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Petro KRALIUK

IVAN PULUJ: PHYSICIST, THEOLOGIAN, PATRIOT
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Àêòóàëüí³ñòü òåìè äîñ-
ë³äæåííÿ. Ó ëþòîìó 2020
ðîêó âèïîâíèëîñÿ 175-ë³òòÿ
ç äíÿ íàðîäæåííÿ ²âàíà
Ïóëþÿ – áåç ïåðåá³ëü-
øåííÿ, âèäàòíîãî â÷åíîãî,
íàïðàöþâàííÿ ÿêîãî áóëè
çíàíèìè é íàëåæíî îö³íåí³
â ªâðîï³. Ñàìå â³í ñòîÿâ
á³ëÿ âèòîê³â â³äêðèòòÿ Õ-
ïðîìåí³â, ùî  çàðàç ïåðå-
âàæíî â³äîì³ ÿê ðåíòãåí³â-
ñüê³. Âîäíî÷àñ öå áóëà
ëþäèíà, ÿêà ïðèñëóæè-
ëàñÿ óêðà¿íñüê³é êóëüòóð³
é óêðà¿íñüê³é íàö³îíàëü-
í³é ³äå¿.

Íà æàëü, öåé þâ³ëåé
òàê ³ íå áóâ ÿê ãîäèòüñÿ
â³äçíà÷åíèé âëàäîþ òàê
ñàìî, ÿê ³ íèçêà ³íøèõ
âàæëèâèõ äëÿ óêðà¿íö³â
þâ³ëå¿â, ùî â³äáóëèñÿ íå-
ùîäàâíî: 250-ë³òòÿ ç äíÿ
íàðîäæåííÿ ²âàíà Êîòëÿ-

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.005 ÓÄÊ: 94

íàäñüêîãî. Áåçïåðå÷íî, öå
– âèäàòíèé ó÷åíèé, íà-
ïðàöþâàííÿ ÿêîãî çíàëè
â ªâðîï³. Àëå íå ìåíø
âèäàòíèì â÷åíèì áóâ ²âàí
Ïóëþé. Õî÷à ïîð³âíþâàòè
Âåðíàäñüêîãî é Ïóëþÿ
äåùî ïðîáëåìàòè÷íî, àä-
æå ïðàöþâàëè âîíè ó ð³ç-
íèõ ñôåðàõ. Çðåøòîþ,
ïåðøèé á³ëüø â³äîìèé ÿê
òåîðåòèê, à äðóãèé – ÿê
ïðàêòèê. Îäíàê Âåðíàäñü-
êèé, ïîïðè òå, ùî ñï³â-
ðîá³òíè÷àâ ³ç ãåòüìàíîì
Ïàâëîì Ñêîðîïàäñüêèì,
çîêðåìà çàéìàâñÿ îðãàí³-
çàö³ºþ Óêðà¿íñüêî¿ àêà-
äåì³¿ íàóê, ïðîõîëîäíî
ñòàâèâñÿ äî óêðà¿íñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ðóõó é,
çðåøòîþ, ï³øîâ íà ñï³â-
ðîá³òíèöòâî ç á³ëüøîâè-
êàìè. Â³í, ñêàæ³ìî, íå
çàõîò³â ïðèéìàòè óêðà¿í-

²âàí Ïàâëîâè÷ ÏÓËÞÉ
(1845–1918)

ðåâñüêîãî, 200-ë³òòÿ ïîñòàíîâêè éîãî ï’ºñè
“Íàòàëêà Ïîëòàâêà”, 200-ë³òòÿ ç äíÿ íàðîä-
æåííÿ Ïàíòåëåéìîíà Êóë³øà, 400-ë³òòÿ âèõîäó
“Ãðàìàòèêè” Ìåëåò³ÿ Ñìîòðèöüêîãî òà ³í.

Íåçàäîâãî ïåðåä çãàäàíèì þâ³ëåºì Ïóëþÿ
Íàö³îíàëüíèé áàíê Óêðà¿íè âèð³øèâ âèïóñ-
òèòè 1000-ãðèâíåâó áàíêíîòó é çîáðàçèòè íà
í³é â÷åíîãî-óêðà¿íöÿ, ³ì’ÿ ÿêîãî áóëî áè çíà-
íèì ó ñâ³ò³. Âèá³ð óïàâ íà Âîëîäèìèðà Âåð-

ñüêîãî ãðîìàäÿíñòâà, õî÷à éîìó ïðîïîíóâàëè
öå çðîáèòè. Íàòîì³ñòü Ïóëþé çàâæäè äå-
ìîíñòðóâàâ óêðà¿íîöåíòðè÷íó ïîçèö³þ, ñëîâîì
³ ä³ëîì ï³äòðèìóþ÷è óêðà¿íñüêèé ðóõ, îá-
ñòîþþ÷è óêðà¿íñüêó íàö³îíàëüíó ³äåþ. Çäà-
âàëîñü áè, ïîðòðåò Ïóëþÿ ìàâ áè áóòè íà 1000-
ãðèâíåí³é áàíêíîò³. Îäíàê êåð³âíèöòâî Íà-
ö³îíàëüíîãî áàíêó Óêðà¿íè âèð³øèëî ³íàê-
øå.
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Ñàì ². Ïóëþé ñâîºþ ä³ÿëüí³ñòþ íàî÷íî ïðî-
äåìîíñòðóâàâ, ùî óêðà¿íö³ ìîæóòü ðîáèòè
âåëèê³ â³äêðèòòÿ ó ñôåð³ òî÷íèõ íàóê, äîñÿãàòè
íà íàóêîâ³é íèâ³ âåëèêèõ ñï³õ³â ³ âîäíî÷àñ,
ïðàöþþ÷è â íàóêîâèõ îñåðåäêàõ ïîçà ñâîºþ
áàòüê³âùèíîþ, çàëèøàòèñÿ ïàòð³îòàìè Óêðà-
¿íè, òðóäèòèñÿ äëÿ óêðà¿íñüêî¿ ñïðàâè, íàäà-
âàòè óêðà¿íñüêîìó ðóõó âñ³ëÿêó ï³äòðèìêó –
ÿê ìîðàëüíó, òàê ³ ìàòåð³àëüíó.

Çà ÷àñ³â íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íè ²âàí Ïóëþé
“ïîâåðíóâñÿ” íà ñâîþ áàòüê³âùèíó. Ó íèçö³
ì³ñò (ïåðåâàæíî çàõ³äíîóêðà¿íñüêèõ) íèí³ º
âóëèö³ Ïóëþÿ. ª òàêà âóëèöÿ ³ â íàø³é ñòî-
ëèö³. À ó Äí³ïð³ íàâ³òü ïî³ìåíîâàí³ ³ìåíåì
â÷åíîãî âóëèöÿ é ïðîâóëîê. ²ì’ÿ Ïóëþÿ íîñèòü
Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé òåõí³÷íèé óí³âåð-
ñèòåò. Íàö³îíàëüíîþ àêàäåì³ºþ íàóê Óêðà¿íè
âñòàíîâëåíà ïðåì³ÿ ³ìåí³ Ïóëþÿ â ãàëóç³
ïðèêëàäíî¿ ô³çèêè [7]. Øàíóþòü éîãî â ñåëèù³
Ãðèìàéëîâ³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³, äå íàðî-
äèâñÿ â÷åíèé. Òóò éîãî ³ìåíåì íàçâàíà øêîëà,
âóëèöÿ, ïëîùà, îðãàí³çîâàíèé øê³ëüíèé ìó-
çåé. ª ó öüîìó íàñåëåíîìó ïóíêò³ é ïàì’ÿòíèê
âèäàòíîìó çåìëÿêîâ³.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ó ïåð³îä
íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íè áóëè âèäàí³ òâîðè
Ïóëþÿ [8; 9]. Â Óêðà¿í³ ç’ÿâèëèñÿ ðîáîòè, ó
ÿêèõ âåëàñÿ ìîâà ïðî çäîáóòêè öüîãî âèäàòíîãî
â÷åíîãî. Çîêðåìà, íèçêà àâòîð³â çâåðòàëèñÿ
äî ðîçãëÿäó éîãî æèòòÿ é ä³ÿëüíîñò³. Öå ðîáîòè
Ð. Ãàéäè é Ð. Ïëÿöêà [3], Ì. Äîë÷óêà ³ Â. Ïî-
ëºêà [4], Î. Ðîê³öüêîãî òà Í. Ðîê³öüêî¿ [10;
11], Â. Øåíäåðîâñüêîãî [13]. Âèâ÷åííÿì ä³-
ÿëüíîñò³ Ïóëþÿ çàéìàþòüñÿ òàêîæ çà êîð-
äîíîì. Äåÿê³ àâòîðè, ñêàæ³ìî Ð. Ãàéäà,
àêöåíòóâàëè óâàãó íà çíà÷óùîñò³ Ïóëþÿ ó
â³äêðèòò³ ðåíòãåí³âñüêèõ ïðîìåí³â [2]. Òàêîæ
äî á³îãðàô³¿ Ïóëþÿ, éîãî íàóêîâèõ íàïðà-
öþâàíü, ¿õ êóëüòóðíîãî çíà÷åííÿ çâåðòàëèñÿ
çàðóá³æí³ àâòîðè [5; 6; 14].

Ôîðìóâàííÿ ²âàíà Ïóëþÿ ÿê ó÷åíîãî ³ ÿê
ñâ³äîìîãî óêðà¿íöÿ. Ùîá çðîçóì³òè, ÷îìó
Ïóëþé, ÿêèé ìàâ ºâðîïåéñüêå âèçíàííÿ,
ïðàöþâàâ çà ìåæàìè áàòüê³âùèíè é ì³ã áè
ñòàòè êîñìîïîë³òîì, çàëèøèâñÿ ñâ³äîìèì óêðà-
¿íöåì, âàðòî çâåðíóòèñÿ äî éîãî á³îãðàô³¿ (äèâ.
[1, ñ. 316-320]). Íàðîäèâñÿ â³í 2 ëþòîãî 1845
ðîêó â ì³ñòå÷êó Ãðèìàéë³â Ãàëèöüêîãî îêðóãó
Êîðîë³âñòâà Ãàëè÷èíè é Ëîäîìèð³¿, ÿêå áóëî
ïðîâ³íö³ºþ Àâñòð³éñüêî¿ ³ìïåð³¿. Íåçâàæàþ÷è
íà òå, ùî öÿ äåðæàâà íå áóëà óêðà¿íñüêîþ, à
âëàäà â í³é çîñåðåäæóâàëàñÿ ïåðåâàæíî â
ðóêàõ àâñòð³éñüêî¿ òà óãîðñüêî¿ åë³ò, âñå æ
óêðà¿íö³ ìàëè ïåâí³ ìîæëèâîñò³ ÿê äëÿ êàð’-
ºðíîãî çðîñòàííÿ, òàê ³ äëÿ ÷àñòêîâî¿ ðåàë³çàö³¿

ñâî¿õ íàö³îíàëüíèõ ïðàâ. Ó Àâñòð³éñüê³é
³ìïåð³¿ ö³ëêîì ëåãàëüíî ä³ÿëè óêðà¿íñüê³
êóëüòóðíî-îñâ³òí³ ³íñòèòóö³¿, ãðîìàäñüê³ îðãà-
í³çàö³¿, ïîë³òè÷í³ ïàðò³¿, ùî ìàëè ñâî¿õ ïðåä-
ñòàâíèê³â ó ì³ñöåâèõ ³ öåíòðàëüíèõ âèáîðíèõ
îðãàíàõ âëàäè. Öüîãî é áëèçüêî íå ìàëè
óêðà¿íö³ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿. Òîìó çàêîíîì³ðíî,
ùî óêðà¿íñüê³ çåìë³, ÿê³ âõîäèëè äî ñêëàäó
Àâñòð³¿, ïåðåäóñ³ì Ãàëè÷èíà, ñòàëè ãîëîâíèìè
îñåðåäêàìè óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ðóõó
â äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ – íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò.
Ñàìå òàêèé ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íèé êîíòåêñò áóâ
âàæëèâèì ó ôîðìóâàíí³ ïîãëÿä³â òà ãðîìàäÿí-
ñüêî¿ ïîçèö³¿ Ïóëþÿ.

Áàòüêî â÷åíîãî, Ïàâëî Ïóëþé, íàëåæàâ äî
çàìîæíèõ òà îñâ³÷åíèõ ãîñïîäàð³â. Ó 1861–
1865 ðîêàõ â³í áóâ áóðãîì³ñòðîì Ãðèìàéëîâà.
Ñ³ì’ÿ Ïóëþ¿â â³äçíà÷àëàñÿ ðåë³ã³éí³ñòþ. Òîìó
íå äèâíî, ùî ²âàí Ïóëþé çáèðàâñÿ ñòàòè ãðåêî-
êàòîëèöüêèì ñâÿùåííèêîì é çàéìàâñÿ ïåðå-
êëàäîì ðåë³ã³éíèõ òåêñò³â óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.

Ïî÷àòêîâó îñâ³òó þíèé ²âàí Ïóëþé çäîáóâ
ó ð³äíîìó Ãðèìàéëîâ³. Ïîò³ì âñòóïèâ äî
Òåðíîï³ëüñüêî¿ êëàñè÷íî¿ ã³ìíàç³¿. Ó öüîìó
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³, ðàçîì ³ç áðàòàìè Îëåê-
ñàíäðîì ³ Âîëîäèìèðîì Áàðâ³íñüêèìè, çàñíó-
âàâ òîâàðèñòâî óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ “Ãðîìàäà”.
Äî ñëîâà, òîâàðèñòâà ç òàêîþ íàçâîþ, ÿê³ ìàëè
óêðà¿íñüêå íàö³îíàëüíå ñïðÿìóâàííÿ â òîé ÷àñ
âèíèêàëè íà òåðåíàõ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿. Çî-
êðåìà, ó Ñàíêò-Ïåòåðáóðç³ ÷ëåíè êîëèøíüîãî
Êèðèëî-Ìåôîä³¿âñüêîãî òîâàðèñòâà ñòâîðèëè
ñâîþ “Ãðîìàäó”. Ó 1861 ðîö³ âîíè ïî÷àëè
âèïóñêàòè ïåðøèé ó Ðîñ³¿ óêðà¿íñüêèé ÷àñîïèñ
“Îñíîâà”, çàñíîâíèêàìè ÿêîãî ñòàëè Â. Á³ëî-
çåðñüêèé òà Ì. Êîñòîìàðîâ. Çà ïðèêëàäîì
óêðà¿íñüêî¿ ä³àñïîðè â Ñàíêò-Ïåòåðáóðç³
ïðåäñòàâíèêè ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ óêðà¿íñüêî¿
³íòåë³ãåíö³¿ ñòâîðèëè “Ãðîìàäè” â Êèºâ³,
Ïîëòàâ³, ×åðí³ãîâ³, Õàðêîâ³, Îäåñ³. Âîíè
çàñíîâóâàëè íåä³ëüí³ øêîëè, çàéìàëèñÿ äîñ-
ë³äæåííÿìè â öàðèíàõ åòíîãðàô³¿, ³ñòîð³¿ é
ô³ëîëîã³¿. Ãðîìàä³âñüêèé ðóõ ñòàâ âàæëèâèì
÷èííèêîì óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî â³äðîä-
æåííÿ äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ ñò.

Òåðíîï³ëüñüê³ ã³ìíàçèñòè, êîòð³ ñòâîðèëè
ñâîþ “Ãðîìàäó”, çáèðàëèñÿ òðè÷³ íà òèæäåíü
ï³ñëÿ îá³äó íà òåìàòè÷í³ ç³áðàííÿ. Ó ñåðåäó
îáãîâîðþâàëè ïèòàííÿ ³ñòîð³¿, â ñóáîòó – ë³-
òåðàòóðè, à â íåä³ëþ ÷èòàëè Á³áë³þ. Ïîì³òíèé
âïëèâ íà íèõ ìàëà òâîð÷³ñòü Òàðàñà Øåâ÷åíêà,
ÿêèé ó òîé ÷àñ äëÿ ãàëè÷àí ñòàâ ÷è íå íàéãî-
ëîâí³øèì ñèìâîëîì óêðà¿íñòâà. Ó Ãàëè÷èí³
ïîøèðþâàëèñÿ òâîðè Êîáçàðÿ, ïðîâîäèëèñÿ
ð³çíîìàí³òí³ àêö³¿ íà éîãî ÷åñòü.
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Ïåðåáóâàííÿ Ïóëþÿ â òåðíîï³ëüñüê³é ã³ì-
íàç³éí³é “Ãðîìàä³” áóëî íå ëèøå ñâ³ä÷åííÿì
éîãî óêðà¿íñüêî¿ íàö³îíàëüíî¿ çîð³ºíòîâàíîñò³.
Âîíî äàëî ñòàðò ïðîóêðà¿íñüê³é ãðîìàäñüê³é
ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòíüîãî â÷åíîãî. Â íàñòóïí³
ðîêè, ïðîæèâàþ÷è íà ÷óæèí³, â³í ãóðòóâàâ
óêðà¿íö³â, áðàâ ó÷àñòü ó ä³ÿëüíîñò³ óêðà¿íñü-
êèõ ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, ïåðåêëàäàâ
íàóêîâ³ é ðåë³ã³éí³ òåêñòè óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ,
ïèñàâ ³ ïóáë³êóâàâ ðîáîòè íà çàõèñò óêðà-
¿íñòâà. Òàê, ó ìîëîä³ ðîêè â³í ïåðåêëàâ óêðà-
¿íñüêîþ ìîâîþ ï³äðó÷íèê ³ç ãåîìåòð³¿.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ã³ìíàç³¿, ó 1865 ð., Ïóëþé
âñòóïèâ ó Â³äí³ äî ãðåêî-êàòîëèöüêî¿ ñåì³íàð³¿.
Öåé âèá³ð ïî-ñâîºìó áóâ çàêîíîì³ðíèì. ßê óæå
âêàçóâàëîñÿ, ñ³ì’ÿ Ïóëþ¿â â³äçíà÷àëàñÿ ðåë³-
ã³éí³ñòþ. Òàê ñêëàëîñÿ, ùî óêðà¿íö³ Ãàëè÷èíè
âòðàòèëè ñâîþ ñîö³àëüíó åë³òó. Êîëèøíÿ óêðà-
¿íñüêà øëÿõòà ïåðåâàæíî çàçíàëà ïîëîí³çàö³¿.
Â òàêèõ óìîâàõ ñîö³àëüíîþ åë³òîþ äëÿ ãàëèöü-
êèõ óêðà¿íö³â, ¿õí³ìè íàö³îíàëüíèìè ïðîâ³ä-
íèêàìè ñòàëè ãðåêî-êàòîëèöüê³ ñâÿùåííèêè.
Ïîêàçîâîþ ó öüîìó ïëàí³ º “Ðóñüêà òð³éöÿ” –
ïåðøà îðãàí³çàö³ÿ óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ñïðÿìóâàííÿ, ùî áóëà ñòâîðåíà íà òåðåíàõ
Ãàëè÷èíè â 1833 ð. Âîíà ïåðåâàæíî îá’ºäíó-
âàëà ñòóäåíò³â Ëüâ³âñüêî¿ ãðåêî-êàòîëèöüêî¿
ñåì³íàð³¿.

Ó ïåâíîìó ñåíñ³, ²âàí Ïóëþé ïîâòîðþâàâ
øëÿõ öèõ óêðà¿íñüêèõ ãàëèöüêèõ áóäèòåë³â.
ßê ÷ëåíè “Ðóñüêî¿ òð³éö³”, áóäó÷è ãðåêî-
êàòîëèöüêèìè ñåì³íàðèñòàìè, ïðîïàãóâàëè
æèâó óêðà¿íñüêó ìîâó, ïèñàëè é ïåðåêëàäàëè
íåþ òâîðè. Òàê ñàìî ðîáèâ ³ Ïóëþé: íàâ÷àþ-
÷èñü ó ñåì³íàð³¿, â³í ïåðåêëàäàâ óêðà¿íñüêîþ
ìîâîþ äóõîâíó ë³òåðàòóðó. Ç ö³ºþ ìåòîþ
çàñíóâàâ òîâàðèñòâî “Ïðàöÿ”, à â 1869 ðîö³
óêëàâ ³ âèäàâ “Ìîëèòâîñëîâ” óêðà¿íñüêîþ
ìîâîþ. Òîä³ æ, ó 1869, äîëÿ çâåëà Ïóëþÿ ç
Ïàíòåëåéìîíîì Êóë³øåì, ÿêèé óæå òðèâàëèé
÷àñ ïðàöþâàâ íàä ïåðåêëàäîì Á³áë³¿ é ïîòðå-
áóâàâ ïîì³÷íèêà ç íàëåæíèì çíàííÿì äàâí³õ
ìîâ [12]. Ïóëþé æå áóâ ïîë³ãëîòîì – âîëîä³â
äåñÿòüìà ìîâàìè. Ñï³âïðàöÿ Ïóëþÿ é Êóë³øà
ðîçïî÷àëàñÿ â ëþòîìó 1871. Òîä³ âîíè çä³éñ-
íèëè ïåðåêëàä Íîâîãî Çàïîâ³òó. Òîãî æ ðîêó
âèéøëè äðóêîì ó Â³äí³ ªâàíãåë³ÿ â³ä Ìàòâ³ÿ,
Ìàðêà, Ëóêè òà ²îàííà. Äî ðîáîòè íàä ïå-
ðåêëàäîì Ñâÿòîãî Ïèñüìà óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ
òàêîæ äîëó÷àâñÿ ïèñüìåííèê ²âàí Íå÷óé-Ëå-
âèöüêèé. Ó 1903 ð., óæå ï³ñëÿ ñìåðò³ Êóë³øà,
çà àêòèâíî¿ ó÷àñò³ Ïóëþÿ áóëî çàâåðøåíî
ïåðåêëàä Ñòàðîãî Çàïîâ³òó é âèäðóêóâàíî ïðè
ñïðèÿíí³ Áðèòàíñüêîãî á³áë³éíîãî òîâàðèñòâà ïåð-
øèé ïîâíèé ïåðåêëàä Á³áë³¿ óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.

Äàíèé ïåðåêëàä ìàâ âåëèêà çíà÷åííÿ ÿê äëÿ
ðåë³ã³éíîãî, òàê ³ çàãàëîì äëÿ êóëüòóðíîãî
æèòòÿ óêðà¿íö³â. Â³í óìîæëèâëþâàâ óòâåðä-
æåííÿ áîãîñëóæ³íü óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ ó öåðê-
âàõ ñõ³äíîãî îáðÿäó – ó Ãðåêî-êàòîëèöüê³é ³
Ïðàâîñëàâí³é. Âîäíî÷àñ öåé ïåðåêëàä çàñâ³ä-
÷èâ êóëüòóðíó çð³ë³ñòü óêðà¿íö³â, ïîêàçàâ, ùî
¿õíüîþ ìîâîþ ìîæóòü ³ñíóâàòè ðåë³ã³éí³ òåêñòè
³, â³äïîâ³äíî, öÿ ìîâà ïðèäàòíà äëÿ òåîëîã³÷-
íèõ ñòóä³é.

Íàâ÷àþ÷èñü ó ñòîëèö³ Àâñòð³éñüêî¿ ³ìïåð³¿,
²âàí Ïóëþé, ðàçîì ç ³íøèìè óêðà¿íñüêèìè
ñòóäåíòàìè, 9 ñ³÷íÿ 1868 ðîêó ñòâîðèâ ñòó-
äåíòñüêå òîâàðèñòâî “Ñ³÷”. ×èìàëî ÷ëåí³â ö³º¿
îðãàí³çàö³¿ â ìàéáóòíüîìó ñòàëè â³äîìèìè ä³-
ÿ÷àìè íàóêè, êóëüòóðè é ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷-
íîãî æèòòÿ. Ñåðåä íèõ âàðòî íàçâàòè ². Ãîð-
áà÷åâñüêîãî, Ì. Êîðäóáó, Â. Ñòàðîñîëüñüêîãî
òà ³í. Çàãàëîì öå òîâàðèñòâî â³ä³ãðàëî ïåâíó
ðîëü â óêðà¿íñüêîìó íàö³îíàëüíîìó â³äðîä-
æåíí³ â òîãî÷àñí³é Àâñòð³éñüê³é ³ìïåð³¿.

Íàâ÷àþ÷èñü íà îñòàííüîìó êóðñ³ äóõîâíî¿
ñåì³íàð³¿, Ïóëþé ïî÷àâ â³äâ³äóâàòè ëåêö³¿ ç
ìàòåìàòèêè, ô³çèêè òà àñòðîíîì³¿ â óí³âåð-
ñèòåò³ Â³äíÿ. Ö³ íàóêè ïîëîíèëè éîãî óâàãó.
Â³í âèð³øèâ íå âèñâÿ÷óâàòèñÿ íà ñâÿùåíèêà,
à ïðîäîâæèòè íàâ÷àííÿ íà ô³çè÷íîìó ôàêóëü-
òåò³ öüîãî óí³âåðñèòåòó. Íàâ÷àííÿ òðèâàëî
óïðîäîâæ 1869–1872 ðîê³â. Ï³ñëÿ óí³âåðñè-
òåòñüêèõ ñòóä³é, ó 1872–1874, Ïóëþé ÿê îäèí
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³ç êðàùèõ âèïóñêíèê³â çàëèøèâñÿ ïðàöþâàòè
ó ô³çè÷í³é ëàáîðàòîð³¿ ïðîôåñîðà Â³êòîðà ôîí
Ëÿí´à. Ó 1874 â³í ó íàóêîâîìó ÷àñîïèñ³ “Äî-
ïîâ³ä³ Â³äåíñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê” îïóáë³êóâàâ
äâ³ ñòàòò³, ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííþ çàëåæíîñò³
âíóòð³øíüîãî òåðòÿ ïîâ³òðÿ â³ä òåìïåðàòóðè.

Ó 1874–1875 ðîêàõ ²âàí Ïóëþé ïðàöþâàâ
àñèñòåíòîì êàôåäðè ô³çèêè, ìåõàí³êè òà ìà-
òåìàòèêè ó Â³éñüêîâî-ìîðñüê³é àêàäåì³¿ â ì³ñò³
Ô³óìå (íèí³ Ð³ºêà â Õîðâàò³¿). Öå áóâ ïðåñ-
òèæíèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä, ó ÿêîìó çä³éñ-
íþâàëàñÿ ï³äãîòîâêà ñòàðøèíñüêèõ êàäð³â äëÿ
ôëîòó Àâñòðî-Óãîðñüêî¿ ³ìïåð³¿. Ïðàöþþ÷è â
àêàäåì³¿, Ïóëþé ñêîíñòðóþâàâ ïðèëàä äëÿ
âèì³ðþâàííÿ ìåõàí³÷íîãî åêâ³âàëåíòà òåïëîòè.
Öåé ïðèëàä ñòàâ çíàíèì ó íàóêîâîìó ñâ³ò³: ó
1878 áóâ â³äçíà÷åíèé ñð³áíîþ ìåäàëëþ íà
Âñåñâ³òí³é âèñòàâö³ â Ïàðèæ³.

Ó 1875–1876 ðîêàõ, ÿê ñòèïåíä³àò àâñòð³é-
ñüêîãî Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè, ²âàí Ïóëþé ï³äâè-
ùóâàâ êâàë³ô³êàö³þ â Ñòðàñáóðçüêîìó óí³âåð-
ñèòåò³ ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà Àâãóñòà
Àäîëüôà Êóíäòà. Òóò â³í çàö³êàâèâñÿ åëåêòðî-
òåõí³êîþ. Òîä³ öå áóâ íîâèé íàïðÿìîê ó ô³çèö³.
Ó ìàéáóòíüîìó ñàìå åëåêòðîòåõí³êà ñòàëà ãî-
ëîâíîþ ñôåðîþ éîãî íàóêîâèõ ³íòåðåñ³â. Ó
Ñòðàñáóðç³ Ïóëþé çàõèñòèâ  äèñåðòàö³þ “Çà-
ëåæí³ñòü âíóòð³øíüîãî òåðòÿ ãàç³â â³ä òåìïåðà-
òóðè”, ùî áóëà ïðîäîâæåííÿì ³ ï³äñóìêîì
ñòóä³é, ÿê³ â÷åíèé ðîçïî÷àâ, ïðàöþþ÷è â
ëàáîðàòîð³¿ ïðîôåñîðà ôîí Ëÿí´à.

Íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü ²âàíà Ïóëþÿ. Ó 1876—
1883 ðîêàõ ²âàí Ïóëþé ïðàöþâàâ ó Â³äåí-
ñüêîìó óí³âåðñèòåò³ ñïî÷àòêó ÿê àñèñòåíò, à
ïîò³ì – ÿê ïðèâàò-äîöåíò. Ïðîäîâæóþ÷è
ðîáîòó â ëàáîðàòîð³¿ ïðîôåñîðà Ëÿí´à, â³í
çàö³êàâèâñÿ äîñë³äæåííÿìè åëåêòðè÷íèõ ðîç-
ðÿä³â ó ðîçð³äæåíèõ ãàçàõ é äîñÿãíóâ ïîì³òíèõ
óñï³õ³â ó ç’ÿñóâàíí³ ìåõàí³çìó âèíèêíåííÿ,
ïðèðîäè òà âëàñòèâîñòåé êàòîäíèõ ïðîìåí³â.
Ó 1880–1882 ó “Äîïîâ³äÿõ Â³äåíñüêî¿ àêàäåì³¿
íàóê” â÷åíèé îïóáë³êóâàâ ÷îòèðè ñòàòò³,
ïðèñâÿ÷åí³ öèì ïðîìåíÿì. Âîíè ìàëè çíà÷íèé
ðåçîíàíñ ó ñåðåäîâèù³ ô³çèê³â. Òîä³ æ Ïóëþé
ïî÷èíàº àêòèâíî ïðàöþâàòè â ãàëóç³ åëåêòðî-
òåõí³êè. Åëåêòðè÷í³ àïàðàòè, ñêîíñòðóéîâàí³
íèì, áóëè â³äçíà÷åí³ äèïëîìàìè íà Âñåñâ³òí³é
åëåêòðîòåõí³÷í³é âèñòàâö³ â Ïàðèæ³ 1881 ð.
Äåÿê³ ç öèõ àïàðàò³â ïðèäáàâ Ïàðèçüêèé íà-
ö³îíàëüíèé ìóçåé ìèñòåöòâ ³ ðåìåñë. Ó 1882
â³í âèíàéøîâ â÷åíèé ôîñôîðåñöåíòíó ëàìïó,
ùî âèïðîì³íþâàëà Õ-ïðîìåí³, íàçâàí³ ï³çí³øå
ðåíòãåí³âñüêèìè. Âëàñíå, âîíà ñòàëà ïðîòî-
òèïîì ðåíòãåí³âñüêî¿ òðóáêè. Íà ì³æíàðîäí³é
åëåêòðîòåõí³÷í³é âèñòàâö³, ÿêà â³äáóëàñÿ ó
ñòîëèö³ Àâñòðî-Óãîðñüêî¿ ³ìïåð³¿ â 1883, Ïó-
ëþé ïðèâåðíóâ óâàãó ñâî¿ìè âèíàõîäàìè
ïðîìèñëîâö³â òà óðÿäîâö³â.

Ó 1883–1884 ðîêàõ ó÷åíèé ïðàöþâàâ ó
àâñòð³éñüêîìó ì³ñò³ Øòàéð³ ÿê êîíñóëüòàíò òà
äèðåêòîð ôàáðèêè îñâ³òëþâàëüíèõ ëàìï âëàñ-
íî¿ êîíñòðóêö³¿. Íà âñåñâ³òí³é âèñòàâö³ â öüîìó

²âàí Ïóëþé â ëàáîðàòîð³¿
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ì³ñò³, ùî â³äáóëàñÿ â  1884, Ïóëþé ïðîäåìîíñò-
ðóâàâ ëàìïè “õîëîäíîãî ñâ³÷åííÿ” (çàðàç âîíè
³ìåíóþòüñÿ íåîíîâèìè). Âèñòàâêó â³äâ³äàâ
òîä³øí³é ³ìïåðàòîð Àâñòðî-Óãîðùèíè Ôðàíö-
Éîñèô, ùî ìàâ òðèâàëó ðîçìîâó ç ó÷åíèì-âè-
íàõ³äíèêîì.

Íåçàáàðîì ï³ñëÿ öüîãî Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè
Àâñòð³¿ çàïðîïîíóâàëî Ïóëþþ î÷îëèòè êà-
ôåäðó ô³çèêè Í³ìåöüêî¿ âèùî¿ òåõí³÷íî¿
øêîëè â Ïðàç³ (íèí³ – ×åñüêèé òåõí³÷íèé
óí³âåðñèòåò), ÿêó â³í â 1903 ðîö³ ïåðåòâîðèâ
ó ïåðøó â ªâðîï³ êàôåäðó ô³çèêè é åëåêòðî-
òåõí³êè. Ö³ºþ êàôåäðîþ Ïóëþé êåðóâàâ
ïðîòÿãîì òðèäöÿòè äâîõ ðîê³â. Îêð³ì òîãî, â
1888–1889 ðîêàõ â³í áóâ ðåêòîðîì öüîãî âè-
ùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, à ï³çí³øå – äåêàíîì
ìàøèíîáóä³âíîãî ôàêóëüòåòó [5; 6].

²âàí Ïóëþé áóâ îðãàí³çàòîðîì ³ äîâãîë³òí³ì
ãîëîâîþ Åëåêòðîòåõí³÷íîãî òîâàðèñòâà ó
Ïðàç³, ÿê ³ ÷ëåíîì-çàñíîâíèêîì àíàëîã³÷íîãî
òîâàðèñòâà ó Â³äí³. Â³í ñòàâ âèçíàíèì åêñ-
ïåðòîì ç ïèòàíü ïðîºêòóâàííÿ òà áóä³âíèöòâà
åëåêòðîñòàíö³é òà åëåêòðè÷íèõ ìåðåæ ó ×åõ³¿.
Çîêðåìà, ïðè éîãî ó÷àñò³ çä³éñíþâàëàñÿ åëåêòðè-
ô³êàö³ÿ Ïðàãè é ñïîðóäæåííÿ ã³äðîåëåêòðî-
ñòàíö³¿ ïîáëèçó ì³ñòà Ãîãåíôóðò.

Ñàìå ï³ä ÷àñ ðîáîòè â Ïðàç³ â÷åíèé ïðîâ³â
ôóíäàìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ùîäî ïðèðîäè
òà âëàñòèâîñòåé Õ-ïðîìåí³â. ²íôîðìàö³ÿ ïðî
â³äêðèòòÿ öèõ ïðîìåí³â, çä³éñíåíå ïðîôåñîðîì
Âþðöáóðçüêîãî óí³âåðñèòåòó Â³ëüãåëüìîì Êîí-
ðàäîì Ðåíòãåíîì, äîñÿãíóëà Ïðàãè 7 ñ³÷íÿ
1896 ð. ³, çã³äíî ñâ³ä÷åíü î÷åâèäö³â, äóæå ñõâè-
ëþâàëà Ïóëþÿ. Ðåíòãåí 28 ãðóäíÿ 1895 ð.
îïóáë³êóâàâ ïîâ³äîìëåííÿ “Ïðî íîâèé òèï
ïðîìåí³â”, äå, âëàñíå, ³ éøëîñÿ ïðî Õ-âè-
ïðîì³íþâàííÿ. Îäíàê çà ÷îòèðíàäöÿòü ðîê³â
ïåðåä òèì, ÿê óæå ãîâîðèëîñÿ, ³ñíóâàëà “ëàìïà
Ïóëþÿ”, ùî âèïðîì³íþâàëà òàê³ æ ïðîìåí³.

Äî ðå÷³, Ïóëþé òà Ðåíòãåí áóëè îäíî-
ë³òêàìè. Íàóêîâà êàð’ºðà ³ îäíîãî, é äðóãîãî
ó äå÷îìó áóëà ïîä³áíîþ. Ðåíòãåí áóâ ó÷íåì
ïðîôåñîðà Êóíäòà, ó ÿêîãî òàêîæ äåÿêèé ÷àñ
íàâ÷àâñÿ Ïóëþé. Îñòàíí³é ñòàæóâàâñÿ â
Ñòðàñáóðçüêîìó óí³âåðñèòåò³ ÿêðàç ó òîé ÷àñ,
êîëè òàì ïðàöþâàâ Ðåíòãåí ï³ä êåð³âíèöòâîì
Êóíäòà. Òîáòî øëÿõè Ïóëþÿ é Ðåíòãåíà ïå-
ðåñ³êàëèñÿ.

Íåâ³äîìî, ÿê í³ìåöüêèé ó÷åíèé ïðèéøîâ
äî ñâîãî â³äêðèòòÿ. Ïðî öå â³í íàìàãàâñÿ
ìîâ÷àòè. Ðåíòãåí ö³ëêîì ì³ã ñêîðèñòàòèñÿ
“ëàìïîþ Ïóëþÿ”, à òàêîæ ³íøèìè íàïðà-
öþâàííÿìè óêðà¿íñüêîãî â÷åíîãî.

Ï³ñëÿ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî â³äêðèòòÿ Õ-ïðî-
ìåí³â ²âàí Ïóëþé â³äíîâèâ ñâî¿ äîñë³äæåííÿ

ç åëåêòðîâàêóóìíèìè ïðèëàäàìè âëàñíî¿ êîí-
ñòðóêö³¿. Â³í äóæå øâèäêî ï³äòâåðäèâ ðå-
çóëüòàòè, îòðèìàí³ Ðåíòãåíîì, ³ âîäíîðàç
ç’ÿñóâàâ íîâ³, âàæëèâ³ âëàñòèâîñò³ Õ-ïðîìåí³â,
ÿê³ ëèøå çãîäîì îïèñàâ Ðåíòãåí. Ïåðøà ñòàòòÿ
íàóêîâöÿ ïðî ïîõîäæåííÿ öèõ ïðîìåí³â òà
¿õíþ ôîòîãðàô³÷íó ä³þ áóëà ïîäàíà 13 ëþòîãî
1896 ðîö³ ó “Äîïîâ³äÿõ Â³äåíñüêî¿ àêàäåì³¿
íàóê”. À íåçàäîâãî ïåðåä öèì, ó ñ³÷í³ öüîãî æ
ðîêó, Ïóëþé çðîáèâ òà îïóáë³êóâàâ ê³ëüêà
ÿê³ñíèõ ôîòîãðàô³é, çðîáëåíèõ ç äîïîìîãîþ
Õ-ïðîìåí³â. 6 ëþòîãî 1897 â³í íà çàñ³äàíí³
ìàòåìàòè÷íî-ïðèðîäíè÷îãî â³ää³ëó Â³äåíñüêî¿
àêàäåì³¿ íàóê ïðîäåìîíñòðóâàâ âèñîêîÿê³ñí³
ôîòîãðàô³¿ óñüîãî õðåáòà ïîìåðëî¿ äâîì³ñÿ÷íî¿
äèòèíè, òóáåðêóëüîçíî¿ ðóêè 11-ð³÷íî¿ ä³â÷èíè
òà ³íøèõ ÷àñòèí ëþäñüêîãî ò³ëà, çðîáëåíèõ çà
äîïîìîãîþ Õ-ïðîìåí³â.

Ïðèêìåòíî, ùî, íà â³äì³íó â³ä óêðà¿íñüêîãî
â÷åíîãî, Ðåíòãåí íå ïðèä³ëÿâ óâàãó ïðàêòè÷-
íîìó âèêîðèñòàííþ öüîãî â³äêðèòòÿ. Ñàìå
Ïóëþé ïåðøèì âèÿâèâ ïðîÿâè åëåêòðîïðîâ³ä-
íîñò³ â ãàçàõ, ÿê³ çàçíàëè Õ-âèïðîì³íþâàííÿ.
Â³í  ôàêòè÷íî áóâ ïåðøèì, õòî ïî÷àâ âèêî-
ðèñòîâóâàòè ö³ ïðîìåí³ â ìåäè÷í³é ä³àãíîñòèö³
[14]. Òîìó ðåíòãåí³âñüê³ àïàðàòè ñïðàâåäëè-
â³øå áóëî á ³ìåíóâàòè ïóëþ¿âñüêèìè.

²âàíà Ïóëþÿ âèñîêî ö³íóâàëè ÿê â Àâñòðî-
Óãîðñüê³é ³ìïåð³¿, òàê ³ â ³íøèõ ºâðîïåéñüêèõ
êðà¿íàõ. Â³í áóâ ÷ëåíîì ð³çíèõ íàóêîâèõ
òîâàðèñòâ, îòðèìóâàâ íàãîðîäè. Ó 1906 ðîö³ ç
íàãîäè 100-ð³÷÷ÿ Í³ìåöüêî¿ âèùî¿ òåõí³÷íî¿
øêîëè ó Ïðàç³  Ïóëþé áóâ â³äçíà÷åíèé îðäå-
íîì “Çàë³çíî¿ êîðîíè”, à â 1910 óäîñòîºíèé
âèñîêîãî òèòóëó “Ðàäíèêà äâîðó”. ² öå, íå-
çâàæàþ÷è íà òå, ùî â÷åíèé ó äåÿêèõ âèïàäêàõ
êðèòèêóâàâ ä³ÿëüí³ñòü óðÿäîâèõ ñòðóêòóð. Ó
1916 éîìó íàâ³òü ïðîïîíóâàëè ñòàòè ì³í³ñòðîì
îñâ³òè Àâñòð³¿,  àëå â³í â³äìîâèâñÿ, àðãóìåí-
òóþ÷è öå òèì, ùî â íüîãî ïîãàíå çäîðîâ’ÿ.
Ñïðàâä³, íà òîé ÷àñ Ïóëþé áóâ ëþäèíîþ
ïîâàæíîãî â³êó, êîëè âæå äàþòü ïðî ñåáå çíàòè
ð³çí³ õâîðîáè.

²âàí Ïóëþé ÿê óêðà¿íñüêèé ãðîìàäñüêèé
ä³ÿ÷. Çäàâàëîñÿ á, ²âàí Ïóëþé, ïðàöþþ÷è ó
ºâðîïåéñüêèõ íàóêîâèõ öåíòðàõ, ì³ã áè çàáóòè
ïðî ñâîº óêðà¿íñüêå ïîõîäæåííÿ. Ïðîòå â³í
çàëèøàâñÿ ñâ³äîìèì óêðà¿íöåì. Ñâ³ä÷åííÿì
öüîãî áóëà éîãî äîâãîòðèâàëà ðîáîòà íàä
óêðà¿íñüêèì ïåðåêëàäîì Á³áë³¿, ïðî ùî âæå
çãàäóâàëîñÿ.

Ïóëþé ñòàâ ÷ëåíîì Íàóêîâîãî òîâàðèñòâà
³ìåí³ Øåâ÷åíêà (ÍÒØ), ÿêå ðîçïî÷àëî ñâîþ
ðîáîòó â 1892 ðîö³. Öå Òîâàðèñòâî íà òîé ÷àñ
â³ä³ãðàâàëî ðîëü óêðà¿íñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê.

Ï.Ì. Êðàëþê
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.005
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Âîíî ñêëàäàëîñÿ ç òðüîõ ñåêö³é: ³ñòîðè÷íî-
ô³ëîñîôñüêî¿, ô³ëîëîã³÷íî¿ é ìàòåìàòè÷íî-
ïðèðîäîïèñíî-ë³êàðñüêî¿. Äî îñòàííüî¿ é íàëå-
æàâ Ïóëþé. ÍÒØ ìàëî ñâî¿ íàóêîâ³ âèäàííÿ,
ó ÿêèõ îïðèëþäíþâàëèñÿ íàïðàöþâàííÿ éîãî
÷ëåí³â. Ïóëþé, çîêðåìà, ïóáë³êóâàâ ñâî¿ ñòàòò³
â “Çàïèñêàõ ÍÒØ” é “Çá³ðíèêó Ìàòåìàòè÷íî-
ïðèðîäîïèñíî-ë³êàðñüêî¿ ñåêö³¿ ÍÒØ”. Òàêîæ
â³í çàéìàâñÿ ðîçðîáêîþ óêðà¿íñüêî¿ íàóêîâî-
òåõí³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿. Îñòàííº çàíÿòòÿ áóëî
íàäçâè÷àéíî âàæëèâîþ ñïðàâîþ. Àäæå ÷åðåç
òîãî, ùî óêðà¿íö³ âîëîä³ëè îáìåæåíèìè ìîæ-
ëèâîñòÿìè ñòâîðþâàòè ñâî¿ íàóêîâî-òåõí³÷í³
³íñòèòóö³¿ é ìàéæå íå ìàëè íàóêîâî-òåõí³÷íèõ
âèäàíü, òî é íàóêîâà òåðì³íîëîã³ÿ íå áóëà
ðîçâèíóòîþ.

Ó ê³íö³ Õ²Õ ñòîë³òòÿ óêðà¿íö³ Ãàëè÷èíè ïî-
ðóøóâàëè ïèòàííÿ ïðî ñòâîðåííÿ óêðà¿íñüêîãî
óí³âåðñèòåòó â Ëüâîâ³. Öå áóëî ïîâ’ÿçàíî ç
òèì, ùî Ëüâ³âñüêèé óí³âåðñèòåò îïàíóâàëè
ïîëÿêè, âèò³ñíèâøè óêðà¿íñüê³ êàôåäðè íà
ìàðã³íåñ. Ïóëþé æå áóâ îäíèì ³ç òèõ, õòî
àêòèâíî âèñòóïàâ çà ñòâîðåííÿ óêðà¿íñüêîãî
âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó â ñòîëèö³ Ãà-
ëè÷èíè. Ç öüîãî ïèòàííÿ â³í íåîäíîðàçîâî
çâåðòàâñÿ äî ð³çíèõ äåðæàâíèõ óñòàíîâ. Òàêîæ
äîìàãàâñÿ ðîçøèðåííÿ ìåðåæ³ óêðà¿íñüêèõ
íàðîäíèõ øê³ë ³ ã³ìíàç³é.

²âàí Ïóëþé îðãàí³çîâóâàâ ñòèïåíä³¿ äëÿ
óêðà¿íñüêèõ ñòóäåíò³â ó Àâñòðî-Óãîðùèí³.
Ïóáë³êóâàâ ñòàòò³ íà ï³äòðèìêó óêðà¿íñüêî¿
ìîâè. Äî ïðèêëàäó, àêòèâíî ñï³âïðàöþâàâ ³ç
ãàçåòîþ “Ä³ëî”, ÿêà áóëà ïðîâ³äíèì ÷àñîïèñîì
Ãàëè÷èíè. Ó 1904–1906 ðîêàõ â³í íàïèñàâ
ê³ëüêà ñòàòåé, äå ãîñòðî êðèòèêóâàâ ³ìïåðñüêó
Ðîñ³þ ùîäî ¿¿ ïîë³òèêè â óêðà¿íñüêîìó ïèòàíí³.

Êîëè â 1914 ðîö³ âèáóõíóëà Ïåðøà ñâ³òîâà
â³éíà, â÷åíèé, ðîçóì³þ÷è âàæëèâ³ñòü âèð³-
øåííÿ óêðà¿íñüêîãî ïèòàííÿ â Àâñòðî-Óãîð-
ñüê³é ³ìïåð³¿, çàéíÿâñÿ éîãî ðîç’ÿñíåííÿì äëÿ
ïðåäñòàâíèê³â âèùî¿ âëàäè. Â³í îïóáë³êóâàâ
äâ³ í³ìåöüêîìîâí³ áðîøóðè “Ïîëüñüê³ ðóñî-
ô³ëè ³ ìàñîâ³ àðåøòè â³ðíèõ äåðæàâ³ óêðà¿íö³â
ó Ãàëè÷èí³” òà “Óêðà¿íà ³ ¿¿ ì³æíàðîäíå ïî-
ë³òè÷íå çíà÷åííÿ”. Ó ïåðø³é ðîáîò³ â³â ìîâó ïðî
íåð³âíîïðàâíå ñòàíîâèùå óêðà¿íö³â ³ ïîëÿê³â
íà Ãàëè÷èí³, êðèòèêóâàâ ïîçèö³þ àâñòð³éñüêîãî
óðÿäó, ÿêèé ñïðèÿâ òàêîìó ñòàíîâèùó. Â
äðóã³é áðîøóð³ Ïóëþé, ïîð³âíþþ÷è ³ñòîð³þ
ðîçâèòêó Ìîñêîâ³¿ òà Óêðà¿íè, ïîêàçóâàâ, ÿêå
ïîë³òè÷íå çíà÷åííÿ ìàëà â ìèíóë³ ÷àñè Óêðà-
¿íà òà ÿêå ìîæå ìàòè â ìàéáóòíüîìó â ºâðî-
ïåéñüêèõ ñòîñóíêàõ. Â³í, çîêðåìà, ïðîâîäèâ
äóìêó, ùî ñàìîñò³éíà Óêðà¿íà º êëþ÷åì äëÿ
äîñÿãíåííÿ ìèðó â óñ³é ªâðîï³ [11].

Â÷åíèé ïðàãíóâ, ùîá éîãî íàùàäêè òåæ
çðîñòàëè óêðà¿íñüêèìè ïàòð³îòàìè. Íà ë³òí³
ì³ñÿö³ â³í ñïåö³àëüíî íàéìàâ äëÿ ñâî¿õ ä³òåé
(¿õ áóëî â íüîãî øåñòåðî) ó÷èòåë³â óêðà¿íñüêî¿
ìîâè, ïîäàþ÷è ïðî öå îãîëîøåííÿ â ãàçåò³
“Ä³ëî”. Ñòàðøèé éîãî ñèí Îëåêñàíäð ï³øîâ
ñ³ìíàäöÿòèð³÷íèì äîáðîâîëüöåì ó ëàâè “Ñ³-
÷îâèõ ñòð³ëüö³â”, à ïîò³ì äî 1920 ðîêó âîþâàâ
ó ñêëàä³ Óêðà¿íñüêî¿ Ãàëèöüêî¿ àðì³¿.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. ²âàí Ïóëþé, íàâ÷àþ÷èñü ñïî÷àòêó â
ð³äíîìó Ãðèìàéëîâ³, à ïîò³ì ó Òåðíîï³ëüñüê³é
êëàñè÷í³é ã³ìíàç³¿, ñôîðìóâàâñÿ ÿê ñâ³äîìèé
óêðà¿íåöü. Öüîìó ñïðèÿëà íèçêà ÷èííèê³â –
ñ³ìåéíå âèõîâàííÿ, ïðèíàëåæí³ñòü äî Ãðåêî-

²âàí Ïóëþé ç äðóæèíîþ ³ ä³òüìè
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êàòîëèöüêî¿ öåðêâè, ïàòð³îòè÷í³ íàñòðî¿, ïî-
øèðåí³ â òîé ÷àñ ñåðåä óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³
Ãàëè÷èíè. Õî÷à Ïóëþé íå ðåàë³çóâàâ ñâ³é
íàì³ð ñòàòè ãðåêî-êàòîëèöüêèì ñâÿùåíèêîì,
ïðîòå ïåðåéìàâñÿ äóõîâíèìè ïèòàííÿìè. Â³í
ïåðåêëàäàâ óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ ðåë³ã³éíó ëåê-
òóðó. Ñåðåä öèõ ïåðåêëàä³â ãîëîâíèì áóâ
ïîâíèé ïåðåêëàä Á³áë³¿, ÿêèé â³í çä³éñíþâàâ
ðàçîì ³ç Ïàíòåëåéìîíîì Êóë³øîì òà ²âàíîì
Íå÷óºì-Ëåâèöüêèì.

2. Íàâ÷àííÿ ó Â³äåíñüêîìó òà Ñòðàñáóð-
çüêîìó óí³âåðñèòåòàõ äàëè ìîæëèâîñò³ Ïóëþþ
îçíàéîìèòèñÿ ç äîñÿãíåííÿìè òîãî÷àñíî¿ ºâðî-
ïåéñüêî¿ íàóêè. Òóò â³í çàéìàâñÿ íàóêîâèìè
ñòóä³ÿìè. Àëå îñíîâíà ÷àñòèíà éîãî æèòòÿ
ïîâ’ÿçàíà ç Í³ìåöüêîþ âèùîþ òåõí³÷íîþ
øêîëîþ ó Ïðàç³. Îñíîâíîþ íàóêîâîþ ñôåðîþ
çàö³êàâëåíü Ïóëþÿ áóëà åëåêòðîòåõí³êà. Â³í
ñòâîðèâ íèçêó åëåêòðîòåõí³÷íèõ ïðèëàä³â,
ñåðåä ÿêèõ âàðòî â³äçíà÷èòè ôîñôîðåñöåíòíó
ëàìïó, ùî âèïðîì³íþâàëà Õ-ïðîìåí³.

3. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî çíà÷íó ÷àñòèíó
ñâîãî æèòòÿ ²âàí Ïóëþé ïðîâ³â çà ìåæàìè
Óêðà¿íè, â³í áðàâ àêòèâíó ó÷àñòü â óêðà¿íñü-
êîìó ãðîìàäñüêîìó æèòò³. Áóâ ÷ëåíîì Íàóêî-
âîãî Òîâàðèñòâà ³ìåí³ Øåâ÷åíêà, ñï³âðîá³ò-
íè÷àâ ³ç óêðà¿íñüêèìè âèäàííÿìè, çîêðåìà
ãàçåòîþ “Ä³ëî”, áîðîâñÿ çà â³äêðèòòÿ óêðà-
¿íñüêîãî óí³âåðñèòåòó â Ëüâîâ³, ï³äòðèìóâàâ
óêðà¿íñüêèõ ñòóäåíò³â òîùî.

4. Æèòòºâèé ³ òâîð÷èé øëÿõ ²âàíà Ïóëþÿ
ìàâ áè ñòàòè ïðèêëàäîì äëÿ óêðà¿íñüêèõ
ó÷åíèõ. Â³í, ìàþ÷è çíà÷í³ çäîáóòêè â ãàëóç³
òî÷íèõ íàóê, âîäíî÷àñ çâåðòàâñÿ äî ãóìàí³òàð-
íèõ ïèòàíü, îáñòîþþ÷è óêðà¿íñüêó íàö³îíàëü-
íó ³äåþ. À éîãî æèòòÿ áóëî æèòòÿì ñâ³äîìîãî
óêðà¿íñüêîãî ïàòð³îòà, ÿêèé òóðáóâàâñÿ ïðî
áëàãî ñâîãî íàðîäó.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Êðàëþê Ïåòðî Ìèõàéëîâè÷.
²âàí Ïóëþé: ô³çèê, òåîëîã, ïàòð³îò.
Ðîçãëÿíóòî àñïåêòè íàóêîâî¿ òà ãðîìàäñüêî-ïî-

ë³òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî â÷åíîãî,
ô³çèêà é åëåêòðîòåõí³êà ²âàíà Ïóëþÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî
éîãî á³îãðàô³þ, ïîêàçàíî, ÿê â³äáóâàëîñÿ éîãî ôîðìó-
âàííÿ ÿê â÷åíîãî òà ãðîìàäñüêîãî ä³ÿ÷à, óêðà¿íñüêîãî
ïàòð³îòà. Â³äçíà÷åíî, ùî ñòàíîâëåííþ Ïóëþÿ ÿê
ñâ³äîìîãî óêðà¿íöÿ ñïðèÿëà íèçêà ôàêòîð³â: ñ³ìåéíå
âèõîâàííÿ, ïðèíàëåæí³ñòü äî Ãðåêî-êàòîëèöüêî¿
öåðêâè, ïàòð³îòè÷í³ íàñòðî¿, ïîøèðåí³ â òîé ÷àñ ñåðåä
óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ Ãàëè÷èíè. Â³í áðàâ ó÷àñòü ó ðîáîò³
óêðà¿íñüêèõ ìîëîä³æíèõ îðãàí³çàö³é, ùî îáñòîþâàëè
ïàòð³îòè÷í³ ö³ííîñò³. Ïóëþé ïåðåéìàâñÿ äóõîâíèìè
ïèòàííÿìè. Ó ìîëîä³ ðîêè â³í ãîòóâàâñÿ ñòàòè ãðåêî-
êàòîëèöüêèì ñâÿùåííèêîì. Òîä³ ñâÿùåííèêè ö³º¿
êîíôåñ³¿ ÷àñòî ñòàâàëè íàö³îíàëüíèìè ïðîâ³äíèêàìè
äëÿ óêðà¿íö³â Ãàëè÷èíè. Ïóëþé ïåðåêëàäàâ óêðà-
¿íñüêîþ ìîâîþ ðåë³ã³éíó ë³òåðàòóðó. Ñåðåä öèõ ïå-
ðåêëàä³â ãîëîâíèì áóâ ïîâíèé ïåðåêëàä Á³áë³¿, ùî ìàâ
âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ óòâåðäæåííÿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè â
áîãîñëóæ³ííÿõ Ïðàâîñëàâíî¿ é Ãðåêî-êàòîëèöüêî¿
öåðêîâ. Íàâ÷àííÿ ó Â³äåíñüêîìó òà Ñòðàñáóðçüêîìó
óí³âåðñèòåòàõ äàëè çìîãó ²âàíó Ïóëþþ îçíàéîìèòèñÿ
ç äîñÿãíåííÿìè òîãî÷àñíî¿ ºâðîïåéñüêî¿ íàóêè, çî-
êðåìà ó ñôåð³ ô³çèêè. Îñíîâíà ÷àñòèíà éîãî æèòòÿ
ïîâ’ÿçàíà ç Í³ìåöüêîþ âèùîþ òåõí³÷íîþ øêîëîþ ó
Ïðàç³, äå â³í âèêëàäàâ ³ çàéìàâñÿ íàóêîâèìè äîñë³ä-
æåííÿìè. Ïîêàçàíî, ùî ïðàö³ â÷åíîãî ç ô³çèêè
çä³éñíèëè ïîì³òíèé âíåñîê ó ðîçâèòîê åëåêòðîòåõí³êè.
Â³í ñòâîðèâ íèçêó åëåêòðîòåõí³÷íèõ ïðèëàä³â, ñåðåä
ÿêèõ âàðòî â³äçíà÷èòè ôîñôîðåñöåíòíó ëàìïó, ùî
âèïðîì³íþâàëà Õ-ïðîìåí³. Öÿ ëàìïà äîïîìîãëà Â³ëü-
ãåëüìó Ðåíòãåíó â³äêðèòè Õ-ïðîìåí³. Â³äçíà÷åíî, ùî
ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü Ïóëþÿ ìàëà êîíñòðóêòèâíèé
âïëèâ íà óêðà¿íñüêó êóëüòóðó é íàö³îíàëüíå â³äðîä-
æåííÿ, ôîðìóâàííÿ òà óòâåðäæåííÿ óêðà¿íñüêî¿ íà-
ö³îíàëüíî¿ ³äå¿. Ïóëþé áóâ ÷ëåíîì Íàóêîâîãî Òîâà-
ðèñòâà ³ìåí³ Øåâ÷åíêà, ñï³âðîá³òíè÷àâ ³ç óêðà¿íñüêèìè
âèäàííÿì, áîðîâñÿ çà â³äêðèòòÿ óêðà¿íñüêîãî óí³âåð-
ñèòåòó â Ëüâîâ³, ï³äòðèìóâàâ óêðà¿íñüêèõ ñòóäåíò³â.
Éîãî òâîð÷èé ³ æèòòºâèé øëÿõ º ïîâ÷àëüíèì ïðèêëà-
äîì äëÿ óêðà¿íñüêèõ ó÷åíèõ. Â³í íå ëèøå ìàâ çíà÷í³
çäîáóòêè â ãàëóç³ òî÷íèõ íàóê, à é çâåðòàâñÿ äî ãóìàí³-
òàðíèõ ïèòàíü, îáñòîþþ÷è ïðàêòè÷íî ³ ñâ³òîãëÿäíî
óêðà¿íñüêó íàö³îíàëüíó ³äåþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Ãàëè÷èíà, ²âàí Ïóëþé, ô³çèêà,
åëåêòðîòåõí³êà, Õ-ïðîìåí³, Á³áë³ÿ, óêðà¿íñüêà íà-
ö³îíàëüíà ³äåÿ.

ANNOTATION

Petro Kraliuk.
Ivan Puluj: physicist, theologian, patriot.
Òhe article deals with the investigation of the scientific

and publicpolitical activity of the prominent Ukrainian
scientist, physicist and electrical engineer Ivan Puluj. His
biography is analyzed and Puluy’s formation as a scientist
and public figure, a Ukrainian patriot, took place. It was
noted that the formation of Puliyu as a conscious Ukrainian
was facilitated by a number of factors – family upbringing,
belonging to the Greek Catholic Church, patriotic
sentiment, widespread at that time among the Ukrainian
youth of Galicia. He participated in the work of Ukrainian
youth organizations, which stood on patriotic positions.
Bullet was concerned with spiritual issues. At a young age
he was preparing to become a Greek Catholic priest. At
that time, Greek Catholic priests often became national
leaders for Galicia’s Ukrainians. Puluj translated religious
literature into Ukrainian. Among these translations, the
most important was the complete translation of the Bible.
This translation was of great importance for the Ukrainian
language in the worship of the Orthodox and Greek
Catholic Churches. Studies at the Universities of Vienna
and Strasbourg gave Puluj opportunities to get acquainted
with the achievements of contemporary European science,
in particular in the field of physics. Most of his life is
connected with the German Higher Technical School in
Prague, where he taught and did research. It is shown that
the works of a physics scientist have made a significant
contribution to the development of electrical engineering.
He has created a number of electrical appliances, among
which is the phosphorescent lamp that emitted X-rays. This
lamp could be used by Wilhelm X-ray when opening X-
rays. It is noted that the public activity of Puluj had an
influence on Ukrainian culture and national revival,
formation and promotion of the Ukrainian national idea.
He was a member of the Shevchenko Scientific Society,
collaborated with Ukrainian publications, fought for the
opening of a Ukrainian university in Lviv, supported
Ukrainian students. The bullet should set an example for
Ukrainian scientists. He not only had significant achieve-
ments in the field of exact sciences, but also addressed
humanitarian issues, defending the Ukrainian national idea.

Key words: Ivan Puluj, physics, electrical engineering,
X-rays, the Bible, the Ukrainian national idea.
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Ïîñòàíîâêà ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè ó
çàãàëüíîìó âèãëÿä³. Ïåðøîïðåäìåòíå ñòàíîâ-
ëåííÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ³íòåãðàëüíî¿
àêàäåì³÷íî¿ äèñöèïë³íè ëþäèíîçíàâ÷îãî ôîð-
ìàòó ³ ðàö³îãóìàí³òàðíîãî ñïðÿìóâàííÿ äàòó-
ºòüñÿ ê³íöåì  ÕÕ – ïî÷àòêîì  ÕÕ² ñòîë³òòÿ
(äèâ. À.Â. Ïåòðîâñüêèé ³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé,
2001 [30], Â.Ä. Áàë³í, 2012 [3]). Íåùîäàâíî
íàìè çä³éñíåíå ìåòîäîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ
ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ [64].
² âñå æ ñóêóïíî öå âàãîì³, ïðîòå ïîêè ùî ì³-
çåðí³ çäîáóòêè íà øëÿõó ïîâíîäèñöèïë³íàð-
íîãî ïîñòàííÿ öüîãî íàäâàæëèâîãî, ñóòí³ñíî
ïîñòíåêëàñè÷íîãî òèïó ðîçâèòêó íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³ ³ç ìåòàòåîðåòè÷íèõ ïîçèö³é ³
ñàìîðåôëåêñèâíèìè çàñîáàìè, íàïðÿìó ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ð³÷ ó ò³ì, ùî íàêîïè÷åíå
òåîðåòè÷íå çíàííÿ ó ñôåð³ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿,
íåçâàæàþ÷è íà åï³ñòåìíå áàãàòîìàí³òòÿ ôîðì
éîãî îïðèÿâíåííÿ (ïîíÿòòÿ, ã³ïîòåçè, ìîäåë³,
êîíöåïö³¿, òåîð³¿, òåîðåòè÷í³ íàïðÿìè, ïàðà-
äèãìàëüí³ âåðñ³¿ òîùî), º âêðàé åêëåêòè÷íèì,
ïîçèòèâ³ñòñüêèì, êâàç³ñèñòåìíèì, ùî óíåìîæ-
ëèâëþº ñòâîðåííÿ ºäèíî¿ îíòîëîã³÷íî¿ êàð-
òèíè òîãî, ùî òàêå ïñèõ³÷íà ðåàëüí³ñòü ³,

òèì á³ëüøå, ùî òàêå ïñèõîäóõîâíà ä³éñí³ñòü
ÿê ñôåðà åêçèñòåíö³éíî âè÷åðïíî¿ áóòòºâî¿
ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ öüîãî îñòàííüîãî
ó ¿¿ âíóòð³øíüîìó, íå ìåíø ñêëàäíîìó ³
áåçêðàéîìó, çàñâ³ò³. Îòîæ ìîâèòüñÿ ïðî
ñâ³äîì³ñíî óïðîçîðåíó ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ íå-
ñïðîìîæí³ñòþ îñâîºíèõ çàñîá³â òåîðåòèçó-
âàííÿ âèð³øèòè íàãàëüí³ ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ
ìåòîäîëîã³÷íî àðãóìåíòîâàíîãî â³äáîðó
ÿê³ñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ íàãàëüíîþ
ïîòðåáîþ ðîçðîáêè íîâ³òíüîãî – á³ëüø òåõíî-
ëîã³÷íîãî, ïîë³ôóíêö³îíàëüíîãî, ìèñëåðåñóðñ-
íîãî é â³äòàê ³ñòîòíî äîñêîíàë³øîãî – äîáîðó
óù³éíåíîãî, ôóíäàìåíòàëüíîãî é ê³ëüêàðàçîâî
â³äðåôëåêñîâàíîãî, ìåòàçíàííÿ. ²íàêøå êà-
æó÷è, ìàºìî, ó òåðì³íîëîã³¿  Ã.Ï. Ùåäðî-
âèöüêîãî, “ïðîáëåìàòèçàö³éíèé êîíòåêñò”, àáî
“ñèòóàö³þ íåâèçíà÷åíîñò³”, êîëè òå, ùî
çä³éñíþºòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿ â öàðèí³ òåîðåòè-
çóâàííÿ, íåìîâ áè é äîñòàòíüî ïîâíî óíàëåæ-
íåíå, îäíàê íàñïðàâä³ âîíî ïåðåáóâàº ïîçà
ðàìêàìè ñóòí³ñíî¿ áóòòºâî¿ ïðèñóòíîñò³ ïñè-
õ³÷íîãî, çà ìåæàìè áàãàòîìàí³òíîñò³ éîãî
ñìèñëîâèõ äàíîñòåé. Òîìó âîíî íå ïðî âèç-
íà÷àëüíå, îñíîâíå, à ñêîð³ø ïðî ïîâåðõîâå –

“…Ìè í³êîëè íå ìàºìî ñïðàâè ç îäí³ºþ
êàòåãîð³ºþ ÷è êàòåãîð³éíîþ îïîçèö³ºþ…”

(Ãåîðã³é Ùåäðîâèöüêèé [83, ñ. 3])
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ïðèðîäíî öåíòðîâàíå é ìîíîóïðåäìåòíåíå –
ó ðîçóì³íí³-âèòëóìà÷åíí³ ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè.

Çâ³äñè âèñíîâóºìî, ùî º ï³äñòàâè ÷³òêî
ïðîâåñòè ë³í³þ ðîçìåæóâàííÿ ì³æ òåîðåòè-
çóâàííÿì, ÿêå çä³éñíþºòüñÿ àêòóàë³çàö³éíèìè
êàíàëàìè ïðåäìåòíîãî ìèñëåííÿ ó ñôåð³
çàãàëüíî¿, ïðèêëàäíî¿ òà åìï³ðè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³é, ³ òåîðåòèçóâàííÿì, êîòðå çðåàë³çî-
âóºòüñÿ ³íòåëåêòóàëüíèìè òà ðåôëåêñèâíèìè
çàñîáàìè ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè,
ìèñëåííºâî ðóõàþ÷èñü ó ïðîñòîð³ ñìèñëîâèõ
çîí ³ öåíòð³â òà ì³æ ¿õí³ìè çâ’ÿçêàìè ³ êîí-
ô³ãóðàö³ÿìè (äèâ. äàë³). ßêùî ó ïåðøîìó
âèì³ð³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ñüîãîäí³
âèêîíóºòüñÿ ëåâîâà ÷àñòêà äîñë³äæåíü, òî ó
äðóãîìó ìàºìî îáìàëü ïîøóêîâèõ ðîá³ò ÿê
÷åðåç ñâ³äîì³ñíó âóçüê³ñòü ³ ôàõîâó íåãîòîâ-
í³ñòü íàóêîâö³â ï³äíÿòèñÿ íà ìåòàð³âåíü
òåîðåòèçóâàííÿ, òàê ³ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü íà-
ä³éíî¿ ñèñòåìè éîãî çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â.
Äî îñòàíí³õ, áåççàïåðå÷íî, ïåðøî÷åðãîâî
â³äíîñÿòüñÿ ïîíÿòòÿ ³ êàòåãîð³¿, ÿê³ êîæíà
çð³ëà àêàäåì³÷íà äèñöèïë³íà, é òèì á³ëüøå
³íòåãðàö³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ, ïîêëèêàíà ñòâî-
ðèòè íà çàñàäàõ ìîäóëüíîñò³, ³ºðàðõ³÷íîñò³,
ìåòàñèñòåìíîñò³, ãàðìîí³éíîñò³.

Ñòàí íàóêîâî¿ ðîçðîáêè ïðîáëåìíî¿ òåìè
äîñë³äæåííÿ. Íà ñüîãîäí³ íàì íåâ³äîì³ ïðàö³
ç ³ñòîð³¿ òà ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿, ó ÿêèõ áè
äåòàëüíî é àðãóìåíòîâàíî âèñâ³òëþâàëîñÿ
íàäñêëàäíå ïèòàííÿ é îäíî÷àñíî ðîçâ’ÿçó-
âàëîñÿ âàæëèâå çàâäàííÿ ïîð³âíåâîãî ñòà-
íîâëåííÿ êàòåãîð³éíîãî ëàäó ñó÷àñíî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè. Îäíàê ïåðâèííèé àíàë³òè÷íèé
îãëÿä çàçíà÷åíîãî óïðåäìåòíåííÿ äàº ï³äñòàâè
êîíñòàòóâàòè, ùî ó ÕÕ ñòîë³òò³ êàòåãîð³éíà
ñèñòåìà ïñèõîëîã³¿ ³ç ð³çíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ïîçèö³é îá´ðóíòîâóâàëàñÿ â ê³ëüêîõ ãíîñåîëî-
ã³÷íèõ àñïåêòàõ:

1) ó ðàìêàõ íàéá³ëüø âïëèâîâèõ íàóêîâèõ
øê³ë ÿê â³ò÷èçíÿíîãî ÷àñîïðîñòîðó (Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Á.Ã. Àíàíüºâ,
Ä.Í. Óçíàäçå, Ã.Ñ. Êîñòþê, Â.À. Ðîìåíåöü
òà ³í.), òàê ³ çàðóá³æíîãî (Â. Âóíäò, Â. Äæåìñ,
Ç. Ôðîéä, Ê. Ëåâ³í, Æ. Ï³àæå, À. Àäëåð,
Ê.Ã. Þíã, Å. Ôðîìì òà ³í.), äå ïðîïîíîâàí³
êîíöåïòè ³ êàòåãîð³éí³ ïîíÿòòÿ ÿâíî ÷è íåÿâíî
ðîçãëÿäàëèñÿ â ìàêñèìàëüíî øèðîêîìó àáî
äåùî âóæ÷îìó êîíòåêñò³ åâîëþö³¿ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çíàííÿ òà ó ëîã³÷íîìó çâ’ÿçêó ³ç
íàÿâíèìè ìåòîäîëîã³÷íèìè ïðîáëåìàìè ³
ïîÿñíþâàëüíèìè ïðèíöèïàìè, îòðèìóþ÷è
ð³çíå òðàêòóâàííÿ ³ â³äì³íí³ ñïîñîáè ³íòå-
ëåêòóàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ â õîä³ íàóêîâîãî
ï³çíàííÿ;

2) â êîíòåêñò³ îá´ðóíòóâàííÿ ñèñòåìíî-ëî-
ã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ðàö³îíàëüíî¿ äîñë³äíèöüêî¿
ïðîãðàìè íàéá³ëüø âïëèâîâèõ íàóêîâèõ øê³ë
äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ ³ äî çàâåðøåííÿ ÕÕ
ñòîë³òòÿ (çà òåîð³ºþ Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî –
Î.Ì. Òêà÷åíêà), äå êàòåãîð³éíîìó ïðîô³ëþ
øêîëè, íà äîïîâíåííÿ äî ¿¿ ïðåäìåòíî-
ëîã³÷íîãî, ñîö³àëüíî-íàóêîâîãî òà îñîáèñò³ñíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî êîìïîíåíò³â, â³äâåäåíà îñîá-
ëèâî âàæëèâà, âèçíà÷àëüíà ðîëü, ùî çó-
ìîâëåíî çàñàäíè÷èì ðîçïîä³ëîì íàóêîâèõ
ñóäæåíü íà òåîðåòè÷í³ ïîíÿòòÿ ³ êàòåãîð³¿.
Çîêðåìà, Îëåêñàíäð Òêà÷åíêî â 1979 ðîö³
ïèøå: ÿêùî “âèñóíåííÿ òà àðãóìåíòóâàííÿ
êîíêðåòíèõ ïîíÿòü ïîñèëüíî é îêðåìèì äîñ-
ë³äíèêàì”, òî “Âåëè÷åçí³ ïëàñòè ðåàëüíîñò³,
ùî ô³êñóþòüñÿ â êîíêðåòíî-íàóêîâèõ êà-
òåãîð³ÿõ, ï³äâëàäí³ êîëåêòèâíîìó “òâîðöþ”
– íàóêîâ³é øêîë³” [46, ñ. 53];

3) â íàïðÿìêó ñòâîðåííÿ êàòåãîð³éíî¿ ñèñòå-
ìè ïñèõîëîã³¿ (À.Â. Ïåòðîâñüêèé ³ Â.À. Ïåò-
ðîâñüêèé) íà çàñàäàõ ñòðóêòóðíî¿ ìîçà¿êè
ïñèõîñôåðè ÿê ñåðöåâèííîãî ôðàãìåíòà
ïðèòîìíî¿ (ñâ³äîì³ñíî¿) áóòòºâîñò³ ëþäèíè ó
ñâ³ò³ ç îð³ºíòàö³ºþ íà ºäí³ñòü ñóòíîñò³ ³ ÿâèùà
â ³äåàëüíîìó óçì³ñòîâëåíí³ êîæíî¿ îêðåìî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ êàòåãîð³¿ ÿê ñîö³îêóëüòóðíîãî
âèçíà÷íèêà îêðåì³øí³õ ïñèõîäóõîâíèõ ôåíî-
ìåí³â, ñèòóàö³é, ïîä³é (äèâ. 30, ñ. 12–35]);

4) ó ôîðìàò³ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê ñàìîðåôëåêñ³¿ êàòåãîð³éíîãî
ëàäó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ çàãàëîì [64, ñ. 26–
28], òàê ³ ïîäâ³éíî¿ ÷è íàâ³òü n-ííî¿ ðåôëåêñ³¿
êàòåãîð³éíî¿ ñèñòåìè òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
çîêðåìà. ßêùî â ïåðøîìó àñïåêò³ ìåòîäîëîãó-
âàííÿ íà ñüîãîäí³ íàÿâí³ ïåâí³ ñïðîáè-âåðñ³¿
ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè, òî â äðóãîìó
äîñë³äíèöüêîìó âèì³ð³ ïîêè ùî ÷³òêî íå
ñôîðìóëüîâàíà íàâ³òü ñàìà ïðîáëåìà. Õî÷à,
çàðàäè ñïðàâåäëèâîñò³, çàóâàæèìî, ùî óí³-
êàëüíèé äîñâ³ä õâèëåçðîñòàþ÷îãî ðåôëåêñó-
âàííÿ êàòåãîð³éíîãî ëàäó ïñèõîëîã³¿ ó
âñåñâ³òíüîìó êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîìó âèì³ð³
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ (â³ä ïðàäàâí³õ â³ê³â äî
ê³íöÿ ÕÕ ñò.) ì³ñòèòü òâîð÷èé øëÿõ âèäàòíîãî
óêðà¿íñüêîãî ïñèõîëîãà-ìèñëèòåëÿ Âîëîäè-
ìèðà Ðîìåíöÿ (1926–1998). ² öå ïåðåêîíëèâî
ï³äòâåðäæóþòü íå ëèøå éîãî ôóíäàìåíòàëüí³
ïðàö³ ³ç òåîð³¿ â÷èíêó òà ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿
ïñèõîëîã³¿ ([36–41; 29], à é âàãîì³ íàóêîâ³
ïðîäóêòè íàéá³ëüø íàòõíåííîãî ³ ïîñë³äîâíîãî
ïîïóëÿðèçàòîðà éîãî òâîð÷îñò³ Ïåòðà Ì’ÿñî¿äà
(1951 ð.í.), êîòðèé àâòîðñüê³ ï³äðó÷íèêè ³
´ðóíòîâí³ ïðàö³ [25–28] ðîçïî÷èíàº àáî
çàâåðøóº ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíèì àïàðàòîì
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ñó÷àñíî¿, òåîðåòè÷íî ðîçëîãî¿ òà åìï³ðè÷íî
áàãàòîëèêî¿, çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Âîäíîðàç
öåé âèçíàíèé êóëüòóðíèé çäîáóòîê àêàäåì³êà
Ðîìåíöÿ ïîâíî ³ëþñòðóþòü ³ äâ³ çá³ðêè ñòàòåé,
ùî ï³äãîòîâëåí³ ó 2012 ³ 2016 ðîêàõ ïðîâ³ä-
íèìè äîñë³äíèêàìè ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó Óêðà¿íè ³ Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿,
ïðèñâÿ÷åí³ â³õîâèì äàòàì â³ä éîãî äíÿ íàðîä-
æåííÿ [1; 32; 33]. Î÷åâèäíî, ùî öåé áàãàòèé
òåçàóðóñ â³äîìî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ ô³ëîñîôñüêî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ øêîëè ïîòðåáóº ÿê êðèòåð³àëüíî
âèâàæåíî¿ ðóáðèêàö³¿, òàê ³ ìåòîäîëîã³÷íî
îá´ðóíòîâàíî¿ òèïîëîã³çàö³¿.

Ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ º ìåòîäîëîã³÷íî
àðãóìåíòîâàíå ñòâîðåííÿ êàòåãîð³éíî¿ ìàò-
ðèö³ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñàìîáóòíüîãî
ñâ³òó ìåòàòåîðåòè÷íî¿ ñàìîðåôëåêñèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³,

ïî-ïåðøå, ó ôîðìàò³ àâòîðñüêîãî âèçíà-
÷åííÿ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ öüîãî â³äíîñíî íîâîãî
é ïîêè ùî ìàëî îïðàöüîâàíîãî ³íòåëåêòóàëàìè
³íòåãðàö³éíîãî íàïðÿìó ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ ³
ÿê íàóêè (ñèñòåìè ñîö³îãóìàí³òàðíèõ çíàíü),
³ ÿê êîâ³òàëüíîãî çð³çó áóòòºâî¿ ïðèñóòíîñò³
ëþäèíè ó ñâ³ò³ (îíòè÷íî¿ äàíîñò³), ³ ÿê ñèíòå-
òè÷íî¿ îðãàí³çîâàíîñò³ ìèñëåííÿ òà ä³ÿëüíîñò³,
ñâ³äîìîñò³ é ó÷èíåííÿ (ñïîñîáó ïåðåòâîðåííÿ
ëþäèíîþ ñâ³òó òà ¿¿ ñàìî¿ â íüîìó), ³ ÿê
ïåðñîíàëüíî¿ ïðàêòèêè ñàìîòâîðåííÿ ëþäèíè
ÿê íàòõíåííî¿ îñîáèñòîñò³ òà â³äïîâ³äàëüíî¿
³íäèâ³äóàëüíîñò³ (ñìèñëîæèòòºâîãî çðåàë³çó-
âàííÿ îñîáè â åêçèñòåíö³éíîìó ïëèí³ æèòòÿ ¿¿
ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³) [47; 59–60; 72];

ïî-äðóãå, çà ëîã³êîþ çä³éñíåííÿ òèïîëî-
ã³÷íîãî ï³äõîäó ÿê òî÷íîãî, äîñêîíàëîãî é
âîäíî÷àñ áàãàòîìîäóëüíîãî ³ ïîë³ôóíêö³î-
íàëüíîãî é òîìó íàäñêëàäíîãî ³íñòðóìåíòó
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, öåíòðàëüíó
ëàíêó ÿêîãî ñòàíîâèòü ïîâíîö³ííå òèïîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ, ùî îõîïëþº â ðàí³øå îïðè-
ëþäíåí³é àâòîðñüê³é âåðñ³¿ çàñàäíè÷³ óìîâè
çðåàë³çóâàííÿ ïðîöåäóðè òèïîëîã³çàö³¿,
íàéâàæëèâ³ø³ õàðàêòåðèñòèêè òèïîëîã³÷íîãî
ìåòîäó, ìîæëèâ³ñòü ïîáóäîâè ³äåàë³çîâàíî¿
ìîäåë³ ÷è êàðòèíè îõîïëåíî¿ ìåòàòåîðåòèçó-
âàííÿì ìóëüòèïðåäìåòíî¿ ä³éñíîñò³, îðãà-
í³çàö³þ êîæíî¿ çàä³ÿíî¿ êàòåãîð³¿ äî ð³çíèõ
ãëèáèííèõ çâ’ÿçê³â, êîìá³íàö³é, ñåáòî òàêñîí³â,
é ó òàêèé ñïîñ³á ïåðåäáà÷àº âèîêðåìëåííÿ
íèçêè âçàºìîóçãîäæåíèõ òàêñîíîì³÷íèõ
çàêîíîì³ðíîñòåé, ïðîöåäóðè òèï³çàö³¿ ³ âèõ³ä
íà ³äåþ ïðîºêòóâàííÿ, çàïî÷àòêóâàííÿ ïðàê-
òè÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ îñìèñëåíîãî ôðàãìåíòà
ðåàëüíîãî ñâ³òó òà ³í. ([54, ñ. 182–209; 76];

ïî-òðåòº, ó âçàºìîäîïîâíåíí³ ìåòàòåîðåòè-
çóâàííÿ é ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ,
êîëè ðàö³îíàëüíîìó àíàë³çó òà îñìèñëåíîìó
ñèíòåçó ï³äëÿãàþòü íå ò³ëüêè íàÿâí³ ó ïñè-
õîëîã³¿ ïîíÿòòºâ³ òà êàòåãîð³éí³ äåô³í³ö³¿ ³
ôîðìóëþâàííÿ, à é ³íñòðóìåíòàð³é ô³ëî-
ñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ-êîíñòðóþ-
âàííÿ, ç äîïîìîãîþ ÿêîãî îòðèìóºòüñÿ
âç³ðöåâî ³äåàë³çîâàíà, ñóòí³ñíî êàíîí³÷íà,
ìîäåëü òîãî, ùî ÿâëÿº ñîáîþ òåîðåòè÷íà ïñèõî-
ëîã³ÿ â òàêñîíîì³÷íî äîâåðøåí³é êîìïîçèö³¿
çãàðìîí³çîâàíèõ ì³æ ñîáîþ êàòåãîð³éíèõ
âèçíà÷åíü; òàê, âëàñíå, é óìîæëèâëþºòüñÿ
îòðèìàííÿ êàòåãîð³éíîãî ëàäó â çàäàíèõ
ðàìêàõ öüîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
ïðè÷îìó â çàñàäíè÷³é ìîçà¿ö³ ìíîæèííî âïî-
ðÿäêîâàíèõ òàêñîíîì³÷íèõ êàòåãîð³é, ÿêà
îõîïëþº ï³äñóìêîâî â³äðåôëåêñîâàíå ïñèõî-
ëîã³÷íå çíàííÿ ó êâ³íòåñåíö³¿ ¿õ â³äíîøåíü,
çâ’ÿçê³â, ôóíêö³îíàë³â, êëàñòåð³â [10; 54, 58
òà ³í.].

Çàêîíîì³ðíî, ùî, îáñòîþþ÷è êîíöåïòè òà
êàíîíè ïîñòíåêëàñè÷íîãî ³äåàëó íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³ (äèâ. [16–17; 24; 45]), ìåòîäî-
ëîã³÷íó îïòèêó ïðîïîíîâàíîãî äîñë³äæåííÿ
ñòàíîâèòü àâòîðñüêèé ï’ÿòèìîäóëüíèé  (ôóíê-
ö³îíàëüíî ïîð³âíåâèé) íàá³ð ë³íç-³íñòðó-
ìåíò³â ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, à ñàìå
íà ð³âí³:

ê î í ê ð å ò í î ã î – öå ìèñëåñõåìà ÿê
áàçîâèé ìàòåð³àë-çàñ³á, ñâîºð³äíà îêðåìà
öåãëèíêà â îðãàí³çàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè,
ùî çà âì³ëîãî êîðèñòóâàííÿ íåþ ó ï³çíàíí³ ³
ñîö³îãóìàí³òàðíîìó êîíñòðóþâàíí³ ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ íà ñêàëüïåëü ó ìèñëåä³ÿëüíîñò³
ìåòîäîëîãà ÿê õ³ðóðãà (ðîçâ’ÿçóâà÷à, çë³êâ³-
äîâóâà÷à) ñóñï³ëüíèõ òà îñîáèñòèõ ïðîáëåì;
ïðîïîíîâàí³ íèæ÷å ìèñëåñõåìè, ðåàë³çóþ÷è
âèìîãè ïðèíöèïó êâàòåðíîñò³ (ôîðìóëà “3+1”)
àáî êâ³íòåòíîñò³ (ôîðìóëà “3+1=1”) é ïîçíà-
÷óâàí³ íàìè ãðàô³÷íî (êâàäðàò, îãîðíóòèé
êîëîì), íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ â³äîìèõ ñõåì
(òåõí³÷íèõ, åëåêòðè÷íèõ, êîðóïö³éíèõ, ðóõó
òðàíñïîðòó òîùî), ÿâëÿþòü ñîáîþ øòó÷íî-
³äåàëüí³ êîíñòðóêòè, ÿê³, õî÷à é íå ìàþòü â
îá’ºêòèâí³é ðåàëüíîñò³ ï³äòâåðäæåííÿ, à ñòî-
ñóþòüñÿ ñâ³òó ³äåé, íåïðîÿâëåíî¿, íåìàòåð³àëü-
íî¿ ä³éñíîñò³, âñå æ ñàìîîðãàí³çîâóþòü ïîçà-
äîñâ³äíå, òîáòî àïð³îðíå, ï³çíàííÿ ëþäèíè,
àäæå ô³êñóþòü òîòàëüíó çâ’ÿçí³ñòü ³ ïåâíó
âïîðÿäêîâàí³ñòü õàîòè÷íî ðîçñ³ÿíîãî, â³äêðèòî
ì³íëèâîãî ³ ñìèñëîâî íåçàâåðøåíîãî â³òà-
êóëüòóðíîãî çíàííÿ, éîãî ïåðøîäæåðåëüíó,
ïîêè ùî ñõåìàòèçîâàíó é òîìó àðõåòèïíî
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ôðàãìåíòàðíó, çíàííºâó ïðåçåíòàö³þ íà ïîë³
æèòòÿ äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³ â îñåðåää³
³íòåíö³éîâàíî¿, é â³äòåïåð åï³ñòåìíî ï³äêî-
ðåíî¿, äóìêè (äèâ. äåòàëüíî [54, ñ. 191–209];

î ä è í è ÷ í î ã î – êîíñòðóêö³ÿ êà-
òåãîð³éíî¿ ìàòðèö³, ùî âïåðøå çà-
ïðîïîíîâàíà íàìè ó 2001 ðîö³ [70, ñ. 35; 77,
ñ. 27] òà îòðèìàëà îá´ðóíòóâàííÿ â íàñòóïí³
ðîêè ÿê âèíÿòêîâî âàæëèâèé çàñ³á çä³éñíåííÿ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ é îäíî÷àñíî ÿê
åôåêòèâíèé ³íñòðóìåíò öèêë³÷íî çàâåðøåíîãî
òèïîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³ ñôåðè ïðîôå-
ñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ çàãàëîì [49; 52; 54;
58; 76]; íà â³äì³íó â³ä ïðÿìîêóòíèõ òàáëèöü-
ìàòðèöü ó ìàòåìàòèö³ ³ç m  õ  n ÷èñåë, ÿêà
ì³ñòèòü m ðÿäê³â òà n ñòîâïö³â, êàòåãîð³éíà
ìàòðèöÿ-òèïîëîã³ÿ ́ ðóíòóºòüñÿ íà ï’ÿòåðíîìó
íàáîð³ (çà ãîðèçîíòàëëþ, âåðòèêàëëþ ³ ïå-
ðåõðåñíèìè ä³àãîíàëÿìè) ô³ëîñîôñüêèõ
êàòåãîð³é “çàãàëüíå – îñîáëèâå – îäèíè÷íå –
êîíêðåòíå – óí³âåðñàëüíå”, ùî âèòðèìóº
êðèòåð³àëüíå òèïîëîã³÷íå íàâàíòàæåííÿ é ó
ï³äñóìêó óìîæëèâëþº ñòâîðåííÿ 12-òè ìàòðè÷-
íî óñèñòåìíåíèõ òèï³â êàòåãîð³éíî¿ ï’ÿòåð-
íîñò³, ÿê³ ó âçàºìîäîïîâíåíí³ êàòåãîð³é
êóëüòóðè òà íàóêè îêðåñëþþòü òåîðåòè÷íó ïñè-
õîëîã³þ ÿê âåëè÷íèé ñàìîáóòí³é áàãàòîìàòå-
ðèêîâèé ñâ³ò ìåòàòåîðåòè÷íî¿ ñàìîðåôëåê-
ñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ó éîãî ÷èñëåííèõ êîí-
öåïòàõ ³ ïîíÿò³éíèõ âèçíà÷åííÿõ, çíàííºâèõ
çîðãàí³çîâàíîñòÿõ ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ôîðìàõ,
çàñîáàõ òà ³íñòðóìåíòàõ ñèòóàö³éíî àêòóàë³-
çîâàíîãî íà ïåðñîí³ô³êîâàíîìó ð³âí³ ñèíòåçó
äóìêè ³ ïåðåæèâàííÿ, ìèñëåííÿ ³ ä³ÿííÿ,
ñâ³äîìîñò³ ³ â÷èíåííÿ; òîìó îáñòîþâàíà áóäîâà
ïðîïîíîâàíèõ íàìè ìàòðèöü – öå çàâæäè
òèïîëîã³÷íî âèâ³ðåíà ãàðìîí³ÿ êàòåãîð³ÿ ó ¿õ
÷³òêî ðóáðèêîâàíèõ òàêñîíîì³÷íèõ çâ’ÿçêàõ ³
âçàºìîçàëåæíîñòÿõ, êîòðà äîñÿãàºòüñÿ áàãàòî-
ñïðÿìîâàíèì îáîï³ëüíèì óçãîäæåííÿì, êîëè
îäíà ³ òà æ êàòåãîð³ÿ âõîäèòü äî ð³çíèõ êîì-
á³íàö³é (äèâ. äàë³);

î ñ î á ë è â î ã î – òèïîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ó
ä³àëåêòè÷í³é ìîçà¿ö³ éîãî êàòåãîð³é, ïðèí-
öèï³â, íîðìàòèâ³â, ïðîöåäóð, ïàðàìåòð³â òà
³íòåëåêòóàëüíèõ çàñîá³â, à òàêîæ ó âçàºìî-
äîïîâíåíí³ äâîõ ñôåð ÷è âèì³ð³â ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ: çì³ñòîâîãî çíàííÿ (òèï –
òèïîëîã³çàö³ÿ – òèïîëîã³ÿ – òèïîëîã³÷íèé
ìåòîä) ³ ôîðìàëüíîãî çíàííÿ (åï³ñòåìà òèïî-
ëîãóâàííÿ – òèï³çàö³ÿ – ³äåàë³çîâàíà ìîäåëü
– òèïîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ) [31; 54, ñ. 182–
209; 76]; ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ àâòîðñüêà âåðñ³ÿ
öüîãî ï³äõîäó ñòàíîâèòü áàãàòîìîäóëüíó
ïðîãðàìó ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íèõ ôóíêö³îíàë³â,

àêòèâ³çàö³ÿ ÿêèõ â ³íäèâ³äóàëüí³é ³ ãðóïîâ³é
ïîøóêîâ³é ìèñëåä³ÿëüíîñò³ äàº çìîãó ïðîâåñòè
ïîâíîö³ííå òèïîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ íà áóäü-
ÿêèé, çîêðåìà é íàäñêëàäí³øèé, ïðåäìåò
ï³çíàííÿ ÷è êîíñòðóþâàííÿ ç íîâ³òí³ìè çà-
ñîáàìè ¿õ îïòèìàëüíîãî óìîæëèâëåííÿ,
ïðè÷îìó â³äïîâ³äíî äî åï³ñòåìíèõ êàíîí³â
³äåíòè÷íîãî ìåòîäó ³ â òàêèé ñïîñ³á îòðèìàòè
ìåòîäîëîã³÷íî çð³ëó òèïîëîã³þ, ÿêà íå ëèøå
îðãàí³çîâóº ðàö³îíàëüíå çíàííÿ, à é óïîðÿä-
êîâóº æèòòÿ îñîáèñòî¿ ³ ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³,
“çáàëàíñîâóº ëþäñüêå áóòòÿ, ãàðìîí³çóº éîãî
çîâí³øí³ ³ âíóòð³øí³, ìàòåð³àëüí³ òà ³äåàëüí³,
ðàö³îíàëüí³ òà äóõîâí³ ôîðìîâèÿâè” [54, ñ.
207];

ç à ã à ë ü í î ã î – ñôåðà ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ-ÿê-ïðàêòèêè, ÿêà, ìàþ÷è
ïðîáëåìíî-ìîäóëüíó áàãàòîð³âíåâó áóòòºâó
ìîçà¿êó, º ä³àëåêòè÷íèì ïðîäîâæåííÿì ³
ìèñëåâ÷èíêîâîþ êîíêðåòèçàö³ºþ ñâ³òó ìåòî-
äîëîã³é-ÿê-ó÷åííÿ ó éîãî öåíòðàëüí³é ëàíö³ –
äîñêîíàëîìó ìåòîäîëîã³÷íîìó ìèñëåíí³, êîòðå
êðèòè÷íî ïðîíèêàº ó íåâèçíà÷åí³ñòü ïîâ-
ñÿêäåííÿ, ïðîáëåìàòèçóº é óïðîãðàìíþº
ïñèõîñîö³àëüíó ðåàëüí³ñòü, ïðàöþº â³ëüíî ÿê
ó íàóêîâèõ ïðåäìåòàõ ³ äîñâ³äíèõ óçì³ñòîâ-
ëåííÿõ, òàê ³ â ³ñòîðè÷íèõ, òåõí³÷íèõ, àíòðîïî-
ëîã³÷íèõ, â³ðòóàëüíèõ ³ ãîëîâíî – ÷àñòî íàä
íèìè, ñåáòî ðåôëåêñèâíî âèâèùóºòüñÿ íàä
áóäü-ÿêîþ ïðîôåñ³éí³ñòþ ³, ùî íàéâàæëèâ³øå,
çàéìàºòüñÿ òâîðåííÿì íîâèõ ôîðì, îðãà-
í³çîâàíîñòåé ³ çàñîá³â æèòòºçðåàë³çóâàííÿ
îñîáèñòîñò³, ãðóïè, åòíîñó; çàçíà÷åíå ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ – öå îêðåìèé øëÿõ-ñïîñ³á æè-
âîäàéíîãî é â³äòàê ñóá’ºêòèâíî ïðèñòðàñíîãî,
ñèòóàö³éíî ïëèííîãî ³ âîäíî÷àñ ïîë³ðåôëåê-
ñèâíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ó öàðèí³ íàéá³ëüø
ïðîäóêòèâíèõ ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³ ³ ìèñëå-
â÷èíåííÿ, ùî óìîæëèâëþº ïîñòàíîâêó ³
ðîçâ’ÿçàííÿ ñèñòåìíèõ ïðîáëåì é îñìèñëåííÿ
íàñë³äê³â òà ñïîñîá³â çàïîá³ãàííÿ ÷è ì³í³ì³çàö³¿
íåãàòèâíîãî âïëèâó ñóñï³ëüíèõ ÷è ãëîáàëüíèõ
êðèçîâèõ ÿâèù ðåñóðñíèìè çàñîáàìè òà
³íòåëåêòóàëüíèìè ³íñòðóìåíòàìè ñó÷àñíî¿
ìåòîäîëîã³¿; òîìó çð³ëå ìåòîäîëîãóâàííÿ –
“âåëüìè ä³ºâà ïîçèòèâíà åâðèñòèêà ñàìî¿
ìåòîäîëîã³¿, êîëè ìîâèòüñÿ ïðî ¿¿ ïðèêëàäí³
ôîðìè ðîçâèòêó é îäíî÷àñíî ïðî çàõèñíèé
ïîÿñ, êîëè áåðóòüñÿ äî óâàãè âñåìîæëèâ³
ôîðìè òàêîãî ïðàêòèêóâàííÿ, – â³ä òðàäèö³éíî
óñòàëåíèõ (ñåì³íàðè, êîíôåðåíö³¿, äèñêóñ³¿
òîùî) äî ³ííîâàö³éíèõ” (ïðîáëåìíî-òåìàòè÷í³
ñåñ³¿, îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñí³ ³ãðè, ìèñëåâ÷èí-
êîâ³ òðåí³íãè (äèâ. [10, ñ. 26–30, 54–63, 89–
101, 104–113, 156–159 òà ³í.]));



17Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ó í ³ â å ð ñ à ë ü í î ã î – â³òàêóëüòóðíà
ìåòîäîëîã³ÿ ³ ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿ â ö³ëîìó, ùî
íå ëèøå çáàãà÷óþòü ñåì³îòè÷íó ïîâíîòó
ñó÷àñíî¿ êóëüòóðè (ïåðåäóñ³ì çíàêàìè,
ñèìâîëàìè, ñõåìàìè, ïîíÿòòÿìè, çíàííÿìè,
ïðîºêòàìè, òåõíîëîã³ÿìè òîùî), àäæå áåðóòü
íà ñåáå ôóíêö³þ íîâàö³éíîãî ïðîäóêóâàííÿ
äóìîê, àêòóàë³çàö³þ ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ ãðóïîâèõ
ôîðì ìèñëåííÿ òà ðåôëåêñóâàííÿ é â³äòàê
ðîçøèðåííÿ áóòòºâèõ ãîðèçîíò³â ñâ³äîìîñò³ òà
ñàìîñâ³äîìîñò³, à é óìîæëèâëþþòü âèõ³ä
³íòåëåêòóàë³â íà ïðîñòîðè åôåêòèâíîãî ïðàê-
òèêóâàííÿ ó íàéá³ëüø äîñêîíàëèõ çîðãàí³çî-
âàíîñòÿõ – ó ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ìèñëåêîìóí³-
êàö³¿, ìèñëåâ÷èíåíí³, ïðîôåñ³éíîìó ìåòîäîëî-
ãóâàíí³; ðàí³øå íàìè äîâåäåíî [54, ñ. 23–30,
269–287; 73], ùî ìåòîäîëîã³ÿ ó íàøîìó ô³ëî-
ñîôñüêî-ïàðàäèãìàëüíîìó âèì³ð³ êîíñòðóþº
îêðåìèé ñâ³ò â³òàêóëüòóðíîãî áóòòÿ,
êîòðèé îõîïëþº ÷îòèðè ñòîðîíè: à) îêðåìå
â÷åííÿ ïðî ëîã³÷íó îðãàí³çàö³þ ³ ñòðóêòóðíî-
çì³ñòîâó äèíàì³êó, ïðèíöèïè ³ íîðìàòèâè, ìå-
òîäè ³ çàñîáè êîìïåòåíòíî¿ ä³ÿëüíîñò³; á) ñïå-
öèô³÷íó ñèñòåìó ðàö³îíàëüíèõ çíàíü ïðî
ôîðìè, ìåòîäè, ñïîñîáè ðåôëåêñèâíèõ ìèñ-
ëåííÿ ³ â÷èíêîâîãî ä³ÿííÿ ó ºäíîñò³ ³ç ñóêóï-
í³ñòþ íîðì òà ³íñòðóìåíò³â ìåòîäîëîãóâàííÿ;
â) îñîáëèâó ñôåðó ìèñëåä³ÿëüí³ñíî öåíòðî-
âàíèõ ï³çíàííÿ, êðèòèêè, òâîðåííÿ, ðåôëåê-
ñ³¿, ÿê³ îá³éìàþòü óñ³ òèïè ³ ñòèë³ ìèñëåííÿ,
÷åðåç êîòð³ çàäàºòüñÿ ó ëþäñüê³é ñâ³äîìîñò³
ñâ³ò ³ ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü óòâîðåííÿ òà ðîçâèòîê
ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ÿê ÿê³ñíî íîâî¿ óí³-
âåðñàëüíî¿ ôîðìè äóìàííÿ; ã) ïåðñîí³ô³êî-
âàíèé ñïîñ³á æèòòÿ, òèï ïðîáëåìíî-ðåôëåê-
ñèâíîãî ³ñíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³, êîëè äîñë³äíèê
³ç ñàìîãî ñåáå, òîáòî ³ç âëàñíîãî “âñåðåäèí³-
áóòòÿ” (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí), ïðîäóêóº ìåòîäîëî-
ã³÷íå â³äíîøåííÿ ³ ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ,
ùî öèðêóëþþòü åêçèñòåíö³éíî ùîðàç çàíîâî
â³ä ñèòóàö³éíî¿ ïðîáëåìàòèçàö³¿ äî ðåôëåê-
ñèâíèõ ïðîºêòóâàííÿ ÷è êîíñòðóþâàííÿ ³
íàçàä; âîäíîðàç ôàõîâî çä³éñíþâàíå ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ – öå óí³âåðñàëüíà îêóëüòóðåíà
ôîðìà ñâîáîäè-ïðàêòèêè ñàìî¿ â³òàêóëüòóðíî¿
ìåòîäîëîã³¿, ùî íåñòðèìíî âðèâàºòüñÿ ó íàøó
ïîâñÿêäåííó æèòòºä³ÿëüí³ñòü, âñåîõîïíà òåí-
äåíö³ÿ ðîçøèðåííÿ ñîö³îêóëüòóðíî¿ òåðèòîð³¿
áàãàòîìàòåðèêîâîãî ñâ³òó ñó÷àñíî¿ ìåòîäîëîã³¿,
äîêîí÷å ïîçèòèâíà åâðèñòèêà ¿¿ ïîäàëüøîãî
ðîçâèòêó é îäíî÷àñíî ðîçëîãèé çàõèñíèé ïîÿñ,
ùî îáñÿãàº âñåìîæëèâ³ ôîðìè ÿê òðàäè-
ö³éíîãî, êëàñè÷íîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðàêòè-
êóâàííÿ, òàê ³ íåêëàñè÷íîãî, ³ííîâàö³éíîãî,
ïîñòíåêëàñè÷íîãî (äèâ. [10; 24; 47; 50; 54 òà ³í.]).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó
äîñë³äæåííÿ

ÌÀÒÐÈ×Í² ÌÎÄÅË² Â ÌÀÒÅÌÀÒÈÖ²
² ÊÀÒÅÃÎÐ²ÉÍ² ÌÀÒÐÈÖ² Ó Ô²ËÎÑÎÔ²¯

ÒÀ ÑÎÖ²ÎÃÓÌÀÍ²ÒÀÐÍÈÕ ÍÀÓÊÀÕ
ßÊ ÅÒÀÏÈ ÅÂÎËÞÖ²¯ ÐÀÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ

ÇÍÀÍÍß

Ó ìàòåìàòèö³, ÿê â³äîìî, ìàòðèöåþ º
ñóêóïí³ñòü ìàòåìàòè÷íèõ âåëè÷èí, ïåâíèì
ñïîñîáîì ðîçì³ùåíèõ ó ïðÿìîêóòí³é òàáëèö³.
Ìîâèòüñÿ ïðî ñèñòåìó åëåìåíò³â à³j (÷èñåë,
ôóíêö³é ÷è ³íøèõ âåëè÷èí), íàä êîòðèìè
ìîæíà çä³éñíþâàòè àëãåáðà¿÷í³ îïåðàö³¿ ³ êîòð³
ðîçòàøîâàí³ ó âèãëÿä³ ïðÿìîêóòíî¿ ñõåìè,
ïðè÷îìó ïåðøèé ³íäåêñ ³ îçíà÷àº íîìåð ðÿäêà,
äðóãèé – j – íîìåð ñòîâïöÿ. ²íàêøå êàæó÷è,
÷èñëîâîþ ìàòðèöåþ, àáî ïðîñòî ìàòðèöåþ,
íàçèâàºòüñÿ ïðÿìîêóòíà òàáëèöÿ ³ç m õ n
÷èñåë, ÿêà ì³ñòèòü m ðÿäê³â òà n ñòîâïö³â, óçÿòà
â êâàäðàòí³ àáî êðóãë³ äóæêè. ßêùî ê³ëüê³ñòü
ðÿäê³â íå ð³âíà ê³ëüêîñò³ ñòîâïö³â, òî ìàòðèöÿ
º ïðÿìîêóòíîþ, à ÿêùî m = n – êâàäðàòíîþ.
Îñòàííÿ, çàëåæíî â³ä ê³ëüêîñò³ ðÿäê³â (³
ñòîâïö³â), óêàçóº íà ïîðÿäîê ìàòðèö³, òîä³
ÿê ¿¿ åëåìåíòè (³ = j) óòâîðþþòü ãîëîâíó
ä³àãîíàëü. Ìàòðèö³ ïîçíà÷àþòü âåëèêèìè
ëàòèíñüêèìè áóêâàìè À, Â, Ñ, Å ³ ò. ä. Çàãàëîì
ó ñâ³ò³ ìàòåìàòèêè ³ñíóþòü ÷èñëåíí³ ïî³ìå-
íóâàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ÷èñëîâèõ ìàòðèöü, äëÿ
ÿêèõ îá÷èñëþþòüñÿ âèçíà÷íèêè ïåðøîãî,
äðóãîãî,òðåòüîãî ³ ìàòðèö³ âèùèõ ïîðÿäê³â,
íàä ÿêèìè, ç³ ñâîãî áîêó, çä³éñíþþòüñÿ çà
ïåâíèìè ïðàâèëàìè âñåìîæëèâ³ àëãîðèòì³÷í³
îïåðàö³¿ ³ ä³¿ (äèâ. [7; 9; 11; 13 òà ³í.]).

Ó ïðîºêö³¿ íà çàçíà÷åíå, ñòâîðþâàí³ íàìè
êàòåãîð³éí³ ìàòðèö³, ïî÷èíàþ÷è ³ç 2001 ðîêó
[49; 52; 54; 58; 70; 77], ³ç ñóòî ôîðìàëüíîãî
ïîãëÿäó, íàëåæàòü äî êâàäðàòíèõ ìàòðèöü
ï’ÿòîãî ïîðÿäêó, ùî â ìàòåìàòèö³ çíàõîäèòü
ñèìâîë³÷íå â³äîáðàæåííÿ ó âèãëÿä³ ñõåìè:
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Ïîð³âíÿííÿ ùîéíî íàâåäåíî¿ öèôðîâî¿
ìàòðèö³ ÿê àáñòðàêòíî¿ ìàòåìàòè÷íî¿ ìîäåë³ ³
ïðîïîíîâàíî¿ íèæ÷å êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ òå-
îðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê êîíêðåòèçîâàíîãî ó
ïîíÿòòÿõ, êàòåãîð³ÿõ ³ òåìàòèçìàõ ñâ³òó ìåòà-
òåîðåòè÷íî¿ ñàìîðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, ùî íåùîäàâíî
ñòâîðåíà íàìè, âêàçóº íà äâà âèçíà÷àëüíèõ ìîìåíòè:
ïî-ïåðøå, ñâîãî ÷àñó íàìè áóëà çàïîçè÷åíà ñàìà
³äåÿ ìàòðè÷íî¿ ìîäåë³-òàáëèö³ ç ë³í³éíî¿
àëãåáðè, ÿêà ñïðàâä³ âèÿâèëàñÿ âêðàé åâðèñ-
òè÷íîþ ÿê ó ñîö³îãóìàí³òàðíèõ äîñë³äæåííÿõ,
òàê ³ â ìåòîäîëîã³¿ ô³ëîñîô³¿ òà íàóêè; ïî-
äðóãå, ì³æ öèìè äâîìà âèäàìè ìàòðèöü º
ëèøåíü ôîðìàëüíî-ñõåìàòè÷íà ñõîæ³ñòü, òîä³
ÿê ¿õí³ ïîáóäîâà, çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ, âíóò-
ð³øíÿ îðãàí³çàö³ÿ åëåìåíò³â, óðåøò³-ðåøò ìå-
òîäîëîã³÷íå ïðèçíà÷åííÿ, ôóíêö³îíàëüíå ïîëå
ä³¿-âïëèâó íà äîñë³äíèöüêó ñâ³äîì³ñòü ³ ñâ³-
òîãëÿäíó ä³éñí³ñòü äîêîí÷å ð³çí³. Ñêàæ³ìî, ó
ïåðøîìó âèïàäêó îá÷èñëþºòüñÿ âèçíà÷íèê àáî
äîì³íàíòà ï’ÿòîãî ïîðÿäêó äëÿ êâàäðàòíî¿
òàáëèö³ À ÿê àëãåáðà¿÷íà ñóìà ï’ÿòåðíîãî
íàáîðó åëåìåíò³â, òî â äðóãîìó òàê³ ä³¿ ïðîñòî
íåìîæëèâ³, àäæå ê³ëüê³ñí³ âåëè÷èíè çàì³íåíî
ÿê³ñíèìè, ëîã³êî-çíà÷åííºâèìè, ïîë³ñåìàíòè÷-
íèìè. Òîìó ñèòóàö³ÿ ñòâîðåííÿ êàòåãîð³éíèõ
ìàòðèöü ³ ðîáîòè ç íèìè ÿê ç ³íñòðóìåíòîì
ï³çíàííÿ òà ìåòîäîëîãóâàííÿ íå³ìîâ³ðíî
óñêëàäíþºòüñÿ.

Íàðàç³ çàçíà÷èìî ãîëîâíå: êîíñòðóéîâàí³
íàìè ìàòðèö³ ñòîñóþòüñÿ ìàã³ñòðàëüíîãî
øëÿõó åâîëþö³¿ ðàö³îãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ –
êàòåãîð³ºãåíåçó, òîáòî ñòâîðåííÿ ïîíÿòòºâî-
êàòåãîð³éíîãî ëàäó ÿê îêðåìèõ íàóê, òàê ³
ñèíòåòè÷íèõ, ³íòåãðàö³éíèõ (äëÿ íàøîãî
ïîøóêó ãîëîâíî ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèõ),
ì³æäèñöèïë³íàðíèõ íàïðÿì³â ï³çíàâàëüíî¿
òâîð÷îñò³ [10; 54, ñ. 121–138; 57]. Äî
ïðèêëàäó, Â.Ñ. Ñòüîï³í ïåðåêîíëèâî äîâîäèòü,
ùî êàòåãîð³¿ êóëüòóðè â³ä³ãðàþòü ðîëü ñâ³òî-
ãëÿäíèõ óí³âåðñàë³é ó æèòò³ ñâ³äîìîñò³ ëþ-
äèíè, “àêóìóëþþòü ³ñòîðè÷íî íàêîïè÷åíèé
ñîö³àëüíèé äîñâ³ä é ó ñèñòåì³ ÿêèõ îñîáà
ïåâíî¿ êóëüòóðè îö³íþº, îñìèñëþº ³ ïåðåæèâàº
ñâ³ò, çâîäèòü ó ö³ë³ñí³ñòü óñ³ ÿâèùà ä³éñíîñò³,
ùî ïîòðàïëÿþòü ó ñôåðó ¿¿ äîñâ³äó” [44, ñ.
19]. Âîäíîðàç Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé [81; 91] é
Î.Ì. Òêà÷åíêî [46] àðãóìåíòóâàëè íåïåðåõ³ä-
íå çíà÷åííÿ êàòåãîð³éíîãî ÿäðà àáî ïðîô³ëþ
íàóêîâî¿ øêîëè, ùî âèçíà÷àº íîâèçíó òà
ôóíäàìåíòàëüí³ñòü ¿¿ äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè.
Ïðè÷îìó “êîæíà êàòåãîð³ÿ ìîæå áóòè ́ ðóíòîâ-
íî îñìèñëåíà ëèøå ÿê åëåìåíò ïåâíî¿ ñèñòåìè
êàòåãîð³é; òîìó ïèòàííÿ ïðî îïòèìàëüíå ÷èñëî

ïñèõîëîã³÷íèõ êàòåãîð³é, ïðî îñíîâó ¿õ ñó-
áîðäèíàö³¿, ïðî ¿õ ñèñòåìó, º âêðàé âàæëèâèì
– ³ â íàóêîâîìó ñåíñ³, ³ â ñîö³àëüíîìó, ³ â
êóëüòóðíîìó” [55, ñ. 35].

Äëÿ òîãî ùîá óñï³øíî âèð³øèòè ïîñòàâëåíå
íàäçàâäàííÿ – âèîêðåìèòè îïòèìàëüíå ÷èñëî
êàòåãîð³é òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ – ïîòð³áíî
íå ò³ëüêè îá´ðóíòóâàòè ïîñòíåêëàñè÷íó ìå-
òîäîëîã³÷íó îïòèêó êîíêðåòíî ñïðÿìîâàíîãî
íîâàö³éíîãî ôîðìàòó (³ç ÷èì ìè, ñïîä³âàºìîñÿ,
ñïðàâèëèñÿ), à ùå é àäðåñíî, âì³ëî òà êîðåêòíî
¿¿ çàñòîñóâàòè ó âçàºìîïðîíèêëèõ ìåòàòåî-
ðåòèçóâàíí³ ³ ìåòîäîëîãóâàíí³. Áåçïåðå÷íî, ùî
³ñòîòíî óñêëàäíþº ñèòóàö³þ ³ ñàì ð³çíîëèêèé
åï³ñòåìíèé ìàòåð³àë, ùî ï³äëÿãàº ñàìîðåô-
ëåêñ³¿, ñåáòî ïîíÿòòÿ, êàòåãîð³¿, áàçîâ³ òåìàòèç-
ìè òà ¿õ êîìá³íîâàíà ä³àëåêòèêà. Âî÷åâèäü
çðîçóì³ëî, ùî, ïðèñòóïàþ÷è äî âèð³øåííÿ
íàçâàíîãî íàäçàâäàííÿ, ïåðåäóñ³ì âàðòî ÷³òêî
ðîçð³çíÿòè êàòåãîð³¿ íàóêè (çîêðåìà, é êà-
òåãîð³¿ ïñèõîëîã³¿), àáî êàòåãîð³éí³ ïîíÿòòÿ,
ç îäíîãî áîêó, êàòåãîð³¿ êóëüòóðè, àáî ñâ³òî-
ãëÿäí³ óí³âåðñàë³¿ – ç ³íøîãî, òà ô³ëîñîôñüê³
êàòåãîð³¿ (äî ðå÷³, ÿê³ âèíèêàþòü ÿê ðåçóëüòàò
ðåôëåêñ³¿ íàä óí³âåðñàë³ÿìè êóëüòóðè) – ùå
ç ³íøîãî. Îäíî÷àñíî òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî
îêðåìà êàòåãîð³ÿ çàâæäè åâîëþö³îíóº ç ïî-
íÿòòÿ, ÿêå ñòðóêòóðíî îõîïëþº ÷îòèðè çàñàä-
íè÷³ õàðàêòåðèñòèêè – îáñÿã, çì³ñò, çíà÷åííÿ
³ ñìèñë, à â³äòàê º “ôóíêö³ÿ â³ä òàêîãî ïîíÿòòÿ,
ÿêå ìàº (à) ìàêñèìàëüíèé îáñÿã, (á) ì³í³-
ìàëüíèé çì³ñò, (â) õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìåæîâîþ
àáñòðàêòí³ñòþ ³ (ã) â³äîáðàæàº íàéôóíäà-
ìåíòàëüí³ø³ çâ’ÿçêè ³ çàëåæíîñò³ ìèñëåííºâî
ç³äåàë³çîâàíî¿ ä³éñíîñò³…” [55, ñ. 26]. Ñë³ä
çâàæàòè é íà òå, ùî áóäü-ÿêå çíàííÿ ìàº
êàòåãîð³éíó îñíîâó, òîáòî íàëåæèòü ò³é ÷è ³í-
ø³é êàòåãîð³¿, êîòðà ó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíîìó â³äíîøåíí³, çà Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèì,
ì³ñòèòü ùîíàéìåíøå ÷îòèðè ôîêóñè: çíàííÿ
(ìîâè) ÿê ñèñòåìí³ îðãàí³çîâàíîñò³, êîòð³
³ñíóþòü óñåðåäèí³ ñôåð ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³;
îá’ºêò ï³çíàííÿ, ïðîºêòóâàííÿ, ðåôëåêñ³¿ ³
ìèñëåä³ÿííÿ òà óÿâëåííÿ ïðî íüîãî ³ ä³¿ ç íèì;
îïåðàö³¿-ä³¿ ç îá’ºêòîì, ÿêèé ìàº îá’ºêòèâíèé
òà îïåðàö³éíî-ä³ÿëüíèé çì³ñò ³ ìîæå íàáóâàòè
çíàêîâî¿ ôîðìè; ïîíÿòòÿ ÿê ³äåàëüí³ (óÿâí³,
ìèñëåí³, ñâ³äîì³ñí³) îðãàí³çîâàíîñò³, ùî çáà-
ãà÷óþòü ðîçâèòêîâå ôóíêö³îíóâàííÿ êàòåãîð³¿
ÿê ³íñòðóìåíòó ìåòîäîëîãóâàííÿ [34, ñ. 89–
90; 124–125; 35, ñ. 60–64; 82; 87]. Íàñàì-
ê³íåöü äîñë³äíèêîâ³ ùå é ïîòð³áíî àðãóìåíòî-
âàíî âèçíà÷èòèñÿ, íà ÿêîìó øëÿõó êàòåãî-
ð³éíî¿ åâîëþö³¿ â³í ïåðåáóâàº – ì³êðîêàòåãî-
ð³ºãåíåçó ÷è ìàêðîêàòåãîð³ºãåíåçó – ³ ÿê³ åòàïè



19Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

â òîìó é ó òîìó âèïàäêó â³í ìàº ùå ïðîéòè
(äèâ. [10, ñ. 27–279; 54, ñ. 121–138; 55].

Çâàæàþ÷è íà âëàñíèé äâàäöÿòèð³÷íèé
äîñâ³ä ðîçðîáêè ³ âñå á³ëüø øèðîêå (ïåðåäóñ³ì
çà îá’ºêò-ïðåäìåòíèì ôîðìàòîì ³ ìåòîäîëî-
ã³÷íèì ñòàòóñîì ì³æäèñöèïë³íàðíîãî äîñë³ä-
æåííÿ) çðåàë³çóâàííÿ ³äå¿ êàòåãîð³éíî¿
ìàòðèö³, ñüîãîäí³ º ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè
ùîíàéìåíøå ï’ÿòü ïåðåâàã öüîãî àâòîðñüêîãî
ìåòîäó-³íñòðóìåíòó ïðîôåñ³éíîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ. À ñàìå âîíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ:

1) ôóíäàìåíòàëüí³ñòþ ðàö³îãóìàí³òàð-
íîãî çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ, àäæå ïîºäíóº ó
çâ’ÿçêàõ, âçàºìîäîïîâíåíí³ ³ ïîë³ñèñòåìíèõ
çîðãàí³çîâàíîñòÿõ íàóêîâ³, ñâ³òîãëÿäí³ ³
ô³ëîñîôñüê³ êàòåãîð³¿; ó íàøîìó âèïàäêó öå
âçàºìîóçãîäæåííÿ áàçîâèõ êàòåãîð³é, íàïðÿì³â
³ òåìàòèçì³â ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè,
êàòåãîð³é êóëüòóðè ÿê ñâ³òîãëÿäíèõ óí³-
âåðñàë³é, ùî íàëåæàòü ñôåð³ ³íäèâ³äóàëüíîãî
òà ìàñîâîãî æèòòÿ ñâ³äîìîñò³, à òàêîæ
â³äðåôëåêñîâàí³ ó ïåâíèé ìåòîäîëîã³÷íèé
ñïîñ³á óí³âåðñàë³¿ êóëüòóðè, êîòðèìè ³ç ÷àñîì
çäåá³ëüøîãî ñòàþòü ò³ ïñèõîëîã³÷í³ êàòåãîð³¿,
ùî çàáåçïå÷óþòü íàö³îíàëüíó ³ ñâ³òîâó êóëü-
òóðó (ÿñêðàâèì ïðèêëàäîì òóò º ùîíàéìåíøå
äâ³ îïðàöüîâàíèõ Â.À. Ðîìåíöåì ñâ³òîãëÿäí³
óí³âåðñàë³¿ – “êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ” ³ “ïñè-
õîñîô³ÿ â÷èíêó”). Íà ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî
Î.Ì. Òêà÷åíêî ùå â 1979 ðîö³ ïèñàâ: “…Ó
ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ äî ôóíäàìåíòàëüíèõ
ðîçðîáîê íàëåæàòü íàñàìïåðåä ïðîáëåìà
íàóêîâî-êàòåãîð³éíîãî ñèíòåçó çíàíü, óñï³øíå
âèð³øåííÿ ÿêî¿ ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ
ïîãëèáëåííÿ ³ çáàãà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿,
äëÿ ïðàêòèêè îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñ³â ïåðñïåê-
òèâíîãî ïëàíóâàííÿ òà îðãàí³çàö³¿ ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü, äëÿ óäîñêîíàëåííÿ çì³ñòó ³ ìå-
òîä³â âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í”.
Ïðè÷îìó öåíòðàëüíó ëàíêó öüîãî ñèíòåçó
ñòàíîâèòü “îá´ðóíòóâàííÿ îñíîâíèõ ïîÿñíþ-
âàëüíèõ ïðèíöèï³â ïñèõîëîã³¿ ³ âèçíà÷åííÿ
ñïîñîá³â ¿õ âçàºìîçâ’ÿçêó, à òàêîæ âèâ÷åííÿ
ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó êàòåãîð³é ïñèõîëîã³¿,
ðîçðîáêà ¿õ ñèñòåìè” [46, ñ. 129].

2) ëîã³÷í³ñòþ ôîðìè, ñàìîãî ñïîñîáó îòðè-
ìàííÿ êàòåãîð³éíîãî àíñàìáëþ, àäæå â êîæ-
íîìó îêðåìîìó âèïàäêó – ÷è òî êîëè ìîâèòüñÿ
ïðî êàòåãîð³éíå â³äîáðàæåííÿ áàãàòîóïðåäìåò-
íåíîãî îá’ºêòà ï³çíàííÿ àáî êîíñòðóþâàííÿ,
÷è òî êîëè êàòåãîð³éíîìó îïðèÿâíåííþ ï³ä-
ëÿãàº íàäñêëàäíèé îá’ºêò ìåòîäîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ (ÿê ó íàøîìó òåïåð³øíüîìó
âèïàäêó) – îáñòîþâàíèé íàìè ïîðÿäîê äî-
áóâàííÿ íîâîãî ìåòàçíàííÿ ôóíäóºòüñÿ íà

òîìó, ùî êàóçàëüíî (ïðè÷èííî-íàñë³äêîâî) íå
ïîâ’ÿçóº êàòåãîð³éíó ôîðìó îðãàí³çàö³¿ òàêîãî
çíàííÿ ³ç éîãî êîíêðåòíèì çì³ñòîì, à ïðîïîíóº
óí³âåðñàëüíó ñõåìó-ìàòðèöþ, ó ÿê³é íàÿâíèé
³äåàëüíèé çðàçîê ô³êñàö³¿ çâ’ÿçêó ³ âçàºìî-
äîïîâíåííÿ ¿¿ ñêëàäíèê³â (òàêñîí³â), åëåìåíò³â
(êàòåãîð³é) òà ðàìêîâèõ óìîâ (òåìàòèçì³â) ÿê
íîñ³¿â ïåâíîãî çì³ñòó; ïðè÷îìó öåé çðàçîê îäèí
³ òîé æå äëÿ âñ³õ êàòåãîð³éíèõ ìàòðèöü, ñòâî-
ðåíèõ íàìè ³ ïðåäñòàâíèêàìè íàóêîâî¿ øêîëè,
òîìó ùî óí³âåðñàë³çóº é ôîðìàë³çóº áóäîâó
ìàòðèö³ ó öåíòðàëüí³é ëàíö³ òèïîëîã³çàö³¿ – ó
âèçíà÷åíí³ ³äåíòè÷íèõ ï’ÿòåðíèõ íàáîð³â ô³-
ëîñîôñüêèõ êàòåãîð³é “çàãàëüíå – îñîáëèâå –
îäèíè÷íå – êîíêðåòíå – óí³âåðñàëüíå” çà
ãîðèçîíòàëëþ òà âåðòèêàëëþ, âèçíà÷àþ÷è ó
òàêèé ñïîñ³á êðèòåð³àëüí³ îçíàêè òèïîëîãó-
âàííÿ. Ùîïðàâäà ï³äêðåñëèìî, ùî ÿê òåìàòèç-
ìè ó öèõ äâîõ âèïàäêàõ ð³çí³, òàê ³ â³äì³íí³
ì³æ ñîáîþ ðåçóëüòàòè ðåôëåêñèâíî¿ ï³çíàâàëü-
íî¿ òâîð÷îñò³. Ñêàæ³ìî, ó íàøîìó íèí³øíüîìó
âàð³àíò³ ãîðèçîíòàëü ñòàíîâèòü ðóáðèêîâàíèé
çà íàïðÿìàìè ðîçâèòêó ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿ ïñè-
õîëîã³¿, ÿê³ ó ï³äñóìêó çóìîâëþþòü îòðèìàííÿ
ãîëîâíèõ åï³ñòåìíèõ ïàðàìåòð³â òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ (îá’ºêò, ïðåäìåò, äîñë³äíèöüê³
ïðîöåäóðè-òåõí³êè, çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè),
òîä³ ÿê âåðòèêàëü óòâîðþº ð³çíîÿê³ñíèé
çíàííºâèé ìàòåð³àë äëÿ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ,
òîáòî îõîïëþº âñå çäîáóòå ðàö³îíàëüíå çíàííÿ
ó öàðèíàõ ³ñòîð³¿, òåîð³¿ òà ³íòåëåêòóàëüíèõ
ïðàêòèê ïñèõîëîã³¿, ç ÿêîãî, âëàñíå, é âè-
áóäîâóºòüñÿ áàãàòîëèêèé ñâ³ò òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿. Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî âêàçàíà ëî-
ã³÷í³ñòü ó ìàéáóòíüîìó áóäå àðãóìåíòîâàíà
çàñîáàìè ³ ðåñóðñàìè íåêëàñè÷íî¿ ëîã³êè òà ¿¿
áàçîâèìè âåêòîðàìè àêòóàëüíîãî ñòàíîâëåííÿ
é, ùîíàéïåðøå, áàãàòîçíà÷íî¿ ³ ìîäàëüíî¿ ëî-
ã³êè (ß. Ëóêàñåâè÷, Å. Ïîñò, Ê.². Ëüþ¿ñ. Â. Àê-
êåðìàí, Ë.Å.ß. Áðàóåð, À. Ãåéòèíã, Ä. Áî÷-
âàðà, À.ª. Êîíâåðñüêèé òà ³í.) [20, ñ. 313–
337]. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïðîïîíîâàí³ íàìè
êàòåãîð³éí³ ìàòðèö³ – öå ä³ºâå äæåðåëî ôîð-
ìóâàííÿ êóëüòóðè ìèñëåííÿ íàóêîâö³â ³
ìèñëèòåë³â, êîòðå ïåðåäáà÷àº óñâ³äîìëåíå
ñòàâëåííÿ äî ïðîöåñó ðîçì³ðêîâóâàííÿ,
ðåôëåêñ³þ ³ ñàìîðåôëåêñ³þ âèñëîâëþâàíü òà
³íòåðïðåòàö³é, ñåáòî ´ðóíòóºòüñÿ íà “âì³íí³
ïðàâèëüíî âèáóäîâóâàòè äîâîäè, çàïåðå÷åííÿ,
çä³éñíþâàòè àíàëîã³¿, âèñóâàòè ã³ïîòåçè,
â³äíàõîäèòè é óñóâàòè ïîìèëêè ó ñâî¿õ ³ ÷óæèõ
ìóäðóâàííÿõ” [Òàì ñàìî, ñ. 18];

3) îïòèìàëüí³ñòþ ñòðóêòóðè ³ âíóòð³ø-
íüî¿ çáàëàíñîâàíîñò³ êîíô³ãóðàö³¿ òàêñîíî-
ì³÷íèõ êàòåãîð³é, ùî ï³äòâåðäæóº ïîñò³éíî
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ñòàëå ÷èñëî – 25 – êàòåãîð³é ð³çíîãî ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî ñòàòóñó (çàãàëüíî- ³ êîíêðåòíî-
íàóêîâîãî ôîðìàòó, ñâ³òîãëÿäíî¿ óí³âåðñàëü-
íîñò³ êóëüòóðíîãî ³ ñóòî ô³ëîñîôñüêîãî
çíà÷åííÿ), ÿê³ óòâîðþþòü ôîðìîçì³ñòîâå
íàïîâíåííÿ öåíòðàëüíîãî ïîëîòíà ñõåìè-
ìàòðèö³, à òàêîæ á³ïîëÿðí³ òåìàòèçìè,
ô³êñîâàí³ çà ãîðèçîíòàëëþ ³ âåðòèêàëëþ ÿê
ðàìêîâ³ óìîâè â³äêðèòîãî ðîçâèòêîâîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ íàéêðàùîãî âàð³àíòó ïîáóäîâè
êàòåãîð³éíîãî ëàäó àêòóàëüíîãî ïîëÿ ñèñòåìíî¿
íàóêîâî¿, ñóñï³ëüíî¿ ÷è ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîá-
ëåìè. Çàãàëîì ñïðîáè íàóêîâö³â ÕÕ ñòîë³òòÿ
ñòâîðèòè ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíó ñèñòåìó ïñè-
õîëîã³¿ ñòîñóþòüñÿ ïåðåâàæíî óçàãàëüíþâàëü-
íî¿ äèñöèïë³íè – çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, êîòðà,
ïî÷èíàþ÷è â³ä Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî (1896–1934),
âèçíà÷àº ïðåäìåò óñ³º¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè,
ôîðìóº ¿¿ êàòåãîð³éíèé àïàðàò, ïîâ’ÿçóº ì³æ
ñîáîþ âñ³ îêðåì³ ôàêòè ³ çàêîíîì³ðíîñò³, ùî
îòðèìàí³ ó ïðèêëàäíèõ ðîçðîáêàõ òà åìï³-
ðè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ. ² òóò, ÿê â³äîìî, ðîçâîþ
íàáóëè äâà ï³äõîäè äî ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ òåî-
ðåòè÷íî¿ ïðîáëåìè: àáî ïîøóêó “êë³òèíêè”,
ñâîºð³äíîãî ìîíîêàòåãîð³éíîãî ÿäðà ïñèõîëî-
ã³¿, àáî ñòâîðåííÿ ñëîâíèêîâèõ ïîëîòåí âñå-
ìîæëèâèõ ïîíÿòü ³ êàòåãîð³é, ÿêèìè öÿ íàóêà
ïîñëóãîâóºòüñÿ. Íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, îáèäâà
íàçâàí³ ï³äõîäè – öå âñüîãî-íà-âñüîãî ìåæîâ³
ïîëþñè-øëÿõè (â³äïîâ³äíî âêðàé ðåäóêîâà-
íîãî, ñïðîùåíîãî é ñóòî åìï³ðèêî-ïðàãìàòè÷-
íîãî) ¿¿ ðîçâèòêó, ùî äàëåê³ â³ä äîñêîíàëîñò³
ÿê íîâ³òíüîãî (ïîñòíåêëàñè÷íîãî) ³äåàëó
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, òàê ³ â³ä ô³ëîñîôñüêî-
ìåòîäîëîã³÷íèõ êàíîí³â ï³çíàííÿ-êîíñòðóþ-
âàííÿ ïñèõîäóõîâíî¿ ðåàëüíîñò³ ó ¿¿ ð³çíî-
ìàí³òíèõ ôîðìàõ òà çîðãàí³çîâàíîñòÿõ áóò-
òºâîñò³ (âíóòð³øíüîãî ñâ³òó îñîáè, ëþäèíè ÿê
ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëüíîñò³, îñîáèñòîñò³ ÿê êà-
íîí³÷íî¿ ôîðìè áóòòºâî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè
ó ñâ³ò³, ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè, ñôåðè æèòòÿ
ñâ³äîìîñò³ òîùî), é â³äòàê íå âèð³çíÿþòüñÿ
îïòèìàëüí³ñòþ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî
íàáîðó ïñèõîëîã³÷íèõ êàòåãîð³é. Äî ïðèêëàäó,
çàïðîïîíîâàíà Ô.Þ. Âàñèëþêîì ó 2002 ðîö³
êàòåãîð³éíà òèïîëîã³ÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ôîðì
ëþäñüêîãî æèòòÿ, ùî ñòâîðåíà çà äâîìà áà-
çîâèìè îçíàêàìè (“æèòòÿ ëþäèíè” ³ “ñâ³ò”),
îõîïëþº ÷îòèðè öåíòðàëüíèõ êàòåãîð³¿ – “óñòà-
íîâêà”, “ä³ÿëüí³ñòü”, “â³äíîøåííÿ”, “ñï³ë-
êóâàííÿ”, íà ôóíäàìåíò³ ÿêèõ çóñèëëÿìè äîñ-
ë³äíèê³â ðàäÿíñüêî¿ äîáè (â óí³ñîí òåîðåòè÷-
íèì óïðåäìåòíåííÿì Ä.Í. Óçíàäçå, Î.Ì. Ëå-
îíòüºâà, Â.Ì. Ìÿñèùåâà, Á.Ô. Ëîìîâà) ñòâî-
ðþþòüñÿ àâòîðñüê³ çàãàëüíîïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿

(êîíöåïö³¿) (äèâ. [8, ñ. 142–172]). Îäíàê
î÷åâèäíî, ùî äàíà òèïîëîã³ÿ, ïî-ïåðøå, ñòî-
ñóºòüñÿ öàðèíè òåîðåòè÷íî¿ ö³ë³ñíîñò³ çà-
ãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, à íå ñôåðè òåîðåòè÷íî¿,
ìåòîäîëîãåìè êîíñòðóþâàííÿ ïðåäìåòíèõ
ïîë³â êîòðèõ, ÿê íåùîäàâíî äîâåäåíî íàìè,
ñóòí³ñíî â³äì³íí³ ì³æ ñîáîþ [64, ñ. 6–8]; ïî-
äðóãå, º ëèøå âäàëîþ ìèñëåñõåìîþ, ùî ðåàë³-
çóº âèìîãè ïðèíöèïó êâàòåðíîñò³ (ôîðìóëà
“3+1”), à íå ïîâíîâàãîìîþ ñèñòåìàòèêîþ
êàòåãîð³é ïñèõîëîã³¿; ³íàêøå êàæó÷è, âîíà
âêàçóº íà îäèí ³ç ïåðøèõ êðîê³â íà øëÿõó
äîñÿãíåííÿ ºäíîñò³ çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ –
ñèíòåçó íàçâàíèõ òåîð³é òà ¿õ öåíòðàëüíèõ
êàòåãîð³é, ùî, ÿê çàóâàæóº àâòîð, “ìîæå áóòè
ïë³äíèì ò³ëüêè òîä³, êîëè âñ³ì ¿ì âëàñòèâà
ãëèáîêà ñïîð³äíåí³ñòü, ñï³ëüí³ñòü áàçîâèõ
ìåòîäîëîã³÷íèõ òà îíòîëîã³÷íèõ óÿâëåíü, ³ â
òîé æå ÷àñ ó êîæí³é ç íèõ º ñâîÿ êàòåãîð³éíà
ñïåöèô³êà, ùî â³äîáðàæàº ð³çí³ àñïåêòè ðå-
àëüíîñò³…” [8, ñ. 150–151];

4) ³äåàëüí³ñòþ ñêîíñòðóéîâàíî¿ é îôîðì-
ëåíî¿ ÿê òåîðåòè÷íà ìîäåëü ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè
êàòåãîð³é ó ¿õ ãàðìîí³éíîìó ñèíòåç³, ÿêà
â³ä³ãðàº âèíÿòêîâî âàæëèâó ðîëü óí³âåðñàëü-
íîãî çíàðÿääÿ íå ëèøå â óñ³õ òèïîëîã³÷íèõ
ïðîöåäóðàõ ³ ä³ÿõ, à é ó ðîçâèòêîâîìó ôóíê-
ö³îíóâàíí³ ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ çàãàëîì
ÿê íîâîãî òèïó ³ âèäó ìèñëåä³ÿëüíîñò³, êîòðà
òâîðèòü îá’ºêòè òà óÿâëåííÿ ïðî íèõ (äèâ. [12;
82; 88; 89]); ïðè öüîìó çíà÷óùèìè â³äì³ííèìè
îñîáëèâîñòÿìè òàêîãî ìèñëåííÿ é â³äòàê âàãî-
ìèìè ïåðåâàãàìè º éîãî ïðîñòîðîâà îðãàí³çàö³ÿ
(ðîáîòà ç³ ñõåìàìè îá’ºêòíî-îíòîëîã³÷íî¿ òà
îðãä³ÿëüí³ñíî¿ ïëîùèí òà “ðåôëåêñèâíå
îáåðòàííÿ” êîæíî¿ ç íèõ); äî òîãî æ âîíî
ðåôëåêñèâíî îõîïëþº é ïîºäíóº ó ñîá³ ³íø³
òèïè ìèñëåííÿ, äå áàçîâîþ ëîã³÷íîþ ôîðìîþ
ðåôëåêñóâàííÿ ïîñòàº ñõåìàòèçàö³ÿ, ³ íàé-
ãîëîâí³øå, ùî ñàìå âîíî ñòàíîâèòü ºäèíî
ö³ëüíå îñåðäÿ ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿-ÿê-ó÷åííÿ ³
ñôåðè ìåòîäîëîãóâàííÿ-ÿê-ïðàêòèêè. ßêùî
â³äøòîâõóâàòèñÿ â³ä ôóíêö³îíàëüíî¿ (òîáòî
ñòâîðåíî¿ çà ñïîñîáîì âèêîðèñòàííÿ òèïîëîã³¿
ñõåì, çàïðîïîíîâàíî¿ Â.Ã. Ìàðà÷à [12, ñ. 29–
63]), òî êàòåãîð³éí³ ñõåìè ñòàíîâëÿòü òóò
ï’ÿòèé, íàéá³ëüø ïîòóæí³é â îðãàí³çàö³éíî-
ä³ÿëüí³ñíîìó âèì³ð³, òèï-çàñ³á çä³éñíåííÿ
ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ; ñàìå âêàçàí³ ñõåìè
“çäàòí³ “ðîçãîðòàòèñÿ” ó ñõåìè ïðîñòîðó,
“ïåðåòâîðþâàòèñÿ” ó ñõåìè “ìîòð³éêîâèõ”
îá’ºêò³â àáî “çãîðòàòèñÿ” ó “÷èñò³” îðãä³ÿëü-
í³ñí³ ñõåìè ÷è íîðìàòèâí³ ñõåìè-ïðèíöèïè”
[Òàì ñàìî, ñ. 43]. Âàæëèâî é òå, ùî ðîçâèòîê
òåõí³ê ðîáîòè ç³ ñõåìàìè ó ñèñòåìîìèñ-
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ëåä³ÿëüí³ñí³é ìåòîäîëîã³¿ (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé
³ øêîëà) ïðèâ³â äî ðåàëüíîãî ïîºäíàííÿ òà
ðîçãîðòàííÿ êàòåãîð³é â êàòåãîð³éí³ ñõåìè
îðãàí³çàö³¿ ìèñëåííÿ ³ äàë³ äî êîìïåòåíòíîãî
îá´ðóíòóâàííÿ íîâîãî ï³äõîäó ó ô³ëîñîô³¿,
íàóö³, ìåòîäîëîã³¿, ÿêèé: à) ôóíäóºòüñÿ íà
â³äïîâ³äí³é êàòåãîð³éí³é ñõåì³, á) âèíèêàº
çäåá³ëüøîãî íà ï³ä´ðóíò³ ïîòóæíî¿ ëîã³÷íî¿
êàòåãîð³¿, ùî ñïðîìîæíà àêòóàë³çóâàòè îíòî-
ëîã³÷íî çíà÷óùå êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ, â) ôîð-
ìàë³çóºòüñÿ é îïåðàö³îíàë³çóºòüñÿ, êîëè òàêî¿
àêòóàë³çàö³¿ íå â³äáóâàºòüñÿ, ñïðè÷èíÿþ÷è
óòâîðåííÿ ñõåìè-ïðèíöèïó, ã) ìîæå ñòàòè
êàòåãîð³éíèì çàñíîâêîì (çà óìîâ îíòîëîã³çàö³¿
ïîíÿòòºâî¿ ôîðìè) íîâî¿ òåîð³¿. Äî ïðèêëàäó,
äëÿ ÑÌÄ-ï³äõîäó òàêèì çàñíîâêîì ñòàëî
êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ “ìèñëåä³ÿëüí³ñòü”, ÿêå
îáñòîþº “îðãàí³÷íèé, íåïîä³ëüíèé çâ’ÿçîê
óñ³ëÿêî¿ ä³¿ ³ áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ç ï³äãîòîâ-
ëþâàëüíèìè ¿õ ìèñëåííºâèìè ³ êîìóí³êàòèâíî-
ñìèñëîâèìè ïðîöåñàìè…” ³ ÿêå îòðèìàëî ó
1980 ðîö³ ñâîºð³äíó ðîçãîðòêó ó âèãëÿä³ òðè-
ïîÿñîâî¿ ðîáî÷î¿ ñõåìè ÌÄ (ïîÿñè ïðàêòè÷íî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, äóìêè-êîìóí³êàö³¿ ³ ÷èñòîãî
ìèñëåííÿ) ÿê òàêî¿ “³äåàëüíî¿ ñóòíîñò³, ùî
ïðèçíà÷åíà ñëóãóâàòè òåîðåòè÷íèì ï³ä´ðóíòÿì
äëÿ âèâåäåííÿ ç íå¿ ³íøèõ ð³çíèõ ñõåì: ç
îäíîãî áîêó, òèõ, ùî ìîäåëþþòü ð³çí³ êîí-
êðåòí³ ñèñòåìè ìèñëåä³ÿëüíîñò³, à ç ³íøîãî –
òàêèõ, ùî çàäîâîëüíÿþòü âèùåíàçâàí³ ïðèíöè-
ïè” [88, ñ. 38]. Âîäíîðàç ³ç ö³º¿ ðîáî÷î¿ ñõåìè
ÌÄ ïîñòàëè òåîð³ÿ ³ ïðàêòèêà îðãàí³çàö³éíî-
ä³ÿëüí³ñíèõ ³ãîð (äèâ. [79; 85–86]). Ó íàøîìó
äîñâ³ä³ ðîçðîáêè öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó
êëþ÷îâèì êàòåãîð³éíèì ïîíÿòòÿì ñòàëî “ìèñ-
ëåâ÷èíåííÿ”, åâðèñòè÷í³ñòü ÿêîãî çóìîâëåíà
“íèçêîþ ñìèñëîâèõ êîíîòàö³é, êîòð³ ïåðå-
îð³ºíòîâóþòü ìåòîäîëîã³÷íó ñâ³äîì³ñòü â åêçèñ-
òåíö³éíîìó ð³÷èù³ ä³ëîâî¿ êîìóí³êàö³¿… íà
âç³ðöåâ³, êàíîí³÷í³ ôîðìè ìåòîäîëîãóâàííÿ,
ðîçøèðþþ÷è òèì ñàìèì ÿê â³äåàëüíåí³ ãîðè-
çîíòè ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ, òàê ³ âîá’ºêòèâî-
âàí³ â ìàòåð³àëüíîìó ñâ³ò³ â÷èíêîâ³, ñóòí³ñíî
– äóõîâíî-êðåàòèâí³, ñïîñîáè îñîáèñò³ñíîãî
³ñíóâàííÿ-ïåðåîáðàæåííÿ” [67, ñ. 39]. Ó
ï³äñóìêó âäàëîñÿ íå ò³ëüêè ñòâîðèòè ÷îòèðè-
ïîÿñîâó ñõåìó ìèñëåâ÷èíåííÿ, à é ³ñòîòíî
çáàãàòèòè  ñõåìó-ìàòðèöþ ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíîãî îðãïðîñòîðó ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ (äèâ. [68]);

5) ïðàêòè÷í³ñòþ ó íàéøèðøîìó ñåíñ³ ñâî-
áîäè ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ìåòîäîëîãóâàííÿ,
ìèñëåâ÷èíåííÿ ³ ñàìîðåôëåêñ³¿ ç êàòåãîð³ÿìè
ìàòðèö³ òà ¿õ òàêñîíàìè. Çàóâàæèìî, ùî
íåìàº ï³äñòàâ âèòëóìà÷óâàòè ïðàêòèêó ÿê

ºäèíèé êðèòåð³é ³ñòèíè, àäæå íèì, ÿê íåîäíî-
ðàçîâî àðãóìåíòóâàâ Á.Ñ. Êðèìñüêèé, ìîæå
áóòè äóõ, ÿêèé òàêîæ çäàòíèé âèÿâëÿòèñÿ ó
ð³çíèõ ñòàíàõ ñâ³äîì³ñíî¿, ó òîìó ÷èñë³ ïåðåä-
÷óòòºâî¿, ³íòó¿òèâíî¿, àêòèâíîñò³. Çîêðåìà, â³í
çàñòåð³ãàâ ïðî íåáåçïåêó óí³âåðñàë³çàö³¿ ïðàê-
òèêè, ¿¿ àáñîëþòèçàö³¿ ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³,
òîìó ùî “íåîáìåæåí³ñòü ïðàêòèêè, ïîðîäæåíî¿
ñàìîâëàäíèì ³íñòðóìåíòàëüíèì ³íòåëåêòîì,
ìîæå çíèùèòè ³ ïðèðîäó, ³ ëþäèíó” [22, ñ.
68], à òàêîæ [21]. Öå, îäíàê, íå îçíà÷àº, ùî
òðåáà íåõòóâàòè ñîö³àëüíîþ âàæëèâ³ñòþ ³
êóëüòóðíîþ çíà÷óù³ñòþ ïðàêòèêè. Òóò íåïåðå-
ñ³÷íî¿ âàãè íàáóâàº ðåôëåêñèâíèé ñèíòåç
ùîíàéìåíøå òðüîõ òåîðåòè÷íèõ ï³äõîä³â äî
ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè ÿê ñóòî ëþäñüêîãî ñïîñîáó
áóòòÿ: ó ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿ ìàðêñèçìó,
äå çì³ñò êàòåãîð³¿ “ïðàêòèêà” ³äåîëîãàìè
“êîìóí³ñòè÷íîãî áóä³âíèöòâà” âèõîëîùóâàâñÿ
äî âèðîáíè÷î-òåõí³÷íèõ ³íòåðïðåòàö³é; ó
òðàíñöåíäåíòí³é ìåòîäîëîã³¿ ². Êàíòà, äå
“ïðàêòè÷íèì º âñå òå, ùî ìîæëèâå ÷åðåç
ñâîáîäó” [19, ñ. 453]; ³ ÿê ñâîºð³äíèé ï³äñóìîê-
çíÿòòÿ – ó ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷í³é òåîð³¿
â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöÿ [1; 29; 32; 33; 40; 41;
91], êîòðèé, òàê ñàìî ÿê ³ Ì.Ì. Áàõò³í [6],
îá´ðóíòîâóº ïðàêòèêó ÿê ó÷èíêîâå îñâîºííÿ
ëþäèíîþ ä³éñíîñò³, à â÷èíêîâ³ñòü àðãóìåíòóº
ÿê ãîëîâíó, àòðèáóòèâíó ðèñó ïðàêòèêè. Âèñ-
â³òëþþ÷è òâîð÷èé ä³àëîã öèõ äâîõ äîñòîéíè-
ê³â-ìèñëèòåë³â, Ø. Àë³ºâ, Ï. Ì’ÿñî¿ä, À.Â. Ôóð-
ìàí ïèøóòü: “Ïðàêòè÷íà ëþäñüêà ä³ÿëüí³ñòü,
à Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷ Ðîìåíåöü öå ðîçóì³º
ÿê í³õòî ³íøèé, çàâæäè íàñè÷åíà â÷èíêîâèì
çì³ñòîì, íàïîâíþº ëþäñüêå æèòòÿ êîíêðåòè-
êîþ, ðîáèòü éîãî ïîâíîêðîâíèì, òâîð÷èì,
äîñêîíàëèì. Éîìó î÷åâèäíî, ùî, ëèøå â÷èí-
êîâèì ñïîñîáîì îñâîþþ÷è ñâ³ò, îñîáà äîñÿãàº
ïîâíîòè áóòòÿ-ïîâñÿêäåííÿ. Çâ³äñè, âëàñíå, é
óìîæëèâëþºòüñÿ êðîê äî ðîçóì³ííÿ ïðàê-
òèêè ÿê îñâîºííÿ-â÷èíêó, ùî êîíêðåòèçóº
³äåþ ïðàêòèêè ÿê îñâîºííÿ” [2, ñ. 21–22]. Ó
öüîìó ñåíñ³ îáñòîþâàí³ íàìè êàòåãîð³éí³
ìàòðèö³ íå ìåíø ïðàêòè÷í³, àí³æ, ñêàæ³ìî,
òåõí³÷í³ çàñîáè ðîáîòè íà çåìë³ é ³ç çåìëåþ
õë³áîðîáà ÷è âèêîðèñòîâóâàíèé ë³êàðåì-
õ³ðóðãîì ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íàá³ð â³äïîâ³äíèõ
³íñòðóìåíò³â. Àäæå ìàòåð³àëüí³ñòü ³íñòðóìåíòà
áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³ íå ñòàíîâèòü âèçíà÷àëüíî¿
îçíàêè ïðàêòèêóâàííÿ. Øâèäøå íàâïàêè,
ÿêùî â³äñóòíÿ ñâîáîäà âèáîðó, äóìêè ³ ä³¿, òî
ëþäèíà ñòàº òåõí³÷íèì ïðèäàòêîì äî íüîãî,
ñàìà ïåðåòâîðþºòüñÿ ó ðóòèíí³é ïðàö³ íà
ìåõàí³çì. Öåé ñòàí òðóäîâîãî ïðîöåñó, çà ÿêîãî
â³äñóòí³é ì³í³ìóì ñâîáîäè ³ òâîð÷îñò³ ñëóøíî

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.013
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íàçâàíèé íàìè ïñåâäî- àáî äèñïðàêòèêîþ [54,
ñ. 267]. Íàòîì³ñòü êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ äàº
çìîãó çàô³êñóâàòè á³ëüø-ìåíø çãàðìîí³çîâàíó
êàðòèíó êàòåãîð³é ïåâíî¿ íàóêè ÷è äèñ-
öèïë³íè, ùî â³ä³ãðàº ðîëü ³äåàëüíîãî îð³ºíòè-
ðó äëÿ ìåòîäîëîã³â, òåîðåòèê³â òà åêñïåðè-
ìåíòàòîð³â, àáî, ïî-³íøîìó, ïîñòàº îêðåìèì
íàóêîâèì ïðîºêòîì, ö³íí³ñòü ÿêîãî áóäå
âèÿâëåíà ç ðîêàìè ³ íàâ³òü äåñÿòèë³òòÿìè çà-
ëåæíî â³ä éîãî ïðàêòè÷íîãî (ìèñëåä³ÿëüíîãî)
âò³ëåííÿ, òîáòî â³ä ³íòåíñèâíîñò³ ³ ïðîäóê-
òèâíîñò³ éîãî âèêîðèñòàííÿ ÿê ïîòóæíîãî
çàñîáó äîñë³äæåííÿ-êîíñòðóþâàííÿ ïåâíîãî
â³äåàëüíåíîãî ÷è óðåàëüíåíîãî ôðàãìåíòà
ä³éñíîñò³. Ìîæå çäàòèñÿ ïàðàäîêñàëüíèì,
ïðîòå âì³ëå îïåðóâàííÿ êàòåãîð³ÿìè õàðàêòåðè-
çóº íå ò³ëüêè ³ íå ñò³ëüêè çíàííºâèé ïîòåíö³àë
äîñë³äíèêà àáî íàóêîâî¿ øêîëè, ñê³ëüêè ñâ³-
äîì³ñíèé ðåñóðñ ³íäèâ³äóàëüíîãî ÷è ãðóïîâîãî
ñóá’ºêòà ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³. ßê ñëóøíî
ï³äêðåñëþº Ã.Î. Áàëë ó ïîñìåðòíî âèäàí³é
ìîíîãðàô³¿ (2017), “çà ñâî¿ìè ëîã³÷íèìè, ñå-
ìàíòè÷íèìè ³ ïñèõîëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêà-
ìè êàòåãîð³¿… áëèæ÷³ íå äî íàóêîâèõ ïîíÿòü,
à äî ñêëàäîâèõ ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà ñóñï³ëüíî¿
ñâ³äîìîñò³, îïèñóâàíèõ ó ñó÷àñí³é ñîö³îë³íã-
â³ñòèö³ é êóëüòóðîëîã³¿ ï³ä íàçâîþ êîíöåïò³â”,
ÿêèì ïðèòàìàíí³ åìîö³éíà íàñè÷åí³ñòü,
çíà÷åííºâà íå÷³òê³ñòü, ñìèñëîâà ðóõëèâ³ñòü ³
ïðèðîäíà ñòèõ³éí³ñòü ñòàíîâëåííÿ; îòîæ
ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî “êàòåãîð³¿ ïåâíî¿ íàóêîâî-
ãóìàí³òàðíî¿ ãàëóç³ – öå ïðîâ³äí³ êîíöåïòè
ìèñëåííÿ â ö³é öàðèí³…” [4, ñ. 92–94],
ñâ³äîöòâà àáî ôóíêö³îíàëè ïîä³ºâî¿ ðîçãîðòêè
æèòòÿ ñàìî¿ áóòòºñòâåðäíî¿ ñâ³äîìîñò³ (äèâ.
[23; 42; 59–60; 72]).

ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ² ÔÓÍÊÖ²¯
ÊÀÒÅÃÎÐ²ÉÍÎ¯ ÌÀÒÐÈÖ² ßÊ

²ÍÑÒÐÓÌÅÍÒÓ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß

Îñê³ëüêè ñòâîðåíà íàìè ìîäåëü êàòåãî-
ð³éíî¿ ìàòðèö³ ðåàë³çóº çàñàäíè÷³ ïðèíöèïè
íèçêè ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â (â³òàêóëü-
òóðíèé, òèïîëîã³÷íèé, òàêñîíîì³÷íèé, ñèñòåìî-
ìèñëåä³ÿëüí³ñíèé, öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé), òî
çàêîíîì³ðíî, ùî öå çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ ó
¿¿ ñêëàäí³é ôîðìîïîáóäîâ³. Ùîíàéïåðøå âîíà
îõîïëþº ñèñòåìàòèêó òàêñîíîì³÷íèõ êàòåãîð³é
ñàìî¿ öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ìàòðèö³ òà ¿¿ çîâ-
í³øí³é êîíòóð, ÿêèé, ç îäíîãî áîêó, çâåðõó ³
çë³âà óòâîðþþòü äâà îäíàêîâî ïî³ìåíîâàíèõ
ëàíöþæêè ä³àëåêòè÷íèõ êàòåãîð³é “çàãàëüíå
– îñîáëèâå – îäèíè÷íå – êîíêðåòíå – óí³-
âåðñàëüíå”, îäíàê ð³çíèõ çà àñïåêòàìè ÷è ìî-

äóñàìè ðîçãëÿäó áàãàòîïðåäìåòíîãî îá’ºêòà
(ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ìåòîäîëîãóâàííÿ) çà-
ñîáàìè êàòåãîð³éíî-ðåôëåêñèâíîãî ñèíòåçó, ùî
çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ ó ¿õ ïî³ìåíóâàíí³ ÿê
äâîõ âçàºìîïðîíèêëèõ òåìàòèçì³â-çàñíîâê³â,
ç äðóãîãî – (â³äïîâ³äíî çíèçó ³ ñïðàâà)
îòðèìóþòüñÿ ðåçóëüòóþ÷³ ìåæ³ ÿê ñèíòåòè÷íèé
ï³äñóìîê óñüîãî òîãî, ùî ðåàë³çóºòüñÿ ó ñèñ-
òåìíèõ íàáîðàõ êàòåãîð³é çà ãîðèçîíòàëëþ ³
âåðòèêàëëþ, ïðè÷îìó çà êîæíèì ³ç 16-òè
òàêñîí³â, ùî òàêîæ îòðèìóþòü óçàãàëüíþ-
âàëüí³ òåìàòè÷í³ íàçâè.

Íàâåäåìî äâà ïðèêëàäè. Òàê, íåùîäàâíî
çàïðîïîíîâàíà À.À. Ôóðìàíîì êàòåãîð³éíà
ìàòðèöÿ ñìèñëîæèòòºâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³
[47, ñ. 23–26], ùî íå ò³ëüêè ô³êñóº îïòèìàëüíî
îðãàí³çîâàíó ñèñòåìàòèêó òàêñîíîì³÷íèõ
êàòåãîð³é, ÿêà “äîçâîëÿº íà íàéâèùîìó ð³âí³
àáñòðàãóâàííÿ  ñôîðìóâàòè ö³ë³ñíå òåîðåòè÷íå
óÿâëåííÿ ïðî çàêîíîì³ðíó óçãîäæåí³ñòü
âëàñòèâîñòåé òà îçíàê ö³º¿ ñôåðè çà êðèòåð³ÿìè
ïîõîäæåííÿ, ñóòí³ñíîãî óçì³ñòîâëåííÿ, ñòðóê-
òóðíî¿ ïîáóäîâè, ôóíêö³îíàëüíîãî ïðèçíà-
÷åííÿ…” [Òàì ñàìî, ñ. 29], à é çàäàº ôîðìàò
ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ âêàçàíî¿
ñôåðè ç äîïîìîãîþ ÷îòèðüîõ (äâîõ ïîïàðíî
ïåðåõðåñíèõ ðàìêîâèõ óìîâ-ñïîñîá³â ñìèñëî-
æèòòºâî¿ áóòòºâîñò³ îñîáè: “´åíåçà ïîñòàííÿ
ëþäèíè ÿê ñâ³äîìî¿ îñîáèñòîñò³ – ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñòü ÿê ñâ³ò âçàºìîïðîíèêëèõ ñìèñë³â
áóòòÿ ³ ñåíñ³â æèòòÿ” òà “âèì³ðè ëþäñüêîãî
æèòòºçä³éñíåííÿ – ìîäóñè ñóá’ºêòèâíîãî
ñàìîîñìèñëåííÿ” îñîáîþ âëàñíî¿ áóòòºâîñò³.

²íøèé ïðèêëàä ñòîñóºòüñÿ âïåðøå îïðè-
ëþäíîâàíî¿ ó ö³é ñòàòò³ êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (äèâ. ðèñ.). ¯¿ çîâ-
í³øí³é êîíòóð óòâîðþþòü, ïî-ïåðøå, äâà
âåêòîðè (âåðòèêàëü ³ ãîðèçîíòàëü) ä³àëåêòè÷-
íî¿ ðîçãîðòêè ô³ëîñîôñüêèõ êàòåãîð³é “çà-
ãàëüíå – îñîáëèâå – îäèíè÷íå – êîíêðåòíå”, ç
îäíîãî áîêó, òà ¿õí³ ïîíÿòòºâ³ âèçíà÷åííÿ íà
ð³âí³ óí³âåðñàëüíîãî (â³äïîâ³äíî “îá’ºêò – ïðåä-
ìåò – äîñë³äíèöüê³ ïðîöåäóðè-òåõí³êè – çàñîáè
òà ³íñòðóìåíòè”) òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ¿¿
íàéâàæëèâ³ø³ íàïðÿìè ÷è “ìàòåðèêè” ðîçâèòêó:
“öàðèíà ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü –
òåîðåòè÷íèé ñâ³ò (ìåòàñèñòåìà) ïñèõîëîã³¿ –
ñôåðà ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ – ïñèõî-
ñîô³ÿ â÷èíêó” – ç ³íøîãî; ïî-äðóãå, á³ïîëÿðí³
òåìàòèçìè ó òð³àäàõ (ïðè÷èíà – ðîáîòà –
íàñë³äîê, ìàòåð³àë – ä³ÿëüí³ñòü – ïðîäóêò,
ðåçóëüòàò), à ñàìå ³ñòîð³ÿ, òåîð³ÿ òà ³íòåëåêòó-
àëüí³ ïðàêòèêè ïñèõîëîã³¿ ÿê ìàòåð³àë äëÿ
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, äîñë³äíèöüêà ðîáîòà-
òâîð÷³ñòü ç ÿêèì ó ôîðìàò³ àäåêâàòíîãî íàáîðó
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êàòåãîð³éíèõ òàêñîí³â ó ãîðèçîíòàëüíîìó ñïðÿ-
ìóâàíí³ â ï³äñóìêó é ôîðìóº ñâ³ò òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ çàñîáàìè ìåòàòåîðåòè÷íî¿ ñàìî-
ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ (äèâ. äåòàëüíî
[64]).

Öåíòðàëüíó àáî âíóòð³øíþ ÷àñòèíó
ìàòðèö³, òîáòî âëàñíå ñàìó êàòåãîð³éíó
òàáëèöþ-ìàòðèöþ, óòâîðþþòü:

À. Ñèñòåìàòèêà ³ç 16-òè âçàºìîóçãîä-
æåíèõ é ó ïåâíèõ ³ºðàðõ³÷íèõ ñòðóêòóðàõ
çãàðìîí³çîâàíèõ òàêñîíîì³÷íèõ êàòåãîð³é,
êîëè îäíà ³ òà æ êàòåãîð³ÿ âõîäèòü äî ð³çíèõ
êîìá³íàö³é, ùî ìàþòü òàêñîíîì³÷íó ïîáóäîâó
é óïîðÿäêîâóþòü êàòåãîð³éíó ìîçà¿êó ó ñôåð³
äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³ ìèñëèòåëÿ, â÷åíîãî,
â³äîáðàæàþ÷è é îäíî÷àñíî êîíñòðóþþ÷è òîé
÷è ³íøèé àñïåêò àáî ìîäóñ áóòòÿ, çîð³ºíòî-
âóþ÷è ¿õí³ ìåòîäîëîã³÷í³ ³ ñâ³òîãëÿäí³ çóñèëëÿ
ó çä³éñíåíí³ âëàñíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³ é
îôîðìëÿþ÷èñü ó ïðîöåñàõ ðåôëåêñèâíîãî
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ó ôîðì³ ïðîâ³äíèõ êîí-
öåïò³â ìèñëåííÿ. ²íàêøå êàæó÷è, ìîâèòüñÿ
ïðî êàòåãîð³éíå çáàãà÷åííÿ ñâ³äîì³ñíîãî ïëàñòà
áóòòºâî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ â àêòàõ
ñàìîâ³äðåôëåêñóâàííÿ ³ â óíàÿâëåíí³ ñèì-
âîë³÷íèõ, ñåìàíòè÷íèõ òà ñåíñîñìèñëîâèõ
ðåïðåçåíòàíò³â öüîãî çîâí³øíüîãî ñâ³òó ó
âíóòð³øíüîìó (ïñèõîäóõîâíîìó) çàñâ³ò³ ¿¿ ÿê
îñîáèñòîñò³ â îáíîâëþâàí³é ðåêîíñòðóêö³¿
àêòóàëüíî¿ êîíöåïòíî¿ êàðòèíè ³íòåðïðåòàö³¿-
ðîçóì³ííÿ ïåâíîãî ôðàãìåíòà, à òî é ö³ëîãî
ïîëîòíà, ä³éñíîñò³. Ö³ êàòåãîð³¿, ÿê çàãàëüí³
ôîðìè îðãàí³çîâàíîñò³ ìèñëåííÿ òà áóòòÿ ³ ÿê
ñâ³òîãëÿäí³ óí³âåðñàë³¿, çíàõîäÿòü ñâîþ
êîíêðåòèçàö³þ â íàóêîâèõ ïîíÿòòÿõ, ÿê³,
áóäó÷è êîìïîíåíòàìè ã³ïîòåç, êîíöåïö³é,
òåîð³é, çì³ñòîâíî á³ëüø ÷³òêî âèçíà÷åí³ òà
ëîã³÷íî îá´ðóíòîâàí³, í³æ êàòåãîð³¿; ñàìå “òàê³
ïîíÿòòÿ – ðàçîì ³ç òåðì³íàìè, ÿêèìè âîíè
ïîçíà÷àþòüñÿ (³ ÿê³ íåñóòü íà ñîá³, êð³ì
³íøîãî, ñïåöèô³êó íàö³îíàëüíèõ ìîâ), –
óòâîðþþòü ïîíÿòòºâî-òåðì³íîëîã³÷íå ïîëå
äàíî¿ êàòåãîð³¿” [4, ñ. 92]. Îäíàê äëÿ
àäåêâàòíîãî ðîçìåæóâàííÿ òàêèõ ³äåàëüíèõ
çíàííºâèõ îäèíèöü, ÿê ïîíÿòòÿ ³ êàòåãîð³ÿ,
³ñíóº ïåâíà ìåòîäîëîã³÷íà òðóäí³ñòü, àäæå
âîíè ïåðåâàæíî ïîçíà÷àþòüñÿ îäíèìè é òèìè
æ ìîâíèìè çíàêàìè (ãîëîâíî ñëîâàìè ³
ñëîâîñïîëó÷åííÿìè), ÿê³, çà óìîâ ñò³éêî¿
îäíîçíà÷íîñò³ é òîòîæíîñò³ ïîçíà÷óâàíîãî
çì³ñòó îçíàê íåçì³ííîãî ó ïðîöåñ³ ìèñëåííÿ
ïðåäìåòà, íàáóâàþòü âàãîìîñò³ òåðì³í³â ÿê òèõ
åï³ñòåìíèõ çàñíîâê³â, ùî º íîñ³ÿìè óí³-
ô³êîâàíèõ çíà÷åíü ³ â³ä³ãðàþòü âèíÿòêîâî
âàæëèâó ðîëü ó õàðàêòåðèñòèö³ áóòòÿ ³ ñâ³äî-

ìîñò³, ñâ³òó ³ ëþäèíè. Òîìó ëèøå ìåòîäîëî-
ã³÷íî çð³ëà äóìêà íå ò³ëüêè ÷³òêî ðîç’ºäíóº
ð³çíå ôóíêö³îíàëüíå íàâàíòàæåííÿ ìîâíî
³äåíòè÷íèõ ïîíÿòü ³ êàòåãîð³é, à ùå é ðåôëåê-
ñèâíî ïðîíèêàº â ³äåàëüíî çìîäåëüîâàíèé
íèìè àñïåêò ÷è ñïîñ³á ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³. À
öå îçíà÷àº, ùî “ïðèíöèï ðîçð³çíåííÿ êàòåãîð³é
³ ïîíÿòü” (Ã.Î. Áàëë) ìàº áóòè âð³âíîâàæåíèé
ïðèíöèïîì âçàºìîäîïîâíåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëü-
íèõ ïîë³â ó ñôåð³ ³äåàëüíîãî æèòòºïîòîêó
ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³ äîñë³äíèêà. ² õî÷
öå ïðîáëåìíå ïèòàííÿ ïîòðåáóº îêðåìîãî
äåòàëüíîãî ðîçãëÿäó, íàðàç³ çàóâàæèìî ãî-
ëîâíå: îäíî³ìåííî ïîçíà÷åí³ â ëîí³ ñó÷àñíîãî
òåðì³íîëîã³÷íîãî òåçàóðóñó ïîíÿòòÿ ³ êàòåãîð³¿
çà âñ³º¿ ¿õ ðîçá³æíîñò³ ó çàñàäíè÷èõ ôóíêö³ÿõ
(ïåðø³ âèð³çíÿþòüñÿ ÷³òê³ñòþ ³ êîíêðåòí³ñòþ
çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ òà çîð³ºíòîâàí³ íà
óí³ô³êàö³þ çíà÷åíü, òîä³ ÿê äðóã³, õàðàêòåðè-
çóþ÷èñü ìàêñèìàëüíèì îáñÿãîì ³ ì³í³ìàëüíèì
çì³ñòîì, º ðîçìèòî àáñòðàêòíèìè ³äåàë³çàö³ÿìè
òèõ ÷è ³íøèõ ìîäóñ³â áóòòÿ, ä³þòü ÿê ìåòîäî-
ëîã³÷í³ ³ ñâ³òîãëÿäí³ îð³ºíòèðè òâîð÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³ äîñë³äíèêà é íàâ³òü ÿê éîãî ñâ³äîì³ñíî
îïðàöüîâàí³ ïðîºêòè ðîçâèòêó ïåâíî¿ íàóêè,
äèñöèïë³íè ÷è ñôåðè ìèñëåçðåàë³çóâàííÿ) âñå
æ ó ä³àëåêòè÷í³é ºäíîñò³ ³ âçàºìîïðîíèêíåíí³
äàþòü çìîãó îòðèìàòè ñèíòåòè÷íå (ó íàøîìó
âèïàäêó ìåòàòåîðåòè÷íå ³ ìåòîäîëîã³÷íå)
çíàííÿ.

Á. Â³ñ³ì áàçîâèõ îðãàí³çîâàíîñòåé êàòåãî-
ð³é (÷îòèðè ñòàíîâëÿòü ðÿäè òàáëèö³-ìàòðèö³
³ ÷îòèðè – ¿¿ ñòîâáö³) – òàêñîí³â (â³ä ëàò.
taxon, â³ä ãðåö.        – ïîðÿäîê, ïðèñòð³é,
îðãàí³çàö³ÿ), ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ îêðåìó ãðóïó
êëàñèô³êàö³¿ àáî òèïîëîã³¿, äå êîæíà çàä³ÿíà
êàòåãîð³ÿ ïîçíà÷àº äèñêðåòíèé îá’ºêò, îá’ºä-
íàíèé ç ³íøèìè ïåâíîþ ñï³ëüí³ñòþ âëàñòèâîñ-
òåé òà îçíàê çà êðèòåð³ÿìè ïîõîäæåííÿ,
áóäîâè, ñêëàäó, ôîðìè, ôóíêö³é òîùî. Ïðè
öüîìó êîæåí òàêñîí ïîñ³äàº ºäèíå óí³êàëüíå
ì³ñöå ó äâîïëîùèííî ïðîíèêëèõ ³ºðàðõ³ÿõ,
õàðàêòåðèçóþ÷è êîíêðåòíó ñóêóïí³ñòü çäå-
á³ëüøîãî áàãàòîóïðåäìåòíåíèõ ³äåàëüíèõ
îá’ºêò³â (ïðèðîäè, îïèñó, ìîâè, íàóêîâîãî
ïðîºêòóâàííÿ, ìåòîäîëîã³÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³
òà ³í.). Îòîæ ãîðèçîíòàëüíå ³ âåðòèêàëüíå
íàêëàäàííÿ ÷³òêî çãðóïîâàíèõ, òàêñîíîì³÷íî
âïîðÿäêîâàíèõ êàòåãîð³é óêàçóº íà âèíÿòêîâó
ñêëàäí³ñòü ÿê ïðåäìåòíîãî ïîëÿ êîëåêòèâíî¿
òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ òâîð÷îñò³ ó ñôåðàõ íàóêè,
ìåòîäîëîã³¿, êóëüòóðè, çà ÿêèì çàâæäè, áîäàé
îïîñåðåäêîâàíî, ïåðåáóâàº òîé ÷è òîé àñïåêò
ëþäñüêîãî áóòòÿ, òàê ³ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè
ï³çíàííÿ-êîíñòðóþâàííÿ öüîãî àñïåêòó áóò-
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òºâî¿ àêòóàë³çàö³¿ äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³
ðåñóðñàìè ³ çàñîáàìè êàòåãîð³éíî¿ ñèñòåìàòè-
êè, ùî çáàãà÷óº ôðàãìåíòàðíèé àáî óí³âåð-
ñàëüíèé òèï íàÿâíîãî íàóêîâîãî ñâ³òîãëÿäó.
Â áóäü-ÿêîìó ðàç³ îïòèìàëüíèé íàá³ð òèïîëî-
ã³÷íèõ òàêñîí³â äàº ñóòí³ñíå, ôîðìàòíî ìåæîâå
îïèñàííÿ ðåàëüíîñò³ ç ïîãëÿäó ìîçà¿÷íî
îðãàí³çîâàíî¿ ìåòàñòðóêòóðè, ïîÿñíþº íå
êîíêðåòí³ îá’ºêòè êëàñèô³êàö³¿, à ñïîñ³á òà
îñîáëèâîñò³ ¿õ ïîáóäîâè, ëîã³÷í³ ïðèíöèïè òà
óìîâè âèð³øåííÿ çàâäàíü òèïîëîã³çàö³¿. Ó
íàøîìó ìåòîäîëîãóâàíí³ âàæëèâî, ùî óòâî-
ðåííÿ êàòåãîð³éíèõ òàêñîí³â ìàòðèö³ íå
âèïàäêîâå ÷è åìï³ðè÷íî ñïðè÷èíåíå, à ôóí-
äóºòüñÿ íà ðîçøèðåíîìó âèòëóìà÷åíí³ Þíãî-
âîãî ïðèíöèïó êâàòåðíîñò³ (ôîðìóëà “3+1”)
³ ÿâëÿº ñîáîþ óí³âåðñàëüíèé àðõåòèï ëåäü-
ëåäü ñõåìàòè÷íî îïðèÿâíåíîãî ñòàâëåííÿ
ëþäèíè äî ñâ³òó, ÿêå ñòàíîâèòü ëîã³÷íó ïå-
ðåäóìîâó áóäü-ÿêîãî ì³ðêóâàííÿ-ñóäæåííÿ ³
ÿê äîâåðøåíà äóìêà-êîìóí³êàö³ÿ ìàº êâ³í-
òåòíó êîíô³ãóðàö³þ (ôîðìóëà “3+1=1”), äå
òðè êîìïîíåíòè ìàþòü ñïîð³äíåíó ïðèðîäó,
÷åòâåðòèé, – äîïîâíþþ÷è áàçîâ³, ïîºäíóº ¿õ
ó ñèíòåç³, ñèìâîë³çóº ùîñü óí³âåðñàëüíå, à
ï’ÿòèé – çäåá³ëüøîãî çí³ìàº ïîïåðåäí³ ñòóïåí³
ìèñëåííÿ (ó ðîçóì³íí³ Ãå´åëÿ) é, áóäó÷è
çàíóðåíèì ó ñâ³ò òðàíñöåíäåíòíîãî, ïî³ìåíîâóº
òå ³äåàëüíî âèòâîðåíå ñâ³äîìîþ çäàòí³ñòþ
ëþäèíè-äåì³óðãà ïðîíèêàòè ñâî¿ìè ïî÷óòòÿìè,
ðîçóìîì ³ âîëåþ çà ñâ³ò î÷åâèäíîãî, ðå÷îâîãî,
ìàòåð³àëüíîãî (äèâ. äåòàëüíî [54, ñ. 191–
205]). Äî ïðèêëàäó, ïåðøà ñòâîðåíà íàìè
êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ (2001 ð³ê) ïðèñâÿ÷åíà
ïîãëèáëåíîìó ðîçóì³ííþ îíòîëîã³÷íèõ çàñ-
íîâê³â ³ ñâ³òîãëÿäíèõ ãîðèçîíò³â óêðà¿íñüêîãî
ìåíòàë³òåòó ó ñôåð³ íàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè é
îõîïëþº ï’ÿòü ðÿäê³â (çà ãîðèçîíòàëëþ), ùî
çàñíîâóþòü òàê³ êàòåãîð³éí³ òàêñîíè:

çàãàëüíå: “æèòòÿ (â³òàëüí³ñòü) • êóëü-
òóðí³ñòü • ñâ³äîì³ñòü + äóõîâí³ñòü = â³ðà”,

îñîáëèâå: “ïîâåä³íêà • ñï³ëêóâàííÿ • ä³-
ÿëüí³ñòü + ó÷èíîê = ðîçóì”,

îäèíè÷íå: “íàö³îíàëüíèé ä³ì • ³ñòîðè÷íà
äîëÿ íàðîäó • íàö³îíàëüíà ñâ³äîì³ñòü + äó-
õîâíà êóëüòóðà = âîëÿ”,

êîíêðåòíå: “ðîäîâ³ä • ö³ííîñò³ (âàðòîñò³) •
íàö³îíàëüíà ³äåÿ + ð³äíà ìîâà = çíàííÿ”,

óí³âåðñàëüíå: “äîáðî • êðàñà • ³ñòèíà + ñâî-
áîäà = ñëîâî”,

òîä³ ÿê ñòîâïö³ (çà âåðòèêàëëþ) – öå ò³ æ
ñàì³ êàòåãîð³¿, ùî îðãàí³çîâàí³ â ³íø³ êà-
òåãîð³éí³ òàêñîíè:

çàãàëüíå: “æèòòÿ (â³òàëüí³ñòü) • ïîâåä³íêà
• íàö³îíàëüíèé ä³ì + ðîäîâ³ä = äîáðî”,

îñîáëèâå: “êóëüòóðí³ñòü • ñï³ëêóâàííÿ •
³ñòîðè÷íà äîëÿ íàðîäó + ö³ííîñò³ (âàðòîñò³) =
êðàñà”,

îäèíè÷íå: “ñâ³äîì³ñòü • ä³ÿëüí³ñòü • íàö³î-
íàëüíà ñâ³äîì³ñòü + íàö³îíàëüíà ³äåÿ = ³ñòèíà”,

êîíêðåòíå: “äóõîâí³ñòü • â÷èíîê • äóõîâíà
êóëüòóðà + ð³äíà ìîâà = ñâîáîäà”,

óí³âåðñàëüíå: “â³ðà • ðîçóì • âîëÿ + çíàííÿ
= ñëîâî”.

Â. Äâà ä³àãîíàëüíèõ êàòåãîð³éíèõ òàêñî-
íè: ãîëîâíèé, ùî ñïàäàº â³ä âèõ³äíî¿ òî÷êè
á³ôóðêàö³¿ çàãàëüíîãî (çë³âà çâåðõó) ó ïðàâèé
íèæí³é êóò é îðãàí³çóºòüñÿ ÿê ï’ÿòåðí³ñòü, ³
äîäàòêîâèé, õî÷à é íå ìåíø çíà÷óùèé, ùî
ïðÿìóº çë³âà çíèçó â³ä óí³âåðñàëüíîãî âãîðó
äî ì³ñöÿ çâåðõó ñïðàâà ³íøîãî êëàñòåðó
óí³âåðñàëüíîãî. Òàê, ó íàâåäåíîìó íàìè ïðèê-
ëàäí³ òåìàòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ “Ïñèõîêóëü-
òóðà óêðà¿íñüêî¿ ìåíòàëüíîñò³” ïðî÷èòàííÿ
êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ [70, ñ. 35; 77, ñ. 27]
âèìàãàº áàãàòîâåêòîðíîñò³ ðåôëåêñèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ó ð³çíèõ ¿¿ àðãóìåíòàõ, ïåðåä-
óñ³ì ó ðåàë³ÿõ ÷è ãðàíÿõ áóòòºâîñò³, ôóíêö³î-
íàëàõ ÷è ñâ³äîöòâàõ ñâ³äîìîñò³, âðåøò³-ðåøò
ó ìàëîêîíòðîëüîâàí³é ðîçóìîì, ïðèñòðàñí³é
ñòèõ³¿ áàãàòîçíà÷åííºâîãî ïåðåá³ãó êîíöåïò³â
ìèñëåííÿ. Çîêðåìà, áóëî âèÿâëåíî, ùî ãî-
ëîâíó âåðòèêàëü ìàòðèö³ óêðà¿íñüêîãî ìåíòàë³-
òåòó ñòàíîâèòü êàòåãîð³éíèé òàêñîí êâ³íòåòíîãî
íàáîðó: “æèòòÿ (â³òàëüí³ñòü) • ñï³ëêóâàííÿ •
íàö³îíàëüíà ñâ³äîì³ñòü + ð³äíà ìîâà = ñëîâî”,
äîäàòêîâó – “äîáðî • ö³ííîñò³ (âàðòîñò³) •
íàö³îíàëüíà ñâ³äîì³ñòü + ó÷èíîê = â³ðà”.
Â³äòàê ïðè ïðî÷èòàíí³ ö³º¿ ìàòðèö³ àíàë³òèêî-
ñèíòåòè÷íîìó âèòëóìà÷åííþ ï³ääàí³ íå ò³ëüêè
ãîðèçîíòàëüí³ ³ âåðòèêàëüí³ òàêñîíîì³÷í³
ïëàñòè êàòåãîð³é, ïðè÷îìó â îáîõ íàïðÿìêàõ
ðóõó äîñë³äíèöüêî¿ äóìêè, à é ä³àãîíàëüí³,
âêàçàí³ ñòð³ëêàìè íà ðèñóíêó. Â ðåçóëüòàò³
îòðèìàíî é îñìèñëåíî 12-òü ìàòðè÷íî ïî-
â’ÿçàíèõ òèï³â êàòåãîð³éíî¿ ï’ÿòåðíîñò³, ùî
ó âçàºìîäîïîâíåíí³ êàòåãîð³é âèÿâëÿþòü
ãëèáèííèé çì³ñòîâî-çíà÷åííºâèé àðõåòèïíèé
ôîðìàò óêðà¿íñüêî¿ ìåíòàëüíîñò³ ÿê òàêî¿
âïîðÿäêîâàíîñò³ ñîö³àëüíîãî æèòòÿ íàðîäíîãî
çàãàëó, êîòðà ñï³âì³ðíà é ãàðìîí³éíà ó â³òà-
êóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ ïîâñÿêäåííÿ òà ³ñòî-
ðè÷íîìó ÷àñ³ çîâí³øíüî ³ âíóòð³øíüî; ïðè÷îìó
ñàìå ãîëîâíà ä³àãîíàëü âèÿâëÿº “îñíîâíèé
çàêîí ãåíåçè ìåíòàë³òåòó ÿê âåðøèííèé
øëÿõ ìåíòàëåôîðìóâàííÿ…” [77, ñ. 26].

Íàäñêëàäíà ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ êàòåãî-
ð³éíî¿ ìàòðèö³ ÿê îðèã³íàëüíîãî çàñîáó ï³ç-
íàííÿ-êîíñòðóþâàííÿ íîâèõ ñâ³ò³â-ä³éñíîñòåé
³ ÿê íàäïîòóæíîãî ³íñòðóìåíòó ïðîôåñ³éíîãî
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ìåòîäîëîãóâàííÿ çàêîíîì³ðíî ñïðè÷èíÿº íèçêó
ôóíêö³é, êîòð³ ìàòðèö³ öüîãî ³ííîâàö³éíîãî
âèäó âèêîíóþòü ó çä³éñíåíí³ íàóêîâîãî ³
ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, ó ñåíñîñìèñëîâîìó
çáàãà÷åíí³ ³äåàëüíîãî ñâ³òó æèòòÿ ñâ³äîìîñò³,
âðåøò³-ðåøò ó ðîçøèðåíí³ êóëüòóðíèõ çàñîá³â
ëþäñüêî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Äî ñëîâà íàãàäàºìî,
ùî é ìåòîäîëîã³ÿ, ó âèçíà÷åíí³ Ã.Ï. Ùåäðî-
âèöüêîãî, – öå “íîâèé, á³ëüø ðîçâèíåíèé òèï
ìèñëåííÿ, ùî çí³ìàº íàóêó ³ ô³ëîñîô³þ ó ¿õ
ôóíêö³¿ ³íòåãðàö³¿ ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³” [89,
ñ. 409, 548–550]. Òîìó â øèðîêîìó ñåíñ³
ôóíêö³ÿ îçíà÷àº âèêîíàííÿ ÷èìîñü ÷è êèìîñü
ñâîãî ïðèçíà÷åííÿ, çä³éñíåííÿ ïåâíî¿ ðîáîòè-
ä³ÿëüíîñò³, ñåáòî òàêà àêòóàë³çàö³ÿ ÷è çàä³ÿííÿ
çäàòíîñò³ ïåâíî¿ ñèñòåìè (ìåõàí³çìó, ëþäèíè,
ãðóïè òîùî) çðåàë³çóâàòè (áàæàíî íàéêðàùèì
÷èíîì) òå, ùî â³ä íå¿ î÷³êóþòü, àáî òîãî, ùî
íà íå¿ ïîêëàäàþòü ÿê îáîâ’ÿçîê.

Íàìè íåîäíîðàçîâî ðîçãëÿäàëîñÿ ïèòàííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ êàòåãîð³éíî¿
ìàòðèö³ ÿê ïðîäóêòó ìåòîäîëîã³÷íî¿ òâîð÷îñò³.
Îäíàê ó âèð³øåíí³ öüîãî ñïðàâä³ ñêëàäíîãî
ïèòàííÿ ñüîãîäí³ ³ñíóþòü ìîæëèâîñò³ âíåñòè
á³ëüøó ÿñí³ñòü é àðãóìåíòîâàíó âèçíà÷åí³ñòü.
Øëÿõ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè äëÿ íàñ òóò
ïðîëÿãàâ â³ä îïèñàíèõ âèùå ïåðåâàã íàçâàíî¿
ìàòðèö³, ç îäíîãî áîêó, ³ äî ï³äõîä³â, ùî
ðåàë³çóþòü â³äïîâ³äí³ ïåðåâàãè òà ôóíêö³¿, é
äî ïðèíöèï³â, ÿê³ êîíêðåòèçóþòü ëîã³êî-
çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ àêòèâíî çàä³ÿíèõ ï³äõî-
ä³â, – ç ³íøîãî. Ïðîäóêòèâíà ðîçãîðòêà öüîãî
øëÿõó óíàÿâëåíà ó çì³ñò³ îêðåìî ñòâîðåíî¿
òàáëèö³. Ïåðø í³æ îõàðàêòåðèçóâàòè êîæíó
³ç ï’ÿòè âïåðøå ïðåçåíòîâàíèõ ôóíêö³é
ìàòðèö³, ï³äêðåñëèìî ìåòîäîëîã³÷íó ðîëü
ï³äõîä³â. Âîíè, çâ³ñíî, çà óìîâ êîìïåòåíòíîãî
çàñòîñóâàííÿ, ñëóãóþòü ëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíîþ
ôîðìîþ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿, º “çíàí-
íºâîþ ñóâ’ÿççþ àáñîëþòíî íîâîãî òèïó”, àäæå
îõîïëþþòü îðãàí³çîâàíèé êîìïëåêñ ñïîñîá³â
îíòîëîã³÷íîãî áà÷åííÿ ÿê êàðòèí ³äåàëüíî¿
ä³éñíîñò³, òàê ³ ôðàãìåíò³â îá’ºêòèâíî¿ ðåàëü-
íîñò³, çàñîá³â ³ ìåòîä³â ìèñëåííºâî¿ ðîáîòè ç
íèìè, à òàêîæ çàáåçïå÷óþòü ïîºäíàííÿ “ñõåì
îá’ºêò³â ìèñëåííÿ ç³ ñõåìàìè ìèñëåííÿ, ä³ÿëü-
íîñò³ ³ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ÿê òàêèõ” [84, ñ. 43].

Ïåðøà ôóíêö³ÿ – ñòðóêòóðíî-åï³ñòåìíà
– ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ ñõåìàòèçîâàíî¿ ìåãà-
ñòðóêòóðè ÿê ïîâíîôîðìàòíî¿ ³äåàëüíî¿
ìîäåë³ ïåâíîãî ôðàãìåíòà ä³éñíîñò³-ðåàëü-
íîñò³, êîòðà ç äîïîìîãîþ çáàëàíñîâàíîãî
íàáîðó êàòåãîð³é ÿê çíàííºâèõ (åï³ñòåìíèõ)
îäèíèöü õàðàêòåðèçóº ò³ ÷è ³íø³ ìíîæèíè
äîñë³äíèöüêèõ îá’ºêò³â, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ó

ñâ³ò³ àáî êîíñòðóþþòüñÿ ñàìèì ó÷åíèì. Ïðè-
ì³òíî, ùî öÿ âèøóêàíà ³äåàëüíà ìîäåëü
âåñåëêîâîãî ìåðåæèâà êàòåãîð³é ³ç ¿õí³ìè
âð³çíîá³÷ ïîâ’ÿçàíèìè ïîíÿòòºâî-òåðì³íîëî-
ã³÷íèìè ïîëÿìè îáðàìëåíà äâîìà ïîïàðíî
ìåæîâèìè òåìàòèçìàìè ÿê ðàìêîâèìè óìîâàìè
êîíöåïòíîãî ðåêîíñòðóþâàííÿ ìèñëåííºâîãî
ïîëîòíà äîïèòëèâî¿ ñâ³äîìîñò³. Îòîæ, ñòðóêòó-
ðóþ÷è êàòåãîð³éí³ ïëàñòè ³ ïåðåõðåñíî êîìïî-
íóþ÷è êàòåãîð³éí³ òàêñîíè, îáñòîþâàíèé âèä
ìàòðèö³, íåçâàæàþ÷è íà óí³âåðñàëüíó âñå-
îõîïí³ñòü áóòòºâîãî ìàòåð³àëó òà ñïðè÷èíåíó
öèì ðîçìèò³ñòü çì³ñòîâîãî ïîëîòíà îòðèìó-
âàíèõ ó òàêèé ñïîñ³á çíàíü, óñå æ äàº çìîãó
á³ëüø-ìåíø ïîâíî çàô³êñóâàòè åìîö³éíî
ðóõëèâó ñòèõ³éí³ñòü êîíöåïò³â ìèñëåííÿ ÿê
îñåðåääÿ ³íäèâ³äóàëüíî ÷è ñóñï³ëüíî óïðè-
ñóòíåíî¿ ëîã³êîþ òðàíñöåíäåíòíî íàñè÷åíîãî
æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ ó çîâí³øíüîìó, ôåíîìåíàëü-
íî îïðèÿâíåíîìó, ñâ³ò³. Çàãàëîì ôóíêö³î-
íàëüíå íàâàíòàæåííÿ áóäü-ÿêî¿ êàòåãîð³éíî¿
ìàòðèö³ ó ñòðóêòóðíî-åï³ñòåìíîìó ôîðìàò³ ¿¿
âèêîðèñòàííÿ îòðèìóº äâîâåêòîðíèé ðîçâè-
òîê: ç îäíîãî áîêó, öå ðîçøèðåííÿ êðóãîçîðó
³ çáàãà÷åííÿ ñâ³òîãëÿäó ìèñëèòåëÿ-äîñë³äíèêà,
ùî º ö³ëêîì çàêîíîì³ðíèì ÿâèùåì, àäæå
êîæíà íàóêîâà êàòåãîð³ÿ ìàº òåíäåíö³þ ñòàòè
êàòåãîð³ºþ êóëüòóðè, òîáòî ñâ³òîãëÿäíîþ
óí³âåðñàë³ºþ, ÿêà àêóìóëþº ó ñâîºìó êîíöåïò-
íîìó ÿäð³ â êîíòåêñò³ âëàñòèâîãî ¿é ïîíÿòòºâî-
òåðì³íîëîã³÷íîãî ïîëÿ ïåâíèé ôðàãìåíò ³ñòî-
ðè÷íî íàêîïè÷åíîãî â³òàñîö³àëüíîãî äîñâ³äó
é çà óìîâ ñâ³äîìîãî îïåðóâàííÿ íåþ äîçâîëÿº
ïðåäñòàâíèêàì ñàìîáóòíüî¿ ìåíòàëüíî¿ òðàäè-
ö³¿ òà îêðåì³øíüîãî îêóëüòóðåíîãî ïîâñÿê-
äåííÿ îö³íþâàòè, îñìèñëþâàòè, ïåðåæèâàòè ³
ðåôëåêñóâàòè ñâ³ò ³ âëàñíå æèòòÿ â íüîìó, ç
äðóãîãî – ³ñòîòíå íàïîâíåííÿ íàÿâíîãî íà
ñüîãîäí³ â ìèñëåä³ÿëüíîñò³ íàóêîâö³â àðñåíàëó
çàñîá³â ï³çíàííÿ ³ êîíñòðóþâàííÿ êàòåãîð³éíîþ
ìàòðèöåþ ÿê ìåòîäîëîã³÷íèì çàñîáîì îñîá-
ëèâî¿ (÷åðåç ðåàë³çàö³þ øåðåãó ï³äõîä³â òà
áàãàòîãðóïîâî¿ íèçêè ïðèíöèï³â, ùî ¿õ êîí-
êðåòèçóþòü) ëîã³÷íî¿ äîñêîíàëîñò³ òà åï³ñòåì-
íî¿ åâðèñòè÷íîñò³, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ìîæëèâ³ñòþ
àäåêâàòíî¿ ïîñòàíîâêè ³ äîñë³äæåííÿ-çäîëàííÿ
íàäñêëàäíèõ ïðîáëåì, êðèçîâèõ, íåâèçíà÷å-
íèõ, ñòðåñîãåííèõ òîùî ñèòóàö³é. Ó ïåðøîìó
âèïàäêó ³íòåãðàëüíèì äóõîâíèì ïðîäóêòîì º
îíîâëåíèé ³ ðîçøèðåíèé êîíöåïòíîþ ìîçà¿êîþ
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè ñâ³òîãëÿä ÿê ñïðî-
ìîæí³ñòü ïåðåæèâàòè, ðîçóì³òè, ðîçì³ðêîâóâà-
òè, ðåôëåêñóâàòè ñâ³ò ³ âëàñíå æèòòÿ â íüîìó,
ó äðóãîìó – ôóíäàìåíòàëüí³ ìåòîäîëîã³÷í³
çíàííÿ ÿê ðàö³îãóìàí³ñòè÷íà ìåãàñèñòåìà

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.013



26 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2020. ¹ 2 (80)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

Òàáëèöÿ
Ïåðåâàãè òà ôóíêö³¿ êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³,

ï³äõîäè òà ïðèíöèïè, ùî ¿õ ðåàë³çóþòü ³ êîíêðåòèçóþòü
(àâòîð Ôóðìàí À.Â., ñòâîðåíî 10.02.2020 ð., äðóêóºòüñÿ âïåðøå)

Переваги  
КМ 

Функції  
КМ 

Підходи,  
що реалізують 
переваги і функції 

КМ 

Принципи,  
які конкретизують 

підхід 

1. Фундаментальність 
раціогуманітарного 

змісту 

Структурно-системна: оприявнює 
приховані глибинні структури-
схематизми, що формують 
надіндивідуальний порядок 
сприймання, думання, діяння й 

осідають у багатоманітних способах 
різноусвідомленого людського 

практикування і передують науковим 
дискурсам 

Вітакультурний підхід 
[10; 24; 70; 71; 77] 

• Взаємодоповнення 
буттєвих координат 
існування людини: 
«свідомість – буття», «життя 
– культура», «філософія – 
соціальний досвід», «наука 
– мистецтво», «теорія – 
практика»;  
• єдності світу 
методології-як-учення і 
сфери методологування-як-
практики та ін.  

2. Логічність форми, 
самого способу 
отримання 

категорійного 
ансамблю 

Логіко-пізнавальна: реалізує чіткі 
принципи і методологічні норми як 
мисленнєвого конструювання 
матриці, так і квінтетних наборів 
таксономічних категорій і всієї 
загальної рефлексивної картини 

отримуваного категорійного синтезу 

Типологічний підхід 
[31; 52; 54; 66; 70; 71] 

• Класифікування; 
• типологування; 
• систематики; 
• взаємоузгодження 

категорій 
 
 

3. Оптимальність 
структури і внутрішньої 

збалансованості 
таксономічних 
категорій 

Організаційно-синтезувальна: 
наводить категорійний лад завдяки 
полісистемній організованості 

окремої дисципліни чи науки у формі 
їх ієрархічного набору саме як 

категорій таксономічних у рамках 
біполярних базових тематизмів 

Таксономічний підхід 
[43; 49; 58; 77] 

• Кватерності 
(четвірності); 

• квінтетності 
(п’ятірності); 

• буттєвості таксона; 
• ієрархічності 

 
4. Ідеальність 

сконструйованої й 
оформленої як 

теоретична модель 
цілісної картини 
категорій у їх 

гармонійному синтезі 

Мислекомунікаційна: є ефективним 
засобом здійснення раціонального 
пізнання, знаннєвого конструювання, 

категорійного аналізу та 
концептуального синтезу як 

найважливіших каналів-методів 
наукової і методологічної творчості 

Системо-
миследіяльнісний 
підхід [12; 82-89] 

• Єдності мислення і 
діяльності; 

• трипоясової організації 
миследіяльності 
(практична, думка-
комінікація, чисте 
мислення); 

• поєднання знань про 
мислення і діяльність 
та об’єктивних знань; 

• рефлексивності 
методологічного 
мислення та ін. 

5. Практичність у 
найширшому сенсі 

свободи 
метатеоретизування, 
методологування, 
мислевчинення і 
саморефлексії з 

категоріями матриці та 
їх таксонами 

Інструментально-методологічна: 
може бути використана як 
універсальний інструмент 

мислевчинення і методологування, 
що дозволяє здійснювати 

методологічну роботу будь-якої 
складності і на будь-якому рівні 
абстрагування від емпірично 
об’єктивованої реальності 

Циклічно-вчинковий 
підхід [41; 51; 63; 69; 

80] 

• Єдності свідомості і 
діяльності; 

• єдності мислення і 
вчинення; 

• вчинковості; 
• метасистемності; 
• циклічності; 
• синергійності 
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ôîðì, ìåòîä³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ìèñëåííÿ,
ä³ÿëüíîñò³, ìèñëåâ÷èíåííÿ, ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Äðóãà ôóíêö³ÿ – ëîã³êî-ï³çíàâàëüíà –
ñóòí³ñíî íàïîâíåíà ðàö³îãóìàí³òàðíèì
çíàííÿì îñîáëèâîãî, êàòåãîð³éíî òèïîëîã³çî-
âàíîãî, ñòàòóñó, êîòðå îòðèìàíå ó ðåçóëüòàò³
âèêîíàííÿ ïðèíöèï³â ³ íîðìàòèâíèõ óìîâ
ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîöåäóðè òèïîëî-
ã³çàö³¿: à) îñîáèñòîãî ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî
âõîäæåííÿ íàóêîâöÿ âñåðåäèíó äîñë³äæóâàíî¿
ñôåðè (ïðåäìåòíî¿, ñâ³òîãëÿäíî¿, ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿) ÿê òâîðöÿ íîâî¿ ÷è âäîñêîíàëåíî¿
ö³ë³ñíîñò³ îïòèìàëüíîãî ì³í³ìóìó ñóòí³ñíèõ
îçíàê àáî ïàðàìåòð³â, ÿê³ óòâîðþþòü ñèñòå-
ìàòèêó áàçîâèõ ìèñëåííºâèõ êîíñòðóêò³â –
òèï³â, ùî ñóêóïíî îõîïëþþòü ãëèáèííèé
çì³ñò âçàºìîóçãîäæåíèõ çàñàäíè÷èõ âëàñòè-
âîñòåé ïåâíîãî êëàñó îäíîð³äíèõ îá’ºêò³â;
á) ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ìèñëåííºâî¿ ðîáîòè ³ç âè-
ÿâëåíèìè ñóòí³ñíèìè îçíàêàìè-ïàðàìåòðàìè
îá’ºêòíîãî ïîëîòíà îñîáèñò³ñíîãî â³äåàëü-
íåííÿ, ÿêå óìîæëèâëþº àðãóìåíòîâàíå ï³ä-
´ðóíòÿ äëÿ ðîçãîðòàííÿ ïîäàëüøî¿ òèïîëîã³-
çàö³éíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, êîòðà ó ï³äñóìêó
ïðèâîäèòü íå äî êîï³þâàííÿ ïåâíîãî â³äëàìó
ä³éñíîñò³, à äî äîñÿãíåííÿ ïîâíîòè ðîçóì³ííÿ
“òàêî¿ âïîðÿäêîâàíîñò³ ëþäñüêîãî áóòòÿ, ùî
áóëà á ñï³âì³ðíîþ ³ ãàðìîí³çîâàíîþ ÿê ó
çîâí³øíüîìó ïëàí³, òàê ³ âíóòð³øíüîìó, ÿê ó
ïðîñòîð³, òàê ³ â ÷àñ³” [31, ñ. 468]; â) ïîáóäîâè
³äåàëüíî¿ ìîäåë³ ÿê óí³âåðñàëüíîãî çíàðÿääÿ
çðåàë³çóâàííÿ âñ³õ òèïîëîã³÷íèõ ä³é, ñåáòî
íàñè÷åííÿ ³ âèäîçì³íè ïðîáëåìíîãî êîíòåêñòó
îáðàíîãî äëÿ ðàö³îíàëüíîãî îïðàöþâàííÿ
äîñë³äíèöüêîãî ïîëÿ ï³ä ð³çíèìè ðàêóðñàìè
é àñïåêòàìè ðîçãëÿäó, â ð³çíèõ òåîðåòè÷íèõ
ïðîºêö³ÿõ ³ ó âñåìîæëèâèõ îïòèêàõ ðåôëåê-
ñóâàííÿ, ùîðàç ç³ñòàâëÿþ÷è ö³ ìèñëåä³ÿííÿ ç
åìï³ðè÷íèì ìàòåð³àëîì ³ ñàìîþ ðåàëüí³ñòþ;
ã) ïîñòàííÿ ó ïåðèïåò³ÿõ íàïðóæåíîãî ìèñëå-
â÷èíåííÿ (ñóìí³âàõ ³ ïåðåêîíàííÿõ, çàïåðå-
÷åííÿõ ³ ñõâàëåííÿõ, ä³ÿõ ïîìèëêîâèõ òà
³ñòèííèõ, ñèòóàòèâíèõ ïðîðàõóíêàõ òà åê-
çèñòåíö³éíèõ ³íñàéòàõ òîùî) ïîâíîö³ííî¿
òèïîëîã³¿ ÿê ðåôëåêñèâíîãî ï³äñóìêó çä³éñ-
íåííÿ òèïîëîã³çàö³éíî¿ ïðîöåäóðè-ä³ÿëüíîñò³,
ùî íå ò³ëüêè âíóòð³øíüî äèôåðåíö³þº äîñ-
ë³äæóâàíó ñôåðó, âèñâ³òëþþ÷è ¿¿ çàãàëüíå
åï³ñòåìîëîã³÷íå òëî ³ âèîêðåìëþþ÷è òèïè ÿê
âóçëîâ³ ³äåàëüí³ óòâîðåííÿ çì³ñòó, à é óïîðÿä-
êîâóº òà çãàðìîí³çîâóº ëþäñüêå áóòòÿ-ïîâñÿê-
äåííÿ ó éîãî ï³çíàâàëüíèõ, ñîö³àëüíèõ,
åêçèñòåíö³éíî-ïåðñîí³ô³êîâàíèõ ³ ñâ³òîãëÿä-
íèõ âèì³ðàõ. Êîìïîçèö³éíèé ñèíòåç ó òàêèé
ñïîñ³á îòðèìàíîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî, ðàö³î-

ãóìàí³ñòè÷íîãî àáî ìåòîäîëîã³÷íîãî, çíàííÿ
âêàçóº íà âèíÿòêîâî êîíñòðóêòèâíå (îñîáëèâî
ó öàðèíàõ íàóêè, êóëüòóðè, ô³ëîñîô³¿) çíà-
÷åííÿ òèïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó ÿê äîñêîíàëîãî
³ âîäíî÷àñ ñêëàäíîãî ³íñòðóìåíòó ïðîôåñ³éíî-
ãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ó âçàºìîäîïîâíåíí³ éîãî
êàòåãîð³é, ïðèíöèï³â, ïàðàìåòð³â, çàñîá³â,
ïðîöåäóð.

Òðåòÿ ôóíêö³ÿ – îðãàí³çàö³éíî-ñèíòåçó-
âàëüíà – ñòàíîâèòü âíóòð³øíº çáàëàíñóâàííÿ
³ áàãàòîòàêñîíîì³÷íó ïîáóäîâó òà ð³çíîñòðóê-
òóðíå ñï³ââ³äíåñåííÿ çàä³ÿíèõ äî öåíòðàëüíîãî
åï³ñòåìíîãî ïîëîòíà ìàòðèö³ êàòåãîð³é. Ïðè
öüîìó òèï ÿê ³äåàëüíà êîíñòðóêö³ÿ ï’ÿòåðíîãî
íàáîðó ïåâíèì ÷èíîì âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ
êàòåãîð³é, ìàþ÷è àðõåòèïíå ï³ä´ðóíòÿ ³ ðîçìèò³
ôîðìè êîíöåïòíî¿ ñòðóêòóðîâàíîñò³, òèì íå
ìåíøå º âç³ðöåì ÷è êàíîíîì â³äêðèòîãî
åï³ñòåìíîãî ñèíòåçó öèõ çãóñòê³â-êîíô³ãóðàö³é
ö³ë³ñíîãî ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî
çíàííÿ. Òîìó â íàøîìó ïðîáëåìíîìó êîíòåêñò³
äîñë³äæåííÿ òèï – öå òàêîæ îñîáëèâà òàê-
ñîíîì³÷íà êàòåãîð³ÿ, ùî îïîñåðåäêîâóº
â³äíîøåííÿ ì³æ äâîìà ³íøèìè – “ð³ä” ³ “âèä”:
ç äîïîìîãîþ ïåðøî¿ îõîïëþº ãåíåòè÷íó ºäí³ñòü
çíàíü, âèÿâëÿþ÷è âñåðåäèí³ ðîäó éîãî
óí³êàëüíó ñòðóêòóðó, à ç äîïîìîãîþ äðóãî¿
ðóáðèêóº òà îêðåì³øíüî îïèñóº ñê³ëüêè
çàâãîäíî âåëèêó, ð³çíîïîðÿäêîâó ìíîæèíí³ñòü
åëåìåíò³â öüîãî çíàííÿ, ñêîðî÷óþ÷è äî
ì³í³ìóìó âèäîâå áàãàòîìàí³òòÿ ³ ïåðåòâîðþþ÷è
íåâèçíà÷åíó ìíîæèíí³ñòü ó ö³ëêîì âèçíà÷åíó,
äîñòóïíó äëÿ ðîçóì³ííÿ (äèâ. [31; 54, ñ. 190–
206; 76]). Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ áóòòºâ³ñòü
êîæíîãî ³ç 12-òè âèîêðåìëåíèõ êàòåãîð³éíèõ
òàêñîí³â â îáñòîþâàí³é íàìè äîñë³äíèöüê³é
ïðîãðàì³ ä³àëåêòè÷íî ïîºäíóº ³äåàëüí³ñòü
æèòòºïîòîê³â ìèñëåííÿ ³ ñâ³äîìîñò³ é
îäíî÷àñíî ïðàêòè÷í³ñòü ñâîáîäîëþáíîãî
ìèñëåä³ÿííÿ òà çàñîáîâîãî éîãî âïðàâëÿííÿ
ÿê åôåêòèâíîãî ³íñòðóìåíòó ìåòîäîëîãóâàííÿ,
ùî óðåàëüíþºòüñÿ â êîëåêòèâí³é òà ³í-
äèâ³äóàëüí³é ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ïðîáëåìíî-
êîìóí³êàòèâíîìó ìèñëåâ÷èíåíí³. Âî÷åâèäü çà
çáàëàíñîâàíîþ ñèñòåìîþ òàêñîíîì³÷íèõ
êàòåãîð³é ïåðåáóâàº ïåâíà ãðóïà ³äåàëüíèõ ÷è
â³äåàëüíåíèõ îá’ºêò³â – òàêñîí³â, äå îñòàíí³
óçàëåæíåí³ ì³æ ñîáîþ ñï³ëüí³ñòþ âëàñòèâîñòåé
òà îçíàê, âèîêðåìëåíèõ çà ð³çíèìè ïðèí-
öèïàìè, êðèòåð³ÿìè, íîðìàòèâàìè, ùî çíàõî-
äèòü â³äîáðàæåííÿ íà ð³âí³ ÷èñòîãî ìèñëåííÿ
â òàêîìó óí³âåðñàëüíîìó çàñîá³ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðîáîòè, ÿê ìèñëåñõåìà.

×åòâåðòà ôóíêö³ÿ – ìèñëåðåãóëÿö³éíà –
öåíòðóºòüñÿ íà îäíîìó ç íàéâàæëèâ³øèõ

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.013
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ìåòîäîëîã³÷íèõ çàâäàíü ÿê ðàö³îíàëüíîãî
ï³çíàííÿ, òàê ³ íàóêîâîãî ïðîºêòóâàííÿ òà
ñâ³äîì³ñíîãî êîíñòðóþâàííÿ ä³éñíîñòåé-ñâ³ò³â,
à ñàìå íà ðîçðîáö³ âñå á³ëüø ä³ºâèõ òà
åôåêòèâíèõ çàñîá³â äîñë³äæåííÿ ïðèðîäè,
ñîö³óìó, Âñåñâ³òó ³ ïåðåòâîðåííÿ íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà, ñóñï³ëüñòâà, ñàìî¿ ëþäèíè.
Ó öüîìó ôóíêö³îíàëüíîìó ðîçð³ç³ çàãàëüíà
ìîäåëü-ñõåìà êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ ñë³äóº
ùîíàéïåðøå äâîì ôóíäàìåíòàëüíèì âèìîãàì
ñó÷àñíî¿ ìåòîäîëîã³¿. Ïî-ïåðøå, âîíà áàçóºòüñÿ
íà ÷³òêîìó ðîçð³çíåíí³ êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü, ÿêå
Ã.Î. Áàëë íàçèâàâ “ïðèíöèïîì, ÿêèé â³ä-
ïîâ³äàº çàêîíîì³ðíîñòÿì íàóêè (íàñàìïåðåä
ïñèõîëîã³÷íî¿…)”, ³ íà öüîìó ï³ä´ðóíò³
àðãóìåíòóâàâ äâîð³âíåâó ìîäåëü êàòåãîð³éíî-
ïîíÿòòºâîãî àïàðàòó ëþäèíîçíàâñòâà, ùî
“ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü ó éîãî ñêëàä³ ÿê³ñíî
ð³çíèõ îäèíèöü çíàííÿ (³äåàëüíèõ ìîäåëåé):
à) êàòåãîð³é, êîæíà ç ÿêèõ… ÿâëÿº ñîáîþ ó
ðàìêàõ ïåâíî¿ íàóêîâî¿ ãàëóç³ òîé ÷è ³íøèé
àñïåêò áóòòÿ, ³ á) íàóêîâèõ ïîíÿòü, ó ÿêèõ
êàòåãîð³¿ çíàõîäÿòü ñâîþ êîíêðåòèçàö³þ”; ïðè
öüîìó Ãåîðã³é Îëåêñ³éîâè÷ ñëóøíî âêàçàâ íà
³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ ó ôóíêö³ÿõ çàçíà÷åíèõ
îäèíèöü çíàííÿ: “Ó òîé ÷àñ ÿê ïîíÿòòÿ
ïîêëèêàí³ ñëóãóâàòè êîìïîíåíòàìè íàóêîâèõ
(òîáòî ÷³òêèõ) òåîð³é, ãîëîâí³ ôóíêö³¿ êàòåãî-
ð³é – áóòè îñíîâîþ äëÿ ïîáóäîâè ñèñòåì
ïîíÿòü, ùî óêîíêðåòíþþòü ö³ êàòåãîð³¿, çàñî-
áàìè îñìèñëåííÿ äîñÿãíóòèõ äàíîþ ãàëóççþ
íàóêè ðåçóëüòàò³â ³ ïðîáëåì, ùî ñòîÿòü ïåðåä
íåþ, à òàêîæ çàñîáàìè ñêîîðäèíîâàíîãî
ïëàíóâàííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü òà ðîçðî-
áîê” [4, ñ. 97, 94, 97]. Ïî-äðóãå, ó ìèñëåä³-
ÿëüíîìó ïðîñòîð³ ôóíêö³îíóâàííÿ çàçíà÷åíà
ìàòðèöÿ âèõîäèòü ³ç òåìàòèçì³â, ïðèíöèï³â,
íîðìàòèâ³â ³ çàñîáîâèõ ðåñóðñ³â ñèñòåìîìèñ-
ëåä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé
³ éîãî øêîëà). À öå îçíà÷àº, ñêàæ³ìî, ùî
êîæíèé íàóêîâèé ïðåäìåò ìîæå áóòè îõàðàê-
òåðèçîâàíèé ÿê îá’ºêò, âëàñòèâîñò³ ÿêîãî ç
÷àñîì, ç³ ñâîãî áîêó, çäàòí³ íàáóòè äîñë³äíèöü-
êî¿ âàãîìîñò³ ïðåäìåò³â ï³çíàííÿ ÷è êîíñòðóþ-
âàííÿ. Äîâåäåíî, ùî íàóêîâèé ïðåäìåò
ðåàëüíî ³ñíóº ³ çì³íþºòüñÿ ò³ëüêè â øèðîêîìó
îòî÷åíí³ (êîíòåêñò³) ³íøèõ ïðåäìåò³â òà êóëü-
òóðíèõ ôîðì ëþäñüêîãî ðîçâèòêó (ì³ôîëîã³¿,
ô³ëîñîô³¿, ìèñòåöòâ³, ðåë³ã³¿, ìîâ³ òîùî). Ñàìå
³ç öüîãî îòî÷åííÿ â³í îòðèìóº ÿê åìï³ðè÷íèé
ìàòåð³àë, îíòîëîã³÷í³ óÿâëåííÿ ³ ñõåìè, òàê ³
çàñîáè äëÿ ðîçêðèòòÿ ÷è ³íòåðïðåòàö³¿ óçì³ñ-
òîâëåíü, ùî óòâîðþþòü éîãî îñíîâí³ áëîêè:
ïðîáëåìè ³ çàâäàííÿ, îíòîëîã³÷í³ êàðòèíè ³
ìîäåë³, ìåòîäè ³ çàñîáè, ôàêòè ñïîñòåðåæåíü

òà åêñïåðèìåíòóâàíü, ñèñòåìè çàãàëüíèõ çíàíü.
Ïðè öüîìó òàê³ âàæëèâ³ ñêëàäíèêè îòî÷åííÿ,
ÿê ô³ëîñîô³ÿ ³ ìåòîäîëîã³ÿ (àëå íå ìà-
òåìàòèêà!), “êåðóþòü ôóíêö³îíóâàííÿì ³
ðîçâèòêîì íàóêîâèõ ïðåäìåò³â; çîêðåìà,
âèçíà÷àëüíèìè äëÿ íèõ º çì³íà ³ ðîçâèòîê
êàòåãîð³é ìèñëåííÿ, çä³éñíþâàí³ â ðàìêàõ ³
ðåñóðñàìè” öèõ ñåãìåíò³â äóõîâíî¿ êóëüòóðè.
Âîäíîðàç “ñèñòåìè, ùî óìîæëèâëþþòü
íàïîâíåííÿ âñ³õ íàçâàíèõ áëîê³â íàóêîâîãî
ïðåäìåòà, âèáóäîâàí³ äî ïåâíîãî íàáîðó
êàòåãîð³é”. Çâ³äñè ñëóøíî àðãóìåíòóºòüñÿ, ùî
“êàòåãîð³¿ çàäàþòü ïîáóäîâó ñèñòåì íàïîâ-
íåííÿ, à òàêîæ êåðóþòü óñ³ìà ìèñëåííºâèìè
ïîòîêàìè âñåðåäèí³ íèõ ³ ïåðåõîäàìè â³ä îäíèõ
ñèñòåì äî ³íøèõ ó ðàìêàõ çàãàëüíî¿ ñòðóêòóðè
ïðåäìåòà. Òîìó áóäü-ÿêà ïðèíöèïîâà çì³íà ó
ñïîñîáàõ ô³êñàö³¿ òà îïèñó ÿêîãî-íåáóäü
îá’ºêòà çàñîáàìè íàóêè îçíà÷àº ðàçîì ³ç òèì
çì³íó àïàðàòó êàòåãîð³é, ùî õàðàêòåðèçóþòü
ð³âåíü ³ ñïîñîáè íàøîãî ìèñëåííÿ, ³ íàâïàêè,
îíîâëåííÿ îñíîâíèõ êàòåãîð³é, ùî âèçíà÷àþòü
ð³âåíü ³ ñïîñîáè íàøîãî ìèñëåííÿ, ìàº ñïðè-
÷èíèòè é íàñïðàâä³ ïðèâîäèòü äî ïåðåáóäîâè
íàïîâíåííÿ âñ³õ áëîê³â íàóêîâîãî ïðåäìåòà”
[89, ñ. 277–278].

Ï’ÿòà ôóíêö³ÿ – ³íñòðóìåíòàëüíî-ìå-
òîäîëîã³÷íà – ìàº ñâîºþ ñóòòþ ìîæëèâèé
ïåðåõ³ä êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ â ìèñëåä³ÿëüíîñò³
äîñë³äíèêà ³ç ìåòîäîëîã³÷íîãî çàñîáó ï³çíàííÿ
â óí³âåðñàëüíèé ³íñòðóìåíò ìèñëåâ÷èíåííÿ
³ ìåòîäîëîãóâàííÿ, õî÷à äëÿ öüîãî, ÿê â³äîìî,
ïîòð³áí³ ïåâí³ âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñí³ óìîâè.
À.Í. Ã³ðíÿê ó ðàìêàõ äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè
÷èííî¿ íàóêîâî¿ øêîëè ùå ó 2007 ðîö³ çä³éñíèâ
ñïðîáó ïîáóäîâè êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ çà-
ñîáîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³,
ðîçãëÿäàþ÷è êàòåãîð³þ çàñîáó ÿê ³íòåãðàëüíó
ëàíêó â òð³àä³ “ìåòà – çàñ³á – ðåçóëüòàò” ³
ðîçìåæîâóþ÷è áàãàòî â ÷îìó ³íòåðôåðåíòí³ çà
çíà÷åííºâî-ñìèñëîâèì íàïîâíåííÿ ïîíÿòòÿ
“çíàðÿääÿ”, “ïðèñòîñóâàííÿ”, “³íñòðóìåíò”,
“ìåõàí³çì” [10, ñ. 248–251; 14]. Ó íàøîìó
ïðåäìåòíîìó êîíòåêñò³ ìåòîäîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ öå îçíà÷àº, ùî îêðåìà íàóêîâà,
ñâ³òîãëÿäíà ÷è ñóòî ëþäèíîçíàâ÷à êàòåãîð³ÿ
ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ³ ñèòóàö³éíî âæèâà-
ºòüñÿ ó ñôåð³ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ äîñë³äíèêà
ùîíàéìåíøå ó ÷îòèðüîõ  ³ í â à ð ³ à í ò à õ:
à) çàñîáó ï³çíàííÿ-êîíñòðóþâàííÿ ïðåäìåòíî
îêðåñëåíî¿ òà ³äåàëüíî çìîäåëüîâàíî¿
ä³éñíîñò³, áåç ÿêîãî, âëàñíå, íåìîæëèâà
âêàçàíà ïîâíîö³ííî óñâ³äîìëåíà ìèñëåä³-
ÿëüí³ñòü; á) ³íñòðóìåíòó ìèñëåâ÷èíåííÿ ³
ìåòîäîëîãóâàííÿ, êîëè öÿ êàòåãîð³ÿ çàñîáîâî
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ïðàêòèêóºòüñÿ ëþäñüêèì ðîçóìîì, ñâ³äîìîþ
çäàòí³ñòþ îñîáè ÷è ãðóïè ÿê ÷³òêî ðåôëåê-
ñîâàíà ñóêóïí³ñòü êîíöåïò³â ìèñëåííÿ ó
ïî÷óòòºâî-³íòåëåêòóàëüíîìó ôîðìàò³ ïî-
íÿòòºâî-êàòåãîð³éíîãî ïîëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ
êîíêðåòíî¿ êàòåãîð³¿; â) îäíî÷àñíî ³ çàñîáó
íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ â÷åíîãî, é
³íñòðóìåíòó éîãî îïòèìàëüíîãî (âèñîêîêîìïå-
òåíòíîãî, ìàéñòåðíîãî, íàéêðàùîãî ç íàÿâíèõ
ìîæëèâîñòåé ³ ÷àñîâèõ ìåæ ðåàë³çàö³¿) çà
êðèòåð³ÿìè ïîâíîö³ííîñò³ çàä³ÿííÿ ïðîôåñ³é-
íî-îñîáèñò³ñíèõ ðåñóðñ³â òà àäåêâàòíîñò³ ñèñ-
òåìíî¿ ñêëàäíîñò³ ïðèéíÿòèõ äî âò³ëåííÿ ö³ëåé
³ çàâäàíü; ã) ìåõàí³çìó (ìàøèíè) áàãàòî-
ðàçîâî ïîâòîðþâàíîãî ðåôëåêñóâàííÿ ìåðå-
æèâà êàòåãîð³é òà ¿õ ïîíÿòòºâî-òåðì³íîëî-
ã³÷íèõ ïîë³â, òîáòî êàòåãîð³éíèõ òàêñîí³â (³
ñàìå öå õàðàêòåðíî äëÿ îáñòîþâàíî¿ íàìè
³äåàëüíî¿ ìîäåë³ ìàòðèö³), ùî óìîæëèâëþº
óòâîðåííÿ îñîáëèâîãî ñâ³äîì³ñíîãî ïðîñòîðó
ïåðåõîä³â ì³æ ð³çíèìè ðåôëåêñèâíèìè ð³âíÿìè
ïåðåá³ãó ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, ÿêå ó éîãî
³äåàëüí³é ä³éñíîñò³ º ò³ºþ óí³âåðñàëüíîþ
ôîðìîþ, ùî îõîïëþº ³ âîäíî÷àñ çí³ìàº âñ³
³íø³ ôîðìè ³ òèïè ìèñëåííÿ, çàñíîâóþ÷èñü ó
ñàìîñò³éíó ñôåðó ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Â³äòàê
òàêå õâèëåïîä³áíå ðîçãîðòàííÿ ðåôëåêñ³¿ çàäàº
ñóòí³ñí³ ïàðàìåòðè ïîñòàííÿ ÿê çð³ëîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, òàê ³ åôåêòèâíîãî
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, äå öÿ ðåô-
ëåêñ³ÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ íå ëèøå ÿê çàñ³á
îðãàí³çàö³¿ ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³, ìèñëå-
â÷èíåííÿ, à é ÿê íàäïîòóæíèé ìåõàí³çì ¿õ
ðîçâèòêó. Îòîæ, ï³äñóìîâóþ÷è, âèñíîâóºìî,
ùî êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ â çàäàíîìó ôóíê-
ö³îíàëüíîìó íàâàíòàæåíí³ ÷îòèðèâåêòîðíà: öå
³ çàñ³á òåîðåòèçóâàííÿ é ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ,
é ³íñòðóìåíò ïðîäóêòèâíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðîáîòè, ³ çíàðÿääÿ-³íñòðóìåíò ðåôëåêñèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ³ ìåõàí³çì-ìàøèíà ïîë³-
ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ,
ìèñëåâ÷èíåííÿ ³ êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ.

ÇÌ²ÑÒ, ÀÐÕ²ÒÅÊÒÎÍ²ÊÀ
ÒÀ ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÊÀÒÅÃÎÐ²ÉÍÎ¯

ÌÀÒÐÈÖ² ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÎ¯ ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Âñå âèùå âèêëàäåíå çíàéøëî âò³ëåííÿ ó
íîâîñòâîðåí³é ìàòðèö³ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
ÿê ñâ³òó ìåòàòåîðåòè÷íî¿ ñàìîðåôëåêñèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ (ðèñ.). Òîìó º ïîòðåáà,
çâàæàþ÷è íà ìåòó äàíîãî äîñë³äæåííÿ, êîíêðå-
òèçóâàòè òà àðãóìåíòóâàòè çì³ñò, ñòðóêòóðó,
ôóíêö³îíàëüíèé ïîòåíö³àë òà ³íø³ îñîáëèâîñò³

âèòëóìà÷åííÿ ³ çàñîáîâî-³íñòðóìåíòàëüíîãî
âèêîðèñòàííÿ ö³º¿ ìàòðèö³.

Çîâí³øí³é êîíòóð ïðîïîíîâàíî¿ íàìè
ìàòðèö³ îêðåñëþº ìåæ³ àáî ðàìêè, â ðàö³î-
ãóìàí³ñòè÷íîìó ôîðìàò³ ÿêèõ îá´ðóíòóâàííÿ
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íîâî¿ ³íòåãðàëüíî¿
äèñöèïë³íè ìåòàòåîðåòè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ,
ñàìîðåôëåêñèâíîãî óçì³ñòîâëåííÿ, ëþäèíî-
çíàâ÷îãî ñïðÿìóâàííÿ ³ ìåòîäîëîã³÷íî¿ êóëü-
òóðíî¿ âàãîìîñò³ º âèïðàâäàíèì, äîö³ëüíèì,
ïåðñïåêòèâíèì. Òàê, âåðòèêàëü óêàçàíîãî êîí-
òóðó óòâîðþþòü äâà íàäâàæëèâèõ ïîëÿðíèõ
òåìàòèçìè-çàñíîâêè, äå îäèí ç íèõ âèêîíóº
ðîëü ïîë³ïðåäìåòíîãî åï³ñòåìíîãî ôóíäàìåí-
òó, øèðîêîãî êîíòåêñòíîãî ï³ä´ðóíòÿ ðîçáó-
äîâè òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, à äðóãèé ñòàíî-
âèòü ðåçóëüòóþ÷èé ðåôëåêñèâíî-ñèíòåòè÷íèé
ï³äñóìîê ó ¿¿ ïîñòàíí³ ÿê îêðåìîãî ñâ³òó
âçàºìîïðîíèêëèõ âèçíà÷àëüíèõ òåîðåòè÷íèõ
³ ïîâíîö³ííèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ çíàíü ó öàðèí³
ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõîñîô³¿. ²íøèìè ñëîâàìè,
³ñòîð³ÿ, òåîð³ÿ, äîñë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿ òà ³í-
òåëåêòóàëüí³ ïðàêòèêè ïñèõîëîã³¿ º òèì áåç-
ìåæíî øèðîêèì, ïî÷èíàþ÷è â³ä ïðàäàâí³õ
â³ê³â ³ äî íàøèõ äí³â ðîçâèòêó ëþäñòâà,
íàóêîâî îïðàöüîâàíèì ïñèõîäóõîâíèì ìàòå-
ð³àëîì, íà êîòðîìó ò³ëüêè é ìîæå âèíèêíóòè
³ íàáóòè äîâåðøåíîñò³ ñàìîáóòí³é çíàííºâèé
ñâ³ò òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ çàñîáàìè òà ³í-
ñòðóìåíòàìè ìåòàòåîðåòè÷íî¿ ñàìîðåôëåêñèâ-
íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ïðîòå ì³æ öèìè ìåæîâè-
ìè ïîëþñàìè çàñàäíè÷èõ òåìàòèçì³â ïðîëÿãàº
ðîçëîãå ïîëå ́ ðóíòîâíèõ ñèñòåì-õàðàêòåðèñòèê
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ð³çíîìàñøòàáíîãî
åï³ñòåìîëîã³÷íîãî ´àòóíêó òà ç³äåàë³çîâàíî¿
áóòòºâî¿ ìîçà¿êè. Ìîâèòüñÿ ïðî öåíòðàëüíó
ïëîùèíó ìàòðèö³ – ïðî ÷îòèðè ðÿäè òàêñîíî-
ì³÷íèõ êàòåãîð³é ¿¿ âíóòð³øíüî¿ ÷àñòèíè, ùî
îðãàí³çîâàí³ ó âèãëÿä³ êâàòåðíèõ ìèñëåñõåì
(“çàãàëüíå – îñîáëèâå – îäèíè÷íå – êîíêðåòíå”),
äå ï’ÿòèé åëåìåíò (“óí³âåðñàëüíå”) ó ðåô-
ëåêñèâíîìó ñèíòåç³ ñòàíîâèòü ¿õ ïî³ìåíóâàííÿ:

³ñòîð³ÿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ • ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ • ñàìîðåôëåêñ³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè
+ ïðèíöèï ó÷èíêîâîñò³ ó ïñèõîëîã³¿ = öàðèíà
³ñòåðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü;

çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ • ôóíäàìåíòàëüí³
(êëþ÷îâ³) ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ • ìåòàòåîðå-
òèçóâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ + öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé
ï³äõ³ä = òåîðåòè÷íèé ñâ³ò (ìåòàñèñòåìà) ïñè-
õîëîã³¿;

ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù • ìå-
òîäîëîã³÷í³ ïðèíöèïè òà ï³äõîäè • êîíô³ãó-
ðóâàííÿ-çíÿòòÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü + ìå-
òîäîëîã³÷íà îïòèêà òåîðåòèçóâàííÿ = ñôåðà

À.Â. Ôóðìàí
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ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿;
êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ • êàòåãîð³éíèé ëàä

ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè • êàíîí³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ñèñòåì + òåîðåòè÷íèé (çîêðåìà ïñèõîëîã³÷-
íèé) êàíîí = ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó.

À öå îçíà÷àº, ùî çà êîæíèì ³ç ÷îòèðüîõ
êàòåãîð³éíèì òàêñîíîì ïåðåáóâàº àáî íàïðÿì
ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, àáî ìåòîäî-
ëîã³÷íèé ïðèíöèï ÷è ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿, àáî
ïåâíà ñèñòåìà ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ÷è
òåîðåòè÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ. Âî÷åâèäü öå
êàòåãîð³éíî ðóáðèêîâàíå é òàêñîíîì³÷íî
çîðãàí³çîâàíå ïîëå, âèÿâëÿþ÷è ð³çí³ âèì³ðè
òà àñïåêòè ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³, “çàñ³ÿíå ð³çíèì
êîíöåïòíèì íàñ³ííÿì”, “çðîøåíå” íåîäíàêî-
âèìè ñàìîðåôëåêñèâíèìè ïîòîêàìè ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³ íàóêîâö³â-ìèñëèòåë³â ï³çíàâàòè ³
òâîðèòè ïñèõîäóõîâíå, íàðåøò³ öå “ðîçñ³ÿíå
íàñ³ííÿ” á³ëüø-ìåíø ïåðñîí³ô³êîâàíî ïðèáîð-
êàíèõ êîíöåïòíèõ çãóñòê³â ìèñëåííÿ “ïðî-
ðîñòàº” çà â³äì³ííèõ óìîâ ïîíÿòòºâî-òåðì³íî-
ëîã³÷íîãî óçì³ñòîâëåííÿ ÿê êîæíî¿ îêðåìî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ êàòåãîð³¿, òàê ³ ¿õ òàêñîíîì³÷íèõ
êîìá³íàö³é.

Äî ïðèêëàäó, â³äðàäíî êîíñòàòóâàòè, ùî
ñòðóêòóðîâàíå êàòåãîð³éíå íàïîâíåííÿ ïåðøî¿
ìèñëåñõåìè ÿê ïðîäóêòó ñàìîðåôëåêñ³¿ íà
ð³âí³ çàãàëüíîãî ïåðåâàæíî ´ðóíòóºòüñÿ íà
ñó÷àñíèõ (à öå â êóëüòóðîòâîð÷îìó âèì³ð³, ÿê
â³äîìî, ñòàíîâèòü ÷àñîâèé â³äòèí ó 50 îñòàíí³õ
ðîê³â) äîñÿãíåííÿõ óêðà¿íñüêî¿ ô³ëîñîôñüêî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ øêîëè, áåççàïåðå÷íèì ë³äåðîì
ÿêî¿ º âèäàòíèé íàóêîâåöü-ìèñëèòåëü Âî-
ëîäèìèð Ðîìåíåöü (1926–1997). Ñòâîðåíà íèì
êàï³òàëüíà “²ñòîð³ÿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿”
[36–40] ðåàë³çóº ôóíäàìåíòàë³¿, çàêîíîì³ð-
íîñò³ òà ïîõ³äí³ íîðìàòèâè â÷èíêîâîãî ïðèí-
öèïó ó ïñèõîëîã³¿ â³ä ñòàðîäàâí³õ ÷àñ³â äî
ê³íöÿ ÕÕ ñòîë³òòÿ ÿê ä³ºâîãî çàñîáó-³íñòðó-
ìåíòó ãðàíè÷íî íàïðóæåíîãî óïðîäîâæ ê³ëü-
êîõ äåñÿòèë³òü ñàìîðåôëåêñèâíîãî òåîðåòèçó-
âàííÿ àâòîðà. Àðãóìåíòîâàíî äîâåäåíî, ùî ó
ïðîöåñ³ ³ñòîðè÷íîãî ñàìîï³çíàííÿ ïîñë³äîâíî
â³äêðèâàþòüñÿ êîìïîíåíòè-ñêëàäíèêè ëþä-
ñüêîãî â÷èíêó – ñèòóàòèâíèé, ìîòèâàö³éíèé,
ä³éîâèé ³ ï³ñëÿä³éîâèé, âèçíà÷àþ÷è çì³ñò òà
îñîáëèâîñò³ ïîñòóïó ð³çíèõ åòàï³â åâîëþö³¿
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ – ì³ôîëîã³÷íîãî,
ô³ëîñîôñüêîãî, íàóêîâîãî – çàëåæíî â³ä
êóëüòóðíîãî ñâ³òó ³ ð³âíÿ ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó
åïîõè, ñòîë³òòÿ, ³ñòîðè÷íî¿ äîáè. Ïðè öüîìó
´ðóíòîâíèé àíàë³ç ³ íàñòóïíèé ðåôëåêñèâíèé
ñèíòåç ïðîäóêò³â ñâ³òîâî¿ êóëüòóðè (ì³ôîëîã³¿,
ðåë³ã³¿, ô³ëîñîô³¿, ïñèõîëîã³¿, ë³òåðàòóðè,
ìèñòåöòâà) ï³ä îïòèêîþ ëîã³êî-êàíîí³÷íî¿

àðõ³òåêòîí³êè â÷èíêó äàâ çìîãó îá´ðóíòóâàòè,
ùî àêöåíò íà ñèòóàö³¿ â÷èíêó òðèâàº àæ äî
ñåðåäí³õ â³ê³â âêëþ÷íî, íà ìîòèâàö³¿ îõîïëþº
Â³äðîäæåííÿ, Áàðîêî, Ïðîñâ³òíèöòâî, íà ä³¿
– ïñèõîëîã³þ Õ²Õ – ïî÷àòêó ÕÕ ñò., íà ï³ñëÿä³¿
– ÕÕ ñò. Ó ï³äñóìêó ñèòóàòèâíå âèçíà÷åííÿ
â÷èíêó õàðàêòåðèçóº åòàï ì³ôîëîã³÷íî¿ ³ ô³-
ëîñîôñüêî¿ ïñèõîëîã³¿, ìîòèâàö³éíå – ô³ëî-
ñîôñüêî¿, ä³éîâå ³ ï³ñëÿä³éîâå – íàóêîâî¿ (äèâ.
[1; 25–27; 32; 33]).

Ïðîòå äëÿ íàøîãî ÷èííîãî äîñë³äæåííÿ
âàæëèâèì º ³íøèé, ïîêè ùî ìàëî óïðîçîðåíèé,
àñïåêò òâîð÷îãî øëÿõó ñëàâåòíîãî óêðà¿íñü-
êîãî äîñòîéíèêà: çà â÷èíêîâèì ïðèíöèïîì
³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ó òâîð÷îñò³ àêàäåì³êà Â. Ðî-
ìåíöÿ ïîñòàº ÿê ö³ë³ñíà é óñåîõâàòíà ìåòà-
òåîð³ÿ ëþäèíè ³ âîäíî÷àñ ÿê îäèí ³ç íàé-
ïåðñïåêòèâí³øèõ íàïðÿì³â ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî
ëþäèíîçíàâñòâà, äå â³í ïðàöþº íå ëèøå ÿê
òåîðåòèê, ïîºäíóþ÷è âèøóêàíî êîìïåòåíòíó
ëîã³÷í³ñòü ñâî¿õ ðîçì³ðêîâóâàíü ³ç ́ ðóíòîâíèìè
àâòîðñüêèìè ³ñòîðè÷íèìè ³ ïñèõîëîã³÷íèìè
äèñêóðñàìè, à é ó÷èíêîâî ä³º ÿê ìåòîäîëîã
ïñèõîñîô³éíîãî äóõó, ïîêðîêîâî ñòâîðþþ÷è
é çàñòîñîâóþ÷è äî ðîçâ’ÿçàííÿ íàéñêëàäí³øèõ
ïðîáëåì ëþäñüêî¿ ³ñòîð³¿ âëàñíîðó÷ çìàéñòðî-
âàíèé ñïîñ³á ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ –
ìåòîä ó÷èíêîâî¿ ä³àëåêòèêè, â îñåðåää³ ÿêîãî
ïåðåáóâàº íîâîîñâîºíèé òèï íàäïðåäìåòíîãî
ìèñëåííÿ – ìåòîäîëîã³÷íèé (äèâ. [1, ñ. 193–
194; 32, ñ. 108–118; 50; 91]). ² öåé àâòîðñüêèé
òèï ìèñëåííÿ º ô³ëîñîôñüêèì ïî ñóò³, íàóêî-
âèì çà ñïîñîáîì îïðèÿâíåííÿ ñâ³òó ³ ðîçêðèòòÿ
éîãî ëàíäøàôò³â áóòòºâîñò³ ÷åðåç ð³çí³ òèïè
ðàö³îíàëüíîñò³ ³ ñåìàíòè÷í³ çàñîáè òåîðåòèçó-
âàííÿ, â÷èíêîâèì çà êàíîí³÷íèìè ïàðàìåòðàìè
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ äîñêîíàëîñò³, ùî
áàçóºòüñÿ íà àâòîðñüêè îíîâëåíîìó òåçàóðóñ³
(íàñàìïåðåä ìîâèòüñÿ ïðî âïåðøå óâåäåí³ â
íàóêîâèé îá³ã òåðì³íè “ïñèõîëîã³÷íèé êàíîí”,
“êàíîí³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè”, “êàíî-
í³÷íà ïñèõîëîã³ÿ”, “ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó”), ³
ïðàêòè÷íèì çà çàñàäíè÷èì ö³íí³ñíèì íàñòà-
íîâëåííÿì äàâàòè äîñë³äíèêîâ³ âíóòð³øíþ
ñâîáîäó ìèñëåä³ÿííÿ, çîêðåìà é ñâ³äîì³ñíî
ïðàêòèêóâàòè êàòåãîð³¿ ÿê ïðîâ³äí³ êîíöåïòè
ìèñëåííÿ.

Çàçíà÷åíå ïðîìîâèñòî ï³äòâåðäæóþòü ôàê-
òè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíîãî
ëàäó äîñë³äíèöüêèõ ïðîºêò³â Âîëîäèìèðà
Ðîìåíöÿ: à) âèçíà÷àëüíî â³í ìàº ñïðàâó ³ç
ô³ëîñîôñüêèìè êàòåãîð³ÿìè, ùî ðåçóëüòà-
òèâíî ïîñòàþòü ÿê ³íòåëåêòóàëüíèé ïðîäóêò
ïîñò³éíî çä³éñíþâàíî¿ íèì ðåôëåêñ³¿ íàä
óí³âåðñàë³ÿìè êóëüòóðè ³ êàòåãîð³ÿìè íàóêè;
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á) êåðóºòüñÿ ó ñâîºìó ñàìîï³çíàíí³ ÿê ñóá’ºêò
òâîð÷î¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îá’ºêò-ïðåäìåòíîþ
âèçíà÷åí³ñòþ äîñë³äíèöüêî¿ ä³éñíîñò³ ³ç ÿâíî
âèðàæåíîþ îñîáèñò³ñíîþ ³íòåíö³ºþ íà âèâ-
÷åííÿ âñå íîâèõ îá’ºêò³â ³ñòîðèêî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ, êîòð³, ìàþ÷è ïåâíèì ÷èíîì
çàäîêóìåíòîâàíå îíòîôåíîìåíàëüíå (ïîä³ºâå)
ï³ä´ðóíòÿ, ³äåàë³çóþòüñÿ ³ ïîâ’ÿçóþòüñÿ ç ³íøè-
ìè àáñòðàêö³ÿìè òà ìèñëåííºâèìè ³äåàë³çà-
ö³ÿìè; â) ðåàë³çóº â÷èíêîâî-êàíîí³÷íó ñõåìó
îðãàí³çàö³¿ âëàñíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, äå “çîëî-
òèì îñåðåääÿì” ôóíäàìåíòàëüíèõ åï³ñòåìîëî-
ã³÷íèõ çäîáóòê³â ñòàº ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíèé
ëàä ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿; ã) º òèì íàóêîâöåì-
ìèñëèòåëåì, äëÿ êîòðîãî “ïðàêòè÷íèì º âñå
òå, ùî ìîæëèâå ÷åðåç ñâîáîäó” (². Êàíò) –
äóìàííÿ, îñìèñëåííÿ, ³íòåíö³þâàííÿ, â÷è-
íåííÿ, ðåôëåêñóâàííÿ ³ äëÿ ÿêîãî ïîñò³éíà,
íàòõíåííà é óêðàé íàïðóæåíà, ³íòåëåêòóàëüíà
ðîáîòà ³ç ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ðåêîíñòðóþâàííÿ
êîíöåïò³â âëàñíîãî ìèñëåííÿ ñòàº îñíîâîþ
ñòâîðåííÿ àâòîðñüêî¿ êàòåãîð³éíî¿ ñèñòåìè
ïñèõîëîã³¿ ³ âîäíî÷àñ îñîáèñò³ñíèì ÷èííèêîì-
ìîäóñîì çáàãà÷åííÿ ³ ðîçøèðåííÿ ñôåðè äó-
õîâíî¿ áóòòºâîñò³ éîãî ñàì³ñíî¿ äîñë³äíèöüêî¿
ñâ³äîìîñò³.

Îòæå, öàðèíà ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü, ïðåäìåòíå ïîëå ÿêî¿ îõîïëþº
åâîëþö³þ, ðîçâèòîê ³ ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè
âèðàçó ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ³ ðîçãëÿäàºòüñÿ
Â. Ðîìåíöåì ó ºäíîñò³ ³ç ïðèíöèïàìè ¿õ
ñòàíîâëåííÿ ó ñèñòåì³ ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ³ çà ëîã³êîþ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
ÿê çëàãîäæåíèé âçàºìîïåðåõ³ä îá’ºêòèâíîãî ³
ñóá’ºêòèâíîãî ó ïðîöåñ³ “ñòàíîâëåííÿ, âèç-
íà÷åííÿ ³ ôîðìóâàííÿ ïñèõ³÷íîãî ó çâ’ÿçêó ç
ó÷èíêîâèì îñåðåäêîì” [41, ñ. 7], íàëåæèòü
äî áàçèñíîãî ïîÿñó ñàìîðåôëåêñ³¿ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ íàóêè é â³äòàê âèìàãàº âèõîäó äîñë³äíèê³â
íà ìåòàòåîðåòè÷íèé ð³âåíü çä³éñíåííÿ
ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³, êîëè ò³ëüêè é ìîæëèâå
ðàö³îãóìàí³ñòè÷íå óçì³ñòîâëåííÿ ñâ³òó òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Òå, ùî àêàäåì³ê Ðîìåíåöü
ó âëàñíîìó ñàìîï³çíàíí³ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó ïðîéøîâ øëÿõ â³ä íåêëàñè÷íîãî
³äåàëó ðàö³îíàëüíîñò³ äî ïîñòíåêëàñè÷íîãî,
çàñâ³ä÷óº çì³íà ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè íà
â³õîâèõ åòàïàõ éîãî òâîð÷îãî øëÿõó. Òàê,
ÿêùî â ïåð³îä ï³äãîòîâêè äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðà-
ìè ³ íàâ³òü çàïî÷àòêóâàííÿ ó÷èíêîâîãî ïðèí-
öèïó â ïñèõîëîã³¿ (70-80 ðîêè ÕÕ ñò.) â³í
ãîëîâíèì ÷èíîì ïðàöþº ó ðàìêàõ íåêëàñè÷íîãî
òèïó ðàö³îíàëüíîñò³, îá³éìàþ÷è âëàñíîþ
ðåôëåêñ³ºþ ïñèõ³÷íó ðåàëüí³ñòü (ïñèõ³êó) ÿê
áàãàòîóïðåäìåòíåíèé îá’ºêò ï³çíàííÿ ³ ñåáå ÿê

íàòõíåííó îñîáèñò³ñòü ³ ÿê ñóá’ºêòà òâîð÷îñò³
â êîíòåêñò³ ñâ³òîâî¿ ³ñòîð³¿, òî â íàñòóïí³
ï³âòîðà äåñÿòèë³òòÿ ê³ëüê³ñíî íàðîùóº ïîëÿ
ðåôëåêñ³¿, òàê ùî âèíèêàº ¿õ ìíîæèíí³ñòü
(äèâ. [16; 63]). Íà öå âêàçóþòü òàê³ ïðèì³òí³
îçíàêè ïîñòíåêëàñè÷íîãî ñòèëþ òåîðåòèçó-
âàííÿ öüîãî â³äîìîãî ô³ëîñîôà íàóêè òà ³ñòî-
ðèêà ïñèõîëîã³¿, ÿê ãëèáîêîäóìíà ñàìîðåôëåê-
ñèâí³ñòü, âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ ï³çíàâàëüíèõ
ñòðàòåã³é, ³ñòîòíå âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ âëàñíèõ ïîøóê³â, ùî
óìîæëèâèëî êîìá³íóâàííÿ, ³íòåãðóâàííÿ ³
êîíñòðóþâàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ó÷èíêîâî-êà-
íîí³÷íèõ ñõåì ³ ìîäåëåé ó ñèòóàö³¿ íåîñÿæíîãî
ìàñèâó ³ñòîðè÷íèõ äàíèõ ³ ïëåòèâà ôîðì âèÿâó
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Âðåøò³-ðåøò Âîëîäè-
ìèð Ðîìåíåöü, ñïèðàþ÷èñü íà ³ñòîð³þ ëþäñü-
êî¿ êóëüòóðè ³ ñó÷àñí³ äëÿ éîãî ïîâñÿêäåííÿ
äîñÿãíåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè òà êåðóþ÷èñü
êóëüòóðîëîã³÷íèì ï³äõîäîì ³ â÷èíêîâèì ïðèí-
öèïîì, äîìàãàºòüñÿ ðåôëåêñèâíî¿ ³íòåãðàö³¿
ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî çíàííÿ ÿê íà êîíêðåòíî-
³ çàãàëüíîíàóêîâîìó ð³âíÿõ, òàê ³ íà ì³æ-
äèñöèïë³íàðíîìó. Â³í ñâ³äîì³ñíî óïðîçîðåíî
é áàãàòîêðîêîâî â³äô³ëüòðîâóº ìíîæèíí³ñòü
àíàë³çîâàíèõ òåîð³é, êîíöåïö³é, ï³äõîä³â ³
ìåòîä³â, àðãóìåíòîâàíî äîâîäèòü, ùî âîíè ðîç-
êðèâàþòü ð³çí³ àñïåêòè ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³
òà âèäîçì³íþþòü ñâîþ ôîðìîïîáóäîâó ³
êóëüòóðíó âàãîì³ñòü çàëåæíî â³ä ³ñòîðè÷íîãî
ìîìåíòó öèâ³ë³çàö³éíîãî ³ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.
Çâàæàþ÷è íà ö³ ñâ³òîãëÿäí³ íàñòàíîâëåííÿ â³í
âàêòóàëüíþº âëàñíå í à ä ç à â ä à í í ÿ: “…íå
ò³ëüêè ñòâîðèòè íîâó òåîð³þ ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, à é äàòè ïîñë³äîâíèé
âèêëàä íàóêîâèõ ïîøóêóâàíü, ðåàë³çîâàíèõ ó
â³äïîâ³äíèõ òåîð³ÿõ, ñèñòåìàõ, íàïðÿìàõ,
øêîëàõ ó çâ’ÿçêó ³ç ³ñòîð³ºþ ëþäñüêî¿
êóëüòóðè” [41, ñ. 7]. Äëÿ âèð³øåííÿ öüîãî
íàäçàâäàííÿ, âëàñíå, ³ âèêîðèñòàíèé ïîë³-
ôóíêö³îíàëüíèé ðåñóðñ êàòåãîð³¿ â÷èíêó.
“Â÷èíîê, – âèñíîâóº öèòîâàíèé àâòîð, – ÿâëÿº
ïîäâ³éíó ïðèðîäó: îäíî÷àñíî ðåôëåêòóºòüñÿ
ÿê çàãàëüíîêóëüòóðíèé ôåíîìåí ³ ÿê ñïåöè-
ô³÷íèé îñåðåäîê ñèñòåìè òà ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿”
[Òàì ñàìî, ñ. 25].

Âî÷åâèäü Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü, îáñòîþþ÷è
ºäí³ñòü ïðåäìåòà ³ ïðèíöèï³â ³ñòîðèêî-ïñèõî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ òà àíàë³çóþ÷è â÷èíîê
ÿê ëîã³÷íå îñåðåääÿ ³íòåãðàëüíî¿ íàóêîâî¿
äèñöèïë³íè, óïåðøå ñòâîðþº êóëüòóðîëîã³÷íó
ïåð³îäèçàö³þ ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî
îñ³äàº ÿê ïðîäóêò éîãî ÷èñòîãî ìèñëåííÿ ó
÷îòèðüîõ ðîçëîãèõ òàáëèöÿõ (äèâ. [26, ò. 1,
ñ. 33, 39, 47, 53; 33, ñ. 42, 44, 46, 48]). Îñòàíí³
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âïîâí³ âèêîíóþòü ñâîþ ôóíêö³þ – çì³ñòîâíî
ðîçïðîñòîðþþòü äî öüîãî ëîêàë³çîâàí³ ÷è ñóòî
ôîêóñîâàí³ óÿâëåííÿ â÷åíèõ òà óêîíêðåòíþþòü
êàòåãîð³éíî-çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ ïðèíöèïó
â÷èíêîâîñò³ ó éîãî ìèñëåçàñîáîâîìó çàñòî-
ñóâàíí³ ñòîñîâíî ³ñòîðè÷íèõ åïîõ êóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó ëþäñòâà, åòàï³â ñòàíîâëåííÿ ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³¿, ð³âí³â, àñïåêò³â, ôîðìîâèÿâ³â òà
îñîáëèâîñòåé îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ, îäíî÷àñíî âêàçóþ÷è íà ïåðñîíàë³¿ ³
íà ñïîñîáè ñàìîï³çíàííÿ ìèñëèòåë³â-ïñèõî-
ëîã³â íà òë³ àêöåíòíî çì³ííîãî ïåðåâàæàííÿ
ïîêîìïîíåíòíîãî âèçíà÷åííÿ â÷èíêó (ñè-
òóàòèâíå, ìîòèâàö³éíå, ä³éîâå, ï³ñëÿä³éîâå) ÿê
óí³âåðñàëüíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ñõåìè âëàñíîãî
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ³ç ñàì³ñíèõ äóõîâíèõ
âåðøèí îãëÿäîâîãî ïîëÿ ðåôëåêñ³¿.

Äðóãèé ³ òðåò³é ãîðèçîíòàëüí³ ïîÿñè òàêñî-
íîì³÷íèõ êàòåãîð³é (ðÿäè òàáëèö³ íà ð³âíÿõ
“îñîáëèâå” òà “îäèíè÷íå”) ëîã³÷íî ïðîäîâ-
æóþòü ³ êàòåãîð³éíî äåòàë³çóþòü âèçíà÷åí³ñòü
òèõ á³ëüø çàãàëüíèõ åï³ñòåìíèõ (ãîëîâíî
ïîíÿòòºâî-òåðì³íîëîã³÷íèõ) çîðãàí³çîâàíîñòåé,
ùî ôóíäîâàí³ ó ïåðøîìó ïîÿñ³, õî÷à é íå
âèõîäÿòü çà ðàìêè ¿õ ñïîð³äíåíîãî ôóíêö³î-
íàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ. Çîêðåìà, çàãàëüíà
ïñèõîëîã³ÿ ³ ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿ ïñèõ³÷íèõ
ÿâèù, ÿê³ â êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîìó ðîçð³ç³
çáàãà÷óþòü çì³ñò ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿,
âñå æ ñàìîäîñòàòíüî òà ó ºäíîñò³ ç îñòàííüîþ
ñòàíîâëÿòü øèðîêèé îá’ºêòèâîâàíèé íàóêîâèé
ìàòåð³àë äëÿ ïîáóäîâè òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
ïðîòå íå ìîæóòü óâ³éòè áåçïîñåðåäíüî ó ¿¿
ìåòàòåîðåòè÷íî ñêîíñòðóéîâàíèé ëàíäøàôò, íå
ïðîéøîâøè ñàìîðåôëåêñèâíîãî â³äô³ëüòðó-
âàííÿ ñâîºð³äíèì óïðåäìåòíåííÿì. ² íàâïàêè,
åòàïè ³ñòîðè÷íîãî ïîñòóïó ïñèõîëîã³¿ (ì³ôîëî-
ã³÷íèé, ô³ëîñîôñüêèé, íàóêîâèé) óòâîðþþòü
çàñàäíè÷èé ôóíäàìåíò çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó
¿¿ óòâåðäæåíí³ ÿê ïðåäìåòíî ñàìîäîñòàòíüî¿
íàóêè. Òà é êîæíà á³ëüø-ìåíø ö³ë³ñíà òåîð³ÿ
ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, âèÿâëÿþ÷è ï³çíàâàëüí³,
ðåãóëÿö³éí³ ÷è ³íñòðóìåíòàëüí³ ôóíêö³¿ òà
ðåñóðñè ïñèõ³êè, îðãàí³÷íî óçàñàäíåíà íà â³äïî-
â³äíèõ ³ñòîðè÷íèõ åêñêóðñàõ ³ íà âèñâ³òëåíí³
êîíòåêñòíîãî ôîíó îíòîãåíåçó ïñèõ³êè ÿê
îñåðåäêó æèòòÿ.

Ó ñèòóàö³¿ îáñòîþâàíî¿ íàìè ìåòîäîëîã³÷íî¿
âåðñ³¿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñàìîðåôëåêñèâí³
ô³ëüòðè â³äáîðó ³ ðåêîíñòðóêö³¿ âèùåíàçâà-
íîãî îá’ºêòèâîâàíîãî íàóêîâîãî ìàòåð³àëó, ÿê
äîâåäåíî íàìè ïîïåðåäí³ì äîñë³äæåííÿì [64],
ñòàíîâëÿòü ÷îòèðè ñåãìåíòè àáî âèì³ðè ïðåä-
ìåòíîãî ïîëÿ âêàçàíîãî ³íòåãðàö³éíîãî íàï-
ðÿìó ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ¿õ ó÷èíêî-

âî-êàíîí³÷í³é íàñòóïíîñò³: ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ, ôóíäàìåíòàëüí³ (êëþ÷îâ³) ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿, ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèíöèïè òà ï³äõîäè
³ êàòåãîð³éíèé ëàä ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.
Ôàêòè÷íî ìîâèòüñÿ íå ñò³ëüêè ïðî ñóòí³ñíó
â³äì³íí³ñòü òåîðåòè÷íîãî ³ ìåòàòåîðåòè÷íîãî
çíàííÿ, ñê³ëüêè ïðî ³ñòîòí³ ðîçá³æíîñò³ ó ¿õ
åâîëþö³éíîìó êîð³íí³ òà ôóíêö³éíîìó
íàâàíòàæåíí³: ÿêùî ïåðøå ó âåðáàëüíî ðà-
ö³îíàë³çîâàíèé ñïîñ³á îïðèÿâíþº òàê ÷è
³íàêøå óïðåäìåòíåíèé ³ ôåíîìåíàëüíî ï³ä-
òâåðäæóâàíèé îá’ºêò ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³,
òîáòî º ïðÿìèì ïðîäóêòîì åìï³ðè÷íî ï³äêð³ï-
ëþâàíîãî (ôàêòè÷íîãî, ïîä³ºâîãî) ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ ³ ñòàíîâèòü íàóêîâå çíàííÿ
ïðî ïåâíèé àñïåêò ÷è ôîðìó âèÿâó ïñèõ³÷íîãî
(ïðîöåñó, ñòàíó, âëàñòèâîñò³, òåíäåíö³¿), òî
äðóãå ìèñëåííºâî ãåíåðóº é ñâ³äîì³ñíî ³,
ãîëîâíå, ñàìîðåôëåêñèâíî ïðàêòèêóº íîâå
çíàííÿ øëÿõîì âèâ÷åííÿ ³ ðåêîíñòðóþâàííÿ
âæå íàÿâíèõ çíàííºâèõ (³äåàëüíî çìîäåëüî-
âàíèõ) ôîðì òà åï³ñòåìíèõ çîðãàí³çîâàíîñòåé
(ïðîáëåì, ã³ïîòåç, êîíöåïö³é, òåîð³é, çàêîíî-
ì³ðíîñòåé, êàòåãîð³é ³ ò. ³í.), º çíàííÿì
âòîðèííîãî, òðåòèííîãî ³ íàâ³òü n-ãî ðåô-
ëåêñèâíîãî ´àòóíêó, ñåáòî óòâîðþºòüñÿ ÿê
óù³ëüíåíî ñèíòåòè÷íå çíàííÿ ïðî çíàííÿ é
ôàêòè÷íî ôóíêö³îíóº ÿê ö³ë³ñíå ïñèõîëîã³÷íå
ìåòàçíàííÿ. À öå îçíà÷àº, ùî â ðàç³ éîãî
àäåêâàòíîãî ìèñëåâ÷èíêîâîãî çàä³ÿííÿ ñòàº
çíàííÿì ìåòîäîëîã³÷íèì, òèì, ùî â³äêðèâàº
òà îñâîþº íàéåôåêòèâí³ø³ ìåòîäè, çàñîáè òà
³íñòðóìåíòè ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ³ ïðîôåñ³éíî-
ãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, çâàæàþ÷è íà âèíÿòêîâó
ðåêóðñèâíó ñêëàäí³ñòü ³ ñàìîðîçâèòêîâó ïëèí-
í³ñòü ïî-ð³çíîìó îá’ºêòèâîâàíîãî é ïîë³óïðåä-
ìåòíåíîãî æèòòºïîòîêó ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³.

Ñàìå öå ï³äòâåðäæóþòü íàñòóïí³ êàòåãîð³¿
äðóãîãî ³ òðåòüîãî ãîðèçîíòàëüíèõ ïîÿñ³â:
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ íà ð³çíèõ
ð³âíÿõ – àíàë³çó ³ ñèíòåçó, ðåôëåêñ³¿ ³
ðîçóì³ííÿ, ðîçì³ðêîâóâàííÿ ³ êîíñòðóþâàííÿ,
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ÷èñòîãî ìèñëåííÿ – öå, ïî-
ïåðøå, ãåíåðàëüíèé íàïðÿì ðîçâèòêó ³ âäîñêî-
íàëåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ïî-äðóãå,
íàéïðèì³òí³øà òåíäåíö³ÿ óòâåðäæåííÿ ñüî-
ãîäåííî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ êóëüòóðè é åôåêòèâ-
íîãî çä³éñíåííÿ äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè ó ñôåð³
ïñèõîëîã³¿ çîêðåìà, ïî-òðåòº, íàäâàæëèâèé
êàíàë ÷è ñïîñ³á äîáóâàííÿ íîâ³òíüîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ, ïî-÷åòâåðòå, ïîêè ùî íåÿâíà
ìåòîäîëîãåìà, ðîçðîáêà ³ ïîñòàííÿ ÿêî¿ â
íàñòóïí³ äåñÿòèë³òòÿ íàé³ìîâ³ðí³øå äîêîð³ííî
çì³íèòü ñâ³òîãëÿäíó ìàïó ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè
³ ÿê ñôåðè ìèñëåä³ÿëüíîñò³; êîíô³ãóðóâàííÿ-
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çíÿòòÿ – áàçîâ³ âçàºìîçàëåæí³ ëîã³êî-
ìåòîäîëîã³÷í³ ïðîöåäóðè, äå ïåðøà ïîëÿãàº ó
âòîðèíí³é ³íòåãðàö³¿ ð³çíîïðåäìåòíèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ çíàíü, ùî óìîæëèâëþº áàãàòîðåôëåê-
òèâíèé ñèíòåç ð³çíîìàí³òíèõ òåîðåòè÷íèõ
óÿâëåíü ïðî îäèí ³ òîé æå îá’ºêò ó ôîðìàò³
äîñë³äæåííÿ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³, äðóãà
ïåðåäáà÷àº îäíî÷àñíå çíèùåííÿ ³ çáåðåæåííÿ
âñüîãî ïñèõîçì³ñòîâîãî ìàòåð³àëó, ùî íàïðà-
öüîâàíèé ó ðàìêàõ òàê ÷è ³íàêøå ïðåäìåòíî
öåíòðîâàíèõ òåîð³é, ³ â íàñòóïí³é éîãî ðå-
îðãàí³çàö³¿ ó âèãëÿä³ êîíêðåòíîãî íàáîðó
ñàìîâ³äðåôëåêñîâàíèõ òåîðåòèçì³â (³äåé,
ïðîáëåì, ã³ïîòåç, ïîíÿòü òîùî) çà ñóòí³ñíèì
êðèòåð³ºì â³äáîðó ³ íà ìåòàð³âí³ ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ; âîäíîðàç ¿õ îáîï³ëüíî ï³ä-
ñèëþâàëüíèé, âëàñíå ñèíåðã³éíèé, åôåêò äàº
çìîãó óù³ëüíèòè òà ì³í³ì³çóâàòè âòîðèííî
îòðèìóâàíèé òåîðåòè÷íèé çì³ñò, ÿêèé çäîáóâàº
âñ³ øàíñè äîñÿãíóòè åï³ñòåìíîãî îïòèìóìó
(äèâ. [64, ñ. 8–11, 29]).

×åòâåðò³ ñêëàäíèêè äðóãîãî ³ òðåòüîãî ãî-
ðèçîíòàëüíèõ ïîÿñ³â âíóòð³øíüî¿ ÷àñòèíè
êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
çà ëîã³êîþ óòâåðäæåííÿ ïðèíöèïó êâàòåðíîñò³,
çíàìåíóþòü îñîáëèâå ïîëîæåííÿ ÿê öèêë³÷íî-
â÷èíêîâîãî ï³äõîäó, éîãî ïðèíöèï³â, çàêîíî-
ì³ðíîñòåé òà ïîõ³äíèõ íîðìàòèâíèõ âèìîã
(À.Â. Ôóðìàí [51; 66; 69]) äëÿ ïîñòàííÿ
òåîðåòè÷íîãî ñâ³òó ïñèõîëîã³¿, çîêðåìà é ó
âåðñ³¿, çàïðîïîíîâàí³é ñâîãî ÷àñó Â.Ï. Ç³í-
÷åíêîì [18], òàê ³ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè
òåîðåòèçóâàííÿ, ïåðåäóñ³ì ò³º¿, ùî ðåàë³çóº
ïîñòíåêëàñè÷íèé ³äåàë-³íâàð³àíò ðàö³îíàëüíîñ-
ò³ ³ç ïåðñïåêòèâîþ âèõîäó íà çàä³ÿííÿ ïîë³-
ìåòîäîëîã³÷íèõ äîñë³äíèöüêèõ ðåñóðñ³â ³ íà
äîñÿãíåííÿ êàíîí³â òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³ ó
çä³éñíåíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîãðàì ³ ïðîºêò³â
(Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà [15–17], À.Â. Ôóðìàí [10,
ñ. 827–837; 63]) äëÿ êîìïåòåíòíîãî óòâåðä-
æåííÿ ñôåðè ìåòîäîëîãóâàííÿ é ñàìîðåôëåê-
ñèâíîãî äîòðèìàííÿ íàóêîâöÿìè àòðèáóòèâíèõ
îçíàê ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè â îñâîºíí³ ³
øèðîêîñÿæíîãî ñâ³òó òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
³ ñîö³àëüíî áåçêðàéîãî âñåñâ³òó ð³çíîìàí³òíèõ
ôîðì, ìåòîä³â, òåõí³ê, çàñîá³â ³ ñïîñîá³â ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ. Âî÷åâèäü çàçíà÷åí³
óçàãàëüíåííÿ ïîòðåáóþòü îêðåìèõ äîñë³ä-
íèöüêèõ àðãóìåíò³â, òîìó íàðàç³ îáìåæèìîñÿ
ãîëîâíèì: â îáîõ âèïàäêàõ – ³ öèêë³÷íî-
â÷èíêîâî ï³äõîäó, ³ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè
òåîðåòèçóâàííÿ – ìàºìî ñêëàäíèêè ÿê³ñíî
³íøîãî ïðåäìåòíîãî ́ àòóíêó, à ñàìå íå îñîáëèâ³
÷è îäèíè÷í³ ïðîáëåìîãåíí³ ïîíÿòòºâî-òåð-
ì³íîëîã³÷í³ ïîëÿ íàéâàæëèâ³øèõ êàòåãîð³é

ïñèõîëîã³¿, êîòð³ ÿê ³äåàëüí³ ìîäåë³ ïåâíîãî
àñïåêòó ÷è ìîäóñó ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³
âèÿâëÿþòü ÷åðåç â³äïîâ³äíó ôåíîìåíîëîã³þ ³
ð³çíîóñâ³äîìëþâàíå âíóòð³øíº îïîñåðåäêó-
âàííÿ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é çì³ñò òà îñîáëèâîñò³
¿¿ ðîçìà¿òî¿ áóòòºâîñò³, à íàéä³ºâ³ø³ ñèñòåìí³
çàñîáè ï³çíàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ ³ ñàìîòâî-
ðåííÿ êîãí³òèâíèõ, ðåãóëÿö³éíèõ, ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ³ ñóòî äóõîâíèõ ôîðì-ôóíêö³îíàë³â
ïñèõ³êè. ² òóò ñïðàâä³, ÿê ïîñò³éíî ï³äêðåñëþº
Ï.À. Ì’ÿñî¿ä, “ïñèõîëîã – öå òåîðåòèê ³
ïðàêòèê â îäí³é îñîá³”, â³í ï³çíàº òå, íîñ³ºì
÷îãî º ñàì; òîìó, ñêàæ³ìî, òåîð³ÿ ï³çíàííÿ
çàêîíîì³ðíî “óòðèìóº ó ñîá³ ñïîñ³á ìèñëåííÿ
¿¿ àâòîðà é ñàìå îñòàíí³é âèñâ³òëþº ì³ñöå
òåîð³¿ â ³ñòîð³¿ åï³ñòåìîëîã³¿” [28à, ñ. 45].
Â³ä ñåáå äîäàìî, ùî êîìïåòåíòíèé ïñèõîëîã-
íàóêîâåöü º ùå é òåîðåòèê ³ ìåòîäîëîã â îäí³é
íåïåðåñ³÷í³é îñîá³, àäæå íå ëèøå ï³çíàº-
êîíñòðóþº æèâó ïðåäìåòíó ìîçà¿êó ñâî¿õ
ñâ³äîìèõ ïîøóê³â ó ñôåð³ ïñèõ³÷íîãî, à é
çä³éñíþº àðãóìåíòîâàíèé â³äá³ð äîñë³äíèöüêèõ
ñòðàòåã³é ³ íàé÷àñò³øå ñàì ñòâîðþº àäåêâàòí³
ñêëàäíîñò³ ö³º¿ ìîçà¿êè ìåòîäîëîã³÷í³ çàñîáè
òà ³íñòðóìåíòè âëàñíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

×åòâåðòèé ãîðèçîíòàëüíèé ïîÿñ ïðîïîíî-
âàíî¿ ìàòðèö³ çíàìåíóº òð³óìô êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê íàäâàæëèâîãî âåêòîðó ÷è
íàïðÿìó ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ âîä-
íî÷àñ ÿê ñàìîáóòíüîãî íàóêîâî-ô³ëîñîôñüêîãî
ïðîºêòó ïåðåáóäîâè âñ³º¿ ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷-
íîãî äóìàííÿ íà åòàï³ êóëüòóðíî-ãóìàí³ñ-
òè÷íîãî, ñâ³òîãëÿäíîãî ïåðåõîäó  ëþäñòâà â³ä
ÕÕ äî ÕÕ² ñòîë³òòÿ âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî
ïñèõîëîãà-ìèñëèòåëÿ Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ
(äèâ. [29, ñ. 605–625; 40, ñ. 848–931]). Ð³÷ ó
ò³ì, ùî ³ç ï’ÿòè ñêëàäíèê³â êâ³íòåòíîãî íàáîðó
òàêñîíîì³÷íî îðãàí³çîâàíèõ êàòåãîð³é (“êàíî-
í³÷íà ïñèõîëîã³ÿ • êàòåãîð³éíèé ëàä ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè • êàíîí³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
ñèñòåì + òåîðåòè÷íèé, çîêðåìà ïñèõîëîã³÷íèé,
êàíîí = ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó”) ÷îòèðè áåçïî-
ñåðåäíüî ñòîñóþòüñÿ ³äåé, êîíöåïò³â, ïîñ-
òóëàò³â, ï³äõîä³â ³ ìåòîäîëîãåì êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõîñîô³¿, òîáòî îðèã³íàëüíèõ
â³äêðèòò³â öüîãî âåëåòà â³ä÷àéäóøíîãî íàö³î-
íàëüíîãî äóõó. Íåùîäàâíî íàìè ïðîâåäåíî
ìåòîäîëîã³÷í³ ðîçâ³äêè ùîäî â³äíîâëåííÿ òà
á³ëüø äåòàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ [61; 62, à òàêîæ
64, ñ. 19–23]. ¯¿ îá’ºêòîì, íà íàø ïîãëÿä, º
ëþäèíà, äëÿ ÿêî¿ çàñàäíè÷èì é âîäíîðàç
âèçíà÷àëüíèì ñïîñîáîì áóòòÿ º â÷èíîê ³
â÷èíåííÿ: ïåðøèé óìîæëèâëþº äîñòåìåííå
ï³çíàííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ íåþ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå,
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äàº çìîãó ìàêñèìàëüíî ðîçâèâàòè ñâî¿ ñóòí³ñí³
ñèëè-çä³áíîñò³ òà ðåàë³çóâàòè âëàñíå âèñîêå
ïðèçíà÷åííÿ  ÿê ñâ³äîìî¿ îäóõîòâîðåíî¿ îñîáè,
äðóãå õàðàêòåðèçóº åêçèñòåíö³éíó âè÷åðïí³ñòü
¿¿ àêòèâíî¿ ïðèñóòíîñò³ ó ñâ³ò³ é öüîãî îñòàí-
íüîãî ó  ïñèõ³÷íîìó çàñâ³ò³ ÿê ïîâíîâàãîìîãî
ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëüíîñò³ é îäíî÷àñíî ÿê
íàòõíåííî¿ íåïåðåñ³÷íî¿ îñîáèñòîñò³, êîòðà
çäàòíà ï³äíÿòèñÿ äî âç³ðöåâèõ, êàíîí³÷íèõ
âåðøèí ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîòâîðåííÿ ³ ïåðå-
îáðàæåííÿ.

Ïðåäìåòíå ïîëå êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ó
ñàìîðåôëåêñèâí³é ïðàêòèö³ ô³ëîñîôñüêîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ àêàäåì³êà Ðîìåíöÿ, ÿê äîâåäåíî
íàìè, ñòàíîâèòü áàãàòîñåãìåíòíå, ñêëàäíî ñòðóê-
òóðîâàíå, ïîë³ôóíêö³îíàëüíå, ìåòàòåîðåòè÷íå
óòâîðåííÿ, ùî ö³ëîêóïíî âõîäèòü ó ïðåäìåòíó
êîìïîçèö³éíó ïîáóäîâó òåîðåòè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿. ² öå çàêîíîì³ðíî, ÿêùî âçÿòè íà
îçáðîºííÿ â³äì³ííó â³ä óñ³õ ³ñíóþ÷èõ ó
ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ äîñë³äíèöüêî-ñâ³òîãëÿäíó
ñòðàòåã³þ, ñåáòî íîâàòîðñüêó ìåòîäîëîãåìó,
ï³çíàííÿ äæåðåë, ñóòíîñò³ é íåñ÷èñëåííî¿
ôåíîìåíîëîã³¿ ëþäñüêîãî ñïîñîáó åêçèñ-
òåíö³éíî ïë³äíîãî æèòòÿ â ðåàëüíîìó ñâ³ò³ ç
îð³ºíòèðàìè íà ñóá’ºêòí³ñòü ³ â÷èíêîâî-ïîä³ºâó
ïðîäóêòèâí³ñòü éîãî çì³ñòó. Çàïåðå÷óþ÷è
íåêàíîí³÷í³ ñèñòåìè ïñèõîëîã³¿, çàãàëüíîþ
âàäîþ ÿêèõ º íàìàãàííÿ çâåñòè íàäñêëàäíå
ïñèõ³÷íå ³ âñå áàãàòñòâî éîãî ôåíîìåíàëüíèõ
ïðîÿâ³â äî íèæ÷îãî, ïðîñòîãî, åëåìåíòàðíîãî,
öåé â³ò÷èçíÿíèé äîñòîéíèê îáñòîþº é óò³ëþº
ó âëàñí³é ï³çíàâàëüí³é òâîð÷îñò³ àëüòåðíàòèâ-
íó ìåòîäîëîã³÷íó ïîçèö³þ – âèâ÷àº ïñèõ³÷í³
ÿâèùà ó ¿õ ÿêîìîãà á³ëüø äîâåðøåí³é ö³ë³ñ-
íîñò³, ó â÷èíêîâèõ êàíîí³÷íèõ ôîðìàõ, áóò-
òºâ³é ïîâíîò³, ôåíîìåíàëüí³é âèê³í÷åíîñò³ é
ó íåïîä³ëüíîìó çâ’ÿçêó ³ çáàëàíñóâàíí³ ç
³íøèìè ïñèõîëîã³÷íèìè êàíîíàìè. Çâ³äñè,
âëàñíå, ïîñòàþòü ïåðøî÷åðãîâ³  ç à â ä à í í ÿ:

à) ìåòàòåîðåòè÷íîãî çíÿòòÿ (çàïåðå÷åííÿ é
îäíî÷àñíîãî çáåðåæåííÿ ó òðàíñôîðìîâàí³é
ïîäîá³) âñüîãî òîãî íàóêîâîãî ìàòåð³àëó, ùî
íàïðàöüîâàíèé äîñë³äíèêàìè â ³ñòîð³¿ âñå-
ñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿, çàãàëüí³é ïñèõîëîã³¿ ³ â
áàãàòüîõ ïðåäìåòíèõ òåîð³ÿõ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù,
òà ïîäàííÿ éîãî â á³ëüø ºìíîìó, ñèíòåòè÷-
íîìó, óù³ëüíåíîìó âèãëÿä³;

á) ðåôëåêñèâíîãî îá´ðóíòóâàííÿ îðãñõåìè
÷è àëãîðèòìó ³ òåõíîëîã³¿ çä³éñíåííÿ êàíîí³-
çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ ñèñòåì ÿê âàæëèâî¿ ëîã³êî-
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîöåäóðè îòðèìàííÿ äîñòåìåí-
íîãî âç³ðöåâîãî ìåòàçíàííÿ ó ñôåð³ ëþäèíîçíàâñòâà;

â) ðàö³îíàëüíîãî ðåêîíñòðóþâàííÿ é ìåòî-
äîëîã³÷íîãî àðãóìåíòóâàííÿ êîìïîçèö³éíîãî

ñêëàäó òåîðåòè÷íîãî êàíîíó íà çàñàäàõ ÷îòèðè-
³ïîñòàñíî¿ ëîã³êî-ñòðóêòóðíî¿ ïîáóäîâè ïñè-
õîëîã³÷íîãî êàíîíó, ùî ïîòåíö³éíî íàÿâíà â
àâòîðñüê³é êîíöåïö³¿ Â. Ðîìåíöÿ;

ã) íàäàííÿ êîíöåïòàì, ïðèíöèïàì, ïîñòóëà-
òàì ³ ïîõ³äíèì íîðìàòèâàì êàíîí³÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ÷³òêî¿ äèñöèïë³íàðíî¿ áóäîâè, ùî
óìîæëèâèëî á ¿¿ âêëþ÷åííÿ äî íàâ÷àëüíèõ
ïëàí³â äðóãîãî (ìàã³ñòåðñüêîãî) ð³âíÿ ï³äãî-
òîâêè ïðîôåñ³éíèõ ïñèõîëîã³â;

ä) ³ñòîòíîãî çáàãà÷åííÿ íàÿâíî¿ êàòåãîð³éíî¿
ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, ïåðåäóñ³ì òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ïîíÿòòºâî-òåðì³íîëîã³÷íèìè
ðåñóðñàìè êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿  ³ ïñèõîñîô³¿
â÷èíêó.

Î÷åâèäíî, ùî âèð³øåííÿ öèõ çàâäàíü
âèõîäèòü çà ö³ëüîâ³ ðàìêè öüîãî äîñë³äæåííÿ.
Òîìó çàêöåíòóºìî óâàãó íà ãîëîâíîìó: çàïðî-
ïîíîâàíà íàìè ìåòîäîëîã³÷íà ñõåìà ðåêîíñò-
ðóêö³¿ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
îõîïëþº ÷îòèðè çàñàäîâèõ ñåãìåíòè, ó ÿêèõ
çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ â÷èíêîâî-êàíîí³÷íà
ñòðóêòóðíà ëîã³êà ïîñòóïàëüíîãî ðîçâèòêó ³
ñèñòåìàòèçàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü. À öå
îçíà÷àº, ùî ñèòóàö³éíèé ñåãìåíò óïðåäìåò-
íåííÿ, óòâåðäæóþ÷è ïîñòíåêëàñè÷íó âåðñ³þ
ðîçáóäîâè ïñèõîëîã³¿, îïðèÿâíþº ô³ëîñîô-
ñüêî-ïñèõîëîã³÷íèé íàïðÿì ðîçâèòêó ëþ-
äèíîçíàâñòâà, ïðè÷îìó â ºäíîñò³ ³ç ïñèõî-
ñîô³ºþ ÿê ìåòîäîëîã³ºþ ï³çíàííÿ äæåðåë ³
ñóòíîñò³ ëþäñüêîãî áóòòÿ; ìîòèâàö³éíèé –
ñòàíîâèòü ïðîáëåìíî-äèñêóðñíèé íàóêîâî-
ñâ³òîãëÿäíèé “ïåðåõ³ä â³ä ÕÕ äî ÕÕ² ñòîë³òòÿ
ó ïñèõîëîã³÷íîìó äóìàíí³” (Â. Ðîìåíåöü), ÿêå
äîñÿãíóëî ñèíòåçó “³íäèâ³äóàëüíîãî ³ âñåçà-
ãàëüíîãî, íåïîâòîðíîãî òà óí³âåðñàëüíîãî ó
áóòòºâ³é ìîçà¿ö³ ëþäñüêîãî ïîâñÿêäåííÿ”;
ä³ÿëüíèé – õàðàêòåðèçóº â÷èíêîâå äîáóâàííÿ
ìåòàñèñòåìíîãî (ôóíäàìåíòàëüíîãî) ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çíàííÿ ³ éîãî íàñòóïíå ñàìîðåôëåê-
ñèâíå îïðàöþâàííÿ ÿê ìåòàçíàííÿ; ï³ñëÿ-
ä³ÿëüíèé – ÿâëÿº ñîáîþ îäíó ³ç ãîëîâíèõ òå÷³é
ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ç ¿¿ ³íòåëåê-
òóàëüíèìè, ñåìàíòè÷íèìè ³ ìåòîäîëîã³÷íèìè
äîñë³äíèöüêèìè ïðîöåäóðàìè, çàñîáàìè òà
³íñòðóìåíòàìè ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ³ ñàìî-
ðåôëåêñ³¿.

Ãîðèçîíòàëü êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (äèâ. ðèñ.) óòâîðþþòü äâà
âêðàé çíà÷óù³ äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè çàãà-
ëîì òåìàòèçìè-çàñíîâêè, äå âåðõí³é íàëåæèòü
äî êîìïåòåíö³¿ ³ çàâäàíü ìåòîäîëîã³¿ ïñèõî-
ëîã³¿, ÿêà ïîêëèêàíà çäîáóòè é íàêîïè÷èòè
ñèñòåìíå ðàö³îíàëüíå çíàííÿ ïðî ôîðìè,
ìåòîäè òà ³íñòðóìåíòè ìåòîäîëîãóâàííÿ ó

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.013
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ñôåð³ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿, òîä³ ÿê íèæí³é
ô³êñóº ðåçóëüòóþ÷³ çàñàäíè÷³ åï³ñòåìí³ ïàðà-
ìåòðè (îá’ºêò, ïðåäìåò, äîñë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿
³ ïðîöåäóðè òà ³í.) ïîñòàííÿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê çãàðìîí³çîâàíîãî àíñàìáëþ
ñâ³äîì³ñíî ïðîô³ëüòðîâàíèõ ðàö³îãóìàí³òàð-
íèì çíàíü, ùî îòðèìàí³ øëÿõîì ïî÷åðãîâîãî
çàä³ÿííÿ ìåòîäîëîã³÷íî êîìïåòåíòíèì íàóêîâ-
öåì îïòèìàëüíîãî íàáîðó ïîøóêîâèõ ïðîöåäóð
ñàìîðåôëåêñ³¿, ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, êîíô³ãóðó-
âàííÿ-çíÿòòÿ, êàíîí³çàö³¿. Ôàêòè÷íî ìîâèòüñÿ
ïðî äîö³ëüí³ñòü âèîêðåìëåííÿ òà ïðî ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíèé ðîçâèòîê ïñèõîëîã³÷íî¿ åï³ñòåìîëîã³¿
ÿê ñàìîáóòíüîãî ïåðñïåêòèâíîãî íàïðÿìó
êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ åâîëþö³¿ ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ (äèâ. äî ïðèêëàäó ôóíäàìåí-
òàëüíå äîñë³äæåííÿ Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâî¿ [17], à
òàêîæ [15]), ùî çà îáñÿãîì íàóêîâîãî
ìàòåð³àëó ³ çì³ñòîâîþ ñêëàäí³ñòþ äàëåêî
âèõîäèòü çà ïðåäìåòíèé ôîðìàò íå ò³ëüêè
ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿, à é òåîðåòè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿. Îäíàê º ï³äñòàâè ïåðåäáà÷àòè, ùî ñàìå
ïîâíîâàãîìå óòâåðäæåííÿ îñòàííüî¿ ñòàíå òèì
âèçíà÷àëüíèì âàæåëåì, ùî ñòèìóëþâàòèìå
ïðèñêîðåíèé ïîñòóï ö³º¿ ëþäèíîçíàâ÷î¿ ã³ëêè
åï³ñòåìîëîã³¿.

Ì³æ âåðõí³ì ³ íèæí³ì òåìàòèçìàìè ÿê
ìåæîâèìè çàñíîâêàìè ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ùî
îðãàí³çîâàí³ çà ïîëÿðíèì (ïðè÷èííî-íàñë³ä-
êîâèì) ïðèíöèïîì, ïðîëÿãàº ñèìåòðè÷íî
ñòðóêòóðîâàíå ïîëå êâàòåðíî ïîºäíàíèõ
êàòåãîð³é, ÿê³ óòâîðþþòü ÷îòèðè âåðòèêàëüí³
êàòåãîð³éí³ òàêñîíè ³ ÿê³ ñòàíîâëÿòü áàçîâèé,
ëîã³÷íî àðãóìåíòîâàíèé ³ ïàðàìåòðè÷íî âèâ³ðå-
íèé, çíàííºâèé ðåñóðñ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.
Íàñàìïåðåä ìîâèòüñÿ ïðî îá’ºêò ³ ïðåäìåò ö³º¿
íîâîïîñòàëî¿ ³íòåãðàëüíî¿ äèñöèïë³íè, áåç
îá´ðóíòóâàííÿ ÿêèõ íåìîæëèâî ðóõàòèñÿ äàë³
ó âèîêðåìëåíí³ é óçì³ñòîâëåíí³ ¿¿ ìåòè ³
çàâäàíü, ñòðóêòóðè ³ êîíêðåòíî¿ òåìàòèêè,
ìåòîäîëîãåì ³ ìåòîä³â, äîñë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é
³ ïðîöåäóð, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â, à òàêîæ
ìèñëåñõåì ³ òåîðåòè÷íèõ ìîäåëåé, êîíöåïö³é
³ òåîð³é, ìåòîäîëîã³÷íèõ ïëàí³â-êàðò ³ ìåòà-
ïàðàäèãìàëüíèõ ñèñòåì äîñë³äæåííÿ, âðåøò³-
ðåøò ¿¿ ðîçðîáêè ñàìå ÿê áàçîâîãî àêàäåì³÷íîãî
êóðñó â îñâ³òí³é ï³äãîòîâö³ ïðîôåñ³éíèõ
ïñèõîëîã³â òà éîãî ïðîãðàìîâî-ìåòîäè÷íîãî ³
íàâ÷àëüíî-êíèæêîâîãî çàáåçïå÷åííÿ.

Âëàñíå òàêà äîñë³äíèöüêà ðîáîòà é áóëà
çä³éñíåíà íàìè ó 2019 ðîö³ òà îïðèÿâíåíà
ïóáë³êàö³ºþ ï³ä íàçâîþ “Ìåòîäîëîã³÷íå îá-
´ðóíòóâàííÿ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿” [64], ùî óìîæëèâèëî ÷³òêå ðîç-
ìåæóâàííÿ îá’ºêòà ³ ïðåäìåòà ñàìîðåô-

ëåêñèâíîãî ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ (äèâ. ïåðøèé
³ äðóãèé âåðòèêàëüí³ òàêñîíè êàòåãîð³éíî¿
ìàòðèö³). Ïîïåðåäí³ì ³ öèì äîñë³äæåííÿì
àðãóìåíòîâàíî äîâåäåíî, ùî:

1) ïðåäìåòí³ ïîëÿ çàãàëüíî¿ ³ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³é ³ñòîòíî â³äð³çíÿþòüñÿ ÿê çà ìå-
òîäîëîãåìàìè ôîðìóâàííÿ öèõ ïîë³â, òàê ³ çà
ð³âíåì âíóòð³øíüî¿ îðãàí³çîâàíîñò³ òà çà
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîþ àðõ³òåêòîí³êîþ
ðàö³îíàë³çîâàíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ;

2) îá’ºêòíå âèäíîêîëî òåîðåòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, ùî âèîêðåìëþºòüñÿ ÿê íàá³ð á³ëüø-ìåíø
óñòàëåíèõ åï³ñòåìíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé ïñè-
õîëîã³÷íî¿ íàóêè (òå÷³¿, íàïðÿìè, øêîëè,
òåîðåòè÷í³ ñèñòåìè), ñòàíîâèòü çì³ñò-ìàòåð³àë
áàçîâèõ àêàäåì³÷íèõ äèñöèïë³í àáî ãîëîâíèõ
âåêòîð³â ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ – ³ñòîð³¿
âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿, çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿,
ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é îêðåìèõ ïñèõ³÷íèõ
ôåíîìåí³â, à òàêîæ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
àâòîðñüêîãî â³äêðèòòÿ Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ,
êîòðà º åâðèñòè÷íîþ ñâ³òîãëÿäíîþ ïîñòàâîþ
÷è ìåòàïîçèö³ºþ îíîâëåíîãî áà÷åííÿ òà ñî-
ô³éíîãî îñÿãíåííÿ ïñèõ³÷íîãî ó ôîðì³ îòðèìà-
íîãî óí³âåðñàëüíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ;

3) òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ñóòí³ñíî çì³íþº
ôîêóñ óïðåäìåòíåííÿ ³ç âèâ÷åííÿ ïñèõ³÷íèõ
ïðîöåñ³â, ñòàí³â, âëàñòèâîñòåé, òåíäåíö³é òà
¿õ ïëèííî¿ ôåíîìåíîëîã³¿ äî ìåòîäîëîã³÷íîãî
àíàë³çó, ö³ëåñïðÿìîâàíîãî âèâ÷åííÿ ³ ðåêîíñò-
ðóþâàííÿ ñàìîãî ñèñòåìàòèçîâàíîãî íàóêîâîãî
çíàííÿ, ùî îðãàí³çîâàíå ó òàêèõ â³äíîñíî
çð³ëèõ åï³ñòåìîëîã³÷íèõ ôîðìàõ, ÿê òåîð³ÿ,
òåîðåòè÷íà ã³ïîòåçà, ìîäåëü ÷è êîíöåïö³ÿ,
ïàðàäèãìà, òåîðåòè÷íà ñèñòåìà ÷è íàóêîâèé
íàïðÿì, òîáòî âîíà ïåðåõîäèòü â³ä òåîðåòèçó-
âàííÿ äî ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ³, ùîíàéãîëîâ-
í³øå, â³ä äîñë³äíèöüêî¿ ðåôëåêñ³¿ äî ñàìîðåô-
ëåêñ³¿ ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè;

4) ïðåäìåòíå ïîëå òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
ï³äëÿãàº öèêë³÷íî-â÷èíêîâ³é ìèñëåííºâ³é
îðãàí³çàö³¿ éîãî çàñàäíè÷èõ ñêëàäíèê³â-ñåã-
ìåíò³â, äå ñèòóàö³éíèé ñåãìåíò ñòàíîâèòü ïñè-
õîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ó éîãî ñóòí³ñí³é âèçíà-
÷åíîñò³ ³ ôåíîìåíàëüí³é ïëåðîì³, ìåòîäîëîã³÷-
í³é îá´ðóíòîâàíîñò³ ³ çàñîáîâ³é çàáåçïå÷åíîñò³,
ìîòèâàö³éíèé – ôóíäàìåíòàëüí³ (êëþ÷îâ³)
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿, ùî õàðàêòåðèçóþòü
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé øëÿõ ðîçâèòêó ö³º¿
íàóêè ó ºäíîñò³ òðàäèö³é òà ³ííîâàö³é, ó÷èí-
êîâî-ä³ÿëüíèé – ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèíöèïè ³
ï³äõîäè ó ¿õ ³ºðàðõ³÷íîìó âçàºìîäîïîâíåíí³,
ùî óìîæëèâëþþòü ïîÿñíåííÿ ïñèõ³÷íîãî
çîêðåìà ³ ïñèõîäóõîâíîãî çàãàëîì ÿê îñå-
ðåäêîâî¿ îçíàêè æèòòÿ, àòðèáóòó ëþäñüêîãî
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(ñâ³äîìîãî) ñïîñîáó áóòòÿ ³ ÿê ñâ³ä÷åííÿ
áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³,
ï³ñëÿä³ÿëüíèé – çàâäàííÿ, ïðîáëåìà ³ ã³ïî-
òåòè÷í³ âåðñ³¿ ñòâîðåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî îá´ðóí-
òîâàíîãî êàòåãîð³éíîãî ëàäó ïñèõîëîã³¿ (äèâ.
äðóãèé âåðòèêàëüíèé êàòåãîð³éíèé òàêñîí
ìàòðèö³);

5) ñàìîðåôëåêñèâíà ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü
òåîðåòèê³â ïñèõîëîã³¿, çä³éñíþâàíà ç òîãî ÷è
³íøîãî îãëÿäîâîãî ïîëÿ íàäçíàííºâîãî áà÷åííÿ
çì³ñòîâèõ äæåðåë, ì³ñöèí ³ ö³ëèõ ìàòåðèê³â
ïîâíîôîðìàòíîãî ïîñòàííÿ ðîçãëÿäóâàíî¿
³íòåãðàëüíî¿ äèñöèïë³íè, çàêîíîì³ðíî âèìàãàº
ÿê³ñíî ³íøèõ çà ð³âíåì ³ ñêëàäí³ñòþ àáñòðàêò-
íèõ ðîçì³ðêîâóâàíü äîñë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é
³ ïðîöåäóð, ùî âïîâí³ ðåàë³çóþòü ìåòîäîëî-
ã³÷íó îïòèêó ïîñòíåêëàñè÷íîãî òèïó íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³ (äèâ. òðåò³é âåðòèêàëüíèé êà-
òåãîð³éíèé òàêñîí ìàòðèö³);

6) òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ íå ð³âíîö³ííà ìà-
ñèâó íàÿâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é, âîíà – öå
íå “ì³ñöå “çóñòð³÷³” öèõ òåîð³é” (À.Â. Ïåò-
ðîâñüêèé ³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé), à àðåíà ¿õ
âçàºìîçàëåæíîãî ñàìîðåôëåêñèâíîãî â³ä-
ô³ëüòðóâàííÿ, ñâîºð³äíîãî ïåðåïëàâëåííÿ ¿õ
åï³ñòåìíîãî íàïîâíåííÿ é íàñòóïíèõ òåîðå-
òè÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿, ëîã³êî-çì³ñòîâîãî óñèñ-
òåìíåííÿ òà êàíîí³çàö³¿, ïðè÷îìó êîíô³ãóðó-
âàííÿ-çíÿòòÿ ³ êàíîí³çàö³ÿ º îñíîâíèìè äîñ-
ë³äíèöüêèìè ïðîöåäóðàìè âêàçàíî¿ ñàìî-
ðåôëåêñ³¿ ³ âîäíî÷àñ íàéä³ºâ³øèìè ñïîñîáàìè
óìîæëèâëåííÿ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ;

7) äîñÿãíåííÿ ñàìîðåôëåêñèâíèõ âåðøèí
ìåòàóïðåäìåòíåííÿ ç äîïîìîãîþ íàéá³ëüø
àäåêâàòíèõ ìåò³ ³ çàâäàííÿì ïîøóêó äîñë³ä-
íèöüêèõ ñòðàòåã³é ³ ïðîöåäóð àêñ³îìàòè÷íî
âèìàãàº ÿê óñêëàäíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè
ï³çíàííÿ-òâîðåííÿ, òàê ³ íîâèõ, òàêîæ ö³ëêîì
â³äïîâ³äíèõ ö³ëÿì ³ çì³ñòó òàêèì ÷èíîì
çä³éñíþâàíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, çàñîá³â òà
³íñòðóìåíò³â ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ÿêèìè ó
íàøîìó âèïàäêó º ïðèíöèï ó÷èíêîâîñò³ ó
ïñèõîëîã³¿, öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä, ìå-
òîäîëîã³÷íà îïòèêà âñ³º¿ òåîðåòè÷íî¿ ðîáîòè ³
òåîðåòè÷íèé (çîêðåìà ïñèõîëîã³÷íèé) êàíîí
òà éîãî ÷îòèðè³ïîñòàñíà ëîã³÷íà ñòðóêòóðà
(äèâ. ÷åòâåðòèé âåðòèêàëüíèé êàòåãîð³éíèé
òàêñîí ìàòðèö³);

8) áóäü-ÿêèé ëîã³÷íî çð³ëèé ïñèõîëîã³÷íèé
êàíîí, çà êîíöåïö³ºþ Â. Ðîìåíöÿ, ðîçâèâà-
ºòüñÿ ÿê ÷îòèðè³ïîñòàñíèé (â³ä çàãàëüíîãî äî
³íäèâ³äóàëüíîãî òà îñîáëèâîãî é äàë³ äî âñå-
çàãàëüíîãî é íà çàâåðøåííÿ äî âñåäîñêîíàëîãî
â³äòâîðåííÿ âñåçàãàëüíîãî) ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíèé öèêë òâîðåííÿ åêçèñòåíö³éíî¿ äî-

âåðøåíîñò³, æèâî¿ äîñêîíàëîñò³ ïñèõ³÷íèõ
ôîðì ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³; ëîã³÷íî ïðèïóñòèòè,
ùî òåîðåòè÷íèé êàíîí ìàòèìå àíàëîã³÷íó,
öèêë³÷íî-â÷èíêîâó, ïîáóäîâó, ùî âäàëî óíàî÷-
íþº çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî êëþ-
÷à-ìåõàí³çìó, ç îäíîãî áîêó, äî ðåêîíñòðóêö³¿
íàâåäåíî¿ ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íîãî êàíîíó, ç
äðóãîãî – äî âèçíà÷åííÿ ãîëîâíèõ ñåãìåíò³â
óïðåäìåòíåííÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ìà-
ã³ñòðàëüíîãî íàïðÿìó ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ìàéáóòíüîãî [61; 62]; ùîïðàâäà
ïðåäìåòîì ³íòåëåêòóàëüíîãî îïåðóâàííÿ ó öüîìó
ðàç³ (óíîðìîâàíîãî åòàëîííîãî òåîðåòèçóâàííÿ)
áóäóòü ³äåàëüí³ ôîðìè ìèñëåííÿ ³ ðåôëåêñó-
âàííÿ òà ôóíêö³îíàëè ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³;

9)  óí³âåðñàëüíèì ³ íà äàíîìó åòàï³ ðîç-
âèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ö³ëêîì äîñòàòí³ì
ó çðåàë³çóâàíí³ øèðîêèõ ìîæëèâîñòåé ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿ, ïðè÷îìó ÿê ñàì³ñíî íåïåðå-
ñ³÷íîãî, íåíîðìîâàíîãî, òàê ³ êàíîí³÷íîãî,
îð³ºíòèðîì-çàñîáîì ÷è íàâ³òü ñòðàòåãåìîþ-
ñâ³òîãëÿäîì º ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó Âîëîäèìèðà
Ðîìåíöÿ, ùî ï³ä çàâ³ñó ÕÕ ñòîë³òòÿ îá´ðóí-
òîâóºòüñÿ íèì ó ï’ÿòåðíîìó âåêòîðíîìó íàáîð³
âçàºìîïðîíèêëèõ âèçíà÷åíü, à ñàìå ÿê: “ö³-
ë³ñíà ñèñòåìà  óÿâëåíü ïðî çàêîíîì³ðíîñò³
ñòàíîâëåííÿ òà âèÿâëåííÿ ó â÷èíêîâîìó ä³ÿíí³
ñóòíîñò³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ëþäñüêîãî áóòòÿ”;
“äîñòåìåííà ïñèõîëîã³ÿ òà ô³ëîñîô³ÿ áóòòºâî¿
ìóäðîñò³”; “ñâîºð³äíà ôóíêö³îíàëüíà ìîäåëü
³íäèâ³äóàëüíîãî áóòòÿ”, òîáòî ÿê ñèñòåìà
êîíêðåòíèõ çíàíü ïðî éîãî ñóòí³ñòü ³ çàñîáè
“ñàìîçàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ðîçãîðòàííÿ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè…”; “øëÿõ äî ìóä-
ðîñò³, øëÿõ äî òîãî, ÿê áóòè íàòõíåííèì, ñïðÿ-
ìîâàíèì äî ñâ³òó â ÿêîñò³ àêòèâíîãî, ä³éîâîãî
ïàðòíåðà”; íàðåøò³ ÿê “ïåâíèé óí³âåðñàëüíèé
àëãîðèòì áóòòºâîãî ðóõó ëþäèíè äî â÷èíêó…”
[40, ñ. 754–755, 757];

10) êâ³íòåñåíö³þ êàòåãîð³éíî¿ êîìïîçèö³¿
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ íà ð³âí³ óí³âåðñàëüíîãî
çà ãîðèçîíòàëëþ ³ âåðòèêàëëþ ìàòðèö³ ñòàíî-
âèòèìå â÷èíîê ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ,
ïðè÷îìó ÿê ó éîãî ³íäèâ³äóàëüíîìó (îñîáèñò³ñ-
íîìó) âèêîíàíí³, òàê ³ ãðóïîâîìó é âëàñíå
êîëåêòèâíîìó (ñêàæ³ìî, ó â³òàêóëüòóðíèõ
ðàìêàõ ä³ÿëüíîñò³ íàóêîâî¿ øêîëè ÿê ðåàë³-
çàö³ÿ ¿¿ ïðåäñòàâíèêàìè ñï³ëüíî¿ äîñë³äíèöüêî¿
ïðîãðàìè); éîãî ñèòóàö³éíèé ñêëàäíèê õà-
ðàêòåðèçóâàòèìå çàëåæí³ñòü àìá³òíîãî äîñë³ä-
íèêà â³ä ðåàëüíîãî ñòàíó ðîçðîáêè òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê ³íòåãðàëüíîãî äèñöèïë³íàðíîãî
íàïðÿìó ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè, ñâ³äîìå îñìèñëåííÿ éîãî âèñîêî¿
ïðîáëåìíîñò³ ³ íàâ³òü êîíôë³êòíîñò³ é òèõ îá-

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.013



38 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2020. ¹ 2 (80)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ñòàâèí (ïåðåäóñ³ì áëàãîäàòíèõ ÷è íåñïðè-
ÿòëèâèõ) ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³, ó ÿêèõ â³í
âèÿâëÿº óñòàíîâêó (ïåðåäãîòîâí³ñòü) óò³ëèòè
â æèòòÿ ñàì³ñíå ìèñëåä³ÿííÿ; ìîòèâàö³éíèé
– ì³ñòèòü ïåðâèííó ñèñòåìíó ðåôëåêñ³þ ïðîá-
ëåìíî¿ ñèòóàö³¿ äîâêîëà ïîñòàííÿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, òîáòî óíàÿâëþº ï³äíåñåííÿ íàä
ö³ºþ ñèòóàö³ºþ ð³çíèõ îñîáèñò³ñíèõ ïîãëÿä³â
³ ïîçèö³é, à ÷åðåç çàä³ÿííÿ ìåõàí³çìó ³äå-
àë³çàö³¿ ïåðåòâîðþº íåçàëåæí³ êîíöåïòè,
òåîðåòè÷í³ ñõåìè ³ ìîäåë³ â çàëåæí³, íàðåøò³
çä³éñíþº ³íòåíö³éîâàíèé âèá³ð ìåòîäîëîã³÷íî¿
îïòèêè ïåðñîíàëüíî ïðèéíÿòîãî ï³çíàííÿ-
äîñë³äæåííÿ; ä³ÿëüíèé – ïîëÿãàº ó ñâ³äîìî
àêòèâíîìó âñòàíîâëåíí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ
ìåòîþ âäîñêîíàëèòè îäíó ç ³ñíóþ÷èõ, àáî é
ñòâîðèòè íîâó âåðñ³þ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
òà çàñîáàìè é ³íñòðóìåíòàìè ¿¿ äîñÿãíåííÿ
êàíàëàìè ñàìîðåôëåêñ³¿, ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ,
êîíô³ãóðóâàííÿ-çíÿòòÿ ³ êàíîí³çàö³¿ îòðèìàíèõ
òåîðåòè÷íèõ óçàãàëüíåíü òà óñèñòåìëåíü, ñåáòî
º ðåàë³çàö³ºþ ñóòí³ñíèõ ñèë íàóêîâöÿ-ìèñëè-
òåëÿ ³ ÿê ñóá’ºêòà, ³ ÿê îñîáèñòîñò³, ³ ÿê ³íäè-
â³äóàëüíîñò³; ï³ñëÿä³ÿëüíèé – àêòóàë³çóº ó
éîãî ìèñëåä³ÿëüí³é ñàìîðåàë³çàö³¿ ï³äñóìêîâå
ïîëå ðåôëåêñ³¿, ùî îõîïëþº ÿê ðåôëåêòèâí³
àêòè çðîáëåíîãî ³ íåçðîáëåíîãî, äîñÿãíóòîãî
é íåäîñÿãíóòîãî ó ïîäàëüø³é ðîçáóäîâ³ òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, òàê ³ ïîâòîðþâàí³ ïðîöåäóðè
ñàìîðåôëåêñóâàííÿ, ùî ñïðÿìîâàí³ íà ç’ÿñó-
âàííÿ ïîâíîòè é ïðîäóêòèâíîñò³ çä³éñíåíîãî
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ³ ìîðàëüíî äèñòèëüîâàíî¿
â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ: ÷è º îñòàííº íàóêîâî é
êóëüòóðíî âàãîìèì ó÷èíêîì?; âîäíîðàç òå, ùî
çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿñîâàíèì, íåðîç’ÿñíåíèì,
çàêîíîì³ðíî ïîðîäæóº íàñòóïíó, ÷àñòî íå
ìåíø ñêëàäíó, ïðîáëåìíó ñèòóàö³þ é âîäíî÷àñ
ñòàíîâèòü ïåðåõ³ä äî íîâîãî â÷èíêó ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿ.

Îòæå, çàïðîïîíîâàíà íàìè ìîäåëü êàòåãî-
ð³éíî¿ ìàòðèö³ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ âèð³øóº
îäíå ç íàéâàæëèâ³øèõ çàâäàíü êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íîãî óòâåðäæåííÿ ö³º¿ ³íòåãðàëüíî¿
ëþäèíîçíàâ÷î¿ äèñöèïë³íè, ùî ïîêëèêàíà
çä³éñíèòè ñèñòåìíèé ñàìîðåôëåêñèâíèé ñèíòåç
âêðàé äèôåðåíö³éîâàíîãî ïëåòèâà óïðåäìåò-
íåíü ñüîãî÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, à ñàìå
çàáåçïå÷èòè ìåòîäîëîã³÷íî àðãóìåíòîâàíèé
â³äá³ð-êîíñòðóþâàííÿ îïòèìàëüíî¿ òèïîëîã³¿
êàòåãîð³é, ïðè÷îìó îïòèìàëüíî¿, òîáòî íàé-
êðàùî¿ ç óñ³õ ìîæëèâèõ âåðñ³é ³ âàð³ÿíò³â, çà
÷îòèðìà ãîëîâíèìè êðèòåð³ÿìè: à) çà ìå-
òîäîëîã³÷íîþ îá´ðóíòîâàí³ñòþ äîñë³äíèöüêèõ
çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ¿¿ ïîáóäîâè, ñòðóêòóðè,
çì³ñòó, ³íòåðïðåòàö³¿ òà âèêîðèñòàííÿ; á) çà

êîíöåïòíî-ñâ³äîì³ñíîþ ïîâíîòîþ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ìèñëåííÿ ïðî ïñèõ³÷íå ³ ïñèõîäóõîâíå
ÿê ïðî îêðåì³ àñïåêòè ëþäñüêîãî áóòòÿ ó
ñîö³îãóìàí³òàðí³é ñôåð³; â) çà ãîðèçîíòîì
ïîíÿòòºâî-òåðì³íîëîã³÷íîãî âçàºìîäîïîâíåííÿ
ïîë³â çàä³ÿíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ êàòåãîð³é ³
òåìàòèçì³â; ã) çà ê³ëüê³ñíèì íàáîðîì ³ ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíîþ ³íâàð³àíòí³ñòþ êàòåãî-
ð³éíèõ òàêñîí³â.

Ìåòîäîëîã³÷íèì âç³ðöåì ô³ëîñîôñüêî-ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ º âèíÿòêîâî
ïðîäóêòèâíèé òâîð÷èé øëÿõ âèäàòíîãî óêðà-
¿íñüêîãî ìèñëèòåëÿ Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ, ³äå¿,
òåìàòèçìè ³ íàóêîâ³ íîâîââåäåííÿ ÿêîãî íàé-
á³ëüøîþ ì³ðîþ, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, çì³ñ-
òîâíî çáàãà÷óþòü ñâ³ò òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëî-
ã³¿. Ìîâèòüñÿ íàñàìïåðåä ïðî âèùå çãàäóâàí³
³ñòîð³þ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ öàðèíó ³ñòîðè-
êî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, êàòåãîð³þ â÷èíêó
³ ïðèíöèï ó÷èíêîâîñò³ ó ïñèõîëîã³¿, êàíîí³÷íó
ïñèõîëîã³þ ³ ïñèõîñîô³þ â÷èíêó, îíîâëåíèé
êàòåãîð³éíèé ëàä ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ êàíîí³-
çàö³þ ïñèõîñèñòåìè, ïñèõîëîã³÷íèé êàíîí òà
éîãî ñòðóêòóðó. Òîìó ö³ëêîì çàêîíîì³ðíî, ùî
ñàìå ö³ íåîëîã³çìè ³ êàòåãîð³éí³ ³íòåðïðåòàö³¿
öüîãî ñëàâíîãî äîñòîéíèêà óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿
ó ¿õ âçàºìîçâ’ÿçêàõ ³ âçàºìîäîïîâíåíí³ óòâî-
ðþþòü îñíîâíèé êàðêàñ íå ëèøå òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, à é ëþäèíîçíàâñòâà çàãàëîì. ² º
ï³äñòàâè ïåðåäáà÷àòè, ùî ¿õ êîíñòðóêòèâíèé
âïëèâ íà äîáóâàííÿ ôóíäàìåíòàëüíîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ òà ¿õ çíà÷óù³ñòü ÿê ñâ³òî-
ãëÿäíèõ óí³âåðñàë³é ó ñèñòåì³ çàãàëüíî-
ëþäñüêî¿ êóëüòóðè ç ðîêàìè ³ äåñÿòèë³òòÿìè
ò³ëüêè çðîñòàòèìå. Çâ³ñíî, ùî é äàíå äîñë³ä-
æåííÿ, âèð³øóþ÷è ó ñâ³é ñïîñ³á ìåòîäîëîãó-
âàííÿ îäíó ïðîáëåìó ñàìîðåôëåêñ³¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè, ïîðîäæóº íèçêó ïðîáëåìíèõ
çàâäàíü ÿê çàñàäíè÷îãî, çàãàëüíîãî ôîðìàòó
âèâ÷åííÿ, òàê ³ ïîõ³äíîãî, äåòàë³çàö³éíîãî.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Íà øëÿõó ñòâîðåííÿ ïñèõîëîã³÷íîþ íà-
óêîþ ºäèíî¿ îíòîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ïñèõ³÷íî¿
ðåàëüíîñò³ é, òèì á³ëüøå, ïñèõîäóõîâíî¿
ä³éñíîñò³ ÿê ñôåðè íàéïîâí³øî¿ ïðèñóòíîñò³
ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ öüîãî îñòàííüîãî ó ¿¿ âíóòð³ø-
íüîìó çàñâ³ò³, ðàö³îãóìàí³òàðíå ï³çíàííÿ ìàº
çäîëàòè ñâîºð³äíèé çâóêîâèé áàð’ºð âëàñíîãî
³íäèâ³äóàëüíîãî òà ãðóïîâîãî ìèñëåä³ÿííÿ –
ïåðåéòè â³ä ìåòîäîëîãåìè íàòóðàë³ñòè÷íîãî
ï³äõîäó â äîñë³äæåíí³ é îñÿãíåíí³ ñóòíîñò³
ïñèõ³êè òà ¿¿ âñåìîæëèâèõ äóõîâíèõ ôîðì áóò-
òºâîñò³ é â³äòàê â³ä ÷èñëåííèõ òåîð³é ïñèõ³÷íî-
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ãî, ùî âèõîäÿòü ³ç éîãî ñàìîäîñòàòíüî¿ îá’ºêòèâ-
íî¿ äàíîñò³-î÷åâèäíîñò³, òîáòî â³ä òîãî, êîëè
òàêå ï³çíàííÿ çðåàë³çîâóº òåîðåòèçóâàííÿ
ðåñóðñàìè ïðåäìåòíî öåíòðîâàíîãî ìèñëåííÿ
òà ðåçóëüòàòèâíî îôîðìëÿºòüñÿ â àêòàõ ï³çíà-
âàëüíî¿  òâîð÷îñò³ ÿê ðàö³îíàëüíå çíàííÿ, äî
ñòðàòåã³¿ ô³ëîñîôñüêîãî (ïîë³ðåôëåêñèâíîãî)
ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ñôåð³ ïñèõîëîã³÷íèõ
ï³çíàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ, ïðàêòèêóâàííÿ,
ñàìîòâîðåííÿ. Çì³ñòîâíî ìîâèòüñÿ ïðî ñâ³-
äîì³ñíî óïðîçîðåíå é ñàìîðåôëåêñèâíî ñïðÿ-
ìîâàíå òåîðåòèçóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè
íàä âëàñíèìè çäîáóòêàìè íà ³ñòîðè÷íîìó
ïîëîòí³ êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó ëþäñòâà, ùî
äîñÿãàºòüñÿ ëèøå ÷åðåç àêòóàë³çàö³þ òà ðîçâèò-
êîâå ôóíêö³îíóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ ÿê äîñ³ ïîâíî íåçâ³äàíó óí³âåðñàëüíó
ôîðìó äóìàííÿ, ùî ïîðîäæóº íîâ³òí³é âèä ³
òèï ìèñëåä³ÿëüíîñò³, âèÿâëÿº âñåçàãàëüíèé
ñïîñ³á ìåòîäîëîãóâàííÿ ³ â³äêðèâàº ìåòîäîëî-
ã³÷íó ñôåðó ìèñëåâ÷èíåííÿ (äèâ. [68]). Äëÿ
ïñèõîëîãà öå îçíà÷àº ï³ñëÿä³ÿëüíå çä³éñíåííÿ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ç ðåôëåêñèâíîãî â³ä-
ô³ëüòðóâàííÿ ìàñèâó íàÿâíèõ òåîðåòè÷íèõ
íàïðàöþâàíü ó öàðèí³ ïñèõîëîã³¿ ³ ÿê íàóêè, ³
ÿê “óí³âåðñóìó ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³”, ³ ÿê
“îñîáëèâî¿ ñôåðè ìèñëåä³ÿëüíîñò³” (Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé [43, ò. 3, ñ. 209–220]). Ïðè÷îìó â
öüîìó ðàç³ òåîðåòèê ïñèõîëîã³¿, îðãàí³çóþ÷è
âëàñíå ìèñëåííÿ, âèõîäèòü íå ç îïîçèö³¿
“ñóá’ºêò – îá’ºêò ï³çíàííÿ”, à ³ç ñàìèõ ñèñòåì
ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ïñèõîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ, ñåáòî ³ç òèõ ïðîöåäóð ³ òåõíîëîã³é,
çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â, ÿê³ óòâîðþþòü àðõ³-
òåêòîí³êó éîãî äîñë³äíèöüêî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, âñå á³ëüøîþ ì³ðîþ
ñòàþ÷è ìåòîäîëîãîì ö³º¿ ëþäèíîçíàâ÷î¿ íàóêè.

2. Ñåðåä çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ðåôëåê-
ñèâíîãî ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ âèçíà÷àëüíó ðîëü
â³ä³ãðàþòü ïîíÿòòÿ ³ êàòåãîð³¿ ÿê ïñèõîëîã³-
÷íî¿ íàóêè â ö³ëîìó, òàê ³ ¿¿ îêðåìèõ äèñöèïë³í
÷è íàïðÿì³â ðîçâèòêó ³íòåãðàëüíîãî àáî ïðèê-
ëàäíîãî ñïðÿìóâàííÿ. Òàê, ó ïîñòàíí³ òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñàìîðåôëåêñèâíå êîíñòðóþ-
âàííÿ êàòåãîð³éíîãî ëàäó ùîíàéìåíøå ôóíäó-
ºòüñÿ íà ÷îòèðüîõ äæåðåëàõ: à) íà ð³çíîòðàê-
òîâàíèõ êîíöåïòàõ, òåðì³íàõ ³ êàòåãîð³éíèõ
ïîíÿòòÿõ íàéá³ëüø âïëèâîâèõ íàóêîâèõ øê³ë
â³ò÷èçíÿíîãî ³ çàðóá³æíîãî ÷àñîïðîñòîðó; á) íà
ìåòîäîëîã³÷íîìó îá´ðóíòóâàíí³ êàòåãîð³éíîãî
ïðîô³ëþ íàóêîâî¿ øêîëè ÿê îñíîâíîãî êîì-
ïîíåíòà-ñêëàäíèêà ñèñòåìíî-ëîã³÷íî¿ ñòðóê-
òóðè ðàö³îíàëüíî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè
(Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé–Î.Ì. Òêà÷åíêî); â) íà
ïðèíöèïàõ òà óìîâàõ ñòâîðåííÿ êàòåãîð³éíî¿

ñèñòåìè ïñèõîëîã³¿ (À.Â. òà Â.À. Ïåòðîâñüê³)
íà çàñíîâêàõ ñòðóêòóðíî¿ ìîçà¿êè ïñèõîñôåðè
òà ç îð³ºíòàö³ºþ íà ºäí³ñòü ñóòíîñò³ ³ ÿâèùà â
³íòåðïðåòàö³¿ ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â, ñèòóàö³é,
ïîä³é; ã) íà ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ ïîñòàííÿ
ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
íà çðåàë³çóâàíí³ ñàìîðåôëåêñ³¿ êàòåãîð³éíîãî
ëàäó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ çàãàëîì, òàê ³ íà
çä³éñíåíí³ n-ííî¿ ðåôëåêñ³¿ êàòåãîð³éíî¿ ñèñ-
òåìè âëàñíå òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ çîêðåìà,
ùî ï³äòâåðäæóº ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíèé àïàðàò
òåîð³¿ â÷èíêó òà ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿
Â.À. Ðîìåíöÿ ³ çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ Ï.À. Ì’ÿñî¿äà.

3. Çâàæàþ÷è íà ìåòó öüîãî äîñë³äæåííÿ,
éîãî ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó ñòàíîâèòü àâòîð-
ñüêèé ï’ÿòèìîäóëüíèé (ôóíêö³îíàëüíî ïîð³â-
íåâèé) íàá³ð ë³íç-³íñòðóìåíò³â ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ, à ñàìå íà ð³âí³: 1) êîíêðåò-
íîãî – öå êâàòåðíà àáî êâ³íòåòíà ìèñëåñõåìà
ÿê áàçîâèé ìàòåð³àë-çàñ³á, ñâîºð³äíà îêðåìà
öåãëèíêà â îðãàí³çàö³¿ âñ³º¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðîáîòè; 2) îäèíè÷íîãî – êîíñòðóêö³ÿ êàòåãî-
ð³éíî¿ ìàòðèö³ ÿê âèíÿòêîâî âàæëèâîãî çàñîáó
çä³éñíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ é îäíî-
÷àñíî ÿê åôåêòèâíèé ³íñòðóìåíò öèêë³÷íî çà-
âåðøåíîãî òèïîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³ ñôåðè
ìåòîäîëîãóâàííÿ çàãàëîì; 3) îñîáëèâîãî –
òèïîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ó ä³àëåêòè÷í³é ìîçà¿ö³
éîãî êàòåãîð³é, ïðèíöèï³â, íîðìàòèâ³â, ïðîöå-
äóð, ïàðàìåòð³â òà ³íòåëåêòóàëüíèõ çàñîá³â é
ó âçàºìîäîïîâíåíí³ äâîõ ðóáðèêîâàíèõ âèì³ð³â
ìåòîäîëîãóâàííÿ – îïåðóâàííÿ çì³ñòîâèì ³
ôîðìàëüíèì çíàííÿì; 4) çàãàëüíîãî – ñôåðà
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ-ÿê-ïðàêòèêè,
êîòðà º ä³àëåêòè÷íèì ïðîäîâæåííÿì ³ ìèñëå-
â÷èíêîâîþ êîíêðåòèçàö³ºþ ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿-
ÿê-ó÷åííÿ ó éîãî öåíòðàëüí³é ëàíö³ – äîñêî-
íàëîìó ìåòîäîëîã³÷íîìó ìèñëåíí³, àáî ïî-
³íøîìó: çð³ëå ìåòîäîëîãóâàííÿ – öå âêðàé
ä³ºâà ïîçèòèâíà åâðèñòèêà ñàìî¿ ìåòîäîëîã³¿,
ùî ïðîïîíóº ¿¿ íîâ³òí³ ïðèêëàäí³ ôîðìè ðîç-
âèòêó é îäíî÷àñíî âèêîíóº ôóíêö³¿ çàõèñíîãî
ïîÿñó ôóíäàìåíòàëüíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî
çíàííÿ; 5) óí³âåðñàëüíîãî – â³òàêóëüòóðíà
ìåòîäîëîã³ÿ ³ ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿ â ö³ëîìó, ÿê³
íå ëèøå çáàãà÷óþòü ñåì³îòè÷íó ïîâíîòó êóëü-
òóðè òà ðîçøèðþþòü áóòòºâ³ ãîðèçîíòè ëþäñü-
êî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³, à é óìîæ-
ëèâëþþòü âèõ³ä ³íòåëåêòóàë³â íà ïðîñòîðè
åôåêòèâíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ó íàéá³ëüø äîñ-
êîíàëèõ çîðãàí³çîâàíîñòÿõ – ó ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³, ìèñëåêîìóí³êàö³¿, ìèñëåâ÷èíåíí³, êîì-
ïåòåíòíîìó ìåòîäîëîãóâàíí³.

4. Ì³æ ÷èñëîâèìè ìàòðèöÿìè â ìàòåìàòèö³
³ êàòåãîð³éíèìè ìàòðèöÿìè ó ô³ëîñîô³¿ òà

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.013
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ñôåð³ íàóêè ³ñíóº ëèøå ôîðìàëüíî-ñõåìàòè÷íà
ñõîæ³ñòü, òîä³ ÿê ¿õí³ ïîáóäîâà, çì³ñòîâå
íàïîâíåííÿ, âíóòð³øíº ïîºäíàííÿ åëåìåíò³â,
ìåòîäîëîã³÷íå ïðèçíà÷åííÿ ³ ôóíêö³îíàëüíå
ïîëå âïëèâó íà àêòóàë³çîâàíó ñâ³äîì³ñòü
äîêîí÷å ð³çí³. Çâàæàþ÷è íà íåîáìåæåíå ÿê³ñíå
â³äåàëüíåííÿ, êîíöåïòíó â³äêðèò³ñòü òà ðóõëè-
â³ñòü òàêñîíîì³÷íî îðãàí³çîâàíèõ êàòåãîð³é, ó
äðóãîìó  âèïàäêó ñêîíñòðóéîâàí³ ìàòðèö³
ñòàíîâëÿòü íàäñêëàäíèé – ëîã³êî-çíà÷åííºâèé,
ïîë³ñåìàíòè÷íèé ³ âîäíî÷àñ â³ðîã³äí³ñíèé ó
ïðèìíîæåíí³ ³äåàëüíèõ ôîðì äóìàííÿ òà
ôóíêö³îíàë³â ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ äîñë³äíèêà –
³íñòðóìåíò ï³çíàííÿ ³ ìåòîäîëîãóâàííÿ, õà-
ðàêòåðèçóþòü íîâ³òí³é åòàï åâîëþö³¿ ðàö³î-
ãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ, à ñàìå êàòåãîð³éíî¿ ´å-
íåçè ÿê  îêðåìèõ íàóê, òàê ³ ì³æäèñöèïë³-
íàðíèõ íàïðÿì³â íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³. Ó ðîáîò³
ðóáðèêîâàíî òà àðãóìåíòîâàíî ï’ÿòü ïåðåâàã
êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ ñàìå ÿê àâòîðñüêîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòó: à) ôóíäàìåí-
òàëüí³ñòü ðàö³îãóìàí³òàðíîãî çì³ñòîâîãî íà-
ïîâíåííÿ, ùî ä³àëåêòè÷íî ïîºäíóº íàóêîâ³,
ñâ³òîãëÿäí³ ³ ô³ëîñîôñüê³ êàòåãîð³¿, ó òîìó
÷èñë³ âçàºìîóçãîäæóº áàçîâ³ êàòåãîð³¿, íàï-
ðÿìè ³ òåìàòèçìè ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿  íàóêè
òà êàòåãîð³¿ êóëüòóðè; á) ëîã³÷í³ñòü ôîðìè ³
ñïîñîáó îòðèìàííÿ êàòåãîð³éíîãî àíñàìáëþ,
ùî âïîðÿäêîâóº äîáóâàííÿ íîâîãî ìåòàçíàííÿ
øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ óí³âåðñàëüíî¿ ñõåìè-
ìàòðèö³, ó ÿê³é íàÿâíèé ³äåàëüíèé çðàçîê
ô³êñàö³¿ çâ’ÿçêó ³ âçàºìîäîïîâíåííÿ ¿¿ ñêëàä-
íèê³â (òàêñîí³â), åëåìåíò³â (êàòåãîð³é) òà
ðàìêîâèõ óìîâ (òåìàòèçì³â) ÿê íîñ³¿â îêðåìîãî
çì³ñòó çà ï’ÿòåðíèì íàáîðîì ïåâíèõ ô³ëîñîô-
ñüêèõ êàòåãîð³é çà ãîðèçîíòàëëþ ³ âåðòèêàëëþ,
à òîìó º ñèñòåìíèì ïîêàçíèêîì êóëüòóðè ìèñ-
ëåííÿ äîñë³äíèêà; â) îïòèìàëüí³ñòü ñòðóêòóðè
³ âíóòð³øíüî¿ çáàëàíñîâàíîñò³ êîíô³ãóðàö³¿
òàêñîíîì³÷íèõ êàòåãîð³é, íà ùî âêàçóº ïîñ-
ò³éíî ñòàëå ÷èñëî – 25 – êàòåãîð³é  ð³çíîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, ÿê³ óòâîðþþòü
ôîðìîçì³ñòîâå íàïîâíåííÿ öåíòðàëüíîãî
ïîëîòíà ñõåìè-ìàòðèö³, à òàêîæ á³ïîëÿðí³
òåìàòèçìè, ô³êñîâàí³ çà ãîðèçîíòàëëþ ³ âåð-
òèêàëëþ ÿê ðàìêîâ³ óìîâè íàéêðàùîãî âà-
ð³àíòó ïîáóäîâè êàòåãîð³éíîãî ëàäó îêðåìî¿
íàóêè ÷è ¿¿ îñîáëèâîãî äèñöèïë³íàðíîãî
â³äãàëóæåííÿ; ã) ³äåàëüí³ñòü ñêîíñòðóéîâàíî¿
é îôîðìëåíî¿ ÿê òåîðåòè÷íà ìîäåëü ö³ë³ñíî¿
êàðòèíè êàòåãîð³é ó ¿õ ãàðìîí³éíîìó ñèíòåç³,
ÿêà â³ä³ãðàº âèíÿòêîâî âàæëèâó ðîëü óí³âåð-
ñàëüíîãî çíàðÿääÿ íå ò³ëüêè â óñ³õ òèïîëî-
ã³÷íèõ ïðîöåäóðàõ ³ ä³ÿõ, à é ó ðîçâèòêîâîìó
ôóíêö³îíóâàíí³ ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ÿê

íîâîãî òèïó ³ âèäó ìèñëåä³ÿëüíîñò³, êîòðà òâî-
ðèòü îá’ºêòè òà óÿâëåííÿ ïðî íèõ, ùî îïè-
ñóþòüñÿ çà íàçâîþ ïîíÿòü ³ êàòåãîð³é; ä) ïðàê-
òè÷í³ñòü ó íàéøèðøîìó ñåíñ³ ñâîáîäè ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿ, ìåòîäîëîãóâàííÿ, ìèñëåâ÷è-
íåííÿ ³ ñàìîðåôëåêñ³¿ ç êàòåãîð³ÿìè ìàòðèö³
òà ¿õ òàêñîíàìè.

5. Â àâòîðñüê³é âåðñ³¿ ñòðóêòóðà êàòåãîð³é-
íî¿ ìàòðèö³ ó ¿¿ öåíòðàëüí³é (âíóòð³øí³é)
÷àñòèí³ îõîïëþº ñèñòåìàòèêó ³ç 16-òè âçàºìî-
óçãîäæåíèõ é ó ïåâíèõ ³ºðàðõ³÷íèõ êîìá³íàö³-
ÿõ çãàðìîí³çîâàíèõ òàêñîíîì³÷íèõ êàòåãîð³é
òà ¿¿ çîâí³øí³é êîíòóð, ÿêèé óòâîðþþòü äâà
îäíàêîâî ïî³ìåíîâàíèõ ëàíöþæêè ä³àëåêòè÷-
íèõ êàòåãîð³é “çàãàëüíå – îñîáëèâå – îäèíè÷íå
– êîíêðåòíå – óí³âåðñàëüíå”, îäíàê ð³çíèõ çà
àñïåêòàìè ÷è ìîäóñàìè ðîçãëÿäó áàãàòîïðåä-
ìåòíîãî îá’ºêòà ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ çàñîáàìè
êàòåãîð³éíî-ðåôëåêñèâíîãî ñèíòåçó. Ö³ àêñ³î-
ìàòè÷í³ êàòåãîð³éí³ ëàíöþæêè ó ïðîºêö³¿ íà
îá’ºêò-ïðåäìåòíèé ëàíäøàôò ìåòîäîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ çíàõîäÿòü ñâîº ïî³ìåíóâàííÿ ÿê
äâà âçàºìîïðîíèêëèõ òåìàòè÷íèõ çàñíîâêè é,
â³äïîâ³äíî çíèçó ³ ñïðàâà, îòðèìóþòü ðåçóëüòó-
þ÷³ ìåæ³ – óçàãàëüíåííÿ òîãî, ùî çðåàë³çîâàíî
ó ñèñòåìíèõ íàáîðàõ êàòåãîð³é çà ãîðèçîí-
òàëëþ ³ âåðòèêàëëþ, äå çà êîæíèì ³ç 16-òè
òàêñîí³â òàêîæ îäåðæóº çàãàëüíó òåìàòè÷íó
íàçâó. Ïðè öüîìó ïðèì³òíî, ùî îäíà ³ òà æ
êàòåãîð³ÿ âõîäèòü äî ð³çíèõ êîìá³íàö³é, ÿê³
ìàþòü òàêñîíîì³÷íó ïîáóäîâó é óïîðÿäêî-
âóþòü êàòåãîð³éíó ìîçà¿êó ó ñôåð³ äîñë³äíèöü-
êî¿ ñâ³äîìîñò³ ìèñëèòåëÿ, â÷åíîãî, â³äîáðàæà-
þ÷è é âîäíî÷àñ êîíñòðóþþ÷è òîé ÷è ³íøèé
àñïåêò áóòòÿ, çîð³ºíòîâóþ÷è ¿õí³ ìåòîäîëîã³÷í³
³ ñâ³òîãëÿäí³ çóñèëëÿ ó çä³éñíåíí³ âëàñíî¿ ï³ç-
íàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³, îôîðìëÿþ÷èñü ó ïðîöåñàõ
ðåôëåêñèâíîãî ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ó ôîðì³
ïðîâ³äíèõ êîíöåïò³â ìèñëåííÿ é ó òàêèé ñïîñ³á
çáàãà÷óþ÷è íèìè âíóòð³øí³ óìîâè ôóíêö³î-
íóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ¿õ ó÷èíêîâî¿
ïðèñóòíîñò³ ó ñâ³ò³ ³ éîãî ðåïðåçåíòàíò³â ó
ïñèõîäóõîâíîìó çàñâ³ò³ îáîõ ³íòåëåêòóàëüíèõ
ïðàö³âíèê³â. Âîäíîðàç ïðîïîíîâàí³ ìàòðèö³
ì³ñòÿòü â³ñ³ì áàçîâèõ îðãàí³çîâàíîñòåé êàòåãî-
ð³é (÷îòèðè óòâîðþþòü ðÿäè ³ ÷îòèðè – ñòîâï-
ö³) – òàêñîí³â, ùî ñòàíîâëÿòü îêðåìó êâàë³ô³-
êàö³éíó ÷è òèïîëîã³÷íó ãðóïó, äå êîæíà çà-
ä³ÿíà êàòåãîð³ÿ ïîçíà÷àº äèñêðåòíèé îá’ºêò,
îá’ºäíàíèé ç ³íøèìè ïåâíîþ ñï³ëüí³ñòþ
âëàñòèâîñòåé òà îçíàê çà êðèòåð³ÿìè ïîõîä-
æåííÿ, áóäîâè, ñêëàäó, ôîðìè, ôóíêö³é, à
ãîëîâíå – óòâîðþº âëàñíå ïîíÿòòºâî-òåðì³íî-
ëîã³÷íå ïîëå, ùî çì³ñòîâíî êîíêðåòèçóº é
óëîã³÷íþº ìåòîäîëîã³÷íó ðîáîòó ç ïîíÿòòÿìè.
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6. Êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ ÿê ³ííîâàö³éíèé
³íñòðóìåíò ï³çíàííÿ ³ ìåòîäîëîãóâàííÿ âè-
êîíóº íèçêó ôóíêö³é â àêòóàë³çàö³¿ é ó
çä³éñíåíí³ íàóêîâîãî ³ ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ, ó ñåíñîñìèñëîâîìó çáàãà÷åíí³ ³äåàëü-
íîãî ñâ³òó æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ é ó ðîçøèðåíí³
êóëüòóðíèõ çàñîá³â ëþäñüêî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.
Â îá´ðóíòóâàíí³ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ïðîñòîðó
øëÿõ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ïðîëÿãàâ îä íà-
ÿâíèõ ïåðåâàã íàçâàíî¿ ìàòðèö³ äî ï³äõîä³â,
ùî ðåàë³çóþòü â³äïîâ³äí³ ïåðåâàãè ³ ôóíêö³¿,
é äàë³ äî ïðèíöèï³â, ÿê³ êîíêðåòèçóþòü ëîã³êî-
çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ àêòèâíî çàä³ÿíèõ ï³äõî-
ä³â. Ó ðåçóëüòàò³ â äîñë³äæåíí³ äåòàëüíî àðãó-
ìåíòîâàíà íàÿâí³ñòü ï’ÿòè ôóíêö³é êàíîí³÷íî¿
êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³: 1) ñòðóêòóðíî-åï³-
ñòåìíî¿, ùî ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ ñõåìàòèçî-
âàíî¿ ìåãàñòðóêòóðè ÿê ïîâíîôîðìàòíî¿ ³äå-
àëüíî¿ ìîäåë³ ïåâíîãî ôðàãìåíòà ä³éñíîñò³-
ðåàëüíîñò³, êîòðà ç äîïîìîãîþ çáàëàíñîâàíîãî
íàáîðó êàòåãîð³é ÿê çíàííºâèõ (åï³ñòåìíèõ)
îäèíèöü õàðàêòåðèçóº ò³ ÷è ³íø³ ìíîæèíè
äîñë³äíèöüêèõ îá’ºêò³â, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ó
ñâ³ò³ àáî êîíñòðóþþòüñÿ ñàìèì ó÷åíèì; çà-
ãàëîì òóò ìîâèòüñÿ ïðî äâîâåêòîðí³ñòü ðîç-
âèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ çàçíà÷åíî¿ ìàòðèö³,
ùî ñïðè÷èíÿº ïîäâ³éí³ñòü îäåðæóâàíîãî äó-
õîâíîãî ïðîäóêòó – îíîâëåííÿ ³ ðîçøèðåííÿ
êîíöåïòíî¿ ìîçà¿êè ñâ³äîì³ñíî¿ çäàòíîñò³ ëþ-
äèíè ïåðåæèâàòè, ðîçóì³òè, ðåôëåêñóâàòè ñâ³ò
³ âëàñíå æèòòÿ â íüîìó òà îäåðæàííÿ ôóíäà-
ìåíòàëüíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî çíàííÿ: 2) ëî-
ã³êî-ï³çíàâàëüíî¿, ùî ñóòí³ñíî íàïîâíåíà
ðàö³îãóìàí³òàðíèì ïðîöåñîì äîáóâàííÿ íîâîãî
çíàííÿ îñîáëèâîãî, êàòåãîð³éíî òèïîëîã³çîâà-
íîãî, ñòàòóñó, êîòðå îòðèìàíå ó ðåçóëüòàò³ âè-
êîíàííÿ ïðèíöèï³â ³ íîðìàòèâíèõ óìîâ ëîã³êî-
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîöåäóðè òèïîëîã³çàö³¿: òâî-
ðåííÿ ñèñòåìè áàçîâèõ ìèñëåííºâèõ êîíñòðóê-
ò³â – òèï³â, âèÿâëåííÿ çàñàäíè÷èõ îçíàê-
ïàðàìåòð³â îá’ºêòíîãî ïîëîòíà îñîáèñò³ñíîãî
â³äåàëüíåííÿ òà äîñÿãíåííÿ ïîâíîòè ðîçóì³ííÿ
äîñë³äæóâàíîãî ôðàãìåíòà áóòòÿ, ïîáóäîâà
³äåàëüíî¿ ìîäåë³ ÿê óí³âåðñàëüíîãî çíàðÿääÿ
çðåàë³çóâàííÿ âñ³õ òèïîëîã³÷íèõ ä³é ï³ä ð³çíè-
ìè ðàêóðñàìè, àñïåêòàìè, îïòèêàìè ðîçãëÿäó
é íàðåøò³ ïîñòàííÿ ó ïåðèïåò³ÿõ íàïðóæåíîãî
ìèñëåâ÷èíåííÿ ïîâíîö³ííî¿ òèïîëîã³¿ ÿê ðåô-
ëåêñèâíîãî ï³äñóìêó çä³éñíåííÿ òèïîëîã³çà-
ö³éíî¿ ïðîöåäóðè-ä³ÿëüíîñò³; 3) îðãàí³çàö³éíî-
ñèíòåçóâàëüíî¿, ùî ñòàíîâèòü âíóòð³øíº
çáàëàíñóâàííÿ ³ áàãàòîòàêñîíîì³÷íó ïîáóäîâó
òà ð³çíîñòðóêòóðíå ñï³ââ³äíåñåííÿ çàä³ÿíèõ äî
öåíòðàëüíîãî åï³ñòåìíîãî âèòâîðó ìàòðèö³
êàòåãîð³é, ïðè öüîìó òèï º êàíîíîì â³äêðèòîãî

åï³ñòåìíîãî ñèíòåçó îòðèìóâàíèõ ³äåàëüíèõ
(ïîíÿòòºâî-òåðì³íîëîã³÷íèõ) çãóñòê³â ö³ë³ñíîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî çíàííÿ, ùî îðãàí³çîâàí³ ÿê
ìåðåæèâî êàòåãîð³éíèõ òàêñîí³â, áóòòºâ³ñòü ÿêèõ
ä³àëåêòè÷íî ïîºäíóº ³äåàëüí³ñòü æèòòºïîòîê³â
ìèñëåííÿ ³ ñâ³äîìîñò³ é îäíî÷àñíî ïðàêòè÷-
í³ñòü ÿê ñâîáîäó âèáîðó çàñîá³â çàáåçïå÷åííÿ
ìèñëåä³ÿííÿ; 4) ìèñëåðåãóëÿö³éíî¿, ùî öåíòðó-
ºòüñÿ íà ðîçðîáö³ âñå á³ëüø ä³ºâèõ òà åôåê-
òèâíèõ çàñîá³â äîñë³äæåííÿ, ïðîºêòóâàííÿ ³
ïåðåòâîðåííÿ äîâê³ëëÿ, ñóñï³ëüñòâà ³ ñàìî¿
ëþäèíè; çîêðåìà, çàãàëüíà  ìîäåëü-ñõåìà
îáñòîþâàíî¿ ìàòðèö³, ç îäíîãî áîêó, áàçóºòüñÿ
íà ÷³òêîìó ôóíêö³îíàëüíîìó ðîçð³çíåíí³ êà-
òåãîð³é ³ íàóêîâèõ ïîíÿòü, ç ³íøîãî – âèõîäèòü
³ç òåìàòèçì³â, ïðèíöèï³â, íîðìàòèâ³â ³ çàñîáî-
âèõ ðåñóðñ³â ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõî-
äó (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé ³ øêîëà), äå êàòåãîð³¿
çàäàþòü ïîáóäîâó ñèñòåì îá’ºêò-ïðåäìåòíîãî
íàïîâíåííÿ ³ êåðóþòü óñ³ìà ìèñëåííºâèìè
ïîòîêàìè âñåðåäèí³ íèõ ³ ïåðåõîäàìè â³ä îäíèõ
òàêèõ ñèñòåì äî ³íøèõ; 5) ³íñòðóìåíòàëüíî-
ìåòîäîëîã³÷íî¿, ùî ìàº ñâîºþ ñóòòþ ö³ëêîì
â³ðîã³äíèé ïåðåõ³ä êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ â
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ äîñë³äíèêà ³ç ìåòîäîëîã³÷íîãî
çàñîáó ï³çíàííÿ â óí³âåðñàëüíèé ³íñòðóìåíò
ìèñëåâ÷èíåííÿ ³ ìåòîäîëîãóâàííÿ; ó öüîìó
ôóíêö³îíàëüíîìó íàâàíòàæåíí³ âîíà ìîæå
âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ùîíàéìåíøå ó ÷îòèðüîõ
³íâàð³àíòàõ: çàñîáó òåîðåòèçóâàííÿ ³ ìåòàòåî-
ðåòèçóâàííÿ, ³íñòðóìåíòó ïðîäóêòèâíî¿ ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, çíàðÿääÿ-³íñòðóìåíòó
ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà ñâîºð³äíîãî
ìåõàí³çìó-ìàøèíè ïîë³ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, ìèñëåâ÷èíåííÿ ³ ïðîôå-
ñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

7. Àðõ³òåêòîí³êà êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ îõîï-
ëþº ¿¿ öåíòðàëüíó (âíóòð³øíþ) ïëîùèíó, à
ñàìå 16-òü òàêñîíîì³÷íî ñòðóêòóðîâàíèõ êàòå-
ãîð³é, ³ çîâí³øí³é êîíòóð, ùî çà êðèòåð³ÿìè
ðîçìåæóâàííÿ ï’ÿòåðíîãî íàáîðó ä³àëåêòè÷íèõ
êàòåãîð³é “çàãàëüíå – îñîáëèâå – îäèíè÷íå –
êîíêðåòíå – óí³âåðñàëüíå” ó âåðòèêàëüíîìó
òà ãîðèçîíòàëüíîìó âèì³ðàõ îêðåñëþº ìåæ³
àáî ðàìêè äîö³ëüíîñò³ òà ïåðñïåêòèâíîñò³
ìåòîäîëîã³÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿. Ïðè öüîìó âåðòèêàëü óêàçàíîãî
êîíòóðó óòâîðþº äâà íàäâàæëèâèõ ïîëÿðíèõ
òåìàòèçìè-çàñíîâêè, äå ë³âèé, íàäàþ÷è â
ðîçïîðÿäæåííÿ äîñë³äíèêà âåëè÷åçíèé ìàñèâ
íàóêîâî îïðàöüîâàíîãî ïñèõîäóõîâíîãî ìà-
òåð³àëó, âèêîíóº ðîëü åï³ñòåìíîãî ôóíäàìåíòó-
ï³äãðóíòÿ ðîçáóäîâè ö³º¿ íîâàö³éíî¿ ³íòå-
ãðàëüíî¿ äèñöèïë³íè, òîä³ ÿê ïðàâèé ñòàíîâèòü
ðåçóëüòóþ÷èé ñèíòåç ó ¿¿ ïîñòàíí³ ÿê îêðåìîãî
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ñàìîâ³äðåôëåêñîâàíîãî ñâ³òó âçàºìîïðîíèê-
ëèõ òåîðåòè÷íèõ, ìåòîäîëîã³÷íèõ ³ ìåòàòåîðå-
òè÷íèõ çíàíü ó öàðèí³ ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõîñîô³¿;
íàòîì³ñòü ãîðèçîíòàëü ìàòðèö³ îáðàìëåíà çâåð-
õó íîâîïîñòàëèì ñâ³òîì ìåòîäîëîã³¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ÿê ñèñòåìîþ ðàö³îíàëüíîãî çíàííÿ ôîðì,
ìåòîä³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, à çíèçó îá’ºêòîì, ïðåäìåòîì, äîñë³äíèöü-
êèìè ïðîöåäóðàìè-òåõí³êàìè ³ çàñîáàìè òà
³íñòðóìåíòàìè òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ¿¿
ãîëîâíèìè åï³ñòåìíèìè ïàðàìåòðàìè é îäíî-
÷àñíî íàïðÿìàìè ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ. Ñòî-
ñîâíî ñóòí³ñíîãî óçì³ñòîâëåííÿ ìàòðèö³, òî çà
êîæíèì ³ç 12-òè êâ³íòåòíî âïîðÿäêîâàíèõ
òàêñîí³â êàòåãîð³é (ïî ï’ÿòü çà ãîðèçîíòàëëþ
³ âåðòèêàëëþ ³ äâà çà ä³àãîíàëÿìè) ïåðåáóâàº
àáî íàïðÿì ÷è øêîëà ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, àáî ìåòîäîëîã³÷íèé ïðèíöèï ÷è
ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿, àáî ïåâíà ñèñòåìà ÷è
åï³ñòåìíà çîðãàí³çîâàí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ ÷è òåîðåòè÷íî¿ òâîð÷îñò³. Îòîæ êàòå-
ãîð³éíî çáàëàíñîâàíå ³ òàêñîíîì³÷íî ñêîìá³íî-
âàíå ïîëå, âèÿâëÿþ÷è ð³çí³ âèì³ðè òà àñïåêòè
ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³, ñòàíîâèòü ñèíõðîí³çîâàíó
êîìïîçèö³éíó ºäí³ñòü êîíöåïò³â ìèñëåííÿ,
êîæåí ç ÿêèõ, áóäó÷è îñåðåääÿì ïåâíî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ êàòåãîð³¿ é çóìîâëþþ÷è ïîñòóï
¿¿ êîíêðåòíîãî ïîíÿòòºâî-òåðì³íîëîã³÷íîãî
ïîëîòíà, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñàìîðåôëåêñèâíèì
ïîòåíö³àëîì óìîæëèâëåííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³
íàóêîâöÿ-ìèñëèòåëÿ ï³çíàâàòè ³ òâîðèòè ïñèõî-
äóõîâíå ó âñåìîæëèâèõ ôîðìàõ ³ ìàðêåðàõ
éîãî ôåíîìåíàëüíîãî îïðèÿâíåííÿ. Âàæëèâîþ
ïåðåäóìîâîþ ãëèáîêî ïåðñîí³ô³êîâàíîãî äîñ-
ë³äíèöüêîãî ïðèáîðêàííÿ åìîö³éíî¿ íàñè÷å-
íîñò³, íå÷³òêîñò³ òà îðãàí³÷íî¿ ñòèõ³éíîñò³
óòâåðäæåííÿ àíñàìáëþ êîíöåïò³â ÿê âíóòð³ø-
íüî¿, òàê ÷è ³íàêøå ïðîìèñëåíî¿ òà îñåíñîâà-
íî¿, òêàíèíè êàòåãîð³éíîãî ëàäó òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ³ º îáñòîþâàíà ìîäåëü ñõåìè-ìàò-
ðèö³, êîòðà óïðîçîðþº ëîã³÷íèé çì³ñò, îáñÿã,
çíà÷åííÿ ³ ñìèñë ÿê êîæíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
êàòåãîð³¿, òàê ³ ¿õí³ ð³çíîìàí³òí³ òàêñîíîì³÷í³
êîìá³íàö³¿.

8. Ñâ³ò òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê ëîã³÷íî
ñë³äóº ³ç ïðîïîíîâàíî¿ êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³,
´ðóíòîâíî óçàñàäíþþòü é ³ñòîòíî çì³ñòîâíî
çáàãà÷óþòü òâîð÷³ íàóêîâ³ çäîáóòêè òàëàíî-
âèòîãî óêðà¿íñüêîãî ìèñëèòåëÿ-ïñèõîëîãà
äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ-ãî ñòîë³òòÿ, àêàäåì³êà
Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ. Éîãî áàãàòîòîìíèé àâ-
òîðñüêèé âèêëàä ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿,
ùî ðåàë³çóº ôóíäàìåíòàë³¿, çàêîíîì³ðíîñò³ òà
ïîõ³äí³ íîðìàòèâè â÷èíêîâîãî ïðèíöèïó ó
ïñèõîëîã³¿ â³ä ñòàðîäàâí³õ ÷àñ³â äî ê³íöÿ ÕÕ

ñò., ì³ñòèòü òîé íàäâàæëèâèé â³òàêóëüòóðíèé
ìàòåð³àë, ÿêèé íå ò³ëüêè ïîñòàº ïðîäóêòîì
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ³ ç ÿêîãî âèíèêàþòü
äîíèí³ íåáà÷åí³ ãîðèçîíòè öàðèíè ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, à é ÿêèé ìîæå áóòè
ï³ääàíèé íåîäíîðàçîâ³é ñàìîðåôëåêñ³¿ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ íàóêè ç áîêó ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ³
êîëåêòèâíèõ ñóá’ºêò³â íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³.
Íàòîì³ñòü êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ òà ¿¿ ïîõ³äí³
åï³ñòåìí³ óòâîðåííÿ (ìåòîäîëîã³÷íà  ïðîöåäóðà
êàíîí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ ñèñòåì, êîíöåïö³ÿ
ïñèõîëîã³÷íîãî êàíîíó òà ³í.) ó ºäíîñò³ ³ç
ïñèõîñîô³ºþ â÷èíêó ÿê ìåòîäîëîã³ºþ ï³çíàííÿ
äæåðåëà ³ ñóòíîñò³ ëþäñüêîãî áóòòÿ ñòàíîâëÿòü
êîíêðåòí³ êóëüòóðí³ âç³ðö³ ñàìîðåôëåêñèâíî
çä³éñíåíîãî öèì óêðà¿íñüêèì ëþáîìóäðîì
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, êîòðå âò³ëåíî ó æèòòÿ
ç äîïîìîãîþ äîáðå îñîáèñò³ñíî îïðàöüîâàíèõ
ïðèíöèï³â, ïîñòóëàò³â ³ çàñîá³â ô³ëîñîôñüêîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ (ïåðåäóñ³ì ó÷èíêîâîãî
ïðèíöèïó ³ ìåòîäó ó÷èíêîâî¿ ä³àëåêòèêè). ²
ñïðàâä³, Â. Ðîìåíåöü óïðîäîâæ ñâîãî òâîð÷îãî
øëÿõó âñå á³ëüøå  ï³äí³ìàºòüñÿ íà ìåòàòåîðå-
òè÷íèé ùàáåëü ìèñëåä³ÿííÿ, íàðîùóº ìíîæèí-
í³ñòü òåîðåòè÷íî â³äì³ííèõ ïîë³â ðåôëåêñ³¿ é
íà çàâåðøàëüíèõ åòàïàõ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³
êîíñòðóþº ó âèãëÿä³ ñêëàäíîïàíîðàìíî¿ –
â÷èíêîâî àðãóìåíòîâàíî¿ ³ êóëüòóðîëîã³÷íî
ïåð³îäèçîâàíî¿ – êàðòèíè ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿
ïñèõîëîã³¿ îãëÿäîâå ïîëå ðåôëåêñ³¿, êîòðå,
ïîºäíóþ÷è òà çãàðìîí³çîâóþ÷è ïîøóêîâ³ ñòðà-
òåã³¿ ³ ìèñëåííºâ³ ñõåìè, îòîòîæíþº ñàìîï³ç-
íàííÿ òà ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ é
ñóòí³ñíî ñòàíîâèòü ñàìîðåôëåêñóâàííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ äóìêè â îñîáèñò³ñíî-êàíîí³÷íîìó
³íâàð³àíò³ ¿¿ áóòòºñòâåðäíîãî âò³ëåííÿ. Ñàìå
ó áåçêðà¿õ ñâ³äîì³ñíèõ ìåæàõ öüîãî îãëÿäîâîãî
ïîëÿ öèì ÿñêðàâèì ìèñëèòåëåì çä³éñíþºòüñÿ
íàòõíåííî ñàì³ñíå òâîðåííÿ äåòàë³çîâàíîãî
îáðàçó ñâ³òó íà çàñàäàõ âçàºìîäîïîâíåííÿ
ð³çíèõ äîñë³äíèöüêèõ ðàêóðñ³â, ùî ñòâîðþº
íîâ³, ðàí³øå íå ïðîÿâëåí³ ³ íàâ³òü íåñïîä³âàí³,
ìîæëèâîñò³ ïîÿñíèòè òå, ùî, çäàâàëîñÿ á, íå
ìîæíà îñÿãíóòè ëþäñüêèì ðîçóìîì.

9. Íàéñóòòºâ³øèé êîìïîíåíò çàïðîïîíîâà-
íî¿ êàòåãîð³éíî¿ êîìïîçèö³¿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ íà ð³âí³ óí³âåðñàëüíîãî çà ãîðèçîíòàëëþ
³ âåðòèêàëëþ ìàòðèö³, ùî ëèøå êîíòóðíî
îêðåñëåíèé ï³ä ê³íåöü öüîãî äîñë³äæåííÿ ÿê
íàäçàâäàííÿ íàñòóïíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ïîøóê³â, ñòàíîâèòü ó÷èíîê ìåòàòåîðåòèçó-
âàííÿ ó éîãî ³íäèâ³äóàëüíîìó ³ ãðóïîâîìó
âèêîíàíí³, äå éîãî ñèòóàö³éíèé ñêëàäíèê
âêàçóº íà çàëåæí³ñòü ïñèõîëîãà-ìèñëèòåëÿ â³ä
ðåàëüíîãî ñòàíó ðîçðîáêè òåîðåòè÷íî¿ ïñèõî-
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ëîã³¿, â³ä óñâ³äîìëåíîãî îñìèñëåííÿ éîãî âèñî-
êî¿ ïðîáëåìíîñò³ ³ íàâ³òü â³ä êîíôë³êòíîñò³ é
îä òèõ íàÿâíèõ îáñòàâèí ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³,
ó ÿêèõ â³í âèÿâëÿº ñàì³ñíó óñòàíîâêó âò³ëèòè
ó ïîâñÿêäåííÿ âëàñíå ìèñëåä³ÿííÿ; ìîòèâà-
ö³éíèé – ì³ñòèòü ïåðâèííó ñèñòåìíó ðåôëåêñ³þ
ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ äîâêîëà ïîñòàííÿ òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ â ³äåàëüí³é ïëîùèí³ æèòòÿ
ñâ³äîìîñò³ ïåðåòâîðþº íåçàëåæí³ êîíöåïòè,
òåîðåòè÷í³ ñõåìè ³ ìîäåë³ â çàëåæí³ òà çä³éñíþº
³íòåíö³éîâàíèé âèá³ð ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè
îñîáèñò³ñíî ïðèéíÿòîãî äîñë³äæåííÿ; ä³ÿëüíèé
– ïîëÿãàº ó ñâ³äîìî àêòèâíîìó âñòàíîâëåíí³
ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ìåòîþ âäîñêîíàëèòè îäíó
ç ³ñíóþ÷èõ, àáî ñòâîðèòè íîâó âåðñ³þ òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ òà çàñîáàìè é ³íñòðóìåíòàìè
¿¿ äîñÿãíåííÿ êàíàëàìè ñàìîðåôëåêñ³¿, ìå-
òàòåîðåòèçóâàííÿ, êîíô³ãóðóâàííÿ-çíÿòòÿ ³ êà-
íîí³çàö³¿ îòðèìàíèõ òåîðåòè÷íèõ óçàãàëüíåíü
òà óñèñòåìíåíü; ï³ñëÿä³ÿëüíèé – çâîäèòüñÿ äî
ìèñëåâ÷èíêîâî¿ àêòóàë³çàö³¿ ãëèáîêî ïåðñîí³-
ô³êîâàíîãî ï³äñóìêîâîãî ïîëÿ ðåôëåêñ³¿, êîòðà
îõîïëþº ÿê ðåôëåêòèâí³ àêòè çðîáëåíîãî é
íåçðîáëåíîãî, äîñÿãíóòîãî é íåäîñÿãíóòîãî ó
ïîäàëüø³é ðîçðîáö³ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
òàê ³ íåîäíîðàçîâî ïîâòîðþâàí³ ïðîöåäóðè
ñàìîðåôëåêñóâàííÿ ùîäî ïîâíîòè ³ ïðîäóê-
òèâíîñò³ çä³éñíåíèõ êðîê³â óïåðåä, îö³íåíèõ
çà ïðèíöèïàìè ìîðàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ôóðìàí Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷.
Êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.
Ìåòîäîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíî îá´ðóíòó-

âàííþ êîìïîçèö³¿, ñòðóêòóðè, ôóíêö³é, çì³ñòîâîãî
íàïîâíåííÿ òà îñîáëèâîñòåé âèòëóìà÷åííÿ ³ âèêîðèñ-
òàííÿ íàóêîâöåì-ìèñëèòåëåì êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñàìîáóòíüîãî ñâ³òó ìåòà-
òåîðåòè÷íî¿ ñàìîðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ïðè
öüîìó ö³ëåñïðÿìîâàíî çðåàë³çîâàíà öèêë³÷íî-
â÷èíêîâà îðãñõåìà äîñÿãíåííÿ âêàçàíî¿ ìåòè, ùî
ôîêóñóºòüñÿ ó ÷îòèðüîõ âçàºìîçóìîâëåíèõ çàñàäíè÷èõ
ðàêóðñàõ-åòàïàõ ðîçãîðòàííÿ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³:
à) ó ðàìêàõ âèäàòíèõ çäîáóòê³â íàéá³ëüø âïëèâîâèõ
íàóêîâèõ øê³ë â³ò÷èçíÿíîãî ³ çàðóá³æíîãî ÷àñî-
ïðîñòîðó ÕÕ ñòîë³òòÿ ùîäî ñòâîðåííÿ êàòåãîð³éíî¿
ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè çàãàëîì ³ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ çîêðåìà ç ð³çíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ ïîçèö³é
(ñèòóàö³éíà ñêëàäîâà); á) ó ôîðìàò³ àâòîðñüêîãî
âèçíà÷åííÿ ñåãìåíò³â ÷è âèì³ð³â ïðåäìåòíîãî ïîëÿ
öüîãî â³äíîñíî íîâîãî é ïîêè ùî ìàëî îïðàöüîâàíîãî
³íòåëåêòóàëàìè íàïðÿìó ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿
(ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ÿê ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ôóíäàìåí-
òàëüí³ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿, ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèíöèïè
³ ï³äõîäè, çàâäàííÿ, ïðîáëåìà ³ âåðñ³¿ ñòâîðåííÿ
êàòåãîð³éíîãî ëàäó ïñèõîëîã³¿ – ìîòèâàö³éíà ñêëàäî-
âà); â) ó ëîã³÷íî àðãóìåíòîâàíîìó íàáîð³ âçàºìîçàëåæ-
íèõ óìîâ, çàêîíîì³ðíîñòåé, ïðîöåäóð ³ õàðàêòåðèñòèê
çä³éñíåííÿ òèïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó ÿê òî÷íîãî, äîñ-
êîíàëîãî é âîäíî÷àñ áàãàòîìîäóëüíîãî ³ ïîë³ôóíêö³î-
íàëüíîãî ³íñòðóìåíòó ïðîôåñ³éíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðîáîòè (ä³ÿëüíà ñêëàäîâà); ã) ó âçàºìîäîïîâíåíí³
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ³ ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, êîëè àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íîìó îñâîºííþ
ï³äëÿãàþòü ÿê íàÿâí³ ó ïñèõîëîã³÷íîìó äèñêóðñ³
ïîíÿòòºâ³ òà êàòåãîð³éí³ äåô³í³ö³¿ ³ ôîðìóëþâàííÿ, òàê
³ êàíîí³÷íà ìîäåëü òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî ñóòí³ñíî
ïîñòàº ÿê àñïåêò ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³ â òàêñîíîì³÷íî
äîâåðøåí³é êîìïîçèö³¿ çãàðìîí³çîâàíèõ ì³æ ñîáîþ
òåìàòèçì³â ³ êàòåãîð³éíèõ âèçíà÷åíü (ï³ñëÿä³ÿëüíà
ñêëàäîâà). Äëÿ ïåðåõîäó â³ä íàòóðàë³ñòè÷íîãî ï³äõîäó
ó ï³çíàíí³ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ é â³äòàê â³ä ÷èñëåííèõ
òåîð³é ïñèõ³÷íîãî ³ ñàìîäîñòàòíüîãî ïðåäìåòíî öåíò-
ðîâàíîãî ìèñëåííÿ äî ñàìîðåôëåêñèâíî ñïðÿìîâàíîãî
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè íàä âëàñíè-
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ìè çäîáóòêàìè íà ³ñòîðè÷íîìó ïîëîòí³ êóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó ëþäñòâà øëÿõîì àêòóàë³çàö³¿ óí³âåðñàëüíèõ
ðåñóðñ³â ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ é, îòæå, äî âèñîò
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ àâòîðîì îá´ðóíòîâàíà ï’ÿòè-
ìîäóëüíà ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà äîñë³äæåííÿ ¿¿
êàòåãîð³éíîãî ëàäó, ùî îõîïëþº ôóíêö³îíàëüíî
ïîð³âíåâèé íàá³ð ë³íç-³íñòðóìåíò³â ìåòîäîëîãóâàííÿ
íà ð³âíÿõ: ê î í ê ð å ò í î ã î – öå êâàòåðíà àáî êâ³íòåòíà
ìèñëåñõåìà ÿê áàçîâèé ìàòåð³àë-çàñ³á çä³éñíåííÿ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³; î ä è í è ÷ í î ã î – êîí-
ñòðóêö³ÿ êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³, ùî óìîæëèâëþº
ñòâîðåííÿ 12-òè óñèñòåìíåíèõ òàêñîí³â êàòåãîð³éíî¿
êâàòåðíîñò³, ùî ñåìàíòè÷íî ïðåçåíòóþòü òåîðåòè÷íó
ïñèõîëîã³þ ÿê îêðåìî íîâîÿâëåíèé ñâ³äîì³ñíèé ïëàñò
ëþäñüêîãî áóòòÿ; î ñ î á ë è â î ã î – òèïîëîã³÷íèé
ï³äõ³ä ó ä³àëåêòè÷í³é ìîçà¿ö³ éîãî êàòåãîð³é,
ïðèíöèï³â, íîðìàòèâ³â, ïðîöåäóð, ïàðàìåòð³â òà
³íòåëåêòóàëüíèõ çàñîá³â, ùî äàº çìîãó îòðèìàòè
äîñêîíàëó òèïîëîã³þ ó ¿¿ îïòèìàëüíîìó ³íâàð³àíò³ –
êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³; ç à ã à ë ü í î ã î – ñôåðà
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ-ÿê-ïðàêòèêè, êîòðà º
ä³àëåêòè÷íèì ïðîäîâæåííÿì ³ ìèñëåâ÷èíêîâîþ
êîíêðåòèçàö³ºþ ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿-ÿê-ó÷åííÿ ó éîãî
öåíòðàëüí³é ëàíö³ – ìåòîäîëîã³÷íîìó ìèñëåíí³; ó í ³ -
â å ð ñ à ë ü í î ã î – â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ, ùî íå
ëèøå çáàãà÷óº ñåì³îòè÷íó ïîâíîòó êóëüòóðè òà ðîç-
øèðþº áóòòºâ³ ãîðèçîíòè ñâ³äîìîñò³, à é óìîæëèâëþº
ìèñëåä³ÿëüíå ³ ìèñëåâ÷èíêîâå ïðàêòèêóâàííÿ âèñîêî¿
äîñêîíàëîñò³. Äîâåäåíî, ùî, íà â³äì³íó â³ä ÷èñëîâèõ
òàáëèöü, êàòåãîð³éí³ ìàòðèö³ çà ïîáóäîâîþ, çì³ñòîâèì
âêëàäàííÿì, âíóòð³øí³ì ïîºäíàííÿì åëåìåíò³â,
ìåòîäîëîã³÷íèì ïðèçíà÷åííÿì ³ ôóíêö³îíàëüíèì
ïîëåì  âïëèâó íà ïðèìíîæåííÿ ³äåàëüíèõ ôîðì
äóìàííÿ-ìèñëåä³ÿííÿ ëþäñüêî¿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³
ñòàíîâëÿòü îðèã³íàëüíèé òà åâðèñòè÷íèé, õî÷à é
íàäñêëàäíèé, ³íñòðóìåíò ï³çíàííÿ ³ ìåòîäîëîãóâàííÿ,
à òîìó õàðàêòåðèçóþòü íîâ³òí³é åòàï åâîëþö³¿ ðàö³î-
ãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ â éîãî îñåðåää³ – êàòåãîð³éí³é
´åíåç³ ÿê îêðåìèõ íàóê, òàê ³ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ
íàïðÿì³â ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³. Ó ðîáîò³ ðóáðèêî-
âàíî é àðãóìåíòîâàíî ï’ÿòü ïåðåâàã öüîãî ñàìîäîñ-
òàòíüîãî àâòîðñüêîãî ³íñòðóìåíòó: ôóíäàìåíòàëüí³ñòü
åï³ñòåìíîãî çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ, ëîã³÷í³ñòü ôîðìè
³ ñïîñîáó îòðèìàííÿ êàòåãîð³éíîãî àíñàìáëþ, îïòè-
ìàëüí³ñòü ñòðóêòóðè ³ âíóòð³øíüî¿ çáàëàíñîâàíîñò³
êîíô³ãóðàö³¿ òàêñîíîì³÷íèõ êàòåãîð³é, ³äåàëüí³ñòü
ñêîíñòðóéîâàíî¿ é îôîðìëåíî¿ ÿê òåîðåòè÷íà ìîäåëü
ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè êàòåãîð³é ó ¿õ ãàðìîí³éíîìó ñèíòåç³,
ïðàêòè÷í³ñòü ó íàéøèðøîìó ñåíñ³ ñâîáîäè ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿ, ìåòîäîëîãóâàííÿ, ìèñëåâ÷èíåííÿ ³
ñàìîðåôëåêñ³¿ ç êàòåãîð³ÿìè ³ òàêñîíàìè ìàòðèö³.
Â³äíàéäåíî îïòèìàëüíó àðõ³òåêòîí³êó çàçíà÷åíî¿ ìàò-
ðèö³, ÿêà â öåíòðàëüí³é (âíóòð³øí³é) ÷àñòèí³ ì³ñòèòü
ñèñòåìàòèêó ³ç 16-òè âçàºìîóçãîäæåíèõ é ó ïåâíèõ
³ºðàðõ³÷íèõ êîìá³íàö³ÿõ çãðóïîâàíèõ òàêñîíîì³÷íèõ
êàòåãîð³é, ùî çîðãàí³çîâàí³ ó â³ñ³ì òàêñîí³â, ³ ¿¿ çîâ-
í³øí³é êîíòóð, ÿêèé óòâîðþþòü äâà (çà ãîðèçîíòàëëþ
³ âåðòèêàëëþ) îäíàêîâî ïî³ìåíîâàíèõ, ïðîòå ð³çíèõ
çà àñïåêòàìè ðîçãëÿäó áàãàòîïðåäìåòíîãî îá’ºêòà ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿ, ëàíöþæêè ä³àëåêòè÷íèõ êàòåãîð³é
“çàãàëüíå – îñîáëèâå – îäèíè÷íå – êîíêðåòíå – óí³-
âåðñàëüíå”, ùî íàçâàí³ ÿê äâà âçàºìíî ïðîíèêë³
òåìàòè÷í³ çàñíîâêè, êîòð³ çíèçó ³ çâåðõó îòðèìóþòü
ðåçóëüòóþ÷³ ìåæ³ – óçàãàëüíåííÿ âåðøèííèõ çäîáóòê³â
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿; ó òàêèé ñïîñ³á îòðèìàíî 12
êàòåãîð³éíèõ òàêñîí³â, êîæíèé ç ÿêèõ ìîæå áóòè
ï³ääàíèé äåòàë³çîâàíîìó âèâ÷åííþ. Çâàæàþ÷è íà

ïåðåâàãè êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³, îá´ðóíòîâàíî é
çì³ñòîâíî îõàðàêòåðèçîâàíî ¿¿ ï’ÿòü îñíîâíèõ ôóíêö³é
– ñòðóêòóðíî-ñèñòåìíó, ëîã³êî-ï³çíàâàëüíó, îð-
ãàí³çàö³éíî-ñèíòåçóâàëüíó, ìèñëåêîìóí³êàö³éíó òà
³íñòðóìåíòàëüíî-ìåòîäîëîã³÷íó, à òàêîæ â³äïîâ³äíî
âêàçàíî íà â³òàêóëüòóðíèé, òèïîëîã³÷íèé, òàêñîíîì³÷-
íèé, ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíèé ³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé
ï³äõîäè, ùî ðåàë³çóþòü äàí³ ï³äõîäè, ³ íà íèçêó
ïðèíöèï³â, ÿê³ êîíêðåòèçóþòü êîæåí ³ç öèõ ï³äõîä³â.
Ñòîñîâíî ñóòí³ñíîãî óçì³ñòîâëåííÿ âïåðøå ïðîïîíî-
âàíî¿ íàóêîâîìó òîâàðèñòâó êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ âñå-
á³÷íî âèñâ³òëåíî, ùî çà êîæíèì ³ç 12-òè êâ³íòåòíî
âïîðÿäêîâàíèõ òàêñîí³â êàòåãîð³é (ïî ï’ÿòü çà ãî-
ðèçîíòàëëþ ³ âåðòèêàëëþ ³ äâà çà ä³àãîíàëÿìè)
ïåðåáóâàº àáî íàïðÿì ÷è øêîëà ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, àáî ìåòîäîëîã³÷íèé ïðèíöèï ÷è ï³äõ³ä ó
ïñèõîëîã³¿, àáî ïåâíà ñèñòåìà ÷è åï³ñòåìíà çîðãà-
í³çîâàí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ÷è òåîðåòè÷íî¿
òâîð÷îñò³. Äîêàçàíî, ùî îáñòîþâàíà ìîäåëü ìàòðèö³
óìîæëèâëþº äîñÿãíåííÿ ïñèõîëîãîì-ìèñëèòåëåì
ïåðñîí³ô³êîâàíîãî (âìîòèâîâàíî ïðîìèñëåíîãî òà
îñåíñîâàíîãî) ïîëîòíà êàòåãîð³éíîãî ëàäó òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, ïðè÷îìó íå ëèøå ó âèÿâëåíí³ äîíèí³
íåçâ³äàíèõ ³ ìàëî çðîçóì³ëèõ âèì³ð³â-àñïåêò³â ëþäñüêî¿
áóòòºâîñò³, à é ó ïðèáîðêàíí³ åìîö³éíî¿ íàñè÷åíîñò³,
íå÷³òêîñò³ òà îðãàí³÷íî¿ ñòèõ³éíîñò³ àêòóàë³çîâàíèõ
êîíöåïò³â ìèñëåííÿ ÿê æèâîäàéíîãî îñåðäÿ ìåðåæèâà
ïñèõîëîã³÷íèõ êàòåãîð³é, ùî óðåàëüíþº ñàìîðåôëåê-
ñèâíèé ïîñòóï ó ëîí³ íàðîùóâàííÿ íèì ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíîãî ïîòåíö³àëó âëàñíî¿ ñâ³äîì³ñíî¿ çäàòíîñò³
ï³çíàâàòè ³ òâîðèòè ïñèõîäóõîâíå ó âñåìîæëèâèõ
ôîðìàõ ³ ìàðêåðàõ éîãî ôåíîìåíàëüíîãî îïðèÿâíåííÿ.
Âîäíîðàç âèñíîâóºòüñÿ, ùî ñâ³ò òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
íàé´ðóíòîâí³øå óçàñàäíþþòü ³ íàéá³ëüøå çì³ñòîâíî
çáàãà÷óþòü òâîð÷³ íàóêîâ³ çäîáóòêè âèäàòíîãî óêðà¿í-
ñüêîãî ³íòåëåêòóàëà-äîñòîéíèêà Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ.
Çîêðåìà, éîãî áàãàòîòîìíèé àâòîðñüêèé âèêëàä ³ñòîð³¿
âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî ðåàë³çóº ôóíäàìåíòàë³¿,
çàêîíîì³ðíîñò³ ³ íîðìàòèâè â÷èíêîâîãî ïðèíöèïó ó
ïñèõîëîã³¿ â³ä ñòàðîäàâí³õ ÷àñ³â äî ê³íöÿ ÕÕ ñò.,
ì³ñòèòü òîé íàäâàæëèâèé â³òàêóëüòóðíèé ìàòåð³àë,
ÿêèé íå ò³ëüêè ïîñòàº ïðîäóêòîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ ³ ç ÿêîãî ìèñëåííºâî ðîçïðîñòîðþþòüñÿ ðàí³øå
íåáà÷åí³ ãîðèçîíòè öàðèíè ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü, à é ÿêèé ìîæå áóòè ï³ääàíèé íåîäíî-
ðàçîâ³é ñàìîðåôëåêñ³¿ ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ ç áîêó ¿¿
³íäèâ³äóàëüíèõ ³ êîëåêòèâíèõ ñóá’ºêò³â òâîð÷îñò³. Öå
îçíà÷àº, ùî â ìàéáóòíüîìó îíîâëåííþ ï³äëÿãàòèìå é
ï³äñóìêîâå ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íå ïîëå ðåôëåêñ³¿,
êîòðå çà â÷èíêîâèì ïðèíöèïîì êàíîí³÷íî ñêîíñòðó-
éîâàíå òàëàíòîì àêàäåì³êà Ðîìåíöÿ ³ êîòðå ïîòðåáóº
ïîäàëüøîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ. Çàðàçîì
êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ òà ¿¿ ïîõ³äí³ åï³ñòåìí³ óòâîðåííÿ
(ïðîöåäóðà êàíîí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ ñèñòåì,
êîíöåïö³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî êàíîíó òà ³í.) ó ºäíîñò³ ³ç
ïñèõîñîô³ºþ â÷èíêó ÿê ìåòîäîëîã³ºþ ï³çíàííÿ äæåðåë
³ ñóòíîñò³ ëþäñüêîãî áóòòÿ ñòàíîâëÿòü êîíêðåòí³ êóëü-
òóðí³ âç³ðö³ ñàìîðåôëåêñèâíî çä³éñíåíîãî ìåòàòåîðå-
òèçóâàííÿ, ÿêå âò³ëåíî ó æèòòÿ ç äîïîìîãîþ äîáðå
îñîáèñò³ñíî îïðàöüîâàíèõ ïðèíöèï³â, ïîñòóëàò³â ³
çàñîá³â ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ (ïåðåäóñ³ì
ó÷èíêîâîãî ïðèíöèïó ³ ìåòîäó â÷èíêîâî¿ ä³àëåêòèêè).
Çàãàëîì íîâîïîñòàëà êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ âèð³øóº
îäíå ç íàéâàæëèâ³øèõ çàâäàíü òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
– çàáåçïå÷óº àíàë³òè÷íî àðãóìåíòîâàíèé â³äá³ð-êîí-
ñòðóþâàííÿ îïòèìàëüíî¿ òèïîëîã³¿ êàòåãîð³é çà
÷îòèðìà ãîëîâíèìè êðèòåð³ÿìè: à) çà ìåòîäîëîã³÷íîþ
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îá´ðóíòîâàí³ñòþ äîñë³äíèöüêèõ çàñîá³â òà ³íñòðó-
ìåíò³â ¿¿ ïîáóäîâè, ñòðóêòóðè, çì³ñòó, ³íòåðïðåòàö³¿ òà
âèêîðèñòàííÿ, á) çà êîíöåïòíî-ñâ³äîì³ñíîþ ïîâíîòîþ
ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ïðî ïñèõ³÷íå ³ ïñèõîäóõîâíå
ÿê ïðî îêðåì³ àñïåêòè ëþäñüêîãî æèòòÿ ó ñîö³îãóìàí³-
òàðí³é ñôåð³, â) çà ãîðèçîíòîì ïîíÿòòºâî-òåðì³íîëî-
ã³÷íîãî âçàºìîäîïîâíåííÿ ïîë³â çàä³ÿíèõ êàòåãîð³é ³
òåìàòèçì³â, ã) çà ê³ëüê³ñíèì íàáîðîì ³ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíîþ ³íâàð³àíòí³ñòþ êàòåãîð³éíèõ òàê-
ñîí³â. Íàñàìê³íåöü óìîòèâîâàíî ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî
êâ³íòåñåíö³þ êàòåãîð³éíî¿ êîìïîçèö³¿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ íà ð³âí³ óí³âåðñàëüíîãî çà ãîðèçîíòàëëþ ³
âåðòèêàëëþ ìàòðèö³ ñòàíîâèòü ó÷èíîê ìåòàòåîðåòè-
çóâàííÿ ó éîãî ñï³ðàëüí³é ö³ë³ñíîñò³ ñèòóàö³éíîãî,
ìîòèâàö³éíîãî, ä³ÿëüíîãî ³ ï³ñëÿä³ÿëüíîãî ñêëàäíèê³â
òà ó ôîðì³ ³íäèâ³äóàëüíîãî (îñîáèñò³ñíîãî) ³ ãðóïîâîãî
(ïðåäñòàâíèêàìè îêðåìî¿ íàóêîâî¿ øêîëè) âèêîíàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ïñèõ³÷íà
ðåàëüí³ñòü, ïñèõîäóõîâíà ä³éñí³ñòü, ìåòàçíàííÿ,
ïðåäìåòíå ìèñëåííÿ, ô³ëîñîôñüêà ìåòîäîëîã³ÿ, ïî-
íÿòòÿ, êàòåãîð³ÿ, êàòåãîð³éíèé ïðîô³ëü íàóêîâî¿
øêîëè, ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ñàìîðåôëåêñ³ÿ, ïðîôå-
ñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ, ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà äîñë³ä-
æåííÿ, ìèñëåñõåìà, êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ, òèïîëîã³÷-
íèé ï³äõ³ä, â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ, ÷èñëîâà ìàò-
ðèöÿ, åâîëþö³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, êàòåãîð³ºãåíåç,
êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ, êàòåãîð³ÿ êóëüòóðè, ìåòîäîëîã³ÿ
ïñèõîëîã³¿, òàêñîíîì³÷íà êàòåãîð³ÿ, ìåòîäîëîã³÷íå
ìèñëåííÿ, ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ìèñëåâ÷èíåííÿ, êàòåãîð³é-
íèé òàêñîí, òåîð³ÿ â÷èíêó, êîíöåïò ìèñëåííÿ, ïî-
íÿòòºâî-òåðì³íîëîã³÷íå ïîëå êàòåãîð³¿, ïðèíöèïè
êâàòåðíîñò³ ³ êâ³íòåòíîñò³, ôóíêö³¿ êàòåãîð³éíî¿ ìàò-
ðèö³, ïðîöåäóðà òèïîëîã³çàö³¿, â÷èíêîâèé ïðèíöèï,
ìåòîä ó÷èíêîâî¿ ä³àëåêòèêè, êàòåãîð³ÿ â÷èíêó, öèê-
ë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä, êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ,
ïñèõîëîã³÷íèé êàíîí, ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó, ï³äñóìêîâå
ïîëå ðåôëåêñ³¿, â÷èíîê ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, Âîëîäè-
ìèð Ðîìåíåöü, Îëåêñàíäð Òêà÷åíêî, Ãåîðã³é Ùåäðî-
âèöüêèé, Ãåîðã³é Áàëë, Ïåòðî Ì’ÿñî¿ä.

ANNOTATION

Anatoliy V. Furman.
Categorical matrix of theoretical psychology.
The methodological research is devoted to the substan-

tiation of the composition, structure, functions, content
filling and features of interpretation and usage by the
scientist-thinker the categorical matrix of theoretical
psychology as an original world of metatheoretical self-
reflexive thought-activity. At the same time the cyclical-
deed organizational scheme to achieve this goal is
purposefully implemented, which focuses on four
interdependent fundamental perspectives-stages of cog-
nitive creativity development: a) in the frameworks of
outstanding achievements of the most influential scientific
schools of domestic and foreign time-space of the XX-th
century concerning the creation of a categorical system of
psychological science in general and theoretical psychology
in particular from different worldviews (situational
component); b) in the format of the author’s definition of
segments or dimensions of the subject field of this relatively
new and so far little elaborated by intellectuals direction
of modern psychology development (psychological cogni-
tion as a thought activity, fundamental problems of psycho-
logy, methodological principles and approaches, tasks,
problem and versions of creation of psychology’s cate-
gorical order – motivational component); c) in a logically

reasoned set of interdependent conditions, regularities,
procedures and characteristics of implementation of a
typological approach as an accurate, perfect and at the
same time multi-module and multifunctional tool of pro-
fessional methodological work (active component); d) in
the complementarity of metatheoretization and reflexive
methodologization, when analytical-synthetic mastering is
subject to both available in psychological discourse con-
ceptual and categorical definitions and formulations, and
the canonical model of theoretical psychology, which
essentially appears as an aspect of human existence and in
a taxonomically perfect composition of harmonized
between each other themes and categorical definitions
(post-action component). For the transition from a natura-
listic approach in cognition of mental reality and hence
from numerous theories of mental and self-sufficient object-
centered thinking to self-reflexive directed metatheore-
tization of psychological science over one’s own achieve-
ments on the historical canvas of humankind cultural
development by actualizing universal resources of metho-
dological thinking and, therefore, to the heights of theo-
retical psychology, the author substantiates a five-module
methodological optics of the study of its categorical order,
covering a functionally level-by-level set of lenses-tools of
methodologization at the levels: s p e c i f i c – is a quaternary
or quintet thought-scheme as a basic material-means of
methodological activity implementation; s i n g u l a r – the
construction of a categorical matrix, which allows the
creation of 12 systematic taxa of categorical quaternity,
semantically presenting theoretical psychology as a separate
newly emerging conscious layer of human existence;
s p e c i a l – a typological approach in the dialectical mosaic
of its categories, principles, norms, procedures, parameters
and intellectual means, which allows to obtain a perfect
typology in its optimal invariant - the categorical matrix;
g e n e r a l – the sphere of professional methodologization-
as-practice, which is a dialectical continuation and thought-
deed concretization of the world of methodology-as-
teaching in its central link – methodological thinking;
u n i v e r s a l – a vitacultural methodology that not only
enriches the semiotic completeness of culture and expands
the existential horizons of consciousness, but also enables
the thought-active and thought-deed practice of high
perfection. It is proved that, unlike numerical tables,
categorical matrices on construction, semantic attachment,
internal combination of elements, methodological purpose
and functional field of influence on multiplication of ideal
forms of thinking-thought activity of human conscious
ability make original and heuristic, though supercompli-
cated tool of cognition and methodologization, and
therefore characterize the latest stage in the evolution of
rational-humanitarian knowledge in its core – the catego-
rical genesis of both individual sciences and interdiscipli-
nary directions of cognitive creativity. Five advantages of
this self-sufficient author’s tool are rubriced and argued in
the work: fundamentality of epistemic content filling,
logicity  of form and way of obtaining categorical ensemble,
optimality of structure and internal balance of taxonomic
categories configuration, ideality of constructed and
designed as a theoretical model of a holistic picture of
categories in their harmonious synthesis, practicality in the
broadest sense of freedom of metatheoretization,
methodologization, thinking action and self-reflection with
categories and taxa of the matrix. The optimal architec-
tonics  of this matrix was found, which in the central (inner)
part contains a systematics of 16 mutually agreed and in
certain hierarchical combinations of grouped taxonomic



51Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)
À.Â. Ôóðìàí

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.013

categories, organized into eight taxa, and its outer contour,
which forms two (horizontally and vertically) equally
named, however different in aspects of consideration of
the multidisciplinary object of metatheoretization, chains
of dialectical categories “general – special – singular –
specific – universal”, which are named as two mutually
penetrated thematic bases, that receive the resulting boun-
daries below and above – generalization of the top achieve-
ments of theoretical psychology. In this way 12 categorical
taxa were obtained, each of which can be subjected to a
detailed study. Taking into account the advantages of the
categorical matrix, its five main functions are substantiated
and meaningfully characterized – structural-systemic,
logical-cognitive, organizational-synthesizing, thought-
communicative and instrumental-methodological, as well
as, accordingly, has been pointed out on vitacultural,
typological, taxonomic, system-thought-action and cycli-
cally-deed approaches that implement these approaches,
and on a number of principles that specify each of these
approaches. With regard to the essential content filling of
the categorical matrix proposed for the first time to the
scientific society, it is comprehensively highlighted that
behind each of the 12 quintetly ordered taxa of categories
(five horizontally and vertically and two diagonally) there
is either a direction or a school of theoretical psychology
development or a methodological principle or approach
in psychology, or a certain system or epistemic organization
of psychological cognition or theoretical creativity. It is
proved that the stated model of the matrix makes it possible
for a psychologist-thinker to achieve a personified (moti-
vated and comprehended) canvas of the categorical order
of theoretical psychology, not only in revealing hitherto
unknown and little understood dimensions-aspects of hu-
man existence, but also in curbing the emotional saturation,
vagueness and organic spontaneity of actualized concepts
of thinking as a life-giving core of lace of psychological
categories, which realizes self-reflexive progress in the
bosom of increasing the mental potential of one’s own con-
scious ability to learn and create psycho-spiritual in all
possible forms and markers of its phenomenal manifesta-
tion. At the same time, it is concluded that the world of
theoretical psychology is the most thoroughly founded and
the most meaningfully enriched by the creative scientific
achievements of the outstanding Ukrainian intellectual and
worthy person Volodymyr Roments. In particular, his mul-
ti-volume author’s presentation  of the history of world’s
psychology, which implements the fundamentals, regula-
rities and norms of the deed’s principle in psychology from
ancient times to the end of the twentieth century, contains
that extremely important vitacultural material which not
only appears as a product of psychological cognition and
from which previously unseen horizons of the field of histo-
rical-psychological research are mentally spread, but also
which can be subjected to repeated self-reflection of psycho-
logical science by its individual and collective subjects of
creativity. This means that in the future the final philoso-
phical-psychological field of reflection will be subject to
renewal, which according to the deed principle is canoni-
cally constructed by the talent of Academician Romenets

and which requires further methodological comprehension.
At the same time, canonical psychology and its derivative
epistemic formations (the procedure of canonization of
psychological systems, the concept of psychological canon,
etc.) in unity with psychosophy of the deed as a methodo-
logy of cognition of the sources and essence of human
existence are specific cultural patterns of self-reflexively
performed metatheoretization, which is implemented with
the help of personally well-developed principles, postulates
and means of philosophical methodologization (especially
the deed principle and the method of action dialectics). In
general, a new categorical matrix solves one of the most
important tasks of theoretical psychology – provides
analytically reasoned selection-construction of the optimal
typology of categories by four main criteria:  a) by a methodo-
logical substantiationess of research tools and instruments
of its construction, structure, content, interpretation and
usage, b) by a conceptual-conscious completeness of
psychological thinking about the mental and psycho-
spiritual as separate aspects of human life in the socio-
humanitarian sphere, c) by a horizon of conceptual-
terminological complementarity of the fields of categories
and themes involved, d) by a quantitative set and structural-
functional invariance of categorical taxa. Finally, it is
reasonably stated that the quintessence of the categorical
composition of theoretical psychology at the level of the
universal horizontally and vertically of the matrix is the
act of metatheoretization in its spiral integrity of situational,
motivational, action and post-action components and in
the form of individual (personal) and group (representatives
of a separate scientific school) implementation.

Keywords: theoretical psychology, mental reality, psycho-
spiritual reality, metaknowledge, subject thinking, philo-
sophical methodology, concept, category, categorical
profile of scientific school, metatheoretization, self-
reflection, professional methodologization, methodological
optics of research, thought-scheme, categorical matrix,
typological approach, vitacultural methodology, numerical
matrix, evolution of psychological knowledge, category ge-
nesis, categorical concept, category of culture, methodology
of psychology, taxonomic category, methodological
thinking, thought-activity, thought-deed, categorical taxon,
theory of a deed, concept of thinking, conceptual-termi-
nological field of category, principles of quaternity and
quintentness, functions of categorical matrix, typology
procedure, action principle, deed principle, method of
action dialectics, category of action, cyclically-deed
approach, canonical psychology, psychological canon,
psychosophy of deed, final field of reflection, act of meta-
theoretization, Volodymyr Romenets, Oleksandr Tkachen-
ko, Georgy Shchedrovitsky, Heorhiy Ball, Petro Myasoid.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîáëåìà ³íòåãðàö³¿
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ çíîâó âèíèêàº ³ ïåðå-
îñìèñëþºòüñÿ íà êîæíîìó åòàï³ ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè. Ïðîòèëåæí³ äîñë³äíèöüê³
íàñòàíîâëåííÿ, òàê³ ÿê ìåòîäîëîã³÷íèé ìîí³çì
³ ìåòîäîëîã³÷íèé ïëþðàë³çì, ìåòîäîëîã³÷íèé
ðèãîðèçì ³ ìåòîäîëîã³÷íèé ë³áåðàë³çì, ïðîïî-
íóþòü ð³çí³ ñòðàòåã³¿ ³íòåãðàö³¿. Ïðîòå ç ïîçèö³¿
ìåðåæåâîãî ïëþðàë³çìó ç äîïîìîãîþ îïòèêè
ãåðìåíåâòèêè ö³ íàñòàíîâëåííÿ áà÷àòüñÿ ÿê
÷àñòèíè ºäèíîãî ïðîöåñó ï³çíàííÿ, äå ä³àëåê-
òè÷í³ â³äíîøåííÿ ì³æ íèìè ñïðèÿþòü äîñÿã-
íåííþ ö³ëüíîãî çíàííÿ. Îñîáëèâ³ñòþ ñó÷àñíî¿
ï³çíàâàëüíî¿ ñèòóàö³¿, êîòðà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ÿê ïîñòíåêëàñè÷íà  íàóêà ³ ïîñòïîñòìîäåðí³ñò-
ñüêèé ñòàí ñóñï³ëüñòâà, º â³äêðèò³ñòü äî çì³í ³
çá³ëüøåíà ÷óòëèâ³ñòü ï³çíàííÿ äî ÷èííèê³â
êóëüòóðè, ñîö³àëüíîñò³, àêñ³îëîã³¿, àíòðîïî-
ëîã³¿, ëþäñüêî¿ ñóá’ºêòèâíîñò³. Ïðîáëåìîþ,
ÿêà âèìàãàº ïðèñê³ïëèâî¿ óâàãè, â òàê³é ñè-
òóàö³¿ ñòàº ïîâåðíåííÿ â ñó÷àñí³ñòü êîìóí³êà-
òèâíî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ÿê îñíîâè öèâ³ë³çàö³¿
³ ÿê ãàðàíò³¿ îá’ºêòèâíîñò³, äîñòîâ³ðíîñò³ ³ äî-
êàçîâîñò³ íàóêîâîãî çíàííÿ.

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ çóìîâëåíà òèì,
ùî ó ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè çíà÷óùîþ
º çäàòí³ñòü äî åï³ñòåìîëîã³÷íîãî ñàìîîíîâ-
ëåííÿ, ¿¿ â³äïîâ³äí³ñòü âèêëèêàì ñó÷àñíîñò³. Öå
ñòîñóºòüñÿ ÿê âëàñíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøó-
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ê³â, çáàãà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ñëîâíèêà, òàê
³ ãîòîâíîñò³ àáñîðáóâàòè ³äå¿ ³ç ñóì³æíèõ íàóê,
ä³àãíîñòóâàòè ïîòî÷í³ çì³íè ñîö³îêóëüòóðíîãî
ñåðåäîâèùà. Íà äîïîìîãó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³,
êîòðà ïðàãíå äî ³íòåãðàö³¿ äîñë³äæåíü â îíòî-
ëîã³÷íî ³ ãíîñåîëîã³÷íî ùîðàç ñêëàäí³øîìó
ñâ³ò³, ïðèõîäÿòü ãíó÷ê³, ìåðåæåâ³, ïîøóêîâ³
ìåòîäîëîã³÷í³ ñòðàòåã³¿. Â åï³ñòåìîëîã³÷íîìó
ïëàí³ âèíèêàþòü ïîë³ìåòîäîëîã³¿ ³ ìåòàòåîðå-
òè÷í³ êîíñòðóêö³¿, ùî äîçâîëÿþòü âèêîðèñòî-
âóâàòè äëÿ âèð³øåííÿ òîãî ÷è ³íøîãî çàâäàííÿ
áåçë³÷ òåîð³é ³ ï³äõîä³â. Ç áîêó ñîö³àëüíî¿ îð-
ãàí³çàö³¿ íàóêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîñèëåííÿ ðîë³
ìîá³ëüíèõ, ïðîáëåìíî çîð³ºíòîâàíèõ êîëåê-
òèâ³â, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ íà ÷àñ ä³¿ êîíòðàêòó
àáî ñàìîôîðìóþòüñÿ ó ïðîöåñ³ âèð³øåííÿ ïî-
òî÷íèõ çàâäàíü. Âàæëèâó ðîëü ó ïîñòíåêëà-
ñè÷í³é ³ ïîñòïîñòìîäåðí³ñòñüê³é ðåàëüíîñò³ â³-
ä³ãðàþòü êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè –
ñâîáîäà ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü ó âèáîð³ äîñë³äíèöü-
êîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ïðîôåñ³îíàë³çì ³ ñàìî-
êðèòè÷í³ñòü, êîìóí³êàòèâíà ðàö³îíàëüí³ñòü,
äîâ³ð’ÿ äî â÷åíîãî ç áîêó ñóñï³ëüñòâà ³ ñï³â-
òîâàðèñòâ. Óñå öå âåäå äî ðåâ³ç³¿ ³ ïåðåîñìèñ-
ëåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ àêñ³î-
ëîã³¿ òà àíòðîïîëîã³¿ íàóêè.

Ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìà
ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ó ïñèõîëîã³¿.
¯¿ ëàòåíòíèé ðîçâèòîê íåð³äêî â³äáóâàºòüñÿ ï³ä
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³íøèìè ³ìåíàìè, â êîíòåêñò³ òàêèõ ³íòåëåê-
òóàëüíèõ ðóõ³â, ÿê ìåòàìîäåðí³çì [22] ÷è
òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòü [44]. Íîâà ìîâà îïèñó
åïîõè ³ ¿¿ êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ôåíîìåíî-
ëîã³¿, ñâîºþ ÷åðãîþ, âèìàãàº óñêëàäíåííÿ åï³-
ñòåìîëîã³÷íèõ ñòðàòåã³é, äå á³ëüø ïðîäóêòèâ-
íèìè º òàê çâàí³ çì³øàí³ (êîìïîçèòí³ àáî
ã³áðèäí³) òà ìåðåæåâ³ ìåòîäîëîã³¿. Ó ïñèõîëîã³¿
ïîä³áíîãî ñïðÿìóâàííÿ ³äå¿ ³ íàñòàíîâëåííÿ
ãðóïóþòüñÿ ñüîãîäí³ ï³ä åã³äîþ òðàíñäèñöèï-
ë³íàðíîãî ï³äõîäó.

Ìåòîþ ñòàòò³ º âèâ÷åííÿ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ
³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ç ïîçèö³¿
ìåðåæåâîãî ïëþðàë³çìó, ïîñë³äîâíå ïðîõîä-
æåííÿ ÿêî¿ âåäå äî âæèâàííÿ ïîë³ìåòîäîëîã³¿
(çì³øàíèõ ìåòîäîëîã³é, êîìïîçèö³éíîãî ³íñò-
ðóìåíòàð³þ) ³ âèêîðèñòàííÿ òðàíñäèñöèïë³-
íàðíîãî ï³äõîäó.

Çàñàäíè÷³ ïîëîæåííÿ äîñë³äæåííÿ. Àíòè-
íîì³þ íåçàâåðøåíîñò³ ³ ö³ë³ñíîñò³ ï³çíàííÿ
íàéá³ëüø ïðîäóêòèâíî âèð³øóº ñüîãîäí³ ìå-
ðåæåâà ìåòîäîëîã³ÿ. Ìåðåæåâèé ïëþðàë³çì –
äîñë³äíèöüêà ïîçèö³ÿ, êîòðà ï³äòðèìóº ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â, êîíöåïòó-
àëüíèõ óÿâëåíü ³ òåîð³é, îñìèñëþþ÷è ¿õ ç
äîïîìîãîþ îïòèêè ãåðìåíåâòèêè, ïðèíöèïó
êîãåðåíòíîñò³ (âçàºìîçâ’ÿçêó) ïîëÿðíèõ íàñòà-
íîâëåíü, ¿õ ³íòåãðàö³¿ â ³äåàë³ ö³ë³ñíîãî çíàííÿ.
²íòåãðàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü â³äáó-
âàºòüñÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ìåòîäîëîã³¿ íàóêè:
íà ô³ëîñîôñüêîìó ³ çàãàëüíîíàóêîâîìó éäåòüñÿ
ïðî òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä, ÿêèé äîëàº
äèñöèïë³íàðíó ìîäåëü îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ,
çàì³íþþ÷è ¿¿ ïðîáëåìíî çîð³ºíòîâàíîþ ³ ìå-
ðåæåâîþ; íà êîíêðåòíî-íàóêîâîìó ð³âí³ âèêî-
ðèñòàííÿ ïîë³ìåòîäîëîã³¿ âåäå äî çðåàë³çó-
âàííÿ îäèíè÷íèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñòðàòåã³é,
êîòð³ ñòâîðþþòüñÿ íà ï³äñòàâ³ òèõ ï³äõîä³â ³
ìåòîäîëîãåì, ùî º â àðñåíàë³ äîñë³äíèêà; â
êîíöåïòóàëüíîìó ïëàí³ òóò íàâîäÿòüñÿ ìåòà-
òåîðåòè÷í³ êîíñòðóêö³¿, ùî â íàø³ äí³ ñòàíîâ-
ëÿòü ÿê ïîëå â³ëüíîãî âèáîðó, òàê ³ îñîáèñòó
â³äïîâ³äàëüí³ñòü íàóêîâöÿ. Ï³äñâ³äîìî ïðèé-
íÿò³ àáî ñâ³äîìî âèêîðèñòîâóâàí³ íèì ìå-
òîäîëîã³÷í³ íàñòàíîâëåííÿ âèçíà÷àþòü éîãî
óÿâëåííÿ ïðî ïðîäóêòèâí³ñòü íàóêè â ö³ëîìó
é ïðî ³íòåãðàö³þ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîøóêóâàíü
çîêðåìà. Çäàòí³ñòü ó ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³
äî ñàìîðåôëåêñ³¿, êðèòè÷íå ìèñëåííÿ, êîìó-
í³êàòèâíà ðàö³îíàëüí³ñòü – âàæëèâ³ ðèñè-
ÿêîñò³ ñó÷àñíîãî äîñë³äíèêà, ÿê³ óòâîðþþòü
îñåðåääÿ éîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó ³ ñîö³îêóëü-
òóðíî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

Íàÿâí³ ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ çì³íè, ñïðè-
÷èíåí³ ñó÷àñíèìè òðàíñôîðìàö³éíèìè ïðîöåñà-

ìè, ç îäíîãî áîêó, çà÷³ïàþòü ¿¿ ìåòîäîëîã³÷íèé
³ äèñöèïë³íàðíèé ñòàòóñ, ç ³íøîãî – ³íòåíñè-
ô³êóþòü ¿¿ âçàºìîâ³äíîøåííÿ ³ç ïëèííîþ
ñîö³îêóëüòóðíîþ ðåàëüí³ñòþ ³ ïîâñÿêäåííèìè
æèòòºâèìè ïðàêòèêàìè ëþäèíè. Ïåðøèé òèï
öèõ òðàíñôîðìàö³é – ãíîñåîëîã³÷í³ òà åï³ñòå-
ìîëîã³÷í³, äðóãèé – îíòîëîã³÷í³ òà åêçèñòåí-
ö³éí³. Ïðîäóêòèâíîþ â³äïîâ³ääþ â ìåòîäîëîã³¿
ïñèõîëîã³¿ íà ö³ ÷îòèðèâåêòîðí³ òðàíñôîð-
ìàö³¿-çì³íè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ó ñâ³ò³, â íàóö³,
â ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ ëþäåé, º òðàíñäèñöèï-
ë³íàðíèé ï³äõ³ä, ùî äîçâîëÿº âèð³øóâàòè â
ñó÷àñí³é óñêëàäíåí³é ðåàëüíîñò³ òàê³ çàâäàííÿ:
à) âñòàíîâëþâàòè êîãåðåíòí³ âçàºìîä³¿ ì³æ
ð³çíèìè ïîøóêóâàííÿìè ³ ð³âíÿìè àíàë³çó
âñåðåäèí³ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè
ç “õèòêèì” (ì³íëèâèì, ïðîáëåìíî çîð³ºíòî-
âàíèì) ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ; á) ñëóæèòè
êîìóí³êàö³¿, îáì³íó åìï³ðè÷íèìè ìàòåð³àëàìè,
òåîðåòè÷íèìè êîíñòðóêòàìè ³ äîñë³äíèöüêèìè
ñòðàòåã³ÿìè ì³æ ïñèõîëîã³ºþ ³ ñóì³æíèìè
íàóêàìè (ÿê ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî, òàê ³
ñîö³îãóìàí³òàðíîãî êîëà); â) äîëàòè ðîçðèâè
ì³æ àêàäåì³÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ
ïðàêòèêîþ, ôîêóñóþ÷èñü íà ïðîáëåìàõ ö³ë³ñ-
íîãî áóòòÿ ëþäèíè â ëîêàëüíèõ êîíòåêñòàõ
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ êóëüòóðè.

Àíàë³ç åï³ñòåìîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ó
ñòàòò³ îáãîâîðþþòüñÿ ñòðàòåã³¿ ³íòåãðàö³¿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ, ùî ïîñòàþòü ç äîñë³äíèöü-
êèõ íàñòàíîâëåíü ìåòîäîëîã³÷íîãî ìîí³çìó,
ìåòîäîëîã³÷íîãî ðèãîðèçìó, ìåòîäîëîã³÷íîãî
ïëþðàë³çìó ³ ìåòîäîëîã³÷íîãî ë³áåðàë³çìó
(äèâ. [7-9]). Âî÷åâèäü çà äîñë³äíèöüêèìè
íàñòàíîâëåííÿìè â÷åíèõ ïðèõîâóºòüñÿ íå
ò³ëüêè ô³ëîñîôñüêèé, ñâ³òîãëÿäíèé, à é çì³í-
íèé ñîö³îêóëüòóðíèé êîíòåêñò. Íåäîñòàòíüî
â³äðåôëåêñîâàíèé ó ïëàí³ ñâîãî âïëèâó íà
ïñèõîëîã³þ ïîñòìîäåðí³çì ç’ÿâèâñÿ ïåðøèì
ïåðåäâ³ñíèêîì òîãî, ùî ïîò³ì ñòàëî â³äîìî â
ñîö³îêóëüòóðíîìó ôîðìàò³ ÿê ãëîáàë³çàö³ÿ, à
â ìåòîäîëîã³÷íîìó – ÿê ã³áðèäí³ñòü, êîìïî-
çèö³éí³ñòü àáî çì³øóâàííÿ äîñë³äíèöüêèõ
ñòðàòåã³é. Ïîñòïîñòìîäåðí³çì ó íàø³ äí³ â³äîá-
ðàæàº òåíäåíö³¿ íàÿâíèõ çì³í ó òîìó, ùî
óñêëàäíèëîñÿ ³ äèâåðñèô³êóâàëîñÿ ïðè çáåðå-
æåíí³ êîãåðåíòíîñò³ òà îð³ºíòàö³¿ íà ö³ë³ñí³ñòü
ñâ³òó. Â öüîìó ô³ëîñîôñüêîìó ³ ñîö³îêóëüòóð-
íîìó áóòòºâèõ âèì³ðàõ ìåðåæåâèé ïëþðàë³çì
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íàñòàíîâëåííÿ íà ïðîäóê-
òèâíó ³íòåãðàö³þ äîñë³äæåíü íà ð³çíèõ ð³âíÿõ
îðãàí³çàö³¿ ìåòîäîëîã³¿ íàóêè, à òàêîæ ìàòåð³-
àëó ïñèõîëîã³¿ ³ ñóì³æíèõ íàóê. Îïðèÿâíþ-
âàíèé ÿê ³íòåãðàö³éíà ñòðàòåã³ÿ íà çàãàëüíî-
íàóêîâîìó ³ êîíêðåòíî-íàóêîâîìó ð³âíÿõ ñâ³òó
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ìåòîäîëîã³¿ òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä ôóí-
äóºòüñÿ íà íàñòàíîâëåííÿõ ìåðåæåâîãî ïëþ-
ðàë³çìó. Äàíà ñòàòòÿ áàçóºòüñÿ íà âèâ÷åíí³
òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³ ÿê ³íòåãðàö³éíî¿ ìåòîäî-
ëîã³÷íî¿ ñòðàòåã³¿ íå ò³ëüêè ó ïñèõîëîã³¿ [7;
9], à é ó ñóì³æíèõ íàóêàõ [44]; âîíà òàêîæ
ñïèðàºòüñÿ íà ìàñèâ äîñë³äæåíü ó ìåòîäîëîã³¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, äå îáãîâîðþâàëèñÿ ïðîá-
ëåìè ³ ïðîïîíóâàëèñÿ ð³çí³ ìîäåë³ ³íòåãðàö³¿
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ [2; 4; 11; 16; 28; 31;
32; 36; 38; 42; 46; 48; 53; 55].

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó
äîñë³äæåííÿ

ÌÅÒÀÏËÞÐÀË²ÇÌ, ÏÎË²ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²ß,
ÒÐÀÍÑÄÈÑÖÈÏË²ÍÀÐÍ²ÑÒÜ

Îñìèñëåííÿ ïåðñïåêòèâ ðîçâèòêó ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè ìàº ïîòðåáó â íàø³ äí³ íå ò³ëüêè
â òåîðåòè÷íîìó ³ ìåòàòåîðåòè÷íîìó àíàë³ç³ çà-
ñàäíè÷èõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ [16; 24-26; 28;
32; 42; 46; 48], à é ó âèâ÷åíí³ ñîö³îêóëüòóðíî¿
äèíàì³êè ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà, â ä³àãíîñòèö³
éîãî ãîòîâíîñò³ äî ìîäåðí³çàö³¿ ó ñôåð³ åï³ñòåìî-
ëîã³¿, â óÿâëåíí³ ïðî íåîäíîð³äí³ñòü ñó÷àñíîñò³
[8; 18; 19; 33; 34; 54]. Äëÿ îïèñó ö³º¿ íîâî¿
ðåàëüíîñò³ âèíèê “çîíòè÷íèé òåðì³í” – ïîñò-
ïîñòìîäåðí³çì, ùî îõîïëþº ð³çíîìàí³òí³ñòü
êîíöåïö³é, ÿê³ ïðåòåíäóþòü íà îðèã³íàëüíèé
àíàë³ç ñó÷àñíîñò³: àâòîìîäåðí³çì, äèäæè-
ìîäåðí³çì, ðåíîâàë³çì, àëüòåðìîäåðí³çì,
ìåòàìîäåðí³çì, êîñìîäåðí³çì, ïëàíåòàðèçì
òà ³í. [1; 22].

Âîäíî÷àñ ó ñôåð³ ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè öå ñòèìóëþº ñóïåðå÷ëèâ³ ³ ð³çíîñïðÿ-
ìîâàí³ òåíäåíö³¿: ç îäíîãî áîêó, äîöåíòðîâ³ –
çîñåðåäæåííÿ íà îñíîâîïîëîæíèõ ïðîáëåìàõ
ïñèõîëîã³¿, ñïåöèô³ö³ ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é ³
ôàêò³â, ç ³íøîþ – â³äöåíòðîâ³, ùî óìîæëèâ-
ëþþòü ðîçñ³ÿííÿ òà åêñïàíñ³þ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü çà ìåæ³ êîíêðåòíî¿ äèñöèïë³íè. Ó ïåð-
øîìó âèïàäêó ìàºìî ñïðàâó ³ç ïðîöåñàìè ñàìî-
ðåôëåêñ³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, â äðóãîìó – ç
¿¿ ìóëüòèïàðàäèãìàëüíèìè, ïîë³ìåòîäîëîã³÷-
íèìè ³ òðàíñäèñöèïë³íàðíèìè ñïðÿìóâàííÿìè.

Ó ñó÷àñí³é ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿ øèðîêî
îáãîâîðþþòüñÿ ÿê ïåðñïåêòèâè ïàðàäèãìàëü-
íîãî ñèíòåçó, òàê ³ ôåíîìåí “ðîç÷èíåííÿ”
ïàðàäèãì [18; 31], ìîæëèâîñò³ ïîë³ìåòîäîëîã³¿
(âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñòðàòå-

ã³é ³ ï³äõîä³â ïðè âèð³øåíí³ ïåâíîãî äîñë³ä-
íèöüêîãî çàâäàííÿ), òðèàíãóëÿö³¿ (ïîºäíàííÿ
³ êîìá³íóâàííÿ ÿê³ñíèõ ³ ê³ëüê³ñíèõ ìåòîä³â)
òà ³íø³ ñïîñîáè äîñÿãíåííÿ øóêàíîãî ðåçóëü-
òàòó çà äîïîìîãîþ çì³øàíèõ ìåòîä³â ³ ìåòîäî-
ëîã³é [21; 41; 55].

Íà äàíîìó åòàï³ ðîçâèòêó íàóêè, ïî³ìåíîâó-
âàíèì íèçêîþ àâòîð³â ÿê ïîñòíåêëàñè÷íèé [6;
13; 14; 24; 41-43; 47; 54], íà ïåðåäí³é ïëàí
âèõîäÿòü ïðîáëåìè àêñ³îëîã³¿ ³ ñàìîðåôëåêñ³¿
ïðîöåñ³â ï³çíàííÿ, òðàíñôîðìàö³¿ ñîö³îêóëü-
òóðíèõ êîíòåêñò³â, çäàòíîñò³ ëþäåé àäàïòóâà-
òèñÿ äî ñòð³ìêîñò³ çì³í ÿê îíòîëîã³÷íèõ (áóò-
òºâèõ, åêçèñòåíö³éíèõ), òàê ³ ãíîñåîëîã³÷íèõ
(äîñë³äíèöüêèõ) ðåàëüíîñòåé. Îá’ºêòèâíå
çðîñòàííÿ ñêëàäíîñò³ ñèñòåìàòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè çíàéøëî îïðèÿâíåííÿ â
ïîñòàíîâö³ ïðîáëåìè äèôåðåíö³àö³¿ çàãàëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ ³ òåîðåòè÷íî¿  (äèâ. [46]), ó ïîÿâ³
ñïåêòðó íîâèõ äîñë³äíèöüêèõ íàïðÿì³â, ÿê³
âèíèêàþòü íà ñòèêó ïñèõîëîã³¿ ³ ñóì³æíèõ
íàóê, â ³íòåðåñ³ äî ôåíîìåíà ëþäèíè, äå ìå-
òîäîëîã³÷í³ ïîøóêè ïîâåðíåííÿ éîìó åï³ñòåì-
íî¿ ö³ë³ñíîñò³ ïðîòèñòîÿòü ñòèëþ ïîñòìîäåð-
í³ñòñüêîãî (“êë³ïîâîãî” ³ “êàëåéäîñêîï³÷íî-
ãî”) æèòòÿ, ùî ðîçïàäàºòüñÿ íà íåâ³äðåôëåê-
ñîâàí³ ôðàãìåíòè. ²íøèìè ñëîâàìè, áàæàëè
ìè òîãî ÷è í³, àëå ãëîáàë³çàö³ÿ ³ ïîñòìîäåðí³çì
ïðèíåñëè â ëþäñüêå áóòòÿ ÿêîñò³ ïëèííîñò³,
ñèòóàòèâíîñò³, ìåðåæåâî¿ êîìóí³êàòèâíîñò³ ³
ð³çíîìàí³òíîñò³ [3; 5; 58; 60], ç ÿêèìè ó÷åí³
âèìóøåí³ ñïðàâëÿòèñÿ ÿê íà ð³âí³ ñâ³äîìîñò³
îêðåìî¿ ëþäèíè, òàê ³ ñàìîðåôëåêñ³¿ íàóêè â
ö³ëîìó. Ïðàêòèêàì ñàìîðåôëåêñ³¿ ñó÷àñíî¿
íàóêè, ÿê â³äîìî, âäàëî â³äïîâ³äàº ïðåô³êñ
“ìåòà-”, ùî çàô³êñóâàâ ¿¿ ö³ëêîì óñâ³äîìëåíå
ïðàãíåííÿ äî âèõîäó çà ìåæ³ îêðåìèõ òåîð³é
àáî äèñöèïë³í, äî äîñÿãíåííÿ ïîçèö³¿ äåÿêîãî
ñóïåðâ³çîðñòâà. Êîæíîãî îêðåìîãî ïðåäñòàâíè-
êà íàóêîâîãî ñï³âòîâàðèñòâà öÿ íîâà ñîö³î-
êóëüòóðíà ³ ï³çíàâàëüíà ñèòóàö³ÿ ïðèìóøóº
äî ïðîÿâó îñîáèñòèõ çóñèëü ó ïîäîëàíí³ ìåæ
íàÿâíèõ òåîð³é, äî â³äìîâè â³ä çâè÷íèõ êîãí³-
òèâíèõ ñõåì é óñòàëåíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ïàðàäèã-
ìè, äèñöèïë³íè ÷è êîìôîðòíîãî ñîö³àëüíîãî
óÿâëåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ðóõè-ïåðåòâîðåííÿ “ìåòà-”,
“ïîë³-”, “ìóëüòè-” ³ “òðàíñ-”, ÿê³ çàïîëîíèëè
ñîö³àëüíèé ³ ï³çíàâàëüíèé ïðîñò³ð, âèìàãàþòü
íå ò³ëüêè ïåâíî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ìóæíîñò³, àëå
³ ïîâåðíåííÿ ðàö³îíàëüíîñò³1  ÿê öèâ³ë³çàö³éíî¿
îñíîâè êîìóí³êàö³é. Ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè

1 Ïðî ðàö³îíàëüí³ñòü ÿê îñíîâó öèâ³ë³çàö³¿ äèâ. äåòàëüí³øå [20; 49; 51; 60], à òàêîæ ó íåùîäàâí³é ñòàòò³:
Ãóñåëüöåâà Ì.Ñ. Ðàöèîíàëüíîñòü êàê îñíîâà öèâèëèçàöèè è ïðîáëåìà ïîâñåäíåâíîñòè. Âîïðîñû ïñèõîëîãèè.
2020. ¹ 1.
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³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ íà êîæíîìó
åòàï³ ðîçâèòêó íàóêè ñòàº âñå á³ëüø ãíîñåî-
ëîã³÷íî òà îíòîëîã³÷íî ñêëàäíèì ïðîöåñîì ³,
á³ëüøå òîãî, ñüîãîäí³ ñþäè äîäàºòüñÿ é àíò-
ðîïîëîãî-åêçèñòåíö³éíèé âèì³ð.

Òåðì³í “ìåòàïëþðàë³çì” ïðàêòè÷íî íå âèñ-
â³òëåíèé ó ïñèõîëîã³¿. Ïðîòå ñàìå â³í íàéá³ëüø
òî÷íî õàðàêòåðèçóº öåé íîâèé â åâîëþö³¿
ï³çíàííÿ åòàï: ç ïðîòèëåæí³ñòþ òåíäåíö³é òà
îäíî÷àñí³ñòþ ðóõ³â-çì³í ³ âãëèá, ³ âøèð, ñàìî-
ðåôëåêñ³¿ ³ òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³; ç ïîðèâàí-
íÿì çà ìåæ³ íåìèíó÷îãî ³ âæå óçâè÷àºíîãî
ïëþðàë³çìó â ïîøóêàõ ñêëàäí³øîãî ìåõàí³çìó
³íòåãðàö³¿, ùî äîçâîëÿº ïîºäíàòè ð³çí³ äîñ-
ë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿, â³äíîâëþâàí³ òðàäèö³¿ ³
òåîðåòè÷í³ ³ííîâàö³¿, åìï³ðè÷í³ ³ ïðèêëàäí³
ïîøóêóâàííÿ. Äèôåðåíö³àö³ÿ çàãàëüíî¿ ³ òåî-
ðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ âåäå ñüîãîäí³ äî ìåòî-
äîëîã³÷íîãî êîíñòðóþâàííÿ íîâèõ ïðåäìåòíèõ
ïîë³â. Òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ çàéìàºòüñÿ ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿì, ñàìîðåôëåêñ³ºþ ïðîáëåì
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. “Ïðåäìåòíèì ãîðèçîí-
òîì òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñòàº àíàë³ç, âèâ-
÷åííÿ ³ ðåêîíñòðóþâàííÿ ñàìîãî ñèñòåìàòèçî-
âàíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ”, éîãî îðãàí³-
çàö³ÿ ó ôîðìàõ òåîð³¿, òåîðåòè÷íèõ ã³ïîòåç,
ìîäåëåé, êîíöåïö³é, ïàðàäèãì ³ ò.ï. [46, ñ.
7]. Ç³ ñâîãî áîêó, êîìóí³êàö³ÿ ïñèõîëîã³¿ ³ç
ñóì³æíèìè ñôåðàìè çíàííÿ íàðîäæóº ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü íîâèõ äîñë³äíèöüêèõ íàïðÿì³â: â³ä
ïñèõîëîã³¿ ïîâñÿêäåííÿ äî ïñèõîëîã³¿ ãëî-
áàëüíèõ ðèçèê³â ³ öèâ³ë³çàö³éíèõ âèêëèê³â
ëþäñòâà [8; 19; 29; 33; 34].

Çàãàëîì ïðîáëåìó ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ, ÿêà ùîðàçó âèíèêàº íà ÷åðãîâîìó åòàï³
åï³ñòåìîëîã³÷íîãî ïîñòóïó íàóêè, âàæêî íàç-
âàòè âèð³øåíîþ. ×è ìîæëèâèé ó ö³ëîìó óí³-
âåðñàëüíèé ïðèíöèï òàêî¿ ³íòåãðàö³¿, àáî æ
äîñë³äíèêè âèìóøåí³ â³äíàõîäèòè óí³êàëüí³
ìåòîäîëîã³÷í³ ñòðàòåã³¿ ï³ä âèð³øóâàíå òóò ³
òåïåð êîíêðåòíå çàâäàííÿ? Íà öå ïèòàííÿ
ñåðåä äîñë³äíèê³â ³ñíóþòü ð³çí³ â³äïîâ³ä³. Òàê,
ó ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ñíóº äå-
ê³ëüêà ïîçèö³é, êîòð³ ïðîïîíóþòü ñòðàòåã³¿
äîñÿãíåííÿ òåîðåòè÷íî¿ òà åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ ³í-
òåãðàö³¿ äîñë³äæåíü [28; 36; 38; 39; 46; 48;
53]. Öå ìåòîäîëîã³÷íèé ³ òåîðåòè÷íèé ìîí³çì,
ìåòîäîëîã³÷íèé ³ òåîðåòè÷íèé ïëþðàë³çì2, à
òàêîæ îêðåì³ ³íòåãðàö³éí³ òà êîìóí³êàòèâí³

ï³äõîäè, êàòåãîð³éíà ³íòåãðàö³ÿ, ìåðåæåâèé
ïëþðàë³çì ³ ò. ³í. [2; 7; 10; 11; 16; 28; 32; 55].

Êðàéíþ ôîðìó âèÿâó ìåòîäîëîã³÷íîãî ìî-
í³çìó Ò.Â. Êîðíèëîâà ³ Ñ.Ä. Ñìèðíîâ ïîçíà-
÷èëè ÿê ìåòîäîëîã³÷íèé ðèãîðèçì. Ñóòí³ñíî
öå òàêå êîíñåðâàòèâíå íàñòàíîâëåííÿ, ÿêå
ï³äòðèìóº ö³ííîñò³ çáåðåæåííÿ òðàäèö³¿, àáî
æ ñë³äóâàííÿ ÷³òêî ïðîïèñàí³é ïðîöåäóð³.
Çã³äíî ³ç ïðèíöèïàìè ìåòîäîëîã³÷íîìó ðèãî-
ðèçìó, ïîâèííà áóòè ºäèíà íàóêîâà ìåòîäî-
ëîã³ÿ, ñòðîãå äîòðèìàííÿ ïðàâèë ÿêî¿ ñàìå
ñîáîþ ïðèâåäå äî îá’ºêòèâíèõ ³ äîñòîâ³ðíèõ
ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ. “Ïðîòå ñó÷àñí³ êîí-
öåïö³¿ ïðèðîäè ³ ñóòíîñò³ íàóêîâîãî çíàííÿ
çàëèøàþòü óñå ìåíøå íàä³é íà òå, ùî ïîáóäîâà
òàêî¿ ìåòîäîëîã³¿ ïðèíöèïîâî ìîæëèâà” [14,
ñ. 277], – çàóâàæóþòü çãàäàí³ àâòîðè.

Ìåòîäîëîã³÷íèé ë³áåðàë³çì [53], êðàéí³ì
ðîçâèòêîâèì ðîçãàëóæåííÿì ÿêîãî º ìåòîäî-
ëîã³÷íèé àíàðõ³çì [56], ñïèðàºòüñÿ íà ö³ííîñò³
ñâîáîäè ³ â³äïîâ³äàëüíîãî âèáîðó. Íàóêîâåöü
òóò ñàì (â³ëüíî ³ â³äïîâ³äàëüíî) âèáèðàº òîé
ìåòîäîëîã³÷íèé ï³äõ³ä, àáî æ êîíô³ãóðóº òàêå
ïîºäíàííÿ òåîð³é ³ ï³äõîä³â, ÿêå íàéêðàùèì
÷èíîì â³äïîâ³äàº ÿê ïîñòàâëåíîìó çàâäàííþ,
òàê ³ éîãî âëàñíèì äîñë³äíèöüêèì çäîáóòêàì.
Çàóâàæèìî, ùî àäåêâàòí³ñòü âèêîðèñòîâóâàíèõ
ìåòîäîëîã³÷íèõ ñòðàòåã³é ó öüîìó ðàç³ ³ñòîòíî
çóìîâëåíà ñóìë³íí³ñòþ ³ ïðîôåñ³îíàë³çìîì
äîñë³äíèêà, êîòðèé ìàº ³ ö³ëêîì î÷åâèäí³ ðè-
çèêè. Â³ä ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàðõ³çìó ìåòîäî-
ëîã³÷íèé ë³áåðàë³çì â³äð³çíÿºòüñÿ ñàìå ï³ä-
âèùåíîþ óñâ³äîìëåí³ñòþ ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ
â÷åíîãî-ìèñëèòåëÿ çà ïðåçåíòîâàí³ íèì ðåçóëü-
òàòè, à òàêîæ ïðåçóìïö³ºþ  éîãî ³íòåëåêòó-
àëüíî¿ ÷åñíîñò³. Ï³äêðåñëèìî, ùî äàíèé ñòàí
ðå÷åé ñòàâèòü ó êîíòåêñò³ åï³ñòåìîëîã³¿ êóëü-
òóðíî-ïñèõîëîã³÷íó ïðîáëåìó äîâ³ð’ÿ ÿê òàêîãî3.

Ìåòîäîëîã³÷íèé ïëþðàë³çì ðîçä³ëÿº ç ìå-
òîäîëîã³÷íèì ë³áåðàë³çìîì óÿâëåííÿ ïðî ñêëàä-
íó ³ áàãàòîâèì³ðíó ïñèõîëîã³÷íó ðåàëüí³ñòü,
äëÿ âèâ÷åííÿ ÿêî¿ íåäîñòàòíüî îäí³º¿ ïîÿñíþ-
âàëüíî¿ ìîäåë³, à ïîáóäîâà ºäèíî¿ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ òåîð³¿ (“òåîð³¿ âñüîãî”) º ðîìàíòè÷íèì ïî-
ðèâîì ùîäî ïîñòàâëåíî¿ ìåòè é óòîï³÷íèì –
ñòîñîâíî ìîæëèâîãî ðåçóëüòàòó.

Ìåòîäîëîã³÷íèé ïëþðàë³çì, ð³çíîâèäîì
ÿêîãî º ìåòîäîëîã³÷íèé ñèòóàòèâ³çì, ´ðóíòó-
ºòüñÿ íà óÿâëåíí³ ïðî ð³çíîìàí³òí³ñòü ïñèõî-

2 ßêùî ñâîãî ÷àñó íàéá³ëüø ÷³òêî öþ ïîçèö³þ ñôîðìóëþâàâ Ñ.Ä. Ñìèðíîâ [39], òî íà ñüîãîäí³øí³é äåíü
ëàòåíòíèìè ïëþðàë³ñòàìè º á³ëüø³ñòü ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, êîòð³ íå çàâæäè ðåôëåêñóþòü, ùî “ðîçìîâëÿþòü
ïðîçîþ”.

3  Ïðî ôåíîìåí äîâ³ðÿ ³ ïðî éîãî ðîëü ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ äèâ.: [45; 50; 52].

Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.052
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ëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ ïîë³ïàðàäèãìàëüí³ñòü ïñè-
õîëîã³÷íî¿ íàóêè, êîòðà àæ í³ÿê íå çâîäèòüñÿ
äî ºäèíî¿ òåîð³¿ ÷è ºäèíîãî ï³äõîäó. Â³ä
ìåòîäîëîã³÷íîãî ïëþðàë³çìó ìåòîäîëîã³÷íèé
ñèòóàòèâ³çì â³äð³çíÿºòüñÿ ï³äâèùåíîþ ãíó÷-
ê³ñòþ ³ ñåíñèòèâí³ñòþ äî çì³ííèõ óìîâ ³ êîí-
òåêñò³â. Çã³äíî ç öèì  íàñòàíîâëåííÿì, ïîòð³áí³
ìåòîäè ³ ïðèéîìè ï³äáèðàþòüñÿ âèíÿòêîâî ï³ä
÷àñ äîñë³äíèöüêî¿ ïðàêòèêè ³ ï³ä êîíêðåòí³
ëîêàëüí³ ï³çíàâàëüí³ çàâäàííÿ. Ìåðåæåâèé
ïëþðàë³çì âèíèêàº ó ðåçóëüòàò³ âçàºìîä³¿
ìåòîäîëîã³÷íîãî ñèòóàòèâ³çìó ³ ìåðåæåâî¿ ìå-
òîäîëîã³¿: ïåðøèé çîð³ºíòîâàíèé íà ìî-
á³ëüí³ñòü ³ êîíòåêñòóàëüí³ñòü ï³çíàííÿ, äðóãà
ñïðÿìîâàíà íà êîíöåïòóàëüíó óçãîäæåí³ñòü,
ïîâíîòó ³ ö³ë³ñí³ñòü ðàö³îíàëüíîãî çíàííÿ.

ÎÏÒÈÊÀ ÃÅÐÌÅÍÅÂÒÈÊÈ:
Ä²ÀËÅÊÒÈÊÀ ÌÎÍ²ÇÌÓ ² ÏËÞÐÀË²ÇÌÓ

Ó ñâî¿é åï³ñòåìîëîã³÷í³é åâîëþö³¿ ïñèõî-
ëîã³ÿ ïîñòàº ÿê äîïàðàäèãìàëüíà (1), ìóëüòè-
³ ïîë³ïàðàäèãìàëüíà (2), ïîñòïàðàäèãìàëüíà
íàóêà (3). Ïåâíîãî êîíñåíñóñó ïðî ¿¿ ïàðà-
äèãìàëüíèé ñòàòóñ íà ñüîãîäí³ íå ñêëàëîñÿ,
òîìó ùî îäí³ â÷åí³ ââàæàþòü, ùî ïñèõîëîã³ÿ
ùå íå çíàéøëà ñâîþ ïàðàäèãìó, ³íø³ íàïî-
ëÿãàþòü íà òîìó, ùî îñîáëèâ³ñòþ ïñèõîëîã³¿ º
ìóëüòèïàðàäèãìàëüí³ñòü, òðåò³ ñõèëÿþòüñÿ äî
äóìêè, ùî ÷àñ ïàðàäèãì ó íàóö³ ïðèíöèïîâî
ìèíóâ [31], òîä³ ÿê ÷åòâåðò³, êð³ì ïàðàäèãì,
âèä³ëÿþòü ìåòàäèãìè ³ ñîö³îäèãìè. “Ìåòà-
äèãìè – êîãí³òèâí³ ñèñòåìè, àáî ñâ³òîãëÿäí³
êàðòèíè ñâ³òó, ùî ñïèðàþòüñÿ íà ð³çíîãî òèïó
ïîáóäîâè çíàííÿ (çàõ³äíà íàóêà, ñõ³äíà íàóêà,
ïàðàïñèõîëîã³ÿ, ðåë³ã³ÿ)” [14, ñ. 278]. Ñîö³î-
äèãìè äèôåðåíö³þþòü ïñèõîëîã³÷íå ñï³âòîâà-
ðèñòâî íà ´ðóíò³ ïðèíàëåæíîñò³ íàóêîâöÿ äî
àêàäåì³÷íî¿ ÷è äî ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíî¿
ïñèõîëîã³¿.

Îòîæ, óÿâëåííÿ ïðî íåìèíó÷ó ïëþðàë³ñòè÷-
í³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ (íåçàëåæíî â³ä
íåãàòèâíî¿ àáî ïîçèòèâíî¿ êîíñòàòàö³¿ äàíîãî
ñòàíó ðå÷åé) íà ñüîãîäí³øí³é äåíü òàê ÷è
³íàêøå ïîä³ëÿºòüñÿ á³ëüø³ñòþ ïñèõîëîã³â.
Ïðîòå ³ ïëþðàë³çì ó ïñèõîëîã³¿ ÿê òàêèé çàçíàº
âëàñíî¿ âíóòð³øíüî¿ åâîëþö³¿: â³ä ïðîñòîãî
ïëþðàë³çìó ÿê óñâ³äîìëåííÿ ð³çíîìàí³òíîñò³
ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é äî ìåòàïëþðàë³çìó ÿê
ñâ³äîìîãî ïîøóêó ñïîñîá³â ³íòåãðàö³¿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ íà á³ëüø îíòîëîã³÷íî ³
ãíîñåîëîã³÷íî ñêëàäíîìó åòàï³.

Ñàìå ïî ñîá³ íàëàøòóâàííÿ íà ðîçâèòîê ìåòà-
ïëþðàë³çìó ñâ³ä÷èòü ïðî ïîäîëàííÿ òåîðåòè÷-
íèõ àáî äèñöèïë³íàðíèõ ìåæ ³ º, ç îäíîãî áîêó,
óõâàëåííÿì ôàêòó ïëþðàë³ñòè÷íîñò³ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çíàííÿ ÿê òàêîãî, à ç ³íøîãî – ñïðîáîþ
çàéíÿòè â íîâîïîñòàë³é ñèòóàö³¿ àêòèâíó ³
ñóïåðâ³çîðñüêó ïîçèö³þ é â³äòàê ðîçâèíóòè
àíàë³òè÷íó îïòèêó ãåðìåíåâòèêè4.  Ó òàêèé
ñïîñ³á ïðèéíÿòòÿ ìåòàïëþðàë³çìó íàäàº â÷å-
íîìó áåçë³÷ êîíñòðóêòèâíèõ ìîæëèâîñòåé,
õî÷à é  íàêëàäàº íà íüîãî òÿãàð â³äïîâ³äàëü-
íîñò³. Ìåòîäîëîã³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ó
çâ’ÿçêó ç öèì, ÿê âæå íàãîëîøóâàëîñÿ, íàáóâàº
äîäàòêîâîãî àíòðîïîëîãî-åêçèñòåíö³éíîãî âè-
ì³ðó, é òîìó íå ìîæå çàëèøàòèñÿ îñòîðîíü
â³ä îáãîâîðåííÿ ïðîáëåì ñóá’ºêòíîñò³, äîâ³ð’ÿ,
êîãí³òèâíî¿ ñêëàäíîñò³ ñàìîãî â÷åíîãî, â³ä
àíàë³çó éîãî ñâ³òîãëÿäíèõ íàñòàíîâëåíü ³ ãî-
òîâíîñò³ ïðàöþâàòè íàä ñîáîþ.

Ïîñòíåêëàñè÷íà íàóêà, çâàæàþ÷è íà çì³íè
ñó÷àñíîãî ñâ³òó, âèìóøåíà ìàòè ñïðàâó ÿê ç
êîíòåêñòóàëüíèìè òà àêñ³îëîã³÷íèìè ÷èííèêà-
ìè [41], òàê ³ ç á³ëüø ãíó÷êèìè äîñë³äíèöüêè-
ìè ñòðàòåã³ÿìè. Íà ïåðåêîíàííÿ Äæ. Ï³òåð-
ñîíà, çäàòí³ñòü íàâ÷àòèñÿ ³ çì³íþâàòèñÿ º
îäí³ºþ ç ³ñòîòíèõ îçíàê ³íòåëåêòó, à íàóêîâåöü,
ÿêèé íå çä³éñíþº ðåâ³ç³þ âëàñíèõ ïîãëÿä³â ³
ïîçèö³é, íàâðÿä ÷è â³äïîâ³äàº âèìîãàì ñó-
÷àñíîñò³ [59]. ²íøèìè ñëîâàìè, òîé ó÷åíèé,
õòî âèâ÷àº ñüîãîäí³ çì³íè ó ñâ³ò³, âèìóøåíèé
íå ò³ëüêè ñàì çì³íþâàòèñÿ, àëå é îñìèñëþâàòè
çì³íè, ÿê³ ç íèì â³äáóâàþòüñÿ. Ó ñüîãî÷àñí³é
íàóö³ âêðàé ð³äêî âäàºòüñÿ æîðñòêî äîòðèìó-
âàòèñÿ ïåâíî¿ ³ íåçì³ííî¿ ïîçèö³¿, à îêðåì³øí³é
ðîçãëÿä ìåòîäîëîã³÷íèõ íàñòàíîâëåíü íàãàäóº
ñèòóàö³þ, ÿê ïðèñóòí³ ó òåìðÿâ³ îáìàöóâàëè
ñëîíà ç ð³çíèõ ñòîð³í ó ãîðåçâ³ñí³é ïðèò÷³ ïðî
íåïîâíîòó çíàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ìåòîäîëîã³÷íèé ìîí³çì ³
ìåòîäîëîã³÷íèé ïëþðàë³çì ëèøå íà ïåðøèé
ïîãëÿä ïðîòèñòîÿòü îäèí îäíîìó: â ³äåàë³
êîæíèé äîñë³äíèê ïðàãíå òåîðåòè÷íîãî
ìîí³çìó, àëå éîãî ìåòîäîëîã³÷í³ ãîðèçîíòè
âèÿâëÿþòüñÿ òèì áàãàòøèìè, ÷èì á³ëüø
òîëåðàíòí³øå â³í ñòàâèòüñÿ äî íàÿâíî¿
òåîðåòè÷íî¿ ð³çíîìàí³òíîñò³, òèì ñàìèì
áóäó÷è ó âëàñí³é ïîøóêîâ³é ïðàêòèö³ âè-
ìóøåíèì àáî óñâ³äîìëåíèì ïëþðàë³ñòîì.

Â îïòèö³ (ç ïîçèö³¿ ñóïåðâ³çîðñòâà) ãåð-
ìåíåâòèêè ³ ìåòîäîëîã³÷íèé ìîí³çì, ³ ìåòî-
äîëîã³÷íèé ïëþðàë³çì ñòàíîâëÿòü ÷àñòèíè
ºäèíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ñèñòåìè, à â³äíîñèíè ì³æ

4  Ìîâèòüñÿ ïðî àíàë³òè÷íèé ïîãëÿä, ÿêèé ´ðóíòóºòüñÿ íà ïðèíöèïàõ ãåðìåíåâòè÷íîãî êîëà, ìíîæèííîñò³
³íòåðïðåòàö³é ³ ÿêèé ñòàâèòü ñâ³äîìîþ ìåòîþ äîñÿãíåííÿ ïîðîçóì³ííÿ.
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íèìè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñïðàâæíüîþ ä³àëåê-
òè÷í³ñòþ. Ïîÿñíþ öþ äóìêó çà äîïîìîãîþ
êîíêðåòíèõ ïðèêëàä³â. Òàê, ðîçâèâàþ÷è ñèñ-
òåìíî-ñóá’ºêòíèé ï³äõ³ä, ª.Î. Ñåðã³ºíêî, ç
îäíîãî áîêó, ñïèðàºòüñÿ íà ³äå¿ ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî ïëþðàë³çìó é îõîïëþº äîñë³äíèöüêîþ
óâàãîþ ð³çí³ ïñèõîëîã³÷í³ êîíöåïö³¿, íàÿâí³ â
ñó÷àñíîìó ïîë³ íàóêè, ç äðóãîãî æ áîêó, â
ïðàãíåíí³ äîñÿãòè òåîðåòè÷íîãî ìîí³çìó âîíà
âèáóäîâóº ö³ë³ñíó ïñèõîëîã³÷íó ñèñòåìó íà
çàñàäàõ êàòåãîð³¿ ñóá’ºêòà (“ìîäåë³ ïñèõ³÷íî-
ãî”), îäíî÷àñíî ñïîëó÷àþ÷è êîãí³òèâí³ âèì³ðè
ïñèõîëîã³¿ ç åêçèñòåíö³éíèìè ³ ñîö³àëüíèìè
[38]. Âåëüìè ïîêàçîâî, ùî íàçâà îäí³º¿ ç ¿¿
ñòàòåé áåçïîñåðåäíüî âêàçóº íà âíóòð³øíþ
åâîëþö³þ: “Â³ä êîãí³òèâíî¿ ïñèõîëîã³¿ – äî
ïñèõîëîã³¿ ñóá’ºêòà” [37]. Äî ïðèêëàäó, àíà-
ëîã³÷íó åâîëþö³þ çä³éñíèâ ó âëàñí³é íàóêîâ³é
á³îãðàô³¿ Ì. Êîóë [57], ïðîñóâàþ÷èñü â³ä
êîãí³òèâíî¿ ïñèõîëîã³¿ ñïî÷àòêó â ñôåðó êðîñ-
êóëüòóðíî¿, à çãîäîì ³ êóëüòóðàëüíî¿ ïñèõîëî-
ã³¿ (cultural psychology). Òàê³, çäàâàëîñÿ á,
ëîêàëüí³ ñïîñòåðåæåííÿ âèÿâëÿþòü ö³ëêîì
ïåâí³ òåíäåíö³¿ ó ðîçâèòêó ìåòîäîëîã³¿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ â ö³ëîìó. “ß ³ íà âëàñíîìó
³íòåëåêòóàëüíîìó äîñâ³ä³ â³ä÷óâàþ, ùî ïî-
÷èíàþ ùîñü ðîçóì³òè, ÷îãî ÿ ðàí³øå íå ðî-
çóì³ëà, ³ ïî÷èíàþ ùîñü ïðèéìàòè, ÷îãî ÿ
ðàí³øå íå ïðèéìàëà – îñü öþ áàãàòîïîëÿðí³ñòü
àáî áàãàòîçíà÷í³ñòü ³ ñâ³òó, ³ ïñèõîëîã³¿. Àëå
ùî öå – ìî¿ îñîáèñò³ñí³ çì³íè? Öå ÿ ñòàëà òåïåð
â³äêðèò³øà ð³çíèì òî÷êàì çîðó, ÷è âñå-òàêè
ùîñü â³äáóâàºòüñÿ ³ç ïðîôåñ³éíèì ìèñëåííÿì,
êîëè çì³íè ñèòóàö³¿ â êðà¿í³ ³ â ïñèõîëîã³¿
ìèìîâ³ëüíî ïðèâîäÿòü íàñ äî “ìåðåæåâîãî”
ìèñëåííÿ?” – ðåçîííî ñòàâèòü ïèòàííÿ â ³í-
òåðâ’þ ïðî ìàéáóòíº ïñèõîëîã³¿ Ò.Â. Êîðíè-
ëîâà [12, ñ. 265–266].

Í³ ìåòîäîëîã³÷íèé ìîí³çì, í³ ìåòîäîëîã³÷-
íèé ïëþðàë³çì íå çóñòð³÷àþòüñÿ íà êîí-
êðåòíîìó øëÿõó äîñë³äíèêà ó ÷èñòîìó âèãëÿä³.
Çíà÷åííÿ ïëþðàë³çìó ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³í
çàáåçïå÷óº â÷åíîìó ìîæëèâ³ñòü ³ ñâîáîäó
âèáîðó. Îäíàê ³ç ð³çíîìàí³òòÿ íàÿâíèõ ó ïîë³
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ï³äõîä³â ³ òåîð³é
êîæíèé äîñë³äíèê ïðàãíå ñêëàñòè ÿêèéñü ïðèé-
íÿòíèé äëÿ íüîãî ³ äëÿ íàóêîâîãî ñï³âòîâà-
ðèñòâà “ãåøòàëüò”, òèì ñàìèì ÿâíî ÷è íåÿâíî
áàæàþ÷è òåîðåòè÷íîãî ìîí³çìó. Î÷åâèäíî, ùî
ïîä³áíèìè ä³àëåêòè÷íèìè ðèòìàìè – â³ä ìîí³ç-
ìó äî ïëþðàë³çìó ³ â³ä ïëþðàë³çìó äî ìîí³çìó
– â “÷îâíèêîâîìó” ðóñ³ ðîçâèâàºòüñÿ ïñèõî-

ëîã³÷íà íàóêà ÿê òàêà.
Ïðîòå çàô³êñóºìî äëÿ íàñ î÷åâèäíå: ³ñíóº

ïåâíà ïëóòàíèíà ³ ç ñàìèì òåðì³íîì “ìîí³çì”.
Ìåòîäîëîã³÷íèì ìîí³çìîì íàçèâàþòü íå ò³ëüêè
ïðàãíåííÿ äî óí³âåðñàëüíîãî åï³ñòåìîëîã³÷íîãî
ïðèíöèïó, àáî äî ºäèíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿,
àëå ³ ñàì ñïîñ³á äèâèòèñÿ ÷åðåç îïòèêó îäí³º¿
òåîð³¿ íà ð³çíîìàí³òí³ñòü ³íøèõ òåîð³é, àáî
æ íàâ³òü ÷åðåç îïòèêó îäí³º¿ êóëüòóðè íà áåç-
ë³÷ êóëüòóð. Ñàìå â òàêèõ ñèòóàö³ÿõ áåçïå-
ðå÷íèì º åâîëþö³éíèé ñåíñ ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìîí³çìó – äîìîãòèñÿ ³íòåãðàö³¿ çíàííÿ íà
ï³äñòàâ³ ºäèíîãî ïðèíöèïó, êîíöåïö³¿, êàòåãî-
ð³¿. Ïðîòå îñòàíí³ì ÷àñîì ó ìåòîäîëîã³÷íèõ
äèñêóñ³ÿõ çíîâó çàä³ÿíèé êîíñòðóêò “ôàñåòíå
áà÷åííÿ” [35], õî÷à â ö³ëîìó  ïèòàííÿ ïðî
êîíêðåòí³ íàïðÿìêè ÷è ñïîñîáè ðåàë³çàö³¿
ïîä³áíîãî ìåõàí³çìó ïîêè ùî çàëèøàºòüñÿ
â³äêðèòèì. Äëÿ íàñ òóò âàæëèâî ï³äêðåñëèòè,
ùî ïîáóäîâà ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ çà äîïîìîãîþ çì³íè ìåòîäîëîã³÷íî¿
îïòèêè – öå ðåçóëüòàò âçàºìîä³¿ ïëþðàë³çìó ³
ìîí³çìó â ï³çíàíí³. Ñàìå çäàòí³ñòü çì³íþâàòè,
êîìá³íóâàòè ³ ÷åðãóâàòè ð³çíó ìåòîäîëîã³÷íó
îïòèêó ñòàíîâèòü óí³êàëüíó íàäðåôëåêñèâí³ñòü
(ñêëàäí³ñòü ðåôëåêñ³¿) ïîñòíåêëàñè÷íî¿ íàóêè
[6].

Îòæå, â åâîëþö³¿ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ ìîí³çì
ïîñòàº ÿê ìåòîäîëîã³÷íå íàñòàíîâëåííÿ, êîòðå
ïðàãíå äîñÿãíóòè áàæàíî¿ ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çíàííÿ. Ïðîòå øëÿõè äîñÿãíåííÿ íàì³-
÷åíî¿ ìåòè ìîæóòü áóòè âåëüìè ïëþðàë³ñòè÷-
íèìè: ìåðåæåâèé ñïîñ³á îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ º
òóò òàêèì æå ïðîäóêòèâíèì ìåõàí³çìîì, ÿê ³
á³ëüø çâè÷íèé äëÿ äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³
– ñèñòåìíèé. Ó ïëàí³ ñàìîðåôëåêñ³¿ ï³çíàâàëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùîðàçó âàæëèâî óñâ³äîìëþâàòè,
ÿê³ çàâäàííÿ êîæíèé ç öèõ ñïîñîá³â âèð³øóº
íàéá³ëüø ïë³äíî â ëîêàëüíîñò³ òîãî ÷è ³íøîãî
êîíòåêñòó ³ â òîìó ÷è ³íøîìó ö³ëêîì êîíêðåò-
íîìó äîñë³äæåíí³. Â³äòàê ìè ïîâåðòàºìîñÿ äî
ðåàë³çàö³¿ ìåðåæåâîãî ïëþðàë³çìó íà çàñàäàõ
ìåòîäîëîã³÷íîãî ñèòóàòèâ³çìó: âèð³øåííÿ çà-
äà÷³ ñòàº ãðàíè÷íî òâîð÷èì, àëå ÷åðåç ïëèíí³ñòü
³ íåêîíòðîëüîâàí³ñòü áåçë³÷³ ñóïóòí³õ ÷èííèê³â
éîãî íàâðÿä ÷è âäàñòüñÿ ñòàíäàðòèçóâàòè ³
ïîâòîðèòè. Ïàðàäîêñ óí³êàëüíîñò³5 – çðîñòàííÿ
ì³íëèâîñò³ ³ ñêëàäíîñò³ ôåíîìåí³â, ùî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì òî÷íîñò³ òà â³äòâîðþ-
âàíîñò³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ – ïðèìóøóº
ïñèõîëîã³þ, ÿêà âèâ÷àº íå îêðåì³ ïñèõ³÷í³
ïðîöåñè â ëàáîðàòîðíèõ óìîâàõ, à ì³íëèâó

5 Ò.Â. Çåëåíêîâà ôîðìóëþº öþ ìåòîäîëîã³÷íó ïðîáëåìó äëÿ ïñèõîëîã³¿ òàê: “×èì ñêëàäí³øà ñèñòåìà, òèì
ìåíø îñìèñëåíîþ ñòàº òî÷íà äîñë³äíèöüêà ìîäåëü” [31, ñ. 96].
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ëþäèíó â øâèäêîçì³ííîìó ñâ³ò³, çâåðíóòèñÿ
äî ìåòîäîëîã³¿ ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóê, äî
ð³çíîâèä³â ìåðåæåâî¿ ìåòîäîëîã³¿6.

Ó âèâ÷åíí³ ïðîöåñ³â ï³äâèùåíî¿ ïëèííîñò³
³ ñêëàäíîñò³ ìåðåæåâèé ïëþðàë³çì ñòàº ñóêóï-
í³ñòþ ìåòîäîëîã³÷íîãî ñèòóàòèâ³çìó, ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî ïëþðàë³çìó, ìåðåæåâî¿ ìåòîäîëîã³¿ ³
òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³. Ïðîáëåìè æ äîñòîâ³ð-
íîñò³ ³ äîêàçîâîñò³ çíàííÿ öåé ïëþðàë³çì
âèð³øóº íà çàñíîâêàõ êîìóí³êàòèâíî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³, ïðèíöèïó êîãåðåíòíîñò³, ³äåàë³â
ö³ë³ñíîñò³ ³ ïîâíîòè. Òàê ðîçð³çíåí³ óêðàï-
ëåííÿ íà ïîëîòíàõ ïóàíòèë³ñò³â ïåðåòâîðþ-
þòüñÿ ïðè çíàéäåíîìó ïåâíîìó ðàêóðñ³ ó
ñïîâíåíí³ æèòòÿ ³ çíà÷åííÿ êàðòèíè7.

Ó ñó÷àñí³é ï³çíàâàëüí³é ñèòóàö³¿ ³ç çðîñòàþ-
÷îþ îíòîëîã³÷íîþ ³ ãíîñåîëîã³÷íîþ ñêëàäí³ñòþ
ñâ³òó, ³ç íàõëèíóòèìè íà â÷åíîãî ëåäü ÷è íå
ùîäåííèìè ïîòîêàìè íîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ïñèõî-
ëîã³÷íå çíàííÿ âñå âàæ÷å çâåñòè äî ºäèíî¿
òåîð³¿. Ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿ óòâîðþþòü ö³ëêîì
ðåàëüíó ìíîæèíó, à åâîëþö³éíå çíà÷åííÿ
öüîãî ïðèìíîæóâàíîãî ð³çíîìàí³òòÿ ïîëÿãàº
íå â òîìó, ùî á³ëüø “ïðàâèëüí³” ç íèõ ïåðå-
ìàãàþòü òà ³íòåãðóþòü ìåíø äîñêîíàë³, à â
òîìó, ùî âñå á³ëüø óñêëàäíþâàíà ³ çá³ëüøó-
âàíà ïðåäìåòíà ñôåðà ïñèõîëîã³¿ íå ñïðîìîæ-
íà âì³ñòèòèñÿ â ìåæ³ îäí³º¿ ³ ºäèíî¿ òåîð³¿.
Òóò âàæëèâî òàêîæ â³äçíà÷èòè, ùî ñàìà
ïñèõîëîã³÷íà íàóêà ñòàº âñå á³ëüø â³äêðèòîþ
äëÿ ñóì³æíèõ ãàëóçåé çíàííÿ ³ íå ô³êñóºòüñÿ
âèíÿòêîâî íà âëàñíèõ äèñöèïë³íàðíèõ ðàìêàõ.

Âî÷åâèäü öå íå â³äì³íÿº ïðàãíåííÿ í³ ïñè-
õîëîã³¿ ÿê íàóêè äî ³íòåãðàö³éíî¿ ö³ë³ñíîñò³,
í³ îêðåìèõ äîñë³äíèê³â äî òåîðåòè÷íîãî ìî-
í³çìó â ¿õ ³íòåëåêòóàëüí³é åâîëþö³¿. Á³ëüøå
òîãî, íà öüîìó øëÿõó íàðîäæóþòüñÿ íîâ³ ôîð-
ìè á³ëüø êîãí³òèâíî ñêëàäí³øîãî “ìîí³çìó”,
â ï³äãðóíò³ ÿêîãî ìîæå ïåðåáóâàòè ³ ìåðåæåâèé
ïðèíöèï, ³ ìóëüòèäèñöèïë³íàðí³ñòü, ³ ñè-
òóàòèâíèé ï³äõ³ä, ³ íàâ³ÿí³ ïîñòìîäåðí³çìîì

ïðàêòèêè “êîëàæó” é ò. ³í. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
òåðì³í “ìîí³çì” ïîòðåáóº ñüîãîäí³ á³ëüø òîí-
êî¿ ïîíÿò³éíî¿ äèôåðåíö³àö³¿ ó éîãî âèêîðèñ-
òàíí³. Ìîí³çì ÿê óÿâëåííÿ ïðî ºäèíó òåîð³þ
³ ºäèíèé ï³äõ³ä òà ìîí³çì ÿê ïðàãíåííÿ ³íòå-
ãðóâàòè ð³çíîìàí³òí³ñòü çíàííÿ ó ö³ë³ñíó
êàðòèíó ïñèõîëîã³÷íîãî ñâ³òó – öå ïðèíöè-
ïîâî ð³çí³ äîñë³äíèöüê³ íàñòàíîâëåííÿ.

Îäíî÷àñíå óñêëàäíåííÿ ³ äèâåðñèô³êàö³ÿ
íàøî¿ îíòîëîã³÷íî¿ ³ ãíîñåîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³
ìàº íàñë³äêîì ïðîáëåìó ïñèõîëîã³÷íîãî ñëîâ-
íèêà, à ñàìå â³äñóòí³ñòü ó íàóêîâ³é ìîâ³ òèõ
òåðì³í³â, ÿê³ äîïîìàãàþòü çàô³êñóâàòè íîâî-
ïîñòàë³ íþàíñè ³ çì³íè. Ó ö³é ðåàëüíîñò³ âèíè-
êàþòü íîâ³ (÷àñòî ïîøóêîâ³, óí³êàëüí³) äîñ-
ë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿, à òàêîæ îñîáëèâ³ ñïîñîáè
áà÷åííÿ. Íàâåäåíà íèæ÷å öèòàòà ñâ³ä÷èòü,
íàñê³ëüêè âàæêî âèñëîâèòè ³ òèì ñàìèì
óõîïèòè ñëîâîì ö³ ìåòîäîëîã³÷í³ çíàõ³äêè: òàê,
àâòîð ïðîïîíóº “çàòðèìàòè ñâ³é ïîãëÿä, ïîïóò-
íî îçáðî¿âøè éîãî íàâè÷êàìè “êîâçàííÿ”,
òàêèìè ïîòð³áíèìè ïðè ðîáîò³ ³ç ñó÷àñí³ñòþ,
ïî íå âàðòèõ óâàãè ìàòåð³àëüíèõ îçíà÷åííÿõ,
òèì ñàìèì îêðåñëþþ÷è ñôåðó ä³éñíî âàæëè-
âîãî” [1, ñ. 265]. Âæå çãàäàíà âèùå Ò.Â. Êîðíè-
ëîâà çâåðòàº ïîãëÿä íà “ïîêîë³ííºâ³ çñóâè”,
ó ðåçóëüòàò³ ÿêèõ â íàóêó ïðèõîäÿòü ìîëîä³
äîñë³äíèêè, íå îáòÿæåí³ ùåïëåíèì ðàäÿíñü-
êîþ ìîäåëëþ íàóêè îäíîìàí³òí³ñòþ ìèñëåííÿ,
àëå äëÿ ÿêèõ ö³ëêîì ïðèðîäíèì º “÷èòàòè ð³çí³
êíèæêè, ïî-ðàçíîìó ìèñëèòè” [12, ñ. 256].
Ñõèëüí³ñòü äî ìåòîäîëîã³÷íîãî ðèãîðèçìó àáî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ë³áåðàë³çìó äî ïåâíî¿ ì³ðè
äèêòóº êîíòåêñò – åï³ñòåìîëîã³÷íèé, àêñ³îëî-
ã³÷íèé, ñîö³îêóëüòóðíèé. Ç îäíîãî áîêó, ñàìà
ïî ñîá³ ñèòóàö³ÿ òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³, â³ä-
ïîâ³äíà äèíàì³÷íîñò³, îíòîëîã³÷í³é ³ ãíîñåî-
ëîã³÷í³é ñêëàäíîñò³ ñó÷àñíîãî ñâ³òó, ñïîíóêàº
“ìèñëèòè ð³çíèìè çàêîíîì³ðíîñòÿìè íà ð³çíèõ
ð³âíÿõ”, à öå ñïðèÿº “êîãí³òèâí³é ñêëàäíîñò³
ñàìèõ ïñèõîëîã³â” ³, ñâîºþ ÷åðãîþ, âåäå äî

6 Ïðî åâðèñòè÷í³ñòü òà ð³çíîìàí³òí³ñòü ìåðåæåâèõ ìîäåëåé â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ äèâ.  [30].

7 Ïåðåáóâàþ÷è â îñíîâ³ ìåðåæåâîãî ïëþðàë³çìó ïðèíöèï êîãåðåíòíîñò³ (ìåðåæåâîãî âçàºìîçâ’ÿçêó) º
ìîäèô³êàö³ºþ ïðèíöèïó ãåðìåíåâòè÷íîãî êîëà. Â³í ðîçðîáëåíèé ç îïîðîþ íà â÷åííÿ Ï. Ñîðîê³íà ïðî òð³àäó
îñîáè, ñóñï³ëüñòâà ³ êóëüòóðè, òîáòî ïðî âçàºìîçâ’ÿçîê îñîáèñò³ñíîãî/ïåðñîíàëüíîãî, ñîö³àëüíîãî ³ êóëüòóðíîãî.
“Æîäåí ³ç ñêëàäíèê³â ö³º¿ íåðîçä³ëüíî¿ òð³àäè (îñîáèñò³ñòü, ñóñï³ëüñòâî ³ êóëüòóðà) íå ìîæå ³ñíóâàòè áåç äâîõ
³íøèõ. Íå ³ñíóº îñîáèñòîñò³ áåç ñîö³óìó, ñåáòî ÿê íîñ³ÿ, òâîðöÿ ³ êîðèñòóâà÷à çíà÷åíü, ö³ííîñòåé ³ íîðì, áåç
êîðåñïîíäóþ÷èõ êóëüòóðè ³ ñóñï³ëüñòâà. Çà â³äñóòíîñò³ îñòàíí³õ ìîæóòü ³ñíóâàòè ëèøå ³çîëüîâàí³ á³îëîã³÷í³
îðãàí³çìè. Òàê ñàìî íåìàº íàäîðãàí³÷íîãî ñóñï³ëüñòâà áåç âçàºìîä³þ÷èõ îñ³á ³ êóëüòóðè; ³ íåìàº æèâî¿ êóëüòóðè
áåç âçàºìîä³ÿëüíèõ îñîáèñòîñòåé ³ ñóñï³ëüñòâà. Òîìó æîäíå ³ç öèõ ÿâèù³ íå ìîæíà äîñë³äæóâàòè íàëåæíèì
÷èíîì  áåç ðîçãëÿäó ³íøèõ ñêëàäíèê³â òð³àäè. Íåàäåêâàòíà áóäü-ÿêà òåîð³ÿ, ÿêà êîíöåíòðóºòüñÿ ëèøå íà îäíîìó
ç íèõ, äîñë³äæóþ÷è ñîö³îêóëüòóðíèé ñâ³ò. Ç äèäàêòè÷íèõ ì³ðêóâàíü ¿õ ìîæíà âèâ÷àòè îêðåìî, àëå òîä³, êîëè
àíàë³ç êîæíîãî ñêëàäíèêà òð³àäè çàâåðøåíèé, öåé êîìïîíåíò ïîâèíåí áóòè ñï³ââ³äíåñåíèé ç ïîòð³éíîþ
ð³çíîìàí³òí³ñòþ, àáî ìàòðèöåþ, ó ÿê³é â³í ³ñíóº” [40, ñ. 218-219].
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ïðàêòèê ïîë³ìåòîäîëîã³¿, äî êîìïëåêñíèõ ³
ìóëüòèïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü [11, ñ.
255]. Ç äðóãîãî áîêó, “ìîæëèâ³ñòü ìèñëèòè
íå â ðàìêàõ ºäèíî¿ òåîð³¿” ñòàëà íåÿâíîþ (÷å-
ðåç ïîâñÿêäåíí³ñòü) ö³íí³ñòþ äëÿ ïîñòðàäÿí-
ñüêî¿ ïñèõîëîã³¿. “Ïîñòóïîâî ñòàëî íåîáîâ’ÿç-
êîâî äîâîäèòè, ùî òâîÿ ìîäåëü ÿêîñü íåîä-
ì³ííî ïîâèííà ñï³ââ³äíîñèòèñÿ ³ç çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîþ òåîð³ºþ (à ñàìå ñâ³ò òåîð³é ó ðà-
äÿíñüê³é ïñèõîëîã³¿ áóâ ³äåîëîã³÷íî îáìåæå-
íèé), ³ ñòàëî ìîæëèâèì âèêîðèñòîâóâàòè ³íø³
êîíñòðóêòè. Äîòåïåð öå ÿâíî ìàëî ÿê³ñü ïå-
ðåâàãè” [Òàì ñàìî]. Íàðåøò³, ð³çíîìàí³òòÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ äîñèòü âàæêî çâåñòè
äî ºäèíî¿ òåîð³¿, òîìó ùî áóäü-ÿê³ îáìåæåííÿ
ïîãëÿäó çàðàäè ºäíàííÿ âåäóòü äî “â³äñ³êàííÿ
ÿêèõîñü ³íøèõ øëÿõ³â ðîçäóìó” [Òàì ñàìî].
Ó ñêëàäí³øîìó ³ äèíàì³÷í³øîìó ñâ³ò³ äî øó-
êàíèõ ³íòåãðàö³¿ ³ ö³ë³ñíîñò³ çíàííÿ âåäå âæå
íå ñò³ëüêè ºäí³ñòü, ôóíäîâàíà íà “òåîð³¿ âñüî-
ãî” (ñèñòåìíèé ìîí³çì), ñê³ëüêè ºäí³ñòü, ó
çàñíîâêó ÿêî¿ ïåðåáóâàþòü êîãåðåíòí³ñòü ³ êî-
ìóí³êàòèâíà ðàö³îíàëüí³ñòü (ìåðåæåâèé ïëþ-
ðàë³çì). Ñó÷àñíå çíàííÿ ³ñíóº â ðóñ³, âîíî íå
çàâåðøóºòüñÿ, íå çàñòèãàº íà îäíîìó ç ïîëþñ³â:
³ ñèñòåìíèé ìîí³çì, ³ ìåðåæåâèé ïëþðàë³çì –
ëèøå êðîêè íàáëèæåííÿ äî ãîðèçîíòó ï³ç-
íàííÿ, ùî ïîñò³éíî â³äñîâóºòüñÿ, à îòæå íå
ñòàíîâèòü ê³íåöü øëÿõó.

Îïòèêà ãåðìåíåâòèêè ³ êîìóí³êàòèâíà ðà-
ö³îíàëüí³ñòü [49] – íåî÷åâèäí³ ïåðåäóìîâè
³íòåãðàö³éíèõ ñòðàòåã³é, ó ÿêèõ ãîñòðî ìàþòü
ïîòðåáó ÿê ñï³âòîâàðèñòâà, òàê ³ ïñèõîëîã³÷íà
íàóêà íàøèõ äí³â. Íåïîðîçóì³ííÿ ì³æ ïðåä-
ñòàâíèêàìè ð³çíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ øê³ë, ïîñë³-
äîâíèêàìè ³íòåëåêòóàëüíèõ òðàäèö³é, íîñ³ÿìè
ìåòîäîëîã³÷íèõ íàñòàíîâëåíü ÷àñòî º ïðî-
äóêòîì ð³çíîòëóìà÷åííÿ ïîíÿòü, à òàêîæ
íåêîãåðåíòíîñò³ ³ íåïîâíîòè êàðòèíè ñâ³òó.
Ìåòîäîëîã³÷íèé ìîí³çì ³ ìåòîäîëîã³÷íèé ïëþ-
ðàë³çì â îïòèö³ ãåðìåíåâòèêè ïîñòàþòü íå ÿê
ïðîòèëåæí³ äîñë³äíèöüê³ íàñòàíîâëåííÿ, à ÿê
åòàïè àáî ñòîðîíè ºäèíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³çíàííÿ,
ùî ôóíêö³îíóþòü íà çðàçîê àíàë³çó ³ ñèíòåçó.

Â öüîìó âèì³ð³ òåîðåòèçóâàííÿ ïðèêëàäîì
ö³ëêîì óñï³øíî¿ ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ, çä³éñíåíî¿ îñîáèñòèìè ³íòåëåêòóàëü-
íèìè çóñèëëÿìè â÷åíîãî, º ³ñòîðèêî-ïñèõî-
ëîã³÷íà ñèñòåìà Â.À. Ðîìåíöà [36], ÿêèé ðó-
õàâñÿ äî òåîðåòè÷íîãî ìîí³çìó ÷åðåç åìï³ðè÷-
íèé ïëþðàë³çì (ðîçóì³þ÷è â äàíîìó âèïàäêó
ï³ä îñòàíí³ì – òâîð÷èé ä³àëîã ñàìîãî àâòîðà ç
ð³çíîìàí³òí³ñòþ ïñèõîëîã³÷íèõ ó÷åíü). “Êàíîí
àêñ³îìàòè÷íèé, ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ – íå-
ñê³í÷åííå, éîãî (Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ – Ì.Ã.)

øëÿõ ³ ëîã³÷íèé, ³ ïñèõîëîã³÷íèé, ïîçíà÷åíèé
³íäèâ³äóàëüíèìè âíåñêàìè íåñêîðîìèíóùî¿
âàãîìîñò³”, íàãîëîøóº Ï.À. Ìÿñî¿ä [25, ñ. 57].
² ìåòîäîëîãè, é ³ñòîðèêè ïñèõîëîã³¿ ïðàãíóòü
îðãàí³çóâàòè ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ â ºäèíó
êàðòèíó ñâ³òó, äîëàþ÷è òàê çâàíèé îï³ð ìà-
òåð³àëó, òîä³ ÿê îñòàíí³é íà íîâîìó åï³ñòåìî-
ëîã³÷íîìó ïîâîðîò³ òðàíñôîðìóºòüñÿ ³ ç óòâî-
ðåíîãî ãåøòàëüòó âèñëèçàº. Âñÿêà òåîðåòè÷íà
ñèñòåìà ïðè ïîãëÿä³ çñåðåäèíè, ç ïåðñïåêòèâè
¿¿ àâòîðà, – ìîí³ñòè÷íà, ÿêùî ñàì àâòîð âè-
ð³øóº çàâäàííÿ ³íòåãðàö³¿ çíàííÿ ³ ñòâîðþº
ïåâíèé ñïîñ³á ¿¿ ðîçâ’ÿçêó (áóäü-òî ñèñòåìíèé
ìîí³çì ÷è ìåðåæåâèé ïëþðàë³çì, ïàðàäèãìàëü-
íèé àáî ïîë³ïàðàäèãìàëüíèé ï³äõ³ä). Òóò ìî-
í³çì çóìîâëåíèé óîñîáëåíèì ìåòîäîëîã³÷íèì
íàäçàâäàííÿì – ³íòåãðàö³ºþ ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ. Îäíî÷àñíî ç öèì íà òâîð÷³ñòü íàâðÿä ÷è
íå êîæíîãî çàñíîâíèêà ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñèñòåìè ìîæíà ïîãëÿíóòè íå ò³ëüêè ÷åðåç
îïòèêó ìîí³çìó (òàê, âæå çãàäàíèé Â.À. Ðîìåíåöü
ñòâîðèâ ñèñòåìó, â ÿê³é ðîçì³ñòèâ óñþ ³ñòîð³þ
ïñèõîëîã³¿ íà ôóíäàìåíò³ àíàë³çó êàòåãîð³¿
â÷èíêó), àëå ³ ÷åðåç îïòèêó ïëþðàë³çìó (â³í
æå âñòóïàâ ç íàÿâíèì ïñèõîëîã³÷íèì çíàííÿì
ó òâîð÷èé ä³àëîã, à éîãî ñèñòåìà ñòàâàëà âñå
á³ëüø ö³ëüíîþ ³ âñåîñÿæíîþ çàâäÿêè ð³çíî-
ìàí³òíîñò³ ³ ðîçøèðåííþ â³äöåíòðîâàíèõ ê³ë
öüîãî çíàííÿ).

Òàêèì ÷èíîì, ìîí³çì ³ ïëþðàë³çì ÿâëÿþòü
ñîáîþ âçàºìîä³þ÷³ íàñòàíîâëåííÿ ó æèòò³ ³ ï³ç-
íàíí³. Ëèøå â àáñòðàãóâàííÿõ ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ ìàº ì³ñöå ¿õ ïðîòèñòàâëåííÿ îäèí
îäíîìó. Ïðîòå â îïòèö³ ãåðìåíåâòèêè âîíè
çíîâ â³äêðèâàþòüñÿ â ä³àëåêòèö³, â äèíàì³ö³,
ó ö³ë³ñíîñò³, â ºäíîñò³ íàïðóæåííÿ àíòèíîì³¿.
Âî÷åâèäü º ìîæëèâ³ñòü ïîãëÿíóòè íà ³ñòîð³þ
ïñèõîëîã³¿ ÿê íà ç³áðàííÿ ð³çíèõ êàðòèí â
óÿâíîìó ìóçå¿ íàóêè, äå êîæíèé ìèñëèòåëü
âèâ÷àâ ïñèõîëîã³÷íó ðåàëüí³ñòü ç ïåâíîãî
ðàêóðñó, â ïåâí³é ïåðñïåêòèâ³. Òîìó äëÿ
àíàë³çó ãåðìåíåâòèêè òóò ïð³îðèòåòíà ñàìà ³ìî-
â³ðí³ñòü âñòàòè íà éîãî òî÷êó çîðó, çðîçóì³òè
âèð³øóâàí³ íèì çàâäàííÿ, ðåêîíñòðóþâàòè
åï³ñòåìîëîã³÷í³ ãîðèçîíòè, îäíî÷àñíî â³ääàþ÷è
ñîá³ çâ³ò ó òîìó, ùî ÷èì ïèëüí³øå ôîêóñóâàâñÿ
ïîãëÿä íà îêðåìîìó ôåíîìåí³ (åôåêò ñïåö³àë³-
çàö³¿), òèì ëåãøå âèñëèçàëè ç ïîëÿ óâàãè ³íø³
àñïåêòè. Ïðîòå óïóùåíå îäíèì äîñë³äíèêîì
òóò æå çàïîâíþâàëè ç³ ñâî¿õ ï³çíàâàëüíèõ ïî-
çèö³é ³íø³ àâòîðè. ² îñü ç áåçë³÷³ òàêèõ àâòîð-
ñüêèõ òî÷îê â³äë³êó, ð³çíîìàí³òíèõ ïåðñïåêòèâ
³ ðàêóðñ³â çà äîïîìîãîþ êîìóí³êàòèâíî¿ ðà-
ö³îíàëüíîñò³ âèáóäîâóºòüñÿ ö³ë³ñíà êàðòèíà
çíàííÿ (äå îêðåì³ åëåìåíòè ìîçà¿êè ñêëàäà-
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þòüñÿ â ïàííî)8.
Íåïðÿìó, àëå ³íòåãðàö³éíó ðîëü ³ñòîð³¿

íàóêè ó ïðîöåñ³ ñàìîðåôëåêñ³¿ ï³çíàííÿ íàâðÿä
÷è ìîæëèâî ïåðåîö³íèòè. Âèð³øóþ÷è ñâîº
äîñë³äíèöüêå çàâäàííÿ, âäóìëèâèé ó÷åíèé
çâåðòàºòüñÿ äî ³ñòîð³¿ ïèòàííÿ, àíàë³çóº, ÿêèì
÷èíîì, ç ÿêèõ ðàêóðñ³â ³ ïîçèö³é ïîä³áí³
ïðîáëåìí³ çàâäàííÿ ðîçâ’ÿçóâàëèñÿ, à ïîò³ì
ðåçóëüòàòè âèêîíàíîãî àíàë³çó ïåðåîñìèñëþº,
âèõîäÿ÷è ç ò³º¿ íîâî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ñèòóàö³¿, â
ïîëå ÿêî¿ â³í çàíóðåíèé. Ñèòóàòèâíèé ìîí³çì
ÿê óí³êàëüíà êîíô³ãóðàö³ÿ ï³çíàâàëüíèõ ïðàê-
òèê ³ çíàõ³äîê íàâêîëî ðîçâ’ÿçóâàíî¿ ïðîáëåìè
îáåðòàºòüñÿ åêçèñòåíö³éíèì ìîí³çìîì (óñâ³-
äîìëåííÿì óí³êàëüíîñò³ îïðèÿâíþâàíîãî
äîñâ³äó â äàí³é òî÷ö³ òâîð÷îãî æèòòÿ). Ìîí³çì
ÿê óïîðÿäêîâóâàííÿ ïîñòàº òóò ÿê ñèòóàòèâíå
îâîëîä³ííÿ ïëþðàë³çìîì (õàîñîì çíàíü), àëå
îñê³ëüêè êîíô³ãóðàö³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ï³ä âè-
ð³øåííÿ ïåâíîãî çàâäàííÿ, òî ³ç çì³íîþ
îñòàííüî¿ äîâîäèòüñÿ âèáóäîâóâàòè ³íøèé
“ìîí³çì”, øóêàòè íîâèé ó ñâî¿é êîíêðåòíîñò³
ñïîñ³á ïîºäíàííÿ ð³çíîìàí³òíîñò³ â äèíàì³÷íó
³ íåñò³éêó ºäí³ñòü. Â³äòàê ìîí³çì âåëüìè
êîíñòðóêòèâíèé ÿê ï³çíàâàëüíèé ïðèíöèï,
àëå íå ÿê óí³âåðñàëüíèé ïðèíöèï ï³çíàííÿ.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì íàéïåðñïåêòèâí³øî¿ äëÿ
ðîáîòè ç àíòèíîì³éíèìè, ì³íëèâèìè é óñê-
ëàäíþâàíèìè ðåàëüíîñòÿìè íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü º ðîçðîáêà ìåðåæåâîãî ïëþðàë³çìó – ³í-
òåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ íà îñíîâ³
ìåòîäîëîã³÷íîãî ñèòóàòèâ³çìó, ìåòîäîëîã³÷íîãî
ïëþðàë³çìó ³ ìåðåæåâî¿ ìåòîäîëîã³¿, ÿêà âîëî-
ä³º ñèëüíèì êîìóí³êàòèâíèì ðåñóðñîì (1),
á³ëüø ãíó÷êà äî îáõâàòó äàíèõ ð³çíîãî ïîðÿäêó
(2), çà ïåâíèõ óìîâ ìåðåæà ìîæå áóòè îðãà-
í³çîâàíà ÿê ñèñòåìà, ÿê ãåòåðàðõ³ÿ àáî ³ºðàðõ³ÿ
(3), ³ òèì ñàìèì ñïðÿìóâàòèñÿ äî òåîðåòè÷íîãî
ìîí³çìó â ö³ëåîð³ºíòîâàíîìó âèð³øåíí³ ñåð³¿
êîíêðåòíî ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü (4). Ìåòîäî-
ëîã³÷íèé ìîí³çì, ìåòîäîëîã³÷íèé ïëþðàë³çì ³
ìåòîäîëîã³÷íèé ë³áåðàë³çì ñòàíîâëÿòü ó öüîìó
ðîçð³ç³ âçàºìîäîïîâíþâàëüí³ ñòðàòåã³¿. Âîäíî-
ðàç ïîçèö³þ ñóïåðáà÷åííÿ, ùî äîçâîëÿº îïåðó-
âàòè ð³çíèìè äîñë³äíèöüêèìè ñòðàòåã³ÿìè,
îñìèñëþþ÷è ï³çíàâàëüí³ ä³¿ ³ ðåçóëüòàòè, ùî
äîñÿãàþòüñÿ ç ¿õ äîïîìîãîþ, ñëóøíî ïîçíà÷èòè
ÿê ìåòàïëþðàë³çì, òîáòî ÿê âèõ³ä çà ìåæ³ ïëþ-
ðàë³çìó â ïðîñò³ð íàäðåôëåêñèâíîãî îõîïëåííÿ
ìàòåð³àëó ³ ï³çíàâàëüíî¿ íåâèçíà÷åíîñò³, îñÿã-
íåíî¿ ÿê â³äêðèò³ñòü äî íîâèçíè.

Çàðàçîì çíà÷óùîþ ìåòîäîëîã³÷íîþ ñòðà-
òåã³ºþ, ñïðÿìîâàíîþ íà ³íòåãðàö³þ ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ íå ò³ëüêè óñåðåäèí³ ïñèõîëîã³¿,
àëå ³ íà ñòèêó ïñèõîëîã³¿ òà ñóì³æíèõ íàóê, º
òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòü [9; 44]. Òðàíñäèñöèïë³-
íàðíèé ï³äõ³ä òóò íå ïðîñòî íàö³ëåíèé íà
³íòåãðàö³þ òèõ ÷è ³íøèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü, éîãî íàäçàâäàííÿ – â³äòâîðèòè ôåíîìåí
ëþäèíè, ÿêèé âèâ÷àºòüñÿ ÿê ïñèõîëîã³ºþ, òàê
³ ³íøèìè íàóêàìè, ïðè÷îìó â éîãî ö³ë³ñíîñò³
òà ïîâíîò³.

ÒÐÀÍÑÄÈÑÖÈÏË²ÍÀÐÍ²ÑÒÜ
² ÒÐÀÍÑÄÈÑÖÈÏË²ÍÀÐÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä

Ñàìîäîñòàòíº îáãîâîðåííÿ òåðì³íîëîã³÷íèõ
â³äì³ííîñòåé òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³, òðàíñäèñ-
öèïë³íàðíèõ ï³äõîä³â, òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ
ñòðàòåã³é ³ òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äæåíü
âèìàãàº îêðåìîãî ðîçãëÿäó. Ïðîòå ñàìå êîíòåêñò
âèçíà÷àº ÷è âèêîðèñòîâóþòü ö³ ïîíÿòòÿ àâòîðè
ÿê ñèíîí³ìè ÷è ïîòð³áíî äîäàòêîâå îáãîâî-
ðåííÿ òîãî ôàêòó, ùî é òðàíñäèñöèïë³íàðí³
ï³äõîäè áóâàþòü ð³çíèìè, òðàêòóþòüñÿ ÿê ó
øèðîêîìó, òàê ³ ó âóçüêîìó çíà÷åííÿõ ñëîâà.

Âî÷åâèäü òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòþ  ìîæóòü
áóòè íàçâàí³ ÿê ñèòóàö³ÿ ï³çíàííÿ (ç ïîçèö³¿ ¿¿
îö³íþâà÷³â-åêñïåðò³â), òàê ³ ñâ³äîìå íàñòàíîâëåííÿ
(ïîçèö³ÿ êîíêðåòíîãî â÷åíîãî), ùî óð³âíþº
ìîæëèâ³ñòü àíàë³çó äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè çîâ-
í³ äèñöèïë³íàðíèõ ðàìîê. Íà äóìêó ª.Ì. Êíÿ-
çåâî¿, “òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòü – öå äîñë³ä-
íèöüêà ñòðàòåã³ÿ, ÿêà ïåðåòèíàº äèñöèïë³íàðí³
ìåæ³ ³ ðîçâèâàº õîë³ñòè÷íå áà÷åííÿ” [44, ñ.
284]. Äî òîãî æ òðàíñäèñöèïë³íàðí³ äîñë³ä-
æåííÿ íå ò³ëüêè âèêîíóâàí³ ç òî÷êè çîðó òðàíñ-
äèñöèïë³íàðíîñò³, àëå é ïåðåäáà÷àþòü ãíó÷êå
âèêîðèñòàííÿ ³íñòðóìåíòàð³þ ð³çíèõ íàóê.

Òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä – öå ñèñòåìà
³äåé, ïðèíöèï³â, ïîëîæåíü, ìåòîä³â, äîñë³äíèöü-
êèõ ïðèéîì³â ³ ï³çíàâàëüíèõ ïðàêòèê, ó ï³ä-
´ðóíò³ ÿêèõ ïåðåáóâàº óÿâëåííÿ ³/÷è ïðàãíåííÿ
äî òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³. Â³í çäåá³ëüøîãî
ðåàë³çóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ ï³çíàâàëüíèõ
ñòðàòåã³é (äå âëàñíå òðàíñäèñöèïë³íàðí³ ñòðàòåã³¿
íàéá³ëüø ãíó÷êî ï³äëàøòîâóþòüñÿ ï³ä çì³ííó
ðåàëüí³ñòü). Âîäíîðàç ö³ ñòðàòåã³¿ ñëóãóþòü áà-
çîþ óìîæëèâëåííÿ äëÿ ð³çíèõ òðàíñäèñöèï-
ë³íàðíèõ ï³äõîä³â. Ïîä³áíà òåðì³íîëîã³÷íà íå-
îäíîçíà÷í³ñòü ÷àñòî âèìàãàº äîäàòêîâèõ ïîÿñ-
íåíü, êîòð³ îäíàê ìîæóòü âèÿâèòèñÿ òàâòîëîã³ÿìè.

8 Äî ïðèêëàäó Î.ª. Âîéñêóíñüêèé “îïèñóº, ÿê  ô³çèêè äîâãî é íàïîëåãëèâî íå ìîãëè ðîçâ’ÿçàòè ÿêóñü ô³çè÷íó
ïðîáëåìó, à äîëàëè ¿¿ õàêåðè ç ð³çíèõ êðà¿í, êîëè ðîçâ’ÿçóâàëè ¿¿ ÷àñòèíàìè, ³ âðåøò³-ðåøò âèõîäèëî ïîâíîö³ííå
íàóêîâå â³äêðèòòÿ” (²íòåðâ’þ ³ç Â.Â. Çíàêîâèì // ²íñòèòóò ïñèõîëîã³¿ ÐÀÍ: URL: http://ipras.ru/cntnt/rus/media/
on-layn-bibliote/intervu-o-budush/intervu-s-v-v-znakovim.html).
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Òóò âàæëèâî çàóâàæèòè, ùî ãëîáàëüíó
ðàìêó, ùî ñòâîðþº øèðîòó îõîïëåííÿ ïðîá-
ëåìè ñó÷àñíî¿ ëþäèíè, âðàõîâóº ¿¿ áàãàòîâè-
ì³ðí³ñòü ³ êîíòåêñòóàëüíó ì³íëèâ³ñòü, çàáåçïå-
÷óº ñüîãîäí³ òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä,
ÿêèé ïîñòàº òàêîæ ó ðîë³ êîìóí³êàòèâíîãî
ïðîñòîðó äëÿ îáì³íó ð³çíèìè äèñêóðñàìè ³
äîñë³äíèöüêèìè ïðèéîìàìè ïñèõîëîã³¿ ³
ñóì³æíèõ íàóê. Îòîæ òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòü
ñòàíîâèòü ðóõ-ïîñòóï êð³çü äèñöèïë³íè; ïðèí-
öèïîâà â³äêðèò³ñòü äèñöèïë³íàðíèõ ìåæ ³
ê³íåöü ïàðàäèãì ó òîìó ñåíñ³, ùî ãîòîâî¿
ìàòðèö³ äîñë³äíèöüêîãî ìèñëåííÿ íå ³ñíóº, à
ìåòîäè, øëÿõ, ìåòîäîëîã³ÿ âèáóäîâóþòüñÿ
ãíó÷êî ³ áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ ñàìîãî äîñë³ä-
æåííÿ [23; 44]. Ïðè öüîìó âçàºìîäîïîâíþ-
âàëüíå ïîºäíàííÿ ð³çíèõ äîñë³äíèöüêèõ ï³äõî-
ä³â º òóò îêðåìèì ìåòîäîëîã³÷íèì çàâäàííÿì.
Ç îäíîãî áîêó, ñêëàäí³ ñîö³îãóìàí³òàðí³ ³ ïñè-
õîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðàãíóòü ìóëüòèäèñ-
öèïë³íàðíîñò³ ³ ïîë³ïàðàäèãìàëüíîñò³, ç ³íøîãî
– îñòàíí³ ñïîíóêàþòü äî â³äìîâè â³ä ãîòîâèõ ³
íàïåðåä çàäàíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñõåì. Òîìó
êîæíîãî ðàçó âèíèêàº ïîòðåáà êîíñòðóþâàòè
óí³êàëüíèé äèçàéí äîñë³äæåííÿ äëÿ âèð³øåííÿ
êîíêðåòíî¿ íèçêè ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü.

Íîâîïîñòàë³ â íàø³ äí³ äîñë³äíèöüê³ íàï-
ðÿìè, òàê³ ÿê ïñèõîëîã³ÿ ïîâñÿêäåííÿ, ïñèõî-
ëîã³ÿ ãëîáàëüíèõ ðèçèê³â, àíòðîïîëîã³ÿ ñó÷àñ-
íîñò³, â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ òà ³íø³, ÿâíî
÷è íåÿâíî ñïèðàþòüñÿ íà íàñòàíîâëåííÿ ìåòà-
ïëþðàë³çìó ³ íà ïðèíöèïè òðàíñäèñöèïë³-
íàðíîñò³ [4; 33; 34; 54]. Òðàíñäèñöèïë³íàðíèé
ï³äõ³ä ïîñòàº, ïî-ïåðøå, ó ðîë³ ³íòåãðàòîðà
ï³çíàííÿ â êîìóí³êàö³ÿõ ïñèõîëîã³¿ ³ç ñóì³æ-
íèìè íàóêàìè ïðî ëþäèíó; ïî-äðóãå, êîíöåï-
òóàëüíîþ ðàìêîþ äëÿ ñèíòåçó îêðåìèõ äîñë³ä-
æåíü óñåðåäèí³ ïñèõîëîã³¿; ïî-òðåòº, åï³ñòåìî-
ëîã³÷íèì ñóïåðâ³çîðîì, ÿêèé êîíòðîëþº âè-
êîðèñòàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ íîâèõ äîñë³äíèöüêèõ
ñòðàòåã³é ³ çàïîçè÷åíü ³ç ñôåðè çàãàëüíîíàó-
êîâî¿ ìåòîäîëîã³¿.

Îòæå, òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ
íàìè ÿê ìåòîäîëîã³÷íà ñòðàòåã³ÿ ó âèâ÷åíí³
ñêëàäíîãî, áàãàòîøàðîâîãî ³ íþàíñîâàíîãî
áóòòÿ ëþäèíè ó ñèòóàö³¿ ñîö³îêóëüòóðíèõ
òðàíñôîðìàö³é [7; 9]. Ó ïñèõîëîã³÷íèõ äîñ-
ë³äæåííÿõ òðàíñäèñöèïë³íàðèé ï³äõ³ä ÿê ïðî-
ïåäåâòè÷íà êîíöåïòóàëüíà ðàìêà ïîºäíóº ð³çí³
àñïåêòè âèâ÷åííÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè òà ¿¿ æèòòºâèõ
ñâ³ò³â. Ïîñòìàòåð³àë³ñòè÷í³ ö³ííîñò³, öèôðîâà
ãðàìîòí³ñòü, óñâ³äîìëåí³ñòü, åòè÷íå ñïîæèâàííÿ,
ïëàíåòàðíà ³äåíòè÷í³ñòü, ïðîáëåìàòèçàö³ÿ åêî-
ëîã³÷íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ³ ãðîìàäÿíñüêî¿ ñóá’ºêò-
íîñò³ – âñ³ ö³ ôåíîìåíè âèâ÷àþòüñÿ ñüîãîäí³

ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ íàóê, õî÷à é ìîæóòü
áóòè óçàãàëüíåí³ ó ïñèõîëîã³¿ ÿê ïîòî÷í³
òðàíñôîðìàö³¿ ñîö³àëüíîãî, îñîáèñò³ñíîãî ³
êîãí³òèâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè çà äîïîìîãîþ
òðàíñäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó. Â ñèòóàö³¿ ïî-
ëÿðèçàö³¿ ñó÷àñíîñò³ çà êðèòåð³ÿìè ñêëàäíîñò³
³ ïðîñòîòè, ãîòîâíîñò³ äî ðèçèêó, î÷³êóâàííÿ
çì³í, ç îäíîãî áîêó, ³ ðèã³äíîñò³, ïðèõèëüíîñò³
äî çâè÷íîãî ñïîñîáó æèòòÿ – ç ³íøîþ. Â³äòàê
ãíó÷ê³ñòü ³ ð³çíîìàí³òí³ñòü äîñë³äíèöüêî¿ ìå-
òîäîëîã³¿ – öå îäèí ç îïîñåðåäêîâàíèõ íàñë³ä-
ê³â ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà [8]. Ãëî-
áàëüíèì çàâäàííÿì ³ çì³ñòîì òðàíñäèñöèïë³-
íàðíîãî ï³äõîäó â öèõ óìîâàõ ñòàº â³äíîâëåííÿ
ö³ë³ñíîãî ìèñëåííÿ ïðî ëþäèíó, à òàêîæ ïî-
äîëàííÿ ôðàãìåíòàö³¿ â êàðòèí³ ñâ³òó ñó÷àñíèõ
ëþäåé.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ òðàíñäèñöèïë³íàðíèé
ï³äõ³ä º ìåòîäîëîã³ºþ ³ âîäíî÷àñ ï³çíàâàëüíîþ
ïðàêòèêîþ, êîòðà ïîâ’ÿçóº ð³çí³ àñïåêòè äîñ-
ë³äæåíü ïðî ëþäèíó ³ ïðî òðàíñôîðìàö³¿ ¿¿
æèòòºâîãî ñâ³òó. Íîâ³ íàïðÿìè ïñèõîëîã³¿, ÿê³
ðîçøèðþþòü ¿¿ ìåæ³, äîâ³ëüíî àáî ìèìîâ³ëüíî
ñïèðàþòüñÿ íà ïðèíöèïè òðàíñäèñöèïë³íàð-
íîñò³, íàâ³òü ÿêùî íå çâåðòàþòüñÿ äî ñõîæèõ
äèñêóðñó ³ òåðì³íîëîã³¿. Ðîçâèâàþ÷è ³ ï³äòðè-
ìóþ÷è ó ïñèõîëîã³¿ íàñòàíîâëåííÿ ìåðåæåâîãî
ïëþðàë³çìó, ìåòàïëþðàë³çìó, ìóëüòèïàðàäèã-
ìàëüíîñò³ ³ ïîë³ìåòîäîëîã³¿ òðàíñäèñöèïë³-
íàðíèé ï³äõ³ä äîïîìàãàº âèð³øóâàòè òàê³
çàâäàííÿ:

1) âñòàíîâëþº êîãåðåíòí³ âçàºìîä³¿ ì³æ ð³ç-
íèìè äîñë³äæåííÿìè ³ ð³âíÿìè àíàë³çó ðå-
àëüíîñò³ óñåðåäèí³ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêîâî¿
äèñöèïë³íè ç íåóñòàëåíèì (ïðîáëåìíî çîð³ºí-
òîâàíèì) ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ;

2) ñïðèÿº êîìóí³êàö³¿, îáì³íó åìï³ðè÷íèìè
ìàòåð³àëàìè, òåîðåòè÷íèìè êîíñòðóêòàìè ³
äîñë³äíèöüêèìè ñòðàòåã³ÿìè ì³æ ïñèõîëîã³ºþ
³ ñóì³æíèìè íàóêàìè (ÿê ïðèðîäíè÷î-íàóêî-
âîãî, òàê ³ ñîö³îãóìàí³òàðíîãî êîëà);

3) äîëàº ðîçðèâ ì³æ àêàäåì³÷íîþ ïñèõîëî-
ã³ºþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ, ôîêóñóþ÷èñü
íà ïðîáëåìàõ ö³ë³ñíîãî áóòòÿ ëþäèíè â ëî-
êàëüíèõ êîíòåêñòàõ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ êóëüòóðè;

4) äîçâîëÿº íþàíñóâàòè äîñë³äæóâàíó ôå-
íîìåíîëîã³þ, òîáòî âðàõîâóâàòè ìíîæèíí³
÷èííèêè âïëèâó ³ ð³çí³ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó
ëþäèíè â ñèòóàòèâíèõ ³ çì³íþâàíèõ ñîö³î-
êóëüòóðíèõ êîíòåêñòàõ.

Ó öüîìó ïóíêò³ ìåòîäîëîãóâàííÿ âàæëèâî
ï³äêðåñëèòè àíòèíîì³þ ìàêðî- ³ ì³êðîàíàë³çó:
ç îäíîãî áîêó, ìàº ì³ñöå ö³ë³ñí³ñòü ðîçãëÿäó
ôåíîìåíà ëþäèíè, ÿêà çàáåçïå÷óºòüñÿ òðàíñäèñ-
öèïë³íàðíèì ï³äõîäîì, ç ³íøîãî – íàáëèæåííÿ

Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.052
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äî ïîâñÿêäåííîñò³ ³ ôîêóñóâàííÿ íà êîíêðåò-
íîñò³ æèòòÿ â ëîêàëüíîìó ñîö³îêóëüòóðíîìó
ñåðåäîâèù³. Ïîñë³äîâíèì ÷èíîì òàêèé ï³äõ³ä
ñòàº òåîðåòè÷íîþ ðàìêîþ äëÿ ïîÿâè íîâèõ
íàïðÿì³â ïñèõîëîã³¿, â³äîìèõ ÿê ïñèõîëîã³ÿ
ïîâñÿêäåííÿ, ïñèõîëîã³ÿ ñó÷àñíîñò³, íîâà
êóëüòóðíà ïñèõîëîã³ÿ, ïñèõîëîã³ÿ åêçèñòåí-
ö³éíîãî áóòòÿ, àíòðîïîëîã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ ³ ò.ï.
Òàêèì ÷èíîì ëîã³÷íèì ðîçâèòêîì òðàíñäèñöèï-
ë³íàðíîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿ º ðîçøèðåííÿ
ïðåäìåòà ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó ò³
ñôåðè àíàë³çó ñîö³îêóëüòóðíîãî òðàíñôîðìà-
ö³éíîãî äîâê³ëëÿ, êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
çì³í ïîâñÿêäåííîñò³, ùî çóìîâëåí³ öèìè
òðàíñôîðìàö³ÿìè, à ó ï³äñóìêó – ïðèáèðàííÿ
äèñöèïë³íàðíèõ ìåæ ì³æ ïñèõîëîã³ºþ ³ íàóêà-
ìè ïðî ëþäèíó. Â çâ’ÿçêó ç öèì ïîñòàº ï’ÿòå
çàâäàííÿ: òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä äîç-
âîëÿº ïðîäóêòèâíî ïðàöþâàòè ç ôåíîìåíàìè
ìîá³ëüíîñò³ ³ ìíîæèííîñò³ íàÿâíèõ ó ñó÷àñ-
íîñò³ çì³í, ÿê³ îòðèìàëè êîíöåïòóàë³çàö³þ â
óÿâëåííÿõ ïðî òðàíçèòèâíå ñóñï³ëüñòâî [19] ³
ïðî ëþäèíó, êîòðà çì³íþºòüñÿ âïðîäîâæ
óñüîãî æèòòÿ [35].

Íàðåøò³, ùå îäí³ºþ îñîáëèâ³ñòþ òðàíñäèñ-
öèïë³íàðíîãî ï³äõîäó, õàðàêòåðíîãî äëÿ äà-
íîãî åòàïó ðîçâèòêó ïîñòíåêëàñè÷íî¿ íàóêè, º
éîãî óíàÿâëåí³ñòü ó ð³çíîìàí³òò³ òåîðåòè÷íèõ
ôîðì ³ ïðàêòè÷íèõ äîñë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é.
Òàê, ó ñó÷àñíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
³ñíóþòü ð³çí³ òðàêòóâàííÿ òðàíñäèñöèïë³-
íàðíîñò³: â³ä ðîçóì³ííÿ ¿¿ ÿê ð³çíîâèäó
ïîñòíåêëàñè÷íî¿ íàóêè äî ïðîñòîðó ïåðåòèí³â
âñåìîæëèâèõ äèñêóðñ³â ïðèðîäíè÷èõ ³ ñîö³î-
ãóìàí³òàðíèõ íàóê ³ç ïîâñÿêäåííèìè æèò-
òºâèìè ñâ³òàìè ëþäèíè [44].

Êð³ì îêðåñëåíèõ âèùå ìåòîäîëîã³÷íèõ
çàâäàíü, òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä ìàº
ö³ëêîì ïåâí³ ïîá³÷í³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
íàñë³äêè. Â³í ñïðèÿº õîë³ñòè÷íîìó ìèñëåííþ
ïðî ëþäèíó â íàóö³, à òàêîæ ïîâåðòàº ö³ë³ñ-
í³ñòü ìèñëåííÿ ÿê îíòîëîã³÷íó ³ ïñèõîëîã³÷íó
âëàñòèâ³ñòü, òèì ñàìèì äîëàþ÷è òåíäåíö³¿ äî
ôðàãìåíòàö³¿ êàðòèíè ñâ³òó ñó÷àñíî¿ ëþäèíè.

Òðàíñäèñöèïë³íàðí³ ñòðàòåã³¿ ìîæóòü áóòè
åôåêòèâíî âèêîðèñòàí³ (³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ)
ÿê ó ïñèõîëîã³÷í³é ïðàêòèö³, òàê ³ â îñâ³òí³é
ïîë³òèö³. Ç öèõ ïîçèö³é ñëóøíî ñòâåðäæóâàòè,
ùî ðîçøèðåííÿ ãîðèçîíò³â ñâ³äîìîñò³, àêòèâíà
ãðîìàäÿíñüêà ïîçèö³ÿ ³ ïëàíåòàðíà ³äåíòè÷-

í³ñòü âèñòóïàþòü ñâ³òîãëÿäíèì íàñë³äêîì
ïðàêòèêè òðàíñäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó ÿê
ð³çíîâèäó ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ìåòîäîëîã³¿ [8].

Ï³äêðåñëèìî, ùî â ìåòîäîëîã³÷íîìó ïëàí³
ð³çíîìàí³òí³ñòü æèòòºâîãî ñåðåäîâèùà ïðè-
ïóñêàº íå ò³ëüêè âèêîðèñòàííÿ áåçë³÷³ äîñ-
ë³äíèöüêèõ ï³äõîä³â ³ âäóìëèâó ïîáóäîâó ¿õ
êîíô³ãóðàö³¿ ñòîñîâíî çì³ííèõ êîíòåêñò³â ³
ñèòóàö³é, à é ãíó÷ê³ñòü ³ ãîòîâí³ñòü äî òâîð÷îñò³
òà ³ííîâàö³éíèõ ð³øåíü äîñë³äíèêà â îïàíó-
âàíí³ íèì íîâèõ ï³çíàâàëüíèõ ñòðàòåã³é. ×àñòî
â³äïîâ³äü íà âèíèêàþ÷³ íîâ³ âèêëèêè ³ ïèòàííÿ
íå ìîæå áóòè çíàéäåíà â óæå íàêîïè÷åíîìó
äîñâ³ä³ ³ çà äîïîìîãîþ ãîòîâîãî ³íñòðóìåíòà-
ð³þ, à òîìó âñå íåîáõ³äíå òðåáà çíàõîäèòè
áåçïîñåðåäíüî ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ. Ñêà-
æ³ìî, ó ï³äõîä³ Å. Ìîðåíà â³äñóòí³é ìåòîä ó
éîãî êëàñè÷íîìó ðîçóì³íí³, òîä³ ÿê ³ñíóº íå-
ìåòîä: “ïðîñóâàííÿ âïåðåä áåç äîðîãè,
ïðîêëàäåííÿ äîðîãè ï³ä ÷àñ ¿¿ ïðîõîäæåííÿ”
[23, ñ. 44]. Ó öüîìó ðàêóðñ³ íîâ³ ìåòîäîëîã³¿
ñòàíîâëÿòü íå êîíêðåòíó äîñë³äíèöüêó ïðî-
ãðàìó, à çàãàëüíó ï³çíàâàëüíó ñòðàòåã³þ, äå
ìåòîä – öå íå “äîðîæíÿ êàðòà” ³ íå ³íñòðóêö³ÿ,
à íå ïîçáàâëåíå ðèçèê³â ³ íåâèçíà÷åíîñò³
“ïðîêëàäåííÿ äîðîãè”. Ðåëåâàíòíèé ï³äõ³ä
âèíèêàº ³ âèáóäîâóºòüñÿ â áåçïîñåðåäíüîìó
äîñë³äæåíí³ ïðèíöèïîâî íîâî¿ ðåàëüíîñò³ [23]9.

Âàæëèâî â³äçíà÷èòè, ùî ðàçîì ³ç âåëèêèìè
é î÷åâèäíèìè òðåíäàìè òðàíñäèñöèïë³íàðíèé
ï³äõ³ä (ç îïîðîþ íà ïðèíöèï àíòèíîì³éíîñò³,
ìåðåæåâèé ïëþðàë³çì ³ ìåòîäîëîã³þ ëàòåíòíî-
ñò³) çâåðòàºòüñÿ äî àíòèòðåíä³â àáî ïðèõîâàíèõ
ðóõ³â êóëüòóðè, ÿê³ ìîæóòü áóòè íåïîì³òíèìè,
àëå â³ä öüîãî íå ñòàþòü ìåíø çíà÷óùèìè çà
ñâî¿ìè íàñë³äêàìè [8]. Â³äòàê ³ç ïîçèö³¿ òðàíñ-
äèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó â á³ëüø ÿâíîìó
âèãëÿä³ îïðèÿâíþºòüñÿ òîé ôàêò, ùî ð³çí³
òåìïè íàÿâíèõ çì³í ç ð³çíîþ øâèäê³ñòþ ³
ïðîíèêíåííÿì çà÷³ïàþòü ð³çí³ ð³âí³ ñîö³-
àëüíî¿ ðåàëüíîñò³ é òîìó ñóñï³ëüñòâî ÿê òàêå
îáëàøòîâàíå ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíî ³ áàãàòî-
øàðîâî. Â³äñóòí³ñòü çñóâ³â íà éîãî ïîâåðõíå-
âèõ ³ ÷³òêî ô³êñîâàíèõ ð³âíÿõ íåð³äêî ïðèõîâóº
äèíàì³êó ³ ð³çíîñïðÿìîâàíèé ï³äâîäíèé ïå-
ðåá³ã á³ëüø ãëèáîêèõ íàøàðóâàíü.

Ð³çí³ äîñë³äíèêè íàãîëîøóþòü íà ïîëÿðè-
çàö³¿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà çà êðèòåð³ÿìè
ñêëàäíîñò³ ³ ïðîñòîòè, ãîòîâíîñò³ äî ðèçèêó,
î÷³êóâàíèõ çì³í, ç îäíîãî áîêó, ³ ðèã³äíîñò³,

9 Ïîð.: “Íåìàº æîäíèõ åêñïåðò³â, ÿê³ á ðîçáèðàëèñÿ â ìàéáóòíüîìó, ñòâåðäæóº çàñíîâíèê êèòàéñêî¿ êîìïàí³¿
Alibaba Äæåê Ìà. – Âñ³ åêñïåðòè ðîçáèðàþòüñÿ ó â÷îðàøíüîìó äí³” (https://hbr-russia.ru/liderstvo/lidery/810934 ).
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ïðèõèëüíîñò³ äî çâè÷íîãî ñïîñîáó æèòòÿ – ç
³íøîãî10. À öå îçíà÷àº, ùî ñó÷àñíå ñóñï³ëüñòâî
âèìóøåíî íàíîâî ï³çíàâàòè ñàìî ñåáå. Íàêî-
ïè÷åíèé ³ñòîð³ºþ êóëüòóðè äîñâ³ä ÿê äîïîìàãàº
óñâ³äîìëþâàòè çì³íè, òàê ³ ïåðåøêîäæàº öüîìó
îñìèñëåííþ, íåð³äêî ï³äì³íÿþ÷è àíàë³ç
ïðèíöèïîâî íîâèõ ôåíîìåí³â â³äñèëàííÿì äî
àíàëîã³é. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïðîäóêòèâíîþ
àíàë³òè÷íîþ ñòðàòåã³ºþ òðàíñäèñöèïë³-
íàðíîãî ï³äõîäó ñòàº éîãî îïåðòÿ íà ïðèíöèï
àíòèíîì³éíîñò³, ÿêèé ïîêàçóº, ùî â êîæíîãî
íîâîãî ôåíîìåíó, º ùîíàéìåíøå äâ³ ñòîðîíè:
(1) òå, ùî º (àáî ñïðèéìàºòüñÿ) íåãàòèâíèì
íà äàíîìó ³ñòîðè÷íîìó åòàï³, (2) ³ òå, ùî
çäàòíå ñòàòè ïîçèòèâíèì ³ íàâ³òü íåîá-
õ³äíèì íà íàñòóïíîìó. Ïîä³áí³ ôåíîìåíè
îñìèñëþþòüñÿ ñüîãîäí³ ó ïñèõîëîã³¿ â êàòå-
ãîð³ÿõ ëàòåíòíèõ çì³í [8].

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ïðîáëåìà ³íòåãðàö³¿ ï³çíàííÿ â ñó÷àñí³é
ïñèõîëîã³¿ ìàº ÿê êîíêðåòíî-íàóêîâèé ðàêóðñ,
äå îáãîâîðþþòüñÿ ìåòàòåîðåòè÷í³ êîíñòðóêö³¿
³ ï³äõîäè, òàê ³ çàãàëüíîíàóêîâèé, äå ïñèõî-
ëîã³÷íå çíàííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ºäíîñò³ ç ³í-
øèìè íàóêàìè, ÿê³ âèâ÷àþòü ëþäèíó.

2. Áàãàòî ôåíîìåí³â, çîêðåìà é ïîë³ìåòîäî-
ëîã³ÿ, îáãîâîðþþòüñÿ â ïñèõîëîã³¿ ï³ä ð³çíèìè
íàçâàìè. Öå çàñâ³ä÷óº æèòòÿ íàóêè, äå îäíî-
÷àñíî â³äáóâàþòüñÿ àêòèâí³ ïîøóêè íîâî¿
òåðì³íîëîã³¿ ³ êîíñòðóþþòüñÿ íîâ³ ï³äõîäè.
ßêùî ó çàõ³äí³é íàóö³ ïîë³ìåòîäîëîã³÷í³
ïîøóêè â³äîáðàæåí³ â óÿâëåííÿõ ïðî çì³øàí³
ìåòîäè, òðèàíãóëÿö³þ ³ ò. ³í., òî â ðîñ³éñüê³é
ïñèõîëîã³¿ ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ìå-
òàôîðè – â³ä “ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè” ÷è
“ìåòîäîëîã³÷íîãî êîëàæó” äî “åñòåòè÷íî¿
ïàðàäèãìè”, ïðîòå ñàìèì ðåëåâàíòíèì äëÿ öèõ
ïîøóêóâàíü º óÿâëåííÿ ïðî òðàíñäèñöèïë³-
íàðíèé ï³äõ³ä.

3. Ïñèõîëîã³ÿ íàøèõ äí³â ñòàº âñå á³ëüø
â³äêðèòîþ íàóêà. Öå âèÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè ó
¿¿ ñïðèéíÿòëèâîñò³ äî íîâèõ â³ÿíü òà åï³ñòå-
ìîëîã³÷íèõ ïîâîðîò³â, à é ÷óòëèâîñò³ â³äíîñíî
òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ â ñîö³îêóëüòóðíîìó
ïðîñòîð³ ³ ïîâñÿêäåííîìó ïëèí³  æèòòÿ. Íà
öüîìó øëÿõó ³íòåãðàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ
íå ò³ëüêè îõîïëþº êîãåðåíòí³ñòü ð³çíèõ ïñè-
õîëîã³÷íèõ òåîð³é ³ ï³äõîä³â, àëå é óìîæëèâ-
ëþº çáëèæåííÿ àêàäåì³÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ (òîá-

òî çîð³ºíòîâàíî¿ íà ïðîáëåìè ùîäåííîãî ³ñíó-
âàííÿ ëþäåé) ã³ëîê ïñèõîëîã³¿.

4. Ñó÷àñíå ñóñï³ëüñòâî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ñüîãîäí³ ÿê òàêå, ùî òðàíñôîðìóºòüñÿ, óñê-
ëàäíþºòüñÿ, óð³çíîìàí³òíþºòüñÿ, ïîëÿðèçó-
ºòüñÿ, óìåðåæíþºòüñÿ. Çì³íà æèòòºâîãî ñâ³òó
ëþäèíè ïîñë³äîâíî ïðèâîäèòü ó ïñèõîëîã³¿ äî
á³ëüø äèôåðåíö³éîâàíîãî âèâ÷åííÿ ÷èííèê³â
ñîö³àëüíîãî, îñîáèñò³ñíîãî, êîãí³òèâíîãî ðîç-
âèòêó ëþäèíè, à òàêîæ äî âèâ÷åííÿ çì³ííèõ
ñïîñîá³â ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿ òà îêóëüòóðåííÿ. Çâ³äñè
ëîã³÷íî ñë³äóº, ùî ïð³îðèòåòíèì ìåòîäîëîã³÷-
íèì çàâäàííÿì âñÿêîãî ïñèõîëîã³÷íîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ñòàº ïîáóäîâà ö³ë³ñíîãî ³ íåñóïåðå÷-
ëèâîãî óÿâëåííÿ ïðî ð³çíîìàí³òòÿ öèõ, ÷àñòî
ð³çíîñïðÿìîâàíèõ é àìá³âàëåíòíèõ, ïðîöåñ³â.

5. Ó ïðîöåñ³ ñüîãî÷àñíèõ ñèñòåìíèõ äîñ-
ë³äæåíü âèÿâëÿºòüñÿ íàñê³ëüêè ïåðåòèíàþòüñÿ
³ ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ ñîáèñò³ñòü ³ êóëüòóðà,
ãëîáàëüíå ³ ëîêàëüíå, òðàíñêóëüòóðàëüí³ ³ ðå-
ã³îíàëüí³ ðóõè. Äî òîãî æ ó÷åí³ ñòèêàþòüñÿ ç
ïðîáëåìàìè, îäí³ ç ÿêèõ ðîçâ’ÿçóþòüñÿ á³ëü-
øîþ ì³ðîþ íà ìåòîäîëîã³÷íîìó ð³âí³ ¿õ îñ-
ìèñëåííÿ, ³íø³ – íà îðãàí³çàö³éíîìó ÷è
îðãä³ÿëüí³ñíîìó. Çì³íè êóëüòóðè ³ ñóñï³ëüñòâà
âèâ÷àþòü àíòðîïîëîãè, ñîö³îëîãè, ïîë³òîëîãè
òà ³ñòîðèêè êóëüòóðè, òîä³ ÿê äîñë³äíèöüêîþ
ñôåðîþ ïñèõîëîã³¿ âñå ùå ïðîäîâæóº ââàæà-
òèñÿ òðàäèö³éíå âèâ÷åííÿ ïñèõ³êè, îñîáèñòîñò³,
â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé òîùî. Ïðîòå ïðè àíàë³ç³
ñîö³àëüíîãî, îñîáèñò³ñíîãî ³ êîãí³òèâíîãî
ðîçâèòêó ëþäèíè â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ö³ ñôåðè
ï³çíàííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ ðîçìåæóâàòè ÷è ðîç’ºä-
íàòè íåìîæëèâî. ² òóò íà äîïîìîãó ïñèõîëîã³¿
ïðèõîäèòü òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä, ÿêèé
ïîñòàº êîíöåïòóàëüíîþ ðàìêîþ äëÿ ³íòåãðàö³¿
ð³çíèõ ð³âí³â ïðîâåäåííÿ êóëüòóðíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

6. Òðàíñôîðìàö³¿, ÿê³ íèí³ â³äáóâàþòüñÿ ó
ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ³ ÿê³ íàäàþòü âàãîìîñò³
îäíîìó ³ç âèì³ð³â ñó÷àñíîñò³, çà÷³ïàþòü, ç
îäíîãî áîêó, ¿¿ ìåòîäîëîã³÷íèé ³ äèñöèïë³íàð-
íèé ñòàòóñ, à ç ³íøîãî – àêòèâ³çóþòü âçàºìî-
â³äíîøåííÿ ³ç ñîö³îêóëüòóðíîþ ðåàëüí³ñòþ ³
ïîâñÿêäåííèìè æèòòºâèìè ñâ³òàìè ëþäèíè.
Ïåðøèé òèï òðàíñôîðìàö³é áóâ ïîçíà÷åíèé
ÿê ãíîñåîëîã³÷í³ òà åï³ñòåìîëîã³÷í³, äðóãèé –
ÿê îíòîëîã³÷í³ òà åêçèñòåíö³éí³. Ïðîäóê-
òèâíîþ â³äïîâ³ääþ â ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿
íà ãíîñåîëîã³÷í³, åï³ñòåìîëîã³÷í³, îíòîëîã³÷í³
òà åêçèñòåíö³éí³ çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ ó ñâ³ò³,

10 Äèâ., äî ïðèêëàäó, âèñëîâëþâàííÿ ². Êðàñòåâà: “Ñòàðèé ðîçïîä³ë íà êëàñè òà åêîíîì³÷í³ ³íòåðåñè íå çíèê,
íà íüîãî íàêëàëîñÿ ³íøå, á³ëüø ìàñøòàáíå ³ ðîçìèòå: öå ðîçìåæóâàííÿ ì³æ ëþäüìè, êîòð³ äèâëÿòüñÿ íà ñâ³ò
Çâ³äóñ³ëü, ³ òèìè, õòî äèâèòüñÿ íà íüîãî Çâ³äêèñü”  [15, ñ. 48].

Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.052
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â íàóö³, ó ïîâñÿêäåíí³ ëþäåé, ³ º òðàíñäèñöèïë³-
íàðíèé ï³äõ³ä, ÿêèé äîçâîëÿº ñï³ââ³äíåñòè
ð³çí³ ð³âí³ ìåòîäîëîã³¿ íàóêè, ãíó÷êî âèêîðèñ-
òàòè ð³çíèé ³íñòðóìåíòàð³é òà îõîïèòè ìíî-
æèíí³ âèì³ðè ³ñíóâàííÿ ôåíîìåíà ëþäèíè (êîã-
í³òèâí³, ñîö³àëüí³, åêçèñòåíö³éí³, ñâ³äîì³ñí³).

7. Íàñàìê³íåöü ëàêîí³÷íî ñôîðìóëþºìî îñ-
íîâí³ ïðèíöèïè òðàíñäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó:

– ïðèíöèï ïîë³ìåòîäîëîã³¿, òîáòî âèêîðèñ-
òàííÿ çì³øàíèõ ìåòîä³â ³ ìåòîäîëîã³é;

– ïðèíöèï òðèàíãóëÿö³¿ ÿê ïðàãíåííÿ äî
áàëàíñó åìï³ðè÷íîãî ³ òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ,
ÿê ç³ñòàâëåííÿ ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ äîñë³äæåíü;

– ïðèíöèï ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîîðãàí³çàö³¿
ÿê âëàñòèâ³ñòü æèâèõ ñèñòåì ñàìîóäîñêîíà-
ëþâàòèñÿ ó ïðîöåñ³ ìåðåæåâèõ âçàºìîä³é11;

– ïðèíöèï êîãåðåíòíîñò³ ÿê ïîñèëåííÿ
ö³ë³ñíîñò³ ³ ïîâíîòè çíàííÿ, ùî âèíèêàº ó
ïðîöåñ³ ìåðåæåâî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿;

– ïðèíöèï àíòèíîì³é ÿê ïðàãíåííÿ äî
ö³ë³ñíîñò³, ñóêóïíîãî îõîïëåííÿ ïîçèòèâíèõ ³
íåãàòèâíèõ òåíäåíö³é òà ó ¿õ ºäíîñò³ ³ç ïðèñò-
ðàñòÿìè, ìîòèâîâàí³ñòþ, ³ç çàä³ÿííÿì òðåíä³â
òà àíòèòðåíä³â;

– ïðèíöèï äîâ³ð’ÿ ÿê ïðîäóêòèâíî¿ ³ âçà-
ºìíî¿ â³äâåðòîñò³ ñóá’ºêòà ³ ñï³âòîâàðèñòâà;

– ïðèíöèï ðàö³îíàëüíîñò³ ÿê îñíîâè ä³-
ëîâî¿ ìèñëåêîìóí³êàö³¿.

Äåÿê³ ç öèõ ïðèíöèï³â óæå îïèñàí³ â íàøèõ
ðîáîòàõ, òîä³ ÿê ³íø³ – ïðèíöèïè äîâ³ð’ÿ,
ñàìîðîçâèòêó, ðàö³îíàëüíîñò³ – âèìàãàþòü
á³ëüø ãëèáîêîãî çàíóðåííÿ ó ¿õí³é çì³ñò ³ äå-
òàëüíîãî ðîçêðèòòÿ ¿õ ñóò³.

8. Â³ä çàãàëüíî¿ ³äå¿ òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³
äî êîíêðåòíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ïðàêòèêè äîñë³ä-
íèê òàê ÷è ³íàêøå ïðîõîäèòü âëàñíèé øëÿõ,
ïðè÷îìó â ð³çíèé ñïîñ³á: ó ä³àëåêòèö³ ñâîáîäè
³ â³äïîâ³äàëüíîñò³; â àíòèíîì³¿ ñàìîðåàë³çàö³¿
òà áàæàíèõ î÷³êóâàíü â³ä ðåôåðåíòíèõ ñï³â-
òîâàðèñòâ; ó êîíñòðóþâàíí³ ï³çíàâàëüíî¿ ñòðà-
òåã³¿, ùî âðàõîâóº ÿê âèìîãè çàâäàííÿ, òàê ³
ìåòîäîëîã³÷íèé àðñåíàë, ùî íàÿâíèé ó éîãî
ðîçïîðÿäæåíí³. Âàæëèâî òàêîæ, ùî ïåðåä-
óìîâè ìåðåæåâîãî ïëþðàë³çìó â ïñèõîëîã³¿
ïîºäíóþòü ñâ³òîãëÿäí³, ñîö³îêóëüòóðí³ òà åêçèñ-
òåíö³éí³ àñïåêòè: êîìóí³êàòèâíó ðàö³îíàëü-

í³ñòü (ãîòîâí³ñòü êîíñòðóêòèâíî îáãîâîðþâàòè
³íø³ òåîð³¿, çâàæàòè íà ïðîòèëåæí³ ïîçèö³¿,
ïîãîäæóâàòè ç íèìè âëàñí³ óÿâëåííÿ), ñêëàä-
í³ñòü (çäàòí³ñòü áðàòè äî óâàãè òåêó÷³ñòü êîí-
òåêñò³â, ñï³ââ³äíîñèòè â äóìö³ ð³çí³ ðàêóðñè ³
äèíàì³÷í³ àñïåêòè ó âèð³øåíí³ òîãî ÷è ³íøîãî
çàâäàííÿ), â³äêðèò³ñòü äî çì³í (çâè÷êó ïåðå-
ãëÿäàòè âëàñí³ ïîñòóëàòè çàëåæíî â³ä îâîëî-
ä³ííÿ íîâèìè ôàêòàìè ³ çíàííÿìè).

Ïðîòå õîò³ëîñÿ á çàóâàæèòè, ùî âèíÿòêîâî
âèùåíàçâàíîãî äëÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ñàìîîíîâ-
ëåííÿ äîñë³äíèêó âñå-òàêè íåäîñòàòíüî. Íåîá-
õ³äíà ïðàêòèêà îñîáèñòîãî çóñèëëÿ, ïðî ÿêå
ñâîãî ÷àñó ïèñàâ Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³12, –
çóñèëëÿ â³äìîâèòèñÿ â³ä ãîòîâèõ ñõåì ³íòåðïðå-
òàö³¿, âèíåñòè çà äóæêè âæå íàÿâíå ³ íàïåðåä
âñòàíîâëåíå çíàííÿ, ïîñòàðàòèñÿ ïî÷óòè ãîëîñè
íåâ³äîìîãî ìàéáóòíüîãî â óíàÿâëþâàí³é ð³çíî-
ìàí³òí³é ôåíîìåíîëîã³¿ çì³í ñó÷àñíîãî ãëî-
áàë³çîâàíîãî ñóñï³ëüñòâà.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ãóñåëüöåâà Ìàðèíà Ñåðã³¿âíà.
Ìåðåæåâèé ïëþðàë³çì ó ïñèõîëîã³¿: ïåðñïåêòèâè ïîë³-

ìåòîäîëîã³¿ ³ òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³.
Íàÿâí³ ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ñüîãî÷àñí³ òðàíñôîð-

ìàö³¿, ç îäíîãî áîêó, çà÷³ïàþòü ¿¿ ìåòîäîëîã³÷íèé ³
äèñöèïë³íàðíèé ñòàòóñ, ç ³íøîãî – çì³íþþòü âçàºìî-
â³äíîøåííÿ ³ç ïëèííîþ ñîö³îêóëüòóðíî¿ ðåàëüí³ñòþ ³
ïîâñÿêäåííèìè æèòòºâèìè ïðàêòèêàìè ëþäèíè.
Ïðîáëåìà ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ çíîâó
âèíèêàº ³ ïåðåîñìèñëþºòüñÿ íà öüîìó íîâîìó åòàï³
ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿. Ïðîòèëåæí³ äîñë³äíèöüê³ íàñòà-
íîâëåííÿ, òàê³ ÿê ìåòîäîëîã³÷íèé ìîí³çì ³ ìåòîäîëî-
ã³÷íèé ïëþðàë³çì, ìåòîäîëîã³÷íèé ðèãîðèçì ³ ìåòîäî-
ëîã³÷íèé ë³áåðàë³çì, ïðîïîíóþòü ð³çí³ ñòðàòåã³¿ åï³ñòåì-
íî¿ ³íòåãðàö³¿. Îäíàê ç ïîçèö³¿ ìåðåæåâîãî ïëþðàë³çìó
ö³ íàñòàíîâëåííÿ áà÷àòüñÿ ÿê ÷àñòèíè ºäèíîãî ïðîöåñó
ï³çíàííÿ, äå ä³àëåêòè÷í³ â³äíîøåííÿ ì³æ íèìè ñïðèÿþòü
äîñÿãíåííþ ö³ëüíîãî çíàííÿ. Íà äîïîìîãó ïñèõîëî-
ã³÷í³é íàóö³, ÿêà ïðàãíå äî ³íòåãðàö³¿ äîñë³äæåíü â
îíòîëîã³÷íî ³ ãíîñåîëîã³÷íî óñêëàäíåíîìó ñâ³ò³, ïðè-
õîäÿòü ãíó÷ê³, ìåðåæåâ³, ïîøóêîâî ëàá³ëüí³ ìåòîäîëî-
ã³÷í³ ñòðàòåã³¿. Â åï³ñòåìîëîã³÷íîìó ïëàí³ âèíèêàþòü
ïîë³ìåòîäîëîã³¿ ³ ìåòàòåîðåòè÷í³ êîíñòðóêö³¿, ùî
äîçâîëÿþòü âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ âèð³øåííÿ òîãî ÷è
³íøîãî çàâäàííÿ áåçë³÷ òåîð³é ³ ï³äõîä³â. Àíòèíîì³þ
íåçàâåðøåíîñò³ òà ö³ë³ñíîñò³ ï³çíàííÿ íàéá³ëüø
ïðîäóêòèâíî âèð³øóº ñüîãîäí³ ìåðåæåâà ìåòîäîëîã³ÿ.
Ìåðåæåâèé ïëþðàë³çì – äîñë³äíèöüêà ïîçèö³ÿ, ÿêà
ï³äòðèìóº ð³çíîìàí³òí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â,
êîíöåïòóàëüíèõ óÿâëåíü ³ òåîð³é, ùî îñìèñëþþòüñÿ â
ïåðñïåêòèâ³ ãåðìåíåâòè÷íî¿ îïòèêè, ïðèíöèïó êîãå-
ðåíòíîñò³ ³ ç ìîæëèâ³ñòþ ³íòåãðàö³¿ ïîëÿðíèõ íàñòàíîâ-
ëåíü â ³äåàë³ ö³ë³ñíîãî çíàííÿ. ²íòåãðàö³ÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü â³äáóâàºòüñÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ìåòî-
äîëîã³¿ íàóêè: íà ô³ëîñîôñüêîìó ³ çàãàëüíîíàóêîâîìó
ìîâèòüñÿ ïðî òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä, ÿêèé äîëàº
äèñöèïë³íàðíó ìîäåëü îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ, çàì³íþþ÷è
¿¿ ïðîáëåìíî çîð³ºíòîâàíó âåðñ³þ ìåðåæåâó; íà êîíê-
ðåòíî-íàóêîâîìó ð³âí³ âèêîðèñòàííÿ ïîë³ìåòîäîëîã³¿
âåäå äî ïîøóêîâèõ ðåôëåêñèâíèõ ñòðàòåã³é, ùî âèáó-
äîâóþòüñÿ íà ï³äâàëèíàõ íàÿâíèõ â àðñåíàë³ íàóêîâöÿ
ï³äõîä³â ³ ìåòîäîëîã³é; ó êîíöåïòóàëüíîìó ïëàí³ òóò
îïðàöüîâóþòüñÿ ìåòàòåîðåòè÷í³ êîíñòðóêö³¿, êîòð³ º
â íàø³ äí³ ÿê ïîëåì éîãî â³ëüíîãî âèáîðó, òàê ³ îñîáèñ-
òî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Çäàòí³ñòü ó ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³ äî ñàìîðåôëåêñ³¿, êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ ³ êîìóí³êà-
òèâíî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ – âàæëèâ³ ðèñè-ÿêîñò³ ñó÷àñíîãî
äîñë³äíèêà, ÿê³ äîâåðøóþòü  éîãî ïðîôåñ³îíàë³çì ³
ñîö³îêóëüòóðíó êîìïåòåíòí³ñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñó÷àñíà ïñèõîëîã³ÿ, ìåòîäîëîã³ÿ,
ï³çíàííÿ, ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ, ìåòîäîëîã³÷íèé
ìîí³çì, ìåðåæåâèé ïëþðàë³çì, ïîë³ìåòîäîëîã³ÿ, òðàíñ-
äèñöèïë³íàðíèõ ï³äõ³ä, êîìóí³êàòèâíà ðàö³îíàëüí³ñòü.
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ANNOTATION

Marina Guseltseva.
Network pluralism in psychology: the perspective of

polymethodology and transdisciplinarity.
The current transformations present in psychological

science, on the one hand, affect its methodological and
disciplinary status, on the other, they change the relation-
ship with the current socio-cultural reality and everyday
human life practices. The problem of integration of psy-
chological knowledge arises again and is rethought at this
new stage of psychology development. Opposing research
orientations, such as methodological monism and metho-
dological pluralism, methodological rigorism and metho-
dological liberalism, offer different strategies for epistemic
integration. However, from the standpoint of network
pluralism, these orientations are seen as part of a unified
process of cognition, where the dialectical relationships bet-
ween them contribute to the achievement of integral know-
ledge. Flexible, networked, searchibly labile methodological
strategies are coming to the aid of psychological science
that seeks to integration of researches in an ontologically
and epistemologically complicated world. In epistemo-
logical terms, there are polymethodologies and metatheo-
retical constructs that allow us to use many theories and
approaches to solve a particular problem. The antinomy
of incompleteness and the integrity of cognition is most
effectively solved today by the network methodology.
Network pluralism is a research position that supports a
variety of psychological approaches, conceptual represen-
tations and theories, comprehended in the perspective of
hermeneutical optics, the principle of coherence and with

the ability of integration of polar attitudes in the ideal of
holistic knowledge. The integration of psychological
research takes place at different levels of the methodology
of science: the philosophical and general scientific refers to
a transdisciplinary approach that overcomes the discip-
linary model of knowledge organization, replacing its
problem-oriented version of the network; at the specific
scientific level, the use of polymethodology leads to search
methodological strategies, which are based on the
approaches and methodologies available in the scientist’s
arsenal; in the conceptual plan the metatheoretical const-
ructs which are nowadays both a field of his free choice
and personal responsibility are being processed here. The
ability in cognitive activity to self-reflection, critical thin-
king and communicative rationality are important features-
qualities of the modern researcher, which complete his
professionalism and socio-cultural competence.

Keywords: modern psychology, methodology, cognition,
psychological knowledge, methodological monism,
network pluralism, polymethodology, transdisciplinary
approach, communicative rationality.
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ëîã³ÿ îñîáèñòîñò³. – 3-òº âèä., ïåðåðîáë., äî-
ïîâí.  – Ê.: Ë³ðà-Ê, 2020. – 436 ñ. (28,43 äð.
àðê.). 4. Ìîñêàëåöü Â. Ï. Ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿.
– 3-òº âèä., ïåðåðîáë., äîïîâí. – Ê.: Ë³ðà-Ê,
2020. – 222 ñ. (12,36 äð. àðê.).

Ãîëîâíèìè ³ íàéá³ëüøèìè âèíàãîðîäàìè
ââàæàº ñâî¿õ äâîõ äîíå÷îê, ñèíà, äâîõ âíó÷îê,
äâîõ âíóê³â, äðóæèíó, êîëåêòèâ êàôåäðè, ÿêó
ìàº ÷åñòü î÷îëþâàòè ïðîòÿãîì ÷âåðò³ ñòîë³òòÿ,
ó÷í³â (äîêòîð³â, êàíäèäàò³â íàóê, ìàã³ñòð³â) ³
÷èñåëüíèõ âèïóñêíèê³â, ÿê³ ïðè çóñòð³÷³ ïðè-
â³òíî â³òàþòüñÿ, âèÿâëÿþòü ïðèÿçíü ³ äÿêóþòü
çà íàóêó.
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Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìíîãî ïîëÿ äîñë³ä-
æåííÿ. Ìèñëåííÿ é ìîâëåííÿ, ñâ³äîì³ñòü,
îñîáèñò³ñòü ôîðìóþòüñÿ, ðîçâèâàþòüñÿ, ôóíê-
ö³îíóþòü ó ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³. Íà êîæíîìó ç
â³êîâèõ åòàï³â æèòòÿ ëþäèíè ÿêèéñü ïåâíèé
âèä ä³ÿëüíîñò³ â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü ó öüîìó
ôîðìóâàëüíî-ðîçâèâàëüíîìó ïðîöåñ³ (Ë. Ñ. Âè-
ãîòñüêèé). Îòîæ êîíöåïòóàëüíå îá´ðóíòóâàííÿ
ãåíåçè ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ÿê ñïîñîáó ôóíêö³î-
íóâàííÿ “æèòòÿ ñâ³äîìîñò³” ñóá’ºêòà (À. Â. Ôóð-
ìàí) âèìàãàº àíàë³òè÷íîãî âèîêðåìëåííÿ êëþ-
÷îâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ àñïåêò³â öüîãî ïðîöåñó.

Âñ³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàí³
ôóíêö³ºþ îáîï³ëüíîãî âçàºìíîãî çàáåçïå÷åííÿ,
ùî íàéá³ëüø âèðàçíî ïîñòàº ó ñï³ëêóâàíí³ (êî-
ìóí³êàòèâí³é ä³ÿëüíîñò³). Ñàìå ñï³ëêóâàííÿ,
à â³äòàê ³ãðè (³ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü) º óìîâîþ,
ñïîñîáîì ³ ÷èííèêîì ôîðìóâàííÿ é ðîçâèòêó
îñíîâ ³ íîåçíèõ, ³ íîåìíèõ óòâîðåíü ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³ ä³òåé ðàííüîãî ³ äîøê³ëüíîãî â³êó.
Äèñêóðñ öèõ ôîðìóâàëüíî-ðîçâèâàëüíèõ ïðî-
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Â³êòîð ÌÎÑÊÀËÅÖÜ

ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß ÃÐÈ ÒÀ ²ÃÐÎÂÎÃÎ ÇÌ²ÑÒÓ
²ÍØÈÕ ÂÈÄ²Â Ä²ßËÜÍÎÑÒ²

Viktor MOSKALETS

PSYCHOLOGY OF THE GAME AND GAME CONTENT OF OTHER ACTIVITIES

“Âñÿ òåîðåòè÷íà ô³çèêà é ìàòåìàòèêà –
äèòÿ÷³ ³ãðàøêè ïîð³âíÿíî ç òèìè ³ãðàìè äèòèíè,
                        ÿê³ âèâ÷àº ïðîôåñîð Ï³àæå.”

(Àëüáåðò Åéíøòåéí)

“Ãðó ñë³ä ðîçãëÿäàòè
ÿê ö³ëêîâèòî ñâîºð³äíó ä³ÿëüí³ñòü,

                                           à íå ÿê çá³ðíå ïîíÿòòÿ.”
(Ëåâ Âèãîòñüêèé)

öåñ³â áóäå ïîäàíèé íå â öüîìó, ÿê âêàçàíî â
ïîïåðåäíüîìó [11, ñ. 47-48], à â íàñòóïíîìó
ïîâ³äîìëåíí³ àâòîðà, òîìó ùî ïîñòàëî íàãàëüíå
çàâäàííÿ ñïî÷àòêó âèðàçíî îêðåñëèòè ñåìàí-
òè÷íå ïîëå ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ãðè) ÷åðåç òå,
ùî ó ¿¿ ïñèõîëîã³÷í³é ïàðàäèãì³ ùå ÷èìàëî
“òóìàíó”, ÿêèé òðåáà “ðîçâ³ÿòè” íå ëèøå ó
çâ’ÿçêó ç òåîðåòè÷íèì îá´ðóíòóâàííÿì âèíèê-
íåííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ÿê ñïîñîáó ôóíêö³î-
íóâàííÿ “æèòòÿ ñâ³äîìîñò³”, à é òîìó, ùî öå
– àêòóàëüíà íàóêîâà ïðîáëåìà.

Àäæå ãðà – ñêëàäíèé, ïîë³ôóíêö³îíàëüíèé
³ ïîë³ñåìàíòè÷íèé ïëàñò êóëüòóðè, îäèí ç îñ-
íîâíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ÿê ñïîñîáó ³ñíóâàííÿ
ëþäèíè, çàñàäíè÷à óìîâà ³ ïîòóæíèé ÷èííèê
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, à â³äòàê ³ êóëüòóðè, ³
öèâ³ë³çàö³¿. Òîìó íàóêîâå äîñë³äæåííÿ ôåíî-
ìåíîëîã³¿ ãðè º ³ çàâæäè áóäå àêòóàëüíèì.
Ñêàæ³ìî, âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìà-
òèêè ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïî-
ì³òíî àêòóàë³çóºòüñÿ óòâåðäæåííÿì ïàðàäèãìè
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ãóìàí³ñòè÷íîãî íàïðÿìó â ïñèõîëîã³¿, ñîö³-
àëüí³é ðîáîò³, ïåäàãîã³ö³, ùî ñêåðîâóº íà
ãóìàí³çàö³þ òà ãóìàí³òàðèçàö³þ ñóñï³ëüíèõ
ñòîñóíê³â, âçàºìèí, îñâ³òè, äîçâ³ëëÿ, ñòðà-
òåã³÷íîþ ìåòîþ ÿêèõ º ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ
óìîâ äëÿ âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó, ñàìîàêòóà-
ë³çàö³¿, ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ³ ïî÷óâàííÿ
áëàãîïîëó÷÷ÿ îñîáèñòîñò³. Öàðèíà ãðè, ùî
ïñèõîëîã³÷íî õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàñàìïåðåä
ùèðîþ âò³õîþ â³ä ó÷àñò³ â í³é, – ö³ëêîâèòî â
ñåìàíòè÷íîìó ïîë³ òàêèõ óìîâ.

Â³äòàê ãðà áóëà îá’ºêòîì äîñë³äæåíü ìî-
ãóòí³õ ìèñëèòåë³â, âèäàòíèõ ³ â³äîìèõ ó÷åíèõ:
Ïëàòîíà, Àðèñòîòåëÿ, Àâãóñòèíà Áëàæåííîãî,
Æ. Ï³àæå, Ë. Ñ. Âèãîòñüêîãî, É. Ãåéç³íãè,
Ì. Ãàéäå´´åðà, Ã. Ãàäàìåðà, Ì. Ì. Áàõò³íà,
Ê. ßñïåðñà, Ê. Ëîðåíöà, Ð. Êàéþà, Î. Ô³íêà,
². Áàòàé¿, Ã. Áåéòñîíà, Ä. Á. Åëüêîí³íà,
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî òà ³í. Ïñèõîëîã³÷íó
ôåíîìåíîëîã³þ ãðè ïë³äíî äîñë³äæóþòü óê-
ðà¿íñüê³ â÷åí³: Ê. Á. Ñ³ãîâ, À. Â. Ôóðìàí,
Ñ. Ê. Øàíäðóê, Î. Ì. Õàéðóë³í òà ³í. Âîíè
âèÿâèëè ³ñòîòí³ âëàñòèâîñò³ ãðè, ðîçðîáèëè
ôóíäàìåíòàëüí³ êîíöåïòè ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îêðåìî â³äì³òèìî ôóíäàìåíòàëüí³ íàïðàöþ-
âàííÿ ó ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³
ñâ³òó ãðè äâîìà â³äîìèìè íàóêîâèìè øêî-
ëàìè: Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî (Ñ.Â. Ïîïîâ,
Ë.Ì. Êàðíîçîâà òà ³í.) é À.Â. Ôóðìàíà
(Ñ.Ê. Øàíäðóê, Î. Ì. Õàéðóë³í). Ôóíäàòî-
ðîì ³ ïðåäñòàâíèêàìè ïåðøî¿ íå ëèøå â³äêðèòà
ó 1979 ðîö³ ³ â íàñòóïí³ äåñÿòèë³òòÿ òåîðåòè÷íî
âèñâ³òëåíà òà ïðàêòè÷íî îñâîºíà îðãä³ÿëüí³ñíà
ãðà ÿê çàñ³á ³ ìåòîä ðîçâ’ÿçàííÿ ì³æäèñöèï-
ë³íàðíèõ ³ âàæëèâèõ ñóñï³ëüíèõ ïðîáëåì é
îäíî÷àñíî ÿê ñïîñ³á òà ³íòåãðàëüíà óìîâà
ðîçâèòêó êîëåêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, à é ó
êîíòåêñò³ ñàìîáóòíüîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðàê-
òèêóâàííÿ îá´ðóíòîâàíà ñóòí³ñòü òà ³íâàð³àíòè
òàêèõ ³ãîð ó ôîðìàò³ ñó÷àñíî¿ êóëüòóðè (äèâ.
[19], à òàêîæ [14]). Ë³äåðîì ³ íàñòóïíèêàìè
äðóãî¿ øêîëè â îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ çàïðîïîíî-
âàíà îíòîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ ãðè ÿê ó÷èíåííÿ
[13; 15], à ó ¿¿ òåîðåòèêî-ïðèêëàäíîìó ôîðìàò³
ñòâîðåíà íîâà öèêë³÷íî-â÷èíêîâà ìîäåëü ãðè
ÿê îíòîôåíîìåíàëüíî¿ äàíîñò³ [13; 14; 15],
ðîçðîáëåíà òèïîëîã³ÿ áóòòºâîãî ñâ³òó ãðè çà
ìåòîäîëîã³÷íî âèâ³ðåíèìè êðèòåð³àëüíèìè
îçíàêàìè (äèâ. [12; 14]), íàðåøò³, âèñâ³òëåí³
ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè ³ ïñèõîëîã³÷í³ âèì³ðè
³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà
â óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³ òà ñîö³àëüíîãî êîíô-
ë³êòó [6, ñ. 560-702; 16; 17].

Àëå â òåîð³¿ ãðè çàãàëîì ³ â ïñèõîëîã³¿ ³ãðî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ çîêðåìà ³ñíóº ùå ÷èìàëî “á³ëèõ

ïëÿì”, íåâèçíà÷åíîãî, ñóïåðå÷ëèâèõ ïîëîæåíü
³ òðàêòóâàíü. Íàñàìïåðåä íå âèçíà÷åíî ¿¿ äåíî-
òàò, òîìó çàì³ñòü íüîãî “ï³äñîâóþòü” âñ³ëÿê³
êîíîòàòè: óäàâàííÿ; ³ì³òàö³¿ (“ïðèäóðþ-
âàííÿ”); ïàñòêè; ³íòðèãè; óëåñëèâó êîìïë³-
ìåíòàðí³ñòü ³ çàâóàëüîâàíó îìàíó ç ìåòîþ
ìàí³ïóëþâàííÿ (“îöåí³òº êðàñîòó ³ãðè”, – ìè-
ëóâàâñÿ ñâî¿ì òàëàíòîì àôåðèñòà “âºë³ê³é
êîìá³íàòîð” Îñòàï Áåíäåð); òðåíóâàííÿ íà
ïðîôåñ³éíèõ òðåíàæåðàõ; øèôðóâàííÿ; ìî-
äåëþâàííÿ; ôàíòàçóâàííÿ; êîíâåíö³éíî âñòà-
íîâëåí³ ïðàâèëà ïîâîäæåííÿ, çîêðåìà ðè-
òóàëè, ³ ò. ³í. ³ ò. ï.

Ìåòîþ ñòàòò³ º äåô³í³òèâíà õàðàêòåðèñòèêà
âëàñíå ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà îñíîâ³ àíàë³òè÷-
íîãî âñòàíîâëåííÿ ¿¿ differentia specifiñ – òèõ
âëàñòèâîñòåé, ÿê³ ïðèòàìàíí³ ¿é ³ ò³ëüêè ¿é
(âñ³ëÿê³é, áóäü-ÿê³é âëàñíå ãð³ ³ ëèøå ãð³), é
â³äòàê â³äð³çíÿþòü ³ âèîêðåìëþþòü ¿¿ â³ä óñ³õ
³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³. Îäðàçó çàóâàæèìî,
ùî òåðì³íè “ãðà” òà “³ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü”
âæèâàºìî ÿê ñèíîí³ìè çàäëÿ çðó÷íîñò³ âèêëàäó
íàóêîâîãî ìàòåð³àëó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ùå Ãåðàêë³ò
ç Åôåñó çàóâàæèâ, ùî âñå òå÷å ³ âñå ì³íÿºòüñÿ,
â³äòàê íåìîæëèâî äâ³÷³ óâ³éòè â òó ñàìó ð³÷êó.
Öå îçíà÷àº, ùî ñïîñîáîì ³ñíóâàííÿ ñâ³òó, â
ÿêîìó ìè æèâåìî, º ðóõ. Ñóòí³ñòü ðóõó ïî-
ëÿãàº â ïîñò³éíèõ, áåçïåðåðâíèõ çì³íàõ ó
ïðîñòîðîâîìó é ÷àñîâîìó âèì³ðàõ óñ³õ ïðîÿâ³â
áóòòÿ, â³äêðèòîãî ëþäèí³. Ìåõàí³÷í³, ô³çè÷í³
òà õ³ì³÷í³ ôîðìè ðóõó ìàòåð³¿ – öå ïåðå-
ì³ùåííÿ ó ïðîñòîðîâèõ ïàðàìåòðàõ, ô³çè÷í³
ïðîöåñè, âçàºìîä³¿, âçàºìîâïëèâè ïðåäìåò³â ³
ÿâèù, íåîðãàí³÷í³ é îðãàí³÷í³ õ³ì³÷í³ ðåàêö³¿
òîùî, ùî ðîçãîðòàþòüñÿ â ÷àñ³ – ç ìèíóëîãî
÷åðåç òåïåð³øíº â ìàéáóòíº. Íà á³îëîã³÷íîìó
ð³âí³ îðãàí³çàö³¿ ìàòåð³¿ ðóõ – öå àêòèâí³ñòü
æèâèõ îðãàí³çì³â, ñóòí³ñíèé çì³ñò ÿêî¿ ïîñòàº
ó ôóíêö³îíàëüí³é êâ³íòåñåíö³¿ æèòòÿ: öå ñïîñ³á
³ñíóâàííÿ á³ëêîâèõ (ïðîòå¿íîâèõ) ò³ë, ³ñòîòíèì
ìîìåíòîì ÿêîãî º îáì³í ðå÷îâèí (ìåòàáîë³çì).
Æèâ³ îðãàí³çìè âåäóòü ïîñò³éíèé àêòèâíèé
ïîøóê íåîáõ³äíîãî äëÿ ï³äòðèìêè ¿õ ³ñíó-
âàííÿ, ì³æâèäîâó òà âíóòð³øíüîâèäîâó áî-
ðîòüáó çà òàêå ïîòð³áíå é óíèêàþòü íåñïðè-
ÿòëèâîãî, çàãðîçëèâîãî, ïðîòèä³þòü éîìó.
Ñóêóïíî ö³ äâà ãîëîâí³ âåêòîðè àêòèâíîñò³
æèâîãî ÿâëÿþòü ñîáîþ àäàïòàö³þ äî ñåðåäî-
âèùà, ðåãóëÿòîðàìè ÿêîãî º íåðâîâà ñèñòåìà ³
ïñèõ³êà [8, ñ. 7-18].

Aêòèâíîñò³ âèäó Homo sapiens (ëþäåé)
ïðèòàìàíí³ ³ñòîòí³ îñîáëèâîñò³, ÿê³ ñóòòºâî â³ä-
ð³çíÿþòü ¿¿ â³ä àêòèâíîñò³ óñ³õ ³íøèõ æèâèõ
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³ñòîò íà íàø³é ïëàíåò³ (differentia specific).
Ðóõ-àêòèâí³ñòü ëþäèíè ÿê âèäó íàçèâàºòüñÿ
ä³ÿëüí³ñòü. Çâ³äñè ä³ÿëüí³ñòü – öå ðóõ-
àêòèâí³ñòü ëþäñòâà, òîáòî ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ
óñ³õ ñîö³àëüíèõ ãðóï òà êîæíî¿ îêðåìî¿ îñîáèñ-
òîñò³, ÿêèé ÿâëÿº ñîáîþ íå ëèøå àêòèâíó
àäàïòàö³þ äî ñâ³òó ÿê íà á³îëîã³÷íîìó ð³âí³ îðãà-
í³çàö³¿ ìàòåð³¿, òàê ³ íà ð³âí³ àäàïòóâàííÿ
ñâ³òó äî ñâî¿õ ïîòðåá – ïåðåòâîðåííÿ éîãî,
ñïðÿìîâàíå íà ¿õ çàäîâîëåííÿ.

Ó òàêîìó îíòîëîã³÷íîìó ðîçóì³íí³ ä³ÿëüí³ñòü
– äóæå ñêëàäíà ñèñòåìà, ÿêà îõîïëþº âñå, ùî
ðîáëÿòü ëþäè íà âñ³õ ð³âíÿõ ñâîãî áóòòÿ â
óñüîìó âåëè÷åçíîìó ðîçìà¿òò³ éîãî ïðîÿâ³â.
Îäíàê öå ðîçìà¿òòÿ ìîæíà ³ òðåáà êëàñèô³êó-
âàòè – ïîä³ëèòè íà âèäè çà íàóêîâî îá´ðóíòîâà-
íèì êðèòåð³ºì. Çã³äíî ç áàçèñíèì ìåòîäîëî-
ã³÷íèì ïðèíöèïîì äîñë³äæåíü ñêëàäíî îðãàí³-
çîâàíèõ ñèñòåì, ùîá àäåêâàòíî ñèñòåìàòèçó-
âàòè é êëàñèô³êóâàòè ñêëàäîâ³ òàêî¿ ñèñòåìè,
ïîòð³áíî íàñàìïåðåä àíàë³òè÷íî âè÷ëåíóâàòè
¿¿ ñèñòåìîóòâîðþâàëüíå äåäóêòèâíå ÿäðî – òó
áàçèñíó àáî “êàðêàñíó” ôóíêö³îíàëüíó ñòðóê-
òóðó, ùî îá’ºäíóº ¿¿ ñêëàäîâ³ ó ñèñòåìíó ö³-
ë³ñí³ñòü ïîïðè âñ³ ¿õ â³äì³ííîñò³ (differentia
specific deductio). Òàêîþ ñòðóêòóðîþ â ñêëàä-
í³é ñèñòåì³ “ä³ÿëüí³ñòü”, íà íàøå ïåðåêî-
íàííÿ, º “ñóá’ºêò – îá’ºêò” (â ðîçóì³íí³,
ñóá’ºêò – òîé, õòî ñâ³äîìî ä³º; òå, íà ùî ñïðÿ-
ìîâàí³ éîãî ä³¿, – îá’ºêò) [7, ñ. 66-67].

Îòîæ íàéá³ëüø ³ñòîòí³, ñóòí³ñí³ ïñèõîëî-
ã³÷í³ âëàñòèâîñò³ áóäü-ÿêèõ, âñ³ëÿêèõ ïðîÿâ³â
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè çóìîâëþþòüñÿ ¿¿ ñâ³äîìîþ
ìîòèâàö³ºþ, ñòðèæíåì ÿêî¿ º ò³ ïîòðåáè, êîòð³
ñóá’ºêò íàìàãàºòüñÿ çàäîâîëüíèòè çà ¿¿ äîïî-
ìîãîþ, òà ìåòà é ò³ ö³ë³, ùî ñïîíóêàþòü éîãî
äî ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðèâåðòàþòü äî ¿¿ îá’ºêòà.
Òîìó âáà÷àºìî ó ìîòèâàö³¿ îñíîâíèé çàãàëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèé êðèòåð³é ïîä³ëó ä³ÿëüíîñò³ íà
âèäè.

Íàãàäàºìî, ùî âèâ÷åííÿ ìîòèâàö³¿ º îñ-
íîâîþ ìîòèâàö³éíî-äèíàì³÷íîãî ï³äõîäó â
ïñèõîëîã³¿ – íàéá³ëüø ðîçëîãîãî ³ ïîòóæíîãî
íàïðÿìó ïåðñîíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Â³í
îõîïëþº âñ³ îá’ºêòèâí³ é ñóá’ºêòí³ (çîâí³øí³
òà âíóòð³øíüîïñèõ³÷í³) ôàêòîðè, êîòð³ òàê ÷è
³íàêøå ïîçíà÷àþòüñÿ íà ìîòèâàö³¿ îñîáèñò³ñòþ
ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîâåä³íêè ³ íà ôîðìóâàíí³ é
ôóíêö³îíóâàíí³ ìîòèâàö³éíî¿ ìàòðèö³ –
íîåì, óòâîðåíü ñôåðè ñïðÿìîâàíîñò³ ñâ³äîìîñò³
îñîáèñòîñò³ [11, ñ. 38-41]. Ïðè÷îìó ìîòèâàö³ÿ
ä³ÿëüíîñò³ (ò³ ö³ë³, ðåçóëüòàòè, êîòð³ ñóá’ºêò
ïåðåñë³äóº, ïðàãíå äîñÿãíóòè çà ¿¿ äîïîìîãîþ)
çäåá³ëüøîãî óñâ³äîìëþºòüñÿ íèì óïîâí³. Îä-
íàê óñâ³äîìëþºòüñÿ (ñâ³äîìî ðåôëåêñóºòüñÿ)

ëèø ÷àñòêîâî, àáî é ö³ëêîâèòî íå óñâ³äîì-
ëþºòüñÿ òå, ùî ñàìå íàñïðàâä³ ñïîíóêàº îñîáó
ä³ÿòè, òîáòî çíàííÿ ïðî âíóòð³øí³ ðóø³éí³
ñèëè öèõ ñâî¿õ ä³é (ïîòðåáè, ïðàãíåííÿ, áà-
æàííÿ òîùî). ² öå íå ò³ëüêè ìîòèâè, ïðèõîâàí³
ó íåñâ³äîì³é ñôåð³ ìåõàí³çìàìè ïñèõ³÷íîãî
çàõèñòó (âèò³ñíåííÿ, ðàö³îíàë³çàö³¿, çàì³ùåííÿ
òà ³í.), à é ò³ ñïîíóêè, íàä ÿêèìè âîíà àáî íå
çàìèñëþºòüñÿ, áî íå ìàº òàêî¿ ïîòðåáè, àáî íå
ñïðîìîæíà çáàãíóòè.

Ùîá âèÿâèòè ³ñòîòí³ ìîòèâàö³éí³ ñïîíóêè
³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùîíàéïåðøå ïîòð³áíî âèîê-
ðåìèòè ¿¿ ôåíîìåíîëîã³÷íå ïîëå – ò³ ÿâèùà,
ÿê³ âîíà îõîïëþº. Ìåæ³ öüîãî ïîëÿ ³ ìîòèâà-
ö³éíèé àñïåêò öèõ ÿâèù çàãàëîì âëó÷íî
îêðåñëèâ Ðîæå Êàéþà, ÿêèé ïîä³ëèâ óñ³ ³ãðè
íà ÷îòèðè êàòåãîð³¿: 1) agon (ãð. – çìàãàííÿ);
2) alea (ëàò. – óäà÷à, âåç³ííÿ); 3) mimicry
(àíãë. – ³ì³òàö³ÿ); 4) ilinx (àíãë. – çàïàìî-
ðî÷åííÿ), à ò³ ¿õ àñïåêòè, ÿê³ âî÷åâèäü íîñÿòü
âèðàçíèé ìîòèâàö³éíèé õàðàêòåð, íà äâà âèäè:
1) paidia (ãð. – äèòèíí³ñòü, äèòÿ÷å, ãðà) –
âåñåëîù³, ïðèºìíå çáóäæåííÿ; 2) ludus (ëàò.
– ãðà) – âäîâîëåííÿ â³ä äîáðîõ³òíîãî çìà-
ãàííÿ, áîðîòüáè, ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â çà
ïåâíèìè ïðàâèëàìè, ³ çàïðîïîíóâàâ â³äïîâ³äíó
òàáëèöþ (äèâ. [20]).

Îòæå, çã³äíî ç Ð. Êàéþà, âèõîäèòü, ùî
îñíîâîþ ñïîíóêàëüíî-ìîòèâàö³éíîãî çì³ñòó
³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ïîçèòèâíî çàáàðâëåí³
åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü ó ñóá’-
ºêòà ó ¿¿ ïðîöåñ³: âäîâîëåííÿ, íàñîëîäè â³ä
çàõîïëþþ÷îãî àçàðòó, ï³äíåñåííÿ, íàñíàãè,
çàïîâçÿòîãî, âåñåëîãî, ðàä³ñíîãî çáóäæåííÿ
òîùî [5, ñ. 35-37]. Çàóâàæèìî, ùî íà öþ
îñíîâó òàê ÷è ³íàêøå âêàçàëè ïðàêòè÷íî âñ³
ïîòóæí³ äîñë³äíèêè ãðè. Âî÷åâèäü, ùî ñàìå
ïðî íå¿ éäåòüñÿ ó âäàë³é îáðàçí³é õàðàêòå-
ðèñòèö³ ãðè ÿê “…îàçè ùàñòÿ â ïóñòåë³ òàê
çâàíîãî ñåðéîçíîãî æèòòÿ” Åéãåíà Ô³íêà [Òàì
ñàìî, ñ. 14].

Îäíàê ïðîöåñ ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ òàêîæ
ìîæå ïðèíîñèòè ¿õ ñóá’ºêòàì òàêå âäîâîëåííÿ,
òàêó íàñîëîäó: ïðàâäèâà òâîð÷³ñòü â óñ³õ ¿¿
âèäàõ òà ïðîÿâàõ; ñï³ëêóâàííÿ, çàñíîâàíå íà
ëþáîâ³ òà/àáî ³íòåðåñ³, çàö³êàâëåíîñò³; çà-
õîïëþâàëüíå ï³çíàííÿ; ïðàöÿ, ùî â³äïîâ³äàº
çàäàòêàì òà çä³áíîñòÿì ëþäèíè, òà ³í. Íàãà-
äàºìî, ùî çã³äíî ç â÷åííÿì ïðî ñàìîàêòóàë³çà-
ö³þ îñîáèñòîñò³ À. Õ. Ìàñëîâà áóäü-ÿêà ä³ÿëü-
í³ñòü, êîòðà â³äïîâ³äàº çä³áíîñòÿì ñóá’ºêòà,
ìîæå ³ ìàº áóòè òâîð÷îþ, à ¿¿ ïðîöåñ ñòàíîâè-
òèìå íå ëèøå ðåçóëüòàòè, à é äàðóâàòèìå éîìó
íàòõíåííÿ, ðàä³ñíå ï³äíåñåííÿ. Âàðòî òàêîæ
íàãàäàòè, ùî çà 200 ðîê³â äî ñòâîðåííÿ öüîãî
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ïîòóæíîãî ãóìàí³ñòè÷íîãî â÷åííÿ Ã.Ñ. Ñêî-
âîðîäà ëàêîí³÷íî é âëó÷íî âèñëîâèâ éîãî
êëþ÷îâó ³äåþ: “Êóðàæ ïðºáèâàºò â äºÿí³³
ñðîäíîì”. ª ÷èìàëî ñâ³ä÷åíü íå ëèøå âèäàòíèõ
³ â³äîìèõ, à é ïåðåñ³÷íèõ îñ³á, ÿê³ íàéïðèºì-
í³ø³, íàéö³êàâ³ø³, íàéá³ëüø çà÷àðîâóâàí³ ìèò³
¿õíüîãî æèòòÿ ïîâ’ÿçàí³ ç òâîð÷èì ï³äíåñåííÿì
ó ïðîöåñ³ ïðàö³. Äî ïðèêëàäó, Êåïëåð, Àìïåð,
Äàðâ³í, Ãàóñ, Ïàñòåð, Ìàêñâåë, Ïëàíê, Ïóàí-
êàðå, Åéíøòåéí, Ðîìåíåöü òà ³íø³ â÷åí³ ïîð³â-
íþâàëè âäîâîëåííÿ, ÿêîãî âîíè çàçíàâàëè ó
õâèëèíè òâîð÷îãî çëåòó òà ³íñàéòó (íàóêîâîãî
â³äêðèòòÿ), ç íàñîëîäîþ äèòèíè â³ä ãðè.

Âîäíîðàç ó÷àñíèê ãðè, ñóá’ºêò ôîðìàëüíî
çä³éñíþâàíî¿ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîæå íå îäåð-
æóâàòè æîäíîãî âäîâîëåííÿ â³ä ó÷àñò³ â í³é,
íóäüãóâàòè, äðàòóâàòèñü, çëèòèñü, ñòðàæäàòè
ó ¿¿ ïðîöåñ³ òîùî, ÿêùî éîãî ñïîíóêàþòü äî
íå¿ íå âëàñíå ³ãðîâ³, à ÿê³ñü ³íø³ ìîòèâè. Ñåðåä
íå³ãðîâèõ ìîòèâ³â ó÷àñò³ â ³ãðàõ ìîæíà âèîê-
ðåìèòè:

– ïàëêå áàæàííÿ çàðîáèòè ìàòåð³àëüíî; ñêà-
æ³ìî, ñïîðòñìåíà-ïðîôåñ³îíàëà ÷è ó÷àñíèêà
òåëåâ³ç³éíîãî øîó-êîíêóðñó ñïîíóêàº, íàñàì-
ïåðåä ³ ãîëîâíèì ÷èíîì, ìàòåð³àëüíà âèíàãî-
ðîäà çà çìàãàííÿ, ó ÿêèõ âîíè áåðóòü ó÷àñòü;
³ ÿêáè ¿¿ ðîçì³ð íå çàäîâîëüíÿâ éîãî, òî â³í áè
é “íå íàïðóæóâàâñÿ”. Âî÷åâèäü, ùî òàêà “ãðà”
çà îñíîâíèì ïñèõîëîã³÷íèì, òîáòî ìîòèâà-
ö³éíèì, çì³ñòîì º âèìóøåíîþ ïðàöåþ. Íà-
ïåâíå, çìàãàííÿì (agon), ÿê ³ ðèçèêîâàíèì
àêòàì, ðîçðàõîâàíèì “íà óäà÷ó” (alea), âëàñ-
òèâà ïñèõîëîã³ÿ âëàñíå ãðè ò³ëüêè òîä³, êîëè
¿õ ñóá’ºêòè âïîâí³ âò³øàþòüñÿ ùå é “àäðåíà-
ë³íîì”, àçàðòîì – “áóêåòîì” åìîö³éíèõ ïåðå-
æèâàíü, êîòð³ óòâîðþþòüñÿ ó ïðîöåñ³ çìà-

ãàííÿ, áîðîòüáè, ðèçèêó, î÷³êóâàííÿ ðå-
çóëüòàòó, à â³äòàê â³ä³ãðàþòü ³, íàïåâíå,
â³ä³ãðàâàòèìóòü ö³ ³ãðè, ïîïðè ìàòåð³àëüí³
òà ³íø³ âèíàãîðîäè, çà ó÷àñòü ó íèõ;

– íàìàãàííÿ âèêëèêàòè çàõîïëåííÿ, âðàçèòè
ñâî¿ìè ïåðåâàãàìè, ÿê³ äåìîíñòðóº óñï³øíà
ãðà: ³íòåëåêòîì, ñïðèòí³ñòþ, ñèëîþ, â³äâàãîþ
òîùî, ñòàòè çàâäÿêè öüîìó ïîïóëÿðíèì, øàíî-
âàíèì; ÿêùî äîì³íóþ÷èìè ñïîíóêàìè äî ó÷àñò³
â ãð³ º òàê³ ìîòèâè, òî òàêà ãðà – òàêîæ
âèìóøåíà ïðàöÿ, ìåòà ÿêî¿ – ï³àð, ðåêëàìà ³
ïîïóëÿðèçàö³ÿ ñåáå, çàäëÿ ÷îãî òàêîæ âàðòî
“íàïðóæóâàòèñÿ”;

– ïîðèâàííÿ ñïîäîáàòèñü, ñòèìóëþâàòè ó
çíà÷óùèõ ³íøèõ ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå;
äî ïðèêëàäó, ï³äëåãëèé çàïîâçÿòî áåðå ó÷àñòü
ó ò³é ãð³, ÿêà éîãî çîâñ³ì íå âàáèòü, àëå º
óëþáëåíîþ ðîçâàãîþ éîãî øåôà; òàê³ ³ãðè çà
ìîòèâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì – ìàí³ïó-
ëÿòèâíå ñï³ëêóâàííÿ;

– ïðàãíåííÿ ïîò³øèòè, çâåñåëèòè, ðîçâàæè-
òè òèõ, êîãî ëþáèø; òàê äîðîñë³, çàçâè÷àé,
ãðàþòüñÿ ç ä³òüìè. ²íøèé ïðèêëàä: ïðèÿçíå,
ïðèºìíå ñï³ëêóâàííÿ, ó ÿêîìó ãðà äëÿ ñóá’ºêòà
– íå ìåòà, à çàñ³á.

Îòîæ, õî÷à ïîçèòèâíå, çàõîïëþâàëüíå,
íàòõíåííå, ïðèºìíå åìîö³éíå çàáàðâëåííÿ
ïðîöåñó º ³ñòîòíèì ñïîíóêàëüíî-ìîòèâàö³éíèì
ôàêòîðîì âëàñíå ãðè, âîíî, ïî-ïåðøå, âëàñòèâå
íå ëèøå ãð³, à é ³íøèì âèäàì ä³ÿëüíîñò³, ïî-
äðóãå, ñóá’ºêòà ìîæóòü ñïîíóêàòè äî ãðè ³íø³
ìîòèâè çà äðóãîðÿäíî¿ çíà÷óùîñò³ ÷è ö³ëêî-
âèòî¿ â³äñóòíîñò³ òàêîãî çàáàðâëåííÿ.

Íàâåäåí³ àðãóìåíòè ï³äâîäÿòü äî âèñíîâêó,
ùî ëþäèíà ïåðåâàæíî ãðàº çàäëÿ ñàìî¿ ãðè, à
ãîëîâíîþ ñïîíóêîþ äî íå¿ º áàæàííÿ ãðàòè

Òàáëèöÿ
Êëàñèô³êàö³ÿ ³ãîð çà òåîð³ºþ Ðîæå Êàéþà

agon 
(змагання) 

аlea 
(удача, 
везіння) 

мimicry 
(імітація) 

іlinx 
(запаморочення) 

paidia 
 
 
галас 
збудження 
сміх 
паперовий 
змій 
успіх 
кросворд 
 
ludus 

перегони 
боротьба 
тощо 
бокс 
фехтування 
футбол 
шашки 
шахи 

лічилки 
«орел – 
решка» 
закладання 
рулетка 
лотерея 

дитяча 
імітація 
машкара 
перевдягання 
театр 

карусель 
гойдалки 
ярмаркові 
розваги 
лижі 
альпінізм 
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òà åêçèñòåíö³ÿ ñàìî¿ ³ãðîâî¿ ñèòóàö³éíîñò³, ó
ÿê³é óòèë³òàðíî-ìàòåð³àëüí³, ñîö³àëüí³, êîìó-
í³êàòèâí³, ìàí³ïóëÿòèâí³ ö³ë³ â³äõîäÿòü íà
äðóãèé ïëàí. Â³äòàê ãðà ÿê òàêà, “ó ÷èñòîìó
âèãëÿä³”, íå íàëåæèòü í³ ìàéáóòíüîìó, í³
ìèíóëîìó, à ò³ëüêè òåïåð³øíüîìó – ñàìîìó
ñâîºìó ïåðåá³ãîâ³ “òóò ³ òåïåð”.

Àëå é â îñòàííüîìó ç íàâåäåíèõ âèùå íå-
³ãðîâèõ ìîòèâ³â ãðè, òîáòî ïðèÿçíîãî, ïðèºì-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ ç äèòèíîþ, ïñèõîëîã³÷í³
(åìîö³éí³, ³íòåëåêòóàëüí³, äóõîâí³) é ò³ëåñí³
êîíòàêòè ç îá’ºêòîì òàêîãî “÷èñòîãî” ñï³ëêó-
âàííÿ – öå ñàìîäîñòàòíÿ ìåòà äëÿ ñóá’ºêòà. ²
ñïðàâä³, â³í äîì³íàíòíî íå ïåðåñë³äóº æîäíî¿
³íøî¿ ä³ÿëüí³ñíî¿ ìåòè, îêð³ì öèõ êîíòàêò³â,
àáî ³íøà ä³ÿëüí³ñòü âèêîíóº ôóíêö³þ çàáåç-
ïå÷åííÿ êîìóí³êàòèâíî¿, º ïîõ³äíîþ ñòîñîâíî
íå¿, ï³äïîðÿäêîâàíà ¿é, ÿê îò ãðà ç äèòèíîþ,
ÿêó ëþáèø ³ íàñîëîäæóºøñÿ ñàìîþ ¿¿ ïðèñóò-
í³ñòþ, áëèçüê³ñòþ [7, ñ. 67]. Òàê ñàìî íàëåæàòü
ò³ëüêè òåïåð³øíüîìó, ñàìîìó ñâîºìó ïðîöåñó,
ïåðåá³ãó “òóò ³ òåïåð” ùèðå ñïðèéìàííÿ õó-
äîæí³õ òâîð³â, ìèëóâàííÿ ïðèðîäîþ, ³ñòî-
ðè÷íèìè ïàì’ÿòíèêàìè, äåãóñòóâàííÿ ñòðàâ,
àëêîãîëüíèõ íàïî¿â, òþòþíó ³ ò. ³í.

²ãðîâ³ çàñîáè, âèêîðèñòîâóâàí³ â ëîí³ ³íøèõ
âèä³â ä³ÿëüíîñò³, âèðàçíî ïîä³ëÿþòüñÿ íà äâ³
ãðóïè: à) íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàëüí³ (òðåíóâàëüí³,
îðãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüê³, ðîëüîâ³, ä³ëîâ³
òîùî) ³ á) ïñèõîêîðåêö³éíî-òåðàïåâòè÷í³. Ó
ñóá’ºêòà, êîòðèé ïðàãíå åôåêòèâíî âèêîðèñ-
òàòè òàê³ çàñîáè, ìàº äîì³íóâàòè ìîòèâàö³ÿ,
êîòðà â³äïîâ³äàº ¿õ ïðèçíà÷åííþ. Ö³ çàñîáè
“íàëåæàòü ìàéáóòíüîìó” â òîìó ñåíñ³, ùî ¿õ
ìåòà – ÿêèéñü íå³ãðîâèé ðåçóëüòàò, à òðåíó-
âàëüíèé, ðîçâèâàëüíèé, ë³êóâàëüíèé òîùî.
Òîä³ ÿê çàñîáè äðóãî¿ ãðóïè âêîð³íåíí³ ùå é ó
ìèíóëîìó, àäæå ìàþòü äîïîìîãòè ¿õ ó÷àñíèêàì
ïîçáóòèñü íàñë³äê³â ïñèõ³÷íèõ òðàâì, ÿêèõ ò³
çàçíàëè, ÷è ñòèìóëþâàòè ó ¿õí³é ïñèõ³ö³ ïë³ä-
í³, àëå êîëèñü äàâíî çàãàëüìîâàí³, îñîáèñò³ñí³
âëàñòèâîñò³. ²íàêøå êàæó÷è, çà êðèòåð³ºì
ìîòèâàö³¿ ö³ “³ãðîâ³” çàñîáè íå íàëåæàòü äî
âëàñíå ³ãðîâèõ.

Êëþ÷îâèé çì³ñò íàâåäåíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
àðãóìåíò³â ö³ëêîì óçãîäæóºòüñÿ ç îïèñîì
àâòîðà âñåñâ³òíüî â³äîìîãî êóëüòóðîëîã³÷íîãî
òâîðó ïðî ³ãðîâó ä³ÿëüí³ñòü “Homo Ludens”
Éîãàííà Ãåéç³íãè ïåðøî¿, òîáòî íàéá³ëüø
³ñòîòíî¿, íà éîãî äóìêó, îçíàêè ãðè: “Îòæå,
ïåðåäîâñ³ì óñÿêà ãðà º äîáðîâ³ëüíîþ ä³-
ÿëüí³ñòþ. Ãðà çà íàêàçîì – öå âæå íå ãðà, à â
ùîíàéêðàùîìó âèïàäêó ¿¿ ñèëóâàíà ³ì³òàö³ÿ.
Âæå çàâäÿêè ñàìîìó öüîìó â³ëüíîìó õà-
ðàêòåðîâ³ ãðà âèõîäèòü çà ìåæ³ ïðèðîäíîãî

ïðîöåñó. Âîíà – öå ùîñü òàêå, ùî äîëó÷àºòüñÿ
äî íüîãî é ðîçñ³þºòüñÿ íèì ÿê êâ³òóâàííÿ,
îêðàñà, óá³ð. Î÷åâèäíî, ñâîáîäó òóò òðåáà
ðîçóì³òè â øèðøîìó çíà÷åíí³ ñëîâà, êîëè
çîñòàºòüñÿ íåçàòîðêíóòîþ ô³ëîñîôñüêà ïðîáëå-
ìà äåòåðì³í³çìó. Ìîæóòü çàïåðå÷èòè: ìîâëÿâ,
öÿ ñâîáîäà ùå íå ³ñíóº äëÿ äèòèí÷àò òâàðèí ³
ëþäñüêèõ ä³òåé, âîíè-áî íå ìîæóòü íå ãðà-
òèñÿ, àäæå òàê âåëèòü ¿ì ³íñòèíêò ³ ãðà ñëóãóº
äëÿ  ðîçâèòêó ¿õí³õ ò³ëåñíèõ çä³áíîñòåé, ¿õ
çäàòíîñò³ âèáèðàòè. Àëå, ââîäÿ÷è òåðì³í “³í-
ñòèíêò”, ìè õîâàºìîñÿ çà íåâ³äîìó âåëè÷èíó,
à ïðèïóñêàþ÷è íàïåðåä êîðèñí³ñòü ãðè, âïà-
äàºìî â petition principii (ëàò. – âèñíîâîê  ³ç
íåäîâåäåíîãî). Äèòÿ é òâàðèíà ãðàþòüñÿ, áî
ãðà äàº ¿ì âò³õó, ³ ñàìå â öüîìó é ïîëÿãàº ¿õíÿ
ñâîáîäà.

Òàê ÷è òàê, à äëÿ äîðîñëî¿, ä³ºçäàòíî¿ ëþ-
äèíè ãðà – öå ôóíêö³ÿ, áåç ÿêî¿ âîíà ö³ëêîì
ìîæå îá³éòèñÿ. Ãðà º òàêà ñîá³ çàéâèíà. Ïîò-
ðåáà â í³é áóâàº íàãàëüíîþ ëèøå íàñò³ëüêè,
íàñê³ëüêè ïîòðåáóº ðàäîñò³ â³ä ãðè. Ãðó ìîæíà
â³äêëàñòè ÷è â áóäü-ÿêèé ìîìåíò ïåðåðâàòè.
Âîíà í³êîëè íå äèêòóºòüñÿ ô³çè÷íîþ íåîá-
õ³äí³ñòþ ÷è ìîðàëüíèì îáîâ’ÿçêîì. Âîíà íå
ìîæå áóòè çàâäàííÿì. Â³äáóâàºòüñÿ âîíà íà
äîçâ³ëë³, ó â³ëüíèé ÷àñ. Àæ êîëè ãðà ñòàº
çàãàëüíîâèçíàíîþ êóëüòóðíîþ ôóíêö³ºþ –
ðèòóàëîì, öåðåìîí³ºþ, – ëèø òîä³ âîíà ïîâ’ÿ-
çóºòüñÿ  ç ïîíÿòòÿìè îáîâ’ÿçêó, ïîâèííîñò³”
[4, ñ. 14-15].

Çâåðíåìî óâàãó íà ëîã³÷íó ñóïåðå÷í³ñòü ó
ïðèê³íöåâèõ òâåðäæåííÿõ íàâåäåíèõ ì³ðêó-
âàíü É. Ãåéç³íãè. ßêùî ãðà “í³êîëè íå äèêòó-
ºòüñÿ ìîðàëüíèì îáîâ’ÿçêîì”, òî ÿêèì ÷èíîì
âîíà ìîæå ïîâ’ÿçóâàòèñü ç ïîíÿòòÿì îáîâ’ÿçêó,
ñòàþ÷è ðèòóàëîì, öåðåìîí³ºþ? Ðèòóàë, îáðÿä,
öåðåìîí³ÿ – öå ðåãëàìåíòîâàíà òðàäèö³ºþ
óðî÷èñòî-ñèìâîë³÷íà ôîðìà ñï³ëêóâàííÿ ëþ-
äåé, ìåòà ÿêîãî – â³äçíà÷åííÿ çíà÷óùèõ äëÿ
íèõ ïîä³é, ïîâ’ÿçàíèõ ç ¿õí³ìè äóõîâíèìè
ö³ííîñòÿìè, ³äåàëàìè, âèçíà÷íèìè ïîä³ÿìè.
²íøèìè ñëîâàìè, ðèòóàëüí³, îáðÿäîâ³ ä³¿ – öå
óðî÷èñòî-ï³äíåñåíî-ñèìâîë³÷íèé âèðàç øàíî-
áëèâîãî ñòàâëåííÿ äî ïåâíèõ ö³ííîñòåé, ³äå-
àë³â, ïîä³é, ïîêëèêàíèé âèðàçèòè, ï³äêðåñëèòè
³ öèì ï³äòâåðäèòè é çì³öíèòè öå ñòàâëåííÿ.
Ñàìå òàê³ ö³ë³ óçàñàäíþþòü ¿õ ìîòèâóâàííÿ,
êîòðå âèçíà÷àº ¿õíþ ä³ÿëüí³ñíó ñïåöèô³êó, ÿêà
ïîëÿãàº ó ñôåð³ íîðìàòèâíî-ðåãóëÿòèâíî¿ ñêëà-
äîâî¿ ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [7, ñ.
72-73]. Ïðèò³ì ñèìâîë³÷í³ çàñîáè, ÿê³ º ³ñ-
òîòíîþ âëàñòèâ³ñòþ ðèòóàëüíî-îáðÿäîâî-
öåðåìîí³àëüíèõ ôîðì ñï³ëêóâàííÿ, ÿêùî é
âèêîðèñòîâóþòüñÿ â äåÿêèõ ³ãðàõ, òî ò³ëüêè
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ÿê äîïîì³æí³. Îäíàê àâòîð “Homo Ludens”
íå áà÷èòü ³ñòîòíî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ êàðíà-
âàëüíî-³ãðîâèìè òà ðèòóàëüíî-öåðåìîí³àëüíî-
ñèìâîë³÷íèìè ôîðìàìè ñâÿò, õî÷à òàêà â³ä-
ì³íí³ñòü ³ñíóº. Çã³äíî ç Ì. Ì. Áàõò³íèì, êàð-
íàâàë – öå ³ãðîâèé ôåíîìåí, ìåãàãðà [1]. À
ìè óòî÷íèìî: ìåãàãðà, ó ÿê³é äîì³íóþòü ðîçâà-
ãè é çàáàâè (äèâ. íèæ÷å). Òîìó òâåðäæåííÿ
É. Ãåéç³íãè, ùî “…ëþäñüêà ãðà ó ñâî¿õ âèùèõ
âèÿâàõ çàâæäè íàëåæèòü äî ñâÿò ³ ðèòóàë³â –
äî öàðèíè ñâÿùåííîãî”, íå º êîðåêòíèì.

Âñóïåðå÷ òâåðäæåííÿì É. Ãåéç³íãè, â³éíà,
áèòâà, âñ³ëÿê³ ÷è áóäü-ÿê³ çìàãàííÿ, ïîëþ-
âàííÿ, ïîïðè âèÿâëåí³ íèì íåçàïåðå÷í³ åòè-
ìîëîã³÷íî-ë³íãâ³ñòè÷í³ çâ’ÿçêè ì³æ íàçâàìè
³ãðîâèõ òà óñ³õ öèõ çàíÿòü ³ ïîïðè àêòèâíå
âèêîðèñòàííÿ â íèõ âñ³ëÿêî¿ ìàøêàðè (çàñîá³â
ìàñêóâàííÿ ³ ââåäåííÿ â îìàíó), ïðèõîâàíèõ
ïàñòîê, ³ì³òàö³é, óäàâàíèõ ñèòóàö³é òîùî ñóò-
í³ñíî íå ñòàíîâëÿòü [4, ñ. 16, 51]. Àäæå âñ³ ö³
³ì³òàö³¿, óäàâàííÿ, ìàõëþâàííÿ ñòâîðþþòüñÿ
íå äëÿ òîãî, ùîá ïîãðàòèñü, à çàäëÿ ââåäåííÿ
âîðîãà, ïðîòèâíèêà, îïîíåíòà, äè÷èíó â îìàíó,
ùîá â³äïîâ³äíî ïåðåìîãòè éîãî òà/÷è âïîëþ-
âàòè ¿¿. ²íøèìè ñëîâàìè, äî ³ì³òàö³é, ñòâîðåííÿ
óäàâàíèõ ñèòóàö³é ó ïðîöåñ³ öèõ çàíÿòü ¿õ
ñóá’ºêò³â ñïîíóêàþòü íå ³ãðîâ³, à ñóòî ïðàê-
òè÷í³, ïðàãìàòè÷í³ ìîòèâè. Äî ïîð³âíÿííÿ: â³ä
ñèëè, óìîâíî ìîæíà íàçèâàòè ãðîþ ïîòàºìí³
çðàäè é áðåõíþ â ïîäðóæíüîìó æèòò³ ÷è ³ì³-
òàö³¿ îðãàçìó…

Ñóìí³âíèì, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, º òåðì³í
“ìîâíà ãðà”, ÿêèé îáñòîþº Ë. Â³òãåíøòàéí.
Ìîâëÿâ, “ìîâí³ ³ãðè” – öå ð³çíîìàí³òí³ é
÷èñåëüí³ ñïîñîáè âèêîðèñòàííÿ ñë³â, ñèìâîë³â,
çíàê³â, êîä³â, ñëîâîñïîëó÷åíü, ê³íåì òà ³íøèõ
çàñîá³â êîìóí³êàö³¿: â³ääàâàííÿ íàêàç³â ³ âèêî-
íàííÿ ¿õ; ³íôîðìóâàííÿ ïðî ïîä³¿; ðîçì³ðêî-
âóâàííÿ ïðî ïîä³¿; âèñóâàííÿ é ïåðåâ³ðêà
ã³ïîòåç; ðîçãàäóâàííÿ çàãàäîê; äîòåïí³ âèñëîâ-
ëþâàííÿ; çàáàâí³ îïîâ³ä³; àðèôìåòè÷í³ ï³ä-
ðàõóíêè; ïåðåêëàäè ç îäí³º¿ ìîâè íà ³íøó;
çàïèòàííÿ; ïîäÿêè; ïðîêëüîíè; ïðèâ³òàííÿ;
ìîëèòâè ³ ò. ³í. ³ ò. ï. Ìíîæèíí³ñòü ³ ðîç-
ìà¿ò³ñòü “ìîâíèõ ³ãîð” íåìîæëèâî ðàç ³ íà-
çàâæäè âèÿâèòè òà çàô³êñóâàòè, òîìó ùî çàâæ-
äè ìîæíà óÿâèòè ³ çàñòîñóâàòè ÿê³ñòü ³íø³,
íîâ³ [2, ñ. 90]. Êîëè ÷èòàºø òàêå, ïîñòàþòü
ïèòàííÿ: ßêèì ÷èíîì óñ³ ö³ ïðåäèêàòèâíî-
³íòåëåêòóàëüí³, âåðáàëüíî-êîìóí³êàòèâí³,
õóäîæíüî-åñòåòè÷í³, ìàã³÷í³, ðåë³ã³éí³ çà ñâîºþ
ïðèðîäîþ (³ñòîòíîþ ñóòí³ñòþ) ôóíêö³¿ òà îïå-
ðàö³¿ ïîâ’ÿçàí³ ç ãðîþ? ßê âîíè àñîö³þþòüñÿ
ç íåþ? Ìè ñïðîìîãëèñü ëèø íà îäíó â³äïîâ³äü:
íà êøòàëò äèòèíÿ÷îãî äåô³í³òèâíîãî ðåëÿòè-

â³çìó òðàíñäóêòèâíî-ñèíêðåòè÷íîãî õàðàêòåðó
[11, ñ. 39-48]. Ïðèò³ì â áàãàòüîõ ç íèõ äóæå
âàæêî çíàéòè õî÷ ÿêóñü êîíîòàòèâí³ñòü (äèâ.:
íèæ÷å).

Òóò äîðå÷íî ïîâåðíóòèñü äî ðàä³ñíî-ï³äíåñå-
íîãî åìîö³éíîãî çàáàðâëåííÿ ãðè, êîòðå É. Ãåé-
ç³íãà ïîÿñíþº äîáðîõ³òí³ñòþ (äîáðîâ³ëüí³ñòþ)
ó÷àñò³ â í³é, à â³äòàê ïî÷óâàííÿì ñâîáîäè ó ¿¿
ïðîöåñ³. ² çíîâó “àëå” – àëå é ³íø³ âèäè
ä³ÿëüíîñò³ òàêîæ ìîæóòü îáèðàòèñÿ ñóá’ºêòîì
äîáðîâ³ëüíî, äîáðîõ³òíî, ç âëàñíîãî àâòåíòè÷-
íîãî áàæàííÿ, ³ç ö³êàâîñò³, é òîìó ó ïðîöåñ³
¿õ ïåðåá³ãó â³í ïî÷óâàòèìåòüñÿ â³ëüíî, ï³äíå-
ñåíî é ðàä³ñíî.

² çíîâó âèíèêàº äåô³í³ö³éíèé ðåëÿòèâ³çì,
ÿêèé âèðàçíî ïîñòàº ó ïàôîñíîìó ç³ñòàâëåíí³
ãðè ³ ñâîáîäè Æ. Ï. Ñàðòðà: “Ùî æ òàêå ãðà,
ÿê íå ä³ÿëüí³ñòü, çóìîâëåíà ëþäèíîþ, ä³-
ÿëüí³ñòü, çàñàäè ÿêî¿ âèçíà÷àº ñàìà ëþäèíà ³
ÿêó ëèøå ëþäè ìîæóòü çðîáèòè ïë³äíîþ.
Ùîéíî ëþäèíà óñâ³äîìëþº ñåáå â³ëüíîþ ³ õî÷å
ñêîðèñòàòèñü ç³ ñâîº¿ âîë³, ¿¿ ä³ÿëüí³ñòü ñòàº
ãðîþ: ëþäèíà ñàìà âèçíà÷àº ö³íí³ñòü ³ ïðàâèëà
ñâîº¿ ïîâåä³íêè é ïîãîäæóºòüñÿ ïëàòèòè çà ñâî¿
â÷èíêè ò³ëüêè çà ïðàâèëàìè, ÿê³ âîíà ñàìà
âñòàíîâèëà ³ âèçíà÷èëà” [5, ñ. 20]. ²íòåëåê-
òóàëüíå “ïðåïàðóâàííÿ” öüîãî ïèøíîìîâíîãî
ïàôîñó “ñêàëüïåëåì” åëåìåíòàðíîãî ôîðìàëü-
íî-ëîã³÷íîãî ñèëîã³çìó ïîêàçóº éîãî ñóâîðó
äèç’þíêö³þ: ÿêùî áóäü-ÿêà, â³ëüíî îáðàíà
ñóá’ºêòîì, ä³ÿëüí³ñòü ñòàº ãðîþ, òî àáî ãðà íå
ìàº ïðèòàìàííèõ ò³ëüêè ¿é ìîòèâ³â, ôîðì,
çàñîá³â, à ëèø öþ îçíàêó â³ëüíîãî âèáîðó, àáî
öåé “ïàñàæ” âèäàòíîãî ô³ëîñîôà ³ ïèñüìåí-
íèêà – íåêîðåêòíèé.

É. Ãåéç³íãà, íà â³äì³íó â³ä Æ. Ï. Ñàðòðà,
âèðàçíî ðîçãëåä³â òà îêðåñëèâ differentia
specifiñ âëàñíå ³ãðîâî¿ ñâîáîäè (³ñòîòíó
âëàñòèâ³ñòü, ïðèòàìàííó ò³ëüêè ¿é). Ìîâëÿâ,
ç³ ñâîáîäîþ, ÿê ïåðøîþ ³ñòîòíîþ îçíàêîþ ãðè,
“…áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà é äðóãà: ãðà íå º
“çâè÷àéíå” ÷è “ñïðàâæíº” æèòòÿ. Öå ðàäøå
âèõ³ä ³ç ðàìîê “ñïðàâæíüîãî” æèòòÿ â òèì÷à-
ñîâó ñôåðó ä³ÿëüíîñò³, äå ïàíóþòü ¿¿ âëàñí³
çàêîíè. Êîæíà äèòèíà ÷óäîâî çíàº, ùî öå “íå
ïî-ñïðàâæíüîìó”, ùî âîíà “ò³ëüêè ïðèêè-
äàºòüñÿ” êèìîñü. <…> Îäíà÷å, <…> öå “ò³ëü-
êè ïðèêèäàþñü” í³òðîõè íå çàâàæàº ãðàâöåâ³
â³ääàâàòèñÿ ðîçâàç³ ç íàäçâè÷àéíîþ  ñåðéîç-
í³ñòþ, äî ñàìîçàáóòòÿ, êîòðå ïåðåõîäèòü ó çà-
õîïëåííÿ <…> Áóäü-ÿêà ãðà çà âñ³õ ÷àñ³â áóëà
ñïðîìîæíà ö³ëêîì çàõîïèòè ãðàâö³â” [4, ñ. 15].

Çàäîâãî äî ïóáë³êàö³¿ “Homo Ludens”
Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé âëó÷íî é ëàêîí³÷íî îïèñàâ
öþ differentia specifiñ âëàñíå ãðè ÿê
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“…ñâîºð³äíå ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³, êîòðå õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ñòâîðåííÿì âèãàäàíèõ, óäàâà-
íèõ (ðîñ. ìíèìûõ) ñèòóàö³é ÷è ïåðåíåñåííÿì
âëàñòèâîñòåé îäíèõ ïðåäìåò³â íà ³íø³” [3, ñ.
348]. Ñàìå öÿ âëàñòèâ³ñòü, íà íàøó äóìêó, º
çì³ñòîâîþ, ïðåäèêàòíî-äèñêóðñíîþ çàñàäîþ
äåíîòàòó òåðì³íà “ãðà”. À â³äòàê ñàìå â³ä íå¿
óòâîðþþòü ò³ ¿¿ êîíîòàòí³ çíà÷åííÿ òà ³íø³
óïîä³áíåííÿ é àñîö³þâàííÿ, çîêðåìà é ïî-
âåðõîâ³, ÿê³ ñòâîðþþòü äåô³í³ö³éíèé ðåëÿòè-
â³çì ó ñåìàíòè÷íîìó ïîë³ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
(äèâ. âèùå é íèæ÷å). ×àñîì ñêëàäàºòüñÿ
âðàæåííÿ, ùî ï³äñâ³äîìî êåðóâàëèñü â³äîìèì
çàñï³âîì ç îïåðè: “×òî íàøà æèçíü? Èãðà!”
Àëå æ öå – õóäîæí³é îáðàç, â ÿêîìó ñëîâî
“³ãðà” âæèòî â ïåðåíîñíîìó (ìåòàôîðè÷íîìó,
àëåãîðè÷íîìó) çíà÷åíí³, ÿê ³ â óñ³õ âèïàäêàõ
â³äíîñíî âäàëîãî êîíîòàòíîãî âèêîðèñòàííÿ
öüîãî ñëîâà, âåëüìè áàãàòîãî ³ ùåäðîãî ùîäî
òàêèõ ë³íãâ³ñòè÷íèõ îïåðàö³é.

Òóò äîðå÷íî íàãàäàòè, ùî ÷èìàëî ñë³â ó
ð³çíèõ ìîâàõ ìàþòü îñíîâíå çíà÷åííÿ, ÿêå
íàçèâàºòüñÿ äåíîòàò, ³ äåê³ëüêà ÷è ò³ëüêè îäíå
äîäàòêîâå àáî ïåðåíîñíå çíà÷åííÿ – êîíîòàò.
Êîíîòàòè ñë³â óòâîðþþòüñÿ çäåá³ëüøîãî ïî-
ñåðåäíèöòâîì óïîä³áíåííÿ, àñîö³þâàííÿ çà
ïîä³áí³ñòþ. Äî ïðèêëàäó, àíãë³éñüêå ñëîâî
light ìàº îñíîâíå çíà÷åííÿ – ñâ³òëî – ³ íèçêó
äîäàòêîâèõ çíà÷åíü, àñîö³éîâàíèõ çà: 1) çîâ-
í³øíüîþ ïîäîáîþ – ÿñêðàâèé, áë³äèé â³äò³íîê,
á³ëÿâà ëþäèíà (áëîíäèí/êà); 2) ôóíêö³ºþ
îñâ³òëåííÿ, äæåðåëà ñâ³òëà – ñâ³÷êà, ëàìïà,
ìàÿê, â³êíî, â³êîííå ñêëî, îñâ³òëþâàòè, çàïà-
ëþâàòèñü; 3) ñèìâîë³÷íèì óïîä³áíåííÿì –
ãðîìàäñüêà äóìêà, çíàìåíèò³ñòü (ñõîæå ó íàñ
– ñâ³òèëî).

Íåîáõ³äíîþ óìîâîþ òà ³ñòîòíîþ ñêëàäîâîþ
³ãðîâèõ óäàâàíèõ ñèòóàö³é òà ïåðåíåñåíü
âëàñòèâîñòåé îäíèõ ïðåäìåò³â íà ³íø³, ³ëþ-
ç³éíîñò³, ïðèäóðþâàííÿ òîùî º ïðàâèëà, ÿê³
çàáåçïå÷óþòü ³ãðîâèé ëàä. “Âñåðåäèí³ ³ãðîâîãî
ïðîñòîðó, –  ïèñàâ É. Ãåéç³íãà, –  ïàíóº
îñîáëèâèé áåççàñòåðåæíèé ëàä. ² òóò ìè â³ä-
êðèâàºìî ùå îäíó, âåëüìè ïîçèòèâíó ðèñó ãðè:
âîíà òâîðèòü ëàä, âîíà ñàìà º ëàä, ïîðÿäîê.
Ó íåäîñêîíàëèé ñâ³ò, ó æèòòºâå ñóì’ÿòòÿ âîíà
ïðèíîñèòü òèì÷àñîâó, îáìåæåíó äîâåðøåí³ñòü.
Âîíà âèìàãàº àáñîëþòíîãî é íåïîðóøíîãî
ëàäó. Ùîíàéìåíøå â³äõèëåííÿ â³ä íüîãî “ïñóº
ãðó”, ïîçáàâëÿº ¿¿ âëàñíîãî õàðàêòåðó é çíå-
ö³íþº” [4, ñ. 17].

Ä³éñíî, òàê ñàìî, ÿê ³ìïåðàòèâè é òàáó
(âèìîãè é çàáîðîíè) óñ³õ ôîðì íîðìàòèâíî¿
ðåãóëÿö³¿ (ïðàâà, ìîðàë³, òðàäèö³é òà ³í.),
³ãðîâ³ ïðàâèëà ðåãóëþþòü – ïðèìóøóþòü ³ íå

äîçâîëÿþòü, òîáòî îáìåæóþòü, – ñâîáîäó, âè-
ìàãàþòü âîëüîâîãî ñàìîïîäîëàííÿ ³ ñàìîîáìå-
æåííÿ. Ôîðìàëüíà â³äì³íí³ñòü ³ãðîâèõ ïðàâèë
ïîëÿãàº â òîìó, ùî ïîêàðàííÿ çà ïîðóøåííÿ
¿õ, çàçâè÷àé, íå º ñóâîðèìè, ïîð³âíÿíî ³ç
ñàíêö³ÿìè çà íåäîòðèìàííÿ ³ìïåðàòèâ³â ³ òàáó
á³ëüøîñò³ íîðìàòèâíî-ðåãóëÿòèâíèõ êîäåêñ³â.
Îáìåæåííÿì ñâîáîäè, ïðèìóñó, íàâ³òü ÿêùî
âîíè íå ñÿãàþòü ð³âíÿ àâòîðèòàðíîãî íà-
ñèëüñòâà, çàãàëîì íå ïðèòàìàííèé ïîçèòèâíî
çàáàðâëåíèé, ïðèºìíèé, ðàä³ñíî-ï³äíåñåíèé
åìîö³éíèé ôîí. À ë³ì³òóâàííÿ ñâîº¿ ñâîáîäè
ïðàâèëàìè ãðè ñóá’ºêò ïðèéìàº äîáðîõ³òíî ³
ç âäîâîëåííÿì, âò³õîþ äîòðèìóºòüñÿ ¿õ.

Ð³÷ ó òîìó, ùî ³ãðîâ³ îáìåæåííÿ – öå óìîâè,
ñïåö³àëüíî ñòâîðåí³ äëÿ “êóðàæó” – âèïðî-
áóâàííÿ é âèñòàâëÿííÿ-äåìîíñòðàö³¿ ñóá’ºêòîì,
ïåðåäóñ³ì ñàìîìó ñîá³ é â³äòàê ³íøèì, ñâî¿õ
ïñèõ³÷íèõ òà ô³çè÷íèõ çäàòíîñòåé, ñïðîìîæ-
íîñòåé, ïåðåâàã (êì³òëèâîñò³, âèíàõ³äëèâîñò³,
ñïîñòåðåæëèâîñò³, âïðàâíîñò³, âèòðèâàëîñò³,
øâèäêîñò³ é òî÷íîñò³ ðåàêö³é, ñì³ëèâîñò³,
çàâçÿòòÿ ³ ò. ³í.), ñâîãî òàëàíó, óäà÷ëèâîñò³,
âðåøò³-ðåøò ÿê ìèëîñò³ ôîðòóíè. Òîáòî ó
ïðîöåñ³ ïðàâäèâî¿ ãðè “ãðàþòü” æèòòºâ³
ñèëè, ðåñóðñè é åíåðã³¿ ñóá’ºêòà, ÿêèìè â³í
íàòõíåííî çàõîïëþºòüñÿ, âò³øàºòüñÿ, ïè-
øàºòüñÿ, îñîáëèâî ÿêùî ³ãðîâå âèïðîáóâàííÿ
óñï³øíå – éîãî ãðà âðàæàº ìàéñòåðí³ñòþ, äîñ-
êîíàë³ñòþ, êðàñîþ, âèêëèêàº çàõîïëåííÿ ó
çíà÷óùèõ äëÿ íüîãî îñ³á ³ ãðóï, ó ïóáë³êè.

Ùîäî öüîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî åôåê-
òó É. Ãåéç³íãà çàóâàæèâ: “Ùî æ òàêå “âèã-
ðàø”? ² ùî “âèãðàºòüñÿ”? Âèãðàòè îçíà÷àº
âçÿòè ãîðó íàïðèê³íö³ ãðè. Àëå çíà÷åííÿ ö³º¿
äîâåäåíî¿ ïåðåâàãè ìàº òåíäåíö³þ ðîçðîñòàòèñÿ
â ³ëþç³þ ïåðåâàãè ïåðåìîæöÿ âçàãàë³. Òèì
ñàìèì â³í âèãðàº ùîñü á³ëüøå çà ãðó ÿê òàêó.
Â³í âèãðàº øàíó, çäîáóâàº ÷åñòü, à öÿ ÷åñòü,
öÿ øàíà íåãàéíî éäå íà êîðèñòü ö³ë³é ãðóï³,
äî ÿêî¿ íàëåæèòü ïåðåìîæåöü. Òóò ìè çíîâ
âèõîäèìî íà âåëüìè âàæëèâó îçíàêó ãðè:
çäîáóòèé ó í³é óñï³õ ëåãêî ïåðåõîäèòü â³ä îêðå-
ìîãî ³íäèâ³äà íà âñþ ãðóïó. Àëå ùå âàæëèâ³øà
îñü òàêà ¿¿ õàðàêòåðíà ðèñà: ó çìàãàííºâîìó
“³íñòèíêò³” äàëåêî íå ÷³ëüíå ì³ñöå ïîñ³äàº
æàäîáà âëàäè ÷è ïðàãíåííÿ ïàíóâàòè. Ïåð-
âèííèì âèñòóïàº òóò áàæàííÿ ïåðåâåðøèòè
³íøèõ, ñòàòè ïåðøèì ³ íà ïðàâàõ ïåðøîãî
óäîñòî¿òèñÿ âøàíóâàííÿ” [4, ñ. 61-62].

Íà êîðèñòü íàâåäåíîãî òðàêòóâàííÿ ìîòèâà-
ö³éíèõ ñïîíóê äî ãðè ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷èòü
òîé ôàêò, ùî ó êîæíî¿ ëþäèíè ³ñíóþòü ñâî¿
óëþáëåí³ ³ãðè, ÿê³ ¿¿ çàõîïëþþòü, çàáàâëÿþòü,
çâåñåëÿþòü, ò³øàòü âî÷åâèäü ñàìå òîìó, ùî
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â³äïîâ³äàþòü ¿¿ ïîòåíö³éíèì òà âæå ðîçâèíåíèì
ñïðîìîæíîñòÿì, çä³áíîñòÿì. À ò³ ³ãðè, äëÿ
óñï³øíî¿ ó÷àñò³ â ÿêèõ ó íå¿ íåìàº íàëåæíîãî
ïîòåíö³àëó, à çâ³äñè é ìèëóâàííÿ ñîáîþ,
çàõîïëåííÿ â³ä ñåáå ñàìîãî ó ¿õ ïðîöåñ³ äëÿ
íüîãî óíåìîæëèâëþºòüñÿ, òî çàêîíîì³ðíî, ùî
âîíè æîäíèì ÷èíîì íå âàáëÿòü ¿¿, âîíà ïðîñòî
óíèêàº ¿õ. Äî ïðèêëàäó, â³äïîâ³äíî äî ñâîãî
³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó, îäí³ ãðàþòü ó
øàõè òà/÷è ïðåôåðàíñ ³ ïîêåð, ³íø³ – â ëîòî
³ äîì³íî.

Ãëèáîê³ ô³ëîãåíåòè÷í³ êîðåí³ òàêèõ ìîòè-
âàö³éíèõ îñíîâ ãðè âèðàçíî ïîñòàþòü â ³ãðàõ
òâàðèí. “Ãðà äàâí³øà çà êóëüòóðó, àäæå êóëü-
òóðà, õî÷à á ÿê³ íåàäåêâàòí³ ¿¿ âèçíà÷åííÿ,
íåîäì³ííî ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ëþäñüêîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà, – ïèñàâ É. Ãåéç³íãà, – à òâàðèíè íå
÷åêàëè ïîêè-òî ïðèéäå ëþäèíà òà íàâ÷èòü ¿õ
ãðàòèñÿ. Ìîæíà íàâ³òü ñì³ëèâî ñòâåðäæóâàòè,
ùî ëþäñüêà öèâ³ë³çàö³ÿ íå äîäàëà æîäíî¿
³ñòîòíî¿ ðèñè äî çàãàëüíî¿ ³äå¿ ãðè. Òâàðèíè
ãðàþòüñÿ äîñòîòó ÿê ëþäè. Äîñèòü ïîñïîñòå-
ð³ãàòè õî÷à á çà öóöåíÿòàìè, àáè ïåðåêîíàòèñÿ,
ùî â ¿õíüîìó âåñåëîìó áîðþêàíí³ º âñ³ ãîëîâí³
ðèñè ãðè ëþäñüêî¿. Âîíè çàïðîøóþòü îäíå
îäíîãî äî çàáàâè ïî-ñâîºìó öåðåìîí³éíèìè
ïîçàìè é ðóõàìè. Âîíè äîòðèìóþòüñÿ ïðàâèëà,
ùî íå ìîæíà êóñàòèñÿ, ïðèíàéìí³ òàê, ùîá
ïðîêóñèòè âóõî áðàòèêîâ³ ÷è ñåñòðè÷ö³. Ïðè-
êèäàþòüñÿ ñòðàøåííî ëþòèìè. ², ùî íàéâàæ-
ëèâ³øå, â óñ³õ öèõ ïóñòîùàõ âîíè çàçíàþòü
ö³ëêîì î÷åâèäíî¿, âåëè÷åçíî¿ ðàäîñò³ é óò³õè.
Òàêå âîâòóç³ííÿ ñîáà÷àò – ò³ëüêè îäíà ç íàé-
ïðîñò³øèõ ôîðì òâàðèííî¿ ãðè” [4, ñ. 7].

²ãðè ìîëîäíÿêà õèæèõ òâàðèí çäåá³ëüøîãî
ÿâëÿþòü ñîáîþ ³ì³òàö³þ âèäîâèõ ôîðì
ïîâåä³íêè, ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê çàðîäêè
ñïðîìîæíîñò³ ñòâîðþâàòè óäàâàí³ ñèòóàö³¿,
ÿêà º îäíèì ç ïðîÿâ³â “ïðîòîóÿâè” [äèâ.: 7,
ñ. 123-132]. Ìàëåíüê³ õèæàêè çàâçÿòî ³ âî-
÷åâèäü ³ç çàäîâîëåííÿì ³ì³òóþòü ëîêîìîö³¿
(ðóõè ò³ëà) òà ìàí³ïóëÿö³¿ (îïåðàö³¿ ê³íö³â-
êàìè), ñïðÿìîâàí³ íà çäîáóâàííÿ ³ ñïîæèâàííÿ
¿æ³, çàõèñò, âòå÷ó: ï³äêðàäàííÿ, ï³äë³òàííÿ,
ï³äïîâçàííÿ, ñòðèáàííÿ, ïîäîëàííÿ ïåðåøêîä,
çàâìèðàííÿ, íàïàä, áîðîòüáó ³ ò. ³í., à òàêîæ
ñóòè÷êè, ñåêñóàëüí³ êîíòàêòè, âçàºìîä³þ ó
ïðîöåñ³ ïåðåñë³äóâàííÿ.

Ó äåÿêèõ âèä³â âèÿâëåíî ñïåö³àëüí³ ñèã-
íàëè, ÿê³ ïîâ³äîìëÿþòü ïðî ³ãðîâ³ íàì³ðè.
Ñêàæ³ìî, ëåâè ³ ïñîâ³ çàêëèêàþòü äî ³ãðîâî¿
áîðîòüáè, ïðèòèñêàþ÷è äî çåìë³ ïåðåäí³ ëàïè
³ âèëÿþ÷è õâîñòîì. Äîñë³äíèêè íå ñïîñòå-
ð³ãàëè öþ ïîçó â æîäíèõ ³íøèõ ñèòóàö³ÿõ.
Ïðèìàòè ïðîïîíóþòü ïîãðàòèñü çà äîïîìîãîþ

ñïåöèô³÷íî¿ ì³ì³êè, òàê çâàíîãî “³ãðîâîãî
îáëè÷÷ÿ” àáî “ïîñì³øêè”, êîëè òâàðèíà
øèðîêî â³äêðèâàº ðîò, àëå íå îñêàëþº çóáè.
Îñêàë – ñèãíàë ïîãðîçè, àãðåñèâíèõ íàì³ð³â.
Ïàâóêîïîä³áí³ ìàâïè òà äåÿê³ ³íø³ ùå é äî
öüîãî ñõèëÿþòü ãîëîâó, íåìîâ âêëîíÿþòüñÿ.

Äæåéí Ãóäîë âèÿâèëà ó øèìïàíçå îñîáëèâó
³ãðîâó õîäó, ³ãðîâå ïåðåïëåò³ííÿ ïàëüö³â òà
ïî÷óõóâàííÿ ïëå÷åé. Âîíà îïèñàëà áàãàòî
ö³êàâèõ ïðèêëàä³â ³ãðîâî¿ àêòèâíîñò³ öèõ
àíòðîïî¿ä³â. Ó á³ëüøîñò³ ç íèõ âèðàçíî
âèÿâëÿºòüñÿ “ïðîòîóÿâà”. Òàê, îäíîãî ðàçó
÷îòèðèð³÷íà Âóíäà ïèëüíî ñë³äêóâàëà ç áåç-
ïå÷íî¿ â³ääàë³, ÿê ¿¿ ìàòè çà äîïîìîãîþ äîâãî¿
ïàëèö³ “âóäèëà” ëþòèõ ìóðàõ-åöèòîí³â,
ëåæà÷è íà ãàëóç³, ùî íàâèñàëà íàä ¿õí³ì
ãí³çäîì. ×åðåç ÿêèéñü ÷àñ Âóíäà ï³ä³áðàëà
ìàëåíüêèé ïðóòèê, âèë³çëà íà íèæíþ ã³ëêó
íåâåëèêîãî äåðåâöÿ, ñêîï³þâàëà ïîçó ìàòåð³
é îïóñòèëà ñâîº ì³í³àòþðíå çíàðÿääÿ âíèç, â
“óÿâíèé”, “óäàâàíèé” ìóðàøíèê. ×àñ â³ä ÷àñó
âîíà ï³äí³ìàëà ñâîþ âóäêó é îáëèçóâàëà ¿¿ –
³ì³òóâàëà ïî¿äàííÿ “óÿâíèõ” êîìàõ. Äîðîñëèé
ñàìåöü Ìàéêë âèíàéøîâ ³ ïåð³îäè÷íî âè-
êîíóâàâ ïîãðîçëèâó äåìîíñòðàö³þ, â³ä ÿêî¿
ïåðåëÿêàíî ò³êàëè âñ³ ³íø³ ñàìö³, çîêðåìà é
ñòàðø³ òà ñèëüí³ø³ çà íüîãî: áðàâ ó ÷àãàðíèêàõ
äâ³ ïîðîæí³ êàí³ñòðè ç-ï³ä ïàëüíîãî, ÿêèõ òàì
âàëÿëîñü ÷èìàëî, ³ áàõêàâ íèìè îäíà îá îäíó.
Ïîáà÷èâøè öå äâ³÷³-òðè÷³, äâîð³÷íèé Ô³ãàí
ïî÷àâ ÷àñ â³ä ÷àñó õîäèòè ó ÷àãàðíèêè ³ ç
³íòåðåñîì òà âäîâîëåííÿì ðîáèòè òàì òå æ
ñàìå, âî÷åâèäü “äëÿ äóø³”.

Íàïåâíå, ùî â ïðîöåñ³ ³ãðîâîãî “âîâòóç³ííÿ”
³ äèòèí÷àò, ³ äîðîñëèõ òâàðèí, ÿê ³ â ïðàâäèâèõ
³ãðàõ ëþäåé, “ãðàþòü” ¿õí³ æèòòºâ³ ñèëè,
ðåñóðñè é åíåðã³¿, ùî ò³øèòü ³ âàáèòü ¿õ [8,
ñ. 110-113]. Íà êîðèñòü öüîãî âèñíîâêó
ñâ³ä÷àòü êàòåãîðè÷í³ çàïåðå÷åííÿ Êîíðàäà
Ëîðåíöà ñòîñîâíî òðàêòóâàííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿
ñóòíîñò³ ³ãðîâî¿ àêòèâíîñò³ äèòèí÷àò òâàðèí
ÿê íàñàìïåðåä ³ ãîëîâíî íàó÷³ííÿ, ñåáòî çàñâî-
ºííÿ ôîðì ðåàãóâàííÿ, ïîâåä³íêè, íàáóâàííÿ
³íäèâ³äóàëüíîãî äîñâ³äó. Öåé âèäàòíèé åòîëîã
äîâîäèâ, ùî íàó÷³ííÿ â ïðîöåñ³ ãðè – öå òå,
ùî â³äáóâàºòüñÿ “ó ñîá³”, òîáòî, ùî âîíî
â³äáóâàºòüñÿ íå âíàñë³äîê ïîøóêîâèõ ä³é
(ñïðîá ³ ïîìèëîê ÷è ³íñàéòó) ó ïðîáëåìíèõ
ñèòóàö³ÿõ, ìîòèâîâàíèõ ñïîæèâ÷î, à º ¿¿
äîäàòêîâèì, “íàäëèøêîâèì” ïðîäóêòîì [Òàì
ñàìî, ñ. 113].

É. Ãåéç³íãà çàõîïëåíî îïèñàâ “ñïðàâæí³
çìàãàííÿ é ïðåêðàñí³ âèñòàâè ïåðåä çàõîï-
ëåíèìè ãëÿäà÷àìè”, ó ÿêèõ óáà÷àâ “á³ëüø
ðîçâèíåí³ âèÿâè” ³ãðîâî¿ àêòèâíîñò³ òâàðèí.
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Çîêðåìà, éîìó áóëî “äèâíî âêðàé, ùî ñàìå
ïòàõè, ô³ëîãåíåòè÷íî òàê³ äàëåê³ â³ä ëþäñüêîãî
ðîäó, ìàþòü ñò³ëüêè ñï³ëüíîãî ç ëþäüìè:
òåòåðóêè âèêîíóþòü òàíö³, âîðîíè çìàãàþòüñÿ
ó ïîëüîòàõ, àëüòàíêîâ³ ïòàøêè òà é ³íø³
÷åïóðÿòü ñâî¿ ãí³çäà, ñï³âî÷³ ïòàõè ãîëîñÿòü
ñâîº ùåáåòàííÿ. <…> Îòæå, çìàãàííÿ é
âèñòàâëÿííÿ ÿê ðîçâàãà íå ïîõîäÿòü ³ç êóëü-
òóðè – âîíè ïåðåäóþòü êóëüòóð³” [4, ñ. 7; 58].
Àëå, çã³äíî ç ôóíäàìåíòàëüíèìè ïîñòóëàòàìè
çîîïñèõîëîã³¿ òà åòîëîã³¿, âñå öå – íå ðîçâàãè
³ íå ³ãðè, à ðåàë³çàö³ÿ ïðîãðàì øëþáíîãî ³í-
ñòèíêòó, çàêëàäåíèõ ãåíåòè÷íî. Öå – çâàáëþ-
âàííÿ, ìåòà ÿêîãî – ñïàðþâàííÿ. À âîíè, íà
â³äì³íó â³ä ³ãîð òà ðîçâàã, íàëåæàòü íå òåïå-
ð³øíüîìó, íå “òóò ³ òåïåð”, à ìàéáóòíüîìó.
Õî÷à “êóðàæ” â íèõ, áåçóìîâíî, º, àëå â³í –
íå ³ãðîâèé (äèâ. [8, ñ. 55-63]).

“Êóðàæ” â åðîòè÷íî-ñåêñóàëüíîìó ñï³ëêó-
âàíí³ ëþäåé òàêîæ ñóòí³ñíî íå º ³ãðîâèì. É.
Ãåéç³íãà ïîêàçàâ, ùî ÷èìàëî ïðèêëàä³â íà-
âàíòàæåííÿ ñëîâà “ãðà” åðîòè÷íèì çì³ñòîì
ìîæíà çíàéòè ó ãåðìàíñüêèõ ìîâàõ. Òàê ñàìî
– â ñàíñêðèò³, äå ä³ºñëîâî kridati (“ãðàòèñÿ”)
÷àñòî âæèâàºòüñÿ â åðîòè÷íîìó ðîçóì³íí³; äî
ïðèêëàäó, kridaratnam (“ïåðëèíà âñ³õ ³ãîð”)
îçíà÷àº çëÿãàííÿ. Äîäàìî, ùî íà åòàï³ íàøîãî
äèòèíñòâà ñëîâî “ãðàòèñÿ” â Ãàëè÷èí³ îçíà÷àëî
³ çëÿãàííÿ ç óñ³ì éîãî ï³äãîòîâ÷èì àíòóðàæåì.
Âîíî é òåïåð âæèâàºòüñÿ, ïîïðè ãèäê³ íàçâè
ö³º¿ äóæå âàæëèâî¿ ñïðàâè, çàíåñåí³ ìîñêîâ-
ñüêèìè îêóïàíòàìè. “…Ïðîôåñîð Áóéòåíä³éê,
– ïèñàâ É. Ãåéç³íãà, – íàçèâàº ëþáîâíó ãðó
“íàéá³ëüø äîâåðøåíèì âç³ðöåì óñ³õ ³ãîð, ó
ÿêîìó â íàéÿñêðàâ³ø³é ôîðì³ âèÿâëÿþòüñÿ
íàéá³ëüø ³ñòîòí³ îçíàêè ãðè”. Àëå òóò íàì íå
îá³éòèñÿ áåç óòî÷íåíü <…>. Òâîð÷îìó äóõîâ³
ìîâè çäàâàâñÿ ãðîþ íå ñàì àêò ô³ç³îëîã³÷íîãî
çëó÷àííÿ-çëÿãàííÿ äâîõ îñîáèí ïðîòèëåæíî¿
ñòàò³, à ðàäøå øëÿõ, ÿêèé âåäå äî íüîãî,
ï³äãîòîâêà, âñòóï äî “êîõàííÿ”, êîëè ÷àñòî
äëÿ ïðèâàáëåííÿ âäàþòüñÿ äî âñ³ëÿêîãî
ãðàííÿ-çàãðàâàííÿ. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ òèõ
âèïàäê³â, êîëè ÿêîìóñü ³ç ïàðòíåð³â äîâî-
äèòüñÿ çáóäæóâàòè ³íøîãî, ñõèëÿòè äî ïàðó-
âàííÿ. Äèíàì³÷í³ åëåìåíòè ãðè, ïðî ÿê³ âåäå
ìîâó Áóéòåíä³éê, à ñàìå çóìèñíå ñòâîðåííÿ
ïåðåøêîä, âèãàäêè, íåñïîä³âàíêè, ïðèêèäàííÿ,
åëåìåíò íàïðóæåííÿ òîùî – âñå öå íàëåæèòü
äî ôë³ðòó, çàëèöÿííÿ. Îäíà÷å æîäíà ç öèõ
ôóíêö³é íå ìîæå áóòè íàçâàíà ãðîþ ó âëàñ-
íîìó ðîçóì³íí³ ñëîâà (êóðñèâ íàø. – Â. Ì.)
<…>. Ïåñòîù³ ñàì³ ñîáîþ ìîæóòü ìàòè, à
ìîæóòü ³ íå ìàòè, ³ãðîâîãî õàðàêòåðó, àëå ìè
ï³øëè á õèáíèì øëÿõîì, êîëè á äîëó÷èëè é

ñàì ñòàòåâèé àêò ÿê ëþáîâíó ãðó äî ³ãðîâî¿
êàòåãîð³¿. Ô³ç³îëîã³÷íèé ïðîöåñ ïàðóâàííÿ íå
â³äïîâ³äàº ôîðìàëüíèì îçíàêàì ãðè ó òîìó
âèãëÿä³, ÿê ìè ¿õ ñôîðìóëþâàëè” [4, ñ. 53-54].

Íà æàëü, ÷èòà÷ó çàëèøàºòüñÿ çäîãàäóâà-
òèñü, ùî òàêå “ïåñòîù³, ÿê³ ìàþòü ³ãðîâèé
õàðàêòåð”. ×è öå ôë³ðò ÿê “çóìèñíå ñòâîðåííÿ
ïåðåøêîä, âèãàäêè, íåñïîä³âàíêè, ïðèêè-
äàííÿ”? Òîä³ òåðì³í “³ãðîâèé” ó òàêîìó êîí-
òåêñò³ º êîíîòàòîì äåíîòàòó “ãðà” ³ ÿê òàêèé
ìàº ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ. ×è öå êóðàæ ñåêñó-
àëüíîñò³? ßêùî òàê, òî òàêèé êóðàæ íàëåæèòü
ñàìîìó ñîá³, ñàìîìó ñâîºìó ïðîöåñó, ïåðåá³ãó
“òóò ³ òåïåð”, àëå º íå ãðîþ, à åðîòè÷íî-
ñåêñóàëüíèì ñï³ëêóâàííÿì. Òîä³ íå ìîæíà
ïîãîäèòèñü ç ïðîòèïðèðîäíèì â³äîêðåìëåííÿì
ëþáîù³â “³ãðîâîãî õàðàêòåðó” (òîáòî êóðàæó
ñåêñóàëüíîñò³) â³ä “ô³ç³îëîã³÷íîãî ïðîöåñó
ïàðóâàííÿ” – â³ä âëàñíå ñòàòåâîãî àêòó,
êî¿òóñó. Éîìó íå ïðèòàìàííèé òàêèé õàðàêòåð
ëèø òîä³, êîëè ³ éîãî àíòóðàæ, “ïðåëþä³ÿ”,
ïåñòîù³ éîãî íå ìàþòü, à º “÷èñòî ô³ç³î-
ëîã³÷íîþ ôóíêö³ºþ”. Êóðàæ ÿê íàòõíåííèé ³
ùåäðèé ïðîÿâ ñåêñóàëüíî¿ ñïðîìîæíîñò³,
ìàéñòåðíîñò³ é âèòîí÷åíîñò³ ó ïðîöåñ³ êî¿òóñó,
ï³êó åðîòè÷íî-ñåêñóàëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ùî
çàâåðøóºòüñÿ îðãàçìîì, æîäíèì ÷èíîì íå
ìîæíà çâåñòè äî “îäí³º¿ ô³ç³îëîã³¿”. Òàêèé
êî¿òóñ ÿâëÿº ñîáîþ ãàðìîí³éíå äîâåðøåííÿ
ëþáîù³â “³ãðîâîãî õàðàêòåðó” (÷èòàé – êó-
ðàæó ñåêñóàëüíîñò³).

Òàêèì ÷èíîì, âèõîäèòü, ùî ç óñ³õ ðîçãëÿ-
íóòèõ, áåçóìîâíî ñóòòºâèõ, ³ñòîòíèõ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ãðè (³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³)
ò³ëüêè ¿é ïðèòàìàííå ñòâîðåííÿ âèãàäàíèõ,
óäàâàíèõ ñèòóàö³é òà ñóâîðèõ ïðàâèë ïî-
âîäæåííÿ â íèõ, êîòð³ º ñóòî ³ãðîâèìè, ò³ëüêè
³ãðàìè ³ á³ëüø í³÷èì. Öå – ¿¿ áàçîâà, ãîëîâíà
differentia specific. Íà îñíîâ³ öüîãî âèñíîâêó
ìîæíà ïîºäíàòè âñ³ ñóòòºâ³ ìîòèâàö³éí³
âëàñòèâîñò³ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó äåô³í³ö³éíîìó
îïèñ³ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóò-
íîñò³.

²ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü – öå ñòâîðåííÿ óäà-
âàíèõ (íàâìèñíå ðîç³ãðàíèõ) ñèòóàö³é òà
îáîâ’ÿçêîâèõ (ïðàâèëà çàâæäè îáîâ’ÿçêîâ³)
ïðàâèë ïîâîäæåííÿ â íèõ, ó ÿêèõ ãðàâö³ ìî-
æóòü âèïðîáóâàòè é ïðîäåìîíñòðóâàòè ñâî¿
ïñèõ³÷í³ òà/àáî ô³çè÷í³ ñïðîìîæíîñò³, çä³á-
íîñò³, ïåðåâàãè, ùî âèêëèêàº ó íèõ çàõîï-
ëåííÿ, íàñíàãó, íàòõíåííÿ, âò³õó, ðàä³ñòü,
íàñîëîäó òîùî (òîáòî ìîæëèâ³ñòü “ïîêóðà-
æèòèñü” ãðîþ ñâî¿õ â³òàëüíèõ ñèë), òîìó
âîíè äîáðîâ³ëüíî ïðàãíóòü áðàòè ó÷àñòü ó
òèõ ³ãðàõ, êîòð³ ïðèíîñÿòü ¿ì òàê³ ñòàíè é
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ïåðåæèâàííÿ. Ñàìå ó òàêîìó ñåíñ³ ãðà íà-
ëåæèòü òåïåð³øíüîìó, “ñàì³é ñîá³”, ³ñíóº
“òóò ³ òåïåð”. Ñóá’ºêòè ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
çäåá³ëüøîãî íå ðåôëåêñóþòü ³ íå óñâ³äîì-
ëþþòü öþ ìîòèâàö³þ. ²íø³  ìîòèâè ó÷àñò³
ó âëàñíå ãð³ º äðóãîðÿäíèìè; ÿêùî âîíè
äîì³íóþòü, òî òàêà “ãðà” íå º âëàñíå ãðîþ,
³ãðîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ ÿê òàêîþ.

² îäðàçó âèíèêàº ïèòàííÿ: À ÿê æå àòðàêö³î-
íè òà ³íø³ ðîçâàãè, ó ÿêèõ íåìàº òàêèõ âè-
ïðîáóâàíü ³ äåìîíñòðàö³é, à ò³ëüêè ilinx (àíãë.
– çàïàìîðî÷åííÿ), êîëè ïåðåõîïëþº äóõ â³ä
“åêñòðåìàëüíèõ” â³ä÷óòò³â òà åìîö³é? Íà íàøó
äóìêó, öå íå ñóòî ³ãðè, à âëàñíå ðîçâàãè –
àòðàêö³îíè ³ ò. ³í. Öå íå óäàâàí³, à çàïà-
ìàðî÷ëèâ³ ñèòóàö³¿, ilinx [5, ñ. 35-37]. Òóò
ñëóøíî ðîçìåæóâàòè ³ãðè òà ðîçâàãè.

Ëîã³êà òàêîãî òðàêòóâàííÿ ïñèõîëîã³¿ ãðè
âåäå äî àêòóàëüíîãî ôåíîìåíó, ÿêèé ìîæíà
íàçâàòè “³ãðîâèé çì³ñò ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñ-
ò³”. Íà íàøó äóìêó, öå – ³ì³òóâàííÿ òèïîâèõ
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é ó ò³é ÷è ³íø³é ä³ÿëü-
íîñò³, ÿêå ñòâîðþº óìîâè, ñïðèÿòëèâ³ ùîäî
“êóðàæó” ñóá’ºêòà – éîãî ï³äíåñåííÿ, íàñ-
íàãè, âò³õè â³ä ñâîº¿ çäàòíîñò³ ïðîäóêòèâíî
ä³ÿòè â òàêèõ ñèòóàö³ÿõ, çàõîïëþþ÷à ö³êà-
â³ñòü (³íòåðåñ) ³ ðàä³ñòü â³ä åôåêòèâíîãî
ïðîÿâó ñâî¿õ çä³áíîñòåé, âäîâîëåííÿ â³ä ñåáå
ñïðîìîæíîãî óñï³øíî â÷èíÿòè.

Ç íàâåäåíîãî äèñêóðñó âèïëèâàº, ùî âëàñíå
³ãðîâà é â³äòàê ³ãðîâèé çì³ñò ³íøèõ âèä³â
ä³ÿëüíîñò³ ì³ñòÿòü äîâîë³ ïîì³òíèé ðîçâèâàëü-
íî-îñâ³òí³é ïîòåíö³àë. Àäæå åôåêòèâí³ñòü
îïàíóâàííÿ ñóá’ºêòîì çíàííÿìè, óì³ííÿìè,
íàâè÷êàìè òà ïîãëèáëåííÿ, âäîñêîíàëåííÿ ¿õ
ñóòòºâî ³ ïðÿìîïðîïîðö³éíî çàëåæèòü â³ä
åìîö³éíîãî çàáàðâëåííÿ öèõ ïðîöåñ³â; òîìó,
÷èì á³ëüøèé ³íòåðåñ, çàö³êàâëåí³ñòü, íàòõ-
íåííî-ï³äíåñåíà íàñíàãà âèíèêàº ó ãðàâöÿ, òèì
âèùà, á³ëüøà åôåêòèâí³ñòü, ïðîäóêòèâí³ñòü
éîãî ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âîäíîðàç çàö³êàâëåí³ñòü ñóá’ºêòà ñîáîþ,
ñâî¿ìè ñïðîìîæíîñòÿìè, çäàòíîñòÿìè, çä³á-
íîñòÿìè, ïåðåâàãàìè, ùî ñòèìóëþºòüñÿ ãðîþ
òà ä³ÿëüí³ñòþ ç ³ãðîâèì ïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì,
çàêîíîì³ðíî ñòèìóëþº çðîñòàííÿ éîãî ö³êà-
âîñò³ äî òîãî, ùî ïîâ’ÿçàíå ç ïðåäìåòîì òàêî¿
çàõîïëþþ÷î¿ ãðè – “ñìàêó”, ëþáîâ³ äî æèòòÿ,
çàãàëüíî¿ æèòòºâî¿ íàñíàãè òîùî. Öåé îïòèì³ñ-
òè÷íî-ãóìàí³ñòè÷íèé ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë
ãðè ÷è íå ïåðøèì âèðàçíî ðîçãëåä³â âèäàòíèé
õðèñòèÿíñüêèé òåîëîã Àâãóñòèí Áëàæåííèé
(354–430), êîòðèé çàóâàæèâ íà ïî÷àòêó ñâî¿õ
çíàìåíèòèõ “Êîíôåñ³é”, ùî ãðà – îñâ³òíÿ ç³
ñàìî¿ ñâîº¿ ïðèðîäè â òîìó ðîçóì³íí³, ùî âîíà

º äæåðåëîì íàøî¿ ö³êàâîñò³ äî ñâ³òó é
æèòòÿ, çàïîðóêîþ â³äêðèòò³â ³ òâîð÷îñò³.

Íàïåâíå, ùî çàâäÿêè ³ãðîâîìó îñâ³òíüîìó
ïîòåíö³àëó íàáóëè ñòàëî¿ òåíäåíö³¿ âäîñêîíà-
ëåííÿ é ðîçâèòêó òðåíóâàëüíî-íàâ÷àëüí³
ìåòîäè, ÿê³ íàçèâàþòü ä³ëîâèìè òà ðîëüîâèìè
³ãðàìè. Ïðèçíà÷åííÿ öèõ ìåòîä³â – íàáóâàííÿ
³ âäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, óì³íü,
íàâè÷îê, êîìïåòåíö³é ¿õ ó÷àñíèêàìè. ²ñòîðè÷-
íî ïåðøèìè ñåðåä òàêèõ ìåòîä³â áóëè â÷åííÿ-
ìàíåâðè â³éñüêîâèõ, ïîæåæíèõ, ôàõ³âö³â óñ³õ
âèä³â ïðàö³ â îñîáëèâèõ, åêñòðåìàëüíèõ
óìîâàõ (ïðîòèä³ÿ íàñèëüñòâó, ïîðÿòóíîê â³ä
íàñë³äê³â òåõíîãåííèõ òà ïðèðîäíèõ êàòàê-
ë³çì³â òîùî). Ï³äãîòîâêà öèõ ôàõ³âö³â äî
åôåêòèâíîãî ðåàãóâàííÿ  â òàêèõ óìîâàõ çà
äîïîìîãîþ ¿õ ³ì³òàö³¿, ñòâîðåííÿ óäàâàíèõ
åêñòðåìàëüíèõ ñèòóàö³é – íåîáõ³äíèé ³ ä³ºâèé
çàñ³á ¿õ âèøêîëó. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòè-
ë³òü ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó ç’ÿâèëèñü ³
íàáóëè ïîøèðåííÿ òà ïîïóëÿðíîñò³ ä³ëîâ³ òà
ðîëüîâ³ ³ãðè äëÿ ìåíåäæåð³â, äèïëîìàò³â, ïî-
ë³òèê³â, êîìåðñàíò³â, þðèñò³â, äåðæàâíèê³â.

ßê ³ â ñþæåòíî-ðîëüîâèõ ³ãðàõ ä³òåé,
îñíîâîþ ÿêèõ º “…ñâîºð³äíå ñòàâëåííÿ äî
ä³éñíîñò³, êîòðå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòâîðåííÿì
âèãàäàíèõ, óäàâàíèõ (ðîñ. ìíèìûõ) ñèòóàö³é
÷è ïåðåíåñåííÿì âëàñòèâîñòåé îäíèõ ïðåäìåò³â
íà ³íø³” (Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé), ó ä³ëîâèõ ³ãðàõ
äîðîñëèõ ñòâîðþþòüñÿ óäàâàí³ ñèòóàö³¿, òîáòî
³ì³òóþòüñÿ åêñòðåìàëüí³, ñîö³àëüí³, ïîë³òè÷í³,
þðèäè÷í³, îðãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüê³, êî-
ìóí³êàòèâí³ òà ³íøîãî çì³ñòîâîãî ñïðÿìóâàííÿ
ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿. Îäíàê ìîòèâàö³ÿ äèòÿ÷èõ
³ äîðîñëèõ ðîëüîâèõ ³ãîð ³ñòîòíî â³äð³çíÿºòüñÿ.
Ä³òè íåóñâ³äîìëåíî ïåðåñë³äóþòü ñóòî ³ãðîâó
ìåòó – îäåðæàòè çàäîâîëåííÿ â³ä ñàìîï³çíàííÿ
³ ñàìîñòâåðäæåííÿ ïîñåðåäíèöòâîì ñàìî-
ïîäîëàííÿ øëÿõîì ï³äïîðÿäêóâàííÿ ïðàâèëàì
ãðè. (Ïñèõîëîã³ÿ öüîãî ïðîöåñó, ñïîä³âàþñÿ,
áóäå âèñâ³òëåíà ó íàñòóïíîìó íàøîìó
ïîâ³äîìëåíí³.) Ó äîðîñëèõ ìåòà – íàâ÷àëüíî-
òðåíóâàëüíà. Â³äòàê ðîëüîâèì òà ä³ëîâèì
³ãðàì äîðîñëèõ ìàº áóòè ïðèòàìàííèé
³ãðîâèé ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ó âèñâ³òëåíîìó
âèùå ñåíñ³, ùî º îñíîâíîþ óìîâîþ ³ âèçíà-
÷àëüíèì ôàêòîðîì ¿õ ðîçâèâàëüíî-îñâ³òíüîãî
ïîòåíö³àëó çà îáîâ’ÿçêîâî¿ óìîâè íàÿâíîñò³
â³äïîâ³äíî¿ âíóòð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿ ãðàâöÿ.

Àíàëîã³÷íî – ³ãðîâ³ ïñèõîêîðåêö³éí³ òà
ïñèõîòåðàïåâòè÷í³ ìåòîäèêè. Ó ñóá’ºêòà,
êîòðèé ïðàãíå åôåêòèâíî ñêîðèñòàòèñÿ íèìè,
ìàº äîì³íóâàòè ìîòèâàö³ÿ, ÿêà â³äïîâ³äàº ¿õ
ïðèçíà÷åííþ. Íàãàäàºìî, ùî ö³ ìåòîäèêè, íà
â³äì³íó â³ä âëàñíå ãðè, íàëåæàòü íå òåïå-
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ð³øíüîìó, “òóò ³ òåïåð”, à ìàéáóòíüîìó â òîìó
ñåíñ³, ùî ¿õ îñíîâíà ìåòà – íå ³ãðîâèé
ðåçóëüòàò, à ïñèõîêîðåêö³éíèé, ë³êóâàëüíèé,
òà ùå é ó êîíòåêñò³ ìèíóëîìó, ÿêùî âîíè
ìàþòü äîïîìîãòè ¿õ ó÷àñíèêàì ïîçáóòèñü
íàñë³äê³â ïñèõ³÷íèõ òðàâì, ÿêèõ ò³ çàçíàëè,
÷è “ðîçãàëüìóâàòè” é ñòèìóëþâàòè ó ¿õí³é
ïñèõ³ö³ ÿê³ñü ïîçèòèâí³, àëå êîëèñü äàâíî
çàãàëüìîâàí³ îñîáèñò³ñí³ âëàñòèâîñò³. Âò³õà,
çàäîâîëåííÿ, ðàä³ñíå ï³äíåñåííÿ ñóá’ºêòà â³ä
òàêîãî ñàìîî÷èùåííÿ, ñàìîîíîâëåííÿ – ïñè-
õîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ ³ãðîâîãî çì³ñòó öèõ ìå-
òîäèê.

Ïðèðîäíî, ùî á³çíåñ âèêîðèñòîâóº ïðèíàäí³
âëàñòèâîñò³ ãðè ïî-ñâîºìó: íàáóëà ïîòóæíîãî
ðîçâèòêó ³íäóñòð³ÿ ³ãðàøîê, øîó, ñïîðòèâíèõ
âèäîâèù. Äåÿê³ òåîðåòèêè íåïîêîÿòüñÿ ç öüîãî
ïðèâîäó. Ìîâëÿâ, âëàñíå ãðà çíèêàº – ëþäè
ïîä³ëÿþòüñÿ íà ïðîôåñ³îíàë³â ãðè, äëÿ ÿêèõ
âîíà º ðóòèííîþ ïðàöåþ, ³ ïàñèâíèõ ãëÿäà÷³â,
êîòð³ âæå íå çäàòí³ ãðàòè ñàì³, à ëèø ñïîñòåð³-
ãàþòü çà ÷óæîþ ãðîþ, ùî º ïðîÿâîì äåãðàäàö³¿.
Íà öå ìîæíà çàóâàæèòè, ùî, ïî-ïåðøå,
ãðàâåöü-ïðîôåñ³îíàë çîâñ³ì íå îáîâ’ÿçêîâî ìàº
ñïðèéìàòè ñâîþ ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ÿê
ðóòèííó, íóäíó, âèñíàæëèâó ïðàöþ, ÿêà
ìîòèâóºòüñÿ ëèø íåîáõ³äí³ñòþ çàðîáëÿòè íà
æèòòÿ. Íàâïàêè, â³í ïîêëèêàíèé, ìàº ³ ìîæå
äåìîíñòðóâàòè àâòåíòè÷íî (äëÿ íüîãî ñàìîãî)
ïðèâàáëèâó, çàõîïëþþ÷ó, òâîð÷ó ãðó, ñàìî-
àêòóàë³çàö³þ â ãð³. Ïî-äðóãå, àêòèâíå ñïîãëÿ-
äàííÿ ³ãðîâèõ âèäîâèù – âáîë³âàííÿ, ñï³âïåðå-
æèâàííÿ –  ÷èíèòü ïåâíèé ïîçèòèâíèé âïëèâ
íà ïñèõ³êó ñóá’ºêòà. Àêòèâíèé âáîë³âàëüíèê
³äåíòèô³êóºòüñÿ ç ãðàâöÿìè, êîòð³ äåìîíñòðóþòü
êðàñó é ïðèíàäí³ñòü ãðè-ñàìîàêòóàë³çàö³¿ çà
ïðèíöèïîì: “Òè äîñêîíàëèé, à ÿ – ÷àñòèíà
òåáå” (Õàéíö Êîõóò), ùî ÷èíèòü ïñèõîðåãó-
ëÿö³éíèé óïëèâ ñàíîãåííîãî õàðàêòåðó. Ïî-
òðåòº, àêòèâíå, åìîö³éíî íàñè÷åíå ñïðèéìàííÿ
³ãðîâèõ âèäîâèù, ìèëóâàííÿ êðàñîþ ãðè
ðîçâèâàº åñòåòè÷íó ÷óòëèâ³ñòü, ÿêà º
³ñòîòíîþ ñêëàäîâîþ “ñìàêó”, ëþáîâ³ äî
æèòòÿ, ÿê ³ ó÷àñòü ó í³é ó ðîë³ çàö³êàâëåíîãî
ãðàâöÿ. ²íòåíñèâí³ñòü öüîãî ðîçâèòêó, ÿê ó
âáîë³âàëüíèê³â, òàê ³ ó ãðàâö³â, çàëåæèòü â³ä
áàãàòüîõ ñóá’ºêòíèõ ôàêòîð³â; àíàë³çóâàòè ¿õ
ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó êîíòåêñò³ íåìàº í³ ïîò-
ðåáè, í³ ìîæëèâîñò³.

Ùîäî ðîçâèòêó â ãð³ åñòåòè÷íî¿ ÷óòëèâîñò³,
ÿê çäàòíîñò³ ñïðèéìàòè êðàñó ³ ò³øèòèñü íåþ,
É. Ãåéç³íãà, çîêðåìà, ïèñàâ: “Âñåðåäèí³ ³ãðî-
âîãî ïðîñòîðó ïàíóº îñîáëèâèé áåççàñòåðåæ-
íèé ëàä. ² òóò ìè â³äêðèâàºìî ùå îäíó, âåëüìè
ïîçèòèâíó ðèñó ãðè: âîíà òâîðèòü ëàä, âîíà

ñàìà º ëàä, ïîðÿäîê. Ó íåäîâåðøåíèé ñâ³ò, ó
æèòòºâå ñóì’ÿòòÿ âîíà ïðèíîñèòü òèì÷àñîâó,
îáìåæåíó äîâåðøåí³ñòü. Âîíà âèìàãàº àáñî-
ëþòíîãî é íåïîðóøíîãî ëàäó. Ùîíàéìåíøå
â³äõèëåííÿ â³ä íüîãî “ïñóº ãðó”, ïîçáàâëÿº ¿¿
âëàñíîãî õàðàêòåðó é çíåö³íþº. Â ö³é ¿¿ ãëè-
áîê³é ñïîð³äíåíîñò³ ç ïîíÿòòÿì ëàäó é ïîëÿãàº,
î÷åâèäíî, ïðè÷èíà òîãî, ÷îìó ãðà <…> òàêîþ
âåëèêîþ ñâîºþ ÷àñòèíîþ çà÷³ïàº öàðèíó åñòå-
òè÷íîãî. Ãðà ìàº ñõèëüí³ñòü áóòè ïðåêðàñíîþ.
Ùî êîëè öåé åñòåòè÷íèé ôàêòîð òîòîæíèé ç
³ìïóëüñîì òâîðèòè âïîðÿäêîâàíó ôîðìó, ÿêèé
îæèâëÿº ãðó â óñ³õ ¿¿ âèÿâàõ? Ñëîâà, äî ÿêèõ
ìè âäàºìîñü, ³ìåíóþ÷è åëåìåíòè ãðè, çäåá³ëü-
øîãî íàëåæàòü äî ñôåðè åñòåòè÷íîãî. Öå ò³
ñàì³ òåðì³íè, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ ìè íàìàãà-
ºìîñü îçíà÷èòè âèÿâè ïðåêðàñíîãî: íàïðó-
æåííÿ, ð³âíîâàãà, áàëàíñóâàííÿ, êîíòðàñò,
âàð³àíòí³ñòü, ðîçâ’ÿçîê òîùî. Ãðà íàâîäèòü íà
íàñ ÷àðè, áî æ “÷àð³âíà”, “çàõîïëèâà”. Âîíà
íàä³ëåíà äâîìà íàéáëàãîðîäí³øèìè ÿêîñòÿìè,
ùî ìè ¿õ çäàòí³ ðîçð³çíÿòè â ðå÷àõ, – ðèòìîì
³ ãàðìîí³ºþ” [4, ñ. 17].

Çà ïîíàä ï³âòîðà ñòîë³òòÿ äî ïîÿâè “Homo
Ludens” Ôð³äð³õ Ø³ëëåð îïóáë³êóâàâ ö³êàâå
òðàêòóâàííÿ ìèñòåöòâà ÿê ñâîºð³äíî¿ ãðè.
Âèäàòíèé ïîåò ³ ô³ëîñîô ââàæàâ ãðîþ âñå òå,
ùî íå ì³ñòèòü í³ çîâí³øíüîãî, í³ âíóòð³øíüîãî
ïðèìóøóâàííÿ, ³ âáà÷àâ öþ âëàñòèâ³ñòü ó
òâîðåíí³ òà ñïðèéìàíí³ õóäîæí³õ òâîð³â, ùî
ñëóøíî íàçâàòè õóäîæíüî-åñòåòè÷íîþ ä³-
ÿëüí³ñòþ. “…Îá’ºêò òèì ìåíøå ïðèäàòíèé äëÿ
åñòåòè÷íîãî âæèòêó, – ïèñàâ â³í, – ÷èì âèùå
â³í ñòî¿òü ó ìîðàëüíîìó â³äíîøåíí³, ³ êîëè
ïîåòîâ³ âñå æ òàêè äîâîäèòüñÿ éîãî îáèðàòè,
òî íåõàé îïðàöþº éîãî òàê, ùîá íå ñò³ëüêè
íàø ðîçóì â³äñèëàâñÿ äî çàêîíó âîë³, ñê³ëüêè
íàøà ôàíòàç³ÿ äî çäàòíîñò³ âîë³. Ïîåò ìóñèòü
ï³òè ö³ºþ äîðîãîþ çàðàäè ñåáå ñàìîãî, éîãî
öàðñòâî çàâåðøóºòüñÿ ðàçîì ³ç íàøîþ ñâîáî-
äîþ. <…> À öå íåìèíó÷å íàñòàº òîä³, êîëè
ïðåäìåò ìè íå òðàêòóºìî ÿê ÿâèùå, à â³í
íàêàçóº íàì ÿê çàêîí. <…> Ä³éñíå âèêîíàííÿ
îáîâ’ÿçêó ïîäîáàºòüñÿ íàøîìó àâòåíòè÷íîìó
÷óòòþ ëèøå çàâäÿêè óÿâëåí³é ìîæëèâîñò³
àáñîëþòíî â³ëüíîãî âîë³ííÿ” [18, ñ. 110]. Òóò
äîðå÷íî íàãàäàòè ïñèõ³÷íèé ñòàí äîáðîõ³òíîãî
ñàìîîáìåæåííÿ ïðàâèëàìè ãðè, êîòðå ò³øèòü
ñóá’ºêòà ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îñíîâó ìîòèâàö³¿ òâîðåííÿ é ñïðèéìàííÿ
õóäîæí³õ òâîð³â (õóäîæíüî-åñòåòè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³) Ô. Ø³ëëåð óáà÷àâ ó íàéçàïîâ³òí³øîìó
ïðàãíåíí³ ëþäèíè – ñâîáîäè äóõó, çâ³ëüíåííÿ,
áîäàé òèì÷àñîâî-â³ðòóàëüíîãî, â³ä ñêîâóþ÷èõ
éîãî ïðèðîäíèõ òà ñóñï³ëüíèõ “êàéäàí³â”. Ó
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ò³ ÷àñè öå ïðàãíåííÿ âèâ÷àëè òàêîæ âåëåòè
í³ìåöüêî¿ êëàñè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿: ². Êàíò, Ã. Å. Ëåñ-
ñ³íã, Ã. Â. Ô. Ãå´åëü. “Ñâîáîäà äóõó – âñå
äèõàííÿ ëþäñòâà â öüîìó ñïîëó÷åíí³ ñë³â”, –
íàïèñàâ ÷åðåç ìàéæå ï³âòîðà ñòîë³òòÿ Âîëîäè-
ìèð Íàáîêîâ ó ïåðåäìîâ³ äî “Ëîë³òè”. Ñóá’ºêò
ïîðèíàº ó â³ðòóàëüíó ñâîáîäó äóõó â ïðîöåñ³
õóäîæíüî-åñòåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (òâîðåííÿ ³
ñïðèéìàííÿ òâîð³â ìèñòåöòâà), ùî ò³øèòü ³
âàáèòü éîãî âæå ñàìèì öèì ïðîöåñîì. Îäíàê
âîíà ìîæå, àáî ïîä³áíî äî âëàñíå ãðè íå
ïåðåñë³äóâàòè ÿâíèõ âèðîáíè÷èõ, òðóäîâèõ,
êîìóí³êàòèâíèõ, ï³çíàâàëüíèõ ö³ëåé, òîáòî
íàëåæàòè ñàìîìó ñâîºìó ïåðåá³ãó, ïðîöåñó
“òóò ³ òåïåð”, àáî ïåðåñë³äóâàòè âêàçàí³ ö³ë³ é
â³äòàê ñïîíóêàòèñÿ ìîòèâàìè çàðîá³òêó é
ñàìîñòâåðäæåííÿ (òâîðåííÿ) ÷è íàâ÷àëüíî-
ðîçâèâàëüíèìè (ñïðèéìàííÿ). Àëå, íåçàëåæíî
â³ä öèõ îñîáëèâîñòåé ìîòèâàö³¿ õóäîæíüî-
åñòåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ³ ìèòö³, ÿê³ ñòâîðþþòü
ñïðàâä³ õóäîæí³ òâîðè, ³ ñóá’ºêòè ïðàâäèâîãî
õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî ñïðèéìàííÿ, äîáðîâ³ëü-
íî, ç âëàñíîãî áàæàííÿ, çóìîâëåíîãî ö³êà-
â³ñòþ, çàõîïëåííÿì, ïîðèíàþòü ó âèãàäàí³
ïîä³¿, óÿâí³ ñèòóàö³¿, åìïàò³éíî ³äåíòèô³êó-
þòüñÿ (ñï³â÷óòëèâî ñï³âïåðåæèâàþòü, óáîë³-
âàþòü) ³ç ñóá’ºêòàìè öèõ ïîä³é òà ñèòóàö³é –
ç ïðàãíåííÿì ñâîáîäè äóõó ãåðî¿â õóäîæí³õ
òâîð³â, ç ¿õ áîðîòüáîþ çà íå¿ ç³ ñâî¿ìè “ðàá-
ñüêèìè” ³íñòèíêòàìè ³ ñîö³àëüíèìè çàëåæ-
íîñòÿìè, ç ¿õ ñàìîï³çíàííÿì, ñàìîñòâåðäæåí-
íÿì, ñàìîàêòóàë³çàö³ºþ ³ ïîñåðåäíèöòâîì òàêî¿
ñâîºð³äíî¿ ³íòåðàêö³¿ ï³çíàþòü ñåáå, ñâî¿ ñõèëü-
íîñò³, ñâ³é åìîö³éíèé òà ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³é-
íèé ñâ³ò (íîåìè ñâîº¿ ñâ³äîìîñò³). Êîðîòêî
êàæó÷è, ó ñâî¿õ åìïàò³éíèõ â³äãóêàõ íà õó-
äîæí³ îáðàçè ñóá’ºêò âò³øàºòüñÿ (“êóðàæèòüñÿ”)
ñâî¿ì æèâèì äóõîì, ñïðîìîæí³ñòþ ñâîº¿ äó-
õîâíîñò³. Âî÷åâèäü êëþ÷îâèé çì³ñò öüîãî
ìîòèâàö³éíîãî êîìïëåêñó õóäîæíüî-åñòå-
òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñïîð³äíåíèé ³ç ìîòèâàö³ºþ
ãðè òà ³ãðîâîãî çì³ñòó ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³.

Ñâîãî ÷àñó íàìè ðîçðîáëåíà òà àïðîáóâàíà
â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ ³ãðîâà ðîçâèâàëüíà ìå-
òîäèêà âèâ÷åííÿ ïðåäìåò³â åñòåòè÷íîãî öèêëó,
ÿêà çàñíîâóºòüñÿ íà àâòåíòè÷íî åìïàò³éíîìó
ï³çíàíí³ õóäîæí³õ òâîð³â ó÷íÿìè [9, ñ. 82-
116]. Âîíà âèÿâèëàñü ö³ëêîì ïðèäàòíîþ ³ â
îïàíóâàíí³ íèìè ³ñòîð³¿ òà õðèñòèÿíñüêî¿ ìî-
ðàë³, ùî çàñâ³ä÷èëî ïðàâèëüí³ñòü ïðèíöèïó
àâòåíòè÷íîãî îñîáèñò³ñíîãî ï³çíàííÿ öèõ ïðåä-
ìåò³â, ÿêèé âèñóâàëè ³ íàìàãàëèñü ðåàë³çóâàòè
âèäàòí³ ìèñëèòåë³ – Ò. Êàðëåéëü, Ì. Î. Áåð-
äÿºâ, Â. Â. Ðîçàíîâ. Äî ïðèêëàäó, íåùîäàâíî
êðåàòèâíèé ïàñòèð-ïñèõîëîã îçíàéîìèâñÿ ç

ö³ºþ ìåòîäèêîþ ³ çàïèòàâ ó ìåíå ÿê àâòîðà:
“×è º ÿêèéñü ³ãðîâèé ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ó
â³ð³ â Áîãà? ßêùî º, òî ÿê éîãî ìîæíà âè-
êîðèñòîâóâàòè?”

Íàïåâíå, ùî â³äïîâ³äü ñë³ä øóêàòè â ëþäñü-
ê³é ìîòèâàö³¿. ×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ìîòèâàö³¿
ðåë³ã³éíî¿ â³ðè, ó çàñíîâêó ÿêî¿ ïåðåáóâàº â³ðà
â Áîãà, ïðîâåäåí³ ó ð³çíèé ÷àñ â áàãàòüîõ
êðà¿íàõ ñâ³òó, ïåðåêîíàëè, ùî ìîòèâàö³éíîþ
ìàòðèöåþ óñ³õ ð³çíîâèä³â ¿¿ º ïðàãíåííÿ êîì-
ïåíñóâàòè îáìåæåí³ ìîæëèâîñò³ ëþäèíè. Áóäü-
ÿêèé ÷èííèê áóäü-ÿêîãî ð³çíîâèäó ÷è ïðîÿâó
ðåë³ã³éíî¿ â³ðè, îêð³ì ñóòî çîâí³øí³õ – “íà
ïîêàç”, “extrinsic” [10, ñ. 65-66], – ïðîäóêó-
ºòüñÿ ç ö³º¿ ìàòðèö³. Öå îçíà÷àº, ùî êîæíà
ëþäèíà ìîæå îïèíèòèñü ó ñêëàäíèõ, ïðîáëåì-
íèõ æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ, ÿê³ ðåàëüíî çàãðî-
æóþòü ¿é ³/àáî ¿¿ ð³äíèì, áëèçüêèì âòðàòîþ
ïðàâ ³ ñâîáîä, ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó, ìàéíà,
çäîðîâ’ÿ, ñàìîãî æèòòÿ ÷è âæå ñïðè÷èíèëè
òàê³ ðóéíàö³¿, ³ âîíà íå ìîæå äàòè òîìó ðàäè
çà äîïîìîãîþ íàÿâíèõ ó íå¿ çàñîá³â. Óñâ³äîì-
ëåííÿ ñâîº¿ íåñïðîìîæíîñò³ åôåêòèâíî ïðîòè-
ä³ÿòè çàãðîçàì òàêèõ ðóéíàö³é áóäü-êîãî òðè-
âîæèòü, ëÿêàº. Ïîòåðïàííÿ â³ä íèõ çóìîâëþº
ôðóñòðîâàíèé ñòàí ïñèõ³êè (â³ä÷àé, ðîçïà÷),
åìîö³éíèì ñòðèæíåì ÿêîãî º òðèâîãà é ñòðàõ,
ùî ñêåðîâóº ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ëþäåé äî
ðåë³ã³¿, ñïîíóêàº øóêàòè, ïðîñèòè çàñòóïíèöò-
âà, äîïîìîãè, ïîðÿòóíêó â Áîãà òà ³íøèõ
íàäïðèðîäíèõ ³ñòîò (Ìàòåð³ Áîæî¿, àíãåë³â,
ñâÿòèõ). ßê ïèñàâ Á. Ñï³íîçà: “Ëþäè íåð³äêî
ïîòðàïëÿþòü ó íàñò³ëüêè ñêëàäíå ñòàíîâèùå,
ùî íå ìîæóòü ñêëàñòè ñîá³ í³ÿêîãî ïëàíó, à
â³äòàê îïèíÿþòüñÿ ó ñòàí³ æàëþã³äíîãî õè-
òàííÿ ì³æ íàä³ºþ òà ñòðàõîì. Ó òàêîìó ñòàí³,
ïðèíàéìí³ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ³ç íàñ, ñõèëüíà
ïîâ³ðèòè â ùî çàâãîäíî, ÿêùî âîíî äàº õî÷
ÿêóñü íàä³þ ³ öèì ïîëåãøóº íàïðóæåííÿ ñòðà-
õó é òðèâîãè”. Ç. Ôðîéä îáðàçíî íàçâàâ ðåë³-
ã³þ “ñòðàõîñõîâèùåì” [Òàì ñàìî, ñ. 24-48].

Íàéá³ëüø ³ñòîòíà â³äì³íí³ñòü (differentia
specific) ðåë³ã³éíî¿ â³ðè â³ä íåðåë³ã³éíî¿ ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùî ³ñòèíí³ñòü, ïðàâäèâ³ñòü,
äîñòîâ³ðí³ñòü, ïðàâèëüí³ñòü ¿¿ çì³ñòó æîäíèìè
“çåìíèìè” (íàóêîâèìè òà/÷è åìï³ðè÷íî-ïðàê-
òè÷íèìè) çàñîáàìè äîâåñòè, ÿê ³ ñïðîñòóâàòè,
íåìîæëèâî, òîìó ùî â ¿¿ çì³ñò³ éäåòüñÿ íå ïðî
ìàòåð³àëüíèé ñâ³ò ïðèðîäíî¿ çóìîâëåíîñò³ ³
ïðè÷èííîñò³, à ïðî òðàíñöåíäåíòíå (íàäïðè-
ðîäíå). Òðàíñöåíäåíòíå, ÿêùî âîíî ñïðàâä³
³ñíóº, âëàøòîâàíå, îðãàí³çîâàíå ðàäèêàëüíî
³íàêøå, í³æ ïðèðîäíå, çåìíå. À îò ÿê ñàìå,
ëþäÿì çíàòè íå äàíî – ëþäñüêèé ðîçóì, ³í-
òåëåêò íåñïðîìîæíèé çä³éñíþâàòè äîñë³ä-
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íèöüê³ ðîçâ³äêè òåðåí³â íàäïðèðîäíîãî. Ëþäè
ìîæóòü çíàòè ïðî íüîãî ëèøå òå, ùî âîíî ñàìî
“êàæå” íàì ïðî ñåáå – âèÿâëÿº ñåáå ó ïðèñòóï-
íèõ äëÿ ëþäñüêîãî ñïðèéìàííÿ é ðîçóì³ííÿ
ôîðìàõ: Áîãîÿâëåííÿõ (ïîÿâà íàäïðèðîäíîãî
ó âèãëÿä³ ð³çíèõ çîáðàæåíü); Áîãîâò³ëåííÿõ
(éîãî âõîäæåííÿ â ìàòåð³àëüíî-ò³ëåñí³ ôîðìè
³ ïåðåáóâàííÿ â íèõ, äî ïðèêëàäó, – Áîãà ó
ìàòåð³àëüíîìó, çåìíîìó ò³ë³ ²ñóñà Õðèñòà);
îäêðîâåííÿõ (³ñòèíè, ÿê³, çã³äíî ç ðåë³ã³éíèìè
â³ðîâ÷åííÿìè, â³äêðèò³ ëþäÿì Áîãîì çà ïîñåðåä-
íèöòâà àíãåë³â, ïðîðîê³â, ñâÿòèõ ó âèãëÿä³
íàñòàíîâ, çàïîâ³äåé, îïîâ³äåé ³ ò. ³í.); ÷óäåñàõ
(íàäçâè÷àéíèõ ÿâèùàõ, êîòð³ íåìîæëèâî
ïîÿñíèòè ³íàêøå, í³æ ÿê ïðîÿâè íàäïðèðîäíèõ
ñèë, òîìó ùî âîíè íå âêëàäàþòüñÿ ó ðàìêè
íàÿâíèõ ó ëþäñòâà çíàíü ïðî íàø ìàòåð³-
àëüíèé ñâ³ò ïðèðîäíî¿ ïðè÷èííîñò³).

Ëþäñüêà óÿâà, çâ³ñíî, âèãàäàëà ïðî íàä-
ïðèðîäíå áàãàòî ÷îãî – ôàíòàç³¿, ìð³¿, ã³ïîòåçè
ïðî òðàíñöåíäåíòíå, ³íòåãðàëüíèì óîñîá-
ëåííÿì (ïåðñîí³ô³êàö³ºþ) ÿêîãî º Áîã. Òîìó
â êîæíî¿ îñîáè º âèá³ð: àáî â³ðèòè â Íüîãî,
àáî íå â³ðèòè.

Ç öüîãî âèïëèâàº, ùî ïåðøå ïîä³áíå ó ãð³
òà ðåë³ã³éí³é â³ð³ – óäàâàí³ (óÿâí³) ñèòóàö³¿.
Áóäü-ÿêå ðåë³ã³éíî-êóëüòîâå ä³éñòâî (â³ä òèõî¿
³íäèâ³äóàëüíî¿ ìîëèòâè äî óðî÷èñòèõ ³ ïèøíèõ
ñâÿòêîâèõ ñëóæá ó ñîáîðàõ) º íàãðàíîþ ñèòó-
àö³ºþ ó òîìó ðîçóì³íí³, ùî ó÷àñíèêè â³ðÿòü,
ùî ïîñåðåäíèöòâîì éîãî çàñîá³â âîíè ñï³ëêó-
þòüñÿ ç Áîãîì, ³íøèìè íàäïðèðîäíèìè ³ñòî-
òàìè, ïðèâåðòàþòü ¿õ äîáðîçè÷ëèâó, ñï³â÷óò-
ëèâó óâàãó é òîìó çäàòí³ ùèðî ðîçïîâ³ñòè ïðî
ñâî¿ ïðîáëåìè, ïîïðîñèòè äîïîìîãè é ðîç-
ðàõîâóâàòè íà íå¿ [10, ñ. 139-169]. Öå ñï³ëêó-
âàííÿ óäàâàíå, óÿâíå â òîìó ñåíñ³, ùî Áîã òà
³íø³ íàäïðèðîäí³ ³ñòîòè çàçâè÷àé íå âñòóïàþòü
ç ëþäüìè ó ïðÿìèé êîíòàêò. Îòîæ íå ãà-
ðàíòîâàíî ó âèì³ð³ íàøèõ çåìíèõ ðåàë³é òà
àðãóìåíò³â, ùî âîíè ÷óþòü ñóá’ºêò³â ðåë³ã³éíî-
êóëüòîâèõ ä³éñòâ ³ ïðèñëóõàþòüñÿ äî íèõ.
²íøèìè ñëîâàìè, ëþäè â³ðÿòü, ùî ¿õíº ôàêòè÷-
íî óäàâàíå ñï³ëêóâàííÿ ç íàäïðèðîäíèì ä³éñíî
º ñï³ëêóâàííÿì ç íèì. Ï³äêðåñëèìî, ö³ ì³ðêó-
âàííÿ æîäíèì ÷èíîì íå ñòàâëÿòü ï³ä ñóìí³â
³ñíóâàííÿ Áîãà òà ³íøèõ íàäïðèðîäíèõ ³ñòîò
³ ¿õ ñï³â÷óòëèâó òóðáîòó ïðî íàñ, ëþäåé,
çàñíîâàíó íà áåçìåæí³é ëþáîâ³! Äðóãå ïîä³áíå
– îáîâ’ÿçêîâ³ óìîâíîñò³ – ñóòî ðèòóàëüí³ òà
ñóòî ³ãðîâ³ ïðàâèëà ïðîâåäåííÿ é ïîâîäæåííÿ,
äîòðèìàííÿ ïðîöåäóðè. Òðåòº – ïîçèòèâíå
åìîö³éíå çàáàðâëåííÿ. Ùèðà ìîëèòâà, ó÷àñòü
ó áîãîñëóæ³íí³, ñïîâíåí³ â³ðîþ, ùî Áîã, Ìà-
ò³íêà Áîæà, àíãåëè, ñâÿò³ ÷óþòü ³ âðÿòóþòü

òåáå, äîïîìîæóòü òîá³, ñïðè÷èíÿº ïîñëàáëåííÿ
íåãàòèâíî çàáàðâëåíèõ, ãí³òþ÷èõ ïåðåæèâàíü
³ ñòèìóëþº íàòîì³ñòü ïîçèòèâíî çàáàðâëåí³ –
âò³øí³, ñâ³òë³, îïòèì³ñòè÷í³, ñòåí³÷í³, ³íòåãðî-
âàí³ ó ïðèºìíîìó çàñïîêîºíí³. Âèäàòíèé
çíàâåöü ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ Â. Äæåìñ âáà÷àâ ó
òàêîìó ïåðåòâîðåíí³, êàòàðñèñ³ íàé³ñòîòí³øó
ïñèõîëîã³÷íó ñóòí³ñòü óñ³õ ðåë³ã³é [10, ñ. 157-
160]. “Õîðîáð³ñòü – öå ñòðàõ, ÿêèé ïîìî-
ëèâñÿ”, – ñòâåðäæóº àíãëî-ñàêñîíñüêà íàðîäíà
ìóäð³ñòü.

Îäíàê, íà íàøó äóìêó, öå óïîä³áíåííÿ ãðè
òà ðåë³ã³¿ – íàðàç³, ñóòî òåîðåòè÷íå â òîìó
ñåíñ³, ùî âîíî íå â³äêðèâàº ùå ÿêîãîñü äîäàò-
êîâîãî äóõîâíî-ðîçâèâàëüíîãî òà ïñèõîêîðåê-
ö³éíî-òåðàïåâòè÷íîãî ïîòåíö³àëó ðåë³ã³éíèõ
ñïîñîá³â ³ çàñîá³â ïàñòèðñüêî¿ òà åêçèñòåíö³éíî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, çâ³ñíî, ïîïðè â³äîì³
[10, ñ. 82-97].

Çàâåðøèìî öå ïîâ³äîìëåííÿ çãàäêîþ ïðî
êîìï’þòåðí³ ³ãðè òà çàëåæí³ñòü â³ä íèõ, ùî º
ñåðéîçíîþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîþ ³ êë³í³÷íî-
ïñèõîëîã³÷íîþ ïðîáëåìîþ. Ñïðîáà îêðåñëèòè
ïñèõîëîã³÷íó ñóòí³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìè áóäå
ðåïðåçåíòîâàíà ó íàñòóïí³é ðîçâ³äö³ àâòîðà ó
çâ’ÿçêó ç ïñèõ³÷íèì ðîçâèòêîì äèòèíè ó ïðî-
öåñ³ ñï³ëêóâàííÿ òà ãðè (êîìóí³êàòèâíî¿ òà
³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³).

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ñóòí³ñí³ ïñèõîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ áóäü-
ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîëÿãàþòü ó ¿¿ ìîòèâàö³¿ – â
òèõ ïîòðåáàõ, ÿê³ ñóá’ºêò çàäîâîëüíÿº çà ¿¿
äîïîìîãîþ, ó òèõ ö³ëÿõ, êîòð³ ñêåðîâóþòü éîãî
äî íå¿ ÿê äî çàñîáó ¿õ äîñÿãíåííÿ.

2. Îñíîâîþ ìîòèâàö³¿ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ º
ïîçèòèâíî çàáàðâëåí³ åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ,
ÿê³ âèíèêàþòü ó ñóá’ºêòà ó ¿¿ ïðîöåñ³: âò³õà
â³ä çàõîïëþþ÷îãî çàïîâçÿòòÿ, àçàðòó, ï³äíå-
ñåííÿ, íàñíàãè òîùî. Òà é äî âëàñíå ãðè ãî-
ëîâíî ñïîíóêàº áàæàííÿ ãðàòè çàäëÿ òàêèõ
ïåðåæèâàíü, õî÷à ³íêîëè ³ äëÿ çäîáóòòÿ çà ¿¿
äîïîìîãîþ ÷îãîñü äëÿ ñïîæèâàííÿ ÷è âèêî-
ðèñòàííÿ. Ãðà ÿê òàêà, “ó ÷èñòîìó âèãëÿä³”,
íå íàëåæèòü í³ ìàéáóòíüîìó, í³ ìèíóëîìó, à
ëèøå òåïåð³øíüîìó – ñàìîìó ñâîºìó ïåðåá³ãó
“òóò ³ òåïåð”. Îäíàê òàêà ìîòèâàö³éíà îñíîâà
ïðèòàìàííà íå ëèøå ãð³, à é äåÿêèì ³íøèì
âèäàì ä³ÿëüíîñò³ – ñï³ëêóâàííþ, õóäîæíüî-
åñòåòè÷íîìó ñïðèéìàííþ òà ³í.

3. Òàê çâàí³ ³ãðîâ³ çàñîáè, ÿêèìè ïîñëóãî-
âóþòüñÿ ³íø³ âèäè ä³ÿëüíîñò³, âèðàçíî ïî-
ä³ëÿþòüñÿ íà äâà îñíîâí³ òèïè: 1) íàâ÷àëüíî-
ðîçâèâàëüí³ (òðåíóâàëüí³, ðîëüîâ³, ä³ëîâ³
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òîùî); 2) ïñèõîêîðåêö³éí³. Ó ñóá’ºêòà, êîòðèé
ïðàãíå åôåêòèâíî âèêîðèñòàòè òàê³ çàñîáè, ìàº
äîì³íóâàòè ìîòèâàö³ÿ, ùî â³äïîâ³äàº ¿õ ïðè-
çíà÷åííþ. Îòîæ âîíè “íàëåæàòü ìàéáóòíüîìó”
â òîìó ñåíñ³, ùî ¿õ îñíîâíà ìåòà – ÿêèéñü íå-
³ãðîâèé ðåçóëüòàò, à ðîçâèâàëüíèé, êîðåêö³éíî-
ë³êóâàëüíèé òîùî, à äðóã³ – ùå é ìèíóëîìó,
ÿêùî âîíè ìàþòü äîïîìîãòè ¿õ ó÷àñíèêàì
ïîçáóòèñü íàñë³äê³â ïàòîãåííèõ âïëèâ³â ó
ìèíóëîìó. Çàãàëîì çà êðèòåð³ºì ìîòèâàö³¿ ö³
“³ãðîâ³” çàñîáè íå íàëåæàòü äî ñóòî ³ãðîâèõ.

4. Differentia specifiñ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ – öå
ñòâîðåííÿ ¿¿ àãåíòîì ÷è àãåíòàìè âèêëþ÷íî ³ã-
ðîâèõ óäàâàíèõ ñèòóàö³é. Ñàìå öÿ âëàñòèâ³ñòü
º çì³ñòîâîþ, ïðåäèêàòíî-äèñêóðñíîþ îñíîâîþ
äåíîòàòó òåðì³íà “ãðà”. Ñàìå â³ä “óäàâàíîñò³”,
íàãðàíîñò³ äæåðåëÿòü ò³ êîíîòàòí³ çíà÷åííÿ
éîãî òà ³íø³ óïîä³áíåííÿ é àñîö³þâàííÿ,
çîêðåìà é ïîâåðõîâ³, ÿê³ ñòâîðþþòü äåô³-
í³ö³éíèé ðåëÿòèâ³çì ó ñåìàíòè÷íîìó ïîë³
³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

5. Íåîáõ³äíîþ óìîâîþ òà ³ñòîòíîþ ñêëàäî-
âîþ ³ãðîâèõ (óäàâàíèõ) øòó÷íèõ, ëèöåì³ðíèõ,
íåñïðàâæí³õ, ïðèêèäíèõ òîùî ñèòóàö³é º
ïðàâèëà, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ³ãðîâèé ëàä,
â³äõèëåííÿ â³ä öüîãî ëàäó ïñóþòü ³ çíåö³íþþòü
ãðó. ßê ³ òàáó òà ³ìïåðàòèâè óñ³õ ôîðì íîð-
ìàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ (ïðàâà, ìîðàë³, òðàäèö³é),
³ãðîâ³ ïðàâèëà íå äîçâîëÿþòü, ïðèìóøóþòü,
âèìàãàþòü âîëüîâîãî ñàìîîáìåæåííÿ. ²ìïåðà-
òèâí³ îáìåæåííÿ (çàáîðîíè òà ïðèìóøóâàííÿ),
çàçâè÷àé, íå ñòèìóëþþòü ïîçèòèâíî çàáàðâëå-
íèõ åìîö³éíèõ ðåàêö³é. À îáìåæåííÿ ñâîº¿
ñâîáîäè ïðàâèëàìè ãðè ñóá’ºêò ïðèéìàº äîáðî-
õ³òíî òà ³ç âäîâîëåííÿì ³ âò³õîþ äîòðèìóºòüñÿ
¿õ, òîìó ùî ³ãðîâ³ îáìåæåííÿ – öå óìîâè,
ñïåö³àëüíî ñòâîðåí³ äëÿ “êóðàæó” – âèïðî-
áóâàííÿ é äåìîíñòðàö³¿ ñóá’ºêòîì ñàìîìó ñîá³
òà ³íøèì ñâî¿õ ïñèõ³÷íèõ ³ ô³çè÷íèõ çäàò-
íîñòåé, ñïðîìîæíîñòåé (êì³òëèâîñò³, ñïðèò-
íîñò³, øâèäêîñò³ é òî÷íîñò³ ðåàêö³é òà ³í.)

6. Ó ïðîöåñ³ ïðàâäèâî¿ ãðè “âèðóþòü”
æèòòºâ³ ñèëè, ðåñóðñè òà åíåðã³¿ ñóá’ºêòà
é â³í íàòõíåííî çàõîïëþºòüñÿ, âò³øàºòüñÿ,
ïèøàºòüñÿ ö³ºþ “ãðîþ”, îñîáëèâî òîä³, êîëè
³ãðîâå âèïðîáóâàííÿ óñï³øíå, òî ³ éîãî ãðà
âðàæàº ìàéñòåðí³ñòþ, êðàñîþ, âèêëèêàº çàõâàò
ó çíà÷óùèõ äëÿ íüîãî îñ³á ³ ãðóï. Ó ãð³ äèòèí-
÷àò, ³ äîðîñëèõ òâàðèí, ÿê ³ â ³ãðàõ ëþäåé,
“ãðàþòü” æèòòºâèé âîãîíü, äóõîâí³ äæåðåëà,
ïðèñòðàñòü, ÿê³ ò³øàòü ¿õ. Òîìó íàó÷³ííÿ (íà-
áóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî äîñâ³äó) â ïðîöåñ³
ãðè “â ñîá³”, â³äáóâàºòüñÿ íå âíàñë³äîê ïîøó-
êîâèõ ä³é (ñïðîá ³ ïîìèëîê ÷è ³íñàéòó) ó
âíóòð³øí³õ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³ÿõ, à º ¿¿ “íàä-
ëèøêîâèì”, äîäàòêîâèì ïðîäóêòîì.

7. Îñíîâíèé ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ – öå ñóá’ºêòíå òâîðåííÿ óäàâàíèõ
çàáàâíèõ ñèòóàö³é òà îáîâ’ÿçêîâèõ ïðàâèë
ïîâîäæåííÿ â íèõ, ó ÿêèõ ãðàâö³ ìîæóòü
âèïðîáóâàòè ³ ïðîäåìîíñòðóâàòè ñâî¿ ïñè-
õ³÷í³ òà/àáî ô³çè÷í³ ñïðîìîæíîñò³, çä³á-
íîñò³, ïåðåâàãè, ùî âèêëèêàº â íèõ çàõîï-
ëåííÿ, íàñíàãó, íàòõíåííÿ, âò³õó (ìîæëè-
â³ñòü áàäüîðèòèñÿ ãðîþ ñâî¿õ â³òàëüíèõ ñèë),
à â³äòàê âîíè äîáðîõ³òíî ïðàãíóòü áðàòè
ó÷àñòü ó òèõ ³ãðàõ, êîòð³ ïðèíîñÿòü ¿ì òàê³
ñòàíè é ïåðåæèâàííÿ. Ñàìå â öüîìó ñåíñ³ ãðà
íàëåæèòü òåïåð³øíüîìó, “ñàì³é ñîá³” ó öþ
ìèòü “òóò ³ òåïåð”. Ñóá’ºêòè ³ãðîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ çäåá³ëüøîãî íå ðåôëåêñóþòü ³ íå óñâ³-
äîìëþþòü öþ ìîòèâàö³þ. Âîäíîðàç ðîçâàãè,
ó ÿêèõ íåìàº òàêèõ âèïðîáóâàíü ³ äåìîíñòðà-
ö³é, à ò³ëüêè ilinx (àíãë. – çàïàìîðî÷åííÿ),
êîëè ïåðåõîïëþº äóõ â³ä “åêñòðåìàëüíèõ”
â³ä÷óòò³â òà åìîö³é òîùî, – öå íå ñóòî ³ãðè, à
âëàñíå ðîçâàãè, íå óäàâàí³, à çàïàìàðî÷ëèâ³
ñèòóàö³¿. Òîìó íàóêîâö³ ñëóøíî ðîçìå-
æîâóþòü ³ãðè òà ðîçâàãè, ÿê ³ çàáàâè òà
çàáàâí³ ñèòóàö³¿.

8. Â³äòàê ôåíîìåí, ÿêèé ì³ñòèòü ³ãðîâèé
çì³ñò ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³, äîðå÷íî íàçâà-
òè “³ì³òóâàííÿì”, “óäàâàííÿì” òèïîâèõ
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ÿêå ñòâîðþº óìîâè,
ñïðèÿòëèâ³ ùîäî “êóðàæó” ñóá’ºêòà – éîãî
ï³äíåñåííÿ, íàñíàãè, âò³õè â³ä ñâîº¿ çäàò-
íîñò³ åôåêòèâíî ä³ÿòè â òàêèõ ñèòóàö³ÿõ,
çàõîïëþþ÷èé ³íòåðåñ ³ ðàä³ñòü â³ä åôåê-
òèâíîãî ïðîÿâó ñâî¿õ çä³áíîñòåé, âäîâîëåííÿ
â³ä ñåáå ñïðîìîæíîãî.

9. Ç öèõ âèñíîâê³â âèïëèâàº, ùî âëàñíå ãðà
òà ³ãðîâèé çì³ñò ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ìàþòü
ïîì³òíèé ðîçâèâàëüíî-îñâ³òí³é ïîòåíö³àë.
Àäæå åôåêòèâí³ñòü îïàíóâàííÿ ñóá’ºêòîì
çíàííÿìè, âì³ííÿìè, íàâè÷êàìè òà ïîãëèá-
ëåííÿ ³ âäîñêîíàëåííÿ ¿õ ñóòòºâî ³ äîì³ðíî
çàëåæàòü â³ä åìîö³éíîãî çàáàðâëåííÿ öèõ
ïðîöåñ³â: ÷èì á³ëüøèé ³íòåðåñ, ïðèºìíî ï³ä-
íåñåíó íàñíàãó âîíè â íüîãî âèêëèêàþòü, òèì
á³ëüøà ¿õ åôåêòèâí³ñòü, ïðîäóêòèâí³ñòü. Âîä-
íîðàç çàö³êàâëåí³ñòü ñóá’ºêòà ñîáîþ, ñâî¿ìè
ñïðîìîæíîñòÿìè, çä³áíîñòÿìè, ùî ñòèìóëþ-
ºòüñÿ ãðîþ òà ä³ÿëüí³ñòþ ç ³ãðîâèì ïñèõîëîã³÷-
íèì çì³ñòîì, çàêîíîì³ðíî ñòèìóëþº çðîñòàííÿ
éîãî ö³êàâîñò³ äî òîãî, ùî ïîâ’ÿçàíå ç ïðåäìåòîì
òàêî¿ çàõîïëþþ÷î¿ ãðè, à â³äòàê “ñìàêó”, ëþ-
áîâ³ äî æèòòÿ çàãàëîì.

10. Íà ³ãðîâîìó ðîçâèâàëüíî-îñâ³òíüîìó
ïîòåíö³àë³ áàçóþòüñÿ òðåíóâàëüíî-íàâ÷àëüí³
ìåòîäè, çîêðåìà ä³ëîâ³ òà ðîëüîâ³ ³ãðè. ²ñòî-
ðè÷íî ïåðøèìè ñåðåä òàêèõ ìåòîä³â áóëè
â÷åííÿ-ìàíåâðè â³éñüêîâèõ, ôàõ³âö³â óñ³õ âè-
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ä³â ä³ÿëüíîñò³ â îñîáëèâèõ óìîâàõ. Ó ðîçâè-
íåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó ç’ÿâëÿþòüñÿ ³ íàáóâàþòü
ïîøèðåííÿ ä³ëîâ³ òà ðîëåâ³ ³ãðè äëÿ ìåíåä-
æåð³â, äèïëîìàò³â, ïîë³òèê³â, êîìåðñàíò³â,
þðèñò³â. ̄ õ ïðèçíà÷åííÿ – íàáóâàííÿ, âäîñêî-
íàëåííÿ, ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, óì³íü,
êîìïåòåíö³é. ²ãðîâ³ ïñèõîêîðåêö³éí³ òà ïñèõî-
òåðàïåâòè÷í³ ìåòîäèêè òàêîæ ìàþòü âàáèòè é
çàõîïëþâàòè ñâî¿ì ³ãðîâèì çì³ñòîì, à ó ñóá’ºê-
òà, êîòðèé ïðàãíå åôåêòèâíî ñêîðèñòàòèñü
íèìè, ïîðîäæóâàòè ìîòèâàö³þ, ÿêà â³äïîâ³äàº
¿õ ïðèçíà÷åííþ – äîïîìàãàòè ïîçáóòèñü
íàñë³äê³â ïñèõ³÷íèõ òðàâì, ÿêèõ â³í çàçíàâ,
÷è “ðîçãàëüìóâàòè” é ñòèìóëþâàòè ó éîãî
ïñèõ³ö³ ïîçèòèâí³, êîëèñü çàãàëüìîâàí³ âëàñ-
òèâîñò³. Âò³õà, âäîâîëåííÿ, ðàä³ñíå ï³äíåñåííÿ
ñóá’ºêòà â³ä òàêîãî ñàìîî÷èùåííÿ, ñàìîîíîâ-
ëåííÿ – ïñèõîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ ³ãðîâîãî çì³ñòó
öèõ ìåòîäèê.

11. Ðîçâèòîê ³íäóñòð³¿ øîó äåêîãî íåïî-
êî¿òü: ìîâëÿâ, âëàñíå ãðà çíèêàº, àäæå ëþäè
ïîä³ëÿþòüñÿ íà ãðàâö³â-ïðîôåñ³îíàë³â, äëÿ
ÿêèõ âîíà º ðóòèííîþ ïðàöåþ, ³ ïàñèâíèõ
ãëÿäà÷³â, êîòð³ äåãðàäóþòü. Àëå, ïî-ïåðøå,
ãðàâåöü-ïðîôåñ³îíàë ìîæå ³ ìàº äåìîíñòðóâàòè
àâòåíòè÷íî ïðèâàáëèâó, êðåàòèâíó ãðó, ñàìî-
àêòóàë³çàö³þ. Ïî-äðóãå, àêòèâíå ñïîãëÿäàííÿ
³ãðîâèõ âèäîâèù – âáîë³âàííÿ, ñï³âïåðåæè-
âàííÿ – ñïðè÷èíÿº ïåâíèé ïîçèòèâíèé âïëèâ
íà ïñèõ³êó ñóá’ºêòà. Àêòèâíèé âáîë³âàëüíèê
³äåíòèô³êóºòüñÿ ç ãðàâöÿìè, çà ÿêèõ âáîë³âàº,
çã³äíî ç ïðèíöèïîì: “Òè äîñêîíàëèé, à ÿ –
÷àñòèíà òåáå”, ùî º ïñèõîðåãóëÿòèâíèì åôåê-
òîì ñàíîãåííîãî õàðàêòåðó. Ïî-òðåòº, àêòèâíå
åìîö³éíî íàñè÷åíå ñïðèéìàííÿ ³ãðîâèõ âèäî-
âèù, ìèëóâàííÿ êðàñîþ ãðè ðîçâèâàº åñòå-
òè÷íó ÷óòëèâ³ñòü, ÿêà º ³ñòîòíîþ ñêëàäîâîþ
“ñìàêó”, ëþáîâ³ äî æèòòÿ, ÿê ³ ó÷àñòü â í³é ó
ðîë³ çàö³êàâëåíîãî ãðàâöÿ.

12. Ãðà ðîçâèâàº åñòåòè÷íó ÷óòëèâ³ñòü –
çäàòí³ñòü ñïðèéìàòè êðàñó ³ ò³øèòèñü íåþ
çàâäÿêè é ïîñåðåäíèöòâîì ëàäó, ïîðÿäêó,
äîâåðøåíîñò³, “÷àð³âíîñò³”, ðèòìó, ãàðìîí³¿ òà
³íøèì åñòåòè÷íèì óïðåäìåòíåííÿì. Ñêàæ³ìî,
Ô. Ø³ëëåð ââàæàâ ãðîþ âñå òå, ùî íå ì³ñòèòü
í³ çîâí³øíüîãî, í³ âíóòð³øíüîãî ïðèìóøó-
âàííÿ ³ âáà÷àâ öþ âëàñòèâ³ñòü ó ìèñòåöòâ³ –
òâîðåíí³  òà ñïðèéìàíí³ õóäîæí³õ òâîð³â, ùî
ñëóøíî íàçâàòè õóäîæíüî-åñòåòè÷íîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ. Ìîâëÿâ, îñíîâîþ ìîòèâàö³¿ öèõ ïðî-
öåñ³â º íàéçàïîâ³òí³øå ïðàãíåííÿ ëþäèíè –
äîñÿãòè ñâîáîäè äóõó, çâ³ëüíåííÿ, áîäàé
òèì÷àñîâî-â³ðòóàëüíîãî, â³ä ñêîâóþ÷èõ éîãî
ïðèðîäíèõ òà ñóñï³ëüíèõ “êàéäàí³â”. Â³äòàê
îñîáà ïîðèíàº ó â³ðòóàëüíó ñâîáîäó äóõó â

ïðîöåñ³ ³ òâîðåííÿ, ³ ñïðèéìàííÿ ìèñòåöòâà,
ùî ò³øèòü ³ âàáèòü ¿¿ âæå ñàìèì ïåðåá³ãîì.
Ïðèò³ì âîíà ìîæå àáî, ÿê ó âëàñíå ãð³, íå
ïåðåñë³äóâàòè æîäíèõ ³íøèõ ö³ëåé, àáî ñïî-
íóêàºòüñÿ ìîòèâàìè çàðîá³òêó é ñàìîñòâåðä-
æåííÿ (òâîðåííÿ) ÷è ï³çíàâàëüíî-ðîçâèâàëü-
íèìè (ñïðèéìàííÿ) ñïîíóêàìè. Àëå, íåçàëåæíî
â³ä öèõ îñîáëèâîñòåé ìîòèâàö³¿, ³ ìèòö³, ³
ñóá’ºêòè õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî ñïðèéìàííÿ
äîáðîõ³òíî, ³ç âëàñíîãî áàæàííÿ, çóìîâëåíîãî
ö³êàâ³ñòþ, çàõîïëåííÿì, ïîðèíàþòü ó âèãàäàí³
ïîä³¿, óÿâí³, “óäàâàí³” ñèòóàö³¿, åìïàò³éíî
³äåíòèô³êóþòüñÿ (âáîë³âàþòü, ñï³â÷óòëèâî
ñï³âïåðåæèâàþòü) ç ³íøèìè ñóá’ºêòàìè öèõ
ïîä³é òà ñèòóàö³é – ç ¿õ ïðàãíåííÿì ñâîáîäè
äóõó, áîðîòüáîþ çà íå¿ ç³ ñâî¿ìè “ðàáñüêèìè”
³íñòèíêòàìè òà ñîö³àëüíèìè çàëåæíîñòÿìè
òîùî – ³ ïîñåðåäíèöòâîì òàêî¿ ñâîºð³äíî¿
³íòåðàêö³¿ ï³çíàþòü ñåáå, ñâ³é åìîö³éíèé òà
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèé ñâ³ò. Îòîæ ó ñâî¿õ åì-
ïàò³éíèõ â³äãóêàõ íà õóäîæí³ îáðàçè ñóá’ºêò
âò³øàºòüñÿ  ñâî¿ì æèâèì äóõîì, ñïðîìîæí³ñòþ
ñâîº¿ äóõîâíîñò³. Íàïåâíå, ùî öåé áàçîâèé
çì³ñò ìîòèâàö³¿ õóäîæíüî-åñòåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñåìàíòè÷íî ñïîð³äíåíèé ç ìîòèâàö³ºþ ãðè.

13. Ó ãðè é ðåë³ã³¿ º ïîä³áí³ âëàñòèâîñò³:
óäàâàí³ ñèòóàö³¿, îáîâ’ÿçêîâ³ óìîâíîñò³, ïîçè-
òèâíå åìîö³éíå çàáàðâëåííÿ ïðîöåñó ä³ÿëüíîñ-
ò³. Îäíàê, íà íàøó äóìêó, öå óïîä³áíåííÿ ãðè
òà ðåë³ã³¿ íàðàç³ ñóòî òåîðåòè÷íå, ñåáòî ó òîìó
ñåíñ³, ùî âîíî íå â³äêðèâàº ùå ÿêîãîñü äî-
äàòêîâîãî äóõîâíî-ðîçâèâàëüíîãî, ïñèõîêîðåê-
ö³éíîãî ³ ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî ïîòåíö³àëó
ðåë³ã³éíèõ ñïîñîá³â ³ çàñîá³â ïàñòèðñüêî¿ òà
åêçèñòåíö³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, ïîïðè
â³äîì³ ðåñóðñè ³ãðîâîãî ïðàêòèêóâàííÿ.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ìîñêàëåöü Â³êòîð Ïåòðîâè÷.
Ïñèõîëîã³ÿ ãðè òà ³ãðîâîãî çì³ñòó ³íøèõ âèä³â ä³-

ÿëüíîñò³.
Ñóòí³ñí³ ïñèõîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ áóäü-ÿêî¿ ä³-

ÿëüíîñò³ ïîëÿãàþòü ó ¿¿ ìîòèâàö³¿ é â³äòàê ó òèõ ö³ëÿõ,
êîòð³ ñêåðîâóþòü ñóá’ºêòà äî íå¿ ÿê äî çàñîáó ¿õ äî-
ñÿãíåííÿ. Îñíîâó ìîòèâàö³¿ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ãðè ó
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“÷èñòîìó” âèãëÿä³) ñòàíîâëÿòü ïîçèòèâíî çàáàðâëåí³
åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ, ÿê³ àêòóàëüíî âèíèêàþòü â
îñîáè (âò³õà â³ä àçàðòó, äóõîâíîãî ï³äíåñåííÿ òà ³í.).
Çäîáóâàííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ ìàòåð³àëüíèõ áëàã òà/÷è
ñîö³àëüíèõ ïåðåâàã íå ïîñòàþòü ¿¿ âèçíà÷àëüíèìè
ìîòèâàìè. Òà é ãðà íå íàëåæèòü í³ ìàéáóòíüîìó, í³
ìèíóëîìó, à ëèøå òåïåð³øíüîìó – ñàìîìó ñâîºìó
ïåðåá³ãó “òóò ³ òåïåð”. Îäíàê òàêå ìîòèâàö³éíå óçà-
ñàäíåííÿ ïðèòàìàííå íå ò³ëüêè ãð³, à é äåÿêèì ³íøèì
âèäàì ä³ÿëüíîñò³. Òàê çâàí³ ³ãðîâ³ çàñîáè, ÿêèìè
ïîñëóãîâóþòüñÿ ³íø³ ä³ÿëüíîñò³, ïîä³ëÿþòüñÿ íà äâà
òèïè – íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàëüí³ (òðåíóâàëüí³, ðîëüîâ³,
ä³ëîâ³ òîùî) ³ ïñèõîêîðåêö³éí³. Ó ñóá’ºêòà, êîòðèé
ïðàãíå åôåêòèâíî âèêîðèñòàòè òàê³ çàñîáè, ìàº äî-
ì³íóâàòè ìîòèâàö³ÿ, ùî â³äïîâ³äàº ¿õ ïðèçíà÷åííþ.
Differentia specifiñ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ – öå ñòâîðåííÿ ñóòî
³ãðîâèõ óäàâàíèõ ñèòóàö³é. Ñàìå öÿ âëàñòèâ³ñòü º
ïðåäèêàòíî-äèñêóðñíîþ ï³äñòàâîþ äåíîòàòó òåðì³íà
“ãðà”. Ñàìå â³ä “óäàâàíîñò³” óòâîðþþòü ò³ êîíîòàòí³
çíà÷åííÿ éîãî òà ³íø³ àñîö³þâàííÿ, êîòð³ ñòâîðþþòü
äåô³í³ö³éíèé ðåëÿòèâ³çì ó ñåìàíòè÷íîìó ïîë³ ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³. Ïðèì³òíîþ óìîâîþ ðîç³ãðóâàíèõ ñèòóàö³é
º ïðàâèëà, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ³ãðîâèé ëàä, òîä³ ÿê
â³äõèëåííÿ â³ä öüîãî ëàäó ïñóþòü ³ çíåö³íþþòü ãðó.
ßê ³ òàáó òà ³ìïåðàòèâè óñ³õ ôîðì íîðìàòèâíî¿
ðåãóëÿö³¿, ³ãðîâ³ ïðàâèëà íå äîçâîëÿþòü, à âèìàãàþòü
ñàìîîáìåæåííÿ, êîòðå íå ñòèìóëþº ïîçèòèâíî çà-
áàðâëåíèõ åìîö³éíèõ ðåàêö³é, òîìó ùî ë³ì³òóº ñâîáîäó
ä³é. Îäíàê ñóá’ºêò ïðèéìàº ö³ ïðàâèëà äîáðîâ³ëüíî òà
³ç çàäîâîëåííÿì äîòðèìóºòüñÿ ¿õ, ïåðåæèâàþ÷è
“êóðàæ” ³ äåìîíñòðóþ÷è ñâî¿ ïñèõ³÷í³ ³ ô³çè÷í³
çäàòíîñò³ (êì³òëèâ³ñòü, ñïðèòí³ñòü òà ³í.), îñîáëèâî,
êîëè éîãî ãðà âðàæàº ìàéñòåðí³ñòþ, êðàñîþ, âèêëèêàº
çàõîïëåííÿ. Çàóâàæóºòüñÿ, ùî çàïàìîðî÷ëèâ³ ³ çàáàâí³
ñèòóàö³¿ – öå ñóòí³ñíî íå ³ãðè, à ÷èñòî ðîçâàãè. Ñòâåðä-
æóºòüñÿ, ùî âëàñíå ãðà òà ³ãðîâèé çì³ñò ³íøèõ âèä³â
ä³ÿëüíîñò³ ì³ñòÿòü äîâîë³ ïîì³òíèé ðîçâèâàëüíî-
îñâ³òí³é ïîòåíö³àë, ñïðèÿþ÷è óñï³øíîìó îïàíóâàííþ
îñîáîþ çíàííÿìè, óì³ííÿìè, íàâè÷êàìè, êîìïåòåíö³-
ÿìè. Ïåðåäóñ³ì ìîâèòüñÿ ïðî òàê³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ,
ÿê ä³ëîâ³ òà ðîëüîâ³ ³ãðè, íàâ÷àííÿ-ìàíåâðè â³éñüêîâèõ,
ä³ÿëüí³ñòü ôàõ³âö³â â îñîáëèâèõ óìîâàõ. Âîäíîðàç
³ãðîâ³ ïñèõîêîðåêö³éí³ ìåòîäè, çàõîïëþþ÷è êîæíîãî
ó÷àñíèêà ñâî¿ì ³ãðîâèì çì³ñòîì, ïðèçíà÷åí³ äîïîìîãòè
éîìó ïîçáóòèñÿ íàñë³äê³â ïñèõ³÷íèõ òðàâì, ÿêèõ â³í
çàçíàâ íà æèòòºâîìó øëÿõó, àáî “ðîçãàëüìóâàòè” ó
éîãî ïñèõ³ö³ ïîçèòèâí³, ïðîòå ïðèãí³÷åí³, çàãàëüìîâàí³,
âëàñòèâîñò³. Òîìó âò³õà, çàäîâîëåííÿ â³ä òàêîãî
ñàìîî÷èùåííÿ – öå ïñèõîëîã³÷íå íàïîâíåííÿ ³ãðîâîãî
çì³ñòó öèõ ìåòîäèê. Êð³ì òîãî, äîâîäèòüñÿ, ùî ãðà
ðîçâèâàº åñòåòè÷íó ÷óòëèâ³ñòü – çäàòí³ñòü ñïðèéìàòè
êðàñó ³ âò³øàòèñÿ íåþ çàâäÿêè é ïîñåðåäíèöòâîì ëàäó,
ïîðÿäêó, ãàðìîí³¿ òà ³íøèì åñòåòè÷íèì ÿêîñòÿì. Â³äòàê
ãðà – öå íå ò³ëüêè â³äñóòí³ñòü âíóòð³øíüîãî ïðèìóñó, à
é ñâîáîäà äóõó, âèâ³ëüíåííÿ ïñèõ³÷íî¿ åíåðã³¿. Ñêàæ³ìî,
ñóá’ºêò ïîðèíàº ó â³ðòóàëüíó ñâîáîäó äóõó ³ ï³ä ÷àñ
òâîðåííÿ, ³ ó ñèòóàö³¿ ñïðèéìàííÿ ìèñòåöòâà, ùî ò³øèòü
³ âàáèòü éîãî âæå ñàìèì öèì ïðîöåñîì. Ó áóäü-ÿêîìó
ðàç³ â åìïàò³éíèõ â³äãóêàõ íà õóäîæí³ îáðàçè îñîáà
çâåñåëÿºòüñÿ (“êóðàæèòüñÿ”) ñâî¿ì æèâèì äóõîì,
ñïðîìîæí³ñòþ ñâîº¿ äóõîâíîñò³. Öåé áàçîâèé çì³ñò
ìîòèâàö³¿ õóäîæíüî-åñòåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñåìàíòè÷íî
ñïîð³äíåíèé ç ìîòèâàö³ºþ ãðè. Àðãóìåíòóºòüñÿ, ùî ó

ãðè é ðåë³ã³¿ º ïîä³áí³ âëàñòèâîñò³: óäàâàí³ ñèòóàö³¿,
îáîâ’ÿçêîâ³ óìîâíîñò³, ïîçèòèâíå åìîö³éíå
çàáàðâëåííÿ ïðîöåñó ä³ÿííÿ. Îäíàê öå óïîä³áíåííÿ –
ðåçóëüòàò ñóòî òåîðåòè÷íîãî îñìèñëåííÿ, òîä³ ÿê ïîâíà
êàðòèíà áóòòºâîñò³ ãðè º íàáàãàòî ñêëàäí³øîþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóá’ºêò, ãðà, ³ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü,
ìîòèâàö³ÿ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, óäàâàí³ ñèòóàö³¿, ³ãðîâèé
çì³ñò ä³ÿëüíîñò³, ³ãðîâ³ íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàëüí³ çàñîáè,
³ãðîâ³ ïñèõîêîðåêö³éí³ çàñîáè, õóäîæíüî-åñòåòè÷íà ä³-
ÿëüí³ñòü; ðåë³ã³éí³ óìîâíîñò³.

ANNOTATION

Viktor Moskalets.
Psychology of the game and game content of other

activities.
The essential psychological properties of any activity are

in its motivation and, consequently, in the goals that direct
the subject to it as to a means of achieving them. The core
of game activity motivation (game) are positively colored
emotional experiences that actually arise in a person
(consolation from excitement, spiritual uplift, etc.). Acquis-
ition and use of material goods and / or social benefits do
not appear to be its defining motives. And the game does
not belong to the future or the past, but only to the present
– to its very own course “here and now”. However, such
motivational foundation is inherent not only to the game,
but also to some other activities. The so-called game means
used by other activities are divided into two types –
educational-developmental (training, role, business, etc.)
and psycho-correctional. In a subject who seeks to use such
means effectively should dominate a motivation that corres-
ponds to their purpose. Differentia specifiñ of game activity
is a creation of purely game pretended situations. Namely,
this property is the predicate-discourse basis of the deno-
tation of the term “game”. It is from “pretendness” that
those connotative meanings of it and other associations
are formed, which create definitive relativism in the se-
mantic field of game activity. A notable condition of the
played situations are the rules that provide the game order,
while deviations from this order spoil and devalue the game.
Like taboos and imperatives of all forms of regulation, the
rules of the game do not allow and require self-restraint,
which does not stimulate positively colored emotional
reactions, because they limit the freedom of action.
However, the subject accepts these rules voluntarily and
gladly follows them, experiencing “courage” and demonst-
rating his mental and physical abilities (intelligence, agility,
etc.), especially when his game impresses with skill, beauty,
and admiration. It is noted that dizzying and amusing situ-
ations are essentially not games, but actually entertainment.
It is claimed that the game itself and the game content of
other activities contain a very noticeable developmental-
educational potential, contributing to the successful maste-
ring knowledge, skills, abilities and competencies by a
person. First of all, we talk about such teaching methods
as business and role-playing games, military training
maneuvers, the specialists’ activity in special conditions.
At the same time, game psycho-correctional methods,
captivating each participant with their game content are
designed to help him get rid of the consequences of mental
traumas he suffered in life, or “slow down” in his psyche
positive, but depressed, inhibited, properties. Therefore,

Â.Ï. Ìîñêàëåöü
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.071
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Çäîðîâ’ÿ ëþäèíè: äóõîâíèé, îñîáèñò³ñíèé ³ ò³ëåñíèé

âèì³ðè : ìîíîãðàô³ÿ. Äðîãîáè÷ : ÏÏ “ÏÎÑÂ²Ò”, 2019.
232 ñ.

Ó ìîíîãðàô³¿ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè ö³ë³ñíîãî äîñë³ä-
æåííÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ÿê îñíîâíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ïî-
òåíö³àëó òà íàä³éíîñò³ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ³íäèâ³äóàëüíî¿ ö³ííîñò³
òà ñóñï³ëüíîãî êàï³òàëó. Ìåòîäîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíî äîö³ëü-
í³ñòü âèîêðåìëåííÿ ó ñòðóêòóð³ çäîðîâ’ÿ äóõîâíîãî, ìîðàëü-
íîãî, ñîö³àëüíîãî, ïñèõ³÷íîãî, ïñèõîëîã³÷íîãî ³ ò³ëåñíîãî
ñêëàäíèê³â, ðîçêðèòî ¿õ ñóòí³ñòü, êðèòåð³¿ òà åìï³ðè÷í³ ïî-
êàçíèêè, çâ’ÿçêè ì³æ íèìè, ç’ÿñîâàíî ñòðàòåã³¿ ñòàâëåííÿ äî
çäîðîâ’ÿ, éîãî òèïè òà ð³âí³, âèçíà÷åíî ïðèíöèïè òà çàâäàííÿ
ïîë³ïøåííÿ.

Àäðåñîâàíà ôàõ³âöÿì ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïñèõîëîã³¿;
áóäå êîðèñíà âñ³ì, õòî çàö³êàâëåíèé ó çì³öíåíí³ çäîðîâ’ÿ
âëàñíîãî ³ ñóñï³ëüíîãî.

the consolation, the pleasure of such self-purification is the
psychological filling of the game content of these
techniques. In addition, it is proved that the game develops
aesthetic sensitivity – the ability to perceive beauty and
enjoy it through the mediation of system, order, harmony
and other aesthetic properties. Thus, the game is not only
the absence of internal coercion, but also freedom of spirit,
the release of mental energy. For example, the subject is
immersed into virtual freedom of spirit both during creation
and in the situation of perception of art, which pleases and
attracts him by this very process. Anyway, a person is
amused (“encouraged”) by his living spirit, the ability of
his spirituality in empathic responses to artistic images.
This basic content of motivation of artistic-aesthetic activity
is semantically related to the game motivation. It is argued
that the game and religion have similar properties:

pretended situations, obligatory conditionalities, positive
emotional coloring of the action process. However, this
assimilation is the result of a purely theoretical under-
standing, while the full picture of the existence of the game
is much more complex.

Key words: subject, game, game activity, motivation of
game activity, pretended situations, game content of acti-
vity, game educational-developmental means, game
psychocorrectional means, artistic-aesthetic activity; re-
ligious conditionality.
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Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. ²íòåí-
ñèâí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ çì³íè, ïîâ’ÿçàí³ ³ç
ïåðåîð³ºíòàö³ºþ íà ðèíêîâ³ â³äíîñèíè, âèõî-
äîì íà ñâ³òîâèé ðèíîê ³ ïðèñêîðåíèì ðîç-
âèòêîì ïåâíèõ ãàëóçåé åêîíîì³êè â Óêðà¿í³, à
òàêîæ êóëüòóðíå â³äðîäæåííÿ êðà¿íè, ãó-
ìàí³çàö³ÿ ñóñï³ëüíîãî çàãàëó âàêòóàëüíþº
çàâäàííÿ ï³äãîòîâêè êâàë³ô³êîâàíèõ êàäð³â
íîâîãî òèïó, ÿê³ ïðîôåñ³éíî êîìïåòåíòí³ é
óì³þòü åôåêòèâíî é òâîð÷î ðîçâ’ÿçóâàòè
ïîñòàâëåíí³ çàâäàííÿ. Àêòèâ³çàö³ÿ òâîð÷èõ
ìîæëèâîñòåé, ñóá’ºêòèâíîãî ïîòåíö³àëó çàáåç-
ïå÷óº ïîâíîö³ííó ñîö³àëüíó ðåàë³çàö³þ îñî-
áèñòîñò³, ùî ïðèñêîðþº êóëüòóðíî-åêîíî-
ì³÷íèé ïðîãðåñ ñóñï³ëüñòâà, ï³äâèùóº ð³âåíü
æèòòÿ éîãî ãðîìàäÿí. À öå òàêîæ áàãàòî â ÷îìó
çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä îòðèìàíèõ çíàíü, íîðì,
óì³íü, íàâè÷îê ³ ö³ííîñòåé, à é â³ä êîìïåòåí-
òí³ñíèõ ðèñ-ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ÿê³ á³ëüøå
â³äïîâ³äàþòü ðîçóì³ííþ ñó÷àñíèõ ñòðàòåã³÷íèõ
³ òàêòè÷íèõ ö³ëåé îñâ³òè. Ñüîãîäí³, ÿê í³êîëè,
ïîòð³áíî ïåðåîñìèñëèòè ðîëü âèùî¿ îñâ³òè ó
ï³äãîòîâö³ ôàõ³âö³â íîâî¿ ãåíåðàö³¿. Îäíèì ç³
øëÿõ³â òóò º ïðîºêòóâàííÿ ³ ðåàëüíå çà-
ïðîâàäæåííÿ êðåàòèâíî¿ îñâ³òè, ÿêà ïå-
ðåäáà÷àº âèñîêó òâîð÷ó àêòèâí³ñòü óñ³õ ¿¿ ó÷àñ-
íèê³â òà ¿õíþ îñîáèñòó ó÷àñòü ó ð³çíîìàñø-
òàáíèõ äîñë³äæåííÿõ, ÿêèìè äîñÿãàºòüñÿ äî-
áóâàííÿ íîâîãî çíàííÿ [1; 21; 28].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³êàö³é
³ç äàíî¿ òåìàòèêè. Ïèòàííÿ ôåíîìåíó òâîð-
÷îñò³ (êðåàòèâíîñò³) òà éîãî ïðèðîäè, ôîðìó-
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âàííþ ³ ïðîÿâó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, ¿õ ä³àã-
íîñòèö³ ïðèñâÿ÷åíî áàãàòî äîñë³äæåíü ÿê â³ò-
÷èçíÿíèõ, òàê ³ çàðóá³æíèõ ó÷åíèõ-ïñèõîëîã³â
(Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, Á.Ã. Àíàíüºâ,
Ë.². Àíöèôåðîâà, Ä.Á. Áîãîÿâëåíñüêà, Ë.². Áî-
æîâè÷, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Ô. Ãàëüòîí, Äæ. Ã³ë-
ôîðä, Ä.Á. Åëüêîí³í, Í.Ê. Åíãåëüìåéºð,
Ã.Ñ. Êîñòþê, Â.Â. Êëèìåíêî, Î.Ì. Ìàòþøê³í,
Â.Î. Ìîëÿêî, Î.Ë. Ìóçèêà, Ê.Ê. Ïëàòîíîâ,
ß.Î. Ïîíîìàðüîâ, Ñ.Ô. Ðèáàëêî, Â.À. Ðîìå-
íåöü, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Ð. Ñòåðíáåðã, Á.Ì. Òåï-
ëîâ, Å.Ï. Òîððàíñ, Ñ.Ê. Øàíäðóê òà ³í.
Îêðåì³ àâòîðè çì³ñòîâíî îòîòîæíþþòü òâîð÷ó
àêòèâí³ñòü ç êðåàòèâí³ñòþ. Âîäíîðàç ³ñíóº
áàãàòî ïîíÿòü ³ âèçíà÷åíü êðåàòèâíîñò³, õî÷à
âñ³ âîíè ïîâ’ÿçàí³ ç îáäàðîâàí³ñòþ ³ òâîð÷èìè
çä³áíîñòÿìè. Íàéî÷åâèäí³øå, ùî êðåàòèâí³ñòü
– öå ³íòåãðàëüíà îñîáèñò³ñíà ðèñà, ÿêà óìîæ-
ëèâëþº ðåàë³çàö³þ çäàòíîñò³ îñîáè øâèäêî òà
íåñòàíäàðòíî ðîçâ’ÿçóâàòè ³íòåëåêòóàëüí³ çà-
äà÷³ ³ çàâäàííÿ. Çäåá³ëüøîãî ïñèõîëîãè-äîñ-
ë³äíèêè âèä³ëÿþòü ÷îòèðè âåêòîðè âèòëóìà-
÷åííÿ êðåàòèâíîñò³ – ÿê ïðîäóêòó, ïðîöåñó,
çäàòíîñò³ ³ ÿê ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³. Ó ìåæàõ
ïåðøîãî íàïðÿìêó êðåàòèâí³ñòü ïðèð³âíþºòüñÿ
äî ïðîäóêòèâíîãî ìèñëåííÿ, ³íòåëåêòó ÷è
ðîçóìó. Ó ôîðìàò³ äðóãîãî âîíà ðîçãëÿäàºòüñÿ
ÿê òâîð÷à ñïðîìîæí³ñòü ìèñëåííÿ, éîãî ïðî-
öåñíà ³ äèíàì³÷íà õàðàêòåðèñòèêà. Â àíàë³-
òè÷íèõ ðàìêàõ òðåòüîãî ìàº ì³ñöå ðîçøèðåíå
òëóìà÷åííÿ êðåàòèâíîñò³, òîáòî íå ëèøå ÿê
ìèñëåííºâî¿ ñïðîìîæíîñò³, à é ÿê ï³äñèñòåìè-
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çäàòíîñò³ ³íòåëåêòó. Â ëîí³ ÷åòâåðòîãî âèì³ðó
âîíà ñòàíîâèòü ãîëîâíó ðèñó âèñîêîðîçâèíåíî¿
îñîáèñòîñò³.

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí
çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè. Ïðîáëåìà ðîçâèòêó
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ïîòðåáóº ç’ÿñóâàííÿ ïî-
íÿòòºâîãî ãîðèçîíòó òåðì³í³â “òâîð÷³ñòü” ³
“êðåàòèâí³ñòü”. Òâîð÷³ñòü – öå ïåðåäóñ³ì ïðî-
öåñ â³äøóêàííÿ ÷è äîáóâàííÿ ÷îãîñü íîâîãî,
îðèã³íàëüíîãî, à êðåàòèâí³ñòü – òâîð÷èé
ïîòåíö³àë ÿê âíóòð³øí³é ðåñóðñ ëþäèíè, ÿê ¿¿
âëàñíå òâîð÷³ çä³áíîñò³. Íåâèð³øåíèì çàëèøà-
ºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî òå, ÷è º êðåàòèâí³ñòü êîì-
ïîíåíòîì ðîçóìîâî¿ òà ³íøèõ âèä³â çäàòíîñò³,
÷è ¿¿ âàðòî ðîçãëÿäàòè ÿê ñàìîñò³éíèé îñîáëè-
âèé âèä ðîçóìîâîãî àáî ïñèõîäóõîâíîãî îáäà-
ðóâàííÿ. Âàðòî ç’ÿñóâàòè ð³çíîìàí³òí³ ï³äõîäè
äî âèçíà÷åííÿ êðåàòèâíîñò³, ¿¿ ïàðàìåòðè,
îçíàêè òà ôîðìè, à òàêîæ âèçíà÷èòè çîâí³øí³
òà âíóòð³øí³ óìîâè îïòèì³çàö³¿ òâîð÷î¿ àêòèâ-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ïðàö³âíèê³â ñîö³îíîì³÷íèõ
ïðîôåñ³é.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³. Ìåòîþ äîñ-
ë³äæåííÿ º òåîðåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ êîíöåï-
òóàëüíèõ çàñàä äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíó êðåà-
òèâíîñò³ òà éîãî ïðèðîäè ³ ôîðìîâèÿâ³â. Öå
ïåðåäáà÷àº ðîçâ’ÿçàííÿ òàêèõ çàâäàíü: 1) ïðî-
àíàë³çóâàòè ñóòí³ñòü ³ ôåíîìåíîëîã³þ êðåàòèâ-
íîñò³ ó ïðàöÿõ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ
ïñèõîëîã³â; 2) âèçíà÷èòè çì³ñò òà îáñÿã êàòåãî-
ð³éíîãî ïîíÿòòÿ “êðåàòèâí³ñòü”.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Êðåàòèâí³ñòü º êëþ÷îâèì ôàêòîðîì äîñÿã-
íåííÿ óñï³õó â ð³çíèõ öàðèíàõ ä³ÿëüíîñò³.
Òîìó äîñë³äæåííÿ ñêëàäíèõ ïèòàíü ðîçâèòêó
êðåàòèâíîñò³ – íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíå çàâ-
äàííÿ äëÿ óñ³õ ñôåð æèòòºàêòèâíîñò³ ñóñï³ëü-
ñòâà – â³ä ô³ëîñîô³¿, ïñèõîëîã³¿, ìèñòåöòâà,
äî ïðèêëàäíèõ àñïåêò³â òåõí³÷íîãî âèðîá-
íèöòâà, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç íàóêîâî-òåõí³÷íèì
ïðîãðåñîì òà çíàííºâîþ ðåâîëþö³ºþ.

Ï³ä êðåàòèâí³ñòþ (ëàò. ñreatio – ñòâîðåííÿ)
ïñèõîëîãè ðîçóì³þòü çäàòí³ñòü îñîáè ïîðîäæó-
âàòè íåçâè÷í³ ³äå¿, óíèêàòè òðàäèö³éíèõ ñõåì
ìèñëåííÿ, îïåðàòèâíî é íàéêðàùèì ÷èíîì
ðîçâ’ÿçóâàòè ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿ [4; 5; 20].
Ðàí³øå â íàóêîâîìó äèñêóðñ³ øèðîêî âèêî-
ðèñòîâóâàâñÿ òåðì³í “òâîð÷³ çä³áíîñò³” [7-10;
22; 24 òà ³í.]. Îäíàê, ïî÷èíàþ÷è ³ç îñòàííüî¿
÷âåðò³ ÕÕ ñòîë³òòÿ, â³í ïî÷àâ âèò³ñíÿòèñÿ
ìîâíèì çàïîçè÷åííÿì ç àíãë³éñüêî¿ ìîâè
“creative”. Öåé òåðì³í ä³éñíî ìàº ñïåöèô³÷íå
ñóòí³ñíå íàïîâíåííÿ. Òàê, â³í ïîçíà÷àº òâîð÷ó
àêòèâí³ñòü îñîáè, êîòðà íå ëèøå ïðîäóêóº ³äå¿,

à é äîâîäèòü ¿õ äî êîíêðåòíîãî ïðàêòè÷íîãî
âò³ëåííÿ. Êðåàòèâí³ñòü º îäí³ºþ ³ç óïðåäìåò-
íåíü ãåíåòè÷íî¿  ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³ Â.À. Ðî-
ìåíöÿ [14; 15]. Â³í ðîçãëÿäàº çàñíîâêè, ñòàä³¿ ³
çàãàëüíó ïðèðîäó òâîð÷îãî ïðîöåñó, â÷èíîê ³
ìîðàëüíó òâîð÷³ñòü, à òàêîæ îñíîâè ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ òåîð³¿ òâîð÷îñò³ (åêçèñòåíö³éíó, ïñèõî-
àíàë³òè÷íó, á³ñîö³àö³éíó íàïðÿìêè). Îòîæ êðåà-
òèâí³ñòü á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ ïðîäóê-
òèâíà é îá’ºêòèâóºòüñÿ ó æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ,
äå ïîðîäæóº ùîñü íîâå, íåçâè÷àéíå, îðèã³íàëü-
íå â óìîâàõ ö³ëêîâèòî¿ â³äñóòíîñò³ øàáëîí³â
òà àëãîðèòì³â ìèñëåä³ÿííÿ. Ïîñò³éíå óíàÿâ-
ëåííÿ êðåàòèâíîñò³ é óêàçóº íà òå, ùî âîíà º
îñîáèñò³ñíî çíà÷óùîþ, ñîö³îãåííîþ ðèñîþ-
ÿê³ñòþ, ÿêà äîïîìàãàº æèòòºçä³éñíåííþ ñàìî¿
ëþäèíè. Äî ¿¿ íàéâàæëèâ³øèõ îçíàê íàóêîâö³
òàêîæ â³äíîñÿòü ³íäèâ³äóàëüí³ òà îñîáèñò³ñí³
õàðàêòåðèñòèêè îñîáè, à ñàìå òâîð÷å ìèñëåííÿ,
âèñîêîðîçâèíåíó óÿâó, åñòåòè÷íå ñâ³òîñïðèé-
íÿòòÿ, â³äêðèò³ñòü íîâîìó æèòòºâîìó äîñâ³äó,
íåçàëåæí³ñòü, ãíó÷ê³ñòü, äèíàì³÷í³ñòü, îðèã³-
íàëüí³ñòü, ñàìîáóòí³ñòü òà ³í.

Âîäíîðàç îêðåì³ àâòîðè òðàêòóþòü êðåàòèâ-
í³ñòü ÿê âëàñòèâ³ñòü, êîòðà äàº çìîãó äèâèòèñü
íà ðå÷³ á³ëüø ïðåäìåòíî, îïðàöüîâóþ÷è àëü-
òåðíàòèâíèé ï³äõ³ä é àêòóàë³çóþ÷è ñïðàâæí³é
³íòåðåñ, ñòâîðþâàòè ò³ ìîìåíòè, ÿê³ óð³çíîìà-
í³òíþþòü ³ ïåðåòâîðþþòü íàøå ïîâñÿêäåííå
æèòòÿ íà á³ëüø âàðò³ñíå: ïîòÿã äî ñòâîðåííÿ,
âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³é, ìåäèòàö³¿ â òâîð÷îìó
ïðîöåñ³, ïðîäóêóâàííÿ ÷îãîñü íîâîãî, ùî º
âåëèêîþ ÷àñòèíîþ òîãî, ùî ðîáèòü íàñ ëþäü-
ìè. Òà íàéãîëîâí³øå òóò òå, ùî êðåàòèâí³ñòü
ïîòð³áíà äëÿ ìàéáóòíüîãî íàøî¿ êðà¿íè, à,
ìîæëèâî, é ñâ³òó â ö³ëîìó.

Çàãàëîì ³ñíóº áàãàòî ïîíÿò³éíèõ ³íòåðïðå-
òàö³é ³ ñìèñëîâèõ âèçíà÷åíü êðåàòèâíîñò³, õî÷à
î÷åâèäíî, ùî âñ³ âîíè á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ
ì³ðîþ ïîâ’ÿçàí³ ç îáäàðîâàí³ñòþ ³ òâîð÷èìè
çä³áíîñòÿìè ëþäèíè [25; 27; 28; 30]. Ïåðå-
âàæíî êðåàòèâí³ñòü â³äíîñÿòü äî ðîçóìîâî¿
ñôåðè, ùî îõîïëþº ³äå¿, çíàííÿ, ñìèñëè,
êîíöåïòè é ó ö³ëîìó áóäü-ÿê³ ³íòåëåêòóàëüí³
ïðîäóêòè, ÿê³ º óí³êàëüíèìè ³ íîâèìè. Âîäíî-
÷àñ êðåàòèâí³ñòü õàðàêòåðèçóº îêðåìèé àñïåêò,
ð³âåíü ÷è ñòîðîíó òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³, çà-
ãàëüíî¿ çäàòíîñò³ îñîáè äî òâîð÷îñò³, ùî ÷åðåç
îðèã³íàëüíó ä³ÿëüí³ñòü ³ ïðîäóêòèâíå â÷èíåííÿ
ñòàíîâèòü â³äíîñíî ñò³éêó õàðàêòåðèñòèêó îñî-
áèñòîñò³. ²íàêøå êàæó÷è, êðåàòèâí³ñòü – öå
óä³ÿëüíåí³ òâîð÷³ ìîæëèâîñò³ ëþäèíè, êîòð³
ïîòåíö³éíî ïðîÿâëÿþòüñÿ ÿê ó ï³çíàâàëüí³é
ä³ÿëüíîñò³, òàê ³ â ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàí³é. ßê
ñàìîäîñòàòí³é ÷èííèê îáäàðîâàíîñò³ âîíà ð³äêî



91Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

â³äîáðàæàºòüñÿ â òåñòàõ ³íòåëåêòó òà àêàäåì³÷-
íèõ äîñÿãíåííÿõ îñîáè, òîìó ùî ñóòí³ñíî
ñòàíîâèòü ¿¿ çäàòí³ñòü âèõîäèòè çà ðàìêè
ñîö³àëüíèõ íîðì ³ òðàäèö³éíèõ ôîðì òà ñïîñî-
á³â ïîâåä³íêè é íåâèìóøåíî ïðîäóêóâàòè íîâ³
³äå¿, ðîçâ’ÿçêè òà ìîäåë³ â÷èíåííÿ. Òîìó “ñàìå
ôåíîìåí ó÷èíêó çàäîâîëüíÿº êðèòåð³¿ âèçíà-
÷åííÿ îñåðåäêó ïñèõ³÷íîãî, áî çäàòíèé “çíÿòè”
â ñîá³ ³ “ïîðîäèòè” ³ç ñåáå îñíîâí³ ñóïåðå÷-
íîñò³, ùî óòâîðþþòü ðóø³éíó ñèëó ðîçâèòêó
ñèñòåìè ïñèõ³êè” [15].

Êðåàòèâíîñò³, êîòðà ôîðìóº îñîáèñò³ñòü ëþ-
äèíè ÷åðåç âèÿâ ¿¿ íåïîâòîðíî¿ ³íäèâ³äó-
àëüíîñò³, ï³äòâåðäæåííÿ âëàñíèõ òâîð÷èõ
çä³áíîñòåé, ùî â³äîáðàæàþòü íàìàãàííÿ é
î÷³êóâàííÿ ñàìî¿ ëþäèíè, íàéïîòàºìí³ø³ ¿¿
äóìêè, âåëè÷ äóõó òà ¿¿ íåïîâòîðíîãî ß, ïðè-
ñâÿ÷åíî íèçêó ïðàöü âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî
ìèñëèòåëÿ-ïñèõîëîãà Â.À. Ðîìåíöÿ [14; 15 òà
³í.]. Çîêðåìà, â³í êàæå, ùî “ñïðàâæíÿ îðè-
ã³íàëüí³ñòü, ïî-ïåðøå, âèÿâëÿºòüñÿ ó ñâîºð³ä-
íîìó ïîãëÿä³ íà îá’ºêò, ïî-äðóãå, ó â³äòâîðåíí³
öüîãî îá’ºêòà â³äïîâ³äíî äî éîãî âëàñíî¿
ïðèðîäè. Ð³âí³ îðèã³íàëüíîñò³ óòâîðþþòüñÿ íà
îñíîâ³: 1. Êîíñòàòàö³¿ îá’ºêòà â éîãî âëàñí³é
ïðèðîä³ ³ ñóò³ áåç âêëàäàííÿ ñóá’ºêòèâíîñò³.
2. Âèõîäó ³íòåðïðåòàö³¿ çà ìåæ³ ñàìîãî ïðåä-
ìåòà ç âèï’ÿ÷åííÿì åìîö³éíîñò³, ç á³ëüøèì
ðîçêðèòòÿì ñàìîãî ñóá’ºêòà, í³æ îá’ºêòà, êîëè
îá’ºêò ñòàº ëèøå ïðèâîäîì äëÿ ñàìîâèðà-
æåííÿ. 3. Íàòõíåííî¿ îðèã³íàëüíîñò³, ÿêà
ïîºäíóº ïðèðîäó îá’ºêòèâíîãî ïðåäìåòà ó éîãî
ö³ë³ñíîñò³ òà îáèðàº ñâîºð³äíèé ïîãëÿä íà öåé
ïðåäìåò, òàê ùî ðîçêðèâàºòüñÿ ñàìà ñóá’ºê-
òèâí³ñòü ÷åðåç öåé ïðåäìåò. Òîìó îñòàííÿ
çä³éñíþº çì³ñòîâíå â³äòâîðåííÿ ä³éñíîñò³. Âèç-
íà÷åííÿì ð³âíÿ îðèã³íàëüíîñò³ ìîæíà çàâåð-
øèòè êîëî äîñë³äæåííÿ çàãàëüíèõ çä³áíîñòåé
äî íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³ ñòóäåíò³â” [14, ñ.215].

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ íàóêîâ³ íàïðàöþâàííÿ
àêàäåì³êà Ðîìåíöÿ âêàçóþòü, ùî òåðì³í “êðåà-
òèâí³ñòü”, áóäó÷è ñóòî ïñèõîëîã³÷íèì, º çíà÷íî
âóæ÷èì çà îáñÿãîì â³ä êàòåãîð³éíîãî ïîíÿòòÿ
“òâîð÷³ñòü”, ÿêå º åï³ñòåìíèì óòâîðåííÿì
ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ôîðìàòó. Îñü
÷îìó òâîð÷³ñòü îêðåì³ äîñë³äíèêè òðàêòóþòü
ÿê “äóõîâíó ä³ÿëüí³ñòü”, ÿêà ñòâîðþº îðèã³-
íàëüí³ ö³ííîñò³, àáî ÿê ïðîöåñ ñòâîðåííÿ, â³ä-
êðèòòÿ íîâîãî, ùî ðàí³øå äëÿ ïåâíîãî êîíêðåò-
íîãî ñóá’ºêòà áóëî íåâ³äîìèì [2; 6; 10; 26 òà ³í.].

Òâîð÷³ñòü çàëåæèòü â³ä îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñ-
òåé ëþäèíè, ¿¿ ñâ³òîãëÿäó, ñòèëþ ìèñëåííÿ,
³äåàëüíîãî ñâ³òó æèòòÿ ñâ³äîìîñò³, êóëüòóðíîãî
âèõîâàííÿ, áàæàííÿ äîñë³äæóâàòè òàºìíèö³
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó é íàòõíåííî çä³éñíþâàòè

ñàìîï³çíàííÿ. Âîíà ïðèòàìàííà êîæí³é ëþ-
äèí³, àëå íå âñ³ ïðî öå çíàþòü ³ íå âñ³ ìîæóòü
ðîçâèâàòè ñâî¿ òàëàíòè (÷è òî ÷åðåç ìàòåð³àëüí³
÷èííèêè, ÷è ÷åðåç âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñí³
çàãàòè – êîìïëåêñè, ñòðàõè, ñòåðåîòèïè òîùî).
Îòîæ òâîð÷³ñòü – öå ïåðñîí³ô³êîâàíèé ïðîöåñ
ñòâîðåííÿ ñóá’ºêòèâíî íîâîãî, ùî áàçóºòüñÿ
íà çäàòíîñò³ ïðîïîíóâàòè îðèã³íàëüí³ ³äå¿, âèêî-
ðèñòîâóâàòè íåñòàíäàðòí³ ñïîñîáè ä³ÿëüíîñò³,
à êðåàòèâí³ñòü – ñïðîìîæí³ñòü ãåíåðóâàòè íîâ³,
îðèã³íàëüí³ ³äå¿, íåòðàäèö³éí³ ñïîñîáè ðîç-
â’ÿçàííÿ ïðîáëåìíèõ çàâäàíü. Äîñèòü ÷àñòî
òâîð÷³ñòü ðîçãëÿäàþòü ÿê õàðàêòåðèñòèêó
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà, à êðåàòèâí³ñòü – ÿê
âëàñòèâ³ñòü ÷è ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿêà â³äîá-
ðàæàº òâîð÷ó ñòîðîíó ëþäèíè. Òîìó êðåàòèâ-
í³ñòü – öå àòðèáóòèâíà ñêëàäîâà òâîð÷îñò³ [4;
5; 22; 24].

Ó âèçíà÷åíí³ êðåàòèâíîñò³ áàãàòî äîñë³äíè-
ê³â óêàçóþòü íà âàãîì³ñòü ñóá’ºêòèâíî-ñïîí-
òàííîãî ÷èííèêà. Çîêðåìà, Å. Ôðîìì òëó-
ìà÷èâ êðåàòèâí³ñòü ÿê çäàòí³ñòü äèâóâàòèñÿ,
çíàõîäèòè ïðèéíÿòí³ ð³øåííÿ â íåñòàíäàðòíèõ
ñèòóàö³ÿõ, ó ¿¿ àêòóàë³çàö³¿ ÿê íàòõíåííîãî
ñòàí. Â³äòàê öå ³ ñïðÿìîâàí³ñòü íà ùîñü íîâå,
é óì³ííÿ ãëèáîêî óñâ³äîìëþâàòè âëàñíèé
ìåíòàëüíèé äîñâ³ä, ³ âèñîêà ïñèõîåíåðãåòèêà
ïîøóêó âèõîäó ³ç ïðîáëåìíèõ îáñòàâèí, ³
íàâ³òü äóõîâíèé ñòàí, çà ÿêîãî îñîáà òâîðèòü
ÿê äîâê³ëëÿ, òàê ³ ñàìó ñåáå.

Ó øèðîêîìó çíà÷åíí³ ñëîâà òâîð÷³ñòü – öå
ñòâîðåííÿ íîâèõ, îðèã³íàëüíèõ, á³ëüø äîñêî-
íàëèõ ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, ùî
ìàþòü îá’ºêòèâíó ÷è ñóá’ºêòèâíó çíà÷óù³ñòü.
Ó ïðîºêö³¿ íà ïñèõîëîã³÷íèé äèñêóðñ òâîð÷³ñòü
ñòàíîâèòü îêðåìó çäàòí³ñòü àáî ñïðîìîæí³ñòü
ëþäèíè ðîçóìíî¿ àêòóàë³çóâàòè ñâ³é êðàùèé
³íòåëåêòóàëüíèé ïîòåíö³àë é ó òàêèé ñïîñ³á
îòðèìàòè îïòèìàëüí³ àâòîðñüê³ ðîçâ’ÿçêè
ð³çíî¿ ñêëàäíîñò³ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é [13; 17;
18-20]. Îòîæ òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü çä³éñíþº ëþ-
äèíà-êðåàòèâ, êîòðà ìàº ñâ³é æèòòºâèé ñòèëü,
íàïîâíåíèé ïîøóêàìè îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó.
Äîòðèìàííÿ öüîãî ñòèëþ îñîáîþ îçíà÷àº ¿¿
ñïðîìîæí³ñòü òà êîìïåòåíòí³ñòü ñàìîñò³éíî
ñòàâèòè ïðîáëåìè, ãåíåðóâàòè íåøàáëîíí³ ³äå¿,
çíàõîäèòè íåòðàäèö³éí³ ³ íåñòàíäàðòí³ ñïîñîáè
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíèõ çàäà÷, çàâäàíü, ñè-
òóàö³é.

Äî ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçóì³ííÿ êðåàòèâíîñò³
â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ³ñíóº ùîíàéìåíøå äâà
çàñàäíè÷èõ ï³äõîäè. Çã³äíî ç ïåðøèì çäàòí³ñòü
äî êðåàòèâíîñò³ âëàñòèâà êîæí³é ëþäèí³, ¿¿
íàÿâí³ñòü íàäàº ¿é ïñèõ³÷íî¿ ïîâíîö³ííîñò³,
àäæå âîíà ñïðîìîæíà ñòâîðþâàòè ùîñü íîâå,

Â.Â. Øàôðàíñüêèé
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íåçàïðîãðàìîâàíå, íåïåðåäáà÷óâàíå ³ ðàïòîâî
ñïîíòàííå. Äî óâàãè íå áåðåòüñÿ ö³íí³ñòü
ðåçóëüòàòó òâîð÷îãî àêòó ³ éîãî íîâèçíà äëÿ
ñóñï³ëüñòâà. Òóò ãîëîâíå, ùîá çäîáóòå áóëî
íîâèì ³ çíà÷óùèì äëÿ ñàìîãî ñóá’ºêòà-òâîðöÿ.
Çà äðóãèì ï³äõîäîì, äàëåêî íå êîæíó îñîáèñ-
ò³ñòü âàðòî ââàæàòè òâîð÷îþ, àäæå ñóòí³ñòü
òâîð÷îãî ïðîöåñó ïîëÿãàº íå ëèøå ó ñàìîìó
åêçèñòåíö³éíîìó ñòàí³ òâîð÷îãî ³ìïóëüñó, à é
ó ö³íí³ñí³é âàãîìîñò³ íîâîÿâëåíîãî ðåçóëüòàòó.
Â³í ìàº áóòè çàãàëüíîâàãîìèì, õî÷à éîãî ìàñø-
òàá îá’ºêòèâàö³¿ ìîæå áóòè ð³çíèì. Âàæëèâèìè
ðèñàìè òâîðöÿ òóò º ñèëüíà, ñò³éêà ³ âìîòèâî-
âàíà æàãà-³íòåíö³ÿ òâîð÷îãî àêòó. Êðåàòèâíà
îñîáèñò³ñòü áà÷èòü ó òâîð÷îñò³ ãîëîâíó ìåòó
òà ãîëîâíèé ñåíñ ñâîãî æèòòÿ.

Êð³ì çàäàòê³â, ÿê â³äîìî, äëÿ ðîçâèòêó
êðåàòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ ïîòð³áí³ áëàãîäàòí³
çîâí³øí³ ³ âíóòð³øí³ óìîâè. Çîâí³øí³ – ïñèõî-
ëîã³÷í³ áåçïåêà ³ çàõèùåí³ñòü, âèçíàííÿ ïåðñî-
íàëüíî¿ ö³ííîñò³ ³ äîâ³ðà, ñâîáîäà ñàìîâèðà-
æåííÿ, âíóòð³øí³ – åêñòåíñ³éí³ñòü, òîáòî â³ä-
êðèò³ñòü íîâîìó äîñâ³äó, âíóòð³øí³é ëîêóñ
îö³íþâàííÿ, çäàòí³ñòü äî íåçâè÷íèõ ïîºäíàíü.
Â îñòàííüîìó âèïàäêó º ï³äñòàâè ðîçð³çíÿòè
ùîíàéìåíøå ÷îòèðè âèäè òâîð÷îñò³: êîìï³ëÿ-
ö³éíà (çá³ð, êëàñèô³êàö³ÿ, ðàíæóâàííÿ, ðóáðè-
êàö³ÿ âæå â³äîìèõ çíàíü ³ ôàêò³â), ïðîºêòíà
(ñòâîðåííÿ íîâèõ êîìïîçèö³é ³ ïðîºêò³â íà
îñíîâ³ çäîáóòèõ çíàíü), ñïîíòàííî-àíàëîãîâà
(âñòàíîâëåííÿ áëèçüêèõ ³ â³ääàëåíèõ àíàëî-
ã³é), ³íñàéòíî-êðåàòèâíà (ïîâ’ÿçàíà ç îñÿÿí-
íÿì, êîëè êðåàòèâ íåî÷³êóâàíî ïðîïîíóº ùîñü
íîâå, ùî º ïîá³÷íèì ïðîäóêòîì éîãî ³íòåëåêòó-
àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³).

Ñüîãîäí³ î÷åâèäíî, ùî êðåàòèâíèé ïðîöåñ
º ñïåöèô³÷íèì äëÿ ð³çíèõ ñôåð ä³ÿëüíîñò³,
õî÷à ³ ìàº çàãàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè, à ñàìå
îðèã³íàëüí³ñòü (íåçâè÷àéí³ñòü ñïîñîáó çäî-
ëàííÿ ïðîáëåìè), åëàñòè÷í³ñòü (óì³ííÿ øâèä-
êî çì³íþâàòè ñïîñîáè ä³é), ñàìîñò³éí³ñòü (çäàò-
í³ñòü óïîòóæíþâàòè ñâî¿ çä³áíîñò³), ïðîäóê-
òèâí³ñòü (çäàòí³ñòü ãåíåðóâàòè ìàêñèìàëüíó
ê³ëüê³ñòü ³äåé, çàñîá³â äëÿ âèð³øåííÿ ò³º¿ ÷è
³íøî¿ ïðîáëåìè), òî÷í³ñòü (ñïðîìîæí³ñòü óäî-
ñêîíàëþâàòè ïðîäóêòè âñëàñíî¿ òâîð÷îñò³,
ñåáòî íàäàâàòè ¿ì çàâåðøåíî¿ îá’ºêòèâàö³éíî¿
ôîðìè), ïðîãíîñòè÷í³ñòü (óì³ííÿ ïåðåäáà÷èòè
ðîçâèòîê ïîä³é çà ïåâíèõ óìîâ), êóëüòóðî-
â³äïîâ³äí³ñòü (çíà÷óù³ñòü îñîáèñòî çäîáóòîãî
äëÿ åòíîíàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè, ùî ñïðèÿº ¿¿
çáàãà÷åííþ ìåòîäîëîã³÷íî).

Ó êîíöåïö³¿ ïðîô. Ñ.Ê. Øàíäðóêà [22-26]
îá´ðóíòîâàíî, ùî êðåàòèâíèé ïðîöåñ ì³ñòèòü
÷îòèðè ôàçè ºäèíîãî öèêëó: äåïðåñ³ÿ (ñòàí-

äàðòí³ñòü ³ øàáëîíí³ñòü ùîäî ãåíåðóâàííÿ
³äåé), ðåöåñ³ÿ (çäàòí³ñòü äî ïðîäóêòèâíîãî
ïîðîäæåííÿ íåñïîä³âàíèõ ³äåé), ïîæâàâëåííÿ
(çàãîñòðåíà ðåàêö³ÿ íà âèíèêàþ÷³ ñóïåðå÷íîñò³
ñàìîîö³íêè òà îá’ºêòèâí³ ðåçóëüòàòè ä³ÿëüíîñ-
ò³, ùî º âàæëèâèì ñòèìóëîì äëÿ ïîðîäæåííÿ
êðåàòèâíèõ ³äåé), ï³ê (ëåãê³ñòü ³ øâèäê³ñòü
ãåíåðóâàííÿ îðèã³íàëüíèõ, íåïîâòîðíèõ, ïðî-
äóìàíèõ òà äåòàë³çîâàíèõ íåñòàíäàðòíèõ ³äåé,
ï³äïîðÿäêîâàíèõ òâîð÷îñò³ äóõîâí³é ìîòèâàö³¿,
ñò³éêèé ³íòåðåñ äî ïåâíî¿ ðîáîòè). Äî òîãî æ
êðåàòèâí³ñòü º ³íòåãðàëüíîþ âëàñòèâ³ñòþ-
ðèñîþ îñîáèñòîñò³, ñóòí³ñòü êîòðî¿ ïîëÿãàº â
òîìó, ùî âîíà, ç îäíîãî áîêó, ðîçâèâàºòüñÿ ³
ôîðìóºòüñÿ çàëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé òà óìîâ
ïåðåá³ãó ïðîöåñó òâîð÷îñò³ (ÿê îá’ºêòèâíà äå-
òåðì³íàíòà), ç ³íøîãî – ðåàë³çóºòüñÿ â íüîìó
³ ñòàíîâèòü ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíèé çàñíîâîê
æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ (ÿê ñóá’ºêòèâíà
äåòåðì³íàíòà òâîð÷îñò³) [21, ñ. 35]. Âèõîäÿ÷è
³ç öèõ ì³ðêóâàíü, âèñíîâóºìî, ùî êðåàòèâí³ñòü
ñóïðîâîäæóº íå ò³ëüêè ³ííîâàö³éíî çîð³ºíòî-
âàíó ïðîäóêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü, àëå é ïðîöåñ
ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íîãî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñ-
ò³ ÿê àêòèâíîãî ó÷àñíèêà ïåðåòâîðåííÿ òà/àáî
âäîñêîíàëåííÿ âëàñíîãî ä³ÿëüíîãî â÷èíåííÿ,
ïðè÷îìó ³ç çàñòîñóâàííÿì íåîðäèíàðíèõ çàñî-
á³â, ³íñòðóìåíò³â, òåõíîëîã³é. Òóò ³íòåãðàëü-
íîþ îñíîâîþ, êîëè ëþäèíà ïî÷èíàº âèÿâëÿòè
ïîøóêîâó òâîð÷ó àêòèâí³ñòü òà ïîâíî àêòèâ³çóº
ñâ³é ìèñëåä³ÿëüíèé ïîòåíö³àë, º ïðîáëåìíî-
ä³àëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî, íàóêîâîãî ÷è
ïåâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ (À.Â. Ôóð-
ìàí [19; 20, ñ.66-81; 28]) äî ñòâîðåííÿ ïðî-
äóêòó òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ (ó ìàòåð³àëüíîìó ÷è
ïñèõîäóõîâíîìó âèì³ðàõ).

Âîäíîðàç Î.Ì. Ìàòþøê³í äî íèçêè ïàðàìåò-
ðè÷íèõ îçíàê êðåàòèâíèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè,
ùî ÿñêðàâî âèÿâëÿþòüñÿ ñàìå â îñâ³òíüîìó
ïðîöåñ³, â³äíîñèòü òàê³: “ïðàãíåííÿ äî ñòâî-
ðåííÿ íîâîãî; ñõèëüí³ñòü äî ïîøóêó ³ âèð³-
øåííÿ ïðîáëåì; øâèäê³ñòü îâîëîä³ííÿ íîâîþ
³íôîðìàö³ºþ; íàïîëåãëèâ³ñòü, ö³ëåñïðÿìîâà-
í³ñòü, ð³øó÷³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü, ñèñòåìí³ñòü
ó ðîáîò³, ñì³ëèâ³ñòü ó ïðèéíÿòò³ ð³øåíü; óì³ííÿ
êîìá³íóâàòè, çíàõîäèòè àíàëîã³¿; ³íòó¿òèâ³çì;
çäàòí³ñòü äî ñòâîðåííÿ íîâèõ, îðèã³íàëüíèõ
ñòðàòåã³é ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì” [13, c. 2-3].

Çàãàëîì ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó ðàêóðñ³,
ñïèðàþ÷èñü íà çäîáóòêè äîñë³äíèê³â (äèâ.
ñïèñîê ë³òåðàòóðè), âèîêðåìëþºìî òðè îñíîâí³
ïîêàçíèêè, ÿê³ ïðèòàìàíí³ êðåàòèâíîìó ìèñ-
ëåííþ ó áóäü-ÿêîìó ïîøóêîâîìó êîíòåêñò³:
øâèäê³ñòü, îðèã³íàëüí³ñòü, ãíó÷ê³ñòü. Øâèä-
ê³ñòü – öå ê³ëüê³ñòü ³äåé, ùî âèíèêëè çà ïåâíèé
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ïðîì³æîê ÷àñó; îðèã³íàëüí³ñòü – çäàòí³ñòü
ïðîäóêóâàòè ³äå¿, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèõ, ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ – ñïðî-
ìîæí³ñòü ðîçðîáëÿòè ð³çíîìàí³òí³ ³äå¿, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è íåñòàíäàðòí³ ñòðàòåã³¿ çäîëàííÿ
ïðîáëåì. Çâ³äñè ëîã³÷íî âèñíîâóâàòè, ùî
êðåàòèâí³ñòü ÿâëÿº ñîáîþ ³íòåãðàòèâíó ³íòå-
ëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíó ðèñó-ÿê³ñòü ëþäèíè,
ÿêà îïðèÿâíþºòüñÿ ó ¿¿ çäàòíîñò³ ñàìîñò³éíî
âèçíà÷àòè ³ ñòàâèòè ïðîáëåìè, ãåíåðóâàòè íîâ³
îðèã³íàëüí³ ³äå¿ òà â³äíàõîäèòè îïòèìàëüí³
ñïîñîáè ¿õ óò³ëåííÿ â æèòòÿ.

Êðåàòèâí³ñòü – öå òàêîæ ñèñòåìíà ÿê³ñòü
³íòåëåêòó; ñóêóïí³ñòü îñîáëèâîñòåé ïñèõ³êè,
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïðîäóêòèâí³ ïåðåòâîðåííÿ â
ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³; îðèã³íàëüíà ïðåçåíòà-
ö³ÿ ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ³íøîìó ÷è ³íøèì.
Êðåàòèâíîþ º îñîáèñò³ñòü, êîòðà ìàº âíóòð³øí³
ïåðåäóìîâè äëÿ òâîð÷î¿ ïðàö³, îñîáèñò³ñí³
óòâîðåííÿ, ñïåöèô³êó ³íòåëåêòóàëüíî¿ ñôåðè,
íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ çàäàòêè, ùî çóìîâëþþòü ¿¿
òâîð÷ó ³í³ö³àòèâí³ñòü. ²íàêøå êàæó÷è, êðåàòèâ-
í³ñòü – âàæëèâèé ïàðàìåòð òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³
îñîáèñòîñò³. Âíàñë³äîê âïëèâó çîâí³øí³õ ôàê-
òîð³â âîíà íàáóâàº âíóòð³øí³õ àêòóàë³çàö³éíèõ
ôîðì ïåðåá³ãó òâîð÷îãî ïðîöåñó, îõîïëþþ÷è
ó ëîíî ñâîº¿ åêçèñòåíö³¿ äîäàòêîâ³ ìîòèâè,
ö³íí³ñíî–ñìèñëîâ³ ðåñóðñè, ðîçóìîâ³ çä³áíîñò³,
ùî ñïðèÿþòü äîñÿãíåííþ ðåçóëüòàò³â â îäíîìó
÷è ê³ëüêîõ âèäàõ ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Óò³ì Ñ.Ê. Øàíäðóê ñëóøíî çàóâàæóº, ùî
“ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè ðîçâèòêó êðåàòèâíîñò³
º áàãàòî òðóäíîù³â. Ïî-ïåðøå, çäàòí³ñòü ëþ-
äèíè äî òâîð÷îñò³ íå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿêîþñü
îäí³ºþ êîíêðåòíîþ çä³áí³ñòþ (âèêëþ÷àºìî òóò
âèïàäêè ïðîÿâó ÿñêðàâî¿ îáäàðîâàíîñò³ –
ìóçè÷íî¿, õóäîæíüî¿ òîùî). Öå ³íòåãðàòèâíà
ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿêà â³äîáðàæàº ¿¿ îñîáëèâó
âíóòð³øíþ ñòðóêòóðó: ñïðÿìîâàí³ñòü ñâ³äî-
ìîñò³, àêòóàë³çàö³ÿ ïåâíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â,
õàðàêòåðîëîã³÷í³ ÿêîñò³, çäàòíîñò³-óì³ííÿ” [22,
ñ. 120].

Îòæå, êðåàòèâíà îñîáèñò³ñòü – öå ö³ëèé
ñóá’ºêò ïðîäóêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ó ÿê³é
ïîºäíóþòüñÿ ìîòèâàö³éíî-êðåàòèâí³, êîãí³-
òèâíî-òâîð÷³, âèíàõ³äëèâî-ö³ëüîâ³, âåðáàëüíî-
ïðîäóêòèâí³ òà åìîö³éíî-êðåàòèâí³ êîìïîíåí-
òè, êîòð³ ñóêóïíî óìîæëèâëþþòü ñòâîðåííÿ
òâîð÷îãî ïðîäóêòó. Êðåàòèâí³ñòü – öå âîäíî÷àñ
é ³íòåãðàëüíà îñîáèñò³ñíà ðèñà, ÿêà äîïîìàãàº
çðåàë³çóâàòè îñîáîþ çäàòíîñò³ øâèäêî òà íå-
ñòàíäàðòíî ðîçâ’ÿçóâàòè ³íòåëåêòóàëüí³ çàäà÷³
é æèòòºâ³ çàâäàííÿ, ñòâîðþâàòè ïðîäóêòè
òâîð÷îñò³ (ó ìàòåð³àëüíîìó òà/àáî ïñèõî-
äóõîâíîìó óçì³ñòîâëåííÿõ) ³ ãîëîâíå – çä³éñíþ-

âàòè â÷èíîê òâîð÷îñò³. Òîìó, ï³äñóìîâóþ÷è
âèùåñêàçàíå ³ çðåàë³çîâóþ÷è âèìîãè ïðèíöèïó
êâàòåðíîñò³ [18, ñ. 182-209], ïîäàìî ÷îòèðè
ïîíÿò³éíèõ ³íâàð³àíòè âèçíà÷åííÿ çì³ñòó òà
îáñÿãó òåðì³íà “êðåàòèâí³ñòü” ó âèãëÿä³ ìèñëå-
ñõåìè (ðèñ.), äå êîæåí ³ç íèõ îïèñóº ïåâíèé
ñåãìåíò ïñèõîëîã³÷íî¿ ôåíîìåíîëîã³¿ òîãî, ùî
òàêå êðåàòèâí³ñòü ÿê ñàìîáóòíº ëþäñüêå ÿâèùå,
é ó âçàºìîäîïîâíåíí³ âîíè óòâîðþþòü äîâåð-
øåíó åï³ñòåìíó êàðòèíó, ùî ïî³ìåíîâàíà ó
ïñèõîëîã³¿ òåðì³íîì “êðåàòèâíà îñîáèñò³ñòü”.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ

1. Êðåàòèâí³ñòü – öå çäàòí³ñòü îñîáè â³äíà-
õîäèòè ïðèéíÿòí³ ð³øåííÿ â íåñòàíäàðòíèõ
æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ, óì³ííÿ ãëèáîêî óñâ³äîìëþ-
âàòè âëàñíèé ñîö³àëüíèé äîñâ³ä òà îñîáèñò³ñí³
òâîð÷³ ìîæëèâîñò³, ñïðèÿòè ¿õ ñàìîçðåàë³çó-
âàííþ ³ íàðîùóâàííþ é ãîëîâíå – äîìàãàòèñÿ
ñòâîðåííÿ ïðîäóêòó òâîð÷îñò³ ï³ä ÷àñ íåøàá-
ëîííîãî âèð³øåííÿ íîâîÿâëåíèõ ïðîáëåìíèõ
çàâäàíü.

2. Êðåàòèâí³ñòü – àòðèáóòèâíà õàðàêòåðèñòèêà
òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³-ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè òà ³í-
òåãðàëüíà îñîáèñò³ñíà ðèñà, ÿêà äîïîìàãàº ¿é
çðåàë³çóâàòè çäàòí³ñòü øâèäêî òà íåñòàíäàðòíî
ðîçâ’ÿçóâàòè ³íòåëåêòóàëüí³ çàäà÷³ é æèòòºâ³
çàâäàííÿ, ñòâîðþâàòè ïðîäóêòè òâîð÷îñò³ ó
ìàòåð³àëüíîìó òà ïñèõîäóõîâíîìó óçì³ñòîâ-
ëåííÿõ, çä³éñíþþ÷è ó òàêèé ñïîñ³á ó÷èíîê
òâîð÷îñò³.

3. Êðåàòèâí³òü ÿê ³íòåëåêòóàëüíà çäàòí³ñòü
– öå ïåðåäóñ³ì ñïðîìîæí³ñòü îñîáè àêòóàë³-
çóâàòè ñâ³é ðîçóìîâèé ïîòåíö³àë àâòîðñüêèõ
ð³øåíü, ïðîäóêóâàòè ³äå¿ ³ äîâîäèòè ¿õ äî ïðàê-
òè÷íîãî âò³ëåííÿ, ïîðîäæóâàòè íåçâè÷í³ ³äå¿,
óíèêàòè òðàäèö³éíèõ ñõåì ìèñëåííÿ, îïåðà-
òèâíî é íàéêðàùèì ÷èíîì ðîçâ’ÿçóâàòè ïðîá-
ëåìí³ ñèòóàö³¿, ùî îá’ºêòèâóþòüñÿ ó æèòòºâèõ
ñèòóàö³ÿõ ÿê ùîñü óí³êàëüíå òà îðèã³íàëüíå,
ÿê îñîáèñò³ñíà çíà÷óùà ðèñà-ÿê³ñòü ñàìî¿ ëþ-
äèíè, ÿê òâîð÷³ ìîæëèâîñò³, êîòð³ ïîòåíö³éíî
îïðèÿâíþþòüñÿ ÿê ó ïîøóêîâ³é ïðàö³, òàê ³ ó
ïðèêëàäíèõ àñïåêòàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè,
ÿê çäàòí³ñòü ãåíåðóâàòè îðèã³íàëüí³ ³äå¿, íå-
òðàäèö³éí³ øëÿõè ³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîá-
ëåìíèõ çàâäàíü.

4. Êðåàòèâí³ñòü ó çð³ëèõ ïñèõîôîðìàõ
(ä³ÿëüíîñò³, â÷èíêó, êîëåêòèâíî¿ ïîä³¿) ôóíê-
ö³îíóº ÿê äóõîâíà çäàòí³ñòü, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº
ó ïðîäóêóâàíí³ ëþäèíîþ åêçèñòåíö³éíèõ ö³í-
íîñòåé, ÿê³ ìàþòü îá’ºêòèâíó ÷è ñóá’ºêòèâíó
çíà÷óù³ñòü, òðàíñöåäåíòàëüíó ìîòèâàö³þ,

Â.Â. Øàôðàíñüêèé
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.089
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Ðèñ.
Ïîíÿò³éí³ ³íâàð³àíòè âèçíà÷åííÿ çì³ñòó òà îáñÿãó òåðì³íà “êðåàòèâí³ñòü”

КРЕАТИВНІСТЬ 
ЯК:

3 – особистісна риса-властивість людини:
– життєвий стиль чи особистісна траєкторія 
психокультурного розвитку як важлива ознака-
властивість, яка відображає її творчий потенціал;
– інтегративна інтелектуально-особистісна якість особи 
стосовно генерування нових оригінальних ідей, 
знаходження нетрадиційних і нестандартних способів 
розв’язання проблемних завдань;
– індивідуальнісно значуща психосоціальна якість, яка 
допомагає здійснювати «самопобудову» особистості;
– здатність дивувати, знаходити рішення в нестандартній 
ситуації, спрямованість на нове і вміння глибоко 
усвідомлювати власний досвід загалом, характеристики й 
процеси, котрі активізують творчу продуктивну активність.

1 – інтелектуальна здатність:
– креативність як загальна здібність людини; 
– творчі можливості (здібності) людини, котрі 
потенційно проявляються у мисленні, відчуттях, 
спілкуванні, окремих видах діяльності й 
характеризують особистість у цілому і/або її окремі 
аспекти, продукти діяльності чи процес їх створення;
– інтелектуальна активність особистості, яка вказує 
на здатність особи до творчості, що становить 
відносно стійку її характеристику як індивідуальності;
– розумові процеси, які ведуть до рішень, ідей, до 
осмислення і створення художніх форм, теорій або 
будь-яких продуктів, які є унікальними і новими.

2 – духовна здатність:
– процес відкриття, створення нового, 
що раніше для певної конкретної 
особистості як суб’єкта життєдіяльності 
було невідомим;
– духовна діяльність, яка створює 
оригінальні цінності;
– духовна якість людини, суть якої 
полягає в духовних цінностях, що мають 
об’єктивну чи суб’єктивну значущість;
– духовна мотивація, котра 
підпорядкована творчості та стійкому 
інтересу до певного виду діяльності. 

4 – сфера обдарованості:
– спроможність особи демонструвати 
високий психоенергетичний рівень, часто 
діяти по-своєму;
– винахідливість в усьому, здатність по-
різному оцінювати  проблемні ситуації 
життя і знаходити оптимальні виходи з них;
– творчість особи, яка не тільки висловлює 
ідеї, а й доводить їх до конкретного 
практичного результату;
– ступінь певного творчого хисту, що 
виявляється в оригінальності та новизні 
результатів і продуктів миследіяльності.

êîòðà ï³äïîðÿäêîâàíà òâîð÷èì ³íñàéòàì ³
ñò³éêîìó ³íòåðåñó äî ïåâíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³,
à òàêîæ ó ñïîíòàíí³é àêòèâíîñò³ êîíêðåòíî¿
îñîáèñòîñò³ ÿê ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëüíîñò³, êîòðà
âèÿâëÿº íåçðîçóì³ë³ îáð³¿ íåâ³äîìîãî.

5. Ó ïñèõîëîã³÷íîìó ñóòí³ñíîìó âèì³ð³
êðåàòèâí³ñòü ÿâëÿº ñîáîþ ³íòåãðàëüíó îñîáèñ-
ò³ñíó ðèñó-âëàñòèâ³ñòü ëþäèíè, ¿¿ æèòòºâèé ñòèëü
ÿê âèçíà÷àëüíó îçíàêó-âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³,
êîòðà â³äîáðàæàº ¿¿ òâîð÷èé ïîòåíö³àë, òîáòî
ñòàíîâèòü ³íòåãðàòèâíó ³íòåëåêòóàëüíî-äó-
õîâíó ÿê³ñòü, ÿêà âèêðèñòàë³çîâóºòüñÿ ó íîâ³
îðèã³íàëüí³ ³äå¿ çíàõîäèòè íåòðàäèö³éí³ ³
íåñòàíäàðòí³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíèõ

çàâäàíü. Ñàìå âîíà ÿê îñîáèñò³ñíî çíà÷óùà
ñîö³îãåííà îçíàêà-ÿê³ñòü óìîæëèâëþº “ñàìî-
ïîáóäîâó” ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ñïðîìîæíî¿ äèâó-
âàòè, çíàõîäèòè ð³øåííÿ â íåñòàíäàðòí³é ñèòó-
àö³¿, ñïðÿìîâóâàòè ñâ³é ïîòåíö³àë íà âñå íîâå
é óì³ííÿ ðåôëåêòóâàòè âëàñíèé äîñâ³ä, õà-
ðàêòåðèñòèêè é ïðîöåñè, êîòð³ óðåàëüíþþòü
òâîð÷ó ïðîäóêòèâí³ñòü.

6. Êðåàòèâí³ñòü – öå çàâæäè ÿâíà ÷è
ïðèõîâàíà, ãëîáàëüíà ÷è ëàòåíòíà, çàãàëüíà
÷è ñïåö³àëüíà òâîð÷à îáäàðîâàí³ñòü ³ âîäíî÷àñ
ñïðîìîæí³ñòü îñîáè äåìîíñòðóâàòè âèñîêèé
ïñèõîåíåðãåòè÷íèé ð³âåíü, ÷àñòî ä³ÿòè ïî-ñâî-
ºìó, íåñòàíäàðòíî òà îðèã³íàëüíî â³äíàõîäèòè
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â óñüîìó íîâèçíó, ïî-ð³çíîìó îö³íþâàòè ïðîá-
ëåìí³ ñèòóàö³¿ æèòòÿ, çíàõîäèòè îïòèìàëüí³
âèõîäè ç íèõ, âèñëîâëþâàòè âëàñí³ ³äå¿ òà
äîâîäèòè ¿õ äî êîíêðåòíîãî ïðàêòè÷íîãî
ðåçóëüòàòó, âðåøò³-ðåøò öå é òâîð÷èé õèñò,
êîòðèé âèÿâëÿºòüñÿ â îðèã³íàëüíîñò³ òà íîâèçí³
ðåçóëüòàò³â ³ ïðîäóêò³â ìèñëåä³ÿëüíîñò³ á³ëü-
øîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³.

Ó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ âàðòî áóëî á
òàêîæ îá´ðóíòóâàòè ñèñòåìîòâ³ðí³ ïàðàìåòðè
êðåàòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ ó âèãëÿä³ êâàòåðíî¿
ìèñëåñõåìè, àðãóìåíòóâàòè ¿õ êðèòåð³àëüíî òà
íàïîâíèòè ö³ ïàðàìåòðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè
â³äïîâ³äíèì ïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Øàôðàíñüêèé Âîëîäèìèð Âàñèëüîâè÷.
Êðåàòèâí³ñòü ÿê ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå ³ éîãî ïîíÿò³éíà

ðå³íòåðïðåòàö³ÿ.
Ó ñòàòò³ îá´ðóíòîâàíî êðåàòèâí³ñòü ÿê âàãîìèé ÷èí-

íèê äîñÿãíåííÿ íà æèòòºâîìó øëÿõó ëþäèíè óñï³õó ó
ð³çíèõ ñîö³îíîì³÷íèõ, âèðîáíè÷èõ òà óïðàâë³íñüêèõ
ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³, îñê³ëüêè çàâäÿêè ¿é çä³éñíþºòüñÿ
êóëüòóðíèé ïîñòóï ³ íàóêîâî-òåõí³÷íèé ïðîãðåñ
ñóñï³ëüñòâà. Ïðîàíàë³çîâàíî ïîíÿò³éí³ âèçíà÷åííÿ
êðåàòèâíîñò³ ³ òâîð÷îñò³ ÿê ñõîæèõ ³ âîäíî÷àñ â³äì³í-
íèõ ôåíîìåí³â ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêóðñó.
Äîâåäåíî, ùî òåðì³í “êðåàòèâí³ñòü” õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ñïåöèô³÷íèì çì³ñòîâî-ñóòí³ñíèì íàïîâíåííÿì, ÿêèé
ìàº ÷îòèðè ãîëîâíèõ ³íâàð³àíòè: ÿê òâîð÷à ³íòåëåêòó-
àëüíà àêòèâí³ñòü îñîáè, êîòðà ïðîäóêóº ³äå¿ ³ äîâîäèòü
¿õ äî ïðàêòè÷íîãî âò³ëåííÿ (çäàòí³ñòü îñîáè ïîðîäæó-
âàòè íåçâè÷í³ ³äå¿; óíèêàòè òðàäèö³éíèõ ñõåì ìèñëåííÿ;
îïåðàòèâíî é íàéêðàùèì ÷èíîì ðîçâ’ÿçóâàòè ïðîá-
ëåìí³ ñèòóàö³¿), ùî îá’ºêòèâóºòüñÿ ó æèòòºâèõ ñèòóàö³-
ÿõ ÿê ùîñü óí³êàëüíå òà îðèã³íàëüíå; ÿê îñîáèñò³ñíà
çíà÷óùà ðèñà-ÿê³ñòü ñàìî¿ ëþäèíè; ÿê òâîð÷³ ìîæ-
ëèâîñò³, êîòð³ ïîòåíö³éíî îïðèÿâíþþòüñÿ ÿê ó ïîøó-
êîâ³é ïðàö³, òàê ³ ó ïðèêëàäíèõ àñïåêòàõ ïîâñÿêäåííÿ
ëþäèíè; ÿê çäàòí³ñòü ãåíåðóâàòè îðèã³íàëüí³ ³äå¿,
íåòðàäèö³éí³ øëÿõè ³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíèõ
çàâäàíü; ÿê ñïðîìîæí³ñòü àêòóàë³çóâàòè ñâ³é ðîçó-
ìîâèé ïîòåíö³àë ï³ä ÷àñ ïðèéíÿòòÿ àâòîðñüêèõ ð³øåíü.
Âîäíîðàç êðåàòèâí³ñòü îáãðóíòîâàíî ÿê ïñèõîëîã³÷íå
ÿâèùå ³ çä³éñíåíî éîãî ïîíÿò³éíó ðå³íòåðïðåòàö³þ, ùî
îõîïëþº ³äå¿, çíàííÿ, ñìèñëè, êîíöåïòè, ³íòåëåêòóàëüí³
ïðîäóêòè, ÿê³ º óí³êàëüíèìè ³ íîâèìè, âèÿâëÿþòü
òâîð÷³ ìîæëèâîñò³ ëþäèíè ÿê ó ï³çíàâàëüí³é ñôåð³, òàê
³ â ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíèõ ñïðàâàõ. Îêðåñëåíà ìîäåëü
êðåàòèâíî¿ îñîáèñòîñò³, ùî îõîïëþº êîãí³òèâíî-
òâîð÷³, ìîòèâàö³éíî-êðåàòèâí³, âèíàõ³äëèâî-ö³ëüîâ³,
âåðáàëüíî-ïðîäóêòèâí³ òà åìîö³éíî-êðåàòèâí³ êîì-
ïîíåíòè, ÿê³ â ä³àëåêòè÷í³é ïñèõîçì³ñòîâ³é ºäíîñò³
äàþòü çìîãó ¿é ñòâîðèòè òâîð÷èé ïðîäóêò.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êðåàòèâí³ñòü, òâîð÷³ñòü, îñîáèñò³ñòü,
âèíàõ³äëèâ³ñòü, êðåàòèâíèé ïðîöåñ, îáäàðîâàí³ñòü,
ïðîáëåìà, ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ, êðåàòèâíèé
ïðîäóêò, òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü, êðåàòèâíå ìèñëåííÿ.

ANNOTATION

Volodymyr Shafranskyi.
Creativity as a psychological phenomenon and its

conceptual reinterpretation.
In the article the creativity as an important factor of

achieving success in human life in various socionomic,
industrial and managerial spheres of activity is substantiated,
as it is due to the creativity the cultural progress and scientific
and technological progress of society has been becoming.
The conceptual definitions of creativity as similar and at the
same time different phenomena of historical and
psychological discourse are analyzed. It is proved that the
term “creativity” is characterized by a specific content and
essence, which has four main invariants: as a creative
intellectual activity of a person who produces ideas and
brings them to the practical implementation (a person’s
ability to generate unusual ideas; to avoid traditional
thinking patterns; to solve problem situations in the best
and emergent way), which is objectified in life situations as
something unique and original; as a personal significant
feature-quality of a person; as the creative opportunities that
potentially manifest themselves both in exploratory work
and in applied aspects of everyday life; as the ability to
generate the original ideas, non-traditional ways and means
of solving problems; as the ability to actualize their mental
potential of author’s decisions.

At the same time the creativity is substantiated as a
psychological phenomenon and its conceptual reinter-
pretation is carried out, which includes ideas, knowledge,
meanings, concepts, intellectual products that are unique
and new, reveal the creative potential of a man, both in
cognitive and practice-oriented affairs. The model of creative
personality is outlined, which includes the cognitive-creative,
motivational-creative, inventive-target, verbal-productive
and emotional-creative components, which in dialectical
psycho-content allow it to introduce a creative product.

Key words: creativity, personality, ingenuity, the creative
process, giftedness, problem, the problem-dialogical
situation, the creative product, the creative activity, the
creative thinking.
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The objective of the research was to design,
implement and evaluate a psychological program
to support women exposed to gender violence, and
mitigate the risk factors and affective physical
damage in order to contain the scale of levels of
social anxiety and perceived risk, promoting a
proactive coping in the cognitive behavioral field,
as an option to vulnerability, encouraging and
developing social effectiveness. It was aimed at
women aged 17 to 21, administered out in a
weekend mode for 11 weeks in a 6-hour workshop
mode basis during a scholar year, evaluating the
effects on perceived risk (risk cognition), social
anxiety, affective coping, physiological coping,
empowerment and social agency, (the latter sub-
crucial factors around citizen culture).

The study has as a background a program that
promoted pro-social behavior, social agency and
citizen culture in young people of the same age
range, in this study an intervention was designed
and addressed with sample of men and women
from 17 to 21 years, with the purpose to control
social violence through the eradication of collec-
tive fears, proactive coping (more rational and less
reactive) and promotion of citizen culture (Chá-
vez-Valdez y Esparza-del Villar, 2018).

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.02.098 ÓÄÊ: 159.937

Quoting Durán (2017). A study conducted by
Mexicans against Corruption and Impunity
(MCCI), in partnership with the International
Center for Journalists (ICFJ) reveals that by 2017,
an average of seven women killed a day because
of gender violence, and also warned that there was
a lack of unification and legal loopholes that do
not allow gender violence to be punished force-
fully, which results in 20 percent of the violent
murders against women, they are not recognized
as femicides, since in the period from 2012 to June
2016, 9,581 women were murdered in the Mexican
Republic.

Based on these reports, at least 7,694 women
were shot dead, quartered, raped, suffocated or
beaten to death and in turn, were not recognized
as victims of femicide (Durán,2017).

In this understanding, gender violence is a type
of abuse that gradually undermines the well-being,
freedom and dignity of women, causing them
psychological, physical and social health condi-
tions by holding them hostage from fear, isolating
them from social assistance and progressively
being exposed to a re victimization when uncont-
rolled and see destroyed all their spheres of
personal and professional life, sometimes reaching
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suicide or homicide to be severely exposed to vio-
lence with a low risk cognition.

Regarding collective efficacy, Valenzuela-
Aguilera (2012), strives to define it as one that
interrelates with social cohesion and mutual trust
with the shared disposition (social agency) to
intervene in the maintenance of social control.
Collective efficiency is instrumental in obtaining
a specific effect and implies a sense of proactive
commitment (of citizen participation) that the
community assumes as understood.

Social agency is defined by Bandura (2001),
from a psychosocial field as that ability of a person
or group to function in their environment, an agent
is an individual that connects with the immediate
social structure.

Also, it would be expected that citizen partici-
pation and agency, sub factors of collective effi-
cacy, affect their risk cognition, since, awareness
and prevention would lead to self-care and protec-
tion, as well as a decrease in aggressions and vio-
lence in its micro and macro environment, commu-
nities will remain united and proactive towards
the reach of a social lifestyle that contains and
condemns violence and is a multiplier of social
change, adapting and promoting family projects
that add to the community project with a focus on
promotion of the culture of prevention, welfare
and social health.

Vulnerability, as Chambers (1989) clarifies, is
repeatedly defined as a synonym for poverty,
subject to gender bias, caste or socioeconomic
levels, while in a perceived sense, it is more the
result of different dimensions of deprivation such
as: physical disadvantage, isolation, and low levels
of empowerment and the permanent “exposure to
risks, contingencies, shocks, and stress” with
serious effects on a defense learned as a collective,
where the individual is perceived as lacking tools
to face everyday situations, without manage to
control losses and be even more violated.

For authors like Wievorka (2001), the most
obvious danger of the victims is to fall into victim-
hood, not to become autonomous and constructive
subjects, and proactive groups with the empo-
werment to leave a vicious circle of victimhood
and reactivate their sense of social agency and
generate a change in their own lives, and change
proactively their families and communities.

Accordingly, the prevention of gender-based
violence could be based on the understanding of
promoting those factors that improve collective
efficiency and reduce risk factors, as well as
reaffirm citizen culture in women who are or are
perceived as vulnerable in areas of high violence
and machism or sexism (violence against women).

Problem Statement
Regarding public health and victimization,

from a psychosocial perspective, we identify social
fear as a feeling of diffuse social anxiety that
affects women, understood as an emotional fear
and perceived risk as an ambivalent factor that is
also theoretically understood as a cognitive fear,
which in healthy societies multiply protection and
self-care habits, but that, in environments of high
social violence confuses and erodes health and
well-being, since coping strategies are based on
those of emotional and physiological nature,
instead of those more cognitive and behavioral that
lead to rationalize, adapt and generate social
agency with a sense of resilience, resulting in
havoc in the health and women life quality, also
in terms of community health gradually derives
in social damage , emphasizing especially in those
communities and groups resentful of the vul-
nerability and violence.

It is proposed that coping strategies in women
victims of gender-based violence are based on
strategic components of emotional and physiologi-
cal coping, which denote increasing, participation,
collective efficacy and citizen culture can be en-
couraged to avoid paying a culture of vulnerability,
and there is an emotional fear or social anxiety,
likewise, there is a perception of low risk in the
current cycle of gender violence due to the
institutionalization of violence in women from
contexts with high insecurity.

Method
Objective
The general objective of the study is to promote

the development of the group, identify and analyze
beliefs-perceptions-negative attitudes, promote
proactive coping strategies (cognitive behavioral
positive), decrease social anxiety elevation of
cognition-perception of risk (such as social fear
factors), and with that, to influence the physical

Ñ.Ì. ×àâåñ-Âàëüäåñ
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and emotional coping related to the emotional and
perceived wear of fear, thus promoting collective
efficacy through endemic factors of the same
through promoting the social agency and partici-
pation of women by granting them a opportunity
to change their condition of helplessness learned
by decentralizing the victim in a passive condition
(victim) to experience through collective inter-
vention-treatment their levels of social agency
(active subject) under the premise of the need to
support other women by reducing their levels of
social anxiety as a group, encouraging collective
empathy generating high levels of empowerment.

The treatment was a process that required the
approach, implementation and analysis of various
risk elements that are theoretically indicated as
associated to the gestation and permanence of a
high incidence of gender violence in order to
obtain a solution to a social need specifically for
those female collectives.

Hypothesis Statement
Hi1:  There will be a significant difference

between the measures of perceived risk (risk cog-
nition), citizen culture (social agency and citizen
participation), emotional and physiological coping
strategies, around social anxiety (emotional / dif-
fuse fear), intra subjects, and the measures after
the intervention in the group of women under pre
and posttest treatment.

Ho1: There will not be a significant difference
between the measures of perceived risk (risk cogni-
tion), citizen culture (social agency and citizen
participation), emotional and physiological coping
strategies, around social anxiety (emotional / dif-
fuse fear), intra subjects, and the measures after
the intervention in the group of women under pre
and posttest treatment.

Hi2: There will be a significant difference
between the measures of perceived risk (risk
cognition), citizen culture (social agency and
citizen participation), emotional and physiological
coping strategies, around social anxiety (emotional
/ diffuse fear), inter subjects, and the measures
between the treatment group and the women of
the control group.

Ho2: There will not be a significant difference
between the measures of perceived risk (risk cog-
nition), citizen culture (social agency and citizen

participation), emotional and physiological coping
strategies, around social anxiety (emotional /
diffuse fear), inter subjects, and the measures
between the treatment group and the women of
the control group.

The intervention consisted of the design, im-
plementation and evaluation of a Saturday work-
shop during the school year, in a university of the
City of Chihuahua. The proposal used various
techniques: creative play, development of pro-
social agency and behavior, communication, ef-
fective cooperation, theatrical (emotional) expres-
sion, ethnographic poetry, conflict management
and emotional stability, elements of the self-con-
cept construct, personality traits, as well., addres-
sed other stimulation techniques for effective
coping, cognitive behavioral and reduction or ma-
nagement of physio-affective strategies, through
discussion and debate forums, and relaxation
techniques in the control of social anxiety also
balancing risk cognition I develop care and self-
protection skills, empathy and personal growth.

Participants
The sample consisted of 66 women in the late

adolescence stage, with an age range of 17 to 21
years, distributed in a treatment group of 33 peo-
ple, while another group of 33 women performed
the control condition, in total there were 66 Wo-
men participating in the study. Women belong to
a medium-low socioeconomic and cultural stra-
tum. A random selection of the participants was
made in addition to all the young women signed
an informed consent after receiving information
and presentation of the program by the researchers,
in this study there were no cases of sample
mortality during the intervention process and its
evaluation in the city of Chihuahua, Chih, Mexico.

Design and process
The study used a quasi-experimental methodo-

logy, a design of repeated pre-treatment-post-test
measures with a control group (see table 1). In the
first stage, during the first sessions, specialists in
the area of psychology applied diagnostic instru-
ments to measure the promotion factors. and risk
on which it is hypothesized that the program would
generate satisfactory significance and effect size,
in a complementary way a semi-structured inter-
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view was conducted to measure the type and
degree of victimization to which they have been
exposed, to determine their participation in the
dynamics of the various group sessions, in order
to define victim and non-victim groups in each of
the intervention sessions, it was requested to
indicate the types of violence to which they have
been exposed in personal and family settings,
narrating everyday situations and recurring of their
daily life, where they were described: emotional
reactions such as: personal issues, perceptions,
feelings, as well as logging of their physiological
reactions, explicitly to be able to provide greater
explanation of the psycho-physical emotional
vulnerabilities, but also of their abilities and ta-
lents, pay in an environment of trust and trust.
group change based on deep relaxation techniques.

The Intervention program was developed in 11
teaching sessions, a total of 66 hours of workshop
on: “Prevention of Gender Violence and Collec-
tive Efficiency in Young Women of Violent Con-
texts”, with young women of public higher edu-
cation in Chihuahua city, Chihuahua, Mexico.

A treatment group composed of young women
aged 17 to 21 years, of higher public education,
was compared with a control group of women of

the same age range and of homogeneous psycho-
social characteristics. The intra-subjects’ diffe-
rences of the treatment were analyzed in a first
stage in the first and second time, pre and post,
and in a second stage, the differences between
treatment participants and control group were ana-
lyzed, in the Ex post time (posttest).

The women participating in the control group,
of socio-demographic and age characteristics
similar to the treatment group, were selected for
convenience, considering that the schedules in
which they were attending, failed to accommodate
those of those who participated in the intervention
workshop, this sample was collected in the same
geographical area, in the same study center, and
with subjects under the same conditions, to which
the battery of scales that was used with the treatment
sample was applied, in the second time (post test).

The workshop consisted of activities distributed
in thematic sessions, with sessions focused on:
eradicating the perception of vulnerability and cog-
nitive distortions, collective fear (social anxiety and
perceived risk), and increasing collective efficacy,
promoting proactive behavioral cognitive coping
in groups infiltrated by social violence. These
modules were: 1) vulnerability, ability / talent and

Table 1

         Groups                       

Pre- Test (Ex ante) Treatment Post-Test (Ex post)  

 

Experimental 

(Treatment) (TG)= 33 

participants 

 

 

Ot1 (treatment) 

 

 

X (intervention)  

 

Ot2    (treatment) 

 

           Control (CG)= 33                  

            participants 

 

            

______ 

        

______ 

 

Oc2     (control) 

Nota: Ot1= treatment group pre-test, Ot2= treatment group post-test, Oc2 = control group   Source: own elaboration.                                                               
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empowerment), 2) emotional physical regulation
(relaxation techniques), 3) understanding, ma-
nagement and expression of collective fears,
4) cognitive control of episodes of anger, sadness
and joy, 5) proactive behavioral cognitive coping
(reasoned action vs. reaction), 6) community
health cooperation and promotion relationships
through the development of a quality of life promo-
tion program for women victims of violence.

It was managed, through group sessions after
each topic, to inquire about emotional fear or social
anxiety and risk cognition among women; As well
as the coping strategies that women use, to offer
guidelines or action strategies, in order to prevent
the escalation of the current level of social violence.

Scales
For the taking of measurements, validated self-

report measures were used and for the develop-
ment of the course and qualitative support, semi-
structured interviews were conducted regarding
victimization, with additional descriptive infor-
mation thrown by the discussion groups, group
sessions of participatory evaluation, exposures and
resolution of group cases.

The coping strategies were measured through:
Urban Security Questionnaire (CIU) developed by
Dr. Roxana Vuanello, from the National University
of San Luis, Argentina, in 2006. Compiles respon-
ses or reactions pertaining to coping: affective,
cognitive, physiological and behavioral, so you can
get a score for each of them. In this study we focus
on obtaining the partial evaluation scores of the
physiological and emotional confrontations of the
stressors related to the victims of violence. This
instrument was designed based on a version of
the Inventory of Anxiety Situations and Responses
(ISRA) by Miguel Tobal and Cano Vindel in 1997
(Vuanello, 2006). In a study conducted by Chavez-
Valdez et al (2018), an internal consistency of 0.90
was obtained, which indicates that it was reliable.

The measures of perceived risk of victimization
and the social anxiety scale, also known as:
concrete and diffuse fear, were both developed by
José Ignacio Ruiz, Phd in 2007.

Perceived Risk Scale for Victimization (con-
crete fear) (Ex ante- Ex post),  Ruiz (2007)

Proposes an evaluation through a list of 17
crimes, sub-scale developed and adapted from

Peńa (2005), on a Likert-type scale, with three
points ranging from: unlikely (1), probable (2 ) or
very likely (3); referring to the probability of each
of the following crimes occurring in the future:
the probability of being a direct or indirect victim
in the next twelve months.

Crimes such as: sexual assault, persecution,
disappearance or homicide are included. From the
sum of the responses to each of the items and divi-
ding the result by the total of reagents a perceived
risk score is obtained, where, a higher score, in-
dicates a higher perceived risk of victimization
(Ruiz, 2007), In a previous study within the same
location, with young people of the same age range
of both genders, Chavez-Valdez et al (2018) ob-
tained a reliability index of 0.96.

Social anxiety scale (emotional / diffuse fear)
(Ex ante- Ex post).

It consists of a list of 7 items, prepared by Ruiz
(2010), Likert scale, with response options, from:
1 (nothing) to 4 (much). It results from the com-
bination of a group of three items on diffuse fear
from Ruiz (2004), adapted with two items from
the International Victimization Survey, plus ano-
ther item on fear within the home. These three items
obtained a cronbach alpha of 0.78 (Ruiz, 2004).
The other three items refer to the degree of fear
regarding the colony, and the municipality (Peńa,
2005). In the last research carried out in 2019, for
the city of Chihuahua, Chih. Mexico, the scale
reported a Cronbach’s alpha of = 0.92.

Citizen culture scale (Ex ante-Ex post): com-
posed of indicators, such as: affective identifica-
tion, commitment to the city, social agency, respect
for the city, city services, citizen participation, res-
pect for social norms, citizenship and tolerance.
The internal reliability index of the scale showed
a Cronbach’s alpha of 0.97, in a sample applied in
the city of Chihuahua.

Results
First analysis phase
The differences between treatment subjects and

control group are evaluated, in the second time
(post), see Table 2.

After performing the T Test for related samples,
differences in statistically significant pre and post
test scores were identified, and Ho1 (null hypo-
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thesis) in the main variables is rejected, for total per-
ceived risk (risk cognition) t (32 ) = 4.35, p = .000,
citizen culture t (32) = 7.24, p = .001, social anxiety
(emotional / diffuse fear) total t (32) = 9.45, p = .000,
affective coping strategy t ( 31) = 3.16, p = .000,
physiological coping strategies t (32) = 5.37, p = .000.

The treatment showed variation in the measures
of physiological affective responses, which in ex-
treme degrees denote some features of posttrau-
matic stress in women; as well as, a statistically
significant difference in the means of the compo-
nents of the measures of collective efficacy, among
others, such as the social agency and citizen parti-
cipation of women who were under treatment.

Second analysis phase
We worked with a control group of N = 33

women at the level (post test), the results were
compared with those obtained by the Ex post
treatment group (post test). The results of the
control and treatment groups are analyzed below,
by analysis of variance (Anova) of one factor, see
Table 3.

The perceived risk (risk cognition) F (1.64) = 2.73,
p <.001, d = 1.02, shows statistically significant
differences between treatment and control, with
high effect size, citing Cohen (1992), the effects
0.20 are low, 0.50 are moderate and the effects of
0.80 or more are considered high effects.

In the case of the citizen culture factor, we found
an F (1.64) = -7.28 p <.001, Cohen’s d = 2.99,
shows significant variation between treatment and
control group, with large effect size.

Regarding social anxiety, emotional fear shows
F (1.64) = 51.11 p <.001, Cohen’s d = 1.70, that
is, there are statistically significant differences bet-
ween treatment and control groups, with a high
effect size.

Analyzing the coping strategies shows changes
in statistically significant measurements in the
affective coping responses F (1.64) = 3.90 p = .002,
Cohen’s d = 1.42, between treatment and control
group, in relation to the strategies or physiological
responses with an F (1.64) = - 16.77 p = <.001,
Cohen’s d = 1.14, both show statistically signi-
ficant differences in mean scores between pre and
post test and with high effect size.

Therefore, Ho2 (null hypothesis) is rejected
because in fact statistically significant differences
were found between the sample under treatment
and the group of women who were within the cont-
rol group.

The need to guarantee the results of the inves-
tigation is to assume the lowest possible margins
of Type I error, and at the same time Type II.
According to Cohen (1992) an effect of 0.20-0.49
is low, from 0.50 to 0.79 they are medium or mode-
rate and those effects from 0.80 onwards are large.

Table 2

“T” test for related samples and results of the scores obtained on the scales in the Pre and Post, of the treatment group. 

             Scale    T- test Result 

Specific Fear ( risk cognition/perceived risk) t(32)=4.35  p= .000  

              Social Anxiety (widespread fear) t(32)= 9.45,  p= .000  

Affective coping strategies t(31)=3.16,  p= .000  

              Physiological coping strategies t(32)=5.37,  p= .000  

Citizen culture t(32)=7.24, p= .001  

Note: Specific Fear= woman risk perception, Widespread Fear= crime emotional fear, Affective coping strategies= 

emotional coping traits between woman suffering violence, Physiological coping strategies= physiological somatization of genre 

violence, Cognitive coping: strategies and cognitions about dealing with genre violence, Citizen Culture= civic participation aspects, 

respect and affectivity for the city,  social agency and enrollment with civic norms. Source: own elaboration. 
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 In the first stage of analysis, the association
between subjects in the first time (pre-test) and
second time (post-test) of the sample of women
under treatment was reviewed by T test (related
measures), finding significant changes in factors
of risk encompassed in the social anxiety const-
ructs and in the emotional and physiological res-
ponses, which in extreme degrees denote traits of
posttraumatic stress and in the perceived risk,

better associated with a sense of risk cognition in
these women than in these cases by the level
Submission to gender violence usually tends to
normalize the cycle of violence, they even feel
guilty of being victims of the aggressor, they have
no control over their lives and show mixed fee-
lings, because for the moment a risk reappreciation
was required, this allowed them to experience their
“risk awareness”.

Table 3

Means, Standard deviations and results of the variance análisis one way (ANOVA), comparative between
treatment and control group in the second time (post) 

Nota: g= group, t= treatment, c= control, Perceived risk= woman risk cognition en; Social anxiety=  emotional fear/ widespread fear;  Affective coping strategies= 
woman emotional coping traits respect genre violence, Physiological coping strategies= woman physical somatization traits of genre violence ; Citizen culture=  social 
agency aspects, civic participation, city norms and rules affectivity,  Cohen´s d= ( effect size of the treatment)   Source: own elaboration 

  

                Anova        Cohen´s d               Factor                                           g n    m       SD 
                     F (1,64) 

 

 

Specific Fear                                                             

                                                            t 

Perceived risk (+)                               c 

 

 

33 

33 

 

 

 

26.33     2.16 

23.47     3.54 

 

 

 

F (1,64)= 2.73  p<.001              1.02    

 

 

 

 

 

                                                            t 

Citizen culture (+)                              c 

 

33 

33 

 

 

11.20     3.47                  
5.00       1.60   

     

 

F (1.64)=-7.28 p<.001              2.99 

 

 

 

 
 

Widespread Fear                                                         

                                                            t 

/Social anxiety (-)                               c 

 

 

33       

33 

 

 

 

15.45     1.98 

21.58     5.24 

 

 

 

F (1,64)= 51.11 p<.001            1.70 

 

 

 

 

 

                                                            t 

Affective coping strategies ( - )          c 

 

33 

33 

 

 

7.87       5.32 

12.27     4.18 

 

 

F (1,64)= 3.90 p=.002              1.42 

 

 

 

 

 

                                                            t     

Physiological coping strategies (-)     c     

 

33 

33            

 

 

13.08     3.33        

17.42     4.26    

 

 

 

F (1,64)=-16.77 p=<.001        1.14                
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The social agency and participation of women
in group, presented variation between time (Ex
ante) and second time (Ex post), for the group of
women who were during 66 hours of intervention.
After the intervention, greater agency and social
control were found, as well as, more assertive res-
ponses around conflicting social situations, pro-
gress in their ability to recognize feelings and states
of anxiety, helplessness and more sense of control
over emotions and behaviors of young women in-
volved in the treatment.

From the beginning, in summary, it was inten-
ded to level the levels of emotional and physio-
logical coping, as well as a greater and better social
agency and participation in women.

A more proactive coping was achieved, high
levels of anxiety or emotional fear were attenuated
and risk perception or cognition rose.

A promotion in self-care and protection beha-
viors was observed in the face of the vulnerability
of their immediate contexts. Even so, the per-
ception of proactive risk was raised in the face of
constant threat, reducing social anxiety; coupled
with a progress in emotional physical exhaustion
that led to much wear and tear in relationships,
and greater social agency and social effectiveness
in these women, coupled with this, high rates of
perception of risk in the family environment were
identified seemed to be associated with traits of
post-traumatic stress in these groups of women
exposed to violence, violating their well-being,
health and quality of life, and in their proactivity:
connectivity and sociability.

The results of the treatment show a satisfactory
impact of the program since the women in the
treatment group show statistically significant diffe-
rences in: 1) an increase in assertive abilities such
as expressing their feelings, giving and receiving
support, identification and control of self-dest-
ructive behaviors of personality, show empathy,
proactive interaction, maintain and end conver-
sations, that is to say greater efficiency in the era-
dication of passive behaviors with other women,
a larger social agency, this corroborates us that
the activities of collaborative dynamics between
equals stimulate pro sociability and Socio-emo-
tional development in young women.

The adaptation of the resources learned during
each of the sessions was followed and they were
asked for feedback at the end of each session and

in the final projects for the improvement and pro-
motion of quality of life, called: “communities free
of violence” , and this in order to replicate the lear-
ning to immediate peers in their various spheres
of personal influence and rationalize the risk to
which they are scalarly exposed to generate greater
self-care and protection behaviors.

This study validates the program for adolescent
women aged 17 to 21, and proposes a psycholo-
gical treatment support that reduces social anxiety,
raises cognition and risk awareness, and fosters
the development of citizen culture in women sub-
jected to gender-based violence in violent contexts
It should be considered for future research that
the present study has limitations, as is the case
that there was only one treatment group and one
control group for budgetary reasons, and in the
case of replication, the inclusion of At least two
other groups, one more in the treatment condition
and another in the control condition, the test is
required in larger samples, which reinforces the
experimental design in the future, and allows
establishing causal relationships, another limita-
tion is the use of self-report reports, as this repre-
sents biases, this could be improved by measuring
these exchange effects thrown into the intervention
supported by additional evaluations with other
family members, neighbors or student / workmates
and other Associated variables such as: self-
esteem, cognitive and emotional intelligence and
resilience.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ñàðà-Ìàð´àð³òà ×àâåñ-Âàëüäåñ.
Ïðîô³ëàêòèêà íàñèëüñòâà ³ êîëåêòèâíà åôåêòèâí³ñòü

ó ìîëîäèõ æ³íîê â³ä íàñèëüíèöüêèõ ñèòóàö³é.
Ïðîãðàìà âòðó÷àííÿ ç æ³íêàìè, æåðòâàìè ãåíäåð-

íîãî íàñèëüñòâà, ðîçðîáëåíà ³ ñïðÿìîâàíà íà îö³íêó
âïëèâó ñîö³àëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ øëÿõîì àíàë³çó:
ñïðèéíÿòòÿ, â³ä÷óòòÿ òà íåñïðèÿòëèâî¿ ïîâåä³íêè, ÿê³
âïëèâàþòü íà ¿õíº çäîðîâ’ÿ òà çíèæóþòü ÿê³ñòü ¿õ
æèòòÿ. Áóëè âèêîðèñòàí³ ñàìîðåãóëüîâàí³ ãðóïîâ³

ìåòîäèêè. Âèá³ðêà ñêëàäàëàñÿ ç 66 æ³íîê, ó â³êîâîìó
ä³àïàçîí³ â³ä 17 äî 21 ðîêó, 33 æ³íêè â ãðóï³ ë³êóâàííÿ
òà 33 æ³íêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Äàíà ðîáî÷à ãðóïà
áóëà ñòâîðåíà äëÿ âèÿâëåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó òà
ïðîñóâàííÿ ñòðàòåã³é ïîäîëàííÿ äëÿ ä³ºâî¿ àäàïòàö³¿.
Äëÿ öüîãî ìè ïðàöþâàëè ç êâàç³-åêñïåðèìåíòàëüíèì
äèçàéíîì âèêîðèñòîâóþ÷è ïîâòîðí³ çàõîäè: î÷³êóâàí³
(ïîïåðåäíº òåñòóâàííÿ) – âòðó÷àííÿ – ôàêòè÷í³ (çàê-
ëþ÷íèé òåñò) ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Â³í ïðîâîäèâñÿ
ó âèõ³äíèé ïðîòÿãîì 11 òèæí³â ó 6-ãîäèííîìó ðåæèì³
ðîáî÷î¿ ãðóïè, çàãàëîì 66 ãîäèí. Ñïðÿìîâàí³ ïðî-
ñîö³àëüí³ ñòðàòåã³¿ âòðó÷àííÿ, ùî âðàõîâóþòü ôàêòîðè
ðèçèêó, åíäåì³÷í³ àñïåêòè íàñèëüñòâà, ñåðåä ³íøèõ,
ìîäóëÿö³þ íåãàòèâíèõ êîãí³òèâíèõ òà ïîâåä³íêîâèõ
ïðîöåñ³â òà ô³ç³î-àôåêòèâí³ ðåàêö³¿, ïîçíà÷åí³ òàêèì
÷èíîì, ùî ïðèçâîäÿòü äî ðèçèêó åâîëþö³¿ ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà çàçâè÷àé ïðèçâîäèòü äî äåïðåñèâ-
íèõ ïðîöåñ³â, óçàãàëüíþþòü òðèâîæí³ñòü, õðîí³÷íèé
ñòðåñ òà ïîñòòðàâìàòè÷íèé õàðàêòåð.

Ïðîãðàìà çàçíàëà ñóòòºâèõ çì³í, ùî âèçíà÷àþòüñÿ
àíàë³çîì â³äõèëåííÿ òà îñëàáëåííÿ äî âèñîêèõ åôåêò³â,
ïðîäåìîíñòðîâàíèõ D Êîåíà, â³äì³ííîñò³ â äî òà ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ â ïðî-ñîö³àëüíèõ àñïåêòàõ, ó òåðì³íàõ
ôàêòîð³â ðèçèêó, ñåðåä ³íøèõ, ó íåãàòèâíèõ êîãí³òèâ-
íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ ïðîöåñàõ òà ô³ç³î-àôåêòèâíèõ
ðåàêö³ÿõ, ùî ôîðìóþòü ðèñè ñèíäðîìó çàãàëüíî¿
òðèâîãè òà ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ñòðåñó ó ìîëîäèõ æ³íîê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðàòåã³¿ ïîäîëàííÿ, ñîö³àëüíà òðè-
âîæí³ñòü, ñïðèéíÿòèé ðèçèê, åôåêòèâí³ñòü êîëåêòèâó,
êóëüòóðà ãðîìàäÿí.

ANNOTATION

Sarah-Margarita Chavez-Valdez.
Genere violence prevention and collective efficacy in young

woman from violent contexts.
An intervention program with women victims of

gender violence is designed and addressed evaluating
effects on social effectiveness by analyzing: percep-
tions, sensations and adverse behaviors that have an
impact on their health and reduce their quality of life.
Self-regulated group techniques were used. The sam-
ple consisted of 66 women, in the age range of 17 to
21 years, 33 women in the treatment group and 33
women in the control group. A workshop was designed
to identify risk factors and promote coping strategies
for proactive adaptation. For this effect, we worked
with a quasi-experimental design using repeated mea-
sures, Ex ante (pretest)-intervention-Ex post (posttest),
with a control group. It was carried out in a weekend
mode for 11 weeks in a 6-hour workshop mode, a total
of 66 hours. The intervention addressed pro-social
strategies considering risk factors, endemic aspects
of violence, among others, modulation of negative cog-
nitive and behavioral processes and of physio-affective
responses labeled to lead at risk to the evolution of
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individual pathologies that normally lead to depression
processes, generalized anxiety, chronic stress and post
trauma nature.

The program exerted significant changes deter-
mined by the analysis of variance and of moderate to
high effects demonstrated by Cohen’s d, the diffe-
rences in pre and post-treatment means in pro-social
aspects, in terms of risk factors, among others, in the
Negative cognitive and behavioral processing and phy-
sio-affective responses that shaped traits of generalized

anxiety, and post-traumatic stress in young women.
Keywords: coping strategies, social anxiety, per-

ceived risk, collective efficacy, citizen culture.
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