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Anatoliy V. FURMAN

METHODOLOGICAL RECONSTRUCTION OF SYSTEM-THOUGHT-ACTIVITY
APPROACH TO UNDERSTANDING CONSCIOUSNESS

Ìåòîäîëîã³ÿ ÿê ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³

“…Ùî æ äî ïðåäìåò³â, êîòð³ ðîçóì ìèñëèòü ÿê íåîáõ³äí³, àëå (ïðèíàéìí³ òàê, ÿê
¿õ ìèñëèòü ðîçóì) âçàãàë³ íå ìîæóòü áóòè äàíèìè â äîñâ³ä³, òî ñïðîáè ìèñëèòè ¿õ

(îñê³ëüêè ìèñëèòè ¿õ óñå æ òàêè ìîæíà) º âèòîí÷åíèì ïðîáíèì êàìåíåì òîãî, ùî ìè
ïðèïóñòèëè ÿê çì³íåíèé ìåòîä ñïîñîáó ìèñëåííÿ, à ñàìå, ùî ìè ìîæåìî ï³çíàâàòè

ïðî ðå÷³ a priori ëèøå òå, ùî ìè ñàì³ â íèõ âêëàëè”
(²ììàíó¿ë Êàíò [14, ñ. 26–27])

“Ñâ³äîì³ñòü – öå ïåðø çà âñå ñâ³äîì³ñòü ³íøîãî. Àëå íå â òîìó çíà÷åíí³, ùî ìè
óñâ³äîìëþºìî, áà÷èìî ³íøèé ïðåäìåò, à â òîìó ñåíñ³, ùî ëþäèíà â³ä÷óæåíà â³ä

çâè÷íîãî ¿é, áóäåííîãî ñâ³òó, â ÿêîìó âîíà ïåðåáóâàº. Ó öåé ìîìåíò âîíà äèâèòüñÿ
íà íüîãî íåìîâ áè î÷èìà ³íøîãî ñâ³òó, ³ â³í ïî÷èíàº çäàâàòèñÿ ¿é íåçâèêëèì, íå
ñàìèì ñîáîþ çðîçóì³ëèì. ßê á³ëö³, êîòðà á ç³ñêî÷èëà ç â³äîìîãî êîëåñà ³ ç áîêó

ðàïòîì ïîäèâèëàñÿ íà öå êîëåñî. Öå ³ º ñâ³äîì³ñòü ÿê ñâ³ä÷åííÿ. Â³äòàê ÿ
ï³äêðåñëþþ, ïî-ïåðøå, ùî º ñâ³äîì³ñòü ³, ïî-äðóãå, ùî òåðì³í «ñâ³äîì³ñòü»

ïðèíöèïîâî îçíà÷àº ÿêèéñü çâ’ÿçîê àáî ñï³ââ³äíåñåííÿ ëþäèíè ç ³íøîþ ðåàëüí³ñòþ
ïîâåðõ ÷è ÷åðåç ãîëîâó íàâêîëèøíüî¿ ðåàëüíîñò³. Íàçâåìî öå óìîâíî çàãîñòðåíèì

ïî÷óòòÿì ñâ³äîìîñò³, êîòðå âîäíî÷àñ ïîâ’ÿçàíå ç ÿêîþñü ³íîáóòòºâîþ íîñòàëüã³ºþ”
(Ìåðàá Ìàìàðäàøâ³ë³ [23, ò.1, ñ. 184])

ÂÑÒÓÏ

Àêòóàëüí³ñòü òåìè äîñë³äæåííÿ. Ñüîãîäí³
ñåðåä ìèñëèòåë³â ³ íàóêîâö³â çàãàëüíîâèçíàíà
ñóïåðå÷í³ñòü ³ íåîäíîçíà÷í³ñòü ñó÷àñíèõ
óÿâëåíü ïðî ñâ³äîì³ñòü, ¿¿ ñóòí³ñí³ âëàñòèâîñò³
òà ôåíîìåíàëüí³ ïðîÿâè, à òàêîæ ïðî øèðîêå
áàãàòîìàí³òòÿ, ÷àñòî íå âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ³
íàâ³òü êîíòðîâåðñ³éíèõ, ï³äõîä³â äî ¿¿ àíàë³çó

òà ³íòåðïðåòàö³¿. Êð³ì òîãî, âñå á³ëüøå âèãîëî-
øóºòüñÿ äóìêà, ÷è º ñàì ñåíñ îáãîâîðþâàòè
ïðîáëåìó ñâ³äîìîñò³ íà äàíîìó åòàï³ ðîçâèòêó
íàóêîâîãî äèñêóðñó, òîìó ùî íàÿâí³ ³ñòîòí³
â³äì³ííîñò³ ó âèçíà÷åíí³ ïîíÿòòÿ “ñâ³äîì³ñòü”,
êîëè öèì òåðì³íîì ïîçíà÷àþòü ð³çí³ ôåíîìåíè
[1; 3; 13; 18]. Àëå íå ëèøå öå íåéìîâ³ðíî ïðîá-
ëåìàòèçóº ïðîöåñ ï³çíàííÿ ³ ìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿
ðîáîòè ç³ ñôåðîþ ñâ³äîìîñò³ ÿê íàäâàæëèâèì,



6 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2021. ¹ 1 (83)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

õî÷à é óòàºìíè÷åíèì, çð³çîì ëþäñüêîãî áóòòÿ.
Ïî-ïåðøå, ð³çíîìàí³òòÿ ôåíîìåíîëîã³¿ ñâ³äî-
ìîñò³ àæ í³ÿê íå ð³âíîö³ííå ¿¿ ðåàëüíîìó áóò-
òºâîìó ãîðèçîíòó; ïî-äðóãå, ³ñíóþ÷èé åìï³ðè÷-
íèé áàçèñ ÿâèù ³ ôàêò³â ñâ³äîìî¿ àêòèâíîñò³
îñîáè, ùî òðàäèö³éíî õàðàêòåðèçóþòü ïîò³ê
÷è ðîçâèòîê ñâ³äîìîñò³, ÷àñòî íàñïðàâä³ ñòîñó-
ºòüñÿ ³íøèõ ïñèõîäóõîâíèõ óçì³ñòîâëåíü
(ñïðèéìàííÿ, ïàì’ÿò³, óÿâè, ìèñëåííÿ, ïåðå-
æèâàííÿ, âîë³); ïî-òðåòº, ³íòåëåêòóàë³çàö³ÿ
ñâ³äîìîñò³ ó ô³ëî- òà îíòîãåíåç³, ïî÷èíàþ÷è
â³ä Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî (1896–1934), öå õî÷à é
íàäâàæëèâèé êàíàë ðîçøèðåííÿ ¿¿ ñìèñëîñåí-
ñîâèõ îáð³¿â, ïðîòå äàëåêî íå ºäèíèé ³, ìîæ-
ëèâî, íå ãîëîâíèé; ïî-÷åòâåðòå, ñâ³äîì³ñòü
óíàÿâëþºòüñÿ íå ëèøå ñåìàíòè÷íèìè çàñîáàìè
â óñóñï³ëüíåíîìó ëþäñüêîìó æèòò³, òîáòî
ìîâîþ, ìîâëåííÿì (ïðè÷îìó ÿê çîâí³øíüîìó,
òàê ³ âíóòð³øíüîìó), à ùå é ÷èìîñü ïîòîé-
á³÷íèì, òðàíñöåíäåíòíèì, íîóìåíàëüíèì, ñåáòî
òèì, ùî ïåðåáóâàº ïî òîé á³ê ïðèðîäíèõ ÿâèù
³ ñòàíîâèòü íåï³çíàâàíó ñóòí³ñòü (ïåðåäóñ³ì
ìîâèòüñÿ ïðî äóøó, äóõ, Áîãà); òîìó çàä³ÿííÿ
ñåìàíòè÷íîãî ðåñóðñó íå çàáåçïå÷óº âèðàæåííÿ
“íàäëèøêó ä³éñíîñò³” ñâ³äîìîãî äîñâ³äó
(Ì.Þ. Ñàâåëüºâà).

Âñå çàçíà÷åíå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ðîçêîäó-
âàííÿ òàºìíèö³ ñâ³äîìîñò³ – öå ïåðåäóñ³ì
ìåòîäîëîã³÷íà ïðîáëåìà, ùî âèìàãàº ïîøóêó
íåïðåäìåòíî öåíòðîâàíèõ ìåòîä³â ³ çàñîá³â,
ð³øó÷îãî ïåðåõîäó â³ä îá’ºêòèâíèõ òåîð³é
ñâ³äîìîñò³ äî ¿õ ́ ðóíòîâíî¿ ðåôëåêñ³¿ íà íîâèõ
ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ, òîáòî äî ïîâíîö³ííî¿
ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³. ² ñàìå öåé ïåðåõ³ä
ïîêëèêàíå îêðåñëèòè ïðîïîíîâàíå äîñë³ä-
æåííÿ.

Ïîñòàíîâêà ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè.
Çàãàëîì, ÿêùî â³ä³éòè â³ä ÷èñëåííèõ ïàðàäèã-
ìàëüíèõ òå÷³é ³ ñèñòåì ñòâîðåííÿ òåîðåòè÷íî-
ãî ëàäó ñâ³äîìîñò³, òî º ï³äñòàâè àðãóìåíòóâà-
òè íàÿâí³ñòü ùîíàéìåíøå äâîõ äîñë³äíèöüêèõ
ñòðàòåã³é êîíñòðóþâàííÿ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ
ï³çíàííÿ òîãî, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ñâ³äîì³ñòü ÿê
âåðøèííà ôîðìà ³ ñàìîáóòí³é ñïîñ³á ëþäñü-
êîãî áóòòÿ.

Ïåðøà ñòðàòåã³ÿ ïîëÿãàº ó âèâ÷åíí³ ñâ³äî-
ìîñò³ ÿê ðåàëüíîãî ïðèðîäíîãî ôåíîìåíó (àáî
â íàïðÿìêó ìåæîâèõ àáñòðàêö³é ³ ôîðìàë³çà-
ö³é, àáî â ðîçâèòêîâîìó êîíòåêñò³ ï³çíàâàëü-
íèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ òà êîãí³òèâíèõ ïðîöåñ³â,
ñòàí³â, âëàñòèâîñòåé, òåíäåíö³é) ³ âîäíî÷àñ ÿê
íàäñêëàäíî¿ íàóêîâî¿ ïðîáëåìè, ïðè÷îìó á³ëüø-
ìåíø ÷³òêî óïðåäìåòíåíî¿ é ÷àñòî ñóá’ºêòèâíî
óçàëåæíåíî¿. Âëàñíå òàêó ñòðàòåã³þ, íåçâàæà-
þ÷è íà ³ñòîòíó â³äì³íí³ñòü ó íàóêîâèõ ïðåäìå-

òàõ ³ ìàñèâàõ çäîáóòîãî åìï³ðè÷íîãî ìàòåð³àëó,
çä³éñíþþòü ëîã³êà, åï³ñòåìîëîã³ÿ, ë³íãâ³ñòèêà,
íåéðîá³îëîã³ÿ, êîãí³òîëîã³ÿ ³, çâ³ñíî, ïñèõî-
ëîã³ÿ. Ïîºäíóº ¿õ òå, ùî âîíè äîñë³äæóþòü
ñâ³äîì³ñòü øëÿõîì ³ çàñîáàìè ïðåäìåòî-
öåíòðîâàíîãî òåîðåòèçóâàííÿ, ùîíàéïåðøå
ðåñóðñàìè ³äåàë³çàö³¿ òà àáñòðàãóâàííÿ, ùî
óìîæëèâëþº îòðèìàííÿ ôðàãìåíòàðíèõ, ëî-
êàëüíèõ ïðîºêö³é öüîãî àòðèáóòèâíîãî ôàêòó
ëþäñüêîãî æèòòÿ ÿê ñâîºð³äíî¿ ñôåðíî¿
ä³éñíîñò³. Ó ï³äñóìêó öèìè íàóêàìè, ÿê ³ ¿õ
îêðåìèìè äèñöèïë³íàðíèìè â³äãàëóæåííÿìè,
ñòâîðåí³ ³ ïðîäîâæóþòü ñòâîðþâàòèñÿ ÷èñëåíí³
ðàö³îçì³ñòîâ³ êîíöåïòóàëüí³ âåðñ³¿ òà ìîäåë³
åêçèñòåíö³éíî áåçêðàéî¿ ôåíîìåíàëüíî¿ ìîçà-
¿êè ñâ³äîìîñò³, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ¿¿ ³çîëüîâàí³
àñïåêòè, âèì³ðè, ôîðìîâèÿâè (äåòåðì³íàíòè,
ñêëàä, ñòðóêòóðó, ñòàí, óçì³ñòîâëåííÿ, ôóíê-
ö³¿, ðåæèìè ðîáîòè òîùî). Îñòàíí³ õàðàêòåðè-
çóþòü ñâ³äîì³ñòü àáî ÿê íåïîçáóòíþ äàí³ñòü
ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè (à òàêîæ ãðóïè,
ñîö³óìó, ëþäñòâà), ç ÿêîþ òðåáà ðàõóâàòèñÿ,
àáî ÿê ïîÿñíþâàëüíèé ïðèíöèï äëÿ ðîçâ’ÿ-
çàííÿ äîñë³äíèêàìè êëþ÷îâèõ ÷è âíóòð³øíüî-
äèñöèïë³íàðíèõ ïðîáëåì. Òîìó, ñêàæ³ìî, çà-
ãàëüíîïðèéíÿòå ó ïñèõîëîã³¿ âèçíà÷åííÿ òîãî,
ùî ñâ³äîì³ñòü º âèùà ñòàä³ÿ ðîçâèòêó ëþäñüêî¿
ïñèõ³êè ³ ùî âîíà “çàâæäè ïåðåäáà÷àº ï³çíà-
âàëüíå ñòàâëåííÿ äî ïðåäìåòà, ùî çíàõî-
äèòüñÿ ïîçà íåþ”, òîä³ ÿê ¿¿ ñòðèæåíü ñòàíîâ-
ëÿòü “ñóñï³ëüíî íàêîïè÷åí³ çíàííÿ, îá’ºêòèâî-
âàí³ â ñëîâ³”, é â³äòàê áåç “ìîâè íåìàº ñâ³äî-
ìîñò³” (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí [21, ñ. 243–245]),
íå ñò³ëüêè ïîÿñíþþòü ñàìîäîñòàòíþ áóòòºâó
êâ³íòåñåíö³þ ö³º¿ ôóíäàìåíòàëüíî¿ âëàñòèâîñò³
ëþäñüêîãî (äóøåâíîãî) æèòòÿ, ñê³ëüêè ïî-
ð³çíîìó ³íòåðïðåòóþòü ¿¿ ïîä³ºâó î÷åâèäí³ñòü,
ñèòóàö³éíó ÿâí³ñòü, âîäíîðàç çàäàþ÷è ðàö³î-
íàë³çîâàí³ ïðèïèñè ³ êóëüòóðí³ íîðìè òîãî ÷è
³íøîãî ðîçóì³ííÿ. Ïðèì³òíî, ùî ö³ ïðèïèñè ³
íîðìè çäåá³ëüøîãî îáìåæåí³ ÿê ïåâíèìè
ñâ³òîãëÿäíèìè ðàìêàìè, òàê ³ îíòîëîã³÷íèìè
êàðòèíàìè äîñë³äæóâàíèõ îêðåìîþ íàóêîþ
ðåàëüíîñòåé. Ïðîòå ãîëîâíå, ùî îòðèìóâàíà
îíòîëîã³÷íà êàðòèíà ñâ³äîìîñò³ íàãàäóº áåç-
ëàäíó ïàâóòèíó ã³ïîòåç, ôàêò³â, ìîäåëåé, êîí-
öåïö³é, òåîð³é, ó ÿêèõ ñàìå ïîíÿòòÿ “ñâ³äî-
ì³ñòü” ïîçíà÷àº ð³çí³ ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ³
ôóíêö³îíàëè ³äåàëüíîãî çàñâ³òó ëþäñüêîãî
áóòòÿ, à ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íå ïîëå ä³éñíîãî
æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ ó ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèõ
äèñêóðñàõ ï³äì³íÿºòüñÿ “âèð³øàëüíèìè” ÷è
“äîïîì³æíèìè” àðòåôàêòàìè (ñõåìàòèçìàìè,
ìóäðàö³ÿìè, ôàíòîìàìè), ùî ðåäóêóþòü ³
ñïîòâîðþþòü ¿¿ äîñòåìåííó ñôåðíó ä³éñí³ñòü,
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ïðèìíîæóþ÷è ó òàêèé ñïîñ³á ëàâèíó íåäîñòî-
â³ðíîãî íàóêîâîãî çíàííÿ. Çâ³äñè – áåçâèõ³äü
óêàçàíîãî øëÿõó ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³, ÿêó
íåùîäàâíî ÷³òêî â³äðåôëåêñóâàâ À.À. Ï³ñ-
êîïåëü: “ßêùî é ìîæíà îòðèìàòè ÿêèéñü
îñìèñëåíèé ìåòîäîëîã³÷íèé âèñíîâîê ³ç íàÿâ-
íîãî êîëà îáãîâîðåííÿ ïðîáëåì ñâ³äîìîñò³, òî,
ìàáóòü, â³í ìàº ïîëÿãàòè â òîìó, ùî íà äàíîìó
åòàï³ íåìîæëèâî âêàçàòè íà çàãàëüíî çíà÷èìå
óÿâëåííÿ ïðî ñâ³äîì³ñòü, ÿêå âèíèêëî á íà áàç³
³ñíóþ÷èõ òî÷îê çîðó, àí³ íà ïð³îðèòåòíå
â³äíîøåííÿ ì³æ íàÿâíèìè ï³äõîäàìè äî
ñâ³äîìîñò³” [18, ñ. 35].

Äðóãà äîñë³äíèöüêà ñòðàòåã³ÿ íå ðîçãëÿäàº
ñâ³äîì³ñòü í³ ÿê íàóêîâó ïðîáëåìó, àí³ ÿê
îá’ºêò ï³çíàííÿ, à âèâ÷àº ¿¿ îïîñåðåäêîâàíî,
òîáòî ó íåïðÿìèé ñïîñ³á, – ÷åðåç ðîçóì³ííÿ
óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³
ëþäèíè ³ ÷åðåç îïèñ-³íòåðïðåòàö³þ ñâ³äîöòâ
ñâ³äîìîñò³ ÿê ñâ³äîìîãî äîñâ³äó (óä³ÿëüíåííÿ
àêò³â óñâ³äîìëåííÿ) é â³äòàê øëÿõîì ç-ìèñ-
ëîâîãî ïðîíèêíåííÿ ó ñôåðó òðàíñöåíäåíö³¿.
Ïðè÷îìó ðîçóì³ºòüñÿ òà ³íòåðïðåòóºòüñÿ âîíà
ó ¿¿ ñóòí³ñíîìó îñåðåäêó, à íå ç áîêó âëàñíîãî
çì³ñòó, êîëè çàíîñèòüñÿ äî øåðåãó ëîã³÷íèõ
÷è ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ó öüîìó ðàç³
ñâ³äîì³ñòü íå ò³ëüêè ùîñü ñôåðíî á³ëüøå, í³æ
ñàìîî÷åâèäíèé ôåíîìåí, à é í³æ ôàêò ëþäñü-
êîãî æèòòÿ, õî÷à ïîä³¿-ôàêòè ñîö³àëüíîãî ïîâñÿê-
äåííÿ ìîæóòü áóòè áåçïîñåðåäíüî çàä³ÿí³ ó
ôîðìîòâîð÷èé çàñâ³ò áóòòºâîãî òðèâàííÿ
ñâ³äîìîñò³. Îòîæ ó öüîìó ðàç³ ìîâèòüñÿ ïðî
âèõ³ä íà ÿê³ñíî ³íøèé ð³âåíü ðåôëåêñèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ – íà ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ó
êîíòåêñò³ âèçíàííÿ ìåòàô³çè÷íîãî ñòàòóñó
ñâ³äîìîñò³ ïîçà çíàêîâèì ïðîñòîðîì. Òîìó çà
öüîãî ñòðàòåã³÷íîãî ïîãëÿäó ôîðìà ñïðàâä³
ñòàíîâèòü ñóòí³ñòü ñâ³äîìîñò³. Çâ³äñè çàêîíî-
ì³ðíî, ùî ìåòàòåîð³ÿ ñâ³äîìîñò³ îáñòîþº ³
ïðàãìàòè÷íî çàñòîñîâóº ôîðìàëüíèé ìåòîä,
ñåáòî “ïîñòàº ïîðîæí³ì çì³ñòîì â³äíîñíî ô³-
ëîñîô³¿ ïîñòìîäåðíó” (Ì.Þ. Ñàâåëüºâà [22,
ñ. 15]), àäæå çäàòíà ÿê ìàòåð³àë âèêîðèñòàòè
äîñâ³ä áóäü-ÿêèõ ô³ëîñîôñüêèõ ³ íàóêîâèõ
òå÷³é (äî ïðèêëàäó, åï³ñòåìí³ îðãàí³çîâàíîñò³
òðàíñöåíäåíòàëüíî¿ ôåíîìåíîëîã³¿, ñåì³îòèêè,
ïñèõîàíàë³çó, ïîñòðóêòóðàë³çìó, ïñèõîñîô³¿
â÷èíêó òà ³í.), óíèêàþ÷è ÿê ïåðåâàæàííÿ
îäíîãî ìåòîäó íàä ³íøèì, òàê ³ ¿õ õàîòè÷íîãî
ïîºäíàííÿ ÷åðåç ñóòî ôîðìàëüíèé âæèòîê.

Îòæå, êîíñòàòóºìî ðàçëèâó àëüòåðíàòèâ-
í³ñòü ïðåäìåòîöåíòðîâàíèõ òåîð³é ñâ³äîìîñò³
òà ¿¿ ìåòàô³çè÷íî¿ òåîð³¿ çà íèçêîþ çàñàäíè÷èõ
åï³ñòåìîëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â (³äåé, ïðîáëåìà-
òèêè, ïðèíöèï³â, âèçíà÷åíü, êîíöåïö³é, ôàê-
òè÷íîãî ìàòåð³àëó òà ³í.) é ãîëîâíå – çà ìå-

òîäîëîã³÷íèì ï³äõîäîì äî ç’ÿñóâàííÿ ä³éñíîãî
³ñíóâàííÿ öüîãî âåðøèííîãî ñóáñòàíö³éíîãî
çð³çó áóòòÿ. Òîìó º íàãàëüíà ïîòðåáà ç’ÿñóâàòè
ñòóï³íü åâðèñòè÷íîñò³ òèõ ñèñòåì ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ, êîòð³ çðåàë³çîâóþòü á³ëüøèé ÷è
ìåíøèé â³äõ³ä â³ä ñóòî íàóêîâîãî (ðàö³îíàëü-
íîãî) òåîðåòèçóâàííÿ é ïðîïîíóþòü îðèã³-
íàëüí³ âèõîäè çà ðàìêè äèõîòîì³¿ “ñóá’ºêò –
îá’ºêò” ó ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ òà êîíñòðóþâàííÿ
ñâ³äîìîñò³ ÿê ÿê³ñíî ³íøîãî çàñâ³òó â³äíîñíî
äî ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó, ùî, ïðîòå, ïðîíèêàº é
íàïîâíþº ñìèñëîñåíñîâîþ òà êîíöåïòíîþ
åíåðãåòèêîþ îñòàíí³é.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: çä³éñíåííÿ ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî
ï³äõîäó (ÑÌÄ-ï³äõîäó) äî ðîçóì³ííÿ ñâ³äî-
ìîñò³ ÿê äî àòðèáóòèâíîãî ³íâàð³àíòó-ñïîñîáó
ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³ ó ºäíîñò³ íîóìåíàëüíîãî
³ ôåíîìåíàëüíîãî, òðàíñöåíäåíòíîãî òà ³ìà-
íåíòíîãî, íåï³çíàâàíîãî ³ ï³çíàâàíîãî, áåçìîâ-
íîãî ³ ìîâëåííºâîãî, íåîçíà÷åíîãî ³ íàçâàíîãî.

Ìåòà êîíêðåòèçóºòüñÿ ó òðüîõ çàâäàííÿõ
ìåòîäîëîã³÷íîãî ïîøóêó:

à) îêðåñëèòè ïðîáëåìíèé êîíòåêñò ô³ëîñîô-
ñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ðîáîò³ äîñë³äíèêà
ç³ ñâ³äîì³ñòþ;

á) îá´ðóíòóâàòè îñíîâí³ ìîäóñè ðîçóì³ííÿ
ñâ³äîìîñò³ ó ôîðìàò³ ³íòåãðàëüíèõ íàïðÿì³â
ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿;

â) âèñâ³òëèòè ïðèíöèïè, óìîâè òà îñîáëè-
âîñò³ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó äî
îïðàöþâàííÿ êàòåãîð³¿ ñâ³äîìîñò³ ÿê êîí-
öåïòóàëüíîãî çàñîáó ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè é
³íòåëåêòóàëüíîãî áàçèñó (ðåñóðñó) êîëåêòèâíî¿
òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

1. ÏÐÎÁËÅÌÍÈÉ ÊÎÍÒÅÊÑÒ
Ô²ËÎÑÎÔÑÜÊÎÃÎ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß

Ó ÐÎÁÎÒ² Ç² ÑÂ²ÄÎÌ²ÑÒÞ

“Ðåôëåêñ³ÿ âèÿâëÿº ñåáå â ìåòàòåîð³¿
ñâ³äîìîñò³ ÿê ñïîñ³á, à íå ÿê ìåòîä â

åï³ñòåìîëîã³¿, [òîáòî ÿê] ñïîñ³á ðîçóì³ííÿ
ñåáå [ó ñòàí³] ô³ëîñîôóâàííÿ â³äíîñíî

âèêîðèñòàííÿ (³ çàñòîñóâàííÿ äî îïèñó íèì
ñàìîãî ñåáå) òèõ òåðì³í³â ³ ïîíÿòü, ÿê³ âæå

(çàâæäè “âæå”!) âæèâàþòüñÿ íå íèì,
òî÷í³øå – íèì ÿê íå íèì…Òîìó ïîçèö³ÿ

ô³ëîñîôà ìàº áóòè óí³âåðñàëüíîþ, äå
ðåôëåêñ³ÿ ñëóãóº ñïîñîáîì óí³âåðñàë³çàö³¿

(ð³âíî ïîçèòèâíî¿ ³ íåãàòèâíî¿) öèõ òåðì³í³â
³ ïîíÿòü. Íå áóäó÷è â³äðåôëåêñîâàí³, âîíè

çàëèøàþòüñÿ ïñåâäîîá’ºêòàìè,
ôðàãìåíòàìè ÷óæî¿

îíòîëîã³çîâàíî¿ ñâ³äîìîñò³”
(Îëåêñàíäð Ï’ÿòèãîðñüêèé [16, ñ. 11–12])

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.005
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Ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ, áóäó÷è ïðèê-
ëàäíèì çàñòîñóâàííÿì àáî ïðàãìàòè÷íîþ ñòî-
ðîíîþ ìåòîäîëîã³¿ (äèâ. [7; 16; 27; 30 òà ³í.]),
³ñòîòíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä îñòàííüî¿ çà óìîâàìè
÷àñîïëèíó é çà ³íâàð³àíòàìè óòâåðäæåííÿ
³íòåíö³éíîñò³ ñàìèõ ñâ³äîìèõ äîñë³äíèõ çóñèëü
îñîáèñòîñò³ ìèñëèòåëÿ. Òàê, ìåòîäîëîã³ÿ ìîæå
ìèñëèòèñÿ ó ¿¿ áåçîñîáîâèõ ³ íàâ³òü ó ïåð-
ñîíàëüíî íåïî³ìåíîâàíèõ ðåçóëüòàòàõ, ùî
óìîæëèâëþº ¿õ âèêîðèñòàííÿ ó âèãëÿä³ ³äåé,
êîíöåïò³â, ïîíÿòü òà ôîðìóëþâàíü â ³íøèõ é
çàãàëîì áóäü-ÿêèõ äîñë³äíèöüêèõ êîíòåêñòàõ.
Òîìó ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíèé ðåñóðñ çàâæäè íàëå-
æèòü ³ñòîðè÷íî íàÿâí³é ñèñòåì³ íàïðàöüîâàíèõ
äîñòîéíèêàìè ëþäñòâà é ñóá’ºêòèâîâàíèõ ó
ñâ³äîì³ñíîìó âèì³ð³ áóòòÿ ðàö³îíàëüíèõ çíàíü
ïðî ôîðìè, ìåòîäè, ñïîñîáè òà çíàðÿääÿ ï³ç-
íàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ, ïåðåòâîðåííÿ ðåàëüíî¿
÷è óÿâíî¿ ä³éñíîñò³. Ó öüîìó ñåíñ³ ìåòîäîëîã³ÿ,
ÿê ³ ô³ëîñîô³ÿ, – öå ñôåðà âæå âèê³í÷åíèõ,
äîâåðøåíèõ ðåçóëüòàò³â ³ ôîðìóëþâàíü, ùî
îðãàí³çîâàí³ ëþäñüêèì ðîçóìîì ÿê îêðåìèé
ñàìîáóòí³é ñâ³ò (äèâ. ìîþ ñòàòòþ “Ñâ³ò ìåòîäî-
ëîã³¿” [34]) ³ç âëàñíèìè ³ñòîð³ºþ, êóëüòóðîþ,
ñóêóïí³ñòþ ðåñóðñíèõ çàñîá³â ³ ôîðì ïðàêòèêó-
âàííÿ. Ïðîòå ó ïðèçíà÷åíí³ é îñìèñëþâàíèõ
îá’ºêòèâóâàííÿõ ô³ëîñîô³ÿ ³ ìåòîäîëîã³ÿ áà-
ãàòî â ÷îìó ðîçõîäÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ, õî÷à é
çáåð³ãàþòü ñï³ëüí³ñòü òèïó ìèñëåííÿ – éîãî
ðåôëåêñèâí³ñòü. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî “ïðåä-
ìåòîì ìåòîäîëîã³¿ º ìèñëåííÿ ³ ñâ³ò, çàäàíèé
÷åðåç öå ìèñëåííÿ” (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé),
ìåòîäîëîã³ÿ ñòîñóºòüñÿ ³ñòîð³¿ ÿê ìèñëåííÿ ïðî
âæå çäîáóòèé íåþ äî öüîãî ìîìåíòó àðñåíàë
çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ñåáòî
òîãî, ùî ïîñòàº  äîáðå óñâ³äîìëþâàíèì ó ¿¿
çä³éñíåíí³ êîíêðåòíèì ìåòîäîëîãîì ÷è íàóêî-
âîþ øêîëîþ.

Íàòîì³ñòü ìåòîäîëîãóâàííÿ, îñîáëèâî íàé-
âèùîãî, óí³âåðñàëüíîãî ùàáëÿ – ô³ëîñîôñü-
êîãî, íàñàìïåðåä ïîëÿãàº â êîíêðåòí³é ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³ ñàìîãî ìåòîäîëîãà, òîáòî ó éîãî
ìèñëåíí³ “òóò” â ö³ëêîì ïåâí³é ïðîáëåìíî-
ä³àëîã³÷í³é ñèòóàö³¿ ç ³íøèìè ô³ëîñîôàìè ³
íàóêîâöÿìè. Ïðè÷îìó ó âèêîíàíí³ íèì âëàñíî¿
ñïðàâè á³ëüøå ïðèñóòíÿ åêçèñòåíö³ÿ “òóò”
(ñóáñòàíö³éíå óä³ÿëüíåííÿ ìèñëåííÿ ïîñåðåä
öèõ óìîâ òà îáñòàâèí), àí³æ “òåïåð”, êîòðå º
ïëèííèì, íåòðèâêèì, çì³ííèì ôåíîìåíàëüíèì
ïîòîêîì. Îòîæ ìîâèòüñÿ ïðî ñèòóàö³éíèé
êîíòåêñò ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ,
êîòðèé çîðãàí³çîâóº òîé, êèì çàâîëîä³ëî
ìèñëåííÿ ³ õòî â öþ ìèòü çàéìàºòüñÿ ÷³òêî
âèçíà÷åíîþ ìåòîäîëîã³÷íîþ ðîáîòîþ. ²íàêøå
êàæó÷è, ïîíÿò³éí³ ìåæ³ êîíòåêñòó â öüîìó,

îñîáèñò³ñíî öåíòðîâàíîìó, ðàç³ çì³ñòîâíî
îõîïëþþòü ÷àñ “òåïåð”, “îñü öåé ìîìåíò”,
õàðàêòåðèçóþ÷è äàíèé êîíòåêñò ÿê òåêñòóàëüíó
ñòðóêòóðó, ùî îïèñóº ïåâíèé ñèòóàö³éíî
îáìåæåíèé ïðîñò³ð. Ó ñòèñëèõ íàïðóæåíèõ
ðàìêàõ “òóò” ³ “òåïåð” çàâæäè ³ñíóº ðîç-
ìåæóâàííÿ ì³æ àêòóàëüíîþ ïðàãìàòèêîþ
ñâ³äîìîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ³ çîâí³øí³ì ñâ³òîì
(³ñòîð³ºþ, êóëüòóðîþ, ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì),
äå ïîä³áíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ íå â³äáóâàºòüñÿ
³ äå éîãî ê³íöåâ³ ðåçóëüòàòè ³ ôîðìóëþâàííÿ
îòðèìóþòü ïðèñòàíîê. Òàì âîíè “âêîð³íþ-
þòüñÿ” ³ “çàñòîñîâóþòüñÿ”, à ïîò³ì ëèøå ç âîë³
ô³ëîñîôñüêè êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãà ö³
ðåçóëüòàòè ³ ôîðìóëþâàííÿ ïîâåðòàþòüñÿ äëÿ
íàñòóïíîãî ïðèñê³ïëèâîãî ðåôëåêñóâàííÿ íàä
âëàñíèì ìèñëåííÿì ÿê íàä ïîòîêîì ôàêò³â ÷è
ñâ³äîöòâ ñâ³äîìîñò³.

Ó òàêèé ñïîñ³á äëÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî îïðà-
öþâàííÿ îòðèìóºìî òàºìíèöþ ñâ³äîìîñò³ ó
¿¿ ñàìîáóòíüîìó òðàíñöåíäåíòíîìó æèòòºïîòîö³
òà îïîñåðåäêîâàíèõ ôåíîìåíàëüíèõ îïðèÿâ-
íåííÿõ, êîòðà, íà äîâåðøåííÿ ¿¿ íàäçâè÷àéíî¿
ñêëàäíîñò³, ùå é óòâîðþº íàïðóæåíèé ïðîá-
ëåìíî-ä³àëîã³÷íèé êîíòåêñò  ô³ëîñîôñüêîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ðîáîò³ ç³ ñâ³äîì³ñòþ.
Òîìó øëÿõ äî ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ (â³ä ãð.
μετά – çà, ï³ñëÿ, ÷åðåç), ÿê âèïëèâàº ³ç éîãî
ëîã³÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿, áàãàòîïðîáëåìíèé ³
âàæêî ï³ääàºòüñÿ ðàö³îíàëüíîìó ïîÿñíåííþ.
Â³í ùîíàéìåíøå ìàº ÷îòèðèïîÿñîâå ïðîáëå-
ìàòè÷íå ïëåòèâî: ïåðøå ïðîáëåìíå ïîëå ñòà-
íîâëÿòü çàâäàííÿ ñóòí³ñíîãî âèçíà÷åííÿ æèòòÿ
ñâ³äîìîñò³ ÿê ãîëîâíîãî àòðèáóòó áóòòÿ ëþäèíè
³ ëþäñüêèõ ñï³ëüíîò, çâàæàþ÷è íà ¿¿ ìåòà-
ô³çè÷íèé ñòàòóñ é, îòæå, íà ïåðåâàæàþ÷å
ôóíêö³îíóâàííÿ ïîçà çíàêîâèì ïðîñòîðîì;
äðóãå – ³íòåðïðåòàö³ÿ ôîðì âèÿâó (ñèìâîë³â,
ñâ³äîöòâ, ôóíêö³îíàë³â, ìàðêåð³â òîùî) ñâ³-
äîìîñò³ ó ôåíîìåíàëüí³é ïëåðîì³ ïîâñÿêäåííÿ
íà îñîáèñò³ñíîìó, ãðóïîâîìó é ìàñîâîìó ð³âíÿõ
ïðîæèòòÿ, çà ÿêèìè íàñïðàâä³ ïåðåáóâàº ¿¿
ñóòí³ñíå îñåðåääÿ – ÷èñòà ôîðìà, òîáòî ïóñòèé
çì³ñò, îãîðíóòèé âçàºìíèì ðîçòàøóâàííÿì
òî÷îê ïðîñòîðó ñôåðè  ñâ³äîìîñò³; òðåòº –
êîíñòðóþâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñîá³â (çî-
êðåìà é îðèã³íàëüíîãî ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíîãî
àïàðàòó) îïðàöþâàííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê òðàíñ-
öåíäåíòíîãî çàñíîâêó ³ âîäíî÷àñ ÿê îíòè÷íî
âêîð³íåíî¿ ä³éñíîñò³-âëàñòèâîñò³ ëþäñüêîãî
áóòòÿ; ÷åòâåðòå – çä³éñíåííÿ ìåòîäîëîãîì
ðåôëåêñ³¿ ÿê ñïîñîáó ðîçóì³ííÿ ñåáå ³ âëàñíèõ
ñâ³äîìèõ çóñèëü ó âèòëóìà÷åíí³ òèõ òåðì³í³â ³
ïîíÿòü, ùî íèì àêòóàëüíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ,
ïðîòå íåìîâ íå íèì, à ÿê ³íøèìè, òà ¿õ óí³-
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âåðñàë³çàö³ÿ é âîäíîðàç ðåôëåêñóâàííÿ òîãî,
ÿê â³í ìåòîäîëîãóº íàä ñâî¿ì ìèñëåííÿì â
àñïåêò³ çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ñâ³òîì (³ñòî-
ð³ºþ, êóëüòóðîþ, ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì òà ³í.)
é îáñòîþâàíèìè ô³ëîñîô³ºþ ñâ³äîìîñò³ ðå-
çóëüòàòàìè ³ ôîðìóëþâàííÿìè. Ïðè÷îìó ö³
ïðîáëåìí³ ïîÿñè íàêëàäàþòüñÿ îäèí íà îäíîãî,
ùî ïîðîäæóº ìåòàïðîáëåìíèé êîíòåêñò
ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³, êîòðèé íàâ³òü íå ïîð³â-
íþâàíèé ç³ çíàìåíèòèì Ãîðä³¿âèì âóçëîì, ÿêèé
ìîæíà ðîçðóáàòè, ÿê öå, çà â³äîìîþ ëåãåíäîþ,
ó 333 ðîö³ äî í.å. çðîáèâ Îëåêñàíäð Ìàêå-
äîíñüêèé.

À òåïåð, ³ìîâ³ðíî, íàéãîëîâí³øå: ñâ³äîì³ñòü,
ÿêîþ çàéìàºòüñÿ ô³ëîñîôñüêà ìåòîäîëîã³ÿ â
îñîá³ êîíêðåòíîãî ìèñëèòåëÿ, º ìàòåð³àë
³íøîãî (çîêðåìà é ñâîãî âëàñíîãî) ìèñëåííÿ
³ç éîãî ñåìàíòè÷íèìè çàñîáàìè òà ³íòåëåêòó-
àëüíèìè ³íñòðóìåíòàìè ç îá’ºêòîì ³ ñóá’ºêòîì
îñòàííüîãî ó ¿õ ñèíòåòè÷íîìó ðåôëåêñóâàíí³.
Òîìó ìèñëåííÿ ìåòîäîëîãà – öå ðîçì³ðêîâó-
âàííÿ ïðî ³íøå ìèñëåííÿ, ùî ìàº îá’ºêòèâíå
àáî/³ ïðåäìåòíå  ñïðè÷èíåííÿ, ÿêå, ïðîòå,
ïîâíî ôîðìàë³çóºòüñÿ öèì ðîçì³ðêîâóâàííÿì
â àêòàõ ðåôëåêñ³¿. Ïðè÷îìó òóò ðåôëåêñ³ÿ º
ñïîñ³á ðîçóì³ííÿ, à íå ìåòîä ÿê îñîáëèâå
åï³ñòåìîëîã³÷íå óòâîðåííÿ. ²íøèìè ñëîâàìè,
ðîçóì³ííÿ – öå áàçîâà óìîâà ðîáîòè ç³ ñâ³äî-
ì³ñòþ ÿê ³ç ñâîºð³äíèì äæåðåëîì ï³çíàííÿ.
“Ðîçóì³ºòüñÿ ëèøå òå, – ïèøå Ì.Þ. Ñàâåëü-
ºâà, íàñë³äóþ÷è Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, – ùî
âêëàäåíî ñâ³äîìèì çóñèëëÿì ó ÷óæèé òåêñò,
òîáòî òå, ùî âæå çðîçóì³ëî. À ÿêùî ³ ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ ÿê³ñü íîâ³ ïîíÿòòÿ…, òî âîíè ñòîñóþòüñÿ
íå éîãî ïðåäìåòíèõ õàðàêòåðèñòèê, à ñàìîãî
ðîçóì³ííÿ ÿê óìîâè ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìîãî
äîñâ³äó…” [22, ñ. 105].

Îòîæ, íà ´ðóíò³ ðîçóì³ííÿ ìèñëåííÿ äîñ-
ë³äíèêà íåìîâáè âèâ³ëüíÿº, ðîç÷èùàº ì³ñöå
äëÿ äóìêè, ñòâîðþº äëÿ íå¿ ïåâíèé áëàãî-
äàòíèé âàêóóì, õî÷à é íå ïðîäóêóº ñàìó äóìêó.
Îñü ÷îìó â³ðîã³äí³ñòü ñïîíòàííîãî âèíèêíåííÿ
äóìêè â ðîçóì³ííºâî ñóïðîâîäæóâàíîìó
ìåòîäîëîã³÷íîìó ìèñëåíí³ íàáàãàòî á³ëüøà,
í³æ ïîçà íèì. Ó öüîìó ìåòàòåîðåòè÷íîìó
ðàêóðñ³ ñâ³äîì³ñòü – ñàìîáóòíÿ ñôåðà, ùî
îõîïëþº ïîãðàíè÷÷ÿ òðàíñöåíäåíòíîãî ³ ôåíî-
ìåíàëüíîãî, òîìó â í³é óâåñü ÷àñ â³äáóâàºòüñÿ
äîâåäåííÿ äî ôóíêö³îíàëüíî¿ ïîâíîòè âñüîãî
òîãî, ùî äî íå¿ ïîòðàïèëî, ñåáòî ó öþ ñôåðíó
ä³éñí³ñòü ¿¿ ñèìâîë³÷íî íàïîâíåíîãî æèòòÿ. À
öå âðåøò³-ðåøò é çóìîâëþº òå, ùî ðîáîòà ç³
ñâ³äîì³ñòþ ïðîâîäèòüñÿ áåçâ³äíîñíî äî ¿¿ áóò-
òºâî¿ ñóòíîñò³ ïðàãìàòè÷íî àðãóìåíòîâàíèìè

³íòåëåêòóàëüíèìè çàñîáàìè (òåðì³íàìè, ïîíÿò-
òÿìè, âèçíà÷åííÿìè, ³íòåðïðåòàö³ÿìè òîùî) ³
ñòàíîâèòü àáñîëþòíî îñîáëèâèé ñïîñ³á ï³ç-
íàííÿ. Òàê âëàñíå é êîíñòðóþºòüñÿ ìåòà-
ñâ³äîì³ñòü ÿê ï³çíàâàëüíà ïëàòôîðìà
íåïåðåñ³÷íî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ êîíñòðóêö³¿, äî
êîòðî¿ ñàìà ñâ³äîì³ñòü ÿê òàêà âæå íå
íàëåæèòü. Ïî-³íøîìó, ñâ³äîì³ñòü ó öüîìó
ôîðìàò³ ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ñòàº
ï³çíàííÿì òà íàáóâàº àòðèáóòèâíèõ îçíàê
ìåòàñâ³äîìîñò³, à ¿¿ êîíöåïòè, ïîíÿòòÿ, çàñ-
íîâêè ³ âèçíà÷åííÿ, ùî çàä³ÿí³ â îñîáèñò³é
åêçèñòåíö³¿ “òóò” ³ “òåïåð”, óìîâíî íàçâàí³
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèì
ìåòàòåîð³ºþ ñâ³äîìîñò³ (äèâ. [16]).

Ôóíäàòîðè ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ (Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé, à òàêîæ
Ì.Þ. Ñàâåëüºâà) âèñëîâèëè ñóìí³âè ñòîñîâíî
òîãî, ùî ïîøóê ìåòîäîëîã³¿ ñâ³äîìîñò³ ìîæå
óâ³í÷àòèñÿ óñï³õîì. Ð³÷ ó ò³ì, ùî, íà ¿õíþ
äóìêó, â öüîìó ðàç³ ïî ñóò³ ìîâèòüñÿ ïðî
ñïðîáè âèáóäóâàòè ðàö³îíàëüíó êîíô³ãóðàö³þ
çàñîá³â ³ ïðîöåäóð â íåðàö³îíàëüí³é ñôåð³.
Òîìó öå øâèäøå ïîøóê ³äåàëó, í³æ ñòðóíêî¿
ñèñòåìè çíàíü ïðî ìåòîäè ³ ñïîñîáè ï³çíàííÿ
ö³º¿ áóòòºâî¿ ä³éñíîñò³. Çâ³äñè ëîã³÷íî ñë³äóº,
ùî ìåòàòåîð³ÿ ñâ³äîìîñò³ íå ïåðåòâîðþºòüñÿ
íà ìåòîä ó ðàç³ ¿¿ âì³ëîãî çàñòîñóâàííÿ äîñ-
ë³äíèêîì ó çì³íåíèõ ï³çíàâàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ,
ÿê öå ìàº ì³ñöå ó âèïàäêó ç íàóêîâèìè
(ïðåäìåòíèìè) òåîð³ÿìè, à ïåðåáóâàº ó ñòàí³
áåçóïèííîãî ïîøóêó âñå á³ëüø äîñêîíàëî¿
áàãàòîñêëàäîâî¿ ìåòîäîëîã³¿, òî÷í³øå, ïîë³-
ìåòîäîëîã³¿ ³ç ¿¿ âñåìîæëèâèì ïîºäíàííÿì
ìåòîäîëîãåì, ñòðàòåã³é ³ ìåòîä³â ï³çíàííÿ-
êîíñòðóþâàííÿ-òâîðåííÿ îêðåìèõ ôðàãìåíò³â,
âèì³ð³â, êëàñòåð³â ÷è ôóíêö³îíàë³â óïðè-
ñóòíåíîãî ëþäèíîþ áóòòÿ ÿê ðåçóëüòàò ðå-
àë³çàö³¿ ïðèíöèïó òîòîæíîñò³ öèõ çàñîá³â
ìåòîäîëîãóâàííÿ â³äíîñíî òðàíñöåíäåíòàëü-
íîãî çàñíîâêó áóòòºâî¿ ìîçà¿êè ñóùîãî. Íå
ñòàíîâèòü âèíÿòîê ó öüîìó àñïåêò³ ìåòàòåîðåòè-
çóâàííÿ ³ ñâ³äîì³ñòü, ðîçóì³ííÿ ³ ðîçñåêðå÷åííÿ
ñóòíîñò³ ÿêî¿ ïðîáëåìàòèçóº ïèòàííÿ ìåòîäîëî-
ã³¿ íå ëèøå “ó ñèòóàö³¿ ñï³âïàä³ííÿ îíòîëîã³¿ ³
ìåòàô³çèêè ó ñâ³äîìîñò³” (Ì.Þ. Ñàâåëüºâà),
à ùå é âèìàãàº äåòàëüíîãî ðåôëåêñèâíîãî
îïðàöþâàííÿ ñèíòåçó ìåòîäîëîã³é ôåíîìåíî-
ëîã³÷íîãî, ìåòàô³çè÷íîãî òà îíòîëîã³÷íîãî
óíàïðÿìëþâàííÿ. À öå ëîã³÷íî ñòàâèòü çàâ-
äàííÿ ðîçðîáêè ìîäóñ³â (â³ä ëàò. modus – ì³ðà,
ñïîñ³á, îáðàç, âèä) ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê áóòòº-
ñòâåðäíî¿, îíòîëîã³÷íî âêîð³íåíî¿ äàíîñò³ òà ¿õ
àäåêâàòíîãî ïîíÿòòºâîãî ïî³ìåíóâàííÿ é îïèñó.

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.005



10 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2021. ¹ 1 (83)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

2. ÌÎÄÓÑÈ ÐÎÇÓÌ²ÍÍß ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ²
ßÊ ÎÍÒÎËÎÃ²×ÍÎ ÂÊÎÐ²ÍÅÍÎ¯ ÄÀÍÎÑÒ²

“…ëþäèíà, íà â³äì³íó â³ä óñ³õ ðåøòè
â³äîìèõ íàì ³ñòîò, âîëîä³º ñâ³äîì³ñòþ. À

öå îçíà÷àº, ùî âîíà ìàº çìîãó
ïåðåæèâàòè, âèïðîáîâóâàòè ò³ ðå÷³ ÷è

ñòàíè, ÿê³ ïðèðîäíèì ÷èíîì, ÿê ïðîäóêò,
ñêàæ³ìî, ÿêîãî-íåáóäü ô³çè÷íîãî
ìåõàí³çìó, îäåðæàòè íå ìîæíà.

Íàïðèêëàä, íå ìîæíà ìàòè äóìêè,
îòðèìàíî¿ ïðîñòèì ïðîäîâæåííÿì

â³äïóùåíèõ ëþäèí³ ïðèðîäíèõ ïñèõ³÷íèõ
ñèë, òîìó ùî öå áóäóòü íå ¿¿ äóìêè, àáî
ìàòè ïî÷óòòÿ ÷åðåç çíîâó æ òàêè ëèøå

äàíèõ ¿é ïðèðîäíèõ ïñèõ³÷íèõ çä³áíîñòåé.
Ó ô³ëîñîô³¿ òàê³ ðå÷³ çà òðàäèö³ºþ

íàçèâàþòü çàçâè÷àé “÷èñòèìè” (“÷èñòà
ñâ³äîì³ñòü”, “÷èñòà äóìêà”,

“÷èñòà ëþáîâ” ³ ò. ³í.)…”
(Ìåðàá Ìàìàðäàøâ³ë³ [15, ñ. 20])

Ó íàøîìó âèòëóìà÷åíí³ ìîäóñ ñâ³äîìîñò³ –
öå ñïîñ³á ðîçóì³ííÿ îïèñó ¿¿ ³íâàð³àíò³â ³ñíó-
âàííÿ-ôóíêö³îíóâàííÿ ÿê ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³
ó ð³çíèõ ôîðìàòàõ ëþäñüêîãî (çîêðåìà ïñèõ³÷-
íî, ñîö³àëüíî, êóëüòóðíî ³ ñóòî ³íòåëåêòóàëüíî
íàïîâíåíîãî) áóòòÿ. ßê ïîêàçóº êðèòè÷íèé
àíàë³ç íàÿâíîãî ìåòàòåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó,
îïòèìàëüíå ÷èñëî òàêèõ ìîäóñ³â – ÷îòèðè
(ùîïðàâäà ³ç ï’ÿòèì åëåìåíòîì), ÿê ³ ÷îòèðè
ïîõ³äí³ ³íòåãðàëüí³ ðîçä³ëè ÷è íàïðÿìè ðîç-
âèòêó òåîðåòè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿, êîòð³ óòâîðþ-
þòüñÿ ó á³íàðíîìó âçàºìîäîïîâíåíí³ öèõ
ìîäóñ³â (ðèñ. 1). Îñê³ëüêè íåùîäàâíî íàìè
êîíòóðíî îêðåñëåíà ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà
ï³çíàííÿ ñâ³äîìîñò³ ³ç ìåòàòåîðåòè÷íèõ
ïîçèö³é [28, ñ. 17–23, 39–40], òî íàðàç³ ðå-
³íòåðïðåòóºìî êàíîíè òà îñîáëèâîñò³ ô³ëîñîô-
ñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ó êîæíîìó ³ç íàçâàíèõ
ñåãìåíò³â îáñòîþâàíèõ ìîäóñ³â ðîçóì³ííÿ
æèòòÿ ñâ³äîìîñò³. Ëèøåíü îêðåìî çàóâàæèìî,
ùî öåíòðàëüíà ëàíêà ïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäî-
ëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ñòàíîâèòü ìèñëåñõåìó, ÿêà
ñòâîðåíà çà âèìîãàìè ïðèíöèïó êâ³íòåòíîñò³
(äèâ. [27, ñ. 182–209]).

Ñâ³äîì³ñòü-ôåíîìåí – ïîíÿòòÿ, ùî îïèñóº
ò³ óìîâè, êîëè ñâ³äîì³ñòü ÿê ÿâèùå ëþäñüêîãî
æèòòÿ ñòàº ôåíîìåíîì (â³ä. ãð. φαινόμενον – òå,
ùî ç’ÿâëÿºòüñÿ, ÿâèùå). Ùîíàéïåðøå ôåíîìåí
ñâ³äîìîñò³ “íå ïîâèíåí ìàòè ïîçèòèâíîãî ÷è
íåãàòèâíîãî çì³ñòó, òîìó ùî º ìåòàô³çè÷íèì
ïðèíöèïîì ðîçð³çíåííÿ áóòòÿ ³ ñóùîãî” é
â³äòàê “ðîçâåäåííÿ ¿õ ïî ð³çí³ ñòîðîíè ñïðèé-
ìàííÿ”; äî òîãî æ â³í “óæå ìàº ó ñîá³ ïåâíèé

àáñîëþòíî çàêðèòèé çì³ñò, ùî ïåðåòâîðþº
Í³ùî ó ùîñü ç äîïîìîãîþ ñëîâåñíîãî îïè-
ñàííÿ…” [22, ñ. 37]. Ñëîâåñíà àðòèêóëÿö³ÿ
ïîíÿòü ñïðè÷èíÿº ¿õ ³íàêøàííÿ, âèõîäèòü çà
ìåæ³ ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ó çíàêîâ³ ïðîñòîðè
ñï³ëêóâàííÿ (ìèñëåêîìóí³êàö³¿), ðîçøèðþþ÷è
ñôåðó êîâ³òàëüíî¿ ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³. Âîäíî-
ðàç “ôåíîìåí ñâ³äîìîñò³” – öå íàéáëèæ÷à
ìèñëåííºâî ñòðóêòóðà  ùîäî ôîðìè ñâ³äîìîñò³,
õî÷à é â³äñòàº â³ä íå¿ íà “äîâã³ñòü äóìêè, – à
öå âñå îäíî, ùî íà “äîâæ³ñòü áåçêîíå÷íîñò³”
(Ì. Ñàâåëüºâà). Ó öüîìó âèì³ð³ ô³ëîñîôñüêîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ ïðè ðîáîò³ ç³ ñâ³äîì³ñòþ ¿¿
ôîðìà âèÿâëÿº ñåáå ÿê ôåíîìåí, àëå â
äîêîð³ííî ³íøîìó ðîçóì³íí³ ñàìîãî ôåíîìåíó,
í³æ öå ìàº ì³ñöå ó òðàíñöåíäåíòàëüí³é ôåíîìå-
íîëîã³¿. Îñê³ëüêè “ñâ³äîì³ñòü ³ñíóº ò³ëüêè íà
âëàñíîìó çàñíîâêó â ñï³âì³ðíîñò³ ³ç ñîáîþ,
ñåáòî âèíèêàº ñêð³çü, äå ìîæå ìàòè ì³ñöå” (Ì. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³), ³ ñòàíîâèòü ñàìîñò³éíó â³ä êóëü-
òóðè ñôåðó, “ñôåðó ²íøîãî”, à íå “äðóãó ðå-
àëüí³ñòü”, òî í³ÿê³ “ñîö³àëüí³ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó”
(Ë. Âèãîòñüêèé) ÷è “ñîö³àëüí³ ñåðåäîâèùà”
íåñïðîìîæí³ ïðîÿñíèòè ¿¿ ïîõîäæåííÿ [Òàì
ñàìî, ñ. 39]. Î÷åâèäí³ñòü ñâ³äîìîñò³ îìàíëèâà,
àäæå ¿¿ ñóòí³ñí³ ôóíêö³îíàëè ïåðåáóâàþòü ó
ïîòàºìíèõ ³ íåçáàãíåííèõ äëÿ ðîçóìó ñìóãàõ
÷è îáð³ÿõ áóòòÿ. Òîìó ³íñòàíö³ÿ (â³ä ëàò.
³nstantia – áåçïîñåðåäíÿ áëèçüê³ñòü) ñâ³äîìîñò³
– öå íå ñò³ëüêè ïîêàçíèê ³ çîâñ³ì íå êðèòåð³é
¿¿ ïðåäìåòíîñò³, à “ÿâèùå “âñåðåäèí³” ñàìî¿
ñâ³äîìîñò³ ÿê îäíå ³ç ¿¿ ñòðóêòóð, çóìîâëåíå
òðàíñöåíäåíòàëüíèì ß àáî ôîðìîþ. Òîä³
ñâ³äîì³ñòü íåìîæëèâî ñïîñòåð³ãàòè ñòîðîíí³ì
ïîãëÿäîì, ³ âîíà íå ìîæå áóòè îá’ºêòîì
äîñë³äæåííÿ ñàìî¿ ñåáå ÿê [÷îãîñü] ³íøîãî.
Âîíà çàëèøàºòüñÿ â³ëüíèì – ñïîíòàííèì é
îðãàí³÷íèì – ïðîöåñîì, òîìó ùî óñóâàºòüñÿ ³ç
ïðåäìåòíîãî ñâ³òó. ² ÿêùî çàñíîâîê ñâ³äîìîñò³
ñêëàäàº ñàìó ñâ³äîì³ñòü, òî öå îçíà÷àº, ùî âîíà
ñàìà âæå º ñóòü ÷îãîñü ìåæîâîãî (ãðàíè÷íîãî
Í³ùî), òàêà, ùî ñàìà çäàòíà âèçíà÷àòè…” [Òàì
ñàìî].

Äëÿ çìàëþâàííÿ àëüòåðíàòèâíîãî êîíòåêñòó
ç³øëåìîñÿ íà ö³êàâ³ ðîáîòè Þ. Øâàëáà (äèâ.
[37; 38]), êîòðèé ñòâîðþº ïñèõîëîã³÷íó òåîð³þ
ñâ³äîìîñò³ íà ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ âäàëîãî
ïîºäíàííÿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî, ñèñòåìíîãî
³ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîä³â òà êîíöåïòóàëüíîãî
îá´ðóíòóâàííÿ äâîõ ïðåäìåòíèõ ôîðì çóïèíêè
Ñâ³òó – Ñèòóàö³¿ (äå ñâ³ò ñòàíîâèòü êîìïîçèö³þ
ïðåäìåòíîñòåé, ùî óòâîðþþòü óìîâè òà îáñòà-
âèíè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³äà) ³ Êóëüòóðè (äå
ñâ³ò óíàÿâëåíèé çíàêîâî-ñèìâîë³÷íîþ ñèñ-
òåìîþ ðîçóì³ííÿ ö³ëåé ³ ñåíñó æèòòÿ ëþäèíè).
Ïðè÷îìó îáèäâ³ ö³ ôîðìè ³ñíóþòü ò³ëüêè ÷åðåç
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1 – свідомість-
феномен

5 – свідомість-
буття

2 – свідомість-
ноумен

4 – свідомий 
досвід (акт)

3 – свідомість-
категорія

МЕТАФІЗИКА:
„Наука про границі людського розуму” (І. Кант),

про запитування-усвідомлення позасвідомого буття

ФЕНОМЕНОЛОГІЯ:
напрям філософії, що вивчає структури свідомості 
й такі її прояви, як судження, сприймання, почуття
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Ðèñ. 1.
Îñíîâí³ ìîäóñè ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³

ó ôîðìàò³ ³íòåãðàëüíèõ íàïðÿì³â ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿
(àâòîð À.Â. Ôóðìàí, ñòâîðåíî 19.01.2021, äðóêóºòüñÿ âïåðøå)

âçàºìîçâ’ÿçîê ç³ ñâ³äîì³ñòþ, êîòðà “óòðèìóº”
â àêòàõ â³äîáðàæåííÿ ³ ïîðîäæåííÿ ¿õ îáî-
ï³ëüíó çàëåæí³ñòü, óíåìîæëèâëþþ÷è íåñê³í-
÷åííó ïëèíí³ñòü (õàîòè÷í³ñòü) ñâ³òó. ßê òâîð-
÷èé ïðîäóêò, â³í ïðîïîíóº àâòîðñüêó ìîäåëü
ïîð³âíåâî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðîñòîðó (ïëàñòè Ñâ³òó,
Áóòòÿ ³ Ïîáóòó, ïðîñÿêíóò³ Ñâ³äîì³ñòþ ÿê
ôóíêö³ºþ Æèòòÿ) æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³.
Çà òàêîãî (÷³òêî óïðåäìåòíåíîãî) ï³äõîäó ìî-
âèòüñÿ “ïðî ä³éñíó ìíîæèíí³ñòü ðåàëüíîñòåé,
ó êîòðèõ ïðîæèâàº ëþäèíà é êîòð³ óòâîðþþòü
îá’ºêòèâíèé ïëàñò íàøîãî ³ñíóâàííÿ ³ ñâ³äî-
ìîñò³” [38, ñ. 162].

Îòæå, ³ç ìåòàòåîðåòè÷íèõ ïîçèö³é ñâ³äîì³ñòü
ÿê àòðèáóòèâíå ÿâèùå ëþäñüêîãî æèòòÿ ñòàº
îíòîëîã³÷íî âêîð³íåíèì ôåíîìåíîì, êîëè
ñïîíòàííî  ³ ìèòòºâî, ïîçà÷àñîâî ³ âñþäèñóùî
âèíèêàº ÿê ñï³âïàäàííÿ (³íòåðôåðåíö³ÿ)
ôîðìè ³ çì³ñòó (òîáòî ôàêòó ðåôëåêñ³¿ íàä ö³ºþ
ôîðìîþ) â í³é, à â³äòàê íåïðîÿâíåíî, ëàòåíòíî
ïåðåäóº ³ äîñë³äæåííþ, ³ ïîÿñíåííþ. Â öüîìó
ðàç³ îïèñàííÿì àêòóàëüíî¿ ôåíîìåííî¿ ºäíîñò³
ñüîãîìîìåíòíîãî ñâ³äîìîãî àêòó áóäå ³äåàö³ÿ
(áåçïîñåðåäíº óãëåä³ííÿ, óÿâíå ñïîãëÿäàííÿ
ñóòíîñò³), àáî åéäåòè÷íà ³íòó¿ö³ÿ  (çäàòí³ñòü
áåç óñâ³äîìëåííÿ ïðèãàäóâàòè-óÿâëÿòè). Äî
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ïðèêëàäó, â³äîìèé àìåðèêàíñüêèé àíàë³òè÷íèé
ô³ëîñîô Ä. Äàííåò ïðàãíå ç’ÿñóâàòè ñóòí³ñòü
ñâ³äîìîñò³, ïîÿñíþþ÷è ¿¿ “ìàã³þ”, òî÷í³øå –
ïîð³âíþþ÷è ¿¿ ôóíêö³îíàëüíèé ïåðåá³ã äî
ìàã³÷íîãî ä³éñòâà. Çîêðåìà, â³í õàðàêòåðèçóº
äåæàâþ ÿê â³ä÷óòòÿ ðàí³øå áà÷åíîãî, âèîê-
ðåìëþþ÷è îñîáëèâó ÷àñòèíó ìàã³÷íî¿ ôàçè ó
æèòò³ ñâ³äîìîñò³ (äèâ. [13]). Ïðèì³òíî òå, ùî
ñâ³äîì³ñòü ÿê ôåíîìåí-ó-ñîá³, àêòóàë³çóþ÷èñü
³ç ñåðåäèíè ñàìî¿ ñåáå óâåñü ÷àñ çàíîâî,
ïîñò³éíî ïåðåáóâàº ïîçà ô³çè÷íèì ÷àñîì, àëå
â òåïåð³øí³é ìèò³ îäâ³÷íî â³äíîâëþâàíîãî
áóòòÿ, ùî çàñâ³ä÷óº îäíå: âîíà çàâæäè ôóíê-
ö³îíóº íà ìåòàð³âí³ ³ ÿê ñâ³äîìèé àêò-çóñèëëÿ
áåçïåðåðâíî ñâî¿ì ñïîíòàííèì ïðîæèòòÿì
âèõîäèòü íà íîâ³ ãîðèçîíòè âëàñíî¿ áóòòºâîñò³,
ôåíîìåíàëüíî ñòàº ìåòàñâ³äîì³ñòþ, òîáòî íå
ïðîñòî º “óñâ³äîìëåíîþ ñâ³äîì³ñòþ”, à ïîñòàº
óìîâîþ äîñÿãíåííÿ òàêîãî íàäïðèðîäíîãî
ðèòìó æèòòÿ, çà ÿêîãî ïðèçóïèíÿºòüñÿ ïåðåá³ã
ñâ³äîìîñò³ ÿê ïðèðîäíîãî ìèìîõ³äíîãî ïðîöåñó.

Ñâ³äîì³ñòü-íîóìåí – ïîíÿòòÿ, ùî â³ä-
îáðàæàº êîíêðåòíå óçì³ñòîâëåííÿ ëþäñüêî¿
ñâ³äîìîñò³ íå ÿê ôåíîìåíó (ÿâèùà), à ÿê
íîóìåíó (â³ä ãðåö. νοούμενον – ìèñëåíå, äîñòóïíå
ðîçóìó, ðîçóì³ííþ), òîáòî ÿê óìîãëÿäíå
îñÿãíåííÿ ¿¿ ñóòíîñò³ ÿê äóìêè ïðî íå¿, ÿê
òðàíñöåíäåíòíî¿ ³äå¿. Òîìó ñâ³äîì³ñòü ó öüîìó
àñïåêò³ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ìèñëèòüñÿ íå ÿê
ðåàëüíèé îá’ºêò, ùî âèêëèêàº â³äïîâ³äíèé
ïðèðîäíèé ôåíîìåí – îïðèÿâíåíó áåçïîñå-
ðåäíþ ñâ³äîìó çäàòí³ñòü ÷è ñâ³äîìèé àêò-êîã³òî
îñîáè, à ÿê òîé â³äåàëüíåíèé îá’ºêò íàøîãî
ðîçóìó (ïåðåäóñ³ì óÿâëåííÿ, ³äåàö³¿, ³íòó¿ö³¿),
ùî íå ñïèðàºòüñÿ íà äîñâ³ä, óìîæëèâëþº
ï³äñòàâè àïð³îðíî¿ ³äå¿ ÷èñòî¿ ñâ³äîìîñò³
(÷èñòî¿ ó ñåíñ³ ïîâíî íåçàëåæíî¿ â³ä äîñâ³äó
÷óòòºâîãî ñïðèéìàííÿ). ×èñòà ñâ³äîì³ñòü –
öå çäàòí³ñòü ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³ çâ³ëüíèòèñÿ â³ä
ëþäñüêèõ íàñòàíîâëåíü ³ ïðåäìåòíèõ óÿâëåíü
òà ôîðìóâàòè âëàñí³ ôåíîìåíè ñâîãî æèòòº-
ïîòîêó ³ ñèìâîë³çóâàòè ¿õ. Òîìó âîíà ÿê òåîðå-
òè÷íèé êîíñòðóêò â³äì³ííà â³ä åìï³ðè÷íèõ
çì³ñò³â ñâ³äîìîñò³ – ïñèõ³êè ³ ëîã³êè. Á³ëüøå
òîãî, ÿê ñëóøíî çàóâàæóº Ì. Ñàâåëüºâà,
“ñëîâåñíà ëîã³êà ïðèãëóøóº ÷èñòó ñâ³äîì³ñòü
íàñò³ëüêè, ùî âîíà ïåðåñòàº ðîçóì³òè ñåáå ³
âæå íå ÷èíèòü îïîðó ñàìîáåç÷óòòºâîñò³ ó ñòðóê-
òóðàõ ðîçäóìóâàííÿ…” [22, ñ. 92].

Âî÷åâèäü, ïîïðè òå, ùî ñâ³äîì³ñòü-íîóìåí
º ìèñëåííºâîþ êîíñòðóêö³ºþ ïðî ñóòí³ñíå
âèçíà÷åííÿ “íå äî ê³íöÿ ï³çíàâàíî¿ ñôåðè
ñâ³äîìîñò³” (². Êàíò), êîòðà “àáñîëþòíà ó ñâî¿é
â³äì³ííîñò³ â³ä ïðåäìåòíîãî ñâ³òó” (Ì. Ñà-
âåëüºâà), ñàìà ³äåÿ ÷èñòî¿ ñâ³äîìîñò³ âàæëèâà
é åâðèñòè÷íî ïë³äíà, àäæå ïîñòàº ñâîºð³äíèì

ïðèíöèïîì ñèíòåçó áàãàòîìàí³òíèõ çíàíü ïðî
öþ àòðèáóòèâíó ñôåðó ëþäñüêîãî æèòòÿ;
ôàêòè÷íî ìîâèòüñÿ ïðî ìîæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ
äèñòèëüîâàíîãî ó ðåôëåêñèâíèõ ô³ëüòðàõ
ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ìåòàçíàííÿ.
Îêð³ì òîãî, ³ñíóº òåíäåíö³ÿ ÷èñòîãî ïðàêòè÷-
íîãî (òîáòî ìîðàëüíîãî) ðîçóìó ïðèéìàòè
ñâ³äîì³ñòü, ÿê ³ ³íø³ íîóìåíè (äî ïðèêëàäó,
ñóáñòàíö³éí³ñòü äóø³, îñîáèñòå áåçñìåðòÿ,
ñâîáîäó ÿê ïåðåäóùó ïðè÷èíí³ñòü, ÷èñòå
ìèñëåííÿ, Áîãà) ÿê îá’ºêò â³ðè é ó òàêè ñïîñ³á
äîïóñêàòè ¿õ ä³éñíå, ùîïðàâäà ã³ïîòåòè÷íå àáî
³ìîâ³ðí³ñíå, ³ñíóâàííÿ. Çâ³äñè (çà Êàíòîì)
ïîñòàº “çì³íåíèé ìåòîä ñïîñîáó ìèñëåííÿ”:
“…ìè ìîæåìî ï³çíàòè ïðî ðå÷³ à priori ëèøå
òå, ùî ìè ñàì³ â íèõ âêëàëè” (öèò. çà [36, ñ.
139]), ïðè÷îìó ÿê øëÿõîì ÷èñòîãî ñïîãëÿ-
äàííÿ é íàäàííÿ òîìó, ùî âíóòð³øí³ì âçîðîì
ñïîãëÿäàºòüñÿ, ïåâíîãî (ïåðåâàæíî ñõåìàòè÷-
íîãî) îôîðìëåííÿ, òàê ³ ðåñóðñàìè òâîðåííÿ
÷èñòîãî ïîíÿòòÿ ÿê ôîðìè óïðåäìåòíåíîãî
ìèñëåííÿ. Çàãàëîì ÷èñò³ ïîíÿòòÿ ðîçñóäó
ìîæíà ñâ³äîìî çàñòîñîâóâàòè äî ÿâèù ò³ëüêè
çà óìîâè, êîëè óÿâëåííÿ-îïîñåðåäêóâàííÿ º
ïîâí³ñòþ ÷èñòèìè, õî÷à îäíî÷àñíî ³íòåëåêòó-
àëüíèìè òà ÷óòòºâèìè. Öå ó Êàíòîâ³é ô³ëîñîô³¿
– òðàíñöåíäåíòàëüíà ñõåìà ÿê ì³ñòîê ì³æ
êàòåãîð³ºþ ³ ÿâèùåì, ì³æ ÷èñòèì ïîíÿòòÿì
ðîçñóäó ³ ÷óòòºâ³ñòþ, ÿê ñâîºð³äíèé òðåò³é
ñïîëó÷íèê, ùî óìîæëèâëþº âèîêðåìëåííÿ ç
íîóìåíàëüíî¿ ä³éñíîñò³ ÷èñòèõ ïîíÿòü ³ êàòå-
ãîð³é òà ïîäàëüøó ðîçóìîâó ðîáîòó ç íèìè íå
çà äîïîìîãîþ àáñòðàãóâàííÿ, à øëÿõîì ìèñ-
ëåííºâîãî êîíñòðóþâàííÿ ÿê çàä³ÿííÿ ïðîäóê-
òèâíî¿ ñèëè-çäàòíîñò³ âèîáðàæàòè ó ä³éñíîñò³
óÿâíîãî óñâ³äîìëåíîãî ñïîãëÿäàííÿ.

Ó íàøîìó äîñâ³ä³ ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ öåé áóòòºâèé ïëàñò æèòòÿ ñâ³äîìîñò³
õàðàêòåðèçóþòü ÷èñëåíí³ îäèíàðí³, ïîäâ³éí³
òà ñèíòåòè÷í³ ìèñëåñõåìè êâàòåðíîãî ³ êâ³í-
òåòíîãî òèï³â, ùî âïîðÿäêîâóþòü õàîòè÷íå ðîç-
âèòêîâå çíàííÿ ó éîãî ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éí³é
âèçíà÷åíîñò³. Ñàìå âîíè º âàæëèâèì ³íñòðó-
ìåíòîì ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, çàáåçïå÷óþ÷è
çàñîáàìè ³äåàëüíîãî íàäïðèðîäíîãî (øòó÷íî-
ãî) êîíñòðóþâàííÿ ð³çíîìàí³òíó çíàííºâó
ïðåçåíòàö³þ â³òàêóëüòóðíîãî äîñâ³äó îñîáè,
ãðóïè, ñï³âòîâàðèñòâà â ÷îòèðè òàêòè: à) â³ä
³äåé òà àðõåòèï³â äî ÷èñòèõ ñïîãëÿäàíü, á) â³ä
îñòàíí³õ äî ÷èñòèõ ïîíÿòü-óÿâëåíü, â) â³ä íèõ
äî êàòåãîð³é, ÿê³ íàäàþòü ÷èñò³é ñèíòåç³ ºä-
í³ñòü, ã) é àæ äî îôîðìëåííÿ ìèñëåñõåìè ÿê
³äåàëüíî¿ â³äêðèòî¿ ìîäåë³ çãàðìîíóâàííÿ
ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³, ñâ³äîìîñò³ ³ êîâ³òàëüíî¿
äîñâ³ä÷åíîñò³ (äèâ. [7; 17; 27, ñ. 191–209]),
àäæå “÷èñòå ìèñëåííÿ äàº ôîðìó, à äîñâ³ä äàº
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çì³ñò, áåç ÿêîãî ôîðìà áóëà á àáñòðàêö³ºþ:
“Ïîíÿòòÿ (ôîðìà ìèñëåííÿ) áåç ñïîãëÿäàííÿ
(äîñâ³äó) ïîðîæí³. Ñïîãëÿäàííÿ áåç ïîíÿòü
ñë³ïå”” [36, ñ. 147].

Ñâ³äîì³ñòü-êàòåãîð³ÿ – öå ôîðìà îðãàí³çàö³¿
åêçèñòåíö³¿ äóìêè ³ âîäíî÷àñ çàñ³á ðåôëåêñèâíî-
ãî ìèñëåííÿ, ùî óòâîðþþòüñÿ íà íååìï³ðè÷-
íîìó ´ðóíò³ ÿê ñàìîñâ³äîì³ñòü àáî ÿê òå, ùî
ïðåçåíòóºòüñÿ â³äîìèì “ß ìèñëþ”. Öåé ìîäóñ
³ñíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³, ôóíäóþ÷èñü íà ðàö³î-
íàëüíî îïðàöüîâàíîìó êóëüòóðíîìó ìàòåð³àë³
òà ôîðìóþ÷è óí³âåðñàëüí³ ñâ³òîãëÿäí³ êàðòèíè
áóòòÿ ëþäèíè ó ñâ³ò³, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíîþ
ìåòàô³çè÷íîþ ïðîòÿæí³ñòþ, çàâäÿêè ÿê³é
ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç ³íøèìè êàòåãîð³ÿìè òà ¿õ ïî-
íÿò³éíèìè óïðåäìåòíåííÿìè ³ íàáóâàº ñâî¿õ
ôåíîìåíàëüíèõ ïðîºêö³é-îïðèÿâíåíü â îá’ºêòèâ-
íèé ñâ³ò, ñïðè÷èíÿþ÷è êðèñòàë³çàö³þ ðîçëîãîãî
é ÷àñòî íåóçãîäæåíîãî ðîçóì³ííÿ-çíàííÿ ïðî
ñàìó ñåáå (ïåðåäóñ³ì çíàííÿ çàêîí³â ëîã³êè,
ïñèõ³êè, æèòòÿ ïñèõîäóõîâíîãî). Ó òàêèé
ñïîñ³á äîñÿãàºòüñÿ íå ëèøå ïðåäìåòíà êàòåãî-
ðèçàö³ÿ, ñåáòî ïî³ìåíóâàííÿ òîãî, ùî ó
ô³ëîñîôóâàíí³ Å. Ãóñåðëÿ íàçâàíî ³íòåíö³é-
í³ñòþ – âèõ³äíîþ â³äíåñåí³ñòþ ôåíîìåíîëî-
ã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ äî ïðåäìåòíîñò³ òà ¿¿ óñâ³-
äîìëåííÿ ÿê ºäèíî¿ ñìèñëîâî¿ ñòðóêòóðè ÷åðåç
âçàºìîïðîíèêë³ àêòè ðåàëüíîãî çì³ñòó ïåðå-
æèâàíü (íîåçèñ) ³ ïðåäìåòíîãî íàïîâíåííÿ
äóìêè ÷è ïðåäìåòíîãî ñìèñëó (íîåìà) [11; 12],
à é ïðè÷èííà êàòåãîðèçàö³ÿ, êîëè äîñë³ä-
æåííþ ï³äëÿãàº íå êàòåãîð³éíà ïðîòÿæí³ñòü
ñâ³äîìîñò³, à ïðè÷èíè ¿¿ ñóòí³ñíîãî ðîçóì³ííÿ
òà ³íòåðïðåòàö³¿. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ âïîâí³ ìàâ
ðàö³þ Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, îáñòîþþ÷è çà-
ñàäíè÷ó òåçó ïðî íåìîæëèâ³ñòü òåîðåòè÷íîãî
îïèñàííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê ðå÷³ [15; 23, ò.1, ñ.
184–199]. ² öå çàêîíîì³ðíî, àäæå ñåíñ
ñâ³äîìîñò³ í³êîëè ïîâí³ñòþ íå îõîïëþºòüñÿ
äóìêîþ, êîòðà çäåá³ëüøîãî âò³ëþº ó æèòòÿ
îäíó ç áàãàòüîõ ìîæëèâèõ ³äåé, ìèñëåñõåì,
ìåòîäîëîãåì. À öå îçíà÷àº, ùî  ñâ³äîì³ñòü ó
ñâîºìó ³äåàëüíîìó áóòòºâîìó óçì³ñòîâëåíí³
í³êîëè âè÷åðïíî íå ðåàë³çóºòüñÿ â êóëüòóð³.
²íàêøå êàæó÷è, êîëè, çäàâàëîñÿ á, â³äøóêàí³
âñ³ ïî³ìåíóâàííÿ, òåðì³íè ³ çíà÷åííÿ, ùîá
âèñâ³òëèòè ñóòí³ñòü æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³, òî
øâèäêî ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî âñå æ ìîâèòüñÿ íå
çîâñ³ì ïðî òå, à ñàìå “ïðî ïåðåòâîðåííÿ ñâ³äî-
ìîñò³ â íå-ñâ³äîì³ñòü: ó ïñèõîëîã³÷í³ àáî ëîã³÷í³
ñòðóêòóðè” (Ì.Þ. Ñàâåëüºâà [22, ñ. 29]) –
ïî÷óòòÿ, ñóäæåííÿ, ìîâëåííÿ, ïèñüìî òà ³í.

Îäíàê ñêëàäí³ñòü ðåôëåêñèâíîãî îïðàöþ-
âàííÿ ñâ³äîìîñò³-ÿê-êàòåãîð³¿ ïîëÿãàº íå
ò³ëüêè â íåìîæëèâîñò³ äîñÿãòè âñåîñÿæíîãî

ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíîãî îïèñó öüîãî àòðè-
áóòèâíîãî ïëàñòà ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³, à é ó
òîìó, ùî êàòåãîð³éí³ ôóíêö³îíàëè ìåòàô³çè÷-
íîãî äóìàííÿ íåîçîðî îá’ºìí³, çâàæàþ÷è íà
ïîñò³éíó ïëèíí³ñòü áóòòÿ ³ ñóùîãî, ì³æ ÿêèìè
é óçàñàäíþºòüñÿ ñïîíòàííà äæåðåëüí³ñòü ñôåðè
ñâ³äîìîñò³. Ó öüîìó âèñâ³òëåíí³, ñêàæ³ìî, ó
ôåíîìåíîëîã³¿ Å. Ãóñåðëÿ çä³éñíþºòüñÿ âèîê-
ðåìëåííÿ ïðîñÿêíóòîãî áåçäîííèìè êîðèäî-
ðàìè áóòòÿ äî ðåôëåêñèâíîãî ïëàñòà (ð³âíÿ)
ñâ³äîìîñò³ òà ñõàðàêòåðèçóâàííÿ ¿¿ ó äîñòå-
ìåíí³é “÷èñòîò³” ³ ôåíîìåíàëüíîìó îïðèÿâíåí-
í³, òîä³ ÿê ñâ³äîöòâàìè ¿¿ íåïðîÿâíåíîãî
æèòòºâîãî ïëèíó º ÿê â³äâîéîâàí³ ó ñôåðè
íåñâ³äîìîãî ñâ³òëîì óñâ³äîìëåííÿ àðõåòèïè ³
ñèìâîë³÷íî ïðèõîâàí³ ïñèõ³÷í³ çì³ñòè, òàê ³
ïðèâëàñíåí³ ³ç öàðèíè êóëüòóðè ìîâí³ é ñóòî
ìîâëåííºâ³ îðãàí³çîâàíîñò³ (ñåìàíòèêà, òåêñòè,
âèñëîâëþâàííÿ, ïðîìîâè òîùî).

Îòîæ ìàºìî íåàáèÿêó ïðîáëåìàòè÷í³ñòü íà
øëÿõó êàòåãîð³éíî¿ âèçíà÷åíîñò³ ñâ³äîìîñò³,
êîòðà ó ñâîºìó ïðîðèâ³ ³ç íîóìåíàëüíîãî
âì³ñòèëèùà â çåìíèé ôåíîìåíàëüíèé âèì³ð
³ñíóâàííÿ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ùîñü ñóòí³ñíî
³íøå (äî ïðèêëàäó, íà æèâå ìîâëåííÿ, ÿêå
îãîðíóòå îñîáëèâèì ïñèõîäóõîâíèì ïðîñòîðîì
ñï³âðîçìîâíèê³â ÿê îñîáèñòîñòåé). Âîäíîðàç
òóò âèÿâëÿºòüñÿ ³ ïîçèòèâíèé àñïåêò: ñâ³äîì³ñòü
ñòàº çàñíîâêîì áóäü-ÿêîãî àêòóàë³çîâàíîãî
ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íîãî (ëîã³÷íîãî, ïñèõîëî-
ã³÷íîãî, ñîö³àëüíîãî òîùî) ìèñëåííÿ, ïðè÷îìó
ñàìà âèëó÷àþ÷èñü ³ç öüîãî ïðîöåñó ñâîºþ
³íîáóòòºâ³ñòþ. Òóò âîíà – ìåòàô³çè÷íèé
ïðèíöèï, ÿêèé âèÿâëÿºòüñÿ ó ñâîºìó êà-
íîí³÷íîìó âèãëÿä³ íà ð³âí³ ìîâè ³ ìîâëåííÿ,
êîëè çà äîïîìîãîþ ñòâîðåíèõ òåêñò³â, ¿õ
ïðîãîâîðþâàííÿ, âèñëîâëþâàíü, ðåïë³ê
ðîçï³çíàþòüñÿ ïåâí³ ñâ³äîì³ñí³ ôóíêö³îíàëè
(ñìèñëîôîðìè), óìîæëèâëþþ÷è, ç³ ñâîãî áîêó,
îïåðóâàííÿ ìèñëèòåëåì ÷è íàóêîâöåì åìï³-
ðè÷íèìè ïîíÿòòÿìè-óÿâëåííÿìè.

Îäíàê, ðåôëåêñèâíî îïðàöüîâóþ÷è âêà-
çàíèé ìîäóñ æèòòÿ ñâ³äîìîñò³, ïåðåäóñ³ì ó
ðîçâèòêîâîìó ôîðìàò³ êóëüòóðè ³ òâîðåííÿ ¿¿
ñâ³òîãëÿäíèõ óí³âåðñàë³é, ³ñíóº íåáåçïåêà õèá-
íîñò³ êàòåãîð³éíîãî ï³äõîäó, íà ÿêó âêàçóþòü
Å. Ãóñåðëü [11, ñ. 10–11] ³ Ì. Ñàâåëüºâà [22,
ñ. 121–137]. Ð³÷ ó ò³ì, ùî â³í ïðîâîêóº
ïîñòàíîâêó òàê çâàíîãî “îñíîâíîãî ïèòàííÿ”
(“ùî ïåðâèííî – áóòòÿ ÷è ñâ³äîì³ñòü?”) ó
òåðì³íàõ ïðåäìåòíî¿ ä³éñíîñò³, à íå â òåðì³íàõ
ìîæëèâîñò³, êîëè íàäçàâäàííÿì ìåòàòåîðåòè÷-
íîãî îïèñó º íå ðîçøèðåííÿ îáñÿãó íàóêîâî-
ïðåäìåòíîãî çíàííÿ (ó íàøîìó âèïàäêó ïðî
ëþäñüêó ñâ³äîì³ñòü), à íàáëèæåííÿ äóìêè ÿê
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îñåðåääÿ ìèñëåííÿ äî áóòòºâî¿ àäåêâàòíîñò³
ñâ³òó, äîñÿãíåííÿ íåþ ÷èñòî¿ äîñòåìåííîñò³ ó
â³äðèâ³ â³ä ïðåäìåòíîãî â³äíîøåííÿ äî ñâ³-
äîìîñò³. À öå îçíà÷àº, ùî “ìåòàòåîðåòè÷í³
ïîíÿòòÿ [ïðåäìåòíî] ïóñò³, âèðàæàþ÷è ñîáîþ
ëèøå ÷èñòó ìîæëèâ³ñòü ïîíÿòü ÿê çíàê³â
ïðåäìåò³â. À ïóñòîòà âêàçóº íà ïîâíó ¿õ
â³äïîâ³äí³ñòü ïðåäìåòó, íà òî÷í³ñòü ìîâè” [Òàì
ñàìî, ñ. 121]. Àëå íàâ³òü çà ôåíîìåíîëîã³÷íîãî
îïèñó êàòåãîð³éíà îïîçèö³ÿ “ñâ³äîì³ñòü –
áóòòÿ” íå çíèêàº, òîä³ ÿê ó ìåòàòåîð³¿ âîíà
çàì³íÿºòüñÿ òåðì³íîì “ñâ³äîì³ñòü-áóòòÿ”, äå
âîíè íå ðîçð³çíþâàí³ ó ïðîöåñ³ òðàíñöåí-
äóâàííÿ (äèâ. äàë³).

Ñâ³äîìèé äîñâ³ä – ñóá’ºêòèâíî àêòóàë³-
çîâàíà ñôåðà “íåïåðåá³ðëèâîãî äóìêîþ”
(Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³), “ïîçà-ëîã³÷íîãî áóòòÿ”
(Â.Ñ. Á³áëåð), äå ñâ³äîìèé àêò ïîñò³éíî
ïðîðèâàºòüñÿ êóäèñü íàçîâí³, ó çàêóòêè
áóòòºâîãî áåçìåææÿ, çà êîðäîíè ðåàëüíîñò³
öüîãî ñâ³òó, íå â³äíàõîäÿ÷è ñâîãî ê³íöåâîãî
âò³ëåííÿ (îá’ºêòèâàö³¿) ó ïîíÿòòÿõ ÷è ïðåä-
ìåòàõ (ñïðèéìàííÿ, äóìàííÿ, óÿâëåííÿ). Öå
ñïðè÷èíåíî äâîìà ôóíäàìåíòàëüíèìè ìîìåí-
òàìè: íåïåðåñ³÷íîþ ñàìîáóòí³ñòþ ñâ³äîìîñò³,
ÿêà ó ñâî¿é àêòóàëüí³é ñïîíòàííîñò³ çàâæäè
ö³ë³ñíî ïåðåâåðøóº ñåáå, òà ¿¿ ³íàêîâ³ñòþ
ñòîñîâíî ìîæëèâîñò³ ïîñ³ñòè îêðåìå ì³ñöå  â
ìàòåð³àëüíîìó ñâ³ò³, ùî ðîáèòü íåìîæëèâèì
¿¿ ÿê  ïðàêòè÷íó ëîêàë³çàö³þ, òàê ³ ñóòî
òåîðåòè÷íó. Çîêðåìà, ëþäèíà ó ñâî¿é ìåòà-
ô³çè÷í³é åêçèñòåíö³¿, âèîñ³áíèâøèñü â³ä êîí-
êðåòíèõ ñèòóàö³é ó ñôåð³ ñâîº¿ ñâ³äîìîñò³, íå
ñò³ëüêè âòðà÷àº ñâîþ ñóá’ºêòèâí³ñòü, ñê³ëüêè
â³äíàõîäèòü ñåáå â àêòàõ óòðèìàííÿ äóìêè ÿê
òîãî îñåðåääÿ, ùî ïðîíèçóº â³òàêóëüòóðí³
çäîáóòêè ëþäñòâà. Âíàñë³äîê öüîãî ñâî¿ìè
ìèñëåííºâèìè çóñèëëÿìè âîíà âàêòóàëüíþº
ïåâíèé ìàñèâ êóëüòóðíîãî çì³ñòó, ñïðèéìàº,
ïåðåæèâàº, ñàì³ñíî ïðèéìàº òà ðåôëåêñóº
éîãî, äîëàþ÷è ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ ðàìêè íå
ëèøå âëàñíîãî æèòòÿ, à é ³ñòîðè÷íèõ  ïåð³îä³â
³ íàâ³òü åïîõ. ² òóò, ÿê ñïðàâåäëèâî êîíñòàòóº
Ì.Þ. Ñàâåëüºâà, ïîòð³áíî “ðîçð³çíÿòè äâà
ð³âí³ ìåòàâèêëàäó: ïåðøèé, êîëè ñâ³äîì³ñòü
ïðîñòî ôóíêö³îíóº ó ñâî¿õ óÿâëåííÿõ, âè-
ðàæàþ÷è öèì íå çíàííÿ ïðî ñåáå, à ò³ëüêè
óìîâè ñàìîçä³éñíåííÿ; ³ äðóãèé, ÿêèé º âëàñíå
ìåòàòåîð³ºþ, ùî âèÿâëÿº äåÿêå ñèñòåìàòè÷íå
óÿâëåííÿ ïðî ñâ³äîì³ñòü, àëå íå ÿê äàí³ñíå, à
ÿê ìîìåíòè ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³ âñåðåäèí³ ñôåðè
ñâ³äîìîñò³” [22, ñ. 107].

Îòîæ, ñâ³äîìèé äîñâ³ä – öå ñóêóïí³ñòü ïîä³é
ó æèòò³ ëþäèíè ÿê óñâ³äîìëåííÿ ñàìî¿ ñåáå,
âëàñíèõ çä³áíîñòåé, ñâî¿õ äóìîê, ³äåé,

îñîáèñòèõ çíàíü ó ñïîíòàííîìó ïîòîö³ àêò³â
òðàíñöåíäóâàííÿ ÿê ïåâíå, ïîñò³éíî â³äíîâ-
ëþâàíå, çóñèëëÿ, ïåðåäóñ³ì çóñèëëÿ äóìêè,
äóìàííÿ, âîë³ äëÿ òðèìàííÿ åêçèñòåíö³éíî¿
ìåæîâîñò³ ñôåðè ñâ³äîìîñò³. Âàæëèâî òå, ùî
öåé äîñâ³ä íå ñòàíîâèòü çíàííÿ çàêîí³â ÷è
ïðèíöèï³â ëîã³êè ³ ïñèõ³êè, àäæå öå ïëèííî
ñàìîîðãàí³çîâàíà ñïîíòàíí³ñòü. Îñü ÷îìó ÿê
÷èñòà ñïîíòàíí³ñòü â³í “íå ðîçð³çíÿº äëÿ ñåáå
çíàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ” [22, ñ. 94], òîìó ôåíîìå-
íàëüíî ñòàíîâèòü ¿õ óä³ÿëüíåíó ºäí³ñòü, õî÷à
é íå äëÿ ³íøèõ, à ëèøå äëÿ ñåáå. Òà é àïð³îðí³
ñóäæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü ôàêò, ùî ñâ³äîìèé
àêò ÿê çóñèëëÿ âèõîäèòü çà ìåæ³ ñàìîîïðè-
ÿâíåíîãî, êóäèñü ó íåçâ³äàí³ ïëàñòè áóòòÿ.

Ç ³íøîãî áîêó, ñâ³äîìèé äîñâ³ä – öå ³ ñïîñ³á
ðîçóì³ííÿ, ñàìî³íòåðïðåòàö³¿ ³ ñàìîîïèñó òîãî,
õòî óñâ³äîìëþº, ñâîº¿ ïîçèö³¿ ÿê “âíóòð³øíüî¿”
ñòîñîâíî âëàñíî¿ ñâ³äîìîñò³. Òîìó ñâ³äîìèé àêò
ÿê îñåðåääÿ àêòóàë³çîâàíîãî ïðèòîìíîãî äîñ-
â³äó îñîáè âèÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè ÷åðåç ïåâí³
óÿâëåííÿ ïðî ñàìîáóòíº ñôåðíå æèòòÿ ñàìî¿
ñâ³äîìîñò³, ó ÿêèõ, ïðîòå, “çíèùóþòüñÿ óìîâè
¿õ áóòòÿ; òîìó ìîâà ³íòåðïðåòàö³¿ ñâ³äîìî¿ çäàò-
íîñò³ ÿê ìåòàìîâà, – ïèøå Ì.Þ. Ñàâåëüºâà,
– íå ñòàíîâèòü íîâîãî çíàííÿ ïðî íå¿”, òîáòî
öå íå “çíàííÿ ïðî íîâó ìîâó ÿê ïðî äóáë³êàò
ñâ³äîìîñò³, àëå º âèðàæåííÿ óìîâ ³ñíóâàííÿ
ñâ³äîìîñò³ ó ìîâ³ ³ íàéáëèæ÷à åêñïë³êàö³ÿ  â
êóëüòóðó; [îòîæ] ìîâà ³íòåðïðåòàö³¿ ñâ³äîìîãî
äîñâ³äó – öå ³íøà ³íòåðïðåòàö³ÿ ïðåäìåòíî¿
ìîâè (³íòåðïðåòàö³ÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê ²íøîãî ó
éîãî ìåòàâ³äíîøåíí³ äî ðå÷³)…” [22, ñ. 18].
Îñê³ëüêè ç ïîçèö³¿ ìåòàòåîðåòè÷íîãî îïèñó
ñâ³äîì³ñòü íå ìîæå áóòè îñÿãíóòà ÿê îá’ºêò ÷è
ÿê ñóá’ºêò, òî âîíà ñàìà ñåáå ðîçóì³º ó òîìó
ñåíñ³, ùî çàâæäè ðîçóì³ºòüñÿ ëèøå òå, ùî âêëà-
äåíî ñâ³äîìèì çóñèëëÿì ó ÷óæèé òåêñò, ñåáòî
òå, ùî âæå ñìèñëîâî îñÿãíóòî (Ì. Ìàìàð-
äàøâ³ë³, Î. Ï’ÿòèãîðñüêèé [16]). À ÿêùî íà
ïîðîç³ óñâ³äîìëåííÿ ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ ïîíÿòòÿ
÷è íåîëîã³çìè (ñêàæ³ìî, “ðîáîòà ç³ ñâ³äî-
ì³ñòþ”, “ñôåðà ñâ³äîìîñò³”, “áîðîòüáà ç³
ñâ³äîì³ñòþ”, “ñòàí ñâ³äîìîñò³”, “îïàíóâàííÿ
ñâ³äîìîñò³”, “ôóíêö³îíàë ñâ³äîìîñò³”, “äóìêî-
óòâîðåííÿ”, “ìèñëåñõåìà” òà ³í.), òî âîíè àæ
í³ÿê íå îïèñóþòü ïðåäìåòí³ õàðàêòåðèñòèêè
æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³, à ñàìå ¿¿ ñóòí³ñíå
ðîçóì³ííÿ ÿê ïåðøîóìîâè ôóíêö³îíóâàííÿ
ñâ³äîìîãî äîñâ³äó (äèâ. òàêîæ [28]). Ó òàêèé
ñïîñ³á îïèñàííÿ é “âèíèêàº ñâ³ò òðàíñöåí-
äåíòíîãî äîñâ³äó ñâ³äîìîñò³” [22, ñ. 120].
Çàçíà÷åíèé ïîãëÿä, ÿê â³äîìî, áåðå ñâ³é ïî-
÷àòîê â³ä ô³ëîñîôñüêèõ ñòóä³é ². Êàíòà, êîòðèé
àðãóìåíòóâàâ ïîìèëêîâ³ñòü ³íòåðïðåòàö³¿ ñâ³äî-
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ìîñò³ ç³ ñòîðîíè çì³ñòó – ëîã³÷íèõ, ïñèõ³÷íèõ
÷è ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â, à íå ñóòíîñò³ [14].
Ìîâèòüñÿ “íå ïðî ïåðåáóâàííÿ ó òðàíñöåí-
äåíòíîìó, à ïðî ïîñò³éíå ïðàãíåííÿ äî íüîãî
ó ïðîöåñ³ òðàíñöåíäóâàííÿ”, ÿêå “º òèì ñòàíîì,
ùî ïîâí³ñòþ ïåðåòâîðþº óñâ³äîìëþâàíîãî íà
âíóòð³øíüîãî ñïîñòåð³ãà÷à ñâ³äîìîãî äîñ-
â³äó…” [22, ñ. 112, 117]. Äî ïðèêëàäó, òàê³
äóøåâí³ ñòàíè ó æèòò³-ïåðåæèâàíí³ ñâ³äîìîñò³,
ÿê áåçì³ðíå óùàñëèâëåííÿ, äåïðåñèâíà áàéäó-
æ³ñòü, ïîâíå íåçíàòòÿ, â³ä÷àéäóøí³ñòü, ñìèðåí-
íå óïîêîðåííÿ, êàòàðñèñ, ñàì³ñíå ïåðåîáðà-
æåííÿ – öå ôðàãìåíòè-ïîä³¿ çâèòÿæíî¿ ñâ³äîìî¿
ïðàö³ ëþäèíè íàä ñîáîþ ó ¿¿ îñåðä³ – ïîñò³éíèõ
çíà÷íèõ çóñèëëÿõ äóìêè-äóìàííÿ, êîòð³ ³í-
òåíö³þº é åíåðãåòè÷íî çðåàë³çîâóº ñâ³äîì³ñòü
çàäëÿ áóòòºâîãî óòâåðäæåííÿ ñåáå ÿê äîñâ³äó.

Ñâ³äîì³ñòü-áóòòÿ – òåðì³í ìåòàòåîð³¿, ùî:
à) óíåìîæëèâëþº ïðåäìåòíó ñïîð³äíåí³ñòü ³
êàòåãîð³éíå ïðîòèñòàâëåííÿ áóòòÿ ³ ñâ³äîìîñò³;
á) äàº çìîãó ô³ëîñîôñüêè, à íå â òåðì³íàõ
íàóêè, ãîâîðèòè ïðî ö³ îíòè÷í³ äàíîñò³ ó ¿õ
îïðèÿâíåíí³ ÿê ÷èñòèõ ìîæëèâîñòåé ïîíÿòòºâî-
çíàêîâî¿ ³íòåðïðåòàö³¿; â) íå óçàëåæíþº ö³
äàíîñò³ â³ä ïðîñòîðó ³ ÷àñó é â³äòàê íå ïðèïè-
ñóº îñòàíí³ì íåâëàñòèâèõ ¿ì ôóíêö³é â³äíîñíî
îíòîëîã³÷íî¿ ñôåðè; ã) íàðåøò³, óíåðîçð³çíþº
¿õ ó ïðîöåñ³ òðàíñöåíäóâàííÿ, äå ñâ³äîìèé
äîñâ³ä ïåðåæèâàííÿ é ñòàíîâèòü áóòòÿ
ñâ³äîìîñò³, ÿêå ïåðåáóâàº ó ïåðøîîñíîâ³ áóäü-
ÿêî¿ îá’ºêòèâàö³¿, õî÷à ñàìå ÿê òàêå íå ìîæå
áóòè îá’ºêòèâîâàíå; òîìó äëÿ íüîãî ïðåäìåò-
í³ñòü º âòîðèííîþ, ïîõ³äíîþ.

Îòæå, ó âèñâ³òëþâàí³é ìåòàòåîð³¿ äèõîòîì³ÿ
“ñâ³äîì³ñòü ³ áóòòÿ” çàì³íÿºòüñÿ òåðì³íîì
“ñâ³äîì³ñòü-áóòòÿ”, çíàìåíóþ÷è ñëîâåñíó
ñïðîáó ïåðåäàòè ðåñóðñàìè ìîâè í³ÿê íå â³ä-
òâîðþâàíå, òîáòî òå, ùî ãîä³ âèñëîâèòè ëîã³êîþ
ïîíÿòü (äèâ.  äåòàëüíî: Ì.Þ. Ñàâåëüºâà [22,
ñ. 121–137]). Íàðàç³ ï³äêðåñëèìî ãîëîâíå:
ñâ³äîì³ñòü-áóòòÿ ÿê ñâîºð³äíèé ï’ÿòèé åëåìåíò
ó ïðîïîíîâàí³é íàìè ìèñëåñõåì³ îñíîâíèõ
ìîäóñ³â ðîçóì³ííÿ-îïèñó ñâ³äîìîñò³ (ðèñ. 1)
– öå ïîâíî òîé áóòòºâèé âèì³ð, ùî íàëåæèòü
òðàíñöåíäåíòí³é ñôåð³. É óâåñü âèêëàäåíèé
ìàòåð³àë ï³äòâåðäæóº öå. Çàãàëîì â àâòîðñüê³é
ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ (äèâ.
[7; 17; 27; 30; 31]) ÷îòèðè- ³ ï’ÿòèêîìïîíåíòí³
òèïîëîã³÷í³ ìèñëåñõåìè â³ä³ãðàþòü ðîëü êëþ-
÷îâîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî çàñîáó êîíñòðóþâàííÿ
äóìêè-äóìàííÿ, ÿêèé, ó äàíîìó âèïàäêó, íà
ïðèêëàä³ æèòòÿ ñâ³äîìîñò³, çàáåçïå÷óº ðîçó-
ì³ííÿ íàéñêëàäí³øèõ, íîóìåíàëüíî âêîð³íå-
íèõ, ôåíîìåí³â ó ¿õ ñàìîäîñòàòíîñò³, ôóíê-
ö³îíóâàíí³, ñàìîîðãàí³çàö³¿.

3. ÑÈÑÒÅÌÎÌÈÑËÅÄ²ßËÜÍ²ÑÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä
ÄÎ ÐÎÇÓÌ²ÍÍß ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ²

“…Ìè òâîðèìî ³ ñòâîðþºìî äåùî,
çàïîâíþþ÷è ñâîþ ñâ³äîì³ñòü ³ ïåâíèì

÷èíîì îðãàí³çóþ÷è ¿¿. Îðãàí³çàö³ÿ
ñâ³äîìîñò³ º óìîâà ïðîäóêòèâíîñò³ íàøèõ

ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³, òîãî, ùî íàì äàº
ñïðàâæí³ çíà÷óù³ ïðîäóêòè…”

(Ãåîðã³é Ùåäðîâèöüêèé [39, ñ. 288])

Ïðîáëåìàòèêà ñâ³äîìîñò³ â ñèñòåìîìèñëå-
ä³ÿëüí³ñíèé ìåòîäîëîã³¿ (ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿),
ïî÷èíàþ÷è ç äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ ³
äî íàøèõ äí³â, ðåôëåêñèâíî âèñâ³òëþâàëîñÿ
â îñîáëèâèé ñïîñ³á ¿¿ ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî
îïðàöþâàííÿ, ÷îìó ï³äòâåðäæåííÿì º ðîáîòè
ÿê î÷³ëüíèêà øêîëè (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé [39–
46], òàê ³ îêðåìèõ ó÷àñíèê³â Ìîñêîâñüêîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ãóðòêà (À.À. Ï³ñêîïåëü [18]
òà ³í. [8]). Äëÿ àäåêâàòíî¿ ³ñòîðè÷íî¿ ðåêîíñò-
ðóêö³¿ ÑÌÄ-ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³
ñêîðèñòàºìîñÿ, íà íàø ïîãëÿä, îïòèìàëüíîþ
ìåòîäîëîã³÷íîþ îïòèêîþ, ÿêó ïðîïîíóº ðîç-
ðîáëþâàíèé íàìè â îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ öèê-
ë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä (äèâ. [7; 17; 23, ò. 4;
32]). Çã³äíî ³ç ïðèíöèïàìè, çàêîíîì³ðíîñòÿìè
³ íîðìàòèâàìè öüîãî ï³äõîäó º ï³äñòàâè ãî-
âîðèòè ïðî ïîâíîâàãîìèé ó÷èíîê êîëåêòèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ àáî ïðî êàíîí³÷íå ìèñëå-
â÷èíåííÿ.

Ñèòóàö³éíèé åòàï ìèñëåâ÷èíåííÿ õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ ò³ºþ ïðèì³òíîþ îñîáëèâ³ñòþ, ùî
êîíöåïòóàëüíå ³ êàòåãîð³éíå îïðàöþâàííÿ
ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³ çä³éñíþâàëîñÿ íå íà ôóí-
äàìåíò³ çäîáóòê³â òîãî÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿, à íà
äîñÿãíåííÿõ ëîã³êè ç ¿¿ îñíîâíèì ïðåäìåòîì –
ìèñëåííÿì, é äî òîãî æ íå ñàìîäîñòàòíüî, à ó
ôîðìàò³ ñòâîðåííÿ ñïî÷àòêó ìåòîäîëîã³¿ íàóêè
³ ïîò³ì çàãàëüíî¿ ìåòîäîëîã³¿ ó ¿¿ íåêëàñè÷íîìó
âàð³àíò³ ðàö³îêóëüòóðíîãî óòâåðäæåííÿ. Òàê,
âèõ³äíî öå áóëî ïåðåîñìèñëåííÿ ïðîáëåìíîãî
ïîëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³ ï³ä ÷àñ
âèð³øåííÿ êëþ÷îâîãî çàâäàííÿ – ïîáóäîâè
çì³ñòîâî-ãåíåòè÷íî¿ (íîðìàòèâíî-ëîã³÷íî¿)
òåîð³¿ ìèñëåííÿ. Íà ïðîòèâàãó ôîðìàëüí³é
ëîã³ö³, çì³ñòîâî-ãåíåòè÷íà áóëà ïîêëèêàíà
äîñë³äæóâàòè ïðîöåñè ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó
ìèñëåííÿ ÿê ïîñòóïó ó âèîêðåìëåíí³ ÿê³ñíî
íîâîãî çì³ñòó é ó çì³í³ îñíîâíèõ ìèñëåííºâèõ
ôîðì. Ó òàêèé ñïîñ³á êàòåãîð³ÿ “çì³ñò” âèÿâè-
ëà ³äåàëüíî îá’ºêòèâíó ñòîðîíó ïåðåá³ãó ìèñ-
ëåííÿ, àäæå âèòëóìà÷óâàëàñÿ íå ó ïñèõîëîã³÷-
íîìó ñåíñ³ (äî ïðèêëàäó, ÿê íàî÷íå çîáðà-
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æåííÿ ÷è ñóá’ºêòèâíèé îáðàç), à â ä³ÿëüí³ñíî-
ìó, öå ïåðåäóñ³ì îçíà÷àº, ùî “çì³ñò ìèñëåííÿ
íå äàíèé ñïðèéìàííþ áåçïîñåðåäíüî, â³í º
ïðîäóêò çàñòîñóâàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ï³çíàâàëü-
íèõ ïðîöåñ³â ³ çàñîá³â, êîòð³ ìàþòü ³äåàëüíî
óçàãàëüíþâàëüíèé õàðàêòåð” [4, ñ. 964].

Â³äòàê âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñíîãî ïîòåíö³àëó
ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ îñåðåääÿ
ñâ³äîì³ñíîãî æèòòºïîòîêó óñóñï³ëüíåíî¿ îñîáè
íà çîð³ ñòàíîâëåííÿ ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ äàëî
çìîãó çáåðåãòè íàñòàíîâëåííÿ íà çì³ñòîâí³ñòü
ìèñëåííÿ, óíèêàòè ïðè öüîìó îáòÿæëèâîãî
õèáíîãî ïñèõîëîã³çìó. ßê íà òîé ÷àñ, òàê ³
ñüîãîäí³, éîãî íåçäîëàííîþ âàäîþ áóëî ³ º
åêëåêòè÷íå ïîºäíàííÿ â íàóêîâîìó ï³çíàíí³
ðåçóëüòàò³â äâîõ íåñóì³ñíèõ îïèñ³â çì³ñòó ñâ³-
äîìîñò³ – íàòóðàë³ñòè÷íîãî ³ ôåíîìåíàëüíîãî,
ïðè÷îìó ïîçà îá´ðóíòóâàííÿì ìåòîäîëîã³÷íî¿
îïòèêè ¿õ ñê³ëüêè-íåáóäü äîëàäíîãî çíàííºâîãî
êîìá³íóâàííÿ. ² öå çðîçóì³ëî ÷îìó, àäæå ïåðøà
³íòåðïðåòàö³ÿ çä³éñíþº ðàö³îîá’ºêòèâíó ðå-
êîíñòðóêö³þ çì³ñòó ñâ³äîìîñò³ ÿê ÷îãîñü ïîçà-
áóòòºâîãî, òîä³ ÿê äðóãà âèÿâëÿº öåé çì³ñò
øëÿõîì âíóòð³øíüî äîñòîâ³ðíîãî éîãî îòî-
òîæíåííÿ ç³ çì³ñòîì ñâ³äîìîñò³ äîñë³äíèêà.
Íàòîì³ñòü çà ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó çì³ñòîâà
ïàë³òðà ñâ³äîìîñò³ âèíîñèòüñÿ çà ìåæ³ ðîç-
ãëÿäó, òîìó ùî ïðåäìåòîì äóìêè ïîñòàâàâ
ä³ÿëüí³ñíèé çì³ñò ìèñëåííÿ, ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ
îïåðàö³éíî çà äîïîìîãîþ â³äòâîðåííÿ ð³çíèõ
ñõåì – îïåðóâàííÿ ç îá’ºêòàìè, ¿õ ç³ñòàâëåííÿ,
òèïîëîã³çàö³¿ òîùî, à ïîò³ì ïðîºêòóºòüñÿ íà
¿õ ïåâíó ³äåàëüíó óçàãàëüíåíó çíàêîâó ñòðóê-
òóðó…

Âî÷åâèäü ó öèõ ðàíí³õ ðîçì³ðêîâóâàííÿõ-
íàïðàöþâàííÿõ ïðåäñòàâíèê³â â³äîìî¿ ô³ëî-
ñîôñüêî¿  øêîëè íàÿâíèé îáìåæåíèé ïîçèòèâ
ç ïîçèö³é ìåòàòåîð³¿: â³äõ³ä äîñë³äíèöüêî¿
äóìêè â³ä òðàäèö³éíîãî ïñèõîëîã³çìó é, îòæå,
â³ä ñóòî íàóêîâî-ïðåäìåòíîãî ðîçãëÿäó ñôåðè
ñâ³äîìîñò³, ïðîòå ñïîâ³äóâàííÿ íîâî¿ (àëüòåð-
íàòèâíî¿ äî ôîðìàëüíî¿) ëîã³êè ÿê äîñë³ä-
æåííÿ ðåàëüíèõ ³ñòîðè÷íèõ ôîðì ëþäñüêîãî
ìèñëåííÿ, êîòðå òðàêòóºòüñÿ ³ç ä³ÿëüí³ñíèé
ïîçèö³é, òîáòî ÿê ïðåäìåòíî ñïðÿìîâàíà
àêòèâí³ñòü, îðãàí³çîâàíà çàâäÿêè ñïåö³àëüíèì
çíàêîâèì çàñîáàì. ²íàêøå êàæó÷è, òîä³ íå
âäàëîñÿ óíèêíóòè ëîã³êî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ïðåäìåò-
íî¿ ñâ³äîìî¿ ðîáîòè äóìêè-ìèñëåííÿ íà öüîìó
ïî÷àòêîâîìó ïðîãðàìíîìó åòàï³ ñàìîóòâåðä-
æåííÿ Ìîñêîâñüêîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ãóðòêà
(ÌÌÃ). À öå âêàçóº íà â³äñóòí³ñòü ìåòàòåîðå-
òè÷íî¿ ³íòåíö³¿ ó êåð³âíèê³â òà ó÷àñíèê³â öüîãî
ãóðòêà, õî÷à, ùîïðàâäà, ïðîãëÿäàþòüñÿ êîí-
òóðè ïåðøîãî ð³âíÿ ìåòàâèêëàäó, êîëè ñâ³-

äîì³ñòü ó ¿¿ öåíòðàëüí³é ëàíö³ – ìèñëåíí³ –
ôóíêö³îíóº ó ñâî¿õ óÿâëåííÿõ, âèÿâëÿþ÷è öèì
íå çíàííÿ ïðî ñåáå, à ëèøå óìîâè ñàìî-
çä³éñíåííÿ.

Ìîòèâàö³éíèé åòàï ìèñëåâ÷èíåííÿ ïî-
â’ÿçàíèé ³ç òàêîþ, ïåðåâàæíî êîëåêòèâíîþ,
ãðóïîâîþ, ðîáîòîþ ç³ ñâ³äîì³ñòþ, êîëè âîíà
îñìèñëþâàëàñü íå ÿê ðåàëüíèé (êîíêðåòíî
åìï³ðè÷íèé) ôåíîìåí â óñüîìó áàãàòîìàí³òò³
éîãî ÿê³ñíèõ ïðîÿâ³â, ùî ï³äëÿãàº ð³çíî-
àñïåêòíîìó ïîøóêîâîìó óïðåäìåòíåííþ, à
ïåðåäóñ³ì ÿê ³íòåëåêòîºìíèé êîíöåïòóàëü-
íèé çàñ³á. Òîìó íà âñ³õ åòàïàõ åâîëþö³¿ äîñë³ä-
íèöüêèõ ïðîãðàì-ñòðàòåã³é ÌÌÃ (çì³ñòîâî-
ãåíåòè÷íà, ä³ÿëüí³ñíà, íîðìàòèâíî-ä³ÿëüí³ñíà,
ñèñòåìîä³ÿëüí³ñíà, ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíà) öÿ
ðåôëåêñèâíà ³íòåíö³ÿ ³íñòðóìåíòàëüíîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî ñâ³äîìîñò³ çàëèøàëàñÿ íåçì³ííîþ, à
¿¿ ïîñòóëàòè ³ ïðèíöèïè ç ðîêàìè ³ äåñÿòè-
ë³òòÿìè ëèøå óòî÷íÿëèñÿ, äèôåðåíö³þâàëèñÿ,
äåòàë³çóâàëèñÿ. Öå ñòîñóºòüñÿ ÿê òåîðåòè÷íîãî
âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ êàòåãîð³¿ ñâ³äîìîñò³ ñåðåä
òàêèõ êàòåãîð³é, ÿê ëþäèíà, ðîçóì, ³íòåëåêò,
ìèñëåííÿ, ä³ÿëüí³ñòü, ñèñòåìà, ðîçâèòîê, ðîçó-
ì³ííÿ, ðåôëåêñ³ÿ, îðãàí³çàö³ÿ, êîìóí³êàö³ÿ, ãðà
òà ³í., òàê ïðîºêòóâàííÿ ³ ðîçðîáêè àäåêâàòíèõ
çàñîá³â ñâ³äîìî¿ ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³; íàðàç³
âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê îêðåìîãî ôåíîìåíó ³
ÿê ïðåäìåòà íàóêîâîãî ï³çíàííÿ áóëî ïîõ³äíèì
³ íàâ³òü çàëèøêîâèì.

Îäí³ºþ ç ïåðåäóìîâ òàêîãî ï³äõîäó ñòàëî
óÿâëåííÿ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî (1896–1934) ïðî
âèíÿòêîâå çíà÷åííÿ ó ñîö³îêóëüòóðíîìó
ðîçâèòêó äèòèíè, òîáòî ó ôîðìóâàíí³ ïëåòèâà
¿¿ âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é (äîâ³ëüí³ òà
îïîñåðåäêîâàí³ ôîðìè ñïðèéìàííÿ, óâàãè,
ïàì’ÿò³, óÿâè, ìèñëåííÿ ³ ìîâëåííÿ, çîêðåìà
ïèñüìà), çíàêó ÿê çàñîáó ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿê çíàðÿääþ ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó, ùî
îïîñåðåäêîâóº íàòóðàëüíå ³ êóëüòóðíå, çîâ-
í³øíº ³ âíóòð³øíº, ñóá’ºêòèâíå òà îá’ºêòèâíå,
ñîö³àëüíå ³ ïñèõ³÷íå [6]. Ñàìå ð³çí³ âèäè çíàê³â
³ º òèìè çíàðÿääÿìè, ùî óìîæëèâëþþòü
êåð³âíèöòâî ïîâåä³íêîþ ó ïðîöåñ³ ñîö³àëüíèõ
ñòîñóíê³â ëþäåé, ¿õ ì³æîñîáèñòîãî òà îïî-
ñåðåäêîâàíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Â³äòàê çíàê ÿê
³íòåëåêòóàëüíå çíàðÿääÿ ñôåðè ñâ³äîìîñò³
ñòàíîâèòü êîíêðåòíó é âîäíîðàç óí³âåðñàëüíó
ôîðìó îïîñåðåäêóâàííÿ ³ âçàºìîïðîíèêíåííÿ
ïðîòèëåæíîñòåé: “â³í îá’ºêòèâíèé ÷åðåç îá’ºê-
òèâí³ñòü ñâîãî çíà÷åííÿ ³ ñóá’ºêòèâíèé ÷åðåç
òîé ñìèñë, êîòðèé âèð³çíÿº ó çíàêó ñóá’ºêò;
â³í íàòóðàëüíèé ÿê åëåìåíò ïðèðîäè ³ êóëü-
òóðíèé ÿê åëåìåíò ñîö³óìó; â³í çîâí³øí³é, òîìó
ùî ìàº çîâí³øíþ ìàòåð³àëüíó îáîëîíêó, ³
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âíóòð³øí³é, îñê³ëüêè çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ
ó ïñèõ³ö³ äèòèíè” [6, ñ. 9]; íàðåøò³, â³í
ñîö³àëüíèé, àäæå ôóíêö³îíóº ò³ëüêè ó ïðîöåñ³
ñï³ëêóâàííÿ, òîáòî ÿê ïîñåðåäíèê ì³æëþäñü-
êèõ (ñîö³àëüíèõ) êîíòàêò³â, ³ ïñèõîëîã³÷íèé,
ç îãëÿäó íà òå, ùî ñòàº ä³ºâèì çàñîáîì
ïîâåä³íêè îñîáè, çíàðÿääºâèì âàæåëåì ¿¿
ïñèõîðåãóëÿö³éíî¿ âçàºìîä³¿ ç³ ñâ³òîì òà ³í-
øèìè ëþäüìè.

Âàæëèâî çàóâàæèòè, ùî âñ³ ö³ êîíöåïòóàëü-
íî ºìí³ óçàãàëüíåííÿ â³äîìîãî â³ò÷èçíÿíîãî
ïñèõîëîãà ïåðøî¿ òðåòèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ âè-
êîíàí³ â ³íòåëåêòóàëüí³é ïðîºêö³¿ íà “á³ëüø
îáøèðíó, ùå á³ëüø ãëèáîêó, ³ ùå ãðàíä³îçí³-
øó, í³æ ïðîáëåìà ìèñëåííÿ, – íà ïðîáëåìó
ñâ³äîìîñò³” [6, ñ. 508]. ² õî÷ â³í íå ðîçâ’ÿçàâ
¿¿, à ëèøå îêðåñëèâ íàïðÿì ðîçðîáêè âëàñíî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ (öå, çîêðåìà, çàñâ³ä÷óþòü
îáðàçí³ ìàêñèìè: “…ìèñëåííÿ ³ ìîâëåííÿ
âèÿâëÿþòüñÿ êëþ÷åì äî ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè
ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³”, òîä³ ÿê “ñëîâî º ìàëèé
ñâ³ò ñâ³äîìîñò³. Âèñëîâëåíå ñëîâî º ì³êðîêîñì
ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³” [Òàì ñàìî, ñ. 509]), óñå
æ éîãî ìåòîäîëîã³÷íå íàñòàíîâëåííÿ ö³ëêîì
î÷åâèäíå: äîâ³ëüí³ñòü âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíê-
ö³é îçíà÷àº ¿õ óñâ³äîìëåí³ñòü, ï³äïîðÿäêîâà-
í³ñòü âîë³ ëþäèíè, òîä³ ÿê îïîñåðåäêîâàí³ñòü
âêàçóº íà âèêîðèñòàííÿ çàñîáîâèõ ðåñóðñ³â
êóëüòóðè (çíàêîâèõ ñèñòåì, ñåìàíòè÷íèõ çíà-
ðÿäü, ³íòåëåêòóàëüíèõ ³íñòðóìåíò³â, ñèìâîë³â-
êîä³â òîùî) äëÿ ñâ³äîìîãî âîëüîâîãî êîíòðîëþ
ôóíêö³éíî¿ ïñèõîðåãóëÿö³¿ ó æèòòºâèõ ñè-
òóàö³ÿõ ïîâñÿêäåííÿ.

Îòæå, ÑÌÄ-ï³äõ³ä, ðîçâèâàþ÷è ³äå¿, êîí-
öåïòè ³ òåìàòèçìè êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, íàïîâíþº ¿õ
ìåòîäîëîã³÷íèì çì³ñòîì ³ ïðîêëàäàº ³íøèé
øëÿõ îïðàöþâàííÿ çì³ñòó ïîíÿòü ìèñëåííÿ,
ðîçóìó, ñâ³äîìîñò³, ðåôëåêñ³¿ òîùî – ñïî÷àòêó
ä³ÿëüí³ñíèé, à ïîò³ì ìèñëåä³ÿëüí³ñíèé. Çî-
êðåìà, ñâ³äîì³ñòü ðîçãëÿäàº íå ÿê ñàìîáóòí³é
ôåíîìåí òà éîãî ÷èñëåíí³ ôîðìè åìï³ðè÷íîãî
îïðèÿâíåííÿ, à ÿê êîíöåïòóàëüíèé çàñ³á ó
òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³, òîáòî ³íñòðóìåíòàëüíî
ñåðåä ïëåòèâà ¿¿ áàçîâèõ óÿâëåíü, ñõåì òà
åï³ñòåìíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé (âî÷åâèäü äî
âíóòð³øí³õ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³ ëþäèíè òàêîæ íàëåæàòü ³íòåëåêòó-
àëüí³ ³ ñóòî ìèñëåííºâ³ çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè),
³ ÿê êàòåãîð³þ é â³äòàê ÿê ÷³òêî îêðåñëåíèé
ñâ³òîãëÿäíèé êóðñ íà êóëüòóðíî-ä³ÿëüí³ñíå
ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ëþäèíè, ñåáòî
³íòåëåêòóàëüíî, ìèñëåâ÷èíêîâî (ïåðåäóñ³ì
óâåäåííÿ ïîíÿòòÿ “àêòó ïåðåòâîðþâàëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³” òà îïðàöþâàííÿ éîãî çì³ñòó,

ñòðóêòóðè, ìåõàí³çìó ðîçâèòêó ³ ò. ³í.). Íà
ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî êóëüòóðà âèòëóìà÷óºòüñÿ
ÿê ìåõàí³çì â³äòâîðåííÿ ä³ÿëüíîñò³ øëÿõîì
òðàíñëÿö³¿ êóëüòóðíèõ åòàëîí³â, çðàçê³â, íîðì,
ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ çàáåçïå÷óº ñàìîòîòîæí³ñòü
ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ áóòòÿ ó ÷àñîïðîñòîð³. Îòîæ êàòå-
ãîð³ÿ ä³ÿëüíîñò³ ðåïðåçåíòóº ìåæîâó ðåàëü-
í³ñòü, ëþäñüêèé ñâ³ò, äî ÿêèõ çâîäÿòüñÿ âñ³
ñîö³îêóëüòóðí³ ïðåäìåòè ³ ÿâèùà, ò³ëüêè
â³äòåïåð ÿê âèäè ³ ôîðìè ñàìîâèÿâó ä³ÿëüíîñò³,
³ñòîðè÷íå ³ñíóâàííÿ ÿêî¿ é óìîæëèâëþºòüñÿ
êóëüòóðíèìè ìåõàí³çìàìè ñàìîâ³äòâîðåííÿ.
Çâ³äñè, âëàñíå, ïîñòàº ïðèíöèï ïð³îðèòåòó
ä³ÿëüíîñò³ íàä çíàííÿìè, ñâ³äîì³ñòþ, ùî
àðãóìåíòóºòüñÿ ÿê ïåðåâàæàííÿ ïîðîäæóâàëü-
íîãî äæåðåëà íàä â³äîáðàæóâàëüíèì ñåíñîì,
ö³ëîãî íàä ÷àñòèíîþ, ñèñòåìè íàä êîìïîíåíòîì.

²ç âèùåâèêëàäåíîãî º ï³äñòàâè âèñíîâóâàòè,
ùî â ÑÌÄ-ï³äõîä³ ñâ³äîì³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ
ÿê: à) ôóíäàìåíòàëüíà, àëå âñüîãî-íà-âñüîãî
îäíà ç îðãàí³çîâàíîñòåé ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³;
á) íå ÿê îêðåìà ñóáñòàíö³ÿ (ïåðøîîñíîâà
áóòòÿ), à ÿê ôóíêö³îíàëüíèé ôåíîìåí; â) ñóá’-
ºêòíèé îðãàí ïðèòîìíîãî îïàíóâàííÿ ëþ-
äèíîþ, êîëåêòèâîì, ñîö³óìîì, ñâ³òîì-ó-ñîá³ ³
ñâ³òîì-ïîçà-ñîáîþ; ã) ïîò³ê ñóá’ºêòèâíèõ îáðà-
ç³â, ùî ïðîäóêóº ³íòåíö³éí³ â³äíîøåííÿ îñîáè
÷è çàãàëó äî ïðåäìåòíîãî ñâ³òó é ó ñâî¿é ö³ë³ñ-
í³é ôóíêö³îíàëüíîñò³ çàáåçïå÷óº ïåðåòâîðåííÿ
òðàíñöåíäåíòíî¿ ä³éñíîñò³ áóòòÿ â ³ìàíåíòíó
ðåàëüí³ñòü ëþäñüêîãî ñâ³äîìîãî äîñâ³äó. Ïðè
öüîìó ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ âèçíà÷àëüíî â³ääàëà
ïåðåâàãó ³íòåðñóá’ºêòèâíîìó ïëàíó æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ëþäñòâà, ñîö³îêóëüòóðí³é ðåàëüíîñò³ òà
¿¿ çîðãàí³çîâàíîñòÿì (ìîâà, òåõí³êà, çíàííÿ,
³íæåíåð³ÿ òîùî) ÿê ïðîâ³äíèì íà ïðîòèâàãó
îêðåì³é ëþäèí³ ³ç ¿¿ ñâ³äîì³ñòþ, ïñèõ³êîþ,
ïåðåæèâàííÿìè, ñàìîáóòí³ìè ö³ííîñòÿìè ³
ö³ëÿìè òà ³í. Ñàìå ó ðàìêàõ òàêîãî ï³äïî-
ðÿäêóâàííÿ ïîíÿò³éíå ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³
íåçì³ííî ïîñ³äàº ì³ñöå âåäåíîãî ³ äî÷³ðíüîãî,
òîãî, ùî íàëåæèòü îêðåì³é îñîá³. Äî òîãî æ,
ùîá óíèêíóòè ñóá’ºêòèâ³çìó íà ïî÷àòêàõ (äî
1960 ð.), ïðè îá´ðóíòóâàíí³ “îá’ºêòèâíî¿
ñòðóêòóðè ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ôîðìàò³
ñòâîðåííÿ òåîð³¿ ìèñëåííÿ”, ïîíÿòòÿ “ñâ³äî-
ì³ñòü” çàãàëîì íå çàä³þâàëîñÿ í³ â ðîë³ ï³çíà-
âàëüíîãî çàñîáó ³íòåðïðåòàö³¿ ìèñëåííºâèõ
îïåðàö³é ³ ïðîöåäóð, àí³ ó çíà÷åíí³ ïîÿñíþ-
âàëüíî¿ êàòåãîð³¿.

Ä³ÿëüíèé åòàï ìèñëåâ÷èíåííÿ ïîëÿãàº ó
çàñîáîâî-³íñòðóìåíòàëüí³é åêñïëóàòàö³¿ êîí-
öåïòó ³ êàòåãîð³¿ ñâ³äîìîñò³. Òàê, ïðè
ñòâîðåíí³ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ç ñåðåäèíè 1970
ðîê³â ó ÌÌÃ áóëî ââåäåíî ïîíÿòòÿ “òàáëî

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.005
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Ðèñ. 2.
Ñõåìà àêòó ÿê åëåìåíòàðíî¿ êë³òèíêè ä³ÿëüíîñò³

(ðåêîíñòðóéîâàíà ñõåìà Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî) [21, ñ. 14; 40, ñ. 267]

Ц  І  Л  І

ЗНАННЯ

Задані зовні

Табло свідомості

(образи):

Інтенційне 
ставлення

Здібності

Зна-
ряддя

Засо-
би

(Інструменти, 
машини)

Дії1… діїк

Предмет

Л 
ю

 д
 и

 н
 а

П е р е т в о р е н н я

(техніка, технологія)

Вихідний 
матеріал

(природний)
Продукт

трансформування

ñâ³äîìîñò³”, ùî ô³êñóâàëî ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíèé åëåìåíò ñõåìè àêòó ä³ÿëüíîñò³
(ðèñ. 2), ÿêèé ðåôëåêñèâíî â³äîáðàæàº ó ñîá³
ñàì àêò. Çîêðåìà, íàìàëüîâàíà ëþäèíà – öå
îêðåìèé çãóñòîê ìàòåð³àëó ³ç ïåâíèìè çä³á-
íîñòÿìè òà ³íòåð³îðèçîâàíèìè (âíóòð³øíüî
ïðèéíÿòèìè îñîáîþ) çàñîáàìè (ìîâà, ñèìâîë³-
êà, ãðàô³êà òîùî) ³ íàéãîëîâí³øå – ³ç òàáëîì
ñâ³äîìîñò³, íà êîòðîìó âèíèêàþòü ³ ô³êñóþòüñÿ
îáðàçè ³ç ¿õ ³íòåíö³éíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ ÿê íà
óïðåäìåòíåí³ ä³¿, òàê ³ íà çíàííÿ. “Ñâ³äîì³ñòü,
ÿê çàóâàæóº Ãåîðã³é Ùåäðîâèöüêèé, çàâæäè
ïðàöþº íà “âèíîñíèõ” â³äíîøåííÿõ, ñâ³ò

îðãàí³çóºòüñÿ íàìè çàâäÿêè ðîáîò³ ñâ³äîìîñò³
ÿê ïîçà íàñ óëàøòîâàíèé. … Ñâ³äîì³ñòü çàâæäè
àêòèâíà, à íå ïàñèâíà” [20, ñ. 14]. Îòîæ ìî-
âèòüñÿ ïðî òàáëî ñâ³äîìîñò³ ÿê ïðî òåîðåòè÷íó
àáñòðàêö³þ, ùî ïðåçåíòóº â íàâåäåí³é ñõåì³
àêòó ä³ÿëüíîñò³ çì³ñò ñâ³äîìîñò³. Âîäíîðàç ïðè-
ì³òíî òå, ùî “ó ìèñëåíí³ òà ³íøèõ “ä³ÿëüíîñ-
òÿõ” ñâ³äîìîñò³ ³ñíóþòü òàê³ ñòðóêòóðè, ÿê³ íå
ìàþòü í³ÿêèõ îðãàí³çîâàíîñòåé ìàòåð³àëó, íà
êîòðèõ áè ö³ ñòðóêòóðè áàçóâàëèñÿ ³ ç ÿêèõ
âîíè ïîõîäèëè á ÷è âèïëèâàëè áè. Âñ³ ö³
ñòðóêòóðè çä³éñíþþòüñÿ òà ³ñíóþòü ïîçà “ï³ä-
îñíîâîþ” ç ìàòåð³àëó” [40, ñ. 65]. Âî÷åâèäü
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öÿ òåçà áëèçüêà äî ìåòàòåîðåòè÷íîãî óÿâëåííÿ,
ùî ó áóòòºâ³é ìîçà¿ö³ æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ ³ñíóþòü
áåççì³ñòîâ³ ãîðèçîíòè ÷è çàêóòêè, òîáòî íàÿâíà
¿¿ ³äåàëüíà ïóñòà ôîðìà.

Äðóãèì ïðèêëàäîì ³íñòðóìåíòàëüíîãî
îïåðòÿ íà êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ “ñâ³äîì³ñòü” º
÷åòâ³ðíà ìèñëåñõåìà Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, ùî
óïðîçîðþº ñï³ââ³äíîøåííÿ ñïðèéìàííÿ ³
ìèñëåííÿ ÿê ð³çíèõ ä³éñíîñòåé áóòòºâî¿ ïðè-
ñóòíîñò³ ëþäèíè, óìîæëèâëþþ÷è çäîëàííÿ
îäâ³÷íî¿ ïðîáëåìè çâ’ÿçêó ³ â³äì³ííîñòåé
ðàö³îíàë³çìó, åìï³ðèçìó ³ ïñèõîëîã³çìó ó
ô³ëîñîô³¿ íàóêè. Ôàêòè÷íî öå ìèñëåñõåìà ïðî
ñï³ââ³äíîøåííÿ ìèñëåííÿ (çîêðåìà éîãî
îá’ºêòèâíî-ä³ÿëüí³ñíîãî âèòëóìà÷åííÿ ÿê ðóõó-
ðîçâèòêó â ïëîùèíàõ îïåðóâàííÿ ç îá’ºêòîì ³
çàì³ùåííÿ âèÿâëþâàíîãî ó òàêèé ñïîñ³á
îá’ºêòèâíîãî çì³ñòó â ðàêóðñ³ çíàêîâî¿ ôîðìè
é â³äíîñíî äî öüîãî ñàìîãî çì³ñòó) ³ ñâ³äîìîñò³.
Ïðè öüîìó çà ïîñòóëàò áóëî ïðèéíÿòî òàêå
òâåðäæåííÿ: ïîºäíàííÿ ó ìèñëåçä³éñíåíí³
îñîáè ÷è ãðóïè çíàðÿäü ³ çàñîá³â ³ç ä³ÿìè
óòâîðþº ìåõàí³çìè, ìàøèíè. Ó öüîìó ñåíñ³
ìîâèòüñÿ ïðî ìåõàí³çìè ñâ³äîìîñò³, ÿê³ “ëèøå
“â³äîáðàæàþòü” ìèñëåííÿ â ÷óòòºâ³é ôîðì³, ó
âèãëÿä³ îáðàç³â îá’ºêòèâíîãî çì³ñòó (îïåðó-
âàííÿ) òà îáðàç³â çíàêîâèõ  ôîðì, àñîö³àòèâ-
íèé çâ’ÿçîê êîòðèõ ïîñ³äàþòü çâ’ÿçêè çàì³-
ùåííÿ ³ â³äíåñåííÿ ó ìèñëåíí³ ÿê òàêîìó…”
[18, ñ. 42]. Â³äòàê â³äðàäíî êîíñòàòóâàòè, ùî
ñïðèéìàííÿ ³ ìèñëåííÿ, áà÷åííÿ ³ ï³çíàííÿ
âèçíà÷àþòüñÿ ó ñâîºìó àêòóàëüíîìó ôóíêö³îíó-
âàíí³ ð³çíèìè ä³éñíîñòÿìè áóòòºâî¿ ìîçà¿êè
ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé,
Õ. Îðòåãà-³-Ãàñåò òà ³í.), õî÷à ââåäåííÿ
ïîíÿòòÿ “ìåõàí³çì ñâ³äîìîñò³” ÿâëÿº ñîáîþ
ÿâíó ïîñòóïêó ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîìó ³äåàëó/
òèïó ðàö³îíàëüíîñò³, ïåðåâàæàííÿ òåõí³÷íîãî
ïîãëÿäó íàä ìåòàô³çè÷íèì.

Çàãàëîì ñêëàäí³ñòü ïðîáëåìíîãî ïîëÿ ñâ³äî-
ìîñò³ çà ÑÌÄ-ï³äõîäó ÿê åôåêòèâíîãî ëîã³êî-
åï³ñòåìíîãî çàñîáó ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî âåñü óí³âåðñóì
ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òàê ÷è ³íàêøå
â³äô³ëüòðîâàíèé ³ ïðîñÿêíóòèé ñâ³äîì³ñòþ, à
òîìó º âèðàæåííÿì ôîðì ¿¿ íåçë³÷åííèõ
óïðåäìåòíåíü. Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî êîæíà
îñîáèñòà (³íòðàïñèõ³÷íà) ñâ³äîì³ñòü ò³ëüêè â
àáñîëþòí³é ïîòåíö³éíîñò³ åêâ³âàëåíòíà ò³é
ðîäîâ³é (³íòåðïñèõ³÷í³é, îêóëüòóðåí³é) ñâ³äî-
ìîñò³, ÿêà ñòâîðþº òàê çâàíó äðóãó ïðèðîäó
ëþäñüêîãî ñï³ëêóâàííÿ – ñâ³ò ïñèõîêóëüòóðè
[23, ò. 1, ñ 148-153; 33]. Îòîæ ïåðâèííèì
çàâäàííÿì ìåòîäîëîã³¿ º ïîøóê ì³ñöÿ ñâ³äî-
ìîñò³ ó ñòðóêòóð³ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ó ðîë³ ìå-

õàí³çìó ñèòóàö³éíîãî ñèíòåçó êîìóí³êàö³¿,
ðîçóì³ííÿ, ìèñëåííÿ, ðåôëåêñ³¿, êîòð³, ç³ ñâîãî
áîêó, ïîñòàþòü ÿê ôóíêö³îíàëüí³ îðãàíè àáî
ôóíêö³îíàëè (çä³áíîñò³, âèù³ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿,
âíóòð³øí³ óìîâè îñîáèñò³ñíîãî áóòòÿ ³ ñàì³ñíî-
ãî ðîçâèòêó òîùî) ïñèõ³÷íîãî àïàðàòó îñîáè,
ùî é â³ä³ãðàþòü ðîëü çàñîá³â îðãàí³çàö³¿ ¿¿
ïîâíî¿ åêçèñòåíö³éíî¿ ïàë³òðè ïîâñÿêäåííÿ,
êåðóþ÷èñü ïåðñîíàëüíî ïðèéíÿòèìè  äî çðåàë³-
çóâàííÿ ïëàíàìè, ïðîãðàìàìè, ñìèñëàìè áóòòÿ
³ ñåíñàìè æèòòÿ (äèâ. [25; 26]). Ïðèêìåòíî,
ùî òàê³ ä³ÿëüí³ñí³ ïîíÿòòÿ, ÿê çä³áíîñò³ ³
çäàòíîñò³ ïîâ’ÿçóþòü ïàðàäèãìàòè÷íèé (êîâ³-
òàëüíèé, çàãàëüíîëþäñüêèé) ³ ñèíòàãìàòè÷íèé
(îêðåìî¿ ëþäèíè) âèì³ðè ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äî-
ìîñò³. Òàê, ó ïðÿìîìó â³äíîøåíí³ ïîçà÷àñîâà
çíà÷óùà ñòðóêòóðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³ (ñêàæ³ìî,
êîëåêòèâ ìåòîäîëîã³â òà ³ãðîòåõí³ê³â) íàáóâàº
â àêòóàë³çîâàí³é ñâ³äîì³é çäàòíîñò³ ñâîº óòåì-
ïîðàëüíåíå (÷àñîâî âèçíà÷åíå) ³ñíóâàííÿ,
ïðîãðàìóº ÷è îðãàí³çîâóº äåÿêèé ïðîöåñ (äî
ïðèêëàäó, êîëåêòèâíó ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ó÷àñíè-
ê³â ìåòîäîëîã³÷íîãî ñåì³íàðó ÷è îðãä³ÿëüí³ñíî¿
ãðè [35; 44; 45]) ³ çäåá³ëüøîãî çä³éñíþº
ãðóïîâèé ó÷èíîê ñâ³äîìîãî óä³ÿëüíåííÿ, ó
ÿêîìó ñèòóàö³éíèé êîìïîíåíò ñòàíîâèòü ìèñëåí-
íºâå îêðåñëåííÿ çì³ñòó ä³ÿííÿ, ìîòèâàö³éíèé
– ³íòåíö³éíå íàñòàíîâëåííÿ íà éîãî âèêîíàííÿ
ÿê ãîòîâí³ñòü äî â÷èíåííÿ, ä³ÿëüíèé – ðîç-
ãîðòàííÿ ñàìîãî àêòó óä³ÿëüíåííÿ, ï³ñëÿä³ÿëü-
íèé – ï³äñóìêîâà ðåôëåêñ³ÿ çä³éñíåíîãî. Ó
çâîðîòíîìó â³äíîøåíí³ ìàº ì³ñöå ïåðåâåäåííÿ
ä³ÿëüíîñò³ ³ç ìîäóñó ñóá’ºêòà ó ñôåðó êóëüòó-
ðè, ùî ñõàðàêòåðèçîâóºòüñÿ ÿê îçíà÷óâàííÿ
÷è àêóëüòóðàö³ÿ ñóá’ºêòèâíî¿ ôîðìè ä³ÿëüíîñò³
â îá’ºêòèâíó.

Îòîæ, ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ, âèÿâëÿþ÷è ä³ÿëü-
í³ñíî-³íñòðóìåíòàëüíèé ïîòåíö³àë ëþäñüêîãî
ìèñëåííÿ, ïåðåâàæíî çîñåðåäæåíà íà ³íòåðïñè-
õ³÷íîìó âèì³ð³ æèòòÿ ñâ³äîìîñò³. À öå îçíà÷àº,
ùî òàê³ àòðèáóòèâí³ ÿâèùà ëþäñüêîãî êîâ³-
òàëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ, ÿê ä³ÿëüí³ñòü, êîìó-
í³êàö³ÿ, ðîçóì³ííÿ, ìèñëåííÿ, ðåôëåêñ³ÿ çà
ïîõîäæåííÿì ³ ñóòí³ñíèì íàïîâíåííÿì íàëå-
æàòü êóëüòóð³. Òîìó â æèòòºä³ÿëüíîñò³ îêðåìî¿
îñîáèñòîñò³ âîíè âèÿâëÿþòü ñâî¿ îêðåì³øí³
îñîáëèâîñò³, ñïåöèô³÷í³ñòü ³ íàâ³òü íåïåðå-
ñ³÷í³ñòü, ïðîòå íå ñâîþ ñóòí³ñòü. Êîæíà îñîáà
íà ñóá’ºêòíî-ñàì³ñíîìó ð³âí³ ëèøå ïðèâëàñíþº
(³íòåð³îðèçóº) ö³ êóëüòóðí³ îðãàí³çîâàíîñò³,
âèêîðèñòîâóþ÷è ¿õ äëÿ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî
âïîðÿäêóâàííÿ é îáëàãîðîäæåííÿ ñâîãî æèò-
òºâîãî øëÿõó ÿê â³äïîâ³äàëüíîãî ñï³ë÷àíèíà
ºäèíîãî ñîö³àëüíîãî îðãàí³çìó. Äî ñëîâà,  òà-
êèé ïîãëÿä íàñïðàâä³ ñóãîëîñíèé ôóíäàìåí-
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òàëüíîìó çàñíîâêó òåîðåòèçóâàíü Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, êîòðèé â³äøòîâõóâàâñÿ â³ä ñóòî
îíòîëîã³÷íîãî ïðèïóùåííÿ: ëþäñüêà ñâ³äîì³ñòü
³ñíóº  îá’ºêòèâíî ïîçà íàìè ÿê ÿâèùå ³íòåðïñè-
õ³÷íå ó ôîðì³ çíàê³â ³ çíà÷åíü. Çîêðåìà, â³í
ïèñàâ: “Çàãàëîì íåìàº çíàêó áåç çíà÷åííÿ.
Ñìèñëîóòâîðåííÿ º ãîëîâíà ôóíêö³ÿ çíàêó.
Çíà÷åííÿ ³ñíóº âñþäè, äå º çíàê. Öå – âíóò-
ð³øíÿ ñòîðîíà çíàêó. Àëå ó ñâ³äîìîñò³ º ùå
ùîñü, ùî í³÷îãî íå îçíà÷àº” [5, ñ. 162].

Ó öüîìó ñòèë³ ìåòîäîëîã³÷íîãî âèêîíàííÿ
ÑÌÄ-ï³äõ³ä âèòëóìà÷óº òàêîæ ìèñëåííÿ ÿê
ñàìîáóòíþ ä³éñí³ñòü ñòâîðåííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ
³äåàëüíèõ ôîðì (îá’ºêò³â, çàäóì³â-óïðåä-
ìåòíåíü, ö³ííîñòåé, íîðì, ñìèñë³â ³ ò. ³í.)
îïàíóâàííÿ òà ïðèâëàñíåííÿ ñâ³òó â ¿õ çíàêîâî-
ñèìâîë³÷íîìó âèðàæåííÿ, ùî êîíöåíòðîâàíî
(ïåðåäóñ³ì óçàãàëüíåíî) îïðèÿâíþþòü ñóñ-
ï³ëüíî-³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä ëþäñòâà. Â ðîë³ ðå-
ãóëÿòîð³â ìèñëåííÿ ÿê ä³ÿëüíîñò³ îñîáëèâîãî
´àòóíêó ïîñòàº íå ëîã³êà ÿê íàóêà, à ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ëîã³êè ÿê ñèñòåìè ³ñòîðè÷íèõ ïðàâèë
(çàêîí³â), ùî íîðìóþòü ìèñëåííºâó ä³ÿëüí³ñòü
â³äïîâ³äíî äî òèïîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñâ³äî-
ì³ñíî ïîðîäæóâàíî¿ ³äåàëüíî¿ ä³éñíîñò³. Âî÷å-
âèäü ³ òóò íàÿâíà êîíöåïòóàëüíà äîòè÷í³ñòü
îá’ºêòèâíîãî ñïðè÷èíåííÿ ñâ³äîìîñò³ ³ç çàñàä-
íè÷îþ ³äåºþ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî “ïðî òå, ùî çà
ñïèíîþ îêðåìèõ ô³ãóð ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó
ä³þòü “³ç ñèëîþ ñòàëüíî¿ ïðóæèíè” îá’ºêòèâí³
çàêîíè. Â³ä ¿õ ïîâåë³ííÿ, à íå â³ä ïðèìõ ãåðî¿â
³ñòîðè÷íî¿ äîáè íàðîäæóþòüñÿ ³ ãèíóòü, âè-
âèùóþòüñÿ ³ çì³íþþòü îäíà îäíó êîíöåïö³¿,
øêîëè, òå÷³¿” (Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé, Ã.Ñ. ¥óð-
´åí³äçå [5, ñ. 457]). Öå, çâ³ñíî, â³äõ³ä â³ä
çàñíîâê³â ìåòàòåîðåòè÷íèõ ðîçäóì³â ïðî ñâ³-
äîì³ñòü, óïåðøå àðãóìåíòîâàíèõ Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèì [16].
Îäíàê äåùî ïîì’ÿêøóº öåé â³äõ³ä âèùå
îêðåñëåíå ðîçìåæóâàííÿ äâîõ åêçèñòåíö³éíèõ
âèì³ð³â â³òàêóëüòóðíî ñïðè÷èíåíîãî ïåðåá³ãó
òàêèõ ³äåàëüíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé-çàñîá³â, ÿê
ð³äí³ ìîâà ³ ìîâëåííÿ. ² ñïðàâä³, ìîâà – öå
åòíîíàö³îíàëüíå ìåíòàëüíå óòâîðåííÿ ç³ ñâî¿ìè
çàêîíàìè ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó, ùî
âåëüìè äàëåê³ â³ä ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ ó
¿¿ áóòòºâ³é åêçèñòåíö³¿. Íàòîì³ñòü æèâå ìîâ-
ëåííÿ – çàñ³á áåçïîñåðåäíüîãî ñï³ëêóâàííÿ ì³æ
ëþäüìè, ôóíêö³îíàëüíèé îðãàí ¿õ êîâ³òàëüíîãî
ïðîæèòòÿ “òóò” ³ “òåïåð”. Êîæíèé ³ç íàñ
âèêîðèñòîâóº ìîâó äëÿ íàëàãîäæåííÿ êîìóí³-
êàö³¿ ç íàâêîëèøí³ìè. Ïðîòå ó ïðîöåñ³ ìîâ-
ëåííºâîãî êîíòàêòóâàííÿ ìîâà ëèøå çàñ³á
ïîðîçóì³ííÿ, îáì³íó äóìêàìè, âðàæåííÿìè,
ñìèñëàìè, ïîãëÿäàìè ì³æ ä³ÿ÷àìè â óìîâàõ
ñï³ëüíîãî æèòòÿ.

Çàçíà÷åíèé ïðîáëåìíèé êîíòåêñò îñìèñ-
ëåííÿ ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ âðåøò³-ðåøò ïðèâ³â
ìåòîäîëîã³â íàçâàíîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî òàáîðó
äî ïîòðåáè â³äïîâ³ñòè íà äâà ïèòàííÿ: à) ÷è
³ñíóº ³íäèâ³äóàëüíà ñâ³äîì³ñòü é ó ÿê³é ôîðì³
äî òîãî, ÿê ôîðìóþòüñÿ â õîä³ ³íòåð³îðèçàö³¿
ôóíêö³îíàëüí³ îðãàíè, ùî â³äíîâëþþòü â³äïî-
â³äí³ êóëüòóðí³ óòâîðåííÿ, ³ á) ó ÷îìó ïîëÿãàº
â³äì³íí³ñòü ³ñíóâàííÿ òàêèõ ñóòî ïåðñîí³ô³-
êîâàíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé ñâ³äîìîñò³ â³ä ¿õ
óñóñï³ëüíåíèõ (êîâ³òàëüíèõ) ïðîîáðàç³â?

Â³äïîâ³äü íà ïåðøå ïèòàííÿ áóëà îòðèìàíà
øëÿõîì óâåäåííÿ ³ äèõîòîì³éíîãî ðîçð³çíåííÿ
òàêèõ òåîðåòè÷íèõ êîíñòðóêò³â, ÿê “÷èñòà
ñâ³äîì³ñòü” òà “îðãàí³çîâàíà ñâ³äîì³ñòü”.
×èñòà ñâ³äîì³ñòü – öå ï³çíàâàëüíà àáñòðàêö³ÿ,
ùî óòâîðåíà ïîâíèì äèñòàíö³þâàííÿì â³ä
âñåìîæëèâèõ åìï³ðè÷íèõ îïðèÿâíåíü ñâ³äî-
ìîñò³, îôîðìëåíèõ ó âèãëÿä³ ³íòåðïñèõ³÷íèõ,
ïñèõîêóëüòóðíèõ (ùîíàéïåðøå ðîçóì³ííºâèõ,
ìèñëåííºâèõ, êîìóí³êàö³éíèõ, ðåôëåêñèâíèõ)
îðãàí³çîâàíîñòåé; âîíà ñïîíòàííà, áåççì³ñòîâíà
³ áåçñòðóêòóðíà, ñòàíîâèòü òå “æèâå äæåðåëî”,
ùî àíàëîã³÷íå Êàíòîâ³é “÷èñò³é çäàòíîñò³
óÿâëþâàííÿ”, Ëåîíòüºâ³é “÷óòòºâ³é òêàíèí³
ñâ³äîìîñò³”; ¿¿ ôóíêö³îíàëè (â³ääçåðêàëåííÿ,
óÿâà, îñìèñëåííÿ òîùî) ïîçáàâëåí³ áóäü-ÿêî¿
çàëåæíîñò³ â³ä äîñâ³äó ÷óòòºâîãî ñïðèéìàííÿ,
à ³ñíóâàííÿ ñàìîïðè÷èííå, ñàìî³ìàíåíòíå,
àáñîëþòíî â³ëüíå ñòîñîâíî â³äîáðàæóâàíîãî,
óÿâëþâàíîãî, ïîðîäæóâàíîãî. Íà íàø ïîãëÿä,
ïîíÿò³éíî êîíöåïò ÷èñòî¿ ñâ³äîìîñò³ äàº çìîãó
íå ëèøå ñï³ââ³äíåñòè äèíàì³êó ñóñï³ëüíîãî òà
³íäèâ³äóàëüíîãî âèì³ð³â áóòòºâî¿ åêçèñòåíö³¿
ñôåðè ñâ³äîìîñò³ ó ïðîöåñ³ ñîö³îàíòðîïîãåíåçó
ëþäñòâà, à é çàô³êñóâàòè îíòîãåíåòè÷íó ïåð-
âèíí³ñòü óñâ³äîìëþâàíîñò³ ÿê òàêî¿, óòâåðäèòè
ïðèòîìí³ñòü ÿê ïåðøîîñíîâó ëþäñüêîãî (ïñèõî-
äóõîâíîãî) æèòòÿ.

Îðãàí³çîâàíà ñâ³äîì³ñòü ó êîíöåïö³¿ Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêîãî – öå òàêèé çáàëàíñîâàíèé ðèòì ÷è
ðåæèì ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, êîëè âîíà íàïîâíåíà
³íòåðïñèõ³÷íèìè, ïñèõîêóëüòóðíèìè, òîáòî
ïàðàäèãìàòè÷íèìè, ñèñòåìàìè êîìóí³êàö³¿,
ìèñëåííÿ, ðîçóì³ííÿ, êàòåãîðèçàö³¿, ðåôëåêñ³¿
³ ò. ³í., º ïåðåäóìîâîþ ïðîäóêòèâíîñò³
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, äîáóâàííÿì ëþäñüêèì äóõîì
ñïðàâæí³õ çíà÷óùèõ ïðîäóêò³â. Ö³ ñèñòåìè,
áóäó÷è ïðèâëàñíåí³ ó ïðîöåñ³ îíòîãåíåçó é
ïåðåòâîðåí³ ó çä³áíîñò³ îñîáèñòîñò³, âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ ÿê çàñîáè ï³ä ÷àñ âèð³øåííÿ
íîâîïîñòàëèõ æèòòºâèõ çàâäàíü ³ ïðîáëåì, äëÿ
äîñÿãíåííÿ òàêòè÷íèõ ³ ñòðàòåã³÷íèõ ö³ëåé.
Ìîâèòüñÿ ïðî ³íøèé, îðòîãîíàëüíèé äî ïàðà-
äèãìàòè÷íîãî àñïåêò-âèì³ð îðãàí³çàö³¿ ñâ³äî-
ìîñò³ – ñèíòàãìàòè÷íèé, ùî ïîõ³äíèé â³ä
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æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî øëÿõó îñîáèñòîñò³. Ïðîòå
îðãàí³çîâàí³ñòü ñâ³äîìîñò³ º íåòðèâêîþ, ñè-
òóàö³éíî ïëèííîþ, àäæå âèìàãàº íåàáèÿêèõ
âíóòð³øí³õ çóñèëü äëÿ ¿¿ óòðèìàííÿ â³ä êîíê-
ðåòíî¿  îêóëüòóðåíî¿ îñîáè. Îñòàíí³ ñâ³äîìî
÷è ï³äñâ³äîìî ñïðÿìîâàí³ íà îïàíóâàííÿ
ñôåðíèì æèòòºïîòîêîì ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³,
ñåáòî íà óìîæëèâëåííÿ òàêî¿ ðîáîòè ç íåþ,
êîëè âîíà âõîäèòü “ó á³ëüø-ìåíø îïòèìàëüíèé
ðåæèì çãàðìîíóâàííÿ âñüîãî íàÿâíîãî ó ¿¿
ôîðìîòâ³ðíîìó “ðîçïîðÿäæåíí³” ñóá’ºêòíî-
îá’ºêòíîãî, ïñèõîäóõîâíîãî ìàòåð³àëó, ùî ïåâ-
íîþ ì³ðîþ àíàëîã³÷íèé ðåãóëÿö³éíî-îö³íêîâ³é
ôóíêö³¿ ñâ³äîìîñò³…” [28, ñ. 41], êîòðà ³íòåí-
ö³éîâàíà íà óòðèìàííÿ â êåðîâàíèõ ðàìêàõ
ïðîáëåìíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ìîòèâàö³éíî-
àôåêòèâíèõ ³ ï³çíàâàëüíî-êðåàòèâíèõ ïðîöåñ³â.
Ïðî öþ îíòîôåíîìåíàëüíó çàëåæí³ñòü Ãåîðã³é
Ïåòðîâè÷ ïèøå òàê: “…Àëå âîíà, ÿê ÷èñòà
ñâ³äîì³ñòü, ïðè öüîìó ðóéíóºòüñÿ. Âîíà äóá³º,
âîíà äîãìàòèçóºòüñÿ, âîíà ñòàº íåòâîð÷îþ.
Òîìó íàñòóïí³ ïîêîë³ííÿ ïîâèíí³ óâ³éòè â
æèòòÿ ³ç ÷èñòîþ ñâ³äîì³ñòþ ³ íåçàòóìàíåíèì
ìåõàí³çìîì (íå çàòóìàíåíèì â àáñîëþòí³é
äçåðêàëüí³é ïåðåéíÿòëèâîñò³), é òîìó ÷èñòà
ñâ³äîì³ñòü – â³ëüíà, ïðîòå âîíà ïîñò³éíî òà
çàâæäè îðãàí³çóºòüñÿ, ³ ÿê îðãàí³çîâàíà âîíà
ïîâñÿê÷àñ íåâ³ëüíà” [39, ñ. 289].

Îòîæ, ó öèõ ðîçì³ðêîâóâàííÿõ â³äîìîãî
ìåòîäîëîãà íàÿâí³ ìåòàòåîðåòè÷í³ ìîòèâè, õî÷à
é âèñâ³òëåí³ âîíè ó äåùî ³íøîìó – ñèñòåìî-
ìèñëåä³ÿëüí³ñíîìó – ôîðìàò³ ìåòîäîëîãó-
âàííÿ. ßêùî Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿ-
òèãîðñüêèé óâîäÿòü â ³íòåëåêòóàëüíèé ïðîñò³ð
ïîíÿòòÿ “ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³”, “ðîáîòà íàä
ñâ³äîì³ñòþ”, “áîðîòüáà ç³ ñâ³äîì³ñòþ”  [16], à
ìè, ðåàë³çóþ÷è öèêë³÷íî-â÷èíêîâó ñõåìó ðîç-
ãîðòàííÿ îñíîâíèõ íàïðÿìê³â ìåòàòåîðåòè-
çóâàííÿ, äîäàºìî òåðì³í “îïàíóâàííÿ ñâ³äî-
ìîñò³” [28; 29], äëÿ òîãî ùîá âèâ÷àòè é
îïèñóâàòè ñâ³äîì³ñòü îïîñåðåäêîâàíî, â íåïðÿ-
ìèé ñïîñ³á, òîáòî íå òåîðåòè÷íî ÿê ïðåäìåò
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ, à ìåòàòåîðåòè÷íî ÿê ïåâíó
ìåæó, ñôåðíó ä³éñí³ñòü ³ êàíîí ëþäñüêî¿
áóòòºâîñò³, òî Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé çàñòîñîâóº
ïîíÿòòÿ “îðãàí³çîâàíà ñâ³äîì³ñòü”. Éäåòüñÿ,
âëàñíå, íå ïðî çàñîáè íåïðÿìîãî óìîæëèâ-
ëåííÿ ðîçóì³ííÿ, ï³çíàííÿ ÷è êîíñòðóþâàííÿ
ö³º¿ ëþäèíîñòâåðäíî¿ áóòòºâî¿ äàíîñò³, à ïðî ¿¿:
1) ïðîöåñ-ìåõàí³çì ñîö³îêóëüòóðíîãî óíàïðÿì-
ëþâàííÿ – ïðî îðãàí³çàö³þ ñâ³äîìîñò³, 2) îäíó
ç ôóíäàìåíòàëüíèõ ÿê³ñíèõ (àòðèáóòèâíèõ)
õàðàêòåðèñòèê öüîãî ïðîöåñó – ïðî îðãà-
í³çîâàí³ñòü ñâ³äîìîñò³. Öå áà÷åííÿ âæå íå
ñóòî íàóêîâî-ïðåäìåòíå, òåîðåòè÷íå, àëå ùå é

íå ìåòàòåîðåòè÷íå ó ïîâíîìó ñåíñ³ ç’ÿñóâàííÿ
ñòðóêòóðè ³ ìåòîä³â, ìîæëèâîñòåé òà îáìåæåíü
íàÿâíèõ íà ñüîãîäí³ òåîðåòè÷íèõ ñèñòåì, êîí-
öåïö³é, ìîäåëåé. Ôàêòè÷íî â ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿
ñòâîðåíà ìåòîäîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ ñâ³äîìîñò³,
ùî óïðîçîðþº ãîðèçîíòè êîíñòðóêòèâíîãî
ðåôëåêñèâíîãî âèêîðèñòàííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ ÿê
êîíöåïòó, êàòåãîð³¿ ³ çàñîáó ìèñëåä³ÿëüíîñò³
òà ô³ëîñîôóâàííÿ çàãàëîì.

Î÷åâèäíî, ùî ïîñòàííÿ íàçâàíî¿ êîíöåïö³¿
çóìîâëåíî ÷³òêèì ìåòîäîëîã³÷íèì ðîçâåäåííÿì
ïðèðîäíèõ ³ ñîö³îêóëüòóðíèõ ÿâèù, ùî
çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ â îá´ðóíòóâàíí³ îïî-
çèö³¿ íàòóðàë³ñòè÷íîãî ³ ñèñòåìîìèñëåä³-
ÿëüí³ñíîãî ï³äõîä³â (äèâ. [8; 42]. Òàê, íà-
òóðàëüí³ ÿâèùà ï³çíàþòüñÿ â äèõîòîì³éí³é
íàÿâíîñò³ “ñóá’ºêò – îá’ºêò”, òîìó ñïîñ³á ¿õ
³ñíóâàííÿ íå çàëåæèòü â³ä çíàííÿ ïðî íèõ ÿê
ïðî ñàìèõ ïî ñîá³, äå ö³ çíàííÿ º â³äíîñíî
öèõ ÿâèù ïîçàìåæîâèìè, ó ïåâíîìó ñåíñ³
“òðàíñöåíäåíòíèìè”. Íàòîì³ñòü äëÿ ñîö³î-
êóëüòóðíîãî ÿâèùà ãíîñåîëîã³÷íà îïîçèö³ÿ
“ñóá’ºêò – îá’ºêò” íåâèïðàâäàíà ÷åðåç òå, ùî
ðåôëåêñèâíå çíàííÿ íàëåæèòü ¿ì ñàìèì,
êîíñòèòóþ÷è ¿õ ³ áóäó÷è ¿ì âíóòð³øíüî ïðè-
òàìàííèìè, “³ìàíåíòíèìè”. Â³äïîâ³äíî íàòóðà-
ë³ñòè÷íèé ï³äõ³ä âèõîäèòü ç òîãî, ùî îá’ºêò
ï³çíàííÿ âæå äàíèé ³ ïðîòèñòî¿òü äîñë³äíèêîâ³,
ÿêèé çàñòîñîâóº ïåâíèé íàá³ð ïîøóêîâèõ
ïðîöåäóð òà îïåðàö³é, äîáóâàþ÷è íîâ³ çíàííÿ
ïðî íüîãî. Â³äòàê “ñâ³äîì³ñòü íàòóðàë³ñòà ó
ïðåäìåòíî-òåîðåòè÷í³é ôîðì³ ô³êñóº ò³ëüêè
îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, çîñåðåäæåíà ò³ëüêè íà
íüîìó, ëèøåíü éîãî ïîì³÷àº ³ áà÷èòü – ³ â
öüîìó, ìàáóòü, íàéá³ëüø³ ïðîñòîòà ³ ñèëà
íàòóðàë³ñòè÷íîãî ï³äõîäó, éîãî áåççàïåðå÷íà
ïðàêòè÷íà ïåðåâàãà…” [42, ñ. 42]. Íà ïðîòè-
âàãó îñòàííüîìó ñèñòåìîä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä
ðîçïðîñòîðþºòüñÿ çà ðàìêè ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî
â³äíîøåííÿ ³ ñòîñóºòüñÿ ñàìèõ ñèñòåì ä³ÿëü-
íîñò³ ³ ìèñëåííÿ ó âçàºìîäîïîâíåíí³ ¿õ çàñîá³â,
ïðîöåäóð òà îïåðàö³é, îáðàç³â “òàáëà ñâ³äî-
ìîñò³”, òåêñòîâèõ ôðàãìåíò³â ìîâëåííÿ-äóìêè,
íîðì ³ ñõåì ìèñëåä³ÿëüíîñò³, çîêðåìà é êàòå-
ãîð³é, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ ñòâîðþºòüñÿ îíòî-
ëîã³÷íà êàðòèíà äîñë³äæóâàíîãî îá’ºêòà. Òîìó
ñâ³äîì³ñòü ìèñëèòåëÿ-ä³ÿ÷à ïðàöþº ç íàéñêëàä-
í³øèìè ñòðóêòóðàìè ìèñëåííÿ òà ä³ÿëüíîñò³,
äîëó÷àº îá’ºêò îïðàöþâàííÿ ó æèâó òêàíèíó
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, êîòðèé º ¿¿ ôóíêö³îíàëüíèì
³ ìîðôîëîã³÷íèì åëåìåíòîì.

Îòæå, áóòòºâ³ñòü ñîö³îêóëüòóðíèõ ÿâèù â
³ñòîðè÷í³é ðîçãîðòö³ ô³ëîãåíåçó áåçïîñåðåäíüî
ïîâ’ÿçàíà ³ç ¿õ ñàìîâ³äîáðàæåííÿì, ñàìî-
óÿâëåííÿì, ñàìîâèçíà÷åííÿì, ñàìîòâîðåííÿì,

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.005



22 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2021. ¹ 1 (83)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ùî íà ð³âí³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ (îíòî-
ãåíåçó) âèÿâëÿºòüñÿ ÿê ¿õ íåïîçáóòíÿ óñâ³äîì-
ëþâàí³ñòü, ðåôëåêñèâí³ñòü. À öå îçíà÷àº, ùî
ïåðåáóâàííÿ  ëþäèíè â ïðèòîìíîìó ñòàí³ – öå
íå ò³ëüêè ¿¿ òå ÷è ³íøå àêòóàëüíå ïåðåæèâàííÿ,
àëå é ñàìîâ³ä÷óâàííÿ, áîäàé ì³í³ìàëüíå çíàííÿ
³ ñàìîçâ³òóâàííÿ ïðî íüîãî. Îäíàê ó öüîìó
ïðîãðàìíîìó ïóíêò³ íàïðàöþâàíü ÑÌÄ-ìå-
òîäîëîã³¿ âáà÷àºìî ïåðåõ³ä äî ÷åòâåðòîãî,
çàâåðøàëüíîãî, åòàïó â÷èíêó êîëåêòèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ¿¿ ïðåäñòàâíèê³â ÿê êóëüòóðíî
âïëèâîâî¿ ô³ëîñîôñüêî¿ øêîëè äðóãî¿ ïî-
ëîâèíè ÕÕ ñò.

Ï³ñëÿä³ÿëüíèé åòàï ìèñëåâ÷èíåííÿ ñóò-
í³ñíî çâîäèòüñÿ äî îá´ðóíòóâàííÿ ðåôëåêòèâ-
íîñò³ ÿê îäíîãî ³ç ïåðøîðÿäíèõ âèçíà÷íèê³â
åôåêòèâíîñò³ êîîïåðàö³¿ ê³ëüêîõ àêò³â ä³-
ÿëüíîñò³ ³ âîäíî÷àñ çð³ëîñò³ òà äîñêîíàëîñò³
ñâ³äîìîñò³. Ñàìå íà ðåôëåêñ³þ ïîêëàäàºòüñÿ
â³äïîâ³äàëüíà ôóíêö³ÿ îðãàí³çàö³¿ ñâ³äîìîñò³,
õî÷à çà áàçîâîþ ñõåìîþ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî
îñíîâîïîëîæíîþ ñòðóêòóðîþ, ùî çàäàº ä³éñ-
í³ñòü ðåôëåêñ³¿, º íå ñâ³äîì³ñòü, à ä³ÿëüí³ñòü,
òî÷í³øå – ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ó ÿê³é òà (íà
â³äì³íó â³ä ðåôëåêñ³¿ ó ñâ³äîìîñò³) ìîæå
çä³éñíþâàòèñÿ çàâäÿêè êîìóí³êàö³¿ ³ â ïðîöåñ³
êîìóí³êàö³¿. Òîìó â öüîìó ðàç³ ðåôëåêñ³ÿ
ïîñòàº ÿê îñîáëèâèé òèï êîîïåðàö³¿ ³ ÿê îêðåìà
ñóâ’ÿçü ê³ëüêîõ àêò³â ä³ÿëüíîñò³, ìîâëåííÿ-
êîìóí³êóâàííÿ ³ ìèñëåííÿ, äå îäí³ àêòè ñòàþòü
çì³ñòîì ³íøèõ àêò³â. Ïðî öå êåð³âíèê ÌÌÃ
ïèøå òàê: “Ìè ìàëî ùî çðîçóì³ºìî ó ïðèðîä³
³ ìåõàí³çì³ ðåôëåêñ³¿, ÿêùî áóäåìî ðîçãëÿäàòè
¿¿ ÿê ïðîöåñ, ùî íàëåæèòü ñôåð³ ³ ïëàíó
ñâ³äîìîñò³. Öèì ÿ íå õî÷ó ñêàçàòè, ùî ñâ³äî-
ì³ñòü íå áåðå ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ ³ ìåõàí³çìàõ
ðåôëåêñ³¿, ùî çàãàëîì íå ìîæíà âèâ÷àòè
îñòàííþ â ðîë³ ïåâíîãî ìåõàí³çìó ñâ³äîìîñò³.
ß ëèøå ñòâåðäæóþ, ùî ïðèðîäà ³ ìåõàí³çì
ðåôëåêñ³¿ âèçíà÷àþòüñÿ íå ïðîöåñàìè ³ ìå-
õàí³çìàìè ñâ³äîìîñò³ – ³ñíóâàííÿ ðåôëåêñ³¿ ó
ñâ³äîìîñò³ º áóòòÿì äðóãîãî ³ òðåòüîãî ïîðÿäêó,
– ïðèðîäà ³ ìåõàí³çì ðåôëåêñ³¿ ïåðøî÷åðãîâî
âèçíà÷àþòüñÿ ïîâ’ÿççþ-êîîïåðàö³ºþ ê³ëüêîõ
àêò³â ä³ÿëüíîñò³; ³ ëèøå ïîò³ì öÿ  ïîâ’ÿçü
“â³äîáðàæàºòüñÿ” îñîáëèâèì ÷èíîì ó ñâ³äî-
ìîñò³” [43, ñ. 304].

Â³äòàê ðîçâèòîê ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ÿê ³ áóäü-
ÿêî¿ ö³ë³ñíî¿ ä³ÿëüíîñò³, â îñåðåää³ ¿¿ ö³ëå-
ñìèñëîâèõ êîîðäèíàò æèòòºçä³éñíåííÿ ñòàíî-
âèòü ðåôëåêñèâíà ïåðåîðãàí³çàö³ÿ òà ³íòåí-
ö³éíå ïåðåíàëàøòóâàííÿ ñâ³äîìîñò³, ïåðåäóñ³ì
íà ï³ä´ðóíò³ îñîáèñòîãî äîñâ³äó ðîçâ’ÿçàííÿ
æèòòºâèõ ïðîáëåì ³ çàâäàíü. Ìîâèòüñÿ ïåðå-
âàæíî ïðî äîâ³ëüíå ïðîäóêóâàííÿ ç-ìèñë³â,

îïåðóâàííÿ íèìè, ¿õ çëèòòÿ ³ ðîçìåæóâàííÿ,
ïðîòèñòîÿííÿ òà îòîòîæíåííÿ, àáî ð³äøå ïðî
¿õ ñàìîäîñòàòíþ çàìêíåí³ñòü ó ïåðñîí³ô³êî-
âàíèõ ðàìêàõ æèòòºïîòîêó ³íäèâ³äóàëüíî¿
ñâ³äîìîñò³. Òóò âñå çàëåæèòü â³ä çì³ñòîâíîñò³
òà ³íòåíñèâíîñò³ ñîö³àëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ
îñîáè, â³ä ð³âíÿ òà ÿêîñò³ ¿¿ ñï³âä³ÿëüíîñò³ â
êîìóí³êàòèâíîìó ïîë³ ç ³íøèìè ëþäüìè, ÿêà
é ñïðè÷èíÿº íàïðóæåíèé îáì³í ñìèñëàìè ó
ñôåðí³é ä³éñíîñò³ ñâ³äîìîñò³, âèÿâëÿº é
ðåàë³çóº ìîæëèâîñò³ ¿õ îêóëüòóðåíî¿ îá’ºê-
òèâàö³¿, ùîíàéïåðøå ó âèñëîâëþâàííÿõ (ìîâ-
ëåíí³) ³ ïîâ³äîìëåííÿõ (òåêñòàõ). Ñêàæ³ìî,
êîëåêòèâíà ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ÿê ôîðìà ãðóïîâî-
ãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ – öå ïåðø
çà âñå ïðîäóìàíå ÷è íàâ³òü ÷³òêî ñïðîºêòîâàíå
ïëåòèâî âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ ïîãëÿä³â
³ ïîçèö³é ¿¿ ó÷àñíèê³â. Îñîáèñò³ñíå ìèñëåä³ÿííÿ
â êîæí³é îêðåì³é ïîçèö³¿ ÿâëÿº ñîáîþ óí³-
êàëüíèé çà õàðàêòåðîì ñòèëü ñìèñëîïðîäóêó-
âàííÿ, àëå çàâäÿêè ïîðîçóì³ííþ (ñóãîëîññþ
ç-ìèñëîâèõ òðàºêòîð³é ñï³âóñâ³äîìëåííÿ) ì³æ
óñ³ìà ïðèñóòí³ìè òà îðãóïðàâë³íñüêèì âïëèâîì
ë³äåðà âäàºòüñÿ óòâåðäèòè îäèí îá’ºêòèâîâàíèé
³ á³ëüø-ìåíø óíîðìîâàíèé ñåíñ é ó òàêèé
ñïîñ³á äîñÿãíóòè ìåòè ñï³ëüíî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿
ðîáîòè.

Ï³äêðåñëèìî, ùî äëÿ ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿
äîñòåìåííèé ìåõàí³çì ïåðåá³ãó âñ³õ “ïðîöåñ³â
ñâ³äîìîñò³ çàêëàäåíèé íå â í³é ñàì³é, à ó
çîâí³øí³é îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³, ó òèõ ñàìèõ
ñèòóàö³ÿõ êîîïåðàö³¿…”, ïðè÷îìó “ñòðóêòóðè
ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ é ïîâ’ÿçàí³ ç íèìè
êîìóí³êàòèâí³ ë³í³¿ óòâîðþþòü òîé “ïðîñò³ð”,
ó ÿêîìó ³ñíóþòü ³íòåëåêò, äóìêà ³ ìèñëåííÿ,
ìîâà ³ ìîâëåííÿ, ïñèõ³êà, ñâ³äîì³ñòü ³ ò. ³í.”
(Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé [43, ñ. 116, 305]).
Åìï³ðè÷íî íà ñèíòàãìàòè÷íîìó ð³âí³ âîíè
ñòàíîâëÿòü ñèíêðåòè÷íó ºäí³ñòü ñèìâîë³÷íî¿
ïîâåä³íêè îñîáè. ² ëèøå çàä³ÿííÿ ðåñóðñ³â
ðåôëåêñèâíîãî ðîçóìó äàº çìîãó äîìîãòèñÿ
â³äïîâ³äíèõ ðîçìåæóâàíü ³ äåòàë³çàö³é. Íà
ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî çâåðí³ìîñÿ äî íå òàê
äàâíî ïðîâåäåíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ, ùî çä³éñíþº ðåôëåêñèâíó ðåêîíñòðóê-
ö³þ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ äâîõ ³íâàð³àíòíèõ
ñïîñîá³â ñòâîðåííÿ áàãàòîïàðàìåòðè÷íîãî ³
ïîë³ôóíêö³îíàëüíîãî, ñèòóàö³éíî íàïðóæåíîãî
òà êîìóí³êàòèâíî ðîçâèâàëüíîãî ÷àñîïðîñòîðó
(äîâê³ëëÿ) – îñâîºíîãî â ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ ³
íîâàö³éíîãî, êîíñòðóéîâàíîãî â àâòîðñüê³é
íàóêîâ³é øêîë³ (äèâ. [31], à òàêîæ [17; 27]).
Ó íàøîìó âèïàäêó ïðîïåäåâòè÷íèé äîñâ³ä
ïðîâåäåííÿ â÷èíêîâî-ìåòîäîëîã³÷íèõ ñåñ³é ïî-
êàçàâ, ùî îðãàí³çàö³ÿ òàêîãî ïðîñòîðó  óìîæ-
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ëèâëþº ïðîáëåìíî-ïîë³ëîã³÷í³ ðîçì³ðêîâó-
âàííÿ ³ ñóá’ºêòèâíî âòÿãóº ó ñâîþ ñèíåðã³éíó
äèíàì³êó âñ³õ ó÷àñíèê³â, ïîðîäæóþ÷è â íèõ
÷èñòå ìèñëåííÿ ÿê îñåðåääÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî
äóìàííÿ ç âèõîäîì íà ñõåìàòèçàö³þ, çðåàë³-
çîâàíó â êîíòåêñò³ òîïîëîã³÷íî ðîçãîðíóòî¿
ëîã³êè ðåôëåêñ³¿. Ó ðåçóëüòàò³ îòðèìàíà äðóãà
(îíîâëåíà) âåðñ³ÿ ñõåìè-ìàòðèö³ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó ïðîôåñ³éíîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ, ùî îá³éìàº ñòî ôóíêö³îíàëü-
íèõ ì³ñöü (ïîçèö³é) ó ÷îòèðüîõ âèì³ðàõ-
êîîðäèíàòàõ: ïîÿñè ìèñëåâ÷èíåííÿ, íàñêð³çí³
ïðîöåñè ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ïåð³îäè ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ³ ÷àñîâà òðèâàë³ñòü ìåòîäîëîã³÷íî¿ ñåñ³¿.

Âçàãàë³ îäí³ºþ ³ç öåíòðàëüíèõ êàòåãîð³é çà
ÑÌÄ-ï³äõîäó ïðèéíÿòî íå ñóá’ºêòèâíèé îáðàç
ïðåäìåòà, ÿê öå, äî ïðèêëàäó, ìàº ì³ñöå ó ïñè-
õîëîã³÷í³é òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ Î.Ì. Ëåîíòüºâà,
à ñîö³îêóëüòóðíèé çíàê ÿê çàñ³á êîìóí³êàö³¿-
ñï³ëêóâàííÿ, äå ñèìâîë³÷íà îðãàí³çàö³ÿ æèòòÿ
ñâ³äîìîñò³ º ñóòí³ñíîþ, ïåðâèííîþ, òîä³ ÿê
îáðàçíà – âòîðèííîþ, ïîõ³äíîþ. ² öå çðîçóì³ëî
÷îìó, àäæå ñèìâîë³÷íà ôóíêö³ÿ ñâ³äîìîñò³, íà
ÿê³é íàïîëÿãàâ Å. Êàññ³ðåð (çàïðîïîíóâàâ
íàî÷íå çîáðàæåííÿ ñèìâîë³÷íèõ ôîðì) ³ ÿêó ç
ð³çíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîçèö³é ï³çí³øå âèñâ³ò-
ëþâàëè Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé, Ì.Ê. Ìàìàðäà-
øâ³ë³, Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé òà ³íø³ ìèñëèòåë³,
íàëåæèòü äî îñíîâîïîëîæíèõ, íàéá³ëüø
ôóíäàìåíòàëüíèõ, ùî âèïëèâàº ³ç êîíöåïö³¿
çíàêîâî-ñåì³îòè÷íî¿ ³ êîìóí³êàòèâíî¿ ïðèðîäè
çíàííÿ ³ ñâ³äîìîñò³. Ïðè öüîìó ïîíÿòòÿ
ñìèñëó áåçïîñåðåäíüî ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ³ç ïðî-
öåñàìè ðîçóì³ííÿ, âîíî â³äîáðàæàº â³äíîñíî
ñò³éêèé ñòðóêòóðíèé ³íâàð³àíò àêòóàë³çàö³¿
ðîçóì³ííºâèõ àêò³â, ùî ïîâ’ÿçóþòü ó ö³ë³ñí³ñòü
åëåìåíòè òåêñòó-ïîâ³äîìëåííÿ ³ õàðàêòåðèñ-
òèêè ñèòóàö³¿, ó ïëèí³ ÿêî¿ ñîö³àëüíà êî-
ìóí³êàö³ÿ ðåàëüíî â³äáóâàºòüñÿ. Ïðè÷îìó
ñàìîîðãàí³çàö³ÿ òóò ñòàíîâèòü ïåðâèííå
ïðèçíà÷åííÿ ðîçóì³ííÿ, òîìó ùî ò³ëüêè âîíà
óìîæëèâëþº ïåðåíîñ ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê
îêóëüòóðåíîãî âç³ðöÿ íà ñåáå çà óìîâ îñ-
ìèñëåíî¿ âåðáàëüíî¿ ñï³âïðàö³ â êîíòåêñòíèõ
îáñòàâèíàõ ñèòóàö³éíî¿ âçàºìîä³¿, äå íà ð³âí³
îñîáèñòîñò³ é äîñÿãàºòüñÿ ¿¿ ñàìîðîçóì³ííÿ ó
õîä³ ä³àëîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ ÿê ç ³íøèìè,
òàê ³ç ñàìîþ ñîáîþ. Â³äòàê ó öüîìó ðàç³
óñâ³äîìëåííÿ ïîñòàº ÿê ñàìîðîçóì³ííÿ ó
ïðîöåñ³ âíóòð³øíüîãî ä³àëîãó îñîáè. Âîäíîðàç
ó ñòâîðþâàíîìó ïðîñòîð³ êîìóí³êàö³¿ òà îðãà-
í³çàö³¿ êîëåêòèâíî¿ êîîïåðîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â
ðàìêàõ ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ ðîçóì³ííÿ º áàçîâîþ
ôóíêö³ºþ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, âàæëèâèì ï³äïðî-
öåñîì ³ îñìèñëåííÿ, ³ ðåôëåêñ³¿. Âîíî “âèñõ³ä-

íî ïîâ’ÿçàíå ç òåêñòàìè òà çàáåçïå÷óº ìîæëè-
âîñò³ ïåðåõîäó â³ä òåêñò³â ìîâëåííÿ â êîìó-
í³êàö³¿ àáî äî ä³éñíîñò³ ³äåàëüíèõ îá’ºêò³â
ìèñëåííÿ, àáî äî ñèòóàö³é ïðàêòè÷íîãî
ìèñëåä³ÿííÿ ³ äî éîãî îá’ºêò³â” (À.À. Ï³ñêî-
ïåëü [18, ñ. 53]).

Îòæå, â ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ ðåôëåêñ³ÿ â³ä
ñàìîãî ïî÷àòêó – öå íå çäàòí³ñòü ðîçóìó ÷è
ñâ³äîìîñò³, íå âíóòð³øí³é ìåõàí³çì ðîçâèòêó
îñòàííüî¿ â³ä ïðîñòèõ ³äåé ïåðøîãî ïîðÿäêó
(â³ä÷óòòÿ ³ ñïðèéìàííÿ) äî ñêëàäíèõ ³äåé
äðóãîãî, óçàãàëüíåíîãî ´àòóíêó – äî ïîòîêó
äóìîê-ñóäæåíü (Äæ. Ëîêê), à â ðîçð³ç³ îí-
òîëîã³÷íîãî îïðàöþâàííÿ çàâæäè îñîáëèâèé
êîîïåðàòèâíèé çâ’ÿçîê äâîõ àêò³â (òèï³â) ä³-
ÿëüíîñò³, ó ÿêîìó “äðóãèé àêò ïðîäóêóºòüñÿ
÷è çä³éñíþºòüñÿ ç ïðè÷èíè ïåðøîãî, äîñèòü
ñêëàäíîãî àêòó, ùî îõîïëþº ó ñâîºìó ñêëàä³
êîìóí³êàö³þ, ïðîöåñè ðîçóì³ííÿ òåêñòó ³
ïðîöåñè â³äíîâëåííÿ ÷åðåç òåêñò ³ ç äîïîìîãîþ
òåêñòó ïðåäìåò³â äóìêè ³ ä³ÿëüíîñò³… Ðåô-
ëåêñ³ÿ âèíèêàº òîìó, ùî ëþäè, ïðàöþþ÷è ó
ñêëàäíèõ ñèñòåìàõ ðîçïîä³ëó ä³ÿëüíîñò³ òà
êîîïåðàö³¿, ìàþòü ó öèõ ä³ÿëüí³ñíèõ ñèñòåìàõ
â³äì³íí³ îäíà â³ä îäíî¿ ïîçèö³¿ é óíàÿâëþþòü
ïåðåä ñîáîþ ïðèíöèïîâî ð³çí³ ñèòóàö³¿, ³ íàâ³òü
ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ¿õíÿ ðîáîòà ïîâ’ÿçàíà
îäíèì ³ òèì æå òåêñòîì, âîíè ïîâèíí³ ðîçóì³òè
éîãî ïî-ð³çíîìó, ïîêëèêàí³ â³äíîâëþâàòè â
íüîìó ð³çíèé ñìèñë â³äïîâ³äíî äî â³äì³ííîñòåé
ñâî¿õ ïîçèö³é ³ òèìè, ùî ñèòóàö³éíî âèçíà÷åí³.
Àëå ö³ îñîáè îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíí³ ñï³ëêóâàòèñÿ
ì³æ ñîáîþ, ìàþòü ðîçóì³òè îäíà îäíó é âèìó-
øåí³ îáì³íþâàòèñÿ ñâî¿ìè ð³çíèìè ñìèñëàìè,
[ïðèò³ì ùî] ó ñèñòåìàõ ä³ÿëüíîñò³ ö³ ñìèñëè
ïîâèíí³ áóòè óñóñï³ëüíåí³” (Ã.Ï. Ùåäðîâèöü-
êèé [43, ñ. 111–113]). ²ç ñêàçàíîãî âèïëèâàº,
ùî òåêñò ³ç éîãî ïðåòåíç³ºþ íà îá’ºêòèâóâàííÿ
³ ö³ë³ñíó çíà÷óù³ñòü – öå ñâîºð³äíèé ìåä³àòîð
ì³æ ñóá’ºêòàìè ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ³ æèòòº-
ïîòîêàìè ¿õíüî¿ ñâ³äîìîñò³, ÿêîìó ïðèòàìàííà
âñå òà æ çíàêîâî-ñåì³îòè÷íà ïðèðîäà. Òîä³
îñîáèñò³ñíå ðîçóì³ííÿ ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê ñïîñ³á
îïàíóâàííÿ ³äåàëüíèõ çì³ñò³â ç äîïîìîãîþ
íàéá³ëüø àäåêâàòíèõ ¿ì çíàêîâèõ çàñîá³â,
òîáòî ÿê îêðåìà ³íòåëåêòóàëüíà ôóíêö³ÿ, ùî
ñïðÿìîâàíà íå íà áàãàòîóïðåäìåòíþâàëüíèé
îá’ºêò, à íà êóëüòóðí³ çíàêè ³ íà ðåôëåêñèâíå
îïåðóâàííÿ íèìè.

Îêðåìî çàóâàæèìî, ùî â ÑÌÄ-ï³äõîä³
çä³éñíåíà êîíñòðóêòèâíà ðîçðîáêà ìåòîäî-
ëîã³÷íî¿ ³äå¿ ðåôëåêñ³¿, êîòðà íàëåæèòü ³íøîìó
ðîçâèòêîâî-ôóíêö³îíàëüíîìó ð³âíþ ³íòåëåê-
òóàëüíîãî îïðàöþâàííÿ, í³æ ìèñëåííÿ ³ ðî-
çóì³ííÿ.

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.005
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Ïî-ïåðøå, äîâåäåíî, ùî “ðîçóì³ííÿ – öå
îñíîâíà ëþäñüêà ôóíêö³ÿ, à ìèñëåííÿ –
ôóíêö³ÿ âêðàé ðàô³íîâàíà” [20, ñ. 49]. Àäæå
é íàñïðàâä³ îñòàííÿ íå âèÿâëÿº ñåáå â êîìó-
í³êàòèâíîìó òåêñò³ çà óìîâè âîëîä³ííÿ îñîáîþ
ìîâîþ, ñåáòî çà ïðÿìî¿ âêàç³âêè ï³ä ÷àñ ñï³ëêó-
âàííÿ íà îá’ºêòè áåçïîñåðåäíüîãî ñëîâåñíîãî îïå-
ðóâàííÿ, òîä³ ÿê ïîòðåáà â ìèñëåíí³ âèíèêàº
ó ïðîáëåìí³é ñèòóàö³¿, à ñàìå çà íåìîæëèâîñò³
çàâåðøèòè ³íòåíö³éíèé àêò ³íòåðïðåòàö³¿ çíàêî-
âî¿ ôîðìè é îäíî÷àñíî çà íåóñóâíî¿ íåîáõ³ä-
íîñò³ ñêîíñòðóþâàòè â³äïîâ³äíèé ³äåàëüíèé
çì³ñò (³äåàëüíèé îá’ºêò), ùî âèõîäèòü ó
íåçâ³äàí³ ãîðèçîíòè ñâ³äîì³ñíî¿ áóòòºâîñò³,
äîëàþ÷è ìåæ³ êîíêðåòíî¿ ñèòóàö³¿ êîìóí³êàö³¿.
Òîìó êàòåãîð³ÿ ìèñëåííÿ, êð³ì ñàìîáóòíüî¿
êóëüòóðíî¿ âàãîìîñò³ ÿê ñâ³òîãëÿäíî¿ óí³âåðñà-
ë³¿, îòðèìóº íèçêó ïîíÿò³éíèõ åêñïë³êàö³é, ùî
óêîíêðåòíþþòü ¿¿ çì³ñòîâ³ ³íâàð³àíòè ó ïëîùèí³
âèêîðèñòàííÿ ñï³âçíà÷íèõ ïîíÿòü – “ðî-
çäóìîâóâàííÿ”, “ñóäæåííÿ”, “ìèñëåííºâà
ä³ÿëüí³ñòü”, “äóìêà-êîìóí³êàö³ÿ”, “ìèñëå-
ä³ÿííÿ”, – êîæíå ç ÿêèõ ô³êñóº ñâîþ ³äåàëüíó
ä³éñí³ñòü, ùî íå çâîäèòüñÿ äî ðåøòè.

Ïî-äðóãå, ó ïðîïîíîâàíîìó ìåòîäîëîã³÷íî-
ìó ï³äõîä³ ñàìå íà ðåôëåêñ³þ ïîêëàäàºòüñÿ
êîîðäèíóâàëüíà òà ³íòåãðóâàëüíà ôóíêö³¿, ùî
é çàáåçïå÷óþòü ðîçð³çíåííÿ é îá´ðóíòóâàííÿ
âçàºìîçâ’ÿçê³â ñâ³äîì³ñíèõ ä³éñíîñòåé îí-
òîëîã³¿, ëîã³êè, ä³ÿëüíîñò³ òà êîìóí³êàö³¿.
Îñòàííÿ ÿê òåðì³í, ùî îïèñóº ôóíäàìåíòàëüíå
ñîö³îêóëüòóðíå ÿâèùå ëþäñüêîãî æèòòÿ,
ââåäåíî äëÿ îïèñó ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ùî óìîæëèâëþº ðîçìåæóâàííÿ çà
îáñÿãîì ³ çì³ñòîì ³íøèõ òðüîõ ïîíÿòü. Çî-
êðåìà, çàâäÿêè êîìóí³êàòèâí³é ³íòåðïðåòàö³¿
ðîçóì³ííÿ ³ ìèñëåííÿ îòðèìóþòü ÷³òêó âèçíà-
÷åí³ñòü ó ðàìêàõ ç³ñòàâëåííÿ ³ ïðîòèñòàâëåííÿ
¿õ ðåôëåêñ³¿ ÿê ãåíåòè÷íîìó ìåõàí³çìó ðîç-
ïðîñòîðåííÿ ñï³ëêóâàííÿ ó éîãî âñåìîæëèâèõ
ôîðìàõ, àñïåêòàõ, çàñîáàõ. Âîäíîðàç àðãóìåí-
òîâàíå âèíèêíåííÿ-ïîñòàííÿ ìèñëåííÿ ³ ðåô-
ëåêñ³¿ â ñèòóàö³éí³é ðîçãîðòö³ êîìóí³êàö³¿ âèïëè-
âàëî ³ç ïîòðåáè ñòâîðåííÿ ñóñï³ëüíî çíà÷óùîãî
òà êóëüòóðíî âïëèâîâîãî óíîðìîâàíîãî òåêñ-
òó, ïðèçíà÷åíîãî äëÿ ï³äòðèìêè ³ ðîçïðîñ-
òîðåííÿ ñôåðè ðåôëåêñèâíîãî êîìóí³êóâàííÿ.
Ïðè÷îìó òàêå ñï³ââ³äíîøåííÿ ðåôëåêñ³¿ ³
ìèñëåííÿ ïðèòàìàííå ÿê åêçèñòåíö³¿ îêðåìîãî
àêòó äóìàííÿ (³ñíóâàííÿ äóìêè), òàê ³ ä³éñíîñò³
åâîëþö³¿ ñàìîãî ëþäñüêîãî ìèñëåííÿ çàãàëîì.

Ïî-òðåòº, âèñíîâóºòüñÿ, ùî ðîçóì³ííÿ ³
ìèñëåííÿ, áóäó÷è ñïðè÷èíåí³ ðåôëåêñ³ºþ, ó
ðîçâèòêîâîìó ïëàí³ ñâ³äîìî¿ ñï³âáóòòºâîñò³
ëþäåé ñòàâàëè ôîðìîþ ¿¿ óïðåäìåòíåííÿ (Íå

äèâíî, ùî â ä³ÿëüí³ñí³é ñõåì³ àêòó êîìóí³êàö³¿
ñõåìàòè÷íî ïðèéíÿòî, ùî ðîçóì³ííÿ ôîðìàëü-
íî îäíàêîâå çà ïîáóäîâîþ ³ç ìèñëåííÿì, òîä³
ÿê â³äì³ííå âñüîãî ëèøå çà ïîçèö³îíóâàííÿì
â³äíîñíî ñïðÿìîâàíîñò³ öüîãî àêòó.) Òîìó
çâ’ÿçêè ì³æ öèìè áàçîâèìè ³íòåëåêòóàëüíèìè
ñòàíàìè-ôóíêö³ÿìè âèçíà÷àëèñÿ íå ¿õ ïðåä-
ìåòíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, à ñèòóàö³éíîþ
ñòðóêòóðîþ êîîïåðàö³¿, ó ÿê³é âîíè â³ä³ãðàþòü
ðîëü îðãàí³çàö³éíèõ âàæåë³â ðåôëåêñ³¿. Ó
òàêèé ñïîñ³á äîñÿãàâñÿ îíòîëîã³÷íèé ïîä³ë
âñüîãî ä³ÿëüí³ñíîãî ïðîñòîðó íà öàðèíó
ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ íà ïðîòèëåæíèé ¿é
ïðîñò³ð ðåôëåêñ³¿. Ïðèì³òíî, ùî ïðîñò³ð ïðåä-
ìåòíèõ ôîðì ä³ÿëüíîñò³ ïåðåáóâàâ óñåðåäèí³
á³ëüø îá’ºìíîãî ðåôëåêñèâíîãî ïðîñòîðó (çà
ïðèíöèïîì “ìîòð³éêè”), ùî ñóòí³ñíî é ñòàíî-
âèòü ïðîñò³ð ñâîáîäè, òâîð÷îñò³, ³íòó¿ö³¿,
ñïîíòàííîñò³ ñâ³äîìîñò³. Îñòàíí³é çà ñâî¿ì
ôóíêö³îíàëüíèì íàâàíòàæåííÿì ñõîæèé íà òàê
çâàíå ï³äñóìêîâå ïîëå ðåôëåêñ³¿ çà ïîñòíå-
êëàñè÷íîãî ³äåàëó òèïó / íàóêîâî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³ â òåîð³¿ åâîëþö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ
Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâî¿ (äèâ. [9; 10]).

Ïî-÷åòâåðòå, çàïðîïîíîâàíà ó ðàìêàõ
ÌÌÃ ìåòîäîëîã³÷íà ïðîãðàìà îïðàöþâàííÿ
³äå¿ ðåôëåêñ³¿ ñïðè÷èíèëà ââåäåííÿ â ³íòåëåê-
òóàëüíèé äèñêóðñ òàêîãî êàòåãîð³éíîãî ïî-
íÿòòÿ, ó ÿêîìó ìèñëåííÿ, ä³ÿëüí³ñòü, ðî-
çóì³ííÿ, êîìóí³êàö³ÿ ³ ðåôëåêñ³ÿ áóëè á
óçãîäæåí³ ì³æ ñîáîþ íà íîâèõ çàñíîâêàõ. ²
òàêèì ïîíÿòòÿì, ïî÷èíàþ÷è ³ç 1980 ðîêó, ñòàâ
íåîëîã³çì “ìèñëåä³ÿëüí³ñòü” [8; 41; 46]. ¯¿
ðîáî÷à ñõåìà, ç îäíîãî áîêó, ïîêëàäàº íà
êîìóí³êàö³þ (äóìêó-êîìóí³êàö³þ) ðîëü
îïîðíî¿ êîíñòðóêö³¿, ñâîºð³äíîãî ì³ñòêà ì³æ
ìèñëåííÿì ³ ìèñëåä³ÿííÿì, ç ³íøîãî, – ãîëîâíî
çà äîïîìîãîþ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòóàë³çàö³¿
ðåôëåêñ³¿, äîìàãàºòüñÿ ¿õ óçì³ñòîâëåíü ó òåêñ-
òàõ êîìóí³êàö³¿, äå ñàìà ðåôëåêñ³ÿ íàáóâàº
÷èñòî¿ ôîðìè, ïîºäíóþ÷è ïðîöåñè îá’ºêòèâàö³¿,
îíòîëîã³çàö³¿, ïðåäìåòèçàö³¿ òà ³íñòðóìåíòè-
çàö³¿ ó ðàìêàõ ñâ³äîìîãî ñï³âáóòòÿ òâîðö³â
ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ñàìå öþ àðõ³òåêòîí³êó ô³-
ëîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ïåðåêîíëèâî
ï³äòâåðäæóº óí³êàëüíà äëÿ äóõîâíî¿ êóëüòóðè
ëþäñòâà ïðàêòèêà ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ – îðãàí³-
çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñí³ ³ãðè [35;  44; 45], ùî ó
äîñâ³ä³ ïîñòàííÿ àâòîðñüêî¿ øêîëè öåíòðó-
þòüñÿ äîâêîëà íîâàö³éíîãî îñåðåääÿ – ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ñõåìè ìèñëåâ÷èíåííÿ,
ùî óìîæëèâëþº (çâ³ñíî, çà ñïåö³àëüíèõ óìîâ)
ñòâîðåííÿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî ïðîñòîðó
ðåôëåêñèâíî êîìïåòåíòíîãî ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ (äèâ. [27; 31]).
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ

“[Ó ñèòóàö³¿] “òóò” ô³ëîñîôóâàííÿ
ïåðåäáà÷àº îäèí ìîìåíò, íàäçâè÷àéíî

âàæëèâèé ìåòàòåîðåòè÷íî: âîíî ÷³òêî
âñòàíîâëþº ìåæó ì³æ ñèòóàö³ºþ òîãî, õòî

ô³ëîñîôóº, ³ ì³ñöåì (÷è ì³ñöÿìè), äå
öüîãî ô³ëîñîôóâàííÿ íå â³äáóâàºòüñÿ.

²íàêøå êàæó÷è, ì³æ ñôåðîþ ïîêðèâàíîþ,
òàê áè ìîâèòè, ïðàãìàòèêîþ ô³ëîñîô³¿

ñâ³äîìîñò³, òà ñôåðîþ, êóäè âîíî
âèíîñèòüñÿ ó âèãëÿä³ ñâî¿õ ê³íöåâèõ

ðåçóëüòàò³â ³ ôîðìóëþâàíü. Îñòàííþ
ìîæíà óìîâíî ³ ëèøå â öüîìó ñåíñ³

ïîçíà÷èòè ÿê “ñâ³ò”, “³ñòîð³ÿ”
÷è “êóëüòóðà”…”

(Îëåêñàíäð Ï’ÿòèãîðñüêèé [16, ñ. 13–14])

1. Çâàæàþ÷è íà äîñòàòíþ íåï³çíàâàí³ñòü
ñôåðè ñâ³äîìîñò³ ÿê óòàºìíè÷åíîãî çð³çó
ëþäñüêîãî áóòòÿ, ðîçêîäîâóâàííÿ çàêîí³â ³
ïðèíöèï³â ñóòí³ñíî ïðèõîâàíîãî æèòòºïîòîêó
ñâ³äîìîñò³ âèìàãàº íå ñò³ëüêè âèêîðèñòàííÿ
³íòåëåêòóàëüíèõ ðåñóðñ³â íàóêîâîãî ï³äõîäó
äî âèâ÷åííÿ ¿¿ ôåíîìåíàëüíèõ ïðîÿâ³â ³
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ óòâîðåíü, ÿêèé ó
áàãàòüîõ â³äíîøåííÿõ º åêñòåíñèâíèì ³ íàâ³òü
òóïèêîâèì, ñê³ëüêè ä³ºâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ñòðàòåã³é-ðîçâ’ÿçê³â íà øëÿõó á³ëüø àäåêâàò-
íîãî òðàíñöåíäåíòí³é ñóò³ ðîçóì³ííÿ òà îïèñó
ñâ³äîìîñò³. Ìîâèòüñÿ ïðî óçàãàëüíåíó ïîòðåáó
ð³øó÷îãî ïåðåõîäó â³ä îá’ºêòèâíèõ òåîð³é äî
¿õ ´ðóíòîâíî¿ ðåôëåêñ³¿ íà íîâèõ, ãîëîâíî
ïîë³ìåòîäîëîã³÷íèõ, çàñàäàõ, òîáòî äî ñòâî-
ðåííÿ ïîâíîö³ííî¿ ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³.

2. Ïðîáëåìíî-äèñêóðñèâíå ïîëå ô³ëîñîôñü-
êîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ÿêùî äèñòàíö³þâàòèñÿ
â³ä ÷èñëåííèõ òåîðåòè÷íèõ ñèñòåì, êîíöåïö³é
³ ìîäåëåé òîãî, ùî º ñâ³äîì³ñòü, ó âêàçàíîìó
íàïðÿìêó ðîçóì³ííºâîãî îñÿãíåííÿ ñóòí³ñíèõ
ãîðèçîíò³â “íåï³çíàâàíî¿ äî ê³íöÿ ñôåðè
ñâ³äîìîñò³” (². Êàíò) ðîçïðîñòîðþºòüñÿ ó
áåçêðàé êîíêóðåíòíîãî ïðîòèñòîÿííÿ äâîõ
äîñë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é ï³çíàííÿ-êîíñòðóþ-
âàííÿ, ùî ôîðìóþòü ïàíîðàìíî ð³çí³ îíòîëî-
ã³¿-êàðòèíè ñâ³äîìîñò³ ÿê âåðøèííî¿ ôîðìè
³ ñâîºð³äíîãî óí³êàëüíîãî ñïîñîáó ëþäñüêî¿
áóòòºâîñò³. Ï å ð ø à  ïîëÿãàº ó âèâ÷åíí³
ñâ³äîìîñò³ ÿê ðåàëüíîãî ïðèðîäíîãî ôåíîìåíó
³ âîäíî÷àñ ÿê íàäñêëàäíî¿ íàóêîâî¿ ïðîáëåìè;
¿¿ âò³ëþþòü ó æèòòÿ ëîã³êà, åï³ñòåìîëîã³ÿ, ë³íã-
â³ñòèêà, íåéðîá³îëîã³ÿ, êîãí³òîëîã³ÿ, ïñèõî-
ëîã³ÿ øëÿõîì ³ çàñîáàìè ïðåäìåòîöåíòðîâàíîãî

òåîðåòèçóâàííÿ (ïåðåäóñ³ì ðåñóðñàìè ÿê
³äåàë³çàö³¿ òà àáñòðàãóâàííÿ, òàê ³ åìï³ðè÷íî¿
âåðèô³êàö³¿, åêñïåðèìåíòóâàííÿ); òîìó ñâ³-
äîì³ñòü ³íòåðïðåòóºòüñÿ àáî ÿê íåïîçáóòíÿ
äàí³ñòü ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè, ãðóïè,
ñîö³óìó, àáî ÿê ïîÿñíþâàëüíèé ïðèíöèï äëÿ
ðîçâ’ÿçàííÿ äîñë³äíèêàìè êëþ÷îâèõ äèñöèï-
ë³íàðíèõ ïðîáëåì; ó ðåçóëüòàò³ îòðèìóâàíà
íàóêîâà êàðòèíà ñâ³äîìîñò³ ì³ñòèòü áåçëàäíó
ïàâóòèíó ã³ïîòåç, ôàêò³â, ìîäåëåé, êîíöåïö³é,
òåîð³é, ó ÿêèõ ñàìå ïîíÿòòÿ “ñâ³äîì³ñòü” ïîçíà-
÷àº ð³çí³ ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ³ ôóíêö³îíàëè
öüîãî ³äåàëüíîãî çàñâ³òó ëþäñüêîãî áóòòÿ,
ðåäóêóþ÷è é ñïîòâîðþþ÷è ³ñòèííó ñôåðíó
ä³éñí³ñòü ñâ³äîìîñò³ ³ ïðèìíîæóþ÷è ó òàêèé
ñïîñ³á ëàâèíó íåäîñòîâ³ðíîãî ðàö³îíàëüíîãî
çíàííÿ.

 Ä ð ó ã à  ñòðàòåã³ÿ íå ðîçãëÿäàº ñâ³äîì³ñòü
í³ ÿê íàóêîâó ïðîáëåìó, àí³ ÿê îá’ºêò
áåçïîñåðåäíüîãî ï³çíàííÿ, à âèâ÷àº ¿¿ ó
íåïðÿìèé ñïîñ³á (îïîñåðåäêîâàíî) – ÷åðåç
ðîçóì³ííÿ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³ ëþäèíè ³ ÷åðåç îïèñ-³íòåðïðåòàö³þ
ñâ³äîöòâ ñâ³äîìîñò³ ÿê ñâ³äîìîãî äîñâ³äó
(óä³ÿëüíåííÿ àêò³â óñâ³äîìëåííÿ) é â³äòàê
øëÿõîì  ç-ìèñëîâîãî ïðîíèêíåííÿ ó ñôåðó
òðàíñöåíäåíö³¿; ô³ëîñîôñüêå ìåòîäîëîãóâàííÿ
òàêîãî ð³âíÿ çàáåçïå÷óº ïåðåõ³ä äî ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿ, ÿêå óòâåðäæóº ìåòàô³çè÷-
íèé ñòàòóñ ñâ³äîìîñò³ ïîçà çíàêîâèì
ïðîñòîðîì, äå ¿¿ ñóòí³ñòü ñòàíîâèòü íå çì³ñò, à
ôîðìà ÿê ïîðîæí³é çì³ñò, ³ çàñîáîì ¿¿
îñÿãíåííÿ – ôîðìàëüíèé ìåòîä, ùî ³íòåíö³éíî
ñïðîìîæíèé ôîðìàë³çóâàòè áóäü-ÿêèé ì³ôî-
ëîã³÷íèé, ô³ëîñîôñüêèé, íàóêîâèé, ìèñòåöü-
êèé òà ³íøèé ìàòåð³àë.

3. Ó ðîáîò³ äîñë³äíèêà ç òðàíñöåíäåíòíî
óòàºìíè÷åíîþ ñôåðîþ ñâ³äîìîñò³ ìåòîäîëîã³ÿ
³ ìåòîäîëîãóâàííÿ ô³ëîñîôñüêîãî ð³âíÿ
çðåàë³çóâàííÿ àêòóàë³çóþòüñÿ äîì³íàíòíî
ð³çíèìè óìîâàìè ÷àñîâîãî ïëèíó-âèì³ðó ³
âçàºìîçàëåæíî â³äì³ííèìè ³íâàð³àíòàìè
óòâåðäæåííÿ ñìèñëîâî¿ ³íòåíö³éíîñò³ éîãî
ñâ³äîìèõ çóñèëü ÿê ñóá’ºêòà òà îñîáèñòîñò³.
Çîêðåìà, ìåòîäîëîã³ÿ ìèñëèòüñÿ ó ¿¿ áåç-
îñîáîâèõ, ÷àñòî ïåðñîíàëüíî íåïî³ìåíîâàíèõ,
âèê³í÷åíèõ ðåçóëüòàòàõ, ùî ïîñòàþòü ó êóëü-
òóðíî-³ñòîðè÷íîìó ôîðìàò³ ëþäñüêî¿ áóòòº-
âîñò³ ÿê ñèñòåìà ³ íàâ³òü ñàìîáóòí³é ñâ³ò ôîðì,
ìåòîä³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ï³çíàííÿ,
êîíñòðóþâàííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ ðåàëüíî¿ ÷è
óÿâíî¿ ä³éñíîñò³. Íàòîì³ñòü ìåòîäîëîãóâàííÿ
ïîëÿãàº â êîíêðåòí³é ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ñàìîãî
äîñë³äíèêà, çä³éñíþâàí³é ó ïåâí³é ïðîáëåìíî-
ä³àëîã³÷í³é ñèòóàö³¿ âíóòð³øíüîãî äèñêóðñó â

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.005
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ñòàí³ ñâ³äîì³ñíî¿ åêçèñòåíö³¿ äóìàííÿ “òóò”
(“ö³ îáñòàâèíè”) ³ “òåïåð” (“öåé ìîìåíò”). Â³í
îñîáèñòî ñòàº íå ñò³ëüêè íîñ³ºì îêðåìî¿
ðåôëåêñèâíî¿ äóìêè, ñê³ëüêè ³íñòðóìåíòîì
òðàíñöåíäóâàííÿ, êîòðèì çàâîëîä³ëî ìèñëåííÿ.
Ìåòàïðîáëåìíèé êîíòåêñò ðîçóì³ííÿ ñâ³äî-
ìîñò³ ìàº ùîíàéìåíøå ÷îòèðèïîÿñîâå ïëåòèâî
óòðóäíåíü-çàãàò íà øëÿõó ñòâîðåííÿ ö³ë³ñíî¿
ìåòàòåîð³¿: à) ïðîáëåìà ñóòí³ñíîãî âèçíà-
÷åííÿ æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³ ç ìåòàô³çè÷íèõ
ïîçèö³é; á) íåëåãêà ðîáîòà ³ç ÷èñòîþ ôîðìîþ ÿê
îñåðåääÿì áóòòºâîñò³ ñâ³äîìîñò³ íà â³äì³íó â³ä ¿¿
áàãàòîëèêî¿ ôåíîìåíàëüíî¿ ïëåðîìè; â) íå-
ïðîÿñíåíå êîíñòðóþâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çà-
ñîá³â îïðàöþâàííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê òðàíñöåíäåí-
òíîãî çàñíîâêó òà àòðèáóòèâíî¿ âëàñòèâîñò³
ëþäñüêîãî áóòòÿ; ã) óòðóäíåíà àêòóàë³çàö³ÿ
ðåôëåêñ³¿ ÿê ñïîñîáó ðîçóì³ííÿ ñåáå ³ âëàñíèõ
ñâ³äîìèõ çóñèëü ó ð³çíîìîäàëüíîìó âèòëó-
ìà÷åíí³ çàä³þâàíèõ òåðì³í³â ³ ïîíÿòü.

4. Ïîâíîâàãîìå ïîñòàííÿ ìåòàòåîð³¿ ñâ³-
äîìîñò³ âèìàãàº ñòâîðåííÿ ïîë³ìåòîäîëîã³÷íî¿
îïòèêè â íàìàãàíí³ “âèáóäóâàòè ðàö³îíàëüíó
êîíô³ãóðàö³þ çàñîá³â ³ ïðîöåäóð ó  íåðàö³î-
íàëüí³é ñôåð³”, ÿêîþ º ëþäñüêà ñâ³äîì³ñòü.
Ïî ñóò³ ìîâèòüñÿ ïðî áåçóïèííèé ïîøóê ³äåàëó
ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ³ ÿêîìîãà
àäåêâàòí³øå íàáëèæåííÿ äî íüîãî ÷åðåç
ñèñòåìíå ïîºäíàííÿ ìåòîäîëîãåì, ñòðàòåã³é ³
ìåòîä³â ðîçóì³ííÿ-ï³çíàííÿ-òâîðåííÿ ñôåðè
ñâ³äîìîñò³, ùî, êð³ì òîãî, ïîòðåáóº äåòàëüíîãî
ðåôëåêñèâíîãî îïðàöþâàííÿ ñèíòåçó ìåòîäî-
ëîã³é ôåíîìåíîëîã³÷íîãî, ìåòàô³çè÷íîãî òà
îíòîëîã³÷íîãî óíàïðÿìëþâàííÿ. Ó áóäü-ÿêîìó
ðàç³ ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ â îêðåñëåíîìó
ïîë³ïðîáëåìíîìó ïîë³ ïîøóêóâàííÿ – öå
çàâæäè ðîçì³ðêîâóâàííÿ äîñë³äíèêà ïðî ³íø³
(âñåìîæëèâ³ ñòîðîíí³ ³ âëàñí³) ñïîñîáè ³
òðàºêòîð³¿ ìèñëåííÿ, ùî ôîðìàë³çóþòüñÿ â
àêòàõ ðåôëåêñ³¿ ÿê ó ãîëîâíîìó êàíàë³ ñìèñëî-
ñåíñîâî¿ õìàðíîñò³ ðîçóì³ííÿ – áàçîâî¿ óìîâè
éîãî ³íòåëåêòóàëüíî¿ ðîáîòè ç³ ñâ³äîì³ñòþ ÿê
ñâîºð³äíèì äæåðåëîì ñàìîðåôëåêñèâíîãî ï³ç-
íàííÿ. Ñàìå íà ́ ðóíò³ ïåðñîíàëüíî ðîçïðîñòî-
ðåíîãî ðîçóì³ííÿ ìèñëåííÿ ñòâîðþº äëÿ äóìêè
áëàãîäàòíèé âàêóóì, õî÷à é íå ïðîäóêóº ¿¿. Ó
ñôåð³ ñâ³äîìîñò³ ÿê ïîãðàíè÷÷³ òðàíñöåíäåíò-
íîãî ³ ôåíîìåíàëüíîãî óâåñü ÷àñ â³äáóâàºòüñÿ
äîâåäåííÿ äî ôóíêö³éíî¿ ïîâíîòè ñèìâîë³÷íî
íàïîâíåíîãî æèòòÿ âñüîãî òîãî, ùî äî íå¿
ïîòðàïèëî. Ó öüîìó ñåíñ³ ìèñëåðåôëåêñèâíà
ðîáîòà ³ç ö³ºþ ñôåðîþ ñòàíîâèòü àáñîëþòíî
îñîáëèâèé ñïîñ³á ï³çíàííÿ: â³äåàëüíåíî
êîíñòðóþºòüñÿ ìåòàñâ³äîì³ñòü ÿê ï³çíàâàëüíà
ïëàòôîðìà íåïåðåñ³÷íî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ êîíñò-

ðóêö³¿, äî êîòðî¿ ñàìà ñâ³äîì³ñòü ÿê òàêà âæå
íå íàëåæèòü. Ôàêòè÷íî êîíöåïòè, ïîíÿòòÿ,
çàñíîâêè ³ âèçíà÷åííÿ òàê ³íòåðïðåòîâàíî¿
ìåòàñâ³äîìîñò³ é îòðèìóþòü óìîâíó íàçâó
“ìåòàòåîð³ÿ ñâ³äîìîñò³”.

5. Ìîäóñ ñâ³äîìîñò³ – öå ñïîñ³á ðîçóì³ííÿ-
îïèñó ¿¿ ³íâàð³àíò³â ôóíêö³îíóâàííÿ ÿê ñâ³äî-
ìî¿ çäàòíîñò³ ó ð³çíèõ ôîðìàòàõ ëþäñüêîãî
³ñíóâàííÿ-áóòòÿ. Çà ïðèíöèïîì êâ³íòåòíîñò³
âèîêðåìëåíî îïòèìàëüíå ÷èñëî ìîäóñ³â ðî-
çóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³ (ïðèéíÿòà â íàóêîâ³é øêîë³
ôîðìóëà “3+1=1”), ïîºäíàííÿ ÿêèõ óòâîðþº
÷îòèðè (ôîðìóëà “3+1”) ïîõ³äí³ ³íòåãðàëüí³
íàïðÿìè ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿ (îí-
òîëîã³ÿ, ìåòàô³çèêà, ôåíîìåíîëîã³ÿ, ïîë³ìåòî-
äîëîã³ÿ). Öåíòðàëüíó ëàíêó ïðîïîíîâàíî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ñòàíîâèòü ìèñëåñõåìà,
ùî ó ïîñíåêëàñè÷íîìó ñòèë³ âçàºìîóçãîäæóº
òàê³ ðîçóì³ííºâ³ ìîäóñè:

1) ñâ³äîì³ñòü-ôåíîìåí – ïîíÿòòÿ, ùî
îïèñóº óìîâè, êîëè ñâ³äîì³ñòü ÿê ÿâèùå
ëþäñüêîãî æèòòÿ ñòàº ôåíîìåíîì, ùî íàáóâàº
âàãè ìåòàô³çè÷íîãî ïðèíöèïó ðîçð³çíåííÿ
áóòòÿ ³ ñóùîãî, ³íòåðïðåòóºòüñÿ ÿê íàéáëèæ÷à
ìèñëåííºâî ñòðóêòóðà ùîäî ¿¿ ôîðìè; ôå-
íîìåíàëüíà áëèçüê³ñòü ñâ³äîìîñò³ îìàíëèâà,
àäæå ¿¿ ôóíêö³îíàëè ïåðåáóâàþòü ó íåçáàã-
íåííèõ äëÿ ðîçóìó ñìóãàõ áóòòÿ, òîìó âîíà
íå ìîæå áóòè îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ ñàìî¿ ñåáå
ÿê ÷îãîñü ³íøîãî, âîíà çàâæäè – ñóòü ÷îãîñü
ìåæîâîãî, â³äñóòíüîãî (íåáóòòÿ), ñàìà çäàòíà
âèçíà÷àòè àáî ñüîãîìîìåíòíèì àêòîì ³äåàö³¿,
àáî åéäåòè÷íîþ ³íòó¿ö³ºþ; ÿê ôóíêö³ÿ-ó-ñîá³,
ñâ³äîì³ñòü, ñàìîâ³äíîâëþþ÷èñü óâåñü ÷àñ
çàíîâî, ïîñò³éíî ïåðåáóâàº ïîçà ô³çè÷íèì
÷àñîì, àëå â òåïåð³øí³é ìèò³ îäâ³÷íî â³äòâîðå-
íî¿ áóòòºâîñò³, ñåáòî ôóíêö³îíóº íà ìåòàð³âí³
ÿê àêò-çóñèëëÿ, ùî âèõîäèòü íà íîâ³ ãîðèçîíòè
åêçèñòåíö³þâàííÿ, ôåíîìåíàëüíî ñòàº ìåòà-
ñâ³äîì³ñòþ;

2) ñâ³äîì³ñòü-íîóìåí – ïîíÿòòÿ, ùî ì³ñòèòü
óìîãëÿäíå îñÿãíåííÿ ñóòíîñò³ ñâ³äîìîñò³ ÿê
äóìêè ïðî íå¿, ÿê òðàíñöåíäåíòíî¿ ³äå¿, òîä³
ñâ³äîì³ñòü ïîñòàº ÿê â³äåàëüíåíèé îá’ºêò íàøî-
ãî ðîçóìó (óÿâëåííÿ, ³äåàö³¿, ³íòó¿ö³¿), ùî íå
ñïèðàºòüñÿ íà äîñâ³ä é óìîæëèâëþº ï³äñòàâè
àïð³îðíî¿ ³äå¿ ÷èñòî¿ ñâ³äîìîñò³; îñòàííÿ ÿê
òåîðåòè÷íèé êîíñòðóêò õàðàêòåðèçóº çäàòí³ñòü
ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³ çâ³ëüíèòèñÿ â³ä ëþäñüêèõ
íàñòàíîâëåíü ³ ïðåäìåòíèõ óÿâëåíü òà ôîðìó-
âàòè ³ ñèìâîë³çóâàòè âëàñí³ ôåíîìåíè, ïîñòàº
ñâîºð³äíèì ïðèíöèïîì ñèíòåçó áàãàòîìàí³òíèõ
çíàíü ïðî öþ àòðèáóòèâíó ñôåðó ëþäñüêîãî
æèòòÿ òà óìîæëèâëþº îòðèìàííÿ ðåôëåêñèâíî
äèñòèëüîâàíîãî ìåòàçíàííÿ, ó òîìó ÷èñë³
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êîíñòðóþâàííÿ òðàíñöåíäåíòàëüíèõ ñõåì
(². Êàíò) ³ ìèñëåñõåì (À.Â. Ôóðìàí);

3) ñâ³äîì³ñòü-êàòåãîð³ÿ – ôîðìà îð-
ãàí³çàö³¿ åêçèñòåíö³¿ äóìêè ³ âîäíî÷àñ çàñ³á
ðåôëåêñèâíîãî ìèñëåííÿ, ùî óòâîðþþòüñÿ íà
íååìï³ðè÷íîìó ´ðóíò³ ÿê ñàìîñâ³äîì³ñòü, àáî
ÿê òå, ùî ïðåçåíòóºòüñÿ â³äîìèì “ß ìèñëþ”;
âîäíîðàç öå ìîäóñ ³ñíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³, ÿêèé,
ìàþ÷è ñîö³îêóëüòóðíå îïåðòÿ, õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ïåâíîþ ìåòàô³çè÷íîþ ïðîòÿæí³ñòþ òà
îòðèìóº îêðåìèé ñïåêòð ñâî¿õ ôåíîìåíàëüíèõ
ïðîºêö³é-îïðèÿâíåíü â îá’ºêòèâíîìó ñâ³ò³;
óìîæëèâëþº íå ëèøå ïðåäìåòíó êàòåãîðèçà-
ö³þ â ëîí³ ñèòóàö³éíîãî ðîçâèòêó ³íòåíö³é-
íîñò³, à é ïðè÷èííó, çà ÿêî¿ âèâ÷àþòüñÿ
äæåðåëà ³ ïåðåäóìîâè ñóòí³ñíîãî ðîçóì³ííÿ òà
³íòåðïðåòàö³¿ ñâ³äîìîñò³; îñê³ëüêè êàòåãîð³éí³
ôóíêö³îíàëè ìåòàô³çè÷íîãî äóìàííÿ íåîçîðî
îá’ºìí³, òî çàâæäè ³ñíóº ðèçèê ïåðåòâîðåííÿ
³íîáóòòºâîãî æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³ â íå-
ñâ³äîì³ñòü, ñåáòî ó ïñèõîëîã³÷í³ ÷è ëîã³÷í³
îðãàí³çîâàíîñò³;

4) ñâ³äîìèé äîñâ³ä – ñóá’ºêòèâíî àêòóàë³-
çîâàíà ñôåðà íåïåðåõ³äíîþ äóìêîþ ïîçàëîã³÷-
íîãî áóòòÿ, äå ñâ³äîìèé àêò ïðîðèâàºòüñÿ
íàçîâí³ – ó çàêóòêè áóòòºâîãî áåçìåææÿ, çà
êîðäîíè ðåàëüíîñò³ öüîãî ñâ³òó, íå â³äíàõîäÿ÷è
ñâîº¿ îá’ºêòèâàö³¿ ó ïîíÿòòÿõ ÷è ïðåäìåòàõ;
âîäíî÷àñ öå òàêîæ ñóêóïí³ñòü âíóòð³øí³õ
ó÷èíê³â-ïîä³é ó æèòò³ ëþäèíè ÿê óñâ³äîìëåííÿ
âëàñíî¿ ïðèòîìíîñò³ (çä³áíîñòåé, âðàæåíü,
³äåé, îñîáèñò³ñíèõ â³ðóâàíü, ïåðåêîíàíü, çíàíü
òîùî) ó ñïîíòàííîìó ïîòîö³ àêò³â òðàíñöåí-
äóâàííÿ ÿê ïåâíå, ïîñò³éíî â³äíîâëþâàíå,
çóñèëëÿ äóìêè, äóìàííÿ, âîë³ äëÿ òðèìàííÿ
åêçèñòåíö³éíî¿ ìåæîâîñò³ ñôåðè ñâ³äîìîñò³; ÿê
ïëèííî ñàìîîðãàí³çîâàíà, ÷èñòà ñïîíòàíí³ñòü,
öåé äîñâ³ä âèÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè  ÷åðåç ïåâí³
óÿâëåííÿ ïðî ñôåðíå æèòòÿ ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³,
îðãàí³çóºòüñÿ ÿê êàíàë ÷è ñïîñ³á ¿¿ ðîçóì³ííÿ,
ñàìî³íòåðïðåòàö³¿ ³ ñàìîîïèñó òîãî, õòî
óñâ³äîìëþº, ñâîº¿ ïîçèö³¿ ÿê ñóòî ãëèáèííî
ñàì³ñíî¿ ñòîñîâíî ñòàíó âëàñíî¿ ñâ³äîìîñò³; òîä³
ïîñò³éíå ïðàãíåííÿ äî òðàíñöåíäóâàííÿ
ïåðåòâîðþº óñâ³äîìëþâàíîãî íà âíóòð³øíüîãî
ñïîñòåð³ãà÷à ñâ³äîìîãî äîñâ³äó;

5) ñâ³äîì³ñòü-áóòòÿ – òåðì³í ìåòàòåîð³¿,
ùî: à) äîëàº äèõîòîì³éíå ïðîòèñòàâëåííÿ áóòòÿ
³ ñâ³äîìîñò³, á) ô³ëîñîôñüêè âèñâ³òëþº ö³
îíòè÷í³ äàíîñò³ ó ¿õ îïðèÿâíåíí³ ÿê ÷èñòèõ
ìîæëèâîñòåé ïîíÿòòºâî-çíàêîâî¿ ³íòåðïðåòàö³¿,
â) íå óçàëåæíþº ö³ äàíîñò³ â³ä ïðîñòîðó é ÷àñó
³ ã) óíåðîçð³çíþº ¿õ ó ïðîöåñ³ òðàíñöåí-
äóâàííÿ, äå ñâ³äîìèé äîñâ³ä ïåðåæèâàííÿ é
ñòàíîâèòü áóòòÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê ïåðøîîñíîâè

áóäü-ÿêî¿ îá’ºêòèâàö³¿, ïåðåäóñ³ì óïðåä-
ìåòíåííÿ ÿê ïîõ³äíîãî ÷è âòîðèííîãî àêòó
ïåðåòâîðåííÿ ñâ³äîìèõ ñóòí³ñíèõ ñèë ëþäèíè.

6. Îïðàöþâàííÿ ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³ â
ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ (ë³äåð Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé),
ïî÷èíàþ÷è ç äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò., º óí³-
êàëüíèì, ïî-ïåðøå, çâàæàþ÷è íà â³äõ³ä ¿¿
ïðåäñòàâíèê³â â³ä íàóêîâî-ïðåäìåòíîãî ðîç-
ãëÿäó ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³, à çðåàë³çóâàííÿ
ñóòî ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³äõîäó, ïî-äðóãå,
âðàõîâóþ÷è îñîáëèâîñò³ îáñòîþâàíîãî íèìè
ñïîñîáó âèêîðèñòàííÿ êàòåãîð³¿ ñâ³äîìîñò³,
à ñàìå ÿê êîíöåïòóàëüíîãî çàñîáó, ìèñëå-
³íñòðóìåíòàëüíî. Äëÿ àäåêâàòíî¿ ³ñòîðè÷íî¿
ðåêîíñòðóêö³¿ ÑÌÄ-ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ
ñâ³äîìîñò³ íàìè âò³ëåíà ÿê íàäçàâäàííÿ îï-
òèìàëüíà ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà, ÿêó îáñòîþº
àâòîðñüêèé öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä. Â³ä-
ïîâ³äíî äî éîãî ïðèíöèï³â, çàêîíîì³ðíîñòåé ³
ïîõ³äíèõ íîðìàòèâ³â º ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè,
ó ñîðîêàð³÷í³é æèòòºä³ÿëüíîñò³ Ìîñêîâñüêîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ãóðòêà çä³éñíåíî ïîâíîâàãî-
ìèé ó÷èíîê êîëåêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ àáî
êîìïåòåíòíå êàíîí³÷íå ìèñëåâ÷èíåííÿ, çî-
êðåìà é ó ðîçóì³ííºâ³é ðîáîò³ ç³ ñôåðîþ ñâ³-
äîìîñò³.

7.  Ñèòóàö³éíèé åòàï ìèñëåâ÷èíåííÿ õà-
ðàêòåðèçóâàâñÿ òèì, ùî êîíöåïòóàëüíå ³
êàòåãîð³éíå îïðàöþâàííÿ ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³
çä³éñíþâàëîñÿ íà äîñÿãíåííÿõ ëîã³êè, à ï³ç-
í³øå ìåòîäîëîã³¿, ç ¿õ îñíîâíèì ïðåäìåòîì –
ìèñëåííÿì ³ íàñòàíîâëåííÿì íà ñòâîðåííÿ éîãî
çì³ñòîâî-ãåíåòè÷íî¿ òåîð³¿. Äëÿ öüîãî áóëî
âèêîðèñòàíî ðåñóðñíèé ïîòåíö³àë ä³ÿëüí³ñíîãî
ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ îñåðåääÿ ñâ³äîì³ñíîãî
æèòòºïîòîêó óñóñï³ëüíåíî¿ îñîáè, ùî äàâ çìîãó
âèíåñòè çì³ñòîâó ïàë³òðó ñâ³äîìîñò³ çà ìåæ³
ðîçãëÿäó, òîìó ùî ïðåäìåòîì äóìêè ïîñòàâàâ
ä³ÿëüí³ñíèé çì³ñò ìèñëåííÿ, ÿêèé âèçíà÷àâñÿ
îïåðàö³éíî çà äîïîìîãîþ â³äòâîðåííÿ ð³çíèõ
ñõåì ìàí³ïóëþâàííÿ ç îá’ºêòàìè ³ç íàñòóïíèì
¿õ ïðîºêòóâàííÿì íà ïåâíó ³äåàëüíó óçàãàëü-
íåíó çíàêîâó ñòðóêòóðó. Îòîæ, ÑÌÄ-ï³äõ³ä
ïåðøîïî÷àòêîâî, â³ä³éøîâøè â³ä ïñèõîëîã³çìó
é îêðåñëèâøè êîíòóðè ìåòàâèêëàäó, êîëè
ñâ³äîì³ñòü ³ ìèñëåííÿ ç’ÿñîâóþòü óìîâè âëàñíî-
ãî ñàìîçä³éñíåííÿ, âñå æ íå çóì³â óíèêíóòè
ëîã³êî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ïðåäìåòíîñò³ ñâ³äîìî¿ ðî-
áîòè äóìêè-ìèñëåííÿ.

8. Ìîòèâàö³éíèé åòàï ìèñëåâ÷èíåííÿ ïî-
â’ÿçàíèé ³ç òàêîþ êîëåêòèâíîþ ðîáîòîþ ç³
ñâ³äîì³ñòþ, êîëè âîíà îñìèñëþºòüñÿ ÿê ³íòå-
ëåêòóàëüíèé êîíöåïòóàëüíèé çàñ³á, ïðè÷îìó
öÿ ðåôëåêñèâíà ³íòåíö³ÿ ³íñòðóìåíòàëüíîãî
ñòàâëåííÿ äî ñâ³äîìîñò³ çàëèøàëàñÿ íåçì³ííîþ

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.005



28 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2021. ¹ 1 (83)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

óïðîäîâæ íàñòóïíèõ äåñÿòèë³òü, õî÷à é óñêëàäíþ-
âàëèñÿ òà äåòàë³çóâàëèñÿ ¿¿ ïîñòóëàòè ³ ïðèíöè-
ïè. Îäíèì ³ç âïëèâîâèõ ³äåéíèõ äæåðåë íà öüîìó
åòàï³ îôîðìëåííÿ ÑÌÄ-ï³äõîäó âî÷åâèäü ñòàëè
êîíöåïòóàëüí³ óÿâëåííÿ òà ðåôëåêñèâí³
óçàãàëüíåííÿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ òåîð³¿ ðîç-
âèòêó âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, êîòðà íàäàº âèçíà÷àëüíó ðîëü ñî-
ö³àëüí³é ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó äèòèíè, ¿¿ ñï³ëêó-
âàííþ ç äîðîñëèìè ³ çíàêó ÿê áàçîâîìó çàñîáó
îêóëüòóðåííÿ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ âîäíî÷àñ
ÿê ³íòåëåêòóàëüíîìó çíàðÿääþ ðîçøèðåííÿ
ñôåðè ñâ³äîìîñò³, äå ìèñëåííÿ ³ ìîâëåííÿ –
“êëþ÷ äî ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè ëþäñüêî¿
ñâ³äîìîñò³”. Ïðè öüîìó äîâ³ëüí³ñòü âèùèõ
ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é  îçíà÷àº ¿õ óñâ³äîìëåí³ñòü,
ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü âîë³ îñîáè, òîä³ ÿê îïî-
ñåðåäêîâàí³ñòü âêàçóº íà âèêîðèñòàííÿ çà-
ñîáîâèõ ðåçóëüòàò³â êóëüòóðè äëÿ ñâ³äîìîãî
âîëüîâîãî êîíòðîëþ (ïñèõîðåãóëÿö³¿) ¿¿ ïîâå-
ä³íêè ³ â÷èíê³â. Â³äòàê, îáñòîþþ÷è ïðèíöèï
ïð³îðèòåòó ä³ÿëüíîñò³ íàä çíàííÿìè, ñâ³-
äîì³ñòþ, çàçíà÷åíèé ï³äõ³ä ðîçãëÿäàº ñâ³äî-
ì³ñòü ÿê: à) ôóíäàìåíòàëüíó îðãàí³çîâàí³ñòü,
àëå â ñòðóêòóð³ ä³ÿëüíîñò³, á) ôóíêö³îíàëüíèé
ôåíîìåí ìèñëåä³ÿííÿ, â) ñóá’ºêòíèé îðãàí
ïðèòîìíî¿ îñîáè, êîëåêòèâó ç³ ñâ³òîì-ó-ñîá³ ³
ñâ³òîì-ïîçà-ñîáîþ, ã) ïîò³ê ñóá’ºêòèâíèõ
îáðàç³â, ùî ïðîäóêóº ³íòåíö³éí³ â³äíîøåííÿ
³íäèâ³äóàëüíèõ òà ãðóïîâèõ ä³ÿ÷³â äî ïðåä-
ìåòíîãî ñâ³òó é ôóíêö³éíî çàáåçïå÷óº ïåðå-
òâîðåííÿ òðàíñöåíäåíòíî¿ ä³éñíîñò³ áóòòÿ â
³ìàíåíòíó ðåàëüí³ñòü ëþäñüêîãî ñâ³äîìîãî äîñâ³-
äó. Îñê³ëüêè ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ â³äïî÷àòêîâî
â³ääàëà ïåðåâàãó ³íòåðñóá’ºêòèâíîìó ïëàíó
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ãðóï ³ ñï³ëüíîò (ïåðåäóñ³ì
êîìóí³êàö³¿, ³ì³òàö³éíî-ðîëüîâèì òà îðã-
óïðàâë³íñüêèì ôîðìàì ì³æîñîáèñò³ñíîãî
êîíòàêòóâàííÿ), òî ïîíÿò³éíå ðîçóì³ííÿ
ñâ³äîìîñò³ íà ð³âí³ îñîáèñòîñò³ â³äõîäèòü íà
äðóãèé ïëàí, íåçì³ííî ïîñ³äàº ì³ñöå âåäåíîãî,
äî÷³ðíüîãî.

9. Ä³ÿëüíèé åòàï ìèñëåâ÷èíåííÿ çâîäèòüñÿ
äî øèðîêîãî çàñîáîâî-³íñòðóìåíòàëüíîãî âèêî-
ðèñòàííÿ êîíöåïòó ³ êàòåãîð³¿ ñâ³äîìîñò³ â
êîëåêòèâí³é òà ³íäèâ³äóàëüí³é ìèñëåä³ÿëüíîñò³
ë³äåðîì ³ ÷ëåíàìè ÌÌÃ. Çîêðåìà, ó 1970-õ
ðîêàõ áóëî ââåäåíî ïîíÿòòÿ “òàáëî ñâ³äîìîñò³”,
ùî ô³êñóâàëî ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé
åëåìåíò ñõåìè àêòó ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé ðåô-
ëåêñèâíî â³äîáðàæàº ó ñîá³ ñàì àêò. Òîìó
íàïîâíåííÿ öüîãî òàáëà ñòàíîâëÿòü îáðàçè,
êîòð³ âèíèêàþòü ³ ô³êñóþòüñÿ â ëîí³ ¿õ ³íòåí-
ö³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ ÿê íà óïðåäìåòíåí³ ä³¿,
òàê ³ íà çíàííÿ. Çàâäÿêè òàê³é, âèíåñåí³é íà-

çîâí³, ðîáîò³ ç³ ñâ³äîì³ñòþ îðãàí³çóºòüñÿ ñâ³ò
íàâêîëî íàñ. Ó òàêèé ñïîñ³á, íåçâàæàþ÷è íà
òå, ùî òàáëî ñâ³äîìîñò³ º òåîðåòè÷íîþ àáñòðàê-
ö³ºþ, âñå æ ¿¿ çàä³ÿííÿ äàëî çìîãó íàïîâíèòè
ìèñëåä³ÿëüí³ñíèì çì³ñòîì ñôåðó ñâ³äîìîñò³,
õî÷à, íà ïåðåêîíàííÿ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, â
í³é “³ñíóþòü òàê³ ñòðóêòóðè, ÿê³ íå ìàþòü
í³ÿêèõ îðãàí³çîâàíîñòåé ìàòåð³àëó”. ßâíî öå
áà÷åííÿ áëèçüêå äî ìåòàòåîðåòè÷íîãî óÿâëåííÿ:
ó áóòòºâîìó âñåñâ³ò³ ñâ³äîìîñò³ ³ñíóþòü
áåççì³ñòîâ³ ãîðèçîíòè ³ ïîðîæíèíè, ñåáòî
³äåàëüíà ïóñòà ôîðìà. ²íøèé öåíòð ³íñòðó-
ìåíòàë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóê³â – öå
çîñåðåäæåííÿ äîñë³äíèöüêî¿ óâàãè íà ìåõà-
í³çìàõ ñâ³äîìîñò³, ÿê³ ïîðîäæóþòü ìèñëåííÿ
â ÷óòòºâ³é ôîðì³ ó âèãëÿä³ îáðàç³â îá’ºêòèâíèõ
óçì³ñòîâëåíü òà îáðàç³â çíàêîâî¿ ôîðìè. Ó
öüîìó ðàç³ ðîçâåäåííÿ ñïðèéìàííÿ ³ ìèñëåííÿ,
áà÷åííÿ ³ ï³çíàííÿ ÿê ð³çíèõ ôóíêö³îíàë³â
(ä³éñíîñòåé) ñâ³äîìîñò³ â ö³ëîìó ñòàíîâèòü
âäàëó çíàõ³äêó, àëå ââåäåííÿ ïîíÿòòÿ “ìå-
õàí³çì ñâ³äîìîñò³” ÿâëÿº ñîáîþ ïîñòóïêó
ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîìó ³äåàëó ðàö³îíàëüíîñò³,
òåõíîêðàòè÷í³é òðàäèö³¿ â êóëüòóð³. Â öüîìó
êîíòåêñò³ áóëî âèçíà÷åíî ïåðâèííå çàâäàííÿ
ìåòîäîëîã³¿ – â³äíàéòè ì³ñöå ñâ³äîìîñò³ ó
ñòðóêòóðí³é äèíàì³ö³ ðîçâèòêó ìèñëåä³ÿëüíîñò³
ÿê ìåõàí³çìó ñèòóàö³éíîãî ñèíòåçó êîìóí³êàö³¿,
ðîçóì³ííÿ, ìèñëåííÿ, ðåôëåêñ³¿ íà äâîõ
ñâ³äîì³ñíèé ð³âíÿõ çä³éñíåííÿ: ñïî÷àòêó íà
ïàðàäèãìàòè÷íîìó (êîâ³òàëüíîìó) ³ ïîò³ì íà
ñèíòàãìàòè÷íîìó (îêðåìî¿ ëþäèíè) çà äîì³-
íóâàííÿ êîëåêòèâíî-â÷èíêîâî¿ ìèñëåêîìóí³-
êàö³¿. Â³äòàê ÑÌÄ-ï³äõ³ä çðåàë³çîâóº, ùî-
ïðàâäà âëàñíî ñòâîðåíèìè ìåòîäîëîã³÷íèìè
çàñîáàìè, â³äîìå îíòîëîã³÷íå ïðèïóùåííÿ
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, ùî ëþäñüêà ñâ³äîì³ñòü ³ñíóº
îá’ºêòèâíî ïîçà íàìè ÿê ÿâèùå ³íòåðïñèõ³÷íå
ó ôîðì³ çíàê³â ³ çíà÷åíü, õî÷à â í³é “º ùå
ùîñü, ùî í³÷îãî íå îçíà÷àº”, òîáòî òå, ùî íå
íàëåæèòü êóëüòóð³ (çîêðåìà é ìîâ³),  àëå ìåí-
òàëüíî âëàñòèâå ëþäñòâó é ³íîä³ ïðîðèâàºòüñÿ
íà ñóá’ºêòèâíîìó ð³âí³ ó ñèòóàö³éí³é åêçèñ-
òåíö³¿ æèâîãî ìîâëåííÿ ç ³íøèìè ó âèãëÿä³
àðõåòèïíîãî ìàòåð³àëó, îïðèÿâíþâàíèõ çì³ñò³â
êîëåêòèâíîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî íåñâ³äîìîãî.
Äëÿ óêîíêðåòíåííÿ îêðåñëåíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ
ïîçèö³é áóëè óâåäåí³ é äèõîòîì³÷íî ðîçð³çíåí³
òåîðåòè÷í³ êîíñòðóêòè “÷èñòà ñâ³äîì³ñòü” òà
“îðãàí³çîâàíà ñâ³äîì³ñòü”. Ïåðøà ñïîíòàííà,
áåççì³ñòîâíà, áåçñòðóêòóðíà, ñàìîïðè÷èííà –
íåçàëåæíà â³ä äîñâ³äó ÷óòòºâîãî ñïðèéìàííÿ,
â³ä ä³¿ áóäü-ÿêî¿ åìï³ð³¿, äðóãà, íàâïàêè,
ðèòì³÷íî çáàëàíñîâàíà ó ôóíêö³îíóâàíí³, íà-
ïîâíåíà ïñèõîêóëüòóðíèì îðãàí³çîâàíîñòÿìè,
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õî÷à é íå òðèâêà, ïëèííà, âèìàãàº íåàáèÿêèõ
âíóòð³øí³õ (ìîòèâàö³éíèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ,
êðåàòèâíèõ, âîëüîâèõ òîùî) çóñèëü îñîáè äëÿ
ñâîãî óòðèìàííÿ, çãàðìîíóâàííÿ âñüîãî íà-
ÿâíîãî (ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî, ïñèõîäóõîâíîãî)
ìàòåð³àëó, ùî ïîòðàïèâ äî ¿¿ ñôåðíîãî æèòòº-
ïîòîêó; ³ ãîëîâíå – ÷èñòà ñâ³äîì³ñòü, îðãàí³-
çóþ÷èñü, âòðà÷àº ñâîþ ñïîíòàíí³ñòü, óíå-
â³ëüíþºòüñÿ. Î÷åâèäíî, ùî ö³ òåìàòèçìè
äèñòàíö³éîâàí³ â³ä íàóêîâî-íàòóðàë³ñòè÷íîãî
ïîãëÿäó íà ñâ³äîì³ñòü, ïðîòå ùå é íå íàëåæàòü
ìåòàòåîð³¿. Âîíè ïåðåáóâàþòü íà ¿õ ïåðåòèí³
– ó ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíîìó ïàðàäèãìàëü-
íîìó âèì³ð³. Â ö³ëîìó âèñíîâóºìî, ùî íà
öüîìó åòàï³ êîëåêòèâíîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ
â³äîìî¿ ô³ëîñîôñüêî¿ øêîëè áóëà ñòâîðåíà
ìåòîäîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ ñâ³äîìîñò³, ùî
óïðîçîðþº ãîðèçîíòè êîíñòðóêòèâíîãî ðåô-
ëåêñèâíîãî âèêîðèñòàííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ ÿê
êîíöåïòó, êàòåãîð³¿ ³ çàñîáó êîìïåòåíòíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà ô³ëîñîôóâàííÿ çàãàëîì.

10. Ï³ñëÿä³ÿëüíèé åòàï ìèñëåâ÷èíåííÿ ïîâ’ÿ-
çàíèé ç îá´ðóíòóâàííÿì ðåôëåêòèâíîñò³ ÿê îäíîãî
ç ãîëîâíèõ âèçíà÷íèê³â åôåêòèâíîñò³ êîîïåðàö³¿
ê³ëüêîõ àêò³â ä³ÿëüíîñò³ é îäíî÷àñíî çð³ëîñò³ òà
äîñêîíàëîñò³ ñâ³äîìîñò³. Ñàìå ðåôëåêñ³ÿ
â³äïîâ³äàëüíà çà îðãàí³çàö³þ ñâ³äîìîñò³, õî÷à
çà áàçîâîþ ñõåìîþ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, çâåðøóâàíî¿
ó ïðîöåñàõ êîìóí³êàö³¿ òà êîîïåðàö³¿, íå
ñâ³äîì³ñòü, à ä³ÿëüí³ñòü º ò³ºþ íàéâàæëèâ³øîþ
ñòðóêòóðîþ, ùî çàäàº ä³éñí³ñòü ðåôëåêñ³¿. ¯¿
³ñíóâàííÿ ïåðøî÷åðãîâî ñïðè÷èíåíå êîîïåðàö³ºþ
ê³ëüêîõ àêò³â ä³ÿëüíîñò³, à âæå ïîò³ì çóìîâëåíå
áóòòÿì äðóãîãî ³ òðåòüîãî ïîðÿäêó ó ñâ³äîìîñò³
(Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé). Çà öèõ óìîâ ìàº ì³ñöå
ðåôëåêñèâíà ïåðåîðãàí³çàö³ÿ òà ³íòåíö³éíå
ïåðåíàëàøòóâàííÿ ñâ³äîìîñò³, ç îäíîãî áîêó,
÷åðåç ñòèìóëÿö³éí³ âïëèâè ÷àñîïðîñòîðó ñï³ëü-
íîãî ìèñëåä³ÿííÿ, ç ³íøîãî – ÷åðåç ä³þ
îñîáèñòîãî äîñâ³äó ðîçâ’ÿçàííÿ êîæíèì
æèòòºâèõ ïðîáëåì ³ çàâäàíü. Çàãàëîì ³íòåí-
ñèâíå ìèñëåêîìóí³êàòèâíå ïîëå ïðèçâîäèòü äî
íàïðóæåíîãî îáì³íó ç-ìèñëîâèìè îáðàçàìè,
óìîæëèâëþº ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ òà âîá’ºêòè-
âóâàííÿ ³ ïåâíå óíîðìóâàííÿ ñåíñó çä³éñíþ-
âàíî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ðîáîòè. Éäåòüñÿ ïðî
ïðîºêòóâàííÿ é ëîêàë³çîâàíå ñòâîðåííÿ îñîá-
ëèâîãî – ðîçâèòêîâî-êîìóí³êàòèâíîãî ÷è
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî – îðãïðîñòîðó ìå-
òîäîëîã³÷íèõ ñåì³íàð³â ³ ñåñ³é, äå çàñîáîì
ñï³ëêóâàííÿ º ñîö³îêóëüòóðí³ çíàêè (êîäè,
íîðìè, ìîâè òîùî), ãîëîâíèì àêòóàë³çàö³éíèì
êàíàëîì – ñìèñëîâå ñóãîëîññÿ (ïîðîçóì³ííÿ)
ä³ÿ÷³â-êîíòàêòåð³â, òîä³ ôóíêö³îíàëè ñâ³äî-
ìîñò³ çíàõîäÿòü ñâ³é çíàêîâî-ñåìàíòè÷íèé

ïðèõèñòîê, ñâ³äîöüêèé îñ³äîê (ïåðåäóñ³ì ó
òåêñòàõ, ñõåìàõ, ìîäåëÿõ, ðèñóíêàõ). Ó áóäü-
ÿêîìó ðàç³ ÑÌÄ-ï³äõ³ä ïðîïîíóº íàéïðèñê³ï-
ëèâ³øèì ³íòåëåêòóàëàì åâðèñòè÷íó ðîçðîáêó
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ³äå¿ ðåôëåêñ³¿, êîòðà íàëåæèòü
ÿê³ñíî ³íøîìó, í³æ ðîçóì³ííÿ ³ ìèñëåííÿ,
ð³âíþ ô³ëîñîôñüêîãî îïðàöþâàííÿ, ùî ï³ä-
òâåðäæóþòü òàê³  à ð ã ó ì å í ò à ö ³ ¿:
à) ðîçóì³ííÿ âèçíàºòüñÿ îñíîâíîþ ëþäñüêîþ
ôóíêö³ºþ, òîä³ ÿê ìèñëåííÿ – âèíÿòêîâîþ,
óí³êàëüíîþ, ðàô³íîâàíîþ, òîìó ùî ïîòðåáà â
íüîìó âèíèêàº ëèøå ó ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷í³é
ñèòóàö³¿, êîëè îñîáà ÷è ãðóïà íå ìîæå
çàâåðøèòè ³íòåíö³éíèé àêò ³íòåðïðåòàö³¿
çíàêîâî¿ ôîðìè çà óìîâ íåóñóâíî¿ íåîáõ³äíîñò³
ìèñëåííºâî ñêîíñòðóþâàòè ³äåàëüíèé çì³ñò
(îá’ºêò), ùî âèõîäèòü ó íåçâ³äàí³ ãîðèçîíòè
ñâ³äîì³ñíî¿ áóòòºâîñò³, âèðèâàþ÷èñü çà ñèòó-
àö³éí³ ìåæ³ áåçïîñåðåäíüî¿ êîìóí³êàö³¿;
á) ðåôëåêñ³ÿ âèêîíóº êîîðäèíàö³éíó òà ³í-
òåãðóâàëüíó ôóíêö³¿, ùî çàáåçïå÷óþòü ðîçð³ç-
íåííÿ é îá´ðóíòóâàííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ñâ³äî-
ì³ñíèõ äàíîñòåé îíòîëîã³¿, ëîã³êè, ä³ÿëüíîñò³
òà êîìóí³êàö³¿, â) ðîçóì³ííÿ ³ ìèñëåííÿ
çàâäÿêè ñïðè÷èíþâàëüíîìó âïëèâó ðåôëåêñ³¿
ïîñòàþòü ôîðìîþ óïðåäìåòíåííÿ ñâ³äîìî¿
ñï³âáóòòºâîñò³ ìîâö³â, ïðè÷îìó ìèñëåä³ÿëüíèé
ïðîñò³ð îíòîëîã³÷íî ðîçìåæîâóºòüñÿ íà öàðèíó
ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ íà ïðîòèëåæíó, á³ëüø
îá’ºìíó é óñåîõâàòíó, øèðî÷³íü ðåôëåêñ³¿, ùî
ñóãîëîñíèé îáøèðó ñïîíòàííîñò³, ñâîáîäè,
³íòó¿ö³¿, òâîð÷îñò³ (ó òåðì³íàõ ïîñòíåêëàñèêè
öå “ï³äñóìêîâå ïîëå ðåôëåêñ³¿”); ã) óâåäåíå â
³íòåëåêòóàëüíèé äèñêóðñ êàòåãîð³éíîãî ïî-
íÿòòÿ “ìèñëåä³ÿëüí³ñòü” óìîæëèâèëî óçãîä-
æåííÿ íà ñóòí³ñíî ³íøèõ çàñàäàõ ìèñëåííÿ,
ä³ÿëüíîñò³, ðîçóì³ííÿ, êîìóí³êàö³¿, ðåôëåêñ³¿.
Çàêîíîì³ðíî, ùî â ðîáî÷³é ñõåì³ äóìêà-
êîìóí³êàö³ÿ âèêîíóº ðîëü îïîðíî¿ êîíñòðóêö³¿,
ñâîºð³äíîãî ì³ñòêà ì³æ ìèñëåííÿì ³ ìèñëåä³ÿí-
íÿì, à ðåôëåêñ³ÿ çàáåçïå÷óº ¿õ óçì³ñòîâëåííÿ
ó òåêñòàõ êîìóí³êàö³¿, íàáóâàº ÷èñòî¿ ôîðìè,
ïîºäíóþ÷è ïðîöåñè îá’ºêòèâàö³¿, îíòîëîã³çàö³¿,
ïðåäìåòèçàö³¿ òà ³íñòðóìåíòàë³çàö³¿ â çàãàëü-
íîìó æèòòºïîòîö³ ñâ³äîìîãî ñï³âáóòòÿ òèõ, õòî
÷åðåç êóëüòóðíî âàãîì³ â÷èíêè ñüîãîäåííÿ
òâîðèòü ìàéáóòíº. ² öå ïåðåêîíëèâî ï³äòâåðä-
æóþòü ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷í³ ïðàêòèêè
îðãä³ÿëüí³ñíèõ òà îðãàí³çàö³éíî-â÷èíêîâèõ ³ãîð.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ óáà-
÷àºìî ó çä³éñíåíí³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóê³â
ùîíàéìåíøå ó äâîõ íàïðÿìêàõ: ïî-ïåðøå, ó
á³ëüø ́ ðóíòîâíîìó âèñâ³òëåíí³ îíòîëîã³÷íîãî
ñòàòóñó ôóíäàìåíòàëüíèõ äëÿ ìåòàòåîðåòè÷-
íîãî äèñêóðñó, âçàºìîïðîíèêëèõ, ïðîòå é
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³ñòîòíî â³äì³ííèõ, êàòåãîð³éíèõ ïîíÿòü “ñâ³äî-
ì³ñòü” ³ “ðåôëåêñ³ÿ”; ïî-äðóãå, ó ç’ÿñóâàíí³
âíóòð³øí³õ óìîâ òà îñîáëèâîñòåé ³íòåíö³éíîñ-
ò³ ÿê îçíà÷àëüíî¿ âëàñòèâîñò³ ñâ³äîìî¿  çäàò-
íîñò³ ëþäèíè ó äâîõ ôîðìàòàõ ñàìîáóòíüîãî
æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³ – àòðèáóòèâíîìó ³
ìèñëåâ÷èíêîâîìó. ²äåþ òàêîãî ðîçð³çíåííÿ íå-
ùîäàâíî àðãóìåíòóâàâ À.À. Ôóðìàí, âèîêðå-
ìèâøè ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè îñîáèñò³ñíîãî
ñïðè÷èíåííÿ ³íòåíö³éíîñò³ (äèâ. [27]). Çâàæà-
þ÷è íà öå é íà âèùåâèêëàäåíå, âèäàºòüñÿ
ìîæëèâîþ ìåòîäîëîã³÷íà ðåêîíñòðóêö³ÿ á³ñèíåð-
ã³éíîãî (“íîåìíî-íîåçíîãî” â òåðì³íàõ Ê. Ãó-
ñåðëÿ, àáî ³äåàëüíî-ðåàëüíîãî) âçàºìîïðîíèê-
ëîãî ïîºäíàííÿ öèõ äâîõ ñêëàäíèê³â-àñïåêò³â
³íòåíö³éíîãî ïåðåæèâàííÿ ó ñôåð³ áóòòºâîãî
âêîð³íåííÿ ñâ³äîìîñò³.
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Ìåòîäîëîã³÷íà ðåêîíñòðóêö³ÿ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñ-

íîãî ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³.
Ö³ëåâèçíà÷àëüíèì îð³ºíòèðîì ïðîïîíîâàíîãî

äîñë³äæåííÿ º äîêîð³ííà ðåîðãàí³çàö³ÿ íà öèêë³÷íî-
â÷èíêîâèõ çàñàäàõ åòàï³â ³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ êîíöåïö³¿ ñâ³äîìîñò³ ó ðàìêàõ òåîð³¿
ä³ÿëüíîñò³ òà ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ ÿê â³äîìî¿ â³ò÷èçíÿíî¿
ô³ëîñîôñüêî¿ òå÷³¿ äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò. (Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé ³ éîãî øêîëà). Ïðîöåñ îíîâëåííÿ ïðèíöèï³â
³ íîðìàòèâ³â ÑÌÄ-ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ êàòåãîð³¿ ³
ìåõàí³çìó ñâ³äîìîñò³ ñòàâ ìîæëèâèì çàâäÿêè ìåòà-
òåîðåòè÷íîìó íàñòàíîâëåííþ ó ¿¿ âèòëóìà÷åíí³ ÿê
àòðèáóòèâíîãî ³íâàð³àíòó-ñïîñîáó ëþäñüêî¿ áóò-
òºâîñò³ ó âçàºìîïðîíèêíåíí³ òà ºäíîñò³ ¿¿ òàêèõ
ìîäàëüíîñòåé, ÿê íîóìåíàëüíå ³ ôåíîìåíàëüíå,
òðàíñöåíäåíòíå òà ³ìàíåíòíå, íåï³çíàâàíå ³ ï³çíàâàíå,
áåçìîâíå é ìîâëåííºâå, íåîçíà÷åíå (íåïî³ìåíîâàíå) é
îçíà÷åíå (íàçâàíå). Äëÿ âèð³øåííÿ öüîãî íàäçàâäàííÿ
çä³éñíåíî òðè êðîêè ïîøóêóâàííÿ, ùî âèÿâëÿþòü ÿê
àâòîðñüêå áà÷åííÿ ïðîáëåìíîãî êîíòåêñòó ô³ëî-
ñîôñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ðîáîò³ ç³ ñâ³äîì³ñòþ òà
îñíîâíèõ ìîäóñ³â ¿¿ ðîçóì³ííºâîãî îñÿãíåííÿ
(ñâ³äîì³ñòü-ôåíîìåí, ñâ³äîì³ñòü-íîóìåí, ñâ³äîì³ñòü-
êàòåãîð³ÿ, ñâ³äîìèé äîñâ³ä, ñâ³äîì³ñòü-áóòòÿ) ó ôîðìàò³
³íòåãðàëüíèõ íàïðÿì³â ðîçâèòêó ô³ëîñîô³¿ (îíòîëîã³ÿ,
ìåòàô³çèêà, ôåíîìåíîëîã³ÿ, ïîë³ìåòîäîëîã³ÿ), òàê ³
ïðèíöèïè, óìîâè òà îñîáëèâîñò³ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëü-
í³ñíèõ óÿâëåíü ïðî ñâ³äîì³ñòü ÿê ïðî êîíöåïòóàëüíèé
çàñ³á ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè òà ³íòåëåêòóàëüíèé áàçèñ
³ âîäíî÷àñ ðåñóðñ êîëåêòèâíî¿ òà ³íäèâ³äóàëüíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ïåðåäóñ³ì, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä
àðãóìåíòîâàíîãî ðîçð³çíåííÿ äâîõ äîñë³äíèöüêèõ
ñòðàòåã³é ï³çíàííÿ-êîíñòðóþâàííÿ ðåàëüíîñò³
(íàóêîâî-ïðèðîäíè÷î¿ ³ ìåòàô³çè÷íî¿), ùî ôîðìóþòü
ñóòí³ñíî ð³çí³ îíòîëîã³÷í³ êàðòèíè ñâ³äîìîñò³,
âèñíîâóºòüñÿ ïðî åêñòåíñèâí³ñòü ³ íàâ³òü òóïèêîâ³ñòü
ïåðøî¿ òà åâðèñòè÷í³ñòü ³ ïðîäóêòèâí³ñòü äðóãî¿.
Îñòàííÿ  âèìàãàº íå ëèøå êðèòè÷íî-ðåôëåêñèâíîãî
çàä³ÿííÿ íàÿâíîãî îáøèðó ô³ëîñîôñüêèõ çíàíü, à é
çä³éñíåííÿ êîìïåòåíòíîãî ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ íà øëÿõó ñòâîðåííÿ ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³. Âëàñíå
òàêà ðîáîòà, â ìåæàõ îêðåñëåíîãî êîëà ìåòè é çàâäàíü,
³ çä³éñíåíà ó ôîðìàò³ öüîãî äîñë³äæåííÿ: çà ïðèíöèïîì
êâ³íòåòíîñò³ âèîêðåìëåíî îïòèìàëüíå ÷èñëî ìîäóñ³â
ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³, äå êîæåí ç íèõ ï³ääàíèé
ìåòàîïèñó çà âèçíà÷åííÿì, ñóòí³ñíèìè îçíàêàìè ³
ôóíêö³éíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, òà ïîáóäîâàíà
ï’ÿòåðíà ìèñëåñõåìà, ùî ó ïîñòíåêëàñè÷íîìó ñòèë³
âçàºìîóçãîäæóº ö³ ðîçóì³ííºâ³ ìîäóñè. Â ãîëîâí³é
÷àñòèí³ çì³ñòîâîãî ìåòàðîçãëÿäó ï³äíÿòî¿ ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè äîâåäåíî, ùî êóëüòóðí³ çäîáóòêì
ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ â îñìèñëåíí³ ðåñóðñíîãî ïîòåíö³àëó
ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ º óí³êàëüíèìè, ïî-ïåðøå,

çâàæàþ÷è íà â³äõ³ä ¿¿ ïðåäñòàâíèê³â îä íàóêîâî-
ïðåäìåòíîãî ðîçãëÿäó ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³, à
çðåàë³çóâàííÿ ñóòî ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³äõîäó, ïî-äðóãå,
âðàõîâóþ÷è îñîáëèâîñò³ îáñòîþâàíîãî íèìè ñïîñîáó
âèêîðèñòàííÿ êàòåãîð³¿ ñâ³äîìîñò³, à ñàìå ÿê
êîíöåïòóàëüíîãî çàñîáó, ìèñëå³íñòðóìåíòàëüíî. Òàê,
º âñ³ ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèì ³
éîãî ãóðòê³âöÿìè çä³éñíåíî ïîâíîâàãîìèé ó÷èíîê
êîëåêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, çîêðåìà é ó ñï³ëüí³é
ðîçóì³ííºâ³é ðîáîò³ ç³ ñôåðîþ ñâ³äîìîñò³, ÿêà
ðåêîíñòðóéîâàíà íàìè çà åòàïàìè êàíîí³÷íîãî
ìèñëåâ÷èíåííÿ: 1) ñ è ò ó à ö ³ é í è é  åòàï –
êîíöåïòóàëüíå ³ êàòåãîð³éíå îïðàöþâàííÿ ïðîáëåìè
ñâ³äîìîñò³ çä³éñíåíî íà äîñÿãíåííÿõ ëîã³êè, à ï³çí³øå
ìåòîäîëîã³¿, ç ¿õ îñíîâíèì ïðåäìåòîì – ìèñëåííÿì ³
íàñòàíîâëåííÿì íà ñòâîðåííÿ éîãî çì³ñòîâî-
ãåíåòè÷íî¿ òåîð³¿ çàñîáàìè ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó;
2) ì î ò è â à ö ³ é í è é – ñâ³äîì³ñòü, â³äøòîâõóþ÷èñü
â³ä óçàãàëüíåíü êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ òåîð³¿ ðîçâèòêó
âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, áóëà
îñìèñëåíà ÿê ³íòåëåêòóàëüíèé çàñ³á îêóëüòóðåííÿ ³
ñîö³àë³çàö³¿ îñîáè ÷åðåç îïàíóâàííÿ íåþ çíàêàìè ÿê
çíàðÿääÿì âèçíà÷àëüíîãî âïëèâó ³íòåðñóá’ºêòíî¿
ñï³âä³ÿëüíîñò³ ç íàâêîëèøí³ìè íà ïðîòèâàãó
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ñâ³äîìîñò³; 3) ä ³ ÿ ë ü í è é – øèðîêå çíàêîâî-
³íñòðóìåíòàëüíå âèêîðèñòàííÿ êîíöåïòó ³ êàòåãîð³¿  ñâ³-
äîìîñò³ â êîëåêòèâí³é òà  ³íäèâ³äóàëüí³é ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³, ùîíàéïåðøå ó òàêèõ ïîíÿòòºâèõ çîðãàí³çîâà-
íîñòÿõ, ÿê “òàáëî ñâ³äîìîñò³” (ïîò³ê îáðàç³â ñâ³äîìîñò³,
ùî ³íòåíö³þþòüñÿ ÿê íà óïðåäìåòíåíèõ ä³ÿõ, òàê ³ íà
çíàííÿõ), “ìåõàí³çìè ñâ³äîìîñò³” (ïîðîäæóþòü ìèñ-
ëåííÿ â ÷óòòºâ³é ôîðì³ ÿê ïëèí îáðàç³â àáî îá’ºêòèâíèõ
óçì³ñòîâëåíü, àáî çíàêîâî¿ ôîðìè), “÷èñòà ñâ³äîì³ñòü”
(ñïîíòàííà, áåççì³ñòîâíà, áåçñòðóêòóðíà, ñàìîïðè÷èí-
íà – íåçàëåæíà â³ä äîñâ³äó ÷óòòºâîãî ñïðèéìàííÿ, â³ä
ä³¿ áóäü-ÿêî¿ åìï³ð³¿), “îðãàí³çîâàíà ñâ³äîì³ñòü” (ðèò-
ì³÷íî çáàëàíñîâàíà ó ôóíêö³îíóâàíí³, íàïîâíåíà ïñèõî-
êóëüòóðíèìè óòâîðåííÿìè, õî÷à é íå òðèâêà, ïëèííà,
âèìàãàº íåàáèÿêèõ âíóòð³øí³õ (ìîòèâàö³éíèõ, ³íòå-
ëåêòóàëüíèõ, âîëüîâèõ òîùî) çóñèëü îñîáè äëÿ ñâîãî
óòðèìàííÿ, çãàðìîíóâàííÿ âñüîãî íàÿâíîãî ìàòåð³àëó,
ùî ïîòðàïèâ äî ¿¿ ñôåðíîãî æèòòºïîòîêó), ïðè öüîìó
÷èñòà ñâ³äîì³ñòü, îðãàí³çóþ÷èñü, âòðà÷àº ñâîþ ñïîí-
òàíí³ñòü, óíåâ³ëüíþºòüñÿ; 4) ï ³ ñ ë ÿ ä ³ ÿ ë ü í è é –
îá´ðóíòóâàííÿ ðåôëåêñèâíîñò³ ÿê îäíîãî ç ãîëîâíèõ
âèçíà÷íèê³â åôåêòèâíîñò³ êîîïåðàö³¿ ê³ëüêîõ àêò³â
ä³ÿëüíîñò³ é îäíî÷àñíî çð³ëîñò³ òà äîñêîíàëîñò³ ñâ³-
äîìîñò³; íà ðåôëåêñ³þ ïîêëàäàºòüñÿ â³äïîâ³äàëüí³ñòü
çà îðãàí³çàö³þ ñâ³äîìîñò³, êîòðà, ïðîòå º äîïîì³æíîþ,
òîä³ ÿê ä³ÿëüí³ñòü ñàìà ñòðóêòóðíî çàäàº ä³éñí³ñòü
ðåôëåêñ³¿; ò³ëüêè â ðåôëåêñèâíî çáàãà÷åíîìó, ìèñëå-
êîìóí³êàö³éíîìó îðãïðîñòîð³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñåì³íà-
ð³â ³ ñåñ³é, îðãä³ÿëüí³ñíèõ òà îðãàí³çàö³éíî-â÷èíêîâèõ
³ãîð ôóíêö³îíàëè ñâ³äîìîñò³ çíàõîäÿòü ñâ³é çíàêîâî-
ñåìàíòè÷íèé ïðèõèñòîê, ñâ³äîöüêèé  îñ³äîê (ïåðåäóñ³ì
ó òåêñòàõ, ôîðìóëàõ, ñõåìàõ, ìîäåëÿõ, ðèñóíêàõ).
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Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñâ³äîì³ñòü, áóòòÿ, ëþäèíà, ìåòà-
òåîð³ÿ, äîñë³äíèöüêà ñòðàòåã³ÿ, îíòîëîã³÷íà êàðòèíà
ñâ³äîìîñò³, òðàíñöåíäåíö³ÿ, ô³ëîñîô³ÿ, ìåòîäîëîã³ÿ,
ô³ëîñîôñüêå ìåòîäîëîãóâàííÿ, ìèñëåííÿ, ðîçóì³ííÿ,
ðîáîòà ç³ ñâ³äîì³ñòþ, ³íòåíö³éí³ñòü, ðåôëåêñ³ÿ, ìåòà-
ñâ³äîì³ñòü, ïîë³ìåòîäîëîã³ÿ, ìåòàô³çèêà, ìîäóñ ñâ³äî-
ìîñò³, ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà, ìèñëåñõåìà, ñâ³äîì³ñòü-
ôåíîìåí, ñâ³äîì³ñòü-íîóìåí, ñâ³äîì³ñòü-êàòåãîð³ÿ,
ìåòàçíàííÿ, ñâ³äîìèé äîñâ³ä, ñâ³äîì³ñòü-áóòòÿ, ÑÌÄ-
ìåòîäîëîã³ÿ, öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä, òåîð³ÿ ä³ÿëü-
íîñò³, ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ìèñëåâ÷èíåííÿ, ìîâà, ìîâëåííÿ,
òåêñò, çàñ³á, çíàê, çíà÷åííÿ, àêò ä³ÿëüíîñò³, òàáëî
ñâ³äîìîñò³, ïñèõîêóëüòóðà, â÷èíîê, ÷èñòà ñâ³äîì³ñòü,
îðãàí³çîâàíà ñâ³äîì³ñòü, êîìóí³êàö³ÿ, ðåôëåêñ³ÿ, ñìèñë,
ñåíñ, ó÷èíêîâî-ìåòîäîëîã³÷íà ñåñ³ÿ, îðãä³ÿëüí³ñíà ãðà.

ANNOTATION

Anatoliy V. Furman.
Methodological reconstruction of system-thought-activity

approach to consciousness understanding.
The goal of the proposed study is a radical reorganization

on a cyclical-deed basis of the stages of the historical
formation of methodological concept of consciousness in
the theory of activity and STA(system-thought-activity)-
methodology as a well-known domestic philosophical trend
of the second half of the XX century. (G.P. Shchedrovitsky
and his school). The process of updating the principles and
norms of the STA-approach to understanding the category
and mechanism of consciousness became possible due to
metatheoretical guidance in its interpretation as an attribu-
tive invariant-way of human existence in interpenetration
and unity of its modalities such as noumenal and
phenomenal, transcendent and immanent, unknowable and
cognizable, speechless and speechful, indefinite (unnamed)
and signified (named). To solve this supertask, three search
steps were performed, which reveal as the author’s vision
of the problematic context of philosophical methodolo-
gization in working with consciousness and the main modes
of its comprehension (consciousness-phenomenon,
consciousness-noumen, consciousness-category, conscious
experience, consciousness of being) in the format of integral
directions of philosophy development (ontology, meta-
physics, phenomenology, polymethodology), as well as
principles, conditions and features of system-thought-
activity ideas about consciousness as a conceptual means
of methodological work and intellectual basis and, at the
same time a resource of collective and individual thinking
activity. First of all, starting from the reasoned distinction
of two research strategies of cognition-construction of
reality (scientific-natural and metaphysical), which form
essentially different ontological pictures of consciousness,
it is concluded about the extensiveness and even deadlock
of the first and heuristics and productivity of the second.
The last one requires not only the critical-reflexive usage
of the existing scope of philosophical knowledge, but also
the implementation of competent philosophical methodo-

logization on the way to creating a metatheory of conscious-
ness. In fact, such work, within the defined range of goals
and tasks and carried out in the format of this study:
according to the principle of quintessence, the optimal
number of modes of consciousness understanding is singled
out, where each of them is subject to meta-description by
definition, essential features and functional characteristics,
and constructed a fivefold thought-scheme, which in the
post-non-classical style mutually reconciles these under-
standing modes. In the main part of the semantic meta-
consideration of the raised methodological issues it is
proved that the cultural achievements of STA-methodology
in comprehension of the resource potential of human
consciousness are unique, firstly, considering the departure
of its representatives from the scientific-subject conside-
ration of the phenomenon of consciousness, and the
implementation of a purely methodological approach,
secondly, considering the peculiarities of their advocated
way of using the category of consciousness, namely as a
conceptual means, thought-toolkit. Yes, there is every
reason to believe that G.P. Shchedrovitskiy and his circle
members carried out a full-fledged act of collective thinking
activity, particularly in joint understanding work with the
sphere of consciousness, which we reconstructed at the
stages of canonical thinking-deed: 1)    s i t u a t i o n a l
stage – conceptual and categorical elaboration of the
problem of consciousness is carried out on the achievements
of logic, and later methodology, with their main subject –
thinking and setting for the creation of its content-genetic
theory by means of activity approach; 2) m o t i v a t i o n a l
– consciousness, starting from the generalizations of the
cultural-historical theory of the development of higher
psychic functions of L.S. Vygotskiy, was comprehenced as
an intellectual means of domestication and socialization
of the person through the mastery of signs as an instrument
of determining influence of intersubjective cooperation with
others as opposed to the secondary value of knowledge,
the functionalities of consciousness; 3) a c t i o n – a wide
sign-instrumental use of the concept and category of
consciousness in collective and individual thinking activity,
especially in such conceptual organizations as “scoreboard
of consciousness”(the flow of consciousness, which is
intended for both objective actions and on knowledge),
“mechanisms of consciousness” (generate thinking in
sensual form as images or objective perceptions, or sign
form), “pure consciousness” (spontaneous, meaningless,
unstructured, self-causal – independent of the experience
of sensual perception, from the action of any empiricism),
“organized consciousness” (rhythmically balanced in
functioning, filled with psychocultural formations,
although not durable, fluid, requires considerable internal
(motivational, intellectual, volitional, etc.) efforts of the
person for its maintenance, harmonization of all available
material which has got to its spherical flow of life), herewith
pure consciousness, organizing, loses its spontaneity, is
freed; 4) a f t e r-a c t i o n – substantiation of reflexivity as
one of the main determinants of the cooperation
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effectiveness of several acts of activity, and at the same
time maturity and perfection of consciousness; reflection
is responsible for the organization of consciousness, which,
however, itself structurally determines the reality of
reflection; only in the reflexively enriched, thought-
communicative organizational space of methodological
seminars and sessions, organizational and organizational-
action games do the functionalities of consciousness find
their sign-semantic shelter, witness settlement (primarily
in texts, formulas, schemes, models, drawings).
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îêðåñëþþ÷è ïðåä-
ìåòíå ïîëå òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, À. Â. Ôóð-
ìàí â³äçíà÷àº, ùî À. Â. Ïåòðîâñüêèé ³ Ì. Ã. ßðî-
øåâñüêèé, ó êíèç³, ïðèñâÿ÷åí³é îá´ðóíòóâàííþ
ö³º¿ äèñöèïë³íè, “íå âèñâ³òëþþòü ôóíäàìåí-
òàëüí³ ïèòàííÿ ðîçâèòêó òåîð³¿ ó ¿¿ ïîë³àñïåêò-
í³é, áàãàòîïàðàìåòðè÷í³é ìîçà¿ö³”, ñàìó æ
òåîð³þ ðîçóì³þòü êëàñè÷íî, ùî óíåìîæëèâëþº
¿¿ ðîçãëÿä ó “ïîñòíåêëàñè÷íîìó âèì³ð³” (Ôóð-
ìàí, 2019á, ñ. 11). Òåîðåòè÷íó ïñèõîëîã³þ âîíè
íàçèâàþòü “ñàìîðåôëåêñ³ºþ” íàóêè, “òåîð³ºþ
òåîð³é”, “ì³ñöåì çóñòð³÷³ òåîð³é”,
“³íñòðóìåíòîì ï³çíàííÿ” ÿê ñèñòåìè êàòåãîð³é,
ùî â³äêðèâàº øëÿõ “³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³¿”
(Ïåòðîâñêèé, ßðîøåâñêèé, 2003, ñ. 7, 34).

×îìó òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ãëèáîêîãî çì³ñòó íå
ìîæå áóòè ì³ñöåì çóñòð³÷³ òåîð³é, òåîð³ºþ
òåîð³é, ³íñòðóìåíòîì ï³çíàííÿ? Õ³áà âîíà íå
óò³ëþº íàìàãàííÿ àâòîðà ïîäàòè ïñèõîëîã³þ
ÿê ïåâíó ñèñòåìó çíàíü? ×îìó ïîçíà÷åíà
òåîð³ÿìè ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè íå º
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ïîñòóïîì òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿? Çðåøòîþ,
ÿêå â³äíîøåííÿ ìàº öÿ äèñöèïë³íà äî òîãî,
ùî íàçèâàþòü ïðàêòè÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ?

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. ²äåÿ òåîðåòè÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñèñòåìè êàòåãîð³é ïðîãîâîðþ-
ºòüñÿ ó ïåðøîìó ðîçä³ë³ êíèãè, ñêëàäåíîìó
À. Â. Ïåòðîâñüêèì ó ñï³âàâòîðñòâ³ ç Â. À. Ïåò-
ðîâñüêèì, òà íåâàæêî ïîáà÷èòè: öå ³äåÿ “Èñòî-
ðèè ïñèõîëîãèè” Ì. Ã. ßðîøåâñüêîãî, äå â³í
õàðàêòåðèçóº êàòåãîð³¿ (îáðàç, ìîòèâ, ä³ÿ,
ñï³ëêóâàííÿ, îñîáèñò³ñòü), ïîÿñíþâàëüí³ ïðèí-
öèïè (äåòåðì³í³çìó, ñèñòåìíîñò³, ðîçâèòêó),
êëþ÷îâ³ ïðîáëåìè (ïñèõîô³çè÷íà, ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íà, ïñèõîãíîñòè÷íà) ïñèõîëîã³¿ (ßðîøåâñ-
êèé, 1985). Çä³éñíþºòüñÿ “³ñòîðè÷íà ðåêîíñò-
ðóêö³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ”, “ðåôëåêñ³ÿ
íàä ïñèõîëîã³÷íîþ äóìêîþ”, äîñë³äæóºòüñÿ
“íàäñâ³äîìå” ó ìèñëåíí³ â÷åíîãî, ñòâåðäæó-
ºòüñÿ, ùî íàóêîâèì ó ïñèõîëîã³¿ º ò³ëüêè
äåòåðì³í³ñòè÷íå ïîÿñíåííÿ é ùî ñàìå çì³íà
éîãî ³ñòîðè÷íèõ ôîðì (ïåðåäìåõàí³ñòè÷íèé,

“Ïñèõ³êà ñòàíîâèòü ñîáîþ ñâîºð³äíèé ñïîñ³á ñàìîâ³äîáðàæåííÿ ñâ³òó”.
(Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü)

“Òîé, õòî äîñë³äæóº ³ñòîð³þ, º ³äåíòè÷íèì òîìó, õòî ¿¿ ñòâîðþº”.
(Â³ëüãåëüì Ä³ëüòåé)

“Ðîçóì ëþäñüêèé í³êîëè íå çóïèíèòüñÿ íà ïîäâ³éíîìó ïîÿñíåíí³.
Öå íåâèêîð³ííå ïðàãíåííÿ ëþäñüêîãî ðîçóìó ïðèâåëî
äî âèçíàííÿ ºäíîñò³ âñüîãî ³ñíóþ÷îãî, äî ìîí³çìó”.

(Îëåêñàíäð  Ëàçóðñüêèé)
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ìåõàí³ñòè÷íèé, á³îëîã³÷íèé, á³îïñèõ³÷íèé,
ñîö³îïñèõ³÷íèé äåòåðì³í³çì) óòðèìóº â ñîá³
ëîã³êó ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿. Ö³ ïîçèö³¿ Ì. Ã. ßðî-
øåâñüêèé âèêëàäàº ó òðåòüîìó, ñêëàäåíîìó
íèì, ðîçä³ë³ “Òåîðåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè”.
Êíèãó “Òåîðåòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ” óòâî-
ðþþòü ð³çíîð³äí³ òåêñòè. Ó äðóãîìó ðîçä³ë³
êíèãè À. Â. Ïåòðîâñüêèé ³ Â. À. Ïåòðîâñüêèé
çà “ñõåìîþ ñõîäæåííÿ â³ä àáñòðàêòíîãî äî
êîíêðåòíîãî” çá³ëüøóþòü ê³ëüê³ñòü âèä³ëåíèõ
Ì. Ã. ßðîøåâñüêèì êàòåãîð³é äî 35 ³ ïîäàþòü
¿õ ÿê ñèñòåìó, ùî îõîïëþº ïñèõ³÷íó ðåàëüí³ñòü
ó çâ’ÿçêàõ ³ç “ïñèõîñôåðîþ”, óòâîðåíîþ
ïðèðîäîþ ³ ñîö³óìîì. Ñèñòåìà êàòåãîð³é
îãîëîøóºòüñÿ “ïðèíöèïîì ïîáóäîâè ïñèõîëîã³¿
ÿê ö³ë³ñíî¿ ãàëóç³ çíàíü”, ùî ñëóãóº “³íòåãðàö³¿
³ ðîçâèòêó ÷àñòêîâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü” (Ïåòðîâñêèé, ßðîøåâñêèé, 2003, ñ. 35).
Ïðî ïîÿñíþâàëüí³ ïðèíöèïè òà ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿ íå çãàäóºòüñÿ1. Äî ³íòåãðàö³¿ ñïðàâà
íå äîõîäèòü, à ðîçâèòêîì ñòàº óäîñêîíàëåíà
âåðñ³ÿ ñèñòåìè êàòåãîð³é ³ òâåðäæåííÿ, ùî ñàìå
òàêèì ÷èíîì óò³ëþºòüñÿ ³äåÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ÿê “òåîð³¿ òåîð³é” (Ïåòðîâñêèé, Ïåò-
ðîâñêèé, 2014; Petrovsky, Petrovsky, 2018).
Ñõîäæåííÿ â³ä àáñòðàêòíîãî äî êîíêðåòíîãî
çàâåðøóºòüñÿ àáñòðàêòíèì. Éäåòüñÿ ïðî
â³äîáðàæåííÿ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ â êàòåãîð³-
àëüíèõ ñòðóêòóðàõ ìèñëåííÿ, ïèòàííÿ ïðî
ïðèðîäó ³ ñóòí³ñòü ö³º¿ ðåàëüíîñò³ íàâ³òü íå
ñòàâèòüñÿ. Çì³ñò ïîíÿòòÿ òåîðåòè÷íà ïñè-
õîëîã³ÿ âèõîëîùóºòüñÿ.

Â. Ä. Áàë³í ðîçóì³º òåîðåòè÷íó ïñèõîëîã³þ
ÿê äèñöèïë³íó, â ÿê³é áè çíàéøëè ì³ñöå
ôóíäàìåíòàëüí³ ïèòàííÿ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿,
é òàêîæ ââàæàº, ùî âîíà ïîêëèêàíà ñëóãóâàòè
³íñòðóìåíòîì ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³¿. Ñêëàäîâ³
ö³º¿ äèñöèïë³íè – ìåòîäîëîã³÷íà, ì³æäèñöèï-
ë³íàðíà, ãåíåòè÷íà. Ïåðøà ñêëàäîâà âêëþ÷àº
â ñåáå êàòåãîð³¿, çàêîíè, ïðèíöèïè, òåîð³¿
ïñèõîëîã³¿, îðãàí³çàö³þ ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ òà ³íòåðïðåòàö³þ éîãî ðåçóëüòàò³â.
Äðóã³é íàëåæèòü çàáåçïå÷èòè ñèíòåç çíàíü ïðî
ëþäèíó øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ³ñíóþ÷èõ ï³äõî-
ä³â, ³íñòðóìåíò³â ³íòåãðàö³¿ çíàíü, óçàãàëü-
íåííÿ äîñÿãíåíü íàóêîâèõ øê³ë òà ìàòåìàòè-

çàö³¿ ïñèõîëîã³¿. Òðåòÿ ñêëàäîâà ìàº îõîïèòè
ð³çí³ àñïåêòè é çàêîíè ðîçâèòêó ïñèõ³êè ³
ñâ³äîìîñò³. Ìàº ïîñòàòè “ëîã³÷íà êîíñòðóêö³ÿ,
ÿêà óïîðÿäêîâóâàëà á íàêîïè÷åíèé ìàòåð³àë
é ðîáèëà éîãî îñÿæíèì” (Áàëèí, 2012, ñ. 7).
Òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ïîñòàº äèñöèïë³íîþ
ìàéáóòíüîãî.

Ïðîãðàìó ïðèíöèïîâî ³íøîãî çì³ñòó ðîçãîð-
òàº Ò. Òåî: òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ – “åï³ñòåìî-
ëîã³÷íèé ïðîºêò”, çàâäàííÿ ÿêîãî – ïîäîëàòè
îð³ºíòàö³þ ïñèõîëîã³¿ íà ïðèðîäîçíàâñòâî òà
òî÷í³ íàóêè. Ïðåäìåò òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
– ñóá’ºêòèâí³ñòü, âîíà “çàêëàäåíà â ³ñòîð³¿,
ñóñï³ëüñòâ³, êóëüòóð³”, ¿¿ äîñë³äæåííÿ ïåðåä-
áà÷àº âèîêðåìëåííÿ “îäèíèö³”, çâåðòàííÿ äî
ìèñòåöòâà, óñ³õ ëþäèíîçíàâ÷èõ íàóê, äî ïèòàíü
îíòîëîã³¿, ãíîñåîëîã³¿, åòèêè, åñòåòèêè.
Íåîáõ³äíî ðîçêðèòè ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîíÿòòÿ
ñóá’ºêòèâí³ñòü ç ³íøèìè ïîíÿòòÿìè ïñèõîëîã³¿,
äîëó÷àþ÷è äàí³ ³ ê³ëüê³ñíèõ, ³ ÿê³ñíèõ äîñ-
ë³äæåíü. Òåîð³ÿ ñóá’ºêòèâíîñò³ “çàëèøàºòüñÿ
íåïîâíîþ”, òà ñàìå âîíà äàº çìîãó ³íòåãðóâàòè
çíàííÿ ïðî ïñèõîëîã³þ ëþäèíè, âàæëèâ³ äëÿ
âèð³øåííÿ ïðîáëåì ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè, à
çäîáóòêè ô³ëîñîô³¿ äàþòü ï³äñòàâó ñïîä³âàòèñü
íà âèð³øåííÿ öüîãî çàâäàííÿ â ìàéáóòíüîìó
(Òåî, 2015, 2017). Ó ïåâíèõ ìîìåíòàõ (ïñè-
õîëîã³ÿ – ãóìàí³òàðíà äèñöèïë³íà ô³ëîñîôñü-
êîãî çì³ñòó, êóëüòóðîëîã³÷íèé, ì³æäèñöèïë³-
íàðíèé ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè ëþäèíè) ïðîãðàìà
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Ò. Òåî óçãîäæóºòüñÿ ç³
ñïðÿìóâàííÿì òâîð÷îñò³ Â. À. Ðîìåíöÿ (äèâ.:
Àêàäåì³ê…, 2016), òà âîíà íå äîñÿãàº ñòàä³¿
ðåàë³çàö³¿ (äèâ.: Òåî, 2018). ßê ³ â ïîïåðåäí³õ
âåðñ³ÿõ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ìîâèòüñÿ ïðî
íå ³ñíóþ÷å.

Âåðñ³¿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ îá’ºäíóº íå-
ïðèéíÿòòÿ ñòàíó, â ÿêîìó ïåðåáóâàº ïñèõîëî-
ã³÷íà íàóêà, òà çàâäàííÿ âèáóäóâàòè ëîã³÷íó
êîíñòðóêö³þ, ÿêà îõîïëþâàëà á ïðåäìåò ö³º¿
íàóêè, óòðèìóâàëà â ñîá³ ìîæëèâ³ñòü âèð³-
øåííÿ ¿¿ ïðîáëåì ³ âèâîäèëà íà ÿê³ñíî íîâèé
ð³âåíü ðîçâèòêó. Âåðñ³¿ ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ,
æîäíà íå äîâîäèòüñÿ äî ñòàä³¿ ðåàë³çàö³¿, óçÿò³
ðàçîì, âîíè ò³ëüêè ï³äòâåðäæóþòü: ñêëàäí³ñòü
ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ ç íåîáõ³äí³ñòþ çóìîâ-

1 Ó òåêñò³ ïñèõîëîãà îá’ºêòèâóþòüñÿ âëàñòèâèé éîìó ñïîñ³á ìèñëåííÿ. Î. Ì. Òêà÷åíêî ó äîñë³äæåíí³, âè-
êîíàíîìó ï³ä êåð³âíèöòâîì Ì. Ã. ßðîøåâñüêîãî, ñóòòºâî ïîãëèáëþº ³äåþ ïðîâ³äíèõ êàòåãîð³é, ïîÿñíþâàëüíèõ
ïðèíöèï³â òà êëþ÷îâèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ (Òêà÷åíêî, 1979). Ì. Ã. ßðîøåâñüêèé áóâ ³ íàóêîâèì êîíñóëüòàíòîì
Î. Ì. Òêà÷åíêà ïðè íàïèñàíí³ íèì äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿, äå çðîáëåí³ íàñòóïí³ êðîêè (Òêà÷åíêî, 1982), ïðîòå
íà ö³ äîñë³äæåííÿ â³í æîäíîãî ðàçó íå ïîñèëàºòüñÿ. Â òåîð³þ ïåðñïåêòèâ Ä. Êàíåìàíà ³ À. Òâåðñüêîãî, ùî
ïîÿñíþº ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ëþäèíîþ ð³øåíü, Ä. Êàíåìàí  ïî ñìåðò³ À. Òâåðñüêîãî ââîäèòü ïîíÿòòÿ ïðî ³íòó¿òèâíó
³ äèñêóðñèâíó ñèñòåìè öüîãî ïðîöåñó é öèì ïîðóøóº ¿¿ áóäîâó  (Êîíîíîâè÷, Ì’ÿñî¿ä, 2019). Ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî
ïåðøà º äîì³íóþ÷îþ ó Ä. Êàíåìàíà, à äðóãà – ó À. Òâåðñüêîãî (Êîíîíîâè÷, Ìÿñîåä, 2020). Ïðîáëåìà ³íäè-
â³äóàëüíèõ â³äì³ííîñòåé ó ïñèõîëîã³¿ – öå ³ ïðîáëåìà â³äì³ííîñòåé ì³æ ïñèõîëîãàìè (Kononovych, Myasoid, 2020).

Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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ëþº ðîçìà¿òòÿ ïîÿñíåíü ¿¿ ïðèðîäè òà ñóò-
íîñò³. Áóäü-ÿêà ñïðîáà ñòâîðèòè ùîñü íà
êøòàëò òåîð³¿ òåîð³é, ïîçáàâëåíà ðåàëüíîãî,
çóìîâëåíîãî ïðîáëåìîþ ïðèðîäè ïñèõ³÷íîãî,
çì³ñòó. Ïîñòàâëåíå çàâäàííÿ íå ìàº ðîçâ’ÿçêó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ç îãëÿäó íà òåîð³¿
ïñèõ³÷íîãî, íàïîâíèòè ïîíÿòòÿ òåîðåòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ êîíêðåòíèì – ³ñòîðèêî-ëîã³êî-
ïñèõîëîã³÷íèì – çì³ñòîì.

Àâòîðñüêà ³äåÿ. À. Â. Ïåòðîâñüêèé ³ Ì. Ã. ßðî-
øåâñüêèé ââàæàþòü áåçïåðñïåêòèâíèìè ïî-
øóêè îäèíèö³ àáî “êë³òèíêè” ïñèõîëîã³¿ – âè-
õ³äíîãî ïîíÿòòÿ “îäí³º¿-ºäèíî¿, âñå ïîÿñíþþ÷î¿
òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿” (Ïåòðîâñêèé, ßðîøåâñêèé,
2003, ñ. 34). Ïðèêëàäîì ñëóãóº Ë. Ñ.
Âèãîòñüêèé, êîòðèé “êë³òèíêîþ” ñïî÷àòêó
ââàæàâ “ìîâíèé ðåôëåêñ”, ïîò³ì –
“êóëüòóðíèé çíàê”, “çíà÷åííÿ”, “ïåðå-
æèâàííÿ” (äèâ.: ßðîøåâñêèé, 1993). Ïîøóêè
“êë³òèíêè” ïñèõîëîã³¿ çàïåðå÷óþòü é ³íø³
äîñë³äíèêè (Ãàðáåð, 2007; Ãóñåëüöåâà, 2007;
Ìàçèëîâ, 2017; Þðåâè÷, 2005; ßí÷óê, 2018á),
àëå æ ïîøóêè îäèíèö³ ïñèõîëîã³÷íîãî ïî-
ÿñíåííÿ íå ïðèïèíÿþòüñÿ (Îëïîðò, 2002).
Ïèòàííÿ ó òîìó, äå øóêàòè? “Äëÿ òîãî, ùîá
âèâ÷àòè ñâ³ò ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, ïîòð³áíî âèéòè
çà ¿õí³ ìåæ³ ³ çíàéòè òàêó îäèíèöþ àíàë³çó
ïñèõ³÷íîãî, ÿêà ñàìà á äî ñôåðè ïñèõ³÷íîãî
íå íàëåæàëà” (Àñìîëîâ, 2002, ñ. 395). Äëÿ
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà òàêîþ îäèíèöåþ º ä³ÿ
(Ðóáèíøòåéí, 1989, ò. 1), Â. À. Ðîìåíåöü, ïðî-
äîâæóþ÷è éîãî ïîøóêè, êë³òèíêó ïñèõîëîã³¿
çíàõîäèòü ó â÷èíêó (Òàòåíêî, Ðîìåíåöü,
19952); “êë³òèíêó-â÷èíîê” âáà÷àþòü â òåîð³¿
Î. Ì. Ëåîíòüºâà (Ñîêîëîâà, 2007). Ïñèõ³÷íå
ïîÿñíþºòüñÿ ç îãëÿäó íà íåïñèõ³÷íå. Ðîç-
êðèâàºòüñÿ çì³ñò “êë³òèíêè” ïñèõîëîã³¿ – ðîç-
ãîðòàºòüñÿ òåîð³ÿ ïñèõ³÷íîãî. Âîíà íå “îäíà-
ºäèíà” ³ ïîÿñíþº íå “âñå”, ïðîòå öå ñàìå ïî-
ÿñíåííÿ, à íå âïðàâè ç ôîðìàëüíî¿ ëîã³êè.

À. Â. Ôóðìàí âèîêðåìëþº îñîáëèâ³ñòü
“êë³òèíêè” òåîð³¿ Â. À. Ðîìåíöÿ: öå íå
çâåäåííÿ ïñèõ³÷íîãî äî ÿêîãîñü åëåìåíòó, à
âèâåäåííÿ äî “ïîâíîö³ííî-æèòòºâîãî” ó éîãî
“äîâåðøåí³é ö³ë³ñíîñò³” ³ “áóòòºâ³é ïîâíîò³”
(Ôóðìàí, 2019á, ñ. 20). Ëîã³÷íèì çàâåðøåííÿì
öüîãî ïðîöåñó ñòàº ³äåÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
³ öå ìîæëèâ³ñòü îêðåñëèòè ïðåäìåòíå ïîëå
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, äå çíàõîäèòüñÿ ì³ñöå
³ ³ñòîð³¿, ³ òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ (Ôóðìàí, 2019á,

2019â). Òåîð³ÿ Â. À. Ðîìåíöÿ îðãàí³÷íî âïè-
ñóºòüñÿ â çàãàëüíîíàóêîâó ìåòîäîëîã³þ é âèç-
íà÷àº íàïðÿì ïîøóê³â ó ö³é öàðèí³ (Ôóðìàí,
2019à). Âîäíî÷àñ óòðèìóº â ñîá³ òå, ïðî ùî
ãîâîðÿòü À. Â. Ïåòðîâñüêèé ³ Ì. Ã. ßðî-
øåâñüêèé. Òåîð³ÿ Â. À. Ðîìåíöÿ – ³ ì³ñöå
çóñòð³÷³ òåîð³é, é ³íòåãðàö³ÿ ïñèõîëîã³¿, é
³íñòðóìåíò ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ (Ì’ÿ-
ñî¿ä, 2016à).

Òåîð³þ ïîð³âíþþòü ç ´åøòàëüòîì (Êóí,
1975), íàçèâàþòü “çäîãàäêîþ ïðî ñâ³ò”
(Ïîïïåð, 1983), “óí³êàëüíèì ïîãëÿäîì àâòîðà”
(Ôîéåðàáåíä, 2007). Òåîð³ÿ – ñâ³ä÷åííÿ
áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³ ¿¿ àâòîðà ó
ï³çíàíí³ ä³éñíîñò³. Òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ öå
ñòîñóºòüñÿ íàéáëèæ÷èì ÷èíîì: ¿¿ îãîëîøóþòü
“âèðàæåííÿì âëàñíèõ ïåðåêîíàíü àâòîðà”
(Âèëüø, 2018, ñ. 101), “àâòîðñüêèì âèíàõî-
äîì” (Õüåëë, Çèãëåð, 1997, ñ. 31), “àâòîðñüêèì
ïàòåðíîì” (Ôðåéäæåð, Ôåéäèìåí, 2006, ñ.
18). Àâòîð òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ïðèñóòí³é ó
ï³çíàíí³ ñïîñîáîì âëàñòèâîãî éîìó ìèñëåííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é.
²äåÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ó âåðñ³ÿõ À. Â. Ïåò-
ðîâñüêîãî ³ Ì. Ã. ßðîøåâñüêîãî, Â. Ä. Áàë³íà,
Ò. Òåî – ðåàêö³ÿ íà ñèòóàö³þ “áàãàòüîõ òåîð³é”,
ó ÿê³é ïåðåáóâàº ïñèõîëîã³ÿ. Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé,
ç îãëÿäó íà öþ ñèòóàö³þ, ãîâîðèòü ïðî ìåòî-
äîëîã³÷íó êðèçó ö³º¿ íàóêè, ïîÿñíþþ÷è ¿¿
â³äñóòí³ñòþ òåîð³¿ çàãàëüíîãî çì³ñòó (Âûãîò-
ñêèé, 1982à). Âèõ³ä ³ç êðèçè â³í ïîâ’ÿçóº ³ç
âèáóäóâàíîþ íà îñíîâ³ ìàðêñèñòñüêî¿ êàòå-
ãîð³¿ ïðàêòèêè òåîð³ºþ ïñèõ³÷íîãî, ïðîòå í³
éîìó, í³ ³íøèì ïñèõîëîãàì-ìàðêñèñòàì âè-
ð³øèòè öå çàâäàííÿ íå âäàºòüñÿ (Ìÿñîåä,
2015à). Òî÷í³øå, âèð³øåííÿ çíàõîäÿòüñÿ, òà
ùîðàçó öå ð³çí³ ïîÿñíåííÿ ïðèðîäè ³ ñóòíîñò³
ïñèõ³÷íîãî (Ìÿñîåä, 2018á). Êîíñòàòóþòü, ùî
ñèòóàö³ÿ çàëèøàºòüñÿ áåç çì³í (Êîðíèëîâà,
Ñìèðíîâ, 2006; Þðåâè÷, 2005; Hughes, 2018;
Mammen, 2017; òà ³í.). Ïîøóêè âèõîäó ³ç
ñèòóàö³¿ “áàãàòüîõ òåîð³é” òðèâàþòü ³
ïîðîäæóþòü íîâ³ ³äå¿. ²äå¿ ïåðåòèíàþòüñÿ,
ïðîòå ï³äëÿãàþòü êâàë³ô³êàö³¿ òà îö³íö³.

²äå¿ À. Â. Ïåòðîâñüêîãî òà Â. À. Ïåòðîâ-
ñüêîãî – ³äå¿ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿
(Àñìîëîâ, 2007; Áàëë, 2012; Áóäèëîâà, 2009;
Ëîìîâ, 1984; Óøàêîâ, 2016; Øðàã³íà, 2018;
òà ³í.). Á. Ô. Ëîìîâ òàê ñàìî ñòâåðäæóº, ùî
ò³ëüêè ñèñòåìà êàòåãîð³é (âæå ³íøèõ – “â³äîá-

2 ßê ³ êíèãà À. Â. Ïåòðîâñüêîãî òà Ì. Ã. ßðîøåâñüêîãî, –  öå ð³çí³ òåêñòè, îá’ºäíàí³ íàçâîþ.  Â. À. Ðîìåíåöü
ãîâîðèòü ïðî â÷èíîê ñóá’ºêòà (â÷èíîê ÿê âèð³øåííÿ ³ñòîðè÷íèõ ñóïåðå÷íîñòåé ëþäñüêîãî áóòòÿ), à Â. Î. Òàòåíêî
– ïðî ñóá’ºêòà â÷èíêó (â÷èíîê ÿê îíòîãåíåòè÷íå ñàìîòâîðåííÿ ëþäèíè). Òåêñò ó öàðèí³ ïñèõîëîã³¿, ñêëàäåíèé
äâîìà ÷è ê³ëüêîìà àâòîðàìè, º íåîäíîð³äíèì çà âèçíà÷åííÿì (Ì’ÿñî¿ä, 2011á).
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ðàæåííÿ”, “ä³ÿëüí³ñòü”, “îñîáèñò³ñòü”, “ñï³ë-
êóâàííÿ”, “á³îëîã³÷íå”, “ñîö³àëüíå”) îõîïëþº
ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿ é â³äêðèâàº øëÿõ äî “çà-
ãàëüíî¿ òåîð³¿”. Î. Î. Áóäèëîâà ï³ä ñèñòåìíèì
ï³äõîäîì ðîçóì³º ïîºäíàííÿ ð³çíèõ ñïîñîá³â
³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ó
Î. Ã. Àñìîëîâà öå âæå “ñèñòåìà ïðèíöèï³â
³ñòîðèêî-åâîëþö³éíîãî ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ
ôåíîìåíó ëþäèíè”. Ã. Î. Áàëë âáà÷àº â
“ñèñòåìíèõ óÿâëåííÿõ”, ïîêëàäåíèõ â îñíîâó
ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó, ÿêèé ðîçâèâàº,
ìîæëèâ³ñòü ïîºäíàòè êîíêóðóþ÷³ ï³äõîäè é
âèéòè íà “ö³ë³ñíèé îáðàç ëþäèíè”. Ë. ². Øðà-
ã³íà óäîñêîíàëþº ïîíÿò³éíèé àïàðàò “ôóíê-
ö³îíàëüíî-ñèñòåìíîãî ï³äõîäó ÿê óí³âåðñàëü-
íîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòà” äëÿ óñ³õ
“cîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê”, à Ä. Â. Óøà-
êîâ, ïîñèëàþ÷èñü íà òåîðåòè÷íó ô³çèêó òà
òåîðåòè÷íó á³îëîã³þ, ïîêëàäàº íàä³þ íà “òåîð³¿
äðóãîãî ð³âíÿ”, ïîêëèêàíèì ïðèíåñòè ïñèõî-
ëîã³¿ áàæàíó “ö³ë³ñí³ñòü”. Æîäíà âåðñ³ÿ ñèñ-
òåìíîãî ï³äõîäó íå ñòîñóºòüñÿ ïðîáëåìè ïðè-
ðîäè ïñèõ³÷íîãî é íå äîñÿãàº ñòàä³¿ ðåàë³çàö³¿.

²äåþ ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³¿ âèñëîâëþº
êîæåí, õòî íàìàãàºòüñÿ ïîäîëàòè ñèòóàö³þ “áà-
ãàòüîõ òåîð³é”, äëÿ äåÿêèõ äîñë³äíèê³â öÿ ³äåÿ
º ïðîâ³äíîþ (Ãóñåëüöåâà, 2013; Ìàçèëîâ, 2017;
Ìåäèíöåâ, 2020; Healy, 2012; Henriques, 2003;
Welwood, 1997; òà ³í.). P. Healy, õî÷à é î÷³êóº
“çâèíóâà÷åíü â óòîï³çì³”, ïîêëàäàº íàä³þ íà
“ãåðìåíåâòèêî-ä³àëîã³÷íó ïðîïîçèö³þ” ÿê
ï³äñòàâó êîìóí³êàö³¿ ì³æ ïñèõîëîãàìè òà
³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³¿. J. Welwood àïåëþº äî
“ïñèõîëîã³¿ ñàìîï³çíàííÿ” – äèñöèïë³íè, ùî
îõîïëþº äàí³ ïðî òðè ð³âí³ ðîçóìó (îïåðó-
âàííÿ ñëîâàìè, çàñòîñóâàííÿ äîñâ³äó, ñâ³äî-
ì³ñòü), îõîïëþº ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿ â ö³ëîìó
é ïîêëèêàíà äîïîìîãòè ëþäèíè ðîçêðèòè ¿¿
âëàñíó ïðèðîäó. G. Henriques çâîäèòü â îäíó
ñèñòåìó ïîÿñíåííÿ òðè ð³âí³ ïñèõîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ, êàòåãîð³ÿì ÿêèõ º æèòòÿ,
ðîçóì, êóëüòóðà, é òàêèì ÷èíîì âèð³øóº
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿. Â. Î. Ìàçèëîâ ïðîïîíóº
ðîçðîáëÿòè “³íòåãðàòèâíó ìåòîäîëîã³þ” – ïëþ-
ðàë³ñòè÷íèé, çîð³ºíòîâàíèé íà êîìóí³êàö³þ òà
ïðàêòèêó, ³íñòðóìåíò, ÿêèé äàâ áè çìîãó ç³ñ-
òàâëÿòè òåîð³¿ ³ íàïðÿìè ïñèõîëîã³¿ òà ñòâîðþ-
âàòè ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü. À. Â. Þðå-
âè÷ óìîâîþ ³íòåãðàö³¿ çíàíü ââàæàº ïîäîëàííÿ
“ãîðèçîíòàëüíîãî” (ì³æ òåîð³ÿìè ³ øêîëàìè),
“âåðòèêàëüíîãî” (ì³æ ð³âíÿìè äåòåðì³íàö³¿
ïñèõ³÷íîãî) ³ “ä³àãîíàëüíîãî” (ì³æ äîñë³ä-
íèöüêîþ ³ ïðàêòè÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ) “ðîçðè-
â³â”. Ì. Ñ. Ãóñåëüöåâà îáñòîþº ³äåþ “ñ³òüîâîãî
ïëþðàë³çìó” ÿê ïîºäíàííÿ ³ñòîðèêî-êóëüòóðíî

çóìîâëåíèõ äîñë³äíèöüêèõ íàñòàíîâëåíü çàäëÿ
ïîáóäîâè “ìåòàòåîðåòè÷íèõ êîíñòðóêö³é”.
Â. Î. Ìåä³íöåâ ç ö³ºþ ìåòîþ âïîðÿäêîâóº
“òðàíñäèñöèïë³íàðíó òåðì³íîëîã³þ”. ²íòå-
ãðàö³ÿ ïñèõîëîã³¿ çä³éñíþºòüñÿ â ìåæàõ
´ðóíòîâíî¿ òåîð³¿ é ìàã³ñòðàëüíîãî íàïðÿìó
ïîñòóïó ö³º¿ íàóêè.

Ïîøèðåíèì º ïîíÿòòÿ ãàðíà òåîð³ÿ ÿê
îá’ºäíàíî¿ ëîã³÷íèìè çàëåæíîñòÿìè îðãàí³çàö³¿
ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, ùî âñåá³÷íî õàðàêòåðè-
çóº îá’ºêò ïîÿñíåííÿ. ². Â³ëüø, íàïðèêëàä,
âèîêðåìëþº 17 óìîâ (òåðì³íîëîã³÷íà êîí-
âåíö³éí³ñòü, íåçì³íí³ñòü âèçíà÷åíü, òî÷í³ñòü,
äîòðèìàííÿ çàêîí³â íàóêè, â³äêðèò³ñòü, óçà-
ãàëüíåí³ñòü, ³íòåãðîâàí³ñòü, äîêàçîâ³ñòü, îá’ºê-
òèâí³ñòü, ïðàãíåííÿ äî ³ñòèíè, óçãîäæåí³ñòü ³
ëîã³÷í³ñòü, ñë³äóâàííÿ ïðèíöèïó ïðè÷èííîñò³,
ïðîãíîñòè÷í³ñòü, ïîâíîòà, ñèíòåòè÷í³ñòü, ïðî-
çîð³ñòü, ºäí³ñòü êðèòåð³¿â), ÿêèì ìàº â³äïîâ³äà-
òè òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ (Âèëüø, 2018). Ùîïðàâäà,
òåîð³é òàêîãî ́ àòóíêó äîñë³äíèêè íå çíàõîäÿòü
(Õüåëë, Çèãëåð, 1997; Lincoln, Lynham, 2011;
Thomas, 2005; Hao-Sheng, Stam, 2013; Higgins,
2004). Òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ íå âèòðèìóþòü
ïîð³âíÿííÿ ç òèì, ÷îãî íå ³ñíóº.

Çì³ñòîâí³øèì º ïîíÿòòÿ ìåòàòåîð³ÿ (ßí-
÷óê, 2018á; Duntley, Buss, 2008; Edwards, 2010;
Teo, 2015; òà ³í.). J. D. Duntli ³ D. M. Buss
âèñâ³òëþþòü ïîçèö³¿ åâîëþö³éíî¿ ïñèõîëîã³¿,
íà ï³ä´ðóíò³ ÿêèõ ìàº ïîñòàòè òåîð³ÿ, ùî
âèð³øóº óñ³ ïðîáëåìè âñ³õ ³íøèõ íàïðÿì³â
ïñèõîëîã³¿. Ò. Òåî ï³ä ìåòàòåîð³ºþ ðîçóì³º
ìèñëåííÿ, ùî çä³éñíþºòüñÿ ç îãëÿäó íà
îíòîëîã³÷í³, åï³ñòåìîëîã³÷í³, åòè÷í³, åñòåòè÷í³
âèì³ðè ëþäñüêîãî áóòòÿ. Çà Ì. Edwards’îì,
ìåòàòåîð³¿ íàëåæèòü óçãîäæóâàòè ïñèõîëîã³÷-
íèé ³ ³íø³ îïèñè ðåàëüíîñò³ é óòâîðþâàòè
êîíöåïòóàëüíî óçãîäæåíó òà âåðèô³êîâàíó
ñèñòåìó çíàíü. Íåîáõ³äí³ñòü ìåòàòåîð³¿ Â. Î. ßí-
÷óê âáà÷àº â “ð³çíîÿê³ñíîñò³ ïðèðîäè, ñôåð
ïñèõ³÷íîãî ³ ãàëóçåé éîãî äîñë³äæåííÿ” é ó
öüîìó çâ’ÿçêó îïèñóº “òðè ÷îòèðèâèì³ðíèõ
ïðîñòîðè”, ùî îõîïëþþòü “ðîçìà¿òòÿ ïñè-
õîëîã³÷íèõ çíàíü, ï³äõîä³â”. Áàãàòîâèì³ðíå
îõîïëåííÿ ïñèõ³÷íîãî ìîæëèâå â òåîð³¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ãëèáîêîãî çì³ñòó.

Ó öüîìó øåðåç³ – ³äåÿ ìåòàïñèõîëîã³¿ ÿê
“áàãàòîð³âíåâî¿ òåîð³¿”, ïîêëèêàíî¿ ñòàòè “³í-
ñòðóìåíòîì âèïðàâëåííÿ ïîìèëîê ³ ñóïåðå÷-
íîñòåé ïñèõîëîã³¿” (Ãàðáåð, 2007). Ñïðîáà
ðåàë³çàö³ÿ òàêî¿ ³äå¿ ïðèâîäèòü äî îãîëîøåííÿ
ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ (ïñèõîô³çè÷íà, ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íà, ñâîáîäè âîë³, ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî,
ïñèõ³÷íîãî ÿê ÷àñòèíè ³ ö³ëîãî, ñåíñó ëþäñü-
êîãî æèòòÿ) “ïàðàëîã³çìàìè” òà “àíòèíîì³ÿìè”

Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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òà ¿õíüîãî, ñïîñîáîì ïîäîëàííÿ ÿêèõ, ç
ïîñèëàííÿì íà ïðèíöèï äîïîâíþâàíîñò³ ó
ïðèðîäîçíàâñòâ³, º “òå ³ ³íøå âîäíî÷àñ”
(Ïèñêóí, 1995). ²íøèì âèïàäêîì âèð³øåííÿ
ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ (öüîãî ðàçó – åòè÷íî¿,
ãíîñåîëîã³÷íî¿, îíòîëîã³÷íî¿) º “ïñèõîëîã³êà”
– îïðàöüîâàíà àâòîðîì ñèñòåìà ïðîöåäóð
ëîã³÷íî äîñêîíàëîãî ìèñëåííÿ (Àëëàõâåðäîâ,
2003, 2020). Âèð³øèòè ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿
– îçíà÷àº çóïèíèòè ¿¿ ³ñòîðè÷íèé ïîñòóï.

Ìåòîäîëîã³ÿ ïëþðàë³çìó – ùå îäèí ñïîñ³á
íàâåñòè ëàä â òåîðåòè÷íîìó ñâ³ò³ ïñèõîëîã³¿
(Ãóñåëüöåâà, 2013; Watanabe, 2010; òà ³í.). T.
Watanabe õàðàêòåðèçóº ïñèõîëîã³þ ç îãëÿäó
íà â³äíîøåííÿ “âíóòð³øíº – çîâí³øíº” òà
“ïîÿñíåííÿ – ðîçóì³ííÿ” é ó “äâîâèì³ðíîìó
ïðîñòîð³” áóäóº ñèñòåìó “êâàäðàíò³â”, ùî
îõîïëþþòü “óñ³ òåíäåíö³¿ â ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿”.
Çà Ì. Ñ. Ãóñåëüöåâîþ, ñë³ä îð³ºíòóâàòèñÿ íà
ðåëÿòèâ³ñòñüêèé îáðàç ñâ³òó òà ïðîöåñè âñåçà-
ãàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿, â³äìîâèòèñü â³ä ïðèíöèïó
äåòåðì³í³çìó íà êîðèñòü êóëüòó íåâèçíà÷åíîñò³
³ íåîäíîð³äíîñò³, âçÿòè íà îçáðîºííÿ êóëüòó-
ðîëîã³÷íèé, ì³æäèñöèïë³íàðíèé ï³äõîäè òà
ïðèíöèï äîïîâíþâàíîñò³, ïåðåéòè â³ä ìîí³çìó
äî “ñ³òüîâîãî ïëþðàë³çìó” é çä³éñíèòè ñèíòåç
çíàíü ïðî ëþäèíó íà ï³äñòàâ³ íàïðÿìó, âèáðà-
íîãî çàëåæíî â³ä ïîòðåá àâòîðà äîñë³äæåííÿ.
Ïëþðàë³çì – õàðàêòåðèñòèêà ñòàíó ïñè-
õîëîã³¿, ìîí³çì – âåêòîðà ¿¿ ³ñòîð³¿.

Ç ìåòîäîëîã³ºþ ïëþðàë³çìó ù³ëüíî êîðå-
ëþº ìåòîäîëîã³ÿ ë³áåðàë³çìó (Þðåâè÷, 2005).
Ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ìàþòü
îäíàêîâó ñòóï³íü äîñòîâ³ðíîñò³, òîìó êîæíà
ìàº ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ; ùî òåîð³ÿ º ³íòåð-
ïðåòàö³ºþ, à íå â³äîáðàæåííÿì ä³éñíîñò³, òîìó
ñë³ä ïîçáóòèñÿ â³ä “ìåòîäîëîã³÷íèõ êîìïëåê-
ñ³â”, ïîõ³äíèõ â³ä óÿâëåííÿ ïðî â³äì³íí³ñòü
ïñèõîëîã³¿ â³ä ïðèðîäîçíàâñòâà; ùî ïñèõîëîã³ÿ
ÿêùî é â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïðèðîäîçíàâñòâà, òî
ò³ëüêè çà ð³âíåì îðãàí³çàö³¿ äîñë³äæåíü; ùî ó
ïñèõîëîã³÷íîìó ïîÿñíåíí³ ïîòð³áíî â³äìîâè-
òèñü ³ â³ä ïðèíöèïó äåòåðì³í³çìó, ³ â³ä íåãà-
òèâíî¿ îö³íêè ÿâèùà ðåäóêö³îí³çìó. Ïñèõî-
ëîã³ÿ íå ñòàº â îäèí øåðåã ç ïðèðîäîçíàâñò-
âîì. Òåîð³ÿ ïîñ³äàº ïåâíå ì³ñöå â ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³¿. Äåòåðì³í³çì – îçíàêà íàóêîâîãî
ïîÿñíåííÿ. Ðåäóêö³îí³çì ó ïñèõîëîã³¿ – çà-
ïåðå÷åííÿ ñâîºð³äíîñò³ ïñèõ³÷íîãî.

Êðàõ äåðæàâíî¿ ³äåîëîã³¿ ÑÐÑÐ, ôóíêö³þ
ÿêî¿ âèêîíóâàâ ìàðêñèçì, â³äãóêóºòüñÿ ó ïñè-
õîëîã³¿ ³äåÿìè ñóá’ºêòíîãî ï³äõîäó (Àáóëü-
õàíîâà, 2006; Ëåîíòüåâ, 2010; Òàòåíêî, 2006;
Òèòàðåíêî, 2016; òà ³í.). Ê. Î. Àáóëüõàíîâà,
â³äñòóïàþ÷è â³ä ñâî¿õ ïîçèö³é, íàïîëÿãàº:
ñóá’ºêò – çäàòí³ñòü äî ñàìîðîçâèòêó, ñàìî-

äåòåðì³íàö³¿, ñàìîðåãóëÿö³¿, ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ; ñàìîñâ³äîì³ñòü ñóá’ºêòà – îñíîâà ñòðà-
òåã³¿ éîãî æèòòÿ. Â. Î. Òàòåíêî, ïåðå³íàê-
øóþ÷è ³äå¿ Â. À. Ðîìåíöÿ, îçíàêîþ ñóá’ºêòà
ââàæàº “³í³ö³àòèâíó ñàìîàêòóàë³çàö³þ”, à éîãî
ñàìîãî íàçèâàº “àâòîðîì ³ â³äïîâ³äàëüíèì âè-
êîíàâöåì ïðîåêòó âëàñíîãî áóòòÿ”. Ïðî ëþ-
äèíó, ùî “êîíñòðóþº ñåáå”, ãîâîðèòü Ò. Ì. Òè-
òàðåíêî. Òå æ ñàìå ñòâåðäæóº Ä. Î. Ëåîíòüºâ:
“ëþäèíà – íîñ³é ñóá’ºêòíîñò³ ÿê çäàòíîñò³ áóòè
ðóø³éíîþ ñèëîþ ñâî¿õ ä³é”. Ñóá’ºêòíèé
ï³äõ³ä àêòóàë³çóº ïðîáëåìó ñï³ââ³äíîøåííÿ
³äåîëîã³¿ òà ïñèõîëîã³¿ é çàãîñòðþº ïðîáëåìó
ëîã³êè ³ñòîð³¿ ö³º¿ íàóêè, âèîêðåìëåíî¿ íà
ï³ä´ðóíò³ ïðèíöèïó äåòåðì³í³çìó.

Çà àíòðîïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó “÷àñòêîâèìè
ïðîåêö³ÿìè ïñèõîëîã³¿ ëþäèíè” ââàæàþòüñÿ
ïîáóòóþ÷³ ïàðàäèãìè ïñèõîëîã³¿ – íàòóðàë³çì,
ñîö³îìîðô³çì, ãíîñåîëîã³çì, êóëüòóðàë³çì,
òåîëîã³çì (Ñëîáîä÷èêîâ, Èñàåâ, 2000). Ò³ëüêè
àíòðîïîëîã³÷íà ïàðàäèãìà ïîÿñíþº ñòàíîâ-
ëåííÿ ñóá’ºêòèâíîñò³ ÿê îñíîâè áóòòÿ ëþäèíè
ó ÷àñ³ é ïðîñòîð³ ¿¿ á³îãðàô³¿, â ³ñòîð³¿, êóëü-
òóð³, ñâ³ò³, é äàº çìîãó áà÷èòè ëþäèíó ³ ïðèðîä-
íî-ñóñï³ëüíîþ, ³ äóõîâíî-ïðàêòè÷íîþ ³ñòîòîþ,
é àâòîðîì ñâîãî æèòòÿ. Àíòðîïîëîã³÷íèé
ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿ íà ÷àñ³, ïèòàííÿ â òîìó,
ÿêèì ÷èíîì òëóìà÷èòè êàòåãîð³þ áóòòÿ.

Ó øåðåã íàìàãàíü ïîäîëàòè ñèòóàö³þ “áàãà-
òüîõ òåîð³é” ñòàþòü ³äå¿, ÿê³ ìîæíà êâàë³-
ô³êóâàòè ÿê åêëåêòèçì – òâåðäæåííÿ, ùî
ò³ëüêè âçÿò³ ðàçîì òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ îõîïëþþòü
ïðåäìåò ïîÿñíåííÿ (Îëëïîðò, 1998); ëîã³çì –
âèîêðåìëåííÿ â ³ñíóþ÷èõ ôîðìàõ ïîÿñíåííÿ
“äåäóêòèâíèõ ñõåì” âèð³øåííÿ ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íî¿ ïðîáëåìè òà îá´ðóíòóâàííÿ “àáñòðàêòíî¿
ìîäåë³”, ùî âèð³øóº öþ ïðîáëåìó íà îñíîâ³
ïîëîæåííÿ ïðî ³çîìîðô³çì ô³ç³îëîã³÷íîãî ³
ïñèõ³÷íîãî (Ïèàæå, 1966); åâîëþö³îí³çì – íà-
ìàãàííÿ ïîºäíàòè íàïðÿìè ïñèõîëîã³¿ ³ âèð³-
øèòè ïðîáëåìè ö³º¿ íàóêè, óçàãàëüíþþ÷è äàí³
ïðî ïîõîäæåííÿ òà ðîçâèòîê æèâîãî (Buss,
1995). Áóäü-ÿêà ñïðîáà íàâåñòè ëàä ó ðîç-
ìà¿òò³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîÿñíåíü âèñâ³òëþº
ñïîñ³á ìèñëåííÿ ¿¿ àâòîðà.

×èñëåíí³ñòü òà ð³çíîñïðÿìîâàí³ñòü ³äåé
âèõîäó ³ç ñèòóàö³¿ “áàãàòüîõ òåîð³é” ñïðèÿº
âðàæåííþ, ùî ïñèõîëîã³ÿ çíàõîäèòüñÿ ó ñòàí³
ïåðìàíåíòíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ êðèçè. Íàñïðàâä³
öå ñâ³ä÷åííÿ, ùî ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ çä³éñ-
íþºòüñÿ ðîçìà¿òèì é âîäíî÷àñ çàêîíîì³ðíèì
÷èíîì (Ìÿñîåä, 2020).

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çà-
ãàëüíî¿ ïðîáëåìè. Òå, ùî ìàëî ñêëàäàòè á
çì³ñò òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, âèÿâëÿºòüñÿ
ñóêóïí³ñòþ âåðñ³é òà ³äåé, ñï³ëüíîþ îçíàêîþ
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ÿêèõ º: àíòè³ñòîðèçì, áåççì³ñòîâí³ñòü, åê-
ëåêòèçì, íåçàâåðøåí³ñòü, áåçïðåäìåòí³ñòü.
Çàïåðå÷óºòüñÿ, ùî ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ìàº
ëîã³êó; ³ãíîðóþòüñÿ íàìàãàííÿ çáàãíóòè
ïðèðîäó ³ ñóòí³ñòü ïñèõ³÷íîãî; óçàãàëüíþþòüñÿ
ïîíÿòòÿ ð³çíîãî çì³ñòó; ³äåÿ ³íòåãðàö³¿ ïñèõî-
ëîã³¿ óñüîãî ëèø ïðîãîëîøóºòüñÿ; ãàëóçü íàçèâà-
ºòüñÿ òåîðåòè÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ, ïðîòå òåîð³¿
ïðåäìåòîì äîñë³äæåíü íå ñòàþòü. Ïîøóêè
“êë³òèíêè” ïñèõîëîã³¿ – ïîíÿòòÿ, ùî ìîí³ñ-
òè÷íî õàðàêòåðèçóº â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêòèâíå
– îá’ºêòèâíå”, îãîëîøóþòüñÿ áåçïåðñïåêòèâ-
íèìè, õî÷à ³íòåðïðåòàö³¿ ñàìå öüîãî â³äíî-
øåííÿ äàþòü ï³äñòàâó áà÷èòè: òåîðåòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ – íå ôîðìàëüíî-ëîã³÷í³ ïîáóäîâè,
à ïîçíà÷åíèé âàãîìèìè âíåñêàìè ³ñòîðè÷íèé
ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ùî çä³éñíþ-
ºòüñÿ ó ïåâíîìó íàïðÿì³. Íà ÷àñ³ çì³ñòîâî-
ïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ öüîãî ïðîöåñó.

Ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà äîñë³äæåííÿ. Äîñ-
ë³äæåííÿ ´ðóíòóºòüñÿ íà êîíöåïö³¿ ³ñòîðè÷-
íîãî ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ï³ä ÷àñ âèâ-
÷åííÿ òâîð÷îñò³ Â. À. Ðîìåíöÿ (Ì’ÿñî¿ä, 2012,
2016â; Ìÿñîåä, 2013à, 2013á, 2015, 2016à) òà
ñïðîá ñèñòåìàòèçàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü
(Ì’ÿñî¿ä, 1998, 2011a, 2013á, 2016á).
Òâîð÷³ñòü Â. À. Ðîìåíöÿ – ³ áàçèñ êîíöåïö³¿,
³ ìîäåëü ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, é îð³ºíòèð
äîñë³äæåííÿ ïîñòóïó öüîãî ïðîöåñó. Çã³äíî ç
êîíöåïö³ºþ, ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ º ³ñòîðèêî-
ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèì ïðîöåñîì, ùî çä³éñ-
íþºòüñÿ íà åï³ñòåìîëîã³÷íîìó ï³ä´ðóíò³ é
ïðîëÿãàº ó íàïðÿì³ â³ä äóàë³çìó äî äåäàë³
çì³ñòîâí³øîãî ìîí³çìó; åòàïàìè ïðîöåñó º
ñïîñîáè âèð³øåííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõî-
ëîã³¿, êîòðà ô³êñóº íåîáõ³äí³ñòü ñõàðàêòåðè-
çóâàòè ñóá’ºêòèâíå ç îãëÿäó íà îá’ºêòèâíå;
çàêîíîì³ðíîñò³ ïðîöåñó âèñâ³òëþº ìèñëåííÿ
àâòîðà òåîð³¿ ïñèõ³÷íîãî ï³ä ÷àñ âèð³øåííÿ ö³º¿
ïðîáëåìè.

Êîíöåïö³ÿ âèçíà÷àº îïòèêó äîñë³äæåííÿ
âæå íà åòàï³ àíàë³çó ³äåé, âèñëîâëåíèõ ó öàðèí³
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Íàñòóïí³ êðîêè – ³
âåðèô³êàö³ÿ êîíöåïö³¿, ³ êîíêðåòèçàö³ÿ ¿¿
ïîçèö³é. Äîëó÷àþòüñÿ ðåçóëüòàòè ïîïåðåäí³õ
äîñë³äæåíü àâòîðà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ
òà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â. Çíàìåííèêîì ñõà-
ðàêòåðèçîâàíèõ âèùå ³äåé º çàïåðå÷åííÿ
çâ’ÿçêó ì³æ òåîð³ºþ òà ³ñòîð³ºþ ïñèõîëîã³¿.
Ïîêàçàòè, ùî òàêèé çâ’ÿçîê – íåîáõ³äíà
óìîâà ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ º çàâäàííÿì
öüîãî äîñë³äæåííÿ. Êîíöåïö³ÿ äîñë³äæåííÿ äàº
çìîãó êîíêðåòèçóâàòè: ïîòð³áíî ñõàðàê-

òåðèçóâàòè ÿâèùå äîïîâíþâàíîñò³ ó ïñèõî-
ëîã³÷íîìó ï³çíàíí³, ç’ÿñóâàòè åï³ñòåìîëîã³÷í³
çàñàäè òà âèîêðåìèòè äæåðåëî öüîãî ïðîöåñó,
ïîêàçàòè, ùî ïðîöåñ çä³éñíþºòüñÿ â ìèñëåíí³
àâòîðà òåîð³¿ ïñèõ³÷íîãî, ïðîäîâæèòè ³äå¿
Â. À. Ðîìåíöÿ.

Àâòîðè ³äåé ó öàðèí³ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
óòâîðþþòü “îïîíåíòíå êîëî” (Ì. Ã. ßðî-
øåâñêèé) àâòîðà öüîãî äîñë³äæåííÿ, çâ³äñè
éîãî ä³àëîã³÷íèé, ïîëåì³÷íèé, íåáàéäóæèé
õàðàêòåð. Ïîçèö³¿ àâòîðà ïðèíöèïîâîãî çì³ñòó,
ÿê ³ ðàí³øå, âèîêðåìëþþòüñÿ êóðñèâîì.

Òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿, òâîð÷èé ä³àëîã, äî-
ïîâíþâàí³ñòü ³äåé. Ïîíÿòòÿ “ãàðíà òåîð³ÿ”
(Â. Â³ëüø) íå â³äïîâ³äàº ñóò³ ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ. Áóäü-ÿêîìó âèçíà÷åííþ ïñèõ³÷íîãî
ìîæíà çíàéòè éîìó ïðîòèëåæíå, òàê ñàìî
äîñòîâ³ðíå (Â. Ì. Ïèñêóí). Ñèñòåìà êàòåãîð³é
ïñèõîëîã³¿ (Á. Ô. Ëîìîâ, À. Â. Ïåòðîâñüêèé,
Â. À. Ïåòðîâñüêèé, Ì. Ã. ßðîøåâñüêèé) º
ùîðàçó ³íøîþ é öå ñàìå îõîïëåííÿ, à íå
ïîÿñíåííÿ ïðåäìåòà ö³º¿ íàóêè. Éîãî
“áàãàòîâèì³ðí³” õàðàêòåðèñòèêè (Â. Î. ßí÷óê,
Ì. Edwards, J. Welwood) òàêîæ íå ñòîñóºòüñÿ
ïðèðîäè ïñèõ³÷íîãî é ñëóãóþòü ³äå¿ “åêëåêòè÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿” (Ã. Îëïîðò). Ñïðîáè âèð³øèòè
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ çà äîïîìîãîþ îñîáëèâî¿
ëîã³êè (Â. Ì. Àëëàõâåðäîâ, Â. Ì. Ïèñêóí,
Æ. Ï³àæå) çàëèøàþòü ñèòóàö³þ áåç çì³í.
Òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ñï³â³ñíóþòü íå òîìó, ùî
êîæíà ìàº ïðàâî áóòè (À. Â. Þðåâè÷), à òîìó,
ùî âîíè ïî-ð³çíîìó õàðàêòåðèçóþòü ïñèõ³÷íó
ðåàëüí³ñòü. Ïñèõîëîã³ÿ ïðèðå÷åíà íà ñï³â-
³ñíóâàííÿ áàãàòüîõ òåîð³é.

Íàìàãàííÿ ïîñòàâèòè òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ â
îäèí øåðåã ç òåîð³ÿìè ïðèðîäîçíàâñòâà
(Â. Ì. Ïèñêóí, À. Â. Þðåâè÷) íå â³äïîâ³äàþòü
ñòàíó ïðèðîäîçíàâñòâà, äå íà çì³íó îäí³é òåîð³¿
ïðèõîäèòü ³íøà é âæå ïîâí³øå çà ïîïåðåäíþ
ïîÿñíþº íàáóò³ äàí³ é äå â³äáóâàºòüñÿ ïåðåð-
âàíå íàóêîâèìè ðåâîëþö³ÿìè ïîãëèáëåííÿ
çíàíü ïðî ä³éñí³ñòü (Ò. Êóí , Â. Ñ. Ñòüîïèí).
Ó ïðèðîäîçíàâñòâ³, íà â³äì³íó â³ä ïñèõîëîã³¿,
º êðèòåð³¿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ãàðíî¿ òåîð³¿.
Òâåðäæåííÿ, ç ïîñèëàííÿì íà ñï³â³ñíóâàííÿ
êîðïóñêóëÿðíî¿ ³ õâèëüîâî¿ òåîð³é ñâ³òëà, ùî
ó ïñèõîëîã³¿ ä³º “ïðèíöèï äîïîâíþâàíîñò³”
(Ì. Ñ. Ãóñåëüöåâà, Â. Ì. Ïèñêóí), ñóïåðå÷èòü
ðîçóì³ííþ öüîãî ïðèíöèïó ó ô³çèö³, êîòðèé
ñòîñóºòüñÿ òåîð³é, ùî îïèñóþòü ð³çí³ âëàñòèâîñò³
ñâ³òëà. ² òîä³, êîëè òåîð³ÿ ñõîäèòü ç³ ñöåíè
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, âîíà ïîñ³äàº â ³ñòîð³¿
öüîãî ïðîöåñó ñâîº, îêðåñëåíå ïîÿñíåííÿì
ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íîãî, ì³ñöå. Òåîð³¿, ùî ïî-
ð³çíîìó õàðàêòåðèçóþòü ïñèõ³÷íó ðåàëü-
í³ñòü, íå ìîæóòü äîïîâíþâàòè îäíà îäíó.

Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.036
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 Àâòîð òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ìàº ðåàëüíèõ àáî
æ óÿâíèõ ñï³âáåñ³äíèê³â, íà çàóâàãè ÿêèõ
â³äïîâ³äàº, çíàõîäèòü ïðîãàëèíè â ¿õí³õ ïîçè-
ö³ÿõ, âèñëîâëþº ñâî¿. Â³äáóâàºòüñÿ òâîð÷èé
ä³àëîã, óòâîðþºòüñÿ ïåâíà ïîñë³äîâí³ñòü ³äåé.
Ó ïñèõîëîã³¿ ìàº ì³ñöå äîïîâíþâàí³ñòü íå
òåîð³é, à ³äåé. Äîñë³äíèêè, êîòð³ âáà÷àþòü ó
ïñèõîëîã³¿ â³äñóòí³ñòü ïðîãðåñó (Î. Ì. Æäàí,
À. Â. Þðåâè÷), çíàõîäÿòü, ùî ñâ³ä÷åííÿì
ïðîãðåñó º â³äì³íí³ñòü ñó÷àñíîãî åòàïó ðîçâèò-
êó ïñèõîëîã³¿ â³ä ïîïåðåäí³õ (Ì. Ñ. Ãó-
ñåëüöåâà) ÷è òî íàðîñòàííÿ ³íäåòåðì³í³ñòè÷íèõ
ïîÿñíåíü (Â. Î. ßí÷óê), íå áåðóòü äî óâàãè
ÿâèùå òâîð÷îãî ä³àëîãó. Îñòàíí³é âèçíà÷àº
íàïðÿì ðóõó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ é
âèñâ³òëþº ì³ñöå êîæíîãî ó÷àñíèêà ó öüîìó
ïðîöåñ³. Ä³àëîã òðèâàº, òåîð³ÿ ïîãëèáëþ-
ºòüñÿ, ïîñòóï ïñèõîëîã³¿ òðèâàº. Âèñâ³òëþ-
ºòüñÿ â³äñòàíü, ÿêèé ïðîõîäèòü ³í³ö³àòîð ä³à-
ëîãó, òà éîãî âíåñîê â ³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿.

Â. À. Ðîìåíåöü âñòóïàº â ä³àëîã ç êîæíèì,
õòî çáàãà÷óº ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ, ïðîäîâæóº
õ³ä éîãî äóìêè, âèñëîâëþº âëàñíó é ðîçãîðòàº
òåîð³¿ ïðèíöèïîâî íîâîãî çì³ñòó3.  ²ñòîðè÷íà
ë³í³ÿ òâîð÷îñò³ Â. À. Ðîìåíöÿ ïîçíà÷åíà
ä³àëîãîì ³ç Ì. Ã. ßðîøåâñüêèì, âëàñíå
òåîðåòè÷íà – ³ç Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíîì, öå ãîëîâí³
ä³éîâ³ îñîáè éîãî îïîíåíòíîãî êîëà. Ó ä³àëîç³
³ç Ì. Ã. ßðîøåâñüêèì, ÿêîãî Â. À. Ðîìåíåöü
íàçèâàº “îäíèì ³ç íàéâèçíà÷í³øèõ ³ñòîðèê³â
ïñèõîëîã³¿ XX ñòîë³òòÿ”, â³äçíà÷àº, ùî â éîãî
òåîð³¿ ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ óçàëåæíþºòüñÿ â³ä
³ñòîð³¿ ºâðîïåéñüêî¿ íàóêè, ïðåäìåò ö³º¿ íàóêè
ïîòðàïëÿº â ëåùàòà ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî
áà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî é ³ñòîòíî çâóæóºòüñÿ; ùî
íàóêîâèì ââàæàºòüñÿ ëèøå äåòåðì³í³ñòè÷íå
ïîÿñíåííÿ, ïîçà óâàãîþ çàëèøàºòüñÿ áàãàòñòâî
³äåé, âèñëîâëåíèõ ÿê íà Çàõîä³, òàê ³ íà Ñõîä³,
â ÿêèõ çàêàðáîâóºòüñÿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé
ïîñòóï ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ; ùî
íåäîîö³íþºòüñÿ ðîëü ³ ñïðàâæíº ïðèçíà÷åííÿ
ïñèõ³÷íîãî ó æèòò³ ëþäèíè, éîãî óí³êàëüíà é
âîäíî÷àñ âñåçàãàëüíà ñóòí³ñòü, ùî êàòåãîð³¿
ïñèõîëîã³¿, âñòàíîâëåí³ Ì. Ã. ßðîøåâñüêèì,
óçãîäæóþòüñÿ ç³ ñòðóêòóðîþ â÷èíêó: êàòåãîð³ÿ
îáðàçó â³äïîâ³äàº ñèòóàö³¿ â÷èíêó, êàòåãîð³ÿ
ìîòèâó – ìîòèâàö³¿ â÷èíêó, êàòåãîð³ÿ ä³ÿ –
â÷èíêîâ³é ä³¿, êàòåãîð³¿ ñï³ëêóâàííÿ òà

îñîáèñòîñò³ ïðîëèâàþòü ñâ³òëî íà ñóñï³ëüíó
ïðèðîäó é ãëèáîêî ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé
õàðàêòåð â÷èíêó. Ó ä³àëîç³ ³ç Ì. Ã. ßðî-
øåâñüêèì Â. À. Ðîìåíåöü îá´ðóíòîâóº êóëü-
òóðîëîã³÷íèé ï³äõ³ä òà â÷èíêîâèé ïðèíöèï
àíàë³çó ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿.

Ä³àëîã ³ç Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíîì ïðîíèçóº
òâîð÷³ñòü Â. À. Ðîìåíöÿ é îõîïëþº øèðîêå
êîëî òåì, ÷àñòî íåÿâíèõ. Â. À. Ðîìåíåöü çàïè-
òóº: ßêùî ïñèõ³÷íå ôîðìóºòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³,
òî ÷îìó ò³ëüêè â ïðåäìåòíî-ìàòåð³àëüí³é ¿¿
ôîðì³? ×îìó âàðòî øóêàòè ì³ñöå ïñèõ³÷íîãî
ñåðåä ìàòåð³àëüíèõ ÿâèù, à íå âáà÷àòè éîãî íå-
â³ä’ºìíèì ìîìåíòîì ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ?
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí, ÿê ³ Ì. Ã. ßðîøåâñüêèé,
òëóìà÷èòü ³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿ â äóñ³ “ºâðîïî-
öåíòðèçìó”, ùî ïîçáàâëÿº ìîæëèâîñò³ áóäó-
âàòè ïñèõîëîã³þ íà êóëüòóðîëîã³÷íèõ çàñàäàõ.
Íàóêà, ô³ëîñîô³ÿ, ìèñòåöòâî, ì³ôîëîã³ÿ,
òåîëîã³ÿ – ð³âíîö³íí³ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷í³
ôåíîìåíè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü çíàííÿ ëþäèíè
ïðî ñâ³ò ³ ïðî ñåáå. Ïîòð³áíî â³äøóêàòè
“ñïðàâæí³é ïñèõîëîã³÷íèé äåòåðì³í³çì”, âèéòè
íà ä³ºâî-ïðàêòè÷í³, õóäîæí³, ô³ëîñîôñüê³,
åòè÷í³ àñïåêòè ïñèõîëîã³¿ é “âèáóäóâàòè
ãóìàí³ñòè÷íó ñèñòåìó ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü”.
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí “êë³òèíêîþ” ïñèõîëîã³¿
íàçèâàº ä³þ, ÿêùî æ âçÿòè äî óâàãè, ùî ðîç-
ãîðíóòîþ ä³ºþ º â÷èíîê, òî ç îãëÿäó íà éîãî
êîìïîíåíòè (ñèòóàòèâíèé, ìîòèâàö³éíèé, ä³-
éîâèé òà ï³ñëÿä³éîâèé)  ìîæíà áà÷èòè ñïîñ³á
áóòòÿ ëþäèíè ó ñâ³ò³, â³äòàê – ³ñòîðè÷íå, à
òàêîæ îíòîãåíåòè÷íå ñòàíîâëåííÿ âëàñòèâîãî
¿é ïñèõ³÷íîãî. Òâîð÷èé ä³àëîã ³ç Ñ. Ë. Ðóá³íøòåé-
íîì – ï³ä´ðóíòÿ òåîð³¿ â÷èíêó Â. À. Ðîìåíöÿ.

²ñòîðè÷íà é âëàñíå òåîðåòè÷íà ë³í³¿ òâîð-
÷îñò³ â÷åíîãî ïåðåïë³òàþòüñÿ, ðîçõîäÿòüñÿ ³
ñõîäÿòüñÿ, óòâîðþþ÷è òåîð³þ, çì³ñò ÿêî¿
õàðàêòåðèçóþòü òåîð³ÿ òâîð÷îñò³, òåîð³ÿ ³ñòîð³¿
âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿, òåîð³ÿ ³ñòîðè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, òåîð³ÿ æèòòºâîãî øëÿõó ëþäèíè,
ô³ëîñîô³ÿ ìèíóùîãî, òåîð³ÿ äæåðåë ëþäñüêîãî
æèòòÿ, òåîð³ÿ ëþäèíè ÿê íàòõíåííî¿ îñîáèñ-
òîñò³, êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ. Öå îäíà é òà æ
òåîð³ÿ îá’ºêòèâàö³¿ ïñèõ³÷íîãî ó â÷èíêó ÿê
íàð³æíîìó ñïîñîá³ ëþäñüêîãî áóòòÿ. Ëþäèíà
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê êîíå÷íå, ùî óòðèìóº â
ñîá³ áåçêîíå÷íå; ³íäèâ³äóàëüíå, ùî ïåðåáóâàº

3 Â. Î. Òàòåíêî âñòóïàº â ä³àëîã ³ç Â. À. Ðîìåíöåì ç ìåòîþ îá´ðóíòóâàííÿ ñóá’ºêòíî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó â
ïñèõîëîã³¿ (Òàòåíêî, 2006). Íàñïðàâä³ â³äáóâàºòüñÿ íå ä³àëîã, à ñïîòâîðåííÿ ³äåé: íà ì³ñö³ ³äå¿ äåòåðì³í³çìó – ³äåÿ
ïðåôîðì³çìó, íà ì³ñö³ â³äíîøåííÿ “ëþäèíà – â÷èíîê – ñâ³ò” – â³äíîøåííÿ “ëþäèíà – ñóá’ºêò – â÷èíîê”, íà ì³ñö³
ïîíÿòòÿ “â÷èíîê ñóá’ºêòà” – ïîíÿòòÿ “ñóá’ºêò â÷èíêó” (Ì’ÿñî¿ä, 2019). Í³ êàòåãîð³¿ ñâ³òó, í³ êàòåãîð³¿ ñïîñîáó
áóòòÿ, ÷åðåç ÿê³ Â. À. Ðîìåíåöü ïåðåäàº ñóòí³ñòü ëþäèíè. Ò. Ì. Òèòàðåíêî òàêîæ ðîçïî÷èíàº ç òîãî, ùî ïðèïèñóº
Â. À. Ðîìåíöþ äóìêó “ÿê³ âïëèâè – òàêà é ëþäèíà” (Òèòàðåíêî, 2001, ñ. 27), à çàâåðøóº òâåðäæåííÿì, ùî
“îñîáèñò³ñòü êîíñòðóþº ñåáå…” (Òèòàðåíêî, 2016, ñ. 4). Óñå öå – “ïñèõîëîã³ÿ Ìþíõãàóçåíà, ùî ñàì ñåáå âèòÿãàº
çà âîëîññÿ” (Ðîìåíåöü, Ìàíîõà, 1998, ñ. 826).
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çâ’ÿçêàõ ç³ âñåçàãàëüíèì; óí³êàëüíå, ùî
âèðàæàºòüñÿ ÷åðåç îðèã³íàëüíå; ïåðåæèâàº
òðàã³çì ñâîãî æèòòÿ; çíàõîäèòüñÿ ó ïîøóêàõ
ñìèñëó æèòòÿ, à òàêîæ ñìåðò³, ó ïðàãíåíí³
äîñÿãòè ïîâíîòè áóòòÿ çä³éñíþº åêñòàòè÷íèé
ïîñòóï äî âç³ðöåâîãî, êàíîí³÷íîãî. Òâîð÷èé
ä³àëîã – ñâ³ä÷åííÿ ïîñòóïó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ ó ïåâíîìó íàïðÿì³.

Íà ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ òåîð³¿ òà
³ñòîð³¿ Â. À. Ðîìåíåöü â³äïîâ³äàº òàê: òåîð³ÿ
– ³íòåðïðåòàö³ÿ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³, îñòàííÿ
âèÿâëÿºòüñÿ îäíîá³÷íîþ, ï³çíàííÿ òðèâàº;
êîëè òåîð³ÿ ï³äñóìîâóº ³ñòîðè÷íå, âîíî ñòàº
ëîã³÷íèì; ïðè ñïðîá³ ðîç³ðâàòè òåîð³þ é
³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿ “ãèíóòü îáèäâ³”; ëîã³÷íèì
îñåðåäêîì ìèñëåííÿ ó ïñèõîëîã³¿ º â÷èíîê,
â³äáóâàºòüñÿ ðóõ òåîð³¿ çà “ïðèíöèïîì ñï³-
ðàë³”, çà öèì æå ïðèíöèïîì çä³éñíþºòüñÿ ïñè-
õîëîã³÷íå ï³çíàííÿ. Ïðîáëåìó ñï³ââ³äíîøåííÿ
òåîð³¿ ³ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ Â. À. Ðîìåíåöü
³ëþñòðóº ïðîöåñîì âëàñíî¿ òâîð÷îñò³. Òåîð³ÿ
ïñèõîëîã³¿ ïîñòàº ³ñòîðèêî-ëîã³êî-ïñèõîëî-
ã³÷íèì ïðîäóêòîì.

Ïîãëèáèòè õàðàêòåðèñòèêó òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿
– îçíà÷àº ñõàðàêòåðèçóâàòè ¿¿ ñï³ââ³äíîøåííÿ
ç òåîð³ºþ ï³çíàííÿ, åï³ñòåìîëîã³ºþ.

Åï³ñòåìîëîã³ÿ, … Åï³ñòåìîëîã³÷íèì ï³ä-
´ðóíòÿì íàóêè Íîâîãî ÷àñó º ñóá’ºêòîöåíò-
ðèçì Ð. Äåêàðòà (Â. À. Ëåêòîðñüêèé). Íå-
îáõ³äíîþ óìîâîþ ï³çíàííÿ ââàæàºòüñÿ îïðå-
ÿâíåí³ñòü ó ñâ³äîìîñò³ ñóá’ºêòà ÿâèù ä³éñíîñò³;
ï³çíàííÿ ïîñòàº çäàòí³ñòþ ëþäèíè ñóìí³âàòèñÿ
â ñâî¿õ çíàííÿõ, ìèñëèòè é òàêèì ÷èíîì
óòâåðäæóâàòè ñâîº ³ñíóâàííÿ; íàÿâí³ñòü äâîõ
ñóáñòàíö³é, äå ïåðøà õàðàêòåðèçóº âëàñòèâîñò³
ñóá’ºêòà, à äðóãà – âëàñòèâîñò³ îá’ºêòà,
ïîòðåáóº â³äñòîðîíåííÿ ñóá’ºêòà â³ä îá’ºêòà,
öå çàñàäíè÷à óìîâà íàáóâàííÿ ³ñòèííèõ çíàíü,
íà íüîãî æ ïîêëàäàºòüñÿ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
ìåòîä ï³çíàííÿ. Îçíàêîþ åï³ñòåìîëîã³¿ Íîâîãî
÷àñó ñòàº ïðèíöèï ñïîñòåðåæåííÿ: ñóá’ºêò
äîñë³äæóº îá’ºêò é çíàõîäèòü éîìó ì³ñöå â
çîâí³øí³é ñèñòåì³ êîîðäèíàò. Ñóá’ºêò îãî-
ëîøóºòüñÿ òî÷êîþ â³äë³êó ï³çíàâàëüíîãî
ïðîöåñó, öå íàð³æíà îçíàêà ñóá’ºêòîöåí-
òðèçìó.

Á. Ñï³íîçà îïîíóº Ð. Äåêàðòó: ñóáñòàíö³ÿ
– áóòòÿ ñóùîãî, ùî, îïð³÷ ñåáå, íå ïîòðåáóº
í³÷îãî ³íøîãî, ïðîòÿæí³ñòü ³ íåä³ëèì³ñòü – éîãî
àòðèáóòè. Ïðîòèñòàâëåííÿ ³äåàëüíîãî

ìàòåð³àëüíîìó íà ï³äñòàâ³ ïðîñòîðîâî-
ãåîìåòðè÷íî¿ âëàñòèâîñò³ ïðèðîäè â³äáóâàºòüñÿ
â ìèñëåíí³ ÿê âëàñòèâîñò³ ïðèðîäè; ñïîñ³á
ï³çíàííÿ – óçãîäæåííÿ ìèñëåííÿ ç éîãî
ïðåäìåòîì; ï³çíàííÿ – çäàòí³ñòü ïðèðîäè ÷åðåç
ëþäèíó â³äêðèâàòè ñâîþ ïîòàºìíó ñóòí³ñòü.
Ñóá’ºêòîöåíòðèçìó ïðîòèñòî¿òü ñóáñòàí-
ö³àë³çì: êàðòåç³àíñüê³é ³äå¿ ðîç’ºäíàíî¿ íà
íåñóì³ðí³ ñóòíîñò³ ñâ³òó – ñï³íîç³âñüêà ³äåÿ
ñàìîâ³äîáðàæåííÿ ñâ³òó â îñîá³ ëþäèíè. Á. Ñï³-
íîçà, à òàêîæ Ã. Â. Ëÿéáí³ö – ³äåºþ ìîíàäè
ÿê “äçåðêàëà Âñåñâ³òó”, ìîâëÿòü ïðî ï³çíàííÿ
ÿê ôîðìó ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³. Íà
ïðîòèâàãó ïðèíöèïó ñïîñòåðåæåííÿ óòâåðä-
æóºòüñÿ ïðèíöèï ïðè÷åòíîñò³. Ìèñëèòåë³
Íîâîãî ÷àñó àïåëþþòü äî Áîãà, ñâ³äîì³ñòü
ëþäèíè âèêëþ÷àºòüñÿ ç ðîçãëÿäó ÿê äæåðåëî íå-
³ñòèííèõ çíàíü. Éäåòüñÿ ïðî ï³çíàííÿ ïðèðîäè,
ïèòàííÿ ïðî ï³çíàííÿ ëþäèíè íå ñòàâèòüñÿ.

². Êàíò çí³ìàº êàðòåç³àíñüêó îïîçèö³þ
“ñóá’ºêò – îá’ºêò” íà ³íø³é ï³äñòàâ³: ïðèðîäà
íå îá’ºêò ñïîñòåðåæåííÿ, à ïðåäìåò ðîçóì³ííÿ;
ðîçóì³ííÿ – êîíñòðóþâàííÿ îá’ºêòà ìèñëåííÿì
ñóá’ºêòà â³äïîâ³äíî äî àïð³îðíî äàíî¿ ïðî-
ñòîðîâî¿ ñõåìè ïðèðîäè; ðîçóì óçàãàëüíþº
äîñâ³ä, òå, ÿêîþ º ïðèðîäà ïîçà äîñâ³äîì, –
íåâ³äîìî; ñóá’ºêò âèõîäèòü çà ìåæ³ äîñâ³äó òà,
çàâäÿ÷óþ÷è òðàíñöåíäåíòàëüíîìó ó ï³çíàíí³,
çàëèøàºòüñÿ ó öàðèí³ ðàö³îíàëüíîãî; íå ï³ç-
íàííÿ ñë³ä óçãîäæóâàòè ç îá’ºêòîì, à îá’ºêò –
ç³ ñïîñîáîì ï³çíàííÿ. Â åï³ñòåìîëîã³¿ óòâåðä-
æóºòüñÿ ïðîöåñóàë³çì. Âëàñòèâó Íîâîìó
÷àñó êîíöåïö³þ âèçíà÷åíîãî ï³çíàííÿì ëþäèíè
ñâ³òó çàïåðå÷óº âëàñòèâà Ïðîñâ³òíèöòâó
êîíöåïö³ÿ âèçíà÷åíîãî ëþäèíîþ ï³çíàííÿ ñâ³òó.

Ñóá’ºêòîöåíòðèçì ´ðóíòóºòüñÿ íà ³äå¿
ñóá’ºêòèâíîãî òà îá’ºêòèâíîãî ñâ³ò³â, ñóáñòàí-
ö³àë³çì – íà ³äå¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³,
ïðîöåñóàë³çì – íà ³äå¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó
ï³çíàíí³. Ëþäèíà îãîëîøóºòüñÿ ñóá’ºêòîì
ï³çíàííÿ ñâ³òó, îðãàíîì ñàìîï³çíàííÿ ñâ³òó,
íîñ³ºì çäàòíîñò³ îñÿãàòè îá’ºêò ñâ³òó ó
ìåæàõ ñâîãî ìèñëåííÿ. Âèçíà÷åííþ ì³ñöÿ
ëþäèíè ó ï³çíàíí³ â³äïîâ³äàº äóàë³ñòè÷íà àáî
æ ìîí³ñòè÷íà ëîã³êà ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà
ï³çíàííÿ. ßê äîëàºòüñÿ ëîã³êà Ð. Äåêàðòà â
åï³ñòåìîëîã³¿ – òàêîþ º åï³ñòåìîëîã³ÿ. Ëî-
ã³êà Ð. Äåêàðòà – êëàñè÷íà â åï³ñòåìîëîã³¿,
ëîã³êà Á. Ñï³íîçè ³ íàñòóïí³ êðîêè – îçíàêà
íåêëàñè÷íî¿ åï³ñòåìîëîã³¿4.

4 Îçíàêîþ êëàñè÷íî¿ åï³ñòåìîëîã³¿ ââàæàþòü êðèòèöèçì, ôóíäàìåíòàë³çì ³ íîðìàòèâ³çì, ñóá’ºêòîöåíòðèçì,
íàóêîöåíòðèçì;  íåêëàñè÷íî¿, ïîÿâà ÿêî¿ äàòóþòü XX ñò., – ïîñòêðèòèöèçì, â³äìîâó â³ä ôóíäàìåíòàë³çìó,
ñóá’ºêòîöåíòðèçìó, íàóêîöåíòðèçìó (Ëåêòîðñêèé, 2009). Ïîøóêè ì³ñöÿ ëþäèíè ó ï³çíàííÿ – ï³äñòàâà ïðèíöèïîâî
³íøîãî áà÷åííÿ åòàï³â ³ñòîð³¿ åï³ñòåìîëîã³¿. Êëàñè÷íà åï³ñòåìîëîã³ÿ äóàë³ñòè÷íî, à íåêëàñè÷íà – ìîí³ñòè÷íî
õàðàêòåðèçóº ì³ñöå ëþäèíè ó ï³çíàííÿ, ô³ëîñîô³ÿ íàóêè çä³éñíþº ïîñòóï ó íàïðÿìêó ïîñòíåêëàñè÷íèõ âèçíà÷åíü
(Ìÿñîåä, 2018â). Òî÷êîþ â³äë³êó òóò º ³äå¿ Á. Ñï³íîçè, öå XVII ñò.

Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.036
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Ã. Â. Ô. Ãå´åëü “çí³ìàº” âèçíà÷åííÿ Ð. Äå-
êàðòà, Á. Ñï³íîçè, ². Êàíòà: ó ñâ³ò³ íåìàº
îáìåæåíü, ÿê³ ïåðåøêîäæàëè á ï³çíàííþ;
ìèñëåííÿ – íå ñïåöèô³÷íà âëàñòèâ³ñòü ëþäèíè,
à äóìêà Áîãà ï³ä ÷àñ ñòâîðåííÿ Íèì ñâ³òó:
Àáñîëþòíà ³äåÿ â³ä÷óæóº ñâîº áóòòÿ ó ôîðì³
êîíå÷íîãî äóõó; ï³çíàííÿ ëþäèíîþ çàêîí³â
ñâ³òó – ï³çíàííÿ ïðîäóêò³â Àáñîëþòíî¿ ³äå¿.
Ôîðìàëüíà ëîã³êà ². Êàíòà º íåïðèäàòíîþ,
ò³ëüêè ñõîäæåííÿ â³ä àáñòðàêòíîãî äî êîí-
êðåòíîãî äàº çìîãó îñÿãíóòè ³íîáóòòÿ Àáñî-
ëþòíî¿ ³äå¿ â ¿¿ óïðåäìåòíåííÿõ. Ñï³íîç³âñüêà
³äåÿ òîòîæíîñò³ ñóáñòàíö³¿ ó âñ³õ ¿¿ ïðîÿâàõ
îçíà÷àº òîòîæí³ñòü ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ. ²íäè-
â³äóàëüíå – òîòîæíå óí³âåðñàëüíîìó, ñóá’ºê-
òèâíå – îá’ºêòèâíîìó. Ñïîñîáîì ñâîº¿ ïðèñóò-
íîñò³ â óí³âåðñàëüíîìó ³íäèâ³äóàëüíå âèðàæàº
éîãî ñóòí³ñòü. Â åï³ñòåìîëîã³¿ öå ñóáñòàíö³à-
ë³çì ñóòòºâî çáàãà÷åíèé ³äåºþ òîòîæíîñò³
ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ ôîðìè. Ïðèíöèï ïðè-
÷åòíîñò³ ïîñòàº íîâèì çì³ñòîì.

Ê. Ìàðêñ, îïîíóþ÷è Ã. Â. Ô. Ãå´åëþ,
óòâåðäæóº ïîëîæåííÿ ïðî ìàòåð³àëüíó ºäí³ñòü
ñâ³òó: ëþäèíà çä³éñíþº ñâîº áóòòÿ â ôîðì³
ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íî¿ ïðàêòèêè, ñóòí³ñòü ëþäè-
íè êðèºòüñÿ â ³ñòîð³¿ âèðîáíèöòâà ïðåäìåò³â
äëÿ çàäîâîëåííÿ ¿¿ ïîòðåá; ³ñòîð³ÿ “â³äðèâàº”
îðãàíè ÷óòò³â ëþäèíè â³ä ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³,
ðîáèòü ¿õ “äçåðêàëîì ³ â³äëóííÿì Âñåñâ³òó”;
ñâ³ò ï³çíàºòüñÿ çàñîáàìè, âèðîáëåíèìè â
ïðîöåñ³ ïðàêòèêè, â³äáóâàºòüñÿ ñõîäæåííÿ â³ä
àáñòðàêòíîãî äî êîíêðåòíîãî, ñàìå òàêèì
÷èíîì ìèñëåííÿ ñòàº òîòîæíèì áóòòþ; ³ñòèíà
ïîëÿãàº ó â³äïîâ³äíîñò³ ³äå¿ îá’ºêòèâí³é ä³éñ-
íîñò³; çì³íþºòüñÿ ³ ñâ³ò, ³ ëþäèíà, çì³íþºòüñÿ
ñâ³ò ³äåé; ïñèõîëîã³¿ íàëåæèòü äîñë³äæóâàòè
“³ñòîð³þ ³ áóòòÿ ïðîìèñëîâîñò³ ÿê ðîçêðèòó
ñèëó ëþäñüêèõ ñóòí³ñíèõ ñèë”. Â åï³ñòåìî-
ëîã³¿ öå ñóáñòàíö³àë³çì ç ïðèíöèïîâî ³íøèì
çì³ñòîâèì íàïîâíåííÿì ³äå¿ òîòîæíîñò³
ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ5.

Ãå´åë³âñüêà ³ ìàðêñîâà òåîð³¿ ï³çíàííÿ ñóò-
òºâî â³äð³çíÿþòüñÿ, òà ïîçèö³ÿ àíàë³çó ³ñòîð³¿

åï³ñòåìîëîã³¿ – ïîøóêè ì³ñöÿ ëþäèíè ó ï³ç-
íàíí³ – äàº çìîãó áà÷èòè òå, ùî ¿õ îá’ºäíóº.
Ì³ñöå â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – îá’ºêò” ïîñ³äàº
â³äíîøåííÿ “ìèñëåííÿ – áóòòÿ”. Óñâ³äîìëþ-
ºòüñÿ áåçïîñåðåäíÿ ïðèñóòí³ñòü ëþäèíè ó
ï³çíàíí³ áóòòÿ, ñïîñîáîì áóòòÿ ÿêèì º ¿¿
ìèñëåííÿ. Ïðèíöèï ïðè÷åòíîñò³ ïîñòàº ó
ÿê³ñíî íîâîìó âèì³ð³.

Çà À. Áåðãñîíîì, áóòòÿ – òðèâàë³ñòü,
ëþäèíà ç’ÿâëÿºòüñÿ íà â³ñòð³ öüîãî ïðîöåñó,
òàê òðèâàë³ñòü óñâ³äîìëþº ñåáå; íàóêà ³ ô³ëî-
ñîô³ÿ – ³íòåëåêòóàëüíå ï³çíàííÿ, “ò³ëüêè ³íòó¿-
ö³ÿ îñâ³òëþº æèòòÿ çñåðåäèíè”; äëÿ ô³ëîñîô³¿
æèòòÿ íåìàº í³ ñóá’ºêòèâíîãî, í³ îá’ºêòèâ-
íîãî, º òðèâàë³ñòü òà ¿¿ ôîðìè. Å. Ãóñåðëü
ñòâåðäæóº: ò³ëüêè â “÷èñòîìó ñâ³ò³ ³äåàëüíîãî
áóòòÿ” êðèþòüñÿ ñìèñëè ðå÷åé; ñë³ä â³äìî-
âèòèñü ³ â³ä ðàö³îíàë³çìó, ³ â³ä ïñèõîëîã³çìó
ÿê òàêèõ, ùî çàëåæàòü â³ä åìï³ðè÷íîãî çì³ñòó
ñâ³äîìîñò³, çä³éñíèòè “ôåíîìåíîëîã³÷íó ðåäóê-
ö³þ” – î÷èñòèòè ñâ³äîì³ñòü â³ä ÷óòòºâîñò³ é â
îäèíè÷íîìó îñÿãíóòè óí³âåðñàëüíå. Çà Ì. Ãàé-
äåããåðîì, ðîçãëÿäàòè áóòòÿ ïîçà ëþäèíîþ –
ïðîõîäèòè ìèìî áóòòÿ â éîãî ïîçíà÷åí³é ëþ-
äèíîþ íàÿâíîñò³; áóòòÿ âçàºìîä³º ç³ ñâ³äîì³ñòþ
é òàêèì ÷èíîì óñâ³äîìëþº ñåáå; ³ñòèíà â³ä-
êðèâàºòüñÿ, êîëè ëþäèíà çàíóðþºòüñÿ ó áóòòÿ
ñâîºþ çäàòí³ñòþ ðîçóì³òè ñóùå; ï³çíàííÿ –
òðàíñöåíäóâàííÿ ñóá’ºêòèâíîñò³, ó öüîìó
ïðîöåñ³ ïîä³¿ íàä³ëÿþòüñÿ çíà÷åííÿìè, ñóùå
óïðåäìåòíþºòüñÿ; ïîãëèáëþþòüñÿ çíà÷åííÿ –
ïîãëèáëþºòüñÿ ï³çíàííÿ.

À. Áåðãñîí àïåëþº äî òðèâàëîñò³ ÿê “æèâî¿”
âëàñòèâîñò³ áóòòÿ; Å. Ãóñåðëü ïðîãîëîøóº
ãàñëî “Íàçàä äî ðå÷åé!”; ãàñëî Ì. Ãàéäåããåðà:
“Ìîâà – ä³ì áóòòÿ”. Ëþäèíà ï³çíàº áóòòÿ,
áóäó÷è ó íüîìó áåçïîñåðåäíüî ïðèñóòíüîþ. Ç
îãëÿäó íà ïîøóêè ì³ñöÿ ëþäèíè ó ï³çíàíí³,
öå ñóáñòàíö³àë³çì é ³äåÿ òîòîæíîñò³
ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ. Ïðîòå ³ çà Ã. Â. Ô. Ãå´åëåì,
³ çà Ê. Ìàðêñîì ìèñëåííÿ ÿê ñóá’ºêòèâíå ñòàº
òîòîæíèì áóòòþ ÿê îá’ºêòèâíîìó â ³ñòî-
ðè÷íîìó ñòàíîâëåíí³ â³äíîøåííÿ “ìèñëåííÿ

5 Çà Ê. Ìàðêñîì, â³äíîøåííÿ ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ íå çàäàºòüñÿ ïî÷àòêîì ³ñíóâàííÿ ñâ³òó, ÿê ó Ã. Â. Ô. Ãå´åëÿ, à
äàºòüñÿ – ïðåäìåòíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ëþäèíè ó ñâ³ò³ â éîãî íåçàëåæíîìó â³ä íå¿ ³ñíóâàíí³. Ìèñëåííÿ òîòîæíå ðå÷³,
òîìó ùî ôîðìóºòüñÿ â ïðåäìåòí³é ä³ÿëüíîñò³, äå ð³÷ ñòàº ïîíÿòòÿì, à ïîíÿòòÿ – ð³÷÷þ. Å. Â. ²ëüºíêîâ ïðîäîâæóº:
ñõîäæåííÿ â³ä àáñòðàêòíîãî ÿê “îäíîá³÷íîãî” äî êîíêðåòíîãî ÿê “ºäíîñò³ ðîçìà¿òòÿ” â³äáóâàºòüñÿ øëÿõîì
îá’ºêòèâàö³¿ ìèñëåííÿ ó âñüîìó, “ñòâîðåíîìó ëþäèíîþ äëÿ ëþäèíè”; ëîã³êà ñòàº ä³àëåêòèêîþ, íàóêîþ ïðî
ìèñëåííÿ, ìàº ì³ñöå ºäí³ñòü ä³àëåêòèêè, ëîã³êè ³ òåîð³¿ ï³çíàííÿ ä³éñíîñò³ ÿê â ìàòåð³àëüí³é, òàê ³ â ³äåàëüí³é ¿¿
ôîðì³ (Èëüåíêîâ, 1991). Ó÷í³ Å. Â. ²ëüºíêîâà, ðîçâèâàþ÷è éîãî ³äå¿, ãîâîðÿòü, ùî òîòîæí³ñòü ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ
´ðóíòóºòüñÿ íà çäàòíîñò³ æèâîãî, ïðåäìåòíîãî ò³ëà ä³ÿòè “çíàðÿääºâî”, â³äïîâ³äíî äî ôîðìè îá’ºêòà,
â³äòâîðþâàòè éîãî âëàñòèâîñò³; ñàìå òàêèì ÷èíîì çí³ìàºòüñÿ ïîä³ë ñâ³òó íà íà÷åáòî ïðîòèëåæí³ ñóòíîñò³
(Surmava, 2018). Íàñòóïíèì êðîêîì ñòàº ïîëîæåííÿ ïðî ïîðîäæåííÿ ìàòåð³àëüíèì ³äåàëüíîãî ÿê îðãàíó ñâîãî
ñàìîï³çíàííÿ (Íàóìåíêî, 2011). Ìèñëåííÿ ñòàº òîòîæíèì áóòòþ, êîëè ñïîñ³á ìèñëåííÿ çá³ãàºòüñÿ ç³ ñïîñîáîì
áóòòÿ éîãî ïðåäìåòà. Ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó – ñàìîï³çíàííÿ îñòàííüîãî â îñîá³ ëþäèíè. Çíà÷åííÿ ³äå¿
òîòîæíîñò³ ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ äëÿ ðîçóì³ííÿ ïîñòóïó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ º íåïåðåñ³÷íèì.
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– áóòòÿ”. ² À. Áåðãñîí, Å. Ãóñåðëü, ³ Ì. Ãàé-
äåããåð àáñîëþòèçóþòü ÿâèùå ïðèñóòíîñò³
ëþäèíè ó áóòò³. Òîòîæí³ñòü, ùî ïåðåáóâàº ó
ñòàí³ çì³í, ïåðåäáà÷àº â³äì³íí³ñòü. Ïðèíöèï
ïðè÷åòíîñò³ ó éîãî íàïîâíåíí³ ³äåºþ òîòîæ-
íîñò³ ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ îçíà÷àº: óìîâîþ
ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó º çá³ã ñïîñîáó îñìèñ-
ëåííÿ îá’ºêòà ç³ ñïîñîáîì éîãî îá’ºêòèâíîãî
³ñíóâàííÿ.

Ó XX ñòîë³òò³ ôóíêö³þ åï³ñòåìîëîã³¿ ïî-
÷èíàº âèêîíóâàòè ô³ëîñîô³ÿ íàóêè. Òóò ñâîÿ
³ñòîð³ÿ: ïîçèòèâ³çì – íåîïîçèòèâ³çì – ïîñò-
ïîçèòèâ³çì. Ïîçèòèâ³çì â³äò³íÿº ì³ñöå ëþäèíè
ó ï³çíàíí³, íåîïîçèòèâ³çì çí³ìàº öå ïèòàííÿ ç
ðîçãëÿäó, ïîñòïîçèòèâ³çì äî íüîãî ïîâåðòà-
ºòüñÿ, é öå âæå íîâèé ð³âåíü äîñë³äæåííÿ
ìèñëåííÿ ëþäèíè ó ï³çíàíí³ ä³éñíîñò³.

… ìèñëåííÿ, … Â. Ñ. Ñòüîïèí çâåðòàºòüñÿ
äî ³ñòîð³¿ ïðèðîäîçíàâñòâà é õàðàêòåðèçóº
êëàñè÷íèé, íåêëàñè÷íèé, ïîñòíåêëàñè÷íèé
òèïè íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³. Îçíàêîþ
êëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ º â³äñòîðîíåííÿ
ñóá’ºêòà â³ä îá’ºêòà ï³çíàííÿ, íåêëàñè÷íî¿ –
âêëþ÷åííÿ ñóá’ºêòà ðàçîì ³ç âëàñòèâèìè éîìó
çàñîáàìè â ïðîöåñ ï³çíàííÿ, ïîñòíåêëàñè÷íî¿
– ïåðåõ³ä äî äîñë³äæåííÿ “ëþäèíîðîçì³ðíèõ”
îá’ºêò³â, óñâ³äîìëåííÿ, ùî íàóêà º ôåíîìåíîì
êóëüòóðè, ùî ñóá’ºêò âòðó÷àºòüñÿ â æèòòÿ
îá’ºêòà é éîãî çì³íþº, ùî íàóêîâà êàðòèíà
ñâ³òó ìàº ´ðóíòóâàòèñÿ íà äàíèõ íå ò³ëüêè
ïðèðîäîçíàâñòâà, à é ãóìàí³òàðíèõ íàóê é
âêëþ÷àòè â ñåáå çíàííÿ ïðî ëþäèíó. Òèïè
ðàö³îíàëüíîñò³ ñï³â³ñíóþòü, òà ³ñòîð³ÿ ïðè-
ðîäîçíàâñòâà ìàº ÷³òêó ñïðÿìîâàí³ñòü ³
ïðîëÿãàº â³ä äóàë³ñòè÷íîãî äî ìîí³ñòè÷íîãî
ñâ³òîáà÷åííÿ. Ç ïîçèö³é åï³ñòåìîëîã³¿, â îñíîâ³
êëàñè÷íî¿ íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ëåæèòü
ñóá’ºêòîöåíòðèçì, íåêëàñè÷íî¿ – ïðîöåñóà-
ë³çì. Ïîñòíåêëàñè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü ïîãëèá-
ëþº ïðîöåñóàë³çì, ïîâ’ÿçóþ÷è ï³çíàâàëüíèé
ïðîöåñ ç ³ñòîð³ºþ êóëüòóðè. Ç ñóáñòàíö³àë³ç-
ìîì ³äå¿ Â. Ñ. Ñòüîïèíà ïîºäíóº ðîçóì³ííÿ
íàóêè ÿê íàä³íäèâ³äóàëüíîãî ïðîöåñó, ðîç’ºä-

íóº – òâåðäæåííÿ ïðî “ñóòî îá’ºêòèâíèé”
ñïîñ³á ¿¿ ïîáóäîâè. Ïèòàííÿ ïðî ì³ñöå ëþäèíè
ó ï³çíàíí³ çí³ìàºòüñÿ ç ðîçãëÿäó6.

Çà ². Ïðèãîæèíèì, óí³âåðñóì ä³ëèòüñÿ íå
íà âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº, à íà îá’ºêòè ç ð³çíèì
ñïîñîáîì îðãàí³çàö³¿; ó áåçëàä³ º ïîðÿäîê, ³
íàâïàêè: âèíèêàº “³ñòîðè÷íà ïåðñïåêòèâà” –
ìîæëèâ³ñòü ïîÿâè äîñêîíàë³øèõ ôîðì îð-
ãàí³çàö³¿ îá’ºêò³â, òà ìàéáóòíº, ç îãëÿäó íà
âèïàäêîâ³ ïîä³¿, çàëèøàºòüñÿ ïðèíöèïîâî
íåïåðåäáà÷óâàíèì, ó öüîìó â³äíîøåíí³ íàóêà
íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ìèñòåöòâà; çàêîíè óí³-
âåðñóìó – ïðîäóêò ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
“ëþäñòâî çíîâó îïèíÿºòüñÿ â ñàìîìó öåíòð³
çàêîí³â ñâ³òîáóäîâè”. Ê. Ïîïïåð ñòâåðäæóº:
íàóêà ðîçïî÷èíàºòüñÿ íå ç³ ñïîñòåðåæåíü, à ç
êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ; â³äì³íí³ñòü ì³æ íàóêî-
âèìè ³ íåíàóêîâèìè çíàííÿìè º â³äíîñíîþ;
“ìèñëÿ÷à ëþäèíà çíàõîäèòü ñåáå ÷àñòèíîþ
ñâ³òó”. Ê. Ì. Ìàìàðäàøâ³ë³, ó ñâîþ ÷åðãó,
ãîâîðèòü: ñâ³ò íå ä³ëèòüñÿ íà ñóá’ºêòà ³ îá’ºêòà;
ëþäèíà – íîñ³é çäàòíîñò³ ðîçóì³òè ñâ³ò;
ï³çíàííÿ – ñïîñ³á ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³,
çíàííÿ – ôîðìà îñòàííüî¿. Ìèñëÿ÷à ëþäèíà
îãîëîøóºòüñÿ òî÷êîþ â³äë³êó ïðîöåñó, â
ìåæàõ ÿêîãî îá’ºêò ï³çíàííÿ ïîñòàº ó ñâîºìó
³ñíóâàíí³. Ñòîñîâíî ïîïåðåäí³õ âèçíà÷åíü
ì³ñöÿ ëþäèíè ó ï³çíàíí³, â åï³ñòåìîëîã³¿ öå –
àíòðîïîöåíòðèçì.

Äîñë³äæóºòüñÿ ïðèðîäîçíàâñòâî, âèíÿòêîì
âèãëÿäàþòü ³äå¿ Ì. Ôóêî, êîòðèé îñìèñëþº
ëþäèíîçíàâñòâî. Íà éîãî ïåðåêîíàííÿ, æèò-
òÿì ëþäèíè ïðàâèòü ³ñòîðè÷íèé çàêîí, òà öå
íå íåïåðåðâíèé çàêîí âèðîáíèöòâà (Ê. Ìàðêñ)
ðå÷åé, à ïåðåðâíèé çàêîí íàáóâàííÿ çíàíü.
²ñòîðè÷í³ ñòðóêòóðè ìèñëåííÿ, åï³ñòåìè ïî-
ðîäæóþòü êîíô³ãóðàö³¿ çíàíü (ðåíåñàíñíà,
êëàñè÷íà, ñó÷àñíà), âèçíà÷àþòü ñïîñ³á äóìîê
ëþäèíè é óòâîðåííÿ ³äåé, õàðàêòåðèçóþòü
êóëüòóðó åïîõè é îáìåæóþòü ïîÿâó íîâèõ ³äåé.
Òàêîãî îá’ºêòà íàóêè ÿê ëþäèíà äî XIX
ñòîë³òòÿ íå ³ñíóâàëî, öå ïðîäóêò ñó÷àñíî¿
åï³ñòåìè, ùî ñêëàäàºòüñÿ ï³ä ÷àñ äèñêóðñèâíî¿

6 Ç ïðèâîäó ïñèõîëîã³¿ íàóêè Â. Ñ. Ñòüîïèí ãîâîðèòü: âîíà ïðàâîì³ðíà, ÿêùî ñïèðàºòüñÿ íà ëîã³êî-
ìåòîäîëîã³÷í³ ðîçðîáêè é âðàõîâóº ìåõàí³çìè âêëþ÷åííÿ äîñÿãíåíü íàóêè â êóëüòóðó òà âïëèâ îñòàííüî¿ íà
íàóêó ÷åðåç ¿¿ ô³ëîñîôñüê³ îñíîâè (Ñòåïèí, 2004). Íàóêà – êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íà ñèñòåìà íàáóâàííÿ îá’ºêòèâíèõ
çíàíü ïðî ñâ³ò; íàóêîâà êàðòèíà ñâ³òó – ñèñòåìàòèçàö³ÿ çíàíü íà ï³ä´ðóíò³ câ³òîãëÿäíèõ óí³âåðñàë³é; ëþäèíà –
“îäèí ³ç îá’ºêò³â ñóòî îá’ºêòèâíîãî ñïîñîáó ïîáóäîâè íàóêè” (Ñòåïèí, 2000). Ïñèõîëîãè, êîòð³ ïîñëóãîâóþ÷èñü
³äåÿìè Â. Ñ. Ñòüîïèíà õàðàêòåðèçóþòü ïñèõîëîã³þ â òåðì³íàõ “êëàñè÷íà”, “íåêëàñè÷íà”, “ïîñòíåêëàñè÷íà”, íå
áåðóòü äî óâàãè éîãî âèçíà÷åííÿ íàóêè.

Äîñë³äíèêè íàóêè õàðàêòåðèçóþòü ³ñòîð³þ ïðèðîäîçíàâñòâà ³ ÿêùî é çâåðòàþòüñÿ äî ïñèõîëîã³¿, òî ò³ëüêè
äëÿ ³ëþñòðàö³¿ ñâî¿õ ³äåé (Ìÿñîåä, 2018â). Ïñèõîëîã³ÿ íå âèòðèìóº ïîð³âíÿííÿ ç ïðèðîäîçíàâñòâîì é âèíîñèòüñÿ
çà ðàìêè íàóêè. Ïñèõîëîãè, êîòð³ äîñë³äæóþòü íàóêó, çà ïðèêëàäàìè òàêîæ çâåðòàþòüñÿ äî ïðèðîäîçíàâñòâà.
Òàê Ì. Ã. ßðîøåâñêèé âáà÷àº ó â÷åíîìó âèðàçíèêà íàä³íäèâ³äóàëüíèõ, êàòåãîð³àëüíèõ ñòðóêòóð ìèñëåííÿ
(ßðîøåâñêèé, 1995), À. Ìàñëîâ – ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ (Maslow, 1966). Ïèòàííÿ ïðî ì³ñöå ëþäèíè ó
ï³çíàíí³ ïñèõîëîãè, ÿê ³ åï³ñòåìîëîãè, âèð³øóþòü ïðèíöèïîâî ïî-ð³çíîìó.

Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.036
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ïðàêòèêè ó ôîðì³ á³îëîã³¿, ïîë³òåêîíîì³¿,
ë³íãâ³ñòèêè. Ïîðÿäîê, ùî âñòàíîâëþºòüñÿ â
“ñ³òö³ ðîçòàøóâàíü àêò³â âèñëîâëþâàíü”, íå
ïåðåäáà÷àº í³ “òðàíñöåíäåíòíîãî ñóá’ºêòà”, í³
“ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóá’ºêòèâíîñò³”. Ëþäèíà ó
ï³çíàíí³ – àâòîð òåêñòó é ñàìå â³í ïðîãîâîðþº
³ñòèíó. Äî ïñèõîëîã³¿ Ì. Ôóêî êðèòè÷íèé:
åìï³ðè÷íå ââàæàºòüñÿ òèì, ùî õàðàêòåðèçóº
ïñèõ³÷íå; ëþäèíó ñë³ä ðîçóì³òè ÷åðåç òå, ùî
êðèñòàë³çóºòüñÿ â ïðîäóêòàõ êóëüòóðè, ³ñòîð³¿,
ò³ëüêè òàê ïñèõîëîã³ÿ ìîæå ïîäîëàòè ñóïåðå÷-
í³ñòü ì³æ ñóá’ºêòèâíèì ³ îá’ºêòèâíèì, ëþ-
äèíîþ ³ ñâ³òîì. Ì. Ôóêî îïèñóº øëÿõ, ÿêèì
ðóõàºòüñÿ Â. À. Ðîìåíåöü. Íà ïåðåøêîä³
ïîøèðåííÿ éîãî ³äåé ó ïñèõîëîã³¿ – âèíåñåííÿ
çà äóìêè ïîíÿòòÿ ñóá’ºêò ï³çíàííÿ.

Çàâäÿêè ñóá’ºêòó ï³çíàííÿ çä³éñíþºòüñÿ.
². Ïðèãîæèí, Ê. Ïîïïåð, Ì. Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³
ãîâîðÿòü ñàìå ïðî öå, à òâîð÷³ñòü Ì. Ôóêî º
òîìó ñâ³ä÷åííÿì. Ïèòàííÿ â òîìó, ÿê ñàìå
³íäèâ³äóàëüíå ó ï³çíàíí³ óçãîäæóºòüñÿ ³ç
çàãàëüíèì? Äëÿ ïñèõîëîã³¿, äå ïîíÿòòÿ ³í-
äèâ³äóàëüíå ñòîñóºòüñÿ ³ ñóá’ºêòà, ³ îá’ºêòà, ³
ïðîöåñó ï³çíàííÿ, öå ïèòàííÿ ïèòàíü.

… ïñèõîëîã³ÿ. Ïñèõîëîã³ÿ íàñë³äóº ïðè-
ðîäîçíàâñòâî é ó íàìàãàíí³ äîñÿãòè îá’ºê-
òèâíèõ çíàíü äîñë³äæóº çîâí³øí³ êîðåëÿòè
ïñèõ³÷íîãî. Ñóá’ºêò âèíîñèòüñÿ çà ìåæ³
ï³çíàííÿ, ââàæàºòüñÿ, ùî çíàííÿ, ÿê³ íàáóâàº
îäèí ñóá’ºêò, â³äòâîðþþòüñÿ ³íøèì é ùî öå
æîäíèì ÷èíîì íå ïîçíà÷àºòüñÿ íà îá’ºêò³.
Ïñèõîëîã³ÿ ñòîë³òòÿìè êðîêóº, äîòðèìóþ÷èñü
ïðèíöèïó ñïîñòåðåæåííÿ, á³ãåâ³îðèçì âçàãàë³
áóäóºòüñÿ “íà àêñ³îì³ àáñîëþòíîãî çîâí³øíüîãî
ñïîñòåð³ãà÷à”7. Òî æ ó ïñèõîëîã³¿ íà ì³ñö³
â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò” ïîñòàº
– â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – çàñîáè – cóá’ºêò”.
Ëþäèíà ï³çíàº ëþäèíó, áóäó÷è ëþäèíîþ, öå ïðèí-
öèïîâî ³íøà, í³æ ó ïðèðîäîçíàâñòâ³, ñèòóàö³ÿ
ï³çíàííÿ. Ï³äñòàâè äëÿ ïîð³âíÿííÿ ïñèõîëîã³¿
ç ïðèðîäîçíàâñòâîì çàëèøàþòüñÿ: ñóá’ºêòî-

öåíòðèçì, ïðîöåñóàë³çì, ñóáñòàíö³àë³çì,
àíòðîïîëîã³çì – õàðàêòåðèñòèêè ì³ñöÿ ëþ-
äèíè ó ï³çíàíí³ ó áóäü-ÿê³é ôîðì³ îñòàííüîãî.

²ñòîðèêè ïñèõîëîã³¿, êîòð³ çà òî÷êó â³äë³êó
áåðóòü ëàáîðàòîð³þ Â. Âóíäòà (Boring, 1950;
òà ³í.), ïðîòèñòàâëÿþòü åêñïåðèìåíò ñàìî-
ñïîñòåðåæåííþ ÿê ìåòîäó “äîíàóêîâî¿” ïñè-
õîëîã³¿. Âñòàíîâëþþòüñÿ îá’ºêòèâí³ çàëåæ-
íîñò³, ïåðåâ³ðÿþòüñÿ îòðèìàí³ äàí³, ïñèõîëîã³ÿ
ñòàº â øåðåã íàóê, ùî òàêèì ÷èíîì ïîãëèá-
ëþþòü çíàííÿ ïðî ä³éñí³ñòü. Ä³º ïðèíöèï ñïîñ-
òåðåæåííÿ. Ñóá’ºêò â³äîêðåìëþºòüñÿ â³ä îá’ºêòà,
çíàííÿ ïðî ñóá’ºêòèâíå ââàæàþòüñÿ îá’ºêòèâ-
íèìè, íå ä³º ïðèíöèï ïðè÷åòíîñò³. Íà÷åáòî
ïðîòèëåæí³ ñïîñîáè ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
ìàþòü ñï³ëüíå åï³ñòåìîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ, ³ â
òîìó, ³ â ³íøîìó âèïàäêó öå – äóàë³ñòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ: ïñèõ³÷íå íå âêëþ÷àþòüñÿ â ñèñòå-
ìó êîîðäèíàò, ïîçíà÷åíó ïðèñóòí³ñòþ ëþäèíè.

Äóàë³çì ³ ìîí³çì – ïðèíöèïîâî ð³çí³ ñïî-
ñîáè âèð³øåííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿,
êîòðà ô³êñóº íåîáõ³äí³ñòü ñï³ââ³äíåñåííÿ
ñóá’ºêòèâíîãî ³ îá’ºêòèâíîãî, ëþäèíè ³ ñâ³òó.
Ïñèõîëîã³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç åï³ñòåìîëîã³ºþ ñï³ëü-
íîþ ï³äñòàâîþ, ðîçêîëîòîþ íàâï³ë ëîã³êîþ
Ð. Äåêàðòà. Âèñâ³òëþºòüñÿ ñóòí³ñíèé çì³ñò
ö³º¿ ïðîáëåìè. Êîëè ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³¿
ââàæàºòüñÿ ñóá’ºêòèâí³ñòü ÷è òî ôîðìè ¿¿
îá’ºêòèâàö³¿, â³ä íå¿ ëåãêî â³äñòîðîíèòèñÿ.
Ïðîáëåìà âèõîäèòü íà ïåðøèé ïëàí, êîëè
ïîñòàº ïèòàííÿ: Ùî ñòàíîâèòü ñîáîþ ñóá’ºê-
òèâíå ÿê ïñèõ³÷íå òà ÿê âîíî óçãîäæóºòüñÿ ç
íåïñèõ³÷íèì? Îñíîâíà ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ –
ïðîáëåìà ïðèðîäè ³ ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íîãî é
äæåðåëî éîãî ï³çíàííÿ. Âèð³øåííÿ ïðîáëåìè
íàáóâàº îñîáëèâî¿ ãîñòðîòè ç îãëÿäó íà òå, ùî,
äîñë³äæóþ÷è ïñèõ³÷íå, ïñèõîëîã ïîñëóãîâó-
ºòüñÿ âëàñíèì ïñèõ³÷íèì. Ç åï³ñòåìîëîã³÷íî¿
òî÷êè çîðó, öå – êîëî ï³çíàííÿ, ç ïñèõîëîã³÷íî¿
– ñâ³ä÷åííÿ áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³
ïñèõîëîãà ó äîñë³äæóâàíîìó ïðîöåñ³. ² òîä³,

7 “Áóäü-ÿêà ïñèõîëîã³ÿ, êîòðà âêëþ÷àº â ñåáå ó òîìó ÷è ³íøîìó àñïåêò³ àêñ³îìè ïîâåä³íêè, âêëþ÷àº â ñåáå
àêñ³îìó çîâí³øíüîãî àáñîëþòíîãî ñïîñòåð³ãà÷à… Îñü ÿ ³ ãîâîðþ ç³ ñâîº¿ òî÷êè çîðó ô³ëîñîôñüêî¿: à ÷è íå º ³ ñàì
ñïîñòåð³ãà÷ ïñèõîëîã³÷íèì ñóá’ºêòîì ³ îá’ºêòîì ìîãî ñïîñòåðåæåííÿ?” (Ïÿòèãîðñêèé, 2006). Ëóíàº çàïèòàííÿ
âèíÿòêîâî¿ âàãè: ñïîñòåð³ãà÷ çà ïðîÿâàìè ïñèõ³÷íîãî ïåðåáóâàº ó öüîìó ïðîöåñ³.

Íàâ³òü ïðè âèâ÷åíí³ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é “äîñë³äíèê ³ ðåçóëüòàòè éîãî ä³é ïðèíöèïîâî íå óñóâàþòüñÿ ³ç
ñèòóàö³¿ äîñë³äæåííÿ” (Ïóçûðåé, 1993, ñ. 31). “Ò³, êîãî äîñë³äæóþòü, òàê ñàìî, ÿê ³ äîñë³äíèê, º ñóá’ºêòàìè…”
(Áàëë, 2015, ñ. 74). “Â ³ñòîðè÷íèõ íàóêàõ ñóá’ºêò ³ îá’ºêò íàëåæàòü äî îäí³º¿ ðåàëüíîñò³” (Ãàðàè, Êå÷êå, 1997, ñ.
88). “Îñîáëèâ³ñòü îá’ºêòà ïñèõîëîã³¿, ÿêà íå âèÿâëÿºòüñÿ â çàãàëüíîíàóêîâèõ ï³äõîäàõ, – çá³ã îá’ºêòà ³ ñóá’ºêòà
ï³çíàííÿ... ó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³ îá’ºêò º îäíî÷àñíî ³ ñóá’ºêò” (Ñëîáîä÷èêîâ, Èñàåâ, 2000, ñ. 141). Ïñèõîëîã
º áåçïîñåðåäíüî ïðèñóòí³ì ó ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ. Ïðèíöèïîâî ³íøèìè º êàòåãîð³¿ ãóìàí³òàðèñòèêè (Ïàòÿåâà, 2018).
Çà Ì. Ì. Áàõò³íèì, öå òåêñò, çíàê, çíà÷åííÿ, ñìèñë, ñëîâî, ìîâà, çì³ñò, ôîðìà, ö³ííîñò³, ðîçóì³ííÿ, ³íòåðïðåòàö³ÿ,
êîíòåêñò, ä³àëîã, îñîáèñò³ñòü, ïîä³ÿ, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, çóñòð³÷, áóòòÿ. “Çàïèòàííÿ òóò çàäàº òîé, õòî ï³çíàº, íå
ñîá³ ñàìîìó ³ íå òðåòüîìó â ïðèñóòíîñò³ ìåðòâî¿ ðå÷³, à òîìó, êîãî â³í ï³çíàº” (Áàõòèí, 1979, ñ. 409). Çàïèòàííÿ –
ñâ³ä÷åííÿ ïðèñóòíîñò³ òîãî, õòî çàïèòóº, ó  ï³çíàíí³.
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êîëè íàÿâí³ñòü êîëà ï³çíàííÿ óñâ³äîìëþºòüñÿ
(Ã. Î. Áàëë, Ë. Ãàðàè ³ Ì. Êå÷êå, Â. ². Ñëîáîä-
÷èêîâ ³ ª. ². ²ñàºâ, Â. Î. Òàòåíêî, Â. Î. ßí-
÷óê), íàñë³äêè ö³º¿ – â³äì³òíî¿ îñîáëèâîñò³
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ íå îñìèñëþþòüñÿ, à
öå ìîæëèâ³ñòü ïðîñòåæèòè ðóõ öüîãî ïðîöåñó
â³ä äóàë³çìó äî äåäàë³ çì³ñòîâí³øîãî ìîí³çìó.

Îñíîâíà ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ òà ¿¿
ìîí³ñòè÷í³ âèð³øåííÿ. Ïñèõîëîã³ÿ äîëàº
äóàë³çì çóìîâëåíèì ìîí³ñòè÷íèì âèð³øåííÿì
¿¿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ÷èíîì é äî äóàë³çìó
ïîâåðòàºòüñÿ, êîëè åï³ñòåìîëîã³÷íèì ï³ä´ðóí-
òÿì âèð³øåíü ñòàº êàðòåç³àíñüêèé ñóá’ºêòî-
öåíòðèçì. Ïðîìîâèñòèì ñâ³ä÷åííÿì öüîìó º
³ñòîð³ÿ ðàäÿíñüêî¿ òà ïîñòðàäÿíñüêî¿ ïñèõîëîã³¿.

Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé ³ Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí çà-
ïåðå÷óþòü ïîñòóëàòè äóàë³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
îïåðóþòü ìàðêñèñòñüêîþ êàòåãîð³ºþ ïðàêòè-
êè é ðîçãîðòàþòü òåîð³¿, çà ÿêèìè ïñèõ³÷íå º
ïîðîäæåííÿì ³ñòîðèêî-åêîíîì³÷íèõ ïðîöåñ³â.
“Êë³òèíêîþ” òåîð³¿ ó ïåðøîìó âèïàäêó º
“êóëüòóðíèé çíàê”, ó äðóãîìó – “ä³ÿ”. Óòâåðä-
æóºòüñÿ ³äåÿ ºäíîñò³ ñóá’ºêòèâíîãî ³ îá’ºê-
òèâíîãî, íà ïðîòèâàãó äóàë³ñòè÷í³é, êëàñè÷-
í³é – ìîí³ñòè÷íà, íåêëàñè÷íà ïñèõîëîã³ÿ.
Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé òëóìà÷èòü ïðàêòèêó ÿê îïî-
ñåðåäêîâàíå çíàðÿääÿìè ïðàö³ ñï³ëêóâàííÿ
ëþäåé, ó ïðîöåñ³ ÿêîãî íàä “íàòóðàëüíèìè
ôóíêö³ÿìè” íàäáóäîâóþòüñÿ “êóëüòóðí³”,
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíîì – ÿê “ðîçóïðåäìåòíåííÿ
îá’ºêòà é óïðåäìåòíåííÿ ñóá’ºêòà” â ä³ÿëü-
íîñò³, ùî ðåàë³çóº ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè. Ð³çí³
âèçíà÷åííÿ ïðàêòèêè – ð³çí³ ìîí³ñòè÷í³
âèð³øåííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ –
ð³çí³ òåîð³¿ ïñèõ³÷íîãî. ²äåé Ë. Ñ. Âèãîòñüêîãî
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí íå ïðèéìàº é ôîðìóëþº
ïðèíöèï äåòåðì³í³çìó: “Í³ùî íå âõîäèòü ó
ïðîöåñ ðîçâèòêó ççîâí³, áåç âñ³ëÿêèõ âíóò-
ð³øí³õ íà òî óìîâ”. Ó÷åíü Ë. Ñ. Âèãîòñüêîãî
Î. Ì. Ëåîíòüºâ çàïåðå÷óº ³ â÷èòåëþ, ³ Ñ. Ë. Ðó-
á³íøòåéíó: íå ñï³ëêóâàííÿ, à ïîíÿòòÿ ïðåä-
ìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ êëàäåòüñÿ â îñíîâó ìàðêñèñò-
ñüêî¿ ïñèõîëîã³¿; “íå çîâí³øíº ÷åðåç âíóò-

ð³øíº”, à “âíóòð³øíº ÷åðåç çîâí³øíº”. Îñ-
íîâíà ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ îòðèìóº ð³çí³
âèð³øåííÿ. Ì³æ øêîëàìè ìàðêñèñòñüêî¿
ïñèõîëîã³¿ é óñåðåäèí³ øê³ë òðèâàº ïðîòè-
ñòîÿííÿ. ²ñòîðèêî-ëîã³÷íå ù³ëüíî ïåðåïë³òà-
ºòüñÿ ç ïñèõîëîã³÷íèì 8.

Íàïðèê³íö³ òâîð÷îãî øëÿõó Ë. Ñ. Âèãîòñü-
êèé ïåðåõîäèòü â³ä ïîíÿòòÿ çíàê äî ïîíÿòòÿ
çíà÷åííÿ é çîñåðåäæóºòüñÿ íà ïðîáëåì³
ñâ³äîìîñò³, à Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí ïðîâîäèòü
“îñíîâíó ë³í³þ âèõîäó çà ìåæ³ ìàðêñèçìó” é
âèñóâàº ³äåþ “âíóòð³-áóòòÿ”. Êàòåãîð³ÿ
ïðàêòèêè ó òâîð÷îñò³ ïåðøîãî â³äñòóïàº íà
çàäí³é ïëàí, äðóãèé ïðàêòèêîþ íàçèâàº áóäü-
ÿê³ âçàºìèíè ëþäèíè ç ä³éñí³ñòþ, âêëþ÷àþ÷è
ñïîãëÿäàííÿ. Î. Ì. Ëåîíòüºâ çíàõîäèòü, ùî
Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé “çàìêíóâñÿ ó êîë³ ñâ³äîìîñ-
ò³”, à ó Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà ìàº ì³ñöå “ïîäâ³éíà
äåòåðì³íàö³ÿ ïñèõ³÷íîãî” (³ ç áîêó ä³ÿëüíîñò³,
³ ç áîêó ìîçêó), â³äòàê, ñòâåðäæóº, ùî í³ òîìó,
í³ ³íøîìó íå âäàºòüñÿ ìîí³ñòè÷íî ïîÿñíèòè
ïðèðîäó ïñèõ³÷íîãî. Ó âëàñí³é òåîð³¿ äîëàº
ïðîòèñòàâëåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî îá’ºêòèâíîìó
³äåºþ òîòîæíîñò³ áóäîâè çîâí³øíüî¿ ³ âíóòð³ø-
íüî¿ ôîðì ä³ÿëüíîñò³. Â³äáóâàºòüñÿ ïåðåõ³ä â³ä
ïîëîæåííÿ ïðî ïîðîäæåííÿ ïñèõ³÷íîãî ³ñòî-
ðè÷íèì (Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé) äî ïîëîæåííÿ ïðî
ïñèõ³÷íå ÿê ïðîäóêò ³íòåð³îðèçàö³¿ ä³ÿëüíîñò³
(Î. Ì. Ëåîíòüºâ) é äàë³ – äî ïîëîæåííÿ ïðî
ïñèõ³÷íå ÿê îçíàêó ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó êóëü-
òóðíî-³ñòîðè÷íîìó áóòò³ ñâ³òó (Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí).

Ïðè÷èíà ð³çíèõ òëóìà÷åíü êàòåãîð³¿ ïðàêòè-
êè êðèºòüñÿ â ìàðêñèçì³: ïðàêòèêà ðåäóêóºòüñÿ
äî çì³íè ñïîñîáó âèðîáíèöòâà é ìèñëèòüñÿ ÿê
ïðîöåñ, ùî çä³éñíþºòüñÿ çà çàêîíîì íåîáõ³ä-
íîñò³. Ñóá’ºêòèâíå îãîëîøóºòüñÿ ïîõ³äíèì
â³ä îá’ºêòèâíîãî. Ïèòàííÿ ïðî ñàìîö³íí³ñòü
ñóá’ºêòèâíîãî, ì³ðó ïîâíîòè éîãî âèÿâó ó
âçàºìèíàõ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì âòðà÷àº ñåíñ,
ïñèõîëîãè-ìàðêñèñòè ïîòðàïëÿþòü ó ãëóõèé
êóò é âäàþòüñÿ äî ð³çíî¿ ëîã³êè. Ñàìå ó öüîìó
çâ’ÿçêó Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí âæå ïðèíöèïîâî ïî-
³íøîìó õàðàêòåðèçóº ñóòí³ñòü ïñèõ³÷íîãî, à

8 Ó÷í³ Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà ïàì’ÿòàþòü, ÿê ïîâîäèëè ñåáå ó÷í³ Ë. Ñ. Âèãîòñüêîãî ï³ä ÷àñ çâèíóâà÷åíü â÷èòåëÿ ó
“áåçð³äíîìó êîñìîïîë³òèçì³” (äèâ.: Ñòðàíèöû…, 1989), à ò³ íå ìîæóòü çàáóòè íåïðèéíÿòòÿ Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíîì
³äåé Ë. Ñ. Âèãîòñüêîãî (äèâ.: Ëåîíòüåâ, 1990). Ç áîêó øêîëè Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà àêòèâíèì êðèòèêîì ³äåé Ë. Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî ³ Î. Ì. Ëåîíòüºâà º À. Â. Áðóøëèíñüêèé. Íà éîãî ïåðåêîíàííÿ, ïåðøèé òåîðåòèçóº ï³ä ãàñëîì “Ñïî-
÷àòêó áóëî ñëîâî!”, äðóãèé – ï³ä ãàñëîì “Ñïî÷àòêó áóëà ñïðàâà!” (Áðóøëèíñêèé, 2001), à “ïðèíöèï “â³ä
ñîö³àëüíîãî äî ³íäèâ³äóàëüíîãî”, çà ÿêèì ïñèõ³÷íå º ïåðåíåñåíèì ó” âíóòð³øí³é ïëàí” ³ ïåðåòâîðåíèì
“çîâí³øí³ì”, – öå  òðàêòóâàííÿ ëþäèíè, õàðàêòåðíå äëÿ “³äåîëîã³¿ ³ ïðàêòèêè òîòàë³òàðèçìó (çîêðåìà, äëÿ
ñòàë³í³çìó ³ íåîñòàë³í³çìó)” (Áðóøëèíñêèé, 2003, ñ. 10). Ïðîòèñòîÿííÿ øê³ë ìàðêñèñòñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ âèñâ³òëþº
îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè ðàäÿíñüêî¿ äîáè (Ì’ÿñî¿ä, 2016à; Ìÿñîåä, 2018à, 2018á).

Á. Ñ. Áðàòóñü ñï³ëüíîþ ðèñîþ ïñèõîëîã³¿ äîðàäÿíñüêîãî ³ ðàäÿíñüêîãî ÷àñó ââàæàº “âòðàòó âåðòèêàë³ áóòòÿ
ëþäèíè”, à ñâ³ä÷åííÿì ïñèõîëîã³¿ ïîñòðàäÿíñüêîãî ÷àñó – ïîÿâó ãóìàí³òàðíîãî, ìîðàëüíî òà õðèñòèÿíñüêî
çîð³ºíòîâàíîãî ï³äõîä³â, ùî îçíà÷àº “ïîâåðíåííÿ â ïñèõîëîã³þ äóø³” (Áðàòóñü, 2000). Âèð³øåííÿ îñíîâíî¿
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ ïîêàçóþòü: ïñèõîëîã³ÿ íå âòðà÷àº, à, äîëàþ÷è òðóäíîù³, øóêàº âåðòèêàëü áóòòÿ ëþäèíè.

Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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48 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2021. ¹ 1 (83)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

Î. Ì. Ëåîíòüºâ äîõîäèòü âèñíîâêó, ùî íà
ì³ñöå òð³àäè “ä³ÿëüí³ñòü – ñâ³äîì³ñòü – îñî-
áèñò³ñòü” ñë³ä ïîñòàâèòè òð³àäó “ïñèõîëîã³ÿ
îáðàçó – ïñèõîëîã³ÿ ä³ÿëüíîñò³ – ïñèõîëîã³ÿ
îñîáèñòîñò³”. Éäåòüñÿ íå ïðî ïðåäìåòí³ñòü
îáðàçó, à ïðî îáðàç ïðåäìåòà, äå ïðåäìåòîì
º ñâ³ò9. Äóìêà Î. Ì. Ëåîíòüºâà ñÿãàº öàðèíè,
äå ðîçãîðòàºòüñÿ äóìêà Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà.
Â³äêðèâàºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ³ íîâîãî òëóìà-
÷åííÿ êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè, ³ íîâîãî ìîí³ñòè÷-
íîãî âèð³øåííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿,
ïðîòå ³ñòîð³ÿ ìàðêñèçìó â ðîñ³éñüê³é ïñèõîëîã³¿
äîá³ãàº ê³íöÿ.

Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèò ïîñòðàäÿíñüêî¿
ä³éñíîñò³, ó÷í³ çãàäàíèõ ó÷åíèõ êàòåãîð³ºþ
ïðàêòèêè íå ìèñëÿòü é â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä òîãî,
ùî ñòâåðäæóâàëè ðàí³øå10. ²ñòîðèêî-ëîã³÷íå,
ÿê ³ ðàí³øå, ù³ëüíî ïåðåïë³òàºòüñÿ ç ïñèõî-
ëîã³÷íèì. Íàð³æíèìè ñòàþòü ïîíÿòòÿ ñóá’ºêò-
í³ñòü, ñóá’ºêòèâí³ñòü, càìîäåòåðì³íàö³ÿ.
ßêùî ñóá’ºêòèâíå º ñàìîäåòåðì³íîâàíèì, ïîò-
ðåáè ñï³ââ³äíîñèòè éîãî ç îá’ºêòèâíèì íåìàº.
Ì³ñöå ïðèíöèïó äåòåðì³í³çìó çàéìàº ïðèíöèï
ñàìîâèçíà÷åííÿ: ëþäèíà îãîëîøóºòüñÿ “àâòî-
ðîì ñâîãî æèòòÿ”, “ãîñïîäàðåì ñâîº¿ äîë³”
(Ê. Î. Àáóëüõàíîâà, Ä. Î. Ëåîíòüåâ, Â. À. Ïåò-
ðîâñüêèé, Â. Î. Òàòåíêî). Ó ïñèõîëîã³¿, óñó-
ïåðå÷ ä³ÿëüí³ñíîìó, óòâåðäæóºòüñÿ ñóá’ºêò-

íèé ï³äõ³ä. Äèñêóñ³¿ ç ïðèâîäè ïðèðîäè
ïñèõ³÷íîãî íå âåäóòüñÿ, îñíîâíà ïðîáëåìà
ïñèõîëîã³¿ çí³ìàºòüñÿ ç ðîçãëÿäó. Ðàçîì ³ç
ìàðêñèçìîì çà ìåæàìè ïñèõîëîã³¿ îïèíÿºòüñÿ
êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè: òî÷êîþ â³äë³êó àíàë³çó
â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêòèâíå – îá’ºêòèâíå” ñòàº
ñóá’ºêòèâíå. Ç åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó, öå
– ñóá’ºêòîöåíòðèçì, ç ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íî¿
– êðîê ó çâîðîòíîìó íàïðÿìêó

Ëþäèíà íàëåæèòü ñâ³òó, ñâ³ò – ëþäèí³,
ïñèõ³÷íå ïðèñóòíº â îëþäíåíîìó áóòò³ ñâ³òó.
Öå ³äåÿ îñòàíí³õ êðîê³â Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà ³
øëÿõ äî ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Äîïîâ-
íþþ÷è Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà, Â. À. Ðîìåíåöü
öèì øëÿõîì ðóõàºòüñÿ: íàð³æíèì ñïîñîáîì
áóòòÿ â÷èíîê ÿê ñóïåðå÷ëèâà ºäí³ñòü ñóá’ºê-
òèâíîãî ³ îá’ºêòèâíîãî, ëþäèíè ³ ñâ³òó; çáàã-
íóòè ³ñòîð³þ ³ ëîã³êó ðîçãîðòàííÿ â÷èíêó –
îçíà÷àº ðîçêðèòè ïðèðîäó, ñóòí³ñòü ³ ïðèç-
íà÷åííÿ âëàñòèâîãî ëþäèí³ ïñèõ³÷íîãî. Äëÿ
êëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñóá’ºêòèâíå òà îá’ºêòèâíå
º íåñóì³ðíèìè ñóòíîñòÿìè, äëÿ íåêëàñè÷íî¿ –
ñòîðîíàìè îäí³º¿ ðåàëüíîñò³, äëÿ ïîñòíåêëà-
ñè÷íî¿ – ñòîðîíàìè íàð³æíîãî ñïîñîáó ëþä-
ñüêîãî áóòòÿ. Ïñèõ³÷íå ñóá’ºêòèâ³çóºòüñÿ,
îá’ºêòèâ³çóºòüñÿ, îëþäíþºòüñÿ.

Çà “ñóá’ºêòíîãî” (Â. Î. Òàòåíêî, Ã. Ë. Òóëü-
÷èíñüêèé), à òàêîæ “ä³ÿëüí³ñíîãî” (Î. ª. Ñî-

9  Ç öüîãî ïðèâîäó ïèøóòü: “Äî ÿêèõ ìåæ êîíöåïö³ÿ ìîæå äîïîâíþâàòèñü ³ ðîçâèâàòèñü, íå âòðà÷àþ÷è ñâîº¿
ÿê³ñíî¿ ñâîºð³äíîñò³? Ðàíî ÷è ï³çíî íàñòàº ìîìåíò, êîëè òåîð³ÿ ïåðåòâîðþºòüñÿ àáî â åêëåêòè÷íèé íàá³ð íåñóì³ñíèõ
ïðèíöèï³â, àáî â çîâñ³ì ³íøó òåîð³þ, êîòðà çàïåðå÷óº ïîñòóëàòè ïîïåðåäíüî¿” (Êîðíèëîâà, Ñìèðíîâ, 2006, ñ.
186). Ðàäøå, òðåòº: ó òâîð÷îñò³ â÷åíîãî íàñòàº ìîìåíò êîëè, ïåðåîñìèñëþþ÷è çðîáëåíå, â³í âèõîäèòü íà øëÿõ,
ïðîéòè ÿêèé âæå íå âñòèãàº. Ó Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà º ñëîâà: “Âåëèêèé ïåðåëîì” (Ðóáèíøòåéí, 1989á, ñ. 420),
éìîâ³ðíî, éäåòüñÿ ïðî ³äåþ “âíóòð³-áóòòÿ”. Ìàðêñèçì äàº ïîøòîâõ ïñèõîëîã³÷í³é äóìö³ é â³í æå ¿¿ îáìåæóº.
Ïåðåëîì â³äáóâàºòüñÿ ³ â òâîð÷îñò³ Î. Ì. Ëåîíòüºâà, ³ ó òâîð÷îñò³ Ë. Ñ. Âèãîòñüêîãî (Ìÿñîåä, 2015à, 2018á).
Â. À. Ðîìåíåöü íå îáìåæåíèé æîäíîþ ô³ëîñîôñüêîþ äîêòðèíîþ, éîãî òâîð÷³ñòü – ðîçãîðòàííÿ “ñï³ðàëåé
ó÷èíêîâîãî ìèñëåííÿ” é ñèíòåç ó ôîðì³ ³äå¿ êàíîíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (Ì’ÿñî¿ä, 2016à). Ìèñëåííÿ ó ïñèõîëîã³¿
çä³éñíþºòüñÿ ïî-ð³çíîìó, çà ³íäèâ³äóàëüíîþ òðàºêòîð³ºþ ðîçâèòêó.

10 Ïðîâ³äí³ ³ñòîðèêè ³ òåîðåòèêè ïñèõîëîã³¿ ðàäÿíñüêî¿ äîáè ãîâîðÿòü: “Â³äõ³ä ïñèõîëîã³¿ â³ä öèõ, çäàâàëîñü
áè íåïîðóøíèõ ³ íåçëàìíèõ ïîçèö³é (ìàðêñèçìó – Ï. Ì.) … çà ìèíóëå äåñÿòèë³òòÿ ïðèâ³â äî íåçâîðîòíèõ çì³í ó
çì³ñò³ ³ ñòðóêòóð³ íàóêîâèõ çíàíü… Ïîäîëàòè íà÷îòíèöüê³ øòàìïè íå ñòàíîâèëî æîäíèõ ïðîáëåì ó çâ’ÿçêó ç
òèì, ùî çà âèêëþ÷åííÿ ¿õ ³ç òåêñòó ñåðéîçíèõ çì³ñòîâíèõ çì³í ó íüîìó íå â³äáóâàëîñÿ” (Ïåòðîâñêèé, ßðîøåâñêèé,
1996, ñ. 275–276). Î÷åâèäíî, ãîâîðÿòü ïðî ñåáå, ùî æ ñòîñóºòüñÿ “íåçâîðîòíèõ çì³í”, òî, ç îãëÿäó íà òâîð÷³ñòü
ïñèõîëîã³â-ìàðêñèñò³â Ë. Ñ. Âèãîòñüêîãî, Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà, Î. Ì. Ëåîíòüºâà, íà êîðèñòü ïñèõîëîã³¿ âîíè íå
ï³øëè (Ìÿñîåä, 2018à).

Ö³êàâî ïîð³âíÿòè  ñòàòòþ Ê. Î. Àáóëüõàíîâî¿ ï³ä íàçâîþ “Ìåòîäîëîã³÷íå çíà÷åííÿ êàòåãîð³¿ ñóá’ºêòà äëÿ
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿” (Àáóëüõàíîâà, 2006) ç ðîçä³ëîì ï³ä òàêîþ æ íàçâîþ ó êíèç³, îïóáë³êîâàí³é ðàí³øå
(Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ, 1977). Òåçè ðîçä³ëó: ò³ëüêè ìàðêñèçì äàº çìîãó ââåñòè â ïñèõîëîã³þ ïîíÿòòÿ ³íäèâ³äà
ÿê ñóá’ºêòà âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ ïîêàçàòè çàëåæí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ â³ä ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ; ó
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà â³äñóòíÿ ìåòîäîëîã³÷íà ëàíêà – âèâåäåííÿ ôóíêö³é ïñèõ³÷íîãî ç ñóñï³ëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
³íäèâ³äà; ñïîñ³á îñòàííüî¿ – â³äòâîðåííÿ ñóñï³ëüíî¿ ñóòíîñò³ ³íäèâ³äà â ïðîöåñ³ âèð³øåíü ñóñï³ëüíèõ çàâäàíü.
Òåçè ñòàòò³: Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí ðîçðîáèâ êîíöåïö³þ ñóá’ºêòà, íà ÿêó ³äåîëîãè òîòàë³òàðèçìó íàêëàëè òàáó; ñóá’ºêò
– çäàòí³ñòü äî àêòèâíîñò³, ñàìîðîçâèòêó, ñàìîäåòåðì³íàö³¿, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ; ñàìîñâ³äîì³ñòü ñóá’ºêòà – îñíîâà
ñòðàòåã³¿ éîãî æèòòÿ ³ ïîêàçíèê ì³ðè éîãî çàäîâîëåíîñò³. Íåâàæêî ïåðåêîíàòèñÿ: Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí ñòâåðäæóâàâ
ïðîòèëåæíå (äèâ.: Ðóáèíøòåéí, 1989, 2003à, 2003á). Íå â³äïîâ³äàº ðåàëüíîìó ñòàíó ðå÷åé ³ òâåðäæåííÿ
Ê. Î. Àáóëüõàíîâî¿, ùî âñ³ ³äå¿ Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà â³ä ïî÷àòêó º “ðåàë³çàö³ºþ ñóá’ºêòíîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿”
(Àáóëüõàíîâà, 1989, ñ. 28).
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êîëîâà) âèçíà÷åííÿ â÷èíêó âòðà÷àºòüñÿ ìîæ-
ëèâ³ñòü ðîçóì³ííÿ éîãî ÿê ïðàêòèêè – ñï³â-
áóòòºâîãî îñâîºííÿ-òâîð÷îñò³, â ïðîöåñ³ ÿêîãî
ëþäèíà âèÿâëÿº ñâîþ ñóòí³ñòü (Ø. Ã. Àë³ºâ,
Ï. À. Ì’ÿñî¿ä, À. Â. Ôóðìàí). Ñóá’ºêòèâíå
ñï³ââ³äíîñèòüñÿ íå ç ïðåäìåòîì (Î. Ì. Ëå-
îíòüºâ), à ç óïðåäìåòíåíèì ñâ³òîì, é çóìîâëþ-
ºòüñÿ íå ä³ºþ ÷è ñïîãëÿäàííÿì (Ñ. Ë. Ðó-
á³íøòåéí), à â÷èíêîì (Â. À. Ðîìåíåöü)11.
Â÷èíîê – “äçåðêàëî Âñåñâ³òó”. Ó â÷èíêó
â³ääçåðêàëþºòüñÿ ñâ³ò, ï³çíàííÿ ñâ³òó – éîãî
ñàìîâ³äîáðàæåííÿ â îñîá³ ëþäèíè. Â åï³-
ñòåìîëîã³¿ öå – ñóáñòàíö³àë³çì, ó íàóêî-
çíàâñòâ³ – àíòðîïîöåíòðèçì, ó ïñèõîëîã³¿ –
ï³ä´ðóíòÿ àíòðîïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó, çáà-
ãà÷åíîãî ðîçóì³ííÿì â÷èíêó ÿê ïðàêòèêè.

Òâîð÷³ñòü Â. À. Ðîìåíöÿ º ³ëþñòðàö³ºþ
“áåçíàä³éíîñò³ ïîäîëàòè äóàë³çì ï³çíàííÿ ³
æèòòÿ çñåðåäèíè òåîðåòè÷íîãî ï³çíàííÿ”,
àáñòðàãóþ÷èñü â³ä ôàêòó “ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè
ó áóòò³” (Ì. Ì. Áàõò³í). Òîä³ ùî ó
ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³ îçíà÷àº “çñåðåäèíè”
³ ÿê â³äáóâàºòüñÿ âèõ³ä çà ìåæ³ âëàñòèâîãî
öüîìó ïðîöåñó êîëà ï³çíàííÿ?

Ëþäèíà ó ï³çíàíí³ ³ ïñèõîëîã ÿê
àâòîð òåîð³¿ ïñèõ³÷íîãî. Ïðîòèñòàâëåííÿ
ñóá’ºêòà îá’ºêòó â åï³ñòåìîëîã³¿ â³äëóíþºòüñÿ
ó ïñèõîëîã³¿ ïðîòèñòàâëåííÿì ñóá’ºêòèâíîãî
îá’ºêòèâíîìó, ïîäîëàííÿ öüîãî ïðîòèñòàâ-
ëåííÿ ïîðîäæóº ìîí³ñòè÷í³ òåîð³¿ ÿê â åï³-

ñòåìîëîã³¿, òàê ³ â ïñèõîëîã³¿. Çâ’ÿçêè ì³æ
äèñöèïë³íàìè äîñë³äæóþòüñÿ, òà ïñèõîëîã³ÿ
òëóìà÷èòüñÿ ÿê êîãí³òèâíà íàóêà12. ßêùî æ
öå íàóêà ïðî ïðèðîäó, ñóòí³ñòü, ïîêëèêàííÿ
ïñèõ³÷íîãî, ñë³ä øóêàòè çâ’ÿçêè ì³æ òåîð³ºþ
ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ òåîð³ºþ ï³çíàííÿ
ëþäèíè. Íà ïåðøèé ïëàí ïîøóê³â âèõîäèòü
ïèòàííÿ ïðî ì³ñöå ëþäèíè ó ï³çíàíí³. Òåðì³íè
“òåîð³ÿ ï³çíàííÿ” òà “åï³ñòåìîëîã³ÿ” âàðòî
ðîçìåæîâóâàòè, ðîçóì³þ÷è ïåðøó ÿê ñóêóï-
í³ñòü êîíêðåòíèõ âíåñê³â â ³ñòîð³þ åï³ñòåìî-
ëîã³¿. Â³äòàê â åï³ñòåìîëîã³¿ â îäèí øåðåã ç
ïîíÿòòÿìè “ñóá’ºêò” ³ “îá’ºêò” ñòàº ïîíÿòòÿ
“àâòîð òåîð³¿ ï³çíàííÿ”, ó ïñèõîëîã³¿ â îäèí
øåðåã ç ïîíÿòòÿìè “ñóá’ºêòèâíå” òà “îá’ºê-
òèâíå” – ïîíÿòòÿ “àâòîð òåîð³¿ ïñèõ³÷íîãî”.

Àâòîð òåîð³¿ ï³çíàííÿ â³äñòîðîíþºòüñÿ â³ä
âëàñíî¿ ïðèñóòíîñò³ ó öüîìó ïðîöåñ³. Êîëè
âèð³øóºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî ì³ñöå ëþäèíè ó
ï³çíàíí³, ä³º ïðèíöèï ïðè÷åòíîñò³, êîëè
ïîñòàº ïèòàííÿ ïðî ì³ñöå àâòîðà òåîð³¿
ï³çíàííÿ ó öüîìó ïðîöåñ³, ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî
ä³º ïðèíöèï ñïîñòåðåæåííÿ. Ñóïåðå÷í³ñòü, ùî
óòâîðþºòüñÿ, ìîæíà ïîÿñíèòè âèçíà÷åííÿì
ï³çíàííÿ ÿê ñïîñîáó íàáóâàííÿ îá’ºêòèâíèõ
çíàíü ïðî ä³éñí³ñòü. Ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ cóá’ºêòèâíîãî òà îá’ºêòèâíîãî ó
ï³çíàíí³ âèð³øóºòüñÿ íà êîðèñòü îá’ºê-
òèâíîãî13. Ï³çíàííÿ çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì
ñï³ëüíèõ çóñèëü, çíàííÿ ïåðåâ³ðÿþòüñÿ íà

11 Ç òåîð³ºþ â÷èíêó Â. À. Ðîìåíöÿ êîðåëþþòü ³äå¿ Ì. Ì. Áàõò³íà ïðî çàãàëüíîêóëüòóðíó çíà÷óù³ñòü â÷èíêó
(Áàõòèí, 2003). Â. À. Ðîìåíåöü ïîãîäæóºòüñÿ: êîæåí ïñèõ³÷íèé ôåíîìåí, âêëþ÷àþ÷è äóìêó, º â÷èíêîì, ³ç ñóêóïíîñò³
â÷èíê³â ñêëàäàºòüñÿ ëþäñüêå æèòòÿ, é ïðîäîâæóº: ó â÷èíêó ñâ³ò ñòàº áóòòÿì â éîãî “çì³ñòîâíîñò³ é íåïîâòîðí³é
ôàêòè÷íîñò³” (Ðîìåíåöü, Ìàíîõà, 1998, ñ. 133–138). Ìèñëèòåë³ çàíóðþþòüñÿ ó ñìèñëîæèòòºâ³ àñïåêòè áóòòÿ,
ïîêàçóþòü, ùî ñàìå â÷èíîê õàðàêòåðèçóº òâîð÷ó ñóòí³ñòü ëþäèíè, ùî òàê ëþäèíà âèÿâëÿº ñâîþ áåçïîñåðåäíþ
ïðèñóòí³ñòü ó ñâ³ò³, äå ³äåàëüíå ñòàº ðåàëüíèì, êîíå÷íå âèðàæàº áåçêîíå÷íå, îäèíè÷íå – âñåçàãàëüíå, âèñâ³òëþþ÷è,
ùî ³ ÿê ëþäèíà ðîáèòü ó ñâ³ò³ é ùî ãðàíè÷íèì ÷èíîì õàðàêòåðèçóº ¿¿ ñàìó (Àë³ºâ, Ì’ÿñî¿ä, Ôóðìàí, 2012; Àëèåâ,
Ìÿñîåä, 2013). Â÷èíêîì ëþäèíà îñâîþº ñâ³ò é óòâåðäæóº ñåáå â îñâîºíîìó. Íàìàãàííÿ ïîêàçàòè, ùî Ì. Ì. Áàõò³í
ïðîãîëîøóº âëàñòèâó ðîñ³éñüê³é ô³ëîñîô³¿ “ìåòàô³çèêó ñâîáîäè”, à â÷èíîê õàðàêòåðèçóº ÿê äîâ³ëüíó, óñâ³äîìëåíó,
â³äïîâ³äàëüíó ä³þ â ñèòóàö³¿ âèáîðó (Òóëü÷èíñêèé, 2020), íå â³äïîâ³äàº çì³ñòó ³ ãëèáèí³ äóìêè ìèñëèòåëÿ.

12 Æ. Ï³àæå ââîäèòü ïîíÿòòÿ ãåíåòè÷íî¿ åï³ñòåìîëîã³¿ é ïîêàçóº çâ’ÿçîê ì³æ ôîðìóâàííÿì ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèõ
îïåðàö³é â äèòÿ÷îìó â³ö³ ³ çì³ñòîì áàçîâèõ ïîíÿòü íàóêè (Ïèàæå, 1994). Ã. Î. Áàëë ãîâîðèòü ïðî ïñèõîëîã³÷íó
åï³ñòåìîëîã³þ, ÿêà âèâ÷àëà á ñòàíîâëåííÿ ëþäñüêèõ çíàíü ç óðàõóâàííÿì íàïîâíåíîñò³ ¿õ çíà÷åííÿìè ³ ñìèñëàìè
(Áàëë, 2003). Â ñòàòò³ ïðî ïñèõîëîã³÷íó åï³ñòåìîëîã³þ ìîâèòüñÿ ïðî äèñöèïë³íó, ùî, ç îãëÿäó íà ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåíü ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â, ðîçðîáëÿº âèìîãè äî äîñòîâ³ðíîñò³ çíàíü (Ðîéñ, 2006). ª é ³íø³ õàðàêòåðèñòèêè
çâ’ÿçê³â ì³æ ïñèõîëîã³ºþ òà åï³ñòåìîëîã³ºþ, àëå óñ³ âîíè ´ðóíòóþòüñÿ  íà ðîçóì³íí³ ïñèõîëîã³¿ ÿê êîãí³òèâíî¿
íàóêè (Ìÿñîåä, 2018â). Åï³ñòåìîëîãè, êîëè çâåðòàþòüñÿ äî ïñèõîëîã³¿, òàêîæ ïîñëóãîâóþòüñÿ äàíèìè ïðî
ï³çíàâàëüíó ôóíêö³þ ïñèõ³÷íîãî (äèâ.: Ëåêòîðñêèé, 1980, 2009).

13 Ïðî öå ìîæíà ïðî÷èòàòè ó áóäü-ÿê³é ô³ëîñîôñüê³é åíöèêëîïåä³¿. Íàïðèêëàä: “Ï³çíàííÿ – ñóñï³ëüíî-
³ñòîðè÷íèé ïðîöåñ íàáóâàííÿ, íàãðîìàäæåííÿ ³ ñèñòåìàòèçàö³¿ çíàííÿ ïðî ïðèðîäó, ñóñï³ëüñòâî, ëþäèíó òà ¿¿
âíóòð³øí³é ñâ³ò… Â ñóá’ºêòèâíîìó â³äíîøåíí³ ñóá’ºêò âèñòóïàº àêòèâíîþ ñòîðîíîþ ïðîöåñó… Îá’ºêò âèìàãàº
àäåêâàòíèõ éîãî ïðèðîä³ çàñîá³â â³äîáðàæåííÿ, ñïðè÷èíÿº çì³ñò ñâî¿õ ³äåàëüíèõ îáðàç³â, ùî º âèçíà÷àëüíîþ
óìîâîþ ³ñòèííîñò³ çíàííÿ” (Éîëîí, 2002, ñ. 479). ²äåÿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà ï³çíàííÿ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ³äå¿
îá’ºêòèâíî¿ ³ñòèíè. Ïðî òå, ùî öå êîíêðåòíà ëþäèíà, ÿêà  ïåðåáóâàº ó ïîøóêàõ ³ñòèíè, íå éäåòüñÿ. Àáñòðàãóâàííÿ
â³ä ðåàëüíîñò³ ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó ïîðîäæóº àáñòðàêòíå óÿâëåííÿ ïðî íüîãî.

Çíàõîäÿòü íå âèïàäêîâèì, ùî Ç. Ôðîéä ðàíî âòðàòèâ áðàòà (Ëåéáèí, 2000), À. Ìàñëîâ ó äèòèíñòâ³ çàçíàâàâ
ïðèíèæåíü ç áîêó àíòèñèì³òñüêè íàëàøòîâàíèõ îäíîë³òê³â, Á. Ñê³ííåð  çàõîïëåíî êîíñòðóþâàâ ð³çí³ ïðèñòðî¿
(Õüåëë Ë., Çèãëåð, 1997), Â. Êåëåð ìàâ îñâ³òó ô³çèêà (Ïèàæå, 1966), Ð. Êåòòåë – õ³ì³êà, Ê. Ðîäæåðñ – òåîëîãà
(Ïåðâèí, Äæîí, 2001), ùî Æ. Ï³àæå âèõîâóâàâñÿ â ðîäèí³ ïðîòåñòàíò³â, à Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé æèâ â åïîõó ðåâîëþö³¿
(Áðóíåð, 2001). Ó òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ â³äëóíþºòüñÿ æèòòÿ ¿¿ àâòîðà. Ñóá’ºêòèâí³ñòü ó ï³çíàíí³ º íåâ³ä’ºìíèì ìîìåíòîì
îñÿãíåííÿ ïðåäìåòà â éîãî îá’ºêòèâíîìó ³ñíóâàíí³.

Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.036
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â³äïîâ³äí³ñòü ä³éñíîñò³, òà çàñîáîì öüîãî
ïðîöåñó º ìèñëåííÿ, é ñàìå ìèñëåííÿ âèçíà÷àº
çì³ñò òåîð³¿ ï³çíàííÿ. Íà íåïåðåñ³÷í³é ðîë³
ìèñëåííÿ ó ï³çíàíí³ íàãîëîøóº Ð. Äåêàðò,
êîëè ôîðìóëþº “ïðàâèëà äëÿ êåð³âíèöòâà
ðîçóìó”, Á. Ñï³íîçà, êîëè äîëàº äóàë³çì Ð. Äå-
êàðòà, ². Êàíò, êîëè êðèòèêóº “÷èñòèé ðîçóì”,
Ã. Â. Ô. Ãå´åëü, êîëè, óñóïåðå÷ ôîðìàëüí³é,
âäàºòüñÿ äî ä³àëåêòè÷íî¿ ëîã³êè. Òåîð³ÿ ï³ç-
íàííÿ óòðèìóº â ñîá³ ñïîñ³á ìèñëåííÿ ¿¿
àâòîðà é ñàìå îñòàíí³é âèñâ³òëþº ì³ñöå
òåîð³¿ â ³ñòîð³¿ åï³ñòåìîëîã³¿.

Ó ïñèõîëîã³¿ â³äáóâàºòüñÿ òàê ñàìî, ÿê ³ â
åï³ñòåìîëîã³¿. Àâòîð òåîð³¿ îñîáèñòîñò³ õàðàêòå-
ðèçóº ëþäèíó ÿê îñîáèñò³ñòü, íå çãàäóþ÷è, ùî
òàêîþ æ îñîáèñò³ñòþ º â³í ñàì. Àâòîð òåîð³¿
ðîçâèòêó îïèñóº ÷èííèêè, ôîðìè, òðàºêòîð³¿
öüîãî ïðîöåñó, íå çâåðòàþ÷èñü äî âëàñíîãî
ðîçâèòêó. Ç. Ôðîéä îïèñóº áóäîâó íåñâ³äîìîãî
êîíêðåòíèõ ëþäåé, îáõîäÿ÷è óâàãîþ âëàñíå
íåñâ³äîìå. Àâòîð òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ âèíîñèòü
ñåáå çà ðàìêè ïîÿñíåííÿ, ïîïðè éîãî âèðàçíó
ïðèñóòí³ñòü ó öüîìó ïðîöåñ³14. Ó òåîð³¿
ïñèõ³÷íîãî, äå ìàº ì³ñöå êîëî ï³çíàííÿ, öå
â³äáóâàºòüñÿ ç î÷åâèäí³ñòþ. Àâòîð çíàõîäèòü
ì³ñöå ñâî¿é òåîð³¿ ñåðåä ³íøèõ òåîð³é ïñèõî-
ëîã³¿, ïðîòå íå ïîì³÷àº, ùî âîíà ïîêàçóº
â³äñòàíü, ÿêó äîëàº ³ñòîð³ÿ ö³º¿ äèñöèïë³íè â
îñîá³ êîíêðåòíîãî â÷åíîãî. Öå ïîì³÷àº ³ñòîðèê,
òà êîëè øóêàº ëîã³êó íàáóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü, îáõîäèòü óâàãîþ, ùî ó êîæíîãî ³ñòîðèêà
– ñâîÿ ëîã³êà. Òàì, äå ìàâ áè ä³ÿòè ïðèíöèï
ïðè÷åòíîñò³, ä³º ïðèíöèï ñïîñòåðåæåííÿ.

² åï³ñòåìîëîã³ÿ, ³ ïñèõîëîã³ÿ äåìîíñòðóþòü
ÿâèùå â³äñòîðîíåííÿ àâòîðà òåîð³¿ â³ä
ïðåäìåòà ïîÿñíåííÿ. Äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ
ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ îá’ºêòèâíîãî ³ ñóá’ºêòèâ-
íîãî ó ï³çíàíí³ ïîòð³áíî ç’ÿñóâàòè ì³ñöå ñóá’-
ºêòèâíîñò³ àâòîðà ïîÿñíåííÿ ó öüîìó ïðîöåñ³.
Ïñèõîëîã³ÿ íàóêè ÿñíîñò³ íå ïðèíîñèòü: âèîê-
ðåìëþþòüñÿ àáî êàòåãîð³éí³ ñòðóêòóðè ìèñ-
ëåííÿ, ùî ï³äïîðÿäêîâóþòü íàïðÿì ³ çì³ñò
ïîøóê³â â÷åíîãî (Ì. Ã. ßðîøåâñüêèé), àáî
ïðàãíåííÿ â÷åíîãî äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ÿêå é
âèçíà÷àº äîñÿãíåííÿ íàóêîâîãî ðåçóëüòàòó
(À. Ìàslow). Ï³çíàííÿ àáî îá’ºêòèâ³çóºòüñÿ,

àáî ñóá’ºêòèâ³çóºòüñÿ. Òå æ ñàìå â³äáóâà-
ºòüñÿ ³ òîä³, êîëè ç “êàòåãîð³éíèõ”, àáî “ìîòè-
âàö³éíèõ” ïîçèö³é äîñë³äæóºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ. Âèð³øåííþ ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ îá’ºêòèâíîãî ³ ñóá’ºêòèâíîãî ó
ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³ ñëóãóº àíàë³ç òåîð³¿
êîíêðåòíîãî â÷åíîãî. Íà ÷àñ³ – âèñâ³òëèòè ä³þ
ïðèíöèïó ïðè÷åòíîñò³ ó öüîìó ïðîöåñ³, ïîêàçà-
òè, ÿê ñàìå ìèñëåííÿ àâòîðà òåîð³¿ ïñèõ³÷íîãî
ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ïðåäìåòîì ïîÿñíåííÿ òà ÿê
â³äáóâàºòüñÿ âèõ³ä çà ìåæ³ âëàñòèâîãî ïñèõî-
ëîã³¿ êîëà ï³çíàííÿ. Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ –
òåîð³ÿ â÷èíêó Â. À. Ðîìåíöÿ.

²äåÿ â÷èíêó, ùî âïåðøå ïðîãîâîðþºòüñÿ ó
ñòàòò³ “Â÷èíîê ³ ïðîáëåìà äåòåðì³í³çìó ó â³ò-
÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿” (1965), âäðóãå ëóíàº ÷å-
ðåç ø³ñòü ðîê³â – ó êíèç³ “Ïñèõîëîã³ÿ òâîð-
÷îñò³” (1971). Ñòàä³ÿ “³íêóáàö³¿” (Â. À. Ðî-
ìåíåöü) òðèâàº ø³ñòü ðîê³â, ÿêùî æ âçÿòè äî
óâàãè, ùî â÷åíîìó íà ÷àñ ôîðìóëþâàííÿ ³äå¿
áóëî 39 ðîê³â, ç ÿêèõ îñòàíí³ 20 ðîê³â â³í
âèâ÷àº ïñèõîëîã³þ òà ïðàöþº ó ö³é ãàëóç³, ñòàº
î÷åâèäíèì, ùî ³äå¿ ïåðåäóº òðèâàëèé øëÿõ
òâîð÷èõ ïîøóê³â. Ó ñòàòò³, ïðèñâÿ÷åí³é àíàë³çó
öüîãî ïðîöåñó, ìîâèòüñÿ ïðî “ñóá’ºêòèâí³ñòü”,
êîòðà, ó ïðàãíåíí³ áóòè âèðàæåíîþ, “çíèêàº
ó òâîð÷îìó ïðîäóêò³” (1972). Â “²ñòîð³¿ ïñè-
õîëîã³¿ XIX – ïî÷àòêó XX ñòîë³òòÿ” öå âæå
ôîðìóëà: “Òâîð÷èé ïðîäóêò äîëàº ñóá’ºêòèâ-
í³ñòü ³íäèâ³äà, çâîäèòü éîãî äî ðîë³ òâîð÷îãî
ìàòåð³àëó, íàäàþ÷è îñòàííüîìó ìîæëèâ³ñòü
ï³òè ó íåáóòòÿ” (1995, ñ. 581). Òà æ, íå àïåëþ-
þ÷è äî ñóá’ºêòèâíîñò³, ïðîäóêò íå çáàãíóòè.

Â “²ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿” (1978) ³äåÿ â÷èíêó
ñòîñóºòüñÿ ò³ëüêè ñòàíîâëåííÿ íàóêîâî¿ ïñèõîëî-
ã³¿; â “²ñòîð³¿ Ñòàðîäàâíüîãî ñâ³òó ³ ñåðåäí³õ
â³ê³â” (1983) – öå âæå â÷èíêîâèé ïðèíöèï
äîñë³äæåííÿ ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ ³
ñèòóàòèâíèé ð³âåíü ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ çíàíü; â “²ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ åïîõè Â³äðîä-
æåííÿ” (1988), “²ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ XVII ñòî-
ë³òòÿ” (1990), “²ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ åïîõè Ïðîñ-
â³òíèöòâà” (1993) õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìîòèâà-
ö³éíèé ð³âåíü, â “²ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ XIX –
ïî÷àòêó XX ñòîë³òòÿ” (1995) – ä³éîâèé ð³âåíü
ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü. Â “²ñòîð³¿

14 Íàóêîâà òåîð³ÿ º ñâîºð³äíèì ´åøòàëüòîì, êîòðèé îðãàí³çîâóº ñïîñ³á áà÷åííÿ àâòîðîì, à òàêîæ éîãî
ïðèá³÷íèêàìè, ïðåäìåòà ïîÿñíåííÿ (Êóí, 1975). Òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ âèñâ³òëþº íèçêó åôåêò³â, ùî ïîñòàþòü òàêèì
÷èíîì (Ì’ÿñî¿ä, 2015). Ñåðåä íèõ – åôåêò ñêóòîñò³ àâòîðà âëàñíîþ òåîð³ºþ:  ïðèíöèï òåîðåòèçóâàííÿ, ÿêèé â³í
çíàõîäèòü, âèâ÷àþ÷è ³äå¿ ïîïåðåäíèê³â, âèçíà÷àº çì³ñò éîãî òåîð³¿ é âîäíî÷àñ ïåðåêðèâàº ìîæëèâ³ñòü êðèòè÷íîãî
ïîãëÿäó íà âëàñíå äîñÿãíåííÿ é çàñòîñóâàííÿ ÿêîãîñü ³íøîãî ïðèíöèïó ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ. Çâ³äñè – åôåêò
àáñîëþòèçàö³¿ àâòîðîì ñâîº¿ òåîð³¿: àâòîð ââàæàº ñâîþ òåîð³þ äîñêîíàëîþ é íå ïðèïóñêàº, ùî âæå éîãî ó÷í³
áóäóòü âíîñèòè â íå¿ êîðåêòèâè, à òî é çàïåðå÷óâàòè. Íàñòóïíèì ³äå åôåêò ðîçøèðåííÿ ïîÿñíþâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé
òåîð³¿: ÷åðåç íå¿ àâòîð äèâèòüñÿ íà ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ, çà ÿêèì éîìó, çðåøòîþ, áà÷èòüñÿ óâåñü ñâ³ò. Åôåêòè
ïñèõîëîã³÷íîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ – ñâ³ä÷åííÿ áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³ ïñèõîëîãà ó öüîìó ïðîöåñ³.
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ïñèõîëîã³¿ åïîõè Ïðîñâ³òíèöòâà” (1993) âïåð-
øå ìîâèòüñÿ ïðî ï³ñëÿä³þ ÿê êîìïîíåíò
â÷èíêó, à â “²ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ XX ñòîë³òòÿ”
(1998), ç îãëÿäó íà ï³ñëÿä³þ, âèñâ³òëþºòüñÿ
ï³ñëÿä³éîâèé ð³âåíü ñòàíîâëåííÿ çíàíü, âîä-
íî÷àñ ïðîâîäèòüñÿ ³äåÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

Â. À. Ðîìåíåöü îïèñóº ïðîöåñ, ùî ðîçãîðòà-
ºòüñÿ ÿê ïðîöåñ éîãî âëàñíî¿ òâîð÷îñò³.
Ïî÷àòêîì ïðîöåñó º âèçð³âàííÿ ³äå¿ â÷èíêó,
ïðîäîâæåííÿì – ðîçãîðòàííÿ òåîð³¿ â÷èíêó,
çàâåðøåííÿì – ³äåÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.
Ñèòóàö³ÿ, ìîòèâàö³ÿ, ä³ÿ, ï³ñëÿä³ÿ ÿê êîìïî-
íåíòè â÷èíêó, – öå ñêëàäíèêè éîãî âëàñíîãî
ìèñëåííÿ. Ìèñëåííÿ ïðî â÷èíîê çä³éñíþºòüñÿ
ÿê ó÷èíîê: íà ñèòóàö³þ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ íàêëàäàþòüñÿ çíà÷åííÿ, íàðîäæóºòüñÿ
³äåÿ â÷èíêó é ìîòèâóº äî ä³¿, ÿêîþ º ðîçãîð-
òàííÿ òåîð³¿ â÷èíêó. Ìèñëåííÿ â÷åíîãî êîíñò-
ðóþº ïðåäìåò ïîÿñíåííÿ: ³ñòîð³ÿ âñåñâ³òíüî¿
ïñèõîëîã³¿ ïîñòàº ³ñòîð³ºþ ñêëàäîâèõ íàð³æ-
íîãî ñïîñîáó ëþäñüêîãî áóòòÿ, ïñèõîëîã³ÿ
ëþäèíè – ñïîñîáîì áóòòÿ â ³ñòîðè÷í³é é
îíòîãåíåòè÷í³é äèíàì³ö³ éîãî ñêëàäîâèõ.
Òåîð³ÿ â÷èíêó ïîãëèáëþºòüñÿ, óñêëàäíþºòüñÿ,
ï³äâîäèòü äî íåîáõ³äíîñò³ ðåôëåêñ³¿ ³ öå âæå
ï³ñëÿä³ÿ. Âèõ³ä íà ï³ñëÿä³éîâèé ð³âåíü ñòà-
íîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü â³äáóâàºòüñÿ â
òåîð³¿, äå ñàìå öåé ð³âåíü âèîêðåìëþºòüñÿ. ²äåÿ
êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ – ðåôëåêñ³ÿ ³ òåîð³ÿ
â÷èíêó â ¿¿ ëîã³÷íîìó çàâåðøåíí³. Ó ïîñòóï³
ìèñëåííÿ àâòîðà òåîð³¿ âèðàæàºòüñÿ ïîñòóï
ïñèõîëîã³¿. Çàñâ³ä÷óºòüñÿ áåçïîñåðåäíÿ ïðè-
ñóòí³ñòü ïñèõîëîãà ó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³
ñïîñîáîì âëàñòèâîãî éîìó ìèñëåííÿ. “Ïðèí-
öèï ñï³ðàë³” (Â. À. Ðîìåíåöü) ó òåîð³¿ é ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³¿, – öå ³ ñï³ðàëü ìèñëåííÿ â÷åíîãî,
êîæåí âèòîê ÿêî¿, ï³äí³ìàþ÷èñü íàä ïîïåðåä-
í³ì, íàáëèæàºòüñÿ äî ñâîãî êàíîíó. Ëîã³÷íå
çàâåðøåííÿ ìèñëåííÿ ïñèõîëîãà ñòàº ëîã³÷íèì
çàâåðøåííÿì ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿.

“Êë³òèíêà” òåîð³¿ é ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ êîí-
ñòðóþþòüñÿ ìèñëåííÿì ïñèõîëîãà ç ìàòåð³àëó
òåîð³¿ é ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿, ñòàº “êë³òèíêîþ”
àíàë³çó öüîãî ïðîöåñó, ùî òàêèì ÷èíîì
â³äòâîðþºòüñÿ. Òåîð³ÿ â÷èíêó Â. À. Ðîìåíöÿ
– ³ ñâ³ä÷åííÿ áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³
àâòîðà ó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³, é àäåê-
âàòíå â³äòâîðåííÿ ³íîáóòòÿ ñóá’ºêòèâíîãî
â îá’ºêòèâíîìó, ³ ëîã³÷íå çàâåðøåííÿì ³ñ-
òîðè÷íèõ ïîøóê³â â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ ïðî
ïðèðîäó, ñóòí³ñòü, ïðèçíà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî.

Ïðèðîäà ïñèõ³÷íîãî – íå ñò³ëüêè â ³íòåð³î-
ðèçàö³¿ (Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé, Î. Ì. Ëåîíòüºâ),
ñê³ëüêè â åêñòåð³îðèçàö³¿. “Ñâ³ò âõîäèòü â
ëþäèíó ÿê ¿¿ âèçíà÷åí³ñòü é ó â÷èíêó áà÷èòü

ñåáå” (Â. À. Ðîìåíåöü). Îá’ºêòèâíå âèðàæàº
ñåáå ÷åðåç ñóá’ºêòèâíå, ñóá’ºêòèâíå – ÷åðåç
îá’ºêòèâíå. Åêñòåð³îðèçàö³ºþ ïñèõ³÷íîãî º
ñïîñ³á ëþäñüêîãî áóòòÿ, òåîð³ÿ îñòàííüîãî
– òåîð³ÿ ïñèõ³÷íîãî. Íå â³ä ïñèõ³÷íîãî – äî
â÷èíêó (Â. Î. Òàòåíêî, Ò. Ì. Òèòàðåíêî,        Ã.
Ë. Òóëü÷èíñêèé), à â³ä â÷èíêó – äî ïñèõ³÷íî-
ãî. Ñïîñîáîì ìèñëåííÿ, òîòîæíèì ñïîñîáó
áóòòÿ ïñèõ³÷íîãî, ïñèõîëîã ðîçêðèâàº éîãî
ïðèðîäó, ñóòí³ñòü, ïðèçíà÷åííÿ. “Ìèñëåííÿ
ñòàº òîòîæíèì áóòòþ, êîëè ä³ÿëüí³ñòü çä³éñíþ-
ºòüñÿ çà ôîðìîþ ñâîãî ïðåäìåòà” (A. Surma-
va). ²äåÿ òîòîæíîñò³ ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ,
êîòðà ëîã³÷íî çàâåðøóº ïîøóêè ì³ñöÿ ëþäèíè
ó ï³çíàíí³ â åï³ñòåìîëîã³¿, õàðàêòåðèçóº óí³-
êàëüíå ìèñëåííÿ ó ïñèõîëîã³¿. “Óí³êàëüíå –
³íñòðóìåíò îñÿãíåííÿ óí³âåðñàëüíîãî” (Â. À. Ðî-
ìåíåöü). Óí³êàëüíå àäåêâàòíî îñÿãàº óí³âåð-
ñàëüíå, êîëè ïîñòàº ó ôîðì³ óí³âåðñàëüíîãî.
Âëàñòèâå òåîð³¿ ïñèõ³÷íîãî êîëî ï³çíàííÿ
ðîçøèðþºòüñÿ äî ìåæ áóòòÿ ïñèõ³÷íîãî é íà
ïåðåøêîä³ ìîí³ñòè÷íîãî âèð³øåííÿ îñíîâíî¿
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ âæå íå ñòî¿òü. Ïñèõî-
ëîã³÷í³ çíàííÿ ïîñòàþòü îá’ºêòèâíèìè ó
¿õíüîìó ñóá’ºêòèâíîìó âèðàæåíí³. Ó ïîãëèá-
ëåííÿõ ³äå¿ òîòîæíîñò³ ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ º ùå
îäíà ïîçèö³ÿ: “Ìàòåð³àëüíå ïîðîäæóº ³äåàëüíå
ÿê îðãàí ñâîãî ñàìîï³çíàííÿ” (Ë. Ê. Íàóìåíêî).

Ïðî çäàòí³ñòü ïðèðîäè ÷åðåç ëþäèíó âèðà-
æàòè ñâîþ ïîòàºìíó ñóòí³ñòü ãîâîðèòü Á. Ñï³-
íîçà, “äçåðêàëîì Âñåñâ³òó” íàçèâàº ëþäèíó
Ã. Â. Ëåéáí³ö, ïðî îðãàíè ÷óòò³â ëþäèíè ÿê “â³ä-
ëóííÿ Âñåñâ³òó” ãîâîðèòü Ê. Ìàðêñ. Â. À. Ðî-
ìåíåöü íåîäíîðàçîâî öèòóº ñëîâà Ã. Ñ. Ñêîâî-
ðîäè “Îäíèìè ³ òèìè æ î÷èìà, ÿêèìè ëþäèíà
äèâèòüñÿ íà Áîãà, Áîã äèâèòüñÿ íà ëþäèíó”,
íàâîäèòü ñëîâà àëü-Ôàð³äà: “Âñåñâ³ò, ëþáëÿ÷è,
òâîðèòü î÷³ ³ âóõà, ùîá ï³çíàòè ñåáå”, é äî-
ïîâíþº âèçíà÷åííÿ Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà “ëþ-
äèíà – äçåðêàëî Âñåñâ³òó” ñëîâàìè “ëþäèíà
– æèâå äçåðêàëî Âñåñâ³òó”: â³ääçåðêàëþþòüñÿ
âçàºìîçàëåæí³ ñóòíîñò³; ñâ³ò ó â÷èíêó ëþäèíè
áà÷èòü ñåáå, ëþäèíà, â÷èíÿþ÷è, ñåáå ï³çíàº;
ïñèõ³÷íå – “ñâîºð³äíèé ñïîñ³á ñàìîâ³äîáðà-
æåííÿ ñâ³òó”. Ñâ³ò â³äîáðàæàºòüñÿ â ëþäèí³,
ÿêùî ñïîñ³á ¿¿ ìèñëåííÿ º òîòîæíèì ñïîñîáó
áóòòÿ ñâ³òó. ²ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
ïîñòàº ³ñòîð³ºþ ñàìîï³çíàííÿ â îñîá³ ëþäèíè
ñâ³òó, íàïèñàíîþ êîíêðåòíèì ó÷àñíèêîì öüîãî
ïðîöåñó. Ñâîºð³äíå ó ñàìîâ³äîáðàæåíí³ ñâ³òó
íàñïðàâä³ º óí³êàëüíèì.

Ï³çíàííÿ áóòòÿ â³äáóâàºòüñÿ “çñåðåäèíè”
(Ì. Ì. Áàõò³í), ñàìå òàêèì ÷èíîì ïîñòàº
ïðèíöèï ïðè÷åòíîñò³ ó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³ç-
íàíí³. Äî çóñèëü îêðåìî¿ ëþäèíè öåé ïðîöåñ

Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.036
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íå çâîäèòüñÿ, òà çàâäÿêè ñàìå ¿¿ çóñèëëÿì
çä³éñíþºòüñÿ. Ñï³ââ³äíîøåííÿ “ñóá’ºêòèâíå
– îá’ºêòèâíå” ó ï³çíàíí³ çàëèøàºòüñÿ íåâè-
÷åðïíèì, ï³çíàííÿ – áåçìåæíèì. Óí³êàëüíå,
ÿêèì º ñïîñ³á ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, çàëè-
øàºòüñÿ ó öàðèí³ çàêîíîì³ðíîãî ÿê ³ñòîðèêî-
ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íîãî.

Êàòåãîð³ÿ áóòòÿ òà àíòðîïîëîã³÷-
íèé ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿. Ïñèõîëîã³þ áóòòÿ
íàçèâàþòü “ïñèõîëîã³ºþ âíóòð³øíüî¿ ïðèðîäè
ëþäèíè” (À. Ìàñëîâ). Áóòòÿ “æèâå â ëþäèí³”
é ñïîíóêàº ¿¿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿; ëþäèíà –
“çàäóì ³ äåòåðì³íàíòà âëàñíîãî ðîçâèòêó”, “ó
ñàì³é ñîá³” âîíà øóêàº âèð³øåííÿ ïðîáëåì,
ðåàë³çóº ñâ³é òâîð÷èé ïîòåíö³àë, çðîñòàº ÿê
îñîáèñò³ñòü. Öå ïîçèö³¿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëî-
ã³¿. Ïðî “áóòòÿ-ç-³íøèì”, “áóòòÿ-çà-ìåæàìè-
ñâ³òó” ãîâîðÿòü ïðåäñòàâíèêè åêçèñòåíö³éíî¿
ïñèõîëîã³¿, òà ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ îãîëî-
øóþòü “âíóòð³øí³é ÷àñ ³ ïðîñò³ð” (Ë. Á³íñâàí-
ãåð) òà ñâ³ò “äëÿ ìåíå” (Ð. Ìåé). Òëóìà÷åííÿ
áóòòÿ ÿê “òâîð³ííÿ-ïàä³ííÿ-ñïàñ³ííÿ” – îçíàêà
õðèñòèÿíñüêî¿ ïñèõîëîã³¿, ïîêëèêàííÿ ÿêî¿ –
âèâåñòè ëþäèíó íà øëÿõ ñïàñ³ííÿ ÷åðåç “óïî-
ä³áíåííÿ Õðèñòó”, òàêèì áà÷èòüñÿ àíòðîïî-
ëîã³÷íèé ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿ (Â. ². Ñëîáîä÷è-
êîâ).

² òîä³, êîëè áóòòÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ç îãëÿäó
íà ñóá’ºêòèâí³ñòü ëþäèíè, ³ òîä³, êîëè âèíî-
ñèòüñÿ çà ¿¿ ìåæ³, ñóá’ºêòèâíå âèîêðåìëþºòüñÿ
ñåðåä îá’ºêòèâíîãî. Îñíîâíà ïðîáëåìà ïñè-
õîëîã³¿ âèð³øóºòüñÿ äóàë³ñòè÷íèì ÷èíîì. Ç
åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó, öå – ñóá’ºêòî-
öåíòðèçì, ç ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íî¿ – ñóá’ºêò-
íèé ï³äõ³ä, ñóòü ÿêîãî Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí
ïåðåäàº ñëîâàìè ïðî “êóöèé àíòðîïîëîã³çì,
ùî íå âðàõîâóº îá’ºêòèâíîãî ì³ñöÿ ëþäèíè ó
ñâ³ò³”, à Â. À. Ðîìåíåöü – ñëîâàìè ïðî
“ïñèõîëîã³þ Ìþíõãàóçåíà, ÿêèé ñàì ñåáå
âèòÿãàº çà âîëîññÿ”. Òëóìà÷åííÿ êàòåãîð³¿
áóòòÿ âèçíà÷àº áà÷åííÿ ïðîáëåìè ëþäèíè â
ïñèõîëîã³¿, ñàìî¿ ïñèõîëîã³¿ òà àíòðîïîëîã³÷-
íîãî ï³äõîäó â ö³é íàóö³.

Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí âèñëîâëþº ³äåþ “âíóòð³-
áóòòÿ”, Â. À. Ðîìåíåöü, ïðîäîâæóþ÷è, –
³äåþ â÷èíêó ÿê íàð³æíîãî ñïîñîáó áóòòÿ.
Áóòòÿ – îá’ºêòèâíà ðåàëüí³ñòü â ¿¿ ³ñíóâàíí³,
îçíàìåíîâàíîìó ïðèñóòí³ñòþ ëþäèíè. Ñïîñî-
áîì ïðèñóòíîñò³ ó áóòò³ ñâ³òó ëþäèíà íàäàº
éîìó âèçíà÷åíîñò³, êîëè òàêèì ñïîñîáîì º
â÷èíîê, áóòòÿ âèñâ³òëþºòüñÿ çñåðåäèíè. Êà-
òåãîð³ÿ áóòòÿ íàïîâíþºòüñÿ çì³ñòîì êàòå-
ãîð³¿ ïðàêòèêè é õàðàêòåðèçóº ðåàëüíèé
ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ ëþäèíè â ñâ³ò³. Ñïîñîáîì
âëàñíîãî áóòòÿ ëþäèíà ïîºäíóºòüñÿ ç³ ñïîñî-

áîì áóòòÿ ñâ³òó é ó ï³çíàíí³ éîãî âèðàæàº.
Ïñèõîëîã³ÿ áóòòÿ íàáóâàº ïðèíöèïîâîãî
³íøîãî, í³æ ó ãóìàí³ñòè÷í³é, åêçèñòåíö³é ÷è
õðèñòèÿíñüê³é ïñèõîëîã³¿, çì³ñòó. Çàêëàäà-
þòüñÿ ï³äâàëèíè àíòðîïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó,
ïðåäìåòîì ÿêîãî º ïñèõ³÷íå, ñõàðàêòåðèçîâàíå
ç îãëÿäó íà ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íèé ñïîñ³á ëþä-
ñüêîãî áóòòÿ. Ó öüîìó â³äíîøåíí³ àíòðîïîëî-
ã³÷íèé ï³äõ³ä ïðîòèñòî¿òü ñóá’ºêòíîìó.

Ó íàìàãàíí³ çáàãíóòè ñìèñë áóòòÿ, ëþäèíà
çâåðòàºòüñÿ äî ³äå¿ Õðèñòà, ïåðåñòóïàº ìåæ³
ïîöåéá³÷íîãî, òà “â³äíîøåííÿ ì³æ ïîöåéá³÷íèì
³ ïîòîéá³÷íèì çàëèøàºòüñÿ ³ âèð³øóâàíèì, ³
íå âèð³øóâàíèì” (Â. À. Ðîìåíåöü). Ó ïîòîé-
á³÷íîìó íåìàº ì³ñöÿ â÷èíêàì. Áóòòÿ ïîñòàº ó
òðàíñöåíäåíòíîìó é âîäíî÷àñ ³ìàíåíòíîìó âè-
ì³ð³, öå – ñèòóàö³ÿ íåâèçíà÷åíîñò³ é äæåðåëî
â÷èíêó, ÷åðåç ÿêèé ëþäèíà ðåàë³çóº âçàºìèíè
ç³ ñâ³òîì é âèÿâëÿº ñâîþ ñóòí³ñòü. Ïñèõ³÷íå ó
öüîìó ïðîöåñ³ âèñâ³òëþº “âëàñíó ñâîºð³äí³ñòü”,
êîòðà â àêñ³îëîã³÷íîìó íàïîâíåíí³ óñ³õ ïëîùèí
ëþäñüêîãî áóòòÿ – ³íäèâ³äóàëüíî¿, ñîö³àëüíî¿,
³ñòîðè÷íî¿. Ïñèõîëîã³¿ íàëåæèòü ðîçêðèòè
â³äíîøåííÿ “ëþäèíà – â÷èíîê – ñâ³ò”, äå
â÷èíîê º “âñåîõîïëþþ÷èì çð³çîì áóòòÿ”. Çð³ç
ùîðàçó ³íøèé, ìàêðîñâ³ò ïîñòàº ì³êðîñâ³òîì,
îñòàíí³é, ïðîéøîâøè ÷åðåç ï³çíàâàëüí³
ïðîöåñè ëþäèíè, – îñîáèñò³ñíèì ñâ³òîì.
“Ëþäèíà ñòàº â öåíòð ñâ³òó ÿê òî÷êà éîãî
â³äë³êó”. Öå ãàñëî ³ ïðîâ³äíà îçíàêà
àíòðîïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó â ïðåäìåòíî-ïðàê-
òè÷íîìó íàïîâíåíí³ éîãî çì³ñòó.

Åï³ñòåìîëîã³÷íèì ï³ä´ðóíòÿì àíòðîïîëîã³÷-
íîãî ï³äõîäó º ïðèíöèï ïðè÷åòíîñò³, ùî ó
ô³ëîñîô³¿ íàóêè íàáóâàº ôîðìè àíòðîïîöåíò-
ðèçìó. Ô³êñóºòüñÿ ôàêò ïðèñóòíîñò³ ëþ-
äèíè ó ñâ³ò³ ÿê îá’ºêò³ ï³çíàííÿ. Ì³ñöå
òðàäèö³éíîãî â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – îá’ºêò”
çàéìàº â³äíîøåííÿ “ëþäèíà – ñâ³ò”, ³ öå âæå
çîâñ³ì ³íø³ – ìîí³ñòè÷í³, ñï³ââ³äíåñåí³ ç³ ñïîñî-
áîì áóòòÿ ëþäèíè, ÿêèì º ï³çíàííÿ, êîîðäè-
íàòè àíàë³çó öüîãî ïðîöåñó. Äîñë³äæåííÿ òîãî,
ÿê ëþäèíà ï³çíàº ñâ³ò ñòàº äîñë³äæåííÿì
ì³ñöÿ ëþäèíè ó ï³çíàíí³. Ó äîñë³äæåíí³
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ íà àíòðîïîëîã³÷íèé
ï³äõ³ä âèâîäÿòü äàí³ ïðî áåçïîñåðåäíþ ïðèñóò-
í³ñòü ïñèõîëîãà ó öüîìó ïðîöåñ³ ñïîñîáîì
âëàñòèâîãî éîìó ìèñëåííÿì. Ïîøóêè ì³ñöÿ
ëþäèíè ó ï³çíàíí³, çä³éñíåí³ â åï³ñòåìîëîã³¿,
íàóêîçíàâñòâ³, ïñèõîëîã³¿ ñâ³ä÷àòü: ïîÿñíèòè
ôåíîìåí ï³çíàííÿ – îçíà÷àº ñõàðàêòåðèçó-
âàòè éîãî ç îãëÿäó íà áóòòÿ ëþäèíè ó áóòò³
ñâ³òó. Òâîð÷³ñòü Â. À. Ðîìåíöÿ äàº çìîãó
êîíêðåòèçóâàòè: ð³øó÷èé êðîê óïåðåä â³äáó-
âàºòüñÿ, êîëè ñïîñ³á áóòòÿ ïñèõîëîãà, ÿêèì º
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éîãî ìèñëåííÿ, çá³ãàºòüñÿ ç³ ñïîñîáîì ëþäñü-
êîãî áóòòÿ. ²ëþñòðóºòüñÿ ³äåÿ òîòîæíîñò³
ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ.

Íà ÷àñ³ – ïîøèðåííÿ àíòðîïîëîã³÷íîãî
ï³äõîäó â çàçíà÷åíîìó ðîçóì³íí³ íà ïñèõîëîã³þ
â ö³ëîìó. Âæå òîìó, ùî àáñòðàêòí³ âèçíà÷åííÿ
ó öàðèí³ ïðîáëåìè ëþäèíè ó ïñèõîëîã³¿
çàëèøàþòüñÿ äàëåêèìè â³ä ñïîñîáó ¿¿ ðåàëüíîãî
áóòòÿ15. Ïðåäìåò ïîÿñíåííÿ ïîñòàº çîâñ³ì ïî-
³íøîìó, í³æ ó âèïàäêó íàäàííÿ ëþäèí³
ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè. Çàïî÷àòêîâóºòüñÿ
“ñõèçà”– ðîçêîë ïñèõîëîã³¿ íà òåîðåòè÷íó ³
ïðàêòè÷íó (Ô. Þ. Âàñèëþê). Òåîðåòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ âòðà÷àº çâ’ÿçîê ç ïñèõ³÷íèì ó éîãî
êîíêðåòíîìó âèðàæåíí³, ïðàêòè÷íà – ç
³ñòîðè÷íèì ïîñòóïîì ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè.
Àíòðîïîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ó ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷-
íîìó íàïîâíåíí³ éîãî çì³ñòó çâ’ÿçîê ç ³ñòîð³ºþ
ïñèõîëîã³¿ íå âòðà÷àº, âîäíî÷àñ óòðèìóº â ñîá³
³äåþ æèâî¿ ëþäèíè â ïñèõîëîã³¿ (Ñ. Ë. Ðó-
á³íøòåéí, Â. À. Ðîìåíåöü), ùî ïîòðåáóº
ðåàë³çàö³¿. Àáñòðàêòíå ìàº ïîÿñíþâàòè
êîíêðåòíå, êîíêðåòíå – æèâèòè àáñòðàêòíå.
Ïñèõîëîã³¿ íàëåæèòü áóòè òåîðåòè÷íîþ ³
ïðàêòè÷íîþ âîäíî÷àñ, ïñèõîëîãó – òåîðå-
òèêîì ³ ïðàêòèêîì â îäí³é îñîá³.

Ó ãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ â³äáóâàºòüñÿ “àíòðîïî-
ëîã³÷íèé ïîâîðîò”: ïðîáëåìà ëþäèíè îáãî-
âîðþºòüñÿ íå â òåðì³íàõ “ãëîáàëüíèõ ìåòîäî-
ëîã³é”, à â òåðì³íàõ “àíàë³òèêè ïîâñÿêäåííîñ-
ò³”, ïîñòàº ïñèõîëîã³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³ é
“âèâ÷àº ñóá’ºêòèâí³ ðåïðåçåíòàö³¿ ³íäèâ³äóàë³-
çîâàíîãî æèòòºâîãî ñâ³òó ó éîãî ùîäåííîìó
ïðîò³êàíí³” (Ì. Ñ. Ãóñåëüöåâà), äå îñòàíí³ –
³ “³íòåðñóá’ºêòèâíå â³äîáðàæåííÿ ïîâñÿê-
äåííîñò³” (Ä. Î. Õîðîøèëîâ), ³ “ñóá’ºêòèâíèé
ñâ³ò îñîáèñòîñò³” (Ò. Ì. Òèòàðåíêî). Ìåæ³
ñóá’ºêòèâíîãî ðîçøèðþþòüñÿ àáî çâóæó-
þòüñÿ, ³íäèâ³äóàëüíå çíèêàº, ïðî îá’ºêòèâíå
íå éäåòüñÿ âçàãàë³. Ó á³îãðàô³÷íèõ äîñë³ä-
æåííÿõ íîìîòåòè÷íèé ìåòîä ïîºäíóºòüñÿ ç
³ä³îãðàô³÷íèì (T. Thomae), òà äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäÿòüñÿ íà âèá³ðêàõ, ìåòîä ³íäèâ³äóàë³-
çàö³¿ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ìåòîäó ãåíåðàë³-

çàö³¿. Çàñòîñóâàííÿ ³ä³îãðàô³÷íîãî ìåòîäó
çàâåðøóºòüñÿ âèñíîâêîì ïðî “óí³êàëüíî
ïàòåðíîâàíó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü” (Ã. Îëïîðò),
ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ çàãàëüíîãî òà
³íäèâ³äóàëüíîãî íå âèð³øóºòüñÿ, à çàãîñò-
ðþºòüñÿ. Ùî æ äî ïñèõîëîã³¿ ³íäèâ³äóàëüíîñ-
ò³, òî, ïîïðè íàçâó, âîíà âèâ÷àº “â³äïîâ³äí³ñòü
âëàñíèõ ä³é ñóá’ºêòà çàâäàííÿì ³ ïîä³ÿì
ä³ÿëüíîñò³” (Ê. Î. Àáóëüõàíîâà). Öå ïîçèö³ÿ
ñóá’ºêòíîãî, à íå àíòðîïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó.
Ïñèõîëîã³ÿ çàëèøàºòüñÿ äàëåêîþ â³ä ³íäè-
â³äóàëüíîñò³ â ¿¿ óí³êàëüíîñò³.

Ïîøèðèòè àíòðîïîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ó âèêëà-
äåíîìó ðîçóì³íí³ íà ïñèõîëîã³þ â ö³ëîìó –
îçíà÷àº íàïîâíèòè ¿¿ äàíèìè, îòðèìàíèìè â
ðàìêàõ àíàë³çó â³äíîøåííÿ “çàãàëüíå – ³íäè-
â³äóàëüíå – âñåçàãàëüíå”, äå ³íäèâ³äóàëüíèì
º ïñèõ³÷íå â éîãî óí³êàëüíîìó âèðàæåíí³. Îñ-
òàííº – ³ ïðåäìåò, é ³íñòðóìåíò äîñë³äæåííÿ.
Êîëî ï³çíàííÿ çàëèøàºòüñÿ ñâ³ä÷åííÿì áåçïî-
ñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³ ïñèõîëîãà ó ïñèõîëî-
ã³÷íîìó ï³çíàíí³. Âèõ³ä çà ìåæ³ êîëà ïîòðåáóº
ìîí³ñòè÷íîãî âèð³øåííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿ ìèñëåííÿì, ùî îïåðóº êàòåãîð³ºþ
áóòòÿ â ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íîìó íàïîâíåíí³ ¿¿
çì³ñòó. Ì³ñöå ïñèõîëîãà â ðåàë³çàö³¿ àíòðîïî-
ëîã³÷íîãî ï³äõîäó º íåïåðåñ³÷íèì.

Â. À. Ðîìåíåöü ñòâîðþº òåîð³þ íàð³æíîãî
ñïîñîáó áóòòÿ ëþäèíè íà ³ñòîðè÷íîìó, à òàêîæ
îíòîãåíåòè÷íîìó ð³âí³, àíàë³ç áóòòÿ ëþäèíè
íà ³íäèâ³äóàëüíîìó ð³âí³ – çàâäàííÿ íàñòóïíèõ
êðîê³â. Òâîð÷³ñòü âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî â÷åíî-
ãî â³äêðèâàº ìîæëèâ³ñòü ïðîäîâæèòè ïîøóêè
â öàðèí³ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, êîíêðåòè-
çóþ÷è ¿¿ çì³ñò äàíèìè ïðî ïñèõ³÷íå ó éîãî
óí³êàëüíîìó âèðàæåíí³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÐÎÇÂ²ÄÎÊ

Îçíàêàìè òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ¿¿ íèí³ø-
íüîìó ñòàí³ º àíòè³ñòîðèçì, áåççì³ñòîâí³ñòü,
åêëåêòèçì, íåçàâåðøåí³ñòü, áåçïðåäìåòí³ñòü.
Çàïåðå÷óºòüñÿ, ùî ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ìàº

15 Âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ëþäèíè âáà÷àºòüñÿ â ñèñòåìàòèçàö³¿ òà ç ïîçèö³é ïñèõîëîã³¿ óçàãàëüíåíí³ äàíèõ
ëþäèíîçíàâñòâà (Àíàíüåâ, 1980), ó ïîºäíàíí³ ³äåé ïñèõîëîã³¿ ãóìàí³òàðíîãî, ìîðàëüíîãî, õðèñòèÿíñüêîãî çì³ñòó
(Áðàòóñü, 1997), ó ñèñòåìíîìó âèâ÷åíí³ ïñèõ³÷íèõ ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é (Ëîãèíîâà 2017). Äî êàòåãîð³¿
áóòòÿ äîñë³äíèêè íå çâåðòàþòüñÿ. Çà Î. Ã. Àñìîëîâèì, öå – “ïòîëåìå¿âñüêà ñèñòåìà â³äë³êó ï³çíàííÿ ëþäèíè”, à
º “êîïåðí³êàíñüêà ä³ÿëüí³ñíà êîíöåïö³ÿ àíàë³çó ëþäèíè” – äîñë³äæåííÿ “áóòòÿ ëþäèíè â ñâ³ò³, ÿêå âêëþ÷àº
ïðèðîäíî-³ñòîðè÷íèé ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ëþäñòâà â õîä³ ïåðåòâîðåííÿ ïðèðîäè, ñóñï³ëüñòâà, ëþäèíè, îëþäíåííÿ
ñâ³òó, â÷èíêè ëþäèíè ÿê àâòîðà ³ ä³éîâî¿ îñîáè ñâîº¿ æèòòºâî¿ äðàìè, ñõîäæåííÿ â ³ñòîð³¿ ñóñï³ëüñòâà òà ³ñòîð³¿
êîæíî¿ ëþäèíè äî â³ëüíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³” (Àñìîëîâ, 2007, ñ. 67). ² òîä³, êîëè â ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ëþäèíè
ââîäèòüñÿ êàòåãîð³ÿ áóòòÿ, â îäíîìó ðå÷åíí³ ïîºäíóþòüñÿ àíòðîïîëîã³÷íèé ³ ñóá’ºêòíèé ï³äõîäè.

Àíòðîïîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ìàâ áè óçãîäæóâàòèñü ç ³äåºþ àíòðîïîëîã³¿ ÿê ëþäèíîçíàâñòâà, òà âîíà “íåîñÿæíà çà
çì³ñòîì” é “ãóáèòüñÿ ó ö³ëêîâèò³é íåâèçíà÷åíîñò³” (Â. À. Ðîìåíåöü). Ñïðîáà âèêëàäó àíòðîïîëîã³÷íèõ â÷åíü öå
ï³äòâåðäæóº (äèâ.: Êëåéí, 2014).

Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.036
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ëîã³êó, ³ãíîðóþòüñÿ íàìàãàííÿ çáàãíóòè
ïðèðîäó ³ ñóòí³ñòü ïñèõ³÷íîãî, óçàãàëüíþþòüñÿ
ïîíÿòòÿ ð³çíîãî çì³ñòó, ³äåÿ ³íòåãðàö³¿ ïñè-
õîëîã³¿ óñüîãî ëèø ïðîãîëîøóºòüñÿ, ãàëóçü
íàçèâàºòüñÿ òåîðåòè÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ, òà òåîð³¿
ïðåäìåòîì äîñë³äæåíü íå ñòàþòü. Ïîøóêè
“êë³òèíêè” ïñèõîëîã³¿ – ïîíÿòòÿ, ùî
ìîí³ñòè÷íî õàðàêòåðèçóº â³äíîøåííÿ “ñóá’ºê-
òèâíå – îá’ºêòèâíå”, îãîëîøóþòüñÿ áåçïåðñ-
ïåêòèâíèìè, õî÷à ³íòåðïðåòàö³¿ ñàìå öüîãî
â³äíîøåííÿ äàþòü ï³äñòàâó âèçíà÷èòè òåîðå-
òè÷íó ïñèõîëîã³þ ÿê ïîçíà÷åíèé òåîð³ÿìè
ïñèõ³÷íîãî ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ó
ïåâíîìó íàïðÿì³. Êîíöåïö³ÿ àíàë³çó öüîãî
ïðîöåñó ñêëàäàºòüñÿ ï³ä ÷àñ äîñë³äæåíü òâîð-
÷îñò³ âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî â÷åíîãî Â. À. Ðî-
ìåíöÿ é âêëþ÷àº ïîçèö³¿: öå ³ñòîðèêî-ëîã³êî-
ïñèõîëîã³÷íèé ïðîöåñ, ùî çä³éñíþºòüñÿ íà
åï³ñòåìîëîã³÷íîìó ï³ä´ðóíò³ é ïðîëÿãàº ó
íàïðÿì³ â³ä äóàë³çìó äî äåäàë³ çì³ñòîâí³øîãî
ìîí³çìó; åòàïàìè ïðîöåñó º ñïîñîáè âèð³øåííÿ
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿, êîòðà ô³êñóº
íåîáõ³äí³ñòü ñõàðàêòåðèçóâàòè ñóá’ºêòèâíå ç
îãëÿäó íà îá’ºêòèâíå; çàêîíîì³ðíîñò³ ïðîöåñó
âèñâ³òëþº ñïîñ³á ìèñëåííÿ àâòîðà òåîð³¿ ïñèõ³÷-
íîãî ï³ä ÷àñ âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè. Òåîð³ÿ
ðîçãîðòàºòüñÿ ï³ä ÷àñ òâîð÷îãî ä³àëîãó àâòîðà
ç ïîïåðåäíèêàìè, ñàìå òàêèì ÷èíîì ïîñòàº
òåîð³ÿ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ òà òåîð³ÿ â÷èíêó
Â. À. Ðîìåíöÿ, ùî ñàìà ñòàº ³ñòîð³ºþ ïñèõîëîã³¿.
Òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ – ñâ³ä÷åííÿ íåïåðåñ³÷íîãî
ì³ñöÿ àâòîðà ó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³.

Ëþäèíà îãîëîøóºòüñÿ ñóá’ºêòîì ï³çíàííÿ
(Ð. Äåêàðò), îðãàíîì ñàìîï³çíàííÿ ñâ³òó
(Á. Ñï³íîçà), çäàòíîþ îñÿãàòè îá’ºêò ó ìåæàõ
ñâîãî ìèñëåííÿ (². Êàíò). Â åï³ñòåìîëîã³¿ öå
ñóá’ºêòîöåíòðèçì, ñóáñòàíö³àë³çì, ïðîöåñóà-
ë³çì; ïðèíöèïó ñïîñòåðåæåííÿ ïðîòèñòî¿òü
ïðèíöèï ïðè÷åòíîñò³, ì³ñöå ëþäèíè ó ï³çíàíí³
õàðàêòåðèçóºòüñÿ àáî äóàë³ñòè÷íî, àáî ìîí³ñ-
òè÷íî. ²äåÿ òîòîæíîñò³ ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ
(Ã. Â. Ô. Ãå´åëü) íàïîâíþº ïðèíöèï ïðè÷åò-
íîñò³ íîâèì çì³ñòîì: óìîâîþ ï³çíàííÿ º çá³ã
ñïîñîáó îñìèñëåííÿ îá’ºêòà ç³ ñïîñîáîì éîãî
³ñíóâàííÿ. Ô³ëîñîô³ÿ íàóêè ïðèíöèï ïðè-
÷åòíîñò³ àáî çàïåðå÷óº, àáî óòâåðäæóº, òå æ
ñàìå â³äáóâàºòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿ íàóêè. Òâåðä-
æåííÿ, ùî ïñèõîëîã³ÿ çäîëàº ïðîòèñòàâëåííÿ
“ñóá’ºêòèâíå – îá’ºêòèâíå” ÷åðåç äîñë³äæåííÿ
³ñòîð³¿ ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ (Ì. Ôóêî)
õàðàêòåðèçóº øëÿõ, ÿêèì êðîêóº Â. À. Ðîìå-
íåöü, çàïåðå÷åííÿ ó öüîìó âèïàäêó ïðèíöèïó
ïðè÷åòíîñò³ íàñïðàâä³ ïîêàçóº ðåàëüíå ì³ñöå
ëþäèíè ó ï³çíàíí³.

Ñóá’ºêòîöåíòðèçì â åï³ñòåìîëîã³¿ â³äëóíþ-
ºòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿ ïðîòèñòàâëåííÿì ñóá’ºêòèâ-

íîãî îá’ºêòèâíîìó, ïîäîëàííÿ öüîãî ïðîòè-
ñòàâëåííÿ ïîðîäæóº ìîí³ñòè÷í³ òåîð³¿ ÿê â
åï³ñòåìîëîã³¿, òàê ³ â ïñèõîëîã³¿. Ó ïñèõîëîã³¿
öå îñíîâíà ïðîáëåìà, ãîñòðîòè ¿é íàäàº êîëî
ï³çíàííÿ, â ÿêå ïîòðàïëÿº ïñèõîëîã, êîëè,
ïîñëóãîâóþ÷èñü âëàñíèì ïñèõ³÷íèì, äîñë³äæóº
ïðèðîäó ïñèõ³÷íîãî. Ïðîáëåìà – äæåðåëî
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, êîëî – ñâ³ä÷åííÿ
áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³ ïñèõîëîãà ó öüîìó
ïðîöåñ³. Ïñèõîëîãè-ìàðêñèñòè (Ë. Ñ. Âèãîò-
ñüêèé, Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí, Î. Ì. Ëåîíòüºâ)
ìîí³ñòè÷íî âèð³øóþòü îñíîâíó ïðîáëåìó
ïñèõîëîã³¿, ìèñëÿ÷è êàòåãîð³ºþ ïðàêòèêè.
Âèð³øåííÿ íàøòîâõóþòüñÿ íà òðóäíîù³, çó-
ìîâëåí³ “âèðîáíè÷èì” òëóìà÷åííÿì ïðàêòèêè.
Ïîñòàþòü ³äå¿, ÿê³ ïîãëèáëþþòü çì³ñò êàòåãîð³¿
ïðàêòèêè é â³äêðèâàþòü ìîæëèâ³ñòü íîâèõ
âèð³øåíü ö³º¿ ïðîáëåìè. Ïñèõîëîãè ïîñòðàäÿí-
ñüêî¿ äîáè êàòåãîð³ºþ ïðàêòèêè íå îïåðóþòü
é, íà ïðîòèâàãó ä³ÿëüí³ñíîìó, óòâåðäæþòü
ñóá’ºêòíèé ï³äõ³ä. Ç åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ òî÷êè
çîðó, öå – ñóá’ºêòîöåíòðèçì, ç ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ – êðîê ó çâîðîòíîìó íàïðÿìêó.
Îñíîâíà ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ çí³ìàºòüñÿ ç
ðîçãëÿäó, ³ñòîðèêî-ëîã³÷íå ù³ëüíî ïåðåïë³òà-
ºòüñÿ ç ïñèõîëîã³÷íèì.

Çà Â. À. Ðîìåíöåì, íàð³æíèì ñïîñîáîì
ïðàêòèêè º â÷èíîê ÿê ñóïåðå÷ëèâà âçàºìîä³ÿ
ñóá’ºêòèâíîãî ³ îá’ºêòèâíîãî, ëþäèíè ³ ñâ³òó,
ùî çàêàðáîâóºòüñÿ â ³ñòîð³¿ ëþäñüêîãî ñàìîï³ç-
íàííÿ. Äèíàì³êà ñêëàäîâèõ â÷èíêó (ñèòóàö³ÿ,
ìîòèâàö³ÿ, ä³ÿ, ï³ñëÿä³ÿ) âèñâ³òëþº ³ñòîðè÷-
íèé, à òàêîæ îíòîãåíåòè÷íèé øëÿõ ëþäèíè é
ñóòí³ñòü òà ïðèçíà÷åííÿ âëàñòèâîãî ¿¿ ïñèõ³÷íî-
ãî; ÿê “êë³òèíêà” òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ â÷èíîê
óòðèìóº â ñîá³ ³ñòîðè÷í³ ð³âí³ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü. Â. À. Ðîìåíåöü ïðîäîâæóº ³äå¿ Ñ. Ë. Ðó-
á³íøòåéíà é âèâîäèòü ïñèõîëîã³þ íà ïîñòíå-
êëàñè÷íèé ð³âåíü ðîçâèòêó. Äëÿ êëàñè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ñóá’ºêòèâíå ³ îá’ºêòèâíå º íåñóì³ðíè-
ìè ñóòíîñòÿìè, äëÿ íåêëàñè÷íî¿ – ñòîðîíàìè
ðåàëüíîñò³, äëÿ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ – ñòîðîíàìè
ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ. Îñíîâíà ïðîáëåìà
ïñèõîëîã³¿ ðîçâ’ÿçóºòüñÿ ïðèíöèïîâî ïî-
ð³çíîìó, ðîçâ’ÿçêè ïîêàçóþòü ïîñòóï ïñèõî-
ëîã³¿ â³ä äóàë³çìó äî äåäàë³ çì³ñòîâí³øîãî
ìîí³çìó.

Â³äñòîðîíåííÿ àâòîðà òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ â³ä
ïðåäìåòà ïîÿñíåííÿ çàãîñòðþº ïèòàííÿ ïðî
ñï³ââ³äíîøåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî òà îá’ºêòèâíîãî,
âèð³øóºòüñÿ ïèòàííÿ øëÿõîì àíàë³çó òåîð³¿
â÷èíêó Â. À. Ðîìåíöÿ. Ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî ó
ïîñòóï³ ìèñëåííÿ ïñèõîëîãà âèðàæàºòüñÿ
³ñòîðè÷íèé ïîñòóï ïñèõîëîã³¿ êîëè ñïîñ³á
ìèñëåííÿ çá³ãàºòüñÿ ç³ ñïîñîáîì áóòòÿ ïñèõ³÷-
íîãî. ²ëþñòðóºòüñÿ ³äåÿ òîòîæíîñò³ ìèñëåííÿ
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³ áóòòÿ, êîòðà ëîã³÷íî çàâåðøóº ïîøóêè ì³ñöÿ
ëþäèíè ó ï³çíàíí³. Âëàñòèâå ïîÿñíåííþ ïðè-
ðîäè ïñèõ³÷íîãî êîëî ï³çíàííÿ ðîçøèðþºòüñÿ
äî ìåæ ³ñíóâàííÿ ïñèõ³÷íîãî é íà ïåðåøêîä³
ìîí³ñòè÷íîãî âèð³øåííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿ âæå íå ñòî¿òü. Òåîð³ÿ â÷èíêó ïîñòàº
³ ñâ³ä÷åííÿì áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³ àâòîðà
ó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³, ³ â³äòâîðåííÿì
³íîáóòòÿ ñóá’ºêòèâíîãî â îá’ºêòèâíîìó, é
³ñòîðèêî-ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèì çàâåðøåííÿì
âèð³øåíü ö³º¿ ïðîáëåìè. Ïîøóêè ì³ñöÿ ëþäèíè
ó ï³çíàíí³, çä³éñíåí³ â åï³ñòåìîëîã³¿, íàóêî-
çíàâñòâ³, ïñèõîëîã³¿, ñâ³ä÷àòü: ïîÿñíèòè ôåíî-
ìåí ï³çíàííÿ – îçíà÷àº ñõàðàêòåðèçóâàòè éîãî
ç îãëÿäó íà áóòòÿ ëþäèíè ó áóòò³ ñâ³òó. Àíàë³ç
òåîð³¿ Â. À. Ðîìåíöÿ äàº çìîãó êîíêðåòèçóâàòè:
ð³øó÷èé êðîê óïåðåä â³äáóâàºòüñÿ, êîëè ñïîñ³á
áóòòÿ ïñèõîëîãà, ÿêèì º éîãî ìèñëåííÿ,
çá³ãàºòüñÿ ç³ ñïîñîáîì áóòòÿ ëþäèíè, ïñèõ³÷íå
ÿêî¿ ñòàº ïðåäìåòîì îñìèñëåííÿ. Ó÷åíèé
ñòâîðþº òåîð³þ ñïîñîáó áóòòÿ ëþäèíè íà ³ñòî-
ðè÷íîìó òà îíòîãåíåòè÷íîìó ð³âí³, íà ÷àñ³
ñõàðàêòåðèçóâàòè ñïîñ³á áóòòÿ ëþäèíè íà ³í-
äèâ³äóàëüíîìó ð³âí³ íà ï³ä´ðóíò³ êàòåãîð³¿
áóòòÿ ó ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íîìó íàïîâíåíí³ ¿¿
çì³ñòó, çðåàë³çóâàòè òàêèì ÷èíîì àíòðîïîëî-
ã³÷íèé ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿ é ïîäîëàòè ðîçðèâ
ì³æ òåîðåòè÷íîþ òà ïðàêòè÷íîþ ã³ëêàìè ö³º¿
íàóêè.

ÑÏÈÑÎÊ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÎ¯ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ

Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ Ê. À. Äèàëåêòèêà ÷å-
ëîâå÷åñêîé æèçíè (Ñîîòíîøåíèå ôèëîñîôñêîãî,
ìåòîäîëîãè÷åñêîãî è êîíêðåòíî-íàó÷íîãî ïîäõîäîâ ê
ïðîáëåìå èíäèâèäà). Ìîñêâà : Ìûñëü, 1977. 224 ñ.

Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ Ê. À. Ïðèíöèï ñóáúåêòà â
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ì’ÿñî¿ä Ïåòðî Àíäð³éîâè÷.
Òåîð³ÿ â ³ñòîðè÷íîìó ïîñòóï³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.
Ó ñòàòò³ àíàë³çóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ òåîð³¿ é ³ñòîð³¿

ïñèõîëîã¿ íà ï³ä´ðóíò³ êîíöåïö³¿, ùî ñêëàäàºòüñÿ â
ïðîöåñ³ äîñë³äæåíü òâîð÷îñò³ âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî
â÷åíîãî Â.À. Ðîìåíöÿ. Çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ, ïñèõîëî-
ã³÷íå ï³çíàííÿ – ³ñòîðèêî-ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèé
ïðîöåñ, ùî çä³éñíþºòüñÿ íà åï³ñòåìîëîã³÷íîìó ï³ä-
´ðóíò³ é ïðîëÿãàº â³ä äóàë³çìó äî ìîí³çìó; åòàïàìè
ïðîöåñó º ñïîñîáè âèð³øåííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿, êîòðà ô³êñóº íåîáõ³äí³ñòü ñõàðàêòåðèçóâàòè
ïñèõ³÷íå ÿê ñóá’ºêòèâíå ç îãëÿäó íà îá’ºêòèâíå; çàêîíî-
ì³ðíîñò³ ïðîöåñó âèñâ³òëþº ìèñëåííÿ àâòîðà òåîð³¿
ïñèõ³÷íîãî ï³ä ÷àñ âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè. Êðèòè÷íî
îö³íþºòüñÿ ñòàí òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, îñòàííÿ
ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ïîçíà÷åíèé òåîð³ÿìè ïñèõ³÷íîãî ïîñòóï
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Íà ïðèêëàä³ òâîð÷îãî
ä³àëîãó Â. À. Ðîìåíöÿ ç ïîïåðåäíèêàìè ïîêàçóºòüñÿ,
ùî òåîð³ÿ º ñâ³ä÷åííÿì íåïåðåñ³÷íîãî ì³ñöÿ àâòîðà ó
öüîìó ïðîöåñ³. Ïîøóêè ì³ñöÿ ëþäèíè ó ï³çíàíí³ çàâåð-
øóþòüñÿ îãîëîøåííÿì ëþäèíè ñóá’ºêòîì ï³çíàííÿ,
îðãàíîì ñàìîï³çíàííÿ ñâ³òó, çäàòíîþ îñÿãàòè îá’ºêò ó
ìåæàõ ñâîãî ìèñëåííÿ. Â åï³ñòåìîëîã³¿ öå ñóáñòàíö³à-
ë³çì, ïðîöåñóàë³çì; ïðèíöèïó ñïîñòåðåæåííÿ ïðîòèñòî-
¿òü ïðèíöèï ïðè÷åòíîñò³; ì³ñöå ëþäèíè ó ï³çíàíí³
õàðàêòåðèçóºòüñÿ àáî äóàë³ñòè÷íî, àáî ìîí³ñòè÷íî.
²äåÿ òîòîæíîñò³ ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ îçíà÷àº, ùî óìîâîþ
ï³çíàííÿ º çá³ã ñïîñîáó îñìèñëåííÿ îá’ºêòà ç³ ñïîñîáîì
éîãî ³ñíóâàííÿ. Ô³ëîñîô³ÿ íàóêè ïðèíöèï ïðè÷åòíîñò³
àáî çàïåðå÷óº, àáî óòâåðäæóº, òå æ ñàìå â³äáóâàºòüñÿ ó
ïñèõîëîã³¿ íàóêè. Ñóá’ºêòîöåíòðèçì â åï³ñòåìîëîã³¿
â³äëóíþºòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿ ïðîòèñòàâëåííÿì ñóá’ºêòèâ-
íîãî îá’ºêòèâíîìó, ïîäîëàííÿ öüîãî ïðîòèñòàâëåííÿ
ïîðîäæóº ìîí³ñòè÷í³ òåîð³¿ ÿê â åï³ñòåìîëîã³¿, òàê ³ â
ïñèõîëîã³¿. Ó ïñèõîëîã³¿ öå îñíîâíà ïðîáëåìà, ãîñòðîòè
¿é íàäàº êîëî ï³çíàííÿ, â ÿêå ïîòðàïëÿº ïñèõîëîã, êîëè,
ïîñëóãîâóþ÷èñü âëàñíèì ïñèõ³÷íèì, äîñë³äæóº ïðè-
ðîäó ïñèõ³÷íîãî. Ïðîáëåìà – äæåðåëî ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, êîëî – ñâ³ä÷åííÿ áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³
ïñèõîëîãà ó öüîìó ïðîöåñ³. Ïñèõîëîãè-ìàðêñèñòè
ìîí³ñòè÷íî âèð³øóþòü ïðîáëåìó, îïåðóþ÷è êàòåãî-
ð³ºþ ïðàêòèêè. Âèð³øåííÿ íàøòîâõóþòüñÿ íà òðóäíî-
ù³, íîâ³ ³äå¿ ïîãëèáëþþòü çì³ñò êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè é
â³äêðèâàþòü ìîæëèâ³ñòü íîâèõ ðîçâ’ÿçê³â ö³º¿ ïðîáëå-
ìè. Ïñèõîëîãè ïîñòðàäÿíñüêî¿ äîáè êàòåãîð³ºþ ïðàê-
òèêè íå ìèñëÿòü é, íà ïðîòèâàãó ä³ÿëüí³ñíîìó, óòâåðä-
æóþòü ñóá’ºêòíèé ï³äõ³ä. Ç åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ òî÷êè
çîðó, öå – ñóá’ºêòîöåíòðèçì, ç ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íî¿
– êðîê ó çâîðîòíîìó íàïðÿìêó. Çà Â. À. Ðîìåíöåì,
íàð³æíèì ñïîñîáîì ïðàêòèêè º â÷èíîê ÿê ñóïåðå÷ëèâà
âçàºìîä³ÿ ñóá’ºêòèâíîãî òà îá’ºêòèâíîãî, ùî çàêàðáî-
âóºòüñÿ â ³ñòîð³¿ ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ. Äèíàì³êà
ñêëàäîâèõ ó÷èíêó âèñâ³òëþº ³ñòîðè÷íèé òà îíòîãåíå-
òè÷íèé øëÿõ ëþäèíè, ñóòí³ñòü ³ ïðèçíà÷åííÿ ïñèõ³÷íî-
ãî, ³ñòîðè÷í³ ð³âí³ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü. Ó òâîð÷îñò³
â÷åíîãî ïñèõîëîã³ÿ âèõîäèòü íà ïîñòíåêëàñè÷íèé
ð³âåíü ðîçâèòêó. Äëÿ êëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñóá’ºêòèâíå
òà îá’ºêòèâíå º íåñóì³ðíèìè ñóòíîñòÿìè, äëÿ íåêëà-
ñè÷íî¿ – ñòîðîíàìè ðåàëüíîñò³, äëÿ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ –
ñòîðîíàìè ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ. Îñíîâíà ïðîáëå-
ìà ïñèõîëîã³¿ äîëàºòüñÿ ïðèíöèïîâî ïî-ð³çíîìó, ùî
âèñâ³òëþº øëÿõ ïñèõîëîã³¿ â³ä äóàë³çìó äî äåäàë³
çì³ñòîâí³øîãî ìîí³çìó. Àíàë³ç òâîð÷îñò³ Â. À. Ðîìåíöÿ
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ïîêàçóº: ó ïîñòóï³ ìèñëåííÿ ïñèõîëîãà âèðàæàºòüñÿ
³ñòîðè÷íèé ïîñòóï ïñèõîëîã³¿, ùî â³äáóâàºòüñÿ, êîëè
ñïîñ³á ìèñëåííÿ çá³ãàºòüñÿ ç³ ñïîñîáîì áóòòÿ ïñèõ³÷-
íîãî. ²ëþñòðóºòüñÿ ³äåÿ òîòîæíîñò³ ìèñëåííÿ ³ áóòòÿ,
êîòðà ëîã³÷íî çàâåðøóº ïîøóêè ì³ñöÿ ëþäèíè ó
ï³çíàíí³ â åï³ñòåìîëîã³¿. Âëàñòèâå ïîÿñíåííþ ïðèðîäè
ïñèõ³÷íîãî êîëî ï³çíàííÿ ðîçøèðþºòüñÿ äî ìåæ
³ñíóâàííÿ ïñèõ³÷íîãî é íà ïåðåøêîä³ ìîí³ñòè÷íîãî
âèð³øåííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ âæå íå ñòî¿òü.
Â. À. Ðîìåíåöü ñòâîðþº òåîð³þ ñïîñîáó áóòòÿ ëþäèíè
íà ³ñòîðè÷íîìó é îíòîãåíåòè÷íîìó ôóíäàìåíò³, íà ÷àñ³
– ñõàðàêòåðèçóâàòè ñïîñ³á áóòòÿ ëþäèíè íà ³íäèâ³äó-
àëüíîìó ð³âí³ íà ï³ä´ðóíò³ êàòåãîð³¿ áóòòÿ ó ïðåäìåòíî-
ïðàêòè÷íîìó íàïîâíåíí³ ¿¿ çì³ñòó, çðåàë³çóâàòè òàêèì
÷èíîì àíòðîïîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿ é ïîäîëàòè
³ñíóþ÷èé ðîçðèâ ì³æ òåîðåòè÷íîþ òà ïðàêòè÷íîþ
ã³ëêàìè ö³º¿ íàóêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ, òåîðåòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ, ìèñëåííÿ, ìîí³çì, åï³ñòåìîëîã³ÿ, îñíîâíà
ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿, òåîð³ÿ ïñèõ³÷íîãî, ïðèíöèï ïðè-
÷åòíîñò³, êàòåãîð³ÿ áóòòÿ, ïîñòíåêëàñè÷íà ïñèõîëîã³ÿ,
àíòðîïîëîã³÷íèé ï³äõ³ä, Â. À. Ðîìåíåöü.

ANNOTATION

Myasoid Petro.
Theory in the historical progress of psychological cognition.
The article analyzes the correlation between the theory

and history of psychology on the basis of a concept, which
is formed in the process of researching the work of the
outstanding Ukrainian scientist V. A Romenets. According
to the concept, psychological cognition is a historical-
logical-psychological process that is carried out on an
epistemological basis and runs from dualism to monism;
stages of the process are ways to solve the main problem
of psychology, which fixes the need to characterize the
mental as subjective in view of the objective; patterns of
the process illuminates the thinking of the author of the
theory of mind in solving this problem. The state of
theoretical psychology is critically assessed, the latter is
understood as marked by the theory of mind progress of
psychological cognition. The example of V. A. Romenets’
creative dialogue with his predecessors shows that the
theory is evidence of the author’s extraordinary place in
this process. The search for the place of man in cognition
ends with the proclamation of man as a subject of cognition,
a body of self-knowledge of the world, capable of com-
prehending an object within the limits of its thinking. In
epistemology, it is substantialism, proceduralism; the
principle of observation is opposed by the principle of
involvement; man’s place in cognition is characterized
either dualistically or monistically. The idea of the identity
of thought and being means that the condition of cognition
is the coincidence of the way of understanding an object
with the way of its existence. The philosophy of science
either denies or affirms the principle of involvement, the
same thing happens in the psychology of science. Sub-
jectocentrism in epistemology is echoed in psychology by
the opposition of the subjective to the objective, overcoming
this opposition generates monistic theories in both

epistemology and psychology. In psychology, this is the
main problem; it is accentuated by the circle of cognition
that the psychologist enters into when, using his own
psychic, he explores the nature of the psychic. The problem
– a source of psychological knowledge, the circle – evidence
of the direct presence of a psychologist in this process.
Marxist psychologists solve the problem monistically, in
terms of the category of practice. Solutions encounter
difficulties, ideas deepen the content of the category of
practice and open the possibility of new solutions to this
problem. Psychologists of the post-Soviet era do not think
as a category of practice and, in contrast to the activity-
based, assert the subjective approach. From an epistemo-
logical point of view, this is subject-centrism, and from a
historical and psychological point of view, it is a step in
the opposite direction. According to V. A. Roments, the
main way of practice is the act as a contradictory interaction
of subjective and objective, which is engraved in the history
of human self-knowledge. The dynamics of the components
of the act highlights the historical and ontogenetic path of
man, the essence and purpose of mental, historical levels
of psychological knowledge. In the work of the scientist,
psychology reaches a post-classical level of development.
For classical psychology, the subjective and the objective
are disproportionate entities, for non-classical – the sides
of reality, for post-non-classical - the side of the human
way of life. The main problem of psychology is solved in
fundamentally different ways; the solutions illuminate the
path of psychology from dualism to increasingly
meaningful monism. Analysis of the work of V. A. Ro-
menets shows that the progress of thinking of the
psychologist expresses the historical progress of psy-
chology, which occurs when the way of thinking coincides
with the way of being mental. The idea of the identity of
thinking and being is illustrated, which logically completes
the search for the place of man in cognition in epistemology.
The inherent explanation of the nature of the mental circle
of cognition expands to the limits of the existence of the
mental, and the monistic solution to the basic problem of
psychology no longer stands in the way. V. A. Romenets
creates a theory of the way of human existence at the
historical and ontogenetic level, it is actual to characterize
the way of human existence at the individual level on the
basis of category of being in the subject-practical content,
to implement the anthropological approach in psychology
and overcome the gap between theoretical and practical
branches of this science.

Key words: psychological cognition, theoretical psycho-
logy, thinking, monism, epistemology, main problem of
psychology, theory of mind, principle of involvement,
category of being, post-classical psychology, anthropo-
logical approach, V. A. Romenets.
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Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Îäêðîâåííÿ º
ôóíäàìåíòàëüíèì ñèìâîëîì õðèñòèÿíñüêî¿
ô³ëîñîô³¿ é õðèñòèÿíñòâà. Ïðîòå ñâ³òñüê³
ô³ëîñîôè é ïñèõîëîãè îáõîäÿòü éîãî óâàãîþ,
óâàæàþ÷è, ùî öå ì³ô, ÿêèé íå ìàº ô³ëîñîôñü-
êîãî, ïñèõîëîã³÷íîãî é ñîö³îëîã³÷íîãî çì³ñòó.
×àñòêîâî ³äåÿ Îäêðîâåííÿ áóëà ïðåäìåòîì äîñ-
ë³äæåííÿ Ì. Áåðäÿºâà, Ð. Áóëüòìàíà, ¥. Ãå-
´åëÿ, Â. Ä³ëüòåÿ, ². Êàíòà, Ô. Í³öøå, Ï. Ð³-
êåðà, Ï. Ò³ëë³õà, Ñ. Ôðàíêà, Ê. ßñïåðñà, óò³ì ö³
ðîçäóìè íå çíàéøëè ïîäàëüøîãî îñìèñëåííÿ.
Òàê, Ì. Áåðäÿºâ çàóâàæóâàâ, ùî êðèòèêà
Îäêðîâåííÿ çä³éñíþºòüñÿ ç ïîçèö³¿ íà¿âíîãî
ðåàë³çìó ³ äîâîäèâ íåîáõ³äí³ñòü éîãî ô³ëî-
ñîôñüêîãî îñìèñëåííÿ, ÿêå ìàº ïðèâåñòè äî
òð³óìôó äóõîâíîñò³, äî çâ³ëüíåííÿ äóõó â³ä
íàòóðàë³ñòè÷íèõ ³ ìàòåð³àë³ñòè÷íèõ ñïîòâîðåíü
[4, ñ. 263].

Îäêðîâåííÿ ñèíòåçóâàëî ÷èííó íà òîé ÷àñ
ì³ôîëîã³÷íó é ñîö³àëüíó òðàäèö³þ, óñïàäêó-
âàâøè, ïî-ïåðøå, â³ä ãðåöüêî¿ ì³ôîëîã³¿ ³äåþ
áîðîòüáè òèòàí³â ³ç áîãàìè, ÿêà â³äîáðàæàëà
ôàêò â³äì³ííîñò³ ëþäåé ì³æ ñîáîþ çà ñâî¿ìè
äóõîâíèìè ÿêîñòÿìè: òèòàíè áóëè íîñ³ºì áåç-
ìåæíî¿ åíåðã³¿, ÿêà íå ïîºäíóâàëàñÿ ç äîáðî-
÷èíí³ñòþ, óò³ì áîãè áóëè âò³ëåííÿì ïîì³ðêîâà-
íîñò³ é ðîçóìó; ïî-äðóãå, â³ä Ñòàðîãî Çàïîâ³òó
³äåþ äâîõ òèï³â ëþäèíè: Õàìà ³ ßôåòà, ïî-
òðåòº, â³ä ãíîñòèöèçìó, ç îäíîãî áîêó, ³ºðàð-
õ³÷íèé ï³äõ³ä äî ðîçóì³ííÿ ³íòåëåêòóàëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ òà ìîðàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ëþ-
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äèíè, à ç ³íøîãî, – ñâ³òîãëÿäíå íàñòàíîâëåííÿ
ùîäî íàÿâíîñò³ âíóòð³øíüîãî àáñîëþòíîãî
íà÷àëà, ùî îðãàí³÷íî ïðèòàìàííå ëþäèí³ [20].
Â³äòàê ì³ôîëîã³ÿ ³ ðåë³ã³ÿ ñòàðîäàâíüîãî ñâ³òó
ä³éøëè âèñíîâêó ïðî îá’ºêòèâí³ñòü ñòóïåí³â
äóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, ïðî çíà÷óù³ñòü
äóõîâíèõ íà÷àë æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè é
ñóñï³ëüñòâà. Çàãàëîì äî Íîâîãî Çàïîâ³òó â
êóëüòóð³ ³ñíóâàëà ³äåÿ ñòóïåí³â äóõîâíîãî
ðîçâèòêó ëþäèíè. ªâàíãåë³º ñèíòåçóâàëî ö³
íàäáàííÿ ëþäñüêîãî äóõó ³ âèîêðåìèëî òðè
òàêèõ ñòóïåí³ – ò³ëåñíà, çîâí³øíÿ (äóøåâíà)
³ âíóòð³øíÿ (äóõîâíà) îñîáèñò³ñòü. Íà ïîòðåáó
ðîçïðåäìåòíåííÿ ô³ëîñîôñüêîãî çì³ñòó Ñâÿ-
òîãî Ïèñüìà é Îá’ÿâëåííÿ çîêðåìà íàïîëÿãàº
²âàí-Ïàâëî II [9, ñ. 145].

Ðîçì³ðêîâóþ÷è íàä òàºìíèöÿìè ëþäñüêîãî
áóòòÿ, À.Â. Ôóðìàí ³ À.Î. Äîâãàíü íå áåç
ï³äñòàâ çàçíà÷àþòü, ùî â ãóìàí³òàðèñòèö³ “ïåðå-
âàæàþòü íàäçâè÷àéíî ñïðîùåí³ ô³ëîñîôñüêî-
ïñèõîëîã³÷í³ ïîãëÿäè íà ïðîáëåìó îñîáèñòîñò³”
[32, ñ. 149]. Ôàêòè÷íî, îá’ºäíàâøè çóñèëëÿ,
ìåòîäîëîã ³ ô³ëîñîô ñàìîêðèòè÷íî çàóâà-
æóþòü, ùî ïðèéøîâ ÷àñ ëþäèí³ «ïîäîëàòè
ñòðàõ ïåðåä âëàñíîþ ñóòí³ñòþ, ïîäèâèòèñÿ íà
ñåáå ó äçåðêàëî ñàìîñò³ é çàäàòè çàïèòàííÿ
“À õòî ÿ?”» [Òàì ñàìî, ñ. 153]. Çðîçóì³ëî,
ùî öåé çàêëèê ñòîñóºòüñÿ ìåòîäîëîã³â, ô³ëîñî-
ô³â é ïñèõîëîã³â ó ¿õ ñï³ëüíîìó ðåôëåêñèâ-
íîìó äèñêóðñ³ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ. ßê â³äïî-
â³äü íà ñó÷àñí³ âèêëèêè ïðîïîíóºìî âëàñíèé

Òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ
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ïîãëÿä íà ðåë³ã³éíî-ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íå
îñìèñëåííÿ òàºìíèö³ ëþäñüêîãî áóòòÿ.

Ìåòîþ ñòàòò³ º äîñë³äæåííÿ ô³ëîñîôñüêîãî,
ïñèõîëîã³÷íîãî òà ñîö³îëîã³÷íîãî óçì³ñòîâ-
ëåííÿ ñèìâîë³êè Îäêðîâåííÿ, ùî ïåðåäáà÷àº
ðîçâ’ÿçàííÿ òàêèõ çàâäàíü: ïî-ïåðøå,
ñôîðìóëþâàòè ìåòîäîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ
éîãî àíàë³çó; ïî-äðóãå, âèâ÷èòè ³íâàð³àíòè
óçì³ñòîâëåííÿ Îäêðîâåííÿ; ïî-òðåòº, ç’ÿñóâàòè
ñîö³àëüíî-ô³ëîñîôñüêå çíà÷åííÿ Àïîêàë³ïñèñó
òà ô³ëîñîôñüê³ óìîâè éîãî ïîäîëàííÿ.

Ìåòîäîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ äîñë³äæåííÿ
çì³ñòîâîãî ãîðèçîíòó Îäêðîâåííÿ

Ó ñâ³òîâ³é êóëüòóð³, íà äóìêó Ê. Þíãà,
³ñíóº ºäèíå ñìèñëîâå ïîëå, â ìåæàõ ÿêîãî
â³äáóâàºòüñÿ ðîçâèòîê ëþäñòâà, óò³ì öåé çì³ñò
âèñëîâëþºòüñÿ ð³çíèìè ñèìâîëàìè, îáðàçàìè
é ïîíÿòòÿìè [34]. ßêùî ³ñíóº ºäèíå ñìèñëîâå
ïîëå, òî ñë³ä âèçíàòè íàÿâí³ñòü ³ ºäèíîãî
ïåðâîíà÷àëà ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ, ÿêå çíàõîäèòü
â³äîáðàæåííÿ â ðåë³ã³éíèõ ³ ô³ëîñîôñüêèõ
ñèñòåìàõ, àëå ð³çíèìè ñèìâîëàìè òà îáðàçàìè,
õî÷à é ìàº íå îäíå ³ òå æ óçì³ñòîâëåííÿ.

Ñîö³àëüíà ïðàâäà, ÿêî¿ òàê ïðàãíå ëþäñòâî
é óêðà¿íñüêà íàö³ÿ, ïîòðåáóº ç’ÿñóâàííÿ ïåðâî-
íà÷àë ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ, ùî âèìàãàº âèçíàòè
ïðèíöèï äóõîâíî¿ ³ºðàðõ³¿, ÿêèé ó ð³çíèõ ô³-
ëîñîôñüêèõ ñèñòåìàõ îòðèìóâàâ ð³çí³ ôîðìè.
Ïðî öåé ïðèíöèï äîñòàòíüî ÷³òêî âèñëîâèâñÿ
Ì. Áåðäÿºâ: ó ñóñï³ëüñòâ³ çàâæäè â³äáóâàºòüñÿ
áîðîòüáà õàîòè÷íîãî íà÷àëà ç ³ºðàðõ³÷íèì, à
ñàìå áîðîòüáà òèòàí³â ç áîãàìè, ä³îí³ñ³éñüêîãî
íà÷àëà ç àïîëîí³éíèì [6, ñ. 484–491]. Öåé
âèäàòíèé ô³ëîñîô, ÿê í³õòî ³íøèé, óñâ³äîìëþ-
âàâ ðîëü ³ºðàðõ³¿ â êîíñòèòóþâàíí³ ñóñï³ëüñòâà
òà ðîçð³çíÿâ ³ºðàðõ³þ äóõîâíó é ñîö³àëüíó, à
ïð³îðèòåò â³ääàâàâ äóõîâí³é [4, ñ. 83]. ²äåÿ
äóõîâíî¿ ³ºðàðõ³¿ â åïîõè ìîäåðíó é ïîñòìî-
äåðíó çäàºòüñÿ àðõà¿÷íîþ. Ïîñòàº ïèòàííÿ:
“×îìó ïðèíöèï äóõîâíî¿ ³ºðàðõ³¿ íå îòðèìàâ
ëîã³÷íîãî ðîçâèòêó é ñîö³àëüíîãî âèçíàííÿ?”
Â³äïîâ³äü çíàõîäèìî â óêðà¿íñüêîãî ô³ëîñîôà
ª. Ìàëàíþêà: ïðèíöèï ³ºðàðõ³¿ áåðå ëþäèíó
â ³íòåëåêòóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ïîëîí ³ âèìà-
ãàº ñàìîîçíà÷åííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî öåé
ïðèíöèï ³ñíóâàâ ó ñòàðîäàâí³ ÷àñè òà â
Ñåðåäíüîâ³÷÷³ ÿê àêñ³îìà, ó ìîäåðíèé ÷àñ éîãî
íàìàãàþòüñÿ çíèùèòè, à òîìó â êîæíó åïîõó
éîãî òðåáà äîâîäèòè çíîâó [13, ñ. 76, 72]. Íà
íàøå ïåðåêîíàííÿ, ³äå¿ äóõîâíî¿ ³ºðàðõ³¿ íå
ìàº àëüòåðíàòèâè. Âèçíàííÿ îá’ºêòèâíîñò³
öüîãî ïðèíöèïó ñòâîðþº óìîâè äëÿ ðåàë³çàö³¿
³íøîãî ïðèíöèïó – ð³âíîñò³.

Âî÷åâèäü ïðèíöèï äóõîâíî¿ ³ºðàðõ³¿ âèêî-
ðèñòîâóâàâñÿ ïàí³âíèìè êëàñàìè é Öåðêâîþ
äëÿ çì³öíåííÿ ñâîº¿ âëàäè. Éîãî íàìàãàëèñÿ
çíèùèòè ó Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³, òîìó â³í íàáóâ
ñïîòâîðåíîãî âò³ëåííÿ ó ä³ÿëüíîñò³ ïàðò³éíî-
äåðæàâíî¿ íîìåíêëàòóðè. Ïðîòå öåé ïðèíöèï
ëþäèíà ÷è äèêòàòóðà íå ìîæå ñêàñóâàòè, áî
â³í º îíòîëîã³÷íîþ óìîâîþ áóòòÿ. Ëþäñòâî
îïèíèëîñÿ ïåðåä äèëåìîþ: ÿêùî íå äóõîâíà
³ºðàðõ³ÿ, òî õàîñ ³ äåãðàäàö³ÿ. Ñïðîáóºìî
ñôîðìóëþâàòè íîâ³òíº ðîçóì³ííÿ ïðèíöèïó
äóõîâíî¿ ³ºðàðõ³¿.

Íåçâàæàþ÷è íà ñïåöèô³êó ³ñòîðè÷íèõ åïîõ
òà åâîëþö³þ ô³ëîñîôñüêèõ ïîãëÿä³â íà ëþäèíó
â³ä Êîíôóö³ÿ äî ñó÷àñíîñò³, ÷àñòèíà ìèñëè-
òåë³â âèîêðåìëþþòü òðè àáî ÷îòèðè ñòóïåí³
äóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, ì³æ ÿêèìè º
çì³ñòîâíà ³íòåðôåðåíö³ÿ é ä³àëåêòè÷íèé âçà-
ºìîçâ’ÿçîê, ùî äîçâîëèëî ñòâîðèòè ìåòàô³çè÷-
íó òåîð³þ îñîáèñòîñò³ (äèâ. [19]). Äîâåäåíî,
ùî ëþäèíà â ïðîöåñ³ æèòòÿ ìîæå ïðîéòè ÷îòè-
ðè ñòóïåí³ äóõîâíîãî ñòàíîâëåííÿ: çàëåæíà
îñîáèñò³ñòü, ïîñåðåäíÿ îñîáèñò³ñòü, çð³ëà
îñîáèñò³ñòü ³ ãåí³é. Äëÿ îñîáè íèæ÷îãî ñòóïåíÿ
õàðàêòåðíà çàëåæí³ñòü â³ä ñâî¿õ íåðîçâèíóòèõ
ïîòðåá ³ çîâí³øí³õ óìîâ áóòòÿ, âîíà çàëèøà-
ºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ³íäèâ³äóàëüíîãî é êîëåê-
òèâíîãî íåñâ³äîìîãî. Äëÿ îñîáè ïîñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ ðîçâèòêó õàðàêòåðíîþ ðèñîþ º ïðè-
ñòîñóâàííÿ äî ÷èííèõ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ
óìîâ, íàóêîâèõ, ñâ³òîãëÿäíèõ ïàðàäèãì ç
ìåòîþ îòðèìàííÿ âèãîäè òà êîìôîðòó. Âîíà
íàìàãàºòüñÿ ìàí³ïóëþâàòè ñâ³äîì³ñòþ ³íøèõ
ëþäåé, õî÷à ñàìà ÷àñòî ïîïàäàº ï³ä âïëèâ ñâîãî
òà êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî. Ñóòí³ñòü çð³ëî¿
îñîáèñòîñò³ ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîíà çäàòíà
âèð³øóâàòè ïðîáëåìè â ìåæàõ ÷èííî¿
ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íî¿, òåõíîëîã³÷íî¿, íàóêîâî¿
ïàðàäèãìè, ìàº ÷³òêó ñèñòåìó ìîðàëüíèõ ö³í-
íîñòåé ³ æèâå â³äïîâ³äíî äî íèõ, íåçâàæàþ÷è
í³ íà ùî. Âîíà íå â³äîêðåìëþº ñâîº æèòòÿ â³ä
ñóñï³ëüñòâà, âèêîíóþ÷è ñâî¿ çîáîâ’ÿçàííÿ,
ÿêèìè á âîíè íå áóëè. Äëÿ íå¿ ³ñòèíîþ º
îáîâ’ÿçîê, ìîðàëü, áëàãî ²íøîãî. Àòðèáóòèâíà
îçíàêà ãåí³ÿ – çäàòí³ñòü ïåðåéòè äî âò³ëåííÿ
ó ïîâñÿêäåííÿ ÿê³ñíî íîâî¿ ïàðàäèãìè. Ð³âåíü
éîãî æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñëóøíî îõàðàêòåðèçó-
âàòè ÷åðåç ïîíÿòòÿ “ñàìîáóòòÿ”, îñê³ëüêè â³í
äëÿ ñâîãî ³ñíóâàííÿ íå ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ
óìîâ, à, íàâïàêè, ñâî¿ì ñïîñîáîì æèòòÿ òâî-
ðèòü ñâ³ò [22, ñ. 161–328].

Óñ³ ñòóïåí³ äóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè º
îíòîëîã³÷íèìè ôîðìàìè áóòòÿ. Â ëþäèíè êîæ-
íîãî îêðåìîãî ñòóïåíÿ íàÿâíèé ñâ³é æèòòºñâ³ò,
ó ìåæàõ ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ æèòòºçðåàë³-

Â.Î. Ñàáàäóõà, Î.Â. Ñàáàäóõà
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.066



68 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2021. ¹ 1 (83)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

çóâàííÿ. Ñóòí³ñòü êîæíîãî òèïó ëþäèíè äîâîë³
óñòàëåíà, âèÿâëÿºòüñÿ â ñïîñîá³ ¿¿ æèòòÿ, òîìó
âèéòè çà éîãî îáð³¿ íàäçâè÷àéíî âàæêî, àëå
ìîæëèâî, õî÷à é çà ïåâíèõ óìîâ. Äëÿ òîãî
ùîá ï³äíÿòèñÿ íà ð³âåíü îñîáèñòîñò³ ëþäèíà
ìàº ïîâ³ðèòè ó ìîæëèâ³ñòü âëàñíî¿ äóõîâíî¿
ðåâîëþö³¿. Ó ö³é ñèòóàö³¿ â³ðà ³ ðîçóì ìàþòü
ïîºäíàòèñÿ çàðàäè ³ñòèíè îñîáèñò³ñíîãî áóòòÿ.
Ìè äàëåê³ â³ä äóìêè, ùî êîæíà ëþäèíà çäàòíà
äîñÿãòè ð³âíÿ çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³, àëå ðóõ ó
öüîìó íàïðÿìêó º àáñîëþòíî íåîáõ³äíèì ÿê
äëÿ îêðåìî¿ ëþäèíè, òàê ³ äëÿ ëþäñüêî¿
ñï³ëüíîòè, à ñóñï³ëüñòâî é äåðæàâà ìàþòü ëèøå
ñïðèÿòè öüîìó ïðîöåñó. Îêðåìî ï³äêðåñëèìî,
ùî çàïðîïîíîâàíà íàìè ìåòàô³çè÷íà òåîð³ÿ
îñîáèñòîñò³ íå ðóéíóº àí³ õðèñòèÿíñüêî¿ ³äå¿
ºäèíîñóùíîñò³ ëþäåé, àí³ ¿õíüî¿ ã³äíîñò³, òà
íå ñóïåðå÷èòü ³äå¿ ãóìàí³çìó.

Óçàãàëüíþþ÷è ðîçäóìè ùîäî ñòóïåí³â äóõîâ-
íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, çàçíà÷èìî, ùî â ³ñòîð³¿
ô³ëîñîô³¿ ñôîðìóâàëîñÿ äâà îñíîâí³ ï³äõîäè
äî ðîçóì³ííÿ îñîáèñòîñò³. Ïåðøèé – ³ºðàðõ³÷-
íèé (åë³òàðíèé), ÿêèé ìàº ðåë³ã³éíó òà ñâ³òñüêó
ôîðìè, îá´ðóíòîâóþ÷è ÿê äóõîâíó, òàê ³ ñî-
ö³àëüíó íåð³âí³ñòü ëþäåé. Äðóãèé – äåìîêðà-
òè÷íèé (åãàë³òàðíèé), ùî ñïðÿìîâàíèé íà
óòâåðäæåííÿ ñîö³àëüíî¿ ð³âíîñò³. Öåé ï³äõ³ä
íà îñíîâ³ óÿâëåíü Í. Ìàê’ÿâåëë³ ïðî îäíîð³ä-
í³ñòü ëþäåé [12, ñ. 391] òà òâåðäæåíü Ê. Ãåëü-
âåö³ÿ ïðî ³íòåëåêòóàëüíó ð³âí³ñòü [8, ñ. 62–
63] åâîëþö³îíóº äî âèçíà÷åííÿ Äæ. Ëîêêà:
ëþäèíà, ÿêà ìàº ñâ³äîì³ñòü ³ ðåôëåêñ³þ, º
îñîáèñò³ñòþ [11, ñ. 387]. Óðåøò³-ðåøò ö³ ï³ä-
õîäè òðàíñôîðìóâàëèñÿ â ìîäåðíèé ï³äõ³ä ³ç
ôîðìóëîþ “êîæíà ëþäèíà – îñîáèñò³ñòü”,
ÿêèé ïîçíà÷àºìî ÿê ë³áåðàëüíèé, íîì³íàëüíèé.
Òàêå ðîçóì³ííÿ îñîáèñòîñò³ â³ä³ãðàº ðîëü ö³í-
í³ñíîãî ñóäæåííÿ ³ â³äïîâ³äàº ïîòðåáàì ïî-
ñåðåäíüî¿ ëþäèíè íåçàëåæíî â³ä ¿¿ ïîë³òè÷íî¿
îð³ºíòàö³¿. Êîëè â Íîâèé ÷àñ ï³ä âïëèâîì
êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî ñôîðìóâàëîñÿ ö³í-
í³ñíå ñóäæåííÿ, ùî “êîæíà ëþäèíà – îñî-
áèñò³ñòü”, òî áëàãîãîâ³ííÿ ïåðåä îñîáèñò³ñòþ
çíèêëî, âñ³ â³äðàçó, à ãîëîâíå áåç áóäü-ÿêèõ
çóñèëü, ñòàëè “îñîáèñòîñòÿìè”. Îòîæ íàâêîëî
ïðîáëåìè îñîáèñòîñò³ â ³ñòîð³¿ ô³ëîñîô³¿ â³äáó-
âàëàñÿ ïðèõîâàíà, à ÷àñîì â³äêðèòà ñâ³òî-
ãëÿäíà é ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íà áîðîòüáà, ÿêó
ñó÷àñí³ ô³ëîñîôè ÷îìóñü íå ïîì³÷àþòü. Ïðîòå
äåìîêðàòè÷íà òà ³ºðàðõ³÷íà òåîð³¿ îñîáèñòîñò³
âçàºìîäîïîâíþâàí³. Ñï³ëüíå òóò ïîëÿãàº â
òîìó, ùî äî êîæíî¿ ëþäèíè òðåáà ñòàâèòèñÿ
ÿê äî îñîáèñòîñò³, àäæå â êîæíîãî ç íàñ º
îñîáèñò³ñíå íà÷àëî, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî
ëþäè ïåðåáóâàþòü íà ð³çíèõ ñòóïåíÿõ äóõîâ-
íîãî ðîçâèòêó.

Ïîíÿòòÿ îñîáèñòîñò³ áóëî ³ º ñâîºð³äíèì
ñâ³òîãëÿäíèì ³ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèì “ïîðòðå-
òîì” êîæíî¿ åïîõè, à òàêîæ â³äáèòòÿì ïàí³âíî-
ãî â ñóñï³ëüñòâ³ òèïó ëþäèíè. Çà ñâ³òîãëÿä-
íèìè ñóïåðå÷íîñòÿìè ñòîñîâíî çì³ñòó ïîíÿòòÿ
“îñîáèñò³ñòü” çàâæäè ïðèõîâàíà áîðîòüáà ì³æ
ïîñåðåäíüîþ ëþäèíîþ é îñîáèñò³ñòþ çà ïð³îðè-
òåòíå ñòàíîâèùå â ñóñï³ëüñòâ³. Íà íàøó äóìêó,
ìîäåðíà é ïîñòìîäåðíà ³ñòîð³ÿ – ðåàëüíå
â³äîáðàæåííÿ ö³º¿ áîðîòüáè, â³äëóííÿì ÿêî¿ º
äåñÿòêè äåô³í³ö³é îñîáèñòîñò³. Âåëèêó ê³ëü-
ê³ñòü ï³äõîä³â ³ âèçíà÷åíü ïîÿñíþþòü áàãàòîâè-
ì³ðí³ñòþ ëþäèíè, õî÷à öå ñòâîðþº ³íòåëåêòó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé õàîñ ó ô³ëîñîô³¿, ïñèõî-
ëîã³¿ òà ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³.

Äóõîâíà çíà÷óù³ñòü ëþäèíè çóìîâëåíà òèì,
íàñê³ëüêè â ¿¿ ñâ³äîìîñò³ é ñîö³àëüí³é ä³ÿëüíîñ-
ò³ ïðèñóòíº çàãàëüíå, à òàêîæ òèì, ÿê âîíà
ïåðåæèâàº òðóäíîù³ é âèïðîáóâàííÿ [27, ñ.
174]. Çàëåæíà îñîáèñò³ñòü ïñèõîëîã³÷íî òà
ô³çè÷íî íå âèòðèìóº é äåãðàäóº, ïîñåðåäíÿ –
ïðèñòîñîâóºòüñÿ, à çð³ëà – çíàõîäèòü ñìèñë ó
âèïðîáóâàííÿõ ³ ñòàº ñèëüí³øîþ. Ïîíÿòòÿ
îñîáèñòîñò³ áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíå ³ç ðîçó-
ì³ííÿì çàãàëüíîãî. Éîãî ï³çíàííÿ îçíà÷àº âè-
õ³ä çà ìåæ³ áåçïîñåðåäí³õ ïîòðåá. Çðîçóì³ëî,
ùî ó ñâ³äîìîñò³ é æèòòºä³ÿëüíîñò³ çàëåæíî¿
îñîáèñòîñò³ çàãàëüíå óíàÿâëåíå ì³í³ìàëüíî.
Âîíà óñâ³äîìëþº æèòòÿ íà ð³âí³ ìàòåð³àëüíèõ
óìîâ, à òî÷í³øå íà ð³âí³ â³äíîñèí ðîçïîä³ëó,
¿¿ ³íòåëåêòóàëüíèé ïîòåíö³àë çîð³ºíòîâàíèé íà
îâîëîä³ííÿ ñèñòåìîþ âì³íü ³ íàâè÷îê ùîäî
êîíêðåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïîñåðåäíÿ îñîáèñò³ñòü
ó ðîçóì³íí³ çàãàëüíîãî ï³äí³ìàºòüñÿ äî óñâ³-
äîìëåííÿ â³äíîñèí îáì³íó. ¯¿ ³íòåëåêòóàëüí³
çóñèëëÿ ñêåðîâàí³ íà îòðèìàííÿ âèãîäè íà
ï³ä´ðóíò³ îâîëîä³ííÿ íàóêîþ, òåõíîëîã³ÿìè é
÷àñòèíîþ êóëüòóðè, à òîìó íå çàö³êàâëåíà
ïåðåäáà÷àòè íàñë³äêè âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³, êîòðà
ðîçáàëàíñîâóº ñóñï³ëüíå ïîâñÿêäåííÿ é ïîðîä-
æóº ó íüîìó àòìîñôåðó õàîñó é áåçâ³äïîâ³-
äàëüíîñò³. Ïð³îðèòåòíå ïîëîæåííÿ ïîñåðåäíüî¿
ëþäèíè â ñóñï³ëüñòâ³ íå ëèøå ïðèçâîäèòü äî
íåñïðàâåäëèâîñò³, à ñüîãîäí³ º çàãðîçîþ æèòòþ
âçàãàë³, áî ëþäñòâî îïèíèëîñÿ â ñòàí³ ãëî-
áàëüíî¿ àíòðîïîëîã³÷íî¿ êàòàñòðîôè. Çàëåæíà
é ïîñåðåäíÿ îñîáèñò³ñòü º òèì, ùî ç íå¿ çðîáèâ
âèïàäîê ¿¿ íàðîäæåííÿ, âèõîâàííÿ òà ñåðåäî-
âèùå, â ÿêîìó âîíà îïèíèëàñÿ. Íà ðåñóðñàõ
ïîíÿòòºâîãî àïàðàòó ìåòàô³çèêè ñóòí³ñòü çà-
ëåæíî¿ òà ïîñåðåäíüî¿ ëþäèíè äîðå÷íî âèçíà-
÷èòè íà îñíîâ³ ïîíÿòü “íå-ñóùå”, “íå-áóòòÿ”,
“í³ùî”, òîáòî ìîâèòüñÿ ïðî ëþäèíó, ÿêà íå-
ñïðîìîæíà äî ñàìîñóòíüîãî ³ñíóâàííÿ. Òàêà
³íòåðïðåòàö³ÿ “í³ùî” çá³ãàºòüñÿ ç éîãî òðàêòó-
âàííÿì ó õðèñòèÿíñòâ³ ÿê â³äñóòíîñò³ â ëþäèíè
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õðèñòèÿíñüêèõ ö³ííîñòåé. Òàê, ïîñåðåäíÿ
ëþäèíà – öå íå³ñòèííå áóòòÿ, àëå é íå ïîðîæíÿ
í³ê÷åìí³ñòü. Îòîæ áóòòÿ ëþäèíè ïîçíà÷åíå
òðàã³÷íèì ðîçêîëîì ì³æ ñóùèì ³ íàëåæíèì,
³ñíóâàííÿì ³ ñóòí³ñòþ, ÷óòòºâèìè ïðàãíåííÿìè
é âèìîãàìè ìîðàëüíîãî çàêîíó. Íà æàëü,
á³ëüø³ñòü ëþäåé ï³äêîðÿºòüñÿ ïîòðåáàì ÷óò-
òºâîñò³, à íå âèìîãàì ðîçóìó é ìîðàë³.

Íà ïðîòèâàãó çàëåæíî¿ é ïîñåðåäíüî¿, çð³ëà
îñîáèñò³ñòü óñâ³äîìëþº ñåáå ÷åðåç Ö³ëå (Öåðê-
âó, ñóñï³ëüñòâî, äåðæàâó, íàö³þ, äóõîâí³
ñâÿòèí³), ÿêîìó ïðèñâÿ÷óº ñâîº æèòòÿ. Íà
â³äì³íó â³ä ïîñåðåäíüî¿ îñîáèñòîñò³, âîíà
çäàòíà äî ö³ë³ñíî¿ é ñâ³äîìî¿ ä³ÿëüíîñò³, ó
ðîçóì³íí³ çàãàëüíîãî ñÿãàº äî ï³çíàííÿ ðîë³ é
çíà÷åííÿ ïåðâîíà÷àë ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ, ùî
ïðèâîäèòü ¿¿ äî íåîáõ³äíîñò³ îâîëîä³ííÿ ñèñòå-
ìîþ çàãàëüíèõ ïîíÿòü ³ êàòåãîð³é ÿê ³íòåëåê-
òóàëüíèì ³íñòðóìåíòàð³ºì âëàñíî¿ ñâ³äîìî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³. Æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ìàº òðèâè-
ì³ðíèé õàðàêòåð: âîíà âðàõîâóº ìèíóëå,
ñüîãîäåííÿ, ìàéáóòíº, âçàºìîä³º ³ç ñîö³óìîì ³
ðîçáóäîâóº éîãî íà çäîáóòèõ çíàííÿõ ïðî
òðèâèì³ðí³ñòü áóòòÿ òà ñòðóêòóðí³ñòü ñîö³óìó.
Çð³ëà îñîáèñò³ñòü ä³º â³äïîâ³äíî äî ïåðâîíà÷àë
ñâîº¿ áóòòºâîñò³ ³ ìàº â ñîá³ âñ³ óìîâè äëÿ
³ñíóâàííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿¿ ñóáñòàíö³éí³ñòü.
Äóõîâíèì çàêîíîì ¿¿ æèòòÿ ñòàº ïðèíöèï
noblisse oblige (ïîëîæåííÿ çîáîâ’ÿçóº).

Ó ãåí³ÿ âñ³ àñïåêòè ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³ âïè-
ñàí³ ó ñòðóêòóðó “ëþäèíà – ñâ³ò”. Â³í – ïðî-
äóêò äóõîâíîãî ñàìîóñâ³äîìëåííÿ é ñàìîâäîñ-
êîíàëåííÿ, à òîìó ñòàº ìåòàô³çè÷íèì àáñîëþ-
òîì, ñåáòî ºäí³ñòþ ñóùîãî é íàëåæíîãî, òèì÷à-
ñîâîãî é àáñîëþòíîãî, ïðèðîäíîãî é äóõîâ-
íîãî. Ãåí³é íàðîäæóº ³äå¿ ³ âò³ëþº ¿õ ó æèòòÿ.

Óçàãàëüíþþ÷è çíàííÿ ïðî áàãàòîâèì³ðí³ñòü
ëþäñüêîãî áóòòÿ, çàçíà÷èìî, ùî ìåòàô³çè÷íà
òåîð³ÿ îñîáèñòîñò³, ïî-ïåðøå, íå çàêðåñëþº
ëþäñüêó ã³äí³ñòü, ïðàâî ëþäèíè íà ñàìîâèçíà-
÷åííÿ, âëàñíèé âèá³ð, àëå àðãóìåíòîâàíî äîâî-
äèòü, ùî çà ñâî¿ì äóõîâíèì ïîòåíö³àëîì íå
êîæåí àêòóàëüíî ñÿãàº ð³âíÿ çð³ëî¿ îñîáèñòîñ-
ò³; ïî-äðóãå, îá´ðóíòîâóº íåîáõ³äí³ñòü ïð³îðè-
òåòó â ñóñï³ëüñòâ³ ëþäèíè îñîáèñò³ñíîãî ñòó-
ïåíÿ ðîçâèòêó, îñê³ëüêè ëèøå âîíà çäàòíà
ö³ë³ñíî ðîçâ’ÿçóâàòè åêîíîì³÷í³, ñîö³àëüí³,
ïîë³òè÷í³, ïðàâîâ³, ìîðàëüí³ é ñâ³òîãëÿäí³
ïðîáëåìè; ïî-òðåòº, íàäàº ìåòîäîëîã³÷íèé
³íñòðóìåíòàð³é äëÿ äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðè é
ñòóïåí³â äóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, îð³ºíòóº
ô³ëîñîô³þ é ³íø³ ãóìàí³òàðí³ íàóêè íà ï³ç-
íàííÿ â êîíòåêñò³ ä³àëåêòèêè âíóòð³øí³õ ³
çîâí³øí³õ àñïåêò³â ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³; ïî-÷åò-
âåðòå, º ëîã³÷íèì ðåçóëüòàòîì ðîçâèòêó ìåòàô³-

çèêè, ñîö³àëüíî¿ ô³ëîñîô³¿ é ô³ëîñîôñüêî¿
àíòðîïîëîã³¿. Íàø³ âèñíîâêè êîðåëþþòü ³ç
ðîçäóìàìè Ì. Áåðäÿºâà, ÿêèé, â³äøòîâõóþ-
÷èñü â³ä ïðèíöèïó ³ºðàðõ³¿,ñòâåðäæóâàâ, ùî
ïð³îðèòåò â ñóñï³ëüñòâ³ ìàº íàëåæàòè îñîáèñ-
òîñò³ [4, ñ. 175, 55], ÿêà ñòàº êîíñòèòóòèâíîþ
îçíàêîþ ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ.

Íà ïðîòèâàãó äåìîêðàòè÷í³é êîíöåïö³¿
îñîáèñòîñò³, ÿêà êîíöåíòðóº óâàãó íà ð³âíîñò³
é ³ãíîðóº ïðèíöèï äóõîâíî¿ ³ºðàðõ³¿, ìåòàô³-
çè÷íà òåîð³ÿ îñîáèñòîñò³ ïîºäíóº ïðèíöèïè
ð³âíîñò³ (êîæíèé âèêîíóº ñâî¿ îáîâ’ÿçêè
â³äïîâ³äíî äî âëàñíèõ çä³áíîñòåé ³ ìîæëèâîñ-
òåé, òîáòî ìàº ïðàâî íà ðåàë³çàö³þ ÷èííîãî
ïîòåíö³àëó ³ íàÿâíèé ð³âåíü áóòòÿ) ³ ïðèíöèï
³ºðàðõ³¿, òîìó ö³ë³ñíî îõîïëþº âñ³ àñïåêòè ëþä-
ñüêîãî áóòòÿ. Ïîçèòèâ çàïðîïîíîâàíî¿ òåîð³¿
ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîíà â³äðîäæóº ³äåàë
îñîáèñòîñò³, ÿêà ïîºäíóº ó ñîá³ àíòè÷íîãî
ìóäðåöÿ é õðèñòèÿíñüêîãî ñâÿòîãî. ßêùî àí-
òè÷í³ñòü ³ ñåðåäí³ â³êè ñôîðìóâàëè ³äåàë, òî
äëÿ Íîâîãî ÷àñó òàêå çàâäàííÿ âèÿâèëîñÿ íå
ï³ä ñèëó. Îáðàç ³äåàëüíîãî ãðîìàäÿíèíà íå
ñÿãàº ³äåàëó. Â öüîìó êîíòåêñò³ îñîáèñò³ñòü –
öå âò³ëåííÿ îáðàçó ³ ïîäîáè Áîæî¿ [4, ñ. 211].

Ìåòàô³çè÷íà òåîð³ÿ îñîáèñòîñò³ äîçâîëÿº
³íòåðïðåòóâàòè Îäêðîâåííÿ ÿê êîíôë³êò ì³æ
Âîíî ³ Åãî, ç îäíîãî áîêó, ³ Ñóïåðåãî, – ç
³íøîãî. Õðèñòèÿíñòâî âïåðøå çâåðíóëî óâàãó
íà òå, ùî ëþäèíà çäàòíà ³ ìàº çìîãó ïåðåìîãòè
ò³ëåñí³ ïîòðåáè, îäíàê óò³ëèëà öå â ñèìâîë³÷í³é
ôîðì³. Öå ñïîíóêàëî îêðåìèõ ëþäåé äî âäîñ-
êîíàëåííÿ, ïðîòå á³ëüø³ñòü çàãàëó çàëèøèëàñÿ
ï³ä âïëèâîì Âîíî é Åãî. Êð³ì òîãî, îáñòîþâàíà
òåîð³ÿ çäàòíà ïîðîäèòè îñîáëèâèé ñòàí ïñèõ³êè
– àêòèâ³çóâàòè ñâ³äîì³ñòü é ñêåðóâàòè ëþäèíó
äî äóõîâíîãî âäîñêîíàëåííÿ, ùî â ðåçóëüòàò³
çìåíøóâàòèìå âïëèâ íåñâ³äîìîãî; óòâîðþâàòè-
ìå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ÿê³ñíî íîâèõ ô³ëîñîôñüêèõ
³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñóòíîñò³
ëþäèíè; ñòâîðþâàòèìå ìåòîäîëîã³÷í³ ïåðåä-
óìîâè âèõîäó ³ç êðèçè çíåîñîáëåíîãî áóòòÿ.
Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ìåòàô³çè÷íà òåîð³ÿ îñîáèñ-
òîñò³, çîêðåìà ³ ÿê ìåòîäîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ ðî-
çóì³ííÿ Îäêðîâåííÿ, äîçâîëÿº ðîçïðåäìåòèòè
é âèçíà÷èòè éîãî ô³ëîñîôñüêèé, ïñèõîëîã³÷-
íèé ³ ñîö³îëîã³÷íèé âàð³àíòè óçì³ñòîâëåííÿ.

Ñôîðìóëüîâàíà âèùå êîíöåïö³ÿ ñòóïåí³â
äóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè äîçâîëÿº òðàêòó-
âàòè áóòòÿ ÿê êîíôë³êò çíåîñîáëåíîãî é îñî-
áèñò³ñíîãî, ÿêèé ìàº ì³ñöå ÿê ó ñàìîìó æèòò³,
òàê ³ â ãóìàí³òàðèñòèö³ [22, ñ. 221–246], ùî
êîðåëþº ç ðîçäóìàìè À.À. Ôóðìàíà ³ À.Â. Ôóð-
ìàíà ùîäî ñòâîðåííÿ ìåòàòåîð³¿ îñîáèñòîñò³
[30]. Äëÿ ôîðìóâàííÿ îñòàííüî¿ ö³ àâòîðè àíà-
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ë³çóþòü òåîð³¿ îñîáèñòîñò³ Î. Ëîñºâà, Ì. Áàõ-
ò³íà, Ì. Áåðäÿºâà, Ñ. Ðóá³íøòåéíà ³ Â. Ðî-
ìåíöÿ, ó ÿêèõ äèõîòîì³ÿ “çíåîñîáëåíå –
îñîáèñò³ñíå”  òåæ ìàº ì³ñöå, àëå ïðèõîâàíà,
áî ô³ëîñîôè (îêð³ì Ì. Áåðäÿºâà) ìóñèëè
ïîñëóãîâóâàòèñÿ åçîïîâîþ ìîâîþ. Òàê, ó
ô³ëîñîô³¿ Î. Ëîñºâà öÿ äèõîòîì³ÿ íàáóâàº
ôîðìè ïðîòèñòîÿííÿ ì³ôó (îñîáèñò³ñòü, ³íòå-
ë³ãåíö³ÿ, ñàìîñâ³äîì³ñòü) ³ ä³éñíîñò³. Ç öüîãî
ïðèâîäó À.À. Ôóðìàí ³ À.Â. Ôóðìàí íàâîäÿòü
ðåôëåêñèâíèé âèñíîâîê Î. Ëîñºâà: “ì³ô º
áóòòÿ îñîáèñò³ñíå” [Òàì ñàìî, ñ. 15].

Ó ô³ëîñîô³¿ Ì. Áàõò³íà ñôîðìóëüîâàíà ³äåÿ
äâîõ ñâ³ò³â, ÿê³ “àáñîëþòíî íå ñïîëó÷àþòüñÿ
é íå ïðîíèêàþòü îäèí â îäèí: ñâ³ò êóëüòóðè ³
ñâ³ò æèòòÿ …” [1, ñ. 82–83]. Öå ïðîòèñòîÿííÿ
ó÷åíèé îñìèñëþº ÿê ïðîòèáîðñòâî â³÷íî¿ ³ñòè-
íè é “äóðíî¿ òèì÷àñîâîñò³”, ÿêå ìîæå áóòè
ðîçâ’ÿçàíå ëèøå ÷åðåç â÷èíîê [Òàì ñàìî, ñ.
89]. Îñîáèñò³ñíå ïîñòàº ÿê ñâ³ò êóëüòóðè ³
â³÷íî¿ ³ñòèíè, à çíåîñîáëåíå ó ôîðì³ äóðíî¿
òèì÷àñîâîñò³ ñòàë³íñüêî¿ ä³éñíîñò³. Äëÿ ô³ëî-
ñîôñüêîãî îá´ðóíòóâàííÿ ñâîº¿ ³äå¿ Ì.  Áàõò³í
ïîñëóãîâóºòüñÿ ïîíÿòòÿì íàëåæíîãî, ÿêå ïî-
â’ÿçóº ç îñîáèñò³ñòþ. Ëþäèíà ìàº íå â³äîêðåì-
ëþâàòè ñåáå â³ä ñâîãî â÷èíêó òà éîãî ðå-
çóëüòàò³â, îòîæ íå ìàº ïðàâà â³ä÷óæóâàòèñÿ
â³ä ä³éñíîñò³. Óòâåðäæóâàòè ñâîþ ºäí³ñòü ³ç
áóòòÿì âîíà ïîêëèêàíà ñàìå òîä³, êîëè ñâ³ò
êóëüòóðè ³ ñâ³ò æèòòÿ íå çá³ãàþòüñÿ, êîëè ì³æ
íèìè º ôóíäàìåíòàëüí³ ñóïåðå÷íîñò³. (Çðîçó-
ì³ëî, ùî ö³ ðîçäóìè áóëè çóìîâëåí³ ðàäÿíñü-
êîþ çíåîñîáëåíîþ ä³éñí³ñòþ.) Ñâ³ò êóëüòóðè
ÿê çì³ñòîâî-ñìèñëîâà ÷àñòèíà áóòòÿ ìàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ñòàòè ä³éñí³ñòþ ëèøå ÷åðåç ó÷èíîê íà
ôóíäàìåíò³ óñâ³äîìëåííÿ ëþäèíîþ ñâîº¿
ºäíîñò³ ç áóòòÿì. Â³äòàê ëîã³êà äîñë³äæåííÿ
ïðèâîäèòü Ì. Áàõò³íà äî âèä³ëåííÿ äâîõ òèï³â
ëþäèíè: ïåðøèé – âåëèêà ëþäèíà, ÿêà íå
â³äîêðåìëþº ñåáå â³ä áóòòÿ, – öå îñîáèñò³ñòü,
äðóãèé – ìàëåíüêà ëþäèíà, êîòðà íå âèõîäèòü
çà ìåæ³ ïðèâàòíîãî ³ñíóâàííÿ [Òàì ñàìî, ñ.
119]. Îòîæ Ì. Áàõò³í íå ëèøå âèîêðåìèâ äâ³
ôîðìè áóòòÿ ëþäèíè, à é øóêàâ øëÿõè äî
ðîçâ’ÿçàííÿ ñóïåðå÷íîñòåé ì³æ ëþäèíîþ é
ñóñï³ëüñòâîì. Ñàìå öåé êîíôë³êò º ñîö³àëüíîþ
äåòåðì³íàíòîþ ôîðìóâàííÿ òåîð³¿ îñîáèñòîñò³,
òîä³ ÿê çàñîáîì ïîäîëàííÿ öèõ ñóïåðå÷íîñòåé
ïîñòàº â÷èíîê, ÿêèé ñòàíîâèòü ðåçóëüòàò óñâ³-
äîìëåííÿ íàëåæíîãî áóòòÿ é ºäíîñò³ ëþäèíè
ç³ ñâ³òîì êóëüòóðè. Òîìó º ï³äñòàâè âèñíîâó-
âàòè, ùî îñîáèñò³ñòü ó Ì. Áàõò³íà ôîðìóºòüñÿ
ÿê ðåàêö³ÿ íà çíåîñîáëåíå áóòòÿ.

À.À. Ôóðìàí ³ À.Â. Ôóðìàí íàìàãàþòüñÿ
çä³éñíèòè àâòåíòè÷íå ïðî÷èòàííÿ çì³ñòó êîí-

öåïö³é îñîáèñòîñò³ Î. Ëîñºâà, Ì. Áàõò³íà,
Ì. Áåðäÿºâà, Ñ. Ðóá³íøòåéíà ³ Â. Ðîìåíöÿ.
Íà íàø ïîãëÿä, öå ïîòðåáóº  ñï³ëüíîãî ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî ï³ä´ðóíòÿ, òî÷í³øå ç’ÿñóâàííÿ ºäèíîãî
ñìèñëîâîãî ïîëÿ, ÿêå á ïîºäíóâàëî ñîö³àëüí³,
ïñèõ³÷í³ é äóõîâí³ àñïåêòè æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè ó ð³çí³ ÷àñè. Ââàæàºìî, ùî òàêà
ìåòàô³ëîñîôñüêà òåîð³ÿ ìàº áóòè ñï³ëüíîþ
äëÿ âñ³õ ³ñòîðè÷íèõ åïîõ, òîä³ âîíà ñòâîðèòü
ìåòîäîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ìåòàòåîð³¿ îñîáèñ-
òîñò³. Òðåáà âèçíàòè, ùî ñó÷àñíà ô³ëîñîô³ÿ
òàêî¿ òåîð³¿ íå ñòâîðèëà. Óò³ì íà ðåë³ã³éíîìó
ð³âí³ öå çàô³êñîâàíî ÿê áîðîòüáà äîáðà ³ çëà
(À. Àâãóñòèí “Ãðàä Áîæèé”), Õðèñòà ³ Ñàòàíè
(Í. Ãàðòìàí [7, ñ. 373], Å. Ôðîìì [28, ñ.
70]). Âîäíîðàç çä³éñíåíèé îäíèì ç àâòîð³â
³ñòîðèêî-ô³ëîñîôñüêèé àíàë³ç ïðîáëåìè îñî-
áèñòîñò³ äîçâîëèâ ä³éòè âèñíîâêó, ùî çì³ñòîì
àâòåíòè÷íî¿ ô³ëîñîôñüêî¿ ìåòàòåîð³¿ º êîíô-
ë³êò çíåîñîáëåíîãî é îñîáèñò³ñíîãî, ÿêèé
í³êóäè íå çíèêàº, à ëèøå òðàíñôîðìóºòüñÿ â³ä
åïîõè äî åïîõè [22, ñ. 329–384].

Äðóãà ïðîáëåìà, ùî ñòî¿òü íà çàâàä³ ñòâî-
ðåííÿ ìåòàòåîð³¿ îñîáèñòîñò³, –  öå ïðîáëåìà
ç âèçíà÷åííÿì çì³ñòó ñîö³îãóìàí³òàðíèõ ïî-
íÿòü: “ïñèõ³÷íå”, “ñîö³àëüíå”, “åêçèñòåíö³é-
íå”, “äóõîâíå”, “ö³íí³ñíå” òà ³í. [30, c. 15].
Çðîçóì³ëî, ùî ïåðøî÷åðãîâî öå ñòîñóºòüñÿ
ïîíÿòòÿ îñîáèñòîñò³. Íà íàø ïîãëÿä, öþ
ïðîáëåìó äîçâîëÿº ðîçâ’ÿçàòè ìåòîäîëîã³ÿ
çíàííÿ Ê. Ìàíãàéìà, ÿêèé äîâ³â, ùî çì³ñò ãó-
ìàí³òàðíèõ ïîíÿòü çàëåæèòü â³ä îíòîëîã³÷íèõ
óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè [14, ñ. 98]. Ï³ä
âïëèâîì öèõ óìîâ çì³íþþòüñÿ äðóãîðÿäí³
õàðàêòåðèñòèêè ÿê íàâåäåíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
ïîíÿòü, òàê ³ ñàìî¿ ä³éñíîñò³, àëå ñóòí³ñòü
çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííîþ. Íåçì³ííó ñóòí³ñòü
áóòòÿ õðèñòèÿíñòâî íàçâàëî Áîãîì, íà íàøå
ïåðåêîíàííÿ (Âîëîäèìèðà Ñàáàäóõè), â êîí-
òåêñò³ äèõîòîì³¿ “çíåîñîáëåíå – îñîáèñò³ñíå”
ñóáñòàíö³ºþ ñëóøíî ââàæàòè îñîáèñò³ñòü.
Çàóâàæèìî, ÿê áè äàë³ íå “ïðîãðåñóâàëî”
ñóñï³ëüñòâî, öÿ äèõîòîì³ÿ çàëèøàòèìåòüñÿ,
áóäå ëèøå çì³íþâàòèñÿ ¿¿ ôîðìà. À öå îçíà÷àº,
ùî îñîáèñò³ñòü ÿê âèùó ôîðìó áóòòÿ àäåêâàòíî
ìîæíà âèçíà÷èòè ëèøå ÷åðåç ¿¿ ïðîòèëåæí³ñòü
– çíåîñîáëåíå. Òîìó ï³ä´ðóíòÿì ìåòàòåîð³¿
îñîáèñòîñò³ ìàº áóòè äèõîòîì³ÿ “çíåîñîáëåíå
– îñîáèñò³ñíå”.

Ï³äêðåñëèìî, ùî ôîðìóâàííÿ ìåòàòåîð³¿
îñîáèñòîñò³ ïîòðåáóº òàêîæ â³äðîäæåííÿ ïðèí-
öèïó äóõîâíî¿ ³ºðàðõ³¿ (ñïàäàííÿ ò³ëåñíîãî ³
çðîñòàííÿ äóõîâíîãî), ÿêà áóëà, äëÿ Î. Ëîñº-
âà, Ì. Áàõò³íà, Ñ. Ðóá³íøòåéíà, Â. Ðîìåíöÿ
ïðèõîâàíèì ìåòîäîëîã³÷íèì ï³ä´ðóíòÿì. Çðî-
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çóì³ëî, ùî íàçâàí³ ìèñëèòåë³ â óìîâàõ “ðà-
äÿíñüêîãî ãóìàí³çìó” â³äêðèòî íå ìîãëè ïðî
öå ãîâîðèòè. Óò³ì Ì. Áåðäÿºâ, ´ðóíòóþ÷èñü
íà õðèñòèÿíñüêèõ ïîãëÿäàõ íà ëþäèíó, ñâ³-
äîìî âèêîðèñòîâóâàâ ïðèíöèï äóõîâíî¿ ³ºðàð-
õ³¿. Â³í ÷³òêî âèîêðåìëþâàâ ò³ëåñíó (ïðèðîä-
íó) ëþäèíó, ïîñåðåäíþ é îñîáèñò³ñòü, ùî
íàâîäèòü íà íåîáõ³äí³ñòü óðàõóâàííÿ õðèñòè-
ÿíñüêèõ ïîãëÿä³â íà ëþäèíó é îñîáèñò³ñòü
çîêðåìà â ìàéáóòí³é ìåòàòåîð³¿ îñîáèñòîñò³.
Àïð³îð³ ïðèïóñêàºìî, ùî ñïàäàííÿ ò³ëåíîãî é
çðîñòàííÿ äóõîâíîãî ìàº ñòàíîâèòè ³äåéíèé
ñòðèæåíü îñòàííüî¿. Íà íàø ïîãëÿä, êîíôë³êò
çíåîñîáëåíîãî é îñîáèñò³ñíîãî òà ïðèíöèï
äóõîâíî¿ ³ºðàðõ³¿ ó íåÿâíîìó âèãëÿä³ ïðèñóòí³
ó çóñèëëÿõ àâòîð³â êîíöåïòóàëüíî çàÿâëåíî¿
ìåòàòåîð³¿ îñîáèñòîñò³, ùî º ñï³ëüíèì ç àâ-
òîðàìè ö³º¿ ñòàòò³. ²íøèìè ñëîâàìè, ðîçäóìè
À.À. Ôóðìàíà ³ À.Â. Ôóðìàíà ùîäî ìåòàòåîð³¿
îñîáèñòîñò³ òà îáñòîþâàíó íàìè ìåòàô³çè÷íó
òåîð³þ îñîáèñòîñò³ ðàçîì ³ç äèõîòîì³ºþ “çíå-
îñîáëåíå – îñîáèñò³ñíå” ââàæàºìî çà äîö³ëüíå
ïîºäíàòè é ïîêëàñòè â ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè
ðîçïðåäìåòíåííÿ ñèìâîëó Îäêðîâåííÿ.

Ô³ëîñîôñüêèé, ïñèõîëîã³÷íèé
³ ñîö³îëîã³÷íèé çì³ñòîâ³ âèì³ðè

Îäêðîâåííÿ

Õðèñòèÿíñòâî ñòâåðäæóº: Îäêðîâåííÿ â³ä-
êðèëî îñòàííþ ðåàëüí³ñòü – Áîãà. Ä³éñíî, õðèñ-
òèÿíñòâî â³ä÷óëî ðîëü ³ çíà÷óù³ñòü îñîáèñòîñò³
ÿê ïåðâîíà÷àëà áóòòÿ ³ âèñëîâèëî öå ó ñèìâî-
ë³÷í³é ôîðì³. Îäêðîâåííÿ – öå âèõ³ä çà ìåæ³
çíåîñîáëåíîãî ³ñíóâàííÿ. Õðèñòèÿíñòâî ïîêà-
çàëî ëþäèí³ øëÿõ ñàìîðîçâèòêó äî ð³âíÿ
îñîáèñòîñò³. À ÷è ñòàëè íà öåé øëÿõ ô³ëîñîôè
é ïñèõîëîãè? Íà íàø ïîãëÿä, âîíè âçàãàë³ íå
çðîçóì³ëè ô³ëîñîôñüêèé ³ ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñ-
òîâ³ êîíîòàö³¿ Îäêðîâåííÿ. Ô³ëîñîô, êîòðèé
îñÿãíóâ ðîëü ³ çíà÷åííÿ êîíöåïö³¿ ÷îòèðüîõ
ñòóïåí³â äóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, ñòâåðä-
æóâàòèìå, ùî Îäêðîâåííÿ çàñâ³ä÷èëî ïîÿâó
òðàíñöåíäåíòíî¿ ðåàëüíîñò³, çì³ñòîì ÿêî¿ º
îñîáèñò³ñíå áóòòÿ. Åïîõà ìîäåðíó ïîñòóïîâî
çíèùóâàëà ïðèíöèï äóõîâíî¿ ³ºðàðõ³¿, â³ääà-
ëÿþ÷èñü â³ä ðîçóì³ííÿ Îäêðîâåííÿ é ô³ëîñîô-
ñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó õðèñòèÿíñòâà. Ô³-
ëîñîôñüêå îñìèñëåííÿ õðèñòèÿíñòâà çàëèøàºòüñÿ
ïðåäìåòîì àíàë³çó ëèøå îêðåìèõ ô³ëîñîô³â.

Ô. Í³öøå âèçíàâàâ ïðèíöèï äóõîâíî¿ ³º-
ðàðõ³¿ ³ êîíñòàòóâàâ äåãðàäàö³þ ëþäèíè (ùî
íàäçâè÷àéíî ãîñòðî ïåðåæèâàâ), à òîìó çàäàâ
çàïèòàííÿ: “ßêèé òèï ëþäèíè ñë³ä ïëåêàòè?”
[16, ñ. 332]. Éîãî âèñë³â ïðî ñìåðòü Áîãà

òëóìà÷àòü äîñèòü ñïðîùåíî. Ñìåðòü Áîãà ó
ô³ëîñîôà ïîñòàº ÿê íåîáõ³äí³ñòü íàðîäæåííÿ
îñîáèñòîñò³ â çåìíèõ óìîâàõ. Äî ðå÷³, â³í ïåð-
øèì ä³éøîâ ðîçóì³ííÿ çíà÷óùîñò³ ô³ëîñîôñü-
êîãî îñÿãíåííÿ Îäêðîâåííÿ ³ íàìàãàâñÿ îñ-
ìèñëèòè ïåðåõ³ä â³ä çíåîñîáëåíîãî áóòòÿ äî îñî-
áèñò³ñíîãî. Îñìèñëåííÿ öüîãî ïåðåõîäó äîðîãî
êîøòóâàëî ô³ëîñîôó. Ïñèõ³êà íå âèòðèìàëà.
Íàñòóïí³ ïîêîë³ííÿ ô³ëîñîô³â â³ä÷óëè ïñèõîëî-
ã³÷íó íåáåçïåêó ³ íå íàâàæóâàëèñÿ ïåðåéòè çà
òîé á³ê äîáðà ³ çëà. Îäêðîâåííÿ ÿê ôîðìà îñî-
áèñò³ñíîãî áóòòÿ ïåðåáóâàº ïî òó ñòîðîíó çíå-
îñîáëåíîãî áóòòÿ ³ âèìàãàº ìîðàëüíèõ íàäçóñèëü.
Ç öüîãî ïðèâîäó Ì. Áåðäÿºâ çàóâàæóº, ùî
ìîðàëüíå æèòòÿ òðàã³÷íå [4, ñ. 144]. Ï³ä-
ñóìîâóþ÷è ðîçäóìè Ô. Í³öøå, çàóâàæèìî, ùî
ñó÷àñíà ëþäèíà ïðîäîâæóº ïåðåáóâàòè ïî öåé
á³ê äîáðà ³ çëà, òîáòî â ìåæàõ çíåîñîáëåíî¿
ôîðìè áóòòÿ ëþäèíè ³ íå ïðàãíå Îäêðîâåííÿ.

Îñìèñëåííÿ Îäêðîâåííÿ Ì. Áåðäÿºâ ïîâ’ÿçóº
³ç òðàíñöåíäåíòàëüíîþ ëþäèíîþ, ÿêà ñòàíîâèòü
ðåçóëüòàò îëþäíåííÿ, îáîæíåííÿ, âëàñíîãî
âäîñêîíàëåííÿ. Çì³ñò Îäêðîâåííÿ â³äêðèâàºòüñÿ
âíóòð³øí³é, äóõîâí³é ëþäèí³ – îñîáèñòîñò³. Ó
Ì. Áåðäÿºâà îñîáèñò³ñòü ïîñòàº îáðàçîì Áî-
æåñòâà [3, ñ. 17]. Ô³ëîñîô ñòàâèòü ïðîáëåìó:
“Ùî íå äîçâîëÿº ëþäèí³ âèéòè çà ìåæ³ ïîâñÿê-
äåííÿ â òðàíñöåíäåíòíå?” Â³äïîâ³äü îäíîçíà÷íà
– ñòðàõ [4, ñ. 155, 287], ÿêèé º ïîñò³éíèì
ñóïóòíèêîì ëþäèíè ÿê â ³íäèâ³äóàëüíîìó, òàê
³ â ñóñï³ëüíîìó ïðîæèòò³. Ïðèïóñêàºìî, ùî
íàéá³ëüøèé ñòðàõ ëþäèíà â³ä÷óâàº ïåðåä îñî-
áèñò³ñíèì áóòòÿì. Öåé ñòðàõ âïåðøå óñâ³äîìè-
ëî õðèñòèÿíñòâî é íàìàãàëîñÿ éîãî ïîäîëàòè
çà äîïîìîãîþ Îäêðîâåííÿ. Ïðîãðåñ, íà ÿêèé
ìîëèëàñÿ ìîäåðíà ëþäèíà, íå äîïîì³ã ïîäîëàòè
ñòðàõ. À òîìó Ì. Áåðäÿºâ ìàâ ïðàâî ñêàçàòè:
ñòðàõ êåðóº ñâ³òîì, à âëàäà éîãî âèêîðèñòîâóº
äëÿ çì³öíåííÿ ñâîãî ïàíóâàííÿ. Äîñë³äæóþ÷è
âïëèâ ñòðàõó íà ëþäèíó, â³í âèñíîâóº, ùî
ñòðàõ ñïîòâîðþº ¿¿ ñâ³äîì³ñòü, à òîìó çàâàæàº
ï³çíàòè ³ñòèíó [4, ñ. 288], àäæå ñòðàõ – öå
çàâæäè êîíôë³êò ñâ³äîìîãî é íåñâ³äîìîãî.
Óñâ³äîìëþþ÷è öþ çàêîíîì³ðí³ñòü, ô³ëîñîô
ñòàâèòü ïåðåä ëþäèíîþ çàâäàííÿ: çâ³ëüíèòèñÿ
â³ä ñòðàõó. Äîïîìîãòè ïîäîëàòè ñòðàõ ìîæå
îð³ºíòàö³ÿ íà ìîðàëüí³ íîðìè (âîíè íàäàþòü
óïåâíåíîñò³, âêàçóþòü îð³ºíòèðè ÿê ä³ÿòè, ùî
çàñïîêîþº ë³ìá³÷íó ñèñòåìó é àêòèâ³çóº
ïðåôðîíòàëüíó êîðó) òà ñïðàâæíÿ ëþáîâ.
Àáñîëþòíà îð³ºíòàö³ÿ íà ìîðàëüíèé çàêîí ³
çäàòí³ñòü äî ñïðàâæíüî¿ ëþáîâ³ – ÿêîñò³, ÿê³
õàðàêòåðí³ äëÿ çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³. Â³äòàê Îä-
êðîâåííÿ ó õðèñòèÿíñòâ³ é ó ô³ëîñîô³¿ Ì. Áåð-
äÿºâà º ïðîÿâîì ëþáîâ³ [4, ñ. 166].
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Îòæå, çì³ñòîâå ïîëîòíî Îäêðîâåííÿ ó Ì. Áåð-
äÿºâà áàãàòî çíà÷óùå: ïî-ïåðøå, öå ïîäîëàííÿ
çíåîñîáëåíîãî áóòòÿ, ùî âåäå äî íàðîäæåííÿ
çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³ ÿê ²ñòèíè áóòòÿ, ïî-äðóãå,
ïî÷àòîê ñïðàâæíüî¿ ³ñòîð³¿, ïî-òðåòº, öå ïñè-
õîëîã³÷í³ ïðè÷èíè, ÷îìó ëþäèíà íå íàâàæó-
ºòüñÿ íà îñîáèñò³ñíå áóòòÿ – ÷åðåç ñòðàõ ïåðåä
ñòðàæäàííÿìè.

Õðèñòèÿíñòâî çà äîïîìîãîþ Îäêðîâåííÿ
ïåðåîñìèñëþº çì³ñò ³ñòèíè. Îäêðîâåííÿ – öå
òàêîæ â³äêðèòòÿ ³ñòèíè ó ñîá³, ñåáòî ñòàâèòüñÿ
ïðîáëåìà ³ñòèíè ñòîñîâíî ëþäñüêèõ ÿêîñòåé.
Õðèñòèÿíñòâî äîâîäèòü, ùî ïèòàííÿ “Ùî º
³ñòèíà?” âæå íå àêòóàëüíå. Àêòóàëüíèì º
ïèòàííÿ “Õòî º ³ñòèíà?”, íà ÿêå é äàëî â³ä-
ïîâ³äü: ³ñòèíà – öå äóõîâíà ëþäèíà, ÿêà ïðî-
éøëà ÷åðåç âíóòð³øíº î÷èùåííÿ ³ äëÿ ÿêî¿
õðèñòèÿíñüê³ çàïîâ³ä³ ñòàëè íîðìîþ æèòòÿ.

Âèíèêàº íàñòóïíå çàïèòàííÿ: “Çà ÿêèõ óìîâ
ìîæå â³äáóòèñÿ íàðîäæåííÿ îñîáèñòîñò³ ³ç
çíåîñîáëåíîãî áóòòÿ?” Ì. Áåðäÿºâ äîñë³äæóº
øëÿõè íàðîäæåííÿ îñîáèñòîñò³ ³ çàóâàæóº, ùî
öå ìîæå â³äáóòèñÿ ëèøå ÷åðåç ñòðàæäàííÿ.
Áóòè ìóæí³ì ïåðåä ³ñòèíîþ – öå âåëèêå
äîñÿãíåííÿ äóõó [4, ñ. 288], à ïåðåìîãòè
ñòðàæäàííÿ – ãîëîâíå çàâäàííÿ ëþäèíè. Ïåðåä
“îáëè÷÷ÿì” ñòðàæäàíü âîíà, ÿê ïðàâèëî,
â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä ³ñòèíè. Êîíêðåòèçóþ÷è ö³
ðîçäóìè, äëÿ íàñ î÷åâèäíî, ùî ëþäèíà áî¿òüñÿ
íàéá³ëüøî¿ ²ñòèíè, ÿêà ³ìåíóºòüñÿ “Îñîáèñ-
ò³ñòü”. Ïðîòå ïðîáëåìà ñòðàæäàííÿ äëÿ ô³-
ëîñîô³â ³ ïñèõîëîã³â ùå íå ñòàëà ïðåäìåòîì
äåòàëüíîãî àíàë³çó. Á³ëüø³ñòü ñó÷àñíèõ ïñè-
õîëîã³â ðîçâèâàþòü ïîãëÿäè Ç. Ôðîéäà, ùî
ëþäèíà æèâå çà ïðèíöèïîì çàäîâîëåííÿ, à
òîìó, îð³ºíòóþ÷èñü íà öåé ïðèíöèï é ïîòðåáè
ïåðåñ³÷íî¿ îñîáè, ïåðåéìàþòüñÿ ïðîáëåìîþ ¿¿
³íäèâ³äóàëüíîãî ùàñòÿ. Óò³ì, Â Ôðàíêë äîâ³â,
ùî ÷èì á³ëüøå ëþäèíà ïðàãíå çàäîâîëåííÿ é
íàìàãàºòüñÿ äîñÿãòè ùàñòÿ, òèì øâèäøå âîíî
âò³êàº â³ä íå¿. Ç ³íøîãî áîêó, ñòðàæäàííÿ ìàº
ãëèáèííèé ñåíñ, òîìó ùî çäàòíå çì³íèòè ëþ-
äèíó íà êðàùå. ²ç òð³àäè ö³ííîñòåé (òâîð÷îñò³,
ïåðåæèâàííÿ,ñòàâëåííÿ) öåé â³äîìèé ïñèõîëîã
íàéãëèáøèé ñìèñë âáà÷àâ ó ö³ííîñòÿõ ñòàâ-
ëåííÿ, òîáòî â îñìèñëåíîìó ñòàâëåíí³ äî
ñòðàæäàíü. Çâ³äñè óçàãàëüíþºìî: â ëþäñüê³é
ñï³ëüíîò³ ïåðåâàæàº ïîñåðåäíÿ ëþäèíà, êîòðà
íå çäàòíà äî Îäêðîâåííÿ ÿê äî ºäíîñò³ ²ñòèíè
³ ëþáîâ³ é â³äòàê íå ï³äíÿëàñÿ äî âåðøèí îñî-
áèñò³ñíîãî áóòòÿ. Ðîçäóìè íàä çì³ñòîâèì íàïîâ-
íåííÿì Îäêðîâåííÿ ïðèâåëè Ì. Áåðäÿºâà äî
âèñíîâêó, ùî Âîíî – öå áàãàòîïëàíîâèé ïî-
÷àòîê ³ñòîð³¿, ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ç ïîäîëàííÿì
âëàñíîãî íåñâ³äîìîãî, íàðîäæåííÿì çäàòíîñò³

äóìàòè é ä³ÿòè â ³íòåðåñàõ ³íøî¿ ëþäèíè òà
ñóñï³ëüñòâà.

Îñìèñëþþ÷è ô³ëîñîôñüêèé äèñêóðñ åïîõè
Ïðîñâ³òíèöòâà, Ñ. Ôðàíê ï³äñóìîâóº, ùî ô³ëî-
ñîôè íàìàãàëèñÿ çíàéòè ïåâíó çàì³íó Îäêðî-
âåííþ, à ñàìå “ïðèðîäíó ðåë³ã³þ”, ÿêà á íå
ñïèðàëàñÿ íà Îäêðîâåííÿ, “íå âèìàãàëà á
ñë³ïî¿ â³ðè â íüîãî, à âèïëèâàëà á ñàìà ñîáîþ
³ç ïðèðîäè ëþäèíè é òîìó áóëà á äëÿ íå¿ ³
íåîáõ³äíà, é î÷åâèäíà” [26, ñ. 574]. Òàê³
ïîøóêè ô³ëîñîô íàçèâàº ³ëþç³ºþ, ñòâåðäæó-
þ÷è, ùî ëþäèí³ ïîòð³áí³ çíàííÿ, ÿê³ âèõîäÿòü
çà ìåæ³ çäîðîâîãî ãëóçäó [26 ñ 574], ³ ââàæàº
¿õ îñíîâîþ ëþäñüêîãî áóòòÿ. Çì³ñò öèõ çíàíü
öåé ô³ëîñîô âèñëîâèâ ÷åðåç ïîíÿòòÿ îñîáèñ-
òîñò³. “Îñîáèñò³ñòü º íåçáàãíåííà, íàäðàö³î-
íàëüíà, â³ëüíî-ñïîíòàííà ñóòí³ñòü ëþäèíè, ÿêà
í³ â ÿê³ çîâí³øí³ ðàìêè íå âêëàäàºòüñÿ, – òîé
íàéãëèáøèé êîð³íü äóø³, ÿêèé ñàìà ëþäèíà
óñâ³äîìëþº ÿê äåÿêó àáñîëþòíî ö³ííó, íåñêà-
çàííó é íåïåðåäàâàíó, òàºìíèöþ é ³ñòèííó
ðåàëüí³ñòü ñâîãî “ß”” [26, ñ. 576]. Î÷åâèäíî,
òóò îñîáèñò³ñòü ³íòåãðóºòüñÿ ÿê äîñòåìåííà
ðåàëüí³ñòü ëþäñüêîãî áóòòÿ, ó ÿê³é âîíà çíà-
õîäèòü ñåáå. Õðèñòèÿíñòâî, íà äóìêó Ñ. Ôðàí-
êà, â³äêðèëî ëþäèí³ ¿¿ ñóòí³ñòü é îð³ºíòóâàëî
íà æèòòÿ â³äïîâ³äíî äî ö³º¿ ñóòíîñò³. Îòîæ
ô³ëîñîô³ÿ Ïðîñâ³òíèöòâà íå çìîãëà çíàéòè
â³äïîâ³äíî¿ çàì³íè Îäêðîâåííþ, íå ñïðîìîã-
ëàñÿ âèñëîâèòè éîãî ÷åðåç ô³ëîñîôñüê³ ïîíÿòòÿ.
Ñ. Ôðàíê çðîçóì³â, ùî ôîðìîþ-â³äïîâ³äíèêîì
Îäêðîâåííÿ º ëèøå îñîáèñò³ñòü.

Ñ. Ôðàíê ïîãîäæóºòüñÿ ç âèñíîâêîì Ì. Áåð-
äÿºâà, ùî Îäêðîâåííÿ – öå íàðîäæåííÿ ³ç
òâàðèíîãî, çíåîñîáëåíîãî ³ñíóâàííÿ îñîáèñ-
òîñò³ – ³ç äóõîâíîãî íà÷àëà [25, ñ. 406]. Ó
ïðîöåñ³ Îäêðîâåííÿ ëþäèíà ñÿãàº ñàìîáóòòÿ,
êîëè ñàìà ñåáå ï³çíàº ³ ðîçâèâàº. Ó öüîìó
êîíòåêñò³ ïîãëÿäè Ì. Áåðäÿºâà é Ñ. Ôðàíêà
ç³éøëèñÿ. Ïåðåõ³ä â³ä çíåîñîáëåíîãî ³ñíóâàííÿ
äî îñîáèñò³ñíîãî áóòòÿ ëîã³÷íî îïèñàòè íåìîæ-
ëèâî, ùî Ñ. Ôðàíê âèñëîâèâ òåðì³íîì “íå-
çáàãíåííå”. Â³í äîâîäèòü, ùî Îäêðîâåííÿ ìîæ-
ëèâî ëèøå ÷åðåç ñàìîïîäîëàííÿ [25, ñ. 339].
Öåé òåðì³í ââàæàºìî ñèíîí³ìîì ñòðàæäàíü ó
Ì. Áåðäÿºâà. Ñàìå ö³ ðîçäóìè íàäàþòü Ñ. Ôðàí-
êó ï³äñòàâè óçàãàëüíèòè: Îäêðîâåííÿ º ïåðâîíà-
÷àëîì áóòòÿ [25, ñ. 447–448]. Øóêàþ÷è ïî-
íÿòòÿ äëÿ â³äîáðàæåííÿ ñóòíîñò³ îñîáèñòîñò³ ÿê
ïåðâîíà÷àëà áóòòÿ, â³í âèñëîâèâ éîãî ëàòèíñü-
êèì òåðì³íîì “numen”, ÿêå ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ
ïåðåêëàäàº ÿê “Áîæåñòâåííîå”, “Ñâÿòîñòü”, àëå
ïðè öüîìó â³äîêðåìëþº éîãî â³ä Áîãà [25, ñ. 450].

Îòæå, ÿêùî â Ì. Áåðäÿºâà Îäêðîâåííÿ ïî-
ñòàº ÿê íàðîäæåííÿ îñîáèñòîñò³, òî Ñ. Ôðàíê
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ðóõàºòüñÿ äàë³. Îäêðîâåííÿ – öå â³äêðèòòÿ
ðåàëüíîñò³ “Òè” ÿê ëþäèíè, ð³âí³é ìîºìó “ß”,
òîáòî â³äêðèòòÿ îñîáèñòîñò³ â ²íøîìó. Â Îä-
êðîâåíí³ “Òè” ²íøèé ñïðèéìàºòüñÿ ëþäèíîþ
ÿê ð³âíèé, ÿê òðàíññóá’ºêòèâíå [25, ñ. 388].
Çâ³äñè àðãóìåíòóºòüñÿ, ùî ïîòð³áíà òàêà ñî-
ö³àëüíà ô³ëîñîô³ÿ, ÿêà á ´ðóíòóâàëàñÿ íà
ïîíÿòò³ “Ìè” [25, ñ. 381]. Äî öüîãî âàðòî
äîäàòè, ùî íåîáõ³äíà òàêà ïîë³òèêà, ÿêà á
îð³ºíòóâàëàñÿ íå íà âèãîäó îêðåìèõ êëàñ³â ³
âåðñòâ, à âèçíàâàëà çíà÷óù³ñòü ñîë³äàðíîñò³
ð³çíèõ âåðñòâ, åòíîñ³â, ñîö³àëüíèõ ãðóï.

Äëÿ òîãî ùîá ëþäèíà íàâàæèëàñÿ íà Îä-
êðîâåííÿ ÿê îñîáèñò³ñíå áóòòÿ, ¿é ïîòð³áíèé
æèâèé ïðèêëàä ³ â³äïîâ³äíèé ïñèõîëîã³÷íèé
äîñâ³ä: ÿêùî ³íø³ çìîãëè, òî çìîæó ³ ÿ. Òàêà
ï³äñâ³äîìà “ëîã³êà” ëþäèíè. Ïðèêëàä â³äêðè-
âàº äîðîãó ³íøèì, äîñâ³ä äàº âèõ³ä ó òðàíñ-
öåíäåíòíå, îñîáèñò³ñíå áóòòÿ, ùî ïîêëèêàíà
ðîç’ÿñíèòè ïñèõîëîã³ÿ. Ïðîòå ïñèõîëîãè íå
îñìèñëèëè çì³ñòîâå ïîëîòíî Îäêðîâåííÿ, éîãî
äðàìàòè÷íèé, à ïî÷àñòè òðàã³÷íèé, õàðàêòåð.

Ïåâí³ çóñèëëÿ ùîäî ðîçóì³ííÿ çì³ñòîâîãî
ôîðìàòó Îäêðîâåííÿ çä³éñíèâ ôðàíöóçüêèé
ô³ëîñîô Ï. Ð³êåð. Ùîá ç’ÿñóâàòè çì³ñò ïîíÿòòÿ
“³ñòèíà”, â³í çâåðòàºòüñÿ äî äîñÿãíåíü õðèñ-
òèÿíñòâà, ÿêå ïîâ’ÿçàëî ³ñòèíó ç îñîáèñò³ñòþ
ó âèãëÿä³ ôîðìóëè “²ñòèíà – Îñîáèñò³ñòü” [18,
ñ. 185]. Ô³ëîñîô äèñêóòóº ç õðèñòèÿíñòâîì ³
ïðîòèñòàâëÿº ³ñòèí³ Îäêðîâåííÿ íàóêîâó
³ñòèíó. Íà æàëü, â³í íå îñÿãíóâ, ùî îá’ºêò
öèõ ³ñòèí ð³çíèé. Ó ïåðøîìó âèïàäêó ³ñòèíà
ñòîñóºòüñÿ äóõîâíîãî æèòòÿ ëþäèíè, â äðóãîìó
– ïåðåáóâàº â ìàòåð³àëüíîìó ñâ³ò³. Óñâ³äîì-
ëåííÿ ²ñòèíè ÿê îñîáèñòîñò³ íå ìîæå áóòè
ïðîäóêòîì ëèøå ðîçóìîâèõ çóñèëü. Çâ’ÿçîê
³ñòèíè ç äóõîâíèìè ðèñàìè ëþäèíà óñâ³äîìëþº
íå ÷åðåç ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü, à ÷åðåç â³ðó â
ìîæëèâ³ñòü âëàñíîãî âäîñêîíàëåííÿ, âèõîäó
çà ìåæ³ áåçïîñåðåäíüîãî äîñâ³äó òà âëàñíîãî
åãî¿çìó. Éîãî ðîçäóìè ïðî ïðîáëåìó ³ñòèíè
ïðèâîäÿòü äî âèñíîâêó, ùî ô³ëîñîôè ðàçîì ç
³ñòîðèêàìè çàëèøàþòüñÿ íà ïîâñÿêäåííîìó
ð³âí³ ¿¿ ðîçóì³ííÿ [18, ñ. 197].

Ïðîòå º ïåâí³ äîñÿãíåííÿ â óêðà¿íñüê³é
ïñèõîëîã³¿. Íàâåäåí³ ðîçäóìè êîðåëþþòü ç
äóìêàìè À.À. Ôóðìàíà ùîäî ðîë³ é çíà÷åííÿ
ñìèñëó â êîíñòèòóþâàíí³ îñîáèñòîñò³. Ç öüîãî
ïðèâîäó òåîðåòèê-ïñèõîëîã çàóâàæóº: “Ïè-
òàííÿ îñîáèñòîñò³ – öå ïðîáëåìà ñàìîêîíñòè-
òóþâàííÿ ³ ñàìîñòâåðäæåííÿ ëþäñüêî¿ ³íäè-
â³äóàëüíîñò³…” [29, ñ. 38]. Êîíñòèòóþâàííÿ
â³í ïîâ’ÿçóº ç³ ñìèñëîì áóòòÿ, ùî äîïîìàãàº
ëþäèí³ áóòè ìóæíüîþ ïåðåä æèòòºâèìè ñòðàæ-
äàííÿìè. Ä³éñíî, º ãëèáèíí³ çâ’ÿçêè ì³æ

ñóòí³ñòþ îñîáèñòîñò³ ³ ñìèñëîì, ÿê íà öüîìó
íàãîëîøóº À.À. Ôóðìàí. Ñìèñë ëþäñüêîãî
áóòòÿ ïîëÿãàº â îñîáèñò³ñíîìó çðîñòàíí³. ² âñå
æ ïðîáëåìà ïîëÿãàº â òîìó, ùî ëþäèíà òåí-
äåíö³éíî íàìàãàºòüñÿ óíèêàòè ñàìîï³çíàííÿ-
ñàìîêîíñòèòóþâàííÿ é âèçíà÷åííÿ ñìèñëó
ñâîãî áóòòÿ. Ö³ ñìèñëîæèòòºâ³ ïðîáëåìè
ïðèçâîäÿòü äî ¿¿ ñàìîñïîíóêàííÿ, ùîá âîíà
â³äêðèâàëà ²ñòèíó â ñîá³.

Ïðàâèëüíî çàóâàæóº À.À. Ôóðìàí, ùî äî-
ñÿãíåííÿ ñòóïåíÿ îñîáèñò³ñíîãî áóòòÿ ïîâ’ÿçàíå
ç ñàìîðåôëåêñ³ºþ [29, ñ. 51]. Àëå òðåáà
âèçíàòè, ùî á³ëüø³ñòü ëþäåé çäåá³ëüøîãî
áî¿òüñÿ òàêî¿ ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íî¿ îïå-
ðàö³¿, àäæå âîíà âèÿâëÿº ¿¿ íåäîë³êè, ïðîãð³õè,
íàãàäóº ïðî àìîðàëüí³ â÷èíêè. Ñàìîðåôëåêñ³ÿ
âèìàãàº â³ä ëþäèíè ÷åñíîñò³ ³ç ñîáîþ (Â. Âèí-
íè÷åíêî), ïåðåäóñ³ì áóòè ñóá’ºêòîì ä³ÿëüíîñò³
ñòîñîâíî ñåáå ëþáèìîãî, ùî çíîâó òàêè âåäå
äî ñòðàæäàíü. Äëÿ òîãî ùîá ïîëåãøèòè âêà-
çàíó íîøó ñàìîðåôëåêñ³¿ (ñàìîï³çíàííÿ),
õðèñòèÿíñòâî ñòâîðèëî ñèìâîë Îäêðîâåííÿ.
Ëþäèíà, ìàþ÷è ïðèêëàä ÿê ²íøèé âëàñíèìè
çóñèëëÿìè íàðîäæóº ³ç ñåáå îñîáèñò³ñòü, ìàëà
á øâèäøå ñòàâàòè íà øëÿõ äóõîâíîãî ñàìî-
íàðîäæåííÿ. Àëå äèâóº òå, ÿê êîæåí ³ç íàñ
ïîâ³ëüíî óñâ³äîìëþº ñåíñ ñâîãî æèòòÿ, íå
ïðàãíå â³äêðèâàòè ²ñòèíó â ñîá³, à òî÷í³øå –
÷èíèòü ö³é ðîáîò³ íàä ñîáîþ âíóòð³øí³é îï³ð.
Òðåáà òàêîæ âèçíàòè, ùî ñó÷àñíà ïñèõîëîã³ÿ
ïåðåâàæíî íå íàëàøòîâóº ëþäèíó íà ñàìî-
ï³çíàííÿ, îáìåæóþ÷èñü ïîðàäàìè òîãî, ÿê ¿é
äîñÿãòè ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Ñîö³îëîã³÷íå óçì³ñòîâëåííÿ Îäêðîâåííÿ çíàé-
øëî óò³ëåííÿ ó äâîõ ãðàäàõ À. Àâãóñòèíà –
çåìíîìó ³ Áîæîìó. Çàâåðøàëüíèì åòàïîì ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ º ³ñòîð³ÿ, à ¿¿ ìåòîþ –
Îäêðîâåííÿ, àáî, ô³ëîñîôñüêîþ ìîâîþ, íà-
ðîäæåííÿ äîñêîíàëî¿ ëþäèíè, ÿêà á ñòàëà
âò³ëåííÿì äóõó íà â³äïîâ³äíîìó åòàï³ ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà. Äóõ â Îñîá³ Õðèñòà ñòàâ îñîáèñ-
ò³ñòþ íà ïî÷àòêó I òèñÿ÷îë³òòÿ, à ó ô³ëîñîô³¿
¥. Ãå´åëÿ ëèøå íà ïî÷àòêó ÕIÕ. Ó ïåðøîìó
âèïàäêó Õðèñòîñ çì³íèâ õ³ä ³ñòîð³¿, ïðîòå â
äðóãîìó âñå çàëèøèëîñÿ íà ïàïåð³. Âòðàòà
ïðîâ³äíî¿ òåíäåíö³¿ ñâ³òîâîãî äóõó äîðîãî êîø-
òóº ëþäñòâó. Ëèøå ï³ñëÿ Ïåðøî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè
òà òðàãåä³¿ á³ëüøîâèöüêîãî ïåðåâîðîòó â Ðîñ³¿
1917 ðîêó ïî÷àëîñÿ ïîâ³ëüíå îñìèñëåííÿ Îä-
êðîâåííÿ. Àïîêàë³ïñèñ ³ñòîð³¿, íà äóìêó Ì. Áåð-
äÿºâà, ïðîÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî ³ñòîð³ÿ âòðàòè-
ëà ñåíñ. “Âíóòð³øí³é Àïîêàë³ïñèñ ³ñòîð³¿ º
âèÿâëåííÿ íàñë³äê³â òîãî, ùî â íå¿ íå çä³éñíþ-
ºòüñÿ <…> Cìèñë” [5, ñ. 167]. Çàãàëîì öåé
òàëàíîâèòèé ìèñëèòåëü âèîêðåìëþº äâà ð³çíî-
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âèäè Îäêðîâåííÿ – ³ñòîðè÷íå é äóõîâíå [3, ñ.
146]. Ñïàñ³ííÿ ÿê ïîäîëàííÿ òðàãåä³¿
çíåîñîáëåíîãî áóòòÿ ìîæå ïðèéòè ëèøå ó
ïðîöåñ³ äóõîâíîãî îäêðîâåííÿ, íàðîäæåííÿ
îñîáèñòîñò³. ²ñòîðè÷íå îäêðîâåííÿ çäàòíå
ïîðîäèòè íå ëèøå íîâó ëþäèíó, à é íîâå
ñóñï³ëüñòâî, ùî ìîæå â³äáóòèñÿ ëèøå ó ïðîöåñ³
äóõîâíî¿ ðåâîëþö³¿ [3, ñ. 153]. Â³ä òîãî, ÿê
øâèäêî ëþäñòâî çìîæå çíàéòè âèð³øåííÿ
ïðîáëåìè ñìèñëîòâîðåííÿ â ãëîáàëüíîìó
ìàñøòàá³, çàëåæèòü, ÷è âñòèãíå âîíî äîñÿãòè
ìîðàëüíî¿ äîñêîíàëîñò³, ïåðø í³æ ïî÷íóòüñÿ
íåçâîðîòí³ ïðîöåñè ó ïðèðîä³. Ñîö³àëüíà ðå-
âîëþö³ÿ ïîñòàº ÿê ðåçóëüòàò äóõîâíî¿ ðåâîëþ-
ö³¿. Îäêðîâåííÿ ó Ì. Áåðäÿºâà ³ñòîðè÷íî
îáóìîâëåíî. Âîíî ìàëî ïðèéòè â ³ñòîð³þ äëÿ
òîãî, ùîá ëþäèíà ñòàëà ðåôëåêñóâàòè ñòîñîâíî
ñàìî¿ ñåáå òà ñâîãî æèòòÿ.

Â êîíòåêñò³ ³äåé Ô. Í³öøå ðîñ³éñüêèé ô³ëî-
ñîô ². ²ëü¿í ñòâåðäæóâàâ, ùî ëþäèíà ùå í³êîëè
íå áóëà òàêîþ ñàìîâïåâíåíîþ, çóõâàëîþ é
àãðåñèâíîþ. ̄ ¿ ñâ³äîì³ñòü îõîïèëè ïðåòåíç³¿ äî
ïàíóâàííÿ íàä ñâ³òîì. Äëÿ âèõîäó ç³ ñòàíó
êðèçè ¿é ïîòð³áíî ïåðåãëÿíóòè óÿâëåííÿ ïðî
ñåáå, çä³éñíèòè “íîâå îäêðîâåííÿ” [10, ñ. 403],
òîáòî ìàº â³äáóòèñÿ äðóãå â³äêðèòòÿ ³äå¿
îñîáèñòîñò³. Ãîâîðÿ÷è ô³ëîñîôñüêîþ ìîâîþ,
ëþäñòâî ìàº ïåðåîñìèñëèòè óÿâëåííÿ ïðî
âëàñí³ ÿêîñò³, ÿê³ âò³ëåí³ ó ö³íí³ñíîìó ñóä-
æåíí³ “êîæíà ëþäèíà – îñîáèñò³ñòü”. Ñîö³îëî-
ã³÷íå óçì³ñòîâëåííÿ Îäêðîâåííÿ ïîëÿãàº â
òîìó, ùî â³äêðèâàºòüñÿ øëÿõ äî íîâî¿ ôîðìè
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ÿêà áóëà á çîð³ºíòîâàíà
íà ñï³âïðàöþ, ñîë³äàðí³ñòü, âçàºìîïîâàãó,
âäîñêîíàëåííÿ ëþäñüêîãî áóòòÿ. Òàêå òðàêòó-
âàííÿ öüîãî óçì³ñòîâëåííÿ â êëàñîâîìó ñóñ-
ï³ëüñòâ³ ôàêòè÷íî çàïåðå÷óº ï³äâàëèíè éîãî
³ñíóâàííÿ. Ô³ëîñîôñüêå, ïñèõîëîã³÷íå é ñîö³î-
ëîã³÷íå îñìèñëåííÿ Îäêðîâåííÿ íà àíòàãîí³ç-
ìàõ íåáåçïå÷íå äëÿ ñàìîãî ñóñï³ëüñòâà.

Ñîö³àëüíî-ô³ëîñîôñüêèé
çì³ñòîâèé ëàíäøàôò Àïîêàë³ïñèñó

òà ô³ëîñîôñüê³ óìîâè éîãî ïîäîëàííÿ

Íåç’ÿñîâàí³ñòü ô³ëîñîôñüêîãî, ïñèõîëîã³÷-
íîãî é ñîö³îëîã³÷íîãî çì³ñòîâèõ ³íâàð³àíò³â
Îäêðîâåííÿ çàêîíîì³ðíî ïðèâåëî ëþäñòâî äî
Àïîêàë³ïñèñó – ãëîáàëüíî¿ àíòðîïîëîã³÷íî¿
êàòàñòðîôè. ²îàí Áîãîñëîâ â³ä÷óâ òðàã³÷íó òåí-
äåíö³þ ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ: ïð³îðèòåò ó ñóñï³ëü-
ñòâ³ ïîñòóïîâî ïåðåõîäèòèìå äî ïîñåðåäíüî¿
ëþäèíè (Das Man), ïðîáëåìè íàêîïè÷óâàòè-
ìóòüñÿ, çðîñòàòèìå îð³ºíòàö³ÿ íà ìàòåð³àëüíèé
êîìôîðò, çìåíøóâàòèìåòüñÿ êðèòè÷íà ìàñà

îñîáèñòîñòåé, ëþäñòâî â³ääàâàòèìå ïð³îðèòåò
íàóêîâèì ³ñòèíàì ïåðåä ²ñòèíîþ îñîáèñò³ñíîãî
áóòòÿ, à òîìó êàòàñòðîôè íå îìèíóòè. Ùî
íàäàëî ºâàíãåë³ñòó  ìîæëèâ³ñòü ïåðåäáà÷èòè
âñåîõâàòíó êàòàñòðîôó? Â³äïîâ³äü ìîæå áóòè
ëèøå òàêà: êåðóâàâñÿ êîíöåïö³ºþ ñòóïåí³â
äóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè. ²îàí Áîãîñëîâ
÷³òêî óñâ³äîìëþâàâ, ùî ïð³îðèòåò ó ëþäñüê³é
ñï³ëüíîò³ íàëåæèòü ïîñåðåäí³é ëþäèí³, ÿêà ìàº
íåêðîô³ëüñüê³ ðèñè: ïåðåòâîðþâàòè áóòòÿ íà
íåáóòòÿ. ×îìó ëþäñòâî äî öüîãî ÷àñó íàëåæ-
íèì ÷èíîì íà öå íå ðåàãóº? Íà öå çàïèòàííÿ
ñë³ä äàòè òàêó â³äïîâ³äü: ó ëþäñüê³é ñï³ëüíîò³
áðàêóº îñîáèñòîñòåé, ÿê³ á ñïîíóêàëèñÿ ¿¿ ³íòå-
ðåñàìè ³ çäàòí³ ìèñëèòè ç ïîçèö³¿ ìàéáóòíüîãî
[21].

Ïîäîëàííÿ Àïîêàë³ïñèñó áóëî ïðåäìåòîì
ðîçäóì³â Ì. Áåðäÿºâà, ÿêèé âàæëèâó ðîëü
â³äâîäèâ òåëåîëîã³¿ [4, ñ. 82]. Ïèòàííÿ ïðî
ðîëü ³ çíà÷åííÿ òåëåîëîã³¿ – öå ïèòàííÿ ïðî
çì³íó äåòåðì³íàö³¿ – ñïðè÷èíåííÿ. Ïðî âàæ-
ëèâ³ñòü çì³íè ìåõàí³çìó ñïðè÷èíåííÿ Ê. Çàðó-
áèöüêèé çàóâàæóº, ùî îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ
ïðèìóøóþòü âèçíàòè ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ â
ñîö³àëüíîìó ñâ³ò³ “òàêîãî ÿâèùà, ÿê äåòåðì³-
íàö³ÿ ìàéáóòí³ì ³ ââåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî
ïîíÿòòÿ” [17, ñ. 198]. Îäíàê ïåðåñ³÷íà ëþäèíà
íåçäàòíà äî ñïðè÷èíåííÿ ìàéáóòí³ì ÷åðåç ñâî¿
îáìåæåí³ ñïîíóêàííÿ é äîì³íàíòè, ÿê³ ì³ñ-
òÿòüñÿ â àðõà¿÷íèõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó
[24, ñ. 113–114]. Ñïðè÷èíåííÿ ìàéáóòí³ì ìàº
æèòòºñòâåðäíå íà÷àëî, òîä³ ÿê îð³ºíòàö³ÿ íà
ñüîãîäåííó âèãîäó ñåáå âè÷åðïàëà é çàê³í÷ó-
ºòüñÿ ãëîáàëüíîþ àíòðîïîëîã³÷íîþ êàòàñòðî-
ôîþ. Ïîñåðåäíÿ ëþäèíà ïñèõîëîã³÷íî, ³íòå-
ëåêòóàëüíî, ìîðàëüíî é äóõîâíî íå ãîòîâà äî
òðàíñôîðìàö³¿ çíåîñîáëåíî¿ ôîðìè áóòòÿ â
îñîáèñò³ñíó. Íåçâàæàþ÷è íà öå, ëþäñòâî ìàº
çì³íèòè ïàðàäèãìó ðîçâèòêó. Ôóíäàìåíòàëüíó
äóìêó ùîäî äåòåðì³íàö³¿ ìàéáóòí³ì âèñëîâèâ
Ì. Ãàéäå´´åð, êîëè äîñë³äæóâàâ çâ’ÿçêè ì³æ
ìåòîþ é çàñîáàìè ¿¿ äîñÿãíåííÿ. “Ìåòà, ïðàã-
íó÷è ÿêî¿, îáèðàþòü âèä çàñîáó, òåæ â³ä³ãðàº
ðîëü ïðè÷èíè” [33, ñ. 222]. Áåçóìîâíî, ìåòà,
îð³ºíòîâàíà íà ìàéáóòíº, ìîæå â³ä³ãðàâàòè
ðîëü äåòåðì³íàíòè ìàéáóòíüîãî. Ï³ä òèñêîì
íàçâàíî¿ êàòàñòðîôè ëþäñòâî ìàº ïåðåîð³ºí-
òóâàòè ö³ë³ ñâîº¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ç çàäîâî-
ëåííÿ ìàòåð³àëüíèõ ïîòðåá íà âäîñêîíàëåííÿ
âíóòð³øí³õ ÿêîñòåé, òîáòî çì³íèòè çì³ñòîâó
ñôåðó ñâîãî áóòòÿ. Ñïðè÷èíåííÿ ìàéáóòí³ì º
êëþ÷îâèì çàñîáîì âèõîäó ç³ ñòàíó âñåîõâàòíî¿
êàòàñòðîôè.

Ó ñóñï³ëüñòâ³ ñïîæèâàííÿ, â ÿêîìó ïàíóº
íàñòàíîâëåííÿ íà ãåäîí³çì, Îäêðîâåííÿ ÿê
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âèõ³ä ó ÷àñîïðîñòîð³ îñîáèñò³ñíå áóòòÿ – íå-
ìîæëèâå. Öåé âèñíîâîê ï³äòâåðäæóþòü ïðåçè-
äåíòñüê³ é ïàðëàìåíòñüê³ âèáîðè â Óêðà¿í³
(2019). Íà ïåðåêîíàííÿ Ã. Ëåáîíà, Ñ. Ìîñ-
êîâè÷³, Ì. Áåðäÿºâà íàðîäí³ ìàñè ó ñâî¿é
æèòòºàêòèâíîñò³ ïåðåáóâàþòü íà ð³âí³ êîëåê-
òèâíîãî íåñâ³äîìîãî. Ó ïñèõîëîã³¿ ìàñ ñâ³äîìå
â³ä³ãðàº íåñóòòºâó ðîëü, à òîìó ìàñàìè ìîæíà
êåðóâàòè ëèøå ÷åðåç íåñâ³äîìå. Çâåðíåííÿ äî
ñâ³äîìîñò³ åëåêòîðàòó, äî ïðèêëàäó, çàêëèêè:
“Äóìàé”, áóëî ïðèðå÷åíå íà ïîðàçêó. Øîó
ïåðåìîãëî ñâ³äîìå. Óò³ì, Ì. Áåðäÿºâ çàäîâãî
ïîïåðåäæàâ: “Ìàñàìè ìîæíà êåðóâàòè ÷åðåç
ñèìâîë³êó, ùî íàäèõàº. Àëå âîíà ìîæå áóòè
á³ëüø ãëèáîêîþ òà ïîâ’ÿçàíîþ ç îíòîëîã³÷íèìè
ðåàëüíîñòÿìè, à ìîæå áóòè áåçñîðîìíîþ äåìà-
ãîã³ºþ. <...> Æèòòÿ ìàñ ìîæíà îðãàí³çîâóâàòè
é ñïðÿìîâóâàòè ëèøå ðåë³ã³éíî” [4, ñ 200].
Âèíèêàº çàïèòàííÿ: “ßê ïîäîëàòè öþ ñóïåðå÷-
í³ñòü ì³æ ïîòðåáàìè ðàö³îíàëüíî¿ ïîë³òèêè ³
íåçäàòí³ñòþ íàðîäíèõ ìàñ äî ðàö³îíàëüíîãî
ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³?” Ô³ëîñîô ïðîïîíóº
ñóáë³ìóâàòè é îøëÿõåòíþâàòè ñâ³äîì³ñòü íà-
ðîäíèõ ìàñ ³ íàêðåñëþº òàêó ñòðàòåã³þ: “Ïð³î-
ðèòåò ìàº íàëåæàòè äóõîâíîìó íà÷àëó, ïîò³ì
íàñòàº ÷åðãà åêîíîì³êè ÿê ðåàëüíîãî ï³ä´ðóíòÿ
æèòòÿ, à ëèøå ïîò³ì [ïîñòàº] ïîë³òèêà, ùî
ñëóãóº åêîíîì³ö³” [4, ñ. 201]. Â Óêðà¿í³ âñå
íàâïàêè: ïîë³òèêè ìàí³ïóëþþòü, åêîíîì³êà
äåãðàäóº, à ïðî äóõîâíå çàãàëîì çàáóëè. Çàçíà-
÷åíèé âèñíîâîê ñòîñóºòüñÿ é ñâ³òîâî¿ ñï³ëüíî-
òè, âíàñë³äîê ÷îãî êàòàñòðîô³÷íî çìåíøóºòüñÿ
êðèòè÷íà ìàñà îñîáèñòîñòåé. Òîìó ëþäñòâî
îïèíÿºòüñÿ â ñòàí³ Àïîêàë³ïñèñó – ãëîáàëüíî¿
àíòðîïîëîã³÷íî¿ êàòàñòðîôè. Îòîæ ïîñòàº ïðîá-
ëåìà òîãî, ÿê áóäóâàòè ðàö³îíàëüíó ïîë³òèêó?

Ìàã³ñòðàëüíèì íàïðÿìîì îøëÿõåòíåííÿ
óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿ º ôîðìóâàííÿ íàö³îíàëüíî¿
³äå¿, ÿêà, íà ïåðåêîíàííÿ À.Â. Ôóðìàíà, ìàº
ñòàòè ùèòîì ³ ìå÷åì íàö³¿ [31]. Ðîçâèâàþ÷è ö³
ïîãëÿäè, çàóâàæèìî, ùî â îñíîâó óêðà¿íñüêî¿
³äå¿ âàðòî ïîêëàñòè ³äåþ îñîáèñòîñò³ [23]. Çð³ëà
îñîáèñò³ñòü, ïîºäíóþ÷è ó ñîá³ ïðîôåñ³îíàë³çì,
ìîðàëüíó, ³íòåëåêòóàëüíó é äóõîâíó
äîñêîíàë³ñòü, âîäíî÷àñ çàõèùàòèìå íàö³þ â³ä
çîâí³øíüî¿ àãðåñ³¿ (åêîíîì³÷íî¿, ïîë³òè÷íî¿,
ìîðàëüíî¿, äóõîâíî¿) ³ ìå÷åì ñâîãî ³íòåëåêòó
é äóõó ïðîêëàäàòèìå øëÿõ äî îñîáèñò³ñíîãî
áóòòÿ – Ãðàäó Áîæîãî (À. Àâãóñòèí). Óêðà¿íñü-
êà ³äåÿ ó òàêîìó ¿¿ ðîçóì³íí³ ïîºäíóº äóõîâí³
íàäáàííÿ õðèñòèÿíñòâà, ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ
ô³ëîñîô³¿, ïñèõîëîã³¿ é ìàº áóòè äîâåäåíà äî
ð³âíÿ ³äåîëîã³¿. Òîìó ñóñï³ëüñòâî, é íå ëèøå
óêðà¿íñüêå, ïîòðåáóº íîâî¿ óêðà¿íîòâîð÷î¿
³äåîëîã³¿ – ³äåîëîã³¿ ïåðñîíàë³çìó, ÿêà áóëà á

ïîáóäîâàíà íà ïð³îðèòåò³ äóõîâíîãî, íîñ³ºì
ÿêîãî º çð³ëà îñîáèñò³ñòü [22, ñ. 465–516].

Îñìèñëþþ÷è òðàã³÷íèé ñòàí ëþäñüêîãî
áóòòÿ, Ñ. Ôðàíê çàóâàæèâ: “Ìè âèêëþ÷àºìî
ñåáå ³ç áóòòÿ, ìè îòðèìóºìî ñèòóàö³þ, âíàñ-
ë³äîê ÿêî¿ áóòòÿ ñòàº çîâí³øíüîþ ñèëîþ, ùî
çàãðîæóº ïîãëèíóòè íàñ…” [25, ñ. 437]. Îòîæ
ìîäåðíà ëþäèíà äîáðîâ³ëüíî â³äìåæóâàëàñÿ
â³ä ñóñï³ëüíèõ ïðîáëåì òà âëàñíî¿ ñóòíîñò³,
òîìó í³ÿê íå íàâàæèòüñÿ ñòàòè íà øëÿõ îñî-
áèñò³ñíîãî áóòòÿ.

Äëÿ âèõîäó ç³ ñòàíó Àïîêàë³ïñèñó òðåáà
âèçíàòè àêòóàëüíèìè ðîçäóìè Ì. Áåðäÿºâà
ùîäî ô³ëîñîô³¿ Ì. Ãàéäå´´åðà. Òàê, îñìèñëþ-
þ÷è ìåòàô³çèêó í³ìåöüêîãî ô³ëîñîôà, â³í
ñòàâèòü ôóíäàìåíòàëüíå ïèòàííÿ: “Çâ³äêè
ïî÷àâñÿ çàíåïàä?” [4, ñ. 277], àëå â³äïîâ³ä³
íå äàâ. Íà íàø ïîãëÿä, âèòîêè äåãðàäàö³¿
ïåðåáóâàþòü ó ô³ëîñîô³¿ åïîõè Ïðîñâ³òíèöòâà
òà Âåëèêî¿ ôðàíöóçüêî¿ ðåâîëþö³¿, êîëè ï³ä
òèñêîì êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî ñôîðìóâà-
ëîñÿ ö³íí³ñíå ñóäæåííÿ “êîæíà ëþäèíà –
îñîáèñò³ñòü”, ùî ñïðè÷èíèëî ïîñòóïîâó äåãðà-
äàö³þ ëþäèíè é ëþäñüêî¿ ñï³ëüíîòè.

Ê. ßñïåðñ óñâ³äîìèâ íåãàòèâí³ òåíäåíö³¿
³ñòîð³¿: “Äî ñüîãîäí³ íàéêðàùå çàâæäè çàçíàâà-
ëî íåâäà÷³ é ìîæå çíîâó çàçíàòè ¿¿, îñê³ëüêè
<…> õ³ä ðå÷åé ó ñâ³ò³ ó ñâîºìó òðèâàëîìó
ïðîöåñ³ çîâñ³ì íå òîé, ÿêèé äëÿ íàñ âàæëè-
âèé…” [35, ñ. 416]. Ô³ëîñîô ïðèïóñêàº ìîæ-
ëèâ³ñòü çàãèáåë³ ëþäñòâà, àëå íå âòðà÷àº â³ðè
é ôîðìóëþº êàòåãîðè÷íèé ³ìïåðàòèâ ÷àñó: “ß
ìàþ õîò³òè òîãî, ùî âàæëèâî, íàâ³òü ÿêùî
íàáëèæàºòüñÿ ê³íåöü óñüîãî” [35, ñ. 416]. ßê
â³äïîâ³äü íà âèêëèêè ³ñòîð³¿ ô³ëîñîô ôîðìó-
ëþº äîëåíîñíå ïèòàííÿ ÷àñó: “×è ìîæëèâà ùå
íåçàëåæíà ëþäèíà, ÿêà ñàìà âèçíà÷àº ñâîþ
äîëþ?” [35, ñ.  417]. Íåçâàæàþ÷è íà ðåàëü-
í³ñòü çàãèáåë³, ëþäèíà ìóñèòü ïðàãíóòè ñàìî-
áóòòÿ – äîñÿãíóòè ð³âíÿ îñîáèñòîñò³. “Õî÷ó
çàãèíóòè ðàçîì ³ç òèì, ùî º ñàìîáóòòÿ ëþäèíè”
[35, c 417], – òàêîþ, âëàñíå, áóëà â³äïîâ³äü
ô³ëîñîôà íà âèêëèêè ÷àñó. Ö³ ðîçäóìè çìó-
øóþòü ïîñòàâèòè çàïèòàííÿ: “Ùî áóëî âíóò-
ð³øí³ì ñïîíóêàííÿì ³ çìóøóâàëî Ê. ßñïåðñà
øóêàòè â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ ñåíñó ³ñòîð³¿?”
Ïðî ñâî¿ âíóòð³øí³ ñïîíóêàííÿ ìèñëèòåëü
âèñëîâèâñÿ äîâîë³ ÷³òêî: â³äøóêàòè òó îñíîâó,
íà ÿê³é ìîæå â³äáóòèñÿ ºäíàííÿ âñ³õ ëþäåé
[35, ñ. 49]. Ï³äñóìîâóþ÷è ðîçäóìè Ê. ßñïåðñà
ùîäî ô³ëîñîô³¿ ³ñòîð³¿, çàçíà÷èìî, ùî â³í
óñâ³äîìëþâàâ çàíåïàä ëþäèíè é ñóñï³ëüñòâà,
àëå â³ðèâ ó ¿õíº äóõîâíå ïðîçð³ííÿ, à òîìó
ðîçóì³â ô³ëîñîôñüêå óçì³ñòîâëåííÿ Îäêðî-
âåííÿ ÿê â³ðó â ìîæëèâ³ñòü äóõîâíîãî â³äðîä-
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æåííÿ îñîáè, ó òå, ùî âîíà çäàòíà ï³äíÿòèñÿ
äî ð³âíÿ ñàìîáóòòÿ.

Âòðàòà ³äå¿ îñîáèñòîñò³ ÿê ïåðâîíà÷àëà
ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ â ìîäåðíó åïîõó äåçîð³ºíòó-
âàëî é äåçîðãàí³çóâàëî ëþäñüêó ñï³ëüíîòó. Òàê
âèíèêëè ñâ³òîãëÿäí³ ïåðåäóìîâè ïñèõ³÷íèõ
åï³äåì³é, åêçèñòåíö³éíî¿ ïîðîæíå÷³ é ãëîáàëü-
íî¿ àíòðîïîëîã³÷íî¿ êàòàñòðîôè – ðåàëüíèõ
ïðîÿâ³â Àïîêàë³ïñèñó. Óñâ³äîìëåííÿ íåîáõ³ä-
íîñò³ îáìåæåííÿ ïðèðîäíîãî íà÷àëà â ëþäèí³
º â³÷íîþ ïðîáëåìîþ ô³ëîñîô³¿, ðåë³ã³¿, ìèñòåöò-
âà, à ñüîãîäí³ ïåðåòâîðèëîñÿ íà íàãàëüíó ïîò-
ðåáó çáåðåæåííÿ æèòòÿ. Ñàìîâäîñêîíàëåííÿ
ñòàëî íå ëèøå ïîòðåáîþ îêðåìèõ îñ³á, àëå é
íàãàëüíîþ íåîáõ³äí³ñòþ ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿê-
äåííÿ. Çàïðîïîíîâàíà òåîð³ÿ îñîáèñòîñò³ íàäàº
ô³ëîñîôñüê³, ïñèõîëîã³÷í³ ï³äñòàâè äëÿ ïîäî-
ëàííÿ çíåîñîáëåíîãî áóòòÿ. ²äå¿ ñàìîàêòóàë³-
çàö³¿ é ñàìîðåàë³çàö³¿ ñòàëè â äðóã³é ïîëîâèí³
ÕÕ ñòîë³òòÿ íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèìè, îäíàê
äëÿ ¿õ ðåàë³çàö³¿ ïîòð³áíà â³äïîâ³äíà òåîð³ÿ.

Àïîêàë³ïñèñ – öå ô³íàë àáî ðåçóëüòàò ïð³î-
ðèòåòó ìàòåð³àëüíîãî íàä äóõîâíèì, ÿêèé
ðåàë³çîâóº ëþäèíà ìàñè (Õ. Îðòåãà-³-Ãàññåò),
ëþäèíà-òèòàí (Ï. Êîçëîâñüêè), àíòèõðèñò
(õðèñòèÿíñòâî, Â. Ñîëîâéîâ), í³ùî (õðèñòèÿí-
ñòâî, Ì. Ãàéäå´´åð), ïàðàçèò (Ô. Í³öøå). Ó
òîìó, ùî öüîìó òèïó ëþäèíè íàëåæèòü ïð³îðè-
òåò, º ãð³õè ô³ëîñîô³â é ïñèõîëîã³â. Ô³ëîñîôè
ï³øëè çà êîëåêòèâíèì íåñâ³äîìèì, ÷èì ñïðè-
ÿëè çíèùåííþ ó ô³ëîñîôñüê³é òà ñóñï³ëüí³é
ñâ³äîìîñò³ êîíöåïö³¿ îíòîëîã³÷íèõ  ñòóïåí³â
áóòòÿ ³ ôîðìóâàííþ  ö³íí³ñíîãî ñóäæåííÿ
“êîæíà ëþäèíà – îñîáèñò³ñòü”. Çà äîïîìîãîþ
öüîãî êîíöåïòó íå-ñóùèõ íà ñëîâàõ çðîáèëè
ñóùèìè, òîáòî í³ùî, íåáóòòÿ ñòàëî ñóá-
ñòàíö³ºþ. ×èì çàê³í÷óºòüñÿ ïîä³áíà îíòîëîã³ÿ?
Âî÷åâèäü ãëîáàëüíîþ àíòðîïîëîã³÷íîþ êàòàñò-
ðîôîþ. Í³õòî í³êîëè íå ìîæå îäíîìîìåíòíî
ñòàòè ñóáñòàíö³ºþ-îñîáèñò³ñòþ. Öå â³äáóâàºòüñÿ
ó ïðîöåñ³ ³íäèâ³äóàëüíèõ íàäçóñèëü ³
ñòðàæäàíü, íà ÷îìó ñïðàâåäëèâî àêöåíòóâàëè
óâàãó Ì. Áåðäÿºâ, Ñ. Ôðàíê, Â. Ôðàíêë.
Ïîñåðåäíÿ ëþäèíà äëÿ îáìàíó íàðîäíèõ ìàñ
ñôîðìóâàëà ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ùàñòÿ,
ïðîòå çàì³ñòü ùàñòÿ ëþäñòâî îïèíèëîñÿ ó ñòàí³
êàòàñòðîôè: çàì³ñòü ³äå¿ âäîñêîíàëåííÿ, ÿêà
áóëà ïðîäóêòîì îíòîëîã³÷íèõ ñòóïåí³â áóòòÿ,
ïîñòìîäåðíà ëþäèíà  îòðèìàëà êîíöåïö³þ
ùàñòÿ. Ùàñòÿ ñòàëî “ñâÿòîì” àáñóðäó êîíöåïòó
“êîæíà ëþäèíà – îñîáèñò³ñòü”. Ñë³ï³ âåäóòü
ñë³ïèõ: ñë³ï³ ô³ëîñîôè, ÿê³ íå çìîãëè äàòè
â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ: “Õòî º ³ñòèíîþ”, ïðèâåëè
ëþäñòâî äî Àïîêàë³ïñèñó.

Âèçíàííÿ êîíöåïö³¿ ñòóïåí³â äóõîâíîãî
ðîçâèòêó ëþäèíè º ñâ³òîãëÿäíîþ óìîâîþ âè-

õîäó ³ç ñòàíó Àïîêàë³ïñèñó. Ñóñï³ëüñòâî îäóæó-
âàòèìå çàëåæíî â³ä òîãî, ÿê øâèäêî âîíî âèç-
íàº ñòóïåí³ âêàçàíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè ³ çìîæå
ðåàë³çóâàòè öþ ³äåþ ó ñôåð³ îñâ³òè, êóëüòóðè,
ïîë³òèêè. Êîíöåïö³ÿ ÷îòèðüîõ ñòóïåí³â äó-
õîâíîãî ðîçâèòêó íàäàº ëþäèí³ ìîæëèâ³ñòü
ï³çíàâàòè ñåáå é ñâ³ò, à â³äòàê ñòàòè ñâ³äîìèì
ñóá’ºêòîì ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ. Öÿ êîíöåïö³ÿ
êîíñòèòóþâàëà ³ñòîð³þ â³ä ïåðâ³ñíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà äî åïîõè Ïðîñâ³òíèöòâà. Òàê, áåçóìîâíî,
âîíà áóëà ïîâ’ÿçàíà ³ç ñîö³àëüíîþ ³ºðàðõ³ºþ,
àëå áóäåìî â³äð³çíÿòè ñàì ïðèíöèï â³ä éîãî
ðåàë³çàö³¿, ÿê ìè â³äð³çíÿºìî ïîíÿòòÿ â³ä ³ñíó-
âàííÿ. Ç ÷àñ³â Âåëèêî¿ ôðàíöóçüêî¿ ðåâîëþö³¿
êîíñòèòóòèâíèì ïðèíöèïîì ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ
ñòàëî ö³íí³ñíå ñóäæåííÿ “êîæíà ëþäèíà –
îñîáèñò³ñòü”, ÿêå íåìàº ï³ä ñîáîþ îíòîëîã³÷íî-
ãî ï³ä´ðóíòÿ, à º ðåçóëüòàò âïëèâó êîëåêòèâíî-
ãî íåñâ³äîìîãî íà ô³ëîñîô³þ é ³íø³ ãóìàí³òàðí³
íàóêè. Ãîâîðÿ÷è ìîâîþ ãðåöüêî¿ ì³ôîëîã³¿,
òèòàíè ïåðåìîãëè áîã³â, àëå ñüîãîäí³ ñàì³ “òè-
òàíè” îïèíèëèñÿ ïåðåìîæåíèìè, áî ëþäñòâî
ïåðåáóâàº ó ñòàí³ êàòàñòðîôè. Ïîñòàëà íàãàëü-
íà ïðîáëåìà òîãî, ÿê ïîäîëàòè ö³íí³ñíå
ñóäæåííÿ “êîæíà ëþäèíà – îñîáèñò³ñòü” ³ âò³-
ëèòè ó æèòòÿ ñâ³òîãëÿäíèé çàêîí “îñîáèñò³ñòü
– îñíîâà áóòòÿ”.

Ïîäîëàííÿ Àïîêàë³ïñèñó îðãàí³÷íî ïîâ’ÿçà-
íå ç ïðîáëåìîþ çëà. Ùîäî çíà÷óùîñò³ ïðîá-
ëåìè çëà Ñ. Ôðàíê çàóâàæèâ: “Ôàêò çëà º
àáñîëþòíà ìåæà áóäü-ÿêî¿ ô³ëîñîô³¿…” [25,
ñ. 533], à Ì. Áåðäÿºâ ñêàçàâ, ùî çëî ìîæíà
ïåðåìîãòè ëèøå äóõîâíîþ ðåâîëþö³ºþ [3, ñ.
174]. Íàéáëèæ÷å äî ðîçóì³ííÿ ïðè÷èí ³ñíó-
âàííÿ çëà íàáëèçèâñÿ ñàìå Ì. Áåðäÿºâ, ÿêèé
ïîñèëàþ÷èñü, íà Ì. Ãàéäå´´åðà, ñòâåðäæóâàâ,
ùî äæåðåëîì çëà é ñîö³àëüíî¿ áðåõí³ º das
Man [4, ñ. 149], òîáòî ïîñåðåäíÿ ëþäèíà.
Òðàã³÷í³ ôàêòè âñåñâ³òíüî¿ ³ñòîð³¿ ÕÕ–ÕÕI ñò.
çìóøóþòü ïîãîäèòèñÿ ç öèìè âèñíîâêàìè.
Ñîö³àëüíå îäêðîâåííÿ ÿê ñïàñ³ííÿ â³ä âëàäè
ïîñåðåäíüî¿ ëþäèíè ìîæå ïðèéòè ëèøå â³ä
îñîáèñòîñò³. Ö³ ðîçäóìè íàäàþòü ï³äñòàâè äëÿ
îñòàòî÷íîãî âèñíîâêó: ïðîáëåìà çëà ïîâ’ÿçàíà
ç ä³ÿëüí³ñòþ ëþäèíè ïîñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ ðîç-
âèòêó, ïðîòå ô³ëîñîôè äî öüîãî ÷àñó íå íàâàæó-
þòüñÿ ñêàçàòè, ÿêèé òèï ëþäèíè º íîñ³ºì çëà.
Ìåòàô³çè÷íà òåîð³ÿ îñîáèñòîñò³ çàêëàäàº ô³ëî-
ñîôñüêå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ðîçóì³ííÿ ïðè÷èí ³ñíó-
âàííÿ çëà, òîìó ùî íàçèâàº ñâî¿ìè ³ìåíàìè,
ñòâîðþþ÷è ï³ä´ðóíòÿ äëÿ çàêîíó íàéìåíóâàííÿ
(Ì. Ìàìàðäàøâ³ë³) “Õòî º õòî?” ³ “Ùî º ùî?”
Çàâäÿêè ä³¿ öüîãî çàêîíó ²ñòèíà ëþäñüêîãî áóòòÿ
ñòàíå äîñòóïíîþ äëÿ ðåôëåêñèâíî¿ ïåðåâ³ðêè.

Å. Ìóíüº êîíêðåòèçóº ïîíÿòòÿ çëà ³ ïîâ’ÿ-
çóº éîãî ³ñíóâàííÿ ó ÕÕ ñòîë³òò³ ³ç â³äñóòí³ñòþ
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â ñóñï³ëüñòâ³ îñîáèñò³ñíîãî íà÷àëà [15, ñ. 60],
à òîìó ñòàâèòü çàâäàííÿ: â³äòâîðåííÿ éîãî â
óñ³õ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Ó äðóã³é
ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ çëî ñòàº ïðåäìåòîì äîñ-
ë³äæåííÿ ôðàíöóçüêîãî ô³ëîñîôà Æ. Áîäð³ÿ-
ðà. Çëî ñïðèÿº ïîðóøåííþ ïðèíöèï³â ìîðàë³
³ âåäå äî ðóéíàö³¿ ñóñï³ëüíèõ çâ’ÿçê³â. Âîíî
ïî÷èíàº ïàíóâàòè òîä³, êîëè âòðà÷àºòüñÿ
ð³âíîâàãà ì³æ ìàòåð³àëüíèì é äóõîâíèì, ùî º
íàñë³äêîì âòðàòè ðîçóìó [2, ñ. 158]. Çëî ó
ñóñï³ëüñòâ³ ñïîæèâàííÿ ïîëÿãàº íå ëèøå â
òîìó, ùî ëþäèíó çðîáèëè ñïîæèâà÷åì, à é ó
òîìó, ùî ä³éñí³ñòü òðàíñôîðìóâàëàñÿ ó ïñåâäî-
ðåàëüí³ñòü, ñèìóëÿêð. Íàìàãàþ÷èñü âñòàíîâè-
òè ïðè÷èíè ïàíóâàííÿ çëà, Å. Ôðîìì ðîáèòü
ôóíäàìåíòàëüíèé âèñíîâîê: çëî – öå ðåçóëüòàò
íåïðàâèëüíîãî ðîçâèòêó [28, ñ. 184].

Ñïåöèô³êà ñüîãîäåííîãî áóòòÿ ïîëÿãàº â
òîìó, ùî ëþäñòâî îïèíèëîñÿ ïåðåä îáëè÷÷ÿì
ðåàëüíîãî ñàìîçíèùåííÿ. Ó ö³é ñèòóàö³¿  çà-
êîíîì³ðíî ïîñòàº ïèòàííÿ: “Õòî âèííèé ³ ùî
ðîáèòè?” Ï³ä ÷àñ ïîøóêó â³äïîâ³ä³ íà ö³ ïè-
òàííÿ, ÿê ïðàâèëî, ñïðàöüîâóþòü ìåõàí³çìè
ïñèõîëîã³÷íîãî ñàìîçàõèñòó: “Âèíí³ ïîë³òèêè,
äèêòàòîðè”. Ãàäàºìî, ùî âèííèé êîæíèé, õòî
íå ïîâ³ðèâ ó ìîæëèâ³ñòü íàðîäæåííÿ ³ç âëàñ-
íîãî Åãî îñîáèñòîñò³, íå íàâàæèâñÿ íà øëÿõ
Îäêðîâåííÿ, òîé ñòàº íîñ³ºì çëà. Òàê, ï³ä
âïëèâîì ñòðàõó ³ ìåõàí³çì³â ñàìîçàõèñòó ëþ-
äèíà çàêðåñëþº äëÿ ñåáå øëÿõ ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ. Àëå â ïåðøó ÷åðãó âèíí³ ô³ëîñîôè é
ïñèõîëîãè, àäæå íå ðîçïðåäìåòèëè çì³ñòîâå
Îäêðîâåííÿ, íå ïåðåêëàëè íà ô³ëîñîôñüêó
ìîâó òå, ùî áóëî íàïðàöüîâàíî ì³ôîëîã³ºþ,
õðèñòèÿíñüêîþ ô³ëîñîô³ºþ ùîäî ñòóïåí³â äó-
õîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè.

Óêðà¿íñüêèé àïîêàë³ïñèñ ÷àñ³â íåçàëåæíîñò³
ïîëÿãàº â òîìó, ùî çëî íàõàáíî îäÿãàºòüñÿ â
îäåæ³ äîáðà (ïîë³òèêè îá³öÿþòü ºâðîïåéñüê³
ñîö³àëüí³ ñòàíäàðòè, íåîá´ðóíòîâàíå çíèæåííÿ
òàðèô³â òîùî) ³ çàìîâ÷óþòü ïðî òå, ùî òàêèé
ñòðèáîê ó ºâðîïåéñüêèé ðàé ïîòðåáóº çì³íè
ñâ³äîìîñò³ – äóõîâíî¿ ðåâîëþö³¿, ïðî ÿêó ïè-
ñàëè Ì. Áåðäÿºâ, Å. Ìóíüº, À. Ïå÷÷å¿, àëå
ñóñï³ëüñòâî ïðîäîâæóº æèòè ï³ä ïð³îðèòåòîì
ìàòåð³àëüíîãî. Öåé êàòåãîðè÷íèé âèñíîâîê
ñòîñóºòüñÿ ùîíàéïåðøå “åë³òè” ñóñï³ëüñòâà é
ô³ëîñîô³â. Ïðîãðàìè êàíäèäàò³â ó íàðîäí³
äåïóòàòè ³ Ïðåçèäåíòè, ÿê³ íå ìàþòü ìåõàí³çì³â
ðåàë³çàö³¿, – öå ðåàëüíå çëî, à òîìó âîíè çà
ñâîºþ ñóòí³ñòþ º ïîïóë³ñòñüêèìè. Çëî ïîïó-
ë³çìó ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîíî ðîçáåùóº ëþ-
äèíó. Ë³äåðè á³ëüøîñò³ ïîë³òè÷íèõ ïàðò³é –
â³äîáðàæåííÿ åãîöåíòðèçìó, ÿêèé º â³äáèòòÿì
åêçèñòåíö³éíî¿ ïîðîæíå÷³, êîòðó Ì. Áåðäÿºâ

òðàêòóº ÿê ïåêëî ³ íåçäàòí³ñòü äî ëþáîâ³ [4,
ñ. 237].

Ìàí³ïóëÿö³¿ ñóñï³ëüíîþ äóìêîþ áóëè ïðåä-
ìåòîì äîñë³äæåííÿ Ì. Áåðäÿºâà, ÿêèé ââàæàâ
öå íàéá³ëüøèì çëîì [4, ñ. 145–146]. Ó íàø
÷àñ áðåõíÿ ïðîíèêëà â óñ³ ñôåðè ñóñï³ëüíî¿
ñâ³äîìîñò³. Ó ö³é ñèòóàö³¿ ô³ëîñîô³ÿ ìàº
âñòàíîâèòè ñâ³òîãëÿäí³ ïðè÷èíè ö³º¿ áðåõí³.
Âèòîêè áðåõí³ ïîëÿãàþòü ó òâåðäæåíí³ “Êîæíà
ëþäèíà – îñîáèñò³ñòü”, ÿêå íàäàº  ïîñåðåäí³é
ëþäèí³ ïðàâî  áóòè ñóá’ºêòîì ä³ÿëüíîñò³. Ïî-
ñåðåäíÿ ëþäèíà ïðîäóêóº ³ëþç³¿, ÿê³ ñïðèéìà-
þòüñÿ íåêðèòè÷íèì ìèñëåííÿì íàðîäíèõ ìàñ
çà ³ñòèíó.

Àïîêàë³ïñèñ – öå ðåçóëüòàò òîãî, ùî ñôîð-
ìóâàëîñÿ çíåîñîáëåíå ñóñï³ëüñòâî, ó ÿêîìó
ïàíóº ïð³îðèòåò ìàòåð³àëüíîãî, à ïîñåðåäíÿ
ëþäèíà ñòàëà ñóá’ºêòîì ä³ÿëüíîñò³. Ïàðàäèãìà
çíåîñîáëåíîãî áóòòÿ ñåáå âè÷åðïàëà. Ïðîòå ó
êîæíîìó ñîö³óì³ îñîáèñò³ñíå íà÷àëî íàÿâíå,
àëå íå ìîæíà ñêàçàòè, ùî éîìó íàëåæèòü
ïð³îðèòåò. Íàâ³òü ó äåðæàâàõ, êîòð³ ïðîöâ³òàþòü,
äîñë³äíèêè ô³êñóþòü ñóòòºâ³ ïðîÿâè çíåîñîá-
ëåíîãî áóòòÿ: åêçèñòåíö³éíó ïîðîæíå÷ó,
ñõèëüí³ñòü äî íåêðîô³ë³¿, â³ä÷óæåí³ñòü, áðàê
ãðîìàäÿíñüêî¿ àêòèâíîñò³, áàéäóæ³ñòü. Çíå-
îñîáëåí³ ôîðìè áóòòÿ ëþäèíè é ñóñï³ëüñòâà –
öå ïåðåòâîðåí³ ôîðìè, ùî ³ñíóþòü ï³ä âèãëÿ-
äîì äîáðà, à ìàòåð³àëüí³ ö³ííîñò³ ïðîãîëîøåíî
âèùèìè. Æ. Ðþñ, ï³äñóìîâóþ÷è ðîçâèòîê
ô³ëîñîôñüêèõ ³äåé ó ÕÕ ñòîë³òò³, çàçíà÷àº,
ùî â³äáóëîñÿ îäêðîâåííÿ íåáóòòÿ, òîáòî ïî-
ñåðåäíÿ ëþäèíà ñòàëà ïñåâäîïåðâîíà÷àëîì
ñóñï³ëüñòâà [19, ñ. 15].

Îñìèñëþþ÷è ºâðîïåéñüêó ³ñòîð³þ, Ê. ßñ-
ïåðñ óñâ³äîìëþâàâ ¿¿ íåäîñêîíàë³ñòü, îñê³ëüêè
ñïîñòåð³ãàâ íåãàòèâí³ íàñë³äêè: ìàñè ñòàëè âè-
ð³øàëüíèì ÷èííèêîì ñó÷àñíîñò³, â³äáóâàëàñÿ
âòðàòà òðàäèö³éíèõ ö³ííîñòåé, ïîøèðþâàâñÿ
ô³ëîñîôñüêèé í³ã³ë³çì, ùî çàñâ³ä÷èëî äåãðàäà-
ö³þ äóõó [35, ñ. 141–148]. Êðèçà äóõó ñïðèÿëà
òîìó, ùî ëþäñòâî âòÿãíóëî ñåáå â ïîò³ê çíè-
ùåííÿ [35, ñ. 151–152]. Îòîæ ô³ëîñîô âèÿâèâ
ïðè÷èíè, çì³ñò ³ íàñë³äêè êðèçè ºâðîïåéñüêîãî
äóõó. ×åðåç éîãî âàäè ñâ³ò ä³éøîâ äî ãëîáàëü-
íî¿ êàòàñòðîôè é ëþäñòâî îïèíèëîñÿ ó ñòàí³
âèêëèêó. ßêîþ ìàº áóòè â³äïîâ³äü? ßêùî
ïðè÷èíè ìàþòü âèêëþ÷íî äóõîâíèé õàðàêòåð,
òî é â³äïîâ³äü ìóñèòü áóòè ó ôîðì³ íîâèõ
äóõîâíèõ îñíîâ áóòòÿ. Ê. ßñïåðñ ñôîðìóëþâàâ
â³äïîâ³äü ó ôîðì³ çàêëèêó äî ºäíîñò³. Ó
ºäíîñò³, êîòðà ´ðóíòóºòüñÿ íà ðîçóì³íí³, â³í
âáà÷àâ çì³ñò, ñåíñ ³ ìåòó ³ñòîð³¿. Ó ö³é êðèçîâ³é
ñèòóàö³¿ ëþäèíà ìàº éòè øëÿõîì ïðîÿñíåííÿ
ñâîº¿ ñâ³äîìîñò³, ñàìîðîçóì³ííÿ – ñóòí³ñíîãî
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îäêðîâåííÿ [35, c. 262–263]. Óñâ³äîìëåííÿ
âëàñíî¿ ñóòíîñò³ ìàº ñòàòè äëÿ ëþäñòâà çàâ-
äàííÿì, ³ãíîðóâàííÿ ÿêîãî ìîæå ïðèçâåñòè
éîãî äî ñàìîçíèùåííÿ.

Àïîêàë³ïñèñ ñâ³òîâî¿ ³ñòîð³¿ é óêðà¿íñüêî¿
çîêðåìà – öå òðàã³÷íèé äóàë³çì íåñâ³äîìîãî é
ñâ³äîìîãî, ÿêèé òðàêòóºìî ÿê áîðîòüáó çíå-
îñîáëåíîãî íà÷àëà ç îñîáèñò³ñíèì, ùî ñòàíî-
âèòü ðåçóëüòàò çàïåðå÷åííÿ êîíöåïö³¿ îíòîëîã³÷-
íèõ ñòóïåí³â ëþäñüêîãî áóòòÿ. Çàïåðå÷åííÿ
ö³º¿ êîíöåïö³¿ º áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ çëà,
ùî âåäå äî ãëîáàëüíî¿ àíòðîïîëîã³÷íî¿ êàòàñòðî-
ôè. Êíÿçü ñâ³òó öüîãî – ïîñåðåäíÿ ëþäèíà –
ìàº ó ñîá³ íåóñâ³äîìëþâàíó íåíàâèñòü äî
æèòòÿ, òîáòî ðèñè íåêðîô³ëà. Òàêà ëþäèíà
ãîòîâà çíèùèòè Óêðà¿íó, Ðîñ³þ, ñâ³ò óçàãàë³
çàðàäè çáåðåæåííÿ ñâîº¿ âëàäè. Ïîäîëàííÿ
Àïîêàë³ïñèñó ìè ïîâ’ÿçóºìî íå ç³ çì³íîþ
ïîë³òèê³â òà ïîë³òè÷íèõ ïàðò³é, à ç ïåðåîñìèñëåí-
íÿì ïåðâîíà÷àë áóòòÿ: ïð³îðèòåò ìàòåð³àëüíîãî
ìàº áóòè çì³íåíî íà ïð³îðèòåò äóõîâíîãî, ÿêèé
çäàòíà ðåàë³çóâàòè ëèøå îñîáèñò³ñòü. Ïð³îðè-
òåòíà ðîëü ó öüîìó ïðîöåñîâ³ ìàº íàëåæàòè
ô³ëîñîôàì. Âîíè ïîêëèêàí³ íå ëèøå òåîðå-
òè÷íî îá´ðóíòóâàòè íàãàëüí³ñòü òàêèõ çì³í, à é
äîâåñòè öå ïðèêëàäîì âëàñíîãî ñïîñîáó æèòòÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. ²ñòîð³ÿ ô³ëîñîô³¿ â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü
ëèøå òîä³, êîëè ñïðîìîæíà, ç îäíîãî áîêó,
âêàçàòè íàïðÿì ïîäîëàííÿ  íàÿâíèõ ïðîáëåì,
ç ³íøîãî – äîïîìîãòè ðîçáóäóâàòè á³ëüø ãó-
ìàíí³ ôîðìè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Ìåòàô³çè÷íà
òåîð³ÿ îñîáèñòîñò³ çäàòíà çàïðîïîíóâàòè
³äåþ, ÿêà á ñïðèÿëà äóõîâíîìó âäîñêîíàëåííþ
ëþäèíè é ãóìàí³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà. Öÿ òåîð³ÿ
â³äïîâ³äàº âèìîãàì ÷àñó, ñó÷àñíèì âèêëèêàì,
â³äíîâëþº ³ñòèííå ïîíÿòòºâå ðîçóì³ííÿ îñîáèñ-
òîñò³, ÿêå áóëî ñïîòâîðåíî â åïîõè Ïðîñâ³ò-
íèöòâà, Âåëèêî¿ ôðàíöóçüêî¿ ðåâîëþö³¿ é çà-
íåäáàíî â äîáó ìîäåðíó é ïîñòìîäåðíó.

2. Ìåòàô³çè÷íà òåîð³ÿ îñîáèñòîñò³ äîâîäèòü,
ùî æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ìàº áóòè ï³äïîðÿä-
êîâàíà ¿¿ ñàìîâäîñêîíàëåííþ, ùî ³ ñòàíîâèòü
ì³æïðåäìåòíèé çì³ñò Îäêðîâåííÿ. ¯¿ ïðèçíà-
÷åííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü
îñîáèñòîñòåé ó ñóñï³ëüñòâ³ äî ð³âíÿ êðèòè÷íî¿
ìàñè é çàâäÿêè öüîìó ï³äòðèìóâàòè éîãî æèò-
òºâó ñïðîìîæí³ñòü.

3. Äóõîâíà, òîáòî âëàñíå îñîáèñò³ñíà, ñóò-
í³ñòü ëþäèíè â³äêðèëàñÿ õðèñòèÿíñòâó ó ôîðì³
ñèìâîë³â. Îäêðîâåííÿ ñèíòåçóâàëî ôóíäàìåí-
òàëüí³ òåíäåíö³¿, ùî áóëè ïðèòàìàíí³ ì³ôî-
ëîã³¿, ñòàðîäàâí³é ô³ëîñîô³¿ òà ãíîñòèöèçìó:

³äåþ ñòóïåí³â äóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, ÿêà
â³äîáðàæàëà îíòîëîã³÷í³ óìîâè áóòòÿ ñóñï³ëü-
ñòâà ³ ðîçêðèâàëà äóõîâíó ñóòí³ñòü ëþäèíè.
×åðåç 2000 ðîê³â ô³ëîñîô³ÿ ç âåëèêèìè ïî-
òóãàìè íàìàãàºòüñÿ âèñëîâèòè öþ ñóòí³ñòü íà
ïîíÿò³éíîìó ð³âí³.

4. Îäêðîâåííÿ – öå óñâ³äîìëåííÿ ðîë³ é
çíà÷óùîñò³ îñîáèñòîñò³ ÿê ïåðâîíà÷àëà áóòòÿ.
Âèõ³ä çà éîãî ìåæ³ ìîæëèâèé ÿê äóõîâíà
ðåâîëþö³ÿ, ùî â õðèñòèÿíñòâ³ é îòðèìàëî íàçâó
Îäêðîâåííÿ, à â ñó÷àñí³é ô³ëîñîô³¿ ÿê
ïåðñîíàë³ñòè÷íà ðåâîëþö³ÿ.
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ANNOTATION

Volodymyr Sabadukha, Oleksii Sabadukha.
The mystery of revelation and apocalypse: the content of

symbolics.
The philosophical, psychological and sociological

analysis of the Christian symbol of the Revelation is for
the first time in the Ukrainian humanities carried out in
the study. Understanding Revelation based on scientific
concepts is a very complex problem, however, it is clear
that its cause is the lack of the necessary methodology,
ignoring the leading trend of world history and spirit i.e.
the struggle of impersonal and personal principles of social
being. It is proposed to base the study on the concept of
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four stages of human spiritual development: dependent
personality, mediocre personality, mature personality,
genius. With the help of Revelation, Christianity rethought
the philosophical meaning of the concept of “truth”, which
concerned not the material world, but the inner qualities
of man. Christianity has come to the conclusion that the
question “Who is the truth” is more important to man than
the question “What is the truth?” Lack of a philosophical
answer to the question “Who is the truth”? led to the do-
minance of the value judgment “every person is an
individual”, which became the philosophical basis of the
depersonalized paradigm of human being. Revelation
appears as a way out of impersonal being into personal
(transcendent), overcoming the fear of personal being, the
birth of a spiritual principle in man and as a symbolic
beginning of a new – personal – paradigm of being, when
the highest values are self-actualization, self-realization and
related work. Revelation is not only the birth of a person
from an egocentric person, but it is a recognition of the
significance of a person in another person. The reasons
that prevent the scholars from revealing the meaning of
Revelation are analyzed – the mechanisms of psychological
protection and fear of personal being. Ignoring the leading
trend of the world spirit (the struggle of the impersonal
and the personal) and the concept of the four stages of
spiritual development of man has led to a decrease in the
critical mass of individuals in the human community.
Failure to recognize the importance of the idea of personal

existence is a crucial ideological cause of the existential
vacuum, mental epidemics in the form of hybrid wars,
global terrorism and violence against both human nature
and nature in general. The modern apocalypse – an
anthropological-global catastrophe – is the result of a crisis
of impersonal existence and the priority of the material
over the spiritual, which is realized by the mediocre person.
It is proved that the proposed metaphysical theory of
personality meets modern global challenges, opens
opportunities for philosophical, psychological and
sociological understanding of the causes of the crisis in
Ukrainian society and in the human community. It is
substantiated that the ideological basis for overcoming the
crisis of impersonal existence is the assertion of the priority
of the spiritual over the material, the adoption of the
ideological law “Personality is the basis of being” and
changing the form of determination. Determination of the
present must be replaced by determination of the future.

Key words: Revelation, Apocalypse, the principle of
spiritual hierarchy, truth, love, dependent personality,
mediocre personality, mature personality, impersonal,
metaphysical theory of personality, determination.
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Àêòóàëüí³ñòü ³ ãîëîâíà ³äåÿ äîñë³äæåííÿ.
Ñó÷àñí³ óìîâè åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó
ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàä-
çâè÷àéíîþ ñòðîêàò³ñòþ òà äèíàì³êîþ âàð³àö³é
äëÿ ìîæëèâîñòåé ³ ðèçèê³â, âïëèâ³â ³ ñèòóàö³é,
ó ÿêèõ îïðèÿâíþºòüñÿ ñîö³àëüíà âçàºìîä³ÿ
îñîáè ç ¿¿ æèòòºâèì ñåðåäîâèùåì. Òàê³ óìîâè
îäíî÷àñíî ïðîïîíóþòü ¿é ÿê êîëîðèòíèé ä³à-
ïàçîí çàñîá³â äëÿ âëàñíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿, òàê
³ íàêëàäàþòü íà æèòòºä³ÿëüí³ñòü ðîçìà¿òó
ìåðåæó éìîâ³ðíèõ ñèòóàö³é. Ö³ ñèòóàö³¿ ì³ñòÿòü
ïîòóæí³ ïîòåíö³àëè îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó,
àëå íå îá³öÿþòü éîãî ëåãê³ñòü, áåçïåêó, ïðîñ-
òîòó òà áåççàïåðå÷í³ñòü. Íàâåäåíèé ñòàí º
íàñë³äêîì îñîáëèâîñòåé ïñèõî-êóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó â ïåð³îä ïîñòìîäåðíó, ùî ïî÷èíàº
âñå á³ëüøå â³äïîâ³äàòè îçíàêàì ³ãðîâîãî ó êîí-
òåêñò³, ÿêèé îá´ðóíòóâàëè äîñòîéíèêè ð³çíèõ
íàóêîâèõ äèñöèïë³í, çîêðåìà É. Ãåéç³íãà,
Ë. Â³òãåíøòàéí, Ê. Ëåâ³-Ñòðîññ, Ã. Ìàðêóçå,
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Äæ. ôîí Íåéìàí, Î. Ô³íê,
Ï. Áóðä’º, Æ. Äåðð³äà, Ð. Êàéóà, Æ.-Ô. Ë³î-
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ßÊ ÑÓÁ’ªÊÒÍÎ¯ ÏÐÎÃÐÀÌÈ

Oleg KHAIRULIN

THE RANGE OF DEVELOPMENTAL POTENTIAL OF THE GAME
AS A SUBJECT PROGRAM

“Ìîæëèâ³ñòü â³äêðèâàòè ùîñü íîâå
ìè ö³íóºìî â ³ãðàõ íàéá³ëüøå”.

(Ì. Ëåáëàíê [50, ñ. 169])

“…äîñêîíàë³ñòü äîñÿãàºòüñÿ íå òîä³,
êîëè âæå íåìàº ÷îãî äîäàòè, àëå òîä³,

êîëè âæå í³÷îãî âèëó÷èòè”.
(À. Ñåíò-Åêçþïåð³ [27, ñ. 45])

òàð, Â.À. Ðîìåíåöü, Â.Î. Ëåôåâð, Ã.Ï. Ùåäðî-
âèöüêèé, À.Â. Ôóðìàí, Â.Ï. Ìîñêàëåöü, Ê.Á. Ñ³-
ãîâ, Â.ª. Ëåïñüêèé, Äæ. Øåëë, Ì. Ëåáëàíê,
Ã. Ôðåéåðìóò.

Äîñë³äæåííÿ ôóíäàìåíòàëüíîãî ïñèõî-ñî-
ö³àëüíîãî ÿâèùà ãðè ñüîãîäí³ îõîïèëè âñ³
ìîæëèâ³ ñþæåòè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â³ä
ïîëþñà êðèòè÷íèõ ðèçèê³â, çàãðîç ³ çáèòê³â
äî ïîëþñà íàéêðàùîãî àòðèáóòèâíîãî çàñîáó
àäàïòàö³¿ òà îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó. Ç îäíîãî
áîêó, ãðà îïðèÿâíþº ñîáîþ àçàðò ìîæëèâîñò³
ìèòòºâîãî é ³íîä³ çíà÷íîãî âèãðàøó áåç îñîá-
ëèâèõ çóñèëü, ùî ìîæå ïðèçâîäèòè äî ðîçâèò-
êó â îñîáè ³ãðîâî¿ çàëåæíîñò³, íåçâîðîòíüî¿
àäèêö³¿, âîäíî÷àñ ç ³íøîãî – âîíà º ÷è íå
ºäèíèì çàñîáîì ðîçâ’ÿçàííÿ êðèòè÷íî íåáåç-
ïå÷íèõ ñèòóàö³é é íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ ³
êîìôîðòíîþ ïðîãðàìîþ òà ïðîöåäóðíîþ ðàì-
êîþ íàâ÷àííÿ, ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè
áóäü-ÿêîãî â³êó. Òàêèì ÷èíîì ñîö³àëüíèé
ñóá’ºêò ìàéæå çàâæäè îïèíÿºòüñÿ ïåðåä åêçèñ-
òåíö³éíîþ íåîáõ³äí³ñòþ ñâ³äîìîãî îáðàííÿ
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ìîäóñó ³ãðîâî¿ ìåõàí³êè ñâîãî æèòòÿ – äîòðè-
ìóâàòèñÿ ïðîñòèõ, ïðèºìíèõ, ïðîòå ï³äñòóïíèõ
çàñîá³â, ùî ÷àñòî âåäóòü ó ïàñòêó, çîêðåìà
ïàòîëîã³÷íî¿ ³ãðîâî¿ çàëåæíîñò³, àáî îáèðàòè
íåëåãêèé, àëå ö³êàâèé, ñêëàäíèé, àëå êîðèñíèé
³íâàð³àíò ãðè ÿê ôóíêö³îíàëüíîãî àòðèáóòó
âçàºìîïðîíèêëèõ ë³í³é îñîáèñò³ñíîãî òà âñåçà-
ãàëüíîãî, ïåðåäóñ³ì â³òàêóëüòóðíîãî òà åêîëî-
ã³÷íîãî ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó.

Ç á³ãîì ÷àñó, êîëè íàâ³òü àêàäåì³÷í³ êîëà
íàéá³ëüø ðîçâèíåíèõ ñóñï³ëüñòâ ïîçèö³îíóâàëè
ãðó ÿê íåïðîäóêòèâíó ôîðìó àêòèâíîñò³ ëþ-
äèíè ³ òâàðèíè, ùî, äî ðå÷³, ñòàëî êðèòè÷íî
çàñòàð³ëîþ êîíâåíö³ºþ, çíàõîäèëèñÿ ìèñëèòå-
ë³, ÿê³ ïðîðîêóâàëè çðîñòàþ÷ó âàæëèâ³ñòü ãðè
ÿê ïñèõî-ñîö³àëüíî¿ ïðîãðàìè. Çîêðåìà, â³-
äîìèé ôðàíöóçüêèé ô³ëîñîô Ð. Êàéóà â
ñåðåäèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ íàãîëîøóâàâ, ùî “ãðà –
öå íå ïðîñòî ³íäèâ³äóàëüíà ðîçâàãà. Ìîæëèâî
íàâ³òü, âîíà áóâàº òàêîþ íàáàãàòî ð³äøå, àí³æ
ââàæàºòüñÿ” [13, ñ. 72].

 Ñó÷àñí³ í³ìåöüê³ äîñë³äíèêè ôåíîìåíó ãðè
– ô³ëîñîô Ê. Êâàðõ ³ íåéðîá³îëîã Ã. Õþòåð,
ó ðîçâèòîê âèñíîâê³â É. Ãåéçèíãè ïðî ôóíäà-
ìåíòàëüíå çíà÷åííÿ ãðè äëÿ êóëüòóðíîãî ðîç-
âèòêó ëþäñòâà, àêöåíòóþòü ñâîþ äîñë³äíèöüêó
óâàãó íà òîìó, ùî “ó ñâ³ò³, äå ãîñïîäàðþº
³íñòðóìåíòàë³çóþ÷èé åêîíîì³÷íèé ï³äõ³ä, ãðà
– öå ï³äðèâíà ñèëà” [48, ñ. 15]. Çà óìîâ, “êîëè
åêîíîì³÷íèé ³íòåðåñ çàâîéîâóº ñâ³ò ãðè íàñò³ëü-
êè, ùî âîíà òðàíñôîðìóºòüñÿ ³ ñòàº ñïîæèâ÷èì
òîâàðîì, ÿê öå â³äáóâàºòüñÿ ó âåëèêîìó ñïîðò³
òà êàçèíî, òîä³ ìè âæå ìàºìî ñïðàâó íå ³ç
ñïðàâæíüîþ ãðîþ. Ó òàêîìó ðàç³ âèõîäèòü,
ùî õòîñü çðîáèâ ³ç ãðè á³çíåñ, ïåðåòâîðèâ ¿¿
íà ñìåðòåëüíî ñåðéîçíó ñïðàâó… Ñàìå òîìó
âàæëèâî ðîç³áðàòèñÿ, ÿê³ ³ãðè ñïðàâæí³ òà
ïðèíîñÿòü ëþäÿì äîáðî, à ÿê³ âàðòî íàçèâàòè
ïîìèëêîâèìè ÷åðåç òå, ùî äî íèõ äîì³ñèëèñÿ
íåâëàñòèâ³ ãð³ àñïåêòè… Òóò äîïîìîæóòü íå
ìîðàëüí³ êðèòåð³¿, à ÷³òêå ðîçóì³ííÿ, ùî º
ãðà çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ [êóðñèâ íàø – Î.Õ.]”
[48, ñ. 13-14].

Îá’ºêòîì ïðîïîíîâàíîãî äîñë³äæåííÿ º ãðà
ÿê óí³âåðñàëüíà îíòîôåíîìåíàëüíà òà îíòî-
ãåíåòè÷íà ôîðìà ³ ïðîäóêòèâíà ïðîãðàìà
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè, àòðèáó-
òèâíèé ñïîñ³á ¿¿ áóòòÿ â àêòóàëüíèõ óìîâàõ
óñêëàäíåíèõ òà íåïåðåäáà÷óâàíèõ ñîö³àëüíèõ
ñèòóàö³é.

Ïðåäìåòíå ïîëå äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèòü
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíå óçì³ñòîâëåííÿ ãðè
ÿê åêçèñòåíö³éíî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà ³ ïðåäìåòíîãî ñóáñòðàòó óí³âåðñàëüíî¿
îíòîãåíåòè÷íî¿ ñèãíàòóðè ïñèõîñîö³àëüíî¿

àäàïòàö³¿ òà åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó ñóá’ºêòà
çà àêòóàëüíèõ îáñòàâèí éîãî ìèñëåä³ÿëüíîñò³
ïðîòÿãîì æèòòÿ.

Ãîëîâíà êîíöåïòóàëüíà ³äåÿ àâòîðñüêîãî
ïîøóêó ïîëÿãàº ó çä³éñíåíí³ ìóëüòèäèñöèïë³-
íàðíî¿ ðîçâ³äêè â îá´ðóíòóâàíí³ çàêîíîì³ð-
íîñòåé ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ çì³ñòó òà
àðõ³òåêòîí³êè (ñêëàäó) îíòîãåíåòè÷íî¿ ñèãíà-
òóðè àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãðè
ÿê ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà â óìîâàõ éîãî åêçèñòåíö³éíîãî ðîç-
âèòêó (íàäàë³ – îíòîñèãíàòóðè ãðè).

Ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó ÷èííîãî ïñèõîëî-
ã³÷íîãî êîíñòðóþâàííÿ îíòîñèãíàòóðè ãðè
ñòàíîâëÿòü: ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ
â÷èíêó (Ðîìåíåöü, 1989; Òàòåíêî, 1990), òåîð³ÿ
ñèñòåìîãåíåçó (ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè) (Àíî-
õ³í, 1975), òåîð³ÿ ñèñòåìîãåíåçó (ô³ëîñîôñüêà
òåîð³ÿ ñèñòåìè) (Ëàñëî (Laszlo), 1972), çà-
ãàëüíî-ô³ëîñîôñüêà òåîð³ÿ êîìóí³êàòèâíî¿ ä³¿
(Ãàáåðìàñ, 1981), òåîð³ÿ îðãä³ÿëüí³ñíî¿  ³ãðîâî¿
ïðàêòèêè (Ùåäðîâèöüêèé, 1995, 2004, 2005;
Ôóðìàí, Øàíäðóê, 2014à, 2014á), â³òàêóëü-
òóðíà ìåòîäîëîã³ÿ ³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä
(À.Â. Ôóðìàí, 2005-2017, 2016; Î.ª. Ôóðìàí
(Ãóìåíþê), 2008, 2015 ³ íàóêîâà øêîëà [2019],
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿ (Âè-
ãîòñüêèé, 1931), òåîð³ÿ îð³ºíòóâàëüíî-óñòàíî-
âî÷íî¿ ôóíêö³¿ ïñèõ³êè (Çàïîðîæåöü, 1967),
ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä â ïñèõîëîã³¿,  òåîð³ÿ òàêñî-
íîì³÷íî¿ ñèñòåìè âèä³â ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè (Ëåîíòüºâ, Äàâèäîâ, 1996), ñóá’ºêòíèé
ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿ (Ðóá³íøòåéí, 1973; Áðóø-
ëèíñüêèé, 2003), òåîð³ÿ ïñèõîëîã³÷íèõ àòðèáó-
ò³â ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ (Êîçåëåöüêèé, 1977),
êîíöåïö³ÿ ãðè ó òðàíçàêö³éíîìó àíàë³ç³ (Áåðí,
1964), òåîð³ÿ êóëüòóðîòâîð÷î¿ ôóíêö³¿ ãðè
(Õåéçèíãà, 1938), òåîð³ÿ ãðè ëþäñüêèõ ³í-
ñòèíêò³â (Êàéóà, 1958), òåîð³ÿ ãåéì-äèçàéíó
(Ì. Ëåáëàíê, 2004; Äæ. Øåëë, 2015; Ã. Ôðåé-
ºðìóò, 2015), òåîð³ÿ ³ãîð (Ìàê-Ê³íñ³, 1960,
Íåéìàí ñï³âàâò., 1970; Âîðîá’éîâ, 1978, 1984;
Øåë³íã, 2007) òà ³í.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Êîíñòðóþâàííÿ óí³âåðñàëüíî¿, ïðåãíàíòíî¿,
ìåòîäîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíî¿ ñèãíàòóðíî¿
ìîäåë³, ùî îïðèÿâíþâàëà á åêçèñòåíö³éíî-
çóìîâëåíèé àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë
ãðè, ïîâèííî çä³éñíþâàòèñÿ ÿê ñèíòåç êëþ÷î-
âèõ çàêîíîì³ðíîñòåé, åëåìåíò³â ³ êîìïîíåíò³â
ïðåäìåòíî¿ ñôåðè ãðè, ùî äîñòóïí³ äîñë³äíèêó,
ÿêèé çä³éñíþº òàêå êîíñòðóþâàííÿ. Çàñàäíè-
÷èìè óìîâàìè äëÿ âèçíà÷åííÿ òàêèõ êëþ÷îâèõ
àñïåêò³â íàìè îáèðàþòüñÿ ðåçóëüòàòè íàóêîâèõ
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ðîçâ³äîê ïñèõîëîã³÷íî¿ øêîëè À.Â. Ôóðìàíà
[5; 36-43; 45-47].

Ó ðîë³ êàòåãîð³éíîãî ïîçíà÷åííÿ ñòðóêòóð-
íî-ôóíêö³îíàëüíîãî îñåðåääÿ ãðè ÿê ïñèõî-
ñîö³àëüíî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà
â óìîâàõ éîãî åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó îáðàíî
ïîíÿòòÿ “ñèãíàòóðà” (ï³çíüîëàò. – signatura,
áóêâàëüíî – ï³äïèñ, â³ä ëàò. signo – ïîçíà÷óþ,
âêàçóþ; significans – âèðàçíèé, ÿñíèé, íàî÷íèé;
significatio – çíà÷åííÿ, ïîâ³äîìëåííÿ, ëî-
ã³÷íèé íàãîëîñ, àêöåíòóâàííÿ, âèðàçí³ñòü, ñèëà
ñëîâà; signum – çíàê) [4; 15; 17; 34; 54]. Â
íàâåäåíîìó äîñë³äæåíí³ öåé òåðì³í çàñòîñîâó-
ºòüñÿ ó éîãî êîíâåíö³éíî ïðèéíÿòîìó çàãàëüíî-
íàóêîâîìó ðîçóì³íí³ ÿê çíàêîâî-ñèìâîë³÷íî¿
ñèñòåìè, êîìïëåêñó çíàêîâî-ñìèñëîâèõ ñêëàä-
íèê³â, ùî îðãàí³çîâóþòü ñìèñëîâèé ïðîñò³ð:
1) ïîçíà÷åííÿ îñîáëèâî¿ ÿêîñò³, ùî â³äð³çíÿº
ùîñü â³ä ³íøèõ ïîä³áíèõ ðå÷åé òà ïîëåãøóº
éîãî ðîçï³çíàâàííÿ [54, ñ. 1197]; îïèñ-ïîç-
íà÷åííÿ ñïîñîáó âèãîòîâëåííÿ òà âèêîðèñòàííÿ
çàñîáó; ÷èñëîâà õàðàêòåðèñòèêà ìàòåìàòè÷íî¿
ôîðìè; îïèñîâå ïîçíà÷åííÿ ïðàâèëüíîñò³
çä³éñíåííÿ ïðîöåñó [4, ñ. 9]. Óêðà¿íñüêèé
ô³ëîñîô, ïðåäñòàâíèê Êè¿âñüêî¿ ô³ëîñîôñüêî¿
øêîëè Ñ.Á. Êðèìñüêèé âèêîðèñòîâóº ïîíÿòòÿ
“ñèãíàòóðà” äëÿ ï³çíàííÿ ñåì³îòèêè ñîô³éíîñ-
ò³, “ÿêà ðîçêðèâàº ñèìâîëè, çíàêîâó ñôåðó
ñèãíàòóð ÿê “ðåàëüí³ñòü äóõó” ³ òðàíñôîð-
ìóºòüñÿ â “ìåíòàëüíó îíòîëîã³þ” [17, ñ. 389].
Îòæå, â êîíòåêñò³ íàâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ
óí³âåðñàëüíà îíòîãåíåòè÷íà ñèãíàòóðà
àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãðè – öå:
à) ãåðìåòè÷íèé ï³çíàâàëüíèé êîìïëåêñ âè-
ðàçíèõ çíàêîâî-ñìèñëîâèõ ñêëàäíèê³â, ùî
îðãàí³çîâóþòü ñìèñëîâèé ïðîñò³ð ãðè ÿê
ïñèõîñîö³àëüíîãî ôåíîìåíó; á) îá’ºäíàíå ó
ñóö³ëüíó ìîäåëü ïîçíà÷åííÿ îñîáëèâî¿ îçíàêè-
ÿêîñò³ ôåíîìåíó ãðè, ùî â³äð³çíÿº éîãî â
øåðåãó ³íøèõ ïîä³áíèõ ôåíîìåí³â òà ïîëåãøóº
éîãî ðîçï³çíàâàííÿ; â) îïèñ-ïîçíà÷åííÿ
ñïîñîáó ïðàãìàòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ãðè ÿê
ñóá’ºêòíî¿ ïðîãðàìè ïñèõîñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿
òà åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè â àêòó-
àëüíèõ óìîâàõ ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³; ã) îïèñîâå
ïîçíà÷åííÿ åêçèñòåíö³éíî¿ ïðàâèëüíîñò³ çä³éñ-
íåííÿ ïðîöåñó æèòòºä³ÿëüíîñò³, òîáòî ñàìà
îíòîñèãíàòóðà ãðè.

Îíòîñèãíàòóðà ãðè ïîâèííà íîñèòè îçíàêè
³çîìîðô³çìó òà óí³âåðñàëüíîñò³ åêñïë³êàö³¿,
òîáòî îïðèÿâíþâàòèñÿ ó áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿
ñóá’ºêòíî¿ åêçèñòåíö³¿, ïîÿñíþâàòè ïîâíî é
ñïîðàäè÷íî âèíèêàþ÷³ æèòòºâ³ ñèòóàö³¿, áóòè
çäàòíîþ äî çàñòîñóâàííÿ ó ðîë³ ïðîãíîñòè÷íîãî
òà âåðèô³êàö³éíîãî çàñîáó. Êîíñòðóþâàííÿ

îíòîñèãíàòóðè ãðè ìàº çä³éñíþâàòèñÿ íà âñüî-
ìó ¿¿ îá’ºêò-ïðåäìåòíîìó ä³àïàçîí³: â³ä íàé-
á³ëüø ïðîñòèõ, òðèâ³àëüíèõ ôîðì ãðè ÿê
ïñèõîñîö³àëüíî¿ ì³ì³êð³¿, ³ìïðèíòèíãó, çîêðåìà
òàêèõ, ÿê äèòÿ÷à, êîìåðö³éíà ãðà, ôëåøìîá,
êîñïëåé, àêòîðñüêà ãðà [19; 23; 24; 28; 53; 55]
÷åðåç á³ëüø ñêëàäí³, àëå òàêîæ ³òåðàòèâí³,
ïîâòîðþâàëüí³ êâàç³³ãðîâ³ ôîðìè ³íòåðàêö³¿ â
óìîâàõ àãîí³ñòè÷íîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ [2; 6;
12] ï³äë³òêîâîãî òà äîðîñëîãî â³êó äî íàé-
ñêëàäí³øîãî ð³âíÿ åêçèñòåíö³¿, ïñèõîñîö³àëüíî¿
ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ÿê ö³ë³ñíîãî â÷èíåííÿ, â÷èí-
êó-ïîä³¿ [5; 16; 19; 23; 24; 28; 30-32; 34; 46;
47; 49]. Òîìó ìåòîäîëîã³÷íó îñíîâó â³äïîâ³ä-
íîãî êîíñòðóþâàííÿ ìàþòü ñêëàäàòè çàñîáè,
ùî ñïðîìîæí³ ïîÿñíþâàòè áóäü-ÿêèé êîìïî-
íåíò òà ð³âåíü òàêî¿ îíòîñèãíàòóðè.

Ïðîâåäåíèé ðåôëåêñèâíèé àíàë³ç çàçíà÷åíîãî
ïðîáëåìíîãî ïîëÿ â êîíòåêñò³ ôåíîìåíîëîã³÷-
íî¿ òðàäèö³¿ [8; 9; 34; 44] äàâ çìîãó âñòàíîâèòè,
ùî òàêèìè ìåòîäîëîã³÷íèìè çàñîáàìè äîö³ëüíî
îáðàòè óïðåäìåòíåííÿ òåîð³¿ ñèñòåìîãåíåçó
(ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè) Ï.Ê. Àíîõ³íà, ôåíî-
ìåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä Å. Ãóñåðëÿ, à òàêîæ ñèñòåìî-
ìèñëåä³ÿëüí³ñíèé ³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³ä-
õîäè ó ïñèõîëîã³¿, çîêðåìà òåîð³¿ òàêñîíîì³÷íî¿
ñèñòåìè âèä³â ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ³
â÷èíêó. Ìåòîäîëîã³÷íó äîö³ëüí³ñòü ïñèõîëîã³÷-
íèõ íàóêîâèõ ïëàòôîðì íàìè îá´ðóíòîâàíî
ðàí³øå [47]. Â ðîë³ ï³äñèëþâàëüíèõ ì³æ-
äèñöèïë³íàðíèõ çàñíîâê³â äî ìåòîäîëîã³÷íîãî
êîðòåæó äîñë³äæåííÿ, êð³ì òîãî, íàìè äîëó-
÷åí³ çàñîáè îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ [22;
25], çäîáóòêè ìàòåìàòè÷íî¿ òåîð³¿ ³ãîð [15; 19;
21; 55] ³ òåîð³ÿ ãåéì-äèçàéíó [35; 50].

Ãîëîâíèì ìåòîäîëîã³÷íèì äæåðåëîì ñòâî-
ðåííÿ îíòîñèãíàòóðè ãðè ââàæàºìî òðèêîìïî-
íåíòíèé ñèíòåç ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ï³äõîäó,
îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ³ òåîð³¿ ñèñòåìî-
ãåíåçó, ³çîìîðô³çì ÿêèõ âèãëÿäàº ñïåêóëÿòèâíèì
ëèøå íà ïåðøèé ïîãëÿä. Ïîøóê ïðåäìåòíèõ
çá³ã³â ó ãåðìåíåâòèö³ öèõ òðüîõ ãåíåòè÷íî
íåçàëåæíèõ, ïðîòå çì³ñòîâíî ñèìåòðè÷íèõ
ïðåäìåòíèõ ñôåð, çàñâ³ä÷èâ, ùî ìåõàí³çìè
ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó, îíòîëîã³÷íîãî
ìîäåëþâàííÿ ³ òåîð³¿ ñèñòåìîãåíåçó ìàþòü
çì³ñòîâíó òîòîæí³ñòü (äèâ. òàáë. 1). Ïåðåä-
óñ³ì öå ñïðè÷èíåíî òèì, ùî ñòðóêòóðà ³
ôóíêö³îíàëüíà ö³ë³ñí³ñòü îíòîëîã³÷íîãî ìî-
äåëþâàííÿ â³äïîâ³äàº ïðèíöèïàì ³ íîðìàòèâàì
ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ï³äõîäó, à ëîã³êà ïîáóäîâ
òåîð³¿ ñèñòåìîãåíåçó åêâ³âàëåíòíî â³äïîâ³äàº
¿õ çì³ñòîâîìó íàïîâíåííþ.

Àâòîð ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ï³äõîäó Å. Ãó-
ñåðëü ðîçãëÿäàº çàâäàííÿ ³ ìåõàí³êó öüîãî ï³ä-
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Òàáëèöÿ 1
Ìåòîäîëîã³÷í³ ³çîìîðô³çìè ÿê ñèñòåìîóòâîðþâàëüí³ àòðèáóòè îíòîñèãíàòóðè ãðè

Загальний 
тезаурус 

гри 
[16; 19; 23; 24; 26; 35; 

37; 39-42; 50] 

Феноменологія 
Е. Гусерля 

[8; 9; 29; 34; 44] 

Онтологічне 
моделювання 

(T. Gruber,  
N. Guarino, Hovy E. 

та ін.) [22; 25] 

Теорія 
системогенезу 

(функціональної 
системи)  

П.К. Анохіна 
[1; 19; 24; 28; 47] 

Гра Феномен Формальна 
онтологія 

Ціле 

Ігроїди та екзистенційна 
(вчинкова) гра 

Тезаурус 
формальної 
онтології 

Система 

Корисність 
індивідуальна 
(егоїстична) та 
суспільно зумов-лена 
(фоновий консенсус 
(Ю.Габермас),  етика 
відповідальності (Г. 
Йонас), Парето-критерій 
оптимальності 
суспільного добробуту) 

Атрибути та 
відношення понять 

Системо-
утворювальний 
фактор 

Види ігор (ігроформи): 
імпровізована, 
ненавмисна гра (play), 
гра за правилами 
(game), предметна, 
паралельна, рольова, 
сюжетно-рольова, 
ділова, дидактична, 
азартна, символічна та 
ін.  

Системно 
пов’язані 
ейдетичні 
інтелектуальні 
форми 
(ейдоси). 
Телеологічні 
зв’язки 
пізнання. 
 
 
 
 
Рівні (порядки) 
феноменоло-
гічної редукції. 
 
 
Ейдетичні 
інтелектуальні 
форми 
(ейдоси). 
 

Поняття 
(універсалії, 
категорії, класи, 
ейдоси), 
концептуальні носії-
позначення. 
 
Атрибути та 
відношення понять 

Критерії 
диференціювання 
ігроформ (фінітність, 
ітеративність, критерії 
класифікації 
математичної теорії ігор 
та ін.) 

Телеологічні 
зв’язки 
пізнання. 

Аксіоми-обмеження 
оприявнення/експлі
кації понять 

Вузлові 
механізми 
 
 
 
 
 
Вузлові 
механізми 
 
Системо-
утворювальний 
фактор 

Діапазон ігрових 
оприявнень 
(експлікацій): від 
цільових мовленнєвих 
(перформативних) актів, 
рухів-кінем до 
екзистенційних ситуацій 
ігрової взаємодії. 

Д
 а

 н
 о

 с
 т

 і 
  у

  в
сі
х 

  ї
х 

  м
од

иф
ік
ац
ія
х 

Ейдетичні 
інтелектуальні 
форми 
(ейдоси), 
єдині 
предметні 
кореляти 

Окремі екземпляри 
– денотативні 
упредметнення 
(експлікації) понять 
у фізичній 
реальності 

А
 р

 х
 і 
т 
е 
к 
т 
о 
н 
і к

 а
   
с 
и 
с 
т 
е 
м 
и 

Рівень елементів 

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082
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õîäó ÿê ìåòîäó ïåðåäóñ³ì ó ç’ÿñóâàíí³ “ñìèñ-
ëîâèõ ñòðóêòóð òà çâ’ÿçê³â ñâ³äîìîñò³, ÿê
ñïîãëÿäàííÿ òèõ ³íâàð³àíòíèõ ¿¿ õàðàêòåðèñ-
òèê, ÿê³ óìîæëèâëþþòü ñïðèéíÿòòÿ îá’ºêòà òà
³íø³ ð³çíîâèäè ï³çíàííÿ” [34, ñ. 666-667]. Ç
öüîãî ïîãëÿäó, îñíîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
ôåíîìåíîëîã³¿ ÿê ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïëàòôîðìè
º: “1) ôåíîìåíîëîã³÷íà ðåäóêö³ÿ (àáî “åïî-
õå”), ï³ä ÿêîþ ìàºòüñÿ íà óâàç³ îïèñ àêò³â
ñâ³äîìîñò³ ó ñïîñ³á, êîòðèé º â³ëüíèì â³ä ïðèé-
íÿòòÿ [íàóêîâî íåóêîíâåíö³éíåíèõ, íåêîíñòè-
òóòèâíèõ] òåîð³é òà çàñíîâê³â ïðî ñàì³ ö³ àêòè
÷è ïðî ³ñíóâàííÿ êîðåëÿòèâíèõ ¿ì ïðåäìåò³â
ó ñâ³ò³; 2) åéäåòè÷íà ðåäóêö³ÿ ÷åðåç ÿêó çàâ-
äÿêè ðåôëåêñ³¿ ïðî îêðåìèé àêò ñâ³äîìîñò³ ³
çà äîïîìîãîþ óÿâíîãî âàð³þâàííÿ éîãî ïåâíèõ
îçíàê ìîæå áóòè ï³ääàíà ñïîãëÿäàííþ ñóòí³ñòü,
àáî åéäîñ, íå ïðîñòî öüîãî îêðåìîãî àêòó, à
áóäü-ÿêîãî ïîð³âíþâàíîãî ç íèì (äî ïðèêëàäó,
áà÷åííÿ ÿê òàêîãî); íàðåøò³, 3) ôåíîìåíîëî-
ã³÷íèé ï³äõ³ä áåðå äî óâàãè ïðîöåñ, çàâäÿêè
ÿêîìó ïðåäìåòè êîíñòèòóþþòüñÿ àáî ðîçáóäîâó-
þòüñÿ ñâ³äîì³ñòþ ó ¿õíüîìó ï³çíàíí³” [Òàì ñàìî].

Ôåíîìåíîëîã³ÿ ïîçèö³îíóºòüñÿ Å. Ãóñåðëåì
ÿê “ïåâíà íàóêà, ïåâíèé çâ’ÿçîê íàóêîâèõ
äèñöèïë³í, ùî ïîçíà÷óº âîäíî÷àñ ³ ïåðåäóñ³ì
ìåòîä ³ íàñòàíîâó ìèñëåííÿ, ñïåöèô³÷íå ô³-
ëîñîôñüêå ñïðÿìóâàííÿ ìèñëåííÿ, îñîáëèâèé
ô³ëîñîôñüêèé ìåòîä” [8, ñ. 85]. Â îñíîâ³ ôåíî-
ìåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó çíàõîäèòüñÿ ï³çíàâàëüíî-
òåîðåòè÷íà (ôåíîìåíîëîã³÷íà) ðåäóêö³ÿ
(òàêîæ Å. Ãóñåðëü âèêîðèñòîâóº ïîíÿòòÿ
“ôåíîìåíîëîã³÷íî-ïñèõîëîã³÷íà ðåäóêö³ÿ”
“ï³çíàâàëüíî-òåîðåòè÷íå îáíóëåííÿ” òà “ï³ç-
íàâàëüíî-òåîðåòè÷íå åïîõå”)  çàâäÿêè ÿê³é ³ç
àêòó ï³çíàííÿ âèêëþ÷àþòüñÿ òðàíñöåíäåíòí³
ïðåñóïîçèö³¿, òîáòî ñóá’ºêòèâí³ òÿæ³ííÿ äîñ-
ë³äíèêà äî ðåàë³çàö³¿ ÿêèõîñü âëàñíèõ, íåõàé
áè ³ êîíòåêñòíèõ, àëå çàëåæíèõ â³ä ñèòóàö³¿
ï³çíàííÿ îáðàç³â ÷è ³äåé [Òàì ñàìî, ñ. 130].

Îêð³ì òîãî äëÿ ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ï³äõîäó
âàæëèâî âñòàíîâèòè òà “ïðèâåñòè äî çàãàëüíîãî
ïðîÿñíåííÿ òåëåîëîã³÷í³ çâ’ÿçêè ï³çíàííÿ,
êîòð³ çâîäÿòüñÿ äî âèçíà÷åíèõ ñóòí³ñíèì â³äíî-
øåííÿì ð³çíîìàí³òíèõ ïîñóòí³õ òèï³â ³íòåëåê-
òóàëüíèõ ôîðì” [9, ñ. 145]. Òàêèìè “òèïàìè
³íòåëåêòóàëüíèõ ôîðì” ó ðàìêàõ ôåíîìåíî-
ëîã³¿ âñòàíîâëþþòüñÿ åéäîñè (â³ä ãðåöüê. –
âèä, îáðàç) – êîíöåïòóàëüí³ íîñ³¿-ïîçíà÷åííÿ
àêòóàëüíîñò³ ðå÷³; íåìàòåð³àëüí³ ôîðìè ðå-
÷åé; ïîçíà÷åííÿ íåçì³ííî¿ ñïðàâæíüî¿ ïðèðîäè
ðå÷³, îäíà ³ç â³÷íèõ òðàíñöåíäåíòíèõ ñóòíîñ-
òåé, ÿê³ ñïðèéìàº ëþäñüêèé ðîçóì [34, ñ. 16,
236, 185]. Çà Àðèñòîòåëåì, åéäîñ ³ñíóº íå ÿê
ùîñü îêðåìå ùîäî â³äïîâ³äíî¿ ìíîæèíè óòâî-

ðåíü, à â ñàì³é ìíîæèí³, ÿê ïåâíèé ñï³ëüíèé
ïðåäèêàò öèõ óòâîðåíü, çàô³êñîâàíèé ó ñëîâ³
[Òàì ñàìî, ñ.  37].

Ïîÿñíþþ÷è êîíöåïò åéäîñó, Å. Ãóñåðëü,
íàäàâ éîìó çíà÷åííÿ ïðîöåñóàëüíîñò³ ³ çà-
ñòîñóâàâ ó ôåíîìåíîëîã³÷íîìó àíàë³ç³ çàãàëü-
íèõ óí³âåðñàëüíèõ ñóòíîñòåé, ãîëîâíî ÿê
àòðèáóòó ôåíîìåíîëîã³÷íîìó ìåòîäó, ÿêèì º
åéäåòè÷íà ðåäóêö³ÿ. Çà äîïîìîãîþ îñòàííüî¿,
òîáòî ó ñïîñ³á “âçÿòòÿ â äóæêè” ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ³ñíóâàííÿ ïðåäìåòà ñïîãëÿäàííÿ, ÿêå
âèçíà÷åíå éîãî ì³ñöåì ñåðåä ïðèðîäíèõ ÿâèù,
ç ïîëÿ çîðó äîñë³äíèêà ñâ³äîìî âèêëþ÷àþòüñÿ
âñ³ äàí³ ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó, ñóäæåííÿ,
îö³íêè, êîòð³ ñòîñóþòüñÿ ïðåäìåòà, âíàñë³äîê
÷îãî åéäîñ (ñóòí³ñòü ðå÷³) ñòàº ï³çíàâàíèì ³
íàáóâàº êîíâåíö³éíîñò³  [34, ñ. 185].

Â êîíòåêñò³ ïðîïîíîâàíîãî äîñë³äæåííÿ
åéäîñè, ñåáòî êîíöåïòóàëüí³ íîñ³¿-ïîçíà÷åííÿ
óçì³ñòîâëåíî¿ àêòóàëüíîñò³ ôåíîìåíó ãðè,
îòðèìóþòü ðîëü ³ çíà÷åííÿ çíàêîâî-ñìèñëîâèõ
ñêëàäíèê³â ð³çíîãî ð³âíÿ, ùî îðãàí³çîâóþòü
îíòîôåíîìåíàëüíèé òà îíòîãåíåòè÷íèé ñìèñëî-
â³ óïðîçîðåííÿ ãðè ÿê óí³âåðñàëüíî¿ ìåòîäî-
ëîã³÷íî¿ ïðîãðàìè-ñèãíàòóðè.

Ñïî÷àòêó íåî÷åâèäíà, ñåðïàíêîâà ñèìåòð³ÿ
ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ï³äõîäó òà îíòîëîã³÷íîãî
ìîäåëþâàííÿ ïî÷èíàº óïðîçîðþâàòèñÿ, êîëè
íà øëÿõó ïîøóêó ¿õ ïðåäìåòíèõ çá³ã³â îïðè-
ÿâíþºòüñÿ óí³âåðñàëüíà ñóòí³ñòü îáîõ ïàðà-
äèãì. ßê ï³äêðåñëþº Å. Ãóñåðëü, “ìè çàé-
ìàºìîñÿ îíòîëîã³ºþ ïðèðîäè [êóðñèâ íàø –
Î.Õ.]. Ìè ðîç’ÿñíþºìî ïðè öüîìó ñìèñë, ³
òóò öå îçíà÷àº ä³éñíèé ñìèñë ïåâíîãî îá’ºêòà
ïðèðîäè ÿê îá’ºêòà ï³çíàííÿ ïðèðîäè … òå,
áåç ÷îãî ïåâíèé ìîæëèâèé îá’ºêò ïðèðîäè,
òîáòî ïåâíèé îá’ºêò ìîæëèâîãî çîâí³øíüîãî
äîñâ³äó ïðèðîäè, íå ìîæå áóòè ïîìèñëåíèì,
ÿêùî â³í óìîæëèâëþâàòèìåòüñÿ ÿê ³ñòèííî
ñóùèé” [8, ñ. 182]. Òîìó çàâäàííÿ ôåíîìåíî-
ëîã³¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîáè “ðîçñë³äóâàòè ó
ìåæàõ ÷èñòî¿ î÷åâèäíîñò³ àáî ñàìîäàíîñò³
âñ³ ôîðìè äàíîñò³ é óñ³ êîðåëÿö³¿ òà
çàéíÿòèñÿ ¿õ ðîç’ÿñíþâàëüíèì àíàë³çîì. Áåç-
óìîâíî, òóò âðàõîâóþòüñÿ íå ëèøå îêðåì³
àêòè, àëå é ¿õ êîìïëåêñè, ¿õ çâ’ÿçêè
óçãîäæåíîñò³ òà íåóçãîäæåíîñò³, òà
òåëåîëîã³¿ [êóðñèâ íàø – Î.Õ.], ùî îïðè-
ÿâíþþòüñÿ ïðè öüîìó. Òàê³ çâ’ÿçêè ñóòí³ñíî
íå êîíãëîìåðàö³¿, à ñâîºð³äíî ïåðåïëåòåí³,
íà÷åáòî íàêëàäåí³ îäíà íà îäíó ºäíîñò³ òà
ºäíîñò³ ï³çíàííÿ, êîòð³ – ñàìå ÿê ºäíîñò³
ï³çíàííÿ – òàêîæ ìàþòü ñâî¿ ºäèí³ ïðåäìåòí³
êîðåëÿòè [êóðñèâ íàø – Î.Õ.]. Òàêèì ÷èíîì,
íàâåäåí³ çâ’ÿçêè ñàì³ íàëåæàòü àêòàì ï³çíàííÿ:
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¿õ òèïè º òèïàìè ï³çíàííÿ, ïðèíàëåæí³ íèì
ôîðìè º ôîðìàìè ìèñëåííÿ òà ôîðìàìè ñïî-
ãëÿäàííÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 66]. Ôóíêö³îíàëüíî-
ïðèêëàäíèé àñïåêò, ìåõàí³êó ôåíîìåíîëîã³¿,
ùî çàñâ³ä÷óº ñâîþ åêâ³âàëåíòí³ñòü àòðèáóòàì
îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ, Å. Ãóñåðëü ôîð-
ìóëþº òàê: “Òåïåð ïîòð³áíî êðîê çà êðîêîì
ðîçñë³äóâàòè äàíîñò³ [â ãëîñàð³¿ îíòîìîäåëþ-
âàííÿ – öå åêçåìïëÿðè, ô³çè÷í³ ïðåäìåòè,
äåíîòàòè – Î.Õ.] ó âñ³õ ¿õ ìîäèô³êàö³ÿõ
[êóðñèâ íàø – Î.Õ.]: âëàñí³ ³ íåâëàñí³; ïðîñò³
é ñèíòåòè÷í³; òàê áè ìîâèòè òàê³, ùî ìîìåí-
òàëüíî êîíñòèòóþþòüñÿ, é òàê³, ùî óòâîðþ-
þòüñÿ ïîñòóïîâî â³äïîâ³äíî äî ¿õ ñóòíîñò³; òàê³,
ùî àáñîëþòíî ìàþòü ñèëó é ò³, ùî ïðèñâîþþòü
ñîá³ ÿêóñü äàí³ñòü ³ ïîâíîòó çíà÷èìîñò³ ó
ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 66-67].

²çîìîðô³çì çàñíîâê³â ôåíîìåíîëîã³÷íîãî
ï³äõîäó òà îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ñòàº
î÷åâèäíèì, ÿêùî ïîð³âíÿòè âèùåíàâåäåíå ç
îñíîâîïîëîæíèìè àñïåêòàìè îñòàííüîãî. ßê
âèñíîâóþòü àâòîðè îäí³º¿ ³ç êëàñè÷íèõ ðîá³ò
ó öàðèí³ îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ [22; 25]
ó ðàìêàõ ³íæèí³ðèíãîâîãî ñïðèéìàííÿ “îíòî-
ëîã³ÿ – öå ôàêòè÷íà ñïåöèô³êàö³ÿ êîíöåïòóàë³-
çàö³¿ íà ð³âí³ çíàíü, òîáòî ìíîæèíà â³äì³ííèõ
ðèñ, ùî âàæëèâ³ äëÿ ñóá’ºêòà çàñòîñóâàííÿ öèõ
çíàíü, äå êîíöåïòóàë³çàö³ÿ ðîçóì³ºòüñÿ â çì³ñò³:
öå îá’ºêòè, ïîíÿòòÿ òà ³íø³ ñóòíîñò³, ùî
ïåðåäáà÷àþòüñÿ íàÿâíèìè ó äåÿê³é ïðåäìåòí³é
ñôåð³, à òàêîæ â³äíîøåííÿ ì³æ íèìè [êóðñèâ
íàø – Î.Õ.]. Êîíöåïòóàë³çàö³ÿ º àáñòðàêòíèì,
ñïðîùåíèì ïîãëÿäîì íà ñâ³ò, ïðåçåíòîâàíèì
äëÿ îêðåìèõ ö³ëåé. Îíòîëîã³ÿ – öå ³íòåíñ³î-
íàëüíèé îïèñ çíàíü ó ïåâíîìó ðàêóðñ³ óïðåä-
ìåòíåííÿ, ùî âèçíà÷àº ñòðóêòóðó ³ ñëîâíèê
ñòàòè÷íèõ çíàíü ïðåäìåòíî¿ ä³ëÿíêè [ôåíî-
ìåíîëîã³÷íî – åéäîñ³â – Î.Õ.]; ïðè÷îìó òàê³
çíàííÿ â³äîáðàæàþòü ôàêòè÷íó ñèòóàö³þ ó ö³é
ïðåäìåòí³é ñôåð³, à ¿¿ îíòîëîã³ÿ çàäàº îá-
ìåæåííÿ [ìåòîäîëîã³÷í³ ïðàâèëà, îáìåæåííÿ
íàäëèøêîâèõ ñòóïåí³â ñâîáîäè êîìïîíåíò³â
(Ï.Ê. Àíîõ³í) – Î.Õ.] â³äíîñíî ñòðóêòóðè é
çì³ñòó çíàíü” [22, ñ. 19]. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³
ôîðìàëüíà îíòîëîã³÷íà ìîäåëü º ïåâíèì
íàáîðîì àêñ³îì, óíîðìîâàíèõ êîíâåíö³é, ùî
âèáóäîâóºòüñÿ íà îñíîâ³ ïîíÿòü òà â³äíîøåíü
ïîì³æ íèìè. ßêùî äëÿ êëàñè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿
îíòîëîã³ÿ – öå ó íàéá³ëüø çàãàëüíîìó ðî-
çóì³íí³ íàóêà, ùî âèâ÷àº áóòòÿ, òî â ðàìêàõ
³íæèí³ðèíãîâîãî ñïðèéìàííÿ îíòîëîã³ÿ – öå
â³äîáðàæåííÿ áóòòÿ, ÿêî¿ñü ôîðìàë³çîâàíî¿
éîãî ÷àñòèíè ó êîíöåïòóàëüíîìó, ôîðìàë³çî-
âàíîìó, âíóòð³øíüî óçãîäæåíîìó âèãëÿä³,
òîáòî ÿê îíòîëîã³÷íî¿ ñèãíàòóðè. Ôåíî-

ìåíîëîã³ÿ Å. Ãóñåðëÿ îá´ðóíòîâàíî óîñîáëþº
ñîáîþ ì³öíèé ïàðàäèãìàëüíèé ³ ìåòîäîëî-
ã³÷íèé “ì³ñòîê”, ùî îá’ºäíóº îáèäâ³ îíòîëîã³¿
– êëàñè÷íó ô³ëîñîôñüêó òà  ³íæèí³ðèíãîâó.

Â îñíîâ³ ïàðàäèãìè îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþ-
âàííÿ çíàõîäÿòüñÿ çàñàäíè÷³ òâåðäæåííÿ, ùî
ñâ³ò óòâîðþþòü, ñêëàäàþòü îá’ºêòè [äåíîòà-
òèâíî – óïðåäìåòíåí³ ÿâèùà, ³íòåíñ³îíàëüíî
– åéäîñè – Î.Õ.], ùî âñòóïàþòü ó â³äíîøåííÿ.
Îá’ºêòè ³ â³äíîøåííÿ ìàþòü ïðèòàìàíí³ ¿ì
(íåñïåöèô³÷í³ óí³âåðñàëüí³ àáî/òà ñïåöèô³÷í³
óí³êàëüí³) àòðèáóòè-âëàñòèâîñò³. Àòðèáóòè
ìàþòü àêñ³îìàòè÷í³ îáìåæåííÿ, ÿê³ óçàëåæíåí³
òåìïîðàëüíî, ñåáòî ç ÷àñîì çì³íþþòüñÿ ï³ä
âïëèâîì çîâí³øí³õ óìîâ òà ó ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿
³ç ñåðåäîâèùåì. Áóäü-ÿêèé îá’ºêò ç ïëèíîì
÷àñó ìîæå ñòàòè ã³áðèäîì. Ïðîòå â³í íå çì³íþ-
ºòüñÿ, àëå íàáóâàº äîäàòêîâèõ, íîâèõ âëàñòè-
âîñòåé. Ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³ óí³âåðñàëüíà
ñòðóêòóðà ôîðìàë³çîâàíî¿ îíòîëîã³¿ ÿâëÿº
ñîáîþ ³çîìîðôíî îïðèÿâëþâàíèé íà âñ³õ
ñèñòåìíèõ ð³âíÿõ íàá³ð åëåìåíò³â ÷îòèðüîõ
êàòåãîð³é: 1) ïîíÿòòÿ (ïîçíà÷åííÿ îá’ºêò³â-
ôåíîìåí³â, ¿õ êëàñ³â, êîíöåïòè, êàòåãîð³¿,
åéäîñè); 2) ¿õ àòðèáóòè (àòðèáóòèâí³
âëàñòèâîñò³) òà â³äíîøåííÿ; 3) àêñ³îìè-
îáìåæåííÿ åêçèñòåíö³éíîãî, áóòòºâîãî îïðèÿâ-
íåííÿ/åêñïë³êàö³¿ ïîíÿòü ÷åðåç ¿õ äåíîòàòè-
îá’ºêòè òà 4) îêðåì³ åêçåìïëÿðè – êîíêðåòí³
äåíîòàòèâí³ îíòè÷í³ óïðåäìåòíåííÿ, ÿâèùà
ðåàëüíîñò³, âëàñíå åêçèñòåíö³éí³ îïðèÿâ-
íåííÿ/åêñïë³êàö³¿ îá’ºêò³â [22; 25].

Çàñòîñóâàííÿ íàâåäåíî¿ îïòèêè äî ñòâîðåííÿ
îíòîñèãíàòóðè ãðè ÿê îíòîëîã³÷íî¿ ìîäåë³
ñâ³ä÷èòü ïðî ìåòîäîëîã³÷í³ çá³ãè ëîã³êè òà
çàãàëüíî¿ àðõ³òåêòîí³êè ñèãíàòóðè ãðè ÿê
ï³çíàâàëüíî¿ êàòåãîð³¿ ³ç ñèñòåìíèìè êîìïî-
íåíòàìè âêàçàíî¿ ìîäåë³: çíàêîâî-ñìèñëîâ³
ñêëàäíèêè îíòîñèãíàòóðè â³äïîâ³äàþòü ïîíÿò-
òÿì, ïîçíà÷åííÿì ¿õ àòðèáóò³â,  â³äíîøåíü òà
åêçåìïëÿð³â åêñïë³êàö³¿ ïîíÿòü îíòîëîã³÷íî¿
ìîäåë³; àêñ³îìè-îáìåæåííÿ åêñïë³êàö³¿ ïîíÿòü
ó âèãëÿä³ åêçåìïëÿð³â ôîðìóëþþòü óìîâè
ðîçï³çíàâàííÿ áóäü-ÿêèõ îêðåìèõ îïðèÿâíåíü
(ôåíîìåí³â) ãðè â øåðåãó ³íøèõ ïîä³áíèõ
ôåíîìåí³â; îíòîëîã³÷í³ êîìïîíåíòè (ïîíÿòòÿ,
¿õ àòðèáóòè òà â³äíîøåííÿ, àêñ³îìè-îáìåæåííÿ
åêñïë³êàö³¿, îêðåì³ åêçåìïëÿðè åêñïë³êàö³¿
³ãðîôîðì) ó ñâî¿é ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³é
³íòåãðàö³¿ äîçâîëÿþòü îïèñàòè êàíîí³÷íèé ñïî-
ñ³á ïðàãìàòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ãðè ÿê ñóá’-
ºêòíî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó êëþ÷îâèõ äæåðåë ç ïðîá-
ëåìàòèêè ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ, âèñâ³òëåí³ â
êîíòåêñò³ éîãî òåõíîëîã³÷íîãî, ïðîìèñëîâîãî

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082
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çàñòîñóâàííÿ – ãåéì-äèçàéíó [35; 50] ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî íàâåäåíèì ìåòîäîëîã³÷íèì âèìîãàì
îäíî÷àñíî ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó, îíòîëî-
ã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ³ òåîð³¿ ñèñòåìîãåíåçó
â³äïîâ³äàþòü ãëîñàð³é òà ìåõàí³çìè ãåéì-
äèçàéíó. Çîêðåìà, âñåñâ³òíüî â³äîìèé äîñ-
ë³äíèê òåõíîëîã³÷íèõ òà ïðîìèñëîâèõ àñïåêò³â
ãðè, çàñíîâíèê  îðãàí³çàö³¿ ç äîñë³äæåííÿ òà
ðîçðîáêè ³ãîð Schell Games Äæåññ³ Øåëë
çàïðîïîíóâàâ óí³âåðñàëüíå òà áàçèñíå äëÿ
ïðåäìåòíîãî (ãíîñåîëîã³÷íîãî òà îíòîëîã³÷íî-
ãî) ïðîñòîðó ãðè ïîíÿòòÿ “ìåõàí³êà ãðè”, ÿêå
â³í ðîçêðèâàº ÷åðåç ø³ñòü óí³âåðñàëüíèõ
ñèñòåìíèõ àòðèáóò³â, âëàñòèâèõ áóäü-ÿêîìó
òèïó ³ãîð [50]. Çàóâàæèìî, ùî ñïåö³àëüíå
âèâ÷åííÿ çì³ñòó “ìåõàí³ê ãðè”, çä³éñíþâàíå â
îïòèö³ îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ òà ñèñòåìî-
ãåíåòè÷íî¿ òåîð³¿, äîçâîëÿº âèñíîâóâàòè, ùî
íàâåäåí³ íèæ÷å ³íâàð³àíòè òàêî¿ ìåõàí³êè [50]
ìàþòü ñóòí³ñòü ³ çíà÷åííÿ îíòîëîã³÷íèõ
³çîìîðô³çì³â ñèñòåìíî¿ ïîáóäîâè áóäü-ÿêîãî
îíòè÷íîãî îïðèÿâíåííÿ ãðè ÿêèì âî÷åâèäü º:
1) ïîíÿòòÿ; 2) ¿õ àòðèáóòè òà â³äíîøåííÿ;
3) àêñ³îìè-îáìåæåííÿ åêñïë³êàö³¿ ³ãðîôîðì;
4) îêðåì³ ¿õ åêçåìïëÿðè.

“Ìåõàí³êè ãðè – öå îñíîâà âñüîãî, ÷èì
íàñïðàâä³ º ãðà. Öå â³äíîøåííÿ ³ âçàºìîä³¿,
ÿê³ çàëèøàòüñÿ, ÿêùî â³äêèíóòè åñòåòèêó,
òåõíîëîã³þ òà ³ñòîð³þ. … íàø ìîçîê ðîçáèâàº
âñ³ ³ãðè íà ìåíòàëüí³ ìîäåë³ [êóðñèâ íàø –
Î.Õ.], ÿêèìè â³í çäàòíèé êåðóâàòè. ×àñòèíà
³ãðîâèõ ìåõàí³ê ïîâèííà îáîâ’ÿçêîâî âêëþ÷àòè
â ñåáå îïèñ ñòðóêòóð òàêèõ ìîäåëåé“ [50, ñ.
206]. ²íàêøå êàæó÷è â ³íòåãðîâàí³é
ìåòîäîëîã³÷í³é îïòèö³ (ñèíòåç ôåíîìåíîëîã³÷-
íîãî, ôîðìàëüíî-îíòîëîã³÷íîãî òà ñèñòåìîãåíå-
òè÷íîãî ï³äõîä³â) “ìåõàí³êè ãðè” – öå îäíî-
÷àñíî óí³âåðñàëüí³ ñêëàäíèêè ôåíîìåíó ãðè
ÿê äàíîñò³ ó âñ³õ ¿¿ ìîäèô³êàö³ÿõ, âêëþ÷íî ³
ïåðåäóñ³ì ñèñòåìíî ïîâ’ÿçàí³ åéäåòè÷í³ ³í-
òåëåêòóàëüí³ ôîðìè ãðè (åéäîñè, çà Äæ. Øåë-
ëîì – ìåíòàëüí³ ìîäåë³ ³ òåëåîëîã³÷í³ çâ’ÿçêè
ï³çíàííÿ); ñêëàäíèêè ôîðìàëüíî¿ îíòîëîã³¿ ãðè
(îíòîëîã³÷íå ìîäåëþâàííÿ) òà àòðèáóòèâí³
ñêëàäíèêè àðõ³òåêòîí³êè ãðè (òåîð³ÿ ñèñòåìî-
ãåíåçó).

Îòîæ Äæ. Øåëëîì âèîêðåìëåíî ø³ñòü
óí³âåðñàëüíèõ àòðèáóòèâíèõ íåñïåöèô³÷íèõ
çàñàä ãðè áóäü-ÿêîãî òèïó ³ãðîâîãî îïðèÿâ-
íåííÿ: 1) ïðîñò³ð ãðè, 2) ÷àñ, 3) îá’ºêòè, âëàñòè-
âîñò³ ³ ñòàíè, 4) ä³¿ ãðàâöÿ, 5) ïðàâèëà ³ 6) íà-
âè÷êè ãðàâöÿ.

1. Ïðîñò³ð ãðè –  “ìåõàí³êà ïåðøà”. “²ãðî-
âèé ïðîñò³ð ... 1) ìîæå áóòè àáî äèñêðåòíèì (ê³í-
öåâèì, îáìåæåíèì), àáî íåñê³í÷åííèì; 2) ñêëà-

äàºòüñÿ ç ïåâíî¿ ê³ëüêîñò³ âèì³ð³â; 3) óòâî-
ðþºòüñÿ ç ðîçìåæîâàíèõ ëîêàö³é, ÿê³ ìîæóòü
áóòè ç’ºäíàí³ ïîì³æ ñîáîþ; 4) ìîæå çîðãàí³-
çîâóâàòèñÿ ç âêëàäåíèõ ïðîñòîð³â, “ïðîñòîð³â
óñåðåäèí³ ïðîñòîðó“ [50, ñ. 207].

Â ðàìêàõ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ï³ä äåô³í³-
ö³ºþ “ïðîñò³ð ãðè” ïðîïîíóºòüñÿ ñïðèéìàòè
ìíîæèíó âñ³õ ìîæëèâèõ ó æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà ñèòóàö³é, ó ÿê³ â³í ïîòðàïëÿº ÷è çà
âëàñíîþ ³í³ö³àòèâîþ ñàìîðåàë³çàö³¿, ÷è âè-
ïàäêîâî, çàëåæíî â³ä çîâí³øí³õ îáñòàâèí, òîãî,
ùî Ï.Ê. Àíîõ³í ôîðìóëþº ÿê “àôåðåíòàö³¿
îáñòàíîâêè” [1].

2. ×àñ –  “ìåõàí³êà äðóãà”. “×àñ, ÿê ³ ³ãðî-
âèé ïðîñò³ð, ìîæå áóòè àáî äèñêðåòíèì, àáî
áåçïåðåðâíèì. Îäèíèöÿ âèì³ðó äèñêðåòíîãî
÷àñó – êðîê, õ³ä” [50, ñ. 212].

3. Îá’ºêòè, âëàñòèâîñò³ ³ ñòàíè –  “ìå-
õàí³êà òðåòÿ”. “Îá’ºêòè – öå “³ìåííèêè” (ïî-
íÿòòÿ, åéäîñè) ³ãðîâèõ ìåõàí³ê. Îá’ºêòè çàçâè-
÷àé ìàþòü îäíå ÷è äåê³ëüêà âëàñòèâîñòåé, îäíå
ç ÿêèõ º ïîçèö³ºþ îá’ºêòà â ³ãðîâîìó ïðîñòîð³.
Âëàñòèâîñò³ – öå êàòåãîð³ÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî
îá’ºêòè. Ñêàæ³ìî, øâèäê³ñòü. Ó êîæíî¿ âëàñòè-
âîñò³ º ïîòî÷íèé ñòàí. ... Âëàñòèâîñò³ ³ ñòàíè
– “ïðèêìåòíèêè” ³ãðîâèõ ìåõàí³ê” [50, ñ. 214].

Ï³ä îá’ºêòàìè ãðè ðîçóì³þòüñÿ âñ³ ¿¿ ó÷àñíè-
êè – â³ä âëàñíå ñóá’ºêò³â ³ãðîâî¿ ïîä³¿ (ãðàâö³â)
äî ô³çè÷íèõ çàñîá³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ â
³ãðîâ³é ä³ÿëüíîñò³. Îá’ºêòè ãðè ó ôåíîìåíî-
ëîã³÷íîìó òà îíòîëîã³÷íîìó êîíòåêñòàõ º íîñ³-
ÿìè ïåâíèõ ñìèñë³â, õàðàêòåðèñòèê, ó òîìó ÷èñë³
é äèíàì³÷íèõ. Òàê³ ñìèñëè ³ õàðàêòåðèñòèêè â
àðõ³òåêòîí³ö³ “³ãðîâî¿ ìåõàí³êè” Äæ. Øåëëà
ïîçíà÷óþòüñÿ ÿê âëàñòèâîñò³ ³ ñòàíè îá’ºêò³â.
Â³äïîâ³äíî äî çàñàä îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþ-
âàííÿ îá’ºêòè, ¿õ âëàñòèâîñò³ ³ ñòàíè ñèìåò-
ðè÷íî â³äïîâ³äàþòü ñòðóêòóðí³é çâ’ÿçö³ “ïî-
íÿòòÿ (êîíöåïò, êàòåãîð³ÿ, êëàñ, åéäîñ) – éîãî
àòðèáóò/àòðèáóòè – â³äíîøåííÿ ïîì³æ ïîíÿò-
òÿìè”. Â îïòèö³ òåîð³¿ ñèñòåìîãåíåçó – öå
åëåìåíòè, êîìïîíåíòè ³ âóçëîâ³ ìåõàí³çìè
ïåâíî¿ ñèñòåìè ³ãðîâîãî ä³éñòâà.

4. Ä³¿ – “ìåõàí³êà ÷åòâåðòà”. “Ä³¿ – öå “ä³º-
ñëîâà” ³ãðîâèõ ìåõàí³ê. Ïåðøèé òèï ä³é –
áàçîâ³ ä³¿, òîáòî ä³¿, ÿê³ ãðàâåöü ìîæå áåçïîñå-
ðåäíüî çä³éñíþâàòè. Äðóãèé òèï ä³é – ñòðà-
òåã³÷í³ ä³¿, àáî ò³, ÿê³ ïîòð³áíî ðîçãëÿäàòè ç
òî÷êè çîðó ãðè â ö³ëîìó, ïðè öüîìó âîíè
âèçíà÷àþòüñÿ òèì, ÿê ãðàâåöü âèêîðèñòîâóº
áàçîâ³ ä³¿ ó ïðîöåñ³ äîñÿãíåííÿ ìåòè” [50, ñ.
220]. Â êîíòåêñò³ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà â ïðîöåñ³
ãðè áàçîâ³ ä³¿ º òàêòè÷íèì, áåçïîñåðåäí³ì
çàñòîñóâàííÿì âåðáàëüíèõ, ðóõîâèõ ïðàêñèñ³â
òà ³íñòðóìåíòàð³þ (ïðèëàääÿ) ãðè. Ñòðàòåã³÷í³
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ä³¿ – öå ïðîãðàìà, ÿêó ðîçðîáèâ ³ ÿêî¿ äîòðè-
ìóºòüñÿ ãðàâåöü â óìîâàõ ïåðåá³ãó ãðè. Ä³¿ ó
ïðîöåñ³ ãðè – öå ïðåäèêàòèâí³ñòü ãðè, ¿¿
óÿâíèé ïåðåá³ã, ÿê ìèñëåä³ÿëüíå òà åâ³äåíö³éíå
îïðèÿâíåííÿ â ïîâåä³íö³ ëþäèíè.

Â îïòèö³ ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó, îíòîëî-
ã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ, òåîð³¿ ñèñòåìîãåíåçó òà
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ä³¿ ñóá’ºêòà âêëþ÷àþòüñÿ
ÿê îáîâ’ÿçêîâèé ïðåäèêàòèâíèé, ä³ÿëüí³ñíèé
êîìïîíåíò ñèñòåì.

5. Ïðàâèëà – “ìåõàí³êà ï’ÿòà”. “Ïðàâèëà
– ôóíäàìåíòàëüíà ìåõàí³êà. Âîíè âèçíà÷àþòü
ïðîñò³ð, îá’ºêòè, ä³¿, íàñë³äêè ä³é, îáìåæåííÿ,
ùî çàñòîñîâóþòüñÿ äî ä³é, ³ ö³ë³ ãðè. Ïðàâèëà
óìîæëèâëþþòü ³íø³ ìåõàí³êè ³ äîäàþòü
íàéâàæëèâ³øó ð³÷, ÿêà ðîáèòü ãðó ãðîþ – ö³ë³
ó÷àñò³ â ãð³ [êóðñèâ íàø – Î.Õ.]” [50, ñ. 225].
“Ïðàâèëà – öå íàéãîëîâí³ø³ ³ãðîâ³ ìåõàí³êè.
Ãðà íå ïðîñòî âèçíà÷àºòüñÿ ¿¿ ïðàâèëàìè, ãðà
– öå ³ º ¿¿ ïðàâèëà” [Òàì ñàìî, ñ. 232].

6. Íàâè÷êè ãðàâöÿ – “ìåõàí³êà øîñòà”.
“Ìåõàí³êà íàâè÷êè çì³ùóº àêöåíò ç ãðè íà
ãðàâöÿ. Áóäü-ÿêà ãðà âèìàãàº â³ä ãðàâöÿ ïðîÿâè
ïåâíèõ íàâè÷îê. ßêùî ð³âåíü ¿õ äîñêîíàëîñò³
â³äïîâ³äàº ñêëàäíîñò³ ãðè, òî ãðàâåöü çàëè-
øèòüñÿ â êàíàë³ ïîòîêó” [50, ñ. 233].

Ó ïîäàëüøîìó áóäå ïîêàçàíî, ùî òàê³
êîíöåïòè, ÿê îá’ºêòè, âëàñòèâîñò³ ³ ñòàíè
(“òðåòÿ ìåõàí³êà”) òà Ä³ÿ (“÷åòâåðòà ìåõà-
í³êà”) ó ñâîºìó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîìó
ïîºäíàíí³ ïðèäàòí³ äî âèêîðèñòàííÿ ÿê óí³-
âåðñàëüíèé êîä ôîðìóâàííÿ ñòðóêòóðíî ³çî-
ìîðôíèõ ñìèñëîóòâîðåíü âêëþ÷íî é íà ð³âí³
åëåìåíò³â/îäèíèöü/êë³òèííèõ ñòðóêòóð çà
áóäü-ÿêèõ ôîðì ä³¿ – ìèñëåííºâî¿ (ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíî¿), âåðáàëüíî¿ (ëåêñåìè) òà ïðàêñè÷íî¿
(ê³íåìè). Òàêèé êîä òàêîæ â³äïîâ³äàº åëåìåí-
òàðí³é îíòîëîã³÷í³é àáñòðàêòí³é ñèñòåì³ 〈Ñóá’-
ºêò (S) – Îá’ºêò (Î) – Â³äíîøåííÿ (R)〉 òà
çàáåçïå÷óº íà óñ³õ ð³âíÿõ ñèñòåìè âçàºìîä³þ
¿¿ ñêëàäîâèõ ç-ïîì³æ ñîáîþ.

Âàæëèâèì óòî÷íåííÿì ó êîíòåêñò³ ðî-
çóì³ííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ îïòèêè ìåõàí³ê ãðè
Äæ. Øåëëà íàìè ââàæàºòüñÿ òå, ùî ³íòåãðàö³ÿ
ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ òà ðîçãîðòàííÿ ³ãðîâîãî
ä³éñòâà óñ³õ øåñòè ìåõàí³ê (îíòîôåíîìåíî-
ëîã³÷íèõ ñêëàäîâèõ) ïîâèííà ìàòè ñâîþ
óí³âåðñàëüíó (³çîìîðôíó â³äíîñíî áóäü-ÿêèõ
îïðèÿâíåíü ãðè) îñíîâó, ôîêóñ, äæåðåëî.
Âèõîäÿ÷è ³ç ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä ñèñòåìî-
ãåíåòè÷íîãî [1], ñóá’ºêòíîãî [3; 30; 32] òà
â÷èíêîâîãî ï³äõîä³â [19; 28; 30; 42; 49], òàêó
ðîëü âèêîíóº äîì³íóþ÷à ìîòèâàö³ÿ, êîìïëåêñ
ìîòèâ³â ñóá’ºêòà, ñåáòî ïîë³ìîòèâàö³ÿ. Á³ëüø
äîêëàäíî ïðî âàãîì³ñòü îñòàííüî¿ ó ðåàë³çàö³¿

ñóá’ºêòîì çàâäàíü âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
÷åðåç ôîðìàò çàñòîñóâàííÿ ãðè ÿê óí³âåð-
ñàëüíî¿ ïðîãðàìè òàêî¿ ðåàë³çàö³¿ íàìè àðãó-
ìåíòîâàíî ðàí³øå [47]. Çàóâàæèìî, ùî íà
ìîòèâàö³éíîìó àñïåêò³ ðåàë³çàö³¿ ìåõàí³ê
ãðè, íåçàëåæíî â³ä âèñíîâóâàíü ñèñòåìî-
ãåíåòè÷íîãî òà â÷èíêîâîãî ï³äõîä³â àêöåíòóº
é ñàì Äæ. Øåëë. Çà ìåòîäîëîã³÷íèé çàñíîâîê
ãåéì-äèçàéíó â³í âèêîðèñòîâóº ñèñòåìàòèçàö³þ
êðèòåð³¿â âìîòèâîâàíèõ ³ãðîâèõ çàäîâîëåíü, ùî
ïðèéíÿòà â ãåéì-äèçàéí³ (Ì. Ëåáëàíê [50, ñ.
168-169]):

1. Â³ä÷óòòÿ. Ãðà ÿê â³ä÷óòòÿ-çàäîâîëåííÿ.
Çàäîâîëåííÿ â³ä ñåíñîðíîãî êîíòàêòó ç ³ãðî-
âèìè åëåìåíòàìè. “Äèâèòèñÿ íà ùîñü ãàðíå,
ñëóõàòè ïðèºìíó ìóçèêó, äîòèêàòèñÿ äî øîâêó,
íþõàòè àáî êóøòóâàòè ñìà÷íó ¿æó – âñå öå
âàðòî â³äíåñòè äî â³ä÷óòò³â. Öåé òèï çàäîâî-
ëåííÿ ïåðåäàºòüñÿ ïåðåäóñ³ì ÷åðåç åñòåòè÷íó
íàñîëîäó” [50, ñ. 168].

2. Ôàíòàçóâàííÿ. Ãðà ÿê âèãàäêà, äå ìîòèâ
çàäîâîëåííÿ ïåðåáóâàº â óÿâíîìó ñâ³ò³ ³ äå
îñîáà óÿâëÿº ñåáå òàêîþ, ÿêîþ íå º íàñïðàâä³.

3. Íàðàòèâ. Ñóá’ºêòèâíå îïîâ³äàííÿ, äå ãðà
ïîñòàº ÿê äðàìà. Ì. Ëåáëàíê ìàº íà óâàç³ íå
çàçäàëåã³äü çàäàíó ³ñòîð³þ, à äðàìàòè÷íèé
ðîçâèòîê ïîñë³äîâíèõ ïîä³é çà íàéá³ëüø ð³çíî-
ìàí³òíèìè ñöåíàð³ÿìè.

4. Âèêëèê. Ãðà ÿê óïðîñòîðåíà “ñìóãà ïå-
ðåøêîä”. Ó ïåâíîìó ñåíñ³ âèêëèê òà ñêëàäí³ñòü
º çàñàäíè÷èì ìîòèâîì äëÿ ãðè, ïîçàÿê ÿäðîì
êîæíî¿ ãðè ñòàº ïðîáëåìà, ÿêó áóäü-ùî òðåáà
âèð³øèòè.

5. Òîâàðèñòâî. Ãðà ÿê ñîö³àëüíèé ôðåéì-
âîðê (ñòðóêòóðà, ëàøòóíêè, êàðêàñ). Ì. Ëå-
áëàíê ïîñèëàºòüñÿ íà âñå, ùî ëþäèíà çíàõî-
äèòü ïðèºìíèì â äðóæá³ òà ñï³âðîá³òíèöòâ³.

6. Â³äêðèòòÿ. Ãðà ÿê íåäîñë³äæåíà òåðèòî-
ð³ÿ. Ùîðàçó, êîëè îñîáà øóêàº ³ çíàõîäèòü
ùîñü íîâå, âîíà ðîáèòü äëÿ ñåáå ïåâíå â³ä-
êðèòòÿ. ²íîä³ öå äîñë³äæåííÿ ³ãðîâîãî ñâ³òó, à
³íîä³ – â³äíàõîäæåííÿ ïðèõîâàíèõ îñîáëèâîñ-
òåé ãðè, âäàëî îáðàíî¿ ñòðàòåã³¿, âëàñíèõ íîâèõ
ìîæëèâîñòåé. “Ìîæëèâ³ñòü â³äêðèâàòè ùîñü
íîâå ìè ö³íóºìî â ³ãðàõ íàéá³ëüøå” – ïèøå
Ì. Ëåáëàíê [50, ñ. 169].

7. Ñàìîâèðàæåííÿ. Ãðà – öå ñàìîâ³äêðèòòÿ.
Òîìó ìîòèâ îòðèìàííÿ çàäîâîëåííÿ â³ä ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ ÷åðåç ñòâîðåííÿ ÷îãîñü íîâîãî, òîãî,
ùî äîïîêè íå ³ñíóâàëî.

8. Ïðèéíÿòòÿ. Ãðà ÿê ïðèºìíå ïðîâåäåííÿ
÷àñó â êîë³ îáðàíèõ. Ì. Ëåáëàíê êîìåíòóº öåé
ìîòèâ ãðè òàê: “Öå çàäîâîëåííÿ ïðèºäíàòèñÿ
äî êîëà îáðàíèõ ³ çàëèøèòè ðåàëüíèé ñâ³ò ïî-
çàäó é ñòàòè ÷àñòèíîþ íîâîãî, á³ëüø çàõîïëþ-
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þ÷îãî íàáîðó ïðàâèë ³ ñåíñ³â. Âñ³ ³ãðè äîç-
âîëÿþòü â³ä÷óòè öåé òèï çàäîâîëåííÿ, àëå äî
ïåâíèõ ³ãðîâèõ ñâ³ò³â ïðèºäíóâàòèñÿ ïðèºì-
í³øå ³ ö³êàâ³øå, àí³æ äî ³íøèõ. Äåÿê³ ³ãðè
çìóøóþòü íàñ â³äðàçó â³äìîâèòèñÿ â³ä ðå-
àëüíîñò³, â ³íøèõ öåé ïðîöåñ â³äáóâàºòüñÿ
íåïîì³òíî, íàø ìîçîê ëåãêî ïåðåíîñèòüñÿ ó
ñâ³ò ãðè ³ çàëèøàºòüñÿ òàì. Ó òàêèõ ³ãðàõ
ïðèéíÿòòÿ ³íøî¿ ðåàëüíîñò³ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà
ñïðàâæíº çàäîâîëåííÿ” [50, ñ. 169]. Î÷åâèäíî,
ùî íàçâàíèé äîñë³äíèê òâîð÷î ³ âîäíî÷àñ
ïðàãìàòè÷íî âèêîðèñòàâ â³ñ³ì ïðèì³òíèõ îçíàê
îñîáëèâîñòåé ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ÿê³ ïåðåòâî-
ðþþòü ¿¿ â ³ãðîâó, ðîçâèâàþ÷è òà çáàãà÷óþ÷è
òåîðåòèçóâàííÿ É. Ãåéç³íãè.

Ïîáóäîâà ôîðìàëüíî¿ îíòîëîã³¿ áóäü-ÿêî¿
ïðåäìåòíî¿ ñôåðè ìîæå â³äáóâàòèñÿ â îäèí ³ç
÷îòèðüîõ ñïîñîá³â ëîã³÷íîãî óìîâèâîäó: ³íäóê-
òèâíèé, äåäóêòèâíèé, ã³ïîòåòèêî-äåäóêòèâíèé
àáî àáäóêòèâíèé. Ó íàâåäåíîìó êîíòåêñò³
áóòòºâî-ïîä³ºâî¿ ïîáóäîâè óí³âåðñàëüíî¿ îíòî-
ñèãíàòóðè ãðè ó ðîë³ ñòðèæíåâîãî íàìè îáðàíî
ñïîñ³á ³ øëÿõ àáäóêö³¿¿. Ñàìå öåé ñïîñ³á óìî-
âèâîäó äîçâîëÿº ïîâíîâàãîìî çàñòîñîâóâàòè â
íàâåäåíîìó äîñë³äæåíí³ ³íòåãðàëüíó ìåòîäîëî-
ã³÷íó îïòèêó ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó, îíòî-
ëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ, òåîð³¿ ñèñòåìîãåíåçó.
Ïåðåäóñ³ì àáäóêö³ÿ äîçâîëÿº âèâ÷àòè îáðàíèé
ïðåäìåò ç ïîÿñíþâàëüíèõ ðåñóðñ³â ôåíîìåíî-
ëîã³÷íîãî ìåòîäó. Ìîâèòüñÿ ïðî ðóõ â³ä íàé-
ïðîñò³øî¿, åëåìåíòàðíî¿ ÷àñòèíêè, óí³âåðñàëü-
íî¿ îäèíèö³ ïðåäìåòíî¿ ñôåðè (â íàøîìó
âèïàäêó – ãðè) ÷åðåç óçàãàëüíåííÿ íàéá³ëüø
ôóíäàìåíòàëüíèõ ãíîñåîëîã³÷íèõ (êîíöåïòè,
ïîíÿòòÿ, åéäîñè), îíòîëîã³÷íèõ (ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíà àðõ³òåêòîí³êà), îíòè÷íèõ (ôå-
íîìåíè-åêñïë³êàö³¿ ðåàëüíîãî æèòòÿ) çàñíîâê³â
äî åìï³ðè÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ â³äïîâ³äíî¿ ìîäåë³,
ïðè÷îìó ì³í³ìóì ÷åðåç ðåêîíñòðóêòèâíå óçà-
ãàëüíåííÿ â³äïîâ³äíîãî ïðåäìåòíîãî ïðîñòîðó
ó âèãëÿä³ çàãàëüíî¿ çáàëàíñîâàíî¿ îíòîëîã³÷íî¿
ìîäåë³ – îíòîãåíåòè÷íî¿ ñèãíàòóðè (ôîðìàëü-
íî¿ îíòîëîã³¿) ãðè. Òàêà óí³âåðñàëüíà ÷àñòèíêà,
³íâàð³àíòíî òà ³çîìîðôíî ïîìíîæóþ÷èñü òà
îïðèÿâíþþ÷èñü âæå íà ð³âí³ ñèñòåìîóòâîðþ-
âàëüíèõ åëåìåíò³â òà âóçëîâèõ ìåõàí³çì³â [1;
47], ïîâèííà çàáåçïå÷óâàòè ñèñòåìíó ö³ë³ñí³ñòü
³ ïîãîäæåí³ñòü ïðåäìåòíîãî òåçàóðóñó ãðè, ¿¿
âíóòð³øíüîþ òåëåîëîã³þ ÿê çàãàëüíîãî ïðåä-
ìåòíîãî ãîðèçîíòó â÷èíåííÿ. Íàâåäåíà ëîã³êà
³ ìåõàí³êà ïîáóäîâè îíòîñèãíàòóðè ãðè,
ñïîä³âàºìîñÿ, äîçâîëèòü âîäíî÷àñ âèÿâèòè
ñòðóêòóðó ³ ôóíêö³îíàëüí³ñòü ðóõó â³ä åéäîñà-
êîíöåïòà äî ô³çè÷íî¿ ïîä³¿ ðåàëüíîãî ñâ³òó,
êîëè “äàíîñò³ ôåíîìåíó [ãðè] â óñ³õ ¿õ ìîäèô³-

êàö³ÿõ” (Å. Ãóñåðëü, [8; 9; 34; 44]), ùî º òîòîæ-
íèì “àðõ³òåêòîí³ö³ ñèñòåìè [ãðè]” (Ï.Ê. Àíî-
õ³í, [1; 47]), ñòâîðþþòü óâåñü åï³ñòåìíèé òà
åêçèñòåíö³éíèé ñóáñòðàò ãðè çà áóäü-ÿêèõ
óìîâ, ñèòóàö³é, àôåðåíòàö³é ðåàëüíîñò³.

Â ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ôåíî-
ìåíó ãðè áóëè ñïðîáè âèçíà÷åííÿ òàêî¿ óí³-
âåðñàëüíî¿ îäèíèö³. Ä.Á. Åëüêîí³í, íàñë³äóþ-
÷è çàêëèê Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî äî “àíàë³çó íå çà
åëåìåíòàìè, à çà îäèíèöÿì” [6; 52] âèîêðåì-
ëþâàâ îäèíèöþ (êë³òèííó ñòðóêòóðó) ãðè.
Çîêðåìà, â³í çàóâàæóâàâ òàêå: “Òàêèì ÷èíîì,
ìîæëèâî ïðèïóñòèòè, ùî ñàìå ðîëü òà ïîâ’ÿçà-
í³ ³ç íåþ ä³¿ ùîäî ¿¿ ðåàë³çàö³¿ é ñòàíîâëÿòü
îäèíèöþ ãðè” [52, ñ. 27]. Âîäíîðàç, íà íàøå
ïåðåêîíàííÿ, òàêå ïðèïóùåííÿ ìîæå ñòîñó-
âàòèñÿ ëèøå ñþæåòíî-ðîëüîâèõ, êîìåðö³éíèõ,
ïåâíîþ ì³ðîþ ä³ëîâèõ òà íàéñêëàäí³øîãî ¿õ
ð³çíîâèäó – îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè, ó
ÿêèõ ó÷àñíèêè íå âèõîäÿòü çà ðàìêè ñâî¿õ
ñèòóàö³éíèõ ñòàòóñ³â òà â³äïîâ³äíèõ ôóíê-
ö³é, òîáòî çà ðàìêè êîíêðåòíèõ ïðàâèë ãðè,
â³äîìèõ äî ¿¿ ïðîöåñíîãî ðîçâîþ. Íàòîì³ñòü ó
ñèòóàö³ÿõ, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ óí³êàëüí³ñòþ,
ñïîðàäè÷í³ñòþ ïåðåá³ãó, ñïëàíîâàí³ñòþ òà
óíàÿâëåí³ñòþ ïåâíèõ ïðàâèë, ó ñóá’ºêòà º
ìîæëèâ³ñòü ¿õ âàð³àö³¿ (íàïðèêëàä, ïåðåìîâèíè
åêîíîì³÷íèõ àáî ïîë³òè÷íèõ êîíêóðåíò³â, ùî
àòðèáóòèâíî âàð³þþòü ïîì³æ ãîñòðèì êîíô-
ë³êòîì ³ ìîæëèâ³ñòþ âçàºìîâèã³äíî¿ êîíâåíö³¿),
òîìó ðîëü àïð³îðíî íå ìîæå áóòè îäèíèöåþ
ãðè. Òàêîæ ó êîíòåêñò³ ìîâíî¿ (ìîâëåííºâî¿)
ãðè (Â. Â³òãåíøòàéí, Äæ. Îñò³í) ³ãðîâó ðîëü
âàæêî ñïðèéíÿòè ÿê îäèíöþ àíàë³çó. Íà íàøó
äóìêó Ä.Á. Åëüêîí³í âêàçóº íà òàêó ìîæëèâó
îäèíèöþ àíàë³çó, ÿê ä³ÿ çðåàë³çóâàííÿ [52, ñ.
27]. Ä³ÿ, ìîâëåííºâà àáî ô³çè÷íà, ñòàíîâèòü
òå, ùî Î.Â. Çàïîðîæåöü ðîçãëÿäàâ ÿê “ôóíê-
ö³îíàëüíèé îðãàí ³íäèâ³äà, êîòðèé âîëîä³º
âëàñíîþ á³îäèíàì³÷íîþ òêàíèíîþ”. Âîäíî÷àñ
“öåé îðãàí, çã³äíî ç âèñíîâêàìè Ì.Î. Áåð-
øòåéíà, åâîëþö³îíóº, ³íâîëþö³îíóº òà âîëîä³º
âëàñòèâ³ñòþ ðåàêòèâíîñò³” [11, ñ. 14].

Âî÷åâèäü ï³ä ³ãðîâîþ ðîëëþ äîö³ëüíî ðî-
çóì³òè äîâåðøåíó ìíîæèíó îáðàç³â ä³¿,
ñòðàòåã³é, ôóíêö³é-ïðàâèë, ÿê³ ôîðìàëüíî-
îíòîëîã³÷íî â³äïîâ³äàþòü ñòàòóñó ôóíêö³î-
íàëüíèõ àêñ³îì, îáìåæåíü, à çã³äíî ³ç òåîð³ºþ
ñèñòåìîãåíåçó – ñâîáîä êîìïîíåíò³â, ¿õ
â³ëüíîãî íàáîðó. Ó ðåàëüí³é åêçèñòåíö³éí³é
ñèòóàö³¿ ³ç øåðåãó äîñòóïíèõ ñóá’ºêòó ðàí³øå
ðåôëåêñèâíî çàñâîºíèõ (³íòåð³îðèçîâàíèõ)
ðîëåé, â³í ìàº çìîãó ñèíòåçóâàòè ñâ³é àêöåïòîð
ðåçóëüòàòó ä³¿, ñòàâàòè âëàñíå ñóá’ºêòîì ïåâíî¿
ñèòóàö³¿, ùî ïîòðåáóº ðîçâ’ÿçàííÿ-ïðîæèòòÿ.
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Àêòóàëüíà ùîäî ïåâíî¿ ñèòóàö³¿ ðîëü ñêëà-
äàºòüñÿ ÿê ïðîãðàìà ³ç äîñòóïíèõ ëþäèí³ (ó
òåîð³¿ ñèñòåìîãåíåçó – öå ¿¿ ïàì’ÿòü, äîñâ³ä)
îáðàç³â ä³¿, ñòðàòåã³é, ôóíêö³é-ïðàâèë, ä³-
ÿëüí³ñíèõ ô³êñàö³é-àêñ³îì â³äïîâ³äíî äî
îáñòàíîâî÷íèõ àôåðåíòàö³é ³ çì³í ïåðåá³ãó
ñèòóàö³éíîãî ïðîöåñó. Êëþ÷îâå ôåíîìåíîëî-
ã³÷íå, ôîðìàëüíî-îíòîëîã³÷íå òà ñèñòåìîãåíå-
òè÷íå çíà÷åííÿ òóò ìàº â³äêðèòèé Ï.Ê. Àíî-
õ³íèì ïðèíöèï ³ ñóãîëîñíèé éîìó ìåõàí³çì
âèâ³ëüíåííÿ êîìïîíåíò³â ñèñòåìè â³ä íàä-
ëèøêîâèõ ñòóïåí³â ñâîáîäè, çàâäÿêè ÷îìó
“âïîðÿäêîâàí³ñòü ó âçàºìîä³¿ ìíîæèíè êîì-
ïîíåíò³â ñèñòåìè âñòàíîâëþºòüñÿ íà ôóíäà-
ìåíò³ ñòóïåíÿ ¿õ ñïðèÿííÿ â îòðèìàíí³ ö³ëîþ
ñèñòåìîþ ÷³òêî âèçíà÷åíîãî êîðèñíîãî ðå-
çóëüòàòó”  [1, ñ. 34].

Ó ïñèõîëîã³÷íîìó ïîë³ îñîáè ðîëü (ÿê óí³-
êàëüíèé êîìïîíåíò îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþ-
âàííÿ) – öå îäíî÷àñíî ïîíÿòòÿ, àòðèáóò
(ïåâíî¿ òèïîâîãî êîìïëåêñó àôåðåíòàö³é
îáñòàíîâêè àáî ñèòóàö³¿), â³äíîøåííÿ (ñòî-
ñîâíî ðîëåé ³íøèõ ó÷àñíèê³â òà óìîâ ñèòóàö³¿).
Íà îñíîâ³ ìåõàí³çìó ïîñòðåôëåêñèâíîãî [28;
30-32; 36; 49] îïàíóâàííÿ ïðîæèòèõ, ïåðåäóñ³ì
ó ïåð³îä äèòèíñòâà òà þíîñò³, ñîö³àëüíèõ ðîëåé
÷åðåç ïîñë³äîâíó àêòèâ³çàö³þ âèä³â ïðîâ³äíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêò ïðîòÿãîì æèòòÿ ðîçâèâàº
ñâ³é åêçèñòåíö³éíèé ïîòåíö³àë. Ö³ ³íòåð³î-
ðèçîâàí³ ñîö³àëüí³ ðîë³ ñòàíîâëÿòü êëþ÷îâ³
îñåðåäêè, âóçëîâ³ ìåõàí³çìè [1; 24; 28]
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ àðõ³òåêòîí³êè
îñîáèñòîñò³. Ó ï³äñóìêó óâåñü åêçèñòåíö³éíèé
ðîçâèòîê ëþäèíè ïðîòÿãîì óñüîãî ¿¿ æèòòÿ
â³äáóâàºòüñÿ ÿê îíòîëîã³÷íå óñêëàäíåííÿ
íàçâàíî¿ àðõ³òåêòîí³êè ÷åðåç íàêîïëåííÿ òà
ìîäèô³êàö³þ òàêèõ ðîëåé. Ó íàâåäåíîìó
êîíòåêñò³ ñîö³àëüíó ðîëü äîö³ëüíî ñïðèéìàòè
ÿê óí³âåðñàëüíó òàêòè÷íó ³ ñòðàòåã³÷íó
ïðîãðàìó. Òàêòè÷íèé ìîäóñ ðîëü âèêîíóº ó
òðèâ³àëüíèõ (ô³í³òíèõ), çâè÷íèõ, ðóòèííèõ òà
ïîâòîðþâàíèõ (³òåðàòèâíèõ) ñèòóàö³ÿõ. Çà
òàêèõ ñèòóàö³é ó ñóá’ºêòà íåìàº âèðàçíî¿ ïîò-
ðåáè ó ñêëàäàíí³ ñïåö³àëüíî¿ ïðîãðàìè ä³¿ –
äîñòàòíüî âèêîðèñòîâóâàòè îïðàöüîâàí³, íå-
îäíîðàçîâî ïåðåâ³ðåí³ ðîë³-øàáëîíè. Ñòðàòå-
ã³÷íîãî çíà÷åííÿ ðîëüîâèé äîñâ³ä îñîáè íàáóâàº
òîä³, êîëè: à) ³ñíóº ÿêàñü íåâèð³øåíà ó ìè-
íóëîìó ñèòóàö³ÿ, ìîòèâàö³ÿ ùîäî ÿêî¿ íå çà-
âåðøèëà â÷èíêîâå êîëî ïîñòðåôëåêñèâíèì
³íòåð³îðèçîâàíèì çäîáóòêîì; á) àêòóàëüí³
ñîö³àëüí³ àôåðåíòàö³¿ ì³ñòÿòü äëÿ ñóá’ºêòà
âèðàçíó íîâèçíó òà, â³äïîâ³äíî äî àðõ³òåêòî-
í³êè ä³ÿëüí³ñíîãî àêòó [28; 30-32; 36; 49],
âèìàãàþòü â³ä íüîãî òâîð÷î¿, à íå ðåïðîäóê-

òèâíî¿, â³äïîâ³ä³. ×åðåç ùî ³ ïðîãðàìíà ä³ÿ
(àêöåïòîð ðåçóëüòàòó ä³¿) íå ïîâèííà íîñèòè
øàáëîííèé õàðàêòåð é àêòèâ³çóâàòè óâåñü
ìèñëåä³ÿëüí³ñíèé òà ïðàêñè÷íèé ïîòåíö³àë
ëþäèíè.

ßê çàçíà÷àëîñü ðàí³øå, äëÿ âèÿâëåííÿ
åëåìåíòàðíî¿ îíòîëîã³÷íî¿ îäèíèö³ ãðè ïà-
ðàäèãìàëüíîãî ïðèïóùåííÿ Ä.Á. Åëüêîí³íà
íåäîñòàòíüî: ó ñèòóàö³ÿõ, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ
íåâèçíà÷åí³ñòþ, óí³êàëüí³ñòþ, ñïîðàäè÷í³ñòþ
ïåðåá³ãó, íå ìàþòü ñïëàíîâàíîãî õàðàêòåðó,
ñóá’ºêò âèìóøåíèé ñòâîðþâàòè íîâó
ðîëü. ² ñòâîðþâàòè ¿¿ ïåðåäóñ³ì ÿê ïðîäóêò
îñîáèñòîãî ð³øåííÿ, ïðè÷îìó íà ïî÷àòêó
óÿâíèé. Óí³êàëüí³ñòü ñèòóàö³¿ (îíòîëîã³÷íî
óìîâè ñèòóàö³¿ – öå ¿¿ àêñ³îìè, îáìåæåííÿ,
îíòè÷íî – àôåðåíòàö³¿ ñèòóàö³¿) îá’ºêòèâíî
âèêëèêàº òå, ùî ñóá’ºêò ïîòðàïëÿº â óìîâè,
ÿê³ Î.Ì. Ëåîíòüºâ îïèñàâ ÿê “íåçá³æíîñò³
îïåðàö³¿ ç ä³ºþ”. Ñõàðàêòåðèçîâóþ÷è ïàðàäîê-
ñàëüíèé ñòàí ïîäâîºííÿ ñèòóàö³¿ ó ñâ³äîìîñò³
ëþäèíè íà íàÿâíó òà óÿâëþâàíó, â³í ï³ä-
êðåñëþâàâ, “ùî íå ç óÿâëþâàíî¿ ñèòóàö³¿
íàðîäæóºòüñÿ ³ãðîâà ä³ÿ, à íàâïàêè, ç íå-
çá³æíîñò³ îïåðàö³¿ ç ä³ºþ âèíèêàº óÿâëþâàíà
ñèòóàö³ÿ. Îòæå, íå óÿâà âèçíà÷àº ³ãðîâó ä³þ,
à óìîâè ³ãðîâî¿ ä³¿ óíåîáõ³äíþþòü ³ ïîðîä-
æóþòü óÿâó” [26, ñ. 47]. Â³äòàê ðîçá³æí³ñòü
ðàí³øå îïàíîâàíèõ îïåðàö³é ç ïîòðå-
áîþ ñóá’ºêòà ä³ÿòè çà íîâèõ àêòóàëü-
íèõ óìîâ ïðîæèòòÿ ïîñòàº ÿê ïåðøî-
óìîâà éîãî ðîçâèòêó äëÿ ïîäîëàííÿ äåô³-
öèòó ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîòåíö³àë³â ï³ä âïëèâîì
åêçèñòåíö³éíèõ âèêëèê³â, ðèçèê³â, óíåìîæëèâ-
ëåííÿ á³ëüø êðèòè÷íèõ çàãðîç. Íàâåäåíà
ïåðøîóìîâà ðîçâèòêó ïðîíèçóº óâåñü êîíòåêñò
ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó,  ôóíäàìåíò ÿêîãî
ñòàíîâèòü òåîð³ÿ òàêñîíîì³÷íî îðãàí³çîâàíèõ
âèä³â ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.

Âèõîäÿ÷è ³ç íàâåäåíîãî, î÷åâèäíèì º òå,
ùî ñîö³àëüíà ðîëü, ÿêà ùå íå áóëà ðåàë³çîâàíà
³ º óÿâíîþ, ïîâèííà ì³ñòèòè ñèòóàòèâíèé
ïðîãðàìíèé ðîëüîâèé îáðàç, ç ÿêîãî ðîçãîð-
òàòèìóòüñÿ ìàéáóòí³ ïðàêòè÷í³ ä³¿. Áàçèñíà
³ìàíåíòíà ñòðóêòóðà öüîãî ðîëüîâîãî îáðàçó
çäåá³ëüøîãî ìàº óí³âåðñàëüíèé, ³çîìîðôíèé
õàðàêòåð, òîáòî â³äïîâ³äàº â êîíòåêñò³ ñèñòåìî-
ãåíåòè÷íîãî ï³äõîäó çíà÷åííþ ³ ñóòíîñò³ ÿê
åëåìåíòó, òàê ³ êîìïîíåíòó ñîö³àëüíî¿ ðîë³-
ïðîãðàìè (äèâ. [1; 52]).

Çàñòîñóâàííÿ äî âèÿâëåííÿ åëåìåíòàðíî¿
îäèíèö³ (êë³òèííî¿ ñòðóêòóðè) ãðè ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî òð³óìâ³ðàòó ôåíîìåíîëîã³÷íî¿, ôîð-
ìàëüíî-îíòîëîã³÷íî¿ òà ñèñòåìîãåíåòè÷íî¿ îï-
òèê âèìàãàº ùîáè òàêà îäèíèöÿ îäíî÷àñíî áóëà

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082
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ïðèäàòíà äëÿ ïîçíà÷åííÿ (îäèíèöÿ ÿê åéäîñ)
áóäü-ÿêî¿ ôîðìè ä³¿ – óÿâíî¿, ìîâëåííºâî¿,
ê³íåìíî¿ àáî ô³çè÷íî¿; ïîñòàëà îäíî÷àñíî ³
ôóíêö³îíàëüíèì îðãàíîì ³íäèâ³äà, ³ “áóä³âåëü-
íèì åëåìåíòîì”, ùî óí³âåðñàëüíî â³äòâîðþº
çì³ñò, ñòðóêòóðó, ôóíêö³îíàë òà ìåõàí³çì ïî-
áóäîâè,  åâîëþö³¿ òà ³íâîëþö³¿, óñ³º¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ á³îäèíàì³÷íî¿ òêàíèíè ëþäèíè. Äî
òîãî æ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé êîä òàêî¿
îäèíèö³ ïîâèíåí àòðèáóòèâíî ì³ñòèòèñü ó
áóäü-ÿêîìó êëàñ³ àáî ÿâèù³ ãðè: â³ä çàãàëüíî
ñèñòåìíîãî ð³âíÿ, ÷åðåç ïðîì³æí³ ð³âí³ âóç-
ëîâèõ ìåõàí³çì³â,  ôóíêö³îíàëüíèõ îðãàí³â
âêëþ÷íî, äî îêðåìîãî åëåìåíòàðíîãî ³ãðîâîãî
àêòó – ê³íåìè àáî ëåêñåìè.

Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ï³ä îäèíèöåþ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó ñïðèéìàâ òàêèé éîãî ïðîäóêò,
“êîòðèé íà â³äì³íó â³ä åëåìåíò³â âîëîä³º óñ³ìà
âëàñòèâîñòÿìè, ùî ïðèòàìàíí³ ö³ëîìó, é ÿêèé
ñòàíîâèòü íàäàë³ íåïîä³ëüí³ æèâ³ ÷àñòèíêè ö³º¿
ºäíîñò³” [6, ñ. 268]. Ëåâ Ñåìåíîâè÷ ä³ÿëüí³ñíèé
àñïåêò ðîçâèâàº â³ä éîãî ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî
âèòîêó. Òîìó íà ïîçèö³¿ îäèíö³ àíàë³çó
ðîçòàøîâóº Ñëîâî: “Ïðî çíà÷åííÿ ñëîâà íå
ìîæíà ñêàçàòè òàê, ÿê ìè öå ðàí³øå â³ëüíî
ãîâîðèëè â³äíîñíî åëåìåíò³â ñëîâà, âçÿòèõ
ïîð³çíî. Ùî âîíî ÿâëÿº ñîáîþ? Ìîâëåííÿ ÷è
ìèñëåííÿ? Âîíî º ìîâëåííÿ ³ ìèñëåííÿ â îäèí
³ òîé æå ÷àñ, òîìó ùî âîíî º îäèíèöÿ ìîâ-
ëåííºâîãî ìèñëåííÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 269].

Ìåòîäîëîã³ÿ îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ –
íàóêîâà öàðèíà, ÿêà âèíèêëà ³ ðîçâèâàºòüñÿ
ãåíåòè÷íî íåçàëåæíî â³ä ïñèõîëîã³¿ ³ ÿêà îïî-
ñåðåäêîâàíî ðîçâèíóëà íàâåäåí³ âèùå âèñíîâêè
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî òà âèñíîâêè Â.Ï. Ç³í÷åíêà.
Íàâ³òü ó ïåâíîìó ðîçóì³íí³ ôîðìàë³çóâàëà ¿õ,
ïîçáàâèâøè ïñèõîëîã³çì éîãî êîíòåêñòíîãî
âïëèâó íà ðîçì³ðêîâóâàííÿ ÿê ÿâèùà çàãàëüíî-
íàóêîâîãî ðîçâèòêó, ùî òðàäèö³éíî ï³ääàºòüñÿ
êðèòèö³ ç áîêó ïðåäñòàâíèê³â òî÷íèõ ³ ïðè-
ðîäíè÷èõ íàóê.

Ñëîâîôîðìà, òî÷í³øå ñëîâîñïîëó÷åííÿ, ùî
îäíî÷àñíî íåñå ñîáîþ îäèíè÷íå çíà÷åííÿ,
ñìèñë, ôóíêö³îíàëüí³ñòü òà ä³ºâå îá’ºêòíå
ñïðÿìóâàííÿ â ðàìêàõ ìåòîäîëîã³¿ îíòîëî-
ã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ôîðìóëþºòüñÿ ÿê ëîã³÷-
íèé, ñåìàíòè÷íèé òðèïëåò, òð³àäà, “àáñòðàêòíà
ñèñòåìà 〈Ñóá’ºêò (S) – Îá’ºêò (Î) – Â³ä-
íîøåííÿ/Ä³ÿ (R)〉 ³ ÿê âçàºìîä³ÿ ¿¿ ñêëàäîâèõ
ïîì³æ ñîáîþ” [22]. Ï³ä ñóá’ºêò âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê óïëèâîâà òà â³äîáðàæóâàëüíà ñèñòåìà áóäü-
ÿêîãî ð³âíÿ. Ï³ä îá’ºêòîì îñÿãàºòüñÿ â³äîá-
ðàæóâàëüíà òà ï³ääàíà âïëèâó ñèñòåìà; ùîñü,
ùî ï³çíàºòüñÿ òà çì³íþºòüñÿ ñóá’ºêòîì. Çà-
ñòîñóâàííÿ ñèñòåìè Λ=〈S,O,R〉 â³äïîâ³äàº

óìîâàì êëàñè÷íî¿ îíòîëîã³¿ ÿê ô³ëîñîôñüêî¿
äèñöèïë³íè, ëîã³ö³, òåîð³¿ â³äîáðàæåííÿ [24,
ñ. 13]. Ñèñòåìà Λ=〈S,O,R〉 òàêîæ ñóãîëîñíà
óìîâàì ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ï³äõîäó, àäæå òðè-
ïëåò-ìàòðèöÿ Λ=〈S,O,R〉 (íàäàë³ – òðèïëåò)
çì³ñòîâíî ³ ôóíêö³îíàëüíî â³äïîâ³äàº çíà÷åííþ
“åéäîñ” òà ñêëàäàº ëîã³÷íó, ñåìàíòè÷íó ³ ñèí-
òàêñè÷íó ñòðóêòóðó áóäü-ÿêîãî ïîíÿòòÿ (êîí-
öåïòó, êàòåãîð³¿, êëàñó).

Íàâåäåíèé ³íòåãðîâàíèé (âîäíî÷àñ ôåíî-
ìåíîëîã³÷íèé, ôîðìàëüíî-îíòîëîã³÷íèé òà
ñèñòåìîãåíåòè÷íèé) ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõ³ä ó
âèçíà÷åíí³ òðèïëåòó ÿê îäèíö³ àíàë³çó ãðè
îðãàí³÷íî ãàðîìîíóº âèñíîâêàì Ë.Ñ. Âèãîòñü-
êîãî: “Ïñèõîëîã³ÿ ïîâèííà çíàéòè íåïîä³ëüí³,
çáåð³ãàþ÷³ âëàñòèâîñò³, ùî ïðèòàìàíí³ íàäà-
íîìó ö³ëîìó ÿê ºäíîñò³, îäèíèö³, â ÿêèõ ó
ïðîòèëåæíîìó âèãëÿä³ ïðåäñòàâëåí³ òàê³
âëàñòèâîñò³, òà çà äîïîìîãîþ òàêîãî àíàë³çó
íàìàãàòèñÿ ðîçâ’ÿçóâàòè êîíêðåòí³ íîâîïîñòàë³
ïèòàííÿ. Ùî æ º òàêîþ îäèíèöåþ, êîòðà º
íåïîä³ëüíîþ ³ â êîòð³é ì³ñòÿòüñÿ âëàñòèâîñò³,
ùî ïðèòàìàíí³ ìîâëåííºâîìó ìèñëåííþ ÿê
ö³ëîìó? Íàìè óâàæàºòüñÿ, ùî òàêó îäèíèöþ
ìîæå áóòè çíàéäåíî ó âíóòð³øí³é ñòîðîí³ ñëîâà
– ó éîãî çíà÷åíí³” [6, ñ. 268].

Ñèíêðåòè÷íà, óí³âåðñàëüíà, åéäåòè÷íà ³
ôóíêö³îíàëüíà ñóòí³ñòü òðèïëåòó ÿê îäíî÷àñíî
ñëîâî- ³ ìèñëåôîðìè îïðèÿâíþºòüñÿ òàêîæ ó
âèñíîâêàõ ó÷íÿ ³ ïîñë³äîâíèêà Å. Ãóñåðëÿ
Ì. Ãàéäå´´åðà: “Ìîâëåííÿ º äîì³âêîþ áóòòÿ.
Â îá³éñò³ ìîâëåííÿ ³ñíóº ëþäèíà. Ìèñëèòåë³ ³
ïîåòè – õðàíèòåë³ öüîãî îá³éñòÿ. ¯õ ñòðàæà –
çä³éñíåííÿ â³äêðèòîñò³ áóòòÿ, íàñê³ëüêè âîíè
íàäàþòü ¿é ñëîâà ó ñâîºìó ìîâëåíí³, òèì ñàìèì
çáåð³ãàþ÷è ¿¿ ó ìîâ³ ³ ìîâëåíí³. Äóìêà íå òîìó
ñòàº ïåðåäóñ³ì ä³ºþ, ùî â³ä íå¿ éäå âïëèâ àáî
ùî âîíà äîäàºòüñÿ äî æèòòÿ. Äóìêà ä³º, îñê³ëü-
êè ìèñëèòü. Öÿ ä³ÿëüí³ñòü, ìàáóòü, íàéá³ëüø
ïðîñòå ³ ðàçîì âèùå, òîìó ùî âîíà ñòîñóºòüñÿ
â³äíîøåííÿ áóòòÿ äî ëþäèíè”; “ìîâëåííÿ º
äîì³âêîþ áóòòÿ, ïðîæèâàþ÷è ó ÿêîìó ëþäèíà
åêçèñòåíö³þº [êóðñèâ íàø – Î.Õ.] îñê³ëüêè,
îáåð³ãàþ÷è ³ñòèíó áóòòÿ, íàëåæèòü ¿é”; “ìîâ-
ëåííÿ º äîì³âêîþ áóòòÿ, àäæå ó ðîë³ îïîâ³ä³
âîíî º ñïîñ³á ïîä³¿ [êóðñèâ íàø – Î.Õ.], ¿¿
ìåëîä³ÿ” [44, ñ. 192, ñ. 203, ñ. 272].

Äî âèñëîâëåíîãî äîäàìî, ùî ôåíîìåí
“á³îäèíàì³÷íî¿ òêàíèíè” âèêîðèñòîâóº â ñâî¿é
îðèã³íàëüí³é òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ Â.Ï. Ç³í÷åíêî
(1931-2014), ó ÿê³é ñîö³àëüíà âçàºìîä³ÿ
ëþäèíè ìàº àòðèáóòèâíèé, âèçíà÷àëüíèé õà-
ðàêòåð. Àâòîð ôîðìóëþº âèñíîâêè íà ñóò-
íîñòÿõ, ôóíêö³ÿõ òà âçàºìîä³¿ óí³âåðñàë³é, ùî
ìàþòü ïîä³áí³ñòü äî ëîã³÷íîãî, ñåìàíòè÷íîãî
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òðèïëåòà/òð³àäè, à ñàìå Ñóá’ºêò (S) – Îá’ºêò
(Î) – Â³äíîøåííÿ/Ä³ÿ (R): Ñëîâî, Îáðàç ³
Ä³ÿ. Òàêèé ñèíåðã³éíèé ñèíòåç ïåðåäáà÷àº
îñîáëèâó “êîíñòðóêö³þ” ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ÿê
“òðèøàðîâî¿, àáî òðèð³âíåâî¿ ñòðóêòóðè”: 1) “áóò-
òºâèé ð³âåíü óòâîðþþòü á³îäèíàì³÷íà òêàíèíà
æèâîãî ðóõó ³ ä³¿, ïî÷óòòºâà òêàíèíà îáðàçó”,
2) “ðåôëåêñèâíèé ð³âåíü – çíà÷åííÿ ³ ñìèñë”,
3) “äóõîâíèé – ñóòíîñò³ ß ³ Òè” [45].

Òàêèì ÷èíîì, òðèïëåò (S, Î, R) â êîí-
òåêñò³ ³íòåãðàòèâíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî çàñòîñó-
âàííÿ çäîáóòê³â ô³ëîñîô³¿, ôåíîìåíîëîã³¿,
ïñèõîëîã³¿ òà îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ äî-
ö³ëüíî îáðàòè êë³òèííîþ ñòðóêòóðîþ, ìàòðè÷-
íèì (ÿê åëåìåíòàðíèì, òàê é êîìïîíåíòíèì)
åéäîñîì, êë³òèíêîþ ãðè.

Åêçèñòåíö³éíèé âèõ³ä òðèïëåò-ôîðìîóòâî-
ðåííÿ ³ç òðàíñöåíäåíòíîãî ñòàíó åéäîñó â
ïðåäìåòíå îïðèÿâíåííÿ åëåìåíòàðíî¿ ³ãðîâî¿
ä³¿ ïåâíîãî çì³ñòó ³ ñïðÿìóâàííÿ ðîçïî÷èíà-
ºòüñÿ â óìîâàõ ñîö³àëüíî¿ ³íòåðàêö³¿, êîí-
êðåòíî¿ ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç îòî÷åííÿì.
Â óìîâàõ ðåàëüíî¿ ³íòåðàêö³¿ ³ç çîâí³øí³ì
ñâ³òîì ëþäèíà ïîòðàïëÿº ó ñèòóàö³þ, êîëè ¿¿
ñòàòóñ, ä³¿ òà ¿õ çì³ñò ïî÷èíàþòü â³äïîâ³äàòè
òîìó, ùî Ä.Á. Åëüêîí³í ôîðìóëþº ÿê  îäè-
íèöþ ãðè – ³ãðîâó ðîëü [52]. Ïðîòå òàêà ³ãðîâà
ðîëü çàëåæèòü ïåðåäóñ³ì â³ä çîâí³øí³õ îá-
ñòàâèí, òîãî, ùî â ðàìêàõ ñèñòåìîãåíåòè÷íî¿
òåîð³¿ Ï.Ê. Àíîõ³íèì âèçíà÷àºòüñÿ ÿê îáñòà-
íîâëþâàëüíà àôåðåíòàö³ÿ [1]. Ïðîãðàìíèé äëÿ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè çì³ñò ãðè çà äîïîìî-
ãîþ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè ñèñòåìîãåíåòè÷íî¿
òåîð³¿ Ï.Ê. Àíîõ³íà òà Å. Ëàñëî íàìè áóëî
îá´ðóíòîâàíî ðàí³øå [47]. Âèõîäÿ÷è ³ç öèõ
óçàãàëüíåíü ³ãðîâó ðîëü ñóá’ºêòà çà Ä.Á. Åëü-
êîí³íèì â êîíòåêñò³ ñòâîðåííÿ óí³âåðñàëüíî¿
îíòîñèãíàòóðè ãðè äîö³ëüíî óçì³ñòîâëþâàòè ÿê
“êîìïëåêñ çáóäæåíü [ñóá’ºêòà], ó ñïðàâæíüîìó
ñåíñ³ ÿê àôåðåíòíó ìîäåëü ìàéáóòíüîãî
ðåçóëüòàòó, êîòðà, áóäó÷è åòàëîíîì îö³íêè
çâîðîòíèõ àôåðåíòàö³é [êóðñèâ íàø. – Î. Õ.],
ñïðÿìîâóº àêòèâí³ñòü ëþäèíè … àæ äî îòðè-
ìàííÿ çàïðîãðàìîâàíîãî ðåçóëüòàòó” [1, ñ. 54].
Ï³ä ÷àñ äîâ³ëüíîãî àáî ìèìîâ³ëüíîãî îáðàííÿ
ëþäèíîþ ñâîº¿ ðîë³ â åêçèñòåíö³éí³é ñèòóàö³¿
ôîðìóþòüñÿ “ïåâí³ òîíê³ íåðâîâ³ ìåõàí³çìè,
êîòð³ äîçâîëÿþòü íå ëèøå ïðîãíîçóâàòè îçíàêè
ïîòð³áíîãî íà äàíèé ìîìåíò ðåçóëüòàòó, àëå é
ïîð³âíþâàòè ¿õ ³ç ïàðàìåòðàìè ðåàëüíîãî
ï³äñóìêó, ³íôîðìàö³ÿ ïðî ÿê³ íàäõîäèòü äî
àêöåïòîðó ðåçóëüòàò³â ä³¿ çàâäÿêè çâîðîòí³é
àôåðåíòàö³¿. Ñàìå öåé àïàðàò íàäàº ºäèíó
ìîæëèâ³ñòü îðãàí³çìó âèïðàâèòè ïîìèëêó
ïîâåä³íêè àáî äîâåñòè íåäîâåðøåí³ ïîâåä³íêîâ³
àêòè äî ñòàíó äîâåðøåíèõ” [Òàì ñàìî, ñ. 53].

Çì³ñò ³ãðîâî¿ ðîë³, äèíàì³êà âèíèêíåííÿ ³
âàð³àö³¿ ð³çíèõ ðîëåé â ³íòåðàêö³¿, çàëåæàòü
â³ä ìîäåë³ “âíóòð³øíüî¿ îïåðàö³îíàëüíî¿
àðõ³òåêòîí³êè ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè” òà
â³äïîâ³äíèõ ïðîöåñ³â àôåðåíòíîãî ñèíòåçó, ùî
ì³ñòèòü “÷îòèðè âèð³øàëüíèõ êîìïîíåíòè …,
ÿê³ ïîâèíí³ áóòè ï³ääàí³ îäíî÷àñí³é îáðîáö³
³ç ñèíõðîííîþ âçàºìîä³ºþ íà ð³âí³ îêðåìèõ
íåéðîí³â: 1) äîì³íóþ÷à íà äàíèé ìîìåíò ìî-
òèâàö³ÿ, 2) îáñòàíîâëþâàëüíà àôåðåíòàö³ÿ,
òàêîæ 3) â³äïîâ³äíà ïîòî÷íîìó ìîìåíòó ïóñ-
êîâà àôåðåíòàö³ÿ ³, íàñàìê³íåöü 4) ïàì’ÿòü.
Îñíîâíîþ óìîâîþ àôåðåíòíîãî ñèíòåçó º
îäíî÷àñíà çóñòð³÷ óñ³õ ÷îòèðüîõ ñêëàäíèê³â
ö³º¿ ñòàä³¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè” [1, ñ. 47].
Ëèøå êîëè ñóá’ºêò íà îñíîâ³ íàâåäåíèõ
êîìïîíåíò³â àôåðåíòíîãî ñèíòåçó ñòâîðþº
ìîäåëü ñâî¿õ ä³é ó ïåâí³é ñèòóàö³¿, âëàñíå é
óìîæëèâëþºòüñÿ éîãî ó÷àñòü ó í³é. Ñàìå ó
ìîìåíò ïî÷àòêó ñòâîðåííÿ ðîë³-ìîäåë³ âëàñíî¿
ó÷àñò³ ó ñèòóàö³¿ ëþäèíà ñòàº ñóá’ºêòîì åêçèñ-
òåíö³¿ òà ñóñï³ëüíî¿ ³íòåðñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿.

²ãðîâà ðîëü ñóá’ºêòà, ïåðåäóñ³ì ÿê ìîäóñ
éîãî ó÷àñò³ ó åêçèñòåíö³éí³é ñèòóàö³¿, º éîãî
ôóíêö³îíàëüíèì îðãàíîì,  âóçëîâèì ìåõàí³ç-
ìîì á³îäèíàì³÷íî¿ òêàíèíè éîãî ä³ÿëüíîñò³.
Òàêà ðîëü ïî÷èíàº óòâîðþâàòèñÿ â ìîìåíò,
êîëè àôåðåíòàö³¿ îáñòàíîâêè ñòèìóëþþòü íà-
ÿâíèé äîñâ³ä (ïàì’ÿòü) ëþäèíè òà âèêëèêàþòü
ó íå¿ ìîòèâàö³éí³ çì³íè çàäëÿ ïîÿâè äîì³-
íóþ÷î¿ ìîòèâàö³¿ ä³ÿòè.  ßê íàìè çàçíà÷àëîñÿ
ðàí³øå [47] ÷åðåç ñèñòåìîòâ³ðíèé ôàêòîð
ìîòèâàö³¿ ñóá’ºêòà – êîðèñí³ñòü äëÿ íüîãî
ó÷àñò³ ó ñèòóàö³¿, äîì³íóþ÷à ìîòèâàö³ÿ ìîæå
îïðèÿâíþâàòèñÿ àáî ÷åðåç ì³í³ìàêñíó ñòðà-
òåã³þ (ìîòèâàö³þ) ó÷àñò³, àáî ìàêñèì³ííó ñòðà-
òåã³þ (ìîòèâàö³þ) ó÷àñò³. Ïåðøà º ìîòèâàö³ºþ
ì³í³ì³çàö³¿ ìàêñèìàëüíèõ âòðàò, êîëè àôå-
ðåíòàö³¿ îáñòàíîâêè ïåðåâåðøóþòü ìîæëèâîñò³
ñóá’ºêòà, ÿêèé îö³íþº àêòóàëüíó ñèòóàö³þ
òàêîþ, ùî ñòàíîâèòü äëÿ íüîãî íåáåçïåêó, à
âëàñí³ ðåñóðñí³ ïîòåíö³àëè íåäîñòàòí³ìè äëÿ
ïåðåìîãè (îòðèìàííÿ á³ëüøî¿ êîðèñò³, àí³æ
âòðàòè). Ìàêñèì³ííà ìîòèâàö³ÿ ó÷àñò³, àáî
ìîòèâàö³ÿ  ìàêñèì³çàö³¿ ì³í³ìàëüíîãî ïðèðî-
ùåííÿ êîðèñò³, äîö³ëüíà òîä³, êîëè ñóá’ºêò
îö³íþº ñèòóàö³þ ÿê òàêó, ùî óìîæëèâëþº
îòðèìàííÿ íåõàé íåçíà÷íî¿, ïðîòå éìîâ³ðíî¿
âèãîäè, à âëàñí³ ðåñóðñí³ ïîòåíö³àëè äîñòàòí³-
ìè äëÿ îòðèìàííÿ ïåâíî¿ êîðèñò³ ç íåçíà÷íîþ
éìîâ³ðí³ñòþ á³ëüøî¿, í³æ òàêà êîðèñòü âòðàòè.
Â òåðì³íàõ îíòîëîã³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ì³í³-
ìàêñíà ìîòèâàö³ÿ ³ ìàêñèì³ííà ìîòèâàö³ÿ
ïîâ’ÿçàí³ ç ôîðìàëüíî-îíòîëîã³÷íèì ñòàòóñîì
ôóíäàìåíòàëüíèõ, ñåáòî âèùîãî ïîðÿäêó àê-
ñ³îì-îáìåæåíü åêñïë³êàö³¿ ñóòíîñòåé (ïîíÿòü)

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082
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àáî ç³ ñòàòóñîì òåëåîëîã³÷íèõ çâ’ÿçê³â ï³çíàííÿ
(ôåíîìåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä). Òåîðåòèêî-
³ãðîâèé ïðèíöèï ì³í³ìàêñó-ìàêñèì³íó òàêèì
÷èíîì â ìåæàõ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ íàáóâàº
ñóòíîñò³ îíòîëîã³÷íîãî, ïðè÷îìó ÿê â êîí-
òåêñò³ êëàñè÷íîãî ðîçóì³ííÿ îíòîëîã³¿, òàê
³ â ñóòî ³íæèí³ðèíãîâîìó êîíòåêñò³.

Âèÿâëåííÿ ñèñòåìîãåíåòè÷íèõ çàêîíîì³ð-
íîñòåé åêçñèñòåíö³éíîãî ïðîöåñó àäàïòèâíî-
ðîçâèâàëüíîãî îïðèÿâíåííÿ ãðè, îêð³ì âñòà-
íîâëåííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ³çîìîðô³çì³â ¿¿
îíòîñèãíàòóðè, ïîòðåáóº âèçíà÷åííÿ ïðåäìåò-
íî-òåìïîðàëüíîãî çì³ñòó öüîãî ïðîöåñó íà
áóäü-ÿêîìó åòàï³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.
Òàêó ïîâíîâàãîìó ìîæëèâ³ñòü íàäàº òàêñîíî-
ì³÷íà ñèñòåìà âèä³â ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó âèùèõ
ïñèõ³÷íèõ  ôóíêö³é ëþäèíè  ³ ô³ëîñîôñüêî-
ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ â÷èíêó (Â.À. Ðîìåíåöü,
Â.Î. Òàòåíêî, Ò.Ì. Òèòàðåíêî, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä,
À.Â. Ôóðìàí òà ³í.).

Ó ðîçâèòîê ³äåé Î.Ì. Ëåîíòüºâà Ê.Ê. Ïëà-
òîíîâ (1906-1984) ïîçèö³îíóâàâ âèäè ïðîâ³äíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ÿê ñòàä³¿ ðîçâèòêó ¿¿ îñîáèñ-
òîñò³. Ïðè÷îìó òàê³ ñòàä³¿ ðîçâèòêó “ìîæíà
âèä³ëÿòè çà íèçêîþ  êðèòåð³¿â, àëå ïðàêòè÷íî
íàéêðàùå áðàòè çà îñíîâó ºäí³ñòü äîì³íóþ÷èõ
âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ³ ïåðåâàæàþ÷èõ ïñèõîëîã³÷íèõ
â³äíîñèí: äîì³íóþ÷èõ ³ãðîâèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³
³ â³äíîñèí [êóðñèâ íàø. – Î.Õ.]; íàâ÷àëüíèõ;
ãðîìàäñüêèõ; òðóäîâèõ [23, ñ. 37, ñ. 142]. Â÷å-
íèé çàçíà÷àº, ùî ó ð³çíèõ ëþäåé â³êîâ³ ìåæ³
ñòàä³é ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ çíà÷íî âàð³þ-
þòüñÿ, àëå ÷àñò³øå çá³ãàþòüñÿ ç äîøê³ëüíèì
ïåð³îäîì, ç ïåð³îäîì íàâ÷àííÿ â ïåðøîìó
êëàñ³, ç ïåðøèìè ðîêàìè ä³ÿëüíîñò³ ó ñêëàä³
ñóñï³ëüíî âïëèâîâèõ ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é
òà ç ïî÷àòêîì òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Íà ïî÷àòêó æèòòÿ äèòèíà íå âîëîä³º æîäíèì
åêçèñòåíö³éíèì äîñâ³äîì. Áóäü-ÿêà ñèòóàö³ÿ º
äëÿ íå¿ íîâîþ ³ òàêîþ, ùî ñòèìóëþº, ä³º ÿê
ïåðâèííå äæåðåëî, ÿê çáóäíèê ïñèõ³÷íî¿
àêòèâíîñò³, ÿê àôåðåíòíî-ñèíòåòè÷íå ðîçâèò-
êîâå ôîðìóâàííÿ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì.
Òîìó îá’ºêòèâíîþ, ïåðåäóñ³ì åìï³ðè÷íîþ
äàí³ñòþ, áóëî òå, ùî ñàìå ñþæåòíî-ðîëüîâó
ãðó Ä.Á. Åëüêîí³í ðîçì³ñòèâ ó öåíòð³ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ òåîð³¿ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ [19; 24; 28;
52]. Ïåðøîïî÷àòêîâîþ ³ãðîâîþ ðîëëþ äèòèíè
º ³ìïðèíòèíã – íàñë³äóâàííÿ ³ ïîâòîðåííÿ,
³ì³òàö³ÿ ä³é äîðîñëîãî, ùî ç ÷àñîì ïåðåðîñòàº
â ñþæåòíî-ðîëüîâó ãðó íàñë³äóâàëüíîãî ïîâ-
òîðåííÿ ñîö³àëüíèõ ðîëåé (ðîäèííèõ, ïðî-
ôåñ³éíèõ òîùî). Íà ïåðâèííèé äëÿ ðîçâèòêó
ëþäèíè ³ìïðèíòèíãîâèé ôîðìàò ³ ñåíñ ãðè

íàãîëîøóâàâ Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, àêöåíòóþ÷è, ùî:
1) ãðà – öå “ð³çíîâèä ïîâåä³íêè òâàðèí ³
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ïðîöåñóàëüíî îáóìîâëåíèé
ãåíåòè÷íî àáî íàñë³äóâàííÿì” òà 2) âîíà “ìàº
âåëèêå çíà÷åííÿ â ôîðìóâàíí³ îñîáèñòîñò³,
ïåðåäóñ³ì â äèòèíñòâ³ òà ï³äë³òêîâîìó â³ö³”
[23, ñ. 42-43].

Äèòèíà ïðîòÿãîì óñ³õ ³ãîð, ó ÿêèõ âîíà áåðå
ó÷àñòü, ðîçâèâàº, çá³ëüøóº âëàñí³ ñòðàòåã³¿,
ìîäåë³ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ôóíêö³¿-ïðàâèëà (îíòî-
ëîã³÷í³ îáìåæåííÿ) ñâîº¿ ó÷àñò³ ó ñèòóàö³ÿõ
ïðîæèòòÿ. Òîáòî âîíà ïîñë³äîâíî çá³ëüøóº
÷èñåëüí³ñòü ñâî¿õ ôóíêö³îíàëüíèõ êîìïîíåíò³â
òà ¿õ ñòóïåí³â ñâîáîä (Ï.Ê. Àíîõ³í), ÿê³ ç
÷àñîì ïî÷èíàþòü óòâîðþâàòè ¿¿ äîðîñëó åêçèñ-
òåíö³éíó ìåõàí³êó, îíòîëîã³÷í³ ñòèëü ³ ïðî-
ãðàìó. Çãîäîì òàê³ ôóíêö³¿-ïðàâèëà-ñòðàòåã³¿
àáî ãåðìåòèçóþòüñÿ, äîñÿãàþ÷è ñâîãî ìàêñè-
ìàëüíîãî ð³âíÿ, ³ ñóá’ºêò çóïèíÿºòüñÿ íà áàçèñ³
ì³í³ìàêñíîãî ðåàãóâàííÿ íà âèïàäêîâ³, íîâ³
äëÿ éîãî äîñâ³äó ñèòóàö³¿ (óíèêàííÿ â÷èíêó,
àêòèâ³çàö³ÿ ðåïðîäóêòèâíîãî ìîäóñó æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³), àáî ïðîäîâæóº ðîçâèâàòè ñâ³é
åêçèñòåíö³éíèé äîñâ³ä, íå óõèëÿþ÷èñü â³ä ñêëàä-
íèõ íîâèõ ñèòóàö³é (ðåàë³çàö³ÿ ñèòóàö³éíî¿
ñï³ðàë³ â÷èíêó, àêòóàë³çàö³ÿ òâîð÷îãî ìîäóñó
æèòòºçä³éñíåííÿ).

Ëîã³êà ³ çì³ñò ñõåìàòè÷íî íàâåäåíîãî àäàï-
òèâíî-ðîçâèâàëüíîãî ïðîöåñó åêçèñòåíö³¿
ëþäèíè ö³ëêîì â³äïîâ³äàº âèñíîâêàì îäíîãî
³ç ôóíäàòîð³â êîãí³òèâíî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ïñè-
õîëîã³¿ ðîçâèòêó, øâåéöàðñüêîãî ô³ëîñîôà ³
ïñèõîëîãà Æàíà Ï³àæå (1896-1980). Çîêðåìà,
íèì çàçíà÷àëîñÿ: “Ó ä³éñíîñò³, äëÿ òîãî ùîáè
ï³çíàâàòè îá’ºêòè, ñóá’ºêò ïîâèíåí ä³ÿòè ç íèìè
³ òîìó òðàíñôîðìóâàòè ¿õ: â³í ìàº ïåðåì³ùó-
âàòè ¿õ, ïîâ’ÿçóâàòè, êîìá³íóâàòè, âèäàëÿòè
òà çíîâó ïîâåðòàòè. Ïî÷èíàþ÷è ç íàéá³ëüø
åëåìåíòàðíèõ ñåíñîìîòîðíèõ ä³é (òàêèõ, ÿê
øòîâõàòè àáî òÿãíóòè) ³ çàâåðøóþ÷è íàéá³ëüø
âèòîí÷åíèìè ³íòåëåêòóàëüíèìè îïåðàö³ÿìè,
êîòð³ ñóòü ³íòåð³îðèçîâàí³ ä³¿, ùî çä³éñíþþòüñÿ
ó ðîçóì³ (íàïðèêëàä, îá’ºäíàííÿ, óïîðÿäêî-
âóâàííÿ, âñòàíîâëåííÿ âçàºìíî îäíîçíà÷íèõ
â³äïîâ³äíîñòåé), ï³çíàííÿ ïîñò³éíî ïîâ’ÿçàíå
ç ä³ÿìè àáî îïåðàö³ÿìè, òîáòî òðàíñôîðìà-
ö³ÿìè… Äæåðåëî çíàííÿ çíàõîäèòüñÿ íå â
îá’ºêòàõ, íå â ñóá’ºêòàõ, à ó âçàºìîä³ÿõ –
ñïî÷àòêó íåïîä³ëüíèõ – ïîì³æ ñóá’ºêòîì òà
öèìè îá’ºêòàìè” [20, ñ. 107].

Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé çàóâàæóâàâ, ùî ñóòí³ñòü
ëþäèíè çàðîäæóºòüñÿ ó ñîö³àëüíèõ ñòîñóí-
êàõ, à ¿¿ ïñèõ³÷íà ïðèðîäà “óÿâëÿº ñîáîþ
ñóêóïí³ñòü ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí,  ÿê³ áóëè ïåðå-
íåñåí³ ççîâí³ â ñåðåäèíó òà ñòàëè ôóíêö³ÿìè
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îñîáèñòîñò³ òà ôîðìàìè ¿¿ ñòðóêòóðè” [6, ñ.
618]. Îêðåñëþþ÷è îñîáèñòó ïîçèö³þ, öåé
â³äîìèé íàóêîâåöü çàóâàæóº: “Íà â³äì³íó â³ä
Ï³àæå ìè ââàæàºìî, ùî ðîçâèòîê çä³éñíþºòüñÿ
íå ó íàïðÿìêó ñîö³àë³çàö³¿, à ÿê ïåðåòâîðåííÿ
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ó ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿” [Òàì
ñàìî].

Çà âèñíîâêàìè Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî çàãàëüíèé
çàêîí ðîçâèòêó âèùèõ ïñèõ³÷íèõ  ôóíêö³é
ìàº òàêèé çì³ñò: “ áóäü-ÿêà ôóíêö³ÿ â êóëü-
òóðíîìó ðîçâèòêó äèòèíè ç’ÿâëÿºòüñÿ íà ñöåí³
[æèòòÿ] äâ³÷³, ó äâîõ ïëàíàõ, ñïî÷àòêó –
ñîö³àëüíîìó, ïîò³ì – ïñèõîëîã³÷íîìó; ñïî÷àòêó
ïîì³æ ëþäüìè, ÿê êàòåãîð³ÿ ³íòåðïñèõ³÷íà,
ïîò³ì âñåðåäèí³ äèòèíè, ÿê êàòåãîð³ÿ ³íòðà-
ïñèõ³÷íà. Öå îäíàêîâî ñòîñóºòüñÿ äîâ³ëüíî¿
óâàãè, ëîã³÷íî¿ ïàì’ÿò³, óòâîðåííÿ ïîíÿòü,
ðîçâèòêó âîë³. … Çà óñ³ìà âèùèìè ôóíêö³ÿìè,
¿õ â³äíîøåííÿìè ãåíåòè÷íî çíàõîäÿòüñÿ ñî-
ö³àëüí³ â³äíîøåííÿ, ðåàëüí³ â³äíîñèíè ëþäåé.
Çâ³äñè îäíèì ³ç îñíîâíèõ ïðèíöèï³â íàøî¿ âîë³
ñòàº ïðèíöèï ðîçä³ëåííÿ ôóíêö³é ïîì³æ
ëþäüìè, ðîçìåæóâàííÿ íàäâîº òîãî, ùî çàðàç
çëèòî â îäíîìó, åêñïåðèìåíòàëüíå ðîçãîðòàííÿ
âèùîãî ïñèõ³÷íîãî ïðîöåñó â òó äðàìó, êîòðà
â³äáóâàºòüñÿ ç-ïîì³æ ëþäüìè. Òîìó ìè ìîãëè
áè ïîçíà÷èòè îñíîâíèé ðåçóëüòàò, äî ÿêîãî
ïðèâîäèòü íàñ ³ñòîð³ÿ êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó
äèòèíè, ÿê ñîö³îãåíåç âèùèõ ôîðì ïîâåä³íêè”
[Òàì ñàìî, ñ. 617].

Íàâåäåíå îïèñóº ñóòí³ñòü ïðîöåñó ³íòåð³îðè-
çàö³¿ – îïðèÿâíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïñèõ³÷íî¿
ôóíêö³¿ çàñîáîì ïåðåíåñåííÿ ó âí³òð³øí³é ïëàí
ñâ³äîìîñò³, ïåðåõîäó â³ä çîâí³øíüîãî êîíòðîëþ
ùîäî ö³º¿ ôóíêö³¿ äî âíóòð³øíüîãî. Òóò Âè-
ãîòñüêèé çàóâàæóº òàêå: “Äëÿ íàñ îãîëîñèòè
ïðîöåñ çîâí³øí³ì îçíà÷àº ïîçíà÷èòè éîãî ÿê
ñîö³àëüíèé. Áóäü-ÿêà âèùà ïñèõ³÷íà ôóíêö³ÿ
áóëà çîâí³øíüîþ òîìó, ùî âîíà áóëà ñîö³àëü-
íîþ ðàí³øå, í³æ ñòàëà âíóòð³øíüîþ, âëàñíå
ïñèõ³÷íîþ, ôóíêö³ºþ, ñïî÷àòêó âîíà áóëà
ñîö³àëüíèì ñòîñóíêîì äâîõ ëþäåé. Çàñ³á
âïëèâó íà ñåáå º ñïî÷àòêó çàñîáîì âïëèâó íà
³íøèõ àáî çàñîáîì âïëèâó ³íøèõ íà îñî-
áèñò³ñòü” [6, ñ. 617].

ßê íàâîäèëîñÿ ðàí³øå ñîö³îãåíåç âèùèõ
ôîðì ïîâåä³íêè ëþäèíè, îñíîâà áóäü-ÿêî¿
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ́ ðóíòóºòüñÿ íà ïîêàçíèêàõ
äîì³íóþ÷î¿ ñîö³àëüíî¿ ìîòèâàö³¿, êîìïëåêñó
àêòóàëüíèõ ñîö³àëüíèõ ìîòèâ³â ñóá’ºêòà. Íà
ï³äñòàâ³ àíàë³çó òåîðåòè÷íèõ äæåðåë íàìè
ñôîðìóëüîâàíî äîì³íóþ÷³ ñîö³àëüí³ ìîòèâè
ãðè ó ¿õ â³äïîâ³äíîñò³ âèäàì ïðîâ³äíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ òà âèÿâëåíèì â³êîâèì îñîáëèâîñòÿì
ëþäèíè (äèâ. äåòàëüíî [19; 24; 28]):

1. Äîì³íóþ÷èé ìîòèâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’-
ºêòà ó ïåð³îä â³ä íàðîäæåííÿ äî îäíîãî ðîêó
– îòðèìàííÿ ïîçèòèâíîãî çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó,
åìîö³éíî¿ ïðèõèëüíîñò³, âñòàíîâëåííÿ ñèòóàö³¿
ðàïïîðòó, åìîö³éíî-ïîçèòèâíîãî ôîíó äîñòóï-
íèõ äèòèí³ ôîðì ñï³ëêóâàííÿ. Àêòóàë³çóºòüñÿ
ïåðøà ³ãðîôîðìà, ùî äîñòóïíà äèòèíè öüîãî
â³êó, – ³ìïðèíòèíã [19, ñ. 149]. Öå ùå íå ãðà.
Öå ëèøå ¿¿ ïåðåä÷óòòÿ: äèòèíà ñë³äêóº çà
ðóõàìè äîðîñëîãî, ïîâòîðþº éîãî ì³ì³êó, ïå-
ðåéìàºòüñÿ éîãî åìîö³éíèì ñòàíîì.

2. Äîì³íóþ÷à ìîòèâàö³ÿ ó ïåð³îä ðàííüîãî
â³êó äèòèíè, â³ä 1 äî 3 ðîê³â – îïàíóâàííÿ
ðóõîâîþ, ïðàêñè÷íîþ òêàíèíîþ âçàºìîä³¿,
âëàñíîþ ê³íåìàòèêîþ, âì³ííÿìè ïðåäìåòíîãî
ìàí³ïóëþâàííÿ. Ïåðø³ ñïðîáè äèòèíè â ³ãðîâ³é
ä³ÿëüíîñò³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ó âèãëÿä³ ïðîñòèõ
ðóõ³â (õàïàòè, òÿãíóòè, øòîâõàòè òîùî). Àêòó-
àë³çóºòüñÿ ïåðâèííà ³ãðîôîðìà – “ïðåäìåòíà
ãðà, äèòÿ÷à ãðà, ùî âêëþ÷àº ä³¿ ç ïðåäìåòàìè
ëþäñüêî¿ ìàòåð³àëüíî¿ êóëüòóðè òà ñïðÿìî-
âóºòüñÿ íà ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòîê ó äèòèíè
óì³íü ³ íàâè÷îê, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì
öèõ ïðåäìåò³â çà ¿õ ïðÿìèì êóëüòóðíèì ïðè-
çíà÷åííÿì…, äîçâîëÿº äèòèí³ çäîáóâàòè êîðèñ-
í³ óì³ííÿ ³ íàâè÷êè. Ïðåäìåòíà ãðà âïåðøå
ç’ÿâëÿºòüñÿ ó â³ö³ â³ä 2-3-õ ðîê³â”  [19, ñ. 143].
Ïðåäìåòíà ãðà ïåðåòèíàºòüñÿ ó öåé â³ê ç
³ãðîôîðìîþ “ïàðàëåëüíî¿ ãðè” (Æ. Ï³àæå) –
“ôîðìîþ äèòÿ÷î¿ ãðè, ó ÿê³é êîæíèé ³ç ¿¿
ó÷àñíèê³â çàéíÿòèé âëàñíîþ ñïðàâîþ – ãðàº
ñàì, íå êîîðäèíóþ÷è ñâî¿ ä³¿ ç ä³ÿìè ³íøèõ
ó÷àñíèê³â ãðè”. Çà âèñíîâêàìè Æ. Ï³àæå, “òàê³
³ãðè ç’ÿâëÿþòüñÿ ó ä³òåé âíàñë³äîê ùå íåðîçâè-
íóòèõ ó íèõ çäàòíîñò³ òà ïîòðåáè êîîðäèíóâà-
òè, óçãîäæóâàòè ñâî¿ ä³¿ ç ä³ÿìè ³íøèõ ëþäåé
[êóðñèâ íàø. – Î.Õ.]” [Òàì ñàìî, ñ. 142-143].

3. Ïð³îðèòåòíèé ìîòèâ ó ïåð³îä äîøê³ëüíîãî
â³êó â³ä 3 äî 6-7 ðîê³â – îòðèìàííÿ ïåðâèííîãî
äîñâ³äó ñóá’ºêòíî¿ ä³¿ ÷åðåç ³ì³òàö³þ äîñòóïíèõ
äî ðåïðîäóêòèâíîãî êîï³þâàííÿ çîâí³øí³õ
ñîö³àëüíèõ çðàçê³â, ñþæåòíî-ðîëüîâà ãðà-
³ì³òàö³ÿ, íàâ÷àëüíà ³ì³òàö³ÿ äîñòóïíèõ ñî-
ö³àëüíèõ ðîëåé.

4. Äîì³íóþ÷èé ìîòèâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’-
ºêòà ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó (â³ä 6-7 ðîê³â
äî 10 ðîê³â) – ôîðìóâàííÿ óì³ííÿ, ïåðø³
ñïðîáè ñàìîñò³éíî¿, äîâ³ëüíî¿ ïîáóäîâè òà
ðåàë³çàö³¿ âëàñíîãî àêöåïòîðà ðåçóëüòàòó ä³¿
ó æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ, ïåðåäóñ³ì íàâ÷àëü-
íèõ. Çàâåðøóºòüñÿ åòàï, êîëè çà ÿê³ñòü ôîíî-
âîãî êîíñåíñóñó [7] ó êîìóí³êàö³¿ ç äèòèíîþ
íåñå ïîâíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü äîðîñëèé ñóá’ºêò
âçàºìîä³¿; åòàïó, êîëè òàêèé ñóá’ºêò ïîâèíåí
îäíîñòîðîííüî çàáåçïå÷óâàòè ïðèðîäíå ìè-

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082
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ìîâ³ëüíå ïðàãíåííÿ äèòèíè ïîñò³éíî îð³ºíòó-
âàòèñÿ íà ìàêñèì³ííó ñòðàòåã³þ, ñòðàòåã³þ
ãàðàíòîâàíîãî âèãðàøó, äèòÿ÷ó ³ãðîôîðìó
paidia (Ð. Êàéóà) [13].

Ïî÷èíàºòüñÿ åòàï, êîëè ïîñòóïîâî, ïî-
â³ëüíî, åâîëþö³éíî, â³äïîâ³äíî äî ñèòóàö³¿
äîðîñë³ ³ç ïîçèö³¿ ï³äòðèìóþ÷îãî ïàðòíåðà
ïåðåõîäÿòü ó ôóíêö³îíàëüíèé ñòàòóñ ïðîïîíåí-
òà – ïàðòíåðà, ÿêèé çà ïåâíèõ óìîâ ìàº ïðàâî
äåìîíñòðóâàòè âèðàçíî îïîçèö³éíå ñòàâëåííÿ,
çàñòîñîâóâàòè “ïðèìóñ äî ïîêðàùåííÿ àðãó-
ìåíòàö³¿”, òðàíñôîðìóâàòè äèòÿ÷ó  ³ãðîôîðìó
paidia ó äîðîñëó ³ãðîôîðìó ludus (Ð. Êàéóà)
[13, ñ. 8].

5. Äîì³íóþ÷à ìîòèâàö³ÿ â ïåð³îä ðàííüîãî
þíàöüêîãî, ìîëîäîøîãî ï³äë³òêîâîãî â³êó (â³ä
10 äî 14 ðîê³â) – îòðèìàííÿ ïåðâèííîãî
äîâ³ëüíîãî äîñâ³äó ïðîäóêòèâíî¿ ñîö³àëüíî¿
âçàºìîä³¿, ïåðø³ ñïðîáè åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè,
îòðèìàííÿ ä³ÿëüí³ñíîãî, âçàºìíî êîðèñíîãî,
ñóñï³ëüíî ïðàãìàòè÷íîãî çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó
ó âçàºìîä³¿ ³ç äîñòóïíèì ñîö³àëüíèì ñåðåäîâè-
ùåì; ïåðø³ ñïðîáè ñàìîñò³éíî, ³í³ö³àòèâíî
äîñÿãíóòè â÷èíêîâîãî ôîíîâîãî êîíñåíñóñó,
ñïðîáè ñòâîðåííÿ òà ðåàë³çàö³¿ ñóñï³ëüíî-
êîðèñíîãî àêöåïòîðó ðåçóëüòàòó ä³¿, ñïðÿìîâà-
íîãî íà êîîïåðàòèâíó, ñï³ëüíó âèãîäó,
ïåðâèíí³ ñèòóàö³¿ ñóá’ºêòíîãî çàáåçïå÷åííÿ
ñîö³àëüíî¿ Ïàðåòî-îïòèìàëüíîñò³ íà âñ³õ
äîñÿæíèõ òîïîñàõ ÷åðåç çàñòîñóâàííÿ óñüîãî
äîñòóïíîãî ñóá’ºêòó êàñêàäó çàñîá³â.

6. Ïð³îðèòåòíèé ìîòèâ ó ïåð³îä ðàííüî¿
þíîñò³ (â³ê â³ä 15 äî 17-18 ðîê³â) – ïåðø³
ñïðîáè ïîâíîâàãîìîãî ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ ñóá’ºêòà ÿê ð³âíîïðàâíîãî ó÷àñíèêà
ñîö³àëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ïî÷àòîê éîãî
ïîâíîö³ííî¿ åêçèñòåíö³¿, ñïðîáè ñîö³àëüíîãî
ñàìîñòâåðäæåííÿ íàáóâàþòü ñòàëîãî õàðàêòåðó.
Öå ïî÷àòîê ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ îñîáè,
åêçèñòåíö³éíèé åòàï ïåðøîãî äîñâ³äó äîðîñëî-
ãî æèòòÿ. Æèòòºä³ÿëüí³ñòü ï³äë³òêà ñòàðøîãî
â³êó  ñïðÿìîâóºòüñÿ íà îòðèìàííÿ ïåðâèííîãî
äîâ³ëüíîãî äîñâ³äó ïðîäóêòèâíî¿ ñîö³àëüíî¿
âçàºìîä³¿.

Â³ê ðàííüî¿ þíîñò³ (â³ä 15 äî 17-18 ðîê³â),
íà íàøó äóìêó, ìàº âèçíà÷àëüíèé õàðàêòåð
äëÿ óñòàëåíîñò³ ìåõàí³çì³â åêçèñòåíö³éíîãî
ðîçâèòêó ñóá’ºêòà. Â³í õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ìàêñèìàëüíèì êîíôë³êòîì ï³äë³òêà ³ ñîö³óìó.
Äæåðåëîì îñòàííüîãî, ç îäíîãî áîêó, º ³íäèâ³-
äóàëüí³ ïðåòåíç³¿ ï³äë³òêà ùîäî ñòàâëåííÿ äî
íüîãî ÿê äî óí³êàëüíîñò³, âðàõóâàííÿ ñâ³òîì
éîãî ÷óòòºâîñò³, ç ³íøîãî – îá’ºêòèâíèé äå-
ô³öèò óòèë³òàðíèõ ï³äñòàâ äëÿ òàêîãî îñîá-
ëèâîãî ñòàâëåííÿ ç áîêó îòî÷åííÿ, äîìàãàííÿ

òàêîãî ñóá’ºêòíîãî îòî÷åííÿ äî íàäàííÿ ÷óòòº-
âîñò³ äîðîñëîãî ï³äë³òêà ñîö³àëüíî çóìîâëåíèõ,
îáîâ’ÿçêîâèõ, íîðìàòèâíèõ ôîðì [24, ñ. 42].
Ó ïîäàëüøîìó æèòò³ âæå äîðîñëî¿ ëþäèíè öÿ
òåíäåíö³ÿ áóäå ëèøå çàãîñòðþâàòèñÿ ³ íàáóâàòè
âñå á³ëüøî¿ îíòîëîã³÷íî¿ àòðèáóòèâíîñò³. Âîíà
îñòàòî÷íî ïåðåòâîðþâàòèìå ïîâñÿêäåííÿ
ñóá’ºêòà â áåçóïèííó áîðîòüáó òîãî, ùî, ñêàæ³-
ìî, Ã. Ìàðêóçå ó ðîçâèòîê ³äåé Ô. Øèëëåðà,
âèçíà÷àº ÿê “ïðîòèñòîÿííÿ ì³æ äâîìà ïî-
ëÿðíèìè âèì³ðàìè ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ“ ³ ùî
ñàì Ô. Øèëëåð ñïðèéìàº ÿê àíòàãîí³çì òà
îïèñóº “çà äîïîìîãîþ ïàðíèõ ïîíÿòü: ÷óòòº-
â³ñòü ³ ðîçóì, ìàòåð³ÿ ³ ôîðìà (äóõ), ïðèðîäà
³ ñâîáîäà, îñîáëèâå é óí³âåðñàëüíå. Êîæíèì
³ç öèõ âèì³ð³â êåðóº çàñàäíè÷èé ³ìïóëüñ:
“÷óòòºâèé ïîòÿã” ³ “ïîòÿã äî ôîðìè” [18, ñ.
173]. Ïåðøèé ñóòí³ñòíî º ïàñèâíèì, ðåöåï-
òèâíèì, îñòàíí³é òÿæ³º äî àêòèâíîñò³, âëàäè,
ïàíóâàííÿ. ¯õ ïîºäíàííÿ òà âçàºìîä³ÿ ñòâî-
ðþþòü êóëüòóðó [Òàì ñàìî].  ² ñàìå ÿê ñîö³àëü-
íèé ó÷àñíèê âñåçàãàëüíî¿ êóëüòóðè äîðîñëèé
ï³äë³òîê ÷åðåç ñòèìóëè äîâê³ëëÿ îòðèìóº
ìîæëèâ³ñòü íàáóâàòè íàâè÷êè ñòâîðåííÿ ñâîº¿
ö³ííîñò³ äëÿ óñ³õ ³íøèõ ó ñîö³àëüíîìó, êóëüòóð-
íîìó ïëàí³, âð³âíîâàæóâàòè âëàñí³, ñóá’ºêòí³,
³íäèâ³äóàëüí³ òà çîâí³øí³ ñîö³àëüí³ ÷óòòºâ³ñòü
³ ðîçóì, ìàòåð³þ ³ ôîðìó (äóõ), ïðèðîäó ³ ñâî-
áîäó, îñîáëèâå é óí³âåðñàëüíå. Òàê³ îñîáëèâîñ-
ò³ â³êó ðàííüî¿ þíîñò³ ÿê³ñíî äîñë³äæåí³
íàóêîâîþ ïñèõîëîã³ºþ ñåðåäèíè ³ äðóãî¿ ïî-
ëîâèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ. Çîêðåìà ïðîáëåìàòèêà
ñóñï³ëüíî-êîðèñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³äë³òê³â ́ ðóí-
òîâíî äîñë³äæåíà ôóíäàòîðàìè òåîð³¿ âèä³â
ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì, Î.Ì. Ëå-
îíòüºâèì Ä.Á. Åëüêîí³íèì, Â.Â. Äàâèäîâèì
òà ³í.

Âîäíî÷àñ äîì³íóâàííÿ ó æèòòºä³ÿëüíîñò³
äîðîñëîãî ï³äë³òêà ñèòóàö³é, êîëè éîãî ñî-
ö³àëüíîãî äîñâ³äó íåäîñòàòíüî äëÿ äîñÿãåííÿ
ïðîäóêòèâíîãî ôîíîâîãî êîíñåíñóñó çà àêòó-
àëüíèõ çîâí³øí³õ (ôîðìóâàëüíèõ) àôåðåíòà-
ö³é, ìîæå ïðèçâåñòè äî ãåðìåòèçàö³¿ ó íüîãî
ì³í³ìàêñíèõ, óíèêàþ÷èõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè ³,
òàêèì ÷èíîì, ïîñòóïîâîãî çãîðòàííÿ ïðîöåñó
ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Òàêà òåíäåíö³ÿ ó ïîäàëüøîìó
çäàòíà ïðèçâîäèòè äî òîãî, ùî ñóá’ºêò âæå ó
äîðîñëîìó â³ö³ áóäå ñõèëüíèì äî ïîøóêó
òðèâ³àëüíèõ, çâè÷íèõ, ñòàíäàðòíèõ ñèòóàö³é,
ùî íàêëàäàºòüñÿ íà ïðàãíåííÿ óñå æ òàêè
çäîáóòè ñâîþ ñîö³àëüíó óí³êàëüí³ñòü. Ïðîòå
òàê³ íàìàãàííÿ ñàìå ÷åðåç óíèêàþ÷³ ìîäåë³
ïîâåä³íêè ñïðÿìîâàòèìóòüñÿ íå íà ïîøóê
ñèòóàö³é òâîð÷îãî, ðîçâèâàëüíîãî õàðàêòåðó,
à íà ïîøóê çðó÷íèõ ôîðì ðåäóö³éîâàíî¿
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ïñåâäîñàìîàêòóàë³çàö³¿, âêëþ÷íî é ÷åðåç ³ãðîâ³
ôîðìè. Ðåäóö³éîâàíèìè ³ãðîâèìè ôîðìàìè äëÿ
äîðîñëî¿ ëþäèíè º âñ³ ³ãðîôîðìè, ùî áóëè ïðè-
òàìàíí³ éîãî îíòîëîã³÷íîìó ðîçâèòêó. Îñîá-
ëèâå ì³ñöå ñåðåä ðåäóö³éîâàíèõ ³ãðîôîðì äëÿ äî-
ðîñëî¿ îñîáè, íà íàøó äóìêó, óòâîðþþòü ÿâèùà
³ìïðèíòèíãó òà ïàðàëåëüíî¿ ãðè (äèâ. [19]).

Ôåíîìåí ïàðàëåëüíî¿ ãðè, íà íàøå ïåðåêî-
íàííÿ, ôîðìóº êëþ÷îâèé ôîí äëÿ ðîçâèòêó â
äîðîñëèõ îñ³á ÿâèùà ³ãðîìàí³¿, ïàòîëîã³÷íî¿
³ãðîâî¿ çàëåæíîñò³ (Pathological gambling
F63.0 ICD-10), êîëè çà óìîâ íåäîñòàòíüî¿
³íäèâ³äóàëüíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ òà ä³¿ îá’ºêòèâíèõ
ôàêòîð³â (àôåðåíòàö³é) ñó÷àñíîãî ñîö³àëüíîãî
ñåðåäîâèùà ñóá’ºêò íå çíàõîäèòü ³íøîãî çàñîáó
çäîáóòòÿ ³ãðîâîãî çàäîâîëåííÿ, íàâ³òü ñàìî-
ðåàë³çàö³¿, àí³æ ïàðàëåëüíà ãðà (êîìï’þòåðí³
³ãðè, ³ãðè íà àâòîìàòàõ êàçèíî òîùî). Ïàðà-
ëåëüíà ãðà äîðîñëîãî, ÿê ³ íåêðèòè÷íå ñë³äó-
âàííÿ ð³çíîìàí³òíèì ìåéñòð³ìàì ìîäè, íàñë³-
äóâàííÿ ñåëåáð³ò³ç, ðåêëàì³, ñâî¿ì ãåíåòè÷íèì
êîð³ííÿì ñÿãàº ïåðøèõ ³ãðîâèõ íàìàãàíü
äèòèíè ðàííüîãî â³êó – ³ìïðèíòèíãó, ïðèì³-
òèâíî¿ äëÿ äîðîñëîãî ðåäóö³éîâàíî¿ ôîðìè
ñîö³àëüíî¿ àäàïàòàö³¿, íàñë³äóâàííÿ, ïîâòî-
ðåííÿ, ³ì³òàö³¿ ä³é îáðàíîãî àáî íàâ’ÿçàíîãî
ñîö³àëüíîãî àâòîðèòåòíîãî âç³ðöÿ [19, ñ. 149].
Ïðèì³òèâí³ çðàçêè ðåêëàìíîãî õàðàêòåðó òóò
ñïðàöüîâóþòü ÿê ïóñêîâ³ àôåðåíòàö³¿ ³òå-
ðàòèâíèõ ôîðì ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, ÿê³ ó
ê³íöåâîìó ï³äñóìêó íå ïîòðåáóþòü â³ä ñóá’ºêòà
³íòåëåêòóàëüíî¿ ðîáîòè. Ïðè öüîìó àêöåïòîðè
éîãî ä³¿ çâîäÿòüñÿ äî òðèâ³àëüíîãî íàñë³äó-
âàííÿ ççîâí³ íàâ’ÿçàíèõ ñòåðåîòèï³â. Åêçèñòåí-
ö³éíèé ðîçâèòîê ëþäèíè ïðè öüîìó íàáóâàº
ñïîðàäè÷íîãî òà é óñå á³ëüøå ãàëüì³âíîãî,
çàòóõàþ÷îãî õàðàêòåðó.

Òàêèé ñòàí º îðãàí³÷íîþ â³äïîâ³ääþ ñóá’-
ºêòà íà ñó÷àñí³ óìîâè éîãî æèòòºä³ÿëüíîñò³,
ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàäçâè÷àéíîþ ñòðîêà-
ò³ñòþ, äèíàì³êîþ ³ âàð³àòèâí³ñòþ ìîæëèâîñòåé
³ ðèçèê³â, âïëèâ³â ³ ñèòóàö³é, ó ÿêèõ îïðèÿâ-
íþºòüñÿ éîãî ñîö³àëüíà âçàºìîä³ÿ ç åêçèñòåí-
ö³éíî ïëèííèì ñåðåäîâèùåì. Öå çâîðîòíèé,
íåãàòèâíèé á³ê ³ãðîâîãî ôåíîìåíó, âèðîäæåíà
åêçèñòåíö³éíà ãðà, ïðîòèëåæí³ñòü ìîäóñó
ñïðàâæíüî¿ åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè, ÿêó Ô. Øèë-
ëåð òà Ã. Ìàðêóçå ïîçèö³îíóþòü ÿê ÷è íå
ºäèíèé çàñ³á óñóíåííÿ öèâ³ë³çàö³éíîãî àíòà-
ãîí³çìó ïî÷óòòÿ ³ ðîçóìó, “çðîáèâøè ÷óòòºâ³ñòü
ðàö³îíàëüíîþ, à ðîçóì ÷óòòºâèì” [18, ñ. 173].
“Öèâ³ë³çàö³ÿ ï³äêîðèëà ÷óòòºâ³ñòü ðîçóìó â
òàêèé ñïîñ³á, ùî óòâåðäæåííÿ ïåðøîãî íàáóâàº
ðóéí³âíèõ òà «äèêèõ» ôîðì, ó òîé ÷àñ ÿê
òèðàí³ÿ ðîçóìó âèñíàæóº ÷óòòºâ³ñòü, øòîâ-

õàþ÷è ¿¿ äî âàðâàðñòâà. Ò³ëüêè â³ëüíà ðåàë³-
çàö³ÿ ëþäñüêèõ ìîæëèâîñòåé ìîæå ïðèâåñòè
äî ðîçâ’ÿçàííÿ öüîãî êîíôë³êòó. Îñê³ëüêè
ëèøå ïîòÿãàì âëàñòèâà òà ìîãóòíÿ ñèëà, êîòðà
ïðîíèêàº ó ãëèáèíè ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, ïðè-
ìèðèòè ¿õ ñïðîìîæíèé ëèøå òðåò³é. Ô. Øèë-
ëåð [ÿê ³ Ã. Ìàðêóçå] âèçíà÷àº éîãî ÿê “ïîòÿã
äî ãðè” [Òàì ñàìî, ñ. 173-174].

Òàêèì ÷èíîì, íà ïåâíîìó åòàï³ ðîçâèòêó
ñóá’ºêò ñòàº ïåðåä âèáîðîì, ó ÿêèé ñïîñ³á
éîìó âèêîðèñòîâóâàòè ãðó ÿê çàñ³á ñâîº¿
åêçèñòåíö³¿ : ÷è ÿê çàñ³á ò³ëüêè àäàïòàö³¿,
ïîì’ÿêøàííÿ åôåêò³â âïëèâó çîâí³øí³õ óìîâ
³ ñèòóàö³é (ãðà ëèøå ÿê â³äïî÷èíîê, ïðîâå-
äåííÿ äîçâ³ëëÿ), àáî ó òîìó ÷èñë³ ³ ÿê çàñ³á
ðîçâèòêó, âäîñêîíàëåííÿ âëàñíèõ ìîæëèâîñ-
òåé ñàìîðîçâèòêó ³ êóëüòóðíîãî âïëèâó íà
îñåðåäîê ñâîãî áóòòÿ (ãðà ÿê ³íñòðóìåíò äî-
ñÿãàííÿ ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿ ìåòè). ² ÿêùî
ôîðìè ãðè ÿê çàñîáó àäàïòàö³¿ º äîñòàòíüî
î÷åâèäíèìè, òî ãðà ÿê çàñ³á ñóñï³ëüíî-êî-
ðèñíî¿, êóëüòóðíî ðîçâèâàëüíî¿ åêçèñòåíö³¿
äîñë³äæåíà íåïîâíî. Ñóòí³ñòü ãðè ÿê ñâîº-
ð³äíîãî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ â÷èíêó íàìè
ðîçêðèòî ó ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ [45; 47].
Îäíî÷àñíî äîì³íóâàííÿ ó æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà ãðè ÿê ôîðìè àäàïòàö³¿ àáî ãðè ÿê
â÷èíêîâî¿ ïðîãðàìè çàëåæèòü  â³ä òîãî,
íàñê³ëüêè äîâ³ëüíå ÷è ìèìîâ³ëüíå, îêðåìå àáî
÷àñòêîâî ÷è ïîâíî ³íòåãðîâàíå âèêîðèñòàííÿ
ñóá’ºêòîì ³ãðîâèõ çàñîá³â, ìàþòü äëÿ íüîãî
ìîðàëüíèé ñåíñ, ñïîíóêàþòü äî âèáîðó,
ôîðìóþòü ä³ºâ³ â³äïîâ³ä³ íà åêçèñòåíö³éí³
âèêëèêè ñåðåäîâèùà.

ßê çàçíà÷àëîñÿ ðàí³øå [47] ïðèì³òèâíèì,
ô³í³òíèì, òðèâ³àëüíèì ³ãðîâèì ìîäóñîì ïî-
âåä³íêè º ì³ì³êð³éíà, ³ì³òàö³éíà ä³ÿ ñóá’ºêòà,
ùî ñòàíîâèòü îêðåìèé êëàñ êâàç³-³ãðîâîãî
ïðàêòèêóâàííÿ. Âèêîðèñòàííÿ ñóá’ºêòîì â
àêòóàëüí³é ïðîáëåìí³é ñèòóàö³¿ ³ì³òàö³éíîãî
ìîäóñó êâàç³-ãðè çäåá³ëüøîãî ïîêëèêàíå éîãî
ïðàãíåííÿì óõèëèòèñÿ â³ä ó÷àñò³ â ñèòóàö³¿,
ïîçáàâèòèñÿ íàäì³ðíîãî òèñêó çîâí³øí³õ óìîâ
³ ñèòóàö³é.

Îíòîëîã³÷íèé ðîçïîä³ë äâîõ ôóíäàìåíòàëü-
íèõ êëàñ³â ãðè: 1) ãðè ÿê ôîðìè àäàïòàö³¿ òà
2) ãðè ÿê ó÷èíêîâî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè, ó ÿêèõ îïðèâíþºòüñÿ ïåðâèííå
äèôåðåíö³þâàííÿ çàãàëüíîãî ôåíîìåíó ãðè, íà
íàøó äóìêó, íàëåæèòü çä³éñíþâàòè ïåðøî-
÷åðãîâî íà ï³äñòàâ³ êðèòåð³¿â ô³í³òíîñò³ (ëàò.
finitus – îáìåæåíèé, òàêèé, ùî â³äîáðàæóº
ê³íöåâ³ ãðóïè ïðåäìåò³â, ÿâèù, ä³é) òà ³òåðà-
òèâíîñò³ (ëàò. iterativus – òàêèé, ùî ÷àñòî ïîâ-
òîðþºòüñÿ) ³ãðîâèõ ñèòóàö³é. Àäæå î÷åâèäíèì

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082
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º òå, ùî ô³í³òíèé òà ³òåðàòèâíèé (³íøîþ
ìîâîþ – òðèâ³àëüíèé, çâè÷àéíèé, òèïîâèé)
³ãðîâ³ ìîäóñè ïîâåä³íêè â³äïîâ³äàº çðó÷íèì,
çâè÷íèì äëÿ ñóá’ºêòà ñèòóàö³ÿì, ÿê³ ³íòåíö³éíî
ñïðèéìàþòüñÿ íèì ÿê äîñòóïí³, áåçïå÷í³,
ïðèºìí³, à òîìó äîö³ëüí³. Âîäíîðàç ñèòóàö³ÿì
äåô³öèòó ô³í³òíîñò³ òà ³òåðàòèâíîñò³ (óí³êàëü-
í³ñòü ñèòóàö³¿) â³äïîâ³äàþòü îáñòàâèíè, ÿê³
÷åðåç â³äïîâ³äí³ àôåðåíòàö³¿ îáñòàíîâêè âèìà-
ãàþòü â³ä ñóá’ºêòà ÷³òêî¿ ìîðàëüíî¿ ïîçèö³¿,
ñïîíóêàþòü äî âèáîðó, ôîðìóþòü ä³ºâ³ â³äïî-
â³ä³ íà åêçèñòåíö³éí³ âèêëèêè äîâê³ëëÿ, òîáòî
ñòèìóëþþòü éîãî â÷èíîê [19; 28; 30; 42; 49].
Çàãàëüíîíàóêîâå âèçíà÷åííÿ â÷èíêó óòî÷íþº
é àêöåíòóº òàêå: “Ñàìå â÷èíîê ³ç ãðàíè÷íîþ
âèðàçí³ñòþ ðîçêðèâàº ìîðàëüíó ñòðóêòóðó
ëþäñüêî¿ ä³¿ ÷åðåç âçàºìîâ³äíîøåííÿ ìîòèâó
³ íàñë³äê³â; ö³ë³, çàñîá³â ³ ðåçóëüòàòó; ö³ëåé
é óòâåðäæóâàíèõ ö³ííîñòåé; ñàìîîö³íêè
ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ é îö³íêè ñóá’ºêòà òèìè,
õòî éîãî îòî÷óº” [34, ñ. 101].

Íà îñíîâ³ çì³ñòîâíèõ îñîáëèâîñòåé äâîõ
ôóíäàìåíòàëüíèõ êëàñ³â ³ãðîôîðì – ãðè ÿê
ôîðìè àäàïòàö³¿ ³ ãðè ÿê â÷èíêîâî¿ ïðîãðàìè
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè – òà îá’ºêòèâíîãî
äèôåðåíö³þâàííÿ ³ãðîâèõ ñèòóàö³é íà ï³äñòàâ³
ô³í³òíîñò³ òà ³òåðàòèâíîñò³ ïðîïîíóºìî êëàñ
³ãîð, ùî â³äáóâàþòüñÿ ÿê ô³í³òí³ é ³òåðàòèâí³
(çâè÷í³, ñòàíäàðòí³) ôîðìè ñóá’ºêòíî¿ àäàïòà-
ö³¿ âèçíà÷àòè ³ãðî¿äàìè àáî ³ãðîïîä³áíèìè
ôîðìîóòâîðåííÿìè, à ³ãðîôîðìè óí³êàëüíîãî
ãåíåçèñó ÿê ó÷èíêîâî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè – åêçèñòåíö³éíîþ ãðîþ, ò³ºþ
ñïðàâæíüîþ ãðîþ, ÿêó Ô. Øèëëåð, É. Ãåé-
çèíãà, Ë. Â³òãåíøòàéí, Ã. Ìàðêóçå, Î. Ô³íê,
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé, À.Â. Ôóðìàí, Â.Ï. Ìîñ-
êàëåöü, Ã. Õþòåð, Ê. Êâàðõ  òà ³íø³ íàóêîâ³
äîñòîéíèêè íàä³ëÿþòü ñòàòóñîì ãîëîâíîãî
çàñîáó â³òàêóëüòóðíîãî, öèâ³ë³çîâàíîãî ðîç-
âèòêó ëþäñòâà, éîãî êëþ÷îâèì ðîçâèâàëüíèì
àãðåãàòîì.

Äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ñëóøíîñò³ ïðîïîíîâà-
íîãî íàìè òåðì³íó “³ãðî¿ä” ÿê óêðà¿íîìîâíî¿
ìîðôåìè íàìè âèêîðèñòàí³ ìîðôîëîã³÷í³ òà
ñåìàíòè÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿
ìîâè, çîêðåìà ïðàâèëà òà ïðåöåäåíòè ãåíåðó-
âàííÿ ñë³â íà çàñíîâêàõ ÿâèùà îìîí³ì³¿:
“Ìîðôîëîã³÷íèì  ÿâèùåì  º  òàêîæ îìîí³ì³ÿ
êîðåíåâèõ  òà  ³íøèõ  ìîðôåì:  àíòðîïî¿ä  —
«ëþäèíîïîä³áíà  ìàâïà»,  êîëî¿ä  —  «ðå÷îâè-
íà,  ùî  íå  êðèñòàë³çóºòüñÿ»,  ðîìáî¿ä  —
«ðîìáîïîä³áíèé»  (òóò  äðóãà  ÷àñòèíà  ñë³â
ïîõîäèòü  â³ä  ãð.  eidos  –  âèä)” [33, ñ. 51].

Àòðèáóòèâíèìè îçíàêàìè ³ãðî¿ä³â º ïîâ-
òîðþâàí³ñòü (³òåðàòèâí³ñòü), òðèâ³àëüí³ñòü,

ô³í³òí³ñòü, çäàòí³ñòü ïîìíîæóâàòèñü, òèðàæó-
âàòèñÿ, ðèòóàë³çàö³ÿ, òèïîâ³ñòü ïðîÿâ³â. Êîëè
ãðà ïîâñÿê÷àñ ïîâòîðþºòüñÿ çà îäíèìè é òèì
ñàìèìè ïðàâèëàìè òà ñèòóàö³ÿìè, âîíà ñòàº
³ãðî¿äîì. Íàéá³ëüø êóëüòóðíî óêîð³íåíèé
³ãðî¿ä – öå ðèòóàë, åòèêåò, íà êøòàëò ÷àéíî¿
öåðåìîí³¿, â³éñüêîâîãî ïàðàäó, âåñ³ëüíîãî
ä³éñòâà ÷è þâ³ëåéíîãî ñâÿòêóâàííÿ. Ñàìå
ðèòóàë³çàö³ÿ ãðè ëþäèíîþ ÷åðåç ÿâèùå ³ãðî¿äà
ïîâ’ÿçóº ôåíîìåí òà ñîö³àëüíå ÿâèùå ãðè ç
àíàíêàñòíèì ãåíåçèñîì ïàòîëîã³÷íî¿ ³ãðîâî¿
çàëåæíîñò³ (ICD-10, F63.0, Pathological
gambling) òà ïðèðîäîþ îáñåñèâíî-êîìïóëü-
ñèâíîãî ñèíäðîìó.

Âîäíî÷àñ ³ãðî¿ä º îïòèìàëüíèì çàñîáîì
ïåðåäàâàííÿ, òðàíñëÿö³¿ êóëüòóðíîãî äîñâ³äó.
²ãðî¿äí³é ïðèðîä³ â³äïîâ³äàþòü ñþæåòíî-ðî-
ëüîâ³ ³ãðè, ùî îá’ºäíóº ¿õ ç ðèòóàëîì òà
åòèêåòîì. Ìîâí³ (ìîâëåíííºâ³) ³ãðî¿äè – öå
³òåðàòèâí³ òà ô³í³òí³ ôîðìè ìîâíî¿ (ìîâëåí-
íºâî¿) ãðè: ì³ôè, êàçêè, ïðèò÷³, àíåêäîò³, óñ³
òåêñòîâ³ êóëüòóðí³ ïàì’ÿòêè òà àðòåôàêòè, ùî
ìàþòü âïëèâ íà ñó÷àñí³ êóëüòóðí³ ïðîöåñè,
ìîâëåííºâ³ óçóñè, ùî ì³ñòÿòü ï³çíàâàëüíèé òà
ïåðôîðìàòèâíèé åôåêò. ²ãðî¿äàìè º óñ³ ôîðìè
äèòÿ÷èõ, ñïîðòèâíèõ, ä³ëîâèõ, êîìåðö³éíèõ òà
³íøèõ âèä³â ³ãîð, ùî ìàþòü çàìêíåíèé, òè-
ïîâèé, ç ô³êñîâàíèì íàáîðîì ðîëåé ³ ïðàâèë
ñöåíàð³é. Âñå öå ñòàíîâèòü êëàñ ³ãðîâî¿ ñè-
ìóëÿö³¿, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ô³êñîâàíèì
ôóíêö³îíàëîì ÿê íàáîðîì ïðàâèë, ñöåíàð³¿â,
ñòðàòåã³é, îáìåæåíü, àêñ³îìè, ùî çàäàí³ äî
ïî÷àòêó ãðè.

Åêçèñòåíö³éíà ãðà – ÿâèùå, ïðàâèëà ³
ñöåíàð³é ÿêîãî äëÿ ñóá’ºêòà îðãàí³çóþòüñÿ é
óòâîðþþòüñÿ ó ïðîöåñ³ éîãî ïåðåá³ãó. Íàâ³òü
ÿêùî òàêå ÿâèùå º ö³ëêîâèòî ³í³ö³àòèâîþ ñà-
ìîãî ñóá’ºêòà, íåâèçíà÷åí³ñòü äèíàì³êè ñèòó-
àö³¿, íåïåðåäáà÷óâàí³ñòü ä³é ³íøèõ ó÷àñíèê³â
ñòàíîâëÿòü äëÿ ñóá’ºêòà óí³êàëüíó íîâèçíó.
Åêçèñòåíö³éíà ãðà ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþ-
äèíè ïîâíîö³ííî ðîçêðèâàºòüñÿ çã³äíî ³ç çà-
êîíîì³ðíîñòåé â÷èíêó ÿê êàíîí³÷íî¿ ñï³ðàë³
ðîçãîðòàííÿ. Îíòîëîã³÷íèìè, ñèñòåìîãåíå-
òè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè (àòðèáóòàìè)
åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè º òàê³ îçíàêè â÷èíêó [19,
ñ. 302; 24, ñ. 269; 28, ñ. 76; 34, ñ. 101]:

1. Óí³êàëüí³ñòü ñèòóàö³¿.
2. Ä³ÿëüí³ñíà åêñïë³êàö³ÿ ìîðàëüíî¿ ñòðóê-

òóðè âíóòð³øíüî-ñóá’ºêòíîãî ïðîñòîðó äóõîâ-
íî¿ ñóòíîñò³ ëþäèíè, ùî â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç
âçàºìîâ³äíîøåííÿ ïîòðåá ñóá’ºêòà, êîòðèé
óñâ³äîìëþº ìîòèâè ³ íàñë³äêè; ö³ë³, çàñîáè
³ ðåçóëüòàòè; çðåàë³çîâóâàí³ ö³ííîñò³ ³ ñàìî-
îö³íêó òà çä³éñíþº ¿õ.
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3. Îáîâ’ÿçêîâà ñîö³àëüíà îö³íêà àêòó æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà, òèìè, õòî éîãî îòî÷óº. Â³ä-
ïîâ³äí³ñòü òàêî¿ îö³íêè çì³ñòó êîíêðåòíîãî ñóñ-
ï³ëüíî-êîðèñíîãî ÿâèùà, àâòîðîì ÿêîãî º ñóá’ºêò.

Íàñê³ëüêè á íà ïåðøèé ïîãëÿä ñïåêóëÿ-
òèâíèì íå âèãëÿäàëî çàëó÷åííÿ äî äèôåðåíö³-
àö³¿ ³ãðî¿ä³â òà åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè çäîáóòê³â
ìàòåìàòè÷íî¿ òåîð³¿ ³ãîð, ïðîòå òàê³ àðãóìåíòè
³ñíóþòü. Òàê, ó ïðåäìåòíîìó ïðîñòîð³ òåîð³¿
³ãîð – íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè, ùî äîñë³äæóº çà
äîïîìîãîþ ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé ð³çíîãî ðîäó
ñòðàòåã³÷í³ ³ãðè, ðîçðîáëåíî íèçêó ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ çàñíîâê³â, ÿê³ äîö³ëüíî àäàïòóâàòè â
ïñèõîëîã³÷íîìó êîíòåêñò³ ñòâîðåííÿ âèâàæåíî¿
òà ìåòîäîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíî¿ îíòîñèãíàòóð-
íî¿ ìîäåë³, ùî îïðèÿâíþâàëà á åêçèñòåíö³éíèé
ïîòåíö³àë ãðè. Íà îñíîâ³ ìàòåìàòè÷íî îá´ðóí-
òîâàíèõ ìîäåëåé òåîð³ºþ ³ãîð àíàë³çóºòüñÿ äâà
áàçîâ³ òèïè ³ãîð: 1) àíòàãîí³ñòè÷í³, áåç-
êîàë³ö³éí³, àáî ³ãðè ç íóëüîâîþ ñóìîþ ó ÿêèõ
ó÷àñíèêè ïåðåñë³äóþòü ïðÿìî ïðîòèëåæí³
çàâäàííÿ ³ äîìàãàþòüñÿ çä³éñíåííÿ ñâî¿õ ö³ëåé
ð³çíèìè øëÿõàìè, òà 2) êîàë³ö³éí³, êîîïåðà-
òèâí³, ó ÿêèõ ç-ïîì³æ ó÷àñíèêàìè ìîæëèâ³
òèì÷àñîâ³ êîîïåðàòèâí³ óãîäè é ó ÿêèõ àíòàãî-
í³ñòè÷íèé àñïåêò íå ìàº îáîâ’ÿçêîâîãî àòðè-
áóòèâíîãî õàðàêòåðó. Íàâ³òü ïîâåðõîâèé àíàë³ç
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî çì³ñòó ³ãðî¿ä³â (âêëþ÷íî
é ó ôîðì³ íàâ÷àííÿ) â³äïîâ³äàþòü àíòàãî-
í³ñòè÷í³, áåçêîàë³ö³éí³, òîáòî ³ãðè ç íóëüîâîþ
ñóìîþ – êëàñ ³ãîð, ùî ïîçáàâëåí³ êóëüòóðî-
òâîð÷îãî çì³ñòó. Âîäíî÷àñ êîàë³ö³éí³ ÷è êîîïå-
ðàòèâí³ ³ãðè â³äïîâ³äàþòü ãåíåçèñó êóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó, ïîçàÿê ó ôîðìàëüíî-ìàòåìàòè÷íèé
ñïîñ³á îá´ðóíòîâóþòü çàêîíîì³ðíîñò³ äîñÿã-
íåííÿ ôîíîâîãî ñîö³àëüíîãî êîíñåíñóñó íà
ï³äñòàâ³ ðåàë³çàö³¿ ìàòåìàòè÷íîãî êðèòåð³þ
îïòèìàëüíîñò³ ñóñï³ëüíîãî äîáðîáóòó â³äïî-
â³äíî äî âèñíîâê³â Â. Ïàðåòî.

Äîäàòêîâî äî íàâåäåíîãî áàçîâîãî ðîçïîä³ëó
â ìåæàõ òåîð³¿ ³ãîð âîíè êëàñèô³êóþòüñÿ òàêîæ
çà îçíàêàìè [21]:

1. ²ãðè ç ïîâíîþ ³íôîðìàö³ºþ, êîëè ïîò-
ð³áíà äëÿ ãðè ³íôîðìàö³ÿ îòðèìàíà äî ïî÷àòêó
ãðè ³ âñ³ ó÷àñíèêè ìàþòü ïîâíó ³íôîðìàö³þ
â³äíîñíî ãðè ó áóäü-ÿêèé ìîìåíò ÷àñó (³ãðè
íîðìàëüíî¿ ôîðìè) íà ïðîòèâàãó äèíàì³÷íèì
³ãðàì, êîëè íà ïî÷àòêó ãðè º äîñòóïíîþ íå
âñÿ ³íôîðìàö³ÿ äëÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ³ òàêîæ
³íôîðìàö³ÿ íàäõîäèòü ãðàâöÿì ïîñòóïîâî âæå
ó ïðîöåñ³ ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ.

2. Ê³íöåâ³ ³ãðè (ç ô³êñîâàíîþ ê³ëüê³ñòþ
õîä³â òà ìîæëèâèõ ñòðàòåã³é ãðè) íà ïðîòèâàãó
íåñê³í÷åííèì ³ãðàì, ó ÿêèõ ê³ëüê³ñòü õîä³â ³
ñòðàòåã³é º íåîáìåæåíîþ.

3. ²ãðè ç ïðèðîäîþ, ó ÿêèõ ñóá’ºêò ãðàº
ïðîòè ñóïðîòèâíèêà, ùî íå ìàº ïåâíèõ ö³ëåé ³
ñòðàòåã³¿.

4. ²ãðè çà ó÷àñòþ îäíîãî, äâîõ, òðüîõ, …
n-ó÷àñíèê³â (çàëåæíî â³ä ÷èñëà îñ³á, ÿê³ áåðóòü
ó÷àñòü â àêòóàëüíîìó ³ãðîâîìó ä³éñòâ³).

Íà äîïîâíåííÿ äî êëàñèô³êàö³¿ òåîð³¿ ³ãîð
äîö³ëüíî äîëó÷èòè àñïåêò ³ãðîâîãî ³íñòðóìåí-
òàð³þ, òîáòî çàñîá³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ
ñóá’ºêò äîñÿãàº ñâîº¿ ìåòè â àêòóàëüí³é ³ãðîâ³é
ñèòóàö³¿. Â ðåàëüíîìó æèòò³ òàêèìè çàñîáàìè
ìîæóòü áóòè áóäü-ÿê³ ÿâèùà: â³ä ô³çè÷íèõ
ïðåäìåò³â òðàäèö³éíîãî, ñóòî ³ãðîâîãî ïðèçíà-
÷åííÿ (äèòÿ÷³ ³ãðàøêè, ðå÷³, ùî âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ó ïðîöåñ³ äèòÿ÷èõ ³ãîð ÿê çàñîáè
ñèìâîëüíî¿ ³ì³òàö³¿ ñïðàâæí³õ îá’ºêò³â (äî
ïðèêëàäó ñò³ëåöü ÿê çàì³ííà ³ì³òàö³ÿ êîíèêà),
ñïåö³àëüíî ñòâîðåí³ êîìïëåêòè ³ãðîâèõ çàñîá³â,
òàêèõ, ñêàæ³ìî ÿê íàáîðè êîìåðö³éíèõ, íà-
ñò³ëüíèõ ³ãîð (øàõîâ³ êîìïëåêòè, äîì³íî, çíà-
ðÿääÿ äëÿ ñïîðòèâíèõ ³ãîð, êîëîäè ãðàëüíèõ
êàðò, êîìïëåêòè ³ãîð “Ìîíîïîë³ÿ”, Äæåíãà
òîùî), êîìï’þòåðí³ ³ãðîâ³ ïðîãðàìè, ³ãðîâ³
â³äåîïðèñòàâêè òà ³í.) äî ìàòåð³àëüíèõ
ïðåäìåò³â, ùî íå ìàþòü áåçïîñåðåäíüîãî,
ïðÿìîãî ³ãðîâîãî ïðèçíà÷åííÿ, àëå ìîæóòü
áóòè çíàðÿääÿì ³ãîð (çáðîÿ, òåõí³êà, âèïàä-
êîâ³, ïðîòå çðó÷í³, äîòè÷í³ äëÿ ïðîöåñó ãðè
ìàòåð³àëüí³, ô³çè÷í³ îá’ºêòè) òà âëàñíå ô³çè÷í³
ä³¿-ðóõè ñóá’ºêòà ãðè, âêëþ÷íî ìîâëåííºâ³.

Ãðà ç ïîâíîþ ³íôîðìàö³ºþ, ê³íöåâà ãðà,
ãðà äâîõ îñ³á ç íóëüîâîþ ñóìîþ, ãðà ç ïðè-
ðîäîþ çäåá³ëüøîãî  º ³ãðî¿äàìè. Òàêîæ õî÷à
âñ³ ìàðêåðè ãðè çà êëàñèô³êàö³ºþ Ð. Êàéóà
(mimicry, ilinx, alea òà agon) [13] ïðèñóòí³ ó
êîæí³é ³ãðîâ³é ñèòóàö³¿, òèì íå ìåíøå ³ãðî¿äè
òÿæ³þòü ïåðåäóñ³ì äî mimicry ç îð³ºíòóâàííÿì
íà ³íäèâ³äóàëüíèé ilinx. Âîäíî÷àñ ñïðàâæíÿ,
íåòðèâ³àëüíà, íåô³í³òíà, óí³êàëüíà ó ñâîºìó
îïðèÿâíåíí³ ãðà ïðàãíå äî alea ç ïåâíèì
îð³ºíòóâàííÿì íà agon, âêëþ÷íî é ñï³ëüíî
ïðîòè îá’ºêòèâíèõ óìîâ ïðèðîäè àáî ³íøî¿
êîàë³ö³¿. Âëàñíå ³ãðî¿äè ôîðìóþòüñÿ é ïî-
êëèêàí³ òèì, ùî ñóá’ºêò íàìàãàºòüñÿ ïîçáàâè-
òèñÿ, óíèêíóòè íàÿâíèõ ÷è éìîâ³ðíèõ åêçèñòåí-
ö³éíèõ ðèçèê³â, ñïðîñòèòè ñâ³é áóòòºâèé âèá³ð
äî ñòàíäàðòíîãî íàáîðó äîáðå â³äîìèõ åêçèñ-
òåíö³éíèõ ñöåíàð³¿â ³ ïðîãðàì. ²ãðî¿äè ó ñâî¿é
âåðñ³¿ çàñòîñóâàííÿ çà ³íö³àòèâíîþ ñóá’ºêòà –
öå çàâæäè åñêàï³çì, ñïðîáà ïîçáàâèòèñÿ åê-
çèñòåíö³éíîãî ïåðåæèâàííÿ òà íàâàíòàæåííÿ,
çàâ÷àñíî óíèêíóòè â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ìîæ-
ëèâ³, ùå íåîïðèÿâíåí³, àëå òàê³ ùî æåâð³þòü
íà ãîðèçîíò³ ìàéáóòíüîãî, ñêëàäíîù³ ñîö³-
àëüíîãî æèòòÿ.

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082
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²ãðî¿äè º ôîðìîóòâîðåííÿìè âèðîäæåíî¿ ÷è
ñïðîùåíî¿ åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè. Óí³êàëüíà
åêçèñòåíö³éíà ãðà çà óìîâ ¿¿ ïîâòîðåííÿ áåç
êîíòåêñòó ñóñï³ëüíîãî ïðîãðåñó (çà âèêëþ÷åí-
íÿì ãðè ÿê ïåðåäàâàííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó
â³ä äîðîñëîãî ä³òÿì) ñòàº â³äðåôëåêñîâàíèì
(³íòåð³îðèçîâàíèì) äîñâ³äîì ñóá’ºêòà, ðîëüî-
âèì ïðîãðàìíèì ñòåðåîòèïîì (íà êøòàëò ³ãîð
ç êëàñèô³êàö³¿ Å. Áåðíà) ³, òàêèì ÷èíîì,
ïåðåòâîðþºòüñÿ äëÿ ñóá’ºêòà íà ³ãðî¿ä. Òàê äëÿ
äèòèíè, ÿêà âïåðøå áåðå ó÷àñòü ó ÿê³éñü ö³êà-
â³é, çàõîïëèâ³é ãð³, âîíà ñïî÷àòêó óí³êàëüíà.
Ìîá³ë³çóþ÷è âñ³ íàÿâí³ ïîòðåáè äèòèíè, äëÿ
íå¿ íåîáîâ’ÿçêîâ³ äîâ³ëüí³ ìîòèâè, ö³ë³, çàñîáè
é î÷³êóâàííÿ â³ä ðåçóëüòàòó, çàâäÿêè ñïðè-
÷èíåííþ òâîð÷îãî íàïðóæåííÿ äèòèíè òàêà ãðà
â ñâîºìó ïðîöåñíîìó ïåðåá³ãó óñå á³ëüøå ³
ùîðàçó íàáóâàº îçíàê î÷åâèäíî¿. Ïðîöåñ ãðè
ïðè öüîìó ñòèìóëþº óòâåðäæåííÿ óæå íàÿâíèõ
ö³ííîñòåé ³ çì³öíåííÿ âëàñíî¿ ñàìîîö³íêè þíî¿
îñîáè. Àëå çãîäîì, çäîáóâàþ÷è âñå á³ëüø
ñêëàäíèé åêçèñòåíö³éíèé äîñâ³ä âîíà ó õîä³
äîðîñë³øàííÿ ïåðåñòàº ñïðèéìàòè ïåâí³ ³ãðè
ÿê ñêëàäí³, ö³êàâ³, óòàºìíè÷åí³, ñîö³àëüíî- òà
îñîáèñò³ñíî ðîçâèâàëüí³, õî÷à é âîíè ïðîäîâ-
æóþòü âèêëèêàòè â íå¿ êîìôîðòí³ åìîö³éí³
ñòàíè. Îñòàííº ï³çí³øå ñïðîìîæíå çàíóðþâàòè
äîðîñëîãî ñóá’ºêòà â àíàíêàñòíó ñï³ðàëü ³ã-
ðîâî¿ çàëåæíîñò³, ³ãðîìàí³¿, íåõàé áè íàâ³òü
ñóá’ºêò çíàâ ïðî ¿¿ íåáåçïåêè. Òàêîæ äèòÿ÷èé
³ãðî¿ä, ÿê ïðàâèëî, ï³äòðèìóº òà ðîçâèâàº ó
äèòèíè âïåâíåí³ñòü ó ñâî¿õ çðîñòàþ÷èõ ïîòåíö³-
àëàõ ÷åðåç îö³íêè äîðîñëèõ, ùî º ñîö³àëüíèìè
ïàðòíåðàìè ïåðøèõ ³ âàæëèâèõ äèòÿ÷èõ
çàáàâîê, ÷åðåç ï³äòðèìêó íèìè ìàëåíüêîãî
àâòîðà ³ãðîâîãî ä³éñòâà. Îñòàííº, áåçóìîâíî,
çàêëàäàº ì³öíèé ôóíäàìåíò òîãî, ùî ó ìàé-
áóòíüîìó ³ãðè âæå äîðîñëîãî ñóá’ºêòà áóäóòü
ïåðåâàæíî ñóñï³ëüíî-êîðèñíèìè ÿâèùàìè. Ó
âèïàäêó æ äîðîñëîãî ³ãðî¿äè ëèøå ñèìóëþþòü,
³ì³òóþòü åêçèñòåíö³éíó äèíàì³êó, ñòâîðþþòü
äëÿ íüîãî âèäèì³ñòü ³ì³òàö³¿ ïîâíîö³ííîñò³
áóòòºâîãî ïîëîòíà ä³éñíîñò³ áåç éîãî íà-
ïîâíåííÿ åêçèñòåíö³éíèì ñìèñëîì, çì³ñòîì
ÿê³ñíîãî îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó. ²ãðî¿äè
(êâàç³³ãðè) ³ì³òóþòü åêçèñòåíö³éíó ä³ÿëüí³ñòü,
íàòîì³ñòü ³ñòèíí³ åêçèñòåíö³éí³ ³ãðè (â÷èíêè)
íàïîâíþþòü ¿¿ ñåíñàìè ðîçâèòêó.

Îáèäâà êëàñè ãðè – ³ãðî¿ä òà åêçèñòåíö³éíà
ãðà – â³äáóâàþòüñÿ çã³äíî ç óí³âåðñàëüíèìè
ïðèíöèïàìè ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³. Ïåðåäóñ³ì
ñèñòåìíîãî ïðèíöèïó, àäæå “³ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü
º ñêëàäíèì ñèñòåìíèì óòâîðåííÿì, ñòðóêòóðà
ÿêîãî îõîïëþº ìîòèâàö³éíî-ö³ëüîâèé, çì³ñòî-
âèé, ïðîöåñóàëüíî-îïåðàö³éíèé, êîíòðîëüíî-

îö³ííèé òà ðåçóëüòàòèâíèé êîìïîíåíòè” [16,
ñ. 139]. Òàêîæ ãðà ó çàïðîïîíîâàí³é íàìè
êëàñèô³êàö³¿ â³äïîâ³äàº êóëüòóðíî-ãåíåòè÷íèì
çàêîíîì³ðíîñòÿì îíòîëîã³÷íîãî, åêçèñòåíö³éíî-
ãî ðîçâèòêó ëþäèíè, ïî÷èíàþ÷è â³ä äâîõ-
òðüîõð³÷íîãî â³êó ñóá’ºêòà, âîíà ñòàº “ïðîâ³ä-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ó ïðîöåñ³ ÿêî¿ â³äáóâàþòüñÿ
âàæëèâ³ çì³íè ó ïñèõ³ö³ ñóá’ºêòà é ðîçâè-
âàþòüñÿ ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè, ÿê³ ãîòóþòü éîãî
ïåðåõ³ä äî íîâîãî, âèùîãî ùàáëÿ ðîçâèòêó;
ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ ñîö³àë³çàö³¿ îñîáè,
ñòàíîâëåííÿ é ñàìîðîçâèòêó ¿¿ ÿê îñîáèñòîñò³;
ó öåé ïåð³îä ó êîíòåêñò³ ãðè âèíèêàþòü òà äè-
ôåðåíö³þþòüñÿ íîâ³ âèäè ä³ÿëüíîñò³, çîêðåìà
òðóäîâà, åñòåòè÷íà, íàâ÷àëüíà òîùî” [Òàì
ñàìî, ñ. 139].

Óñ³ì ³ãðîôîðìàì “ïðèòàìàííà áàãàòî-
ôóíêö³îíàëüí³ñòü. Ñåðåä ôóíêö³é ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ íàéá³ëüø çíà÷óùèìè º ôîðìóâàííÿ
áàçîâèõ çàñàä îñîáèñòîñò³ (çáàãà÷åííÿ ñàìîñâ³-
äîìîñò³, ðîçâèòîê äîâ³ëüíî¿ ïîâåä³íêè, ñòàòåâî-
ðîëüîâà ³äåíòèô³êàö³ÿ, íàö³îíàëüíî-êóëüòóðíå
ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, ðîçâèòîê òâîð÷îãî ñòàâ-
ëåííÿ äî ä³éñíîñò³, íàáóòòÿ äîñâ³äó ñîö³-
àëüíî¿ âçàºìîä³¿, âèðîáëåííÿ êîìóí³êàòèâíèõ
óì³íü, çðîñòàííÿ åìïàò³éíîñò³ òîùî); çáàãà-
÷åííÿ åìîö³éíî-ïî÷óòòºâî¿ ñôåðè; àäàïòàö³é-
íà; ìîòèâàö³éíà; ðîçâèâàëüíà; âèõîâíà, äè-
äàêòè÷íà; êîðèãóâàëüíà; çäîðîâ’ÿçáåð³ãàëüíà;
êîìïåíñàòîðíà òà ³íø³ ôóíêö³¿.” [16, ñ. 139].
Îòæå, ÿêùî ³ãðî¿äè çîð³ºíòîâàí³ íà  íàáóòòÿ
äîñâ³äó ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, àäàïòàö³þ
ñóá’ºêòà, òî åêçèñòåíö³éí³ ³ãðîôîðìè – íà
ðîçâèòîê òâîð÷îãî ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³ é
âèäîçì³íó ñàìî¿ ä³éñíîñò³.

Â óìîâàõ êîíñòðóþâàííÿ îíòîñèãíàòóðè ãðè
ñòàë³ êóëüòóðíî òà åêçèñòåíö³éíî  çíà÷åííºâ³
³ãðîâ³ ôîðìîóòâîðåííÿ ïðåòåíäóþòü íà ñòàòóñ
³íòåãðàëüíèõ åêçèñòåíö³éíèõ çíàêîâî-çíà-
÷åííºâèõ êîìïîíåíò³â-ñêëàäíèê³â, âóçëîâèõ
ìåõàí³çì³â, îíòîëîã³÷íèõ ìíîæèí, êîìïîíåí-
ò³â ñèãíàòóðè. Âîäíî÷àñ, âèõîäÿ÷è ³ç ëîã³êè
ôóíêö³îíàëüíîãî ñèñòåìîãåíåçó, ïîòðåáóº
óòî÷íåííÿ ð³âåíü êîìïîíåíò³â, ÿê³ ³çîìîðôíî
â³äïîâ³äàëè á òàêèì ôîðìîóòâîðåííÿì.

Íà íàø ïîãëÿä, ñêëàäí³ñòü ïîøóêóâàííÿ
êîìïîíåíò³â îíòîñèãíàòóðè ãðè ïîëÿãàº ïå-
ðåäóñ³ì â òîìó, ùî ïîòð³áíî â³äíàéòè ³çîìîðô-
í³ êðèòåð³¿ àáî õî÷à á ïðèíöèïè, âèä³ëåííÿ
òàêèõ êîìïîíåíò³â. À öå îçíà÷àº, ùî êîæíèé
êëàñ êîìïîíåíò³â ïîâèíåí ðîçòàøîâóâàòèñÿ ó
ñòðóêòóð³ îíòîñèãíàòóðè â³äïîâ³äíî äî êðè-
òåð³¿â, ÿêèì â³í â³äïîâ³äàº.

Ó ðîë³ ôóíäàìåíòàëüíèõ ³çîìîðôíèõ êðè-
òåð³¿â ôîðìàëüíî-îíòîëîã³÷íîãî ðîçïîä³ëó âóç-
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ëîâèõ ñêëàäíèê³â-ìåõàí³çì³â ³ãðîâî¿ ñèãíàòó-
ðè (ìåõàí³ê ãðè) íàìè îáðàíî êîíòåêñò ³ãðîâî¿
ñêëàäíîñò³, ÿêèé íåçàëåæíî äîñë³äèëè Äæ. Øåëë
[50], Ã. Ôðåéåðìóò [32], À.Â. Ôóðìàí [43] òà
Þ. Êîçåëåöüêèé [14].

Àâòîð òåîð³¿ ãåéìäèçàéíó Äæ. Øåëë ïðî-
ïîíóº êëàñèô³êóâàòè äâà ð³çíîâèäè ³ãðîâî¿
ñêëàäíîñò³:

1. Ñêëàäí³ñòü ïðè ïðîñòèõ, î÷åâèäíèõ
ñóá’ºêòó ïðàâèëàõ. Àâòîð íàçèâàº òàêèé òèï
ñêëàäíîñò³ “âèíèêàþ÷à ñêëàäí³ñòü”, ùî “º
òèïîì ñêëàäíîñò³, ÿêèé ïîäîáàºòüñÿ óñ³ì. Öå
³ãðè, ó ÿêèõ ïðè íàéïðîñò³øîìó íàáîð³ ïðàâèë
âèíèêàþòü ñêëàäí³ ñèòóàö³¿, ùî ïîñòóïîâî
íàðîùóþòü ñâîþ ñêëàäí³ñòü ó ïðîöåñ³ ãðè.
ßêùî ëþäè õâàëÿòü ãðó çà òå, ùî âîíà îäíî-
÷àñíî é ïðîñòà é ñêëàäíà – öå ñâ³ä÷èòü ÿê ðàç
ïðî âèíèêàþ÷ó ñêëàäí³ñòü” [50, ñ. 288].

2. Ñêëàäí³ñòü âëàñíå ïðàâèë, ÷àñòî íå-
î÷åâèäíèõ äëÿ ñóá’ºêòà. Äæ. Øåëë ïîçèö³î-
íóº òàêèé òèï ñêëàäíîñò³ ÿê ”âðîäæåíà (³ìà-
íåíòíà) ñêëàäí³ñòü, êîëè ñàì³ ïðàâèëà ãðè
ñòàþòü äóæå ñêëàäíèìè. Öåé òèï ñêëàäíîñò³
çàçâè÷àé âèíèêàº ç äâîõ ïðè÷èí: ó ñïðîá³
â³äòâîðåííÿ ðåàëüíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é
[êóðñèâ íàø. – Î.Õ.] àáî ïðè ââåäåíí³
äîäàòêîâèõ ïðàâèë, áåç ÿêèõ ãðà íå áóäå
çáàëàíñîâàíîþ. ßêùî ãðà ì³ñòèòü íàá³ð ïðàâèë
ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ âèêëþ÷åíü, öå ñâ³ä÷åííÿ
òîãî, ùî íàá³ð ïðàâèë ãðè ìàº âðîäæåíó
(³ìàíåíòíó) ñêëàäí³ñòü” [Òàì ñàìî].

Ëîã³êà ùîäî êëàñèô³êàö³¿ ³ãðîâî¿ ñêëàäíîñò³
Äæ. Øåëëà ìàéæå íà ñîðîê ðîê³â ðàí³øå
ïîâòîðþºòüñÿ ó äîñë³äæåííÿõ ïîëüñüêîãî ïñè-
õîëîãà Þ. Êîçåëåöüêîãî, ÿêèé ÷è íå âïåðøå
âèêîðèñòàâ çàñíîâêè ìàòåìàòè÷íî¿ òåîð³¿ ³ãîð
ó íàóêîâ³é ïñèõîëîã³¿ [14]. Öåé íàóêîâåöü ç
ïîñèëàííÿì íà äîñë³äæåííÿ Ð. Ãîâàðäà (1968)
ñèòóàö³¿ ïðèéíÿòòÿ ñóá’ºêòîì ð³øåííÿ îá´ðóí-
òîâóº íà îñíîâ³ íàÿâíîñò³ ïîêàçíèê³â òðèâè-
ì³ðíîãî ïðîñòîðó òàêèõ ñèòóàö³é: 1) íåâèçíà-
÷åíîñò³, 2) äèíàì³êè ïðîöåñó ³ 3) ñêëàäíîñò³
[14, ñ. 48]. Â³í àêöåíòóº óâàãó íà òîìó, ùî
íàâåäåí³ âèì³ðè óìîâ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ
àòðèáóòèâíî ïðèòàìàíí³ óñ³ì ÿâèùàì æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà, äå “ñåðåäîâèùå  õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ïåâíèì ñòóïåíåì íåâèçíà÷åíîñò³. Â
íüîìó çäåá³ëüøîãî â³äáóâàþòüñÿ ïîä³¿, ÿê³
íåìîæëèâî ïåðåäáà÷èòè ç ïîâíîþ âèçíà÷å-
í³ñòþ. Öå, íàïåâíî, íàéâàæëèâ³øà õàðàêòå-
ðèñòèêà âèì³ðó ñåðåäîâèùà [êóðñèâ íàø. –
Î.Õ.]. Âîäíî÷àñ ñåðåäîâèùó ïðèòàìàííèé
ïåâíèé ñòóï³íü äèíàì³êè: ç ïëèíîì ÷àñó âîíî
ìîäèô³êóºòüñÿ òà ïåðåòâîðþºòüñÿ. Òàêîæ ñå-
ðåäîâèùå õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì ÷è ³íøèì

ñòóïåíåì ñêëàäíîñò³ [åëåìåíò³â ³ êîìïîíåíò³â].
Ó ïåâíîìó ñåíñ³ ñëóøíî ïðèïóñòèòè, ùî îá-
ñòàíîâêà äëÿ ëþäèíè òèì á³ëüøå óñêëàäíþ-
ºòüñÿ, ÷èì á³ëüøå çì³ííèõ ó í³é ³ñíóº” [11, ñ.
48-49]. ßê îêðåìèé ÷åòâåðòèé âèì³ð ñåðåäî-
âèùà, àêòóàëüíèé äëÿ ñóá’ºêòà ñèòóàö³¿, Þ. Êî-
çåëåöüêèé ÷åðåç ïîñèëàííÿ íà çäîáóòêè
ìàòåìàòè÷íî¿ òåîð³¿ ³ãîð ô³êñóº “ñòóï³íü
êîíôë³êòíîñò³ ³íòåðåñ³â îñ³á, êîòð³ áåðóòü
ó í³é ó÷àñòü, ÿêà ÷àñòî º õàðàêòåðíîþ äëÿ
áàãàòüîõ ñèòóàö³é” [14, ñ. 49].

Â îïòèö³ òåîð³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñèñòåìî-
ãåíåçó íàâåäåí³ ÷îòèðè òèïè ñåðåäîâèùíèõ
óìîâ îïðèÿâíþþòüñÿ ÿê óí³âåðñàëüíèé øåðåã
“àôåðåíòàö³¿ îáñòàíîâêè” íà âñüîìó ä³àïàçîí³
ìîçà¿êè ñèòóàö³é, ó ÿê³ ìîæå ïîòðàïëÿòè
ñóá’ºêò. Þ Êîçåëåöüêèé ðîçïîä³ëÿº òèïîëîã³þ
çàäà÷ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ â³äïîâ³äíî äî
íàÿâíîñò³ â îáñòàíîâî÷íèõ àôåðåíòàö³ÿõ äëÿ
ñóá’ºêòà âèêîíàííÿ òàêèõ çàäà÷ âèì³ð³â
íåâèçíà÷åíîñò³, äèíàì³êè ïðîöåñó ³ ñêëàäíîñò³
(äèâ. ðèñ. 1).

Â³äïîâ³äíî äî íàðîùóâàííÿ ïîêàçíèê³â
íåâèçíà÷åíîñò³, äèíàì³êè ïðîöåñó ³ ñêëàäíîñò³
áóäü-ÿêà ñèòóàö³ÿ ìîæå â³äïîâ³äàòè îäí³é ³ç
âîñüìè âèä³â çàäà÷: “âåðõ³â’ÿ 1, 2, 3 ³ 4 – öå
äåòåðì³í³ñòñüê³ çàäà÷³, ó ÿêèõ ð³øåííÿ ïðèé-
ìàºòüñÿ â óìîâàõ âèçíà÷åíîñò³ ³ ÿê³ ÷àñòî
íàçèâàþòü íåðèçèêîâàíèìè çàäà÷àìè. Ó òàêèõ
çàäà÷àõ êîæíà àëüòåðíàòèâà ïðèçâîäèòü äî

Ðèñ. 1.
Òðèâèì³ðíå ñåðåäîâèùå ³ç ðîçì³ùåííÿì ó
íüîìó âèä³â çàäà÷ (çà Ð. Ãîâàðäîì, 1968)

[14, ñ. 48]

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082
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îäíîçíà÷íèõ âèçíà÷åíèõ íàñë³äê³â. Äåòåðì³-
í³ñòñüê³ çàäà÷³ ìîæóòü áóòè ïðîñòèìè ³ ñòà-
òè÷íèìè (âåðõ³â’ÿ 1), ñêëàäíèìè ³ ñòàòè÷íèìè
(âåðõ³â’ÿ 2), ïðîñòèìè ³ äèíàì³÷íèìè (âåðõ³â’ÿ
3), àáî ñêëàäíèìè ³ äèíàì³÷íèìè (âåðõ³â’ÿ 4)”.
“Ó ðåàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ, ùî ïîòðåáóþòü ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ, – ï³äêðåñëþº Þ. Êîçåëåöüêèé,
– äåòåðì³í³ñòñüê³ (íåðèçèêîâàí³) çàâäàííÿ
çóñòð³÷àþòüñÿ äóæå ð³äêî” [14, ñ. 49]. Òàêîæ
öåé àâòîð ïîçèö³îíóº äåòåðì³í³ñòñüê³ (íåðèçè-
êîâàí³) ñèòóàö³¿ ÿê “êîðèñíó ³äåàë³çàö³þ”
ðåàëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî ñòàíîâèòü ¿õ ö³í-
í³ñòü ÿê íàâ÷àëüíèõ ³ì³òàö³é ðåàëüíîãî æèòòÿ.
“Íàáàãàòî âàæëèâ³øèìè, – âèñíîâóº öåé
ïñèõîëîã, – º ðèçèêîâàí³ (éìîâ³ðí³ñí³) çàäà÷³
(ó ñõåì³ âåðõ³â’ÿ 5, 6, 7 òà 8). Ó òàêèõ çàäà÷àõ
îñîáà, êîòðà ïðèéìàº ð³øåííÿ, íå çíàº íàïåâ-
íî, ÿêèé ðåçóëüòàò âîíà çäîáóäå ÿê íàñë³äîê
ïðèéíÿòòÿ ïåâíîãî ð³øåííÿ. Ðèçèêîâàí³ çàäà÷³
ìîæóòü áóòè ïðîñòèìè ³ ñòàòè÷íèìè (âåðõ³â’ÿ
5), ñêëàäíèìè ³ ñòàòè÷íèìè (âåðõ³â’ÿ 6), ïðîñòè-
ìè ³ äèíàì³÷íèìè (âåðõ³â’ÿ 7) àáî ñêëàäíèìè ³
äèíàì³÷íèìè (âåðõ³â’ÿ 8)” [Òàì ñàìî, ñ. 50].

Íàâåäåíà êîíöåïö³ÿ Ð. Ãîâàðäà òà Þ. Êî-
çåëåöüêîãî ïîòðåáóº óòî÷íåííÿ, àäæå íåâèçíà-
÷åí³ñòü, ÿê çàóâàæóº Äæ. Øåëë, ìîæå ìàòè
ñâî¿ ³íâàð³àíòè çàëåæíî â³ä òîãî, íàñê³ëüêè
äëÿ ñóá’ºêòà íåâèçíà÷åíèìè ó ä³àïàçîí³ â³ä
ìàéæå î÷åâèäíîãî ³ äî ³ìàíåíòíî íåâ³äîìîãî º
ïîêàçíèêè àêòóàëüíî¿, ïîòåíö³éíî¿ àáî ìîæ-

ëèâî¿ îáñòàíîâëþâàëüíî¿ àôåðåíòàö³¿. Òàêó
ìîæëèâ³ñòü íàäàº çä³éñíåíèé íàìè ñèíòåç
ï³äõîä³â À.Â. Ôóðìàíà òà À.Ì. Àñàóëà (äèâ.
ðèñ. 2), îá´ðóíòóâàííþ ÿêîãî ïðèñâÿ÷åíî îäíå
³ç ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü [45].

Îêðåìî ï³äêðåñëèìî, ùî ìîäåë³ Ð. Ãîâàðäà,
À.Â. Ôóðìàíà, Äæ. Øåëëà òà À.Ì. Àñàóëà
çì³ñòîâíî â³äïîâ³äàþòü óñòàëåíèì ï³äõîäàì äî
êëàñèô³êàö³¿ òèï³â íåâèçíà÷åíîñò³, ùî ïðèé-
íÿòî çà ìåòîäîëîã³÷íó îñíîâó â ìàòåìàòè÷í³é
òåîð³¿ ³ãîð. Çàñíîâíèêîì ö³º¿ íàóêîâî¿ äèñöèï-
ë³íè Äæ. ôîí Íåéìàíîì çàïðîïîíîâàíî áàçîâó
êëàñèô³êàö³þ âèä³â íåâèçíà÷åíîñò³ â îáðèñ³
ìàòåìàòè÷íèõ äîñë³äæåíü ³ãîð [21; 45]:

1. Êîìá³íàòîðíà íåâèçíà÷åí³ñòü – êîìïî-
çèö³éíî îïðàöüîâàíà ê³ëüê³ñòü âàð³àíò³â, ÿêó
â ïåâíèé, âèçíà÷åíèé, êîíêðåòíèé ïðîì³æîê
÷àñó íåìîæëèâî âñòàíîâèòè çà äîïîìîãîþ
³ñíóþ÷èõ òåõí³÷íèõ ìîæëèâîñòåé; ïðèêëàäîì
òóò º ïåðåá³ð ê³ëüêîñò³ âàð³àíò³â ñòðàòåã³é â
³ãðàõ íà êøòàëò øàõ³â, ïðåôåðàíñó òîùî.

2. Ñòîõàñòè÷íà (éìîâ³ðí³ñíà) íåâèçíà÷å-
í³ñòü – íåî÷³êóâàí³ òà íå ïðèäàòí³ äî íàä³éíîãî
ïðîãíîçó ôàêòîðè ïîä³é, ùî º ðåçóëüòàòîì
ñë³ïîãî âèïàäêó ³ ùî ïîä³áí³ äî âàð³àòèâíîãî
ðîçñ³þâàííÿ ïðè êèäàíí³ ãðàëüíèõ êóáèê³â,
àáî ê³ëüêîñò³ âëó÷åíü ó ì³øåíü ï³ä ÷àñ ñòð³ëüáè.

3. Ñòðàòåã³÷íà (³ãðîâà) íåâèçíà÷åí³ñòü –
íåÿñí³ñòü ÷åðåç íåî÷åâèäí³ñòü, íåâ³äîì³ñòü
íàì³ð³â ïðîòèâíèêà àáî ïàðòíåðà (ó òàêèé

Ðèñ. 2.
Óòî÷íåíå òðèâèì³ðíå ñåðåäîâèùå ç ðîçì³ùåííÿì ó íüîìó âèä³â çàäà÷ (çà Ð. Ãîâàðäîì,

1968, À.Â. Ôóðìàíîì, 2007 òà À.Ì. Àñàóëîì, 2014).
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ñïîñ³á âðàõîâóþòüñÿ òàêîæ ³ ïðèðîäí³ ÷èí-
íèêè) â ³ãðîâ³é âçàºìîä³¿.

Î÷åâèäíèì âáà÷àºòüñÿ òå, ùî êëàñè óìîâ
íåâèçíà÷åíîñò³ (ðèñ. 2) (íåñòàá³ëüí³ñòü, ðèçèê
òà âëàñíå íåâèçíà÷åí³ñòü) ñèìåòðè÷íî â³äïî-
â³äàþòü êîìá³íàòîðí³é (íåñòàá³ëüí³ñòü), ñòî-
õàñòè÷í³é, éìîâ³ðí³ñí³é, ñïîðàäè÷í³é íåâèçíà-
÷åíîñò³ (ðèçèê) òà ñòðàòåã³÷í³é ñóòî ³ãðîâ³é
íåâèçíà÷åíîñò³ (ñòàíè ïîâíî¿ íåâèçíà÷åíîñò³).

²íòåãðàòèâíèé ñèíòåç âîñüìèêîìïîíåíòíî¿
êëàñèô³êàö³¿ óñêëàäíåíü çà Ð. Ãîâàðäîì ³ Þ.
Êîçåëåöüêèì, òà á³íàðíî¿ êëàñèô³êàö³¿ òàêèõ
³ãðîâèõ óñêëàäíåíü Äæ. Øåëëà, ñâ³ä÷èòü ïðî
òå, ùî øåðåã äåòåðì³í³ñòñüêèõ çàäà÷, ïîçáàâ-
ëåíèõ ³ìàíåíòíî¿ íåâèçíà÷åíîñò³ (ïðîñòèõ ³
ñòàòè÷íèõ, ñêëàäíèõ ³ ñòàòè÷íèõ, ïðîñòèõ ³
äèíàì³÷íèõ òà ñêëàäíèõ ³ äèíàì³÷íèõ) ñï³â-
ïàäàº ç ³ãðàìè ïåðøîãî òèïó çà Äæ. Øåëëîì
– ³ãðàìè ñêëàäíîñò³, ÿêà âèíèêàº ó ïðîöåñ³
ñàìî¿ ãðè ïðè â³äîìèõ òà î÷åâèäíèõ ñóá’ºêòó
ïðàâèëàõ. Âîäíî÷àñ êëàñòåð ðèçèêîâàíèõ
(éìîâ³ðí³ñíèõ) çàäà÷ ç ³ìàíåíòíîþ íåâèçíà÷å-
í³ñòþ (ïîä³áíèìè çà ñêëàäí³ñòþ òà äèíàì³êîþ
³ç ÷îòèðìà äåòåðì³í³ñòñüêèìè) º ñèìåòðè÷íèì
³ãðàì ³ç âðîäæåíîþ (³ìàíåíòíîþ) ñêëàäí³ñòþ,
ùî âèíèêàº ÷åðåç íåî÷åâèäí³ñòü äëÿ ñóá’ºêòà
ïðàâèë, çîêðåìà ³ ï³ä ÷àñ âèíèêíåííÿ ïðîáëåì-
íî¿ ñèòóàö³¿. Ñóòòºâèì àñïåêòîì â³äì³ííîñò³
äåòåðì³í³ñòñüêèõ çàäà÷ â³ä ðèçèêîâàíèõ (éìî-
â³ðí³ñíèõ) íàìè ââàæàºòüñÿ íåçàëåæíå ïîçè-
ö³þâàííÿ îñòàíí³õ ÿê Þ. Êîçåëåöüêèì, òàê é
Äæ. Øåëëîì: öå ò³ ñèòóàö³¿ ðåàëüíî¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³, ùî â íàâ÷àëüíèõ, ³ì³òàö³éíèõ
óìîâàõ ìàþòü âèãëÿä íàâ÷àëüíîãî â³äòâîðåííÿ
äîñòåìåííèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é [50, ñ. 288].
Ïðè÷îìó îáèäâà òèïè ñèòóàö³é (ðåàëüíî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà ³ì³òàö³éíîãî àáî íàâ÷àëü-
íîãî â³äòâîðåííÿ ðåàëüíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é)
ñòèìóëþþòü ñóá’ºêòà äî ïåðøî÷åðãîâîãî âèç-
íà÷åííÿ, ÿêó ³ãðîâó ïðîãðàìó éîìó îáèðàòè
çà îñíîâó: 1) ñòàòèñòè÷íî-äåòåðì³íîâàíó
âåðñ³þ, êîëè ïóñêîâèé ñòèìóë òà ³íø³ àôå-
ðåíòàö³¿ (âïëèâè) îáñòàíîâêè º íåñòàá³ëüíèìè,
ïðîòå î÷åâèäíèìè; 2) éìîâ³ðí³ñíó (áàéºñ³â-
ñüêó) âåðñ³þ ìàòåìàòè÷íîãî î÷³êóâàííÿ, êîëè
àôåðåíòàö³¿ îáñòàíîâêè íàï³âî÷åâèäí³, àáî
3) âëàñíå òåîðåòèêî-³ãðîâó âåðñ³þ ïðîãðàìè,
êîëè àôåðåíòàö³¿ (âïëèâè) îáñòàíîâêè íåî÷å-
âèäí³, àáî æ º íåâèçíà÷åíèìè äëÿ ñóá’ºêòà.

Ó ïîïåðåäíüîìó äîñë³äæåíí³ [47] áóëî
îáãðóíòîâàíî àêñ³îìó, ùî çàãàëüíèì áàçèñíèì
ñèñòåìîòâ³ðíèì ôàêòîðîì åêçèñòåíö³¿ ëþäèíè
º êîðèñí³ñòü ðåçóëüòàòó ä³ÿëüíîñò³, òîáòî òîé
êðèòåð³é, ÿêèé áóâ ñôîðìóëüîâàíèé ó ðàìêàõ
òåîð³¿ ñèñòåìîãåíåçó Ï.Ê. Àíîõ³íà. Âîäíîðàç

ñóá’ºêò íà ïî÷àòêó ïåâíî¿ ñèòóàö³¿, ó ÿê³é â³í
áåðå ó÷àñòü, íå ìîæå âïåâíåíî îö³íþâàòè
ìàéáóòí³é, ùå íåäîñÿãíóòèé ðåçóëüòàò ñâî¿õ
ä³é, ÿê òàêèé, ùî îäíîçíà÷íî áóäå êîðèñíèì.
² ñïðàâä³ íåñï³âïàä³ííÿ îïåðàö³¿ ç ä³ºþ ïðè-
çâîäèòü äî ïîäâîºííÿ àêòóàëüíî¿ ñèòóàö³¿ ó
ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè íà íàÿâíó òà óÿâëþâàíó”
[26]. Òîáòî äëÿ òîãî, ùîáè óÿâëþâàíèé êî-
ðèñíèé ðåçóëüòàò ñòàâ ðåàëüíèì òà íàÿâíèì,
ñóá’ºêòó íàëåæèòü ÷åðåç óÿâó ìàéáóòíüîãî
ðîçâèòêó ñèòóàö³¿ òà îö³íêè âëàñíèõ ìîæëè-
âîñòåé ñòâîðèòè â³äïîâ³äíó ïðîãðàìó ñâî¿õ ä³é
(àêöåïòîð ðåçóëüòàòó ä³¿). Ñàìå òîìó ïåðøî-
÷åðãîâå çíà÷åííÿ òóò ìàº ïðîô³ëþâàííÿ îáñòà-
íîâî÷íèõ àôåðåíòàö³é ñèòóàö³¿, ùî â ìåæàõ
íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñï³âïàäàº ç êðèòåð³ÿìè
íàâåäåíèõ øåñòè îíòîëîã³÷íèõ ð³âí³â îïðèÿâ-
íåííÿ (åêñïë³êàö³¿) ãðè. Â êîíòåêñò³ ëèøå
ò³ëüêè ìîæëèâîãî ðåçóëüòàòó àòðèáóòàìè éîãî
â³ðîã³äíî¿ êîðèñíîñò³, ñåáòî ïîñë³äîâíèìè (íà
øëÿõó â³ä ³íòåíö³¿-ï³äîçðè ÷åðåç äóìêó/ìè-
ñëåñõåìó äî ä³¿-ïðàêñèñó) ñèñòåìîòâ³ðíèìè
ôàêòîðàìè ñèòóàö³¿ hic et nunc º íàâåäåí³
êðèòåð³¿ îíòîñèãíàòóðè. Àäæå âîíè ÿê óí³-
âåðñàëüí³ íîñ³¿ çì³ñòó óñüîãî ä³àïàçîíó ìîæëè-
âèõ àôåðåíòàö³é îáñòàíîâêè íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü
ñóá’ºêòó ï³äãîòóâàòè îïòèìàëüíó ïðîãðàìó ä³é,
ùî çàáåçïå÷èòü íàéáëèæ÷èé äî íàéá³ëüø êîðèñ-
íîãî ðåçóëüòàò. ¥ðóíòóþ÷èñü íà ñâî¿õ îö³íêàõ
õàðàêòåðèñòèê (ïðîô³ë³) ñèòóàö³¿ òà âëàñíèõ
ìîæëèâîñòåé ñóá’ºêò îáèðàº/ñèíòåçóº äîñòóï-
í³ éîìó ñòðàòåã³¿, òàêòèêè ³ çàñîáè ÿê ïðîãðàìó
ñâî¿õ ä³é. Öå çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè “ìåõàí³ç-
ìàì âèâ³ëüíåííÿ êîìïîíåíò³â ñèñòåìè [àêòó-
àëüíî¿ ïðîãðàìè òà ðåñóðñ³â ñóá’ºêòà] â³ä íàä-
ëèøêîâèõ ñòóïåí³â ñâîáîäè” [1, ñ. 34]. Â³äòàê
“âïîðÿäêîâàí³ñòü ó âçàºìîä³¿ ìíîæèíè êîìïî-
íåíò³â ñèñòåìè âñòàíîâëþºòüñÿ íà îñíîâ³ ñòóïåíÿ
¿õ ñïðèÿííÿ â îòðèìàíí³ ö³ëîþ ñèñòåìîþ ÷³òêî
âèçíà÷åíîãî êîðèñíîãî ðåçóëüòàòó” [Òàì ñàìî].

Ó ôîðìàò³ ìåòîäîëîãóâàííÿ òàêîãî ï³äõîäó
ñèñòåìîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè âèâ³ëüíåííÿ
êîìïîíåíò³â ñèñòåìè â³ä íàäëèøêîâèõ ñòóïåí³â
ñâîáîäè [1] íàáóâàþòü çíà÷åííÿ òà çì³ñòó îí-
òîëîã³÷íèõ àêñ³îì-îáìåæåíü [22; 25] îïðè-
ÿâíåííÿ/åêñïë³êàö³¿ êîíöåïò³â ³ãðîôîðì íà
áóäü-ÿêîìó ð³âí³ àíàë³çó – â³ä ïðîô³ëþâàííÿ
ñòðàòåã³÷íî¿ ñêëàäíîñò³ óìîâ/àôåðåíòàö³é
(“ë³í³éêà” Íåñòàá³ëüí³ñòü-Ðèçèê-Íåâèçíà÷å-
í³ñòü) ÷åðåç ïðîô³ëü ïåâíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³,
òåîðåòèêî-³ãðîâ³ êðèòåð³¿, ïðàâèëà êóëüòóðíî
îáóìîâëåíèõ ³ãðî¿ä³â (ôîðìàëüí³ ïðàâèëà
êëàñè÷íèõ ³ãîð) äî ð³âíÿ ôåíîìåí³â – îñîá-
ëèâîñòåé êîíêðåòíî¿ àêòóàëüíî¿ äëÿ ñóá’ºêòà
ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿.

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082
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Àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíèé àñïåêò òóò âè-
ÿâëÿºòüñÿ ó òîìó, ùî ñóá’ºêò â³ä íàðîäæåííÿ
ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ, äîâ³ëüíî àáî ìèìîâ³ëü-
íî ïîòðàïëÿº ó ð³çí³ çà çì³ñòîì òà ñêëàäí³ñòþ/
äèíàì³êîþ/íåâèçíà÷åí³ñòþ ñèòóàö³¿. ×åðåç öå
â³í âèìóøåíèé àáî ðîçâèâàòè ó ñîá³ çäàòí³ñòü
äî ïðîäóêòèâíèõ ä³é â óñå á³ëüø ñêëàäíèõ,
åêçèñòåíö³éíî íåçâè÷íèõ ñèòóàö³ÿõ, àáî éîãî
ðîçâèòîê çàëèøàºòüñÿ íà òîìó ð³âí³, ÿêîãî â³í
âæå äîñÿãíóâ.

Ïðèì³òíî, ùî çàêîíîì³ðíîñò³ ïîñòðåôëåêñ³¿
ï³äñóìêîâîãî åòàïó ñèòóàö³¿-ïîä³¿ [30; 39; 49],
àêñèîìàòèçóþòü ÿê îáîâ’ÿçêîâó óìîâó îíòîëî-
ã³÷íîãî óñêëàäíåííÿ ðîçâèòêó ëþäèíè, íà ÷îìó
çîêðåìà íàãîëîøóâàâ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé ó
â³äîìîìó âèñíîâêó; “ÿêùî ëþäèíà íå áóäå ó
â³ä÷à¿ – âîíà ðîçâèâàòèñü íå áóäå” [51, ñ. 74].
Ïðàâèëà ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ÿê îíòîëîã³÷í³ àêñ³-
îìè-îáìåæåííÿ îíòîãåíåçó ëþäèíè ôîðìó-
þòüñÿ ³ ðîçâèâàþòüñÿ â ìîäóñàõ îíòîëîã³÷íîãî
óñêëàäíåííÿ â³äïîâ³äíî äî òàêñîíîì³¿ âèä³â
ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïî÷èíàºòüñÿ öå ³ç ïî÷àò-
êîâèõ ôîðì ³ìïðèíòèíãó äèòèíè, ¿¿ ì³ì³êð³¿,
³ì³òàö³¿ ä³é ðåôåðåíòíèõ äîðîñëèõ é ðîçâèâà-
ºòüñÿ äî ñàìîñò³éíèõ åêçèñòåíö³éíî-îáóìîâëå-
íèõ ôîðì â³òàêóëüòóðíî¿ ñîö³àëüíî¿ â÷èíêîâî¿
ñàìîðåàë³çàö³¿ äîðîñëîãî ÿê ïðîöåñó éîãî
æèòòºçä³éñíåííÿ.

Íà àäàïòèâíî-ðîçâèòêîâîìó æèòòºä³ÿëüí³ñ-
íîìó âåêòîð³ åêçèñòåíö³¿ ëþäèíè êîæíà
ñèòóàö³ÿ, ó ÿêó âîíà ïîòðàïëÿº ÷è çà âëàñíîþ
³í³ö³àòèâîþ, ÷è âèïàäêîâî, ìàº íàâ÷àëüíå
çíà÷åííÿ. Â àñïåêòàõ òåîð³¿ íàâ÷àëüíèõ
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é À.Â. Ôóðìàíà íàâ÷àëüíà
ïðîáëåìíà ñèòóàö³ÿ – âèõ³äíèé ìîìåíò ïðî-
äóêòèâíîãî ìèñëåííÿ, äæåðåëî ³ ñòèìóë ïî-
øóêîâî¿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ³ òâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³îñîáè, à ïðîáëåìí³ñòü º àòðèáó-
òèâíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ï³çíàííÿ, ùî ðîáèòü
¿¿ íåâ³ä’ºìíîþ îçíàêîþ áóòòÿ, áàçèñîì äëÿ
ïîäîëàííÿ íåâèçíà÷åíîñò³ [43]. Öåé àâòîð
ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿ ðîçïîä³ëÿº íà ÷îòèðè âèäè:
î÷åâèäí³,  íàï³âî÷åâèäí³,  íåî÷åâèäí³ òà íåâ³-
äîì³. Ó ðåàëüíèõ óìîâàõ áóòòÿ ëþäèíà ìîæå
ïîòðàïëÿòè ó ïðîáëåìíó ñèòóàö³þ áóäü-ÿêîãî
êîíêðåòíîãî âèäó: â³ä ö³ëêîâèòî íåâ³äîìèõ,
äå ïàíóº ñóö³ëüíà ñòîõàñòè÷í³ñòü çì³í, é äî
î÷åâèäíèõ, àëå âîäíîðàç òàêèõ, ùî ïîòðåáóþòü
óâàãè òà çóñèëü ñóá’ºêòà äëÿ óïîðÿäêóâàííÿ
éîãî àêòóàëüíîãî ïðîñòîðó â³äïîâ³äíî äî
âëàñíèõ ð³øåíü ³ ä³é. Îïòèêà òåîð³¿ íàâ÷àëüíèõ
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é À.Â. Ôóðìàíà ó ¿¿ ³í-
òåãðóâàíí³ ç ï³äõîäàìè Äæ. Øåëëà, Þ. Êî-
çåëåöüêîãî, çäîáóòêàìè òåîð³¿ ³ãîð ïðîáëåìí³
ñèòóàö³¿ íàâ÷àëüíî-äåòåðì³í³ñòñüêîãî

õàðàêòåðó âåêòîðîì îïàíóâàííÿ ñóá’ºêòîì
íåâèçíà÷åí³ñòþ àêòóàëüíèõ ñèòóàö³é åê-
çèñòåíö³éíî ïîºäíóþòüñÿ ç ðèçèêîâàíèìè
éìîâ³ðí³ñíèìè ñèòóàö³ÿìè ðåàëüíî¿
æèòòºàêòèâíîñò³.

Îòîæ, îíòîñèãíàòóðà ãðè ÿê ìàòðèöÿ
ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà â óìîâàõ éîãî ðîçâèòêó îòðèìóº
ðóø³éíèé àñïåêò/âåêòîð îíòîãåíåòè÷íîãî
åêçèñòåíö³éíîãî óñêëàäíåííÿ ÿê àòðè-
áóòèâíî¿ óìîâè åâîëþö³éíîãî ðîçâèâàëüíîãî
ïåðåõîäó. Òàêà åâîëþö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ îíòî-
ãåíåòè÷íî â³ä îïàíóâàííÿ ïðîñòèõ ÷è â³äíîñíî
ïðîñòèõ, ïðîòå òðèâ³àëüíèõ, äåòåðì³í³ñòñüêèõ
çàäà÷ (ïåðåâàæíî íàâ÷àëüíîãî, ³ìïðèíòèí-
ãîâîãî, ñèìóëþâàëüíîãî, ³ì³òàö³éíîãî õàðàê-
òåðó) ÷åðåç íàñòóïíå îñâîºííÿ á³ëüø ñêëàäíè-
ìè ðèçèêîâàíèìè, éìîâ³ðí³ñíèìè ñèòóàö³ÿìè.
Åâîëþö³éíî-ðîçâèòêîâ³ åôåêòè ïîñèëþþòüñÿ
òèì, ùî â óìîâàõ ðåàëüíèõ âèêëèê³â äî íàáóòòÿ
ó ñóá’ºêòîì ïîòåíö³àë³â óñï³øíîñò³ ðîçâ’ÿçàííÿ
ðåàëüíèõ ïðîáëåì â³í íå ìîæå âïåâíåíî ïåðåä-
áà÷èòè ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ.

Âèõîäÿ÷è ³ç àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñóò-
íîñò³ ãðè, ùî äîñë³äæóºòüñÿ â ðàìêàõ ³íòåãðî-
âàíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè (ôåíîìåíîëîã³÷-
íîãî, îíòî³íæèí³ðèíãîâîãî òà ñèñòåìîãåíåòè÷-
íîãî ï³äõîä³â), åêñïë³êàö³ÿ ³ãðîâèõ óçì³ñ-
òîâëåíü (åéäîñ³â-³ãðîôîðì) â³äáóâàºòüñÿ íà
óñ³é îíòîñèãíàòóðí³é øêàë³ (“ë³í³éö³”) ÿê
îíòîëîã³÷íà ã³áðèäèçàö³ÿ, îíòîëîã³÷íå
óñêëàäíåííÿ â³äïîâ³äíèõ ³ãðîôîðì (åêçåìï-
ëÿð³â, ñèòóàö³éíèõ îïðèÿâíåíü), êîëè â³äïî-
â³äíî äî ìåòîäîëîã³÷íèõ íàñòàíîâ îíòîëîã³÷-
íîãî ìîäåëþâàííÿ ³ãðîôîðìè (³ãðîâ³ ïðîãðàìè)
åêçèñòåíö³éíî íå çì³íþþòüñÿ, àëå íàáóâàþòü
äîäàòêîâèõ, íîâèõ, ñòîñîâíî âèêëèê³â äîâê³ëëÿ
âëàñòèâîñòåé. Ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³ óí³âåð-
ñàëüíà ñòðóêòóðà ôîðìàë³çîâàíî¿ îíòîëîã³¿ ãðè
ÿê àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíî¿ ïðîãðàìè-ñèãíà-
òóðè ÿâëÿº ñîáîþ àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíó
òàêñîíîì³þ îíòîëîã³÷íî¿ ã³áðèäèçàö³¿ ³ãðîâèõ
ïðîãðàì ñóá’ºêòà â³ä íàéïðîñò³øèõ (ïñèõî-
ñîö³àëüíà ì³ì³êð³ÿ, ³ìïðèíòèíãîâà äèòÿ÷à
ñþæåòíî-ðîëüîâà ãðà, êîìåðö³éíà ãðà, ôëåø-
ìîá, êîñïëåé, àêòîðñüêà ãðà), ÷åðåç á³ëüø
ñêëàäí³, àëå òàêîæ ³òåðàòèâí³ êâàç³³ãðîâ³ ³í-
òåðàêö³¿, àãîí³ñòè÷íå ñàìîñòâåðäæåííÿ ï³äë³ò-
êîâîãî ³ äîðîñëîãî â³êó äî íàéâèùîãî ùîäî
ïñèõîñîö³àëüíî¿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ëþäèíè åê-
çèñòåíö³éíîãî ð³âíÿ ¿¿ áóòòºâîñò³ – â÷èíåííÿ ³
â÷èíêó, ÿê éîãî ï³äñóìêó.

Íàâåäåíà íàñòóïí³ñòü ð³âí³â îïàíóâàííÿ
ñóá’ºêòîì ñèòóàö³é, ùî ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ
ó íüîãî íàä³éíèõ åêçèñòåíö³éíèõ ïîòåíö³àë³â,
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âèÿâëÿº òó çàêîíîì³ðí³ñòü, ùî âåêòîð îíòî-
ãåíåòè÷íîãî êîâ³òàëüíîãî óñêëàäíåííÿ õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ïîñëàáëåííÿì ³òåðàòèâíîñò³
(ïîâòîðþâàíîñò³) òà ïîñèëåííÿì ñóá’ºêòíî¿
óí³êàëüíîñò³  ñèòóàö³é íà ïåðåõîä³ â³ä ïðîá-
ëåìíèõ ñèòóàö³é íàâ÷àëüíî-äåòåðì³í³ñò-
ñüêîãî õàðàêòåðó äî åêçèñòåíö³éíî ðèçèêîâà-
íèõ éìîâ³ðí³ñíèõ ñèòóàö³é ðåàëüíî¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ îñîáè.

Äèôåðåíö³àö³ÿ ñèòóàö³é æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè, ó ÿêèõ çàñîáîâî îïðèÿâíþºòüñÿ ³ãðîâà
ïðîãðàìà, â³äïîâ³äàº âèùå íàâåäåíîìó îíòî-
ëîã³÷íîìó ðîçïîä³ëó äâîõ ôóíäàìåíòàëüíèõ
êëàñ³â ãðè: 1) ãðè ÿê ôîðìè àäàïòàö³¿ òà 2) ãðè
ÿê â÷èíêîâî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³.
Àäæå î÷åâèäíèì º òå, ùî ç óñêëàäíåííÿì åê-
çèñòåíö³éíèõ ñèòóàö³é ô³í³òí³ñòü òà ³òåðà-
òèâí³ñòü íà âåêòîðàõ ñêëàäíîñò³, äèíàì³êè
òà íåâèçíà÷åíîñò³ òàêèõ ñèòóàö³é ïîñòóïîâî
âòðà÷àºòüñÿ.

Â êîíòåêñò³ íàâåäåíîãî ðîçïîä³ëó ñèòóàö³é
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè çà ð³çíèìè êðèòåð³ÿìè
(õàðàêòåðèñòèêàìè íåâèçíà÷åíîñò³, àêòóàë³-
çàö³¿ ãðè ÿê âèäó ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³, óìîâ
ãåéì-äèçàéíó òîùî) öåíòðàëüíèì ïðåäìåòîì
ÿê ïñèõîëîã³¿, òàê ³ òåîð³¿ ³ãîð, º âèâ÷åííÿ
ìîæëèâîñò³ ùîäî ïðèéíÿòòÿ íàéá³ëüø âèã³ä-
íîãî ð³øåííÿ çàäà÷³ â óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³,
êîëè ñóá’ºêòó äîâîäèòüñÿ ìàòè ñïðàâó ç ìíî-
æèíîþ ìîæëèâèõ ñèòóàö³é é, îòæå, ìíîæèíîþ
ïîòåíö³éíèõ ð³øåíü, îñê³ëüêè êîæåí ç ñóïðî-
òèâíèê³â ìàº íåïîâíó ³íôîðìàö³þ ïðî íàì³ðè
îïîíåíòà, ÿêèé ìîæå ïðèéíÿòè ð³øåííÿ, çäàòíå
êàðäèíàëüíî çì³íèòè õ³ä-ïåðåá³ã óñ³º¿ ãðè.

Ñåðåä óñüîãî øåðåãó  çàãàëüíèõ çàêîíîì³ð-
íîñòåé îð³ºíòóâàííÿ ñóá’ºêòà-ãðàâöÿ íà íàé-
á³ëüø îïòèìàëüíèé âèá³ð íà óñüîìó ä³àïàçîí³
ìîæëèâèõ ³ãðîâèõ (åêçèñòåíö³éíèõ) ñèòóàö³é,
öåíòðàëüíå ì³ñöå çàéìàº ïðèíöèï ì³í³ìàêñó-
ìàêñèì³íó, çà ÿêèì ñóá’ºêòó ðåêîìåíäóºòüñÿ
îáèðàòè ñòðàòåã³þ ç óðàõóâàííÿì òîãî, ùîá
íàâ³òü çà íàÿâí³ñòþ íàéá³ëüø âèã³äíî¿ ñòðàòåã³¿,
ïðèéíÿòî¿ ïðîòèâíèêîì, â³í ïîí³ñ íàéìåíø³
âòðàòè, à çà óìîâ çì³í ñèòóàö³¿ íà êîðèñòü
ñóá’ºêòà îòðèìàâ ì³í³ìàëüíî íåçíà÷íèé, ïðîòå
âñå æ òàêè âèãðàø.

Âçàãàë³ ïðèíöèïè êîðèñíîñò³ òà ì³í³ìàêñó-
ìàêñèì³íó º áàçîâèìè îíòîãåíåòè÷íèìè
îñíîâîïîëîæåííÿìè åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó
ñóá’ºêòà. Ïðè öüîìó ïðèíöèï êîðèñíîñò³
íîñèòü ìîòèâàö³éíèé, ñìèñëîóòâîðþâàëüíèé
õàðàêòåð, à ïðèíöèï ì³í³ìàêñó-ìàêñèì³íó
îïåðàíòíèé, ïðàêñèñóòâîðþâàëüíèé ñåíñ. Òîìó
öåé ïðèíöèï ñëóøíî ñïðèéìàòè ÿê çàãàëüíèé
ïðèíöèï îïåðàíòíîãî îáóìîâëåííÿ (Å. Òîðí-

äàéê, Á. Ñê³ííåð) ïðîöåäóðè íàâ÷àííÿ, ùî,
ñâîºþ ÷åðãîþ, ́ ðóíòóºòüñÿ íà îïåðàíòí³é ïîâå-
ä³íö³, êîòðà, çâ³ñíî, âïëèâàº íà îòî÷åííÿ, ÿêèì
êåðóþòü áåçïîñåðåäí³ íàñë³äêè òàêî¿ ïîâåä³í-
êè, íà ïðîòèâàãó ðåñïîíäåíòí³é ïîâåä³íö³, ÿêó
ãåíåðóº ïîïåðåäí³é ñòèìóë. Òîìó äî íàÿâíî¿
òåîðåòèêî-³ãðîâî¿ êëàñèô³êàö³¿ äîö³ëüíî äî-
ëó÷èòè àñïåêò ïñèõîá³îäèíàì³÷íî¿ òêàíèíè
æèâîãî ðóõó ³ ä³¿ ãðè, ³íøîþ ìîâîþ – çà-
ñîáîâèé, ³íñòðóìåíòàëüíèé ³çîìîðô³çì (óí³-
âåðñàëüíîãî îïðèÿâíåííÿ ³ õàðàêòåðó) ãðè,
ÿêèé îõîïëþº òðè àòðèáóòèâí³ àñïåêòè-ôîðìè:

1. Âåðáàëüí³ ïðàêñèñè, ìîâëåííºâ³ ôîðìè
ïñèõî-á³îäèíàì³÷íî¿ òêàíèíè ³ãðîâîãî

ä³éñòâà (ëåêñåìè, ñåìàíòè÷í³ òðèïëåòè).
2. Ê³íåìàòè÷í³ ïðàêñèñè, ðóõîâ³ ôîðìè

ïñèõîá³îäèíàì³÷íî¿ òêàíèíè ³ãðîâîãî ä³éñòâà
(ê³íåìè).

3. Ìàòåð³àëüíå çíàðÿääÿ, ³íñòðóìåíòè ãðè
(³ãðàøêè, ñïîðòèâíå çíàðÿääÿ, çáðîÿ, ãðàëüí³
êàðòè, ïðîìèñëîâ³ òîâàðè, áóäü-ÿê³ ìàòåð³àëü-
í³, ô³çè÷í³ ðå÷³, ÿê³ àòðèáóòèâíî àáî ñïî-
ðàäè÷íî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ïðîöåñ³ ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³).

Â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿ ãðè çà àñïåêòàìè
³ãðîâîãî ³íñòðóìåíòàð³þ äîö³ëüíî äîëó÷èòè
³ãðè òðèâ³àëüíîãî, êóëüòóðíî çóìîâëåíîãî,
òðàäèö³éíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ òà ³ãðè ç óí³-
êàëüíèì ³íñòðóìåíòàð³ºì, êîòðèé íàáóâàº õà-
ðàêòåð ³ãðîâîãî ëèøå â ñèòóàö³¿ åêçèñòåíö³¿ ãðè.

Ñòâîðåííÿ îíòîñèãíàòóðè ãðè ïîòðåáóº ðå-
êîíñòðóêö³¿ íàÿâíèõ ìîäåëåé êëàñèô³êàö³¿
³ãðîôîðì òà çà ðåçóëüòàòàìè ðåêîíñòðóêö³¿ ³
çàñòîñóâàííÿ íàâåäåíî¿ ó öüîìó äîñë³äæåíí³
ìåòîäîëîã³¿ ïîáóäîâè çàãàëüíî¿ îíòîëîã³÷íî¿
ìîäåë³-ñèãíàòóðè ãðè ÷åðåç âèçíà÷åííÿ îíòî-
ëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåâíèõ ôîðì ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, îá’ºäíàííÿ ¿õ â îíòîëîã³÷íó òàêñî-
íîì³þ.

Ðåçóëüòàòè íàøèõ ïîïåðåäí³õ ðîçâ³äîê ïî-
êàçàëè, ùî óçàãàëüíåíèé ïðåäìåòíèé îíòî-
ôåíîìåíàëüíèé çì³ñò ãðè çîñåðåäæóºòüñÿ ó
íàñòóïíèõ ¿¿ ôîðìîóòâîðåííÿõ [45-47]:

1. Ðîçâàãà, çàáàâà, ïðèºìíå ïðîâåäåííÿ
äîçâ³ëëÿ, â òîìó ÷èñë³ ³ç çàñòîñóâàííÿì â³äïî-
â³äíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ (íàñò³ëüí³ ³ãðè, ñïîðòèâ-
íå ñïîðÿäæåííÿ, ìóçè÷í³ ³íñòðóìåíòè òîùî).

2. Ñïåöèô³÷íà ôîðìà àêòèâíîñò³ ëþäèíè ó
ïåð³îä äèòÿ÷îãî òà þíàöüêîãî â³êó.

3. Ðîçâèâàëüíà ôîðìà íàâ÷àííÿ çäàòíîñò³
äî ïðèéíÿòòÿ îïòèìàëüíèõ ð³øåíü ÷åðåç ìî-
äåëþâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ñèòóàö³é.

4. Ôîðìà ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó, íàâ÷àííÿ
ôàõîâèì êîìïåòåíö³ÿì ³ íàâè÷êàì ÷åðåç ìî-
äåëþâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ñèòóàö³é.

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082



106 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2021. ¹ 1 (83)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

5. Äîâ³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ùî çä³éñíþºòüñÿ ç
ìåòîþ çá³ëüøåííÿ âëàñíèõ ðåñóðñ³â â óìîâàõ
êîíôë³êòó ³íòåðåñ³â òà ðèçèêó ÿê îçíàê íå-
âèçíà÷åíîñò³.

6. Óòàºìíè÷åíà ö³ëåñïðÿìîâàíà àêòèâí³ñòü
³ç ïðèõîâàíîþ îñîáèñòîþ ÷è ãðóïîâîþ ìåòîþ.

7. ²ì³òàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü çàäëÿ ðîçâàãè, íàâ-
÷àííÿ àáî ïðèõîâóâàííÿ ëþäèíîþ ¿¿ ñïðàâæí³õ
íàì³ð³â.

8. Îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíà ãðà ÿê ïðèê-
ëàäíèé àòðèáóò, ³íñòðóìåíò ³íòåëåêòóàëüíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ ó ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñí³é
ìåòîäîëîã³¿.

9. Ãðà ÿê îðãä³ÿëüí³ñíà òåõíîëîã³ÿ óìîæ-
ëèâëåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ çà
ñöåíàðíîãî âò³ëåííÿ ñõåìè-ìàòðèö³ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó ìèñëåâ÷èíåííÿ.

10. Ãðà â óìîâàõ ¿¿ ðåàë³çàö³¿ ÿê â÷èíêîâî-
êàíîí³÷íî¿ åêçèñòåíö³éíî¿ ïðîãðàìè.

Íàâåäåí³ ³ãðîâ³ ôîðìîóòâîðåííÿ íàáóëè
çíà÷åííÿ íàóêîâèõ êîíâåíö³é ó ð³çíèé ÷àñ òà
íà îñíîâ³ ð³çíèõ, ÷àñòî íåóçãîäæåíèõ ì³æ
ñîáîþ äîñë³äæåíü çäåá³ëüøîãî ïåäàãîã³÷íîãî
àáî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ.
Íàñë³äêîì öüîãî ñòàëî òå, ùî íàâåäåí³ äåñÿòü
ôóíäàìåíòàëüíèõ ìíîæèí ³ãðîâèõ ôîðì
íå÷³òêî ñòðóêòóðîâàí³ ÿê ºäèíèé ïðåäìåòíèé
íàóêîâèé êëàñòåð, ïîòðåáóþòü äîäàòêîâîãî
óòî÷íåííÿ ó ðîäîâèäîâîìó â³äíîøåíí³, ìàþòü
àáî çì³ñòîâíå ïîâòîðåííÿ, àáî ïîíÿòòºâó ðîç-
áàëàíñîâàí³ñòü. ²íàêøå êàæó÷è çì³ñò íàâåäå-
íèõ ìíîæèíè íå äîçâîëÿº ñòâîðèòè ¿õ ºäèíó
òà óçãîäæåíó, ìåòîäîëîã³÷íî âèâàæåíó ñèñòåìó.

Íàâ³òü ïîâåðõîâèé àíàë³ç íàâåäåíèõ ³í-
âàð³àíò³â ãðè ñâ³ä÷èòü, ùî äëÿ òîãî, ùîáè
íàâåäåí³ ôîðìîóòâîðåííÿ â³äïîâ³äàëè çà-
âåðøåíèì åéäîñàì, äàíîñòÿì ó âñ³õ ¿õ ìî-
äèô³êàö³ÿõ (ôåíîìåíîëîã³÷íèé ìåòîä), âóçëî-
âèì ìåõàí³çìàì (êîìïîíåíòàì) àðõ³òåêòîí³êè
ñèñòåìè (ñèñòåìîãåíåòèíèé ï³äõ³ä), ïîíÿòòºâèì
êîíöåïòàì-êëàñàì (îíòîëîã³÷íå ìîäåëþâàííÿ),
òî òðåáà ¿õ ñèñòåìàòèçóâàòè. À öå, ç³ ñâîãî áîêó,
âèìàãàº   óçì³ñòîâëåíîãî ðåêîíñòðóþâàííÿ
íàÿâíèõ äàíîñòåé â³äïîâ³äíî äî ¿õ ãîìîãåííèõ
òà ³çîìîðôíèõ õàðàêòåðèñòèê, ðîçä³ëó çà
ãåòåðîãåííèìè îçíàêàìè ³ çà óìîâ îçíàê
ðîäîâèäîâîãî â³äíîøåííÿ îñòàíí³õ ñòâîðèòè
â³äïîâ³äíó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíó òàê-
ñîíîì³þ-îíòîëîã³þ.

Ïîøóê îá’ºäíóâàëüíèõ óçì³ñòîâëåíü ó
âèçíà÷åííÿõ ãðè, ùî äîçâîëèëè ó ïîïåðåäí³õ
äîñë³äæåííÿõ äèôåðåíö³þâàòè íàâåäåí³ âèùå
äåñÿòü ôóíäàìåíòàëüíèõ ìíîæèí ³ãðîâèõ ôîðì
[45], óìîæëèâèâ âèçíà÷åííÿ áàçèñíèõ êîí-
öåïò³â-óïðåäìåòíåíü (åéäîñ³â, êîíñòðóêò³â),

ÿê³ äîö³ëüíî âñòàíîâèòè ÿê âóçëîâ³ ìåõàí³çìè
[1] ºäèíî¿, óçãîäæåíî¿, ìåòîäîëîã³÷íî âè-
âàæåíî¿ ñèñòåìè ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàêèìè
êîíöåïòàìè âèÿâèëèñÿ “ðîçâàãà”, “îñâ³òà/
íàâ÷àííÿ”, “ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê”, “ïðîôå-
ñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü” òà “ä³ÿëüí³ñòü â óìîâàõ
êîíôë³êòó”. Íàâåäåí³ êîíöåïòè, ùî ñïðèéìà-
þòüñÿ íàìè â îïòèö³ òàêñîíîì³¿ ïðîâ³äíèõ âèä³â
ä³ÿëüíîñò³, äîçâîëÿþòü çä³éñíèòè ðåêîíñòðóê-
ö³þ íàÿâíèõ ó íàóêîâîìó ïðîñòîð³ ìîäåëåé
êëàñèô³êàö³¿ ³ãðîôîðì òà ïîáóäîâàòè îíòî-
ñèãíàòóðó ãðè ÿê ãåíåòè÷íî òà ïðåäìåòíî óçãîä-
æåí³ åòàïè ºäèíîãî äîñë³äíèöüêîãî ïðîöåñó
â÷èíåííÿ.

Ïðîïîíîâàíà íàìè ìîäåëü îíòîñèãíàòóðè
ãðè ì³ñòèòü ø³ñòü ð³âí³â òàêñîíîì³÷íî¿ êëàñèô³-
êàö³¿: âëàñíå îíòîëîã³÷í³ ð³âí³ – â³ä íîì³-
íàëüíî äðóãîãî (ìíîæèíà êëàñ³â ³ âèä³â ãðè)
äî øîñòîãî (á³íàðíèé êëàñ ³ãðî¿ä³â òà åêçèñ-
òåíö³éíèõ ³ãîð, êëàñ äîìåí³â), ìíîæèí  òåîðå-
òè÷íèõ ïîíÿòü (êîíöåïò³â, åéäîñ³â) òà îäèí
îíòè÷íèé ð³âåíü (ïåðøèé, áàçîâèé), ð³âåíü
ôåíîìåí³â àáî êëàñ åêçåìïëÿð³â ãðè – êîíê-
ðåòíèõ äåíîòàòèâíèõ îíòè÷íèõ óïðåäìåòíåíü,
ÿâèù ðåàëüíîñò³, âëàñíå ô³çè÷íèõ îïðèÿâíåíü/
åêñïë³êàö³é âèä³â ðåàëüíî¿ ³ãðîâî¿ ïðàêòèêè.

Êîæíèé ð³âåíü îíòîñèãíàòóðè ìàº ñèñòåìíèé
õàðàêòåð. Ó ñâî¿é ãåíåòè÷í³é íàñòóïíîñò³ – â³ä
ð³âíÿ äîìåí³â äî ð³âíÿ åêçåìïëÿð³â/ôåíîìå-
í³â/åêçèñòåíö³éíèõ ïîä³é – òàê³ ð³âí³ ÷åðåç
â³äïîâ³äí³ ñèñòåìîòâ³ðí³ ôàêòîðè òà âóçëîâ³
ìåõàí³çìè ìîäåëþþòü îíòîãåíåòè÷íèé ïðîöåñ
ðîçâèòêó ñóá’ºêòà.

Êðèòåð³¿ ïðåäìåòíîãî ðîçïîä³ëó ³ãðîôîðì
íà êëàñè ³ãðî¿äà òà åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè, ðàí³øå
íàâåäåí³ ³çîìîðôí³ êðèòåð³¿ äèôåðåíö³àö³¿
³ãðîôîðì (çà ñòóïåíÿìè ñêëàäíîñò³, äèíàì³êè,
íåâèçíà÷åíîñò³; êðèòåð³¿ ìàòåìàòè÷íî¿ òåîð³¿
³ãîð; êðèòåð³¿, ùî ïðèéíÿò³ ó ïåäàãîã³÷í³é íàóö³
òîùî) äîçâîëÿþòü ïîáóäóâàòè íàñòóïíó çáà-
ëàíñîâàíó â ðîäîâèäîâîìó â³äíîøåíí³ (ÿê
òåçàóðóñ ïîíÿòü) êëàñèô³êàö³éíó óí³âåðñàëüíó
îíòîãåíåòè÷íó ñèãíàòóðó ïñèõîñîö³àëüíî¿ àäàï-
òàö³¿ òà åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó ñóá’ºêòà â
àêòóàëüíèõ óìîâàõ éîãî ïîâñÿêäåííÿ ïðîòÿãîì
æèòòÿ.

Ïåðøèé (âèõ³äíèé) ð³âåíü îíòîñèãíàòóðè,
ð³âåíü ô å í î ì å í ³ â  àáî  ìíîæèíà å ê-
ç å ì ï ë ÿ ð ³ â  ãðè: öå º ð³âíåì ³ãðîâîãî
îïðèÿâíåííÿ, ô³çè÷íèõ ïðàêñèñ³â ãðè.
Ìíîæèíà åêçåìïëÿð³â ãðè ïîçíà÷àº îíòè÷íèé
øåðåã ðåàëüíèõ ³ãðîâèõ ñèòóàö³é (ôàêòè÷íèõ
³ãîð, ³ãîð-ñèòóàö³é çà ãëîñàð³ºì ìàòåìàòè÷íî¿
òåîð³¿ ³ãîð), ó ÿêèõ áåðå ó÷àñòü ñóá’ºêò. Åêçåìï-
ëÿðè ãðè ô³çè÷íî â³äáóâàþòüñÿ ÿê òåìïîðàëüíî
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çàâåðøåí³ àáî äîâãîòðèâàë³, òàê³ ùî ïîòðå-
áóþòü íåîäíîðàçîâî¿ åêñïë³êàö³¿ ÿê ñèòóàö³¿-
ôåíîìåíè. Íà öüîìó ð³âí³ ä³þòü óñ³ ñèñòåìî-
óòâîðþâàëüí³ ôàêòîðè (êðèòåð³¿ ðîçïîä³-
ëó) ³ãðîôîðì íà â³äïîâ³äí³ âèäè (äðóãèé ð³âåíü
êëàñèô³êàö³¿), ðîäè (òðåò³é ð³âåíü), ñ³ìåéñòâà
(÷åòâåðòèé ð³âåíü), òèïè (ï’ÿòèé) ³ äîìåíè
(øîñòèé, âèùèé ð³âåíü), ïðî ùî éäåòüñÿ äàë³.
Òàêîæ íà ð³âí³ åêçåìïëÿð³â â³äïîâ³äíî äî
àôåðåíòàö³éíî òà åôåðåíòàö³éíî àêòóàë³çîâà-
íèõ ñèñòåìîòâ³ðíèõ ôàêòîð³â, ä³º ïðèíöèï
ì³í³ìàêñó-ìàêñèì³íó, ùî ìàº âèçíà÷àëüíå
çíà÷åííÿ äëÿ ïîáóäîâè òàêòè÷íî¿ ñõåìè
êîíêðåòíîãî ³ãðîâîãî ä³éñòâà òà óòî÷íåííÿ
ñòðàòåã³÷íî¿ ìåòè ïðîòÿãîì óñüîãî éîãî ïðîöåñó
éîãî ïåðåá³ãó.

Äðóãèé ð³âåíü îíòîñèãíàòóðè, 1-èé ð³âåíü
³ãðîâèõ êîíöåïò³â, ìíîæèíà â è ä ³ â ãðè, ùî
ì³ñòèòü ñôîðìîâàí³ ó ïðîöåñ³ êóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó ëþäñòâà ³ãðîôîðìè óñòàëåíèõ
ìåõàí³ê òà ñöåíàð³¿â. Ñêàæ³ìî, äî ö³º¿ ìíîæèíè
³ãîð â³äíîñÿòüñÿ îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíà ãðà
“Ì³ñòî”, â³éñüêîâà (êîìàíäíî-øòàáíà) ãðà
“Êîíòðíàñòóï”, â³éñüêîâî-òàêòè÷íèé ³ãðîâèé
øàáëîí-ñòðàòàãåìà “Çàìàíèòè òèãðà ç ãîðè íà
ð³âíèíó”, ñîö³àëüíà êâàç³ãðà “Êóò”, êîìåð-
ö³éíà ãðà “Ìîíîïîë³ÿ”, ìåä³éíà (òåëåâ³ç³éíà)
ãðà “Ôîðò Áóàÿð”, á³ðæîâà ãðà “Ïðîäàæ
àêö³é”, êîìï’þòåðíà ãðà “Age of Empires”,
ñþæåòíî-ðîëüîâà ãðà “Ñ³ì’ÿ”, ä³ëîâà ãðà
“Ïåðåãîâîðè”, äèäàêòè÷íà ãðà “Çíàéäè çàéâå”,
êîìåðö³éíà êàðòî÷íà ãðà ïîêåð, ñïîðòèâíà ãðà
ôóòáîë, êîñïëåé “Ìîíñòð” (³íäèâ³äóàëüíà ãðà-
ïåðôîðìàíñ), ôëåøìîá “Çàâìèðàííÿ” (ãðó-
ïîâà ãðà-ïåðôîðìàíñ) òîùî.

Ñèñòåìîóòâîðþâàëüí³ ôàêòîðè âèä³â ãðè
âèõîäÿòü ³ç êðèòåð³þ êëàñèô³êàö³¿ íà öüîìó
ð³âí³ – ñóñï³ëüíî êîíâåíö³éíà,  ãåðìåòè÷íà
ô³êñîâàí³ñòü ìåõàí³ê, ñöåíàð³¿â òà óìîâ ãðè,
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íà óñòàëåí³ñòü ³ãðîôîðìè,
ùî ãåíåòè÷íî º òèïîâîþ äëÿ óñ³õ åêçåìïëÿð³â/
îïðèÿâíåíü êîíêðåòíîãî âèäó ãðè ³ ñòàíîâèòü
êóëüòóðíèé ñóáñòðàò ãðè, ÿê àíòðîïîëîã³÷íîãî
ÿâèùà.

Òðåò³é ð³âåíü îíòîñèãíàòóðè, 2-èé ð³âåíü
³ãðîâèõ êîíöåïò³â, ìíîæèíà ð î ä ³ â ãðè
ì³ñòèòü êîíöåïòè, ÿê³ ðîçãàëóæóþòüñÿ çà
êðèòåð³ºì ñóñï³ëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ (ïðåäìåò-
íî¿ ñïåöèô³êè) ãðè. Ïðèêëàäè: îðãàí³çàö³éíî-
ä³ÿëüí³ñíà ãðà, â³éñüêîâà ãðà (âåäåííÿ ðå-
àëüíèõ áîéîâèõ ä³é, íàâ÷àëüíà âîºííà ãðà,
â³éñüêîâî-ñïåö³àëüíà ãðà, â³éñüêîâî-òàêòè÷íèé
³ãðîâèé øàáëîí-ñòðàòàãåìà [12], ñîö³àëüíà
êâàç³ãðà [2], êîìåðö³éíà ãðà, ìåä³éíà (òåëåâ³-
ç³éíà) ãðà, ãðà íà á³ðæ³, êîìï’þòåðíà ãðà,

ñþæåòíî-ðîëüîâà ãðà äèòÿ÷î¿ àáî íàâ÷àëüíî¿
ïðàêòèêè, ä³ëîâà ãðà, äèäàêòè÷íà ãðà, êîìåð-
ö³éíà ãðà, ñïîðòèâíà ãðà, ãðà-ïåðôîðìàíñ
(òåàòðàë³çîâàíà ³íäèâ³äóàëüíà àáî ãðóïîâà ãðà)
òîùî).

Ñèñòåìîóòâîðþâàëüí³ ôàêòîðè ðîä³â ãðè
â³äïîâ³äàþòü ñóñï³ëüí³é ñïåöèô³ö³, ïðåäìåò-
íîìó ïðèçíà÷åííþ ïåâíîãî âèäó ãðè, ùî
çàáåçïå÷óº âèð³øåííÿ ïðîáëåì ïåâíî¿ ñîö³-
àëüíî¿ ïðåäìåòíî¿ (íàóêîâî¿, óïðàâë³íñüêî¿,
ïðîôåñ³éíî¿, ñëóæáîâî¿ òîùî) ñôåðè.

×åòâåðòèé ð³âåíü îíòîñèãíàòóðè, 3-èé
ð³âåíü ³ãðîâèõ êîíöåïò³â, ìíîæèíà

ñ ³ ì å é ñ ò â ãðè, ÿêà ì³ñòèòü ïîíÿòòÿ/
ïîçíà÷åííÿ îçíàê ³ãðîôîðì, ùî äèôåðåí-
ö³þþòüñÿ çà êðèòåð³ÿìè êëàñèô³êàö³¿ ìàòå-
ìàòè÷íî¿ òåîð³¿ ³ãîð:

1. Ðîçïîä³ë çà  õàðàêòåðîì âçàºìèí ó õîä³
ãðè – àíòàãîí³ñòè÷í³, áåçêîàë³ö³éí³ àáî ³ãðè
ç íóëüîâîþ ñóìîþ, ó ÿêèõ ó÷àñíèêè ïåðå-
ñë³äóþòü ïðÿìî ïðîòèëåæí³ çàâäàííÿ ³ äîìà-
ãàþòüñÿ çä³éñíåííÿ ñâî¿õ ö³ëåé ð³çíèìè øëÿ-
õàìè, à òàêîæ, íà ïðîòèâàãó íàâåäåíèì, –
êîàë³ö³éí³, êîîïåðàòèâí³ ³ãðè.

2. Çà ê³ëüê³ñòþ ó÷àñíèê³â – ³ãðè çà ó÷àñòþ
îäíîãî, äâîõ, òðüîõ, … n-ó÷àñíèê³â (çàëåæíî
â³ä ê³ëüêîñò³ îñ³á, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü â àêòó-
àëüí³é ãð³). Ãðà äâîõ îñ³á º àíòàãîí³ñòè÷íîþ
ãðîþ. Ãðà çà ó÷àñòþ á³ëüøå äâîõ îñ³á ïåðåä-
áà÷àº ìîæëèâ³ñòü êîíâåíö³¿ (äîìîâëåíîñò³)
ïîì³æ ïåâíèìè ó÷àñíèêàìè. Çà ó÷àñòþ îäíîãî
ãðàâöÿ â³äáóâàþòüñÿ ³ãðè ç ïðèðîäîþ, ó ÿêèõ
òîé ãðàº ïðîòè ñóïðîòèâíèêà, ùî íå ìàº ïåâíèõ
ö³ëåé òà ñòðàòåã³¿.

3. Ðîçïîä³ë çà õàðàêòåðîì âèãðàø³â – ³ãðè
ç íóëüîâîþ ñóìîþ íà ïðîòèâàãó ³ãðàì ç
íåíóëüîâîþ ñóìîþ.

4. Çà ïîâíîòîþ ïî³íôîðìîâàíîñò³ –  ³ãðè
ç ïîâíîþ ³íôîðìàö³ºþ, êîëè ïîòð³áíà äëÿ ãðè
³íôîðìàö³ÿ îòðèìàíà äî ïî÷àòêó ãðè ³ âñ³
ó÷àñíèêè ìàþòü ïîâí³ â³äîìîñò³ â³äíîñíî ãðè
ó áóäü-ÿêèé ìîìåíò ÷àñó (³ãðè íîðìàëüíî¿
ôîðìè) íà ïðîòèâàãó äèíàì³÷íèì ³ãðàì, êîëè
íà ïî÷àòêó ãðè º äîñòóïíîþ íå âñÿ ³íôîðìàö³ÿ
äëÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, ³ âîíà íàäõîäèòü ãðàâ-
öÿì ïîñòóïîâî âæå ó ïðîöåñ³ ñàìî¿ ãðè.

5. Ðîçïîä³ë çà ê³ëüê³ñòþ õîä³â  – ê³íöåâ³
³ãðè íà ïðîòèâàãó íåñê³í÷åííèì ³ãðàì, ó ÿêèõ
ê³ëüê³ñòü õîä³â º íåîáìåæåíîþ.

6. Ðîçïîä³ë çà ê³ëüê³ñòþ ñòðàòåã³é, ùî
çàñòîñîâóþòüñÿ ó ãð³ – ³ãðè ç ê³íöåâèì ÷èñëîì
ñòðàòåã³é òà ³ãðè ç áåçê³íå÷íèìè ñòðàòåã³ÿìè.

7. Çà óí³êàëüí³ñòþ ³íñòðóìåíòàð³þ ãðè
(çàïðîïîíîâàíî àâòîðîì) – ³ãðè òðèâ³àëüíîãî
³íñòðóìåíòàð³þ (êóëüòóðíî çóìîâëåí³ çàñîáè:

Î.Ì. Õàéðóë³í
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.082
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ñïîðòèâíå çíàðÿääÿ, çáðîÿ, ãðàëüí³ êàðòè,
³ãðàøêè, ïðîìèñëîâ³ òîâàðè òîùî) òà ³ãðè
óí³êàëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ùî íàáóâàº
õàðàêòåð ³ãðîâîãî ëèøå ó ñèòóàö³éí³é äèíàì³ö³
³ãðîâîãî ä³éñòâà.

Ñèñòåìîóòâîðþâàëüíèìè ôàêòîðàìè ñ³-
ìåéñòâ ãðè º ñ³ì íàâåäåíèõ êðèòåð³¿â ¿õ äè-
ôåðåíö³þâàííÿ. Ïðè öüîìó ñòàòóñó ³ çì³ñòó
âóçëîâèõ ìåõàí³çì³â ³ãðîóòâîðåííÿ â³äïî-
â³äàþòü êîíêðåòí³ ïîçèö³¿ çà êðèòåð³ÿìè. Äî
ïðèêëàäó: à) ê³íöåâà, á) êîàë³ö³éíà ãðà ç â) íå-
ïîâíîþ ³íôîðìàö³ºþ çà ó÷àñòþ ã) ï’ÿòè îñ³á ç
´) áåçê³íå÷íèì ÷èñëîì ñòðàòåã³é òà ä) óí³êàëü-
íèì ³íñòðóìåíòàð³ºì. Íàâåäåíèé øåðåã âóç-
ëîâèõ ìåõàí³çì³â â³äïîâ³äàº ìîäåë³ äîâåðøå-
íîãî â÷èíêó, ùî â³äáóâñÿ îäíîðàçîâî.

Ï’ÿòèé ð³âåíü îíòîñèãíàòóðè, 4-èé êëàñ
³ãðîâèõ êîíöåïò³â, ìíîæèíà òèï³â ãðè,
ì³ñòèòü êîíöåïòè, ÿê³ ðîçãàëóæóþòüñÿ çà êðè-
òåð³ºì çâ’ÿçêó ç âèäîì ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ãðè. Â³äïîâ³äíî ðîçð³çíþþòüñÿ ÿê òèïè ãðè:
1) âëàñíå ³ãðè, 2) ³ãðîâ³ ôîðìîóòâîðåííÿ
íàâ÷àííÿ, 3) ãðà-ïðîãðàìà ÿê ñïîñ³á ðåàë³çàö³¿
ñóñï³ëüíî-êîðèñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà 4) ³ãðîâ³ ìî-
äóñè ïðîôåñ³éíî¿, òðóäîâî¿, ñëóæáîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Øîñòèé (âèù³é) ð³âåíü (ä î ì å í è   ã ð è)
îíòîëîã³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿, 5-èé êëàñ ³ãðîâèõ
êîíöåïò³â,  ùî ôóíäóºòüñÿ á³íàðíèì êðèòåð³ºì
ðîçïîä³ëó ³ãðîôîðì íà äâà äîìåíè ³ãðî¿ä³â òà
åêçèñòåíö³éíèõ ³ãîð òà çàëåæíî â³ä òèïó
ñòðàòåã³÷íî¿ ñêëàäíîñò³ óìîâ (àôåðåíòàö³é
îáñòàíîâêè): 1) ñêëàäí³ñòü ïðè ïðîñòèõ,
î÷åâèäíèõ ñóá’ºêòó ïðàâèëàõ (³ãðî¿äè) òà
2) ñêëàäí³ñòü âëàñíå ïðàâèë, ÷àñòî íåî÷å-
âèäíèõ äëÿ ñóá’ºêòà (÷àñòêîâî ³ãðî¿äè òà óñ³
åêçèñòåíö³éí³ ³ãðè).

Âèõîäÿ÷è ³ç íàâåäåíîãî âèáóäîâóºòüñÿ
óí³âåðñàëüíà îíòîãåíåòè÷íà ñèãíàòóðà àäàï-
òèâíî-ðîçâèâàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãðè, ùî ó
ï³äñóìêó òà çì³ñòîâíî ÿâëÿº ñîáîþ:

1) îá’ºäíàíå ó ñóö³ëüíó ìîäåëü ïîçíà÷åííÿ
îñîáëèâî¿ ÿêîñò³ ôåíîìåíó ãðè, ùî â³äð³çíÿº
éîãî â øåðåãó ³íøèõ ïîä³áíèõ ôåíîìåí³â òà
ïîëåãøóº éîãî ðîçï³çíàâàííÿ;

2) ãåðìåòè÷íèé ï³çíàâàëüíèé êîìïëåêñ
âèðàçíèõ çíàêîâî-çíà÷åííºâèõ ñêëàäíèê³â, ùî
îðãàí³çîâóþòü ñìèñëîâèé ïðîñò³ð ãðè ÿê
ïñèõîñîö³àëüíîãî ôåíîìåíó;

3) îïèñ-ïîçíà÷åííÿ ñïîñîáó ïðàãìàòè÷íîãî
âèêîðèñòàííÿ ãðè ÿê ñóá’ºêòíî¿ ïðîãðàìè
ïñèõîñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ òà åêçèñòåíö³éíîãî
ðîçâèòêó ëþäèíè â àêòóàëüíèõ óìîâàõ ¿¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³; îïèñîâå ïîçíà÷åííÿ åêçèñ-
òåíö³éíî¿ ïðàâèëüíîñò³ çä³éñíåííÿ ïðîöåñó
æèòòºçðåàë³çóâàííÿ îñîáè.

Ôåíîìåíè ãðè, ÿê çàçíà÷àëîñÿ, ò³ëüêè íà
ð³âí³ åêçåìïëÿð³â ãðè ìîæóòü áóòè äîñë³äæå-
í³ åìï³ðè÷íî. Êîíöåïòóàëüí³ ð³âí³ îíòîñèãíàòó-
ðè ïðèçíà÷åí³ äëÿ ´ðóíòîâíîãî ³ âñåá³÷íîãî
òåîðåòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ â³äïîâ³äíèõ îïðè-
ÿâíåíü ãðè. Òàêîæ âîíè äîçâîëÿþòü àíàë³çó-
âàòè ³ ïðîãíîñòè÷íî âèáóäîâóâàòè ïåâí³ ³ãðîâ³
ïðàêòè÷í³ ä³éñòâà íà çàñàäàõ óí³âåðñàëüíèõ
àòðèáóòèâíèõ íåñïåöèô³÷íèõ çàñíîâêàõ ãðè,
íà ÿêèõ íàãîëîøóâàëîñÿ ðàí³øå [39]: 1) ïðîñ-
ò³ð ãðè, 2) ÷àñ, 3) îá’ºêòè, âëàñòèâîñò³ ³ ñòàíè,
4) ä³¿ ãðàâöÿ, 5) ïðàâèëà ³ 6) íàâè÷êè ãðàâöÿ.

Óñ³ ìîæëèâ³ ïñèõîñîö³àëüí³ åêñïë³êàö³¿ ãðè
â îïòèö³ çàïðîïîíîâàíî¿ îíòîñèãíàòóðè ìàþòü
ñï³ëüí³ ³çîìîðôí³ ðèñè, ÿê³ ïðåòåíäóþòü íà
ñòàòóñ àòðèáóòèâíèõ óìîâ, ³íòåãðàö³ÿ ÿêèõ
ñòâîðþº ïîä³ºâó ìîçà¿êó ãðè:

– íàÿâí³ñòü ñèòóàö³¿ (³ãðîâî¿), ùî ïîòðåáóº
ä³ÿëüí³ñíî¿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà;

– íàÿâí³ñòü ïðàâèë äëÿ ïîâíîâàãîìî¿ ñóá’-
ºêòíî¿ ó÷àñò³ îñîáèñòîñò³ ó ñèòóàö³éí³é åêçèñ-
òåíö³¿ ãðè;

– ìîäåëþâàííÿ ³ãðîâèõ ñöåí ³ ïîä³é ÿê
áàçèñíèé çàñ³á ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– åâðèñòè÷í³ñòü (êðåàòèâí³ñòü) ó÷àñíèê³â
ãðè ÿê óìîâà äîñÿãíåííÿ ìåòè ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³;

– åêîëîã³÷í³ñòü (ñóá’ºêòèâíà êîìôîðòí³ñòü,
ïðèºìí³ñòü, ãåäîí³çì) ³ãðîâî¿ äèíàì³êè ÿê
óìîâà çáåðåæåííÿ ïðîäóêòèâíî¿ àêòèâíîñò³ òà
ïñèõîëîã³÷íîãî êîìôîðòó ó÷àñíèêà ÷è ó÷àñ-
íèê³â ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ;

– ñàìîðåàë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ â ³ãðîâîìó
ïðàêòèêóâàíí³ ÿê îíòîãåíåòè÷íà óìîâà ïðî-
äóêòèâíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ¿¿ â÷èíêîâî¿ ïðè-
ñóòíîñò³ ó ñâ³ò³ ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

Íàâåäåíà ìîäåëü îíòîñèãíàòóðè ãðè òà ïî-
ïåðåäí³ îá´ðóíòóâàííÿ ìåòîäîëîã³¿ ¿¿ ïîáóäîâè
äîçâîëÿþòü ïîâíîâàãîìî àíàë³çóâàòè áóäü-ÿê³
óïðåäìåòíåííÿ ãðè (ÿê ïðàêòè÷í³ àñïåêòè
åêçåìïëÿð³â, òàê é òåîðåòè÷í³ ïîÿñè êîíöåïò³â)
â îïòèö³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó [19; 28;
30; 42; 49]. Çà äîïîìîãîþ êîíöåïòóàëüíèõ
ïîíÿòü îíòîñèãíàòóðè òà êîìåíòàð³â äî íå¿
ìîæëèâî çàçäàëåã³äü ìîäåëþâàòè ô³çè÷í³ ïîä³¿
(åêçåìïëÿðè, ôåíîìåíè) ãðè â³äïîâ³äíî äî
ëîã³êè ¿¿ ä³ÿëüí³ñíîãî, â÷èíêîâîãî çâåðøåííÿ:

1) ñèòóàö³éíèé åòàï ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ (ä³¿) –
âèíèêíåííÿ ³ãðîâîãî â³äíîøåííÿ, óçì³ñòîâ-
ëåíî¿ òà ïðîäóêòèâíî¿ àêòóàë³çàö³¿ ãðè;

2) ìîòèâàö³éíèé åòàï ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ –
ôîðìóâàííÿ ïîëÿ àáî ÷àñîïðîñòîðó (õðîíî-
òîïó) ãðè;

3) ä³ÿëüí³ñíèé, ä³éîâèé (áåçïîñåðåäíüî
ïðàêòè÷íèé) åòàï ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ, â÷èíêî-
âèé àêò  – óðå÷åâëåííÿ òà ô³çè÷íå â³äòâîðåííÿ
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çàìêíóòîãî öèêëó ãðè, ïîñòàííÿ ñâ³òó ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³.

4) ïîñòä³ÿëüí³ñíèé  åòàï ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ
– ï³äñóìêè, ðåôëåêñ³ÿ éîãî óñï³øíîñò³ àáî
íåóñï³øíîñò³.

Çà óìîâ ïîâíîö³ííîãî ðîçãîðòàííÿ ³ íà-
ëåæíî¿ äëÿ ñóá’ºêòà ïîñòðåôëåêñ³¿ ñèòóàö³é,
ó ÿêèõ â³í áóâ àêòèâíèì ó÷àñíèêîì, ãðà ÿê
³ìàíåíòíà, íåñïåöèô³÷íà ìåòîäîëîã³÷íà ñõåìà
òà ïðîãðàìà îïòèìàëüíî çàáåçïå÷óº ÿê³ñòü
áóòòÿ-åêçèñòåíö³þâàííÿ òà óñåá³÷í³ñòü ïñèõî-
ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Çäîáóòêè ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ ðîçâ³äêè òà
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîãî ³íòåãðóâàííÿ ¿¿ ðå-
çóëüòàò³â äëÿ âèÿâëåííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä,
ïðèêëàäíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ôîðìóëþâàííÿ
òà îá´ðóíòóâàííÿ ñóòíîñò³ àäàïòèâíî-ðîçâè-
âàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãðè ÿê ïñèõîñîö³àëüíî¿
ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â óìîâàõ ¿¿
åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó, ñòâîðåííÿ òà
îá´ðóíòóâàííÿ çì³ñòó ³à ñêëàäó â³äïîâ³äíî¿
óí³âåðñàëüíî¿ îíòîãåíåòè÷íî¿ ñèãíàòóðè íàäàº
ï³äñòàâè äëÿ òàêèõ  â è ñ í î â ê ³ â:

1. Ïîáóäîâó ñèñòåìíî¿ àðõ³òåêòîí³êè àäàï-
òèâíî-ðîçâèâàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãðè ÿê ïñèõî-
ñîö³àëüíî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè
â óìîâàõ ¿¿ åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó äîö³ëüíî
çä³éñíþâàòè íà ìåòîäîëîã³÷í³é îñíîâ³ ³íòåãðàö³¿
ôåíîìåíîëîã³÷íîãî, ôîðìàëüíî-îíòîëîã³÷íîãî
(îíòîëîã³÷íå ìîäåëþâàííÿ) òà ñèñòåìîãåíå-
òè÷íîãî ï³äõîä³â. Ó öüîìó ìåòîäîëîã³÷íîìó
êîðòåæ³ îá’ºäíóâàëüíó ðîëü âèêîíóº ôåíîìåíî-
ëîã³÷íèé ï³äõ³ä (ìåòîä). Â³í äîçâîëÿº äå-
êîíñòðóþâàòè çì³ñò ³ çàñíîâêè áóäü-ÿêèõ
ôåíîìåí³â ãðè (ðåàëüíèõ ³ãðîâèõ ïîä³é,
ñèòóàö³é), âèÿâëÿòè ¿õ ñòðóêòóðó äî ð³âíÿ
åëåìåíò³â, ôóíêö³¿ ñêëàäîâèõ, ìîäåëþâàòè íîâ³
³ãðîâ³ îïðèÿâíåííÿ îäíî÷àñíî ÿê åêçèñòåíö³éí³
ôåíîìåíè ³ òåîðåòè÷í³ êîíñòðóêòè.

 2. Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíó ìîäåëü
åêñïëèêàö³¿ àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíîãî ïî-
òåíö³àëó ãðè äîö³ëüíî êîíñòðóþâàòè ÿê â³äïî-
â³äíó îíòîãåíåòè÷íó ñèãíàòóðó. Òàêà ñèãíàòóðà
ìàº óí³âåðñàëüíèé õàðàêòåð ³ íàäàº çìîãó
àíàë³çóâàòè áóäü-ÿê³ ñîö³àëüí³ ïîä³¿, ñèòóàö³¿
òà ìîäåëþâàòè (ïðîãíîçóâàòè) ¿õ ôîðìóâàííÿ
³ ðîçãîðòàííÿ ó ïåðñïåêòèâ³ íà çàãàëüí³é
ìåòîäîëîã³÷í³é, ïðåäìåòí³é ³ òåõíîëîã³÷í³é
îñíîâ³. Ïðîöåñè àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíîãî
îïðèÿâíåííÿ ãðè â³äáóâàþòüñÿ â³äïîâ³äíî äî
çàêîíîì³ðíîñòåé ñèñòåìîãåíåçèñó ïñèõ³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, òàêñîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè

âèä³â ¿¿ ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³, çàãàëüíèõ çà-
êîíîì³ðíîñòåé ðîçâèòêó âèùèõ ïñèõ³÷íèõ
ôóíêö³é ëþäèíè  ³ çàêîíîì³ðíîñòåé öèêë³÷íî-
êàíîí³÷íîãî çâåðøåííÿ â÷èíêó.

3. Çì³ñò òà àðõ³òåêòîí³êà ñèãíàòóðè ãðè –
öå óí³âåðñàëüíèé êîìïëåêñ ñèñòåìíèõ êîìïî-
íåíò³â îíòîëîã³÷íî¿ ìîäåë³: ¿¿ çíàêîâî-ñìèñëîâ³
ñêëàäíèêè â³äïîâ³äàþòü ïîíÿòòÿì (êîíöåï-
òàì), ïîçíà÷åííÿì ¿õ àòðèáóò³â,  â³äíîøåíü òà
åêçåìïëÿð³â åêñïë³êàö³¿ (ôåíîìåí³â, îïðèÿâ-
íåíü) ïðåäìåòíèõ ïîíÿòü ãðè,  ¿¿ îíòîëîã³÷íî¿
ìîäåë³ ÿê áàãàòîâàð³àíòíîãî ÿâèùà; àêñ³îìè-
îáìåæåííÿ (ïðàâèëà) åêñïë³êàö³¿ ïîíÿòü ó
âèãëÿä³ åêçåìïëÿð³â ôîðìóëþþòü óìîâè ðîç-
ï³çíàâàííÿ áóäü-ÿêèõ îêðåìèõ îïðèÿâíåíü
(ôåíîìåí³â) ãðè â øåðåãó ³íøèõ ïîä³áíèõ
ôåíîìåí³â; îíòîëîã³÷í³ êîìïîíåíòè (ïîíÿòòÿ,
¿õ àòðèáóòè òà â³äíîøåííÿ, àêñ³îìè-îáìåæåííÿ
åêñïë³êàö³¿, îêðåì³ åêçåìïëÿðè åêñïë³êàö³¿
³ãðîôîðì) ó ñâî¿é ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³é
³íòåãðàö³¿ äîçâîëÿþòü îïèñàòè êàíîí³÷íèé
ñïîñ³á ïðàãìàòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ãðè ÿê ñóá’-
ºêòíî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.

4. Çàñàäíè÷èì åëåìåíòîì, óí³âåðñàëüíîþ
êë³òèííîþ ñòðóêòóðîþ îïðèÿâíåííÿ áóäü-ÿêèõ
ôîðì ³ãðîâî¿ ä³¿ (ìèñëåííºâî¿ ÷è ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíî¿), âåðáàëüíî¿ ÷è ëåêñåìè, ïðàêñè÷íî¿ ÷è
ê³íåìè º ëîã³êî-ñåìàíòè÷íèé òðèïëåò –
åëåìåíòàðíà îíòîëîã³÷íà àáñòðàêòíà ñèñòåìà
〈Ñóá’ºêò (S) – Îá’ºêò (Î) – Â³äíîøåííÿ/
Ä³ÿ (R)〉, ùî ³çîìîðôíî çàáåçïå÷óº åêñïë³-
êàö³þ ³ãðîôîðì áóäü-ÿêèõ ð³âí³â, à òàêîæ
âçàºìîä³þ ¿¿ êîìïîíåò³â (ñêëàäîâèõ) ïîì³æ
ñîáîþ. Ëîã³êî-ñåìàíòè÷íèé (åëåìåíòàðíèé)
òðèïëåò 〈S, Î, R〉 º óí³âåðñàëüíèì âóçëîâèì
ïñèõîëîã³÷íèì ìåõàí³çìîì, çàâäÿêè ÿêîìó
îðãàí³çîâóºòüñÿ ³ñíóâàííÿ òà îïðèÿâíåííÿ
áóäü-ÿêî¿ ³ãðîâî¿ ñòðóêòóðè ÿê íà ð³âí³ åëå-
ìåíò³â òà â³äïîâ³äíèõ êîìïîíåò³â, òàê ³ íà
çàãàëüíî ñèñòåìíîìó ùàáë³ òåîðåòèçóâàííÿ.

5. Âóçëîâèì ìåõàí³çìîì á³îäèíàì³÷íî¿
òêàíèíè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà, ìîäóñîì-
ìàòðèöåþ éîãî ó÷àñò³ ó áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿,
ôóíêö³îíàëüíèì êîâ³òàëüíèì îðãàíîì º ³ãðîâà,
ñîö³àëüíà ðîëü ëþäèíè. Âîíà ñèñòåìîãåíåòè÷íî
óòâîðþºòüñÿ ÿê ñêëàäíà òà â³äíîñíî ñò³éêà
êîìïîçèö³ÿ â³äïîâ³äíî äî ìàòðè÷íî¿ àðõ³-
òåêòóðè ëîã³êî-ñåìàíòè÷íîãî òðèïëåòó (ñèñòåìà
Λ=〈S,O,R〉). Êîæíà ñîö³àëüíà ðîëü â³äáóâà-
ºòüñÿ ÿê ä³ÿëüí³ñòü Ñóá’ºêòà (S) â³äíîñíî
Îá’ºêòà (Î) ÷åðåç Â³äíîøåííÿ/Ä³þ (R).
Ä³ÿëüí³ñíèé àòðèáóò ñîö³àëüíî¿ ðîë³ Â³äíî-
øåííÿ/Ä³ÿ (R) ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç: à) ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñòü ó ôîðì³ óìîâèâîä³â, á) âåðáàëüíèõ
ïðàêñèñ³â (ìîâëåííºâèõ ôîðì ïñèõîá³îäèíà-
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ì³÷íî¿ òêàíèíè ³ãðîâîãî ä³éñòâà – ëåêñåìè) òà
â) ê³íåìàòè÷íèõ ïðàêñèñ³â (ðóõîâèõ ôîðì
ïñèõîá³îäèíàì³÷íî¿ òêàíèíè ³ãðîâîãî ä³éñòâà
– ê³íåìè). ²ãðîâà ðîëü ïî÷èíàº ñêëàäàòèñÿ â
ìîìåíò, êîëè àêòóàëüí³ äëÿ ñóá’ºêòà àôåðåíòà-
ö³¿ îáñòàíîâêè ñòèìóëþþòü ó íüîãî àêòèâí³ñòü
äîñâ³äó (ïàì’ÿòü) òà âèêëèêàþòü â³äïîâ³äí³
ñèòóàö³¿ ìîòèâàö³éí³ çì³íè çàäëÿ ïîÿâè äî-
ì³íóþ÷î¿ ìîòèâàö³¿ ä³ÿòè â ëîí³ ïîäàëüøî¿
ïðîãðàìíî¿ ðåàë³çàö³¿ àêöåïòîðó ðåçóëüòàòó ä³¿.
Äîö³ëüíî ðîçð³çíÿòè: à) ìàêñèì³ííó ìîòèâàö³þ
ó÷àñò³, àáî ìîòèâàö³þ  ìàêñèì³çàö³¿ ì³í³ìàëü-
íîãî ïðèðîùåííÿ êîðèñò³ òà á) ì³í³ìàêñíó
ìîòèâàö³þ, àáî ìîòèâàö³þ ì³í³ì³çàö³¿ ìàêñè-
ìàëüíèõ âòðàò. Òåîðåòèêî-³ãðîâèé ïðèíöèï
ì³í³ìàêñó-ìàêñèì³íó òà îáðàíèé íàìè ÿê
ñèñòåìîòâ³ðíèé ôàêòîð ìîòèâàö³¿ ñóá’ºêòà, à
ñàìå ôàêòîð êîðèñíîñò³ äëÿ íüîãî ó÷àñò³ ó
ñèòóàö³¿, â ìåæàõ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ íàáó-
âàþòü çàñàäíè÷îãî çíà÷åííÿ ÿê â êîíòåêñò³
êëàñè÷íîãî ðîçóì³ííÿ îíòîëîã³¿, òàê é â ðàêóðñ³
¿¿ ³íæèí³ðèíãîâîãî ðîçóì³ííÿ (îíòîëîã³÷íîãî
ìîäåëþâàííÿ).

6. ßê³ñòü ðåàë³çàö³¿ àäàïòèâíî-ðîçâèâàëü-
íîãî ïîòåíö³àëó ãðè ÿê ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðî-
ãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà ìàº â³êîâ³
çàëåæíîñò³. Ïîðÿä ç àêòóàë³çàö³ºþ ãðè ÿê âèäó
ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó äèòèíè â³êîì â³ä òðüîõ
ðîê³â, âèçíà÷àëüíèé õàðàêòåð äëÿ óñòàëåíîñò³
ìåõàí³çì³â åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó ñóá’ºêò-
íîãî ïîòåíö³àëó îñîáè íàáóâàº â³ê ðàííüî¿
þíîñò³ (â³ä 15 äî 17-18 ðîê³â). Öåé ïåð³îä
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìàêñèìàëüíèì êîíôë³êòîì
ï³äë³òêà ³ ñîö³óìó, ùî ñêëàäàº òåðì³íàëüíó
âàæëèâ³ñòü çäàòíîñò³ ñóá’ºêòà äî äîñÿãíåííÿ
òà çáåð³ãàííÿ â÷èíêîâîãî ôîíîâîãî êîíñåíñóñó,
ñïðÿìîâàíîãî íà êîîïåðàòèâíó, ñï³ëüíó âçàºìî-
âèã³äíó ä³ÿëüí³ñòü ÷åðåç çàñòîñóâàííÿ íèì
³ãðîâî¿ ïðîãðàìè. Çäàòí³ñòü ñóá’ºêòà äî ï³ä-
òðèìàííÿ ôîíîâîãî êîíñåíñóñó ³ç ñîö³àëüíèì
îá³éñòÿì, ñâîºþ ÷åðãîþ, âèçíà÷àº òå, ïåðå-
âàæíî ÿêîãî õàðàêòåðó íàáóâàòèìå ó ïîäàëü-
øîìó éîãî æèòòºä³ÿëüí³ñòü – àäàïòèâíîãî àáî
ðîçâèâàëüíîãî. Íà ïåâíîìó åòàï³ ñâîãî ðîçâèò-
êó ñóá’ºêò ïîñòàº ïåðåä âèáîðîì, ó ÿêèé ñïîñ³á
éîìó âèêîðèñòîâóâàòè ãðó ÿê çàñ³á ñâîº¿ åê-
çèñòåíö³¿: ÷è ÿê çàñ³á ëèøå àäàïòàö³¿, ïîì’ÿê-
øåííÿ åôåêò³â âïëèâó çîâí³øí³õ óìîâ ³
ñèòóàö³é (ãðà ò³ëüêè ÿê â³äïî÷èíîê, ïðîâå-
äåííÿ äîçâ³ëëÿ), àáî ó òîìó ÷èñë³ ³ ÿê çàñ³á
ðîçâèòêó, âäîñêîíàëåííÿ âëàñíèõ ìîæëèâîñòåé
ñàìîðîçâèòêó ³ êóëüòóðíîãî âïëèâó íà îñåðåäîê
ñâîãî áóòòÿ (ãðà ÿê ³íñòðóìåíò äîñÿãàííÿ
ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿ ìåòè). ²ñòîòíà ïåðåâàãà
àäàïòèâíèõ ³ãðîâèõ ïðîãðàì òÿæ³º äî ðîçâèòêó

â ñóá’ºêòà ³ãðîâî¿ çàëåæíîñò³ îáñåñèâíî-êîì-
ïóëüñèâíîãî õàðàêòåðó.

7. Åêçèñòåíö³éí³ ñèòóàö³¿, ó ÿê³ îá’ºêòèâíî
ïîòðàïëÿº ñóá’ºêò, óìîâíî ðîçïîä³ëÿþòüñÿ çà
îçíàêàìè: à) á³ëüøîãî ÷è ìåíøîãî ñòóïåíÿ
ô³í³òíîñò³ òà ³òåðàòèâíîñò³ ñèòóàö³é; á) ñêëàä-
íèõ, àëå î÷åâèäíèõ äëÿ ñóá’ºêòà óìîâ ÷è
íàâïàêè íåî÷åâèäíèõ äëÿ ñóá’ºêòà, óí³êàëüíèõ
óìîâ ñèòóàö³éíî¿ ìîçà¿êè. Òàêèì ÷èíîì áóäü-
ÿêó ñèòóàö³þ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè äîö³ëüíî
ïðîô³ëþâàòè çà ä³àïàçîííèìè êðèòåð³ÿìè:
“çâè÷íà – óí³êàëüíà”, “ñêëàäíà – äèíàì³÷íà
– íåâèçíà÷åíà”; çà ñòóïåíåì íåâèçíà÷åíîñò³
“íåñòàá³ëüíà – ðèçèêîâàíà – ïîâíîíåâèçíà-
÷åíà”. Â³äïîâ³äíî äî íàâåäåíîãî ³ãðîâà ïðî-
ãðàìà ä³é ñóá’ºêòà ó ñèòóàö³¿ ïåâíîãî ïðîô³ëþ
ìîæå íîñèòè àáî ñòåðåîòèïíèé, àáî óí³êàëüíèé
õàðàêòåð. Ñòåðåîòèïíà ³ãðîâà ïðîãðàìà â³äïî-
â³äàº îçíàêàì àäàïòèâíî¿, ô³í³òíî¿, ³òåðà-
òèâíî¿, ç î÷åâèäíèìè ïðàâèëàìè, óí³êàëüíà
³ãðîâà ïðîãðàìà ìàº ñóá’ºêòíî-ðîçâèâàëüíèé
õàðàêòåð ÷åðåç òå, ùî óìîâè ¿¿ ðåàë³çàö³¿
ïðèìóøóþòü ñóá’ºêòà íå ëèøå àäàïòóâàòèñÿ,
à é â÷èíêîâî, òâîð÷î âïëèâàòè íà ñèòóàö³þ,
ñòâîðþâàòè àáî ìîäèô³êóâàòè ¿¿ ï³ä âëàñí³ ö³ë³
³ ïîòðåáè.

8. Âèõîäÿ÷è ³ç çì³ñòîâíèõ îñîáëèâîñòåé
äâîõ ôóíäàìåíòàëüíèõ êëàñ³â ³ãðîôîðì – ãðè
ÿê ôîðìè àäàïòàö³¿ òà ãðè ÿê â÷èíêîâî¿ ïðî-
ãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, îá’ºêòèâíîãî
äèôåðåíö³þâàííÿ ³ãðîâèõ ñèòóàö³é íà ï³äñòàâ³
¿õ ô³í³òíîñò³ òà ³òåðàòèâíîñò³, ð³âíÿ î÷åâèä-
íîñò³ óìîâ ñèòóàö³¿ äëÿ ñóá’ºêòà, ïðîïîíóºòüñÿ
êëàñ ³ãîð, êîòð³ â³äáóâàþòüñÿ ÿê ô³í³òí³ òà
³òåðàòèâí³ ôîðìè ñóá’ºêòíî¿ àäàïòàö³¿, âèçíà-
÷àòè ³ãðî¿äàìè àáî ³ãðîïîä³áíèìè ôîðìîóòâî-
ðåííÿìè, à ³ãðîôîðìè óí³êàëüíîãî ãåíåçèñó
ÿê â÷èíêîâî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþ-
äèíè – åêçèñòåíö³éíîþ ãðîþ. ²ãðî¿äè º îïòè-
ìàëüíèì çàñîáîì óçàãàëüíåííÿ, ïåðåäàâàííÿ ³
òðàíñëÿö³¿ êóëüòóðíîãî äîñâ³äó. Âîäíî÷àñ ¿õ
äîì³íóâàííÿ ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ìîæå
âåñòè äî ðîçâèòêó â íå¿ ³ãðîâî¿ çàëåæíîñò³
çîêðåìà é ïàòîëîã³÷íî¿. Öå êëàñ ³ãðîâî¿
ñèìóëÿö³¿, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ô³êñîâàíèì
ôóíêö³îíàëîì, ïðàâèëàìè, ñöåíàð³ÿìè, ñòðàòå-
ã³ÿìè, îáìåæåííÿìè, àêñ³îìàìè çàäàíèìè äî
ïî÷àòêó ãðè. Åêçèñòåíö³éíà ãðà – ÿâèùå,
ïðàâèëà ³ ñöåíàð³é ÿêîãî äëÿ ñóá’ºêòà óòâîðþ-
þòüñÿ â ïðîöåñ³ éîãî ïåðåá³ãó. Íàâ³òü ÿêùî
òàêå ÿâèùå º ö³ëêîâèòî ³í³ö³àòèâîþ ñàìîãî
ñóá’ºêòà, íåâèçíà÷åí³ñòü äèíàì³êè ñèòóàö³¿, íå-
ïåðåäáà÷óâàí³ñòü ä³é ³íøèõ ó÷àñíèê³â ñòàíîâ-
ëÿòü äëÿ ñóá’ºêòà óí³êàëüíó íîâèçíó. Åêçèñ-
òåíö³éíà ãðà ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ïîâíî-
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ö³ííî ðîçêðèâàºòüñÿ çã³äíî ¿ç çàêîíîì³ðíîñ-
òÿìè îíòîôåíîìåíàëüíîãî ðîçãîðòàííÿ â÷èíêó.
Òîìó îíòîëîã³÷íèìè, ñèñòåìîãåíåòè÷íèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè (àòðèáóòàìè) åêçèñòåíö³éíî¿
ãðè º îçíàêè êàíîí³÷íî äîâåðøåíîãî â÷èíêó.
²ãðî¿äè – öå ôîðìîóòâîðåííÿ âèðîäæåíî¿ àáî
ñïðîùåíî¿ åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè. ßêùî ³ãðî¿äè
çîð³ºíòîâàí³ íà  íàáóòòÿ äîñâ³äó ñîö³àëüíî¿
âçàºìîä³¿, àäàïòàö³þ ñóá’ºêòà, òî åêçèñòåíö³éí³
³ãðîôîðìè – íà ðîçâèòîê òâîð÷îãî ñòàâëåííÿ
äî ä³éñíîñò³.

9. Òåíçîð îïàíóâàííÿ ñóá’ºêòîì íåâèçíà-
÷åí³ñòþ àêòóàëüíèõ ñèòóàö³é æèòòºä³ÿëüíîñò³
åêçèñòåíö³éíî ïîºäíóº êîìôîðòí³ ñèòóàö³¿ ãðè
ÿê ðîçâàãè, ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿ íàâ÷àëüíî-
äåòåðì³í³ñòñüêîãî õàðàêòåðó ç ðèçèêîâàíèìè
éìîâ³ðí³ñíèìè ñèòóàö³ÿìè ðåàëüíîãî æèòòÿ.
Çàâäÿêè ÷îìó àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíèé ïîòåí-
ö³àë ãðè îòðèìóº ðóø³éíèé àñïåêò-âåêòîð îíòî-
ãåíåòè÷íîãî åêçèñòåíö³éíîãî óñêëàäíåííÿ ÿê
àòðèáóòèâíî¿ óìîâè ô³ëîãåíåòè÷íîãî òà îíòî-
ãåíåòè÷íîãî åâîëþö³éíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè.

10. Ìåòîäîëîã³÷íèì ³ ôîðìàë³çîâàíèì óçà-
ãàëüíåííÿì àðõ³òåêòîí³êè àäàïòèâíî-ðîçâè-
âàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãðè ÿê ïñèõîñîö³àëüíî¿
ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà ïîñòàº
â³äïîâ³äíà óí³âåðñàëüíà îíòîãåíåòè÷íà ñèã-
íàòóðà, ÿêà ñòàíîâèòü:

1) îá’ºäíàíå ó ñóö³ëüíó ìîäåëü ïîçíà÷åííÿ
îñîáëèâî¿ ÿêîñò³ ôåíîìåíó ãðè, ùî â³äð³çíÿº
éîãî â øåðåãó ³íøèõ ïîä³áíèõ ôåíîìåí³â òà
ïîëåãøóº éîãî ðîçï³çíàâàííÿ;

2) ãåðìåòè÷íèé ï³çíàâàëüíèé êîìïëåêñ
âèðàçíèõ çíàêîâî-çíà÷åííºâèõ ñêëàäíèê³â, ùî
îðãàí³çîâóþòü ñìèñëîâèé ïðîñò³ð ãðè ÿê ïñèõî-
ñîö³àëüíîãî ôåíîìåíó;

3) îïèñ-ïîçíà÷åííÿ ñïîñîáó ïðàãìàòè÷íîãî
âèêîðèñòàííÿ ãðè ÿê ñóá’ºêòíî¿ ïðîãðàìè
ïñèõîñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ òà åêçèñòåíö³éíîãî
ðîçâèòêó ëþäèíè â àêòóàëüíèõ óìîâàõ ¿¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³; îïèñîâå ïîçíà÷åííÿ åêçèñòåí-
ö³éíî¿ ïðàâèëüíîñò³ çä³éñíåííÿ ïðîöåñó æèòòº-
çðåàë³çóâàííÿ îñîáè.

11. Îíòîãåíåòè÷íà ñèãíàòóðà àäàïòèâíî-
ðîçâèâàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãðè ÿê ïñèõîñîö³-
àëüíî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà â
óìîâàõ éîãî åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó îõîïëþº
ø³ñòü ð³âí³â: 1) ð³âåíü ôåíîìåí³â ãðè, ³ãðîâîãî
îïðèÿâíåííÿ, ô³çè÷íèõ ïðàêñèñ³â ãðè; 2) ïåð-
øèé êîíöåïòóàëüíèé ð³âåíü (³ãðîâèõ êîíöåï-
ò³â), ð³âåíü âèä³â ãðè, ³ãðîôîðì óñòàëåíèõ
ìåõàí³ê òà ñöåíàð³¿â; 3) äðóãèé ð³âåíü ³ãðîâèõ
êîíöåïò³â, ð³âåíü ðîä³â ãðè, ùî ðîçãàëóæó-
þòüñÿ çà êðèòåð³ºì ñóñï³ëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ
(ïðåäìåòíî¿ ñïåöèô³êè) ãðè; 4) òðåò³é ð³âåíü

êîíöåïò³â, ñ³ìåéñòâ ãðè, ùî äèôåðåíö³þþòüñÿ
çà òåîðåòèêî-³ãðîâèìè êðèòåð³ÿìè êëàñèô³êàö³¿
òà óí³êàëüí³ñòþ ³íñòðóìåíòàð³þ ãðè; 5) ÷åò-
âåðòèé ð³âåíü ³ãðîâèõ êîíöåïò³â, òèï³â ãðè
ì³ñòèòü êîíöåïòè, ùî ðîçãàëóæóþòüñÿ çà
êðèòåð³ºì çâ’ÿçêó ãðè ç âèäîì ïðîâ³äíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³; 6) âèù³é (ï’ÿòèé) ð³âåíü êîíöåïòóàë³-
çàö³¿ ³ãðîôîðì, ð³âåíü äîìåí³â, ùî óòâîðþºòüñÿ
äâîìà îêðåìèìè êëàñàìè ãðè – ³ãðî¿ä³â òà
åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè, à òàêîæ äèôåðåíö³þºòüñÿ
íà ï³äñòàâ³ òèïó ñòðàòåã³÷íî¿ ñêëàäíîñò³ óìîâ
(àôåðåíòàö³é îáñòàíîâêè): à) ñêëàäí³ñòü ïðè
ïðîñòèõ, î÷åâèäíèõ ñóá’ºêòó ïðàâèëàõ (³ãðî-
¿äè) òà á)  ñêëàäí³ñòü òèõ ïðàâèë, ùî íå-
î÷åâèäí³ äëÿ íüîãî (÷àñòêîâî ³ãðî¿äè òà âñ³
åêçèñòåíö³éí³ ³ãðè). Íà ñüîãîäí³ º ìîæëèâ³ñòü
åìï³ðè÷íî äîñë³äèòè ëèøå ôåíîìåíè ãðè.
Êîíöåïòóàëüí³ ð³âí³ îíòîñèãíàòóðè ïðèçíà÷åí³
äëÿ ´ðóíòîâíîãî ³ âñåá³÷íîãî òåîðåòè÷íîãî
ìîäåëþâàííÿ â³äïîâ³äíèõ îïðèÿâíåíü ãðè.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Õàéðóë³í Îëåã Ìèõàéëîâè÷.
Ä³àïàçîí ðîçâèâàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãðè ÿê ñóá’ºêòíî¿

ïðîãðàìè.
Ñó÷àñí³ óìîâè åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè ³

ñóñï³ëüñòâà õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñòðîêàò³ñòþ òà äèíà-
ì³êîþ âàð³àö³é äëÿ ìîæëèâîñòåé ³ ðèçèê³â, âïëèâ³â ³
ñèòóàö³é, ó ÿêèõ îïðèÿâíþºòüñÿ ñîö³àëüíà âçàºìîä³ÿ
îñîáè ç ¿¿ æèòòºâèì ñåðåäîâèùåì. Òàê³ âïëèâè ³ ñèòóàö³¿
ì³ñòÿòü ïîòóæí³ ïîòåíö³àëè îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó,
àëå íå îá³öÿþòü éîãî ëåãê³ñòü, áåçïåêó, ïðîñòîòó òà áåç-
çàïåðå÷í³ñòü. Íàâåäåíèé ñòàí º íàñë³äêîì îñîáëèâîñ-
òåé ïñèõîêóëüòóðíîãî ðîçâèòêó â ïåð³îä ïîñòìîäåðíó,
ùî ïî÷èíàº âñå á³ëüøå â³äïîâ³äàòè ³ãðîâèì îçíàêàì.
Çà òàêèõ óìîâ ñîö³àëüíèé ñóá’ºêò ìàéæå çàâæäè
îïèíÿºòüñÿ ïåðåä åêçèñòåíö³éíîþ íåîáõ³äí³ñòþ
ñâ³äîìîãî îáðàííÿ ìîäóñó ³ãðîâî¿ ìåõàí³êè ñâîãî
æèòòÿ – äîòðèìóâàòèñÿ ïðîñòèõ, ïðèºìíèõ, ïðîòå
ï³äñòóïíèõ çàñîá³â, ùî ÷àñòî âåäóòü ó ïàñòêó, çîêðåìà
ïàòîëîã³÷íî¿ ³ãðîâî¿ çàëåæíîñò³, àáî îáèðàòè íåëåãêèé,
àëå ö³êàâèé, ñêëàäíèé, àëå êîðèñíèé, ³íâàð³àíò ãðè ÿê
ôóíêö³îíàëüíîãî àòðèáóòó âçàºìîïðîíèêëèõ ë³í³é
îñîáèñò³ñíîãî òà ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó. Îíòîëîã³÷íà
ñòðîêàò³ñòü âïëèâ³â ñåðåäîâèùà, âàãîì³ñòü êóëüòóðíèõ
ðèçèê³â, ùî íåñå ³ç ñîáîþ åïîõà ïîñòìîäåðíó, âèñóâàº
ïåðåä íàóêîâîþ ïñèõîëîã³ºþ çàâäàííÿ ´ðóíòîâíîãî
äîñë³äæåííÿ àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãðè
ÿê ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè
â óìîâàõ ¿¿ åêçèñòåíö³éíîãî ðîçâèòêó. Íàâåäåíå
çàâäàííÿ äîö³ëüíî âèêîíóâàòè íà ìåòîäîëîã³÷í³é
îñíîâ³ ³íòåãðàö³¿ ôåíîìåíîëîã³÷íîãî, ôîðìàëüíî-
îíòîëîã³÷íîãî (îíòîëîã³÷íå ìîäåëþâàííÿ) òà ñèñòåìî-
ãåíåòè÷íîãî ï³äõîä³â. Â³äïîâ³äíó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíó ìîäåëü åêñïëèêàö³¿ àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíîãî
ïîòåíö³àëó ãðè äîö³ëüíî êîíñòðóþâàòè ÿê îíòîãåíå-
òè÷íó ñèãíàòóðó, ùî ìàº óí³âåðñàëüíèé õàðàêòåð ³
íàäàº çìîãó àíàë³çóâàòè áóäü-ÿê³ ñîö³àëüí³ ïîä³¿,
ñèòóàö³¿ òà ìîäåëþâàòè (ïðîãíîçóâàòè) ¿õ ôîðìóâàííÿ
³ ðîçãîðòàííÿ ó ïåðñïåêòèâ³. Çì³ñò îíòîãåíåòè÷íî¿
ñèãíàòóðè ãðè ´ðóíòóºòüñÿ íà çàêîíîì³ðíîñòÿõ
ñèñòåìîãåíåçèñó ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè,
òàêñîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè âèä³â ¿¿ ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
çàãàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñòÿõ ðîçâèòêó âèùèõ ïñèõ³÷íèõ
ôóíêö³é ëþäèíè  ³ çàêîíîì³ðíîñòÿõ öèêë³÷íî-
êàíîí³÷íîãî çâåðøåííÿ â÷èíêó. Àðõ³òåêòîí³êà
íàâåäåíî¿ ó äîñë³äæåíí³ ñèãíàòóðè, ôîðìóëþâàííÿ òà
ñòðóêòóðà ¿¿ êîìïîíåíò³â â³äïîâ³äàþòü ìåòîäîëîã³÷íèì
çàñíîâêàì ôåíîìåíîëîã³÷íîãî, ôîðìàëüíî-îíòîëî-
ã³÷íîãî òà ñèñòåìîãåíåòè÷íîãî ï³äõîä³â. Öå äîçâîëÿº
ïîçèö³îíóâàòè ñèãíàòóðó êàíîí³÷íèì ñïîñîáîì
ïðàãìàòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ãðè ÿê ñóá’ºêòíî¿
ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Óí³âåðñàëüíîþ
êë³òèííîþ ñòðóêòóðîþ îïðèÿâíåííÿ áóäü-ÿêèõ ôîðì
³ãðîâî¿ ä³¿ ïðîïîíóºòüñÿ îáðàòè ëîã³êî-ñåìàíòè÷íèé
òðèïëåò – åëåìåíòàðíó îíòîëîã³÷íó àáñòðàêòíó ñèñòåìó
〈Ñóá’ºêò (S) – Îá’ºêò (Î) – Â³äíîøåííÿ/Ä³ÿ (R)〉.
Òðèïëåò-ìàòðèöÿ Λ=〈S,O,R〉 º óí³âåðñàëüíèì âóçëîâèì
ïñèõîëîã³÷íèì ìåõàí³çìîì, çàâäÿêè ÿêîìó îðãàí³çî-
âóºòüñÿ ³ñíóâàííÿ òà åêñïë³êàö³¿ áóäü-ÿêî¿ ³ãðîâî¿
ñòðóêòóðè íà áóäü-ÿê³é ñòàä³¿ àáî ôàç³ ïåðåá³ãó òàêî¿
åêñïë³êàö³¿. Âóçëîâèì ìåõàí³çìîì,  ìîäóñîì-ìàòðèöåþ

åêçèñòåíö³¿ ñóá’ºêòà º ³ãðîâà, ñîö³àëüíà ðîëü îñîáè.
Âîíà ñèñòåìîãåíåòè÷íî óòâîðþºòüñÿ òà â³äáóâàºòüñÿ
ÿê ä³ÿëüí³ñòü Ñóá’ºêòà (S) â³äíîñíî Îá’ºêòà (Î) ÷åðåç
Â³äíîøåííÿ/Ä³þ (R). Â³äíîøåííÿ/Ä³ÿ (R) ñóá’ºêòà
ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç: à) ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ó ôîðì³ óìîâèâî-
ä³â, á) âåðáàëüíèõ òà â) ê³íåìàòè÷íèõ ïðàêñèñ³â. Â
åêñïë³êàö³¿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³ äîö³ëüíî ðîçð³çíÿòè: à) ìàê-
ñèì³ííó ìîòèâàö³þ òà á) ì³í³ìàêñíó ìîòèâàö³þ. Â
ìåæàõ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ òåîðåòèêî-³ãðîâèé ïðèíöèï
ì³í³ìàêñó-ìàêñèì³íó òà ïðèíöèï êîðèñíîñò³ ÿê
çàãàëüíèé ñèñòåìîòâ³ðíèé ôàêòîð ñèòóàö³¿  íàáóâàþòü
çàñàäíè÷îãî ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî çíà÷åííÿ. Âèçíà-
÷àëüíèé õàðàêòåð äëÿ óñòàëåíîñò³ ìåõàí³çì³â åêçèñòåí-
ö³éíîãî ðîçâèòêó ñóá’ºêòíîãî ïîòåíö³àëó îñîáè íàáó-
âàº â³ê ðàííüî¿ þíîñò³ (â³ä 15 äî 17-18 ðîê³â), ùî
ñêëàäàº òåðì³íàëüíó âàæëèâ³ñòü çäàòíîñò³ ñóá’ºêòà äëÿ
äîñÿãíåííÿ òà çáåð³ãàííÿ â÷èíêîâîãî ôîíîâîãî
êîíñåíñóñó, ñïðÿìîâàíîãî íà êîîïåðàòèâíó, ñï³ëüíó
âçàºìîâèã³äíó ä³ÿëüí³ñòü ÷åðåç çàñòîñóâàííÿ íèì
³ãðîâî¿ ïðîãðàìè. Öåé åòàï âèçíà÷àº ïåðåâàæíó
îð³ºíòàö³þ ïîäàëüøî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ – àäàïòèâíó
àáî ðîçâèâàëüíó. Åêçèñòåíö³éí³ ñèòóàö³¿ ñóá’ºêòà
äîö³ëüíî ïðîô³ëþâàòè çà êðèòåð³ÿìè: “çâè÷íà –
óí³êàëüíà”, “ñêëàäíà – äèíàì³÷íà – íåâèçíà÷åíà”; çà
ñòóïåíåì íåâèçíà÷åíîñò³ “íåñòàá³ëüíà – ðèçèêîâàíà –
ïîâíîíåâèçíà÷åíà”. ²ãðîâà ïðîãðàìà ä³é ñóá’ºêòà ó
ñèòóàö³¿ ïåâíîãî ïðîô³ëþ ìîæå íîñèòè àáî ñòåðåî-
òèïíèé, àáî óí³êàëüíèé õàðàêòåð. Ñòåðåîòèïíà ³ãðîâà
ïðîãðàìà â³äïîâ³äàº îçíàêàì àäàïòèâíî¿, ô³í³òíî¿,
³òåðàòèâíî¿, ç î÷åâèäíèìè ïðàâèëàìè òà çíàõîäèòüñÿ
â îñíîâ³ ïðèñòîñóâàííÿ. Óí³êàëüíà ³ãðîâà ïðîãðàìà
ìàº ñóá’ºêòíî-ðîçâèâàëüíèé õàðàêòåð ÷åðåç òå, ùî
óìîâè ¿¿ ðåàë³çàö³¿ ïðèìóøóþòü ñóá’ºêòà íå ëèøå
àäàïòóâàòèñÿ, à é â÷èíêîâî âïëèâàòè íà ñèòóàö³þ,
ñòâîðþâàòè àáî ìîäèô³êóâàòè ¿¿ ï³ä âëàñí³ ö³ë³ ³
ïîòðåáè. Âèõîäÿ÷è ³ç çì³ñòîâíèõ îñîáëèâîñòåé äâîõ
ôóíäàìåíòàëüíèõ êëàñ³â ³ãðîôîðì – ãðè ÿê ôîðìè
àäàïòàö³¿ òà ãðè ÿê â÷èíêîâî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè, îá’ºêòèâíîãî äèôåðåíö³þâàííÿ ³ãðîâèõ
ñèòóàö³é íà ï³äñòàâ³ ¿õ ô³í³òíîñò³ òà ³òåðàòèâíîñò³, ð³âíÿ
î÷åâèäíîñò³ óìîâ ñèòóàö³¿ äëÿ ñóá’ºêòà, ïðîïîíóºòüñÿ
êëàñ ³ãîð, êîòð³ â³äáóâàþòüñÿ ÿê ô³í³òí³ òà ³òåðàòèâí³
ôîðìè ñóá’ºêòíî¿ àäàïòàö³¿, âèçíà÷àòè ³ãðî¿äàìè àáî
³ãðîïîä³áíèìè ôîðìîóòâîðåííÿìè. ²ãðîôîðìè óí³-
êàëüíîãî ãåíåçèñó â÷èíêîâî¿ ïðîãðàìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè ïðîïîíóºòüñÿ âèçíà÷àòè åêçèñòåíö³éíîþ
ãðîþ. ²ãðî¿äè º îïòèìàëüíèì çàñîáîì óçàãàëüíåííÿ,
ïåðåäàâàííÿ ³ òðàíñëÿö³¿ êóëüòóðíîãî äîñâ³äó. Öå êëàñ
³ãðîâî¿ ñèìóëÿö³¿, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ô³êñîâàíèì
ôóíêö³îíàëîì, ïðàâèëàìè, ñöåíàð³ÿìè, ñòðàòåã³ÿìè,
îáìåæåííÿìè, àêñ³îìàìè, çàäàíèìè äî ïî÷àòêó ãðè.
Äîì³íóâàííÿ ³ãðî¿äíèõ ôîðì ïîâåä³íêè ìîæå âåñòè äî
ðîçâèòêó ³ãðîâî¿ çàëåæíîñò³. Åêçèñòåíö³éíà ãðà –
ÿâèùå, ïðàâèëà ³ ñöåíàð³é ÿêîãî äëÿ ñóá’ºêòà óòâîðþ-
þòüñÿ â ïðîöåñ³ éîãî ïåðåá³ãó. Îíòîëîã³÷íèìè, ñèñ-
òåìîãåíåòè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè (àòðèáóòàìè)
åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè º îçíàêè êàíîí³÷íî äîâåðøåíîãî
â÷èíêó. ²ãðî¿äè – öå ôîðìîóòâîðåííÿ âèðîäæåíî¿ àáî
ñïðîùåíî¿ åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè. ßêùî ³ãðî¿äè çîð³ºíòî-
âàí³ íà  íàáóòòÿ äîñâ³äó ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, àäàïòà-
ö³þ ñóá’ºêòà, òî åêçèñòåíö³éí³ ³ãðîôîðìè – íà ðîçâèòîê
òâîð÷îãî ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³. Çàâäÿêè éìî-
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â³ðí³ñíîìó õàðàêòåðó ðåàëüíîãî æèòòÿ àäàïòèâíî-
ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë ãðè îòðèìóº àñïåêò-òåíçîð
îíòîãåíåòè÷íîãî åêçèñòåíö³éíîãî óñêëàäíåííÿ ÿê
àòðèáóòèâíî¿ óìîâè ô³ëîãåíåòè÷íîãî òà îíòîãåíåòè÷-
íîãî åâîëþö³éíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè. Îíòîãåíåòè÷íà
ñèãíàòóðà ãðè â³äïîâ³äàº ñóòíîñò³ òà ôóíêö³îíàëàì
òàêîãî ðîçâèòêó. Òîïîëîã³÷íî îíòîñèãíàòóðà ãðè
îõîïëþº ø³ñòü ð³âí³â: 1) ð³âåíü ôåíîìåí³â (ÿâèù,
ôåíîìåí³â) ãðè; 2) ð³âåíü âèä³â ãðè, ³ãðîôîðì êóëüòóðíî
óñòàëåíèõ ìåõàí³ê ³ ñöåíàð³¿â; 3) ð³âåíü ðîä³â ãðè
(ðîçãàëóæóþòüñÿ çà êðèòåð³ºì ñóñï³ëüíîãî ñïðÿìó-
âàííÿ, ñîö³àëüíî¿ ñïåöèô³êè ãðè); 4) ð³âåíü ñ³ìåéñòâ ãðè
(óòâîðþºòüñÿ çà òåîðåòèêî-³ãðîâèìè êðèòåð³ÿìè
êëàñèô³êàö³¿ òà çà óí³êàëüí³ñòþ ³íñòðóìåíòàð³þ ãðè);
5) ð³âåíü òèï³â ãðè (äèôåðåíö³àö³ÿ çà êðèòåð³ºì çâ’ÿçêó
ãðè ç âèäîì ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³); 6) âèù³é ð³âåíü
äîìåí³â (óòâîðþºòüñÿ äâîìà îêðåìèìè êëàñàìè ãðè –
³ãðî¿ä³â òà åêçèñòåíö³éíî¿ ãðè òà äèôåðåíö³þºòüñÿ íà
ï³äñòàâ³ òèïó ñòðàòåã³÷íî¿ ñêëàäíîñò³ óìîâ). Íà ñüî-
ãîäí³ º ìîæëèâ³ñòü åìï³ðè÷íî äîñë³äèòè ëèøå ôå-
íîìåíè ãðè. Êîíöåïòóàëüí³ ð³âí³ îíòîñèãíàòóðè
ïðèçíà÷åí³ äëÿ ́ ðóíòîâíîãî ³ âñåá³÷íîãî òåîðåòè÷íîãî
ìîäåëþâàííÿ â³äïîâ³äíèõ îïðèÿâíåíü ãðè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà:  ïîñòìîäåðí, åêçèñòåíö³ÿ, ôåíîìåíî-
ëîã³ÿ, ôåíîìåí, àäàïòèâíî-ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë,
íåâèçíà÷åí³ñòü, ãðà, ³ãðî¿ä, åêçèñòåíö³éíà ãðà, ñóá’ºêò
æèòòºä³ÿëüíîñò³, îíòîãåíåç, â÷èíîê, êàíîí, ñèãíàòóðà,
òðèïëåò, ñèñòåìîãåíåç, ³ãðîâà ïðîãðàìà, ñîö³àëüíà
ðîëü, ì³í³ìàêñ-ìàêñèì³í, êîðèñí³ñòü, òåîð³ÿ ³ãîð, ïðî-
â³äíà ä³ÿëüí³ñòü, îíòîëîã³÷íå ìîäåëþâàííÿ, òîïîëîã³ÿ.

ANNOTATION

Oleg Khairulin.
The range of developmental potential of the game as a

subject program.
The modern terms of existential development of man and

society are characterized by a brindle and dynamics of
variations for possibilities and risks, influences and
situations, in what take place social co-operating of person
with her vital environment. Such influences and situations
contain powerful potentials of personality development,
but does not promise his lightness, safety, simplicity and
unambiguity. Such terms are investigation of features of
psycho-cultural development in the period of postmodern
which begins more to answer game modus. On this basis a
social subject almost always appears before the existential
necessity of conscious choice of game (playing) mechanics
of the life – to stick to simple, pleasant, however insidious
facilities which often conduct in a trap, in particular to
pathological playing dependence, gambling, or to elect the
heavy, but interesting, difficult, but useful invariant of game
as a functional attribute of lines of personality and public
development. The ontological brindle of influences of
environment, ponderability of cultural risks which are
contained by postmodern, pulls out before scientific
psychology the task of sound research of adaptive-
developing potential of game as a psycho-social program
of human vital functions in the conditions of his existential
development. This task it is expedient to execute on
methodological basis of integration phenomenological,
formally-ontological (ontological modeling) and

systemgenesis approaches. The corresponding  model of
manifestation of adaptive-developing potential of game it
is expedient to construct as an ontogenetic signature. This
signature has universal character and gives possibility to
analyse any social events, situations and to design (to
forecast) their forming and development in a prospect. The
table of contents of ontogenetic signature of game is based
on conformities to law of systemgenesis of psychical human
activity, taxonomical system of types of leading activity,
general conformities to law of development of higher
psychical human functions and conformities to law of
cyclic-canonical act. Architectonics the signature over
brought in research, formulations and structure of her
components, answer methodological terms phenomeno-
logical, formally-ontological and ñèñòåìîãåíåòè÷íîãî
approaches. It allows to position a signature the canonical
method of the pragmatic use of game as a subject program
of vital functions of man. It is suggested to choose a logical-
semantic triplet – elementary ontological abstract system
〈A subject (S) is Object (Î) is Relation/Action (R)〉 the
universal cellular structure of any forms of game action. A
triplet is an universal psychological mechanism due to
which the display of any game structure gets organized on
any stage or phase of motion of such display. A key
mechanism,  matrix modus of subjects existence, is a game
(playing), social role. It is systemgenesis appears and takes
place as activity of Subject (S) in relation to Object (Î)
with Relation/by Action (R). The action (R) of subject will
be realized through: à) thought activity in form deductions,
b) verbal and c) kinematics praxis. In realization of social
role it is expedient to distinguish: à) maximin motivation
and b) minimax motivation. Within the limits of scientific
psychology game-theoretical principle of minimax-
maximin and usefulness principle as a general system-
forming factor of situation  is acquired fundamental
multidisciplinary value. Qualificatory character for stability
of mechanisms of development of subject potential is
acquired by age of early youth (from 15 to 17-18 years).
Such age contains terminal importance of ability of subject
for co-operative mutually beneficial activity from
application by him game (playing) program. This stage
determines the prevailing orientation of further vital
functions – adaptive or developing. The vital situations of
subject it is expedient to profile on criteria: «usual – unique»,
«difficult – dynamic – uncertainty»; on the degree of
vagueness «unstable – risky – full uncertainty». The game
program of actions of subject in the situation of certain
type can carry or stereotype, or unique character. The
stereotype game (playing) program answers signs adaptive,
finitary, iterative, with obvious rules is in basis of
adaptation. The unique game (playing) program has
subject-developing character because the terms of her
realization compel a subject not only to adapt oneself but
also initiative to influence on a situation, create or modify
her under own aims and necessities. Coming from the rich
in content features of two fundamental classes of playing
forms are games as forms of adaptation and game as active
programs of vital human functions, objective differen-
tiation of game situations on the basis of their finitary and
iterativeness, level of evidence of terms of situation for a
subject, the class of games which take place as finitary and
iterative forms of subject adaptation is offered, to determine
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igroid or game similar form. The game forms of unique
genesis it is suggested to determine an existential game.
Igroid is the optimal mean of generalization, trans-
ferrableness and translation of cultural experience. It is a
class of game and playing simulation, which is characterized
by the fixed functional, rules, scenarios, strategies,
limitations, by axioms set to beginning of game. Prevailing
of igroid forms of behavior can conduce to development
of playing dependence. An existential game is the pheno-
menon, rules and scenario of which for a subject appear in
the process of his motion. Ontological, systemgenesis
descriptions (by attributes) of existential game are signs of
the canonically accomplished act. Igroid is a separable or
simplified existential game. Igroid is orientated on  gaining
experience of social co-operation, adaptation of subject.
An existential game is orientated on development of
creative attitude toward reality. Due to probabilistic
character of the real life adaptive-developing potential of
game gets the aspect-tensor of ontogenetic existential
complication as an attributive condition of phylogenesis
and ontogenetic evolutional development of man. Onto-
genetic the signature of game answers essence and func-
tionals of such development. Topological ontosignature
of games are embraced by six levels: a 1) level of the
phenomena of game; 2) level of game specieses, in a civilized
manner withstand mechanic and scenarios; 3) level of

genuses of game (branch on the criterion of public, social
specific of game); 4) level of families of game (appears on
the game-theoretical criteria of classification and on the
unicity of tool of game); 5) level of types of game
(differentiation on the criterion of connection of game with
a kind leading activity); 6) the greatest level of domens
(appears two separate classes of game – igroid and
existential game and differentiated on the basis of type of
strategic complication of terms. For today there is
possibility empiric to investigate the phenomena of game
only. The conceptual levels of ontosignature are intended
for the sound and comprehensive theoretical design of
corresponding games manifestation .

Key words:  postmodern, existence, phenomenology,
phenomena, adaptive-developing potential, uncertainty,
igroid, existential game, subject of life activity, ontogenesis,
action, canon, signature, triplet, systemgenesis, game
metaprogram, social role, minimax-maximin, usefulness,
game theory, leading activity, ontological modeling,
topology.
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Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Â îäíîìó ç
íàøèõ ïîïåðåäí³õ ïîâ³äîìëåíü îá´ðóíòîâàíî
àêòóàëüí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêóðñó ñâ³äî-
ìîñò³ ÿê ðàìêîâî¿ óìîâè ï³çíàííÿ òà ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ, ùî, çã³äíî ç À.Â. Ôóðìàíîì, çóìîâ-
ëþºòüñÿ, ïðèíàéìí³, ÷îòèðìà ïðè÷èíàìè [7,
c. 35–36; 12, ñ. 16]. Ïàðàäèãìà (ÿê ìîäåëü
ïîñòàíîâêè ïðîáëåìè) òàêîãî äèñêóðñó îêðåñ-
ëèëàñü ó ñëóøíîìó ì³ðêóâàíí³ öüîãî äîñë³ä-
íèêà: “Ìåòîäîëîã³÷íèé âèâåðò, äî ÿêîãî
âäàëèñÿ Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòè-
ãîðñüêèé, âèÿâèâñÿ âåëüìè âäàëèì, à ñàìå,
âèâ÷àòè ñâ³äîì³ñòü íå ÿê îá’ºêò ³ íå ÿê
ïðîáëåìó, à ÿê ñïîñ³á îïîñåðåäêîâàíîãî
âñòàíîâëåííÿ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³, ùî çàñëóãîâóº ö³ëêîâèòîãî ñõâà-
ëåííÿ, õî÷à é íå ìîæå áóòè ïðèéíÿòèé ÿê
íàéêðàùèé ÷è, òèì á³ëüøå, ÿê âèð³øàëüíèé”
[12, c. 28–29]. Öÿ ïàðàäèãìà âèìàãàëà âèÿâèòè
íàñàìïåðåä áàçèñíèé ôóíêö³îíàëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèé çì³ñò ö³º¿ çäàòíîñò³, à â³äòàê âèâåñòè
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äåô³í³ö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè ôóíêö³îíàëüíî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóòíîñò³ ³íòåëåêòó é ìèñëåííÿ ÿê
çàñîá³â ä³ÿëüí³ñíî îïîñåðåäêîâàíîãî âñòàíîâ-
ëåííÿ óìîâ ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ. Äèñêóðñ öèõ
õàðàêòåðèñòèê î÷³êóâàíî ïîêàçàâ, ùî â îíòîãå-
íåç³ ñâ³äîìà çäàòí³ñòü ïî÷èíàº ôóíêö³îíóâàòè
³ ðîçâèâàºòüñÿ âîäíîðàç ³ ïîñåðåäíèöòâîì ôîð-
ìóâàííÿ òà ðîçâèòêó ìîâëåííÿ ³ ïîíÿò³éíîãî
(ïðåäèêàòèâíîãî) ìèñëåííÿ ³ âêàçàâ øëÿõ ïî-
äàëüøîãî îïîñåðåäêîâàíîãî âñòàíîâëåííÿ óìîâ
ôóíêö³îíóâàííÿ é ðîçâèòêó ñâ³äîìî¿ çäàòíîñ-
ò³ ñóá’ºêòà ó éîãî ä³ÿëüíîñò³ [7, c. 36–48].

Íà êîæíîìó ç â³êîâèõ åòàï³â æèòòÿ ëþäèíè
ÿêèéñü ïåâíèé âèä ä³ÿëüíîñò³ â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó
ðîëü ó ôóíêö³îíóâàíí³ é ðîçâèòêó óñ³õ òèõ
ñêëàäîâèõ ïñèõ³êè, êîòð³ ³íòåãðóþòüñÿ ¿¿ ñâ³äî-
ì³ñòþ (Ë. Âèãîòñüêèé, Æ. Ï³àæå, Ã.Ñ. Êîñòþê,
Å. Åð³êñîí, Î. Ëåîíòüºâ, Ï. Ãàëüïåð³í, Â. Äà-
âèäîâ, Ä. Åëüêîí³í òà ³í.). Ïî÷èíàºòüñÿ öå
ïîåòàïíå ðîçâèâàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ ç³
ñï³ëêóâàííÿ ³ ãðè.

Íàéá³ëüøà ðîçê³ø – öå ðîçê³ø ëþäñüêîãî ñï³ëêóâàííÿ”
(Àíòóàí äå Ñåíò-Åêçþïåð³)

“Ëþäèíà ñòàº ëþäÿíîþ ëèøå ó ãð³”
(Ôð³äð³õ Øèëëåð)

“Ìèñòåöòâî â ÷óòòºâîìó ïîêàçóº íàì äóõîâíå ñâ³òó”
(Ãåîðã Â³ëüãåëüì Ôð³äð³õ Ãå´åëü)
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Ìåòà ïîâ³äîìëåííÿ: îêðåñëåííÿ êîíöåïòó-
àëüíèõ îñíîâ äèñêóðñó ôóíêö³îíóâàííÿ é
ðîçâèòêó ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ó ïðîöåñ³ ñï³ëêó-
âàííÿ, ãðè òà õóäîæíüî-îáðàçíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Ö³ë³: 1. Óçàãàëüíèòè êëþ÷îâ³ ïñèõîëîã³÷í³
àñïåêòè ðîçâèòêó åìîö³éíî-äèñïîçèö³éíèõ
çàñàä ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ íåìîâëÿòè ³ äèòèíè
ðàííüîãî â³êó â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ ç äîðîñ-
ëèìè. 2. Ïîêàçàòè, ùî ñï³ëêóâàííÿ º íå ëèøå
íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³, à é ³ñòîòíèì ôàêòîðîì ï³äòðèìêè ¿¿
â íîðìàëüíîìó ñòàí³. 3. Àíàë³òè÷íî îá´ðóíòó-
âàòè ðîçâèòîê çàñíîâê³â ñïðîìîæíîñò³ äèòèíè
äî àâòåíòè÷íî-ñóá’ºêòíîãî âèáîðó ó ãð³. 4. Âèñ-
â³òëèòè êëþ÷îâ³ ³ãðîâ³ àñïåêòè íàâ÷àëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³. 5. Ïðîäîâæèòè ïîð³âíÿëüíå âèâ÷åííÿ
ïñèõîëîã³¿ ³ãðîâî¿ òà õóäîæíüî-îáðàçíî¿ ä³ÿëü-
íîñòåé, ðîçïî÷àòå â ïîïåðåäíüîìó ïîâ³äîìëåí-
í³ [5, c. 57–59]. 6. Îçíà÷èòè âëàñíå ³ãðîâèé
ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ñó÷àñíîãî ñïîðòó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó
äîñë³äæåííÿ

Ñâ³äîì³ñòü – öå, íàñàìïåðåä, differentia
specific deductio ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè – ³í-
òåãðàëüíà ñóòí³ñíà âëàñòèâ³ñòü, ùî â³äð³çíÿº
¿¿ â³ä óñ³õ ³íøèõ ôîðì ³ ð³âí³â îðãàí³çàö³¿ òà
ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â íà ïëà-
íåò³ Çåìëÿ, “…íàéâèùà ñóáñòàíö³éíà ôîðìà
ëþäñüêîãî áóòòÿ…”, – çà âëó÷íèì âèçíà÷åííÿì
À.Â. Ôóðìàíà [12, c. 24; 7, ñ. 36]. ²ñòîòíà
îñîáëèâ³ñòü ö³º¿ ôîðìè ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîíà
íå ìàº âëàñíîãî ïñèõ³÷íîãî çì³ñòó (ïñèõ³÷íî¿
ìîäàëüíîñò³), à áåðå éîãî, çã³äíî ç³ çì³ñòîâíèì
îïèñîì À.Â. Ôóðìàíà: “…ç ³íøèõ ïñèõ³÷íèõ
äàíîñòåé ³ äóõîâíèõ ôîðì, é óñå æ ÿâëÿº ñîáîþ
áàãàòîôóíêö³îíàëüíó áóòòºâ³ñòü, ÿêà
çàáåçïå÷óº íå ëèøå â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³, à
é ïîðîäæåííÿ ñìèñë³â, çíà÷åíü ³ ö³ííîñòåé,
àêòóàë³çàö³þ é óä³ÿëüíåííÿ ï³çíàâàëüíèõ,
ïî÷óòòºâèõ, ³íòåíö³éíèõ, ³íòó¿òèâíèõ òà ³íøèõ
ïñèõîôîðì (ñêàæ³ìî, îñîáèñò³ñíèõ ïåðåæè-
âàíü, äóìîê ÷è çíàíü), íàðåøò³, óìîæëèâëþº
ðîçâ³é ðåôëåêñóâàííÿ é â³äòàê óãëåä³ííÿ ñàìî¿
ñåáå â àêòàõ ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, ß-êîíöåïòóà-
ë³çàö³¿” [12, c. 22]. Â³í âèâàæåíî ïîãîäæóºòüñÿ
ç ìåòîäîëîã³÷íîþ íàñòàíîâîþ àâòîðà êîðåëÿ-
òèâíî¿ êîíöåïö³¿ ñâ³äîìîñò³ À. Ãóðâ³÷à: “…Ñâ³-
äîì³ñòü íå âàðòî ïëóòàòè ç³ çâè÷àéíîþ îäíî-
âèì³ðíîþ ñôåðîþ, óòâîðåíîþ ç àêò³â ÿê ðå-
àëüíèõ ïñèõ³÷íèõ ïîä³é, ÿê³ ñï³â³ñíóþòü ³
ñë³äóþòü îäèí çà îäíèì. ¯¿ ðàäøå íàëåæèòü
ðîçãëÿäàòè ÿê êîðåëÿö³þ, ñï³ââ³äíåñåí³ñòü ÷è
ïàðàëåë³çì ì³æ ïëîùèíîþ àêò³â, ïñèõ³÷íèõ

ïîä³é (íîåç) ³ äðóãîþ ïëîùèíîþ, ÿêà º ïëî-
ùèíîþ ñåíñó (íîåì)…” [Òàì ñàìî, c. 18]. Öÿ
äèíàì³÷íà êîðåëÿö³ÿ, ñï³ââ³äíåñåí³ñòü, öåé
ðóõëèâèé ïàðàëåë³çì º ñïîñîáîì ³ñíóâàííÿ
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, îñíîâíèé ïñèõîëîã³÷íèé
(ôóíêö³îíàëüíî-äèíàì³÷íèé) çì³ñò ÿêîãî, íà
íàø ïîãëÿä, ïîëÿãàº â òîìó, ùî ëþäèíà çíàº,
ùî âîíà çíàº ïðî çì³ñò òîùî, ùî âîíà çíàº,
çîêðåìà é ïðî ñåáå ÿê ïðî ñóá’ºêòà ³ ïðî ñâîº
ñòàâëåííÿ äî öüîãî çíàíîãî [7, c. 40–41].
Ñâîºþ ÷åðãîþ, òàêèé ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³ ñóá’ºêòà óìîæëèâëþºòüñÿ ëèøå ó
ôóíêö³îíàëüí³é ñòðóêòóð³ éîãî ä³ÿëüíîñò³.
Â³äòàê ä³ÿëüí³ñòü º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ òà
ñïîñîáîì ôóíêö³îíóâàííÿ é ðîçâèòêó ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³.

Ä³ÿëüí³ñòü – öå ðóõ-àêòèâí³ñòü ëþäñòâà,
òîáòî ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ óñ³õ ñîö³àëüíèõ ãðóï
òà êîæíî¿ îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³, ÿêèé ÿâëÿº
ñîáîþ íå ëèøå àêòèâíó àäàïòàö³þ äî ñâ³òó,
ïðè÷îìó ÿê íà á³îëîã³÷íîìó ð³âí³ îðãàí³çàö³¿
ìàòåð³¿, òàê ³ íà ïñèõîëîã³÷íîìó: àäàïòóâàííÿ
ñâ³òó äî ñâî¿õ ïîòðåá – ïåðåòâîðåííÿ éîãî,
ñïðÿìîâàíå íà ¿õ çàäîâîëåííÿ. Ó òàêîìó
îíòîëîã³÷íîìó ðîçóì³íí³ ä³ÿëüí³ñòü – äóæå
ñêëàäíà ñèñòåìà, ÿêà îõîïëþº âñå, ùî ðîáëÿòü
ëþäè íà âñ³õ ð³âíÿõ ñâîãî áóòòÿ â óñüîìó âå-
ëè÷åçíîìó ðîçìà¿òò³ éîãî ïðîÿâ³â. Îäíàê öå
ðîçìà¿òòÿ ìîæíà é íåîáõ³äíî êëàñèô³êóâàòè
– ïîä³ëèòè íà âèäè çà íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèì
êðèòåð³ºì íàéá³ëüø ³ñòîòíèõ îçíàê. Çã³äíî ç
ìåòîäîëîã³÷íèìè çàñàäàìè äîñë³äæåíü ñêëàäíî
îðãàí³çîâàíèõ ñèñòåì, ùîá àäåêâàòíî ñèñòåìàòè-
çóâàòè, êëàñèô³êóâàòè ¿õ ñêëàäîâ³, ïîòð³áíî
ðîçïî÷èíàòè ç äåäóêòèâíîãî âèîêðåìëåííÿ ò³º¿
íàÿâíî¿ â óñ³õ öèõ ñêëàäîâèõ áàçèñíî¿, “êàð-
êàñíî¿”, ôóíêö³îíàëüíî¿ ñòðóêòóðè, ÿêà îá’ºä-
íóº ¿õ ó ñèñòåìíó ö³ë³ñí³ñòü, ïîïðè âñ³ ¿õ
â³äì³ííîñò³. Òàêîþ ñòðóêòóðîþ, òàêèì “äåäóê-
òèâíèì ÿäðîì” ó ñêëàäí³é ñèñòåì³ “ä³ÿëü-
í³ñòü”, íà íàø ïîãëÿä, º “ñóá’ºêò – îá’ºêò”
(â ðîçóì³íí³, ñóá’ºêò – òîé, õòî ä³º; òå, íà ùî
ñïðÿìîâàí³ éîãî ä³¿, – îá’ºêò). Îòîæ, â³äïîâ³ä-
íî äî êàðêàñíî¿ ñòðóêòóðè êëàñè÷íîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî äèñêóðñó (ìîòèâ – ä³ÿ), íàéá³ëüø
³ñòîòí³, ñóòí³ñí³, êëþ÷îâ³ ïñèõîëîã³÷í³ âëàñ-
òèâîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ïîëÿãàþòü ó ¿¿ ìîòèâàö³¿,
ñòðèæíåì ÿêî¿ º ò³ ïîòðåáè, ÿê³ ñóá’ºêò
íàìàãàºòüñÿ çàäîâîëüíèòè çà ¿¿ äîïîìîãîþ,
ò³ ö³ë³, êîòð³ ñïîíóêàþòü éîãî äî ö³º¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Òîìó ìè âáà÷àºìî ó ìîòèâàö³¿ îñíîâíèé
íàóêîâèé êðèòåð³é ïîä³ëó ä³ÿëüíîñò³ íà âèäè
[äèâ. 4, ñ. 66–77; 5, ñ. 47–49].

Âñ³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ íåðîçðèâíî âçàºìîïî-
â’ÿçàí³ ôóíêö³ºþ âçàºìíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ùî
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íàéá³ëüø âèðàçíî ïîñòàº ó ñï³ëêóâàíí³. Ñï³ë-
êóâàííÿ – áàçîâà óìîâà é íåâ³ä’ºìíà ñêëàäîâà
ëþäñüêîãî áóòòÿ. Ïîñåðåäíèöòâîì ñï³ëêóâàííÿ
çä³éñíþºòüñÿ îáì³í ³íôîðìàö³ºþ, äîñÿãàºòüñÿ
ïîðîçóì³ííÿ çàäëÿ âçàºìîä³¿ òîùî â óñ³õ âèäàõ
³ ïðîÿâàõ ëþäñüêîãî ïðàêòèêóâàííÿ. Çâàæó-
þ÷è é ìîòèâóþ÷è ñâî¿ ö³íí³ñí³ âèáîðè, ïëàíó-
þ÷è é îö³íþþ÷è ñâî¿ â÷èíêè, ä³¿, ïîâåä³íêó,
ä³ÿëüí³ñòü ³ ò. ³í., êîæåí ç íàñ ñï³ëêóºòüñÿ
ñàì ³ç ñîáîþ. Â óñ³õ òàêèõ ôóíêö³ÿõ âëàñíå
ñï³ëêóâàííÿ íå º ïðîâ³äíèì ìîòèâîì, ñàìî-
ö³ëëþ, âîíî – íå ìåòà, à çàñ³á äîñÿãíåííÿ
³íøèõ ö³ëåé, çàäîâîëåííÿ ³íøèõ, íå ñóòî
êîìóí³êàòèâíèõ, ïîòðåá. Òàêå ñï³ëêóâàííÿ
ìîæíà íàçâàòè êîìóí³êàòèâíèì çì³ñòîì
³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ (ïîä³áíî äî ³ãðîâîãî
çì³ñòó [5, ñ. 56]).

Àëå ³ñíóº ³ âëàñíå êîìóí³êàòèâíà ä³ÿëü-
í³ñòü, òàê áè ìîâèòè, ñï³ëêóâàííÿ ó “÷èñòî-
ìó âèãëÿä³”, ïðîâ³äíèì ìîòèâîì ÿêîãî º âîíî
ñàìå. Òîáòî ïñèõîëîã³÷í³ (åìîö³éí³, ³íòåëåêòó-
àëüí³, äóõîâí³, ïåðöåïòèâí³) é ò³ëåñí³ êîíòàêòè
ç îá’ºêòîì òàêîãî “÷èñòîãî” ñï³ëêóâàííÿ – öå
ñàìîäîñòàòíÿ ìåòà äëÿ ñóá’ºêòà, êîëè â³í íå
ïåðåñë³äóº æîäíî¿ ³íøî¿ ä³ÿëüí³ñíî¿ ìåòè (òðó-
äîâî¿, ï³çíàâàëüíî¿, àêñ³îëîã³÷íî¿, ³ãðîâî¿),
îêð³ì öèõ êîíòàêò³â. Íåð³äêî áóâàº, ùî ³íøà
ä³ÿëüí³ñòü âèêîíóº äîïîì³æíó ôóíêö³þ çàáåç-
ïå÷åííÿ êîìóí³êàòèâíî¿, ïîõ³äíà ùîäî íå¿,
ï³äïîðÿäêîâàíà ¿é. Äî ïðèêëàäó, äîðîñëèé
ãðàºòüñÿ ç äèòèíîþ, ÿêó ëþáèòü. Ãðà äëÿ íüîãî
– íå ìåòà (íå ìîòèâ), à çàñ³á ñï³ëêóâàííÿ ç
ëþáèìîþ äèòèíêîþ çàäëÿ âò³õè, íàñîëîäè â³ä
¿¿ ïðèñóòíîñò³, áëèçüêîñò³. Òóò ìàºìî ³ âèðàç-
íèé ïðèêëàä ñïåöèô³÷íîãî ³ãðîâîãî çì³ñòó
êîìóí³êàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îñü ÷îìó îñíîâîþ
ìîòèâàö³¿ âëàñíå êîìóí³êàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ñï³ëêóâàííÿ ó “÷èñòîìó âèãëÿä³”, “â ñîá³ é
äëÿ ñåáå ñóùîãî” º âñ³ âèäè é ïðîÿâè ëþáîâ³,
ïðèÿçí³, ïðèõèëüíîñò³ ÿê ñòàëîãî ³ òðèâàëîãî
ïîçèòèâíî çàáàðâëåíîãî åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ
(äèâ. [6, ñ. 138–141; 323–327]). “Ñï³ëêó-
þ÷èñü” ç ïðèðîäîþ, ëþäè ïðîºêòóþòü ó ïðè-
ðîäí³ àðåàëè, â ðîñëèíè, òâàðèí ñâîþ ëþáîâ,
ïðèÿçíü äî íèõ, çàáàðâëåíó ïðèºìíèìè åìî-
ö³éíèìè ïåðåæèâàííÿìè åñòåòè÷íîãî õàðàêòå-
ðó ³ âîäíî÷àñ ðåôëåêñóþòü ö³ ñïðîºêòîâàí³
íèìè ïî÷óâàííÿ, ùî ñòâîðþº ïðèºìíó ³ëþç³þ
âçàºìíî ïðèÿçíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Ñêàæ³ìî,
÷èìàëî äîìàøí³õ òâàðèí ìàþòü äîâîë³ âèðàçíó
âëàñíó ïîçèö³þ ùîäî êîìóí³êóâàííÿ ç ïåâíèìè
ëþäüìè. Íàéá³ëüø âðàæàþ÷èé ³ ïåðåêîíëèâèé
ïðèêëàä – ñàìîâ³ääàíà â³ðí³ñòü ñîáàêè ãîñïîäàðþ.
Ïðåêðàñíå óîñîáëåííÿ ö³º¿ â³ðíîñò³ – Õàò³êî,
ÿêîìó â Òîê³î ïîñòàâèëè áðîíçîâèé ïàì’ÿòíèê.

Â³äòàê çàóâàæóºìî é íàãîëîøóºìî, ùî ñï³ë-
êóâàííÿ ÿê òàêå, ÿê “ó ñîá³ é äëÿ ñåáå ñóùîãî”,
ñàìîäîñòàòí³ ì³æîñîáèñò³ñí³ êîìóí³êàòèâí³
êîíòàêòè º ³ñòîòíîþ æèòòºâîþ íåîáõ³äí³ñòþ
äëÿ àáñîëþòíî¿ á³ëüøîñò³ îñ³á, ïñèõ³êà ÿêèõ
ôóíêö³îíóº â ìåæàõ íîðìè. Íàóêîâöÿìè îñòà-
òî÷íî äîâåäåí³ ôàêòè: 1) ëþäèíà äóæå ñèëüíî
ïîòåðïàº â³ä äåïðèâàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ, ³çîëÿö³¿
â³ä ³íøèõ ëþäåé; 2) äåïðèâàö³ÿ ñï³ëêóâàííÿ
– ïîòóæíèé ðóéí³âíèé ÷èííèê ïñèõ³êè ³íäèâ³-
äà. Äî ïðèêëàäó, íàéñóâîð³øèì ïîêàðàííÿì
ó ÑØÀ, ï³ñëÿ êàðè ñìåðò³, ââàæàºòüñÿ óñàì³ò-
íåíå óâ’ÿçíåííÿ. “Öå – ñïðàâæíº ïåêëî”, –
ñêàçàâ Ðîáåðò Ñòàðê, êîòðèé ïðîâ³â áàãàòî
ðîê³â â îäèíî÷í³é êàìåð³ â’ÿçíèö³ Ïåíñ³ëüâàí³¿,
â³äáóâàþ÷è ïîêàðàííÿ çà âáèâñòâî. Òîìàñ
Ñ³ëüâåðñòàéí, ÿêîãî íàäîâãî çàïðîòîðèëè â
îäèíî÷íó êàìåðó çà âáèâñòâî îõîðîíöÿ
â’ÿçíèö³ ó 1983 ðîö³, ïîò³ì ãîâîðèâ: “Ìåíå
ïîõîâàëè çàæèâî, ³ ÿ ïîñò³éíî é ùèðî ìîëèâ
ïðî ñìåðòü”. Òîää Àøêåð, çàïåðòèé ó íåâåëè-
ê³é êàìåð³ áåç â³êîí 22 ðîêè, îõàðàêòåðèçóâàâ
ñâ³é ñòàí ïðîòÿãîì óñüîãî öüîãî ÷àñó ÿê
“ïîñò³éíèé ìîâ÷àçíèé êðèê”. Äæîí Êàòàíçàð³ò
ïðîâ³â òðèíàäöÿòü ðîê³â â îäèíî÷í³é êàìåð³
Êàë³ôîðí³éñüêî¿ â’ÿçíèö³. Êîëè â³í îïèíèâñÿ
ó ïñèõ³àòðè÷í³é ë³êàðí³, òî îäðàçó ñêàçàâ
ë³êàðÿì, ùî äóæå çðàä³â, ÿê ò³ëüêè çáàãíóâ,
ùî áîæåâîë³º, òîìó ùî áîæåâ³ëëÿ, íà éîãî
äóìêó, ìàëî ïîëåãøèòè æàõëèâèé òÿãàð ö³ëêî-
âèòî¿ ³çîëÿö³¿ â³ä ëþäåé. “Ñàìîòí³ñòü – öå
óáèâ÷èé æàõ, ÿêèé ðóéíóº äóøó. Íåñòåðïíèé
â³ä÷àé îõîïëþº îäðàçó, – ïèñàâ áåççàñòå-
ðåæíèé çàõèñíèê Óêðà¿íè ó íàø³é áîðîòüá³ ç
ìîñêîâñüêèìè âîðîãàìè-îêóïàíòàìè, âèäàòíèé
ïîë³òèê, ñåíàòîð ÑØÀ Äæîí Ìàêêåéí, ÿêîìó
äîâåëîñü â³äáóòè ï’ÿòü ðîê³â ïîëîíó ó â’ºòíàì-
ñüêèõ êîìóí³ñò³â, ç ÿêèõ äâà – â îäèíî÷í³é
êàìåð³. Òåðð³ Àíäåðñîí, âèêðàäåíèé ó Ë³âàí³
â 1985 ðîö³ é óòðèìóâàíèé çäåá³ëüøîãî â
³çîëÿö³¿, çàÿâèâ: “ß íàäàâ áè ïåðåâàãó æàõëè-
âîìó ñï³âêàìåðíèêó ùîäî ö³ëêîâèòî¿ â³äñóò-
íîñò³ òàêîãî”. Ï³ñëÿ äåñÿòè äí³â óñàì³òíåíîãî
óâ’ÿçíåííÿ ÷èìàëî áðàíö³â âèÿâëÿþòü âèðàçí³
îçíàêè ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, à ïðèáëèçíî ó
òðåòèíè ðîçãîðòàþòüñÿ ãîñòð³ ïñèõîçè. Òîìó
ÎÎÍ ïðèéíÿëà óõâàëó, ùî óòðèìóâàòè áóäü-
êîãî (òîáòî íàâ³òü íàéëþò³øîãî ³ íàéíåáåçïå÷-
í³øîãî çëî÷èíöÿ) â ³çîëÿö³¿ ïîíàä 12 äí³â –
æîðñòîêî é íåãóìàííî. Îòæå, ñï³ëêóâàííÿ º
íå ëèøå íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ôóíêö³îíóâàííÿ
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, à é ³ñòîòíèì ôàêòîðîì
ï³äòðèìêè ¿¿ â íîðìàëüíîìó ñòàí³. Õî÷à
çóñòð³÷àþòüñÿ ïîîäèíîê³ ³íäèâ³äè, ÿê³ äîáðî-
â³ëüíî ñàìî³çîëþþòüñÿ, óñàì³òíþþòüñÿ, áóäü-
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ùî óíèêàþòü áóäü-ÿêèõ êîíòàêò³â ç ëþäüìè ³
çàâäÿêè öüîìó ïî÷óâàþòüñÿ ö³ëêîì áëàãî-
ïîëó÷íî òà êîìôîðòíî – âîíè âäîâîëåí³ ³
ñïîê³éí³. Âàãîìîãî íàóêîâîãî ïîÿñíåííÿ òàêèõ
ôàêò³â íåìàº.

Ñï³ëêóâàííÿ – âèçíà÷àëüíà óìîâà ïñèõ³÷-
íîãî ðîçâèòêó íåìîâëÿòè. ßê â³äîìî, äèòèíà,
ç ÿêîþ âçàãàë³ íå ñï³ëêóþòüñÿ ïîñåðåäíèöòâîì
âîêàòèâíîãî àáî æåñòîâîãî ìîâëåííÿ â³ä ¿¿
íàðîäæåííÿ ³ äî êðèòè÷íîãî â öüîìó âèì³ð³
â³êó – äî òðüîõ ðîê³â, í³êîëè é í³çàùî íå
çàãîâîðèòü, “íå ìîâèòü”, à îòæå, ó íå¿ íå
ñôîðìóºòüñÿ ñâ³äîì³ñòü, âîíà íå ñòàíå îñîáèñ-
ò³ñòþ. Òàêèõ ³ñòîò ëþäñüêîãî ðîäó íàçâàëè
“ä³òè Ìàóãë³”. Âîäíîðàç íåìîâëÿòà êîí÷å
ïîòðåáóþòü îñîáëèâîãî “â ñîá³ é äëÿ ñåáå
ñóùîãî” ñï³ëêóâàííÿ, ñïîâíåíîãî âèðàçíèìè
ïðîÿâàìè ëþáîâ³, í³æíîñò³, ïðèÿçí³ ïîñåðåä-
íèöòâîì â³äïîâ³äíèõ ñë³â, ³íòîíàö³é ãîëîñó,
ì³ì³êè, ïàíòîì³ì³êè, ò³ëåñíèõ êîíòàêò³â (“ñþ-
ñþêàííÿ”, ïîö³ëóíê³â, ëàã³äíèõ ïðèòèñêàíü äî
ñåáå òîùî). Íàãàäàºìî, ùî ó 1945 ðîö³ Ð. Ñï³òñ
(ÑØÀ) âèÿâèâ ³ äîñë³äèâ ôåíîìåí, ÿêèé
íàçâàâ “ãîñï³òàë³çì”. Éîãî ñóòí³ñíèé çì³ñò
ïîëÿãàº â òîìó, ùî íåìîâëÿòà òà ä³òè ðàííüîãî
â³êó, ÿê³ ïîòåðïàþòü â³ä äåô³öèòó ñï³ëêóâàííÿ,
ñïîâíåíîãî åêñïðåñèâíèìè ïðîÿâàìè ùèðî¿
ëþáîâ³, í³æíîñò³, ïðèÿçí³, ëàñêè, ïîì³òíî
â³äñòàþòü ó ðîçâèòêó: çàãàëüíîãî ì’ÿçîâîãî
òîíóñó, õîä³ííÿ òà ³íøèõ ò³ëåñíèõ ðóõ³â;
ìîâëåííÿ âëàñíîãî òà ðîçóì³ííÿ çâåðíåíîãî äî
íèõ; ³íòåëåêòó (êîãí³òèâíîãî áàçèñó ôóíêö³î-
íóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³. – Â. Ì.); ñàìî-
ñâ³äîìîñò³ òà ß-êîíöåïö³¿; àäåêâàòíî¿ åìîö³é-
íîñò³ (åìîö³éíî-äèñïîçèö³éíîãî áàçèñó ñôåðè
ñïðÿìîâàíîñò³ ÿê ³ñòîòíî¿ ñêëàäîâî¿ ñâ³äîìîñò³
(íîåì). – Â. Ì.); ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà
àäàïòèâíîñò³. Ó íèõ äóæå ñëàáêà êîíòàêòí³ñòü
ç îòî÷óþ÷èìè (â³äñóòí³ñòü çîðîâîãî ñë³äêó-
âàííÿ, ïîâîðîò³â ãîëîâè “íà ãîëîñ”, “ãóë³ííÿ”,
ñëàáåíüêèé ïëà÷), ïîì³òíî çìåíøåíà âàãà,
ìëÿâ³ñòü, àïàòè÷í³ñòü, ï³äâèùåíà ñîíëèâ³ñòü,
ïîñëàáëåíèé ³ìóí³òåò ùîäî îïîðó ïàòîãåííèì
ì³êðîîðãàí³çìàì é â³äòàê õðîí³÷íå ³íô³êó-
âàííÿ, ùî ìîæå çàâåðøèòèñü ëåòàëüíî, îçíàêè
ðàõ³òó, òðàïëÿþòüñÿ ñåðéîçí³ äóøåâí³ ðîçëàäè
(ò. çâ. ìàðàçì íåìîâëÿ÷èé) ³ ò. ³í. Ðóéí³âí³
íàñë³äêè ãîñï³òàë³çìó äîâãîòðèâàë³, à çäåá³ëü-
øîãî íåçâîðîòí³. Â þíàöüêîìó òà äîðîñëîìó
â³ö³ âîíè, çàçâè÷àé, âèÿâëÿþòüñÿ ó âèãëÿä³
ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòèâíîñò³, àñîö³àëüíîñò³,
â³äñóòíîñò³ ³íòåðåñó äî æèòòÿ – äî ëþäåé, ãðè,
íàâ÷àííÿ, ïðàö³, ðåë³ã³¿, ìèñòåöòâà.

Îòîæ, “ä³òè Ìàóãë³” òà “ãîñï³òàë³çì” – öå
ôàêòè, ÿê³ çàñâ³ä÷óþòü, ùî ñï³ëêóâàííÿ ÿê

òàêå, ó “÷èñòîìó âèãëÿä³”, “â ñîá³ é äëÿ ñåáå
ñóùå” ³ ïðèò³ì ñïîâíåíå ùåäðîþ åêñïðåñ³ºþ
ùèðî¿ ëþáîâ³ òà ïðèÿçí³ º áàçèñíîþ óìîâîþ,
ñïîñîáîì ³ ÷èííèêîì íîðìàëüíîãî ôîðìóâàííÿ
é ðîçâèòêó îñíîâ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ íåìîâ-
ëÿò ³ ä³òåé ðàííüîãî â³êó (1-3 ðîêè). Öå
òâåðäæåííÿ ö³ëêîì â³äïîâ³äàº äèñêóðñó
êîíöåïò³â ïðî ôîðìóâàííÿ áàçàëüíî¿ äîâ³ðè
Å. Åð³êñîíà  òà áàçàëüíî¿ âîðîæîñò³ ³ áàçàëü-
íî¿ òðèâîãè Ê. Õîðí³ ³ ãðóíòóºòüñÿ íà íèõ [6,
ñ. 285–288; 303–306],

Âî÷åâèäü, ùî öåé ôîðìóâàëüíî-ðîçâèâàëü-
íèé ïðîöåñ çàáåçïå÷óºòüñÿ ãîëîâíî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèì ìåõàí³çìîì åìîö³éíîãî çàðà-
æåííÿ, ÿêèé ÿâëÿº ñîáîþ ïåðåâàæíî íåóñâ³-
äîìëþâàíó, íåö³ëåñïðÿìîâàíó ïåðåäà÷ó â³ä
îäí³º¿ ëþäèíè, ãðóïè ëþäåé äî ³íøî¿ åìîö³é-
íèõ ñòàí³â, ïðîöåñ³â (ðàäîñò³, âåñåëîñò³, ðîç-
äðàòóâàííÿ, çëîñò³, îãèäè òîùî), à â³äòàê ³
â³äïîâ³äíîãî ñòàâëåííÿ ³íäóêòîðà åìîö³é äî
¿õ ðåöèï³ºíòà ïîñåðåäíèöòâîì ì³ì³êè, ïàíòî-
ì³ì³êè, ³íòîíàö³é, òåìáðó ãîëîñó. Íàïåâíå,
ïîïðè äåòåðì³íóþ÷èé âïëèâ óñ³õ ãåíåòè÷íèõ
ôàêòîð³â (òåìïåðàìåíòàëüíî-êîíñòèòóö³éíî-
àíòðîïîìåòðè÷íèõ), çð³ë³ñòü åìîö³éíîñò³ îñîáè,
ÿêà ³íòåãðóºòüñÿ ó ¿¿ ñïðîìîæíîñò³ ëþáèòè é
íåíàâèä³òè (äèâ. [6, ñ. 41–99]), â³ä÷óòíî
çàëåæàòü â³ä îñîáëèâîñòåé òîãî åìîö³éíîãî çà-
ðàæåííÿ, ÿêîãî âîíà çàçíàâàëà ó â³ö³ íåìîâëÿ-
òè é ðàííüîãî äèòèíñòâà. Õî÷à, çâ³ñíî, ïðîáëå-
ìàòèêà òàêî¿ ñïðîìîæíîñò³ ïîòðåáóº ñïåö³àëü-
íîãî ïîãëèáëåíîãî äîñë³äæåííÿ. Íàïåâíå,
íåìîâëÿòà é ä³òè ðàííüîãî â³êó, ÿê³ ùå íå
ìîæóòü óñâ³äîìëåíî ðåôëåêñóâàòè ñòàâëåííÿ
äî íèõ, âèðàæåíå â åìîö³éí³é åêñïðåñ³¿ îòî÷ó-
þ÷èõ, “âëîâëþþòü” òà “³íòåð³îðèçóþòü” éîãî
ïîñåðåäíèöòâîì “çàðîäê³â” ò³º¿ ³íòó¿ö³¿, êîòðà
çàáåçïå÷óº íåóñâ³äîìëþâàí³ ïðîöåñè ëþäñüêî-
ãî ñï³ëêóâàííÿ. Âîíà ïîêëèêàíà “óâ³ìêíóòè”
é “ï³äêëþ÷èòè” ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ìåõà-
í³çìè ³íòåðàêö³¿, ôóíêö³îíóâàííÿ ÿêî¿ ñòð³ìêî
“íàáèðàº îáåðò³â”.

Çã³äíî ç â³äïîâ³äíèìè ì³ðêóâàííÿìè Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí,
ÿêèé çäåá³ëüøîãî íàçèâàþòü ³íòåðàêö³ºþ,
ÿâëÿº ñîáîþ äâà íåïîä³ëüíî âçàºìîïîâ’ÿçàí³,
âçàºìîä³þ÷³ ³ âçàºìîäîïîâíþâàëüí³ ïðîöåñè.
Ñóòí³ñòü îäíîãî ç íèõ ïîëÿãàº â òîìó, ùî
îñíîâó ñòàâëåíü ëþäèíè äî ñåáå, äî ³íøèõ
ëþäåé, äî ñâ³òó (çì³ñò³â-ñåíñ³â, íîåì ¿¿ ñâ³äî-
ìîñò³) â³ä ¿¿ íàðîäæåííÿ óòâîðþþòü â³äïîâ³äí³
ñòàâëåííÿ çíà÷óùèõ äëÿ íå¿ îñ³á. ²íøèìè ñëî-
âàìè, ëþäèíà ñòàº ³ º òàêîþ çàëåæíî â³ä òîãî,
ùî âîíà áà÷èòü â ³íøèõ, çíà÷óùèõ äëÿ íå¿
îñ³á. “Ç êèì ïîâåäåøñÿ, â³ä òîãî é íàáåðåøñÿ”,
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– ñòâåðäæóº óêðà¿íñüêà ïðèêàçêà. Ñóòí³ñòü
äðóãîãî Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí îïèñàâ òàê: “Ìîº
áóòòÿ ÿê ñóá’ºêòà äëÿ ìåíå ñàìîãî îïîñåðåäêî-
âàíå, ìàº ñâîºþ íåîáõ³äíîþ ïåðåäóìîâîþ
çóìîâëåíå ìî¿ì áóòòÿì ÿê ñóá’ºêòà äëÿ ³íøîãî.
Îòæå, ñïðàâà íå ëèøå â òîìó, ùî ìîº ñòàâ-
ëåííÿ äî ñåáå ñïðè÷èíåíå ìî¿ì ñòàâëåííÿì äî
³íøîãî <…>, à é ó òîìó, ùî ìîº ñòàâëåííÿ äî
ñàìîãî ñåáå ìàº ñâîºþ áåçïîñåðåäíüîþ ïåðåä-
óìîâîþ îïîñåðåäêîâàíå ñòàâëåííÿì äî ìåíå
³íøîãî” [10, ñ. 367]. Óêðà¿íñüêà íàðîäíà
ìóäð³ñòü âèñâ³òëþº öåé ïðîöåñ ó òàê³é îáðàçí³é
ôîðì³: “ßêùî ëþäèí³ êàçàòè, ùî âîíà ñâèíÿ,
òî âîíà ïî÷íå ðîõêàòè”. Öå îçíà÷àº, ùî çì³ñò
ñòàâëåíü ëþäèíè äî ñåáå, à â³äòàê ³ äî ³íøèõ,
äî ñâ³òó âèçíà÷àºòüñÿ òàêîæ ñòàâëåííÿì äî íå¿
³íøèõ, íàñàìïåðåä ³ ãîëîâíèì ÷èíîì çíà÷óùèõ
äëÿ íå¿ îñ³á. Îòîæ ëþäèíà º ëþäèíîþ ò³ºþ
ì³ðîþ, ÿê ³íø³, çíà÷óù³ äëÿ íå¿ ëþäè, ñòàâ-
ëÿòüñÿ äî íå¿. Çðîçóì³ëî, ùî ³íòåðàêö³ÿ ïðàöþº
íå ëèøå ó âëàñíå êîìóí³êàòèâí³é ä³ÿëüíîñò³,
ó ñï³ëêóâàíí³ “â ÷èñòîìó âèãëÿä³”, à é ó
êîìóí³êàòèâíèõ ïðîöåñàõ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
³íø³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ (ó ¿õ êîìóí³êàòèâíîìó
çì³ñò³), íàñàìïåðåä ³ ãîëîâíî – ó âèõîâàíí³ é
íàâ÷àíí³, ÿê³ º ð³çíîâèäàìè ï³çíàâàëüíî¿ òà
àêñ³îëîã³÷íî¿ (ö³íí³ñíî çîð³ºíòîâàíî¿) ä³ÿëüíîñ-
òåé. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî íàñë³äêè ³íòåðàêö³¿
äàëåêî íå çàâæäè ôàòàëüí³, îñòàòî÷í³ é íå-
çì³íí³. Îñîáèñò³ñòü ìîæå ³ ìàº ìîæëèâ³ñòü
âäîñêîíàëþâàòè, äîïîâíþâàòè, çì³íþâàòè
çì³ñòè é ñåíñè ñâîº¿ ñâ³äîìîñò³ òà ìîòèâàö³þ
øëÿõîì ³ ïîñåðåäíèöòâîì àâòåíòè÷íèõ åêçèñ-
òåíö³éíèõ ïîøóê³â, äóõîâíî-ìîðàëüíîãî ñàìî-
ðîçâèòêó ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ.

Ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøèìè ³ ç ñîáîþ – íåîáõ³äíà
óìîâà, áåçàëüòåðíàòèâíèé çàñ³á ³ êîìóí³êàòèâ-
íèé çì³ñò ³ãðîâî¿ òà ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñòåé
ä³òåé ðàííüîãî â³êó. Ñóêóïíî ö³ ä³ÿëüíîñò³
óòâîðþþòü óìîâè ôóíêö³îíóâàííÿ é ðîçâèòêó
¿õ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, ùî ïðîäîâæóºòüñÿ ³ â
äîøê³ëüíîìó â³ö³ [7, c. 43–48]. ²íòåíñèâíî
ôóíêö³îíóº ³íòåðàêö³ÿ. Ïîïðè åìîö³éíå çàðà-
æåííÿ, ó íå¿ ïîñòóïîâî âêëþ÷àþòüñÿ ³íø³ ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè âçàºìîâïëèâó
(ïåðåêîíóâàííÿ, íàâ³þâàííÿ, íàñë³äóâàííÿ) ³
âçàºìîðîçóì³ííÿ (³äåíòèô³êàö³ÿ, åìïàò³ÿ, ðåô-
ëåêñ³ÿ).

Çàäëÿ á³ëüøî¿ âàãîìîñò³ àðãóìåíòàö³¿ öüîãî äèñêóðñó
íàãàäàºìî, ùî ïåðåêîíóâàííÿ – öå ö³ëåñïðÿìîâàíèé
âåðáàëüíèé âïëèâ ëþäèíè íà ³íøó ëþäèíó ÷è íà ãðóïó
ëþäåé, ðîçðàõîâàíèé íà êðèòè÷íî îñìèñëåíå, ðàö³îíàëü-
íî, ìèñëåííºâî âèâàæåíå ñïðèéìàííÿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà
ïîäàºòüñÿ. Òîìó òîé, õòî ïåðåêîíóº, çä³éñíþº äîá³ð â³ä-
ïîâ³äíèõ çì³ñòó éîãî ïåðåêîíóâàëüíîãî âïëèâó íàóêî-
âèõ ³ñòèí, ôàêò³â, ïðàêòè÷íèõ àðãóìåíò³â, ëîã³÷íî

âïîðÿäêîâóº ¿õ ³ äî íèõ àïåëþº (âäàºòüñÿ, çâåðòàºòüñÿ,
çàñòîñîâóº). Ïåðåêîíóâàííÿ – îñíîâíèé çàñ³á âïëèâó
â íàóêîâ³é ïîëåì³ö³, íàâ÷àíí³ é âèõîâàíí³, ÿê³ ́ ðóíòó-
þòüñÿ íà çàñàäàõ íàóêîâî¿ ïåäàãîã³êè. Åôåêòèâí³ñòü
ïåðåêîíóâàííÿ çàëåæèòü íå ëèøå â³ä íàóêîâî¿
âàãîìîñò³ é ïåðåêîíëèâîñò³, ëîã³÷íîñò³ ìàòåð³àëó,
íåçàïåðå÷íîñò³ ôàêò³â, íà ÿê³ â³í ñïèðàºòüñÿ, ³ â³ä
çäàòíîñò³ òèõ, êîãî ïåðåêîíóþòü, îñìèñëèòè, çðîçóì³-
òè, çáàãíóòè ³ çàñâî¿òè éîãî, à é â³ä ðåôåðåíòíîñò³ òèõ,
êîòð³ ïåðåêîíóþòü – ³íäóêòîð³â ïåðåêîíóâàëüíîãî
âïëèâó. Öå îñîáëèâî ñòîñóºòüñÿ òîãî ïåðåêîíóâàííÿ,
çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ïðàãíóòü ñôîðìóâàòè ÷è ïåðå-
ôîðìóâàòè íîåìí³ óòâîðåííÿ ñâ³äîìîñò³ (ñôåðè ñïðÿ-
ìîâàíîñò³) îñîáèñòîñò³ (ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, ñâ³òîãëÿä,
îï³í³ÿ, â³ðó). Ðåôåðåíòí³ñòü – çíà÷óù³ñòü äëÿ ñóá’ºêòà
ÿêî¿ñü îñîáèñòîñò³ àáî ãðóïè ëþäåé, ç ÿêèìè â³í ñï³ââ³ä-
íîñèòü ñâî¿ äóìêè, ñóäæåííÿ, îö³íêè, ñàìîîö³íêè,
ïîãëÿäè, ö³íí³ñí³ âàæåë³, â÷èíêè, ä³¿, ïîâåä³íêó,
ä³ÿëüí³ñòü ÿê ç åòàëîíîì, âç³ðöåì äëÿ óïîä³áíåííÿ é
íàñë³äóâàííÿ. Â³äòàê ðåôåðåíòí³ äëÿ ñóá’ºêòà îñîá-
ëèâîñò³ ãðóïè ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ³
ôóíêö³îíóâàííÿ éîãî ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³. Ðåôåðåíò-
í³ñòü êàóçàëüíèì ÷èíîì ïîâ’ÿçàíà àáî ç àâòîðèòåò-
í³ñòþ, àáî ç àâòîðèòàðí³ñòþ ¿¿ íîñ³ÿ. Àâòîðèòåòí³ñòü –
âèçíàííÿ íàñàìïåðåä ³ ãîëîâíî âèñîêèõ ìîðàëüíèõ
âëàñòèâîñòåé (ñïðàâåäëèâîñò³, äîáðîçè÷ëèâîñò³,
÷åñíîñò³ ³ ò. ³í.), êîìïåòåíòíîñò³ ñóá’ºêòà â îäí³é àáî â
äåê³ëüêîõ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³ ³ íà ö³é ï³äñòàâ³ äåëåãó-
âàííÿ éîìó ïðàâà ðîáèòè âèð³øàëüíî âèçíà÷àëüí³
âèñíîâêè, ïðèéìàòè â³äïîâ³äàëüí³ ð³øåííÿ. Òàêå âèç-
íàííÿ ´ðóíòóºòüñÿ íà ïîâàç³ é äîâ³ð³ äî àâòîðèòåòíèõ
ñóá’ºêò³â – îñîáèñòîñòåé òà ãðóï. Òîìó àâòîðèòåòí³ñòü
ìîæíà õàðàêòåðèçóâàòè ³ ÿê ñòàâëåííÿ äî ¿¿ íîñ³¿â ç
ïîâàãîþ ³ äîâ³ðîþ. Àâòîðèòàðí³ñòü ñóá’ºêòà âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ó ïðàãíåíí³ äîì³íóâàòè, ïàíóâàòè, äîáèâàòèñü
áåççàñòåðåæíî¿ ïîêîðè, ñëóõíÿíîñò³ òàê ÷è ³íàêøå
çàëåæíèõ â³ä íèõ ëþäåé çà äîïîìîãîþ æîðñòêèõ
³ìïåðàòèâ³â, ñàíêö³é, ðåïðåñ³é ñòîñîâíî öèõ ëþäåé òà
³íøèõ ñïîñîá³â çàëÿêóâàííÿ ¿õ. Ö³ âëàñòèâîñò³ ìîæóòü
ïîðîäæóâàòè êîíôîðì³ñòñüêå (ðàö³îíàë³çîâàíå) òà
ñîö³àëüíî-ìàçîõ³ñòñüêå (“ïðîºêòèâíå” ó òåðì³íîëîã³¿
Å. Ôðîììà) ñòàâëåííÿ äî íèõ ÿê äî ðåôåðåíòíèõ.
Çðîçóì³ëî, ùî ïåðåêîíóâàííÿ ÿê òàêå â óìîâàõ ñïîò-
âîðåíîãî òàêèì ñòàâëåííÿì îá’ºêòèâíî-ðàö³îíàëüíîãî
(íåóïåðåäæåíî îñìèñëåíîãî) ñïðèéìàííÿ ³íôîðìàö³¿
óíåìîæëèâëþºòüñÿ (äèâ. [6, c. 99–111]).

ßêùî ñóá’ºêò, íà ÿêîãî ñïðÿìîâàíèé âïëèâ ðåôåðåíò-
íî¿ äëÿ íüîãî îñîáèñòîñò³ ÷è ãðóïè, íå çäàòåí êðèòè÷íî
îñìèñëèòè é çáàãíóòè, çðîçóì³òè ñóòí³ñíèé çì³ñò öüîãî
âïëèâó, àáî öåé âïëèâ íå ´ðóíòóºòüñÿ íà íàóêîâî
âèâàæåíèõ ëîã³÷íèõ àðãóìåíòàõ òà/÷è íåçàïåðå÷íèõ
ôàêòàõ, â³í ñïðèéìàº ³ ïðèéìàº éîãî “íà â³ðó”. Íàãàäà-
ºìî, ùî â³ðà – öå âèçíàííÿ ñóá’ºêòîì ÿêèõîñü â³äî-
ìîñòåé, ³äåé, äóõîâíèõ ö³ííîñòåé ³ñòèííèìè, ïîïðè
â³äñóòí³ñòü ò³ëüêè äëÿ öüîãî ñóá’ºêòà ÷è îá’ºêòèâíî
ïåðåêîíëèâî¿ àðãóìåíòàö³¿ ¿õ ³ñòèííîñò³. Íà îñíîâ³
òàêîãî ñïðèéìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ôóíêö³îíóº íàâ³þâàííÿ
àáî ñóãåñò³ÿ – âåðáàëüíèé, ö³ëåñïðÿìîâàíèé âïëèâ
ëþäèíè íà ³íøó ëþäèíó ÷è íà ãðóïó ëþäåé, ðîçðàõîâà-
íèé íà íåêðèòè÷íå, “íà â³ðó” ñïðèéíÿòòÿ ò³º¿ ³íôîðìà-
ö³¿, ÿêà íàâ³þºòüñÿ. ßê â³äîìî, êðèòè÷íî-àíàë³òè÷íà
ñïðîìîæí³ñòü ìèñëåííÿ, àäåêâàòí³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü
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ñóäæåíü, óìîâèñíîâê³â, ó÷èíê³â, ïîâåä³íêè îñîáè
îáåðíåíî ïðîïîðö³éíî çíèæóºòüñÿ ç³ çá³ëüøåííÿì ¿¿
åìîö³éíîãî çáóäæåííÿ. Òîìó ñóãåñòîð (³íäóêòîð, ÿêèé
íàâ³þº) ñâ³äîìî ÷è íåñâ³äîìî ïðàãíå âïëèíóòè íàñàìïå-
ðåä íà åìîö³éíó ñôåðó ïñèõ³êè ñóãåðåíäà (ðåöèï³ºíò,
ÿêîìó íàâ³þþòü), âèêëèêàòè ó íüîãî åìîö³éíå çáóä-
æåííÿ, âðàçèòè, ñõâèëþâàòè éîãî. Ç ö³ºþ ìåòîþ àêòèâ-
íî âèêîðèñòîâóºòüñÿ é åìîö³éíå çàðàæåííÿ. Ñïðèé-
íÿòòÿ “íà â³ðó” ³íôîðìàö³¿, ùî íàâ³þºòüñÿ, áåçïî-
ñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³ äîâ³ðè ñóãåðåíäà
ñóãåñòîðó, ÿêà, ñâîºþ ÷åðãîþ, çóìîâëþºòüñÿ àâòîðèòåò-
í³ñòþ ³/àáî ðåôåðåíòí³ñòþ äëÿ íüîãî öüîãî ñóãåñòîðà
÷è òèõ, äî êîãî â³í àïåëþº, â³ä ³ìåí³ êîãî âèñòóïàº:
Áîãà, ïðîðîê³â, âîæä³â, âèäàòíèõ ìèñëèòåë³â, â³äîìèõ
ä³ÿ÷³â, ïðåäê³â òîùî. Ñóãåñòîð íå ñïðîìîæåòüñÿ íàâ³ÿòè
ùîñü òèì ñóãåðåíäàì, äëÿ ÿêèõ â³í ÷è ò³, äî êîãî â³í
àïåëþº, íå º àâòîðèòåòíèìè ³ ðåôåðåíòíèìè. Åôåêòèâ-
í³ñòü íàâ³þâàííÿ àâòîðèòàðíîãî ñóá’ºêòà, ÿêèé âèê-
ëèêàº ó ñóãåðåíä³â ãëèáîêèé ³ ñòàëèé ñòðàõ, çàáåçïå÷ó-
ºòüñÿ ìåõàí³çìàìè ðàö³îíàë³çàö³¿ òà ³äåíòèô³êàö³¿ ç
àãðåñîðîì (“Escape to Crowd” – “Âòå÷åþ â Íàòîâï”).
Äîâ³ðó äî òèõ, ç êèì ñóá’ºêò ³äåíòèô³êóºòüñÿ ïîñåðåä-
íèöòâîì ñàäîìàçîõ³ñòñüêî¿ ïðîºêö³¿ (çà Å. Ôðîììîì),
à â³äòàê ñïðèéíÿòëèâ³ñòü ùîäî ¿õí³õ ñóãåñòèâíèõ
âïëèâ³â, ì³ñòèòü ñàìà öÿ ïðîºêö³ÿ. Òîáòî íàâ³þâàííÿ
àâòîðèòàðíèõ ñóãåñòîð³â íåãàòèâíèì ÷èíîì âïëèâàº
íà ôóíêö³îíóâàííÿ é ôîðìóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³
ñóãåðåíä³â [6, ñ. 99–111]. Öåé âïëèâ ³ñòîòíî ï³äñè-
ëþºòüñÿ íàñë³äóâàííÿì ñóãåðåíäàìè òàêèõ ñóãåñòîð³â,
ÿê ³ ïåðåêîíóâàííÿ òà íàâ³þâàííÿ ðåôåðåíòíèõ òà
àâòîðèòåòíèõ ñóá’ºêò³â.

Íàñë³äóâàííÿ – ñâ³äîìå é íåñâ³äîìå ïåðåéìàííÿ,
ïîâòîðåííÿ, â³äòâîðåííÿ ñóá’ºêòîì çì³ñòó òà ôîðì
ñóäæåíü, îö³íîê, óïîäîáàíü, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é,
ñòèëþ æèòòÿ, ïîâåä³íêè, ïîâîäæåííÿ, ìàíåð òîùî òèõ
îñîáèñòîñòåé ³ ãðóï, äî ÿêèõ â³í ñòàâèòüñÿ ÿê äî
âç³ðöåâèõ, åòàëîííèõ ó çíà÷óùèõ äëÿ íüîãî ñôåðàõ,
ãàëóçÿõ, àñïåêòàõ. Íàñë³äóâàííÿ – óí³âåðñàëüíèé,
âñåîõîïíèé, ïîñò³éíî ä³þ÷èé ìåõàí³çì â óñ³õ ñôåðàõ
ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Ã. Òàðä âáà÷àâ ó íàñë³äóâàíí³
ïðîâ³äíèé ìåõàí³çì ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ôîðìóâàííÿ
îñîáèñòîñò³ â ñóñï³ëüñòâ³. (Âî÷åâèäü ñòðèæíåâîþ
ñêëàäîâîþ öüîãî ïðîöåñó º ôóíêö³îíóâàííÿ ¿¿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³.) Â³í íåîäíîðàçîâî ï³äêðåñëþâàâ, ùî îäí³ºþ
ç îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ áóäü-ÿêîãî ñîö³àëüíîãî ÿâèùà º
íàñë³äóâàííÿ, êîòðå òâîðèòü óñå òðàäèö³éíå. À óçãîä-
æåííÿ óì³â ³ âîëü ó òðàäèö³¿ ïîñåðåäíèöòâîì âçàºìíîãî
íàñë³äóâàííÿ – îñíîâà îäíîñòàéíîñò³ ñï³ëüíîòè é
â³äòàê ñòàá³ëüíîñò³ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Ïðèðîäíî, ùî
ðåôåðåíòí³, àâòîðèòåòí³ òà àâòîðèòàðí³ îñîáèñòîñò³ é
ãðóïè íàéá³ëüø ³íòåíñèâíî ñïîíóêàþòü íàñë³äóâàòè ¿õ.

Åìîö³éíå çàðàæåííÿ, ÿêå â³ä÷óòíî âïëèâàº íà åôåê-
òèâí³ñòü íàâ³þâàííÿ, â áàãàòüîõ âèïàäêàõ ïîì³òíî
ñòèìóëþº ïðàãíåííÿ íàñë³äóâàòè. Ùîäî åìîö³éíîãî
çàðàæåííÿ, òî â êîíòåêñò³ öüîãî ïîâ³äîìëåííÿ âàðòî
òàêîæ çãàäàòè íàóêîâî îá´ðóíòîâàíó ìàíåðó smily
(àíãë. – óñì³øêà) – óñì³õíåíîñò³ ó ïðîöåñ³ áåçïîñåðåä-
íüîãî ñï³ëêóâàííÿ ãðîìàäÿí ðîçâèíåíèõ äåìîêðàòè÷-
íèõ êðà¿í. Óñì³øêà – ìíåì³÷íèé âèðàç ïîçèòèâíî
çàáàðâëåíèõ, ïðèºìíèõ åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü:
ðàäîñò³, âåñåëîñò³, çàö³êàâëåíîñò³, âäîâîëåííÿ. Îòîæ
çàðàæåííÿ òàêèìè åìîö³ÿìè ñï³âáåñ³äíèê³â ïîñåðåä-

íèöòâîì ïðèâ³òíî¿, ïðèÿçíî¿ óñì³øêè íà íåóñâ³äîì-
ëþâàíîìó ð³âí³ ïåðöåïö³¿ ñïðàâëÿº íà íèõ ïðèºìíå,
õîðîøå, ïîçèòèâíå âðàæåííÿ é çàãàëîì íà ñàì ñóá’ºêò
öüîãî âïëèâó. Öå, çâ³ñíî, ñïðèÿòëèâèé ôàêòîð â³äíîñíî
ïðèºìíîãî ñï³ëêóâàííÿ, òîëåðàíòíîñò³, âçàºìîðîçó-
ì³ííÿ, ïîðîçóì³ííÿ, åôåêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ òîùî ÿê
âàæëèâî¿ óìîâè é ÷èííèêà ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó
ëþäÿíîñò³ – ãóìàí³ñòè÷íèõ çàñàä óòâîðåíü ñôåðè ñïðÿ-
ìîâàíîñò³ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ñóá’ºêòà.

Íåîáõ³äíà óìîâà åôåêòèâíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â âçàºìîâïëèâó –
âçàºìîðîçóì³ííÿ. ßêùî êîìóí³êàíòè – ñóá’ºêòè ñï³ëêó-
âàííÿ – íå ðîçóì³þòü çì³ñòó êîìóí³êàòèâíèõ àêò³â îäèí
îäíîãî (ìîâëåííÿ, ì³ì³êè, æåñò³â, ³íòîíàö³é ãîëîñó òà
³í.), ÷è îäèí ç íèõ – ³íøîãî, âîíè íå çìîæóòü äîìîâè-
òèñü, ïîðîçóì³òèñü, âçàºìîä³ÿòè. Âçàºìîðîçóì³ííÿ ó
ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ çàä³ÿííÿì êîìï-
ëåêñó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â, ç ÿêèõ îñ-
íîâíèìè, áàçîâèìè º ³äåíòèô³êàö³ÿ, åìïàò³ÿ, ðåôëåêñ³ÿ.

²äåíòèô³êàö³ÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì
– öå ïîñòàíîâêà ñóá’ºêòîì ñåáå íà ì³ñöå ³íøîãî, ùî
çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì ïðîíèêíåííÿ ó çì³ñò ³ ëîã³êó éîãî
ìîâëåííÿ òà ïîâåä³íêè, ïåðåíåñåííÿ ñåáå â óìîâè,
îáñòàâèíè éîãî æèòòÿ ç ìåòîþ çáàãíóòè, çðîçóì³òè
éîãî ïîçèö³þ, íàëàøòóâàííÿ, ìîòèâàö³þ ³ íà öüîìó
ï³äãðóíò³ ïðîãíîçóâàòè éîãî ä³¿, â÷èíêè, ïîâåä³íêó.

Åìïàò³ÿ ôóíêö³îíóº íà òðüîõ ð³âíÿõ: 1. Êîãí³òèâíà
åìïàò³ÿ – öå ñïðîìîæí³ñòü ñóá’ºêòà óñâ³äîìëþâàòè ³
ðîçóì³òè çì³ñò, õàðàêòåð åìîö³éíèõ ðåàêö³é, ñòàí³â,
ïåðåæèâàíü îñîáè ÷è ãðóïè ïîñåðåäíèöòâîì “ç÷èòó-
âàííÿ” éîãî ó ¿õ åìîö³éí³é åêñïðåñ³¿. 2. Ïðåäèêàòèâíà
åìïàò³ÿ ôóíêö³îíóº íà îñíîâ³ êîãí³òèâíî¿ – öå
ïåðåäáà÷åííÿ ñóá’ºêòîì â³ðîã³äíèõ åìîö³éíèõ ðåàêö³é,
ïåðåæèâàíü, ñòàí³â îá’ºêòà éîãî åìïàò³¿ âíàñë³äîê òèõ
÷è ³íøèõ âïëèâ³â íà íüîãî. 3. Ñï³âïåðåæèâàííÿ –
íàéâèùèé ð³âåíü åìïàò³éíîñò³ (çäàòíîñò³ äî åìïàò³¿);
öå – ïåðåæèâàííÿ ñóá’ºêòîì òàêèõ ñàìèõ ÷è ñõîæèõ çà
ìîäàëüí³ñòþ, õàðàêòåðîì åìîö³éíèõ ñòàí³â, ïðîöåñ³â
íà ò³, ÿê³ ïåðåæèâàº îá’ºêò éîãî åìïàò³¿. Çàçâè÷àé òàê³
åìïàò³éí³ ïåðåæèâàííÿ çíà÷íî ìåíø ³íòåíñèâí³
ïîð³âíÿíî ç ¿õ äæåðåëîì – ïåðåæèâàííÿìè îá’ºêòà
åìïàò³¿. Ñï³â÷óòòÿ òàêîæ º ïðîÿâîì åìïàò³¿. Âîíî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ñï³âïåðåæèâàííÿ òèì, ùî â íüîìó
ïåðåâàæàþòü íå åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ éîãî îá’ºêòà
(ñòðàõ, òðèâîãà, ìóêà, îãèäà, âò³õà, çëîâò³õà òîùî), à
æàë³ñòü, æóðáà, ñòóðáîâàí³ñòü, çàíåïîêîºííÿ ³ ò. ³í.,
âèêëèêàí³ íèìè ó ñóá’ºêòà.

Ðåôëåêñ³ÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì
âçàºìîðîçóì³ííÿ – öå “áà÷åííÿ ñóá’ºêòîì ñåáå î÷èìà
ñï³âáåñ³äíèê³â”, òîáòî ïî÷óâàííÿ, óñâ³äîìëåííÿ é ðîçó-
ì³ííÿ, ÿê âîíè ñïðèéìàþòü, íàñê³ëüêè ðîçóì³þòü éîãî.

ßê âæå çàçíà÷àëîñü, ñï³ëêóâàííÿ º íåîá-
õ³äíîþ óìîâîþ òà îáîâ’ÿçêîâèì çàñîáîì ãðè
– ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó
(â³ä 3 äî 7 ðîê³â).

Ãðà áóëà îá’ºêòîì äîñë³äæåíü ìîãóòí³õ ìèñ-
ëèòåë³â, âèäàòíèõ ³ â³äîìèõ â÷åíèõ: Ïëàòîíà,
Àâãóñòèíà Áëàæåííîãî, Ë. Âèãîòñüêîãî, Æ. Ï³-
àæå, É. Ãåéç³íãè, Ì. Áàõò³íà, Ð. Êàéþà òà ³í.
Ïñèõîëîã³÷íó ôåíîìåíîëîã³þ ãðè ïë³äíî äîñë³ä-
æóþòü óêðà¿íñüê³ â÷åí³ – Ê. Ñ³ãîâ, À.Â. Ôóð-
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ìàí, Ñ. Øàíäðóê, Î. Õàéðóë³í òà ³í. Íà çà-
ñàäàõ ¿õ íåïåðåñ³÷íèõ çäîáóòê³â àâòîð öüîãî
äèñêóðñó ñêîíñòðóþâàâ ñâîº áà÷åííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñóòíîñò³ ãðè ó çâ’ÿçêó ç ôóíêö³îíó-
âàííÿì ³ ðîçâèòêîì ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, ÿêå
ðåïðåçåíòóâàâ ó ïîïåðåäí³õ ñòàòòÿõ (äèâ. [7,
ñ. 43–48; 5, ñ. 47–57]). Â öüîìó ïîâ³äîìëåíí³
éäåòüñÿ ïðî ò³ àñïåêòè äàíî¿ ïðîáëåìàòèêè, êîòð³
ïîëÿãàþòü ó ñåìàíòè÷íîìó ïîë³ éîãî äèñêóðñó.

Â³äîìèé øâåéöàðñüêèé ïñèõîëîã ³ ïåäàãîã
Å. Êëàïàðåä ´ðóíòîâíî äîñë³äèâ ðîçâèòîê
ïñèõ³êè äèòèíè ç ïîçèö³é ôóíêö³îíàëüíîãî
ï³äõîäó. Îñíîâíèé âèñíîâîê ç ðåçóëüòàò³â öèõ
äîñë³äæåíü ñòâåðäæóº, ùî âèð³øàëüíî-âèçíà-
÷àëüíèì ôàêòîðîì åôåêòèâíîñò³ äàíîãî ïðîöå-
ñó º àêòèâí³ñòü ñâ³äîìîñò³ äèòèíè. Ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íó ñóòí³ñòü òàêî¿ àêòèâíîñò³ â³í
âèðàçíî îêðåñëèâ ó ñâî¿é êîíöåïö³¿ äèòÿ÷î¿
ãðè. Êëþ÷îâó ïîçèö³þ ö³º¿ êîíöåïö³¿ âáà÷àºìî
ó òàêîìó ïîÿñíåíí³: “Ãîëîâíà ïîìèëêà ïîëÿãàº
â áàæàíí³, ùîá äèòèíà ðîáèëà çóñèëëÿ ç
ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó, ç ïðîñòî¿ øàíè äî ÿêî¿ñü
àáñòðàêòíî¿ äèñöèïë³íè. Ïðè öüîìó ö³ëêîâèòî
³ãíîðóºòüñÿ, ùî äèòèíà ùå íå äîðîñëà ëþäèíà
³ â íå¿ ³íø³, í³æ ó äîðîñëèõ, ö³ííîñò³. Äëÿ
äèòèíè – âñå ãðà: ³ ïðàöÿ, ³ äîáðî, é îáîâ’ÿçîê,
³ æèòòºâèé ³äåàë. Òîé, õòî âèìàãàº â³ä íå¿ áóäü-
ÿêîãî âíóòð³øíüîãî, àâòåíòè÷íîãî çóñèëëÿ,
ïîáóäîâàíîãî íå íà ãð³, à íà ÷îìóñü ³íøîìó,
÷èíèòü, ÿê òîé øàëåíåöü, ùî ç âåñíè òðÿñå
ÿáëóíþ, àáè ìàòè ÿáëóêà: ìàëî òîãî, ùî íå
áóäå ÿáëóê, òî â³í ùå é öâ³ò îáòðóñèòü, ³ ÿáëóíÿ
í³÷îãî íå âðîäèòü” [14, ñ. 12].

Ñåìàíòè÷íî ñïîð³äíåíèìè ç öèì ïîÿñíåí-
íÿì º ì³ðêóâàííÿ Æ. Ï³àæå ïðî “äâ³ ìîðàë³”
ó ä³òåé, ÿê³ êðåàòèâíî ùîäî ïîäàëüøèõ ðîç-
ðîáîê ðîçâèíóâ Ê.Á. Ñ³ãîâ [11; ¹ 4, ñ. 28–
44; ¹ 10. ñ. 44–60]. Ïåðøà ôîðìóºòüñÿ êàòå-
ãîðè÷íèìè ³ áåçàïåëÿö³éíèìè ³ìïåðàòèâàìè é
òàáó (âèìîãàìè òà çàáîðîíàìè) äîðîñëèõ: “Íå
ãàëàñóâàòè!” “Ìèòè ðóêè ïåðåä âæèâàííÿì
¿æ³!” òîùî. Äðóãà ðîçâèâàºòüñÿ â ³ãðàõ ï³ä
âïëèâîì ¿õ ïðàâèë, äîòðèìàííÿ ÿêèõ âèìàãàº
â³ä ñóá’ºêòà äîáðîõ³òíîãî ñàìîîáìåæåííÿ ³
ñàìîïîäîëàííÿ, ùî âêàçóº íà äóõîâíî-ìî-
ðàëüíó ïðèðîäó öüîãî ïðîöåñó.

Íàãàäàºìî, ùî ìîðàëü – öå ôîðìà íîðìàòèâíî¿
ðåãóëÿö³¿, ÿêà ôóíêö³îíóº â ìåæàõ äèõîòîì³¿ “äîáðî –
çëî”. Ïñèõîëîã³÷íà îñíîâà, à â³äòàê ³ differentia specific
ìîðàëüíî¿ íîðìàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿, – âèçíà÷åíèé îñî-
áèñò³ñòþ àâòåíòè÷íî (“ñàìîþ äëÿ ñåáå”) â³äïîâ³äíèé
çì³ñòó íîåì ¿¿ ñâ³äîìîñò³ çì³ñò ïîíÿòü “äîáðî” ³ “çëî”.
Ðåãóëÿòîð ìîðàë³ – ñîâ³ñòü. Ó çàñíîâêó ¿¿ ôóíêö³îíó-
âàííÿ ëåæàòü åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ: 1) ñòàí âäîâî-
ëåííÿ ñîáîþ, ÿêèé íàçèâàþòü ñïîê³éíîþ ñîâ³ñòþ, ùî
º ðåçóëüòàòîì äîòðèìàííÿ ñóá’ºêòîì àâòåíòè÷íî âèçíà-

÷åíèõ íèì äëÿ ñåáå ìîðàëüíèõ ïðèíöèï³â ³ íîðì –
“æèòòÿ ïî-ñîâ³ñò³”; 2) íåãàòèâíî çàáàðâëåíèé åìî-
ö³éíèé ñòàí, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ,
íåäîòðèìàííÿ ñóá’ºêòîì ñâîãî îñîáèñòîãî ìîðàëüíîãî
êîäåêñó – ìóêè ñîâ³ñò³. Ìîðàëüí³ñòü º ñòðèæíåâèì
óòâîðåííÿì ó ïñèõîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ äóõîâíîñò³
îñîáèñòîñò³ ÿê çäàòíîñò³ äî àâòåíòè÷íî â³ëüíîãî ñàìî-
âèçíà÷åííÿ é ñàìîðåãóëþâàííÿ, äî ïðîòèñòàâëåííÿ
ñâîº¿ àâòåíòè÷íî¿ ïîçèö³¿ ñîö³àëüíèì ³ìïåðàòèâàì ³
òàáó òà á³îëîã³÷íèì ³íñòèíêòàì, ÿêùî âîíè ³ñòîòíî
ñóïåðå÷àòü ö³é ïîçèö³¿, çã³äíî ç òëóìà÷åííÿìè öüîãî
ôåíîìåíó âåëåòàìè ÿê êëàñè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿, òàê ³ ìî-
äåðíî¿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (Å. Êàíò, Ã.Â.Ô. Ãå-
´åëü, Â.Å. Ôðàíêë, Å. Ôðîìì òà ³í.) [6, ñ. 131–141; 327–333].

Òàê ñàìî, ÿê ³ìïåðàòèâè é òàáó âñ³õ ôîðì
íîðìàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ (ïðàâà, ìîðàë³, òðàäè-
ö³é òà ³í.), ³ãðîâ³ ïðàâèëà ðåãóëþþòü – ïðèìó-
øóþòü ³ íå äîçâîëÿþòü, ñåáòî, îáìåæóþòü
ñâîáîäó, âèìàãàþòü âîëüîâîãî ñàìîîáìåæåííÿ
³ ñàìîïîäîëàííÿ òîùî. Ôîðìàëüíà â³äì³íí³ñòü
³ãðîâèõ ïðàâèë ïîëÿãàº â òîìó, ùî ñàíêö³¿
(ïîêàðàííÿ) çà ïîðóøåííÿ ¿õ, çàçâè÷àé, íå º
ñóâîðèìè, ïîð³âíÿíî ç ñàíêö³ÿìè çà íåäîòðè-
ìàííÿ ³ìïåðàòèâ³â ³ òàáó á³ëüøîñò³ íîðìàòèâíî-
ðåãóëÿòèâíèõ êîäåêñ³â. Îáìåæåííÿì ñâîáîäè,
ïðèìóøóâàííþ, íàâ³òü ÿêùî âîíè íå ñÿãàþòü
ð³âíÿ àâòîðèòàðíîãî íàñèëüñòâà, çàãàëîì íå
ïðèòàìàííèé ïîçèòèâíî çàáàðâëåíèé,
ïðèºìíèé åìîö³éíèé ôîí. À îò îáìåæåííÿ
ñâîº¿ ñâîáîäè ïðàâèëàìè ãðè ñóá’ºêò ïðèéìàº
äîáðîõ³òíî ³ âäîâîëåíî äîòðèìóºòüñÿ ¿õ. Öå
ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ³ãðîâ³ îáìåæåííÿ º
óìîâàìè (óÿâíèìè ñèòóàö³ÿìè), ñïåö³àëüíî
ñòâîðåíèìè äëÿ “êóðàæó” – âèïðîáóâàííÿ é
âèñòàâëÿííÿ-äåìîíñòðàö³¿ ñóá’ºêòîì ñàìîìó
ñîá³ é ³íøèì ñâî¿õ ïñèõ³÷íèõ òà ô³çè÷íèõ
çäàòíîñòåé, ñïðîìîæíîñòåé, ïåðåâàã (êì³ò-
ëèâîñò³, âèíàõ³äëèâîñò³, ñïîñòåðåæëèâîñò³,
âïðàâíîñò³, âèòðèâàëîñò³, øâèäêîñò³ é òî÷íîñò³
ðåàêö³é, ñì³ëèâîñò³, çàâçÿòòÿ ³ ò. ³í. ³ ò. ï.),
ñâîãî òàëàíó, óäà÷ëèâîñò³ ÿê ìèëîñò³ ôîðòóíè.
²íàêøå êàæó÷è, ó ïðîöåñ³ ïðàâäèâî¿ ãðè
“ãðàþòü” æèòòºâ³ ñèëè, ðåñóðñè é åíåðã³¿
ñóá’ºêòà, ÿêèìè â³í íàòõíåííî çàõîïëþ-
ºòüñÿ, âò³øàºòüñÿ, ïèøàºòüñÿ, îñîáëèâî,
ÿêùî ³ãðîâå âèïðîáóâàííÿ óñï³øíå – éîãî ãðà
âðàæàº ìàéñòåðí³ñòþ, äîñêîíàë³ñòþ, êðàñîþ,
âèêëèêàº çàõîïëåííÿ ó çíà÷óùèõ äëÿ íå¿ îñ³á
³ ãðóï, ó ïóáë³êè. Õî÷à, ïðèíàéìí³, ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü ãðàâö³â öþ ìîòèâàö³þ íå ðåôëåê-
ñóþòü ³ íå óñâ³äîìëþþòü. Óñå öå – åìîö³éíî-
ìîòèâàö³éíà ìàòðèöÿ ãðè, âëàñíå ³ãðîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ (äèâ. [5, ñ. 49–57]).

Ñàìå ó ö³é åìîö³éíî-ìîòèâàö³éí³é ìàòðèö³
ãðè ïîëÿãàþòü ãëèáèíí³ îñíîâè ïñèõîëîã³÷íî¿
ñïîð³äíåíîñò³ äîáðîõ³òíîãî ³ ç âäîâîëåííÿì
ïðèéíÿòòÿ é äîòðèìàííÿ ³ãðîâèõ ïðàâèë –

Â.Ï. Ìîñêàëåöü
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.117
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³ãðîâîãî ñàìîîáìåæåííÿ òà ñàìîïîäîëàííÿ –
ç ìîðàëüí³ñòþ é äóõîâí³ñòþ (çãàäàéìî åìî-
ö³éí³ ðåãóëÿòîðè ñîâ³ñò³ – ñóá’ºêò ìèëóºòüñÿ
é âò³øàºòüñÿ ñâîºþ øëÿõåòíîþ çäàòí³ñòþ áóòè
äîáðîïîðÿäíèì). À ç öüîãî âèïëèâàº, ùî âîíî
ñïîíòàííî, íåâèìóøåíî ³ òîìó â³ä÷óòíî ñïðèÿº
ôîðìóâàííþ é ðîçâèòêó òàêèõ àâòåíòè÷íî ðå-
ãóëÿòèâíèõ óòâîðåíü ó ôóíêö³îíàëüí³é ñòðóê-
òóð³ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ñóá’ºêòà. Ê.Á. Ñ³ãîâ
îïèñàâ ö³ ïðîöåñè çì³ñòîâíî é îðèã³íàëüíî:
“Òî æ çâ³äêè ó áóòòºâîìó ñêëàä³ ëþäèíè öÿ
çåðíèíà íàéïðèðîäí³øîãî àñêåòèçìó, òàêîãî
äàëåêîãî â³ä áóäü-ÿêîãî íàñèëüñòâà íàä ñàìèì
ñîáîþ? ×îìó, ñêàæ³ìî, äèòèí³ ö³êàâ³øå ïðÿìó-
âàòè áð³âêîþ, à íå òðîòóàðîì? À ùå âåñåë³øå
– ñòðèáàòè ö³ºþ áð³âêîþ íà îäí³é íîç³? ×è íå
º öÿ ðàä³ñòü çàâóçüêîãî øëÿõó çàïîðóêîþ ò³º¿
ìîðàëüíîñò³, ÿêîþ äèòÿ÷à ãðà íàä³ëÿº âñþ
ïîäàëüøó “ïóòü ìóæà”? ×è ìèíàº áåç ñë³äó
öÿ åêñòàòè÷í³ñòü õîäè äèòèíè, êîòðà ç êîæíèì
êðîêîì í³áè âèêðîêîâóº ³ç ñàìî¿ ñåáå? Ãðà –
öå òî÷êà ïåðåõîäó çâè÷àéíîãî ìåõàí³÷íîãî
õîä³ííÿ ó äåÿêó ïîäîáèçíó òàíöþ. ²ñòîðèê
âëó÷àº â ö³ëü, êîëè ïðîçèðàº ó äèòÿ÷³é ïëè-
ãàþ÷³é õîä³ “ãåíåðàë³â 1812 ðîêó” ïðèõîâàíó
ïðóæèíó ¿õíüîãî øëÿõåòíîãî âîëåëþáñòâà
<…> “×åñíà ãðà” áàãàòî ó ÷îìó âèçíà÷àëà
ëèöàðñüêèé åòîñ ïóøê³íñüêèõ ñó÷àñíèê³â.
<…> Ñàìîâ³ëëÿ æèâèòüñÿ ñàìîïðèáîðêàííÿì
é ó ðàííüîìó äèòèíñòâ³ ùå íå øóêàº ñîá³ ³íøî¿
ïîæèâè. <…> Ìàëåíüêèé Äîí-Ê³õîò, îñ³ä-
ëàâøè ñâîþ ïàëè÷êó, êèäàº âèêëèê óñ³ì ³äîëàì
ñâ³òó, à ãîëîâíå – ³äîëîñëóõíÿíîìó øàðó ñâîº¿
ñâ³äîìîñò³. Ïîñåðåäèí³ ñâ³òó ñòîâáè÷èòü ³äîë
– íàéäîðîñë³øà ð³÷ ó ñâ³ò³: ð³÷, ùî íàâàæèëàñÿ
çàìêíóòè â ñàì³é ëèøå ñîá³ êîñì³÷íèé îáñÿã
ñìèñëó ³ òîìó ëàäíà ëóñíóòè â³ä íåíàâèñò³ äî
ñìèñëó. ²äîë – öå ñåéô, ó ÿêîìó çàïå÷àòàí³
“àáñîëþòí³ ö³ííîñò³” – êëþ÷³ â³ä çåìíîãî ðàþ
– ³ òîìó â³í çëèâàº íåíàâèñòü íà “íåâèäèìèé”
Ðàé. Áóäü-ÿê³ äèòÿ÷³ ñâ³ä÷åííÿ ³íøî¿ áåçóìîâ-
íî¿ ì³ðè, ïîð³âíÿíî ç ÿêîþ âèÿâëÿºòüñÿ õî÷à
á êðèõòà ³ëþçîðíîñò³ ³äîëà, âèêëèêàþòü ó
íüîãî îáóðåííÿ <…> Óìîâí³ñòü? – ââåäåííÿ
¿¿ ðîçïàíàõóº ³äîëà øèðîêîþ òð³ùèíîþ. Äâî-
ïëàíîâ³ñòü? – àäæå öå ìàéæå áàãàòîïàðò³é-
í³ñòü, öå ïîõèòí³ñòü íåïîõèòíîãî… Íå çíàþ,
÷è ïîðÿòóº ñâ³ò êðàñà, àëå áà÷ó âèðàçíî, ùî
çàïîâçÿò³ äèòÿ÷³ âèò³âêè éîãî âðàæàþòü. <…>
Óÿâëåííÿ ïðî ³ãðîâó òîòàëüí³ñòü (æèòòÿ = ãðà)
³ íàä-ñåðéîçíà ³äåîëîã³ÿ òîòàë³òàðèçìó (æèòòÿ
= äåðæàâíà ñëóæáà) â³äð³çíÿºòüñÿ óñ³ì, êð³ì
îáîï³ëüíîãî íåïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äàëüíîãî
åòè÷íîãî â÷èíêó é àóòåíòè÷íî¿ ãðè” [11, ñ.
45–46].

Òàêèì ÷èíîì, ìàºìî äîñòàòíüî ïåðåêîíëèâ³
ï³äñòàâè ïðèïóñòèòè: 1. ßêùî áàæàííÿ ³
çäàòí³ñòü äî äîáðîõ³òíîãî ñàìîïîäîëàííÿ ñó-
êóïíî ç âäîâîëåííÿì àâòåíòè÷íîãî ñàìîîáìå-
æåííÿ íå ñõîäÿòü íàí³âåöü ðàçîì ç äèòÿ÷îþ
ãðîþ, òî âîíè ëÿãàþòü â åìîö³éíó îñíîâó
“ïñèõîëîã³÷íîãî ³ìóí³òåòó” ñóïðîòè “³äîëîïîê-
ëîíñòâà”, òîáòî ñõèëüíîñò³ äî “Âòå÷³ â Íàòîâï”
(“Escape to Crowd”), äî “Ãîíèòâè çà ²äîëà-
ìè”, ùî ïðèçâîäèòü äî íåãàòèâíî¿ “Âòå÷³ â³ä
Ñâîáîäè” (“Escape from Freedom”) òà ³íøèõ
ïðîÿâ³â áåçäóõîâíîñò³, à â³äòàê º âàæëèâèì
îñîáèñò³ñíèì ôàêòîðîì ôîðìóâàííÿ é ðîçâèò-
êó ìîðàëüíîñò³ òà äóõîâíîñò³ ñóá’ºêòà. 2. Ö³
åìîö³éí³ îñíîâè “ïñèõîëîã³÷íîãî ³ìóí³òåòó”
ñóïðîòè “³äîëîïîêëîíñòâà” ÿê àâòåíòè÷íî
îñîáèñò³ñíèé ôàêòîð ìîðàëüíîñò³ é äóõîâíîñò³
çì³öíþþòüñÿ é ðîçâèâàþòüñÿ ó ñïðàâæí³õ ³ãðàõ
çà ïðàâèëàìè â ï³äë³òêîâîìó, þíàöüêîìó ³
äîðîñëîìó â³ö³ – ãàðòóþòüñÿ øëÿõåòí³ äèñïî-
çèö³éí³ ³ âîëüîâ³ ðèñè õàðàêòåðó ñóá’ºêòà.

Âîäíîðàç äîáðîõ³òíå ïðèéíÿòòÿ é äîòðè-
ìàííÿ ïðàâèë ãðè ïðîáóäæóº òà ðîçâèâàº
åñòåòè÷íó ÷óòëèâ³ñòü, êëþ÷îâèé ïñèõîëîã³÷íèé
çì³ñò ÿêî¿ ïîëÿãàº ó çäàòíîñò³ åìîö³éíî ïåðå-
æèâàòè ïðåêðàñíå ³ ïîòâîðíå. Çã³äíî ç É. Ãåé-
ç³íãîþ: “Âñåðåäèí³ ³ãðîâîãî ïðîñòîðó ïàíóº
îñîáëèâèé áåççàñòåðåæíèé ëàä. ² òóò ìè
â³äêðèâàºìî ùå îäíó, âåëüìè ïîçèòèâíó ðèñó
ãðè: âîíà òâîðèòü ëàä, âîíà ñàìà º ëàä,
ïîðÿäîê. Ó íåäîâåðøåíèé ñâ³ò, ó æèòòºâå
ñóì’ÿòòÿ âîíà ïðèíîñèòü òèì÷àñîâó, îáìåæåíó
äîâåðøåí³ñòü. Âîíà âèìàãàº àáñîëþòíîãî é
íåïîðóøíîãî ëàäó. Ùîíàéìåíøå â³äõèëåííÿ
â³ä íüîãî “ïñóº ãðó”, ïîçáàâëÿº ¿¿ âëàñíîãî
õàðàêòåðó é çíåö³íþº. Â ö³é ¿¿ ãëèáîê³é ñïîð³ä-
íåíîñò³ ç ïîíÿòòÿì ëàäó é ïîëÿãàº, î÷åâèäíî,
ïðè÷èíà òîãî, ÷îìó ãðà <…> òàêîþ âåëèêîþ
ñâîºþ ÷àñòèíîþ çà÷³ïàº öàðèíó åñòåòè÷íîãî.
Ãðà ìàº ñõèëüí³ñòü áóòè ïðåêðàñíîþ. Ùî, êîëè
öåé åñòåòè÷íèé ôàêòîð òîòîæíèé ç ³ìïóëüñîì
òâîðèòè âïîðÿäêîâàíó ôîðìó, ÿêèé îæèâëÿº
ãðó â óñ³õ ¿¿ âèÿâàõ? Ñëîâà, äî ÿêèõ ìè
âäàºìîñÿ, ³ìåíóþ÷è åëåìåíòè ãðè, çäåá³ëüøîãî
íàëåæàòü äî ñôåðè åñòåòè÷íîãî. Öå ò³ ñàì³ òåðì³-
íè, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ ìè íàìàãàºìîñü îçíà÷èòè
âèÿâè ïðåêðàñíîãî: íàïðóæåííÿ, ð³âíîâàãà,
áàëàíñóâàííÿ, êîíòðàñò, âàð³àíòí³ñòü, ðîçâ’ÿçîê,
âèð³øåííÿ òîùî. Ãðà íàâîäèòü íà íàñ ÷àðè, áî
æ “÷àð³âíà”, “çàõîïëèâà” [3, ñ. 17].

Çà ïîíàä ï³âòîðà ñòîë³òòÿ äî ïîÿâè çíàìå-
íèòî¿ “Homo Ludens” (“Ëþäèíà, ùî ãðàº”)
É. Ãåéç³íãè Ôð³äð³õ Ø³ëëåð òðàêòóâàâ ìèñ-
òåöòâî ÿê ñâîºð³äíó ãðó. Â³í ââàæàâ ãðîþ âñå
òå, ùî íå ì³ñòèòü í³ çîâí³øíüîãî, í³ âíóòð³ø-
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íüîãî ïðèìóøóâàííÿ, âáà÷àâ öþ âëàñòèâ³ñòü ó
òâîðåíí³ òà ñïðèéìàíí³ õóäîæí³õ òâîð³â, ùî
óçàãàëüíåíî ìîæíà íàçâàòè õóäîæíüî-îá-
ðàçíîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Çã³äíî ç Ô. Ø³ëëåðîì:
“…Îá’ºêò òèì ìåíøå ïðèäàòíèé äëÿ åñòåòè÷-
íîãî âæèòêó, ÷èì âèùå â³í ñòî¿òü ó ìîðàëüíîìó
â³äíîøåíí³ (íà â³äì³íó â³ä ². Êàíòà é Ã.Â.Ô.
Ãå´åëÿ, Ô. Ø³ëëåð íå äèôåðåíö³þâàâ ìîðàëü
ÿê ôîðìó àâòåíòè÷íî îñîáèñò³ñíî¿ íîðìà-
òèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ³ ïîçíà÷àâ öèì òåðì³íîì
òàêîæ ñîö³àëüí³ íîðìàòèâí³ ðåãóëÿòîðè –
Â. Ì.), ³ êîëè ïîåòîâ³ âñå æ òàêè äîâîäèòüñÿ
éîãî îáèðàòè, òî íåõàé îïðàöþº éîãî òàê, ùîá
íå ñò³ëüêè íàø ðîçóì â³äñèëàâñÿ äî çàêîíó
âîë³, ñê³ëüêè íàøà ôàíòàç³ÿ äî çäàòíîñò³ âîë³.
Ïîåò ìóñèòü ï³òè ö³ºþ äîðîãîþ çàðàäè ñåáå
ñàìîãî, éîãî öàðñòâî çàê³í÷óºòüñÿ ðàçîì ³ç
íàøîþ ñâîáîäîþ <…> À öå íåìèíó÷å íàñòàº
òîä³, êîëè ïðåäìåò ìè íå òðàêòóºìî ÿê ÿâèùå,
à â³í íàêàçóº íàì ÿê çàêîí <…> Ä³éñíå âèêî-
íàííÿ îáîâ’ÿçêó ïîäîáàºòüñÿ íàøîìó àâòåíòè÷-
íîìó ÷óòòþ ëèøå çàâäÿêè óÿâëåí³é ìîæëèâîñò³
àáñîëþòíî â³ëüíîãî âîë³ííÿ” [13, ñ. 110].

Îñíîâó ìîòèâàö³¿ (ñïîíóêàííÿ) äî òâîðåííÿ
é ñïðèéìàííÿ õóäîæí³õ òâîð³â (õóäîæíüî-
åñòåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³) â³í âáà÷àâ ó íàéçàïî-
â³òí³øîìó, íàéá³ëüø ñîêðîâåííîìó, íà éîãî
äóìêó, ëþäñüêîìó ïðàãíåíí³ – ñâîáîäè äóõó,
çâ³ëüíåííÿ â³ä ñêîâóþ÷èõ éîãî ïðèðîäíèõ òà
ñóñï³ëüíèõ “êàéäàí³â”. Íàâ³òü àôåêòèâíî çó-
ìîâëåí³ ïðèðîäíèìè ïîòÿãàìè, àëå äîáðîâ³ëüí³
â÷èíêè, çã³äíî ç Ô. Ø³ëëåðîì, ò³øàòü íàñ
á³ëüøå, í³æ ìîðàëüí³, ïðîòå ïðîäèêòîâàí³
âëàäíèì ðîçóìîì, ùî ä³º âñóïåðå÷ ïðèðîäí³é
ñõèëüíîñò³ [13, ñ. 110]. “Òîìó, ìàáóòü, ëàã³äí³
÷åñíîòè çàõîïëþþòü íàñ á³ëüøå, í³æ ãåðî¿÷í³,
à æ³íî÷í³ñòü – á³ëüøå, í³æ ìóæí³ñòü; àäæå
æ³íî÷èé õàðàêòåð, íàâ³òü íàéäîñêîíàë³øèé,
ìîæå ä³ÿòè ò³ëüêè çà ñõèëüí³ñòþ” [Òàì ñàìî,
ñ. 53]. À “íàñèëüñòâî, ùî éîãî ïðàêòè÷íèé
ðîçóì ÷èíèòü íàä íàøèìè ³íñòèíêòàìè â
ïðîöåñ³ ìîðàëüíèõ íàñòàíîâ âîë³, ìàº â ñîá³
ùîñü îáðàçëèâå, ùîñü íåïðèºìíå â ÿâèù³. Ìè
í³äå íå áàæàºìî áà÷èòè ïðèìóñ, íàâ³òü òàì,
äå â³í ïîõîäèòü îä ñàìîãî ðîçóìó…” [Òàì
ñàìî, ñ. 44]. Îäíàê ñàì³ ëèøå ïðèºìí³ àôåêòè,
ïðèðîäíà ñõèëüí³ñòü, í³æíà ðîç÷óëåí³ñòü, ùî
âò³øàþòü, ÿê ³ õòèâå, ³íñòèíêòèâíå, ùî ðîç-
ðèâàº ñåðöå, íå ã³äí³ õóäîæíüîãî çîáðàæåííÿ,
áî â íèõ íåìàº äóõó ÿê àâòåíòè÷íîãî, ñîêðîâåí-
íîãî ß ëþäèíè, à º ò³ëüêè òâàðèííà ïðèðîäà,
ùî îâîëîä³ëà ¿¿ äóøåþ. Çîáðàæåííÿ ñàìèõ
ò³ëüêè àôåêò³â, ïðèñòðàñòåé, ÿê ïðèºìíèõ, òàê
³ õòèâèõ òà áîë³ñíèõ, áåç íàä÷óòòºâîãî äóõîâ-
íîãî êîíòðîëþ ¿õ òà îïîðó ¿ì Ô. Ø³ëëåð íàç-

âàâ âóëüãàðíèì [13, ñ. 97]. Ïîð³âíÿéìî ç â³ä-
ïîâ³äíèì ïîÿñíåííÿì Ã.Â.Ô. Ãå´åëÿ: “…Òðà-
ã³çì êîíôë³êò³â ãåðî¿â òðàãåä³¿ âçàãàë³ ïîâèíåí
ëèø òàì ñòîÿòè íà ïåðøîìó ì³ñö³, äå öå
íåîáõ³äíî, ùîá íàäàòè ïðàâî á³ëüø âèñîêîìó
ñïîãëÿäàííþ. ßêùî æ íåìàº òàêî¿ íåîáõ³ä-
íîñò³, òî ïðîñòå ñòðàæäàííÿ ³ íåùàñòÿ í³÷èì
íå âèïðàâäàí³” [2, ñ. 394].

Â³äòàê çàñàäíè÷èì, áåçàëüòåðíàòèâíèì
ñòðèæíåì îáðàç³â âèñîêîãî ìèñòåöòâà, çã³äíî
ç Ô Ø³ëëåðîì, º íåçàëåæíèé, â³ëüíèé äóõ
ëþäèíè, ÿêèé óòâåðäæóº ñåáå, ñâîþ âîëþ,
áàéäóæå, â äîáð³ ÷è ó çë³. “Òîìó îäíàêîâî, ç
ÿêî¿ êàòåãîð³¿ õàðàêòåð³â – õîðîøèõ ÷è
ïîãàíèõ – áðàòèìå ìèòåöü ñâî¿õ ãåðî¿â, àäæå
òîé ñòóï³íü ñèëè âîë³, ùî íåîáõ³äíèé äëÿ
äîáðà, ÷àñòî-ãóñòî ïîòð³áåí ³ äëÿ ïîñë³äîâíîãî
çëà. Ïîðîêè, ùî çàñâ³ä÷óþòü ñèëó âîë³, ìàþòü,
áåç ñóìí³âó, á³ëüøó ïðèðîäíó çäàòí³ñòü äî
ñïðàâæíüî¿ ìîðàëüíî¿ ñâîáîäè, í³æ ÷åñíîòè,
êîòð³ âäàþòüñÿ çà ï³äòðèìêîþ äî ñõèëüíîñò³,
áî ïîñë³äîâíîìó ëèõîä³ºâ³ äîñèòü çðîáèòè íàä
ñîáîþ ëèøå îäíå çóñèëëÿ, äîñèòü îäèí ðàç
çä³éñíèòè îäèí ïåðåâîðîò ó ñâî¿õ ïåðåêîíàí-
íÿõ, ùîá ñêåðóâàòè íà äîáðî âñþ òó ïîñë³-
äîâí³ñòü ³ ð³øó÷³ñòü, ÿêó â³í äîñ³ ðîçòðèíüêó-
âàâ íà çëî” [13, ñ. 112–113]. Îòæå, âèõîäèòü,
ùî ³äåéíî-åìîö³éíîþ îñíîâîþ ä³éñíî õóäîæ-
íüî-åñòåòè÷íîãî ïðåäìåòà º ñèëà äóõó, ÿêîìó
ï³äâëàäí³ ³ ïîòÿãè, çóìîâëåí³ á³îëîã³÷íîþ
ïðèðîäîþ ñóá’ºêòà, ³ ñóñï³ëüí³ ³ìïåðàòèâè, ÿê³
ãíîáëÿòü éîãî. Ç òàêèõ ïîçèö³é ïðàâäà ìèñ-
òåöòâà ä³éñíî âèùà, í³æ ïðàâäà ñàìîãî æèòòÿ
(Àðèñòîòåëü, Ã.Â.Ô. Ãå´åëü, À. Áºëèé, Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé òà ³í.).

Â³äïîâ³äíî äî çì³ñòó íàâåäåíèõ ïîëîæåíü,
Ô. Ø³ëëåð ââàæàâ, ùî êðàñà – öå ñâîáîäà â
ÿâèù³. Ñêàæ³ìî, ãðàö³ÿ – öå êðàñà ðóõ³â
â³ëüíîãî ò³ëà, ùî çà÷àðîâóº ³íøèõ ïðèºìíèì
ñïîãëÿäàííÿì, à ñàìîãî ñóá’ºêòà – ïðèºìíèìè
â³ä÷óòòÿìè. À îò êðàñà îñîáèñòîñò³, ãàðíå â
ëþäÿõ ñïîâíåí³ ìîðàëüíî-åòè÷íèì çì³ñòîì:
ïîð³âíÿéìî ãàðíèé ó÷èíîê ³ ãàðíó êâ³òêó.
Àìîðàëüíà ëþäèíà ìîæå áóòè ãàðíîþ çîâí³,
àëå íåïðèïóñòèìî íàçèâàòè ¿¿ ïðåêðàñíîþ. Ó
ï³äíåñåíî-âåëè÷íîìó é ãåðî¿÷íîìó ìîðàëüíî-
åòè÷íå ö³ëêîâèòî äîì³íóº [13, ñ. 88]. Íàïåâíå,
Ô. Ø³ëëåð äåùî ã³ïåðáîë³çóâàâ ìîæëèâîñò³
ïðåêðàñíî¿ äóø³ ñóá’ºêòà ùîäî äîñêîíàëèõ
ïåðåòâîðåíü éîãî ò³ëà, àëå íà çàãàë â³í ìàâ
ðàö³þ: “Ïðåêðàñíà äóøà ñïîâíþº ïîñòàòü,
ïîçáàâëåíó àðõ³òåêòîí³÷íî¿ êðàñè, ÷àð³âíîþ
ãðàö³ºþ. Íåð³äêî âîíà òîðæåñòâóº íàâ³òü íàä
ô³çè÷íèìè âàäàìè. Âñ³ ¿¿ ðóõè ëåãê³, ëàã³äí³,
ïðîòå æâàâ³” [13, ñ. 79].

Â.Ï. Ìîñêàëåöü
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.117
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Îäíèì ç òèõ ìèòö³â òà ô³ëîñîô³â, êîòð³
ñêåïòè÷íî ñòàâèëèñü ³ ñòàâëÿòüñÿ äî òàêîãî,
àêöåíòîâàíî äóõîâíî-ìîðàëüíîãî, òðàêòóâàííÿ
ñóòíîñò³ õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî áóâ Âîëîäèìèð
Íàáîêîâ. Òàê, ó ï³ñëÿìîâ³ äî àìåðèêàíñüêîãî
âèäàííÿ ñâîãî ñêàíäàëüíî â³äîìîãî ðîìàíó
“Ëîë³òà” â³í íàïèñàâ: “Äëÿ ìåíå îïîâ³äàííÿ
÷è ðîìàí ³ñíóº ò³ëüêè òîìó, ùî â³í ïðèíîñèòü
ìåí³ òå, ùî ïðîñòî íàçâó åñòåòè÷íîþ íàñîëî-
äîþ, à öå, ñâîºþ ÷åðãîþ, ÿ ðîçóì³þ ÿê îñîáëè-
âèé ñòàí, ó ÿêîìó ïî÷óâàºøñÿ – ÿêîñü, äåñü,
÷èìîñü – ïîâ’ÿçàíèì ç ³íøèìè ôîðìàìè áóòòÿ,
äå ìèñòåöòâî (òîáòî äîïèòëèâ³ñòü, í³æí³ñòü,
äîáðîòà, ñòðóíê³ñòü, çàõîïëåííÿ) º íîðìîþ.
Âñå ³íøå, öå àáî æóðíàë³ñòñüêèé øìåëüö
(“äðåáåäåíü”), àáî, òàê áè ìîâèòè, Ë³òåðàòóðà
Âåëèêèõ ²äåé, ÿêà, çðåøòîþ, ÷àñòî í³÷èì íå
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä øìåëüöó çâè÷àéíîãî, àëå çàòå
ïîäàºòüñÿ ó âèãëÿä³ âåëè÷åçíèõ ã³ïñîâèõ êóá³â,
ÿê³ ç³ âñ³ìà ïåðåñòîðîãàìè ïåðåíîñÿòüñÿ ç â³êó
ó â³ê, ïîêè íå ç’ÿâèòüñÿ ñì³ëèâåöü ç ìîëîòêîì
³ äîáðÿ÷å íå áàõíå ïî Áàëüçàêó, Ãîðüêîìó,
Òîìàñó Ìàííó” [8, ñ. 355]. Âîäíîðàç ó
ïîñòñêðèïòóì³ äî ðîñ³éñüêîãî âèäàííÿ öüîãî
ðîìàíó Â. Íàáîêîâ ñòâåðäæóº: “Ñâîáîäà äóõó
– âñå äèõàííÿ ëþäñòâà â öüîìó ñïîëó÷åíí³
ñë³â” [Òàì ñàìî, ñ. 359].

Ó “Ëîë³ò³” äîâîë³ äîêëàäíî îïèñàíî ïåäî-
ô³ëüí³ ðîçäóìè, ïåðåæèâàííÿ, ïî÷óâàííÿ é
â³ä÷óòòÿ ðåñïåêòàáåëüíîãî òà âèñîêîîñâ³÷åíîãî
äæåíòëüìåíà Ãóìáåðòà Ãóìáåðòà ïðîòÿãîì òðè-
âàëîãî ñåêñóàëüíîãî çâ’ÿçêó ç íåïîâíîë³òíüîþ.
Îäíàê ö³ ïñèõîëîã³÷í³ êîë³ç³¿ ãëèáîêî é òîíêî
ñàìîðåôëåêñèâíîãî ïåäîô³ëà çàâåðøóþòüñÿ
ùèðèì, áåççàñòåðåæíî ñàìîâ³ääàíèì, æåðòîâ-
íèì êîõàííÿì äî âàã³òíî¿ â³ä ³íøîãî, âæå íå
í³ìôåòêè, òîáòî íå ñåêñóàëüíî ïðèâàáëèâî¿ äëÿ
íüîãî ä³â÷èíêè-ï³äë³òêà, à ö³ëêîì äîðîñëî¿
ìîëîäî¿ æ³íêè, äîâîë³ âóëüãàðíî¿ ³ âåëüìè
äàëåêî¿ â³ä ô³ë³ãðàííî-äåë³êàòíèõ ïåðåæèâàíü
éîãî âèòîí÷åíî¿ ³, ÿê ç’ÿñóâàëîñü, øëÿõåòíî¿
òà ïðåêðàñíî¿ äóø³, àäæå ¿¿ îñÿÿëî âåðøèííå
äóõîâíî-ìîðàëüíå ïî÷óòòÿ – ëþáîâ-àãàïå. Áåç
óñ³õ öèõ “ñåíòèìåíò³â” ðîìàí “Ëîë³òà” áóâ áè
íå âèòâîðîì âèñîêîãî ìèñòåöòâà, à ïðîñòî
“ïîðíóõîþ”, ïðèò³ì, äåë³íêâåíòíîþ, äîâîë³
ïîõìóðîþ ³ íóäíîþ…

Íåìàº í³ ìîæëèâîñò³, í³ íåîáõ³äíîñò³ â
êîíòåêñò³ öüîãî ïîâ³äîìëåííÿ â³äñë³äêîâóâàòè
çàçíà÷åíèé äóõîâíî-ìîðàëüíèé ñòðèæåíü
ïðåêðàñíîãî ó òâîðàõ âèñîêîãî ìèñòåöòâà
ð³çíèõ âèä³â ³ æàíð³â. Íàïåâíå, ùî öüîìó áóäå
ïðèñâÿ÷åíî îäíå ç íàøèõ íàñòóïíèõ ïîâ³äîì-
ëåíü. À íàâåäåíèõ âèùå àðãóìåíò³â äîñòàòíüî
äëÿ ïðèïóùåííÿ, ùî â ïðîöåñ³ õóäîæíüî-

îáðàçíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (òâîðåííÿ ³ ñïðèéìàííÿ
òâîð³â âèñîêîãî, ñåáòî ñïðàâæíüîãî, ìèñòåöòâà)
ñóá’ºêò ïîðèíàº ó ñâîáîäó ëþäñüêîãî äóõó,
ùî õâèëþº é ò³øèòü, à â³äòàê âàáèòü éîãî âæå
ñàìèì öèì ïðîöåñîì. ßê âèñëîâèâñÿ Ã.Â.Ô. Ãå-
´åëü: “…Õóäîæíÿ ä³ÿëüí³ñòü íå º çàñ³á ùîäî
ðåçóëüòàòó, ÿêèé ïîçà íåþ çíàõîäèòüñÿ, à º
ìåòà, ùî áåçïîñåðåäíüî çàìèêàºòüñÿ â ñàì³é
ñîá³ ó ïðîöåñ³ ñâîº¿ ðåàë³çàö³¿” [2, ñ. 186].

Öÿ ä³ÿëüí³ñòü ìîæå àáî, ïîä³áíî äî ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, íå ïåðåñë³äóâàòè æîäíèõ âèðîáíè-
÷èõ, òðóäîâèõ, êîìóí³êàòèâíèõ, ï³çíàâàëüíèõ
ö³ëåé, òîáòî íàëåæàòè ñàìîìó ñâîºìó ïåðåá³ãó,
ïðîöåñó “òóò” ³ “òåïåð”, áóòè “äëÿ ñåáå ³ â
ñîá³ ñóùîþ”, àáî ìîæå ïåðåñë³äóâàòè – ñïîíó-
êàòèñü ³ ìîòèâàìè çàðîá³òêó òà/÷è ñàìîñòâåðä-
æåííÿ (òâîðåííÿ), àáî íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàëü-
íèìè (ñïðèéìàííÿ). Àëå, íåçàëåæíî â³ä öèõ
îñîáëèâîñòåé ìîòèâàö³¿ õóäîæíüî-îáðàçíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ³ òàëàíîâèò³ ìèòö³, ³ ñóá’ºêòè ñïðàâæ-
íüîãî õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî ñïðèéìàííÿ
äîáðîõ³òíî, ç âëàñíîãî áàæàííÿ, çóìîâëåíîãî
ö³êàâ³ñòþ, çàõîïëåí³ñòþ, ïîðèíàþòü ó âèãàäàí³
ïîä³¿, óÿâí³ (“óäàâàí³”) ñèòóàö³¿, “âïî÷óâà-
þòüñÿ” (Ò. Ë³ïïñ) ó íèõ, ùî îçíà÷àº åìïàò³éíî
³äåíòèô³êóþòüñÿ (ñï³â÷óòëèâî ñï³âïåðåæè-
âàþòü, óáîë³âàþòü) ç ñóá’ºêòàìè öèõ ïîä³é òà
ñèòóàö³é – ç ïðàãíåííÿì ñâîáîäè äóõó ãåðî¿â
õóäîæí³õ òâîð³â, ç ¿õ áîðîòüáîþ çà íå¿ ç³ ñâî¿ìè
“ðàáñüêèìè” ³íñòèíêòàìè òà ñîö³àëüíèìè
çàëåæíîñòÿìè é òèñêîì, ç ¿õ ñàìîï³çíàííÿì,
ñàìîñòâåðäæåííÿì, ñàìîàêòóàë³çàö³ºþ òîùî –
³ ïîñåðåäíèöòâîì òàêî¿ ñïåöèô³÷íî¿ ³äåíòè-
ô³êàö³¿ òà åìïàò³¿ ï³çíàþòü ñåáå, ñâî¿ ñõèëüíîñ-
ò³, ñâ³é åìîö³éíèé òà ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíèé
ñâ³ò (íîåìè ñâîº¿ ñâ³äîìîñò³). Ìîæíà ñêàçàòè,
ùî ó ñâî¿õ åìïàò³éíèõ â³äãóêàõ íà õóäîæí³
îáðàçè ñóá’ºêò âò³øàºòüñÿ ïåðåæèâàííÿìè
ñâîãî æèâîãî äóõó, øëÿõåòíèìè â³äðóõàìè
äóõîâíî-ìîðàëüíîãî ó ñâî¿é äóø³.

Âî÷åâèäü, êëþ÷îâèé çì³ñò öüîãî ìîòèâà-
ö³éíîãî êîìïëåêñó õóäîæíüî-îáðàçíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñåìàíòè÷íî ñïîð³äíåíèé ³ ç ìîòèâàö³é-
íîþ ìàòðèöåþ ãðè òà ³ãðîâîãî çì³ñòó ³íøèõ
âèä³â ä³ÿëüíîñò³ (äèâ. [5, ñ. 49–60]), ³ ç
âëàñíå êîìóí³êàòèâíîþ ä³ÿëüí³ñòþ – “äëÿ
ñåáå ³ â ñîá³ ñóùîìó” ñï³ëêóâàíí³ “â ÷èñòîìó
âèãëÿä³”. Îòîæ ³ ñâ³äîìà çäàòí³ñòü ôóíêö³î-
íóº òà ðîçâèâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³ õóäîæíüî-
îáðàçíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîä³áíî äî ïåðåá³ãó öèõ
ïðîöåñ³â ó ñï³ëêóâàíí³ é ãð³.

À ùîäî âèêîðèñòàííÿ ðîçâèâàëüíîãî ïîòåíö³-
àëó ãðè ó íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè çì³ñòîâ-
íî é ïðîçîðî âèñëîâèâñÿ âèäàòíèé ïåäàãîã ³
ïñèõîëîã Øàëâà Àìîíàøâ³ë³: “Íèí³ äóæå
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ìîäíî êàçàòè, ùî ãðà – íàéïåðøà ìåòîäà
íàâ÷àííÿ. Çâ³ñíî, òàêå çàõîïëåííÿ º ðåàêö³ºþ
íà àâòîðèòàðí³ ôîðìè ïåäàãîã³êè. Àëå ñë³ä
îñòåð³ãàòèñÿ çãóáíèõ åôåêò³â íàâ÷àííÿ ÷åðåç
ãðó, áî ùî á³ëüøå ìè îõîðîíÿºìî äèòèíó â³ä
ñåðéîçíèõ ñòóä³é, òî âàæ÷èì ïîò³ì áóäå äëÿ
íå¿ ïåðåõ³ä äî íèõ. ²íøà ð³÷, ùî òðåáà ðîáèòè
ö³êàâèìè ñåðéîçí³ ñòóä³¿, – öå é ìàº áóòè
ãîëîâíîþ ìåòîþ îñâ³òè. ²ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü ñàìà
ñîáîþ íå çàáåçïå÷óº ïîâíîö³ííîãî ðîçâèòêó
äèòèíè. Çðåøòîþ, âîëÿ, ÿêó äèòèí³ äàþòü, íå
îçíà÷àº, ùî ¿é ñë³ä ëèøå ðîçâàæàòèñü ³ ùî
ñë³ä ìåðù³é çàäîâîëüíÿòè íàéìåíø³ ¿¿ ïðèìõè.
Áåçïåðå÷íî, ãðà – íåîáõ³äíà îñíîâà ðîçâèòêó
îñîáè ³ êîðèñíà ÿê äëÿ íå¿, òàê ³ äëÿ ñóñï³ëü-
ñòâà. Àëå íàóêà ìàº áóòè ñåðéîçíîþ ³ ñàìå ¿¿
ñåðéîçí³ñòþ íàì òðåáà çàö³êàâëþâàòè äèòèíó.
Ñåðéîçí³ñòü ó æîäíîìó ðàç³ íå ïåðåøêîäæàº
âîëåâèÿâó; âàæëèâî ëèøå íå çâîäèòè íàâ÷àííÿ
âèêëþ÷íî äî ñåðéîçíîãî. Íàâ÷³ìîñÿ ó ïåäàãî-
ã³÷íîìó ïðîöåñ³ íå ðóéíóâàòè ó äèòèíè ïî÷ó-
âàííÿ â³ëüíîãî âèáîðó, øàíóâàòè âñþ ïîâíîòó
¿¿ æèòòÿ. ßêùî öüîãî ïîùàñòèòü äîñÿãòè, â íàñ
íå áóäå ïîòðåáè çàìàíþâàòè ¿¿ ãðîþ, ðîçâàãàìè,
óëåùóâàòè ¿¿. Âñå öå ñòàíå çàéâèì, áî ÿêðàç
ñåðéîçíå ñòàâëåííÿ, ïîâàãà äî îñîáèñòîñò³
øêîëÿðà äîïîìîæå éîìó óñï³øí³øå îñÿãíóòè
ñêëàäí³ ïðîáëåìè, ÿê³ ïîñòàþòü ïåðåä íèì ÿê
îá’ºêò ï³çíàííÿ, ìîðàëüíà çàñàäà ÷è ïèòàííÿ
ïîâåä³íêè” [1, ñ. 25].

² íàø äèñêóðñ ³ãðîâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñ-
òó ð³çíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ö³ëêîì â³äïîâ³äàº
êîíöåïòóàëüí³é ñïðÿìîâàíîñò³ ö³º¿ ïîçèö³¿
âåëåòà ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ [5, ñ. 56–57].
Çàãàëîì ñòàâèòè äèñêóñ³éíå ïèòàííÿ ïðî ïåðñ-
ïåêòèâè ïåðåòâîðåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³
â ³ãðîâó ìîæíà ò³ëüêè â ñåíñ³ ñïîâíåííÿ
ïðîöåñó ó÷³ííÿ ³ãðîâèì ïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì
â îêðåñëåíîìó íàìè ðîçóì³íí³. Ïîºäíàòè âàæê³
çóñèëëÿ ó÷í³â, ÿêèõ áåçàëüòåðíàòèâíî âèìàãàº
ï³çíàííÿ é çàñâîºííÿ íàóêîâèõ ³ñòèí ³ äó-
õîâíèõ ö³ííîñòåé, ç ïðèâàáëèâèì âäîâîëåííÿì
ãðè – ñïðàâà äóæå íåëåãêà, àëå ìîæëèâà, ïðî
ùî íåçàïåðå÷íî ñâ³ä÷àòü íàäáàííÿ âñ³õ âèäàò-
íèõ â÷èòåë³â, ÿê³ âèêëàäàëè é âèêëàäàþòü ð³çí³
ïðåäìåòè – â³ä ô³çêóëüòóðè äî ìàòåìàòèêè. À
îò âèâ÷åííÿ ïðåäìåò³â õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî
öèêëó ïðîñòî ìóñèòü, çã³äíî ³ç ñàìîþ ¿õ ïðè-
ðîäîþ, ´ðóíòóâàòèñü íà ³ãðîâîìó ïñèõîëîã³÷-
íîìó çì³ñò³. Àëå öÿ ïðîáëåìàòèêà âèìàãàº
îêðåìîãî, ñïåö³àëüíî ïðèñâÿ÷åíîãî ¿é, ïîâ³-
äîìëåííÿ.

À çàäëÿ çì³ñòîâî¿ ïîâíîòè äèñêóðñ³â öüîãî
³ äâîõ ïîïåðåäí³õ ïîâ³äîìëåíü àâòîðà [5; 7]
äîðå÷íî îçíà÷èòè ³ãðîâèé ñòðèæåíü, ³ãðîâå
ºñòâî ñó÷àñíîãî ñïîðòó. Âèêîðèñòîâóºìî äëÿ

öüîãî â³äïîâ³äí³ ì³ðêóâàííÿ â³äîìîãî ôðàí-
öóçüêîãî ïèñüìåííèêà ³ ô³ëîñîôà Æàíà ä’Îð-
ìåññîíà, òîìó ùî â íèõ âëó÷íî é âè÷åðïíî
ïðåäñòàâëåíî ñóòí³ñòü ïðîáëåìè ³ ï³äõîäó äî
âèð³øåííÿ ¿¿: “Ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ñïîðò –
âåëüìè âàæëèâà ãàëóçü ä³ÿëüíîñò³, îäíà ç òèõ,
ùî ïðèâàáëþþòü, çìóøóþòü ïåðåæèâàòè ñèëó-
ñèëåííó ó÷àñíèê³â òà ãëÿäà÷³â. Íàäòî âàæëèâî
íå ïîòðàïèòè â ïàñòêó ãðîøåé, íå ñêîòèòèñÿ â
ëàáåòè íàñèëüñòâà, íå ïîðîäèòè íåíàâèñò³ ì³æ
íàðîäàìè, ðåã³îíàìè, ì³ñòàìè, êëóáàìè. Òðåáà
ö³ëêîì çáåðåãòè çà ñïîðòîì òàê³ éîãî ïðèêìåòè,
ÿê àçàðò ³ çàïàë, ÷èñòîòó, ìîëîäîù³, ã³äí³ñòü.
Òðåáà ïîâåðíóòè éîìó ñòàòóñ ãðè. <…> Çà
àêòèâíî¿ ï³äòðèìêè Ì³æíàðîäíîãî êîì³òåòó
ô³çêóëüòóðè é ñïîðòó òà Ì³æíàðîäíîãî ôîíäó
ðîçâèòêó ô³çêóëüòóðè é ñïîðòó ÞÍÅÑÊÎ, ÿêà
ïîñò³éíî äáàº… ïðî çáåðåæåííÿ òà ïîøèðåííÿ
òðàäèö³éíèõ ³ãîð, ðîçãëÿíóëà é íåáåçïåêó, ùî
éäå â³ä ñïîðòó, ïåðåíàñè÷åíîãî çàñîáàìè
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ òà íàñèëüñòâîì. Äî
ïðèêëàäó, ÞÍÅÑÊÎ ï³äêðåñëèëà âàãó ÷åñíî¿
ãðè, ïîâåðíåííÿ äî ñïðàâæíüî¿, øëÿõåòíî¿,
íåçàö³êàâëåíî¿ ãðè, ñóòí³ñòü ÿêî¿ ïîëÿãàº â
òîìó, ùîá ãðàòè àáè ãðàòè, à íå ãðàòè çàðàäè
âèãðàøó. Çàïåðå÷óþ÷è íàñèëüñòâî, âèãðàø
áóäü-ÿêèì êîøòîì, çàïåðå÷óþ÷è íàäóæèâàííÿ
òåõí³êîþ, öåé ï³äõ³ä îçíà÷àº ïîâåðíåííÿ ÿê
äî êðèòåð³þ âò³õè, ùî çíèêàº â³ä ãîñòðîòè é
òåõíîëîã³÷íîñò³ ñïîðòèâíèõ çìàãàíü, òàê ³ äî
ìîðàëüíèõ íîðì, çà ÿêèìè ñóïåðíèêà ìàëè á
íå çà ïåðåïîíó, à çà æèâó ³ñòîòó, ã³äíó ïîâàãè.
Ñïîðòèâíå ïîëå ïîâèííå ëèøàòèñÿ ì³ñöåì
çóñòð³÷³ åíòóç³àçìó òà ïðàâèë. Ñïîðò ïîâèíåí
³ äàë³ áóòè ãðîþ, äå çìàãàííÿ ïåðåäîâñ³ì –
çíàê çëàãîäè ³ ºäíîñò³. Ïåâíà ð³÷, íå âñ³ ³ãðè
– ñïîðò. Ïîêåð, òåàòð, ðóëåòêà, êðîñâîðäè,
çàõîïëåííÿ êàëàìáóðàìè ìîæóòü óâàæàòèñÿ
ñïîðòîì ëèøå óìîâíî. Àëå ñïîðò çàâæäè ìàº
áóòè ãðîþ. Ãðîþ, ÿêà âèìàãàº çóñèëü, íàïî-
ëåãëèâîñò³, õîðîáðîñò³, à ÷àñîì ³ ãåðîéñòâà.
Âåëè÷ ñïîðòó â ò³ì, ùî ò³ëåñíå çàäîâîëåííÿ â
íüîìó ñòàº åòè÷íèì âäîâîëåííÿì. Âîëÿ ó ñàìî-
îáìåæåíí³ – îñü ïðàâèëî, ÿêå â³í óñòàíîâëþº
ñàì äëÿ ñåáå. Ïîçà ãðîþ ëèøàºòüñÿ íàñèëüñòâî,
íèö³ñòü, ðîçðàõóíîê, íåíàâèñòü. Ñïîðò – öåé
ñèíîí³ì áîðîòüáè, çìàãàííÿ, ïîäîëàííÿ òðóä-
íîù³â, êîíêóðåíö³¿ – ìàº âèñòóïàòè íàñàìïå-
ðåä ÿê äðóæáà, ùàñòÿ, ïðèìèðåííÿ ç ñîáîþ òà
ç ³íøèìè, àäæå â³í – ãðà. Ëþäè – ä³òè ä³òåé –
ãðàþòü ëèøå äëÿ ùàñòÿ. Ãðàþòü ëèøå ç òèìè,
õòî òâ³é. ßê ³ ãðà, ñïîðò – öå áðàòåðñòâî” [9,
ñ. 37–38]. Âî÷åâèäü, ³ äèñêóðñ íàøèõ ïîâ³-
äîìëåíü, ïðèñâÿ÷åíèé ïñèõîëîã³¿ ãðè, ³ ö³ ì³ð-
êóâàííÿ â³äîìîãî ìèñëèòåëÿ-ãóìàí³ñòà, ñå-
ìàíòè÷íî ö³ëêîì âçàºìîâ³äïîâ³äí³.

Â.Ï. Ìîñêàëåöü
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.117
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 ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. ²ñíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ó ñïîñ³á êî-
ðåëÿòèâíî¿ ñï³ââ³äíåñåíîñò³ ì³æ ïëîùèíàìè
íîåç ³ íîåì – ïñèõ³÷íèõ àêò³â ³ çì³ñò³â-ñåíñ³â
(À. Ãóðâ³÷) óìîæëèâëþºòüñÿ ëèøå â ä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà. Òîìó ä³ÿëüí³ñòü – öå íåîáõ³äíà óìîâà
³ñíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ â òàêèé ñïîñ³á.

2. Ïîñåðåäíèöòâîì ñï³ëêóâàííÿ çä³éñíþ-
ºòüñÿ îáì³í ³íôîðìàö³ºþ, äîñÿãàºòüñÿ ïîðîçó-
ì³ííÿ ì³æ ëþäüìè çàäëÿ âçàºìîä³¿ â óñ³õ âèäàõ
ä³ÿëüíîñò³. Â òàêèõ ôóíêö³ÿõ ñï³ëêóâàííÿ –
íå ìåòà, à çàñ³á äîñÿãíåííÿ ³íøèõ ö³ëåé,
çàäîâîëåííÿ íå âëàñíå êîìóí³êàòèâíèõ ïîòðåá.
Éîãî ñëóøíî íàçâàòè êîìóí³êàòèâíèì çì³ñ-
òîì ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³. Àëå º é ñóòî
êîìóí³êàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü – ñï³ëêóâàííÿ,
ïðîâ³äíèé ìîòèâ ÿêîãî – âîíî ñàìå. Ïñèõî-
ëîã³÷í³ é ò³ëåñí³ êîíòàêòè ç îá’ºêòîì òàêîãî
ñï³ëêóâàííÿ – ñàìîäîñòàòíÿ ìåòà äëÿ ñóá’ºêòà.
Îñíîâà éîãî ìîòèâàö³¿ – âñ³ âèäè ëþáîâ³ òà
ïðèÿçí³ ÿê ñòàëîãî ïîçèòèâíî çàáàðâëåíîãî
åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ. Âîäíîðàç äåïðèâàö³ÿ
ñï³ëêóâàííÿ çàâäàº ñåðéîçíèõ ðóéíàö³é ïñèõ³÷-
íîìó çäîðîâ’þ ìàéæå âñ³õ ëþäåé. Òîáòî ñï³ë-
êóâàííÿ ÿê òàêå (“â ñîá³ é äëÿ ñåáå ñóùå”) –
çàñàäíè÷à óìîâà íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè.

3. Ñï³ëêóâàííÿ – íåîáõ³äíà óìîâà òà ãî-
ëîâíèé ÷èííèê ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³ íåìîâëÿò
³ ä³òåé ðàííüîãî â³êó. Ïðèò³ì âîíè êîí÷å
ïîòðåáóþòü ñï³ëêóâàííÿ, ñïîâíåíîãî âèðàçíè-
ìè ïðîÿâàìè ëþáîâ³ é í³æíîñò³ ïîñåðåä-
íèöòâîì â³äïîâ³äíîãî ìîâëåííÿ, ì³ì³êè òîùî.
Äåïðèâàö³ÿ òàêîãî ñï³ëêóâàííÿ ñïðè÷èíÿº
“ãîñï³òàë³çì” – ä³òè, ÿê³ ïîòåðïàþòü â³ä íå¿,
ïîì³òíî â³äñòàþòü ó ðîçâèòêó, çîêðåìà ìîâ-
ëåííÿ âëàñíîãî òà ðîçóì³ííÿ çâåðíåíîãî äî
íèõ, ³íòåëåêòó, ñàìîñâ³äîìîñò³, àäåêâàòíî¿
åìîö³éíîñò³, ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà àäàïòèâ-
íîñò³. Â ïîäàëüøîìó æèòò³ ñóá’ºêòà ðóéí³âí³
íàñë³äêè ãîñï³òàë³çìó âèÿâëÿþòüñÿ ó ñîö³-
àëüí³é äåçàäàïòèâíîñò³, â³äñóòíîñò³ ³íòåðåñó äî
ëþäåé, ãðè, íàâ÷àííÿ, ïðàö³, ðåë³ã³¿ òîùî.
Â³äòàê ñï³ëêóâàííÿ, ñïîâíåíå åìîö³éíîþ
åêñïðåñ³ºþ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ, – áàçîâà
óìîâà ³ ïðîâ³äíèé ôàêòîð íîðìàëüíîãî ðîç-
âèòêó ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ íåìîâëÿò ³ ä³òåé
ðàííüîãî â³êó. Öåé ðîçâèâàëüíèé ïðîöåñ çàáåç-
ïå÷óºòüñÿ ãîëîâíî åìîö³éíèì çàðàæåííÿì –
ïåðåäà÷åþ â³ä ³íäóêòîðà äî ðåöèï³ºíòà åìî-
ö³éíèõ ïåðåæèâàíü ³ â³äïîâ³äíîãî ¿ì ñòàâëåííÿ
ïîñåðåäíèöòâîì åìîö³éíî¿ åêñïðåñ³¿. Íàïåâíå,
ùî íåìîâëÿòà é ä³òè ðàííüîãî â³êó, ÿê³ ùå íå
ìîæóòü óñâ³äîìëåíî ðåôëåêñóâàòè ñòàâëåííÿ

äî íèõ, âèðàæåíå åìîö³éíîþ åêñïðåñ³ºþ,
“âëîâëþþòü” òà “³íòåð³îðèçóþòü” éîãî ïî-
ñåðåäíèöòâîì “çàðîäê³â” ò³º¿ ³íòó¿ö³¿, êîòðà
çàáåçïå÷óº íåóñâ³äîìëþâàí³ àñïåêòè ïðîöåñó
ëþäñüêîãî ñï³ëêóâàííÿ.

4. Äî öüîãî ïðîöåñó ïîñòóïîâî “ï³äêëþ÷à-
þòüñÿ” ³íø³ ìåõàí³çìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ³íòåðàêö³¿, ñóòí³ñòü ÿêî¿ ïîëÿãàº â òîìó,
ùî çì³ñòîâó îñíîâó ñôåðè ñïðÿìîâàíîñò³
ñâ³äîìîñò³ ñóá’ºêòà (íîåìíî-äèñïîçèö³éíî¿
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³) óòâîðþþòü ñòàâëåííÿ äî
íüîãî, äî ³íøèõ ëþäåé, äî ñâ³òó ðåôåðåíòíèõ
é àâòîðèòåòíèõ äëÿ íüîãî îñ³á ³ ãðóï.

5. Àâòåíòè÷íî-ñóá’ºêòí³ âîëüîâ³ çóñèëëÿ äè-
òèíè óìîæëèâëþþòüñÿ ëèøå â ãð³ é çàäëÿ ãðè.
Òîìó íàéá³ëüø ïîòóæíèé ñóá’ºêòíèé ôàêòîð
åôåêòèâíîñò³ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó äèòèíè
– àâòåíòè÷íà àêòèâí³ñòü ¿¿ ñâ³äîìîñò³ ïîñåðåä-
íèöòâîì âîëüîâèõ çóñèëü, ÿêèõ âèìàãàº äîòðè-
ìàííÿ ïðàâèë ãðè, êîòðà âàáèòü ³ çàõîïëþº.
Ä³òè äîáðîõ³òíî ïðèéìàþòü îáìåæåííÿ ñâîº¿
ñâîáîäè ïðàâèëàìè ãðè ³ âäîâîëåíî äîòðèìó-
þòüñÿ ¿õ, òîìó ùî öå – óìîâè äëÿ âèÿâëåííÿ é
âèïðîáóâàííÿ ¿õ ïñèõ³÷íîãî òà ô³çè÷íîãî
æèòòºâîãî ïîòåíö³àëó. ² öå ïðèðîäíî, àäæå ó
ïðîöåñ³ ãðè “ãðàþòü” æèòòºâ³ ñèëè äèòèíè, ùî
çàõîïëþº ³ ò³øèòü ¿¿. Öå âäîâîëåííÿ –
åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíà ìàòðèöÿ âñ³ëÿêî¿ “äëÿ
ñåáå ³ â ñîá³ ñóùî¿” ãðè – ³ äèòÿ÷î¿, ³ äîðîñëî¿.
Â ö³é ìàòðèö³ ïîëÿãàþòü ãëèáèíí³ çàñíîâêè
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñïîð³äíåíîñò³ äîáðîâ³ëüíîãî
³ãðîâîãî ñàìîïîäîëàííÿ òà ñàìîîáìåæåííÿ ç
ìîðàëüí³ñòþ é äóõîâí³ñòþ îñîáèñòîñò³.

6. ßêùî áàæàííÿ ³ çäàòí³ñòü äîáðîõ³òíîãî
ñàìîïîäîëàííÿ ñóêóïíî ç âäîâîëåííÿì àâòåí-
òè÷íîãî ñàìîîáìåæåííÿ íå ñõîäÿòü íàí³âåöü
ðàçîì ç äèòÿ÷îþ ãðîþ, òî âîíè óòâîðþþòü
åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíó îñíîâó “ïñèõîëîã³÷íîãî
³ìóí³òåòó” ñóïðîòè “³äîëîïîêëîíñòâà”, òîáòî
ñõèëüíîñò³ äî “Âòå÷³ â Íàòîâï” (“Escape to
Crowd”), äî “Ãîíèòâè çà ²äîëàìè”, ùî
ïðèçâîäèòü äî íåãàòèâíî¿ “Âòå÷³ â³ä Ñâîáîäè”
(“Escape from Freedom”) òà ³íøèõ ïðîÿâ³â
áåçäóõîâíîñò³, à â³äòàê º âàæëèâèì àâòåíòè÷íî
îñîáèñò³ñíèì ôàêòîðîì ôîðìóâàííÿ é ðîçâèò-
êó ìîðàëüíîñò³ òà äóõîâíîñò³ ñóá’ºêòà. Öåé
ôàêòîð çì³öíþºòüñÿ é ðîçâèâàºòüñÿ ó ñïðàâæ-
í³õ ³ãðàõ çà ïðàâèëàìè â ï³äë³òêîâîìó,
þíàöüêîìó ³ äîðîñëîìó â³ö³ é ó òàêèé ñïîñ³á
ãàðòóþòüñÿ øëÿõåòí³ äèñïîçèö³éí³ ³ âîëüîâ³
ðèñè õàðàêòåðó ñóá’ºêòà. Âîäíî÷àñ äîáðîõ³òíå
³ âäîâîëåíå äîòðèìàííÿ ïðàâèë ãðè ðîçâèâàº
åñòåòè÷íó ÷óòëèâ³ñòü çàâäÿêè òîìó, ùî âîíè º
íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ³ ôóíäàìåíòîì òîãî ãàðìî-
í³éíîãî ëàäó, ÿêèé ñòâîðþº êðàñó ãðè.
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7. Ãëèáèííî-ïñèõîëîã³÷íèì ï³ä´ðóíòÿì ìî-
òèâàö³¿ òâîðåííÿ é ñïðèéìàííÿ ìèñòåöòâà, ùî
óçàãàëüíåíî ìîæíà íàçâàòè õóäîæíüî-îáðàç-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ, º ³ìàíåíòíî ñîêðîâåííå ëþä-
ñüêå ïðàãíåííÿ – ñâîáîäè äóõó, âèâ³ëüíåííÿ
â³ä ñêîâóâàíèõ éîãî ïðèðîäíèõ ³ ñóñï³ëüíèõ
“êàéäàí³â”. Òîáòî îñíîâíèì ³äåéíî-åìîö³éíèì
çì³ñòîì îáðàç³â âèñîêîãî ìèñòåöòâà º â³ëüíî-
ëþáíèé ëþäñüêèé äóõ, ÿêîìó ï³äâëàäí³ ³
ïîòÿãè, çóìîâëåí³ á³îëîã³÷íîþ ïðèðîäîþ ëþ-
äèíè, ³ ñóñï³ëüí³ òàáó òà ³ìïåðàòèâè, êîòð³
ãíîáëÿòü éîãî. Â ïðîöåñ³ õóäîæíüî-îáðàçíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêò ïîðèíàº ó â³ðòóàëüíó
ñâîáîäó äóõó, ùî ò³øèòü ³ âàáèòü éîãî. Öÿ
ä³ÿëüí³ñòü ìîæå íàëåæàòè ò³ëüêè ñàìîìó
ñâîºìó ïåðåá³ãó “òóò” ³ “òåïåð” (ïîä³áíî äî
³ãðîâî¿ òà êîìóí³êàòèâíî¿), à ìîæå ïåðåñë³äó-
âàòè é ³íø³ ö³ë³ – ñïîíóêàòèñü ³ ìîòèâàìè
çàðîá³òêó òà/÷è ñàìîñòâåðäæåííÿ, àáî îñâ³ò-
íüî-ðîçâèâàëüíèìè. Àëå, íåçàëåæíî â³ä öèõ
îñîáëèâîñòåé ìîòèâàö³¿, ñóá’ºêòè ñïðàâæíüî¿
õóäîæíüî-îáðàçíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàö³êàâëåíî, ³ç
çàõîïëåííÿì ïîðèíàþòü ó êîë³ç³¿ õóäîæí³õ
òâîð³â, åìïàò³éíî ³äåíòèô³êóþòüñÿ ç áîð³ííÿìè
äóõó ¿õ ãåðî¿â. Ö³ åìïàò³éí³, âò³øí³ äëÿ
ñóá’ºêòà äóõîâí³ â³äðóõè éîãî äóø³ ó ïðîöåñ³
õóäîæíüî-îáðàçíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ðîçâèâàþòü
åìîö³éíî-äèñïîçèö³éíå ï³äãðóíòÿ íîåì éîãî
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³. Âî÷åâèäü îçíà÷åí³ ìîòè-
âàö³éí³ çàñàäè ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ ñåìàíòè÷íî ñïîð³ä-
íåí³ ç ìîòèâàö³ºþ ³ãðîâî¿ òà êîìóí³êàòèâíî¿
ä³ÿëüíîñòåé, äå ñâ³äîìà çäàòí³ñòü ôóíêö³îíóº
òà ðîçâèâàºòüñÿ ó ¿õ ïðîöåñ³ ïîä³áíèì ÷èíîì.

8. Íåîáõ³äíà óìîâà ³ áåçàëüòåðíàòèâíèé
ñïîñ³á ïîâíîö³ííîãî ðîçâèòêó äèòèíè – ï³ç-
íàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà âèìàãàº ñåðéîçíîãî
ñòàâëåííÿ ³ âàæêèõ çóñèëü. Íàéäóæ÷å ñïîíó-
êàº äî íèõ çàö³êàâëåí³ñòü çì³ñòîì ó÷³ííÿ. Îäèí
ç ïîòóæíèõ ÷èííèê³â òàêî¿ çàö³êàâëåíîñò³ –
³ãðîâèé ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò íàâ÷àëüíèõ ïðåä-
ìåò³â. ²íøèìè ñëîâàìè, ïèòàííÿ ïåðåòâîðåííÿ
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ³ãðîâó ìàº ñåíñ ëèøå
ÿê ñïîâíåííÿ ïðîöåñó ó÷³ííÿ ³ãðîâèì ïñèõî-
ëîã³÷íèì çì³ñòîì. Îðãàí³÷íî ïîºäíàòè âàæê³
çóñèëëÿ ó÷í³â, ÿêèõ êîí÷å âèìàãàº ï³çíàííÿ
òà çàñâîºííÿ íàóêîâèõ ³ñòèí ³ äóõîâíèõ ö³ííîñ-
òåé ç ³ãðîâîþ ïðèâàáëèâ³ñòþ, – ñïðàâà äóæå
íåëåãêà, àëå ìîæëèâà, íàñàìïåðåä ³ ãîëîâíî
ùîäî ïðåäìåò³â õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî öèêëó
âíàñë³äîê ñåìàíòè÷íî¿ ñïîð³äíåíîñò³ ìîòèâàö³¿
³ãðîâî¿ òà õóäîæíüî-îáðàçíî¿ ä³ÿëüíîñòåé.

9. Ñïîðò íåñå ãóìàí³ñòè÷íó ì³ñ³þ ò³ëüêè
òîä³, êîëè â³í º ùèðîþ ãðîþ çà ïðàâèëàìè,
ùî óìîæëèâëþº îðãàí³÷íå ïîºäíàííÿ ò³ëåñíîãî
é ìîðàëüíî-åòè÷íîãî âäîâîëåííÿ é óíåìîæ-
ëèâëþº íåíàâèñòü, íèö³ñòü, ï³äñòóïí³ñòü òîùî.
Â³äòàê áîðîòüáà, çìàãàííÿ, ïîäîëàííÿ òðóä-

íîù³â, êîíêóðåíö³ÿ ó ñïðàâæíüîìó ñïîðò³
óòâåðäæóþòü ³ ðîçâèâàþòü ïîðÿäí³ñòü, øëÿ-
õåòí³ñòü, áëàãîðîäñòâî, ïðèÿçíü, ùàñòÿ, àäæå
â³í – ãðà. À ëþäè – ä³òè ä³òåé – ãðàþòü ò³ëüêè
çàäëÿ ùàñòÿ ³ ëèøå ç òèìè, õòî “¿õí³é”.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ìîñêàëåöü Â³êòîð Ïåòðîâè÷.
Ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòîê ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ó

ñï³ëêóâàíí³, ãð³, õóäîæí³é ä³ÿëüíîñò³.
Íåîáõ³äíà óìîâà ³ñíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ó

ñïîñ³á êîðåëÿòèâíî¿ ñï³ââ³äíåñåíîñò³ ì³æ ïëîùèíàìè
ïñèõ³÷íèõ àêò³â (íîåç) ³ çì³ñò³â-ñåíñ³â (íîåì) – ä³-
ÿëüí³ñòü. Ïîïðè êîìóí³êàòèâíèé çì³ñò ³íøèõ âèä³â
ä³ÿëüíîñò³, ³ñíóº ³ âëàñíå êîìóí³êàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü –
ñï³ëêóâàííÿ, ïðîâ³äíèì ìîòèâîì ÿêîãî º âîíî ñàìå.
Ïñèõîëîã³÷í³ é ò³ëåñí³ êîíòàêòè ç îá’ºêòîì òàêîãî ñï³ë-
êóâàííÿ – ñàìîäîñòàòíÿ ìåòà äëÿ ñóá’ºêòà. Åìîö³éíî-
äèñïîçèö³éíà îñíîâà éîãî ìîòèâàö³¿ – âñ³ âèäè ëþáîâ³
òà ïðèÿçí³. Äåïðèâàö³ÿ ñï³ëêóâàííÿ çàâäàº ñåðéîçíèõ
ðóéíàö³é ïñèõ³÷íîìó çäîðîâ’þ ìàéæå âñ³õ ëþäåé. Òîìó
ñï³ëêóâàííÿ – çàñàäíè÷à óìîâà ³ ñïîñ³á íîðìàëüíîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè, ãîëîâíèé
÷èííèê ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ìîâëåííÿ ÿê ï³äãðóíòÿ ö³º¿
çäàòíîñò³ íåìîâëÿò ³ ä³òåé ðàííüîãî â³êó, ÿê³ êîí÷å
ïîòðåáóþòü ñï³ëêóâàííÿ, ñïîâíåíîãî åêñïðåñèâíèìè
ïðîÿâàìè ëþáîâ³ é í³æíîñò³. Ä³òè, ÿê³ ïîòåðïàþòü â³ä
äåïðèâàö³¿ òàêîãî ñï³ëêóâàííÿ, ïîì³òíî â³äñòàþòü ó
ðîçâèòêó: ìîâëåííÿ âëàñíîãî òà ðîçóì³ííÿ çâåðíåíîãî
äî íèõ, ³íòåëåêòó, ñàìîñâ³äîìîñò³, àäåêâàòíî¿ åìîö³é-
íîñò³, ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ é àäàïòèâíîñò³. Äî ïðî-
öåñó ³íòó¿òèâíî¿ “³íòåð³îðèçàö³¿” íåìîâëÿò ³ ä³òåé
ðàííüîãî â³êó ïîñòóïîâî “ï³äêëþ÷àþòüñÿ” ìåõàí³çìè
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ³íòåðàêö³¿, ñóòí³ñòü ÿêî¿
ïîëÿãàº â òîìó, ùî ó íîåìàõ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ñóá’ºêòà
â³äîáðàæàþòüñÿ ñòàâëåííÿ äî íüîãî, äî ³íøèõ ëþäåé,
äî ñâ³òó àâòîðèòåòíèõ ³ ðåôåðåíòíèõ äëÿ íüîãî îñ³á ³
ãðóï. Íàéá³ëüø ïîòóæíèé ñóá’ºêòíèé ÷èííèê åôåêòèâ-
íîñò³ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó äèòèíè – àâòåíòè÷íà
àêòèâí³ñòü ïîñåðåäíèöòâîì âîëüîâèõ çóñèëü, ÿêèõ
âèìàãàº äîòðèìàííÿ ïðàâèë ãðè, êîòðà âàáèòü ³ çàõîï-

ëþº ¿¿. Ä³òè äîáðîõ³òíî ïðèéìàþòü îáìåæåííÿ, ÿêèõ
âèìàãàþòü ïðàâèëà ãðè, ³ âäîâîëåíî äîòðèìóþòüñÿ ¿õ,
òîìó ùî öå – óìîâè äëÿ âèïðîáóâàííÿ ¿õ ïñèõ³÷íîãî
òà ñîìàòè÷íîãî æèòòºâîãî ïîòåíö³àëó, òîìó ùî ó
ïðîöåñ³ ãðè “ãðàþòü” æèòòºâ³ ñèëè äèòèíè, êîòð³
ò³øàòü ¿¿. Òàêå âäîâîëåííÿ – åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíèé
áàçèñ áóäü-ÿêî¿ ñïðàâæíüî¿ ãðè òà ãëèáèííèé çàñíîâîê
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñïîð³äíåíîñò³ ³ãðîâîãî ñàìîîáìåæåííÿ
³ ñàìîïîäîëàííÿ ç ìîðàëüí³ñòþ é äóõîâí³ñòþ îñîáèñ-
òîñò³, à â³äòàê ñóá’ºêòíèé ôàêòîð ðîçâèòêó ¿¿ äóõîâíî-
ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³. Âîäíîðàç ðîçâèâàºòüñÿ
¿¿ åñòåòè÷íà ÷óòëèâ³ñòü çàâäÿêè òîìó, ùî ³ãðîâ³ ïðàâèëà
óòâîðþþòü òîé ãàðìîí³éíèé ëàä, ÿêèé ñïðàâëÿº åñòå-
òè÷íå âðàæåííÿ êðàñè ãðè. Ãëèáèííà îñíîâà ìîòèâàö³¿
õóäîæíüî-îáðàçíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (òâîðåííÿ ³ ñïðèéìàííÿ
õóäîæí³õ òâîð³â) – ñîêðîâåííå ëþäñüêå ïðàãíåííÿ –
ñâîáîäè äóõó, çâ³ëüíåííÿ â³ä ñêîâóâàëüíèõ éîãî á³îëî-
ã³÷íèõ ³ ñóñï³ëüíèõ “êàéäàí³â”. Òîìó ³äåéíî-åìîö³éíèì
ñòðèæíåì îáðàç³â âèñîêîãî ìèñòåöòâà º â³ëüíîëþáíèé
ëþäñüêèé äóõ, ÿêîìó ï³äâëàäí³ ³ ïîòÿãè, çóìîâëåí³
á³îëîã³÷íîþ ïðèðîäîþ ëþäèíè, ³ ñóñï³ëüí³ òàáó òà
³ìïåðàòèâè, êîòð³ ãíîáëÿòü éîãî. Ó ïðîöåñ³ õóäîæíüî-
îáðàçíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêò åìïàò³éíî ³äåíòèô³êóºòüñÿ
ç áîð³ííÿìè äóõó ãåðî¿â õóäîæí³õ òâîð³â. Ö³ åìïàò³éí³
â³äðóõè âëàñíî¿ äóõîâíî-ìîðàëüíî¿ çäàòíîñò³ ò³øàòü
ñóá’ºêòà, ùî ðîçâèâàº åìîö³éíî-äèñïîçèö³éí³ îñíîâè
â³äïîâ³äíèõ íîåì éîãî ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³. Ï³çíàííÿ
âèìàãàº ñåðéîçíîãî ñòàâëåííÿ ³ âàæêèõ çóñèëü, äî ÿêèõ
íàéäóæ÷å ñïîíóêàº çàö³êàâëåí³ñòü éîãî çì³ñòîì.
Åôåêòèâíèé ñïîñ³á òàêîãî çàö³êàâëåííÿ – ³ãðîâèé
ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ó÷³ííÿ. Çàãàëîì ïèòàííÿ âêëþ-
÷åííÿ ãðè ó ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü ìàº ñåíñ ëèøå ÿê
ñïîâíåííÿ ïðîöåñó ó÷³ííÿ ³ãðîâèì ïñèõîëîã³÷íèì
çì³ñòîì. Îðãàí³÷íî ïîºäíàòè âàæê³ çóñèëëÿ ó÷í³â, ÿêèõ
êîí÷å âèìàãàº ï³çíàííÿ òà çàñâîºííÿ íàóêîâèõ ³ñòèí ³
äóõîâíèõ ö³ííîñòåé ç ³ãðîâîþ ïðèâàáëèâ³ñòþ – ñïðàâà
íåëåãêà, àëå ìîæëèâà, íàñàìïåðåä ùîäî ïðåäìåò³â
õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî öèêëó âíàñë³äîê ñåìàíòè÷íî¿
ñïîð³äíåíîñò³ ìîòèâàö³¿ ³ãðîâî¿ òà õóäîæíüî-îáðàçíî¿
ä³ÿëüíîñòåé. Íåîáõ³äíà óìîâà ãóìàí³ñòè÷íî¿ ì³ñ³¿
ñïîðòó – â³í ìóñèòü áóòè øëÿõåòíèì çìàãàííÿì, ñåáòî
ñïðàâæíüîþ ãðîþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñâ³äîìà çäàòí³ñòü, ìîòèâàö³ÿ, ñï³ë-
êóâàííÿ, êîìóí³êàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü, ³íòåðàêö³ÿ, ãðà,
³ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü, ³ãðîâå ñàìîïîäîëàííÿ ³ ñàìî-
îáìåæåííÿ, ìîðàëüí³ñòü, äóõîâí³ñòü, õóäîæíüî-îá-
ðàçíà ä³ÿëüí³ñòü, ñâîáîäà äóõó.

ANNOTATION

Viktor Moskalets.
Functioning and development of conscious ability in com-

munication, play, artistic activity.
A necessary condition for the existence of conscious

ability in the way of correlative correlation between the
planes of mental acts (noesis) and content-meanings
(noema) – is an activity. Despite the communicative content
of other activities, there is actually a communicative activity
– communication, the leading motive of which is commu-
nication itself. Psychological and physical contact with the
object of such communication is a self-sufficient goal for
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the subject. The emotional-dispositional basis of his
motivation is all kinds of love and amicability. Deprivation
of communication causes serious damage to the mental
health of almost all people. Therefore, communication is a
basic condition and a way of normal functioning of human
conscious ability, the main factor of mental development
of speech as a basis for this ability of infants and young
children, who desperately need communication, full of
expressive manifestations of love and tenderness. Children,
who suffer from the deprivation of such communication,
noticeably lag behind in development: their own speech
and understanding of what is addressed to them,
intelligence, self-awareness, adequate emotionality, social
activity and adaptability. Mechanisms of social-psycho-
logical interaction are gradually “connected” to the process
of intuitive “interiorization” of infants and young children,
the essence of which is that in the noems of the subject’s
conscious ability, the attitude to him, to other people, to
the world of authoritative and referent for him individuals
and groups is reflected. The most powerful subjective factor
of the effectiveness of a child’s personal development is
authentic activity through the volitional effort required to
follow the rules of the game that attracts and captures it.
Children benevolently accept the restrictions required by
the rules of the game and are happy to follow them, because
these are the conditions for testing their mental and somatic
life potential, because in the process of the game «play»
the vital forces of the child that please her. Such pleasure is
the emotional-motivational basis of any real game and the
deep foundation of the psychological affinity of game self-
limitation and self-overcoming with the morality and
spirituality of a personality, and thus a subjective factor in
the development of his spiritual-moral conscious ability.
At the same time, its aesthetic sensitivity develops due to
the fact that the rules of the game form the harmonious
system that gives the aesthetic impression of the beauty of
the game. The deep basis of motivation of artistic-figurative

activity (creation and perception of works of art) is a secret
human desire – freedom of spirit, liberation from the
shackles of its biological and social “handcuff”. Therefore,
the ideological-emotional core of the images of high art is
the freedom-loving human spirit, which is subject to the
urges caused by the biological nature of human and social
taboos and imperatives that oppress him. In the process of
artistic-figurative activity, the subject empathically identi-
fies with the struggles of the spirit of the art works’ heroes.
These empathic shifts of one’s own spiritual-moral ability
delight the subject, who develops the emotional-dispositio-
nal foundations of corresponding noems of his conscious
ability. Cognition requires a serious attitude and hard work,
which is most motivated by interest in its content. An
effective way of such interest is the game psychological
content of teaching. In general, the question of including
the game into cognitive activity makes sense only as a
fulfillment of the learning process with game psychological
content. To organically combine the hard efforts of stu-
dents, which requires knowledge and assimilation of scien-
tific truths and spiritual values with game attractiveness -
is not easy, but possible, especially concerning subjects of
artistic-aesthetic cycle due to the semantic affinity of
motivation of game and artistic-figurative activities. A
necessary condition for the humanistic mission of sport is
that it must be a noble competition, that is, a real game.

Key words: conscious ability, motivation, commu-
nication, communicative activity, interaction, game, game
activity, game self-overcoming and self-limitation,
morality, spirituality, artistic and figurative activity, free-
dom of spirit.
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Áóäåííà ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè, ÿê ïðàâèëî,
ñïðèéìàº ñó÷àñíå ÿê äàí³ñòü, ìàéáóòíº ÿêî¿
éìîâ³ðíî ìîæå áóòè, íåìîâ ó ñíàõ, í³ÿê ç íèì
íå ïîâ’ÿçàíå, à òèì á³ëüøå – ç ìèíóâøèíîþ.
“Ùî áóëî, òå çà âîäîþ ñïëèâëî” [1, ñ. 539],
ï³äêàçóº çàô³êñîâàíà â ïèñüìåíàõ íàðîäíà
íàñòàíîâà. Ïîòÿã äî æèòòÿ-ó-ìàéáóòíüîìó
â³äêèäàº òðàã³÷í³ çãàäêè ÿê íåéìîâ³ðí³, òàê³
ùî íå ìîæóòü áóòè ïðèéíÿò³ óÿâîþ äëÿ ïðî-
ºêö³¿ ìàéáóòíüîãî, é â³äòàê òðàã³÷í³ ïîä³¿ ìèíó-
ëîãî, ÿê³ ÷èíèëèñü äàâíî ïðåäêàìè íèí³øí³õ
îêóïàíò³â Óêðà¿íè. Á³ëüøå òîãî, ¿õ íå áåðå äî
óâàãè öÿ æ ñâ³äîì³ñòü, ÿêó ïðèéíÿòî çäåá³ëü-
øîãî íàçèâàòè àêòóàëüíîþ, òîáòî ä³ºâîþ,
âàæëèâîþ äëÿ ñó÷àñíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïàâë³âñüêà ñåñ³ÿ 70 ðîê³â òîìó

Ñ³ì äåñÿòèë³òü ïðîìèíóëî ç ÷àñó “Íàóêîâî¿
ñåñ³¿, ïðèñâÿ÷åíî¿ ïðîáëåìàì ô³ç³îëîã³÷íîãî
â÷åííÿ àêàäåì³êà ².Ï. Ïàâëîâà”, ÿêà â³äáóëàñÿ
28 ÷åðâíÿ – 4 ëèïíÿ 1950 ðîêó [2]. ̄ ¿ ãîëîâíèì
ñïðÿìóâàííÿì ñòàëî óòâåðäæåííÿ êåð³âíî¿ ðîë³
êîðè âåëèêèõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó ç ï³ä-
ïîðÿäêóâàííÿì ¿é óñ³õ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â,
â³äîáðàæåíèõ ó âèçíà÷åíèõ ².Ï. Ïàâëîâèì
óìîâíèõ ðåôëåêñàõ. Âòðó÷àííÿ É.Â. Ñòàë³íà
ó ïðîâåäåííÿ ñåñ³¿ â³äîáðàæåíî ó éîãî êîìåí-
òàð³: “Ïî-ìîºìó, íàéá³ëüøî¿ øêîäè çàâäàâ
ó÷åííþ Ïàâëîâà àêàäåì³ê Îðáåë³… ×èì øâèä-
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øå áóäå âèêðèòî Îðáåë³ ³ ÷èì ́ ðóíòîâí³øå áóäå
ë³êâ³äîâàíà éîãî ìîíîïîë³ÿ, òèì êðàùå.
Áåð³òîâ ³ Øòåðí íå òàê³ íåáåçïå÷í³, îñê³ëüêè
âîíè âèñòóïàþòü ïðîòè Ïàâëîâà â³äêðèòî ³ öèì
ïîëåãøóþòü ðîçïðàâó íàóêè íàä öèìè êóñòà-
ðÿìè â³ä íàóêè…Òåïåð äåùî ïðî òàêòèêó
áîðîòüáè ç ïðîòèâíèêàìè òåîð³¿ àêàäåì³êà
Ïàâëîâà. Òðåáà ñïî÷àòêó ç³áðàòè íèøêîì
ïðèá³÷íèê³â àêàäåì³êà Ïàâëîâà, îðãàí³çóâàòè
¿õ, ðîçïîä³ëèòè ðîë³ ³ ò³ëüêè ï³ñëÿ öüîãî ç³á-
ðàòè íàðàäó ô³ç³îëîã³â…, äå òðåáà áóäå äàòè
ïðîòèâíèêàì ãåíåðàëüíèé á³é. Áåç öüîãî ìîæ-
íà ïðîâàëèòè ñïðàâó. Ïàì’ÿòàéòå: ïðîòèâíèêà
òðåáà áèòè íàïåâíî ç ðîçðàõóíêîì íà ïîâíèé
óñï³õ” [3].

Ïñèõ³àòðè÷íå ïðîäîâæåííÿ áóëî ðåàë³çî-
âàíå â ïîäàëüø³é ïîä³áí³é ñåñ³¿ ï³ä íàçâîþ:
“Ô³ç³îëîã³÷íå â÷åííÿ àêàäåì³êà ².Ï. Ïàâëîâà
ó ïñèõ³àòð³¿ ³ íåâðîïàòîëîã³¿”, ÿêà òðèâàëà ç
11 ïî 15 æîâòíÿ íàñòóïíîãî, 1951 ðîêó [4].
Îáîì ñåñ³ÿì ïåðåäóâàëà ñåñ³ÿ Âñåñîþçíî¿ àêà-
äåì³¿ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ íàóê ³ìåí³ Â.².
Ëºí³íà (â ðîñ³éñüêîìó îðèã³íàë³ àáðåâ³àòóðà
“ÂÀÑÕÍÈË – Âñåñîþçíàÿ àêàäåìèÿ ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííûõ íàóê èìåíè Â.È. Ëåíèíà”) 31
ëèïíÿ 1948 ðîêó [5], íà ÿê³é áóëî çä³éñíåíî
çíèùåííÿ ´åíåòèêè.

Áîðîòüáà ç ê³áåðíåòèêîþ, çã³äíî ³ç ÷åòâåðòèì
âèïðàâëåíèì ³ äîïîâíåíèì “Êîðîòêèì ô³ëî-
ñîôñüêèì ñëîâíèêîì” çà ðåäàêö³ºþ Ì. Ðîçåí-

²ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ òà ñüîãîäåííÿ



133Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

òàëÿ ³ Ï. Þä³íà, âèäàíèì 1954 ðîêó Äåðæïîë³ò-
âèäàâîì ó Ìîñêâ³, ÿêèé öèòóº Ñ.Å. Øíîëü,
ìàëà ñâî¿ì ïðåäìåòîì òàêå ¿¿ âèçíà÷åííÿ:
“Ê³áåðíåòèêà – ðåàêö³éíà ëæåíàóêà, ùî
âèíèêëà ó ÑØÀ ï³ñëÿ äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè é
ùî îäåðæàëà øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ ³ â ³í-
øèõ êàï³òàë³ñòè÷íèõ êðà¿íàõ; ôîðìà ñó÷àñíîãî
ìåõàí³öèçìó. …Çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ ê³áåðíåòèêà
ñïðÿìîâàíà ïðîòè ìàòåð³àë³ñòè÷íî¿ ä³àëåêòèêè,
ñó÷àñíî¿ íàóêîâî¿ ô³ç³îëîã³¿, îá´ðóíòîâàíî¿
².Ï. Ïàâëîâèì, ³ ìàðêñèñòñüêîãî, íàóêîâîãî, ðî-
çóì³ííÿ çàêîí³â ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ [6, ñ. 498].

Ïåðåðâàíèé íà äåê³ëüêà äåñÿòèë³òü ðîçâèòîê
ãåíåòèêè, ô³ç³îëîã³¿, ïñèõîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà
âåëè÷åçí³ åêîíîì³÷í³ çáèòêè, çà âèçíà÷åííÿì
Þ.Ñ. Ñàâåíêà, Ï.Ò. Ïåòðþê, À.Ï. Ïåòðþê òà ³í.
[7], º òðàã³÷íèé ðåçóëüòàò ñåñ³é “ÂÀÑÕÍ²Ë”
1948 ðîêó ³ “Ïàâë³âñüêèõ ñåñ³é” 1950 ³ 1951
ðîê³â. Àëå ïåðåñë³äóâàííÿ ³ çíèùåííÿ çäî-
áóòê³â òà ïðîäóêò³â íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ¿¿
òâîðö³â íå îáìåæóâàëîñü ò³ëüêè íàçâàíèìè
íàóêîâèìè ãàëóçÿìè. Äîñë³äíèê öüîãî ïåð³îäó
Ñ.Å. Øíîëü íàâîäèòü äîâãèé ïåðåë³ê ðåïðåñ³é:
“ðîçãðîì õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè (Ïîñòàíîâà ÖÊ
ÂÊÏ(á) ïðî æóðíàëè “Çâºçäà” ³ “Ëºí³í´ðàä”,
ñåðïåíü 1946 ð.), çíèùåííÿ ìóçè÷íî¿ êóëüòóðè
(Ïîñòàíîâà “Ïðî äåêàäåíòñüê³ òåíäåíö³¿ â
ðàäÿíñüê³é ìóçèö³” 10 ëþòîãî 1948 ð.), ïîãðîì
äîñë³äæåíü ³ñòîð³¿ (âåðåñåíü 1946 ð., âåðåñåíü
1949 ð.), ðîçãðîì á³îëîã³¿ ( ñåñ³ÿ “ÂÀÑÕÍ²Ë”
1948 ð.), ðîçãðîì ô³ç³îëîã³¿ (Ïàâë³âñüêà ñåñ³ÿ,
1950 ð.), ÷åðãîâå ïðèäóøåííÿ äîñë³äæåíü
åêîíîì³ñò³â (ñòàòòÿ Ñòàë³íà “Åêîíîì³÷í³
ïðîáëåìè ñîö³àë³çìó â ÑÐÑÐ”), ðîçãðîì
ìîâîçíàâñòâà (ñòàòòÿ Ñòàë³íà “Ìàðêñèçì ³
ïðîáëåìè  ìîâîçíàâñòâà” 1959 ð.), ðîçãðîì
õ³ì³¿ (1951 ð.), çíèùåííÿ ðîçâèòêîâèõ ïà-
ðîñòê³â ìåäèöèíè (“Ñïðàâà ë³êàð³â-óáèâöü
1952 – 1953 ðð.) [6, ñ. 497].

Ðîçêðèâàþ÷è ò³ ÷è ³íø³ ïåð³îäè ðåïðåñ³é,
äîñë³äíèêè îäíîñòàéí³ â ¿õ ïîñò³éíîìó çàñòî-
ñóâàíí³ êåð³âíèöòâîì êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ, ÿê³
ïîñèëþâàëèñü, âèõîäÿ÷è âèêëþ÷íî ³ç ðåï-
ðåñèâíèõ ìîæëèâîñòåé ¿õ ðåàë³çàö³¿, àëå íå
ïðèïèíÿëèñü ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ³ñíó-
âàííÿ òàê çâàíî¿ ðàäÿíñüêî¿, à çà äóõîì ³
ìîâëåííÿì ðîñ³éñüêî¿, âëàäè íà âñ³õ îêóïî-
âàíèõ íåþ òåðèòîð³ÿõ. ßê â³äçíà÷àº ç öüîãî
ïðèâîäó Þ.Ñ. Ñàâåíêî, “áåçïåðåðâíå ³äåîëî-
ã³÷íå òà àäì³í³ñòðàòèâíå âòðó÷àííÿ ðàäÿíñüêî¿
âëàäè â íàóêó, ÿêå ðîçïî÷àëîñü ç 1921 ðîêó ³
ð³çêî ïîñèëèëîñü ç 1931 ðîêó, ïðèçâåëî äî
ðîçãðîìó ³ ôàêòè÷íîãî çíèùåííÿ â 1935 ðîö³
ïåäîëîã³¿, ïñèõîòåõí³êè, ïñèõîã³ã³ºí³÷íîãî íàï-
ðÿìó â ïñèõ³àòð³¿, çì³ùåííÿ Ì.². Âàâ³ëîâà ç

ïîñàäè ïðåçèäåíòà “ÂÀÑÕÍ²Ë” ³ éîãî àðåøòó
â1940 ðîö³, óâ³í÷àëîñü åïîõîþ Âåëèêîãî
òåðîðó 1936 – 1938 ðîê³â” [8]. Òàê â³äáóâàºòüñÿ
³ áóäå â³äáóâàòèñü çàâæäè, êîëè îñîáè ç
íèçüêèìè ìîðàëüíèìè ÿêîñòÿìè çàõèùàþòü
ñâîº ïðàâî íà ïðàâë³ííÿ âñ³ìà ³íøèìè, îñíîâ-
íèì àðãóìåíòîì òà ³íñòðóìåíòîì ÿêîãî º çàñòî-
ñóâàííÿ ñèëè.

×è çì³íþþòüñÿ ñïîñîáè äóìàííÿ?

Îäèí ³ç ïðîâ³äíèõ äîñë³äíèê³â ³ñòîð³¿ ðî-
ñ³éñüêî¿ íàóêè, äîêòîð á³îëîã³÷íèõ íàóê,
ïðîôåñîð êàôåäðè á³îô³çèêè Ìîñêîâñüêîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì.Â. Ëîìîíîñîâà Ñèìîí
Øíîëü óæå ñàìîþ íàçâîþ ïåðøîãî âèäàííÿ
ñâîº¿ êíèãè “Ãåðî¿ ³ ëèõîä³¿ ðîñ³éñüêî¿ íàóêè”
ðîçêðèâ êîíòðàñòí³ñòü ñïîñîáó äóìàííÿ, õà-
ðàêòåðíîãî äëÿ ìåøêàíö³â Ðîñ³¿, íà îñíîâ³
ÿêîãî ñòàëè ðîçêâ³òàòè ðåïðåñ³¿ ³ íåáà÷åíà ïåðå-
êîíàí³ñòü ó ìîðàëüíîñò³ óáèâñòâà òà ³íøèõ
ôîðì íàñèëüñòâà: “Àáî ãåðîé, àáî ëèõîä³é”,
“Àáî òîâàðèø, àáî âîðîã íàðîäó”, ùî ´ðóí-
òóâàëèñü íà ïîïåðåäí³õ áàãàòîñòîë³òí³õ íàñòà-
íîâëåííÿõ âàºìîâèêëþ÷åííÿ “àáî, àáî”: “Àáî
ðàé, àáî ïåêëî” òîùî. Ïîäàëüøå îñìèñëåííÿ
ðîñ³éñüêîãî ìåíòàë³òåòó ÿê ñïîñîáó äóìàííÿ
ïðîâåëî àâòîðà äî äóìêè ïðî òå, ùî â öüîìó
“ïàðàäîêñàëüíîìó ñåíñ³ ³ñòèííèìè ãåðîÿìè
íàóêè º êîíôîðì³ñòè. Öå âèíÿòêîâî ñïðàâåä-
ëèâî â óìîâàõ òîòàë³òàðíèõ ðåæèì³â” [6, ñ.
13]. Â³äçíà÷èìî ïðèíàã³äíî, ùî ïåð³îäè ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ñó÷àñíî¿ Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿ ó
âèãëÿä³ óëóñó Çîëîòî¿ Îðäè, Ìîñêîâ³¿, Ðî-
ñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿,  ÑÐÑÐ íå äàþòü ï³äñòàâ äëÿ
òâåðäæåíü ïðî ¿¿ âèõ³ä çà ìåæ³ òîòàë³òàðèçìó
ÿê äåðæàâíîãî óñòðîþ, òàê ³ âçàºìèí, çîêðåìà
³ íàñàìïåðåä â íàóêîâîìó äîâê³ëë³. Òàê, ó
òîâàðèñòâ³ íàóêîâö³â ïîñòêîëîí³àëüíèõ êðà¿í,
çîêðåìà é Óêðà¿íè, ÿê³ äîñ³ íå óñâ³äîìëþþòü
òîòàë³òàðíîãî óñòðîþ âíóòð³øíüî¿ ñòðóêòóðè
íàóêîâèõ óñòàíîâ, çáåð³ãàºòüñÿ ìàéæå ïîâíå
â³äòâîðåííÿ â³éñüêîâî¿ ñóáîðäèíàö³¿, íàâåäåíå
ó òàáë.

Ôðàêòàëüí³ñòü íàóêîâèõ ïîñàä ³ çâàíü ÿê
â³äîáðàæåííÿ ¿õ â³éñüêîâî¿ ³ºðàðõ³¿, à îòæå
ñïîñîáó óñâ³äîìëåííÿ òîòàë³òàðíîãî ïðèçíà-
÷åííÿ íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìîæíà ñïîñòåðåãòè
ð³âíîþ ì³ðîþ ÿê ó ðÿäîâîìó ³ ìîëîäøîìó,
ñòàðøîìó ³ âèùîìó ñåðæàíòñüêîìó òà ñòàð-
øèíñüêîìó ñêëàäàõ, òàê ó â³äïîâ³äí³é ñòðóê-
òóð³ ìîëîäøî¿, ñòàðøî¿ ³ âèùî¿ êàòåãîð³¿ îô³-
öåðñüêèõ çâàíü. Â³õîþ ö³º¿ ôðàêòàëüíîñò³ º
“Òàìáåëü ïðî ðàìíãè” (ðîñ. “Òàáåëü î ðàí-
ãàõ”), ùî â³äîáðàæàº ðîñ³éñüêó ³ìïåðñüêà

Ñ.². Áîëò³âåöü
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.132
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ñèñòåìó çâàíü òà ÷èí³â, ââåäåíó â ä³þ çàêîíîì
â³ä 24 ñ³÷íÿ (7 ëþòîãî) 1722 ðîêó Ïåòðîì ²
äëÿ âñòàíîâëåííÿ ³ºðàðõ³¿ ³ ñï³ââ³äíåñåííÿ
ð³çíèõ ÷èí³â â³éñüêîâî¿, ñòàòñüêî¿ (öèâ³ëüíî¿
äåðæàâíî¿) òà ïðèäâîðíî¿ ñëóæá. Ôðàêòàëîì
¿¿ 14 êëàñ³â äîíèí³ º íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íà
³ºðàðõ³ÿ ïîñàä ³ çâàíü çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè
Óêðà¿íè: àñï³ðàíò, äîêòîðàíò, àñèñòåíò, âèê-
ëàäà÷, ñòàðøèé âèêëàäà÷, äîöåíò, ïðîôåñîð,
÷ëåí-êîðåñïîíäåíò, àêàäåì³ê ó ïîºäíàíí³ ç
ïîñàäàìè çàâ³äóâà÷à êàôåäðè, çàñòóïíèêà
äåêàíà, äåêàíà, ïðîðåêòîðà, ðåêòîðà ³ ò. ä.
Â³äòàê íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü â³äîáðàæàº â³éñüêî-
âó, ùî º ³íäèêàòîðîì ¿õ ñï³ëüíîãî òîòàë³òàð-
íîãî ïðèçíà÷åííÿ. Ìåòà íàóêîâöÿ ³ éîãî
æèòòºâå ïðèçíà÷åííÿ ïåðåíàïðàâëÿºòüñÿ íà
ñëóæáó íàéâèùèì ùàáëÿì íàâåäåíî¿ ³ºðàðõ³¿
çàì³ñòü ñëóæ³ííÿ ³ñòèí³. ² îö³íþºòüñÿ ç âèñîòè
öèõ íàéâèùèõ ùàáë³â, äå êðèòåð³é ³ñòèíè º
ñïðàâîþ îñîáèñòîãî óïîäîáàííÿ âîëîäàðÿ
âèñîòíîãî ïîâåðõó ï³ðàì³äè. Åòè÷íèé êîäåêñ
ó÷åíîãî Óêðà¿íè, ñõâàëåíèé ïîñòàíîâîþ çà-
ãàëüíèõ çáîð³â ÍÀÍ Óêðà¿íè 15.04.2009
(ïðîòîêîë ¹ 2), íà öüîìó òë³ âèìàãàº â³ä
ó÷åíèõ, ùî ïåðåáóâàþòü íà íèæ÷èõ ùàáëÿõ
ïîñàäîâî¿ ³ºðàðõ³¿, íàäçóñèëü ó âò³ëåíí³ â
æèòòÿ íàñòàíîâ ïóíêòó 1.8 ïðî òå, ùî “ó÷åíèé
ìàº çàõèùàòè ñâîáîäó íàóêîâî¿ äóìêè, çà-
ñóäæóâàòè öåíçóðó ùîäî íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³
òà áóäü-ÿê³ íàìàãàííÿ ìîíîïîë³çóâàòè ò³ ÷è
³íø³ íàïðÿìè íàóêè”, àáî ïóíêòó 2.3 ïðî òå,
ùî “íåïðèïóñòèìèì º íàìàãàííÿ êåð³âíèõ îñ³á
óïåðåäæåíî âïëèâàòè íà õàðàêòåð îòðèìóâàíèõ
â äîñë³äæåíí³ äàíèõ ³ âèñíîâê³â. Ó÷åíèé
ñëóæèòü ëèøå îá’ºêòèâí³é ³ñòèí³ [9]. Íå äèâíî,
ùî ó÷åí³, ÿê³ ö³ òà ³íø³ ìîðàëüíî-åòè÷í³ íàñòà-
íîâè âò³ëþþòü ó æèòòÿ äåñÿòêàìè òèñÿ÷ îïè-

íÿþòüñÿ ïîçà ³ºðàðõ³ºþ íàóêîâèõ, à òàêîæ
íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèõ ïîñàä ³ öèì, çã³äíî ³ç
÷èííèì çàêîíîäàâñòâîì ³ íîðìàòèâíèìè äî-
êóìåíòàìè Óêðà¿íè, ïåðåñòàþòü áóòè íàóêîâè-
ìè ïðàö³âíèêàìè, à îòæå é ó÷åíèìè.

Ðîñ³éñüêèé ñïîñ³á äóìàííÿ ÿê ñïîñ³á, ïðè-
òàìàííèé ìåøêàíöÿì Ðîñ³¿, ùî   â³äïîâ³äíî
äî çì³íþâàíîñò³ ñàìîíàçâ ïðîòÿãîì ð³çíèõ åïîõ
³ìåíóâàâñÿ ³ ðàäÿíñüêèì (ñàâºöê³ì), ³ ðóñüê³ì,
³ ìîñêîâèòñüêèì òà áóäü-ÿêèì ³íøèì (çã³äíî
³ç ïîòðåáîþ ó ì³ì³êð³¿ äëÿ ïðèõîâóâàííÿ
ñóá’ºêò³â ó÷èíåíèõ çëîä³ÿíü), òàê ñàìî ôðàê-
òàëüíî â³äîáðàæåíèé ó çãàäàí³é íàìè êíèç³
Ñèìîíà Øíîëÿ.  Äî íàçâè “Ãåðî¿ ³ ëèõîä³¿
ðîñ³éñüêî¿ íàóêè” â íàñòóïíèõ ¿¿ âèäàííÿõ
àâòîð äîäàâ êîíôîðì³ñò³â, ïðîãîëîøóþ÷è ¿õ
“³ñòèííèìè ãåðîÿìè íàóêè” “â óìîâàõ òîòàë³-
òàðíèõ ðåæèì³â” [6, ñ. 13], äî ÿêèõ, ÿê áà÷èìî,
õðîí³÷íî ïðîòÿãîì ñòîë³òü íàëåæèòü ³ ðîñ³éñü-
êèé ðåæèì äóìàííÿ ³ éîãî âò³ëåííÿ íåçàëåæíî
â³ä áóäü-ÿêèõ ñóñï³ëüíèõ âèäîçì³í ³ òðàíñ-
ôîðìàö³é.

Äëÿ ç³ñòàâëåííÿ íàâîäèìî öèòîâàí³ îäíèì
³ òèì æå àâòîðîì â îäí³é ³ ò³é æå êíèç³ çâåð-
íåííÿ Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿ 1950 ðîêó äî “Òîâà-
ðèøà É.Â. Ñòàë³íà” ³ â³òàííÿ íà òîé ÷àñ
ø³ñòäåñÿòèë³òíüî¿ äàâíèíè, 8 ñ³÷íÿ 1890 ðîêó,
â³ä 8-ãî ç’¿çäó ðîñ³éñüêèõ ïðèðîäîçíàâö³â ³
ë³êàð³â äî Éîãî ²ìïåðàòîðñüêî¿ Âåëè÷íîñò³ Ðî-
ñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿. Â³äì³íí³ñòü ì³æ öèìè çâåð-
íåííÿìè ëèøå â ³íòåðïðåòàö³¿ ³ñòîð³¿: ïåðøå
çàñóäæóºòüñÿ àâòîðîì – “íåìàº êðàùî¿ ³ëþñò-
ðàö³¿ áðåõí³ ³ ëèöåì³ðñòâà, í³æ ñëîâà â öèõ
òåêñòàõ” (àäðåñîâàíèõ É. Ñòàë³íó. – Ïðèì.
Ñ. Áîëò³âöÿ), “çëîâ³ñíèé çì³ñò åéôîðè÷íèõ
âèãóê³â” [6, ñ. 478], à äðóãå, ÿêå ñòîñóºòüñÿ
çâåðíåííÿ, àäðåñîâàíå ðîñ³éñüêîìó öàðåâ³,

Òàáëèöÿ
Ôðàãìåíò ñï³ââ³äíåñåííÿ â³éñüêîâî¿ ³ íàóêîâî¿ ñóáîðäèíàö³¿ ïîñàä ³ çâàíü

№ 
п/п 

Армійські посади  
(звання) 

Наукові посади  
(звання) 

1 Головний майстер-сержант Головний науковий співробітник 
2 Старший майстер-сержант, майстер-сержант Провідний науковий співробітник 
3 Головний сержант, штаб-сержант Старший науковий співробітник (з науковим 

ступенем) 
4 Старший сержант Старший науковий співробітник (без 

наукового ступеня) 
5 Сержант Науковий співробітник 
6 Молодший сержант Молодший науковий співробітник 
7 Солдат Асистент 
8 Рекрут Аспірант 
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áåçì³ðíî âîçâåëè÷óºòüñÿ: “ßê óìèðîòâîðåíî
òðàäèö³éíî âñå öå çâó÷èòü. ßêèé ñòèëü! ßê³
ñëîâà!” ² òóò æå âëàñòèâ³ ðîñ³éñüêîìó (ìîñ-
êîâèòñüêîìó) ñïîñîáó äóìàííÿ îáîâ’ÿçêîâ³
ïðîòèð³÷÷ÿ, ÿê³ ïîëÿãàëè â íåíàâèñò³ äî
öàðèçìó ³ ëþáîâ³ äî ðåâîëþö³éíî¿ éîãî çàì³íè
â³éñüêîâèì êîìóí³çìîì, ñîö³àë³çìîì, á³ëüøî-
âèçìîì ³ ò. ä., ÷åðåç ê³ëüêà äåñÿòèë³òü çì³íþ-
þòüñÿ íà ñâîþ ïðîòèëåæí³ñòü: ëþáîâ äî öà-
ðèçìó ³ íåíàâèñòü äî á³ëüøîâèçìó, ñîö³àë³çìó,
êîìóí³çìó. Âèõîäÿ÷è ç ö³º¿ çàêîíîì³ðíîñò³,
ìîæíà î÷³êóâàòè ïðîäîâæåííÿ çì³í ïîëÿðíîñò³
ìîñêîâèòñüêèõ (ðîñ³éñüêèõ) ñòàâëåíü äî áóäü-
ÿêèõ ïîä³é.

Ç ìåòîþ ç³ñòàâëåííÿ íàâîäèìî îáèäâà óðèâ-
êè ç êíèãè Ñ.Å. Øíîëÿ, äîïîâíåíî¿, çà éîãî
âèçíà÷åííÿì,  “ñïðàâæí³ìè ãåðîÿìè – êîí-
ôîðì³ñòàìè” – “Ãåðî¿, ëèõîä³¿, êîíôîðì³ñòè
â³ò÷èçíÿíî¿ íàóêè”. Îñü òåêñò “Çâåðíåííÿ äî
Òîâàðèøà É.Â. Ñòàë³íà” 1950 ðîêó:

“Ó÷àñíèêè íàóêîâî¿ ñåñ³¿ Àêàäåì³¿ íàóê ÑÐÑÐ òà
Àêàäåì³¿ Ìåäè÷íèõ íàóê ÑÐÑÐ øëþòü Âàì, êîðèôåþ
íàóêè, ãåí³àëüíîìó âîæäþ é ó÷èòåëþ ãåðî¿÷íî¿ ïàðò³¿
á³ëüøîâèê³â, ðàäÿíñüêîãî íàðîäó ³ âñüîãî ïðîãðå-
ñèâíîãî ëþäñòâà, ïðàïîðîíîñöþ ìèðó, äåìîêðàò³¿ ³
ñîö³àë³çìó, áîðöþ çà ùàñòÿ òðóäÿùèõ ó âñüîìó ñâ³ò³,
ñâ³é ãàðÿ÷èé ïðèâ³ò!

Íèí³øíÿ íàóêîâà ñåñ³ÿ óâ³éäå â ³ñòîð³þ ïåðåäîâî¿
íàóêè ÿê ïî÷àòîê íîâî¿ åïîõè â ðîçâèòêó ô³ç³îëîã³¿ ³
ìåäèöèíè… Âè, òîâàðèøó Ñòàë³í, ïðîäîâæóþ÷è âå-
ëèêó ñïðàâó Ëåí³íà, çàáåçïå÷óºòå íàóö³ á³ëüøîâèöüêó
³äåéí³ñòü, íàäàºòå âåëè÷åçíó ï³äòðèìêó óñüîìó ïåðåäî-
âîìó, ïðîãðåñèâíîìó â íàóö³… ßê êîðèôåé íàóêè, Âè
ñòâîðþºòå ïðàö³, ð³âíèõ ÿêèì íå çíàº ³ñòîð³ÿ ïåðåäîâî¿
íàóêè. Âàøà ðîáîòà “Ùîäî ìàðêñèçìó â ìîâîçíàâñò-
â³” – çðàçîê ñïðàâæíüî¿ íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³, âåëè÷íèé
ïðèêëàä òîãî, ÿê òðåáà ðîçâèâàòè ³ ðóõàòè âïåðåä
íàóêó. Öÿ ðîáîòà çä³éñíèëà ïåðåâîðîò â ìîâîçíàâñòâ³,
â³äêðèëà íîâó åðó äëÿ âñ³º¿ ðàäÿíñüêî¿ íàóêè… Ðà-
äÿíñüêèé íàðîä ³ âñå ïðîãðåñèâíå ëþäñòâî íå ïðîáà-
÷àòü íàì, ÿêùî ìè íå âèêîðèñòàºìî  íàëåæíèì ÷èíîì
áàãàòñòâà Ïàâë³âñüêî¿ ñïàäùèíè.

Ìè îá³öÿºìî Âàì, äîðîãèé òîâàðèøó Ñòàë³í, äîêëàñ-
òè óñ³õ çóñèëü äëÿ ÿêíàéøâèäøî¿ ë³êâ³äàö³¿ íåäîë³ê³â ó
ðîçâèòêó Ïàâë³âñüêîãî â÷åííÿ ³ âñåì³ðíî âèêîðèñ-
òîâóºìî éîãî â ³íòåðåñàõ áóä³âíèöòâà êîìóí³çìó â
íàø³é êðà¿í³.

Õàé æèâå íàø óëþáëåíèé ó÷èòåëü ³ âîæäü, ñëàâà
âñüîãî òðóäÿùîãî ëþäñòâà, ãîðä³ñòü ³ ïðàïîð ïåðåäîâî¿
íàóêè – âåëèêèé Ñòàë³í!”

“Ï³ä áóðõëèâ³, ùî äîâãî íå çìîâêàþòü, îâàö³¿
ó÷àñíèêè ñåñ³¿ óõâàëþþòü òåêñò â³òàëüíîãî ëèñòà
âåëèêîìó âîæäþ ³ ó÷èòåëþ Éîñèïó Â³ñàð³îíîâè÷ó
Ñòàë³íó” [6, ñ. 479].

Àâòîð îïèñóº åêñòàç ó÷àñíèê³â ñåñ³¿, ÿê³
“âèãóêóþòü ãàñëà, îãëÿäàþ÷èñü íà ñóñ³ä³â, ùîá
íå ïðèïèíèòè öå ðîáèòè ðàí³øå ³íøèõ – ùîá
íå çäàòèñü ìåíø â³ääàíèìè” [6, ñ. 479] ³ âîä-
íî÷àñ íàãàäóº ïðî ï³äñâ³äîìó ïðèñóòí³ñòü ó
íèõ äîñâ³äó, ïîâ’ÿçàíîãî ç àðåøòàìè ³ ðîçñò-
ð³ëàìè 1920-1930-õ ðîê³â, ÿê³ òðèâàþòü ó ö³ äí³,
îõîïëþþ÷è ïîâòîðíî é òèõ, õòî âæå â³äáóâ ñâî¿
òåðì³íè â òþðìàõ ³ êîíöòàáîðàõ. Íà â³äì³íó
â³ä “òåìíèõ ôëþ¿ä³â” [Òàì ñàìî,  ñ. 479], ç
ÿêèìè Ñ.Å. Øíîëü àñîö³þº åïîõó É.Â. Ñòà-
ë³íà, ïîâíîþ ïðîòèëåæí³ñòþ â³í ïðåäñòàâëÿº
åïîõó ðîñ³éñüêîãî öàðèçìó, âîçâåëè÷óþ÷è ¿¿.
Òàê, “8 ñ³÷íÿ 1890 ïî çàê³í÷åííþ ç’¿çäó “Ãî-
ñóäàð ²ìïåðàòîð çâîëèâ ïðèéíÿòè â ñâîºìó
êàá³íåò³ Àí³÷êîâà ïàëàöó ïðåäñòàâíèê³â 8-ãî
ç’¿çäó, ïðîôåñîð³â À.Ì. Áåêåòîâà1 , Ä.². Ìåí-
äåëººâà2, Ì.Â. Ñêë³ôîñîâñüêîãî3, Î.Ã. Ñòî-
ëºòîâà4, Â.Â. Äîêó÷àºâà5”. (Ö³êàâèé âèá³ð –
öàð6 , âèÿâëÿºòüñÿ, ðîçáèðàâñÿ â íàóêîâèõ
àâòîðèòåòàõ7…) “Ãîñóäàð ²ìïåðàòîð ìèëîñòèâî
ïðèâ³òàâñÿ ç êîæíèì ³ çâîëèâ âèñëóõàòè íàñ-
òóïíå ïðèâ³òàííÿ ãîëîâè ç’¿çäó À.Ì. Áåêåòîâà:

“Âàøà ²ìïåðàòîðñüêà Âåëè÷íîñòå! Ïðèéìàºìî
ñì³ëèâ³ñòü ïðèíåñòè Âàø³é Âåëè÷íîñò³ â³ä ëèöÿ 8-ãî
ç’¿çäó ðîñ³éñüêèõ ïðèðîäîçíàâö³â ³ ë³êàð³â óñåï³ääàí³øó
âäÿ÷í³ñòü çà çàòâåðäæåííÿ ç’¿çäó ³ çà äàðóâàííÿ çàñîá³â
íà éîãî âëàøòóâàííÿ. Âáà÷àþ÷è â öüîìó Íàéâèùå
çàîõî÷åííÿ ïðàöÿì íàøèì, ìè òâåðäî ñïîä³âàºìîñü,
ùî ñòàðàííå ñëóæ³ííÿ íàóö³ ðàçîì ç öèì ñòàíîâèòü
ñîáîþ ñëóæáó Öàðþ ³ Â³ò÷èçí³. Òàêèé íåçâè÷àéíî
ìèëîñòèâèé ïðèéîì, çâîðóøèâøè äî ãëèáèíè äóø³…,
ïîêàçàâ, íàñê³ëüêè áëèçüê³ ñåðöþ Ìîíàðõà íàóêà ³ ¿¿
âæèòîê íà êîðèñòü Â³ò÷èçí³…” [6, ñ. 37].

Çàóâàæèìî, ùî îáèäâ³ çâåðíåííÿ íå ìîãëè
á âèíèêíóòè, ÿêùî á ó íèõ íå áóëî çàö³êàâ-
ëåíîñò³ îáîõ àäðåñàò³â – ³ Îëåêñàíäðà ²²², ³
É.Â. Ñòàë³íà. ̄ õíÿ ïñèõîëîã³÷íà ïîòðåáà ó öèõ
çâåðíåííÿõ çàñâ³ä÷óº çàì³ùåííÿ ðåàëüíîñò³ íà-

1 Áåêåòîâ Àíäð³é Ìèêîëàéîâè÷ – áîòàí³ê, ãðîìàäñüêèé ä³ÿ÷: http://esu.com.ua/search_articles.php?id=39000 (ïðèì.
Ñ. Áîëò³âöÿ);

2 Ìåíäåëººâ Äìèòðî ²âàíîâè÷ –  õ³ì³ê: http://esu.com.ua/search_articles.php?id=66511 (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ);
3 Ñêë³ôîñîâñüêèé Ìèêîëà Âàñèëüîâè÷ – õ³ðóðã: https://uain.press/articles/mykola-sklifosovskyj-lyudyna-epoha-

vitchyznyanoyi-medytsyny-1020296 (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ);
4 Ñòîëåòîâ Îëåêñàíäð Ãðèãîðîâè÷ – ô³çèê: http://letopis.msu.ru/peoples/1033  (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ);
5 Äîêó÷àºâ Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ – ãåîãðàô: http://esu.com.ua/search_articles.php?id=20533  (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ);
6 Éäåòüñÿ ïðî ³ìïåðàòîðà Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ Îëåêñàíäðà ²²²  (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ).
7 Òâåðäæåííÿ àâòîðà ïðî òå, ùî ³ìïåðàòîð Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ Îëåêñàíäð ²²² “ðîçáèðàâñÿ â íàóêîâèõ

àâòîðèòåòàõ”, íå ñïðîñòîâóº ïîä³áíî¿ ä³ÿëüíîñò³ É.Â. Ñòàë³íà, ðîçêðèòî¿ ó êíèç³ íà ïðèêëàä³ îðãàí³çîâàíèõ íèì
Ïàâë³âñüêî¿ òà ³íøèõ ñåñ³é (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ).

Ñ.². Áîëò³âåöü
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.132
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çîâíèöòâîì. Îáîº äîáðå ðîçóì³ëè íåñï³âì³ð-
í³ñòü ðîçâèòêó íàóêîâî¿ ñôåðè î÷îëþâàíî¿
íèìè êðà¿íè ç ³íøèìè, ùî âèêëèêàëî ïîòðåáó
õî÷à á íà ñëîâàõ óñóíóòè âëàñíèé äèñêîìôîðò.
Íàÿâíå â àêòóàëüí³é ñâ³äîìîñò³ áàãàòüîõ íàðî-
ä³â, âêëþ÷àþ÷è ðîñ³éñüêèé àðåàë, íàñòàíîâ-
ëåííÿ “Íå õâàëè ñàì ñåáå – õàé òåáå ëþäè
ïîõâàëÿòü” ÿâíî áóëî â³äêèíóòå îáîìà òèðàíà-
ìè ÷åðåç ñàìîâèçíàííÿ òîãî ôàêòó, ùî õâàëèòè
¿õ íåìàº ³ íå áóäå çà ùî. Ïîõâàëà îðãàí³çî-
âóâàëàñü ñåðåä ï³ääàíèõ ³ ï³äëåãëèõ íåãàéíî ³
ïîâíîì³ðíî, íå äîâ³ðÿþ÷è öþ ñïðàâó ìàéáóò-
íüîìó. Íåï³ääàí³ ³ íåï³äëåãë³ ïîä³áíèõ çâåð-
íåíü  ïðî “íàóêîâèé ðîçêâ³ò ðîñ³éñüêî¿ íàóêè”,
àáî ï³ñëÿ öèõ “çàõîä³â” çàëèøèëè öåé ñâ³ò,
àáî âîíè äîñ³ íå çíàéäåí³.

Ó÷åííÿ ². Ï. Ïàâëîâà – öå “íå çàñòèãëà
äîãìà, à íàóêîâà îñíîâà äëÿ òâîð÷îãî

ðîçâèòêó ô³ç³îëîã³¿, ìåäèöèíè
³ ïñèõîëîã³¿…”

Âèíåñåíèé ó ï³äçàãîëîâîê ôðàãìåíò º ÷àñ-
òèíîþ àáçàöó ç ïîâíîãî òåêñòó çâåðíåííÿ
“Òîâàðèøó É.Â. Ñòàë³íó”, ïðèéíÿòîãî íà
íàóêîâ³é ñåñ³¿ Àêàäåì³¿ Íàóê ÑÐÑÐ òà Àêàäåì³¿
ìåäè÷íèõ íàóê ÑÐÑÐ, ïðèñâÿ÷åí³é ïðîáëåìàì
ô³ç³îëîã³÷íîãî â÷åííÿ ².Ï. Ïàâëîâà, 4 ëèïíÿ
1950 ðîêó: “Âè, òîâàðèøó Ñòàë³í, ïîñò³éíî
ó÷èòå  íàñ íå çóïèíÿòèñü íà äîñÿãíóòîìó. Íàñ-
ë³äóþ÷è Âàø âåëèêèé ïðèêëàä ³ âèêîíóþ÷è
Âàø³ âêàç³âêè, ìè ïîâí³ñòþ óñâ³äîìëþºìî òå,
ùî ó÷åííÿ ².Ï. Ïàâëîâà íå çàñòèãëà äîãìà, à
íàóêîâà îñíîâà äëÿ òâîð÷îãî ðîçâèòêó ô³ç³î-
ëîã³¿, ìåäèöèíè ³ ïñèõîëîã³¿, ðàö³îíàëüíîãî
õàð÷óâàííÿ, ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ êóðîðòíî¿
ñïðàâè, ñïðÿìîâàíî¿ íà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ
ðàäÿíñüêî¿ ëþäèíè” [2]. “Ãàðÿ÷å â³òàííÿ”,
àäðåñîâàíå É.Â. Ñòàë³íó, ÿê ñêàçàíî ó çâåð-
íåíí³ ó÷àñíèê³â ñåñ³¿, àíîíñóº çàãàëüíó ñïðÿìî-
âàí³ñòü ç³áðàííÿ: çàñâ³ä÷èòè ðàáñüêó çà ñâîºþ
ñóòòþ ïîêîðó âèçíà÷åíîãî É.Â. Ñòàë³íèì îá’ºêòà
ïîêëîí³ííÿ ³ ïîäàòè ïðèêëàä ïóáë³÷íî¿ ðîçïðà-
âè íàä ìîæëèâ³ñòþ áóäü-ÿêîãî âèÿâó íåçãîäè
ç öèì ïîêëîí³ííÿì. Äîñë³äíèêè îäíîñòàéí³ ó
òîìó, ùî ñàì ².Ï. Ïàâëîâ íåïðè÷åòíèé äî
äîêòðèíàëüíèõ ìåòàìîðôîç â ³íòåðïðåòàö³¿ ³
âèêîðèñòàíí³ éîãî íàóêîâî¿ ñïàäùèíè òà
ñòâîðåíí³ ïîñìåðòíîãî êóëüòó éîãî îñîáè: ²âàí
Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ ïîìåð 27 ëþòîãî 1936 ó
Ëåí³íãðàä³ (íèí³ – Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) íà 87
ðîö³ æèòòÿ, íå ïðèõîâóþ÷è íà âñ³õ éîãî åòàïàõ
ñâîãî íåïðèéíÿòòÿ ä³ÿëüíîñò³ ðàäÿíñüêî¿ âëàäè.
Ìè ââàæàºìî, ùî ñàìå öå ³ ñòàëî ñïîíóêîþ
äëÿ É.Â. Ñòàë³íà ïåðåòâîðèòè Ïàâë³âñüêèé

êðèòèöèçì äî ðàäÿíñüêî¿ âëàäè íà éîãî ïðîòè-
ëåæí³ñòü – äîêòðèíàëüíèé âç³ðåöü ³ ñèìâîë
ðàäÿíñüêî¿ íàóêè. Ó öüîìó ðàç³ íàçâàíèé
êðèòèöèçì ïåðåòâîðþâàâñÿ íà ðàäÿíñüêèé ñèì-
âîë³çì: ².Ï. Ïàâëîâ ïîñìåðòíî áóâ â³äíåñåíèé
É.Â. Ñòàë³íèì äî êëàñèê³â ðàäÿíñüêî¿ íàóêè
òàê ñàìî, ÿê çà æèòòÿ êåð³âí³ ïåðñîíè ÂÊÏ(á)
³ ÍÊÂÄ (“òîâàðèø³”) çàðàõîâóâàëèñü äî ïàð-
ò³éíî-äåðæàâíî¿ íîìåíêëàòóðè ³ òàê ñàìî ëåãêî
âèáóâàëè ç íå¿ ï³ñëÿ ñâîãî àðåøòó ³ ðîçñòð³ëó
ó ñòàòóñ³ “âîðîãà íàðîäó”. Ç öüîãî ïðèâîäó
Ñ.Å. Øíîëü â³äçíà÷àº: “Ñõåìà â³äïðàöüîâàíà.
Ïàâëîâ äàâíî ìåðòâèé. Â³í, ÿê ³ Ì³÷óð³í, â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ çà òàêå âèêîðèñòàííÿ ñâîãî ³ìåí³
íå íåñå” [6, ñ. 477].

Ñïîñîáè âèêîðèñòàííÿ ³ìåí³ ².Ï. Ïàâëîâà
îïðèÿâíåíî íà ñåñ³¿, ïðèñâÿ÷åí³é éîãî ³ìåí³.
Ó äîïîâ³ä³ “Ðîçâèòîê ³äåé ².Ï. Ïàâëîâà
(çàâäàííÿ ³ ïåðñïåêòèâè)” àêàäåì³ê Ê.Ì. Áè-
êîâ ïðîïîíóº: “Ïðàâèëüí³øå áóäå, ÿêùî ìè
âñþ ô³ç³îëîã³þ ðîçä³ëèìî íà äâà åòàïè –
äîïàâë³âñüêèé ³ ïàâë³âñüêèé. Òàê ñàìî ìîæíà
ðîçä³ëèòè é ³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿. Ïñèõîëîã³ÿ
äîïàâë³âñüêà ïîáóäîâàíà íà ³äåàë³ñòè÷íîìó
ñâ³òîãëÿä³, ïñèõîëîã³ÿ ïàâë³âñüêà çà ñóòí³ñòþ
ñâîºþ ìàòåð³àë³ñòè÷íà” [2]. Ïðîäîâæóþ÷è ñâîº
îá´ðóíòóâàííÿ “ìàòåð³àë³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿”,
àêàäåì³ê Ê.Ì. Áèêîâ ñòâåðäæóº, ùî ñòâîðåíà
².Ï. Ïàâëîâèì “ñïðàâæíÿ ô³ç³îëîã³ÿ” ìîçêó
ïîñëóæèëà ôóíäàìåíòîì äëÿ ìàòåð³àë³ñòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿”.

ßêîþ æ áóëà íàóêîâà ïîçèö³ÿ ².Ï. Ïàâëîâà?
Äëÿ ¿¿ ç’ÿñóâàííÿ âàðòî îçíàéîìèòèñü ³ç óçà-
ãàëüíåííÿìè, âèñëîâëåíèìè ².Ï. Ïàâëîâèì ó
ñòàòò³ “Â³äïîâ³äü ô³ç³îëîãà ïñèõîëîãàì”: “Äî
öèõ ï³ð ïñèõîëîã ³ ô³ç³îëîã éøëè ïîðó÷. Àëå
äàë³ ì³æ íàìè íàñòàº ð³çêà ðîçá³æí³ñòü. Ïñè-
õîëîã âèçíàº óìîâí³ñòü ïðèíöèïîì íàâ÷àííÿ
³, ïðèéìàþ÷è ïðèíöèï íàäàë³ ö³ëêîâèòî, òîáòî
òàêèì, ùî íå ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî äîñë³ä-
æåííÿ, ïðàãíå âñå ç íüîãî âèâåñòè, âñ³ îêðåì³
ðèñè íàâ÷àííÿ çâåñòè â îäèí ³ òîé æå ïðîöåñ.
Äëÿ öüîãî â³í áåðå îäèí ô³ç³îëîã³÷íèé ôàêò,
ð³øó÷å íàäàº éîìó ïåâíå çíà÷åííÿ ïðè òëóìà-
÷åíí³ îêðåìèõ ôàêò³â íàâ÷àííÿ, íå âèìàãàþ÷è
ä³éñíîãî ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî çíà÷åííÿ. Ô³-
ç³îëîãó ìèìîâîë³ äóìàºòüñÿ ïðè öüîìó, ùî
ïñèõîëîã, ÿêèé òàê íåäàâíî â³äîñîáèâñÿ â³ä
ô³ëîñîôà, ùå íå çîâñ³ì ïîçáóâñÿ ïðèñòðàñò³
äî ô³ëîñîôñüêîãî ïðèéîìó äåäóêö³¿, â³ä ÷èñòî
ëîã³÷íî¿ ðîáîòè, íå ïåðåâ³ðÿº êîæíèé êðîê
äóìêè â³äïîâ³äí³ñòþ ¿¿ ç ä³éñí³ñòþ. Ô³ç³îëîã
ä³º ö³ëêîì ïðîòèëåæíî. Â êîæíîìó ìîìåíò³
äîñë³äæåííÿ â³í íàìàãàºòüñÿ îêðåìî ³ ôàê-
òè÷íî àíàë³çóâàòè ÿâèùå, âèçíà÷àþ÷è íàñê³ëü-
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êè ìîæëèâî óìîâè éîãî ³ñíóâàííÿ, íå äîâ³ðÿ-
þ÷è îäíèì ò³ëüêè âèñíîâêàì, îäíèì ïðèïó-
ùåííÿì” [11].

Öÿ äóìêà ².Ï. Ïàâëîâà çàëèøèëàñü îäí³ºþ
ç õàðàêòåðíèõ îçíàê ô³ëîñîôñüêîãî ïîõîä-
æåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ óÿâëåíü, íåçàëåæíèõ â³ä
ëþäèíè ÿê ïðåäìåòà ñâîãî ï³çíàííÿ, àëå âîäíî-
÷àñ ïðîäóêîâàíèõ ñàìîþ ëþäèíîþ îêðåì³øíüî
â³ä óñ³õ ³íøèõ. Ìîæíà íàâ³òü ñêàçàòè, ùî öå
ôàíòàç³¿, ÿê³ çàì³ùóþòü òå, ÷îãî ëþäèíà íà-
ñïðàâä³ íå çíàº ³ ë³íóºòüñÿ ä³çíàòèñü. Òîáòî
öå ïåâíå çàì³ùåííÿ ä³éñíîñò³ íàïðóæåííÿì
óÿâè. Ïîçèö³ÿ ².Ï. Ïàâëîâà â³äçíà÷àºòüñÿ
ïåðâèíí³ñòþ ñïðèéíÿòòÿ òîãî, ùî âèÿâëÿòè-
ìåòüñÿ ³ ï³çí³øå âïðîäîâæ íàñòóïíîãî ñòîë³òòÿ,
àëå, ïåâíî, íà òîé ÷àñ îñîáëèâî âïàäàëà ó â³÷³:
“Îñê³ëüêè ÿ âïåðøå âèñòóïàþ ó ïñèõîëîã³÷í³é
ë³òåðàòóð³, – â³äçíà÷àº â³í, – ìåí³ çäàºòüñÿ
äîðå÷íî, ç îäíîãî áîêó, çóïèíèòèñü íà äåÿêèõ
òåíäåíö³ÿõ ó ïñèõîëîã³¿, ùî íå â³äïîâ³äàþòü,
íà ìîþ äóìêó, ìåò³ óñï³øíîãî äîñë³äæåííÿ, à
ç ³íøî¿ – âèðàçí³øå ï³äêðåñëèòè ìîþ òî÷êó
çîðó íà íàøó ñï³ëüíó ñïðàâó.

ß – ïñèõîëîã-åìï³ðèê ³ ïñèõîëîã³÷íó ë³òåðà-
òóðó çíàþ ò³ëüêè çà ê³ëüêîìà íàâ÷àëüíèìè
ïîñ³áíèêàìè ³ç ïñèõîëîã³¿ ³ ö³ëêîâèòî ì³çåðí³é,
ïîð³âíÿíî ç ³ñíóþ÷èì ìàòåð³àëîì, ê³ëüêîñò³
ïðî÷èòàíèõ ìíîþ ïñèõîëîã³÷íèõ ñòàòåé; àëå
áóâ ç ïîðè ñâ³äîìîãî æèòòÿ ³ çàëèøàþñü
ïîñò³éíèì ñïîñòåð³ãà÷åì ³ àíàë³òèêîì ñàìîãî
ñåáå é ³íøèõ ó äîñÿæíîìó ìåí³ æèòòºâîìó
îáøèð³, çàðàõîâóþ÷è äî íüîãî ³ õóäîæíþ
ë³òåðàòóðó ç æàíðîâèì æèâîïèñîì8.

ß ð³øó÷å çàïåðå÷óþ ³ â³ä÷óâàþ ñèëüíó
íåïðèõèëüí³ñòü äî âñÿêî¿ òåîð³¿, ÿêà ïðåòåíäóº
íà ïîâíå îõîïëåííÿ âñüîãî òîãî, ùî ñòàíîâèòü
ñîáîþ ñóá’ºêòèâíèé ñâ³ò, àëå íå ìîæó â³äìîâè-
òèñü â³ä àíàë³çó éîãî, â³ä ïðîñòîãî ðîçóì³ííÿ
éîãî íà îêðåìèõ ïóíêòàõ. À öå ðîçóì³ííÿ
ïîâèííî âåñòè äî çãîäè éîãî îêðåìèõ ÿâèù ç
äàíèìè íàøîãî ñó÷àñíîãî ïðèðîäíè÷î-íàóêî-
âîãî çíàííÿ. Äëÿ öüîãî íåîáõ³äíî ïîñò³éíî
íàéá³ëüø ðåòåëüíèì ÷èíîì ðîáèòè ñïðîáè
çàñòîñîâóâàòè ö³ äàí³ äî âñÿêîãî îêðåìîãî
ÿâèùà. Íèí³, ÿ ïåðåêîíàíèé ó öüîìó, ñóòî
ô³ç³îëîã³÷íå ðîçóì³ííÿ áàãàòî ÷îãî, ùî ðàí³øå
íàçèâàëîñü ïñèõ³÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ñòàëî íà
òâåðäèé ´ðóíò, ³ ïðè àíàë³ç³ ïîâåä³íêè âèùî¿
òâàðèíè äî ëþäèíè âêëþ÷íî  ðåçîííî  äîêëà-
äàòè óñ³ëÿêèõ çóñèëü äëÿ ðîçóì³ííÿ ÿâèù
÷èñòî ô³ç³îëîã³÷íî, íà îñíîâ³ âñòàíîâëåíèõ
ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. À ì³æ òèì ìåí³ ÿñíî,
ùî áàãàòî ïñèõîëîã³â ðåâíèâî, òàê áè ìîâèòè,

îáåð³ãàþòü ïîâåä³íêó òâàðèíè ³ ëþäèíè â³ä
òàêèõ ÿñêðàâî ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîÿñíåíü, ïîñ-
ò³éíî ¿õ ³ãíîðóþ÷è ³ íå íàìàãàþ÷èñü çàñòî-
ñîâóâàòè ¿õ ñê³ëüêè-íåáóäü îá’ºêòèâíî” [11].

Ìè íàâåëè äîêëàäíå ïîÿñíåííÿ ².Ï. Ïàâ-
ëîâèì ñâîº¿ íàóêîâî¿ ïîçèö³¿, ÿêà âïðîäîâæ
íàñòóïíîãî ÕÕ ñòîë³òòÿ âò³ëèëàñü ó áóðõëèâèé
ðîçâèòîê ïðèðîäíè÷î-íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî
ìàº íàçâó òàêîæ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïñèõîëî-
ã³¿. Â³äçíà÷èìî ïðèíàã³äíî, ùî ñàìå ëàáîðà-
òîðí³ åêñïåðèìåíòè Â. Âóíäòà íàïðèê³íö³ Õ²Õ
ñò. ïðèçâåëè äî âèíèêíåííÿ ³ ïîäàëüøîãî
ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñàìîñò³éíî¿ íàóêè.
Ç öüîãî ïðèâîäó Â.À. Ðîìåíåöü, õàðàêòåðè-
çóþ÷è íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü Â. Âóíäòà, â³äçíà÷àº:
“Îñê³ëüêè ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³¿ º íàñàìïåðåä
ïðîöåñè, òî äîñë³äæåííÿ ó ö³é ãàëóç³ çíàííÿ
ìîæå áóòè ëèøå åêñïåðèìåíòàëüíèì
ñïîñòåðåæåííÿì. Âóíäò íàãîëîøóº, ùî
ö³ëåñïðÿìîâàíå ñïîñòåðåæåííÿ çà ñóá’ºê-
òèâíèìè ôàêòàìè çì³íþº àáî æ ö³ëêîì çíèùóº
¿õ. Âîäíî÷àñ ñåðåä îñíîâíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöå-
ñ³â íåìàº æîäíîãî, äî ÿêîãî íå ìîæíà áóëî á
çàñòîñóâàòè åêñïåðèìåíòàëüí³ ìåòîäè” [12, ñ.
208]. Öèì ñàìèì ìîæíà ç óïåâíåí³ñòþ ñòâåðä-
æóâàòè, ùî íàóêîâà ïîçèö³ÿ ².Ï. Ïàâëîâà
ö³ëêîì â³äïîâ³äàëà óòâåðäæåííþ âàæëèâîãî
äëÿ ðîçâèòêó ïðèðîäíè÷î-íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ìåòîäó òà åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, çàñíîâíèêîì ÿêî¿ º àâòîð
10-òîìíî¿ “Ô³ç³îëîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿” Â. Âóíäò.
Ç Í³ìå÷÷èíè, áàòüê³âùèíè Â. Âóíäòà é îá-
´ðóíòîâàíî¿ íèì ïñèõîëîã³¿ ÿê îêðåìî¿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ íàóêè, çàâäÿêè äîïèòëèâîñò³
³ íàïîëåãëèâîñò³ éîãî àìåðèêàíñüêèõ ñòóäåí-
ò³â, îñåðåääÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè ïåðåì³ùóºòüñÿ äî ÑØÀ. Öå ï³ä-
òâåðäæóº ³ ñó÷àñíèé äîñë³äíèê ãîëîâíèõ òå÷³é
ó ïñèõîëîã³¿ ÕÕ – ÕÕ² ñò. Ð. Òðà÷: “Ó ÑØÀ,
çà âèíÿòêîì Â³ëüÿìà Äæåéìñà, àêàäåì³÷íà ïñè-
õîëîã³ÿ â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó ï³øëà ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâèì øëÿõîì. Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³ä-
æåííÿ óìîâíèõ ðåôëåêñ³â ².Ï. Ïàâëîâèì ìàëè
âïëèâ íà çàñíîâíèêà á³ãåâ³îðèçìó Äæ.Á. Âîò-
ñîíà, çà òåîð³ºþ ÿêîãî ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ ó
ïñèõîëîã³¿ ïîâèííà áóòè ïîâåä³íêà ëþäåé ³
òâàðèí, à íå ïñèõ³êà ÷è äóøåâíå æèòòÿ, ÿê³
íåìîæëèâî îá’ºêòèâíî (ñåáòî ççîâí³) ñïîñòå-
ð³ãàòè. Çâ³äñè ïîõîäèòü íàçâà á³ãåâ³îðèçì (â³ä
àíãë. behavior – ïîâåä³íêà)” [13, ñ. 123].

Òàêèì ÷èíîì, íàóêîâà ïîçèö³ÿ ².Ï. Ïàâëîâà
çà éîãî æèòòÿ ö³ëêîì â³äïîâ³äàëà çàïèòàì ÷àñó
– òåíäåíö³¿ ñòð³ìêîãî ñòàíîâëåííÿ ïðèðîäíè÷î-

8 Õóäîæíÿ ë³òåðàòóðà ³ òâîðè ìèñòåöòâà  ö³ë³ñíî âõîäèëè äî êóëüòóðè ñïðèéìàííÿ ëþäèíè íàïðèê³íö³ Õ²Õ –
íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò., ïðî ùî òàêîæ ñâ³ä÷àòü ùîäåííèêîâ³ çàïèñè ³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðàö³ ².Î. Ñ³êîðñüêîãî.

Ñ.². Áîëò³âåöü
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.132
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íàóêîâî¿,  åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ íà
äâîõ êîíòèíåíòàõ ó ªâðîï³ òà Àìåðèö³, äî
òâîðåííÿ ÿêî¿ â³í äîëó÷èâñÿ íà îñíîâ³ äîñâ³äó
çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â, ùî âèêîðèñòîâóâàëèñü
ó ô³ç³îëîã³¿. Öå äîçâîëÿëî âèîêðåìèòè ìåòîäè,
âàæëèâ³ äëÿ îáîõ íàóê, ÿê³, îäíàê, âèçíà÷àþòü
ñîáîþ ð³çíèé íàóêîâèé çì³ñò â³äïîâ³äíî äî
ïðåäìåòà êîæíî¿ ç íàóêîâèõ äèñöèïë³í. Ô³ç³î-
ëîã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, çàïî÷àòêîâàíà Â. Âóíäòîì,
áóëà âæå íå ô³ç³îëîã³ºþ, à ïñèõîëîã³ºþ òàê
ñàìî, ÿê ïñèõîëîã³ÿ, âèõîäÿ÷è ç äîñë³äíèöüêî¿
ïîçèö³¿ ².Ï. Ïàâëîâà, ìàëà âëàñíó ô³ç³îëîã³÷íó
îñíîâó, àëå ¿¿ ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ áóëè ïñè-
õ³÷í³ ïðîöåñè ³ ÿâèùà.

Ñòàâëåííÿ ².Ï. Ïàâëîâà äî ðàäÿíñüêî¿
âëàäè ³ éîãî ïîñìåðòí³ ìåòàìîðôîçè

Ëèøå âïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ðîç-
ïî÷àëîñü îïóáë³êóâàííÿ ìàòåð³àë³â, ÿê³ ðàí³øå
ìàëè ñòàòóñ ñåêðåòíîñò³. Ç íèõ ñòàº âñå î÷åâèä-
í³øå, ùî ²âàí Ïàâëîâ çàñóäæóâàâ Æîâòíåâèé
ïåðåâîðîò, ïåðåéìåíîâàíèé ï³çí³øå íà “ðåâî-
ëþö³þ”: “Ìè çàãíàëè öþ ³äåþ äî äèêòàòóðè
ïðîëåòàð³àòó. Ìîçîê, ãîëîâó ïîñòàâèëè âíèç,
à íîãè âãîðó. Òå, ùî ñòàíîâèòü ñîáîþ êóëüòóðó,
ðîçóìîâó ñèëó íàö³¿, òå çíåö³íåíî, à òå, ùî
ïîêè ñòàíîâèòü ñîáîþ ãðóáó ñèëó, ÿêó ìîæíà
çàì³íèòè ìàøèíîþ, òå âèñóíóòî íà ïåðøèé
ïëàí. ² âñå öå, çâè÷àéíî, ïðèðå÷åíå íà çàãè-
áåëü, ÿê ñë³ïå çàïåðå÷åííÿ ä³éñíîñò³. … Ùî
òàêå ðåâîëþö³ÿ â ö³ëîìó? Öå º çâ³ëüíåííÿ â³ä
óñ³õ ãàëüì…, öå º ïîâíà íåñòðèìí³ñòü, áåç-
âóçäå÷í³ñòü. Áóëè çàêîíè, çâè÷à¿ ³ ò.ï. Âñå öå
òåïåð çâîäèòüñÿ íàí³âåöü” [6, ñ. 484]. Äàë³
Ñèìîí Øíîëü íàâîäèòü óðèâîê ëèñòà ².Ï. Ïàâ-
ëîâà Ì.². Áóõàð³íó: “…Ðåâîëþö³ÿ äëÿ ìåíå –
öå ä³éñíî ùîñü æàõëèâå çà æîðñòîê³ñòþ ³
íàñèëëÿì íàâ³òü íàä íàóêîþ; àäæå îäèí âàø
ä³àëåêòè÷íèé ìàòåð³àë³çì çà éîãî òåïåð³øíüîþ
æèòòºâîþ ïîñòàíîâêîþ í³ íà âîëîñèíó íå â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ â³ä òåîëîã³¿ ³ êîñìîãîí³¿ ³íêâ³çè-
ö³¿…” [Òàì ñàìî, ñ. 484].

Çà òàê³ ñëîâà, ÿê ñïðàâåäëèâî â³äçíà÷àº
Ñ.Å. Øíîëü, ðîçñòð³ë áóëî çàáåçïå÷åíî. Àëå
ïî÷åñíèé äèðåêòîð íàóêîâî-äîñë³äíîãî ³íñòè-
òóòó, íîáåë³âñüêèé ëàóðåàò 1904 ðîêó, àêàäåì³ê
².Ï. Ïàâëîâ çâåðòàºòüñÿ äî Íàðêîìïðîñó ³
Ðàäíàðêîìó ÐÐÔÑÐ ç ïðîõàííÿì äîçâîëèòè
çàðóá³æíå ëèñòóâàííÿ ³ âè¿çä çà êîðäîí. Êå-
ðóþ÷èé ñïðàâàìè Ðàäíàðêîìó Â.Ä. Áîí÷-
Áðóºâè÷  äîïîâ³äàº ïðî öå Â.². Ëåí³íó, ÿêèé
äîðó÷àº íåãàéíî “çðîáèòè âñå ìîæëèâå äëÿ
ïîêðàùåííÿ óìîâ æèòòÿ ³ ðîáîòè â÷åíîãî” ³
“ïèñüìîâî ñïîâ³ñòèòè àêàäåì³êà Ïàâëîâà ïðî

òå, ùî ðàäÿíñüêà âëàäà âèñîêî ö³íóº éîãî
çàñëóãè ³ çàáåçïå÷èòü óñ³ì íåîáõ³äíèì” [6, ñ.
485]. Îäíàê îñòàííüîãî íå âëàøòîâóº òàêå
ñòàâëåííÿ, êîòðå ñòàâèòü éîãî ó âèíÿòêîâå
ñòàíîâèùå íà òë³ ñòðàæäàíü ³íøèõ ó÷åíèõ,
òîìó â³í ïèøå ó â³äïîâ³äü: “Òåïåð ñêàæ³òü ñàì³,
÷è ìîæíà çà öèõ îáñòàâèíàõ, íå âòðàòèâøè
ïîâàãó äî ñåáå, ïîãîäèòèñü, êîðèñòóþ÷èñü âè-
ïàäêîâèìè óìîâàìè, íà îäåðæàííÿ ò³ëüêè ñîá³
æèòòÿ “çàáåçïå÷åíîãî ó âñüîìó, ÷îãî ò³ëüêè
íå ïîáàæàþ, ùîá íå â³ä÷óâàòè â ìîºìó æèòò³
í³ÿêèõ íåñòàòê³â” – (âèðàç ³ç âàøîãî ëèñòà)?
Õàé áè ÿ áóâ â³ëüíèé â³ä í³÷íèõ îáøóê³â (òàêèõ
ó ìåíå áóëî òðè îñòàííüîãî ÷àñó), õàé ÿ áóâ
áè ñïîê³éíèé ñòîñîâíî íàñèëüíèöüêîãî
âñåëåííÿ â ìîþ êâàðòèðó ³ ò.ä. ³ ò.ä., àëå ïåðåä
ìîºþ ñâ³äîì³ñòþ ñòîÿëî á æèòòÿ ìî¿õ áëèçü-
êèõ. ² ÿê áè ÿ ì³ã ïðè öüîìó çàéìàòèñÿ ìîºþ
íàóêîâîþ ñïðàâîþ?” [6, ñ. 485]. Ç ö³ºþ
â³äïîâ³ääþ ².Ï. Ïàâëîâà Â.Ä. Áîí÷-Áðóºâè÷
îçíàéîìëþº Â.². Ëåí³íà, ÿêèé ó ãðóäí³ 1919
ðîêó âèíîñèòü öå ïèòàííÿ íà ðîçãëÿä Ðàäíàð-
êîìó, êîòðèé ó ðåçóëüòàò³ óõâàëþº ïîñòàíîâó
“Ïðî ïîêðàùåííÿ ïîáóòó íàóêîâèõ ñïåö³àë³ñò³â”.

Àëå öèì ñïðàâó íå áóëî çàâåðøåíî. Ñ.Å. Øíîëü
ç öüîãî ïðèâîäó â³äçíà÷àº: “Ó ÷åðâí³ 1920 ðîêó
Ëåí³í îñîáèñòî âèñëîâèâ ãîëîâ³ Ïåòðîãðàä-
ñüêîãî âèêîíêîìó Ç³íîâ’ºâó ïðîõàííÿ çàáåçïå-
÷èòè Ïàâëîâà óñ³ì íåîáõ³äíèì “…ÿê âèíÿòîê,
íàäàòè éîìó ïîíàäíîðìàòèâíèé ïàéîê ³ âçàãàë³
ïîòóðáóâàòèñü ïðî á³ëüø-ìåíø êîìôîðòà-
áåëüíó äëÿ íüîãî îáñòàíîâêó, íå â ïðèêëàä
äëÿ ³íøèõ” [6, ñ. 485].

Ìàñîâ³ àðåøòè ê³íöÿ 20-õ – ïî÷àòêó 30-õ
ðîê³â, ùî îõîïèëè é ñïåö³àë³ñò³â î÷îëþâàíîãî
².Ï. Ïàâëîâèì ²íñòèòóòó åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ìåäèöèíè, ÿê³ íà êëîïîòàííÿ êåð³âíèöòâà ³í-
ñòèòóòó áóëè â³äïóùåí³ íà ñâîáîäó. Àëå öå íå
ïðèìåíøèëî îáóðåííÿ ².Ï. Ïàâëîâà, ç ÿêèì
â³í çâåðíóâñÿ äî ãîëîâè Ðàäíàðêîìó Â.Ì. Ìî-
ëîòîâà: “Áåçïåðåðâí³ ³ íåçë³÷åíí³ àðåøòè
ðîáëÿòü íàøå æèòòÿ ö³ëêîâèòî âèêëþ÷íèì. ß
íå çíàþ ìåòè ¿õ (÷è º öå áåçì³ðíî ðåòåëüíèé
ïîøóê âîðîã³â ðåæèìó, àáî ìåòîä çàëÿêóâàííÿ,
àáî ùå ùî-íåáóäü), àëå íå ï³äëÿãàº ñóìí³âó,
ùî â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äëÿ
àðåøòó íåìàº í³ íàéìåíøî¿ ï³äñòàâè, òîáòî
âèíóâàòîñò³ â ä³éñíîñò³” [6, ñ. 485]. Âîäíî÷àñ
ç ëèñòîì ïðîòè òåðîðó ³ íàñèëëÿ ².Ï. Ïàâëîâ
çâåðòàâñÿ äî íàðêîìà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Ã.Í. Êà-
ì³íñüêîãî, ÿêèé ï³çí³øå, íà ÷åðâíåâîìó ïëå-
íóì³ ÖÊ ÂÊÏ(á) 1937 ðîêó âèñòóïèâ ç êðèòè-
êîþ ðåïðåñ³é ÍÊÂÑ (“Òàê ìè ïåðåñòð³ëÿºìî
âñþ ïàðò³þ”) ³ ï³ñëÿ ñâîº¿ äîïîâ³ä³ âèñëîâèâ
ðåïë³êó É.Â. Ñòàë³íó ùîäî äîïîâ³ä³ Ì.². ªæî-
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âà ïðî òå, ùî ÍÊÂÑ ïðîäîâæóº àðåøòîâóâàòè
÷åñíèõ ëþäåé”, íà ÿêó É.Â. Ñòàë³í â³äïîâ³â:
“Âîíè âîðîãè, à âè ïòàøêà òîãî æ ïîëüîòó”.
Â òîé æå äåíü, 25 ÷åðâíÿ 1937, Ã.Í. Êàì³í-
ñüêèé áóâ âèêëþ÷åíèé ç³ ñêëàäó êàíäèäàò³â ó
÷ëåíè ÖÊ ÂÊÏ(á), à 8 ëþòîãî 1938 â³éñüêîâîþ
êîëåã³ºþ Âåðõîâíîãî ñóäó ÑÐÑÐ çàñóäæåíèé
äî íàéâèùî¿ ì³ðè ïîêàðàííÿ ³ ðîçñòð³ëÿíèé
10 ëþòîãî öüîãî æ ðîêó.

Ó 1934 ðîö³ ².Ï. Ïàâëîâ ó ëèñò³ äî Ã.Í. Êà-
ì³íñüêîãî ïèñàâ: “×è äóìàºòå Âè äîñòàòíüî
ïðî òå, ùî áàãàòîë³òí³é òåðîð ³ íåñòðèìíå
ñâàâ³ëëÿ âëàäè ïåðåòâîðþº íàøó, é áåç òîãî
àç³éñüêó, íàòóðó â ãàíåáíî ðàáñüêó?.. À ÷è
áàãàòî ãàðíîãî ìîæíà çðîáèòè ç ðàáàìè? –
ï³ðàì³äè, òàê, àëå íå çàãàëüíå ³ñòèííå ëþäñüêå
ùàñòÿ. ×è çóïèíÿºòå Âè ñâîþ óâàãó äîñòàòíüî
íà òîìó, ùî íåäî¿äàííÿ ³ ïîâòîðþâàíå ãîëîäó-
âàííÿ â ìàñ³ íàñåëåííÿ ç ¿õí³ìè íåîäì³ííèìè
ñóïóòíèêàìè – ïîâñþäíèìè åï³äåì³ÿìè, ï³äòî-
÷óþòü ñèëè íàðîäó? Â ô³çè÷íîìó çäîðîâ’¿
íàö³¿, ó ö³é ïåðø³é ³ íåîäì³íí³é óìîâ³ – ì³öíèé
ôóíäàìåíò äåðæàâè, à íå ò³ëüêè ó ÷èñëåííèõ
ôàáðèêàõ, íàâ÷àëüíèõ ³ â÷åíèõ óñòàíîâàõ è
ò.ä., çâè÷àéíî, ïîòð³áíèõ, àëå ïðè ãîñòð³é ðîç-
á³ðëèâîñò³ ³ íàëåæí³é äåðæàâí³é ïîñë³äîâíîñ-
ò³” [6, ñ. 486]. ßê âèäíî ç íàâåäåíî¿ íàìè
ìàéáóòíüî¿ ïîçèö³¿ Ã.Í. Êàì³íñüêîãî íà ÷åðâ-
íåâîìó ïëåíóì³ ÖÊ ÂÊÏ(á) 1937 ðîêó, â³í çíà÷-
íîþ ì³ðîþ ïîä³ëÿâ ö³ íàñòàíîâè ².Ï. Ïàâëîâà.

Â ÷èñë³ îïðèëþäíåíèõ ëèñò³â ².Ï. Ïàâëîâà
Ñ.Å. Øíîëü íàâîäèòü ôðàãìåíò ëèñòà, ÿê
âèäíî ç êîíòåêñòó, íàä³ñëàíîãî äî Ðàäíàðêîìó,
äàòîâàíîãî 21 ãðóäíÿ 1934 ðîêó, òîáòî íàïèñà-
íèé ÷åðåç 20 äí³â ï³ñëÿ âáèâñòâà Ñ.Ì. Ê³ðîâà
â Ëåí³íãðàä³, êîëè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà
íàïðóæåí³ñòü ó ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ ñÿãíóëà
ñâîãî àïîãåþ: “,,, âè ñ³ºòå ïî âñüîìó êóëüòóð-
íîìó ñâ³òó íå ðåâîëþö³þ, à ç âåëè÷åçíèì
óñï³õîì ôàøèçì… Ìè æèëè ³ æèâåìî ï³ä
íåîñëàáíèì ðåæèìîì òåðîðó ³ íàñèëëÿ. ßêáè
âñþ íàøó îáèâàòåëüñüêó ä³éñí³ñòü â³äòâîðèòè
ö³ëêîì áåç ïðîïóñê³â ç óñ³ìà ùîäåííèìè ïîä-
ðîáèöÿìè, öå áóëà á æàõëèâà êàðòèíà, ïðèãî-
ëîìøëèâå âðàæåííÿ â³ä ÿêî¿ íà ñïðàâæí³õ
ëþäåé çàëåäâå á çíà÷íî ïîì’ÿêøèëîñü, ÿêùî
ïîðÿä ç íåþ ïîñòàâèòè é ³íøó íàøó êàðòèíó ç
÷óäîâèì ÷èíîì íà÷åáòî çàíîâî âèðîñòàþ÷èìè
ì³ñòàìè, äí³ïðîáóäàìè, ã³ãàíòàìè-çàâîäàìè ³
÷èñëåííèìè â÷åíèìè ³ íàâ÷àëüíèìè çàêëà-
äàìè… ß âñüîãî íàéá³ëüøå áà÷ó ïîä³áíîñò³
íàøîãî æèòòÿ ç æèòòÿìè ñòàðîäàâí³õ àç³éñüêèõ
äåñïîò³é… Íå îäèí æå ÿ òàê äóìàþ ³ â³ä÷óâàþ?
Ïîìèëóéòå æ â³ò÷èçíó ³ íàñ” [6, ñ. 486]. ßê
ñë³äóº ç íàâåäåíèõ äîêóìåíò³â, îñîáèñòå ñòàâ-

ëåííÿ ².Ï. Ïàâëîâà äî çì³íþâàíîãî, àëå íå-
çì³ííîãî ó ñâî¿é òåðîðèñòè÷í³é ïîë³òèö³ êåð³â-
íèöòâà ÑÐÑÐ áóëî âèðàçíî íåïðèìèðåííèì äî
éîãî ïîë³òèêè ÿê ìàñîâèõ, òàê é ³íäèâ³äó-
àëüíèõ ðåïðåñ³é, ³äåîëîã³÷íîãî äîãìàòèçìó, ùî
ïåðåøêîäæàâ ñâîáîä³ íàóêîâîãî ðîçâèòêó.

².Ï. Ïàâëîâ äî îñòàíí³õ äí³â ñâîãî æèòòÿ
âèÿâëÿâ ñâîþ íåïðèìèðåííó ïîçèö³þ äî
áàãàòîëèêî¿ äåñïîò³¿ – öå áóâ ñàìîòí³é ïðîòåñò
ó÷åíîãî â òîòàë³òàðíîìó îñåðåää³, íàñë³äó-
âàííÿ ÿêîãî áóëî âêðàé íåáåçïå÷íèì. Ìîæíà
ëèøå óÿâèòè, ÿêèì ÷èíîì ².Ï. Ïàâëîâ ïîñ-
òàâèâñÿ á äî ïðîâåäåííÿ “Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿”.
Îäíàê ó òîìó é ïîëÿãàº ñóòü ðåïðåñèâíî¿
ïîë³òèêè É.Â. Ñòàë³íà, ÿêèé íàéá³ëüøå ö³íó-
âàâ ì³ñ³þ êàòóâàëüíèê³â ³ íà öþ ðîëü ó ïîìñòó
çà òå, ùî âîíà íå âäàëàñü çà æèòòÿ âèäàòíîãî
ó÷åíîãî, ².Ï. Ïàâëîâ áóâ ïðèçíà÷åíèé íèì
ïîñìåðòíî.

É.Â. Ñòàë³í, âèçíàíèé òîä³øí³ìè ³äåîëî-
ãàìè ó íàóêîâ³é ñôåð³ “êîðèôåºì íàóêè,
ãåí³àëüíèì âîæäåì é ó÷èòåëåì”, öèì ñàìèì
îòðèìóâàâ ïîâíîâàæåííÿ äåëåãóâàòè ñâ³é âïëèâ
óæå ìåðòâîìó ².Ï. Ïàâëîâó, çíèùóþ÷è éîãî
³ìåíåì ðîçâèòîê íàóêè, ÿêîìó îñòàíí³é
ïðèñâÿòèâ óñå ñâîº æèòòÿ. Ìåðòâèé ².Ï. Ïàâ-
ëîâ ïðèçíà÷àâñÿ ï³äðó÷íèì êàòîì É.Â. Ñòà-
ë³íà, ïðèá³÷íèêîì ðàäÿíñüêî¿ âëàäè, äèêòàòî-
ðîì íàóêè. Öÿ ìåòàìîðôîçà çä³éñíþâàëàñü
Â³ää³ëîì íàóêè ÖÊ ÊÏÐÑ âæå ç ïåðøèõ ñë³â
ñõâàëåíîãî É.Â. Ñòàë³íèì “Âñòóïíîãî ñëîâà
ïðåçèäåíòà Àêàäåì³¿ íàóê ÑÐÑÐ Ñ.². Âàâ³ëîâà:
“Òîâàðèø³, ó âåðåñí³ ìèíóëîãî ðîêó íàøà
êðà¿íà íà âñþ øèðî÷³íü â³ä íàóêîâèõ óñòàíîâ
äî êîëãîñï³â ç íàäçâè÷àéíèì ï³äéîìîì ñâÿòêó-
âàëà 100-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ ²âàíà Ïåò-
ðîâè÷à Ïàâëîâà. Öåé äèâîâèæíî øèðîêèé
õàðàêòåð þâ³ëåþ â÷åíîãî âèçíà÷èâñÿ, áåç
ñóìí³âó, çîâñ³ì îñîáëèâèì çíà÷åííÿì ó÷åííÿ
Ïàâëîâà íå ò³ëüêè äëÿ ô³ç³îëîã³¿, íå ò³ëüêè
äëÿ íàóêè, àëå äëÿ óñ³º¿ ðàäÿíñüêî¿ êóëüòóðè
³ æèòòÿ” [2].

Îòîæ, “îñîáëèâå çíà÷åííÿ ó÷åííÿ” ðîç-
øèðþâàëîñü íà âñþ “ðàäÿíñüêó êóëüòóðó ³
æèòòÿ”, â³ä ÷îãî ².Ï. Ïàâëîâ ñòàâàâ “ðà-
äÿíñüêèì”, ó÷åííÿì ÿêîãî çðó÷íî êàòóâàòè íå
ò³ëüêè îäíèõ ó÷í³â Ïàâëîâà ³íøèìè éîãî
íàñòóïíèêàìè, àëå é ³íøèõ ó÷åíèõ, à ìîæëèâî,
â ïåðñïåêòèâ³, ³ ä³ÿ÷³â áóäü-ÿêî¿ êóëüòóðíî¿
àáî æèòòºâî âàæëèâî¿ ñôåðè. Öå ñòâîðþâàëî
íàä³éíó ïåðåêîíàí³ñòü ó òîìó, ùî “êîðèôåé
íàóêè” É.Â. Ñòàë³í äî öüîãî êàòóâàííÿ íå ìàº
æîäíîãî â³äíîøåííÿ, àäæå â³ðí³ñòü “Ïàâ-
ë³âñüêîìó â÷åííþ” ïîòð³áíî áóëî äîâîäèòè
³íøèì ïðèçíà÷åíèì íèì îñîáàì.

Ñ.². Áîëò³âåöü
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.132
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Ïðîòèñòàâëåííÿ Ïàâëîâà ³ Ôðîéäà

Êîìïëåêñ íåïîâíîö³ííîñò³, ïðèòàìàííèé
êåð³âíèöòâó ÑÐÑÐ, çíà÷íîþ ì³ðîþ óñâ³äîì-
ëþâàâñÿ íèì, ùî âèðàæàëîñü â åéôîðè÷í³é
ïðèñòðàñò³ äî çàì³ùåííÿ âëàñíèõ ñòðàõ³â ôàí-
òàñìàãîðè÷íèìè ³ëþç³ÿìè ïåðåâàã óñüîãî ðà-
äÿíñüêîãî ÿê âò³ëåííÿ ðîñ³éñüêîãî ìåñ³àí³çìó
(“Ìîñêâà – Òðåò³é Ðèì, à ×åòâåðòîìó íå
áóâàòè”)” íàä óñ³ì áóðæóàçíèì. Âåñü çì³ñò
Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿ ïîáóäîâàíèé íà ö³é àíòèòåç³:
â êîæí³é äîïîâ³ä³ ³ âèñòóï³ îáîâ’ÿçêîâèì º
ïðîòèñòàâëåííÿ ìàòåð³àë³ñòè÷íîãî, íàçâàíîãî
É.Â. Ñòàë³íèì ïåðâèííèì, –  ³äåàë³ñòè÷íîìó,
ïåðåäîâîãî – ðåàêö³éíîìó, ðàäÿíñüêîãî –
áóðæóàçíîìó. ßñêðàâèì ïðèêëàäîì, ñêàæ³ìî,
º âèñòóï â³öå-ïðåçèäåíòà Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ
íàóê ÑÐÑÐ ².Ï. Ðàçåíêîâà9 : “Ï³ä êåð³â-
íèöòâîì òîâàðèøà Ñòàë³íà ïåðåäîâå ì³÷ó-
ð³íñüêå â÷åííÿ, î÷îëþâàíå ã³äíèì ó÷íåì
Ì³÷óð³íà àêàäåì³êîì Òðîõèìîì Äåíèñîâè÷åì
Ëèñåíêîì, ÿê â³äîìî, îòðèìàëî ð³øó÷ó ïåðå-
ìîãó íàä ðåàêö³éíèì ³äåàë³ñòè÷íèì íàïðÿìîì
â á³îëîã³¿ – âåéñìàí³çìîì10 -ìîðãàí³çìîì11 ”
[2].

² õî÷ ëàóðåàòà Íîáåë³âñüêî¿ ïðåì³¿ 1933
ðîêó Òîìàñà Ìîð´àíà ó 1932 áóëî îáðàíî
ïî÷åñíèì ³íîçåìíèì ÷ëåíîì Àêàäåì³¿ íàóê
ÑÐÑÐ, íà ìîìåíò ïðîâåäåííÿ Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿
éîãî âæå íå áóëî ñåðåä æèâèõ, à òîìó êåð³â-
íèêè ðàäÿíñüêèõ àêàäåì³é âæå íå ñîðîìèëèñü
ó âèñëîâàõ çíåö³íåííÿ âñåñâ³òíüî çíà÷óùîãî
äîðîáêó àìåðèêàíñüêîãî â÷åíîãî. Åòè÷íèõ
îáìåæåíü íå ³ñíóâàëî – ñòðàõ ñìåðò³, ðåïðåñ³é
³ ïîâ’ÿçàíèõ ç íèìè çíåö³íåíü ¿õí³õ æèòò³â
âèçíà÷àâ ö³ ìåæ³ ³íñòèíêòîì ñàìîçáåðåæåííÿ:
“Ñîòí³ ó÷àñíèê³â ñåñ³¿ â åêñòàç³, – â³äçíà÷àº
Ñ.Å. Øíîëü. – Ñîòí³ íàóêîâèõ ä³ÿ÷³â. Ñèâî-
÷îë³ ïðîôåñîðè ³ ìàñòèò³ àêàäåì³êè, áàäüîð³
äîöåíòè ³ ïàðòïðàö³âíèêè. Àïëîäóþòü, âèãó-
êóþòü ãàñëà, îãëÿäàþ÷èñü íà ñóñ³ä³â, ùîá íå
ïåðåñòàòè öå ðîáèòè ðàí³øå ³íøèõ – ùîá íå

çäàòèñü ìåíø â³ääàíèìè. ̄ õ ìîæíà çðîçóì³òè.
Â ê³ñòêîâîìó ìîçêó â íèõ ñòðàõ ³ ï³äñâ³äîìà
ïðèñóòí³ñòü ³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó – àðåøò³â,
ðîçñòð³ë³â 1920–1930-õ ðîê³â. Ó ö³ äí³ âåëèêèé
âîæäü ï³äïèñàâ óêàç³âêó ïðî ðîçñòð³ë ãåðî¿â
îáîðîíè áëîêàäíîãî Ëåí³íãðàäà (äèâ. “Ëåí³í-
ãðàäñüêà ñïðàâà”), â òîìó ÷èñë³ ñâîãî íàéáëèæ-
÷îãî ñîðàòíèêà ÷àñ³â â³éíè àêàäåì³êà Ì.Î.
Âîçíåñåíñüêîãî12 . Â ö³ äí³ â³í íåâ³äñòóïíî
ñòåæèòü çà õîäîì êàòóâàíü íà äîïèòàõ ÷ëåí³â
ªÀÊ.13  Â ö³ äí³ òðèâàþòü ìàñîâ³ ïîâòîðí³
àðåøòè òèõ, õòî ðàí³øå â³äáóâ ñâî¿ òåðì³íè â
òþðìàõ ³ êîíöòàáîðàõ. Òåìí³ “ôëþ¿äè”
ï³äí³ìàþòüñÿ â äóøàõ òèõ, õòî âîëåþ ñâàâîë³
îäåðæóº ìîæëèâ³ñòü çà öèõ îáñòàâèí
ïðèäóøèòè ñóïåðíèêà, çàéíÿòè éîãî ì³ñöå,
ïðîñóíóòèñü ó êàð’ºð³” [6, ñ. 479]. ² öåé ñòðàõ
ñóáë³ìóºòüñÿ ó ãîëîâí³é äîïîâ³ä³ “Ðîçâèòîê
³äåé ².Ï. Ïàâëîâà (çàâäàííÿ ³ ïåðñïåêòèâè)”
àêàäåì³êà Ê.Ì. Áèêîâà14  â ðîçãðîìí³é êðèòèö³
íàïåðåä âèçíà÷åíî¿ ÷àñòèíè êîëèøí³õ ó÷í³â
².Ï. Ïàâëîâà ³ çíåö³íåííÿ ó÷åííÿ Çè´ìóíäà
Ôðîéäà, ùî íåñòðèìíî øèðèëîñÿ â ìåäèöèí³
³ ñîö³àëüíèõ íàóêàõ ÑØÀ ³ Âåëèêîáðèòàí³¿.

Ïðè÷èíà öüîãî, íà íàø ïîãëÿä, íå â ó÷åíí³
Ç. Ôðîéäà ³ íå ó éîãî îñîá³, à â ïîïóëÿðíîñò³
ñåðåä ôàõ³âö³â ñôåðè îõîðîíè ïñèõ³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ öèõ êðà¿í, ÿê³ äåñÿòèë³òòÿìè áåç-
íàä³éíî ñòàâèëè ñîá³ çà ìåòó íàçäîãíàòè ³
ïåðåãíàòè êåðìàíè÷³ êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ. ² õî÷
Ç. Ôðîéä í³êîëè íå ïîçèö³îíóâàâ ñåáå ÿê
ô³ç³îëîã, à ².Ï. Ïàâëîâ – ÿê ïñèõîëîã ³ íåâ-
ðîëîã, Ê.Ì. Áèêîâ ó ñâî¿é äîïîâ³ä³ âèçíà÷àº
âîðîæèì îá’ºêò ó òåðì³íàõ “ôðîéäèçìó” ³
ð³çêî ïðîòèñòàâëÿº äðóãîãî ïåðøîìó: “Ó
çâ’ÿçêó ç ïîñèëàííÿì ðåàêö³¿, îñîáëèâî â
Àìåðèö³ òà Àíãë³¿, ìåäèöèíà îñòàíí³ìè ðîêàìè
àêòèâíî â³äðîäæóº ôðîéäèçì ³ êëàäå ó ñâîþ
îñíîâó éîãî äàâíî âæå çàñòàð³ë³ äîãìè. Îñü
ùî ïèøå ç öüîãî ïðèâîäó ñï³âðîá³òíèê çãàäà-
íîãî æóðíàëó15 , “âèçíà÷íèé” íàóêîâèé ä³ÿ÷
×èêà´ñüêîãî ïñèõîàíàë³òè÷íîãî ³íñòèòóòó äîê-

9 Ðàçåíêîâ ²âàí Ïåòðîâè÷ –  ô³ç³îëîã, äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, àêàäåì³ê ÀÌÍ ÑÐÑÐ (1944). ×óâàø: http://
enc.cap.ru/?t=prsn&lnk=3842

10 Âåéñìàí (Weismann) Àâãóñò – í³ìåöüêèé á³îëîã-åâîëþö³îí³ñò, çîîëîã, åìáð³îëîã: https://bigenc.ru/biology/
text/1903985 (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ);

11 Ìîðãàí (Morgan) Òîìàñ Õàíò –  àìåðèêàíñüêèé á³îëîã, îäèí ç îñíîâîïîëîæíèê³â ´åíåòèêè, ïðåçèäåíò
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ íàóê ÑØÀ (1927–31),  ³íîçåìíèé ïî÷åñíèé ÷ëåí ÀÍ ÑÐÑÐ (1932): https://bigenc.ru/biology/
text/2643376 (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ);

12 Âîçíåñåíñüêèé Ìèêîëà Îëåêñ³éîâè÷ – äîêòîð åêîíîì³÷íèõ íàóê, àêàäåì³ê ÀÍ ÑÐÑÐ, ëàóðåàò Ñòàë³íñüêî¿
ïðåì³¿. Ðîçñòð³ëÿíèé 1 æîâòíÿ 1950 ð.: http://pomnipro.ru/memorypage20167/biography (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ);

13 ªÀÊ – òóò ªâðåéñüêèé Àíòèôàøèñòñüêèé Êîì³òåò (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ);
14 Áèêîâ Êîñòÿíòèí Ìèõàéëîâè÷ — ô³ç³îëîã, ïåäàãîã, ãðîìàäñüêèé ä³ÿ÷, îäèí ç íàéáëèæ÷èõ ó÷í³â ².Ï. Ïàâëîâà:

http://www.zdrav.by/istoriya-meditsiny/velikie-imena-v-istorii-fizioterapii-soobshhenie-20-akademik-k-m-bykov-
issledovaniya-v-oblasti-kurortologii-i-fizioterapii/

15 Ó äîïîâ³ä³ éäåòüñÿ ïðî àìåðèêàíñüêèé æóðíàë “Ïñèõîñîìàòè÷íà ìåäèöèíà” (ïðèì. Ñ. Áîëò³âöÿ).
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òîð Ôðàíö Îëåêñàíäð: “Âïëèâ Ôðîéäà íå
ìîæå îáìåæóâàòèñü îäí³ºþ ìåäèöèíîþ. Âñ³
ñîö³àëüí³ íàóêè îäåðæóþòü íîâ³ ñòèìóëè â³ä
éîãî äèíàì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿”. Îñü ÷îìó ïåðåä
íàìè ïîñòàº çàâäàííÿ çîñåðåäèòè êðèòèêó â
íàøèõ æóðíàëàõ ³ ìîíîãðàô³ÿõ, ãîëîâíèì
÷èíîì íà òèõ ïîëîæåííÿõ ôðîéä³âñüêîãî
â÷åííÿ, ÿê³ ï³äíîâëþþòüñÿ ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ
çàðóá³æíîþ ìåäèöèíîþ. Ñâîãî ÷àñó âèñëîâëþ-
âàëèñü äóìêè, íà÷åáòî ó íàñ, ó Ðàäÿíñüêîìó
Ñîþç³, áóëè ñïðîáè ïîºäíàòè ôðîéäèçì ç
ó÷åííÿì ïðî óìîâí³ ðåôëåêñè ².Ï. Ïàâëîâà â
ºäèíó ñèñòåìó “ðåôëåêñîëîã³÷íîãî ôðîéäèç-
ìó”. Äî ÷åñò³ íàøî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ ô³ç³îëîã³¿,
òàêèõ ñïðîá ñòâîðåííÿ “ðåôëåêñîëîã³÷íîãî
ôðîéäèçìó” â ä³éñíîñò³ ìàéæå íå áóëî ³ íåìàº.
Ñàì ²âàí Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ íåîäíîðàçîâî
â³äìåæîâóâàâñÿ â³ä Ôðîéäà ³ ï³ääàâàâ éîãî
êîíöåïö³¿ ð³çê³é êðèòèö³. Â ëèñò³ äî â³äîìîãî
ôðàíöóçüêîãî ïñèõ³àòðà Ï’ºðà Æàíå â³í,
ãîâîðÿ÷è ïðî çàêîíí³ñòü ô³ç³îëîã³÷íîãî ï³äõî-
äó â ïîÿñíåíí³ ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ÿâèù, ïèñàâ:
“Êîðèñòóþ÷èñü Âàìè æ âñòàíîâëåíèìè ³ ñèñòå-
ìàòèçîâàíèìè ôàêòàìè, ÿ âèð³øóþ éòè ³íøîþ
äîðîãîþ ³ çàñòîñóâàòè ô³ç³îëîã³÷íå ïîÿñíåííÿ”.
Ïàâëîâ òóò ìàº íà óâàç³ ìåõàí³çì âèíèêíåííÿ
íåâðîç³â. Â³äòàê éîãî ó÷íÿì ³ ïîñë³äîâíèêàì
÷óæà ôðîéä³âñüêà êîíöåïö³ÿ çà ñâîºþ
àíòèíàóêîâîþ ïðèðîäîþ” [2].

ßê âèäíî ç íàâåäåíîãî óðèâêà äîïîâ³ä³
àêàäåì³êà Ê.Ì. Áèêîâà, É.Â. Ñòàë³íó ðàçîì ç
óñ³ìà éîãî ³äåîëîãàìè íàóêè íå âäàëîñü
â³äíàéòè â íàéá³ëüø óñï³øíèõ êðà¿íàõ ïî-
âîºííîãî ïåð³îäó á³ëüø âèðàçíèé îáðàç âîðîãà
â ô³ç³îëîã³¿. Òîìó, ç îäíîãî áîêó, òàêèì âî-
ðîãîì áóâ ïðèçíà÷åíèé íåçðîçóì³ëèé äëÿ
ìàòåð³àë³ñòè÷íîãî äóìàííÿ ïñèõîëîã ñâ³òîâîãî
ð³âíÿ Çè´ìóíä Ôðîéä, à ç ³íøîãî – íà ö³é
îñíîâ³ ³ ñàìà ïñèõîëîã³ÿ ó ñâ³òë³ Ïàâë³âñüêîãî
â÷åííÿ ìîãëà áóòè ïåðåîçíà÷åíà ó ãàëóçü, çà
òåðì³íîëîã³ºþ ô³ç³îëîãà ².Ï. Ïàâëîâà, “âèùî¿
íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³” ÿê åêâ³âàëåíòó ïñèõ³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³. Îäíàê ðîçâèòîê çàðóá³æíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ íà ÷àñ Ïàâë³âñüêî¿  ñåñ³¿ ñÿãíóâ òàêîãî
ð³âíÿ, ÿêèé  óæå íå  äîçâîëÿâ íåõòóâàòè öèìè
íàäáàííÿìè â îêðåìî âçÿòîìó ÑÐÑÐ, òîáòî
ñêàñóâàòè ïñèõîëîã³þ, ÿê ó 30-ðîêàõ ïåäî-
ëîã³þ, êîòðà â òîé ÷àñ ó Çàõ³äí³é ªâðîï³ ³
ÑØÀ ïåðåáóâàëà ó ïðîöåñ³ ïåðåòâîðåííÿ íà
ñïåö³àë³çîâàí³ ãàëóç³ ïñèõîëîã³÷íîãî, ã³ã³-
ºí³÷íîãî, ñîö³àëüíîãî, ìåäè÷íîãî çíàííÿ. Àëå,

íåçâàæàþ÷è íà íåñïðîìîæí³ñòü Ïàâë³âñüêî¿
ñåñ³¿ çóïèíèòè ÷è õî÷à á ïðèìåíøèòè ñâ³òîâèé
ðîçâèòîê íàóêè, çàëèøàëàñü ºäèíà ìîæëèâ³ñòü
âèñëîâèòè öþ áåçïîì³÷í³ñòü íà àäðåñó íàáàãàòî
óñï³øí³øèõ çàâäÿêè á³ëüø³é íàóêîâ³é ñâîáîä³
íàðîä³â. Ó çãàäàí³é ãîëîâí³é äîïîâ³ä³ àêàäåì³ê
Ê.Ì. Áèêîâ âèñëîâèâñÿ ç öüîãî ïðèâîäó òàê:
“Ó ñïðîáàõ ïîÿñíèòè ïñèõîãåí³þ ñîìàòè÷íèõ
çàõâîðþâàíü çàðóá³æí³ àâòîðè (àìåðèêàíö³,
àíãë³éö³, ôðàíöóçè) âèÿâëÿþòü ïîâíó áåçïî-
ðàäí³ñòü. ²ãíîðóþ÷è ïàâë³âñüêå â÷åííÿ, â³äêè-
äàþ÷è ô³ç³îëîã³÷í³ îñíîâè ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³, âîíè â³äõîäÿòü ó áåçï³äñòàâí³ ³äåàë³ñòè÷í³
³ ñïåêóëÿòèâí³ ïîáóäîâè òà çäîãàäè. Íàì íå
ïî äîðîç³ ç ¿õí³ìè ïñèõîàíàë³òè÷íèìè ôðîé-
ä³âñüêèìè òåíäåíö³ÿìè, òèì á³ëüøå, ùî ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü á³ëüøî¿ ÷àñòèíè àìåðèêàíñüêèõ
ïñèõîñîìàòîëîã³â ó ê³íöåâîìó ï³äñóìêó çàíóðþ-
ºòüñÿ ñâî¿ì êîð³ííÿì ó ì³ñòè÷í³ êîíöåïö³¿, ÿê³
â³äîáðàæàþòü ðîçêëàäàííÿ áóðæóàçíîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà, ñêî÷óâàííÿ éîãî äî ôàøèçìó” [2].

Ïðîòèñòàâëåííÿ íåñï³âì³ðíîãî º õàðàê-
òåðíîþ âëàñòèâ³ñòþ äîïîâ³äåé Ïàâë³âñüêî¿
ñåñ³¿, äå íàéãîëîâí³øîþ ìåòîþ êîæíîãî äîïî-
â³äà÷à áóëî äîìîãòèñü â³äïîâ³äíîñò³ î÷³êóâàí-
íÿì ìàñè òàêèõ ñàìî, ÿê âîíè, ñàìîïîñâÿò³
“êîðèôåþ íàóêè”, àëå íå íàóö³, çàñòîñóâàííÿ
êðèòèêè íàïåðåä âèçíà÷åíèõ äëÿ íå¿ îá’ºêò³â
äëÿ âëàñíîãî ñàìîçáåðåæåííÿ, à ñàìîêðèòèêè
– äëÿ â³äâåäåííÿ ï³äîçð³íü ìàñè â íåîá’ºêòèâ-
íîñò³. Âñ³ ó÷àñíèêè íàçâàíèõ ñåñ³é âõîäèëè ó
êîëåêòèâíèé îáðÿä ³í³ö³àö³¿, âèõ³ä ç ÿêîãî äëÿ
íèõ áóâ äàëåêî íå î÷åâèäíèé: êîìó ðîçñòð³ë,
êîìó ïîçáàâëåííÿ ïîñàä ³ çâàíü, êîìó çàñ-
ëàííÿ, êîìó â³äêëàäåííÿ öüîãî äî íàñòóïíî¿
â³äïîâ³äíî¿ íàãîäè. ² ñïðàâä³, í³õòî íå áóâ
çàáóòèé ³ í³êîìó í³÷îãî íå çàáóòî.

Óêðà¿íñüêèé âåêòîð òà îñóä
“âèõâàëÿííÿ íàóêîâèõ êåð³âíèê³â” ³

“ñõèëÿííÿ ïåðåä ¿õí³ìè àâòîðèòåòàìè”

Ïðÿìà îö³íêà ðîë³ “óêðà¿íñüêèõ ïñèõ³àò-
ð³â”, ðàçîì ³ç ãðóçèíñüêèìè, âïåðøå ïðîëó-
íàëà â îá’ºìí³é äîïîâ³ä³ “Øëÿõè ðîçâèòêó ³äåé
².Ï. Ïàâëîâà â ãàëóç³ ïàòîô³ç³îëîã³¿ âèùî¿
íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³” ìîñêîâñüêîãî ïðîôåñîðà
À.Ã. ²âàíîâà-Ñìîëåíñüêîãî16 . Ï³ñëÿ çàïðîãðà-
ìîâàíîãî êóðàòîðàìè Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿ çàõâà-
ëþâàííÿ îäíèõ ó÷í³â ³ ïîñë³äîâíèê³â ².Ï. Ïàâ-
ëîâà òà íèù³âíî¿ êðèòèêè ³íøèõ À.Ã. ²âàíîâ-

16 ²âàíîâ-Ñìîëåíñüêèé Àíàòîë³é Ãðèãîðîâè÷ – ðîñ³éñüêèé ïñèõîô³ç³îëîã, ïàòîô³ç³îëîã ³ ïñèõ³àòð;  äîêòîð
ìåäè÷íèõ íàóê (1921 ), â³öå-ïðåçèäåíò Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê ÑÐÑÐ (1950 – 1951 ðð.): http://www.dates.gnpbu.ru/
0-5/Ivanov-Smolenskiy/ivanov-smolenskiy.html

Ñ.². Áîëò³âåöü
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.132



142 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2021. ¹ 1 (83)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

Ñìîëåíñüêèé ïðèíàã³äíî îõîïëþº ö³ºþ óâàãîþ
óêðà¿íñüêî-ãðóçèíñüêèé íàïðÿì: “Ïîïóòíî íå
ìîæíà íå â³äçíà÷èòè âèíÿòêîâî¿ óâàãè äî ïàâ-
ë³âñüêîãî â÷åííÿ ñòîñîâíî çàâäàíü êë³í³êè óêðà-
¿íñüêèõ ïñèõ³àòð³â, ïðîôåñîð³â Â.Ï. Ïðîòîïî-
ïîâà, Ê.². Ïëàòîíîâà, ª.Î. Ïîïîâà ³ Í.Ï. Òà-
òàðåíêî, à òàêîæ ãðóçèíñüêèõ ïñèõ³àòð³â,
ïðîôåñîð³â À.Ä. Çóðàáàøâ³ë³ ³ À.Ô. Ãîöè-
ðèäçå” [2]. Ïîçèòèâíå çãàäóâàííÿ â äîïîâ³ä³
íå ãàðàíòóâàëî çáåðåæåííÿ æèòòÿ, ÿêå áóäü-
ÿêî¿ ìèò³ ìîãëî áóòè ñòðà÷åíå â áîðîòüá³ “çà
âïðîâàäæåííÿ ïàâë³âñüêîãî â÷åííÿ â ð³çíî-
ìàí³òí³ ãàëóç³ â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäèöèíè”, ùî
âîäíî÷àñ áóëî òóðáîòîþ “ïðî çäîðîâ’ÿ íàøîãî
âåëèêîãî íàðîäó, ïðî áëàãî ³ ùàñòÿ íàøî¿
âåëèêî¿ Â³ò÷èçíè, ïðî ìåäè÷íó íàóêó, ïîâíîþ
ì³ðîþ ã³äíó âåëèêî¿ Ñòàë³íñüêî¿ åïîõè” [Òàì
ñàìî]. Ïðèâèä ðåïðåñ³é íå ì³ñòèâ äâîçíà÷íîñò³,
à òîìó ç Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿ ùå æèâ³ ïðîôåñîðè
âåçëè ç ñîáîþ ñìåðòåëüíèé ñòðàõ.

Ó çàêëþ÷íîìó ñëîâ³ àêàäåì³ê Ê.Ì. Áèêîâ
óçàãàëüíþº äóìêó ïðî “ïåðèôåð³þ”: “Äåÿê³
³ç âèñòóïàþ÷èõ ïðàâèëüíî òóò âêàçóâàëè, ùî
íàø³ öåíòðàëüí³ ³íñòèòóòè â³ä³ðâàí³ îäèí â³ä
îäíîãî ³ â³ä íàøèõ òîâàðèø³â íà ïåðèôåð³¿”.
Öèì ñàìèì ìîñêîâñüêèé “öåíòð” íàãàäóâàâ
ñàìîìó ñîá³ ïðî ïåðñïåêòèâó ïîøèðåííÿ ðåï-
ðåñ³é ó íàóêîâ³é ñôåð³ íà “ïåðèôåð³þ”, ÿêîþ
â ¿õí³õ î÷àõ âèãëÿäàëà ³ áóëà íàñïðàâä³ êîëî-
í³çîâàíà íèìè Óêðà¿íà. Âëàñíå “ïåðèôåð³ºþ”
áóëè óñ³ ó÷àñíèêè Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿, ùîäî ÿêèõ
É.Â. Ñòàë³í çàñîáàìè Â³ää³ëó íàóêè ÖÊ ÊÏÐÑ
òà “â³ðíèõ ó÷í³â Ïàâëîâà” çíèùèòü óëþáëå-
íîãî ó÷íÿ ².Ï.Ïàâëîâà – Ëåîíà Àáãàðîâè÷à
Îðáåë³ òà ïðèçóïèíèòü íàóêîâó òâîð÷³ñòü
íàéá³ëüø óñï³øíèõ çà ðåçóëüòàòàìè íàóêîâî¿
ðîáîòè çàâäÿêè á³ëüø³é ñàìîñò³éíîñò³ ìèñëåííÿ
éîãî ó÷í³â-íàñòóïíèê³â – Ï.Ê. Àíîõ³íà, Î.Ä.
Ñïåðàíñüêîãî, à òàêîæ ².Ñ. Áåðèòàøâ³ë³, Ï.Ñ.
Êóïàëîâà, Î.Ã. Ãèíåöèíñüêîãî, À.Â. Ëå-
áåäèíñüêîãî, À.Ì. Àëåêñàíÿíà òà ³í. Ñõåìà
îðãàí³çàö³¿ öüêóâàííÿ “â³ðíèõ” íà “íåâ³ðíèõ”
ó÷í³â ².Ï. Ïàâëîâà ö³ëêîâèòî â³äïîâ³äàëà  ïðè-
ì³òèâí³é ïðèðîä³  ñîö³àë³ñòè÷íî¿ ð³âíîñò³, ó
ÿê³é âñ³ ïðîãîëîøóþòüñÿ “òîâàðèøàìè” äî ò³º¿
ìèò³, ïîêè âîíè íå áóäóòü ïåðåéìåíîâàí³ íà
“âîðîã³â íàðîäó” öèìè æ ñàìèìè “òîâàðè-
øàìè”, ùî îòî÷óâàëè “âîðîã³â” çóñ³á³÷ ³ ÿê³
ñàì³ ëåãêî â íèõ ïåðåâò³ëþâàëèñü “òîâàðèñü-
êèìè” ñòàðàííÿìè.

ßê â³äçíà÷àº Ñ.Å. Øíîëü, “²ñòèííèõ ïàâ-
ë³âö³â ï’ÿòåðî: ãîëîâíèé íà ðîëü àíàëîãà
Ëèñåíêà – Ê.Ì. Áèêîâ, çà íèì À.Ã. ²âàíîâ-
Ñìîëåíñüêèé, Å.Ø. Àéðàïåòÿí, ².Ï. Ðàçåíêîâ
òà Å.À. Àñðàòÿí” [6, ñ. 478]. Îñòàíí³é ðîç-

ðàõîâóâàâ íà âèíàãîðîäó çà ñâîº â³ðíîï³ääàíå
öüêóâàííÿ ïðèçíà÷åíèõ É.Â. Ñòàë³íèì “íå-
â³ðíèõ” – îáðàííÿ éîãî ÿê ÷ëåíà-êîðåñïîí-
äåíòà Àêàäåì³¿ íàóê ÑÐÑÐ ä³éñíèì ÷ëåíîì –
àêàäåì³êîì íà çàñ³äàíí³ Á³îëîã³÷íîãî â³ä-
ä³ëåííÿ. “Éîãî çàñëóãè, – îïèñóº ñèòóàö³þ
Ñ.Å. Øíîëü, – ç òðèáóíè ó ïèøíèõ âèðàçàõ
æèâîïèñàëè ïåðåä ãîëîñóâàííÿì ÷ëåíè Â³ää³-
ëåííÿ – àêàäåì³êè. Çàñëóãè ³ ã³äíîñò³ áóëè
íåçàïåðå÷í³. Âèñòóïèëè ìàéæå âñ³. Ï³ñëÿ â³ä-
êðèòòÿ óðíè ç áþëåòåíÿìè âèÿâèëîñü, ùî âñ³
ïðîòè! Êîæíèé ñïîä³âàâñÿ, ùî õî÷ îäèí áóäå
“çà”…” [6, ñ. 487]. Äèâíà ð³÷, àëå íàâ³òü ó
÷àñè íàéëþò³øèõ ðåïðåñ³é ñåðåä ó÷åíèõ ó ñâî¿é
á³ëüøîñò³ çáåð³ãàëàñü â³ðí³ñòü ÷åñò³ ³ ïðàãíåííÿ
õàé íåÿâíî, àëå ðåàë³çóâàòè ¿¿ â ïåâí³é ìîæ-
ëèâ³é ôîðì³, ïðèíàéìí³ óíèêíóòè îáìîâ é
î÷³êóâàíèõ â³ä íèõ çâèíóâà÷åíü íà àäðåñó
êîëåã. Íà öüîìó òë³ îñîáëèâî âèðàçíîþ áóëî
ðîëü êàð’ºðèñò³â, ñëóæàê áóäü-ÿêîìó íà÷àëüñò-
âó, ÷èÿ äîëÿ íàé÷àñò³øå ìàëà òàêèé æå øâèä-
êèé ê³íåöü, ÿê ³ êàð’ºðíèé çëåò. Ïåðåòâîðåííÿ
“â³ðíîãî òîâàðèøà” íà “âîðîãà íàðîäó” ñòà-
âàëî ùîðàç ñïîä³âàíîþ íåñïîä³âàíêîþ – âñ³
öå î÷³êóâàëè, àëå íå çíàëè, ÷èÿ ÷åðãà íàñòàíå
ðàí³øå, à ÷èÿ ï³çí³øå.

Ïðèêðèì áóëî çäèâóâàííÿ òèõ, õòî æèâ
â³ä÷óæåíî â³ä ä³éñíîñò³ ç ïåðåêîíàííÿì, ùî
êîãî-êîãî, à éîãî ïåðåòâîðåííÿ “â³ðíîãî òî-
âàðèøà” íà “âîðîãà íàðîäó” íå òîðêíåòüñÿ çà
âèçíà÷åííÿì: â óñüîìó âèíí³ âîðîãè, ÿê³
ïðèõîâóþòü ñâîþ ñóòü ³ òîìó áîÿòüñÿ âèêðèòòÿ,
à éîìó ÷è ¿é áîÿòèñü ³ ïðèõîâóâàòè í³÷îãî.
Íàñïðàâä³ ùå ïîòðåáóº îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ
ïñèõîëîã³÷íà ðîáîòà, ÿêà ñïåö³àëüíî ïî÷àëà
ïðîâîäèòèñü ³ç çàñóäæåíèìè ïåðåä ðîçñòð³-
ëàìè. Â õîä³ ö³º¿ ðîáîòè ñìåðòíèêîâ³ ðîç’ÿñ-
íþâàëîñÿ, ÿê ïîòð³áíî ñåáå ïîâîäèòè ó òàêèé
äåë³êàòíèé ìîìåíò, ÷îìó íåïðèïóñòèìèì º
âèêðèêóâàííÿ àáî áóäü-ÿêå çãàäóâàííÿ ³ìåí³
âîæäÿ – É.Â. Ñòàë³íà, îñê³ëüêè öå ïðèçâîäèòü
äî çáåíòåæåííÿ ñï³âðîá³òíèê³â ðîçñòð³ëüíî¿
êîìàíäè ÍÊÂÑ, ùî âèêîíóþòü ñâ³é îáîâ’ÿçîê.

Òàê ñàìî ãîëîâíå ïðèçíà÷åííÿ Ïàâë³âñüêî¿
ñåñ³¿ ïîëÿãàëî ó òîìó, ùîá íå äîïóñòèòè ñà-
ìîñò³éíå, à ç òî÷êè çîðó êåð³âíèöòâà ÑÐÑÐ
ñàìîâ³ëüíå, çðîñòàííÿ íàóêîâîãî àâòîðèòåòó
â÷åíèõ  íà îñíîâ³ ¿õí³õ îñîáèñòèõ çàñëóã ïåðåä
íàóêîþ, àäæå íàóêà º íåïåðåäáà÷óâàíîþ ³ òîìó
íåáåçïå÷íîþ ñôåðîþ â îñîá³ òèõ, õòî ó ñôåð³
ö³º¿ íåâèçíà÷åíîñò³ ïðàöþº. Òàê³ îñîáè, áåç-
ïåðå÷íî, º ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íèìè äëÿ áóäü-
ÿêîãî òîòàë³òàðíî âëàøòîâàíîãî ñóñï³ëüíîãî ³
äåðæàâíîãî óñòðîþ. Òîìó ïîòð³áíî áóëî çíè-
ùèòè àâòîðèòåò, çàñëóæåíèé êîíêðåòíèì



143Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ó÷åíèì ñëóæ³ííÿì íàóö³, äëÿ òîãî ùîá çà-
ì³íèòè éîãî àâòîðèòåòîì ñëóæ³ííÿ íà÷àëüñòâó,
êåð³âíèöòâó òîãî íà÷àëüñòâà – âîæäþ. Òàêèì
÷èíîì íàóêîâåöü ñòàâàâ çàëåæíèì â³ä äóìêè ³
ñòàâëåííÿ äî íüîãî êåð³âíèöòâà, à íå â³ä
ðåçóëüòàò³â éîãî ïîøóêó ðàö³îíàëüíî¿ ³ñòèíè.
Íåâèçíà÷åí³ñòü íàóêîâî¿ ñôåðè öèì ñàìèì
ë³êâ³äîâóâàëàñü êåðîâàí³ñòþ óïðàâë³íñüêî¿
ãâàðä³¿, òîìó äóìêà íàóêîâîãî íà÷àëüñòâà
ñòàâàëà ³ñòèíîþ, îñòàííüîþ ³íñòàíö³ºþ ÿêî¿ áó-
ëî íàéâèùå äåðæàâíî-ïîë³òè÷íå êåð³âíèöòâî.

Ïîñòàíîâîþ Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿ ñïàäùèíà
².Ï. Ïàâëîâà çàðàõîâóâàëàñü  äî îñíîâ íàóêî-
âîãî ðîçâèòêó äåðæàâè íà ò³é ï³äñòàâ³, ùî
“Êîìóí³ñòè÷íà ïàðò³ÿ, Ðàäÿíñüêèé óðÿä é
îñîáèñòî Â.². Ëåí³í ³ É.Â. Ñòàë³í, âèñîêî
îö³íèâøè íàóêîâó òâîð÷³ñòü ².Ï. Ïàâëîâà,
ïðèä³ëÿëè éîãî ðîçâèòêó âèíÿòêîâó óâàãó” [2].
Íàñïðàâä³, í³ Â.². Ëåí³í, àí³ É.Â. Ñòàë³í
íàóêîâó òâîð÷³ñòü ².Ï. Ïàâëîâà íå îö³íþâàëè,
à çìóøåí³ áóëè ïðèéíÿòè òîé ôàêò, ùî öåé
âèäàòíèé íàóêîâåöü áóâ ëàóðåàòîì Íîáåë³âñü-
êî¿ ïðåì³¿ ³ äî ïðèõîäó îáîõ äî âëàäè âæå ìàâ
âåëè÷åçíèé ì³æíàðîäíèé àâòîðèòåò ³ âïëèâ.
Íåõòóâàòè öèì îçíà÷àëî äëÿ íèõ ïîçáóòèñü
ïåðñïåêòèâ ¿õíüîãî âèçíàííÿ ìàñàìè, à â³äòàê
é óòðèìàííÿ àáñîëþòíî¿ âëàäè. Êð³ì öüîãî,
äî êîíòðîëþ çà íàóêîâîþ ñôåðîþ çàëó÷àâñÿ
íàóêîâèé àâòîðèòåò, ÿêèé óæå íå ì³ã
îñêàðæèòè àáî çàïåðå÷èòè òå, ÿêèì ÷èíîì éîãî
ñïàäùèíà ³ éîãî ³ì’ÿ ïî÷àëî âèêîðèñ-
òîâóâàòèñü. Çîêðåìà, àâòîðèòåò ².Ï. Ïàâëîâà
áóâ ïîòð³áåí äëÿ çíèùåííÿ àâòîðèòåòó éîãî
íàéòàëàíîâèò³øèõ ó÷í³â, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüø
óñï³øíèì ñòàâ Ë.À. Îðáåë³.

Îñíîâíèé çì³ñò òîãî, ÷îãî ñàìå  òðåáà áóëî
ïîçáàâèòè Ë.À. Îðáåë³, ùîá çíèùèòè éîãî
àâòîðèòåò, ì³ñòèòüñÿ ó òàêèõ äâîõ ïîëîæåííÿõ
ïîñòàíîâè: “Â íàóêîâîìó æèòò³ êîëåêòèâ³â,
ÿêèìè êåðóâàâ Ë.À. Îðáåë³, íå áóëà ðîçãîðíó-
òà íàóêîâà êðèòèêà ³ ñàìîêðèòèêà, íå çàáåçïå-
÷óâàëàñü ñâîáîäà êðèòèêè ³ áîðîòüáè äóìîê.
Ó öèõ óñòàíîâàõ ïàíóâàëî  âèõâàëÿííÿ íàóêî-
âèõ êåð³âíèê³â ³ ñë³ïå ñõèëÿííÿ ïåðåä ¿õí³ìè
“àâòîðèòåòàìè”. Àêàäåì³ê Ë.À. Îðáåë³, î÷î-
ëèâøè âåëèêó ãðóïó äîñë³äíèöüêèõ óñòàíîâ,
êàôåäð, êîì³ñ³é, íàóêîâèõ æóðíàë³â, íàóêîâèõ
òîâàðèñòâ, çàéíÿâ íåòåðïèìå ìîíîïîëüíå ñòà-
íîâèùå ó ô³ç³îëîã³÷í³é íàóö³, ùî ñóïåðå÷èòü
äóõó ðàäÿíñüêî¿ íàóêè ³ çàâàæàº â³ëüíîìó ¿¿
ðîçâèòêó” [2]. ßê âèïëèâàº ³ç öèõ ôîðìóëþ-
âàíü, êðèòèêà Ë.À. Îðáåë³ öèì ñàìèì íàáóâàëà
ñõâàëåííÿ ïîñòàíîâîþ Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿, çà-
îõî÷óâàëàñü áîðîòüáà ³ç íèì ç îäíî÷àñíèì
ïðèïèíåííÿì ïîõâàëè òà ïîâàãè äî éîãî íàóêî-

âîãî àâòîðèòåòó. Ïåðøå ç íàâåäåíèõ ïîëîæåíü
ñëóæèëî ï³äñòàâîþ äëÿ äðóãîãî ïîëîæåííÿ –
ùîäî ïîçáàâëåííÿ Ë.À. Îðáåë³ êåð³âíèõ ïîñàä
³ ðîë³ â óñ³õ ñôåðàõ, ÿêèìè â³í îï³êóâàâñÿ. Ó
òàêèé ñïîñ³á “ìîíîïîëüíå ñòàíîâèùå” äîñë³ä-
íèöòâà çàì³íÿëîñü ìîíîïîëüíèì ñòàíîâèùåì
íîâîãî íà÷àëüñòâà, ï³äêîíòðîëüíîãî âîë³ ºäè-
íîãî â ÑÐÑÐ âîæäÿ ³ “êîðèôåÿ íàóêè”.

Ïðîòèä³ÿ ïðèðîäíîìó çðîñòàííþ íàóêîâîãî
àâòîðèòåòó â÷åíèõ øëÿõîì ôîðìóâàííÿ ¿õí³õ
íàóêîâèõ øê³ë ïîëÿãàëà ó ìîíîïîë³çàö³¿ â÷åííÿ
².Ï. Ïàâëîâà: “Ñåñ³ÿ çàñóäæóº íåîá´ðóíòîâàí³
ïðàãíåííÿ îêðåìèõ ó÷åíèõ ñòâîðþâàòè ó ô³-
ç³îëîã³¿ ñâî¿ âëàñí³ “øêîëè” ³ “øêîëêè” ³
ïðîòèñòàâëÿòè ñåáå òèì ñàìèì çàãàëüíîìó
íàïðÿìó â÷åííÿ ².Ï. Ïàâëîâà” [2]. Ãóðòóâàííÿ
íàóêîâö³â íàâêîëî ïåâíî¿ ³äå¿, íàïðÿìó òà
îñîáè â÷åíîãî òèì ñàìèì ïðîãîëîøóâàëîñü íå-
ïðèïóñòèìèì, îñê³ëüêè çàãðîæóâàëî çàãàëüí³é
ö³ë³ñíîñò³ ìîíîïîëüíîãî ñòàíîâèùà ºäèíî-
íà÷àëüíîãî óïðàâë³ííÿ íàóêîþ. Îáìåæåííÿ,
à ç íèì ³ çíèêíåííÿ ñâîáîäè ìèñëåííÿ ó÷åíèõ,
ìàëî ñâî¿ì íàñë³äêîì ïðèïèíåííÿ íàóêîâîãî
ðîçâèòêó, âíàñë³äîê ÷îãî  ïåðåâàãè êðà¿í â³ëü-
íîãî ñâ³òó ñòàâàëè âñå á³ëüø î÷åâèäíèìè.

Ï³ñëÿä³ÿ ñåìè äåñÿòèë³òü

“Ä³ÿ çàâåðøóºòüñÿ. Îäíàê â÷èíîê íå çàâåð-
øåíî, – â³äçíà÷àº Â.À. Ðîìåíåöü, îá´ðóíòîâó-
þ÷è ïðèíöèï â÷èíêîâî¿ ä³¿ [12, ñ. 801]. Îð-
ãàí³çàòîðè òà ó÷àñíèêè Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿ çà-
âåðøèëè ñâîº ç³áðàííÿ. Àëå ñêëèêàíà íèìè
Ïàâë³âñüêà ñåñ³ÿ òðèâàº, áî, çà Â.À. Ðîìåíöåì,
“â÷èíêîâó ä³þ òðåáà ùå ïîÿñíèòè, îö³íèòè –
òîáòî çä³éñíèòè ï³ñëÿä³þ” [Òàì ñàìî, ñ. 801].

Îäíàê ïîÿñíåííÿ òà îö³íêè ñàìèõ ïî ñîá³
çàìàëî, îñê³ëüêè â÷èíîê ïðîäîâæóº òðèâàòè.
“Ï³ñëÿä³ÿ ÿê ñîâ³ñòü âèìàãàº ñàìîïîêàðàííÿ
ëþäèíè, – ñïðàâåäëèâî ñòâåðäæóº Â.À. Ðîìå-
íåöü, – é ò³ëüêè ó öüîìó âèïàäêó ëþäèíà
ïîñòàº ó âñ³é çàâåðøåíîñò³ ñâîãî â÷èíêó. Òàêå
ïîêàðàííÿ ìàº ð³çí³ ôîðìè. Öå ìîæå áóòè
ðåçè´íàö³ÿ àáî ñàìîïîêàðàííÿ. Öå ìîæå áóòè
ïåðåíåñåííÿ âèíè íà ³íøîãî é ïîêàðàííÿ ñàìå
éîãî øëÿõîì åêñïàíñ³¿ – ïîøèðåííÿ ñâî¿õ
íàìàãàíü íà ³íøó îñîáó. Îäíàê âèíà çàëè-
øàºòüñÿ ³ ìàº áóòè ñïîêóòóâàíà. Çðåøòîþ, â
ï³ñëÿä³¿ ö³ëêîì íàÿâíå âñå õèáíå êîëî ìî-
ðàëüíèõ â³äíîñèí” [12, ñ. 802].

Öÿ íåçàâåðøåí³ñòü ï³ñëÿä³¿ Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿
ïîëÿãàº íå ò³ëüêè ó áåçñòðîêîâîìó âèêîíàíí³
¿¿ ïîñòàíîâè, àëå é ïåðåäà÷³ ç ïîêîë³ííÿ â
ïîêîë³ííÿ íàóêîâö³â ïîñòêîëîí³àëüíèõ êðà¿í,
êîòð³ âèíèêëè ï³ñëÿ ðîçïàäó ÑÐÑÐ, ñïîñîá³â
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äóìàííÿ, îðãàí³çàö³¿ âçàºìèí ³ íàñë³äóâàëüíî¿
ïîâåä³íêè, ÿêó íåìîæëèâî ïîÿñíèòè ç òî÷êè
çîðó ñó÷àñíèõ òåíäåíö³é ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿
òâîð÷îñò³ äîñë³äíèê³â ³ íàóêîâîãî ñâ³òó â³ëüíèõ
êðà¿í.

Ç ïëèíîì ÷àñó ìîæå çäàâàòèñÿ, ùî ä³éñòâî
Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿ çíèêëî ç àêòóàëüíî¿ ñâ³äîìîñ-
ò³ ñó÷àñíèê³â ³ ëèøå çàíóðåííÿ äî ³ñòîð³¿ íàóêè
ìîæå ïîâåðíóòè óÿâëåííÿ ïðî íå¿. Àëå öå íå
òàê. Ìîæíà ïîãîäèòèñü ç òèì, ùî ìîëîäøèì
ïîêîë³ííÿ ìîæóòü áóòè íåâ³äîì³ íàçâè, ôàáóëà
³ çì³ñò òèõ ïîä³é, àëå íå ñïîñîáè îðãàí³çàö³¿ ³
âïëèâó íà ñó÷àñíå ³ ìàéáóòíº íàóêîâå æèòòÿ.
Ìîæíà ïðèïóñêàòè, ùî íèí³øí³é íàóêîâèé ñâ³ò
ïîçáóâñÿ ïåðåïîí òà îáìåæåíü, íàêëàäåíèõ
ïîïåðåäíüîþ òîòàë³òàðíîþ åïîõî. Àëå
íàé÷àñò³øå ìè ñòèêàºìîñü ³ç òèì, ùî íîâ³
ïîêîë³ííÿ àäì³í³ñòðàòîð³â òà óïðàâë³íö³â â³ä
íàóêè íå ò³ëüêè â³äðîäæóþòü, àëå é äîïîâ-
íþþòü ³ ðîçøèðþþòü àñîðòèìåíò ïåðåïîí ³
áàð’ºð³â, ïîêëèêàíèé ïðîòèñòîÿòè â³ëüíîìó
ðîçâèòêó ö³º¿ íàäâàæëèâî¿ ñôåðè ñóñï³ëüíîãî
âèðîáíèöòâà.

Ñïðîáè âèçíà÷åííÿ ÷àñîâèõ ïàðàìåòð³â ï³ñëÿ-
ä³¿ Ïàâë³âñüêî¿ ñåñ³¿, ùî ¿õ çä³éñíèâ Ñ.Å. Øíîëü,
îõîïëþþòü ïåð³îä â³ä 10 äî 50 ðîê³â: “ìðàêî-
á³ññÿ òðèâàëî ùå ìàéæå 10 ðîê³â!” [6, ñ. 494]
³ äàë³: “Ìèíóëî ìàéæå ï³âñòîë³òòÿ. Çáèòêè,
çàâäàí³ êðà¿í³ ö³ºþ êàìïàí³ºþ, âñå ùå ïîì³òí³”
[Òàì ñàìî, ñ. 499].

Ùî æ ñàìå ïîì³òíî? ² ÷îìó ñåñ³¿ ÂÀÑÃÍ²Ë
³ Ïàâë³âñüêà ñåñ³ÿ áóëè ìîæëèâ³ íå ò³ëüêè
çì³ñòîâíî – çà âåë³ííÿì íà÷àëüñòâà, àëå é
îðãàí³çàö³éíî, – ÷îìó íàóêîâö³ íå ìîãëè ¿õ
óíèêíóòè? Íàñàìïåðåä òîìó, ùî ñòàë³íñüêà
îðãàí³çàö³ÿ íàóêè ïåðåäáà÷àëà ³ ïðîäîâæóº
ïåðåäáà÷àòè äîíèí³ ¿¿ îðãàí³çàö³éíå ´åòòî –
ô³íàíñîâàí³ ç äåðæàâíîãî áþäæåòó àêàäåì³¿
íàóê, ïîçà ÿêèìè ó÷àñòü ó íàóêîâ³é ðîáîò³
îô³ö³éíî íå âèçíàºòüñÿ çà âèíÿòêîì ïîîäèíî-
êèõ âèïàäê³â ¿¿ âèçíàííÿ çà ïåâíîþ ïîòðåáîþ
íà ðîçñóä íàéâèùîãî íàóêîâîãî íà÷àëüñòâà.
Äå-ôàêòî íàóêîâåöü áóäü-ÿêî¿ ç³ ñòàë³íñüêèõ
àêàäåì³é º ñëóæíèêîì íå ³ñòèí³, à íà÷àëüñòâó:
“Ðàäÿíñüêà íàóêà, – ï³äòâåðäæóº öå Ñ.Å. Øíîëü,
– áóëà ïðèñòîñîâàíà äî ñèñòåìè ðàäÿíñüêî¿
âëàäè. ²ºðàðõ³ÿ íàóêîâèõ ä³ÿ÷³â, ùî ñêëàëàñü
çà 70 ðîê³â, íàäîâãî ïåðåæèâå ðàäÿíñüêó
âëàäó. Àêàäåì³êè, êîòð³ îáèðàëèñü çà ðîçíà-
ðÿäêîþ ³ ïîãîäæåííÿì ³ç ÖÊ ÊÏÐÑ, áåççà-
ïåðå÷íî ï³äïîðÿäêîâóâàëèñÿ ö³ííèì âêàç³âêàì

“çãîðè”. Áàãàòîçíà÷íî ï³äíÿòèé âãîðó ïàëåöü
³ çâåäåí³ äîãîðè î÷³ “àêàäåì³êà-ñåêðåòàðÿ”
Í.Ì. Ñèñàêÿíà17 : “Íàãîð³ íàìè íåâäîâîëåí³!”
“Êîãî îáèðàëè â àêàäåì³êè! Áóòè àêàäåì³êîì
ðàçîì ç “àêàäåì³êîì” Ò.Ä. Ëèñåíêî… Ïîñëóõ
– á³ëüø ì’ÿêå ñëîâî – ëîÿëüí³ñòü… “Â³ëüíî-
äóìñòâî” â äóæå âóçüêîìó êîë³. ² òî, ÿê áè íå
ïîâ³äîìèëè… ×è òðåáà äèâóâàòèñÿ â³äñóòíîñò³
ïðèíöèïîâèõ íàóêîâèõ äîñÿãíåíü ïåðåâàæíî¿
á³ëüøîñò³ ðàäÿíñüêèõ àêàäåì³ê³â? Äå ¿õí³ ³ìå-
íà? Äå ¿õíÿ ïîñìåðòíà ñëàâà?” [6, ñ. 648].

Äëÿ Óêðà¿íè íàñë³äêè ö³º¿ ï³ñëÿä³¿ î÷åâèäí³
é äîíèí³ – ÷åðåç ñ³ì äåñÿòèë³òü. ßê ³ òîä³,
êîëåêòèâ³çîâàíèé ó÷åíèé º íàóêîâèì ïðàö³âíè-
êîì, äîïîêè  “ïðîâàäèòü íàóêîâó (íàóêîâî-
òåõí³÷íó, íàóêîâî-îðãàí³çàö³éíó, íàóêîâî-
ïåäàãîã³÷íó) ä³ÿëüí³ñòü ó íàóêîâèõ óñòàíîâàõ,
çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè, íàóêîâèõ ï³äðîçä³ëàõ
óñòàíîâ, îðãàí³çàö³é, ï³äïðèºìñòâ” [15], à îòæå
– êîëãîñïíèêîì, äîáðîâ³ëüíî âèìóøåíèì ÷ëå-
íîì êîëåêòèâíîãî äîñë³äíèöüêîãî ãîñïîäàðñò-
âà, îñê³ëüêè ïîçà êîëãîñïîì íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü
îô³ö³éíî íå âèçíàºòüñÿ. Äëÿ ïðèêëàäó, ×àðëç
Äàðâ³í â ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ çà íàâåäåíèì ôîðìó-
ëþâàííÿì Çàêîíó äî íàóêîâèõ ïðàö³âíèê³â
çàðàõîâàíèé íå áóâ áè íå ò³ëüêè ÷åðåç ³íäèâ³-
äóàë³çîâàí³ñòü ñïîñîá³â òâîðåííÿ íèì íåâ³äî-
ìèõ äî òîãî íàóêîâèõ çíàíü, àëå é ÷åðåç ïåðå-
âàíòàæåí³ñòü íàçâàíèõ íàóêîâèõ óñòàíîâàõ
àêàäåì³êàìè, îñíîâíèì ïðèçíà÷åííÿì ÿêèõ º
êëîíóâàííÿ ñîá³ ïîä³áíèõ – óñï³øíèõ ïðè-
ñòîñóâàíö³â â³ä íàóêè.

Ïåðåâ³ðåíà Ïàâë³âñüêîþ òà ³íøèìè ñåñ³ÿìè
êîëãîñïíà ñèñòåìà îðãàí³çàö³¿ êîëåêòèâ³ñò³â
íàóêîâîãî øòèáó áóéíî ðîçêâ³òëà â Óêðà¿í³
ï³ñëÿ ðîçïàäó ÑÐÑÐ, ï³äì³íèâøè ñîáîþ
â³äìåðë³ ³íñòèòóö³¿ êîíòðîëþ íà íàóêîâöÿìè.
ßê í³ÿêà ³íøà ñåðåä íàéáàãàòøèõ êðà¿í ñâ³òó,
Óêðà¿íà âòâîðèëà ³ ô³íàíñóº ø³ñòü ïîä³áíèõ
êîíãëîìåðàò³â ï³ä íàçâàìè “àêàäåì³é íàóê” ç
íåïðîïîðö³éíèì ðîçïîä³ëîì íàóê ì³æ îäí³ºþ
ç íèõ òà ãàëóçåâèìè àêàäåì³ÿìè – ïåäàãî-
ã³÷íèõ, ìåäè÷íèõ, àãðàðíèõ, ïðàâîâèõ ³ ìèñ-
òåöòâ. Íåçàëåæíî â³ä óñâ³äîìëåííÿ äåñÿòêàìè
òèñÿ÷ ïðàö³âíèê³â íàóêîâèõ óñòàíîâ öèõ àêà-
äåì³é êîëåêòèâíèé ñòðàõ º îñíîâíèì ÷èííèêîì
ïðîäóêóâàííÿ êîëåêòèâíîãî êîíôîðì³çìó ¿õ
ïðàö³âíèê³â çàñîáàìè ïîñòóïîâîãî çìåíøåííÿ
ô³íàíñóâàííÿ, à â³äòàê ³ ïîñò³éíîãî îáìåæåííÿ
îïëàòè ¿õíüî¿ ïðàö³ äî 75, 50, 25% â³ä òàðèôíî¿
ñòàâêè, ïîºäíàíîãî ç îáìåæåííÿì êîìóíàëüíèõ

17 Ñèñàêÿí Íîðàéð Ìàðòèðîñîâè÷  ó 1959 - 1963 ðð. àêàäåì³ê-ñåêðåòàð Â³ää³ëåííÿ  á³îëîã³÷íèõ  íàóê ÀÍ
ÑÐÑÐ, ç 1963 ïî 1966 ðð. – ãîëîâíèé â÷åíèé  ñåêðåòàð Ïðåçèä³¿ ÀÍ ÑÐÑÐ: http://ru.hayazg.info/
%D0%A1%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BA%D1%8F%D0%BD_%D0%9D%D0%BE%



145Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ïëàòåæ³â, çîêðåìà òåïëà ³ ñâ³òëà áóä³âåëü
íàóêîâèõ óñòàíîâ, òà íàñòóïíèì çâ³ëüíåííÿì
çíà÷íî¿ ¿õ ê³ëüêîñò³, ùî ÿñíî âèñâ³òëþº íàóêîâ³
ïåðñïåêòèâè óñ³ì ³íøèì. Çàãàëüíà äèíàì³êà
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ íàóêîâö³â çà ãàëóçÿìè â
Óêðà¿íè çàñëóãîâóº íà îêðåìå äîñë³äæåííÿ,
àëå î÷åâèäíîþ º òåíäåíö³ÿ äî ¿õ áàãàòîêðàòíîãî
âèâ³ëüíåííÿ. Çà ìåæàìè çãàäàíèõ íàóêîâèõ
óñòàíîâ, çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè, íàóêîâèõ
ï³äðîçä³ë³â óñòàíîâ, îðãàí³çàö³é, ï³äïðèºìñòâ
òà â³äñóòíîñò³ â Óêðà¿í³ ï³äïðèºìñòâ ç
íàóêîâèìè ï³äðîçä³ëàìè íàóêîâèé ïðàö³âíèê,
íà æàëü, é äîíèí³ ïåðåñòàº íèì áóòè. Íà
â³äì³íó â³ä 30 – 50-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ
çâ³ëüíåííÿ, àðåøò ³ ðîçñòð³ë îáìåæóºòüñÿ
çâ³ëüíåííÿì, ÿêå, ÿê ïðàâèëî, êëàäå êðàé
ïîäàëüø³é òâîð÷³é ïðàö³ ³ ñåíñó íàóêîâîãî
æèòòÿ, àëå íà ùàñòÿ íå æèòòþ ó éîãî ô³-
çè÷íîìó òà ñîö³àëüíîìó âèì³ðàõ äëÿ ñàìîãî
³íòåëåêòóàëà.

Öå áóäå òðèâàòè é íàäàë³ ³ ÷è áóäå ñïîêó-
òóâàíà âèíà, à ç íåþ ÷è áóäå ðîç³ðâàíî õèáíå
êîëî ìîðàëüíèõ â³äíîñèí, äî ÿêîãî ïðèâåðíóâ
íàø ïîãëÿä àêàäåì³ê Â.À. Ðîìåíåöü? Â³äçíà-
÷èìî, ùî ïîÿñíåííÿ é îö³íþâàííÿ, òîáòî
çä³éñíåííÿ ï³ñëÿä³¿ ïîòðåáóº âæå íå ñàìà Ïàâ-
ë³âñüêà ñåñ³ÿ òà âñ³ ¿¿ ñåìèäåñÿòèë³òí³ íàñë³äêè,
ÿê³ º áåçðàä³ñíîþ  ïðîºêö³ºþ ìàéáóòíüîãî
óêðà¿íñüêî¿ íàóêè. Â öüîìó ïîÿñíåíí³ òà
îö³íþâàíí³ ñë³ä âçÿòè äî óâàãè çàñòîñóâàííÿ
âïåðøå ó íàéá³ëüøîìó ìàñøòàá³ êîëåêòèâíî-
ãîñïîäàðñüêîãî ïðèíöèïó öüêóâàííÿ íàóêîâö³â
ÿê ïðåäòå÷³ ³ ìîòèâàö³¿ ¿õ íàñòóïíèõ ðåïðåñ³é.
Ãîñïîäàðñüêîãî, áî íàóêîâà ñôåðà ðîçãëÿäà-
ëàñü ÿê ÷àñòèíà ºäèíîãî ãîñïîäàðñòâà êîëèø-
íüîãî ÑÐÑÐ, õèæàöüêà îðóäà ÿêèì ìàëî ÷èì
â³äð³çíÿëàñü â³ä ñïîñîá³â îðãàí³çàö³¿ â Óêðà¿í³
âæå ðåàë³çîâàíèõ ãîëîäîìîð³â 1932 – 1933 ³
1946 ðîê³â. Â³äì³íí³ñòü ïîëÿãàëà ëèøå ó ñïî-
ñîáàõ ïðîòèñòàâëåííÿ ö³ëåñïðÿìîâàíî ñòâîðå-
íèõ “âîðîã³â” ìàñ³ “òîâàðèø³â”: âîðîãàìè
ñòàâàëè ÿê ñåëÿíè, êîòð³, òðèìàþ÷èñü çà æèòòÿ,
íàìàãàëèñü çáåðåãòè õë³á, òàê ³ íàóêîâö³, ÿêèõ
íå îá³éøëà äîëÿ ñåëÿí ó ùîíàéìåíøîìó
âèðàæåíí³ âëàñíî¿ íàóêîâî¿ ñàìîñò³éíîñò³.
Òîìó ìåòîþ çàçíà÷åíèõ ñåñ³é áóëî ¿¿ â³ä³áðàòè
â ó÷åíèõ, ÿê ó òðóäàð³â ñåëÿíñüêå çåðíî. Íà
â³äì³íó â³ä  êîëåêòèâíî-ãîñïîäàðñüêîãî ³íäè-
â³äóàëüíå öüêóâàííÿ ³ ðåïðåñ³¿ ôàêòè÷íî ÿâ-
ëÿëè ñîáîþ ñïîñ³á æèòòÿ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿
â³ä ÷àñ³â ¿¿ óòâîðåííÿ.

Òàê, ó äîïîâ³ä³ íà äðóãîìó ç’¿çä³ â³ò÷èçíÿ-
íèõ ïñèõ³àòð³â, ùî â³äáóâñÿ 4 – 11 âåðåñíÿ
1905 ðîêó â Êèºâ³ ².Î. Ñ³êîðñüêèé íàâ³â
ïðèêëàä òàêîãî öüêóâàííÿ Ìèêîëè Ïèðîãîâà:

“Ñàì Ì.². Ïèðîãîâ ó ñâîºìó ïðîùàëüíîìó
çâåðíåíí³ äî ñòóäåíò³â Óí³âåðñèòåòó Ñâ.
Âîëîäèìèðà â 1861 ðîö³ ãîâîðèòü: “ß áóâ
ï³äãîòîâëåíèé äî òîãî, ùî ìåíå âè íå ðàïòîì
çðîçóì³ºòå, ³ ùå ìåíøå çðîçóì³þòü âàø³ áàòüêè
³ ö³ëå ñóñï³ëüñòâî”. Òàê ³ òðàïèëîñü! Ïèðîãîâ
áóâ çâ³ëüíåíèé â³ä äåðæàâíî¿ ñëóæáè, â³í
âèÿâèâñÿ íåáåçïå÷íèì íîâàòîðîì, ³äåàë³ñòîì,
ÿêèé íå çíàâ æèòòÿ” [16, ñ. 360]. Îòîæ
³íäèâ³äóàëüíå öüêóâàííÿ Ì.². Ïèðîãîâà, ÿêèé
äàâ äîçâ³ë íà âèêîðèñòàííÿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè
â Êèºâ³ äëÿ íàâ÷àííÿ ó íåä³ëüíèõ øêîëàõ äëÿ
äîðîñëèõ, ùî ¿õ îðãàí³çîâóâàëè Ì. Äðàãî-
ìàíîâ, Ï. ×óáèíñüêèé, Ì. Ñòàðèöüêèé òà ³íø³
ñòóäåíòè Óí³âåðñèòåòó Ñâÿòîãî Âîëîäèìèðà ³
ãðîìàäñüê³ ä³ÿ÷³ [17, ñ. 70], çàñòîñîâàíî ðî-
ñ³éñüêîþ îêóïàö³éíîþ âëàäîþ äëÿ çàëÿêóâàííÿ
³íøèõ íàóêîâö³â òà îñâ³òÿí ó Êèºâ³, îñê³ëüêè
³ì’ÿ ³ ïðèêëàä Ì.². Ïèðîãîâà íà òîé ÷àñ áóâ
äîñòàòíüî øèðîêî â³äîìèé â Óêðà¿í³. ²íøèìè
ñëîâàìè, çàëÿêóâàííÿ ³ òåðîð â îñâ³òí³é ³
íàóêîâ³é ñôåðàõ íå ïðèïèíÿëèñÿ â Óêðà¿í³
ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ¿¿ îêóïàö³¿ òà
ïåðåáóâàííÿ ó ñêëàä³ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ ³
ÑÐÑÐ. Ïàâë³âñüêà ñåñ³ÿ íàëåæèòü äî îñîáëèâî
âèðàçíèõ ïðîÿâ³â âèêîðèñòàííÿ íàóêîïîä³áíî¿
ðèòîðèêè äëÿ ïðèõîâóâàííÿ ñïðàâæí³õ íàì³ð³â
îðãàí³çàòîð³â öüêóâàííÿ ó÷åíèõ. Ö³ ïðîÿâè
äîáðå çàñâîºí³ â Óêðà¿í³ ³ ïîâíîþ ì³ðîþ
ïåðåäàþòüñÿ ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ â³ä ÷àñ³â
ÑÐÑÐ äîíèí³ ó ñôåð³ óïðàâë³ííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íîþ íàóêîþ. Çàðàäè öüîãî, ÿê ³ â ÷àñè
ñîþçíî-³ìïåðñüêî¿ äîáè, êåð³âíèöòâó íàóêîþ
âèïëà÷óþòüñÿ ïîæèòòºâ³ áþäæåòí³ äîïëàòè:
“Ñòàíîì íà ñüîãîäí³ ðîçì³ð çàçíà÷åíî¿ äîâ³÷íî¿
ïëàòè âñòàíîâëåíî ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 17.10.2007 ¹ 1229 “Ïðî
çá³ëüøåííÿ ðîçì³ðó äîâ³÷íî¿ ïëàòè çà çâàííÿ
ä³éñíîãî ÷ëåíà (àêàäåì³êà) òà ÷ëåíà-êîðåñïîí-
äåíòà Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ íàóê ³ ãàëóçåâèõ
àêàäåì³é íàóê”, â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿ îáñÿã ïëàòè
çà çâàííÿ àêàäåì³êà ³ êîðåñïîíäåíòà ÍÀÍ
ñòàíîâèòü 5112 ãðí. òà 3400 ãðí., çà çâàííÿ
àêàäåì³êà ³ êîðåñïîíäåíòà íàö³îíàëüíèõ ãàëó-
çåâèõ àêàäåì³é – 4601 ãðí. òà 3060 ãðí.
â³äïîâ³äíî” [18, ñ. 1–2]. ßê ³ â îêóïàö³éí³
äåñÿòèë³òòÿ ïàíóâàííÿ ðàäÿíñüêî¿ âëàäè,
êåðîâàíî¿ ÖÊ ÊÏÐÑ ç Ìîñêâè, â ñó÷àñí³é
Óêðà¿í³ íåâ³äîìîþ çàëèøàºòüñÿ ðîáîòà, çà ÿêó
âèïëà÷óþòüñÿ ö³ áþäæåòí³, à îòæå íàðîäí³,
ãðîø³, õî÷ äå-ôàêòî àêàäåì³êè ³ ÷ëåíè-êî-
ðåñïîíäåíòè ó ñâî¿é ìàñ³ âèêîíóþòü êåð³âí³
ôóíêö³¿ àáî ôóíêö³¿ ï³äòðèìêè ä³þ÷îãî äåð-
æàâíîãî êåð³âíèöòâà, óòâîðþþ÷è ñîáîþ ïðî-
øàðîê çàäîâîëåíèõ áóäü-ÿêîþ ïîë³òèêîþ,

Ñ.². Áîëò³âåöü
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.132
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íàâ³òü ñïðÿìîâàíîþ íà çíèùåííÿ íàóêè, ÿêùî
âîíà íå çà÷³ïàº ¿õíüî¿ îïëàòè ³ çàéìàíèõ
çàâäÿêè öèì çâàííÿì êåð³âíèõ àáî ³íøèõ
âàæëèâèõ ïîñàä.

Ñòðàõ àêàäåì³÷íîãî íà÷àëüñòâà ïåðåä âòðà-
òîþ öèõ òà ³íøèõ ïðèâ³ëå¿â ïîðîäæóº íàâ÷åíå
ÿê Ïàâë³âñüêîþ ñåñ³ºþ, òàê ³ áàãàòüìà ïîãîäæå-
íèìè íåþ ïðèêëàäàìè, íàñèëüñòâî íàä íà-
áàãàòî ìåíø îïëà÷óâàíèìè ïðàö³âíèêàìè
íàóêîâî¿ ñôåðè, ïîçà ÿêîþ âîíè çã³äíî ³ç ÷èí-
íèì çàêîíîäàâñòâîì ïåðåñòàþòü âèçíàâàòèñü
íàëåæíèìè äî íàóêè. Ñòàë³íñüêà àêàäåì³÷íà
³ºðàðõ³ÿ ÷èíèòü íàñèëüñòâî âæå ñàìèì ôàêòîì
³ñíóâàííÿ ñâîãî êðèâàâîãî ñïàäêó, ÿêèé íå
ìîæå çíèêíóòè àáî áóòè â³äìèòèé â³ä êðîâ³
ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü ³íàêøå, ÿê ò³ëüêè ó ñïîñ³á
ö³ëêîâèòî¿ ¿õ ë³êâ³äàö³¿ ÿê íåîáõ³äíîãî ñïîñîáó
ðîç³ðâàííÿ óñüîãî  õèáíîãî êîëà ìîðàëüíèõ
â³äíîñèí ó ñôåð³ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ïðàö³.

Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî ìàº ïîâåðíóòè ñîá³
ìîðàëüíå ïðàâî ñóâîðî ³ íåâ³äâîðîòíî çà-
æàäàòè ñïîêóòóâàííÿ âèíè çà çëî÷èíè ïðîòè
ëþäÿíîñò³ – ïðîòè ³íòåëåêòó ³ äóõó Óêðà¿íñü-
êî¿ íàö³¿. Çàìêíóò³ ñàì³ ó ñîá³, â³äãîðîäæåí³
â³ä æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà êîìóí³ñòè÷íèìè ñòà-
òóòàìè ³ âçàºìîçàëåæíîñòÿìè, îïëà÷óâàí³
íàðîäíèìè ãðîøèìà ñòàë³íñüê³ àêàäåì³êè ³
÷ëåíè-êîðåñïîíäåíòè  âèêîíóþòü òó æ ì³ñ³þ,
ÿê ³ ðàí³øå çà ñïðèÿííÿ ÍÊÂÄ, ùî òÿãíå çà
ñîáîþ ó ìàéáóòíº ëþäñüê³ òðàãåä³¿ ñìåðòåé,
õâîðîá ³ âòå÷ ç íàóêîâî¿ ñôåðè é çà ìåæ³
Óêðà¿íè â³ä öüêóâàíü, ïðèíèæåíü, íåâèòðå-
áóâàíîñò³ äåñÿòê³â, ÿêùî íå ñîòåíü òèñÿ÷
íèí³øí³õ ³ ï³äðîñòàþ÷èõ ïîêîë³íü óêðà¿íñüêî¿
íàóêîâî¿ ìîëîä³. Íà â³äì³íó â³ä â³ëüíèõ
ñóñï³ëüñòâ, â Óêðà¿í³ àêàäåì³êè ³ ÷ëåíè-
êîðåñïîíäåíòè âèêîíóþòü íå òâîð÷ó ðîáîòó,
ÿêà ñòâîðþº ñóñï³ëüíó âàðò³ñòü ³ íàïîâíþº
íàðîäíèé áþäæåò, à îïëà÷óâàíó ç áþäæåòó
ðåïðåñèâíî-ãàëüì³âíó ðîëü íàãëÿäó íà íàóêîþ,
âëàñòèâó êîëèøíüîìó ÍÊÂÄ-ÊÄÁ.

Óêðà¿íà ïîâèííà âèâ³ëüíèòèñü â³ä öüîãî
êîìóí³ñòè÷íîãî ñòàë³íñüêîãî ñïàäêó, ³ ïðîâ³äíà
ðîëü ó öüîìó íàëåæèòü óêðà¿íñüêèì íàóêîâ-
öÿì-ïñèõîëîãàì, îñê³ëüêè éäåòüñÿ ïðî çì³íó
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó óñ³º¿ óêðà-
¿íñüêî¿ íàóêè. Ïñèõîëîã³÷íîþ ï³ñëÿä³ºþ º
ñîâ³ñòü, êîòðà âèìàãàº ñàìîïîêàðàííÿ ïðè÷åò-
íèõ äî ïðèãí³÷åííÿ, ðåïðåñ³é ³ òåðîðó ñòîñîâíî
óêðà¿íñüêèõ íàóêîâö³â. Ïåðøî÷åðãîâî òðåáà
çãàäàòè ³ â³äíîâèòè äîáðå ³ì’ÿ óñ³õ çàöüêîâà-
íèõ, íåçàñëóæåíî ïðèíèæåíèõ ³ ñïàïëþæåíèõ
òâîðö³â óêðà¿íñüêî¿ íàóêè. Ñïîñòåðåæåííÿ
ñâ³ä÷àòü ïðî ö³ëîæèòòºâå çàö³ïåí³ííÿ âíàñ-
ë³äîê ñìåðòåëüíîãî ñòðàõó òðüîõ íàñòóïíèõ

ïîêîë³íü çàìó÷åíî¿ ³ ðîçñòð³ëÿíî¿ ëþäèíè. Àëå
ñüîãîäí³ ÷åòâåðòå ïîêîë³ííÿ, âñóïåðå÷ òðüîì
ïîïåðåäí³ì, ïî÷èíàº àêòèâíî øóêàòè é
â³äíîâëþâàòè ïðàâäó ³ ñïðàâåäëèâ³ñòü, òà é
âîíî çîâñ³ì íå çíàº ò³í³ àí³ ñòðàõó, àí³ ïîáî-
þâàíü, àí³ ñóìí³â³â. Íàñê³ëüêè òî÷íèì º öå
ñïîñòåðåæåííÿ ³ íàñê³ëüêè é ó ÿêîìó îáñÿç³
âîíî âëàñòèâå ëþäñüê³é ïîïóëÿö³¿, ùå ïîòð³áíî
âèâ÷àòè çíîâó æ òàêè íàóêîâöÿì-ïñèõîëîãàì.

Ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ â³ëüíîãî íàóêîâîãî
ïîøóêó óêðà¿íñüêèõ ó÷åíèõ óñ³õ ñïåö³àëü-
íîñòåé ïîòðåáóº óñóíåííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî
ñòðàõó, ïåðåäàíîãî ó ñïàäîê é àêòóàë³çîâàíîãî
íèí³øí³ìè àïîëîãåòàìè ñòàë³íñüêîãî àêàäå-
ì³çìó. Öåé ñòðàõ ìàº áóòè ïåðåòâîðåíî íà
ðàä³ñòü òâîðåííÿ íåâ³äîìîãî ðàí³øå çíàííÿ äëÿ
äóõîâíîãî-³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâîþ âñ³º¿ Óêðà-
¿íñüêî¿ íàö³¿ ó ñï³âäðóæíîñò³ ³íøèõ íàö³é ñâ³òó.
Öå îçíà÷àº, ùî íå çàìêíóò³ ñàì³ äëÿ âëàñíî¿
êîðèñò³ ³ çîñåðåäæåí³ íà ñàìèõ ñîá³, â³ä ÷îãî,
ÿê â³äîìî, óñ³ àêàäåì³êè âïàäàþòü ó ãëóïå
äèòèíñòâî, à â³äêðèò³ äî øèðîêîãî
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, éîãî íèí³øí³õ ³
ïåðñïåêòèâíèõ ïîòðåá òà ñïîä³âàíü ñï³âòîâà-
ðèñòâà óêðà¿íñüêèõ ó÷åíèõ âèçíà÷àòèìóòü
ðîçâèòîê ³ ðîçêâ³ò ³íòåëåêòóàëüíèõ äîìàãàíü
òà ìîæëèâîñòåé íàøîãî áàãàòîñòðàæäàëüíîãî
ó â³êàõ ³ äîíèí³ Óêðà¿íñüêîãî íàðîäó.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Áîëò³âåöü Ñåðã³é ²âàíîâè÷.
Ïàâë³âñüêà ñåñ³ÿ òðèâàº: ðîêîâèíè ñåìè äåñÿòèë³òü

äëÿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³.
Ñòàòòÿ ðîçêðèâàº ³ñòîðè÷í³ óìîâè, çì³ñò ³ íàñë³äêè

“Íàóêîâî¿ ñåñ³¿, ïðèñâÿ÷åíî¿ ïðîáëåìàì ô³ç³îëîã³÷íîãî
â÷åííÿ àêàäåì³êà ².Ï. Ïàâëîâà”, ùî â³äáóëàñÿ 28
÷åðâíÿ – 4 ëèïíÿ 1950 ðîêó é óòâåðäæóâàëà êåð³âíó
ðîëü êîðè âåëèêèõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó ç ï³äïî-
ðÿäêóâàííÿì ¿é óñ³õ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, â³äîáðà-
æåíèõ ó âèçíà÷åíèõ öèì âèäàòíèì ó÷åíèì óìîâíèõ
ðåôëåêñàõ. Àëå â ä³éñíîñò³ òàêèé çì³ñò ÿâëÿâ ñîáîþ
ò³ëüêè çàâí³øíþ ôàáóëó ñöåíàð³þ É.Â. Ñòàë³íà, ÿêèé
ïîëÿãàâ ó ïðèáîðêàíí³ íàóêîâö³â çàñîáàìè öüêóâàííÿ
îäí³º¿ ¿õíüî¿ ãðóïè íà ³íøó. Ðîë³ âèêðèâà÷³â òà îáâèíóâà-
÷åíèõ ó íåâ³ðíîñò³ â÷åííþ ².Ï. Ïàâëîâà áóëè âèçíà÷åí³
É.Â. Ñòàë³íèì çàçäàëåã³äü ³ç ÷èñëà ó÷í³â â÷åíîãî, à
éîãî íàóêîâèé àâòîðèòåò áóëî ïåðåòâîðåíî íà çàñ³á
äîð³êàíü ³ çâèíóâà÷åíü. Íàñïðàâä³ é îñíîâí³ äîïîâ³ä³,
³ âèñòóïè, ³ äèñêóñ³¿ ëèøå ïîç³ðíî ïðîãîëîøóâàëè ñâîþ
â³äïîâ³äí³ñòü ìåò³ ðîçãëÿäó çàÿâëåíî¿ òåìè – ïðîáëåìàì
ô³ç³îëîã³÷íîãî â÷åííÿ àêàäåì³êà ².Ï. Ïàâëîâà. Âî÷å-
âèäü ö³ ïðîáëåìè áóëè ëèøå çàñîáîì çâèíóâà÷åíü
ãðóïè â÷åíèõ, íàñàìïåðåä óëþáëåíèõ ³ íàéáëèæ÷èõ äî

íüîãî ó÷í³â, ç ìåòîþ ¿õíüî¿ êîìïðîìåòàö³¿ òà
ïîäàëüøîãî ðåïðåñóâàííÿ. Ïðîãîëîøåííÿ íà ö³é ñåñ³¿
ôàêòè÷íîãî êóëüòó îñîáè ².Ï. Ïàâëîâà íà ä³ë³ áóëî
çàñîáîì çíåö³íåííÿ öüîãî â÷åííÿ, îñê³ëüêè íèì
îáìåæóâàâñÿ ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ô³ç³îëîã³÷íîãî, à ç
íèì ³ ïñèõîëîã³÷íîãî, ãåíåòè÷íîãî, ìåäè÷íîãî, çíàííÿ
â êîëèøíüîìó ÑÐÑÐ. Ïñèõ³àòðè÷íå ïðîäîâæåííÿ áóëî
ðåàë³çîâàíå â ïîäàëüø³é ïîä³áí³é ñåñ³¿ ï³ä íàçâîþ:
“Ô³ç³îëîã³÷íå â÷åííÿ àêàäåì³êà ².Ï. Ïàâëîâà ó
ïñèõ³àòð³¿ ³ íåâðîïàòîëîã³¿”, ÿêà òðèâàëà ç 11 ïî 15
æîâòíÿ íàñòóïíîãî, 1951, ðîêó. Îáîì ñåñ³ÿì ïåðåäóâàëà
ñåñ³ÿ Âñåñîþçíî¿ àêàäåì³¿ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ íàóê
³ìåí³ Â.². Ëºí³íà 31 ëèïíÿ 1948 ðîêó, íà ÿê³é áóëî
çä³éñíåíî çíèùåííÿ ´åíåòèêè. Öèì ñàìèì íà äåê³ëüêà
äåñÿòèë³òü áóëî ïåðåðâàíî ðîçâèòîê ´åíåòèêè,
ô³ç³îëîã³¿, ïñèõîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿. Ðåïðåñ³¿ îõîïëþâàëè
íèçêó ðîçãðîì³â: õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè (Ïîñòàíîâà ÖÊ
ÂÊÏ(á) ïðî æóðíàëè “Çâºçäà” ³ “Ëºí³íãðàä”, ñåðïåíü
1946), ìóçè÷íî¿ êóëüòóðè (Ïîñòàíîâà “Ïðî
äåêàäåíòñüê³ òåíäåíö³¿ â ðàäÿíñüê³é ìóçèö³” 10 ëþòîãî
1948), äîñë³äæåíü ç ³ñòîð³¿ (âåðåñåíü 1946 ³ 1949), á³îëîã³¿
(ñåñ³ÿ “ÂÀÑÃÍ²Ë” 1948), ô³ç³îëîã³¿ (Ïàâë³âñüêà ñåñ³ÿ,
1950), äîñë³äæåíü åêîíîì³ñò³â (ñòàòòÿ Ñòàë³íà
“Åêîíîì³÷í³ ïðîáëåìè ñîö³àë³çìó â ÑÐÑÐ”),
ìîâîçíàâñòâà (ñòàòòÿ Ñòàë³íà “Ìàðêñèçì ³ ïðîáëåìè
ìîâîçíàâñòâà” 1959), õ³ì³¿ (1951), ìåäèöèíè (“Ñïðàâà
ë³êàð³â-óáèâöü 1952–1953). Ðîçêðèòî êîíòðàñòí³ñòü
ñïîñîáó äóìàííÿ, õàðàêòåðíîãî äëÿ ìåøêàíö³â Ðîñ³¿,
íà îñíîâ³ ÿêîãî ñòàëè ìîæëèâ³ ðåïðåñ³¿ ³ íåáà÷åíà
ïåðåêîíàí³ñòü ó ìîðàëüíîñò³ âáèâñòâà òà ³íøèõ ôîðì
íàñèëüñòâà â ÑÐÑÐ. Ó ðåçóëüòàò³ ìåòà íàóêîâöÿ ³ éîãî
æèòòºâå ïðèçíà÷åííÿ  ïåðåíàïðàâëÿºòüñÿ íà ñëóæáó
íàéâèùèì ùàáëÿì âëàäíî¿ ³ºðàðõ³¿ çàì³ñòü ñëóæ³ííÿ
³ñòèí³ é îö³íþºòüñÿ ç âèñîòè öèõ êåðìàíè÷³â, äå
êðèòåð³é ³ñòèíè º ñïðàâîþ îñîáèñòîãî óïîäîáàííÿ
âîëîäàðÿ íàéâèùîãî ïîâåðõó äåðæàâíî¿ óïðàâë³íñüêî¿
ï³ðàì³äè. Íàâåäåíî ñïîñîáè âèêîðèñòàííÿ ³ìåí³ ².Ï.
Ïàâëîâà íà ñåñ³¿, ïðèñâÿ÷åí³é éîãî ³ìåí³, à òàêîæ
ïîçèö³þ ñàìîãî â÷åíîãî ó éîãî ñòàâëåíí³ äî âëàäè ³ äî
ïñèõîëîã³â. Ðîçêðèòî íåâèïðàâäàíå çì³ñòîì ³
íàóêîâèìè  ñôåðàìè, ó ÿêèõ ïðàöþâàëè ó÷åí³,
ïðîòèñòàâëåííÿ äîðîáêó ².Ï. Ïàâëîâà ïðàöÿì Ç.
Ôðîéäà, Ò. Ìîðãàíà òà ³íøèõ íàóêîâö³â ³íøèõ êðà¿í.
Âèñâ³òëåíî óêðà¿íñüêî-ãðóçèíñüêèé íàïðÿì Ïàâë³âñü-
êî¿ ñåñ³¿, ÿêèé ðîçãëÿäàâñÿ ÿê ñóòî ïåðèôåð³éíèé ç òî÷êè
çîðó ïðèçíà÷åíèõ É.Â. Ñòàë³íèì ìîñêîâñüêèõ äîïîâ³äà-
÷³â. Âèõîäÿ÷è ç ïðèíöèïó â÷èíêîâî¿ ä³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ,
ïðåäñòàâëåí³ îñíîâí³ íàñë³äêè ï³ñëÿä³¿ ñåìè äåñÿòèë³òü.
Äî íèõ íàëåæèòü íåçàâåðøåí³ñòü ï³ñëÿä³¿ Ïàâë³âñüêî¿
ñåñ³¿, ùî ïîëÿãàº íå ò³ëüêè ó áåçñòðîêîâîìó âèêîíàíí³
¿¿ ïîñòàíîâè, àëå é ïåðåäà÷³ ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ
íàóêîâö³â ïîñòêîëîí³àëüíèõ êðà¿í, ùî âèíèêëè ï³ñëÿ
ðîçïàäó ÑÐÑÐ, ñïîñîá³â äóìàííÿ, îðãàí³çàö³¿ âçàºìèí
³ íàñë³äóâàëüíî¿ ïîâåä³íêè, ÿêó íåìîæëèâî ïîÿñíèòè ç
ïîãëÿäó ñó÷àñíèõ òåíäåíö³é íàóêîâîãî ñâ³òó â³ëüíèõ
êðà¿í. Ðîçêðèòî ìåõàí³çìè ïåðåâ³ðåíèõ Ïàâë³âñüêîþ
òà ³íøèìè ñåñ³ÿìè ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ï³ñëÿ ðîçïàäó ÑÐÑÐ ï³äì³íÿþòü ñîáîþ
â³äìåðë³ ³íñòèòóö³¿ êîíòðîëþ íà íàóêîâöÿìè. Ó
âèñíîâêàõ íàâåäåíî ïîëîæåííÿ ïðî òå, ùî Óêðà¿íà
ïîâèííà âèâ³ëüíèòèñü â³ä êîìóí³ñòè÷íîãî ñòàë³íñüêî-
ãî ñïàäêó ³ ïðîâ³äíà ðîëü ó öüîìó íàëåæèòü óêðà¿íñü-
êèì íàóêîâöÿì-ïñèõîëîãàì, îñê³ëüêè ïîòð³áíî
ñâ³òîãëÿäíî îçäîðîâèòè ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò óñ³º¿
óêðà¿íñüêî¿ íàóêè. Â³äçíà÷åíî, ùî òâîðåííÿ óìîâ äëÿ
â³ëüíîãî íàóêîâîãî ïîøóêó óêðà¿íñüêèõ ó÷åíèõ óñ³õ
ñïåö³àëüíîñòåé ïîòðåáóº óñóíåííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî
ñòðàõó, ïåðåäàíîãî ó ñïàäîê  é àêòóàë³çîâàíîãî íè-
í³øí³ìè àïîëîãåòàìè ñòàë³íñüêîãî àêàäåì³çìó. Öåé
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ñòðàõ ìàº áóòè ïåðåòâîðåíî íà ðàä³ñòü òâîðåííÿ íå-
â³äîìîãî ðàí³øå çíàííÿ äëÿ äóõîâíîãî-³íòåëåêòóàëü-
íîãî ðîçêâ³òó Óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿ â ñï³âäðóæíîñò³ ³íøèõ
íàö³é ñâ³òó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â÷åííÿ ².Ï. Ïàâëîâà, ïðèáîðêàííÿ
íàóêîâö³â, çâèíóâà÷åííÿ â÷åíèõ, ðîçâèòîê ïñèõîëîã³¿,
íàñèëüñòâî â ÑÐÑÐ, âëàäíà ³ºðàðõ³ÿ, ï³ñëÿä³ÿ äåñÿòè-
ë³òü, ́ åíåðàë³çîâàíèé ñòðàõ, äóõîâíî-³íòåëåêòóàëüíèé
ðîçêâ³ò.

ANNOTATION

Sergii Boltivets.
The Pavlov’s session continues: the anniversary of seven

decades for psychology in Ukraine.
The article reveals the historical conditions, content and

consequences of the “Scientific session on the problems of
physiological teaching of Academician I.P. Pavlov” June
28 - July 4, 1950, which aimed to establish the leading role
of the cerebral cortex with the subordination of all
physiological processes reflected in the conditioned reflexes
determined by IP Pavlov. But in reality, such a meaning
was only the external plot of J.V. Stalin’s script, which
consisted in taming scientists by means of harassing one of
their groups on another. The roles of whistleblowers and
accused of infidelity to the teachings of I.P. Pavlov were
determined by J.V. Stalin in advance from among the
students of the scientist, and his scientific authority was
turned into a means of reproach and accusation. In fact,
the main reports, speeches and discussions only seemingly
proclaimed their relevance to the purpose of the stated topic
– the problems of physiological teaching of Academician
I.P. Pavlov. These problems were only a means of accusing
a group of scientists, first of all the favorite and closest to
I.P. Pavlov of his students in order to discredit them and
further repression. The proclamation at the session of June
28 - July 4, 1950 of the actual cult of personality of Pavlov
was actually a means of devaluing this doctrine, as it limited
the further development of physiological, and with it
psychological, genetic, medical knowledge in the former
USSR. The psychiatric continuation was realized in a
subsequent similar session entitled: “Physiological tea-
chings of Academician I.P. Pavlov in psychiatry and
neuropathology”, which lasted from 11 to 15 October of
the following year, 1951. Both sessions were preceded by a
session of the All-Union Academy of Agricultural Sciences
named after V.I. Lenin (in the Russian original
abbreviation “VASHNIL – All-Union Academy of
Agricultural Sciences named after V.I. Lenin”) July 31 –
1948, which was the destruction of genetics. Thus, the
development of genetics, physiology, psychology, and
psychiatry was interrupted for several decades. Repressions
included the defeat of fiction (Resolution of the Central
Committee of the VKP (b) on the magazines “Zvezda”
and “Leningrad”, August 1946), the defeat of musical
culture (Resolution “On decadent tendencies in Soviet
music” on February 10, 1948), the defeat of research history
(September 1946, September 1949), the defeat of biology
(session “VASHNIL” in 1948), the defeat of physiology
(Pavlov’s session, 1950), another defeat of economists’

research (Stalin’s article “Economic problems of socialism
in the USSR” ), the defeat of linguistics (Stalin’s article
“Marxism and the problems of linguistics” in 1959), the
defeat of chemistry (1951), the defeat of medicine (The case
of the murderous doctors 1952 – 1953). The contrast of
the way of thinking characteristic of the people of Russia
is revealed, on the basis of which repressions and an
unprecedented conviction in the morality of murder and
other forms of violence in the USSR became possible. As a
result, the purpose of the scientist and his life purpose is
redirected to serve the highest levels of power instead of
serving the truth and evaluated from the height of these
higher levels, where the criterion of truth is a matter of
personal preference of the ruler of the top floor of the
pyramid. The ways of using IP Pavlov’s name at the session
dedicated to his name, as well as I.P. Pavlov’s position in
relation to the authorities and psychologists are given. The
opposition of the work of I.P. Pavlov to the works of Z.
Freud, T. Morgan and other scientists, which is not justified
by the content and scientific spheres in which scientists
worked, is revealed. The Ukrainian-Georgian direction of
the Pavlov’s session, which was considered peripheral from
the point of view of the Moscow speakers appointed by
J.V. Stalin, is covered. Based on the principle of action of
V.A. Romanets, the main consequences of the aftereffect
of seven decades are presented. These include the
incompleteness of the aftermath of the Pavlov’s session,
which consists not only in the indefinite implementation
of its resolution, but also the transmission from generation
to generation of scholars of postcolonial countries that
emerged after the collapse of the USSR, ways of thinking,
organizing relationships and imitative behavior that cannot
be explained modern trends in the scientific world of free
countries. The mechanisms of the system of organization of
scientific activity tested by Pavlovskaya and other sessions,
which after the collapse of the USSR replace the dead
institutions of control over scientists, are revealed. The
conclusions state that Ukraine must free itself from the
communist Stalinist legacy, and that Ukrainian psychologists
play a leading role in this, as the psychological climate of all
Ukrainian science needs to change. It is noted that the creation
of conditions for the free scientific search of Ukrainian
scientists of all specialties requires the elimination of genera-
lized fear, inherited and actualized by the current apologists
of Stalinist academism. This fear must be transformed into
the joy of creating previously unknown knowledge for the
spiritual and intellectual prosperity of the Ukrainian nation
in the community of other nations of the world.

Key words: teachings of I.P. Pavlov, restraint of scientists,
accusations of scientists, development of psychology,
violence in the USSR, hierarchy of power, aftereffects of
decades, generalized fear, spiritual and intellectual
flourishing.
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² ñïðàâä³, “²ñòîð³þ êóëüòóðè ê³íöÿ Õ²Õ
ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ íåìîæëèâî ñîá³ óÿâèòè
áåç ïîñòàò³ Ôðîéäà...“. Òàêèìè ñëîâàìè Êàðë
¥óñòàâ Þí´ ðîçïî÷àâ ñâîþ ðîçëîãó ïîìèíàëüíó
ñòàòòþ “Ïàì’ÿò³ Çè´ìóíäà Ôðîéäà”, îïóáë³-
êîâàíó ïåðøîãî æîâòíÿ 1939 ð. [15, ñ.38].
Ôðîéä ïîìåð òîãî ðîêó â Ëîíäîí³, àäæå ÿê
ºâðåé â³í áóâ çìóøåíèé çàëèøèòè Â³äåíü, êîëè
Àâñòð³ÿ “îá’ºäíàëàñü” ³ç íàöèñòñüêîþ Í³ìå÷-
÷èíîþ â 1938.

Îêðåìî çàóâàæèìî, ùî ïñèõîàíàë³ç º âîä-
íî÷àñ ÷îòèðìà ð³çíèìè ðåàë³ÿìè.

Ïî-ïåðøå, ïñèõîàíàë³ç º îäíèì ³ç âèä³â
ïñèõîòåðàï³¿, òîáòî ìåòîäîì ë³êóâàííÿ íåâðî-
ç³â òà ³íøèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â âèíÿòêîâî
âåðáàëüíèì ñïîñîáîì. Ç. Ôðîéä ïðîâîäèâ ñâî¿
êîíñóëüòàö³¿ íàñòóïíèì ÷èíîì. Ùîáè ïàö³ºíòè
ìîãëè ðîçñëàáèòèñü, â³í ïðîïîíóâàâ ¿ì ëÿãòè
íà êóøåòêó â éîãî êàá³íåò³ (öÿ êóøåòêà ñòàëà
ñâîºð³äíèì “áðåíäîì” ôðîéäèñòñüêîãî ïñèõî-
àíàë³çó) òà ãîâîðèòè óñå, ùî ¿ì ñïàäàëî íà
äóìêó, íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÷è ñêàçàíå ìàëî
ñåíñ ÷è í³, ÷è áóëî “ïðèñòîéíå“ ÷è í³. Ñèäÿ÷è
çáîêó, ùîá íå ïîòðàïëÿòè â ïîëå çîðó ïàö³ºíòà,
Ôðîéä ÷àñ â³ä ÷àñó ñòàâèâ çàïèòàííÿ àáî
³íòåðïðåòóâàâ òàêó “â³ëüíó àñîö³àö³þ äóìîê”
ïàö³ºíòà. Â³í òàêîæ âèìàãàâ, ùîáè ïàö³ºíòè
çàïèñóâàëè ñâî¿ ñíîâèä³ííÿ ³ ïðèíîñèëè ¿õ äëÿ
³íòåðïðåòàö³¿ ï³ä ÷àñ êîíñóëüòàö³é. Òàê³ êîí-
ñóëüòàö³¿ â³äáóâàëèñü äåê³ëüêà ðàç³â ó òèæäåíü
³ çâè÷àéíî òðèâàëè 50 õâèëèí. Âåñü ïðîöåñ
ïñèõîòåðàï³¿ çàéìàâ â³ä äâîõ äî ï’ÿòè ðîê³â.
Â³ëüíà àñîö³àö³ÿ äóìîê òà ³íòåðïðåòàö³ÿ
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ñíîâèä³íü ñòàâàëè øëÿõîì äî ðîçóì³ííÿ òîãî,
ùî â³äáóâàëîñü ó ï³äñâ³äîìîñò³ ïàö³ºíòà, ³ ùî,
çà Ôðîéäîì, ñàìå é ñïðè÷èíÿëî éîãî ïñè-
õ³÷íèé ðîçëàä. Óñâ³äîìëåííÿ “âèò³ñíåíèõ” ³ç
ñâ³äîìîñò³ äóøåâíèõ ïåðåæèâàíü ïàö³ºíòà áóëî
ìåòîþ ïñèõîàíàë³çó. ßê öå âñå â³äáóâàëîñü ó
âèïàäêó îäíîãî ïàö³ºíòà, àíãëîìîâíèé ÷èòà÷
ìîæå ïðî÷èòàòè ó êíèæö³ “²ñòîð³ÿ ìîãî
ïñèõîàíàë³çó” [21].

Ïî-äðóãå, ïñèõîàíàë³ç º òàêîæ òåîð³ºþ
îñîáèñòîñò³ (õàðàêòåðó). Òóò çóñò³÷àºìî òàê³
ïîíÿòòÿ, ÿê “âèò³ñíåííÿ”, “ñóáë³ìàö³ÿ”, “ß”,
“Âîíî”, “Íàä-ß” òà ð³çí³ ìåõàí³çìè çàõèñòó
“ß”, ÿê³ º, âëàñíå êàæó÷è, íåñâ³äîìèìè
ìåõàí³çìàìè ñàìîîáìàíó. Íàãîëîøóºòüñÿ íà
çíà÷óùîñò³ íåñâ³äîìîãî äóøåâíîãî æèòòÿ
îñîáè, â ÿêîìó, çà Ôðîéäîì, ïàíóþòü “³íñòèíê-
òè” ñåêñó òà à´ðåñ³¿. Çîêðåìà, òóò ãîëîâíèì
ðóø³ºì º ë³á³äî, òîáòî ñåêñóàëüíèé ïîòÿã.
Îñê³ëüêè íàøà öèâ³ë³çàö³ÿ íàâ’ÿçóº ëþäÿì
ïî÷óòòÿ ïðîâèíè òà ñîðîìó ùîäî öüîãî ïîòÿãó,
òî åíåðã³ÿ ë³á³äî ïåðåòâîðþºòüñÿ ï³äñâ³äîìèìè
ìåõàí³çìàìè äóø³ íà ùîñü ³íøå, à ñàìå íà
ïðèéíÿòí³ äëÿ ñóñï³ëüñòâà âèÿâè ïñèõ³÷íî¿
åíåðã³¿, òàê³ ÿê ô³çè÷íà, ³íòåëåêòóàëüíà ÷è
ìèñòåöüêà ä³ÿëüí³ñòü. Òàê ïîñòàº ëþäñüêà
öèâ³ë³çàö³ÿ. Ôðîéä ïðèäóìàâ òåðì³í “ñóáë³-
ìàö³ÿ”, çã³äíî ç ÿêèì åíåðã³ÿ ë³á³äî ïåðå-
òâîðþºüñÿ ó êîðèñíó ñóñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü çà
àíàëîã³ºþ äî ô³çè÷íîãî çàêîíó çáåðåæåííÿ
åíåðã³¿ ³ äî ¿¿ ïåðåòâîðåííÿ ç îäíîãî âèäó â
³íøèé (ñêàæ³ìî, åëåêòðè÷íî¿ ó ñâ³òëî, òåïëî
÷è ê³íåòè÷íó åíåðã³þ). Ïðîòå ó äåÿêèõ ëþäåé,
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ïåðåäóñ³ì ÷åðåç íåçàäîâ³ëüí³ ïåðåæèâàííÿ ó
äèòèíñòâ³ (íàïðèêëàä, áðàê ëþáîâ³ ç áîêó
áàòüê³â), öåé ïðîöåñ ñóáë³ìàö³¿ íå º óñï³øíèì,
òîìó åíåðã³ÿ ë³á³äî, çàì³ñòü òîãî, ùîáè ïðî-
ÿâëÿòè ñåáå â íîðìàëüíîìó æèòò³, “âèòèñêà-
ºòüñÿ” ó ï³äñâ³äîì³ñòü îñîáè, äå ò³ âèò³ñíåííÿ,
îñîáëèâî êîëè ¿õ áàãàòî, âåäóòü äî ð³çíèõ
ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â. Ñèìïòîìè òàêèõ ðîçëàä³â,
à ñàìå òðèâîæí³ ñòàíè, ôîá³¿, äåïðåñ³ÿ òà ð³çí³
ïñèõîñîìàòè÷í³ õâîðîáè, º ñèãíàëàìè, ùî íå
âñå âïîðÿäêó ó “ïñèõ³÷íîìó ï³äâàë³” ïàö³ºíòà.

Ïî-òðåòº, ïñèõîàíàë³ç º âîäíî÷àñ êðè-
òèêîþ çàõ³äíî¿ öèâ³ë³çàö³¿. Ôðîéä ââàæàâ, ùî
ï³ñëÿ Ðåíåñàíñó â ³ñòîð³¿ ªâðîïè çàõ³äíà
ëþäèíà ïåðåæèëà òðè çíåâàãè ñâîº¿ ñàìîñâ³äî-
ìîñò³, òðè øîêîâ³ óäàðè ïî ¿¿ ñàìîïîâàç³. Äî
Êîïåðíèêà öÿ ëþäèíà æèëà ó ́ åîöåíòðè÷íîìó
êîñìîñ³, äå Çåìëÿ, áóëà ó öåíòð³ âñüîãî, ³ âñå
êðóòèëîñü íàâêîëî íå¿. Ï³ñëÿ Êîïåðíèêà çåìëÿ
áóëà ïîíèæåíà äî ñòàòóñó ÿêî¿ñü ìàëî¿ êðàï-
ëèíêè äåñü ó ×óìàöüêîìó (Ìîëî÷íîìó) Øëÿ-
õó. Öåé óäàð ïî ñàìîïîâàç³ ºâðîïåéñüêî¿ ëþ-
äèíè Ôðîéä íàçâàâ êîñì³÷íèì øîêîì. Ï³ñëÿ
öüîãî çàëèøèëàñü ïðèíàéìí³ ³ëþç³ÿ, ùî homo
sapiens º óí³êàëüíîþ æèâîþ ³ñòîòîþ íà Çåìë³,
â³äì³ííîþ â³ä óñ³õ ³íøèõ æèâèõ ³ñòîò. Ïðîòå
Äàðâ³í òà á³îëîã³÷í³ åâîëþö³îí³ñòè çíèùèëè ³
öþ ³ëþç³þ: ëþäèíà âèÿâèëàñü ëèøå âèïàä-
êîâèì ïðîäóêòîì ñë³ïîãî á³îëîã³÷íîãî ïðîöåñó,
îñòàííüîþ ëàíêîþ â ëàíöþãó òâàðèí. Öå áóâ,
çà Ôðîéäîì, á³îëîã³÷íèé øîê. Äî ñëîâà, äåÿê³
àìåðèêàíñüê³ ðåë³ã³éí³ êîíñåðâàòèâí³ ãðîìàäè
ùå é äîñ³ íå ìîæóòü ïåðåæèòè “äàðâ³íñüêèé
øîê” é óïåðòî áîðþòüñÿ çà òå, ùîáè ó ñåðåäí³õ
øêîëàõ çàáîðîíèòè âèâ÷àòè òåîð³þ åâîëþö³¿,
àáî, ïðèíàéìí³, âêàçàòè, ùî öå º “ëèøå òåîð³ÿ“
³ ùî ä³òåé òðåáà òàêîæ íàâ÷àòè ³ á³áë³éíîìó
ðîçóì³ííþ ïîõîäæåííÿ ëþäèíè, ùî ïî³ìåíî-
âóºòüñÿ ÿê “êðåàö³îí³çì”. Îòîæ ³ç ïðèõîäîì
ïñèõîàíàë³çó âèÿâèëîñü, ùî ëþäèíà íå º ðà-
ö³îíàëüíîþ ³ñòîòîþ, ÿêà êåðóº ñâî¿ì æèòòÿì,
ÿê êàï³òàí êîðàáëåì. Íàâïàêè, ï³ä òîíêèì
öèâ³ë³çàö³éíèì øàðîì ëþäñüêîãî ³íòåëåêòó
êðèºòüñÿ âåëèêèé ï³äâàë íåñâ³äîìîãî òà ï³äñâ³-
äîìîãî äóøåâíîãî æèòòÿ, äå ïðàâëÿòü ³íñòèíê-
òè ñåêñó òà à´ðåñèâíîñò³. Öå áóâ òðåò³é, âëàñíå
ïñèõîëîã³÷íèé, øîê.

Ïî-÷åòâåðòå, ïñèõîàíàë³ç – öå ùå é ñàìî-
áóòíÿ ô³ëîñîô³ÿ, òîáòî òàêà ñèñòåìà â³äðåô-
ëåêñîâàíèõ íàóêîâèõ çíàíü ïðî ñâ³ò, ëþäèíó,
ìèñëåííÿ òà Àáñîëþò, ùî ðîçøèðþº ôîðìàò
ñâ³òîãëÿäó ëþäñòâà îñü óæå á³ëüøå ñîòí³ ðîê³â.
² õî÷ Ê. Þíã ó ïîñìåðòí³é ïðîìîâ³ çàçíà÷àº,
ùî “Ïñèõîëîã³ÿ Ôðîéäà ïðàöþº ó âóçüêèõ
ðàìêàõ íàóêîâîãî ìàòåð³àë³çìó Õ²Õ ñòîë³òòÿ.

Âîíà í³êîëè íå ïåðåâ³ðÿëà ñâîãî ô³ëîñîôñü-
êîãî ï³äãðóíòÿ, ùî, íàïåâíå, áóëî ïîâ’ÿçàíî ç
íåäîñòàòí³ñòþ ô³ëîñîôñüêîãî ìèñëåííÿ ñàìîãî
ìåòðà…” [15, ñ. 44], âñå æ ñüîãîäí³ º
àðãóìåíòîâàí³ ï³äñòàâè ââàæàòè “ôðîéäèçì
îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ ñèñòåì ÕÕ
ñòîë³òòÿ íàð³âí³ ç ìàðêñèçìîì ³ õðèñòèÿíñò-
âîì” [6, ñ. 12]. Öåé íàóêîâèé íàïðÿì ë³òåðà-
òóðîçíàâ÷èõ ïîçèö³é îñîáëèâî ïë³äíî â îñòàíí³
ðîêè ðîçâèâàº â³äîìèé óêðà¿íñüêèé ó÷åíèé,
äîêòîð ô³ëîëîã³÷íèõ íàóê, àêàäåì³ê Þð³é Êóç-
íåöîâ (íàð. 1947) ó íèçö³ ôóíäàìåíòàëüíèõ
ïðàöü [5-7], äî îçíàéîìëåííÿ ç ÿêèìè ìè é
çàïðîøóºìî ÷èòà÷³â.

Ôðîéä íå áóâ ïåðøèì õòî çðîçóì³â ðîëü
íåñâ³äîìîãî ó æèòò³ ëþäèíè. Ôðàíöóçüêèé
ô³ëîñîô Áëåç Ïàñêàëü (1623-1662) ùå ó ÕV²²
ñòîë³òò³ ïèñàâ, ùî “ñåðöå ìàº ñâî¿ ïîòðåáè,
ïðî ÿê³ íàø ðîçóì íå çíàº“, à í³ìåöüêèé
ô³ëîñîô Ôð³äð³õ Í³öøå (1844-1900) áóâ âå-
ëèêèì ðóéí³âíèêîì ³ëþç³é ëþäåé ñòîñîâíî ñåáå
ñàìèõ. Ïðîòå ìàëî õòî ÷èòàâ Ïàñêàëÿ ³ ìàëî
õòî ðîçóì³â Í³öøå. Ôðîéä ìàâ õèñò ïèñàòè
äëÿ øèðîêîãî êîëà ÷èòà÷³â ³ çà öå â³í îòðèìàâ
ïðåñòèæíó ë³òåðàòóðíó íàãîðîäó ³ì. ¥åòå, õî÷à
â³í ñàì òà éîãî ïîñë³äîâíèêè áóëè ïåðåêîíàí³,
ùî çàñëóãîâóâàâ íà ïðåì³þ Íîáåëÿ.

Ùîíàéïåðøå Çè´ìóíä Ôðîéä áóâ ë³êàðåì-
íåâðîëîãîì, ³ íà éîãî òåîð³ÿõ ëåæèòü âèðàçíå
òàâðî ë³êàðñüêîãî êàá³íåòó. “Ïîñò³éíîþ òî-
÷êîþ â³äë³êó äëÿ Ôðîéäà º íåâðîòè÷íî ñïîòâî-
ðåíà äóøà. ... Òà îñê³ëüêè íåâðîòè÷íèé ïà-
ö³ºíò... º òàêîæ âèðàçíèêîì ëîêàëüíîãî ³
ñó÷àñíîãî éîìó ìåíòàë³òåòó, òî ³ñíóº ì³ñò…
ì³æ ïîãëÿäîì ë³êàðÿ òà ïåâíèìè çàãàëüíèìè
êóëüòóðíèìè ïðèïóùåííÿìè. Íàÿâí³ñòü öüîãî
ìîñòó äîçâîëèëà Ôðîéäó íå îáìåæóâàòèñü
âóçüêèìè ðàìêàìè ë³êàðñüêîãî êàá³íåòó ³
ñïðÿìóâàòè ñâîþ ³íòó¿ö³þ ó øèðîêèé ñâ³ò
ìîðàëüíèõ, ô³ëîñîôñüêèõ ³ ðåë³ã³éíèõ ïðèïó-
ùåíü, ÿê³, íà æàëü, ôàòàëüíî âèÿâèëèñü òàêè-
ìè, ùî çàñëóãîâóþòü êðèòè÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ.” [15, ñ. 38].

Ïàö³ºíòàìè Ôðîéäà áóëè çäåá³ëüøîãî îñîáè
ñåðåäíüîãî ³ âèæ÷å ñåðåäíüîãî êëàñó ï³ä ê³íåöü
Õ²Õ òà íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ, ïðè÷îìó æ³íêè
÷àñò³øå, í³æ ÷îëîâ³êè. Ö³ îñîáè ïðîÿâëÿëè
ñèìïòîìè ð³çíîìàí³òíèõ õâîð³á, ùî íå ìîæíà
áóëî ïîÿñíèòè îðãàí³çì³÷íèìè çì³íàìè, òîáòî
ô³çè÷íèìè íåäóãàìè. Òàêèõ ïàö³ºò³â òîä³
íàçèâàëè “³ñòåðè÷íèìè íåâðîòèêàìè” (ñó÷àñíà
íàçâà – “ñîìàòîôîðìí³ ðîçëàäè”).

ßê ïî÷àòê³âåöü ë³êàð-íåâðîëîã, Ôðîéä îäèí
ð³ê ñòàæóâàâñÿ ó ôðàíöóçüêîãî ïñèõ³àòðà Æà-
íà Øàðêî (1825-1893) ó éîãî êë³í³ö³ “Ñàëü-
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ïåòð’ºð” ó Ïàðèæ³. Øàðêî äîñë³äæóâàâ ïðè-
÷èíè ³ñòåðè÷íèõ íåâðîç³â çà äîïîìîãîþ ã³ïíî-
òèçìó òà ñó´åñò³¿ (íàâ³þâàííÿ). Â³í ïîêàçóâàâ,
ÿê çà äîïîìîãîþ ã³ïíîçó ìîæíà “âèë³êóâàòè“
³ñòåðè÷í³ ñèìïòîìè (ñêàæ³ìî, ïàðàë³÷ ðóêè) ³
ÿê øòó÷íî ñòâîðþâàòè òàêèé ñàìèé ñèìïòîì ó
çäîðîâî¿ ëþäèíè. Â³í ââàæàâ, ùî ³ñòåðè÷í³
ñèìïòîìè – öå íàñë³äîê ïåâíèõ óÿâëåíü, ùî
“çàâîëîä³ëè ìîçêîì õâîðîãî“. Ó÷åíü Øàðêî Ï’ºð
Æàíå (1859-1947) ðîçâèíóâ äàë³ ³äåþ ïðî òå, ùî
“ùîñü çàâîëîä³ëî ìîçêîì õâîðîãî“. ² öå “ùîñü”
â³í íàçâàâ “îáñåñèâíèìè íåâðîçàìè” (îáñåñ³ÿ, ÿê
â³äîìî, – íàâ’ÿçëèâà, íåâ³ä÷åïíà äóìêà).

Íà ìîëîäîãî Ôðîéäà Øàðêîâ³ åêñïåðèìåí-
òè çä³éñíèëè âåëè÷åçíå âðàæåííÿ. Ïîâåðíó-
âøèñü äî Â³äíÿ, â³í ïî÷àâ ïðàöþâàòè ðàçîì ç³
ñâî¿ì ñòàðøèì çà â³êîì êîëåãîþ Éîçåôîì
Áðîºðîì (1842-1925), çàñòîñîâóþ÷è ç ïåâíèì
óñï³õîì òåîð³þ Øàðêî ïðî ã³ïíîç äî ñâî¿õ ïà-
ö³ºíò³â.

Âèãîëîøóþ÷è ïðîìîâó â Êëàðêñüêîìó óí³-
âåðñèòåò³ ó ÑØÀ â 1909 ðîö³ ç íàãîäè 20-ë³òòÿ
óí³âåðñèòåòó, Ç. Ôðîéä ðîçïîâ³â ïðî ïî÷àòêè
ïñèõîàíàë³òè÷íîãî â÷åííÿ. Â³í òâåðäèâ, ùî
çàñíîâíèêîì ïñèõîàíàë³çó òðåáà ââàæàòè Áðîºðà,
íàâìèñíå íàçèâàþ÷è ³ñòîð³þ ïàö³ºíòêè Àííè Î.

Àííà Î., ³íòåë³ãåíòíà ìîëîäà îñîáà, áóëà ïàö³ºíòêîþ
Áðîºðà. ¯é âèïîâíèëîñÿ 21 ð³ê, êîëè âîíà ïîòåðïàëà
â³ä ñèëüíîãî íåðâîâîãî êàøëþ, ïàðàë³÷ó ïðàâî¿ ñòîïè
òà ïðàâî¿ äîëîí³. ¯¿ ïåðâ³ñíèé ë³êàð íå çì³ã íàéòè
ô³çè÷íèõ ïðè÷èí òèõ ñèìïòîì³â ³ ñêåðóâàâ ¿¿ äî Áðîºðà,
òîìó ùî òîé ñïåö³àë³çóâàâñÿ ó ë³êóâàíí³ ³ñòåðè÷íèõ
çàõâîðþâàíü. Áðîºð âñòàíîâèâ ó íå¿ ùå é ³íø³ ñèìï-
òîìè, à òàêîæ ôàêò, ùî ö³ ñèìïòîìè ç’ÿâèëèñü ï³ñëÿ
ñìåðò³ áàòüêà, ÿêîãî âîíà âåñü ÷àñ â³ääàíî äîãëÿäàëà.
Âïðîäîâæ áàãàòüîõ â³çèò³â Áðîºð âèÿâèâ, ùî êîëè
Àííà çóì³ëà äîêëàäíî ðîçïîâ³ñòè ïðî ïî÷àòîê òà
ïåðåá³ã ÿêîãîñü îäíîãî ç³ ñâî¿õ ñèìïòîì³â, òî òîé
ñèìïòîì çíèêàâ ñàì ñîáîþ. Öå çäèâóâàëî Áðîºðà, ³ â³í
ïî÷àâ çàîõî÷óâàòè Àííó äîêëàäíî ðîçïîâ³äàòè, îäíà
çà îäíîþ, ³ñòîð³¿ ñâî¿õ ñèìïòîì³â. ̄ é “ñòàâàëî â³ä òîãî
êðàùå“, ñèìòîìè çíèêàëè (õî÷à íå âñ³). Âîíà ñàìà
ïî³ìåíóâàëà öåé ñïîñ³á “ë³êóâàííÿì ðîçìîâîþ”, ³
æàðò³âëèâî íàçèâàëà öå òàêîæ “ñàæîòðóñîì”. Òàêà
ïðîöåäóðà ìàº òåõí³÷íó íàçâó “êàòàðñèñ” (î÷èùåííÿ).
Íà éîãî îñíîâ³ Áðîºð ïîáóäóâàâ òåîð³þ, ïðî ÿêó
Ôðîéä ï³çí³øå ñêàçàâ, ùî âîíà “çá³ãàºòüñÿ ³ç ñåðåäíüî-
â³÷íèì ïîãëÿäîì, çàì³íèâøè ëèøå äåìîíà ñâÿùåí-
íèöüêî¿ ôàíòàç³¿ ïñèõîëîã³÷íîþ ôîðìóëîþ âèò³ñ-
íåííÿ“ [15, ñ. 39]. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ìîëîäèé Ôðîéä
ñèëüíî çàö³êàâèâñÿ ïàö³ºíòêîþ Àííîþ ³ âåñü ÷àñ
ðîçìîâëÿâ ïðî íå¿ ç³ ñâî¿ì ñòàðøèì ³ ïîâàæàíèì
ó÷èòåëåì Áðîºðîì. Öå áóëà ïåðøà “ïðîôåñ³éíà
àñîö³àö³ÿ”, ÿêà ñòàëà ïî÷àòêîì ðîçâèòêó ïñèõîàíàë³çó.

Íàñòóïíèé êðîê ó çàïî÷àòêóâàíí³ òåîð³¿
ïñèõîàíàë³çó ïîëÿãàâ ó ïðàãíåíí³ âèÿâèòè
÷èííèê, ÿêèé ïîðîäæóº íîâîâèÿâëåíó îäåðæè-
ì³ñòü. Áðîºð ïåðøèì âñòàíîâèâ, ùî ïàòîãåíí³

“óÿâëåííÿ” º ñïîãàäàìè ïðî ïåâí³ âèïàäêè,
ÿê³ â³í âèçíà÷èâ ÿê òðàâìàòè÷í³. Ê. Þí´
ïèøå: “Óæå â³äðàçó (1893 ðîêó) îáèäâà
äîñë³äíèêè îö³íèëè äàëåêîñÿæíå ïðàêòè÷íå
çíà÷åííÿ ñâî¿õ çíàõ³äîê. Âîíè çðîçóì³ëè, ùî
ä³ÿ “óÿâëåíü”, ÿê³ âèêëèêàþòü ñèìïòîìè,
´ðóíòóºòüñÿ íà àôåêò³. Öåé àôåêò ìàº òàêó
îñîáëèâ³ñòü, ùî í³êîëè ðåàëüíî íå âèõîäèòü
íà ïîâåðõíþ ñâ³äîìîñò³ é òîìó í³êîëè ðåàëüíî
íå óñâ³äîìëþºòüñÿ. Îòæå, çàâäàííÿ òåðàïåâòà
ïîëÿãàëî â òîìó, ùîá äîïîìîãòè ïàö³ºíòîâ³
“â³äðåàãóâàòè“ íà öåé “çàùåìëåíèé àôåêò” [15,
ñ. 39].

Îáèäâà äîñë³äíèêè îïóáë³êóâàëè ñâî¿ äèñ-
êóñ³¿ ó êíèæö³ “Äîñë³äæåííÿ ³ñòåð³¿” [16], äå
îïèñàëè ³ñòîð³þ Àííè Î. òà ³ñòîð³¿ ùå äåê³ëüêà
³íøèõ ³ç ñâî¿õ ³ñòåðè÷íèõ ïàö³ºíò³â. Öþ êíèæ-
êó ñëóøíî ââàæàòè çàðîäêîì ïñèõîàíàë³çó.
Õî÷à òóò ùå íå ïîäàíî àí³ ìåòîä “â³ëüíî¿
àñîö³àö³¿ äóìîê”, àí³ êîíöåïö³þ “âèò³ñíåííÿ”
(âîíè ïðèéøëè çãîäîì, ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ
¿õíüî¿ ñï³âïðàö³, ÿê íîâîââåäåííÿ, ùî ¿õ
ï³çí³øå çðîáèâ óæå ñàì Ôðîéä). Âæèâàþ÷è
ìåòîä “êàòàðñèñó”, îáèäâà àâòîðè îòðèìàëè
ðåâîëþö³éíå ðîçóì³ííÿ ïðî çâÿçîê ì³æ ïîä³-
ÿìè ó æèòò³ ïàö³ºíò³â òà ¿õí³ìè íåâðîòè÷-
íèìè ñèìïòîìàìè.

×åðåç äåÿêèé ÷àñ Ç. Ôðîéä çáàãíóâ, ùî
òðàâìàòè÷í³ ìîìåíòè â æèòò³ ïàö³ºíòà íå
óñâ³äîìëþþòüñÿ, òîìó ùî âîíè ïîâ’ÿçàí³ ³ç
ñåêñóàëüíîþ ñôåðîþ, é òîìó âîíè áóëè âè-
ò³ñíåí³ ç³ ñâ³äîìîñò³, “çàáóò³“. Ùîá ¿õ â³äíàéòè
³ ïðèãàäàòè, â³í é çàñòîñîâóâàâ ìåòîä “â³ëüíî¿
àñîö³ÿö³¿ äóìîê”. Ó éîãî êàá³íåò³ ïàö³ºíò ëåæàâ
íà êóøåòö³ òà ìàâ âèñëîâëþâàòè âñ³ äóìêè,
ùî ìèìîâîë³ ïðèõîäèëè éîìó äî ãîëîâè,
ïðè÷îìó íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÷è âîíè ìàëè
ÿêèéñü ñåíñ, ÷è áóëè äóðí³, ÷è íåïðèñòîéí³ —
âñå öå ïàö³ºíò â÷èâñÿ âèñëîâëþâàòè. Òåðàïåâò
ëèøå ÷àñ â³ä ÷àñó çàäàâàâ ÿêåñü çàïèòàííÿ,
ðîç’ÿñíþþ÷è ÷è ³íòåðïðåòóþ÷è òîé ÷è ³íøèé
îìîâëåíèé ìîìåíò.

Ó ðîêè ï³ñëÿ ïóáë³êàö³¿ ¿õíüî¿ ñï³ëüíî¿
ïðàö³, Áðîºð ñòàâàâ ÷èìðàç íåâäîâîëåí³øèì
òèì, ùî Ôðîéä íàïîëÿãàâ íà ðîë³ ñåêñó-
àëüíîñò³ â åò³îëîã³¿ íåâðîç³â. Íà éîãî äóìêó,
ñåêñóàëüí³ ïðîáëåìè íå ñòàíîâëÿòü ºäèíó
ïðè÷èíó íåâðîç³â, º áàãàòî ³íøèõ ÷èííèê³â,
ðàçîì ³ç ð³çíèìè òðàâìàìè. ¯õ îñòàòî÷íå
ðîç³ðâàííÿ ñòîñóíê³â ñòàëîñÿ 1895 ð. Â ëèñò³
äî îäíîãî êîëåãè Áðîºð ïèñàâ, ùî “Ôðîéä º
ëþäèíîþ, ÿêà ïðàãíå ìàòè àáñîëþòíó òà
åêñëþçèâíó ôîðìóëó: öÿ ïñèõîëîã³÷íà ïîòðå-
áà, íà ìîþ äóìêó, âåäå äî íàäì³ðíèõ óçàãàëü-
íåíü“[19, ñ. 156].
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×åðåç äåÿêèé ÷àñ Ôðîéä ïîì³òèâ, ùî ïà-
ö³ºíòè îõî÷å ïåðåïîâ³äàþòü ñâî¿ ñíîâèä³ííÿ, ³
â³í ñòàâ ïðîñèòè êë³ºíò³â çàïèñóâàòè ¿õ ³
ðîçïîâ³äàòè ïðî íèõ ï³ä ÷àñ òåðàïåâòè÷íî¿
ñåñ³¿. Â³í ââàæàâ, ùî ó ñíîâèä³ííÿõ ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ íåñâ³äîìå îñîáè, âèÿâëÿþòüñÿ ¿¿ áàæàííÿ
àáî ñòðàõè. Òîìó ³íòåðïðåòàö³ÿ ñíîâèä³íü
ñëóãóº íàéêðàùèì øëÿõîì äî ðîçóì³ííÿ ñôåðè
íåñâ³äîìîãî ïàö³ºíòà. Äëÿ ³ëþñòðàö³¿ ïîäàþ
ïðèêëàä ç ìîãî îñîáèñòîãî äîñâ³äó.

Âïðîäîâæ îäíîãî ðîêó ÿ, òîä³ “ùîéíî
ñïå÷åíèé”, ìîëîäèé ïñèõîëîã, æèâ ó ñï³ëüíîìó
ïîìåøêàíí³ ³ç ìîëîäèì, òåæ òàêèì ñàìèì
ë³êàðåì. Ìè çóñòð³÷àëèñü òðè÷³ íà äåíü, ïðè
õàð÷óâàíí³. Äóæå ÷àñòî ìàëè äèñêóñ³¿ ïðî
äóøåâíå æèòòÿ ëþäèíè. Ë³êàð îáñòîþâàâ
ïîãëÿä, ùî âñå ïñèõ³÷íå òðåáà ïîÿñíþâàòè ç
òî÷êè çîðó ïðèðîäíè÷èõ íàóê, ó ÿêèõ â³í
ïî÷óâàâñÿ “çíàâöåì”. ß íå áóâ çã³äíèì ç íèì
é îáñòîþâàâ äóìêó, ùî òðåáà áðàòè äî óâàãè
íå ëèøå ô³ç³îëîã³þ ëþäèíè, à é óñ³ íàóêè, ùî
ìàþòü ñòîñóíîê äî ëþäèíè. Íàø³ äèñêóñ³¿ áóëà
³íîä³ äîñèòü “ãàðÿ÷³”, ³ ë³êàð áóâ íå-
âäîâîëåíèé, ùî íå ïåðåêîíóâàâ ìåíå ñâî¿ìè
àðãóìåíòàìè. Îäíîãî ðàíêó â³í ïðèéøîâ íà
ñí³äàíîê òà ³ç çàäîâîëåííÿì ñêàçàâ: “Ðîìàíå,
ìåí³ ñíèëîñÿ, ùî ìè ç òîáîþ âåëè áîêñåðñüêèé
ìàò÷, ÿ âèãðàâ ³ ñèëüíî òåáå ïîáèâ!“

²íòåðïðåòàö³ÿ öüîãî ñíó ìåí³ áóëà î÷åâèäíà:
ì³é òîâàðèø äóæå õîò³â ïåðåìîãòè ìåíå â
³íòåëåêòóàëüíîìó ïîºäèíêó, é îòðèìàâ ñèì-
âîë³÷íå çàäîâîëåííÿ ó ñíîâèä³íí³ ³ç ïåðåìîãè
ó áîêñ³.

Ïðîòå á³ëüø³ñòü çì³ñò³â ñíîâèä³ííÿ º íà-
áàãàòî á³ëüøå “çàâóàëüîâàíèìè“, ¿õ òðåáà
³íòåðïðåòóâàòè ìåòîäîì ðîçêðèâàííÿ íåñâ³äî-
ìîãî ëþäèíè. Ôðîéä ââàæàâ, ùî íåñâ³äîìå º
òèì ì³ñöåì, êóäè âèò³ñíÿþòüñÿ “íåïðèñòîéí³“
äóìêè ïðî ñåêñ. ¯õ òðåáà ï³äíîñèòè äî ñâ³äî-
ìîñò³ îñîáè, ñåáòî òóäè, äå íà ì³ñöå “Âî-
íî”(âëàñíå íåñâ³äîìîãî) ïðèéøëî íàøå “ß”,
òîáòî íàø ³íòåëåêò. Â³äòàê çàâäàííÿì ïñèõî-
àíàë³çó ïîëÿãàëî â òîìó, ùîá çðîáèòè íå-
ñâ³äîìå ñâ³äîìèì ³ òàêèì ÷èíîì âèéòè íà øëÿõ
äî äóøåâíîãî çäîðîâ’ÿ, âèéòè ³ç íåâðîçó, ÿêèé
ìó÷èòü êîíêðåòíó îñîáó. Ó öüîìó ìåòîä³
“ðîçâóàëüîâóâàíü” ñíîâèä³íü âèÿâëÿºòüñÿ òå,
çà ùî êðèòèêè Ôðîéäà íàçèâàþòü éîãî òåîð³þ
ëþäñüêî¿ ìîòèâàö³¿ “ïàíñåêñóàë³çìîì”.

ßê áè òàì íå áóëî, àëå ïðàöÿ Ôðîéäà
“Òëóìà÷åííÿ ñíîâèä³íü”, ùî áóëà îïóáë³êî-
âàíà â 1900 ð., º, ìàáóòü, íàéâèäàòí³øèì éîãî
òâîðîì. ² öå êîíñòàòóº Ê. Þí´: “Äëÿ íàñ, òîä³
ùå ìîëîäèõ ïñèõ³àòð³â, öåé òâ³ð áóâ äæåðåëîì
îñÿÿííÿ, à äëÿ íàøèõ ñòàðøèõ êîëå´ — ïðåä-

ìåòîì ãëóçóâàíü.... Íàì, ìîëîäèì ïñèõ³àòðàì,
òîä³ íàéá³ëüøå ³ìïîíóâàëà íå ñàìà òåõí³êà ÷è
òåîð³ÿ, ... à òîé ôàêò, ùî õòîñü âçàãàë³ íàâà-
æèâñÿ ñåðéîçíî äîñë³äæóâàòè òàêèé íåïîïó-
ëÿðíèé ïðåäìåò, ÿê ñíîâèä³ííÿ“.[15, ñ. 41]

²äåÿ òà êîíöåïö³ÿ âèò³ñíåííÿ ñòàëè öåíò-
ðàëüíèì ÿäðîì ôðîéäèñòñüêî¿ ïñèõîëîã³¿. Öå
â÷åííÿ áóëî çàñòîñîâàíå äî ùîäåííîãî æèòòÿ
íîðìàëüíèõ ëþäåé, ùî çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ
ó òâîðàõ ï³ä íàçâîþ “Ïñèõîïàòîëîã³ÿ áóäåííî-
ãî æèòòÿ” (1901) òà “Äîòåï ³ éîãî ñòîñóíîê äî
íåñâ³äîìîãî” (1905). Îáèäâ³ ïðàö³ ö³êàâ³ ³ äëÿ
íåôàõ³âö³â. Ïðîòå êíèæêè Ôðîéäà íà íåïñèõî-
ëîã³÷í³ òåìè, òàê³ ÿê éîãî “Ìàéáóòíº îäí³º¿
³ëþç³¿” (1927) ïðî ðåë³ã³þ, äå â³í çàñòîñîâóâàâ
â÷åííÿ ïðî âèò³ñíåííÿ, ïîêàçàëè, ùî “...àâ-
òîðîâ³ áðàêóº ðîçóì³ííÿ ñóò³ ðåë³ã³éíîñò³.“ [15,
ñ. 42]. Òå ñàìå ìîæíà ñêàçàòè ïðî Ôðîéäîâó
ïðàöþ ïðî Ìîéñåÿ. Çà Þí´îì, “Ôðîéä áóâ
“îäåðæèìîþ ëþäèíîþ”, ÿêà îäíîãî ðàçó ïî-
áà÷èëà ñâ³òëî íàäçâè÷àéíî¿ ñèëè, ùî çàâîëî-
ä³ëî éîãî äóøåþ ³ âæå íå â³äïóñêàëî. Öå áóëà
çóñòð³÷ ³ç ³äåÿìè Øàðêî, ÿê³ â³äæèâèëè ó éîãî
óÿâ³... îáðàç îïàíîâàíî¿ äåìîíàìè äóø³ òà
çàïàëèëè ïðèñòðàñíèé ïîòÿã äî ï³çíàííÿ... À
òå, ùî ñì³øí³ çàáîáîíè ìèíóëèõ åïîõ çäà-
âàëèñÿ äåìîí³÷íèì çëèì äóõîì, â³í ïðàãíóâ
ðîçâ³í÷àòè ÿê ³ëþç³þ: ìàñêà çëîãî äóõà áóëà
ç³ðâàíà,.. à ñàì öåé çëèé äóõ ïåðåòâîðåíèé íà
ïñèõîëîã³÷íó ôîðìóëó âèò³ñíåííÿ“ [Òàì ñàìî,
ñ. 44].

Çàóâàæèìî, ùî ñì³øí³ çàáîáîíè ìèíóëèõ
åïîõ” íå áóëè òàêèìè äëÿ ëþäåé, ÿê³ ó
ìèíóëèõ åïîõàõ ïîâîäèëèñü äèâíî, àíîìàëüíî
³ íåçðîçóì³ëî äëÿ á³ëüøîñò³. Çàñíîâíèê ïðî-
òåñòàíòñüêî¿ ðåôîðìàö³¿ Ìàðò³í Ëþòåð (1483-
1546) íàïèñàâ íà öþ òåìó òàêå: “Íàéá³ëüøà
Áîæà êàðà ãð³øíèêàì — öå çäàòè ¿õ íà ïîòàëó
Ñàòàíè, ÿêèé, ³ç äîçâîëó Áîãà, âáèâàº ¿õ àáî
ñïðè÷èíÿº ¿ì óñ³ëÿê³ ìóêè“ [17, ñ. 48]. Òàê³
îñîáè áóëè äîñë³âíî “áîæåâ³ëüíèìè”. Òîä³
îäåðæèì³ñòü ë³êóâàëè “åêçîðöèçìîì” (ðå-
ë³ã³éíà ïðàêòèêà âèãàíÿííÿ çëèõ äóõ³â-äå-
ìîí³â). Òàêà ïðàêòèêà ³ñíóº ³ â íàñ ÷àñ, ùî
ïîêàçàíî â àìåðèêàíñüêîìó õóäîæíüîìó
ô³ëüì³ “Åêçîðöèñò” (Exorcist, 1973), ó ÿêîìó
êàòîëèöüêèé ñâÿùåííèê “âèãàíÿº äèÿâîëà” ³ç
12-ë³òíüî¿ ä³â÷èíêè, ÿêó íå çìîãëè âèë³êóâàòè
ìåäè÷íèìè òà ïñèõ³àòðè÷íèìè ñïîñîáàìè.

Ç. Ôðîéä áóâ ñêåïòè÷íèì â³äíîñíî ìàéæå
óñ³õ ³äåàë³â Õ²Õ ñòîë³òòÿ, ³ éîãî â÷åííÿ
ïîòð³áíî ðîçãëÿäàòè íà òîìó êóëüòóðíîìó òë³.
Â³í áóâ âåëèêèì ðóéí³âíèêîì, àäæå ³ç éîãî
ñâ³òó äóìîê ïðèõîäèòü äî íàñ ñïóñòîøóâàëüíî-
ïåñèì³ñòè÷íå, à ñàìå “öå º í³ùî ³íøå, ÿê
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ëèøå...” (“Nichts als”). “Ôðîéäà ÷àñòî ïî-
ð³âíþâàëè ³ç çóáíèì ë³êàðåì, ÿêèé ðóéí³âíèì
áîðîì â íàéá³ëüø íåïðèºìíèé ñïîñ³á âèäàëÿº
ïîøêîäæåí³ êàð³ºñîì ä³ëÿíêè. Äîñ³ àíàëîã³ÿ
º äîðå÷íîþ, ïðîòå âîíà êóëüãàº, ÿêùî î÷³êó-
âàòè, ùî ó ïîðîæíèíó âñòàâëÿòü çîëîòó
ïëîìáó. Ôðîéäèñòñüêà ïñèõîëîã³ÿ íå ïðîïîíóº
æîäíî¿ çàì³íè äëÿ âòðà÷åíî¿ ñóáñòàíö³¿. ßêùî
êðèòè÷íèé ðîçóì êàæå íàì, ùî ìè ó ïåâíîìó
ñåíñ³ º ³íôàíòèëüíèìè ³ íåðîçóìíèìè, àáî ùî
âñ³ ðåë³ã³éí³ íàä³¿ ñòàíîâëÿòü ³ëþç³¿, òî ùî
ìè ìàºìî ðîáèòè ç íàøîþ íåðîçóìí³ñòþ ³ ÷èì
çàì³íèòè íàø³ çðóéíîâàí³ ³ëþç³¿?“. Ôðîéäèñò-
ñüêà ïñèõîëîã³ÿ íå ìàº â³äïîâ³ä³ íà ö³ çà-
ïèòàííÿ. ““Ïñèõîëîã³÷íà ôîðìóëà” º ëèøå
ïîç³ðíîþ çàì³íîþ æèòòºâîãî, ùî ñïðè÷èíþº
íåâðîç. Íàñïðàâä³ ëèøå äóõ çäàòíèé âèãàíÿòè
“äóõ³â”, à íå ³íòåëåêò, ÿêèé ó íàéêðàùîìó
âèïàäêó º òóò ïîì³÷íèêîì”[15, ñ. 45].

ßê ïñèõîàíàë³òè÷íà ñèñòåìà çíàíü ïðî
âèò³ñíåííÿ ìîæe íàäàâàòèñÿ äëÿ ðîçóì³ííÿ
äåÿêèõ òâîð³â áåëåòðèñòèêè, õî÷ó ïîêàçàòè íà
ïðèêëàä³ êîðîòêîãî îïîâ³äàííÿ, ùî éîãî íà-
ïèñàâ àíãë³éñüêèé ïèñüìåííèê Ñîìåðñåò Ìîåì
(1874-1965). Öå îïîâ³äàííÿ ââàæàºòüñÿ îäíèì
ç éîãî íàéêðàùèõ. Ïåðâèííî íàçâàíå “Ñåéä³
Òîìïñîí”, âîíî áóëî ïåðåòâîðåíå íà äóæå
óñï³øíó ï’ºñó ï³ä íàçâàþ “Äîù”, ÿêó ñòàâèëè
648 ðàç³â ó Íüþ-Éîðêñüêîìó òåàòð³ íà Áðîäâå¿.
Íà îñíîâ³ îïîâ³äàííÿ áóëè çíÿò³ òðè àìåðè-
êàíñüê³ ô³ëüìè “Sadie Thompson” (1928),
“Rain” (1932) ³ “Miss Sadie Thompson” (1953).

Ä³ÿ îïîâ³äàííÿ â³äáóâàºòüñÿ â ãîòåë³ íà
îäíîìó ³ç ìàëèõ îñòðîâ³â ãðóïè Ñàìîà, ùî ó
ï³âäåíí³é ÷àñòèí³ Òèõîãî îêåàíó. Ïîñòîÿëüöÿ-
ìè ãîòåëþ º ë³êàð Ìåêôåéë ³ç äðóæèíîþ,
ïðèçíà÷åíèé íà äåðæàâíó ñëóæáó íà îäíîìó
ç îñòðîâ³â ö³º¿ ãðóïè, òà ïðîòåñòàíòñüêèé
ïàñòîð Äåéâ³äñîí ç äðóæèíîþ, ÿê³ ¿äóòü íà
ì³ñ³îíåðñüêó ïðàöþ ñåðåä òóá³ëüö³â. ×åðåç
åï³äåì³þ êîðó íà îñòðîâ³ âîíè ïîêè ùî íå
ìîæóòü ¿õàòè äàë³. ×åðåç ñèëüíèé äîù âîíè
ñèäÿòü â ãîòåë³ òà ðîçìîâëÿþòü. Ñëóõàþ÷è
ðîçìîâó ì³æ ë³êàðåì òà ïàñòîðîì Äåéâ³äñîíîì,
ìè äîâ³äóºìîñÿ ïðî åêñòðåìàëüí³ ðåë³ã³éí³
ïîãëÿäè îñòàííüîãî. Äëÿ íüîãî íàéá³ëüøèì
ãð³õîì º ñåêñ ³ âñå ïîâ’ÿçàíå ç íèì. Îñü ÷îìó,
äî ïðèêëàäó, Äåéâ³äñîí âåçå ³ç ñîáîþ âåëèêó
ê³ëüê³ñòü áþñòãàëüòåð³â äëÿ òóá³ëüíèõ æ³íîê,
ùîáè âîíè íå ãóëÿëè ãð³øíî íàï³âãîë³.

Â ãîòåë³ íàõîäèòüñÿ òàêîæ ìîëîäà æ³íêà “ëåãêî¿
ïîâåä³íêè” (ïîâ³ÿ) Ñàéä³ Òîìïñîí. ßê ñòàº çðîçóì³ëèì
ï³çí³øå, âîíà ïåðåõîâóºòüñÿ â³ä ñóäîâîãî ïåðåñë³äó-
âàííÿ ó ÑØÀ ³ ïëàíóº âè¿õàòè äî Àâñòðàë³¿, äå íà íå¿
÷åêàº ïðàöÿ. Âîíà ñëóõàº ãîëîñíó ìóçèêó íà ñâîºìó
ïàòåôîí³ ³ ãîëîñíî ñï³âàº. Ââå÷åð³ ¿¿ â³äâ³äóþòü

àìåðèêàíñüê³ ñîëäàòè, ùî ñëóæàòü íà îñòðîâ³, âîíè
ðàçîì ï’þòü ³ òàíöþþòü ï³ä ìóçèêó ïàòåôîíó. Òàêà
ïîâåä³íêà Ñåéä³ ñèëüíî îáóðþº ïàñòîðà Äåéâ³äñîíà,
â³í ³äå äî íå¿ ³ âèìàãàº ïðèïèíèòè “ãð³øíó ïîâåä³íêó“.
Ó â³äïîâ³äü, Ñåéä³ òà ñîëäàòè “ïîñèëàþòü éîãî äî
÷îðòà òà âèêèäàþòü çà äâåð³. Îäíàê  Äåéâ³äñîí íå
çäàºòüñÿ, â³í éäå äî ãóáåðíàòîðà îñòðîâà, ñêàðæèòüñÿ
íà íåïðèñòîéíó ïîâåä³íêó Ñåéä³ ³ äîìàãàºòüñÿ ð³øåííÿ,
ÿêå çàãðîæóº ¿é àðåøòîì òà ïîâåðíåííÿì äî ÑØÀ.
Òàêèé ðîçâèòîê ïîä³é ñèëüíî ïåðåëÿêàâ Ñåéä³ ³ âîíà
ïðèíèøêëà. Îäíàê öüîãî íå áóëî äîñèòü äëÿ Äåéâ³ä-
ñîíà: â³í âèð³øèâ, ùî ïîâèíåí òàêîæ ïîäáàòè ïðî
ñïàñ³ííÿ ¿¿ äóø³, íàâåðíóòè ¿¿ íà ïðàâèëüíèé æèòòºâèé
øëÿõ, â³äìîâèòèñÿ â³ä ãð³õ³â. Ïåðåëÿêàíà ÷åðåç çàãðîçó
äåïîðòàö³¿ òà ï³ä ñèëüíèì ïñèõîëîã³÷íèì òèñêîì
ïàñòîðà Äåéâ³äñîíà Ñåéä³ ïîãîäæóºòüñÿ áðàòè â íüîãî
ùîäåíí³ ïðèâàòí³ óðîêè êàòåõèçìó, òîáòî â÷åííÿ ïðî
õðèñòèÿíñüêèé ñòèëü æèòòÿ. Ñèëüíà îñîáèñò³ñòü
ïàñòîðà-ïðîïîâ³äíèêà âïëèâàº íà Ñåéä³ ³ âîíà ïî÷èíàº
çì³íþâàòèñÿ. Ðàí³øå âîíà áóëà âåñåëîþ, ãàëàñëèâîþ ³
êðèêëèâîþ æ³íêîþ, ÿêà îäÿãàëàñü ó ò³ñí³ ïëàòòÿ
ÿñêðàâèõ êîëüîð³â, à òåïåð íà í³é ñ³ðà äîâãà ñóêîíêà
äî ñòîïè, âîíà ðîçìîâëÿº òèõî, ¿¿ âèðàç îáëè÷÷ÿ ñòàº
ñóìíèì ³ çàæóðåíèì. Ñëîâîì, ñòàëà “äîáðîþ õðèñòè-
ÿíêîþ“ â ðîçóì³íí³ Äåéâ³äñîíà.

Ïðîòå îäíîãî ðàíêó çíàõîäÿòü Äåéâ³äñîíà ìåðòâèì
íà áåðåç³ ìîðÿ — â³í ïîïîâíèâ øåðåã ñàìîãóáñòâ,
ï³äð³çàâøè ñîá³ ãîðëî. Êîëè äðóæèíà Äåéâ³ñîíà ³ ë³êàð
Ìåêôåéë õîò³ëè ðîçïèòàòè Ñåéä³ ïðî òå, ùî ñòàëîñü,
âîíà ïëþíóëà æ³íö³ â îáëè÷÷ÿ, à ë³êàðåâ³ êèíóëà ñëîâà:
“Âè ìóæ÷èíè! Âè ìåðçîòí³ ïàäëþêè! Âè âñ³ îäíàêîâ³,
âè âñ³! Ïàäëþêè! Ïàäëþêè!“

Äëÿ ïñèõîàíàë³òèêà âèïàäîê çðîçóì³ëèé:
ï³ä ÷àñ óðîê³â êàòåõ³çìó Äåéâ³äñîí â³ä÷óâ
ñåêñóàëüíèé ïîòÿã äî Ñåéä³ ³ öå áóëî òàêèì
âàæêèì óäàðîì ïî éîãî ñàìîïîâàç³, ùî â³í íå
çì³ã öüîãî ïåðåæèòè. Â³í óñå ñâîº æèòòÿ áî-
ðîâñÿ ïðîòè ñåêñó, ÿê íàéã³ðøîãî ãð³õà, à òóò
ðàïòîì óñâ³äîìèâ, ùî òîé ÷îðò ñèäèòü ó íüîìó
ñàìîìó. Éîãî “Íàä-ß” (ñóìë³ííÿ) íå çìîãëî
ç òèì ïîãîäèòèñü.

Ó æóðíàë³ “Êðèòèêà” çà âåðåñåíü 1998 ðîêó
Ñîëîì³ÿ Ïàâëè÷êî (1958-1999) îïóáë³êóâàëà
ñòàòòþ ï³ä íàçâîþ “Ñòî ðîê³â áåç Ôðîéäà”
[10]. Öå áóëà ðåöåíç³ÿ íà äâ³ êíèãè ôóíäàòîðà
ïñèõîàíàë³çó “Âñòóï äî ïñèõîàíàë³çó”, ïåðå-
êëàäåíèé Ïåòðîì Òàðàùóêîì [12], òà “²ñòîð³ÿ
ïñèõîàíàë³çó â Óêðà¿í³” [4]. Îñíîâíó ÷àñòèíó
ñòàòò³ ïðèñâÿ÷åíî îñòàííüîìó ïèòàííþ. Öåíò-
ðàìè ïñèõîàíàë³çó â äîðåâîëþö³éí³é Ðîñ³¿ áóëè
äâà óêðà¿íñüê³ ì³ñòà – Îäåñà òà Õàðê³â, äå
çîñåðåäæóâàëèñü ðîñ³éñüêîìîâí³ íàóêîâö³-ìå-
äèêè. Ïðîòå, çà Ïàâëè÷êî, öþ òðàäèö³þ íå
ìîæíà íàçâàòè óêðà¿íñüêèì ïñèõîàíàë³çîì, ³
íå ò³ëüêè ÷åðåç ðîñ³éñüêó ìîâó öèõ â÷åíèõ.
Òàê, âîíè æèëè òà ïðàöþâàëè â Óêðà¿í³, àëå
¿õíÿ ïðàöÿ íå âïèñóâàëàñü â óêðà¿íñüêèé ³í-
òåëåêòóàëüíèé äèñêóðñ, à áóëà ÷àñòèíîþ ðîñ³é-
ñüêî¿ êóëüòóðè. Ï³ñëÿ ðåâîëþö³¿ öÿ òðàäèö³ÿ
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ïðîäîâæóâàëàñü, àæ ïîêè íå áóëà çíèùåíà
Ñòàë³íèì ó 1930-õ ðîêàõ. ªäèíèì âèíÿòêîì
Ïàâëè÷êî íàçèâàº Ñòåïàíà Áàëåÿ (1885-1952),
ïðîôåñîðà Âàðøàâñüêîãî óí³âåðñèòåòó, ÿêèé
îäèí ³ç ïåðøèõ â 1916 ðîö³ çàñòîñóâàâ ïðèí-
öèïè ïñèõîàíàë³çó, äîñë³äóþ÷è òâîð÷³ñòü Òà-
ðàñà Øåâ÷åíêà ó êíèæö³ “Ç ïñèõîëî´³¿ òâîð-
÷îñò³ Øåâ÷åíêà”. Ïðîòå ï³çí³øå â³í çàëèøèâ
ïñèõîàíàë³ç íà êîðèñòü ô³ëîñîô³¿ òà ëîã³êè.

Ñ. Ïàâëè÷êî ïèøå: “Ñàì Ôðîéä áà÷èâ
ïñèõîàíàë³ç ôóíäàìåíòîì ïñèõîëîã³¿. ² õî÷à
ñüîãîäí³ ïèòàííÿ “ôóíäàìåíòó ïñèõîëîã³¿”
ð³çí³ øêîëè ö³º¿ íàóêè âèð³øóþòü ïî-ð³çíîìó,
âñå æ óñ³ ââàæàþòü Ôðîéäà ïñèõîëîãîì íîìåð
îäèí. Çà âèíÿòêîì àâòîð³â óêðà¿íñüêèõ,
“òðàíñôîðìîâàíèõ” “Îñíîâ ïñèõîëîã³¿”
(éäåòüñÿ ïðî êíèæêó “Îñíîâè ïñèõîëîã³¿”,
âèäàíîþ çà ðåä. Î.Â. Êèðè÷óêà ³ Â.À. Ðîìåíöÿ
[9]). Îäíàê òàêà êðèòèêà íà àäðåñó ðåäàêòîð³â
âèùåíàçâàíî¿ êíèãè íå çîâñ³ì âèïðàâäàíà, òîìó
ùî ñüîãîäí³øíÿ íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ òà îð-
òoäîêñàëüíèé (ôðîéäèñòñüêèé) ïñèõîàíàë³ç –
öå äâ³ ð³çí³ äèñöèïë³íè, ì³æ ÿêèìè º ìàëî
ñï³ëüíîãî. Á³ëüøå òîãî, òå, ùî ïóáë³êóºòüñÿ
ñüîãîäí³ ï³ä íàçâîþ “ïñèõîëîã³ÿ”, º íàñò³ëüêè
ð³çíîð³äíå, ùî ñòâîðèëàñÿ ñèòóàö³ÿ, ïîä³áíà
äî ì³ô³÷íî¿ Âàâèëîíñüêî¿ âåæ³, äå îäí³ íå
ðîçóì³þòü ³íøèõ. Àìåðèêàíñüêèé ïñèõîëîã òà
³ñòîðèê ïñèõîëîã³¿ Çè´ìóíä Êî÷ ä³éøîâ âèñ-
íîâêó, ùî ñüîãîäí³øíÿ ïñèõîëîã³ÿ º íå îäí³ºþ
íàóêîþ, à êîëåêö³ºþ äóæå ð³çíîìàí³òíèõ
äîñë³äæåíü, ç ÿêèõ ëèøå äåÿê³ ìîæíà ââàæàòè
íàóêîâèìè [22].

Ó ÑØÀ ïñèõîàíàë³ç ÿê ôîðìà ïñèõîòåðàï³¿
ðîçâèâàâñÿ ïîâ³ëüíî. Ïðåäñòàâíèêè ïñèõ³àòðè÷-
íî¿ ïðîôåñ³¿ (ë³êàð³), íàìàãàþ÷èñü çàñòîñî-
âóâàòè áóäü-ÿêó ïñèõîòåðàï³þ ëèøå ó ñâîºìó
ïðîôåñ³éíîìó êîë³, çàïðîâàäèëè ñåðéîçí³
âèìîãè ùîäî êâàë³ô³êàö³¿ îõî÷èõ ñòàòè ïñèõî-
àíàë³òèêîì. Êàíäèäàò ñïåðøó ìàâ áóòè ïñèõ³-
àòðîì àáî êë³í³÷íèì ïñèõîëîãîì, ùîáè ìàòè
ïðàâî âñòóïàòè íà ñòóä³¿ äî îäíîãî ³ç ïñèõî-
àíàë³òè÷íèõ ³íñòèòóò³â, ÿêèõ º âñüîãî äåê³ëüêà.
Òàì êàíäèäàò, îêð³ì òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í,
ïîâèíåí òàêîæ óñï³øíî ïðîéòè îñîáèñòèé
“íàâ÷àëüíèé àíàë³ç” â îäíîãî ³ç âèêëàäà÷³â
³íñòèòóòó, ùîá ïîçáóòèñÿ ñâî¿õ âëàñíèõ êîìï-
ëåêñ³â ³ â³ä÷óòè òà çðîçóì³òè “íà âëàñí³é øê³ð³“
ïåðåæèâàííÿ ïàö³ºíòà ï³ä ÷àñ ïñèõîàíàë³òè÷íî¿
ïðîöåäóðè, êîòðà º äîâãîòðèâàëîþ, îñê³ëüêè
êëàñè÷íà ïñèõîàíàë³òè÷íà òåðàï³ÿ òðèâàº â³ä
äâîõ òî ï’ÿòè ðîê³â ç 50-õâèëèííèìè ñåàíñàìè
ï’ÿòü ðàç³â íà òèæäåíü.

Ïñèõîàíàë³òèêè ãóðòóþòüñÿ ó ñâî¿õ íåçà-
ëåæíèõ îðãàí³çàö³ÿõ, âèäàþòü ñâî¿ íåçàëåæí³
æóðíàëè ³ êíèãè, ó ÿêèõ êîðèñòóþòüñÿ ñâîºþ

âëàñíîþ òåðì³íîëîã³ºþ, ùî ìàº ìàëî ñï³ëüíîãî
ç òåðì³íîëîã³ºþ àêàäåì³÷íî¿ íàóêîâî¿ ïñèõî-
ëîã³¿. Îêðåì³ ç íèõ ïðîäóêóþòü ïîïóëÿðíó
ë³òåðàòóðó äëÿ øèðîêîãî ÷èòà÷à é ó òàêèé
ñïîñ³á ñïðèÿþòü òîìó, ùî òåîð³¿ ïñèõîàíàë³çó
ç ÷àñîì âõîäÿòü äî çàõ³äíîºâðîïåéñüêî¿ òà
àìåðèêàíñüêî¿ êóëüòóð.

Îñê³ëüêè ãóìàí³òàð³¿ íå îòðèìóâàëè äî-
ïîìîãè â³ä àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (ó ñåíñ³
êðàùîãî îñÿãíåííÿ äóøåâíîãî æèòòÿ ëþäèíè),
òî âîíè ³ç âåëèêèì çàö³êàâëåííÿì çâåðíóëèñÿ
äî ïñèõîàíàë³çó Ôðîéäà, ÿêèé îá³öÿâ ãëèáøå
ðîçóì³ííÿ ëþäèíè òà ¿¿ æèòòÿ ó ñó÷àñí³é
öèâ³ë³çàö³¿, òèì á³ëüøå, ùî â³í ñàì ïèñàâ íà
ð³çí³ ãóìàí³òàðí³ òåìè. Îäíà ³ç éîãî ñòàòåé
ï³ä íàçâîþ “Ïîåò ³ ôàíòàçóâàííÿ” áóëà â
1996 ðîö³ ïåðåêëàäåíà íà óêðà¿íñüêó ìîâó [14].

À ùå ðàí³øå, â 1990 ðîö³, â æóðíàë³ “Ðà-
äÿíñüêà øêîëà” ïîáà÷èëè ñâ³ò óïåðøå ïåðå-
êëàäåí³ íà óêðà¿íñüêó ìîâó çàñàäíè÷³ íàóêîâ³
ïðàö³ Çè´ìóíäà Ôðîéäà “Òðè íàðèñè ç òåîð³¿
ñåêñóàëüíîñò³”(¹2, ñ. 37-41; ¹3, ñ. 49-57; ¹4,
ñ. 53-62; ¹5, ñ. 50-59; ¹6, ñ. 42-52; ¹7, ñ.
39-46), “Ïðî îñîáëèâèé òèï “âèáîðó îá’ºêòà”
â ÷îëîâ³ê³â” (¹9, ñ. 38-41) ³ “Ïðî ïðèíèæåííÿ
ñåêñóàëüíîãî îá’ºêòà ÷îëîâ³êàìè” (¹10, ñ. 46-
51), à â 1991-1992 – â³äîì³ ëåêö³¿ Àííè Ôðîéä
(1895-1982) “Âñòóï äî òåõí³êè äèòÿ÷îãî
ïñèõîàíàë³çó” (¹6, ñ. 43-47; ¹7, ñ. 42-46;
¹11, ñ. 22-26; ¹1, ñ. 90-95). Âñ³ ö³ ïðàö³
ïåðåêëàäåí³ ç í³ìåöüêî¿ ìîâè òà ñóïðîâîäæåí³
äåòàëüíèìè êîìåíòàðÿìè Þð³ºì Êóçíåöîâèì,
Àíàòîë³ºì Ôóðìàíîì, Îëåêñàíäðîì ²âàíîâèì.

Âò³ì, óæå íà ñàìîìó ïî÷àòêó ñòàíîâëåííÿ
 ïñèõîàíàë³çó ñåðéîçí³ ïñèõîàíàë³òèêè ïî÷àëè
êðèòè÷íî ñòàâèòèñü äî îêðåìèõ òåîðåòè÷íèõ
ïîëîæåíü Ôðîéäà, çîêðåìà äî éîãî ïàíñåê-
ñóàë³çìó. ¯õíÿ êðèòèêà íå áóëà ïðèõèëüíî
çóñòð³òà ñàìèì çàñíîâíèêîì, ³ òàê³ â³äîì³
ïñèõîàíàë³òèêè, ÿê Ê.¥. Þí´ (1875-1951) òà
À. Àäëåð (1870-1937), áóëè çìóøåí³ âèéòè ³ç
÷ëåíñòâà ó Ì³æíàðîäí³é ïñèõîàíàë³òè÷í³é
àñîö³àö³¿ òà, çã³äíî ³ç ïðàâèëîì, íå ìîãëè ïðî-
äîâæóâàòè íàçèâàòè ñâî¿ â÷åííÿ “ïñèõîàíàë³-
òè÷íèìè”. Òîìó Þí´ íàçâàâ ñâîþ ïñèõîëîã³þ
“àíàë³òè÷íîþ”, à Àäëåð – “³íäèâ³äóàëüíîþ”.
Â³äòàê òåðì³í “ïñèõîàíàë³ç” çàëèøèâñÿ ò³ñíî
ïîâ’ÿçàíèì ³ç òåîð³ºþ Ôðîéäà.

Òâîðè Ôðîéäà º ïåðåêëàäåí³ íà âñ³ îñíîâí³
ìîâè ñâ³òó. ×åðåç áðàê óêðà¿íîìîâíèõ ïå-
ðåêëàä³â, óêðà¿íñüê³ ÷èòà÷³ îçíàéîìèëèñü ³ç
Ôðîéäîì ÷åðåç ðîñ³éñüêîìîâí³ âèäàííÿ, äå
éîãî ïð³çâèùå ÷îìóñü íàçèâàþòü “Ôðåéä”.
Â³äðàäíî êîíñòàòóâàòè, ùî é æóðíàë “Ïñèõî-
ëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî” äîëó÷èâñÿ äî ïîïóëÿðè-
çàö³¿ òâîð÷î¿ ñïàäùèíè öüîãî òàëàíîâèòîãî

Ð.Ñ. Òðà÷
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.150
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ìèñëèòåëÿ. Òàê, ó 2008 ðîö³ â íîâ³é ðåäàêö³¿
àêàä. Þ. Êóçíåöîâà ³ ïðîô. À.Â. Ôóðìàíà
íàäðóêîâàí³ äâ³ ïðàö³ – Àííè Ôðîéä [11] ³
Çè´ìóíäà Ôðîéäà [13].

Íàóêîâà (åêñïåðèìåíòàëüíà) ïñèõîëîã³ÿ
áàçóºòüñÿ íà ñïîñîá³ ìèñëåííÿ òà äîñë³äæåí-
íÿõ, ùî º õàðàêòåðíèìè äëÿ ïðèðîäíè÷èõ
íàóê. ¯¿ çàñíîâíèêîì ââàæàºòüñÿ í³ìåöüêèé
ô³ëîñîô ³ ïñèõîëîã Â³ëüãåëüì Âóíäò (1832-
1920), ÿêèé ó 1879 ðîö³ çàñíóâàâ ïåðøó ó ñâ³ò³
ïñèõîëîã³÷íó ëàáîðàòîð³þ ó Ëÿéïö³´ñüêîìó
óí³âåðñèòåò³. Çíàìåííî, ùî éîãî ãîëîâíèé òâ³ð
ìàº íàçâó “Îñíîâè ô³ç³îëîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿”
[24]. Â³äîêðåìèâøèñü â³ä ô³ëîñîô³¿, ÷àñòèíîþ
ÿêî¿ âîíà áóëà äî òîãî ÷àñó, íîâà ïñèõîëîã³ÿ
ôîðìóâàëàñÿ çà çðàçêîì íàäçâè÷àéíî óñï³ø-
íèõ ó Õ²Õ ñòîë³òò³ ïðèðîäíè÷èõ íàóê ³ ïðè-
ñòîñîâóâàëà âëàñòèâèé ¿ì ìåòîäè÷íèé ï³äõ³ä
äî âèâ÷åííÿ ïðåäìåòà ñâî¿õ ñòóä³é — ïñè-
õ³÷íèõ ïðîöåñ³â ëþäèíè. Çà ïðèêëàäîì Âóíäòà
ï³øëè ïñèõîëîãè ³íøèõ êðà¿í, ³ ñüîãîäí³ òàêà
ïñèõîëîã³ÿ ïåðåâàæàº â àêàäåì³÷íèõ êîëàõ
ìàéæå âñ³õ êðà¿íà ñâ³òó.

Ó Ðîñ³¿ ñàìå òàêó ïñèõîëîã³þ çàïî÷àòêóâàâ
ñâîãî ÷àñó ô³ç³îëîã ².Ï.Ïàâëîâ ñâî¿ìè åêñïåðè-
ìåíòàìè íàä óìîâíèìè ðåôëåêñàìè ñîáàê. Ï³ä
éîãî âïëèâîì àìåðèêàíñüêèé ïñèõîëîã Äæ.Á.
Âîòñîí (1875-1958) ïî÷àâ ïðîïàãóâàòè á³-
ãåâ³îðèçì (â³ä ñëîâà behavior – ïîâåä³íêà),
çã³äíî ç ÿêèì äóøåâíå æèòòÿ ëþäèíè íåìîæëè-
âî âèâ÷àòè íàóêîâèìè ìåòîäàìè. Çà Âîòñîíîì,
ëèøå ïîâåä³íêà ëþäåé ìîæå áóòè ëå´³òèìíèì
ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, áî
ò³ëüêè ïîâåä³íêó ìîæíà îá’ºêòèâíî ñïîñòå-
ð³ãàòè ³ äîñë³äæóâàòè íàóêîâèìè ìåòîäàìè,
ïðèòàìàííèìè ïðèðîäíè÷èì íàóêàì. Äóøåâíå
æèòòÿ ëþäèíè äî ñêàçàíîãî íå äîäàºòüñÿ, ³
òîìó âîíî çàëèøàëîñÿ ïîçà óâàãîþ á³ãåâ³î-
ðèñò³â. Íàéâ³äîì³øèì ïðåäñòàâíèêîì öüîãî
íàïðÿìó ó ÕÕ ñòîë³òò³ áóâ äîâãîð³÷íèé ïðî-
ôåñîð Ãàðâàðäñüêîãî óí³âåðñèòåòó Á.Ô. Ñê³í-
íåð (1904-1990).

Ñüîãîäí³ ïàí³âíîþ ó íàóêîâ³é ïñèõîëîã³¿ º
íåéðîïñèõîëîã³ÿ ³ ò.çâ. “êî´í³òèâíà ïñèõîëî-
ã³ÿ”, ÿêà äîñë³äæóº ïåðåá³ã ïñèõ³÷íèõ ïðîöå-
ñ³â, òàêèõ ÿê ñïðèéìàííÿ, óâàãà, ìèñëåííÿ,
ìîâà òà ïàì’ÿòü, âèõîäÿ÷è ãîëîâíèì ÷èíîì ³ç
âèñíîâê³â, ùî ñë³äóþòü ³ç âèâ÷åííÿ ïîâåä³íêè
ëþäåé. Âîíà òàêîæ ñï³ââ³äíîñèòü ìèñëåííÿ
ëþäèíè, ÿêå á³ãåâ³îðèçì ðàí³øå âèêèíóâ ³ç
ïñèõîëîã³¿, ç îá÷èñëþâàëüíèìè (êîìï’þòåðíè-
ìè) ïðîöåäóðàìè òà îïåðàö³ÿìè.

Â 1950-õ ðîêàõ ó ÑØÀ íàáóëà ïîøèðåííÿ
ïðîôåñ³ÿ ïñèõîëîãà ÿê ïñèõîòåðàïåâòà ³ êîí-
ñóëüòàíòà. Ñòàëî çâè÷íèì äèâèòèñü íà ïñèõî-
ëîãà ÿê ïðèíàëåæíîãî äî îäí³º¿ ³ç äâîõ ãðóï:

â³í º àáî êîíñóëüòàòèâíèì (íàé÷àñò³øå “êë³-
í³÷íèì”), àáî òåîðåòè÷íèì (àêàäåì³÷íèì, ÷àñòî
åêñïåðèìåíòàëüíèì) ïðàö³âíèêîì. Òåîðåòè÷íî
çîð³ºíòîâàí³ ïñèõîëîãè îáñòîþâàëè àáî á³ãåâ³î-
ðèñòñüêèé ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿, àáî êî´í³òèâíèé.
Ó ÷åòâåðòîìó âèäàíí³ øèðîêîâæèâàíîãî ï³ä-
ðó÷íèêà ïñèõîëîã³¿ àâòîðñòâà Ô.¥. Ç³ìáàðäî
(íàð. 1933), ïðîôåñîðà Ñòåíôîðäñüêîãî
óí³âåðñèòåòó, ÿêèé ó 2003 ðîö³ áóâ ïðåçèäåíòîì
Àìåðèêàíñüêî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ àñîö³àö³¿, çíàõî-
äèìî íàñòóïíå âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè:
“Ïñèõîëîã³ÿ — öå íàóêà ³ç ÷èñëåííèìè ï³ä-
ðîçä³ëàìè, ÿê³ ãðóïóþòüñÿ ó äâîõ îñíîâíèõ
êàòåãîð³ÿõ — åêñïåðèìåíòàëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³
ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ [25, ñ. 6]. Òåîðåòè÷í³
ïñèõîëîãè ðîçâèâàëè íàóêó âïåðåä, ïåðå-
â³ðÿþ÷è ã³ïîòåçè ó ñâî¿õ ëàáîðàòîð³ÿõ, àáî ó
ïîëüîâèõ äîñë³äæåííÿõ, íà êøòàëò òîãî, ÿê öå
ðîáëÿòü, ñêàæ³ìî, á³îëîãè. Öåé àâòîð ñòàâ
çàãàëüíîâ³äîìèì çàâäÿêè çä³éñíåíîìó “â’ÿçíè÷-
íîìó åêñïåðèìåíòó”, â ÿêîìó ãðóïó ñòóäåíò³â-
âîëîíòåð³â áóëî ïîä³ëåíî íà “â’ÿçí³â” òà
“íàãëÿäà÷³â” ³ êèíóòî ó ñïåö³àëüíî ïîáóäîâàíó
â’ÿçíèöþ â ï³äâàë³ óí³âåðñèòåòó. Íàãëÿäà÷àì
áóëî íàêàçàíî ðîáèòè âñå äëÿ òîãî, ùîá
òðèìàòè â’ÿçí³â ó “â³äïîâ³äí³é äèñöèïë³í³”.
×åðåç òèæäåíü Ç³ìáàðäî áóâ çìóøåíèé ïðèïè-
íèòè åêñïåðèìåíò, áî äåÿê³ íàãëÿäà÷³ ñòàëè ïî-
âîäèòèñü ÿê áðóòàëüí³ ñàäèñòè. Öåé åêñïåðè-
ìåíò åìï³ðè÷íî äîâ³â, íà ùî çäàòí³ íîðìàëüí³
ëþäè, êîëè ¿ì äàºòüñÿ ïîâíà âëàäà íàä ³íøèìè
ëþäüìè çà óìîâè, ùî ïåâíà àâòîðèòåòíà ³íñòè-
òóö³ÿ (ó öüîìó âèïàäêó óí³âåðñèòåò), àáî àâòî-
ðèòåòíà îñîáà (ïðîôåñîð Ç³ìáàðäî), äàº íà öå
äîçâ³ë: ìîâëÿâ, öå ïîòð³áíî äëÿ ïðîãðåñó íàóêè.

Äëÿ îñîáè, áîäàé òðîõè ³ñòîðè÷íî é ãóìà-
í³òàðíî îñâ³÷åíî¿, òàêîãî “íàóêîâîãî äîêàçó”
íå ïîòð³áíî. Òèì, õòî çíàº ïðî âëàäó Ñòàë³íà
³ Ã³òëåðà ³ ïîâåä³íêó ï³äëåãëèõ ¿ì îñ³á òà îðãà-
í³çàö³é, òàêà íàóêà âèäàºòüñÿ íåñåðéîçíîþ. Â
2004 ð. ìè ìàëè çìîãó äîâ³äàòèñü, ÿê àìåðè-
êàíñüê³ ñîëäàòè ïî-ñàäèñòñüêè ïîâîäèëèñÿ ç
³ðàêñüêèìè â’ÿçíÿìè, íàä ÿêèìè ìàëè ïîâíó
âëàäó ó â’ÿçíèö³ Àáó-¥ðåéá â Áà´äàä³ [20].

Âîäíîðàç ñêåïòèöèçì ³ êðèòèêà åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî ï³äõîäó äî âèâ÷åííÿ äóøåâíèõ ïðî-
öåñ³â ëþäèíè ç’ÿâèëèñÿ âæå ï³ä ê³íåöü Õ²Õ ñò.
Í³ìåöüêèé ô³ëîñîô Â³ëüãåëüì Ä³ëüòàé (1833-
1911) ó ïðàö³ “Äóìêè ïðî îïèñîâó é ïîÿñ-
íâàëüíó ïñèõîëîã³þ” [18] ðîçêðèòèêóâàâ
åêñïåðèìåíòàëüíèé ï³äõ³ä òîä³øí³õ ïñèõîëî-
ã³â. Íà éîãî äóìêó, ³ñíóº ³ñòîòíà â³äì³íí³ñòü
ó âèâ÷åíí³ ÿâèù ïðèðîäíîãî ñâ³òó òà ÿâèù
ëþäñüêîãî äóøåâíîãî æèòòÿ. Ïåðø³ âèìàãàþòü
íàóêîâîãî ïîÿñíåííÿ (íàïðèêëàä, ÷îìó âîäà
çàìåðçàº ïðè òåìïåðàòóð³ 0 ãðàäóñ³â Öåëüñ³ÿ),
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çàòå äðóã³, òàê³ ÿê äóøåâíå æèòòÿ ³ ñâ³ò ëþäèíè
òà ¿¿ êóëüòóðí³ íàäáàííÿ, ïîòðåáóþòü çîâñ³ì
³íøîãî íàóêîâîãî ï³äõîäó, ÿêèé Ä³ëüòàé
ïîâ’ÿçóº ç ïîíÿòòÿì ðîçóì³ííÿ Õî÷à äåÿê³
àñïåêòè ëþäñüêèõ äóøåâíèõ ñòàí³â ìîæíà
âèâ÷àòè åêñïåðèìåíòàëüíèìè ìåòîäàìè, îäíàê
éîãî öåíòðàëüí³ é íàéâàæëèâ³ø³ àñïåêòè òðåáà
íàìàãàòèñü ³íòó¿òèâíî çðîçóì³òè òà ôåíîìåíî-
ëîã³÷íî îñÿãíóòè ó ñåíñ³ Ãóñåðëÿ, òîáòî äîñë³ä-
æóâàòè é îïèñóâàòè. Taêó ïñèõîëîã³þ Ä³ëüòàé
íàçâàâ “îïèñîâîþ ïñèõîëîã³ºþ”. Âîíà òàêîæ
îòðèìàëà íàçâó “ãóìàí³òàðíà ïñèõîëîã³ÿ”
(geisteswissenschaftliche Psychologie). ¯¿ ïðî-
äîâæóâàëè, ì³æ ³íøèìè, òàê³ âèäàòí³ ïñèõî-
ëîãè, ÿê ãîëàíäåöü Ô.É.É. Áîéòåíäàéê (1877-
1974) òà í³ìö³ Êàðë ßñïåðñ (1833-1969),
Åäâàðä Øïðàí´åð (1882-1963) ³ Ô³ë³ï Ëåðø
(1898-1972). Çîêðåìà, êíèãà Ëåðøà “Ñòðóê-
òóðà îñîáè” [8], ùî âèòðèìàëà îäèíàäöÿòü
âèäàíü, çàëèøàºòüñÿ íåïåðåâåðøåíîþ ó ïîäà÷³
àäåêâàòíîãî îáðàçó ëþäèíè. Îñü ùî ïèøå öåé
äîñë³äíèê ïðî ïñèõîëîã³÷íó íàóêó: “Òå, ùî
âíóòð³øíüî â³äáóâàºòüñÿ â íàñ, ï³äí³ìàþ÷èñü
³ç ãëèáèí íàøî¿ äóø³ ³ ï³äæèâëÿþ÷èñü çóñòð³-
÷àìè ³ç çîâí³øí³ì ñâ³òîì, — öå çì³íè íàøèõ
ïî÷óòò³â ³ íàñòðî¿â, íàø³ õâèëþâàííÿ ³ ïðèñòðàñ-
ò³, íàø³ ³ìïóëüñè ³ ïðàãíåííÿ, íàø³ ð³øåííÿ i
â÷èíêè, ãðà íàøèõ óÿâëåíü ³ äóìîê, ÿêèìè ìè
íàìàãàºìîñü îõîïèòè âñ³ âèì³ðè ïðîñòîðó ³
÷àñó, ³ âñå öå º òèì ñåðåäîâèùåì, ó ÿêîìó
ðîçâèâàºòüñÿ ³ ðåàë³çóº ñåáå íàøå “áóòòÿ-ó-
ñâ³ò³” â³ä íàðîäæåííÿ äî ñìåðò³… Å. Ãóñåðëü
(1859-1938) — í³ìåöüêèé ô³ëîñîô , ôóíäàòîð
ôåíîìåíîëîã³¿ âèâ÷åííÿ äóøåâíîãî æèòòÿ,
âîäíî÷àñ º çàñíîâíèêîì ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè
“[8, ñ. 6].

×åðåç ð³çí³ ³ñòîðè÷í³ ïåðèïåò³¿ òâîðè Ëåð-
øà, íà æàëü, º äîñ³ íåâ³äîìèìè ïîçà âóçüêèì
êðóãîì ó÷åíèõ ó í³ìåöüêîìîâíèõ êðà¿íàõ (äèâ.
[2, ñ. 91-93]). À äëÿ éîãî òåîðåòèçóâàíü º
ôåíîìåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ äó-
øåâíîãî æèòòÿ ëþäèíè. “Ôåíîìåíîëîã³ÿ, —
ïèøå â³í, — öå ÿê ñïåðøó ðîçóì³â Ãóñåðëü,
äåñêðèïòèâíà ïñèõîëîã³ÿ, îïèñ òîãî, ùî ïðè-
ñóòíº â ïåðåæèâàíí³. Çàâäàííÿ ôåíîìåíî-
ëîã³÷íîãî ðîç’ÿñíåííÿ — ðîçãëÿäàòè íåíà÷å
âíóòð³øíº îáëè÷÷ÿ çì³ñò³â äóøåâíèõ ïåðå-
æèâàíü òàê, ÿê âîíè áåçïîñåðåäíüî äàí³, òà
âèçíà÷àòè ¿õí³ ³ñòîòí³ îçíàêè “ [8, ñ. 54]. Òàêó
ïñèõîëîã³þ ÿ íàçèâàþ “ëþäèíîçíàâ÷îþ
íàóêîþ” (human science), à ïñèõîàíàë³ç
ââàæàþ ¿¿ îñíîâîþ. Âîäíî÷àñ ï³äòðèìóþ
óòâåðäæåííÿ ðàö³îãóìàí³ñòè÷íî¿ îð³ºíòàö³¿ â
ìåòîäîëîã³¿ ëþäèíîçíàâñòâà, çàïðîïîíîâàíó
Ã.Î. Áàëîì (1936-2016) [1].

Îñü ùî ïèøå í³ìåöüêèé ô³ëîñîô Ã.¥. ¥à-
äàìåð (1900-2002) íà öþ òåìó: “Âñå, ùî
ñòîñóºòüñÿ ïàì’ÿò³, ôàíòàç³¿, òàêòó, çäàòíîñò³
ñïðèéìàòè ìóçèêó, æèòòºâîãî äîñâ³äó, º,
çâ³ñíî, ³íøèì, í³æ àïàðàòóðà íàòóðàë³ñòà, àëå
öå òàê ñàìî ñâîºð³äíèé ³íñòðóìåíòàð³é, õ³áà
ùî éîãî ãîä³ ïðèäáàòè, ëèøå ìîæíà âèðîñòèòè,
âì³ñòèâøè ñåáå ó âåëèêèé êîíòåêñò ëþäñüêî¿
³ñòîð³¿“[3, ñ. 58-59].

Ôåíîìåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä º íåëåãêèì äëÿ
ðîçóì³ííÿ, ³ â öüîìó ïîëÿãàº îäíà ç ïðè÷èí,
÷îìó Ëåðøîâå â÷åííÿ òàê ìàëî çíàíå, ïîìèìî
òîãî, ùî éîãî êíèãà âæå ïåðåêëàäåíà ³ñïàí-
ñüêîþ, ÿïîíñüêîþ, í³äåðëàíäñüêîþ òà óêðà-
¿íñüêîþ ìîâàìè. Íå êîæíèé ïñèõîëîã ìîæå
áóòè äîáðèì ôåíîìåíîëîãîì, òàê ñàìî ÿê íå
êîæíà ëþäèíà ìîæå áóòè ïîåòîì. Â ñó÷àñí³é
ïñèõîëîã³¿ ïàíóº ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèé òà
åêñïåðèìåíòàëüíèé ï³äõîäè, à âîíè, ÿê â³äîìî,
íå âèìàãàþòü ôåíîìåíîëîã³÷íèõ çä³áíîñòåé
äîñë³äíèêà.

ÑÏÈÑÎÊ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÎ¯ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ

1. Áàëë Ã. Î. Ðàö³îãóìàí³ñòè÷íà îð³ºíòàö³ÿ â
ìåòîäîëîã³¿ ëþäèíîçíàâñòâà. Êè¿â: âèä. ÏÏ “ÎÊÄ”,
2017. 204 ñ.

2. Ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ: àíòîëîã³ÿ: â 3-õ ò. / çà
ðåä. Ð. Òðà÷à, Ã. Áàëëà. Êè¿â: âèä-âî “Ïóëüñàðè”, 2001.
Ò. 1. Ãóìàí³ñòè÷í³ ï³äõîäè â çàõ³äí³é ïñèõîëîã³¿ ÕÕ ñò.
252 ñ.

3. Ãàäàìåð Ã. Ã. ²ñòèíà â ãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ.
Ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ: àíòîëîã³ÿ: â 3-õ ò. / çà ðåä. Ð.
Òðà÷à, Ã. Áàëëà. Êè¿â: âèä-âî ÏÓËÜÑÀÐÈ, 2005. Ò. 2.
Ïñèõîëîã³ÿ ³ äóõîâí³ñòü. Ñ. 58-64.

4. ²ñòîðèÿ ïñèõîàíàëèçà â Óêðàèíå / ñîñò. È. È.
Êóòüêî, Ë. È. Áîíäàðåíêî, Ï. Ò. Ïåòðþê. Õàðüêîâ:
Îñíîâà, 1996.

5. Êóçíåöîâ Þ. Á. Â³ä õóäîæíüîãî ïñèõîëîã³çìó äî
õóäîæíüîãî ïñèõîàíàë³çó. Êè¿â: ÓÎÂÖ “Îð³îí”, 2020.
544 ñ.

6. Êóçíåöîâ Þ. Çèãìóíä Ôðîéä: íàðîäæåííÿ íîâî¿
ô³ëîñîô³¿. Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2016. ¹4. Ñ. 6-16.

7. Êóçíåöîâ Þ. Ïñèõîàíàë³ç ÿê ìåòîä äîñë³äæåííÿ
ë³òåðàòóðè (ïðèêëàäíèé àñïåêò). Ïñèõîëîã³ÿ ³
ñóñï³ëüñòâî. 2014. ¹4. Ñ. 104-113.

8. Ëåðø Ô. Ñòðóêòóðà îñîáè: ïåð. ç í³ì. Êè¿â: âèä-âî
“Ïóëüñàðè”, 2014. 560 ñ.

9. Îñíîâè ïñèõîëîã³¿: ï³äð. / çà çàã. ðåä. Î. Â. Êè-
ðè÷óêà, Â. À. Ðîìåíöÿ. Êè¿â: Ëèá³äü, 1995. 632 ñ.

10. Ïàâëèêî Ñ. Ñòî ðîê³â áåç Ôðîéäà. Êðèòèêà. 1998.
Âåðåñåíü.

11. Ôðîéä À. Òåõí³êà äèòÿ÷îãî ïñèõîàíàë³çó. Ïñè-
õîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2008. ¹3. Ñ. 93-115.

12. Ôðîéä Ç. Âñòóï äî ïñèõîàíàë³çó / ïåð. ç í³ì. Ï.
Òàðàùóê. Êè¿â: Îñíîâè, 1998. 714 ñ.

13. Ôðîéä Ç. Òðè íàðèñè ç òåîð³¿ ñåêñóàëüíîñò³.
Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2008. ¹4. Ñ. 45-91.

14. Ôðîéä Ç. Ïîåò ³ ôàíòàçóâàííÿ / ïåð. ç í³ì. ².

Ð.Ñ. Òðà÷
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.150



158 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2021. ¹ 1 (83)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

Ãåðàñèì. Àíòîëîã³ÿ ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðíî-êðèòè÷íî¿
äóìêè ÕÕ ñò. / çà ðåä. Ì. Çóáðèöüêî¿. Ëüâ³â: Ë³òîïèñ,
1996. Ñ. 85-90.

15. Þíã Ê. Ã. Ïàì’ÿò³ Çè´ìóíäà Ôðîéäà. Ãóìà-
í³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ: àíòîëîã³ÿ: â 3-õ ò. / çà ðåä. Ð. Òðà÷à,
Ã. Áàëëà. Êè¿â: âèä-âî ÏÓËÜÑÀÐÈ, 2005. Ò. 2.
Ïñèõîëîã³ÿ ³ äóõîâí³ñòü. Ñ. 38-45.

16. Breuer I & Freud S. Studien Uber Hysterie. Vien,
1895.

17. Carson R. C. & Butcher J. N. Abnormal psychology
and modern life, 9th Edition. New York: HarperCollins,
1992.

18. Dilthey W. Ideen über eine beschreibende und
zergliedernde Psychologie. In “Gesammelte Schriften”, Bd.
5. Leipzig: Teubner, 1931.

19. Eidelberg L. (Ed.). Encyclopedia of psychoanalysis.
Toronto: Collier-Macmillan, 1968.

20.  Hersch S. M. Chain of command: The road from 9/
11 to Abu Ghraib. 2005.

21.  Knight J. The Story of my psychoanalysis. New
York: Paper Books, 1952.

22.  Koch S. “Psychology” or “psychological studies”?
American Psychologist. 1993. Vol. 48. P. 902-904.

23.  Ìaugham W. S. Rain. 2013 (Paperback).
24.  Wundt W. Grundzüge der physiologishen Psychologie.

Leipzig: Engelmann, 1874.
25.  Zimbardo P. G., Weber, A. L.&Johnson R. L.

(2003). Psychology: Core concepts, 4th Ed. New York:
Allyn&Bacon.

REFERENCES

1. Ball H.O. Ratsiohumanistychna oriientatsiia v meto-
dolohii liudynoznavstva. Kyiv: vyd. PP “OKD”, 2017. 204 s.

2. Humanistychna psykholohiia: antolohiia: v 3-kh t. /
za red. R. Tracha, H. Balla. Kyiv: vyd-vo “Pulsary” 2001
. T. 1. Humanistychni pidkhody v zakhidnii psykholohii
XX st. 252 s.

3. Gadamer G. Istyna v humanitarnykh naukakh.
Humanistychna psykholohiia: antolohiia: v 3-kh t. / za red.
R. Tracha, H. Balla. Kyiv: vyd-vo PULSARY, 2005. T. 2.
Psykholohiia i dukhovnist. S. 58-64.

4. Istoryia psykhoanalyza v Ukrayne / sost. Y. Y. Kutko,
L. Y. Bondarenko, P. T. Petriuk. Kharkov: Osnova, 1996.

5. Kuznetsov Yu. B. Vid khudozhnoho psykholohizmu
do khudozhnoho psykhoanalizu. Kyiv: UOVTs “Orion”,
2020. 544 s.

6. Kuznetsov Yu. Sigmund Freud: narodzhennia novoi
filosofii. Psykholohiia i suspilstvo. 2016. ¹4. S. 6-16.

7. Kuznetsov Yu. Psykhoanaliz yak metod doslidzhennia
literatury (prykladnyi aspekt). Psykholohiia i suspilstvo.
2014. ¹4. S. 104-113.

8. Lersh F. Struktura osoby: per. z nim. Kyiv: vyd-vo
“Pulsary”, 2014. 560 s.

9. Osnovy psykholohii: pidr. / za zah. red. O. V. Ky-
rychuka, V. A. Romentsia. Kyiv: Lybid, 1995. 632 s.

10. Pavlyko S. Sto rokiv bez Freuda. Krytyka. 1998.
Veresen.

11. Freud A. Tekhnika dytiachoho psykhoanalizu.
Psykholohiia i suspilstvo. 2008. ¹3. S. 93-115.

12. Freud S. Vstup do psykhoanalizu / per. z nim. P.
Tarashchuk. Kyiv: Osnovy, 1998. 714 s.

13. Freud S. Try narysy z teorii seksualnosti. Psykho-
lohiia i suspilstvo. 2008. ¹4. S. 45-91.

14. Freud S. Poet i fantazuvannia / per. z nim. I. Herasym.
Antolohiia svitovoi literaturno-krytychnoi dumky XX st.
/ za red. M. Zubrytskoi. Lviv: Litopys, 1996. S. 85-90.

15. Yung K. Pamiati Zygmunda Froida. Humanistychna
psykholohiia: antolohiia: v 3-kh t. / za red. R. Tracha, H.
Balla. Kyiv: vyd-vo PULSARY, 2005. T. 2. Psykholohiia
i dukhovnist. S. 38-45.16.

16. Breuer I & Freud S. Studien Uber Hysterie. Vien,
1895.

17. Carson R. C. & Butcher J. N. Abnormal psychology
and modern life, 9th Edition. New York: HarperCollins,
1992.

18. Dilthey W. Ideen über eine beschreibende und zer-
gliedernde Psychologie. In “Gesammelte Schriften”, Bd. 5.
Leipzig: Teubner, 1931.

19. Eidelberg L. (Ed.). Encyclopedia of psychoanalysis.
Toronto: Collier-Macmillan, 1968.

20.  Hersch S. M. Chain of command: The road from 9/
11 to Abu Ghraib. 2005.

21.  Knight J. The Story of my psychoanalysis. New
York: Paper Books, 1952.

22.  Koch S. “Psychology” or “psychological studies”?
American Psychologist. 1993. Vol. 48. P. 902-904.

23.  Ìaugham W. S. Rain. 2013 (Paperback).
24.  Wundt W. Grundzüge der physiologishen Psychologie.

Leipzig: Engelmann, 1874.
25.  Zimbardo P. G., Weber, A. L.&Johnson R. L.

(2003). Psychology: Core concepts, 4th Ed. New York:
Allyn&Bacon.

ÀÍÎÒÀÖ²ß

Òðà÷ Ðîìàí Ñòàí³ñëàâîâè÷.
Ïñèõîàíàë³ç Çè´ìóíäà Ôðîéäà ÿê îñíîâà ëþäèíî-

çíàâñòâà.
Â ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîìó äîñë³äæåí³ àðãóìåíòî-

âàíà íàÿâí³ñòü ÷îòèðüîõ íàïðÿìê³â óðåàëüíåííÿ
ïñèõîàíàë³çó â ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿, òîáòî ÿê ñàìîáóò-
íüîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ íåâðîç³â òà ³íøèõ ïñèõ³÷íèõ
ðîçëàä³â âèíÿòêîâî âåðáàëüíèì ñïîñîáîì; ÿê òåîð³¿
îñîáèñòîñò³, ñåáòî ÿê ñèñòåìè íàóêîâèõ çíàíü ïðî
ôîðìóâàííÿ õàðàêòåðó ëþäèíè; ÿê ñèñòåìíî¿, ÷àñòî
øîêóþ÷î¿, êðèòèêè çàõ³äíî¿ öèâ³ë³çàö³¿ ³ ÿê íîâî¿
ô³ëîñîô³¿ é â³äòàê ñâîºð³äíîãî ñâ³òîãëÿäó, ùî ïðîëèâàº
ñâ³òëî ³ñòèíè íà íåñâ³äîìó ñôåðó ¿¿ æèòòÿ. Âèñâ³òëåíî
³ñòîðè÷íèé øëÿõ ñòàíîâëåííÿ ïñèõîàíàë³çó Çè´ìóíäà
Ôðîéäà ÿê îêðåìî¿, á³îëîã³÷íî çóìîâëåíî¿, ïðèðîä-
íè÷î öåíòðîâàíî¿ òà êóëüòóðíî âïëèâîâî¿, òå÷³¿ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ íàóêè ÕÕ ñòîë³òòÿ ³ âêàçàíî íà ñïîíóêàëü-
íèé âïëèâ êîíöåïò³â ³ òåìàòèçì³â Á. Ïàñêàëÿ, Ô. Í³öøå
é îñîáëèâî Æ. Øàðêî íà öå ñòàíîâëåííÿ ñïî÷àòêó ÿê
³äå¿ ³ äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè, äàë³ ÿê òåîð³¿ ³ ñïîñîáó
ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ. Ï³äêðåñëåíî
âèíÿòêîâå çíà÷åííÿ òâîð÷î¿ ñï³âïðàö³ Ôðîéäà ³ç ñòàð-
øèì çà â³êîì êîëåãîþ Éîçåôîì Áðîºðîì, ïë³äí³ñòü
ÿêî¿ ï³äòâåðäæóº ñï³ëüíî âèäàíà ó 1895 ðîö³ êíèãà
“Äîñë³äæåííÿ ³ñòåð³¿”. Ñàìå âîíà çàïî÷àòêîâóº ðîçëî-
ãèé ïñèõîàíàë³òè÷íèé äèñêóðñ. Çàóâàæåíî, ùî ³äåÿ òà
êîíöåïö³ÿ âèò³ñíåííÿ ñòàëè öåíòðàëüíèì ÿäðîì
ôðîéäèñòñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ òà óìîæëèâèëè ðîçóì³ííÿ ÿê
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îêðåìèõ âèòâîð³â áåëåòðèñòèêè, òàê ³ êëàñè÷íèõ õó-
äîæí³õ òâîð³â. Êîíñòàòîâàíî, ùî ïåðåêëàäè âèáðàíèõ
ïðàöü Ôðîéäà íà ð³äíó ìîâó óêðà¿íñüê³ íàóêîâö³
îòðèìàëè ò³ëüêè ï³ä ê³íåöü ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, ùî,
ïðîòå, àæ í³ÿê íå ïðèìåíøóº âàæëèâ³ñòü ïñèõîàíàë³çó
ÿê òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íîãî ôóíäàìåíòó ëþäèíîçíàâ-
ñòâà. Íàñàìê³íåöü, ñïèðàþ÷èñü íà áàãàòó ñïàäùèíó
Ô³ë³ïà Ëåðøà, ñôîðìóëüîâàíî âèñíîâîê ïðî ïåðñ-
ïåêòèâí³ñòü ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ï³äõîäó äî ï³çíàííÿ
äóøåâíîãî æèòòÿ ëþäèíè â êîíòåêñò³ íàãàëüíèõ
çàâäàíü ÿê òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, òàê ³ ïðèêëàäíî¿,
ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíî¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñèõîàíàë³ç, ïñèõîòåðàï³ÿ, õàðàêòåð,
ë³á³äî, âèò³ñíåííÿ, ñóáë³ìàö³ÿ, êðèòèêà öèâ³ë³çàö³¿,
ïñèõîàíàë³ç ÿê ô³ëîñîô³ÿ, äóøåâíå æèòòÿ, íåâðîç,
íåñâ³äîìå, ñåêñóàëüí³ñòü, ñíîâèä³ííÿ, á³ãåâ³îðèçì,
êîãí³òèâíà ïñèõîëîã³ÿ, ôåíîìåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä,
Ç. Ôðîéä, É. Áðîºð, Ê. Ã. Þíã, Ñ. Áàëåé, Ô. Ëåðø.

ANNOTATION

Roman Tratch.
Sigmund Freud’s psychoanalysis as the basis of anthro-

pology.
The existence of four directions of psychoanalysis re-

alization in modern psychology is argued in the historical-
psychological research, that is as an original method of
treatment of neuroses and other mental disorders
exclusively in a verbal way; as a theory of personality, that
is, as a system of scientific knowledge about the formation
of human character; as a systemic, often shocking, critique
of Western civilization and as a new philosophy and thus
a kind of worldview that sheds the light of truth on the
unconscious sphere of its life. The historical way of forma-
tion of Sigmund Freud’s psychoanalysis as a separate,
biologically determined, naturally centered and culturally
influential current of psychological science of the XX
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century is highlighted and the motivating influence of
concepts and themes of B. Pascal, F. Nietzsche and
especially J. Charcot is indicated on this formation, firstly
as an idea and research program, then as a theory and
method of psychotherapeutic practice. The exceptional
importance of Freud’s creative collaboration with his older
colleague Joseph Brier is emphasized, the productivity of
which is confirmed by the jointly published book “The
Study of Hysteria” published in 1895. It is it which initiates
the expansive psychoanalytic discourse. It is noted that the
idea and concept of displacement became the central core
of Freudian psychology and made it possible to understand
both individual works of fiction and classical works of art.
It is stated that translations of selected Freud’s works into
the native language were received by Ukrainian scientists
only at the end of the last century, which, however, does
not diminish the importance of psychoanalysis as a
theoretical-empirical foundation of anthropology. Finally,
based on the rich legacy of Philip Lersch, a conclusion is
formulated about the prospects of a phenomenological
approach to the cognition of human mental life in the
context of urgent tasks of both theoretical psychology and
applied, practice-oriented.
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Ïðîãðàìîâî-ìåòîäè÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é

“…ïñèõîëîã³ÿ – íå íàóêà, à ùîñü çíà÷íî á³ëüøå: öå é ïåâíå áà÷åííÿ
ñâ³òó, é ðàçîì ³ç òèì óâåñü ñâ³ò, óçÿòèé â îêðåìîìó ðîçâîðîò³, ïåâíîìó

ðàêóðñ³”. Öå ùå é “îñîáëèâèé ñâ³òîãëÿä…, òîáòî áà÷åííÿ âñüîãî ó
ôîêóñ³ ëþäèíè, äå ¿¿ íèí³øí³é ðîçâèòîê â³äîáðàæàº îñîáëèâó

çàêëîïîòàí³ñòü ñòàíîì îñîáè, ôàêòè÷íî âñüîãî ëþäñòâà”.

Ãåîðã³é Ùåäðîâèöüêèé
(Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2000. ¹2. Ñ. 14, 17)

ÂÑÒÓÏ

Ïðîïîíîâàíèé äëÿ ï³äãîòîâêè âèùîãî (òðå-
òüîãî) ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî¿ êâàë³ô³êàö³¿ ïñèõî-
ëîã³â ÿê äîêòîð³â ô³ëîñîô³¿ àâòîðñüêèé êóðñ
– öå ïîâíîþ ì³ðîþ àëüòåðíàòèâíå äî òðàäèö³é-
íîãî, ñóòî ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî ÷è ãóìàí³ñ-
òè÷íî öåíòðîâàíîãî, ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
ñèñòåìè ðàö³îíàëüíèõ çíàíü ïðî ïñèõ³êó,
ïðèíöèïè, çàêîíîì³ðíîñò³, ïîíÿòòÿ ³ ôåíîìåíè
¿¿ ðîçâèòêó â êîìàõ ³ òâàðèí òà â îíòîãåíåç³
îñîáè ÿê ñóá’ºêòà, îñîáèñòîñò³, ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³. Öÿ àëüòåðíàòèâí³ñòü äæåðåëèòü â³ä ³äå¿
Ãåîðã³ÿ Ùåäðîâèöüêîãî (1929–1994), âèñâ³ò-
ëåíî¿ íèì ó ïóáë³÷í³é ëåêö³¿ ùå â 1980 ðîö³,

ðîçãëÿäàòè ïñèõîëîã³þ íå ÿê íàóêó, ùî ìàº
ñâ³é ïðåäìåò ³ ìåòîä, à ÿê “óâåñü ñâ³ò, ñïðèé-
íÿòèé ³ç ïåâíî¿ òî÷êè çîðó”, é â³äòàê “íå ëèøå
ÿê ñóêóïí³ñòü îêðåìèõ íàóêîâèõ äèñöèïë³í, à
é ÿê óâåñü óí³âåðñóì ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³,
âçÿòèé çà ïåâíîãî ïîâîðîòó, ðàêóðñó, ç ïåâíèì
òåõí³÷íèì ³ ïðàêòè÷íèì â³äíîøåííÿì” (äèâ.
Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2000. ¹2. Ñ. 6).

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ íà ïñèõîëîã³þ ìîæíà ³
äîðå÷íî ïîäèâèòèñÿ íå ò³ëüêè ÿê íà íàóêó ç ¿¿
ðîæåâèìè îêóëÿðàìè áà÷èòè ïñèõ³êó ³ ëþäñüêå
æèòòÿ ÿê áàãàòîïðåäìåòíèé îá’ºêò äîñë³äæåííÿ
òà âèâ÷àòè ÷è ìèñëåííºâî êîíñòðóþâàòè éîãî



161Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ó ñâîºìó – â³äåàëüíåíî àòîì³çîâàíîìó,
êîâ³òàëüíî ïîçàêîíòåêñòíîìó, ñòàëî íåçì³ííî-
ìó â³ä ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ñâ³òîãëÿäó
äîñë³äíèêà – âèãëÿä³. Âî÷åâèäü óñå öå ðàô³-
íîâàíî îáìåæåíå ïîñòóëàòàìè íàóêîâîãî ìåòî-
äó ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿, çà ÿêîãî âîíà ïîñòàº
âêðàé øòó÷íèì îðãàí³çìîì ñåðåä ³íøèõ ôîðì
óïîðÿäêóâàííÿ ëþäñüêîãî çíàííÿ (äîñâ³äíîãî,
ì³ôîëîã³÷íîãî, ìèñòåöüêîãî, òåîëîã³÷íîãî, íå-
ÿâíîãî, åçîòåðè÷íîãî òà ³í.) ³ éîãî ð³çíîàñïåêò-
íîãî ä³ÿëüí³ñíîãî âèêîðèñòàííÿ. Òîìó ³ñíóº
íàãàëüíà ïîòðåáà ïåðåéòè â³ä îäèíè÷íîãî, âè-
íÿòêîâîãî, øòó÷íîãî äî çàãàëüíîãî, âñþäè-
ñóùîãî, ðåàëüíîãî, òîáòî ðîçøèðèòè êîìïå-
òåíòí³ñíèé ãîðèçîíò âïëèâó ïñèõîëîã³¿ ÿê íà
îñîáèñòå ³ ñóñï³ëüíå æèòòÿ ëþäåé, òàê ³ íà
êóëüòóðíèé ëàíäøàôò ðîçâèòêó ãëîáàë³çîâàíî¿
ñó÷àñíîñò³.

Ó íàøîìó äîñâ³ä³ ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³ öå íàäçàâäàííÿ âò³ëåíî çà ëîã³êîþ é
â³äòàê ïðèíöèïàìè, çàêîíîì³ðíîñòÿìè ³ íîðìà-
òèâàìè àâòîðñüêîãî öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³ä-
õîäó, äå çà îñíîâó âçÿòà êàíîí³÷íà îðãñõåìà
ðîçãîðòàííÿ â÷èíêó (çà òåîð³ºþ Â.À. Ðî-
ìåíöÿ). Ó ðåçóëüòàò³ îòðèìàíî ÷îòèðè êîìïî-
íåíòè-åòàïè ïåðñîíàëüíîãî â÷èíåííÿ íà öüîìó
åâîëþö³éíîìó øëÿõó ïåðåòâîðåííÿ Ïñèõîëîã³¿
³ç Ïîïåëþøêè íà Ïðèíöåñó, òðè ïåðøèõ ³ç
ÿêèõ çàô³êñîâàí³ ó òåìàòèö³ òà çì³ñò³ ðåêîìåí-
äîâàíî¿ òóò ïðîãðàìè, à ÷åòâåðòèé ïðîïîíó-
ºòüñÿ ïðîéòè êîæíîìó çäîáóâà÷åâ³ äîêòîðà
ô³ëîñîô³¿ ó ï³ñëÿä³ÿëüíèé ñïîñ³á – ï³ä ÷àñ
ï³äãîòîâêè ³ íàïèñàííÿ âëàñíî¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿
ðîáîòè ³ç ïñèõîëîã³¿. Îòîæ, âíóòð³øíÿ ìå-
òîäîëîã³ÿ êóðñó îõîïëþº êâàòåðíèé öèêë
ïðîºêòíî-îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó âèãëÿä³ ÷î-
òèðüîõ äîñë³äíèöüêèõ ñòðàòåãåì.

À. Ñ è ò ó à ö ³ ÿ: ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñôåðà,
ïåðåäóñ³ì ÿê òàêå åï³ñòåìíî çáàëàíñîâàíå
óòâîðåííÿ ó ñâ³äîìîñò³ íàóêîâöÿ ÷è ïðàêòèêà,
ùî âêàçóº íà ôîðìó îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü ó ôîðìàò³ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, êîìóí³êàö³¿
òà êîîïåðàö³¿, ó ö³ëüîâèõ ðàìêàõ ÿêèõ âëàñíå
³ çä³éñíþºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íà ðîáîòà áóäü-ÿêîãî
ñïðÿìóâàííÿ. Ó öüîìó âèòëóìà÷åíí³ ïñèõîëî-
ã³ÿ – öå îñîáëèâèé ñâ³òîãëÿä, ñàìîáóòíº
áà÷åííÿ ñâ³òó ³ éîãî áàãàòîìàí³òíèõ ñâ³äîöòâ-
îïðèÿâíåíü ó ôîêóñ³ ëþäèíè. Äëÿ öüîãî òðåáà
ïðàöþâàòè ç êîíêðåòíîþ îñîáîþ ³ çàáåç-
ïå÷óâàòè ¿¿ íåîáõ³äíîþ òåõí³êîþ ïñèõîëîãó-
âàííÿ – ðåàá³ë³òàö³éíîþ, êîðåêö³éíîþ, ïñèõî-
òåðàïåâòè÷íîþ, àíòðîïîòåõí³êîþ, òåõí³êàìè
êîìóí³êàö³¿, ñîö³àëüíîãî âïëèâó, ìèñëåííÿ òà
³í., ñåáòî ïîòð³áíî îïåðóâàòè ä³ÿëüíî çîðãàí³-
çîâàíèìè ïñèõîëîã³÷íèìè çíàííÿìè, ïðè÷îìó
çíà÷íî ñêëàäí³øèìè çà ñâîºþ ôîðìàëüíîþ
ñòðóêòóðîþ, í³æ óñ³ íàÿâí³ âç³ðö³ ðàö³îíàëüíî-
ãî ïðèðîäíè÷îãî çíàííÿ.

Çàçíà÷åíó (ñèòóàö³éíó) äîñë³äíèöüêó ñòðà-
òåãåìó ðåàë³çóº îñâ³òí³é ìàòåð³àë çì³ñòîâîãî
ìîäóëÿ 1 “Ñôåðà ïñèõîëîã³¿ ÿê ôîðìà êîí-
ñòðóþâàííÿ ñâ³òó ³ ñïîñ³á æèòòºçä³éñíåííÿ
ëþäèíè â êóëüòóð³ ³ ñóñï³ëüñòâ³”, ùî òåìà-
òè÷íî îõîïëþº ï’ÿòü áëîê³â, ëîã³÷íî àðãóìåíòî-
âàíèõ çà ïðèíöèïîì ïîåòàïíîãî íàðîùóâàííÿ
ñêëàäíîñò³, ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü:

à) ñïî÷àòêó ðîçâèòîê ïñèõîëîã³¿ ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ó äâîõ àëüòåðíàòèâíèõ íàïðÿìàõ – ÿê
ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ íàóêè ïðèðîäíè÷î-ïðåäìåò-
íîãî ñïðÿìóâàííÿ ³ â íàéøèðøîìó êîíòåêñò³
ñâ³òîáà÷åííÿ – ÿê ñôåðè ñàìîáóòíüî¿ ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³;

á) òîä³ ñõàðàêòåðèçîâóºòüñÿ ñõåìà ìèñëåä³-
ÿëüíîñò³ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, ùî ñòâîðåíà ó
1980 ðîö³ ÿê îñåðåääÿ îðãä³ÿëüí³ñíîãî ³ì³òà-
ö³éíî-â÷èíêîâîãî çä³éñíåííÿ ð³çíîâåêòîðíèõ
ðåôëåêñèâíèõ ïðàêòèê ³ áóäü-ÿêî¿ êîìïå-
òåíòíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè çàãàëîì òà
ðîçãëÿäàþòüñÿ ìîæëèâîñò³ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ ó
ïñèõîëîã³¿;

â) ïîò³ì âèñâ³òëþþòüñÿ ñòðóêòóðà, çì³ñò òà
îñîáëèâîñò³ øåñòèð³âíåâî¿ áàçîâî¿ ìîäåë³
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À.Â. Ôóðìàíà,
à òàêîæ ¿¿ åâðèñòè÷í³ ñïðîìîæíîñò³ ó ïñèõîëî-
ã³÷íîìó ï³çíàíí³ ³ ð³çíèõ ôîðìàõ ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïðàêòèêóâàííÿ;

ã) äàë³ îá´ðóíòîâóºòüñÿ íåùîäàâíî çàïðî-
ïîíîâàíèé íàìè íåîëîã³çì “ìèñëåâ÷èíåííÿ”,
îáãîâîðþþòüñÿ ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íà ñòðóêòóðà
â÷èíêó ³ ìèñëåâ÷èíêîâà îðãàí³çàö³ÿ êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ;

ä) íàñàìê³íåöü ââîäèòüñÿ àâòîðñüêå âèç-
íà÷åííÿ ïàðàäèãìàëüíî-äîñë³äíî¿ êàðòè ó
ïñèõîëîã³¿, àíàë³çóºòüñÿ ãåíåçà ìåòàïàðàäèãì
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ â êîíòåêñò³ ñó÷àñíî¿
åï³ñòåìîëîã³¿, ùî ñïðè÷èíÿº ñòð³ìêå íàðîùó-
âàííÿ éîãî ñêëàäíîñò³ çà îñòàíí³ ï³âòîðà ñòî-
ë³òòÿ (ïîçèòèâ³çì, êðèòèöèçì, êîíñòðóêòèâ³çì,
ìåòîäîëîã³çì) é óçàñàäíþþòüñÿ ïàðàäèãìàëü-
íî-äîñë³äí³ ð³âí³ òà ôîðìè éîãî îðãàí³çàö³¿ â
ëîí³ ñüîãî÷àñíî¿ êóëüòóðè.

Á. Ì î ò è â à ö ³ ÿ: ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñôåðà íå
ôóíêö³îíóº ñïîíòàííî ÷è ñàìîïëèííî, à ìàº,
òî÷í³øå – ìàëà á ìàòè, ÷³òêó ìåòîäîëîã³÷íó
îðãàí³çàö³þ, êîòðà, íà æàëü, ó ñüîãîäåííèõ
óêðà¿íñüêèõ ñóñï³ëüíèõ ðåàë³ÿõ äàëåêà â³ä
ö³ëüîâîãî äîñÿãíåííÿ ãîëîâíî¿ ìåòè – çãàðìî-
í³çóâàòè ïñèõîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, òåõí³êè ³
ïðàêòèêè ó ºäèíèé, ôàêòè÷íî âñåëåíñüêèé,
æèâèé îðãàí³çì ³íòåíñèâíîãî ³ ñêîîðäèíîâà-
íîãî ðîçâèòêó âñ³º¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ¿¿ àêòèâà-
òîð³â, íîñ³¿â, ïðèá³÷íèê³â. Îñíîâíà ñóïåðå÷-
í³ñòü, ÿêà ïðè öüîìó âèíèêàº ï³ä ÷àñ ðîçáóäîâè
ñàìå òàêî¿ ïñèõîëîã³¿, ïîëÿãàº ó ò³ì, ùî ïñèõ³-
êà ³ ïñèõîäóõîâíå ÿê îêðåì³ ïëàñòè ëþäñüêî¿
áóòòºâîñò³ íå íàëåæàòü ñê³ëüêè-íåáóäü ïîâíî

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.160
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îíòîëîã³÷í³é êàðòèí³ ïðèðîäè, ÿêà óçàñàäíåíà
íà ð³çíîòèïíèõ ³íâàð³àíòàõ óìîæëèâëåííÿ
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ÿê âç³ðöÿ îðãàí³çàö³¿
íàóêîâî-ïðåäìåòíèõ çíàíü. Òîìó âèíèêàº
íàãàëüíà ïðîáëåìà: “ßê áóòè ³ç ïñèõîëîã³ºþ?”
³ äàë³: “Ùî ç íåþ ðîáèòè âçàãàë³, ÿêùî âîíà
êâàç³- ÷è ïñåâäîïðèðîäíè÷à?”.

Ãîëîâíèé ìîòèâàö³éíèé ñòðèæåíü â³äøó-
êàííÿ àäåêâàòíîãî ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿
ïðîáëåìè çíàõîäèòüñÿ ó ä³àìåòðàëüíî ïðîòè-
ëåæí³é çì³í³ ñâ³òîãëÿäíî¿ ïîçèö³¿: ïñèõîëîã³ÿ
– íå íàóêà, à ñôåðà ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ³ ãðóïîâîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî ìèñëå-
â÷èíåííÿ. À öå îçíà÷àº, ùî ò³ëüêè ÷åðåç æèâó
êîìóí³êàö³þ, íåôîðìàëüíèé ³ ä³ëîâèé îáî-
ï³ëüí³ îáì³íè âñ³õ ó÷àñíèê³â áåçïîñåðåäíüî¿
òà îïîñåðåäêîâàíî¿ âçàºìîä³¿ º ìîæëèâ³ñòü
òâîðèòè íàéêðàùèì ÷èíîì ñîö³àëüíî çàáåçïå-
÷åíèé ³ êóëüòóðíî çíà÷óùèé ðîçâèòîê ö³º¿
ñôåðè é óñüîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñï³âòîâàðèñòâà,
ïðè÷îìó íå ëèøå â ìåæàõ ñóâåðåííî¿ Óêðà¿íè,
à é ó ì³æíàðîäíîìó ìàñøòàá³ ãëîáàë³çîâàíî¿
ñó÷àñíîñò³. Ìîâèòüñÿ ïðî çàä³ÿííÿ êîæíîãî
ïñèõîëîãà ³ âñ³õ òèõ, êîãî ö³êàâèòü ïñèõîëî-
ã³÷íà êîìïåòåíòí³ñòü (ñâÿùåíèê³â, ë³êàð³â,
ïåäàãîã³â, ïîë³òèê³â, óïðàâë³íö³â, áàòüê³â òà
³í.), é ôàêòè÷íî – âñå ñóñï³ëüñòâî, äî îðãàí³-
çàö³¿ òà óçì³ñòîâëåííÿ âêàçàíîãî ñôåðíîãî
ðîçâèòêó. ² òóò ïîòð³áíà ð³çíîñïðÿìîâàíà –
êðèòè÷íà, êîíñòðóêòèâíà, òâîð÷à, ïñèõîëîã³÷-
íà, ìåòîäîëîã³÷íà – êîìïåòåíòíà ðåôëåêñ³ÿ
âñ³ìà âìîòèâîâàíî ïðè÷åòíèìè äî ïñèõîëîã³¿
ÿê ñôåðè æèòòºçä³éñíåííÿ. Àëå âñå öå íà ïî-
÷àòêó öüîãî øëÿõó ìîæëèâî ò³ëüêè ó ñïðàâæ-
í³õ, øòó÷íî âèïëåêàíèõ, îàçàõ ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³ (äî ïðèêëàäó, â íàø³é íàóêîâ³é øêîë³
íà ìåòîäîëîã³÷íèõ ñåì³íàðàõ ³ ñåñ³ÿõ òà ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ îðãó÷èíêîâèõ ³ãîð), äå êîíñòðóþ-
ºòüñÿ é óðåàëüíþºòüñÿ æèâîäàéíî íàïðóæåíå
ç³òêíåííÿ ³ ïðîòèñòîÿííÿ ð³çíèõ óÿâëåíü,
ïîãëÿä³â, ïîçèö³é, òåìàòèçì³â, ìåòîäîëîãåì.
Ïðè÷îìó ö³ êîíôë³êòí³ ç³òêíåííÿ ó ñôåð³
ä³éñíîãî ãðóïîâîãî ìèñëåä³ÿííÿ, êîëè ñóì-
ë³ííî âåäåòüñÿ ³íòåíñèâíà äîñë³äíèöüêà ïðàöÿ,
âñüîãî-íà-âñüîãî ô³êñóþòü ð³çíîïðåäìåòí³
óÿâëåííÿ ïðèñóòí³õ, õî÷à íàñïðàâä³ ñôåðíà
êîâ³òàëüíà ºäí³ñòü ïîâíîàêòóàë³çîâàíèõ ìèñ-
ëåä³ÿëüíîñò³ ³ ìèñëåâ÷èíåííÿ ôåíîìåíîëîã³÷íî
é åêçèñòåíö³éíî íå ðîçð³çíåíà íà ïñèõîëîã³÷íó,
ëîã³÷íó, ìîâîçíàâ÷ó, ñîö³îëîã³÷íó, âëàñíå
ô³ëîñîôñüêó âèäè ³íòåëåêòóàëüíî¿ ðîáîòè.
Òîìó âîíà âèõîäèòü çà ìåæ³ ð³çíîìàí³òíèõ
ïðåäìåòíèõ âèçíà÷åíü (ó òîìó ÷èñë³ é íàóêîâî-
ïñèõîëîã³÷íèõ) ó áåçêðà¿ áóòòºâ³ ãîðèçîíòè
ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî ðåàëüíî â³äáóâàºòüñÿ
äîâêîëà. À ÿêùî çàçíà÷åíå â³äáóâàºòüñÿ ó
ö³ëåñïðÿìîâàíî ñêîíñòðóéîâàíîìó ïðîñòîð³
ìåòîäîëîã³÷íèõ ñåì³íàð³â ÷è ³ì³òàö³éíî-â÷èí-

êîâèõ ôîðì êîìóí³êóâàííÿ, òî öå íàñàìïåðåä
âèìàãàº â³ä êîæíîãî ó÷àñíèêà ðîçóì³ííºâîãî
îñÿãíåííÿ âèãîëîøóâàíèõ ³íøèìè òåêñò³â,
âèñëîâëþâàíü, à ïîò³ì ïåðåíåñåííÿ ¿õ ó
ðåôëåêñèâíó ïëîùèíó æèòòºïîòîêó âëàñíî¿
ñâ³äîìîñò³ òà îïðàöþâàííÿ íåïðåäìåòíèõ,
îðãä³ÿëüí³ñíèõ çàñîá³â îïèñàííÿ ³ ô³êñàö³¿
ôåíîìåíàëüíîãî áàãàòîìàí³òòÿ ïñèõîäóõîâíèõ
ñòàí³â ³ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèõ âàæåë³â òèõ ÷è ³í-
øèõ îïîçèö³îíåð³â, ¿õíüîãî ñòàâëåííÿ îäèí äî
îäíîãî, áà÷åííÿ ñïîñîá³â ïðèìèðåííÿ çàðàäè
ï³äòðèìêè êîìàíäíî¿ ïðàö³ ÷è îñâîºííÿ øëÿõ³â
âçàºìíîãî óçãîäæåííÿ ïîçèö³é ³ äàë³ ô³êñóâàííÿ
ó âèãëÿä³ ìèñëåííºâèõ ³ ïðîºêòíèõ ñõåì ¿õí³õ
äóìîê, ñóäæåíü, çíàíü, ó÷èíêîâèõ ä³é. ²íàêøå
êàæó÷è, êîëè ìè âèâ³ëüíÿºìîñÿ ³ç “ïðåäìåòíèõ
êàéäàí³â” ïñèõîëîã³¿ ³ ïî÷èíàºìî ¿¿ îðãàí³-
çîâóâàòè òà ðîçâèâàòè ÿê àòðèáóòèâíó äëÿ
ëþäèíè ³ ëþäñòâà ñôåðó ìèñëåä³ÿëüíîñò³, òî
ïîñòàþòü ïèòàííÿ ïðî ñàìîö³íí³ñòü íàøîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî (ð³âíî ÿê æèòòºâîãî, äîñâ³ä-
íîãî, îñîáèñò³ñíîãî) çíàííÿ, ïðî éîãî òî÷íå
ìîâëåííºâå, çíàêîâå, ñõåìàòè÷íå, ãðàô³÷íå òà
³íøå â³äòâîðåííÿ, à òàêîæ ïðî àäåêâàòíå ðîçó-
ì³ííÿ é ðåôëåêñèâíå âèêîðèñòàííÿ ³íøèìè â
ãðóïîâ³é êîìóí³êàö³¿ òà êîîïåðàö³¿ ó ùîäåí-
íîìó ïñèõîëîã³÷íîìó ïðàêòèêóâàíí³ âñ³õ ³ êîæíîãî.

Ò³ëüêè-íî àðãóìåíòîâàíó (ìîòèâàö³éíó)
äîñë³äíèöüêó ñòðàòåã³þ â îáñòîþâàí³é òóò
àâòîðñüê³é ïðîãðàì³ ðåàë³çóº îñâ³òí³é ìàòåð³àë
çì³ñòîâîãî ìîäóëÿ 2 “Îñíîâí³ ñêëàäîâ³ ïñèõî-
ëîã³¿ ÿê ñôåðè ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ ó â³òàêóëüòóðíîìó îá-
´ðóíòóâàíí³”, ùî òåìàòè÷íî óñèñòåìíþº ï’ÿòü
ëîã³÷íî âèâ³ðåíèõ çà ïðèíöèïîì ïîåòàïíîãî
íàðîùóâàííÿ ñêëàäíîñò³ ô³ëîñîôñüêî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ çíàíü ³ â³äïîâ³äíèõ ¿ì çäàòíîñòåé:

à) ñïî÷àòêó âèñâ³òëþºòüñÿ öåíòðàëüíà ëàíêà
ñôåðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íåîçîðî¿
öàðèíè ìèñëåä³ÿëüíîñò³ – ñóòí³ñòü, çì³ñò,
ôóíêö³¿ òà ³íø³ îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿
ðîáîòè, êîòðà ðîçãîðòàºòüñÿ ó øèðîêèõ ìåæàõ
ðåàë³çàö³¿, à ñàìå â³ä òåîðåòèçóâàííÿ, ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ, ïðîãðàìóâàííÿ, ïðîºêòóâàííÿ ³ êîí-
ñòðóþâàííÿ äî ð³çíèõ âèä³â, ôîðì, òåõí³ê ³
ïðîöåäóð ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ (ä³àã-
íîñòóâàííÿ, êîíñóëüòóâàííÿ, êîðåãóâàííÿ ³ ò. ³í.);

á) òîä³ ç’ÿñîâóþòüñÿ îðãàí³çàö³éí³ òà ôîðìî-
çì³ñòîâ³ ðåñóðñè ïñèõîëîã³÷íî¿ ìèñëåêîìóí³-
êàö³¿ ÿê òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ìàº ñâî¿ ìåòó ³
çàâäàííÿ, ö³ííîñò³ òà íîðìè, ìåòîäè ³ çàñîáè,
çîêðåìà äåòàë³çóþòüñÿ ìåòîäîëîã³÷í³ óÿâëåííÿ
ïðî ïîÿñ äóìêè-êîìóí³êàö³¿ ÿê ïîëå áîðîòüáè
äóìîê, ïîãëÿä³â, ïîçèö³é, ïðî ñòðóêòóðó òà óìî-
âè âèíèêíåííÿ ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿
òà ñóòí³ñíå âèçíà÷åííÿ ïðîáëåìíîãî ä³àëîãó;

â) ïîò³ì ðîçãëÿäàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå ìèñ-
ëåííÿ ÿê åíåðãîðåñóðñ ñôåðè ìèñëåä³ÿëüíîñò³,
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éîãî çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè, îñîáëèâîñò³ ðîç-
âèòêó é ôóíêö³îíóâàííÿ ó öàðèí³ äèñêóð-
ñèâíèõ ³ ñïåö³àë³çîâàíèõ ïðàêòèê, à òàêîæ
íåâåðáàëüí³ ñâ³äîöòâà ÷è ìàðêåðè äîñÿãíåííÿ
éîãî ÷èñòîòè-³äåàëüíîñò³ ó æèòòºïîòîö³ êî-
ëåêòèâíî¿ òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìî¿ ä³ÿëüíîñò³
³ ìîæëèâîñò³ ïðîíèêíåííÿ éîãî ó ñâ³ò ïðàã-
ìàòè÷íî çîð³ºíòîâàíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè;

ã) äàë³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íà
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ÿê îñîáëèâå çà ³íòåíö³éí³ñòþ
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ â³äãàëóæåííÿ â³ä çàãàëüíî¿
ñôåðè ëþäñüêî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, îïèñóºòüñÿ
òðèïîÿñîâà ìîäåëü ¿¿ îðãêîìóí³êàòèâíîãî
ðåôëåêñèâíîãî òâîðåííÿ, êàíàëè ³ ñïîñîáè
ñèòóàö³éíî-ãðóïîâî¿ àêòóàë³çàö³¿, êàòåãîð³¿ ³
ïîêàçíèêè ïðîäóêòèâíîñò³ òà ðåçóëüòàòèâíîñò³;

ä) íàñàìê³íåöü àðãóìåíòóºòüñÿ íåùîäàâíî
ââåäåíèé íàìè ó ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèé
äèñêóðñ íåîëîã³çì “ìèñëåâ÷èíåííÿ” (äèâ.
Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2017. ¹1. Ñ. 34–49)
³ âèñâ³òëþþòüñÿ éîãî êîíöåïòí³ é ñóòî ïî-
íÿòòºâ³ ñìèñëîâ³ ãîðèçîíòè, àíàë³çóþòüñÿ
³äåàëè, ôîðìè òà óìîâè êîíñòðóþâàííÿ
ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ ³, ãîëîâíå,
îá´ðóíòîâóºòüñÿ éîãî êàíîí³÷íèé (÷åòâ³ðíèé)
íàá³ð ïîÿñ³â (ïðàêòè÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³,
êîíöåïò-³íòåíö³þâàííÿ, äóìêè-êîìóí³êàö³¿,
÷èñòîãî ìèñëåííÿ) ó ïñèõîñîôñüêîìó ïðàê-
òèêóâàíí³ ð³çíèõ ñïðÿìóâàííÿ, ³íòåëåêòóàëü-
íîãî ñòàòóñó òà ñïîñîá³â ðåôëåêñèâíîãî
îïðèÿâíåííÿ (îðãä³ÿëüí³ñíîãî, äèñêóñ³éíîãî,
³ì³òàö³éíî-â÷èíêîâîãî, ìåòîäîëîã³÷íîãî òà ³í.).

Â. Ó÷èíêîâà ä ³ ÿ: ïñèõîëîã³ÿ íà öüîìó åòàï³
æèòòºçðåàë³çóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ãðóï ³ êî-
ëåêòèâ³â àêòóàë³çóºòüñÿ é óòâåðäæóºòüñÿ ÿê
îñîáëèâà, âæå ñôîðìîâàíà é ðîçâèíåíà, ñôåðà
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ùî ïðîòèñòî¿òü íàóêîâîìó
ï³äõîäó äî ðîçãëÿäó ïñèõîäóõîâíî¿ ä³éñíîñò³
÷è, êîíêðåòí³øå, çàéìàº àëüòåðíàòèâíó ïî-
çèö³þ äî ñõåìè ëàâèíîïîä³áíîãî ïðèìíîæåííÿ
âñå íîâèõ ³ íîâèõ íàóêîâèõ ïðåäìåò³â ó
ïñèõîëîã³¿. Âîíà, ñóòí³ñíî îá³éìàþ÷è íå-
çáàãíåííèé óí³âåðñóì æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³
ëþäñüêîãî â÷èíåííÿ, ïåðâèííî ö³êàâèòüñÿ
³íòåíö³ÿìè (íàì³ðàìè), ö³ëÿìè ³ ö³ííîñòÿìè
çä³éñíþâàíî¿ ÿê ïðîôåñ³îíàëàìè, òàê ³ ôàõ³â-
öÿìè ñóì³æíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ÷è ëþáèòåëÿìè,
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, ïðè÷îìó â³ä ðîáîòè
³íäèâ³äóàëüíî¿ äî ãðóïîâî¿ òà êîëåêòèâíî¿
(çîêðåìà é óñüîãî ñï³âòîâàðèñòâà ëþäåé, êîòð³
â³äíîñÿòü ñåáå äî ö³º¿ ñôåðè). Òîìó â äàíîìó
ðàç³ ïñèõîëîã³ÿ îõîïëþº íå ò³ëüêè ³ íå ñò³ëüêè
íàÿâíå áàãàòîìàí³òòÿ òå÷³é, íàïðÿìê³â, òåîð³é
³ êîíöåïö³é, à íàáàãàòî á³ëüøå – óâåñü ñîö³óì
³ç ð³çíîìàí³òíèìè ïðèêëàäíèìè ïñèõîòåõ-
í³êàìè ³ ìàñèâàìè ïñèõîëîã³÷íèõ ïðàêòèê ³
ïðîöåäóð, äîñâ³äíèõ ä³ÿíü òà îñîáèñò³ñíèõ
ñàìîïðåçåíòàö³é. Àëå ãîëîâíå òóò ïîëÿãàº â

òîìó, ùî ïñèõîëîã³ÿ â îñîá³ íåïåðåñ³÷íèõ
ïåðñîíàë³é, ïñèõîëîã³÷íèõ øê³ë ³ âñüîãî
ïðîôåñ³éíîãî òîâàðèñòâà ïîêëèêàíà ñòâîðèòè
ïðîñò³ð äëÿ êîíñòðóêòèâíî¿ ðîáîòè-ä³ÿëüíîñò³,
âèð³øóþ÷è ïðè öüîìó íàéâàæëèâ³øå äëÿ ñåáå
ïèòàííÿ: ÿê íàéêðàùå ³ íàéåôåêòèâí³øå
îðãàí³çîâóâàòè é óò³ëþâàòè ó ïîâñÿêäåííÿ ñâ³é
ñòàëèé ñôåðíèé ðîçâèòîê?

²íøèìè ñëîâàìè, òðåáà çàä³ÿòè íåôîðìàëüíå
(à íå íîìåíêëàòóðíå!) ñï³âòîâàðèñòâî
ïñèõîëîã³â Óêðà¿íè ÿê æèâèé ïñèõîñîö³àëüíèé
îðãàí³çì äî ñï³ëüíîãî ðåôëåêñèâíîãî îïðàöþ-
âàííÿ áàãàòîìàí³òíèõ ôîðì çáàëàíñóâàííÿ
çíàíü ³ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ÿê³ âæå âèðîáèëè
íàö³îíàëüí³ òà ñâ³òîâ³ äîñòîéíèêè, à òàêîæ
àêòóàë³çóâàòè òåõí³êè ³ äîñâ³ä òèõ ìàéæå
íåîçîðèõ ä³ëÿíîê ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ, êîòð³ âæå çàõîïëåí³ êîìïåòåíòíèì
âïëèâîì ³ ÿê³ ùå ò³ëüêè ìîæëèâ³ ó “çîí³ íàé-
áëèæ÷îãî ðîçâèòêó” ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíîãî
ïñèõîëîãóâàííÿ, ³, çâ³ñíî, íàÿâíó ìíîæèíí³ñòü
(ùî çà ð³çíèìè äàíèìè íàáëèæàºòüñÿ äî ñîòí³)
íàóêîâèõ ïðåäìåò³â ïñèõîëîã³¿. ² ãîëîâíå: ó
ðåçóëüòàòèâíîìó ï³äñóìêó, áîäàé ïðîãðàìíî
– ñòðàòåã³÷íî ³ òàêòè÷íî, îêðåñëèòè ãîðèçîíòè
òà ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó ñôåðè ïñèõîëîã³¿ ÿê
æèòòºçäàòíîãî îðãàí³çìó â óñüîìó ñïåêòð³
÷èííèê³â òà ¿õ âçàºìîïðîíèêíåíü, ùî âèçíà-
÷àòü áëèçüêå ³ â³ääàëåíå ìàéáóòíº ö³º¿ ñôåðè
ùîíàéìåíøå ó ÷îòèðüîõ âèì³ðàõ çä³éñíåííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè: ó öàðèí³ ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ (åï³ñòåìíà ñêëàäîâà),
â àñïåêò³-ìîäóñ³ ðîçâèòêó ÷èñòîãî ìèñëåííÿ
(òåîðåòè÷íà ñêëàäîâà), â íàïðÿìêó ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ (ïðàêòè÷íà
ñêëàäîâà) ³ íà ð³âí³ ðîçðîáêè òà êîìïåòåíòíîãî
âèêîðèñòàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ
(çàñîáîâî-ìåòîäè÷íà ñêëàäîâà).

Ùîéíî âèñâ³òëåíó ³ áàãàòî â ÷îìó âèç-
íà÷àëüíó (â÷èíêîâî-ä³ÿëüíó) äîñë³äíèöüêó
ñòðàòåã³þ ó íèæ÷å ïðîïîíîâàí³é àâòîðñüê³é
ïðîãðàì³ ðåàë³çóº îñâ³òí³é ìàòåð³àë çì³ñòîâîãî
ìîäóëÿ 3 “Ñôåðíà îðãàí³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðàêòèê ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ìèñëåâ÷èíåííÿ”,
ùî òåìàòè÷íî îõîïëþº ï’ÿòü ëîã³÷íî àðãóìåí-
òîâàíèõ çà ïðèíöèïîì ïîåòàïíîãî ñïàäàííÿ
ñêëàäíîñò³ çä³éñíþâàíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè:

à) ñïî÷àòêó îá´ðóíòîâóþòüñÿ ìåòà, ì³ñöå ³
çíà÷åííÿ òåîðåòè÷íî¿ ðîáîòè ó ïñèõîëîã³¿ òà
îïèñóþòüñÿ ¿¿ îçíàêè, ôóíêö³¿, îòðèìàíèé ðå-
çóëüòàò ³ òåæ ñàìå çä³éñíþºòüñÿ ó ëîí³ ñèñòåì-
íîãî ïîð³âíÿííÿ ñòîñîâíî ñóòíîñò³, àòðèáóòèâ-
íèõ õàðàêòåðèñòèê, îñîáëèâîñòåé ³ ñïðîìîæíîñ-
òåé ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, ÿêà â³äì³ííà â³ä
òåîðåòè÷íî¿ çà ñïðÿìóâàííÿì, ö³ëÿìè, äîì³íàí-
òàìè ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ê³íöåâèìè ïðîäóêòàìè;

á) òîä³ îêðåñëþþòüñÿ ñòàí ³ ïåðñïåêòèâè
ðîçâèòêó íàóêîâî-ïðîºêòíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.160
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ó ïñèõîëîã³¿, çîêðåìà ðîçãëÿäàºòüñÿ ¿¿ ãîëîâíå
çíàðÿääÿ – ïñèõîëîã³÷íèé ïðîºêò, ÿêèé,
ïîâ’ÿçóþ÷è òåîð³þ ³ ïðàêòèêó, ïðèðîäíå ³
øòó÷íå, àêòóàëüíå é ïîòåíö³éíå, º óìîâà ³
ãàðàíò êîíñòðóþâàííÿ ³ òâîðåííÿ äëÿ ëþäèíè,
ãðóïè, ñîö³óìó êðàùîãî ìàéáóòíüîãî â óñ³õ
éîãî áëàãîäàòíèõ ìîäóñàõ – ïñèõ³÷íî çäî-
ðîâîãî, ãóìàííî íàñè÷åíîãî, ðîçâèòêîâî óçì³ñ-
òîâëåíîãî ³ äóõîâíî çáàãà÷åíîãî îñîáèñò³ñíîãî
òà ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ; êð³ì òîãî, àíàë³òè÷íî
ç’ÿñîâóþòüñÿ îçíàêè, îðãàí³çîâàíîñò³ òà ìîæ-
ëèâ³ ïðîäóêòè íàóêîâî-ïðîºêòíî¿ ðîáîòè;

â) ïîò³ì óçàñàäíþºòüñÿ ð³çíîëèêèé ñâ³ò
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñôåðè ³íòåëåêòî-
ºìíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ, êîòðå
çä³éñíþºòüñÿ ÿê ó ðàìêàõ ÷èñëåííèõ ³íäèâ³äó-
àëüíèõ ïðàêòèê (â³ä íàóêîâî é åìï³ðè÷íî
âèâ³ðåíèõ äî åçîòåðè÷íèõ, åêçèñòåíö³éíèõ,
äóõîâíèõ), òàê é ó ôîðìàò³ ð³çíèõ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ñëóæá, öåíòð³â, øê³ë, ñï³âòîâàðèñòâ; ïðè
öüîìó ïñèõîëîã³÷íà ðîáîòà òà ¿¿ ìåòîäè÷íå ³
òåõí³÷íå çàáåçïå÷åííÿ çä³éñíþþòüñÿ ó ìåæàõ
âèêîíàííÿ àáî ä³ÿëüíî-ïðèêëàäíèõ ôóíêö³é
(ä³àãíîñòè÷íî¿, êîëåêö³éíî¿, ðåàá³ë³òàö³éíî¿,
ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿, îðãòåõíîëîã³÷íî¿ òà
ïñèõîòåõí³÷íî¿), àáî çì³ñòîâî-àíàë³òè÷íèõ
(ïðîãíîñòè÷íî¿, ïðîô³ëàêòè÷íî¿, åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿, ïðîñâ³òíèöüêî¿ ³ çàñîáîâî-³íñòðó-
ìåíòàëüíî¿);

ã) äàë³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ åìï³ðè÷íà ïñèõî-
ëîã³ÿ ÿê âàæëèâèé íàïðÿì-ñåãìåíò ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíîãî çðåàë³çóâàííÿ ïñèõîëîãà é, çîêðåìà,
îïèñóþòüñÿ îñîáëèâîñò³ äîñâ³äíî çä³éñíþâàíî¿
íèì ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, ó ÿê³é ãîëîâíó ðîëü
â³ä³ãðàþòü ñïîñòåðåæåííÿ, ñîö³àëüíå êîìóí³êó-
âàííÿ òà åêñïåðèìåíòóâàííÿ íàä îáñòàâèíàìè
òà óìîâàìè âëàñíî¿ ³ íàâêîëèøí³õ ïñèõ³÷íî¿
àêòèâíîñò³, ùî º äæåðåëîì äîáóâàííÿ ïðàêòè-
êî çîð³ºíòîâàíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, êîòð³
ï³ääàí³ ïåâí³é ðàö³îíàëüí³é îáðîáö³ ç äîïî-
ìîãîþ íàÿâíèõ ó ô³ëîñîô³¿, êóëüòóð³, íàóö³
ñåìàíòè÷íèõ çàñîá³â; êð³ì òîãî, àðãóìåíòó-
þòüñÿ ìåòà ³ çàâäàííÿ, ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäè,
ìîæëèâîñò³ òà ðåñóðñè åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê ñôåðè äîñë³äíèöüêî-ïðîºêòíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ïîäàþòüñÿ êîíöåïòóàëüí³
âèçíà÷åííÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ìåòîäó àáî åêñ-
ïåðèìåíòó ó ïñèõîëîã³¿, ç’ÿñîâóþòüñÿ îçíàêè,
ôóíêö³¿ òà îòðèìóâàíèé ðåçóëüòàò åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ðîáîòè, à òàêîæ îêðåñëþþòüñÿ
ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîãðàì
³ ïðîºêò³â êîìïåòåíòíîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ;

ä) íà çàâåðøåííÿ îá´ðóíòîâóþòüñÿ âèç-
íà÷åííÿ êóëüòóðè, ìåòîäîëîã³÷íî¿ ³ âëàñíå
ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè, àíàë³çóþòüñÿ ôîðìè
îðãàí³çàö³¿ îñòàííüî¿, ¿¿ åâîëþö³éí³ ñêëàäîâ³
(ñòóïåí³ ðîçâèòêó), âíóòð³øí³ ÷èííèêè ³
çîâí³øí³ (ñîö³îêóëüòóðí³) óìîâè ôîðìóâàííÿ;

âîäíîðàç ñòèñëî âèñâ³òëþºòüñÿ àâòîðñüêà êîí-
öåïö³ÿ ïñèõîêóëüòóðè (íà ïðèêëàä³ óêðà¿íñü-
êî¿ ìåíòàëüíîñò³ òà ³ííîâàö³éíèõ ñîö³îñèñòåì)
ÿê ñèíòåòè÷íîãî ñâ³òîãëÿäíîãî íàïðÿìó ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³ é îãëÿäîâî îïèñóþòüñÿ ïñèõîëîã³÷í³
ïðàêòèêè äóõîâíîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ (ñëóæ³ííÿ,
ìîëèòâè, ïîñòó, â³ðíîñò³ òà ³í.).

×åòâåðòèé – ï ³ ñ ë ÿ ä ³ ÿ ë ü í è é – åòàï
ðîçâèòêó ñôåðè ïñèõîëîã³¿ çàëèøàºìî äëÿ
ñàìîñò³éíîãî îïðàöþâàííÿ çäîáóâà÷àìè
òðåòüîãî (äîêòîð ô³ëîñîô³¿) ð³âíÿ ï³äãîòîâêè
ó ïðîáëåìíî-äèñêóðñèâíîìó íàïðÿìêó ðîç-
ðîáêè âëàñíèõ äèñåðòàö³éíèõ òåì. Âî÷åâèäü
îêðåìèé çäîáóâà÷, êîòðèé ñóìë³ííî âèêîíàâ
îñâ³òí³ çàâäàííÿ ïîïåðåäí³õ òðüîõ çì³ñòîâèõ
ìîäóë³â é ìàêñèìàëüíî ðîçøèðèâ ñâ³òîãëÿäí³
ãîðèçîíòè âëàñíîãî áà÷åííÿ ïñèõîäóõîâíîãî
é îñÿãíóâ íàáàãàòî øèðøå ñîö³àëüíå ïðèçíà-
÷åííÿ ³ á³ëüø âàãîìå êóëüòóðîòâîð÷å ïîêëè-
êàííÿ ïñèõîëîã³¿, ïåðåäóñ³ì ó âçàºìîóçãîä-
æåíí³ ôîðìóëþº ìåòó ñâîãî ïîøóêó ÿê á³ëüø-
ìåíø ÷³òêå óÿâëåííÿ ïðî ê³íöåâèé ðåçóëüòàò
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, äèôåðåíö³þº ¿¿ íà ïîõ³äí³ ö³ë³
³ çàâäàííÿ, âèÿâëÿº é êîíòóðíî îêðåñëþº
îá’ºêò ñâîãî äîñë³äæåííÿ, êîíñòðóþº é ê³ëüêà-
ðàçîâî óòî÷íþº ó ñâ³äîì³ñíîìó ïðîñòîð³ ïå-
ðåá³ãó âëàñíî¿ äóìêè-êîìóí³êàö³¿ éîãî ïðåäìåò,
ôîðìóëþº àäåêâàòí³ îñòàííüîìó ïðèïóùåííÿ
³ ã³ïîòåçè, à òàêîæ çä³éñíþº â³äá³ð íàéá³ëüø
ïðèéíÿòíèõ ìåòîä³â ³ çàñîá³â ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, ïðîºêòóâàííÿ òà åìï³ðè÷íîãî ïðàê-
òèêóâàííÿ ó ñàìîçàäàíîìó ïðåäìåòíîìó
ôîðìàò³ ìèñëåä³ÿííÿ. Ãîëîâíå, ùî â³äòåïåð â³í
íå âèâ÷àº ³ íå îïèñóº âèîêðåìëåíèé
óïðåäìåòíåíèé îá’ºêò (òîáòî ïåâíèé ôðàãìåíò,
àñïåêò ÷è âëàñòèâ³ñòü ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³) ÿê
çîâí³øí³é, ïðèðîäíè÷å ñòîðîíí³é ùîäî íüîãî,
à ñâîºþ ìèñëåä³ÿëüí³ñòþ îõîïëþº â
ïóëüñóþ÷èõ åêçèñòåíö³àëàõ âëàñíî¿ áóòòºâîñò³
³ ÷åðåç ñâ³äîì³ñí³ ô³ëüòðè ïðîïóñêàº êð³çü ñåáå
óâåñü ÷àñ îáíîâëþâàíèé ³ çáàãà÷óâàíèé
ïñèõîäóõîâíèé ìàòåð³àë, ñòâîðþþ÷è ÿê íîâ³
ôîðìè ñàìîö³ííî¿ âíóòð³øíüî¿ ³ çîâí³øíüî¿
êîìóí³êàö³¿, òàê ³ ñåìàíòè÷íî òà çíàêîâî
ô³êñîâàíèé ïðîñò³ð òîãî, ùî îñîáèñò³ñíî ïðèé-
ìàºòüñÿ, ñàì³ñíî ïåðåæèâàºòüñÿ é ó÷èíêîâî
òâîðèòüñÿ (äèâ. Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî.
2020. ¹1. Ñ. 56–77). Îòîæ, íà ïåðåäí³é ïëàí
äîñë³äíèöüêè çîð³ºíòîâàíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ó
ìàéáóòíüîãî äîêòîðà ô³ëîñîô³¿ ³ç ïñèõîëîã³¿
ìàº âèõîäèòè ìàéæå áåçïåðåðâíà ðåôëåêñ³ÿ
âëàñíîãî ìèñëåâ÷èíêîâîãî òâîðåííÿ ñâîãî
áàãàòîâèäîâîãî ñâ³òó ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ é â³äòàê ³ ïîñò³éí³ àíàë³ç, óñâ³äîìëåííÿ
òà êîíñòðóþâàííÿ äîñâ³äó ñâîº¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ðîáîòè ³ äîáóâàííÿ íîâèõ îñîáèñò³ñíèõ, à íå
çàïîçè÷åíèõ ³ç ð³çíèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë,
çíàíü ³ êîìïåòåíòíîñòåé.
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Îêðåìî çàóâàæèìî, ùî ââåäåíå â íàóêîâèé
îá³ã íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ Ì.Ì. Ëàíãå ³ ï³ä-
òðèìàíå ï³ä éîãî çàâåðøåííÿ À.Â. ³ Â.À. Ïåò-
ðîâñüêèìè ïîíÿòòÿ “ïñèõîñôåðà”, ïîêëèêàíå
îõîïèòè áàãàòîìàí³òòÿ ôåíîìåí³â ïñèõîëîã³¿
ÿê íàóêè. Òîìó, íåçâàæàþ÷è íà âñþ éîãî
êàòåãîð³éíó åâðèñòè÷í³ñòü, óñå æ âîíî ìàº
ñâîþ, áîäàé óí³êàëüíó, ïðåäìåòí³ñòü, ùî
âêàçóº íà ðîçãëÿä ïñèõ³êè ÿê ïðèðîäíîãî
ÿâèùà â ñîö³àëüí³é ðåàëüíîñò³ ëþäñüêîãî
æèòòÿ. ² íàâ³òü òå, ùî ïñèõîñôåðà “³íòåãðóº ó
ïåðåòâîðåíîìó âèãëÿä³ ïðîöåñè, çä³éñíþâàí³
â á³îñôåð³ òà íîîñôåð³, òÿæ³þ÷è â îäíèõ
âèïàäêàõ äî ïåðøî¿, â ³íøèõ – äî äðóãî¿”, íå
çì³íþº ¿¿ ñâ³òîãëÿäíîãî ñòàòóñó, ÿêèé çàëè-
øàºòüñÿ ó ðàìêàõ ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêóðñó,
ùî îáìåæåíèé ðàô³íîâàíèìè ³äåàëüíèìè
êîíñòðóêö³ÿìè íàóêîâîãî ìåòîäó.

Íàñàìê³íåöü â³äìåæóºìîñÿ é â³ä â³äîìîãî
ï³äõîäó äî ìåòîäîëîã³¿ âèâ÷åííÿ ³ òåêñòîâîãî
âèêëàäó ïñèõîëîã³¿ îäíîãî ç â³äîìèõ ïðåäñòàâ-
íèê³â ô³ëîñîôñüêî¿ øêîëè Ã.Ï. Ùåäðîâèöü-
êîãî Âàäèìà Ðîç³íà (íàð. 1937 ð.), ùî çä³éñ-
íåíèé â íàïðÿìêó ðîçðîáêè “Ìåòîäîëîã³÷íèõ
îñíîâ ïñèõîëîã³¿” (äèâ. Ðîçèí Â.Ì. Ïñèõîëî-
ãèÿ: òåîðèÿ è ïðàêòèêà: ó÷åá. ïîñ. Ìîñêâà,
2005. 544 ñ.). Ð³÷ ó ò³ì, ùî öåé àâòîð ñïðàâä³
ïðàãíå âò³ëèòè ó æèòòÿ íåíàòóðàë³ñòè÷íèé,
òîáòî âëàñíå ìåòîäîëîã³÷íèé, ï³äõ³ä, ÿêèé
ïåðåäáà÷àº êðèòè÷íèé ïîãëÿä íà òå÷³¿, íàïðÿìè
³ øêîëè íàÿâíîãî íàóêîâîãî ðîçóì³ííÿ ïñèõ³÷-
íî¿ ðåàëüíîñò³ é îäíî÷àñíî âèìàãàº ́ ðóíòîâíî¿
ðåôëåêñ³¿ óñ³õ (çîêðåìà ³ éîãî âëàñíèõ)
òåîðåòè÷íèõ ïîáóäîâ ó ïñèõîëîã³¿, à òàêîæ ìàº
ñóïðîâîäæóâàòèñÿ îêðåìîþ ìåòîäîëîã³÷íîþ
ðåêîíñòðóêö³ºþ ñïîñîá³â ðîáîòè ³ ìèñëåííÿ
ïñèõîëîã³â. Îäíàê â³í çðåàë³çîâóº öåé “íå-
íàòóðàë³ñòè÷íèé ï³äõ³ä” ÿê “îñîáëèâèé ìå-
òîäîëîã, ìåòîäîëîã ç îáìåæåíîþ â³äïîâ³äàëü-
í³ñòþ”, òîìó ùî ä³º ó êîîïåðàö³¿ ç ïðåäìåò-
íèêîì (ó÷åíèì, ïåäàãîãîì, ïñèõîëîãîì,
ïðîºêòóâàëüíèêîì òà ³í.), âèêîíóþ÷è ïðè
öüîìó ñóòî äîðàä÷³ ôóíêö³¿: ðàäèòü éîìó, ÿê
ìèñëèòè ³ ä³ÿòè, àëå íå òîìó, ùî çíàº ñïðàâæíþ
ðåàëüí³ñòü, à ïîñòàº â ðîë³ ôàõ³âöÿ, ÿêèé
âèâ÷àº ³ êîíñòðóþº ìèñëåííÿ.

Îòîæ, Â.Ì. Ðîç³í, âèáóäîâóþ÷è âëàñíó
âåðñ³þ ïñèõîëîã³¿, â÷èíÿº íå ÿê ìåòîäîëîã-
ìèñëèòåëü ³ ïñèõîëîã-òâîðåöü ïñèõîäóõîâíî¿
ä³éñíîñò³ â îäí³é íåïåðåñ³÷í³é îñîá³, à ÿê
äèñòàíö³éîâàíèé â³ä ìåòîäîëîã³÷íî¿ ñôåðè
ïñèõîëîã³¿ îêðåì³øí³é ìåòîäîëîã, êîòðèé, õî÷à
é âèêîðèñòîâóº âåñü àðñåíàë ìåòîäîëîã³÷íèõ
çàñîá³â ³ ñïîñîá³â ä³ÿííÿ, óñå æ ðîçãîðòàº ñâîþ
ðîáîòó ÿê îáñëóãîâóâà÷ ïñèõîëîã³â-ïðåäìåò-
íèê³â, ï³äêàçóþ÷è ¿ì ÿê ðîçì³ðêîâóâàòè ³ ä³ÿòè
ó ñèòóàö³ÿõ íàóêîâî¿ êðèçè, â³äïîâ³äàº íà ¿õí³
çàïèòè, âðàõîâóþ÷è ¿õ áà÷åííÿ ïñèõ³÷íî¿ ðå-

àëüíîñò³ é íàãàëüíèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³÷íîãî
äèñêóðñó, âåäå ç íèìè ð³âíîïðàâíèé ä³àëîã.
Îñü ÷îìó çàïðîïîíîâàíèé íàçâàíèì äîñ-
ë³äíèêîì íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê çì³ñòîâíî
âèð³øóº ï’ÿòü òåìàòè÷íèõ çàâäàíü:

à) àíàë³çóº äåÿê³ ì³ôè, ùî óòðóäíþþòü
àäåêâàòíå ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîãàìè âëàñíèõ
ðåàëüíèõ ñïîñîá³â ðîáîòè ³ ìèñëåííÿ;

á) ïðîïîíóº âàð³àíòè ãåíåçè ïñèõîëîã³¿ ÿê
ñàìîñò³éíî¿ äèñöèïë³íè;

â) âèñâ³òëþº ñïîñîáè ìèñëåííÿ ó ïñèõî-
ëîã³÷í³é íàóö³ ³ ïðàêòèö³;

ã) ôîðìóëþº ³äåàëè ³ êðèòåð³¿, ÿê³ ìîæíà
çàñòîñîâóâàòè äî äîñë³äæåííÿ òà ðîçðîáêè ó
ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ³ ïðàêòèö³;

ä) âèêëàäàº àâòîðñüê³ óÿâëåííÿ ïðî ïñèõ³êó
òà ¿¿ ðîçâèòîê, îõîïëþþ÷è é àíàë³ç çä³áíîñòåé
ëþäèíè (íåñâ³äîìå, åìîö³¿, ìèñëåííÿ, óÿâà,
ðåôëåêñ³ÿ), à òàêîæ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ îáñòîþâàíèé íàìè
êàðäèíàëüíî ³íøèé ïîãëÿä íà ðîçóì³ííÿ ³ âèò-
ëóìà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿, à ñàìå ÿê íà âñåëåíñüêó,
áóòòºâî àòðèáóòèâíó äëÿ óñóñï³ëüíåíî¿ é
îêóëüòóðåíî¿ ëþäèíè, ñôåðó ìèñëåä³ÿëüíîñò³
³ ìèñëåâ÷èíåííÿ, º âïîâí³ àëüòåðíàòèâíèì äî
âñ³õ äîáðå ³ ìàëî â³äîìèõ, ³íêëþçèâíî âèòîí-
÷åíèõ ³íòåëåêòóàëüíîþ àêðîáàòèêîþ îêðåìèõ
òåîðåòèçóâàíü, ï³äõîä³â – ïðèðîäíè÷î-íàóêî-
âîãî, ãóìàí³ñòè÷íî-ïðåäìåòíîãî, ñïåöèô³÷íî-
ìåòîäîëîã³÷íîãî, êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî,
àíòðîïîëîã³÷íîãî ³, âðåøò³-ðåøò, áóäü-ÿêîãî
³íøîãî, ãîëîâíå – ñèñòåìíî òà ðåôëåêñèâíî
àðãóìåíòîâàíîãî ó ëîí³ ïðåäìåòíîãî áàãàòîãîëîññÿ
ñó÷àñíî¿ ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ íàóêè. Öÿ ö³ëêî-
âèòà àëüòåðíàòèâí³ñòü ³äåéíî çàäàíà Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèì ñîðîê ðîê³â òîìó ³ ñòîñóºòüñÿ, ÿê
ñë³äóº ç óñüîãî âèùå âèêëàäåíîãî, âèõîäó
ïñèõîëîã³¿ ³ç íàâ’ÿçëèâèõ çàë³çíèõ îá³éì³â
íàóêîâîãî ìåòîäó, ÿêèé ôàòàëüíî ðåäóêóº
ïñèõîäóõîâíå äî ïðèðîäíè÷îãî ÿâèùà é â³äòàê
ïðîäóêóº ïðî íüîãî õèáíå ÷è, ïðèíàéìí³,
³ëþçîðíå ïðåäìåòíî-ðàö³îíàëüíå çíàííÿ.
Ïîïðè òå, ùî òåðì³í “ïñèõîëîã³ÿ” ì³ñòèòü
“ëîãîñ” (ùî îçíà÷àº ñëîâî ³ äóìêó, ïîíÿòòÿ ³
ñìèñë ó ¿õ âçàºìîäîïîâíåíí³), âñå æ çäàòíå
îõîïëþâàòè íå ò³ëüêè ³ íå ñò³ëüêè öàðèíó
â³äêàë³áðîâàíèõ ³äåàë³â/òèï³â êëàñè÷íî¿,
íåêëàñè÷íî¿ ÷è ïîñòíåêëàñè÷íî¿ íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³. Éîãî çì³ñòîâèé ëàíäøàôò
íàáàãàòî øèðøèé, ôàêòè÷íî ãëîáàëüíèé,
âñåîñÿæíèé, àäæå öå ùå é çíàííÿ ïðàêòèêî
çîð³ºíòîâàíå, é ³ñòîðè÷íå, é ì³ôîëîã³÷íå, é
ìîðàëüíî-åòè÷íå, é õóäîæíüî-åñòåòè÷íå, ³
ñîö³ºòàëüíå, é îñîáèñò³ñíå, ³ ñóòî äîñâ³äíå,
æèòòºâå, êîâ³òàëüíå.

Ðîçóì³þ÷è òàê ïñèõîëîã³þ, à ñàìå ÿê
ëþäèíîñòâåðäíó ñôåðó æèòòºàêòèâíîñò³ ³
ìèñëåâ÷èíåííÿ, Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé ñëóøíî

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.160
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ñòàâèòü ïèòàííÿ ïðî ¿¿ çîðãàí³çóâàííÿ òà
ëîã³÷íî äîâîäèòü, ùî öÿ ñôåðà ìîæå áóòè
âïîðÿäêîâàíà ìåòîäîëîã³÷íî. Ïðè öüîìó â³í
ðîçóì³º ìåòîäîëîã³þ íå ïðîñòî ÿê ó÷åííÿ ïðî
ìåòîäè ³ çàñîáè ëþäñüêèõ ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëü-
íîñò³, à ÿê óí³âåðñàëüíó ôîðìó îðãàí³çàö³¿ ³
íàâ³òü ñòâîðåííÿ íîâèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ ³
ä³ÿëüíèõ âèä³â ïðàêòèêóâàííÿ é ó öüîìó ñåíñ³
âîíà ñòàíîâèòü ðàìêîâó óìîâó, ñåáòî ìåæó òà
îáøèð îäíî÷àñíî, óñ³º¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³
æèòòºçä³éñíåííÿ ëþäåé. Ó çàäàíîìó ðîçð³ç³
ñâ³òîáà÷åííÿ ¿¿ êîìïåòåíòí³ñòü ìàº äâà âçàºìî-
ïðîíèêëèõ ñôåðíèõ öåíòðè: ç îäíîãî áîêó, öå
ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ, ÷åðåç ÿêå ïåðåëîì-
ëþºòüñÿ âåñü ñâ³ò ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³ ³ ÿêå
ðåôëåêñèâíî îõîïëþº âñ³ ³íø³ ôîðìè ³ òèïè
ìèñëåííÿ, ç ³íøîãî – ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà
â íàñòóïíîñò³ ¿¿ øåñòè àòðèáóòèâíèõ îçíàê
(âîíà ïåðåäáà÷àº êðèòèêó, ïðîáëåìàòèçàö³þ,
äîñë³äæåííÿ ïðîºêòóâàííÿ, ïðîãðàìóâàííÿ,
íîðìóâàííÿ; ñïðÿìîâàíà ãîëîâíèì ÷èíîì íà
îðãàí³çàö³þ é óíîðìóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ òà ìèñ-
ëåííÿ, îáñëóãîâóº óí³âåðñóì àêòèâíî¿ ïðè-
ñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ñõåìàìè, ïðîºêòàìè ³
ïðîïèñàìè; ìàº ïîë³ïðîôåñ³éíèé ³ íàäïðåä-
ìåòíèé õàðàêòåð; ïîºäíóº çíàííÿ ïðî ä³ÿëü-
í³ñòü ³ ìèñëåííÿ ç³ çíàííÿìè ïðî ¿õ îá’ºêòè;
çàãàëîì ñèíòåç ð³çíèõ çíàíü ó ìåòîäîëîãóâàíí³
çä³éñíþºòüñÿ íå çà ñõåìàìè îá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³,
à çà ñõåìàìè ñàìî¿ ä³ÿëüíîñò³; îáîâ’ÿçêîâèì º

âðàõóâàííÿ â³äì³ííîñò³ òà ìíîæèííîñò³ ð³çíèõ
ðåôëåêñèâíèõ ïîçèö³é ä³ÿ÷à â³äíîñíî îá’ºêòà
äîñë³äæåííÿ, ïðîºêòóâàííÿ ÷è òâîðåííÿ òà
³í.).

Òàêèì ÷èíîì, ó íàø³é âåðñ³¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
ñôåðè ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ìîâèòüñÿ íå ïðî
“ìåòîäîëîã³þ ç îáìåæåíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ”
(Â.Ì. Ðîç³í), à ïðî ìåòîäîëîã³þ ç ïîâíîþ
â³äïîâ³äàëüí³ñòþ ñòîñîâíî áëàãîäàòíîãî
êîâ³òàëüíîãî ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîã³¿, êîòðà
çì³ñòîâíî ñï³âïàäàº é ó ñóòí³ñíîìó âèçíà÷åíí³
ñòàº ïñèõîñîô³ºþ. Îäíàê öå òåìà îêðåìîãî
äåòàëüíîãî îïðàöþâàííÿ.

Íàñàìê³íåöü ï³äêðåñëèìî êîíñòðóêòèâí³ñòü
ïîçèö³¿ Âàäèìà Ðîç³íà â àñïåêò³ äîëó÷åííÿ äî
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòèêè òàêî¿ âèçíà-
÷àëüíî¿ äëÿ êîìïåòåíòí³ñíî¿ çð³ëîñò³ ïñèõîëîãà
ñôåðè, ÿê ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà. Íå âäà-
þ÷èñü ó ïîíÿò³éí³ ïîäðîáèö³, ëèøå çàçíà÷èìî,
ùî íàìè âèîêðåìëåíî é îõàðàêòåðèçîâàíî çà
ïðèíöèïîì çðîñòàþ÷î¿ ñêëàäíîñò³ ø³ñòü
îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ àáî ñòóïåí³â åâîëþö³¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè:

– ïñèõîëîã³÷íà ãðàìîòí³ñòü,
– ïñèõîëîã³÷íà ñïðîìîæí³ñòü,
– ñâ³òîãëÿäíà, íàñàìïåðåä ö³íí³ñíî-ñìèñ-

ëîâà, ãîòîâí³ñòü,
– ðåôëåêñèâíà ïñèõîëîã³÷íà êîìïåòåíòí³ñòü,
– êóëüòóðîòâîð÷à ïñèõîëîã³÷íà ïðîäóêòèâí³ñòü,
– ïñèõîêóëüòóðíà äîñêîíàë³ñòü (çð³ë³ñòü).
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Äèñöèïë³íà “Ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³” ñïðÿìîâàíà íà çàáåçïå÷åííÿ ìàéáóòí³õ
äîêòîð³â ô³ëîñîô³¿ ñèñòåìîþ ðàö³îãóìàí³òàðíèõ çíàíü ³ ôàõîâèõ êîìïåòåíö³é ñòîñîâíî
ðîçøèðåíîãî ñâ³òîãëÿäíîãî ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îñîáëèâî¿, âæå ñôîðìîâàíî¿ ³ ðîçâèíåíî¿,
ñôåðè ìèñëåä³ÿëüíîñò³, êîòðà ñóòí³ñíî îá³éìàº íåçáàãíåííèé óí³âåðñóì ëþäñüêî¿ æèòòº-
àêòèâíîñò³, óâåñü ñîö³óì ³ç áàãàòîìàí³òòÿì íàóêîâèõ ïðåäìåò³â ³ ð³çíîâèä³â òåõí³ê (àíòðîïî-
òåõí³ê, ïñèõîòåõí³ê, êóëüòóðòåõí³ê, ñîö³îòåõí³ê) ³ ö³ëó íèçêó ïðàêòèê ïñèõîñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿,
ìèñëåêîìóí³êàö³¿, ðîáîòè â êîìàíä³, à òàêîæ ÿê êàíàëó îñîáèñò³ñíîãî êîíñòðóþâàííÿ ñâ³òó ³
æèòòºçðåàë³çóâàííÿ ëþäèíè ó â³òàêóëüòóðíîìó ïëèí³ ïîâñÿêäåííÿ òà ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíî-
ìàí³òíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñêóðñ³â êîëåêòèâíîãî é ³íäèâ³äóàëüíîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ.

Години Тема Результати навчання Завдання 

4 

ТЕМА 1. Психологія як 
наука і як сфера 
миследіяльності: 
альтернативність 
розгляду 
 

Демонструвати розуміння відмінностей у 
поясненні психології як науки і як сфери 
миследіяльності; аргументувати переваги 
у розумінні психології як сфери, котра не 
обмежується предметними рамками цієї 
науки, а становить весь універсум 
життєдіяльності людини 

Поточне опитування, 
проблемні завдання, тести на 
створення інтелект-карти 

2 

ТЕМА 2. Схема 
миследіяльності Г.П. 
Щедровицького та 
можливості її 
застосування у 
психології 
 

Давати детальну характеристику трьом 
основним поясам схеми миследіяльності 
Г.П. Щедровицького – практичній роботі 
групи, думки-комунікації і чистого 
мислення, а також аргументовано 
визначати можливості їх конструктивного 
застосування у психологічному пізнанні і 
практикуванні 

Командні проєкти; критичний і 
конструктивний аналіз наявних 
дослідницьких програм у сфері 
психології 

4 

ТЕМА 3. Модель 
професійного 
методологування А.В. 
Фурмана та 
конструктивні 
можливості її 
застосування у 
психологічному пізнанні і 
практикуванні 

Охарактеризовувати евристичні 
можливості застосування шестирівневої  
моделі професійного методологування 
А.В. Фурмана у психологічній роботі 
теоретичного, прикладного та суто 
емпіричного спрямування; визначати 
умови і засоби здійснення психологічного 
аналізу у процесі миследіяльності 
психолога 

Аналітичні звіти, реферати; 
проблемні практичні завдання; 
створення мислесхем як 
інструментів власної 
миследіяльності дослідника 

4 

ТЕМА 4. Мислевчинкова 
організація канонічної  
психології В.А. Роменця 
 

Демонструвати обізнаність у царині 
новітніх напрямів розвитку сучасної 
психології як сфери миследіяльності: 
визначати предметне поле канонічної 
психології В.А. Роменця і перспективи 
розвитку психософії вчинку  

Презентації результатів 
виконаних завдань та 
досліджень; проблемні 
завдання, тести на створення 
інтелект-карти 

2 

ТЕМА 5. Психологічні 
знання і парадигмально-
дослідницькі рівні його 
організації 
 

Демонструвати навички рефлексивного 
розуміння розмежування знань і досвіду 
про психічне та власне психологічних 
знань; описувати антропологічну 
специфіку раціогуманітарного знання та 
парадигмально-дослідницькі рівні його 
функціонування, розвитку, самоорганізації 

Поточне опитування, виступи 
на наукових заходах, 
проблемні запитання 
ситуаційного характеру 

2 

ТЕМА 6. Сутність, зміст і 
функції психологічної 
роботи-діяльності 
 

Чітко й аргументовано визначати сутнісні 
ознаки, змістове наповнення та 
функціональне поле психологічної 
роботи-діяльності; описувати внутрішній і 
зовнішній контури структурної побудови 
психологічної діяльності 

Аналітичні звіти, реферати; 
презентації результатів 
виконаних завдань та 
досліджень 
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Го-
дини 

Тема Результати навчання Завдання 

2 

ТЕМА 7. Психологічна 
мислекомунікація як 
діяльність, її форми, 
методи, засоби 

Рефлексувати можливості та обмеження 
психологічної мислекомунікації, а також 
форми, методи і засоби її продуктивного 
(діалогічного, толерантного тощо) 
здійснення у професійній діяльності 
психолога 

Стандартизовані тести; 
проблемні практичні завдання, 
критичні самозвіти 
опрацьованих наукових текстів 

4 

ТЕМА 8. Психологічне 
мислення, його засоби та 
інструменти, особливості 
розвитку і функціонування 

Знати сутнісні характеристики 
психологічного мислення як свідомісної 
здатності людини відображати світ і 
створювати його ідеальні картини; розуміти 
його природу та особливості актуалізації і 
розвитку 

Презентації результатів 
виконаних завдань та 
досліджень; створення 
мислесхем як інструментів 
власної миследіяльності 
дослідника 

2 

ТЕМА 9. Психологічна 
миследіяльність, її пояси і 
способи ситуаційно-
групової актуалізації 

Демонструвати здатність здійснювати 
власну психологічну миследіяльність на 
освоєний предмет дослідження чи 
практикування; описувати пояси і способи 
ситуаційно-групової актуалізації вказаної 
миследіяльності 

Поточне опитування, командні 
проєкти; побудова категорійних 
схем, методологічних моделей 
і поняттєво-категорійних 
таблиць 

4 

ТЕМА 10. Психологічне 
мислевчинення, ідеали, 
форми та умови його 
продукування 

Аргументовано висловлюватись про 
можливості і засоби психологічного 
мислевчинення, про його ідеали в історії 
психології, а також про форми та умови його 
особистісного здійснення 

Презентації результатів 
виконаних завдань та 
досліджень; імітаційно-вчинкові 
ситуації колективної 
миследіяльності 

4 

ТЕМА 11. Теоретична і 
методологічна роботи у 
сфері психології, їх ознаки, 
функції, результати 

Чітко розрізняти теоретичну і методологічну 
види роботи у сфері психології, 
виокремлювати сутнісні ознаки кожної із них 
та описувати їх взаємодоповнення у 
психологічній миследіяльності і власному 
досвіді здійснення психологічної роботи 

Розрахункові та розрахунково-
графічні роботи; критичний і 
конструктивний аналіз наявних 
дослідницьких програм у сфері 
психології 

2 

ТЕМА 12. Науково-
проєктна миследіяльність у 
сфері психології, її ознаки, 
організованості, продукти 
 

Знати рівні розуміннєвого оперування, 
сутнісні ознаки і призначення науково-
проєктної миследіяльності, яка може 
здійснюватися у сфері психології; 
охарактеризовувати психологічні проєкти як 
продукти відповідно спрямованої 
миследіяльності 

Командні проєкти; виступи на 
наукових заходах; система 
проблемних кейсових завдань  
і вправ; побудова мислесхем 

3 

ТЕМА 13. Прикладна 
психологія як окрема 
важлива сфера 
інтелектуального 
практикування і 
психологічної роботи та її 
методичне забезпечення 
 

Визначати та детально описувати 
предметну специфіку, функції і завдання 
прикладної психології як сфери 
миследіяльнісного практикування та окремої 
психологічної роботи; розуміти особливості 
методичного забезпечення прикладних 
досліджень і розробок у сфері психології 

Розрахункові та розрахунково-
графічні роботи; проблемні 
практичні завдання, критичні 
самозвіти опрацьованих 
наукових текстів 

2 

ТЕМА 14. Емпірична 
психологія як важливий 
напрям-сегмент 
миследіяльності фахівця-
психолога. Методи і 
програми зреалізування 
експериментальної 
психології 
 

Виокремлювати та розуміти сутність, цілі і 
завдання емпіричної психології як 
важливого напряму миследіяльності 
професійного психолога; аргументувати 
мету, зміст та особливості 
експериментальної психології, 
аргументувати її методи та програми 
зреалізування; кількісно та якісно 
оформляти результати психологічного 
експериментування 

Презентації результатів 
виконаних завдань та 
досліджень; система 
проблемних кейсових завдань  
і вправ; поточне опитування 

4 

ТЕМА 15. Психологічна 
культура, її сутність, 
складові, чинники розвитку 
та умови формування 
 

Виокремлювати і розуміти психологічну 
культуру як складну систему ментально й 
духовно опрацьованих людством схем, 
моделей, програм і способів 
життєактивності (поведінки, діяльності, 
спілкування, вчинення), що забезпечують 
відтворення і зміну всеможливих символів і 
форм психосоціального життя і 
самореалізації особистості, а також 
характеризувати шість ступенів (складників) 
еволюції названої культури та 
психосоціальні умови переходу особи на 
вищі щаблі 

Презентації результатів 
виконаних завдань та 
досліджень; виступи на 
психологічних заходах; 
екзамен 
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n Ïîë³òèêà ùîäî äåäëàéí³â òà ïåðåñêëàäàííÿ. Ðîáîòè, ÿê³ çäàþòüñÿ ³ç ïîðóøåííÿì òåðì³í³â
áåç ïîâàæíèõ ïðè÷èí, îö³íþþòüñÿ íà íèæ÷ó îö³íêó (-20 áàë³â). Ïåðåñêëàäàííÿ ìîäóë³â
â³äáóâàºòüñÿ ³ç äîçâîëó äåêàíàòó çà íàÿâíîñò³ ïîâàæíèõ ïðè÷èí (äî ïðèêëàäó, ë³êàðíÿíèé).
n Ïîë³òèêà ùîäî àêàäåì³÷íî¿ äîáðî÷åñíîñò³. Óñ³ ïèñüìîâ³ ðîáîòè ïåðåâ³ðÿþòüñÿ íà

íàÿâí³ñòü ïëàã³àòó ³ äîïóñêàþòüñÿ äî çàõèñòó ³ç êîðåêòíèìè òåêñòîâèìè çàïîçè÷åííÿìè íå
á³ëüøå 20%. Ñïèñóâàííÿ ï³ä ÷àñ êîíòðîëüíèõ ðîá³ò òà åêçàìåí³â çàáîðîíåí³ (â ò.÷. ³ç
âèêîðèñòàííÿì ìîá³ëüíèõ äåâàéñ³â). Ìîá³ëüí³ ïðèñòðî¿ äîçâîëÿºòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè ëèøå
ï³ä ÷àñ îí-ëàéí òåñòóâàííÿ (ñêàæ³ìî, ïðîãðàìà Kahoot).
n Ïîë³òèêà ùîäî â³äâ³äóâàííÿ. Â³äâ³äóâàííÿ çàíÿòü º îáîâ’ÿçêîâèì êîìïîíåíòîì

îö³íþâàííÿ, çà ÿêå íàðàõîâóþòüñÿ áàëè. Çà îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí (íàïðèêëàä, õâîðîáà,
ì³æíàðîäíå ñòàæóâàííÿ) íàâ÷àííÿ ìîæå â³äáóâàòèñü â îí-ëàéí ôîðì³ çà ïîãîäæåííÿì ³ç
êåð³âíèêîì êóðñó.

Ïîë³òèêà îö³íþâàííÿ

Îö³íþâàííÿ

Îñòàòî÷íà îö³íêà çà äèñöèïë³íó ðîçðàõîâóºòüñÿ çà øêàëîþ îö³íþâàííÿ: åêçàìåí (1-15 òåìè
100% â³ä îñòàòî÷íî¿ îö³íêè)



171Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ECTS Бали Зміст 

A 90-100 відмінно 

B 85-89 дуже добре 

C 75-84 добре 

D 65-74 задовільно 

E 60-64 достатньо 

FX 35-59 незадовільно з можливістю повторного складання 

F 1-34 незадовільно з обов’язковим повторним курсом 

Øêàëà îö³íþâàííÿ ñòóäåíò³â:

ÐÎÁÎ×À ÏÐÎÃÐÀÌÀ
ç äèñöèïë³íè «Ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³»

ð³âåíü âèùî¿ îñâ³òè – òðåò³é (îñâ³òíüî-íàóêîâèé)
ãàëóçü çíàíü – 05 «Ñîö³àëüí³ òà ïîâåä³íêîâ³ íàóêè»
ñïåö³àëüí³ñòü – 053 «Ïñèõîëîã³ÿ»
îñâ³òíüî-íàóêîâà ïðîãðàìà – «Ïñèõîëîã³ÿ»

êàôåäðà ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè
Форма 

навчання 
Курс Семестр Лекції 

(год.) 
Практ. 
(семін.) 
(год.) 

ІРС 
(год.) 

 
 
 

Тренінг  
(год.) 

Самост. 
робота 
студ. 
(год.) 

Разом 
(год.) 

Залік 
(сем.) 

Екз. 
(сем.) 

Денна 1 2 30 15 - - 105 150 - 2 

 
Ñòðóêòóðà ðîáî÷î¿ ïðîãðàìè íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè

«ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß ßÊ ÑÔÅÐÀ ÌÈÑËÅÄ²ßËÜÍÎÑÒ²»

1. Îïèñ äèñöèïë³íè «Ìåòîäîëîã³ÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü»

Дисципліна 
“Психологія як сфера 
миследіяльності” 

Галузь знань, спеціальність, 
СВО 

Характеристика 
навчальної 
дисципліни 

Кількість кредитів ECTS 
– 5 

галузь знань 05 – «Соціальні та 
поведінкові науки» 

Статус дисципліни  
обов’язкова  
Мова навчання 
українська   

Кількість залікових 
модулів – 1 

спеціальність  053 – 
«Психологія»   
 

Рік підготовки –  1 курс 
Денна – 1 
Семестр: 
Денна – 2 

Кількість змістових 
модулів – 3 

рівень вищої освіти  – третій 
(освітньо-науковий) 

Аудиторні години - 45 

Загальна кількість годин 
– 150 

 Самостійна робота: 
Денна – 105 

Тижневих годин: 
Денна форма навчання 
– 10,  
з них аудиторних – 3 

 Вид підсумкового 
контролю – екзамен 
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2.1. Ìåòà âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè.
Àâòîðñüêà äèñöèïë³íà ðîçðîáëåíà ³ âèê-

ëàäàºòüñÿ äëÿ çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè òðåòüîãî
ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ³ç ñïåö³àëüíîñò³ 053 “Ïñèõî-
ëîã³ÿ” – äîêòîð³â ô³ëîñîô³¿. Éîãî ìåòîäîëî-
ã³÷íà êîíöåïö³ÿ îáñòîþº âçàºìîçàëåæíå ëîã³êî-
çì³ñòîâå âèñâ³òëåííÿ ÷îòèðüîõ ñèñòåìíèõ
òåìàòè÷íèõ áëîê³â ðîçøèðåíîãî ðîçóì³ííÿ
ïñèõîëîã³¿, à ñàìå íå ò³ëüêè ³ íå ñò³ëüêè ÿê
íàóêè, ñê³ëüêè ÿê ñôåðè ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ùî
îõîïëþº óâåñü óí³âåðñóì ëþäñüêî¿ æèòòºàêòèâ-
íîñò³, óâåñü ñîö³óì ³ç áàãàòîìàí³òòÿì íàóêîâèõ
ïðåäìåò³â, ð³çíîìàí³òíèõ òåõí³ê ìàéñòåðíîãî
âèêîíàííÿ çàâäàíü ³ íèçêó ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðàêòèê (êîìóí³êàòèâíèõ, òðåí³íãîâèõ, òå-
ðàïåâòè÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, óïðàâë³íñüêèõ, ïðà-
âîâèõ, îñâ³òí³õ òà ³í.), à ñàìå:

à) òåîðåòè÷íå óÿâëåííÿ-çíàííÿ ïðî ñôåðó
ïñèõîëîã³¿, ÿêå, êð³ì òîãî ùî ïåðåáóâàº â
îïîçèö³¿ äî ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè,
ñòàâèòü ïðèíöèïîâî ³íø³, ôóíäàìåíòàëüí³ â
àñïåêò³ çì³ñòó ³ ñåíñó ëþäñüêîãî æèòòÿ, ïè-
òàííÿ (“ßêîþ º ôîðìà îðãàí³çàö³¿ îñîáèñòèõ
çíàíü ³ ïåðñîíàëüíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³? ßê³ ö³ë³
³ ö³ííîñò³ áóäåííî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè
êîæíîãî ç íàñ? Íàâ³ùî ³ çàðàäè ÷îãî ìè íåþ
çàéìàºìîñÿ, îðãàí³çóþ÷è àáî äîëó÷àþ÷èñü äî
ñï³ëêóâàííÿ, êîîïåðàö³¿, âçàºìîäîïîìîãè ÷è
áîðîòüáè îäèí ç îäíèì?” òà ³í.);

á) ìåòîäîëîã³÷íå çíàííÿ ïðî ñôåðó ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³, ùî îõîïëþº ïîÿñè ïðàêòè÷íî¿
ðîáîòè, êîíöåïò-³íòåíö³þâàííÿ, äóìêè-êî-
ìóí³êàö³¿ ³ ÷èñòîãî ìèñëåííÿ, à òàêîæ ïðî
ñôåðíî-óí³âåðñóìíó îðãàí³çàö³þ ñâ³òó ïñèõî-
ëîã³¿ ³ç ¿¿ áàçîâèìè âèì³ðàìè-êîíòèíåíòàìè –
ïñèõîëîã³÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ïñèõîëîã³÷íîþ âçà-
ºìîä³ºþ, ïñèõîëîã³÷íèì ìèñëåííÿì, ïñèõîëî-
ã³÷íèì ìèñëåâ÷èíåííÿì;

â) ïñèõîëîã³÷íå êîíñòðóþâàííÿ ñâ³òó ³
æèòòºçðåàë³çóâàííÿ ëþäèíè â îðãôîðìàõ,
òåõíîëîã³ÿõ òà ³ì³òàö³éíî-â÷èíêîâèõ ïðàêòè-
êàõ  êîëåêòèâíî¿ é ³íäèâ³äóàëüíî¿ ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³, ùî îá’ºêòèâóþòüñÿ â òàêèõ îñîáèñò³ñíèõ
ïðîäóêòàõ, ÿê ìèñëåñõåìà, ìîäåëü-êîíô³ãóðà-
òîð, ïðîãðàìà, ïðîºêò, ñöåíàð³é, ìåòîäîëîã³÷íà
ïëàí-êàðòà, ïàðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêà êàð-
òà, êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ;

ã) ïñèõîëîã³÷í³ ïðàêòèêè ìèñëåä³ÿëüíîñò³
³ ìèñëåâ÷èíåííÿ ó òàêèõ ñôåðíèõ ñåãìåíòàõ-
íàïðÿìêàõ ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê
òåîðåòè÷íà, ïðèêëàäíà, åìï³ðè÷íà, ïðîôåñ³éíà

2. Ìåòà ³ çàâäàííÿ äèñöèïë³íè “Ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³”

ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà, àêòóàë³çîâàíèé ïñèõî-
äóõîâíèé äîñâ³ä òà éîãî åêçèñòåíö³àëè â
êîíòåêñò³ ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ çîâí³øí³õ
óìîâ (ïåðåäóñ³ì îñâ³òí³õ, ä³ëîâèõ) òà àê-
òóàë³çàö³¿ âíóòð³øí³õ ÷èííèê³â ïðèñêîðåíîãî
ðîçâèòêó ³ êîìïåòåíò³ñòíîãî çáàãà÷åííÿ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè îñîáèñòîñò³.

Îòîæ ñóòí³ñíî ìåòà âèâ÷åííÿ äèñöèïë³-
íè – öå çàáåçïå÷åííÿ ìàéáóòí³õ äîêòîð³â
ô³ëîñîô³¿ ñèñòåìîþ ðàö³îãóìàí³òàðíèõ çíàíü
³ ôàõîâèõ êîìïåòåíö³é ñòîñîâíî ðîçøèðåíîãî
ñâ³òîãëÿäíîãî ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îñîáëè-
âî¿, âæå ñôîðìîâàíî¿ ³ ðîçâèíåíî¿, ñôåðè
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, êîòðà ñóòí³ñíî îá³éìàº íå-
çáàãíåííèé óí³âåðñóì ëþäñüêî¿ æèòòºàêòèâíîñ-
ò³, óâåñü ñîö³óì ³ç áàãàòîìàí³òòÿì íàóêîâèõ
ïðåäìåò³â ³ ð³çíîâèä³â òåõí³ê (àíòðîïîòåõí³ê,
ïñèõîòåõí³ê, êóëüòóðòåõí³ê, ñîö³îòåõí³ê) ³ ö³ëó
íèçêó ïðàêòèê ïñèõîñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿,
ìèñëåêîìóí³êàö³¿, ðîáîòè â êîìàíä³, à òàêîæ
ÿê êàíàëó îñîáèñò³ñíîãî êîíñòðóþâàííÿ ñâ³òó
³ æèòòºçðåàë³çóâàííÿ ëþäèíè ó â³òàêóëüòóð-
íîìó ïëèí³ ïîâñÿêäåííÿ òà ç âèêîðèñòàííÿì
ð³çíîìàí³òíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñêóðñ³â êî-
ëåêòèâíîãî é ³íäèâ³äóàëüíîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ.

2.2. Çàâäàííÿ âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè.
Äëÿ äîñÿãíåííÿ âèçíà÷åíî¿ áàãàòîö³ëüîâî¿

ìåòè ïðîïîíîâàíî¿ àâòîðñüêî¿ íàâ÷àëüíî¿
äèñöèïë³íè òðåáà, ùîá çäîáóâà÷³ òðåòüîãî
(îñâ³òíüî-íàóêîâîãî) ð³âíÿ ï³äãîòîâêè:

- îïàíóâàëè íà ìèñëåä³ÿëüíîìó ð³âí³ òåî-
ðåòè÷íèìè óÿâëåííÿìè ïðî ïñèõîëîã³þ íå
ëèøå ÿê ïðî íàóêó ëþäèíîçíàâ÷îãî ñïðÿìó-
âàííÿ òà ðàö³îãóìàí³òàðíîãî çì³ñòó, à é ÿê ïðî
îñîáëèâó, ñôîðìîâàíó ³ ðîçâèíåíó, ñôåðó
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ùî îá³éìàº íåçáàãíåííèé óí³-
âåðñóì æèòòºçðåàë³çóâàííÿ ëþäèíè ³ ñîö³óìó;

- îñîáèñò³ñíî ïðèâëàñíèëè ñèñòåìó ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ çíàíü ïðî ïîÿñè òà ôîðìè îðãàí³çàö³¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³  ïñèõîëîã³¿, à ñàìå
ïðî âçàºìîäîïîâíåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè,
êîíöåïòèçàö³¿-óñâ³äîìëåííÿ, äóìêè-êîìóí³êà-
ö³¿ ³ ÷èñòîãî ìèñëåííÿ ïðè âèð³øåíí³ áóäü-
ÿêèõ ïñèõîñîö³àëüíèõ çàâäàíü ÷è ïðîáëåì;

- îñâî¿ëè òà îñîáèñòî ïðèéíÿëè äî êîìïå-
òåíòíîãî âèêîðèñòàííÿ ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëü-
íîñò³ ñôåðíî-óí³âåðñóìíó  îðãàí³çàö³þ ñâ³òó
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó âçàºìîçàëåæíîìó çä³éñ-
íåíí³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, ïñèõîëîã³÷íî¿
âçàºìîä³¿-êîìóí³êàö³¿, ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñ-
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ëåííÿ  ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ;
- íàâ÷èëèñÿ îñìèñëåíîìó ïñèõîëîã³÷íîìó

êîíñòðóþâàíí³ ÿê ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³é ³ ïîä³é
íàâêîëî ñåáå, òàê ³ âíóòð³øí³õ óìîâ (ïåðåäóñ³ì
ïñèõîäóõîâíèõ ñòàí³â) âëàñíîãî îñîáèñò³ñíîãî
çðîñòàííÿ ³ ïîçèòèâíîãî æèòòºçä³éñíåííÿ;

- ðåôëåêñèâíî îïàíóâàëè ïðèéîìàìè ïðî-
äóêòèâíî¿ ó÷àñò³ â êîëåêòèâí³é ìèñëåä³ÿëüíîñò³
(òîáòî ðîáîòè â êîìàíä³) é ó ñï³ëüíîìó ñòâî-
ðåíí³ ³íòåëåêòóàëüíèõ ïðîäóêò³â – ìèñëåñõåì,
ìîäåëåé-êîíô³ãóðàòîð³â, ïðîãðàì, ïðîºêò³â,
ñöåíàð³¿â, ìåòîäîëîã³÷íèõ ïëàí-êàðò, êàòåãî-
ð³éíèõ ìàòðèöü, ïñèõîäóõîâíèõ ñàìîïðåçåíòàö³é;

- ó ñèíòåòè÷íîìó ï³äñóìêó ï³äâèùèòè ñâîþ
ïñèõîëîã³÷íó êóëüòóðó ÿê âàæëèâó ³íòåãðàëüíó
óìîâó ðîçâèòêó ³ çáàãà÷åííÿ ¿õ âëàñíî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

2.3. Ïåðåäóìîâè äëÿ âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè.
Ïåðåë³ê äèñöèïë³í, ÿê³ ìàþòü áóòè âèâ÷åí³

ðàí³øå: Ô³ëîñîô³ÿ íàóêè, Ìåòîäîëîã³ÿ òà
îðãàí³çàö³ÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ²íôîðìà-
ö³éíî-àíàë³òè÷í³ òåõíîëîã³¿ â íàóêîâèõ
ïîøóêàõ, Îñíîâè ïåäàãîã³êè òà ïñèõîëîã³¿
âèùî¿ øêîëè, Ïñèõîëîã³ÿ â³êîâîãî ðîçâèòêó.

Ðàí³øå çäîáóò³ ðåçóëüòàòè íàâ÷àííÿ: ìàòè
ïåðåäîâ³ êîíöåïòóàëüí³ òà ìåòîäîëîã³÷í³
çíàííÿ ç ïñèõîëîã³¿ ³ íà ìåæ³ ïðåäìåòíèõ
ãàëóçåé, à òàêîæ äîñë³äíèöüê³ íàâè÷êè, äîñ-
òàòí³ äëÿ ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ ³ ïðèêëàäíèõ
äîñë³äæåíü íà ð³âí³ îñòàíí³õ ñâ³òîâèõ äîñÿã-
íåíü ç â³äïîâ³äíîãî íàïðÿìó, äëÿ îòðèìàííÿ íîâèõ
çíàíü òà/àáî çä³éñíåííÿ ³ííîâàö³é; ðîçðîáëÿòè
òà äîñë³äæóâàòè êîíöåïòóàëüí³, ìàòåìàòè÷í³ ³
êîìï’þòåðí³ ìîäåë³  ïðîöåñ³â ³ ñèñòåì,
åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ äëÿ îòðèìàííÿ
íîâèõ çíàíü òà/àáî ñòâîðåííÿ ³ííîâàö³éíèõ
ïðîäóêò³â ó ïñèõîëîã³¿ òà äîòè÷íèõ ì³æäèñ-
öèïë³íàðíèõ íàïðÿìàõ; ãëèáîêî ðîçóì³òè
çàãàëüí³ ïðèíöèïè òà ìåòîäè  ïñèõîëîã³÷íèõ
íàóê, à òàêîæ ìåòîäîëîã³þ íàóêîâèõ äîñë³ä-
æåíü, çàñòîñóâàòè ¿õ ó âëàñíèõ äîñë³äæåííÿõ
ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ òà ó âèêëàäàöüê³é ïðàêòèö³.

2.4. Íàéìåíóâàííÿ òà îïèñ êîìïåòåíò-
íîñòåé, ôîðìóâàííÿ êîòðèõ çàáåçïå÷óº âèâ-
÷åííÿ äèñöèïë³íè.

1. Çäàòí³ñòü àíàë³çóâàòè ïñèõîäóõîâí³
ÿâèùà ç ïîãëÿäó ôóíäàìåíòàëüíèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â ³ çíàíü, êëàñè÷íèõ òà
íîâ³òí³õ ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â ³ äîñë³äíèöü-
êèõ ñòðàòåã³é, à òàêîæ íà îñíîâ³ ä³ºâèõ ìåòîä³â
³ ñïîñîá³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ.

2. Çäàòí³ñòü çä³éñíþâàòè ìåòîäîëîã³÷íî
âèâ³ðåíó ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿
ÿê ó ñàìîáóòíüîìó óí³âåðñóì³ ëþäñüêîãî
(êîâ³òàëüíîãî) æèòòºçä³éñíåííÿ ³ ñâ³äîì³ñíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ ïîâñÿêäåííÿ íà îñîáèñò³ñíîìó
ð³âí³ êîìóí³êàö³¿ ³ ñàìîçðåàë³çóâàííÿ.

3. Çäàòí³ñòü ÿê³ñíî âèêîíóâàòè ïñèõîëîã³÷íó
ðîáîòó äîñë³äíîãî, ïðîºêòíîãî ³ ñóòî
ïðàêòè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ, åôåêòèâíî çä³éñ-
íþâàòè ïñèõîëîã³÷í³ ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ³ ìèñëå-
â÷èíåííÿ òåîðåòè÷íîãî ³ ïðèêëàäíîãî õàðàê-
òåðó, à òàêîæ îôîðìëÿòè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
ó âèãëÿä³ íàóêîâèõ çâ³ò³â (òåç, ñòàòåé) ³
ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é.

2.5. Ðåçóëüòàòè íàâ÷àííÿ:
– àíàë³çóâàòè, ïîð³âíþâàòè ³ êëàñèô³-

êóâàòè ÿê ð³çí³ òå÷³¿, íàïðÿìè, øêîëè ó ïñèõî-
ëîã³¿, òàê ³ áåçìåæíå áàãàòîìàí³òòÿ ïñèõîäó-
õîâíèõ ôåíîìåí³â (ÿâèù, âëàñòèâîñòåé, õà-
ðàêòåðèñòèê);

– âîëîä³òè ðîçøèðåíîþ ñèñòåìîþ ñâ³òî-
áà÷åííÿ, ó ÿê³é îñåðåääÿ ñòàíîâèòü ñôåðà
ïñèõîëîã³¿ ÿê êàíàë êîíñòðóþâàííÿ ñâ³òó ³
ñïîñ³á æèòòºçä³éñíåííÿ ëþäèíè â êóëüòóð³ òà
ñóñï³ëüñòâ³;

– çíàòè ³ êîìåïåíòíî ïðàêòèêóâàòè îñíîâí³
ñêëàäîâ³ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñôåðè ìèñëåä³ÿëüíîñò³
³ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ (ðîáîòè-
ä³ÿëüíîñò³, ìèñëåêîìóí³êàö³¿, ïñèõîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ, ìèñëåâ÷èíåííÿ) ï³ä ÷àñ ïîñòàíîâêè
³ ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ³ çàâäàíü
äîñë³äíèöüêîãî, ïðîºêòíîãî, åìï³ðè÷íîãî ³
ïðàêòè÷íîãî õàðàêòåðó òà îôîðìëÿòè îòðèìó-
âàí³ ðåçóëüòàòè ó âèãëÿä³ ðåôëåêñèâíèõ çâ³ò³â
äåðæàâíîþ òà ³íîçåìíîþ ìîâàìè;

– ãëèáîêî ðîçóì³òè ³ êåðóâàòèñÿ ó ïñèõî-
ëîã³÷í³é ðîáîò³ ð³çíîãî ñïðÿìóâàííÿ (òåîðå-
òè÷íîãî, ìåòîäîëîã³÷íîãî, ïðîºêòíîãî, ïðèê-
ëàäíîãî, åêñïåðèìåíòàëüíîãî, ìåòîäè÷íîãî,
åêñïåðòíîãî, äîñâ³äíîãî òà ³í.) ñôåðíîþ îðãàí³-
çàö³ºþ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ïåðåäóñ³ì ïðèíöè-
ïàìè, ìåòîäàìè, ñïîñîáàìè òà ³íñòðóìåíòàìè
³ì³òàö³éíî-â÷èíêîâîãî ïðàêòèêóâàííÿ (ä³ëîâ³
òà îðãä³ÿëüí³ñí³ ³ãðè, ðîçâèâàëüíî-ä³àãíîñòè÷í³
îáñòåæåííÿ, ïñèõîêîíñóëüòàö³éí³ ñåñ³¿, ïñèõî-
ëîã³÷í³ òðåí³íãè òîùî).

– äåìîíñòðóâàòè ìèñëåâ÷èíêîâ³ ñõåìè-
âç³ðö³ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè, ïðîôåñ³éíî¿
åòèêè, àêàäåì³÷íî¿ äîáðî÷åñíîñò³, ì³æåòí³÷íî¿
òîëåðàíòíîñò³ òà îñîáèñò³ñíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
çà çä³éñíþâàíó ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ ìèñëåä³-
ÿëüí³ñòü ñîö³àëüíîãî ³ ñàì³ñíîãî óíàïðÿìëþ-
âàííÿ.

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.160
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Çì³ñòîâèé ìîäóëü 1
Ñôåðà ïñèõîëîã³¿ ÿê êàíàë êîíñòðóþâàííÿ

ñâ³òó ³ ñïîñ³á æèòòºçä³éñíåííÿ ëþäèíè â
êóëüòóð³ ³ ñóñï³ëüñòâ³.

Ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà ³ ÿê ñôåðà ìèñëåä³-
ÿëüíîñò³: àëüòåðíàòèâí³ñòü ðîçãëÿäó.
Îá’ºêò, ïðåäìåò ³ ìåòîä ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè,
à ç ³íøîãî áîêó – ñâ³ò ïñèõîëîã³¿ ÿê ñôåðè
òåîðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà
æèòòºçðåàë³çóâàííÿ ëþäèíè. Òðèïîÿñîâà
ñõåìà ìèñëåä³ÿëüíîñò³ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî
òà ìîæëèâîñò³ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿.
Ìîäåëü ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ³  ÷î-
òèðèïîÿñîâà ñõåìà ìèñëåâ÷èíåííÿ À.Â. Ôóð-
ìàíà òà åâðèñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ ¿õ çàñòîñó-
âàííÿ ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿. Ñõåìà ïñèõîëîã³÷-
íîãî êàíîíó ³ ìèñëåâ÷èíêîâà îðãàí³çàö³ÿ
êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ. Ôóíêö³¿
òà îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Åì-
ï³ðè÷íèé, ä³àëîã³÷íèé, òåîðåòè÷íèé ³ ìåòà-
òåîðåòè÷íèé ïàðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêèé
ð³âí³ éîãî îðãàí³çàö³¿.

ÒÅÌÀ 1. Ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà ³ ÿê ñôåðà
ìèñëåä³ÿëüíîñò³: àëüòåðíàòèâí³ñòü ðîçãëÿäó.

Ïñèõîëîã³ÿ ÿê ãóìàí³òàðíî-ïîâåä³íêîâà
íàóêà, íàïðÿì ðîçâèòêó ëþäèíîçíàâñòâà,
íàóêîâà äèñöèïë³íà ³ ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³.
Îá’ºêò, ïðåäìåò, ìåòîä ³ çàâäàííÿ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ íàóêè íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó. Ñâ³ò
ïñèõîëîã³¿ ÿê ñôåðè òåîðåòè÷íî¿, ïðèêëàäíî¿,
åìï³ðè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà æèòòº-
çðåàë³çóâàííÿ ëþäèíè. Ïîíÿòòÿ ïðî ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñòü ³ ïðî äâà ñâ³òè (³äåàëüíèé, ñâ³äîì³ñ-
íèé, ìèñëåííºâèé ³ ðåàëüíèé, ä³ÿëüí³ñíèé,
êîâ³òàëüíèé), ó ÿêèõ ïðîæèâàº ëþäèíà ³ ÿê³
çàáåçïå÷óþòü ñôåðó ïñèõîëîã³¿ ïñèõîäóõîâíèì
ìàòåð³àëîì.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ:  íàóêà, ïñèõîëîã³ÿ,
ëþäèíîçíàâñòâî, äèñöèïë³íà, ñôåðà, ñâ³ò
ïñèõîëîã³¿, æèòòºçðåàë³çóâàííÿ, ëþäèíà,
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ïñèõîäóõîâíå.

[2; 9; 13; 17; 28; 43; 52; 70; 69; 79; 90; 123].

ÒÅÌÀ 2. Ñõåìà ìèñëåä³ÿëüíîñò³ Ã.Ï. Ùåäðî-
âèöüêîãî òà ìîæëèâîñò³ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ ó ïñè-
õîëîã³¿.

Çàñíîâêè òà ³ñòîðè÷í³ óìîâè âèíèêíåííÿ
ñõåìè ìèñëåä³ÿëüíîñò³ â ðîáîò³ Ìîñêîâñüêîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ãóðòêà. Òðèïîÿñîâà ðîáî÷à
ñõåìà ìèñëåä³ÿëüíîñò³ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî òà
¿¿ ñèñòåìíî-ôóíêö³îíàëüíà ñòðóêòóðà. Çíà-
÷åííÿ ³ çì³ñòîâà õàðàêòåðèñòèêà ïîÿñ³â íàçâà-

íî¿ ðîáî÷î¿ ñõåìè – ïðàêòè÷íî¿ ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³, äóìêè-êîìóí³êàö³¿, ÷èñòîãî ìèñëåííÿ ³
íàñêð³çíèõ ïðîöåñ³â  – ðîçóì³ííÿ, ³íòåðïðå-
òàö³¿ ³ ðåôëåêñ³¿. Ïðîºêòè ³ ñöåíàð³¿ ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ñêëàäíèõ ïðîáëåì,
íàãàëüíèõ çàâäàíü ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, ¿õ
ï³äãîòîâêà òà óìîâè çðåàë³çóâàííÿ. Ïðîãðàìè
³ ñïîñîáè âèð³øåííÿ æèòòºâèõ ïðîáëåì êë³ºíòà
ó ãðóïîâ³é ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³â.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ:  ñõåìà ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³, äóìêà-êîìóí³êàö³ÿ, ÷èñòå ìèñëåííÿ,
ðîçóì³ííÿ, ³íòåðïðåòàö³ÿ, ðåôëåêñ³ÿ, ãðóïîâà
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîã³â.

[3; 10; 12; 38; 91; 106; 115; 121; 125-127].

ÒÅÌÀ 3. Ìîäåëü ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ À.Â. Ôóðìàíà òà êîíñòðóêòèâí³
ìîæëèâîñò³ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ ó ïñèõîëîã³÷íîìó
ï³çíàíí³ ³ ïðàêòèêóâàíí³.

Ð³âí³ òà êðèòåð³¿ ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ïðî-
ôåñ³éíîìó çä³éñíåíí³ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Çì³ñòîâà õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ àíàë³çó, ðåôëåêñ³¿, ðîçóì³ííÿ, ìèñ-
ëåííÿ, ðîáîòè òà ä³ÿëüíîñò³ ÿê ð³âí³â ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿. Âçàºìîäîïîâíåííÿ
ïîÿñ³â ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ ó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³ ³
ïðàêòèêóâàíí³. Ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ÿê
áàçîâèé ð³âåíü ìåòîäîëîãóâàííÿ. Îçíàêè
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, ¿õ ìèñëåñõåìè òà
ïîÿñíþâàëüí³ ôóíêö³¿. Êîíñòðóêòèâí³ ìîæë-
èâîñò³ çàñòîñóâàííÿ øåñòèð³âíåâî¿ ìîäåë³
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À.Â. Ôóðìàíà
ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: ìåòîäîëîãóâàííÿ,
ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç, ïñèõîëîã³÷íà ðåôëåê-
ñ³ÿ, ïîðîçóì³ííÿ, ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ,
ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà, ìèñëåñõåìà, ïðèíöèï
êâàòåðíîñò³.

[10; 39; 88; 91; 96; 101; 103; 106; 113; 116].

ÒÅÌÀ 4. Ìèñëåâ÷èíêîâà îðãàí³çàö³ÿ êàíî-
í³÷íî¿  ïñèõîëîã³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ.

 Ïðåäìåòíå ïîëå, ïðèíöèïè ³ ïîñòóëàòè
êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Ïîë³äèñöèïë³íàðíà
ïîáóäîâà  ïñèõîëîã³¿. Êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ
ÿê ä³àëåêòè÷íèé ñèíòåç-ï³äñóìîê ðîçâèòêó
òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.
×îòèðè³ïîñòàñíà ëîã³÷íà ñòðóêòóðà ïñèõîëî-
ã³÷íîãî êàíîíó â êîíöåïö³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ.
Ëîã³êî-çì³ñòîâå âèçíà÷åííÿ ãîëîâíèõ ñåãìåíò³â
óïðåäìåòíåííÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê òåî-
ðåòè÷íî¿ ñèñòåìè ³ ñôåðè  ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

3. Ïðîãðàìà íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè
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Â÷èíêîâî-êàíîí³÷íà ñõåìà îðãàí³çàö³¿ ãó-
ìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ ³ ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ. Ïîñòàííÿ ïñèõîñîô³¿ â÷èíêó.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: êàíîí³÷íà ïñè-
õîëîã³ÿ, ïñèõîëîã³÷íà ñòðóêòóðà â÷èíêó,
òåîðåòè÷íà äèñöèïë³íà, ïñèõîëîã³÷íèé êàíîí,
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ïñèõîñîô³ÿ.

[1; 32; 39; 45; 61-63; 84; 95; 97; 102].

ÒÅÌÀ 5. Ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ ³ ïàðàäèã-
ìàëüíî-äîñë³äíèöüê³ ð³âí³ éîãî îðãàí³çàö³¿.

Ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ â  íàóêîçíàâ÷îìó
âèì³ð³: ïîçèö³¿ Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî, Î.Ì. Òêà-
÷åíêà, À.Â. Þðåâè÷à, Ã.Î. Áàëëà. Ïñèõî-
ëîã³÷íå ï³çíàííÿ ÿê ì³ñòåð³àëüí³ ïîøóêè ³ñòè-
íè: øêîëè Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéíà, Â.À. Ðîìåíöÿ, À.Â. Ôóðìàíà. Ïñèõî-
ëîã³÷íå ï³çíàííÿ ÿê ìèñëåä³ÿëüí³ñòü: â³ä ³ì³òà-
ö³éíî-³ãðîâèõ ïðàêòèê Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî äî
êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿
À.Â. Ôóðìàíà. Îñîáëèâîñò³ çì³ñòó, ñòðóêòóðè
òà ð³âí³â ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ. Ïîíÿòòÿ ïðî ïàðàäèãìàëüí³-
äîñë³äíèöüê³ ð³âí³ éîãî îðãàí³çàö³¿. Òèïîëîã³ÿ
ïàðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêèõ ìåòîäîëîã³é ó
ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ À.Â. Ôóðìàíà (åìï³ðè÷íà,
ä³àëîã³÷íà, òåîðåòè÷íà, ìåòàòåîðåòè÷íà).

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: ïñèõîëîã³÷íå ï³ç-
íàííÿ, íàóêîâà øêîëà, ³ì³òàö³éíî-³ãðîâà
ôîðìà, ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ, ïàðàäèãìàëüíî-
äîñë³äíèöüêà ìåòîäîëîã³ÿ, òèïîëîã³ÿ.

[5; 11; 16; 24; 29; 44; 66; 75; 80; 104; 129; 134].

Çì³ñòîâèé ìîäóëü 2
Îñíîâí³ ñêëàäîâ³ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñôåðè

ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ y â³òàêóëüòóðíîìó îá´ðóíòóâàíí³.

Ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ ñôåðè
ïñèõîëîã³¿ ó âçàºìîäîïîâíåíí³ òà ä³àëåê-
òè÷í³é ñóòíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè-ä³ÿëü-
íîñò³, ïñèõîëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿-êîìóí³êàö³¿,
ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, ïñèõîëîã³÷íî¿ ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³ ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ.
Ôîðìè, ìåòîäè, ³íñòðóìåíòè, îñîáëèâîñò³
ðîçâèòêó ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿. Ïñèõîëîã³÷íà
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ¿¿ ôîðìè, ïîÿñè ³ ñïîñîáè
àêòóàë³çàö³¿ íà ð³âí³ îñîáè, ãðóïè, êîëåêòè-
âó. Ñõåìà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòî-
ðó ïñèõîëîã³÷íî çîð³ºíòîâàíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ À.Â. Ôóðìàíà òà óìîâè-ìîæëèâîñò³
¿¿ ãðóïîâîãî  ìèñëåâ÷èíêîâîãî çðåàë³çóâàííÿ.
Ïîíÿòòÿ ïðî ìåòîäîëîã³÷íèé ìîäóëü ³ ïðî
ìåòîäîëîãåìè ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè. Òèïè
ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â ó ïñèõîëîã³÷íîìó
ï³çíàíí³ òà êîíñòðóþâàíí³ ôðàãìåíò³â
ïñèõîäóõîâíî¿  ä³éñíîñò³.

ÒÅÌÀ 6. Ñóòí³ñòü, çì³ñò ³ ôóíêö³¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ðîáîòè-ä³ÿëüíîñò³.

Ïñèõîëîã³÷íà ðîáîòà ÿê âèòðàòà ïñèõ³÷íî¿
åíåðã³¿. Ôîðìàò çä³éñíåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ðîáîòè: ³ç ëþäüìè ð³çíèõ â³êó, ñòàò³, æèòòºâîãî
äîñâ³äó, â³ðîñïîâ³äàííÿ òà ³í., ³ç ôîðìàëüíèìè
³ íåôîðìàëüíèìè ãðóïàìè ÷è êîëåêòèâàìè-
ç³áðàííÿìè, ñàìîãî ïñèõîëîãà íàä ñîáîþ
(îñîáèñò³ñíèì çðîñòàííÿì, äóõîâíèì îçäîðîâëåí-
íÿì, ñàìîâäîñêîíàëåííÿì òîùî). Àòðèáóòèâí³
îçíàêè ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè òà ¿õ äåòàëüíà
õàðàêòåðèñòèêà. Ôàõîâèé ëîã³êî-çì³ñòîâíèé
ïåðåõ³ä  â³ä ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè äî ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âíóòð³øí³ ³ çîâí³øí³  ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ êîíòóðè ïñèõîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³: ïîòðåáà   ìîòèâ   ìåòà ..
âíóòð³øí³ óìîâè ³ ïðåäìåò    ìåòîä (ñïîñ³á)
..    çàñîáè (³íñòðóìåíòè)    ðåçóëüòàò (ïðî-
äóêò).

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: ïñèõîëîã³÷íà ðîáîòà,
ïñèõ³÷íà åíåðã³ÿ, àòðèáóòèâí³ îçíàêè, ïñè-
õîëîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü, ¿¿ ñòðóêòóðà, ôóíêö³¿,
ïðîäóêòèâí³ñòü.

[9; 22; 55; 59; 66; 85; 110-111; 119; 132; 134].

ÒÅÌÀ 7. Ïñèõîëîã³÷íà ìèñëåêîìóí³êàö³ÿ
ÿê ä³ÿëüí³ñòü, ¿¿ ôîðìè, ìåòîäè, çàñîáè.

Ïñèõîëîã³÷íà âçàºìîä³ÿ, ¿¿ ñòðóêòóðà, âèäè,
ð³âí³ ôóíêö³îíóâàííÿ. Êëàñè ïñèõîñîö³àëüíîãî
âïëèâó â òåîð³¿ ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
êë³ìàòó Î.ª. Ôóðìàí (Ãóìåíþê). Äóìêà-
êîìóí³êàö³ÿ ÿê îñåðåääÿ ãðóïîâî¿ ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³. Ä³àëîã, äèñïóò, äèñêóñ³ÿ, äèñêóðñ
ÿê áàçîâ³ ìåòîäè-ôîðìè ãðóïîâî¿ òà êî-
ëåêòèâíî¿ ìèñëåêîìóí³êàö³¿. Ïîíÿòòÿ ïðî
ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íó ñèòóàö³þ ÿê äæåðåëî
ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåêîìóí³êàö³¿ òà ïðî óìîâè
¿õ ïðîºêòóâàííÿ ³ ñòâîðåííÿ. ²íòåëåêòóàëüí³
çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè ïðîäóêòèâíî¿ ìèñëå-
êîìóí³êàö³¿.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: ïñèõîëîã³÷íà âçà-
ºìîä³ÿ, ïñèõîñîö³àëüíèé âïëèâ, äóìêà-êî-
ìóí³êàö³ÿ, ìåòîäè-ôîðìè ãðóïîâî¿ ìèñëå-
êîìóí³êàö³¿, ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ,
³íòåëåêòóàëüí³ çàñîáè.

[6; 18; 54; 72; 73; 109; 113-117; 120-121;
124; 135].

ÒÅÌÀ 8. Ïñèõîëîã³÷íå ìèñëåííÿ, éîãî
çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè, îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó
³ ôóíêö³îíóâàííÿ.

Íàóêîâà ðàö³îíàëüí³ñòü ³ ïñèõîëîã³÷íå
ìèñëåííÿ. Ïåðåõ³ä â³ä êëàñè÷íîãî äî íå-
êëàñè÷íîãî ³ äàë³ äî ïîñòíåêëàñè÷íîãî é ïîñò-
ïîñòíåêëàñè÷íîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ.
Àíòðîïîëîã³÷íà ñóòí³ñòü, ãóìàí³ñòè÷íà ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü, êîâ³òàëüíå âêîð³ííÿ ³ êóëüòóðî-
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ëîã³÷íèé ôîðìàò ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ.
Ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ ÿê ³íòåãðàëüíà
óìîâà àêòóàë³çàö³¿-ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ. Ìèñëåííÿ ïñèõîëîãà – öå áàãàòî-
êàíàëüíèé ïðîöåñ ð³çíîñâ³äîì³ñíèõ ðîçì³ðêî-
âóâàíü-ðîçäóì³â, ó ÿêîìó îõîïëþºòüñÿ ï³çíà-
âàëüíî-ñìèñëîâ³ ïîòîêè ï³çíàííÿ íèì ñâ³òó,
îêðåìèõ ëþäåé, ñàìîãî ñåáå ³ ñâîãî ì³ñöÿ ó
ñîö³óì³.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: íàóêîâà ðàö³îíàëü-
í³ñòü, ïñèõîëîã³÷íå ìèñëåííÿ, àíòðîïîëîã³ÿ,
ãóìàí³çì, êîâ³òàëüí³ñòü, êóëüòóðîëîã³ÿ, ïñè-
õ³÷íå ÿê ñïîñ³á ëþäñüêîãî áóòòÿ.

[3; 11; 16-18; 29; 35; 42; 57-58; 72; 83; 123; 131].

ÒÅÌÀ 9. Ïñèõîëîã³÷íà ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ¿¿
ïîÿñè ³ ñïîñîáè ñèòóàö³éíî-ãðóïîâî¿ àêòó-
àë³çàö³¿.

Ïîíÿòòÿ ïðî ä³àëåêòè÷íó ºäí³ñòü ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ìèñëåííÿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³
ïðî àíàë³òè÷íå âèîêðåìëåííÿ ¿õ ôîðì òà óìîâ
âèÿâó (ïàðàìåòð³â, ïîêàçíèê³â, ìàðêåð³â,
³íäèêàòîð³â, îçíàê). Ïðàêòè÷íà (êîíêðåíòíà
ãðóïîâà) ïñèõîëîã³÷íà ðîáîòà, äóìêà-êî-
ìóí³êàö³ÿ ³ ÷èñòå ìèñëåííÿ, çä³éñíþâàí³ íà
ïñèõîäóõîâíîìó ìàòåð³àë³, ÿê  çàñàäíè÷³ ïîÿñè
ñôåðíî¿ ö³ë³ñíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³. Ãîðèçîíò ôîðì ³ì³òàö³éíî-³ãðîâîãî çä³éñ-
íåííÿ ïñèõîëîã³÷íî çîð³ºíòîâàíî¿ ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³: â³ä ôðàãìåíò³â ³ ñöåíîê ³íòåëåêòóàëüíî¿
ãðè äî ïîâíîö³ííèõ îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíèõ
³ãîð.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: ïîÿñè ìèñëåä³ÿëüíîñ-
ò³, ³ì³òàö³ÿ,  ãðà, ³íòåëåêòóàëüíà ãðà, ìèñëåä³-
ÿëüí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíà ³ ãðóïîâà.

[5; 10; 12; 39; 73; 87; 91; 98; 102; 120; 123; 127].

ÒÅÌÀ 10. Ïñèõîëîã³÷íå ìèñëåâ÷èíåííÿ,
³äåàëè, ôîðìè òà óìîâè éîãî ïðîäóêóâàííÿ.

Òåîðåòè÷íèé ñâ³ò Â.À. Ðîìåíöÿ: â³ä ³äå¿
â÷èíêó äî ³äå¿ éîãî ïñèõîñîô³¿ òà êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, â³ä ó÷èíêîâîãî ïðèíöèïó â ïñèõî-
ëîã³¿ äî ô³ëîñîôñüêîãî-ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿
â÷èíêó ³ ìåòîäó â÷èíêîâî¿ ä³àëåêòèêè. ²äåÿ
ìèñëåâ÷èíåííÿ, éîãî ïîÿñè òà îðãàí³çîâàíîñò³
ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿: ïðàêòè÷íà ãðóïîâà âçàºìî-
ä³ÿ, êîíöåïò-³íòåíö³þâàííÿ, äóìêà-êîìóí³êà-
ö³ÿ, íåâåðáàëüí³ ïðîäóêòè ÷èñòîãî ìèñëåííÿ.
Ñòðóêòóðà, çì³ñò ³ çíà÷åííÿ ñõåìè ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî îðãàí³çàö³éíîãî ïðîñòîðó ïñè-
õîëîã³÷íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À.Â. Ôóðìàíà.
Ïîíÿòòÿ ïðî ìåòîäîëîã³÷íèé ìîäóëü ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè. Òèïè ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â ó
ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³ ³ êîíñòðóþâàíí³ òà
¿õ  áàãàòîìåòðè÷íà õàðàêòåðèñòèêà.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: â÷èíîê, ó÷èíêîâèé

ïðèíöèï, ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó, êàíîí³÷íà
ïñèõîëîã³ÿ, òåîð³ÿ â÷èíêó, ìåòîä ó÷èíêîâî¿
ä³àëåêòèêè, ìèñëåâ÷èíåííÿ, êîíöåïò, ³í-
òåíö³éí³ñòü, ïñèõîëîã³÷íå ìåòîäîëîãóâàâàííÿ,
ìåòîäîëîã³÷íèé ìîäóëü.

[1; 38; 39; 43; 45; 53; 61-63; 73; 95-97; 103].

Çì³ñòîâíèé ìîäóëü 3
Ñôåðíà îðãàí³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðàêòèê

ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ìèñëåâ÷èíåííÿ â êîíòåêñò³
êóëüòóðè.

Ìèñëåä³ÿëüí³ñí³ ñåãìåíòè ðîçâèòêó ñó-
÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿: òåîðåòè÷íà, ïðèêëàäíà,
åìï³ðè÷íà, ïðîôåñ³éíà ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòè-
êà, àêòóàë³çîâàíèé ïñèõîäóõîâíèé äîñâ³ä
îñîáè òà éîãî åêçèñòåíö³àëè. Ñóòí³ñí³ îçíàêè
òåîðåòè÷íî¿, ìåòîäîëîã³÷íî¿, íàóêîâî-ïðî-
ºêòíî¿ òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèä³â ðîáîòè
ó ïñèõîëîã³¿. Ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-êàðòà äîñ-
ë³äæåííÿ ïñèõîäóõîâíèõ ôåíîìåí³â ÿê åôåê-
òèâíèé çàñ³á ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ ïñèõî-
ëîã³¿. Êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ ÿê êàíîí³÷íèé
³íñòðóìåíò ìèñëåâ÷èíåííÿ ó ïñèõîëîã³÷íîìó
ï³çíàíí³, òâîðåíí³, ïðàêòèêóâàíí³. Îðãàí³çà-
ö³éíî-ä³ÿëüí³ñíà ãðà ÿê íîâèé ìåòîä òà ³í-
òåãðàëüíà óìîâà ðîçâèòêó êîëåêòèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà, ¿¿
ñóòí³ñòü ³ ñòóïåí³ åâîëþö³¿ ó ô³ëî- òà îí-
òîãåíåç³, ÷èííèêè òà óìîâè ôîðìóâàííÿ.

 ÒÅÌÀ 11. Òåîðåòè÷íà ³ ìåòîäîëîã³÷íà
ðîáîòè ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿, ¿õ îçíàêè, ôóíê-
ö³¿, ðåçóëüòàòè.

 Òåîð³ÿ ÿê îñíîâíà ôîðìà îðãàí³çàö³¿
ð³çíîìàí³òíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ³ äîñâ³äó
ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Òåîðåòè÷íà ðîáîòà – âèîêðåì-
ëåííÿ é êîíñòðóþâàííÿ ³äåàëüíèõ îá’ºêò³â òà
¿õ áàãàòîàñïåêòíèõ óïðåäìåòíåíü ó ïñèõî-
äóõîâíîìó âèì³ð³ ëþäñüêîãî æèòòÿ. Ñóòí³ñí³
îçíàêè òà ðåçóëüòàò òåîðåòè÷íî¿ ðîáîòè. Âçà-
ºìîçàëåæí³ñòü ³ âçàºìîïåðåõîäè òåîðåòèçó-
âàííÿ ³ ïðàêòèêóâàííÿ ó ïñèõîëîã³÷í³é
ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ø³ñòü àòðèáóòèâíèõ îçíàê
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî,
¿õ ìèñëåñõåìè òà ïîÿñíþâàëüí³ ìîæëèâîñò³ ó
ðåôëåêñèâí³é ïðîºêö³¿ íà ñôåðó ïñèõîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: òåîð³ÿ, òåîðåòè÷íà
ðîáîòà, ³äåàëüíèé îá’ºêò, ïðåäìåò äîñë³ä-
æåííÿ, ïðàêòè÷íå ÿê óò³ëåííÿ ñâîáîäè
äóìàííÿ, ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà, ìåòîäîëîã³÷íå
çíàííÿ.

[10; 15; 23; 38; 48; 56; 65; 73; 80; 82; 117; 135].

ÒÅÌÀ 12. Íàóêîâî-ïðîºêòíà ìèñëåä³ÿëü-
í³ñòü ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿, ¿¿ îçíàêè, îðãàí³çî-
âàíîñò³, ïðîäóêòè.
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Íàóêîâå ïðîºêòóâàííÿ ÿê ïðàêòèêî çîð³-
ºíòîâàíà ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ùî ñïðÿìîâàíà íà
ñòâîðåííÿ òàêîãî çíàðÿääÿ êîíñòðóþâàííÿ
ìàéáóòíüîãî, ÿê ïðîºêò. Ñóòí³ñí³ îçíàêè òà
ðåçóëüòàò íàóêîâî-ïðîºêòíî¿ ðîáîòè ó ñôåð³
ïñèõîëîã³¿. Ð³çíîâèäè ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîºêò³â
ÿê ïðîäóêò³â ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ïñèõîñîö³àëü-
íèé ïðîºêò – “ïðîêëàäåíèé ì³ñòîê” ì³æ òå-
îð³ºþ ³ ïðàêòèêîþ, âàæëèâà ôîðìà îðãàí³çàö³¿
ðàö³îãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ òà éîãî çâ’ÿçêó ³ç
íàïðÿìàìè ³ âèäàìè ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ, óí³âåðñàëüíèé êàíàë ÷è ñïîñ³á ïñèõî-
äóõîâíîãî êîíñòðóþâàííÿ (çáàãà÷åííÿ) ñâ³òó,
ìàéáóòíüîòâîðåííÿ. Àêñ³îïñèõîëîã³÷íå ïðî-
ºêòóâàííÿ æèòòºâîãî øëÿõó îñîáèñòîñò³ òà ¿¿
ñóñï³ëüíèõ (çîêðåìà ïðîôåñ³éíèõ, òâîð÷èõ)
äîñÿãíåíü.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: íàóêîâî-ïðîºêòíà
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, íàóêîâî-ïðîºêòíà ðîáîòà,
ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîºêò, ïðîºêò ÿê ñïîñ³á
êîíñòðóþâàííÿ ìàéáóòíüîãî, ïñèõîëîã³÷íå
ñàìîïðîºêòóâàííÿ, îñîáèñò³ñòü, àêñ³îïñèõî-
ëîã³÷íèé ïðîºêò.

[12; 57; 73; 88; 91; 93; 98; 104; 112; 115;
121; 126].

 ÒÅÌÀ 13. Ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ ÿê îêðå-
ìà âàæëèâà ñôåðà ³íòåëåêòóàëüíîãî ïðàêòè-
êóâàííÿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè òà ¿¿ ìåòî-
äè÷íå çàáåçïå÷åííÿ.

Ïðåäìåòí³ ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿, çàãàëüíî¿ òà
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿, ¿õ â³äì³ííîñò³, ñõîæ³ñòü
³ âçàºìîäîïîâíåííÿ. Ôîðìè, ìåòîäè ³ çàñîáè
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ïðèêëàäíèõ ïñèõîëîã³â. Íàï-
ðÿìè, âèäè ³ ñïîñîáè ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïðàêòèêóâàííÿ ÿê óìîâà ðîçøèðåííÿ
ñôåðè ïñèõîëîã³¿. Àêòóàë³çîâàíèé ïñèõîäóõîâ-
íèé äîñâ³ä îñîáè, ãðóïè, òðóäîâîãî êîëåêòèâó,
òîâàðèñòâà, åòíîñó, íàö³¿, ëþäñòâà. Ñôåðà
ïñèõîëîã³¿ ó ¿¿ äèõîòîì³éíèõ âèì³ðàõ “ô³ëîñîô³ÿ
(ïñèõîñîô³ÿ) – ñîö³àëüíèé äîñâ³ä”, “êóëüòóðà
– æèòòÿ”, “òåîð³ÿ – ïðàêòèêà”, “íàóêà –
ìèñòåöòâî”. Ìåòîäè÷íà ðîáîòà ÿê óìîâà
ïðàêòè÷íîãî çîð³ºíòóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ
ïñèõîëîã³÷íèõ ïðàêòèê (ïðîöåäóð, òåõí³ê,
ó÷èíêîâèõ ä³é, òåõíîëîã³é).

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ,
çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ,
ïðåäìåòíå ïîëå äèñöèïë³íè, ïñèõîëîã³÷íà ïðàê-
òèêà, ïñèõîäóõîâíèé äîñâ³ä, ìåòîäè÷íà ðîáîòà.

[17-18; 22; 37; 47; 54; 99; 118; 119; 122;
129; 130; 132; 134].

ÒÅÌÀ 14. Åìï³ðè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ÿê âàæ-
ëèâèé íàïðÿì-ñåãìåíò ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ôà-

õ³âöÿ-ïñèõîëîãà. Ìåòîäè ³ ïðîãðàìè çðåàë³-
çóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Ïðåäìåòí³ ïîëÿ åìï³ðè÷íî¿ òà åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ¿õ ñóòí³ñíà òîòîæí³ñòü ³
ëîêàëüíà â³äì³íí³ñòü. Ôåíîìåíàëüíèé ñâ³ò
åìï³ðè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ìîæëèâîñò³ éîãî ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñíîãî îñâîºííÿ. Îçíàêè òà ðåçóëüòàò
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðîáîòè ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿.
Ìàñøòàáí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó-
âàííÿ: â³ä  ëàáîðàòîðíèõ äîñë³ä³â äî ôóíäàìåí-
òàëüíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåí-
òó â ìåæàõ êðà¿íè. Ìåòîäè äîñë³äíèöüêî¿ ðî-
áîòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ. Òèïè
åêñïåðèìåíò³â ³ òåõíîëîã³ÿ ï³äãîòîâêè ïñèõî-
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïðîãðàì ³ ïðîºêò³â. Îðã-
òåõíîëîã³÷í³ ïðèíöèïè, óìîâè ³ çàñîáè ïðî-
âåäåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó.
Ñòðóêòóðà ö³ë³ñíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿. Ïñèõîëîã³÷íèé
àíàë³ç, ñèñòåìàòèçàö³ÿ òà îôîðìëåííÿ ðå-
çóëüòàò³â ïñèõîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ
ÿê ìèñëåä³ÿëüí³ñíà ðîáîòà. Ê³ëüê³ñíèé ³ ÿê³ñ-
íèé ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòà-
ò³â. Ïðàâèëà òà âèìîãè äî ïñèõîëîã³÷íèõ
óçàãàëüíåíü.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: åìï³ðè÷íà ïñè-
õîëîã³ÿ, åêñïåðèìåíòàëüíà ïñèõîëîã³ÿ, åêñ-
ïåðèìåíòàëüíà ðîáîòà, ïñèõîëîã³÷íèé ôåíî-
ìåí, ïñèõîëîã³÷í³ ïðàêòèêè, ìåòîäè åêñïåðè-
ìåíòóâàííÿ, åêñïåðèìåíòàëüíà ïðîãðàìà,
åêñïåðèìåíòàëüíèé ïðîºêò, òèïè ïñèõîëîã³÷-
íèõ åêñïåðèìåíò³â, ïðîäóêòèâí³ñòü ïñèõîëîã³÷-
íîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ.

[16; 18; 46; 55; 59; 108-110; 124; 131; 133].

ÒÅÌÀ 15. Ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà, ¿¿ ñóò-
í³ñòü, ñêëàäîâ³, ÷èííèêè ðîçâèòêó òà óìîâè
ôîðìóâàííÿ.

Êóëüòóðà ÿê ñèñòåìà îïðàöüîâàíèõ ëþäñò-
âîì íàäá³îëîã³÷íèõ ñõåì, ìîäåëåé, ïðîãðàì ³
ñïîñîá³â æèòòºàêòèâíîñò³ îñîáè, ùî çàáåç-
ïå÷óþòü â³äòâîðåííÿ ³ ðîçâèòîê ñîö³àëüíîãî
æèòòÿ ó éîãî âñåìîæëèâèõ ïðîÿâàõ. Ñóòí³ñíå
âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè, õàðàêòå-
ðèñòèêà ¿¿ çàñàäíè÷èõ àñïåêò³â ðîçóì³ííÿ-
ðîçãëÿäó – ï³çíàâàëüíîãî, ðåãóëÿö³éíîãî (ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñíîãî), îñîáèñò³ñíî-³íñòðóìåíòàëüíîãî,
ñàìîàêòóàë³çàö³éíî-ðåôëåêñèâíîãî. Ïîâåä³íêà,
ñï³ëêóâàííÿ, ä³ÿëüí³ñòü, ó÷èíîê ÿê áàçîâ³
ôîðìè îðãàí³çàö³¿ êóëüòóðè. Îñíîâí³ ñòóïåí³
åâîëþö³¿ ³ âîäíî÷àñ ñêëàäîâ³ çàçíà÷åíî¿
êóëüòóðè: ïñèõîëîã³÷íà ãðàìîòí³ñòü, ïñèõîëî-
ã³÷íà ñïðîìîæí³ñòü, ñâ³òîãëÿäíà (ïåðåäóñ³ì
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâà) ãîòîâí³ñòü, ìèñëåðåôëåê-
ñèâíà êîìïåòåíòí³ñòü, êóëüòóðîòâîð÷à (çîê-
ðåìà é äóõîâíà) ïðîäóêòèâí³ñòü, ïñèõîêóëü-

À.Â. Ôóðìàí
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òóðíà çð³ë³ñòü. Êîíöåïö³ÿ ïñèõîêóëüòóðè   À.Â.
Ôóðìàíà ÿê ñèíòåòè÷íîãî ñâ³òîãëÿäíîãî
íàïðÿìó, ùî çãàðìîí³çîâóº òàê³ ñôåðè ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³, ÿê ïñèõîëîã³ÿ, ñîö³îëîã³ÿ, êóëü-
òóðîëîã³ÿ ³ ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ.
Ïñèõîëîã³÷í³ ïðàêòèêè äóõîâíîãî ìèñëåâ÷è-
íåííÿ (ñëóæ³ííÿ, ìîëèòâà, ï³ñò, â³ðí³ñòü,
ïîäâèã, æåðòîâí³ñòü òà ³í.) òà ¿õ ðîçâèòêîâèé

4. Ñòðóêòóðà çàë³êîâîãî êðåäèòó ç äèñöèïë³íè
“Ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³”

äåííà ôîðìà íàâ÷àííÿ

Кількість годин  
Тематика Аудиторні 

години 
Самостійна 
робота 

Змістовий модуль 1 
Сфера психології як форма конструювання світу  

і спосіб життєздійснення людини в культурі і суспільстві 
ТЕМА 1. Психологія як наука і як сфера миследіяльності: альтернативність 
розгляду. 

4 7 

ТЕМА 2. Схема миследіяльності Г.П. Щедровицького та можливості її 
застосування у психології. 

2 7 

ТЕМА 3. Модель професійного методологування А.В. Фурмана та 
конструктивні можливості її застосування у психологічному пізнанні і 
практикуванні. 

4 7 

ТЕМА 4. Мислевчинкова організація канонічної  психології В.А. Роменця. 4 7 
ТЕМА 5. Психологічні знання і парадигмально-дослідницькі рівні його 
організації. 

2 7 

Змістовий модуль 2 
Основні складові психології як сфери миследіяльності і  

професійного методологування y вітакультурному обґрунтуванні 
ТЕМА 6. Сутність, зміст і функції психологічної роботи-діяльності. 2 7 
ТЕМА 7. Психологічна мислекомунікація як діяльність, її форми, методи, 
засоби.  

2 7 

ТЕМА 8. Психологічне мислення, його засоби та інструменти, особливості 
розвитку і функціонування. 

4 7 

ТЕМА 9. Психологічна миследіяльність, її пояси і способи ситуаційно-
групової актуалізації. 

2 7 

ТЕМА 10. Психологічне мислевчинення, ідеали, форми та умови його 
продукування. 

4 7 

Змістовний модуль 3 
Сферна організація психологічних практик миследіяльності  

і мислевчинення в контексті культури 
ТЕМА 11. Теоретична і методологічна роботи у сфері психології, їх ознаки, 
функції, результати. 

4 7 

ТЕМА 12. Науково-проєктна миследіяльність у сфері психології, її ознаки, 
організованості, продукти. 

2 7 

ТЕМА 13. Прикладна психологія як окрема важлива сфера 
інтелектуального практикування і психологічної роботи та її методичне 
забезпечення. 

3 7 

ТЕМА 14. Емпірична психологія як важливий напрям-сегмент 
миследіяльності фахівця-психолога. Методи і програми зреалізування 
експериментальної психології. 

2 7 

ТЕМА 15. Психологічна культура, її сутність, складові, чинники розвитку 
та умови формування. 

4 7 

Разом 45 105 
 

ïîòåíö³àë ó ñòàíîâëåíí³ ëþäèíè ÿê îñîáèñ-
òîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³, óí³âåðñóìó.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: êóëüòóðà, ïñèõîëî-
ã³÷íà êóëüòóðà, êóëüòóðîòâîðåííÿ, äóõîâíà
êóëüòóðà, ïñèõîêóëüòóðà, äóõîâíå ìèñëåâ÷è-
íåííÿ, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ëþäèíà ÿê óí³âåðñóì.

[5; 19; 27; 35; 60; 67; 68; 71; 76; 78; 105;
112].
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6. Çàñîáè îö³íþâàííÿ òà ìåòîäè äåìîíñòðóâàííÿ ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ

    № 
п/п Тематика     К-сть 

годин 

1 ТЕМА 1. Психологія як наука і як сфера миследіяльності: 
альтернативність розгляду. 

7 

2 ТЕМА 2. Схема миследіяльності Г.П. Щедровицького та можливості 
її застосування у психології. 

7 

3 
ТЕМА 3. Модель професійного методологування А.В. Фурмана та 
конструктивні можливості її застосування у психологічному пізнанні 
і практикуванні. 

7 

4 ТЕМА 4. Мислевчинкова організація канонічної  психології В.А. 
Роменця. 

7 

5 ТЕМА 5. Психологічні знання і парадигмально-дослідницькі рівні 
його організації. 

7 

6 ТЕМА 6. Сутність, зміст і функції психологічної роботи-діяльності. 7 

7 ТЕМА 7. Психологічна мислекомунікація як діяльність, її форми, 
методи, засоби.  

7 

8 ТЕМА 8. Психологічне мислення, його засоби та інструменти, 
особливості розвитку і функціонування. 

7 

9 ТЕМА 9. Психологічна миследіяльність, її пояси і способи 
ситуаційно-групової актуалізації. 

7 

10 ТЕМА 10. Психологічне мислевчинення, ідеали, форми та умови 
його продукування. 

7 

11 ТЕМА 11. Теоретична і методологічна роботи у сфері психології, їх 
ознаки, функції, результати. 

7 

12 ТЕМА 12. Науково-проєктна миследіяльність у сфері психології, її 
ознаки, організованості, продукти. 

7 

13 
 

ТЕМА 13. Прикладна психологія як окрема важлива сфера 
інтелектуального практикування і психологічної роботи та її 
методичне забезпечення. 

7 

14 
ТЕМА 14. Емпірична психологія як важливий напрям-сегмент 
миследіяльності фахівця-психолога. Методи і програми 
зреалізування експериментальної психології. 

7 

15 ТЕМА 15. Психологічна культура, її сутність, складові, чинники 
розвитку та умови формування. 

7 

Разом 105 
 

5. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â

Ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè “Ïñèõîëîã³ÿ
ÿê ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³” âèêîðèñòîâóþòüñÿ
òàê³ çàñîáè îö³íþâàííÿ òà ìåòîäè äåìîíñòðó-
âàííÿ ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ:

- ñòàíäàðòèçîâàí³ ³ äèäàêòè÷í³ òåñòè;
- ïîòî÷íå îïèòóâàííÿ;
- êîìàíäí³ ïðîºêòè ïñèõîëîã³÷íî¿ ìèñëåä³-

ÿëüíîñò³;

- àíàë³òè÷í³ çâ³òè, ðåôåðàòè, ïñèõîëîã³÷í³
ðîçâ³äêè;

- ïðåçåíòàö³¿ ðåçóëüòàò³â âèêîíàíèõ çàâäàíü
òà äîñë³äæåíü;

- êâàòåðí³ ìèñëåñõåìè, ìåòîäîëîã³÷í³ ìîäåë³;
- ãðóïîâà ðåôëåêñèâíà ìèñëåêîìóí³êàö³ÿ;
- ïðîáëåìí³ ïðàêòè÷í³ çàâäàííÿ, êðèòè÷í³

ñàìîçâ³òè îïðàöüîâàíèõ íàóêîâèõ òåêñò³â;

À.Â. Ôóðìàí
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- ìîäåëþâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ç ëþäü-
ìè ó ð³çíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ;

- êðèòè÷íèé ³ êîíñòðóêòèâíèé àíàë³ç  íà-
ÿâíèõ äîñë³äíèöüêèõ ïðîãðàì ó ñôåð³ ïñèõîëî-
ã³¿;

- ñòâîðåííÿ ìèñëåñõåì ÿê ³íñòðóìåíò³â
âëàñíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ äîñë³äíèêà;

- ³ì³òàö³éíî-â÷èíêîâ³ ñèòóàö³¿ êîëåêòèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàí³ íà ñòâîðåííÿ ïðî-
ºêò³â ³ ì³í³ñöåíàð³¿â îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíèõ
³ãîð ³ç ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè;

- ³íø³ âèäè ³íäèâ³äóàëüíèõ òà ãðóïîâèõ
çàâäàíü ð³çíîàñïåêòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàê-
òèêóâàííÿ.

7. Êðèòåð³¿, ôîðìè ïîòî÷íîãî òà ï³äñóìêîâîãî êîíòðîëþ

Ï³äñóìêîâèé áàë (çà 100-áàëüíîþ øêàëîþ)
ç äèñöèïë³íè “Ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñôåðà ìèñëå-

ä³ÿëüíîñò³” âèçíà÷àºòüñÿ çà øêàëîþ îö³íþ-
âàííÿ:

 
За шкалою 
університету 

За національною 
шкалою 

За шкалою  
ECTS 

90–100 відмінно А (відмінно) 
85–89 В (дуже добре) 
75-84 

добре 
С (добре) 

65-74 D (задовільно) 
60-64 

задовільно 
E (достатньо) 

35-59 FX (незадовільно з можливістю повторного 
складання) 

1-34 

незадовільно 

F (незадовільно з обов’язковим   
повторним курсом) 

 
 

8. ²íñòðóìåíòè, îáëàäíàííÿ òà ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ,
âèêîðèñòàííÿ ÿêèõ ïåðåäáà÷àº íàâ÷àëüíà äèñöèïë³íà

№ 
п/п 

Найменування Номер 
теми 

1 Силабус дисципліни 1-15 
2 Робоча навчальна програма 1-15 
3 Модульно-розвивальний підручник 1-15 
4 Хрестоматія праць із дисципліни 1-15 

5 Система сучасних методологій: хрестоматія у 4-х томах / упоряд., відп. 
ред., перекл. А.В. Фурман. Тернопіль: ТНЕУ, 2015.  Т. 4. 388 с. 1-15 

6 
Щедровицький Г.П. Методологічна організація сфери психології. 
Психологія і суспільство. 2000. № 2. С. 6-24  

1-2 
7-9 

11-12 

7 Фурман А.В. Ідея і зміст професійного методологування: монографія. 
Тернопіль: ТНЕУ, 2016. 378 с.  

1, 3, 5, 8, 
10-12, 14 

8 
Фурман А.В. Модульно-розвивальна організація миследіяльності – схема 
професійного методологування. Психологія і суспільство. 2005. № 4. С. 
40-69 

3, 5, 9, 12, 
14 

9 Фурман А.В. Модульно-розвивальний оргпростір методологування: 
аргументи розширення. Психологія і суспільство. 2017. № 1. С. 34-49. 

3-4, 7-8, 
10-11, 15 

10 Фурман А.В. Психокультура української ментальності: 2-е наук. вид. 
Тернопіль: ТНЕУ, 2011. 168 с. 1, 5, 15 

11 Фурман А.В., Шандрук С.К. Оганізаційно-діяльнісні ігри у вищій школі: 
монографія. Тернопіль: ТНЕУ, 2014. 272 с. 3, 6-8, 15 
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12 Панок В.Г. Прикладна психологія: теоретичні проблеми: монографія. 
Київ: Ніка-Центр, 2017. 188 с. 13-14 

13 Предмет и метод психологии: антология / под ред. Е.Б. Старовойтенко. 
Москва. Акад. проект: Гаудеамус, 2005. 512 с. 1, 5, 11 

14 Психологія вчинку: Шляхами творчості В.А. Роменця. Зб.ст. / упоряд. 
П.А. М’ясоїд; відп. ред. А.В. Фурман. Київ: Либідь, 2012. 296 с. 4, 10, 15 

15 Щедровицький Г.П. Схема миследіяльності – системно-структурна 
будова значення і зміст. Психологія і суспільство. 2005. № 4. С. 29-39 2, 6-9 

16 Екзаменаційні запитання з дисципліни 1-15 
 

ÐÅÊÎÌÅÍÄÎÂÀÍ² ÄÆÅÐÅËÀ ²ÍÔÎÐÌÀÖ²¯

1. Àêàäåì³ê Â.À. Ðîìåíåöü: òâîð÷³ñòü ³ ïðàö³: çá.ñò. /
óïîðÿä. Ï.À. Ì’ÿñî¿ä; â³äï.ðåä. Ë.Î. Øàòèðêî. Êè¿â:
Ëèá³äü, 2016. 272 ñ.

2. Àíàíüåâ Á.Ã. ×åëîâåê êàê ïðåäìåò ïîçíàíèÿ.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã: Ïèòåð. 2001. 288 ñ.

3. Àíèñèìîâ Î.Ñ. Ìåòîäîëîãèÿ: ôóíêöèÿ, ñóùíîñòü,
ñòàíîâëåíèå. Ìîñêâà: ËÌÀ, 1996. 380 ñ.

4. Áàëë Ã. Äî îá´ðóíòóâàííÿ ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî
ï³äõîäó ó ïñèõîëîã³¿. Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2004.
¹ 4. Ñ. 60-74.

5. Áàëë Ã.Î.  Ðàö³îãóìàí³ñòè÷íà îð³ºíòàö³ÿ â
ìåòîäîëîã³¿ ëþäèíîçíàâñòâà: ìîíîãðàô³ÿ. Êè¿â: Âèä.
ÏÏ “ÑÊÄ”, 2017. 204 ñ.

6. Áàõò³í Ì.Ì. Äî ô³ëîñîô³¿ â÷èíêó. Ïñèõîëîã³ÿ ³
ñóñï³ëüñòâî. 2019. ¹ 1. Ñ. 5-34.

7. Áåðäÿåâ Í.À. Î íàçíà÷åíèè ÷åëîâå. Ìîñêâà: Ðåñ-
ïóáëèêà, 1993, 383 ñ.

8. Áåðäÿºâ Ì. Ïðîáëåìà åòè÷íîãî ï³çíàííÿ. Ïñè-
õîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2016. ¹ 4. Ñ. 17-29.

9. Âàñèëþê Ô.Å. Ìåòîäîëîãè÷åñêèé àíàëèç â ïñè-
õîëîãèè. Ìîñêâà: ÌÃÏÏÓ; Ñìûñë, 2003. 240 ñ.

10. Â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ: àíòîëîã³ÿ. Äî 25-
ð³÷÷ÿ íàóêîâî¿ øêîëè ïðîôåñîðà À.Â. Ôóðìàíà: êî-
ëåêòèâíà ìîíîãðàô³ÿ. Òåðíîï³ëü: ÒÍÅÓ, 2019. 980 ñ.

11. Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Èñòîðè÷åñêèé ñìûñë ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî êðèçèñà. Ìåòîäîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.
Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ïñèõîëîãèÿ. Ìîñêâà: ÝÊÑÌÎ-Ïðåññ,
2002. Ñ.14-120.

12. Ãåîðãèé Ïåòðîâè÷ Ùåäðîâèöêèé / ïîä ðåä. Ï.Ã.
Ùåäðîâèöêîãî, Â.Ë. Äàíèëîâîé. Ìîñêâà: ÐÎÑÑÏÅÍ,
2010. 600 ñ.

13. Ãðîô. Ñ. Ñòðóêòóðà íàóêîâèõ ðåâîëþö³é. Ïñèõî-
ëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2010. ¹ 2. Ñ. 105-112.

14. Ãóñåëüöåâà Ì. Ìåðåæåâèé ïëþðàë³çì ó ïñèõîëîã³¿:
ïåðñïåêòèâè ïîë³ìåòîäîëîã³¿ ³ òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³.
Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2020. ¹ 2. Ñ. 36-54.

15. Ãóñåëüöåâà Ì. Ìåòîäîëîã³¿ îíîâëåííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè. Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2018. ¹ 1-2. Ñ.
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åìï³ðè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà æèòòºçðåàë³çó-
âàííÿ ëþäèíè.

4. Ïîíÿòòÿ ïðî ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ³ ïðî äâà ñâ³òè
(³äåàëüíèé, ñâ³äîì³ñíèé, ìèñëåííºâèé ³ ðåàëüíèé,
ä³ÿëüí³ñíèé, êîâ³òàëüíèé) ëþäñüêîãî æèòòÿ.

5. Òðèïîÿñîâà ðîáî÷à ñõåìà ìèñëåä³ÿëüíîñò³ Ã.Ï.
Ùåäðîâèöüêîãî òà ¿¿ ñèñòåìíî-ôóíêö³îíàëüíà ñòðóê-
òóðà.

6. Ïðîºêòè ³ ñöåíàð³¿ ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ
ñêëàäíèõ ïðîáëåì àáî çàâäàíü ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè,
¿õ ï³äãîòîâêà òà óìîâè çðåàë³çóâàííÿ.

7. Ïðîãðàìè ³ ñïîñîáè âèð³øåííÿ æèòòºâèõ ïðîáëåì
êë³ºíòà ó ãðóïîâ³é ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³â.

8. Ð³âí³ òà êðèòåð³¿ ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ïðîôåñ³éíîìó
çä³éñíåíí³ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³â.

9. Çì³ñòîâà õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäîëîã³÷íèõ àíàë³çó,
ðåôëåêñ³¿, ðîçóì³ííÿ, ìèñëåííÿ, ðîáîòè òà ä³ÿëüíîñò³
ÿê ð³âí³â ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿.

10. Ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ÿê áàçîâèé ð³âåíü ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ.

11. Îçíàêè ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, ¿õ ìèñëåñõåìè òà
ïîÿñíþâàëüí³ ôóíêö³¿.

12. Êîíñòðóêòèâí³ ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ øåñòè-
ð³âíåâî¿ ìîäåë³ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À.Â. Ôóð-
ìàíà ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ.

13. Ïðåäìåòíå ïîëå, ïðèíöèïè ³ ïîñòóëàòè êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿.

14. Êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ ÿê ä³àëåêòè÷íèé ñèíòåç-
ï³äñóìîê ðîçâèòêó òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè.

15. ×îòèðè³ïîñòàñíà ëîã³÷íà ñòðóêòóðà ïñèõîëîã³÷-
íîãî êàíîíó â êîíöåïö³¿ Â.À.  Ðîìåíöÿ.
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33. Àíòðîïîëîã³÷íà ñóòí³ñòü, ãóìàí³ñòè÷íà ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü, êîâ³òàëüíå âêîð³ííÿ ³ êóëüòóðîëîã³÷íèé
ôîðìàò ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ.

34. Ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ ÿê ³íòåãðàëüíà
óìîâà àêòóàë³çàö³¿-ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ.

35. Ïîíÿòòÿ ïðî ä³àëåêòè÷íó ºäí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

36. Ïðàêòè÷íà (êîíêðåíòíà ãðóïîâà) ïñèõîëîã³÷íà
ðîáîòà, äóìêà-êîìóí³êàö³ÿ ³ ÷èñòå ìèñëåííÿ.

37. ²äåÿ ìèñëåâ÷èíåííÿ, éîãî ïîÿñè òà îðãàí³çî-
âàíîñò³ ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿: ïðàêòè÷íà ãðóïîâà âçàºìî-
ä³ÿ, êîíöåïò-³íòåíö³þâàííÿ, äóìêà-êîìóí³êàö³ÿ, íå-
âåðáàëüí³ ïðîäóêòè ÷èñòîãî ìèñëåííÿ.

38. Ñòðóêòóðà, çì³ñò ³ çíà÷åííÿ ñõåìè ìîäóëüíî-ðîç-
âèâàëüíîãî îðãàí³çàö³éíîãî ïðîñòîðó ïñèõîëîã³÷íîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ À. Â. Ôóðìàíà.

39. Ïîíÿòòÿ ïðî ìåòîäîëîã³÷íèé ìîäóëü ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè.

40. Òèïè ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â ó ïñèõîëîã³÷íîìó
ï³çíàíí³ ³ êîíñòðóþâàíí³ òà ¿õ  áàãàòîìåòðè÷íà õà-
ðàêòåðèñòèêà.

41. Òåîð³ÿ ÿê îñíîâíà ôîðìà îðãàí³çàö³¿ ð³çíîìà-
í³òíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ³ äîñâ³äó ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

42. Ñóòí³ñí³ îçíàêè òà ðåçóëüòàò òåîðåòè÷íî¿ ðîáîòè.
43. Íàóêîâå ïðîºêòóâàííÿ ÿê ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíà

ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ùî ñïðÿìîâàíà íà ñòâîðåííÿ òàêîãî
çíàðÿääÿ êîíñòðóþâàííÿ ìàéáóòíüîãî, ÿê ïðîºêò.

44. Ñóòí³ñí³ îçíàêè òà ðåçóëüòàò íàóêîâî-ïðîºêòíî¿
ðîáîòè ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿.

45. Ð³çíîâèäè ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîºêò³â ÿê ïðîäóêò³â
ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

46. Ôîðìè, ìåòîäè ³ çàñîáè ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ïðèê-
ëàäíèõ ïñèõîëîã³â.

47. Íàïðÿìè, âèäè ³ ñïîñîáè ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ ÿê óìîâà ðîçøèðåííÿ ñôåðè
ïñèõîëîã³¿.

48. Ìåòîäè÷íà ðîáîòà ÿê óìîâà  ïðàêòè÷íîãî çî-
ð³ºíòóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

49. ²ííîâàö³éíî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ïðàêòèê.

50. Ïðåäìåòí³ ïîëÿ åìï³ðè÷íî¿ òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ïñèõîëîã³é, ¿õ ñóòí³ñíà òîòîæí³ñòü ³ ëîêàëüíà â³äì³í-
í³ñòü.

51. Îçíàêè òà ðåçóëüòàò åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðîáîòè
ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿.

52. Çàãàëüíîíàóêîâ³ ìåòîäè äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ.

53. Òèïè åêñïåðèìåíò³â ³ òåõíîëîã³ÿ ï³äãîòîâêè
ïñèõîåêñïåðèìåíòàëüíèõ ïðîãðàì ³ ïðîºêò³â.

54. Îðãòåõíîëîã³÷í³ ïðèíöèïè, óìîâè ³ çàñîáè
ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó.

55. Ñòðóêòóðà ö³ë³ñíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³ä-
æåííÿ ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿.

56. Ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç, ñèñòåìàòèçàö³ÿ òà îôîðì-
ëåííÿ ðåçóëüòàò³â ïñèõîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ
ÿê ìèñëåä³ÿëüí³ñíà ðîáîòà.

57. Ôóíäàìåíòàëüíèé ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé åêñ-
ïåðèìåíò â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³ Óêðà¿íè: óìîâè ðå-
àë³çàö³¿ òà êðèòåð³¿ åôåêòèâíîñò³.

58. Çàãàëüíà, ìåòîäîëîã³÷íà ³ ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà
ÿê ìèñëåä³ÿëüí³ñí³ âèì³ðè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.

59. Ñóòí³ñòü òà îðãä³ÿëüí³ñí³ ôîðìè ïñèõîëîã³÷íî¿
êóëüòóðè.

60. Ñòóïåí³ åâîëþö³¿ (îíòîãåíåòè÷í³ ñêëàäîâ³) ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ êóëüòóðè ³ ïîñòàííÿ ïñèõîêóëüòóðè ÿê ¿¿
ìèñëåâ÷èíêîâîãî ï³äñóìêó.

Ðåöåíçåíòè:
ä. ïñèõîë. í., ïðîô. Ãóñåëüöåâà Ì.Ñ.,

ä. ïñèõîë. í., ïðîô. Ñàâ÷èí Ì.Â.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 15.02.2021.
Ï³äïèñàíà äî äðóêó 25.02.2021.

Á³áë³îãðàô³÷íèé îïèñ äëÿ öèòóâàííÿ:
Ôóðìàí À.Â. Àâòîðñüêà ïðîãðàìà ³ç äèñöèïë³íè “Ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³”.
Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2021. ¹1. Ñ. 160–185. DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.160

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01.160



186 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2021. ¹ 1 (83)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2021.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

Ì²Í²ÑÒÅÐÑÒÂÎ ÎÑÂ²ÒÈ ² ÍÀÓÊÈ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
Çàõ³äíîóêðà¿íñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíèé ôàêóëüòåò
Êàôåäðà ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè

Ï Ð Î Ã Ð À Ì À
Ï’ÿòíàäöÿòî¿ àâòîðñüêî¿ íàóêîâî¿ øêîëè

ïðîôåñîðà Àíàòîë³ÿ Â. ÔÓÐÌÀÍÀ
íà òåìó:

«ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß ßÊ ÍÀÓÊÀ ² ßÊ ÑÔÅÐÀ ÌÈÑËÅÄ²ßËÜÍÎÑÒ²:
ÑÓ×ÀÑÍ² ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ»

10 ÷åðâíÿ 2021 ðîêó
Êîíôåðåíöçàë ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíîãî ôàêóëüòåòó ÇÓÍÓ

Òåðíîï³ëü
Çàõ³äíîóêðà¿íñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

2021

Îãîëîøåííÿ

Мета – із позицій вітакультурної методології висвітлення засадничих тенденцій розвитку психології
як у предметних межах природничо-наукового підходу, так і в більш широкому форматі розуміння
психології як сфери миследіляьності та окремого світогляду у форматі людини, можливостей і ресурсів
її психодуховного розвитку.

З а в д а н н я:
1. Аналітично виявити і рефлексивно аргументувати головні тенденції розвитку психології як науки і як

сфери миследіяльності, послуговуючись оптиками вітакультурного і циклічно-вчинкового методологування.
2. Обґрунтувати методологічні стратегії пізнання психодуховної дійсності в індивідуальній, груповій

і масовій формах людської буттєвості.
3. Системно агрументувати тенденції і напрямки розвитку прикладної (зокрема емпіричної та

експериментальної) психології як практико зорієнтованої науки і як сфери миследіяльності.
4. Відрефлексувати миследіяльнісну продуктивність і культурну вагомість авторського методоло-

гічного інструментарію пізнання-конструювання-творення психодуховних організованостей людського
життя (мислесхем, методологічних моделей і план-карт, категорійних матриць, парадигмально-дослід-
ницьких карт і програм).

Об’єктом колективного методологічного опрацювання є сфера психології як ковітальний часо-
простір миследіяльності, мислевчинення і професійного методологування, що за умов їх ефективного
(майстерного, компетентного тощо) здійснення уможливлює постання психософії як шляху до мудрості
та натхненного особистісного життєзреалізування.

Часопростір миследіяльного упредметнення актуалізує кілька найважливіших вимірів теоре-
тичної, методологічної і суто психологічної роботи наукового зібрання:

– від психології як науки до психології як сфери миследіяльності та окремого світогляду;
– від психології як сфери миследіяльності до психософії як мудрості мислевчинення;
– від дослідницьких стратегій у психології до форм, методів, засобів та інструментів методологування

у сфері психології;
– від принципів і методів психологічного дослідження до авторських методологічних підходів і

методологічних оптик (передусім постнекласичних і метамодерністських) пізнання психодуховної дійс-
ності.
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Ã³ðíÿê Àíäð³é Íåñòîðîâè÷ –  ãîëîâà, ê. ïñèõîë. í., äîöåíò, äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè;
Ôóðìàí Îêñàíà ªâñòàõ³¿âíà – çàñòóïíèê  ãîëîâè, ä. ïñèõîë. í., ïðîôåñîð, çàñòóïíèê ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà

æóðíàëó “Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”;
Ã³ðíÿê Ãàëèíà Ñòåïàí³âíà – ê. ïñèõîë. í., äîöåíò, äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè;
Áóãåðêî ßðîñëàâà Ìèêîëà¿âíà – ê. ïñèõîë. í., äîöåíò, äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè;
Ìîñêàëü Þð³é Âîëîäèìèðîâè÷ – âèïóñêîâèé ðåäàêòîð æóðíàëó “Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”.

ÇÀÏÐÎØÅÍ²
Çàäîðîæíèé Çåíîâ³é-Ìèõàéëî Âàñèëüîâè÷ – ä. å. í., ïðîôåñîð, ïðîðåêòîð ç íàóêîâî¿ ðîáîòè ÇÓÍÓ;
Ãîìîòþê Îêñàíà ªâãåí³âíà – ä. ³ñòîð. í., ïðîôåñîð, äåêàí ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíîãî ôàêóëüòåòó ÇÓÍÓ;
Áîëò³âåöü Ñåðã³é ²âàíîâè÷ – ä. ïñèõîë. í., ïðîôåñîð, ãîëîâà Óêðà¿íñüêîãî òîâàðèñòâà ã³ïíîçó;
Øàíäðóê Ñåðã³é Êîñòÿíòèíîâè÷ – ä. ïñèõîë. í., ïðîôåñîð, ïðîôåñîð êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿
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êàôåäðà ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè òà êåð³âíèêè ñòðóêòóðíèõ ï³äðîçä³ë³â ÇÓÍÓ.

ÏÎÐßÄÎÊ ÐÎÁÎÒÈ:
10 ÷åðâíÿ 2021 ðîêó (÷åòâåð)

11:30 – 11:59 – ðåºñòðàö³ÿ ó÷àñíèê³â
12:00 – 12:10 – â³òàëüíå ñëîâî ïðîðåêòîðà ç íàóêîâî¿ ðîáîòè ÇÓÍÓ, ä.å.í., ïðîôåñîðà Çàäîðîæíîãî Ç.-Ì.Â.
12:11 – 12:20 – â³òàëüíå ñëîâî äåêàíà ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíîãî ôàêóëüòåòó, ä. ³ñòîð. í., ïðîôåñîðà Ãîìîþòþê Î.ª.
12:21 – 12:30 – â³òàëüíå ñëîâî êåð³âíèêà ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïðîãðàì Êë³í³êè àêòèâíî¿ òåðàï³¿ îñîáëèâèõ ñòàí³â,
ãîëîâè Óêðà¿íñüêîãî òîâàðèñòâà ã³ïíîçó, çàñòóïíèêà ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà æóðíàëó “Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”,
ä. ïñèõîë. í., ïðîôåñîðà Áîëò³âöÿ Ñ.².

12:31 – 13:15 – Ç à ñ à ä í è ÷ à    ä î ï î â ³ ä ü :
“ÑÓ×ÀÑÍ² ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÑÔÅÐÈ ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ Â  ÎÏÒÈÖ² Â²ÒÀÊÓËÜÒÓÐÍÎ¯ ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²¯”,
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13:16 – 17:15 – Ä î ï î â ³ ä ³ (ç ïåðåðâîþ íà áðåéê-êàâó):
“ÀËÃÎÐÈÒÌ ÑÒÂÎÐÅÍÍß ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÎ  ̄ÏËÀÍ-ÊÀÐÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ²ÍÍÎÂÀÖ²ÉÍÎ-ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÊË²ÌÀÒÓ
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Àíàòîë³é À. ÔÓÐÌÀÍ, ä. ïñèõîë. í., äîöåíò, äåêàí ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíîãî ôàêóëüòåòó ÄÇ “Ï³âäåííîóêðà¿íñüêèé íàö³îíàëüíèé

ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ê.Ä. Óøèíñüêîãî” (ì. Îäåñà);

“ÎÍÒÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÊÎÍÒÅÊÑÒ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ ßÊ ÍÀÓÊÈ”,
Âàäèì ÊÎÌ²ÑÑÀÐÎÂ, ê. ïåä. í., äèðåêòîð Çàïîð³çüêîãî àêàäåì³÷íîãî ë³öåþ (ì. Çàïîð³ææÿ);

“ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÀ ÊÎÍÖÅÏÖ²ß ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ Ï²ÇÍÀÍÍß ²ÃÐÎÂÎÃÎ ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß ÑÓÁ’ªÊÒÀ Â ÓÌÎÂÀÕ
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×åðíÿõîâñüêîãî (ì. Êè¿â);

“ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÀ ÌÎÄÅËÜ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ Ï²ÇÍÀÍÍß ÌÎÄÓËÜÍÎ-ÐÎÇÂÈÂÀËÜÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÍÜÎ¯ ÂÇÀªÌÎÄ²¯”,
Àíäð³é Ã²ÐÍßÊ, ê. ïñèõîë. í., äîöåíò, äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÇÓÍÓ (ì. Òåðíîï³ëü);

“ÊÎÍÒÓÐÈ ÏÑÈÕÎÑÎÔ²¯ Â×ÈÍÊÓ ÒÎËÅÐÀÍÒÍÎÑÒ²”,
Îëüãà ØÀÞÊ, ê. ïñèõîë. í., äîöåíò, äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÇÓÍÓ (ì. Òåðíîï³ëü);

“ÖÈÊË²×ÍÎ-Â×ÈÍÊÎÂÀ ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÄÓÕÎÂÍÎÃÎ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²”,
ßðîñëàâà ÁÓÃÅÐÊÎ, ê. ïñèõîë. í., äîöåíò, äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÇÓÍÓ (ì. Òåðíîï³ëü);

“²ÄÅß ² ÇÌ²ÑÒ ÏÑÈÕÎÑÎÖ²ÀËÜÍÎÃÎ ÁÀÃÀÒÎÏÀÐÀÌÅÒÐÈ×ÍÎÃÎ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÓ”,
Ãàëèíà Ã²ÐÍßÊ, ê. ïñèõîë. í., äîöåíò, äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÇÓÍÓ (ì. Òåðíîï³ëü);

“ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÒÜ ÏÑÈÕÎËÎÃÀ ßÊ ÔÀÕ²ÂÖß ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÑËÓÆÁÈ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ”,
Òåòÿíà ÍÀÄÂÈÍÈ×ÍÀ, ê. ïñèõîë. í., äîöåíò, äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè, çàâ³äóâà÷êà ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè

ÇÓÍÓ (ì. Òåðíîï³ëü);

“ÏÎÍßÒÒªÂÎ-ÊÀÒÅÃÎÐ²ÉÍÅ ÏÎËÅ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ Ï²ÇÍÀÍÍß ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ¯ Â²ÄÏÎÂ²ÄÀËÜÍÎÑÒ² ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²”,
Àðñåí ËÈÏÊÀ, àñï³ðàíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÇÓÍÓ (ì. Òåðíîï³ëü);

“ÊÂ²ÍÒÅÑÅÍÖ²ß ÌÎÄÓËÜÍÎ-ÐÎÇÂÈÂÀËÜÍÎÃÎ ÍÀÂ×ÀÍÍß”,
Òàìàðà ÊÎÇËÎÂÀ, çàñòóïíèöÿ äèðåêòîðà ç íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè ë³öåþ ¹157 (ì. Êè¿â);

“ÅÒÀÏÈ ÌÎÄÓËÜÍÎ-ÐÎÇÂÈÂÀËÜÍÎÃÎ ÖÈÊËÓ: Â²Ä ÇÄÈÂÓÂÀÍÍß ÄÎ ÑÀÌÎÐÅÀË²ÇÀÖ²¯”,
Îëåíà ÑÓËßÂÀ, â÷èòåëü-ìåòîäèñò ë³öåþ ¹157 (ì. Êè¿â);

“ÂÇÀªÌÎÑÏÐÈ×ÈÍÅÍÀ ¥ÅÍÅÇÀ ÊÎÃÍ²ÒÈÂÍÈÕ ÎÐÃÀÍ²ÇÎÂÀÍÎÑÒÅÉ ß-ÊÎÍÖÅÏÖ²¯ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²”,
Ìàð’ÿíà ËÈÏÊÀ àñï³ðàíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÇÓÍÓ (ì. Òåðíîï³ëü).
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