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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ìåòîäîëîã³÷íèé
³íñòðóìåíòàð³é ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, áóäó÷è
ñïðÿìîâàíèì íà âèâ÷åííÿ ñòàá³ëüíîãî, ñò³éêîãî
³ ÷³òêî ñòðóêòóðîâàíîãî ñâ³òó, âèÿâèâñÿ áåç-
ñèëèé íå ò³ëüêè îñìèñëþâàòè, à é çíàõîäèòè
ñêëàäí³ ðåàë³¿ ïîòî÷íèõ ³ ñèòóàòèâíèõ çì³í.
Òðàíñôîðìàö³¿ ³íôîðìàö³éíîãî ñåðåäîâèùà ³
ñîö³îêóëüòóðíîãî äîâê³ëëÿ, âèêëèêàí³ íèìè
äèíàì³÷í³ñòü ³ íåîäíîçíà÷í³ñòü íàÿâíèõ êóëü-
òóðíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ïîòðåáóâàëè
ïîøóêó íîâèõ ñïîñîá³â ï³çíàííÿ, òîä³ ÿê ó
ïñèõîëîã³¿ ìàéæå íå ðîçðîáëåí³ çàñîáè âèâ-
÷åííÿ ôåíîìåíîëîã³¿ íîâîÿâëåíèõ çì³í. Â
îïèñàí³é ñèòóàö³¿ ïåðåä ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ
ãîñòðî ïîñòàëî çàâäàííÿ îíîâèòè ¿¿ òåçàóðóñ ³
äèñêóðñè, ìåòîäîëîã³÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é, ñïî-
ñîáè ïîãëÿäó íà ñâ³ò, âëàñíå ñòèë³ íàóêîâîãî
ìèñëåííÿ.

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ïñèõîëîã³ÿ
ñó÷àñíîñò³ – íàðîäæóâàíèé ïåðåä íàøèìè
î÷àìè íîâèé äîñë³äíèöüêèé íàïðÿì, ùî âðà-
õîâóº ïîòî÷í³ çì³íè ï³çíàâàëüíî¿ ³ ñîö³îêóëü-
òóðíî¿ ñèòóàö³é, âèâ÷àº îñîáëèâîñò³ ñîö³àë³çà-
ö³¿ ³ ñòàíîâëåííÿ ³äåíòè÷íîñò³ þíèõ ïîêîë³íü
ó øâèäêîïëèííîìó ñâ³ò³, ÿê³ íå ìàëè ³ñòî-
ðè÷íèõ àíàëîã³â ³ ãîòîâèõ êóëüòóðíèõ âç³ðö³â,
à òàêîæ îñìèñëþº â³ääçåðêàëåííÿ âñ³õ öèõ
ñêëàäíèõ ³ çì³øàíèõ ïðîöåñ³â ó ìåòîäîëîã³¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.
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ôåíîìåí³â, ïðî³íòåðïðåòîâàíèõ çà äîïîìîãîþ
êîíöåïòóàëüíî¿ ðàìêè êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî
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ï³äõîäó. Âèñâ³òëþºòüñÿ ïðîäóêòèâíà ðîëü
çì³øàíèõ ìåòîä³â, ñèíòåòè÷íèõ ìåòîäîëîã³é ³
òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é,
ÿê³ äîçâîëÿþòü îñìèñëþâàòè ñêëàäí³ ³ ðóõîì³
ïñèõîêóëüòóðí³ ðåàëüíîñò³.

Çàñàäíè÷³ ïîëîæåííÿ. Àíàë³ç ñó÷àñíîñò³
ïîòðåáóº îíîâëåííÿ íå ò³ëüêè ìåòîäîëîã³÷íîãî
³ êîíöåïòóàëüíîãî, à é òåðì³íîëîã³÷íîãî àïàðà-
òó ïñèõîëîã³¿. Îíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè
ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ç ðåôëåêñ³ÿìè íîâîãî (ñêëàä-
íîãî, ïëèííîãî) ìèñëåííÿ ³ ïîøóêîì íîâèõ
(çì³øàíèõ, ì³íëèâèõ, ñèíòåòè÷íèõ) ìåòîäîëî-
ã³é, äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ÿêèõ íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü íå ñêëàëàñÿ îäíîçíà÷íà òåðì³íîëîã³ÿ.
Îïèñóþ÷è àêòóàëüí³ òðàíñôîðìàö³¿, ïñèõî-
ëîã³ÿ íåð³äêî âäàºòüñÿ äî âèêîðèñòàííÿ ìåòà-
ôîðè÷íèõ êîíñòðóêò³â, ùî çàïîçè÷àþòüñÿ ³ç
ïîëÿ ñóì³æíèõ íàóê. Òðàíñäèñöèïë³íàðíèé
ñòàí ñó÷àñíî¿ íàóêè õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì, ùî
êîæíà äèñöèïë³íà ðîçãëÿäàºòüñÿ îäíî÷àñíî ÿê
ñàìîñò³éíà ³ â³äêðèòà ñèñòåìà, â àíòèíîì³ÿõ
òðàäèö³¿ òà ³ííîâàö³¿, äå çì³íè óìîæëèâëþ-
þòüñÿ çà äîïîìîãîþ çàïîçè÷åíü äîñâ³äó ñóì³æ-
íèõ äèñöèïë³í ³ çáåðåæåííÿ âëàñíî¿ ³äåíòè÷-
íîñò³. Ç³ ñâîãî áîêó, òåðì³íîòâîð÷³ñòü º îäíèì
ç íàïðÿì³â ³íñòðóìåíòàëüíîãî îíîâëåííÿ ñó÷àñ-
íîãî ïîñòíåêëàñè÷íîãî ï³çíàííÿ, ùî äàº çìîãó
ñõîïèòè ÿê ïîòî÷í³ òðàíñôîðìàö³¿, òàê ³
ïðèõîâàí³ (âèñëèçàþ÷³, åôåìåðí³) êóëüòóðíî-
ïñèõîëîã³÷í³ ðåàëüíîñò³.

Àíàë³ç åï³ñòåìîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü (äèâ.
[13; 14]). Ïðîáëåìà îíîâëåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî-
ãî ³íñòðóìåíòàð³þ ïñèõîëîã³¿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ó
ñòàòò³ ïîñåðåäíèöòâîì îïåðòÿ íà êîíöåï-
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òóàëüíó ðàìêó ðîçðîáëåíîãî íàìè êóëüòóðíî-
àíàë³òè÷íîãî ï³äõîäó, ç ïîçèö³¿ ÿêîãî àð-
ãóìåíòîâàíî, ùî çì³øàí³ ìåòîäè, ñèíòåòè÷í³
ìåòîäîëîã³¿ ³ òðàíñäèñöèïë³íàðí³ äîñë³äíèöüê³
ñòðàòåã³¿ º îñîáëèâ³ñòþ ïîñòíåêëàñè÷íîãî ñòàíó
íàóêè. Àâòîðñüêà ïîçèö³ÿ òóò ïîëÿãàº ó âèâå-
äåíí³ íà ïåðåäí³é ïëàí êîíñòðóêòó ìåòîäîëî-
ã³÷íà îïòèêà [47], êîòðèé ñïðèÿº ³íòåãðàö³¿
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ äîçâîëÿº â³äíàéòè,
ÿêèì ÷èíîì êîíöåïòóàëüíà ³ òåðì³íîëîã³÷íà
ð³çíîìàí³òí³ñòü ï³äêðåñëþº (³ âèÿâëÿº) ð³çí³
àñïåêòè äîñë³äæóâàíî¿ ðåàëüíîñò³. Òàê, ó
êîíòåêñò³ îáñòîþâàíîãî íàìè ï³äõîäó ïîíÿòòÿ
“³íäèâ³äóàëüí³ñòü”, “ñóá’ºêò” òà “îñîáà” äèôå-
ðåíö³éîâàí³ ³ âçàºìîïîâ’ÿçàí³ ñàìå ç äîïîìî-
ãîþ óÿâëåíü ïðî ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó, ñïðÿ-
ìîâàíó â³äïîâ³äíî àáî íà àíàë³ç ñâîºð³äíîñò³
³ çð³ëîñò³ ëþäèíè ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³, àáî íà
¿¿ àêòèâí³ñòü ³ ä³ÿëüí³ñòü ÿê ñóá’ºêòà, àáî íà
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ðèñè-ÿêîñò³, ñåáòî íà
òèïîëîã³þ îñîáèñòîñò³. Àâòîðñüêà êîíöåïòóà-
ë³çàö³ÿ ñïèðàºòüñÿ é îäíî÷àñíî îá’ºäíóº êëà-
ñè÷í³ ³ ñó÷àñí³ ðîáîòè ó äàí³é ñôåð³ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ [1; 2; 7; 8; 33; 35; 36; 39; 41].

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Øâèäêî-
çì³ííà ñó÷àñí³ñòü ñüîãîäí³ ñòàº çíà÷óùèì
ïðåäìåòîì ðåôëåêñ³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.
Ïñèõîëîã³ÿ ñó÷àñíîñò³ – êîíñòðóêò, ÿêèé
îõîïëþº çì³íè ï³çíàâàëüíî¿ ³ ñîö³îêóëüòóðíèõ
ñèòóàö³é ðîçâèòêó çíàííÿ, à òàêîæ ÿâëÿº ñîáîþ
îêðåìå â³ääçåðêàëåííÿ öèõ çì³í ó ï³äõîäàõ
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè (äèâ.: [3; 17; 28]). Ç ö³º¿
ñèòóàö³¿ äëÿ ãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ â ö³ëîìó
âèíèêàº íèçêà íàñë³äê³â, âèêëèê³â ³ ïðîáëåì,
ùî ñòîñóþòüñÿ íåçâ³äàíèõ ãîðèçîíò³â íîâèõ
ìåòîäîëîã³é.

Íîâ³ ìåòîäîëîã³¿, ùî íèí³ óíàÿâëåí³ ïî-
øóêîâèì ïîñòóïîì, íàðîäæóþòüñÿ ó ñèòóàö³¿
íåâèçíà÷åíîñò³, õàðàêòåðèçóþ÷è ÿêó, ìè âäà-
ºìîñÿ â îñíîâíîìó äî ìåòàôîðè÷íèõ êîíñò-
ðóêò³â ñóì³æíèõ íàóê: “ïîòî÷íà ñó÷àñí³ñòü”,
“âèñëèçàþ÷èé ñâ³ò”, “ñóñï³ëüñòâî ðèçèêó”,
“ïëèíí³ ñòðóêòóðè” [4; 5; 10; 11]. Îñòàííº
â³äðàçó æ óêàçóº íà ïðîáëåìó: ïñèõîëîã³ÿ
ïðàêòè÷íî íå ìàº ìîâíèõ çàñîá³â äëÿ îáãî-
âîðåííÿ ðåàëüíîñò³ çä³éñíþâàíèõ çì³í. Îòîæ
âèíèêëà ñèòóàö³ÿ ñòàâèòü ïåðåä ïñèõîëîã³ºþ
ÿê ñó÷àñíîþ íàóêîþ çàâäàííÿ îíîâëåííÿ ¿¿
äèñêóðñ³â, òåçàóðóñó, ìåòîäîëîã³÷íîãî ³íñòðó-
ìåíòàð³þ, ñïîñîá³â ïîãëÿäó íà ñâ³ò, óðåøò³-
ðåøò ñòèë³â íàóêîâîãî ìèñëåííÿ.

Îñòàííº ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ³ç ðåôëåêñ³ÿìè
íîâîãî (ñêëàäíîãî, ïëèííîãî) ìèñëåííÿ ³ ïî-
øóêîì íîâèõ (çì³øàíèõ, íåòðèâêèõ) ìåòîäî-

ëîã³é, äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ÿêèõ òàêîæ íà
ñüîãîäí³ íå ñêëàëàñÿ îäíîçíà÷íà òåðì³íîëîã³ÿ
(äèâ.: [17, ñ. 51–84]). Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïî÷àòè
îáãîâîðåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ ñë³ä ³ç
ïèòàíü îíîâëåííÿ ìîâè ³ ñëîâíèêà ñó÷àñíî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.
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Òåðì³íîòâîð÷³ñòü – ³íñòðóìåíò ñó÷àñíîãî
ïîñòíåêëàñè÷íîãî ï³çíàííÿ, ùî äîçâîëÿº
ìèñëåííºâî ñõîïëþâàòè ïëèíí³ êóëüòóðíî-
ïñèõîëîã³÷í³ ðåàëüíîñò³. Òàê, êíèãà Ì.Í. Åï-
øòåéíà “PreDictionary” (“Ïåðåäâ³ñíèê”) º
ïðîäóêòîì òåðì³íîòâîð÷îñò³: öå ãëîñàð³é ñë³â,
ÿêèõ íåìàº ó ïîáóò³, àëå ÿê³ çà çàêîíàìè ìîâè
ìîæóòü áóòè ñêîíñòðóéîâàí³. Íàçèâàþ÷è òàêî-
ãî âèäó ä³ÿëüí³ñòü ìîâîòâîðåííÿì, Ì.Í. Åï-
øòåéí âèíàõîäèòü íîâ³ ïîíÿòòÿ: íàïðèêëàä,
“â³äåîëîã³ÿ” ³ “â³äåîêðàò³ÿ” ñòâîðåí³ çà àíàëî-
ã³ºþ ç “³äåîëîã³ºþ” òà “³äåîêðàò³ºþ”, àëå â³ä-
îáðàæàþòü ðèñè âæå íîâî¿ ñîö³îêóëüòóðíî¿
ðåàëüíîñò³, äå â³çóàëüí³ñòü äîì³íóº íàä
³äåîëîã³ºþ [46]. Ñóòü òåðì³íîòâîð÷îñò³ ÿê
åâðèñòèêè ïåðåäàº ìàêñèìà Ô. Í³öøå: “Ùî
òàêå îðèã³íàëüí³ñòü? – Áà÷èòè ùîñü òàêå, ùî
íå ìàº ùå í³ÿêîãî ³ìåí³ ³ íå ìîæå áóòè ùå
íàçâàíå, õî÷à ³ ëåæèòü ïåðåä î÷èìà âñ³õ. ßê
öå âîäèòüñÿ ó ëþäåé, ò³ëüêè íàçâà ðå÷³ ðîáèòü
¿¿ âçàãàë³ çðèìîþ. – Îðèã³íàëè, ïåðåâàæíî,
áóëè ³ íàçèâàòåëÿìè” [30, ñ. 621]. Òåðì³íî-
òâîð÷³ñòü ó ïñèõîëîã³¿ âèíèêàº òîìó, ùî ÷àñòî
íàóêà ìàº ñïðàâó ç áåç³ìåííîþ ðåàëüí³ñòþ:
ùîá ïîì³òèòè é àäåêâàòíî ¿¿ ïðèðîä³ òëóìà÷èòè
ïñèõîëîã³÷íèé ôàêò, ñë³ä äàòè ¿é ³ì’ÿ. Ïðîòå
ÿêùî ìåòàôîðè òðàêòóþòüñÿ áóêâàëüíî, à
íå ÿê “ïàñòêè äëÿ çíàííÿ” (Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³), òî âèíèêàº íå ïðîñòî íåâ³ðíå
ðîçóì³ííÿ îðèã³íàëüíèõ êîíöåïö³é, à ùå é
ãîðåçâ³ñíå íàâ³øóâàííÿ ÿðëèê³â.

Ëîã³êà ðîçãîðòàííÿ êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî
äîñë³äæåííÿ âåäå äî ïîòðåáè äèôåðåíö³þâàòè
ðåàëüíîñò³ ³ äàâàòè ³ìåíà ð³çíîìàí³òíîñò³ ñâ³ò³â
êóëüòóðè, ïñèõîëîã³÷íèì ñòàíàì, êóëüòóðíî-
ïñèõîëîã³÷íèì ôåíîìåíàì, ó òîìó ÷èñë³ é
áåçïîñåðåäíüî íåïåðåêëàäíèì ç îäí³º¿ ñåì³î-
òè÷íî¿ ñèñòåìè â ³íøó. Êóëüòóðíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ðåàëüíîñòåé íàáàãàòî á³ëüøå, í³æ
³ñíóþ÷èõ äëÿ ¿õ ïîçíà÷åííÿ òåðì³í³â (óï³éìàòè
ïîäóìêè ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí ó ñëîâ³ – öå
îçíà÷àº íèì îâîëîä³òè). Ñàìå çà äîïîìîãîþ
òåðì³íîòâîð÷îñò³ âèÿâëÿþòüñÿ â íàóö³ íîâ³,
äîñ³ íåçðèì³, íåî÷åâèäí³ ðåàëüíîñò³. Òàê,
ñêàæ³ìî, ïèñüìåííèê Å. Ëèìîíîâ çâåðíóâ
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óâàãó íà ôåíîìåí Ç. Ôðîéäà ÿê íàçèâàòåëÿ,
êîòðèé íåìîâ “íàêëå¿â åòèêåòêè” íà ðåàëü-
í³ñòü: “×àñòèíà éîãî âèñëîâëþâàíü, ìîæëèâî,
íåâ³ðíà. Íó ³ ùî ç òîãî? Íàñïðàâä³ â³í âèêîíàâ
óêðàé âàæëèâó äëÿ ëþäñòâà ðîáîòó: äàâ íàçâè
äåÿêèì ³íñòèíêòàì ³ áàæàííÿì, îêðåìèì ðóõàì
³ áàæàííÿì, îðãàí³çóâàâ ñåêñóàëüíèé ñâ³ò” [25,
ñ. 205]. “Àäæå ÿêùî ïîêîë³ííÿ ïðèðîäî-
äîñë³äíèê³â – Áþôôîí, Ë³ííåé, Äàðâ³í òà ³íø³
– ó ïîò³ ÷îëà ñâîãî êëàñèô³êóâàëè òâàðèííèé ³
ðîñëèííèé ñâ³òè, òî âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè áóâ
äî Ôðîéäà íåï³çíàíèì ³ íåíàçâàíèì” [Òàì ñàìî].

Â³äçíà÷èìî òàêîæ, ùî òåðì³íîòâîð÷³ñòü –
îäíå ç àêòóàëüíèõ çàâäàíü ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿,
ùî ìàº ñïðàâó ³ç ïëèííîþ ñîö³àë³çàö³ºþ ó
øâèäêîïëèííîìó ñâ³ò³ (ñàìå òàê Ò.Ä. Ìàðöèí-
êîâñüêà âäàëî îá³ãðàëà ó ïñèõîëîã³¿ îáðàç
“ïëèííî¿ ñó÷àñíîñò³” Ç. Áàóìàíà [4]). Âîä-
íîðàç óÿâëåííÿ ïðî ³íôîðìàö³éíå ñóñï³ëüñòâî”
(Ä. Áåëë òà ³í.) çíàéøëè â³ääçåðêàëåííÿ ó
ïñèõîëîã³÷íîìó ïîíÿòò³ “³íôîðìàö³éíà ñîö³à-
ë³çàö³ÿ” (äèâ.: [26; 28]).

Çðîñòàííÿ òåðì³íîòâîð÷îñò³ – ïðèì³òíà
îçíàêà äîñë³äæåíü ó ïðîñòîð³ ïñèõîëîã³¿ ñó-
÷àñíîñò³, ïîâ’ÿçàíèõ ç íîâèìè ìåòîäîëîã³ÿìè.
Äî ïðèêëàäó íàçâåìî òàêîæ ïîíÿòòÿ “êîðè-
äîðè ñîö³àë³çàö³¿” [44]; “çì³íí³ ìåòîäîëîã³¿”,
ëàòåíòí³ ë³í³¿ ³ òðàäèö³¿ [13; 32]; òðàíçèòèâ-
í³ñòü ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà ÿê ïîºäíàííÿ
¿¿ ì³íëèâîñò³ ³ íåâèçíà÷åíîñò³ ç ïîçèö³¿ ïñèõî-
ëîã³¿; “åêçèñôåðà”, òîáòî ïñèõîëîã³÷íèé ïðîñ-
ò³ð, ùî ïîºäíóþ åêçèñòåíö³þ ³ ñàì³ñòü [27] òà ³í.

Òàêèì ÷èíîì, ðóõëèâ³ñòü ³ ì³íëèâ³ñòü ñó-
÷àñíîãî ñâ³òó çíàõîäèòü âèÿâ ó ïîøóêó íîâèõ
ìîâíèõ çàñîá³â éîãî ï³çíàííÿ. Îñìèñëåííÿ
ïëàñòè÷íîñò³, ëàá³ëüíîñò³ òà ïëèííîñò³ ðîçâèò-
êó âò³ëèëîñÿ â êîíñòðóêò³ Ì. ×èêñåíòìèõà¿ –
“ïîò³ê” [45], òîä³ ÿê ó íàøèõ ðîáîòàõ áóëà
çàïðîïîíîâàíà îñîáëèâà äîñë³äíèöüêà îäèíèöÿ
– ïëèííà êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü
[13; 14]. Çà îñòàííþ ïðèéìàºòüñÿ âñÿêèé âè-
áðàíèé äëÿ âèâ÷åííÿ ñàìîðîçâèòêó ôåíîìåí,
àíàë³ç ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ â êîîðäèíàòàõ “³ñòî-
ð³ÿ – ïðàêòèêè – ïñèõ³êà – êóëüòóðà”. Êóëü-
òóðíî-ïñèõîëîã³÷í³ ðåàëüíîñò³ ñêëàäí³, íåñòà-
á³ëüí³, ì³íëèâ³; âèçíà÷àþòüñÿ (ô³êñóþòüñÿ)
ñèòóàòèâíî ³ ëîêàëüíî ïîñòàâëåíèì çàâäàííÿì;
çàëåæàòü â³ä ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè; ï³äëÿ-
ãàþòü êîíñòðóþâàííþ ³ ïðåòåíäóþòü íà ïîáó-
äîâó ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè äîëó÷åíîãî äî ïîòîêó
ïîâñÿêäåííÿ ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèáðàí³

ÿê äîñë³äíèöüêà îäèíèöÿ âîíè ñëóãóþòü ³í-
ñòðóìåíòîì òðàíñäèñöèïë³íàðíîãî ñèíòåçó,
ñòâîðþþ÷è “ìîñòè” â³ä ïñèõîëîã³¿ äî ñóì³æíèõ
íàóê [16]. Âàæëèâî îêðåìî ï³äêðåñëèòè, ùî
ÿê äîñë³äíèöüêà îäèíèöÿ ö³ ïëèíí³ ðåàëüíîñò³
êîíñòðóþþòüñÿ áåçïîñåðåäíüî â õîä³ ñàìîãî
äîñë³äæåííÿ.

Â åï³ñòåìîëîã³÷íîìó ïëàí³ òàê³ õàðàêòåðèñ-
òèêè ñó÷àñíîñò³, ÿê òðàíçèòèâí³ñòü, ïëèíí³ñòü,
ñêëàäí³ñòü ³ ð³çíîìàí³òí³ñòü çóìîâèëè ïîøóê
íîâèõ äîñë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é, äå ïåðåïëå-
òåííÿ ð³çíèõ ñôåð æèòòÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ïðîíèêí³ñòþ äèñöèïë³íàðíèõ ìåæ. Ìè ñïîñòåð³-
ãàºìî, ùî çì³íþºòüñÿ ³ ñàì íàóêîâèé äèñêóðñ,
äå ðàçîì ç óñòàëåíîþ ïîíÿò³éíîþ ñèñòåìîþ
íàóêè, çíà÷óùó ðîëü â îïèñ³ íîâèõ ðåàëüíîñ-
òåé â³ä³ãðàþòü ìåòàôîðè÷í³ êîíñòðóêòè. Òàê,
Í. Òàëåá íå çíàéøîâ ó íàÿâíîìó ñëîâíèêó
íàóêè òåðì³íó äëÿ ïîçíà÷åííÿ îñîáëèâî¿ âëàñ-
òèâîñò³ óñï³øíî åâîëþö³îíóþ÷èõ ñèñòåì –
“àíòèêðèõêîñò³”. Âèíàéäåíå íèì ïîíÿòòÿ
îïèñóº ôåíîìåí, âèñëîâëåíèé Ô. Í³öøå
àôîðèçìîì: “òå, ùî íå âáèâàº íàñ, ðîáèòü íàñ
ñèëüí³øèìè”, à ñàìå ñòðåñ, âèêëèêè ³ ñòðóñè
éäóòü íà êîðèñòü ðîçâèòêó, ³íäèâ³äóàë³çóþ÷èñü
³ òðåíóþ÷è çä³áíîñò³ äî îïîðó. “Àíòèêðèõê³ñòü
– çîâñ³ì íå òå, ùî åëàñòè÷í³ñòü, ãíó÷ê³ñòü ÷è
íåâðàçëèâ³ñòü. ...àíòèêðèõêå, ïðîéøîâøè
êð³çü âèïðîáóâàííÿ, ñòàº êðàùå êîëèøíüîãî”
[40, ñ. 20]. Àíòèêðèõê³ñòü º ÷èìîñü, ùî “äîç-
âîëÿº íàì ïðàöþâàòè ç íåâ³äîì³ñòþ”, ä³ÿòè â
óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³, îòðèìóâàòè êîðèñòü ç
ïîìèëîê ³ ðàä³òè âèïàäêîâîñò³ [Òàì ñàìî]. Äëÿ
íàñ æå öåé ïðèêëàä ³ëþñòðóº òîé ôàêò, ùî
ñó÷àñí³ñòü ïîòðåáóº àíàë³òè÷íîãî îíîâëåííÿ,
ïðè÷îìó íå ò³ëüêè ìåòîäîëîã³÷íîãî ³ êîí-
öåïòóàëüíîãî, à é òåðì³íîëîã³÷íîãî àïàðàòó
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.

Íàøà ìîâà – öå ñïîñ³á êàòåãîðèçàö³¿ ³ áà-
÷åííÿ ðåàëüíîñò³. Îäíî÷àñíî êàòåãîðèçóâàòè
– îçíà÷àº ñïðîùóâàòè1: ïðîêëàäåí³ ðîçóìîâ³
ñòåæêè îáìåæóþòü ìîæëèâîñò³ ³íòåðïðåòàö³¿.
Ó çâ’ÿçêó ç öèì çîâñ³ì íå âèïàäêîâî, ùî íîâ³
ìåòîäîëîã³¿ íàìàãàþòüñÿ ñïîâ³ñòèòè ïðî ñåáå
³íøîþ ìîâîþ. Òàê, äî ñëîâíèêà ô³ëîñîô³¿
íàóêè óâ³éøîâ êîíñòðóêò “ìåòîäîëîã³÷í³ ñòðà-
òåã³¿”: íå æîðñòê³ ³ ñòàá³ëüí³ ³íñòðóìåíòè ï³ç-
íàííÿ, à ì’ÿê³ ³ ïëèíí³ ñòðàòåã³¿. Òàêèé
òåðì³í âèÿâèâñÿ ïîòð³áíèé, ùîá ïîºäíàòè, ç
îäíîãî áîêó, âèìîãè ïîðÿäêó íàóêîâîñò³, à ç
³íøîãî – âíåñòè òâîð÷èé õàîñ ³ äîìîãòèñÿ

1 Ïîð.: “Ïîíÿò³éíà ìîâà âèìàãàº ìíîæèííîñò³ âèçíà÷åíü. Àëå â³ää³ëèòè – îçíà÷àº îáìåæèòè, âòðàòèòè â³äò³íêè,
ñïðîñòèòè. ß æ õî÷ó ïðàöþâàòè ç íåóñòàëåíèìè ñìèñëàìè, õèòêèìè çíà÷åííÿìè” [12, ñ. 3].

Ì. Ãóñåëüöåâà
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á³ëüø â³ëüíîãî äèñêóðñó ãóìàí³òàðèñòèêè
(äèâ.: [38]). Ñåðåä öèõ ñòðàòåã³é íàéá³ëüø
àêòèâíî îáãîâîðþþòüñÿ ïåðåêëàäàöüê³ (ï³ç-
íàííÿ ÿê “ïåðåêëàä” ç îäí³º¿ åï³ñòåìîëîã³÷íî¿
ñèñòåìè íà ³íøó), ³íòåðïðåòàòèâí³ òà êîíâåí-
ö³éí³ [Òàì ñàìî]. Ðàçîì ³ç òåðì³íîì “íàóêîâ³
øêîëè”, ùî õàðàêòåðèçóº âæå íàÿâí³ òðàäèö³¿
³ çàñòèãë³ ñòðóêòóðè, äî ìîâè óâ³éøîâ á³ëüø
â³äïîâ³äíèé ðåàëüíîñò³ ðîçâèòêîâîãî çíàííÿ
çâîðîò – ³íòåëåêòóàëüí³ (àáî ïîøóêîâ³) ðóõè.

Ó ñòàòò³ Í.Ì. Êîçëîâî¿ ³ Í.Ì. Ñì³ðíîâî¿
íàâåäåíî íèçêó ïðèêëàä³â, äå çà çì³íîþ ñëîâ-
íèêà ñîö³àëüíèõ íàóê ïðîãëÿäàëàñÿ ãëèáèííà
òðàíñôîðìàö³ÿ ïàðàäèãìè ñîö³àëüíîãî ï³ç-
íàííÿ: òàê, çàì³ñòü “ñóá’ºêòà” ç’ÿâèâñÿ “àê-
òîð”; çàì³ñòü “ñèñòåìè” ó ðîáîòàõ Í. Åë³àñà
âèíèêëè “ô³ãóðàö³¿” [21]. Ìåòîäîëîã³÷íèé ³í-
ñòðóìåíòàð³é êëàñè÷íî¿ íàóêè, ïðèñòîñîâàíèé
äî âèâ÷åííÿ ñòàá³ëüíî¿ ³ ñò³éêî¿ ðåàëüíîñò³,
óò³ëþâàíèé â îáðàçè æîðñòêèõ ñòðóêòóð ³ç
÷³òêèìè ìåæàìè, âèÿâèâñÿ íåñïðîìîæíèì íå
ò³ëüêè îñìèñëþâàòè, àëå ³ çíàõîäèòè òîíê³
ðåàëüíîñò³ ñèòóàòèâíèõ ³ ïëèííèõ çì³í. “Óñâ³-
äîìëåííÿ ³ñòîðè÷íî¿ îáìåæåíîñò³ êëàñè÷íîãî
îáðàçó ñîö³àëüíîãî çíàííÿ ³ â³äïîâ³äíèõ ìå-
òîäîëîã³÷íèõ ðåãóëÿòèâ³â ïîðîäæóº ïîòðåáó ³
ïðîáëåìó ïîøóêó íîâèõ çàñîá³â àíàë³çó ³
ðåïðåçåíòàö³¿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³” [Òàì
ñàìî, ñ. 15]. Àâòîðè â³äçíà÷àþòü, ùî íåð³äêî
íîâ³ êîíöåïòóàëüí³ çàñîáè áóëè óíàÿâëåí³ âæå
ó ðàìêàõ êëàñèêè, õî÷à é ó ìàðã³íàëüíèõ
ñôåðàõ çíàííÿ [Òàì ñàìî]. Îòîæ íîâ³ ìåòîäî-
ëîã³¿ ñë³ä øóêàòè íà ìåæàõ íàóê, â ñóì³æíèõ
ïîëÿõ äîñë³äæåíü, â ðîçëàìàõ ïàðàäèãì, íà
íåçàãàëüíèõ (îñâîºíèõ) øëÿõàõ íàóêîâîãî
ïîøóêó.

ÐÓÕ Ì²ÆÏÀÐÀÄÈÃÌÀËÜÍÈÕ ÌÎÑÒ²Â
² ÏÎØÓÊ ÎÏÎÐÍÈÕ ÏÐÈÍÖÈÏ²Â

Ïñèõîëîã³÷íå âèâ÷åííÿ ñîö³àë³çàö³¿ ñó÷àñ-
íèõ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â ôóíäîâàíå çì³íàìè ñîö³î-
êóëüòóðíî¿ ðåàëüíîñò³. Ïðîáëåìè åâîëþö³¿
ñêëàäíîñò³, íåâèçíà÷åíîñò³, ì³íëèâîñò³ ³ ð³çíî-
ìàí³òíîñò³ â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ òàê ÷è ³íàêøå ðîç-
ãëÿäàþòüñÿ ðîñ³éñüêèìè àâòîðàìè, ÿê³ ðîçêðè-
âàþòü ð³çí³ àñïåêòè ö³º¿ ðåàëüíîñò³ [3; 6; 17;
19; 22; 28; 31; 32; 34; 35]. Òàê, ñêàæ³ìî,
Î.Î. Ñåðã³ºíêî âèÿâëÿº ìîæëèâîñò³ çì³ñòîâíîãî
çáëèæåííÿ â³ò÷èçíÿíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ øê³ë
ÕÕ ñòîë³òòÿ [34], àðãóìåíòóþ÷è òàêå: ÿêùî â
êîíòåêñò³ îäí³º¿ åïîõè ³ íåêëàñè÷íî¿ ïàðàäèãìè
ðàäÿíñüê³ ïñèõîëîã³÷í³ ï³äõîäè (íàïðèêëàä,
Î.Ì. Ëåîíòüºâà ³ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà) äèñòàí-
ö³þâàëèñÿ é îïîíóâàëè îäèí îäíîìó, òî ³ç

ñó÷àñíîñò³ (ç äîïîìîãîþ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè
ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³) âîíè ïîñ-
òàþòü ÿê êîíöåïòóàëüíà ºäí³ñòü ³íòåëåêòóàëü-
íî¿ òðàäèö³¿ êóëüòóðíî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ïñèõîëîã³¿
(äèâ. òàêîæ [15]). Ïðè öüîìó íå ò³ëüêè çì³íà
îïòè÷íî¿ ïåðñïåêòèâè (â³ä “ì³êðîñêîïà” ÿê
òåíäåíö³¿ äèôåðåíö³àö³¿ ³ ðîçìåæóâàííÿ
óñåðåäèí³ îäí³º¿ åïîõè – äî “òåëåñêîïà” ÿê
ïîøóêó ïåðñïåêòèâè ñó÷àñíî¿ ³íòåãðàö³¿), à é
íàñòàíîâëåííÿ ùîäî êîìóí³êàòèâíî¿ â³äêðè-
òîñò³ ñòâîðþþòü ó íàø³ äí³ ìîæëèâîñò³ çëàãîä-
æåíèõ ä³é ³ñòîðèêî-ãåíåòè÷íîãî, ³ñòîðèêî-
åâîëþö³éíîãî, êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî, ñèñ-
òåìíî-ñóá’ºêòíîãî, ñóá’ºêòíî-àíàë³òè÷íîãî òà
³íøèõ íàçâàíèõ òóò ï³äõîä³â.

Ïîñòíåêëàñè÷íà ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà (äèâ.
[47; 48]) äîçâîëÿº ðîçãëÿíóòè âñþ ð³çíîìàí³ò-
í³ñòü òà ³ñòîðè÷íå ïðîòèñòîÿííÿ â³ò÷èçíÿíèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ øê³ë (êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íó
êîíöåïö³þ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, òåîð³þ ä³ÿëüíîñò³
Î.Ì. Ëåîíòüºâà ³ òåîð³þ ä³ÿëüíîñò³ Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà, ñèñòåìíèé ï³äõ³ä Á.Ô. Ëîìîâà,
ñóá’ºêòíî-ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä À.Â. Áðóøë³íñü-
êîãî, êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä Á.Ã. Àíàíüºâà òà ³í.)
ÿê ñóêóïí³ñòü ³íòåëåêòóàëüíî¿ ñïàäùèíè, ÿêà
íå ò³ëüêè îïàíîâóºòüñÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿìè
ïñèõîëîã³â ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè, à é
ïåðåäáà÷àº âèá³ðêîâå êîíñòðóþâàííÿ çàäëÿ
ðîçâ’ÿçàííÿ ïîá³æíèõ ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü.

Çã³äíî ç êîíöåïòóàëüíèì áà÷åííÿì Î.Î. Ñåð-
ã³ºíêî, ³ñòîðèêî-åâîëþö³éíèé ï³äõ³ä Î.Ã. Àñ-
ìîëîâà [2], ÿêèé áàãàòî â ÷îìó ñïèðàºòüñÿ íà
ñèíåðãåòè÷íó òà åâîëþö³éíó åï³ñòåìîëîã³þ òà
ðîçãëÿäàº ïèòàííÿ ³íâàð³àíò ³ ð³çíîìàí³òòÿ â
ðîçâèòêó á³îëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ ³ ìåíòàëüíèõ
ñèñòåì, ìàëî óâàãè ïðèä³ëÿº ïîíÿòòþ “ñóá’-
ºêò”, ùî âêàçóº íà äæåðåëî óí³êàëüíîñò³, ñàìî-
ðîçâèòêó ³ ïðîäóêóâàííÿ íîâèõ çíà÷åíü [34].
Ñõîæî¿ êðèòèêè çàñëóãîâóº ³ êóëüòóðíî-
àíàë³òè÷íèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ åâîëþö³¿
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, ùî ôîêóñóºòüñÿ íà
÷èííèêàõ êóëüòóðè, àëå íåõòóº ì³êðîàðõ³-
òåêòîí³êîþ ðîçâèòêó ³íäèâ³äóàëüíîñò³ [13].
Ïðîòå ñàìå ö³ äîñë³äíèöüê³ ëàêóíè ïîâíîþ
ì³ðîþ çàïîâíþþòü ñèñòåìíî-ñóá’ºêòíèé [37] ³
ñóá’ºêòíî-àíàë³òè÷íèé ï³äõîäè [19].

²äå¿ ñóá’ºêòíîñò³ â ðîñ³éñüê³é ïñèõîëîã³¿
âè÷åðïíî ðîçêðèâàþòü äâà ïðîâ³äíèõ ï³äõîäè
– åâîëþö³éíî-³ñòîðè÷íèé òà àêìåîëîã³÷íèé.
Ïåðøèé ç íèõ ôîêóñóºòüñÿ íà ñòàä³ÿõ ðîçâèò-
êó, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ÿê³ñíîþ ð³çíîìàí³ò-
í³ñòþ ïðîÿâ³â ñóá’ºêòíî¿ îðãàí³çàö³¿, òîä³ ÿê
äðóãèé ðîçãëÿäàº ñóá’ºêòà ÿê ïåâíèé åòàï ó
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, çîñåðåäæóþ÷èñü íà ïè-
òàííÿõ éîãî ñàìîðîçâèòêó [34].
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Òóò ñëóøíî âêîòðå çóïèíèòèñÿ íà ñï³â-
â³äíîøåíí³ ïîíÿòü “ñóá’ºêò”, “îñîáèñò³ñòü” òà
“³íäèâ³äóàëüí³ñòü” ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿. Íå
äèâëÿ÷èñü íà áåçì³ð ïîïåðåäí³õ îáãîâîðåíü ³
äèñêóñ³é, äîòåïåð íå çíàéäåíà çàãàëüíîïðèé-
íÿòà ñèñòåìà âæèâàííÿ äàíèõ òåðì³í³â. Â
îäíèõ ðîáîòàõ àâòîðè â³ääàþòü ïåðåâàãó
ïåâíîìó ïîíÿòòþ ç ö³º¿ òð³àäè, òîä³ ÿê â ³íøèõ
âèêîðèñòîâóþòü ¿õ ÿê âçàºìîçàì³íí³ ñèíîí³ìè.
Âîäíîðàç îáèäâà ï³äõîäè – åâîëþö³éíî-³ñòî-
ðè÷íèé òà àêìåîëîã³÷íèé, îïåðóþ÷è çàãàëüíîþ
êàòåãîð³ºþ “ñóá’ºêò”, â ñóò³ ðå÷³ ðîçãëÿäàþòü
ð³çí³ äîñë³äíèöüê³ ðåàëüíîñò³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
âåëüìè êîíñòðóêòèâíèì º ïðîïîçèö³ÿ Â.Î. Òà-
òåíêà “ðîçâåñòè óÿâëåííÿ ïðî ñóá’ºêòèâí³ñòü
ÿê ïðî ñóòí³ñíó õàðàêòåðèñòèêó ëþäèíè ³ ïðî
ñóá’ºêòí³ñòü ÿê ïðî âèíèêàþ÷ó, äîñÿãàþ÷ó
ñòàä³þ àêìå ³ ïîò³ì çãàñàþ÷ó ïñèõîëîã³÷íó
âëàñòèâ³ñòü ëþäèíè, êîòðà ìàº ñâî¿ ³íäè-
â³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ó ð³çíèõ ëþäåé ³ ò. ³í.”
[42, ñ. 377].

Íàøà ïîçèö³ÿ òóò ïîëÿãàº ó âèâåäåíí³ íà
ïåðåäí³é ïëàí êîíñòðóêòó ìåòîäîëîã³÷íà îï-
òèêà [47], îñê³ëüêè òåðì³íîëîã³÷íà ð³çíîìàí³ò-
í³ñòü ï³äêðåñëþº ð³çí³ àñïåêòè äîñë³äæó-
âàëüíî¿ ðåàëüíîñò³. Íå â³äìîâëÿþ÷èñü â³ä
åâðèñòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ìåòàôîðè÷íèõ
êîíñòðóêò³â ó ñâ³òë³ ïîñòíåêëàñè÷íîãî ³äåàëó
ðàö³îíàëüíîñò³ òà ³íøèõ ñòèë³ñòè÷íèõ â³ëü-
íîñòåé, ñë³ä òàêîæ íàïîëÿãàòè íà ÷³òêîìó
âèçíà÷åíí³ ³ äèôåðåíö³éîâàíîìó âæèòêó çà-
çíà÷åíèõ òåðì³í³â ó êîíêðåòíèõ äîñë³äíèöüêèõ
ïðîåêòàõ. Äî ïðèêëàäó, â êîíòåêñò³ ³ñòîðèêî-
åâîëþö³éíîãî ï³äõîäó äåòàëüíî ðîçâåäåí³
ïîíÿòòÿ “³íäèâ³ä” ÿê õàðàêòåðèñòèêà ëþäèíè
ó ñèñòåì³ á³îëîã³÷íîãî ðîäó, “îñîáèñò³ñòü”
ÿê ñîö³àëüíà ÿê³ñòü ëþäèíè òà “³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü” ÿê äæåðåëî ëþäñüêî¿ óí³êàëüíîñò³
³ íåïîâòîðíîñò³ [2]. Îäíàê, ÿê óæå ï³äêðåñëþ-
âàëîñÿ Î.Î. Ñåðã³ºíêî [34], òóò ìàéæå íå
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïîíÿòòÿ “ñóá’ºêò”.

Íàòîì³ñòü ³ç ïîçèö³¿ êóëüòóðíî-àíàë³òè÷-
íîãî ï³äõîäó “³íäèâ³äóàëüí³ñòü” º íå ïðîñòå
³íòåãðàö³éíå ïîíÿòòÿ, ùî âðàõîâóº ÿê á³î-
ëîã³÷íó ñâîºð³äí³ñòü ³íäèâ³äà (ñïàäêîâ³ñòü,
çàäàòêè, îñîáëèâîñò³ òåìïåðàìåíòó), òàê ³
óí³êàëüí³ñòü éîãî îñîáèñòîñò³ (ñòèë³ñòèêó
ïîâåä³íêè, ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³), àëå ³ ìàðêåð
ïñèõîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³ ëþäèíè – ìîæëèâîñò³
ìàòè òà áîðîíèòè âëàñí³ ïîçèö³¿, ö³ííîñò³ ³
ïåðåêîíàííÿ, ïðîäóêóâàòè çíà÷åííÿ, áóòè
ñóá’ºêòîì ñàìîðîçâèòêó é ñàìîï³çíàííÿ. Îòîæ
ó êîíòåêñò³ öüîãî ï³äõîäó ïîíÿòòÿ “³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü”, “ñóá’ºêò” òà “îñîáèñò³ñòü” äèôåðåí-
ö³éîâàí³ ³ âçàºìîïîâ’ÿçàí³ çàâäÿêè óÿâëåííÿì

ïðî ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó, ñïðÿìîâàíó â³äïî-
â³äíî íà àíàë³ç àáî ñâîºð³äíîñò³ òà çð³ëîñò³
îñîáèñòîñò³ (³íäèâ³äóàëüí³ñòü), àáî ¿¿ àêòèâ-
íîñò³ ³ ä³ÿëüíîñò³ (ñóá’ºêò), àáî æ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ-ÿêîñòåé (òèïîëîã³¿ îñîáèñ-
òîñò³). Òîìó ÿêùî îñîáèñò³ñòü ñë³äóº ñâî¿é
ñîö³àëüí³é ðîë³, òî ³íäèâ³äóàëüí³ñòü íåð³äêî
â÷èíÿº ¿é íàïåðåê³ð, à àíòèíîì³ÿ ì³æ íèìè ÷àñ-
òî ïîñòàº ìåõàí³çìîì ñàìîðîçâèòêó ëþäèíè.

Ó ð³çíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ï³äõîäàõ ïîíÿòòÿ
“ñóá’ºêò”, “îñîáèñò³ñòü”, “³íäèâ³äóàëüí³ñòü”,
ÿê ì³í³ìóì, ðîçäâîþþòüñÿ, çâàæàþ÷è íà â³äîì³
åâîëþö³éí³ òà àêìåîëîã³÷í³ ïåðñïåêòèâè ìåòî-
äîëîã³÷íèõ îïòèê. Åâðèñòè÷íà ñõåìà Â.Î. Òà-
òåíêà, çã³äíî ç ÿêîþ êàòåãîð³ÿ ñóá’ºêòà
öåíòðóº íàâêîëî ñåáå ïîíÿòòÿ ³íäèâ³äíîñò³,
îñîáèñòîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³ òà óí³âåðñàëü-
íîñò³ [41], óìîæëèâëþº ìîäåëþâàííÿ âçà-
ºìîâ³äíîøåííÿ öèõ ð³çíèõ ìîäóñ³â áóòòÿ
ëþäèíè â äèíàì³ö³, äîäàâøè äî íèõ, ñêàæ³ìî,
ïîçèö³¿ ñîö³àëüíîñò³ (ðîçâèòîê â³äíîøåíü ì³æ
îñîáèñò³ñòþ òà óí³âåðñàëüí³ñòþ) ³ ïåðñî-
íàëüíîñò³ (êîìïîçèö³ÿ îñîáèñòîñò³ òà ³í-
äèâ³äóàëüíîñò³).

“ÑÓÁ’ªÊÒ”, “ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÒÜ”
ÒÀ “²ÍÄÈÂ²ÄÓÀËÜÍ²ÑÒÜ” Ó ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂ²

Ð²ÇÍÈÕ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÈÕ Ï²ÄÕÎÄ²Â

Ó ñó÷àñíîìó àíàë³ç³ ïñèõîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â
ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè, ùî ïåðñîíîëîã³ÿ íå áóëà
ñèëüíîþ ñòîðîíîþ ðîñ³éñüêî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿
òðàäèö³¿, íå äèâëÿ÷èñü íà åêçèñòåíö³éíî-ô³-
ëîñîôñüê³ ïðàö³ Ì.Î. Áåðäÿºâà, Ë. Øåñòîâà
³ íå çâàæàþ÷è íà òîé ôàêò, ùî, ïî÷èíàþ÷è ç
1960-õ ðîê³â îñîáèñò³ñòü áóëà îäí³ºþ ³ç ïðî-
â³äíèõ êàòåãîð³é ðàäÿíñüêî¿ ïñèõîëîã³¿. Âîä-
íîðàç “îñîáèñò³ñòü” ó ðîñ³éñüê³é ìîâ³ ³ çàõ³äíî-
ºâðîïåéñüêå “selfhood” – öå ð³çí³ ïîíÿòòÿ. Òàê,
Â.Ï. Ç³í÷åíêî íàð³êàâ íà íåêîðåêòí³ñòü ðî-
ñ³éñüêèõ ïåðåêëàä³â “îñîáèñò³ñíèé òåñò”, îñ-
ê³ëüêè ó çàõ³äí³é òðàäèö³¿ ïðèéíÿòî ðîçð³çíÿòè
òåñòè íà îñîáèñò³ñòü (selfhood, selfness) ³
òåñòè íà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü (ðårson, ðårso-
nality). ²íøèìè ñëîâàìè, ÿêùî â îäíèõ äîñë³ä-
íèöüêèõ òðàäèö³ÿõ ïðîâîäèòüñÿ äèôåðåíö³àö³ÿ
ì³æ “îñîáèñò³ñòþ” òà “³íäèâ³äóàëüí³ñòþ”, òî
â ðîñ³éñüêèõ òåñòîëîã³÷íèõ ðîçâ³äêàõ ö³ ïî-
íÿòòÿ ÷àñòî çì³øóþòüñÿ [18].

Â³äïîâ³äíî äî çàóâàæåííÿ Ë.². Àíöèôåðîâî¿
[1], ó ðàäÿíñüê³é ïñèõîëîã³¿ ïàíóâàëî ïîíÿòòÿ
“ä³ÿëüí³ñòü”, àëå áóëî â³äñóòíº óÿâëåííÿ ïðî
“ä³ÿ÷à”, òîáòî ïðî ³ìàíåíòíó àêòèâí³ñòü äóõó,
òîä³ ÿê ó ºâðîïåéñüê³é ïñèõîëîã³÷í³é òðàäèö³¿
ñóá’ºêò – öå òâîðåöü âëàñíîãî æèòòÿ ³ äîë³.

Ì. Ãóñåëüöåâà
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Ïð³îðèòåòíîþ ³äåÿ ñóá’ºêòà ñòàëà â ä³ÿëüí³ñ-
íîìó ï³äõîä³ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, ùî ðîç-
âèâàºòüñÿ òàêîæ éîãî ó÷íÿìè [7; 39]. Êîëè â
1960-õ ðîêàõ Ñåðã³ÿ Ëåîí³äîâè÷à îõðåñòèëè
“êîñìîïîë³òîì”, öå áóëà íåãàòèâíà ³äåîëîã³÷íà
êîíîòàö³ÿ. Ïðîòå â ñó÷àñíîìó êîíòåêñò³ òàêà
õàðàêòåðèñòèêà çâó÷èòü øâèäøå âò³øíî ³
ñåìàíòè÷íî òî÷íî. Â ðîñ³éñüêî-ðàäÿíñüê³é
³íòåëåêòóàëüí³é òðàäèö³¿ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí áóâ
á³ëüøîþ ì³ðîþ “çàõ³äíèêîì” ä³ÿëüí³ñíîãî
ï³äõîäó, òîä³ ÿê Î.Ì. Ëåîíòüºâ – “´ðóíòîâ-
íèêîì” (ñåáòî àíòèïîäîì çàõ³äíèêà. – Ïåð.),
ïðîãîëîøóþ÷è ïð³îðèòåò ä³ÿëüíîñò³ ³ ñóñ-
ï³ëüñòâà íàä îñîáèñò³ñòþ ³ ñóá’ºêòîì. “Ñóá’-
ºêò” ó ï³äõîä³ Î.Ì. Ëåîíòüºâà – öå ñóá’ºêò
ä³ÿëüíîñò³, äå êëþ÷îâèì ïîíÿòòÿì çàëèøàºòüñÿ
îñòàííÿ. Òðàêòóâàííÿ æ äàíîãî ïîíÿòòÿ ó
â÷åíí³ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà ì³ñòèòü ëàòåíòí³
òðàäèö³¿ íåîêàíò³àíñòâà,  êîòðå ðîçãëÿäàëî
ñóá’ºêòà ÿê äæåðåëî òâîð÷î¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³
[15]. Íà äîäàòîê äî âèùåñêàçàíîãî Ë.². Àíöè-
ôåðîâà íàâîäèòü ùå îäíå çíà÷åííÿ ñóá’ºêòà,
íàÿâíå â çàðóá³æí³é åêñïåðèìåíòàëüí³é ïñè-
õîëîã³¿: ñóá’ºêò ÿê âèïðîáîâóâàíèé (ðîñ. –
èñïûòóåìûé) [1].

Â êîíöåïö³¿ Î.Ì. Ëåîíòüºâà ïñèõ³êà òà
îñîáèñò³ñòü ïîõ³äí³ â³ä ä³ÿëüíîñò³. Îäíàê òàêå
óÿâëåííÿ íå áóëî õàðàêòåðíå äëÿ í³ìåöüêî¿
³íòåëåêòóàëüíî¿ òðàäèö³¿, êîòðà âèâîäèòü íà
ïåðåäí³é ïëàí ³äå¿ ïðî òâîð÷ó àêòèâí³ñòü äóõó,
â³äïîâ³äàëüíîãî çà âò³ëåííÿ ïîêëèêàííÿ. Àíà-
ë³ç òâîð÷èõ á³îãðàô³é í³ìåöüêèõ ðîìàíòèê³â
äåìîíñòðóº, ùî ñàìå ñóá’ºêò âèçíà÷àº òó
ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà éîãî ôîðìóº, ³ íå ñïðèéìàº
òîé êóëüòóðíèé çì³ñò, ÿêèé íå â³äïîâ³äàº
éîãî âíóòð³øí³é ïðèðîä³. Àíàëîã³÷íèì ÷èíîì
ó òåîðåòè÷í³é ìîäåë³ Æ. Ï³àæå çàñâîºííÿ
çîâí³øíüîãî äîñâ³äó, éîãî ³íòåðíàë³çàö³ÿ ³
âíóòð³øíÿ òðàíñôîðìàö³ÿ çä³éñíþþòüñÿ
â³äïîâ³äíî äî âæå íàÿâíî¿ ñõåìè, òîáòî ïåâíîþ
ï³äãîòîâëåí³ñòþ ñóá’ºêòà. Â³äçíà÷èìî é òå, ùî
åêçèñòåíö³éíî-ãóìàí³ñòè÷í³ ï³äõîäè, â³ääàþ÷è
ïð³îðèòåòíó ðîëü äóõîâí³é àêòèâíîñò³ òà
³íäèâ³äóàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, º ñüîãîäí³ êîì-
ïåíñàö³éíèìè ³ äîäàòêîâèìè â³äíîñíî ñîö³î-
ãåíåòè÷íèõ íàñòàíîâëåíü ðàäÿíñüêî¿ ïñèõîëî-
ã³¿ (äèâ.: [23; 24]).

Ó ðîáîò³ “²ñòîð³ÿ ðîçâèòêó âèùèõ ïñèõ³÷-
íèõ ôóíêö³é” Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ï³äêðåñëþâàâ,
ùî ðîçóì³º îñîáèñò³ñòü á³ëüø âóçüêî, í³æ öå
çàãàëüíîïðèéíÿòî. Â³í âèêëþ÷àº ³ç ïîíÿòòÿ
îñîáèñò³ñòü ³íäèâ³äóàëüíó ñâîºð³äí³ñòü, â³ä-
ì³íí³ñòü ëþäåé ì³æ ñîáîþ. Àäæå îñîáèñò³ñòü
– öå õàðàêòåðèñòèêà êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó
äèòèíè. Ùîïðàâäà ³ ïîíÿòòÿ êóëüòóðè òóò

âåëüìè çâóæåíî: “êóëüòóðíèé” ó êîíöåïö³¿
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî îçíà÷àº “ñîö³àëüíèé”. Â³äòàê
çà ïîíÿòòÿì êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó íå ïðî-
ãëÿäàþòüñÿ ³äå¿ åòí³÷íî¿ ³ íàö³îíàëüíî¿ ñâîºð³ä-
íîñò³ êóëüòóð. Îñîáèñò³ñòü äëÿ Ëåâà Ñåìåíî-
âè÷à – ïîíÿòòÿ ñîö³àëüíå, â íüîãî âõîäèòü
“íàäïðèðîäíå” òà “³ñòîðè÷íå” – òå, ùî âèíèêàº
ó ïðîöåñ³ êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó. Îñîáèñò³ñòü
òàêîæ ñëóãóº õàðàêòåðèñòèêîþ “ºäíîñò³ ïîâå-
ä³íêè” òà “îâîëîä³ííÿ” ñâîºþ ïîâåä³íêîþ [9,
ñ. 315]. Â ñóá’ºêòèâíîìó ïëàí³ ¿é â³äïîâ³äàº
ñâ³òîãëÿä – óñâ³äîìëåíå â³äíîøåííÿ ëþäèíè
äî ñâ³òó [Òàì ñàìî]. Îñîáèñò³ñòü ö³ë³ñíà, õî÷à
ç ïîçèö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó â í³é ìîæíà
âèîêðåìèòè ïåâí³ ñòðóêòóðè. Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé
ñîë³äàðèçóº ³ç Æ. Ï³àæå â òîìó, ùî â íîâîíà-
ðîäæåíî¿ äèòèíè íåìàº “ÿ” ³ â³äñóòí³ íàâ³òü
çà÷àòêè îñîáèñòîñò³ ³ ñâ³òîãëÿäó. Äëÿ äèòèíè
ðàííüîãî â³êó õàðàêòåðíå çëèòòÿ îñîáèñòîñò³ ³
ñâ³òîãëÿäó, à óñâ³äîìëåííÿ ñâîãî “ÿ” – âàæ-
ëèâèé ìîìåíò ¿¿ ðîçâèòêó.  “Îñîáèñò³ñòü, –
ïèøå â³í, – º ñîö³àëüíå â íàñ” [9, ñ. 324].

Îòæå, â ðîñ³éñüê³é ïñèõîëîã³¿ çíàõîäèìî,
ÿê ì³í³ìóì, äâ³ ïðèíöèïîâî ð³çí³ òðàäèö³¿
³íòåðïðåòàö³¿ ñóá’ºêòà: ç îäíîãî áîêó, ñóá’ºêò
ÿê äæåðåëî àêòèâíîñò³, ç ³íøîãî – ñóá’ºêò
ÿê âèïðîáîâóâàíèé (ñóá’ºêò ä³ÿëüíîñò³ àáî
îñâ³òí³õ âïëèâ³â). Âîäíî÷àñ ³ñíóþòü ð³çí³
òðàäèö³¿ òðàêòóâàííÿ îñîáèñòîñò³: ñîö³îãåíå-
òè÷íà òà àêìåîëîã³÷íà. Â ïåðøîìó âèïàäêó
îñîáèñò³ñòü º ñîö³àëüíà ñèñòåìíà ÿê³ñòü ëþäèíè
â ñóñï³ëüñòâ³, â äðóãîìó – âîíà ïîñòàº ÿê
âèäàòíà ëþäèíà, êîòðà äîìîãëàñÿ îñîáëèâèõ
óñï³õ³â íà øëÿõó ðîçâèòêó ìîðàëüíîñò³,
ñóñï³ëüíîãî âèçíàííÿ, ðîçêðèòòÿ ñóòí³ñíèõ
ëþäñüêèõ ÿêîñòåé.

Âî÷åâèäü ó ñâ³òë³ íîâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ñòðàòåã³é âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà íþàíñè
ñó÷àñíîãî âèêîðèñòàííÿ ïîíÿòü. Òàê, ó êîí-
öåïòóàëüíèõ ðàìêàõ êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî
ï³äõîäó ðîçâîäÿòüñÿ ïîíÿòòÿ “ñóá’ºêò”, “ñóá’-
ºêòí³ñòü” ³ “ñóá’ºêòèâí³ñòü”. ßêùî ñóá’ºêò
á³ëüøîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíèé ç ä³ºþ ³ ä³ÿëüí³ñòþ,
âèñòóïàþ÷è äæåðåëîì àêòèâíîñò³ ³ ñàìîðîçâèò-
êó ëþäèíè, ñóá’ºêòí³ñòü – ³ç ¿¿ ãíîñåîëî-
ã³÷íèìè âèçíà÷åííÿìè, âñòàíîâëåííÿì ìåæ
ñîö³àëüíèõ âçàºìîä³é ³ çàãàëüíîëþäñüêîþ
ñóòí³ñòþ, òî ñóá’ºêòèâí³ñòü â³äîáðàæàº
³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³, íåïîâòîðí³ñòü òà
óí³êàëüí³ñòü âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, áóäó÷è òàêîæ
êóëüòóðíî-àíòðîïîëîã³÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ
ëþäèíè. “Ìè êîíñòèòóéîâàí³ â³äïîâ³äíî äî
ïåâíèõ ôîðì ñóá’ºêòèâíîñò³, òèïàìè íîðìà-
òèâíîñò³ ³ çíàííÿ, ÿê³ º ³ñòîðè÷íèìè”, – ïèñàâ
Ì. Ôóêî [43, ñ. 437]. Â³í æå óâ³â ó ô³ëî-
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ñîôñüêèé äèñêóðñ òåðì³í ñóá’ºêòèâàö³ÿ ÿê
ïðîöåñ êîíñòèòóþâàííÿ ñóá’ºêòèâíîñò³.

Çàãàëîì ðîçðîáêà ïðîáëåìè ñóá’ºêòèâíîñò³
ñïðèÿº ðîçâîðîòó ïñèõîëîã³¿ ó á³ê ãóìàí³òàð-
íèõ íàóê, äå äî ðóáåæó XX–XXI ñòîë³òü íàêî-
ïè÷åíèé ³ ïðîäîâæóº ³íòåíñèâíî ðîçâèâàòèñÿ
àðñåíàë ð³çíîìàí³òíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñòðà-
òåã³é äëÿ êîìïëåêñíîãî âèâ÷åííÿ ëþäèíè òà
¿¿ ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â êóëüòóð³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ:
ÍÎÂ² ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²¯ ² ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖ²¯

ÑÈÑÒÅÌÈ ÍÀÓÊÎÂÎÃÎ ÇÍÀÍÍß

Òðàíçèòèâí³ ñîö³îêóëüòóðíà ³ ï³çíàâàëüíà
ñèòóàö³¿ âèìàãàþòü â³ä ïñèõîëîã³¿ ðîçðîáêè
íîâèõ ìåòîä³â, ïîíÿòü ³ ìåòîäîëîã³é, ùî
äîçâîëÿþòü àäåêâàòíî äîñë³äæóâàòè ïîñò³éíî
çì³ííó ïñèõ³êó â ñêëàäíîìó øâèäêîïëèííîìó
ñâ³ò³. ßêùî íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ äëÿ
ïîäîëàííÿ â³äêðèòî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ êðèçè
ïñèõîëîã³¿ ïîòð³áíî áóëî âèéòè çà ìåæ³ êîëà
ñâ³äîìîñò³ (öå çàâäàííÿ âèð³øóâàëè
ð³çíîìàí³òí³ ïñèõîëîã³÷í³ ï³äõîäè), òî XXI
ñòîë³òòÿ, äëÿ òîãî ùîá âïèñàòèñÿ â äèíàì³êó
çàãàëüíîíàóêîâî¿ ìîäåðí³çàö³¿ ï³çíàííÿ,
ñïîíóêàº ïñèõîëîã³þ äî ïîäîëàííÿ çàìêíóòîãî
êîëà îêðåìèõ äèñöèïë³í. Öüîìó ïîñòóïó
â³äïîâ³äàº åâîëþö³ÿ òàêèõ êîíñòðóêò³â, ÿê
ì³æäèñöèïë³íàðí³ñòü > ìóëüòèäèñöèïë³íàð-
í³ñòü (³íòåðäèñöèïë³íàðí³ñòü, ïîë³äèñöèïë³-
íàðí³ñòü) > òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòü. ² íà ö³é
äîðîç³ ðîñ³éñüêà ïñèõîëîã³ÿ îïèíèëàñÿ ÿâíî
íå â àâàíãàðä³.

“Äèñöèïë³íàðíà êîðîáêà” – îáðàç êëàñè÷-
íî¿ íàóêè, ùî óíàÿâëþº äèñöèïë³íàðíó îðãàí³-
çàö³þ çíàííÿ [29]. Öåé îáðàç ðîçìèâàâñÿ
âïðîäîâæ ÕÕ ñòîë³òòÿ, äå â äðóã³é éîãî ïî-
ëîâèí³ ì³æäèñöèïë³íàðí³ñòü åâîëþö³îíóâàëà
â ìóëüòèäèñöèïë³íàðí³ñòü. ßêùî ïåðøà
ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü áàçîâî¿ äèñöèïë³íè, ùî
âèêîðèñòîâóº äëÿ âèð³øåííÿ ñâî¿õ çàâäàíü ³
íà ñâî¿é òåðèòîð³¿ äîñÿãíåííÿ, ìåòîäè, ñòðàòåã³¿
³íøèõ íàóê, òî äðóãà ñòàíîâèòü ìîäåëü ïðîá-
ëåìíî çîð³ºíòîâàíèõ äîñë³äæåíü, äå ó âè-
ð³øåíí³ çàãàëüíîãî çàâäàííÿ áåðóòü ó÷àñòü
åêñïåðòè ³ ôàõ³âö³ ç ð³çíèõ íàóê. Îòîæ îáðàç
íàóêè, ïîâ’ÿçàíî¿ ç óÿâëåííÿìè ïðî ïëèíí³ñòü
ï³çíàííÿ, çàæàäàâ ïîøóêó íîâîãî ïîíÿòòÿ. Òàê
âèíèêëà ³äåÿ òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³ – ï³ç-
íàííÿ, ÿêå ³ãíîðóº äèñöèïë³íàðí³ ìåæ³ [20].

Òðàêòóâàííÿ òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³ ðîç-
ïðîñòîðþþòüñÿ â³ä ô³êñàö³¿ ïëèííîñò³ ï³çíà-
âàëüíîãî ïðîñòîðó äî çàãàëüíèõ ³ ìàòåìàòè÷íî
âèðàæåíèõ ïðèíöèï³â ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòü ïðèïóñêàº: (à) äåìî-
êðàòè÷í³ñòü çíàííÿ ³ éîãî ïîë³ôîí³þ; ïîáóäîâó
ñêëàäí³øî¿ êàðòèíè ñâ³òó; (á) åíöèêëîïåäèçì
ó÷åíîãî; (â) ð³çíîð³âíåâå äîñë³äæåííÿ ïåâíî¿
ïðîáëåìè (ïåðåäóñ³ì ïîºäíàííÿ ãëîáàëüíèõ ³
ëîêàëüíèõ, á³îëîã³÷íèõ ³ êóëüòóðíèõ àñïåê-
ò³â); (ã) íîâèé ïðèíöèï îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ
(â³äêðèò³ñòü äèñöèïë³íàðíèõ ìåæ, âçàºìîä³ÿ
äèñöèïë³í). Ôîðìè íîâî¿ îðãàí³çàö³¿ äîñë³ä-
æåíü îñìèñëþâàëèñÿ íàóêîâöÿìè òàêîæ ï³ä
íàçâàìè: “ìóëüòèäèñöèïë³íàðí³ñòü” (ìultidis-
ciplinarity), “ïëþðîäèñöèïë³íàðí³ñòü” (pluri-
disciplinarity), “³íòåðäèñöèïë³íàðí³ñòü” (inter-
disciplinarity) [29]. Òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ñòàí
ñó÷àñíî¿ íàóêè õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì, ùî
êîæíà äèñöèïë³íà ðîçãëÿäàºòüñÿ îäíî÷àñíî ÿê
ñóâåðåííà ³ â³äêðèòà ñèñòåìà, â àíòèíîì³ÿõ
òðàäèö³¿ òà ³ííîâàö³¿, à òàêîæ ÿê áåçïåðåðâíà
çì³íà øëÿõîì çàïîçè÷åíü äîñâ³äó ñóì³æíèõ
äèñöèïë³í ³ âîäíî÷àñ çáåðåæåííÿ âëàñíî¿
³äåíòè÷íîñò³.

Çàãàëüíîíàóêîâèé ðóõ òðàíñäèöèïë³íàð-
íîñò³, áåçïåðå÷íî, º íàòõíåííèêîì íîâèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ êîíöåïö³é ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ñòðàòåã³é, ùî âðàõîâóþòü òðàíçèòèâí³ñòü,
ôåíîìåíîëîã³÷íó ð³çíîìàí³òí³ñòü ³ çðîñòàííÿ
ñêëàäíîñò³ ñó÷àñíîãî ñâ³òó.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ãóñåëüöåâà Ìàðèíà Ñåðã³¿âíà.
Ìåòîäîëîã³¿ îíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.
Ìåòîäîëîã³÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é ïñèõîëîã³¿, ïðèç-

íà÷åíèé äëÿ âèâ÷åííÿ ñòàá³ëüíîãî, ñò³éêîãî, ÷³òêî
ñòðóêòóðîâàíîãî ñâ³òó, áåçñèëèé íå ò³ëüêè îñìèñëþ-
âàòè, à é âèÿâëÿòè ñêëàäí³ ðåàëüíîñò³ ïëèííèõ ³
ñèòóàòèâíèõ çì³í. Âñ³ ö³ òðàíñôîðìàö³¿ ³íôîðìàö³éíîãî
ïðîñòîðó òà ñîö³îêóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà ïðèâåëè äî
îñîáëèâî¿ ðóõëèâîñò³ ³ ì³íëèâîñò³ êóëüòóðíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ñòàíîâëåíí³ ³äåíòè÷íîñò³ ñó÷àñíî¿
ëþäèíè. Ó ö³é ïðèíöèïîâî íîâ³é ñèòóàö³¿ ïåðåä
ïñèõîëîã³ºþ ïîñòàëî çàâäàííÿ â³äíîâëåííÿ ¿¿ òåçàóðóñà
³ äèñêóðñ³â, ìåòîäîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ñïîñîá³â
ïîãëÿäó íà ñâ³ò, ñòèë³â íàóêîâîãî ìèñëåííÿ. Ïñèõîëîã³ÿ
ñó÷àñíîñò³ – íîâèé äîñë³äíèöüêèé íàïðÿìîê, ùî
âðàõîâóº ïîòî÷í³ çì³íè ï³çíàâàëüíîãî ³ ñîö³îêóëü-
òóðíîãî ìîìåíò³â ðîçâèòêó öèâ³ë³çàö³¿; âèâ÷àº
îñîáëèâîñò³ ñîö³àë³çàö³¿ òà ñòàíîâëåííÿ ³äåíòè÷íîñò³
ï³äðîñòàþ÷èõ ïîêîë³íü ó ãëîáàë³çîâàíîìó ñóñï³ëüñòâ³,
à òàêîæ îñìèñëþº â³äîáðàæåííÿ âñ³õ öèõ ñêëàäíèõ ³
çì³øàíèõ ïðîöåñ³â ó ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.
Äîâîäèòüñÿ ïðîäóêòèâíà ðîëü çì³øàíèõ ìåòîä³â,
ñèíòåòè÷íèõ ìåòîäîëîã³é ³ òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ äîñ-
ë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é, ùî äîçâîëÿþòü îñìèñëþâàòè
ñêëàäí³ ³ ðóõëèâ³ êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷í³ ðåàëüíîñò³.
Íà ïðèêëàä³ àíàë³çó ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîíÿòü “îñî-
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áèñò³ñòü”, “³íäèâ³äóàëüí³ñòü”, “ñóá’ºêò”, “ñóá’ºêòèâ-
í³ñòü”, ùî íàÿâí³ â ñó÷àñí³é ðîñ³éñüê³é ïñèõîëîã³¿,
ïðîäåìîíñòðîâàíèé åâðèñòè÷íèé ïîòåíö³àë êîíñòðóê-
òó “ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà”. Çîêðåìà äîâåäåíî, ùî éîãî
çàñòîñóâàííÿ ñïðèÿº ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ,
à òàêîæ äîçâîëÿº âèÿâèòè, ÿêèì ÷èíîì êîíöåïòóàëüíå
³ òåðì³íîëîã³÷íå ðîçìà¿òòÿ ï³äêðåñëþº (³ âèÿâëÿº) ð³çí³
àñïåêòè äîñë³äæóâàíî¿ ðåàëüíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòîäîëîã³ÿ, ïñèõîëîã³ÿ ñó÷àñíîñò³,
òðàíçèòèâí³ñòü, ñîö³îêóëüòóðí³ çì³íè, êóëüòóðíî-
àíàë³òè÷íèé ï³äõ³ä, ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà, òðàíñäèñ-
öèïë³íàðíîñò³, ëþäèíà, ñóá’ºêò, îñîáèñò³ñòü, ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü.

ANNOTATION

Guseltseva Marina.
Methodologies of psychological science updating.
The methodological toolkit of psychology designed to

study a stable and clearly structured world is powerless
not only to comprehend, but also to reveal complex realities
of fluid and situational changes. The ongoing transforma-
tions of the information and socio-cultural environment
led to a special mobility and variability of cultural and
psychological processes in the formation of the identity of
modern man. In this fundamentally new situation the
psychology faced the task of updating its thesaurus and
discourses, methodological tools, ways of looking at the
world, and styles of scientific thinking. The psychology of

modernity is a new research trend, taking into account the
current changes in the cognitive and sociocultural situation;
studying the features of socialization and the emergence of
the identity of the younger generations in a transforming
world; and also the comprehending reflection of all these
complex and mixed processes in the methodology of psy-
chological science. The productive role of mixed methods,
synthetic methodologies and transdisciplinary research
strategies allowing to comprehend complex and mobile
cultural and psychological realities is proved. On the
example of analysis and correlation of the concepts of
“personality”, “individuality”, “subject”, “subjectivity” in
contemporary Russian psychology the work of the
construct “methodological optics” is promoted contri-
buting to the integration of psychological knowledge and
also reveals how the conceptual and terminological
diversity emphasizes (and reveals) various aspects of the
reality being studied.

Key words: methodology, psychology of modernity,
transitivity, sociocultural changes, cultural-analytical
approach, methodological optics, transdisciplinarity,
human, subject, personality, individuality.
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Â ìîíîãðàôèè ðàñêðûâàåòñÿ àâòîðñêèé ïîäõîä ê íàó÷-
íîìó èññëåäîâàíèþ àäàïòèâíîñòè êàê öåëîñòíîé ñèñòåìû
íà îñíîâå àíàëèçà åå ñòðóêòóðû è ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîÿâëå-
íèé. Îïðåäåëåíû ìåòîäîëîãè÷åñêèå, òåîðåòèêî-êîíöåïòó-
àëüíûå îñíîâû èçó÷åíèÿ àäàïòèâíîñòè êàê ìíîãîóðîâíåâî-
ãî, ìíîãîêîìïîíåíòíîãî ñâîéñòâà ëè÷íîñòè. Ïðåäñòàâëåíû
ðåçóëüòàòû äèôôåðåíöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
àäàïòèâíîñòè. Çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì
ïñèõîäèàãíîñòèêè àäàïòèâíîñòè, âîçìîæíîñòÿì èçìåðåíèÿ
êàê åå ÷àñòíûõ ïðèçíàêîâ, òàê è èíòåãðàëüíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê. Ïðèâîäèòñÿ îðèãèíàëüíûé àâòîðñêèé ïñèõîäèàãíîñ-
òè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé, íàïðàâëåííûé íà èçó÷åíèå
ðàçíîóðîâíåâûõ êîìïîíåíòîâ àäàïòèâíîñòè è ñâîéñòâ
ëè÷íîñòè, àðàíæèðóþùèõ åå ðàçëè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ.

Êíèãà àäðåñîâàíà ïñèõîëîãàì-èññëåäîâàòåëÿì è ïðàê-
òèêàì, ïåäàãîãàì è ñîöèàëüíûì ðàáîòíèêàì, ñòóäåíòàì,
àñïèðàíòàì, à òàêæå øèðîêîé ÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèè,
êîòîðàÿ èíòåðåñóåòñÿ äàííîé ïðîáëåìîé.
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