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Ïîñòàíîâêà  ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Ïîÿâó
íàóêîâîãî ³íòåðåñó äî ïðîáëåìè âçàºìîä³¿
ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè ÿê “óí³êàëüíèõ ñàìîðîç-
âèâàëüíèõ ñèñòåì” (Â.Ñ.Ñòüîï³í) çàñâ³ä÷óþòü
÷èñëåíí³ â³ò÷èçíÿí³ é çàðóá³æí³ äîñë³äæåííÿ
ð³çíîïëàíîâîãî ñïðÿìóâàííÿ [1; 2; 6; 8; 9; 16;
20; 33]. Íà ñüîãîäí³ ó ñó÷àñí³é ñîö³îãóìàí³òà-
ðèñòèö³ ñêëàëàñÿ íåîäíîçíà÷íà ñèòóàö³ÿ,
ïîâ’ÿçàíà ç ï³äì³íîþ òåðì³íîëîã³¿, ç “ïîñ-
ò³éíèì “ïåðåéìåíóâàííÿì” ïîíÿòü, ùî íå
ñóïðîâîäæóºòüñÿ êîíöåïòóàëüíîþ ïðîðîáêîþ,
òîáòî óòî÷íåííÿì çì³ñòó ïîíÿòòÿ ³ éîãî êîíöåï-
òóàëüíîãî ïîëÿ, … ç âèíàõîäîì íîâèõ òåðì³í³â
äëÿ äîáðå â³äîìèõ ³äåé” [12, ñ. 265–266].
Âîäíî÷àñ, ÿê ï³äêðåñëþº Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà, íà-
óêîâö³ çàëèøàþòü ïîçà óâàãîþ “ìåòîäîëîã³÷í³
ïðîáëåìè ùîäî âèêîðèñòàíî¿ òåðì³íîëîã³¿,
îíòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, òèïîëîã³¿ ³ ìåòîä³â âèâ-
÷åííÿ êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â”
[8]. Â³äòàê óíàÿâëþºòüñÿ ñâîº÷àñí³ñòü ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ, óòî÷íåííÿ é êîí-
êðåòèçàö³¿ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ ïñèõîêóëüòóðè
ÿê âàæëèâî¿ ñôåðè ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü. Ðåòðîñïåêòèâ-
íèé êàòåãîð³éíèé àíàë³ç íàóêîâèõ äîñë³äæåíü
ñâ³ä÷èòü ïðî ì³æäèñöèïë³íàðíèé õàðàêòåð ó
âèâ÷åíí³ ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ïñèõ³êè ³ êóëü-
òóðè. Òðèâàëèé ÷àñ ïðåäñòàâíèêè ô³ëîñîô-
ñüêî-àíòðîïîëîã³÷íîãî ³ ïñèõîëîã³÷íîãî íàï-
ðÿì³â, íå âæèâàþ÷è ïîíÿòòÿ “ïñèõîêóëüòóðà”,
óçàãàëüíåíî ðîçãëÿäàëè éîãî ñóòí³ñíèé çì³ñò

ó êîíòåêñò³ êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî, ìåí-
òàëüíîñò³ é äóõîâíîñò³ íàðîäó, ñîö³ºòàëüíî¿
ïñèõ³êè çàãàëîì. Âèâ÷åííÿì ôåíîìåíó ïñèõî-
êóëüòóðè íàïðèê³íö³ ÕÕ – ïî÷àòêó ÕÕ²
ñòîë³òòÿ çàö³êàâèëèñÿ ïåðø çà âñå ïñèõîëîãè
³ êóëüòóðîëîãè, ÿê³ “âáà÷àëè â íüîìó ìåòîä
ïñèõîòðåí³íã³â, ïñèõ³÷íî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿, ùî
ïîøèðþþòüñÿ â êóëüòóð³, îñîáëèâî â êóëüòóð³
ïîñòìîäåðíó” [2, ñ. 15]. Òåðì³í “ïñèõî-
êóëüòóðà” ó ñâî¿õ ðîáîòàõ âèêîðèñòîâóþòü
ëèøå îêðåì³ â³ò÷èçíÿí³ íàóêîâö³ (À.Â. Ôóð-
ìàí, Ñ.Á. Êðèìñüêèé, Ì. Àáàºâ), à á³ëüø³ñòü
äîñë³äíèê³â íåâèïðàâäàíî îòîòîæíþþòü “ïñèõî-
êóëüòóðó” ³ “ïñèõîëîã³÷íó êóëüòóðó”, ÷àñòî
íàïîâíþþ÷è ¿õ ð³çíèì ñóòí³ñíèì çì³ñòîì.

Óâàæàºìî, ùî çàãàëüíèì íåäîë³êîì îïðà-
öüîâàíèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë º òå, ùî â íèõ
îçíà÷åíó ïðîáëåìó âçàºìîä³¿ ïñèõ³êè ³ êóëü-
òóðè ðîçãëÿäàþòü ëèøå ó ðàìêàõ îêðåìèõ
íàóê. Â³äòàê âàæêî âèçíà÷èòèñÿ, ùî ìàâ íà
óâàç³ ï³ä ïåâíèì òåðì³íîì êîæåí îêðåìî
âçÿòèé àâòîð. Á³ëüø òî÷íèì áóäå âèâ÷åííÿ
ñïåöèô³êè â³äïîâ³äíî¿ ô³ëîñîôñüêî-ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ òðàäèö³¿, äî ÿêî¿ â³í íàëåæàâ, à òàêîæ
îñîáëèâîñòåé êîíêðåòíî¿ ³ñòîðè÷íî¿ åïîõè.
Çâ³äñè ëîã³÷íî âèïëèâàº ìåòà íàøîãî äîñ-
ë³äæåííÿ – çä³éñíèòè ðàö³îíàëüíó ðåêîíñò-
ðóêö³þ ðîçâèòêó òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü ïðî
ïñèõîêóëüòóðó ÿê íàäñêëàäíó ñôåðó ñóñ-
ï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³  òà ìåòîäîëîã³÷íî îá-
´ðóíòóâàòè ïðåäìåòíå ïîëå îñòàííüî¿.
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Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ñåðåä âïëèâîâèõ òà åôåêòèâíèõ ñòðàòåã³é
ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ìåòîäîëîã³¿ ÿñêðàâî âèð³ç-
íÿºòüñÿ êîíöåïö³ÿ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêèõ ïðî-
ãðàì ²ìðå Ëàêàòîøà, êîòðà ïðîïîíóº íîâèé
ñïîñ³á ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ íàóêè,
çã³äíî ç ÿêèì “ôóíäàìàíòàëüíîþ îäèíèöåþ
îö³íêè ïîâèííà áóòè íå ³çîëüîâàíà òåîð³ÿ ÷è
ñóêóïí³ñòü òåîð³é, à “äîñë³äíèöüêà ïðîãðàìà”.
Îñòàííÿ îõîïëþº êîíâåíö³éíî ïðèéíÿòå (³
òîìó “íåñïðîñòîâíå”, â³äïîâ³äíî äî íàïåðåä
âèáðàíîãî ð³øåííÿ) “æîðñòêå ÿäðî” ³ “ïîçè-
òèâíó åâðèñòèêó”, ÿêà âèçíà÷àº ïðîáëåìè äëÿ
äîñë³äæåííÿ, âèä³ëÿº çàõèñíèé ïîÿñ äîïî-
ì³æíèõ ã³ïîòåç, ïåðåäáà÷àº àíîìàë³¿ ³ ïå-
ðåìîæíî ïåðåòâîðþº ¿õ íà ï³äòâåðäæóâàëüí³
ïðèêëàäè, é óñå öå â³äïîâ³äíî äî íàïåðåä
ðîçðîáëåíîãî ïëàíó” [15, ñ. 17–18]. Â
ðåçóëüòàò³, ÿê ñòâåðäæóº äàë³ ². Ëàêàòîø,
“ìåòîäîëîã³ÿ äîñë³äíèöüêèõ ïðîãðàì ìîæå ïî-
ÿñíèòè âèñîêèé ñòóï³íü àâòîíîìíîñò³ òåîðå-
òè÷íî¿ íàóêè” [15, ñ. 18]. Ðîçâèòîê îñòàííüî¿
– öå ïîñë³äîâíà çì³íà íàóêîâî-äîñë³äíèöüêèõ
ïðîãðàì, ÿê³ ìîæóòü ñï³â³ñíóâàòè ÷è êîí-
êóðóâàòè îäíà ç îäíîþ, à ñàìà íàóêà “ÿêðàç ³
ïî÷èíàºòüñÿ òàì, äå ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü
çàãàëüíîâèçíàíîãî óòî÷íåííÿ òåðì³íîëîã³¿”
[12, ñ. 266].

² ñïðàâä³, êîæíå “íàóêîâå ï³çíàííÿ º
ï³çíàííÿ â ïîíÿòòÿõ: âîíî íàìàãàºòüñÿ çíàéòè
â íîâîìó, íåçíàéîìîìó, ïðèõîâàíîìó ùî-
íåáóäü ñï³ëüíå ç ³íøèì, âæå çíàéîìèì, ùîá
ï³äïîðÿäêóâàòè éîìó ùîñü óæå â³äîìå òà
çâè÷íå” [5]. Òàºìíèöÿ ï³çíàííÿ, íà äóìêó
Ì. Áåðäÿºâà, ïîëÿãàº ó òîìó, ùî “òîé, õòî
ï³çíàº, â àêò³ ï³çíàííÿ ï³äíîñèòüñÿ íàä ïðåä-
ìåòîì ñàìîãî ï³çíàííÿ. Ï³çíàííÿ çàâæäè º
òâîð÷å îâîëîä³ííÿ ïðåäìåòîì ³ âèâèùåííÿ íàä
íèì. Öå ñë³äóº âæå ç òîãî, ùî ï³çíàííÿ ïî-
êëèêàíå ïðîëèâàòè ñâ³òëî, ïîøèðþâàòè éîãî
â áóòò³ ³ íàä áóòòÿì. Òîìó â ï³çíàíí³ áóòòÿ
çðîñòàº” [4, ñ. 24]. ²ìðå Ëàêàòîø çä³éñíèâ
ñïðîáó ïîäàòè ³ñòîð³þ íàóêè çà äîïîìîãîþ
ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿, ï³ä ÿêîþ â³í ðîçó-
ì³â âèÿâëåííÿ âíóòð³øíüî¿ ëîã³êè ðîçâèòêó
íàóêîâèõ ³äåé. Óñÿêà “ðàö³îíàëüíà ðåêîíñò-
ðóêö³ÿ ñòâîðþº õàðàêòåðíó äëÿ íå¿ ìîäåëü ðàö³î-
íàëüíîãî çðîñòàííÿ íàóêîâèõ çíàíü” [15, ñ. 21].

Âèõ³äíèì ïóíêòîì ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñò-
ðóêö³¿ º ïåâíà ïàðàäèãìà, íàá³ð ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ íîðì ³ ïðèíöèï³â, ñïèðàþ÷èñü íà ÿê³
ìåòîäîëîã ïîäàº ñòàíîâëåííÿ íàóêè ÿê ïðîöåñ
ðîçâèòêó äåÿêèõ ³äåé, çóìîâëåíèõ ò³ëüêè
ñâî¿ìè âíóòð³øí³ìè çàêîíàìè. Êîæíà ïàðà-

äèãìà âèòëóìà÷óº ö³ çàêîíè ïî-ñâîºìó ³ çîá-
ðàæàº ðîçâèòîê ñïåöèô³÷íèì ÷èíîì. Îäíàê
íàóêîâåöü ó ñâî¿é ðàö³îíàëüí³é ðåêîíñòðóêö³¿
íå ìîæå ðîçïî÷àòè ç ô³êñàö³¿ ïî÷àòêîâèõ
ïîëîæåíü, ÿê³ ðîçâèâàëèñÿ, ïîðîäæóâàëè ³íø³
³äå¿, ã³ïîòåçè, åêñïåðèìåíòè, ïîÿñíåííÿ, çì³íþ-
þ÷è âíóòð³øíþ ëîã³êó ðîçâèòêó. Â³í çä³éñíþº
ðàö³îíàëüíó ðåêîíñòðóêö³þ ò³ëüêè ³ç çàêîí³â,
òåîð³é, ã³ïîòåç, íîñ³ºì ÿêèõ º ÿê ïðåäñòàâíèê
ñâîãî ÷àñó, âèîêðåìëþº ë³í³þ ðîçâèòêó, ÿêà
ïðèçâåëà äî ñó÷àñíî¿ ïàí³âíî¿ ïàðàäèãìè, àáî
³íøó, êîòðà ïðèñóòíÿ ó ñó÷àñíîìó çíàíí³ é
ëàòåíòíî ãîòóº çì³íó ïåðåâàæàþ÷èõ íàóêîâèõ
çíàíü. Çâ³ñíî, ðåòðîñïåêòèâíî çðîáèòè öå
ö³ëêîì ìîæëèâî, àäæå ³ñòîð³ÿ çàâæäè óÿâëÿ-
ºòüñÿ íàìè ÿê ö³ëåñïðÿìîâàíèé, ëîã³÷íèé
ïðîöåñ. Íà æàëü, ðàö³îíàëüíà ðåêîíñòðóêö³ÿ
³ñòîð³¿ í³êîëè íå ìîæå áóòè îñòàòî÷íîþ:
íàóêîâö³ íàñòóïíèõ åïîõ çàâæäè çì³íþþòü
ðàö³îíàëüí³ ðåêîíñòðóêö³¿ ñâî¿õ ïîïåðåäíèê³â.
Ïàí³âíà ïàðàäèãìà ðàíî ÷è ï³çíî íåìèíó÷å
çì³íþºòüñÿ, öå âèçíà÷àºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ëàòåíò-
íèõ äëÿ ñó÷àñíèê³â ë³í³é ðîçâèòêó ³ñòîð³¿, ÿê³
³ñíóþòü çàâæäè, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ¿õ àáî
íå ìîæóòü, àáî íå õî÷óòü áà÷èòè ñó÷àñíèêè [5].

Âèõ³äíèì ïóíêòîì ã³ïîòåòè÷íî îáñòîþâàíî¿
íàìè ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ òåîðåòè÷íèõ
óÿâëåíü ïðî ïñèõîêóëüòóðó ÿê ïðî íàäñêëàäíó
ñôåðó ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³ º â³òàêóëüòóðíà
ïàðàäèãìà ó ñèñòåì³ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ, çà-
ïðîïîíîâàíà À.Â. Ôóðìàíîì, êîòðà ïðîïàãóº
³äåþ êîíñòðóþâàííÿ äîâê³ëëÿ íà ïðèíöèïàõ
ðîçâèòêîâîñò³, êâàòåðíîñò³, òèïîëîã³çàö³¿, ìåòà-
ñèñòåìíîñò³ òà îõîïëþº íèçêó ñâ³òîãëÿäíèõ
óí³âåðñàë³é [30; 31; 36]. Âîíà òåîðåòè÷íî îá-
´ðóíòîâóº ïîëîæåííÿ, çã³äíî ç ÿêèì ïðîáëåìè
æèòòÿ âèð³øóþòüñÿ çàñîáàìè êóëüòóðè, à ïðîá-
ëåìè êóëüòóðè – çàñîáàìè æèòòÿ. Àíàë³çóþ÷è
îñíîâí³ ï³äõîäè â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè äî
âèð³øåííÿ áóäü-ÿêî¿ ïðîáëåìè, ¿¿ àâòîð çàçíà-
÷àº, ùî, ñïðîåêòîâàí³ íà ãóìàí³òàðíó ñôåðó,
âîíè çä³éñíþþòü “ïðîêëàäàííÿ ÷îòèðèñõîäèí-
êîâîãî ³íòåðïðåòàö³éíîãî øëÿõó, à ñàìå: â³ä
ìåòàôîðè Äîìó äî êîâ³òàëüíî¿ ñï³ëüíîòè, ³ äàë³
– äî êóëüòóðíîãî ò³ëà òà äóõîâíî¿ àóðè êîëåê-
òèâ³ñòñüêè ëîêàë³çîâàíîãî ñîö³óìó” [34, ñ.
131]. Äîìîì ìîæóòü áóòè ñ³ì’ÿ, øêîëà, âó-
ëèöÿ, åòíîñ, íàö³ÿ, êóëüòóðà, Çåìëÿ, Âñåñâ³ò,
àëå íàé÷àñò³øå – öå áàòüê³âùèíà, äå êîæåí
âèð³ñ ³ ñòàâñÿ ÿê ãðîìàäÿíèí. Ñòàíîâëåííÿ
êîâ³òàëüíî¿ ñï³ëüíîòè ñïðèÿº àêòóàë³çàö³¿
ÿâèù ãðóïîâî¿ ³íòåãðàö³¿. Ö³ëêîì ñëóøíî, ùî
ïîíÿòòÿ îñîáèñòîñò³ áóäå ïîðîæí³ì, ÿêùî âîíî
íå êîðåëþâàòèìå ç êîíêðåòíèì êóëüòóðíèì ò³-

². Ðåâàñåâè÷
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ëîì, êîòðå ôîðìóº íå ò³ëüêè ïðàêòè÷íèé
ðîçóì, à é ëþäñüêó ïñèõ³êó. Âîäíîðàç äóõîâíà
àóðà ñóñï³ëüñòâà – öå âíóòð³øíº íàïîâíåííÿ
ñîö³àëüíîãî æèòòÿ íàö³¿ äóõîâíèìè ñòàíàìè
ñàìîî÷èùåííÿ, ïîçèòèâíî¿ â³ðè, ³ñòîðè÷íîãî
ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ö³ëåïîêëàäàííÿ íà òë³
ïåðåâàæàííÿ â³òàêóëüòóðíîãî ñóòî íàä á³îëî-
ã³÷íèì [36; 37].

Äëÿ ïîáóäîâè ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿
´åíåçè ïîíÿòòÿ ïñèõîêóëüòóðè ñêîðèñòàº-
ìîñÿ ïðèíöèïîì êâàòåðíîñò³ (ðèñ. 1). Îñ-
íîâíèì ìåòîäîì íàøèõ ³ííîâàö³éíèõ ïîøóêó-
âàíü º ä³àëåêòè÷íèé ìåòîä Ã.Â.Ô. Ãå´åëÿ,
çã³äíî ç ÿêèì “ä³àëåêòè÷íèé ñèíòåç ïðîòèëåæ-
íîñòåé çä³éñíþºòüñÿ àáî ï³äêîðåííÿì ïðîòè-
ëåæíèõ ñòîð³í, êàòåãîð³é òðåòüîþ, âèùîþ
(ïðè÷èíà – ä³ÿ – âçàºìîä³ÿ), àáî âñòàíîâ-
ëåííÿì ñóáîðäèíàö³¿ (ï³äïîðÿäêóâàííÿ)” [10].
Ðåôëåêñèâíî ñïèðàþ÷èñü íà ãåãåë³âñüêó
òð³àäó, ïñèõîëîã³÷íà ñõåìà òðèñòóïåíåâîãî
ðîçâèòêó ïîíÿòòÿ “ïñèõîêóëüòóðà”, íà íàøó

äóìêó,  ì³ñòèòü íàñòóïí³ ñêëàäîâ³: “êóëüòóðíà
ïñèõîëîã³ÿ + êðîñ-êóëüòóðíà ïñèõîëîã³ÿ”
(òåçà) + “ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà” (àíòè-
òåçà) = “ïñèõîêóëüòóðà” (ñèíòåç). Êîðîòêî
îá´ðóíòóºìî ëîã³êó ðîçãîðòàííÿ îáñòîþâàíîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ïîëîæåííÿ.

Çà òâåðäæåííÿì óêðà¿íñüêèõ ô³ëîñîô³â
Ñ.Á. Êðèìñüêîãî, Â.Ì. Ìåéçåðñüêîãî, Á.Î. Ïà-
ðàõîíñüêîãî, íà ìåæ³ òèñÿ÷îë³òü “…òåîð³ÿ
ï³çíàííÿ ðîçøèðþºòüñÿ äî òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³,
ñï³ëêóâàííÿ ³ êóëüòóðè, ùî ïåðåäáà÷àº âêëþ-
÷åííÿ äî ï³çíàííÿ îñíîâíèõ ôîðì äóõîâíîñò³
– åòîñó çíàííÿ, ãíîñòè÷íèõ õâèëþâàíü, ãåð-
ìåíåâòè÷íèõ ïðîöåñ³â, ñòðóêòóð ñâ³òó êóëüòó-
ðè, àðõåòèï³â òâîð÷îñò³. Ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè
ðîçãëÿäàþòüñÿ ï³ä êóòîì çîðó êóëüòóðè, ñï³ë-
êóâàííÿ, ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, ùî óìîæëèâëþº
àíàë³ç ïðîöåñó ï³çíàííÿ â øèðîêîìó êîí-
òåêñò³” [19, ñ. 202]. Çâ’ÿçîê ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè
ïåðåäóñ³ì äîñë³äæóºòüñÿ ó ìåæàõ êóëüòóðíî¿
ïñèõîëîã³¿. ².Â. Äàíèëþê, â³äñòåæèâøè ñòà-

Ðèñ. 1.
Ðàö³îíàëüíà ðåêîíñòðóêö³ÿ òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü

ïðî ðóõ-ðîçâèòîê ïîíÿòòÿ ïñèõîêóëüòóðè

1 – культурна психологія: 
напрям сучасної психології, який 
зосереджує увагу на тому, що 
психіка людини формується у 
повній залежності від 
соціокультурного оточення, а 
психічні процеси є культурно та 
історично опосередкованими

2 – психологічна культура: 
частина загальної культури, що 
сприяє налагодженню 
адекватних взаємин особистості 
з оточенням і сутнісно зводиться 
до „сукупності тих засобів і рис-
якостей існування й діяльності 
людських істот, спільнот і 
людства в цілому, які 
забезпечують дві функції – 
соціальної пам’яті та соціально 
значущої творчості” [3]

4 – психокультура: метасфера 
комплексного гуманітарного знання і 
суспільного практикування, утворена 
внаслідок поєднання двох невидимих 
сфер – культурної і психодуховної; 
новий науковий напрям дослідження 
та проектування надскладних 
людиноцентричних систем, котрий 
сприяє продуктивному особистісному 
зростанню й духовному 
вдосконаленню індивіда у життєвій 
практиці повсякдення

3 – крос-культурна психологія: 
напрям психології, прихильники якого 
головне своє завдання вбачають у 
тому, щоб на основі зіставлення 
результатів дослідження 
представників різних культур виявити 
загальні, універсальні психологічні 
закономірності та часткові, культурно 
специфічні особливості мислення і 
поведінки людей
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íîâëåííÿ êóëüòóðíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îêðåìîãî
íàïðÿìó åòí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ïèøå, ùî
ïðåäñòàâíèêè îäíîãî êðèëà ñòâåðäæóþòü, ùî
¿¿ êîðåí³ ì³ñòÿòüñÿ ó ñîö³î³ñòîðè÷íîìó ï³äõîä³
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Î.Ð. Ëóð³ÿ, Î.Ì. Ëå-
îíòüºâ). Ïðè öüîìó “ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè º
êóëüòóðíî òà ³ñòîðè÷íî îïîñåðåäêîâàíèìè,
êîíòåêñòóàëüíî ñïåöèô³÷íèìè, … ïîñòàþòü ç
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ³ â í³é óêî-
ð³íåí³. Â ³íøîìó ôîðìóëþâàíí³ (Ð. Øâåäåð,
Äæ. Áðóíåð, Äæ. Ì³ëëåð) êóëüòóðíà ïñèõî-
ëîã³ÿ òðàêòóº ³íäèâ³ä³â ÿê òàêèõ, ùî æèâóòü ó
êóëüòóðíî êîíñòèòóéîâàíîìó ñâ³ò³, ³ öå º
ôóíäàìåíòàëüíèì äëÿ ðîçâèòêó ¿õ çä³áíîñòåé”
[9, ñ. 90]. Òàêèì ÷èíîì, êóëüòóðà ³ ïñèõîëîã³ÿ
ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ îäíà ç îäíîþ. Ñàìå êóëüòóðà
ñòàíîâèòü îäèí ç íàéâàæëèâ³øèõ ÷èííèê³â, ùî
ôîðìóþòü ïñèõ³êó ëþäèíè [16; 20]. Öÿ òåçà
ìàº ñåíñ. Îäíàê ïîºäíàííÿ ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè
â äàíîìó êîíòåêñò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíèì
îáìåæåííÿì, îñê³ëüêè ñòîñóºòüñÿ  ïñèõîëîã³¿
ÿê íàóêè, à íå ñôåðè ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³ ÿê
ñïîñîáó ëþäñüêîãî áóòòÿ.

Àíòèòåçîþ ó ïñèõîëîã³÷í³é ñõåì³ ðîçâèòêó
ïñèõîêóëüòóðè, à âîäíî÷àñ ³ äðóãèì êîìïî-
íåíòîì ïðîïîíîâàíî¿ íàìè ìèñëåñõåìè, º êà-
òåãîð³ÿ “ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà”. Çàçíà÷èìî,
ùî öå ïîíÿòòÿ íîâå ó ïñèõîëîã³¿, àäæå âîíî
íå óâ³éøëî í³ â îäèí ³ç â³ò÷èçíÿíèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ñëîâíèê³â, âèäàíèõ ï³ä çàâ³ñó ÕÕ
ñòîë³òòÿ [27], ëèøå ó äîâ³äêîâ³é ë³òåðàòóð³
ïîäàíî äåÿê³ éîãî ñêëàäîâ³: êîìóí³êàòèâíà
êóëüòóðà, êóëüòóðà ïîâåä³íêè, êóëüòóðà ìîâ-
ëåííÿ, êóëüòóðà ñï³ëêóâàííÿ. Ïñèõîëîãè ïî-
ð³çíîìó âèòëóìà÷óþòü çì³ñò ïñèõîëîã³÷íî¿
êóëüòóðè, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä çàñàäíè÷èõ ïî-
ëîæåíü âëàñíèõ íàóêîâèõ ï³äõîä³â: Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéí ïñèõîëîã³÷íó êóëüòóðó âçàºìîïîâ’ÿ-
çóâàâ ç åòèêîþ; Î.Î. Áîäàëüîâ àêöåíòóâàâ
óâàãó íà ïñèõîëîã³÷í³é êóëüòóð³ ñï³ëêóâàííÿ;
ª.Î. Êëèìîâ ðîçãëÿäàâ ïñèõîëîã³÷íó ãðàìîò-
í³ñòü ÿê ïåâíèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ êóëüòóðè; Â.Â. Ðèáàëêà ³ Í.Â. ×åïåëºâà
äàþòü âèçíà÷åííÿ òà îïèñ çàãàëüíî¿ ³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè; Î.². Ìîòêîâ
õàðàêòåðèçóº çì³ñò çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
êóëüòóðè;  Ì.Ì. Îáîçîâ äîëó÷àº äî çì³ñòó
ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè âì³ííÿ îñîáè ðîçóì³òè
³ çíàòè ñåáå é ³íøèõ ëþäåé, íàëåæíó ñàìî-
îö³íêó é àäåêâàòíó îö³íêó ³íøèõ ëþäåé; ñàìî-
ðåãóëþâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â ³
âëàñòèâîñòåé, ñàìîðåãóëÿö³þ ä³ÿëüíîñò³ òà
ðåãóëþâàííÿ â³äíîñèí [13; 17; 38]. Ó ñó÷àñíèõ
äîñë³äæåííÿõ ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà ðîçãëÿ-

äàºòüñÿ ÿê: à) ÷àñòèíà çàãàëüíî¿ êóëüòóðè, ùî
ñïðèÿº àäåêâàòí³é âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ ç íàâ-
êîëèøí³ì ñâ³òîì (Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà,
Î. Ã. Àñìîëîâ,  ². Â. Äóáðîâ³íà, Î.². Ìîòêîâ);
á) ñàìîñò³éíèé ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí, ùî
äîçâîëÿº ëþäèí³ âèáóäîâóâàòè â³äíîñèíè ç³
ñâ³òîì ó øèðîêîìó çíà÷åíí³ ñëîâà, à òàêîæ ³ç
ñàìîþ ñîáîþ òà ³íøèìè (Ë. Êîëìîãîðîâà,
Â. Ñåìèê³í); â) îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ, ÿêå
ï³ääàºòüñÿ ïîñò³éíèì çì³íàì ççîâí³ é â³äîáðà-
æàº ³íäèâ³äóàëüí³ñòü éîãî íîñ³ÿ (Ì.Ì. Áàõò³í,
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³) [28].

Íîâ³òí³ äîñë³äæåííÿ âçàºìîä³¿ ïñèõ³êè ³
êóëüòóðè ïðåçåíòóº êðîñ-êóëüòóðíà ïñèõîëî-
ã³ÿ,  ïðåäñòàâíèêè êîòðî¿, íà ï³ä´ðóíò³ ç³ñòàâ-
ëåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ îñ³á ð³çíèõ
êóëüòóð, âèÿâëÿþòü çàãàëüí³, óí³âåðñàëüí³
ïñèõîëîã³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ é ÷àñòêîâ³, ñïå-
öèô³÷í³ äëÿ îêðåìî¿ êîíêðåòíî¿ êóëüòóðè
(åòí³÷íî¿ ãðóïè) îñîáëèâîñò³ ìèñëåííÿ é
ïîâåä³íêè ëþäåé [18]. Ìåòîäîëîãîì êðîñ-êó-
ëüòóðíî¿ ïñèõîëîã³¿ ñâîãî ÷àñó ñòàâ Â. Âóíäò,
ÿêèé ó 1900–1920 ðîêàõ çä³éñíþâàâ âèäàííÿ
ãðàíä³îçíî¿ 10-òîìíî¿ “Ïñèõîëîã³¿ íàðîä³â”.
Îñíîâíèì ìåòîäîì îñòàííüî¿ áóëî ðîçóì³ííÿ
òà ïîð³âíÿëüíà ³íòåðïðåòàö³ÿ åëåìåíò³â êóëü-
òóðè [6]. Ä. Ìàöóìîòî  â îñòàíí³é ÷âåðò³ ÕÕ
ñòîë³òòÿ âêàçóâàâ íà âàæëèâ³ñòü âïëèâó
êóëüòóðè íà ïîâåä³íêó ëþäèíè, àäæå ñàìå
“êóëüòóðà º îñíîâîþ é îäíî÷àñíî ðåçóëüòàòîì
ïîâåä³íêè, âîíà âèçíà÷àº ë³í³þ ïîâåä³íêè ³ â
öüîìó àñïåêò³ ñòàº îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ òåì
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿” [20, ñ. 22]. Âîäíî÷àñ,
çàçíà÷àº äîñë³äíèê, “êóëüòóðà äëÿ ïîâåä³íêè
ëþäèíè – òå æ ñàìå, ùî îïåðàö³éíà ñèñòåìà
äëÿ ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ; çàëèøàþ÷èñü
íåçì³ííîþ, âîíà â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü äëÿ
éîãî ðîçâèòêó é ôóíêö³îíóâàííÿ” [20, ñ. 27].

Îòæå, êóëüòóðîëîã³÷íèé ïîãëÿä íà ñóòí³ñòü
ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè òà ¿¿ ôîðìóâàííÿ ïîëÿãàº ó
ïîäîëàíí³ áàçîâèõ ñõåì íàòóðàë³çìó òà ñîö³î-
ìîðô³çìó: íå ³ñíóº ïðÿìîãî ³ áåçïîñåðåäíüîãî
ñï³ââ³äíîøåííÿ “ëþäèíà – ïðèðîäà”, “ëþäèíà
– ñîö³óì”, “ëþäèíà – åêîíîì³êà”. Àäæå ³
ïðèðîäà, ³ ñîö³àëüí³ ñèñòåìè ñóñï³ëüñòâà ÿê
ôóíäàìåíòàëüí³ ïåðåäóìîâè ñòàíîâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³ íå ñòàþòü çì³ñòîâíèìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè ¿¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, à âèäîçì³íþþòüñÿ
ÿê ö³ëêîì âèçíà÷åí³  êàíîí³÷í³ ôîðìè êóëü-
òóðè. Íàñïðàâä³ æ îñîáà âñòóïàº ó ð³çíîìàí³òí³
êîíòàêòè ³ ñòîñóíêè ç³ âñ³ì óí³âåðñóìîì
ëþäñüêî¿ êóëüòóðè, ³ ñàìå òóò âîíà çäîáóâàº
âëàñíèé ³ñòèííèé îáðàç ÿê îñîáèñò³ñòü [21, ñ.
42]. Òîìó ãëèáèííèé ð³âåíü ñîö³îêóëüòóðíîãî

². Ðåâàñåâè÷
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ðîçâèòêó â³äñòåæóºòüñÿ íå ëèøå çà çàêîíàìè
ïðèðîäè (äîçð³âàííÿ), íå ò³ëüêè çà çàêîíî-
ì³ðíîñòÿìè ñîö³óìó (ôîðìóâàííÿ), à ïåðø çà
âñå çà ñóòí³ñòþ ñàìî¿ ëþäèíè – çà ìåõàí³çìàìè
ñàìîðîçâèòêó ÿê ôóíäàìåíòàëüíî¿ çäàòíîñò³
îñîáè ñòàâàòè ³ áóòè ïîâíîïðàâíèì ñóá’ºêòîì
ñâîãî âëàñíîãî æèòòÿ [32]. Â³äòàê, öèòóþ÷è
äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ âèùåîïèñàíîãî êîðèôåÿ
óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿, àêàäåì³êà Â.À. Ðî-
ìåíöÿ, ï³äêðåñëèìî: “…ä³éñíèì ÷èííèêîì
ïîâåä³íêè º êóëüòóðà ÿê ïñèõîëîã³÷íèé
ôåíîìåí àáî ïñèõ³êà ÿê êóëüòóðíèé ôåíîìåí”
[24, ñ. 797].

²äåþ ïñèõîêóëüòóðè ÿê íàäñêëàäíî¿ ñôåðè
ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³  À.Â. Ôóðìàí óïåðøå
ïðèâí³ñ ó íàóêîâèé ïðîñò³ð ñîö³îãóìàí³òà-
ðèñòèêè â 2001 ðîö³, õî÷à ïðîïåäåâòè÷íî
(òîáòî áåç âæèâàííÿ íàçâàíîãî òåðì³íà) ïåðø³
äîñë³äæåííÿ ïñèõîêóëüòóðè â³äîáðàæåí³ ó
òâîð÷îñò³ òàêèõ â³äîìèõ ïðåäñòàâíèê³â çà-
ðóá³æíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê Â. Âóíäò, Å. Ôðîìì,
Ì. Øåëåð, Ê. Þíã. Íå âèêîðèñòîâóþ÷è äàíèé
òåðì³í ÿê ³íñòðóìåíò òåîðåòèçóâàííÿ, âîíè
óçàãàëüíåíî ðîçãëÿäàëè éîãî ñóòí³ñíèé çì³ñò
ó êîíòåêñò³ êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî, ï³ç-
íàííÿ ìåíòàëüíîñò³ ÷è äóõîâíîñò³ íàðîäó.
Îïðàöþâàííÿ òâîð÷îãî ñïàäêó çàðóá³æíèõ
íàóêîâö³â ïîêàçàëî, íà äóìêó ß.². Àðäàøîâî¿,
ùî  “ïñèõîêóëüòóðà” òà “ïñèõîëîã³÷íà êóëü-
òóðà” íå âèîêðåìëþþòüñÿ íèìè â îêðåì³ ïî-
íÿòòÿ, à çì³ñòîâíî îòîòîæíþþòüñÿ. Äîñë³äíèöÿ
öèòóº ñó÷àñíèõ àìåðèêàíñüêèõ ïñèõîëîã³â,
êîòð³ ââàæàþòü, ùî: à)  ïñèõîêóëüòóðà ôîð-
ìóºòüñÿ ÷åðåç âïëèâ ñîö³àëüíèõ òà êóëüòóðíèõ
îñîáëèâîñòåé íà  ïñèõ³êó ëþäèíè, ï³ä òèñêîì
ÿêèõ âîíà òðàíñôîðìóºòüñÿ (Ð. Øâåäåð);
á) âèâ÷åííÿ öüîãî ôåíîìåíó ïîâ’ÿçàíå ç ïñè-
õîëîã³÷íèìè òà ïîâåä³íêîâèìè òåíäåíö³ÿìè ³í-
äèâ³ä³â, ÿê³ âò³ëþþòüñÿ ó êóëüòóð³ (Ñ. Õåéí);
â) îñíîâíèé ïðèíöèï ïñèõîêóëüòóðè ïîëÿãàº
â òîìó, ùî ðîçóì ³ êóëüòóðà º íåâ³ää³ëüíèìè ³
âçàºìíî óñòàíîâ÷èìè, â³äòàê ëþäè ôîðìóþòüñÿ
êóëüòóðîþ, à êóëüòóðà â³äïîâ³äíî ôîðìóºòüñÿ
íèìè (À. Ô³ñêå, Ñ. Ê³òàÿìà) [2]. Êð³ì òîãî,
êîíñòàòóºìî, ùî ô³ëîñîôñüêà îñíîâà ðîçó-
ì³ííÿ ïñèõîêóëüòóðè îñîáè ïîñòìîäåðíîãî
ñâ³òó çàêëàäåíà ó ïðàöÿõ Ì. Àáàºâà, êîòðèé
âèòëóìà÷óº ¿¿ ÿê ðîçóìí³, äîö³ëüíî îðãàí³çî-
âàí³ ôîðìè àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³, âèêîðèñ-
òàííÿ ÿêèõ äîçâîëÿº ¿é åôåêòèâíî òà ãàðìîí³é-
íî îðãàí³çîâóâàòè ñâî¿ â³äíîñèíè ³ç ñîö³óìîì.
Ñàìå ïñèõîêóëüòóðà º îñíîâíîþ ðèñîþ îñî-
áèñòîñò³ é ïîêàçíèêîì ïåâíèõ ÿê³ñíèõ çì³í ó
¿¿ ïñèõ³÷íîìó æèòò³ [1].

ßê³ñíî ³íøå ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ îçíà÷åíî¿
íàóêîâî¿ ïðîáëåìè çíàõîäèìî ó ìåòîäîëîã³÷íî
çð³ë³é êîíöåïö³¿ À.Â. Ôóðìàíà, â êîíòåêñò³
êîòðî¿ â³í âèçíà÷àº ïñèõîêóëüòóðó ÿê “³íòå-
ãðàëüíó êàòåãîð³þ, ÿêà ì³ñòèòü òåîðåòèêî-
ï³çíàâàëüí³, õóäîæíüî-òâîð÷³, ìîðàëüíî-àêñ³î-
ëîã³÷í³, ð³çíîñóá’ºêòèâí³ òà ³íø³ õàðàêòåðèñ-
òèêè â÷èíêîâî-ä³ÿëüíî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè
ó ñâ³ò³, îäíèì ³ç âåêòîð³â ðîçâèòêó ÿêî¿ º
ñïðÿìîâàí³ñòü ¿¿ æèòòºàêòèâíîñò³ íà âäîñêî-
íàëåííÿ ³ ñàìîîðãàí³çàö³þ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó
âëàñíîãî ß ó ìåðåæ³ îêóëüòóðåíèõ ñîö³àëüíèõ
ñòîñóíê³â ³ âçàºìîä³é” [35, ñ. 14]. Ó øèðîêîìó
³ çàãàëüíîìó ðîçóì³íí³ êóëüòóðà ïñèõ³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ – öå ïåâíà ñòóï³íü ïñèõîñîö³àëüíî¿
çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³ â íàïðÿìêó, ùî âèçíà-
÷àºòüñÿ ðåàëüíèìè, ïåðåäóñ³ì åòíîíàö³îíàëü-
íèìè, íàäáàííÿìè ³ çàãàëüíèìè òåíäåíö³ÿìè
ðîçâèòêó âñ³º¿ ñüîãî÷àñíî¿ êóëüòóðè, òîáòî òîé
ð³âåíü ¿¿ â³òàïñèõ³÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ ÿê
ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³ â÷èíåííÿ
òà óí³âåðñóìà ñïîíòàííîñò³, ÿêèé äîñÿãíóòèé
ó ïðîöåñ³ ïðèâëàñíåííÿ ïåâíîãî íàáîðó ö³í-
íîñòåé, íàïðàöüîâàíèõ ó äàí³é êîíêðåòí³é
êóëüòóð³ òà ï³ä ÷àñ ïåðñîíàëüíîãî îêóëüòó-
ðåííÿ ñâîº¿ ïðèðîäè [35].

Ïñèõîêóëüòóðà, íà äóìêó íàóêîâöÿ,  – öå
íå ñò³ëüêè ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà ³ íå ñò³ëüêè
êóëüòóðíà ïñèõîëîã³ÿ, òîìó ùî âñå öå –
ñïðîùåííÿ; íàñïðàâä³ – “öå ïîºäíàííÿ äâîõ
íåâèäèìèõ ñôåð – êóëüòóðíî¿ ³ ïñèõîäóõîâíî¿
òà ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ïñèõ³êè ó êîíòåêñò³ åòíî-
íàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè” [34, ñ. 154]. Ó öüîìó
àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ î÷åâèäíî, ùî ì³æ êóëü-
òóðîþ ³ ïñèõîëîã³ºþ ³ñíóº ò³ñíèé îðãàí³÷íèé
âçàºìîçâ’ÿçîê, òîìó ùî ïåðøà âèçíà÷àëüíî
îðãàí³çóº ñóñï³ëüíå æèòòÿ ëþäåé, äðóãà âè-
ðîáëÿº ñèñòåìó çíàíü ïðî ãðóïîâó ïîâåä³íêó
òà ä³ÿëüí³ñòü, à â ï³äñóìêó ðîáèòü ñï³âæèòòÿ
ãðîìàäÿí ïðîäóêòèâí³øèì ³ äîñêîíàë³øèì çà
óìîâ ìàéñòåðíîãî ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ
ö³º¿ ñèñòåìè. Âêàçàíèé ä³àëåêòè÷íèé âçàºìî-
çâ’ÿçîê íàñò³ëüêè îðãàí³÷íèé ³ áåçïåðåðâíèé,
ùî äàº ï³äñòàâè àâòîðó òðàêòóâàòè ïñèõî-
êóëüòóðó ÿê “ïåâíå ³ñòîðè÷íî çóìîâëåíå,
äèíàì³÷íå, ïðîãðàìîâî-äóõîâíå íàëàøòóâàííÿ
âåëèêîãî ÷è ëîêàë³çîâàíîãî ñîö³óìó íà òîé ÷è
³íøèé ñïîñ³á ñâîº¿ æèòòºàêòèâíîñò³ (ó ôîðìàõ
ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ, â÷èíåííÿ),
êîòðèé çàáåçïå÷óº âèæèâàííÿ, â³äòâîðåííÿ òà
îíîâëåííÿ ïñèõîñîö³àëüíî¿ â³òàëüíîñò³ îêðå-
ìèõ ñï³ëüíîñòåé ³ ãðóï, ùîíàéïåðøå ³äåé,
óñòàíîâîê, ö³ííîñòåé, óÿâëåíü, íîðì ³ ìîäåëåé
ä³ÿííÿ ëþäåé, íàö³îíàëüíî¿ ìåíòàëüíîñò³ òà
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ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè çàãàëîì” [33, ñ.221]. Äî
òîãî æ ïðèì³òíîþ ðèñîþ ïñèõîêóëüòóðè ÿê
îá’ºêòà ï³çíàííÿ òà êîíñòðóþâàííÿ, ÿê çàçíà-
÷àº À.Â. Ôóðìàí, º ¿¿ áåçïîñåðåäíÿ íåî÷å-
âèäí³ñòü, íåÿâí³ñòü. Òå, ùî áà÷èòüñÿ ³ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ÿê ïñèõ³÷í³ ³ êóëüòóðí³ ÿâèùà òà
ïðîäóêòè – öå âñüîãî-íà-âñüîãî ÷èñëåíí³ ìà-
í³ôåñòàö³¿ ðåàëüíî¿ íàÿâíîñò³ ïñèõîäóõîâíîãî
ñâ³òó ëþäèíè é àíàëîã³÷íîãî âñåñâ³òó êóëüòóðè.
Òîìó áàãàòüîõ íàóêîâö³â ö³êàâëÿòü ñóá’ºêòèâí³
åëåìåíòè ïñèõîêóëüòóðè, ÿê³ íå ìîæíà ïîáà-
÷èòè àáî ïî÷óòè, àëå âñ³ çíàþòü ïðî ¿õ ³ñíó-
âàííÿ ó âèãëÿä³ íåïèñàíèõ íîðì, çâè÷à¿â,
óñòàíîâîê òà ö³ííîñòåé [34].

Â³äòàê ïñèõîêóëüòóðà – òåîðåòè÷íà àáî
³äåàëüíà äàí³ñòü, ùî ïîÿñíþº âíóòð³øíüî
ãðóïîâ³ òà ì³æãðóïîâ³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó
æèòòºàêòèâíîñò³, äîïîìàãàº çðîçóì³òè òå, ÷îìó
îêðåì³ ³íäèâ³äè, ãðóïè ÷è ñï³ëüíîñò³ â÷èíÿþòü
òàê, à íå ³íàêøå, íàðåøò³ îá´ðóíòîâóº â³ä-
ì³ííîñò³ ó ¿õ ìîòèâàö³¿, ñâ³òîñïðèéíÿòò³, óñòà-
íîâêàõ, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³ÿõ, ìåíòàëüíîñò³,
ïñèõîñìèñëîâèõ ³íâàð³àíòàõ. Çâ³äñè î÷åâèäíî,
ùî ì³æ êîíöåïòóàë³çîâàíèìè (³äåàëüíèìè)
âèìîãàìè êóëüòóðè ³ ðåàëüíîþ ïñèõîêóëü-
òóðíîþ àêòèâí³ñòþ êîëåêòèâíèõ ñóá’ºêò³â ³ñíóº
ïåâíà íåâ³äïîâ³äí³ñòü, êîòðà ñïðè÷èíÿº
äèíàì³÷íå ðîçâèòêîâå íàïðóæåííÿ, ÿêå, ç³
ñâîãî áîêó, çóìîâëþº ³ííîâàö³éí³ çì³íè ó
ïñèõîêóëüòóð³, à â³äòàê é ó ñîö³îñèñòåìàõ.
Òîìó ñòðàòåã³ÿ ïñèõîêóëüòóðíîãî çì³ñòîâîãî
çáàãà÷åííÿ óñòàëåíîãî ïîñòóïàëüíîãî ðåôîð-
ìóâàííÿ ð³çíèõ ñôåð äóõîâíîãî âèðîáíèöòâà
º îäí³ºþ ç îñíîâîïîëîæíèõ ó êîíñòðóêòèâíîìó
ðîçãîðòàíí³ ìàêñèìàëüíî øèðîêîãî ïðîñòîðó
ñóñï³ëüñòâîòâîð÷èõ ïðîöåñ³â, ï³äâèùåííÿ ³í-
äåêñó ëþäñüêîãî ðîçâèòêó êðà¿íè [22; 33; 34].

Ó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ àâòîð âèîêðåì-
ëþº ïñèõîêóëüòóðó ÿê êîíöåíòð â³òàêóëü-
òóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ïîäàº çàñàäíè÷³ ìèñëå-
ñõåìè îñíîâíèõ ôîðìîâèÿâ³â,  òèï³â ³ äåòåð-
ì³íàíò³â ïñèõîêóëüòóðè  òà îêðåñëþº çì³ñòîâèé
ôîðìàò îñòàííüî¿ ó ðàêóðñ³ ñóñï³ëüíî¿ ðå-
àëüíîñò³, ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ íàóêè, íàâ÷àëüíî¿
äèñöèïë³íè ³ ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè [23; 34].
Ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷í³ âèì³ðè ïñèõî-
êóëüòóðè ïðè öüîìó ñòîñóþòüñÿ âèòëóìà÷åííÿ
¿¿ ÿê: à) îíòîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ (âçàºìîïðî-
íèêíåííÿ ñôåð ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè), á) ôå-
íîìåíîëîã³÷íî¿ äàíîñò³ (âíóòð³øíÿ ³ çîâí³øíÿ
êóëüòóðà ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ,
â÷èíê³â ëþäèíè ÷è ãðóïè), â) ãíîñåîëîã³÷íî¿
ä³éñíîñò³ (ñèñòåìà ³äåé, óñòàíîâîê, î÷³êóâàíü,
âàðòîñòåé, óÿâëåíü, ñïðÿìîâàíà íà ôîðìó-

âàííÿ ³äåàëüíîãî ìèñëåííºâîãî êîíñòðóêòó –
ïñèõîêóëüòóðíîãî ³äåàëó), ã) íîóìåíàëüíî¿
ñóòíîñò³ (ñôåðè òðàíñöåíäåíö³¿, ùî âèõîäèòü çà
ìåæ³ ÷óòòºâîãî äîñâ³äó é îñÿãàºòüñÿ ðîçóìîì).

Ó ï³äñóìêó êðèòè÷íî-êîíñòðóêòèâíîãî ïåðå-
îñìèñëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè
íàìè çä³éñíåíà ñïðîáà ïîáóäîâè ìîäåë³-êîíô³-
ãóðàòîðà ï³çíàííÿ ñóòíîñò³ ïñèõîêóëüòóðè
(ðèñ. 2). Ïðîöåäóðà êîíô³ãóðóâàííÿ, çà-
ïîçè÷åíà ³ç êîíöåïö³¿ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿
ìåòîäîëîã³¿ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, ïîÿñíþº é
àðãóìåíòóº “ïðîöåñ ñèíòåçó ð³çíèõ çíàíü ïðî
îá’ºêò òà ¿õ íàñòóïíå çâåäåííÿ ó ºäèíå íàä-
ñêëàäíå çíàííÿ-ñèñòåìó” [40, ñ.653]. Çà îñíîâó
äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî: 1) ñèñòåìó
êîíöåïò³â â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè: çîâí³øí³,
àáî ÿâí³ (æèòòÿ ³ êóëüòóðà ÿê ñêëàäîâ³
ñòðóêòóðîâàíîãî â³òàêóëüòóðíîãî ÷àñîïðîñ-
òîðó) ³ âíóòð³øí³, àáî íåÿâí³ (ïñèõ³êà ³ äó-
õîâí³ñòü ÿê ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè ïñèõîäóõîâ-
íîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³) [30; 31; 34]; 2) êëà-
ñèô³êàö³þ ñóá’ºêò³â ïñèõîêóëüòóðè (ëþäèíà,
ñï³ëüí³ñòü, åòíîñ, ñîö³óì); 3) “ìåòîäîëîã³÷íèé
êâàäðàò” ñêëàäîâèõ-íîñ³¿â, òî÷í³øå – ïñèõî-
ôîðì êóëüòóðè â êîíöåïö³¿ À.Â. Ôóðìàíà
(ïðîãðàìè ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ,
â÷èíÿííÿ) [34]; 4) â³äîì³ âèì³ðè ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ñâ³òó ß ëþäèíè (íåñâ³äîìå, ï³äñâ³äîìå,
ñâ³äîì³ñòü, ñàìîñâ³äîì³ñòü) [25]; 5) íàïðÿìêè
äóõîâíîñò³ ó ñôåð³ â³òàêóëüòóðíîãî áóòòÿ
óí³âåðñóìà, çàïðîïîíîâàí³ Â.Â. Çíàêîâèì òà
Î.ª. Ãóìåíþê (Ôóðìàí) (äóõîâí³ñòü ÿê ïðî-
äóêò æèòòºä³ÿëüíîñò³, ÿê äæåðåëî âèíèê-
íåííÿ äóõîâíî-ñåíñîâèõ ñòàí³â, ÿê ïñèõî-
ôîðìà ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîðåàë³çàö³¿, ÿê
ï³ä´ðóíòÿ â³ðè) [7]; 6) êëàñè÷í³ ÷àñîâ³ õàðàê-
òåðèñòèêè ëþäñüêîãî áóòòÿ (ìèíóëå – òåïåð³øíº
– ìàéáóòíº); 7) âèîêðåìëåíó íà ð³âí³ íàóêîâî¿
³äå¿ â íàóêîâ³é øêîë³ ïðîô. À.Â. Ôóðìàíà ë³í³þ
àêòóàëüíîãî òåïåð³øíüîãî. Êîðîòêî îõàðàêòå-
ðèçóºìî îñíîâíèé çì³ñò çäîáóòîãî ñèíòåòè÷-
íîãî çíàííÿ ïðî âèùåçãàäàíó áóòòºâ³ñòü.

Ãëîáàë³çîâàíèé ïîñò³íäóñòð³àëüíèé ³íôîð-
ìàö³éíèé ïðîñò³ð ñòâîðþº áàãàòî ìîæëèâîñòåé
äëÿ ïîâíîö³ííîãî çðåàë³çóâàííÿ êîæíî¿ ëþäè-
íè. Äî êîíêðåòíî¿ îñîáè îòî÷åííÿ ìàº ïåâí³
î÷³êóâàííÿ ³ ñòàâèòü âèìîãè ç òèì, ùîá âîíà
âëàñíó ïîâåä³íêó âèáóäîâóâàëà â³äíîñíî íèõ.
Îäíàê  ïîòð³áíî âðàõóâàòè é òå, ùî “ëþäèíà
... í³êîëè íå ç³øòîâõóºòüñÿ ³ç “ñâ³òîì ÿê òà-
êèì”. Âîíà çàâæäè  ìàº ñïðàâó ³ç ñâ³òîì,
çóïèíåíèì ³ â³äêàëüêîâàíèì ó ôîðìàõ ³ êà-
òåãîð³ÿõ êóëüòóðè” [39, ñ. 156]. Â³òàêóëüòóðíà
ïàðàäèãìà À.Â. Ôóðìàíà, êîòðà ÿâëÿº ñîáîþ

². Ðåâàñåâè÷
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Ðèñ. 2.
Ìîäåëü-êîíô³ãóðàòîð ï³çíàííÿ ïñèõîêóëüòóðè

4 – соціум

3 – етнос

1 – людина

2 – спільність

Суб’єкти 
психо-

культури

4 – підґрунтя 
віри і релігій-
ної свідомос-

ті зага-
лом

3 – 
психо-
форма 

саморозвитку 
і самореалі-

зації

1 – продукти 
життєдіяль-
ності

2 – ви-
ник-
нення 
духовних 
станів

Напрямки 
пізнання 
духов-
ності

    ПСИХО-

                 КУЛЬТУРА

4 – само-
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ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó ïðîïîíîâàíîãî äîñë³ä-
æåííÿ, òåîðåòè÷íî îá´ðóíòîâóº ïîëîæåííÿ,
çã³äíî ç ÿêèì ïðîáëåìè æèòòÿ âèð³øóþòüñÿ
çàñîáàìè êóëüòóðè, à ïðîáëåìè êóëüòóðè –
çàñîáàìè æèòòÿ [34, ñ. 129]. Ïîäàíå â ìîäåë³
ñòðóêòóðóâàííÿ â³òàêóëüòóðíîãî ÷àñîïðîñòîðó,
íà íàøó äóìêó, ðîçêðèâàº ïèòàííÿ âçàºìî-
çâ’ÿçêó æèòòÿ ³ êóëüòóðè ÿê äâîõ àñïåêò³â
îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ ðåàëüíîñò³, ì³æ ÿêèìè íåìàº
“÷³òêî¿ äåìàðêàö³éíî¿ ë³í³¿: ³ òå é ³íøå ³í-
òåãðîâàí³ â îäíó ðåàëüí³ñòü – ñîö³îêóëüòóð-
íó...” [Òàì ñàìî, ñ. 136]. Êóëüòóðà ôîðìîâèÿâëÿ-
ºòüñÿ ÷åðåç ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêóâàííÿ,
â÷èíîê, à êàòåãîð³ÿ æèòòÿ, çà òâåðäæåííÿì
àâòîðà îáñòîþâàíî¿ òóò ïàðàäèãìè, äàº çìîãó
íå ëèøå àäåêâàòíî çðîçóì³òè ì³ñöå ëþäèíè ³
êóëüòóðè â ñòðóêòóðàõ Óí³âåðñóìà, àëå é
“âèÿâèòè äæåðåëà, ôîðìè ³ ïàðàìåòðè íà-
ðîäíî¿ ìåíòàëüíîñò³. Öå òàêîæ îçíà÷àº, ùî
…æèòòÿ ³ éîãî ÿê³ñòü ïîâèíí³ ïåðåáóâàòè ó
öåíòð³ íàóêîâî¿ ïàðàäèãìè ÕÕ² ñòîë³òòÿ, ùî
ãîëîâíèì ôåðìåíòîì ñîö³àëüíîñò³ º ñîö³îêóëü-
òóðíà ôîðìà îðãàí³çàö³¿” [Òàì ñàìî, ñ. 17].
Îñê³ëüêè ëþäèíà ÿê ñîö³àëüíà ³ñòîòà ìîæëèâà
ëèøå çà óìîâ êóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà, òî
êóëüòóðà ó â³òàëüíîìó âèì³ð³, ï³äêðåñëþº äàë³
àâòîð, ð³âíîçíà÷íà ñîö³àëüíîñò³, ÿêà íå ³ñíóº
âçàãàë³, à ò³ëüêè ÿê ñâ³ò ïåâíîãî åòíîñó. Â³äòàê
àêòóàëüíèì âèäàºòüñÿ âèîêðåìëåííÿ ëþäèíè
ÿê ïñèõîäóõîâíî¿ ñóáñèñòåìè, âíóòð³øí³é ñâ³ò
ÿêî¿ òàêîæ ñòðóêòóðîâàíèé â³äïîâ³äíèì ÷èíîì.

Çà ðåçóëüòàòàìè íàóêîâèõ ïîøóê³â Î.À. Äîí-
÷åíêî, “ïîïðè ð³çí³ ìîâè ³ ëàíäøàôòè, ³íòåð-
ñóá’ºêòèâíèé ñâ³ò íåâåðáàëüíèõ îáðàç³â,
çíàê³â, ñèìâîë³â, ïåðåæèâàíü, ïî÷óòò³â º
ñï³ëüíèì äëÿ âñüîãî ëþäñòâà. Öå º ñâ³ä÷åííÿì
òîãî, ùî âñ³ ëþäè íà Çåìë³ ìàþòü ñï³ëüíó
ºäèíó (âåëèêó) äóøó ³ ºäèíèé êîä æèòòÿ –
àðõåòèïîâèé” [11, ñ. 199]. Îäíàê çàçâè÷àé
âîíè, öèòóþ÷è äàë³ óêðà¿íñüêó äîñë³äíèöþ,
ÿê ïðàâèëî, “íå óñâ³äîìëþþòü, ùî íèìè
êåðóþòü àðõåòèïè, òîáòî ³äåàëüí³ çðàçêè ³
ñþæåòè, ìîäåë³, ùî ñôîðìóâàëèñÿ âïðîäîâæ
³ñòîðè÷íîãî ³ñíóâàííÿ ëþäñòâà, äî ÿêèõ â³÷íî
òÿãíóòüñÿ ëþäè” [Òàì ñàìî, ñ. 200]. Çâ³äñè
ïñèõîêóëüòóðà, çâàæàþ÷è íà âèùåïîäàí³
ì³æäèñöèïë³íàðí³ óçì³ñòîâëåííÿ, – öå ãëî-
áàëüíèé – ñîö³àëüíî ñïðè÷èíåíèé, òîòàëüíî
óñóá’ºêòíåíèé, æèòòºäàéíî ïðîñÿêíóòèé,
êóëüòóðíî çíà÷óùèé – ìåõàí³çì ðåãóëþâàííÿ,
êîíòðîëþ, ïðîåêòóâàííÿ ³ ñàìîîðãàí³çàö³¿ ïî-
âåä³íêè, ä³ÿëüíîñòåé, ñï³ëêóâàííÿ ³ â÷èíåííÿ
ÿê îêðåìèõ îñ³á ³ ñóá’ºêòíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé
(ä³àä, òð³àä, ãðóï, êîëåêòèâ³â), òàê ³ ìàñîëþä-

ñüêèõ óòâîðåíü (ãðîìàäè, ïàðò³¿, åòíîñè,
ëþäñòâî).

Çàãàëîì ïñèõîêóëüòóðíå ñàìîâèçíà÷åííÿ
îêðåìî¿ ëþäèíè À.Â. Ôóðìàí òà Î.Ñ. Ìîð-
ùàêîâà âèòëóìà÷óþòü ÷åðåç óðåàëüíåí³ â ä³ÿõ
³ â÷èíêàõ ôîðìè, ìåòîäè, ñïîñîáè, çàñîáè òà
³íñòðóìåíòè ¿¿ ÿê ñóñï³ëüíîãî çðåàë³çóâàííÿ,
òàê ³ îñîáèñò³ñíîãî. Òîìó îñíîâíå çàâäàííÿ
ïñèõîêóëüòóðè âîíè âáà÷àþòü ó “òâîðåíí³
Ëþäèíè ìîðàëüíî¿, äîáðîä³éíî¿, äóõîâíî¿,
áîãîïîä³áíî¿” [35, ñ. 14] çàâäÿêè íàëàãîä-
æåííþ âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ³íäèâ³äàìè, ðåô-
ëåêñèâíîìó ñàìîï³çíàííþ, ñëóæ³ííþ ñïðàâ³ ³
ñâ³òîïîáóäîâ³ çà õðèñòèÿíñüêèìè êàíîíàìè.
Ðîçâèòîê ïñèõîêóëüòóðíîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³
ÿê öàðèíè àêñ³îáóòòÿ [29], çàçíà÷àþòü äàë³
äîñë³äíèêè, â³äáóâàºòüñÿ â åòèêî-íîðìàòèâí³é
ïëîùèí³ òà îõîïëþº ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè
ñâ³òîâ³äíîøåííÿ, òâîðåííÿ ñìèñëîæèòòºâèõ
ñòðàòåã³é, ðîçâ’ÿçàííÿ âíóòð³øí³õ ìîðàëüíî-
åòè÷íèõ ñóïåðå÷íîñòåé, òîëåðàíòíîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî ñèòóàö³é æèòòÿ, äîñêîíàëîñò³ ïñè-
õ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ äóøåâíèõ åêçèñòåíö³é. Òîä³
ñôåðà “ïñèõîêóëüòóðè – öå ïðîãðàìíèé ñà-
ì³ñíèé øëÿõ ïñèõîäóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè
äî àêìåîëîã³÷íèõ âåðøèí ö³íí³ñíî- ñìèñëîâîãî
ðîçâèòêó îñîáèñò³ñíîãî íà÷àëà, ðîçøèðåííÿ
ïðîñòîðó ¿¿ ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé, äîñêî-
íàëîñò³ òà ãàðìîí³éíîñò³ ó ðàìêàõ êîíêðåòíîãî
ïîâñÿêäåííÿ, à òàêîæ ïîñò³éíå ðîçøèðåííÿ ³
çáàãà÷åííÿ êóëüòóðíèì çì³ñòîì ³ äóõîâíèì
ìàòåð³àëîì ¿¿ ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³” [35,
ñ. 22].

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ÒÀ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ

Òàêèì ÷èíîì, çä³éñíåíà ðàö³îíàëüíà ðå-
êîíñòðóêö³ÿ òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü ïðî ïðåä-
ìåòíå ïîëå ïñèõîêóëüòóðè  äîçâîëèëà íà ð³âí³
íàóêîâî¿ êîíöåïö³¿ âèÿâèòè ¿¿ ãëèáèííèé ñìèñë
ÿê ñïåöèô³÷íî¿ ìåãàñôåðè ñóñï³ëüíî¿ ðåàëü-
íîñò³, óòâîðåíî¿  âíàñë³äîê ïîºäíàííÿ äâîõ
íåâèäèìèõ ñôåð – êóëüòóðíî¿ ³ ïñèõîäóõîâíî¿;
ðîçãëÿíóòè ïñèõîêóëüòóðó ÿê íîâèé íàóêîâèé
íàïðÿì äîñë³äæåííÿ òà ïðîåêòóâàííÿ íàä-
ñêëàäíèõ ëþäèíîöåíòðè÷íèõ ñèñòåì, êîòðèé
ñïðèÿº  ïðîäóêòèâíîìó îñîáèñò³ñíîìó çðîñòàííþ
é äóõîâíîìó âäîñêîíàëåííþ ³íäèâ³äóàëüíîñò³
ó æèòòºâ³é ïðàêòèö³ ïîâñÿêäåííÿ. Ïåðñïåêòèâè
ïîäàëüøèõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ ðîçâ³äîê
ïîâ’ÿçóºìî ³ç ðîçðîáêîþ òà îá´ðóíòóâàííÿì
ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³éíîãî àïàðàòó ïñèõîêóëü-
òóðíîãî ï³çíàííÿ ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ.

². Ðåâàñåâè÷
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ðåâàñåâè÷ ²ðèíà Ñòåïàí³âíà.
Ïðåäìåòíå ïîëå ïñèõîêóëüòóðè: ðàö³îíàëüíà ðåêîí-

ñòðóêö³ÿ òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü.
Ñòàòòÿ ïðåçåíòóº äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè âçàºìîä³¿

ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè ÿê “óí³êàëüíèõ ñàìîðîçâèâàëüíèõ
ñèñòåì”. Çàäëÿ êðàùîãî ðîçóì³ííÿ îñîáëèâîñòåé
ñòàíîâëåííÿ êîíöåïòó-ïîíÿòòÿ ïñèõîêóëüòóðè  çä³éñ-
íåíà ñïðîáà ïîáóäîâè ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ òåîðå-
òè÷íèõ óÿâëåíü ïðî äàíèé ôåíîìåí ÿê íàäñêëàäíó
ñôåðó  ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³ â êîíòåêñò³ â³òàêóëüòóðíî¿
ïàðàäèãìè (çà êîíöåïö³ºþ A.B. Ôóðìàíà). Íà îñíîâ³
ïðîïîíîâàíî¿ ìèñëåñõåìè ðîçêðèâàºòüñÿ òà îá´ðóíòî-
âóºòüñÿ íàñòóïí³ñòü ðóõó-ðîçâèòêó êàòåãîð³¿ “ïñèõî-
êóëüòóðà”: â³ä êóëüòóðíî¿ ³ êðîñ-êóëüòóðíî¿  ïñèõîëîã³¿
(òåçà) äî ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè (àíòèòåçà), ùî ëîã³÷íî
³íòåãðóþòüñÿ âíàñë³äîê ñèíòåçó â áóòòºâ³ñòü ïñèõî-
êóëüòóðè. Ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî “ïñèõîêóëüòóðà” ³
“ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà” íåâèïðàâäàíî âèä³ëÿþòüñÿ
äîñë³äíèêàìè ÿê âçàºìîçàì³íí³ êàòåãîð³éí³ ïîíÿòòÿ òà
îòîòîæíþþòüñÿ ç ïåäàãîã³÷íîþ êîìïåòåíòí³ñòþ ³
ïðîôåñ³éíèì óäîñêîíàëåííÿì îñîáèñòîñò³. Ó ðàìêàõ
îçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè íàéá³ëüø ìåòîäîëîã³÷íî çð³ëîþ
ïîñòàº ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ À.Â. Ôóð-
ìàíà, ó ÿê³é â³í ðîçãëÿäàº ïñèõîêóëüòóðó ÿê ïåâíå
³ñòîðè÷íî çóìîâëåíå, äèíàì³÷íå, ïðîãðàìîâî-äóõîâíå
íàëàøòóâàííÿ âåëèêîãî ÷è ëîêàë³çîâàíîãî ñîö³óìó íà
òîé ÷è ³íøèé ñïîñ³á ñâîº¿ æèòòºàêòèâíîñò³ (ó ôîðìàõ
ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ, â÷èíåííÿ), êîòðèé
çàáåçïå÷óº âèæèâàííÿ, â³äòâîðåííÿ òà îíîâëåííÿ
ïñèõîñîö³àëüíî¿ â³òàëüíîñò³ îêðåìèõ ñï³ëüíîñòåé ³
ãðóï, ùîíàéïåðøå ³äåé, óñòàíîâîê, ö³ííîñòåé, óÿâëåíü,
íîðì ³ ìîäåëåé ä³ÿííÿ ëþäåé, íàö³îíàëüíî¿ ìåíòàëü-
íîñò³ òà ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè çàãàëîì. Ó ï³äñóìêó êðè-
òè÷íî-êîíñòðóêòèâíîãî ïåðåîñìèñëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó
ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè ç ïîçèö³é ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëî-
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ãóâàííÿ ïîáóäîâàíî ìîäåëü-êîíô³ãóðàòîð ï³çíàííÿ
ïñèõîêóëüòóðè, ùî ñòðóêòóðíî â³äîáðàæàº îá’ºêòèâíî
³ñíóþ÷³ âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ çàñàäíè÷èìè ïîíÿòòÿìè.
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Ïðåäìåòíîå ïîëå ïñèõîêóëüòóðû: ðàöèîíàëüíàÿ ðå-

êîíñòðóêöèÿ òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé.
Ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåò èññëåäîâàíèå ïðîáëåìû âçà-

èìîäåéñòâèÿ ïñèõèêè è êóëüòóðû êàê “óíèêàëüíûõ
ñàìîðàçâèâàþùèõñÿ ñèñòåì”. Äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ
îñîáåííîñòåé ñòàíîâëåíèÿ êîíöåïòà-ïîíÿòèÿ ïñèõî-
êóëüòóðû îñóùåñòâëåíà ïîïûòêà ïîñòðîåíèÿ ðàöèî-
íàëüíîé ðåêîíñòðóêöèè òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé
î äàííîì ôåíîìåíå êàê ñëîæíåéøåé ñôåðå îáùåñò-
âåííîé ðåàëüíîñòè â êîíòåêñòå âèòàêóëüòóðíîé ïà-
ðàäèãìû (ñîãëàñíî êîíöåïöèè A.B. Ôóðìàíà). Íà
îñíîâàíèè ïðåäëàãàåìîé ìûñëåñõåìû ðàñêðûâàåòñÿ è
îáîñíîâûâàåòñÿ ïðååìñòâåííîñòü äâèæåíèÿ-ðàçâèòèÿ
êàòåãîðèè “ïñèõîêóëüòóðà” îò êóëüòóðíîé è êðîññ-
êóëüòóðíîé ïñèõîëîãèè (òåçèñ) ê ïñèõîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðå (àíòèòåçèñ), êîòîðûå ëîãè÷åñêè èíòåãðè-
ðóþòñÿ âñëåäñòâèå ñèíòåçà â áûòèéíîñòü  ïñèõîêóëüòóðû.
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êàê âçàèìîçàìåíÿåìûå êàòåãîðèàëüíûå ïîíÿòèÿ è
îòîæäåñòâëÿþòñÿ ñ ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòüþ
è ïðîôåññèîíàëüíûì ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ëè÷íîñòè.
Â ðàìêàõ îáîçíà÷åííîé ïðîáëåìû íàèáîëåå ìåòîäîëî-
ãè÷åñêè çðåëîé ÿâëÿåòñÿ ôèëîñîôñêî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
êîíöåïöèÿ À.Â. Ôóðìàíà, â êîòîðîé îí ðàññìàòðèâàåò
ïñèõîêóëüòóðó êàê èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåííóþ,
äèíàìè÷íóþ, ïðîãðàììíî-äóõîâíóþ íàïðàâëåííîñòü
áîëüøîãî èëè ëîêàëèçèðîâàííîãî ñîöèóìà íà òîò èëè
èíîé ñïîñîá ñâîåé æèçíåàêòèâíîñòè (â ôîðìàõ ïî-
âåäåíèÿ, äåÿòåëüíîñòè, îáùåíèÿ, ïîñòóïêà), êîòîðàÿ
îáåñïå÷èâàåò âûæèâàíèå, âîñïðîèçâåäåíèå è îáíîâëå-
íèÿ ïñèõîñîöèàëüíîé âèòàëüíîñòè îòäåëüíûõ îáùíîñ-
òåé è ãðóïï, ïðåæäå âñåãî èäåé, óñòàíîâîê, öåííîñòåé,
ïðåäñòàâëåíèé, íîðì è ìîäåëåé äåéñòâîâàíèÿ ëþäåé,
íàöèîíàëüíîé ìåíòàëüíîñòè è ñîöèåòàëüíîé ïñèõèêè
â öåëîì. Â èòîãå êðèòè÷åñêè-êîíñòðóêòèâíîãî ïåðåîñ-
ìûñëåíèÿ âçàèìîñâÿçè ïñèõèêè è êóëüòóðû ñ ïîçèöèé
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ ïîñòðîåíà
ìîäåëü-êîíôèãóðàòîð ïîçíàíèÿ ïñèõîêóëüòóðû, êî-
òîðàÿ ñòðóêòóðíî îòîáðàæàåò îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþ-
ùèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ðàññìàòðèâàåìûìè îñíîâî-
ïîëàãàþùèìè ïîíÿòèÿìè.
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ANNOTATION

Revasevych Iryna.
Subject field of psycho-culture: the rational reconstruction

of theoretical ideas.
The article presents a research of the problem of inter-

action of mind and culture as a “unique self-developing
systems”. For the sake of a better understanding of peculia-
rities of becoming of concept-notion of psycho-culture is
implemented an attempt to build a rational reconstruction
of theoretical ideas about given phenomenon as a highly
complex sphere of social reality in the context of vita-cul-
tural paradigm (by the concept of A.V. Furman). Based
on the proposed thought-scheme is disclosed and substan-
tiated the succession of motion-development of the category
“psycho-culture”: from cultural and cross-cultural psycho-
logy (thesis) to the psychological culture (antithesis) that
is logically integrated as a result of synthesis into a life of
psycho-culture. It is claimed that “psycho-culture” and
“psychological culture” unreasonably are singled out by
researches as interchangeable categorical concepts and
identified with pedagogical competence and professional
perfecting of the personality. In the framework of indicated
problem  the most methodologically mature arises
philosophical-psychological concept of A. V. Furman, in
which he considers psycho-culture as certain historically
conditioned, dynamic, program-spiritual setting of a large
or localized society in one or another way of their life
activity (in the forms of behavior, activity, communication,
commitment), which ensures the survival, reproduction and
renewal psychosocial vitality of separate communities and
groups very first ideas, settings, values, ideas, norms and
models of people’s action, national mentality and societal
psyche in general. As a result of critical-constructive rethin-
king of the relationship of psyche and culture from the
standpoint of a professional methodologization had built
model-configurator of cognition the psycho-culture that
structurally reflects objectively existing relationships be-
tween fundamental concepts.

Keywords: rational reconstruction of science, research
program, cultural psychology, psychological culture,
psycho-culture, mentality, societal psyche, vita-cultural
paradigm, professional methodologization (A. V. Furman),
psyche, culture, life, spirituality, vita-cultural time-space,
psycho-spiritual human world.
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