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Ïåäàãîã³÷íà ³ â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ

Ó ö³é ðîáîò³ âèâ÷åííþ ï³äëÿãàº òàêå ïñèõî-
ëîã³÷íå ÿâèùå, ÿê ðîçóì³ííÿ ìåäè÷íî¿ ïðîá-
ëåìè çàñîáàìè òâîð÷îãî ìåäè÷íîãî ìèñëåííÿ
ìàéáóòíüîãî ë³êàðÿ ³ç âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàííÿ
ïàö³ºíòà. Ãîëîâíîþ ìåòîþ º àíàë³ç îäí³º¿ ç³
ñêëàäîâèõ òàêîãî ìèñëåííÿ – ïðîöåñó ðîçó-
ì³ííÿ òà ìåòîä³â éîãî àêòèâ³çàö³¿ ÿê ï³ä ÷àñ
âèâ÷åííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ äèñöèïë³í, òàê ³
êë³í³÷íèõ.

Àêòóàëüí³ñòü âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ìåäè÷íîãî
ìèñëåííÿ çóìîâëþºòüñÿ íîâ³òí³ìè âèìîãàìè
äî ìåäè÷íèõ çíàíü ë³êàðÿ (ñòâîðåíî äåðæàâí³
îñâ³òí³ ñòàíäàðòè ë³êàð³â), ðåôîðìîþ âèùî¿
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè (âïðîâàäæåííÿ ïðèíöèï³â
Áîëîíñüêî¿ êîíâåíö³¿) òîùî. Êîíñòðóêòèâíà
çì³íà ñèòóàö³¿ ó ìåäè÷í³é ñôåð³ ïîâèííà ñïè-
ðàòèñÿ íà ôîðìóâàííÿ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ òîãî,
õòî íàâ÷àºòüñÿ, ³ òîãî, õòî íàâ÷àº; òèì á³ëüøå,
ùî íèí³ ïàí³âíà â îñâ³ò³ àëãîðèòì³çàö³ÿ òà
ôîðìàë³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó áëîêóº
ïðèéíÿòòÿ ëþäèíîþ êðåàòèâíèõ ïðîäóêòèâíèõ
ð³øåíü. Öå ïîâíîþ ì³ðîþ ñòîñóºòüñÿ ôîðìó-
âàííÿ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ âïðîäîâæ íàâ÷àííÿ
ñòóäåíò³â ó ñò³íàõ ìåäè÷íîãî ÂÍÇ.

Âïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ó ìå-
äèöèí³ ñïðè÷èíÿº íåâèïðàâäàíå ñïîä³âàííÿ íà
“êîìï’þòåðíèé ä³àãíîç” é îäíî÷àñíî çíåö³íþº
êë³í³÷íå ìèñëåííÿ. Àëå æîäíà øòó÷íà ³íòå-
ëåêòóàëüíà ñèñòåìà íå â çìîç³ âèéòè çà ìåæ³
ïðîãðàìè, ùî â í³é çàêëàäåíà, ³ ò³ëüêè ë³êàð
ñïðîìîæíèé àäåêâàòíî ³íòåðïðåòóâàòè ðå-
çóëüòàòè êîìï’þòåðíîãî äîñë³äæåííÿ. Òîìó
îñíîâíîþ ä³þ÷îþ îñîáîþ êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè,
ÿê ³ ðàí³øå, çàëèøàºòüñÿ ë³êàð ç éîãî çíàí-
íÿìè, äîñâ³äîì, òâîð÷èì ìèñëåííÿì [5]. Âèõî-
äÿ÷è ç öüîãî, â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ ìåäè÷íèõ
ÂÍÇ ïîòð³áíî ñòâîðþâàòè ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ôîð-
ìóâàííÿ ôàõ³âöÿ ÿê òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³,
çäàòíî¿ âèð³øóâàòè òâîð÷³ íåñòàíäàðòí³ çàâ-

äàííÿ, âì³òè ãíó÷êî ìèñëèòè, ïåðåòâîðþâàòè
çíàííÿ ó çíàðÿääÿ àêòèâíèõ ó÷èíêîâèõ ä³é,
øóêàòè ðîçâ’ÿçîê ñêëàäíèõ ïðîáëåì ó òèõ
âèïàäêàõ, äëÿ ÿêèõ ùå íå âèÿâëåí³ àäåêâàòí³
ñïîñîáè ³ çàñîáè ä³ÿííÿ. Íà æàëü, ó á³ëüøîñò³
óí³âåðñèòåò³â íå ïðèä³ëÿºòüñÿ íàëåæíî¿ óâàãè
òàê³é îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ÿêà á
ñïðèÿëà, ï³äòðèìóâàëà é çàîõî÷óâàëà óðå-
àëüíåííÿ òâîð÷îñò³ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â.

Ïåðåäóìîâîþ óñï³øíîãî âèêîíàííÿ áóäü-
ÿêî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ º ãëèáîêå ðîçóì³ííÿ òîãî
çàâäàííÿ, ÿêå ïîòð³áíî âèêîíàòè. Ó öüîìó ðàç³
ðîçóì³ííÿ – öå ñâîºð³äíèé “ñòàðòîâèé ìàéäàí-
÷èê” ïðè ðîçâ’ÿçóâàíí³ á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ
ì³ðîþ íîâèõ çàäà÷. Âñòàíîâëåíî, ùî ðîçó-
ì³ííÿ, àêòóàë³çóþ÷èñü ó ïðîöåñ³ ðîçâ’ÿçàííÿ
çàäà÷³ ÿê ñìèñëîâå óòâîðåííÿ, º íå ëèøå
ðåçóëüòàòîì ìèñëåííÿ, àëå º îäí³ºþ ³ç ôàç éîãî
ïåðåá³ãó, ùî çàáåçïå÷óº óñï³øí³ñòü ñàìîãî
ðîçâ’ÿçêó. Âèâ÷åííÿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ ïðè
ðîçâ’ÿçóâàíí³ ð³çíîìàí³òíèõ çàäà÷ ³ ïðîáëåì
ïåðåäáà÷àº ç’ÿñóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóò-
íîñò³ òâîð÷îãî ìåäè÷íîãî ìèñëåííÿ.

Àíàë³ç íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é.
Òâîð÷à ñóòí³ñòü ëþäèíè âèÿâëÿºòüñÿ ó çäî-
ëàíí³ ïðîáëåì, çàâäàíü, âèìîã, òðóäíîù³â.
Âîíà áàãàòîãðàííà ³ çàêîíîì³ðíî ïîä³ëÿºòüñÿ
íà âèäè: íàóêîâà, òåõí³÷íà, ë³òåðàòóðíà, ìå-
äè÷íà, ìóçè÷íà, ³ãðîâà, íàâ÷àëüíà, ïîáóòîâà,
â³éñüêîâà òîùî. Çðîçóì³ëî, ùî òàêèé ïîä³ë ìàº
óìîâíèé õàðàêòåð, îäíàê, ÿê âëó÷íî çàóâàæóº
Ä.Á. Áîãîÿâëåíñüêà, “… òâîð÷³ñòü, áóäó÷è âè-
ùèì ïðîÿâîì ôåíîìåíà “ëþäèíà”, íàéìåíøå
âèâ÷åíà” [1, ñ. 5]. Âîäíîðàç ó äîñë³äæåíí³
ïðèðîäè òâîð÷îãî ìèñëåííÿ íàéá³ëüø çíà÷óùèì
º ïðàö³ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà [12], Î.Ì. Ëåîíòü-
ºâà [10], À.Â. Áðóøë³íñüêîãî [2], Â.Î. Ìî-
ëÿêî [11] òà ³í. Íàé÷àñò³øå òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü
âèçíà÷àþòü ÷åðåç íîâèçíó [2; 4; 13], êîòðà
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ñòàíîâèòü åìï³ðè÷íå óçàãàëüíåííÿ, ÿêå íå
çàëåæèòü â³ä ñïåöèô³êè ð³çíèõ ôîðì òâîð÷îñò³,
à ëèøåíü êîíñòàòóº ñï³ëüíå â íèõ. Ìèñëåííÿ
÷àñòî ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê ïðîöåñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ
çàäà÷, òîáòî òàêîãî ÷³òêî âèçíà÷åíîãî çà óìî-
âàìè ³ âèìîãàìè çàâäàííÿ, ùî ïåðåòâîðþºòüñÿ
ó ïðåäìåò ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ [3; 4; 14].
Òîìó ëîã³÷íî âèâ÷àòè òâîð÷å êë³í³÷íå ìèñ-
ëåííÿ ÿê ïðîöåñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ ñóá’ºêòèâíî
íîâèõ ìåäè÷íèõ çàäà÷.

Â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ïðîöåñ òâîð÷îãî ìèñ-
ëåííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ôåíîìåíîëîã³÷íîìó,
çì³ñòîâîìó ³ ñòðóêòóðíîìó àñïåêòàõ. Ó ïåðøî-
ìó âèïàäêó ïðîöåñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ òâîð÷î¿
çàäà÷³ ïîäàºòüñÿ ÿê íàá³ð õàîòè÷íèõ “ñïðîá ³
ïîìèëîê”, ³ ò³ëüêè âèïàäêîâà çäîãàäêà ïðè-
âîäèòü ìèñëåííÿ äî ïðàâèëüíîãî ðîçâ’ÿçêó; â
äðóãîìó – ïîøóê ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ ÿê ïåðåõ³ä â³ä îäíîãî áà÷åííÿ
ñèòóàö³¿ äî ³íøîãî, òîáòî ÿê ïåðåá³ð âàð³àíò³â
ïåðåâåäåííÿ ïðåäìåòà çàäà÷³ ç îäíîãî ñòàíó â
³íøèé; ó òðåòüîìó – àíàë³çóþòüñÿ îñíîâí³
ôàçè, åòàïè, ñêëàäîâ³ ïðîöåñó çíàõîäæåííÿ
ðîçâ’ÿçêó ³ éîãî çðåàë³çóâàííÿ [4; 7; 9; 11].

Ìèñëåííºâèé ïðîöåñ ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ íîâî¿
ìåäè÷íî¿ ïðîáëåìè îõîïëþº ëîã³÷íèé òà ³íòó-
¿òèâíèé ïñèõîçì³ñòîâ³ êîìïîíåíòè [1; 2; 4; 9;
10; 11; 13]. À öå îçíà÷àº, ùî ïðîôåñ³éíå ìèñ-
ëåííÿ ìåäèêà ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ òàêèõ
ëîã³÷íèõ ïðèéîì³â, ÿê ïîð³âíÿííÿ, àíàë³ç,
ñèíòåç, óçàãàëüíåííÿ. Îäíàê íåìîæëèâî ñóòî
ëîã³÷íî îá´ðóíòóâàòè ìåäè÷íå ìèñëåííÿ, îñ-
ê³ëüêè ó ïñèõîëîã³÷íîìó ïëàí³ íàÿâíå óñóá’-
ºêòíåííÿ ëîã³÷íèõ îïåðàö³é, êîòðå àêòóàë³çóº
ñïîíòàííó àêòèâí³ñòü òà ³íòó¿ö³þ îñîáè.

Ó çàäà÷³, ÿê ³ ìåäè÷í³é ïðîáëåì³, ïîâ’ÿçàí³é
³ç ç’ÿñóâàííÿì ä³àãíîçó ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ÷è
ðåàá³ë³òàö³¿, ïñèõîëîãè âèä³ëÿþòü óìîâó é
âèìîãó: ïåðøà ñòàíîâèòü íàá³ð îá’ºêò³â òà
óïðåäìåòíåíü, ùî íå çàâæäè ñèòóàö³éíî ÿâíî
ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ ³ ñòâîðþþòü ïåâíó êîíñò-
ðóêö³þ [11; 13; 14]; çâ³äñè ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷³
– öå ïîáóäîâà ÷è ñòâîðåííÿ òàêî¿ êîíñòðóêö³¿,
ùî, çä³éñíþþ÷èñü çà ïåâíèìè ïðàâèëàìè, äàº
êîíêðåòíèé ðåçóëüòàò, ñåáòî ðîçâ’ÿçîê ìå-
äè÷íî¿ ïðîáëåìè.

Ïñèõîëîãè, âçîðóþ÷èñü íà Ë.Ñ. Ðóá³í-
øòåéíà ³ Ã.Ñ. Êîñòþêà, ââàæàþòü, ùî
ðîçóì³ííÿ º àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ
[4; 6; 7; 8; 9]. Òàê, Â.Â. Çíàêîâ êîíñòàòóº,
ùî “ðîçóì³ííÿ ÿê êîìïîíåíò ìèñëåííÿ, ìàº
áåçïîñåðåäíº â³äíîøåííÿ íå äî âèÿâëåííÿ
íîâèõ çíàíü, à äî ¿õ ïðèâëàñíåííÿ, âïèñóâàííÿ
íîâîãî ó ñòðóêòóðó äîñâ³äó, îñîáèñò³ñíîãî

çíàííÿ ñóá’ºêòà” [6, ñ. 89]. À òîìó òèï
ìèñëåííºâî¿ çàäà÷³ ñïðè÷èíÿº âèíèêíåííÿ â
îñîáè êîíêðåòíèõ ôîðì ðîçóì³ííÿ: ðîçóì³ííÿ-
âï³çíàâàííÿ, ðîçóì³ííÿ-ïðîãíîçóâàííÿ, ðî-
çóì³ííÿ-îá’ºäíàííÿ, ðîçóì³ííÿ-ïîÿñíåííÿ. Ó
ïåðøîìó âèïàäêó ìîâèòüñÿ ïðî àêòóàë³çàö³þ
ìèíóëîãî äîñâ³äó (ôàêòîðè, ïàðàìåòðè ÷è
îçíàêè); ó äðóãîìó – â³í â³äíîñèòü íîâèé
îá’ºêò ðîçóì³ííÿ äî ïåâíîãî êëàñó îá’ºêò³â,
òîáòî âèñóâàº ã³ïîòåçó ÷è ã³ïîòåçè ñòîñîâíî
ïðîäóêòèâíîñò³ âëàñíîãî ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ;
ó òðåòüîìó – âèáèðàº íàéñóòòºâ³ø³ îçíàêè
ïðåäìåòà òà ïîâ’ÿçóº ¿õ ó ºäèíå ö³ëå ÿê ó
ðåçóëüòàò ìèñëåííºâîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ñóá’ºêòîì
çàäà÷³; íàñàìê³íåöü ó ÷åòâåðòîìó – çä³éñíþº
ñïðîáè ïîÿñíèòè ï³çíàâàëüíå ÿâèùå, âîäíîðàç
âèÿâëÿþ÷è íåäîñòàòí³ñòü ðîçóì³ííºâîãî ïðî-
íèêíåííÿ ó éîãî ïðèðîäíå íàïîâíåííÿ òà
ñïîñîáè óïðèÿâëåííÿ. Îñòàííÿ ç íàçâàíèõ
ôîðìà ðîçóì³ííÿ º íàéñêëàäí³øîþ ³ îõîïëþº
âñ³ ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè, êîòð³ àêòóàë³çóâàëèñÿ
íà ïîïåðåäí³õ åòàïàõ. Â³äòàê ñëîâåñíå ÷è ñèì-
âîëüíå ïîÿñíåííÿ – áàçîâèé êîìïîíåíò áóäü-
ÿêî¿ ôîðìè ðîçóì³ííÿ, ùî íåïîä³ëüíî ïîâ’ÿ-
çàíå ³ç ðîçóì³ííºâèì ïðîöåñîì, º éîãî çâî-
ðîòíüîþ ñòîðîíîþ [6]. Äàë³ íàìè ïðîàíàë³çî-
âàí³ ðîëü, ì³ñöå ä³¿ òà çíà÷óù³ñòü îñíîâíèõ
ôîðì ðîçóì³ííÿ ó öèêë³÷í³é äèíàì³ö³ ðîç-
â’ÿçóâàííÿ òâîð÷èõ ìåäè÷íèõ çàäà÷.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ó ö³é ðîáîò³ äîñë³äæóºòüñÿ òâîð÷å ìåäè÷íå
ìèñëåííÿ ñòóäåíò³â ìåäè÷íîãî ÂÍÇ. Ñóòü ïñè-
õîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó ïîëÿãàëà ó ðîçâ’ÿ-
çàíí³ êîæíèì ñòóäåíòîì íèçêè ð³çíîìàí³òíèõ
òâîð÷èõ ìåäè÷íèõ çàäà÷. Â íüîìó áðàëî ó÷àñòü
80 ñòóäåíò³â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Áóëî ï³ä³áðàíî
ê³ëüêà ñåð³é çàäà÷, êîæíà ç ÿêèõ àêòóàë³çóº
ä³þ ïåâíîãî àñïåêòó ìåäè÷íîãî ìèñëåííÿ. ²í-
øèìè ñëîâàìè, â³ä³áðàíà ñèñòåìà çàäà÷ äàâàëà
çìîãó ìîäåëþâàòè ñèòóàö³¿ êðåàòèâíî¿ ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³, à ¿õ çì³ñò óìîæëèâëþâàâ ô³êñàö³þ
ð³çíèõ êîìïîíåíò³â ïîøóêîâîãî ïðîöåñó.

Êîãí³òèâíà ñêëàäîâà (çíàííÿ, íàêîïè÷åí³
ñóá’ºêòîì; éîãî ïîïåðåäí³é äîñâ³ä; îñîáèñò³ñí³
ñìèñëè; ñëîâíèêîâèé çàïàñ) º îñíîâîþ ìèñëåí-
íºâîãî ïðîöåñó. Ïåðø³ êðîêè, ÿê â³äîìî,
ñïðÿìîâàí³ íà ðîçóì³ííÿ çàäà÷³ òà âèâ÷åííÿ ¿¿
óìîâè. Òîìó ìèñëåííºâà àêòèâí³ñòü öåíòðó-
ºòüñÿ äîâêîëà ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â çàäà÷³,
ùî óìîæëèâëþº ïðîöåñ ¿¿ ðîçâ’ÿçóâàííÿ,
ïîåòàïíå äîáóâàííÿ çíàíü òà ¿õ ñåëåêö³îíó-
âàííÿ. Ñàìà çàäà÷à ïåðåôîðìóëüîâóºòüñÿ, à

Í. Ìîéñåºíêî òà ³í.
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â³äòàê çì³íþºòüñÿ ïåâíå ñï³ââ³äíîøåííÿ ¿¿
óìîâè ³ âèìîãè íà îñíîâ³ ºäèíî¿ ñèñòåìè
ïîíÿòü, òîáòî âèáóäîâóºòüñÿ ïåâíà ìîäåëü
ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ òà ôîðìóºòüñÿ ïåâíèé ñòàí
¿¿ ðîçóì³ííÿ. ßê çàóâàæóþòü Ì.Ä. Ìàìôîðä
³ Ñ.Á. ¥óñòàâñîí, òâîð÷³ñòü á³ëüøîþ ì³ðîþ
“...ïîâ’ÿçàíà ç ³íôîðìàö³ºþ, ùî çäàºòüñÿ
íåðåëåâàíòíîþ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ äàíî¿ çàäà÷³”
[15, ñ. 30]. Ó öüîìó âèïàäêó ôåíîìåí ïåðå-
ôîðìóëþâàííÿ ÷àñòî áàçóºòüñÿ íà àêòóàë³çàö³¿
ëàòåðàëüíîãî ìèñëåííÿ, ùî ðîçãîðòàºòüñÿ,
äîâêîëà çàäà÷³. Ó ëþäåé ç âåëèêèì îáñÿãîì
çíàíü àêòèâ³çóºòüñÿ çíà÷íî á³ëüøå ³íôîðìàö³¿,
à çäàòí³ñòü ¿¿ âèêîðèñòîâóâàòè äîçâîëÿº ¿ì
òâîðèòè çà ìåæàìè òîãî, ÷îìó ¿õ â÷èëè, òîáòî
çà ðàìêàìè äîñâ³äó, âïëèâ ÿêîãî íà ïåðåá³ã
ðîçóì³ííÿ òàêîæ íåîäíîçíà÷íèé. Íîâà ³íôîð-
ìàö³ÿ, ùî ì³ñòèòüñÿ ó çàäà÷³, íàêëàäàþ÷èñü
íà âëàñíèé äîñâ³ä ñóá’ºêòà, ïðèçâîäèòü äî
çãàäóâàííÿ àíàëîã³÷íèõ çàâäàíü. Öå ìîæå
ñòàòèñü óíàñë³äîê àêòóàë³çàö³¿ ñïåö³àëüíèõ
ìèñëåííºâèõ ä³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîøóê ó
âëàñíîìó äîñâ³ä³ ïîä³áíî¿ ñèòóàö³¿ (÷è õî÷à á
÷àñòèíè ¿¿). Çä³éñíèòè ïðàâèëüíèé âèñíîâîê
íà öüîìó ì³êðîåòàï³ îçíà÷àº äëÿ ñóá’ºêòà ³
äîñÿãòè ïåâíîãî ð³âíÿ ðîçóì³ííÿ çàäà÷³, ³
çä³éñíèòè ïîñòóï ó íàïðÿìêó ïîøóêó ðîç-
â’ÿçêó, êîëè ðîçóì³ííÿ óìîâè ïåðåõîäèòü ó
ñìèñëîâå îñÿãíåííÿ ñóò³ ðîçâ’ÿçàííÿ.

Îïåðàö³éíèé êîìïîíåíò ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ
ìåäè÷íèõ çàäà÷ ó ìèñëåä³ÿëüíîñò³ áóäü-ÿêîãî
ñóá’ºêòà õàðàêòåðèçóº éîãî ä³ÿëüíå ñòàâëåííÿ
äî ñâ³òó, äå îïåðàö³ÿ ïîð³âíÿííÿ º ÷è íå íàé-
âàæëèâ³øîþ. Ñàìå âîíà ³ ïîðîäæóº ä³¿ çà àíà-
ëîã³ºþ, âñóïåðå÷ êîìá³íóâàííþ ÷è ïîºäíàííþ
åëåìåíò³â. Ïðè ðîçâ’ÿçóâàíí³ ìåäè÷íèõ çàäà÷
÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àêòóàë³çàö³éíà ä³ÿ
òåíäåíö³¿ äî àíàëîã³çóâàííÿ, êîëè ðîçóì³ííº-
âèé ïðîöåñ ñïðÿìîâàíèé íà ïîøóê åòàëîííîãî
çâ’ÿçêó ì³æ ñèìïòîìàìè çàõâîðþâàííÿ, ïà-
òîãåíåçîì õâîðîáëèâîãî ÿâèùà, êë³í³÷íèì
ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàíü ³ òèìè òåîðåòè÷íèìè
ôàêòàìè, ÿê³ â³äîì³ ìåäèöèí³ òà êîíêðåòíîìó
ë³êàðþ çîêðåìà. Îòîæ ðîçóì³ííÿ çà àíàëîã³ºþ
çâîäèòüñÿ äî àêöåíòóâàííÿ óâàãè ìåäè÷íîãî
ïðàö³âíèêà íà òàêèõ êë³í³÷íèõ îçíàêàõ, ÿê³
ïåðåòâîðþþòü ñïî÷àòêó íåçðîçóì³ëó ìåäè÷íó
³íôîðìàö³þ íà àíàëîã³÷íî åòàëîííîó. Ìèñ-
ëåííºâ³ ä³¿ çà àíàëîã³ºþ, ÿê âñòàíîâëåíî íàìè,
ïåðåâàæàþòü ó ïîøóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â
(ìàéæå 41% îáñòåæóâàíèõ).

Ïðîöåñ ðîçóì³ííÿ ìåäè÷íî¿ ïðîáëåìè ÷àñòî
íàñòàº çà äîïîìîãîþ ä³é êîìá³íóâàííÿ (18%
îáñòåæóâàíèõ). Ó öèõ âèïàäêàõ ï³ñëÿ àíàë³çó,

ç³ñòàâëåííÿ é ïåðåêîìá³íóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ
äàíèõ êîíñòðóþºòüñÿ ö³ë³ñíå áà÷åííÿ êë³í³÷íî¿
êàðòèíè õâîðîãî. Öÿ ìèñëåííºâà òåíäåíö³ÿ âèç-
íà÷àºòüñÿ ïåðåáóäîâîþ ñòðóêòóðè ìåäè÷íî¿ ïðîá-
ëåìè ³ íà ö³é îñíîâ³ óìîæëèâëþº âèÿâëåííÿ íîâèõ
çâ’ÿçê³â ì³æ ¿¿ ñêëàäîâèìè (óòî÷íåííÿ çì³ñòó
ïðè÷èíè ³ íàñë³äê³â çàõâîðþâàííÿ, ïåðåêîìá³íó-
âàííÿ çíà÷óùîñò³ ïåðåá³ãó ñèìïòîì³â òîùî) ³
äîëó÷åííÿ íîâèõ òåîðåòè÷íèõ ôàêò³â, íîâèõ
³íòåðïðåòàö³éíèõ ñèìïòîì³â äî ìåäè÷íî¿ êàðòêè.

²íêîëè ó ñòóäåíò³â âèíèêàëà ³äåÿ ä³ÿòè
âñóïåðå÷ àíàëîã³¿, òîáòî îòðèìàòè êë³í³÷íèé
ä³àãíîç óñóïåðå÷ çàãàëüíîïðèéíÿòèì ñòàíäàð-
òàì ä³àãíîñòèêè. Íàìè çàô³êñîâàíå ï³äïîðÿä-
êóâàííÿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ íà ï³ä´ðóíò³ ðå-
êîíñòðóêòèâíèõ ä³é ìàéæå ó 9% ó÷àñíèê³â
åêñïåðèìåíòó. Çä³éñíåíà ìèñëåííºâà ³íâåðñ³ÿ
ñòàâèòü íà ïåðøèé ïëàí ³íø³ àíàìíåñòè÷í³
ôàêòè, ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ òà ðåçóëüòàòè
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü, íà îñíîâ³ ÿêèõ
íàñòàº ðîçóì³ííÿ ïðîáëåìè. ×àñòî ïîøóêîâèé
ïðîöåñ ïðîñÿêíóòèé àêòàìè ðîçóì³ííÿ, áà-
çóºòüñÿ íà ïîºäíàíí³ òðüîõ âèùåîêðåñëåíèõ
ìèñëåííºâèõ òåíäåíö³é (15% çàä³ÿíèõ â åêñïå-
ðèìåíò³). Ñêàæ³ìî, àíàëîã äî â³äîìîãî åòàëîíó
øóêàºòüñÿ â äèíàì³ö³ çàõâîðþâàííÿ ³ ï³ñëÿ
ïîâòîðíîãî çàñòîñóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîöå-
äóð. Àëå ïðè öüîìó ìèñëåííºâ³ ä³¿ º ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíèìè, ï³äïîðÿäêîâàíèìè çàãàëüí³é ³äå¿.
²íêîëè, íà æàëü, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìèñëåííºâ³
ìàí³ïóëÿö³¿ “íàâìàííÿ”, áåç áóäü-ÿêî¿ çàêîíî-
ì³ðíîñò³ (ìàéæå 8% îáñòåæóâàíèõ).

Ï³äêðåñëèìî, ùî ïîâíå ðîçóì³ííÿ óìîâè
òâîð÷î¿ êë³í³÷íî¿ çàäà÷³ íå äîñÿãàºòüñÿ íà åòàï³
âèâ÷åííÿ óìîâè, à ÷àñòî íàñòàº çíà÷íî ï³çí³øå
– ï³ñëÿ â³äíàéäåííÿ ðîçâ’ÿçêó. Äî òîãî æ
âèâ÷åííÿ óìîâè çàäà÷³ òà ðîçóì³ííÿ ¿¿ óìîâè
ïî÷àñòè ìàþòü ð³çí³ “ê³íöåâ³ ïóíêòè”. Îá-
´ðóíòóºìî îñíîâí³ ì³êðîåòàïè ðîçãîðòàííÿ
ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ óìîâè ìåäè÷íî¿ çàäà÷³ òà ïðî-
àíàë³çóºìî ¿õ çì³ñò, ì³ñöå ³ ðîëü ó êðåàòèâíîìó
ïîøóêóâàíí³. Äëÿ ³ëþñòðàö³¿ âèä³ëåíèõ íàìè
åòàï³â ðîçãëÿíåìî íàñòóïíó ìåäè÷íó çàäà÷ó:

Çàäà÷à 1. Ïàö³ºíò ïðî÷èòàâ ñèìâîëè
òðåòüîãî ðÿäêà òàáëèö³ Ñ³âöåâà-Ãîëîâ³íà íà
â³äñòàí³ 5 ìåòð³â. ßêà â íüîãî ãîñòðîòà
çîðó? ßê³ Âàø³ ïîäàëüø³ ä³¿ äëÿ ³íòåðïðå-
òàö³¿ äàíèõ? ßê³ ïîòð³áí³ äîäàòêîâ³ ä³àãíîñ-
òè÷í³ ïðîöåäóðè? ×è ïîòð³áí³ ë³êóâàëüí³ çàõîäè?

À. Çàãàëüíå îçíàéîìëåííÿ ç óìîâîþ. Íàñàì-
ïåðåä ñòóäåíò íàìàãàºòüñÿ çðîçóì³òè ñóòü
çàäà÷³, ùîá çîð³ºíòóâàòèñÿ ÷è çóñòð³÷àâñÿ â³í
³ç çàäà÷àìè òàêîãî òèïó, âï³çíàòè çíà÷åííÿ
ñë³â, ñèìâîë³â. Öåé ì³êðîåòàï â³äïîâ³äàº
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ïåðø³é ôîðì³ ðîçóì³ííÿ, âèä³ëåí³é Â.Â. Çíà-
êîâèì, – ðîçóì³ííÿ-âï³çíàâàííÿ, òî÷í³øå
ðîçóì³ííÿ-ïðèãàäóâàííÿ [6]. Â³í ÿê
ñóá’ºêò ä³ÿííÿ âèä³ëÿº ç êîíòåêñòó çàäà÷³
â³äîì³ òåðì³íè (ïðèãàäóþ÷è ¿õ çíà÷åííÿ),
çì³ñòîâíî â³äíîñèòü ¿¿ äî ðîçä³ëó “îôòàëüìî-
ëîã³ÿ”, ïðè öüîìó íå âèêîíóº àêòèâíî¿ ìèñ-
ëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Á. Ðîçïîä³ë óìîâè íà ãîëîâíó é äðóãîðÿäíó
÷àñòèíè. Öåé ì³êðîåòàï ñïðèÿº ïîäàëüøîìó
ö³ëåñïðÿìîâàíîìó âèâ÷åííþ óìîâè çàäà÷³, ¿¿
îêðåìèõ ÷àñòèí. Çäåá³ëüøîãî ñòóäåíòè â³äíî-
ñÿòü ñïðèéíÿòó ìåäè÷íó çàäà÷ó äî ïåâíîãî
êëàñó, òîáòî âèçíà÷àþòü, ùî ïîòð³áíî çðîáèòè
(ä³àãíîñòóâàòè, ë³êóâàòè, ïðîãíîçóâàòè) ³ ùî
âæå â³äîìî. Âîíè ïðèãàäóþòü ó çâ’ÿçêó ç öèì
“òàáëèöþ Ñ³âöåâà-Ãîëîâ³íà”, ¿¿ ñòðóêòóðó ³
ìåòîäèêó çàñòîñóâàííÿ. Ïðè÷îìó îòðèìàí³ äàí³
ïåðåâàæíî îö³íþþòüñÿ ç ÿê³ñíîãî áîêó (÷è
â³äîì³, íàïðèêëàä, íîìåð ðÿäêà òàáëèö³ ³
â³äñòàíü äî íå¿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ãîñòðîòè çîðó),
ìàéæå íå çâåðòàºòüñÿ óâàãà íà ¿õ ê³ëüê³ñíå
îö³íþâàííÿ. Öå îñîáëèâî ÿñêðàâî ³ëþñòðóºòüñÿ
ïðè ðîçâ’ÿçóâàíí³ çàäà÷ ³ç íàäëèøêîâîþ
(êîëè, ñêàæ³ìî, â áàçîâó çàäà÷ó ââîäèëè âàãó
ò³ëà ïàö³ºíòà) ÷è íåäîñòàòíüîþ óìîâîþ (êîëè
íå âêàçóâàëè â³äñòàíü â³ä òàáëèö³ äî ïàö³ºíòà).
Íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ âèâ÷åííÿ óìîâè, òàêèé
“äåôåêò” íå âèÿâëÿºòüñÿ. Âîäíî÷àñ ó çàäà÷àõ
³ç íåñôîðìóëüîâàíèìè âèìîãàìè â³äðàçó
âèíèêàº çàïèòàííÿ: “Ùî ïîòð³áíî çðîáèòè?”

Â. Ïåðåôîðìóëþâàííÿ çàäà÷³ íà “ñâîþ”
ìîâó. Çðîçóì³òè – îçíà÷àº â³äíåñòè ïðåäìåò
÷è ÿâèùå äî ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ – äàòè â³äïîâ³äü
íà çàïèòàííÿ: “Ùî öå òàêå?” Àíàë³çóþ÷è
óìîâó ìåäè÷íî¿ çàäà÷³, ñòóäåíò íàìàãàºòüñÿ
ðîç÷ëåíóâàòè ¿¿ íà ïðîñò³ åëåìåíòè, ùî çðîçó-
ì³ë³ äëÿ íüîãî à ðã³îã³ ³ ç³ñòàâèòè îçíàêè íîâîãî
îá’ºêòà ç îçíàêàìè â³äîìèõ îá’ºêò³â òà øóêàòè
ïîä³áíîñò³ ì³æ íèìè. Òåïåð ðîçóì³ííÿ – öå
â³äíåñåííÿ íîâîãî îá’ºêòà ëèøå äî ïåâíî¿ êà-
òåãîð³¿ îá’ºêò³â, ïîä³áíèõ ³ç íèì, ñåáòî ðîçó-
ì³ííÿ-óïîä³áíåííÿ. Âèä³ëÿþòüñÿ âóçëîâ³
ïîíÿòòÿ çàäà÷³, àñîö³àòèâíî ç’ÿâëÿþòüñÿ îñíîâ-
í³ òåîðåòè÷í³ â³äîìîñò³, ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç íèì
(Ùî òàêå ãîñòðîòà çîðó? ßêà âîíà â íîðì³ ³
ÿêîìó ðÿäêó òàáëèö³ â³äïîâ³äàº?). Öå îçíà÷àº,
ùî â³äáóâàºòüñÿ äåòàëüí³øå âèâ÷åííÿ ÷àñòèí
óìîâè, à ðîëü ðîçóì³ííÿ ó ïåðåá³ãó ìèñëåííÿ
çâîäèòüñÿ ïåðåâàæíî äî îñìèñëåííÿ ôàêò³â ÿê
ñâîºð³äíèõ ðåçóëüòàò³â óçàãàëüíåííÿ ïîïåðåä-
íüîãî äîñâ³äó, äîëó÷åííÿ ¿õ äî ñèñòåìè îñîáèñ-
ò³ñíèõ çíàíü. Êð³ì òîãî, òàê³ ïîøóêîâ³ ä³¿
çàáåçïå÷óþòü äåÿêèé íàïðÿì ïîøóêó ðîçâ’ÿ-

çàííÿ. “Ñâîº” áà÷åííÿ óìîâè çàäà÷³ ïîëÿãàº
ó íàäàíí³ ïåâíî¿ çíàéîìî¿ ìåäè÷íî¿ ³íòåð-
ïðåòàö³¿ äàíèì ïåðâèííî¿ ä³àãíîñòèêè.

Ã. Íîâèé ð³âåíü âèâ÷åííÿ óìîâè çàâäàííÿ.
Ó ïîäàëüøîìó ïîøóêóâàíí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
äåòàëüíå îáñòåæåííÿ ñòóäåíòàìè åëåìåíò³â ñè-
òóàö³¿ ó çàäà÷í³é ñèòóàö³¿ (íàáîð³ ïàòîëîã³÷íèõ
îçíàê), äåòàë³çàö³ÿ ¿¿ äàíèõ. Âèÿâèâøè íèçêó
òàêèõ åëåìåíò³â, âîíè íàìàãàëèñÿ ¿õ ñèíòåçó-
âàòè â ö³ëå, ÿêèì º òâîð÷à ìåäè÷íà çàäà÷à.
Çîêðåìà, éäåòüñÿ ïðî âèÿâëåííÿ äåÿêî¿ ñóá’ºê-
òèâíî¿ çíà÷óùîñò³ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ç
ïîãëÿäó ¿õ êîðèñíîñò³ äëÿ â³äøóêàííÿ ðîçâ’ÿ-
çêó. Íà ïðèêëàä³ çàâäàííÿ 1, î÷åâèäíî, ùî
íà öüîìó åòàï³ â³äáóâàºòüñÿ óñâ³äîìëåííÿ
ïàòîëîã³÷íîñò³ îòðèìàíèõ äàíèõ ³ âèÿâëÿºòüñÿ
ïîòðåáà ó ïðîâåäåíí³ äîäàòêîâèõ ïðèéîì³â äëÿ
ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó.

Ä. Îá´ðóíòóâàííÿ ñóòíîñò³ çàäà÷³. Â
ðåçóëüòàò³ ïåðåâåäåííÿ óìîâè çàäà÷³ íà ìå-
äè÷íó ìîâó ïåâíî¿ ãàëóç³ ìåäèöèíè íàñòàº
íàñòóïíèé ¿¿ ïîä³ë íà ÷àñòèíè: âèîêðåìëþºòüñÿ
ñóòòºâå é äðóãîðÿäíå ÿê ì³êðîåòàï ùå îäí³º¿
ïåðåîö³íêè. ßêùî íà ïåðøîìó ì³êðîåòàï³
ñòóäåíò âï³çíàâàâ òå, ÷è ðîçâ’ÿçóâàâ â³í êîëè-
íåáóäü òàêó çàäà÷ó ÷è í³, äî ÿêîãî ðîçä³ëó
çíàíü âîíà íàëåæèòü; íà äðóãîìó â³í âèçíà÷àâ
òå, ÷è öå ìåäè÷íå çàâäàííÿ ç òåðàï³¿ àáî ç
îôòàëüìîëîã³¿³, òî òåïåð çä³éñíþâàâ âíóòð³ø-
í³é ïîä³ë çàäà÷³ íà ÷àñòèíè: ÿêà ³íôîðìàö³ÿ
â³äîìà äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè ³ ÿêó ïîòð³áíî ùå
çäîáóòè?, ÿê³ òåîðåòè÷í³ â³äîìîñò³ âæå ìîæíà
âèêîðèñòàòè, à ÿê³ ùå íåâ³äîìî ÿê çàñòîñóâàòè?,
ÿê³ çàñîáè íàéêîðåêòí³øå âæèòè äëÿ öüîãî?
Ðîçâ’ÿçóþ÷è çàäà÷ó, ñòóäåíò äîõîäèòü âèñíîâ-
êó, ùî âèçíà÷åíà ãîñòðîòà çîðó º ïàòîëîã³÷íîþ
³ ïîòðåáóº êîðåêö³¿. À öå îçíà÷àº, ùî íàÿâíèé
ïîøóê ñïîñîáó ¿¿ ðîçâ’ÿçêó, à â³äòàê ³ ðî-
çóì³ííÿ-ïðîãíîçóâàííÿ. Ï³ñëÿ îïèñàíèõ
ä³é, çàäà÷à íàáóâàº âèãëÿäó á³ëüø-ìåíø ö³ë³ñ-
íî¿ ñèñòåìè ìåäè÷íèõ îá’ºêò³â ³ çàâåðøóºòüñÿ
ôîðìóâàííÿ ÿê ¿¿ ïåâíî¿ ìîäåë³, òàê ³ íàïðÿìó
ðîçâ’ÿçàííÿ. Îäíàê çàäà÷íà ñèòóàö³ÿ ì³ñòèòü
ùå îêðåì³ ïðîá³ëè, ÿê³ íå äàþòü çìîãè ïîäàòè
¿¿ âè÷åðïíó õàðàêòåðèñòèêó, òîáòî ³ñíóþòü
“çàéâ³” àáî “íåäîñòàòí³” åëåìåíòè, ÿê³ îõîïëþº
ñóá’ºêòèâíî ïðèéíÿòà â äàíèé ìîìåíò ìîäåëü
ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷³.

Å. Îñîáèñò³ñíå çàä³ÿííÿ óìîâè òâîð÷î¿
ìåäè÷íî¿ çàäà÷³ äî îñîáèñòèõ çíàíü ³ äîñâ³äó
ñòóäåíò³â. Çì³ñò çàäà÷íî¿ ñèòóàö³¿, ùî áóâ
“ïðèâíåñåíèé” ó ìåäè÷íó ä³ÿëüí³ñòü ï³ñëÿ
ïîïåðåäíüîãî îáñòåæåííÿ, ï³ä’ºäíóºòüñÿ äî
ñèñòåìè çíàíü êîæíîãî ñòóäåíòà ³íäèâ³äóàëüíî,

Í. Ìîéñåºíêî òà ³í.
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ïåðåñòàþ÷è áóòè “³íîðîäíèì ò³ëîì” äëÿ éîãî
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ó ôîðìàò³ ðîçóì³ííÿ-îá’-
ºäíàííÿ.

ª. Ïîâíå ðîçóì³ííÿ óìîâè é âèñóâàííÿ
ã³ïîòåçè ùîäî ñïîñîáó ðîçâ’ÿçêó. Âíàñë³äîê
îïèñàíèõ ä³é çäåá³ëüøîãî ïðèõîäèòü óïåâ-
íåí³ñòü ñòóäåíòà ó âè÷åðïíîìó ðîçóì³íí³ íèì
óìîâ çàäà÷íî¿ ñèòóàö³¿. Òàêà âïåâíåí³ñòü ìîæå
áóòè ÿê âèïðàâäàíîþ, òàê ³ íåïðàâîì³ðíîþ.
Äîñÿãíåííÿ íà öüîìó åòàï³ º îñíîâîþ äëÿ
àêòèâ³çàö³¿ ïðîöåñó ïðîãíîçóâàííÿ, à îòæå é
ïîãëèáëåííÿ ïåðåá³ãó àêò³â ðîçóì³ííÿ. ßêùî
âïåâíåíîñò³ ó ðîçóì³íí³ óìîâ íåìàº, òî ïåðåá³ã
ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷³ ìîæå ïðèïèíèòèñÿ ç âîë³
ñàìîãî ðîçâ’ÿçóâà÷à.

Îòæå, ó ïðîöåñ³ ðîçãîðòàííÿ ðîçó-
ì³ííÿ òâîð÷î¿ ìåäè÷íî¿ çàäà÷³ ñóá’ºêò ìèñëå-
ä³ÿííÿ ñïî÷àòêó âèä³ëÿº ¿¿ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè,
âï³çíàº ¿õ ïðèçíà÷åííÿ, à ïîò³ì çíàõîäèòü
çâ’ÿçêè ì³æ íèìè ÿê øëÿõîì âèñóíåííÿ é
ïåðåâ³ðêè íèçêè ïðèïóùåíü ïðî ö³ çâ’ÿçêè, òàê
³ ìåòîäîì âèñóíåííÿ ã³ïîòåç ïðî ñïîñîáè ìîæ-
ëèâîãî ðîçâ’ÿçàííÿ. Óíàñë³äîê öüîãî â³í îòðè-
ìóº íîâå áà÷åííÿ çàäà÷íî¿ ñèòóàö³¿ é ãëèáøå
ïðîíèêàº ó ñóòí³ñòü ¿¿ óìîâ òà âèìîã, òîáòî
ñòâîðþº äîñêîíàë³øó ìîäåëü ðîçâ’ÿçêó çàäà÷³.

Âèâ÷åííÿ àêòèâ³çàö³¿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ
â êîíòåêñò³ ðîçâèòêó òâîð÷îãî ìåäè÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî çíà÷íà ÷àñòèíà
ñòóäåíò³â íå ìàº íàâè÷îê ðîáîòè ç òâîð÷èìè
íåøàáëîííèìè çàâäàííÿìè ³ çàäà÷àìè, íå
âèêîðèñòîâóº øèðîêî ä³àïàçîí âëàñíèõ ìåäè÷-
íèõ çíàíü, íå âì³º ïðàâèëüíî àíàë³çóâàòè óìîâè
îñâ³òí³õ çàäà÷, íå àêòèâíî ïðîäóêóº ð³çí³ çà
çì³ñòîì ïðîãíîçè, ã³ïîòåçè çíà÷íîþ ì³ðîþ ïðè-
â’ÿçóºòüñÿ äî â³äîìèõ àëãîðèòì³÷íèõ ä³é; íå
çîð³ºíòîâàíà íà ïîøóê îðèã³íàëüíèõ, íåñòàí-
äàðòíèõ ðîçâ’ÿçê³â ïðîáëåì ³ çàäà÷. Öå ñòàëî
ïðè÷èíîþ òîãî, ùî íàìè àíàë³çóâàëèñÿ øëÿõè
àêòèâ³çàö³¿ é îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ
ñòóäåíòàìè ìåäè÷íèõ ïðîáëåìíèõ çàäà÷.

Íà ñüîãîäí³ â ë³òåðàòóð³ îïèñàíî áëèçüêî
òðüîõ äåñÿòê³â ìåòîäèê, ÿê³ ó òîé ÷è ³íøèé
ñïîñ³á çäàòí³ âïëèâàòè íà òâîð÷ó àêòèâí³ñòü
ëþäèíè, ùî òåîðåòè÷íî îá´ðóíòîâàíî é åì-
ï³ðè÷íî ïåðåâ³ðåíî ¿õ ðîçðîáíèêàìè. Â³äîì³
ïðèéîìè àêòèâ³çàö³¿ ïîøóêîâîãî ïðîöåñó, ç
îäíîãî áîêó, çàä³þþòü ï³çíàâàëüí³ ìåõàí³çìè
îñîáè, ç ³íøîãî – ñòèìóëþþòü “îñîáèñò³ñíèé
âèì³ð” ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷, òîáòî ñïðèÿþòü
óñâ³äîìëåíîñò³ îñíîâ ðîçâ’ÿçàííÿ, íàïðÿìó
ïîøóêó ðîçâ’ÿçêó. Îïòèì³çàö³ÿ ïîøóêîâîãî
ïðîöåñó çä³éñíþâàòèìåòüñÿ çà óìîâ àêòèâ³çàö³¿
îáèäâîõ éîãî êîìïîíåíò³â – ÿê ÷åðåç ñèñòåìíå

çàä³ÿííÿ ñóá’ºêòà äî òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî
ìîæëèâî çà ñïåö³àëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ
îñîáè ïåâíèì óì³ííÿì ðîçâ’ÿçóâàííÿ òâîð÷èõ
çàäà÷, òàê ³ øëÿõîì ðåôëåêñ³¿ ñèòóàòèâíî
çä³éñíþâàíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³. ²íòåãðàëüíèì
÷èííèêîì ðîçâèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ó
äàíîìó âèïàäêó º òðåí³íã, ùî âîäíî÷àñ â³ä³ãðàº
ðîëü îäíîãî ³ç ìåòîä³â ï³äâèùåííÿ êîìïåòåíò-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ìåäèê³â. Â³í ïåðåäáà÷àº âèð³-
øåííÿ íèçêè çàâäàíü: ïî-ïåðøå – öå ñïðèÿííÿ
ïîêðàùàííþ îð³ºíòàö³¿ ñòóäåíòà ó çàäà÷íèõ
ñèòóàö³ÿõ; ïî-äðóãå, ï³äâèùåííÿ ñïðèéíÿòëè-
âîñò³ îñîáè äî êîíòåêñòó íîâî¿ ìåäè÷íî¿ çàäà÷³,
òîáòî âì³ííÿ  âèÿâëÿòè ¿¿ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè
³ âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ íèìè ÿêîìîãà ïîâí³øå;
ïî-òðåòº, ç’ÿñóâàííÿ ïðèõîâàíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ
ñòðóêòóðíèìè åëåìåíòàìè é íàñë³äê³â ³ç íèõ;
ïî-÷åòâåðòå, àíàë³çóâàííÿ ³ êîíòðîëþâàííÿ
âëàñíèõ ìèñëåííºâèõ êðîê³â ÷åðåç äåòàëüíå
îñìèñëåííÿ íàñë³äê³â, äî ÿêèõ ö³ êðîêè ïðè-
âîäÿòü. Êð³ì òîãî, òðåí³íã òâîð÷îãî ìèñëåííÿ
ñïðèÿº àêòèâ³çàö³¿ íåóñâ³äîìëåíèõ àêò³â, íàâ³òü
³íêîëè ñòèìóëþº çá³ëüøåííÿ íåóñâ³äîìëåíî¿
÷àñòêè ìèñëåííºâî¿ àêòèâíîñò³ ó ëîí³ ïåðåá³ãó
ðîçóì³ííºâèõ àêò³â ³ ä³é.

Äî çàâäàíü òðåí³íãó òâîð÷îãî ìèñëåííÿ íà-
ëåæèòü òàêîæ ñïðèÿííÿ ïîãëèáëåíîìó îñìèñ-
ëåííþ ñòóäåíòàìè ñóòíîñò³ ïåðåøêîä, òðóäíî-
ù³â, ùî õàðàêòåðí³ äëÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é,
òà ç’ÿñóâàííþ óìîâ ³ ôàêòîð³â, ùî äîïîìà-
ãàþòü ¿õ îá³éòè. Çàãàëîì ìîâèòüñÿ íå ñò³ëüêè
ïðî îòðèìàííÿ äîäàòêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ó öüîìó
íàïðÿìêó, ÿê ïðî îòðèìàííÿ åìîö³éíî íàñè÷å-
íîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî äîñâ³äó, ïðàâèëüíîãî
âñåá³÷íîãî ðåôëåêñóâàííÿ òà ïîäîëàííÿ íîâî¿
âèÿâëåíî¿ ïðîáëåìè. Ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿
ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàâ÷àëüíî-
òðåí³íãîâà ñèñòåìà ÊÀÐÓÑ, ùî ñèíòåòè÷íî
âïëèâàº íà òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ ÷åðåç
ñòèìóëþâàííÿ îêðåìèõ öèêë³â òâîð÷îãî ðîç-
â’ÿçóâàííÿ çàäà÷³ [11]. ¯¿ àâòîðîì º àêàäåì³ê
Â.Î. Ìîëÿêî, êîòðèé ñòâîðèâ ¿¿ íàâ÷àëüíî-
òðåí³íãîâó ñèñòåìó [7; 11]. Ó íàøîìó åìï³ðè÷-
íîìó äîñâ³ä³ îñòàíí³õ ðîê³â âîíà ï³äòâåðäèëà
ñâîþ åôåêòèâí³ñòü, ïðîéøîâøè ïðàêòè÷íó
àïðîáàö³þ ïðè âèâ÷åíí³ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ
øêîëÿð³â, ñòóäåíò³â, ïðè âèêîðèñòàíí³ ¿¿ ó
ð³çíèõ ãàëóçÿõ íàóêè ³ òåõí³êè. Âàæëèâèìè
ïñèõîëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñèñòåìè
ÊÀÐÓÑ º ¿¿ îáîâ’ÿçêîâå çîð³ºíòóâàííÿ íà
íàâ÷àííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì óñêëàäíåíèõ óìîâ.
Öå äîñÿãàºòüñÿ ÷åðåç ñïåö³àëüí³ ïðèéîìè:
³íôîðìàö³éíå îáìåæåííÿ, ³íôîðìàö³éíå
ïåðåâàíòàæåííÿ, ðàïòîâ³ çàáîðîíè, âèìîãè
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ïîøóêó íîâèõ âàð³àíò³â ðîçâ’ÿçêó, øâèäê³ñíå
åñê³çóâàííÿ, ñèòóàòèâíå äðàìàòèçóâàííÿ, äî
ÿêèõ ìîæíà âäàâàòèñÿ ïðè ðîçâ’ÿçóâàíí³ áóäü-
ÿêîãî íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ. Òàê, äåìîíñòðó-
âàííÿ îñîá³ êðàéí³õ ã³ïîòåòè÷íèõ íàñë³äê³â
çàãîñòðþº ¿¿ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ÿê³ñòü ìèñ-
ëåííºâî¿ ïðîäóêö³¿. Ïðè÷îìó áóäü-ÿêå óñêëàä-
íåííÿ ìîæå çóñòð³÷àòèñÿ âïðîäîâæ òðåí³íãó â
ð³çíèõ çàäà÷àõ ³ íà ð³çíèõ åòàïàõ ¿õ ðîç-
â’ÿçóâàííÿ. ×àñòî òàê³ óñêëàäíåííÿ äîðå÷íî
êîìá³íóâàòè ó ïðîöåñ³ ðîáîòè íàä îäí³ºþ ³ ò³ºþ
æ çàäà÷íîþ ñèòóàö³ºþ.

Äëÿ ³ëþñòðàö³¿ ìåòîäèêè âïðîâàäæåííÿ
öüîãî òðåí³íãó âèêîðèñòàºìî ùå ðàç çàäà÷ó 1.
Óñêëàäíåí³ óìîâè ðîçâ’ÿçóâàííÿ ¿¿ ìîæíà
îðãàí³çóâàòè, äîäàâøè íàäëèøêîâó ³íôîðìà-
ö³þ: â³ê õâîðîãî 75 ðîê³â, âàãà ò³ëà 83 êã, àáî
íåäîäàþ÷è âàæëèâî¿ ³íôîðìàö³¿: íåâ³äîìà
â³äñòàíü â³ä ïàö³ºíòà äî òàáëèö³, àáî âí³ñøè
òàê çì³íè â óìîâó, ÿêà ïåðåäáà÷àòèìå ê³ëüêà
âàð³àíò³â ðîçâ’ÿçêó: ÿêùî äîäàòêîâî â³äîìî,
ùî î÷íèé òèñê ó íüîãî 27 ìì. ðò. ñò., êðèø-
òàëèê ìóòíèé, õâîð³º ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â, àáî
âäàþ÷èñü äî äðàìàòèçóâàííÿ: õâîðèé êóðåöü
(ä³àáåòèê), ÿêîìó íå ìîæíà ââîäèòè â³òàì³í À.

Íàâ÷àþ÷èñü ó ìåäè÷íîìó ÂÍÇ, ñòóäåíòè
îïàíîâóþòü ð³çí³ íàóêè, òîìó ôîðìóâàííÿ
¿õíüîãî òâîð÷îãî ìèñëåííÿ ìîæå ïðîâîäèòèñü
ïðè âèâ÷åíí³ âñ³õ äèñöèïë³í. Íàìè îïèñàíèé
òâîð÷èé òðåí³íã ïðîâåäåíèé ïðè âèâ÷åíí³
íåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿. Äëÿ óíàî÷íåííÿ ðîçãëÿíåìî
çàäà÷ó 2: Ïîòð³áíî âèçíà÷èòè òåìïåðàòóðó
êèï³ííÿ òðüîõâ³äñîòêîâîãî ðîç÷èíó êóõîííî¿
ñîë³, ÿêùî ³çîòîí³÷íèé êîåô³ö³ºíò äîð³âíþº 1,8.

Ïðîïîíîâàíó çàäà÷ó ìîæíà çàñòîñîâóâàòè
ÿê òðåí³íãîâó ï³ñëÿ ïåâíèõ çì³í ¿¿ óìîâè, à
ñàìå äîäàâøè ³íôîðìàö³þ: “íàÿâí³ñòü êàòàë³-
çàòîðà”, çàáðàâøè îäíó ç óìîâ: “³çîòîí³÷íèé
êîåô³ö³ºíò äîð³âíþº 1,8”, àáî äîäàâøè äî
óìîâè “îá’ºì ðîç÷èíó” é òàêèì ÷èíîì óìîæ-
ëèâèâøè ê³ëüêà ðîçâ’ÿçê³â.

Çàäà÷à 3. Îá÷èñë³òü ìàñó ñóëüôóðó, ùî
ì³ñòèòüñÿ â 10 ò. ì³äíî¿ ðóäè, ìàñîâà ÷àñòêà
CuFe ó ÿê³é ñòàíîâèòü 73%. Ó öüîìó ðàç³
ïåðåîáòÿæèòè ³íôîðìàö³ºþ çàäà÷íó ñèòóàö³þ
ñëóøíî òàêîþ äîäàòêîâîþ óìîâîþ: ìàñîâà
÷àñòêà ÑÎ ñòàíîâèòü 5% â³ä ìàñîâî¿ ÷àñòêè CuFe.

Íàâåäåí³ ïðèêëàäè ïîêàçóþòü ÿê, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë, ìîæíà
ñòâîðþâàòè òâîð÷³ çàäà÷³ ³ ïðîâîäèòè òâîð÷î
çîð³ºíòîâàíèé òðåí³íã áåçïîñåðåäíüî â
îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ ïðè âèâ÷åíí³ áóäü-ÿêî¿
äèñöèïë³íè. Çàãàëîì òðåí³íãîâî-ðîçâèâàëüíå
íàâ÷àííÿ ïðîâîäèëîñü ï³ä ÷àñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ
ñåð³¿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü ³ çàäà÷. Êîæåí ó÷àñíèê

âèð³øóº ê³ëüêà çàâäàíü ó ñïåö³àëüíî ñòâî-
ðåíîìó ðåæèì³ ó ò³ñí³é ñï³âïðàö³ ç âèêëàäà÷åì.
Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ õàðàêòåðó âïëèâó îðãàí³çîâà-
íîãî íàìè òðåí³íãó íà ïåðåá³ã ïîøóêîâîãî
ïðîöåñó íàìè ïîð³âíþâàëèñÿ ïðîöåñè ðîç-
â’ÿçóâàííÿ êîíòðîëüíî¿ çàäà÷³ ñòóäåíòàìè, ÿê³
ïðèéìàëè ó÷àñòü ó òðåí³íãó ³ ÿê³ íå ìàëè
òàêîãî äîñâ³äó, òîáòî áóëè â êîíòðîëüí³é ãðóï³.
Óìîâàìè âèêîíàííÿ ñòóäåíòàìè ö³º¿ çàäà÷³
áóëà ñàìîñò³éíà ïîøóêîâî-êðåàòèâíà àêòèâ-
í³ñòü íà âñ³õ åòàïàõ ðîçâ’ÿçàííÿ, äîâ³ëüíèé
÷àñ âèêîíàííÿ, ïðèïèíåííÿ ðîáîòè çà áà-
æàííÿì ñòóäåíòà. Ñïîñòåðåæåííÿ çà ðîáîòîþ
êîæíîãî îáñòåæóâàíîãî âåëîñü ³íäèâ³äóàëüíî.

Âïðîâàäæåííÿ íàçâàíî¿ òðåí³íãîâî¿ ñèñ-
òåìè, ÿê ïîêàçàâ äîñâ³ä åêñïåðèìåíòóâàííÿ,
çàáåçïå÷èëî ïåðåáóäîâó ñòàâëåííÿ ñòóäåíò³â
äî òâîð÷î¿ çàäà÷³: â íèõ âèíèêàëî íåøàáëîííå
ñïðèéíÿòòÿ ñêëàäíèõ ìåäè÷íèõ çàâäàíü, âîíè
â³ëüíî îð³ºíòóâàëèñÿ â íîâèõ óìîâàõ, êðè-
òè÷íî ñòàâèëèñÿ äî çì³ñòó çàäà÷³ ³ âëàñíèõ
ïîøóêîâèõ ä³é, ïðîäóêóâàëè ð³çí³ ³äå¿ ³ äî-
â³ëüíî âàð³þâàëè íèìè. Â³äñóòí³ñòü ïðèðîäíî¿
àêòèâíîñò³ êîìïåíñóâàëàñü âïëèâîì ç³ ñòîðîíè
âèêëàäà÷à çà äîïîìîãîþ òèõ ìåòîä³â, ùî
îïèñàí³ âèùå. Öåé âïëèâ ô³êñóâàâñÿ ÷åðåç
çì³ñò áàçîâèõ êîìïîíåíò³â ³ õàðàêòåð ïåðåá³ãó
âèùå âèä³ëåíèõ ì³êðîåòàï³â ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ.
Ó õîä³ åêñïåðèìåíòó çàô³êñîâàíà çíà÷íà àê-
òèâ³çàö³ÿ ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ êîæíîãî îáñòå-
æóâàíîãî. Ñïåö³àëüíî ñòâîðåí³ óìîâè ïðèìóøó-
âàëè ñòóäåíò³â ãðóíòîâí³øå âèâ÷àòè çì³ñò çà-
äà÷³, àêòèâí³øå âèñóâàòè ã³ïîòåçè, äåòàëüí³øå
àïðîáîâóâàòè îïðàöüîâàí³ ìèñëåííºâ³ ðåçóëüòàòè.

Îòîæ ïðîöåñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷, ùî â³ä-
áóâàâñÿ ï³ä ä³ºþ âêàçàíèõ óìîâ, ïåðøî÷åðãîâî
ðîçãîðòàâñÿ ÿê ¿õ ìîâëåííºâå ïåðåôîðìóëþ-
âàííÿ ç îïîðîþ íà ïîïåðåäí³ çíàííÿ ñòóäåíò³â,
êîëè ò³ îòðèìóâàëè íîâ³ ôàêòè äëÿ àíàë³çó,
âèêîðèñòîâóâàëè íîâ³ ïîíÿò³éí³ óçì³ñòîâëåííÿ,
ùî àêòèâ³çóâàëè ðîçóì³ííÿ-âï³çíàâàííÿ, ³
ÿê ðåçóëüòàò, îá´ðóíòîâóâàëè íîâ³ ã³ïîòåçè,
ÿê³ ïîãëèáëþâàëè ðîçóì³ííÿ-ïðîãíîçó-
âàííÿ. ×àñòî òàêå ïåðåôîðìóëþâàííÿ ñïðè÷è-
íþâàëîñü ïåâíîþ âèìîãîþ âèêëàäà÷à. Ñàìå
öå ñïðè÷èíþâàëî îíîâëåíèé àíàë³ç óìîâè
çàäà÷³ (àíàë³çó ï³ä ³íøèì êóòîì çîðó), ÷åð-
ãîâîãî ç³ñòàâëåííÿ â³äîìîãî é íåâ³äîìîãî. Ï³ä
âïëèâîì âèìóøåíèõ ïåðåôîðìóëþâàíü ó ïðî-
öåñ ìèñëåä³ÿííÿ äîëó÷àëèñÿ âñå íîâ³ é íîâ³ äàí³,
ùî âåëî äî ãëèáøîãî ðîçóì³ííÿ-îá’ºäíàííÿ
çàäà÷³. Íåïðàâèëüíå ÷è ïîâåðõíåâå ðîçóì³ííÿ
ñêëàäîâèõ ¿¿ óìîâè äîëàëîñÿ êîíòðóìîâàìè,
ÿê³ øòó÷íî ñòâîðþâàâ âèêëàäà÷, âäàþ÷èñü äî
ïðîâîêàö³éíèõ çàïèòàíü.

Í. Ìîéñåºíêî òà ³í.
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Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ òðåí³íã ñïðÿìîâóâàâñÿ
íå ñò³ëüêè íà àíàë³ç àáñòðàêòíî¿ çàäà÷íî¿
ñèòóàö³¿, ñê³ëüêè íà îòðèìàííÿ îñîáèñò³ñòþ
âëàñíîãî äîñâ³äó ïîäîëàííÿ âíóòð³øíüî¿ ïðîá-
ëåìíîñò³ [äèâ. 14]. ²íôîðìàö³ÿ ïðî ³ñíóâàííÿ
çàãàò, òðóäíîù³â ñòàº íå ïðèâíåñåíîþ çîâí³
³íñòðóêö³ºþ, à º îñîáèñò³ñíèì íàäáàííÿì, òîìó
ùî ïðîïóùåíà ÷åðåç âëàñíèé äîñâ³ä ïîäîëàííÿ
ñòóäåíòàìè ìèñëåííºâèõ ïåðåøêîä. Âàæëèâî,
ùî öåé òðåí³íã ñïðÿìîâóâàâñÿ òàêîæ íà àê-
òèâ³çàö³þ òà ðîçâèòîê áàçîâèõ êîìïîíåíò³â
(êîãí³òèâíîãî, îïåðàö³éíîãî, îñîáèñò³ñíîãî)
ïîøóêîâî-êðåàòèâíîãî ïðîöåñó. Âñòàíîâëåíî,
ùî òðóäíîù³, ÿê³ â³ä÷óâàëè ñòóäåíòè, áóëè â
îñíîâíîìó ïîâ’ÿçàí³ íå ç íåñòà÷åþ çíàíü
(êîãí³òèâíèì êîìïîíåíòîì) òà íàâè÷îê, à ç
íåâì³ííÿì íèìè ïîñëóãîâóâàòèñÿ, îïåðóâàòè.
Ðîçâ’ÿçàííÿ áóäü-ÿêî¿ çàäà÷³ – öå ùå é çáà-
ãà÷åííÿ îñîáèñò³ñíî¿ ñèñòåìè çíàíü ðîçâ’ÿçóâà-
÷³â ò³ºþ ³íôîðìàö³ºþ, ÿêà ì³ñòèòüñÿ ó çàäà÷í³é
ñèòóàö³¿ ³ çäîáóâàºòüñÿ äîäàòêîâî ó ïðîöåñ³ ¿¿
ðîçâ’ÿçàííÿ. Âîíà, ÿê â³äîìî, çàêîäîâàíà ó
ïîíÿòòÿõ ò³º¿ íàóêè, ÿêà âèâ÷àºòüñÿ, à òâîð÷èé
òðåí³íã ñàìå é ñïðèÿº á³ëüø àêòèâíîìó é
ð³çíîïëàíîâîìó ¿¿ “ðîçêîäóâàííþ”. Íàÿâí³
çíàííÿ àêòóàë³çîâóþòüñÿ “ó ãëèáèíó” ðîçó-
ì³ííÿ âíóòð³øíüî¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿, ñòó-
äåíòîì â³äíàõîäÿòüñÿ òàê³ îçíàêè òà óìîâè,
ùî äàþòü çìîãó ï³äâåñòè ï³ä êîíêðåòíå ìå-
äè÷íå ïîíÿòòÿ îá’ºêòè, ùî, íà ïåðøèé ïîãëÿä,
íå íàëåæàòü äî íüîãî.

Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ðîçâèòêó îïåðàö³éíîãî
êîìïîíåíòà â ïðîöåñ³ òðåí³íãó ïîëÿãàëî ó
íàâ÷àíí³ ñòóäåíò³â âèêîðèñòîâóâàòè çíàííÿ òà
äîñâ³ä ï³ä ÷àñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ êë³í³÷íèõ çàäà÷
çà óñêëàäíåíèõ óìîâ, à ñàìå ñïðèÿòè âñåá³÷íî-
ìó àíàë³çîâ³ ¿¿ óìîâè, àêòèâ³çóâàòè ïðîãíîçí³
ôóíêö³¿ ìèñëåííÿ, çàáåçïå÷èòè â³äìîâó â³ä
ñòåðåîòèï³â ³ ñôîðìóâàòè ãîòîâí³ñòü âíóòð³ø-
íüî îïðàöþâàòè îòðèìàí³ ìèñëåííºâ³ ñõåìè òà
îáðàçè. Ðåçóëüòàòîì ïîñòóïàëüíî¿ çì³íè öüîãî
êîìïîíåíòà ïåðøî÷åðãîâî º ÿê³ñòü ìèñëåä³ÿëü-
íèõ îïåðàö³é ³ òåíäåíö³é, çì³ñòîâí³ñòü àíà-
ëîã³çóâàííÿ, ðåêîíñòðóþâàííÿ, êîìá³íóâàííÿ.
Àíàëîãè ðîçâ’ÿçêó ñòóäåíòè çäåá³ëüøîãî øó-
êàþòü ç â³ääàëåí³øèõ âç³ðö³â, êîìá³íóþòü á³ëüø
íåñïîä³âàí³ ñêëàäíèêè òà ³í., ùî âèÿâëÿºòüñÿ
ó ´ðóíòîâíîìó àíàë³ç³ êîíêðåòíî¿ çàäà÷íî¿
ñèòóàö³¿. Åìï³ðè÷íî äîâåäåíî, ùî ï³ñëÿ òðå-
í³íãîâîãî íàâ÷àííÿ âîíè ãëèáøå âèâ÷àþòü
çâ’ÿçêè ì³æ ñòðóêòóðíèìè åëåìåíòàìè òàêèõ
ñèòóàö³é, ì³æ íèìè òà ³ñíóþ÷èìè ôàêòàìè,
ÿê³ñíî äèôåðåíö³þþòü âèÿâëåí³ âëàñòèâîñò³ íà
çàãàëüí³ é ïîõ³äí³, ïîîäèíîê³. Êð³ì òîãî,
âèîêðåìëåí³ ñêëàäîâ³ ïîøóêóâàííÿ ÷àñòî

ðîçãëÿäàþòü íà ê³ëüêîõ ð³âíÿõ – ñèñòåìíîìó,
ñòðóêòóðíîìó, åëåìåíòàðíîìó.

Ôîðìóþ÷è ã³ïîòåçó ðîçâ’ÿçêó, îáñòåæóâàí³
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè äåìîíñòðóâàëè á³ëü-
øó âàð³àòèâí³ñòü ïðèïóùåíü, ïðîïîíóâàëè
çíà÷íî ãëèáøå ¿õ óçì³ñòîâëåííÿ. Ñôîðìîâàíå
âì³ííÿ ïðàöþâàòè íàä íîâèì ìàòåð³àëîì ñòàëî
çàñòåðåæíèì çàñîáîì äëÿ ïðèéíÿòòÿ íåïðà-
âèëüíèõ ð³øåíü. Ïîð³âíÿíî ç³ ñòóäåíòàìè êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè, âîíè çíà÷íî ð³äøå äîïóñêàëèñÿ
ïîìèëîê, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïðîâåäåííÿì íåïîâíîãî
ïîð³âíÿííÿ, ³ç âñòàíîâëåííÿì õèáíèõ ïðè÷èí
çàñòîñóâàííÿ íåðåëåâàíòíèõ ïîñèëàíü ³ âèñ-
íîâê³â ó ïðîöåñ³ îá´ðóíòóâàííÿ ã³ïîòåç, ìàéæå
íå äåìîíñòðóâàëè “õîä³ííÿ êîëîì” , ùî íå
ðàç çóñòð³÷àëîñÿ ïðè ôîðìóâàíí³ ã³ïîòåçè
ðîçâ’ÿçêó ó ñòóäåíò³â ç àëüòåðíàòèâíî¿ ãðóïè.

Âïëèâ òðåí³íãó íà îñîáèñò³ñíî-ðåãóëÿòèâ-
íèé êîìïîíåíò çàáåçïå÷óâàâñÿ ùîíàéïåðøå
äîñâ³äîì óñï³øíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ñòóäåíòàìè
ð³çíèõ òèï³â òâîð÷èõ ìàòåìàòè÷íèõ çàäà÷, ùî
ôîðìóâàëî â íèõ ïîçèòèâíó ìîòèâàö³þ, ³íòåðåñ
äî äàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. ̄ õíÿ àíàë³òèêî-êðåàòèâíà
ðîáîòà çà øòó÷íî óñêëàäíåíèõ óìîâ ñïðèÿëà
ñòàíîâëåííþ ãíó÷êîñò³ ìèñëåííÿ ÿê çäàòíîñò³
çì³íþâàòè íååôåêòèâíèé íàïðÿì ïîøóêó íà
åôåêòèâí³ø³, ñïðîìîæí³ñòü â³äìîâëÿòèñü â³ä
â³äîìèõ àëãîðèòì³÷íèõ ïðèéîì³â íà êîðèñòü
íàáóòèõ åâðèñòè÷íèõ òåõí³ê ìèñëåä³ÿííÿ. Â
íèõ àêòèâ³çîâóâàâñÿ é îïòèì³çîâóâàâñÿ òàêîæ
ïðîöåñ àïðîáàö³¿, çì³íèëàñü ÿê³ñòü àïðîáàö³é-
íèõ ä³é, íà ùî âêàçóâàâ òîé ôàêò, ùî òàê³
ñòóäåíòè â³äðàçó â³äêèäàëè ïîðîäæåí³ íèìè
íåðåëåâàíòí³ ïîñèëàííÿ é óçàãàëüíåííÿ. Îçíà-
êîþ åôåêòèâíîñò³ ïîøóêîâî-êðåàòèâíî¿ ðîáîòè
ñòàëî â÷àñíå âèÿâëåííÿ (³ ãîëîâíå – áàæàííÿ)
ìèñëåííºâèõ ïàñòîê ³ äîö³ëüíå ðåôëåêñóâàííÿ
ïîøóêîâèõ ä³é çàäëÿ óíèêíåííÿ íåîá´ðóíòî-
âàíèõ ñïîñîá³â ï³äâåäåííÿ ï³äñóìê³â çðîáëå-
íîãî.

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàíèé ó íàøîìó äîñë³ä-
æåíí³ ìîäèô³êîâàíèé òâîð÷èé òðåí³íã: à) ñïðèÿº
íàéêðàù³é àêòèâ³çàö³¿ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ ñòó-
äåíò³â ìåäè÷íîãî ÂÍÇ ³ ñïðè÷èíÿº ïîçèòèâí³
çì³íè âñ³õ éîãî áàçîâèõ êîìïîíåíò³â; á) ï³ä-
ñèëþº ïðîäóêòèâí³ ñòîðîíè ïîøóêîâîãî ïðî-
öåñó é íåéòðàë³çóº ñëàáø³; â) îïòèì³çóº ïåðåá³ã
ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ îñîáîþ
ñóá’ºêòèâíî íîâîãî çàâäàííÿ. Ïîäàëüøîãî
äîñë³äæåííÿ ïîòðåáóº îñîáèñò³ñíèé àñïåêò
ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ,
éîãî âïëèâ íà ïåðåá³ã òà âçàºìîóçãîäæåííÿ
ñêëàäîâèõ ïðîöåäóð òâîð÷îãî ìèñëåííÿ ìå-
äè÷íîãî ïðàö³âíèêà.
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ANNOTATION

Moyseyenko Nataliya, Kyshakevych Iryna, Pyasta Hanna.
Essence of Cognition Process – Component of Professional

Thinking of Health Care Workers.
In the article the issues of psychological essence of the

process of cognition in the format of creatively oriented
medical thinking, specific features of the development of
its cognitive and operational components have been consi-
dered. The process-dynamic aspect of cognitive comprehen-
sion has been analyzed; the micro-stages of the course of
creative medical thinking directed on the formulation and
solution of the clinical task have been substantiated. The
psychological principles and conditions of implementation
of creative training for efficient action of the mechanisms
of comprehension of mentioned kind of thinking have been
considered. The opportunity of the positive effect on the
qualitative understanding the clinical tasks by students with
the help of training system KARUS has been demonst-
rated. As the basis of the training system KARUS the
authors offered training tasks on fundamental disciplines
(on the examples of tasks on chemistry) and clinical
disciplines (tasks on ophthalmology).

Key words: profession, student age, creative medical
thinking, process of cognition, creative training,  KARUS.
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