
88 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2013. — ¹ 4

  ÔÎÐÌÓËÈ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²
² ÏÅÐÑÎÍÎËÎÃ²×ÍÅ ÌÈÑËÅÍÍß

Âàëåíòèí ÐÈÁÀËÊÀ                                                                    Copyright © 2013

Ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³

Îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíà ïàðàäèãìà ïñè-
õîëîã³¿ ³ ïåäàãîã³êè âñå á³ëüøå ïîøèðþºòüñÿ
â óêðà¿íñüê³é îñâ³ò³. Òðàäèö³éíî âîíà áàçóºòüñÿ
àáî íà ³íòó¿òèâíîìó ðîçóì³íí³ ñïåö³àë³ñòàìè
îñîáèñòîñò³, àáî íà á³ëüø ñèñòåìàòèçîâàíîìó
òåîðåòè÷íîìó óÿâëåíí³ ïðî íå¿. Ó äðóãîìó
âèïàäêó ïñèõîëîãè ³ ïåäàãîãè íàìàãàþòüñÿ
ñïèðàòèñÿ íà ïåâíå íàóêîâå ðîçóì³ííÿ îñî-
áèñòîñò³ ÷è íà îñíîâí³ êîìïîíåíòè ¿¿ ñòðóê-
òóðè, ñêàæ³ìî, íà ¿¿ çäàòí³ñòü äî ñï³ëêóâàííÿ,
íà ìîòèâàö³þ, ðèñè õàðàêòåðó, ñàìîñâ³äîì³ñòü,
äîñâ³ä, ³íòåëåêò, ïñèõîô³ç³îëîã³þ òîùî [13].
ßê³ñòü òàêî¿ ïàðàäèãìàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿ çâè-
÷àéíî çàëåæèòü â³ä ïîâíîòè é ñèñòåìíîñò³
âèçíà÷åííÿ êàòåãîð³¿ îñîáèñòîñò³, ðîçóì³ííÿ
¿¿ ñòðóêòóðè. Äî òîãî æ ó ïñèõîëîã³¿ ïðî-
äîâæóºòüñÿ ïîøóê ñèñòåìíî¿ ñòðóêòóðè îñî-
áèñòîñò³, ùî ìàº ïîâíî â³äîáðàæàòè öåé
ïñèõîñîö³àëüíèé ôåíîìåí. Â ³äåàëüíîìó ïëàí³
áóëî á ëîã³÷íî, ùîá ïîãëÿä íà ñòðóêòóðó îñî-
áèñòîñò³ áàçóâàâñÿ íà “ñóêóïíîìó ¿¿ âèçíà-
÷åíí³”, ðîçðîáëåíîìó íà ï³ä´ðóíò³ âðàõóâàííÿ
íå ÿêîãîñü îäíîãî ÷è äåê³ëüêîõ, à äîñòàòíüî¿
ê³ëüêîñò³ ¿¿ âèçíà÷åíü ³ ïåâíîìó ¿õ ñèíòåç³.
Ñàìå öå ïåðåäáà÷àºòüñÿ ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ –
ïðîàíàë³çóâàòè òà óçàãàëüíèòè ê³ëüêà äåñÿòê³â
äåô³í³ö³é îñîáèñòîñò³, çàïðîïîíîâàíèõ â³ò-
÷èçíÿíèìè íàóêîâöÿìè, â³äøóêàòè ïåâí³
çàêîíîì³ðíîñò³ ó ïîáóäîâ³ “ñóêóïíî¿ ôîðìóëè”
îñîáèñòîñò³, â³äòâîðèòè ³íòåëåêòóàëüíèé øëÿõ
äî íèõ ¿õ àâòîð³â òà çàïðîïîíóâàòè â³äïîâ³äí³
ðåêîìåíäàö³¿ ñòîñîâíî îñîáèñò³ñíîãî óçì³ñòîâ-
ëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿  ï³äãîòîâêè ïîâñÿêäåííî¿
ïðàö³ ïñèõîëîã³â ³ ïåäàãîã³â.

Àíàë³ç ïðîáëåìè ó ñïåö³àëüíèõ äîñë³äæåí-
íÿõ ³ ïóáë³êàö³ÿõ íà ïðåäìåò âèñëîâëåíèõ
ì³ðêóâàíü âêàçóº íà òå, ùî íèí³ äîö³ëüíî ³
ìîæëèâî ðîçãëÿíóòè ðîçóì³ííÿ îñîáèñòîñò³
â³ò÷èçíÿíèìè ô³ëîñîôàìè, ïñèõîëîãàìè ³
ïåäàãîãàìè øëÿõîì ðîçòëóìà÷åííÿ âèçíà÷åíü
îñîáèñòîñò³, ÿê³ çàïðîïîíîâàí³ ó ïåð³îä ç ê³íöÿ
Õ²Õ äî ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ. Ñàìå ó öåé ïå-

ð³îä ôîðìóâàëèñÿ â³ò÷èçíÿí³ òåîð³¿ îñîáèñ-
òîñò³, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ ñÿãàº, çà íàøèìè ï³äðà-
õóíêàìè, á³ëüøå 40 [1; 2; 3; 4; 6; 7; 8; 9; 13;
15]. Â³äì³òèìî, ùî 2012 ðîêó âèïîâíèëîñÿ ÿê-
íàéìåíøå 125 ðîê³â â³ò÷èçíÿí³é ïåðñîíîëîã³¿,
ÿêùî âçÿòè äî óâàãè âèñòóï ç äîïîâ³ääþ ³ ïðî-
ïîçèö³ºþ ñòâîðåííÿ òåîð³¿ îñîáèñòîñò³ ðîñ³éñü-
êîãî ïñèõ³àòðà ³ ïñèõîëîãà Ï.Ï. Â³êòîðîâà
(1853–1929) íà Ïåðøîìó ç’¿çä³ â³ò÷èçíÿíèõ
ïñèõ³àòð³â ó ñ³÷í³ 1887 ðîêó. Öüîãî æ ðîêó
ïîáà÷èëà ñâ³ò éîãî êíèãà “Â÷åííÿ ïðî îñîáèñ-
ò³ñòü ÿê íåðâîâî-ïñèõ³÷íèé îðãàí³çì” [13], ÿêà
çì³ñòîâíî ñòàíîâèëà ðîçøèðåíèé âàð³àíò éîãî
äîïîâ³ä³.

Âæå ó öüîìó â÷åíí³ ³ íàñòóïíèõ â³ò÷èçíÿíèõ
òåîð³ÿõ îñîáèñòîñò³ âêàçóâàëîñÿ íà âèíÿòêîâå
çíà÷åííÿ âèâ÷åííÿ ³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ÿê
âèð³øàëüíîãî ôàêòîðó áëàãîïîëó÷÷ÿ îêðåìî¿
ëþäèíè ³ äåðæàâè, ÿê êëþ÷îâîãî ÷èííèêà íà-
ö³îíàëüíî¿ áåçïåêè. Òàê, ó äîïîâ³ä³ àêàäåì³êà
Â.Ì. Áåõòåðºâà (1857–1929) â Êèºâ³ 4 âåðåñíÿ
1905 ðîêó íà ²² ç’¿çä³ ïñèõ³àòð³â Ðîñ³¿ íà òåìó:
“Îñîáèñò³ñòü òà óìîâè ¿¿ ðîçâèòêó ³ çäîðîâ’ÿ”
ñòâåðäæóâàëîñÿ, ùî áëàãîïîëó÷÷ÿ ³ ñàìå
³ñíóâàííÿ ðîñ³éñüêî¿ äåðæàâè áåçïîñåðåäíüî
çàëåæàòü â³ä íàÿâíîñò³ â í³é ðîçâèíóòîãî ³
çäîðîâîãî ñóñï³ëüíîãî ïðîøàðêó îñîáèñòîñòåé.
Âèñòóïàþ÷èé àðãóìåíòîâàíî äîâ³â, ùî ïîðàçêà
Ðîñ³¿ ó ùîéíî çàê³í÷åí³é ðîñ³éñüêî-ÿïîíñüê³é
â³éí³ çóìîâëåíà ñàìå ñëàáê³ñòþ ³ íåä³ºâ³ñòþ
öüîãî ïðîøàðêó, íà â³äì³íó â³ä á³ëüø ðîçâè-
íóòîãî ³ äîñêîíàëîãî â öüîìó â³äíîøåíí³
ÿïîíñüêîãî ñîö³óìó. Çàì³ñòü òîãî, ùîá ïðèñëó-
õàòèñÿ äî ñë³â âñåñâ³òíüî â³äîìîãî ïñèõ³àòðà,
âëàäà îäðàçó æ ï³ñëÿ éîãî äîïîâ³ä³ çàêðèëà
ç’¿çä ³ ïî÷àëà ðåïðåñ³¿ ïðîòè ³ áåç òîãî ñëàáêîãî
îñîáèñò³ñíîãî ïðîøàðêó êðà¿íè. ª ï³äñòàâè
ïðèïóñòèòè, ùî ñèñòåìàòè÷íå íèùåííÿ îñòàí-
íüîãî ó õîä³ íàñòóïíèõ ñîö³àëüíèõ êàòàêë³çì³â
ó ÕÕ ñòîë³òò³ â Ðîñ³¿ òà ÑÐÑÐ ïðèçâåëî
³ìïåð³þ äî ðîçâàëó, ïðî ³ñòèíí³ ïðè÷èíè ÿêîãî
ìàëî õòî ñåðéîçíî íå çàìèñëþºòüñÿ…
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Ó öåé ñàìèé ÷àñ íà çàõîä³, çîêðåìà ó ÑØÀ,

â³äáóâàâñÿ ïðîòèëåæíèé ïðîöåñ ïîñòóïîâîãî
íàêîïè÷åííÿ îñîáèñò³ñíèõ ðåñóðñ³â ñóñï³ëü-
ñòâà, ìàñîâîãî ï³äíåñåííÿ îñîáèñòîñò³, ó òîìó
÷èñë³ ³ çà ó÷àñò³ íàóêè (Ôðîéä, Àäëåð,
Êàðíå´³, ïåðñîíîëîã³÷íà òå÷³ÿ, ïñèõîòåðàï³ÿ
òîùî), ùî ñïðè÷èíèëî âðåøò³-ðåøò âèõ³ä
çàõ³äíèõ êðà¿í äî ñâ³òîâîãî ë³äåðñòâà ó ëîí³
ðîçâîþ öèâ³ë³çàö³éíèõ ïðîöåñ³â. Çãàäàºìî
õî÷à á òîé ö³êàâèé ôàêò, ùî ó ÑØÀ â 1937
ðîö³ âèõîäèòü â³äîìà êíèãà Ã. Îëïîðòà, ó ÿê³é
íàâîäèòüñÿ ³íòåðïðåòàö³ÿ 50 âèçíà÷åíü ³ òåîð³é
îñîáèñòîñò³. Íàòîì³ñòü ó öåé ÷àñ â ÑÐÑÐ
ë³êâ³äîâóþòüñÿ ïàðîñòêè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëî-
ã³¿, ïåäîëîã³¿, ïñèõîòåõí³êè, ïñèõîëîã³¿ îñî-
áèñòîñò³, òà é ñàìà îñîáèñò³ñòü ãíîáèòüñÿ ³
çíèùóºòüñÿ òîòàë³òàðíîþ ñèñòåìîþ. Âñå öå
óíàãàëüíþº ïðîâåäåííÿ, õî÷à á ³ç çàï³çíåííÿì
íà 75 ðîê³â, ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó â³ò÷èç-
íÿíèõ äåô³í³ö³é îñîáèñòîñò³.

 Âèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ – öå çäåá³ëüøîãî
ñòèñë³ âèõ³äí³ äóìêè ïðî ¿¿ ñóòí³ñòü, ùî
òåîðåòè÷íî îêðåñëþºòüñÿ ³ êîíêðåòèçóºòüñÿ ó
òàêèõ ðîçäóìàõ. Ïåðåäóñ³ì ìîâèòüñÿ ïðî
ïåðñîíîëîã³÷íå ìèñëåííÿ, ÿêå ìàº ïðàâî íà
³ñíóâàííÿ òàê ñàìî, ÿê é ³íø³ âèäè ïðåäìåòíîãî
ìèñëåííÿ ôàõ³âö³â (íàïðèêëàä, ô³ëîñîôñüêî-
ãî, ñîö³àëüíîãî, ìàòåìàòè÷íîãî, ô³çè÷íîãî,
õ³ì³÷íîãî, á³îëîã³÷íîãî, ìåäè÷íîãî, åêîëîã³÷-
íîãî, ïåäàãîã³÷íîãî, ïñèõîëîã³÷íîãî), îñê³ëüêè
òàê ñàìî âèçíà÷àºòüñÿ ñïåöèô³êîþ ñâîãî ïðåä-
ìåòà, ÿêèì º ôåíîìåí îñîáèñòîñò³. Çâàæàþ÷è
íà î÷åâèäíó çíà÷óù³ñòü òàêîãî ìèñëåííÿ, ÿê
îäíîãî ³ç âàæëèâèõ ÷èííèê³â ðîçóì³ííÿ òà
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, éîãî íà ñüîãîäí³ áàãà-
òüîì ïðîôåñ³éíèì ïñèõîëîãàì ³ ïåäàãîãàì ÿâíî
áðàêóº. Òàê, ïðîâåäåíå íàìè ï³ëîòàæíå îïè-
òóâàííÿ òðèäöÿòè ïñèõîëîã³â-òåîðåòèê³â ³
ïñèõîëîã³â-ïðàêòèê³â (áàêàëàâð³â ³ ìàã³ñòð³â,
íàóêîâèõ ñï³âðîá³òíèê³â ³ âèêëàäà÷³â ïñè-
õîëîã³¿, íàâ³òü êàíäèäàò³â ³ äîêòîð³â íàóê, äî
ÿêèõ ìè çâåðòàëèñÿ ç îäí³ºþ ïðîïîçèö³ºþ:
“Äàéòå, áóäü ëàñêà, êîðîòêå âèçíà÷åííÿ îñî-
áèñòîñò³”) âèÿâèëî, ùî ºìíå ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³
îñîáèñòîñò³ äîñòóïíå ëèøå 20% ïðîôåñ³îíàë³â.
Ïðè öüîìó äåÿê³ ç îïèòóâàíèõ âäàâàëèñÿ äî
òðèâàëèõ ³ çàïëóòàíèõ ðîçì³ðêîâóâàíü, çãà-
äóþ÷è ñâ³é àêàäåì³÷íèé äîñâ³ä íàâ÷àííÿ çà
â³äïîâ³äíèì ñïåöêóðñîì, àáî ³ìïðîâ³çóâàëè,
çâåðòàþ÷èñü äî âëàñíî¿ ³íòó¿ö³¿, äåÿê³ íàâ³òü
â³äìîâëÿëèñÿ â³äïîâ³äàòè, à ³íø³ äàâàëè íàäòî
ëàêîí³÷í³, õî÷à ³íîä³ é ö³êàâ³ âèçíà÷åííÿ. Òàê,
ìîëîäøèé íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê îäíîãî ç àêà-
äåì³÷íèõ ³íñòèòóò³â (².Ï.) ïîäàëà íàéêîðîòøå

ç â³äîìèõ íàì âèçíà÷åíü: “Îñîáèñò³ñòü – öå
ñîö³àë³çîâàíèé ³íäèâ³ä”. Âîíî º, íà íàø
ïîãëÿä, ÷àñòêîâî ïðàâèëüíèì ³ âîäíî÷àñ
ïîòðåáóº ñóòòºâîãî óòî÷íåííÿ òà äîïîâíåííÿ,
à ñàìå: “Îñîáèñò³ñòü – öå âèñîêî ñîö³àë³çîâàíà
òâîð÷à ëþäèíà ç ðîçâèíóòèìè ñàìîñâ³äîì³ñòþ,
äóõîâí³ñòþ, êóëüòóðàëüí³ñòþ, æèòòºâ³ñòþ,
³íäèâ³äóàëüí³ñòþ ³ ò. ³í.”. Ç ³íøîãî áîêó,
îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî íàâ³òü
ïñèõîëîã³÷íî ï³äãîòîâëåí³ ïðîôåñ³îíàëè äå-
ìîíñòðóþòü íèçüêèé ïîòåíö³àë ïåðñîíîëîã³-
çàö³¿ ³ ñîö³àë³çàö³¿ ñâî¿õ ó÷í³â. Ùî æ â òàêîìó
ðàç³ ãîâîðèòè ïðî ôàõ³âö³â ³íøèõ ïðîô³ë³â?
Ùî ðîçâèâàº â äèòèí³ ïñèõîëîã ÷è ïåäàãîã,
ÿêèé íå çíàº, ùî ñòàíîâèòü ñóòí³ñòü îñîáèñòîñ-
ò³? Òîä³, ñêàæ³ìî, çàì³ñòü ñîö³àë³çàö³¿ ïñèõîëî-
ãàìè, ïåäàãîãàìè ³ ñîö³îëîãàìè íàñïðàâä³
çä³éñíþºòüñÿ ïðîöåñ ïñåâäîñîö³àë³çàö³¿, àáî
íàâ³òü ðåñîö³àë³çàö³¿. “Ñîö³àë³çàòîðè”, êîòð³
÷³òêî íå óñâ³äîìëþþòü çíà÷åííÿ êàòåãîð³¿
îñîáèñòîñò³, ïðèíèæóþòü, ïðèì³òèâ³çóþòü ¿¿
çì³ñò. Öå âèïëèâàº, çîêðåìà, é ³ç ïîòðåáè
“âåðøèííîãî” ðîçóì³ííÿ îñîáèñòîñò³,
âëàñòèâîãî òàêèì â³ò÷èçíÿíèì ïñèõîëîãàì, ÿê
Ì.ß. Ãðîò, Á.Ã. Àíàíüºâ, Ã.Ñ. Êîñòþê, Î.Ì. Òêà-
÷åíêî, Ã.Î. Áàëë, Â.Î. Ìîëÿêî, ².À. Çÿçþí,
Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî, Â.Ã. Êðåìåíü òà ³í.

Îòæå, çàçíà÷åíå óíàãàëüíþº ðîçãëÿä òàêèõ
àñïåêò³â ïðîáëåìè âèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³, ÿê:
à) ðîçãëÿä ¿¿ ó ðîë³ åòàëîíó ñîö³àë³çàö³¿,
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ìîëîä³, ïðîôåñ³îíàë³çìó;
á) ðîçóì³ííÿ ñóòí³ñíîãî âèçíà÷åííÿ îñîáèñ-
òîñò³ ÿê ïðîäóêòèâíîãî ïðîöåñó, òîáòî ÿê
ïåâíî¿ îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíî¿ ìèñëåííºâî¿,
ä³ÿëüíîñò³, âëàñíå ïåðñîíîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ
ç éîãî ñïåöèô³÷íèìè ìîòèâàìè, çì³ñòîì, ö³ëå-
ïîêëàäàííÿì, ñïîñîáàìè, ïðèéîìàìè, îïåðàö³-
ÿìè, ðåçóëüòàòîì ðîçâ’ÿçàííÿ â³äïîâ³äíèõ
çàäà÷; â) åìîö³éíå ïåðåæèâàííÿ ïðîöåäóðè
äîñÿãíåííÿ ëîã³÷íî âäàëèõ âèçíà÷åíü, ùî ïîñ-
òàþòü â îáðàçíîìó, âåðáàëüíîìó ÷è ñõåìàòè÷-
íîìó âèãëÿä³. Òîìó íàøèìè äîñë³äíèöüêèìè
çàâäàííÿìè º:

à) âèÿâëåííÿ é óçàãàëüíåíå âèâ÷åííÿ ñïå-
öèô³êè íàÿâíèõ ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³ âèçíà÷åíü
îñîáèñòîñò³ ÿê îð³ºíòèðó, ìåòè òà åòàëîíó ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿
ðîáîòè ç ìîëîääþ;

á) ïðîâåäåííÿ îðòîíîì³÷íîãî (ïîâ’ÿçàíîãî
³ç íàäçâè÷àéíîþ ñêëàäí³ñòþ ôåíîìåíà îñîáèñ-
òîñò³), êîíòåíòíî-÷àñòîòíîãî (ùî áàçóºòüñÿ íà
âèçíà÷åíí³ ñìèñëîâî¿ âàãîìîñò³ àòðèáóòèâíèõ
îçíàê ó ìíîæèíí³é õàðàêòåðèñòèö³ îñîáèñòîñ-
ò³) é àíòèíîì³÷íîãî (ç âèêîðèñòàííÿì ¿¿ ïî-

Â. Ðèáàëêà
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ëÿðíèõ õàðàêòåðèñòèê) àíàë³çó â³ò÷èçíÿíèõ
âèçíà÷åíü îñîáèñòîñò³, îá´ðóíòóâàííÿ ¿¿
“ñóêóïíî¿ ôîðìóëè” ÿê îñíîâè îñîáèñò³ñíî¿
îð³ºíòàö³¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñè-
õîëîã³â ³ ïåäàãîã³â ó ïðîöåñ³ ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè ³ ïîâñÿêäåííî¿ ïðàö³;

â) ÿê³ñíèé îïèñ ñóòí³ñíèõ îçíàê îñîáèñò³ñíî
çîð³ºíòîâàíîãî, ñåáòî ïåðñîíîëîã³÷íîãî, ³íòå-
ëåêòó ïðàö³âíèê³â ñîö³àëüíèõ ïðîôåñ³é.

Ó ô³ëîñîôñüêîìó ñëîâíèêó ïîíÿòòÿ “âèç-
íà÷åííÿ” (â³ä ëàò. definitio – ëîã³÷íå âèçíà-
÷åííÿ, äåô³í³ö³ÿ, ðîçìåæóâàííÿ) òðàêòóºòüñÿ
ÿê “ïåâíà ëîã³÷íà ä³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà âèð³çíåííÿ
îá’ºêòà â³ä ³íøèõ îá’ºêò³â ÷åðåç âñòàíîâëåííÿ
éîãî ñïåöèô³÷íèõ ³ òèïîëîã³÷íèõ îçíàê, ÷è
òàêå ðîçêðèòòÿ çíà÷åííÿ òåðì³íà ïåâíîãî
îá’ºêòà, ùî çàì³íþº îïèñ éîãî âëàñòèâîñòåé”
[16, ñ. 80]. Ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ ïðîöåäóðè
âèçíà÷åííÿ îá’ºêò áåðåòüñÿ â ³äåàë³çîâàí³é,
ôîðìàë³çîâàí³é ôîðì³. Ç ãíîñåîëîã³÷íîãî
ïîãëÿäó, âèçíà÷åííÿ º âñòàíîâëåííÿì ³ñòîòíèõ,
àòðèáóòèâíèõ îçíàê, ðèñ îá’ºêòà, ùî ïåðåäáà-
÷àº âðàõóâàííÿ â³äíîñíîñò³ ð³âí³â ï³çíàííÿ
éîãî ñóòíîñò³ â íàóêîâèõ ïîíÿòòÿõ, ðîçêðèòòÿ
òà ôîðìóëþâàííÿ çì³ñòó ïîíÿòü ó ôîðì³ ñóä-
æåííÿ çà ïåâíèìè ïðàâèëàìè, íàïðèêëàä,
÷åðåç âêàç³âêó íà ¿õ íàéáëèæ÷èé ð³ä ³ âèäîâó
îçíàêó [Òàì ñàìî].

Ùî ñòîñóºòüñÿ ñàìå âèçíà÷åíü îñîáèñòîñò³,
òî áóäåìî ñïèðàòèñÿ íà âèÿâëåí³ íàìè ó õîä³
ïîøóêîâî¿ ðîáîòè, ïðîâåäåíî¿ ïðè íàïèñàíí³
íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà “Òåîð³¿ îñîáèñòîñò³ ó
â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³ö³” [13] òà
ï³äãîòîâö³ éîãî íàñòóïíîãî âèäàííÿ, 40 âèç-
íà÷åíü îñîáèñòîñò³. Âîíè – öå óíàî÷íåíèé
ðåçóëüòàò ïåðñîíîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ äåê³ëü-
êîõ ïîêîë³íü â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâö³â, ó ñïåöè-
ô³ö³ ÿêèõ íàÿâí³ éîãî çì³ñòîâí³, ïðîöåñí³ ³
ïðîäóêòèâí³ îñîáëèâîñò³. Íàâîäèìî ö³ âèçíà-
÷åííÿ â óìîâíîìó ïîðÿäêó, ùî â³äïîâ³äàº äàòàì
íàðîäæåííÿ ¿õ àâòîð³â.

1. Ì.ß. Ãðîò (1852–1899): “Î÷åâèäíî, ùî
îñîáèñò³ñòü ëþäèíè íå º ò³ëüêè ¿¿ òâàðèííî-
ïñèõ³÷íà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, à ñïîëó÷åííÿ ö³º¿
îñòàííüî¿ ç³ ñâ³òîâèì äóõîâíèì íà÷àëîì, ç
áîæåñòâåííîþ òâîð÷îþ ñèëîþ, ÿêà ñòâîðèëà
ñâ³ò, ³ â ö³é îñòàíí³é ì³ñòÿòüñÿ êîðåí³ âñüîãî
íàøîãî ìîðàëüíîãî æèòòÿ… Îñîáèñò³ñòü – öå
íå ò³ëüêè îðãàí³÷íà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, à é “íàä-
³íäèâ³äóàëüíå”, áîæåñòâåííå, òâîð÷å íà÷àëî”
â ëþäèí³. “…Áåçïîñåðåäíº çàâäàííÿ êîæíî¿
îñîáèñòîñò³ – ñòâîðèòè ³ ï³äòðèìàòè, çáåðåãòè
÷è âðÿòóâàòè ÿêîìîãà á³ëüøå ³íøèõ æèòò³â,

õî÷à á ³ ç ïîæåðòâóâàííÿì ñâî¿ì âëàñíèì îäè-
íè÷íèì æèòòÿì… Ëþáèòè, æàë³òè, ïåñòèòè,
çáåð³ãàòè ³ ñïàñàòè â³ä ñìåðò³ âñå æèâå – îñü
çàãàëüíà ôîðìóëà” [äèâ. ó 13, ñ. 51, 52].

2. Ï.Ï. Â³êòîðîâ (1853–1929): “Íàøà
îñîáèñò³ñòü º âñå òîé æå íàø îðãàí³çì, ò³ëüêè
âèðàæåíèé â îá’ºêòèâíî-ñóá’ºêòèâíèõ òåðì³íàõ
íåðâîâî-ïñèõ³÷íîãî àïàðàòó” [öèò. çà 13].

3. Â.Ì. Áåõòåðºâ (1857–1927): “Îñîáèñ-
ò³ñòü ç îá’ºêòèâíîãî ïîãëÿäó º íå ùî ³íøå, ÿê
ñàìîä³ÿëüíà îñîáà ç³ ñâî¿ì ïñèõîëîã³÷íèì
ñêëàäîì òà ³íäèâ³äóàëüíèì â³äíîøåííÿì äî
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó” [13].

4. Â.². Âåðíàäñüêèé (1863–1945) “Â íîî-
ñôåð³ âèð³øàëüíèì ³ âèçíà÷àëüíèì ÷èííèêîì
º äóõîâíå æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ó ¿¿ ñïåö³àëüíîìó
âèÿâëåíí³… Íåìàº í³÷îãî á³ëüø ö³ííîãî ó ñâ³ò³
òà í³÷îãî, ùî âèìàãàº á³ëüøîãî çáåðåæåííÿ ³
ïîâàãè, í³æ â³ëüíà ëþäñüêà îñîáèñò³ñòü” [13].

5. Î.Ô. Ëàçóðñüêèé (1874–1917): “² ñàìå
öåé ñâÿùåííèé âîãîíü, öå ïðàãíåííÿ (îñîáèñ-
òîñò³ – Ð.Â.) äî ÿêîìîãà ïîâíîãî âñåá³÷íîãî
ðîçâèòêó ñâî¿õ äóõîâíèõ ñèë ìè ââàæàºìî
îäíàêîâî ö³ííèì, ÷è áóäå â³í âèÿâëÿòèñü ó
ÿñêðàâ³é ³ ð³çíîìàí³òí³é ïñèõ³ö³ áàãàòî îáäàðî-
âàíî¿ ëþäèíè, ÷è ó á³äí³é ïðèì³òèâí³é äóø³
³íäèâ³äóóìà…” [13].

6. Â.Â. Çåíê³âñüêèé (1881–1962): “Îñîáèñ-
ò³ñòü íå ìîæå áóòè àáñîëþòèçîâàíà, âîíà íå
ðîçâèâàºòüñÿ ñàìà ³ç ñåáå, àëå íàáóâàº ñâîãî
çì³ñòó ó ñï³ëêóâàíí³ ç³ ñâ³òîì ö³ííîñòåé, ó
æèâîìó ñîö³àëüíîìó äîñâ³ä³, ó çâåðíåíí³ äî
Áîãà” [13].

7. Ñ.Ì. Áàëåé (1885–1952): “Ìè ïðèºäíó-
ºìîñÿ äî òèõ, õòî âèêîðèñòîâóº ïîíÿòòÿ “îñî-
áèñò³ñòü” ó äâîõ çíà÷åííÿõ, ãîâîðÿ÷è, ç îäíîãî
áîêó, ïðî îñîáèñò³ñòü ³äåàëüíó, à ç ³íøîãî –
ïðî îñîáèñò³ñòü ðåàëüíó (ä³éñíó)” [2].

8. À.Ñ. Ìàêàðåíêî (1888–1939): “Âèõîâó-
þ÷è îêðåìó îñîáèñò³ñòü, ìè ìàºìî äóìàòè ïðî
âèõîâàííÿ óñüîãî êîëåêòèâó. Íà ïðàêòèö³ ö³
äâà çàâäàííÿ áóäóòü âèð³øóâàòèñÿ ò³ëüêè
ñï³ëüíî ³ ò³ëüêè â îäíîìó çàãàëüíîìó ïðèéîì³.
Ó êîæíèé ìîìåíò íàøîãî âïëèâó íà îñîáèñ-
ò³ñòü ö³ ä³¿ îáîâ’ÿçêîâî ìàþòü áóòè òèñêîì íà
êîëåêòèâ. ², íàâïàêè, êîæíå íàøå äîòîðêàííÿ
äî êîëåêòèâó îáîâ’ÿçêîâî áóäå ³ âèõîâàííÿì
êîæíî¿ îñîáèñòîñò³, ÿêà âõîäèòü ó êîëåêòèâ”
[13].

9. Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí (1889–1960): “Ïðè
ïîÿñíåíí³ áóäü-ÿêèõ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù îñîáèñ-
ò³ñòü ïîñòàº ÿê âîºäèíî ïîâ’ÿçàíà ñóêóïí³ñòü
âíóòð³øí³õ óìîâ, ÷åðåç ÿê³ ïåðåëîìëþþòüñÿ
âñ³ çîâí³øí³ ä³ÿííÿ (ö³ âíóòð³øí³ óìîâè îõîï-
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ëþþòü ³ ïñèõ³÷í³ ÿâèùà – ïñèõ³÷í³ âëàñòèâîñò³
³ ñòàíè îñîáèñòîñò³)” [13].

10. Â.Ì. Ìÿñèùåâ (1893–1973): “Îñîáèñ-
ò³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåäóñ³ì ÿê ñèñòåìà
â³äíîøåíü ëþäèíè äî íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³.
Â àíàë³ç³ öþ ñèñòåìó ìîæíà äðîáèòè íà áåçê³-
íå÷íó ê³ëüê³ñòü â³äíîøåíü îñîáèñòîñò³ äî ð³çíèõ
ïðåäìåò³â ä³éñíîñò³, àëå ÿêèìè á ÷àñòêîâèìè
â äàíîìó ðîçóì³íí³ ñòàâëåííÿ íå áóëè, êîæíå
ç íèõ çàâæäè çàëèøàºòüñÿ îñîáèñò³ñíèì” [13].

11. Î.Þ. Êóëü÷èöüêèé: (1895–1980) “Îñî-
áèñòîñò³, ÿê³ òâîðÿòü êóëüòóðó, áóâàþòü çà-
õîïëåí³, ìîæíà ñêàçàòè, îäåðæèì³ ïåâíèìè
âàðòîñòÿìè. Çàâäÿêè âàðòîñòÿì íåìîâ ïðîíè-
êàº ó ëþäñüêó ³ñòîð³þ “âèùèé ñâ³ò” ³ çìóøóº
³ñòîðè÷í³ îñîáèñòîñò³ éòè äî íüîãî íà ñëóæ-
áó…” [13].

12. Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé (1896–1934): “Îñîáèñ-
ò³ñòü… – ïîíÿòòÿ ñîö³àëüíå, âîíà îõîïëþº
íàäïðèðîäíå, ³ñòîðè÷íå â ëþäèí³. Âîíà íå ïðè-
ðîäæåíà, àëå âèíèêàº âíàñë³äîê êóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó, òîìó “îñîáèñò³ñòü” º ïîíÿòòÿ ³ñòî-
ðè÷íå. Âîíà îõîïëþº ºäí³ñòü ïîâåä³íêè, êîòðà
âèð³çíÿºòüñÿ îçíàêîþ îâîëîä³ííÿ…” [13].

13. Ã.Ñ. Êîñòþê (1899–1982): “Ëþäñüêèé
³íäèâ³ä ñòàº ñóñï³ëüíîþ ³ñòîòîþ, îñîáèñò³ñòþ
øëÿõîì òîãî, ÿê ó íüîãî ôîðìóºòüñÿ éîãî ñâ³-
äîì³ñòü ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü, óòâîðþºòüñÿ ñèñòåìà
ïñèõ³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ÿêà âíóòð³øíüî
âèçíà÷àº éîãî ïîâåä³íêó, ðîáèòü çäàòíèì áðàòè
ó÷àñòü ó æèòò³ ñóñï³ëüñòâà, âèêîíóâàòè ò³ ÷è
ò³ ñóñï³ëüí³ ôóíêö³¿. Â³ä ð³âíÿ ðîçâèòêó öèõ
âëàñòèâîñòåé çàëåæèòü ñòóï³íü éîãî ìîæëèâî¿
ó÷àñò³ ó ñòâîðåíí³ ïîòð³áíèõ äëÿ ñóñï³ëüñòâà
ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé” [7; 13].

14. Î.Ì. Ëåîíòüºâ (1903–1979): “Äîñë³ä-
æåííÿ ïðîöåñó ïîðîäæåííÿ ³ òðàíñôîðìàö³¿
îñîáèñòîñò³ ëþäèíè â ¿¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî çä³éñ-
íþºòüñÿ çà êîíêðåòíèõ ñîö³àëüíèõ óìîâ ³ º
êëþ÷åì äî ¿¿ ä³éñíî íàóêîâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
ðîçóì³ííÿ” [13].

15. Î.Â. Çàïîðîæåöü (1905–1981): “Îñî-
áèñò³ñòþ íàçèâàþòü îêðåìó ëþäèíó, îñê³ëüêè
âîíà º ÷ëåíîì ñóñï³ëüñòâà, çàéìàº ïåâíå ñòà-
íîâèùå â íüîìó òà áåðå òó ÷è ³íøó ó÷àñòü ó
éîãî æèòò³” [5].

16. Ê.Ê. Ïëàòîíîâ (1906–1985): “Îñîáèñ-
ò³ñòü – öå êîíêðåòíà ëþäèíà ÿê ñóá’ºêò ïå-
ðåòâîðåííÿ ñâ³òó íà îñíîâ³ éîãî ï³çíàííÿ,
ïåðåæèâàííÿ òà â³äíîøåííÿ äî íüîãî” [13].

17. Á.Ã. Àíàíüºâ (1907–1972): “…Îñîáèñ-
ò³ñòü º îá’ºêò ³ ñóá’ºêò ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó,
îá’ºêò ³ ñóá’ºêò ñóñï³ëüíèõ â³äíîøåíü, ñóá’ºêò
³ îá’ºêò ñï³ëêóâàííÿ, íàðåøò³, ùî îñîáëèâî

âàæëèâå, ñóá’ºêò ñóñï³ëüíî¿ ïîâåä³íêè – íîñ³é
ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³” [13].

18. Ë.². Áîæîâè÷ (1908–1981): Îñîáèñò³ñòü
– öå ëþäèíà, êîòðà “äîñÿãëà òàêîãî ð³âíÿ
ðîçâèòêó, çà ÿêîãî ¿¿ ïîãëÿäè ³ â³äíîøåííÿ
íàáóâàþòü ñò³éêîñò³, ³ âîíà ñòàº çäàòíîþ ñâ³-
äîìî òà òâîð÷î ïåðåòâîðþâàòè ä³éñí³ñòü ³ ñàìó
ñåáå” [13].

19. Î.Ã. Êîâàëüîâ (1913–2004): “Îñîáèñ-
ò³ñòü – ñêëàäíå, áàãàòîãðàííå ÿâèùå ñóñï³ëü-
íîãî æèòòÿ, ëàíêà ó ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ â³äíî-
øåíü. Âîíà – ïðîäóêò ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íîãî
ðîçâèòêó, ç îäíîãî áîêó, ³ ä³ÿ÷ ñîö³àëüíîãî
ðîçâèòêó – ç ³íøîãî” [6].

20. Ì.Ì. Àìîñîâ (1913–2002): “Îñîáèñ-
ò³ñòü – öå ñóêóïí³ñòü ïðèðîäæåíèõ ³ íàáóòèõ
ÿêîñòåé ³íòåëåêòó, ùî íàäàþòü ëþäèí³ ¿¿ ³íäè-
â³äóàëüíîñò³” [13].

21. Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé (1918–1970):
“Âñåá³÷íèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ – öå ñòâî-
ðåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ëþäñüêîãî áàãàòñòâà,
ÿêå ïîºäíóº ó ñîá³ âèñîê³ ³äåéí³ ïåðåêîíàííÿ,
ìîðàëüí³ ÿêîñò³, åñòåòè÷í³ ö³ííîñò³, êóëüòóðó
ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ ïîòðåá…” [13].

22. À.Â. Ïåòðîâñüêèé (1924–2006): “Îñî-
áèñò³ñòþ â ïñèõîëîã³¿ ïîçíà÷àºòüñÿ ñèñòåìíà
(ñîö³àëüíà) ÿê³ñòü, ùî íàáóâàºòüñÿ ³íäèâ³äîì
ó ïðåäìåòí³é ä³ÿëüíîñò³ ³ ñï³ëêóâàíí³ òà õàðàêòå-
ðèçóº ñòóï³íü íàÿâíîñò³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîøåíü
â ³íäèâ³ä³” [13].

23. Â.À. Ðîìåíåöü (1926–1998): “Îñîáèñ-
ò³ñòü ÿê ñóáñòðàò, íîñ³é ìîðàëüíîãî â÷èíêó
ðàçîì ç öèì ôîðìóºòüñÿ çàâäÿêè éîìó, º ðåçóëü-
òàòîì ñóêóïíîñò³ â÷èíêîâèõ ìîðàëüíèõ ä³é;
öå ñòîñóºòüñÿ é òàêèõ ðèñ îñîáèñòîñò³, ÿê õàðàê-
òåð, òåìïåðàìåíò, îáäàðîâàí³ñòü òîùî” [13].

24. Î.Ê. Äóñàâèöüêèé (1928–2012): “Îñî-
áèñò³ñòü º îñîáëèâèé îðãàí ó ñòðóêòóð³ ïñèõ³êè
³íäèâ³äà, ùî â³äïîâ³äàëüíèé çà ïðèéíÿòòÿ ð³-
øåíü òà ¿õ íàñë³äêè” [13].

25. Ã.Î. Áàëë (1936): “Îñîáèñò³ñòü – öå
çäàòí³ñòü ëþäèíè… áóòè àâòîíîìíèì íîñ³ºì
êóëüòóðè…Ç îãëÿäó íà àêòèâí³ñòü…ñîö³àëüíèõ
ñï³ëüíîò òà îñîáèñòîñòåé ó êóëüòóðíîìó ïðîñ-
òîð³, âîíè ïîñòàþòü íå ïðîñòî íîñ³ÿìè, à ñóá’-
ºêòàìè êóëüòóðè” [13].

26. Â.Î. Ìîëÿêî (1937): “Òâîð÷à îñîáèñ-
ò³ñòü…ìàº ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü äî òâîð÷î¿
ïðàö³ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ, …ñàìîñò³éíî îáèðàº
ñâî¿ ä³¿ é ð³øåííÿ, äîñÿãàº ñóòòºâîãî ð³âíÿ
ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó ³ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåð-
íîñò³, çäàòíà äî íåñòàíäàðòíèõ ä³é, óñâ³äîìëþº
ñâîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðåä ñîáîþ, êîëåêòè-
âîì ³ ñóñï³ëüñòâîì” [13].

Â. Ðèáàëêà
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27. ².À. Çÿçþí (1938): “Ñóá’ºêòîì êóëüòóðè
ìîæå áóòè ñóñï³ëüñòâî â ö³ëîìó ÿê âèðàçíèê
ïåâíèì ÷èíîì âèçíà÷åíî¿ êóëüòóðè, îñîáà ÿê
íîñ³é ñïåöèô³÷íèõ óÿâëåíü, ñâîãî “îñîáèñò³ñ-
íîãî” êóëüòóðíîãî äîñâ³äó, ãðóïà ÿê ñóêóï-
í³ñòü îñîáèñòîñòåé ç ïîä³áíèìè êóëüòóðíèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè” [13].

28. Î.Ì. Òêà÷åíêî (1939–1985): “Îñîáèñ-
ò³ñòü – öå “âåðøèííå” óòâîðåííÿ â ³ºðàðõ³÷í³é
ñòðóêòóð³ ïñèõ³êè ëþäèíè, ÿê³ñíî íîâèé ñïîñ³á
îðãàí³çàö³¿ ïîâåä³íêè… âèùèé ð³âåíü âçàºìîä³¿
ëþäèíè ç³ ñâ³òîì” [13].

29. ².Ä. Áåõ (1940): “…Ðîçâèíåíîþ îñîáèñ-
ò³ñòþ ìîæå ââàæàòèñÿ òà, ÿêà äîñÿãëà íàéâè-
ùîãî ð³âíÿ äóõîâíîãî îñâîºííÿ íàâêîëèøíüîãî
ñâ³òó. Ùîá öå ñòàëîñÿ, âîíà íà òîìó æ ð³âí³
ìóñèòü îñâî¿òè ³ ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò, ÿêèé
÷àñòî äëÿ íå¿ áóâàº çàêðèòèì. Òîìó ñë³ä
ôîðìóâàòè ó âèõîâàíöÿ çäàòí³ñòü äî ÷èìðàç
á³ëüøî¿ â³äêðèòîñò³ ñàìîìó ñîá³, à òàêîæ äî
íàáëèæåííÿ äî íàéñóòòºâ³øîãî ó ñîá³” [13].

30. Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî (1941): “Îñîáèñò³ñòü
– öå ôîðìà ³ñíóâàííÿ ïñèõ³êè ëþäèíè, ÿêà
ÿâëÿº ñîáîþ ö³ë³ñí³ñòü, çäàòíó äî ñàìîðîçâèò-
êó, ñàìîâèçíà÷åííÿ, ñâ³äîìî¿ ïðåäìåòíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ³ ñàìîðåãóëÿö³¿, òà ìàº ñâ³é óí³êàëü-
íèé ³ íåïîâòîðíèé âíóòð³øí³é ñâ³ò” [13].

 31. Ã.Ï. Âàñÿíîâè÷ (1945), Â.Ä. Îíè-
ùåíêî (1939): “Ëþäñüêà îñîáèñò³ñòü âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ÷åðåç ñâ³é äóõîâíèé ñâ³ò (äóõîâíèé
óí³âåðñóì), ÿêèé ì³ñòèòü ³äåàëè, ìîòèâè,
ö³ííîñò³; ïðèíöèïè, ïåðåêîíàííÿ; â³ðóâàííÿ;
çíàííÿ, ïîãëÿäè, åðóäèö³þ, âèù³ ïî÷óòòÿ
(íàïðèêëàä, ìîðàëüíî-äóõîâí³ àáî äóõîâíî-
åñòåòè÷í³) òîùî. Ç ³íøîãî áîêó, ÿê ñàì³ñòü,
ëþäñüêà îñîáèñò³ñòü àáî îñîáèñò³ñòü ëþäèíè
âèÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè ³ âèäè
ñàìîñâ³äîìîñò³ – ñàìîóñâ³äîìëåííÿ,
ñàìîâèçíà÷åííÿ, ïåâíó ñàìîäîñòàòí³ñòü, âëàñíå
ïîêëèêàííÿ, ñàìîàêòóàë³çàö³þ ³ ñàìîðåàë³çà-
ö³þ òà ³í. [4].

32. Á.É. Öóêàíîâ (1946–2007): “×àñ – öå
ñòðèæåíü, íà ÿêèé íàíèçàíà îñîáèñò³ñòü” – öå
ïîëîæåííÿ Êüºðêåãîðà ïîêëàäåíî Á.É. Öó-
êàíîâèì â îñíîâó éîãî òåîð³¿ ÷àñó ó ïñèõ³ö³
ëþäèíè çàãàëîì é îñîáèñòîñò³ çîêðåìà [13].

33. Â.Ô. Ìîðãóí (1947): “Îñîáèñò³ñòü –
öå ëþäèíà, ÿêà àêòèâíî îïàíîâóº ³ ñâ³äîìî
ïåðåòâîðþº ïðèðîäó, ñóñï³ëüñòâî ³ ñàìó ñåáå,
ÿêà ìàº óí³êàëüíå äèíàì³÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ
ïðîñòîðîâî-÷àñîâèõ îð³ºíòàö³é, ïîòðåáî-âî-
ëüîâèõ ïåðåæèâàíü, çì³ñòîâíèõ ñïðÿìîâàíîñ-
òåé, ð³âí³â îïàíóâàííÿ ³ ôîðì ðåàë³çàö³¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Öèì ñï³ââ³äíîøåííÿì âèçíà÷àºòüñÿ

ñâîáîäà ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ ó ¿¿ â÷èí-
êàõ ³ ñòóï³íü â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ¿õ (âêëþ÷à-
þ÷è ³ íåïåðåäáà÷óâàí³) íàñë³äêè ïåðåä ïðèðî-
äîþ, ñóñï³ëüñòâîì ³ ñâî¿ì ñóìë³ííÿì” [13].

34. Â.Ã. Êðåìåíü (1947): “Ó íîâ³é ô³ëî-
ñîô³¿ îñâ³òè îñîáèñò³ñòü ïîñòàº ñîö³îêóëüòóð-
íîþ ³ñòîòîþ, ÿêà ïîñò³éíî ðîçâèâàºòüñÿ ðàçîì
ç îòî÷óþ÷îþ ¿¿ êóëüòóðíîþ ñèñòåìîþ…
Îñîáèñò³ñòü – öå íåïîâòîðíå – íå ò³ëüêè â
ìåæàõ îáìåæåíîãî ö³ëîãî, àëå é çàãàëîì,
ïðèíöèïîâî – ëþäñüêå ñòâîð³ííÿ, óí³êàëüíèé
ì³êðîêîñì, …ñóá’ºêò ³ íîñ³é îíîâëåíèõ äóõîâ-
íî-ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé… Îñîáëèâå çíà÷åííÿ
ìàº îñîáèñò³ñíå ñàìîñòâåðäæåííÿ”, çàâäàííÿì
ÿêîãî º óòâîðåííÿ, “ïîáóäîâà”… öüîãî “óí³êàëü-
íîãî ëþäñüêîãî ì³êðîêîñìó” [8, c. 138–139].

35. Â.Â. Ðèáàëêà (1947): “Îñîáèñò³ñòü –
öå ëþäèíà, îñîáà ³ç ñîö³àëüíî, êóëüòóðíî òà
³íäèâ³äóàëüíî, àíòðîïîëîã³÷íî çóìîâëåíîþ
ñèñòåìîþ âèùèõ ïñèõ³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ùî
âèçíà÷àºòüñÿ ¿¿ äîëó÷åí³ñòþ äî îâîëîä³ííÿ ³
ñòâîðåííÿ ñóñï³ëüíèõ, êóëüòóðíèõ, ³ñòîðè÷íèõ,
â³òàëüíèõ ³ âëàñíå îñîáèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé. Öÿ
ñèñòåìà âèÿâëÿºòüñÿ ³ ôîðìóºòüñÿ ó ïðîöåñ³
ñâ³äîìî¿ ïðîãðåñèâíî¿, ïðîäóêòèâíî¿, êóëüòóð-
íî¿, ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ì³æîñîáèñò³ñíîãî
ñï³ëêóâàííÿ òà æèòòºçðåàë³çóâàííÿ. Îñîáèñ-
ò³ñòü îïîñåðåäêîâóº òà âèçíà÷àº òâîð÷èé ð³âåíü
¿¿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ³ç êóëüòóðíèì, ñóñï³ëüíèì ³
ïðèðîäíèì ñåðåäîâèùåì. Ó ô³ëîñîôñüêî-
ïñèõîëîã³÷íîìó àñïåêò³ îñîáèñò³ñòü – öå îá’ºêò
³ ñóá’ºêò ñîö³àëüíîãî, êóëüòóðíîãî, ³ñòîðè÷-
íîãî ïðîöåñó ³ âëàñíîãî æèòòÿ. Â àêñ³îïñèõî-
ëîã³÷íîìó ïëàí³ îñîáèñò³ñòü º íàéâèùîþ
ö³íí³ñòþ ñóñï³ëüñòâà, äæåðåëîì ñòâîðåííÿ
³íøèõ – ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ, ïðèðîäíèõ
³ ñóñï³ëüíèõ – ö³ííîñòåé” [13].

36. Î.Ï. Ñàíí³êîâà (1948): “Îñîáèñò³ñòü
ïðîôåñ³îíàëà, ÿêà ôîðìóºòüñÿ òà ³ñíóº ó
ñïðàâ³, ÿâëÿº ñîáîþ ñêëàäíå äèíàì³÷íå óòâî-
ðåííÿ, ñòàº ãîëîâíèì êîìïîíåíòîì ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî îðãàí³çîâóº, êîíòðîëþº,
îö³íþº ³ ïåðåòâîðþº ä³ÿëüí³ñòü ³ ñàìó ñåáå”
[13].

37. Î.Ã. Àñìîëîâ (1949): “²íäèâ³äîì íàðîä-
æóþòüñÿ. Îñîáèñò³ñòþ ñòàþòü. ²íäèâèäóàëü-
í³ñòü â³äñòîþþòü. Ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³ ìîæå
áóòè çðîçóì³ëîþ ò³ëüêè ÿê ³ñòîð³ÿ ðàçâèòêó
çì³íþâàíî¿ îñîáèñòîñò³ ó çì³íþâàíîìó ñâ³ò³”
[1].

38. Ò.Ì. Òèòàðåíêî (1950): “…Îñîáèñò³ñòü
– â³äêðèòà, íå çàñòèãëà ö³ë³ñí³ñòü, ùî ïîñò³éíî
çì³íþºòüñÿ, ñàìîâèçíà÷àþ÷èñü ó ñîö³îêóëüòóð-
íîìó ïðîñòîð³ òà ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷-
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íîìó ÷àñ³. Âîíà º ³íñòðóìåíòîì îâîëîä³ííÿ
âëàñíîþ ïîâåä³íêîþ òà æèòòÿì, âëàñíèì
ìàéáóòí³ì. ²ñíóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ïîëÿãàº ó
ïîñò³éíîìó ïåðåòâîðåíí³ êóëüòóðè, ùî çàñâî-
þºòüñÿ â æèâó ³íäèâ³äóàëüíó æèòòºòâîð÷³ñòü”
[15].

39. Ï.Ï. Ãîðíîñòàé (1955): “Ðîçóì³ííÿ
îñîáèñòîñò³ ëþäèíè ÿê àêòîðà, êîòðèé âèêîíóº
ó ñâîºìó æèòò³ ïåâíó ðîëü, òðàêòóâàííÿ
æèòòºâîãî ñâ³òó ÿê ñöåíè, íà ÿê³é ÿê äðàìà
ðîç³ãðóþòüñÿ âàæëèâ³ æèòòºâ³ ïîä³¿, º äóæå
ïë³äíèì òà íàäàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ðîçâ’ÿ-
çàííÿ áàãàòüîõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ òåîðåòè÷íî¿
ïåðñîíîëîã³¿” [4].

40. ².Ï. Ìàíîõà (1966): “…Òâîð÷èé ïî-
òåíö³àë îñîáèñòîñò³ ó ÿê³ñíîìó éîãî âèðàæåíí³
ïîñòàº çì³ñòîâîþ ðåçóëüòóþ÷îþ äâîõ ïðîâ³ä-
íèõ òåíäåíö³é, àíòèíîì³÷íèõ çà ïðèðîäîþ, –
îðèã³íàëüíîñò³ òà ñòåðåîòèïíîñò³” [10].

Îö³íþþ÷è ³ñíóþ÷³ ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³
âèçíà÷åííÿ ç ôîðìàëüíî-ëîã³÷íîãî ïîãëÿäó,
âèä³ëèìî ïåðåäóñ³ì òàê³ ¿õ îçíàêè, ÿê áàãàòî-
àñïåêòí³ñòü, ïëþðàë³çì, âçàºìîäîïîâíþâà-
í³ñòü, àíòèíîì³÷í³ñòü, ùî ïðèòàìàíí³ ä³àëåê-
òè÷íîìó ïåðñîíîëîã³÷íîìó ìèñëåííþ, íàóêî-
âîìó ³íòåëåêòó â³ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ. Òàêèé
³íòåëåêò îçáðîºíèé ñïåöèô³÷íèìè çàñîáàìè,
ÿê³ äîïîìàãàþòü îâîëîä³òè ñêëàäí³ñòþ, ìíî-
æèíí³ñòþ, ïåâíîþ îðãàí³çîâàí³ñòþ, ñóïåðå÷ëè-
â³ñòþ ôåíîìåíà îñîáèñòîñò³.

Âæå ïåðøå ïðî÷èòàííÿ óñ³õ íàâåäåíèõ 40
âèçíà÷åíü âêàçóº íà ïåâíó çàêîíîì³ðí³ñòü,
ïîâ’ÿçàíó ç òèì, ùî îäí³ àòðèáóòè çóñòð³÷à-
þòüñÿ çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ ³íø³, ùî ñòàâèòü
ïèòàííÿ ïðî êîíòåíòíèé àíàë³ç àòðèáóòèâíî¿
ìíîæèíè ïîíÿò³éíèõ îçíàê êàòåãîð³¿ îñîáèñ-
òîñò³. Öå ïèòàííÿ âèð³øóºòüñÿ øëÿõîì âèîê-
ðåìëåííÿ öèõ àòðèáóòèâíèõ ïîíÿòü ó âèùåíàâå-
äåíèõ âèçíà÷åííÿõ ³ ñêëàäàííÿ ¿õ ÷àñòîòíîãî
ðåéòèíãîâîãî ñïèñêó.

Ðåçóëüòàòè òàêîãî êîíòåíòíî-÷àñòîòíîãî
àíàë³çó ïîäàí³ ó íàñòóïí³é “ñóêóïí³é àòðèáó-
òèâí³é ôîðìóë³” âèçíà÷åííÿ êàòåãîð³¿ îñî-
áèñòîñò³, ùî óòâîðåíà ñòðóêòóðíîþ ³ºðàðõ³ºþ
íèçêè ãîëîâíèõ àòðèáóòèâíèõ êàòåãîð³é ³
ïîíÿòü, ó ÿêèõ â³äîáðàæàþòüñÿ òàê³ ¿¿ ôóíäà-
ìåíòàëüí³ ÿêîñò³, ÿê (ó äóæêàõ íàâîäèòüñÿ
÷àñòîòà âæèâàííÿ â³äïîâ³äíèõ àòðèáóò³â ó
âèçíà÷åííÿõ):

1. Ñîö³àëüí³ñòü (31). – 2. Òâîð÷³ñòü (21).
– 3. Ëþäÿí³ñòü (20). – 4à. Ñàì³ñòü, ñàìî-
ñâ³äîì³ñòü, òîáòî “ß” (18). – 4á. Äóõîâí³ñòü
(18). – 5à. Êóëüòóðí³ñòü (16). – 5á. Æèòòº-

â³ñòü (16.) – 6à. ²íäèâ³äóàëüí³ñòü (13). – 6á.
Ö³íí³ñòü (13). – 7. Ðîçâèíóò³ñòü (11). – 8.
Ä³ÿëüí³ñòü (10). – 9. Â³äíîñí³ñòü (ñòàâëåííº-
â³ñòü) (9). – 10à. Ñóá’ºêòí³ñòü (8). – 10á.
Ôîðìàëüí³ñòü (8). – 11à. Âåðøèíí³ñòü (7).
– 11á. Çäàòí³ñòü äî îâîëîä³ííÿ, çàñâîºííÿ
ñâ³òó (7). – 11â. Ñâ³äîì³ñòü (7). – 12à. ²ñòî-
ðè÷í³ñòü (6). – 12á. Îðãàí³çîâàí³ñòü (6). –
12â. Ïñèõîëîã³÷í³ñòü (6). – 13à. Óí³êàëüí³ñòü
(5). – 13á. Îá’ºêòí³ñòü (5). - 13â. ßê³ñí³ñòü
(5). – 14à. Íàÿâí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ âëàñòè-
âîñòåé (4). – 14á. Â÷èíêîâ³ñòü (4). – 14â.
Äèíàì³÷í³ñòü (4). – 14ã. Êîëåêòèâí³ñòü (4).
– 14ä. Ñâ³òîãëÿäí³ñòü (íàÿâí³ñòü ïîãëÿä³â,
ïðèíöèï³â, ïåðåêîíàíü) (4). – 14å. Ñèñ-
òåìí³ñòü (4). – 15à. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü (3). –
15.á. Âíóòð³øí³é õàðàêòåð (3). – 15â. ²äå-
àëüí³ñòü (3). – 15ã. Ìàòåð³àëüí³ñòü (3). –
15ä. Íîñ³é âëàñòèâîñòåé (3). – 15å. Êîìóí³êà-
òèâí³ñòü (3). – 15æ. Ñóêóïí³ñòü âëàñòèâîñòåé
(3) ³ ò.ä.

Ìè äåòàëüíî çóïèíÿºìîñÿ íà àòðèáóò³ “ñó-
êóïí³ñòü âëàñòèâîñòåé”, îñê³ëüêè, ïî÷èíàþ÷è
ç íàñòóïíî¿ ïîçèö³¿ ¹16 (÷àñòîòà âæèâàííÿ
2), ïîì³òíî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü àòðèáóò³â
³ ïåðåë³ê ïî÷èíàº îá³éìàòè ïðîãðåñèâíî çðîñ-
òàþ÷ó ¿õ ê³ëüê³ñòü (ó ïåðñïåêòèâ³ ìàéæå äî
áåçê³íå÷íîñò³), äî ÿêèõ ï³äêëþ÷àºòüñÿ ôàêòè÷-
íî âåñü òåçàóðóñ â³ò÷èçíÿíèõ òåîð³é îñîáèñ-
òîñò³, ùî ñòîÿòü çà ïîäàíèìè âèçíà÷åííÿìè.
Ó öüîìó çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ äóìêà Ñ.Ä. Ìàê-
ñèìåíêà òà éîãî êîëåã ïðî îðòîíîì³÷í³ñòü,
äîïîâíþâàí³ñòü ³ áåçê³íå÷í³ñòü îñîáèñòîñò³ [9].
Àäæå ñàìå âîíà º ñóá’ºêòîì òâîð÷îñò³, ó òîìó
÷èñë³ ³ òâîðåííÿ íåþ óñüîãî êóëüòóðíî-³ñòî-
ðè÷íîãî “âñåñâ³òíüîãî ñëîâíèêà” ïîíÿòü, ùî
âðåøò³-ðåøò ðåôëåêñèâíî õàðàêòåðèçóº ñàìó
“ñîáîðíó îñîáèñò³ñòü”, ïî÷èíàþ÷è ç ³ñòîðè÷íî
ïåðøî¿ ëþäèíè-îñîáèñòîñò³, ùî ñòâîðèëà â
óìîâàõ ñîö³óìó ³ äëÿ ñóñï³ëüñòâà ïåðø³ ïî-
íÿòòÿ – ÿê ïåðø³ êðåàòèâí³ ïðîÿâè îñîáèñòîñò³
ó íàñòóïíîìó íåñê³í÷åííîìó ëàíöþãó òàêèõ
îñîáèñò³ñíèõ ïðîäóêò³â, ó êîíòåêñò³ ÿêèõ ç
÷àñîì ç’ÿâëÿºòüñÿ ³ ñóêóïíà ôîðìóëà îñîáèñ-
òîñò³. Îñòàííÿ êîðèñíà ³ òåîðåòèêàì, ³ ïðàêòè-
êàì ïñèõîëîã³¿, îñê³ëüêè çàáåçïå÷óº ôîðìó-
âàííÿ â íèõ îð³ºíòàö³¿ íà çì³ñòîâíå ³ºðàðõ³÷íî-
àòðèáóòèâíå ñìèñëîâå ðîçóì³ííÿ îñîáèñòîñò³
ÿê äóæå ñêëàäíîãî (³ òàêîãî, ùî áåçïåðåðâíî
óñêëàäíþºòüñÿ), òîáòî îðòîíîì³÷íîãî, ³ºðàðõ³÷-
íîãî ³ ïîëÿðíî-ñóïåðå÷ëèâîãî, àíòèíîì³÷íîãî
ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ ³ ðîáîòè ç íèì äîñë³ä-
íèê³â ³ ïðàö³âíèê³â ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá. Öÿ
ôîðìóëà – öå âîäíîðàç ñìèñëîâèé îð³ºíòèð,

Â. Ðèáàëêà
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ÿêèé âèçíà÷àº (!) çì³ñò ³ ðåéòèíãîâèé ïîðÿäîê
âèâ÷åííÿ ðåàëüíî¿ îñîáèñòîñò³ òåîðåòè÷íîþ
ïñèõîëîã³ºþ ³ ðîáîòè ç íåþ – ïðèêëàäíîþ.

Ïåðøå ì³ñöå ñîö³àëüíîñò³ ÿê àòðèáóòèâíî¿
ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ ïîÿñíþº àêòóàëüí³ñòü ïðî-
öåñó ñîö³àë³çàö³¿ ³íäèâ³äà. Íàñòóïí³ òåðì³íè
ö³º¿ ôîðìóëè, ðîçøèðþþòü òëóìà÷åííÿ òåð-
ì³íà “ñîö³àë³çàö³ÿ”. Òàê, ïðîöåñ ñîö³àë³çàö³¿
– öå ïåðåäóñ³ì îñâîºííÿ îñîáîþ ñêëàäíî¿
ñóñï³ëüíî¿ íîðìàòèâíî¿ áàçè, çíàíü, óì³íü òà
íàâè÷îê ñóñï³ëüíîãî, ãðîìàäñüêîãî æèòòÿ,
òîáòî òâîð÷î ñïðÿìîâàíèé ïðîöåñ ãóìàí³çàö³¿,
ñàìîñîö³àë³çàö³¿, îäóõîòâîðåííÿ, îêóëüòó-
ðåííÿ æèòòºâîãî ôîðìàòó îñîáèñòîñò³, à
â³äòàê íàáóòòÿ íåþ ö³ííîñò³ òà ñàìîö³ííîñò³,
÷åñò³ òà ã³äíîñò³ òîùî. Îòîæ ñîö³àë³çàö³ÿ â
óìîâàõ ðîçâèíóòîãî ñóñï³ëüñòâà ñïèðàºòüñÿ íà
ñàìîâïëèâ ç áîêó ñàìî¿ îñîáèñòîñò³, òîìó äëÿ
¿¿ ìåòîäîëîã³÷íîãî îñÿãíåííÿ ïîòð³áíà ñàìå
ñóñï³ëüíà îñîáèñò³ñíà îð³ºíòàö³ÿ. Îñòàííÿ
ìàº ïîñë³äîâíî ðîçãîðòàòèñÿ, îõîïëþþ÷è íà
êîæíîìó ç íàñòóïíèõ åòàï³â òàêîãî ðîçãîð-
òàííÿ âñå íîâ³ ³ íîâ³ àòðèáóòèâíî âèçíà÷åí³
îð³ºíòèðè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ³ºðàðõ³÷íîìó
ïîðÿäêó âõîäæåííÿ àòðèáóò³â ó êîíòåíòíî-
÷àñòîòíó ôîðìóëó, ùî äîðå÷íî ïîäàòè òàê:

– ñóñï³ëüíà îñîáèñò³ñíà îð³ºíòàö³ÿ;
– ñóñï³ëüíî-êðåàòèâíà îñîáèñò³ñíà îð³ºíòàö³ÿ;
– ñóñï³ëüíî-êðåàòèâíî-ãóìàí³ñòè÷íà îñî-

áèñò³ñíà îð³ºíòàö³ÿ;
– ñóñï³ëüíî-êðåàòèâíî-ãóìàí³ñòè÷íî-ðåô-

ëåêñèâíà îñîáèñò³ñíà îð³ºíòàö³ÿ;
– ñóñï³ëüíî-êðåàòèâíî-ãóìàí³ñòè÷íî-ðåô-

ëåêñèâíî-äóõîâíà îñîáèñò³ñíà îð³ºíòàö³ÿ.
Îêðåñëåíà îñîáèñò³ñíà îð³ºíòàö³ÿ ïîñòàº ÿê

ñêëàäíà çà ñâî¿ì àòðèáóòèâíèì ñêëàäîì
ñòðóêòóðíà îðãàí³çîâàí³ñòü, êîòðà ïîñòóïîâî
ðîçãîðòàºòüñÿ ³ íàñè÷óºòüñÿ â³äïîâ³äíèìè
ñóáîð³ºíòèðàìè, ñïî÷àòêó òèìè, ÿê³ ìàþòü
íàéâèùó ³ ïîì³òíó ÷àñòîòí³ñòü âèêîðèñòàííÿ
ó âèçíà÷åííÿõ îñîáèñòîñò³, à äàë³ – ñïàäàþ÷ó,
ùî â³äêðèâàº øëÿõ ó íåñê³í÷åíí³ñòü ðîçóì³ííÿ
ïðèðîäè îñîáèñòîñò³. Ó ïåðñïåêòèâ³ äîö³ëüíî
áóëî á ïðîâåñòè êîíòåíò-÷àñòîòíèé àíàë³ç çì³ñòó
ñàìèõ òåîð³é îñîáèñòîñò³ é îòðèìàòè á³ëüø òî÷íó
ñóêóïíó êàòåãîð³éíî-ïîíÿò³éíó ôîðìóëó.

Îòîæ ñóñï³ëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ ïîñòàº ÿê
ñêëàäíà ³ ð³çíîìàí³òíà ñóêóïí³ñòü êîìïîíåíò³â
¿¿ ïðàâîâî¿, þðèäè÷íî¿, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ãîòîâíîñò³ äî åôåêòèâíîãî ³ñíóâàííÿ ó
ñï³ëüíîòàõ ð³çíîãî ð³âíÿ – â³ä ñ³ìåéíèõ,
ðîäîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ äî ïðîôåñ³éíèõ, åêîíî-
ì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, íàö³îíàëüíèõ òà ì³æíà-
ðîäíèõ. Öå ïåðåäáà÷àº, ùîíàéïåðøå, çíàííÿ

îñîáèñò³ñòþ Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, â³ò÷èçíÿíîãî
òà ì³æíàðîäíîãî çàêîíîäàâñòâà ó ïåâíèõ
ñôåðàõ ãðîìàäñüêî¿, îñâ³òíüî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ñóñï³ëüíèõ íîðì, êóëüòóðíèõ çâè-
÷à¿â, ôàõîâèõ ³ ïîáóòîâèõ íàâè÷îê ñï³ëêó-
âàííÿ, ó òîìó ÷èñë³ ð³äíîþ òà ³íîçåìíèìè ìîâàìè.

Êðåàòèâí³ñòü îõîïëþº ñóêóïí³ñòü ìîòèâ³â,
çíàíü, íîðì, ö³ííîñòåé, óì³íü, íàâè÷îê é
åìîö³éíèõ ðåãóëÿòîð³â âëàñíî¿ òâîð÷îñò³, ÿêà
çðåàë³çîâóºòüñÿ ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ ð³çíîìàí³òíèõ
çàâäàíü ñóñï³ëüíîãî, ãðîìàäÿíñüêîãî, ïðîôå-
ñ³éíîãî æèòòÿ. Ïðè öüîìó ñë³ä áóòè äîáðå
îá³çíàíèì â ³ñíóþ÷îìó çàêîíîäàâñòâ³ ñòîñîâíî
òâîð÷î¿, íàóêîâî¿, òåõí³÷íî¿, åêîíîì³÷íî¿,
³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïèðàòèñÿ íà çàêîí
ïðî ³íòåëåêòóàëüíó âëàñí³ñòü, óì³òè ïðàöþâàòè
ç ïàòåíòíî-ë³öåíç³éíîþ ³íôîðìàö³ºþ òà îôîðì-
ëÿòè ïàòåíòè íà íîâîââåäåííÿ. Áàæàíî ðåãó-
ëÿðíî çàéìàòèñÿ ïåâíèìè âèäàìè òâîð÷î¿ ïðàö³
– íàóêîâî¿, òåõí³÷íî¿, åêîíîì³÷íî¿, ïîë³òè÷íî¿,
åêîëîã³÷íî¿, ë³òåðàòóðíî¿, ïîåòè÷íî¿, îáðàçî-
òâîð÷î¿, ìóçè÷íî¿, ìîíóìåíòàëüíî¿, íàðîäíî¿,
äåêîðàòèâíî¿, ïîáóòîâî¿ ³ ò. ³í.

Ãóìàí³çì ïåðåäáà÷àº â³ðí³ñòü îñîáèñòîñò³
³äåàëàì ëþäÿíîñò³, òîáòî ïîðÿäíîñò³, âäÿ÷íîñ-
ò³, äîïîìîãè íóæäåííèì, â³äïîâ³äàëüíîñò³,
ñâîáîäè, ëþáîâ³ äî íàâêîëèøí³õ òîùî – ó
ñôåð³ ì³æëþäñüêèõ ñòîñóíê³â é ó ñòàâëåíí³
äî êîæíîãî ñï³âðîçìîâíèêà, ó êîíêðåòíèõ
ó÷èíêàõ ³ êîíòàêòàõ ç ð³çíèìè ëþäüìè.

Ðåôëåêñèâí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ó ò³ì, ùî âñå,
ùî ðîáèòü îñîáèñò³ñòü, â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íîþ
ì³ðîþ ñàìîñâ³äîìî, ñåáòî óñâ³äîìëþºòüñÿ ÿê
òàêå, ùî ñïðè÷èíÿºòüñÿ íåþ ÿê ñóá’ºêòîì ñóñ-
ï³ëüíî¿ ïîâåä³íêè, ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ãóìàí³ñòè÷íîãî ñòàâëåííÿ äî ïðèðîäè ³ ëþäåé.
Ñâ³äîì³ àêòè îñîáèñòîñò³ â³äïðàöüîâóþòüñÿ
ïîïåðåäíüî ó ¿¿ âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ ³ ëèøå ï³ñëÿ
öüîãî âèíîñÿòüñÿ ó çîâí³øí³é ñâ³ò. ² íàâïàêè
– âñå, ùî ðîáèòüñÿ ó çîâí³øí³õ ä³ÿííÿõ, ðåô-
ëåêñèâíî â³äëóíþºòüñÿ ó ¿¿ âíóòð³øíüîìó
ïñèõîäóõîâíîìó óçì³ñòîâëåíí³.

Äóõîâí³ñòü îñîáèñòîñò³ îçíà÷àº, ùî âîíà
êåðóºòüñÿ ó ñâîºìó æèòò³, ñîö³àëüí³é ïîâåä³íö³
òà ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ äóõîâíèìè ö³ííîñ-
òÿìè Äîáðà ³ Ïðàâäè, Êðàñè òà ²ñòèíè, Ñâîáî-
äè ³ Â³äïîâ³äàëüíîñò³, Â³ðè, Íàä³¿ òà Ëþáîâ³.

Ñóñï³ëüíî-îñîáèñò³ñíà îð³ºíòàö³ÿ óñêëàäíþ-
ºòüñÿ é ³íøèìè îáñòàâèíàìè, ÿê³ âèò³êàþòü ç³
ñïåöèô³êè â³ò÷èçíÿíèõ äåô³í³ö³é îñîáèñòîñò³.
Öå ïåðåäóñ³ì ñòîñóºòüñÿ íàÿâíîñò³ ó á³ëüøîñò³
âèçíà÷åíü ïðîòèëåæíèõ àòðèáóò³â ç ÿâíèìè ÷è
íåÿâíèìè, çíÿòèìè ÷è íå çíÿòèìè ñóïåðå÷íîñ-
òÿìè, òîáòî ¿õ àíòèíîì³÷íîñò³. Öÿ “ä³àëåê-
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òè÷íà” îáñòàâèíà âèÿâèëàñÿ äëÿ íàñ ìàéæå
íåñïîä³âàíîþ, õî÷à ³ ìàëà á áóòè î÷åâèäíîþ.
Ó ïåðåë³êó çàïðîïîíîâàíèõ âèçíà÷åíü îñîáèñ-
òîñò³ îñòàííº íàëåæèòü ².Ï. Ìàíîñ³, ùî âêàçóº
íà äâà àòðèáóòè òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó îñîáèñ-
òîñò³ – íà ¿¿ îðèã³íàëüí³ñòü ³ ñòåðåîòèïí³ñòü.
Îòîæ ó ïñèõîëîã³÷í³é îðãàí³çàö³¿ “æèâî¿”
îñîáèñòîñò³ ñï³â³ñíóþòü ïîëÿðí³, àìá³âàëåíòí³
àòðèáóòè ç íàÿâíèìè àáî çíÿòèìè ñóïåðå÷íîñ-
òÿìè, ùî âàæëèâî ÿê äëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, òàê ³ ïðèêëàäíî¿, ïðàêòèêî çîð³ºíòîâà-
íî¿. Íàãàäàºìî, ùî ñàìå â àíòèíîì³ÿõ (ç
ãðåöüêî¿ – ñóïåðå÷í³ñòü ó çàêîí³) âèñâ³òëþ-
þòüñÿ “ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ äâîìà ñóäæåííÿìè,
êîæíå ç ÿêèõ ââàæàºòüñÿ îäíàêîâîþ ì³ðîþ
îá´ðóíòîâàíèì â ìåæàõ ïåâíî¿ ñèñòåìè, …â
àíòèíîì³¿ ïðîòèëåæí³ âèñëîâëþâàííÿ ñï³â-
³ñíóþòü, àëå íå âèâîäÿòüñÿ îäíå ç îäíîãî” [16, ñ. 24].

 Â³äïîâ³äíî äî öüîãî ôàêòó àíòèíîì³÷íîñò³,
íàìè áóëè âèîêðåìëåí³ òðè ãðóïè âèçíà÷åíü:
à) ÿâíî àíòèíîì³÷í³, ó ÿêèõ ÷³òêî íàÿâí³
ïðîòèëåæí³ àòðèáóòè îñîáèñòîñò³, òîáòî óïðè-
ÿâëåí³ ³ ïåâíèì ÷èíîì çíÿò³ (òàêèõ àíòèíîì³é
âèÿâèëîñÿ íàéá³ëüøå – ïðèáëèçíî ó äâîõ
òðåòèíàõ ³ç 40 âèçíà÷åíü); á) íåÿâíî àíòèíî-
ì³÷í³, ó ÿêèõ ïðîòèëåæíîñò³ ³ ñóïåðå÷íîñò³
ëèøå íàì³÷åí³ êîíòåêñòóàëüíî, çîêðåìà, ôàê-
òîì ñàìîãî ââåäåííÿ â íàóêîâèé îá³ã, ó çì³ñò
òåîð³¿ îñîáèñòîñò³, õî÷à ³ áåç âêàçàíî¿ â äå-
ô³í³ö³¿ ïðîòèëåæíî¿ äî ïîäàíî¿ â í³é îçíàêè
(òàêèõ ìåíøå òðåòèíè), òà â) íåàíòèíîì³÷í³
âèçíà÷åííÿ, ó ÿêèõ â³äñóòí³ – ³ â òåêñò³, ³ â
êîíòåêñò³ – ïðîòèëåæí³ ³ ñóïåðå÷ëèâ³ îçíàêè
îñîáèñòîñò³ ÿê ïðåäìåòà òåîðåòèçóâàííÿ (òàêèõ
íàðàõîâóºòüñÿ äåñÿòà ÷àñòèíà). Â³äòàê àíòè-
íîì³÷í³ñòü – öå ìàéæå çàêîíîì³ðíà õàðàêòåðèñ-
òèêà ïåðñîíîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, ³íòåëåêòó,
ÿêå â³äîáðàæàº, îõîïëþº íàéñêëàäí³øå ó ñâ³ò³
ÿâèùå ÷åðåç éîãî ïîëÿðí³ àòðèáóòè ³ â³äðàçó
æ ÷è ï³çí³øå íàì³÷àº àáî çí³ìàº ïñèõîëîã³÷í³
ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ íèìè. Öå ï³äòâåðäæóº ïðà-
âèëüí³ñòü ïîëîæåíü Ã.Ñ. Êîñòþêà ïðî ñóïåðå÷-
íîñò³ òà ¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ ÿê äæåðåëà ñàìîðóõó,
ÿê îñíîâè ðîçâèòêó ³ ñàìîðîçâèòêó ïñèõ³êè é,
çîêðåìà, îñîáèñòîñò³.

Àíòèíîì³÷í³ñòü ìàéæå òîòàëüíî ïðîíèçóº
íàøå çâè÷àéíå ïîâñÿêäåííå ñïðèéìàííÿ, ìèñ-
ëåííÿ é óÿâó, êîëè, ñêàæ³ìî, õàðàêòåðèçóºìî
ëþäèíó îäíî÷àñíî ïðîòèëåæíèìè, àìá³âàëåíò-
íèìè îçíàêàìè. Öå â³äîìà ôîðìóëà îö³íêè
³íøîãî çà òèïîì “öå òàê, àëå íå çîâñ³ì..”,
“…òàê, àëå…”, îñê³ëüêè áóäü-ÿêà ³ñòèíà ïðî
ëþäèíó íå º àáñîëþòíîþ, à ìèñëåä³ÿëüíî
ïîñòàº ÿê â³äíîñíà. Â öüîìó ñåíñ³ ìîæëèâî íå

çîâñ³ì áóâ ïðàâèé À. Àäëåð, êîëè ââàæàâ
ôîðìóëó “òàê, àëå” îçíàêîþ íåâðîçó. Ìèñ-
ëåííÿ ëþäèíè ïðî îñîáèñò³ñòü ñóòí³ñíî º
àíòèíîì³÷íèì, òîìó ùî ïðèïóñêàº îäíî÷àñíå
³ñíóâàííÿ â í³é ä³àëåêòè÷íèõ, ïðîòèëåæíèõ,
ïîëÿðíèõ, ñóïåðå÷ëèâèõ, ò³ºþ ÷è ò³ºþ ì³ðîþ
çíÿòèõ ÷è íå çíÿòèõ, çðîçóì³ëèõ ÷è íå çðîçó-
ì³ëèõ ñóïåðå÷íîñòåé (çâ³äñè â³äîìà “ôîðìóëà
ùàñòÿ”: “áóòè çðîçóì³ëèì, ïðèéíÿòèì ó áóäü-
ÿêîìó âèãëÿä³”). Ïðîòå ïðàâèé ³ Ô.Ì. Äîñòî-
ºâñüêèé ³ òîé æå À. Àäëåð, êîëè ãîâîðÿòü ïðî
çàãðîçó íàäì³ðíîãî îïîñåðåäêóâàííÿ ñâ³äîìîñò³
ëþäèíè ó ïîíÿòòÿõ âèñîêîãî ð³âíÿ àáñòðàãó-
âàííÿ, ùî ñïðàâä³ ìîæå ïðèçâåñòè äî íåâðîòè÷-
íî¿ çàãðîçè. Ìîæëèâî, öÿ çàãðîçà ïåâíîþ
ì³ðîþ çíèæóºòüñÿ ñàìå çà äîïîìîãîþ àíòèíî-
ì³é, ÿê³ íàìàãàþòüñÿ óòðèìàòè íà ´ðóíò³ çåì-
íîãî æèòòÿ íåìèíó÷î îïîñåðåäêîâàíå ðîçóì³ííÿ
òàêîãî ñêëàäíîãî ôåíîìåíó, ÿêèì º îñîáèñò³ñòü.

Ïåðñîíîëîã³÷íå ìèñëåííÿ â³ò÷èçíÿíèõ ó÷å-
íèõ ïðèïèñóº îñîáèñòîñò³ íèçêó àòðèáóòèâíèõ
àíòèíîì³é ÷è îêðåìèõ îçíàê (äàë³ áóäåìî
âêàçóâàòè íîìåð âèçíà÷åííÿ, ïîò³ì íàâîäèòè
àíòèíîì³¿ (÷åðåç “òèðå”, ó äóæêàõ ïîäàºòüñÿ
êîíòåêñòóàëüíà àíòèíîì³ÿ ÷è á³ëüø ïðîÿñíåíà
òåêñòóàëüíî)), à òàêîæ îêðåì³ ¿¿ âëàñòèâîñò³,
ùî íàëåæàòü äî ¿¿ ñêëàäó, ñòðóêòóðè:

1. Òâàðèííî-ïñèõ³÷íà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ³í-
äèâ³äóàëüí³ñòü – ÿê äóõîâíå íà÷àëî, ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü – áîæåñòâåííà òâîð÷à ñèëà ÿê êîð³íü
óñüîãî ìîðàëüíîãî æèòòÿ, íàä³íäèâ³äóàëüíå
(òîáòî ñîö³àëüíî-³íäèâ³äóàëüíå), áîæåñòâåííå
(- ³ ñâ³òñüêå), òâîð÷å (- ³ íîðìàòèâíå) ï³ä-
´ðóíòÿ, ñòâîðåííÿ – ³ ï³äòðèìêà, çáåðåæåííÿ
– ³ ðÿòóâàííÿ æèòòÿ, ñàìîïîæåðòâóâàííÿ.

2. Îá’ºêòèâíî-ñóá’ºêòèâíå âèðàæåííÿ íåð-
âîâî-ïñèõ³÷íîãî àïàðàòó.

3. Ñàìîä³ÿëüíà îñîáà ç ïñèõîëîã³÷íèì ñêëà-
äîì – é ³íäèâ³äóàëüíå â³äíîøåííÿ äî íàâêî-
ëèøíüîãî ñâ³òó.

4. Íîîñôåðà (- ³ á³îñôåðà) – ñïåö³àëüíå
äóõîâíå æèòòÿ îñîáèñòîñò³, íàéá³ëüøà ó ñâ³ò³
ö³íí³ñòü â³ëüíî¿ ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³ – ³
á³ëüøå çáåðåæåííÿ ³ ïîâàãà.

5. ßêîìîãà ïîâí³øèé âñåá³÷íèé ðîçâèòîê
ñâî¿õ äóõîâíèõ ñèë (- ¿¿ äóõîâíèé çàíåïàä),
áàãàòñòâî îáäàðîâàíîñò³ – á³äí³ñòü ïðèì³òèâíîñò³.

6. Àáñîëþòíå (- ³ â³äíîñíå), íå ñàìà ³ç ñåáå
– à ³ç ñï³ëêóâàííÿ ç³ ñâ³òîì ö³ííîñòåé, æèâèé
ñîö³àëüíèé äîñâ³ä – ³ çâåðíåííÿ äî Áîãà.

7. ²äåàëüíà – ðåàëüíà îñîáèñò³ñòü.
8. Ñï³ëüí³ñòü îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³ – ³ âñüîãî

êîëåêòèâó, ä³ÿ íà îñîáèñò³ñòü – ÷åðåç âïëèâ
íà êîëåêòèâ.

Â. Ðèáàëêà
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9. Çîâí³øí³ ä³ÿííÿ – ïåðåëîìëþþòüñÿ ÷åðåç
âíóòð³øí³ óìîâè, ïñèõ³÷í³ ÿâèùà – ïñèõ³÷í³
âëàñòèâîñò³ ³ ñòàíè îñîáèñòîñò³.

10. Ñèñòåìà â³äíîøåíü – ³ ÷àñòêîâå ñòàâ-
ëåííÿ îñîáèñòîñò³.

11. Òâîðåííÿ êóëüòóðè – çàõîïëåí³ñòü âàð-
òîñòÿìè, âèùèé ñâ³ò – íèæ÷èé ñâ³ò, ³ñòîðè÷íà
îñîáèñò³ñòü – ³ ñëóæ³ííÿ âèùîìó ñâ³òîâ³ âàðòîñòåé.

12. Íåìàº ÿâíèõ àíòèíîì³é.
13. Ëþäñüêèé ³íäèâ³ä – ³ ñóñï³ëüíà ³ñòîòà,

ñâ³äîì³ñòü – ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü, ñèñòåìà ïñèõ³÷-
íèõ âëàñòèâîñòåé ÿê âíóòð³øí³é âèçíà÷íèê
éîãî ïîâåä³íêè – ó æèòò³ ñóñï³ëüñòâà, ð³âåíü
ðîçâèòêó âëàñòèâîñòåé – ñòóï³íü ìîæëèâî¿
ó÷àñò³ ó ñòâîðåíí³ ïîòð³áíèõ äëÿ ñóñï³ëüñòâà
ö³ííîñòåé, ìàòåð³àëüíèõ – ³ äóõîâíèõ.

14. Íåìàº ÿâíèõ àíòèíîì³é.
15. ×ëåí ñóñï³ëüñòâà (- óîñîáëåíèé), ñòàíî-

âèùå ó ñóñï³ëüñòâ³ (- ³ àâòîíîìí³ñòü ó ñóñï³ëü-
ñòâ³), ó÷àñòü ó æèòò³ ñóñï³ëüñòâà (- é ó ñâîºìó
âëàñíîìó æèòò³).

16. Ñóá’ºêò ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òó – íà îñíîâ³
éîãî ï³çíàííÿ, ïåðåæèâàííÿ, â³äíîøåííÿ äî
íüîãî (- ³ áàéäóæîñò³).

17. Îá’ºêò – ³ ñóá’ºêò ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó,
îá’ºêò – ³ ñóá’ºêò ñóñï³ëüíèõ â³äíîøåíü,
ñóá’ºêò – ³ îá’ºêò ñï³ëêóâàííÿ, ñóá’ºêò ñóñï³ëü-
íî¿ ïîâåä³íêè – ³ íîñ³é (îá’ºêò) ìîðàëüíî¿
ñâ³äîìîñò³.

18. Ð³âåíü ðîçâèòêó – ³ çäàòí³ñòü ñâ³äîìî ³
òâîð÷î ïåðåòâîðþâàòè ä³éñí³ñòü – ³ ñàìó ñåáå
(ÿê îñîáèñò³ñòü).

19. Ñêëàäíå áàãàòîãðàííå ÿâèùå ñóñï³ëü-
íîãî æèòòÿ – ³ ëàíêà ó ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ
â³äíîøåíü, ïðîäóêò ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íîãî ðîç-
âèòêó – ³ ä³ÿ÷ ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó.

20. Ñóêóïí³ñòü ïðèðîäæåíèõ – ³ íàáóòèõ
³íòåëåêòóàëüíèõ ÿêîñòåé.

21. Âñåá³÷í³ñòü (- ³ îäíîá³÷í³ñòü) ðîçâèòêó,
³íäèâ³äóàëüíå (- ³ ñîö³àëüíå) áàãàòñòâî,
êóëüòóðà ìàòåð³àëüíèõ – ³ äóõîâíèõ ïîòðåá.

22. Ñèñòåìíà (ñîö³àëüíà) ÿê³ñòü – ³ ì³ðà
íàÿâíîñò³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîøåíü â ³íäèâ³ä³.

23. Íîñ³é ìîðàëüíîãî â÷èíêó – ³ ðåçóëüòàò
ñóêóïíîñò³ â÷èíêîâèõ ìîðàëüíèõ ä³é, ùî
ñòîñóºòüñÿ õàðàêòåðó – ³ òåìïåðàìåíòó – é
îáäàðîâàíîñò³.

24. Àíòèíîì³é ÿâíèõ íåìàº.
25. Çäàòí³ñòü ëþäèíè áóòè àâòîíîìíèì íîñ³ºì

êóëüòóðè – ³ ñóá’ºêòîì êóëüòóðè â ñîö³àëüíèõ
ñï³ëüíîòàõ – òà êóëüòóðíîìó ïðîñòîð³.

26. Ïñèõîëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü äî òâîð÷î¿
ïðàö³ – òà äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ¿¿ íàñë³äêè,
ïåðåä ñîáîþ – ³ êîëåêòèâîì – ³ ñóñï³ëüñòâîì,

äî íåñòàíäàðòíèõ (- ³ ñòàíäàðòíèõ, åòàëîííèõ)
ä³é, ä³ºâèé ðîçóìîâèé ðîçâèòîê – ³ ïðîôåñ³éíà
ìàéñòåðí³ñòü.

27. Ñóñï³ëüñòâî – ãðóïà – òà îñîáà ÿê ñóá’-
ºêòè êóëüòóðè.

28. Íåìàº ÿâíèõ àíòèíîì³é.
29. Íàéâèùèé ð³âåíü äóõîâíîãî îñâîºííÿ

çîâí³øíüîãî – ³ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, ¿õ çàêðè-
ò³ñòü – ³ â³äêðèò³ñòü ñàìîìó ñîá³, íàáëèæåííÿ
(- ³ â³ääàëåííÿ) äî íàéñóòòºâ³øîãî ó ñîá³.

30. Ôîðìà (- ³ çì³ñò) ³ñíóâàííÿ (- íå³ñíó-
âàííÿ ïñèõ³êè), ö³ë³ñí³ñòü (- ³ äèôåðåí-
ö³éîâàí³ñòü), ñàìîðîçâèòîê, ñàìîâèçíà÷åííÿ,
ñàìîðåãóëÿö³ÿ – ³ ñâ³äîìà ïðåäìåòíà ä³ÿëü-
í³ñòü, óí³êàëüíèé, íåïîâòîðíèé âíóòð³øí³é (- ³
çîâí³øí³é) ñâ³ò îñîáèñòîñò³.

31. Äóõîâíèé ñâ³ò (óí³âåðñóì) – ³ ñàì³ñòü
(âëàñíå îñîáèñò³ñòü, ëþäñüêà îñîáèñò³ñòü –
îñîáèñò³ñòü ëþäèíè, ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè – ³
âèäè ñàìîñâ³äîìîñò³.

32. ×àñ ÿê ñòðèæåíü (- ³ äèíàì³êà) îñî-
áèñòîñò³.

33. Àêòèâíå îïàíóâàííÿ – ³ ñâ³äîìå ïåðåòâî-
ðåííÿ ïðèðîäè, ñóñï³ëüñòâà – ³ ñàìîãî ñåáå ÿê
ñóá’ºêòà, óí³êàëüíå äèíàì³÷íå (- ³ ñòàá³ëüíå)
ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðîñòîðîâî-÷àñîâèõ îð³ºíòàö³é,
ïîòðåáî-âîëüîâèõ ïåðåæèâàíü, çì³ñòîâíèõ
ñïðÿìîâàíîñòåé – ³ ôîðì ðåàë³çàö³¿ ä³ÿëüíîñ-
òåé, ñâîáîäà ñàìîâèçíà÷åííÿ ó â÷èíêàõ – ³ ì³ðà
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ¿õí³ ïåðåäáà÷óâàí³ (- ³ íå-
ïåðåäáà÷óâàí³) íàñë³äêè ïåðåä ïðèðîäîþ – ³
ñóñï³ëüñòâîì – ³ ñâî¿ì ñóìë³ííÿì.

34. Ñîö³îêóëüòóðíà ³ñòîòà, ùî ðîçâèâàºòüñÿ
– ðàçîì ³ç ñîö³îêóëüòóðíîþ ñèñòåìîþ, íåïîâ-
òîðí³ñòü ÿê óí³êàëüíîãî ì³êðîêîñìó, â ìåæàõ
îáìåæåíîãî ö³ëîãî (- ³ íåîáìåæåíîãî çàãàëü-
íîãî ö³ëîãî), ñóá’ºêò – ³ íîñ³é (îá’ºêò) îíîâëåíèõ
äóõîâíî-ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé, ñàìîñòâåðä-
æåííÿ – é óòâîðåííÿ “óí³êàëüíîãî ëþäñüêîãî
ì³êðîêîñìó”.

35. Ñîö³àëüíà, êóëüòóðíî – òà ³íäèâ³äó-
àëüíî, àíòðîïîëîã³÷íî çóìîâëåíà ñèñòåìà
âèùèõ ïñèõ³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, îâîëîä³ííÿ –
³ ñòâîðåííÿ ñóñï³ëüíèõ – é îñîáèñò³ñíèõ, êóëü-
òóðíèõ òà ³ñòîðè÷íèõ – ³ â³òàëüíèõ (³ á³îãðà-
ô³÷íèõ) ö³ííîñòåé, ä³ÿëüí³ñòü – ³ æèòòºä³ÿëü-
í³ñòü, îïîñåðåäêóâàííÿ (- ³ ðîçîïîñåðåäêó-
âàííÿ) âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ñîö³àëüíèì, êóëü-
òóðíèì – òà ïðèðîäí³ì ñåðåäîâèùåì, íàéâèùà
(- ³ íàéíèæ÷à) ö³íí³ñòü (- ³ ñàìîö³íí³ñòü), ìàòå-
ð³àëüí³ (- ïðèðîäí³ ³ ñóñï³ëüí³), äóõîâí³ (- ³
äóøåâí³ - òà ò³ëåñí³) ö³ííîñò³, ÷åñòü – ³ ã³äí³ñòü.

36. Ôîðìóºòüñÿ – òà ³ñíóº â ä³ÿëüíîñò³,
ñêëàäíå äèíàì³÷íå óòâîðåííÿ – ³ ãîëîâíèé



97Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, îðãàí³çîâóº
– ³ êîíòðîëþº, îö³íþº – ³ ïåðåòâîðþº ä³ÿëü-
í³ñòü – ³ ñåáå.

37. Çì³íþâàíà îñîáèñò³ñòü – çì³íþâàíèé ñâ³ò.
38. Â³äêðèòà (- ³ çàêðèòà ñèñòåìà), ïîñò³éíî

çì³íþºòüñÿ (- ³ ñòàá³ë³çóºòüñÿ) – ³ ñàìîâèç-
íà÷àºòüñÿ ó ñîö³îêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ – òà
³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó ÷àñ³, ³íñòðóìåíò
îâîëîä³ííÿ âëàñíîþ ïîâåä³íêîþ – òà æèòòÿì,
âëàñíèì ìàéáóòí³ì (- òà ìèíóëèì), ïîñò³éíå
ïåðåòâîðåííÿ êóëüòóðè – ³ çàñâîºííÿ â ä³ÿëüíó
³íäèâ³äóàëüíó æèòòºòâîð÷³ñòü.

39. Àêòîð, êîòðèé âèêîíóº ó æèòò³ ïåâíó
ðîëü – ³ æèòòºâèé ñâ³ò ÿê ñöåíà, íà ÿê³é
ðîç³ãðóþòüñÿ ÿê äðàìà – âàæëèâ³ æèòòºâ³ ïîä³¿.

40. Òâîð÷èé ïîòåíö³àë ÿê ðåçóëüòóþ÷à äâîõ
àíòèíîì³÷íèõ òåíäåíö³é – îðèã³íàëüíîñò³ – òà
ñòåðåîòèïíîñò³.

Ö³êàâî òå, ùî â äåÿêèõ âèçíà÷åííÿõ îñî-
áèñòîñò³ íàÿâí³ íå ò³ëüêè ïàðí³ àíòèíîì³¿, à é
ïåâí³ àíòèíîì³÷í³ ëàíöþãè, ÿêèìè îõîïëþ-
ºòüñÿ ñêëàäíà ³ ÷àñòî ñóïåðå÷ëèâà ñóòí³ñòü
îñîáèñòîñò³. Òîìó äîðå÷íî ïîºäíàòè ö³ àíòèíî-
ì³¿ â îäíîìó ëàíöþãîâîìó êîìïëåêñ³, ùîá
ïîáóäóâàòè ùå îäíó ñóêóïíó, òåïåð óæå àíòè-
íîì³÷íó, “ñóïåðå÷ëèâó” ôîðìóëó îñîáèñòîñò³.
Ïîäàìî ¿¿ â àíòèíîì³÷íîìó âèãëÿä³. Ïðè öüîìó
ïåðøèé ÷ëåí àíòèíîì³¿ áóäåìî îáèðàòè çà
ïîðÿäêîì, ÿêèé â³äïîâ³äàº éîãî ì³ñöþ â
êîíòåíòíî-àòðèáóòèâí³é ôîðìóë³, à äðóãèé –
çà ëîã³êîþ ñòâîðåííÿ ñàìî¿ àòðèáóòèâíî¿
ôîðìóëè, âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî ç óñüîãî ìàñèâó
àòðèáóò³â îñîáèñòîñò³ çà ñâî¿ìè íîìåðàìè ïåðå-
âèùóº ïîðÿäêîâå ÷èñëî ëèøå 15. Â³äïîâ³äíèé
àíàë³ç ³ ñèíòåç äàâ çìîãó ñòâîðèòè ïîïàðíî-
ñóìàòèâíó (äèâ. ó äóæêàõ çíàê +) àíòèíî-
ì³÷íó ôîðìóëó îñîáèñòîñò³:

1. Ñîö³àëüí³ñòü (31) – 6à. ²íäèâ³äóàëüí³ñòü (13) +
2. Òâîð÷³ñòü (21) – 8. Ä³ÿëüí³ñòü (10) +
3. Ëþäÿí³ñòü (20) – 17. Òâàðèíí³ñòü (1) +
4. Ñàì³ñòü, òîáòî ß ÷è ñàìîñâ³äîì³ñòü (18) –

11â. Ñâ³äîì³ñòü (7) +
4á. Äóõîâí³ñòü (18) – 15â. Ìàòåð³àëüí³ñòü (3) +
5à. Êóëüòóðí³ñòü (16) – 16ï. Ïðèðîäí³ñòü (2) +
5á. Æèòòºâ³ñòü (16) – 10á. Ôîðìàëüí³ñòü (8) +
6á. Ö³íí³ñòü (13) – N+1. ²íäèôåðåíòí³ñòü (1) +
7. Ðîçâèíóò³ñòü (11) – 16ì. Ïðèðîäæåí³ñòü (2) +
8. Ä³ÿëüí³ñòü (10) –14á. Â÷èíêîâ³ñòü (4) +
9. Â³äíîñí³ñòü (ñòàâëåííºâ³ñòü) (9) – 17. Àáñî-

ëþòí³ñòü (1) +
10à. Ñóá’ºêòí³ñòü (8) – 13á. Îá’ºêòí³ñòü (5) + …

Âî÷åâèäü äî ö³º¿ ôîðìóëè ìîæíà “ëàí-
öþãîâî” äîäàòè ùå é ò³ ïàðí³ àíòèíîì³¿, ÿê³
ïðèòàìàíí³ êîíêðåòíèì âèçíà÷åííÿì îñîáèñ-

òîñò³. Çíà÷åííÿ òàêî¿ àòðèáóòèâíî-àíòèíî-
ì³÷íî¿ ôîðìóëè ïîëÿãàº â ò³ì, ùî îñîáèñò³ñòü
îäðàçó æ, óæå íà ð³âí³ ïåðâèííîãî âèçíà÷åííÿ,
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê òàêà, ùî ì³ñòèòü ó ñîá³
ñóïåðå÷íîñò³ ÿê äåòåðì³íàíòè ðîçâèòêó ³ ñà-
ìîðîçâèòêó. Îñîáèñò³ñòü ïîâñÿêäåííî íàñè÷åíà
ïðîáëåìàìè ð³çíèõ âèä³â, ÿê³ º êîíñòðóêòèâí³
àáî íåêîíñòðóêòèâí³, ðîçâèâàëüí³ ÷è ãàëüì³âí³,
âð³âíîâàæóâàëüí³ ÷è êîíôðîíòàö³éí³. Òåîðå-
òè÷íå é ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ àíòèíîì³÷íî¿
ôîðìóëè îñîáèñòîñò³, íà íàø ïîãëÿä, î÷åâèäíå.
Äîäàìî ëèøå, ùî ðàíãîâ³ (÷àñòîòí³) õàðàêòå-
ðèñòèêè ÷ëåí³â àíòèíîì³é òåæ ñë³ä âðàõîâó-
âàòè, àäæå âîíè ìàþòü ó ïàð³ âèùå ÷èñëî
(÷àñòîòó âæèâàííÿ), ïîñòàþòü ÿê ïðîâ³äí³ é
ï³äïîðÿäêîâóâàëüí³ ñòîñîâíî ³íøèõ àíòèíî-
ì³÷íèõ îäèíèöü.

Íàâåäåí³ âèùå îáñòàâèíè ïîòðåáóþòü ïî-
äàëüøîãî ³ ãëèáøîãî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
ïåðñîíîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ô³ëîñîôà, ïñèõî-
ëîãà, ïåäàãîãà ³ ñîö³îëîãà. Äî ðå÷³, ðîçãëÿíóòà
àòðèáóòèâí³ñòü òà àíòèíîì³÷í³ñòü îñîáèñòîñò³
âæå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó äåÿêèõ ïñèõîä³àãíîñ-
òè÷íèõ ìåòîäèêàõ ïðè ¿¿ âèâ÷åíí³, íàïðèêëàä,
â îñîáèñò³ñíîìó îïèòóâàëüíèêó Ã. Àéçåíêà
(àíòèíîì³÷í³ øêàëè “åêñòðàâåðñ³ÿ – ³í-
òðîâåðñ³ÿ”, “åìîö³éíà ñòàá³ëüí³ñòü – íåéðî-
òèçì”), ó ñåìàíòè÷íîìó äèôåðåíö³àë³ (ÿêèé
ïåðåäáà÷àº îö³íêó ïðîÿâó ïîëÿðíèõ âëàñòèâîñ-
òåé îñîáèñòîñò³) òîùî. Á³ëüøå òîãî, íà íàøå
ïåðåêîíàííÿ, â àíòèíîì³ÿõ îñîáèñòîñò³ ïîòåí-
ö³éíî íàÿâíà ºäí³ñòü òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè ó ðîáîò³
ïðàö³âíèê³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá.
Ïðè÷îìó îêðåì³ àíòèíîì³¿ ùå íåäîñòàòíüî àáî
çîâñ³ì íå îñâîºí³ ïðàêòè÷íèìè ïñèõîëîãàìè,
ùî çâóæóº ïåðåë³ê ðîçâ’ÿçóâàíèõ íèìè ïðîá-
ëåì êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³. Ä³éñíî, öåé ïåðå-
ë³ê àíòèíîì³é òðåáà äîïîâíèòè òàêèìè, ÿê:
òâàðèííî-ïñèõ³÷íà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü; ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü – áîæåñòâåííà òâîð÷à ñèëà; çáåðåæåííÿ
– ðÿòóâàííÿ æèòòÿ íà îñíîâ³ ñàìîïîæåðò-
âóâàííÿ; ÿêîìîãà ïîâíèé óñåá³÷íèé ðîçâèòîê
ñâî¿õ äóõîâíèõ ñèë (- äóõîâíèé çàíåïàä ¿õ);
áàãàòñòâî îáäàðîâàíîñò³ – á³äí³ñòü ïðèì³òèâ-
íîñò³; ³äåàëüíà – ðåàëüíà îñîáèñò³ñòü; ñòàíî-
âèùå ó ñóñï³ëüñòâ³ (- àâòîíîìí³ñòü ó ñóñï³ëü-
ñòâ³); âñåá³÷í³ñòü (- é îäíîá³÷í³ñòü) ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³; íàéâèùèé ð³âåíü äóõîâíîãî îñâî-
ºííÿ çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî ñâ³ò³â, ¿õ
çàêðèò³ñòü – ³ â³äêðèò³ñòü ñàìîìó ñîá³, íàáëè-
æåííÿ (- ³ â³ääàëåííÿ) äî ³ â³ä íàéñóòòºâ³øîãî
ó ñîá³).

Îòæå, º ï³äñòàâè ââàæàòè îðòîíîì³÷í³ñòü,
áàãàòîàòðèáóòèâí³ñòü, êîíòåíòíó ³ºðàðõ³÷í³ñòü

Â. Ðèáàëêà
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òà àíòèíîì³÷í³ñòü âàæëèâèìè ñïåöèô³÷íèìè
çì³ñòîâíèìè îçíàêàìè ïåðñîíîëîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ ó ïðåäìåòí³é öàðèí³ ïñèõîëîã³¿ îñîáèñ-
òîñò³, êîòðå º çðàçêîì íàóêîâî¿ ïðîäóêòèâ-
íîñò³, ìàº ïåâíèé ³ñòîðèêî-ãåíåòèêî-÷àñîâèé ³
ìåòîäîëîã³÷íî-ïðîñòîðîâèé êîíòåêñò, ó ÿêîìó
ñë³ä îð³ºíòóâàòèñÿ ïñèõîëîãó, ïåäàãîãó, ñîö³-
àëüíîìó ïðàö³âíèêó. Âîäíî÷àñ ïîäàí³ âèç-
íà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ çì³ñòîâíî ïåðåïë³òàþòüñÿ
ì³æ ñîáîþ, çáàãà÷óþòü îäíå îäíå òà óòâîðþþòü
ïåâíèé êîíöåïòóàëüíèé ôîðìàò, ÷åðåç ÿêèé º
ìîæëèâ³ñòü êðàùå çðîçóì³òè ñóòí³ñòü îñîáèñ-
òîñò³ òà ïðàêòè÷íî âèêîðèñòîâóâàòè öå ðîçó-
ì³ííÿ ÿê ïåâíèé åòàëîí, ³äåàë, çàãàëüíó ìåòó
ó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é ðîáîò³ ç ä³òüìè, ìî-
ëîääþ, äîðîñëèìè ó ïðîöåñ³ ¿õ ñîö³àë³çàö³¿,
æèòòºâîãî ³ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ.
Çâè÷àéíî, ùî âêàçàí³ îñîáëèâîñò³ ñóêóïíî¿
àòðèáóòèâíî-÷àñòîòíî¿ ôîðìóëè îñîáèñòîñò³
ïîòðåáóþòü äîäàòêîâî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ñïåöèô³êà-
ö³¿ (³ âåðèô³êàö³¿), ùî ïîòð³áíî äëÿ á³ëüø
îá´ðóíòîâàíîãî ¿¿ ïðàêòèêóâàííÿ ó ðîáîò³
ñïåö³àë³ñò³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá.
Ñêàæ³ìî, ïðîöåñ ñîö³àë³çàö³¿ íîñèòü áåçê³-
íå÷íèé õàðàêòåð, éîãî çä³éñíåííÿ ìîæå áóòè
ëèøå çàïóùåíå, ñïðÿìîâàíå ³ ñòèìóëüîâàíå
ñóñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè, àëå ìàº çä³éñíþâàòèñÿ
äàë³ ñàìîþ îñîáèñò³ñòþ òà ¿¿ îá’ºäíàííÿìè ç
³íøèìè îñîáèñòîñòÿìè íà çàñàäàõ ñàìîâèçíà-
÷åííÿ ³ ñàìîçä³éñíåííÿ â êîíêðåòíîìó ñîö³óì³.
Òîìó íîðìàòèâíà ñóñï³ëüíà ñîö³àë³çàö³ÿ ³ òâîð-
÷à ñàìîñîö³àë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ óòâîðþþòü äâà
êðèëà ºäèíîãî áåçïåðåðâíîãî ïðîöåñó îäóõî-
òâîðåííÿ ëþäèíè, çóïèíêà â ÿêîìó ìîæå ïðè-
çâåñòè äî ðåñîö³àë³çàö³¿, äî ðåãðåñó îñîáèñòîñò³,
äî ¿¿ äåïåðñîíàë³çàö³¿. Ìè íå ãîâîðèìî òóò ïðî
ÿâèùå ñâ³äîìî¿ äåñîö³àë³çàö³¿ â ìàð´³íàëüíèõ
ñîö³àëüíèõ, åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, ïñèõîëî-
ã³÷íèõ óìîâàõ, ÿê³ âèìàãàþòü îêðåìîãî ðîçãëÿäó.

Çàïðîïîíîâàí³ âèùå àòðèáóòèâíà é àíòè-
íîì³÷íà ôîðìóëè îñîáèñòîñò³ ó ïðèêëàäíîìó
ñåíñ³ ïîñòàþòü ÿê îð³ºíòîâíèé ïëàí ðîáîòè ç
ëþäèíîþ ÿê îñîáèñò³ñòþ! Â³äïîâ³äíî äî öüîãî
ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã ìàº ñïðèéìàòè ñâîãî
êë³ºíòà â êîíòåêñò³ ñîö³àëüíîñò³, êðåàòèâíîñò³,
ëþäÿíîñò³, ñàìîñò³, äóõîâíîñò³, êóëüòóðàëü-
íîñò³, æèòòºâîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ö³ííîñò³.
Ðîáîòîäàâåöü, çíàþ÷è ïðîäóêòèâí³ ìîæëèâîñò³
îñîáèñòîñò³, ïîêëèêàíèé ï³äáèðàòè ïåðñîíàë
ñâîãî ï³äïðèºìñòâà ò³ëüêè ï³ñëÿ ïðîõîäæåííÿ
òåñò³â òà ïðîôîð³ºíòàö³éíî¿ áåñ³äè ç êàíäèäà-
òîì, à òàêîæ îðãàí³çóâàòè éîãî ñòàæóâàííÿ
íà îñíîâ³ îñîáèñòî¿ ïåðåâ³ðêè éîãî â³äïîâ³ä-
íîñò³ íàëåæíèì ïðîôåñ³éíèì êðèòåð³ÿì ñî-

ö³àëüíîñò³, êðåàòèâíîñò³, ëþäÿíîñò³, ñàìîñò³,
äóõîâíîñò³, êóëüòóðàëüíîñò³, æèòòºâîñò³,
³íäèâ³äóàëüíîñò³, ö³ííîñò³. Äëÿ êîíêðåòèçàö³¿
öèõ óçàãàëüíåíèõ ôîðìóë äîðå÷íî ïîâåðíó-
òèñÿ äî ¿¿ ïîïåðåäí³õ ñòàä³é, äî ñàìèõ âèç-
íà÷åíü îñîáèñòîñò³, äî òåîð³é îñîáèñòîñò³.

Âèÿâëåíå àòðèáóòèâíå é àíòèíîì³÷íå ïåðñî-
íîëîã³÷íå ðîçìà¿òòÿ õàðàêòåðèñòèê ãîëîâíîãî
ïðåäìåòà ïñèõîëîã³¿ – îñîáèñòîñò³ – óòâîðþº
óí³êàëüí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ãåíåðóâàííÿ íàñòóï-
íèõ îðèã³íàëüíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íèõ ³äåé ³ ã³ïîòåç (íàïðèêëàä, ÷åðåç ôîðìó-
âàííÿ íîâèõ íåÿâíèõ àíòèíîì³é), ùî âàæëèâî
äëÿ ïîäàëüøî¿ ðîçáóäîâè çì³ñòîâíî¿ ñóñï³ëüíî-
îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè ³
ñîö³àëüíî¿ ãðîìàäñüêî¿ ïðàêòèêè, (çîêðåìà, é
çà êîíñóëüòàòèâíî¿ ó÷àñò³ ïðàêòè÷íèõ ïñèõî-
ëîã³â ³ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â). Çðîçóì³ëî, ùî
ïðè öüîìó ïåðñîíîëîã ìàº çàñòîñîâóâàòè ÿê
ïñèõîëîã³÷í³ îïåðàö³¿ òàêîãî ïåðñîíîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ, ÿê³ äîçâîëÿòèìóòü îõîïëþâàòè ³
ïðàöþâàòè ç îñîáèñò³ñòþ â ìàñøòàá³ ¿¿ ñêëàä-
íèõ äèíàì³÷íèõ ì³êðî-, ì³í³- òà ìàêðîïðîÿâ³â.
Ñàìå äëÿ öüîãî âàðòî âäàâàòèñÿ äî àíàë³çó,
ñèíòåçó, óçàãàëüíåííÿ, êîíêðåòèçàö³¿, ³íäóêö³¿,
äåäóêö³¿, àãëîìåðàö³¿, ñèñòåìàòèçàö³¿ òîùî é
ó òàêèé ñïîñ³á îïèñóâàòè ñêëàäíó ä³éñí³ñòü.

Âîäíîðàç ðîáîòà ç îñîáèñò³ñòþ âèìàãàº
àíòèíîì³÷íîãî îá’ºäíàííÿ âêàçàíèõ ëîã³÷íèõ
îïåðàö³é íà çðàçîê â³äîìîãî “àíàë³çó ÷åðåç
ñèíòåç” (³ “ñèíòåçó ÷åðåç àíàë³ç”) (Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéí). Òîìó, çà àíàëîã³ºþ ³ç çàïðîïîíîâà-
íîþ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíîì ñõåìîþ çíÿòòÿ àíòèíî-
ì³÷íèõ ñóïåðå÷íîñòåé âæå ó ëîã³÷íèõ îïå-
ðàö³ÿõ, äîö³ëüíî àíòèíîì³÷íî ïðîäîâæèòè ³
âèêîðèñòîâóâàòè “óçàãàëüíåííÿ ÷åðåç êîíê-
ðåòèçàö³þ” (³, íàâïàêè, “êîíêðåòèçàö³þ ÷åðåç
óçàãàëüíåííÿ”), “³íäóêö³þ ÷åðåç äåäóêö³þ” (³
ïðîòèëåæíèé âàð³àíò – “äåäóêö³þ ÷åðåç
³íäóêö³þ”), “ñèñòåìàòèçàö³þ ÷åðåç àãëîìåðà-
ö³þ” ³ ò.ï. Íà íàñòóïíèõ êðîêàõ ö³ ïñèõî-
ëîã³÷í³ îïåðàö³¿ ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè êîìï-
ëåêñíî ³ ïîñë³äîâíî, ùî äîçâîëèòü ìàêñèìàëüíî
ïîâíî òåîðåòè÷íî îõîïèòè îñîáèñò³ñòü ³ êðàùå
¿¿ çðîçóì³òè. Íàçâàí³ ôîðìàëüí³ ïñèõîëîã³÷í³
ìèñëåííºâ³ îïåðàö³¿ äîðå÷íî äîïîâíèòè
ñòðàòåã³ÿìè ³ òàêòèêàìè òâîð÷îãî ñïðèéìàííÿ,
ìèñëåííÿ, óÿâè, íà êøòàëò çàïðîïîíîâàíèõ
Â.Î. Ìîëÿêî îñîáèñò³ñíèõ ñòðàòåã³é òâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³ – àíàëîã³çóâàííÿ òà ïðîòèñòàâ-
ëåííÿ, êîìá³íóâàííÿ òà ñïîíòàííî¿, óí³âåð-
ñàëüíî¿ (ïîë³-) òà îäèíàðíî¿ (ìîíî-) ñòðàòåã³¿,
³ â³äïîâ³äíèõ äî íèõ òâîð÷èõ òàêòè÷íèõ ä³é
òà îïåðàö³é [äèâ. ó 13].
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Çâè÷àéíî, ðîáîòà ç îñîáèñò³ñòþ ÿê ³ç íàé-

ñêëàäí³øèì ó ñâ³ò³ ÿâèùåì ïîòðåáóº íåàáèÿêî¿
ô³ëîñîôñüêî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿
ìàéñòåðíîñò³, ñó÷àñí³ îñíîâè ÿêî¿ çàêëàäåí³ ó
äîñë³äæåííÿõ ².À. Çÿçþíà òà éîãî êîëåã [6;
13]. Öÿ ðîáîòà íå òåðïèòü äèëåòàíòèçìó, ñïðî-
ùåííÿ, ïðèì³òèâ³çàö³¿, çà ùî äîâîäèòüñÿ îä-
ðàçó æ ÷è çãîäîì ðîçïëà÷óâàòèñÿ íååôåêòèâ-
í³ñòþ, ïîìèëêîâ³ñòþ, íåâäà÷àìè, òðàãåä³ÿìè.
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1. Ôîðìóâàííÿ âèõ³äíî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿
ìîòèâàö³éíî-ñìèñëîâî¿ óñòàíîâêè íà ñïðèé-
íÿòòÿ ³ ðîçóì³ííÿ ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³ â óñ³é
¿¿ çì³ñòîâí³é ³ äèíàì³÷í³é ñêëàäíîñò³, ³ºðàð-
õ³÷íîñò³ òà ñóïåðå÷ëèâîñò³, òîáòî îðòîíîì³÷íîñ-
ò³, êîíòåíòí³é óïîðÿäêîâàíîñò³ òà àíòèíîì³÷-
íîñò³; öÿ óñòàíîâêà ÿê ìîòèâàö³éíèé îð³ºíòèð
ìàº ì³ñòèòè ó ñîá³ ãîòîâí³ñòü äî ïîºäíàííÿ
òåîðåòè÷íîãî ³ ïðàêòè÷íîãî êîìïîíåíò³â ïåð-
ñîíîëîã³÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ó ðîáîò³ ç îñî-
áèñò³ñòþ ÿê ¿¿ ïðåäìåòîì.

2. Âðàõóâàííÿ ïñèõîëîãîì ³ ïåäàãîãîì ñó-
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ç ïðîô³ëåì, ïðîôåñ³ºþ, â³êîì, ãåíäåðíîþ ïðè-
íàëåæí³ñòþ) àíòèíîì³¿ êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³,
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ó ¿¿ íàóêîâî âèçíà÷åí³é àòðèáóòèâíî-àíòèíî-
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òà âèêîðèñòàííÿ àäåêâàòíèõ íàÿâíîìó îñî-
áèñò³ñíîìó îð³ºíòèðó ïñèõîëîã³÷íèõ òà åâðèñ-
òè÷íèõ ìèñëåííºâèõ îïåðàö³é, ñòðàòåã³àëüíèõ

ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì êë³ºíòà, íà
ôîðìóâàííÿ â íüîãî á³ëüøî¿ â³äïîâ³äíîñò³ çà
ãàðìîí³éí³ñòü âëàñíîãî ñîö³àëüíîãî òà îñî-
áèñò³ñíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ó ñóñï³ëüñòâ³ òà ó
ñâî¿é ñàìîñâ³äîìîñò³.
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ò³â, ÿêå ìàº ³íòåãðóâàòèñÿ ç ³íòåëåêòîì òà
óÿâîþ ïîïåðåäí³õ ³ íàñòóïíèõ ïîêîë³íü â³ò÷èç-
íÿíèõ ïåðñîíîëîã³â ³, íàáóâàþ÷è çðîñòàþ÷îãî
ñóêóïíîãî ïðîäóêòèâíîãî ïîòåíö³àëó, îòðèìó-
âàòè ôóíäàìåíòàëüí³ ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ ïðî
îñîáèñò³ñòü. Ñó÷àñíèì ô³ëîñîôàì, ïñèõîëî-
ãàì, ïåäàãîãàì, ñîö³îëîãàì ñë³ä ðîçâèâàòè ó
ñîá³ ñïåöèô³÷í³ ìîòèâàö³éí³, çì³ñòîâ³, ö³ëå-
óòâîðþâàëüí³, îïåðàö³éíî-ïðîäóêòèâí³ òà
åìîö³éíî-ïî÷óòòºâ³ ÿêîñò³ ñîö³àë³çóâàëüíîãî
ïåðñîíîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, ùî äîïîìîæå ¿ì
ó ñóñï³ëüíî-îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíîìó âèÿâ-
ëåíí³, ðîçâèòêó ³ ñàìîðåàë³çàö³¿ âåëè÷åçíîãî
ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³ ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ ³
äîðîñëèõ. Âîäíî÷àñ ïîòð³áíî ïðîäîâæèòè
äîñë³äæåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè, âðàõîâóþ÷è
ïîïåðåäí³é õàðàêòåð îòðèìàíèõ äàíèõ ³ âàæ-
ëèâ³ñòü ¿õ ïîäàëüøî¿ âåðèô³êàö³¿.

1. Àñìîëîâ À.Ã. Ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè: Êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêîå ïîíèìàíèå ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà / Àëåê-
ñàíäð Ãðèãîðüåâè÷ Àñìîëîâ. – [3-å èçä., èñïð. è äîï.].
– Ì.: Ñìûñë: Èçä. öåíòð “Àêàäåìèÿ”, 2007. – 528 ñ.

2.Áàëåé Ñ. Îñîáèñò³ñòü / Á³áë³îòåêà ë³öåéíà ô³ëî-
ñîô³÷íà / Ñòåïàí Áàëåé. – Ò.5. – Ëüâ³â, 1939. – 36 ñ.
(Ïîëüñüêîþ ìîâîþ).

3. Âàñÿíîâè÷ Ã.Ï., Îíèùåíêî Â.Ä. Íîîëîã³ÿ îñîáèñ-
òîñò³: [íàâ÷. ïîñ. äëÿ ñòóä. ³ âèêë]. – Ëüâ³â: “Ñïîëîì”,
2007. – 312 ñ.

4. Ãîðíîñòàé Ï.Ï. Ëè÷íîñòü è ðîëü: Ðîëåâîé ïîäõîä
â ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè: [ìîíîãðàôèÿ] /
Ïàâåë Ïåòðîâè÷ Ãîðíîñòàé. – Ê.: Èíòåðïðåññ: ËÒÄ,
2007. – 312 ñ.

5. Çàïîðîæåö À.Â. Ïñèõîëîãèÿ: [ó÷. äëÿ äîøê. ïåä.
ó÷èëèù] / Àëåêñàíäð Çàïîðîæåö. [èçä-å òðåòüå]. – Ì.:
Ïðîñâåùåíèå, 1965. – 240 ñ.

6. Çÿçþí ².À. Ô³ëîñîô³ÿ ïåäàãîã³÷íî ä³¿: [ìîíîãðàô³ÿ]
/ ²âàí Àíäð³éîâè÷ Çÿçþí. – ×åðêàñè: Âèä. â³ä. ×ÍÓ
³ìåí³ Áîãäàíà Õìåëüíèöüêîãî, 2008. – 608 ñ.

7. Êîñòþê Ã.Ñ. Ïðîáëåìà ëè÷íîñòè â ôèëîñîôñêîì
è ïñèõîëîãè÷åñêîì àñïåêòàõ / Êîñòþê Ã.Ñ. Èçáðàííûå
ïñèõîëîãè÷åñêèå òðóäû / Ãðèãîðèé Ñèëîâè÷ Êîñòþê.

Â. Ðèáàëêà



100 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2013. — ¹ 4

– Ì.: Ïåäàãîãèêà. 1988. – Ñ. 76–85.
8. Êðåìåíü Â.Ã. Ô³ëîñîô³ÿ ëþäèíîöåíòðèçìó â

îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³ / Âàñèëü Ãðèãîðîâè÷ Êðåìåíü. –
[2-å âèä.] – Ê.: Ò-âî “Çíàííÿ” Óêðà¿íè, 2010. – 520 ñ.

9. Ìàêñèìåíêî Ñ.Ä., Ìàêñèìåíêî Ê.Ñ., Ïàïó÷à Ì.Â.
Ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³: [ï³äðó÷íèê] / Çà ðåä. Ñ.Ä.
Ìàêñèìåíêà. – Ê.: Âèäàâíèöòâî ÒÎÂ “ÊÌÌ”, 2007. –
296 ñ.

10. Ìàíîõà ².Ï. Ïñèõîëîã³ÿ ïîòàºìíîãî “ß”: [ìî-
íîãðàô³ÿ] / ²ðèíà Ïåòð³âíà Ìàíîõà. – Ê.: Ïîë³ãðàô-
êíèãà, 2001. – 448 ñ.

11. Ìîðãóí Â.Ô., Ò³òîâ ².Ã. Îñíîâè ïñèõîëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè. [íàâ÷. ïîñ. äëÿ ñòóä. ÂÍÇ] / Âîëîäèìèð
Ìîðãóí, ²âàí Ò³òîâ. – Ê.: Âèä. ä³ì “Ñëîâî”, 2009. – 464 ñ.

12. Îñíîâè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿: [íàâ÷. ïîñ.] / Î.À.
Äîí÷åíêî, Ì.Ì. Ñëþñàðåâñüêèé, Â.Î. Òàòåíêî, Í.Â.
Õàçðàòîâà òà ³í.; çà ðåä. Ì.Ì. Ñëþñàðåâñüêîãî. – Ê.:
Ì³ëåí³óì, 2008. – 496 ñ.

13. Ðèáàëêà Â.Â. Òåîð³¿ îñîáèñòîñò³ ó â³ò÷èçíÿí³é
ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³ö³:[íàâ÷. ïîñ.] / Âàëåíòèí Âà-
ñèëüîâè÷ Ðèáàëêà. – Îäåñà: Áóêàºâ Âàäèì Â³êòîðîâè÷,
2009. – 575 ñ.

14. Ðèáàëêà Â.Â. Ïñèõîëîã³ÿ ÷åñò³ òà ã³äíîñò³ îñî-
áèñòîñò³: êóëüòóðîëîã³÷í³ òà àêñ³îëîã³÷í³ àñïåêòè:
[íàóê.-ìåòîä. ïîñ.] / Â.Â. Ðèáàëêà. – Ê.: ÒÎÂ “²íôîðìà-
ö³éí³ ñèñòåìè”, 2011. – 428 ñ.

15. Òèòàðåíêî Ò.Ì. Ñó÷àñíà ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³
/ Òåòÿíà Ìèõàéë³âíà Òèòàðåíêî. – Ê.: Ìàðè÷, 2009. –
232 ñ.

16. Ô³ëîñîôñüêèé åíöèêëîïåäè÷íèé ñëîâíèê / ãîë.
ðåäêîëåã³¿ Â.². Øèíêàðóê; íàóê. ðåä. Ë.Â. Îçàäîâñüêà,
Í.Ï. Ïîë³ùóê; ²íñòèòóò ô³ëîñîô³¿ ³ì. Ã.Ñ. Ñêîâîðîäè
ÍÀÍÓ. – Ê.: Àáðèñ, 2002. – 744 ñ.

ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ðèáàëêà Âàëåíòèí Âàñèëüîâè÷.
Ôîðìóëè îñîáèñòîñò³ ³ ïåðñîíîëîã³÷íå ìèñëåííÿ.
Íàâîäÿòüñÿ âèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³, çàïðîïîíîâàí³

ó ïåð³îä ç äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ äî ïî÷àòêó ÕÕ²
ñòîë³òòÿ â³ò÷èçíÿíèìè ô³ëîñîôàìè, ïñèõîëîãàìè,
ïåäàãîãàìè; îá´ðóíòîâàí³ êîíòåíòíî-àòðèáóòèâíà é
àíòèíîì³÷íà ôîðìóëè îñîáèñòîñò³; ïîäàí³ äåô³í³ö³¿
ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê îñíîâà ñóñï³ëüíî¿ (³ âîäíî÷àñ êðåà-
òèâíî¿, ãóìàí³ñòè÷íî¿, ðåôëåêñèâíî¿, äóõîâíî¿ òîùî)

îñîáèñò³ñíî¿ îð³ºíòàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà ïåð-
ñîíîëîã³÷íîãî ³íòåëåêòó ïñèõîëîã³â ³ ïåäàãîã³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðñîíîëîã³ÿ, îñîáèñò³ñíà ïàðà-
äèãìà, âèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³, êîíòåíòíî-àòðèáó-
òèâíà ³ àíòèíîì³÷íà ôîðìóëè, ñóñï³ëüíà îñîáèñò³ñíà
îð³ºíòàö³ÿ, ïåðñîíîëîã³÷íèé ³íòåëåêò.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ðûáàëêà Âàëåíòèí Âàñèëüåâè÷.
Ôîðìóëû ëè÷íîñòè è ïåðñîíîëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå.
Ïðèâîäÿòñÿ îïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè, ïðåäëîæåííûå â

ïåðèîä ñî âòîðîé ïîëîâèíû Õ²Õ äî íà÷àëà ÕÕ²
ñòîëåòèÿ îòå÷åñòâåííûìè ôèëîñîôàìè, ïñèõîëîãàìè,
ïåäàãîãàìè; îáîñíîâàíû êîíòåíòíî-àòðèáóòèâíàÿ è
àíòèíîìè÷åñêàÿ ôîðìóëû ëè÷íîñòè; ïðåäëîæåííûå
äåôèíèöèè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê îñíîâà îáùåñòâåííîé
(è îäíîâðåìåííî êðåàòèâíîé, ãóìàíèñòè÷åñêîé, ðåô-
ëåêñèâíîé, äóõîâíîé è ò.ä.) ëè÷íîñòíîé îðèåíòàöèè
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è ïåðñîíîëîãè÷åñêîãî
èíòåëëåêòà ïñèõîëîãîâ è ïåäàãîãîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðñîíîëîãèÿ, ëè÷íîñòíàÿ ïàðà-
äèãìà, îïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè, êîíòåíòíî-àòðèáó-
òèâíàÿ è àíòèíîìè÷åñêàÿ ôîðìóëû, îáùåñòâåííàÿ
ëè÷íîñòíàÿ îðèåíòàöèÿ, ïåðñîíîëîãè÷åñêèé èíòåë-
ëåêò.

ANNOTATION

Rybalka Valentyn.
Formulas of Personality and Personological Thinking.
The definitions of personality, offered during the period

from the late XIX to the early XXI centuries by native
philosophers, psychologists, pedagogs, have been adduced;
the content-attributive and antynomic formulas of persona-
lity have been substantiated; offered definitions are conside-
red as a basis of social (and at the same time creative, huma-
nistic, reflective, spiritual etc.) personal orientation of
professional training and personological intelligence of
psychologists and pedagogs.

Key words: personology, personal paradigm, definition
of personality, content-attributive and antynomic formulas,
social personal orientation, personological intellect.
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