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Ôóíäàìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Öå ïîâ³äîìëåííÿ
º ñâîºð³äíèì ïðîäîâæåííÿì ñòàòò³ àâòîðà
“Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíà îðãàí³çàö³ÿ îñî-
áèñòîñò³”, îïóáë³êîâàí³é ó ÷àñîïèñ³ “Ïñèõîëî-
ã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî” [9]. Ó ò³é ñòàòò³ ïîêàçàíà
ïð³îðèòåòíà àêòóàëüí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîá-
ëåìàòèêè îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ íàóêîâî-òåõ-
í³÷íîãî ïðîãðåñó. Çîêðåìà, çàçíà÷àëîñü, ùî
ôóíêö³îíóâàííÿ á³ëüøîñò³ ñó÷àñíèõ âèðîáíè-
÷èõ òåõíîëîã³é ìàº æèòòºâî âàæëèâèé àñïåêò,
ÿêèé ñëóøíî íàçâàòè åêîëîã³÷íèì. Íåâì³ëå,
ïðîôåñ³éíî íåêîìïåòåíòíå, çàñòîñóâàííÿ òàêèõ
òåõíîëîã³é çàçâè÷àé çàâäàº âåëèêèõ ðóéíàö³é
äîâê³ëëþ ³ çäîðîâ’þ ëþäåé. Àëå ùå á³ëüøà
íåáåçïåêà ïðèõîâàíà ó õèæàöüêîìó, çàõëàííî-
êîðèñëèâîìó, óòèë³òàðíî-ìåðêàíòèëüíîìó,
áåçâ³äïîâ³äàëüíî-ñïîæèâàöüêîìó âèêîðèñ-
òàííþ ¿õ, êîëè çàäëÿ ìàòåð³àëüíî¿ âèãîäè,
ïðèáóòê³â ³ãíîðóþòüñÿ é ïðèõîâóþòüñÿ åêî-
ëîã³÷í³ ðóéíàö³¿, ÿê³ âîíî ñïðè÷èíÿº. Îòîæ
ãëîáàëüíà åêîëîã³÷íà êðèçà, ùî ðåàëüíî çà-
ãðîæóº âæå íåâäîâç³ ïåðåðîñòè ó ãëîáàëüíó
åêîëîã³÷íó êàòàñòðîôó ³ çàâåðøèòèñü îìí³-
öèäîì (çàãèáåëëþ æèòòÿ íà íàø³é ïëàíåò³),
íàãàëüíî âèìàãàº, ùîá ñóá’ºêòè, ÿê³ ìàþòü
ñïðàâó ç ïîòóæíèìè âèðîáíè÷èìè òåõíîëîã³-
ÿìè, áóëè, ïî-ïåðøå, ïðîôåñ³éíî êîìïåòåíòíè-
ìè, ïî-äðóãå, åêçèñòåíö³éíî â³äïîâ³äàëüíèìè
çà ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü, ïîâåä³íêó, â÷èíêè.

Åçèñòåíö³éíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü º âàãîìîþ
ñêëàäîâîþ äóõîâíîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿêùî
âáà÷àòè íàé³ñòîòí³øèé çì³ñò ö³º¿ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ ñòðóêòóðè ¿¿ ïñèõ³êè íàñàìïåðåä ó áàæàíí³
òà çäàòíîñò³ àâòåíòè÷íî, âíóòð³øíüî-ïñèõ³÷íî
îáèðàòè çíà÷óù³ äëÿ íå¿ äóõîâí³ ö³ííîñò³
(Áîãà, ìîðàëü, äîáðîçè÷ëèâ³ñòü é äîáðî÷èí-
í³ñòü, ñïðàâåäëèâ³ñòü, êðàñó ³ ò. ³í.) òà íå-
óõèëüíî ïîâîäèòèñü â³äïîâ³äíî äî íèõ íàâ³òü
óñóïåðå÷ çàãðîçëèâîìó òèñêó ççîâí³, ³íñòèíêòó
ñàìîçáåðåæåííÿ, ìàòåð³àëüíèì çáèòêàì òîùî.
Îòîæ âèâèùåííÿ äóõîâíîñò³ îñîáèñòîñò³ – öå
ïð³îðèòåòíî àêòóàëüíà ïðîáëåìà, â³ä ðîçâ’ÿ-

çàííÿ ÿêî¿, áåç æîäíîãî ïåðåá³ëüøåííÿ, çà-
ëåæèòü ñàìå ³ñíóâàííÿ ëþäñòâà.

Ï³äíåñåííÿ äóõîâíîñò³ íàãàëüíî àêòóàëüíå
³ ç ïîçèö³é ãóìàí³çìó, ñòðàòåã³÷íîþ ìåòîþ
ÿêîãî º ñòâîðåííÿ òàêèõ ïðèðîäíèõ, ñóñï³ëüíî-
ñîö³àëüíèõ ³ ïñèõîêóëüòóðíèõ óìîâ æèòòÿ ëþ-
äèíè, çà ÿêèõ âîíà ìîãëà á óïîâí³ ðîçãîðòàòè
ñâ³é ïîòåíö³àë (çàäàòêè é çä³áíîñò³), ïðàöþ-
âàòè, ñï³ëêóâàòèñÿ, æèòè îïòèì³ñòè÷íî, ùàñ-
ëèâî, ç âäîâîëåííÿì, ðàä³ñòþ, íàñîëîäîþ.
Âèäàòí³ ïðåäñòàâíèêè, óñ³õ áåç âèíÿòêó ãó-
ìàí³ñòè÷íî çîð³ºíòîâàíèõ íàïðÿì³â ïñèõîëîã³¿,
òàê ÷è ³íàêøå ä³éøëè âèñíîâêó, ùî äóõîâí³ñòü
îñîáèñòîñò³ – âèçíà÷àëüíà óìîâà ³ áàçîâèé
÷èííèê ãóìàí³ñòè÷íèõ òðàíñôîðìàö³é ñîö³óìó.

Ïðîáëåìàòèêó äóõîâíîñò³ îñîáèñòîñò³ àê-
òèâíî, åôåêòèâíî é ïë³äíî ðîçðîáëÿëè é ðîç-
ðîáëÿþòü ÷èìàëî çàðóá³æíèõ òà â³ò÷èçíÿíèõ
äîñë³äíèê³â. Îäíàê ùå íå ñòâîðåíî ³ºðàðõ³÷íî
ñèñòåìàòèçîâàíîãî êàòåãîð³éíî-ïîíÿò³éíîãî
àïàðàòó ôåíîìåíîëîã³¿ äóõîâíîñò³, ùî, ÷è íå
ïåðøî÷åðãîâî, ñòîñóºòüñÿ óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿.
Öå ÿâíî âíîñèòü ïëóòàíèíó é íåïîðîçóì³ííÿ ó
ñåìàíòè÷íî-êîãí³òèâíå ïîëå ¿¿ ÷èñëåííèõ äîñ-
ë³äæåíü. Òîìó íèæ÷å ïðîïîíóºìî âèçíà÷èòè
³ñòîòíèé, ñóòî â³äð³çíÿëüíèé (differentia
specifika), çì³ñò òèõ êîíñòåëÿö³é, ÿê³ ââàæàºìî
îñíîâíèìè ó ñòðóêòóð³ äóõîâíîñò³ îñîáèñòîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Í³õòî ç àâòîð³â ïóáë³êàö³é, ïðèñâÿ÷åíèõ äó-
õîâíîñò³ ëþäèíè, íå çàïåðå÷óº, ùî âîíà º
íàéâèùèì ð³âíåì, âåðøèíîþ ¿¿ îñîáèñò³ñíîãî
ðîçâèòêó. Òîìó ñóêóïí³ñòü ó÷åíü, êîíöåïö³é,
ïîëîæåíü, ó ÿêèõ âèñâ³òëþºòüñÿ ôåíîìåíîëîã³ÿ
äóõîâíîñò³, ñëóøíî íàçèâàþòü âåðøèííîþ ïñè-
õîëîã³ºþ. Îäèí ³ç ¿¿ íàéâèäàòí³øèõ äîñë³ä-
íèê³â, êîòðèé óâ³â ó íàóêîâèé îá³ã öþ íàçâó,
Â.Å. Ôðàíêë òàê îõàðàêòåðèçóâàâ äóõîâí³ñòü
îñîáèñòîñò³: “Äóõîâíå â ëþäèí³ – öå òå, ùî
ïðîòèñòî¿òü ò³ëåñíîìó ³ ñîö³àëüíîìó, ³ íàâ³òü
ïñèõ³÷íîìó. Äóõîâíå ³ º â³ëüíå â í³é, àáî òå,
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ùî çàâæäè ìîæå çàïåðå÷èòè” [10, ñ. 112]. Íà
íàøó äóìêó, â ö³é õàðàêòåðèñòèö³ â³äîáðàæåíî
íàé³ñòîòí³øó âëàñòèâ³ñòü äóõîâíîñò³ – àâòåíòè÷-
íå åêçèñòåíö³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³.

Âêàçàíå ïðîòèñòîÿííÿ, çà Â. Ôðàíêëîì, àæ
í³ÿê íå îçíà÷àº, ùî äóõîâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ìàº
ïðèãíîáëþâàòè ¿¿ á³îëîã³÷í³ ïîòðåáè, îáìåæó-
âàòè ¿õ çàäîâîëåííÿ, áåçàëüòåðíàòèâíî çàïå-
ðå÷óâàòè ñóñï³ëüí³ íîðìè, ñîö³àëüí³ ³ìïåðàòèâè
³ ð³çí³ òàáó. Í³, âîíà ïîêëèêàíà óøëÿõåòíþâàòè
³ á³îëîã³÷íå, ³ ñîö³àëüíå ó äèñïîçèö³ÿõ, ìîòèâàõ,
ó÷èíêàõ, ïîâåä³íö³, ä³ÿëüíîñò³ îñîáè, ðîáèòè ¿õ
ïîâíî êóëüòóðíèìè, ãóìàí³ñòè÷íèìè, äîáðîïî-
ðÿäíèìè. Âèäàòíèé óêðà¿íñüêèé ïðèðîäîäîñ-
ë³äíèê ³ ìèñëèòåëü Â.². Âåðíàäñüêèé ç öüîãî
ïðèâîäó ïèñàâ: “Äóõîâíå æèòòÿ ëþäèíè óÿâ-
ëÿºòüñÿ íàéâèùèì âèÿâîì óñüîãî æèâîãî, ùî
íå â³äîêðåìëþºòüñÿ â³ä íüîãî” [1, ñ. 178].

Æèòòºâ³ ôàêòè ñâ³ä÷àòü, ùî ÷èìàëî îñîáèñ-
òîñòåé ó äåìîêðàòè÷íîìó ñóñï³ëüñòâ³ ³ íàâ³òü
â óìîâàõ òîòàë³òàðíèõ ðåæèì³â ïðàãíóòü àâòåí-
òè÷íî âèçíà÷èòè ñìèñë, ñåíñ, ö³íí³ñí³ îð³ºíòà-
ö³¿, ïðèíöèïè, íîðìè ñâîãî æèòòÿ ³ äîòðèìó-
âàòèñü ¿õ, à íå æèòè ÷óæèì, íåõàé ³ íàéðåôå-
ðåíòí³øèì òà íàéàâòîðèòåòí³øèì, ðîçóìîì.
Çàâåðøåíèì ðåçóëüòàòîì òàêîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ
º ïñèõîëîã³÷íå óòâîðåííÿ, ÿêå ìîæíà íàçâàòè
åêçèñòåíö³éíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ îñîáèñòîñò³.
Åêçèñòåíö³éíî â³äïîâ³äàëüíèé ñóá’ºêò æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ïåðåéìàºòüñÿ ³äåéíèìè, ïîë³òè÷íèìè,
ïðàâîâèìè, òðàäèö³ºâèìè çàñàäàìè ³ ðåàë³ÿìè
ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ, õàðàêòåðîì ñòîñóíê³â
ó íüîìó, âçàºìèí ó ñîö³óì³, âñ³ìà ìîæëèâèìè
äëÿ íüîãî çàñîáàìè ïðîòèä³º òèì ÿâèùàì,
ïðîÿâàì, ÿê³ ñóïåðå÷àòü éîãî ïåðåêîíàííÿì,
ö³íí³ñíèì îð³ºíòàö³ÿì, â³ð³, äèñïîçèö³ÿì òîùî.
Ôîðìóâàííÿ òàêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ âèçíà÷åíî
îñíîâíîþ, ñòðàòåã³÷íîþ ìåòîþ ñèñòåì îñâ³òè
á³ëüøîñò³ ðîçâèíåíèõ êðà¿í.

Àâòåíòè÷íå åêçèñòåíö³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ
âèìàãàº â³ä ñóá’ºêòà-ä³ÿ÷à àêòèâíîãî ï³çíàííÿ
ñóòíîñò³ ëþäèíè, ñåíñ³â ³ñíóâàííÿ ñâ³òó,
ëþäñòâà, ÿê³ âèñâ³òëþþòüñÿ â äóõîâí³é ñôåð³
áóäåííîãî æèòòÿ – â ðåë³ã³¿, ìèñòåöòâ³, ô³ëî-
ñîô³¿, åòèö³, åñòåòèö³, íàóö³. Îòîæ àâòåíòè÷íà
ï³çíàâàëüíà àêòèâí³ñòü â äóõîâí³é ñôåð³, âåð-
øèíîþ ÿêî¿ º òâîð÷³ñòü, – ³ñòîòíà âëàñòèâ³ñòü
äóõîâíîñò³ ÿê óðåàëüíåíî¿ åêçèñòåíö³¿ îñîáèñ-
òîñò³. Àëå ðåçóëüòàòîì àâòåíòè÷íîãî ñàìîâèç-
íà÷åííÿ íå çàâæäè º åêçèñòåíö³éíà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü. ²íîä³ øëÿõ ï³çíàííÿ ñóá’ºêòà â
äóõîâí³é ñôåð³ âåäå éîãî äî ïñèõîëîã³÷íîãî
â³äñòîðîíåííÿ, â³ä÷óæåííÿ â³ä ïðîáëåì ñóñ-
ï³ëüñòâà. Â³í çíàõîäèòü ñåáå ó ì³ñòè÷íèõ ïîøó-
êàõ çâ’ÿçê³â ç íàäïðèðîäíèì, ó ñï³ëêóâàíí³ ç

ïðèðîäîþ, ìèñòåöòâîì, ³ãíîðóþ÷è ïðè öüîìó
ïîë³òèêó, ³äåîëîã³þ, ïîâ’ÿçàí³ ç íèìè ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷í³, ïðàâîâ³, åêîëîã³÷í³ ïðîáëåìè
òà êîë³ç³¿ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Îñê³ëüêè òàêà
æèòòºâà ïîçèö³ÿ îáèðàºòüñÿ ñóá’ºêòîì àâòåí-
òè÷íî, òî âîíà, çã³äíî ç âèçíà÷åííÿì ñóòíîñò³
ëþäñüêî¿ äóõîâíîñò³, ³ º äóõîâíîþ. Ñïåöèô³êà
öüîãî ôîðìîâèÿâó äóõîâíîñò³ ïîëÿãàº ñàìå ó
â³äñóòíîñò³ àêòèâíî-ä³ºâî¿ åêçèñòåíö³éíî¿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³.

Áóäü-ÿêå ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñâ³òó ³ äî
ñåáå â íüîìó ì³ñòèòü ìîðàëüíó ñêëàäîâó, ÿêà
äîñÿãàº çàâåðøåíîãî ðîçâèòêó íà ð³âí³ äóõîâ-
íîãî óòâåðäæåííÿ îñîáèñòîñò³. Ìîðàëü – îäíà
ç ôîðì ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ òà íîðìàòèâíî¿
ðåãóëÿö³¿, ùî ôóíêö³îíóº â ìåæàõ äèõîòîì³¿
“äîáðî – çëî”. ¯¿ íîðìàòèâíî-ðåãóëÿòèâíà
ôóíêö³ÿ ïîøèðþºòüñÿ íà âñ³ ñôåðè ñóñï³ëü-
íîãî æèòòÿ, ô³êñóº é îðãàí³çîâóº óòâîðåí³ íà
îñíîâ³ çì³ñòîâîãî âèçíà÷åííÿ äîáðà ³ çëà, ãëè-
áèíí³, çàñàäîâ³ ïðèíöèïè ñòàâëåííÿ ëþäèíè
äî ñåáå, äî ³íøèõ ëþäåé, äî ñóñï³ëüñòâà, êóëü-
òóðè, ïðèðîäè, ùî íàÿâí³ â ìîðàëüíèõ çàïîâ³-
äÿõ, êîäåêñàõ, ³ â³äïîâ³äí³ öèì ïðèíöèïàì
íîðìè ïîâåä³íêè, ïîâñÿêäåííîãî ïîâîäæåííÿ.
Îòîæ ïðèíöèïè ³ íîðìè ìîðàë³ º çì³ñòîâîþ
áàçîþ âñ³õ ³íøèõ ôîðì íîðìàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿
(ïðàâà, àäì³í³ñòðàòèâíèõ ïðèïèñ³â, òðàäèö³é,
çâè÷à¿â). ²íàêøå êàæó÷è, âîíè ÿâëÿþòü ñîáîþ
ñòðàòåã³÷íî ñêåðîâóþ÷³ îð³ºíòèðè, çã³äíî ç
ÿêèìè ôîðìóºòüñÿ óçì³ñòîâëåííÿ öèõ ôîðì.

Ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ôîðìàìè íîðìàòèâíî¿
ðåãóëÿö³¿, ìîðàë³ ïðèòàìàííà ³ñòîòíà ïñèõîëî-
ã³÷íà îñîáëèâ³ñòü: âîíà ä³º ÿê àâòåíòè÷íèé ðå-
ãóëÿòîð. Òèõ, õòî ñòî¿òü íà ñòîðîæ³ ïðàâîâèõ,
àäì³í³ñòðàòèâíèõ, òðàäèö³éíî çâè÷àºâèõ íîðì,
ïðèíöèïîâî íå ö³êàâèòü, ÿê ñòàâëÿòüñÿ äî öèõ
íîðì ò³, íà êîãî âîíè ïîøèðþþòüñÿ, ãîëîâíå
– ùîá ¿õ äîòðèìóâàëèñÿ âñ³ ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³
òà ïîâåä³íö³. À ìîðàëüí³ ïðèíöèïè òà íîðìè,
áåçñóìí³âíî, àäðåñîâàí³ âíóòð³øíüîìó ñâ³òó
îñîáèñòîñò³, ¿¿ ñâ³òîãëÿäó, ïåðåêîíàííÿì, ö³í-
í³ñíèì îð³ºíòàö³ÿì, â³ð³. Âîíà ìàº ïðèéíÿòè ³
íàñë³äóâàòè ¿õ àâòåíòè÷íî, òîáòî óîñîáëþâàòè
ÿê ³ñòîòí³ ñêëàäîâ³ ¿¿ âëàñíî¿ ñóòíîñò³, ñàìî-
ñâ³äîìîñò³, ß-êîíöåïö³¿. Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî
ìîðàëüíà ðåãóëÿö³ÿ ôóíêö³îíóº íàñàìïåðåä ÿê
àâòåíòè÷íî-îñîáèñò³ñíà ñàìîîðãàí³çàö³ÿ òà ñàìî-
ðåãóëÿö³ÿ. Â ðåàëüíîìó æèòò³ ìîðàëüíà ôîðìà
íîðìàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ íåïîä³ëüíî âçàºìîïåðå-
ïë³òàºòüñÿ ç óñ³ìà ³íøèìè ¿¿ ôîðìàìè, òàê ùî
ôåíîìåíàëüí³ ïðîÿâè êîæíî¿ ç íèõ ìîæíà
äèôåðåíö³þâàòè ò³ëüêè ìèñëåííºâî, ñåáòî
ëèøåíü ³äåàë³çóþ÷è ÿê ïðèíöèïè, ïðàâèëà ÷è
ìàêñèìè.
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Ìîðàëüí³ ïðèíöèïè ³ íîðìè ÿê ñêåðîâó-

þ÷èé çì³ñò àâòåíòè÷íî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ îñî-
áèñòîñò³ óòâîðþþòü êîãí³òèâíå ï³ä´ðóíòÿ ¿¿
ìîðàëüíîñò³ – àâòåíòè÷íî-ìîðàëüí³ çàñàäè ¿¿
ñïðÿìîâàíîñò³, êîòð³ ôóíêö³îíàëüíî âèÿâëÿþòüñÿ
ó ¿õ âïëèâ³ íà ä³¿, ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêó-
âàííÿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

Ìîðàëüíà ñàìîðåãóëÿö³ÿ îñîáèñòîñò³, ÿê â³-
äîìî, çä³éñíþºòüñÿ ¿¿ ñîâ³ñòþ. Ôóíêö³îíàëüíî
ñîâ³ñòü – öå ïåðìàíåíòíèé ïðîöåñ àâòåíòè÷íîãî
âèçíà÷åííÿ ñóá’ºêòîì äîáðà ³ çëà. Íà öþ ³ñòîò-
íó îçíàêó ôåíîìåíà ñîâ³ñò³ âêàçàâ ñâîãî ÷àñó
Ã.Â.Ô. Ãåãåëü, êîòðèé, õàðàêòåðèçóþ÷è ¿¿,
çîêðåìà çàóâàæèâ: “Ëþäèíà ïî-ñïðàâæíüîìó
áî¿òüñÿ íå çîâí³øíüîãî íàñèëüñòâà ³ éîãî
ãíîáëåííÿ, à ñèëè ìîðàëüíî¿, ÿêà º âèçíà÷åí-
íÿì ¿¿ âëàñíîãî ðîçóìó ³ ðàçîì ç öèì ÷èìîñü
â³÷íèì ³ íåäîòîðêàííèì, êîòðå âîíà ùîðàçó
ï³äí³ìàº ïðîòè ñàìî¿ ñåáå, êîëè ÷èíèòü âñóïå-
ðå÷ éîìó” [2, ñ. 365]. Âî÷åâèäü ìîæíà ñêàçàòè,
ùî ñîâ³ñòü ëþäèíè çä³éñíþº ñóä íàä ¿¿ â÷èí-
êàìè, ä³ÿìè, ïîâåä³íêîþ, ä³ÿëüí³ñòþ. “Âíóò-
ð³øíº ñóäèëèùå”, – íàçâàâ ñîâ³ñòü ². Êàíò.
ßê ³ íàëåæèòü ñóäó, âîíà êàðàº çà ïîðóøåííÿ
ïðèíöèï³â òà íîðì äîáðî÷èííîñò³, çà ñêîºíå
çëî. ̄ ¯ êàðîþ º ìóêè ñîâ³ñò³ – äóøåâíèé á³ëü,
åìîö³éíå ñòðàæäàííÿ. Ïîêàðàííÿ ³ñòèííèìè
ìóêàìè ñîâ³ñò³ íå çàëåæèòü â³ä òîãî, çíàþòü
ïðî ñêîºíå ñóá’ºêòîì çëî, ùî ñïðè÷èíèëî ¿õ,
÷è íå çíàþòü. Äóøåâíèé äèñêîìôîðò, íåãà-
òèâíî çàáàðâëåíèé åìîö³éíèé ñòàí ñóá’ºêòà,
çóìîâëåíèé çàñóäæåííÿì, çíåâàãîþ, ïðåçèðñò-
âîì, âòðàòîþ ïðèõèëüíîñò³, ñèìïàò³¿, ïîâàãè
íàâêîëèøí³õ òîùî, òîìó ùî âîíè ä³çíàëèñÿ
ïðî éîãî àìîðàëüí³, íåã³äí³, ãàíåáí³ â÷èíêè,
– öå ñîðîì. Ñóá’ºêò, ÿêèé éîãî ïåðåæèâàº,
ïåðåéìàºòüñÿ íå ñò³ëüêè ñòðàæäàííÿìè òèõ, êîìó
çàâäàâ çëà, íå ñï³â÷óòòÿì ¿ì, ñê³ëüêè íåãàòèâ-
íîþ ðåàêö³ºþ íà öå çëî îòî÷óþ÷èõ, îñîáëèâî
ðåôåðåíòíèõ òà àâòîðèòåòíèõ äëÿ íüîãî. Îòîæ
ñîðîì, íà â³äì³íó â³ä ñîâ³ñò³, íå º âëàñíå ìî-
ðàëüíèì ïåðåæèâàííÿì. Àëå â ðåàëüíîìó æèòò³
ñîðîì ³ ñîâ³ñòü íåïîä³ëüíî âçàºìîïîâ’ÿçàí³.
Ñàìîïîêàðàííÿ ìóêàìè ñîâ³ñò³ ìîæå áóòè
âåëüìè áîëþ÷èì ³ íàâ³òü íåñòåðïíèì, ùî ³íîä³
ïðèçâîäèòü ñóá’ºêòà äî ñàìîãóáñòâà.

Âèíàãîðîäà ñîâ³ñò³ – âäîâîëåííÿ, ðàä³ñòü
â³ä ä³ºâîãî äîòðèìàííÿ àâòåíòè÷íî âèçíà÷åíèõ
ìîðàëüíèõ ïðèíöèï³â ³ íîðì, â³ä óíèêàííÿ çëà.
Öþ âèíàãîðîäó íàçèâàþòü ñïîê³éíîþ àáî ÷èñ-
òîþ ñîâ³ñòþ. Äèíàì³êà ìóê ñîâ³ñò³ òà âäîâî-
ëåííÿ ñïîê³éíî¿ ñîâ³ñò³ – îñíîâíèé ïñèõîëî-
ã³÷íèé ìåõàí³çì ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ. Ó öüîìó
çì³ñòîâîìó êîíòåêñò³ âåëèêó óâàãó ôåíîìåíó
ñîâ³ñò³ ïðèä³ëèâ Â. Ôðàíêë, êîòðèé íàãîëîøó-

âàâ, ùî ñîâ³ñòü êîæíî¿ ëþäèíè ìîæå ïîìèëÿòèñü.
Ó ò³é ÷è ³íø³é êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ îá’ºêòèâíî
á³ëüø ìîðàëüíèì, äîáðî÷èííèì ìîæå áóòè íå
òå, ùî òàêèì ââàæàº ñóá’ºêò æèòòºä³ÿííÿ, à
òå, ùî ï³äêàçóº ñîâ³ñòü ³íøîãî ñóá’ºêòà. Ðîçó-
ì³ííÿ ³ âèçíàííÿ öüîãî ôàêòó º ïñèõîëîã³÷íîþ
îñíîâîþ ñìèðåííîñò³, òåðïèìîñò³, òîëåðàíòíîñò³.
Áóòè òåðïèìèì, çà Â. Ôðàíêëîì, íå îçíà÷àº
ùîðàçó ïðèºäíóâàòèñÿ äî äóìêè ³íøèõ, áóòè
êîíôîðì³ñòîì. Öå – áåççàñòåðåæíå âèçíàííÿ
ñóá’ºêòîì ïðàâà êîæíî¿ îñîáèñòîñò³ ñëóõàòè
ãîëîñ ñâîº¿ âëàñíî¿ ñîâ³ñò³ ³ êåðóâàòèñÿ íèì.

Íàóêà ïîêè ùî íå ìîæå ïîÿñíèòè äæåðåëà,
âèòîêè ìîðàëüíîñò³, ñîâ³ñò³. ×èìàëî äîñë³äíè-
ê³â âåðøèííî¿ ïñèõîëîã³¿ âáà÷àþòü ¿õ ó òèõ
òàºìíè÷èõ ñòðóêòóðàõ íåñâ³äîìî¿ ñôåðè ïñèõ³-
êè ëþäèíè, ÿê³ âîíè ââàæàþòü íàäïðèðîä-
íèìè, áîæåñòâåííèìè çà ïîõîäæåííÿì. Òàê,
Â. Ôðàíêë ñòîÿâ íà òîìó, ùî ïëàñò íåñâ³äîìî¿
äóõîâíîñò³ ì³ñòèòü êîðåí³ òà äæåðåëà óñüîãî
òîãî äóõîâíîãî, ìîðàëüíîãî, ÿêå óñâ³äîìëþ-
ºòüñÿ ñóá’ºêòîì. Äóõîâíî-ìîðàëüíå âèäîáóâà-
ºòüñÿ ç íåñâ³äîìîãî ³íòó¿ö³ºþ, íå ï³äëÿãàº
ðàö³îíàëüíîìó ï³çíàííþ, òîìó ùî ñóòí³ñíî
³ððàö³îíàëüíå òà àëîã³÷íå. Äî òîãî æ íåìàº
ëîã³÷íî âèâàæåíèõ àðãóìåíò³â, ÿê³ á âêàçóâà-
ëè, ùî òå ä³ÿëüíå ñàìîçðå÷åííÿ ñóá’ºêòà íà
êîðèñòü ³íøèõ, òà àëüòðó¿ñòè÷íà ñàìîïîæåðòâà,
äî ÿêèõ ñïîíóêàº ñîâ³ñòü, ïðèíîñÿòü çèñê,
ïðèáóòêè, óòèë³òàðíó êîðèñòü éîìó ñàìîìó.
²ððàö³îíàëüí³ñòü äóõîâíîñò³, ìîðàëüíîñò³ îñî-
áèñòîñò³ º, çà Â. Ôðàíêëîì, íàéïåðåêîíëèâ³-
øèì ñâ³ä÷åííÿì ¿õ íàäïðèðîäíîãî, áîæåñòâåí-
íîãî ïîõîäæåííÿ [10, ñ. 97, 126, 257]. Ùî æ
î÷åâèäíî, ùî öåé àðãóìåíò ³ âîäíîðàç ôàêò,
äî ÿêîãî â³í àïåëþº, òàêîæ ³ððàö³îíàëüí³.

Íàãàäàºìî, ùî ó áîæåñòâåííîìó ïîõîäæåíí³
ìîðàëüíîñò³, ñîâ³ñò³ áóâ âïåâíåíèé ².Êàíò,
ÿêèé ñòâîðèâ ïîòóæíå åòè÷íå â÷åííÿ, êîòðå é
íà ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ âåëüìè âàãîìèì òà
çíà÷óùèì. Îñíîâíèì çàêîíîì ìîðàë³ öåé
ô³ëîñîô ââàæàâ àíàë³òè÷íî âèâåäåíå íèì
ïîíÿòòÿ “êàòåãîðè÷íèé ³ìïåðàòèâ”. Öå –
çàêîí, ÿêèé “…íå ìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç ïðè-
ðîäíèì ñâ³òîâèì ïîðÿäêîì ³ ö³ëêîì âèïëèâàº
ç íàäïðèðîäíèõ ñïîíóê”. Êàòåãîðè÷íèé ³ìïå-
ðàòèâ íàêàçóº ëþäèí³:

ïî-ïåðøå, ä³é ò³ëüêè çã³äíî ç òàêîþ ìàêñèìîþ
(ìàêñèìàëüíî âèñîêå, ìåæîâå çàâäàííÿ, âèìîãà,
äîìàãàííÿ), êåðóþ÷èñü ÿêîþ òè âîäíî÷àñ ìîæåø
ïîáàæàòè, ùîá âîíà ñòàëà âñåçàãàëüíèì çàêîíîì;

 ïî-äðóãå, ä³é òàê, ùîá òè çàâæäè ñòàâèâñÿ
äî ëþäñòâà ³ ó ñâî¿é îñîá³, ³ â îñîá³ âñ³ëÿêîãî
³íøîãî ÿê äî ìåòè, ³ ùîá í³êîëè íå ñòàâèâñÿ
äî ³íøîãî ò³ëüêè ÿê äî çàñîáó [6, ñ. 243–283].

Â. Ìîñêàëåöü
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²ððàö³îíàëüí³ñòü òà íàäïðèðîäíå ïîõîäæåííÿ
ìîðàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ñòâåðäæóº ó ñâîºìó
îðèã³íàëüíîìó åòè÷íîìó â÷åíí³ À. Øâåéöåð,
êîòðèé ñïèðàâñÿ íà åòèêó ². Êàíòà ³ íà ïîñòó-
ëàò À. Øîïåíãàóåðà ïðî çàêëàäåíó â äóø³ ëþäèíè
“âîëþ äî æèòòÿ”, ùî ïðàãíå çâ³ëüíåííÿ ¿¿ â³ä
õâèëþâàíü òà ñòðàæäàíü ³ ñõîäæåííÿ íà øëÿõ
ìèðó òà äóøåâíîãî ñïîêîþ. Â³í ð³øó÷å ïîñòàâèâ
òàêó âîëþ äî æèòòÿ âèùå â³ä ðàö³îíàëüíîãî
ï³çíàííÿ òà ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òó, àäæå ñàìå âîíà
º ³íòó¿òèâíèì ï³çíàííÿì ³ æèâèòüñÿ òèìè “ñî-
êàìè”, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ â í³é ñàì³é. Ö³ “ñîêè” –
äóõîâíî-ìîðàëüí³ ³äåàëè òà ö³ííîñò³, ãëèáèííó
ñóòí³ñòü ÿêèõ ðàö³îíàëüíå ìèñëåííÿ íåñïðî-
ìîæíå çáàãíóòè. ² õî÷à íàóêà íå çíàº, ÿêèì
÷èíîì âèíèêàº ³ ôóíêö³îíóº “âîëÿ äî æèòòÿ”,
ëþäè ìàþòü â³ðèòè ¿¿ òàºìíè÷èì, ñîêðîâåííèì
ïîêëèêàì. Öå, çà ñëîâàìè À. Øâåéöåðà,
ºäèíèé íàä³éíèé êîìïàñ äëÿ ïëàâàííÿ, ùî
â³äáóâàºòüñÿ âíî÷³ ³ áåç ìàïè – çåìíîãî ïî-
âñÿêäåííÿ ëþäèíè. Ïðèì³òíî, ùî “âîëÿ äî
æèòòÿ” âèÿâëÿºòüñÿ â îñîáëèâèõ åìîö³éíèõ
ïåðåæèâàííÿõ, ÿê³ â³í íàçâàâ “åìîòèâíèì
ï³çíàííÿì ä³éñíîñò³”. Òàêå ï³çíàííÿ ïîñòàº àá-
ñîëþòíî ³ñòèííèì ó íàéãîëîâí³øîìó ñåíñ³ – ç
éîãî äîïîìîãîþ ñóá’ºêò îñÿãàº ïðåäìåòè ³ ÿâèùà
ñâ³òó ÿê ïðîÿâè òîòàëüíî¿, âñåîõîïëþþ÷î¿ âîë³
äî æèòòÿ, ñòâîðåíî¿ Áîãîì. Âîíî ïðîáóäæóº
â ëþäèí³ ïî÷óâàííÿ îðãàí³÷íîãî, íåïîä³ëüíîãî,
³ìàíåíòíîãî çâ’ÿçêó ç Òâîðöåì ³ Éîãî òâîð³í-
íÿì – çåìíèì æèòòÿì, ùî ôîðìóº â ¿¿ äóø³
ñòàëå, íåïîõèòíå àâòåíòè÷íå ïðàãíåííÿ ðîáèòè
äîáðî, íå ÷èíèòè çëà, áóòè äîáðî÷èííîþ [11,
ñ. 113–115; 281–306].

Îñê³ëüêè ìîðàëü ôóíêö³îíóº â ìåæàõ äèõî-
òîì³¿ “äîáðî – çëî”, òî êëþ÷îâîþ ïðîáëåìîþ
åòèêè º âèçíà÷åííÿ ¿õ ñóòíîñò³. Ðîçïî÷èíàþ÷è
ïîøóê ö³º¿ ñóòíîñò³, À. Øâåéöåð ïîñòàâèâ ïåðåä
ñîáîþ òàê³ ïèòàííÿ: Ùî º ñï³ëüíèì ó íàøèõ
÷èñåëüíèõ óÿâëåííÿõ ïðî äîáðî? ×è ³ñíóº íàé-
á³ëüø çàãàëüíå ïîíÿòòÿ äîáðà? ² ÿêùî òàê, òî
ÿêèé éîãî çì³ñò ³ íàñê³ëüêè âîíî ðåàëüíå é ïîò-
ð³áíå äëÿ ìåíå? ßê³ âïëèâè ìîæå ÷èíèòè äîáðî
íà ìî¿ ïåðåêîíàííÿ òà ä³¿? Â ÿê³ ñóïåðå÷íîñò³
³ êîíôë³êòè ç³ ñâ³òîì âîíî ìîæå ìåíå âòÿãíóòè?

Ïîøóêè â³äïîâ³äåé íà ö³ ïèòàííÿ À. Øâåéöåð
ïî÷àâ ç àíàë³çó âàæëèâèõ åòàï³â ñòàíîâëåííÿ
åòè÷íî¿ äóìêè. Â³í, çîêðåìà, ïîêàçàâ, ùî
äàâíüîãðåöüê³ ô³ëîñîôè òðàêòóâàëè ìîðàëüíå
ÿê êîðèñíå ³ òàêå, ùî ïðèíîñèòü ëþäèí³ ðàä³ñòü
ç ïîçèö³é ðîçóìó. Òàê, Ñîêðàò ñòâåðäæóâàâ,
ùî çà äîïîìîãîþ ðîçóìó, ðàö³îíàëüíî ìîæíà
³ ïîòð³áíî îá´ðóíòóâàòè ³ñòèííî äîáðî÷èíí³
íîðìè ïîâåä³íêè, ó ÿêèõ ïðàâèëüíî âèçíà÷åíà
êîðèñòü ³íäèâ³äà ãàðìîí³éíî ïîºäíóºòüñÿ ç

³íòåðåñàìè ñóñï³ëüñòâà. Àëå â³í, ÿê ³ ³íø³ ô³ëî-
ñîôè àíòè÷íîñò³, íå âèçíà÷èâ âëàñíå çì³ñòó
äîáðî÷èííîñò³, íàÿâíîãî â óñ³õ ¿¿ ïðîÿâàõ, ¿¿
differentia specifica. Òàêà íåâèçíà÷åí³ñòü çàìê-
íóëà àíòè÷íó åòè÷íó äóìêó â êîë³ åãî¿ñòè÷íîãî
óòèë³òàðèçìó, àäæå êîæåí ìîæå ³ áóäå òëóìà-
÷èòè êîðèñíå òàê, ÿê â³í éîãî ðîçóì³º, òîáòî ç
ïîçèö³é âëàñíèõ ³íòåðåñ³â.

Öå õèáíå êîëî ðîç³ðâàëî õðèñòèÿíñòâî. ²ñóñ
Õðèñòîñ îäíîçíà÷íî òðàêòóâàâ äîáðî ÿê ä³ÿííÿ
ëþäèíè, ñïðÿìîâàí³ íà áëàãî ³íøèõ ëþäåé,
ÿê ä³ÿëüíå ñàìîçðå÷åííÿ íà êîðèñòü ³íøèõ.
Òàêå ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ äîáðà ëÿãëî â îñíîâó
ãóìàí³ñòè÷íî¿ åòèêè, óñ³õ ãóìàí³ñòè÷íî çîð³ºí-
òîâàíèõ íàóê [11, ñ. 121–134; 152; 156; 162].
Ö³ëêîì ïîä³ëÿþ÷è õðèñòèÿíñüêå òëóìà÷åííÿ
ïðèðîäè äîáðà, À. Øâåéöåð äàâ ðîçøèðåíó
³íòåðïðåòàö³þ öüîãî ôåíîìåíà, ÿêà â³äïîâ³äàëà
éîãî ³äå¿ áëàãîãîâ³ííÿ ïåðåä æèòòÿì ÿê àáñî-
ëþòíîþ ö³íí³ñòþ: äîáðî – öå òå, ùî çáåð³ãàº ³
âäîñêîíàëþº æèòòÿ, çëî – òå, ùî íèùèòü éîãî,
øêîäèòü ³ ïåðåøêîäæàº éîìó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
â³í, çîêðåìà, çàóâàæèâ: “ªäèíî ìîæëèâèé
ïðèíöèï åòèêè, ùî ïîñò³éíî, æâàâî é êîíêðåò-
íî ïîëåì³çóº ç ä³éñí³ñòþ, ïðîãîëîøóº: ñàìîçðå-
÷åííÿ çàðàäè æèòòÿ ÷åðåç áëàãîãîâ³ííÿ ïåðåä
æèòòÿì” [11, ñ. 304–308]. Êîëè öåé ìèñëèòåëü
âèñëîâëþâàâ ñâî¿ ì³ðêóâàííÿ ïðî äîáðî ³ çëî,
íà íàø³é ïëàíåò³ ùå íå áóëî ãëîáàëüíî¿ åêî-
ëîã³÷íî¿ êðèçè, ùî çàãðîæóº åêîëîã³÷íîþ
êàòàñòðîôîþ òà îìí³öèäîì. Âî÷åâèäü, ùî â
óìîâàõ ö³º¿ êðèçè ö³ éîãî ì³ðêóâàííÿ îñîáëèâî
àêòóàëüí³, ¿õ òðåáà âèâ÷àòè é ðîçâèâàòè ÿê
êîíöåïòóàëüí³ çàñàäè åêîëîã³÷íî¿ åêçèñòåíö³é-
íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Õðèñòèÿíñüêå ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ äîáðà â³ä-
ïîâ³äàº ñòðèæíåâîìó ïîíÿòòþ ìîðàë³ ö³º¿ ðåë³ã³¿
– ëþáîâ³ äî áëèæíüîãî. ²ñóñ ó÷èâ: “Ëþáè
Ãîñïîäà Áîãà ñâîãî âñ³ì ñåðöåì ñâî¿ì, ³ âñ³ºþ
äóøåþ ñâîºþ, ³ âñ³ºþ ñâîºþ äóìêîþ”. Öå –
íàéá³ëüøà é íàéïåðøà çàïîâ³äü. À äðóãà, –
ð³âíà ç íåþ: “Ëþáè ñâîãî áëèæíüîãî ÿê ñàìîãî
ñåáå” (Ìàòâ.; 22; 37; 38; 39). Ö³ çàïîâ³ä³
ëþáîâ³ â³äïîâ³äàþòü ðàäèêàëüí³é çì³í³ çàñàä
âçàºìèí ì³æ Áîãîì ³ ëþäüìè. Ëþäèíà â Íîâî-
ìó Çàâ³ò³ – “ñèí Áîæèé”, à íå ëèøå “ðàá Áî-
æèé”, “ðàá Ñóä³¿”, “õðîáàê Ãîñïîäí³é”, ÿê ó
Ñòàðîìó Çàâ³ò³. ²ñòèííèé ñìèñë ì³ñòåð³¿ áîãî-
âò³ëåííÿ – ÿâëåííÿ ëþäÿì Áîãà ÿê Ñèíà Ñâîãî
³ çåìíî¿ æ³íêè ïîëÿãàº, íà íàøó äóìêó, ó âñòà-
íîâëåíí³ ðîäèííèõ âçàºìèí ì³æ Íèì, ÿê ì³æ
Áàòüêîì ³ ëþäüìè, ÿê ì³æ Éîãî ä³òüìè. Âñ³
ëþäè – ä³òè Áîãà, òîìó äëÿ êîæíîãî ç íàñ
êîæíà ³íøà ëþäèíà º áëèæí³ì – áðàòîì ÷è
ñåñòðîþ ó Õðèñò³.
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Ðàáîâëàñíèê âèìàãàº â³ä ñâî¿õ ðàá³â áåççàñ-

òåðåæíî¿ ïîêîðè. À ïðàâäèâî ëþáëÿ÷èé áàòüêî
÷åêàº â³ä ñâî¿õ ä³òåé ëþáîâ³, ÿêà ìàº âèÿâ-
ëÿòèñÿ íàñàìïåðåä ó ¿õí³é ëþáîâ³ îäíå äî
îäíîãî, àäæå êîæíà éîãî äèòèíà – öå äëÿ íüîãî
íàéâèùà ö³íí³ñòü, à áëàãî âñ³õ ³ êîæíî¿ ç íèõ
– íàéá³ëüøà ðàä³ñòü. Îñü ÷îìó ²ñóñ ñêàçàâ,
ùî îáèäâ³ Çàïîâ³ä³ ëþáîâ³ îäíàêîâ³ çà âàæëè-
â³ñòþ. Áîãó-Îòöþ, ÿê ëþáëÿ÷îìó áàòüêîâ³, íå
ïîòð³áí³ áåççàñòåðåæíà ïîêîðà, ùî çàñíîâó-
ºòüñÿ ò³ëüêè íà ñòðàõó, ïëàçóâàííÿ, æåðòâî-
ïðèíåñåííÿ òîùî, ÿê òîãî âèìàãàº àâòîðèòàðíå
áîæåñòâî â³ä ñâî¿õ “õðîáàê³â”, êèì º äëÿ íüîãî
ëþäè. Êîæíà ëþäèíà, íåçàëåæíî â³ä ðàñîâî¿,
íàö³îíàëüíî¿, ñòàòåâî¿ ïðèíàëåæíîñò³, ñîö³àëü-
íîãî ñòàòóñó, áàãàòñòâà, ñòàíó çäîðîâ’ÿ òîùî,
ñòàº óëþáëåíîþ äèòèíîþ Áîãà, ÿêùî âîíà
ïåðåéíÿëàñÿ Éîãî Çàïîâ³äÿìè ëþáîâ³ é äîáðî-
÷èííîñò³ ³ ùèðî íàìàãàºòüñÿ äîòðèìóâàòèñü ¿õ.

Ã.Â.Ô. Ãåãåëü âêàçóâàâ, ùî “³ñòèííà ñóòí³ñòü
ëþáîâ³ ïîëÿãàº ó çäàòíîñò³ â³äìîâèòèñÿ â³ä
ñâ³äîìîñò³ ñàìîãî ñåáå, çàáóâàþ÷è ñåáå â ³íøî-
ìó “ß”, îäíàê â öüîìó çàáóâàíí³ ³ ùåçíåíí³
âïåðøå îïàíóâàòè ñàìîãî ñåáå ³ âîëîä³òè ñàìèì
ñîáîþ” [2, ñ. 107]. Öå îçíà÷àº, ùî ëþáîâ –
âåðøèíà àëüòðó¿ñòè÷íîãî, áåçêîðèñëèâîãî,
ä³ÿëüíîãî ñàìîçðå÷åííÿ ñóá’ºêòà íà êîðèñòü
¿¿ îá’ºêòà. Â³äáóâàºòüñÿ ëþáîâíå ñàìîçðå÷åííÿ
íà îñíîâ³ åìîö³éíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿, â ÿê³é äîì³-
íóþòü çàõîïëåííÿ ³ ðàä³ñòü ñóá’ºêòà ëþáîâ³ ç
¿¿ îá’ºêòîì, êîòðèé óíàñë³äîê öüîãî ñòàº äëÿ
ñóá’ºêòà íàéâèùîþ ö³íí³ñòþ. Â³äòàê ùèðà,
ùåäðà, áåçêîðèñëèâà, ñàìîâ³ääàíà, æåðòîâíà
òóðáîòà ïðî îá’ºêò ëþáîâ³, ä³ÿëüíå ñàìîçðå-
÷åííÿ ³ ñàìîïîæåðòâà íà éîãî êîðèñòü ïðèíî-
ñÿòü ñóá’ºêòó âåëèêå çàäîâîëåííÿ, íàñîëîäó.
Äëÿ òîãî, õòî ëþáèòü, áëàãîïîëó÷÷ÿ òîãî, êîãî
â³í ëþáèòü, º âò³õîþ, ðàä³ñòþ, çâåñåëåííÿì, ³
â³í äîêëàäàº âñ³õ ìîæëèâèõ äëÿ öüîãî çóñèëü
çàäëÿ ñòâîðåííÿ òàêîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ. Ñòàðî-
äàâí³ ãðåêè, ÿê â³äîìî, ñàìîâ³ääàíó ëþáîâ
íàçèâàëè àãàïå. Âîíè âèä³ëèëè é ³íø³ âèäè
ëþáîâ³ – åðîñ, ô³ë³þ ³ ñòîðãå. Åðîñ – öå çàõîï-
ëåíà çàêîõàí³ñòü, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðèñòðàñ-
íîìó áàæàíí³ ñóá’ºêòà âîëîä³òè îá’ºêòîì ñâîº¿
ïðèñòðàñò³, ñòàòè ö³ëêîâèòèì é îäíîîñ³áíèì
âîëîäàðåì éîãî ò³ëà ³ äóø³ (ïðèñòðàñòåé,
äóìîê, áàæàíü, ïî÷óòò³â). Ô³ë³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ
ëþáîâ-äðóæáó, ùèðó ïðèÿçíü ì³æ ëþäüìè.
Ñòîðãå – ëþáîâ-ïðèõèëüí³ñòü, ïåðøî÷åðãîâî
ñ³ìåéíà, ðîäèííà, åòíîíàö³îíàëüíà.

Î÷åâèäíî ùî õðèñòèÿíñüêà ëþáîâ äî áëèæ-
í³õ ÿê äî áðàò³â ³ ñåñòåð ó Õðèñò³, ÿê äî ä³òåé
îäíîãî ëþáëÿ÷îãî áàòüêà – Áîãà-Îòöÿ, íå ìîæå
äîñÿãàòè ð³âíÿ àãàïå. Ç òàêîþ ïîòóæíî åìîö³é-

íî íàñè÷åíîþ ñàìîâ³ääàí³ñòþ ëþäèíà çäàòíà
ëþáèòè ñâî¿õ ä³òåé, êîõàíèõ, áàòüê³â, ³íøèõ
áëèçüêèõ ðîäè÷³â. Íàïåâíå, ëþáîâ, ÿêó çàïî-
â³äàâ ²ñóñ, ìàº áóòè ñâîºð³äíèì ïðîÿâîì ëþ-
áîâ³-ô³ë³¿ ³ ëþáîâ³-ñòîðãå.

Cüîãîäí³ ëþäñòâî, íà æàëü, îõîïèëà òîòàëü-
íà êðèçà äóõîâíîñò³ – ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
çåìëÿí ïåðåáóâàº ó ïîëîí³ åãî¿çìó, ñåáåëþáíîãî
ìåðêàíòèë³çìó, óòèë³òàðèñòñüêî¿ íàëàøòîâàíîñò³,
íåçäàòíà íà àëüòðó¿ñòè÷íó õðèñòèÿíñüêó ëþáîâ
ÿê ùèðó ïðèÿçíü ³ ïðèõèëüí³ñòü äî áëèæí³õ.
Âîäíîðàç íàìàãàòèñÿ çàñíóâàòè íèí³øí³ ñóñ-
ï³ëüí³ ñòîñóíêè òà ñîö³àëüí³ âçàºìèíè íà çàñàäàõ
õðèñòèÿíñüêî¿ ëþáîâ³ áóëî á ÷åðãîâîþ óòîï³ºþ.
Öå, ÿê íàãîëîøóþòü çàõ³äí³ â÷åí³-ãóìàí³ñòè,
³äåàë äàëåêèé, àëå º ï³äñòàâè â³ðèòè, ùî äî-
ñÿæíèé. Âîíè ïîä³ëÿþòü ïðèïóùåííÿ Å. Ôðîììà,
ùî îñíîâíîþ ìåòîþ ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó º
ñòâîðåííÿ âñåá³÷íî ðîçâèíåíî¿ ö³ë³ñíî¿ îñîáèñ-
òîñò³, ÿêà ïåðåáóâàº â ãàðìîí³éí³é òîëåðàíòíî-
ïðèõèëüí³é ºäíîñò³ ç³ ñâ³òîì, ñóñï³ëüñòâîì,
ñîö³óìîì. Òîìó òðåáà øóêàòè ïðèéíÿòí³ é
ïåðñïåêòèâí³ øëÿõè ïîºäíàííÿ åãî¿ñòè÷íèõ,
ìàòåð³àëüíî-êîðèñëèâèõ ³íòåðåñ³â ëþäèíè ³ç
¿¿ äóõîâíî-ìîðàëüíîþ ìîòèâàö³ºþ, ùîá ïîñ-
òóïîâî íàðîùóâàòè ïîòåíö³àë îñòàííüî¿.

À. Øâåéöåð ñòâåðäæóâàâ, ùî ìàòåð³àëüíå
³ äóõîâíå áëàæåíñòâî íå äîïîâíþþòü îäíå îä-
íîãî, íå ïðîäîâæóþòüñÿ îäíå â îäíîìó. Ñêàæ³ìî,
êîëè â ³íòåðåñàõ ñòèìóëÿö³¿, ï³äñèëåííÿ ìî-
ðàëüíîñò³ ÷è äóõîâíîñò³ àïåëþþòü äî ìàòåð³-
àëüíèõ áëàã, òî öå íå ëèøå íå ñïðèÿº äóõîâíî-
ìîðàëüíîìó ðîçâèòêó, à, á³ëüøå òîãî, íåéòðà-
ë³çóº éîãî. Äóõîâíî-ìîðàëüíå áëàæåíñòâî
ñàìîäîñòàòíº, à òîìó íå ïîòðåáóº æîäíîãî
ìàòåð³àëüíîãî, êîðèñëèâîãî, ñïîæèâàöüêîãî
ï³äñèëåííÿ. Àáî ëþäèíà ïðèéìàº ð³øåííÿ
ðîáèòè äîáðî é óíèêàòè çëà, îñê³ëüêè ÷åêàº
â³ä öüîãî êîðèñò³ äëÿ ñåáå (çäîáóòòÿ ³ çì³ö-
íåííÿ çàõîïëåííÿ, ïîâàãè, ïîøàíè, ñèìïàò³é
íàâêîëèøí³õ, ïðåñòèæíîãî ñîö³àëüíîãî ñòàòó-
ñó, ìàòåð³àëüíîãî ñòàòêó, çáàãà÷åííÿ òîùî),
àáî âîíà çíàõîäèòü íà øëÿõó äîáðîïîðÿäíîñò³
³ äîáðî÷èííîñò³ ðàä³ñòü, äóõîâíå ï³äíåñåííÿ,
íå ïåðåñë³äóþ÷è ïðè öüîìó æîäíî¿ åãî¿ñòè÷íî-
êîðèñëèâî¿ ìåòè [11, ñ. 162].

Àëå ³ õðèñòèÿíñüêà ìîðàëü ó ðàìêàõ âè-
ãîëîøåíèõ êàíîí³â ³ íîðì ì³ñòèòü â³ä÷óòíèé
åãî¿ñòè÷íî-óòèë³òàðíèé ìîòèâ. Àäæå çà äîòðè-
ìàííÿ ¿¿ çàïîâ³äåé, çà ïîðÿäí³ñòü ³ äîáðî÷èí-
í³ñòü ëþäèíè ó çåìíîìó æèòò³ õðèñòèÿíñòâî
îá³öÿº ñïàñ³ííÿ ³ â³÷íå âèñîêå áëàæåíñòâî ¿¿
äóø³ ó ïîòîéá³÷íîìó æèòò³, â Ðàþ, ó ëîí³ Áî-
æåñòâåííîãî Ñâ³òó. À äóø³ òèõ, êîòð³ íå áóëè
äîáðîïîðÿäíèìè ³ äîáðî÷èííèìè, çàçíàþòü íå-

Â. Ìîñêàëåöü
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ìèíó÷èõ ïåêåëüíèõ ìóê. Êîæåí çíàº ïðî öå.
Òîìó íàä³ÿ ïîòðàïèòè äî Ðàþ òà ñòðàõ ïåðåä
ìóêàìè Ïåêëà ³ º åãî¿ñòè÷íî-óòèë³òàðíèì
ìîòèâîì äîáðî÷èííîñò³ â³ðóþ÷î¿ îñîáèñòîñò³.
Çë³êâ³äóâàòè öåé ìîòèâ íåìîæëèâî – äëÿ öüîãî
òðåáà áóëî á çàïåðå÷èòè äîãìàòè ïðî áåçñìåðòÿ
äóø³, ïðî Ðàé ³ Ïåêëî. Îòîæ òðåáà âèõîäèòè
ç ðåàë³é ³ ïîºäíóâàòè åãî¿ñòè÷íî-êîðèñëèâå,
óòèë³òàðíå, ÿêîãî íå ïîçáàâëåíå íàâ³òü õðèñòè-
ÿíñòâî, ³ ÿêå ì³öíî çàñ³ëî â íàøèõ äóøàõ, ç
äîáðî÷èííèì é êðèøòàëüíî àëüòðó¿ñòè÷íèì.
Öå ìàº ïðèâ÷àòè ëþäåé äî äîáðà ³ ïîêëèêàíå
â³äâåðòàòè â³ä çëà, ñïðèÿòè ïîñòóïîâîìó î÷è-
ùåííþ ¿õí³õ äóø. Òàêå ïîºäíàííÿ â³äáóâàºòüñÿ
íàñàìïåðåä â ïàðàäèãìàëüíîìó ïîãëÿä³, ÿêèé
íàçèâàþòü ðîçóìíèì àáî îñâ³÷åíèì åãî¿çìîì.

²ñòîðè÷í³ ôàêòè, æèòòºâ³ ðåàë³¿ ïåðåêîíàëè,
ùî äóõîâíèé, ñîö³àëüíèé ³ ìàòåð³àëüíèé äîá-
ðîáóò ñï³ëüíîòè, à îòæå ³ êîæíîãî ¿¿ ÷ëåíà
áåçïîñåðåäíüî çàëåæàòü â³ä ð³âíÿ ¿¿ ãóìàí³ñ-
òè÷íîñò³, äåìîêðàòèçìó, â³ä ïîâíîòè âò³ëåííÿ
ó æèòòÿ âèñîêèõ äóõîâíî-ìîðàëüíèõ ïðèíöè-
ï³â ³ íîðì. Òîìó ï³êëóþ÷èñü ïðî äåìîêðàò³þ,
ãóìàí³çì, ìîðàëüí³ñòü ñóñï³ëüñòâà, ñâîãî
åòíîíàö³îíàëüíîãî ñîö³óìó, îñîáèñò³ñòü äáàº
ïðî ñâîº òà ñâî¿õ áëèçüêèõ ³ íàùàäê³â äóøåâíå
é ñîìàòè÷íå çäîðîâ’ÿ, ñîö³àëüíå òà ìàòåð³àëüíå
áëàãîïîëó÷÷ÿ. Ö³ ³ñòèíè – îñíîâà ëîã³êè ðî-
çóìíîãî àáî îñâ³÷åíîãî åãî¿çìó. Ìîòèâàö³éíèé
ïðèíöèï, ùî âèïëèâàº ç ö³º¿ ëîã³êè òàêèé:
“Õî÷åø áëàãà äëÿ ñåáå, äáàé ïðî áëàãî äëÿ
âñ³õ”. Ïðàâèëî, ÿêå àìåðèêàíö³ íàçèâàþòü
çîëîòèì ³ ÿêå áóëî â³äîìå íàâ³òü øóìåðàì, –
íå ðîáè ³íøèì òîãî, ÷îãî òè íå õîò³â áè,
ùîá ³íø³ ðîáèëè òîá³ – òàêîæ ö³ëêîì â³äïî-
â³äàº ëîã³ö³ ðîçóìíîãî åãî¿çìó. Àäæå ëþäÿì
âëàñòèâî íà çëî â³äïîâ³äàòè çëîì, à íà äîáðî
– äîáðîì ÷è, ïðèíàéìí³, óòðèìàííÿì â³ä çëà.
“Ùî ïîñ³ºø, òî ïîæíåø”, – â÷èòü óêðà¿íñüêà
íàðîäíà ìóäð³ñòü.

Âàãîìèìè ó ïîçèö³ÿõ ðîçóìíîãî åãî¿çìó º
àðãóìåíòè ïñèõîã³ã³ºíè, ïñèõîïðîô³ëàêòèêè,
ïñèõîòåðàï³¿. Àäæå îñòàòî÷íî äîâåäåíî, ùî âñ³
íåâðîòè÷í³ ðîçëàäè ³ ÷èìàëî ñîìàòè÷íèõ
õâîðîá ñïðè÷èíåí³ íåãàòèâíî çàáàðâëåíèìè
åìîö³éíèìè ïåðåæèâàííÿìè – íåíàâèñòþ, çëî-
áîþ, ãí³âîì, çàçäð³ñòþ, ðåâíîùàìè, â³ä÷àºì,
ðîçïà÷åì, ñòðàõîì, òðèâîãîþ òîùî. Àáñîëþòíà
á³ëüø³ñòü òàêèõ ïàòîãåííèõ åìîö³éíèõ ïåðåæè-
âàíü âèíèêàº ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ â êîíê-
ðåòíîìó äîâê³ëë³, ó ôîðìàëüíèõ òà íåôîð-
ìàëüíèõ âçàºìîñòîñóíêàõ.

Ïîïóëÿðíèé àìåðèêàíñüêèé äîñë³äíèê ëþä-
ñüêèõ âçàºìèí, ñï³ëêóâàííÿ Äåéë Êàðíåã³ ïèñàâ,
çâåðòàþ÷èñü äî âñ³õ íàñ: “…Êîëè Õðèñòîñ

ñêàçàâ: “Ëþá³òü âîðîã³â âàøèõ”, â³í ïðîïî-
â³äóâàâ íå ò³ëüêè ïðàâèëüí³ åòè÷í³ ïðèíöèïè,
à é ïðîâ³äí³ ïðèíöèïè ìåäèöèíè äâàäöÿòîãî
ñòîë³òòÿ. Ñëîâà Õðèñòà “ïðîùàéòå ñ³ì ðàç ïî
ñ³ìäåñÿò ðàç³â” äîïîìîæóòü íàì âáåðåãòèñÿ â³ä
ï³äâèùåíîãî êðîâ’ÿíîãî òèñêó, ñåðöåâèõ õâî-
ðîá, âèðàçîê øëóíêó, êîë³ò³â òà áàãàòüîõ ³í-
øèõ çàõâîðþâàíü.

Îäíà ìîÿ çíàéîìà íåùîäàâíî çàçíàëà ñåðöå-
âîãî íàïàäó. Ë³êàð ïðèçíà÷èâ ¿é ïîñò³ëüíèé
ðåæèì ³ âèìàãàâ, ùîá âîíà â æîäíîìó âèïàäêó
íå ãí³âàëàñü. Ë³êàð³ çíàþòü, ùî íàïàä ãí³âó
ìîæå âáèòè ëþäèíó ç³ ñëàáêèì ñåðöåì... Ê³ëü-
êà ðîê³â òîìó ø³ñòäåñÿòèë³òí³é âëàñíèê êàôå
ó Ñïîêàí³ ðîçëþòèâñÿ ÷åðåç òå, ùî êóõàð
çáèðàâñÿ ïèòè êàâó ç éîãî ãîðíÿòêà. Â³í áóâ
íàñò³ëüêè ðîçëþ÷åíèé, ùî ñõîïèâ ðåâîëüâåð ³
ïî÷àâ ãàíÿòèñÿ çà êóõàðåì, ³ ðàïòîâî ïîìåð
â³ä ñåðöåâîãî íàïàäó. …Çã³äíî ç âèñíîâêîì
ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà, ïðè÷èíîþ ñåð-
öåâîãî íàïàäó, ùî ïðèçâ³â äî ñìåðò³, áóâ ãí³â.

Êîëè Õðèñòîñ ñêàçàâ: “Ëþá³òü âîðîã³â âà-
øèõ”, â³í âîäíî÷àñ ðàäèâ íàì, ÿê ïîêðàùèòè
íàøó çîâí³øí³ñòü. ß (òà é âè òàêîæ) çíàþ
æ³íîê, îáëè÷÷ÿ ÿêèõ âêðèò³ çìîðøêàìè, ìàþòü
íåïðèâ³òíèé âèðàç, ñïîòâîðåí³ çëîïàì’ÿòñòâîì.
Æîäí³ êîñìåòè÷í³ ïðîöåäóðè ó ñâ³ò³ íå çìî-
æóòü ïîë³ïøèòè ¿õíþ çîâí³øí³ñòü õî÷à á íàïî-
ëîâèíó òàê, ÿê öå çðîáèëî á ñåðöå, ñïîâíåíå
ïðîùåííÿì, í³æí³ñòþ ³ ëþáîâ’þ…

Íàø³ âîðîãè, ìàáóòü, ïîòèðàëè á çëîâò³øíî
ðóêè, ÿêáè äîâ³äàëèñü, ùî íàøà íåíàâèñòü äî
íèõ âèñíàæóº íàñ, ðîáèòü íàñ âòîìëåíèìè ³
çíåðâîâàíèìè, ïñóº íàøó çîâí³øí³ñòü, ïðèíî-
ñèòü íàì ñåðöåâ³ çàõâîðþâàííÿ ³ âêîðî÷óº íàì
æèòòÿ…

Ìè íå ìîæåìî áóòè íàñò³ëüêè ñâÿòèìè, ùîá
ëþáèòè ñâî¿õ âîðîã³â, àëå çàðàäè ñâîãî âëàñíîãî
çäîðîâ’ÿ ³ ùàñòÿ äàâàéòå ïðèíàéìí³ ïðîñòèìî
¿õ ³ çàáóäåìî ïðî ¿õíº ³ñíóâàííÿ. Ìàáóòü, öå
íàéìóäð³øà ð³÷, ÿêó ìè ìîæåìî çðîáèòè. “Òå,
ùî âàñ îáðàçèëè àáî ïîãðàáóâàëè, – ñêàçàâ
Êîíôóö³é, – í³÷îãî íå çíà÷èòü, ÿêùî âè íå
áóäåòå ïîñò³éíî ïðî öå çãàäóâàòè”…

Çàðàòóñòðà â÷èâ: “Ðîáèòè äîáðî ³íøèì –
íå îáîâ’ÿçîê. Öå – ðàä³ñòü, áî öå ïîë³ïøóº
çäîðîâ’ÿ ³ çá³ëüøóº ùàñòÿ” [7, ñ. 404–406].

Ä³ºâèì ñóñï³ëüíèì ôàêòîðîì äîáðî÷èííîñò³,
ùî òàêîæ ö³ëêîì âïèñóºòüñÿ â ëîã³êó ðîçóìíîãî
åãî¿çìó, º ¿¿ ñõâàëåííÿ, ï³äòðèìêà öåðêâîþ,
âëàäîþ, ãðîìàäñüêîþ äóìêîþ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ
ó çàõâàò³, ïðîñëàâëåíí³, íàãîðîäàõ ³ ïîðîäæóº
ó ñóá’ºêò³â øëÿõåòíî¿ ìîðàëüíîñò³ ïî÷óòòÿ
ãîðäîñò³. ª ïåâíà äîëÿ ³ñòèíè ó äåùî öèí³÷íèõ
ñëîâàõ Á. Ìàíäåâ³ëÿ: “…Ìîðàëüí³ äîáðî÷èí-
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íîñò³ º ïëîäàìè ïîë³òèêè, ÿê³ ëåñòîù³ ïîðîäè-
ëè ç ãîðäîñò³” [8, ñ. 71].

Àëå ÿê³ á ìîòèâè, êð³ì ï³äñòóïíèõ, ï³äëèõ,
íå ñïðè÷èíÿëè äîáðî÷èíí³ñòü ñóá’ºêòà, âîíà
º áëàãîì, äîáðîì, íàñàìïåðåä äëÿ òèõ, íà êîãî
ñïðÿìîâàíà, êîãî òîðêàºòüñÿ ³ ñòîñóºòüñÿ. Âîíà
îáëàãîðîäæóº âçàºìèíè ³ ëþäñüê³ äóø³. Ó òèõ,
õòî ¿¿ çàçíàâ, ìàº ïîðîäæóâàòè âäÿ÷í³ñòü –
ïðåêðàñíå ìîðàëüíå ïî÷óòòÿ. À òèõ, õòî ñâ³äî-
ìî äîòðèìóºòüñÿ ¿¿, ðîáèòü óñå á³ëüø ìîðàëü-
íèìè ³ äîáðîçè÷ëèâèìè. Àäæå çã³äíî ç â³äîìîþ
ïñèõîëîã³÷íîþ çàêîíîì³ðí³ñòþ ëþäèíà íå
ëèøå ÷èíèòü â³äïîâ³äíî äî òîãî, ÷èì âîíà º, à
é ïåðåòâîðþºòüñÿ çã³äíî ç òèì, ÿê âîíà ÷èíèòü.
Ïåðåòâîðåííÿ äîáðî÷èííî¿ ëþäèíè äæåðåëÿòü
çàäîâîëåííÿì â³ä äóõîâíî-ìîðàëüíèõ, ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ òà ìàòåð³àëü-
íèõ íàäáàíü, ÿê³ ¿é ïðèíîñèòü ¿¿ äîáðî÷èíí³ñòü,
– ïîâàãó, àâòîðèòåò, ðåôåðåíòí³ñòü, ñïîê³éíó
ñîâ³ñòü, óñâ³äîìëåííÿ ñâîº¿ ã³äíîñò³ òà ìóä-
ðîñò³, óìèðîòâîðåíèé ñòàí äóø³, ïîçáàâëåííÿ
â³ä íåïðèºìíèõ ³ ðóéí³âíèõ ñòîñîâíî ïñèõ³÷-
íîãî òà ñîìàòè÷íîãî çäîðîâ’ÿ, íåãàòèâíî çà-
áàðâëåíèõ åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü ³ ò. ³í.

Ïîâåðíåìîñÿ ùå ðàç äî ïðîáëåìè çäîðîâ’ÿ.
Ê.Ã. Þíã ïèñàâ: “Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ê³ëüêîõ
äåñÿòèë³òü äî ìåíå çâåðòàëèñü çà äîïîìîãîþ
ëþäè ç óñ³õ ðîçâèíåíèõ êðà¿í ñâ³òó. ß âèë³êó-
âàâ ñîòí³ ïàö³ºíò³â. Ñåðåä óñ³õ ìî¿õ ïàö³ºíò³â
çà òðèäöÿòü ï’ÿòü ðîê³â íå áóëî æîäíîãî, ÷è¿
ïðîáëåìè íå ìîæíà áóëî á çäîëàòè çà äîïî-
ìîãîþ ðåë³ã³éíîãî ñâ³òîãëÿäó. ß ñì³ëèâî ìîæó
ñêàçàòè, ùî âîíè âñ³ çàõâîð³ëè, îñê³ëüêè íå
ìàëè ï³ä ñîáîþ òîãî ´ðóíòó, ÿêèé â óñ³ ÷àñè
äàº ëþäÿì â³ðà. Òîìó âîíè çìîãëè âèë³êóâà-
òèñÿ ò³ëüêè òîä³, êîëè ñåðöåì ïðèéíÿëè õðèñ-
òèÿíñüêå ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ” [11, ñ. 63]. Ó
ö³é ðîçïîâ³ä³ éäåòüñÿ íå ëèøå ïðî õðèñòèÿí-
ñüêó ìîðàëü ëþáîâ³, àëüòðó¿çìó é äîáðî÷èí-
íîñò³, à ùîíàéïåðøå ïðî âëàñíå ðåë³ã³éíó â³ðó
– â³ðó â ³ñíóâàííÿ Áîãà, êîòðà º çàïîðóêîþ ³
ïîòóæíèì äóõîâíèì ÷èííèêîì äóøåâíîãî òà
ñîìàòè÷íîãî çäîðîâ’ÿ îñîáèñòîñò³.

Â³ðà â Áîãà – îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ, íàé-
àêòóàëüí³øèõ òà íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì âåð-
øèííî¿ ïñèõîëîã³¿, íàñàìïåðåä åêçèñòåíö³éíî¿,
âèäàòíèì ïðåäñòàâíèêîì ÿêî¿ º Â. Ôðàíêë.
Íàãàäàºìî, ùî åêçèñòåíö³éíà ïñèõîëîã³ÿ âè-
íèêëà ³ ðîçâèíóëàñü íà ³äåéíî-êîíöåïòóàëüíèõ
çàñàäàõ åêçèñòåíö³àë³çìó. Ô³ëîñîôè-åêçèñòåí-
ö³àë³ñòè çàíóðèëèñü ó ïðîáëåìè ñìèñëó æèòòÿ
ëþäèíè ³ çîñåðåäèëèñü íà ¿¿ ôðóñòðàö³éíèõ ïå-
ðåæèâàííÿõ áåçíàä³¿, áåçâèõîä³, ïðèðå÷åíîñò³,
çóìîâëåíèõ ¿¿ ñòàíîâèùåì ó ñâ³ò³. Âêèíóòà ó
ñâ³ò (íàðîäæåíà) íåçàëåæíî â³ä ¿¿ áàæàííÿ ³

íàâ³òü áåç óñâ³äîìëåííÿ öüîãî àêòó, ëþäèíà
òàê ñàìî áåç âëàñíîãî áàæàííÿ ³ çãîäè âèêèäà-
ºòüñÿ ç íüîãî – âìèðàº. Âíàñë³äîê âèðàçíîãî
óñâ³äîìëåííÿ öüîãî òðàã³÷íîãî ôàêòó â íå¿
âèíèêàþòü ïèòàííÿ: ßêèé ñìèñë ìàº ¿¿ æèòòÿ?
Çàðàäè ÷îãî âîíà ïîâèííà íàïðóæóâàòèñÿ, äî-
êëàäàòè çóñèëü, ìîðäóâàòèñü, ÿêùî ô³íàë îäèí
– ñìåðòü, ïðèò³ì íåâ³äîìî, ÿêà ³ êîëè?!

À. Êàìþ, íàïåâíå çàâäÿêè ñâîºìó ïèñüìåí-
íèöüêîìó ãåí³þ, âðàæàþ÷å äîøêóëüíî ðîçãîð-
íóâ ö³ êëþ÷îâ³ åêçèñòåíö³éí³ ïðîáëåìè. Â éîãî
³íòåðïðåòàö³¿ âîíè ïîñòàþòü ÿê ñóïåðå÷í³ñòü
ì³æ ïðàãíåííÿì ëþäèíè äî íåñê³í÷åííîñò³,
âñåïðèíàëåæíîñò³, âñåïðèñóòíîñò³, òîáòî äî
â³÷íî¿ íåâ³ä’ºìíîñò³ â³ä ñâ³òó, äî îðãàí³÷íî¿
ðîäèííîñò³ ç íèì, äî âèðàçíîãî ðîçóì³ííÿ
ñìèñëó, ñåíñó ñâîãî ³ñíóâàííÿ ó Âñåñâ³ò³ òà
íåìèíó÷èì óñâ³äîìëåííÿì ñâîº¿ ñê³í÷åííîñò³,
íåçâîðîòíîñò³ ñìåðò³, â³ä÷óæåíîñò³ â³ä ñâ³òó,
éîãî áàéäóæîñò³ äî íå¿, äî ¿¿ äîë³, ìóê,
ñòðàæäàíü, áàæàíü ³ ìð³é. Óñâ³äîìëþþ÷è öþ
ñóïåðå÷í³ñòü, ëþäèíà îïèíÿºòüñÿ ó ñòàí³
íåðîçâ’ÿçíèõ êîíôë³êò³â: ì³æ ïîðèâîì äî
ãàðìîí³¿, äîñêîíàëîñò³, âåëè÷³ òà ðåàëüíèì
äîñâ³äîì íåäîñêîíàëîñò³ ñâ³òó ³ âëàñíî¿
í³ê÷åìíîñò³, æàëþã³äíîñò³; ì³æ ïîòðåáîþ áóòè
ïðèéíÿòîþ, ³äåíòèô³êîâàíîþ, “óñèíîâëåíîþ”
Âñåñâ³òîì, ñóñï³ëüñòâîì, ñîö³óìîì ³ äîñâ³äîì
íåïðèéíÿòòÿ, íåðîçóì³ííÿ, â³äêèíóòîñò³,
â³ä÷óæåíîñò³, ðàäèêàëüíî¿ ñàìîòíîñò³; ì³æ
áàæàííÿì æèòè ³ òÿãàðåì ïåðåá³ãó æèòòÿ, â
ÿêîìó ÷è íå íàéâàæ÷èì ïîñòàº ðîçóì³ííÿ éîãî
àáñóðäíîñò³, ïðèðå÷åíîãî íà íåìèíó÷ó ñìåðòü.

Ñóá’ºêò æèòòºä³ÿííÿ îïèíÿºòüñÿ â àáñóðä-
í³é ñèòóàö³¿ âíàñë³äîê äèñïðîïîðö³¿ ì³æ éîãî
íàì³ðàìè òà îá’ºêòèâíîþ ðåàëüí³ñòþ, íåçäî-
ëàííî¿ ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ éîãî ðåàëüíèìè
ìîæëèâîñòÿìè ³ ïîñòàâëåíèìè ö³ëÿìè. ßêùî,
íàïðèêëàä, ëþäèíà ç íîæåì àòàêóº âçâîä
àâòîìàòíèê³â, òî ¿¿ ä³¿ àáñóðäí³. Àáñóðäí³ñòü
æèòòÿ òóò ïîëÿãàº íå â í³é ³ íå â íàâêîëèø-
íüîìó ñâ³ò³, à â ¿õ ïîºäíàíí³, ç ÿêîãî âèïëèâàº
íåìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ ¿¿ çàïîâ³òíèõ áàæàíü
ùîäî ñâîãî ôàòàëüíîãî ñòàíîâèùà â íüîìó.

Àáñóðäí³ñòü ëþäñüêîãî æèòòÿ âèðàçíî âè-
ìàëüîâóºòüñÿ ïåðåä ñóá’ºêòîì òîä³, êîëè, çà
ñëîâàìè À. Êàìþ, ðâåòüñÿ ëàíöþã ùîäåííèõ
ä³é ³ ñåðöå ìàðíî øóêàº éîãî çàãóáëåíó ëàíêó.
Ëþäèí³ âëàñòèâî æèòè ìð³ÿìè, íàä³ÿìè, ñïîä³-
âàííÿìè íà ìàéáóòí³ áëàãà, çàâòðàøíº ùàñòÿ,
ïîêè âîíà âèðàçíî íå óñâ³äîìëþº, ùî ÷àñ
íåâáëàãàííî íàáëèæàº ¿¿ äî ñòàðîñò³ ³ ñìåðò³.
Ñï³ââ³äíîñÿ÷è ñåáå ç ÷àñîì, âîíà äîõîäèòü
âèñíîâêó, ùî ïîñ³äàº â íüîìó ì³ñöå ç âèçíà-
÷åíèì ïî÷àòêîì ³ ê³íöåì, ùî îñòàòî÷íî íàëå-

Â. Ìîñêàëåöü
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æèòü ÷àñó, ñâîºìó íàéìîãóòí³øîìó, íåïåðå-
ìîæíîìó âîðîãó, ÿêèé íåâáëàãàííî âåäå ¿¿ äî
òàºìíè÷îãî ³ æàõàþ÷îãî ê³íöÿ. Öåé âèñíîâîê
– ïî÷àòîê àáñóðäíîãî ìèñëåííÿ, ÿêå ïðèâîäèòü
ëþäèíó â àáñîëþòíî ÷óæèé äëÿ íå¿ ñâ³ò. Òîìó
âîíà áîë³ñíî âèÿâëÿº éîãî íåïðîíèêíó ù³ëü-
í³ñòü – óñâ³äîìëþº, ùî êîæíà ð³÷ º ÷óæîþ
ñòîñîâíî íå¿, ùî ïðèðîäà, íàâ³òü çâè÷íèé ïåé-
çàæ, ñïîâíåí³ íåïðèéíÿòòÿì ëþäèíè ÿê ¿¿
â³íöÿ, ùî â íàâêîëèøíüîìó ñâ³ò³ íåìàº í³÷îãî
ñïðàâä³ ñïîð³äíåíîãî ¿é, ùî ëþäñüêèé ðîçóì
³ íàóêà ñïðîìîæí³ ëèø “êîâçàòè” âèäèìèìè
ïîâåðõíÿìè ïðåäìåò³â ³ ÿâèù, íå íàáëèæàþ-
÷èñü äî ï³çíàííÿ ¿õ ñóòíîñòåé. Íàâ³òü ³ç âëàñ-
íîãî ôîòîïîðòðåòà ³ ç äçåðêàëà íà íå¿ äèâèòüñÿ
ÿêèéñü äî áîëþ çíàéîìèé, àëå â ÷îìóñü íåçðî-
çóì³ëî ãîëîâíîìó ÷óæèé ³ çîâñ³ì íåçíàéîìèé
ñóá’ºêò. Âîíà âèðàçíî áà÷èòü îáìåæåí³ñòü,
òóï³ñòü, äð³á’ÿçêîâ³ñòü, ìåòóøëèâ³ñòü, ñóìíó
êóìåäí³ñòü ëþäñüêîãî ñâ³òó.

À. Êàìþ ùèðî äèâóâàâñÿ ç òîãî, ùî âñ³ æè-
âóòü òàê, í³áè í³õòî íå çíàº ïðî íåìèíó÷èé
ê³íåöü. Â³í ïîÿñíþº öå âèíÿòêîâî òèì, ùî
ëþäè íå ìàþòü äîñâ³äó ñìåðò³. Ïî-ñïðàâæ-
íüîìó ëþäèíà çíàº ëèøå ïðî òå, ùî âîíà
âèïðîáóâàëà, ïåðåæèëà íà âëàñíîìó äîñâ³ä³.
Äîñâ³ä ñìåðò³ ³íøèõ – íåá³æ÷èê³â – íå äóæå
ïåðåêîíóº, íå ñïðàâëÿº ãëèáîêîãî øîêóþ÷îãî
âðàæåííÿ. À îñîáèñò³ñòü, îõîïëåíó ðîçóì³ííÿì
àáñóðäíîñò³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, íåâáëàãàí-
í³ñòü ñìåðò³ æàõàº. Íà âñ³ ï³äíåñåí³ ðîçì³ðêî-
âóâàííÿ ³ áàëà÷êè ïðî äóøó ñìåðòü â³äïîâ³äàº
áåçäèõàííèìè ò³ëàìè, ó ÿêèõ äóø íåìàº. Ó
ñâ³òë³ ñóâîðî âèçíà÷åíî¿ ïðèðå÷åíîñò³ ëþäèíè
íà ñìåðòü â îñîáè, ÿêà ìèñëèòü àáñóðäíî,
âèíèêàþòü ôðóñòðóþ÷³ ñóìí³âè ùîäî ñåíñó
âñ³õ ïðàãíåíü, ñàìîîáìåæåíü, çóñèëü, ñòðàæ-
äàíü, òâîð³íü. Âñå öå ïîðîäæóº ó ¿¿ äóø³ ñòàëèé
ñòàí â³äðàçè ³ ñòðàõó, ÿêèé åêçèñòåíö³àë³ñòè
íàçâàëè “äóõîâíîþ íóäîòîþ” òà “åêçèñòåí-
ö³éíîþ çàäóõîþ”.

ßêáè ëþäèíà, ÿêà ñòàëà íà øëÿõ àáñóðäíîãî
ìèñëåííÿ, äîñòåìåííî ìîãëà ïåðåêîíàòèñü, ùî
Âñåñâ³ò íå áàéäóæèé äî íå¿, ùî ³ñíóº Âèùà
Ñèëà, êîòðà çíàº ñåíñ ¿¿ æèòòÿ íà Çåìë³, ÿêèé
óùåíò ðóéíóº éîãî àáñóðäí³ñòü, êîòðà ëþáèòü
ëþäåé, ïåðåéìàºòüñÿ ¿õ ñòðàæäàííÿìè ³ êîæíî-
ìó äàº øàíñ íà ãàðìîí³éíå ³ ïðåêðàñíå íåñê³í-
÷åííå áóòòÿ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ çåìíîãî øëÿõó,
âîíà á âî÷åâèäü çàñïîêî¿ëàñü ³ áóëà á ùàñëèâîþ.

Æàãó÷å ïðàãíåííÿ ïîçáóòèñü äóõîâíî¿ íó-
äîòè – â³äðàçè ³ ñòðàõó, çóìîâëåíèõ óñâ³äîì-
ëåííÿì àáñóðäíîñò³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ,
ïðèâåëà áàãàòüîõ ô³ëîñîô³â-åêçèñòåíö³àë³ñò³â
äî â³ðè ó Âèùó Ñèëó – â Áîãà. Íàïðèêëàä,

Ê. ßñïåðñ çàóâàæèâ, ùî êðàõ ëþäñüêîãî ðî-
çóìó, ðàö³îíàëüíîãî ìèñëåííÿ ó ñôåð³ åêçèñòåí-
ö³éíèõ ïðîáëåì ëþäèíè âðåøò³-ðåøò ïðè-
âîäèòü éîãî äî àêòó ÷èñòî¿ â³ðè â Áîãà, â
íàäïðèðîäíå áóòòÿ. Ë. Øåñòîâ åìîö³éíî âè-
ãóêíóâ: “ªäèíèé âèõ³ä òàì, äå äëÿ ëþäñüêîãî
ðîçóìó íåìàº âèõîäó! ²íàêøå íàâ³ùî íàì Áîã?!
Äî Áîãà çâåðòàþòüñÿ çà íåìîæëèâèì. Äëÿ
ìîæëèâîãî ³ ëþäåé äîñòàòíüî! Ö³ ô³ëîñîôè
ââàæàþòü, ùî ñë³ä ö³ëêîâèòî ïîæåðòâóâàòè
Áîãîâ³ ëþäñüêèé ³íòåëåêò, òîìó ùî ò³ëüêè òàê
ìîæíà çäîáóòè ùèðó â³ðó, ÿêà äàðóº â³ðóþ-
÷îìó òð³óìôàëüíó ïåðåìîãó íàä äóõîâíîþ
íóäîòîþ. Ìîâëÿâ, ÿêáè ó ëþäåé íå áóëî â³ðè
â Áîãà, êîòðèé êåðóº ñâ³òîì, ïåðåéìàºòüñÿ
íèìè, ëþáèòü ¿õ ³ ìîæå ïîäàðóâàòè êîæíîìó
ùàñëèâå áåçñìåðòÿ, ÿêáè ëþäè íå ìîãëè áà÷èòè
â îñíîâ³ âñ³õ ÿâèù í³÷îãî, êð³ì êèï³ííÿ äèêèõ
ñèë ³ òåìíèõ ïðèñòðàñòåé, à â ê³íö³ ñâîãî
çåìíîãî øëÿõó – ò³ëüêè áåçîäíþ íåáóòòÿ,
òåìíó ïîðîæíå÷ó, òî ëþäñüêå æèòòÿ áóëî á
ñïîâíåíå ñóö³ëüíèì íåñòåðïíèì â³ä÷àºì. Àëå,
íà ùàñòÿ, º â³ðà, çäàòíà äàòè ñâ³òëó ³ ðàä³ñíó
íàä³þ ó ñàìîìó ôàêò³ íåìèíó÷îñò³ ñìåðò³.

Îäíàê íå âñ³ ñïðîìîæí³ ïîâ³ðèòè â Áîãà, íà-
ñàìïåðåä òîìó, ùî, ÿê âèñëîâèâñÿ À. Êàìþ,
â³äñóòí³ çðîçóì³ë³, ïðèéíÿòí³ äëÿ ðîçóìó ëþäèíè
ñâ³ä÷åííÿ áîæåñòâåííîãî ñë³äó â ëþäñüêîìó
æèòò³. Ìîâëÿâ, íåìàº äîñòàòíüî ïåðåêîíëèâèõ
äëÿ êðèòè÷íîãî ðàö³îíàëüíîãî ìèñëåííÿ àðãó-
ìåíò³â ³ ôàêò³â, ÿê³ á ñâ³ä÷èëè ïðî ³ñíóâàííÿ
Áîãà ³, ãîëîâíå, ïðî Éîãî ñï³â÷óòëèâî-òóðáîòëè-
âó ó÷àñòü ó áóòò³ ëþäñòâà ³ æèòò³ êîæíî¿ ëþäèíè.

Â³äòàê îçáðîºí³é ðîçóìîì, ëþäèí³, ÿêà
çáàãíóëà åêçèñòåíö³éíèé àáñóðä, ñâîþ íå-
ñïðîìîæí³ñòü ïîäîëàòè éîãî çà äîïîìîãîþ
ðàö³îíàëüíîãî ìèñëåííÿ ³ çíàéòè ïîðÿòóíîê ó
ñë³ï³é â³ð³ â Áîãà, çàëèøàºòüñÿ ÿêèìîñü ³íøèì
÷èíîì óñóíóòè öåé àáñóðä, ùîá ïîçáóòèñÿ
ñòðàæäàíü â³ä÷àþ ³ ñòðàõó, çóìîâëåíèõ óñâ³-
äîìëåííÿì éîãî. Îñê³ëüêè àáñóðä âèíèêàº
âíàñë³äîê ïîºäíàííÿ ëþäèíè ³ ñâ³òó, òî çíè-
ùèòè éîãî ìîæíà ò³ëüêè ðîç³ðâàâøè öåé çâ’ÿ-
çîê. ª ò³ëüêè îäíà ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè öå –
ë³êâ³äóâàòè éîãî ñêëàäîâ³ ÷è ïðèíàéìí³ ÿêóñü
îäíó ç íèõ. Ëþäèíà íå ìîæå çíèùèòè ñâ³ò, à
ñåáå ìîæå. Öÿ ëîã³êà ïðèâåëà À. Êàìþ äî
âèñíîâêó, ùî ³ñíóº ëèøå îäíà íàñïðàâä³
ñåðéîçíà ô³ëîñîôñüêà ïðîáëåìà – ñàìî-
ãóáñòâî ñóá’ºêòà, îõîïëåíîãî åêçèñòåíö³éíèì
â³ä÷àºì, íåñòåðïíîþ “äóõîâíîþ íóäîòîþ” òà
“åêçèñòåíö³éíîþ çàäóõîþ”, ÿêèé íå çíàéøîâ
ïîðÿòóíêó â ðåë³ã³éí³é â³ð³” [5, ñ. 222–257].

Îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ ³äåéíèõ íàòõíåííèê³â
åêçèñòåíö³àë³çìó áóâ âåëèêèé ðîñ³éñüêèé
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ïèñüìåííèê Ô.Ì.Äîñòîºâñüêèé, ó äåÿêèõ
òâîðàõ ÿêîãî âèðàçíî ïðîñòåæóºòüñÿ äóìêà,
ùî ñàìîãóáñòâî ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì óñâ³-
äîìëåííÿ ³ îñìèñëåííÿ ëþäèíîþ ñâîãî òðà-
ã³÷íî-àáñóðäíîãî ñòàíîâèùà ó ñâ³ò³. Òàê, â
íàïèñàí³é ó ôîðì³ ïåðåäñìåðòíîãî ïîñëàííÿ
ì³í³àòþð³ “Âèðîê”, â³í âèêëàâ àðãóìåíòè
ñàìîãóáöÿ, ÿêîãî íàçâàëè “ðîçóìíèì”. Ö³
àðãóìåíòè – ôàòàëüí³ ôàêòè ëþäñüêîãî ³ñ-
íóâàííÿ. Êëþ÷îâ³ æ ñåðåä íèõ – íåñâîáîäà
íàðîäæåííÿ òà ñìåðò³ ëþäèíè, ¿¿ ïðèðå÷åí³ñòü
íà ñìåðòü. Ìèñëåííÿ òàêîãî ñàìîãóáöÿ âèÿâëÿº
ö³ ôàòàëüí³ ôàêòè ³ äåìîíñòðóº éîìó “íóëü,
ùî çàãðîæóº çàâòðà”. Â³äòàê â³í ñòàº ïîçèâà-
÷åì ³ â³äïîâ³äà÷åì, ñóääåþ òà ï³äñóäíèì
âîäíî÷àñ, êîòðèé õî÷å çàñóäèòè ïðèðîäó, ùî
ñòâîðèëà éîãî äëÿ ñòðàæäàíü, àáñóðäíèì ô³íà-
ëîì ÿêèõ áóäå íåáóòòÿ. Àëå, ðîçóì³þ÷è ñâîþ
íåçäàòí³ñòü ïðèòÿãíóòè ïðèðîäó äî â³äïîâ³-
äàëüíîñò³, â³í âèíîñèòü âèðîê ñìåðò³ ñîá³. Îñòà-
òî÷íîþ ïðè÷èíîþ öüîãî âèðîêó º íåáàæàííÿ
áåçãëóçäî òåðï³òè òèðàí³þ æèòòÿ [4, ñ. 146–148].

Âèâ÷àþ÷è ïñèõîëîã³þ “ðîçóìíîãî ñàìî-
ãóáöÿ”, Â.Äæåìñ ïîä³ëÿâ ëþäåé íà äâà òèïè
çà êðèòåð³ºì ñòàâëåííÿ äî íàÿâíîãî ó ñâ³ò³ çëà:
“îäèí ðàç íàðîäæåí³” – îïòèì³ñòè, ³ “äâ³÷³
íàðîäæåí³” – ïåñèì³ñòè. Â îñòàíí³õ ïñèõ³êà
ðîçáàëàíñîâàíà, õî÷ çîâí³ öå çàçâè÷àé íåïî-
ì³òíî. Ó âíóòð³øíüî-ïñèõ³÷íîìó ïëàí³ òàêà
ðîçáàëàíñîâàí³ñòü ïîñòàº ÿê ïåñèì³çì, ïîðîä-
æåíèé ñóïåðå÷í³ñòþ ì³æ ß-ðåàëüíèì òà ß-³äå-
àëüíèì ñóá’ºêòà. ß-³äåàëüíå ïðàãíå äî ãàð-
ìîí³¿, ïðîçîðîñò³, äîñêîíàëîñò³, ïåðñïåêòèâíîñò³
³ñíóâàííÿ, äî òàêîãî ñìèñëó æèòòÿ, ÿêèé
ãåíåðóâàâ áè æèòòºâó íàñíàãó, âèñîêó òà ñâ³òëó
ðàä³ñòü áóòòÿ òîùî. À ß-ðåàëüíå íå çíàõîäèòü
óñüîãî öüîãî ó ðåàëüíîìó æèòò³, ùî ïîðîäæóº
ñìèñëîæèòòºâó ôðóñòðàö³þ, ÿêà, äîñÿãàþ÷è
âèñîêîãî ð³âíÿ, ìîæå ïðèçâåñòè äî ñó¿öèäó.
Â. Äæåìñ íàçâàâ òàêó ôðóñòðàö³þ “õâîðîáîþ
ðîçâèíåíîãî ³íòåëåêòó”. Íà éîãî ãëèáîêå ïåðå-
êîíàííÿ, ðàäèêàëüíî âðÿòóâàòè â³ä íå¿ ìîæå
ò³ëüêè äîñÿãíåííÿ ñóá’ºêòîì “âåðøèí ñâ³äî-
ìîñò³” – â³ðè â ³ñíóâàííÿ Âèùîãî Ðîçóìó, òîáòî
â Áîãà, ÿêà íàäàº âèñîêîãî ñìèñëó ³ñíóâàííþ
ëþäèíè íà Çåìë³, ïåðåéìàºòüñÿ äîëåþ ëþäñòâà
³ êîæíî¿ ëþäèíè é êîæíîìó äàº íàä³þ òà øàíñ
íà ùàñëèâå áåçñìåðòÿ [3, ñ. 73–111].

Ëîã³êà “ðîçóìíîãî ñàìîãóáöÿ”, “õâîðîáà
ðîçâèíåíîãî ³íòåëåêòó” áóëè çàêîíîì³ðíèì
íàñë³äêîì ãðàíä³îçíî¿ òðàã³÷íî¿ ïîä³¿ ó ñôåð³
äóõîâíîñò³ â äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ – íà ïî÷àòêó
ÕÕ ñòîë³òòÿ, ÿêó íàçâàëè “Ñìåðòþ Áîãà”. Öå
êðèçà ðåë³ã³éíî¿ â³ðè, ùî âèÿâèëàñü ó ïîì³ò-
íîìó ïîøèðåíí³ àòå¿çìó â óñ³õ éîãî ôîðìàõ

òà ïðîÿâàõ. Òåîðåòè÷í³ çàñàäè “âáèâñòâà Áîãà”
ñòâîðèëè äåÿê³ ç ïîòóæíèõ ìèñëèòåë³â òèõ
÷àñ³â. Òàê, Ë.À. Ôîºðáàõ íàìàãàâñÿ äîâåñòè,
ùî Áîã º ëèøå ôàíòàç³éíèì óîñîáëåííÿì, ïåð-
ñîí³ô³êàö³ºþ íåñê³í÷åííî¿ æàäîáè ëþäñüêîãî
ñåðöÿ äî ïðåêðàñíèõ ïî÷óòò³â, ÿê³ âèâåðøóº
ëþáîâ. Ê. Ìàðêñ ó áàãàòüîõ ñâî¿õ òâîðàõ,
âåëüìè ïîïóëÿðíèõ ó ò³ ÷àñè ñåðåä ÷èòàþ÷î¿
ïóáë³êè, ñòâåðäæóâàâ, ùî Áîã – öå ³ëþç³éíà
êîìïåíñàö³ÿ áåçñèëëÿ ëþäåé ïåðåä ðóéí³âíèìè
ñòîñîâíî íèõ ñèëàìè ïðèðîäè ³ ñóñï³ëüñòâà
(åêñïëóàòàö³¿ òà ³íøèõ ôîðì íàñèëüñòâà,
íåñïðàâåäëèâîñò³ òîùî), òàâðóâàâ ðåë³ã³þ ÿê
çàñ³á çàäóðþâàííÿ ³ â³äâîë³êàííÿ åêñïëóàòî-
âàíèõ êëàñ³â â³ä ðåâîëþö³éíî¿ áîðîòüáè çà
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íó ñïðàâåäëèâ³ñòü (“ðåë³ã³ÿ
– îï³é íàðîäó”). Ô.Í³öøå òîïòàâ õðèñòèÿí-
ñòâî ÿê ðåë³ã³þ ñëàáêèõ, êîòðà êàë³÷èòü
ïñèõ³êó ëþäåé çàêëèêàìè äî ìèðó, ìèëîñåðäÿ,
íåïðîòèâëåííÿ çëó íàñèëüñòâîì ³ öèì ï³äðèâàº
çäîðîâó âîëþ ëþäèíè äî âëàäè ³ ïàíóâàííÿ.
Ç. Ôðîéä ïèñàâ, ùî â³ðà â Áîãà, ðåë³ã³ÿ º
êîëåêòèâíèì íåâðîçîì, øê³äëèâîþ ³ëþç³ºþ,
ÿêà ãàëüìóº ðîçâèòîê ðîçóìó, ³íòåëåêòó îñî-
áèñòîñò³. Ö³ ³äå¿ ï³äõîïëþâàëè ÷èñåëüí³ òåîðåòèêè
ìåíøîãî é äð³áí³øîãî “êàë³áðó”, ðîçâèâàëè,
³íòåðïðåòóâàëè, ñïðîùóâàëè é äîâîäèëè äî
àáñîëþòíî àìîðàëüíèõ, ñàòàíèíñüêèõ ôîðì
òà… àêòèâíî ïîøèðþâàëè ¿õ, ùî é ïðèçâåëî
ó ï³äñóìêó äî æàõ³òü ÕÕ ñòîë³òòÿ.

Ðàçîì ³ç ðåë³ã³éíîþ â³ðîþ, çàçíàëà â³ä÷óòíèõ
óäàð³â ñèñòåìà äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, ñìèñëî-
æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ó ëîí³ ÿêèõ ëþäè æèëè
³ ç ÿêèõ ÷åðïàëè íàä³þ, îïòèì³çì, äóøåâíèé
ñïîê³é, æèòòºâó íàñíàãó. Âòðàòà öèõ ö³ííîñòåé
òà îð³ºíòàö³é ó ïîºäíàíí³ ç îñëàáëåííÿì â³ðè
â Áîãà çàâäàëà ñóòòºâèõ ³ â áàãàòüîõ âèïàäêàõ
íåïîïðàâíèõ ðóéíàö³é ëþäñüêèì äóøàì, ïðè-
çâåëà äî ãëîáàëüíî¿ êðèçè äóõîâíîñò³, ùî
çàõ³äí³ äîñë³äíèêè íàçâàëè “Ñìåðòþ Ëþäèíè”.
Ïî-ïåðøå, ñàòàíèíñüêè ñïîêóñëèâèé âèñíîâîê
“Áîãà íåìàº, îòæå âñå äîçâîëåíî” ðîçâ’ÿçàâ
çëî â äóøàõ ëþäåé, ùî âèõëþïíóëîñü àìîðà-
ë³çìîì, çëî÷èíí³ñòþ, íåð³äêî âêðàé æîðñòîêîþ,
ó òîìó ÷èñë³ é íà ð³âí³ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè.
Äîñèòü çãàäàòè íåéìîâ³ðíî æàõëèâ³ øèðîêî-
ìàñøòàáí³ çëî÷èíè ÊÏÐÑ, ÿêà ïðîãîëîñèëà
òà ´âàëò³âíèìè ìåòîäàìè íàñàäæóâàëà àòå¿ñ-
òè÷íó ³äåîëîã³þ. Ïî-äðóãå, ïîøèðèëîñü àòå¿ñ-
òè÷íå òëóìà÷åííÿ àáñóðäíîñò³ ëþäñüêîãî
æèòòÿ, ùî ïîðîäèëî ïåñèì³ñòè÷íî-äåïðåñèâí³
íàñòðî¿, ÿêèì ïðèòàìàííà òåíäåíö³ÿ ïåðåðîñ-
òàòè â ñó¿öèäàëüí³ íàëàøòóâàííÿ, â³äîáðàæåí³ ó
òâîðàõ Ô.Ì. Äîñòîºâñüêîãî, Â. Äæåìñà, À. Êà-
ìþ òà ³í. Àëå ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü öèõ àâòîð³â,

Â. Ìîñêàëåöü
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ïåðåäóñ³ì À. Êàìþ (!), ð³øó÷å âèñòóïèëè
ïðîòè ñàìîãóáñòâà ÿê çàñîáó ïîðÿòóíêó â³ä
åêçèñòåíö³éíî¿ “äóõîâíî¿ íóäîòè” òà “çàäóõè”.

Ïîøóê ïîðÿòóíêó â³ä öüîãî ôðóñòðóþ÷îãî
ñòàíó ó â³ð³ â Áîãà À. Êàìþ íàçâàâ “Âòå÷åþ
â³ä Àáñóðäó”. Ìîâëÿâ, ðåë³ã³éíî íàëàøòîâàí³
ô³ëîñîôè-åêçèñòåíö³àë³ñòè äåìîíñòðóþòü àá-
ñóðä ëèø äëÿ òîãî, ùîá â³äðàçó éîãî ðîçâ³ÿòè.
Âñÿ ³íòåëåêòóàëüíà äîñêîíàë³ñòü, ãëèáèíà ³
âèòîí÷åí³ñòü îñìèñëåííÿ íèìè åêçèñòåíö³éíîãî
àáñóðäó ëþäèíè âèÿâèëàñÿ âñüîãî-íà-âñüîãî
ïàòåòè÷íèì ôîêóñíèöòâîì, àäæå âîíè áóëè
ïîòð³áí³ ò³ëüêè äëÿ òîãî, ùîá ïðèíåñòè ôðóñò-
ðîâàíèé öèì îñìèñëåííÿì ðîçóì ó æåðòâó
ðåë³ã³éí³é â³ð³. Ìîãóòí³ñòü åêçèñòåíö³éíîãî àá-
ñóðäó ïîëÿãàº ó éîãî çäàòíîñò³ ðîçáèâàòè äóøó
ëþäèíè â³ä÷àºì. À â³äíåñåííÿ àáñóðäíîñò³ ¿¿
³ñíóâàííÿ äî êîìïåòåíö³¿ Áîãà ë³êâ³äóº éîãî
– â³í ðîç÷èíÿºòüñÿ ó â³ð³ â ìîæëèâ³ñòü äëÿ
íå¿ ùàñëèâîãî áåçñìåðòÿ, ùî îá³öÿº ðåë³ã³ÿ.
Íà öüîìó, âëàñíå, áîðîòüáà ëþäèíè ç àáñóðä-
í³ñòþ âëàñíîãî ³ñíóâàííÿ ïðèïèíÿºòüñÿ.

Àëå À. Êàìþ õîò³â áîðîòèñÿ. Â³í ñòîÿâ íà
òîìó, ùî ìóæí³é ëþäñüêèé ðîçóì çäàòåí
âèòðèìàòè ôðóñòðóþ÷èé æàõ óñâ³äîìëåíîãî
íèì åêçèñòåíö³éíîãî àáñóðäó, íå ò³êàòè â³ä
íüîãî ó âò³øíèé, çàêîëèñóþ÷èé ñàìîîáìàí
ðåë³ã³éíî¿ â³ðè. Ìîâëÿâ, ðîçóì ́ ðóíòóºòüñÿ íà
ÿñíîñò³. À ïîÿñíåííÿ ³ñíóâàííÿì ³ððàö³îíàëü-
íîãî, íåçðîçóì³ëîãî, íåïðèñòóïíîãî äëÿ íüîãî
Íàäïðèðîäíîãî Ñâ³òó åêçèñòåíö³éíîãî àáñóðäó
í³÷îãî íå ïîÿñíþº, òîìó ùî íåìîæëèâî ïîÿñ-
íèòè ³ððàö³îíàëüíå ³ððàö³îíàëüíèì. Ñïðàâä³
ìóæí³é ðîçóì, ÿêèé À. Êàìþ íàçâàâ àáñóðä-
íèì, íå âäàºòüñÿ äî òàêèõ ïðèéîì³â: çáàãíóâøè
³ððàö³îíàëüí³ñòü àáñóðäíîñò³ ³ñíóâàííÿ ëþ-
äèíè, âñå æ íå õîâàº ¿¿ çà ³íøèì ³ððàö³î-
íàëüíèì, à ïðîòèñòàâëÿº ñåáå ¿é. Àáñóðäíèé
ðîçóì íå áàæàº ïëàòèòè áóäü-ÿêó ö³íó çà íàä³þ
³ òîìó ïðèéìàº ñâ³ò, ó ÿêîìó íåìàº ï³äñòàâ
äëÿ ðàö³îíàëüíî¿ íàä³¿. Â³í âèçíàº ñâîþ îáìå-
æåí³ñòü ³ ìàðíîòó, àëå âèðàçíî áà÷èòü ³ ñâîþ
ìîãóòí³ñòü; òîìó ïðàãíå òðèìàòèñÿ òîãî “ñåðåäèí-
íîãî øëÿõó”, íà ÿêîìó çáåð³ãàºòüñÿ éîãî ÿñí³ñòü.

Íà öüîìó “ñåðåäèííîìó øëÿõó” íåìàº æîä-
íèõ ï³äñòàâ ³ äëÿ çàïåðå÷åííÿ ³ñíóâàííÿ Áîãà,
Íàäïðèðîäíîãî Ñâ³òó. À. Êàìþ ñîë³äàðèçó-
ºòüñÿ ç Ì. Ãàéäåããåðîì, ÿêèé ï³äêðåñëþâàâ,
ùî íå íàìàãàºòüñÿ ðîçâ’ÿçàòè ïðîáëåìó ³ñíó-
âàííÿ Áîãà ³ íàâ³òü í³êîëè íå òîðêàºòüñÿ ¿¿,
òîìó ùî ëþäñüêèé ðîçóì íåñïðîìîæíèé çðî-
áèòè öå. Â³í, ÿê ³ Ì. Ãàéäåããåð, ïðèïóñêàâ,
ùî, ìîæëèâî, Áîã â³äêðèºòüñÿ ëþäèí³, êîëè
¿¿ ñîâ³ñòü óòâåðäèòü áëàãî ³ ñâÿò³ñòü ó äóø³ ³
âçàºìèíàõ. ² âîäíî÷àñ íàãîëîøóâàâ, ùî íà ñüî-

ãîäí³ â³äñóòí³ ðàö³îíàëüí³, çðîçóì³ë³ é ïðèé-
íÿòí³ äëÿ ÿñíîãî ³ êðèòè÷íîãî ðîçóìó ñâ³ä-
÷åííÿ ³ñíóâàííÿ Áîãà, Éîãî ä³ºâîãî ï³êëóâàííÿ
ïðî ëþäåé.

²íäèâ³äè ç àáñóðäíèì ðîçóìîì, ÿê³ îáðàëè
“ñåðåäèííèé øëÿõ”, íå ìàþòü ÷èíèòè ñàìî-
ãóáñòâà, à, íàâïàêè, ïîâèíí³ æèòè ìàêñèìàëüíî
ïîâíîêðîâíî ³ àêòèâíî, ïàëêî ïåðåêîíóâàâ À. Êà-
ìþ. Âîíè çíàþòü ïðî íåìîæëèâ³ñòü ãàðìîí³é-
íîãî ºäíàííÿ ëþäñüêîãî ðîçóìó òà ñâ³òó, îäíàê
â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä “ðåë³ã³éíèõ ³ëþç³é”, â³ä
“åêçàëüòîâàíî¿ ðåë³ã³éíî¿ ë³ðèêè” ³ ìóæíüî
ïðèéìàþòü åêçèñòåíö³éíèé â³ä÷àé ÿê ïîðîä-
æåííÿ ðåàëüíîñò³, êîòðó íåìîæëèâî óñóíóòè.
Ìîâëÿâ, ñì³ëèâèé äóõîì çäàòåí öå âèòðèìàòè
³ ïîíàä öå – ñì³ÿòèñÿ â îáëè÷÷ÿ åêçèñòåíö³é-
íîìó àáñóðäó.

Àáñóðäíèé ðîçóì íå çíàº, ÷è ìàº öåé ñâ³ò ³
ëþäèíà â íüîìó ÿêèéñü âèùèé, íàäïðèðîäíèé
ñìèñë ³ñíóâàííÿ. Äëÿ íüîãî âñå öå íåçáàãíåííå,
à îòæå é íåâ³äîìå. Â³í çíàº ëèøå äâ³ åêçèñ-
òåíö³éíî âàæëèâ³ äîñòîâ³ðíîñò³ – áàæàííÿ
ëþäèíè ìàòè âèñîêèé ñìèñë æèòòÿ, ÿêèé áè
ãàðìîí³éíî ïîºäíàâ ¿¿ ç³ ñâ³òîì, ³ òå, ùî â³í íå
ìîæå çä³éñíèòè öå áàæàííÿ. Îòîæ ñóá’ºêò ç
àáñóðäíèì ðîçóìîì âñòóïàº ó ñâ³ò ç ÿñíèì
ðîçóì³ííÿì, ùî ïåêëî ëþäñüêîãî æèòòÿ º éîãî
ºäèíèì öàðñòâîì. Öå çàãîñòðþº éîãî ïðèñò-
ðàñò³, ïî÷óòòÿ, â³ä÷óòòÿ, ç’ÿâëÿºòüñÿ ãëèáîêå
é ³íòåíñèâíå ïî÷óâàííÿ êðàñè é ïîåç³¿, ôîðì ³
áàðâ, ïàëêèé ïîðèâ äî âñüîãî òîãî ïðåêðàñ-
íîãî, çàðàäè ÷îãî, íà äóìêó Ô.Í³öøå, âàðòî
æèòè íà çåìë³, ùî ïðèíîñèòü âèñîêó äóõîâíó
íàñîëîäó, ïåðåäóñ³ì äî ìóæíîñò³, ìèñòåöòâà,
ìóçèêè, òàíöþ, ðîçóìó, äóõó – óñüîãî êðåà-
òèâíîãî, âèòîí÷åíîãî, áîæåâ³ëüíîãî ÷è áîæåñò-
âåííîãî. À. Êàìþ äîäàâ äî öüîãî ùå é ãîëîñ
ïëîò³, í³æí³ñòü, òâîð÷³ñòü, áëàãîðîäñòâî, øëÿõåò-
í³ñòü. Ñïîâíþþ÷è öèì ñâîº æèòòÿ, ëþäèíà ç
àáñóðäíèì ðîçóìîì êèäàº ãîðäèé ³ ìóæí³é
áóíò³âíèé âèêëèê ³ððàö³îíàëüíîìó, áàéäóæîìó
³ âîðîæîìó äî íå¿ ñâ³òó. Íåìàº í³÷îãî á³ëüø
âåëè÷íîãî ³ ïðåêðàñíîãî, í³æ òàêèé áóíò ëþ-
äèíè ïðîòè ñèëè, ÿêà çíà÷íî ïåðåâàæàº ¿¿.

Áóíò ëþäèíè ç àáñóðäíèì ðîçóìîì íå º
óñòðåìë³ííÿì äî ÿêî¿ñü ñòðàòåã³÷íî¿ åêçèñòåí-
ö³éíî¿ ìåòè, àäæå â íüîìó â³äñóòíÿ íàä³ÿ íà ðîç-
â’ÿçàííÿ îñíîâíèõ ïðîáëåì ëþäñüêîãî áóòòÿ. Àëå
ó ö³é áåçíàä³éíîñò³ íåìàº çàòóðêàíîñò³, ïî-
ê³ðëèâîñò³, ñóìèðíîñò³. Öå – â³ëüíèé, ãîðäèé ³
âèñîêèé çëåò ëþäñüêîãî äóõó [5, ñ. 257–319].

Îäíàê òàêèé âèòîí÷åíî áëàãîðîäíèé, ô³ëî-
ñîôñüêè ô³ë³ãðàííèé, áóíò âèìàãàº, íà íàøó
äóìêó, ñïåöèô³÷íèõ ìàçîõ³ñòñüêèõ âëàñòèâîñ-
òåé. Àäæå ñóá’ºêò ÷åðïàº íàñíàãó äî æèòòÿ,
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áîðîòüáè, áóíòó, òâîð÷îñò³ ó â³ä÷à¿ åêçèñòåí-
ö³éíî¿ íóäîòè é çàäóõè. Ùîá ö³ ñòðàæäàííÿ
ñòàëè áóäåííèì çàïàëîì, âîíè ìóñÿòü áóòè
ñâîºð³äíîþ “ïåêåëüíîþ” íàñîëîäîþ. Öå ³ º
ñïåöèô³÷íèé ìàçîõ³ñòñüêèé ïðîÿâ. Íàïåâíå,
ùî òàêèõ ìàçîõ³ñò³â íåáàãàòî…

Îòæå, ÿêùî â³ðà â Áîãà ðÿòóº ëþäåé â³ä
ñòðàæäàíü, çóìîâëåíèõ óñâ³äîìëåííÿì ³ ïå-
ðåæèâàííÿì íåìèíó÷îñò³ ñìåðò³, òî öå º íåçà-
ïåðå÷íîþ ï³äñòàâîþ äëÿ êîíñòàòàö³¿ ¿¿ âèñîêî¿
ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿ ³ ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿
ïîòóæíîñò³ ³ çíà÷óùîñò³. Ïîíàä öå, êîæíà
ëþäèíà ç íîðìàëüíîþ ïñèõ³êîþ, íå îáòÿæåíîþ
ñàäèñòñüêèìè é ìàçîõ³ñòñüêèìè êîìïëåêñàìè,
æîðñòîê³ñòþ, àâòîðèòàðí³ñòþ, àãðåñèâí³ñòþ,
ïñèõîïàò³ÿìè, àêöåíòóàö³ÿìè õàðàêòåðó òîùî,
ùèðî õî÷å ðîçóìíèõ, ñïðàâåäëèâèõ, äîáðîçè÷-
ëèâèõ, äîáðîñåðäíèõ, ïðèÿçíèõ âçàºìèí â óñ³õ
ñôåðàõ ñâîãî æèòòÿ, ïðàãíå óíèêíóòè öèí³çìó,
àìîðàëüíîñò³, âîðîæíå÷³, àãðåñèâíîñò³, ïîòðå-
áè êî¿òè çëî÷èíè, êîíôîðì³ñòñüêî¿ ïîê³ðëè-
âîñò³, ïðèíèæåíîñò³, çíóùàíü, ùî çäåá³ëüøîãî
çíàõîäèòü îïîðó ³ ïîæèâíå äóõîâíå ï³ä´ðóíòÿ
ó â³ð³ â Áîãà, â ðåë³ã³éíèõ ö³ííîñòÿõ. Ñàìå ó
â³ð³ â Áîãà ÷èìàëî ç íàñ ÷åðïàþòü óò³õó, ðå-
ëàêñàö³þ, äóøåâíèé ñïîê³é ³ äóõîâíå ï³äíåñåííÿ,
äîáðîñåðäíå ðîç÷óëåííÿ ³ ïî÷óòòÿ ã³äíîñò³, íà
îñíîâ³ â³ðè ôîðìóþòü ³ çì³öíþþòü àâòåíòè÷íå
äóõîâíî-ìîðàëüíå “ß” òà äîáðîçè÷ëèâ³, ïðèÿçí³
âçàºìèíè, åñòåòè÷í³ ïåðåæèâàííÿ êðàñè ³
äîñêîíàëîñò³, ÿê³ º ó ñâ³ò³ ³ â ëþäèí³, ùî ñóêóï-
íî ñòâîðþº ñòàí âèñîêî¿ ³ ñâ³òëî¿ ðàäîñò³ áóòòÿ,
ñïîâíåíî¿ íàä³ºþ íà ùàñëèâå áåçñìåðòÿ.

Âñóïåðå÷ óñ³ì òèì, õòî íàìàãàâñÿ ³ íàìàãà-
ºòüñÿ “âáèòè Áîãà”, õòî âæå ïîñï³øèâ êîíñòà-
òóâàòè Éîãî ñìåðòü, ó ñüîãîäåííèõ ðåàë³ÿõ
âèðàçíî ïîñòàº æèòòºâà ïîòðåáà äëÿ ëþäèíè
ó ïðèéíÿòò³ ðåë³ã³éíî¿ â³ðè ÿê ïîòóæíîãî
÷èííèêà ãóìàí³çàö³¿, ùî áëàãîòâîðíî âïëèâàº
íà äóõîâíî-ìîðàëüíèé ðîçâèòîê ¿¿ ÿê îñî-
áèñòîñò³ ³ íà òîëåðàíòíå îêóëüòóðåííÿ ñóñï³ëü-
ñòâà, â ÿêîìó âîíà ïðîæèâàº.

Âèñíîâîê. Îñíîâíîþ â³äð³çíÿëüíîþ âëàñ-
òèâ³ñòþ äóõîâíîñò³ îñîáèñòîñò³ º ¿¿ áàæàííÿ ³
çäàòí³ñòü äî àâòåíòè÷íîãî ö³íí³ñíîãî îð³ºíòó-
âàííÿ íà êîãí³òèâíîìó, ìîòèâàö³éíîìó òà
ïîâåä³íêîâî-ä³ÿëüí³ñíîìó ð³âíÿõ. Áàçîâîþ
ôóíêö³îíàëüíîþ ñòðóêòóðîþ äóõîâíîñò³ òóò º
ìîðàëüí³ñòü, ÿêà ðåãóëþºòüñÿ ñîâ³ñòþ ³ êîìï-
ëåêñíî âèÿâëÿºòüñÿ â åêçèñòåíö³éí³é â³äïîâ³-
äàëüíîñò³. Âåðøèíà ìîðàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³
– õðèñòèÿíñüêà ëþáîâ äî áëèæíüîãî, ÿêó
ìîæíà ³ ñë³ä ðîçâèâàòè ÿê ëþáîâ-ô³ë³þ òà

ëþáîâ-ñòîðãå. Äîñÿãíåííÿ ö³º¿ âåðøèííîñò³
óìîæëèâëþºòüñÿ â ìåæàõ íàéïåðñïåêòèâí³øî¿
ïàðàäèãìàòèêè – äóõîâíî-ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ ³ ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó çà ñó÷àñíèõ
óìîâ, ³ íà ùå äàëåêó ïåðñïåêòèâó – â êîíòåêñò³
çðåàë³çóâàííÿ ìîòèâàö³éíèõ ïîçèö³é “ðîçóì-
íîãî åãî¿çìó”, íàñàìïåðåä ïñèõîïðîô³ëàêòè÷-
íèõ òà ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ ïðàêòèê, êîòð³
àêòóàë³çóþòü ìîãóòí³é ïñèõîäóõîâíèé ïîòåí-
ö³àë â³ðè â Áîãà.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ìîñêàëåöü Â³êòîð Ïåòðîâè÷.
Äóõîâí³ ãîðèçîíòè îñîáèñòîñò³: ïîòåíö³àë âåðøèííî¿

àíàë³òèêè.
Ó ñòàòò³ îá´ðóíòîâàíî àíàë³òè÷íî âèâåäåíèé – ñóò-

í³ñíèé òà â³äð³çíÿëüíèé (differentia specifica) – ïñèõî-
ëîã³÷íèé çì³ñò äóõîâíîñò³, ìîðàëüíîñò³, ñîâ³ñò³, àâòåí-
òè÷íî¿ åêçèñòåíö³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ëþäèíè, õðèñòè-
ÿíñüêî¿ ëþáîâ³ äî áëèæíüîãî; âèñâ³òëåíî ïàðàäèãìàòèêó
äóõîâíî-ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ç ïîçèö³é
“ðîçóìíîãî åãî¿çìó”, àðãóìåíòîâàíî ñïðèÿòëèâèé
ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íèé òà ïñèõîòåðàïåâòè÷íèé
ïîòåíö³àë â³ðè â Áîãà ñòîñîâíî ¿¿ äóõîâíî-ìîðàëüíîãî
çðîñòàííÿ.

 Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âåðøèííà ïñèõîëîã³ÿ, îñîáèñò³ñòü,
äóõîâí³ñòü, ìîðàëüí³ñòü, ñîâ³ñòü, àâòåíòè÷íà åêçèñòåí-
ö³éíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³, ïñèõîëîã³ÿ õðèñòè-
ÿíñüêî¿ ëþáîâ³, ðîçóìíîãî åãî¿çìó, åêçèñòåíö³éíîãî
àáñóðäó, “Âòå÷³ â³ä Àáñóðäó”, ïîçèö³¿ “Âñóïåðå÷ Àá-
ñóðäó”, äóõîâíî-ðîçâèâàëüíèé ïñèõîòåðàïåâòè÷íèé
àñïåêò ðåë³ã³éíî¿ â³ðè.

Â. Ìîñêàëåöü
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ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ìîñêàëåö Âèêòîð Ïåòðîâè÷.
Äóõîâíûå ãîðèçîíòû ëè÷íîñòè: ïîòåíöèàë âåðøèí-

íîé àíàëèòèêè.
 Â ñòàòüå îáîñíîâàíî àíàëèòè÷åñêè âûâåäåííîå –

ñóùíîñòíîå è îòëè÷èòåëüíîå (differentia specifica) –
ñîäåðæàíèå äóõîâíîñòè, íðàâñòâåííîñòè, ñîâåñòè,
àóòåíòè÷íîé åêçèñòåíöèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè
÷åëîâåêà, õðèñòèàíñêîé ëþáâè ê áëèæíåìó; ðàñêðûòà
ïàðàäèãìàòèêà äóõîâíî-ìîðàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè ñ ïîçèöèé “ðàçóìíîãî ýãîèçìà”, àðãóìåíòèðîâàí
áëàãîïðèÿòíûé ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêèé è ïñèõî-
òåðàïåâòè÷åñêèé ïîòåíöèàë âåðû â Áîãà îòíîñèòåëüíî
å¸ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ðîñòà.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: âåðøèííàÿ ïñèõîëîãèÿ, ëè÷íîñòü,
äóõîâíîñòü, ìîðàëüíîñòü, ñîâåñòü, àóòåíòè÷íàÿ ýêçèñ-
òåíöèàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü ëè÷íîñòè, ïñèõîëîãèÿ
õðèñòèàíñêîé ëþáâè, ðàçóìíîãî ýãîèçìà, ýêçèñòåíöè-
àëüíîãî àáñóðäà, “Áåãñòâà îò Àáñóðäà”, ïîçèöèè “Âî-
ïðåêè Àáñóðäó”, äóõîâíî-ðàçâèâàþùèé ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷åñêèé àñïåêò ðåëèãèîçíîé âåðû.

ANNOTATION

Moskalets Viktor.
Spiritual Horizons of a Personality: Potential of Upper

Analytics.
In the article it has been analytically shown out – the

essential and distinguishable (differentia specifica) –
psychological contents of spirituality, morality, conscience,
authentic existential responsibility of a human, Christian
love to the near, the paradigm of spiritual-moral develop-
ment of a personality from the positions of “clever egoisms”
has been depicted, the favorable psycho-prophylactic and
psycho-therapeutic potential of faith in God concerning
its spiritual-moral grows has been confirmed..

 Key words: vertex psychology, personality, spirituality,
morality, consciousness, authentic existential responsibility
of a personality, psychology of a Christian love, clever
egoism, existential absurd, spiritual-developing psycho-
therapeutic aspect of a religious faith.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 29.12.2010.

ÊÍÈÆÊÎÂÀ ÏÎËÈÖß

Êîñòåíêî Ë³íà.
Çàïèñêè óêðà¿íñüêîãî ñàìàøåäøîãî. — Ê. : À-ÁÀ-

ÁÀ-ÃÀ-ËÀ-ÌÀ-ÃÀ, 2011. – 416 c.

Ðîìàí íàïèñàíî â³ä ³ìåí³ 35-ð³÷íîãî êè¿âñüêîãî ïðîãðàì³ñòà,
ÿêèé íà òë³ îñîáèñòî¿ äðàìè ïðèñê³ïëèâî, ãëèáîêî é áîë³ñíî
ñêàíóº óñ³ âèâèõè íàøîãî ãëîáàë³çîâàíîãî ÷àñó. Ó ñâ³ò³ íàä-
ì³ðíî¿ (äåç)³íôîðìàö³¿ ³ òîòàëüíîãî â³ä÷óæåííÿ â³í — çàðó÷íèê
ñâ³òîâèõ àáñóðä³â – ïðàãíå ïîäîëàòè êîìóí³êàòèâíó ïð³ðâó ì³æ
÷îëîâ³êîì ³ æ³íêîþ, ì³æ ðîäèíîþ ³ ïðîôåñ³ºþ, ì³æ Óêðà¿íîþ
³ ñâ³òîì.

Çà æàíðîâîþ ñòèë³ñòèêîþ êíèãà – íàñè÷åíèé ì³êñ õóäîæíüî¿
ë³òåðàòóðè, âíóòð³øí³õ ùîäåííèê³â, ñó÷àñíîãî ë³òîïèñàííÿ ³
ïóáë³öèñòèêè. Öå ïåðøèé îïóáë³êîâàíèé ïðîçîâèé ðîìàí âè-
äàòíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ïîåòåñè.
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