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Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Â³ä ñåðåäèíè ìè-
íóëîãî ñòîë³òòÿ ê³ëüê³ñòü íàóêîâèõ ðîçðîáîê
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè îñîáèñòîñò³ íå-
óõèëüíî ³ âåëüìè øâèäêî çðîñòàº. Â óñ³õ
ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó ïîñò³éíî âèõîäèòü
äðóêîì ÷èìàëî ïóáë³êàö³é, ïðèñâÿ÷åíèõ ö³é
ïðîáëåìàòèö³. Öå, çâ³ñíî, çóìîâëåíî ïðîãðåñîì
íàóêè ³ òåõí³êè, êîòðîìó âëàñòèâå ³íòåíñèâíå
ñòâîðåííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ íàóêîºìíèõ òåõíî-
ëîã³é ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ ãàëóçåé âèðîá-
íèöòâà òà îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà é
óïðàâë³ííÿ íèì, ùî âèìàãàº âèñîêîÿê³ñíî¿
îñâ³òè, ñêëàäíèõ çíàíü ³ âì³íü â³ä îñ³á, êîòð³
ìàþòü ñïðàâó ç öèìè òåõíîëîã³ÿìè – êîíöåï-
ö³ÿìè, ìåòîäàìè, ìåòîäèêàìè, òåõí³êîþ, îá-
÷èñëåííÿìè, ùî ôóíêö³îíóþòü ó ¿õ ñòðóêòóð³.
Âîäíî÷àñ îñâ³òà, çíàííÿ, óì³ííÿ íàáóâàþòüñÿ
íà îñíîâ³ é ïîñåðåäíèöòâîì ³íòåëåêòó, êîòðèé
³ñíóº ó ôîðì³ âñ³õ âèä³â ìèñëåííÿ òà ³íøèõ
ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â. Æèòòºâî âàãîìèì ³ íàä-
ö³ííèì äëÿ ïðîãðåñó íàóêè é òåõí³êè º òâîð÷èé,
åâðèñòè÷íèé ³íòåëåêò, êðåàòèâíå ìèñëåííÿ.
Àäæå ñåíñ ³ ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ íàóêè – òâîð÷³ñòü,
â³äêðèòòÿ, äîáóâàííÿ íîâèõ çíàíü ïðî ñâ³ò ³
ëþäèíó â íüîìó, âèíàõîäè íîâèõ ï³äõîä³â äî
âàæëèâèõ äëÿ ïðîöâ³òàííÿ ëþäñòâà îá’ºêò³â,
çàñîá³â ¿õ åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ òîùî.

Íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ âèäàòíèé ôðàí-
öóçüêèé ñîö³îëîã ³ ïñèõîëîã Ãóñòàâ Ëåáîí
äîâ³â, ùî íàéá³ëüø ³ñòîòíîþ â³äì³íí³ñòþ ðîç-
âèíåíèõ, ïðîãðåñóþ÷èõ íàö³é òà ñòâîðåíèõ
íèìè äåðæàâ â³ä óñ³õ ³íøèõ º íàÿâí³ñòü ó ¿õí³é
ñîö³àëüí³é ñòðóêòóð³ äóæå òîíêîãî (ïðåçåí-
òîâàíîãî ïîð³âíÿíî íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ îñ³á),
àëå íàäçâè÷àéíî ïðîäóêòèâíîãî, ïðîøàðêó
ðîçóìîâî îáäàðîâàíèõ ëþäåé, çäàòíèõ ìèñëèòè
òâîð÷î, åâðèñòè÷íî, à â³äòàê ðîáèòè íàóêîâ³
â³äêðèòòÿ ³ ñòâîðþâàòè íîâ³ ïîòóæí³ òåõíî-
ëîã³¿. Â³í íàçâàâ öèõ ëþäåé ³íòåëåêòóàëüíîþ
åë³òîþ íàö³é ³ ñòâåðäæóâàâ, ùî öå ºäèíà
ñïðàâæíÿ, ³ñòèííà åë³òà, òîìó ùî âîíà – äâè-
ãóí ïðîãðåñó. Îòîæ ïåðøî÷åðãîâèì, îäíèì ç
íàéâàæëèâ³øèõ çàâäàíü äåðæàâ, ñòâîðåíèõ
ïðîãðåñèâíèìè íàö³ÿìè, º ïèëüíà òóðáîòà ïðî

³íòåëåêòóàëüíó åë³òó, ïî÷èíàþ÷è ç âèÿâëåííÿ
ðîçóìîâî îáäàðîâàíèõ ä³òåé òà ñòâîðåííÿ âñ³õ
íåîáõ³äíèõ óìîâ äëÿ ðîçâèòêó ¿õíüîãî ³íòå-
ëåêòó ³ çàâåðøóþ÷è íàëåæíèì ìàòåð³àëüíèì
çàáåçïå÷åííÿì íàóêîâö³â [1, ñ. 34–40]. À íîñ³é
³íòåëåêòó, ÿê ³ çíàíü é óì³íü ó ö³ëîìó, –
îñîáèñò³ñòü. Òîìó íàóêîâå âèâ÷åííÿ ³íòåëåêòó
ç ìåòîþ óðåàëüíåííÿ îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ
éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ é ðîçâèòêó, à òàêîæ äëÿ
îñâîºííÿ ñêëàäíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé çíàíü ³
äîñâ³äó, ÿêèõ âèìàãàþòü âèñîê³ òåõíîëîã³¿ â³ä
òèõ, õòî ç íèìè ïðàöþº, ìîæå â³äáóâàòèñÿ ò³ëü-
êè ÿê âèâ÷åííÿ ³íòåëåêòó îñîáèñòîñò³, ÿê ïðî-
äóêòèâíå âèêîðèñòàííÿ çäîáóòèõ íåþ çíàíü ³
âì³íü. Öÿ îáñòàâèíà – îäèí ç îñíîâíèõ
÷èííèê³â àêòóàëüíîñò³ îñîáèñò³ñíî¿ ïðîáëåìà-
òèêè ó öàðèí³ ñóñï³ëüñòâîòâîðåííÿ.

Çàñòîñóâàííÿ íàóêîºìíèõ òåõíîëîã³é ìàº
ùå îäèí âàæëèâèé àñïåêò, ÿêèé ñëóøíî íàç-
âàòè åêîëîã³÷íèì. ×èìàëî ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é
íàñò³ëüêè ïîòóæí³, ùî íåâì³ëå çàñòîñóâàííÿ
¿õ çàçâè÷àé çàâäàº âåëèêèõ ðóéíàö³é äîâê³ëëþ
³ çäîðîâ’þ ëþäåé. Ùå á³ëüøà íåáåçïåêà ïðè-
õîâàíà ó õèæàöüêè êîðèñëèâîìó, çàõëàííî-
ìåðêàíòèëüíîìó âèêîðèñòàíí³ ¿õ, êîëè îäåð-
æàííÿ ïðèáóòêó, ìàòåð³àëüíà âèãîäà ñòàâ-
ëÿòüñÿ âèùå â³ä åêîëîã³÷íèõ ðóéíàö³é, äî ÿêèõ
öå ïðèçâîäèòü. Íàéâèðàçí³øèì ïðèêëàäîì
æàõëèâèõ ðóéí³âíèõ íàñë³äê³â ïîºäíàííÿ
òàêîãî ñïîæèâàöüêîãî ñòàâëåííÿ äî ñó÷àñíèõ
òåõíîëîã³é ç íåêîìïåòåíòí³ñòþ º íàéá³ëüøà çà
âñþ ³ñòîð³þ ëþäñòâà òåõíîãåííà êàòàñòðîôà –
àâàð³ÿ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ. Ó áóäü-ÿêîìó
ðàç³ ò³ ñóá’ºêòè, ÿê³ ïðàöþþòü ç ïîòóæíèìè
òåõíîëîã³ÿìè, ìàþòü áóòè, ïî-ïåðøå, ïðî-
ôåñ³éíî êîìïåòåíòíèìè, ïî-äðóãå, åêçèñòåí-
ö³éíî â³äïîâ³äàëüíèìè çà âñå, ùî ä³ºòüñÿ
íàâêîëî, ³ ïåðøî÷åðãîâî – çà ñâî¿ âëàñí³ ä³¿,
â÷èíêè, ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü.

Çàóâàæèìî, ùî åêçèñòåíö³éíà â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü º ³ñòîòíîþ ñêëàäîâîþ äóõîâíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³, ùî ÿâëÿº ñîáîþ íàñàìïåðåä ¿¿ áàæàííÿ
³ çäàòí³ñòü äî àâòåíòè÷íîãî, âíóòð³øíüî-ïñè-
õ³÷íîãî âèçíà÷åííÿ çíà÷óùèõ äëÿ íå¿ äóõîâíèõ
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ö³ííîñòåé (Áîãà, ìîðàë³, äîáðî÷èííîñò³, ñïðà-
âåäëèâîñò³, êðàñè òîùî) òà íåóõèëüíîìó ïîâîä-
æåíí³ â³äïîâ³äíî äî íèõ íàâ³òü óñóïåðå÷ çàãðîç-
ëèâîìó òèñêó ççîâí³ òà ³íñòèíêòó ñàìîçáåðå-
æåííÿ. Îòæå, ï³äíåñåííÿ äóõîâíîñò³ îñîáèñòîñò³
– öå, áåç æîäíîãî ïåðåá³ëüøåííÿ, ïðîáëåìà, â³ä
ðîçâ’ÿçàííÿ ÿêî¿ çàëåæèòü íå ëèøå ïðîãðåñ
ëþäñòâà, à é ñàìîãî éîãî ³ñíóâàííÿ. Çâ³äñè
ïîñòàº íàéâèùà àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìàòèêè äó-
õîâíîñò³, îñíîâíèì ñóá’ºêòîì ÿêî¿ ³ º îñîáèñò³ñòü.

Ï³äíåñåííÿ äóõîâíîñò³ îñîáèñòîñò³ íàäçâè-
÷àéíî àêòóàëüíå ³ ç ïîçèö³é ãóìàí³çìó, ñòðà-
òåã³÷íîþ ìåòîþ ÿêîãî º ñòâîðåííÿ òàêèõ
ïðèðîäíèõ, ñóñï³ëüíèõ ³ ñóòî ïñèõîëîã³÷íèõ
óìîâ æèòòÿ ëþäèíè, çà ÿêèõ âîíà ìîãëà á
óïîâí³ ðîçãîðòàòè ñâ³é ïîòåíö³àë, ïðàöþâàòè,
ñï³ëêóâàòèñÿ òà æèòè îïòèì³ñòè÷íî, ç ðàä³ñòþ,
íàñîëîäîþ, âíóòð³øí³ì ùàñòÿì. Óñ³ íàïðÿìè
ïñèõîëîã³¿, ùî âáà÷àþòü îñíîâíå ïîêëèêàííÿ
íàóêè é ïðàêòèêè, ó òîìó ÷èñë³ é ñîö³àëüíî¿
ðîáîòè, ïðàãíóòü íàâ÷àòè ëþäåé æèòè çã³äíî ç
³äåàëàìè ãóìàí³çìó, çì³ñòîâíî é êîðèñíî. À
öå äàº ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðîâ³äíèì
÷èííèêîì ãàðìîí³éíîãî, ï³äíåñåíî-íàòõíåí-
íîãî, îïòèì³ñòè÷íîãî ñòàíó ëþäèíè º ¿¿ äóõîâ-
í³ñòü ó ñâî¿é öåíòðàëüí³é ëàíö³ – âíóòð³øíüî
àâòåíòè÷í³é ñâîáîä³. Ç³ ñâîãî áîêó, ò³ëüêè îñî-
áèñòîñò³ ç ðîçâèíåíîþ äóõîâí³ñòþ, ìîðàëü-
í³ñòþ, åêçèñòåíö³éíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ çäàòí³
óòâîðèòè é óòâåðäèòè ãàðìîí³éí³, ãóìàí³ñòè÷íî
çîð³ºíòîâàí³ âçàºìîñòîñóíêè, ðîçáóäóâàòè
ïðîãðåñèâíå â óñ³õ â³äíîøåííÿõ ñóñï³ëüñòâî.

Â³äîìèé óêðà¿íñüêèé ïñèõîëîã Ñ.Ä. Ìàê-
ñèìåíêî â³ðíî, íà íàøó äóìêó, âèçíà÷èâ
ïåðñïåêòèâíèé øëÿõ ðîçâèòêó òåîð³¿ ³ ïðàê-
òèêè ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³: “Ïñèõî-
ëîã³ÿ îñîáèñòîñò³ ìàº ñâîº “çà÷àðîâàíå ì³ñöå”,
àáî, ÿêùî õî÷åòå, âëàñíèé âàð³àíò “êâàäðàòóðè
êîëà”. Ìè ãîâîðèìî ïðî ïðîáëåìó á³îëîã³÷-
íîãî ³ ñîö³àëüíîãî â îñîáèñòîñò³. Öå äàâíÿ,
ñêàì’ÿí³ëà â óñ³õ ñâî¿õ ìèñëèìèõ âàð³àíòàõ ³
òåðì³íàõ, ïðîáëåìà, íå ìîæå áóòè âèð³øåíà
æîäíèì ³íøèì øëÿõîì, ÿê êð³ì “çíÿòòÿ” ¿¿
³íøîþ, á³ëüø ðåàëüíîþ ³ â³äêðèòîþ ïðîá-
ëåìîþ, ÿêîþ º ðîçâèòîê, ðóõ, éîãî âèòîêè ³
íàñë³äêè” [2, ñ. 13]. Ïîøóê åôåêòèâíèõ
øëÿõ³â ³ çàñîá³â ðîçâèòêó, ðóõó áóäü-ÿêîãî
îá’ºêòà âèìàãàº íàñàìïåðåä âèçíà÷åííÿ éîãî
³ñòîòíèõ âëàñòèâîñòåé. Íàéá³ëüø ³ñòîòí³,
ñóòí³ñí³ âëàñòèâîñò³ ïðåäìåò³â ³ ÿâèù, ÿê
â³äîìî, íàÿâí³ ó ôóíêö³îíàëüíèõ ñòðóêòóðàõ,
ùî çàáåçïå÷óþòü ¿õ ñèñòåìíå ³ñíóâàííÿ. Òîé
ôàêò, ùî çàñàäíè÷³ ôóíêö³îíàëüí³ ñòðóêòóðè
îñîáèñòîñò³ îñòàòî÷íî íå âèçíà÷åí³, ñïîíóêàâ
àâòîðà íàïèñàòè öþ ñòàòòþ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ìàòåð³àëüíîþ îñíîâîþ, îñåðåäêîì îêðå-
ì³øíüîãî ³ñíóâàííÿ ëþäèíè º ¿¿ îðãàí³çì â
ñóêóïíîñò³ óñ³õ éîãî àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð
(îðãàí³â òà ¿õ ñèñòåì) ³ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é,
ëîêàë³çîâàíèõ ó ò³ë³. Ïðèðîäà îðãàí³çìó
ëþäèíè – á³îëîã³÷íà. Öå îçíà÷àº, ùî éîãî
âëàñòèâîñò³ âò³ëåí³ â àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóðàõ
òà ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³ÿõ, à â³äòàê íàðîä-
æåííÿ, æèòòÿ ³ ñìåðòü ï³äïîðÿäêîâàí³ á³î-
ëîã³÷íèì çàêîíàì, ñïðè÷èíåí³ á³îëîã³÷íèìè
÷èííèêàìè. Îñíîâí³ âëàñòèâîñò³ îðãàí³çìó
âèçíà÷àþòüñÿ ãåíåòè÷íî, óñïàäêîâóþòüñÿ â³ä
áàòüê³â ÿê ïåâíà õðîìîñîìíà ïðîãðàìà, ùî
ðåàë³çóºòüñÿ ïðîòÿãîì éîãî æèòòÿ. Ñåðåäî-
âèùå, â ÿêîìó â³í ³ñíóº, ñïðèÿòëèâî ÷è íå-
ñïðèÿòëèâî âïëèâàº íà öåé ïðîöåñ. Íà áàç³
îðãàí³çìó ðîçãîðòàºòüñÿ áóòòÿ ëþäèíè â óñ³õ
ñôåðàõ ¿¿ ³ñíóâàííÿ – ïðèðîäí³é (á³îëîã³÷í³é),
ñóñï³ëüí³é, äóõîâí³é, çàäàþ÷è âåêòîðè ³ ïàðà-
ìåòðè ôîðìóâàííÿ òà ôóíêö³îíóâàííÿ ¿¿ ïñèõ³êè.

Ïñèõ³êà áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ç æèòòº-
ä³ÿëüí³ñòþ ãîëîâíîãî ìîçêó – âåðøèííîþ
ñòðóêòóðîþ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿêà òàêîæ ìàº
á³îëîã³÷íó ïðèðîäó, òîáòî óòâîðþºòüñÿ ³ ôóíê-
ö³îíóº ï³ä âèçíà÷àëüíèì âïëèâîì ãåíåòè÷íèõ
÷èííèê³â. Òåìïåðàìåíò ëþäèíè ³ òâàðèí, áó-
äó÷è ïñèõ³÷íèì ôåíîìåíîì, çóìîâëþºòüñÿ
ãåíåòè÷íî – ïåâíèìè îñîáëèâîñòÿìè íåéðî-
ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Îêðåì³ òåìïåðàìåí-
òàëüí³ ÿêîñò³, âëàñòèâîñò³ òà îñîáëèâîñò³
åìîö³éíèõ ðåàêö³é, ïðîöåñ³â ³ ñòàí³â, à òàêîæ
ñòàâëåíü, ùî ôîðìóþòüñÿ íà ¿õ îñíîâ³, òà
â³äïîâ³äí³ ñïðè÷èíåííÿ ó ïåðåá³ãó ñï³ëêó-
âàííÿ, ìèñëåííÿ, âîë³ êîðåëþþòü ç ïåâíèìè
îñîáëèâîñòÿìè áóäîâè òà ôóíêö³îíóâàííÿ ò³ëà,
éîãî çîâí³øí³õ òà âíóòð³øí³õ îðãàí³â, âèçíà-
÷åíèõ ãåíåòè÷íî. Îñê³ëüêè êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿ-
çîê çóìîâëþºòüñÿ âèêëþ÷íî ñï³ëüíèì ùîäî
âçàºìîçàëåæíèõ ðèñ-îçíàê ôàêòîðîì, òî, çâà-
æàþ÷è íà ãåíåòè÷íå ñïðè÷èíåííÿ îñîáëèâîñòåé
íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, áóäîâè òà ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ò³ëà ³ éîãî îðãàí³â, º ï³äñòàâè âèç-
íàòè òå æ ñàìå ¿õ ñïðè÷èíåííÿ ç îñîáëèâîñòÿìè
ïåðåá³ãó é ïñèõ³÷íèõ ÿâèù. Öåé ôàêò – ÿñêðàâå
ï³äòâåðäæåííÿ òîãî, ùî îêðåì³ âëàñòèâîñò³
ëþäèíè äåòåðì³íóþòüñÿ ãåíåòè÷íèìè ôàêòîðàìè,
êîòð³ íàëåæàòü äî ¿¿ á³îëîã³÷íî¿ ïðèðîäè.

Á³îëîã³÷íà æèòòºä³ÿëüí³ñòü îñîáè ó ñôåð³
æèâî¿ ïðèðîäè ïîçáàâëåíà áåçïîñåðåäíîñò³.
Òàê, íà â³äì³íó â³ä äèêèõ (íå ñâ³éñüêèõ)
òâàðèí, âîíà îïîñåðåäêîâàíà ¿¿ ñóñï³ëüíèì
ñïîñîáîì ³ñíóâàííÿ, âèðîáëåíèìè êóëüòóð-
íèìè çàñîáàìè âèäîáóâàííÿ ç ïðèðîäè òîãî,
ùî íåîáõ³äíå äëÿ çàäîâîëåííÿ ¿¿ ïîòðåá,

Â. Ìîñêàëåöü
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âèêîðèñòàííÿ ³ ñïîæèâàííÿ çäîáóòîãî ó òàêèé
ñïîñ³á. Óíàñë³äîê öüîãî ôóíêö³îíàëüí³ ñòðóê-
òóðè îðãàí³çìó ëþäèíè çàçíàëè ïîì³òíîãî
âïëèâó ¿¿ ñóñï³ëüíîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Áóäîâà
îðãàí³çìó, ò³ëåñíèõ îðãàí³â, íåðâîâî¿ ñèñòåìè
ëþäèíè ïðèñòîñîâàí³, à òî÷í³øå ïðèäàòí³, äëÿ
ôîðìóâàííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ íà ¿õ îñíîâ³
ñâ³äîìîñò³, ïîíÿò³éíîãî ìèñëåííÿ ³ ìîâëåííÿ,
óÿâè, âîë³, ïî÷óòò³â, óñ³õ ôåíîìåí³â îäóõî-
òâîðåíî¿ ïñèõ³êè, äëÿ îñâîºííÿ ³ çàñòîñóâàííÿ
ñóñï³ëüíîãî äîñâ³äó ó âèãëÿä³ çíàíü, óì³íü,
íàâè÷îê, íîðì, ö³ííîñòåé. Ñêàæ³ìî, âëàøòó-
âàííÿ êèñòåé ðóê ëþäèíè, â ÿêîìó íàéâàæëè-
â³øèìè º ñòðóêòóðí³ âëàñòèâîñò³ âåëèêèõ ïàëü-
ö³â, äîçâîëÿº ïðèâëàñíþâàòè ³ çä³éñíþâàòè
âåëè÷åçíó ê³ëüê³ñòü òðóäîâèõ îïåðàö³é, ç ÿêèõ
÷èìàëî – äóæå ñêëàäí³, ô³ë³ãðàííî òîíê³.
Öåíòðè êåðóâàííÿ ðóõàìè êèñòåé çíàõîäÿòüñÿ
ó ïðåìîòîðíèõ ä³ëÿíêàõ ãîëîâíîãî ìîçêó.
Âîíè âåëüìè âåëèê³ çà îá’ºìîì, ïîíàä äâ³
òðåòèíè ÿêîãî ðåãóëþþòü ôóíêö³îíóâàííÿ
âåëèêèõ ïàëüö³â. Ó æîäíîãî âèäó òâàðèí íåìàº
òàêèõ ê³íö³âîê òà öåíòð³â êåðóâàííÿ íèìè. Äëÿ
ïðèêëàäó çàóâàæèìî, ùî ñåðåä íèõ ò³ëüêè
øèìïàíçå çà óìîâ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî íàâ÷àííÿ
ëþäèíîþ ñïðîìîæí³ çàñâî¿òè ëèø äåÿê³
åëåìåíòàðí³ îïåðàö³¿ ëþäñüêî¿ ïðàö³. Ì’ÿçè
ãîðëà ³ ÿçèêà ëþäèíè ïðèäàòí³ äëÿ àðòèêóëÿö³¿
çâóê³â âèøóêàíîãî ìîâëåííÿ; øëóíêîâî-
êèøêîâèé òðàêò – äëÿ ïåðåòðàâëþâàííÿ
êóë³íàðíî îáðîáëåíèõ ïðîäóêò³â ³ ò.³í.

Òàêèì ÷èíîì, ³ç ïñèõîëîã³÷íîãî ïîãëÿäó,
á³îëîã³÷íà ïðèðîäà îñîáèñòîñò³ ïîñòàº
ÿê ¿¿ ìàòåð³àëüíà îñíîâà ³ ÿê ñóâ’ÿçü ãåíåòè÷íèõ
ôàêòîð³â ïñèõ³êè – ³äåàëüíèõ (íåìàòåð³-
àëüíèõ) óòâîðåíü ó ¿¿ çì³íí³é ñòðóêòóð³. Ö³
óòâîðåííÿ, ñâîºþ ÷åðãîþ, º áàçèñîì, íà ÿêîìó
ðîçãîðòàºòüñÿ ³ ôóíêö³îíóº ñóñï³ëüíà ïðèðîäà
îñîáèñòîñò³, òîáòî ò³ ¿¿ âëàñòèâîñò³, êîòð³ âèç-
íà÷àþòüñÿ ñîö³óìíèìè ÷èííèêàìè, ôóíêö³îíó-
âàííÿ ÿêèõ ï³äïîðÿäêîâàíå ñîö³àëüíèì çàêî-
íàì. Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî ñóñï³ëüíà ïðèðî-
äà îñîáèñòîñò³ ôîðìîâèÿâëÿºòüñÿ ó ¿¿
çíàííÿõ, óì³ííÿõ, íàâè÷êàõ òà óòâîðåííÿõ,
ùî íàëåæàòü ñôåð³ ñïðÿìîâàíîñò³ ¿¿ ïñèõ³êè.
Ïðè÷îìó çíàííÿ ëþäèíè çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ ³
â ñâî¿é îñíîâ³ º ïîíÿò³éíèìè. Óì³ííÿ é íà-
âè÷êè ïîä³ëÿþòüñÿ íà òðóäîâ³, ï³çíàâàëüí³
(íàâ÷àëüí³), êîìóí³êàòèâí³ (ñï³ëêóâàííÿ),
³ãðîâ³. Âîíè çàáåçïå÷óþòü ¿¿ çäàòí³ñòü ³ñíóâàòè,
ä³ÿòè ó ñóñï³ëüíîìó ïîâñÿêäåíí³ – ïðàöþâàòè,
íàâ÷àòèñÿ, ñï³ëêóâàòèñÿ, ãðàòèñÿ. Ëþäèíà
îñâîþº ³ ðåàë³çóº ¿õ ó ïðîöåñ³ ñâîãî æèòòÿ ÿê
÷ëåí ïåâíîãî ñóñï³ëüñòâà. Äî òîãî æ ôîðìó-
âàííÿ çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê â³äáóâàºòüñÿ âíàñ-

ë³äîê ÿê ö³ëåñïðÿìîâàíîãî, òàê ³ ñòèõ³éíîãî
íàâ÷àííÿ ïîñåðåäíèöòâîì ìîòèâàö³éíèõ,
ï³çíàâàëüíèõ, âîëüîâèõ, åìîö³éíèõ ïñèõ³÷íèõ
ïðîöåñ³â ³ ñòàí³â (áàæàíü, ïðàãíåíü, ìîòèâ³â,
â³ä÷óòò³â, äóìîê, óÿâëåíü, ïàì’ÿò³, âîëüîâèõ
çóñèëü, åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü òîùî). Îñòàíí³
ôîðìóþòüñÿ ³ ôóíêö³îíóþòü íà áàç³ çíàíü,
óì³íü, íàâè÷îê, êîòð³ º òèì çì³ñòîì, ÿêèì ö³
ïðîöåñè ³ ñòàíè íàïîâíþþòüñÿ, ÿêèì ïñèõ³êà
îïåðóº. Òîìó â³ä õàðàêòåðó çíàíü, óì³íü, íà-
âè÷îê ëþäèíè òà ôîðì ³ ñïîñîá³â ¿õ âèêîðèñ-
òàííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü ¿¿ ì³ñöå ³ ðîëü
ó ñóñï³ëüñòâ³, ñòàíîâèùå â êîíêðåòíîìó ñîö³óì³.

Êîìïëåêñ óòâîðåíü ïñèõ³êè ëþäèíè, ÿêèé
ñêåðîâóº ¿¿ àêòèâí³ñòü, ä³ÿëüí³ñòü, ïîâåä³íêó
íà ò³ ÷è ³íø³ îá’ºêòè, ñëóøíî íàçâàòè
ñïðÿìîâàí³ñòþ îñîáèñòîñò³. ¯¿ îñíîâ-
íèìè ñêëàäîâèìè, íà íàøó äóìêó, º ñâ³òîãëÿä,
ïåðåêîíàííÿ, â³ðà, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, äèñ-
ïîçèö³¿.

Ñâ³òîãëÿä îñîáèñòîñò³ – öå ¿¿ ïîãëÿäè íà
æèòòÿ, íà éîãî ñåíñ, íà ðîçóì³ííÿ Áîãà,
ëþäèíè, ñâ³òó (ïðèðîäè, ñóñï³ëüñòâà, öè-
â³ë³çàö³¿, êóëüòóðè).

Ïåðåêîíàííÿ – óïåâíåí³ñòü îñîáèñòîñò³ ó
ïðàâèëüíîñò³ ñâî¿õ ïîãëÿä³â íà æèòòÿ, ñâ³-
òîãëÿäó, â³ðè, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, äèñïîçè-
ö³é ³ çóìîâëåíèõ íèìè ä³é, ó÷èíê³â, ä³ÿëüíîñò³,
ïîâåä³íêè.

Â³ðà – íàóêîâî íåàðãóìåíòîâàíå, áåçäîêà-
çîâå ïðèéíÿòòÿ ëþäèíîþ ðåë³ã³éíèõ, ô³ëî-
ñîôñüêèõ, ïîë³òè÷íèõ òà ³íøèõ ³äåé, òëó-
ìà÷åíü, îïîâ³äåé ÿê àáñîëþòíî ³ñòèííèõ.

Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ – âèçíà÷åí³ îñîáèñò³ñòþ
ñòóï³íü ö³ííîñò³, ì³ðà çíà÷óùîñò³ ³ âàæëèâîñò³
äëÿ íå¿ òèõ ÷è ³íøèõ ³äåé, ìîðàëüíèõ ïðèí-
öèï³â ³ íîðì, ðåë³ã³éíèõ äîãìàò³â, òâîð³â ìèñ-
òåöòâà, ³íøèõ ïðåäìåò³â òà ÿâèù àêòóàëüíîãî
äîâê³ëëÿ.

Äèñïîçèö³¿ – êîìïëåêñ ìîòèâ³â, ñòàâëåíü,
íàëàøòóâàíü, óñòàíîâîê îñîáèñòîñò³ ùîäî
äóõîâíèõ ö³ííîñòåé (ðåë³ã³éíèõ, ìîðàëüíèõ,
õóäîæíüî-åñòåòè÷íèõ òîùî), ïðåäìåò³â ³ ÿâèù
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, ¿¿ ñõèëüíîñòåé, ãîòîâ-
íîñò³ äî ïåâíèõ óìîâèñíîâê³â, ñóäæåíü, ä³é,
ó÷èíê³â, åìîö³éíèõ òà ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é.

Ôîðìóâàííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ñêëàäîâèõ
ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³ çä³éñíþºòüñÿ ïî-
ñåðåäíèöòâîì îñâîºííÿ íåþ ðåë³ã³éíèõ, ô³ëî-
ñîôñüêèõ, ìîðàëüíèõ, ïðàâîâèõ, åñòåòè÷íèõ,
³äåîëîã³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, ïðàãìàòè÷íèõ çíàíü
òà ³äåé. Ðåë³ã³ÿ, ô³ëîñîô³ÿ, ìîðàëü, ïðàâî,
ìèñòåöòâî – â³äîì³ ôîðìè ñóñï³ëüíî¿ ñâ³-
äîìîñò³. Ñôîðìîâàíà ï³ä ¿õ âïëèâîì ñïðÿìî-
âàí³ñòü ëþäèíè ðåãóëþº ïåðåá³ã ¿¿ æèòòº-
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çðåàë³çóâàííÿ ÿê ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà. Ñóñï³ëüíà
ñóòí³ñòü ôàêòîð³â ôîðìóâàííÿ òà ñôåðè
ôóíêö³îíóâàííÿ ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³ –
íåçàïåðå÷íà ï³äñòàâà äëÿ â³äíåñåííÿ öüîãî
ñêåðîâóþ÷îãî ïñèõ³÷íîãî óòâîðåííÿ äî ¿¿ ñî-
ö³àëüíî¿ ïðèðîäè.

Àëå ïðèì³òíî, ùî ñïðÿìîâàí³ñòü º ïñèõî-
ëîã³÷íèì îñåðåäêîì ³ äóõîâíî¿ ïðèðîäè
îñîáèñòîñò³, òîáòî ¿¿ çäàòíîñò³ äî
ñàìîñò³éíîãî, íåçàëåæíîãî â³ä òèñêó ñîö³óìó,
àâòåíòè÷íîãî ö³íí³ñíîãî çîð³ºíòóâàííÿ,
çàñíîâàíîãî íà ñâ³òîãëÿäíèõ ðîçäóìàõ, ïå-
ðåæèâàííÿõ, îö³íêàõ. Öÿ çäàòí³ñòü çàáåçïå÷óº
éîãî áóòòÿ ÿê äóõîâíî¿ ³ñòîòè – âíóòð³øíüî
â³ëüíî¿, íåçàëåæíî¿, ñàìîñò³éíî¿ â îö³íêîâèõ
ñóäæåííÿõ, ó âàðò³ñíèõ ñòàâëåííÿõ, äèñïîçè-
ö³ÿõ, ìîòèâàö³¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîâåä³íêè, ä³é,
ó÷èíê³â. Îòîæ âèçíà÷àëüíèì ôàêòîðîì ïî-
âñÿêäåííÿ äóõîâíî¿ ëþäèíè, ñïðÿìîâàí³ñòü
ÿêî¿ ï³äïîðÿäêîâàíà ¿¿ àâòåíòè÷íèì ïåðåêî-
íàííÿì, ñâ³òîãëÿäó, ö³íí³ñíèì îð³ºíòàö³ÿì,
äèñïîçèö³ÿì, º âîíà ñàìà, ¿¿ íåçàëåæí³ â³ä
âïëèâó ñîö³óìó ðîçäóìè, ïåðåæèâàííÿ, îö³íêè.
À öå âîäíîðàç îçíà÷àº, ùî äóõîâí³ñòü ðîçâèâà-
ºòüñÿ íå â óñ³õ ëþäåé, îñîáëèâî çà íåñïðèÿò-
ëèâèõ óìîâ æèòòºçðåàë³çóâàííÿ.

Îòæå, ëþäèí³ ïðèòàìàííà òðèºäí³ñòü ïðè-
ðîäè, ùî ïîºäíóº òðè ãðóïè ñïðè÷èíþâàëüíèõ
ôàêòîð³â ³ ñò³ëüêè æ ñôåð, ó ÿêèõ âîíà ðîç-
ãîðòàºòüñÿ, – á³îëîã³÷íà, ñóñï³ëüíà (ñîö³àëü-
íà), äóõîâíà. Ôóíêö³îíóâàííÿ êîæíî¿ ç íèõ
çàáåçïå÷óºòüñÿ â³äïîâ³äíèì ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíèì áëîêîì, ìîäóñîì ÷è êîíöåíòðîì.
²íòåãðàö³ÿ öèõ áëîê³â óòâîðþº îñîáèñò³ñòü ÿê
ñèñòåìó. ¯õ ñòàíîâëåííÿ â îíòîãåíåç³ îñîáèñ-
òîñò³ – â³ä á³îëîã³÷íèõ îñíîâ äî äóõîâíèõ
âåðøèí (çíèçó-ââåðõ) – ïîäàíå â òàáë. Íà
íàøó äóìêó, ö³ áëîêè º çàñàäíè÷èìè, áàçîâèìè
ôóíêö³îíàëüíèìè ñòðóêòóðàìè îñîáèñòîñò³, ó
ÿêèõ çîñåðåäæåíà ¿¿ ñóòí³ñòü.

 Âèîêðåìëåííÿ ñôåð ³ñíóâàííÿ ëþäèíè òà
â³äïîâ³äíî¿ ¿õí³é ïðèðîä³ ñóòí³ñíèõ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ñòðóêòóð ¿¿ ÿê ñóñï³ëüíî¿ îñîáè äàº
çìîãó ïîíÿò³éíî îêðåñëèòè ñóòí³ñòü îñîáèñòîñò³
ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè áëèçüêèìè ïîíÿòòÿìè,
ÿê “ëþäèíà”, “³íäèâ³ä”, “îñîáà”, “³íäèâ³äóàëüí³ñòü”.

Îñîáèñò³ñòü – öå ëþäèíà, ÿê³é ïðè-
òàìàííà ñóñï³ëüíà ïðèðîäà; íîñ³é ñàìîñâ³äî-
ìîñò³, ñóñï³ëüíîãî äîñâ³äó, âò³ëåíîãî ó ïî-
íÿò³éíèõ çíàííÿõ, òðóäîâèõ, ï³çíàâàëüíèõ,
êîìóí³êàòèâíèõ, ³ãðîâèõ óì³ííÿõ ³ íàâè÷êàõ;
ñóá’ºêò ñâ³äîìîãî â³äîáðàæåííÿ íàâêîëèøíüî-
ãî ñâ³òó ³ ðåãóëþâàííÿ ñâîãî ïîâñÿêäåííÿ â
íüîìó íà îñíîâ³ âëàñíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³.

Âî÷åâèäü íå âñ³ ëþäè ã³äí³ òîãî, ùîá íàçè-
âàòèñÿ îñîáèñòîñòÿìè (ïåðñîíàìè) ó ïîâíîìó
ðîçóì³íí³ öüîãî ñëîâà. Ìîâëÿâ, îñîáèñò³ñòü
ñòî¿òü íà äîâîë³ âèñîêîìó ð³âí³ ðîçâèòêó
îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ ñïðÿìîâàíîñò³ òà çíàíü,
óì³íü, íàâè÷îê. Â³äòàê ëþäèíó íå ìîæíà íàçè-
âàòè îñîáèñò³ñòþ, ïîêè âîíà íå äîñÿãíå òàêîãî
ð³âíÿ. Îäíàê îäðàçó âèíèêàþòü ïèòàííÿ: ßê
âèçíà÷èòè öåé ð³âåíü, çà ÿêèìè êðèòåð³ÿìè,
ïîêàçíèêàìè? ßê çíàéòè òà îá´ðóíòóâàòè ï³ä-
ñòàâè, çã³äíî ç ÿêèìè ÷èìàë³é ê³ëüêîñò³ ëþäåé
áóäå â³äìîâëåíî ó ïðàâ³ íàçèâàòèñÿ îñîáèñòîñ-
òÿìè? ×è öå ãóìàííî, äåìîêðàòè÷íî, ñïðàâåä-
ëèâî? ßê òîä³ íàçèâàòè ëþäåé, êîòðèì â³ä-
ìîâëåíî ó ïðàâ³ íàçèâàòèñÿ îñîáèñòîñòÿìè? Äëÿ
íàñ î÷åâèäíî, ùî öå – øëÿõ ó ãëóõèé êóò.

Íàïåâíå, íà îñíîâ³ íàâåäåíîãî òëóìà÷åííÿ
ñóòíîñò³ îñîáèñòîñò³, äîðå÷íî íàçèâàòè öèì
òåðì³íîì óñ³õ ëþäåé, ÿêèì ïðèòàìàíí³ ñêëà-
äîâ³ ö³º¿ ñóòíîñò³. ²íøà ñïðàâà, ùî ïîòð³áíî
øóêàòè ³ âèä³ëÿòè òèïè, ï³äòèïè, âèäè, ð³çíî-
âèäè, ãðóïè, ï³äãðóïè îñîáèñòîñòåé íà îñíîâ³
ð³çíèõ îñîáëèâîñòåé ôîðìîâèÿâó öèõ ñêëàäî-
âèõ. Òðåáà òàêîæ ÷³òêî âèçíà÷èòè, ÿê³ ïðåä-
ñòàâíèêè ëþäñüêîãî ðîäó âñå æ íå ìîæóòü áóòè
ïî³ìåíîâàí³ òåðì³íîì “îñîáèñò³ñòü”. Çîêðåìà,
äàëåêî íå â óñ³õ ëþäåé ðîçâèâàºòüñÿ äóõîâ-
í³ñòü ÿê çäàòí³ñòü äî àâòåíòè÷íîãî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ é ñàìîðåãóëÿö³¿ íà îñíîâ³ âëàñíèõ ñâ³òî-
ãëÿäíèõ ïåðåêîíàíü òà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é.
Òàê³ ëþäè êåðóþòüñÿ äîì³íóþ÷èìè ó ¿õíüîìó
ñîö³àëüíîìó îòî÷åíí³ ³äåÿìè, ö³ííîñòÿìè,
ïðèíöèïàìè ³ íîðìàìè ïîâåä³íêè, ìîòèâóþòü
ñâî¿ â÷èíêè ç îãëÿäó íà äóìêó ÷è ïîçèö³þ
çíà÷óùèõ äëÿ íèõ îñ³á ÷è ãðóï. ¯õ ñëóøíî
íàçèâàòè áåçäóõîâíèìè îñîáèñòîñòÿìè.

Ä³òè ïðèâëàñíþþòü çíàííÿ, àêóìóëüîâàí³
ó ïîíÿòòÿõ, ðàçîì ç ìîâîþ, óì³ííÿ ³ íàâè÷êè

Òàáëèöÿ
   Îñíîâí³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ áëîêè îñîáèñòîñò³
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ñï³ëêóâàòèñÿ, ãðàòèñÿ, íàâ÷àòèñÿ, ïðàöþâàòè
– ïîñåðåäíèöòâîì â³äïîâ³äíèõ çàíÿòü. Ó âçà-
ºìí³é çóìîâëåíîñò³ ç öèìè ïðîöåñàìè, ãîëîâíî
íà ï³ä´ðóíò³ îïåðóâàííÿ ¿õ çì³ñòîì, ôîðìóþòüñÿ,
ðîçâèâàþòüñÿ òà ôóíêö³îíóþòü ñïðèéìàííÿ,
ìèñëåííÿ, óÿâà, ïàì’ÿòü, âîëÿ, ïî÷óòòÿ, ñâ³äî-
ì³ñòü, ñàìîñâ³äîì³ñòü, ß-êîíöåïö³ÿ, ôàêòè÷íî âñ³
â³äîì³ òà íåâ³äîì³ óòâîðåííÿ ïñèõ³êè. Òà é ä³òåé,
ó ÿêèõ óæå ñôîðìîâàíå âëàñíå ß, ìîæíà íàçèâàòè
îñîáèñòîñòÿìè, êîòð³ ðîçâèâàþòüñÿ. Íàòîì³ñòü
íåìîâëÿòà ùå íå º îñîáèñòîñòÿìè, îñê³ëüêè
ïñèõ³÷í³ óòâîðåííÿ, â ÿêèõ ïîäàíà ñóñï³ëüíà
ïðèðîäà ëþäèíè, ó íèõ ïîêè ùî íå ñôîðìîâàí³.
Âîíè – ëèøåíü ïîòåíö³éí³ îñîáèñòîñò³.

Íàéá³ëüøå ïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ïðàâîì
íàçèâàòèñÿ îñîáèñò³ñòþ, âèíèêàº ñòîñîâíî
ïñèõ³÷íî õâîðèõ ëþäåé. Ó íèõ ïàòîëîã³÷íî
çì³íþþòüñÿ ñàìîñâ³äîì³ñòü, ñïðèéìàííÿ,
ìèñëåííÿ, óÿâà, ïåðåá³ã åìîö³éíèõ ïðîöåñ³â.
Óíàñë³äîê öüîãî íå çíàõîäÿòü åôåêòèâíîãî
çàñòîñóâàííÿ ³ ðóéíóþòüñÿ íàáóò³ íèìè äî
õâîðîáè çíàííÿ, óì³ííÿ, íàâè÷êè, óòâîðåííÿ
ñôåðè ñïðÿìîâàíîñò³. Àëå âñ³ ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè ³
ñòàíè òà ñêëàäîâ³ ñîö³àëüíî¿ ïðèðîäè ëþäèíè
çàëèøàþòüñÿ ñóñï³ëüíèìè çà ïîõîäæåííÿì ³
ôóíêö³îíóâàííÿì, õî÷à ñàìå ÷åðåç ïñèõ³÷íå çàõâî-
ðþâàííÿ îñòàííº ñòàëî íåàäåêâàòíèì ³ íååôåêòèâ-
íèì ùîäî íîðìàëüíèõ ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â,
ñï³ëêóâàííÿ, ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³. Îòîæ, íà íàøó
äóìêó, íåìàº æîäíèõ âàãîìèõ ï³äñòàâ íå ââàæàòè
ïñèõ³÷íî õâîðèõ îñîáèñòîñòÿìè. Âîíè – õâîð³
îñîáèñòîñò³, ó ÿêèõ ïàòîëîã³÷íî çì³íåí³ ñàìî-
ñâ³äîì³ñòü, ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè, ôóíêö³îíàëüí³
ñòðóêòóðè ñîö³àëüíî¿ òà äóõîâíî¿ ïðèðîäè.

Íå º îñîáèñòîñòÿìè ëþäè ç óêðàé âàæêèìè
óøêîäæåííÿìè ïñèõ³êè, çóìîâëåíèìè ãåíå-
òè÷íî ÷è íàáóòèìè. Âíàñë³äîê åíäîãåííèõ
ðóéíàö³é âîíè íåçäàòí³ çàñâî¿òè õî÷ ÿêèéñü
ñóñï³ëüíèé äîñâ³ä – íàâ³òü åëåìåíòàðí³ ïîíÿ-
ò³éí³ çíàííÿ, ñëîâà, óì³ííÿ, íàâè÷êè (òàê çâàí³
ì³êðîöåôàëè – ³íäèâ³äè ç ìàëèì îá’ºìîì ãî-
ëîâíîãî ìîçêó áåç çâèâèí, ³ä³îòè òà ³í.). Äåÿê³
åêçîãåíí³ (ò³, ùî íàäõîäÿòü ççîâí³) íàäïîòóæí³
ðóéíàö³¿ ìîçêó ³ ïñèõ³êè ïðèçâîäÿòü äî ö³ëêî-
âèòî¿ âòðàòè õâîðèì óñüîãî íàáóòîãî ñóñï³ëü-
íîãî äîñâ³äó. Òàê, ê³íöåâèì ðåçóëüòàòîì íå
âèë³êóâàíîãî â÷àñíî óðàæåííÿ áë³äîþ ñï³ðî-
õåòîþ (ñèô³ë³ñîì) º êàòàñòðîô³÷íèé ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷íèé ðîçëàä, ÿêèé íàçèâàºòüñÿ ïðî-
ãðåñèâíèì ïàðàë³÷åì. Íà îñòàíí³õ ñòàä³ÿõ
öüîãî çàõâîðþâàííÿ îñîáèñò³ñòü ö³ëêîâèòî
ðóéíóºòüñÿ. Çàëèøàºòüñÿ ò³ëüêè îðãàí³çì ç
ñåðéîçíî óøêîäæåíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ.
Îñîáèñò³ñòü ìîæå ïîâí³ñòþ çðóéíóâàòèñÿ ³ â
ðåçóëüòàò³ ³íøèõ ïñèõ³÷íèõ õâîðîá, ïåðåá³ã

ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ â äóæå âàæêèõ ôîðìàõ.
Îäíàê ³ñòîòè ç íåñôîðìîâàíèìè òà ö³ëêîâèòî
çðóéíîâàíèìè îñîáèñò³ñíèìè óòâîðåííÿìè –
öå âñå æ ëþäè, ùî íàëåæàòü äî ëþäñüêîãî
ðîäó (âèäó Homo sapiens). Íåçàïåðå÷íà
ï³äñòàâà ââàæàòè ¿õ ëþäüìè – ¿õí³ ëþäñüêå
ò³ëî, îðãàí³çì, íàðîäæåííÿ æ³íêîþ.

Ëþäèíà – öå êîæíèé ÷è áóäü-ÿêèé
ïðåäñòàâíèê âèäó Homo sapiens, îñíîâíîþ
â³äð³çíÿëüíîþ îçíàêîþ ÿêîãî, ÿê ³ âñ³õ æèâèõ
îðãàí³çì³â, º áóäîâà îðãàí³çìó, ò³ëà.

²íäèâ³ä (ëàò. individuum – íåïîä³ëüíå)
– öå ëþäèíà ÿê îêðåìèé ïðåäñòàâíèê âèäó
Homo sapiens, â³äîêðåìëåíèé â³ä ³íøèõ ³íäè-
â³ä³â âëàñíèì ò³ëîì, íîñ³é ³íäèâ³äóàëüíî íå-
ïîâòîðíèõ âëàñòèâîñòåé, ðèñ, îñîáëèâîñòåé.

Îñîáà – íàïåâíå, ñèíîí³ì, óêðà¿íñüêèé
àíàëîã òåðì³íà “³íäèâ³ä”.

²íäèâ³äóàëüí³ñòü – îñîáèñò³ñòü ó ñóêóï-
íîñò³ ¿¿ âèñîêîðîçâèíåíèõ ñóñï³ëüíî çíà÷óùèõ ðèñ
³ âëàñòèâîñòåé, ïåðåäóñ³ì çä³áíîñòåé,
³íòåëåêòó, ìèñëåííÿ, óÿâè, âîë³, ïî÷óòò³â, çíàíü,
óì³íü, íàâè÷îê òà ñïîñîá³â ¿õ çàñòîñóâàííÿ,
ñïðÿìîâàíîñò³, õàðàêòåðó òîùî; ñóòí³ñíî ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü – öå íåïåðåñ³÷íà îñîáèñò³ñòü.

Îòæå, êîæíà îñîáèñò³ñòü º ëþäèíîþ, ³í-
äèâ³äîì (îñîáîþ), àëå íå êîæíà – ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòþ. Êîæåí ³íäèâ³ä (îñîáà) – ëþäèíà,
îäíàê íå êîæåí òàêèé ³íäèâ³ä ñòàº îñîáèñò³ñòþ
òà ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ. Îòîæ ëþäèíà – çàâæäè
³íäèâ³ä, àëå íå êîæíà – îñîáèñò³ñòü òà ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü. ² ò³ëüêè êîæíà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü º
³ ëþäèíîþ, é îñîáèñò³ñòþ, ³ îñîáîþ (³íäèâ³äîì).

Âèñíîâîê. Àíàë³òè÷íî âèâåäåí³ íàìè ³ íàâå-
äåí³ ó ö³é ñòàòò³ îñíîâí³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüí³ áëîêè-ìîäóñè îñîáèñòîñò³, òðàêòóâàííÿ
ïîíÿòü “îñîáèñò³ñòü”, “ëþäèíà”, “³íäèâ³ä”, “îñî-
áà”, “³íäèâ³äóàëüí³ñòü” íå ïðåòåíäóþòü íà âè-
÷åðïí³ñòü òà çàâåðøåí³ñòü. Îäíàê âîíè â³äîáðà-
æàþòü íàé³ñòîòí³ø³, â³äð³çíÿëüí³ (differentia
specifica) âëàñòèâîñò³ çàô³êñîâàíèõ ó öèõ
ïîíÿòòÿõ ôåíîìåí³â ³ ïðèò³ì º ëàêîí³÷íèìè òà
“ïðîçîðèìè”, ³ òîìó ìîæóòü åôåêòèâíî “ïðàöþ-
âàòè” ó íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷í³é òà íàóêîâî-äîñë³ä-
í³é ðîáîò³, ó ÷îìó ìè ïåðåêîíàëèñÿ íà âëàñíîìó
íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íîìó äîñâ³ä³. Çîêðåìà, ìî-
âèòüñÿ ïðî âèêëàäàííÿ íàìè ï’ÿòè íàâ÷àëüíèõ
äèñöèïë³í, ó ÿêèõ îñíîâíèì îá’ºêòîì º îñî-
áèñò³ñòü: “Ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³”, “Ïåðñîíîëî-
ã³ÿ”, “Ñîö³àë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³”, “Ñàìîîðãàí³-
çàö³ÿ îñîáèñòîñò³”, “Åêîêóëüòóðà îñîáèñòîñò³”.
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ANNOTATION

Moskalets Viktor.
Structural-Functional Organization of a Personality.
In the article the core structure-functional blocks-moduses

of a personality as a system have been portrayed, the trinity
of a person’s nature has been established, the essential
contextual characteristics of the notion “personality” in
interdependence with the adjacent notions “human”,
“person”, “individuality” have been defined. Besides the
author demonstrated the examples of those representatives
of Homo sapiens species who can not be called personalities.

Key words: human, individual, organism, person, psychics,
personality,  structure-functional blocks-moduses, direction
of a personality; knowledge, skills; psychic formation;
spiritless, potential and sick personalities; individuality.
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