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Ïðîïîíîâàíà ñòàòòÿ º âñòóïîì äî íèçêè
ìåòîäîñîôñêèõ òåêñò³â, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ âè-
íèêëà ÿê ðîçøèôðîâêà ìàãí³òîôîííèõ çàïèñ³â
ñåì³íàð³â ³ç äàíî¿ òåìàòèêè, êîòð³ ïðîâîäèëèñÿ
óïðîäîâæ îñòàíí³õ ñåìè ðîê³â. Çà öåé ÷àñ
àâòîðîì óñâ³äîìëåíà íàñóùíà íàãàëüí³ñòü ¿õ
ïóáë³êàö³¿, òîìó ùî, ç îäíîãî áîêó, ïèòàííÿ
ïðî çàñíîâàíó íà àíòðîïîñîô³¿ ñîö³àëüíó
ïðàêòèêó íåìîâ âèñÿòü ó ïîâ³òð³; ç ³íøîãî –
íàêîïè÷åíèé óæå çíà÷íèé çà îáñÿãîì ìàòåð³àë,
ùî ïîòðåáóº ñåðéîçíîãî îñìèñëåííÿ ³ êðèòèêè.

Âèòðèìàíà â äóñ³ äîáðèõ ñòàðèõ ñõîëàñ-
òè÷íèõ òðàäèö³é íàçâà ñòàòò³ çàäàº ïåâíèé
ï³äõ³ä äî ïîáóäîâè ñèñòåìè Ìåòîäîñîô³¿. Öå
íå ìîæå áóòè åêëåêòè÷íî ñòðîêàòèé íàá³ð
òåêñò³â, äîñâ³äó ³  ñï³ëêóâàííÿ, ùî áóëî õàðàê-
òåðíå äëÿ ¿¿ çàðîäêîâîãî ñòàíó. Ñ³ì ðîê³â íà-
ïðóæåíèõ ïîøóê³â, äîñë³äæåíü òà åêñïåðè-
ìåíò³â äàþòü çìîãó ïîáóäóâàòè ó ÷³òê³é â³äïî-
â³äíîñò³ ç êîñì³÷íèìè ïðàîáðàçàìè àðõåòè-
ïîâî ïîâíèé ³ âïîðÿäêîâàíèé êîðïóñ ìåòîä³â
ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè. Ñàìå òàêèé êîðïóñ ìè ³
íàçèâàºìî ÑÓÌÎÞ. Ó öüîìó ñåíñ³ ñòàòòÿ
ìîãëà á íàçèâàòèñÿ ÑÓÌÀ ÌÅÒÎÄ²Â.

* * *
Àëå º ùå îäèí âàæëèâèé àñïåêò, ç ÿêîãî á

õîò³ëîñÿ ðîçïî÷àòè.
Íàñòóïèâ ÷àñ, êîëè â³äïîâ³ä³ íà áàãàòî

ïðàêòè÷íèõ ïèòàíü ó ëþäñüêèõ óñòðåìë³ííÿõ
³ òóðáîòàõ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ, íà ÿê³ ïî-
âèííà áóëà â³äïîâ³äàòè Àíòðîïîñîô³ÿ, ñòàëè
íàäõîäèòè ç íàéð³çíîìàí³òí³øèõ äæåðåë ³,
çàçâè÷àé, ó ñïîòâîðåíîìó âèãëÿä³ òà ç êîðèñòþ
ç òî÷í³ñòþ äî íàâïàêè. Ç’ÿâèëàñÿ âåëè÷åçíà
ê³ëüê³ñòü ë³òåðàòóðè, øê³ë, íàâ÷àëüíèõ êóðñ³â,
ñåì³íàð³â, ó ÿêèõ î÷ìàí³ëèé êë³ºíò çàìàíþ-
ºòüñÿ ìîæëèâ³ñòþ ÷àð³âíèì ÷èíîì çì³íèòè
ñâîþ äîëþ, çíàéòè áàãàòñòâî, ùàñòÿ, áëàãîïî-

ëó÷÷ÿ, çäîðîâ’ÿ, íàâ÷èòèñÿ ðÿòóâàòè ³ çö³ëÿòè
³íøèõ. Îñîáëèâó ïîïóëÿðí³ñòü ñüîãîäí³ ìàº
ô³ëüì “Ñåêðåò”, ùî äóæå âì³ëî ãðàº íà æà-
ä³áíèõ ñòðóíàõ ìàòåð³àë³ñòè÷íî¿ é çíåáîæåíî¿
ëþäñüêî¿ äóø³. ²ñíóþòü ÷èñëåíí³ ñàéòè, äå ò³,
õòî ïðîéøîâ íàâ÷àííÿ íà ñåì³íàðàõ, îáì³íþ-
þòüñÿ äîñâ³äîì çàñòîñóâàííÿ ñâî¿õ íîâèõ ÷à-
ð³âíèõ çä³áíîñòåé.

Òàêå íàøåñòÿ íå ìîæíà íàçâàòè âèïàäêî-
â³ñòþ. Î÷åâèäíî, ùî íà ïîä³áí³ òåìè ð³çêî çð³ñ
ïîïèò, àëå íàéãîëîâí³øå, ùî íà ö³ ïèòàííÿ ç
äóõîâíîãî ñâ³òó íàçð³ëè â³äïîâ³ä³.

ßêáè ñïðàâà Àíòðîïîñîô³¿ âæå áàãàòî ðîê³â
íå ïåðåáóâàëà ó çàñòî¿, òî äóõîâíà íàóêà âæå
äàâíî ñòàëà á çàãàëüíîëþäñüêèì êóëüòóðíèì
íàäáàííÿì ³ çìîãëà á âèêîíàòè ñâîþ ì³ñ³þ ó
öåé äîëåíîñíèé ìîìåíò: äàòè ëþäèí³ òå, ùî
â³äïîâ³äíî äî åïîõè ¿é ïîòð³áíå. Àëå äàðè ïðîë³-
òàþòü ïîâç ³ íå çàâæäè ïîòðàïëÿþòü äî ÷èñòèõ ðóê.

Ùå íåäàâíî ñâÿòå ì³ñöå çàéìàëè ð³çí³
îêóëüòí³ òå÷³¿, ÿê³, ùîïðàâäà, íîñèëè âåëüìè
çàìêíóòèé êåë³éíèé õàðàêòåð. Àëå òåïåð, êîëè
ìàëî íå êîíâåíö³îíàëüíà íàóêà áåðåòüñÿ ïðî-
ïîâ³äóâàòè ÿê äîñÿãòè âèêîíàííÿ ñâî¿õ áà-
æàíü, íàðîä, êîòðèé çíåâ³ðèâñÿ â³ä áåçâèõîä³,
ïðîñòî ñò³êàºòüñÿ íàòîâïàìè. Â óñ³ ÷àñè äèÿâîë
ÿêîñü ïîáîþâàâñÿ ïóáë³÷íî ïðîïîíóâàòè ëþ-
äèí³ ïðîäàòè ñâîþ äóøó, à çàðàç öå â³äáóâà-
ºòüñÿ íà êîæíîìó êðîö³. Íåìîâ ñîíìè ñòàðîäàâ-
í³õ ÷àêëóí³â, øàìàí³â ³ ÿçè÷íèöüêèõ ÷àð³â-
íèê³â, ïîäîëàâøè òîâùó ñòîë³òü, ðàïòîì íàêè-
íóëèñÿ íà ñïëÿ÷å ëþäñòâî ç òàêèìè äàðàìè,
â³ä ÿêèõ â³äìîâèòèñÿ íó í³ÿê íåìîæëèâî.

Òîìó öÿ ñòàòòÿ ïðîäîâæóº ñïðàâó âåëèêîãî
Òîìè Àêâ³íñüêîãî.

* * *
ßêà á ð³çíîìàí³òíà òåõí³êà íå ïðîïîíóâà-

ëàñÿ, âñÿ âîíà çâîäÿòüñÿ äî îäíîãî: ùîá ëþ-

* Ó òåêñò³ ñìèñëîâ³ íàãîëîñè âèä³ëåí³ æèðíèì øðèôòîì; öèòàòè, ìîâí³ çâîðîòè ³ íàçâè – êóðñèâîì; áàçîâ³ òåðì³íè
Ìåòîäîñîô³¿ – ï³äêðåñëåííÿì. Çì³ñò ï³äêðåñëåíèõ òåðì³í³â áóäå ðîçêðèòî â ïîäàëüøèõ òåêñòàõ.



46 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2008. — ¹ 2

äèíà ïîâ³ðèëà, ùî áóäü-ÿê³ ìð³¿ ìîæóòü ñòàòè
ðåàëüí³ñòþ, äîñòàòíüî öüîãî ëèøå ÿêîìîãà
ñèëüí³øå çàõîò³òè.  Äëÿ öüîãî âîíà ïîâèííà
àêòóàë³çóâàòè ñâî¿ áàæàííÿ ³ íàïîëåãëèâî ¿õ
â³çóàë³çóâàòè. ² ÿêùî òðèâàëèé ÷àñ ç ïîâíîþ
êîíöåíòðàö³ºþ ùîñü óÿâëÿòè, ïîâòîðþâàòè ïðî
öå ïåðåä äçåðêàëîì, íàâ³þâàòè ñîá³, ùî öå âæå
â³äáóëîñÿ, òî âîíî é íàñïðàâä³ â³äáóäåòüñÿ.

Çäàâàëîñÿ á, âñå öå – áåçíåâèíí³ æàðòè
äð³áíèõ á³ñ³â; òîä³ ÿê ëþäåé, ÷åðåç êîòðèõ âîíè
ä³þòü, ìîæíà áóëî á âèçíàòè ïðîñòî øàõðàÿìè:
àäæå í³÷îãî ïîä³áíîãî íå ìîæå áóòè, à ÿêáè
áóëî, òî âñ³ äàâíî á öèì êîðèñòóâàëèñÿ…

Àëå, ìàáóòü, ÷àñ ï³äãîòîâêè ñòðàøíîãî êàï-
êàíà äëÿ âñüîãî ëþäñòâà ï³ä íàçâîþ “Ïåðå-
òâîðè êàìåí³ íà õë³á!” çàê³í÷èâñÿ, ³ òåïåð öå
ñïðàâä³ ñòàº ìîæëèâèì. Õðèñòîñ, êîòðèé
â³äêèíóâ äâ³ ñïîêóñè â ïóñòåë³, ç ö³ºþ òðå-
òüîþ íàäàâ çìîãó ëþäÿì ñïðàâèòèñÿ ñàìèì.
Îñü âîíà ³ ç’ÿâèëàñÿ ñîííîìó ëþäñòâó, îñê³ëü-
êè éîìó â õîä³ åâîëþö³¿ ïðèéøîâ ÷àñ ïîâåðòà-
òèñÿ ï³ñëÿ âèãíàííÿ ç Ðàþ ³ ïðîõîäèòè Ïîð³ã
äóõîâíîãî ñâ³òó. À òóò, íà Ïîðîç³, ñïîêóñíèê
ìàº íàãîäó çðîáèòè âèõ³äíó ïðîïîçèö³þ
êîæí³é ëþäèí³ îñîáèñòî.

* * *
ßê æå äî öüîãî ïîñòàâèòèñÿ? ×îìó ö³ íà-

÷åáòî òàê³ áåçæàëüí³ ðå÷³ íà òë³ æàõëèâèõ
ãëîáàëüíèõ êàòàêë³çì³â âèìàãàþòü òàêî¿ ïèëü-
íî¿ óâàãè ³ ÷³òêîãî íåóïåðåäæåíîãî ðîçâ³í÷àííÿ?

Â³äïîâ³äü çðîçóì³ëà: öå äàðè êíÿçÿ, âîíè
íå ïðîñòî ñìåðòåëüíî íåáåçïå÷í³, à åêçèñ-
òåíö³éíî ôàòóìí³, òÿæ³þòü äðóãîþ äóøåâíîþ
ñìåðòþ. Öå ìîæíà áóëî á ïîçíà÷èòè ÿê äàðè ç
Äåðåâà æèòòÿ, â³ä ÿêîãî êîëèñü áóâ âèãíàíèé
Àäàì, ùîá â³í íåïðàâîì³ðíèì ÷èíîì íå ñòàâ
ÿê áîãè. Ùîá áóòè ïðàâîì³ðíî äîïóùåíèì äî
Äåðåâà Æèòòÿ, ïîòð³áíî ñïî÷àòêó ñïîêóòóâàòè
ïåðâîðîäíèé ãð³õ ÷åðåç îäóõîòâîðåíå ï³çíàííÿ.

Àëå ÷îìó âñå-òàêè íå ìîæíà, ïåðåáóâàþ÷è â
ãëèáîêîìó ñí³ é àí³ñê³ëüêè íå çì³íèâøèñü, æàäàòè
÷àð³âíèì ÷èíîì çö³ëèòèñÿ àáî âèð³øèòè ïðîáëåìè
çà äîïîìîãîþ ñàìîíàâ³þâàííÿ ³ â³çóàë³çàö³¿? Âò³ì,
íàâ³òü êð³çü ñîí, ìîæíà çäîãàäàòèñÿ, äå ïîäàþòü
íàéêðàùèé áåçêîøòîâíèé ñèð – ÷èºþ âëàäîþ
çä³éñíþþòüñÿ ö³ ÷óäåñà. Ìàþ÷è õî÷ ùîíàéìåíøå
ðåë³ã³éíå â³ä÷óòòÿ, ìîæíà áóëî á ïðîòâåðåçèòèñÿ
ºâàíãåëüñüêèì çàñòåðåæåííÿì: äèâ³òüñÿ, ùîá õòî
íå âèêðàâ â³íöÿ âàøîãî!

Íàâ³òü áåç ñåðéîçíèõ àíòðîïîñîôñüêèõ ïî-
øóêóâàíü ìîæíà áóëî á çäîãàäàòèñÿ, ùî çà ö³
÷àð³âí³ äàðè, à ôàêòè÷íî çà ÷å÷åâè÷íó þøêó,
ëþäèíà ðîçðàõóºòüñÿ ç íåâ³äîìèì “äîáðèì”

äàðóâàëüíèêîì ñâîºþ ïåðøîðîäí³ñòþ, ñâî¿ì
â³íöåì (Âèùèì ß).

Ç ïîâ³äîìëåíü äóõîâíî¿ íàóêè â³äîìî, ùî
â³çóàë³çàö³ÿ ñâî¿õ æàä³áíèõ óñòðåìë³íü çîâñ³ì
íå áåçæàëüíà. Ï³ä ÷àñ òàêèõ “ìåäèòàö³é” ó
äóõîâíîìó ñâ³ò³ ñòâîðþºòüñÿ ïîðîæí³é áåç-
ñóòí³ñíèé ïðîñò³ð, ó ÿêîìó âêîð³íþþòüñÿ íàé-
íåáåçïå÷í³ø³ âîðîãè ëþäñüêîãî ß – Àçóðè. ²
ïîêè ëþäèíà, êîòðà äîìîãëàñÿ òàêèì øëÿõîì
âèêîíàííÿ ñâî¿õ áàæàíü, ç àïåòèòîì â³äçíà÷àº
öå â ðåñòîðàí³, õòîñü ó öåé ìîìåíò ç íå ìåíøèì
àïåòèòîì îá³äàº ãîëîâíèì ñêàðáîì ¿¿ äóø³.

Ïðîòå âîäíî÷àñ äóõîâíà íàóêà íàâ÷àº, ùî
òðîÿíñüêèé ê³íü, ïðîïîíîâàíèé êíÿçåì, íå ìàº
áóòè ïðîñòî çíåõòóâàíèé, àëå ïåðåòâîðåíèé ó
âèùèé ðîçâèòîê. Ìîæëèâ³ñòü òàê íàïîëåãëèâî
ïðîïîíóâàòè ïîä³áí³ äàðè âñå æ âèíèêëà ó
êíÿçÿ íåâèïàäêîâî: ïðèéøîâ ÷àñ ëþäèí³
ðåàë³çóâàòè ³íøèé ºâàíãåëüñüêèé çàêëèê: Âè
– áîãè! À öå îçíà÷àº ïî÷àòè ïðèéìàòè åñòàôåòó
òâîð³ííÿ ó äóõîâíîãî ñâ³òó, âñòóïàòè íà øëÿõ
íàñë³äóâàííÿ çà ïðàâîì ïåðøîðîäíîñò³. Öå
â³äáóâàºòüñÿ, ÿêùî âèâ÷åííÿ àíòðîïîñîô³¿
äîïîâíèòè ¿¿ çä³éñíåííÿì. Ïðè÷îìó íå ò³ëüêè
â òðàäèö³éíèõ àíòðîïîñîôñêèõ ³í³ö³àòèâàõ, àëå
é ó ñàì³é ãóùàâèí³ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ – ó
ïîáóò³, â îñîáèñòîìó æèòò³, äîçâ³ëë³, ïðî-
ôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, ñîö³àëüíèõ íàìàãàííÿõ.
Òîä³ ìîæíà óò³ëèòè ïîñòàâëåíèé Ð. Øòàéíå-
ðîì ³äåàë: ñâîº ïîâñÿêäåííå æèòòÿ ëþäèíà
ïîâèííà çä³éñíþâàòè ÿê ñàêðàìåíò, òà¿íñòâî.
Â÷îðà öå áóëî ðàíî, àëå çàâòðà ìîæå âèÿâè-
òèñÿ ï³çíî. Ìàáóòü, ó öüîìó é ïîëÿãàº ñóòü
íîâîãî ³ìïóëüñó Àíòðîïîñîô³¿, ÿêèé, çà ñëî-
âàìè â³äîìîãî ô³ëîñîôà, ïîâèíåí ïðèéòè íà
ðóáåæ³ ñòîë³òü.

² ÿêáè êóëüòóðíå ëþäñòâî íå ïðîñïàëî ïåð-
øèé, äàíèé áåçïîñåðåäíüî Äîêòîðîì ³ìïóëüñ,
òî íèí³, âèïðîáîâóþ÷è ï³äñâ³äîìå ïðàãíåííÿ
äî ñàêðàë³çàö³¿ ïîâñÿêäåííÿ, âîíî íå êèíóëîñÿ
á â îá³éìè ñó÷àñíèõ ÿçè÷íèê³â ³ øàìàí³â.

* * *
Çâè÷àéíî æ, ñàêðàë³çàö³ÿ íàøîãî æèòòÿ –

öå çîâñ³ì íå ÷àð³âíå âèêîíàííÿ áàæàíü, íåõàé
íàâ³òü ³ âåëüìè àëüòðó¿ñòè÷íèõ (íà ïåðøèé
ïîãëÿä!). Ñïðàâæíÿ ñàêðàë³çàö³ÿ íå ìîæå
ïîëÿãàòè ó âîëþíòàðèñòè÷í³é çì³í³ ïðèðîäíîãî
ïåðåá³ãó ïîä³é  çà äîïîìîãîþ íåâ³äîìèõ ñèë;
íàâïàêè, öå øâèäøå ïîâí³ñòþ ñâ³äîìå ñõîä-
æåííÿ äî ïðîîáðàç³â òèõ ðå÷åé, ÿê³ ñòàþòü
ïðåäìåòàìè íàøî¿ ä³ÿëüíîñò³.

² Àíòðîïîñîô³ÿ äàëà íàì, ïåðø çà âñå, âñå-
îñÿæíå çíàííÿ ïðî ö³ ïðîîáðàçè, à êð³ì òîãî,
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â³äíàéøëà ìåòîä ñõîäæåííÿ äî íèõ. ² öå äóæå
âàæëèâî, îñê³ëüêè, íå âîëîä³þ÷è ìåòîäîì, à
ò³ëüêè ðîçñóäëèâî ñïðèéìàþ÷è ãîòîâ³ çíàííÿ,
¿õ íåìîæëèâî áóäå ïîæâàâèòè, é â³äòàê çä³éñ-
íèòè ó ñâîºìó æèòò³.

Ïèòàííÿ ïðî ìåòîä, íà æàëü, í³ çà ÷àñ³â
Äîêòîðà, í³ çàðàç, íå êîðèñòóºòüñÿ ïîïó-
ëÿðí³ñòþ, ³ â öüîìó âáà÷àºìî ãîëîâíó ïðè÷èíó
çàíåïàäó àíòðîïîñîôñüêî¿ ñïðàâè. Ïðîòå â
îêðåìèõ ðîáîòàõ, ïåðåäóñ³ì Ã. Áîíäàðºâà,
çä³éñíåíå ÿêíàéãëèáøå îïðàöþâàííÿ ìåòî-
äîëîã³¿ Àíòðîïîñîô³¿, ãåòåàí³çìó. Ç ïîãëÿäó
Ô³ëîñîô³¿ Ñâîáîäè, âîíà âèð³øóº ïèòàííÿ ïðî
ìåòîä ìîðàëüíî¿ ³íòó¿ö³¿.

Àëå äàë³ ìàþòü áóòè ïîñòàâëåí³ çàïèòàííÿ:
ÿê ÿ âíîøó ïåðåæèâàííÿ ïðîîáðàç³â ðå÷åé ó
ñâîº ³íäèâ³äóàëüíå öåëåïîêëàäàííÿ?, ÿêèé
áàæàíèé îáðàç ñâ³òó òîä³ ïîñòàº ïåðåä³ ìíîþ?
Òîä³ âèíèêàº íîâå ïèòàííÿ ïðî ìåòîä ìîðàëü-
íî¿ ôàíòàç³¿. ² âæå çîâñ³ì ïîçàìåæîâèì º
íàñòóïíå ïèòàííÿ: ÿê çä³éñíèòè ñâî¿ ³äåàëè, íå
ïîðóøóþ÷è ñâîáîäó ³íøèõ ëþäåé ³ íå ðóéíó-
þ÷è ñâ³ò íàâêîëî ñåáå? Â îñòàííüîìó ìîâèòüñÿ
ïðî ìåòîä ìîðàëüíî¿ òåõí³êè.

Êð³ì òîãî, çðîçóì³ëî, ùî äâà îñòàíí³ ïè-
òàííÿ âèâîäÿòü íàñ ç êîëà çàâäàíü ìåòîäîëîã³¿
Àíòðîïîñîô³¿, îñê³ëüêè òóò ïåðøî÷åðãîâî
éäåòüñÿ íå ïðî ìåòîä äóõîâíî-íàóêîâîãî ï³ç-
íàííÿ, à ïðî ìåòîäîëîã³þ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà âèíè-
êàº ç òàêîãî ï³çíàííÿ. Îêðåñëåíà ñôåðà ïèòàíü
é ìîæå áóòè ïîçíà÷åíà ÿê Àíòðîïîñîôñüêà
Ìåòîäîëîã³ÿ àáî Ìåòîäîñîô³ÿ.

Ìåòîä ³ç ãðåöüêî¿ îçíà÷àº øëÿõ, à òîìó
ñàì òåðì³í ìîæå ðîçóì³òèñÿ ÿê ³ìàíåíòíå
íàñë³äóâàííÿ ìóäðîñò³, êîòðå äîëàº ìåðò-
âåöüêó àáñòðàêö³þ (ëîã³þ) ³ âåäå â æèâîìó
ìèñëåíí³ äî ïîâíîêðîâíîãî æèòòÿ, òîáòî
êîòðå óìîæëèâëþº øëÿõ â³ä Äåðåâà Ï³çíàííÿ
äî Äåðåâà Æèòòÿ. Ó öüîìó ³ º ðåàë³çàö³ÿ ºâàí-
ãåëüñüêîãî ß ºñìü øëÿõ, ³ñòèíà ³ æèòòÿ.

², çàêðèâàþ÷è òåìó ïðî ÿçè÷íèê³â, ìîæíà
ñêàçàòè, ùî öå ³ º ºäèíèé áîãîíàñòóïíèé øëÿõ,
íà ÿêîìó ëþäèíà ïðàâîì³ðíî êóøòóº ïëîäè ç
Äåðåâà Æèòòÿ: íå ïðîäàþ÷è ñâîº¿ ïåðøî-
ðîäíîñò³, à íàâïàêè, äîñÿãàþ÷è ñïðàâæíüî¿
ñàìîðåàë³çàö³¿ ÿê òâîðöÿ Íîâîãî êîñìîñó.

* * *
ßêîþñü ì³ðîþ, õî÷ ³ áåç âæèâàííÿ öüîãî

òåðì³íà, Ìåòîäîñîô³ÿ áóëà ñïðàâîþ æèòòÿ
Áåðíàðäà Ë³âåõóäà. Éîãî âåëè÷åçíà é óñï³øíà
ïðàêòèêà íàâðÿä ÷è ñèñòåìàòèçîâàíà ó éîãî
íå òàê ÷èñëåííèõ êíèãàõ íà öþ òåìó. Òîìó íå
ìîæíà ñêàçàòè, ùî â³í çàëèøèâ ñâî¿ì íàùàä-

êàì ìåòîä; âñå öå áóëà éîãî ³íäèâ³äóàëüíà
ìîðàëüíà òåõí³êà, ÿêà âèÿâèëàñÿ çàãóáëåíîþ
ðàçîì ç â³äõîäîì Ìàéñòðà. ² õî÷à äåÿê³ éîãî
ó÷í³ ìàþòü âåëüìè ðåñïåêòàáåëüíèé âèãëÿä,
âñå æ âîíè ïðîñòî çðîáèëè äðåéô â³ä Àíòðîïî-
ñîô³¿ ó á³ê êîíâåíö³îíàëüíîãî îðãàí³çàö³éíîãî
êîíñóëüòóâàííÿ. À öå îçíà÷àº, ùî âîíè ïðà-
öþþòü äåñü “íà ìåæ³ ôîëó”: ïðîäàþòü ñâî¿ì
êë³ºíòàì óñï³õ ìåòîäîì, ¿ì ñàìèì äî ê³íöÿ íå-
çðîçóì³ëèì, ³ ï³äñòàâëÿþòü ¿õ ï³ä ïðîäàæ ïåð-
øîðîäíîñò³; à, âò³ì, ùîíàéïåðøå, ñàìèõ ñåáå.

* * *
Ïîãîëîâíà çíåâàãà âèùîþ àðèñòîòåë³âñüêîþ

øêîëîþ ìèñëåííÿ â Àíòðîïîñîô³¿ (íå äèâëÿ-
÷èñü íà âñ³ çàñòåðåæåííÿ Ð. Øòàéíåðà) çìó-
ñèëà ³ìïóëüñ Ìåòîäîñîô³¿ øóêàòè ïðèòóëîê
çà ¿¿ ìåæàìè. Â³í á³ëüø-ìåíø çäîðîâèì ÷èíîì
ñòàâ çáàãà÷óâàòè ð³çí³ ³íòåëåêòóàëüí³ òå÷³¿ ÕÕ
ñòîë³òòÿ – ê³áåðíåòèêó, òåîð³þ ñèñòåì, ñèíåðãå-
òèêó. ² íà òë³ öèõ ïîïóëÿðíèõ íàóêîâèõ çàõîï-
ëåíü ñëóøíî âèîêðåìèòè îäíå óí³êàëüíå â÷åííÿ
³ íàðîäæåíèé íèì ³íòåëåêòóàëüíèé ðóõ – ñèñ-
òåìíî-ìèñëåä³ÿëüí³ñíó ìåòîäîëîã³þ (ÑÌÄ-
ìåòîäîëîã³þ) Ã.Ï. Ùåäðîâèöêîãî. Öå âî³ñòèíó
äîñÿãíåííÿ íàéâèùîãî ðîçâèòêó àðèñòîòåë³çìó
ÕÕ ñòîë³òòÿ (ñó÷àñíó ëîã³êó â äåÿêîìó ðîçó-
ì³íí³ ìîæíà íàçâàòè íàâ³òü äåãðàäàö³ºþ àðèñ-
òîòåë³çìó), ÿêèé ïðèéíÿâ íà ñåáå â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà äîëþ ñâ³òó. Â óìîâàõ êîìóí³ñ-
òè÷íîãî òåðîðó ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ, ìîæëèâî,
áóëà ºäèíî ìîæëèâîþ ôîðìîþ ëåãàëüíî¿ ñî-
ö³àëüíî¿ ïðàêòèêè. Âîíà âèðîáèëà êîëîñàëü-
íèé çà çíà÷óù³ñòþ ³ ãëèáèíîþ êîðïóñ ïîíÿòü,
ùî ì³ã áè ñòàòè  ³íñòðóìåíòàð³ºì äëÿ ìîðàëüíî¿
ôàíòàç³¿. Àëå äëÿ öüîãî áóëî ïîòð³áíå ¿¿
çàïë³äíåííÿ Àíòðîïîñîô³ºþ, ïîâåðíåííÿ äî
âèòîê³â æèâîãî äóõó. Íà æàëü, öüîãî íå â³äáó-
ëîñÿ. ² òóò, ï³ñëÿ â³äõîäó Â÷èòåëÿ, ñêàðá ñòàâ
ðîçïðîäàâàòèñÿ çà þøêó ÷å÷åâèö³ â îðãàí³-
çàö³éíîìó êîíñóëüòóâàíí³ âëàä³ ³ìóùèõ ³ ñèëü-
íèõ ñâ³òó öüîãî. Ó ïðîöåñ³ öüîãî ãðàíä³îçíèé
çà ïîòóæí³ñòþ ³ìïóëüñ ç³éøîâ íàí³âåöü ³ ðàçîì
ç Àíòðîïîñîô³ºþ ïîïîâíèâ ñïèñîê íàéãîëîâ-
í³øèõ ïîä³é ÕÕ ñòîë³òòÿ, êîòð³ çàëèøèëèñÿ
íåïîì³÷åíèìè äëÿ êóëüòóðíîãî ëþäñòâà.

* * *
Îòæå, çàâäÿêè ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ ìàºìî ïî-

íÿò³éíî-òåðì³íîëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ ìîðàëü-
íî¿ ôàíòàç³¿. ßêùî çàâäÿêè Àíòðîïîñîô³¿ ìè
éîãî óïîðÿäêóºìî ³ äîïîâíèìî â³äïîâ³äíî äî
êîñì³÷íèõ ïðîîáðàç³â, òî é îäåðæèìî ÑÓÌÓ
ìåòîä³â ìîðàëüíî¿ ôàíòàç³¿.

². Ô³øìàí
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Ïðîòå áåçïîñåðåäíº çä³éñíåííÿ ìîðàëüíî¿
ôàíòàç³¿, ä³ÿííÿ â ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ ò³ëüêè ïî-
çíà÷åíå, àëå í³ÿê íå îïðàöüîâàíå. Âîäíîðàç
çðîçóì³ëî, ùî, ëèøå âèðîáèâøè ÑÓÌÓ ìå-
òîä³â ³ äëÿ ìîðàëüíî¿ òåõí³êè, ìîæíà äîñÿã-
íóòè íàøî¿ ìåòè – ïîáóäîâè  ÑÓÌÈ Ìåòîäî-
ñîô³¿, òîáòî àðõåòèïîâî ïîâíîãî ³ âïîðÿäêîâà-
íîãî êîðïóñó ¿¿ çì³ñòó. Îñê³ëüêè çä³éñíåííÿ,
íà â³äì³íó â³ä öåëåïîêëàäàííÿ, ìàº ñïðàâó âæå
íå ç ðîçóìîâèìè ôîðìàìè, à ³ç ñîö³àëüíîþ ñóá-
ñòàíö³ºþ, òî ìè ïîâåðòàºìîñÿ â ëîíî àíòðî-
ïîñîô³¿ ³ ÷åðïàºìî çì³ñò ìåòîä³â äëÿ ìîðàëüíî¿
òåõí³êè ³ç Â÷åííÿ ïðî ñóáñòàíö³þ Ð. Õàóøêè.

Çä³éñíèâøè ïîòð³áíó íåãàòèâíó ðîáîòó íàä
ðîç÷èùåííÿì áóä³âåëüíîãî ìàéäàí÷èêà (ïðîòè
ñó÷àñíèõ ÿçè÷íèê³â), îá´ðóíòóâàâøè ¿¿ çíà÷ó-
ù³ñòü ³ ñâîº÷àñí³ñòü, âèÿâèâøè äæåðåëà ³ ñêëà-
äîâ³ ÷àñòèíè Ìåòîäîñîô³¿, ïðèñòóïèìî äî çâå-
äåííÿ ¿¿ êîðïóñó.

* * *
Â³äøòîâõíåìîñÿ â³ä òîãî, ùî äëÿ óñï³øíî¿

ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè (ç â³ðíîãî äæåðåëà ³ ó
ïðàâèëüíîìó ïîòîö³) ïîòð³áíå çíàííÿ ³ âîëî-
ä³ííÿ ìåòîäàìè çä³éñíåííÿ ìîðàëüíî¿ ôàíòàç³¿
³ ìîðàëüíî¿ òåõí³êè, òîáòî òîãî, ùî òðåáà
äîñÿãòè, ³ òîãî, ÿê öå çðîáèòè. Ô³ëîñîô³ÿ
ñâîáîäè ïîäàëüøèõ ïèòàíü (îêð³ì ùî ³ ÿê) íå
ñòàâèòü, òàê ùî ìîæåìî ïðèïóñòèòè, ùî ìàºìî
òóò ïåâíó ïîâíîòó, à öå îçíà÷àº, ùî ìåòîäî-
ëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ â³äïîâ³ä³ íà ö³ äâà çà-
ïèòàííÿ ³ äàº íàì ÑÓÌÓ  ìåòîä³â.

Ùîá ï³ä³éòè äî ö³º¿ ïðîáëåìè ùå ÷³òê³øå,
ñêîðèñòàºìîñÿ àðèñòîòåë³âñüêèì ï³äõîäîì,
ÿêèé ïîâí³ñòþ ïðèéìàºòüñÿ äóõîâíîþ íàóêîþ
³ íà ÿêîìó çàñíîâàíà ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ: âñ³ëÿ-
êèé îá’ºêò º ôîðìîþ ³ ìàòåð³ºþ. Îòîæ, ïîâíîòà
ä³ÿëüíîñò³ ïîâèííà áóòè çàáåçïå÷åíà ìåòîäàìè
òðàíñôîðìàö³¿ ³ òðàíññóáñòàíö³¿.

Ñòîñîâíî ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè, òî ïåðøèé
êîðïóñ ìåòîä³â ìîæíà ïîçíà÷èòè ÿê ìåòîäè
ïðîåêòóâàííÿ, à äðóãèé – ìåòîäè çâåðøåííÿ.
Çà ñâîºþ ñóòòþ ïåðø³ º ïðîöåäóðàìè ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³, à äðóã³ – öåðåìîí³ÿìè ä³ÿííÿ.

Ïðîöåäóðè ìèñëåä³ÿëüíîñò³ âèð³øóþòü ïî-
òð³éíå çàâäàííÿ:

à) çàáåçïå÷óþòü ñõîäæåííÿ äî ïðîîáðàçó
îá’ºêòà;

á) ïðîïîíóþòü ³äåàëüíèé ðîçâ’ÿçîê ïðèí-
öèïîâî¿ ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàíî¿ ç öèì îá’ºêòîì;

â) îá´ðóíòîâóþòü îáðàç óò³ëåííÿ öüîãî ðîç-
â’ÿçêó.

Â ñóòí³ñíîìó ïëàí³ öÿ ðîáîòà îçíà÷àº:

1) ñõîäæåííÿ â ñóòí³ñíèé ñâ³ò çà ñ³ìîìà
ïëàíåòíèìè ñôåðàìè – â³ä Ì³ñÿöÿ äî Ñàòóðíà;

2) îáõ³ä Çîä³àêó, çä³éñíþþ÷è ôîðìóâàííÿ
ëþäèíè ç Óí³âåðñóìó, – â³ä Îâíà äî Ðèá;

3) ñõîäæåííÿ (³íêàðíàö³ÿ) ïëàíåòíèìè
ñôåðàìè – â³ä Ñàòóðíà äî Ì³ñÿöÿ.

Çà ñâîºþ ñóòòþ òàêèé õàðàêòåð â³ëüíî¿ òâîð-
÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ º Ãðîþ (ó ñåíñ³ Øèëëåðà). À
öåé ïîòð³éíèé êîðïóñ ìåòîä³â îäåðæàâ íàçâó
²ãðîâèé Êàíîí ïðîåêòóâàííÿ îðãàí³çàö³¿. Â³í
îõîïëþº òðè òèïè ²ãîð:

1. Ï³çíàííÿ Ñóòíîñò³ Ñïðàâè – Ä³ëîâà Ãðà.
2. Îðãàí³çàö³ÿ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ö³ºþ

Ñóòí³ñòþ, âíàñë³äîê ÷îãî íàðîäæóºòüñÿ Ïðî-
åêòíà ²äåÿ – Îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíà Ãðà.

3. Ïðîåêòóâàííÿ âò³ëåííÿ ö³º¿ Ïðîåêòíî¿
²äå¿ – Îë³ìï³éñüêà Ãðà.

Ä³ëîâà Ãðà
1. Âèõ³ä ó ðåôëåêñèâíó ïîçèö³þ ùîäî ïî-

ñòàâëåíî¿ òåìè, ñïðèéíÿòòÿ ôåíîìåíà, çá³ð
îá’ºêòèâíî¿ ³íôîðìàö³¿, ç’ÿñóâàííÿ ñâ³äîìî¿
ìîòèâàö³¿, âèÿâëåííÿ íåóñâ³äîìëåíî¿ ìîòèâàö³¿
ñòîñîâíî òåìè Ñàìîâèçíà÷åííÿ-1 ó êîíòåêñò³
äàíî¿ Ñïðàâè.

2. Âèä³ëåííÿ ³ñòîòíîãî â îïðàöüîâàíîìó
ìàòåð³àë³, ³íòåëåêòóàëüíà ñóáë³ìàö³ÿ, ðåôëåê-
ñèâíà ñóáë³ìàö³ÿ: Ïîáóäîâà ïîíÿòòÿ Ñïðàâè.

3. Ïîáóäîâà õìàðè ñåíñ³â, ïåðåæèâàííÿ ïîä³á-
íèõ ïðîöåñ³â ó ïðèðîä³, â ëþäñüêîìó ñâ³ò³, â
Êîñìîñ³, â Äóõîâíîìó ñâ³ò³: Ñõîäæåííÿ äî ²äå¿.

4. Åâðèñòè÷íå ä³éñòâî àáî ²íòó¿òèâíà äðàìà
ó Çóñòð³÷³ ³ç Ñóòí³ñòþ Ñïðàâè;

5. ²ìàã³íàòèâíèé æèâîïèñ, ìåäèòàòèâíà
ðîáîòà ç òåìàòè÷íèìè òåêñòàìè: Ï³çíàííÿ Ì³ñ³¿
Ñóòíîñò³ Ñïðàâè;

6. Ïîñòàíîâêà âëàñíî¿ Âèùî¿ Ìåòè ñòîñîâíî
Ì³ñ³¿ Ñóòíîñò³ Ñïðàâè: Ñàìîâèçíà÷åííÿ-2.

7. Ïåðåæèâàííÿ ÷åðåç ïëàñòè÷í³ ìèñòåöòâà
àáî ñîö³àëüíó ñêóëüïòóðó: Âîëàííÿ Ñóòí³ñòþ
Ñïðàâè.

Îðãàí³çà³éíî-ä³ÿëüí³ñíà Ãðà
Àíàë³ç ñèòóàö³¿
1. Âèÿâëåííÿ ³äåàëüíèõ îáñòàâèí, çà ÿêèõ

ì³ñ³ÿ Ñóòíîñò³ Ñïðàâè ïðèíöèïîâî çä³éñíèìà:
Àíàë³ç-1.

2. Âèÿâëåííÿ àðõåòèïà öèõ îáñòàâèí ³
Ñàìîâèçíà÷åííÿ-3 ùîäî éîãî ñêëàäîâèõ.

3. Ãðóïîâà ðîáîòà-1 çã³äíî ç³ ñêëàäîâèìè
àðõåòèïó ³äåàëüíèõ îáñòàâèí.

4. Ïëåíóì, äîïîâ³ä³ ãðóï, çàïèòàííÿ, äîïîâ-
íåííÿ, êðèòèêà, ï³äâåäåííÿ ï³äñóìê³â: Ñèíòåç-
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1 ²äåàëüíî¿ Ñèòóàö³¿.
Ñèòóàö³éíèé àíàë³ç
5. Âèÿâëåííÿ ðåàëüíèõ îáñòàâèí: Àíàë³ç-2.
6. Óòî÷íåííÿ àðõåòèïó öèõ îáñòàâèí â³äïî-

â³äíî äî âæå âèÿâëåíîãî ³ Ñàìîâèçíà÷åííÿ-4
ñòîñîâíî éîãî ñêëàäîâèõ.

7. Ãðóïîâà ðîáîòà-2 çã³äíî ç³ ñêëàäîâèìè
àðõåòèïó ðåàëüíèõ îáñòàâèí.

8. Ïëåíóì, äîïîâ³ä³ ãðóï, çàïèòàííÿ, äîïîâ-
íåííÿ, êðèòèêà, ï³äâåäåííÿ ï³äñóìê³â: Ñèíòåç-
2 Ðåàëüíî¿ Ñèòóàö³¿.

Ïðîáëåìàòèçàö³ÿ
9. Çâ³ðêà ²äåàëüíî¿ ³ Ðåàëüíî¿ Ñèòóàö³é,

âèÿâëåííÿ äåô³öèòó, òðóäíîù³â (çîâí³øí³õ
ïåðåøêîä íà øëÿõó äîñÿãíåííÿ ²äåàëüíî¿ Ñè-
òóàö³¿), ïåðåêëàä ïåðåøêîä â ïðîáëåìè: Àíàë³ç-3;

10. Îá´ðóíòóâàííÿ àðõåòèïó âèÿâëåíèõ
ïðîáëåì ³ Ñàìîâèçíà÷åííÿ-5 ùîäî éîãî ñêëàäîâèõ.

11. Ãðóïîâà ðîáîòà-3 çã³äíî ç³ ñêëàäîâèìè
àðõåòèïó ïðîáëåì, ¿õ ïåðåâåäåííÿ ó ïðîá-
ëåìàòèêó;

12. Ïëåíóì, äîïîâ³ä³ ãðóï, çàïèòàííÿ,
äîïîâíåííÿ, êðèòèêà, ï³äâåäåííÿ ï³äñóìê³â:
Ñèíòåç-3 Ïðîáëåìíî¿ Ñèòóàö³¿ ³ ïåðåâåäåííÿ
ïðîáëåì ó çàâäàííÿ.

Îë³ìï³éñüêà Ãðà
1. Ãåíåðóâàííÿ Ïðîåêòíî¿ ²äå¿ (Ïðîæåêò)

ÿê ïðèíöèïîâîãî ðîçâ’ÿçêó Ïðîáëåìíî¿ Ñè-
òóàö³¿: Ïðîæåêòóâàííÿ.

2. Ñèñòåìíå îïðàöþâàííÿ Ïðîæåêòó: ñòðóê-
òóðíèé, ïðîöåñóàëüíèé, ôóíêö³îíàëüíèé ³
ìîðôîëîã³÷íèé àíàë³çè (Ïðîåêò): Ïðîåêòó-
âàííÿ.

3. Âèáóäîâóâàííÿ ïîä³ºâîãî ðÿäó (Ñöåíà-
ð³þ) ùîäî Ïðîåêòó: Ñöåíóâàííÿ.

4. Ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ (Ïðîãðàìà
ðîá³ò) ç ðåàë³çàö³¿ öüîãî Ñöåíàð³þ: Ïðîãðàìó-
âàííÿ.

5. Äåòàë³çàö³ÿ Ïðîãðàìè ðîá³ò (Ïëàí ä³é)
àæ äî åëåìåíòàðíèõ ä³é: Ïëàíóâàííÿ.

6. Îá´ðóíòóâàííÿ çðåàë³çîâàíîñò³ Ïëàíó
ä³é (Êîíñòðóêò) â³äïîâ³äíèìè ðåñóðñàìè:
Êîíñòðóþâàííÿ.

7. Çàáåçïå÷åííÿ Êîíñòðóêòà ñèñòåìîþ Îð-
ãàí³çàö³¿ – Êåð³âíèöòâà – Óïðàâë³ííÿ: ÎÊÓ.

* * *
Ó òàêèé ñïîñ³á íàìè ïîáóäîâàíà ÑÓÌÀ

ìåòîä³â ìîðàëüíî¿ ôàíòàç³¿: â³ä ïîñòàíîâêè
íàéãëîáàëüí³øèõ ö³ëåé äî áà÷åííÿ îáðàçó
íàéáëèæ÷èõ ä³é, ÿêèé íàçèâàºòüñÿ ²ãðîâèé
Êàíîí ïðîåêòóâàííÿ îðãàí³çàö³¿, êîòðèé îõîï-

ëþº òðè Ãðè ÿê âî³ñòèíó Êîñì³÷íå çâåðøåííÿ.
Êàíîí â³ä ãðåöüêî¿ – äîðîãîâêàçíà íèòêà; öå
íèòêà ñõîäæåííÿ äî Ñóòíîñò³ Ñïðàâè ÷åðåç
ïëàíåòí³ ñôåðè, ïðîõîäæåííÿ ðàçîì ç íèì Çî-
ä³àêó ³ ñõîäæåííÿ äî âò³ëåííÿ Ïðîåêòíî¿ ²äå¿.

Àëå ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî, äîñÿãàþ÷è ìåæîâî-
ãî ð³âíÿ êîíêðåòèçàö³¿ ï³ä ê³íåöü îë³ìï³éñüêî¿
Ãðè, ìè âñå ùå çíàõîäèìîñÿ ó ñôåð³ ä³éñíîñò³
ðîçóìîâèõ ôîðì, õî÷ ³ ìàêñèìàëüíî óù³ëü-
íåíèõ ó Ì³ñÿ÷í³é ñôåð³ ³ ãîòîâèõ äî ðåàë³çàö³¿.
Òîìó àáñîëþòíî ³íøèìè º ìåòîäè ìîðàëüíî¿
òåõí³êè – ðåàëüíîãî ä³ÿííÿ – âò³ëåííÿ öèõ ôîðì,
ùî âèìàãàº âæå áåçïîñåðåäíüî¿ ðîáîòè ç
ìàòåð³ºþ ³, ïåðø çà âñå, ³ç ñîö³àëüíîþ ñóáñòàí-
ö³ºþ. Çâàæàþ÷è íà öå ïðîïîíîâàíèé êîðïóñ
ìåòîä³â îäåðæàâ íàçâó Ñîö³àëüíà Àëõ³ì³ÿ.

* * *
Çà ñâîºþ ñóòòþ îñòàííÿ º äóõîâíîþ ïðè÷åò-

í³ñòþ ëþäèíè äî Íîâîãî Àäàìà. Öå îçíà÷àº
òðàíññóáñòàíö³þ Ïëîò³ ³ Êðîâ³ ñîö³àëüíîãî îðãà-
í³çìó, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü â³äïîâ³äíî ñò³éê³
â³äíîñèíè ³ òåêó÷³ ïðîöåñè öüîãî îðãàí³çìó.
Çðîçóì³ëî, ùî Ïëîòü – öå âñ³ âèäè îðãàí³çàö³é,
à Êðîâ – âñ³ âèäè ô³íàíñ³â ó íàéøèðøîìó
ðîçóì³íí³. Ó ïëàí³ â³äíîñèí ³ñòîòíèì º íàïîâ-
íåíå ëþáîâ³, òîíêå ³ ìàéñòåðíå ä³ÿííÿ, ÿêå íå
óùåìëÿº í³÷èº¿ ñâîáîäè, íå ïîñèëþº êàðìó,
àëå, ïðîòå, ïðèâîäèòü äî çä³éñíåííÿ çàïëàíî-
âàíîãî â³äïîâ³äíî äî Âèùî¿ Ìåòè. Òàêå ä³ÿííÿ
ìîæíà íàçâàòè Âïëèâîì, à êîðïóñ ìåòîä³â, â
ÿêîìó âîíî ðåàë³çóºòüñÿ – Àëõ³ì³ºþ Âïëèâó.

Àáñîëþòíî ³íøîãî â³äíîøåííÿ âèìàãàº Êðîâ
ñîö³àëüíîãî îðãàí³çìó. Ô³íàíñè ïîòðåáóþòü
ãëèáèííîãî, “êðîâíîãî” ³ áåçïîñåðåäíüîãî ¿õ
ñï³âïåðåæèâàííÿ. Òîìó öåé êîðïóñ ìåòîä³â
íàçâàíèé Àëõ³ì³ºþ Ô³íàíñ³â.

* * *
Òðåáà âèçíàòè, ùî îñíîâè Ñîö³àëüíî¿ Àëõ³-

ì³¿ çàêëàäåí³ Ð. Øòàéíåðîì â îäèí ç íàéòðà-
ã³÷í³øèõ ìîìåíò³â éîãî æèòòÿ: êîëè ïîëóì’ÿ
âæå ðîçãîðàëîñÿ ì³æ âíóòð³øí³õ ñò³í Ãåòåàíó-
ìà, à Âåëèêèé Ïîñâÿ÷åíèé íå ìàâ ïðàâà âòðó-
òèòèñÿ ó ïðèðîäíèé ïåðåá³ã ïîä³é, ÿêùî ëþäè
öå äóõîâíî ïðîñïàëè. Ó öåé ìîìåíò â³í ÷èòàâ
ëåêö³þ ïðî äóõîâíó ïðè÷åòí³ñòü ëþäñòâà ³
ïîâ³äîìèâ ìåäèòàö³þ, â ÿê³é ðóõîì³ ³ íåðóõîì³
ç³ðêè ïîâ’ÿçóþòüñÿ ç Ïëîòòþ ³ Êðîâ’þ. Âîíà
ì³ñòèòü äâ³ ñòðîôè. Âíèêàþ÷è â êîæíå ñëîâî
ö³º¿ ìåäèòàö³¿, ìîæíà ãëèáîêî ïåðåæèòè òå,
ÿê ëþäèíà ìîæå âçàºìîä³ÿòè ³ç ñóáñòàíö³ÿìè
Çîä³àêó ³ ïëàíåòàðíîãî êîñìîñó. Ïðè÷îìó öå

². Ô³øìàí
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Òàáëèöÿ 1

Òàáëèöÿ 2

Планета Знак № Ділова Гра № Олімпійська гра 

Сатурн 
 

7 Волання Сутності Справи 1 Прожектування 

Юпітер 
 

6 Самовизначення-2 2 Проектування 

Марс 
 

5 Місія Сутності Справи 3 Сценування 

Сонце 
 

4 Зустріч з Сутністю Справи 4 Програмування 

Венера 
 

3 Сходження до Ідеї Справи 5 Планування 

Меркурій 
 

2 Побудова Поняття Справи 6 Конструювання 

Місяць 
 

1 Самовизначення-1 7 Організація – Керівництво – 
Управління  (ОКУ) 

Золото Свинець Мідь Олово Ртуть Залізо Срібло 

 
Сонце 

 
Сатурн 

 
Венера 

 
Юпітер 

 
Меркурій 

 
Марс 

 
Місяць 

Неділя Субота П'ятниця Четвер Середа Вівторок Понеділок 

Òàáëèöÿ 3

Символ                Назва симовлу 

              Аналіз-1 Ідеальних обставин 

              Самовизначення-3 

              Групова робота -1 

              Синтез-1 Ідеальної ситуації 

              Аналіз-2 Реальних обставин 

               Самовизначення-4 

               Групова робота -2 

              Синтез-2 Реальної ситуації 

               Аналіз-3 Проблем 

              Самовизначення-5 

               Групова робота -3 

               Синтез-3 Проблемної ситуації 
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ìîæíà ðîçóì³òè – ³ â³äíîñíî ô³çè÷íî¿ ñóá-
ñòàíö³¿, ³ ñòîñîâíî ñîö³àëüíî¿.

Íà â³äì³íó â³ä Êàíîíó, äå ëþäèíà çà ïðîöå-
äóðàìè, çàäàíèìè çîä³àêàëüíèìè ³ ïëàíåòàð-
íèìè ñèëàìè, òâîðèòü ðîçóìîâ³ ôîðìè ìî-
ðàëüíî¿ ôàíòàç³¿, òóò â³äáóâàºòüñÿ ðîáîòà ç
ìàòåð³ºþ, ÿêà âèíèêàº ³ç öèõ äæåðåë. Çî-
êðåìà, ï³äñóìóâàâøè öå, Ð. Øòàéíåð ñêàçàâ:
“òå, ùî ³íàêøå ìîãëî á áóòè àáñòðàêòíèì
ï³çíàííÿì, ñòàº ïî÷óòòºâèì ³ âîëåñòâåðäíèì
ñòàâëåííÿì äî ñâ³òó. Ñâ³ò ñòàº Õðàìîì,
Äîìîì Áîãà, êîëè çíàþ÷à ëþäèíà çàêëèêàº
òàêîæ ñèëè âîë³ ³ ïî÷óòòÿ, ³ ïîñòàº æåðòîâ-
íîþ ³ñòîòîþ. Îñíîâíå â³äíîøåííÿ ëþäèíè äî
ñâ³òó ï³äíîñèòüñÿ â³ä ï³çíàííÿ äî ñâ³òîâîãî
êóëüòó – îñü ùî ïîâèííî â³äáóòèñÿ  ïåðøî-
÷åðãîâî, ÿêùî Àíòðîïîñîô³¿ íàëåæèòü âè-
êîíàòè ñâîþ ì³ñ³þ ó ñâ³ò³”.

* * *
Ó ôîðìàò³ Ìåòîäîñîô³¿ ðîáîòà ç ìàòåð³ºþ

àáî òðàíññóáñòàíö³ÿ âæå íå º ðîçóìîâîþ ïðî-
öåäóðîþ. Ó äóñ³ òðàäèö³é í³ìåöüêî¿ êëàñè÷íî¿
ô³ëîñîô³¿ ìè òóò ïîêèäàºìî ïðîñò³ð ä³éñíîñò³
ìèñëåííÿ ³ âõîäèìî â ñóáñòàíö³àëüíó ðåàëü-
í³ñòü. Öå ðîçð³çíåííÿ çóñòð³÷àºòüñÿ é ó Äîê-
òîðà â éîãî êíèç³ “Àíòðîïîñîô³ÿ” (ò. 45 ÏÇÒ).
Êëþ÷îâó ðîëü âîíî â³ä³ãðàº â ÑÌÄ-ìåòîäî-
ëîã³¿. Ó öüîìó àñïåêò³ ìîæíà ñêàçàòè, ùî
Êàíîí º ÑÓÌÎÞ ìåòîä³â ðîáîòè â ä³éñíîñò³,
à Ñîö³àëüíà àëõ³ì³ÿ – öå ÑÓÌÀ ìåòîä³â ðî-
áîòè â ðåàëüíîñò³.

² ö³ ìåòîäè çà ñâîºþ ñóòòþ ïðèíöèïîâî
ð³çí³. Òîìó ïåðø³ íàçèâàþòüñÿ ïðîöåäóðàìè,
à äðóã³ – öåðåìîí³ÿìè. Ñàìå ó öåðåìîí³ÿõ
çä³éñíþºòüñÿ ñàêðàëüí³ñòü äóõîâíî¿ ïðè÷åòíîñò³.

Ðåàëüí³ñòü æèâå çà çàêîíàìè ÷àñó, òîìó é
õàðàêòåð ä³¿ ðóõîìèõ ³ íåðóõîìèõ ç³ðîê ó
öåðåìîí³ÿõ çîâñ³ì ³íøèé, àí³æ ó ïðîöåäóðàõ.
À ñàìå, ÿêùî õàðàêòåð ïðîöåäóðè Ä³ëîâî¿ àáî
Îë³ìï³éñüêî¿ Ãðè â³äïîâ³äàº ïîñë³äîâíîñò³
òâ³ðíèõ ³ìïóëüñ³â ïëàíåò ãåîöåíòðè÷íî¿ ñèñòå-
ìè, òîáòî ¿õ ïðîñòîðîâîìó ðîçòàøóâàííþ
(òàáë. 1), òî ó öåðåìîí³¿ Àëõ³ì³¿ Ô³íàíñ³â
ñ³ì ïëàíåò ³ â³äïîâ³äí³ ¿ì ñóáñòàíö³¿ ìåòàë³â
ðîçòàøîâóþòüñÿ â íàñòóïíîñò³ äí³â òèæíÿ àáî
åîí³â (òàáë. 2). ² ÿêùî ó ïðîöåäóð³ Îðã-
ä³ÿëüí³ñíî¿ Ãðè çíàêè Çîä³àêó ïðîõîäÿòüñÿ
ïîñë³äîâíî â³ä Îâíà äî Ðèá (òàáë. 3),òî ó
öåðåìîí³¿ Àëõ³ì³¿ Âïëèâó çíàêè Çîä³àêó ³ â³ä-
ïîâ³äí³ ¿ì 12 ñóáñòàíö³é ðîçòàøîâóþòüñÿ â ïîñ-
ë³äîâíîñò³, çàäàí³é òðüîìà Êîñì³÷íèìè Õðåñòàìè:

Геосферний Хрест: 

 Одержання субстанції Фосфору. 

  Одержання субстанції Алюмінію. 

 Одержання субстанції Кременю. 

Одержання субстанції Кальцію. 

 

Гідросферний Хрест: 

 Одержання субстанції Сірки. 

 Одержання субстанції Магнію. 

 Одержання субстанції Хлору. 

 Одержання субстанції Натрію. 

 

Атмосферний Хрест: 

 Одержання субстанції Водню. 

 Одержання субстанції Кисню. 

 Одержання субстанції Азоту. 

 Одержання субстанції вуглецю – 

            Філософського Каменя. 

Àëõ³ì³ÿ Âïëèâó ³ Àëõ³ì³ÿ Ô³íàíñ³â ðàçîì
ñòàíîâëÿòü ÑÓÌÓ ìåòîä³â Ñîö³àëüíî¿ Àëõ³ì³¿.

Âîäíî÷àñ Ñîö³àëüíà Àëõ³ì³ÿ òà ²ãðîâèé
Êàíîí ïðîåêòóâàííÿ îðãàí³çàö³é óòâîðþþòü ³
ñòàíîâëÿòü ÑÓÌÓ ìåòîäîñîô³¿.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 24.03.2008.

². Ô³øìàí


