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 Ñóòí³ñíèé çì³ñò: ïðîàíàë³çîâàíî ï³äõîäè
äî ïñèõîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ ãðîìàäÿíñüêî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³; îá´ðóíòîâàíî
çì³ñò ³ ñòðóêòóðó ãðîìàäÿíñüêî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ òà âèçíà÷åí³ ¿¿ îçíàêè; ñòâîðåíî òà
àïðîáîâàíî àâòîðñüêèé ïñèõîä³àãíîñòè÷íèé
òåñò íà âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñî-
áèñòîñò³, à òàêîæ çä³éñíåíà éîãî ñòàíäàðòèçà-
ö³ÿ òà îäåðæàí³ íîðìè ó ö³ëîìó é çà éîãî îêðå-
ìèìè  øêàëàìè; ïðîâåäåíå åêñïåðèìåíòàëüíå
äîñë³äæåííÿ íà ïðåäìåò âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
ãðîìàäÿíñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìîëîä³ ó
çàõ³äíîìó ðåã³îí³ Óêðà¿íè (íà áàç³ Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî åêîíîì³÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ñåðåä ñòóäåíò³â â³êîì â³ä 18 äî 20 ðîê³â,
Òåðíîï³ëüñüêî¿ ô³ë³¿ ªâðîïåéñüêîãî óí³âåð-
ñèòåòó – ñòóäåíò³â äåííî¿ ³ çàî÷íî¿ ôîðì
íàâ÷àííÿ 18–33 ðîê³â), öåíòðàëüíîìó (Àêà-
äåì³÷íèé ë³öåé ïðè Çàïîð³çüêîìó íàö³îíàëü-
íîìó  óí³âåðñèòåò³ ñåðåä ó÷í³â 10–11 êëàñ³â),
ï³âäåííîìó (Êðèìñüêèé ãóìàí³òàðíèé óí³-
âåðñèòåò, ì. ßëòà – ñòóäåíòè 19–22 ðîê³â).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ïðîáëåìà â³äïîâ³äàëüíîñò³ íà äàíèé ïåð³îä
ðîçâèòêó ëþäñòâà é ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì º àêòó-
àëüíîþ, îñê³ëüêè “æèòòÿ – öå â³äïîâ³äàëüí³ñòü”
[7, ñ. 72]. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî â³ä íå¿
çàëåæèòü ÿê áëàãîïîëó÷÷ÿ îêðåìî¿ ñ³ì’¿, ãðó-
ïè, òàê i äåðæàâè â ö³ëîìó. Àäæå â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ÿê ðèñà õàðàêòåðó îñîáèñòîñò³ âè-
ÿâëÿºòüñÿ ó âñ³õ ñôåðàõ ëþäñüêîãî æèòòÿ.
Áåçâ³äïîâ³äàëüíà ïîâåä³íêà îñîáè – ïàãóáíà
íå ò³ëüêè äëÿ íå¿, à é äëÿ îòî÷åííÿ, ç ÿêèì
âîíà âçàºìîä³º. Íå äèâíî, ùî âêàçàíà ïðîá-
ëåìà ñâîãî ÷àñó äîñë³äæóâàëàñÿ ùå àíòè÷íèìè
ô³ëîñîôàìè. Âîíè ðîçãëÿäàëè ¿¿ ó âçàºìî-
çàëåæíîñò³ ëþäèíè i ñóñï³ëüñòâà, ìîðàë³ òà
ïðàâà, à òîìó ó ¿¿ âèð³øåíí³ ïåðåñ³êàëîñÿ
ñï³ââ³äíîøåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî é îá’ºêòèâíîãî.

Êàòåãîð³ÿ “â³äïîâ³äàëüí³ñòü” ó ñîö³îãóìà-
í³òàðí³é íàóö³ îá´ðóíòîâóºòüñÿ ÿê ó âçàºìî-

çâ’ÿçêó ³ç ïîíÿòòÿì “îñîáèñò³ñòü”, òàê ³ â çà-
ëåæíîñò³ ç êîãí³òèâíèìè ñòàíàìè ëþäèíè, ¿¿
ïîâåä³íêîþ, îáîâ’ÿçêîì ïåðåä ³íøèìè òîùî.
“Â ð³çíèõ íàóêîâèõ ãàëóçÿõ ìèñëèòåë³ ðîçó-
ì³ëè â³äïîâ³äàëüí³ñòü ÿê ñâîáîäó âèáîðó, âîë³
òà çàñîá³â ³ñíóâàííÿ, ÿê ñïîñ³á ðåàë³çàö³¿
æèòòºâî¿ ïîçèö³¿ ÷è ñàìîðåàë³çàö³þ îñîáèñ-
ò³ñòþ ñâîº¿ ñóòíîñò³” [2, ñ. 49, 50]. Òîìó âîíà
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ôîðìà àêòèâíîñò³ ëþäèíè ÷è
ãðóïè îñ³á ó ïðîöåñ³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿.

Â àíàë³çîâàíîìó ôåíîìåí³ íàóêîâö³ “âèîê-
ðåìëþþòü ñóá’ºêòà ³ îá’ºêòà â³äïîâ³äàëüíîñò³”
[2, ñ. 50]. Ïåðøèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñóñï³ëü-
íèì âîëåâèÿâëåííÿì ÷åðåç ñîö³àëüí³ íîðìè ³
ðîëüîâ³ ôóíêö³¿ [15]. Êð³ì òîãî, ñóá’ºêò â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ ìàº äõàðìó (ñèíîí³ì â³äïîâ³-
äàëüíîñò³, çà Ñ. Áðàóí [7, ñ. 153]) çà îá’ºêòà ³
éîìó íàëåæèòü àêòèâíèé àñïåêò ä³ÿëüíîñò³. Öå
îçíà÷àº, ùî îñòàíí³é (ñóá’ºêò) îõîïëþº öèêë
ôîðìóâàííÿ é âèçíà÷åííÿ ìîòèâ³â, ö³ëåé, òàê
³, âëàñíå, ä³¿, ñòàâëåííÿ òîùî. Âîäíî÷àñ, ÿêùî
î÷åâèäí³øèé äëÿ ñóá’ºêòà çì³ñò ä³ÿëüíîñò³, òî
é ìîðàëüíî â³äïîâ³äàëüí³øîþ º éîãî ïîâåä³íêà.

Çíà÷íó óâàãó äîñë³äæóâàíîìó ôåíîìåíó ïðè-
ä³ëÿëè áàãàòî â÷åíèõ. Çîêðåìà, Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéí [22] ðîçìåæîâóâàâ éîãî íà ðåòðîñïåê-
òèâíèé àñïåêò (â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âèêîíàíó
ä³þ) i ïåðñïåêòèâíèé (äõàðìà çà òå, ùî ïîò-
ð³áíî çðîáèòè); Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà
[1] ðîçðîáèëà òåîð³þ â³äïîâ³äàëüíîñò³, ó ÿê³é
ðîçãëÿäàº âçàºìîçâ’ÿçîê ³í³ö³àòèâè òà äõàðìè
ÿê ïåâíèõ ôîðì àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà, îá´ðóí-
òîâóº ³äåþ äîáðîâ³ëüíîñò³, ñàìîäèñöèïë³íè,
ñàìîñò³éíîñò³, íåçàëåæíîñò³ îñòàííüîãî. Âîä-
íîðàç Ê. Ìóçäèáàºâ [15] àíàë³çóº åâîëþö³þ
â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà ïðèõîäèòü äî âèñíîâêó ïðî
ñîö³àëüí³ñòü öüîãî ÿâèùà ³ âèä³ëÿº éîãî ñóò-
í³ñí³ îçíàêè (ñïðàâåäëèâ³ñòü, ïóíêòóàëüí³ñòü,
÷óéí³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü, ñì³ëèâ³ñòü òîùî); Æ. Ï³-
àæå [19] çîñåðåäæóº àêöåíò íà âèâ÷åíí³ âíóò-
ð³øíüî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÿê âàæëèâ³é îñíîâ³
ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè; Ë. Êîëáåðã,
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âèîêðåìëþþ÷è ñòàä³¿ ðîçãîðòàííÿ ìîðàëüíî¿
ñâ³äîìîñò³, ñïðÿìîâóº óâàãó íà àíàë³ç îá’ºê-
òèâíîãî é ñóá’ºêòèâíîãî ð³çíîâèä³â â³äïîâ³-
äàëüíîñò³, à òàêîæ íà òi ïåð³îäè, ÿê³ ´ðóíòó-
þòüñÿ íà ñîö³àëüíîìó îáîâ’ÿçêó òà ïðèíöèï³
ìîðàë³; Äæ. Ðîòòåð, âèð³çíÿþ÷è ³íòåðíàëüíèé
òà åêñòåðíàëüíèé ëîêóñè êîíòðîëþ, ïåðå-
êîíàíèé, ùî ïåðøèé ïðèòàìàííèé ocoái, ÿêà áåðå
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà áóäü-ÿê³ ïîä³¿ íà ñåáå, à
äðóãèé õàðàêòåðèçóº ëþäèíó, êîòðà ïðèïèñóº
äõàðõó çà âñå, ùî òðàïèëîñÿ, çîâí³øí³ì îá-
ñòàâèíàì. Ó öüîìó êîíòåêñò³ Æ. ª. Çàâàäñüêà,
Ë.Â. Øåâ÷åíêî, Ê.À. Êëèìîâà, Ò.Ì. Ñèäîðîâà
[10; 12; 29] òà ³í., îáñòîþþ÷è êîíöåïö³þ Æ. Ï³-
àæå, ðîçãëÿäàþòü öþ ïðîáëåìó iç ïîãëÿäó
âçàºìîçàëåæíîñò³ âíóòð³øí³õ i çîâí³øí³õ
÷èííèê³â ó êîíòåêñò³ â³êîâîãî ñòàíîâëåíèÿ
îñîáèñòîñò³. Çîêðåìà, Æ. Çàâàäñüêà, Ë. Ñëà-
â³íà âèä³ëèëè ïîêàçíèêè â³äïîâ³äàëüíîñò³ (óñâ³-
äîìëåííÿ âàæëèâîñò³ âèêîíàííÿ äîðó÷åííÿ,
õàðàêòåðó ä³é, åìîö³éíîãî ïåðåæèâàííÿ òîùî);
Ì.Â. Ñàâ÷èí [23–28] iç òåîðåòèêî-ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ ïîçèö³é îá´ðóíòîâóº ñòðóêòóðó â³äïîâ³-
äàëüíîñò³, à òàêîæ ðîçãëÿäàº öþ ïðîáëåìó â
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî-
ìó ³ ïîë³òè÷íîìó àñïåêòàõ; Ñ. Â. Áàðàíîâà
çä³éñíþº àíàë³ç ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
çà óìîâ ñï³ëüíî¿ óïðàâë³íñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ [2].

Âèñâ³òëþþ÷è òåìàòèêó â³äïîâ³äàëüíîñò³,
â³äì³òèìî ðîáîòè Ñ. Øâàðöà   (ðîçêðèâàº çì³ñò
âèùåçàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè ó ìåæàõ ìîòèâàö³¿
äîïîìîãè), Â.Ï. Êàçì³ðåíêà, Ë.Å. Îðáàí-Ëåì-
áðèê, Â.Â. Òðåòüÿ÷åíêî òà ³í. (îá´ðóíòîâóþòü
ÿâèùå â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿
óïðàâë³íñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê îðãàí³çàö³éíó
âëàñòèâ³ñòü òîùî); ².Ä. Áåõà [4] (àíàë³çóº â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü ó êîíòåêñò³ âèõîâàííÿ îñîáèñ-
òîñò³), Ò.Ã. Ãàºâà [8] (õàðàêòåðèçóº ìîðàëüíó
â³äïîâ³äàëüí³ñòü ÿê ÿê³ñòü ñóá’ºêòà àêòèâíîñò³),
Ë.ª. Êîðøóíîâà [14] (äîñë³äæóº ôîðìóâàííÿ
â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ïðàö³
ó âèðîáíè÷îìó êîëåêòèâ³), Ï. Ï. Ðàñò³ãåºâà
[21] (âèîêðåìëþº ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíî-
âè â³äïîâ³äàëüíîñò³), Á. Ñ. ßêîâëºâà (ðîç-
ãëÿäàº â³äïîâ³äàëüí³ñòü ÿê ôàêòîð ðåãóëÿö³¿
ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³), Ñ. Áðàóí (âèâ÷àº ÿâè-
ùå äõàðìè â äóõîâíî-åçîòåðè÷íîìó êîíòåêñò³).

Çàçíà÷èìî, ùî â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³ ãðîìàäÿí-
ñüê³ñòü, ÿê â³äîìî, º ïåâíèìè ðèñàìè îñîáèñ-
òîñò³, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ ó ïðîöåñ³ ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿.
Âîäíîðàç ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ ãðîìàäÿíñüêîñò³
ñïðè÷èíåí³ îñìèñëåííÿì ôóíäàìåíòàëüíèõ
ïðàöü Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, Ã.Ñ. Êîñòþêà, Ã.Î. Áàë-
ëà, Ì.². Ï³ðåí, Ò.Ñ. ßöåíêî, Â.Â. Ðèáàëêè,

Å.Î. Ïîìèòê³íà, Á.É. Öóêàíîâà, Â.Ï. Êàç-
ì³ðåíêà, Ì.Ì. Ñëþñàðåâñüêîãî, Ë.À. Ñí³ãóð
òà ³íøèõ â³äîìèõ íàóêîâö³â. Êð³ì òîãî, íåïåðå-
âåðøåíó îñíîâó ï³çíàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ñòàíîâ-
ëÿòü ñêëàäí³ ïñèõîëîã³÷í³ ðåàë³¿ ëþäñüêîãî
â÷èíêó (Â.À. Ðîìåíåöü, Â.Î. Òàòåíêî, Ò.Ì. Òè-
òàðåíêî, ².Ì. Ìàíîõà, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä), ï³äõ³ä
ùîäî ðîçâèòêó ñàìîðåãóëþâàííÿ òà ñàìî-
àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ ( Ì.É. Áîðèøåâñüêèé,
Î.Â. Êèðè÷óê), ùî çàêëàëè òåîðåòèêî-ìå-
òîäîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ ïñèõîëîã³÷íîãî îñìèñ-
ëåííÿ öüîãî ÿâèùà.

Ãðîìàäÿíñüê³ñòü, – íà äóìêó Ì.É. Áîðè-
øåâñüêîãî, – öå ñêëàäíà îñîáèñò³ñíà õàðàêòå-
ðèñòèêà (ÿê³ñòü), ÿêà ³íòåãðóº â ñîá³ âçàºìî-
ïîâ’ÿçàí³ óòâîðåííÿ ó ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³äî-
ìîñò³, êîòð³ âèíèêàþòü íà îñíîâ³ îâîëîä³ííÿ
ëþäèíîþ ñèñòåìîþ ãðîìàäÿíñüêèõ âàðòîñòåé
[5; 6]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì “âèîêðåìëþþòü ö³ííîñò³
ÿê îñíîâíèé åëåìåíò ñòàíîâëåííÿ ãðîìàäÿí-
ñüêîñò³” [30, ñ. 6]. Ãðîìàäÿíñüê³ñòü – öå é
“³íòåãðàëüíà ÷àñòèíà êóëüòóðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³
³íäèâ³ä³â, ³ ôàêòîð, ÿêèé çóìîâëþº ôîðìó-
âàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ / êîëåêòèâíèõ ñèñòåì
îð³ºíòàö³¿” [20, ñ. 44], àáî æ “ìîðàëüíà ÿê³ñòü
ëþäèíè, â ÿê³é ³íòåãðîâàí³ ¿¿ äóõîâí³, ïñèõ³÷í³
òà ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿” [31, ñ. 5]. Çà-
ãàëüíîþ ïåðåäóìîâîþ ôîðìóâàííÿ ãðîìàäÿíñü-
êîñò³ º ³ñíóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà
³ äåìîêðàòè÷íî¿ äåðæàâè. Ëþäèíà, ÿêà âîëîä³º
ö³ºþ ÿê³ñòþ, ïîâ’ÿçóº ñâîþ ïîâåä³íêó, âñå ñâîº
æèòòÿ ç ³íòåðåñàìè, ç äîëåþ êðà¿íè, óñâ³-
äîìëþº ñâîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðåä íàðîäîì
³ ëþäüìè, çáåð³ãàþ÷è, ïðîòå, ñâîþ ñâîáîäó òà
ñóâåðåíí³ñòü. “Âèñîêà ãðîìàäÿíñüêà ñâ³äîì³ñòü
âèïëèâàº ñàìå ç ïîòðåáè íàëàãîäæåííÿ ãàð-
ìîí³éíèõ ñòîñóíê³â ì³æ ³íòåðåñàìè îñîáèñòîñò³
òà äåðæàâè. Çð³ëèé ãðîìàäÿíèí óñâ³äîìëþº
ñâîþ îñîáèñòó çàö³êàâëåí³ñòü ó ïðîãðåñ³ äåðæà-
âè, âáà÷àþ÷è ó íüîìó òàêîæ ïîë³ïøåííÿ îñî-
áèñòîãî æèòòÿ” [18, ñ. 67].

Ðîçâèòîê öüîãî ôåíîìåíà çàëåæàòü â³ä ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ î÷³êóâàíü, ß-îáðàçó,
ñàìîîö³íêè, ïîçèö³¿ âèõîâàòåë³â, ìåíòàëüíîãî
äîñâ³äó íàðîäó (Ì.É. Áîðèøåâñüêèé, Ë.À. Ñí³-
ãóð). Ïðîâ³äíèìè ìåõàí³çìàìè ôîðìóâàííÿ
ãðîìàäÿíñüêîñò³ ëþäèíè “ÿê ñèíòåòè÷íîãî
êðèòåð³ÿ îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³” ( Á.Ã. Àíàíüºâ,
Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé) º ïåðñîíàë³çàö³ÿ òà ïåð-
ñîí³ô³êàö³ÿ (çà À.Â. Ïåòðîâñüêèì). Ïåðøèé
äàº çìîãó çîñåðåäæóâàòè óâàãó íà ãðîìàäÿí-
ñüê³é ïîçèö³¿ â³äîìèõ ³ñòîðè÷íèõ ñóá’ºêò³â. Íà-
ïðèêëàä, äëÿ îêðåìèõ ëþäåé âèñîêèé ð³âåíü
íàö³îíàëüíîãî äåðæàâîòâîðåííÿ ñï³ââ³äíî-
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ñèòüñÿ ³ç êîçàöüêèì ïåð³îäîì, êîëè æèëè òàê³
ÿñêðàâ³ îñîáèñòîñò³, ÿê Êîøîâèé, Ïîëóáîòîê
÷è Êàëíèøåâñüêèé òà ³íø³ ãåòüìàíè Óêðà¿íè.
Äðóãèé “º ïðîöåñîì îäóõîòâîðåííÿ íåæèâî¿
ïðèðîäè, íåæèâèõ ³ñòîò, ùî âïëèâàº íà ôîð-
ìóâàííÿ ñòàâëåíü, ïðèëó÷åííÿ äî ñâ³òîãëÿä-
íèõ ö³ííîñòåé [30, ñ. 8].

Ôîðìóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêîñò³, ó ò. ÷. â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³, â³äáóâàºòüñÿ óæå â øê³ëüíîìó
òà þíàöüêîìó â³ö³, ó ðåçóëüòàò³ êîãí³òèâíî-
ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè îñîáè ó ïåâíîìó äîâê³ëë³.
“Òîìó àêòèâíîþ ñèëîþ ó âèð³øåíí³ çàâäàíü
äåìîêðàòèçàö³¿ ñîö³óìó, ïîáóäîâè ãðîìàäÿíñü-
êîãî ñóñï³ëüñòâà ìàº ñòàòè ñó÷àñíà ìîëîäü”
[9, ñ. 55]. Çàãàëîì ãðîìàäÿíñüêà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç “ñèñòåìó ñôîð-
ìîâàíèõ â³äíîñèí ãðîìàäÿíèíà äî ñóñï³ëüñòâà
³ äåðæàâè, ãðîìàäÿíñüêèõ íîðì ³ ö³íîñòåé”
[9, ñ. 55]. Âîíà ïîñòàº ó æèòò³ ó âèãëÿä³ ãðî-
ìàäÿíñüêî¿ ïîçèö³¿ ëþäèíè, ÿêà, çà òâåðä-
æåííÿì Î.Â. Êèðè÷óêà, ôîðìîâò³ëþºòüñÿ ó
ð³çíîâèäè ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíî¿, ãðîìà-
äñüêî-êîðèñíî¿, ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³. Ñåðåä âàæëèâèõ îçíàê ãðîìàäÿíñüêî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ëþäèíè âèä³ëèìî òàê³: àê-
òèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ, óñâ³äîìëåíå ñòàâëåííÿ
äî âèêîíàííÿ ñâîãî ãðîìàäÿíñüêîãî îáîâ’ÿçêó,
ñàìîñò³éí³ñòü é íàïîëåãëèâ³ñòü, ñàìîàíàë³ç,
ñàìîêîíòðîëü, ñàìîîðãàí³çàö³þ, ÷åñí³ñòü, ãî-
òîâí³ñòü â³äïîâ³äàòè çà âëàñí³ â÷èíêè òîùî.

Çðîçóì³ëî, ùî ñ³ì’ÿ íàéá³ëüøå çàêëàäàº
ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ðîçâèòêó â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÷è
áåçâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ëþäèíè ÿê ¿¿ îäí³º¿ ³ç íàé-
çàãàëüí³øèõ âëàñòèâîñòåé. Ñàìå âîíà º îñåðåä-
êîì óñïàäêóâàííÿ òðàäèö³é, ìîðàëüíèõ íîðì,
ö³ííîñòåé ³ ñòàâëåíü. ßêùî â ðîäèí³ ïåðåâà-
æàþòü äáàéëèâ³ òà äîáðîçè÷ëèâ³ â³äíîñèíè,
òî, çâè÷àéíî, òàêà àòìîñôåðà ñïðèÿº ïðîÿâó
„³ñòèííî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³” [13, ñ. 93] òà
ñòàíîâëåííþ åìîö³éíî ñò³éêîãî õàðàêòåðó.
Êîëè â ñ³ì’¿ ³ñíóº àâòîðèòàðí³ñòü, òî â ñóá’ºêòà
ôîðìóþòüñÿ ñòðàõ ïîêàðàííÿ, ïî÷óòòÿ îáðàçè,
òðèâîãè, ïðîâèíè òîùî ³ âèíèêàº “â³äïîâ³-
äàëüíà ä³ÿëüí³ñòü” [13, ñ. 93], òîáòî òàêà, ÿêà áàçó-
ºòüñÿ íà îáîâ’ÿçêó ³ äàº çìîãó óíèêàòè ïîêàðàííÿ.

Îñü ÷îìó äîñèòü ÷àñòî áàòüêè, ó÷èòåë³ òà
ñîö³óì ïîâ’ÿçóþòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³ç îáîâ’-
ÿçêîì, çîáîâ’ÿçàííÿì, äèñöèïë³íîâàí³ñòþ, ùî
íå ïîâí³ñòþ ðîçêðèâàº çì³ñò ö³º¿ êàòåãîð³¿.
Îñê³ëüêè “îáîâ’ÿçîê – ïîíÿòòÿ ³ç ñôåðè íå-
ñâîáîäè, òîä³ ÿê â³äïîâ³äàëüí³ñòü – ïîíÿòòÿ ç³
ñâ³òó ñâîáîäè” [33, ñ. 281]. „Â³äïîâ³äàëüí³ñòü
ó ïðÿìîìó çíà÷åíí³ öüîãî ñëîâà – ïîâí³ñòþ
äîáðîâ³ëüíèé àêò; áóòè „â³äïîâ³äàëüíèì” –

çíà÷èòü áóòè â³ëüíèì…” [33, ñ. 124]. „Ñâîáîäà
³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü âçàºìîïîâ’ÿçàí³, òîìó ùî
ïåðøà ðåàë³çóºòüñÿ ëèøå ÷åðåç â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü, à îñòàííÿ – ÷åðåç ñâîáîäó” [28, ñ. 17].

Çã³äíî ç êîíöåïö³ÿìè Ì.Â. Ñàâ÷èíà [23–
28], Ê. Ìóçäèáàºâà [15], Â.Â. Òðåòüÿ÷åíêî,
Ë.À. Ñí³ãóð [30], Ì.É. Áîðèøåâñüêîãî [5; 6],
Â.Â. Áàðàíîâî¿ [2] òà ³íøèõ íàóêîâö³â ó ñòðóê-
òóð³ ãðîìàäÿíñüêîñò³ òà â³äïîâ³äàëüíîñò³ âèä³ëÿ-
þòü òàê³ êîìïîíåíòè: êîãí³òèâíèé, åìîö³éíî-
ìîòèâàö³éíèé ³ êîíàòèâíî-âîëüîâèé. Äî çàçíà-
÷åíî¿ áóäîâè àíàë³çîâàíîãî ôåíîìåíà äîäàºìî
÷åòâåðòó ñêëàäîâó – ìîðàëüíî-äóõîâíèé êîì-
ïîíåíò. ² öå íå âèïàäêîâî. ßê â³äîìî, íà ï³ä-
´ðóíò³ îá´ðóíòîâàíèõ ð³âí³â ðîçâèòêó ìîðàëü-
íèõ ñóäæåíü Ë. Êîëáåðãà, Ê. Õåëêàí âèä³ëèâ
òà îïèñàâ ñòàä³¿ ðîçâèòêó â³äïîâ³äàëüíîñò³. Íà
éîãî äóìêó, êðèòåð³ºì íàéâèùî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ òóò º ñóêóïí³ñòü ïðèâëàñíåíèõ íîðì
³ ïðèíöèï³â ñóñï³ëüíî¿ ìîðàë³. ßêùî îñîáèñ-
ò³ñòü äîñÿãàº ö³º¿ âåðøèííî¿ ñòàä³¿, òî ó çìîç³
ñàìîñò³éíî ³ äîáðîâ³ëüíî â÷èíÿòè, à „ñîâ³ñòü
ñòàº ãîëîâíèì ðåãóëÿòîðîì â³äïîâ³äàëüíî¿ ïî-
âåä³íêè,... äóõîâíîþ ³íñòàíö³ºþ â³äïîâ³äàëüíî¿
îñîáèñòîñò³” [28, ñ. 12, 21]. Òîä³ â³äáóâàºòüñÿ
“ãàðìîí³çàö³ÿ ³íòåëåêòóàëüíî-ðàö³îíàëüíîãî,
åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî ³ ïîâåä³íêîâîãî êîì-
ïîíåíò³â” [öèò. çà 28] ó âíóòð³øíüîìó òà çîâ-
í³øíüîìó ñâ³òàõ ëþäèíè.

Âíàñë³äîê áàæàíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³
ôîðìóºòüñÿ ìîðàëüíà ñâ³äîì³ñòü ³ ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü, ðîçâèâàºòüñÿ çäàòí³ñòü äî ìîðàëüíî¿
ñàìîðåãóëÿö³¿. Òàêå âäîñêîíàëåííÿ ñâ³äîìîñò³
çóìîâëþº òå, ùî âîíà íåïîä³ëüíî ïîâ’ÿçàíà ³ç
â³äïîâ³äíèìè äóõîâíèìè íîâîóòâîðåííÿìè ëþ-
äèíè (³äåÿ, ³äåàëè, ñòàâëåííÿ, îö³íêè, ïåðåêî-
íàííÿ òà ³í.). Îñòàíí³, çàâäÿêè ïåâíèì ïðî-
öåñàì, “îá’ºêòèâóþòüñÿ ó â÷èíêàõ ³ ïîâåä³íö³,
ìîðàëüíèõ â³äíîñèíàõ, çàêð³ïëþþòüñÿ ó çâè-
÷àÿõ, ä³ºâî âïëèâàþòü ÷åðåç öå íà ñóñï³ëüí³
â³äíîñèíè” [16, ñ. 123].

Â³äì³òèìî, ùî Ì.Â. Ñàâ÷èí, àíàë³çóþ÷è
âèùåçàçíà÷åí³ êîìïîíåíòè, äî êîãí³òèâíîãî
â³äíîñèòü òàê³ åëåìåíòè: 1) “óñâ³äîìëåííÿ îñî-
áèñò³ñòþ ñàìîãî ïðåäìåòà â³äïîâ³äàëüíîñò³, ùî
íåïîä³ëüíî ïîâ’ÿçàíå ç ìîðàëüíîþ ñâ³äîì³ñòþ
òà ñàìîñâ³äîì³ñòþ; 2) ³íñòàíö³¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ (ïåðåäáà÷àº ñïðèéíÿòòÿ îñîáèñò³ñòþ ðîë³
³ ìîæëèâîñòåé îêðåìèõ ëþäåé ÷è ãðóïè êîíò-
ðîëþâàòè, ñòèìóëþâàòè òà îö³íþâàòè ¿¿ ïîâå-
ä³íêó; íàÿâí³ñòü  äîñâ³äó âçàºìîä³¿ ç ³íñòàíö³ºþ
òîùî); 3) îö³íþâàííÿ ñåáå ÿê ñóá’ºêòà â³äïîâ³-
äàëüíî¿ ïîâåä³íêè...; 4) ñàìîðåãóëÿòèâíó
ôóíêö³þ (õàðàêòåðèñòèêà ñîö³àëüíî¿ ïàì’ÿò³

Î. Ãóìåíþê
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òà ìèñëåííÿ, çäàòíîñò³ äî òâîð÷îñò³ â àíàë³ç³
ïîâåä³íêè, êîãí³òèâíîãî ñòèëþ ðîçâ’ÿçóâàííÿ
ïðîáëåì òà ³í.) ” [28, ñ. 26].

Åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò, ÿê
ñëóøíî âêàçóº äàë³ àâòîð, âèÿâëÿºòüñÿ ó
â³äïîâ³äíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàíàõ, ïåðåæèâàííÿõ,
ïî÷óòòÿõ, êîòð³ âèíèêàþòü ï³ä âïëèâîì ïåâ-
íîãî ñòàâëåííÿ äî ïðèéíÿòèõ ó ì³êðîñåðåäî-
âèù³ åòè÷íèõ íîðì, ïðèíöèï³â, ïîòðåá, ³íòå-
ðåñ³â, ãîòîâíîñò³ äî ä³¿, òà óòðèìóº ñóêóïí³ñòü
ìîòèâ³â îñîáèñòîñò³, ÿê³ ñïîíóêàþòü äî ðåàë³-
çàö³¿ çàäóìàíîãî. Çà äîïîìîãîþ ïðîöåñó ìîòè-
âàö³¿ àêòóàë³çóþòüñÿ ìîòèâè, âèíèêàº ìåòà é
ãîòîâí³ñòü äî ä³ÿííÿ, äî âèáîðó éîãî çàñîá³â ³
ñïîñîá³â. Îòîæ ó ìîòèâàö³éíîìó öèêë³ áåðóòü ó÷àñòü
ð³çíîìàí³òí³ ïîòðåáè, ìîòèâè, ñâ³òîãëÿä îñî-
áèñòîñò³, åìîö³éíî-ö³íí³ñí³ óòâîðåííÿ, ¿¿ äîìàãàííÿ.

Êîíàòèâíî-âîëüîâà ñêëàäîâà â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ó ñâîºìó ðîçâèòêó ñïðè÷èíåíà ôóíêö³î-
íóâàííÿì ³ âçàºìîäîïîâíåííÿì êîãí³òèâíîãî,
åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî òà ìîðàëüíî-äóõîâ-
íîãî êîìïîíåíò³â ó ñòðóêòóð³ âíóòð³øíüîãî
ñâ³òó ëþäèíè, îñê³ëüêè ó ¿¿ ðåàëüíîìó æèòò³
ö³ êîìïîíåíòè íåïîä³ëüíî âçàºìîïîâ’ÿçàçàí³
òà óòâîðþþòü ºäèíå ö³ëå. ßêùî â íå¿ ñôîðìî-
âàí³ àäåêâàòí³ ÷è ïîçèòèâí³ ñêëàäîâ³ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³, òî é ïîâåä³íêà îñîáèñòîñò³ áóäå
ãóìàííîþ é â³äêðèòîþ. Êîëè æ çàçíà÷åí³
ñêëàäîâ³ íàïîâíåí³ íåãàòèâ³çìîì, òî âî÷åâèäü
ïîâåä³íêà, â÷èíêîâ³ ä³¿ îñîáè õàðàêòåðèçóâàòè-
ìóòüñÿ íåâïåâíåí³ñòþ, âòðàòîþ ñàìîñò³éíîñò³
àáî íàäì³ðíîþ ðîçêóò³ñòþ.

Ïîâåä³íêîâèé êîìïîíåíò â³äïîâ³äàëüíîñò³
óòðèìóº ñèñòåìó ä³é, ó÷èíê³â, êîòð³ äàþòü
çìîãó îñîáèñòîñò³ “ðåàë³çóâàòè ïðåäìåò â³äïî-
â³äàëüíîñò³”; “ó çîâí³øíüîìó ïëàí³ â³í âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ó âèêîíàíí³ îáîâ’ÿçê³â, âèìîã, çî-
áîâ’ÿçàíü, çàâäàíü òîùî, à ó âíóòð³øíüîìó –
ï³ä ÷àñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, ïðè äîáîð³ òà îö³íö³
çàñîá³â ðåàë³çàö³¿ ïðåäìåòà â³äïîâ³äàëüíîñò³,
ñàìîàíàë³ç³ ïîâåä³íêè ³ ñâîãî “ß”, çàéíÿòò³
ïîçèö³é ùîäî ïîä³é, ³íøèõ îñ³á, ãðóï òà ñàìîãî
ñåáå, íàðåøò³ ïðè âèðîáëåíí³ ïðîãðàìè ñàìî-
ðîçâèòêó “ß” òà ³í.” [28, ñ. 28, 29].

Àëå ïîâåä³íêà ëþäèíè íåâ³ä’ºìíî ïîâ’ÿçàíà
òàêîæ ³ç ¿¿ âîëüîâîþ ðåãóëÿö³ºþ. Â. Äæåìñ
îñíîâíîþ ñóòí³ñíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ îñòàí-
íüî¿ íàçèâàâ ñïîñîáè çäîëàííÿ ïåðåøêîä. Â³í
âèä³ëèâ ï’ÿòü òèï³â ð³øó÷îñò³: 1) “ðîçóìíà
ð³øó÷³ñòü” ÿê ðàö³îíàëüíå ïîÿñíåííÿ ñèòóàö³¿
³ â³äøóêàííÿ ñïîñîá³â ïîâåä³íêè, ùî àäåêâàòíà
êîíêðåòíîìó âèïàäêó; 2) “âèïàäêîâà çì³íà
îáñòàâèí”; 3) “âèïàäêîâà çì³íà ñóá’ºêòà”, êîëè
â³í ³ãíîðóº ñïðèéíÿò³ íèì ñâ³ä÷åííÿ ïðî ïåðå-

øêîäè ³ ïðîäîâæóº ä³ÿòè; 4) “ö³íí³ñíà çì³íà
ëþäèíè”, êîòðà ãðóíòóºòüñÿ íà çì³í³ ñòðóêòóðè
ìîòèâ³â; 5) “àêò âîë³”, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî
âèíèêàº ïðîöåñ íàäàííÿ ìîòèâó äîäàòêîâî¿
âàãîìîñò³ (íàïðèêëàä, öå ìàº ì³ñöå ó ñèòóàö³¿
“ñïðàâà ÷åñò³”). Êð³ì òîãî, âîëüîâó ðåãóëÿö³þ
ª.Ï. ²ëü¿í ïîâ’ÿçóº ³ç ïåðåáîðþâàííÿì çîâí³øí³õ
òà âíóòð³øí³õ òðóäíîù³â. Âîäíîðàç Â.Ê. Êàë³í ðîç-
ãëÿäàº ¿¿ ÿê öèêë ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíîãî ðåæèìó
àêòèâíîñò³, ùî çàáåçïå÷óº íàéåôåêòèâí³øó ä³ÿëü-
í³ñòü. Î÷åâèäíî, ùî âîëüîâ³ ðèñè îñîáèñòîñò³ ÿê
îñîáëèâîñò³ ¿¿ âîëüîâî¿ ðåãóëÿö³¿ âèÿâëÿþòüñÿ ó êîí-
êðåòíèõ ïîâåä³íêîâèõ ä³ÿõ òà â÷èíêîâèõ àêòàõ.

Çàçíà÷èìî, ùî îñíîâíèìè ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèìè ìåõàí³çìàìè ðîçãîðòàííÿ ñòðóêòóð-
íèõ êîìïîíåíò³â ãðîìàäÿíñüêî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ îñîáèñòîñò³ º ³äåíòèô³êàö³ÿ (îòîòîæíåííÿ),
åìïàò³ÿ (çäàòí³ñòü â³ä÷óâàòè, ðîçóì³òè, ïðî-
íèêàòè â àôåêòèâí³ îð³ºíòàö³¿ ñï³âáåñ³äíèêà),
ö³ëåïîêëàäàííÿ (“ñìèñëîóòâîðþâàëüíèé çì³ñò
ïðàêòèêè, ùî ïîëÿãàº ó ôîðìóâàíí³ ö³ë³ ÿê
ñóá’ºêòèâíî-³äåàëüíîãî îáðàçó áàæàíîãî –
ö³ëåôîðìóâàíí³, ³ âò³ëåíí³ â ¿¿ îá’ºêòèâíî-
ðåàëüíîìó ðåçóëüòàò³ ä³ÿëüíîñò³ – ö³ëåðåàë³çà-
ö³¿” [32, ñ. 755]), ðåôëåêñ³ÿ (ñàìîï³çíàííÿ,
ñàìîóñâ³äîìëåííÿ), ïåðñîíàë³çàö³ÿ, ïåðñîí³ô³-
êàö³ÿ (îäóõîòâîðåííÿ ä³é). Âîíè äàþòü çìîãó
íå ò³ëüêè óïîä³áíþâàòèñÿ ç ³íøèìè, ñï³âïåðå-
æèâàòè, çðåàë³çîâóâàòè ìåòó, óñâ³äîìëþâàòè
ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü òîùî, à é âäîñêîíàëþâàòè ñåáå
ÿê ãðîìàäÿíèíà êðà¿íè òà áóòè ãîòîâèìè äî
ãðîìàäÿíñüêî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿. Îòîæ ãðî-
ìàäÿíñüêà â³äïîâ³äàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ âçàºìî-
äîïîâíþºòüñÿ ñêëàäíèìè ñòðóêòóðíèìè êîìïî-
íåíòàìè é ìåõàí³çìàìè, ÿê³ âçàºìîïåðåñ³êà-
þòüñÿ ì³æ ñîáîþ òà íàäàþòü ñò³éêîñò³ ¿¿ ïîâå-
ä³íö³. “Ïñèõîëîã³÷íî âîíà âèçíà÷àºòüñÿ ÿê âíóò-
ð³øí³ìè, òàê ³ çîâí³øí³ìè ÷èííèêàìè, òà íå çâî-
äèòüñÿ äî çîâí³øíüîãî îáîâ’ÿçêó” [28, ñ. 13].

Çàçíà÷åí³ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè
äîñë³äæåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ çíàé-
øëè åìï³ðè÷íå âò³ëåííÿ ó ñòâîðåíîìó íàìè òåñò³,
ÿêèé äàº çìîãó âèçíà÷àòè ÿê çàãàëüíèé êîåô³ö³ºíò
â³äïîâ³äàëüíîñò³ îáñòåæóâàíîãî, òàê ³ îñîáëèâîñò³
ðîçâèòêó â íüîãî ¿¿ îêðåìèõ êîìïîíåíò³â.

ÒÅÑÒ “ÍÀÑÊ²ËÜÊÈ Â²ÄÏÎÂ²ÄÀËÜÍÀ
ÂÈ ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÒÜ?”

Ñòâîðåíèé íàìè ó ñåðïí³ 2007 ðîêó íà òå-
îðåòè÷í³é îñíîâ³ êîíöåïö³¿ ÷îòèðèêîìïî-
íåíòíî¿ ñòðóêòóðè â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³
(äèâ. ïîïåðåäó). Êð³ì òîãî, ïðè éîãî ðîçðîáö³
âèêîðèñòàí³ ïðèíöèïè  òà îêðåì³ ïðîöåäóðè
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ùå äâîõ, ïîâíîþ ì³ðîþ îðèã³íàëüíèõ ä³àãíîñ-
òè÷íèõ ìåòîä³â: à) çä³éñíåííÿ ïðîáëåìíî-ñèòó-
àòèâíî¿ (ðîçâèâàëüíî¿) ä³àãíîñòèêè êóëüòóðíî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ãðàìîòíîñò³ ïåäàãîã³â (òåñò “Õòî
ï³äí³ìå ïàï³ðåöü?” [34]), á) âèâ÷åííÿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ìåòîäîì àíàë³çó ö³ë³ñíèõ
æèòòºâèõ ñèòóàö³é øëÿõîì åêñïåðòíî¿ îö³íêè
íàéá³ëüø â³äïîâ³äàëüíèõ ³ íàéá³ëüø íåâ³äïîâ³-
äàëüíèõ îñ³á çà îêðåìîþ ïðîãðàìîþ (Ì.Â. Ñàâ-
÷èí [23; 28]).

Ó ïåðøîìó âèïàäêó íàìè âçÿò³ äî óâàãè
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ íàïðàöþâàííÿ ó ñôå-
ðàõ ïñèõîëîã³¿ çàäà÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ñîö³àëüíîãî
æèòòÿ ëþäèíè; âèíèêíåííÿ, ðîçâèòêó ³ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ âíóòð³øí³õ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é
ó ¿¿ ïñèõîäóõîâíîìó ñâ³ò³; ïðîåêòóâàííÿ ³ ìî-
äåëþâàííÿ ìîæëèâèõ âèõîä³â îñîáèñòîñò³ ³ç
ñêëàäíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é ÿê âçàºìîäîïîâ-
íåííÿ ïîçèòèâíèõ ³ íåãàòèâíèõ ðîçâ’ÿçê³â òà
ïîçèòèâíîãî  ³ íåãàòèâíîãî çíÿòòÿ çàäà÷, ïðîá-
ëåì, çàïèòàíü (ì³í³çàäà÷), à òàêîæ âèâ÷åíèé
äîñâ³ä îáðîáêè ³ íîðìóâàííÿ ðåçóëüòàò³â òåñòó-
âàííÿ ó ñèñòåì³ ôóíäàìåíòàëüíîãî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó ç óïðîâàäæåííÿ
³ííîâàö³éíî¿ ìîäåë³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
íàâ÷àííÿ. “Î÷åâèäíî, ùî íàóêîâèé îïèñ áóäü-
ÿêî¿ ðåàëüíî¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿, ÿêà ìàº
áåçë³÷ â³äò³íê³â òà îñîáëèâîñòåé, ìíîæèíí³ñòü
³íòåðïðåòàö³é òà âèõîä³â-ðîçâ’ÿçê³â, õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ñõåìàòè÷í³ñòþ. Òîìó íàäëèøîê
óìîâ, îáñòàâèí, ÷èííèê³â ³ ïàðàìåòð³â ñèòóàö³é
ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ë³êâ³äóºòüñÿ ï³ä ÷àñ
ñïðÿìîâàíîãî ìîäåëþâàííÿ øëÿõîì ô³êñàö³¿
çàãàëüíèõ, îñîáëèâèõ òà îäèíè÷íèõ ìåòîä³â ó
ïîâí³é çàäà÷í³é ºäíîñò³ ³ â³äíîñí³é ãàðìîí³éíîñò³.
Òîìó ïåðøå, ùî âàðòî ïàì’ÿòàòè, ñòîñóºòüñÿ
â³äì³ííîñòåé ì³æ æèòòºâèìè ïðîáëåìíèìè
ñèòóàö³ÿìè ³ çìîäåëüîâàíèìè òåêñòîâèìè ñè-
òóàö³ÿìè: äðóã³ – öå çàâæäè åñê³ç ÷è ôîòîãðàô³ÿ
ïåðøèõ, ùî ïîêëèêàí³ ââåñòè îáñòåæóâàíîãî ó ñòàí
ðîçâ’ÿçóâà÷à. ßê³ âíóòð³øí³ çàäà÷³ â³í ñòàâèòü
ïåðåä ñîáîþ ³ ÿê ¿õ ðîçâ’ÿçóº çàëåæèòü ³ â³ä
ïðåäìåòíîãî çì³ñòó îáñòàâèí, ³ â³ä íàéáëèæ÷îãî
îòî÷åííÿ, ³ â³ä ïñèõîëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ éîãî
àêòèâíîñò³ é ñàìîàêòèâíîñò³” [34, ñ. 150–151].

Ó äðóãîìó âèïàäêó íàìè ïðèéíÿò³ äî ³íòå-
ëåêòóàëüíîãî çðåàë³çóâàííÿ çàñàäíè÷³ òåçè ñè-
òóàö³éíîãî ï³äõîäó: çîâí³øí³ ÷èííèêè “ñïðàâëÿ-
þòü âïëèâ íà ïîâåä³íêó ñóá’ºêòà, ïåðåëîìëþ-
þ÷èñü ÷åðåç éîãî êîãí³òèâíó òà ñïîíóêàëüíó
ñôåðè, òîáòî ñèòóàö³ÿ ìàº âèçíà÷àòèñÿ íå ëèøå
ÿê ïåðåë³ê îá’ºêòèâíèõ ñòèìóëüíèõ åëåìåíò³â,
à é ç áîêó ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçóì³ííÿ, ïåðå-
æèâàííÿ òà îö³íþâàííÿ”; ïðèíöèïè ä³àãíîñòè÷-

íèõ ïðîöåäóð óìîæëèâëþþòü âèÿâëåííÿ òîãî
“ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó, ÿêèé çàëèøàºòüñÿ ïðè-
õîâàíèì ïðè âèêîðèñòàíí³ òðàäèö³éíèõ ìåòî-
äèê”; ïðîãðàìà âèâ÷åííÿ ö³ë³ñíèõ æèòòºâèõ
ñèòóàö³é ëþäèíè äàº çìîãó “ïðàöþâàòè íå ò³ëü-
êè ç àêòóàëüíèì çì³ñòîì ñâ³äîìîñò³ ³íäèâ³äà,
à é äîçâîëÿº çâåðòàòèñÿ òàêîæ äî ìèíóëîãî
äîñâ³äó ³ äîñë³äæóâàòè ¿õ ó âçàºìîçâ’ÿçêó”;
“â îñíîâó êðèòåð³¿â îö³íîê åêñïåðò³â ïîêëàäåí³
íàä³éí³ æèòòºâ³ ïîêàçíèêè (ðåàëüí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè ïîâåä³íêè îáñòåæóâàíîãî ó ð³çíèõ
ñôåðàõ æèòòÿ ïðîòÿãîì òðèâàëèõ ïåð³îä³â)...”
òà ³í. [23, ñ. 68–69].

Òåñò ì³ñòèòü 20 æèòòºâèõ ñèòóàö³é ïðîáëåìíîãî
õàðàêòåðó, êîæíà ç ÿêèõ ìàº 5 âèõîä³â-ðîç-
â’ÿçê³â, ùî º ð³âíîö³ííèìè çà ä³àãíîñòè÷íèì
êðèòåð³ºì ³ ÿâëÿþòü ñîáîþ íàá³ð ð³çíèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ çàäà÷. Ïðè öüîìó îáñòåæóâàíèé ïî-
êëèêàíèé îñîáèñò³ñíî ïðèéíÿòè ëèøå îäíó
çàäà÷ó ÿê àäåêâàòíèé ðîçâ’ÿçîê, à ðåøòó
÷îòèðè â³äõèëèòè ÿê íåïðèéíÿòí³. Â³äòàê òåñò,
êð³ì 20 ñèòóàö³é, óòðèìóº ùå é 100 ïñèõî-
ëîã³÷íèõ çàäà÷, êîòð³ îáñòåæóâàíèé ïîâèíåí
îïðàöþâàòè – ñïðèéíÿòè, óñâ³äîìèòè ¿õ çì³ñò,
âíóòð³øíüî ïðèéíÿòè ÷è â³äõèëèòè é çàô³êñó-
âàòè â³äïîâ³äü.

Áëàíê â³äïîâ³äåé äî òåñòó (òàáë. 1) ñêëàäà-
ºòüñÿ ³ç òðüîõ ÷àñòèí: à) âåðõíüî¿, íà êîòð³é
îáñòåæóâàíèé ô³êñóº îñíîâíó ³íôîðìàö³þ ïðî
ñåáå ³ äàòó îáñòåæåííÿ; á) ñåðåäíüî¿, äå â³í
íàâïðîòè êîæíî¿ ³ç 20 ñèòóàö³é (ãîðèçîíòàëü)
“õðåñòèêîì” ô³êñóº îäèí ³ç ï’ÿòè îáðàíèé
âàð³àíò â³äïîâ³ä³ (âåðòèêàëü); â) íèæíüî¿, ùî
çàïîâíþºòüñÿ ïñèõîëîãîì ï³ñëÿ òåñòóâàííÿ –
íà åòàï³ ïåðâèííî¿ îáðîáêè îäåðæàíèõ ðåçóëü-
òàò³â (äèâ. äàë³).

×àñ âèêîííÿ òåñòó íåîáìåæåíèé, õî÷à äîñ-
â³ä éîãî ïðîâåäåííÿ âèÿâèâ, ùî îáñòåæóâàíí³
ñïðàâëÿþòüñÿ ç éîãî ñèòóàòèâíèìè çàâäàííÿìè
â ä³àïàçîí³ 25–35 õâ.

ÑÒÈÌÓËÜÍÈÉ ÌÀÒÅÐ²ÀË ÒÅÑÒÓ

²íñòðóêö³ÿ äëÿ îáñòåæóâàíèõ. Âàì
òðåáà ïðîàíàë³çóâàòè 20 ñèòóàö³é, ó ÿê³ Âè
ïîòðàïëÿëè ÷è ìîæåòå ïîòðàïèòè, ³ âèáðàòè
íàéá³ëüø ïðèéíÿòíèé äëÿ Âàñ âàð³àíò âèõîäó
³ç ï’ÿòè çàïðîïîíîâàíèõ òà çàíåñòè éîãî äî
áëàíêó â³äïîâ³äåé. Äîâãî íå ðîçì³ðêîâóéòå,
àäæå ïåðøà äóìêà – íàéîá’ºêòèâí³øà. Áàæà-
ºìî íàñîëîäè â³ä ðîçóìîâî¿ ðîáîòè.

Ñèòóàö³ÿ 1. ×è ãîòîâ³ Âè çàðàäè ãðîìàäÿíñüêîãî ³
ïðîôåñ³éíîãî óñï³õó íàïîëåãëèâî íàâ÷àòèñÿ ³ çàéìà-
òèñÿ ñàìîîñâ³òîþ óïðîäîâæ ï’ÿòè ³ á³ëüøå ðîê³â?:

Î. Ãóìåíþê
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Òàáëèöÿ 1
Áëàíê â³äïîâ³äåé äî òåñòó “Íàñê³ëüêè â³äïîâ³äàëüíà Âè îñîáèñò³ñòü?”

Ïð³çâèùå, ³ì’ÿ ______________________________________________________________________________
Â³ê (ðîê³â) __________ Îñâ³òà ________________________________________________________________
Ñîö³àëüíèé ñòàòóñ (ïðîôåñ³ÿ) ________________________________________________________________
Âàøà ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü __________________________________________________________________
Äàòà ³ ì³ñöå îáñòåæåííÿ _____________________________________________________________________

С И Т У А Ц І Ї Варіанти 
відповідей 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Варіанти 
відповідей 

а                     а 
б                     б 
в                     в 
г                     г 
д                     д 

Бали                     Бали 
Σ  балів: К. К.  
Σ  балів: Ем.-М. К.  
Σ  балів: Пов.-В. К.  
Σ  балів:М.- Д. К.  

Разом Σ  балів або % ВО  

à – í³, ÿ íå ãîòîâèé (à), àäæå óñï³õ ó æèòò³ âèçíà-
÷àþòü ³íø³ ôàêòîðè;

á – óñï³õ ìàº ïðèéòè ñàì ñîáîþ, òîìó íå áóäó
íàïðóæóâàòèñÿ;

â – íàìàãàòèìóñÿ ïîºäíóâàòè íàâ÷àííÿ, ñàìîîñâ³òó,
ïðàöþ ³ â³äïî÷èíîê;

ã – òàê, áóäó íàâ÷àòèñÿ ³ çàéìàòèñÿ ñàìîîñâ³òîþ,
àëå óïðîäîâæ òèõ ðîê³â, ùî áóäóòü âèçíà÷àëüíèìè äëÿ
îáðàíî¿ ïðîôåñ³¿ ÷è ãðîìàäÿíñüêîãî óñï³õó;

ä – òàê, çàðàäè ñïðàâæíüîãî óñï³õó ÿ áóäó íàïî-
ëåãëèâî ïðàöþâàòè íàä ðîçøèðåííÿì ñâîãî ñâ³òîãëÿäó
òà óäîñêîíàëåííÿì ñâîº¿ êîìïåòåíòíîñò³ íàâ³òü
ïðîòÿãîì 10-òè ³ á³ëüøå ðîê³â, ÿêùî öå áóäå íåîáõ³äíî.

Ñèòóàö³ÿ 2. Âàø áëèçüêèé ïðèÿòåëü ïî¿õàâ íà
çàðîá³òêè çà êîðäîí. Âè îá³öÿëè ï³äòðèìóâàòè éîãî
íàñàìïåðåä ìîðàëüíî – ðåãóëÿðíî ëèñòóâàòèñÿ:

à – ÿê ò³ëüêè ïðèÿòåëü ïî¿äå, Âè îäðàçó çàáóäåòå
ïðî ñâî¿ îá³öÿíêè;

á – Âè ³íêîëè íàãàäóâàòèìåòå äîáðîìó ïðèÿòåëåâ³ ïðî
ñåáå, ùîðàçó àïåëþþ÷è äî ñâîº¿ íàäçâè÷àéíî¿ çàéíÿòîñò³;

â – Âè áóäåòå ïèñàòè ëèñòè ëèøå òîä³, êîëè ó Âàñ
ç’ÿâëÿòèìåòüñÿ â³ëüíèé ÷àñ;

ã – Âè áóäåòå ïåð³îäè÷íî îáì³íþâàòèñÿ ëèñòàìè,
âèïðàâäîâóþ÷èñü ïåðåä ñîáîþ çà çàéíÿò³ñòü;

ä – Âè áóäåòå âèêîíóâàòè ñâîþ îá³öÿíêó íàâ³òü òîä³,
êîëè ó Âàñ áóäå îáìàëü ÷àñó ³ ïîãàíèé íàñòð³é.

Ñèòóàö³ÿ 3. Âàì äóæå ³ìïîíóº êîíêðåòíèé ïîë³òèê
òà î÷îëþâàíà íèì ïàðò³ÿ. ×è ïîãîäæóºòåñÿ Âè â³ä-
êðèòî àã³òóâàòè çà íèõ îòî÷óþ÷èõ âñóïåðå÷ ñòåðåî-
òèïàì Âàøî¿ ðîäèíè?:

à – íå áóäó àã³òóâàòè âçàãàë³, òîìó ùî íàä óñå ö³íóþ
ïîãëÿäè äîðîãèõ ìåí³ ëþäåé;

á – àã³òóâàòèìó íå ïóáë³÷íî, ïðèõîâàíî, íà ì³æ-
îñîáèñòîìó ð³âí³ ñòîñóíê³â;

â – òàê, àëå ïðèõîâàþ â³ä ð³äíèõ ñâîþ àêòèâíó
ó÷àñòü ó íåïðèéíÿòí³é äëÿ íèõ àã³òàö³éí³é ðîáîò³;

ã – òàê, àëå ìàêñèìàëüíî óíèêàþ÷è ì³æîñîáèñòèõ
ç³òêíåíü ³ ñóïåðå÷îê ³ç ð³äíèìè;

ä – òàê, ïðè÷îìó çà áóäü-ÿêîãî òèñêó ç áîêó ð³äíèõ.

Ñèòóàö³ÿ 4 . Óÿâ³òü, ùî Âè, ìàþ÷è ïðîôåñ³þ, âè-
ãðàëè “Çåëåíó êàðòó”, òîìó ïîñòàëè ïåðåä âèáîðîì :

à – âè¿äåòå ç Óêðà¿íè íàçàâæäè é íåãàéíî;
á – âè¿äåòå ç Óêðà¿íè íà ïîñò³éíå ì³ñöå ïðîæèâàííÿ,

ÿê ò³ëüêè çáåðåòå íàéâàæëèâ³ø³ ðå÷³ òà óëàäíàºòå âñ³
ñâî¿ ñïðàâè;

â – âè¿äåòå ç Óêðà¿íè, àëå íà äåÿêèé ÷àñ (3–5 ðîê³â),
êîëè çàðîáèòå äîñòàòíüî ãðîøåé;

ã – âè¿äåòå ò³ëüêè òîä³, êîëè ïåðåïðîáóºòå âñ³ ìîæ-
ëèâ³ ñïîñîáè ïîë³ïøèòè ñâîº ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå;

ä – ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ íå çàëèøèòå ð³äíî¿ çåìë³,
çíàéäåòå ñïîñîáè, ùîá âàøà ãàðìîí³ÿ íå áóëà ïîðó-
øåíà íà Áàòüê³âùèí³;

Ñèòóàö³ÿ 5. Íà Âàøå ïåðåêîíàííÿ á³ëüø³ñòü
ïîë³òèê³â – öå ëþäè, êîòð³ ïðàãíóòü ïîë³ïøèòè æèòòÿ
íàðîäó, òîìó Âè:

à – áóäåòå íå ò³ëüêè áðàòè ó÷àñòü ó âèáîðàõ ð³çíèõ
ð³âí³â, à é ïðîÿâëÿòè ïîë³òè÷íó ³í³ö³àòèâó (ç³áðàííÿ,
ïðîòåñòè, çóñòð³÷³ ç â³äîìèìè ïîë³òèêàìè òîùî) òà
âåñòè àã³òàö³éíó ä³ÿëüí³ñòü, îïðàöüîâóâàòè ïîë³òè÷íó
ïðåñó ³ òåëåâ³ç³éí³ ïîë³òè÷í³ îãëÿäè, òîáòî áóäåòå ó
êóðñ³ ñïðàâ “âåëèêî¿ ïîë³òè÷íî¿ êóõí³”;

á – áåçñóìí³âíî, áðàòèìåòå ó÷àñòü ó âèáîðàõ óñ³õ
ð³âí³â, âèâ÷àòèìåòå ãîëîâí³ ïîë³òè÷í³ ïîä³¿, êîòð³
îáãîâîðþâàòèìåòå ç ð³äíèìè, äðóçÿìè, êîëåãàìè;

â – ï³äòðèìóâàòèìåòå íà âèáîðàõ ëèøå àðãóìåí-
òîâàíî îáðàíó Âàìè ïîë³òè÷íó ñèëó òà ¿¿ ë³äåðà, õî÷à
é áåç íàäì³ðíîãî ñòàðàííÿ òà ³í³ö³àòèâè;

ã – ïàñèâíî ñïîñòåð³ãàòèìåòå çà ïîë³òè÷íèìè
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ïîä³ÿìè â êðà¿í³, íå áóäó÷è âïåâíåíèì (îþ) ó òîìó, ùî
ùîñü ìîæíà çì³íèòè íà êðàùå;

ä – íå áóäåòå çàâàíòàæóâàòè ñâ³é ³íòåëåêò ïîë³-
òè÷íèì çì³ñòîì ³ íå áðàòèìåòå ó÷àñò³ â ïîë³òè÷íîìó
ïðîöåñ³ òà ìàñîâèõ ïîë³òè÷íèõ àêö³ÿõ.

Ñèòóàö³ÿ 6. Ï³ä ÷àñ âèáîðó ïàðòíåðà äëÿ ñåðéîçíèõ
ñòîñóíê³â (ó òîìó ÷èñë³ é ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ ) Âè:

à – çäàòí³ ñàìîñò³éíî âèáðàòè ïàðòíåðà ñâîº ìð³¿;
á – âèá³ð ïàðòíåðà (ïàðòíåðø³) äëÿ ïîäðóæíüîãî

æèòòÿ çä³éñíþºòå ñàìîñò³éíî é, âîäíî÷àñ, çâàæàºòå íà
ïîðàäè áàòüê³â ³ äðóç³â;

â – ïðè âèáîð³ ïàðòíåðà ïðàãíèòå ïîºäíàòè ñâî¿
³äåàëè ç áàòüê³âñüêèìè íàñòàíîâëåííÿìè;

ã – ïðè âèáîð³ ïàðòíåðà ïåðåâàæàòèìå äóìêà
áàòüê³â íàä Âàøèìè îö³íêàìè ³ ïîãëÿäàìè;

ä – ÿ ö³ëêîì äîâ³ðÿþ áàòüêàì ó âèáîð³ ñâîº¿ äðóãî¿
ïîëîâèíè.

Ñèòóàö³ÿ 7. Óÿâ³òü ñèòóàö³þ, ùî Âàø³ ïðåñòàð³ë³
áàòüêè ïðîñÿòü Âàñ ïðè¿õàòè äî íèõ ³ äîïîìîãòè ¿ì
ïðèâàòèçóâàòè áóäèíîê ÷è çåìëþ ñàìå òåïåð, àëå ó Âàñ
º ³íø³ ïëàíè íà öåé ÷àñ. ßê Âè â÷èíèòå?:

à – îäíîçíà÷íî ïðè¿äó äî áàòüê³â ³ ïðèâàòèçóþ ìàéíî;
á – ïðèéäó äî áàòüê³â çãîäîì, êîëè áóäó ìàòè â³ëü-

íèé ÷àñ ³ çä³éñíþ ïðèâàòèçàö³þ;
â – ïðè¿äó íà äåíü-äâà äî áàòüê³â ³ ðîçïî÷íó ïðèâàòè-

çàö³éíèé ïðîöåñ, êîòðèé âîíè çàâåðøóâàòèìóòü ñàì³;
ã – ïðè¿äó íà ê³ëüêà ãîäèí ³ äîïîìîæó ç³áðàòè äîêó-

ìåíòè íà ïðèâàòèçàö³þ, à ïîäàëüøó ðîáîòó âîíè íåõàé
âèêîíóþòü ñàì³, îñê³ëüêè ÿ íàäòî çàéíÿòèé(à);

ä – íå çìîæó ïðè¿õàòè ³ äîïîìîãòè áàòüêàì ó ö³é ñïðàâ³.

Ñèòóàö³ÿ 8. Óÿâ³òü ñîá³, ùî Âè îäðóæèëèñÿ íà
ïàðòíåð³ Âàøî¿ ìð³¿, àëå â³í ³íîçåìåöü (êà), òà ùå é ³íøî¿
â³ðè. ×è ãîòîâ³ Âè çàäëÿ êîõàííÿ çì³íèòè â³ðîñïîâ³äàííÿ:

à – í³, ñâîº¿ â³ðè íå çðå÷óñÿ õî÷à é ãîòîâèé(à) ïî-
âàæàòè â³ðîñïîâ³äàííÿ ³íøèõ;

á – ñïîâ³äóâàòèìó ó äóø³ ñâîþ â³ðó, à â çàãàëüíèõ
ðèñàõ áóäó ïðè÷åòíèé(à) äî â³ðè êîõàíî¿ ëþäèíè;

â – ñë³äóâàòèìó êàíîíàì îáîõ ðåë³ã³é çàëåæíî â³ä
æèòòºâèõ ñèòóàö³é;

ã – ñïîâ³äóâàòèìó çàêîíè ³ ïðàâèëà íîâî¿ ðåë³ã³¿,
õî÷à îêðåì³ ìîìåíòè (íàïðèêëàä, ìîëèòâè) çàëèøó â³ä
ñâîº¿ ïåðâèííî¿ â³ðè;

ä – òàê, ÿ ïîâí³ñòþ ïðèéìó íîâó ðåë³ã³þ (â³ðó).

Ñèòóàö³ÿ 9. ßêùî äî Âàñ íåòàêòîâíî çâåðòàþòüñÿ
÷è â³äêðèòî ïðèíèæóþòü ó ãðîìàäñüêèõ ì³ñöÿõ (òðàí-
ñïîðò³, ìàãàçèí³, ïàðêó òîùî), òî Âè:

à – â³äïîâ³äàòèìåòå òèì æå, îñê³ëüêè çëî òðåáà â³äñ³êàòè;
á – â³äðåàãóºòå íåéòðàëüíèì çàóâàæåííÿì ñòîñîâíî

êîíêðåòíî¿ ñèòóàö³¿;
â – ó æîäíîìó ðàç³ íå ðåàãóâàòèìåòå íà íåòàêòîâ-

í³ñòü ³ ãðóáîù³;
ã – ñïðîáóºòå ïåðåâåñòè âñå íà æàðò, à ÿêùî íå

âäàñòüñÿ öå çðîáèòè, òî çóñèëëÿì âîë³ íå ï³äòðèìàºòå
íåïðèºìíèé äëÿ Âàñ ä³àëîã;

ä – áóäåòå ìàêñèìàëüíî òàêòîâíèì, íåçâàæàþ÷è í³
íà ÿê³ ãðóáîù³ òà õàìñòâî.

Ñèòóàö³ÿ 10. ×è âèêîíàºòå Âè âàæëèâå äëÿ ãðóïè
îäíîäóìö³â çàâäàííÿ (íàïðèêëàä, ï³äãîòóºòå äîïîâ³äü
òà âèñòóïèòå íà êîíôåðåíö³¿ ÷è çáîðàõ òðóäîâîãî êî-
ëåêòèâó), ÿêå Âàì ÿâíî íå äî âïîäîáè?:

à – íå ïðèéäó òóäè ³ íå ïîïåðåäæó ïðî öå í³êîãî;
á – â³äìîâëþñÿ â³ä öüîãî çàâäàííÿ ³ çíàéäó äëÿ öüîãî

ïîâàæíó ïðè÷èíó, ùîá íå ç’ÿâèòèñÿ íà êîíôåðåíö³þ (çáîðè);
â – ï³äãîòóþ ëèøå ïëàí äîïîâ³ä³ òà ïåäîðó÷ó éîãî êîëåç³;
ã –ï³äãîòóþ äîïîâ³äü òà ç íåîõîòîþ âèñòóïëþ ïåðåä

êîëåãàìè;
ä – ïðîêîíñóëüòóþñÿ ó êîëåã ³ çàçäàëåã³äü ï³äãîòóþ

äîïîâ³äü òà ³ç çàäîâîëåííÿì âèñòóïëþ ïåðåä êîëåêòèâîì.

Ñèòóàö³ÿ 11. ×è ñïðîìîæí³ Âè íà ïðîõàííÿ íàéêðà-
ùîãî äðóãà ê³ëüêà äí³â ïîïðàöþâàòè ç íèì íà áó-
ä³âíèöòâ³ éîãî äà÷³?:

à – í³, ñêàæó äðóãîâ³, ùî íå çìîæó éîìó äîïîìîãòè,
àäæå ìàþ áàãàòî íàãàëüíèõ ñïðàâ;

á – ïðè¿äó íà ê³ëüêà ãîäèí, à ïîò³ì ï³ä ÿêèìîñü
ïðèâîäîì â³äëó÷óñÿ;

â – íå íàïðóæóþ÷èñü, ïîïðàöþþ îäèí-äâà äí³, ùîá
íå çàøêîäèòè íàø³é äðóæá³;

ã – çäåá³ëüøîãî òàê, àëå öÿ ïðîïîçèö³ÿ ìåí³ íå äî âïî-
äîáè, õî÷à é çáåðåæó âàæëèâ³ äëÿ ìåíå äðóæí³ ñòîñóíêè;

ä – òàê, ÿ öå çðîáëþ ³ç çàäîâîëåííÿì çàðàäè íàøî¿
äðóæáè, õî÷ òðåáà áóäå äîáðÿ÷å ô³çè÷íî ïîïðàöþâàòè.

Ñèòóàö³ÿ 12. Óÿâ³òü ó äåòàëÿõ òàêó ñèòóàö³þ: ç
äèòèíñòâà áàòüêè ÷è áëèçüê³ ðîäè÷³ (áàáóñÿ, ä³äóñü òà
³í.) ïðèâ÷èëè Âàñ ïåðåä ñíîì ÷èòàòè ìîëèòâó. Ïðîòå,
çàëèøèâøè áàòüê³âñüêèé ä³ì, Âè:

à – ïåðåñòàëè ¿¿ ÷èòàòè, îñê³ëüêè íå â³ðèòå, ùî âîíà
ìîæå ïîçèòèâíî âïëèíóòè íà Âàøå ñàìîïî÷óòòÿ ÷è
çáàãàòèòè Âàøå æèòòÿ;

á – ëèøå ³íêîëè ïðîìîâëÿºòå öþ ìîëèòâó, çãàäóþ÷è
ïðî áàòüê³â, äèòèíñòâî, ð³äíèé ä³ì;

â – ÷èòàºòå íàïàì’ÿòü öþ ìîëèòâó ÷àñ â³ä ÷àñó,
ïåðåâàæíî òîä³, êîëè ïåðåä Âàìè ïîñòàþòü æèòòºâ³
òðóäíîù³ òà ïðîáëåìè;

ã – â³ðèòå ö³é ìîëèòâ³ ³ çäåá³ëüøîãî ïðîìîâëÿºòå ¿¿
ïåðåä ñíîì;

ä – íåçâàæàþ÷è í³ íà ÿê³ ïåðåïîíè, ùîâå÷îðà ïðî-
ìîâëÿºòå â³äîìó ìîëèòâó, óñâ³äîìëþþ÷è êîæíå ¿¿ ñëîâî.

Ñèòóàö³ÿ 13. Ïåðø í³æ çä³éñíèòè âàæëèâó ïîêóïêó
(êîìï’þòåð, òåëåâ³çîð, àâòîìîá³ëü òîùî), Âè îáì³ðêî-
âóºòå ³ ïðîðàõîâóºòå ìîæëèâ³ âàð³àíòè ïîïîâíåííÿ
ñâîãî áþäæåòó:

à – ó Âàøîìó äîñâ³ä³ – êîæíà ñåðéîçíà ïîêóïêà –
öå ðåçóëüòàò òðèâàëîãî îáäóìóâàííÿ; òîìó ç öèì ó Âàñ
í³êîëè íå áóëî ïðîáëåì;

á – çâ³ñíî, ùî âñ³ ïîêóïêè äîâîäèòüñÿ ïëàíóâàòè, àëå
íå çàâæäè ö³ ïëàíè ñï³âïàäàþòü ³ç ðåàëüíèì ñòàíîì ðå÷åé;

â – òàê³ ïîêóïêè Âè çä³éñíþºòå òîä³, êîëè º íàêî-
ïè÷åí³ çà äîâãèé ÷àñ êîøòè;

Î. Ãóìåíþê
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ã – íà æàëü, ïëàíóâàòè äîðîã³ ïîêóïêè íå äîâîäèòüñÿ,
àäæå íà öå ïîòð³áí³ âåëèê³ êîøòè, ÿê³ ùå òðåáà çàðîáèòè;

ä – ñåðéîçíèõ ïîêóïîê íå ïëàíóþ ³ íå äóìàþ ïðî
íèõ, àäæå é òàê çðîçóì³ëî: áóäóòü ãðîø³ – êóïèø.

Ñèòóàö³ÿ 14. ×è çìîæåòå Âè âèñòóïèòè ñåðåä íà-
òîâïó âèïàäêîâèõ ëþäåé, îáñòîþþ÷è ñâî¿ ãðîìàäÿí-
ñüê³ òà ïîë³òè÷í³ ïîãëÿäè:

à – áåçïåðå÷íî, çìîæó, íåçâàæàþ÷è íà  âèñîêå
âíóòð³øíº õâèëþâàííÿ;

á – á³ëüø çà âñå çìîæó, õî÷à ðîáèòèìó öå ³ç çíà÷íèì
âíóòð³øí³ì ïðèìóñîì;

â – ìàáóòü, çìîæó, õî÷ öå áóäó ðîáèòè áåç çàäîâî-
ëåííÿ, ³ç ñóìí³âàìè ³ âíóòð³øí³ìè ñóïåðå÷íîñòÿìè;

ã – ³ìîâ³ðíî ïóáë³÷íî âèñòóïèòè çìîæó ëèøå ó
âêðàé äðàìàòè÷í³é ñèòóàö³¿;

ä – çà æîäíèõ îáñòàâèí íå çìîæó âèñòóïèòè ïåðåä
íàòîâïîì âèïàäêîâèõ ëþäåé.

Ñèòóàö³ÿ 15. Âè ç äðóçÿìè âèð³øèëè â³äïî÷èòè íà
ïðèðîä³, óçãîäèëè äåíü ³ ì³ñöå, ç³áðàëè êîøòè. Àëå
æîäåí ç íèõ íå ó çìîç³ â³ä³ðâàòèñÿ â³ä ñïðàâ, ùîá çä³éñ-
íèòè ïîêóïêè ³ ï³äãîòóâàòè â³äïî÷èíîê. Òîä³ Âè:

à – â³çüìåòå âñ³ êëîïîòè ³ç ï³äãîòîâêè íà ñåáå, íå-
çâàæàþ÷è íà ñâîþ íåàáèÿêó çàéíÿò³ñòü, ³ çðîáèòå öå
íà íàëåæíîìó ð³âí³;

á – ï³äêëþ÷èòå äî ï³äãîòîâêè â³äïî÷èíêó ñâî¿õ
çíàéîìèõ, ùîá äîïîìîãëè Âàì;

â – çàïðîïîíóºòå ïåðåíåñòè â³äïî÷èíîê íà ê³ëüêà
ãîäèí ³ çà öåé ÷àñ óñ³ ðàçîì çðîáèòå â³äïîâ³äí³ ïîêóïêè;

ã – çàïðîïîíóºòå â³äêëàñòè â³äïî÷èíîê íà ê³ëüêà äí³â,
êîëè áóäå ìîæëèâ³ñòü ó âñ³õ âçÿòè ó÷àñòü ó ï³äãîòîâö³;

ä – àïåëþþ÷è äî ñâîº¿ çàéíÿòîñò³, òàêîæ â³äìî-
âèòåñÿ â³ä ï³äãîòîâêè äî â³äïî÷èíêó.

Ñèòóàö³ÿ 16. Ïîñï³øàþ÷è íà çóñòð³÷ Âè ïîì³÷àºòå
ñë³ïîãî ÷îëîâ³êà, ÿêèé ïðàãíå çàéòè ó ìàðøðóòêó, àëå í³õòî
³ç îòî÷óþ÷èõ íå âèÿâëÿº äî íüîãî í³ÿêîãî ñï³â÷óòòÿ  (íà-
ïðèêëàä, íå ï³äêàæóòü íîìåðà ìàðøðóòêè òîùî), òîìó Âè:

à – ï³äõîäèòå äî íüîãî, çàïèòóºòå ÿêå ìàðøðóòíå
òàêñ³ éîìó ïîòð³áíî ³ äîïîìàãàºòå çàéòè â ìàøèíó,
íåçâàæàþ÷å íà ñâ³é ÷àñ;

á – ö³ëåñïðÿìîâàíî éäåòå íà çóïèíêó, ïðîñèòå ëþäåé
äîïîìîãòè éîìó;

â – ïðîõîäÿ÷è ê³ëüêà ìåòð³â, âñå æ ïîâåðòàºòåñÿ ³
ïðîñèòå, ùîá íàâêîëèø³ äîïîìîãëè ñë³ï³é ëþäèí³,
îñê³ëüêè Âàì “äîðîãèé” ÷àñ;

ã – íàä³ºòåñÿ, ùî âñå æ òàêè ëþäè äîïîìîæóòü éîìó;
ä –  íå âòðó÷àºòåñÿ ó öþ ñèòóàö³þ êàòåãîðè÷íî.

Ñèòóàö³ÿ 17. Âàñ íå òðåáà ïåðåêîíóâàòè â òîìó, ùî
äîòðèìàííÿ ñóñï³ëüíèõ íîðì – â³ä ïðàâèë äîðîæíüîãî
ðóõó ³ ñïëàòè ïîäàòê³â ³ äî ó÷àñò³ ó ñïðàâàõ òðóäîâîãî
êîëåêòèâó òà ó÷àñò³ ó âèáîðàõ – ïîë³ïøóº ùîäåííå
æèòòÿ ëþäåé òà çì³öíþº äåðæàâó. Òîìó Âè:

à – äîòðèìóºòåñÿ íîðì, êîòð³ âñòàíîâèëè ñàì³ ó
ïðîöåñ³ æèòòÿ, âèõîäÿ÷è ³ç âëàñíèõ ïîòðåá òà ³íòåðåñ³â;

á – äîâ³ëüíî äîòðèìóºòåñÿ ëèøå íàéçàãàëüí³øèõ

íîðì ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ;
â – äîòðèìóºòåñÿ íîðì ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ âèá³ð-

êîâî, çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è çðó÷íî ³ êîìôîðòíî Âàì;
ã – çàâæäè êðèòè÷íî àíàë³çóºòå æèòòºâ³ ñèòóàö³¿ ³

ñâî¿ â÷èíêè, àëå ÷àñòî íå äîòðèìóºòåñÿ äð³áíèõ ñóñï³ëü-
íèõ íîðì (íàïðèêëàä, ³íîä³ ïîðóøóºòå ïðàâèëà ï³øî-
õîäà, â÷àñíî íå ñïëà÷óºòå çà êîìóíàëüí³ ïîñëóãè òà ³í.);

ä – ïîñò³éíî êîíòðîëþºòå ñâîþ ïîâåä³íêó, àíà-
ë³çóºòå ð³çí³ æèòòºâ³ ñèòóàö³¿, êðèòè÷íî, ïðàâäèâî ³ áåç-
ïåðåðâíî îö³íþºòå ñâî¿ ä³¿ ³ â÷èíêè.

Ñèòóàö³ÿ 18. ×è ãîòîâ³ Âè íàâ÷àòèñÿ íà “äîáðå” òà
“â³äì³ííî”, æåðòâóþ÷è ñâî¿ì ùîäåííèì â³äïî÷èíêîì,
çàðàäè çä³éñíåííÿ Âàøî¿ ìð³¿ – êîìï’þòåðà ó ïîäàðó-
íîê â³ä áàòüê³â:

à – í³, çà æîäíèõ óìîâ ÿ íå ãîòîâèé (à) æåðòâóâàòè
âëàñíèì â³äïî÷èíêîì, íàâ³òü çà íàéäîðîæ÷³ ïîäàðóíêè;

á – íå áóäó æåðòâóâàòè âëàñíèì â³äïî÷èíêîì, à
êîìï’þòåð – öå ñïðàâà ìàéáóòíüîãî;

â – íàìàãàòèìóñÿ ïîºäíóâàòè íàâ÷àííÿ ³ç â³äïî-
÷èíêîì ³, ÿêùî âäàñòüñÿ, âèêîíàþ óìîâè áàòüê³â;

ã – çàðàäè òàêîãî ïîäàðóíêà ÿ çìîæó íàâ÷àòèñÿ íà
“äîáðå” òà “â³äì³ííî”;

ä – çìîæó íàâ÷àòèñÿ íà “â³äì³ííî” òà “äîáðå” íå-
çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è áàòüêè ãîòîâ³ íà òàêèé ïîäàðó-
íîê ÷è í³, àäæå ÿ ¿õ ëþáëþ.

Ñèòóàö³ÿ 19. Âàø³ îäíîë³òêè çáèðàþòüñÿ âçÿòè
ó÷àñòü ó âñåóêðà¿íñüê³é ãðîìàäñüê³é àêö³¿ “Ìîëîäü
ïðîòè õàáàðíèöòâà”. Âàø³ âàð³àíòè â³äïîâ³äåé:

à – ó æîäíîìó ðàç³ íå ï³äåòå, àäæå öå íå Âàøà ñïðàâà;
á – ìàáóòü, íå ï³äåòå;
â – íå çíàþ, óñå çàëåæèòü â³ä îáñòàâèí;
ã – ìàáóòü, ï³äó;
ä – ï³äó çà áóäü-ÿêèõ óìîâ, àäæå öå äóæå âàæëèâî

äëÿ ìåíå ³ äëÿ ñóñï³ëüñòâà.

Ñèòóàö³ÿ 20. ×è çìîæåòå Âè çàäëÿ äóøåâíîãî ÷è
ñîö³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ áëèçüêèõ Âàì ëþäåé –
áàòüê³â, áðàòà (ñåñòðè)  ÷è êîõàíîãî(¿), ïîæåðòâóâàòè
ñâî¿ìè ³íòåðåñàìè ÷è àâòîðåòåòîì:

à – í³, íå çìîæó, í³ çà ÿêèõ óìîâ;
á – íå çíàþ, îñê³ëüêè âàæëèâèìè äëÿ ìåíå º ÿê ìî¿

³íòåðåñè é àâòîðèòåò, òàê ³ áëèçüê³ ëþäè;
â – çìîæó, àëå ò³ëüêè çàðàäè ìàòåð³ é êîõàíîãî(¿);
ã – òàê, çàðàäè áëàãîïîëó÷÷ÿ ð³äíèõ äî ïåâíî¿ ì³ðè

çìîæó ïîæåðòâóâàòè ³íòåðåñàìè é àâòîðèòåòîì;
ä – òàê, ÿ çìîæó.

Äÿêóºìî çà â³äïîâ³ä³.

ÎÁÐÎÁÊÀ ² ÍÎÐÌÓÂÀÍÍß
ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â ÒÅÑÒÓÂÀÍÍß

Òåñòóâàííÿ ñòóäåíòñüêî¿ òà ó÷í³âñüêî¿ ìî-
ëîä³ ïðîâîäèëîñÿ íàìè ó òðüîõ ðåã³îíàõ Óêðà-
¿íè – çàõ³äíîìó (Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëü-
íèé åêîíîì³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ Òåðíîï³ëüñüêà
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ô³ë³ÿ ªâðîïåéñüêîãî óí³âåðñèòåòó), öåíòðàëü-
íîìó (Àêàäåì³÷íèé ë³öåé ïðè Çàïîð³çüêîìó
íàö³îíàëüíîìó óí³âåðñèòåò³) ³ ï³âäåííîìó (Êðèì-
ñüêèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò, ì. ßëòà).
Ñóêóïíî âèá³ðêà ñêëàëà 300 îñ³á îáîõ ñòàòåé.
Ïðè öüîìó â ãðóïîâèõ îáñòåæåííÿõ áðàëè
ó÷àñòü ñòóäåíòè äåííî¿ ³ çàî÷íî¿ ôîðì íàâ-
÷àííÿ, à òàêîæ ñòàðøîêëàñíèêè. Êîæåí îáñòå-
æóâàíèé ñàìîñò³éíî ïðàöþâàâ ³ç ñòèìóëüíèì
ìàòåð³àëîì ³ áëàíêîì â³äïîâ³äåé. Çàãàëîì ïðî-
öåäóðíà ñõåìà ê³ëüê³ñíî-ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè
îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â îõîïëþâàëà òðè êðîêè ä³ÿíü.

Ïåðøèé êðîê. Çä³éñíþâàëîñÿ ê³ëüê³ñíå ï³äðàõó-
âàííÿ ñóìè ïåðâèííèõ îö³íîê ó áàëàõ êîæíîãî
ó÷àñíèêà òåñòóâàííÿ çà êëþ÷åì ³ çàïîâíåííÿ
íèæíüî¿ ÷àñòèíè áëàíêó â³äïîâ³äåé, ðîçìå-
æîâóþ÷è ê³ëüê³ñòü áàë³â çà êîæíèì ïîêàçíèêîì
â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà ¿õ çàãàëüíó ñóìó ÿê ³íòå-
ãðàëüíèé ïîêàçíèê â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³.

Íàÿâí³ñòü êëþ÷à (äèâ. äîäàòîê), ùî ñòâî-
ðåíèé ÿê ïåð³îäè÷íå ÷åðãóâàííÿ ñïî÷àòêó ä³-
àãíîñòîâàíèõ êîìïîíåíò³â â³äïîâ³äàëüíîñò³, à
ïîò³ì – êâàòåðíèõ ãðóï ïðÿìèõ ³ íåïðÿìèõ
îö³íþâàíü â³äïîâ³äåé. Òàêà ïîäâ³éíà ³íâàð³-
àíòí³ñòü çì³í ó ïîáóäîâ³ êëþ÷à äî òåñòó ïðè-
ðîäíî âèêëþ÷àº ÿê åôåêò íàó÷³ííÿ, òàê ³ ìîæ-
ëèâ³ñòü ðîçøèôðóâàííÿ îáñòåæóâàíèì ñàìîãî
êëþ÷à. Äîñòàòí³é ³íòåðâàëüíèé ðÿä îö³íîê (0,
1, 2, 3, 5) òà ÷³òêà ïðîïîðö³éí³ñòü ì³æ ìîäå-
ëÿìè ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ùî õàðàêòåðè-
çóþòü êîíöåïòóàëüíî çàäàí³ êîìïîíåíòè â³äïî-
â³äàëüíîñò³, äàþòü çìîãó îäåðæóâàòè ïåðâèí³
îö³íêè çà êîæíèì êîìïîíåíòîì ó ä³àïàçîí³ â³ä

0 äî 25 áàë³â, à â ñóêóïíîñò³ – â³ä 0 äî 100.
Âñå öå ñòâîðþº íèçêó çðó÷íîñòåé ïðè îáðîáö³
ïåðâèííèõ ðåçóëüòàò³â òåñòóâàííÿ.

Äëÿ ïðèêëàäó íàâåäåìî ïîâí³ñòþ çàïîâíåíèé
îáñòåæóâàíèì ³ ïñèõîëîãîì áëàíê â³äïîâ³äåé
(òàáë. 2). Àëãîðèòì ä³é ïñèõîëîãà òóò òàêèé:

1) ñïî÷àòêó â³í òîâñòîþ ë³í³ºþ äèôåðåíö³þº
âñ³ ñèòóàö³¿ íà ï’ÿòü ãðóï, äëÿ òîãî ùîá ïîëåã-
øèòè ï³äðàõóâàííÿ „ñèðèõ” îö³íîê;

2) äàë³ çà êëþ÷åì çàïèñóº ó ðÿäîê áàëè äî
âñ³õ ñèòóàö³é;

3) ïîò³ì âèïèñóº áàëè é ï³äñóìîâóº ¿õ ê³ëü-
ê³ñòü çà îêðåìèìè êîìïîíåíòàìè â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ó òàêèé ñïîñ³á:

Ê. Ê. – êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò: ñèòóàö³¿ çà
¹ 1, 5, 9, 13, 17;

Åì.-Ì. Ê. – åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíèé êîì-
ïîíåíò: ñèòóàö³¿ çà ¹ 2, 6, 10, 14, 18;

Ïîâ.-Â. Ê. – ïîâåä³íêîâî-âîëüîâèé êîìïî-
íåíò: çà ¹ 3, 7, 11, 15, 19;

Ì.-Ä. Ê. – ìîðàëüíî-äóõîâíèé êîìïîíåíò:
çà ¹ 4, 8, 12, 16, 20;

4) íàñàìê³íåöü ï³äðàõîâóº çàãàëüíó ñóìó
áàë³â àáî % â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ çà
ñòîâ³äñîòêîâîþ øêàëîþ.

Äðóãèé êðîê. Íîðìóâàííÿ ðåçóëüòàò³â òåñ-
òóâàííÿ, ñòàíäàðòèçàö³¿ òåñòîâèõ îö³íîê òà
ñòâîðåííÿ êëàñèô³êàö³¿ ïîêàçíèê³â â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ (çàãàëüíèé ³ çà êîæíèì
¿¿ êîìïîíåíòîì), ùî äàº çìîãó ç³ñòàâëÿòè îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè ó ð³çíèõ îáñòåæóâàíèõ.

Àëãîðèòì ä³¿ òóò áóâ íàñòóïíèé:
1) ñïî÷àòêó äàí³ 300 îáñòåæåíèõ çàíîñèëèñÿ

Òàáëèöÿ 2
 Áëàíê â³äïîâ³äåé äî òåñòó “Íàñê³ëüêè â³äïîâ³äàëüíà Âè îñîáèñò³ñòü?”

Ïð³çâèùå, ³ì’ÿ      Ìàçóð ²ðèíà
Â³ê (ðîê³â) 19 Îñâ³òà   íåçàê³í÷åíà âèùà îñâ³òà (²²² êóðñ ÒÍÅÓ)
Ñîö³àëüíèé ñòàòóñ (ïðîôåñ³ÿ)   ñòóäåíò (îáë³ê ó ñôåð³ ïîñëóã)
Âàøà ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü      ______________
Äàòà ³ ì³ñöå îáñòåæåííÿ   24.09.2007 ð., ì. Òåðíîï³ëü, ô-ò îáë³êó é àóäèòó

С И Т У А Ц І Ї Варіанти 
відповідей 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Варіанти 
відповідей 

а   Х    Х Х Х       Х Х    а 
б     Х Х    Х     Х      б 
в Х   Х              Х  Х в 
г  Х            Х     Х  г 
д           Х Х Х        д 

Бали 2 3 0 2 3 3 5 5 0 1 5 5 0 1 3 5 0 2 3 2 Бали 
Σ  балів: К. К.           2+3+0+0+0= 5 
Σ  балів: Ем.-М. К.   3+3+1+1+2= 10 
Σ  балів: Пов.-В. К.  0+5+5+3+3= 16 
Σ  балів: М.-Д. К.      2+5+5+5+2= 19 

Разом Σ  балів або % ВО 50 

Î. Ãóìåíþê
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äî òàáëèö³ çà êîëîíêàìè “ïåðâèííà îö³íêà â
áàëàõ”, “÷àñòîòà ïåðâèííî¿ îö³íêè”, “ñóêóïíà
÷àñòîòà ïåðâèííî¿ îö³íêè”, “ïðîöåíòèë³” ÿê ðàí-
æóâàííÿ ïåðâèíèõ îö³íîê çà ñòîâ³äñîòêîâîþ øêàëîþ;

2) äàë³ çà ñòåíàéíîâîþ øêàëîþ âèçíà÷àëèñÿ
ð³âí³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ – â³ä âêðàé
âèñîêîãî (àáñîëþòíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü) äî âêðàé
íèçüêîãî (áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòü);

3) ïîò³ì ê³ëüê³ñíî âèçíà÷åí³ ð³âí³ çàíîñè-
ëèñÿ äî ï³äñóìêîâî¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ òàáëèö³,
ùî ô³êñóº íå ëèøå â³äïîâ³äí³ ð³âí³ òà ïî-
êàçíèêè, à é âèäè  îñîáèñò³ñíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ (òàáë. 3).

 4) íàñàìê³íåöü àíàëîã³÷í³ ïðîöåäóðí³ ä³¿
ðåàë³çîâóâàëèñÿ ñòîñîâíî îö³íîê êîæíîãî ³ç
÷îòèðüîõ êîìïîíåíò³â â³äïîâ³äàëüíîñò³; ó ï³ä-
ñóìêó îäåðæàíà êëàñèô³êàö³ÿ ïîêàçíèê³â çà
êîìïîíåíòàìè â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³
(òàáë. 4), ùî äàº çìîãó ÷³òêî âèçíà÷àòè
ñòóï³íü ðîçâèòêó îêðåìèõ ñêëàäîâèõ ö³º¿ ³íòå-
ãðàëüíî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ðèñè ëþäèíè.

Òàáëèöÿ 3
Êëàñèô³êàö³ÿ ïîêàçíèê³â â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³

(âèá³ðêà 300 îñ³á, âåðåñåíü-æîâòåíü 2007 ðîêó)

Види відповідальності 
особистості 

Рівні відповідальності особистості Показник 
відповідальності 
особистості (в 

балах) 

% виявлення за 
стенайновою 

шкалою 

І. Надвідповідальність 1. Вкрай високий 
2. Дуже високий 
3. Високий 

88 ÷ 77 
76 ÷ 69 
68 ÷ 63 

4 
7 
12 

ІІ. Відповідальність 4. Вище середнього  
5. Середній 
6. Нижче середнього 

62 ÷ 57 
56 ÷ 50 
49 ÷ 43 

17 
20 
17 

ІІІ. Невідповідальність 7. Низький 
8. Дуже низький  
9. Вкрай низький (безвідповідальність) 

42 ÷ 37 
36 ÷ 31 
30 ÷ 22 

12 
7 
4 

Òðåò³é êðîê. Çâàæàþ÷è íà îäåðæàí³ êâàë³-
ô³êàö³éí³ ïîêàçíèêè, ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ
êîæíîãî îáñòåæóâàíîãî ïîäàâàëèñÿ íàî÷íî ó
äâîõ ôîðìàõ – ãðàô³êà àáî äèñêîãðàìè. Ïðè-
÷îìó óñåðåäíåí³ äàí³ â îáîõ âèïàäêàõ ô³êñó-
âàëèñÿ øòðèõîâîþ ë³í³ºþ. Äëÿ ïðèêëàäó íà-
âîäèìî ïñèõîëîã³÷í³ ïðîô³ë³ Îëåíè Ñ. (ðèñ.
1), 18 ðîê³â, ñòóäåíòêè ² êóðñó ôàêóëüòåòó
ïåäàãîã³êè ³ ïñèõîëîã³¿ Êðèìñüêîãî ãóìàí³òàð-
íîãî óí³âåðñèòåòó (ì. ßëòà).

Îòîæ îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ, ùî ïðîâåäåíå
íàìè ó ñåðïí³-âåðåñí³ 2007 ðîêó,  ñòàëà ìîëîäü
â³êîì â³ä 18 äî 33 ðîê³â, ÿêà íàâ÷àºòüñÿ ó
çàõ³äíîìó ðåã³îí³  Óêðà¿íè (ì. Òåðíîï³ëü,
ìîëîäü â³êîì â³ä 18 äî 33 ðîê³â), öåíòðàëüíîìó
(ì. Çàïîð³ææÿ, ó÷í³ 10–11 êëàñ³â) òà ï³âäåí-
íîìó (ì. ßëòà, ñòóäåíòè 19–22 ðîê³â). Âèá³ð
ñàìå ö³º¿ êàòåãîð³¿ îáñòåæóâàíèõ áóâ çóìîâëå-
íèé âàæëèâèì åòàïîì ó æèòò³ ìîëîäîãî ïîêî-
ë³ííÿ, êîëè “ëþäèíà íå ò³ëüêè îâîëîä³âàº
ð³çíèìè ñîö³àëüíèìè ðîëÿìè, à é ôîðìóº ñâî¿
ñîö³àëüí³ î÷³êóâàííÿ, ñòâîðþº ñèñòåìó ö³íí³ñ-

Òàáëèöÿ 4
Êëàñèô³êàö³ÿ ïîêàçíèê³â çà êîìïîíåíòàìè â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³

(âèá³ðêà 300 îñ³á, âåðåñåíü-æîâòåíü 2007 ð.)

Компоненти відповідальності особистості (показники в балах) 
Рівні відповідальності 

особистості К-
когнітивний 

Ем.-М.- 
емоційно-

мотиваційний 

Пов.-В.-
поведінково-
вольовий 

М.-Д.-  
морально-
духовний 

1. Вкрай високий 

2. Дуже високий 

3. Високий 

4. Вище середнього 

5. Середній 

6. Нижче середнього 

7. Низький 

8. Дуже низький 

9. Вкрай низький 

23 ÷ 18 

17 ÷ 10 

15 ÷ 14 

13 ÷ 12 

11 ÷10 

9 ÷ 8 

7 ÷ 6 

5 ÷ 4 

3 ÷1 

25 ÷ 22 

21 ÷ 20 

19 ÷ 18 

17 ÷ 16 

15 ÷ 13 

12 ÷ 11 

10 ÷ 9 

8 ÷ 7 

6 ÷ 4 

25 ÷22 

21 ÷ 20 

19 ÷ 18 

17 ÷ 16 

15 ÷ 14 

13 ÷ 12 

11 ÷ 10 

9 ÷ 7 

6 ÷ 2 

25 ÷ 23 

22 ÷ 21 

20 ÷ 19 

18 ÷ 17 

16 ÷ 15 

14 ÷ 13 

12 ÷ 11 

10 ÷ 9 

8 ÷ 4 



91Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

íèõ îð³ºíòàö³¿, ³íòåðåñ³â, ³äåàë³â,  ñòàº àêòèâ-
íèì ïîâíîïðàâíèì ÷ëåíîì ñóñï³ëüñòâà, à òàêîæ
ñïðè÷èíåíèé â³êîâèìè îñîáëèâîñòÿìè” [öèò.
çà 11, ñ. 9]. Çîêðåìà, äëÿ öüîãî â³êó õàðàêòåðí³
þíàöüêèé ðîìàíòèçì ³ ìàêñèìàë³çì, íåïðèé-
íÿòòÿ “äîðîñëîãî” ñêåïòèöèçìó, çàãîñòðåí³
ïîøóêè ñåíñó æèòòÿ, àáñòðàêòí³ óÿâëåííÿ ïðî
“ïîâèííî”, âñå öå  ðîáèòü ìîëîäü áëàãîäàòíèì
ñåðåäîâèùåì äëÿ ïðîïàãàíäèñòñüêîãî âïëèâó.
Ó ïåð³îä þíîñò³ òà ìîëîäîñò³ ïðîÿâëÿºòüñÿ
çäàòí³ñòü ëþäèíè “àêòèâíî é ñâ³äîìî áðàòè
ó÷àñòü ó æèòò³ ñóñï³ëüñòâà, ïðèëó÷àòèñÿ äî ñî-
ö³àëüíèõ íîðì ãðîìàäÿíñüêîãî æèòòÿ, óñâ³äîì-
ëþâàòè ñâîº ì³ñöå ñåðåä ³íøèõ” [30, ñ. 8]. Ó öåé
÷àñ âèíèêàº íå ëèøå áàæàííÿ â³äïîâ³äàëüíî
ä³ÿòè, à é ïî-ãðîìàäÿíñüêè ñàìîðåàë³çîâóâàòèñÿ.

Óñåðåäíåí³ äàí³ îáñòåæåííÿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ìîëîä³ ó òðüîõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè (òàáë.
5) âèÿâëÿþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³ ÿê ó ð³âíÿõ
çàãàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â ³ ñòàðøî-
êëàñíèê³â, òàê ³ â ðîçâèòêó ¿¿ îêðåìèõ êîìïî-
íåíò³â. Ñêàæ³ìî, äåùî âèù³ ïîêàçíèêè â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ âëàñòèâ³ þíàêàì ³ ä³â÷àòàì çàõ³äíîãî
ðåã³îíó ïîð³âíÿíî ³ç öåíòðàëüíèì (+5,39%
óñåðåäíåíèõ îö³íîê) é îñîáëèâî ³ç ï³âäåííèì
(+9,72%). Âî÷åâèäü áëèçüê³ñòü äî ªâðîïè òà
¿¿ ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ, ó ò. ÷. é îñâ³òí³õ,
ñòàíäàðò³â ìàº ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ôîðìó-
âàííÿ çàãàëó ñîö³àëüíî çð³ëèõ îñîáèñòîñòåé.
Òîä³ ÿê ãðàô³ê óñåðåäíåíèõ ðåçóëüòàò³â çàïî-
ð³çüêèõ ë³öå¿ñò³â çà ïåðøèìè òðüîìà êîìïîíåí-
òàìè (êîãí³òèâíèé, åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíèé ³
ïîâåä³íêîâî-âîëüîâèé) ìàéæå ïîâí³ñòþ ñï³â-
ïàäàº ç ëàìàíîþ ñòàòèñòè÷íèõ íîðì, òî çà
öèìè ïàðàìåòðàìè ñòóäåíòè ï³âäåííîãî ðåã³îíó
â³äñòàþòü â³ä íèõ (-1,1, -1,95, -1,61 áàë³â
â³äïîâ³äíî), à çàõ³äíîãî – âèïåðåäæàþòü
(+0,98, +0,99 ³ +1,18). Ñòîñîâíî äóõîâíîãî ïî-
òåíö³àëó ìîëîä³ ç ð³çíèõ êóòî÷ê³â Óêðà¿íè,

òî òóò êàðòèíà ìàº äåùî ³íøèé âèãëÿä: íàé-
íèæ÷èé óñåðåäíåíèé ïîêàçíèê äóõîâíî¿ ñêëàäî-
âî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàþòü þíàêè ³ ä³â÷àòà
öåíòðàëüíîãî ðåã³îíó (14,01 áàë³â), íå³ñòîòíî
âèùèé – ï³âäåííîãî (14,37 áàë³â) é ïîì³òíî
âèùèé – çàõ³äíîãî (16,25 áàë³â).
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Компоненти відповідальності:  
усередені бали (мах 25) 

Регіони України, освітні заклади Когні-
тивний 

Емоційно
-мотива-
ційний 

Поведінков
о-вольовий 

Морально-
духовний 

Усереднений 
коефіцієнт 

відповідальності 
особистості у %  

(мах 100) 
Центральний:  

Академічний ліцей при Запорізькому 
національному університеті (вибірка 100 

осіб) 

10,90 14,70 14,56 14,01 54,17 

Південний:  
Кримський гуманітарний університет 

(вибірка 100 осіб) 
9,80 12,75 12,92 14,37 49,84 

Західний:  
Тернопільська філія Європейського 

університету і Тернопільський національний 
економічний університет (вибірка 100 осіб) 

11,88 15,69 15,74 16,25 59,56 

Òàáëèöÿ 5
Çâåäåí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ñòóäåíò³â ³ ñòàðøîêëàñíèê³â ó ð³çíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè

çà òåñòîì “Íàñê³ëüêè Âè â³äïîâ³äàëüíà îñîáèñò³ñòü?”
(âåðåñåíü-æîâòåíü 2007 ðîêó, âèá³ðêà 300 îñ³á)

Äîäàòîê
Êëþ÷ äî òåñòó  “Íàñê³ëüêè â³äïîâ³äàëüíà Âè îñîáèñò³ñòü?”

Â³äïîâ³ä³ çà íîìåðàìè ñèòóàö³é 1–4, 9–12 ³ 17–20 îö³íþþòüñÿ ÿê íåïðÿì³ çà òàêîþ øêàëîþ:
à=0 áàë³â, á=1, â=2, ã=3, ä=5 áàë³â, à â³äïîâ³ä³ çà íîìåðàìè ñèòóàö³é 5–8, 13–16 îö³íþþòüñÿ
ÿê ïðÿì³: à=5 áàë³â, á=3, â=2, ã=1, ä=0 áàë³â.

Êëþ÷ äî òåñòó ïîäàºìî òàêîæ ó âèãëÿä³ òàáëèö³.

С И Т У А Ц І Ї Варіанти 
відповідей 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Варіанти 
відповідей 

а 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 0 а 
б 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 б 
в 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 в 
г 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 г 
д 5 5 5 5 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 0 5 5 5 5 д 
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