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Ñóñï³ëüíà ïðîáëåìà: íàÿâí³ñòü ñî-
ö³àëüíèõ íåâðîç³â (íåâðîç³â ñóñï³ëü-
ñòâà), ñïðè÷èíåíèõ âòðàòîþ ³íñòèòó-
ö³îíàë³çîâàíèõ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é
âåëèêèìè ëþäñüêèìè ñï³ëüíîòàìè,
â³äñóòí³ñòþ êîíñîë³äóþ÷î¿ ìåòè â ïå-
ðåõ³äíèé ïåð³îä ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿
äåðæàâè.

Ìåòà ïîâ³äîìëåííÿ – îá´ðóíòóâàòè
âàë³äí³ñòü ìåòîäèêè âèÿâëåííÿ íåâðî-
òè÷íèõ òåíäåíö³é ö³íí³ñíîãî çì³ñòó
ãðîìàäÿíñüêîãî çàãàëó êðà¿íè òà ðåï-
ðåçåíòóâàòè ðåçóëüòàòè â³äïîâ³äíîãî
îïèòóâàííÿ.

Àâòîðñüêà ³äåÿ: õàðàêòåð ³ ð³âåíü
íåâðîòèçàö³¿ îñîáèñòîñò³ º ïîêàçíèêîì
¿¿ ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿, ÿêà óòâîðþ-
ºòüñÿ êîíòóðàìè çàõèñíî¿ àêñ³îïñèõî-
ëîã³÷íî¿ êîíñòèòóö³¿, – ïîñòóïëèâèì,
â³äñòîðîíåíèì ÷è àãðåñèâíèì òèïîì
ðåàãóâàííÿ, îö³íþºòüñÿ òà çàãîñòðþ-
ºòüñÿ â ïåðåõ³äíèé ïåð³îä ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà.

Ñóòí³ñíèé çì³ñò: êîíöåïòóàëüíî
îá´ðóíòîâóþòüñÿ ïðè÷èíè ³ ïîêàçíèêè
àêñ³îïñèõîëîã³÷íî¿ äåôîðìàö³¿ ñóñ-
ï³ëüñòâà ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó; íà åì-
ï³ðè÷íîìó ìàòåð³àë³ âèçíà÷àºòüñÿ
õàðàêòåð ³ ñòóï³íü íåâðîòèçàö³¿ ñó÷àñ-
íîãî óêðà¿íñüêîãî çàãàëó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåâðîç, íåâðî-
òè÷íà òåíäåíö³ÿ ö³íí³ñíîãî çì³ñòó,

íîðìàëüíà àêñ³îïñèõîëîã³÷íà êîíñòè-
òóö³ÿ (ñòðóêòóðà), ñîö³àëüíèé íåâ-
ðîç, ñóñï³ëüñòâî ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó.

Àáðåâ³àòóðà: ÍÒÖÇ – íåâðîòè÷íà
òåíäåíö³ÿ ö³íí³ñíîãî çì³ñòó.

Äàâíüÿ òðàäèö³ÿ ïñèõîëîã³¿ –
âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â íîðìàëüíîãî
ðîçâèòêó ³íäèâ³äà øëÿõîì âèâ÷åííÿ
ïàòîëîã³÷íèõ â³äõèëåíü â³ä íüîãî.
Áåçïåðå÷íèì àâòîðèòåòîì â óòâåðä-
æåíí³ ö³º¿ òðàäèö³¿ º Ç. Ôðåéä, ÿêèé
ïðè÷èíó ïñèõ³÷íèõ àíîìàë³é óáà÷àâ
ó íåñïðîìîæíîñò³ ³íäèâ³äà âñòàíîâèòè
íàëåæíó â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ “²ä” ³
“Å´î” (³íñòèíêòèâíèìè ïîòÿãàìè ³
âèìîãàìè ðåàëüíîñò³), à òàêîæ
äîñÿãòè êîìïðîì³ñó ì³æ âèìîãàìè
“ÑóïåðÅ´î” ³ õîò³ííÿìè “²ä” [9].
Íåçâàæàþ÷è íà ñåðéîçí³ çàêèäè  íåî-
ôðåéäèñò³â ³ îñîáëèâî  ïñèõîëîã³â ãó-
ìàí³ñòè÷íî¿ îð³ºíòàö³¿ ùîäî íåìîæëè-
âîñò³ àáñîëþòèçóâàòè çíà÷åííÿ ïñèõî-
ïàòîëîã³¿ äëÿ äîñë³äæåííÿ ÷èííèê³â
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ, òèì á³ëüøå êî-
ëè éäåòüñÿ ïðî éîãî äóõîâíèé àñïåêò
– ñàìîàêòóàë³çàö³þ, ñàìîòðàíñöåäåí-
ö³þ, ñàìîðîçâèòîê ³ ò.³í., çàçíà÷åíèé
ï³äõ³ä çáåð³ãàº ñâîþ ïðîäóêòèâí³ñòü
é ó âèçíà÷åíí³ ö³íí³ñíèõ ï³äñòàâ íå-
âðîçó, âèòâîðåíèõ ñâîºð³äíèì ïîºä-
íàííÿì ñîö³îêóëüòóðíèõ îáñòàâèí.
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Çã³äíî ç ïðèéíÿòîþ ó â³ò÷èçíÿí³é
ïñèõîëîã³¿ ïàòîãåíåòè÷íîþ êîíöåïö³-
ºþ, ùî áàçóºòüñÿ íà ïñèõîëîã³¿ â³ä-
íîøåíü Â.Ì. Ìÿñèùåâà [4], íåâðîçè
âèçíà÷àþòüñÿ ÿê “ïñèõîãåíí³ ôóíê-
ö³îíàëüí³ ðîçëàäè íåðâîâî-ïñèõ³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³, êîòð³ çóìîâëåí³ íåçäàò-
í³ñòþ îñîáèñòîñò³ ñâ³äîìî ðîçâ’ÿçàòè
êîíôë³êò ³ç ñîáîþ, àáî ç³ ñâî¿ì îòî-
÷åííÿì”  [5; 133]. Á.Ä. Êàðâàñàðñü-
êèé çàçíà÷àº, ùî âíàñë³äîê âèêðèâ-
ëåíü ñîö³àëüíîãî ñïðèéìàííÿ, ÿê³
âèíèêàþòü ÿê ðåçóëüòàò êîíôë³êòíî¿
ñàìîîö³íêè, õâîðèé íåïðàâèëüíî âè-
òëóìà÷óº ìîòèâàö³þ ïàðòíåð³â ïî
ñï³ëêóâàííþ, íåàäåêâàòíî ðåàãóº íà
àêòóàëüí³ ì³æîñîáèñò³ñí³ ñèòóàö³¿, âñÿ
éîãî óâàãà çîñåðåäæóºòüñÿ íå íà ðîç-
â’ÿçàíí³ ðåàëüíèõ ïðîáëåì, à íà çáå-
ðåæåíí³ óÿâëåíü ïðî çíà÷óù³ñòü ñâîãî
“ß” ÿê ó âëàñíèõ î÷àõ, òàê ³ â î÷àõ
íàâêîëèøí³õ [2; 164]. Îòæå, âèçíà÷åí-
íÿ íåâðîçó, äàíå Á.Ä. Êàðâàñàðñüêèì,
óòâåðäæóº éîãî ó ñòàòóñ³ îñîáèñò³ñíî¿
ïðîáëåìè, à íå ðîçïîâñþäæåíîãî (ìà-
ñîâèäíîãî) ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
ÿâèùà, çóìîâëåíîãî íåàäåêâàòíîþ,
çíîâó-òàêè êîíôë³êòíîþ, íàö³îíàëü-
íîþ, åòí³÷íîþ, êóëüòóðíîþ, ïðîôå-
ñ³éíîþ òà ³íøîþ ãðóïîâîþ ñàìî³íäåí-
òèô³êàö³ºþ, ùî äëÿ äåðæàâè ç ïåðå-
õ³äíîþ åêîíîì³êîþ º äîñèòü õàðàê-
òåðíèì.

Êë³í³÷íà êàðòèíà ð³çíîìàí³òíèõ
íåâðîòè÷íèõ ñòàí³â ìàº ñï³ëüí³ ðèñè,
äî ÷èñëà ÿêèõ â³äíîñÿòüñÿ âíóòð³øí³é
êîíôë³êò, òðèâîãà ³ ñòðàõ, íååôåê-
òèâíèé  ïñèõîëîã³÷íèé çàõèñò. Ó
çâ’ÿçêó ç öèì Ê. Õîðí³ äàº òàêå âè-
çíà÷åííÿ íåâðîçó: “Íåâðîç º ïñèõ³÷-
íèì ðîçëàäîì, ÿêèé ñïðè÷èíþºòüñÿ
ñòðàõàìè ³ çàõèñòàìè â³ä íèõ, à òàêîæ
ñïðîáàìè çíàéòè êîìïðîì³ñíå ðîçâ’ÿ-
çàííÿ êîíôë³êòó ð³çíîñïðÿìîâàíèõ
òåíäåíö³é” [12; 23]. Ñèìïòîìè íåâðî-

ç³â çãàäàíà àâòîðêà ïðîïîíóº êëàñè-
ô³êóâàòè â³äïîâ³äíî äî: 1) ñòîñóíê³â
ëþáîâ³, ïðèâ’ÿçàíîñò³ ³ ïðèõèëüíîñò³;
2) ñòîñóíê³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç îö³íêîþ
“ß”; 3)  ³ç ñàìîñòâåðäæåííÿì; 4) ç
àãðåñ³ºþ;  5) ñåêñóàëüí³ñòþ [12; 28].

Â³äïîâ³äíî äî çàçíà÷åíèõ ïàðàìåò-
ð³â íåâðîòè÷íîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñó
â³äçíà÷àþòüñÿ: 1) íàäì³ðíà çàëåæ-
í³ñòü íåâðîòèê³â â³ä ñõâàëåííÿ ³ ïðè-
õèëüíîñò³ ç áîêó ³íøèõ ëþäåé, íå-
ðîçá³ðëèâ³, íàâ’ÿçëèâ³ ïðåòåíç³¿ íà
áóäü-÷èþ ëþáîâ ïðè âíóòð³øí³é íå-
çäàòíîñò³ â³ääàòè ¿¿ ³íøîìó; 2) ïåðå-
á³ëüøåíà âðàçëèâ³ñòü, ÷óòëèâ³ñòü, íå-
çàõèùåí³ñòü âíàñë³äîê ã³ïåðòðîôîâà-
íî¿ çàëåæíîñò³ â³ä ÷óæèõ îö³íîê,
ïî÷óòòÿ íåïîâíîö³ííîñò³ ³ íåàäåêâàò-
íîñò³, êîòð³ ìîæóòü ìàñêóâàòèñÿ äå-
ìîíñòðàòèâíèìè ìàíåðàìè ïîâåä³íêè;
3) íàÿâí³ñòü âíóòð³øí³õ, çäåá³ëüøîãî
íåóñâ³äîìëþâàíèõ, çàáîðîí íà çäîðî-
âå óòâåðäæåííÿ ñâîãî “ß”, â³äñòîþ-
âàííÿ âëàñíî¿ ïîçèö³¿, íàïðèêëàä,
çàáîðîíà íà âèñëîâëåííÿ ñâîãî ïî-
áàæàííÿ, ïðîõàííÿ ÷è êðèòèêè êî-
ãîñü, â³äìîâè ³íø³é ëþäèí³ â ¿¿ íåîá-
´ðóíòîâàíèõ äîìàãàííÿõ, çâîë³êàííÿ
çà îá’ºêòèâíî¿ ïîòðåáè ð³øó÷èõ ä³é
òîùî; 4) àãðåñèâí³ñòü ó ôîðì³ ïðè-
íèæåííÿ ³íøèõ ëþäåé, íàäì³ðíà
âèìîãëèâ³ñòü, ïðèñê³ïëèâ³ñòü ³ â’¿äëè-
â³ñòü. Òàê, ó ëþáîâ³ íåâðîòèê ä³º ï³ä
÷àñëîì: “Ãîðå òîá³, ÿêùî òè íå äîñêî-
íàëèé!” Ê. Õîðí³ çàóâàæóº, ùî ìàº
ì³ñöå âçàºìîçàëåæí³ñòü âîðîæîñò³ ³
íåâðîòè÷íî¿ òðèâîãè: âèò³ñíåíà ÷åðåç
óñâ³äîìëåí³ êóëüòóðí³ çàáîðîíè âî-
ðîæ³ñòü ÿê ðåàêö³ÿ íà ôðóñòðàö³þ
çíà÷óùèõ â³äíîøåíü ³íäèâ³äà âèêëè-
êàº òðèâîãó, îñòàííÿ æ ìîæå áóòè
ïåðâèííèì ÷èííèêîì ç’ÿâè íåâðîçó
ó âèïàäêó çíîâó-òàêè êóëüòóðíî
çóìîâëåíîãî ñòðàõó ïåðåä íàòèñêîì
³ððàö³îíàëüíèõ ³ìïóëüñ³â. Â³äìîâà

Ç. Êàðïåíêî, Â. Ìèöüêî
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â³ä ñàìîñòâåðäæåííÿ é àãðåñèâí³ñòü
ÿê íåàäåêâàòíèé ñïîñ³á êîìïåíñàö³¿
äîìàãàíü “ß” ñòàíîâëÿòü ïñèõîëî-
ã³÷íå ÿäðî âíóòð³øíüîãî êîíôë³êòó
îñîáèñòîñò³; 5) íàâ”ÿçëèâà ïîòðåáà ó
ñåêñóàëüí³é àêòèâíîñò³, àáî çàáîðîíà
íà íå¿, ùî º äîäàòêîâèì ñâ³ä÷åííÿì
íåâðîòè÷íî¿ çàëåæíîñò³ â³ä ñîö³óìó ³
ñòðàõó ô³àñêî â ëþáîâíèõ ñòîñóíêàõ.

Çàçíà÷åí³ ïàðàìåòðè íåâðîòè÷íî¿
ïîâåä³íêè, çà Ê. Õîðí³, ÿâëÿþòü
ñîáîþ êîìá³íàö³þ äåñÿòè íàäì³ðíî
âèðàæåíèõ äèñïîçèö³é-ïîòðåá, êîòð³
ñïåöèô³÷íèì ÷èíîì âèÿâëÿþòüñÿ ó
ñîö³àëüí³é âçàºìîä³¿: ïîòðåáè â ëþáî-
â³ ³ ñõâàëåíí³, êåð³âíîìó ïàðòíåð³,
÷³òêèõ îáìåæåííÿõ, âëàä³, åêñïëóàòà-
ö³¿ ³íøèõ, ñóñï³ëüíîìó âèçíàíí³, çà-
õîïëåíí³ ñîáîþ, ÷åñòîëþáñòâ³, ñàìî-
äîñòàòíîñò³ é íåçàëåæíîñò³, áåç-
äîãàííîñò³ ³ íåñïðîñòîâíîñò³.

Ùå á³ëüø óçàãàëüíåíèìè, êàðäè-
íàëüíèìè (â òåðì³íîëîã³¿ Ã. Îëïîð-
òà), äèñïîçèö³ÿìè, êîòð³ çóìîâëþþòü
íåâðîòè÷í³ òåíäåíö³¿ ïîâåä³íêè, º
îð³ºíòàö³ÿ íà ëþäåé – ïîñòóïëèâèé
òèï îñîáèñòîñò³; îð³ºíòàö³ÿ â³ä ëþäåé
– â³äîñîáëåíèé òèï; îð³ºíòàö³ÿ ïðîòè
ëþäåé – àãðåñèâíèé òèï [11]. Íà-
çâàíèì íåâðîòè÷íèì òåíäåíö³ÿì â³ä-
ïîâ³äàþòü òàê³ ³ððàö³îíàëüí³ ïåðåêî-
íàííÿ: “ßêùî ÿ ïîñòóïëþñü, ìåíå íå
çà÷åïëÿòü”, “ßêùî ÿ â³äñòîðîíþñü, ç³
ìíîþ í³÷îãî íå òðàïèòüñÿ”, “ßêùî ÿ
áóäó ìàòè âëàäó, ìåíå í³õòî íå ïîñì³º
çà÷åïèòè”. Çì³ñòîâíå íàïîâíåííÿ
êîæíî¿ ç îð³ºíòàö³é ëåãêî ïðî÷èòó-
ºòüñÿ ç íèæ÷å ïîäàíîãî îïèòóâàëü-
íèêà, ïîáóäîâàíîãî çà âç³ðöåì ñåìàí-
òè÷íîãî äèôåðåíö³àëó.

Îäèí ³ç ïîëþñ³â ñïàðåíèõ ñóäæåíü
ÿâëÿº ñîáîþ âèÿâ ïåâíî¿ ö³íí³ñíî¿
ïîçèö³¿ íåâðîòè÷íîãî õàðàêòåðó, ³í-
øèé – ðåïðåçåíòóº “çäîðîâó” ö³íí³ñíó
îð³ºíòàö³þ ñîö³àëüíî çð³ëî¿ îñîáèñ-

òîñò³. Íàïðèêëàä, ñóäæåííÿ “²íêîëè
êðàùå ïîñòóïèòèñÿ, í³æ ³òè íà
çàãîñòðåííÿ âçàºìîñòîñóíê³â”
³ëþñòðóº îð³ºíòàö³þ íà ëþäåé, òîä³
ÿê ñóäæåííÿ “Çàâæäè ³ñíóº ð³øåííÿ
ïðîáëåìè, ÿêå á çàäîâ³ëüíÿëî âñ³õ”
íå º ïðÿìîþ ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íîþ îïî-
çèö³ºþ ïîïåðåäíüîìó, – âîíî ëèøå
çà àêñ³îïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì ìîæå
áóòè ïðîòèñòàâëåíå ïåðøîìó. Ð³÷ ó
ò³ì, ùî äîñòîòíüîþ àêñ³îïñèõîëîã³÷-
íîþ îïîçèö³ºþ ïîñòóïëèâîñò³ ÿê â³ä-
ðå÷åííþ â³ä ñâî¿õ ³íòåðåñ³â º ïåðå-
êîíàííÿ â ³ñíóâàíí³ ð³øåííÿ, ùî
áàçóºòüñÿ íà âçàºìíî çáàëàíñîâàíèõ
³íòåðåñàõ. ²íøå òâåðäæåííÿ “Ëþäè
ïîâèíí³ äîïîìàãàòè îäèí îäíîìó”
ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ â³äîìîìó “Ëþäèíà
ëþäèí³ âîâê” íà ò³é ï³äñòàâ³, ùî ³
“çäîðîâå” ïåðåêîíàííÿ â íåîáõ³äíîñò³
ëþäñüêî¿ ñîë³äàðíîñò³ ïðîòèñòî¿òü
³íôåðíàëüí³é íàñòàíîâ³ âèãðàòè, ÷îãî
á öå íå êîøòóâàëî. Àíàëîã³÷íî óêëà-
äåí³ é ³íø³ ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éí³ ïðî-
òèñòàâëåííÿ. Ïðè öüîìó òðåáà ìàòè
íà óâàç³, ùî “íîðìàëüíà”, äóõîâíî
çð³ëà ö³íí³ñíà îð³ºíòàö³ÿ óçãîäæó-
ºòüñÿ ç êðèòåð³ÿìè ïîâíîö³ííî ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ îñîáèòîñòîñò³ çà Ê. Ðîä-
æåðñîì [5], îñîáèñòîñò³, êîòðà çäàò-
íà äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ çà À. Ìàñëîó
[3], îñîáèñòîñò³, ÿêà ðîçïîðÿäæàºòüñÿ
“ïîçèòèâíîþ” ñâîáîäîþ ³ âîëîä³º
“ïðîäóêòèâíèì” õàðàêòåðîì çà Å.
Ôðîììîì [10], òåëåîíîìíî çîð³ºí-
òîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ ç ðîçâèíóòèì “ñî-
ö³àëüíèì ³íòåðåñîì” (Gemeinschaft-
gefuhl) çà À.Àäëåðîì [1], îñîáèñòîñò³
ÿê ïðîöåñó â³äïîâ³äàëüíîãî ñàìî-
òðàíñöåíäóâàííÿ çà Â. Ôðàíêëîì [8]
³ ò. ³í.

Ùîäî ìåòîäè÷íîãî áîêó óêëàäàííÿ
îïèòóâàëüíèêà, òî íàìè âèêîðèñòî-
âóâàëàñÿ ñõåìà ðåãóëÿðíîãî
÷åðãóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òâåðäæåíü
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íà êøòàëò: À+, Â-, Ñ+, À-, Â+, Ñ-,
À+, Â-, Ñ+ ³ ò.ä, äå À, Â, Ñ- ð³çí³
íåâðîòè÷í³ òåíäåíö³¿, çíàêè “+” ³
“–“ â³äîáðàæàþòü òâåðäæåííÿ, ÿê³
ðåïðåçåíòóþòü â³äïîâ³äíó íåâðîòè÷íó
òåíäåíö³þ, àáî º ¿¿ àíòèïîäàìè. Âè-
êîðèñòàííÿ çàçíà÷åíî¿ ñõåìè ïîâèííî
áóëî çìåíøèòè ³ìîâ³ðí³ñòü ïîÿâè
àðòåôàêò³â, ÿê-îò: íàäàííÿ ñóá’ºê-
òèâíî¿ ïåðåâàãè ïåðøèì ÷è äðóãèì
òâåðäæåííÿì ó êîëîíêàõ îïèòó-
âàëüíèêà, åôåêò³â ñîö³àëüíî¿ áàæà-
íîñò³, ñàìîðåïðåçåíòàö³¿ òîùî.

Ó ïðîöåñ³ âàë³äèçàö³¿ îïèòó-
âàëüíèêà ÍÒÖÇ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ é
³íøà éîãî ôîðìà, â ÿê³é äëÿ êîæíîãî
òâåðäæåííÿ ïðîïîíóâàëèñÿ âàð³àíòè
â³äïîâ³äåé: «òàê», «í³», «íå çíàþ».
ßê ³ â ïîïåðåäí³é ôîðì³ íà êîæíèé
òèï íåâðîòè÷íèõ òåíäåíö³é, áóëî
ï³ä³áðàíî ïî 10 òâåðäæåíü (âñüîãî 30)
³, â³äïîâ³äíî, 30 âèñëîâëþâàíü õàðàê-
òåðèçóâàëè ÿê îïîçèö³¿ àñîö³àëüíèì
íàñòàíîâàì, ÿê³ º ïîêàçíèêàìè íåâðî-
òèçàö³¿ îñîáè (âñüîãî 60 òâåðäæåíü).
Ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó çà
×óïðîâèì îáîõ ôîðì îïèòóâàëüíèêà
(r=0,80; ð<0,01) ñâ³ä÷àòü, ùî ìàº ì³ñ-
öå âèñîêà íàä³éí³ñòü ïðåçåíòîâàíîãî
ä³àãíîñòè÷íîãî çàñîáó, éîãî êîíâåð-
ãåíòíà âàë³äí³ñòü.

Çàäóì åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ
îïèðàâñÿ íà êîíöåïòóàëüíå äîïóùåí-
íÿ ïðî ³ñíóâàííÿ òàê çâàíèõ ñîö³-
àëüíèõ íåâðîç³â, ñïðè÷èíåíèõ ö³í-
í³ñíîþ äåçîð³ºíòàö³ºþ âåëèêèõ
ëþäñüêèõ ñï³ëüíîò (íàñåëåííÿ ðå-
ã³îíó, íàö³¿, ïåâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ÷è
â³êîâî¿ ãðóïè òîùî), âòðàòîþ íèìè
³íñòèòóö³îíàëüíèõ ñóñï³ëüíèõ ³äå-
àë³â ³ â³äñóòí³ñòþ êîíñîë³äóþ÷î¿
ñóñï³ëüíî¿ ìåòè (íàö³îíàëüíî¿ ³äå¿,
æèòòºâî¿ ³ ïðîôåñ³éíî¿ ïåðñïåêòèâè,
³äåîëîã³÷íèõ îð³ºíòèð³â ³ ò. ³í.), ùî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ïåðåõ³äí³ ïåð³îäè

äåðæàâíîãî òà ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó.
Ðîáî÷à ã³ïîòåçà ïîëÿãàëà â òîìó,

ùî çàãàëüíèé ð³âåíü íåâðîòèçàö³¿ º
ñóìàðíèì, çì³ñòîâíî íåäèôåðåíö³éî-
âàíèì ïîêàçíèêîì ñîö³àëüíî¿ äåç-
àäàïòàö³¿ îñîáè ³ ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ
ÿê äåÿêèé ôîí, íà ÿêîìó ç’ÿâëÿþòüñÿ
êîíòóðè çàõèñíî¿ àêñ³îïñèõîëîã³÷íî¿
êîíñòèòóö³¿ ëþäèíè. Îñòàííÿ ÿâëÿº
ñîáîþ ñâîºð³äíó ã³ïåðêîìïåíñàö³þ
äèôóçíèõ ö³íí³ñíèõ óñòðåìë³íü îñî-
áèñòîñò³, ùî ñïðèéìàºòüñÿ ÿê
çàãðîçà ö³ë³ñíîñò³ “ß” ó ïðîòè-
ñòîÿíí³ ç íåâèçíà÷åíèì ñîö³óìîì.

Ä³àãíîñòè÷íå äîñë³äæåííÿ ïðî-
õîäèëî â äâà åòàïè. Íà ïåðøîìó åòà-
ï³ âèÿâëÿâñÿ ð³âåíü íåâðîòèçàö³¿ çà
äîïîìîãîþ åêñïðåñ-ä³àãíîñòèêè íå-
âðîçó Ê. Õåêà ³ Õ. Õåññà [7; 74-75].
Âèñîêèé ð³âåíü íåâðîòèçàö³¿ õàðàê-
òåðèçóâàâñÿ òàêèìè ïîêàçíèêàìè:
à) âèðàæåíîþ åìîö³éíîþ çáóäëèâ³ñ-
òþ, âíàñë³äîê ÿêî¿  ç’ÿâëÿëèñÿ íåãà-
òèâí³ ïåðåæèâàííÿ (òðèâîæí³ñòü, íà-
ïðóæåí³ñòü, ðîçãóáëåí³ñòü, ðîçäðàòî-
âàí³ñòü); á) áåç³í³ö³àòèâí³ñòþ, êîòðà
ôîðìóâàëà ïåðåæèâàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç
íåçàäîâîëåí³ñòþ áàæàíü; â) å´î-
öåíòðè÷íîþ îñîáèñò³ñíîþ ñïðÿìî-
âàí³ñòþ, ÿêà ïðèçâîäèëà äî ³ïîõîí-
äðè÷íî¿ ô³êñàö³¿ íà ñîìàòè÷íèõ â³ä-
÷óòòÿõ ³ îñîáèñò³ñíèõ íåäîë³êàõ;
ã) òðóäíîùàìè ó ñï³ëêóâàíí³; ä)  ñî-
ðîì’ÿçëèâ³ñòþ ³ çàëåæí³ñòþ. Íèçüêèé
ð³âåíü íåâðîòèçàö³¿ ñâ³ä÷èâ ïðî åìî-
ö³éíó ñò³éê³ñòü, ïîçèòèâíèé ôîí ïåðå-
æèâàíü (ñïîê³é, îïòèì³çì), ³í³ö³à-
òèâí³ñòü, ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³,
íåçàëåæí³ñòü, ñîö³àëüíó ñì³ëèâ³ñòü ³
ëåãê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³.

Íà äðóãîìó åòàï³ âèêîðèñòî-
âóâàâñÿ îïèòóâàëüíèê ÍÒÖÇ ç ìåòîþ
âèÿâëåííÿ òèïîâèõ ö³íí³ñíî-ïîâå-
ä³íêîâèõ ñòðàòåã³é ñóðîãàòíîãî ö³í-
í³ñíî-îð³ºíòàö³éíîãî çì³ñòó, ùî çàâóà-
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  -2 -1 0 +1 +2  
1 Інколи краще поступитися, ніж 

іти на загострення відносин 

     Завжди існує рішення проблеми,  яке 

б задовільняло всіх 
2 Люди повинні допомагати один 

одному  

     Людина людині вовк 

3 Невтручання у справи інших – 

найкраща політика 

     Справи інших тією чи іншою мірою 

стосуються кожного з нас 
4 Людина сама вирішує, що для 

неї краще 

     Друзі – це люди, які зацікавлені у 

розв’язанні моїх проблем 
5 Щоб там не було, потрібно 

завжди наполягати на своєму 

     Істина – дитя колективної згоди 

6 Почуття ніколи не обманюють      Почуття швидкоплинні і мінливі, до 

них не можна ставитись серйозно 
7 Мене  не тягне до людей      Між людьми існує взаємне 

притяжіння 
8 Життя – це щастя прилучення 

до світу інших людей 

     Життя – це боротьба, в якій 

перемагає найсильніший 
9 З людьми не можна бути 

відвертим (ою), вони 

використають це проти тебе 

     Відвертість зближує людей, створює 

підгрунтя для порозуміння 

10 Власні інтереси переважно 

мають таке саме право на 

існування, як і інтереси інших 

людей 

     Живучи проблемами інших, ми 

розв’язуємо свої власні 

11 Кожна людина прагне 

використати іншу тією чи 

іншою мірою 

     Переважна більшість людей прагне 

до співпраці і співробітництва 

12 Люди завжди прагнуть 

самовираження в колективі і 

разом з ним 

     Самовираження – це завжди процес 

внутрішнього зміцнення себе, але 

окремо від колективу 
13 Мої вчинки іноді мені не 

підвлідні, але їм завжди 

передують добрі наміри 

     Людина сама відповідальна за 

власні вчинки 

14 Люди здебільшого відкрито 

заявляють про свої наміри 

     Всім людям притаманне лицемірство 

15 Насправді людині нічого не 

потрібно від інших, окрім 

спокою 

     Тільки через близькість з іншими 

людина здатна відчути себе 

щасливою 
16 Здібності і наполегливість – 

запорука успіху 

     Успіх у кар’єрі залежить від 

підтримки впливових людей 
17 Грати потрібно тільки на 

перемогу 

     Головне – не перемога, а участь 

18 Спілкування – це щастя 

взаєморозуміння і 

взаємодопомоги 

     Стосунки з людьми обмежені 

корисливими межами 

Îïèòóâàëüíèê âèÿâëåííÿ íåâðîòè÷íèõ òåíäåíö³é ö³íí³ñíîãî çì³ñòó
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19 В будь–якій ситуації 

знаходяться люди, котрі 

компетентніші за мене 

     Я завжди можу знайти справу за 

своїми здібностями 

20 Треба намагатися зрозуміти 

вчинки інших людей 

     Людям не можна прощати їхні 

промахи 
21 Почуття особистої свободи 

досягається тільки шляхом 

усамітнення 

     Особиста свобода здійснюється в 

межах взаємних зобов’язань 

22 У вирішенні будь-якої 

справи найбільше значить 

моя переконаність 

     У будь-яких справах обов’язковою 

є думка інших людей 

23 Прояв емоцій – ознака 

слабкості 

     Емоційність – ознака людяності 

24 Справжній відпочинок – в 

колі друзів 

     Найкращий відпочинок там, де 

немає людей і зобов’язань 
25 Ніщо так не надихає мене 

до праці, як похвала з боку 

інших людей 

     Момент, коли я сам подобаюсь 

собі, вселяє в мене впевненість 

 
26 Всі люди мають право на 

власну точку зору 

     Мене «бісить» нетямущість 

співрозмовника 
27 Нікому не варто 

розповідати власні думки і 

почуття 

     З близькими людьми можна 

ділитися всім 

28 Життєвий шлях – це 

результат вольових 

поривань людини 

     Мій життєвий шлях спрямовують 

стосунки з іншими людьми 

29 Почуття затьмарюють 

ясність розуму 

     Вміти співчувати – це те ж саме, 

що вміти розуміти 
30 Більшість людей, які мене 

оточують, не викликають в 

мене почуття дискомфорту 

     Коли мене оточують люди, то я 

відчуваю тиск з їхнього боку 

 

ïðîäîâæåííÿ

Êëþ÷ äî îïèòóâàëüíèêà:
Îð³ºíòàö³ÿ íà ëþäåé ( ïîñòóïëèâèé òèï) —
1-, 4+, 7-, 10+, 13-, 16+, 19-, 22+, 25-, 28 +.

Îð³ºíòàö³ÿ ïðîòè ëþäåé ( àãðåñèâíèé òèï) —
2+, 5-, 8+, 11-, 14+, 17-, 20+, 23-, 26+, 29-.

Îð³ºíòàö³ÿ â³ä ëþäåé ( â³äîñîáëåíèé òèï) —
3-, 6+, 9-, 12+, 15-, 18+, 21-, 24+, 27-, 30+.

Ç. Êàðïåíêî, Â. Ìèöüêî



130 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2001 — ¹1

ëüîâóº âíóòð³øí³é êîíôë³êò îñîáèñ-
òîñò³ ³ ïðèçâîäèòü äî ðèã³äíèõ, çàãà-
ëîì äåçàäàïòèâíèõ ñïîñîá³â ñîö³àëü-
íîãî ðåàãóâàííÿ.

Âèêîðèñòîâóâàëàñÿ âèá³ðêà ìîëî-
äèõ ëþäåé â³êîì 18—22 ðîê³â, ñòó-
äåíò³â âèùèõ çàêëàä³â îñâ³òè Ïðèêàð-
ïàòòÿ, âñüîãî 125 îñ³á. Äàíèé òèï ðåñ-
ïîíäåíò³â º â³äíîñíî “ïîì³ðêîâàíèì”
êîíòèíãåíòîì, íà ÿêèé ïðîåêòóþòüñÿ
³äåîëîã³÷í³ îð³ºíòèðè, ñîö³àëüí³ çàïè-
òè, åêîíîì³÷í³ ìîæëèâîñò³, êîëåê-
òèâí³ óÿâëåííÿ ò³º¿ ÷àñòèíè ïðàöþ-
þ÷îãî íàñåëåííÿ, ÿêó óìîâíî ìîæíà
íàçâàòè ñåðåäí³ì êëàñîì ÷è éîãî
çàðîäêîì, ÿêùî éäåòüñÿ ïðî êðà¿íè ç
ïåðåõ³äíîþ ñèñòåìîþ ãîñïîäàðþ-
âàííÿ. Çðîçóì³ëî, ùî ïðåäñòàâíèêè
óêðàé çóáîæ³ëî¿ âåðñòâè íàñåëåííÿ íå
ìàþòü çìîãè íàâ÷àòèñÿ çà êîíòðàêò-
íîþ ôîðìîþ, ÿêà â³äíåäàâíà ïî÷àëà
ïðåâàëþâàòè â íàø³é êðà¿í³, à íà-
ùàäêè “íîâèõ óêðà¿íö³â” îáèðàþòü
íàâ÷àííÿ çà êîðäîíîì, àáî â åë³òíèõ
âèùèõ îñâ³òí³õ çàêëàäàõ ñòîëèö³.

Ç îãëÿäó íà öå ö³êàâî â³äçíà÷èòè,
ùî â³äì³ííîñò³ ó ðåçóëüòàòàõ îïèòó-
âàííÿ â ï³äãðóïàõ ðåñïîíäåíò³â âèÿ-
âèëèñÿ ñòàòèñòè÷íî íåçíà÷óùèìè.
Íàòîì³ñòü ïðîÿâèâñÿ ÷³òêî îêðåñëå-
íèé ðîçïîä³ë: ÷âåðòü ìàñèâó â³äïîâ³-
äåé âèðàæàº íåâðîòè÷í³ òåíäåíö³¿
ö³íí³ñíîãî çì³ñòó (ñîö³àëüí³ íåâðî-
çè), ùå îäíà ÷âåðòü ïîâ’ÿçàíà ç ïðå-
íåâðîòè÷íèì ñòàíîì (“íóëüîâ³” ïî-
êàçíèêè çà îïèòóâàëüíèêîì ÍÒÖÇ),
ïîëîâèíà â³äïîâ³äåé íå âèÿâëÿº
íåâðîòè÷íèõ íîâîóòâîðåíü ó ñòðóê-
òóð³ ñîö³àëüíèõ äèñïîçèö³é. Ðîçïîä³ë
îêðåìèõ òèï³â íåâðîòè÷íèõ òåíäåí-
ö³é, êëàñèô³êîâàíèõ çà Ê.Õîðí³ ÿê
îð³ºíòàö³¿ “íà ëþäåé”, “ïðîòè ëþäåé”
³ “â³ä ëþäåé”, íå âèÿâèâ ³ñòîòíèõ ïåðå-
âàã ÿêîãî-íåáóäü òèïó – âñ³ âîíè ð³âíî-
ïðåäñòàâëåí³ â ä³àãíîñòîâàí³é âèá³ðö³.

Îòæå, ïðèáëèçíî 7—8% â³äïîâ³äåé
ðåïðåçåíòóþòü ïîñòóïëèâ³ñòü, êîí-
ôîðìí³ñòü, ñàìîïðèíèæåííÿ ³ ïî÷óòòÿ
íåïåâíîñò³, çàïîá³ãàííÿ òà óëåñëèâ³ñòü
ùîäî ³íøèõ, ïîê³ðí³ñòü ³ áåçïîðàä-
í³ñòü, ïñèõîëîã³÷íó çàëåæí³ñòü (îð³-
ºíòàö³ÿ íà ëþäåé). Òàêà æ çà îáñÿãîì
ãðóïà â³äïîâ³äåé óòâåðäæóº àãðåñèâ-
í³ñòü, íåïîñòóïëèâ³ñòü ³ çàòÿò³ñòü, àê-
òèâíå ìàí³ïóëþâàííÿ ³íøèìè, æîðñò-
ê³ñòü ³ âëàäí³ñòü, ñàìîâïåâíåí³ñòü ³
ïðàãíåííÿ äî ïåðåâàãè, ÷åðñòâ³ñòü ³
êîíôë³êòí³ñòü (îð³ºíòàö³ÿ ïðîòè ëþ-
äåé). Òðåòÿ ãðóïà ñîö³àëüíèõ íåâðî-
òè÷íèõ òåíäåíö³é ðåïðåçåíòóº ñàìî-
äîñòàòí³õ ³çîëüîâàíèõ ³íäèâ³ä³â, äëÿ
ÿêèõ åìîö³éíà äèñòàíö³ÿ, â³äñòîðîíå-
í³ñòü, ñêðèòí³ñòü, â³ä÷óæåííÿ ³ ñàìî-
îáìåæåííÿ º ïðèéíÿòíèìè ñïîñîáàìè
ï³äòðèìàííÿ ³ëþç³¿ åìîö³éíî¿ íåâðàç-
ëèâîñò³ é îñîáèñò³ñíî¿ àâòîíîì³¿. Äî-
âîë³ ðåïðåçåíòàòèâíèé ïîêàçíèê ïðå-
íåâðîòè÷íîñò³ (>25%) âêàçóº íà íå-
âèçíà÷åí³ñòü ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é
çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ìîëîä³, ïîøóêè íåþ
çàäîâ³ëüíîãî ñóñï³ëüíîãî ³äåàëó, åê-
çèñòåíö³àëüíèé âàêóóì (çà Â. Ôðàí-
êëîì).

Ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî ð³âåíü íåâðîòè-
çàö³¿ îñîáèñòîñò³, âèçíà÷åíèé çà òåñ-
òîì Ê. Õåêà ³ Õ. Õåññà, çíà÷óùå
êîðåëþº ç ðåçóëüòàòàìè ä³àãíîñòèêè
ÍÒÖÇ. Êð³ì òîãî, ïðîïîíîâàíèé íàìè
îïèòóâàëüíèê äàº çìîãó òî÷í³øå âè-
çíà÷àòè òèï íåâðîòèçàö³¿ îñîáè, çó-
ìîâëåíèé ñîö³îêóëüòóðíèìè ÷èííè-
êàìè. Òåñò Õåêà—Õåññà âèÿâëÿº
ñóìàðí³, ö³íí³ñíî ñëàáî äèôåðåí-
ö³éîâàí³, çàãàëîì ïñèõîñîìàòè÷í³ ïî-
êàçíèêè íåâðîòè÷íîñò³, â òîé ÷àñ ÿê
îïèòóâàëüíèê ÍÒÖÇ ìàº á³ëüøó äèñ-
êðèì³íàíòíó âàë³äí³ñòü, à òîìó ç éîãî
äîïîìîãîþ ìîæíà ïîáóäóâàòè ïðî-
ô³ëü ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ äåñòðóêö³¿ ó
ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³.
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Ïðî íàÿâí³ñòü òàêî¿ äåñòðóêö³¿ ñâ³ä-
÷èòü õàðàêòåð äèôåðåíö³àö³¿ îòðèìà-
íèõ â³äïîâ³äåé, ÿê³ çà çâè÷àéíèõ óìîâ
ïîâèíí³ ðåïðåçåíòóâàòè êðèâó íîð-
ìàëüíîãî ðîçïîä³ëó. ßê â³äîìî,
áëèçüêî 68% âèïàäê³â ó ñèòóàö³¿ òà-
êîãî ðîçïîä³ëó äàíèõ â³äîáðàæàº ïñè-
õîëîã³÷íó íîðìó. Â³äñîòîê îòðèìàíèõ
íàìè ðåçóëüòàò³â (>50%) íå äîòÿãóº
äî ñòàòèñòè÷íî¿ íîðìè ³ ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå íåáëàãî-
ïîëó÷÷ÿ íå ëèøå ä³àãíîñòîâàíî¿ âè-
á³ðêè, à é ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ íà-
ñåëåííÿ, ÿêó âîíà ðåïðåçåíòóº. Âî-
÷åâèäü ìîæíà ñïîä³âàòèñÿ, ùî ä³àã-
íîñòèêà íåâðîòè÷íèõ òåíäåíö³é ö³í-
í³ñíîãî çì³ñòó, ïðîâåäåíà íà ³íøèõ
ñîö³àëüíî äèôåðåíö³éîâàíèõ âèá³ð-
êàõ, äàñòü çìîãó âèÿâèòè ³íøó ì³ðó ³
òèï íåâðîòèçàö³¿, ùî â³äáèâàòèìå
æèòòºâ³ óìîâè ³ äóõîâí³ óñòðåìë³ííÿ
êîíêðåòíèõ ëþäåé ÿê ïðåäñòàâíèê³â
äàíèõ ìàðã³íàëüíèõ ãðóï. Ïåðñïåê-
òèâíèì íàïðÿìîì åìï³ðè÷íîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ìîæå áóòè ìîí³òîðèíã
ÍÒÖÇ ó áåçðîá³òíèõ, ïåíñ³îíåð³â,
äåðæàâíèõ ñëóæáîâö³â, ó÷åíèõ, òâîð-
÷î¿ ³íòåë³ãåíö³¿, ïðåäñòàâíèê³â îë³ãàð-
õ³÷íèõ ñòðóêòóð òîùî. Öå äîïîìîæå
îòðèìàòè á³ëüø ÷³òêå óÿâëåííÿ ïðî
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâó ñòðàòèô³êàö³þ ñóñ-
ï³ëüñòâà, íàì³òèòè êîìïëåêñ çàõîä³â
äëÿ êîðåêö³¿ äèñïîçèö³îíàëüíèõ ïåð-
âåðç³é òîãî ÷è ³íøîãî òèïó.

Ðàçîì ç òèì ïðîïîíîâàíà íàìè
ìåòîäèêà ä³àãíîñòèêè íåâðîòè÷íèõ
òåíäåíö³é ö³íí³ñíîãî çì³ñòó ìîæå áóòè
ðåêîìåíäîâàíà äëÿ âèçíà÷åíÿ ïðåâåí-
òèâíèõ êðîê³â ç åë³ì³íàö³¿ ÷èííèê³â,
êîòð³ ñïðè÷èíþþòü åêçèñòåíö³àëüíó
äåïðèâàö³þ çíà÷íî¿ ÷àñòèíè íàñå-
ëåííÿ ³ ïîòåíö³éíî ì³ñòÿòü çàãðîçó
ñîö³àëüíèõ çàâîðóøåíü. Çàçíà÷åíå
çàâäàííÿ, íà æàëü, íå ï³äâëàäíå îäíèì
ëèøå ïðîôåñ³éíèì ïñèõîëîãàì. Âîíî

âèìàãàº òàêîæ ãðîìàäÿíñüêî¿ êîíñî-
ë³äàö³¿  ð³çíèõ ñóñï³ëüíèõ ³íñòèòóö³é
– ïîë³òè÷íèõ, ïðàâíè÷èõ, îñâ³òíüî-
âèõîâíèõ, êóëüòóðíèõ, àäì³í³ñòðà-
òèâíèõ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Òðàäèö³éíå òðàêòóâàííÿ íåâðîçó
óòâåðäæóº éîãî â ñòàòóñ³ îñîáèñò³ñíî¿
ïðîáëåìè, ùî ïîëÿãàº â íåçäàòíîñò³
³íäèâ³äà ñâ³äîìî ðîçâ’ÿçàòè êîíôë³êò
³ç ñîáîþ, àáî ç³ ñâî¿ì îòî÷åííÿì.

2. Ïðîïîíîâàíå ðîçóì³ííÿ ñîö³-
àëüíèõ íåâðîç³â óòâåðäæóº ¿õ ó ðîë³
ðîçïîâñþäæåíèõ ìàñîâèäíèõ äåôîð-
ìàö³é àêñ³îïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè
îñîáèñòîñò³, ³í³ö³éîâàíèõ äèôóçíîþ
ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíîþ ñòðóêòóðîþ
ñóñï³ëüñòâà ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó.

3. Ä³àãíîñòèêà íåâðîòè÷íèõ òåí-
äåíö³é ö³íí³ñíîãî çì³ñòó º îïåðàö³î-
íàë³çàö³ºþ ³äå¿ Ê. Õîðí³ ïðî ³ñíó-
âàííÿ òðüîõ îð³ºíòàö³é çàõèñíîãî òè-
ïó: îð³ºíòàö³¿ íà ëþäåé (ïîñòóïëèâèé
òèï), îð³ºíòàö³¿ â³ä ëþäåé (â³äñòî-
ðîíåíèé òèï), îð³ºíòàö³¿ ïðîòè ëþäåé
(àãðåñèâíèé òèï).

4. Âèÿâëåíî, ùî ÷âåðòü ìàñèâó â³ä-
ïîâ³äåé âèðàæàº á³ëüø-ìåíø ð³âíî-
ì³ðíî ðîçïîä³ëåí³ íåâðîòè÷í³ òåíäåí-
ö³¿ ö³íí³ñíîãî çì³ñòó, ùå îäíà ÷âåðòü
ïîâ’ÿçàíà ç ïðåíåâðîòè÷íèì ñòàíîì,
ïîëîâèíà â³äïîâ³äåé íå âèÿâëÿº
íåâðîòè÷íèõ íîâîóòâîðåíü ó ñòðóê-
òóð³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é.

5. Ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìîì äîñ-
ë³äæåíü º ìîí³òîðèíã ÍÒÖÇ ð³çíèõ
ìàðã³íàëüíèõ ãðóï, ùî äàñòü çìîãó
îòðèìàòè á³ëüø ÷³òêå óÿâëåííÿ ïðî
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâó ñòðàòèô³êàö³þ ñó-
÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà,
íàì³òèòè êîìïëåêñ çàõîä³â ùîäî
êîðåêö³¿ äèñïîçèö³éíèõ ïåðâåðç³é òî-
ãî ÷è ³íøîãî òèïó.

Ç. Êàðïåíêî, Â. Ìèöüêî
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Íåâðîç – ïñèõîãåííèé ôóíêö³î-
íàëüíèé ðîçëàä íåðâîâî-ïñèõ³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³, çóìîâëåíèé íåçäàòí³ñòþ
îñîáèñòîñò³ ñâ³äîìî ðîçâ’ÿçàòè êîíô-
ë³êò ³ç ñîáîþ, àáî ç³ ñâî¿ì îòî÷åííÿì.

Íåâðîòè÷íà òåíäåíö³ÿ ö³íí³ñíîãî
çì³ñòó (ÍÒÖÇ) – ñïåöèô³÷íà ö³í-
í³ñíî-îð³ºíòàö³éíà êîíñòèòóö³ÿ îñî-
áèñòîñò³, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº â îð³ºí-
òàö³¿: íà ëþäåé (ïîñòóïëèâèé òèï),
ïðîòè ëþäåé (àãðåñèâíèé òèï), àáî
â³ä ëþäåé (â³äîñîáëåíèé òèï), ³ õà-
ðàêòåðèçóº çàõèñíó ñòðàòåã³þ ñàìî-
âèçíà÷åííÿ ó ïðîñòîð³ ö³íí³ñíî ðîç-
áàëàíñîâàíîãî ñîö³óìó.

Íîðìàëüíà àêñ³îïñèõîëîã³÷íà êîí-
ñòèòóö³ÿ (ñòðóêòóðà) – êîìïëåêñ
ðèñ àâòîíîìíî¿, ïîâíîö³ííî ôóíêö³î-
íàëüíî¿ îñîáèñòîñò³, çäàòíî¿ äî â³äïî-
â³äàëüíîãî âîëåâèÿâëåííÿ ³ òâîð÷î¿
ñàìîðåàë³çàö³¿.

Ñîö³àëüíèé íåâðîç – ïîðóøåííÿ
íîðìàëüíî¿ àêñ³îïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóê-
òóðè îñîáèñòîñò³, ÿê³ ñïðè÷èíåí³ äå-
ñòðóêö³ºþ ñóñï³ëüíèõ ³äåàë³â ³ çâî-
äÿòüñÿ äî ôîðìóâàííÿ ÍÒÖÇ.

Ñóñï³ëüñòâî ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó –
ïîñòòîòàë³òàðíèé åòàï ðîçâèòêó ñóñ-
ï³ëüñòâà ç íåâèðàçíèìè îçíàêàìè
ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè, ðóäèìåíòàìè ñî-
ö³àë³ñòè÷íî¿ ñèñòåìè ãîñïîäàðþâàííÿ,

äåêëàðîâàíèìè äåìîêðàòè÷íèìè ñâî-
áîäàìè ³ íåäîñêîíàëèì ïðàâîâèì çà-
õèñòîì, ïëþðàë³ñòè÷íîþ ³äåîëîã³ºþ
³ ðîçáàëàíñîâàíîþ ñèñòåìîþ íîðìà-
òèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè.
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