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Êðèì³íàëüíà ïñèõîëîã³ÿ

Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Âè-
ÿâè äåñòðóêòèâíèõ ôóíêö³é ñåêñóàëüíîãî
êîíôë³êòó äóæå ð³çí³. Âîíè â³äîáðàæà-
þòü ñòàí ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêîìôîðòó,
êîòðèé âèêëèêàº ³íø³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè
³ ìîæå ñïðè÷èíèòè ðóéíóâàííÿ îñîáèñ-
òîñò³ [6, ñ. 501–502]. Öå äàº çìîãó ïî-
íîâîìó ï³ä³éòè äî ïèòàííÿ ïðî çàêîíî-
ì³ðíîñò³ ïëèíó ïñèõîç³â ñåêñóàëüíî¿ àãðå-
ñèâíîñò³, äî âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ³ êîìïåí-
ñàö³¿ öèõ äåôåêò³â, íàðåøò³ äî ðîçóì³ííÿ
ñóòíîñò³ ñåêñóàëüíî-àãðåñèâíèõ ïàòîëî-
ã³÷íèõ ñèìïòîì³â, ñèíäðîì³â ³ ñòàí³â.

Ï³ä ÷àñ ðîçãîðòàííÿ ñåêñóàëüíîãî êîíô-
ë³êòó ìîæëèâ³ éîãî ïåðåõîäè ç îäíèõ ôîðì
â ³íø³. À òîìó íàéá³ëüø òÿæêèìè ³ íåáåç-
ïå÷íèìè º ä³¿ ï³ñëÿ ç´âàëòóâàííÿ, êîëè
çëî÷èíåöü ïåðåõîäèòü â³ä êîíôë³êòó äî
â÷èíåííÿ âáèâñòâà. Îòîæ âíóòð³øí³é êîíô-
ë³êò ïåðåõîäèòü ó çîâí³øí³é. Ñåêñóàëüí³
çëî÷èíè, – ÿê ï³äêðåñëþº Ì.². ªíèêåºâ,
– ìàþòü íå “êîíñòèòóö³éíó” òà “åíäî-
êðèííó” ñòðóêòóðè, à ìîðàëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³: ïðèì³òèâí³ñòü ³íòå-
ðåñ³â, ðîçãíóçäàíà ÷óòòºâ³ñòü, æîðñòî-
ê³ñòü, öèí³çì, íàõàáí³ñòü, ïèÿöòâî, íå-
çäàòí³ñòü óñòàíîâëþâàòè çàãàëüíîïðèé-
íÿò³ êîíòàêòè, ãîòîâí³ñòü äî çëî÷èííîãî
çàç³õàííÿ íà ñòàòåâó âîëþ æ³íêè ÷åðåç ¿¿
êðàéíþ íåïîâàãó [2, ñ. 313–314].

Ó ïîïóëÿö³¿ ñåêñóàëüíèõ çëî÷èí³â
äîì³íàíòíîþ ïñèõ³÷íîþ ÿê³ñòþ º ñåêñó-
àëüíà àãðåñèâí³ñòü, òîáòî ñò³éêà ñõèëü-
í³ñòü îñîáè-àãðåñîðà áóäü-ùî çàïîä³ÿòè
æåðòâ³, êð³ì ñåêñóàëüíîãî íàñèëüñòâà, ùå
é ô³çè÷íî¿ íàðóãè, íåð³äêî – ïîçáàâëåííÿ

æèòòÿ. Ìîòèâàö³éíà ñôåðà ñåêñóàëüíèõ
çëî÷èíö³â çà øèðîòîþ çâ’ÿçê³â, â³äíîñèí
³ ñïîíóêàíü ìàº ñïåöèô³÷í³ â³äõèëåííÿ
â³ä íîðìîòèïó. Òàê, âîíà õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ åãîöåíòðèçìîì, ñò³éêèì êîíôë³êòîì
ç îêðåìèìè ïðåäñòàâíèêàìè äîâê³ëëÿ,
âèïðàâäàííÿì ñåáå, à â³äòàê òÿæ³º äî
ïîòðåá ïðåäìåòíî-á³îëîã³÷íîãî õàðàêòå-
ðó. À äåÿê³ ïðàãíåííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ âèõî-
äÿòü íàâ³òü çà ìåæ³ ñîö³àëüíî âèçíàíî¿
çëî÷èííî¿ ïîâåä³íêè (ñàäèçì, ìóæîëîçò-
âî, íåêðîô³ë³ÿ). Ïî÷àñòè òàê³ â³äõèëåííÿ
ìîæóòü áóòè âèÿâëåí³ é ó á³ëüø øèðîêèõ
ï³äãðóïàõ íàñèëüíèöüêèõ çëî÷èíö³â, àëå
â íèõ äåâ³àíòíà íàñèëüíèöüêà ñåêñóàëüíî-
ïåðåêðó÷åíà ïîâåä³íêà íå ìàº ñèñòåìíîãî
õàðàêòåðó, ðîçãëÿíóò³ ïðàãíåííÿ íå ãîëîâí³
³ çäåá³ëüøîãî íå âèõîäÿòü çà ìåæ³ ïðè-
ïóñòèìèõ (î÷³êóâàíèõ â³ä íèõ) çëî÷èí³â.

Âèêëàä îñíîâíèõ íàóêîâèõ ïîëîæåíü
äîñë³äæåííÿ. Ñåêñóàëüí³ çëî÷èíè çäå-
á³ëüøîãî â³äáóâàþòüñÿ çà ìîòèâàìè á³îëî-
ã³÷íîãî, åìîö³éíîãî ïîõîäæåííÿ. Îäíàê
öå íå îçíà÷àº, ùî ïîÿñíåííÿì ¿õ ó÷èíåí-
íÿ º ³íñòèíêòè òà ³íø³ á³îëîã³÷í³ ïîòåíö³¿
ëþäèíè. Àíàë³ç çëî÷èííî¿ ñåêñóàëüíî-
íàñèëüíèöüêî¿ ïîâåä³íêè ïîêàçóº, ùî
âðîäæåí³ îñîáëèâîñò³ ³íäèâ³äà ³ éîãî á³î-
ëîã³÷í³ ïîòðåáè, ñïîíóêàþ÷è äî ïñèõ³÷íî¿
àêòèâíîñò³, áåçïîñåðåäíüî íå âèçíà÷àþòü
ñîö³àëüíå ñòðèìóâàííÿ ìîòèâàö³¿. Á³îëî-
ã³÷í³ ïåðåäóìîâè âïëèâàþòü ëèøå íà ¿¿
äèíàì³÷íèé á³ê, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ìîæóòü
ïðèñêîðèòè, àáî ñïîâ³ëüíèòè ðåàë³çàö³þ
òèõ ÷è ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ïðè÷èí.



100 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2005 — ¹ 1

Ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³, äåôîðìàö³¿ ³
â³äõèëåííÿ â ìîòèâàö³éí³é ñôåð³ îñîáèñ-
òîñò³ ñåêñóàëüíîãî çëî÷èíöÿ º ñóêóïí³ñòþ
îñíîâíèõ âíóòð³øí³õ óìîâ, êîòð³ ñïðè÷èíþ-
þòü âèíèêíåííÿ é óòâåðäæåííÿ êðèì³-
íàëüíî¿ ñåêñóàëüíî-íàñèëüíèöüêî¿ ìîòè-
âàö³¿, ñïðèÿþòü ¿¿ êîíêðåòíî-ñîö³àëüíîìó
÷è àíòèñîö³àëüíîìó óòðèìóâàííþ. Çà
÷àñîì ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³ÿ ñåêñóàëü-
íèõ çëî÷èí³â ìîæå áóòè äâîõ âèä³â: à) ñè-
òóàòèâíà, òîáòî øâèäêîïëèííà, çãîðíó-
òà â ÷àñó é îáìåæåíà áåçïîñåðåäí³ìè îá-
ñòàâèíàìè ñåêñóàëüíîãî çëî÷èíó; á) íàâ-
ìèñíà, ñåáòî â³äíîñíî òðèâàëà çà ÷àñîì
ôîðìóâàííÿ ³ ðåàë³çàö³¿ ó íàâìèñí³é
çëî÷èíí³é ïîâåä³íö³. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³
ñåêñóàëüí³ íàñèëüíèêè ìàþòü òèïîâ³
äåôîðìàö³¿ ó ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éí³é ñôåð³
ñâîº¿ îñîáèñòîñò³. Äîâê³ëëÿ ñïðèéìàºòüñÿ
íèìè âóçüêîåãî¿ñòè÷íî, çà óìîâ ð³çêî çíè-
æåíî¿ ÷óòëèâîñò³ äî ñîö³àëüíèõ çàáîðîí
ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðó. Êð³ì òîãî, òàê³
çëî÷èíö³ â³äð³çíÿþòüñÿ ³íâåðñ³éí³ñòþ
ñèñòåìè “ìîòèâ – ìåòà”: çíà÷óù³ äëÿ
¿õí³õ ñåêñóàëüíèõ (ñåêñóàëüíî-ñàäèñòñü-
êèõ, ïåðåêðó÷åíèõ òîùî) ïîòðåá îá’ºêòè
ïîðîäæóþòü êðèì³íàëüíå ö³ëåóòâîðåííÿ,
à ñôîðìîâàíà êðèì³íàëüíà ìåòà îäåðæóº
çàõèñíó ìîòèâàö³þ-ï³äòðèìêó.

Çàãàëîì æå äâ³ ãðóïè ìîòèâ³â, ïîâ’ÿçà-
íèõ ç ïîðóøåííÿì ïðèðîäíîãî îïîñåðåä-
êóâàííÿ ïîòðåá: 1) àôåêòîãåíí³ – çëî-
÷èíè, ÿê³ çä³éñíþþòüñÿ ï³ä âïëèâîì åìî-
ö³éíîãî ïîðóøåííÿ; 2) ñèòóàö³éíî-³ì-
ïóëüñèâí³ – íàì³ð çðåàë³çóâàòè çëî÷èííó
ä³þ ôîðìóºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ó ÷³òêî
çàäàí³é ñèòóàö³¿ [4, ñ. 202–221]. Æèòòÿ
ï³äòâåðäæóº, ùî íàéá³ëüøó ³ìîâ³ðí³ñòü
âò³ëåííÿ ñòàíîâëÿòü ñèòóàö³éíî-³ìïóëü-
ñèâí³ ìîòèâè. Çâ³äñè – â³äîìèé ôàêò: äëÿ
ñåêñóàëüíîãî ´âàëò³âíèêà êðèì³íàëüíî-
ïðîâîêàö³éíèì ÷èííèêîì ìîæå ñòàòè
áóäü-ÿêèé äð³á’ÿçîê – îñîáëèâîñò³ ïîâå-
ä³íêè æåðòâè, äåòàëü ¿¿ çîâí³øíîñò³, ñêà-
æ³ìî, ïîãëÿäó, îäÿãó, ô³çè÷íèõ ðóõ³â òîùî.

Ãåíåçèñ ñåêñóàëüíîãî çëî÷èíó çäåá³ëü-
øîãî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îñîáèñòà åâîëþö³ÿ
³ ñèíòåç åëåìåíò³â, ùî ñïîíóêàþòü ñóá’-
ºêòà çðîáèòè ñåêñóàëüíèé íàïàä. Öå, íà
íàøó äóìêó, ³ñòîòíî ñïðîùóº òå çì³ñòîâå
ÿâèùå, ùî â çàðîäæåíí³ êðèì³íàëüíî¿
ïîâåä³íêè ´âàëò³âíèêà ñàìå ñòàä³ÿ “ãðó-

ïîâîãî ïîñèëåííÿ” ïåðåäêðèì³íàëüíî¿
ìîòèâàö³¿ îñîáèñòîñò³ º âèçíà÷àëüíîþ
ôàçîþ ãåíåçèñó ¿¿ äîëó÷åííÿ äî ëèõîä³é-
ñòâà. Âàæëèâèé ìîìåíò ñàìî¿ êðèì³íàëü-
íî¿ ñåêñóàëüíî-íàñèëüíèöüêî¿ ïîâåä³íêè
³ òèïîëîã³ÿ éîãî ñóá’ºêò³â ìàþòü ãðóïó-
âàòèñÿ íà òîìó, ùî â ð³çíèõ ëþäåé ð³âåíü
³ òèñê äåñòðóêòèâíîãî ïîòåíö³àëó ð³çí³,
òîìó é ïîòåíö³éí³ ́ âàëò³âíèêè íåîäíàêî-
â³, òîìó ùî çàéìàþòü ð³çí³ “ñòàðòîâ³” ïî-
çèö³¿ ç îãëÿäó íà ìîæëèâ³ñòü ³ ñïðîìîæ-
í³ñòü äî êðèì³íàëüíèõ â÷èíêîâèõ ä³é ÷è,
íàâïàêè, äî ñòðèìóâàííÿ öüîãî êëàñó
äåñòðóêòèâíîãî ìîòèâóâàííÿ ³ ãàíåáíîãî
ñàìîçðåàë³çóâàííÿ.

Ñòèëü ïîâåä³íêè ó ñèòóàö³¿ ñåêñóàëü-
íî-çëî÷èííîãî êîíôë³êòó ìîæå áóòè ÿê
íàñòóïàëüíèì, òàê ³ çàõèñíèì. Àíàë³ç
äèíàì³êè ñàìîãî êîíôë³êòó (éîãî çì³í ó
÷àñó) – íåîáõ³äíà óìîâà äëÿ ðîçóì³ííÿ
ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â, ùî
ïåðåáóâàþòü ó ï³ä´ðóíò³ ãåíåçèñó íàñèëü-
íèöüêèõ ñåêñóàëüíèõ ä³é. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
ïðîöåñ ðîçâèòêó êîíôë³êòó ì³ñòèòü ïðè-
íàéìí³ òðè îñíîâí³ ñòàä³¿: 1) âèíèêíåííÿ
“áåçàëüòåðíàòèâíèõ” ñóïåðå÷íîñòåé ì³æ
ñóá’ºêòàìè, òîáòî ðåàëüíî¿ êîíôë³êòíî-
äðàìàòè÷íî¿ ñèòóàö³¿; 2) ñïðèéíÿòòÿ òà
óñâ³äîìëåííÿ öèõ ñóïåðå÷íîñòåé êîíòàê-
òóþ÷èìè ñóá’ºêòàìè; 3) êîíôë³êòíà, çäå-
á³ëüøîãî ïñèõîô³çè÷íà, âçàºìîä³ÿ ì³æ íèìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæóþòü
òåçó ïðî ðîëü ñîö³àëüíî-ïåðöåïòèâíèõ
ïåðåêðó÷óâàíü, êîòð³ ñïðè÷èíþþòü ïðî-
öåñ åñêàëàö³¿ êðèì³íàëüíîãî ñåêñóàëüíîãî
êîíôë³êòó. Âíàñë³äîê ïåðåá³ëüøåíîãî
óÿâëåííÿ ïðî ìàñøòàáè ì³æîñîáèñò³ñíî¿
ïðîáëåìè â³äáóâàºòüñÿ ôàêòè÷íå ïåðåòâî-
ðåííÿ êîíôë³êòó â á³ëüø ãîñòðå ³ íåáåç-
ïå÷íå ïðîòèñòîÿííÿ-ç³òêíåííÿ, êîòðå
çàâåðøóºòüñÿ çëî÷èííîþ ðåàë³çàö³ºþ çà-
äóìàíèõ ñåêñóàëüíî-íàñèëüíèöüêèõ ä³é.
Ìîòèâè îñòàíí³õ ôîðìóþòüñÿ ïîåòàïíî,
ï³ä ÷àñ çàãîñòðåííÿ êîíôë³êòó, óñêëàä-
íåííÿ éîãî äèíàì³êè â³ä ñòàä³¿ äî ñòàä³¿.
Òîìó ãåíåçèñ ãàíåáíîãî ä³ÿííÿ ïîâ’ÿçà-
íèé ³ç ïåðåòâîðåííÿì ìîòèâ³â ñóá’ºêòà,
ïðèéíÿòòÿì ³ çì³íîþ ð³øåíü, íàäì³ðíèìè
åìîö³éíèìè ïåðåæèâàííÿìè. ¥ðóíòîâíèé
àíàë³ç ñóò³ êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿ äîïîì³ã
áè óíèêíóòè íàäçàãàëüíèõ ³ ïðîñòî ïîìèë-
êîâèõ ôîðìóëþâàíü ³ äàâ áè çìîãó á³ëüø
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äèôåðåíö³éîâàíî ï³ä³éòè äî âèð³øåííÿ
ïèòàííÿ ïðî êðèì³íàëüíó â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü. Íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ ìîòèâàö³é-
íî¿ ñõåìè ïîâåä³íêè ÿê ´âàëò³âíèêà, òàê
³ æåðòâè íà ð³çíèõ åòàïàõ ðîçâèòêó ³íöè-
äåíòó, ðîë³ êîæíîãî ç íèõ â åñêàëàö³¿
êîíôë³êòó, ñèòóàòèâíî ð³çí³ ìîìåíòè âçà-
ºìîä³¿ ñïðèÿëè á, ÿê íàì âèäàºòüñÿ,
á³ëüø òî÷íîìó âèçíà÷åííþ ñòóïåíÿ ïðî-
âèíè êîíêðåòíîãî çëî÷èíöÿ. Â íàãîä³ òóò
ìîæóòü ñòàòè çíàííÿ ïðî ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷í³ äåòåðì³íàíòè êðèì³íîãåííîãî
ðîçâèòêó êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é, ùî îòðè-
ìàí³ ï³ä ÷àñ åìï³ðè÷íèõ ïîøóêóâàíü.

Äî íåàäåêâàòíîãî óðå÷åâëåííÿ ñåêñó-
àëüíî¿ ïîòðåáè ó ïñèõîïàòè÷íèõ îñîáèñ-
òîñòåé íà ñòàä³¿ ôîðìóâàííÿ ìîòèâó çó-
ìîâëþº çàì³ùåííÿ ñóðîãàòó-çâ³ñòêè ðå-
àëüíèì ÷è óìîâíèì áëîêóâàííÿì ãîëîâ-
íîãî, íàéá³ëüø çíà÷óùîãî ìîòèâó ñåêñó-
àëüíîãî àêòó [4, ñ. 236].

Òàêèì çàáëîêîâàíèì ìîòèâîì-ïîòÿãîì,
îñîáëèâî ïðè çàãàëüìîâàí³é ïñèõîïàò³¿,
ïåðåâàæíî º êîìóí³êàòèâíèé. Âèá³ð îá’ºê-
òà, çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, ó âèïàäêàõ
òàêî¿ ïåðâåðç³¿ ÿê íåêðîô³ë³ÿ, âèçíà÷àºòü-
ñÿ ïðàãíåííÿì çëî÷èíöÿ àáñîëþòíî âèêëþ-
÷èòè êîìóí³êàòèâíèé ìîòèâ ç³ ñâîº¿ ïîâå-
ä³íêè ïðè çáåðåæåíí³ äåÿêèõ çîâí³øí³õ
àòðèáóò³â îá’ºêòà ñâîº¿ ñåêñóàëüíî¿ ïîòðå-
áè. ² öå íå âèïàäêîâî, àäæå á³ëüø³ñòü òàêèõ
çëî÷èíö³â ìàëè ðàííþ ñåêñóàëüíó ³í³ö³à-
ö³þ, ïðè÷îìó â ïåðåêðó÷åí³é ôîðì³, à ¿õí³é
îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê âèð³çíÿâñÿ çà-
ãàëüíîþ àñîö³àëüí³ñòþ. Äî òîãî æ ñåêñó-
àëüí³ ïåðâåðñ³¿ ó ëþäåé ³ç ïñèõ³÷íèìè
àíîìàë³ÿìè óòâîðþþòüñÿ ï³ä âïëèâîì
ð³çíèõ ÷èííèê³â – ãåíåòè÷íèõ, åíäîêðèí-
íèõ, íåâðîãåííèõ, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ.
Ì. ªí³êººâ ïîâ’ÿçóº ö³ ïåðâåðñ³¿ ó ôîðìàò³
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ åò³îëîã³¿ ç îñîáèñò³ñíîþ
äèñãàðìîí³ºþ [3, ñ. 37]. Òàê, ñåêñóàëüí³
äåâ³àö³¿ ÷àñòî çóìîâëåí³ ç ã³ïåðñåêñó-
àëüí³ñòþ ³íäèâ³äà, êîòðà ñòàíîâèòü ãîëîâ-
íèé éîãî æèòòºâèé çì³ñò, à â³äòàê ³ ñìèñë.
Âî÷åâèäü çðîçóì³ëî, ùî öÿ ïñèõîïàòîëîã³ÿ
ñïðè÷èíþºòüñÿ îðãàí³÷íèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè, àáî ïñèõîñåêñóàëüíèìè êîìïëåêñàìè.

Îäíèì ³ç ñïîíóêàëüíèõ ìîòèâ³â äî
ñåêñóàëüíèõ çëî÷èí³â ìîæå ïîñëóæèòè
ñòðàõ ïåðåä ñåêñóàëüíèì àêòîì ³ç æèâèì,
àêòèâíèì ïàðòíåðîì. Òîìó â á³ëüøîñò³

âèïàäê³â ñåð³éíèé óáèâöÿ ïðàãíå çíàéòè
çàäîâîëåííÿ ç íåðóõîìèì, çâ’ÿçàíèì, àáî
ìåðòâèì ò³ëîì. Ç ³íøîãî áîêó, äîâåäåíî,
ùî âñ³ ñåêñóàëüí³ àíîìàë³¿ äîñèòü ÷³òêî
âèÿâëÿþòüñÿ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ. Ïðè îá-
ñòåæåíí³ ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî ôàíòàçóâàííÿ
òàêèõ ëþäåé, ¿õíÿ ³äåàòîðíà àêòèâí³ñòü
ì³ñòèòü á³ëüø äåñòðóêòèâí³ âèäè ³ ôîðìè
ïîâåä³íêè (Äî ðå÷³, íà ñüîãîäí³ ³ñíóþòü
ñïåö³àëüí³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðîãðàìè, ùî
äîçâîëÿþòü äîñèòü òî÷íî âèÿâëÿòè ïî-
ä³áí³ òåíäåíö³¿, ïðîðî÷èòè íåñïðèÿòëèâó
äèíàì³êó âíóòð³øíüî¿ ãîòîâíîñò³ îñîáè
äî ñåêñóàëüíîãî çëî÷èíó).

Îòæå, ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³
îñîáèñòîñò³, êîòð³ ñïðè÷èíÿþòü ðàííþ
ñåêñóàëüíó çáóäëèâ³ñòü, çíèæåíó ÷è,
íàâïàêè, íàäì³ðíî ï³äâèùåíó ñåêñóàëüíó
ïîòåíö³þ, ïîðóøåííÿ ó ñïðÿìîâàíîñò³
ñåêñóàëüíîãî ïîòÿãó àáî ó ôîðìàõ éîãî
çàäîâîëåííÿ, íàÿâí³ñòü ð³çíèõ âèä³â
ñåêñóàëüíèõ ïñèõîïàò³é, º ñïðèÿòëèâèìè
äëÿ ñèòóàòèâíî¿ äåòåðì³íàö³¿ çëî÷èííî¿
ïîâåä³íêè ñåêñóàëüíèõ çëî÷èíö³â, à ñî-
ö³àëüíå äîâê³ëëÿ ïðîòèñòî¿òü ³, çäåá³ëü-
øîãî, íîðìàòèâíî òà âàðò³ñíî áëîêóº òàêó
íåáàæàíó äåòåðì³íàö³þ, ïîðîäæóþ÷è ³í-
êîëè ïñèõîñîö³àëüí³ â³äõèëåííÿ ³ õâîðîáè.

Âíóòð³øí³é êîíôë³êò îñîáèñòîñò³ ì³æ
¿¿ ñòàòóñîì òà äîìàãàííÿìè ïî÷àñòè ïðî-
âîêóº àñîö³àëüí³ ïðîÿâè ïîâåä³íêè. Ïðîá-
ëåìíèé õàðàêòåð æèòòÿ âèìàãàº  ä³ÿëü-
íîãî ñòàâëåííÿ äî íüîãî, ïðè÷îìó íå çàâæ-
äè êîíñòðóêòèâíîãî. Öå ïîðîäæóº íå
ëèøå îñîáèñò³ñí³, à é ðîëüîâ³ êîíôë³êòè
ì³æðîëüîâîãî ÷è âíóòð³øíüîðîëüîâîãî
ñïðÿìóâàííÿ. Îñòàííº, â³äîáðàæàþ÷èñü
íàñàìïåðåä ó õàðàêòåð³ áàçîâîãî äëÿ
âèíèêíåííÿ êîíôë³êòó ïðîòèð³÷÷ÿ, ó
ðåàëüí³é áóäåíí³é ñèòóàö³¿ ³íòåãðóº â
ñåêñóàëüíîìó ïåðåæèâàíí³ ìîòèâàö³éí³,
êîãí³òèâí³, åìîö³éí³ òà ñîö³àëüí³ êîìïî-
íåíòè. Ïðîòå, àíàë³òè÷íå ðîçìåæóâàííÿ
îêðåìèõ âèä³â êîíôë³êò³â òà ¿õ ñêëàäî-
âèõ, ùî ñóêóïíî âåäóòü äî â÷èíåííÿ çëî-
÷èí³â íà ñåêñóàëüíîìó ï³ä´ðóíò³ – âàæëè-
âå çàâäàííÿ ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè ³
ïîøóêó ìåòîä³â ¿õ åôåêòèâíîãî ïîäîëàííÿ.

Äèíàì³êà ðîçãîðòàííÿ ñåêñóàëüíîãî
íàñèëüíèöüêîãî êîíôë³êòó áàãàòî â ÷îìó
çàëåæèòü â³ä ïîâåä³íêè ÿê íàïàäíèêà, òàê
³ ïîòåðï³ëî¿ îñîáè. Ëþäè íåîäíàêîâî

Î. Ñèíºîêèé
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ïîâîäÿòüñÿ ó ñàìîìó êîíôë³êò³, òîìó
çíÿòè éîãî ìîæíà ð³çíèìè ñïîñîáàìè.
Êîæíà ôîðìà ïåðåá³ãó êîíôë³êòó ïîâ’ÿ-
çàíà ç³ ñïåöèô³÷íèìè ïîâåä³íêîþ ³ âçà-
ºìèíàìè ëþäåé. Íà ñòàä³¿ ïðèõîâàíîãî
íàïðóæåííÿ ïðè ïîòåíö³éíîìó (âèñîêî-
â³ðîã³äíîìó) ñåêñóàëüíîìó íàïàä³ äóæå
âàæëèâî ñâîº÷àñíî óñâ³äîìèòè êîíôë³êò-
íó ñèòóàö³þ. Ó âèïàäêàõ íàáëèæåííÿ
ñåêñóàëüíîãî àãðåñèâíîãî íàïàäó øòó÷íî
ñòâîðåíó ñóïåðå÷í³ñòü çâè÷àéíèìè ìåòî-
äàìè íå ðîçâ’ÿçàòè. Òàêå óñâ³äîìëåííÿ
ïåðåäáà÷àº â³äìîâó â³ä óñ³õ ñòðàòåã³é é
ôîðì ïîâåä³íêè, ÿê³ íå â³äïîâ³äàþòü
ñòàíó êîíôë³êòó, ³ çàñòîñóâàííÿ çàïàñó
òèõ ñòðàòåã³é, êîòð³ ñïðèÿþòü ñèòóàòèâ-
íîìó ðîçâ’ÿçàííþ ïðîáëåìè.

Ï³ä ÷àñ â³äêðèòî¿ ñåêñóàëüíî¿ àãðåñ³¿
íàïàäíèê çíàõîäèòüñÿ ó á³ëüø ñïðèÿò-
ëèâîìó ñòàí³: â³í, íà â³äì³íó â³ä ïîòåðï³-
ëî¿ îñîáè, ðîçö³íþº âëàñí³ ðåñóðñè ÿê
çíà÷í³ ³ ââàæàº, ùî ìàº ðåçåðâ ¿õ ïî-
ñèëåííÿ. Åòàï ðîçâ’ÿçàííÿ ì³æîñîáèñò³ñ-
íîãî êîíôë³êòó íà ï³ä´ðóíò³ ñåêñóàëüíîãî
íàïàäó º íàéñêëàäí³øèì äëÿ éîãî ó÷àñ-
íèê³â. Âèá³ð ñïîñîá³â ³ ìåòîä³â ïîäîëàííÿ
òàêèõ êîíôë³êò³â çàëåæèòü â³ä îá’ºêòèâ-
íî¿ ñèòóàö³¿, ïñèõ³÷íîãî ñòàíó ó÷àñíèê³â,
íàðåøò³, â³ä ãëèáèííî¿ ñïðÿìîâàíîñò³
êîíôë³êòó. Îñòàííÿ ìàº äâà ïðîòèëåæ-
íèõ íàïðÿìêè çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è ñïðè-
ÿº êîíôë³êò ãëèáøîìó ðîçóì³ííþ ì³æ-
îñîáèñò³ñíî¿ ïðîáëåìè: àáî ç’ÿâëÿòüñÿ é
óòâåðäÿòüñÿ  åëåìåíòè êîîïåðàòèâíî¿ âçà-
ºìîä³¿ âñåðåäèí³ êîíôë³êòó, àáî çðîñòå
é çàïàíóº íåóçãîäæåí³ñòü âçàºìîä³¿.

Íåñïðèÿòëèâèé äîâê³ëëºíºâèé êîíòåêñò
òàêîæ íåð³äêî ñïðè÷èíþº çëî÷èííó ïîâå-
ä³íêó ñåêñóàëüíèõ çëî÷èíö³â, ùîíàéïåðøå
òàê³ îáñòàâèíè, ÿê íåâäàëå ³íòèìíå æèòòÿ
îñ³á, ñåðåä ÿêèõ áàãàòî òèõ, ÿêèì âëàñòèâ³
ñåêñóàëüí³ äèñãàðìîí³¿. Îñòàíí³ ÿâëÿþòü
ñîáîþ  ïàòîëîã³÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü ñåêñóàëü-
íîãî ïîòÿãó ³ êîíêðåòèçóþòüñÿ ó ïåðå-
êðó÷óâàíí³ ôîðì éîãî ðåàë³çàö³¿. Ïñèõ³÷í³
äåâ³àö³¿ â³äïîâ³äíèì ÷èíîì âïëèâàþòü íà
ôîðìóâàííÿ ìîòèâ³â. Òàê, çã³äíî ç âèñíîâ-
êàìè Ì.Ä. Ãîìîíîâà, âîíè àêòèâíî ïðèé-
ìàþòü ó÷àñòü ó ïðîöåñ³ ìîòèâàö³¿ òà ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåíü [1, ñ. 44–63, 76–100]. Òîìó
ïîÿñíåííÿ çëî÷èííî¿ ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè
îñ³á ç òàêèìè äåâ³àö³ÿìè ïîâèííî ðîçïî-

÷èíàòèñÿ ç àíàë³çó ¿õí³õ ìîòèâ³â. Çíà÷íî
á³ëüøå, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á, ó ìîòèâàö³éí³é
ñôåð³ ïñèõ³÷íèõ äåâ³àíò³â ïðèñóòí³é íåñâ³-
äîìèé êîìïîíåíò, à ïîâåä³íêà ìåíø ñîö³-
àëüíî îïîñåðåäêîâàíà, á³ëüø ³íñòèíêòèâíà.

Îòæå, âíóòð³øí³ îáñòàâèíè, ÿê³ ñïðè-
÷èíþþòü çëî÷èííó ïîâåä³íêó ñåêñóàëü-
íèõ çëî÷èíö³â, º ¿õ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè
îñîáëèâîñòÿìè ³ ä³þòü ïåðåâàæíî ó ðîë³
ñïðèÿòëèâèõ îáñòàâèí. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
òèïîëîã³ÿ àíòðîïîãåííîãî ìîäåëþâàííÿ
ñåêñóàëüíèõ çëî÷èí³â îá³éìàº ïðèíàéìí³
ê³ëüêà ãðóï ìîäåëåé:

1) òðàíñàãðåñèâí³ – ñåêñóàëüíèé çëî-
÷èí º çàñîáîì ñàìîñòâåðäæåííÿ, ñàìî-
ðåàë³çàö³¿; òðàíñàãðåñ³ÿ – öå îñîáëèâà
ìîòèâàö³éíà ñòðóêòóðà, êîòðà íàêàçóº
ñóá’ºêòó ä³ÿòè, íåçâàæàþ÷è í³ íà ÿê³
îáìåæåííÿ ³ çàáîðîíè;

2) äèãðåñèâí³ – çä³éñíþþòüñÿ ó ñòàíàõ
àôåêò³â õòèâîñò³, âëàñòîëþáñòâà; ñåêñó-
àëüíèé çëî÷èí òóò º íå ÿê ñâ³äîìî âò³ëþ-
âàíèé çàñ³á, à ÿâëÿº ñîáîþ ïîá³÷íèé ðå-
çóëüòàò àêòèâíîñò³ ëþäèíè;

3) ðåãðåñèâí³ – ³íòåãðóþòü ò³ ð³çíî-
âèäè ñåêñóàëüíèõ çëî÷èí³â, ïðè çä³éñíåí-
í³ ÿêèõ îñîáà ïîòðàïëÿº ó âëàäó ³íñòèíê-
òèâíî-îðãàí³çì³÷íèõ, â³òàëüíî-ï³äñâ³äî-
ìèõ âèòîê³â, êîòð³ çâîäÿòü ¿¿ äî ð³âíÿ
“ëþäèíè-çâ³ðà”;

4) àãðåñèâí³ – óòâåðäæóþòü ñåêñóàëü-
í³ çëî÷èíè ÿê ñàìîö³ëü, ÿê áàæàíó ôîð-
ìó, ÿêà íàïîâíåíà ãëèáèííèìè áðóòàëü-
íèìè, äåñòðóêòèâíèìè ³íòåíö³ÿìè.

Ç ðîçâèòêîì íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ñïîñîá³â äîñë³äæåííÿ ëþäèíè çðîñòàº
³íòåðåñ äî çàñòîñóâàííÿ ïñèõîàíàë³òè÷-
íèõ, ïñèõîêîãí³òèâ³ñòñüêèõ òà ³íøèõ ìå-
òîä³â ï³çíàííÿ ¿¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó â
êðèì³íîëîã³÷íèõ ö³ëÿõ. Âèâ÷åííÿ ïñèõ³÷-
íèõ ìåõàí³çì³â ³ çàêîíîì³ðíîñòåé îñîáèñ-
òîñò³ ñåêñóàëüíîãî çëî÷èíöÿ ìàº òåîðå-
òè÷íå ³ ïðèêëàäíå çíà÷åííÿ äëÿ ïîáóäîâè
ïðèéíÿòíèõ ìîäåëåé ³ òèïîëîã³é (ïîòðåá,
õàðàêòåðó îñîáèñòîñò³, ö³íí³ñíèõ îð³ºí-
òàö³é òîùî). Íàïðÿìîê ïîøóêóâàííÿ ó
öüîìó àñïåêò³ ïîâèíåí ´ðóíòóâàòèñÿ íà
âèçíà÷åíí³ â îáñòåæóâàíèõ ñóá’ºêò³â
çäàòíîñòåé äî êåð³âíèöòâà ñâî¿ìè ä³ÿìè,
íà ç’ÿñóâàíí³ ð³âíÿ ¿õíüî¿ ³íòåãðîâàíîñò³
òà ï³äêîíòðîëüíîñò³ ñâ³äîìîñò³ ³ âîë³
âíóòð³øí³é ìîòèâàö³¿.
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ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ñåêñóàëüíîãî çëî-
÷èíöÿ º óõâàëåííÿ ð³øåííÿ, ÿêå ìîæíà
ââàæàòè ³íòåëåêòóàëüíîþ ñòîðîíîþ ìîòè-
âàö³éíîãî ìåõàí³çìó, à ñàìå ð³øåííÿ –
ðîçóìîâîþ ìîäåëëþ ìàéáóòíüîãî íàñèëü-
íèöüêî-ñåêñóàëüíîãî ïîâîäæåííÿ. Ñèòóà-
ö³éíèé ôàêòîð, ÿê îäíå ç äæåðåë ìîòè-
âàö³¿ àíàë³çîâàíî¿ çëî÷èííî¿ ïîâåä³íêè
äîíèí³ îêðåìî íå äîñë³äæóâàâñÿ. Ïðîòå
î÷åâèäíî, ùî ñàìå êîæíà ñèòóàö³ÿ âïëè-
âàº íà ðîçãîðòàííÿ ïðîöåñó ãàíåáíîãî
ìîòèâóâàííÿ, êîòðèé çîâí³øíüî ðåàë³çó-
ºòüñÿ ÿê ñåêñóàëüíèé çëî÷èí.

Ïåðåä ó÷èíåííÿì íàñèëüíèöüêèõ ñòà-
òåâèõ çëî÷èí³â, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ
âèñîêèì åìîö³éíî-íàïðóæåíèì ñòàíîì,
ñóá’ºêò íå çàâæäè ï³ääàº ñïåö³àëüíîìó
àíàë³çó àêòóàëüíó äðàìàòè÷íó ñèòóàö³þ
ç òî÷êè çîðó ìîæëèâîñòåé äîñÿãíåííÿ
ñâîº¿ ìåòè. Ñàìà ñèòóàö³ÿ ìîæå ì³ñòèòè
óìîâè, ùî ñòàíîâëÿòü çàãàòó íà øëÿõó
äîñÿãíåííÿ çëî÷èííî¿ ìåòè, ïðîòå ñàì³
çëîíàâìèñí³ ìîòèâè ìîæóòü çáåðåãòèñÿ ³
ïðîÿâèòè ñåáå â ³íø³é îáñòàíîâö³. Ñèòó-
àö³¿, ùî ñïîíóêàþòü ïîòåíö³éíîãî çëî÷èí-
öÿ äî ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ñêî¿òè ñåêñó-
àëüíèé çëî÷èí, íàâ³òü ïîäóìêè, ó ìèñëåí-
íºâîìó ïëàí³ äîñÿãíóòè ñâîº¿ ìåòè, º
êðèì³íîãåííèìè.

Àêòóàëüí³ñòü ðîçãëÿäó òàêèõ ðèñ îñî-
áèñòîñò³ ñåêñóàëüíîãî çëî÷èíöÿ, ÿê àãðå-
ñèâí³ñòü ³ æîðñòîê³ñòü, çóìîâëåíà òèì,
ùî ñàìå ö³ ðèñè õàðàêòåðèçóþòü âíóò-
ð³øíþ ñóòí³ñòü íàñèëüíèöüêèõ ñåêñóàëü-
íèõ çëî÷èí³â. Çðîçóì³òè îñòàíí³õ ó ¿õí³é
â÷èíêîâî-ä³ÿëüí³é êâ³íòåñåíö³¿ ìîæíà
ëèøå ïðîíèêíóâøè ó âíóòð³øí³é ñâ³ò öèõ
ëþäåé ç äîïîìîãîþ ïñèõîëîã³÷íèõ çàñî-
á³â. Äî ñòàòåâîãî íàñèëüñòâà ïåðåâàæíî
ñõèëüí³ ñëàáê³ îñîáè, êîòð³ íå çäàòí³ íà-
ëàãîäèòè ç æ³íêàìè íîðìàëüí³ ñòîñóíêè,
òîìó é ´âàëòóþòü ¿õ. Ç öèì ñïðîùåíèì
âèñíîâêîì îêðåìèõ àâòîð³â (Ì.Â. Êîðí³-
ºíêà, Á.Â. Ðîìàíþêà òà ³í.) º âñ³ ï³äñòàâè
íå ïîãîäèòèñÿ, õî÷à á òîìó, ùî áàãàòüîì
çëî÷èíöÿì ³ç ö³º¿ êàòåãîð³¿ äëÿ ñâîãî
âíóòð³øíüîãî çàäîâîëåííÿ “ïîòð³áíî”
´âàëòóâàòè ïîòåðï³ëèõ [5, ñ. 89]. ² çîâñ³ì

íå îáîâ’ÿçêîâî – æ³íîê; öå ìîæóòü áóòè
– ³ ÷îëîâ³êè, ³ ñòàð³, ³ ä³òè, ³ íàâ³òü îñîáè
ç ïåâíèìè ô³çè÷íèìè âàäàìè.

Âèñíîâêè. Âèêëàäåíå äàº çìîãó íàóêî-
âî îá´ðóíòóâàòè òèïîëîã³þ ñåêñóàëüíèõ
êîíôë³êò³â, çâàæàþ÷è íà ÷îòèðè ð³çíî-
âèäè ïîâåä³íêîâèõ ñèòóàòèâíèõ ä³é îñî-
áèñòîñò³ ´âàëò³âíèêà:

à) ñèòóàö³éíèé ñåêñóàëüíèé êîíô-
ë³êò, ÿêèé âèêëèêàíèé çîâí³øí³ìè îá-
ñòàâèíàìè (çàëèøèëèñÿ íà îäèíö³, “çà-
ãðàëè” ñåêñóàëüí³ åìîö³¿, âäàëèñÿ äî ðîç-
ãíóçäàíèõ ïðîÿâ³â ñòàòåâîãî ïîòÿãó);

á) ñèòóàö³éíèé ñåêñóàëüíèé êîíô-
ë³êò, ÿêèé ñïðè÷èíåíèé âíóòð³øí³ì
ñòàíîì îñîáèñòîñò³ ́ âàëò³âíèêà (âèíè-
êàëî ñïîíòàííå áàæàííÿ ñåêñóàëüíèõ
â³äíîñèí ³ ñòàòåâîãî çàäîâîëåííÿ; â îñîáè
äîâãèé ÷àñ íå áóëî ñåêñóàëüíîãî ïàðò-
íåðà; ñåêñóàëüí³ â³äíîñèíè ç ïîñò³éíèì
ïàðòíåðîì âæå íå çàäîâîëüíÿþòü, äóæå
õî÷åòüñÿ ÷îãîñü ÷è êîãîñü ³íøîãî);

â) ñåð³éíèé ñåêñóàëüíèé êîíôë³êò,
êîòðèé ìàº çäåá³ëüøîãî ñïëàíîâàíèé
õàðàêòåð (“âèéøîâ íà ïîëþâàííÿ”);

ã) ñåêñóàëüíèé êîíôë³êò, ÿêèé çä³éñ-
íþºòüñÿ íà ï³ä´ðóíò³ õâîðîáëèâîãî ñòàíó
îñîáè; íàïðèêëàä, ïñèõ³÷íèé ðîçëàä
çàñíîâàíèé íà çàñòîñóâàíí³ ô³çè÷íî¿ ñèëè
äî ïîòåðï³ëî¿ ÷è ïîòåðï³ëîãî (ä³òè, ñòàð³,
õâîð³, íàâ³òü òðóïè).

Ñåêñóàëüí³ êîíôë³êòè ãðóï “à” ³ “á”
âèíèêàþòü çà â³äïîâ³äíèõ óìîâ ó çâè-
÷àéíèõ çäîðîâèõ îñ³á, à ãðóï “â” ³ “ã”
õàðàêòåðí³ äëÿ îñ³á, êîòð³ ìàþòü ïåâí³
ïñèõ³÷í³ â³äõèëåííÿ.
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