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1. ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×Í² ÏÐÈÍÖÈÏÈ

Ï³ñëÿ òðèâàëî¿ ïåðåðâè òåìà ñâ³äî-
ìîñò³ çíîâó ïî÷àëà çàéìàòè öåíòðàëüíå
ì³ñöå ñåðåä íàéá³ëüø ãîñòðèõ ³ îáãîâîðþ-
âàíèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿. Ò³ëüêè çà îñ-
òàíí³ ÷îòèðè–ï’ÿòü ðîê³â áóëà îïóáë³êî-
âàíà âåëèêà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ
ð³çíèì àñïåêòàì ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³.
Íàéá³ëüø ïðèì³òíèì º òå, ùî ç’ÿâèëèñÿ
íå ò³ëüêè ïðèíöèïîâî íîâ³ òåîðåòè÷í³ ³
ìåòîäîëîã³÷í³ ñõåìè àíàë³çó é îïèñó
ñâ³äîìîñò³ ÿê çàãàëüíîïñèõîëîã³÷íîãî
ïðåäìåòà [1, 2, 4, 10 òà ³íø³], à é ñàì³ñí³
ôîðìè ñâ³äîìîñò³ (åêîëîã³÷íà, ïîë³òè÷íà,
ïðîôåñ³éíà òîùî) ñòàëè ïðåäìåòîì ñïå-
ö³àëüíèõ äîñë³äæåíü.

Îäíàê äî ñòâîðåííÿ ö³ë³ñíî¿ òåîð³¿ ñâ³-
äîìîñò³ ùå äóæå äàëåêî. Íà íàø ïîãëÿä,
ïðîáëåìà ïîëÿãàº â òîìó, ùî â á³ëüøîñò³
ï³äõîä³â ðîáèòüñÿ ñïðîáà “âïèñóâàííÿ”
íîâèõ ìîäåëåé ñâ³äîìîñò³ â êîëèøí³ ïà-
ðàäèãìàëüí³ ðàìêè çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
Ìîæëèâî, ùîá ïðîñóíóòèñÿ ó ðîçâ’ÿçàíí³
ïðîáëåì ñâ³äîìîñò³, òðåáà çì³íèòè ñàì
ôîðìàò ðîçãëÿäó ö³º¿ ïðîáëåìè. Ìè ââà-
æàºìî, ùî äëÿ çàãàëüíîïñèõîëîã³÷íî¿ òå-
îð³¿ ñàìà ñâ³äîì³ñòü º ãðàíè÷íîþ ðàìêî-
âîþ óìîâîþ. ²íøèìè ñëîâàìè, ìîâèòüñÿ
ïðî ïîòðåáó ³ ìîæëèâ³ñòü ïîáóäîâè ñâ³-
äîì³ñíî-öåíòðîâàíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Òàêèé ï³äõ³ä ïðèïóñêàº ïðèéíÿòòÿ
äåÿêèõ âèõ³äíèõ, ñóòí³ñíî àêñ³îìàòè÷íèõ
ïîëîæåíü, ùî íèí³ ïðîñòî ïîñòóëþþòüñÿ,
³ ò³ëüêè ïîäàëüøå ¿õíº ðîçãîðòàííÿ ³ äîñ-
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Ïñèõîëîã³ÿ ñâ³äîìîñò³

ë³äæåííÿ ìîæå ïîêàçàòè ¿õ îá´ðóíòîâà-
í³ñòü òà åâðèñòè÷í³ñòü. Äëÿ íàñ òàêèìè
ïîñòóëàòàìè âèñòóïèëè íàñòóïí³ ³äå¿.

1. Ñâ³äîì³ñòü – ³íñòàíö³ÿ, êîòðà â³äîá-
ðàæàº ñâ³ò ³ âîäíî÷àñ  ïîðîäæóº éîãî.
Â³äîáðàæåííÿ ³ ïîðîäæåííÿ – öå äâ³ îñ-
íîâí³ ôóíêö³¿ ñâ³äîìîñò³ ÷è â³äíîñèíè,
ÿê³ ïîºäíóþòü ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè ³ ñâ³ò.

2. Ñâ³äîì³ñòü – ïåâíà ö³ë³ñí³ñòü, à íå
“ïîðîæí³é” ïðîñò³ð, ÿêèé ó ïðîöåñ³ æèò-
òÿ ëþäèíè çàïîâíþºòüñÿ ³äåÿìè, çíàííÿ-
ìè, óÿâëåííÿìè, îáðàçàìè, ïåðåæèâàí-
íÿìè òîùî. Ñâ³äîì³ñòü º âíóòð³øíüî
äèôåðåíö³éîâàíîþ, ñòðóêòóðíî  ³ êîìïî-
çèö³éíî îôîðìëåíîþ ö³ë³ñí³ñòþ.

3. Ñâ³äîìîñò³ çàêîíîì³ðíî ³ìàíåíòí³
äåÿê³ ïðîöåñè, ÿê³ óòâîðþþòü ¿¿ ïñèõî-
ëîã³÷íó ñòðóêòóðó.

4. Ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè ñâ³äîìîñò³ º
òàêèìè, ùî óòâîðþþòü ð³çí³ êîìïîçèö³éí³
çîðãàí³çîâàíîñò³.

5. Êîìïîçèö³éí³ çîðãàí³çîâàíîñò³ ìà-
þòü ìîæëèâ³ñòü ïîòåíö³éíî íåñê³í÷åííî¿
çì³íè ÿê óá³ê óñêëàäíåííÿ çì³ñòó ñâ³äî-
ìîñò³, òàê ³ ¿¿ ñïðîùåííÿ.

6. Ñâ³äîì³ñòü ó ö³ëîìó ³ êîæåí ¿¿
ñòðóêòóðíèé åëåìåíò ìîæóòü òðàíñôîð-
ìóâàòè ñâ³é çì³ñò, à òîìó ïîâèíí³ çàäî-
âîëüíÿòè âèìîãàì ïðèíöèïó ñïîíòàííîñò³.

7. Òåîð³ÿ ñâ³äîìîñò³ ïîâèííà ìàòè ïî-
ÿñíþâàëüíèé ïîòåíö³àë: â³ä âèùèõ ôîðì
îñîáèñò³ñíîãî â÷èíêó ³ âèòâîðó äî ïîâñÿê-
äåííî¿ ïîâåä³íêè.

ßêùî âèõîäèòè ç òîãî, ùî Ñâ³äîì³ñòü
º íå òèì, ùî ò³ëüêè â³äîáðàæàº, à é
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³íñòàíö³ºþ, êîòðà ïîðîäæóº, òî çàêîíî-
ì³ðíî ïîñòàº ïèòàííÿ ïðî òå, ùî æ ñàìå
âîíà â³äîáðàæàº ³ ùî ïîðîäæóº.

Ó ô³ëîñîôñüê³é òðàäèö³¿ Ñâ³äîìîñò³
ïðîòèñòî¿òü Ñâ³ò, ïðè÷îìó òîé ñàìèé Ñâ³ò
ïðîòèñòî¿òü ò³é æå ñâ³äîìîñò³, êîòðà ³ â³ä-
îáðàæàº, ³ ïîðîäæóº. Öå  ö³ëêîì âèïðàâ-
äàíà ô³ëîñîôñüêà àáñòðàêö³ÿ, àëå ó
ïñèõîëîã³÷íîìó ñåíñ³ âîíà âèÿâëÿºòüñÿ
ÿâíî íåäîñòàòíüîþ. Õî÷à â ³ñòîðèêî-êóëü-
òóðíîìó êîíòåêñò³ ìè ïîñò³éíî ç³øòîâõó-
ºìîñÿ ç ôàêòàìè ïîáóäîâè ãëîáàëüíèõ
ìîäåëåé Ñâ³òó. Ïðîòå ç ìåòîäîëîã³÷íî¿
òî÷êè çîðó ö³ëêîì î÷åâèäíî, ùî ö³ ìîäåë³
íå º ïðîäóêòîì â³äîáðàæåííÿ, à íàâïàêè
– îäíèì ç íàéìîãóòí³øèõ ïðîÿâ³â ñàìå
ïîðîäæóâàëüíèõ çäàòíîñòåé ñâ³äîìîñò³.

Ùî æ ïðîòèñòî¿òü â³äîáðàæóâàëüí³é
çäàòíîñò³ ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³? Ùî ñàìå
çäàòíå â³äîáðàçèòè íàøà ñâ³äîì³ñòü ç
íåñê³í÷åííî¿ ðîçìà¿òîñò³ Ñâ³òó? ×è ³íäè-
â³äóàëüí³é ñâ³äîìîñò³ í³êîëè (÷è ìàéæå
í³êîëè) íå ïðèõîäèòüñÿ ç³øòîâõóâàòèñÿ
ç³ Ñâ³òîì ÿê òàêèì? Ùîðàçó íåñê³í÷åí-
íèé, ð³çíîìàí³òíèé ³ íåïåðåðâíî ì³íëè-
âèé Ñâ³ò ïîñòàº ïåðåä ³íäèâ³äîì ó ñâî¿õ
ïðèâëàñíåíèõ ³ ôðàãìåíòàðíèõ ïðîÿâàõ,
ÿê³ ïîòð³áíî ÿêèìîñü ÷èíîì “çóïèíèòè”,
“ñõîïèòè”, “ñòðóêòóðóâàòè” ó ùîñü â³ä-
íîñíî ñò³éêå.

Óí³âåðñàëüíà ôîðìà òàêîãî ïîñòàííÿ
Ñâ³òó – Ñèòóàö³ÿ. ², ç öüîãî ïîãëÿäó,
ìîæíà ãîâîðèòè, ùî ²íäèâ³ä æèâå ó Ñè-
òóàö³ÿõ. Òîìó àíòèòåçîþ â³äîáðàæóâàëü-
íî¿ Ñâ³äîìîñò³ º Ñèòóàö³ÿ. Ç ïîçèö³¿
îñòàííüî¿ óâåñü çì³ñò ñâ³äîìîñò³ – íå ùî
³íøå, ÿê â³äîáðàæåííÿ (³, çâè÷àéíî æ,
óçàãàëüíåííÿ) ñóêóïíîñò³ æèòòºâèõ ñèòó-
àö³é ³íäèâ³äà. ßêùî ÿê³ñü ñèòóàö³¿ íå
â³äîáðàæóþòüñÿ ó ñâ³äîìîñò³ ³íäèâ³äà, íå
âõîäÿòü äî ñòðóêòóðè éîãî æèòòºâîãî äîñ-
â³äó, òî íå âèíèêàþòü ³ íå óòâåðäæóþòüñÿ
é â³äïîâ³äí³ êîìïîíåíòè ñâ³äîìîñò³.

Â îñòàíí³ ðîêè êàòåãîð³¿ æèòòºâîãî
äîñâ³äó ³ æèòòºâîãî øëÿõó âñå á³ëüøå
ñòàþòü ïðåäìåòîì êîíêðåòíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü, à ïðîïîíîâàí³ â íèõ
òåîðåòè÷í³ ìîäåë³ ô³êñóþòü ñàìå öå ñï³â-
â³äíîøåííÿ. Êð³ì òîãî, ó íèõ äîâåäåíî,

ùî âíóòð³øíÿ îðãàí³çàö³ÿ ñâ³äîìîñò³ áåç-
ïîñåðåäíüî çàëåæèòü ³ â³äîáðàæóº õàðàê-
òåð ³ ñòðóêòóðí³ îñîáëèâîñò³ òèõ ñèòóàö³é,
ÿê³ ïðîæèâàº ëþäèíà.

Ç ïîãëÿäó Ñâ³äîìîñò³, ñèòóàö³ÿ º íå
ùî ³íøå, ÿê óìîâè ³ñíóâàííÿ, ñòðóêòó-
ðîâàí³ â³äïîâ³äíî äî çì³ñòó óÿâëåíü
ñâ³äîìîñò³. Îðãàí³çîâàíîñò³ ñâ³äîìîñò³
“íàêëàäàþòüñÿ” íà åëåìåíòè çîâí³øíüîãî
ñâ³òó, ñòðóêòóðóþ÷è é îðãàí³çóþ÷è ¿õ ó
âíóòð³øíüî ïîâ’ÿçàí³ ³ â³äíîñíî ö³ë³ñí³
ñèòóàö³¿, ùî ìàþòü ñâî¿ òèì÷àñîâ³ (ïî÷à-
òîê ³ ê³íåöü) òà ïðåäìåòí³ ðàìêè. Âñÿ
³ñíóþ÷à ïðàêòèêà ïñèõîëîã³÷íîãî êîí-
ñóëüòóâàííÿ (âêëþ÷àþ÷è ïñèõîëîã³÷í³
òðåí³íãè, ïñèõîëîã³÷íó êîðåêö³þ ³ ïñèõî-
òåðàï³þ) ÿâíî ÷è íåÿâíî âèõîäèòü ç öüîãî
ïîëîæåííÿ ³ ïðàãíå äî ðîçøèðåííÿ ìîæ-
ëèâîñòåé ëþäèíè â àñïåêò³ àäåêâàòíîãî
â³äîáðàæåííÿ ³ ñòðóêòóðóâàííÿ æèòòºâèõ
ñèòóàö³é ó ñâ³äîìîñò³.  ßêùî â îñòàíí³é
â³äñóòí³ óÿâëåííÿ, àäåêâàòí³ ÿêèì-íåáóäü
ôðàãìåíòàì ñèòóàö³¿, òî ö³ ôðàãìåíòè àáî
âçàãàë³ íå ñïðèéìàþòüñÿ, àáî ìàðêóþòüñÿ
ÿê òå, “÷îãî íå ìîæå áóòè í³êîëè”.

Òàêèì ÷èíîì, ³ Ñèòóàö³ÿ, ³ Ñâ³äîì³ñòü
ìàþòü ï³äëÿãàòè äåÿêîìó çàãàëüíîìó
çàêîíó ÷è ïðèíöèïó. Íà íàø ïîãëÿä, òà-
êèì ïðèíöèïîì º ïðèíöèï îðãàí³çîâà-
íîñò³, ùî ïðèïóñêàº ñòðóêòóðîâàí³ñòü
åëåìåíò³â, ¿õ â³äíîñíó âíóòð³øíþ íå-
ñóïåðå÷í³ñòü, ôóíêö³îíàëüíó ö³ë³ñí³ñòü
³ ïðîñòîðîâî-òèì÷àñîâó îáìåæåí³ñòü. Äâ³
îðãàí³çîâàíîñò³ ìîæóòü âñòóïàòè ó â³äíî-
øåííÿ âçàºìîçàëåæíîñò³ ³ âçàºìîâ³äîáðà-
æåííÿ, àëå ÿêùî ó ô³ëîñîô³¿ äèõîòîì³ÿ
“Ñâ³äîì³ñòü – Ñâ³ò” çàäàºòüñÿ â³äíîøåí-
íÿì ³ñòèííîñò³, òî ó ïñèõîëîã³¿ âîíà îá’-
ºêòèâóºòüñÿ â³äíîøåííÿì àäåêâàòíîñò³.

Àäåêâàòí³ñòü îçíà÷àº, ùî åëåìåíòè
îá’ºêòèâíîãî ñâ³òó óòâîðþþòü, ç îäíîãî
áîêó, äåÿêó â³äíîñíî ñò³éêó ö³ë³ñí³ñòü (öå
³ º ñèòóàö³ÿ), ç ³íøîãî – êîìïëåêñ ïñè-
õ³÷íèõ çì³ñò³â, êîòð³ â³äîáðàæàþòü öþ
ö³ë³ñí³ñòü, óòâîðþþòü ãåøòàëüò (ó ñàìîìó
øèðîêîìó ñåíñ³ – æèòòºâèé äîñâ³ä), à
ì³æ ðåàëüíîþ ö³ë³ñí³ñòþ ³ ïñèõîëîã³÷íèì
êîíñòðóêòîì âñòàíîâëþºòüñÿ â³äíîøåííÿ
êîíãðóåíòíîñò³. Òàêå ðîçóì³ííÿ àäåêâàò-

Þ. Øâàëá
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íîñò³ ïðèçâîäèòü äî ïðèíöèïîâî¿ ìîæëè-
âîñò³ âñòàíîâëåííÿ ³ çä³éñíåííÿ âçàºìîä³¿
ÿê óñåðåäèí³ êîæíî¿ ñèñòåìè, òàê ³ ì³æ
ñàìèìè ñèñòåìàìè.

Ó ìåòîäîëîã³÷íîìó ïëàí³ àäåêâàòí³ñòü
îçíà÷àº ÿê³ñíó õàðàêòåðèñòèêó â³äíîñèí
ì³æ äâîìà ñèñòåìàìè. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³
öå çàâæäè âèçíà÷åíèé ñòàí ñèñòåì. Ó
á³îëîã³¿, ùîíàéïåðøå â òåîð³¿ åâîëþö³¿,
ïîêàçàíî, ùî äâ³ ñèñòåìè ìîæóòü ïðèõî-
äèòè â ñòàí áàëàíñó ³ ð³âíîâàãè äâîìà
øëÿõàìè. Ïî-ïåðøå, çà äîïîìîãîþ ñóòî
ïðèðîäíèõ ìåõàí³çì³â, ÿê öå â³äáóâà-
ºòüñÿ, íàïðèêëàä, ó ïðîöåñàõ âçàºìîä³¿
ðîñëèííîãî æèòòÿ ³ íåæèâî¿ ïðèðîäè,
êîëè çì³íè â îäí³é ñèñòåì³ ïðèðîäíèì
øëÿõîì ïðèçâîäÿòü äî çì³í â ³íø³é, à
îñòàíí³ âèçíà÷àþòü íàïðÿìîê íàñòóïíèõ
çì³í ó ïåðø³é ³ òàê äàë³ äî íåñê³í÷åí-
íîñò³. Òàê, óòâîðåííÿ íà Çåìë³ õëîðîô³-
ëó, ùî ó ïðîöåñ³ îáì³íó ðå÷îâèí ïîãëèíàº
âóãëåêèñëèé ãàç ³ âèä³ëÿº êèñåíü, çó-
ìîâèëî ïîÿâó êèñíþ, íàÿâí³ñòü ÿêîãî
âèêëèêàëî äî æèòòÿ ïîøèðåííÿ ðîñëèí,
ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, âèçíà÷èëî âèíèêíåííÿ
àòìîñôåðè, ³ òàê äàë³. Ïî-äðóãå, ÷åðåç
âèíèêíåííÿ îñîáëèâèõ ðåãóëÿòîðíèõ ä³é,
êîòðèì âëàñòèâèé àêòèâíî ïðèñòîñóâàëü-
íèé ³ äîö³ëüíèé õàðàêòåð. Ö³ ä³¿ çâîäÿòü-
ñÿ äî òîãî, ùî òâàðèíè ïî÷èíàþòü ñàìî-
äîñòàòíüî çì³íþâàòè óìîâè ñâîãî ³ñíó-
âàííÿ (íàïðèêëàä, ïóñòåëüí³ òóøêàí÷èêè
ðèþòü ó ï³ñêó ãëèáîê³ íîðè ³, òèì ñàìèì,
çíèæóþòü çîâí³øíþ òåìïåðàòóðó äî
ïðèéíÿòíîãî ð³âíÿ), à ö³ çì³íè, çã³äíî ç
âèìîãàìè ìåõàí³çìó ïðèðîäíîãî äîáîðó,
ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ ³ çàêð³ïëåííÿ
íîâèõ ìîðôîëîã³÷íèõ îçíàê. Ó ðîáîòàõ
Î.Ì. Ñåâåðöîâà ³ ².². Øìàëüãàóçåíà
ñâîãî ÷àñó áóëî äîâåäåíî, ùî ñàìå öåé
ñïîñ³á âçàºìîä³¿ º îñíîâíèì äâèãóíîì
åâîëþö³¿, à òàì, äå òàê³ çì³íè íå âèíèêàþòü,
òâàðèíí³ âèäè çàëèøàþòüñÿ íåçì³ííèìè
óïðîäîâæ ì³ëüéîíè ðîê³â, àáî çíèêàþòü.

Öåé åêñêóðñ ó òåîð³þ åâîëþö³¿, ÿêùî
éîãî ïðî³íòåðïðåòóâàòè â ïñèõîëîã³÷íèõ
ïîíÿòòÿõ, ïîêàçóº, ùî îñíîâíèì ìåõà-
í³çìîì âñòàíîâëåííÿ â³äíîøåííÿ àäåêâàò-
íîñò³ º ñèñòåìà ñóá’ºêòíèõ ä³é, ñïðÿ-

ìîâàíèõ íà çì³íó ñèòóàòèâíèõ óìîâ
³ñíóâàííÿ ñàìîãî ñóá’ºêòà. Æ.Á. Ëàìàðê
ó “Ô³ëîñîô³¿ çîîëîã³¿” [5] ñòâåðäæóâàâ,
ùî óñ³ì òâàðèíàì ïðèòàìàííå “ïðàãíåííÿ
äî äîñêîíàëîñò³”, íàìàãàííÿ çì³íèòè ñåáå
ó á³ê íàéêðàùîãî çàäîâîëåííÿ ïîòðåá, ³
÷èì âèùå åâîëþö³éíèìè ñõîäàìè ï³äí³-
ìàºòüñÿ ëþäèíà, òèì âàæëèâ³øîþ ñòàº
ñàìà öÿ ñêëàäîâà ¿¿ ðîçâèòêó.

Î÷åâèäíî, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî
íà â³äì³íó â³ä òâàðèí ëþäèíà âñòàíîâëþº
â³äíîøåííÿ àäåêâàòíîñò³ íå ò³ëüêè øëÿ-
õîì àêòèâíî¿ çì³íè äåÿêèõ åëåìåíò³â
ñèòóàö³¿ ÷è åâîëþö³éíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ñåáå
ÿê âèäó, àëå ³ ÷åðåç àêòèâíó çì³íó ñåáå
ñàìî¿ ÿê ñóá’ºêòà æèòòÿ ³ ïîâåä³íêè. Öå
îçíà÷àº, ùî íà ð³âí³ îñîáè ïðèíöèï
àäåêâàòíîñò³ ðåàë³çóºòüñÿ ÿê ìîæëèâ³ñòü
ðåãóëÿö³¿ åëåìåíò³â îáîõ ñèñòåì – ³ óìîâ
Ñèòóàö³¿, ³ ñåáå ñàìî¿ ÿê Ñóá’ºêòà. Ñàìå
ñâ³äîì³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ò³ºþ ºäèíîþ ³í-
ñòàíö³ºþ, ó ÿê³é ìîæíà “ñõîïèòè” ³ çðåãó-
ëþâàòè ó âçàºìîä³¿ ö³ äâ³ ñèñòåìè îäíî÷àñíî.

Ðàçîì ç òèì òðåáà âðàõîâóâàòè, ùî ñè-
òóàö³ÿ íå º ÷èìîñü ³íäèâ³äóàëüíèì. Çà
ð³äê³ñíèì âèíÿòêîì áóäü-ÿêà ñèòóàö³ÿ –
ñóêóïíèé ïðîäóêò âçàºìîä³¿ ëþäåé ³
ïðåäìåò³â, êîòðà é óòâîðþº æèòòºâó ñè-
òóàö³þ êîæíîãî. ²íøèìè ñëîâàìè, ïðèí-
öèï îðãàí³çîâàíîñò³ ïîâèíåí áóòè äî-
ïîâíåíèé ïðèíöèïîì êîìóí³êàòèâíîñò³.
Òîä³ âèíèêàþòü çàïèòàííÿ: ùî æ ïðîòè-
ñòî¿òü ïîðîäæóâàëüí³é çäàòíîñò³ ëþäñü-
êî¿ ñâ³äîìîñò³? Ùî ñàìå çäàòíå ïîðîäèòè
íàøà ñâ³äîì³ñòü ó íåñê³í÷åíí³é ðîçìà¿-
òîñò³ Ñâ³òó?

Íàéá³ëüø çàãàëüíà â³äïîâ³äü, ùî Ñâ³-
äîì³ñòü ïîðîäæóº Ñâ³ò, º çíîâó æ òàêè
íåòî÷íîþ ³ äóæå îìàíëèâîþ, òîìó ùî
ïðèçâîäèòü äî ñóá’ºêòèâ³ñòñüêîãî ïðèì³-
òèâíîãî òâåðäæåííÿ, à ñàìå: “ñâ³ò º òà-
êèì, ÿêèì ÿ éîãî ñîá³ óÿâëÿþ”. Ëþäèíà,
íàïåâíî, í³êîëè íå ç³øòîâõóºòüñÿ ³ç “Ñâ³-
òîì ÿê òàêèì”. Öå ò³ëüêè ô³ëîñîôñüêà
àáñòðàêö³ÿ. Âîíà çàâæäè ìàº ñïðàâó ç³
Ñâ³òîì, çóïèíåíèì ³ â³äêàëüêîâàíèì ó
ôîðìàõ ³ êàòåãîð³ÿõ Êóëüòóðè, ïðè÷îìó
íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÿê³ ñàìå âèçíà÷åííÿ
êóëüòóðè ìè ïðèéìàºìî. Öå äàº ï³äñòàâó
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ãîâîðèòè, ùî âèõ³äíîþ àíòèòåçîþ ïî-
ðîäæóâàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ º â³äíîøåííÿ
“Ñâ³äîì³ñòü – Êóëüòóðà”. Àðãóìåíòóºìî
öå òàê. Îñîáèñò³ñòü ÷åðåç ö³ëåïîêëàäàëüíó
ñâ³äîì³ñòü îäåðæóº ìîæëèâ³ñòü ä³ÿëüí³ñ-
íî¿ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ â³äíîøåíü äî ñâ³òó.
Âîäíîðàç ö³ëåïîêëàäàííÿ – íå ºäèíà
ôóíêö³ÿ ñâ³äîìîñò³, îñê³ëüêè ³ñíóþòü
³íø³ íåö³ëåïîêëàäàëüí³ ôîðìè ïîâåä³íêè
é ³ñíóâàííÿ îñîáèñòîñò³, êîòð³ òàêîæ
âèð³çíÿþòüñÿ óñâ³äîìëåí³ñòþ. Ç ïîçèö³¿
Êóëüòóðè, óñ³ ôîðìè ñâ³äîìîñò³ (³íäè-
â³äóàëüíî¿ ³ ãðóïîâî¿) – ê³íöåâèé ïðîäóêò
ïðîöåñó òðàíñëÿö³¿ êóëüòóðè. ßêùî ò³ ÷è
³íø³ ôîðìè êóëüòóðè í³ÿê íå âèÿâëåí³,
òî âîíè ñòàþòü “ìåðòâèìè”, àêòóàëüíî
â³äñóòí³ìè. Ïðè÷îìó ïîòåíö³éíî áóäü-ÿê³
ôîðìè êóëüòóðè ìîæóòü áóòè çàä³ÿí³ äî
áåçïîñåðåäíüî¿ æèòòºàêòèâíîñò³ ëþäåé ³
ñòàâàòè ôîðìàìè ¿õíüî¿ ñâ³äîìîñò³. Ïðîòå
ðåàëüíî, ó äàíèé ìîìåíò ÷àñó, â êîæí³é
ïîâíîö³íí³é ñîö³àëüí³é ãðóï³ é ó ñóêóï-
íîñò³ ¿õí³õ ä³ÿëüíîñòåé íàÿâí³ ëèøå îêðå-
ì³ ôðàãìåíòè óí³âåðñóìó êóëüòóðè.

Ç ïîãëÿäó Ñâ³äîìîñò³, êóëüòóðà – öå
íå ùî ³íøå, ÿê çàô³êñîâàí³ ³ òàê³, ùî
ìàþòü ïîòåíö³éíó çäàòí³ñòü òðàíñëÿö³¿
çì³ñòó ñâ³äîìîñò³. ßêùî îñòàíí³é í³ÿê
íå âèÿâëÿºòüñÿ íàçîâí³, òî òàêà ³íêàïñó-
ëüîâàíà ñâ³äîì³ñòü í³ÿê íå ìîæå áóòè
ï³çíàíà é îïèñàíà; âîíà ñòàº ïðèíöèïîâî
íåäîñòóïíîþ ³íø³é ñâ³äîìîñò³ ³ ïåðå-
òâîðþºòüñÿ â ÷èñòó ñóá’ºêòèâí³ñòü. ßêùî
ôîðìè âèðàçíîñò³ º, òî âîíè ïîâèíí³
â³äïîâ³äàòè ïðèíöèïó òðàíñëÿö³¿. Ò³ëüêè
â öüîìó âèïàäêó ñâ³äîì³ñòü ÿê ôàêò âè-
ðàçíîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ ïîòåíö³éíî äîñòóï-
íîþ áóäü-ÿê³é ³íø³é ñâ³äîìîñò³, à ¿¿
ïðîäóêòè ìîæóòü áóòè çðîçóì³ë³, çàô³ê-
ñîâàí³ é ó òàêèé ñïîñ³á óòâåðäèòèñÿ ÿê
ôîðìè êóëüòóðè. Îòîæ ôîðìè Êóëüòóðè
³ âèðàçí³ çì³ñòè Ñâ³äîìîñò³ ôàêòè÷íî º
òèìè ñàìèìè. ² Êóëüòóðà, ³ Ñâ³äîì³ñòü
³ñíóþòü çà çàãàëüíèìè ïðèíöèïàìè âè-
ðàçíîñò³ ³ òðàíñëÿö³¿. Çâ³äñè î÷åâèäíî,
ùî ïîáóäîâà òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ ìîæëèâà
ïðè ¿¿ ðîçãëÿä³ â ðàìêàõ â³äíîøåííÿ äî
êàòåãîð³é ñèòóàö³¿ ³ êóëüòóðè. Ñâ³äîì³ñòü
³ ñèòóàòèâíà, ³ êóëüòóðíà, àëå öå ð³çí³
â³äíîøåííÿ ñâ³äîìîñò³.

Äëÿ ïîáóäîâè ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿
ñâ³äîìîñò³ ïðèíöèïîâî âàæëèâèì º ïè-
òàííÿ ïðî  ö³ë³ñí³ñòü ÷è ôîðìè ñâ³äîìîñ-
ò³. ßê ìè âæå ïîêàçóâàëè, ôðîéäèñòñüêà
ìîäåëü ïðèïóñêàº “ðîç³ðâàí³ñòü” ñâ³äî-
ìîñò³, òîáòî íàÿâí³ñòü ó í³é ïðèíàéìí³
äâîõ ôîðì, àáî íàøàðóâàíü. Äâîôîðìàòíó
ìîäåëü ñâ³äîìîñò³ ïðîïîíóâàëè ³ Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéí, ³ Â.Ï. Ç³í÷åíêî. Çàïðîïîíî-
âàíèé íàìè ñïîñ³á ñõåìàòèçàö³¿ òàêîæ
ï³äøòîâõóº äî ïðèïóùåííÿ ïðî ïîäâ³éíó
îðãàí³çîâàí³ñòü ñâ³äîìîñò³. Îäíàê òàêå
ð³øåííÿ º íàäçâè÷àéíî ïðîáëåìàòè÷íèì.
Ñïðàâà â ò³ì, ùî â³äíîøåííÿ “Ñèòóàö³ÿ
– Êóëüòóðà” ïðèíöèïîâî â³äì³ííå â³ä
â³äíîøåííÿ “Á³îëîã³÷íå – Ñîö³àëüíå”.

ßê íàì çäàºòüñÿ, ³ ñèòóàö³ÿ, ³ êóëüòóðà
– öå íå ñàìîñò³éí³ ñóòíîñò³, à øâèäøå
³íîôîðìè ëþäñüêîãî Ñâ³òó. ²íøèìè ñëî-
âàìè, âîíè º ð³çíèìè ôîðìàìè ïîñòàííÿ
ïåðåä ëþäèíîþ ñâ³òó ¿¿ æèòòÿ. Äëÿ
êîíêðåòíîãî ³íäèâ³äà ñâ³ò ìîæå áóòè
ñïðèéíÿòèé àáî â ñèòóàòèâíèõ ôîðìàõ
êóëüòóðè, àáî â êóëüòóðîâ³äïîâ³äíèõ
ñèòóàö³ÿõ, ³ ò³ëüêè ó öàðèí³ ïñèõîëîã³÷-
íîãî àáñòðàãóâàííÿ ìè ðîçìåæîâóºìî ñâ³ò
íà ö³ äâ³ ïðîòèëåæíîñò³. Òîìó äàë³
ïðèïóñêàºìî, ùî òåîðåòè÷íà ìîäåëü
ñâ³äîìîñò³ ìàº áóäóâàòèñÿ ÿê äâîôîð-
ìàòíà, òîáòî ñêëàäàòèñÿ ³ç äâîõ ñàìîö³í-
íèõ ìîäåëåé: à) ìîäåë³ ñâ³äîìîñò³, ÿêà
ïîðîäæóº, ³ á) ìîäåë³ ñâ³äîìîñò³, ÿêà â³ä-
îáðàæàº. Àëå ïðè öüîìó ïîòð³áíî æîðñòêî
âèçíà÷àòè ìåæ³ âæèâàííÿ êîæíî¿ ç íèõ, à
òàêîæ ïîñò³éíî âêàçóâàòè íà ñïîñ³á ¿õíüîãî
ïîºäíàííÿ ÷è âçàºìíî¿ òðàíñôîðìàö³¿.

Çóïèíèìîñÿ íà ùå îäíîìó âàæëèâîìó
ìåòîäîëîã³÷íîìó ìîìåíò³. Ìîâèòüñÿ ïðî
çîâí³øí³ ðàìêè. ßê áóëî ïîêàçàíî, íèìè
äëÿ ñâ³äîìîñò³ º ñèòóàö³ÿ ³ êóëüòóðà, àëå
ùî áóäå çîâí³øíüîþ ðàìêîþ äëÿ òð³àäè
“Ñèòóàö³ÿ – Ñâ³äîì³ñòü – Êóëüòóðà”? Ö³é
òð³àä³ ïðîòèñòî¿òü Õàîñ, ùî º âèõ³äíèì
ñòàíîì Ñâ³òó, ³ äî ÿêîãî òîé ïîâåðòàºòüñÿ
ïðè îñëàáëåíí³ Ñâ³äîìîñò³. Ñâ³äîì³ñòü
çóïèíÿº íåñê³í÷åííó ïëèíí³ñòü Ñâ³òó àáî
øëÿõîì ñòðóêòóðóâàííÿ ñèòóàö³¿, àáî
÷åðåç óòâåðäæåííÿ ôîðì êóëüòóðè. Ïðè
öüîìó, ÿêùî ìè áóäåìî ðîçãëÿäàòè ñâ³-
äîì³ñòü ñàìå ÿê ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí,

Þ. Øâàëá
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à íå ÿê êàòåãîð³þ ô³ëîñîô³¿, òî íàäçâè-
÷àéíî âàæëèâèìè âèÿâëÿþòüñÿ äâà
ìîìåíòè. Ïî-ïåðøå, ³íäèâ³äóàëüí³é ñâ³-
äîìîñò³ ìîæå ïðîòèñòîÿòè íå ò³ëüêè
ïðèðîäíî-ïðèðîäíèé ñâ³ò ÿê õàîñ, à é
ïåâí³ åëåìåíòè  êóëüòóðè ÷è ñîö³àëüíî¿
çîðãàí³çîâàíîñò³, ùî àáî ùå íå îñâîºí³
³íäèâ³äîì, àáî ñïðèéìàþòüñÿ ÿê àáñî-
ëþòíî äàëåê³. Ïî-äðóãå, ñàìà ñóá’ºêòèâ-
í³ñòü ìîæå ñòàòü òèì õàîñîì, ó ÿêèé
çàíóðþºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíà ñâ³äîì³ñòü:
â³äòàê ñõåìà “âèâåðòàºòüñÿ”, ³ òîä³ ò³ëüêè
ñîö³îêóëüòóðíèé óí³âåðñóì âèÿâëÿºòüñÿ
çäàòíèì ïðîòèñòîÿòè áîæåâ³ëëþ ³ ïîðîæ-
íå÷³ ñâ³äîìîñò³. Àáñîëþòíî ïðàâèé áóâ
Ô. Ãîéÿ, ñòâåðäæóþ÷è: “Ñîí ðîçóìó
ïîðîäæóº ÷óäîâèñüê”.

2. ÁÀÇÎÂÀ ÌÎÄÅËÜ
ÏÎÐÎÄÆÓÂÀËÜÍÎÃÎ

Â²ÄÍÎØÅÍÍß ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ²

Âèùå ìè íàìàãàëèñÿ ïîêàçàòè, ùî
ñâ³äîì³ñòü ³ êóëüòóðà ³ñíóþòü çà çàãàëü-
íèìè ïðèíöèïàìè. Îäíàê âîíè ïîâ’ÿçàí³
ì³æ ñîáîþ íå áåçïîñåðåäíüî: çì³ñòè ñâ³-
äîìîñò³ íå ìîæóòü àâòîìàòè÷íî çíàõîäè-
òè êóëüòóðí³ (êóëüòóðîäîö³ëüí³) ôîðìè,
à êîìïîíåíòè êóëüòóðè áåçïîñåðåäíüî íå
ñòàþòü çì³ñòàìè ñâ³äîìîñò³. Îïîñåðåäíþ-
âàëüíîþ ëàíêîþ ó ñèñòåì³ â³äíîøåíü “Ñâ³-

äîì³ñòü – Êóëüòóðà” º Ä³ÿëüí³ñòü. Äëÿ
ñâ³äîì³ñíî-öåíòðîâàíî¿ ïñèõîëîã³¿ ä³ÿëü-
í³ñòü – óí³âåðñàëüíèé çàñ³á âèðàæåííÿ
çì³ñò³â ñâ³äîìîñò³ ó ôîðìàõ êóëüòóðè ³
âîäíî÷àñ ìåõàí³çì ïåðåòâîðåííÿ ôîðì
êóëüòóðè â óí³âåðñàë³¿ çì³ñò³â ñâ³äîìîñò³.

Çàçíà÷åíå â³äíîøåííÿ äîðå÷íî â³äîá-
ðàçèòè ó âèãëÿä³ ñõåìè, äå â³äíîøåííÿ
“Ñâ³äîì³ñòü – Êóëüòóðà” îïîñåðåäêóºòüñÿ
ñèñòåìàìè Ä³ÿëüíîñò³. Ïðè÷îìó, ÿêùî
ðîçãëÿäàòè ðóõ çì³ñò³â â³ä ñâ³äîìîñò³ äî
êóëüòóðè, òî îïîñåðåäêîâàíîþ ëàíêîþ
âèñòóïàòèìóòü óñ³ ôîðìè ïðåäìåòíî-ïå-
ðåòâîðþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, êîòð³ çàáåçïå-
÷óþòü âèðàçí³ñòü ñâ³äîìîñò³ â îá’ºêòèâî-
âàíîìó ìàòåð³àë³. À ÿêùî àíàë³çóâàòè
ïîñòóï â³ä êóëüòóðè äî ñâ³äîìîñò³, òî
òàêîþ ëàíêîþ ñëóãóâàòèìóòü óñ³ ôîðìè
ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî çàáåçïå÷óþòü
òðàíñëÿö³þ ³ ïðèâëàñíåííÿ ³íäèâ³äîì
ôîðì êóëüòóðè  (ðèñ. 1).

Ïðîïîíîâàíà ñõåìà çàäàº ò³ëüêè çà-
ãàëüíèé ïðèíöèï òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ³
ïîòðåáóº  ïîäàëüøîãî ðîçãîðíåííÿ ³
êîíêðåòèçàö³¿ â îáîõ íàïðÿìêàõ. Ùîíàé-
ïåðøå ðîçãëÿäàþ÷è ðóõ-ïîñòóï â³ä ñâ³äî-
ìîñò³ äî êóëüòóðè, âèä³ëèìî òðè êàðäè-
íàëüí³ ìîìåíòè.

Ïî-ïåðøå, íå ³ñíóº ïðÿìîãî ïåðåõîäó
â³ä çì³ñò³â ñâ³äîìîñò³ ³ ñêëàäîâèõ ¿¿ ïñè-
õ³÷íèõ ïðîöåñ³â äî ôîðì ä³ÿëüíîñò³.

Ðèñ. 1.
Ñõåìà âçàºìîçâ’ÿçê³â ó ñèñòåì³ “Ñâ³äîì³ñòü – Êóëüòóðà”

Діяльність предметно-
перетворювальна

Діяльність
учбова

Свідомість Культура
породження

оформлення
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Àíàë³çîâàí³ çì³ñòè ìîæóòü ñïðè÷èíèòè
ðîçãîðòàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ò³ëüêè òîä³, êîëè
íàáóâàþòü ôîðìîâèÿâó ìåòè, ö³ë³. ²ñòîòíî
òå, ùî òàê³ ö³ë³ íå º â³äîáðàæåííÿì “ïðåä-
ìåòà ïîòðåáè”, à â³ä³ãðàþòü ðîëü çàñîáó
îôîðìëåííÿ äåÿêîãî çàäóìó ÿê ³äå¿ òîãî
ïðåäìåòà, ùî ùå íå ³ñíóº, â³ðí³øå, ³ñíóº,
ò³ëüêè â ñóá’ºêòèâíîìó ïðîñòîð³ îñî-
áèñòîñò³ ÿê éîãî ÷èñòà ìîæëèâ³ñòü. Òîìó
âñå ïîäàëüøå ðîçãîðòàííÿ ä³ÿëüíîñò³ – öå
ëèøå ñïîñ³á ðåàë³çàö³¿ òàêèõ ö³ëåé.

Â³äòàê ö³ëåïîêëàäàííÿ âíóòð³øíüî
îðãàí³çóºòüñÿ ÿê ïñèõîëîã³÷íà óìîâà ³
ïî÷àòêîâà ëàíêà ðîçãîðòàííÿ ä³ÿëüíîñò³,
âîíî íå º ïñèõ³÷íèì ïðîöåñîì ó òðàäè-
ö³éíîìó ðîçóì³íí³ öüîãî ïîíÿòòÿ, òîáòî
éîìó âëàñòèâ³ ïðîöåñóàëüí³ õàðàêòåðèñ-
òèêè, àëå âîíî íå òîòîæíå òàêèì ïñèõ³÷-
íèì ïðîöåñàì, ÿê ñïðèéíÿòòÿ,  ïàì’ÿòü
÷è ìèñëåííÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, ö³ëåïî-
êëàäàííÿ – îñîáëèâà ïñèõîëîã³÷íà ôóíê-
ö³ÿ ñâ³äîìîñò³, êîòðà çàáåçïå÷óºòüñÿ
ïåðåá³ãîì ð³çíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â.

Ïî-äðóãå, ïðèíöèïîâèì º ïèòàííÿ ïðî
òå, ùî ñòàíîâèòü ïðîäóêò ÷è ðåçóëüòàò
ä³ÿëüíîñò³. Ãîâîðÿ÷è ïðî ïîðîäæóâàëüíå
â³äíîøåííÿ, òðåáà ðîçóì³òè, ùî äàëåêî
íå âñÿêèé ïðîäóêò ìîæå ñòàâàòè ðå-
çóëüòàòîì, ïîòåíö³éíî çäàòíèì óâ³éòè â
ò³ëî êóëüòóðè. Á³ëüøå òîãî, êðèòåð³é
íîâèçíè âèÿâëÿºòüñÿ âàæëèâèì, àëå
íåäîñòàòí³ì, éîãî òðåáà äîïîâíèòè, ïðè-
íàéìí³, ùå òðüîìà êðèòåð³ÿìè – êóëü-
òóðîâ³äïîâ³äíîñò³, ñâ³äîìîñò³ é â³ä÷óæó-
âàíîñò³. Êóëüòóðîâ³äïîâ³äí³ñòü ïðèïóñ-
êàº ìîæëèâ³ñòü “ïðî÷èòóâàííÿ” ðåçóëü-
òàòó ³íøèìè ëþäüìè, íàâïàêè ñâ³äîì³ñòü
ïîòðåáóº íàÿâíîñò³ ó ðåçóëüòàò³ âò³ëåíî¿
³äå¿ (çàäóìó). Òîä³ ÿê â³ä÷óæóâàí³ñòü
óòâåðäæóº ñïðîìîæí³ñòü íàñòóïíîãî
ä³ÿííÿ ç ðåçóëüòàòîì, ïðè÷îìó íåçàëåæíî
â³ä ñàìîãî ñóá’ºêòà éîãî ïîðîäæåííÿ.
Òîìó ðåçóëüòàòîì ä³ÿëüíîñò³ º äåÿêèé
çíà÷åííºâèé îá’ºêò (óïðåäìåòíåíèé çì³ñò),

ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíîþ íîâèçíîþ,
êóëüòóðîâ³äïîâ³äí³ñòþ âèðàçíî¿ ôîðìè,
óñâ³äîìëåííÿì ³äå¿ é â³ä÷óæóâàí³ñòþ â³ä
ñóá’ºêòà.

Ïî-òðåòº, çíà÷åííºâèé îá’ºêò ìîæå
óâ³éòè äî êóëüòóðè ò³ëüêè â òîìó âèïàä-
êó, ÿêùî â³í ñòàº ïðåäìåòîì îñîáëèâèõ
ä³é ³íøèõ ëþäåé. Íà íàøå ïåðåêîíàííÿ,
ñóòí³ñòü öèõ ä³é ïîëÿãàº â îö³íþâàíí³1

äàíîãî îá’ºêòà (çâ³ñíî æ, îö³íêà ïåðåä-
áà÷àº ³ ñïðèéíÿòòÿ, ³ ðîçóì³ííÿ, é ³íø³
ä³¿). Îö³íþâàííÿ ïðèïóñêàº ñï³ââ³äíåñåí-
íÿ ëþäüìè äàíîãî îá’ºêòà ç ïðèéíÿòîþ
íèìè ñèñòåìîþ êóëüòóðíèõ íîðì, ö³ííîñ-
òåé, àíàëîã³÷íèõ ïðåäìåò³â òîùî. Ïîçè-
òèâíå îö³íþâàííÿ ïðèçâîäèòü äî îçíà÷ó-
âàííÿ ïðåäìåòà ÿê êóëüòóðîâ³äïîâ³äíîãî,
³ âîíî ñòàº ùå îäíèì åëåìåíòîì êóëüòóð-
íîãî ïðîñòîðó. ²íàêøå êàæó÷è, çíà÷åí-
íºâèé îá’ºêò ñàìå ÷åðåç îö³íþâàííÿ çíà-
õîäèòü êóëüòóðíå çíà÷åííÿ2 .

Îòæå, çàãàëüíà ïîñë³äîâí³ñòü ðóõó-
ïîñòóïó â³ä ñâ³äîìîñò³ äî êóëüòóðè ìîæå
áóòè âèðàæåíà ó òàêèé ñïîñ³á: çì³ñò
ñâ³äîìîñò³ (³äåÿ, çàäóì) – ö³ëåïîêëà-
äàííÿ – ïðåäìåòíî-ïåðåòâîðþâàëüíà
ä³ÿëüí³ñòü – çíà÷åííºâèé îá’ºêò – îö³íþ-
âàííÿ – êóëüòóðíå îçíà÷óâàííÿ – åëåìåíò
êóëüòóðè. Ïðè÷îìó â³ä çì³ñòó ñâ³äîìîñò³
äî çíà÷åííºâîãî îá’ºêòà ïðîöåñè ìîæíà
âèçíà÷èòè ÿê âèðàçí³, à â³ä çíà÷åííºâîãî
îá’ºêòà äî åëåìåíòà êóëüòóðè – ÿê òðàíñ-
ëÿö³éí³ (äèâ. ðèñ. 2).

Ïîäàíà ìîäåëü-ñõåìà íàî÷íî ïîêàçóº,
ùî òàê³ âèçíà÷åííÿ ñâ³äîìîñò³, ÿê ïî-
ðîäæóâàëüíà, òâîð÷à, âèðàçíà, óí³âåð-
ñàëüíà, ö³ëåïîêëàäàëüíà, ä³ÿëüí³ñíà,
êóëüòóðíà òà ³íø³, º íå ÷èì ³íøèì, ÿê
ð³çíèìè àñïåêòàìè îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ ôîðìè
ñâ³äîìîñò³.

Ïðè öüîìó ³ñòîòíî òå, ùî â íàøàðóâàí-
í³ ïðîöåñ³â çàâæäè âèíèêàº ïåâíèé ðîç-
ðèâ, ùî îçíà÷àº ïåðåõ³ä â³ä ³íäèâ³äóàëü-
íèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â äî ñîö³àëüíèõ.

1 Îö³íêà, òàêèì ÷èíîì, º ùå îäí³ºþ ïñèõîëîã³÷íîþ ôóíö³ºþ ñâ³äîìîñò³ íàð³âí³ ³ç ö³ëåïîêëàäàííÿì.
2 Íà ïðîòèâàãó Î.Ì. Ëåîíòüºâó, ÿêèé ââàæàâ, ùî ñìèñë – öå ñóá’ºêòèâîâàíå çíà÷åííÿ, ìè ñòâåðä-

æóºìî, ùî çì³ñò – öå îá’ºêòèâîâàíèé ñìèñë.

Þ. Øâàëá
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Òåïåð ðîçãëÿíåìî ðóõ-ïîñòóï â³ä
êóëüòóðè äî ñâ³äîìîñò³. Òóò, ÿê çàçíà-
÷àëîñÿ, âèõ³äíèì äëÿ íàñ º óÿâëåííÿ ïðî
òå, ùî  çì³ñòè ÷è ôîðìè êóëüòóðè íå
ìîæóòü àâòîìàòè÷íî ñòàâàòè çì³ñòàìè
ñâ³äîìîñò³. Òîìó âñ³ çì³ñòè êóëüòóðè
ò³ëüêè ïîòåíö³éíî ìîæóòü ñòàòè çì³ñòàìè
³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, õî÷à ðåàëüíî
ëþäèíà ïðèâëàñíþº ò³ëüêè ïåâí³ ôðàã-
ìåíòè êóëüòóðè. Íà íàøó äóìêó, óí³âåð-
ñàëüíèì ñîö³îêóëüòóðíèì ìåõàí³çìîì
“ïåðåêëàäó” ôîðì êóëüòóðè ó çì³ñòè
ñâ³äîìîñò³ (÷è, ùî òå æ ñàìå, ôîðìóâàííÿ
ñâ³äîìîñò³) º âñ³ ôîðìè ó÷áîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Äëÿ òîãî ùîá öåé ïðîöåñ ïåðå-
õîäó çä³éñíèâñÿ, íåîáõ³äíå äîòðèìàííÿ
íàñòóïíèõ óìîâ.

Ïî-ïåðøå, äëÿ òîãî ùîá ôîðìè êóëü-
òóðè óâ³éøëè ó çì³ñò ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
âîíè ïîâèíí³ áóòè â³ä³áðàí³ ³ ñïåö³àëüíèì
÷èíîì òðàíñôîðìîâàí³. Ó â³äîìèõ
ðîáîòàõ Â.Â. Äàâèäîâà [3], Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêîãî [12], Ä.Á. Åëüêîí³íà [13] ³ â
íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ñèñòåìè äîìàøíüî¿
îñâ³òè [11] äîáðå îïèñàí³ ñîö³îêóëüòóðí³
ìåõàí³çìè ³ ïðîöåäóðè òàêîãî äîáîðó ³
òðàíñôîðìàö³¿. Òîìó íàì äîñèòü âêàçàòè
ò³ëüêè çàãàëüíèé ïðèíöèï, ùî ïîëÿãàº ó
òîìó, ùî ò³ ÷è ³íø³ ôðàãìåíòè êóëüòóðè
âèð³çíÿþòüñÿ ÿê ö³ííîñò³, ÿê³ ï³äëÿãàþòü
îáîâ’ÿçêîâ³é òðàíñëÿö³¿ ³ â³äòâîðåííþ
ó ñâ³äîìîñò³ íàñòóïíèõ ïîêîë³íü. Õî÷à
³ñòîðè÷íî ì³íÿþòüñÿ êðèòåð³¿ äîáîðó
åëåìåíò³â êóëüòóðè, àëå ó áóäü-ÿêîìó âè-
ïàäêó âîíè ³äåàë³çóþòüñÿ ³ íîðìóþòüñÿ,

é óæå ÿê ³äåàë³çîâàí³ íîðìîâàí³ îá’ºêòè
ïîòðàïëÿþòü äî ñèñòåìè ó÷áîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Ôàêòè÷íî òóò ìè ìàºìî ñïðàâó
ç òèì æå ìåõàí³çìîì ö³ëåïîêëàäàííÿ,
îäíàê ç ò³ºþ ëèøå â³äì³íí³ñòþ, ùî â³í
ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé, à íå
ÿê ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ïðîöåñ ³
âèð³øóº çàâäàííÿ ñîö³àëüíîãî êåðóâàííÿ.

Ïî-äðóãå, öå ïèòàííÿ ïðî ñàìó ó÷áîâó
ä³ÿëüí³ñòü òà ¿¿ ïðîäóêòè. Ó ñó÷àñíèõ
êîíöåïö³ÿõ îá´ðóíòîâàíî óÿâëåííÿ ïðî
öþ ä³ÿëüí³ñòü ÿê ñóì³ñíî-ðîçïîä³ëåíó ó
ñèñòåì³ “Â÷èòåëü – Ó÷åíü”, äå ä³ÿííÿ
â÷èòåëÿ é ó÷íÿ óòâîðþþòü çàãàëüíèé
ïðîñò³ð ïîñòàíîâêè ³ ðîçâ’ÿçóâàííÿ ñïå-
öèô³÷íèõ çàäà÷ [3; 6; 7; 8; 9]. Íåçâà-
æàþ÷è íà ðîçõîäæåííÿ â òåðì³íîëîã³¿,
çàçíà÷åíà òåçà íèí³ ôàêòè÷íî º çàãàëüíî-
âèçíàíîþ. Ó ðàìêàõ öüîãî æ ï³äõîäó
óòâåðäèëîñÿ óÿâëåííÿ, ùî ãîëîâíèé ïðî-
äóêò (à â³äòàê ìåòó ³ ðåçóëüòàò) ó÷áîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñòàíîâëÿòü çì³íè ó âíóòð³ø-
íüîìó ñâ³ò³ äèòèíè (â òåðì³íîëîã³¿ Ä.Á. Åëü-
êîí³íà – ðîçâ’ÿçàííÿ çàâäàííÿ íà ñàìî-
ðîçâèòîê). Âîäíî÷àñ ö³ëêîì ïðàâîì³ðíî
âèä³ëÿòè ñîö³îêóëüòóðíèé ïëàñò ó÷áîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, ùî ïðîòèñòî¿òü ³íäèâ³äóàëü-
íîìó íàøàðóâàííþ ó÷íÿ. Ó öüîìó, âëàñ-
íå ñîö³îêóëüòóðíîìó, ïëàñò³ ñïåöèô³÷íèì
ðåçóëüòàòîì ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ áóäóòü ñàìå
ðåïðåçåíòîâàí³ ³äåàë³çîâàí³ âç³ðö³ êóëüòóðè
ÿê íîðìè ïîáóäîâè áóäü-ÿêèõ ä³ÿëüíîñòåé.

Ïî-òðåòº, ðåïðåçåíòîâàí³ íîðìè, ôîðìî-
âèÿâëÿþ÷èñü ÿê ñïåöèô³÷í³ ôîðìè óïðåä-
ìåòíåííÿ êóëüòóðíèõ çíà÷åíü, íå ìîæóòü

Ðèñ. 2.
Ñõåìà-ìîäåëü ïîðîäæóâàëüíîãî ðóõó â³ä ñâ³äîìîñò³ äî êóëüòóðè

Процеси
свідомості

Ціле-
покладання Діяльність Оцінювання Означування

Ідея,
задум Ціль Смисловий

об’єкт Предмет Елемент
культури
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àâòîìàòè÷íî ïåðåõîäèòè ó ôîðìè ñóá’ºê-
òèâíîñò³. ×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè
íàÿâí³ñòü îñîáëèâîãî ìåõàí³çìó òàêîãî
“ïåðåêëàäó”, ùî ïðèéíÿòî âèçíà÷àòè ÿê
ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ. Ó òåîð³¿ ó÷áîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ïðîöåñè ïðèéíÿòòÿ âèâ÷åí³ äîñèòü
äîáðå ³ íåìàº ïîòðåáè äîêëàäíî çóïèíÿ-
òèñÿ íà ¿õíüîìó îïèñ³. Âîäíîðàç º òðè ìî-
ìåíòè, ÿê³ âàæëèâî ñïåö³àëüíî ï³äêðåñëèòè.

1. Ò³ëüêè ó ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ çîâí³
ïîêëàäåíèé îá’ºêò ñòàº ïðåäìåòîì ä³-
ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà, òîáòî ó÷åíü îñâîþº íå
áóäü-ÿê³ ðåïðåçåíòîâàí³ éîìó íîðìè ³
çðàçêè êóëüòóðè, à ò³ëüêè ò³, êîòð³ â³í
ïðèéìàº ÿê ïðåäìåò ïðèâëàñíåííÿ.

2. Ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ñòàíîâèòü ïðîá-
ëåìó àäåêâàòíîñò³ ïðèéíÿòîãî ïðèéíÿòî-
ìó. Ó ð³çíèõ ñèñòåìàõ (ôîðìàõ) ó÷áîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ öÿ ïðîáëåìà ìîæå ïåðåôîðìó-
ëüîâóâàòèñÿ ó ïðîáëåìó ïðàâèëüíîñò³,
òî÷íîñò³, ïîâíîòè òîùî, àëå íåçàëåæíî â³ä
öüîãî ñàì ïðîöåñ ïîðîäæóº îñîáëèâèé òèï
ä³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîð³âíÿííÿ âç³ðöÿ ³ ïðî-
äóêòó ïðèéíÿòòÿ. Öåé òèï ä³é º ùå îäí³ºþ
ïñèõîëîã³÷íîþ ôóíêö³ºþ – êîíòðîëþ.

3. Ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ çàâæäè ïðèçâî-
äèòü äî ïåâíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ïðèéíÿòîãî
çì³ñòó. Çîêðåìà, çðàçêè êóëüòóðè, òðàíñ-
ëüîâàí³ â ó÷áîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ÿê íîðìè
ïîáóäîâè ³íøèõ ä³ÿëüíîñòåé, ó ïðîöåñ³
ïðèéíÿòòÿ òðàíñôîðìóþòüñÿ â ðîçóìîâ³
ñõåìè-ìîäåë³, îáðàçí³ ìåòàôîðè ³
çíà÷åííºâ³ ñèìâîëè, êîòð³ é ñòàíîâëÿòü
îñíîâíèé çì³ñò ñâ³äîìîñò³ ñóá’ºêòà ó÷-
áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îòæå, çàãàëüíà ïîñë³äîâí³ñòü ðóõó-
ïîñòóïó â³ä êóëüòóðè äî  ñâ³äîìîñò³ ìîæå
áóòè âèðàæåíà ó òàêèé ñïîñ³á: ïðîñò³ð
êóëüòóðè – ñîö³àëüíå êåðóâàííÿ – ö³í-
íîñò³ – ó÷áîâà ä³ÿëüí³ñòü – êóëüòóðí³
çðàçêè – ïðèéíÿòòÿ – ïðåäìåò – òðàíñ-
ôîðìàö³ÿ – çì³ñò ñâ³äîìîñò³ (ìîäåë³,
ìåòàôîðè, ñèìâîëè). Ïðè÷îìó ðîçãîðòàí-
íÿ ïðîöåñ³â â³ä ïðîñòîðó êóëüòóðè äî
êóëüòóðíîãî âç³ðöÿ ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê
âèðàçíå, à â³ä îñòàííüîãî äî çì³ñòó ñâ³-
äîìîñò³ ÿê òðàíñëÿö³þ (äèâ. ðèñ. 3.).

Ç³ñòàâëåííÿ îïèñàíèõ äâîõ íàïðÿìê³â
òåîðåòè÷íîãî ðóõó-ïîñòóïó ³ ñï³ââ³äíå-
ñåííÿ ïîäàíèõ ñõåì-ìîäåëåé äàþòü çìîãó
óòî÷íèòè ³ êîíêðåòèçóâàòè ùå ê³ëüêà
ìîìåíò³â. Ïåðåäóñ³ì ³ñòîòíèì, ç ïîãëÿäó
äàíîãî ï³äõîäó, º òîé ôàêò, ùî êóëüòóðà
íå ìàº âëàñíèõ ïðîöåñ³â, òîáòî âîíà ñàìî-
äîñòàòíüî íå óòðèìóº ïðèðîäíèõ ìåõà-
í³çì³â ³ñíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó. Êóëüòóðà –
ñóòî øòó÷íå óòâîðåííÿ, òîìó ìåõàí³çìè
¿¿ âèíèêíåííÿ, ðîçâèòêó ³ ôóíêö³îíóâàííÿ
ëåæàòü ïîçà íåþ. Òàêèìè ìåõàí³çìàìè ³ º
ïîðîäæóâàëüí³ ïðîöåñè  ñâ³äîìîñò³ òà â³ä-
ïîâ³äí³ ä³ÿëüíîñò³ ÿê ñïîñ³á ç’ºäíàííÿ
ñâ³äîìîñò³ ³ êóëüòóðè. Ñàìå öå ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ñâ³äîìîñò³ ³ êóëüòóðè ìîæå áóòè
ñõàðàêòåðèçîâàíå ÿê öèêë³÷íà âçàºìîä³ÿ,
äå âèõ³äíèé ìîìåíò ñòàíîâëÿòü ïîðîä-
æóâàëüí³ ïðîöåñè ñâ³äîìîñò³, à çàâåð-
øàëüíèé – íàïîâíåííÿ ñâ³äîìîñò³ êóëü-
òóðîäîö³ëüíèì çì³ñòîì.

Âîäíî÷àñ ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçóº,
ùî äàëåêî íå áóäü-ÿêèé çì³ñò ñâ³äîìîñò³

Ðèñ. 3.
Ñõåìà-ìîäåëü ïîðîäæóâàëüíîãî ðóõó-ïîñòóïó â³ä êóëüòóðè äî ñâ³äîìîñò³

Простір
культури

Соціальне
управління

Учбова
діяльність Прийняття Трансформація

Цінності
культури Взірці Предмет Зміст

свідомості

Þ. Øâàëá
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ìàº ïîðîäæóâàëüíèé ïîòåíö³àë. Òàêèì
ïîòåíö³àëîì, î÷åâèäíî, ìîæóòü âîëîä³òè
ò³ëüêè ò³ çì³ñòè ñâ³äîìîñò³, ùî â³äòâîðþ-
þòüñÿ ó ñàì³é ñâ³äîìîñò³ ÷åðåç ìåõàí³çì
ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. ßêùî íà ïî÷àòêó íà-
øîãî àíàë³çó ãîâîðèëîñÿ ïðîñòî ïðî áóäü-
ÿê³ çì³ñòè, ³äå¿ ³ çàäóìè, òî òåïåð ìîæíà
óòî÷íèòè íàøó òåçó: ïîðîäæóâàëüíèì ïî-
òåíö³àëîì âîëîä³þòü ëèøå íîâ³ ðîçóìîâ³
ìîäåë³, îáðàçí³ ìåòàôîðè ³ çíà÷åííºâ³
ñèìâîëè. Öå óòî÷íåííÿ ïðèâîäèòü íàñ äî
ïîñòàíîâêè íàñòóïíî¿ ïðîáëåìè: ÿê³ ïñè-
õ³÷í³ ïðîöåñè ïîðîäæóþòü ñàìå ö³ çì³ñòè
ñâ³äîìîñò³, ÷è, ùî òå æ ñàìå, ÿêîþ ïî-
âèííà áóòè ïðîöåñóàëüíà (ôóíêö³îíàëü-
íà) ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³, ùîá âîíà çàáåç-
ïå÷óâàëà âèíèêíåííÿ äàíèõ çì³ñò³â?

3. ÁÀÇÎÂÀ ÌÎÄÅËÜ
Â²ÄÎÁÐÀÆÀËÜÍÎÃÎ Â²ÄÍÎØÅÍÍß

ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ²

Çäàâàëîñÿ á, ùî ñàìå â³äîáðàæàëüíà
çäàòí³ñòü ñâ³äîìîñò³ íàé´ðóíòîâí³øå
îïèñàíà â äåñÿòêàõ ôóíäàìåíòàëüíèõ
ô³ëîñîôñüêèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðàöÿõ.
Îäíàê ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíà ö³-
ë³ñí³ñòü â³äîáðàæàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³
çàëèøèëàñÿ ôàêòè÷íî çà ìåæàìè ïñè-
õîëîã³÷íîãî àíàë³çó. Òàê, Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéí âêàçóº íà íàÿâí³ñòü îñîáëèâî¿
ïëîùèíè “ïîâñÿêäåííî¿ ñâ³äîìîñò³”,
êîòðà çàáåçïå÷óº àäàïòèâíó ïîâåä³íêó â
æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ, àëå â³í íå äàº ¿é
ñê³ëüêè-íåáóäü ðîçãîðíóòîãî ïñèõîëîã³÷-
íîãî îïèñó. Â.Ï. Ç³í÷åíêî âèä³ëÿº ÷îòèðè
êîìïîíåíòè ó ïñèõîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³
ñâ³äîìîñò³, ùî óòâîðþþòü ¿¿ äâîøàðîâó,
÷è äâîð³âíåâó çîðãàí³çîâàí³ñòü. Íèæí³é
øàð îäåðæàâ íàçâó “áóòòºâîãî”, à âåðõ-
í³é — “ðåôëåêñèâíîãî”. Îäíàê ³ â öüîìó
âèïàäêó ìîâèòüñÿ ïðî çì³ñòè ñâ³äîìîñò³,
à ïèòàííÿ ïðî ôóíêö³îíàëüíó ñòðóêòóðó
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü íà-
ÿâí³ñòü òà ³ñíóâàííÿ öèõ çì³ñò³â, íå ñòà-
âèòüñÿ.

Àäåêâàòí³ñòü ñâ³äîìîñò³ ñèòóàö³¿ ³
ñèòóàö³¿ ñâ³äîìîñò³, ³ âñòàíîâëåííÿ ì³æ
íèìè êîìóí³êàòèâíèõ çâ’ÿçê³â äîâîäÿòü
ìîæëèâ³ñòü ïðîÿâó ñâ³äîìîñò³ ó ôîðìàõ

äîö³ëüíîñò³, ùî âèçíà÷àþòü ñïðÿìîâà-
í³ñòü ³ ñïîñîáè ïîâåä³íêè. ²íøèìè ñëî-
âàìè, Ñâ³äîì³ñòü ³ Ñèòóàö³ÿ ïîâ’ÿçàí³
÷åðåç äîö³ëüíó ïîâåä³íêó, êîòðà â³ä³ãðàº
ðîëü îïîñåðåäíåíî¿ ëàíêè ï³ä ÷àñ ðóõó-
ïîñòóïó â³ä ñèòóàö³¿ äî ñâ³äîìîñò³, ³ â³ä
ñâ³äîìîñò³ – äî ñèòóàö³¿.

Äëÿ ñâ³äîì³ñíî-öåíòðîâàíî¿ ïñèõîëîã³¿
äîö³ëüíà ïîâåä³íêà âèÿâëÿºòüñÿ óí³âåð-
ñàëüíèì ñïîñîáîì ñòðóêòóðóâàííÿ ³ ðå-
ãóëÿö³¿ ñèòóàö³é é âîäíîðàç º ìåõàí³çìîì
ïåðåòâîðåííÿ ñèòóàòèâíèõ êîíñòðóêò³â â
îáðàçè-çðàçêè ïîâñÿêäåííî¿ ñâ³äîìîñò³.
Öå â³äíîøåííÿ ìîæíà â³äîáðàçèòè ó
âèãëÿä³ ñõåìè, íà ÿê³é âîíî (á³íàðí³ñòü
ö³ë³ñíîñò³ “Ñâ³äîì³ñòü – Ñèòóàö³ÿ”)
îïîñåðåäêóºòüñÿ ñèñòåìàìè Ïîâåä³íêè.
Ïðè÷îìó, ÿêùî ðîçãëÿäàòè ðóõ çì³ñò³â
â³ä ñâ³äîìîñò³ äî ñèòóàö³¿, òî îïîñåðåä-
íåíîþ ëàíêîþ áóäóòü óñ³ ôîðìè îðãàí³çà-
ö³éíî-ðåãóëÿòîðíî¿ ïîâåä³íêè, ùî çàáåç-
ïå÷óþòü òðàíñôîðìàö³¿ ñèòóàö³¿ ó â³ä-
ïîâ³äí³ñòü ³ç óÿâëåííÿìè ñâ³äîìîñò³. À
ÿêùî àíàë³çóâàòè çâîðîòíèé ðóõ – â³ä
ñèòóàö³¿ äî ñâ³äîìîñò³, òî òàêîþ ëàíêîþ
âèñòóïàòèìóòü óñ³ ôîðìè àäàïòèâíî¿
ïîâåä³íêè, ùî óìîæëèâëþþòü ïðèéíÿòòÿ
³íäèâ³äîì çàêîíîäîö³ëüíîñò³ òèï³â ñè-
òóàö³é. Îêðåñëåí³ âçàºìîçâ’ÿçêè ïîäàìî
óíàî÷íåíî (äèâ. ðèñ. 4).

Ðîçãëÿíåìî á³ëüø äåòàëüíî õàðàêòåð
âçàºìîä³¿ ñâ³äîìîñò³ ³ ñèòóàö³¿ çà îáîìà
íàïðÿìêàìè ¿õ ³ìîâ³ðíîãî çâ’ÿçêó. Ðóõ-
ïîñòóï â³ä ñâ³äîìîñò³ äî ñèòóàö³¿, ÿê óæå
áóëî ïîêàçàíî, îðãàí³çîâóºòüñÿ ÿê àêòèâ-
íà ïåðåòâîðþâàëüíà ïîâåä³íêà. Éîãî
âèõ³äíèì ìîìåíòîì º íå îáðàç ñèòóàö³¿
ÿê òàêèé, à ïåðåæèâàííÿ ñòàíó âíóòð³ø-
íüîãî äèñêîìôîðòó, íåçàäîâîëåííÿ ÷è
íåñòàòêó. Öå ïåðåæèâàííÿ – ðóø³éíà
ñèëà ³ äæåðåëî åíåðã³¿ â ðîçãîðòàíí³ ïî-
âåä³íêè, ³ íà ð³âí³ ñâ³äîìîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ
â íåðåôëåêñèâí³é ³äå¿ íà çðàçîê: “îòóò
ùîñü íå òàê”, “òðåáà ùîñü ðîáèòè”. Ïî÷è-
íàþ÷è ç öüîãî ìîìåíòó, ïðèïèíÿºòüñÿ
áåçïîñåðåäíº ñïðèéíÿòòÿ åëåìåíò³â äîâ-
ê³ëëÿ, â óÿâëåíí³ çàðîäæóºòüñÿ ³ çãîäîì
ïîñòàº îáðàç ñèòóàö³¿. ²ñòîòíî òå, ùî öåé
îáðàç ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó óïåðåäæåíèé:
ïåðåæèòèé ñòàí íåñòàòêó âèçð³âàº ÿê
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³íòó¿òèâíèé3  êðèòåð³é äîáîðó åëåìåíò³â
òà ¿õ ñï³âîðãàí³çàö³¿ â ºäèíîìó îáðàç³
ñèòóàö³¿. Öå ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî
îñòàíí³é çàâæäè ïàðàäîêñàëüíèé: ç
îäíîãî áîêó, êîæåí åëåìåíò ñèòóàö³¿ ïî-
âèíåí â³äîáðàæàòèñÿ ç ìàêñèìàëüíîþ
òî÷í³ñòþ ³ ïðàãíóòè äî îá’ºêòèâíîñò³, à ç
³íøîãî – äîá³ð åëåìåíò³â òà ¿õ êîíô³ãóðó-
âàííÿ ó ö³ë³ñíèé îáðàç ïðàãíå äî ìàêñè-
ìàëüíî¿ ñóá’ºêòèâíîñò³.

Ôîðìóâàííÿ îáðàçó ñèòóàö³¿ º ðîçãîð-
íóòèì ó ÷àñ³ ïðîöåñîì, êîòðèé çàâåðøó-
ºòüñÿ ç âèÿâëåííÿì ó ñòðóêòóð³ ñèòóàö³¿
òîãî åëåìåíòà, ùî ó ñóá’ºêòèâíîìó
óÿâëåíí³ ïîñòàº ÿê îá’ºêò, ñï³âì³ðíèé ³ç
ïåðåæèòèì íåñòàòêîì (ïðåäìåò ÷è ñïî-
æèâàííÿ ïîòðåáè). Ó ðîë³ òàêîãî åëå-
ìåíòà ìîæóòü áóòè ðåàëüí³ ïðåäìåòè (÷è
çâ’ÿçêè ì³æ ðåàëüíèìè ïðåäìåòàìè), ùî
ìàðê³ðóþòüñÿ ó ñâ³äîìîñò³ ÿê “òå, ùî
òðåáà îäåðæàòè”, ÷è ïîðîæí³ ì³ñöÿ ó
ñòðóêòóð³ ñèòóàö³¿, ùî ïîçíà÷àþòüñÿ ó
ñâ³äîìîñò³ ÿê “òå, ùî ïîòð³áíî çðîáèòè”
(ïîáóäóâàòè, ñòâîðèòè òîùî). Öå îçíà÷àº,
ùî ôîðìóâàííÿ îáðàçó ñèòóàö³¿ çàâåð-
øóºòüñÿ òîä³, êîëè âîíà çíàõîäèòü ÷³òêî
âèðàæåíó ³íòåíö³îíàëüí³ñòü òà êîëè âè-
îêðåìëþºòüñÿ ö³ëüîâèé åëåìåíò ó ñàìîìó
îáðàç³ ñèòóàö³¿.

Õàðàêòåðíîþ ðèñîþ òàêîãî ö³ëüîâîãî
êîíñòðóêòà º òå, ùî â³í, õî÷à ³ âèíèêàº ó
ïðîñòîð³ îáðàçó, âñå æ ïðèïèñóºòüñÿ ñóá’-
ºêòîì ïðîñòîðó ñèòóàö³¿, òîáòî îá’ºêòèâ-
íîìó ïðîñòîðó ÿê ìåòà-ïðåäìåò. Ôàêòè÷-
íî òóò ìàºìî ñïðàâó ç îñîáëèâèì ïñèõî-
ëîã³÷íèì ìåõàí³çìîì ïîñòàíîâêè ö³ë³ ÿê
âèçíà÷åííÿ çîâí³øíüî¿ ùîäî ñóá’ºêòà
ìåòè ó ôîðì³ ³ñíóþ÷îãî ïðåäìåòà. Ôåíî-
ìåíîëîã³÷íî öåé ìåõàí³çì âèçíà÷åííÿ
ö³ë³ äîñèòü äîáðå îïèñàíèé ÿê ïðîöåñ
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü. Ïðè÷îìó  öå â³äíî-
ñèòüñÿ íå ò³ëüêè äî ïðåäìåò³â ñïîæèâàííÿ
ÿê òàêèõ, à é äî ñòàí³â ñàìî¿ ëþäèíè.
Íàïðèêëàä, ö³ëü “äîñÿãòè ïåâíîãî ïîëî-
æåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ÷è ïðîôåñ³éíîìó
ñåðåäîâèù³” ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü ó ñâ³-
äîìîñò³ ñóá’ºêòà “îá”ºêòèâíî¿” ñîö³àëüíî¿
÷è ïðîôåñ³éíî¿ “ñõîäèíêè”,  ñâîºð³äíîãî
“òàáåëÿ ïðî ðàíãè”.

ßê óæå ï³äêðåñëþâàëîñÿ, ïðåäìåò-ìå-
òà-ïðåäìåò ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç íåñòàòêîì,
àëå öå ñï³ââ³äíåñåííÿ í³êîëè íå º ïðÿìèì
³ áåçïîñåðåäí³ì. Äîñÿãíåííÿ ìåòè-ïðåä-
ìåòà ïðèïóñêàº ïåâí³ âèòðàòè ç áîêó
ñóá’ºêòà, à òîìó çàâæäè çä³éñíþºòüñÿ
ñâîºð³äíå “çâàæóâàííÿ”, ç³ñòàâëåííÿ
ñèëè íåñòàòêó (ïîòðåáè ó ïðåäìåò³) ç âå-
ëè÷èíîþ ³ ÿê³ñòþ âèòðàò. Òàêå ñï³ââ³äíå-

Регулятивна
поведінка

Адаптивна
поведінка

Свідомість Ситуація
структурування

пристосування

Ðèñ. 4.
Ñõåìà âçàºìîçâ’ÿçêó â ñèñòåì³ “Ñâ³äîì³ñòü – Ñèòóàö³ÿ”

3 “²íòó¿òèâíèé” àæ í³ÿê íå îçíà÷àº íåóñâ³äîìëåí³ñòü. Ìè äîòðèìóºìîñÿ òðàêòîâêè ³íòó¿òèâíîãî, ÿê
íåðåôëåêñèâíîãî òà “î÷åâèäíîãî” äëÿ ñóá’ºêòà, ÿê òîãî, ùî äëÿ ñóá’ºêòà º “ñàìî ñîáîþ çðîçóì³ëèì”,
òà òàêîãî, ùî íå ïîòðåáóº áóäü-ÿêèõ äîäàòêîâèõ ïîÿñíåíü òà îáãðóíòóâàíü [äèâ. 9].

Þ. Øâàëá
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ñåííÿ ðîçêðèâàº ñóá’ºêòèâíó äîö³ëüí³ñòü
äîñÿãíåííÿ ïðåäìåòíî¿ ìåòè. Îñòàííÿ
îçíà÷àº çäàòí³ñòü ä³ÿòè â³äïîâ³äíî äî
îáñòàâèí, âèõîäÿ÷è ç ïð³îðèòåò³â, âñòà-
íîâëåíèõ ó ïñèõîëîã³÷íîìó êîíñòðóêò³
ñèòóàö³¿. Ö³ ïð³îðèòåòè â ñóá’ºêòèâíîìó
ïðîñòîð³ ñâ³äîìîñò³ óòâåðäæóþòüñÿ ÿê
³äå¿ “êîðèñò³”, “ðîçóìíîñò³”, “âèãîäè”,
“áîðãó”, “ñàìîñòâåðäæåííÿ” òîùî. Â
ö³ëîìó íàá³ð òàêèõ ³äåé äóæå îáìåæåíèé,
³ âîíè óòâîðþþòü êîëî ñîö³àëüíî ïðèé-
íÿòíèõ ìîòèâ³â, êîòð³ äîáðå ðîçóì³þòüñÿ,
³ â³äïîâ³äíî¿ ¿ì ïîâåä³íêè. Îòîæ äî-
ö³ëüí³ñòü – öå îïîñåðåäíåíà ëàíêà ì³æ
Ñâ³äîì³ñòþ ³ Ïîâåä³íêîþ, ìåõàí³çì ïî-
ºäíàííÿ îáðàçó ñàìî¿ ñèòóàö³¿ òà óÿâëåíü
ïðî ñïîñîáè ä³¿ ñòîñîâíî åëåìåíò³â ñèòó-
àö³¿. ²íøèìè ñëîâàìè, âîíà çàâæäè âèÿâ-
ëÿº ïîâåä³íêîâèé çì³ñò åëåìåíò³â ñèòóàö³¿.

Óÿâëåííÿ ïðî ñèòóàö³þ ñòàº äâîøà-
ðîâèì. Íèæí³é øàð ì³ñòèòü óÿâëåííÿ ïðî
åëåìåíòè ñèòóàö³¿ òà ¿õ çâ’ÿçêè, à âåðõí³é
– óÿâëåííÿ ïðî ñïîñîáè ä³¿ ³ ïîâåä³íêè
ñòîñîâíî åëåìåíò³â ñèòóàö³¿. Öÿ êîíñòðóê-
ö³ÿ ç’ºäíóºòüñÿ é óòðèìóºòüñÿ íà îáðàç³
ö³ë³-ïðåäìåòà, êîòðèé çàäàº âíóòð³øíþ
óñâ³äîìëþâàí³ñòü óñ³ì ¿¿ êîìïîíåíòàì.
Îáðàç ñèòóàö³¿ ïî÷èíàº îñìèñëþâàòèñÿ ³
ïåðåæèâàòèñÿ ÿê “ìîÿ ñèòóàö³ÿ”, à óÿâ-
ëåííÿ ïðî ñïîñîáè ä³é ïåðåòâîðþºòüñÿ ó
ïëàí ä³é, â îáðàç ïîâåä³íêîâîãî àêòó.
ßêùî â óÿâëåíí³ ñóá’ºêòà ö³ äâà øàðè
âèÿâëÿþòüñÿ äîáðå óçãîäæåíèìè, òî
ðîçãîðòàºòüñÿ êîíêðåòíà ïîâåä³íêà, àëå
ÿêùî â íèõ âèíèêàþòü ðîçðèâè ÷è ñóïå-
ðå÷íîñò³, òî àêòèâ³çóþòüñÿ îñîáëèâ³ ïðî-
öåäóðè4  ïðîáëåìàòèçàö³¿, ðåôëåêñ³¿, êî-
ìóí³êàö³¿ òîùî. Çàçíà÷åí³ ðîçðèâè ìî-
æóòü áóòè òðüîõ òèï³â: à) åëåìåíòè
îáðàçó ñèòóàö³¿ íå óòâîðþþòü ö³ë³ñíèé ³
âíóòð³øíüî íåñóïåðå÷ëèâèé îáðàç, êîò-
ðèé ô³êñóºòüñÿ íà ð³âí³ ñâ³äîìîñò³ ÿê
òâåðäæåííÿ-çàòâåðäæåííÿ-ñòâåðäæåííÿ-

ïèòàííÿ-òâåðäæåííÿ: “ß íå ðîçóì³þ, ùî
â³äáóâàºòüñÿ”; á) â³äñóòí³é çðàçîê-îáðàç-
çðàçîê ÿêîãî-íåáóäü çíà÷èìîãî ñïîñîáó
ä³¿: “ß íå çíàþ, ùî ðîáèòè”; â) íå
çíàõîäÿòüñÿ ï³äñòàâè äëÿ âèçíà÷åííÿ
äîö³ëüíîñò³: “Óñå öå çîâñ³ì áåçãëóçäî”.

Ìè íå áóäåìî çóïèíÿòèñÿ íà îïèñ³ ³
ñòðóêòóðóâàíí³ êîíêðåòíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â, êîòð³ âèíèêàþòü çà óìîâ ðîçðèâó,
ïðîòå â³äì³òèìî ïðèíöèïîâî âàæëèâå: â
îäíèõ âèïàäêàõ âîíè óñóâàþòüñÿ øëÿõîì
ïîòî÷íî¿ ðîáîòè ñâ³äîìîñò³, à â ³íøèõ –
ñïðè÷èíÿþòü ïîòðåáó âèõîäó íà àäåê-
âàòíèé ð³âåíü ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³
– íà ïåðåá³ã ¿¿ ïîðîäæóâàëüíèõ ïðîöåñ³â.
²íøèìè ñëîâàìè, ðîçðèâ ìîæå ñòàâàòè
óìîâîþ ³ ïñèõîëîã³÷íèì ìåõàí³çìîì âçà-
ºìîçâ’ÿçêó ôîðì ³ ôóíêö³é ñâ³äîìîñò³.

Îòæå, íàÿâí³ñòü âíóòð³øíüî óçãîäæåíîãî
óÿâëåííÿ ïðî ñèòóàö³þ º ï³äñòàâîþ ðîç-
ãîðòàííÿ êîíêðåòíîãî àêòó ïîâåä³íêè. Õî÷à
³ñíóº âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü ð³çíèõ ôîðì
ïîâåä³íêè (³ âîíè íà ñüîãîäí³øí³ ïîâåðõîâî
îïèñàí³ é ñèñòåìàòèçîâàí³), º ñåíñ âêàçàòè
íà ¿õ çàãàëüí³ ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè.

1. Àêòèâíî-ïåðåòâîðþâàëüíà ïîâåä³íêà
â³äð³çíÿºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì ïëàíóâàííÿ,
à êîæíà ðåàëüíà ä³ÿ áåçïîñåðåäíüî ïðèç-
âîäèòü äî çì³íè ñèòóàö³¿. Òîìó ïëàí  ïîâè-
íåí ô³êñóâàòè íå ñàìó ñîáîþ ïîñë³äîâí³ñòü
ä³é, à ¿õ íàñòóïí³ñòü ç óðàõóâàííÿì ïî-
òî÷íèõ çì³í, âíåñåíèõ ñàìîþ ä³ºþ. Â³í
âèáóäîâóºòüñÿ çà ïðèíöèïîì “ÿêùî – òî”,
³ º, ôàêòè÷íî, ïðîãíîñòè÷íèì ïëàíîì, ùî
ïîºäíóº ó ñîá³ åëåìåíòè ïðîãíîçóâàííÿ
çì³í ³ ïëàíóâàííÿ ä³é5.

2. Çä³éñíåííÿ òàêî¿ ïîâåä³íêè ïðè-
ïóñêàº íàÿâí³ñòü ïîñò³éíîãî êîíòðîëþ
çì³í ñèòóàö³¿, ÿêèé çä³éñíþºòüñÿ ÿê ñï³â-
â³äíåñåííÿ ïëàíó ä³é ³ ðåàëüíî ñïðè-
÷èíþº çì³íè ó ñèòóàö³¿, òîáòî ñóòí³ñíî
îðãàí³çóºòüñÿ “íàä ñèòóàö³ºþ”. Â³í çà-
áåçïå÷óº ïîòî÷íå êîðåêòóâàííÿ îáðàçó

4 Îäèí ç íàéá³ëüø ïåðåêîíëèâèõ òà ðîçãîðíóòèõ âàð³àíò³â îïèñó ïðîöåñ³â ñâ³äîìîñò³ ó ñèòóàö³¿
ðîçðèâ³â ì³ñòèòüñÿ ó ñõåì³ îðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè ìèñëåä³ÿëüíîñò³ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî.

5 Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî â îíòîãåíåç³ ïñèõîëîã³÷í³ ôóíêö³¿ ïðîãíîçóâàííÿ òà ïëàíóâàííÿ ôîðìóþòüñÿ
îäíî÷àñíî ÿê ºäèíà ôóíêö³ÿ ñâ³äîìîñò³, êîòðà ò³ëüêè â ïîäàëüøîìó ðîçä³ëÿºòüñÿ íà äâ³ â³äíîñíî
íåçàëåæí³. Îäíàê öå ïðèïóùåííÿ ïîòðåáóº ñåðéîçíî¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïåðåâ³ðêè.
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ñèòóàö³¿ ³ ðîçóì³ííÿ ïðè÷èí íàÿâíèõ
çì³í. Ïñèõîëîã³÷íà “âòðàòà êîíòðîëþ íàä
ñèòóàö³ºþ” îçíà÷àº íå ðîçóì³ííÿ ïåðåä-
óìîâ àêòóàëüíèõ çì³í. Äîñâ³ä ×îðíîáèëü-
ñüêî¿ êàòàñòðîôè ³ ðàçþ÷èõ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ ïåðåòâîðåíü ïî÷àòêó 90-õ
ðîê³â ïîêàçàâ, ùî  ìàñîâà âòðàòà êîíò-
ðîëþ  ïðèçâîäèòü äî ðîçïàäó ñàìå àêòèâ-
íèõ ôîðì ïîâåä³íêè ³ çóìîâëþº ïîøè-
ðåííÿ ñóòî àäàïòèâíèõ ôîðì ïîâåä³íêè,
çîð³ºíòîâàíèõ íà ïðèì³òèâíå âèæèâàííÿ.

3. Ïîâåä³íêà ðîçãëÿäàºòüñÿ ñóá’ºêòîì
ÿê äæåðåëî (ïðè÷èíà, ôàêòîð òîùî)
çì³íè ñèòóàö³¿, êîòðå ïðèçâîäèòü äî âè-
íèêíåííÿ ïî÷óòòÿ êåðîâàíîñò³ ñèòóàö³ºþ.
Ó ïñèõîëîã³÷íîìó àñïåêò³ öå ñòàâèòü
ëþäèíó íàä ñèòóàö³ºþ ³ äàº ¿é çìîãó
ïî÷óâàòè ñåáå ñóá’ºêòîì æèòòºä³ÿëüíîñò³
â ö³ëîìó, à íå ò³ëüêè ó âóçüêîìó ä³ÿëüí³ñ-
íîìó ðîçóì³íí³. Ñàìå êåðîâàí³ñòü ñèòóà-
ö³ºþ ïåðåáóâàº ó ï³ä´ðóíò³ ö³ëî¿ íèçêè
äîáðå â³äîìèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â,
íàïðèêëàä, òàêèõ, ÿê àòðèáóö³ÿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³.

Àêòèâíà ïåðåòâîðþâàëüíà ïîâåä³íêà
ðîçãîðòàºòüñÿ äîòè, ïîêè ó ïðîñòîð³
ñèòóàö³¿ íå âèíèêàº òîé ïðåäìåò, ùî
â³äïîâ³äàº ö³ëüîâîìó êîíñòðóêòó, êîëè
ñóá’ºêò ââàæàº, ùî “ö³ëü äîñÿãíóòà”.
Ïñèõîëîã³÷íèé ãåøòàëüò çàâåðøóºòüñÿ ³,
ùî íàäâàæëèâî, çàêðèâàºòüñÿ. Ïñèõîëî-
ã³÷íà çàâåðøåí³ñòü ïðè äîñÿãíåíí³ ö³ë³-
ïðåäìåòà âèêëèêàº àìá³âàëåíòí³ ïî÷óòòÿ:
ç îäíîãî áîêó, âèíèêàº ïî÷óòòÿ çàäîâî-
ëåííÿ, àëå ç ³íøîãî – óòâåðäæóºòüñÿ
â³ä÷óòòÿ ïîðîæíå÷³, ïî÷óòòÿ âòðàòè
ïåðñïåêòèâè. ² ÷èì á³ëüøå ÷àñó ³ ñèë
ëþäèíà âêëàäàº â äîñÿãíåííÿ òàêî¿ ö³ë³,
òèì á³ëüøî¿ âèðàçíîñò³ íàáóâàº öå ïðîòè-
ð³÷÷ÿ. Â îêðåìèõ âèïàäêàõ ñàìå ôàêò
äîñÿãíåííÿ ö³ë³ ñòàº ïðè÷èíîþ íàéãëèá-
øî¿ æèòòºâî¿ êðèçè îñîáèñòîñò³, êîëè
çäàºòüñÿ, ùî óñå âæå äîñÿãíóòî é ó ìàé-
áóòíüîìó âæå í³÷îãî á³ëüøå íå áóäå.

Îòæå, ðóõ-ïîñòóï â³ä ñâ³äîìîñò³ äî
ñèòóàö³¿ ðîçãîðòàºòüñÿ â íàñòóïí³é ëîã³ö³:
ïåðåæèâàííÿ ïî÷óòòÿ íåñòàòêó – ïðîáëå-
ìàòèçàö³ÿ (ïîñòàíîâêà ïèòàííÿ ïðî ä³þ)
– ïîáóäîâà îáðàçó ñèòóàö³¿ – âèä³ëåííÿ
â îáðàç³ ïðåäìåòíî¿ ö³ë³ – îö³íêà äîö³ëü-

íîñò³ – óõâàëåííÿ ð³øåííÿ – ïîáóäîâà
ïëàíó ä³¿ – ïåðåòâîðåííÿ ñèòóàö³¿ – äî-
ñÿãíåííÿ ïðåäìåòà-ö³ë³. Öþ ïîñë³äîâí³ñòü
ìîæíà ïîäàòè íàî÷íî (äèâ. ðèñ. 5).

Òåïåð ðîçãëÿíåìî õàðàêòåð âçàºìî-
çâ’ÿçêó ñâ³äîìîñò³ ³ ñèòóàö³¿ ïðè ðóñ³ â³ä
ñèòóàö³¿ äî ñâ³äîìîñò³. Ó öüîìó âèïàäêó
îïîñåðåäíåíó ëàíêó ñòàíîâëÿòü óñ³
ôîðìè ðåàêòèâíî-ïðèñòîñóâàëüíî¿ ÷è
àäàïòèâíî¿ ïîâåä³íêè. Ìåõàí³çìè ôîð-
ìóâàííÿ, ñòàíîâëåííÿ ³ ðåãóëÿö³¿ îñòàí-
íüî¿ âèâ÷åí³ é îïèñàí³ ó ïñèõîëîã³¿ äå-
òàëüíî. Ïðè÷îìó âîíè âèâ÷åí³ ³ íà ïñèõî-
ëîã³÷íîìó, ³ íà ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîìó, ³
íà ô³ç³îëîã³÷íîìó ð³âíÿõ. Çâè÷àéíî æ,
öå íå îçíà÷àº, ùî ó ö³é ñôåð³ íåìàº
íåðîçâ’ÿçàíèõ ïðîáëåì. Àëå ïðèíöèïîâ³
ñõåìè ³ ìîäåë³ íà ñüîãîäí³øí³ ö³ëêîì ïå-
ðåêîíëèâ³, ³ íåìàº ïîòðåáè ¿õ â³äòâîðþ-
âàòè. Âêàæåìî ò³ëüêè íà äâà ìîìåíòè.
Ïî-ïåðøå, ùî ïðîâ³äíèì ïñèõ³÷íèì
ïðîöåñîì ó öüîìó òèï³ âçàºìîä³¿ º ñïðèé-
íÿòòÿ, ïðè÷îìó âèõ³äíî ñïðèéíÿòòÿ çì³í
ñèòóàòèâíèõ óìîâ (òîáòî òîãî, ùî îïèñó-
ºòüñÿ ÷åðåç ïðîöåñè ðîçï³çíàâàííÿ,
àïïåðöåïö³¿ é àíòèöèïàö³¿). Ïî-äðóãå,
ôóíêö³îíóâàííÿ ³ çì³íè ñâ³äîìîñò³ âèçíà-
÷àþòüñÿ ôîðìóâàííÿì ñóêóïíîñò³ ìåõà-
í³çì³â ñòåðåîòèï³çàö³¿, òîáòî òèõ ìåõàí³ç-

Ðèñ. 5.
Ñõåìà-ìîäåëü ðóõó-ïîñòóïó
â³ä ñâ³äîìîñò³ äî ñèòóàö³¿

Нестаток,
незадоволеність
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Побудова
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Þ. Øâàëá
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ì³â, êîòð³ çàáåçïå÷óþòü âèíèêíåííÿ é
³ñíóâàííÿ ó ñâ³äîìîñò³ ñò³éêèõ ³ ïîãàíî
ðåôëåêñèâíèõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè (óñòà-
ëåí³ ðåàêö³¿ ³ ðåôëåêñè, çâè÷êè, óñòà-
íîâêè, ñòåðåîòèïè, àòòèòþäè òîùî).

Òàêèì ÷èíîì, íàìè çä³éñíåíå ïñèõîëî-
ã³÷íå îáãðóíòóâàííÿ ñâ³äîìîñò³ ÷åðåç
îñîáëèâîñò³ ¿¿ âçàºìîä³¿ ç óí³âåðñóìîì
êóëüòóðè ³ ð³çíîìàí³òòÿì ñèòóàö³é. Ïðè
öüîìó ìè âèõîäèëè ç òîãî, ùî êóëüòóðà ³
ñèòóàö³¿ º óí³âåðñàëüíèìè ðàìêàìè ïîñòàí-
íÿ Ñâ³òó ïåðåä ëþäèíîþ, à òîìó ïðàãíóëè
ïîêàçàòè, ùî ñàìå ÷åðåç ö³ òèïè âçàºìî-
çâ’ÿçêó ðåàë³çóþòüñÿ äâ³ ãîëîâí³ ôóíêö³¿
ñâ³äîìîñò³ – ïîðîäæåííÿ ³ â³äîáðàæåííÿ.
Ó çâ’ÿçêó ç öèì íàìè çàïðîïîíîâàíî íèçêó
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ìîäåëåé-ñõåì
öèõ â³äíîøåíü ó ñôåð³ ñâ³äîìîñò³.

Çàãàëîì îïèñàí³ õàðàêòåðèñòèêè ñâ³äî-
ìîñò³ ìîæóòü áóòè ïîäàí³ ó âèãëÿä³ çàãàëü-
íî¿ òèïîëîã³÷íî¿ òàáëèö³ (äèâ. òàáë.).

Ìàòåð³àë òàáëèö³ ïåðåêîíóº, ùî ñâ³äî-
ì³ñòü íå ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè ò³ëüêè ÿê
íàá³ð çì³ñò³â. Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí áóâ ïðà-
âèé, ñòâåðäæóþ÷è, ùî ñâ³äîì³ñòü – öå
çàâæäè ùå é â³äíîøåííÿ, êîòðîìó ïðèòà-
ìàííà âëàñíà ïðîöåñóàëüí³ñòü. ²íøèìè
ñëîâàìè, ñâ³äîì³ñòü ïîâèííà ìàòè äåÿêó
âíóòð³øíþ ñòðóêòóðó, êîòðà ÿâëÿº ñî-
áîþ ïåâíó êîìïîçèö³þ ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â, ÿê³ ìîãëè á çàáåçïå÷èòè çàçíà-
÷åí³ â³äíîøåííÿ ñâ³äîìîñò³ äî ñèòóàö³é,
êóëüòóðè, ïîâåä³íêè ³ ä³ÿëüíîñò³.

Îòæå, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ:

1) ìîæëèâå ñòâîðåííÿ ñâ³äîì³ñíî-
öåíòðîâàíî¿ ïñèõîëîã³¿;

2) ñâ³äîì³ñòü ÿê ïîðîäæóâàëüíà ³í-
ñòàíö³ÿ ìàº ðîçãëÿäàòèñÿ ó ñèñòåì³ â³ä-
íîøåííÿ “Ñâ³äîì³ñòü – Êóëüòóðà”;

3) ñâ³äîì³ñòü ÿê â³äîáðàæóâàëüíà ³í-
ñòàíö³ÿ ìàº âèâ÷àòèñÿ ó ñèñòåì³ â³äíî-
øåííÿ “Ñâ³äîì³ñòü – Ñèòóàö³ÿ”;
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Ñâ³äîì³ñòü – Êóëüòóðà” ÿê òàêî¿, ùî
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Òàáëèöÿ
Áàçîâ³ õàðàêòåðèñòèêè ñâ³äîìîñò³

Параметри Функціональні властивості свідомості 
Зовнішні функції Відображення Породження  
Зовнішня предметність Ситуація Культура  
Принцип функціонування Організованість 

(структурність), 
комунікативність 

Виразність, трансляція  

Підстави активності Нестаток, незадоволеність Ідея, задум 
Змісти  свідомості Ситуативні образи, уявлення  Схеми, метафори, символи 
Провідна внутрішня функція Ухвалення рішення  Цілепокладання  
Форма психологічного 
упредметнення 

Предметна ціль Ідеальна ціль 

Спосіб прояву  Досягнення  Втілення  
Форма прояву (зовнішня 
активність) 

Поведінка  Діяльність  

Регулятивний механізм активності Доцільність  Реалізація 
Суб'єктивний результат активності Організація ситуації Новий значеннєвий об'єкт 
Об'єктивний результат активності Зміна ситуації Розширення простору 

культури 


