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Ñ óñï³ëüíà ïðîáëåìà:
âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíèõ
ñîö ³àëüíî-êóëüòóðíèõ

óìîâ ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ó ñèñ-
òåì³ ¿¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè.

Ìåòà ñòàòò³: îêðåñëèòè òåîðåòè÷í³
çàñàäè êîíñòðóþâàííÿ ïðîöåñó ðîç-
ãîðòàííÿ ñìèñëîâîãî ïîëÿ îñîáèñò³ñ-
íîãî çðîñòàííÿ ñïåö³àë³ñòà ó êîíòåêñò³
éîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè.

Àâòîðñüêà ³äåÿ: æèòòºâèé ñâ³ò
öèâ³ë³çàö³éíî òà ïðîôåñ³éíî êîìïå-
òåíòíîãî ñïåö³àë³ñòà êîíñòðóþºòüñÿ çà
çàêîíàìè ñàìîðîçáóäîâè, ñìèñëîâèìè
êîíöåíòðàìè ÿêîãî º åêçèñòåíö³éíå òà
ôóíêö³îíàëüíå “ß”; çâ³äñè ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íà ï³äãîòîâêà º ³íñòðó-
ìåíòîì òàêîãî êîíñòðóþâàííÿ, ùî
ïðàöþº ó ä³àëîãîâîìó ðåæèì³ äîñòîé-
íî¿ êîìóí³êàö³¿ ëþäèíè ³ ñâ³òó, ç
âèõîäîì ó ïîñò³éíå òðàíñöåíäóâàííÿ.

Ñóòí³ñíèé çì³ñò: îá´ðóíòîâóºòüñÿ
ìåòîäîëîã³÷íà, òåîðåòè÷íà, òåõíî-
ëîã³÷íà òà ïðàêòè÷íà îö³íêà ñêëàäî-
âèõ êîíñòðóþâàííÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüîãî ñïåö³à-
ë³ñòà åêîíîì³÷íîãî ïðîô³ëþ; ïðîïî-
íóþòüñÿ çàãàëüí³ ï³äõîäè äî âèçíà-

÷åííÿ çì³ñòó, ôîðì òà ìåòîä³â çàñâî-
ºííÿ ïðåäìåò³â ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íîãî öèêëó, ùî ìîæå áóòè âèêî-
ðèñòàíå ÿê ïðèíöèï ïðè ðîçðîáö³ íàâ-
÷àëüíèõ ïðîãðàì ç “Îñíîâ ïñèõîëîã³¿
³ ïåäàãîã³êè”.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðàäèãìà îñâ³òè,
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ï³äãîòîâêà,
êîìïåòåíòí³ñòü, îíòîëîã³ÿ ëþäèíè,
åêçèñòåíö³éíå òà ôóíêö³îíàëüíå
“ß”, òðàíñöåíäóâàííÿ, îñîáèñò³ñíå
çðîñòàííÿ.

Ïðîöåñè òðàíñôîðìàö³¿ óêðà¿íñü-
êîãî ñóñï³ëüñòâà âèïàëè íà çàâåð-
øàëüí³ ðîêè äâàäöÿòîãî ñòîë³òòÿ ³ õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ áàãàòîïëàíîâîþ êðè-
çîâ³ñòþ: ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íîþ, ãîñ-
ïîäàðñüêî-åêîíîì³÷íîþ, à â³äòàê êðè-
òè÷íèì ïðîòèñòîÿííÿì ïàðàäèãì ñóñ-
ï³ëüíî-îñîáèñò³ñíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Î÷å-
âèäíèì º ôàêò çàãàëüíî¿ íåï³äãî-
òîâëåíîñò³ í³ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñ-
òâà, í³ éîãî âëàäíî¿ åë³òè äî òàêèõ
ãëîáàëüíèõ çì³í. Ïîâñþäíî ñïîâ³äó-
âàíèé ³ìïåðàòèâ âèæèâàííÿ íå ìîæå
ñòàòè àäåêâàòíîþ â³äïîâ³ääþ íà âè-
êëèêè ÷àñó.
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Ç ñóìîì ðîçãëÿäàþ÷è ñüîãîäåííÿ,
ïëåêàºìî íàä³þ íà òå, ùî â ñò³íàõ
ñó÷àñíî¿ âèùî¿ øêîëè çðîñòàþòü
ñïåö³àë³ñòè, çäàòí³ ã³äíî ðîçâ’ÿçóâàòè
ïðîáëåìè íàñòóïíîãî ñòîë³òòÿ. Ùîá
öÿ íàä³ÿ íå îáåðíóëàñü ùå îäíèì
ðîç÷àðóâàííÿì ñë³ä çä³éñíèòè ñïðîáó
âèçíà÷åííÿ îð³ºíòèð³â ïîñòóïó îñâ³òè
³, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä öèõ îð³ºíòèð³â,
îêðåñëèòè ì³ñöå ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ó ñòðóêòóð³ ïðîôå-
ñ³éíîãî çðîñòàííÿ ñïåö³àë³ñòà.

Äàë³ áóäåìî íàìàãàòèñÿ ñë³äóâàòè
âèìîãàì òàê çâàíîãî “ìåòîäîëîã³÷íîãî
êâàäðàòó”, êîëè àíàë³ç ñêëàäíèõ
ïðîáëåì ïîñë³äîâíî ïðîðîáëÿºòüñÿ â
ñèñòåì³ ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²¯ – â÷åííÿ ïðî
íàóêîâèé ìåòîä ï³çíàííÿ, çàñîáè
ïåðåòâîðåííÿ ä³éñíîñò³; ÒÅÎÐ²¯ –
ñèñòåìè íàóêîâèõ ïðèíöèï³â, ïîëî-
æåíü, ³äåé, çàêîíîì³ðíîñòåé, ùî äàº
ïîÿñíåííÿ ÿâèùàì ä³éñíîñò³ ;
ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯ – äîñòàòíüî ïîâíîãî
îïèñàííÿ ñïîñîá³â âèðîáíèöòâà íàó-
êîâèõ çíàíü ³ ðåàë³çàö³¿ íàóêîâèõ ïðî-
ãðàì; ÏÐÀÊÒÈÊÈ – ä³ÿëüíîñò³ ³ç
çàñòîñóâàííÿ ³íäèâ³äîì íàóêîâèõ
çíàíü ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ [6].
Ñë³ä ïîãîäèòèñÿ ç À. Ôóðìàíîì, ÿêèé
ïèøå: “... ßêùî ïîçà óâàãîþ çàëè-
øàºòüñÿ áîäàé îäíà ç öèõ ñôåð äóõîâ-
íîãî âèðîáíèöòâà, òîä³ íàóêîâå äîñ-
ë³äæåííÿ âòðà÷àº ö³ë³ñí³ñòü” [6, ñ. 22].

Ñòðèæíåâà ³äåÿ, ÿêó âèîêðåì-
ëþºìî ñåðåä îáøèðó òåîðåòè÷íîãî
ìàòåð³àëó, ïîëÿãàº â òîìó, ùî “àëü-
ôîþ òà îìåãîþ îñâ³òíüî¿ ñòðàòåã³¿ ó
íîâîìó ñòîë³òò³ º êîíöåïö³ÿ æèòòº-
òâîð÷îñò³, ³äåÿ ïëåêàííÿ ëþäèíè ÿê
ñóá’ºêòà âëàñíîãî æèòòÿ ³ äîë³” [4].
Âèêëàäà÷ ïñèõîëîã³¿, íà íàøó äóìêó,
çíàõîäèòüñÿ ó öåíòð³ ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåì ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê
ñóá’ºêòà ³ ñòðàòåãà æèòòÿ, ã³äíîãî
ëþäèíè. Îòæå, çâåðíåííÿ äî ïðîáëåì

îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ ìàéáóòíüîãî
ñïåö³àë³ñòà ³ çàáåçïå÷åííÿ öüîãî ïðî-
öåñó çàñîáàìè ïñèõîëîã³¿ ÿê íàâ÷àëü-
íîãî ïðåäìåòó ö³ëêîì âèïðàâäàíå.

Ñó÷àñíà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ë³-
òåðàòóðà, â³äîáðàæàþ÷è íàìàãàííÿ
ïîçíà÷èòè ñóòí³ñí³ çì³íè â îñâ³ò³,
íàñè÷åíà íèçêîþ íåïîâíî òåîðåòè÷íî
îá´ðóíòîâàíèõ ïîíÿòü íà êøòàëò
“³ííîâàö³éíà îñâ³òà”, “êðèòè÷íà” òà
“äåìîêðàòè÷íà ïåäàãîã³êà”, “ïåäàãî-
ã³êà ä³àëîãó”.

Âñå öå ðîçìà¿òòÿ, íà äóìêó Ê. Êîð-
ñàêà, óíàî÷íþº ôàêò ïîñòóïîâîãî
óñâ³äîìëåííÿ ³ ïðàêòè÷íîãî âò³ëåííÿ
òåçè ïðî “íåîáõ³äí³ñòü ñëóæ³ííÿ îñâ³-
òè íå àíîí³ìí³é äåðæàâ³, à ãðîìàäñü-
êîñò³ ÷åðåç íàëåæíå âðàõóâàííÿ ï³ä
÷àñ âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ ³íòåðåñ³â òà
ïðàâ êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà” [2].
Çàçíà÷åíà òåçà îôîðìëþºòüñÿ ñüî-
ãîäí³ ó òàê çâàíó êðèòè÷íî-êðåàòèâíó
(òðàíñôîðìàö³éíó) ïàðàäèãìó îñâ³òè,
ãîëîâíà ñìèñëîâà  ³äåÿ ÿêî¿ ïîëÿãàº
ó ðîçóì³íí³ íàâ÷àííÿ ÿê ñêåðîâàíî¿
ä³ÿëüíîñò³ äëÿ ðîçâèòêó â³ëüíî¿ îñî-
áèñòîñò³, ôîðìóâàííÿ â íå¿ êðèòè÷íî-
êðåàòèâíèõ íàâè÷îê ³ çäàòíîñò³ äî
³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà îñíîâ³
ñó÷àñíî¿ ñèñòåìè ãóìàí³òàðíî-äåìî-
êðàòè÷íèõ ö³ííîñòåé.

Òàêèé ï³äõ³ä äî ñèñòåìè ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñòà äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîäîëàòè ìåíòàë³òåò “äîáðå
íàâ÷åíî¿ áåçïîðàäíîñò³, ÿêà ä³º çà
íàêàçîì òà â ìåæàõ âèçíà÷åíèõ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ îáîâ’ÿçê³â” [2]. Íà çì³íó,
íà äóìêó äîñë³äíèê³â, ìàº ïðèéòè òàê
çâàíà öèâ³ë³çàö³éíà êîìïåòåíòí³ñòü,
ùî ì³ñòèòü â³ñ³ì âåëèêèõ ãðóï â³äïî-
â³äíèõ ñêëàäíèê³â, àáî, çà Ï. Øòîìï-
êîì, “êóëüòóð”. Ìîâèòüñÿ ïðî:
ÐÈÍÊÎÂÓ ÊÓËÜÒÓÐÓ – ï³äïðè-
ºìëèâ³ñòü, âèíàõ³äëèâ³ñòü, äèñöèï-
ë³íó, êóëüò ïðàö³ ³ ãîðä³ñòü çà ¿¿

Ñ. Ñ³âàê
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âèêëþ÷íî ÿê³ñíå âèêîíàííÿ;
ÏÐÀÂÍÈ×Ó ÊÓËÜÒÓÐÓ – âèçíà-
ííÿ âåðõîâåíñòâà çàêîí³â ³ óñâ³äîì-
ëåíà ïîòðåáà ¿õ áåççàñòåðåæíîãî
âèêîíàííÿ, îáñòîþâàííÿ ð³âíîñò³
ãðîìàäÿí ó ¿õí³õ ïðàâàõ, ïîâàãà äî
ñâîáîäè ³ â³äêðèòîñò³ ; ÄÅÌÎ-
ÊÐÀÒÈ×ÍÓ ÊÓËÜÒÓÐÓ – àêòèâ-
í³ñòü, ìîá³ëüí³ñòü îñîáè, ãðîìàäÿíñü-
êà ïîçèö³ÿ, ïîâàãà äî ð³øåíü, ÿê³
ïðèéìàº á³ëüø³ñòü, ï³êëóâàííÿ ïðî
ñïðàâè ãðîìàäè; ÊÓËÜÒÓÐÓ Ä²À-
ËÎÃÓ – òîëåðàíòí³ñòü, ñïðèéíÿòòÿ
ð³çíèõ ôîðì ïëþðàë³çìó, âì³ííÿ öè-
â³ë³çîâàíî îáñòîþâàòè âëàñí³ ïåðåêî-
íàííÿ ïåðåä îïîíåíòàìè; ÎÐÃÀÍ²ÇÀ-
Ö²ÉÍÓ ÊÓËÜÒÓÐÓ – ðàö³îíàëüíå
àäì³í³ñòðóâàííÿ, åôåêòèâíèé ìåíåäæ-
ìåíò, ïîâàæíå ñòàâëåííÿ äî ÷àñó òà
âì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè éîãî îùàä-
ëèâî; ÒÅÕÍÎËÎÃ²×ÍÓ ÊÓËÜ-
ÒÓÐÓ – âì³ëå ³ áåçïå÷íå âèêîðèñ-
òàííÿ òåõí³÷íèõ çàñîá³â, ðàö³îíàëüíå
ñï³â³ñíóâàííÿ ç òåõíîñôåðîþ ³ êðè-
òè÷íå ñòàâëåííÿ äî íå¿; ÅÊÎËÎ-
Ã²×ÍÓ ÊÓËÜÒÓÐÓ – çíàííÿ çàêîí³â
åêîëîã³¿, âì³ííÿ ³ áàæàííÿ ãàðìîí³÷íî
âçàºìîä³ÿòè ç äîâê³ëëÿì, ä³ÿëüí³ñòü
íà êîðèñòü çáåðåæåííÿ á³îñôåðè;
ÊÓËÜÒÓÐÓ ÙÎÄÅÍÍÎÃÎ
ÆÈÒÒß – ïîâàãà äî ³íøèõ îñ³á,
íàâè÷êè ñï³âæèòòÿ, ãîòîâí³ñòü íàäàòè
äîïîìîãó, òóðáîòà ïðî åñòåòèêó îòî-
÷åííÿ, ïåðñîíàëüíà îõàéí³ñòü.

Â³äìîâà â³ä àäàïòàö³éíî¿ ïàðàäèã-
ìè öå, ÿê áà÷èìî, ç íàâåäåíîãî ïåðå-
ë³êó, êðîêè äî îñâ³òè ºâðîïåéñüêîãî
çðàçêà, ùî ó íàâ÷àíí³ îð³ºíòóºòüñÿ
íà çàãàëüí³, êëþ÷îâ³, áàçîâ³, ôóí-
äàìåíòàëüí³, êðîñ-íàâ÷àëüí³ âì³ííÿ.
Äëÿ âèõîâàííÿ òàêèì îð³ºíòèðîì º
ïîñòóïîâà â³äìîâà â³ä íàäì³ðíîãî
åòíî- ³ íàö³îöåíòðèçìó, íåòîëåðàíò-
íîñò³ òà êñåíîôîá³¿, ïîäîëàííÿ äåìî-
êðàòè÷íî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ íåêîìïå-

òåíòíîñò³, ÿêà ïðèòàìàííà ãðîìà-
äÿíàì åêññîö³àë³ñòè÷íèõ êðà¿í, ôîð-
ìóâàííÿ óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ íà íàö³î-
íàëüíèõ ³ âîäíî÷àñ êóëüòóðîäàéíèõ
êàíîíàõ.

Îòæå, ïåðåõ³ä â³ä àäàïòàö³éíî¿
ïàðàäèãìè äî òðàíñôîðìàö³éíî¿ – öå
ôàêò òâîðåííÿ íîâîãî ñìèñëî-îñâ³ò-
íüîãî ñîö³îêóëüòóðíîãî ïîëÿ ñóñ-
ï³ëüñòâà (äèâ. òàáë.1).

Òàêà äîêîð³ííà ëîìêà ïîãëÿä³â íà
ñàì³ îñíîâè æèòòºóñòðîþ ïîòðåáóº
ïåðåãëÿíóòè îíòîëîã³÷íó ñèòóàö³þ
ëþäèíè ó âèì³ðàõ âèêëèêó ÷àñó.
Îäíèì ç òàêèõ âèêëèê³â º çðîñòàííÿ
ðîë³ ëþäèíè ÿê òâîðöÿ ñîö³àëüíîãî
ñâ³òó ³ ÿê àðõ³òåêòîðà ñâîãî ³íäèâ³-
äóàëüíîãî æèòòºâîãî ïðîåêòó. Äëÿ
öüîãî ðîçãëÿíåìî îñíîâîïîëîæí³ êîí-
ñòðóêòè îíòîëîã³¿ ëþäèíè

“ÂÈÊËÈÊ ×ÀÑÓ” Ó ÊÎÍ-
ÑÒÐÓÊÒÀÕ ÎÍÒÎËÎÃ²¯ ËÞÄÈ-
ÍÈ (çà Â.Ã. Íåñòîðåíêîì, 5).

ÊÎÍÑÒÐÓÊÒ ïåðøèé – “Ëþäèíà
³ ñâ³ò”.

²ÌÏÅÐÀÒÈÂ – “Ï³çíàâàòè, ùîá
á³ëüøå ìîãòè. Á³ëüøå ìîãòè, ùîá
á³ëüøå ä³ÿòè. Á³ëüøå ä³ÿòè, ùîá
ïîâí³øå ³ñíóâàòè” (Ï’ºð Òåéÿð äå
Øàðäåí).

ÃÎËÎÂÍ² ²ÄÅ¯
—Ñâ³ò º, à òîìó îáåðòàºòüñÿ ùîäî

³íäèâ³äà ïåâíîþ ïðèìóñîâ³ñòþ. Ëþäè-
íà, õî÷ ³ â³ëüíà îáèðàòè “áóòè” ÷è
“íå áóòè”; çîð³ºíòóâàâøèñü íà æèòòÿ,
âîíà âæå íåâ³ëüíà âèáðàòè ñâ³ò, à
ðàçîì ç òèì ³ ñâîº ì³ñöå ó íüîìó.
Â³äòàê æèòòÿ ëþäèíè ìàº òðàã³÷íèé
õàðàêòåð (Îðòåãà-²-Ãàñåò);

—Ëþäèíà æèâå ó ìíîæèííîìó
ñâ³ò³, ÿêèé äàíèé ¿é ó ñìèñëàõ, ñàìå
òîìó ñâ³ò º ðåàëüí³ñòþ, ùî âèä³ëåíà ³
ïîºäíàíà â ö³ë³ñíîñò³ çà äîïîìîãîþ
ñèñòåìè çíà÷åíü ³ ñìèñë³â; áóòè ëþäè-
íîþ îçíà÷àº æèòè ó ñâ³ò³ (Ìàðò³í
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Ãàéäåããåð);
—Ìîæëèâ³ òðè âàð³àíòè ñóì³ð-

íîñò³ ëþäèíè: 1) ñâ³ò çà ñâî¿ìè ìàñø-
òàáàìè ïåðåâåðøóº ìàñøòàá ëþäèíè;
çâ³äñè ñòàâëåííÿ äî íüîãî îôîðìëÿ-
ºòüñÿ ÿê ÑÒÐÀÆÄÅÍÍ²ÑÒÜ; 2) ëþ-
äèíà ïåâíèì ÷èíîì ïåðåâàæàº ñâ³ò,
òîìó ñòàâëåííÿ îá’ºêòèâóºòüñÿ ÿê
Ä²ßËÜÍ²ÑÒÜ; 3) ëþäèíà ³ ñâ³ò ïåðå-

áóâàþòü ó ñòàí³ ð³âíîâàãè, ùî ïîðîä-
æóº ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ÿê ÑÏÎÃËß-
ÄÀËÜÍ²ÑÒÜ, àáî ÑÏ²ËÊÓÂÀÍÍß.
Îòæå, ìàºìî òðè àëüòåðíàòèâè ïðè-
ëó÷åííÿ äî áóòòÿ: ñòðàæäåíí³ñòü,
áåçìåæíà òåõíîãåííà åêñïàíñ³ÿ, ³ñíó-
âàííÿ ïîðÿä ç ëþäèíîþ íåçàëåæíîãî
â³ä íå¿ áóòòÿ – åêîëîã³÷íå ìèñëåííÿ ³
ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ç ÷³òêîþ óñòà-

Основні риси адаптаційної (класичної) 
парадигми в освіті 

Основні риси критично-креативної 
(трансформаційної) парадигми в освіті 

1. Орієнтація на формування слухняного 
і навченого виконавця 

1. Орієнтація на формування вільної 
людини, здатної до критичного аналізу і 
розв’язання багатоаспектних проблем, 
самостійної діяльності у швидкозмінному 

демократичному суспільстві 
2. Пріоритет інтересів держави  

(владних еліт) у вихованні та навчанні 
2. Пріоритет інтересів суспільних груп та 
окремої особи у вихованні та навчанні 

3. Домінування передачі знань 
пасивному загалу учнів і студентів та 
ідеал формування спеціаліста з 

енциклопедичними знаннями в царині 
визначеної наперед діяльності 

3. Активна і діяльнісна форма спільного 
навчання через об’єднання зусиль 
вихованців та викладачів з метою 
формування переважно критично-
креативних здібностей молодого 

громадянина як людини “відповідальної,” 
здатної розв’язувати особистісні і 

глобальні проблеми 
4. Домінування постулату –  

“учень – чистий аркуш” і застосування 
уніфікованого безальтернативного 
виховання і викладання, нехтування 
думкою і побажаннями учнів тощо 

4. Вчення про людину як складну й 
багатовимірну сутність, застосування у 
вихованні та навчанні людинознавства 
кінця ХХ ст., участь молоді у визначенні 

форм, змісту і методів навчання 

5. Авторитарна педагогіка та 
централізовано-бюрократичний тип 
управління як системою освіти, так і 

кожним окремим навчальним закладом 

5. Гуманістична парадигма, 
неавторитарний тип управління освітою, 
панівна роль громадськості в освітній 
політиці вирішення головних питань 
діяльності кожного окремого закладу 

освіти 
6. Домінування у навчанні й вихованні 
принципу “від минулого до сучасного” за 
умов засилля демагогії, етноцентризму і 
“себезіставлення” з кінцевою метою, яка 
визначена державою (владною елітою), 
скам’яніння традицій, сакралізація й 

відтворення існуючого ладу, поділ світу 
й неможливість відвернення глобальних 

загроз довкіллю 

6. Застосування на вищих рівнях освіти 
принципу “від майбутнього до сучасного”, 
вільний доступ до правди, підготовка 
молоді до інноваційної діяльності і 

неперервної самоосвіти, трансформації 
суспільства й збереження природного 
довкілля через утворення і формування 
“людства як здатної до усвідомлених дій 

реальної єдності” 
 

Òàáëèöÿ 1.
Ç³ñòàâëåííÿ îñâ³òí³õ ïàðàäèãì Õ²Õ-ÕÕ ñòîë³òòÿ (çà Ê. Êîðñàêîì — 2, ñ. 20)

Ñ. Ñ³âàê
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íîâêîþ íà çáåðåæåííÿ. Ïðè öüîìó
ñï³ëêóâàííÿ – ñóòí³ñíà ñêëàäîâà ñòàâ-
ëåííÿ äî ñâ³òó, ÿê êîíêðåòèçóºòüñÿ ó
ä³àëîç³ êóëüòóð, íàðîä³â, öèâ³ë³çàö³é
(Ìèõàéëî Áàõò³í).

ÊÎÍÑÒÐÓÊÒ äðóãèé – ëþäèíà ³
ñóñï³ëüñòâî.

²ÌÏÅÐÀÒÈÂ – æèòòºâå ïðèçíà-
÷åííÿ ëþäèíè – áóòè îñîáèñò³ñòþ, öå
¿¿ îáîâ’ÿçîê ïåðåä âëàñíîþ äîëåþ òà
³íøèìè ëþäüìè; äîñòîéíå ëþäñüêå
ñï³âáóòòÿ çàâæäè çîðãàí³çîâàíå çà
ïðèíöèïîì ñîë³äàðíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

ÃÎËÎÂÍ² ²ÄÅ¯.
— Ëþäñüêå áóòòÿ çä³éñíþºòüñÿ ÿê

ñï³âáóòòÿ, äå áóäü-ÿêå äîñòîéíå æèòòÿ
º çóñòð³÷ (Ìàðò³í Áóáåð).

—²äåÿ íàÿâíîñò³ â ñóñï³ëüñòâ³ äâîõ
ôîðì ³ ñïîñîá³â âèÿâó ³ ðåàë³çàö³¿
ãðîìàäÿíñüêèõ ³íòåðåñ³â – âëàñíå äåð-
æàâè òà ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà;
ñàìå ö³ âèòîêè ãðîìàäÿíñüêîãî æèòòÿ,
âçàºìîä³þ÷è ì³æ ñîáîþ âèçíà÷àþòü
ôîðìó ³ ñïîñ³á âíóòð³øíüîãî âëàøòó-
âàííÿ ñóñï³ëüñòâà.

—Ãðîìàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî ä³º â
ìåæàõ êóëüòóðîòâîð÷îãî ö³ëîãî ÿê
ñïîíòàííî-òâîð÷å íà÷àëî, à äåðæàâà
– ÿê íà÷àëî ñòàá³ë³çóþ÷å; ïðè öüîìó
ìåõàí³çìîì ïîºäíàííÿ ãîëîâíèõ
ñìèñëîâèõ ñòðóêòóð ñîö³àëüíîãî ö³ëî-
ãî º ÏÐÀÂÎ (Ñåìåí Ôðàíê): “Äåìî-
êðàò³ÿ º íå âëàäà âñ³õ, à ñëóæ³ííÿ
âñ³õ”.

—Íàðîä ÿê ïåâíà êóëüòóðíà ñï³ëü-
í³ñòü ëþäåé, ÿêà âèíèêàº íà ´ðóíò³
ñïîð³äíåíèõ äëÿ íå¿ æèòòºâèõ ñìèñ-
ë³â ³ ñòâåðäæóºòüñÿ ÿê ñóá’ºêò òâî-
ðåííÿ ñï³ëüíîãî äëÿ âñ³õ ³ âèçíàíîãî
âñ³ìà çà ñâ³é æèòòºâèé ïðîñò³ð; ñìèñ-
ëîâèé ðÿä “îñîáèñò³ñòü – íàðîä –
ëþäñòâî” ïîçíà÷àº ñîö³àëüíå ó éîãî
íàéïîâí³øîìó âèÿâ³.

—Ò³ëüêè òå ñóñï³ëüñòâî, äå âèùèì
ñìèñëîì º ëþäñüêà îñîáèñò³ñòü, ìîæ-

íà ââàæàòè äîñêîíàëîþ ôîðìîþ îðãà-
í³çàö³¿ ëþäñüêîãî ñï³âáóòòÿ.

ÊÎÍÑÒÐÓÊÒ òðåò³é – ëþäèíà ³
ñâ³ò ³ñòîð³¿.

²ÌÏÅÐÀÒÈÂ – äî ìèíóëîãî –
âäÿ÷í³ñòü, äî ñüîãî÷àñíîãî – ä³ÿ, äî
ìàéáóòíüîãî – â³äïîâ³äàëüí³ñòü.

ÃÎËÎÂÍ² ²ÄÅ¯.
—Çä³éñíåííÿ ëþäñüêîãî ñï³âáóòòÿ

îçíà÷àº ñòðóêòóðóâàííÿ éîãî ÿê ó
äåÿêîìó ñìèñëîâîìó ïðîñòîð³, òàê ³
â ÷àñ³, ³ñòîðè÷í³ñòü – öå ä³ÿííÿ â
÷àñîâîìó âèì³ð³, êîëè íàéÿñêðàâ³øèì
äîñÿãíåííÿì ëþäñüêîãî áóòòÿ º ñàìà
³ñòîð³ÿ.

—²ñòîð³ÿ íàëåæèòü òîìó, õòî æèâå
ïîòð³éíî: ÿê áàæàþ÷à ³ ä³ÿëüíà,
çáåð³ãàþ÷à ³ øàíîëþáíà, ñòðàæäàþ÷à
³ âîëåñòâåðäíà ³ñòîòà (Ôð³äð³õ Í³ö-
øå).

—Ä³éñíîþ óìîâîþ äîñòîòíîñò³
ëþäñüêîãî áóòòÿ ìàº áóòè âçàºìî-
â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³ñòîð³¿ ³ ëþäèíè:
ëþäèíîâèì³ðí³ñòü ³ñòîð³¿ òà ³ñòîðè÷-
í³ñòü ëþäèíè.

—Ñâîáîäà ÿê âèÿâ ñåíñó ³ñòîð³¿ –
öå ìîæëèâ³ñòü äëÿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºê-
òà ðîçóìó, âîë³ é ä³¿ ñòâåðäæóâàòè
ñâîþ ã³äí³ñòü ó ñâ³ò³; ïðè öüîìó
ñóïðîâ³äíîþ ùîäî ñâîáîäè â ³ñòîð³¿ º
³äåÿ ð³âíîñò³, à ñï³ëüíèì ´ðóíòîì ¿õ
ïîºäíàííÿ – ð³âí³ñòü ó ñâîáîä³, àäæå
ñâîáîäà – ïîêàçíèê ñóòí³ñíîãî âèçíà-
÷åííÿ ëþäèíè, çà ÿêèì óñ³ ëþäè ð³âí³
ì³æ ñîáîþ.

—Ñîë³äàðí³ñòü ëþäåé ó ñâîáîä³ º
óìîâîþ ïåðåõîäó ñóñï³ëüíîãî ïðîãðå-
ñó â íîâó ÿê³ñòü, êîëè äîñÿãàºòüñÿ
âèùèé ð³âåíü ñïðàâåäëèâîñò³; äî òîãî
æ ÷åðåç ñâîáîäó òà ³íø³ çàãàëüíî-
ëþäñüê³ ö³ííîñò³ òà ¿õ ðåàëüíå çä³éñ-
íåííÿ â³äáóâàºòüñÿ çáàãà÷åííÿ ñìèñëó
ñàìî¿ ³ñòîð³¿.

—Ïîñë³äîâíå ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëå-
ìè ñåíñó ³ñòîð³¿ ï³äâîäèòü äî âèçíà-



117Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

÷åííÿ ³ñòîðè÷íèõ ñìèñë³â, ÿê³ â³ä³ãðà-
þòü ðîëü îð³ºíòèð³â ó ñó÷àñí³é öèâ³ë³-
çàö³éí³é ñèòóàö³¿, ùîíàéïåðøå öå
êîíöåïö³ÿ äåìîêðàòè÷íîãî ñïîñîáó
æèòòÿ ³ â³äïîâ³äíî¿ îðãàí³çàö³¿ ñóñ-
ï³ëüíîãî óñòðîþ.

—Òîëåðàíòí³ñòü – ñìèñëîâå ïðî-
äîâæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâîáîäè òà
åôåêòèâíèé ïðèíöèï îðãàí³çàö³¿ ñîö³-
àëüíîãî æèòòÿ.

—Òîëåðàíòí³ñòü – íåîáõ³äíà óìîâà
ð³âíîïðàâíî¿ êîìóí³êàö³¿, çàãàëüíîþ
ôîðìîþ ÿêî¿ º ä³àëîã ÿê îáì³í ñìèñ-
ëàìè, çà ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ òâîðåííÿ
âçàºìíîñò³ ó ôîðì³ ñîë³äàðíîñò³; çâ³ä-
ñè ïîïóëÿðí³ñòü ³äå¿ ñîë³äàðíî¿ äåìî-
êðàò³¿.

—Íåíàñèëüíèöòâî – íàéá³ëüø
àäåêâàòíèé ñó÷àñí³é ãëîáàëüí³é ñè-
òóàö³¿ ìåòîä ñîë³äàðíèõ ä³é ëþäñòâà,
âò³ëåííÿ ÿêîãî ñïðÿìîâàíå íà éîãî
âèæèâàííÿ.

—Ö³ë³ñí³ñòü ïîòîêó êóëüòóðíèõ
ñìèñë³â çàáåçïå÷óºòüñÿ ³ñòîðè÷íîþ
ñîë³äàðí³ñòþ: ç ãåíåðàö³ºþ áàòüê³â ÿê
ñèí³âñòâî, ç ãåíåðàö³ºþ ñó÷àñíèê³â ÿê
áðàòñòâî, ç ãåíåðàö³ºþ ä³òåé ÿê áàòü-
ê³âñòâî (Ìèêîëà Ôåäîð³â). Îòæå,
ñó÷àñíà ñîö³àëüíà ñòðàòåã³ÿ ìàº òàêó
ñìèñëîâó ïîñë³äîâí³ñòü: ñâîáîäà –
òîëåðàíòí³ñòü – âèçíàííÿ ö³ííîñò³
áàãàòîìàí³òíîãî – ñîë³äàðí³ñòü –
íåíàñèëüíèöòâî – â³äïîâ³äàëüí³ñòü.

ÊÎÍÑÒÐÓÊÒ ÷åòâåðòèé – ëþäèíà
³ ñâ³ò ïðèðîäè.

²ÌÏÅÐÀÒÈÂ – íåìàº æèòòÿ
á³ëüøîãî ÷è ìåíøîãî, êîæíå – ð³âíî-
ïðàâíå.

ÃÎËÎÂÍ² ²ÄÅ¯.
—Òå, ùî ðîáèòü ïðèðîäó ñâ³òîì

äëÿ ëþäèíè ³ âèçíà÷àº ñìèñë – öå ¿¿
ñóáñòàíö³éí³ñòü, çäàòí³ñòü äî ñàìî-
ñòâîðåííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ.

- ×åðåç ñìèñëîâó íåçàëåæí³ñòü
ùîäî ëþäèíè ïðèðîäà ìîæå áóòè ïåâ-

íîþ òî÷êîþ â³äë³êó ³ñòîð³¿, äåâ³ç:
“ó÷èñü ó ïðèðîäè!”

—Áëàãîãîâ³ííÿ ïåðåä æèâèì ÿê
íàéçàãàëüí³øà çàñàäà ìîðàëüíîñò³:
äîáðî ÿê ä³ÿííÿ ñïðÿìîâàíå íà
çáåðåæåííÿ é óäîñêîíàëåííÿ áóòòÿ:
“ß º æèòòÿ, ùî æèâå ñåðåä æèòòÿ,
ÿêå òåæ õî÷å æèòè” (Àëüáåðò Øâåéöåð).

—Íîâèé ãóìàí³çì ÿê çàãàëüíà
ñòðàòåã³ÿ çì³í ö³íí³ñíèõ îðãàí³çàö³é
ö³ëîãî ëþäñòâà ³ êîæíî¿ îêðåìî¿ ëþ-
äèíè; ñàìîçáåðåæåííÿ çàãàëüíîãî òà
îäèíè÷íîãî â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ñàìî-
çì³íó.

ÊÎÍÑÒÐÓÊÒ ï’ÿòèé – ëþäèíà ³
ñâ³ò êóëüòóðè.

²ÌÏÅÐÀÒÈÂ – “Íàøå ïðèçíà-
÷åííÿ – áóòè ïîñåðåäíèêîì ì³æ ãåíå-
ðàö³ÿìè, öàðèíàìè êóëüòóðè, òðàäè-
ö³ÿìè” (Ð³÷àðä Ðîò³).

ÃÎËÎÂÍ² ²ÄÅ¯.
—Ëþäñüêå æèòòÿ ï³äëÿãàº ä³¿ äâîõ

ïðîòèëåæíèõ ³ìïåðàòèâ³â – êóëüòóðè
³ æèòòÿ. Ëþäèíà ÿê æèâà ³ñòîòà,
ïîêëèêàíà òâîðèòè áëàãî çà ëþäÿ-
íèìè, æèòòºäàéíèìè çàêîíàìè:
“Æèòòÿ ïîâèííå áóòè êóëüòóðíèì,
àëå é êóëüòóðà çîáîâ’ÿçàíà áóòè
æèòòºäàéíîþ” (Îðòåãà-²-Ãàñåò).

—Êóëüòóðà – öå ñâ³ò  óñ³õ ä³éñíèõ
ëþäñüêèõ ñìèñë³â, âîíà çàïë³äíþº
æèòòÿ äîñòîéíèìè ñìèñëàìè: “Ëþäÿ-
í³ñòü ³ ñëóæ³ííÿ ëþäñòâó ïîñòàíóòü
â³ä êóëüòóðè” (Ìèêîëà Ðåð³õ).

—Ñìèñëîâèì ñòåðæíåì êóëüòóðè
º ñâîáîäà ÿê ãîòîâí³ñòü ³ çäàòí³ñòü äî
ñàìîîáìåæåííÿ. ¯¿ êóëüòóðíå çä³éñ-
íåííÿ ïîâ’ÿçàíå ç òâîð÷³ñòþ.

—Â³ëüíå òâîðåííÿ äîáðà é çîáî-
â’ÿçàí³ñòü ÷èíèòè äîáðî ºäíàþòüñÿ â
ìîðàëü – ÿäðî êóëüòóðè.

—Îñîáèñò³ñòü º òàêîþ ôîðìîþ
ëþäñüêîãî áóòòÿ, â ÿê³é ðåàëüíî çä³éñ-
íþºòüñÿ ñèíòåç êóëüòóð, ùî ñòâîðþº ä³º-
âèé ñîö³àëüíèé ìåõàí³çì ¿¿ ñàìîðîçâèòêó.

Ñ. Ñ³âàê
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Çàçíà÷åí³ êîíöåïòóàëüí³ êîíöåíò-
ðè – îá´ðóíòîâóþòü ïðèíöèïîâó ïðîá-
ëåìí³ñòü áóòòÿ ëþäèíè. Ô³ëîñîôñü-
êèé ïàðàäîêñ ìîæå áóòè ñôîðìóëüî-
âàíèé òàê: ÷èì á³ëüøå ëþäèíà ä³çíà-
ºòüñÿ ïðî ñåáå, òèì ÿñí³øå âîíà óñâ³-
äîìëþº, ùî íå õîò³ëà á (à, ìîæëèâî,
é íåçäàòíà) çíàòè ïðî ñåáå âñå.

Îòæå, ðîçãîðòàííÿ îñîáèñò³ñíîãî
ïîòåíö³àëó íà îñíîâ³ ñàìîóñâ³äîì-
ëåííÿ ³ ñàìîï³çíàííÿ íå ïðîñòî ñêëàä-
íèé, à ïðèíöèïîâî ñóïåðå÷ëèâèé ïðî-
öåñ. Äîëàííÿ ñóïåðå÷ëèâîñò³ ñòàº
ìîæëèâèì, ÿêùî âçÿòè äî óâàãè
íàäçâè÷àéíó âëàñòèâ³ñòü ëþäñüêîãî
áóòòÿ: ³íäèâ³ä – ºäèíèé ó ñâ³ò³ íîñ³é
íàäçâè÷àéíèõ ìîæëèâîñòåé, ÿêà îáåð-
òàºòüñÿ íà ðåàëüí³ñòü ÷åðåç îïàíó-
âàííÿ îáðàçó áàæàíîãî ìàéáóòíüîãî.
Íàëåæíå – öå ìîæëèâå, ùî ÿ âèçíà-
÷àþ ÿê íåîáõ³äíå, äîö³ëüíå é áàæàíå,
ñïèðàþ÷èñü íà âëàñíèé òà ñóêóïíèé
ëþäñüêèé äîñâ³ä. Òîìó, “ïðîðîñòàþ÷è
ó ìàéáóòíº”(Îðòåãà-²-Ãàñåò) øëÿõîì
ö³ëåïîêëàäàííÿ, ïåðåäáà÷åííÿ ³ ïðîã-
íîçóâàííÿ æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè º

çìîãà ñàìîâèçíà÷àòèñÿ, çðîáèòè æèò-
òÿ äîñòîéíèì.

Ïðîòå äëÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ùî-
äî ÿêîñò³ âëàñíîãî æèòòÿ ÷è ãîòîâ-
íîñò³ äî ñàìîâèÿâó òðåáà áóòè â³ëü-
íèì: “áóòè ëþäèíîþ – öå áóòè â³ëü-
íèì” (Êàðë ßñïåðñ). Ñàìå ñâîáîäà –
óí³âåðñàëüíèé ñïîñ³á ñòâåðäæåííÿ
ìîæëèâ³ñíîãî âèì³ðó ëþäñüêîãî áóò-
òÿ. Àëå öÿ òåçà â³ðíà ëèøå çà óìîâè
ðîçóì³ííÿ ñâîáîäè ÿê ñàìîçáåðå-
æåííÿ, à íå ÿê ñâàâ³ëëÿ. Ó ïåðøîìó
âèïàäêó ìàºìî â³äìîâó â³ä ðåàë³çàö³¿
íàäòî âåëèêèõ ìîæëèâîñòåé çàðàäè
ïîâíîòè âò³ëåííÿ ÿêî¿ñü îäí³º¿ ïðîã-
ðàìè ä³é. Ïðè öüîìó ïðîöåñ ³ ðåçóëü-
òàò âèáîðó ïåðåòâîðþº ìîæëèâ³ñòü íà
ä³éñí³ñòü. Íàäàþ÷è ïåðåâàãó îäí³é ç
ìîæëèâîñòåé, ³íäèâ³ä â³äêðèâàº ¿é
øëÿõ ó áóòòÿ ³ âîäíî÷àñ â³äïîâ³äàº
çà ïîâíîòó ðåàë³çàö³¿ çàäóìó, à, âëàñ-
íå, é çà ñâîþ äîëþ, ìîðàëüíèé ó÷èíîê
– ïåðøèé êðîê ó ðîçãîðòàíí³ ñàìî-
áóòòÿ îñîáèñòîñò³ çà ñõåìîþ : áóòòÿ –
ìîæëèâ³ñòü – ñâîáîäà – âèá³ð – â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü. Íàø âëàñíèé ïîãëÿä

Òàáëèöÿ 2
Ìîäóñè ëþäñüêîãî áóòòÿ (çà Å. Ôðîìîì)

Параметри порівняння Посідання Буття 

У  процесі спілкування 
Прагнення довести своє, 

нав’язати свою думку, взяти 
гору 

Прагнення творити бесіду, 
прихильність як витвір 

життя, насолода взаємністю 

Стосовно знання 
Набувати знання, 

збільшувати їх обсяг, 
володіти ними 

Знати, розуміти 

Стосовно художніх творів Прагнення схопити сюжет, 
узнати подієвий зміст твору 

Проникнути у внутрішній 
світ твору, якомога повніше  

прилучитися до його 
смислів 

Стосовно влади Володіння владою, 
панування Випромінювання влади 
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íà ñàìîðîçãîðòàííÿ æèòòºâîãî ñâ³òó
íàî÷íî â³äîáðàæàº òåîðåòè÷íà ìîäåëü
(ñõåìà 1).

Ðåàëüíèé ïåðåá³ã ïîä³é îñîáèñò³ñ-
íîãî çðîñòàííÿ, çâè÷àéíî, íå òàêèé
ë³í³éíèé ÿê íà ïðîïîíîâàí³é ñõåì³.
Åð³õ Ôîðì ÷³òêî öå äîâ³â, îïèñàâøè
ôåíîìåí “âòå÷³ â³ä ñâîáîäè”, òîáòî
íåçäàòí³ñòü æèòè ñâîáîäîþ ³ â ñâî-
áîä³. Âòå÷à â³ä ñâîáîäè æèâèòüñÿ
íåâì³ííÿì íàïîâíþâàòè æèòòÿ ñìèñ-
ëîì, ³í³ö³þâàòè éîãî. Öå òàêîæ ³ êîëè-
âàííÿ ì³æ ìîäóñàìè “áóòè” ³ “ìàòè”.

Å. Ôðîìì ïîçíà÷àº ¿õ ÿê áóòòÿ òà
ïîñ³äàííÿ. Ï³ä “áóòòÿì” â³í ðîçóì³º
òàêèé ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ, “çà ÿêîãî
ëþäèíà íå ìàº í³÷îãî é íå ïðàãíå
ìàòè, àëå º ùàñëèâîþ, ïðîäóêòèâíî
âèêîðèñòîâóº ñâî¿ çä³áíîñò³, ïåðå-
áóâàº ó ºäíàíí³ ç óñ³ì ñâ³òîì” [5].
Ïðèíöèï ìàòè – öå ñòâåðäæåííÿ äîñ-
òîòíîñò³ áóòòÿ øëÿõîì åêñïàíñ³¿ äîâ-
ê³ëëÿ, “çàãàðáàííÿ” ñâ³òó, ùî ìàº íà
ìåò³ ïðèâëàñíåííÿ ðå÷åé, çíàíü, âðà-
æåíü, çàäîâîëåíü. Çà çì³ñòîì ö³
ìîäóñè ìîæíà îïèñàòè ç äîïîìîãîþ
òàáë. 2.

Íåâàæêî çäîãàäàòèñÿ, ùî ñàìå
îáèðàº ïåðåñ³÷íà ëþäèíà â åïîõó
ïåðåõ³äíîãî ñóñï³ëüíîãî óñòðîþ ÷àñ³â
ïåðâèííîãî íàãðîìàäæåííÿ êàï³òàëó.
Ïîç³ðíà ñâîáîäà, ÿêà ìàº â îñíîâ³
ãîíèòâó çà áàãàòñòâîì, ðå÷àìè,
ïîñëóãàìè, ðîçâàãàìè, îáåðòàºòüñÿ
ñïðàâæí³ì ðàáñòâîì, äóøåâíèì
íåñïîêîºì, çàêëîïîòàí³ñòþ â³ä
ìîæëèâîñò³ âòðàòèòè âñå íàáóòå. Ìîâà
éäå ïðî òàêå æèòòÿ, ÿêå ñïîâíåíå
íåðîçâ’ÿçàíèìè ñóïåðå÷íîñòÿìè, àáî,
çà âèçíà÷åííÿì Ñàðòðà, àíòèíîì³ÿìè,
â ÿêèõ òåçà òà àíòèòåçà îäíàêîâîþ
ì³ðîþ ìîæóòü áóòè é îá´ðóíòîâàí³, ³
ñïðîñòîâàí³ (äèâ. òàáë. 3).

Íàâåäåíå ñìèñëîâå ïîëå îíòîëîã³¿
áóòòÿ ëþäèíè º, íà íàøó äóìêó,

áëàãîäàòíèì ï³ä´ðóíòÿì äëÿ
âèêëàäà÷à ïñèõîëîã³¿, íà ÿêîìó â³í
íå ò³ëüêè íà ñëîâàõ, à é ä³ÿëüí³ñíî ³
â÷èíêîâî ìîæå ñêîíñòðóþâàòè
îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíèé îñâ³òí³é
çì³ñò. Ïðîåêòóâàííÿ  íàâ÷àëüíèõ
êóðñ³â ç ïñèõîëîã³¿ â³ä ïðîãðàì äî
çàíÿòü ìàº áóòè íàñè÷åíå äîñâ³äíîþ
ïðîáëåìàòèêîþ ³ çáåð³ãàòè îñíîâí³
ñêëàäîâ³ êîíöåïö³¿ æèòòºòâîð÷î¿
ñòðàòåã³ ¿ îñîáè, ï³ä ÿêîþ ñë³ä
ðîçóì³òè “ìîäåëü ïîáóäîâè ³
çä³éñíåííÿ îñîáèñò³ñòþ ñâîãî æèòòÿ
ç óðàõóâàííÿì ïåðñïåêòèâè, â ÿê³é
âò³ëþþòüñÿ ¿ ¿ îñíîâí³ ö³ë³,
ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ ñóñï³ëüíèìè òà
³íäèâ³äóàëüíèìè ³íòåðåñàìè, à òàêîæ
ì³æ çàâäàííÿìè òà ðåàëüíèìè
ìîæëèâîñòÿìè ¿õ çä³éñíåííÿ” [4]. Ó
òàêèé ñïîñ³á âèêëàäà÷ äîëàº ñíîá³çì
àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ïåðåõîäèòü äî
êîíêðåòíî-ñèòóàòèâíèõ ñõåì
ïðîôåñ³éíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Ïðè öüîìó â³í íà íàâ÷àëüíèõ çà-
íÿòòÿõ âèêîðèñòîâóº òàê³ ñêëàäîâ³
æèòòºâî¿ ñòðàòåã³¿ îñîáèñòîñò³:

1) Âèá³ð âèð³øàëüíîãî äëÿ íå¿
ñïîñîáó æèòòÿ (“áóòè”, àáî “ìàòè”),
ïîêëèêàííÿ ÿê ãðîìàäÿíèíà,
ïðîôåñ³îíàëà, ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

2) Ðîçâ’ÿçàííÿ åêçèñòåíö³éíèõ
ñóïåðå÷íîñòåé (àíòèíîì³é) ³ñíóâàííÿ,
ùîíàéïåðøå íåâ³äïîâ³äíîñò³ ì³æ
ôóíêö³îíàëüíèì “ß” òà
åêçèñòåíö³éíèì “ß” îñîáè, çâàæóþ÷è
íà òå, ùî “ñóòí³ñòü îñîáèñòîñò³ òà
ñóòí³ñòü ëþäèíè â³äì³íí³ îäíà â³ä
îäíî¿ òèì, ùî ïåðøà º ñïîñ³á,
³íñòðóìåíò, çàñ³á îðãàí³çàö³¿ äðóãî¿,
à îòæå, îòðèìóº ñìèñë òà âèïðàâäàííÿ
ó íüîìó, òîä³ ÿê äðóãå ó ñàìîìó ñîá³
íåñå íàéâèùå âèïðàâäàííÿ [5].

3) Ñïðèÿííÿ òâîðåííþ îñîáèñòîñò³
áàçîâèõ ö³ííîñòåé ñâîãî æèòòÿ (äèâ.
ñõåìó 1).

Ñ. Ñ³âàê
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ТЕЗА АНТИТЕЗА 
Людина – це Бог, або принаймі розумна 
істота, яка хоче стати Богом, здійснює 

спроби стати ним 

Людина – це марна пристрасть, нещасна 
істота без можливості виходу з нещастя 

Людина є вільною, вона може все, її 
можливості безмежні 

Людина не здатна реально змінити 
ситуацію й разом з тим несе на собі тягар 

відповідальності за події 

Людина – сама собі творець Всі проекти самотворення людини 
приречені на невдачу 

Людина – творець нового, позитивного 
У реальних змінах світу людина не 
знаходить можливості для власного 

розвитку 
Людина повноцінно виявляє себе в будь-
якій дії, бажанні, мисленнєвому зусиллі, 

почуванні 

Будь-який огидний, або ганебний, вчинок 
також є виявом істинної людськості 

 

1)Людина і світ Базові життєві цінності 
Життя – безумовна ствердність буття 2) Людина і 

суспільство Здоров’я – життя, яке сполучене із 
свободою 

Краса – вільний вияв досконалості 3) Людина і світ 
історії Користь – благо, яке стверджується у 

царині практичних інтересів і дій 

Я
-ф
ун
кц
іо
на
ль
не

 

Істина – канон смислотворення, де 
здійснюється пізнавальне зусилля 
Правда – це істина у поєднанні із 

справедливістю 

4) Людина і світ 
природи 

Добро – моральне благо 
Святість – безпосереднє 
самозасвідчення блага 

Свобода – благо, яке здійснюється 
через безпосередню самореалізацію 

людини 
Творчість – визнана за благо 
зверненість буття у майбутнє 

КО
Н
С
ТР
УК
ТИ

 Б
УТ
ТЯ

 

5) Людина і світ 
культури О

со
би
ст
іс
ть

 –
 б
ут
тя

, я
ке

 н
ес
е 
в 
со
бі

 
сп
ро
м
ож
ні
ст
ь 
до

 с
ам
ор
оз
бу
до
ви

, к
от
ра

 
ре
ал
із
ує
ть
ся

 у
 з
да
тн
ос
ті

 д
о 
тр
ан
сц
ен
ду
ва
нн
я 

Я
- е
кз
ис
те
нц
ій
не

 

Традиція – визнане за благо минуле 
Діалог – достотна комунікація 

ТР
А
Н
С
Ц
Е
Н
Д
УВ
АН
Н
Я

 

 

Ñõåìà 1
Ìîäåëü ñàìîðîçãîðòàííÿ æèòòºâîãî ñâ³òó îñîáè

Ïîëå âçàºìíîñò³-ö³ííîñò³ ÿê ñïîëó÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ëþäñüêèõ ñâ³ò³â

Òàáëèöÿ 3
Àíòèíîì³¿ ëþäñüêîãî áóòòÿ (çà Æ.Ï. Ñàðòðîì) [5]
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Îïàíóâàííÿ æèòòºâîþ ñòðàòåã³ºþ
³ ä³ÿìè äëÿ ¿¿ çä³éñíåííÿ çáàãà÷óº
îñîáèñò³ñòü â³äîìîñòÿìè ïðî âëàñíèé
âíóòð³øí³é ñâ³ò (ïîòðåáè, ìîòèâè,
çä³áíîñò³, ïñèõîëîã³÷í³ ðèñè òîùî),
äîñâ³äîì ðîçâ’ÿçàííÿ âíóòð³øí³õ
ñóïåðå÷íîñòåé òà ãàðìîí³¿ âëàñíîãî
ïñèõ³÷íîãî ñâ³òó çàñîáàìè ðîçêðèòòÿ
ïîòåíö³éíèõ îñîáèñò³ñíèõ ðåñóðñ³â,
â³äïðàöþâàííÿ îïòèìàëüíî¿ ñòðàòåã³¿
ïîâåä³íêè. Ïîâíîòà ñàìîðåàë³çàö³¿
³íäèâ³äà, éîãî ïîñò³éíå îñîáèñò³ñíå
çðîñòàííÿ, çà À. Ìàñëîó, ïîëÿãàº ó
ïîâíîö³ííîìó âèêîðèñòàíí³ òàëàíò³â,
çä³áíîñòåé, ìîæëèâîñòåé” [5]. Ïîñ-
ò³éíå òðàíñöåíäóâàííÿ îñîáèñòîñò³,
ïðàãíåííÿ âèéòè çà ìåæ³ âëàñíèõ
ïîòåíö³é º êëþ÷åì äî îïàíóâàííÿ
äîñòîòíèì áóòòÿì.

Ïðîåêòóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó
çà ñõåìîþ æèòòºâîãî ïðîåêòó ïåðåäáà-
÷àº âðàõóâàííÿ áëàãîäàòíèõ ìåæ
çàçíà÷åíîãî êîíñòðóþâàííÿ: â³ä ïðîñ-
òîãî, ùî âì³ùóº àïðîáîâàí³ òåõí³êè
ïîáóäîâè òà çä³éñíåííÿ äîë³, äî òâîð-
÷îãî îñìèñëåííÿ ³ âò³ëåííÿ æèòòºâèõ
ïðîãðàì. Òâîð÷å ïðîåêòóâàííÿ – öå
ïîíÿòòÿ, ùî çà çì³ñòîì íàáëèæàºòüñÿ
äî âæå âæèâàíîãî òåðì³íó “òðàíñ-
öåíäóâàííÿ”, ìîæå áóòè îõàðàêòå-
ðèçîâàíå ÿê â³äêðèòòÿ ñåáå äëÿ ñåáå:
â³äõ³ä â³ä ñòåðåîòèï³â ó áà÷åíí³ òà
ïðîãðàìóâàíí³ æèòòºâèõ ïîä³é ó
ñèòóàö³ÿõ ìàéáóòíüîãî, âèêîðèñòàííÿ
çàñîá³â òà ìîæëèâîñòåé, ÿê³ ò³ëüêè
íàðîäæóþòüñÿ ³ ùå íå çîâñ³ì î÷åâèäí³
äëÿ ìàñîâîãî ñïðèéíÿòòÿ, à òàêîæ
âëàñíèõ ïîòåíö³é, ÿê³ â³äêðèâàþòüñÿ
ó ïðîöåñ³ ñìèñëîòâîðåííÿ, ðåàë³çàö³¿
îñîáèñò³ñíèõ ðåñóðñ³â  [5]. Îòæå, ñàìå
òàêå ïñèõîëîã³÷íå íàâ÷àííÿ, ùî çíà-
ìåíóº ìîæëèâîñò³ òâîð÷îãî ïðîåêòó-
âàííÿ, ìàº çàéíÿòè ã³äíå ì³ñöå ó íîâ³é
êðèòè÷íî-êðåàòèâí³é (òðàíñôîðìà-
ö³éí³é) ïàðàäèãì³ îñâ³òè.

Ñåðåä ñêëàäîâèõ æèòòºâîãî ïðî-
åêòóâàííÿ, íà íàøó äóìêó, íàéá³ëüø
ïñèõîëîã³÷íî íàñè÷åíèì º òàêèé åëå-
ìåíò ÿê ôîðìóâàííÿ îáðàçó “ß”,
îñê³ëüêè â³í â³ä³ãðàº ðîëü ñèñòåìíîãî
ñìèñëîâîãî îñåðåäêà íàâ÷àëüíèõ êóð-
ñ³â ç ïñèõîëîã³¿, à òîìó îêðåñëþº
ìåòîäè÷í³ îð³ºíòèðè ¿õ ðîçáóäîâè.
Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë âêàçóº
íà òðè øëÿõè ôîðìóâàííÿ “ß-êîí-
öåïö³¿”, à ñàìå: 1) ÷åðåç ïðàêòè÷í³
ä³¿ âèÿâèòè ³ äîâåñòè ñàìîìó ñîá³
íàÿâí³ñòü òèõ ÷è òèõ çä³áíîñòåé, îñî-
áèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé; 2) ñîö³àëüíå
ïîð³âíÿííÿ – ïðîåêö³ÿ ñåáå íà ³íøèõ
ëþäåé, ÿê³ çíà÷èì³ äëÿ ³íäèâ³äà;
3) ñàìîðåôëåêñ³ÿ.

Ñàìîï³çíàííÿ ÿê íàñêð³çíà ä³ÿ æèò-
òºâîãî ïðîåêòóâàííÿ ïîòðåáóº îñîá-
ëèâî¿ óâàãè. ßêùî â³ä³éòè â³ä òðà-
äèö³é êîñìîïîë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
“ãîâîðèòè âçàãàë³”, òî ñë³ä ïîãîäè-
òèñÿ ç ì³ðêóâàííÿìè Â. Þð÷åíêà ïðî
êîíêðåòíèé çì³ñò ïåðåá³ãó â ìåíòàëü-
íîìó ôóíêö³îíàëüíîìó ïðîñòîð³
ñàìîï³çíàííÿ, ÿêå, ðîçãîðòàþ÷èñü íà
òë³ ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè, âñîòóº òàê
çâàíå êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå, ùî
÷àñòêîâî ðåïðåçåíòóºòüñÿ â “ì³ôàõ,
ëåãåíäàõ, êàçêàõ, ïàðåì³ÿõ, ðåë³ã³ÿõ,
ñîö³àëüí³é åíåðã³¿ ñîö³óìó” [7].
Ñïîñîáè òàêî¿ ðåïðåçåíòàö³¿ âèçíà÷à-
þòüñÿ ìåíòàëüí³ñòþ åòíîñó ³ äóõîâ-
íèìè ö³ííîñòÿìè îêðåìèõ éîãî ïðåä-
ñòàâíèê³â. Åòí³÷íà ìåíòàëüí³ñòü, çà
Þð÷åíêîì, – öå ñóêóïí³ñòü òèïîâèõ
äëÿ îêðåìîãî åòíîñó ïëàí³â-ïðîåêò³â
ïîâåä³íêè ³ æèòòºòâîð÷îñò³, ñâ³òî-
ãëÿäíèõ îð³ºíòàö³é òà ö³ííîñòåé, ùî
ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç ñï³ëüíó ìîâó, íàä-
áàííÿ êóëüòóðè, ñèñòåìó ìîðàëüíî-
åòè÷íèõ âàðòîñòåé. Â³äòàê îñîáèñò³ñíå
çðîñòàííÿ îáîâ’ÿçêîâî ïåðåäáà÷àº
³íòåãðóâàííÿ íîâîãî ìåíòàëüíîãî ìà-
òåð³àëó ó ñâ³äîìîñò³. Ïðèðîäíî, ùî
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îáðàç “ß” ôîðìóºòüñÿ íå áåç ó÷àñò³
êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî, ÿê ãëèáîêî
ñòðóêòóðîâàíîãî óòâîðåííÿ îñîáèñ-
òîñò³, ³ º “ðåçóëüòàòîì â³äáèòêó “àðõå-
òèïó” áàãàòîâ³êîâîãî ñîö³ºòàëüíîãî
äîñâ³äó ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ,
àêòóàë³çóâàííÿ âñ³õ òèõ “îáðàç³â –
ñåáå”, ÿê³ ñòâîðþâàëèñÿ ïîïåðåäí³ìè
ïðåäñòàâíèêàìè åòíîñó” [7].

Òàêèé ï³äõ³ä â³äêðèâàº ïåðåä âèê-
ëàäà÷àìè ïîòóæíå äæåðåëî çàñîá³â
ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, ÿê³ ìîæóòü îðãà-
í³÷íî óâ³éòè äî éîãî ìåòîäè÷íîãî
àðñåíàëó. Ñåðåä öèõ çàñîá³â îñîáëèâå
ì³ñöå íàëåæèòü ð³äí³é ìîâ³: ñâ³òî-
â³ä÷óòòÿ ïðàùóð³â îðãàí³÷íî òðàíñ-
ëþºòüñÿ â ìåíòàëüíå ïîëå íàùàäê³â
÷åðåç àêòóàëüíå ìîâëåííÿ, íàñè÷óº
ñàìîñâ³äîì³ñòü óñòàëåíèìè ôîðìàìè
ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ åòí³÷íî¿ ãðóïè
(àñîö³àòèâí³ ðåàêö³¿, ñåíñîðí³ åòàëî-
íè, ìîäåë³ ïåðöåïòèâíèõ ä³é, òèïîâ³
ìèñëåííºâ³ îïåðàö³¿). Îòîæ ïàðåì³¿ ³
íàðîäí³ êàçêè ìàþòü çáàãàòèòè
ìåòîäè÷íèé àðñåíàë ïåäàãîãà ³ ñêëàñ-
òè ïðîôåñ³éíó àêñ³îìàòèêó éîãî ïåäà-
ãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é.

Òðàíñôîðìàö³éíà ïàðàäèãìà îñâ³òè
çîð³ºíòîâàíà íà ñóá’ºêòèâíó àêòèâ-
í³ñòü ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà, àäåêâàò-
íîþ ôîðìîþ ÿêî¿ ó éîãî êóëüòóðíîìó
çðîñòàíí³ º ïðîôåñ³éíå ñàìîâèõî-
âàííÿ ãóìàí³ñòè÷íî-äåìîêðàòè÷íîãî
ñïðÿìóâàííÿ. Î. Êó÷åðÿâèé îá´ðóíòî-
âóº ÷îòèðè ³íòåãðàëüí³ õàðàêòåðèñ-
òèêè òàêîãî ñàìîâèõîâàííÿ [3]:

À. ªäí³ñòü ñâ³äîìîãî (ñàìîö³ííîãî,
ç îñîáèñò³ñíèì ñìèñëîì) ñòàâëåííÿ
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ äî ñèñòåìè
çíàíü ïðî çàãàëüí³ òà ñïåöèô³÷í³ âì³í-
íÿ (ðèñè) ³ äî ñàìîâèõîâàííÿ ÿê äî
òâîð÷îñò³, ç îäíîãî áîêó, ³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ – ç ³íøîãî; ïðè
öüîìó ïðîôåñ³éíà ñâ³äîì³ñòü ïðåçåí-
òîâàíà òàêèìè ï³äñòðóêòóðàìè:

—êîãí³òèâíà – çíàííÿ ïðî ñåáå,
ñâ³é îáðàç  “ß” ÿê ìàéáóòíüîãî ñïå-
ö³àë³ñòà; - àôåêòèâíà – ïîçèòèâíå
ñàìîâ³äíîøåííÿ, îá’ºêòèâíå îö³íþ-
âàííÿ ñåáå çà òèìè ÿêîñòÿìè, ÿê³ âæå
ñêëàëèñÿ, ³ çà ïîòåíö³éíèìè ìîæëè-
âîñòÿìè îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó;

— ïîâåä³íêîâà – ðîçðîáêà “ß-êîí-
öåïö³¿” ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ ³
ïëàíó ¿¿ ðåàë³çàö³¿ çàñîáàìè ñàìîâèõî-
âàííÿ.

Á. Ñïðÿìîâàí³ñòü àêòèâíîñò³ ó
ñàìîâèõîâàíí³ íà ôîðìóâàííÿ ³íòå-
ãðàëüíî¿ ãîòîâíîñò³ äî ñàìîñò³éíî¿
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Â. Ïðàêòè÷íà ãîòîâí³ñòü äî çä³éñ-
íåííÿ ñàìîâèõîâíî¿ â÷èíêîâî¿ àêòèâ-
íîñò³ (êîìïåòåíòí³ñòü ó òåîð³¿ ³ òåõíî-
ëîã³¿ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, îâîëîä³ííÿ
ñïåö³àëüíèìè âì³ííÿìè ³ íàâè÷êàìè,
ïîâ’ÿçàíèìè ç âèêîíàííÿì ä³é îðãàí³-
çàö³¿ ñàìîâèõîâíî¿ ðîáîòè).

Ã. Ïîñòàä³éíèé òà ð³çíîð³âíåâèé
õàðàêòåð îðãàí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî
ñàìîâèõîâàííÿ ÿê òâîð÷îñò³.

Îòæå, êîíöåïòóàëüíî-àíàë³òè÷íèé
îãëÿä ï³äíÿòî¿ ó ñòàòò³ ïðîáëåìàòèêè
äàº çìîãó çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè:

1) ïñèõîëîã³÷íà ï³äãîòîâêà ïîñ³äàº
âèíÿòêîâî âàæëèâå ì³ñöå ó ñèñòåì³
ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ ìàéáóòíüîãî
ñïåö³àë³ñòà;

2) âèêëþ÷íå çíà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ ó
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âöÿ ïî-
â’ÿçàíå ç òèì, ùî âîíà âèñâ³òëþº íàé-
³íòèìí³ø³, ãëèáèíí³ ïîòðåáè ³ ïðàã-
íåííÿ ëþäèíè – â³ä ô³ç³îëîã³÷íèõ
ïîòÿã³â äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿;

3) ïðîôåñ³éíà ñàìîðåàë³çàö³ÿ îñî-
áèñòîñò³ ìîæëèâà ëèøå çà óìîâ ñïåöè-
ô³÷íîãî ï³äõîäó äî êîíñòðóþâàííÿ
íàâ÷àëüíîãî êóðñó íà çàñàäàõ òðàíñ-
ôîðìàö³éíî¿ ïàðàäèãìè îñâ³òè, ùî íà
ïðàêòèö³ îçíà÷àº:

—íàñè÷åí³ñòü çì³ñòó íàâ÷àííÿ



123Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

ïðîáëåìàòèêîþ îíòîëîã³¿ ëþäñüêîãî
áóòòÿ,

—â³äòâîðåííÿ ëîã³êè ðîçãîðòàííÿ
íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó â³äïîâ³äíî äî
ëîã³êè ïîáóäîâè æèòòºâîãî ïðîåêòó
îñîáèñòîñò³, ÿäðîì ÿêîãî º ôîðìó-
âàííÿ “ß”-êîíöåïö³¿,

—çàëó÷åííÿ çàñîá³â ñîö³ºòàëüíî¿
ïñèõ³êè äëÿ îðãàí³çàö³¿ îñîáèñò³ñíîãî
ñàìîï³çíàííÿ ó åòíîíàö³îíàëüíîìó
ôóíêö³îíàëüíîìó ïðîñòîð³ ÷åðåç ì³-
ôè, ëåãåíäè, êàçêè, ïàðåì³¿, ðåë³ã³éíó
ïðàêòèêó, äîñâ³ä ðîäèííî-ðîëüîâî¿
³äåíòèô³êàö³¿ îñîáèñòîñò³ òà ñïðèÿííÿ
ìîâëåííºâî-êóëüòóðí³é ñàìîñâ³äî-
ìîñò³;

4) ïñèõîëîã³÷íà ï³äãîòîâêà ìàé-
áóòíüîãî ñïåö³àë³ñòà çà ñöåíàð³ºì
àêòèâíîãî æèòòºâîãî ïðîåêòóâàííÿ
ñïîíóêàº äî ïîâñÿêäåííîãî òðàíñ-
öåíäóâàííÿ, ùî ãàðìîí³çóº âåñü êîìï-
ëåêñ âïëèâ³â ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ
÷åðåç çíÿòòÿ êîíôë³êò³â ì³æ “ß åêçèñ-
òåíö³éíèì” òà “ß ôóíêö³îíàëüíèì”.
Òðàíñöåíäóâàííÿ òóò º çàñîáîì âèõî-
âàííÿ ãîòîâíîñò³ ñïåö³àë³ñòà äî íàä-
ðîëüîâîãî â÷èíêó, éîãî îð³ºíòàö³¿ íà
íàäðîëüîâ³ ö³ííîñò³ òà âèõ³ä çà ìåæ³
ðîëüîâîãî âèêîíàâ÷îãî ì³í³ìóìó;

5) ôàêò ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèõî-
âàííÿ – öå çàâæäè ïðàêòè÷íî çðåàë³-

çîâàíå îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ äëÿ
äîñÿãíåííÿ äîñòîéíîãî æèòòÿ ó ìîäóñ³
“áóòòÿ”.
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