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Íàóêîâå ï³çíàííÿ áóäü-ÿêèõ ÿâèù, ïðî-
öåñ³â ìîæëèâå ëèøå òîä³, êîëè âèÿâëÿþòü-
ñÿ ñò³éê³, óí³âåðñàëüí³ çâ’ÿçêè ì³æ ¿õ
ñêëàäîâèìè, êîëè ç’ÿñîâóþòüñÿ ¿õ ïðè÷èíè
³ íàñë³äêè, âçàºìîçóìîâëåí³ñòü. Îñòàííÿ,
ñâîºþ ÷åðãîþ, âèçíà÷àº âçàºìîä³þ ì³æ
îá’ºêòàìè, ñóá’ºêòàìè, ñóá’ºêòàìè ³ îá’ºê-
òàìè. Ñàìå ñóñï³ëüñòâî – öå ãëîáàëüíèé
ïðîäóêò âçàºìîä³¿ ì³æ ëþäüìè, äå åêîíî-
ì³êà – ïðîäóêò ³ ñèñòåìà ä³ëîâî¿ âçàºìîä³¿
ÿê ì³æ ëþäüìè ³ ïðèðîäîþ, òàê ³ ì³æ
ñàìèìè ëþäüìè, ãðóïàìè, îðãàí³çàö³ÿìè.

Â åêîíîì³÷í³é òåîð³¿, é îñîáëèâî â
òåîð³¿ åêîíîì³÷íî¿ ñîö³îëîã³¿, íèí³ îäí³ºþ
³ç îñíîâîïîëîæíèõ ââàæàºòüñÿ ïðîáëåìà
åêîíîì³÷íî¿ ïîâåä³íêè (ä³¿) ñîö³àëüíîãî
³íäèâ³äà (îñîáèñòîñò³), ñîö³àëüíîãî îñå-
ðåäêó (ñ³ì’¿), ñîö³àëüíî¿ åêîíîì³÷íî¿ ãðó-
ïè (ô³ðìè), ñîö³àëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ (çàê-
ëàäó), äåðæàâè (âëàäè).

Ì. Âåáåð åêîíîì³÷íó ïîâåä³íêó (ä³þ)
âèçíà÷àº ÿê öèâ³ë³çîâàíèé (ìèðíèé) ñïî-
ñ³á êîíòðîëþ íàä ðåñóðñàìè ç áîêó ñóá’-
ºêòà, êîòðèé ñâ³äîìî îð³ºíòóºòüñÿ íà îò-
ðèìàííÿ âèãîäè. Ïðè öüîìó îñíîâíà
óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ç’ÿñóâàííþ  çîâí³ø-
í³õ ùîäî ëþäèíè åêîíîì³÷íèõ ÿâèù,
ïðîöåñ³â, ÷èííèê³â.

Åêîíîì³ñòè îá´ðóíòîâóþòü ìîòèâè
åêîíîì³÷íî¿ ïîâåä³íêè çàãàëó, äîñë³äæó-
þòü ñóòü, ôîðìè ïðîÿâó òà ôóíêö³¿
âàðòîñò³, ö³íè, ö³ííîñò³, êîðèñí³ñòü, åêî-
íîì³÷í³ ³íòåðåñè, âèòðàòè ï³äïðèºìñòâ,
äîõ³ä ³ òàêèõ éîãî ôîðì ÿê ïðèáóòîê,
ðåíòà, çàðîá³òíà ïëàòà, ïðîöåíò çà êðå-
äèò, ïîäàòêè, äèâ³äåíäè. Âîíè âèõîäÿòü

ç òîãî, ùî åêîíîì³÷í³ çàêîíè ìàþòü
îá’ºêòèâíèé õàðàêòåð, òîáòî ä³þòü íå-
çàëåæíî â³ä âîë³ ³ áàæàííÿ ëþäåé. À
îñòàíí³ ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³ ïîâèíí³ êåðó-
âàòèñÿ âèìîãàìè öèõ çàêîí³â. Åêîíîì³÷í³
íîðìè òåæ íå îá³éäåø, íèìè íå ìîæíà
íåõòóâàòè. Íàïðèêëàä, ö³íó çà òîâàð ÷è
ïîñëóãó, ÿêùî ëþäèíà âèÿâëÿº áàæàííÿ
³ ìîæëèâ³ñòü íèìè ñêîðèñòàòèñÿ, äîâå-
äåòüñÿ çàïëàòèòè. Ï³äïðèºìíèöòâî, çàñ-
íîâàíå íà ðèíêîâèõ çàñàäàõ,  ôóíêö³îíóº
â îáñòàâèíàõ, êîëè ïðàãíåííÿ äî ïðè-
áóòêó òà îòðèìàííÿ éîãî º íåîáõ³äíîþ
óìîâîþ ³ñíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ô³ðìè.

Ïðèá³÷íèêè åêîíîì³÷íî¿ ñîö³îëîã³¿ çî-
ñåðåäæóþòü óâàãó íà ïðîáëåìàõ ñîö³àëü-
íèõ ä³é, ïîâ’ÿçàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì
åêîíîì³÷íèõ ðåñóðñ³â ³ çîð³ºíòîâàíèõ íà
îòðèìàííÿ âèãîäè, à òàêîæ íà òîìó, ùî
ïîâåä³íêó ó÷àñíèê³â åêîíîì³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ âèçíà÷àþòü ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³
ñòàíäàðòè, ³íñòèòóö³îíàëüí³ ñèñòåìè
íîðì, ïðàâèë, ïðèíöèï³â. Ò. Ïàðñîíñ ï³ä-
êðåñëþâàâ, ùî íå àâòîíîìí³ ìîòèâè çàäà-
þòü ïðèðîäó åêîíîì³÷íèõ ä³é, à ò³ ³íñòè-
òóòè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ³ ìåòó, ³ ñïîñîáè ¿¿
äîñÿãíåííÿ, ñïðè÷èíþþòü êîíêðåòíó åêî-
íîì³÷íó ïîâåä³íêó ó÷àñíèê³â åêîíîì³÷íî-
ãî äîâê³ëëÿ. Âîíè çâåðòàþòüñÿ äî àíàë³çó
³íñòèòóö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè, ÿêà ÷åðåç ñâî¿
ïðàâèëà, íîðìè, ìåõàí³çìè, ³íñòðóìåíòè
çóìîâëþº õàðàêòåð, ïðèíöèïè åêîíîì³÷-
íî¿ ïîâåä³íêè ëþäåé. Òîìó âèäàºòüñÿ íå-
çàïåðå÷íîþ àêòóàëüí³ñòü öèõ íàïðÿìê³â
äîñë³äæåííÿ íàóêîâèõ ôàêò³â òà åêîíî-
ì³÷íî¿ òåîð³¿ çàãàëîì, ³ åêîíîì³÷íî¿ ñîö³î-
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ëîã³¿ çîêðåìà. Ïðîòå, íà íàø ïîãëÿä, âàð-
òî øóêàòè é ³íø³ øëÿõè ç’ÿñóâàííÿ ñóò³
âçàºìîä³¿ ëþäèíè ³ åêîíîì³êè.

Êîëè ìîâèòüñÿ ïðî íàóêîâå ï³çíàííÿ
ïîâåä³íêè ëþäèíè, òî íå ìîæíà îáìåæó-
âàòèñü àíàë³çîì âïëèâó ëèøå çîâí³øí³õ,
ñîö³àëüíèõ òà åêîíîì³÷íèõ, äåòåðì³íàíò,
à òàêîæ çàãàëüíèìè çàÿâàìè ïðî òå, ùî
çîâí³øí³ ïðè÷èíè çäåá³ëüøîãî ïåðåòâî-
ðþþòüñÿ ó ñèñòåìó âçàºìîäåòåðì³íàö³¿
åêîíîì³÷íî¿ ïîâåä³íêè (ä³¿) ³ òèõ ³íñòè-
òóò³â, êîòð³ ¿¿ ðåãóëþþòü, íîðìóþòü, ðåã-
ëàìåíòóþòü. Î÷åâèäíîþ º íàÿâí³ñòü
âçàºìíîãî ñïðè÷èíåííÿ ñîö³àëüíèõ ³íñòè-
òóò³â, ó òîìó ÷èñë³ é åêîíîì³÷íèõ, ³ ïîâå-
ä³íêè (ä³¿) ëþäèíè. Àëå âàæëèâî ç’ÿñó-
âàòè ïîåëåìåíòíî ÿê ³ñíóþ÷³ âçàºìî-
çàëåæíîñò³, òàê ³ âçàºìîäåòåðì³íàíòè. Äî
òîãî æ äîðå÷íî âèñâ³òëèòè íå ëèøå
ïðîáëåìè åêîíîì³÷íî¿ ïîâåä³íêè, à é
ïèòàííÿ çì³ñòîâî-ôóíêö³îíàëüíîãî íà-
ïîâíåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó, âçàºìîçàëåæ-
íîñò³ ³ âçàºìîä³¿ ëþäèíè òà åêîíîì³êè.
Ìîæå ñêëàñòèñÿ âðàæåííÿ, ùî îáñòåæó-
ºòüñÿ îäíå ³ òå æ. Àëå öå çîâñ³ì íå òàê.

Ïî-ïåðøå, êîëè ìè íà ïåðøèé ïëàí
âèñóâàºìî ïðîáëåìè ïîâåä³íêè, òî ó
öüîìó âèïàäêó ëþäèí³ çàçäàëåã³äü â³ä-
âîäèòüñÿ ðîëü ï³äëåãëîãî ÷èííèêà, ñëóõ-
íÿíîãî âèêîíàâöÿ ÷èº¿ñü âîë³, âèìîã çîâ-
í³øí³õ îá’ºêòèâíèõ ïðàâèë, íîðì, ïðèí-
öèï³â. Ïîñòàíîâêà æ ïèòàííÿ âçàºìî-
çâ’ÿçêó, âçàºìîçàëåæíîñò³ ³ âçàºìîä³¿
ëþäèíè òà åêîíîì³êè âèçíà÷àº ïîçèö³þ,
çà ÿêî¿ êîæíà îñîáà íàáóâàº ñòàòóñó
ð³âíîïðàâíîãî ñóá’ºêòà âçàºìîñòîñóíê³â.

Ïî-äðóãå, êîëè îáãîâîðþºòüñÿ åêîíî-
ì³÷íà ïîâåä³íêà ëþäèíè, òî ìàºòüñÿ íà
óâàç³, ùî îñòàííÿ âæå º ðåçóëüòàòîì
âçàºìîä³¿ ïåâíèõ åêîíîì³÷íèõ ÷èííèê³â.
Àëå öüîìó ðåçóëüòàòó, õàðàêòåðó ò³º¿ ÷è
³íøî¿ åêîíîì³÷íî¿ ïîâåä³íêè, ïåðåäóþòü
ò³ ÷è ³íø³ çàëåæíîñò³. Äëÿ òîãî ùîá
ç’ÿñóâàòè ïèòàííÿ âçàºìèí ì³æ ëþäèíîþ
òà åêîíîì³êîþ, âèçíà÷èòè ðîëü ³ ñòàòóñ
ó öèõ âçàºìèíàõ ³ ëþäèíè, é åêîíîì³÷íî¿
ñèñòåìè, ¿¿ ÷èííèê³â, âàæåë³â, åëåìåíò³â
ìåõàí³çì³â ³íñòèòóö³îíàëüíî¿ äåòåðì³íà-
ö³¿, ïîòð³áíî:

1) óìîâíî ïðîòèñòàâèòè ëþäèíó òà
åêîíîì³êó ³ ðîçãëÿäàòè ¿õ ÿê ð³âíîïðàâ-
íèõ àãåíò³â;

2) âèõîäèòè ç ïîëîæåííÿ, ùî ïðèíöè-
ïîâèìè äåòåðì³íàíòàìè ó ð³çíèõ ïðî-
öåñàõ âçàºìîä³¿ ëþäèíè òà åêîíîì³êè º
íå ëèøå ÷èííèêè, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ íà
ñòîðîí³ åêîíîì³÷íèõ, ³íñòèòóö³îíàëüíèõ
âàæåë³â, à é ò³, êîòð³ çíàõîäÿòüñÿ íà áîö³
âëàñòèâîñòåé, çä³áíîñòåé, ³íòåðåñ³â ñàìî¿
ëþäèíè;

3) ç’ÿñóâàòè, ùî ñàìå âò³ëåíî ó ëþäèí³
ç òîãî, çàâäÿêè ÷îìó âîíà çíàõîäèòüñÿ
ó ñòàí³ âçàºìîçâ’ÿçêó, âçàºìîçàëåæíîñò³
³ âçàºìîä³¿ ç åêîíîì³êîþ;

4) âàæåë³ ³ ÷èííèêè ³íñòèòóö³îíàëüíèõ
íîðì ³ ìåõàí³çì³â ëèøå òîìó ìîæóòü
ðåàëüíî âèñòóïàòè ñòîñîâíî ëþäèíè ó
ðîë³ äåòåðì³íàíò, ùî âîíè çàëåæí³ â³ä ¿¿
â³äïîâ³äíèõ âëàñòèâîñòåé ³ ðèñ, òîä³ ÿê
³íñòèòóö³îíàëüí³ ÷èííèêè “êîðèñòóþòü-
ñÿ” ëþäñüêèìè “ñëàáêîñòÿìè” ³ ÷åðåç íèõ
ðåãóëþþòü ïîâåä³íêó.

5) ñàì³ åêîíîì³÷í³ “³íñòèòóö³îíàëüí³”
äåòåðì³íàíòè ìîæóòü ñòàâèòè â ð³çíå
ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå ïðàö³âíèê³â é ó
òàêèé ñïîñ³á ïî-ð³çíîìó âïëèâàòè íà
åôåêòèâí³ñòü ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñòàâëåííÿ
äî ñàìî¿ åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè.

Ëþäèíà ÿê îñîáëèâèé âèä æèâî¿
ñèñòåìè – öå çàâæäè ºäí³ñòü áàãàòüîõ,
çîâñ³ì ð³çíèõ çà ñóòòþ ³ çì³ñòîì, âëàñòè-
âîñòåé. Ñàìå ¿¿ æèòòÿ º ïðîöåñîì, êîòðå
çóìîâëåíå ñòàíîì ³ ñèòóàòèâíèìè ïðîÿ-
âàìè öèõ ¿¿ âëàñòèâîñòåé. Çàãàëîì âëàñ-
òèâ³ñòü – îçíàêà ÷è ÿê³ñòü, ùî ïåâíèì
÷èíîì õàðàêòåðèçóº áóäü-ùî ÷è áóäü-êîãî
òà âèçíà÷àº ¿¿ îñîáëèâ³ñòü, â³äì³íí³ñòü â³ä
³íøèõ ÿâèù, ïðåäìåò³â, æèâèõ ³ñòîò.
Âëàñòèâîñò³ ïåâíèì ÷èíîì âèíèêàþòü,
ðîçâèâàþòüñÿ, ôîðìóþòüñÿ, ïðîÿâëÿþòü-
ñÿ, çíèêàþòü. Ñóêóïí³ñòü ñóòí³ñíèõ
âëàñòèâîñòåé, çîêðåìà ëþäèíè, îêðåñëþº
¿¿ ÿê³ñíó âèçíà÷åí³ñòü, êîíêðåòíó äàí³ñòü.

Ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòÿ çíàõîäÿòü ñâ³é
ïðîÿâ ³ çàñòîñóâàííÿ íå ïðîñòî ð³çíîìà-
í³òí³ âëàñòèâîñò³ ëþäèíè, à ïåðåâàæíî
ïåâíà ¿õ ñóêóïí³ñòü. Ïðè öüîìó îñîáëè-
âèìè ÷è ñïåöèô³÷íèìè º ò³, êîòð³
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çàñòîñîâóþòüñÿ â åêîíîì³÷í³é ñèñòåì³, à
ñàìå: 1) ïîòðåáè; 2) ô³çè÷í³ ³ äóõîâí³
çä³áíîñò³, çàâäÿêè ÿêèì îñîáà çäàòíà
çä³éñíþâàòè ïðîöåñ ïðàö³, ÿêèé,  ñâîºþ
÷åðãîþ, º ñïîñîáîì ïåðåòâîðåííÿ ïðåä-
ìåò³â ïðèðîäè â òàê³, ùî çàäîâîëüíÿþòü
¿¿ ïîòðåáè; 3) çäàòí³ñòü êîæíîãî óñâ³äîì-
ëþâàòè ñâî¿ ïîòðåáè, âèìîãè ðîáî÷îãî
ì³ñöÿ äî çíàíü, óì³íü ³ íîðì, åêîíîì³÷í³
çàêîíè ³ ïðèíöèïè, ùî âèçíà÷àþòü ê³ëü-
ê³ñòü ïðàö³ òà îïëàòè, ïðàâèëà òà óìîâè
îáì³íó, êóï³âë³-ïðîäàæó, îïëàòè ïîñëóã,
¿õ ç³ñòàâëåííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ ðàö³îíàëüíèõ
ð³øåíü; 4) ñïðîìîæí³ñòü ëþäèíè â³ä³ãðà-
âàòè ó ñôåðàõ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè ðîë³
ïîêóïöÿ ³ ïðîäàâöÿ, êðåäèòîðà ³ áîðæ-
íèêà, ïëàòíèêà çà ð³çí³ âèäè ïîñëóã ³ ò. ³í.

Âèíÿòêîâî âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ôîð-
ìóâàíí³ âçàºìîçâ’ÿçêó, âçàºìîçàëåæíîñò³
³ âçàºìîä³¿ ëþäèíè òà åêîíîì³êè íàëå-
æèòü ïîòðåáàì. Áóäü-ÿêà ïîòðåáà – öå
ÿâíèé íåñòàòîê ÷è áîë³ñíà â³äñóòí³ñòü
÷îãîñü íåîáõ³äíîãî äëÿ ï³äòðèìêè æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ¿¿ äóõîâíèõ çàñàä,
ðîçâèòêó ñ³ì’¿, êîëåêòèâó, äåðæàâè,
ñâ³òîâî¿ ñï³ëüíîòè. Ôîðìîþ ³ñíóâàííÿ ³
ðîçâèòêó îðãàí³çìó îñîáè, ñàìîãî ¿¿ æèòòÿ
º îáì³í ðå÷îâèí. Â³äïîâ³äíî ïîòðåáè â
¿æ³, ïèòò³, îäÿç³, æèòë³ òîùî – ïðèðîäí³,
ô³ç³îëîã³÷í³, àáî ïåðâèíí³. Äóõîâí³ ïîò-
ðåáè, íàâïàêè, ïîâ’ÿçàí³ ç ãóìàííèìè ³
êóëüòóðíèìè ö³ííîñòÿìè, îñâ³òîþ, íà-
óêîþ, ìèñòåöòâîì, òâîð÷³ñòþ, ñï³ëêóâàí-
í³ ç ³íøèìè ëþäüìè. Ñîö³àëüí³ ïîòðåáè
öåíòðóþòüñÿ íàâêîëî ïðîôåñ³¿, êâàë³ô³-
êàö³¿, ïðàö³ çàãàëîì, à ¿õ çàäîâîëåííÿ
íåìîæëèâå áåç ñîö³àëüíîãî çàõèñòó, çà-
áåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè, â³ëüíî-
äóìñòâà ³ ñâîáîäè ñëîâà.

Ïîòðåáè âèíèêàþòü ðàçîì ç íàðîäæåí-
íÿì ëþäèíè ³ ñóïðîâîäæóþòü ¿¿ âñå
æèòòÿ. Îñê³ëüêè âîíè âèìàãàþòü çàäîâî-
ëåííÿ, òî âèêëèêàþòü ïñèõ³÷íèé ñòàí
íåâäîâîëåííÿ, äèñêîìôîðòó, âíóòð³øíüî-
ãî íàïðóæåííÿ. Îêðåì³ âèäè ïîòðåá º
òàêèìè çà ñàìîþ ñâîºþ ïðèðîäîþ, ùî ¿õ
çàäîâîëåííÿ íåìîæëèâî â³äì³íèòè ÷è â³ä-
êëàñòè. Òàê, ñâîº÷àñíî íå çàäîâîëåíà
òàêà ïîòðåáà ñòàíîâèòü, ñêàæåìî, çàãðîçó

ãîëîäó, íàâ³òü ñìåðò³ ÷åðåç íåäî¿äàííÿ,
ïåðåîõîëîäæåííÿ, ó çâ’ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ
¿æ³, îäÿãó, âçóòòÿ, æèòëà. Îòîæ ëþäèíà
ïåðâèííî çìóøåíà çàäîâîëüíÿòè çàçíà-
÷åí³ ïîòðåáè – ñâî¿ ³ ÷ëåí³â ñ³ì’¿. Êð³ì
òîãî, ïîòðåáè ëþäèíè â íàéð³çíîìàí³ò-
í³øèõ ïðåäìåòàõ ñïîæèâàííÿ, âèäàõ
ïîñëóã ïðèðîäíî ïîðîäæóþòü ³ ïîòðåáè
â çíàðÿääÿõ ïðàö³, ðîäþ÷èõ çåìëÿõ,
êîðèñíèõ êîïàëèíàõ, ð³çíîìó ïàëèâ³,
àâòîìîá³ëüíèõ ³ çàë³çíè÷íèõ øëÿõàõ,
òðàíñïîðòíèõ çàñîáàõ, çâ’ÿçêó  òîùî.

Ôîðìè çàäîâîëåííÿ ïîòðåá äîñèòü
ð³çíîìàí³òí³: âèêîðèñòàííÿ ïðåäìåò³â
ñïîæèâàííÿ, çàñîá³â âèðîáíèöòâà; ïðî-
öåñè íàâ÷àííÿ, ë³êóâàííÿ, â³äïî÷èíêó,
ïðàö³, ñï³ëêóâàííÿ ç êîëåãàìè, äðóçÿìè,
÷ëåíàìè ñ³ì’¿, ðîäè÷àìè; ó÷àñòü ó âèáî-
ðàõ; åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ â òåàòðàõ, íà
êîíöåðòàõ òà ³í. Àëå ì³æ ïîòðåáàìè ëþ-
äèíè ³ ïðåäìåòàìè òà ïîñëóãàìè, çäàòíè-
ìè ¿õ çàäîâîëüíèòè, òà ïðîöåñîì ¿õ ñòâî-
ðåííÿ, ïðèâëàñíåííÿ, êîëè ëþäèíà ìîãëà
á çà ñâî¿ì ïðàâîì íèìè ðîçïîðÿäæàòèñÿ,
¿õ ñïîæèâàòè ³ âèêîðèñòîâóâàòè, çíà-
õîäèòüñÿ  åêîíîì³êà ç ¿¿ ï³äïðèºìñòâàìè,
çàêëàäàìè, ðîáî÷èìè ì³ñöÿìè, ³íñòè-
òóòàìè, à â³äòàê ç åêîíîì³÷íèìè çàêî-
íàìè, ïðàâèëàìè, íîðìàìè, ïðèíöèïàìè.

Îòæå, ³ñíóº âçàºìîçâ’ÿçîê ³ âçàºìî-
çàëåæí³ñòü ì³æ ïîòðåáàìè ëþäèíè òà
åêîíîì³êîþ, êîòð³ ìîæíà êîíêðåòèçóâàòè
òàê:

1. Ïîòðåáè ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà º âè-
õ³äíèì ïóíêòîì, ïåðøîïðè÷èíîþ âèíèê-
íåííÿ åêîíîì³êè.

2. Âèäè ïîòðåá ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà
âèçíà÷àþòü àñîðòèìåíò ïðîäóêö³¿ ³ âèäè
ïîñëóã, êîòð³ ïðîäóêóþòüñÿ â åêîíîì³÷-
íîìó äîâê³ëë³; â³äïîâ³äíî ôîðìóþòüñÿ
ï³äïðèºìñòâà ³ ãàëóç³ ãîñïîäàðñòâà.

3. Îáñÿã êîæíîãî âèäó êîðèñíîñò³
òàêîæ âèçíà÷àºòüñÿ ïîòðåáàìè, à åêîíî-
ì³÷íîþ ¿õ ôîðìîþ º ïëàòîñïðîìîæí³ñòü.

4. Ïîòðåáè âèçíà÷àþòü âèìîãè äî
ÿêîñò³ ïðîäóêö³¿, ùî âèðîáëÿºòüñÿ, ³
ïîñëóã, ÿê³ íàäàþòüñÿ.

5. Ïîòðåáè òà ê³ëüê³ñí³ ³ ÿê³ñí³ çì³íè
ó íèõ, à òàêîæ åêîíîì³÷íèé çàêîí íå-

². Áóÿí
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óõèëüíîãî ¿õ çðîñòàííÿ çóìîâëþþòü
íåìèíó÷³ñòü àíàëîã³÷íèõ çì³í ó òåõí³ö³,
òåõíîëîã³¿ âèðîáíèöòâà ïðåäìåò³â ³
ïîñëóã, ðîçâèòêó íàóêè ³ âïðîâàäæåííÿ
¿¿ ðåçóëüòàò³â ó ð³çí³ ñôåðè åêîíîì³êè.

6. Âèðîáíèöòâî ïðåäìåò³â ³ ïîñëóã íå
ëèøå â³äîáðàæàº ïîòðåáè ³ ðåàãóº íà íèõ,
âîíî çäàòíå, ñòâîðþþ÷è íîâ³ âèäè ïðî-
äóêò³â ³ ïîñëóã, ôîðìóâàòè íîâ³ ïîòðåáè,
âíîñèòè ó ¿õ ñòðóêòóðó ³ñòîòí³ çì³íè òà
íîâàö³¿.

7. Îáñÿã âèðîáíèöòâà æèòòºâèõ áëàã
ðåãëàìåíòóºòüñÿ ðåàëüíîþ íàÿâí³ñòþ
åêîíîì³÷íèõ ðåñóðñ³â; îáìåæåí³ñòü îñ-
òàíí³õ çâóæóº ìîæëèâîñò³ âèðîáíèöòâà,
à â³äòàê ³ çàäîâîëåííÿ àêòóàëüíèõ ïîò-
ðåá; òîìó ïîòðåáè ó ïðåäìåòàõ ³ ïîñëóãàõ
çàâæäè “éäóòü” ïîïåðåäó âèðîáíèöòâà,
âèïåðåäæàþ÷è éîãî; âîäíîðàç íå ³ñíóº
òàêîãî ð³âíÿ âèðîáíèöòâà, ÿêèé áóâ áè
äîñòàòí³ì äëÿ ïîâíîãî çàäîâîëåííÿ óñ³õ
ïîòðåá.

8. Ïîòðåáè ³ âèðîáíèöòâî òîâàð³â òà
ïîñëóã âçàºìîä³þòü ñóïåðå÷ëèâî, àäæå
âèðîáíèöòâî íå ìîæå çàäîâîëüíèòè
áåçìåæí³ ëþäñüê³ ïîòðåáè ïîâí³ñòþ;
â³äòàê íå çàäîâîëåíà ïîòðåáà – öå “äîê³ð”
âèðîáíèöòâó, âèìîãà éîãî êðàùîãî ðîç-
âèòêó.

9. Ïîòðåáè ³ âèðîáíèöòâî ïðåäìåò³â
òà ïîñëóã ïîñò³éíî ðóõàþòüñÿ âïåðåä,
ñòèìóëþþ÷è âçàºìîîíîâëåííÿ. Ç îäíîãî
áîêó, åêîíîì³êà ìàº ñëóãóâàòè ïîòðåáàì
ëþäèíè, ç ³íøîãî – îñòàíí³ ÿê ïñèõîëî-
ã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ³íäèâ³äà çä³éñíþþòü
çàìîâëåííÿ íà æèòòºâî âàæëèâ³ äëÿ
çàãàëó ïðåäìåòè ³ ïîñëóãè, ó òîìó ÷èñë³
é íà çíàðÿääÿ ïðàö³, çàêëàäè îñâ³òè,
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ³í.

Âëàñòèâîñò³ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó âè-
çíà÷àþòü ñóòü ³ âèäè ïîòðåá, à îñòàíí³
çóìîâëþþòü òå, ÿê³ ñàìå ïðåäìåòè ³ ïîñ-
ëóãè, â ÿê³é ê³ëüêîñò³, ÿêî¿ ÿêîñò³ ³ ç ÿêèìè
âëàñòèâîñòÿìè åêîíîì³êà ìàº ñòâîðèòè. Öå
çàëåæí³ñòü, ó ÿê³é ùå íåìàº í³÷îãî åêîíî-
ì³÷íîãî. Âîíà ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ,
òîìó ùî ïîòðåáè ëþäèíè ó ïðåäìåòàõ ñïî-
æèâàííÿ çàäàþòüñÿ ¿¿ á³îñîö³àëüíîþ
ïðèðîäîþ, äî òîãî æ îçíàêè ñàìèõ öèõ ïðåä-
ìåò³â òåæ ìàþòü ïðèðîäíå ïîõîäæåííÿ.

Îòæå, àíàë³çîâàíà çàëåæí³ñòü õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ ïîäâ³éí³ñòþ: ç îäíîãî áîêó,
îá´ðóíòîâóºòüñÿ ñòàëèé çâ’ÿçîê ì³æ á³î-
ëîã³÷íèìè, ô³ç³îëîã³÷íèìè, ïñèõ³÷íèìè
âëàñòèâîñòÿìè ëþäñüêîãî îðãàí³çìó, ç
³íøîãî – ì³æ ô³çè÷íèìè, õ³ì³÷íèìè,
á³îëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè òà çîâí³øí³ì
âèãëÿäîì ïðåäìåò³â ñïîæèâàííÿ, òîáòî ì³æ
îçíàêàìè ñóòî ïðèðîäíèìè ³ øòó÷íèìè, ùî
íàäàí³  ðå÷àì ëþäñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ.

Ñóòü ïîòðåáîâîãî âçàºìîçâ’ÿçêó ³ âçà-
ºìîçàëåæíîñò³ ì³æ ëþäèíîþ òà åêîíîì³-
êîþ ìîæíà ïðîñòåæèòè íà ïðèêëàä³
çàëåæíîñò³ ì³æ ïîòðåáàìè îñîáè ó ¿æ³ é
òèìè ñôåðàìè åêîíîì³êè, ùî ¿¿ âèðîá-
ëÿþòü. Òàê, çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â ïðîâîäè-
ëèñÿ ðîçðàõóíêè ðàö³îíàëüíèõ ïîòðåá òà
åêîíîìíîãî ñïîæèâàííÿ. Íîðìè îñòàí-
íüîãî ðîçðîáëÿëèñÿ ðàç íà ï’ÿòü-äåñÿòü
ðîê³â ³ ñòîñóâàëèñÿ ïðèáëèçíî 70%
ðîçäð³áíîãî òîâàðîîá³ãó ïðîäóêò³â ñïî-
æèâàííÿ. Ñêàæ³ìî, â ð³÷íîìó ðîçðàõóíêó
íà äóøó íàñåëåííÿ ó 1986 ðîö³ áóëè
âèçíà÷åí³ òàê³ íîðìè ðàö³îíàëüíîãî ñïî-
æèâàííÿ:

Ì’ÿñî ³ ì’ÿñîïðîäóêòè – 82 êã;
Ðèáà ³ ðèáîïðîäóêòè – 18,2 êã;
Ìîëîêî ³ ìîëî÷í³ ïðîäóêòè – 405 êã;
ßéöÿ – 292 øò.;
Ìàñëî ðîñëèííå ³ ìàðãàðèí – 9,1 êã;
Öóêîð – 40 êã;
Õë³á ³ õë³áîïðîäóêòè ó ïåðåðàõóíêó

íà ìóêó – 110 êã;
Êàðòîïëÿ – 97 êã;
Îâî÷³ ³ áàøòàíí³ ïðîäóêòè –146;
Ôðóêòè ñâ³æ³ – 114 êã.
Âîäíî÷àñ íîðìè ðåàëüíîãî ñïîæèâàí-

íÿ íàñåëåííÿ â Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ ïðî-
äóêò³â õàð÷óâàííÿ ó 1986 ðîö³ íå äîñÿãà-
ëè äî ðàö³îíàëüíèõ íîðì ïî ì’ÿñó ³
ì’ÿñîïðîäóêòàõ – íà 20 êã, ìîëîêó ³ ìî-
ëîêîïðîäóêòàõ – 100 êã, ÿéöÿõ – 24 øò.,
îâî÷àõ ³ áàøòàííèõ ïðîäóêòàõ – 44 êã,
ôðóêòàõ – 52 êã. Àëå ð³÷ íå ëèøå ó öüîìó.
Ïîäàí³ öèôðè, íåçàëåæíî â³ä òîãî, íà-
ñê³ëüêè âîíè ñï³âïàäàþòü ç ðåàëüíèìè
ïîòðåáàìè, ö³êàâ³ â ³íøîìó êîíòåêñò³.

Ïîòðåáà ó ðàö³îíàëüíîìó õàð÷óâàíí³,
ñïîæèâàíí³ âèùåíàçâàíèõ ³ íå íàçâàíèõ
âèä³â ïðîäóêò³â âèçíà÷àºòüñÿ  âèìîãàìè
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òèõ âëàñòèâîñòåé  îðãàí³çìó ëþäèíè,
çã³äíî ç ÿêèìè â îðãàí³çì ìàþòü ïîñò³éíî
íàäõîäèòè õàð÷îâ³ ïðîäóêòè äëÿ îáì³íó
ðå÷îâèí, ïîáóäîâè ³ ïîïîâíåííÿ  òêàíèí,
â³äíîâëåííÿ åíåðãåòè÷íèõ âèòðàò. Â³ä
öüîãî, áåçñóìí³âíî, çàëåæèòü ñòàí çäî-
ðîâ’ÿ, ïðàöåçäàòí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü æèòòÿ
êîæíîãî ³ç íàñ. Íàïðèêëàä, ÷îëîâ³êè ó
â³ö³ 40–60 ðîê³â, êîòð³ íå âèêîíóþòü
ô³çè÷íî¿ ðîáîòè ³ æèâóòü ó ì³ñòàõ
ùîäåííî ïîâèíí³ îòðèìóâàòè 2600 êêàë.,
ó òîìó ÷èñë³ 90 ã á³ëê³â (çîêðåìà, 50 ã
òâàðèííèõ), 80 ã æèð³â., 350 ã âóãëåâîä³â.
Äëÿ ÷îëîâ³ê³â âàæêî¿ ô³çè÷íî¿ ïðàö³
íåîáõ³äíî ùîäíÿ “îòðèìóâàòè” á³ëÿ 4000
êêàë.

Æóðíàë “Ìåäåêñïðåñ” ãàçåòè “Åêñ-
ïðåñ” ðåêîìåíäóº äëÿ íîðìàëüíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ îðãàí³çìó ëþäèíè á³ëêàìè ç’¿-
äàòè ùîäåííî:

– 300 ã ì’ÿñà (÷è ðèáè, ïòèö³, ñèðó,
òâåðäîãî ñèðó) – öå 60 ã á³ëêà;

– 100 ã êðóï ( 15 ã á³ëêà);
– 350 ã õë³áà (30 ã á³ëêà);
– ðåøòà (5 ã á³ëêà) – îâî÷³.
Õàð÷óâàííÿ ïîêëèêàíå ïîïîâíèòè îð-

ãàí³çì íå ëèøå á³ëêàìè, æèðàìè,  âóãëå-
âîäàìè, à é ð³çíèìè â³òàì³íàìè òà ì³êðî-
åëåìåíòàìè. Â³òàì³íè  (â³ä ëàò. VITA –
æèòòÿ) ïîòð³áí³ äëÿ âð³âíîâàæåííÿ
ìîëåêóëÿðíîãî ñêëàäó ð³çíèõ òêàíèí,
íîðìàëüíîãî îáì³íó ðå÷îâèí ëþäñüêîãî
îðãàí³çìó, º ñêëàäîâèìè ïðîäóêò³â
õàð÷óâàííÿ. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè íàëåæàòü
â³òàì³íè À1, Â1, Â2, Â3, Â6, Â12, ÂÑ, Ñ, D,
ª, H, ÐÐ,  Ê1. Äîâåäåíî, ùî ïîíàä 13
â³òàì³í³â ³ â³òàì³ííèõ ñïîëóê âêðàé
âàæëèâ³ äëÿ íîðìàëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè. Êð³ì òîãî, ñåðåäíüîäîáîâà íîð-
ìà ñïîæèâàííÿ â³òàì³í³â º òàêîþ: â³òàì³í
Ñ – 70–100 ìã, Ð – 25ìã, Â1 – 1,5–2 ìò,
Â2 – 2–2,5 ìã, Â6  – 2–3 ìã, ÐÐ – 15–25
ìã, D1, D2, – 0,2–0,4 ìã, Â3 – 5–10 ìã, À
– 1,5–2,5 ìã, D – 100–400 ìã, Å – 2–6 ìã,
Ê – 2ìã, á³îòèí – 0,15–0,3 ìã, ë³ëàºâà
êèñëîòà – 0,5 ìã. Äî òîãî æ ì³êðîåëå-
ìåíòè òàêîæ  ñïðèÿþòü íîðìàëüíîìó îá-
ì³íó ðå÷îâèí ³ âïëèâàþòü íà ð³ñò, ðîçìíî-
æåííÿ, êðîâîòâîðåííÿ  òà ³í. Äî íèõ, ÿê

â³äîìî, ùîíàéïåðøå â³äíîñÿòüñÿ òàê³
á³îõ³ì³÷í³ åëåìåíòè: Àñ, Fe, Mu, Zu, Co, J.

Îòæå, õàð÷óâàííÿ – îäíà ç íàéâàæëèâ³-
øèõ ôîðì âçàºìîçâ’ÿçêó îðãàí³çìó ëþ-
äèíà ç åêîíîì³÷íèì äîâê³ëëÿì. Â³ä òîãî,
ÿêèì â³í º çà ñâîºþ ñóòòþ é ó ÿêèé ñïîñ³á
ëþäèíà éîãî çä³éñíþº çàëåæèòü, ÷è
çàáåçïå÷åíà âîíà ¿æåþ, ÷è ãîëîäóº, òîáòî
÷è îòðèìóº ¿¿ îðãàí³çì íåîáõ³äí³ äëÿ éîãî
íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ á³ëêè, æè-
ðè, âóãëåâîäè, â³òàì³íè, ì³êðîåëåìåíòè.
Îñòàíí³ ì³ñòÿòüñÿ â ð³çíèõ âèäàõ ïðî-
äóêò³â, ùî âèðîáëÿþòüñÿ äîìàøí³ìè
ãîñïîäàðñòâàìè, ï³äïðèºìñòâàìè, çà-
êëàäàìè åêîíîì³÷íî¿ ñôåðè ³ º âëàñí³ñòþ
ñóá’ºêò³â â³äïîâ³äíèõ åêîíîì³÷íèõ
ñòðóêòóð. Á³ëêàìè áàãàò³ õë³á, ì’ÿñî ³
ì’ÿñîïðîäóêòè. Âóãëåâîäàìè – öóêîð,
ìåä, ôðóêòè, îêðåì³ îâî÷³. Â³òàì³íàìè
íàïîâíåí³ ôðóêòè, îâî÷³. Ì³êðîåëåìåíòà-
ìè áàãàòèé, íàïðèêëàä, ìåä, îñê³ëüêè â
íüîìó º àçîòí³ ñïîëóêè, îðãàí³÷í³ êèñëîòè
(ëèìîííà, ÿáëó÷íà, ãëþêîíîâà, ìî-
ëî÷íà), òàê³ ì³íåðàëüí³ ðå÷îâèíè, ÿê ñîë³
êàëüö³þ, íàòð³þ, ìàãí³þ, çàë³çà, ñ³ðêè,
éîäó, õëîðó, ôîñôîðó, à òàêîæ ì³êðî-
åëåìåíòè – ìàðãàíåöü, êðåìí³é, àëþ-
ì³í³é, áîð, ì³äü, ë³ò³é, í³êåëü, ñâèíåöü,
îëîâî, öèíê, îñì³é, ñð³áëî, ñòðîíö³é, òè-
òàí, õðîì òîùî.

Çàçíà÷åíå äàº çìîãó çðîáèòè òàêå
åìï³ðè÷íå óçàãàëüíåííÿ: òå, ùî ëþäèí³
âêðàé ïîòð³áíå äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñâîãî
æèòòÿ, íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
îðãàí³çìó âçàãàë³ ³ êîæíîãî éîãî îðãàíó,
êîæíî¿ ê³ñòêè, ì’ÿçó, îïòèìàëüíîãî
ñêëàäó êðîâ³, íîðìè õîëåñòåðèíó òîùî
çíàõîäèòüñÿ â åêîíîì³÷í³é ñôåð³; òîìó
ùîá âñå öå îòðèìàòè, ìàòè, ñïîæèâàòè
ëþäèí³ í³÷îãî ³íøîãî íå çàëèøàºòüñÿ ÿê
çâåðíóòèñÿ äî ñóá’ºêò³â, ïðàâèë, íîðì,
ïðèíöèï³â ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè, òîáòî çàíóðèòèñÿ â
íå¿, âèêîíàòè ¿¿ âèìîãè é ó òàêèé ñïîñ³á
îòðèìàòè âñå òå, ùî ¿é æèòòºâî íåîáõ³äíî.

Àíàëîã³÷í³ âçàºìîçâ’ÿçêè ³ âçàºìîçà-
ëåæíîñò³ ì³æ ëþäèíîþ òà åêîíîì³êîþ
ìàþòü ì³ñöå òàêîæ ñòîñîâíî ³íøèõ îá’ºê-
ò³â-ïîòðåá ëþäèíè – îäÿãó, âçóòòÿ, á³-
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ëèçíè, ðàä³îïðèéìà÷³â, òåëåâ³çîð³â, õî-
ëîäèëüíèê³â, òåëåôîí³â, ð³çíèõ ìåáë³â,
æèòëà, çàñîá³â òðàíñïîðòó, ë³ê³â ³ ò. ï.
ªâðîïåéñüêå ïðåäñòàâíèöòâî Âñåñâ³òíüî¿
îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿêå çíà-
õîäèòüñÿ ó Âåíåö³¿, âèâ÷àþ÷è çâ’ÿçîê ì³æ
á³äí³ñòþ, çäîðîâ’ÿì òà åêîíîì³êîþ, ïðè-
éøëî äî âèñíîâêó, ùî ó êðà¿íàõ ªÑ
ïðîæèâàº 60 ì³ëüéîí³â á³äíÿê³â (18% â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ íàñåëåííÿ ªâðîñî-
þçó). À â êðà¿íàõ Ñõ³äíî¿ ªâðîïè ³ñíóº
165 ì³ëüéîí³â ëþäåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó
íåàäåêâàòíèõ äëÿ ëþäèíè óìîâàõ ³
âèòðà÷àþòü ìåíøå ÿê 4 äîëàðè íà äåíü.
Ñåðåä íèõ – 18 ì³ëüéîí³â ä³òåé. Âñòàíîâ-
ëåíà òàêîæ áåçïîñåðåäíÿ çàëåæí³ñòü ì³æ
ðîçâèòêîì åêîíîì³êè, ð³âíåì á³äíîñò³ ³
ñìåðòí³ñòþ. Òàê, ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü
æèòòÿ ó Øâåéöàð³¿ 79 ðîê³â. Äîâãî æè-
âóòü ãðîìàäÿíè Øâåö³¿, ²òàë³¿ òà Ôðàí-
ö³¿. À â Ðîñ³¿, Êàçàõñòàí³, Òóðêìåí³¿,
Ìîëäîâ³, Êèðãèç³¿ òà Óêðà¿í³ ñåðåäíÿ
òðèâàë³ñòü æèòòÿ íà 18 ðîê³â ìåíøà ³
ñòàíîâèòü 66 ë³ò. Äî òîãî æ ñìåðòí³ñòü
ñåðåä ä³òåé á³äíèõ ñ³ìåé ïðîòÿãîì ïåð-
øèõ ï’ÿòè ðîê³â æèòòÿ ó ø³ñòü ðàç³â
âèùà, àí³æ ñåðåä ä³òåé áàãàòøèõ ñ³ìåé
(äèâ. Áàäíåð Í. Á³äíà... ªâðîïà // Ìåä
åêñïðåñ. – 2003. – Ãðóäåíü. – Ñ. 2).

Äðóãîþ âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ âçàºìî-
çâ’ÿçêó, âçàºìîçàëåæíîñò³ ì³æ ëþäèíîþ
òà åêîíîì³êîþ, ùî íàäõîäèòü â³ä ëþäèíè,
º ¿¿ ô³çè÷í³ ³ äóõîâí³ çä³áíîñò³ äî ïðàö³ ³
áåçïîñåðåäíüî ñàì ïðîöåñ ïðàö³. Ó öüîìó
àñïåêò³ äîðå÷íî ðîçìåæóâàòè ïîíÿòòÿ
“ðîáî÷à ñèëà” ³ “ïðàöÿ”, ç’ÿñóâàòè îñîá-
ëèâîñò³ âçàºìèí ì³æ ëþäèíîþ òà åêî-
íîì³êîþ ç îãëÿäó íà çì³ñò êîæíîãî ç íèõ.

Ðîáî÷à ñèëà ³ ïðàöÿ – âçàºìîïîâ’ÿçàí³,
îäíàê ð³çí³ çà ñâîºþ ñóòòþ, çì³ñòîì,
ôîðìàìè ïðîÿâó ÿâèùà åêîíîì³÷íîãî
æèòòÿ. Ðîáî÷à ñèëà – ñóêóïí³ñòü ô³çè÷-
íèõ, äóõîâíèõ, ðîçóìîâèõ çä³áíîñòåé
ëþäèíè, çàâäÿêè ÿêèì âîíà çäàòíà
çä³éñíþâàòè ïðîöåñ ïðàö³. Öå âì³ííÿ,
çíàííÿ, ïåâí³ ô³çè÷í³ ³ äóõîâí³ âëàñòè-
âîñò³, êîòðèìè íàïîâíåíà ñàìà ëþäèíà ³
êîòð³ º ÷àñòèíêîþ ¿¿ ñóò³. Ðîáî÷à ñèëà –
öå ðåçóëüòàò ÿê ãåíåòè÷íèõ, ïðèðîäíèõ

çä³áíîñòåé-âëàñòèâîñòåé îñîáè, òàê ³ íà-
áóòèõ óíàñë³äîê ä³ÿëüíîñò³, íàâ÷àííÿ,
ñîö³àë³çàö³¿, îêóëüòóðåííÿ. Ïðàöÿ – ö³ëå-
ñïðÿìîâàíèé òà îñìèñëåíèé ïðîöåñ
âçàºìîä³¿ ì³æ ëþäèíîþ ³ ïðèðîäîþ, êîëè
ïåðøà ñâîºþ ä³ÿëüí³ñòþ ïðèñòîñîâóº
äðóãó äî ñâî¿õ ïîòðåá, íàäàº ïðåäìåòàì
ïðèðîäè âëàñòèâîñòåé òà îçíàê, çàâäÿêè
ÿêèì âîíè ñòàþòü ïðèäàòíèìè çàäîâîëü-
íèòè ¿¿ ïîòðåáè. Îòîæ ïðàöåþ ñòâîðþ-
þòüñÿ æèòòºâ³ áëàãà.

Çàãàëîì â³äì³ííîñò³ ðîáî÷î¿ ñèëè ³
ïðàö³ ïîëÿãàþòü ó ê³ëüêîõ ìîìåíòàõ:

1) ðîáî÷à ñèëà – ïîòåíö³éíà çäàòí³ñòü
äî ïðàö³, òîä³ ÿê ïðàöÿ – öå âæå ïðîöåñ
âèòðàò ðîáî÷î¿ ñèëè, ¿¿ ñïîæèâàííÿ,
ðåçóëüòàòîì ÷îãî ³ º æèòòºâ³ áëàãà;

2) ðîáî÷à ñèëà – ïåðåäóìîâà ïðàö³, à
ïðàöÿ – ôóíêö³ÿ ðîáî÷î¿ ñèëè;

3) ôîðìóâàííÿ ðîáî÷î¿ ñèëè â³äáóâà-
ºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ó ïåð³îä æèòòÿ,
êîëè ëþäèíà º ùå íå ïðàöåçäàòíîþ, òîä³
ÿê ó ïðîöåñ ïðàö³ êîæåí çàä³þºòüñÿ ó
ïðàöåçäàòíîìó â³ö³.

Äëÿ òîãî ùîá ç’ÿñóâàòè ñóòü ³ ñòðóê-
òóðó åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí ó ôîðìàò³
ðîáî÷î¿ ñèëè ³ ïðàö³, à òàêîæ âèÿâèòè
ìåõàí³çì çàëó÷åííÿ ïðàö³âíèê³â äî
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷åðåç ðèíîê ïðàö³,
äîðå÷íî ðîçìåæîâóâàòè íå ëèøå ïîíÿòòÿ
“ëþäèíà”, “ðîáî÷à ñèëà” ³ “ïðàöÿ”, à ùå
é ¿õ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè (äèâ. ðèñ.).

Çì³ñò ðèñóíêà âêàçóº íà òå, ùî ì³æ
ñîáîþ ³ñòîòíî  â³äð³çíÿþòüñÿ ñòðóêòóðí³
åëåìåíòè ïðàö³ òà ðîáî÷î¿ ñèëè. Çðîçó-
ì³ëî, ùî âèêîíàííÿ âàæêî¿ ïðàö³, àáî
ïðàö³ çà íåñïðèÿòëèâèõ óìîâ, âèìàãàº
â³ä ëþäèíè óñïàäêîâàíî¿ ô³çè÷íî¿ ñèëè
³ ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ. Äëÿ òâîð÷î¿ ïðàö³
òðåáà â³ä ïðèðîäè ìàòè êðåàòèí³ çä³á-
íîñò³, à ùîá åôåêòèâíî ñïðàâëÿòèñÿ ç
ïåâíîþ ðîáîòîþ, òî  ïîòð³áíî çäîáóòè
ùå é â³äïîâ³äí³ ôàõ ³ êâàë³ô³êàö³þ. Îñ-
òàíí³ íå çàêëàäàþòüñÿ ïðèðîäîþ, à ïî-
ïåðåäíüî íàáóâàþòüñÿ, âîíè íå âèòðà-
÷àþòüñÿ, à âèêîðèñòîâóþòüñÿ. Îäèí ðàç
íàáóò³ çä³áíîñò³ çáåð³ãàþòüñÿ ³ ìîæóòü
ñëóæèòè ëþäèí³ ³ ñóñï³ëüñòâó âñå ¿¿ ä³º-
çäàòíå æèòòÿ. Ðàçîì ç òèì òàêèé åëåìåíò
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ïðàö³, ÿê ¿¿ ê³ëüê³ñòü (ðîáî÷èé ÷àñ, ïî-
ìíîæåíèé íà ³íòåíñèâí³ñòü ïðàö³), òîáòî
íàïðóæåííÿ ñàìî¿ ðîáîòè, âèìàãàº â³ä
ëþäèíè âæå ïåâíèõ âèòðàò ïðàö³, ô³çè÷-
íèõ ñèë, íåðâîâî¿ åíåðã³¿, ðåàë³çàö³¿ ðîçó-
ìîâèõ çä³áíîñòåé, çíàíü. Ñàìå ó ïðîöåñ³
ê³ëüê³ñíîãî çðåàë³çóâàííÿ ïðàö³ îäíî-
÷àñíî ï³äòâåðäæóþòüñÿ ³ ðîçâèâàþòüñÿ
ïðîôåñ³îíàëüí³, êâàë³ô³êàö³éí³, òâîð÷³
çä³áíîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, ïîòðåáè, ðîáî÷à ñèëà,
ïðàöÿ – öå ò³ íàéâàæëèâ³ø³ ñêëàäîâ³ ç
áîêó ëþäèíè, íàÿâí³ñòü ÿêèõ âèçíà÷àº
ïîòðåáó ³ ìîæëèâ³ñòü ñòâîðåííÿ åêîíî-
ì³êè, ñòðóêòóðó ñóñï³ëüíîãî ãîñïîäàðñò-
âà, âèäè çíàðÿäü ³ ïðåäìåò³â ïðàö³, òåõ-
íîëîã³þ âèðîáíèöòâà ïðåäìåò³â ³ ïîñëóã,
îáñÿã òà àñîðòèìåíò íîâîñòâîðåíèõ áëàã.
Îäíàê ö³ ñêëàäîâ³ â³ä³ãðàþòü íåîäíàêîâó
ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ³ çä³éñíåíí³ âçàºìîä³¿
ì³æ ëþäèíîþ òà åêîíîì³êîþ. ßêùî
ïîòðåáè âèçíà÷àþòü çì³ñò àíàë³çîâàíî¿
âçàºìîçàëåæíîñò³, òî ô³çè÷í³ ³ äóõîâí³
çä³áíîñò³ äî ïðàö³ ³ ñàì ïðîöåñ ïðàö³

Ðèñ.
Ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè ïðàö³ ³ ðîáî÷î¿ ñèëè òà ¿õ âçàºìîä³ÿ
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çóìîâëþº õàðàêòåð çàçíà÷åíî¿ âçàºìîä³¿.
ßêùî ïîòðåáè – öå ñîö³îïðèðîäíà âàãî-
ì³ñòü ìàòåð³àëüíèõ, äóõîâíèõ ³ ñîö³àëü-
íèõ áëàã, áàæàííÿ çàäîâîëüíèòè âèìîãè
îðãàí³çìó ³ äóõó, âèìîãà äî ñàìîãî ñåáå
àêòèâíî ä³ÿòè äëÿ îòðèìàííÿ íåîáõ³ä-
íîãî, òî ô³çè÷í³ ³ äóõîâí³ çä³áíîñò³ äî
ïðàö³ ïîòðåáóþòü â³ä ëþäèíè çíà÷íèõ
çóñèëü äëÿ ¿õ ôîðìóâàííÿ. Äî òîãî æ
ïðîöåñ ïðàö³ – íå ëåãêèé ³ íå ïðîñòèé
àêò óïðåäìåòíåííÿ íàãàëüíî¿ ïîòðåáè,
êîòðèé àêòóàë³çóº ô³çè÷í³ ³ äóõîâí³
çä³áíîñò³ äî ïðàö³, çì³ñò, îáñÿã òà ³íòåí-
ñèâí³ñòü ñàìîãî ïåðåá³ãó ïðàö³. Ðîáî÷à
ñèëà, ô³çè÷íèé ³ äóõîâíèé ïîòåíö³àë –
öå ÿâèùà, ÿê³ âèìàãàþòü â³ä ëþäèíè äóæå
âåëèêèõ çóñèëü, âèõîäÿòü çà ìåæ³ ¿¿
ºñòâà, à òîìó ôàòóìíî ïðîíèêàþòü â
åêîíîì³÷í³ ïðîöåñè ÿê íà ð³âí³ ïðîöåñó
âèðîáíèöòâà ïðåäìåò³â ³ ïîñëóã, òàê ³ íà
ð³âí³ åêîíîì³÷íèõ âçàºìèí, â³äíîñèí,
âèðîáíèöòâà, ðîçïîä³ëó, îáì³íó, ñïîæè-
âàííÿ.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 14.04.2004
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