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²ÌÏÐÎÂ²ÇÀÖ²ß ßÊ ÔÅÍÎÌÅÍ ÒÂÎÐ×Î¯ ÐÅÔËÅÊÑ²¯
ÒÀ ²ÍÄÈÊÀÒÎÐ ÐÎÇÂÈÂÀËÜÍÎ¯ ÂÇÀªÌÎÄ²¯

Olena SULIAVA
IMPROVISATION AS A PHENOMENON OF CREATIVE REFLECTION

AND AN INDICATOR OF DEVELOPMENTAL INTERACTION

ÂÑÒÓÏ

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìíî¿ òåìè äîñë³äæåííÿ
çóìîâëåíà òðàíñôîðìàö³ºþ ñó÷àñíî¿ îñâ³òè â
íàïðÿìêó ïîñèëåííÿ ¿¿ ñóá’ºêòíîñò³, ä³àëîã³÷-
íîñò³ òà îð³ºíòàö³¿ íà òâîð÷èé ðîçâèòîê îñîáèñ-
òîñò³ â ïåðåõ³äíèõ óìîâàõ (â³ä òðàäèö³éíî¿,
êëàñíî-óðî÷íî¿, ñèñòåìè äî ³ííîâàö³éíî¿,
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿, ìîäåë³ îñâ³òè ïðîô.
À.Â. Ôóðìàíà [21; 27; 28]), ùî âèìàãàº ïåðå-
îñìèñëåííÿ ðîë³ â÷èòåëÿ òà ó÷íÿ ÿê àêòèâíèõ
ñï³âó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. Ó öüîìó
êîíòåêñò³ ³ìïðîâ³çàö³ÿ ïîñòàº ÿê êëþ÷îâèé
ìåõàí³çì çàáåçïå÷åííÿ ãíó÷êîñò³, âàð³àòèâíîñò³
òà òâîð÷îãî õàðàêòåðó íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Âîíà äîçâîëÿº àäàïòóâàòè îñâ³òí³é ïðîöåñ äî
ðåàëüíèõ óìîâ âçàºìîä³¿, ñïðèÿº ðîçâèòêó
êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, åìîö³éíî¿ â³äêðèòîñò³
òà çäàòíîñò³ äî ñï³âòâîðåííÿ. Îñîáëèâà óâàãà
ïðèä³ëÿºòüñÿ ðîçóì³ííþ ðîçâèâàëüíî¿ âçà-
ºìîä³¿ â îñâ³òíüîìó ä³éñòâ³, ó ÿêîìó ³ìïðîâ³-
çàö³ÿ º êëþ÷îâèì ìåõàí³çìîì ñòâîðåííÿ ³í-
íîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó, çàñíîâàíîãî
íà äîâ³ð³, â³äêðèòîñò³ òà ñï³âòâîðåíí³ [38; 41],
ùî çà ñâîºþ ïðèðîäîþ íàáëèæàºòüñÿ äî õàðàê-
òåðó ñï³âó÷àñò³ àêòîð³â ³ ãëÿäà÷³â ó òåàòðàëüí³é
âèñòàâ³.

«Õòîçíà, ìîæëèâî, ³ìïðîâ³çàö³ÿ – öå òà íåâèäèìà «ãîðîøèíà»,
ùî é íàäàë³ âèïðîáîâóâàòèìå ³ñòèíí³ñòü îñâ³òíüî¿ âçàºìîä³¿,

àëå ùîðàçó â íîâèõ, ùå íå çíàíèõ ôîðìàõ.
² ñàìå òîìó ³ñòîð³ÿ ¿¿ ï³çíàííÿ ëèøå ïî÷èíàºòüñÿ…»

(Àâòîðêà, 15.03. 2026)

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: òåîðåòè÷íå îá´ðóíòó-
âàííÿ òà åìï³ðè÷íå âèâ÷åííÿ ³ìïðîâ³çàö³¿ ÿê
áàãàòîâèì³ðíîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ôå-
íîìåíó â óìîâàõ ³ííîâàö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ âçàºìî-
ä³¿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè À.Â. Ôóð-
ìàíà, à òàêîæ ðîçðîáëåííÿ ä³àãíîñòè÷íîãî
³íñòðóìåíòàð³þ äëÿ âèÿâëåííÿ ð³âí³â ³ òèï³â
³ìïðîâ³çàö³éíèõ ïðîÿâ³â ïñèõîäóõîâíî¿ àê-
òèâíîñò³ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ä³éñòâà.

Îá’ºêòîì âèâ÷åííÿ º ðîçâèâàëüíà âçàºìîä³ÿ
ó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüí³é ñèñòåì³ îñâ³òè ÿê
ñêëàäí³é ëþäèíîâèì³ðí³é ìåãàñèñòåì³, ùî ðåà-
ë³çóº ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó ïîñòíåêëàñè÷íî¿
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³.

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèòü ³ìïðîâ³çà-
ö³ÿ ÿê ïñèõîìèñòåöüêèé ôåíîìåí ³ííîâàö³éíîãî
îñâ³òíüîãî ä³éñòâà, ¿¿ ð³âí³, äèíàì³÷í³ ñïîñîáè
îïðèÿâíåííÿ òà óìîâè ðîçãîðòàííÿ ó ïðîöåñ³
ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿.

Çàâäàííÿ ïîøóêóâàííÿ: 1) ïðîàíàë³çóâàòè
òåîðåòè÷í³ ï³äõîäè äî ðîçóì³ííÿ ³ìïðîâ³çàö³¿
â ìåæàõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ô³ëîñîô-
ñüêî¿ äóìêè; 2) îá´ðóíòóâàòè ³ìïðîâ³çàö³þ ÿê
ïñèõîìèñòåöüêèé ôåíîìåí òâîð÷î¿ ðåôëåêñ³¿ òà
ñîö³îêóëüòóðíî¿ àäàïòàö³¿ îñîáèñòîñò³; 3) âèç-
íà÷èòè êðèòåð³¿, ïîêàçíèêè òà ð³âí³ ³ìïðîâ³çà-
ö³éíèõ ïðîÿâ³â ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³ øêîëÿð³â
ó íàâ÷àëüí³é âçàºìîä³¿; 4) ðîçðîáèòè òà îïèñà-
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òè ä³àãíîñòè÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é (îïèòóâàëü-
íèêè-ðåôëåêñ³¿ äëÿ ó÷í³â 1 – 2 ³ 3 – 4 êëàñ³â
òà åêñïåðòíó îö³íêó ïðîäóêòèâíîñò³ âçàºìîä³¿,
îñâ³òíüîãî êë³ìàòó òà òâîð÷îãî îïðèÿâëåííÿ
â÷èòåëÿ òà ó÷í³â); 5) ïðîàíàë³çóâàòè ïñèõîëî-
ã³÷í³ ÷èííèêè òà îðãàí³çàö³éí³ ôàêòîðè, ùî
ñïðèÿþòü ïðîÿâàì îñîáèñò³ñíî¿ ³ìïðîâ³çàö³¿ â
îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³.

Íàóêîâà íîâèçíà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â
îá´ðóíòóâàíí³ ³ìïðîâ³çàö³¿ ÿê ö³ë³ñíîãî ïñèõî-
ìèñòåöüêîãî òà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ôå-
íîìåíó, ùî ïîºäíóº òâîð÷ó ðåôëåêñ³þ òà ñîö³î-
êóëüòóðíó àäàïòàö³þ; â îá´ðóíòóâàíí³ àâòîð-
ñüêî¿ òèïîëîã³¿ ³ìïðîâ³çàö³¿ (÷èñòà, àäàïòèâíà,
íàï³âñïëàíîâàíà, êîíòåêñòóàë³çîâàíà) òà ð³âí³â
¿¿ ïðîÿâó ï³ä ÷àñ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ îñîáèñ-
òîñòè (ãàðìîí³éíèé, íåéòðàëüíèé, êðèòè÷íèé,
ïðîòåñòíèé); ó ñòâîðåíí³ êîìïëåêñíîãî ä³àãíîñ-
òè÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ùî îõîïëþº îïèòó-
âàëüíèêè ðåôëåêñ³¿ äëÿ ó÷í³â ïî÷àòêîâî¿ øêî-
ëè òà åêñïåðòíó òàáëèöþ; ó ââåäåíí³ òà îá´ðóí-
òóâàíí³ ïîíÿòòÿ ³ìïðîâ³çàö³¿ ÿê ñèñòåìîóòâîðþ-
âàëüíîãî ÷èííèêà ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
êë³ìàòó; ó âèçíà÷åíí³ ðîë³ ³ìïðîâ³çàö³¿ â
óìîâàõ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè
À.Â. Ôóðìàíà ÿê ìåõàí³çìó ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿
âçàºìîä³¿ òà îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ.

Ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà äîñë³äæåííÿ ´ðóí-
òóºòüñÿ íà çàñàäíè÷èõ ïîëîæåííÿõ ïîñòíåêëà-
ñè÷íî¿ íàóêè òà êàíîí³â, çàñîá³â ³ íîðìàòèâ³â
â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ (À.Â. Ôóðìàí ³
íàóêîâà øêîëà) [20; 33-35], ùî íà íàéâèùîìó
ùàáë³ óí³âåðñàëüíîãî ïåðåäáà÷àº ðîçãëÿä
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ÿê â³äêðèòî¿, äèíàì³÷íî¿,
ñàìîðîçâèâàëüíî¿ ³ ïñèõîäóõîâíî¿ ñèñòåìè.
Âîäíîðàç ó ÷èííîìó ïîøóêóâàíí³ ³íñòðó-
ìåíòàëüíî âèêîðèñòàíî òàê³ ï ³ ä õ î ä è:
ñèñòåìîä³ÿëüí³ñíèé (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé [42])
³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé (Â.À. Ðîìåíåöü [1; 8-
10], À.Â. Ôóðìàí [26; 35]) íà ð³âí³ çàãàëüíîãî,
ùî ³íòåíö³þþòü òà ðåàë³çóþòü ÷åðåç êîæíîãî
ó÷àñíèêà îñâ³òíüîãî ïðîöåñó îñíîâí³ ñïîñîáè
éîãî ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³ – ä³ÿëüí³ñòü ³ â÷èíîê;
ôåíîìåíîëîã³÷íèé (Å. Ãóñåðëü) ³ ãåðìåíåâ-
òè÷íèé (Ã.-Ã. Ãàäàìåð), ùî óìîæëèâëþþòü íà
ñòóïåí³ îñîáëèâîãî äåòàëüíå âèâ÷åííÿ ñóá’-
ºêòèâíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³ â÷èòåëÿ òà ó÷íÿ
³ çàêîíîì³ðíîñòåé ðîçóì³ííºâîãî îñÿãíåííÿ
çíà÷åííºâî-ñìèñëîâîãî ïåðåá³ãó îñâ³òíüî¿
âçàºìîä³¿, à òàêîæ òèïîëîã³÷íèé [19, ñ. 182-
209; 32] ³ êîìóí³êàòèâíî-ä³àëîã³÷íèé ï³äõîäè,
ùî ðóáðèêóþòü òà åêçèñòåíö³þþòü ö³ë³ñíèé
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèé ìåãàïðîöåñ îñâ³òíüî¿
ñï³âä³ÿëüíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî
ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ

«²ñíóâàííÿ îñîáèñòîñòè ïåðåäáà÷àº
ñâîáîäó.  Òà¿íà ñâîáîäè º
òàºìíèöåþ îñîáèñòîñòè».

(Ìèêîëà Áåðäÿºâ [2, ñ. 58])

Ïðîïîíîâàíå äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíó ³ìïðî-
â³çàö³¿, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³
ÿê ìåõàí³çì ñïîíòàííîãî ñàìîâèðàæåííÿ òà
àêòèâ³çàö³¿ òâîð÷îãî àêòó îñîáèñòîñòè, ´ðóí-
òóºòüñÿ íà âëàñí³é ïðàêòèö³ â÷èòåëþâàííÿ ó
ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ ³ êåðóâàííÿ òåàòðàëüíîþ
ñòóä³ºþ. Óí³êàëüíà ïðèðîäà öüîãî ÿâèùà òà
óìîâè éîãî îïðèÿâíåííÿ, ÿê öå íå äèâíî,
â³äêðèâàëèñÿ ó ïîä³ÿõ øê³ëüíîãî æèòòÿ ç
íåçì³ííîþ ïîñë³äîâí³ñòþ. Ñêàæ³ìî, íà÷å çà
ðîçêëàäîì ôåíîìåí ñïîíòàííîñòè âèíèêàâ ó
ïåâíèé ìîìåíò íàâ÷àííÿ ïîêàçó øê³ëüíèõ
âèñòàâ. Âàðòî çàóâàæèòè, ùî òðàäèö³éíî
ï³äãîòîâêà äî âèñòóïó þíèõ àêòîð³â òðèâàëà
ïî ê³ëüêà ì³ñÿö³â, ïðîòÿãîì ÿêèõ çàó÷óâàëèñÿ
ðåïë³êè ïåðñîíàæ³â, â³äòî÷óâàëèñÿ ä³àëîãè,
îïðàöüîâóâàëèñÿ ñöåí³÷í³ îáðàçè. Íàðåøò³
ç’ÿâëÿëàñÿ òà äîâãîî÷³êóâàíà ìèòü, êîëè ñöåíà
íàïîâíþâàëàñÿ ñâ³òëîì ñîô³ò³â ³ äàðóâàëà ïå-
ðåä÷óòòÿ äèâà, ùî îñü-îñü íàñòàíå. Íà ïðåì’ºð³
òà ï³ä ÷àñ äðóãîãî âèñòóïó àêòîðè äáàéëèâî,
äî íàéìåíøèõ ïîäðîáèöü, â³äòâîðþâàëè
îïðàöüîâàíó òêàíèíó ðîë³ – òî÷í³ ³íòîíàö³¿,
âèâ³ðåí³ ðóõè, çíàéîì³ ñëîâà, ïðîæèòà ì³ì³êà.
Òà âæå çà òðåò³ì-÷åòâåðòèì ðàçîì ñöåíà ïî÷è-
íàëà äèõàòè ³íàêøå. Ó ãð³ ç’ÿâëÿëàñÿ æèâà
³ìïðîâ³çàö³ÿ, çàâäÿêè ÿê³é àêòîðè í³áè âõî-
äèëè ó âíóòð³øí³é ïðîñò³ð âèñòàâè, ³íòó¿òèâíî
âëîâëþþ÷è ¿¿ íàäçàâäàííÿ, ³ òîä³ ïîïåðåäíüî
âèáóäîâàíà ñõåìà ïåðåñòàâàëà áóòè îáìåæåí-
íÿì. Âîíà ïåðåòâîðþâàëàñÿ íà îïîðó, â³ä ÿêî¿
àðòèñòè â³äøòîâõóâàëèñÿ, ùîá òâîðèòè ñåáå
«òóò ³ òåïåð» ó íåâïèííîìó ïîòîö³ ñöåí³÷íîãî
åêçèñòåíö³þâàííÿ (äèâ. [11]).

Ñïðîáè â³äíàéòè áàëàíñ ì³æ ïëàíóâàííÿì
íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü òà ¿õ æèâèì óò³ëåííÿì
ðîçêðèëè ïðèðîäó ôåíîìåíó ñïîíòàííî¿ ä³¿
ï³ä ³íøèì ðàêóðñîì, à ñàìå ÿê ÿâèùà, ùî âèÿâ-
ëÿºòüñÿ â óìîâàõ ñïðèÿòëèâîãî äëÿ òâîð÷îñò³
òà ïñèõîäóõîâíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñòè ³í-
íîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó, ùî º
ñâîºð³äíèì ³íäèêàòîðîì âäàëî îðãàí³çîâàíî¿
ïîë³ä³àëîã³÷íî¿ é â³äòàê ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿
â÷èòåëÿ òà ó÷í³â (äèâ. ïðàö³ Î.ª. Ôóðìàí
(Ãóìåíþê) [38-41]).
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Îçíàéîìëåííÿ ç åòèìîëîã³ºþ ñëîâà, ÿêèì
ïî³ìåíîâóºòüñÿ ñïîíòàííà òâîð÷à ä³ÿ äîïî-
ìàãàº êðàùå çðîçóì³òè ¿¿ õàðàêòåð ³ ì³ñöå â
êîíòåêñò³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ òâîð÷î¿ ïðàê-
òèêè. Ëàòèíñüêå improvisus – «íåî÷³êóâàíèé,
íåïåðåäáà÷óâàíèé», ç ïðèñòàâêîþ-çàïåðå÷åí-
íÿì in, òà áàçèñíèì ñëîâîì provisus, ùî óêðà-
¿íñüêîþ ïåðåêëàäàºòüñÿ ÿê «ïåðåäáà÷åíèé»,
«î÷³êóâàíèé», áóêâàëüíî îçíà÷àº – «íå ïåðåä-
áà÷åíèé», «íå î÷³êóâàíèé», ùî é ñï³âïàäàº ³ç
ñó÷àñíèì òëóìà÷åííÿì ñëîâà «³ ì ï ð î â ³ ç à-
ö ³ ÿ», à ñàìå ñòâîðåííÿ ÷îãîñü áåç ïîïåðåäíüî¿
ï³äãîòîâêè, «íà õîäó», ñïîíòàííî.

Ôåíîìåí ³ìïðîâ³çàö³¿ – íåâ³ä’ºìíèé àòðèáóò
õóäîæíüîãî îñÿãíåííÿ ñâ³òó ïîåòàìè, ìóçè-
êàíòàìè, àêòîðàìè. Äåäàë³ ÷àñò³øå éîãî ïðîÿâè
ñóïðîâîäæóþòü íàóêîâ³ é òâîð÷³ ïîøóêóâàííÿ
ä³ÿ÷³â îñâ³òè. Ó ìèñòåöòâ³ ³ìïðîâ³çàö³ÿ ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó ñïîíòàííîìó ïîðóøåíí³ çâè÷íèõ
êàíîí³â é ó ñòâîðåíí³ íîâîãî ñåíñó ïîä³é, ÿâèù,
ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â òîùî. Äî ïðèêëàäó,
õóäîæíèêè Î.Î. Ìóðàøêî (1844 – 1909) òà
Ï.Î. Ðåíóàð (1841 – 1919) íå ïðîñòî ïèøóòü
ïîðòðåòè, à ³ìïðîâ³çóþòü ïðîìåíÿìè ñâ³òëà,
íàïîâíþþ÷è æèâîïèñíèìè äîòèêàìè ñîíöÿ
ïðîñò³ð êàðòèí ³ íàäàþ÷è îáëè÷÷ÿì ñâî¿õ ìîäå-
ëåé îñîáëèâîãî ìèñòåöüêîãî îñÿÿííÿ; êîìïî-
çèòîð Ã.Ô. Ãåíäåëü (1685 – 1759) â îðàòîð³¿
«Ìåñ³ÿ» ðîçïîâ³äàº ïðî Ñïîêóòó ²ñóñà Õðèñòà
³ìïðîâ³çîâàíèìè ìóçè÷íèìè ôîðìàìè, ÿê³
äîíîñÿòü äî ñàìèõ äóõîâíèõ çàêóòê³â âíóò-
ð³øíüîãî ñâ³òó ó÷àñíèê³â ìóçè÷íîãî ä³éñòâà
ãëèáîêî ïåðñîíàëüí³ òðàíñöåíäåíòí³ ïîñëàííÿ
ïðî ñåíñ æèòòÿ òà ì³ñöå îñîáèñòîñòè ó Âñåñâ³ò³;
à çîä÷èé À. Ãàóä³ (1852 – 1926) ³ìïðîâ³çóº â
àðõ³òåêòóð³, ïåðåòâîðþþ÷è ã³ãàíòñüê³ êàì’ÿí³
áðèëè íà ãàðìîí³éí³ àíñàìáë³, äå êîæíà äå-
òàëü, âñóïåðå÷ óñòàëåíèì óÿâëåííÿì ïðî çàêîíè
áóä³âíèöòâà, äèõàº ³ ïóëüñóº, ðóéíóþ÷è ìåæ³
ì³æ ðåàëüí³ñòþ ³ ôàíòàç³ºþ. Â³äòàê ³ìïðîâ³-
çàö³ÿ â ìèñòåöòâ³ – öå íå õàîñ, à òâîð÷èé
àêò, ó ÿêîìó çâè÷íå ³ â³äîìå ñòàº òî÷êîþ
â³äë³êó äëÿ íîâîãî â³äêðèòòÿ ³ íåñïîä³âàíèõ
ð³øåíü, öå ìèòòºâå íàðîäæåííÿ íîâîãî ç â³äî-
ìîãî.

Îäíàê çà ìåæàìè ïðàêòè÷íîãî îñÿãíåííÿ ³
õóäîæíüîãî ñïðèéíÿòòÿ çãàäàíîãî ÿâèùà ³ñíóº
ðàö³îíàëüíå ³ ñâ³òîãëÿäíå îñìèñëåííÿ éîãî
ïðèðîäè. Ç ïîçèö³¿ íàóêîâîãî àíàë³çó òà
ô³ëîñîôñüêèõ ïîãëÿä³â Ç. Ôðîéäà, Ê. Þíãà,
Ì. Ãàéäå´´åðà, Â. Òåðíåðà, Å. Äå Áîíî, Ì. Áåð-
äÿºâà, À.Â. Ôóðìàíà îêðåñëèìî îíòîëîã³÷íó
êàðòèíó ôåíîìåíó ³ìïðîâ³çàö³¿ ÿê ïñèõî-
äóõîâíîãî ôåíîìåíó.

Çàñíîâíèê ïñèõîàíàë³çó, Çè´ìóíä Ôðîéä
(1856 – 1939), ó «Òëóìà÷åíí³ ñíîâèä³íü» ïîêà-
çóâàâ, ùî ³ìïóëüñè, ÿê³ âèõîäÿòü ç íåñâ³äî-
ìîãî, ìîæóòü ñïîíòàííî âèÿâëÿòèñÿ ó ñâ³äîìèõ
àêòàõ òâîð÷îñòè. Â³í ââàæàâ, ùî àñîö³àòèâí³
é ñïîíòàíí³ ïðîÿâè º ñïîñîáîì, ó ÿêèé íå-
ñâ³äîìå âèõîäèòü íà ïîâåðõíþ ïðèõîâàíèõ
ïñèõ³÷íèõ ñòðóêòóð (äèâ. [23]). Õî÷à â÷åíèé
íå äîñë³äæóâàâ áåçïîñåðåäíüî ÿâèùå ³ìïðî-
â³çàö³¿, éîãî êîíöåïö³ÿ ï³äñâ³äîìîãî äîçâîëÿº
ðîçãëÿäàòè öåé ôåíîìåí ÿê ðàïòîâèé âèÿâ-
³íñàéò ãëèáèííèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³, õî÷à
é íåóñâ³äîìëåí³, íàáóâàþòü âïîâí³ ðåàëüíèõ
ñèìâîë³÷íèõ òà ñõåìàòè÷íèõ ôîðì.

Êàðë Þíã (1875 – 1961), áàòüêî àíàë³òè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, ðîçðîáëÿâ ïîíÿòòÿ êîëåêòèâíîãî
íåñâ³äîìîãî ÿê ñóêóïí³ñòü àðõåòèï³â ³ ñèìâîë³â,
ùî ñï³ëüí³ äëÿ âñüîãî ëþäñòâà ³ çàêëàäåí³ ó
ãëèáèíí³é ïñèõ³ö³ êîæíî¿ îñîáè. ßê ìèñëèòåëü,
â³í ââàæàâ, ùî òâîð÷³ñòü, ñíîâèä³ííÿ òà ñèì-
âîë³÷í³ ä³¿ º ïðîÿâàìè òèõ àðõåòèï³â, ÷åðåç
ÿê³ îñîáèñò³ñòü âõîäèòü ó ãëèáøèé ä³àëîã ³ç
ñîáîþ ³ ñâ³òîì [43]. ²ìïðîâ³çàö³ÿ ó öüîìó
êîíòåêñò³ – öå íå õàîòè÷íèé àêò ÷è ä³ÿ, à øëÿõ,
ÿêèì îñîáèñòå ß ëþäèíè òîðêàºòüñÿ ãëèáèííèõ
ñèìâîë³â-àðõåòèï³â. Ñêàæ³ìî, ó ìîìåíò ³ì-
ïðîâ³çàö³¿ â îñîáèñòîñòè âïîâí³ éìîâ³ðíî
âèíèêàº ñïîíóêàííÿ ïðîÿâèòè òóðáîòó – ÿê â
àðõåòèï³ ìàòåð³, àáî ñì³ëèâ³ñòü – ÿê â îáðàç³
ãåðîÿ. Ñóòí³ñíî ³ìïðîâ³çàö³þ äîðå÷íî ðîçóì³òè
ÿê ñïîíòàííî ñòâîðåíèé ì³ñòîê ì³æ âíóòð³ø-
íüîþ ñóòí³ñòþ îñîáèñòîñò³ é òèìè óí³âåðñàëü-
íèìè îáðàçàìè, ÿê³ îá’ºäíóþòü ¿¿ ³ç ñóá’ºêòàìè
áåçêðàéíüîãî òà áàãàòîâåêòîðíîãî ñîö³àëüíî-
êóëüòóðíîãî ïðîñòîðó.

Ìàðò³í Ãàéäå´´åð (1889 – 1976), í³ìåöüêèé
ô³ëîñîô XX ñòîë³òòÿ, ðîçì³ðêîâóâàâ íàä ³ñòè-
íîþ áóòòÿ, àâòåíòè÷íîñòè òà ïðèñóòíîñòè ëþ-
äèíè ó ñâ³ò³ [3]. Êð³çü ïðèçìó éîãî êîíöåïòó-
àëüíèõ óÿâëåíü ³ìïðîâ³çàö³þ ñëóøíî òðàêòóâà-
òè ÿê âèõ³ä çà ìåæ³ çàô³êñîâàíîãî àáî ñïîíòàí-
íå ðåàãóâàííÿ îñîáè íà òåïåð³øíº ³ â³äêðèò³ñòü
äî íîâèõ ñìèñë³â ¿¿ îñü-áóòòÿ. Òàêèì ÷èíîì,
³ìïðîâ³çàö³ÿ – öå øëÿõ äî àâòåíòè÷íî¿ ñâîáîäè,
ó ÿê³é îñîáèñò³ñòü â³äêðèâàº ñåáå ³ ñâ³ò.

Áðèòàíñüêèé àíòðîïîëîã Â³êòîð Òåðíåð
(1920 – 1983), â³äîìèé ÿê äîñë³äíèê ïðèðîäè
ðèòóàëó, ñèìâîë³çìó òà ñîö³àëüíî¿ òðàíñôîð-
ìàö³¿, óâ³â â ³íòåëåêòóàëüíèé îá³ã ïîíÿòòÿ
«ë³ì³íàëüíîãî ñòàíó» – îñîáëèâîãî ïðîì³æíîãî
ïåð³îäó, êîëè ó÷àñíèêè ðèòóàëó âèõîäÿòü çà
ìåæ³ çâè÷íèõ ðîëåé ³ ñòâîðþþòü íîâ³ ôîðìè
ñï³ëüíîñòè òà çíà÷åííÿ [45]. Öÿ ë³ì³íàëüíà
ïðèðîäà ðèòóàëó ïðîñòåæóºòüñÿ â ³ìïðîâ³çàö³¿
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ÿê â àêò³ ïåðåõîäó, òîáòî ïîä³áíî äî ðèòóàëó.
Ïðè÷îìó öåé ôåíîìåí âèíèêàº â ïðîñòîð³ ì³æ,
äå ïðàâèëà ùå íå âñòàíîâëåí³, à íîâ³ çíà÷åííÿ
ëèøå çàðîäæóþòüñÿ. Òîìó â³äêðèâàþòüñÿ íîâ³
ìîæëèâîñò³ äëÿ òâîð÷î¿ ñâîáîäè îñîáèñòîñòè.
Îòîæ ³ìïðîâ³çàö³ÿ ïîñòàº íå ïðîñòî ñïîí-
òàííèì àêòîì, à äîñòåìåííèì ñîö³îêóëüòóðíèì
ôåíîìåíîì, ùî «âèâîäèòü» îñîáèñò³ñòü çà ìåæ³
çâè÷íîãî äîñâ³äó ³ äîçâîëÿº ¿é, ïåðåáóâàþ÷è
ó ñòàí³ «ì³æ» àáî «íå òàì ³ íå òóò» (â³äòàê é ó
ìèò³ ïñèõîåìîö³éíî¿ òà ïñèõîäóõîâíî¿ áåçïå-
êè), â³äíàéòè â³äïîâ³ä³ íà íàéâàæëèâ³ø³ ïè-
òàííÿ âëàñíîãî ß.

Äëÿ ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè ³ìïðîâ³çàö³¿ âàæ-
ëèâó ðîëü â³ä³ãðàº êîíöåïö³ÿ Åäâàðäà äå Áîíî
(1933 – 2021), ìàëüò³éñüêîãî ïñèõîëîãà, ïèñü-
ìåííèêà ³ âèíàõ³äíèêà, â³äîìîãî çàâäÿêè íàó-
êîâ³é ñèñòåì³ «øåñòè ìèñëåííºâèõ êàïåëþõ³â»,
ÿêà äåìîíñòðóº òàêó ðèñó-ÿê³ñòü ìèñëåííÿ ÿê
ãíó÷ê³ñòü [44]. Êîæåí êàïåëþõ, óìîâíî êàæó-
÷è, â³äîáðàæàº îêðåìèé êîãí³òèâíèé ñòèëü àáî
ñòðàòåã³þ: á³ëèé êàïåëþõ – öå ôàêòè, ÷åðâîíèé
– åìîö³¿, ÷îðíèé – êðèòèêà, æîâòèé – îïòè-
ì³çì, çåëåíèé – òâîð÷³ñòü, à ñèí³é – êîíòðîëü
ïðîöåñó. Ïîä³áíà êîãí³òèâíà ñòðóêòóðà äîçâî-
ëÿº îñîáèñòîñò³ ðîçãëÿäàòè áóäü-ÿêó ïðîáëåìó
ç ð³çíèõ áîê³â, ãåíåðóþ÷è íîâ³ ñòðàòåã³¿ àêò³â,
ä³é ÷è â÷èíê³â òà îö³íþþ÷è ðèçèêè âëàñíîãî
âèáîðó. Â ïàðàäèãì³ «øåñòè êàïåëþõ³â» ôåíî-
ìåí ³ìïðîâ³çàö³¿ îïðèÿâíþºòüñÿ ÿê ñâ³äîìèé
ïåðåõ³ä ì³æ êîãí³òèâíèìè ñèñòåìàìè ìèñëåííÿ,
äå ¿õ ìèòòºâå àäàïòóâàííÿ òà åêñïåðèìåíòó-
âàííÿ äîçâîëÿº îñîáèñòîñò³, ÿêà ïîòðàïèëà ó
íåñïîä³âàíó äëÿ íå¿ ñèòóàö³þ, âèÿâëÿòè ãíó÷-
ê³ñòü òà àäàïòèâí³ñòü.

Îòæå, ³ìïðîâ³çàö³ÿ – öå íå ò³ëüêè ñïîíòàííèé
àêò, à ùå é îðãàí³÷íà ìèòü áàãàòîâèì³ðíîãî
ðàö³îãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ îñîáèñò³ñòþ
ãëèáèííèõ ï³äâàëèí âëàñíîãî ß òà ñîö³àëüíî-
êóëüòóðíî¿ ñôåðè ¿¿ æèòòºàêòèâíîñò³, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ â íàäñòèñëèõ ÷àñîâèõ ìåæàõ
ïðîáëåìíî-äðàìàòè÷íî¿ ñèòóàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî,
òâîð÷îãî ÷è áóäü-ÿêîãî ³íøîãî ñïîñîáó ¿¿
ñàìîîïðèÿâíåííÿ. ² õî÷à ³ìïðîâ³çàö³ÿ çàâæäè
º íåïåðåäáà÷åíèì àêòîì (ä³ºþ ÷è â÷èíåííÿì),
ïðîòå ¿¿ ñèëà ðàç çà ðàçîì ïîñòàº ÿê âèõ³ä çà
ìåæ³ ³ñíóþ÷î¿ ñòðóêòóðè (îñîáèñò³ñíî¿, ìåí-
òàëüíî¿, ñîö³àëüíî¿, êóëüòóðíî¿, äóõîâíî¿ òà
³í.), ùî íàä³éíî óòðèìóº ³äåíòè÷í³ñòü îñîáèñ-
òîñòè.

Âî÷åâèäü, òàê ÷è ³íàêøå ³ìïðîâ³çóþ÷è,
ëþäèíà ïîòðàïëÿº ó ñôåðó âïëèâó áàãàòî-
âåêòîðíèõ ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ òà âëàñíèõ
ïîòðåá, óñòàíîâîê, õàðàêòåðîëîã³÷íèõ îñîáëè-

âîñòåé, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ùî ñïîíóêàþòü
¿¿ äî âëàñíî¿ ñóá’ºêòíîñò³, ïåðåäóñ³ì äî òîãî,
ùîá ä³ÿòè ÿê îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü ÷è
íàâ³òü óí³âåðñóì. ßê çàçíà÷àâ Ìèêîëà Áåð-
äÿºâ, îñîáèñò³ñòü – öå «íåçì³ííå ó çì³í³, ºä-
í³ñòü ó ð³çíîìàí³òò³» [2, ñ. 56]. Òîæ çàëèøàþ-
÷èñü «ñîáîþ», îñîáèñò³ñòü áåçïåðåðâíî çì³íþ-
ºòüñÿ, ³ìïðîâ³çóº, ðåàãóþ÷è íà áóäåíí³, ïðîôå-
ñ³éí³, ïîë³òè÷í³, îñâ³òí³, ãðîìàäñüê³ òà ³íø³
âèêëèêè ¿¿ ïîâñÿêäåííÿ. ² õî÷à ïðî ³ìïðîâ³-
çàö³þ âïîâí³ âèïðàâäàíî çãàäóþòü ó êîíòåêñò³
òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ìèòö³â ³ íàóêîâö³â,
ïðîòå ¿¿ ïðîÿâè º çíà÷óùèìè äëÿ áóäü-ÿêî¿
ëþäèíè ó ¿¿ áóäåííîñò³, ³ âèíèêàþòü âîíè
÷àñò³øå, í³æ öå çäàºòüñÿ íà ïåðøèé ïîãëÿä.
Ðåë³ã³éíèé ìèñëèòåëü ïîÿñíþº: «Êîëè îñîáà
âñòóïàº ó ñâ³ò ÿê ºäèíà ³ íåïîâòîðíà îñîáèñ-
ò³ñòü, òî ñâ³òîâèé ïðîöåñ ïåðåðèâàºòüñÿ ³ çìó-
øåíèé çì³íèòè ñâ³é ïåðåá³ã, õî÷à çîâí³ öå íå
áóëî ïîì³òíî» [Òàì ñàìî, ñ. 55]). ²íàêøå
êàæó÷è, íàâ³òü ÿêùî òâîð÷³ äîñÿãíåííÿ îñî-
áèñòîñò³ íå ñòàþòü, ñêàæ³ìî, ñâ³òîâèìè øåäåâ-
ðàìè, âîíè âñå îäíî º çíàêîâèìè ïîä³ÿìè ó ¿¿
æèòò³ òà ó òîìó ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîìó äîâ-
ê³ëë³, â ÿêîìó âîíà çä³éñíþº ñâîº åêçèñòåíö³þ-
âàííÿ. Òâîð÷å ñàìîâèðàæåííÿ îñîáèñòîñò³,
ñïîíòàííå ÷è ñïëàíîâàíå, çàâæäè º ÿâèùåì, ó
ÿêîìó â³äáóâàþòüñÿ ÿê³ñí³ çðóøåííÿ ó ôîðìó-
âàíí³ ¿¿ õàðàêòåðó. Ó ïðîöåñ³ òâîðåííÿ îñîáèñ-
ò³ñòü â³äêðèâàº òà¿íó ñâ³òó âëàñíîãî ß. Ì. Áåð-
äÿºâ âêàçóº íà âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ òâîð÷³ñòþ ³
ôîðìóâàííÿì õàðàêòåðó: «Ñèëüíà îñîáèñò³ñòü
– öå âèðàçíèé õàðàêòåð. Õàðàêòåð º ïåðåìîãà
äóõîâíî¿ ñèëè â ëþäèí³, õî÷à é ïåðåìîãà â
êîíêðåòíî-³íäèâ³äóàëüí³é ôîðì³, ïîâ’ÿçàíî¿ ç
¿¿ äóøåâíî-ò³ëåñíèì ñêëàäîì. Òåìïåðàìåíò
ÿâëÿº ñîáîþ ïðèðîäíó äàí³ñòü, õàðàêòåð –
çàâîþâàííÿ òà äîñÿãíåííÿ, òîìó ïåðåäáà÷àº
ñâîáîäó. Öÿ ñâîáîäà º ñâîáîäà äóõó, òâîð÷à
äóõîâíà åíåðã³ÿ» [Òàì ñàìî, ñ. 68]. Òîæ
³ìïðîâ³çàö³ÿ ïåðåäáà÷àº âíóòð³øíþ ñâîáîäó
îñîáèñòîñòè òà âèá³ð, à îòæå ïîñòàº òâîð÷îþ
äóõîâíîþ åíåðã³ºþ òà ìåõàí³çìîì ôîðìóâàííÿ
ñàìîáóòíüîãî õàðàêòåðó.

Ñó÷àñíèé óêðà¿íñüêèé àâòîð ìåòîäîëîã³÷íî¿
êîíöåïö³¿ ï’ÿòè îïòèê íàóêîâî¿ ðàö³îíàëü-
íîñòè À.Â. Ôóðìàí âèçíà÷èâ â³ñ³ìíàäöÿòü
àòðèáóòèâíèõ îçíàê íàéá³ëüø ñêëàäíîãî äëÿ
âò³ëåííÿ ³ ðàçîì ³ç òèì åâðèñòè÷íîãî – ïîñò-
íåêëàñè÷íîãî – òèïó íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñòè
[17; 22], êð³çü ïðèçìó ÿêî¿ ³ìïðîâ³çàö³ÿ ÿê
ôåíîìåí ñïîíòàííîãî òâîð÷îãî àêòó îñîáèñ-
òîñòè ïîñòàº íàäñêëàäíèì, ëþäèíîâèì³ðíèì
îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ, ùî «ïåðåáóâàº ó ñòàíàõ
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áåçóïèííîãî ðîçâèâàëüíîãî ïåðåá³ãó, ï³ä ÷àñ
ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ ëàòåíòíèé ÷è ôàçîâèé
ïåðåõ³ä â³ä îäíîãî âèäó / ð³âíÿ ñàìîðåãóëÿö³¿
äî ³íøîãî» [22, ñ. 43]. Ç ïîçèö³¿ ðàö³î-
ãóìàí³òàðíî¿ îïòèêè ïîñòíåêëàñè÷íîãî ï³ç-
íàííÿ ïîíÿò³éíà êàðòèíà ³ìïðîâ³çàö³¿ ðîçãîð-
òàºòüñÿ íà ï’ÿòè ð³âíÿõ ðåôëåêñèâíîãî ìèñ-
ëåííÿ: â³ä êîíêðåòíîãî äî îäèíè÷íîãî, à äàë³
äî îñîáëèâîãî, çàãàëüíîãî é, íàðåøò³, äî
óí³âåðñàëüíîãî (äèâ. òàêîæ [12; 17]).

Òîæ íà ð³âí³ êîíêðåòíîãî ³ìïðîâ³çàö³ÿ –
öå ñïîíòàííà ä³ÿ, ÿêà ðàïòîâî âèÿâëÿº ãëè-
áèíí³, õî÷à é íåóñâ³äîìëåí³, ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè,
â³äêðèâàº ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ îñîáèñòîñòè ¿¿
ï³äñâ³äîìå òà îïðèÿâíþº òå, ùî ðàí³øå áóëî
íåÿâíèì;

îäèíè÷íîãî – óí³êàëüíèé àêò, ó ÿêîìó ëþ-
äèíà, ñïèðàþ÷èñü íà ñâî¿ íåñâ³äîì³ óÿâëåííÿ
³ ïåðåæèâàííÿ, â³äêðèâàº íîâèé êóëüòóðíèé
ñèìâîë, ³ ñàìå â ö³é ³ìïðîâ³çàö³¿ íàðîäæóºòüñÿ
âëàñíà ³íòåðïðåòàö³ÿ, ÿêà â³äêðèâàº íîâ³ ñåíñè,
óìîæëèâëþþ÷è ãëèáøå çðîçóì³ííÿ ñåáå ³ ñòâî-
ðþþ÷è îíîâëåí³ ñàì³ñí³ îïîðè äëÿ âëàñíîãî
çðîñòàííÿ, ôîðìóâàííÿ õàðàêòåðó;

îñîáëèâîãî – öå ïîâòîðþâàíå òâîð÷å ïðàê-
òèêóâàííÿ, ÿêå ñòàº ³íñòðóìåíòîì äëÿ ïîñòó-
ïîâîãî âèÿâëåííÿ àðõåòèï³â êóëüòóðè òà îñî-
áèñòîñòè. Ñàìå â ïîñë³äîâíèõ àêòàõ ³ìïðîâ³-
çàö³¿ îñîáèñò³ñòü çíîâó ³ çíîâó âèâ÷àº ñåáå,
ïîñòóïîâî â³äêðèâàþ÷è óí³âåðñàëüí³ îáðàçè
òâîð÷î¿ ñâîáîäè ³ âèðàçíîãî õàðàêòåðó;

çàãàëüíîãî – ³ìïðîâ³çàö³ÿ ðîçêðèâàºòüñÿ ÿê
àâòåíòè÷íèé, ùèðèé ä³àëîã îñîáèñòîñòè ³ç ¿¿
öåíòðîì – âíóòð³øí³ì ß ³ âîäíî÷àñ ÿê îñìèñ-
ëåíèé çâ’ÿçîê ç³ ñâ³òîì âñåîõîïíîãî;

óí³âåðñàëüíîãî – ³ìïðîâ³çàö³ÿ ïîñòàº ôóíäà-
ìåíòàëüíèì ìîñòîì ì³æ ï³äñâ³äîìèì ³ òâîð÷èì
âèðàæåííÿì, ùî íå ëèøå ðîçøèðþº äîñâ³ä
îñîáèñòîñòè, à é ñòàº äæåðåëîì àäàïòèâíîñò³,
¿õ ïñèõîäóõîâíîãî åêçèñòåíö³þâàííÿ, äàþ÷è
çìîãó ãíó÷êî ðåàãóâàòè íà íîâ³ âèêëèêè ³
ÿñêðàâ³øå ðîçêðèâàòèñÿ â ñîö³îêóëüòóðíîìó
ïðîñòîð³ ãðîìàäè, íàö³¿, ñâ³òó.

Â êîíòåêñò³ äàíîãî äîñë³äæåííÿ ïîñòàº
ïîòðåáà â îêðåñëåíí³ õàðàêòåðîëîã³÷íèõ ðèñ
îñîáèñòîñò³ ³ìïðîâ³çàòîðà, à òàêîæ ó
ç’ÿñóâàíí³ òèõ äèíàì³÷íèõ ñïîñîá³â, ÿêèìè
âîíà îñÿãàº âëàñíèé âíóòð³øí³é ñâ³ò ³ ñîö³-
àëüíî-êóëüòóðíó ðåàëüí³ñòü. Ñåðåä ³íøèõ, öå
ð³øó÷³ñòü ³ çäàòí³ñòü ä³ÿòè áåç âàãàíü, ñì³ëè-
â³ñòü âèõîäèòè çà ìåæ³ çâè÷íîãî, âíóòð³øíÿ
ñâîáîäà ÿê â³ðí³ñòü ñèñòåì³ âëàñíèõ ö³ííîñòåé,
ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ ³ çäàòí³ñòü øâèäêî àäàïòó-
âàòèñÿ äî íîâèõ óìîâ, â³äêðèò³ñòü äî òâîð÷îñ-

òè, ãîòîâí³ñòü äîñë³äæóâàòè íåçâ³äàíå ³ ïåðå-
êîíñòðóéîâóâàòè â³äîìå, åìïàò³ÿ ÿê ³íòó¿òèâíà
åìîö³éíà ãëèáèíà âçàºìîä³¿ ç áàãàòîëèêèì
Âñåñâ³òîì, áåç ÿêî¿ ³ìïðîâ³çàòîð âòðà÷àº âëàñí³
ãóìàí³ñòè÷í³ îð³ºíòèðè, ðåôëåêñèâí³ñòü, êðåà-
òèâí³ñòü ÿê äæåðåëî íîâàòîðñòâà, óâàæí³ñòü
äî ìîìåíòó ÿê óïðèñóòíåííÿ â êîæí³é ìèò³
âëàñíîãî ñâ³äîìîãî ïîñòóïó. Çðåøòîþ, ³ìïðî-
â³çàòîð ï³äòðèìóº áàëàíñ ì³æ ñòàëèì ³ íîâèì.
ª ñèòóàö³¿, ó ÿêèõ â³í ÷³òêî óñâ³äîìëþº ïîòðåáó
â äîòðèìàíí³ âñòàíîâëåíî¿ ñõåìè àáî ðàí³øå
çäîáóòîãî äîñâ³äó, íå âèõîäÿ÷è çà ìåæ³, îäíàê
³ òîíêî â³ä÷óâàº òó êðèòè÷íó ìèòü, êîëè
íåîáõ³äíî çðîáèòè ñì³ëèâèé êðîê ó íåâ³äîìå.
Ñàìå òàêà ÷óòëèâ³ñòü äî ìîìåíòó äîçâîëÿº
îñîáèñòîñò³ çáåð³ãàòè àâòåíòè÷í³ñòü ³ ãíó÷ê³ñòü.
Ç ïîçèö³¿ ïîñòíåêëàñè÷íîãî ñïîñîáó ðàö³î-
íàë³çóâàííÿ ðåàëüíîñòè, ³ìïðîâ³çàòîð – öå
òâîð÷à, ïðîàêòèâíà îñîáèñò³ñòü, êîòðà ï³çíàº
ñâ³ò âëàñíîãî ß òà ñîö³àëüíî-êóëüòóðíå äîâ-
ê³ëëÿ, à òîìó âîíà «òåîðåòèê ³ ïðàêòèê, ëîã³ê
³ êðåàòèâ, ìåòîäîëîã ³ ñòàòèñò, êîòðèé íå
ñò³ëüêè ï³çíàº [ñåáå ³ ñâ³ò], à á³ëüøîþ ì³ðîþ…
ìèñëåííºâî êîíñòðóþº… [¿õ] ó ïëåòèâ³ ñàìî-
ðîçâèòêîâèõ ïðîöåñ³â / ïîä³é» [22, ñ. 43], äî
òîãî æ ä³º «òóò-òåïåð-ïîâíî-çàâæäè». Ó êîí-
òåêñò³ ðîçóì³ííÿ ðîë³ ³ìïðîâ³çàòîðà ÿê òâîðöÿ
âëàñíî¿ äîë³ äîðå÷íî çãàäàòè âèñë³â Ì. Áåð-
äÿºâà: îñîáèñò³ñòü «ñåáå òâîðèòü ³ çä³éñíþº
ñâîþ äîëþ, çíàõîäÿ÷è äæåðåëî ñèë ó áóòò³,
ùî ¿¿ ïåðåâèùóº» [2, ñ. 57].

Â³äòàê çàçíà÷åí³ õàðàêòåðèñòèêè ³ìïðîâ³çà-
òîðà ñòðóìåí³þòü ñèëîþ éîãî îñîáèñò³ñíèõ ðå-
ñóðñ³â òà ïðîÿâëÿþòüñÿ ó âçàºìîä³¿ ³ç çîâí³ø-
í³ìè ôàêòîðàìè (ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèìè, ïî-
ë³òè÷íèìè, ïñèõîñîö³àëüíèìè, åòíîíàö³îíàëü-
íèìè òà ³í.), ùî àáî ñïðèÿþòü îïðèÿâíåííþ
ôåíîìåíó òâîð÷î¿ ñïîíòàííîñò³, àáî ¿õ ñòðè-
ìóþòü. ²íàêøå êàæó÷è, ÿê ³ áóäü-ÿêèé ³íøèé
òâîð÷èé àêò, ³ìïðîâ³çàö³ÿ ïîòðåáóº äîã³äíèõ
óìîâ äëÿ ñâîº¿ ç’ÿâè. Â³äêðèò³ñòü ñóñï³ëüñòâà
äî íîâàòîðñòâà, ä³àëîã êóëüòóð, ïîë³òè÷íà âîëÿ
ñòîñîâíî ³ííîâàö³é òà ï³äòðèìêà ãðîìàäÿí ó
¿õí³õ àâòåíòè÷íèõ ôîðìàõ ñàìîâèðàæåííÿ
(çàóâàæèìî – ñîö³àëüíî ïðèéíÿòíèõ), à òàêîæ
³ ô³çè÷íà, ïñèõîåìîö³éíà é ïñèõîäóõîâíà
áåçïåêà, ùî ãàðàíòóºòüñÿ ñîö³îêóëüòóðíîþ
ñòðóêòóðîþ, ÷àñòèíîþ ÿêî¿ º îñîáèñò³ñòü, –
â³ä ëîêàëüíèõ ãðóï äî øèðîêèõ ñï³ëüíîò ³ ãëî-
áàëüíèõ ñï³âòîâàðèñòâ – öå áëàãîäàòí³ óìîâè
äëÿ åêçèñòåíö³¿ ³ìïðîâ³çóâàííÿ.

Ñïåêòð ä³¿ äîñë³äæóâàíîãî ôåíîìåíó äîâîë³
øèðîêèé, äî òîãî æ â³í áàãàòîâåêòîðíèé, ùî
äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè ³ìïðîâ³çàö³þ ç ð³çíèõ
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ïîãëÿä³â òà ñôåð æèòòºçä³éñíåííÿ ëþäèíè. Ó
äàíîìó äîñë³äæåíí³ ðîçêðèºìî ï’ÿòü âåêòîð³â
îïðèÿâíåííÿ ³ìïðîâ³çàö³¿: 1) ó êîíòåêñò³
òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³; 2) ÿê
ïñèõîêóëüòóðíå ÿâèùå àäàïòàö³¿ ³ìïðîâ³çàòîðà
äî àêòóàëüíèõ òåíäåíö³é äîâê³ëëÿ; 3) ÿê øëÿõ
ï³çíàííÿ îñîáèñò³ñòþ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñâ³òó
âëàñíîãî ß òà íàéáëèæ÷îãî îòî÷åííÿ; 4) ó
â³äêðèòîìó êîíòåêñò³ ä³àëîãó êóëüòóð; 5) ÿê
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé ÷èííèê âäàëî íàëàãîä-
æåíî¿ ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿ â÷èòåëÿ òà ó÷í³â
ó øêîë³.

Ä³àïàçîí ³ìïðîâ³çàö³¿ ó ñåíñ³ òâîð÷î¿ ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñòè êîëèâàºòüñÿ â³ä ð³âíÿ
ö³ëêîâèòî ñïîíòàííîãî àêòó (ä³¿, â÷èíåííÿ) äî
ä³ÿííÿ â ìåæàõ óñâ³äîìëåíî¿, ñïëàíîâàíî¿
ðåàë³çàö³¿ ï³äãîòîâëåíèõ çàçäàëåã³äü ïëàí³â,
ïðîºêò³â, ñöåíàð³¿â. Äåòàëüíî ðîçãëÿíåìî
äèíàì³êó ³ìïðîâ³çàö³¿ ó öüîìó êîíòåêñò³. Ïî-
ïåðøå, ïðèðîäíî çãàäàòè ïðî äîâåðøåíó ³ìïðî-
â³çàö³þ – ³íòó¿òèâíèé, ðàïòîâèé, óñåîõîïíèé
àêò òâîð÷îñòè, òîáòî ïðî òîé ìîìåíò, ùî
íàéïåðøå ñïàäàº íà äóìêó, êîëè ìîâèòüñÿ ïðî
ôåíîìåí ñïîíòàííîñò³. Ïî-äðóãå, âèîêðåìèìî
àäàïòèâíó ³ìïðîâ³çàö³þ ÿê òîé âèïàäîê, êîëè
ïëàí ä³é êîðèãóºòüñÿ «íà õîäó», â ïðîöåñ³
òâîð÷îãî ïåðåîñìèñëåííÿ îñîáîþ ä³éñíîñò³.
Òðåò³é ð³âåíü ïî³ìåíóºìî ÿê íàï³âñïëàíîâàíà
³ìïðîâ³çàö³ÿ, êîëè ó çàçäàëåã³äü ï³äãîòîâëå-
íîìó ñöåíàð³ºâ³ º êîðèäîð ìîæëèâîñòåé äëÿ
ñïîíòàííîñò³, çì³í ³ ãíó÷êîñòè. Ïî-÷åòâåðòå,
òàê çâàíà êîíòåêñòóàë³çîâàíà ³ìïðîâ³çàö³ÿ,
ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ â êîíòåêñò³ ÷³òêî çàäàíîãî
ïîðÿäêó, êîëè ³ìïðîâ³çàòîð íå âèõîäèòü çà
ãëîáàëüí³ ðàìêè, à òîíêî àäàïòóº âëàñí³ ä³¿
çã³äíî ç óìîâàìè ñîö³îêóëüòóðíî¿ çàäàíîñòè
éîãî ä³ÿëüíîñò³.

Ïðèêëàäîì áåçäîãàííî¿ ³ìïðîâ³çàö³¿ º âèñ-
òóï äæàçîâîãî ìóçèêàíòà, ÿêèé ñïîíòàííî òà
³íòó¿òèâíî ñòâîðþº ïåðåä ïóáë³êîþ ñîëüí³
åêñïðîìòè, íå ìàþ÷è ïîïåðåäíüî íàïèñàíî¿
ïàðòèòóðè ìóçè÷íî¿ ï’ºñè. Àäàïòèâíà ³ìïðî-
â³çàö³ÿ íàÿâíà ó ðîáîò³ êîìàíäè íàä ïðîºêòîì,
ï³ä ÷àñ ÿêî¿, ó â³äêðèò³é êîìóí³êàö³¿ ¿¿ ó÷àñ-
íèê³â, ïî õîäó âèêîíàííÿ çàâäàíü êîðèãóºòüñÿ
çàçäàëåã³äü ðîçðîáëåíèé ïëàí. Íàï³âñïëàíîâà-
íà ³ìïðîâ³çàö³ÿ, íàòîì³ñòü, ÷àñòî âèíèêàº íà
íàâ÷àëüíîìó çàíÿòò³ ó âçàºìîä³¿ â÷èòåëÿ òà
ó÷í³â, êîëè ïåäàãîã äîòðèìóºòüñÿ ï³äãîòîâëå-
íîãî ïëàíó-êîíñïåêòó ÷è ñöåíàð³þ, â ÿêîìó
âæå ïåðåäáà÷åí³ ð³çí³ âàð³àíòè ðîçâèòêó ïîä³é,
ùî é äîçâîëÿº ïðîÿâëÿòè ó÷àñíèêàì ãíó÷ê³ñòü
é àäàïòèâí³ñòü. ², íàðåøò³, ïðèêëàäîì êîí-
òåêñòóàë³çîâàíî¿ ³ìïðîâ³çàö³¿ º ³ñòîð³ÿ ç òåàò-

ðàëüíî¿ ñòóä³¿, ÿêó ìè çãàäóâàëè íà ïî÷àòêó
ñòàòò³, êîëè þí³ àêòîðè ÷³òêî äîòðèìóâàëèñÿ
ñòðóêòóðè âèñòàâè ï³ä ÷àñ ïðåì’ºðè, à ç
êîæíèì íîâèì âèñòóïîì, íàáóâàþ÷è äîñâ³äó,
â³ëüíî ³ìïðîâ³çóâàëè íà ñöåí³, îäíàê íå
ïîðóøóþ÷è ñþæåòó òåàòðàëüíî¿ ïîñòàíîâêè.

Ó ñîö³îêóëüòóðíîìó êîíòåêñò³ ³ìïðîâ³çàö³ÿ
ïîñòàº ÿê ÿâèùå àäàïòàö³¿ îñîáèñòîñòè äî
àêòóàëüíèõ ñóñï³ëüíèõ âèêëèê³â, â³äîáðàæà-
þ÷è õàðàêòåð ¿¿ âçàºìîä³¿ ³ç çîâí³øí³ì ñâ³òîì.
Ó öüîìó âèì³ð³ âîíà ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê êîíòè-
íóóì òàê ÷è ³íàêøå âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ð³âí³â –
ãàðìîí³éíîãî, íåéòðàëüíîãî, êðèòè÷íîãî òà
ïðîòåñòíîãî, êîæåí ³ç ÿêèõ ô³êñóº ñïåöèô³êó
ïåðåæèâàíü ëþäèíè â îñìèñëåíí³ íåþ âëàñíîãî
ìåíòàëüíîãî ³ êóëüòóðíîãî äîñâ³äó.

Íà ãàðìîí³éíîìó ð³âí³, çà óìîâ äîâ³ðè,
ïîâàãè, ï³äòðèìêè é âèçíàííÿ îñîáèñòîñòè,
³ìïðîâ³çàö³ÿ ðîçãîðòàºòüñÿ ó â³äêðèòîìó
âçàºìîä³éíîìó ïîë³, êîòðå ïðîíèçàíå åìïàò³ºþ
òà â³äêðèò³ñòþ, à ³äå¿ íàðîäæóþòüñÿ ïðèðîäíî
é îðãàí³÷íî, äî òîãî æ îïðèÿâíþþòüñÿ êðàñèâî
³ ÿñêðàâî. Ó íåéòðàëüí³é ïîçèö³¿ ôåíîìåí
ñïîíòàííî¿ òâîð÷îñò³ íàáóâàº ôîðìè äèíà-
ì³÷íîãî áàëàíñó, çáåð³ãàþ÷è ïðîñò³ð äëÿ åêñ-
ïåðèìåíòóâàííÿ, ïðîòå áåç âèðàçíèõ òðàíñôîð-
ìàö³éíèõ çðóøåíü. Â óìîâàõ çðîñòàþ÷îãî
ñîö³àëüíîãî òèñêó ôîðìóºòüñÿ êðèòè÷íà äëÿ
³ìïðîâ³çàö³¿ ñòàä³ÿ, ³ òîìó âîíà âæå ïîñòàº
ôîðìîþ ðåôëåêñèâíî¿ ðåàêö³¿ íà ïåðåæèâàííÿ
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ôîðìè íåñïðàâåäëèâîñò³. Íàòî-
ì³ñòü íà ïðîòåñòíîìó ð³âí³, êîëè âèíèêàº
çàãðîçà âíóòð³øí³é ñâîáîä³, ³ìïðîâ³çàö³ÿ
òðàíñôîðìóºòüñÿ ó ñì³ëèâèé àêò ñóïðîòèâó
îñîáè, ùî ïîñòàº åíåðã³ºþ â³äñòîþâàííÿ ïðàâà
ãîëîñó òà áîðîòüáè çà ñâîáîäó ñàìîâèðàæåííÿ.
² õî÷à «ñàìîçä³éñíåííÿ îñîáèñòîñò³ ïåðåäáà÷àº
îï³ð, âèìàãàº áîðîòüáè ïðîòè ïîíåâîëþâàëüíî¿
âëàäè ñâ³òó, íåçãîäè íà êîíôîðì³çì ³ç
ñîö³óìîì» [2, ñ. 59], à ïîäîëàííÿ ð³çíèõ
ïðîáëåìíî-äðàìàòè÷íèõ ñèòóàö³é (æèòòºâèõ,
ïðîôåñ³éíèõ, íàâ÷àëüíèõ òîùî) º âàæëèâîþ
óìîâîþ óòâåðäæåííÿ ñóá’ºêòíîñò³ ëþäèíè,
ïðîòå â óìîâàõ ñîö³îêóëüòóðíîãî òèñêó, ùî
çâóæóº ïðîñò³ð òâîð÷î¿ ñâîáîäè, òàêà áîðîòüáà
âòðà÷àº ñâ³é åêçèñòåíö³éíî-òâîð÷èé çì³ñò ³
ñåíñ. Çàì³ñòü òîãî, ùîá ðîçãîðòàòè òâîð÷èé
ïîòåíö³àë îñîáèñòîñò³, óìîâíî êàæó÷è, ðîç-
ïðàâëÿòè ¿¿ êðèëà, òàêà áîðîòüáà ï³äð³çàº àáî
é ñïàëþº ¿õ, ïåðåòâîðþþ÷è âíóòð³øíþ åíåðã³þ
íà âèìóøåíó ðåàêö³þ ñàìîçáåðåæåííÿ. Ó
òàêîìó âèì³ð³ áîðîòüáà ïîñòàº íå ÿê øëÿõ
ñòàíîâëåííÿ, à ÿê ïðîòåñò ïðîòè ðîç÷èíåíîñò³,
áåçëèêîñò³ òà ñïðîá îá’ºêòèâàö³¿. Ïîä³áí³ òåí-
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äåíö³¿ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðèçèêîì âíóòð³øíüî¿
äåôîðìàö³¿ îñîáèñòîñòåé, à òî é âòðàòè íåþ
âëàñíî¿ àâòåíòè÷íîñòè.

Ó ôîðìàò³ ï³çíàííÿ îñîáèñò³ñòþ ñâ³òó âëàñ-
íîãî ß é ñîö³îêóëüòóðíîãî äîâê³ëëÿ ³ìïðîâ³-
çàö³þ íàâðÿä ÷è äîðå÷íî òëóìà÷èòè ÿê ñó-
êóïí³ñòü îêðåìèõ ð³âí³â; ðàäøå âîíà ïîñòàº
ÿê âíóòð³øíÿ äèíàì³êà ïåðåõîä³â ì³æ ñåíñî-
ñìèñëîâèìè âèì³ðàìè áóòòÿ (äèâ. [14-15]). Ó
â³òàêóëüòóðí³é ìåòîäîëîã³¿ ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ À.Â. Ôóðìàíà [16;
21; 28; 34] îêðåñëåíî ñï³ðàëü âçàºìîçóìîâ-
ëåíèõ ïðîöåñ³â, à ñàìå – «ïîøóê – ñòàâëåííÿ
– ö³íóâàííÿ – ñàìîòâîðåííÿ», ùî ðîçãîðòà-
þòüñÿ ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ îñîáèñòîñò³ ï³ä ÷àñ
³ííîâàö³éíîãî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. Âîäíî÷àñ
ïîä³áíèé ðóõ-ïåðåá³ã â³äáóâàºòüñÿ íå ëèøå â
ó÷í³â çà øê³ëüíîþ ïàðòîþ. Ïðèì³òíî, ùî
ëþäñüêå ³ñíóâàííÿ ó ñàì³é ñâî¿é ïåðøîîñíîâ³
º áåçïåðåðâíèì àêòîì ï³çíàííÿ ³ â³äêðèòòÿ
òàºìíèöü íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó. Â³äòàê ³ìïðîâ³-
çàö³ÿ âèÿâëÿº ñåáå ÿê îñîáëèâèé ñïîñ³á ï³ç-
íàííÿ îñîáèñò³ñòþ âëàñíèõ ðåñóðñ³â, ñìèñë³â
áóòòÿ ³ ñåíñ³â æèòòÿ, âèÿâëÿºòüñÿ ó ¿¿ áåçïå-
ðåðâí³é âçàºìîä³¿ ³ç ñîö³îêóëüòóðíèì ïðîñòî-
ðîì. Ñïåðøó ôåíîìåí ñïîíòàííîñò³ ïðîæèâà-
ºòüñÿ ÿê ³íòó¿òèâíå ï³çíàííÿ íîâîãî, ïðè÷îìó
ùå íå äî ê³íöÿ îôîðìëåíîãî, àëå âæå âíóò-
ð³øíüî ïðèñóòíüîãî äîñâ³äó, ùî îçèâàºòüñÿ
çàïèòàííÿì: «Ùî ÿ çíàþ?». Çãîäîì âîíà
âõîäèòü ó öàðèíó íîðì, àëå íå ÿê ¿õ ìåõàí³÷íå
â³äòâîðåííÿ, à ÿê æèâà âçàºìîä³ÿ ç íèìè, ¿õ
âèïðîáóâàííÿ ³ âàð³þâàííÿ, ùî ñâ³äîìî ÷è
ï³äñâ³äîìî ôîðìóº âëàñíå ñòàâëåííÿ îñî-
áèñòîñòè äî ïîä³é ³ âò³ëþºòüñÿ ó çàïèòàíí³:
«ßê ÿ ä³þ?». Ó ïëîùèí³ ö³ííîñòåé ³ìïðîâ³çàö³ÿ
íàáóâàº ãëèáèíè âíóòð³øíüîãî âèáîðó, à
îñîáèñò³ñòü, ñï³ââ³äíîñÿ÷è ñåáå ³ç ñóñï³ëüñòâîì,
îêðåñëþº çíà÷óùå äëÿ ñåáå çàïèòàííÿ «Ùî
äëÿ ìåíå âàæëèâî?». ², çðåøòîþ, ôåíîìåí
òâîð÷î¿ ñïîíòàííîñò³ âèõîäèòü ó âèì³ð ñàìî-
òâîðåííÿ, ïåðåäóñ³ì ÿê çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³
íå ò³ëüêè â³äïîâ³äàòè íà âèêëèêè ïîâñÿêäåííÿ,
à é òâîðèòè ñåáå â íüîìó, â³äêðèâàþ÷è âëàñíó
ñóòí³ñòü ó ïîøóêó â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ:
«Õòî ÿ º íàñïðàâä³?».

²ìïðîâ³çàö³ÿ â ïñèõîêóëüòóðíîìó êîíòåêñò³
ì³æíàö³îíàëüíîãî, ì³æåòí³÷íîãî ä³àëîãó ïîñòàº
ÿê äèíàì³êà ïåðåõîäó â³ä ç³òêíåíü ð³çíèõ
ñâ³òîãëÿä³â äî ñï³âïðîäóêóâàííÿ ñï³ëüíèõ
ñìèñë³â. Ó öüîìó ðóñ³-ïîñòóï³ âîíà ñïåðøó
ôóíêö³îíóº ÿê ôîðìà ïåðâèííîãî êóëüòóðíîãî
ñïðèéíÿòòÿ, ïåðåäóñ³ì ÿê â³äêðèò³ñòü äî ³í-
øîãî, ùî ðîçêðèâàºòüñÿ ÷åðåç çàïèòàííÿ: «Ùî

ÿ áà÷ó â ³íøîìó?». Äàë³ âîíà íàáóâàº õàðàê-
òåðó ä³àëîãó êóëüòóðíèõ êîä³â, íîðì ³ äîñâ³ä³â,
äå â³äáóâàºòüñÿ ïîøóê òî÷îê ïîðîçóì³ííÿ òà
îêðåñëþºòüñÿ çàïèòàííÿì: «ßê ÿ ñï³ââ³äíî-
øóñÿ ç ³íøèì?». Ó ïîäàëüøîìó ³ìïðîâ³çàö³ÿ
ñòàº ïðîñòîðîì âçàºìíîãî âèçíàííÿ òà îáì³íó
ñåíñàìè ³ ñìèñëàìè, ó ÿêîìó â³äáóâàºòüñÿ
âçàºìîçáàãà÷åííÿ ñóá’ºêò³â-³íäèâ³äóàëüíîñòåé
÷åðåç ïîøóêè â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: «Ùî
ìè ñòâîðþºìî ðàçîì?». ², çðåøòîþ, ³ìïðîâ³-
çàö³ÿ ïåðåõîäèòü ó âèì³ð ñï³âáóòòÿ êóëüòóð,
êîëè íàðîäæóþòüñÿ íîâ³ ñìèñëè, ôîðìè òà
ñïîñîáè âçàºìîä³¿ äóõîâíî-ñàì³ñíèõ óí³âåð-
ñóì³â ó ñèíåðã³¿ ¿õ âçàºìîçóìîâëåíîãî çðîñ-
òàííÿ, ùî ï³äêð³ïëþºòüñÿ óòâåðäæåííÿì â³ä-
ïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ-âèêëèê: «Êèì ìè ñòàºìî
ó âçàºìîä³¿?». Òàêèì ÷èíîì ó ïëîùèí³ ì³æ-
íàö³îíàëüíîãî òà ì³æåòí³÷íîãî ä³àëîãó êóëüòóð
³ìïðîâ³çàö³ÿ ä³º ÿê äèíàì³êà ïåðåõîäó â³ä
ñïðèéíÿòòÿ ³íøîãî äî ñï³âïðîäóêóâàííÿ êóëü-
òóðíèõ áëàã íàö³¿ òà ëþäñòâà.

Ï³ñëÿ îíòîëîã³÷íî-ñìèñëîâîãî òà ðåôëåê-
ñèâíî-àíàë³òè÷íîãî ðîçãëÿäó ³ìïðîâ³çàö³¿ çîñå-
ðåäèìîñÿ íà ¿¿ ôîðìîâèÿâàõ â îñâ³òí³é ñôåð³,
äå âîíà º î÷³êóâàíèì ÿâèùåì, îñê³ëüêè ãó-
ìàí³ñòè÷í³ ³äåàëè ïåäàãîã³â â³äîáðàæàþòü
îñíîâîïîëîæí³ ïðèíöèïè âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè
òà òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî¿
âçàºìîä³¿. Âîäíî÷àñ äëÿ òðàäèö³éíî¿, êëàñíî-
óðî÷íî¿, ñèñòåìè, ÿêà ïîêëàäàºòüñÿ íà ³íôîð-
ìàö³éíî-ï³çíàâàëüíó ïàðàäèãìó òà êëàñè÷í³
ìåòîäè ðàö³îíàë³çàö³¿ ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ,
ö³ ³äåàëè ñêîð³øå º äîáðèìè íàì³ðàìè, à íå
ðåàëüíîþ ïîâñÿêäåííîþ ïðàêòèêîþ. ×åðåç
çàêëàäåí³ â íå¿ ñö³ºíòèñòñüê³ ïàðàäèãìàëüí³
îð³ºíòèðè òðàäèö³éíà ñèñòåìà îñâ³òà âèÿâëÿ-
ºòüñÿ íåäîñòàòíüî ÷óòëèâîþ äî ö³íí³ñíèõ,
ñâ³òîãëÿäíèõ é îñîáëèâî ïñèõîäóõîâíèõ î÷³-
êóâàíü ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ³
íå çäàòíà åôåêòèâíî ôóíêö³îíóâàòè â áàãàòî-
âèì³ðí³é ðàö³îãóìàí³òàðí³é ðåàëüíîñò³ ñüîãî-
äåííÿ, õî÷à âèçíàºìî, âîíà âñå ùå ïðîäîâæóº
âèêîíóâàòè ñâîþ ïîâàæíó ì³ñ³þ – çáàãà÷óâàòè
çíàííºâèé ñâ³ò ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó
(äèâ. [18; 31]). Âò³ì ë³í³éí³ñòü ìåòîäîëîã³÷íî¿
ïàðàäèãìè òðàäèö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ñòðàòåã³¿, ùî
çóìîâëþº ³íåðö³éí³ñòü òà æîðñòêó ðåãëàìåí-
òàö³þ óïðàâë³íñüêîãî àïàðàòó, ñóá’ºêò-îá’ºêòíó
êîìóí³êàö³þ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ îðãàí³çàö³¿ íàâ-
÷àííÿ, à òàêîæ â³äñóòí³ñòü ìåõàí³çì³â âïîðÿä-
êóâàííÿ ïñèõîåìîö³éíî¿ òà ïñèõîäóõîâíî¿ ñôåð
ïðè÷åòíèõ äî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó îñ³á ñïðèÿº
ïðîÿâàì ¿õ ïàñèâíîñò³ àáî àãðåñ³¿, â³ä÷óæåíîñò³
òà áðàêó ³í³ö³àòèâè. Ìèêîëà Áåðäÿºâ ïîïåðåä-
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æàâ, ùî «ñèñòåìà âèõîâàííÿ ìîæå ïîçáàâèòè
ëþäèíó ñâîáîäè, çðîáèòè ¿¿ íåçäàòíîþ äî
ñâîáîäè ñóäæåííÿ», à çðåøòîþ, é ðîç÷èíèòè
¿¿ â ñóñï³ëüñòâ³, çóìîâèòè âòðàòó àâòåíòè÷íîñòè
òà îáìåæèòè äî ì³í³ìóìó âèÿâè ¿¿ òâîð÷îãî
ïîòåíö³àëó [2]. Íàòîì³ñòü ³ìïðîâ³çàö³ÿ ïîòðå-
áóº óìîâ äëÿ æèâîãî òâîðåííÿ îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó, àäæå ñàìå â í³é ðîçêðèâàºòüñÿ âíóò-
ð³øíÿ ñâîáîäà, òâîð÷à ³í³ö³àòèâà òà ïðîàêòèâ-
í³ñòü îñîáèñòîñòè.

Àëüòåðíàòèâîþ äî òðàäèö³éíî¿ ñèñòåìè íàâ-
÷àííÿ ïîñòàº àâòîðñüêà ³ííîâàö³ÿ óêðà¿íñüêîãî
â÷åíîãî À.Â. Ôóðìàíà – ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíà ïàðàäèãìàëüíà ìîäåëü ñó÷àñíî¿ îñâ³òè
[28], â ÿê³é «óâàãà çîñåðåäæóºòüñÿ íà òèõ
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñàõ ³ ñòàíàõ, êîòð³ º ï³ä´ðóí-
òÿì âèíèêíåííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü êîíñòðóêòèâíîãî ñïðÿìóâàííÿ»
[5, ñ. 100]. Ñëóøíî ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî êëàñè÷-
íèé ìåòîä ðàö³îíàë³çóâàííÿ íàóêîâî¿ äóìêè
ïåðøî÷åðãîâî ñòîñóºòüñÿ ïðèðîäíè÷èõ ³ òåõ-
í³÷íèõ íàóê, ïðîòå íå ñîö³îãóìàí³òàðíèõ, ó
ÿêèõ «íîâå çíàííÿ äîáóâàºòüñÿ íå øëÿõîì
ïîñòóïîâîãî íàðîùóâàííÿ éîãî ñêëàäíîñò³ òà
îáñÿãó, à ìåòîäîì ïðîáëåìíî òà ñîö³îêóëüòóðíî
çóìîâëåíî¿ ô³ëüòðàö³¿ òà ïåðåô³ëüòðàö³¿» [21,
ñ. 30].

Ïîñòíåêëàñè÷íèé ï³äõ³ä äî âçàºìîçàëåæíèõ
ðàö³îíàë³çàö³¿ òà ãóìàí³çàö³¿ îñâ³òíüî¿ ðåàëü-
íîñòè ïåðåäáà÷àº çàñòîñóâàííÿ ðàö³îãóìàí³òàð-
íî¿ îïòèêè, çà ÿêî¿ òâîðåöü îñâ³òíüî¿ ä³éñíîñò³
íå îáìåæóºòüñÿ íàóêîâîþ ëîã³êîþ, à äîëó÷à-
ºòüñÿ äî ìóäðîñò³ ãóìàí³òàðíèõ ïðàêòèê, çî-
êðåìà é òåàòðàëüíîãî ìèñòåöòâà (äèâ. [6;
7; 24; 37]). Ñàìå çàâäÿêè äåòàëüíî îïðàöüî-
âàíèì ïñèõîìèñòåöüêèì òåõí³êàì, ùî âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ àêòîðàìè é ðåæèñåðàìè ó ñöåí³÷í³é
ä³¿, àêòèâóþòüñÿ ìåõàí³çìè õóäîæíüîãî îñÿã-
íåííÿ ñâ³òó, ÿê³ âïëèâàþòü íà âíóòð³øí³ ïåðå-
æèâàííÿ ãëÿäà÷à: âïîðÿäêîâóþòü éîãî åìîö³éí³
ñòàíè, ïîâåðòàþòü äî àâòåíòè÷íî¿ ïðèðîäè òà
óìîæëèâëþþòü ãëèáîêî ïåðñîíàë³çîâàíó ïðè-
÷åòí³ñòü äî ïîä³é, ùî ðîçãîðòàþòüñÿ íà ñöåí³.
Ïåðåíåñåííÿ òàêîãî ´àòóíêó òåõí³ê â îñâ³òí³é
ïðîñò³ð çà ³ííîâàö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ñòðàòåã³¿
(À.Â. Ôóðìàí ³ øêîëà) â³äêðèâàº ³íñòðóìåí-
òàëüí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ïîä³áíîãî î÷èùåííÿ,
âïîðÿäêóâàííÿ é çáàãà÷åííÿ âëàñíèõ ïñèõî-
åìîö³éíîãî òà ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³ò³â, à òàêîæ
ñïðèÿº ðîçâèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ó÷í³â ³
â÷èòåë³â [13; 24; 36; 37]. Àâòîð ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ íàçâàâ òàê³
òåõí³êè ïñèõîìèñòåöüêèìè, îñê³ëüêè âîíè ³í-
òåãðóþòü õóäîæíüî-âèðàæàëüí³ çàñîáè òåàò-

ðàëüíîãî ìèñòåöòâà â îñâ³òí³é ïðîñò³ð äëÿ ïî-
ãëèáëåííÿ ñàìîï³çíàííÿ, åìîö³éíîãî ïåðåæè-
âàííÿ é òâîð÷îãî îñìèñëåííÿ îñâ³òíüîãî çì³ñòó
óñ³ìà îñîáàìè, ïðè÷åòíèìè äî ñïðàâè îñâ³òî-
òâîðåííÿ.

Íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ â ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
í³é ñèñòåì³ îñìèñëþºòüñÿ ÿê îñâ³òíº ä³éñòâî-
ìîäóëü-ïðîºêò, ùî ñòâîðþºòüñÿ çà ïðèòàìàí-
íîþ äëÿ òåàòðàëüíî¿ âèñòàâè êîìïîçèö³éíîþ
ïîáóäîâîþ â³ä åêñïîçèö³¿, çàâ’ÿçêè, ðîçãîð-
òàííÿ ïîä³é ³ äî êóëüì³íàö³¿, äàë³ äî çãàñàííÿ
ïîä³é òà ðîçâ’ÿçêè, à êîëåêòèâíà ï³çíàâàëüíà
àêòèâí³ñòü çà öèõ îáñòàâèí ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê
äîâåðøåíà ìèñëåä³ÿëüí³ñíà ñï³ðàëü ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íî¿ òâîð÷îñò³. ×îòèðè ïåð³îäè-ä³¿ îñ-
â³òíüîãî ä³éñòâà («ï³çíàííÿ íîâàö³é, ïðîºêòó-
âàííÿ íîâîââåäåíü, âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³é,
ìîí³òîðèíã çì³í») ³ â³ñ³ì ïîõ³äíèõ åòàï³â-àêò³â
(«³í³ö³þâàííÿ, äîñë³äæåííÿ, ìîäåëþâàííÿ,
ïðîäóêóâàííÿ, àïðîáóâàííÿ, îá´ðóíòóâàííÿ,
ðîçïîâñþäæåííÿ, åêñïåðòóâàííÿ») âçàºìîçó-
ìîâëþþòü ðîçãîðòàííÿ ïðîöåñ³â íàâ÷àííÿ,
âèõîâàííÿ, îñâ³òè é ñàìîòâîðåííÿ îñîáèñòîñò³
íàñòàâíèêà òà âèõîâàíö³â (äèâ. Î.ª. Ôóðìàí
(Ãóìåíþê) [38-41]), òîìó òóò êîëåêòèâíå
ï³çíàííÿ «ïîñòàº ÿê ñï³ëüíèé ïîâíîâàãîìèé
àêò òâîð÷îñò³ ó ïåâíîìó íàóêîâîìó íàïðÿìêó
íàâ÷àëüíî-äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ âîäíîðàç
ÿê ñàìîòâîðåííÿ êîæíîãî éîãî ó÷àñíèêà ó ðîë³
ìèñëèòåëÿ-îñîáèñòîñò³» [5, ñ. 100]. Îäíàê ö³
ïðîöåñè íå ìîæóòü áóòè ðåàë³çîâàí³ ïîçà
æèâîþ, ñìèñëîæèâèëüíîþ âçàºìîä³ºþ: ñàìå ó
í³é íàñòàâíèê òà éîãî âèõîâàíö³ ÷åðåç ñï³ëüíå
ïîäîëàííÿ äðàìàòè÷íî-ïðîáëåìíîãî íàïðó-
æåííÿ êîæíîãî ç ÷îòèðüîõ ïåð³îä³â îñâ³òíüîãî
ä³éñòâà (êóëüì³íàö³ÿ ÿêèõ íàñòàº ó ìîìåíòè
àêòóàë³çàö³¿ â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ «Ùî?»,
«ßê?», «Äëÿ ÷îãî?», «² âñå æ òàêè, ó ÷îìó
ñåíñ æèòòÿ?») ÷åðåç ñï³âïåðåæèâàííÿ òà ñï³â-
ïðèñóòí³ñòü çáàãà÷óþòü ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèé ïðîñò³ð ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ-
÷àííÿ, ÿêå îðãàí³çîâàíå òàêèì ÷èíîì, ùî
çíàííÿ, íîðìè, ö³ííîñò³ òà îñîáèñò³ñí³ ñâ³òè
ó÷àñíèê³â íàâ÷àííÿ ñï³ëüíî ïëåêàþòüñÿ ó õîä³-
ïåðåá³ãó ¿õíüî¿ âçàºìîä³¿.

Çàãàëîì òåìà ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿ â÷è-
òåëÿ òà ó÷í³â ó ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³ À.Â. Ôóð-
ìàíà ïîñòàº ïðåäìåòîì ö³ë³ñíîãî ðåôëåêñèâíî-
ìåòîäîëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ ³, êð³ì ¿¿ àâòîðà
äîñë³äæóºòüñÿ íàñòóïíèêàìè øêîëè (Î.ª. Ôóð-
ìàí (Ãóìåíþê), À.Í. Ã³ðíÿê, Ã.Ñ. Ã³ðíÿê òà
³í.), äå âîíà êîíöåïòóàë³çóºòüñÿ ÿê «³íòåãðà-
ëüíå àòðèáóòèâíå îñåðäÿ îáñòîþâàíî¿ ³ííîâà-
ö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³, ùî â³äçíà÷àºòüñÿ ñàìî-
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áóòí³ìè îðãàí³çàö³éíèìè óìîâàìè òà ³ííîâà-
ö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèì êë³ìàòîì çàêëàäó, ïñèõî-
ñîö³àëüíèì ïðîñòîðîì ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿
ñï³âä³ÿëüíîñòè, ïñèõîìèñòåöüêèìè òåõíîëîã³-
ÿìè ðåàëüíîãî íàâ÷àëüíîãî âçàºìîä³ÿííÿ òà
ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íèìè òåõí³êàìè óò³ëåííÿ
ïîâíîö³ííîãî îñâ³òíüîãî ä³éñòâà» (öèò. çà [5,
ñ. 100]). Äî òîãî æ òàêà âçàºìîä³ÿ ïåðâèííî
ðîçðîáëÿºòüñÿ çà ïðèíöèïàìè ìåíòàëüíîñòè ³
äóõîâíîñòè, ðîçâèòêîâîñòè ³ ìîäóëüíîñòè [4;
21; 28; 41]. Ðîçãîðòàííÿ ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿
â³äáóâàºòüñÿ âèêëþ÷íî çà ñïðèÿòëèâîãî ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî êë³ìàòó îñâ³òíüî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ÿêèé îïîñåðåäêîâóº ÿê³ñòü ì³æñóá’ºêòíî¿
ñï³âä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ çàäàº ¿¿ ñìèñëîòâîð÷³
òà åìîö³éíî-ö³íí³ñí³ êîîðäèíàòè. Ñàìå â òà-
êîìó êë³ìàò³ ³ìïðîâ³çàö³ÿ ïîñòàº íå âèïàäêî-
âèì ÿâèùåì, à ïðèðîäíèì ïðîÿâîì (³íäèêàòî-
ðîì) óçãîäæåíî¿ òà ïðîäóêòèâíî¿ âçàºìîä³¿.
Ïðîô. Î.ª. Ôóðìàí îá´ðóíòóâàëà éîãî ÿê
³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò, îñê³ëüêè
â³í «ÿâëÿº ñîáîþ ñàìîäîñòàòíþ ö³ë³ñí³ñòü
íàáîðó ñò³éêèõ õàðàêòåðèñòèê (ä³àëîã³÷í³ñòü,
äîâ³ðà, óâàæí³ñòü, âçàºìîäîïîìîãà, åìïàò³é-
í³ñòü, ïðîäóêòèâí³ñòü, ïðàöåçäàòí³ñòü, âèìîã-
ëèâ³ñòü, äîáðîçè÷ëèâà êðèòèêà) øê³ëüíîãî
äîâê³ëëÿ, ÿê³ ñóòí³ñíî ïðèòàìàíí³ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîìó íàâ÷àííþ ³ ñïðè÷èíþþòü
àêòóàë³çàö³þ ð³çíèõ ôîðì ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³
øêîëÿð³â, âïëèâàþòü íà ¿õí³é åìîö³éíèé ñòàí,
ìîðàëüíèé íàñòð³é òà íàëàøòóâàííÿ, åôåêòèâ-
í³ñòü ì³æîñîáèñò³ñíèõ ³ ì³æãðóïîâèõ ñòîñóíê³â,
ðèòì³÷íî ðîçâèâàþòü êîæíîãî ÿê ñóá’ºêòà,
îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü» [35, ñ. 264].

Îòîæ, ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüí³ çàíÿòòÿ (ì³í³-
ìîäóëü) – öå íå ëèøå îðãàí³çàö³éíà ôîðìà
íàâ÷àííÿ, à é ïîä³ºâå ïîëå ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ñòîñóíê³â, ó ÿêîìó ðîçêðèâàºòüñÿ òâîð÷³ñòü ³
âíóòð³øíÿ ñâîáîäà îñîáèñòîñòè, ïðè÷îìó ÿê
ó÷íÿ, òàê ³ â÷èòåëÿ. Ñàìå ó öüîìó ïðîñòîð³
ïðèðîäíî óíàÿâëþþòüñÿ ôåíîìåíè òåàòðàëüíî-
ãî ìèñòåöòâà: êàòàðñèñ ÿê ðåçóëüòàò ãëèáîêîãî
åìîö³éíîãî ïåðåæèâàííÿ, ùî ïîòðåáóº ÷àñó äëÿ
äîçð³âàííÿ òà ðåôëåêñ³¿; ñèìâîë³çàö³ÿ, ùî
â³äêðèâàº áàãàòîçíà÷í³ñòü æèòòºâîãî äîñâ³äó
ëþäèíè; òðàíñôîðìàö³ÿ ÿê ïîñòóïîâèé âíóò-
ð³øí³é ïåðåõ³ä îñîáèñòîñòè äî àâòåíòè÷íîñò³;
åñòåòè÷íå çàäîâîëåííÿ, êîòðå íàïîâíþº ñâ³ò
ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ä³éñòâà êðàñîþ, ãàðìî-
í³ºþ òà áëàãîäàòòþ. Ïðîòå ñàìå ³ìïðîâ³çàö³ÿ
ñåðåä óñ³õ ³íøèõ ôåíîìåí³â º òàêèì óí³êàëü-
íèì ÿâèùåì, ùî çàñâ³ä÷óº ð³âåíü ñôîðìîâà-
íîñò³ ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó òà
õàðàêòåð ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿ ó÷àñíè-

ê³â íàâ÷àííÿ. ² õî÷à âîíà é âèíèêàº íåâèìó-
øåíî, ïðîòå öÿ ñïîíòàíí³ñòü, ÿê ñòâåðäæóâàâ
Ç. Ôðîéä, ñòàº âèÿâîì ï³äñâ³äîìîãî, ÿêå
äîçð³âàº â ìèò³ òåïåð³øíüîãî. Ñàìå åôåêò íå-
ñïîä³âàíîãî òâîð÷îãî ð³øåííÿ, ùî ç’ÿâëÿºòüñÿ
êð³çü ðèçèê ³ äîâ³ðó ðàçîì ç ³ìïðîâ³çàö³ºþ,
âèñâ³òëþº ÿê³ñòü íàâ÷àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ó êëàñ³,
çàñâ³ä÷óº ôàêò ñôîðìîâàíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³
³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó â øêîë³
â ö³ëîìó. Òîæ ³ íå äèâíî, ùî îñâ³òíº ä³éñòâî
â³äòâîðþºòüñÿ â÷èòåëåì-ðåæèñåðîì íå ó ïëàí³-
êîíñïåêò³, ÿê öå â³äáóâàºòüñÿ çà êëàñíî-óðî÷íî¿
ñèñòåìè, à â îñâ³òíüîìó ñöåíàð³ºâ³, äå ïî-
³íàêøîìó (ïñèõîìèñòåöüêè, ïñèõîäóõîâíî,
òâîð÷î) îðãàí³çîâóºòüñÿ îñâ³òí³é ìåãàïðîöåñ
(äèâ. [13; 24; 27; 29; 40]).

Ó çàãàëüíèõ ðèñàõ îêðåñëèìî õàðàêòåð
ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿ íà âîñüìè îñíîâíèõ òà
îäíîìó äîäàòêîâîìó, íóëüîâîìó, àêòàõ îñâ³ò-
íüîãî ä³éñòâà, à òàêîæ çàçíà÷èìî, ó ÿêèé ñïîñ³á
ó íèõ âèÿâëÿºòüñÿ ³ìïðîâ³çàö³ÿ. Çàóâàæèìî,
ùî ñàìå â ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîìó çì³ñò³ (â
äîïîâíåííÿ äî òðàäèö³éíèõ íàâ÷àëüíî-ïðåä-
ìåòíîãî, ìåòîäè÷íî-çàñîáîâîãî òà îðãàí³çàö³é-
íî-óïðàâë³íñüêîãî çì³ñò³â îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³), ÿê âäàë³é àâòîðñüê³é çíàõ³äö³ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíî¿ â³òàêóëüòóðíî¿ ñòðàòåã³¿ íà-
â÷àííÿ, çàäàþòüñÿ îñíîâí³ âåêòîðè âçàºìîä³¿
â÷èòåëÿ òà ó÷í³â [21; 24; 30].

Ó íóëüîâîìó – ÷óòòºâî-åñòåòè÷íîìó –
àêò³ â³äáóâàºòüñÿ âèõ³ä çà ÷àñîïðîñòîðîâ³ ìåæ³
çâè÷íîãî øê³ëüíîãî íàâ÷àííÿ, êîëè â÷èòåëü
òà ó÷åíü âçàºìîä³þòü ³ç øåäåâðàìè êóëüòóðè,
åìîö³éíî ïðîæèâàþ÷è ¿õ êðàñó ³ ãàðìîí³þ.
Ó÷èòåëü òóò ìåä³àòîð óí³êàëüíîãî äîñâ³äó,
ó÷åíü – äîñë³äíèê ñâ³òó âëàñíîãî ß. ²ìïðî-
â³çàö³ÿ çà äàíèõ óìîâ º ñïîíòàííèì åìîö³éíèì
â³äãóêîì íà êðàñó, ùî â³äêðèâàº øëÿõ äî
ï³çíàííÿ ³ ðîçêðèòòÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ó÷íÿ,
êîòðèé ñòàâ íà øëÿõ ðîçâèòêó âëàñíî¿ îñî-
áèñòîñòè.

Ó ïåðøîìó àêò³ – íàñòàíîâ÷î-ìîòèâàö³é-
íîìó – ïåäàãîã ñòâîðþº äëÿ âèõîâàíö³â
ïðîáëåìíî-äðàìàòè÷íó ñèòóàö³þ âõîäæåííÿ ó
íîâèé ôðàãìåíò ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîãî äîñ-
â³äó, ðîçêðèâàº ïåðñïåêòèâè éîãî ï³çíàííÿ, à
ó÷í³, âõîäÿ÷è ó ïðîñò³ð ïðîáëåìíî-äðàìàòè÷-
íî¿ ñèòóàö³¿, çä³éñíþþòü ¿¿ ñóá’ºêòíå ïåðåæè-
âàííÿ é îñìèñëåííÿ, àêòóàë³çóþòü âëàñíèé
ìåíòàëüíèé äîñâ³ä, ïðîÿâëÿþòü ï³çíàâàëüíó
³í³ö³àòèâó ³ íàëàøòîâóþòüñÿ íà ñàìîñò³éíèé
ïîøóê ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ êîíêðåòíèõ íàâ-
÷àëüíî-òåîðåòè÷íèõ ïðîáëåì. ²ìïðîâ³çàö³ÿ â
òàêîìó ðàç³ – ïåðøèé ñïîíòàííèé êðîê ó
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âçàºìîä³¿ ç íîâèì ñìèñëîâèì ïîëåì ñâ³äîìî¿
íàâ÷àëüíî¿ ïðàö³.

Äðóãèé àêò – çì³ñòîâî-ïîøóêîâèé – ñïðÿ-
ìîâóº åíåðã³þ â÷èòåëÿ òà ó÷í³â äî ðîçâ’ÿçàííÿ
ï³çíàâàëüíèõ ñóïåðå÷íîñòåé òåîðåòè÷íîãî
ñïðÿìóâàííÿ. Íàñòàâíèê øòó÷íî ñòâîðþº íàâ-
÷àëüí³ ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿, à ó÷í³ â êîìóí³êàö³¿
³ç íèì ñàìîñò³éíî øóêàþòü â³äïîâ³ä³ íà ïè-
òàííÿ «Ùî?». Ó ïðîöåñ³ ³íòåëåêòóàëüíèõ
ïîøóê³â ³ìïðîâ³çàö³ÿ îïðèÿâíþºòüñÿ ÿê ðóõ-
ïîñòóï äî â³äêðèòòÿ íîâèõ ñåíñ³â, çàêîí³â,
çàêîíîì³ðíîñòåé.

Ó òðåòüîìó àêò³ – îö³íþâàëüíî-ñìèñëîâîìó –
ó÷èòåëü çàâ÷àñíî ïðîºêòóº ñèñòåìó çàâäàíü,
îð³ºíòîâàíèõ íà çä³éñíåííÿ ó÷íÿìè ñàìîîö³íêè
ïîâíîòè çäîáóòèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ó ïëîùèí³
ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿. Âèõîâàíö³ çä³éñ-
íþþòü àíàë³òèêî-ïðèêëàäíó ä³ÿëüí³ñòü ùîäî
ð³âíÿ ïðèâëàñíåííÿ çíàíü, ó ïðîöåñ³ ÿêî¿,
ïîïðè éìîâ³ðí³ñòü ïåðâèííèõ ïîìèëîê, âñòà-
íîâëþºòüñÿ ¿õ ïðè÷èííî-ñìèñëîâå óíàÿâëåííÿ,
êîðåãóþòüñÿ âëàñí³ ï³çíàâàëüí³ ä³¿, ó÷í³
³íòåð³îðèçóþòü çäîáóòèé ï³çíàâàëüíèé äîñâ³ä,
ïåðåòâîðþþ÷è éîãî íà âíóòð³øí³ ñìèñëîâ³
ñòðóêòóðè. ²ìïðîâ³çàö³ÿ òóò àêòóàë³çóºòüñÿ â
êîíòåêñò³ êîíñóëüòàòèâíî-ä³àëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿
(ó ñèñòåìàõ «ó÷èòåëü – ó÷åíü» ³ «ó÷åíü –
ó÷åíü»), äå á³ëüø êîìïåòåíòíèé ñóá’ºêò ³í³ö³þº
ïðîöåñè ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ, çàáåçïå÷óþ÷è
êîãí³òèâíó ï³äòðèìêó òà ðîçãîðòàííÿ ³íäèâ³äó-
àëüíèõ òðàºêòîð³é ðîçóì³ííºâîãî ñâîãî îñÿã-
íåííÿ êîæíèì íàñòóïíèêîì îñâ³òíüîãî çì³ñòó.

Ó ÷åòâåðòîìó – àäàïòèâíî-ïåðåòâîðþâàëü-
íîìó – àêò³ îñâ³òíüîãî ä³éñòâà â÷èòåëü ìîäåëþº
ñèòóàö³¿, íàáëèæåí³ äî ðåàëüíîãî æèòòÿ, ó ÿêèõ
â³äáóâàºòüñÿ ïðîäóêòèâíà àäàïòàö³ÿ é ïåðå-
òâîðåííÿ çäîáóòèõ çíàíü ó ð³çí³ âèäè êóëü-
òóðíèõ íîðì. Âèõîâàíö³ âàð³þþòü ñïîñîáè ä³¿,
çä³éñíþþòü ¿õ ñèòóàòèâíî äîö³ëüíèé âèá³ð,
äîëó÷àþ÷èñü äî ïðîöåñ³â ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿
òà íîðìîòâîðåííÿ. ²ìïðîâ³çàö³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ
ó ãíó÷ê³é ïåðåáóäîâ³ íàâ÷àëüíèõ ä³é â³äïîâ³äíî
äî âàð³àòèâíèõ, íåñòàíäàðòíèõ îáñòàâèí ñî-
ö³àëüíî-êóëüòóðíî¿ ðåàëüíîñòè. Êóëüì³íàö³ºþ
àêòó º îòðèìàííÿ â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ «ßê?».

Ó ï’ÿòîìó – ñèñòåìíî-óçàãàëüíþâàëüíîìó
– àêò³ ó÷åíü çä³éñíþº ñòðóêòóðóâàííÿ çäîáóòèõ
çíàíü ³ íîðì âèÿâëÿº ¿õ âíóòð³øí³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³ òà âèõîäèòü çà ìåæ³ îêðåìèõ ôàêò³â,
ôîðìóþ÷è ö³ë³ñíå áà÷åííÿ òåìàòè÷íîãî âèâ-
÷åííÿ ïðåäìåòà. Ó÷èòåëü çàáåçïå÷óº ñóïðîâ³ä
ó âèÿâëåíí³ ñìèñëîâèõ ³ ëîã³÷íèõ çâ’ÿçê³â.
²ìïðîâ³çàö³ÿ ïîñòàº ÿê ñï³ëüíà ñèñòåìîòâ³ðíà
ä³ÿëüí³ñòü ó÷èòåëÿ é ó÷íÿ, ñïðÿìîâàíà íà

êîíñòðóþâàííÿ íîâèõ óçàãàëüíåíü, ùî âèõî-
äÿòü çà ìåæ³ çì³ñòó íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè.

Ó øîñòîìó – ö³íí³ñíî-ðåôëåêñèâíîìó – àêò³
ó÷åíü ïåðåæèâàº ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèé êîíôë³êò
ì³æ ñîö³àëüíèìè î÷³êóâàííÿìè òà âëàñíèìè
ìîðàëüíèìè îð³ºíòèðàìè ðàííüî¿ îñîáèñòîñò³,
ùî çóìîâëþº àêòóàë³çàö³þ ñâ³òîãëÿäíîãî çàïè-
òàííÿ «Äëÿ ÷îãî?». Âçàºìîä³ÿ â÷èòåëÿ é ó÷íÿ
íàáóâàº õàðàêòåðó ñï³ëüíîãî ñìèñëîïîøóêó,
â ïðîöåñ³ ÿêîãî çä³éñíþºòüñÿ ïåðñîíàëüíî
âàðò³ñíà ðåôëåêñ³ÿ òà âèçíà÷àºòüñÿ îñîáèñò³ñíî
çíà÷óùà ä³ÿëüí³ñòü. ²ìïðîâ³çàö³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ
ó â³ëüíîìó ïåðåîñìèñëåíí³ ö³íí³ñíèõ çàñàä
ä³ÿëüíîñò³ â êîíòåêñò³ îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ.

Ó ñüîìîìó – äóõîâíî-åñòåòè÷íîìó – àêò³
îñâ³òíüîãî ä³éñòâà â³äáóâàºòüñÿ êóëüì³íàö³ÿ
îñîáèñò³ñíîãî çàíóðåííÿ, ó ïðîöåñ³ ÿêîãî ó÷åíü
ö³ë³ñíî ïåðåæèâàº ñîö³îêóëüòóðíèé äîñâ³ä é
àêòóàë³çóº ïðàãíåííÿ äî ñïîíòàííîñò³ é â³äïî-
â³äàëüíî¿ ñâîáîäè. Âçàºìîä³ÿ â÷èòåëÿ é ó÷íÿ
íàáóâàº õàðàêòåðó ñï³ëüíîãî ïîøóêó êðàñè òà
ãàðìîí³¿. ²ìïðîâ³çàö³ÿ òóò îðãàí³çóºòüñÿ ÿê
³íòó¿òèâíèé àêò ñàìîâèðàæåííÿ, ñïðÿìîâàíèé
íà â³äòâîðåííÿ é íà ïîñò³éíå îíîâëåííÿ âëàñíî¿
âíóòð³øíüî¿ ãàðìîí³¿ çáàëàíñîâàíîñò³.

Ó âîñüìîìó àêò³ – ñïîíòàííî-êðåàòèâíîìó
– íàéïîâí³øå âèÿâëÿºòüñÿ äæåðåëüíî ÷èñòà
³ìïðîâ³çàö³ÿ ÿê â³ëüíå, íåïåðåäáà÷óâàíå é
àâòåíòè÷íå ñàìîïëåêàííÿ îñîáèñòîñò³ â÷èòåëÿ
òà ó÷í³â, ÿê³ â³ëüíî êîíñòðóþþòü ñìèñëè,
³ìïðîâ³çóþòü àêòè, ä³¿, â÷èíêîâ³ çóñèëëÿ,
â³äêðèâàþòü íîâ³ çíà÷åííÿ òà àêòèâ³çóþòü
ãðàíè÷íèé ð³âåíü ñåíñîâîãî çàïèòàííÿ «Â ÷îìó
æ ñåíñ æèòòÿ?». ¯õíÿ âçàºìîä³ÿ íàáóâàº õà-
ðàêòåðó âñåîõîïíîãî ñï³ëüíîãî òâîðåííÿ ³ â
òîé æå ÷àñ ãëèáîêî ïåðñîíàëüíîãî ñìèñëî-
ïðîäóêóâàííÿ, ùî ïîºäíóº ïåðñîíàëüíó ñâî-
áîäó ç â³äïîâ³äàëüí³ñòþ.

Îñâ³òíº ä³éñòâî, äîñÿãíóâøè êóëüì³íàö³¿ ó
ñïîíòàííî-êðåàòèâíîìó àêò³, äå åëåìåíòàðíà
îñîáèñò³ñòü ó ñâîáîä³ ³ìïðîâ³çàö³éíîãî ñàìî-
âèðàæåííÿ òîðêàºòüñÿ ïèòàííÿ ñåíñó ³ñíóâàííÿ
«òóò ³ òåïåð» íå çàâåðøóºòüñÿ, à ïåðåõîäèòü ó
íîâèé âèòîê ðîçâèòêó. Â³äíàéäåíèé àáî ñèòóà-
ö³éíî îêðåñëåíèé ñåíñ íå çóïèíÿº ðóõ-ïîñòóï,
à â³äêðèâàº íîâó ïîòðåáó îñîáèñò³ñíîãî ïî-
äàëüøîãî ïåðåæèâàííÿ, óòî÷íåííÿ é ìîâëåí-
íºâå âò³ëåííÿ. Òàêèì ÷èíîì ó æèâ³é ñï³ðàë³
îñâ³òíüîãî ä³éñòâà ïîïåðåäí³ ñìèñëè íå çíè-
êàþòü, à ì’ÿêî â³äëóíþþòüñÿ ó íàñòóïíèõ
öèêëàõ, ïîãëèáëþþ÷è ïðîöåñè ï³çíàííÿ ³
ñàìîçáàãà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ â÷èòåëÿ òà ó÷í³â.
²ìïðîâ³çàö³ÿ é ïîñòàº ñïîñîáîì ¿õ âõîäæåííÿ
ó öåé íîâèé âèòîê, ùîíàéïåðøå ÿê âíóòð³øíÿ
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çäàòí³ñòü â³äãóêóâàòèñÿ íà çì³íó, òâîðèòè â
ìîìåíò³, çáåð³ãàþ÷è òåíäåíö³éíó ö³ë³ñí³ñòü
îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ñòðóêòóðà îñâ³òíüîãî
ä³éñòâà, éîãî âïîðÿäêîâàí³ñòü ³ ñìèñëîâà
îðãàí³çàö³ÿ ä³þòü íå ÿê îáìåæóâàëüí³ ÷èííèêè,
à ÿê çàñàäíè÷à óìîâà âèíèêíåííÿ ³ìïðîâ³çàö³¿,
ùî ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê ôåíîìåí, êîòðèé ³ñíóº
ì³æ ïîðÿäêîì ³ â³äêðèò³ñòþ, ïîºäíóþ÷è âèç-
íà÷åí³ñòü ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ïñèõîìèñ-
òåöüêî¿ ôîðìè ç íåâèçíà÷åí³ñòþ òâîð÷îãî òà
ñèòóàö³éíîãî çì³ñòó ì³æîñîáèñòèõ ñòîñóíê³â.

Âò³ì, çä³éñíåííÿ âèñîêî¿ ì³ñ³¿ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ íåìîæëèâå áåç õà-
ðèçìè â÷èòåëÿ, ò³º¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ íåïîâòîð-
íîñò³, ÿêà íàäàº æèâî¿ ñèëè êîæíîìó ìîìåíòó
éîãî âçàºìîä³¿ ç ó÷íÿìè. ×åðåç ïåðñîíàëüí³
ðèñè ïåäàãîãà, éîãî âíóòð³øíþ êóëüòóðó,
â³òàåòí³÷íèé ñâ³òîãëÿä, ñïîíòàíí³ àòðàêö³¿ (ÿê
åìîö³éíî-ñìèñëîâ³ «³ñêðè» çà÷àðóâàííÿ)
íàâ÷àííÿ ó øêîë³ íàáóâàº îñîáëèâî¿ ãëèáèíè
é âèðàçíîñò³. Âîäíî÷àñ âàãîìîãî çíà÷åííÿ
íàáóâàº âíóòð³øíÿ ãîòîâí³ñòü ó÷í³â äî ï³çíàííÿ
³ ñï³ëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ îñâ³òíüî¿ ðåàëüíîñ-
òè: öå – ¿õíÿ çîñåðåäæåí³ñòü, åìîö³éíå çà-
ä³ÿííÿ, äîïèòëèâ³ñòü, â³äêðèò³ñòü äî íîâîãî
äîñâ³äó, à òàêîæ çäàòí³ñòü äî ðåôëåêñèâíîãî
ñïðèéíÿòòÿ ³ ñï³âïðè÷åòí³ñòü äî ïîä³é íàâ-
÷àëüíîãî ä³éñòâà, óâàæíå é øàíîáëèâå ñòàâ-
ëåííÿ äî â÷èòåëÿ é äîáðîçè÷ëèâå, åìïàò³éíå
ñïðèéíÿòòÿ îäíîêëàñíèê³â. Ó ï³äñóìêó ïîâíîòà
ðåàë³çàö³¿ íàéá³ëüø âèâàæåíèõ îñâ³òí³õ ñòðà-
òåã³é ðîçêðèâàºòüñÿ ò³ëüêè ó çáàëàíñîâàíîìó
ñï³â³ñíóâàíí³ äâîõ ñóá’ºêòíèõ ïîëþñ³â îñ-
â³òíüî¿ âçàºìîä³¿ – ìóäðî¿, ÷óòëèâî¿, ÿñêðàâî¿
îñîáèñòîñò³ â÷èòåëÿ, â³äêðèòî¿ äî ñï³âòâîðåííÿ
³ æèâîãî â³äãóêó íà äèòÿ÷³ çàïèòè, òà âíóòð³ø-
íüî íàëàøòîâàíîãî, çàö³êàâëåíîãî, â³äêðèòîãî
äî ï³çíàííÿ ó÷íÿ.

Îòæå, ³ìïðîâ³çàö³ÿ ïîñòàº ÿê áàãàòîâèì³ð-
íèé ôåíîìåí, ùî îñìèñëþºòüñÿ êð³çü ïðèçìó
íèçêè íàóêîâèõ ï³äõîä³â (ñèñòåìîä³ÿëüí³ñíèé
³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé, ôåíîìåíîëîã³÷íèé ³ ãåð-
ìåíåâòè÷íèé, òèïîëîã³÷íèé ³ êîìóí³êàòèâíî-
ä³àëîã³÷íèé), ùî ñèíòåòè÷íî îá’ºäíàí³ ³íòåëåê-
òóàëüíèìè ðåñóðñàìè â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëî-
ã³¿ (À.Â. Ôóðìàí ³ øêîëà), ³ íàáóâàº ãíîñåî-
ëîã³÷íîãî ñòàòóñó ³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíèêà
ñóá’ºêòíî¿ àêòèâíîñò³ òà òâîð÷î¿ â³äêðèòîñò³
îñîáèñòîñò³ â íàâ÷àëüíîìó ä³éñòâ³. ßê íå
äèâíî, òàê³ ñêëàäí³ õàðàêòåðèñòèêè, ÿê
ïðîäóêòèâí³ñòü âçàºìîä³¿ â÷èòåëÿ é ó÷íÿ ó õîä³
äîñÿãíåííÿ îñâ³òí³õ ö³ëåé ³ çàâäàíü, ìîæå
âèÿâèòè îäèí, íà ïåðøèé ïîãëÿä, ìàëîïîì³ò-

íèé, àëå íàäçâè÷àéíî ïîêàçîâèé ñïîíòàííèé
ôåíîìåí. Ïîä³áíî äî òîãî, ÿê ó êàçö³ îäíà
ìàëåíüêà ãîðîøèíà çìîãëà âêàçàòè íà
ñïðàâæíþ ïðèíöåñó, òàê ³ìïðîâ³çàö³ÿ âèðàçíî
é áåççàïåðå÷íî âêàçóº íà ÿê³ñòü ñóá’ºêò-
ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿, à â³äòàê âèÿâëÿº é
îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ïñèõîåìîö³éíîãî êë³ìàòó
ÿê ñïðèÿòëèâî¿ àóðè ôóíêö³îíóâàííÿ ì³í³-
ìîäóëÿ, ñòóï³íü íåâèìóøåíî¿ ñâîáîäè ó÷àñ-
íèê³â íàâ÷àííÿ, ¿õ â³äêðèò³ñòü äî ñàìîâè-
ðàæåííÿ é ñï³ëüíîãî ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ,
ñåáòî ò³ ñóòí³ñí³ âèì³ðè îñâ³òíüîãî ä³éñòâà, ùî
â ï³äñóìêó âèçíà÷àþòü éîãî äèäàêòè÷íó ðå-
çóëüòàòèâí³ñòü ³ ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ³ìïðîâ³çàö³¿
â îñâ³òíüîìó, ïñèõîìèñòåöüêè çîð³ºíòîâàíîìó,
ä³éñòâ³ íàìè ðîçðîáëåíî îïèòóâàëüíèêè äëÿ
ó÷í³â 1 – 4 êëàñ³â, à òàêîæ ñèñòåìó åêñïåðòíèõ
îö³íîê, ñïðÿìîâàíèõ íà âèÿâëåííÿ äîñâ³äó
íàâ÷àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ³ íà ñôîðìîâàí³ñòü ³ííî-
âàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó â êëàñ³, ùî
ìîòèâóº ðîçêðèòòÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó â÷è-
òåëÿ òà ó÷í³â.

Îïèòóâàëüíèê äëÿ ó÷í³â 1 – 2 êëàñ³â
«ßê ÿ äóìàþ ³ â³ä÷óâàþ ñåáå íà çàíÿòò³»

Ìåòà: âèñâ³òëåííÿ îñîáëèâîñòåé ïðîÿâó
³ìïðîâ³çàö³¿ ÿê òâîð÷î¿ ðåôëåêñ³¿, çäàòíîñò³ äî
ñàìîï³çíàííÿ, êîíñòðóêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ç ³íøè-
ìè òà åìîö³éíîãî ïåðåæèâàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â.

²íñòðóêö³ÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ: îïèòóâàëüíèê
ïðîâîäèòüñÿ ï³ñëÿ óðîêó ó ôîðì³ êîðîòêî¿
ðåôëåêñ³¿; â÷èòåëü ÷èòàº êîæíå çàïèòàííÿ
âãîëîñ; ó÷í³ îáèðàþòü â³äïîâ³äü òà îáâîäÿòü
ñìàéëèê 😊 / 😐 /  , àáî ïîçíà÷àþòü âàð³àíò
â³äïîâ³ä³ ( ✔ ).

Ïîÿñíåííÿ äëÿ ä³òåé: 😊 – òàê, / 😐  – íå
çíàþ / ³íîä³, /  – í³. Âàæëèâî çàóâàæèòè,
ùî òóò íåìàº ïðàâèëüíèõ ÷è íåïðàâèëüíèõ
â³äïîâ³äåé, àëå íà çàïèòàííÿ ïîòð³áíî â³ä-
ïîâ³äàòè ÷åñíî, ÿê â³ä÷óâàºòüñÿ.

Ç à ï è ò à í í ÿ:
1. Ìåí³ áóëî ö³êàâî íà çàíÿòò³.
2. ß ì³ã (ìîãëà) â³äïîâ³äàòè ïî-ñâîºìó.
3. ßêùî ùîñü áóëî íåçðîçóì³ëî, ÿ ïðîáóâàâ

(ïðîáóâàëà) çíàéòè ñâ³é ñïîñ³á â³äïîâ³ä³.
4. ß íå áîÿâñÿ (áîÿëàñÿ) ïîìèëèòèñÿ.
5. Ìè ðàçîì ³ç ³íøèìè ä³òüìè ùîñü ïðèäó-

ìóâàëè àáî îáãîâîðþâàëè.
6. ß ñëóõàâ (ñëóõàëà) ³íøèõ ³ ïîì³÷àâ

(ïîì³÷àëà), ùî âîíè ðîçì³ðêîâóþòü.
7. ß çðîçóì³â (çðîçóì³ëà) ùîñü íîâå ïðî

ñåáå (ùî ÿ âì³þ, àáî ÿê ðîçäóìîâóþ).

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2026.02.111
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8. Ó÷èòåëü äîçâîëÿâ íàì äóìàòè ïðî ñåáå
òà âãîëîñ ³ â³äïîâ³äàòè ïî-ð³çíîìó.

9. ßêèì áóëî öå çàíÿòòÿ äëÿ ìåíå? Îáåðè
ñëîâî àáî íàïèøè ñâîº: ö³êàâèì, âåñåëèì,
ñêëàäíèì, íåçâè÷àéíèì, ñïîê³éíèì, ÿñêðàâèì,
__________________________________ .

10. Ðîçôàðáóé êðóæå÷îê ñèí³ì, çåëåíèì,
æîâòèì, ÷åðâîíèì àáî ÷îðíèì êîëüîðîì, ùîá
ïîêàçàòè òâ³é íàñòð³é íà çàíÿòò³.

Òëóìà÷åííÿ êîëüîð³â (äëÿ äîñë³äíèêà):
æîâòèé – ðàä³ñòü, ³íòåðåñ, â³äêðèò³ñòü; çåëåíèé
– ñïîê³é, óïåâíåí³ñòü, êîìôîðò; ñèí³é – çî-
ñåðåäæåí³ñòü, ðîçäóì; ÷åðâîíèé – íàïðóæåííÿ,
ñèëüí³ åìîö³¿; ÷îðíèé – âòîìà, äèñêîìôîðò,
â³äñóòí³ñòü ³íòåðåñó.

Çà øêàëîþ 1-3 îö³íþþòüñÿ çàâäàííÿ 1 – 8:
😊  – 3 áàëè, / 😐  – 2 áàëè, /   – 1 áàë. ²í-
òåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â:

20 – 24 áàëè – ãàðìîí³éíèé ð³âåíü àáî ³í-
íîâàö³éíî-ðîçâèâàëüíèé: ³ìïðîâ³çàö³ÿ â³ëüíî
òà ïîâíî ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê ôåíîìåí òâîð÷î¿
ðåôëåêñ³¿ â ìåæàõ îñâ³òíüîãî ä³éñòâà; çàáåç-
ïå÷åíî â³äêðèòèé, ä³àëîã³÷íèé ³ â³òàêóëüòóðíî
íàñè÷åíèé, ïñèõîëîã³÷íèé ïðîñò³ð; ðîçâèâàëü-
íà âçàºìîä³ÿ ìàº ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíèé õàðàêòåð
³ â³äçíà÷àºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì ñï³âàêòèâíîñò³,
³í³ö³àòèâíîñò³ òà ñìèñëîòâîðåííÿ;

15 – 19 áàë³â – íåéòðàëüíî-àäàïòèâíèé
ð³âåíü: ³ìïðîâ³çàö³ÿ íàÿâíà ôðàãìåíòàðíî òà
ñèòóàòèâíî; îñâ³òíº ä³éñòâî ìàº çäåá³ëüøîãî
ðåãëàìåíòîâàíèé õàðàêòåð ³ç ïåðåâàæàííÿì
àäàïòèâíèõ ñòðàòåã³é àáî ïðèñóòíÿ ïåâíà íå-
îðãàí³çîâàí³ñòü ïðîöåñó, ùî ìîìåíòàìè
ñòâîðþº õàîñ; ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò º â³äíîñíî
ñòàá³ëüíèì, ïðîòå îáìåæåíî ñïðèÿº ðîçãîð-
òàííþ ä³àëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿; ñóá’ºêòí³ñòü
ó÷àñíèê³â ðåàë³çóºòüñÿ íåð³âíîì³ðíî;

9 – 14 áàë³â – êðèòè÷íî-îáìåæóâàëüíèé
ð³âåíü: ³ìïðîâ³çàö³ÿ ÿê ôåíîìåí òâîð÷î¿
ðåôëåêñ³¿ ôàêòè÷íî â³äñóòíÿ; îñâ³òíº ä³éñòâî
ðåäóêîâàíå äî ðåãëàìåíòîâàíèõ, ðåïðîäóêòèâ-
íèõ ä³é; ïñèõîëîã³÷íèé ïðîñò³ð õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ çàêðèò³ñòþ, íàïðóæåí³ñòþ àáî äîì³íó-
âàííÿì çîâí³øíüîãî êîíòðîëþ; ðîçâèâàëüíà
âçàºìîä³ÿ íå àêòóàë³çóºòüñÿ, à ñóá’ºêòí³ñòü
ó÷àñíèê³â ïðèãí³÷óºòüñÿ àáî íå ðîçãîðòàºòüñÿ.

Çàïèòàííÿ 9 – 10 íå îö³íþþòüñÿ áàëàìè, àëå
ìàþòü ðåôëåêñèâíî-ä³àãíîñòè÷íèé õàðàêòåð ³
ñïðÿìîâàí³ íà âèÿâëåííÿ ñìèñëîâèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ íàâ÷àëüíî¿ âçàºìîä³¿
òà ³ìïðîâ³çàö³éíèõ ïðîÿâ³â ó ëîã³ö³ ïåðåá³ãó
îñâ³òíüîãî ä³éñòâà.

Îïèòóâàëüíèê, ÿê ïîêàçàâ íàø ïåäàãîã³÷íèé
äîñâ³ä, äîçâîëÿº âèÿâèòè ð³âåíü îñîáèñòî¿ ðåô-

ëåêñ³¿, çäàòí³ñòü ä³òåé äî ñïîíòàííèõ ðîçäóì³â,
õàðàêòåð ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, ïîâíîòó ñàìî-
óñâ³äîìëåííÿ, åìîö³éíèé ôîí íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó òà çàáåçïå÷óº ö³ë³ñíå áà÷åííÿ ³ìïðî-
â³çàö³éíèõ ïðîÿâ³â ó øê³ëüíîìó æèòò³ ó÷í³â.

Îïèòóâàëüíèê äëÿ ó÷í³â 3 – 4 êëàñ³â
«ßê íà çàíÿòò³ ÿ äóìàþ, âçàºìîä³þ,

â³äêðèâàþ íîâå»
Ìåòà: âèÿâëåííÿ ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³

³ìïðîâ³çàö³¿ ÿê òâîð÷î¿ ðåôëåêñ³¿, çäàòíîñò³ äî
ñàìîñò³éíîãî ìèñëåííÿ, ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿,
ñàìîï³çíàííÿ òà åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ ó÷íÿ äî
íàâ÷àííÿ.

²íñòðóêö³ÿ äëÿ â÷èòåëÿ: îïèòóâàëüíèê
ïðîâîäèòüñÿ ï³ñëÿ óðîêó; ó÷íÿì ïðîïîíóþòüñÿ
áëàíêè äëÿ ïîçíà÷åííÿ â³äïîâ³äåé, àáî âîíè
ïîçíà÷àþòü ¿õ ó çîøèò³; â÷èòåëü ÷èòàº ïåðåä
êëàñîì êîæíå çàïèòàííÿ àáî ó÷í³ ÷èòàþòü ¿õ
ñàìîñò³éíî ³ç áëàíê³â; äî êîæíîãî çàïèòàííÿ
ïîòð³áíî îáðàòè îäíó â³äïîâ³äü:  ✔ òàê,  ✔  íå
âïåâíåíèé / íå çíàþ,  ✔  í³; âàæëèâî íàãî-
ëîñèòè, ùî â³äïîâ³ä³ ìàþòü áóòè ùèðèìè, ¿õ
íå îáãîâîðþþòü ³ç îäíîêëàñíèêàìè, ó êëàñ³
ñòâîðþºòüñÿ ñïîê³éíà áåçîö³íî÷íà àòìîñôåðà.

Çàïèòàííÿ îïèòóâàëüíèêà:
1. Ìåí³ áóëî ö³êàâî ïðàöþâàòè íà çàíÿòò³.
2. ß ì³ã (ìîãëà) âèñëîâëþâàòè âëàñí³ äóìêè,

íàâ³òü ÿêùî âîíè â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ³íøèõ ïîãëÿä³â.
3. ßêùî âèíèêàëà ñêëàäí³ñòü, ÿ íàìàãàâñÿ

(íàìàãàëàñÿ) çíàéòè ñâ³é ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ.
4. ß íå áîÿâñÿ (áîÿëàñÿ) ïîìèëèòèñÿ ï³ä

÷àñ â³äïîâ³äåé.
5. Ìè êîðèñíî âçàºìîä³ÿëè ç ³íøèìè ó÷íÿìè

(îáãîâîðþâàëè ïèòàííÿ, ðàçîì âèêîíóâàëè
çàâäàííÿ).

6. ß íàìàãàâñÿ (íàìàãàëàñÿ) çðîçóì³òè
äóìêè ³íøèõ ó÷í³â.

7. Íà çàíÿòò³ ÿ çàìèñëþâàâñÿ (çàìèñëþ-
âàëàñÿ) íàä òèì, ÿê ÿ äóìàþ ³ ùî äëÿ ìåíå
âàæëèâî.

8. Ó÷èòåëü äîçâîëÿâ íàì øóêàòè ð³çí³ ñïî-
ñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷ ³ âèñëîâëþâàòè âëàñí³
â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ.

9. ßêèì áóëî öå çàíÿòòÿ äëÿ òåáå? Îáåðè 1
– 2 ñëîâà àáî äîäàé ñâîº: ö³êàâèì, ï³çíà-
âàëüíèì, ñêëàäíèì, íåçâè÷àéíèì, ñïîê³éíèì,
íàïðóæåíèì, òâîð÷èì, ³íøèì ____________.

10. ßêèé êîë³ð ïîêàçóº òâ³é íàñòð³é íà óðîö³
(ïîñòàâ á³ëÿ íüîãî  ✔ ): ñèí³é, çåëåíèé, æîâ-
òèé, ÷åðâîíèé, ÷îðíèé.

11. Íàìàëþé àáî êîðîòêî ïîÿñíè, ùî òîá³
íàéá³ëüøå çàïàì’ÿòàëîñÿ íà çàíÿòò³?

Òëóìà÷åííÿ êîëüîð³â (äëÿ äîñë³äíèêà):
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æîâòèé – ðàä³ñòü, ³íòåðåñ, â³äêðèò³ñòü; çåëåíèé
– ñïîê³é, âïåâíåí³ñòü, êîìôîðò; ñèí³é – çî-
ñåðåäæåí³ñòü, ðîçäóì; ÷åðâîíèé – íàïðóæåííÿ,
ñèëüí³ åìîö³¿; ÷îðíèé – âòîìà, äèñêîìôîðò,
â³äñóòí³ñòü ³íòåðåñó.

Çà øêàëîþ 1 – 3 îö³íþþòüñÿ çàâäàííÿ 1 – 8:
20 – 24 áàëè – ãàðìîí³éíèé àáî ñóá’ºêòíî-

ðîçâèâàëüíèé ð³âåíü: ³ìïðîâ³çàö³ÿ ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ ÿê óñâ³äîìëåíà òâîð÷à ðåôëåêñ³ÿ, ó÷åíü
àêòèâíî äîëó÷àºòüñÿ äî ðîçâèâàëüíî¿ âçà-
ºìîä³¿, äåìîíñòðóº ³í³ö³àòèâí³ñòü, çäàòí³ñòü äî
ñìèñëîòâîðåííÿ òà ä³àëîã³÷íîãî ñï³âáóòòÿ,
îñâ³òíº ä³éñòâî õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äêðèò³ñòþ,
âàð³àòèâí³ñòþ òà âèñîêèì ð³âíåì ñóá’ºêòíîñò³,
íàÿâíèé ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò;

15 – 19 áàë³â – íåéòðàëüíî-àäàïòèâíèé
ð³âåíü: ³ìïðîâ³çàö³ÿ îïðèÿâíþºòüñÿ ÷àñòêîâî
òà ñèòóàòèâíî, ó÷åíü ïåðåâàæíî àäàïòóºòüñÿ
äî çàäàíèõ óìîâ âçàºìîä³¿, ³íîä³ âèÿâëÿº
³í³ö³àòèâó òà åëåìåíòè ðåôëåêñ³¿, ðîçâèâàëüíà
âçàºìîä³ÿ ìàº íåñò³éêèé õàðàêòåð; ïñèõî-
åìîö³éíèé êë³ìàò çàãàëîì ñïðèÿòëèâèé, ïðîòå
íå çàâæäè ñòèìóëþº ñàìîñò³éíå òâîð÷å ñàìî-
âèðàæåííÿ ä³òåé;

9 – 14 áàë³â – êðèòè÷íî-îáìåæóâàëüíèé
ð³âåíü: ³ìïðîâ³çàö³ÿ ÿê òâîð÷à ðåôëåêñ³ÿ
ìàéæå íå ïðîÿâëÿºòüñÿ, ä³ÿëüí³ñòü ìàº ðåïðî-
äóêòèâíèé õàðàêòåð, ó÷åíü äåìîíñòðóº íèçüêå
çàä³ÿííÿ ó âçàºìîä³þ, îáìåæåíó îñîáèñòó ³í³-
ö³àòèâí³ñòü òà ðåôëåêñèâí³ñòü, îñâ³òíº ä³éñòâî
ðåäóêîâàíå äî âèêîíàííÿ ³íñòðóêö³é, à ñóá’-
ºêòí³ñòü ³ ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ íå àêòóàë³çóþòüñÿ.

Åêñïåðòíà îö³íêà ïîâíîòè ðîçâèâàëüíî¿
âçàºìîä³¿ ó êîíòåêñò³ ³ìïðîâ³çàö³¿
ÿê ôåíîìåíó òâîð÷î¿ ðåôëåêñ³¿

Çàïðîïîíîâàíà åêñïåðòíà îö³íêà – öå
³íñòðóìåíò çîâí³øíüîãî àíàë³çó òà îäíî÷àñíî
ôîðìà ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåôëåêñ³¿ â÷èòåëÿ.
Âîíà ñïðÿìîâàíà íà ç’ÿñóâàííÿ óìîâ, ó ÿêèõ
³ìïðîâ³çàö³ÿ ÿê ôåíîìåí òâîð÷î¿ ðåôëåêñ³¿
óíàÿâëþºòüñÿ â îñâ³òíüîìó ä³éñòâ³, à òàêîæ
íà àíàë³çóâàííÿ ïîâíîö³ííîñò³ ðîçâèâàëüíî¿
âçàºìîä³¿ ó ñèòóàö³éíîìó âèì³ð³ ñóá’ºêò-ñóá’-
ºêòíî¿, â³òàêóëüòóðíî çîð³ºíòîâàíî¿ âçàºìîä³¿
ó êëàñí³é ê³ìíàò³.

Âîäíî÷àñ ³ìïðîâ³çàö³ÿ îïðèÿâíþºòüñÿ ÿê
ïñèõîäóõîâíèé ôåíîìåí, ùî ðîçãîðòàºòüñÿ íå
â óìîâàõ õàîòè÷íî¿ íåâèçíà÷åíîñò³, à ó ñòðóê-
òóðîâàíîìó, õî÷à é â³äêðèòîìó òà ëîêàë³çî-
âàíîìó, îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³. ̄ ¿ ðîçâèòîê ìîæ-
ëèâèé ëèøå ó âèïàäêó äîòðèìàííÿ äèíàì³÷íî¿
ð³âíîâàãè ì³æ îðãàí³çîâàí³ñòþ ïåäàãîã³÷íî¿
ñèñòåìè òà ñâîáîäîþ òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³ íàñ-

òóïíèê³â. Íàäì³ðíà ðåãëàìåíòàö³ÿ (àâòîðè-
òàðíèé ïîëþñ), òàê ñàìî ÿê ³ õàîòè÷í³ñòü âçà-
ºìîä³¿ (â³äñóòí³ñòü ñòðóêòóðîâàíîñò³), îäíà-
êîâî çâóæóþòü êîíñòðóêòèâíå ïîëå ³ìïðîâ³-
çàö³¿ òà áëîêóþòü ¿¿ òâîð÷èé ïîòåíö³àë.

Çàêðèò³ òâåðäæåííÿ äëÿ åêñïåðòèçè îö³íþ-
þòüñÿ çà òðèáàëüíîþ øêàëîþ:

1. Âçàºìîä³ÿ ó÷àñíèê³â ìàº ãíó÷êèé õà-
ðàêòåð ³ çäàòíà çì³íþâàòèñÿ â³äïîâ³äíî äî
íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü ³ ñèòóàö³é óðîêó.

2. Ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ñòâîðþþòüñÿ
óìîâè äëÿ ñïîíòàííîãî ðåàãóâàííÿ éîãî
ó÷àñíèê³â ÿê ñóá’ºêò³â êîìóí³êàö³¿ òà ó÷³ííÿ.

3. Ó÷èòåëü òà ó÷í³ ïðîïîíóþòü ð³çí³ ñïîñîáè
âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü ³ ðîçâ’ÿçàííÿ
ó÷áîâèõ çàäà÷.

4. Ïîìèëêè øêîëÿð³â ñïðèéìàþòüñÿ ÿê ðå-
ñóðñ äëÿ ¿õíüîãî ïñèõîêóëüòóðíîãî ðîçâèòêó.

5. Ó÷í³ âèÿâëÿþòü ³í³ö³àòèâó ó âèñëîâëåíí³
âëàñíèõ ³äåé, äóìîê, óÿâëåíü.

6. Ó âçàºìîä³¿ â÷èòåëÿ òà ó÷í³â íàÿâíà
ä³àëîã³÷í³ñòü ³ âçàºìíà â³äêðèò³ñòü.

7. Â³äáóâàºòüñÿ ñï³ëüíå ïåäàãîãà ³ øêîëÿð³â
îíîâëåííÿ çì³ñòó íàâ÷àííÿ.

8. Ó÷í³ çäàòí³ îñìèñëþâàòè âëàñí³ ä³¿,
çóñèëëÿ, ðåçóëüòàòè ïðàö³.

9. Óðîê ñòâîðþº óìîâè äëÿ ä³àëîãó ì³æ
äîðîñëèì ³ ä³òüìè.

10. Õàðàêòåð ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿
çì³íþºòüñÿ çàëåæíî â³ä ïëèíó ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ï³ä ÷àñ óðîêó.

Íàï³ââ³äêðèò³ çàïèòàííÿ áåçáàëüíîãî îö³-
íþâàííÿ:

 11. ßêîþ áóëà ³ìïðîâ³çàö³ÿ íà çàíÿòò³?
Ïîâíîö³ííà, àäàïòèâíà, íàï³âñïëàíîâàíà,
êîíòåêñòóàë³çîâàíà. Â ÷îìó âîíà ïðîÿâëÿëàñÿ?

12. ßê³ àòðèáóòè ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî êë³ìàòó ó êëàñ³ (ä³àëîã³÷í³ñòü, äîâ³ðà,
óâàæí³ñòü, âçàºìîäîïîìîãà, åìïàò³éí³ñòü,
ïðîäóêòèâí³ñòü, ïðàöåçäàòí³ñòü, âèìîãëèâ³ñòü,
äîáðîçè÷ëèâà êðèòèêà) [26, ñ. 264]. Àáî ³íøå
ñïîñòåð³ãàëîñÿ íà çàíÿòò³, à ñàìå ___________.

Â³äêðèò³ çàïèòàííÿ áåçáàëüíîãî îö³íþ-
âàííÿ:

13. ßê³ ðèñè-ÿêîñò³ â÷èòåëÿ àáî éîãî ïðè-
âàáëèâ³ñòü ³ äîáðîòà ñïðèÿëè ÷è îáìåæóâàëè
ðîçâèòîê ³ìïðîâ³çàö³¿ òà âåäåííÿ ä³àëîãó íà
çàíÿòò³?______________________________

14. ßê³ ïîâåä³íêîâ³ òà ä³ÿëüí³ ïðîÿâè ó÷í³â
ñïðèÿëè àáî îáìåæóâàëè ³ìïðîâ³çóâàííÿ òà
âåäåííÿ ä³àëîãó ï³ä ÷àñ óðîêó? ___________

15. ßê³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ êðîêè ìîæóòü
ïîñèëèòè ³ìïðîâ³çàö³éí³ñòü òà ä³àëîã ó íàâ-
÷àëüíîìó ïðîöåñ³, çàáåçïå÷óþ÷è ïðè öüîìó

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2026.02.111
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áàëàíñ ì³æ ñòðóêòóðîâàí³ñòþ òà ñâîáîäîþ ì³æ-
îñîáèñòî¿ âçàºìîä³¿? ____________________

Øêàëà ð³âí³â. 24 – 30 áàë³â – ãàðìîí³éíèé
ð³âåíü: ³ìïðîâ³çàö³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ â³ëüíî,
ñèñòåìíî òà º îðãàí³÷íîþ ñêëàäîâîþ îñâ³òíüîãî
ä³éñòâà; âçàºìîä³ÿ ìàº ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíèé, ä³à-
ëîã³÷íèé õàðàêòåð ³ â³äçíà÷àºòüñÿ ñìèñëîâîþ
íàñè÷åí³ñòþ; îñâ³òí³é ïðîöåñ º âïîðÿäêîâàíèì,
àëå â³äêðèòèì äî çì³í ³ òâîð÷îãî ðåàãóâàííÿ;
â³äñóòí³ñòü õàîòè÷íîñò³ ïîðÿä ³ç ãíó÷êîþ îð-
ãàí³çàö³ºþ ñòâîðþº îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ
ðîçãîðòàííÿ ³ìïðîâ³çàö³¿ ÿê ôåíîìåíó òâîð÷î¿
ðåôëåêñ³¿. Ðåêîìåíäàö³¿: ïðîäîâæóâàòè ï³äòðè-
ìóâàòè áàëàíñ ì³æ ñòðóêòóðîþ òà ñâîáîäîþ,
çáàãà÷óâàòè ñïîñîáè ñï³âòâîðåííÿ, óð³çíîìàí³ò-
íþâàòè òâîð÷³ çàâäàííÿ, çáåð³ãàòè ñèñòåìí³ñòü,
óíèêàþ÷è ÿê íàäì³ðíî¿ ðåãëàìåíòàö³¿, òàê ³
õàîòè÷íîñò³ ä³é ³ ïîâåä³íêè.

23 – 17 áàë³â – íåéòðàëüíèé / àäàïòèâíèé
ð³âåíü: ³ìïðîâ³çàö³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ ÷àñòêîâî,
ñèòóàòèâíî; îñâ³òíÿ âçàºìîä³ÿ ìàº îçíàêè âïî-
ðÿäêîâàíîñò³, îäíàê ùå íå º ö³ë³ñíîþ ñèñòåìîþ
â³äêðèòîãî òèïó; ñïîñòåð³ãàþòüñÿ àáî åëåìåíòè
íàäì³ðíî¿ ðåãëàìåíòàö³¿, àáî îêðåì³ ìîìåíòè
íåóçãîäæåíîñò³ (ôðàãìåíòàðíîñò³), ùî îáìå-
æóþòü ïîâíîö³ííå ðîçãîðòàííÿ ³ìïðîâ³çàö³¿;
âîäíî÷àñ ïîâíà õàîòè÷í³ñòü â³äñóòíÿ, ùî ñòâî-
ðþº áàçîâ³ ïåðåäóìîâè äëÿ ¿¿ êîíñòðóêòèâíîãî
ðîçâèòêó. Ðåêîìåíäàö³¿: ïîñèëèòè ñòðóêòóðîâà-
í³ñòü ³ ëîã³êó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, âîäíî÷àñ
ðîçøèðþâàòè ïðîñò³ð äëÿ ³í³ö³àòèâè, óíèêàòè
êðàéíîù³â – ÿê æîðñòêîãî êîíòðîëþ, òàê ³
ðîçìèòîñò³ îðãàí³çàö³¿, ðîçâèâàòè ðåôëåêñ³þ
òà ä³àëîã³÷í³ñòü âçàºìîä³¿, ñòâîðþâàòè ñòà-
á³ëüíå, àëå â³äêðèòå îñâ³òíº äîâê³ëëÿ.

10 – 16 áàë³â – íèçüêèé (êðèòè÷íèé) ð³âåíü:
³ìïðîâ³çàö³ÿ ïðàêòè÷íî ìàéæå â³äñóòíÿ,
îñâ³òíÿ âçàºìîä³ÿ àáî æîðñòêî ðåãëàìåíòîâàíà,
àáî ìàº îçíàêè õàîòè÷íîñò³, ùî îäíàêîâî
óíåìîæëèâëþº âèíèêíåííÿ ³ìïðîâ³çàö³¿ ÿê
ñèñòåìíîãî ÿâèùà; ó ïåðøîìó âèïàäêó ïåðåâà-
æàº êîíòðîëü ³ â³äñóòí³ñòü ñâîáîäè ä³¿, ó
äðóãîìó – â³äñóòíÿ âïîðÿäêîâàí³ñòü ³ ñìèñëîâà
îðãàí³çàö³ÿ; îáèäâ³ êðàéíîù³ áëîêóþòü ðîç-
ãîðòàííÿ ä³àëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿. Ðåêîìåíäàö³¿:
â³äíîâèòè áàçîâó ñòðóêòóðîâàí³ñòü îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó. óñóíóòè õàîòè÷í³ñòü àáî íàäì³ðíó
æîðñòê³ñòü, ôîðìóâàòè áåçïå÷íèé ³ âïîðÿä-
êîâàíèé ïñèõîëîã³÷íèé ïðîñò³ð, ïîñòóïîâî
ââîäèòè åëåìåíòè ä³àëîãó òà âàð³àòèâíîñò³,
ðîçâèâàòè ïåäàãîã³÷íó ãíó÷ê³ñòü ÿê óìîâó
ïîÿâè ³ìïðîâ³çàö³¿.

Ï³äñóìîâóþ÷è òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèé
àíàë³ç, âèêëàäåíèé ó äîñë³äæåíí³, ³ìïðîâ³çàö³ÿ

ïîñòàº áàãàòîâåêòîðíèì ÷èííèêîì ³íòåð³îðè-
çàö³¿ äîñâ³äó òà ìàðêåðîì ïðîäóêòèâíîñò³
³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó îñâ³òíüî¿
âçàºìîä³¿. Âîäíî÷àñ âîíà ðîçêðèâàº òâîð÷èé òà
ïñèõîäóõîâíèé ïîòåíö³àë íîâ³òíüî¿ ñèñòåìè ìî-
äóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ íàâ÷àííÿ ïðîô. À.Â. Ôóð-
ìàíà ÿê ïåðñïåêòèâíîãî íàïðÿìó ãóìàí³çàö³¿
òà ïåðñîíàë³çàö³¿ â åï³öåíòð³ ïîñòàííÿ ñó÷àñíî¿
óêðà¿íñüêî¿ îñâ³òè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ó ñòàòò³ çä³éñíåíî ðàö³îíàëüíî-íàóêîâå
é ñâ³òîãëÿäíî-ô³ëîñîôñüêå îñìèñëåííÿ ïðè-
ðîäè ³ìïðîâ³çàö³¿ êð³çü ïðèçìó ïñèõîëîã³÷íèõ
³ ô³ëîñîôñüêèõ ï³äõîä³â. Óçàãàëüíåíî ³äå¿
Çè´ìóíäà Ôðîéäà (íåñâ³äîìå ÿê äæåðåëî ñïîí-
òàííîñò³), Êàðëà Þíãà (àðõåòèïíà çóìîâëå-
í³ñòü òâîð÷îñò³), Â³êòîðà Òåðíåðà (ë³ì³íàëü-
í³ñòü ³ ïðîöåñí³ñòü ä³¿), Åäâàðäà äå Áîíî (ëàòå-
ðàëüíå ìèñëåííÿ), Ìàðò³íà Ãàéäå´´åðà (åêçèñ-
òåíö³éíå ðîçêðèòòÿ îñü-áóòòÿ) òà Àíàòîë³ÿ
Âàñèëüîâè÷à Ôóðìàí (ïñèõîäóõîâí³ äæåðåëà,
ñïðè÷èíåííÿ òà âíóòð³øí³ óìîâè ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿), ùî äîçâîëèëî ðîç-
êðèòè ³ìïðîâ³çàö³þ ÿê óí³êàëüíèé ôåíîìåí,
ùî âèíèêàº íà ìåæ³ ïîðÿäêó ³ õàîñó, ïîºäíóº
ñâîáîäó ³ ñòðóêòóðîâàí³ñòü òà çàáåçïå÷óº
ñìèñëîòâîðåííÿ ³ ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíó âçàºìîä³þ
ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó.

2. Âèçíà÷åíî, ùî ³ìïðîâ³çàö³ÿ – öå ñïîí-
òàííà òâîð÷à ä³ÿ, ÿêà â³ääçåðêàëþº ãëèáèíí³
ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè, ÿê³ ñâ³äîìî àáî íåñâ³äîìî
â³äêðèâàþòü ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ îñîáèñòîñò³
êóëüòóðí³ ñèìâîëè. Àâòåíòè÷íà ñâîáîäà òà
àäàïòèâí³ñòü ñòàþòü ì³ñòêîì ì³æ ïðèõîâàíèì
ß ³ òâîð÷èì ñàìîâèðàæåííÿì ³íäèâ³äóàëüíîñò³,
ðîçøèðþþ÷è ìåæ³ ¿¿ ñîö³îêóëüòóðíîãî òà
ñàì³ñíîãî çðîñòàííÿ. ²ìïðîâ³çàö³ÿ çàáåçïå÷óº
êîãí³òèâíèé ïåðåõ³ä ì³æ ð³çíèìè ñòðóêòóðàìè
ìèñëåííÿ, â³äêðèâàþ÷è äëÿ îñîáèñòîñò³ øëÿõè
ñóá’ºêòíî ö³íí³ñíî¿ òâîð÷îñò³. ×åðåç ³ìïðîâ³-
çàö³þ ëþäèíà, ïðîÿâëÿþ÷è óí³âåðñóìí³ ðèñè-
ÿêîñò³, ïî-íîâîìó îñÿãàº ñâîþ ïðèñóòí³ñòü ó ñâ³ò³.

3. Àðãóìåíòîâàíî, ùî ³ìïðîâ³çàö³ÿ º ôîð-
ìîþ òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ òà ÷èí-
íèêîì ¿¿ ñîö³îêóëüòóðíî¿ àäàïòàö³¿; îêðåñëåíî
äèíàì³êó ¿¿ ïðîÿâ³â ó ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³
³ ïðîáëåìíîìó ä³àëîç³, ïðè÷îìó â øèðîêîìó
ä³àïàçîí³ – â³ä ðåïðîäóêòèâíèõ äî òâîð÷èõ
ôîðì. Îá´ðóíòîâàíî ¿¿ ôóíêö³þ ÿê ³íäèêàòîðà
ïðîäóêòèâíîñò³ îñâ³òíüî¿ âçàºìîä³¿ òà ³ííî-
âàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó (ä³àëîã³÷í³ñòü,
äîâ³ðà, óâàæí³ñòü, âçàºìîäîïîìîãà, åìïàò³é-
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í³ñòü, ðåçóëüòàòèâí³ñòü, ïðàöåçäàòí³ñòü, âèìîã-
ëèâ³ñòü, äîáðîçè÷ëèâà êðèòèêà).

4. Ó ïðîöåñ³ ïîð³âíÿííÿ êëàñíî-óðî÷íî¿ òà
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåì íàâ÷àííÿ /
îñâ³òè âñòàíîâëåíî, ùî ñàìå îñòàííÿ ÿê íî-
âàö³éíà ìîäåëü íîâî¿ óêðà¿íñüêî¿ øêîëè
ñòâîðþº íàëåæí³ ïñèõîäèäàêòè÷í³ óìîâè äëÿ
³ìïðîâ³çàö³¿ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó
çàâäÿêè â³äêðèòîñò³, âàð³àòèâíîñò³ òà îð³ºíòàö³¿
íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³. Äîâåäåíî ïðîäóêòèâ-
í³ñòü ðàö³îãóìàí³òàðíîãî ³ â³òàêóëüòóðíîãî
ï³äõîä³â äî îñâ³òîòâîðåííÿ.

5. Îá´ðóíòîâàíî äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ
ïñèõîìèñòåöüêèõ òåõí³ê ³ ôåíîìåí³â òåàòðàëü-
íîãî ìèñòåöòâà â îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ä³éñòâà
ó ïðîìåíÿõ (ìèñëåñõåìàõ, êîíöåïòàõ, ïðèíöè-
ïàõ òîùî) â³òàêóëüòóðíîãî ñâ³òîãëÿäó. Ïîêà-
çàíî, ùî îñâ³òí³é ïðîöåñ ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê
ñï³âó÷èíêîâà ñï³ðàëü, ñòðóêòóðîâàíà ÷åðåç
÷îòèðè ïåð³îäè-ä³¿ òà äåâ’ÿòü åòàï³â-àêò³â, ùî
çàáåçïå÷óº áàëàíñ ïîðÿäêó ëîã³÷íîñò³ é â³ä-
êðèòîñò³, ñïîíòàííîñò³ íàâ÷àëüíîãî ä³éñòâà.
Äîâåäåíî, ùî ³ìïðîâ³çàö³ÿ º âàæëèâèì ³íäèêà-
òîðîì çì³ñòîâíîñò³ ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿
â÷èòåëÿ òà ó÷í³â, â³äîáðàæàþ÷è ñòóï³íü ¿õíüî¿
òâîð÷î¿ ñâîáîäè, äîâ³ðè òà ñóá’ºêòíîñò³. Óòî÷-
íåíî ðîë³ ó÷àñíèê³â: ó÷èòåëü – ôàñèë³òàòîð ³
ñï³âòâîðåöü îñâ³òíüîãî ä³éñòâà, ó÷åíü – àêòèâ-
íèé ñóá’ºêò íàâ÷àííÿ òà àãåíò ñàìîðîçâèòêó.

6. Ðîçðîáëåíî ïñèõîëîã³÷íèé ³íñòðóìåíòà-
ð³é åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ (îïèòóâàëüíèê ³
ïðîöåäóðà åêñïåðòíîãî îö³íþâàííÿ), ùî äîçâî-
ëÿº ä³àãíîñòóâàòè ð³âåíü ïðîÿâó ³ìïðîâ³çàö³¿
òà õàðàêòåðèñòèê îñâ³òíüî¿ âçàºìîä³¿ ¿¿ ó÷àñ-
íèê³â.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

СУЛЯВА Олена Миколаївна.
Імпровізація як феномен творчої рефлексії та інди-

катор розвивальної взаємодії.
У статті розкрито феномен імпровізації як багато-

вимірного психолого-педагогічного та психомистецького
явища, що інтегрує творчу рефлексію, соціокультурну
адаптацію, самопізнання та діалогічну взаємодію
учасників освітнього процесу. Актуалізовано значення
імпровізації як важливого ресурсу розвитку особистості в
умовах переходу від традиційної класно-урочної системи
до модульно-розвивальної організації освітнього процесу,
що функціонує за канонами постнекласичної оптики
раціогуманітарно зорієнтованої вітакультурної методології
(А.В. Фурман і наукова школа). Зокрема, детально
висвітлено психологічний зміст і м п р о в і з а ц і ї
персоніфікованого, мистецьки інтенційованого, ф е н о-
м е н у інноваційного навчального дійства, її рівні,
динамічні способи оприявнення та умови розгортання у
процесі суб’єкт-суб’єктної взаємодії у системі «вчитель –
учні». Доведено, що імпровізація у мистецтві і навчанні
має споріднене зарево оприявнень, адже сутнісно
становить груповий творчий акт екзистенціювання
акторів на театральній сцені та учасників освітньої
співдіяльності в класній кімнаті, який актуалізує спонтанно
продуктивні, психодуховно засадничі і самісно центровані
р е с у р с и інтенсивного розвитку особистості. Аргу-
ментовано, що інноваційна освітня система україно-
творчого спрямування інтегрує практики театрального
мистецтва, сприяє реалізації гуманістичних ідеалів через
створення особливого типу розвивальної взаємодії –
освітнього психомистецького дійства, у якому імпровізація
виконує роль провідного механізму ковітально продуктив-

ного співдіяння достовірно вмотивованих учасників орга-
нізованого навчання. Запропоновано авторську типологію
імпровізації як акту творчої самореалізації особистости
(довершена або бездоганно чиста, адаптивна, напів-
спланована, контекстуалізована) та порівневої організації
соціокультурної адаптації (гармонійний, нейтральний,
критичний, протестний), що відображають різні ступені
задіяння особистості в навчально-розвивальну взаємодію.
Розроблено діагностичний інструментарій, що охоплює
опитувальники рефлексії для учнів початкової школи (1-2
та 3-4 класи) та експертну таблицю імпровізаційних
проявів їх мислерефлексивної активності у навчальній
діяльності. Методики дозволяють виявляти рівні та типи
імпровізації, аналізувати психологічні умови її розвитку, а
також оцінювати характер педагогічної взаємодії та
ситуаційну повноту інноваційного психологічного клімату.
Окремо підкреслено, що імпровізація в умовах модульно-
розвивальної системи А.В. Фурмана постає системоутво-
рювальним чинником освітнього процесу, що забезпечує
відкриту, гнучку та співтворчу взаємодію, сприяючи
формуванню благодатної психоемоційної атмосфери,
заснованої на довірі, свободі вибору та партнерстві
учасників навчального дійства.

Ключові слова: імпровізація, особистість, творчість,
автентичність, підсвідоме, адаптація, суб’єкт-суб’-
єктна взаємодія, освітнє дійство, інноваційно-психологіч-
ний клімат, модульно-розвивальна система освіти,
класно-урочна система навчання, постнекласична ме-
тодологія, вітакультурна парадигма, рефлексія, роз-
вивальна взаємодія, психологічний феномен.

ABSTRACT

Olena SULIAVA.
Improvisation as a phenomenon of creative reflection

and an indicator of developmental interaction.
This article examines improvisation as a multidimensional

psycho-pedagogical and psycho-aesthetic phenomenon that
integrates creativity and reflection, sociocultural adaptation,
self-cognition, and dialogical interaction among participants
in the educational process. The study highlights improvisation
as a significant resource for personal development within the
transition from the traditional classroom-lesson system to a
modular developmental organization of education operating
within a post-nonclassical, rational-humanistic vitacultural
paradigm (A. V. Furman and his scientific school).

In particular, improvisation is conceptualized as a per-
sonalized, intentionally artistic manifestation of innovative
educational interaction. Its structural levels, dynamic modes
of expression, and conditions of emergence within subject-
subject interaction in the teacher-student system are analyzed.
It is argued that improvisation in both artistic and educational
contexts shares a common ontological nature, functioning as a
collective act of existential self-realization among actors on
the theatrical stage and participants in classroom interaction.
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Such activity activates spontaneous productive, psycho-
spiritual, and self-regulatory resources of intensive personal
development. The study substantiates that an innovative
Ukrainian educational system of creative orientation integrates
principles of theatrical art and facilitates the realization of
humanistic ideals through a specific form of developmental
interaction—psycho-aesthetic educational interaction. Within
this framework, improvisation functions as a key mechanism
of co-creative, productively oriented collaboration among
authentically motivated participants in the learning process.
The article proposes an original typology of improvisation as
an act of personal creative self-realization (highly spontaneous,
adaptive, semi-planned, contextualized), as well as a stratified
model of sociocultural adaptation (harmonious, neutral, critical,
and oppositional), reflecting varying degrees of engagement
in developmental educational interaction. A diagnostic toolkit
has been developed, including reflection-based questionnaires
for primary school pupils (grades 1-2 and 3-4) and an expert
evaluation matrix designed to identify improvisational manifes-
tations in students’ reflective-cognitive activity. These instru-
ments make it possible to determine levels and types of impro-
visation, analyze the psychological conditions of its develop-
ment, and assess the quality of pedagogical interaction as well

as the situational integrity of the innovative psychological
climate. It is further emphasized that within A. V. Furman’s
modular developmental system, improvisation emerges as a
system-forming factor of the educational process, ensuring
open, flexible, and co-creative interaction, while fostering a
supportive psycho-emotional environment grounded in trust,
freedom of choice, and partnership among participants in the
educational process.

Key words: improvisation; personality; creativity;
authenticity; inconscious; adaptation; subject-subject
interaction; educational interaction; psycho-aesthetic
interaction; innovative psychological climate; modular
developmental education system; classroom-lesson system;
post-nonclassical methodology; vitacultural paradigm;
reflection; developmental interaction; psychological
phenomenon.
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