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Inesa HULIAS

THE REPLICATION CRISIS IN PSYCHOLOGY:
CAUSES, CONSEQUENCES, AND STRATEGIES FOR OVERCOMING IT

ÂÑÒÓÏ

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìíîãî ïîëÿ äîñë³ä-
æåííÿ. Ñó÷àñíà ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà ïåðåáóâàº
ó ñòàí³ ãëèáîêî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿,
çóìîâëåíî¿ âèÿâëåííÿì ñèñòåìíèõ îáìåæåíü
ó â³äòâîðþâàíîñò³ åìï³ðè÷íèõ ðåçóëüòàò³â.
Îäíèì ³ç íàéá³ëüø ðåçîíàíñíèõ âèêëèê³â îñ-
òàíí³õ äåñÿòèë³òü ñòàëà òàê çâàíà ðåïë³êàö³éíà
êðèçà, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó íèçüê³é ÷àñòîò³
óñï³øíèõ ïîâòîðåíü êëàñè÷íèõ ³ ñó÷àñíèõ
äîñë³äæåíü, ÿê³ ðàí³øå ââàæàëèñÿ íàä³éíèìè
òà êîíöåïòóàëüíî óñòàëåíèìè. Ìàðêîâàíå
ÿâèùå íàáóëî ì³æäèñöèïë³íàðíîãî ìàñøòàáó.
Îäíàê ó ïñèõîëîã³¿ âîíî ìàº îñîáëèâî ãîñòðèé
õàðàêòåð, îñê³ëüêè òîðêàºòüñÿ ôóíäàìåíòàëü-
íèõ çàñàä ï³çíàííÿ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ òà
ñïîñîá³â ¿¿ íàóêîâî¿ ðåïðåçåíòàö³¿.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè
çóìîâëåíà íàñàìïåðåä ¿¿ åï³ñòåìîëîã³÷íèìè
íàñë³äêàìè: ï³ä ñóìí³â ñòàâèòüñÿ ñòàòóñ
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ÿê êóìóëÿòèâíîãî,
íàä³éíîãî é ³íòåðñóá’ºêòèâíî ïåðåâ³ðþâàíîãî.
Íèçüêà â³äòâîðþâàí³ñòü ðåçóëüòàò³â ï³äðèâàº
äîâ³ðó íå ëèøå äî îêðåìèõ äîñë³äæåíü àáî
ìåòîäèê, à é äî òåîðåòè÷íèõ ìîäåëåé, ùî íà
íèõ ñïèðàþòüñÿ, ôîðìóþ÷è ðèçèê ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî ðåëÿòèâ³çìó òà ôðàãìåíòàö³¿ íàóêîâîãî
ïîëÿ. Ó öüîìó êîíòåêñò³ ðåïë³êàö³éíà êðèçà

ïîñòàº íå ÿê ñóòî òåõí³÷íà ïðîáëåìà ñòàòèñòèêè
÷è äèçàéíó äîñë³äæåíü, à ÿê ñèìïòîì ãëèáøèõ
äåôîðìàö³é íàóêîâîãî ìèñëåííÿ, íîðì äîñë³ä-
íèöüêîãî ïðàêòèêóâàííÿ òà êóëüòóðè íàóêîâî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Âàæëèâèì àñïåêòîì àêòóàëüíîñò³ º òå, ùî
ïðè÷èíè ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè ìàþòü ïîë³ð³â-
íåâèé õàðàêòåð. Âîíè îõîïëþþòü ìåòîäîëî-
ã³÷í³ ÷èííèêè (íåäîñòàòíÿ ïîòóæí³ñòü âèá³ðîê,
ãíó÷ê³ñòü àíàë³òè÷íèõ ð³øåíü, p-hacking –
ñòàòèñòè÷íå ï³äëàøòóâàííÿ äàíèõ ï³ä áàæàíèé
ðåçóëüòàò, HARKing – ôîðìóëþâàííÿ ã³ïîòåç
ï³ñëÿ àíàë³çó äàíèõ), ³íñòèòóö³éí³ óìîâè
(ïóáë³êàö³éíèé òèñê, ïð³îðèòåò íîâèçíè íàä
ïåðåâ³ðþâàí³ñòþ, ñåëåêö³ÿ «ïîçèòèâíèõ» ðå-
çóëüòàò³â), êîãí³òèâí³ é ìîòèâàö³éí³ óïåðåä-
æåííÿ ñàìèõ äîñë³äíèê³â, à ñóêóïíî ôîðìóþòü
ñâîºð³äíó «åêîñèñòåìó íåðåïë³êîâàíîñò³», ÿêà
â³äòâîðþºòüñÿ íåçàëåæíî â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ
íàì³ð³â îêðåìèõ ó÷åíèõ ³ ïîòðåáóº ñèñòåìíîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ.

Îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìà íàáóâàº
â êîíòåêñò³ ïðèêëàäíèõ ãàëóçåé ïñèõîëîã³¿,
äå ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñëóãóþòü ï³ä´ðóíòÿì
äëÿ îñâ³òí³õ ïðîãðàì, ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ
³íòåðâåíö³é, óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü ³ ñîö³àëüíî¿
ïîë³òèêè. Íåðåïë³êîâàí³ àáî ñòàòèñòè÷íî íå-
ñò³éê³ åôåêòè ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî âïðîâàä-
æåííÿ íååôåêòèâíèõ àáî íàâ³òü øê³äëèâèõ
ïðàêòèê, ùî ïîñèëþº åòè÷íó â³äïîâ³äàëüí³ñòü
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ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì. Òàêèì
÷èíîì ðåïë³êàö³éíà êðèçà âèõîäèòü çà ìåæ³
âíóòð³øíüîíàóêîâî¿ äèñêóñ³¿ òà íàáóâàº ñî-
ö³àëüíî çíà÷óùîãî âèì³ðó.

Âîäíî÷àñ ñó÷àñíèé åòàï ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿
õàðàêòåðèçóºòüñÿ àêòèâíèì ïîøóêîì ñïîñîá³â
ïîäîëàííÿ ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè, ùî çóìîâëþº
äîäàòêîâó àêòóàëüí³ñòü ñèñòåìàòèçîâàíîãî
àíàë³çó ö³º¿ ïðîáëåìè. Ðîçâèòîê ðóõó â³äêðèòî¿
íàóêè («Open Science»), âïðîâàäæåííÿ ïåðåä-
ðåºñòðàö³¿ äîñë³äæåíü, ïîøèðåííÿ ðåïë³êàö³é-
íèõ ïðîºêò³â, óäîñêîíàëåííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ï³ä-
õîä³â ³ ï³äâèùåííÿ ñòàíäàðò³â ìåòîäîëîã³÷íî¿
ïðîçîðîñò³ çàñâ³ä÷óþòü ïåðåõ³ä â³ä êîíñòàòàö³¿
êðèçè äî ¿¿ êîíñòðóêòèâíîãî ïåðåîñìèñëåííÿ.
Îäíàê åôåêòèâí³ñòü öèõ çàõîä³â çíà÷íîþ
ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ãëèáèíè òåîðåòèêî-ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ ñàìî¿ ïðèðîäè êðèçè, ¿¿
ïðè÷èí ³ ìåæ ïîäîëàííÿ.

Îòæå, àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìíîãî ïîëÿ äîñ-
ë³äæåííÿ âèçíà÷àºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ ³íòåãðà-
òèâíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó ðåïë³êàö³éíî¿
êðèçè â ïñèõîëîã³¿ ÿê ôåíîìåíó, âîäíî÷àñ
â³ääçåðêàëþþ÷è ñòàí íàóêîâîãî çíàííÿ, äîñ-
ë³äíèöüêî¿ êóëüòóðè é ³íñòèòóö³éíèõ ëþäèíî-
çíàâ÷èõ ïðàêòèê. Òàêå îñìèñëåííÿ º ïåðåä-
óìîâîþ íå ëèøå ï³äâèùåííÿ íàä³éíîñò³ åì-
ï³ðè÷íèõ ðåçóëüòàò³â, à é ôîðìóâàííÿ çð³ëî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ïñèõîëîã³â ÿê íàó-
êîâö³â, çäàòíèõ äî ñàìîðåôëåêñ³¿, ñàìîêîðåêö³¿
òà â³äïîâ³äàëüíîãî ðîçâèòêó.

Ìåòîþ ñòàòò³ º çä³éñíåííÿ êîìïëåêñíîãî
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó ôåíîìåíó
ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè â ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿
çàäëÿ âèÿâëåííÿ ¿¿ êëþ÷îâèõ ïðè÷èí ³ íàñ-
ë³äê³â äëÿ íàóêîâîãî çíàííÿ òà îá´ðóíòóâàííÿ
ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â ³ ïðàêòèê, ñïðÿìîâà-
íèõ íà ï³äâèùåííÿ â³äòâîðþâàíîñò³, íàä³éíîñò³
é íàóêîâî¿ âàë³äíîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ó ñòàòò³
ïåðåäáà÷àºòüñÿ ðîçâ’ÿçàííÿ òàêèõ çàâäàíü:
ïðîàíàë³çóâàòè ñó÷àñí³ íàóêîâ³ ï³äõîäè äî
îñìèñëåííÿ ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè ÿê ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî é åï³ñòåìîëîã³÷íîãî ôåíîìåíà ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè; âèçíà÷èòè îñíîâí³ ìåòîäîëîã³÷í³,
³íñòèòóö³éí³ òà êîãí³òèâí³ ÷èííèêè, ùî çó-
ìîâëþþòü çíèæåííÿ â³äòâîðþâàíîñò³ ðåçóëü-
òàò³â ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü; ñõàðàêòåðè-
çóâàòè íàñë³äêè ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè äëÿ òåî-
ðåòè÷íèõ ìîäåëåé, åìï³ðè÷íèõ óçàãàëüíåíü ³
ïðèêëàäíèõ ïðàêòèê ó ïñèõîëîã³¿; âèñâ³òëèòè
ñó÷àñí³ ³í³ö³àòèâè òà ñòðàòåã³¿ ïîäîëàííÿ ðåïë³-
êàö³éíî¿ êðèçè (çîêðåìà â ìåæàõ ðóõó Â³ä-
êðèòî¿ íàóêè) ç ïîçèö³é ¿õ ìåòîäîëîã³÷íî¿ äî-
ö³ëüíîñò³ é îáìåæåíü; îá´ðóíòóâàòè ïåðñïåê-

òèâí³ íàïðÿìè ðîçâèòêó ìåòîäîëîã³÷íî¿ êóëü-
òóðè ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ñïðÿìîâàí³ íà
çàáåçïå÷åííÿ ïðîçîðîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà
íàóêîâî¿ íàä³éíîñò³ ðåçóëüòàò³â.

Îá’ºêòîì âèâ÷åííÿ º íàóêîâî-äîñë³äíèöüêà
ä³ÿëüí³ñòü ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ ÿê ñèñòåìà
âèðîáíèöòâà, ïåðåâ³ðêè òà ëåã³òèìàö³¿ åìï³-
ðè÷íîãî çíàííÿ.

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèòü ðåïë³êà-
ö³éíà êðèçà ÿê ìåòîäîëîã³÷íèé òà åï³ñòåìîëî-
ã³÷íèé ôåíîìåí ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, ùî
îïðèÿâíþºòüñÿ ó çíèæåíí³ â³äòâîðþâàíîñò³
åìï³ðè÷íèõ ðåçóëüòàò³â, äåôîðìàö³ÿõ äîñë³ä-
íèöüêèõ ïðàêòèê ³ òðàíñôîðìàö³¿ êðèòåð³¿â
íàóêîâî¿ íàä³éíîñò³.

Ã³ïîòåçà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó ïðèïóùåíí³
ïðî òå, ùî ðåïë³êàö³éíà êðèçà â ñó÷àñí³é ïñè-
õîëîã³¿ º íå ïîîäèíîêèì íàñë³äêîì ìåòîäè÷íèõ
ïîõèáîê îêðåìèõ äîñë³äæåíü, à ñèñòåìíèì
ìåòîäîëîã³÷íèì ôåíîìåíîì, çóìîâëåíèì ïîºä-
íàííÿì åï³ñòåìîëîã³÷íèõ îáìåæåíü ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ, ³íñòèòóö³éíèõ íîðì íàóêîâîãî
âèðîáíèöòâà é óñòàëåíèõ äîñë³äíèöüêèõ
ïðàêòèê; òîìó ¿¿ ïîäîëàííÿ ìîæëèâå çà óìîâè
êîìïëåêñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
êóëüòóðè íîñ³¿â ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, ùî îõîï-
ëþº ï³äâèùåííÿ ïðîçîðîñò³ äîñë³äæåíü, ïîñè-
ëåííÿ ñòàíäàðò³â â³äòâîðþâàíîñò³ òà ðîçâèòîê
ðåôëåêñèâíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ êîæíîãî äîñ-
ë³äíèêà.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñÿãíåííÿ ïîñòàâ-
ëåíî¿ ìåòè òà ïåðåâ³ðêà âèñóíóòî¿ ã³ïîòåçè
çóìîâèëè âèêîðèñòàííÿ êîìïëåêñó ìåòîä³â,
ñïðÿìîâàíèõ íà ïîë³ð³âíåâèé àíàë³ç ôåíîìåíó
ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè ó ïñèõîëîã³¿, à ñàìå:
à) êðèòè÷íèé àíàë³ç ñó÷àñíî¿ òà êëàñè÷íî¿ ë³-
òåðàòóðè äëÿ îö³íêè ÷èííèê³â íåñòàá³ëüíîñò³
ïñèõîëîã³÷íèõ åôåêò³â, à òàêîæ ñèñòåìíèé
ï³äõ³ä äëÿ âèçíà÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ
ìåòîäîëîã³÷íèìè, êóëüòóðíèìè é òåîðåòè÷íèìè
àñïåêòàìè; á) êîíöåïòóàëüíå ìîäåëþâàííÿ òà
³íòåãðàòèâíèé ñèíòåç äëÿ ïîáóäîâè áàãàòî-
ð³âíåâî¿ ìîäåë³ ïîäîëàííÿ ðåïë³êàö³éíî¿ êðè-
çè, ùî îá’ºäíóº åï³ñòåìîëîã³÷íèé, ìåòîäîëîã³÷-
íèé òà ³íñòèòóö³éíèé ð³âí³ àíàë³çó; â) åâðèñ-
òè÷íèé êîìïîíåíò ìîäåë³, ùî äîçâîëÿº ñôîð-
ìóëþâàòè ïðàêòè÷í³ ïðèíöèïè ï³äâèùåííÿ
íàä³éíîñò³ òà â³äòâîðþâàíîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ
ïîøóêóâàíü; ã) ðåôëåêñèâíî-ìåòîäîëîã³÷íèé
ï³äõ³ä, ÿêèé ïåðåäáà÷àº îñìèñëåííÿ ïîçèö³¿
ñàìîãî äîñë³äíèêà, éîãî ö³íí³ñíèõ ³ íîðìàòèâ-
íèõ íàñòàíîâëåíü ó ïðîöåñ³ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ
ùî äàëî çìîãó ðîçãëÿíóòè ðåïë³êàö³éíó êðèçó
íå ëèøå ÿê îá’ºêò àíàë³çó, à é ÿê âèêëèê ìåòî-
äîëîã³÷í³é ñâ³äîìîñò³ ïñèõîëîãà-äîñë³äíèêà.
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Àíàë³òè÷íå îñìèñëåííÿ ïðîáëåìè ðåïë³êà-
ö³éíî¿ êðèçè ó ïñèõîëîã³¿ áóëî ïåðåâàæíî
³í³ö³éîâàíå òà ðîçâèíåíå ó ïðàöÿõ çàêîðäîííèõ
íàóêîâö³â, òîä³ ÿê ó â³ò÷èçíÿíîìó íàóêîâîìó
ïðîñòîð³ öÿ ïðîáëåìàòèêà ëèøå ïîñòóïîâî
íàáóâàº ñèñòåìíî¿ ðåôëåêñ³¿ òà ìåòîäîëîã³÷íîãî
îïðàöþâàííÿ.

Ðåïë³êàö³éíó êðèçó â ïñèõîëîã³¿ âèçíà÷àþòü
ÿê ñèñòåìíó ñèòóàö³þ, çà ÿêî¿ ðåçóëüòàòè îïóá-
ë³êîâàíèõ äîñë³äæåíü íå ìîæóòü áóòè â³äòâî-
ðåí³ ³íøèìè äîñë³äíèêàìè ³ç âèêîðèñòàííÿì
àíàëîã³÷íèõ ïðîöåäóð òà óìîâ, ùî ñòàâèòü ï³ä
ñóìí³â îäèí ³ç áàçîâèõ ïðèíöèï³â íàóêîâîãî
ìåòîäó – ïåðåâ³ðþâàí³ñòü íàóêîâîãî çíàííÿ
øëÿõîì ðåïë³êàö³¿ (äèâ. [24; 28]).

Ïðîáëåìà ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè ïðèâåðíóëà
îñîáëèâó óâàãó íàóêîâö³â ï³ñëÿ ðåàë³çàö³¿
ìàñøòàáíèõ ì³æëàáîðàòîðíèõ ³í³ö³àòèâ. Çî-
êðåìà, çàâäÿêè ³ìïëåìåíòàö³¿ ïðîºêòó Êîëàáî-
ðàö³¿ â³äêðèòî¿ íàóêè (Open Science Collabo-
ration) (2015), áóëî çä³éñíåíî ðåïë³êàö³þ 100
êëàñè÷íèõ ïñèõîëîã³÷íèõ åêñïåðèìåíò³â ³
âèÿâëåíî, ùî ëèøå áëèçüêî 36% ðåçóëüòàò³â
çíàéøëè ñâîº ï³äòâåðäæåííÿ ó ïîâòîðíèõ
äîñë³äæåííÿõ. Îíîâëåí³ ìåòààíàë³òè÷í³ îãëÿäè
2023 ðîêó ñâ³ä÷àòü, ùî íàâ³òü çà óìîâ ðåïë³êà-
ö³¿ çíà÷íà ÷àñòèíà åôåêò³â, âèçíàíèõ ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùèìè â îðèã³íàëüíèõ ðîáîòàõ,
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñóòòºâî ìåíøèì ðîçì³ðîì
åôåêòó àáî íå â³äòâîðþºòüñÿ âçàãàë³ [22].

Ì. Áàêêåð, À. âàí Äåéê ³ Äæ. Â³êåðòñ
(M. Bakker, van A. Dijk, J. Wicherts) [10], à
òàêîæ Ì. Ìóíàôî ç êîëåãàìè (M. Munafò et
al.) [18] çàçíà÷àþòü, ùî ñèñòåìàòè÷íèé àíàë³ç
ñó÷àñíî¿ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè âèÿâëÿº íèçêó
ñòðóêòóðíèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ï³äòðè-
ìàííþ ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè ó ïñèõîëîã³¿. Äî
íèõ íàëåæàòü îáìåæåíà ñòàòèñòè÷íà ïîòóæ-
í³ñòü äîñë³äæåíü, âèêîðèñòàííÿ íåâåëèêèõ ³
íåðåïðåçåíòàòèâíèõ âèá³ðîê, íåäîñòàòíÿ ïðî-
çîð³ñòü ìåòîä³â ³ äàíèõ, à òàêîæ îð³ºíòàö³ÿ
àêàäåì³÷íèõ æóðíàë³â íà ïð³îðèòåò íîâèçíè
ðåçóëüòàò³â íàä ¿õ â³äòâîðþâàí³ñòþ.

Ô. Ðåíêåâ³ö ³ Ì. Õ³í (F. Renkewitz, M. Heene)
[24], à òàêîæ Ð. Öâààí ç³ ñï³âàâòîðàìè (R. Zwaan
et al.) [28]) íàãîëîøóþòü, ùî ³ñòîòíó ðîëü ó
çàãîñòðåíí³ ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè â ïñèõîëîã³¿

â³ä³ãðàþòü îêðåì³ ìåòîäîëîã³÷í³ ïðàêòèêè äîñ-
ë³äíèê³â, çîêðåìà p-hacking òà HARKing, ÿê³
ñóòòºâî çíèæóþòü äîñòîâ³ðí³ñòü ³ â³äòâîðþâà-
í³ñòü îïóáë³êîâàíèõ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â.

Âàæëèâèì àñïåêòîì ñó÷àñíîãî àíàë³çó ðå-
ïë³êàö³éíî¿ êðèçè º ¿¿ åìîö³éíèé òà åï³-
ñòåìîëîã³÷íèé âèì³ðè. Ðåïë³êàö³éíà êðèçà íå
ò³ëüêè ñòàâèòü ï³ä ñóìí³â òî÷í³ñòü îêðåìèõ
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðåçóëüòàò³â, àëå é ï³äðèâàº
êóìóëÿòèâíèé õàðàêòåð ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ, îñê³ëüêè åìï³ðè÷í³ çíàõ³äêè, ùî íå
ï³äòâåðäæóþòüñÿ ïîâòîðíèìè äîñë³äæåííÿìè,
íå ìîæóòü ñëóãóâàòè íàä³éíîþ îñíîâîþ äëÿ
ïîáóäîâè òåîð³é ³ äëÿ ôîðìóëþâàííÿ íàóêîâî
îá´ðóíòîâàíèõ ïðîãíîç³â.

Á. Íîñåê, ×. Åáåðñîëü, À. äå Ãàâåí ³ Ä. Ìåë-
ëîð (B. Nosek, C. Ebersole, A. DeHaven, D.
Mellor) [19], Ô. Ðåíêåâ³ö ³ Ì. Õ³í (F.
Renkewitz, M. Heene) [24], Å. Ì³ãåëü ³ç ñï³â-
àâòîðàìè (E. Miguel et al.) [17] ï³äêðåñëþþòü,
ùî ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ïîäîëàííÿ ðåïë³êàö³éíî¿
êðèçè ì³ñòÿòü ïðàêòèêè Â³äêðèòî¿ íàóêè, òàê³
ÿê ïåðåäðåºñòðàö³ÿ äîñë³äæåíü, â³äêðèòèé
äîñòóï äî äàíèõ ³ ìàòåð³àë³â, à òàêîæ ïóáë³-
êàö³ÿ íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â, ùî ï³äâèùóº
ïðîçîð³ñòü ³ íàä³éí³ñòü íàóêîâèõ âèñíîâê³â. ßê
â³äçíà÷àþòü Ì. Áàêêåð (M. Baker) [9], Ð. Öâààí
ç êîëåãàìè (R. Zwaan et al.) [28], îêðåñëåí³
³í³ö³àòèâè ñïðÿìîâàí³ íà ôîðìóâàííÿ ìåòîäî-
ëîã³÷íî¿ êóëüòóðè, ó ÿê³é â³äòâîðþâàí³ñòü ñòàº
íå ëèøå òåõí³÷íèì, à é êóëüòóðíèì êðèòåð³ºì
íàóêîâî¿ äîáðî÷åñíîñò³.

Ô. Ðåíêåâ³ö ³ Ì. Õ³í (F. Renkewitz, M. Heene)
[24]), Ð. Öâààí ç êîëåãàìè (R. Zwaan et al.)
[28] ñëóøíî çàóâàæóþòü, ùî ÷àñòêîâà íåâ³ä-
òâîðþâàí³ñòü ðåçóëüòàò³â ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ
ÿê ôåíîìåíàëüíî ïðèðîäíà âàð³àòèâí³ñòü ëþä-
ñüêî¿ ïîâåä³íêè, ùî íå îáîâ’ÿçêîâî ñâ³ä÷èòü
ïðî ìåòîäîëîã³÷í³ äåôåêòè, à ðàäøå â³äîá-
ðàæàº îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ òà
êîíòåêñòó äîñë³äæåíü. Öå â³äêðèâàº ïîëå äëÿ
ðåôëåêñèâíîãî àíàë³çó, â ÿêîìó ðåïë³êàö³éíó
êðèçó ðîçóì³þòü íå ò³ëüêè ÿê íåãàòèâíå ÿâèùå,
à é ÿê ñòèìóë äëÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó,
âäîñêîíàëåííÿ íàóêîâèõ ïðàêòèê ³ ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³ ñâ³äîìîñòè äîñ-
ë³äíèê³â.

Òàêèì ÷èíîì, ðåïë³êàö³éíà êðèçà ó ïñèõî-
ëîã³¿ âèÿâëÿº ñêëàäíó âçàºìîä³þ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ, ³íñòèòóö³éíèõ òà åï³ñòåìîëîã³÷íèõ ÷èí-
íèê³â. Âîíà íå ëèøå ñòàâèòü ï³ä ñóìí³â äîñòî-
â³ðí³ñòü îêðåìèõ ðåçóëüòàò³â, àëå é ï³äêðåñëþº
ìåæ³ óçàãàëüíåííÿ òà êóìóëÿòèâíîñò³ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ. Âîäíî÷àñ êðèçà º êàòàë³-
çàòîðîì äëÿ ðîçâèòêó íàóêîâèõ ïðàêòèê:
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âïðîâàäæåííÿ ïðèíöèï³â â³äêðèòî¿ íàóêè,
ï³äâèùåííÿ ïðîçîðîñò³ äîñë³äæåíü, ïåðåä-
ðåºñòðàö³ÿ, ñòàíäàðòèçàö³ÿ ïðîöåäóð òà ñèñ-
òåìàòè÷íå ïðîâåäåííÿ ðåïë³êàö³éíèõ ðîçâ³äîê
ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ ìåòîäîëîã³÷íî¿ êóëü-
òóðè, ó ÿê³é â³äòâîðþâàí³ñòü ñòàº êðèòåð³ºì
íàóêîâî¿ äîáðî÷åñíîñò³. Ðîçóì³ííÿ ðåïë³êàö³é-
íî¿ êðèçè ÿê ñòèìóëó äî ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåô-
ëåêñ³¿ â³äêðèâàº ïåðñïåêòèâè äëÿ ï³äâèùåííÿ
íàóêîâî¿ íàä³éíîñò³ òà ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ ÿê
ëþäèíîçíàâ÷î¿ äèñöèïë³íè, çäàòíî¿ äî ñàìî-
êîðåêö³¿ ³ ñòàá³ëüíîãî íàêîïè÷åííÿ çíàíü.

ÊÐÈÒÈ×ÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÏÐÈ×ÈÍ
ÐÅÏË²ÊÀÖ²ÉÍÎ¯ ÊÐÈÇÈ Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Ðåïë³êàö³éíà êðèçà ó ïñèõîëîã³¿ º íå ëèøå
ñóêóïí³ñòþ âèïàäê³â íåâäàëîãî â³äòâîðåííÿ
ðåçóëüòàò³â, à ùîíàéìåíøå ñèñòåìíîþ ìåòîäî-
ëîã³÷íîþ ïðîáëåìîþ, ÿêà âèíèêàº ó çâ’ÿçêó ç
ïîºäíàííÿì ê³ëüêîõ êëþ÷îâèõ ÷èííèê³â, ùî
âçàºìîä³þòü íà ð³âíÿõ äèçàéíó äîñë³äæåíü,
ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ, êóëüòóðíèõ íîðì
³ ñïîñîá³â àêàäåì³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ. Òàêèé
êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî àíàë³çó ïðè÷èí äàº
çìîãó ãëèáøå óñâ³äîìèòè ñóòí³ñòü êðèçè é
îá´ðóíòîâàíî âèçíà÷èòè øëÿõè ¿¿ ïîäîëàííÿ.

Òàê, Á. Íîñåê ç³ ñï³âàâòîðàìè (Nosek et al.)
[20] ï³äêðåñëþþòü, ùî îäí³ºþ ç ôóíäàìåí-
òàëüíèõ ïðè÷èí ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè º íèçüêà
ñòàòèñòè÷íà ïîòóæí³ñòü òà àíàë³òè÷íà íåâèçíà-
÷åí³ñòü äîñë³äæåíü. Â³äñóòí³ñòü äîñòàòíüî¿
âàãîìîñò³  âèá³ðîê çíèæóº éìîâ³ðí³ñòü âèÿâ-
ëåííÿ ðåàëüíèõ åôåêò³â ³ âîäíî÷àñ çá³ëüøóº
÷àñòêó âèïàäêîâèõ çíàõ³äîê, ùî íå ï³äòâåðä-
æóþòüñÿ ïðè ïîâòîðíèõ äîñë³äæåííÿõ. Êð³ì
òîãî, îêðåì³ ìåòîäîëîã³÷í³ ïðàêòèêè äîñë³äíè-
ê³â – òàê³ ÿê p-hacking, HARKing òà ñåëåêòèâíå
çâ³òóâàííÿ äàíèõ – ìîæóòü ñïðèÿòè îòðèìàííþ
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ ðåçóëüòàò³â, ÿê³ íà-
ñïðàâä³ º àðòåôàêòàìè àíàë³òè÷íèõ ð³øåíü, à
íå â³äîáðàæàþòü íàä³éí³ åìï³ðè÷í³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³. Òàêà ãíó÷ê³ñòü ó âèáîð³ ñòàòèñòè÷íèõ
ïðîöåäóð áåç ÷³òêèõ ïðàâèë ñòàíäàðòèçàö³¿
çíà÷íî ï³äñèëþº íåâ³äòâîðþâàí³ñòü ðåçóëüòàò³â
³ ï³äêðåñëþº ñòðóêòóðíó ñëàáê³ñòü ñó÷àñíèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Ð. Ðîçåíòàëü (R. Rosenthal) [25] âïåðøå
çàô³êñóâàâ ÿâèùå (file drawer problem), êîëè
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ç íåçíà÷óùèìè àáî
íóëüîâèìè åôåêòàìè çàëèøàþòüñÿ íåîïóáë³êî-
âàíèìè – «ïðèõîâàí³ â øóõëÿäàõ», òîä³ ÿê
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ çíàõ³äêè ïîòðàïëÿþòü äî
íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè. Öå ÿâèùå º ôîðìîþ
óïåðåäæåíîñò³ ïóáë³êàö³é (publication bias),

ÿêó çãîäîì ï³äòâåðäèëè ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ.
Çîêðåìà, ¥. Ìàðò³í ³ Ð. Êëàðê (G. Martin, R. Clarke)
[16] íàãîëîøóþòü, ùî ñòðóêòóðà íàóêîâî¿
ïóáë³êàö³éíî¿ ñèñòåìè é àêàäåì³÷í³ ñòèìóëè
ï³äñèëþþòü óïåðåäæåí³ñòü íà êîðèñòü ïîçèòèâ-
íèõ ðåçóëüòàò³â é îáìåæóþòü âèäèì³ñòü ðåïë³-
êàö³éíèõ ÷è íåãàòèâíèõ ïîøóê³â. Ó ìàñø-
òàáíîìó îãëÿä³ ïðàêòèê 1151 ïñèõîëîã³÷íîãî
æóðíàëó áóëî âèÿâëåíî, ùî ëèøå íåçíà÷íà
÷àñòèíà âèäàíü ñì³ëèâî ïðèéìàº ðåïë³êàö³¿,
ùî ñïðèÿº äîì³íóâàííþ ïîçèòèâíî ï³äòâåðä-
æåíèõ âèñíîâê³â ó íàóêîâîìó äèñêóðñ³. Íàñ-
ë³äêîì ñåëåêòèâíîãî îïðèëþäíåííÿ º ñïîòâî-
ðåííÿ óÿâëåííÿ ïðî åï³ñòåìîëîã³÷íó ñòàá³ëü-
í³ñòü ðåçóëüòàò³â, ñèñòåìàòè÷íå çàâèùåííÿ
åôåêò³â ó ìåòààíàë³çàõ ³ ï³äñèëåííÿ íåâ³äòâî-
ðþâàíîñò³ ðåçóëüòàò³â, ùî ïîñèëþº êðèçó
ðåïë³êàö³¿ ÿê ìåòîäîëîã³÷íó ïðîáëåìó.

Ë. Þäåñê³ (L. Udesky) [26], Ê. Êîá³ ç³ ñï³â-
àâòîðàìè (K. Cobey et al.) [11], Á. Ãåíñîí ç³
ñï³âàâòîðàìè (B. Hanson et al.) [13] çàçíà-
÷àþòü, ùî îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ ³íñòèòóö³éíèõ
÷èííèê³â ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè ó ïñèõîëîã³¿ º
àêàäåì³÷íà êóëüòóðà «publish or perish» – òèñê
íà ïóáë³êàö³þ, ùî ñòèìóëþº îð³ºíòàö³þ íà
ê³ëüê³ñòü, à íå íà ÿê³ñòü íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â.
Àíàë³ç ñó÷àñíî¿ íàóêîâî¿ ñèñòåìè ñâ³ä÷èòü, ùî
òàêèé òèñê ìîæå ïðèçâîäèòè äî ïîñï³øíîãî
ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü, íåäîñòàòíüî¿ ïåðå-
â³ðêè ðåçóëüòàò³â òà ñëàáêî¿ ìîòèâàö³¿ äî
ïðîâåäåííÿ ðåïë³êàö³é. Ìàñøòàáí³ ì³æíàðîäí³
îïèòóâàííÿ äîñë³äíèê³â ï³äòâåðäæóþòü, ùî
ñàìå êóëüòóðà publish or perish ñïðèÿº äîì³-
íóâàííþ ïóáë³êàö³é ³ç íîâèìè àáî ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùèìè ðåçóëüòàòàìè íàä ðåïë³êàö³éíèìè
òà íåãàòèâíèìè äîñë³äæåííÿìè, ñòâîðþþ÷è
³ëþç³þ íàä³éíîñò³ òà ñòàá³ëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷-
íèõ âèñíîâê³â, ÿêà ÷àñòî íå â³äïîâ³äàº ôàê-
òè÷í³é â³äòâîðþâàíîñò³.

Íèçêà íàóêîâèõ äîñë³äæåíü äåìîíñòðóº, ùî
ðåïë³êàö³éíà êðèçà ìàº òàêîæ ãëèáîê³ òåîðå-
òè÷í³ êîðåí³, ïîâ’ÿçàí³ ç ÿê³ñòþ òà ñòðóêòóðîþ
òåîðåòè÷íî¿ áàçè ïñèõîëîã³÷íèõ ã³ïîòåç. Çî-
êðåìà, êðèòè÷íèé àíàë³ç ðåïë³êàö³éíèõ ïðîá-
ëåì äîâîäèòü, ùî ñëàáêèé ëîã³÷íèé çâ’ÿçîê
ì³æ òåîð³ºþ òà åìï³ðè÷íèìè òåñòàìè ï³äâèùóº
ðèçèê íåâ³äòâîðþâàíîñò³, îñê³ëüêè åìï³ðè÷í³
ðåçóëüòàòè íå âèïëèâàþòü îäíîçíà÷íî ç ÷³òêèõ
òåîðåòè÷íèõ ïðèïóùåíü, à ÷àñòî âèçíà÷àþòüñÿ
ëèøå ïîøóêîâîþ ôóíêö³ºþ äîñë³äæåííÿ  [21].
Çà òàêèõ îáñòàâèí íèçêà åìï³ðè÷íèõ âèñíîâê³â
ðèçèêóþòü çàëèøàòèñÿ êîíòåêñòíî îáìåæåíèìè
âèïàäêàìè çàì³ñòü ³íòåãðàö³¿ â óçãîäæåíó ³
ñòàá³ëüíó íàóêîâó ñèñòåìó. Öå îçíà÷àº, ùî
íàâ³òü ³äåàëüíî âèêîíàí³ ðåïë³êàö³¿ ìîæóòü íå
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ï³äòâåðäèòè ðåçóëüòàòè, ÿêùî ïî÷àòêîâà òåîðå-
òè÷íà ðàìêà º íåäîñòàòíüî îá´ðóíòîâàíîþ àáî
ì³ñòèòü êîíöåïòóàëüí³ ïðîãàëèíè, ùî óíåîá-
õ³äíþº ðîçðîáêó á³ëüø ÷³òêèõ ³ òåñòîâàíèõ
òåîðåòè÷íèõ êîíñòðóêö³é ó ïñèõîëîã³¿ [27].

Äîñë³äíèêè ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè òàêîæ
íàãîëîøóþòü, ùî âàæëèâèì äæåðåëîì ïðîáëåì
º êóëüòóðà íàóêîâî¿ ñï³ëüíîòè, ÿêà îõîïëþº
ÿê ôîðìàëüí³ ïðàâèëà, òàê ³ íåâèñëîâëåí³
íîðìè, î÷³êóâàííÿ òà ñîö³àëüí³ ïðàêòèêè. Ñêà-
æ³ìî, àíàë³ç ïðàêòèê ïñèõîëîã³÷íèõ æóðíà-
ë³â çàñâ³ä÷óº, ùî ëèøå íåçíà÷íà ÷àñòèíà âè-
äàíü îõî÷å ïðèéìàº äëÿ ðîçãëÿäó ðîáîòè,
ïðèñâÿ÷åí³ ðåïë³êàö³¿, òîä³ ÿê âèìîãà íàóêîâî¿
íîâèçíè é îðèã³íàëüíîñò³ äîì³íóº â ðåäàê-
ö³éíèõ ïîë³òèêàõ ³ ôàêòè÷íî ñòðèìóº ïîäà÷ó
ðåïë³êàö³éíèõ äîñë³äæåíü, îñê³ëüêè òàê³ ðî-
áîòè ââàæàþòüñÿ ìåíø ïðåñòèæíèìè òà ìåíø
ïðèâàáëèâèìè äëÿ ïóáë³êàö³¿ [16]. Êð³ì òîãî,
³ñíóº äóìêà, ùî äåÿê³ äîñë³äíèêè ñïðèéìàþòü
ðåïë³êàö³þ ÿê «îñîáèñòó êðèòèêó» ïîïåðåäí³õ
ðåçóëüòàò³â àáî ÿê ä³ÿëüí³ñòü, êîòðà íå ïðè-
íîñèòü çíà÷íîãî íàóêîâîãî âèçíàííÿ, ùî äî-
äàòêîâî çíèæóº ìîòèâàö³þ äî ñèñòåìàòè÷íîãî
ïîâòîðåííÿ äîñë³äæåíü. Òàêå êóëüòóðíå íàñòà-
íîâëåííÿ ñïðèÿº ï³äòðèìàííþ àêàäåì³÷íî¿
åêîñèñòåìè, äå â³äòâîðþâàí³ñòü ïîñòóïàºòüñÿ
ïåðåä ³ííîâàö³éí³ñòþ òà ïðåñòèæåì, ³ íå ñïðèÿº
ôîðìóâàííþ äîâê³ëëÿ ç âèñîêîþ íàóêîâîþ
äîáðî÷åñí³ñòþ.

Ó ï³äñóìêó êðèòè÷íèé àíàë³ç ïðè÷èí ðå-
ïë³êàö³éíî¿ êðèçè â ïñèõîëîã³¿ ïîêàçóº, ùî ¿¿
âèíèêíåííÿ çóìîâëåíå íå îêðåìèì ÷èííèêîì,
à êîìïëåêñîì ïîâ’ÿçàíèõ ôàêòîð³â – â³ä
ìåòîäîëîã³÷íèõ ³ ñòàòèñòè÷íèõ îáìåæåíü äî
³íñòèòóö³éíèõ ñòèìóë³â ³ êóëüòóðíèõ íîðì.
Òàêå áàãàòîøàðîâå ðîçóì³ííÿ ñòâîðþº ïåðåä-
óìîâè äëÿ ðîçðîáêè ö³ë³ñíèõ ñòðàòåã³é ïîäî-
ëàííÿ êðèçè, ïðè÷îìó íå ëèøå øëÿõîì òåõ-
í³÷íèõ óäîñêîíàëåíü ó äèçàéí³ äîñë³äæåíü, à
é ó íàïðÿìêàõ òðàíñôîðìàö³¿ íàóêîâî¿ ñòðóê-
òóðè, ï³äâèùåííÿ âìîòèâîâàíîñò³ äîñë³äíèê³â
òà îäíîçíà÷íîãî äîòðèìàííÿ àêàäåì³÷íèõ ñòàí-
äàðò³â.

ÑÈÑÒÅÌÀÒÈÇÀÖ²ß Ï²ÄÕÎÄ²Â ÄÎ
ÎÑÌÈÑËÅÍÍß ÐÅÏË²ÊÀÖ²ÉÍÎ¯ ÊÐÈÇÈ

Àíàë³òè÷íèé ³ êðèòè÷íèé ðîçãëÿä ðåïë³êà-
ö³éíî¿ êðèçè ó ïñèõîëîã³¿ äàº çìîãó ïåðåéòè
äî ¿¿ ñèñòåìíîãî îñìèñëåííÿ, ùî ïåðåäáà÷àº
âèÿâëåííÿ äîì³íóþ÷èõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïàðà-
äèãì, ÿê³ ôîðìóþòü ñó÷àñíó äèñêóñ³þ. Çî-
êðåìà, Á. Íîñåê ç³ ñï³âàâòîðàìè (B. Nosek et
al.) [20], Êîëàáîðàö³ÿ Â³äêðèòî¿ íàóêè (Open

Science Collaboration) [22], Ô. Ãåíäð³êñ (F.
Hendriks) [14] ï³äêðåñëþþòü, ùî ï³äõîäè äî
ðîçóì³ííÿ êðèçè â³äîáðàæàþòü ð³çí³ çâ’ÿçêè
ïðè÷èí, íàñë³äê³â ³ ïîòåíö³éíèõ øëÿõ³â âèð³-
øåííÿ, ùî âèïëèâàº ç ð³çíèõ òåîðåòè÷íèõ òà
ïðàêòè÷íèõ àêöåíò³â. Ó ïîäàëüøîìó óìîâíî
âèä³ëåíî òðè îñíîâí³ ãðóïè òàêèõ ï³äõîä³â.

Òåõí³êî-ìåòîäè÷íèé ï³äõ³ä ðîçãëÿäàº ðå-
ïë³êàö³éíó êðèçó ÿê íàñë³äîê íåäîñêîíàëîñò³
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, äèçàéí³â ³ ñòàòèñòè÷íèõ
ïðîöåäóð. Àâòîðè öüîãî íàïðÿìó ââàæàþòü,
ùî áàãàòî íåâäà÷ ó â³äòâîðåíí³ ðåçóëüòàò³â çó-
ìîâëåí³ òåõí³÷íèìè îáìåæåííÿìè – íåäîñ-
òàòíüîþ ñòàòèñòè÷íîþ ïîâíîòîþ, â³äñóòí³ñòþ ðå-
ïðåçåíòàòèâíèõ âèá³ðîê, íåàäåêâàòíîþ ñòàíäàð-
òèçàö³ºþ åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ ³ ïðîöåäóð.

Òàê, Á. Íîñåê ç³ ñï³âàâòîðàìè (Â. Nosek et
al.) [20] ó âñåá³÷íîìó îãëÿä³ ï³äêðåñëþþòü,
ùî îïòèì³çàö³ÿ âèá³ðîê, çàñòîñóâàííÿ ìàòå-
ìàòè÷íî îá´ðóíòîâàíèõ ïëàí³â åêñïåðèìåíòó
òà ñóâîðå çâ³òóâàííÿ ïðî àíàë³òè÷í³ ð³øåííÿ
³ñòîòíî ï³äâèùóþòü éìîâ³ðí³ñòü â³äòâîðþâà-
íîñò³ ðåçóëüòàò³â. Ó÷åí³ òàêîæ íàãîëîøóþòü,
ùî âèêîðèñòàííÿ á³ëüø ïîòóæíèõ ñòàòèñ-
òè÷íèõ ìîäåëåé ³ ðåïë³êàö³éíèõ äèçàéí³â çäàò-
íå ïîì’ÿêøèòè ÷àñòèíó ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ
³ç õèáíèìè ïîçèòèâíèìè âèñíîâêàìè òà
«ôëåêñèá³ëüí³ñòþ àíàë³òè÷íèõ ð³øåíü».

Ïàðàëåëüíî ç³ çãàäàíèìè âèùå äîñë³äíè-
êàìè, Ð. Öâààí ³ç êîëåãàìè (R. Zwaan et al.)
[28] ïðîïîíóþòü ³íòåãðóâàòè ðåïë³êàö³þ ÿê
íåâ³ä’ºìíó ÷àñòèíó äîñë³äíèöüêîãî öèêëó,
ïåðåäáà÷àþ÷è ¿¿ íà ð³âí³ ïëàíóâàííÿ ïðîºêòó,
à íå äîäàâàòè «çàäí³ì ÷èñëîì». Íà ¿õíþ äóìêó,
ëèøå òàêà ³íòåãðàö³ÿ ðåïë³êàö³¿ ó áàçîâó ìå-
òîäîëîã³÷íó àðõ³òåêòîí³êó ïñèõîëîã³÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü ìîæå çàáåçïå÷èòè ñïðàâæíº ï³äâè-
ùåííÿ ïðîçîðîñò³ òà íàä³éíîñò³ ðåçóëüòàò³â.

Äðóãèé øèðîêèé íàïðÿì – ³íñòèòóö³éíî-
íîðìàòèâíèé – ïîâ’ÿçóº êðèçó ç àêàäåì³÷íèìè
ñòðóêòóðàìè òà ñòàíäàðòàìè, ÿê³ ôîðìóþòü
ïîâåä³íêó äîñë³äíèê³â, ðåäàêö³é æóðíàë³â ³
ðåöåíçåíò³â. Ìàðêîâàíèé ï³äõ³ä ï³äêðåñëþº,
ùî ñèñòåìí³ ñòèìóëè â íàóö³ ÷àñòî íå ñïðèÿþòü
â³äòâîðþâàíîñò³ ðåçóëüòàò³â, çîêðåìà ÷åðåç
â³äñóòí³ñòü ìîòèâàö³¿ äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåïë³-
êàö³éíèõ äîñë³äæåíü, îð³ºíòàö³þ íà ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷óù³ àáî «÷³òê³» ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè
òà ïîñò³éíó âèìîãó íîâèçíè.

Êîíêðåòíèìè ïðîÿâàìè òàêèõ ³íñòèòóö³éíèõ
÷èííèê³â º óïåðåäæåí³ñòü íà êîðèñòü ïóáë³êàö³¿
ïîçèòèâíèõ àáî íîâèõ ðåçóëüòàò³â, à òàêîæ
òèñê íà äîñë³äíèê³â ó ðàìêàõ ïðèíöèïó
«publish or perish», ùî ñòèìóëþº ê³ëüê³ñòü
ïóáë³êàö³é íà øêîäó ¿õ ÿêîñò³. ßê çàóâàæóþòü
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¥. Ìàðò³í ³ Ð. Êëàðê (G. Martin, R. Clarke)
[16], Á. Íîñåê ç³ ñï³âàâòîðàìè (B. Nosek et
al.) [20], ö³ ìåõàí³çìè ôîðìóþòü äîâê³ëëÿ, äå
ðåïë³êàö³¿ òà íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè çàëèøà-
þòüñÿ «íåâèäèìèìè», à ïîçèòèâíî ï³äòâåðäæå-
í³ âèñíîâêè äîì³íóþòü ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³,
ñïîòâîðþþ÷è óÿâëåííÿ ïðî ñòàá³ëüí³ñòü ³ íà-
ä³éí³ñòü åìï³ðè÷íî¿ áàçè.

Ðóõ «Â³äêðèòà íàóêà» º êëþ÷îâèì êîìïî-
íåíòîì ï³äõîäó äî ïîäîëàííÿ ðåïë³êàö³éíî¿
êðèçè [19; 24] ³ ñïèðàºòüñÿ íà íèçêó ïðèíöèï³â:
ïåðåäðåºñòðàö³ÿ äîñë³äæåíü, ùî ïåðåäáà÷àº
ôîðìóëþâàííÿ ã³ïîòåç òà îïèñ ìåòîä³â äî çáîðó
äàíèõ; â³äêðèòèé äîñòóï äî äàíèõ, ìàòåð³àë³â
³ êîäó; çàîõî÷åííÿ ðåïë³êàö³éíèõ ïðîºêò³â ÿê
ñàìîñò³éíèõ ðåçóëüòàò³â, ùî ìàþòü àêàäåì³÷íó
ö³íí³ñòü.

Á. Íîñåê ç³ ñï³âàâòîðàìè (Nosek et al.) [19]
äåìîíñòðóþòü, ùî ïåðåäðåºñòðàö³ÿ ñóòòºâî
çìåíøóº ïðîÿâè p-hacking ³ HARKing, ñïðèÿ-
þ÷è ôîðìóâàííþ á³ëüø îá’ºêòèâíî¿ òà ïðî-
çîðî¿ áàçè åìï³ðè÷íèõ âèñíîâê³â. Êîëàáîðàö³ÿ
Â³äêðèòî¿ íàóêè (Open Science Collaboration)
[22] â³äçíà÷àº, ùî â³äêðèòèé äîñòóï äî äàíèõ
³ ìåòîä³â äîçâîëÿº äîñë³äíèêàì íåçàëåæíî
ïåðåâ³ðÿòè ïðîöåäóðè é àíàë³òè÷í³ ð³øåííÿ,
ùî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü âèÿâëåííÿ ñèñ-
òåìíèõ ïîõèáîê.

Ô. Ãåíäð³êñ (Â. Hendriks) [14] çâåðòàº
óâàãó íà ñòâîðåííÿ ðåïë³êàö³éíèõ áàç äàíèõ ³
ðåïîçèòàð³¿â ðåçóëüòàò³â (íàïðèêëàä, The
Replication Database – Ä. Ïàðñîíñ, Ë. Ñì³ò ³
Ð. Ë³ (D. Parsons, L. Smith, R. Lee) [23]), ùî
çíà÷íî ïîñèëþº ñòðóêòóðí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ
â³äòâîðþâàíîñò³ òà ðîáèòü ðåïë³êàö³þ á³ëüø
äîñòóïíîþ äëÿ øèðîêî¿ íàóêîâî¿ ñï³ëüíîòè.

Ó ï³äñóìêó, ïðàêòèêà Â³äêðèòî¿ íàóêè ôîð-
ìóº êîìïëåêñíó ñèñòåìó ï³äâèùåííÿ â³äòâîðþ-
âàíîñò³ ðåçóëüòàò³â ó ïñèõîëîã³¿. Ïåðåäðåºñò-
ðàö³ÿ, â³äêðèòèé äîñòóï äî äàíèõ ³ ìàòåð³àë³â,
à òàêîæ àêòèâíå çàîõî÷åííÿ ðåïë³êàö³éíèõ
äîñë³äæåíü íå ëèøå ì³í³ì³çóþòü ìåòîäîëîã³÷í³
é àíàë³òè÷í³ ïîõèáêè, àëå é ñïðèÿþòü ôîðìó-
âàííþ ïðîçîðî¿ òà ñàìîêîðåêòóþ÷î¿ íàóêîâî¿
åêîñèñòåìè. Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº òðàíñôîð-
ìóâàòè ðåïë³êàö³éí³ äîñë³äæåííÿ ç «äîïî-
ì³æíî¿» ïðîöåäóðè íà êëþ÷îâèé êîìïîíåíò
âèðîáëåííÿ íàä³éíîãî òà êóìóëÿòèâíîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ (äèâ. [19; 22; 14]).

Òðåòÿ ãðóïà ï³äõîä³â êîíöåíòðóºòüñÿ íà
ãëèáèííèõ, êîíöåïòóàëüíèõ îáìåæåííÿõ
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, âêàçóþ÷è, ùî íå âñ³
ïñèõ³÷í³ ÿâèùà îäíàêîâî ïðèäàòí³ äî ñòàí-
äàðòíèõ ìåòîä³â ðåïë³êàö³¿. Òàê³ àâòîðè ï³ä-
êðåñëþþòü, ùî íàâ³òü çà ³äåàëüíèõ óìîâ

ìåòîäîëîã³¿ òà äèçàéíó äåÿê³ åôåêòè ìîæóòü
áóòè ³ñòîòíî êîíòåêñòóàëüíî îáóìîâëåí³ àáî
çàëåæàòè â³ä êóëüòóðíèõ é ³ñòîðè÷íèõ âàð³-
àö³é, ùî îáìåæóº ¿õ â³äòâîðþâàí³ñòü çà êëà-
ñè÷íèìè ïðîòîêîëàìè.

Çàçíà÷èìî, ùî îêðåñëåíèé ôîêóñ íå º íîâèì.
Ùå Ä. Ë³êêåí (D. Lykken) [15] íàãîëîøóâàâ
íà ìåæàõ ñòàá³ëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ åôåêò³â,
à Ã. Ã³ãåðåíöåð (G. Gigerenzer) [12] çîñåðåä-
æóâàâ óâàãó íà òîìó, ùî íàäì³ðíà ñòàíäàðòè-
çàö³ÿ ñòàòèñòè÷íèõ ïðîöåäóð ìîæå ïðèçâåñòè
äî âòðàòè ñìèñëîâî¿ âàë³äíîñò³ ñàìèõ ðå-
çóëüòàò³â.

Ñó÷àñí³ àâòîðè ïðîäîâæóþòü öþ òðàäèö³þ,
ñïèðàþ÷èñü íà íîâå åìï³ðè÷íå ï³ä´ðóíòÿ.
Çîêðåìà, Ô. Ãåíäð³êñ (Â. Hendriks) [14]
ñòâåðäæóº, ùî ðåïë³êàö³éíà êðèçà º ÷àñòèíîþ
øèðøî¿ «åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ äîðîáêè íàóêè ïðî
ëþäèíó», äå òðàäèö³éí³ ìåõàí³ñòè÷í³ óÿâëåííÿ
ïðî ñòàá³ëüí³ñòü åôåêò³â ìàþòü ñï³â³ñíóâàòè ç
óñâ³äîìëåííÿì äèíàì³÷íî¿ ïðèðîäè ïîâåä³íêè
³ êîíòåêñòóàëüíèõ ìîäóë³â ïñèõ³÷íîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ. Ó òàêîìó ðîçóì³íí³ ïðîáëåìà ïîëÿãàº
íå ò³ëüêè â ìåòîäàõ, à é ó ìåæàõ êîíñòðóêòèâ-
íîãî âèêîðèñòàííÿ òåîðåòè÷íèõ ìîäåëåé, ó
ðàìêàõ ÿêèõ äîñë³äíèêè ôîðìóëþþòü ã³ïîòåçè.

Îòæå, êîìïëåêñíå ïîºäíàííÿ öèõ ï³äõîä³â
ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ³íòåãðàòèâíî¿ ïàðàäèãìè,
çäàòíî¿ íå ëèøå ïîÿñíèòè, àëå é òðàíñôîðìó-
âàòè ôåíîìåí ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè øëÿõîì
ñèíòåçó òåõí³÷íî¿ ñòðîãîñò³, â³äêðèòî¿ íàóêîâî¿
ïðàêòèêè òà ðåôëåêñèâíî¿ òåîðåòè÷íî¿ óñâ³-
äîìëåíîñò³.

ÌÎÄÅËÜ
ÊÎÍÖÅÏÒÓÀËÜÍÎÃÎ ÏÎÄÎËÀÍÍß

ÐÅÏË²ÊÀÖ²ÉÍÎ¯ ÊÐÈÇÈ Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Çàïðîïîíîâàíà ìîäåëü êîíöåïòóàëüíîãî
ïîäîëàííÿ ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè ó ïñèõîëîã³¿
´ðóíòóºòüñÿ íà ³íòåãðàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íîãî, ³í-
ñòèòóö³éíîãî é åï³ñòåìîëîã³÷íîãî ð³âí³â àíàë³çó
òà ñïðÿìîâàíà íà ñèñòåìàòèçàö³þ êëþ÷îâèõ
÷èííèê³â, ùî çóìîâëþþòü êðèçîâ³ ÿâèùà â ñó-
÷àñíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ, à òàêîæ
íà âèçíà÷åííÿ óçãîäæåíèõ ñòðàòåã³÷íèõ íàï-
ðÿì³â ¿õíüîãî ïîäîëàííÿ. Ìîäåëü ìàº åâðèñ-
òè÷íèé õàðàêòåð ³ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà ÿê
àíàë³òè÷íà ðàìêà äëÿ ïîäàëüøèõ òåîðåòè÷íèõ
òà åìï³ðè÷íèõ ðîçâ³äîê ó ãàëóç³ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè (ðèñ.).

Ó ìåæàõ ö³º¿ ìîäåë³ âèîêðåìëþþòüñÿ òðè
âçàºìîïîâ’ÿçàí³ ð³âí³ – åï³ñòåìîëîã³÷íèé, ìå-
òîäîëîã³÷íèé òà ³íñòèòóö³éíèé, ÿê³ ïåðåáó-
âàþòü ó â³äíîøåíí³ âçàºìíîãî ï³äñèëåííÿ òà
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çâîðîòíîãî âïëèâó. Ðåïë³êàö³éíà êðèçà ïîñòàº
íå ÿê ³çîëüîâàíà ìåòîäè÷íà ïðîáëåìà, à ÿê
ñèñòåìíå ÿâèùå, ùî â³äîáðàæàº ñòðóêòóðí³
îñîáëèâîñò³ ñó÷àñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.

1. Åï³ñòåìîëîã³÷íèé ð³âåíü: ðåïë³êàö³éíà
êðèçà ³íòåðïðåòóºòüñÿ ÿê íàñë³äîê îáìåæåíîñò³
ïîÿñíþâàëüíèõ ìîäåëåé ó ïñèõîëîã³¿ òà êîí-
òåêñòóàëüíî¿ çóìîâëåíîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ åôåê-
ò³â [12; 15]. Áàãàòî ïñèõîëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â
õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèñîêîþ âàð³àòèâí³ñòþ,
÷óòëèâ³ñòþ äî ñèòóàö³éíèõ ³ êóëüòóðíèõ ÷èí-
íèê³â òà ³ñòîðè÷íîþ ì³íëèâ³ñòþ, ùî óñêëàäíþº
¿õ ñòàíäàðòèçîâàíó ðåïë³êàö³þ. Ó öüîìó êîí-
òåêñò³ â³äñóòí³ñòü â³äòâîðþâàíîñò³ íå îáîâ’ÿç-
êîâî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîìèëêîâ³ñòü ïåðâèííèõ ðå-
çóëüòàò³â, à ðàäøå âêàçóº íà ìåæ³ óçàãàëüíåííÿ
òà ïîòðåáó ïåðåîñìèñëåííÿ êðèòåð³¿â íàóêîâî¿
âàë³äíîñò³.

Ó ñâî¿é ðîáîò³ Ã. Ùåäðîâèöüêèé íàãîëîøóº,
ùî ðîçâèòîê ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ìîæëèâèé
ëèøå çà óìîâè âèõîäó çà ðàìêè òðàäèö³éíèõ

ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèõ ìîäåëåé ³ ïåðåõîäó äî
ìåòîäîëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ìèñëåííÿ, ÿêà
ïðîºêòóº ï³çíàííÿ ÿê ö³ë³ñíó ä³ÿëüí³ñòü ³ç
ðåôëåêñèâíèìè ôîðìàìè, çàñîáàìè é óìîâàìè
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ (äèâ. [3; 8]). Òàêèé ï³äõ³ä
ðîáèòü ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ íå ëèøå òåîðå-
òè÷íèì ³íñòðóìåíòîì, à é ³íòåãðàëüíîþ óìî-
âîþ ðîçâèòêó íàóêè ó ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïðàê-
òèêîþ êîíòåêñòàõ – àäæå áåç íüîãî «ïîçà
ðàìîê ìåòîäîëîã³÷íî¿ äóìêè í³ÿêî¿ ïñèõîëîã³¿
á³ëüøå áóòè íå ìîæå» [7, ñ. 122-142].

2. Ìåòîäîëîã³÷íèé ð³âåíü âêëþ÷àº ïðîá-
ëåìè äèçàéíó äîñë³äæåíü, ñòàòèñòè÷íîãî àíà-
ë³çó é àíàë³òè÷íèõ ñïîñîá³â ïðàêòèêóâàííÿ,
ÿê³ ÷àñòî ï³äñèëþþòü åï³ñòåìîëîã³÷í³ îáìå-
æåííÿ çàì³ñòü ¿õíüî¿ êîìïåíñàö³¿. Íåäîñòàòíÿ
ñòàòèñòè÷íà ïîòóæí³ñòü, âèá³ðêîâå çâ³òóâàííÿ
ðåçóëüòàò³â ³ ãíó÷ê³ñòü àíàë³òè÷íèõ ð³øåíü
ñïðèÿþòü ïîÿâ³ õèáíèõ ïîçèòèâíèõ åôåêò³â ³
çíèæóþòü éìîâ³ðí³ñòü óñï³øíî¿ ðåïë³êàö³¿.
Ï³äõîäè â³äêðèòî¿ íàóêè, à ñàìå ï³äâèùåííÿ

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2026.01.083
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ñòàòèñòè÷íî¿ ïîòóæíîñò³, ñòàíäàðòèçàö³ÿ ïðî-
öåäóð, ïåðåäðåºñòðàö³ÿ òà ñèñòåìàòè÷íå ïðîâå-
äåííÿ ðåïë³êàö³éíèõ äîñë³äæåíü, ñïðÿìîâàí³
íà çìåíøåííÿ ðîçðèâó ì³æ åìï³ðè÷íèìè ðå-
çóëüòàòàìè òà ¿õíüîþ òåîðåòè÷íîþ ³íòåðïðå-
òàö³ºþ [20; 22]. Ðåàë³çàö³ÿ öèõ ñòðàòåã³é
ñïðèÿº çìåíøåííþ ÷àñòîòè õèáíîïîçèòèâíèõ
ðåçóëüòàò³â òà îáìåæåííþ âïëèâó òàê çâàíèõ
«äîñë³äíèöüêèõ ñòóïåí³â ñâîáîäè», ùî çàãàëîì
ï³äâèùóº íàä³éí³ñòü åìï³ðè÷íèõ âèñíîâê³â.

ßê íàãîëîøóº À. Â. Ôóðìàí (2020, 2023),
åôåêòèâíå íàóêîâå ï³çíàííÿ âèìàãàº ïîºä-
íàííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ ç îðãàí³çàö³é-
íîþ ñòðóêòóðîþ äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Íàóêîâà êóëüòóðà íå îáìåæóºòüñÿ ôîðìàëüíè-
ìè ïðîöåäóðàìè: âîíà îõîïëþº óñâ³äîìëåíå
ïëàíóâàííÿ äîñë³äæåíü, îá´ðóíòîâàíèé âèá³ð
ñòàòèñòè÷íèõ ñòðàòåã³é, ñòàíäàðòèçîâàí³
åêñïåðèìåíòàëüí³ ïðîöåäóðè òà ïðîçîðå çâ³-
òóâàííÿ ðåçóëüòàò³â. Âîäíî÷àñ âàæëèâîþ
ñêëàäîâîþ º ñèñòåìíà ï³äòðèìêà àêàäåì³÷íî-
ãî ÷àñîïðîñòîðó, ùî ñòèìóëþº ðåïë³êàö³¿, â³ä-
êðèò³ñòü äàíèõ ³ ïóáë³êàö³þ íåãàòèâíèõ ðåçóëü-
òàò³â, çàáåçïå÷óþ÷è êîìïëåêñíèé ðîçâèòîê íàó-
êè ÿê ñîö³àëüíî¿ ³ ï³çíàâàëüíî¿ ïðàêòèê [2; 4].

3. ²íñòèòóö³éíèé ð³âåíü âèçíà÷àº ñîö³àëüí³
òà îðãàí³çàö³éí³ óìîâè ïðîäóêóâàííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ, çîêðåìà ñèñòåìó àêàäåì³÷íèõ
ñòèìóë³â, ïóáë³êàö³éí³ ñòàíäàðòè òà äîñë³ä-
íèöüêó êóëüòóðó. Îð³ºíòàö³ÿ íà ê³ëüê³ñí³ ïî-
êàçíèêè ïðîäóêòèâíîñò³, íîâèçíó ðåçóëüòàò³â
³ ïîçèòèâí³ åôåêòè ñòâîðþº ñòðóêòóðíèé òèñê,
ùî ï³äòðèìóº ìåòîäîëîã³÷í³ ïðàêòèêè ç íèçü-
êîþ â³äòâîðþâàí³ñòþ. Ó öüîìó êîíòåêñò³ ³í³ö³à-
òèâè Â³äêðèòî¿ íàóêè – ïóáë³êàö³ÿ ðåïë³êà-
ö³éíèõ äîñë³äæåíü ³ íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â,
ðîçâèòîê ³íôðàñòðóêòóðè â³äêðèòèõ äàíèõ ³
êîäó, ïåðåîñìèñëåííÿ êðèòåð³¿â àêàäåì³÷íî¿
îö³íêè – ôîðìóþòü óìîâè äëÿ äîâãîñòðîêîâî¿
ñòàá³ë³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè [14; 23].

Òàêà òðàíñôîðìàö³ÿ ³íñòèòóö³éíîãî äîâ-
ê³ëëÿ ñòâîðþº óìîâè äëÿ äîâãîòðèâàëî¿ ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ òà åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ ñòàá³ë³çàö³¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.

Â³äòàê ïîäîëàííÿ ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè
ïîòðåáóº óçãîäæåíèõ çì³í íà âñ³õ òðüîõ ð³âíÿõ.
²íñòèòóö³éí³ òðàíñôîðìàö³¿ ñòâîðþþòü óìîâè
äëÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ðåôîðì, ÿê³, ñâîºþ ÷åð-
ãîþ, ñïðèÿþòü á³ëüø àäåêâàòíîìó îñìèñëåííþ
åï³ñòåìîëîã³÷íèõ ìåæ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ. Ìîäåëü ìàº åâðèñòè÷íèé õàðàêòåð ³
ìîæå ñëóãóâàòè êîíöåïòóàëüíîþ îñíîâîþ äëÿ
ïîäàëüøèõ òåîðåòè÷íèõ äèñêóñ³é òà åìï³ðè÷-
íèõ äîñë³äæåíü.

Ñïèðàþ÷èñü íà çàïðîïîíîâàíó ïîë³ð³âíåâó
ìîäåëü, äîðå÷íî ñôîðìóëþâàòè íèçêó ³íòåãðà-
òèâíèõ ïðèíöèï³â – òâ³ðíèõ çàñàäíè÷èõ ñòðà-
òåã³é ïîäîëàííÿ ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè ó ïñèõî-
ëîã³¿. Ö³ ïðèíöèïè ïîºäíóþòü åï³ñòåìîëîã³÷í³,
ìåòîäîëîã³÷í³ òà ³íñòèòóö³éí³ âèì³ðè íàóêîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ é çàäàþòü íîðìàòèâíó ðàìêó äëÿ ¿¿
òðàíñôîðìàö³¿.

1. Ðîçâèòîê ðåôëåêñèâíî¿ ïîçèö³¿ äîñë³ä-
íèêà. Ïîäîëàííÿ ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè ïåðåä-
áà÷àº ôîðìóâàííÿ ðåôëåêñèâíî¿ ïîçèö³¿ äîñ-
ë³äíèêà ùîäî âëàñíèõ òåîðåòè÷íèõ ïðèïóùåíü,
ìåòîäîëîã³÷íèõ ð³øåíü ³ ìåæ ³íòåðïðåòàö³¿ îò-
ðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â. Óñâ³äîìëåííÿ êîíòåêñòó-
àëüíî¿ çóìîâëåíîñò³ ïñèõ³÷íèõ åôåêò³â òà îáìå-
æåíü ¿õ â³äòâîðþâàíîñò³ ñïðèÿº á³ëüø îáå-
ðåæíîìó óçàãàëüíåííþ âèñíîâê³â ³ ï³äâèùóº
åï³ñòåìîëîã³÷íó â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïñèõîëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü [12; 14; 5].

2. Ïåðåîñìèñëåííÿ êðèòåð³¿â íàóêîâî¿ çíà-
÷óùîñò³. Ç ïåðñïåêòèâè ³íòåãðàòèâíîãî ï³äõî-
äó ðåïë³êàö³éí³ äîñë³äæåííÿ òà íåãàòèâí³ ðå-
çóëüòàòè ìàþòü ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ïîâíîö³ííèé
âíåñîê ó íàóêîâå çíàííÿ, à íå ÿê äðóãîðÿäí³
àáî ìåíø ïðåñòèæí³ ïóáë³êàö³¿. Óâåäåííÿ òà-
êèõ ðåçóëüòàò³â ó íàóêîâèé îá³ã çíèæóº åôåêòè
ïóáë³êàö³éíîãî âèêðèâëåííÿ òà ñïðèÿº ï³äâè-
ùåííþ çàãàëüíî¿ íàä³éíîñò³ é êóìóëÿòèâíîñò³
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè [1; 19].

3. Ïðèéíÿòòÿ îáìåæåíî¿ êîíòåêñòóàëüíî¿
â³äòâîðþâàíîñò³. Çàïðîïîíîâàíà ìîäåëü
âèõîäèòü ç òîãî, ùî íå âñ³ ïñèõîëîã³÷í³ åôåêòè
ìîæóòü äåìîíñòðóâàòè ñòàá³ëüí³ñòü ó ð³çíèõ
êóëüòóðíèõ, ñîö³àëüíèõ ³ ÷àñîâèõ êîíòåêñòàõ.
Âèçíàííÿ ïðèíöèïó îáìåæåíî¿ êîíòåêñòó-
àëüíî¿ â³äòâîðþâàíîñò³ ïåðåäáà÷àº âðàõóâàííÿ
êðèòåð³¿â êîíòåêñòóàëüíî¿ âàë³äíîñò³ äî îö³íêè
åìï³ðè÷íèõ ðåçóëüòàò³â, ùî äàº çìîãó â³äìå-
æóâàòè òåîðåòè÷íî çíà÷óùó âàð³àòèâí³ñòü â³ä
ìåòîäîëîã³÷íèõ àðòåôàêò³â [3].

4. Ìåòîäîëîã³÷íà òà ³íñòèòóö³éíà êîîð-
äèíàö³ÿ. Åôåêòèâíå ïîäîëàííÿ ðåïë³êàö³éíî¿
êðèçè ìîæëèâå ëèøå çà óìîâè óçãîäæåíèõ çì³í
íà ìåòîäîëîã³÷íîìó é ³íñòèòóö³éíîìó ð³âíÿõ.
Îäíî÷àñíå âäîñêîíàëåííÿ äîñë³äíèöüêèõ
äèçàéí³â, ñòàòèñòè÷íèõ ïðîöåäóð ³ ñèñòåìè
àêàäåì³÷íèõ ñòèìóë³â ñòâîðþº ñèíåðã³éíèé
åôåêò, ÿêèé ï³äâèùóº ñò³éê³ñòü íàóêîâèõ
ïðàêòèê ³ çìåíøóº éìîâ³ðí³ñòü â³äòâîðåííÿ
êðèçîâèõ ïàòåðí³â [7; 22; 23].

Çàïðîïîíîâàí³ ïðèíöèïè íå âè÷åðïóþòü
ìîæëèâèõ ñòðàòåã³é, îäíàê îêðåñëþþòü êîí-
öåïòóàëüí³ îð³ºíòèðè äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó
òåîð³¿ òà ïðàêòèêè ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.
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Êîíöåïòóàëüíå ìîäåëþâàííÿ ðåïë³êàö³éíî¿
êðèçè çàñâ³ä÷óº, ùî æîäåí ³ç ¿¿ ð³âí³â – åï³-
ñòåìîëîã³÷íèé, ìåòîäîëîã³÷íèé òà ³íñòèòóö³é-
íèé – íå ìîæå áóòè àäåêâàòíî îñìèñëåíèé â
³çîëÿö³¿. Ëèøå ¿õ ³íòåãðàö³ÿ ñòâîðþº ï³ä´ðóíòÿ
äëÿ ôîðìóâàííÿ êîìïëåêñíèõ ñòðàòåã³é, ÿê³:
ï³äâèùóþòü ñò³éê³ñòü ³ íàä³éí³ñòü íàóêîâèõ
ðåçóëüòàò³â; ñïðèÿþòü ðîçâèòêó çáàëàíñîâàíî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè; ï³äòðèìóþòü ôîð-
ìóâàííÿ ðåôëåêñèâíî¿ àêàäåì³÷íî¿ ñï³ëüíîòè,
çäàòíî¿ äî êðèòè÷íîãî ïåðåîñìèñëåííÿ é àäàï-
òàö³¿ âëàñíèõ íàóêîâèõ ïðàêòèê.

Ó ï³äñóìêó çàïðîïîíîâàíà êîíöåïòóàëüíà
ìîäåëü îêðåñëþº ñèñòåìíèé øëÿõ ïîäîëàííÿ
ðåïë³êàö³éíî¿ êðèçè, ùî ïåðåäáà÷àº âçàºìî-
ïîâ’ÿçàí³ òåõí³÷í³, êóëüòóðí³ òà òåîðåòè÷í³
òðàíñôîðìàö³¿ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ðåïë³êàö³éíà êðèçà â ïñèõîëîã³¿ º ïîë³-
ð³âíåâèì ÿâèùåì, ùî îõîïëþº òåõí³÷í³, ³íñòè-
òóö³éí³ òà åï³ñòåìîëîã³÷í³ ôàêòîðè. Åï³ñòå-
ìîëîã³÷í³ îáìåæåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ,
êîíòåêñòóàëüíà çàëåæí³ñòü åôåêò³â ³ íåîäíî-
ð³äí³ñòü äîñë³äíèöüêèõ ïðàêòèê ôîðìóþòü
çàïëóòàíó ñèñòåìó ïðè÷èí, ùî óñêëàäíþº
ñòàá³ëüíå â³äòâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â.

2. Êðèòè÷íèé àíàë³ç ïðè÷èí êðèçîâèõ ÿâèù
óíåîáõ³äíþº ñòàòèñòè÷íó ñòðîã³ñòü, ïðîçîð³ñòü
ìåòîä³â ³ ñèñòåìí³ àêàäåì³÷í³ çì³íè. Ï³ä-
âèùåííÿ ïîòóæíîñò³ âèá³ðîê, ñòàíäàðòèçàö³ÿ
ïðîöåäóð, ïåðåäðåºñòðàö³ÿ ³ â³äêðèòèé äîñòóï
äî äàíèõ óìîæëèâëþþòü çìåíøåííÿ âïëèâó
«äîñë³äíèöüêèõ ñòóïåí³â ñâîáîäè» òà õèáíèõ
ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â (äèâ. äî ïðèêëàäó [6]).

3. Ó ðåçóëüòàò³ ñèñòåìàòèçàö³¿ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ ³ êîíöåïòóàëüíèõ ï³äõîä³â âèîêðåìëþ-
þòüñÿ òåõí³êî-ìåòîäè÷íèé, ³íñòèòóö³éíî-
íîðìàòèâíèé òà åï³ñòåìîëîã³÷íèé ð³âí³, ÿê³
âçàºìîäîïîâíþþòü îäèí îäíîãî. Ò³ëüêè ³íòå-
ãðàö³ÿ öèõ ð³âí³â çàáåçïå÷óº êîìïëåêñíó
îö³íêó ïðîáëåìè òà ôîðìóâàííÿ ðåàë³ñòè÷íèõ
ñòðàòåã³é ïîäîëàííÿ êðèçè.

4. Êîíöåïòóàëüíå ìîäåëþâàííÿ ï³äòâåðä-
æóº, ùî åôåêòèâíà ñòðàòåã³ÿ ïîäîëàííÿ êðèçè
ìàº ïîë³ð³âíåâèé õàðàêòåð. Âîíà îõîïëþº ðîç-
âèòîê ðåôëåêñèâíî¿ ïîçèö³¿ äîñë³äíèêà, ìå-
òîäîëîã³÷íó ñòðîã³ñòü ³ ñõâàëåííÿ â³äêðèòî¿
íàóêîâî¿ ïðàêòèêè. Òàêèé ï³äõ³ä ïîºäíóº åï³-
ñòåìîëîã³÷íó îá³çíàí³ñòü, òåõí³÷íó íàä³éí³ñòü
òà ³íñòèòóö³éíó ï³äòðèìêó, ñòâîðþþ÷è óìîâè
äëÿ ñò³éêîãî â³äòâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â.

5. ²íòåãðàö³ÿ ð³çíèõ ð³âí³â òà ï³äõîä³â ñòâî-
ðþº ñèñòåìíó îñíîâó äëÿ ï³äâèùåííÿ íàä³é-

íîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, ôîðìóº êóëüòóðó
ðåïë³êàö³é, ñòèìóëþº êðèòè÷íó ðåôëåêñ³þ òà
çàáåçïå÷óº ñò³éêèé ðîçâèòîê íàóêè. Íàóêîâà
êóëüòóðà, ÿêà âèçíàº ö³íí³ñòü ðåïë³êàö³é ³
íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â, ï³äòðèìóº â³äêðèò³ñòü
äàíèõ ³ ìåòîä³â, º ôóíäàìåíòîì äëÿ ñòàá³ëü-
íîãî ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè â óìîâàõ
ñó÷àñíèõ âèêëèê³â.

Îäí³ºþ ç êëþ÷îâèõ ïåðñïåêòèâ ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü ìîæå áóòè ðîçðîáêà ³íñòðóìåíò³â,
ÿê³ âðàõîâóþòü êîíòåêñòóàëüí³ñòü ³ äèíàì³÷-
í³ñòü ïñèõ³÷íèõ åôåêò³â, ùî óìîæëèâèòü á³ëüø
àäåêâàòíå ìîäåëþâàííÿ â³äòâîðþâàíîñò³ ðå-
çóëüòàò³â ³ ï³äâèùåííÿ ïðîãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Òàêèé ï³äõ³ä ïî-
ºäíóº åï³ñòåìîëîã³÷íó ðåôëåêñ³þ, ìåòîäîëî-
ã³÷íó ãíó÷ê³ñòü òà åìï³ðè÷í³ ³íñòðóìåíòè äëÿ
íàä³éíîãî ðîçâèòêó íàóêè.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

ГУЛЯС Інеса Антонівна.
Реплікаційна криза у психології: причини, наслідки

та способи подолання.
Статтю присвячено проблемі реплікаційної кризи у

психології як багаторівневому явищу, що охоплює технічні,
інституційні та епістемологічні фактори. Аргументовано,
що епістемологічні обмеження психологічного пізнання,
контекстуальна залежність ефектів і неоднорідність дос-
лідницьких практик формують складну систему причин,
що ускладнює стабільне відтворення результатів. Розкрито
ключові методологічні проблеми, зокрема статистичну
недостатність, сумнівну прозорість досліджень та потребу
в системних академічних змінах. Описано сучасні підходи
до підвищення надійності емпіричних результатів, такі як
збільшення потужності вибірок, стандартизація процедур,
передреєстрація досліджень і відкритий доступ до даних,
що зменшують вплив «дослідницьких ступенів свободи»
та хибних позитивних висновків. Сконструйовано багато-
рівневу модель інтеграції методологічних, інституційних
та епістемологічних рівнів, яка дозволяє виділити техніко-
методичний, інституційно-нормативний та епістемологіч-
ний підходи як взаємодоповнювальні. Висвітлено прин-
ципи концептуального моделювання, що унеобхіднюють
розвиток рефлексивної позиції дослідника, досягнення
методологічної строгості та підтримки відкритих форм
наукового практикування. Підкреслено, що інтеграція
різних рівнів і підходів формує системну основу для
підвищення надійності психологічного знання, стимулює
критичну рефлексію та забезпечує стійкий розвиток науки.
Воднораз аргументовано, що наукова культура, яка визнає
цінність реплікацій і негативних результатів, а також
утверджує відкритість даних і методів, є фундаментом
стабільного розвитку психологічної науки в умовах су-
часних викликів. Запропоновані підходи можуть слугувати
підґрунтям для подальших досліджень щодо розробки
інструментів, які враховують контекстуальність і дина-
мічність психічних ефектів, а також для вдосконалення
методологічної миследіяльності та існуючої інституційної
практики психологічних досліджень.

Ключові слова: реплікаційна криза, психологічна наука,
надійність, епістемологія, методологія, інтегративна
модель, концептуальне моделювання, рефлексивна позиція,
відкриті дані, стандартизація процедур, передреєст-
рація, критичне мислення, інституційна культура,
відтворюваність, негативні результати, наукова
практика, миследіяльність.

ABSTRACT

Inesa HULIAS.
The Replication Crisis in Psychology: Causes, Con-

sequences, and Strategies for Overcoming It..
The article is dedicated to the issue of the replication crisis

in psychology as a multilevel phenomenon encompassing
technical, institutional, and epistemological factors. It is argued
that the epistemological limitations of psychological cognition,
the contextual dependence of effects, and the heterogeneity of
research practices form a complex system of causes, which
complicates the stable reproducibility of results. Key methodo-
logical problems are highlighted, including insufficient sta-
tistical power, questionable transparency of research, and the
need for systemic academic changes. Contemporary approa-
ches to enhancing the reliability of empirical findings are
described, such as increasing sample sizes, standardizing
procedures, preregistration of studies, and open access to data,
which reduce the influence of «researcher degrees of freedom»
and false-positive results. A multilevel model integrating me-
thodological, institutional, and epistemological levels is const-
ructed, allowing the identification of technical-methodological,
institutional-normative, and epistemological approaches as
mutually complementary. The principles of conceptual
modeling are outlined, which necessitate the development of a
researcher’s reflective stance, methodological rigor, and
support for open forms of scientific practising. It is emphasized
that the integration of different levels and approaches forms a
systemic foundation for enhancing the reliability of
psychological knowledge, fosters critical reflection, and
supports the sustainable development of science. The article
argues that a scientific culture that recognizes the value of
replications and negative results, and promotes openness in
data and methods, constitutes a cornerstone for the stable
advancement of psychological science amid contemporary
challenges. The proposed approaches may serve as a basis for
further research on developing tools that account for the
contextuality and dynamism of psychological effects, as well
as for improving methodological thought-activity and existing
institutional practices in psychological research.

Keywords: replication crisis, psychological science,
reliability, epistemology, methodology, integrative model,
conceptual modeling, reflective stance, open data, standar-
dization of procedures, preregistration, critical thinking,
institutional culture, reproducibility, negative results, scientific
practice, thought-activity.
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