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ÂÑÒÓÏ

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìíîãî ïîëÿ äîñë³ä-
æåííÿ. Ó ñôåð³ íàóêè, êóëüòóðè ³ êîâ³òàëüíî¿
ïðàêòèêè ïîíÿòòÿ «â³äïîâ³äàëüí³ñòü» ïåðøî-
÷åðãîâî îñìèñëþâàëîñÿ ÿê ê à ò å ã î ð ³ ÿ
åòèêè ³ ïðàâà, â³äîáðàæàþ÷è îñîáëèâå
ñîö³àëüíå ³ ìîðàëüíî-ïðàâîâå ñòàâëåííÿ îñîáè

äî ñóñï³ëüñòâà. Çãîäîì, ÿê ìîðàëüíà â³äïî-
â³äàëüí³ñòü, à äåùî ï³çí³øå ÿê ñîö³àëüíà, öå
êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ ïðèâåðíóëî óâàãó ïñèõî-
ëîã³â, òåîëîã³â, ñîö³îëîã³â, ô³ëîñîô³â, ïå-
äàãîã³â ³ ñòàëî ïðåäìåòîì ¿õíüîãî âèâ÷åííÿ.
Çàêîíîì³ðíî, ùî öåé ôåíîìåí ðîçóì³âñÿ ìèñ-
ëèòåëÿìè ³ íàóêîâöÿìè â³äì³ííèõ ïàðàäèã-
ìàëüíèõ ï³äõîä³â ³ç ð³çíèõ ïðåäìåòíèõ ïîçèö³é
(äèâ. [16]). Äî òîãî æ ïîòðåáè ñîö³àëüíîãî

«…ÿêùî ³ñíóâàííÿ ñïðàâä³ ïåðåäóº ñóòíîñò³, òî ëþäèíà â³äïîâ³äàëüíà çà òå, ùî
âîíà º.  Ó òàêèé ñïîñ³á â³äïî÷àòêîâî åêçèñòåíö³àë³çì â³ääàº êîæí³é ëþäèí³  ó
âîëîä³ííÿ ¿¿ áóòòÿ ³ ïîêëàäàº íà íå¿ ïîâíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ³ñíóâàííÿ. …

öå íå îçíà÷àº, ùî âîíà â³äïîâ³äàëüíà ëèøå çà ñâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü.
Âîíà â³äïîâ³äàº çà âñ³õ ëþäåé».

Æàí-Ïîëü Ñàðòð [17, ñ. 51]

«Ïðîôåñ³éíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü – öå åêçèñòåíö³éíî ñêëàäíà îñîáèñò³ñíà ðèñà
ïñèõîëîãà ÿê ôàõ³âöÿ, êîòðà ïîºäíóº ³íòåëåêòóâàëüíî-ïîøóêîâ³, ìîòèâàö³éí³,

ïî÷óòòºâ³, âîëüîâ³, ìîðàëüí³ ³íòåíö³¿ òà ä³¿, ùî îïðèÿâíþþòüñÿ ó çîðãàí³çóâàíí³
ð³çíèõ ôîðì éîãî ñâ³äîìî¿ àêòèâíîñò³ – ïîâåä³íö³, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàíí³,

òâîð÷îñò³, â÷èíêàõ. Âîäíî÷àñ öå îäíà ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ÿêà
³íòåãðóº âñ³ ¿¿ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿ ³ äóõîâí³ ðåñóðñè, äàº çìîãó ïñèõîëîãó ðåôëåêñèâíî

ñïðèéìàòè íàâêîëèøíþ ä³éñí³ñòü, êîíñòðóêòèâíî ñòàâèòèñü äî âèêîíàííÿ
îáîâ’ÿçê³â, òàêîæ âîíà º éîãî ïåðøîðÿäíîþ ìîðàëüíîþ ðèñîþ, êîòðà çîñåðåäæóº

â ñîá³ ÿê óñâ³äîìëåíí³ çîáîâ’ÿçàëüí³ñòü, ³í³ö³àòèâí³ñòü, ³íòåëåêòóàëüí³ñòü,
ñóìë³íí³ñòü, æèòòºâó ïîçèö³þ, àíòèöèïàö³éí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü, åìïàò³éí³ñòü,

òàê ³ ñâîáîäó, ñïîíòàíí³ñòü, êðåàòèâí³ñòü, äóøåâíå òåïëî».
(Àâòîðè, 05.02.2024).
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ï³çíàííÿ çóìîâèëè âàæëèâ³ñòü àíàë³çó ÿê
ñàìèõ êàòåãîð³é «æèòòÿ», «ñâîáîäà», «çî-
áîâ’ÿçàí³ñòü» ³ «â³äïîâ³äàëüí³ñòü», òàê ³ õà-
ðàêòåðó ¿õ ôåíîìåíàëüíîãî îïðèÿâíåííÿ ó
ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí. Àíàë³ç  îáñÿãó
òà çì³ñòó öèõ ïîíÿòü çäåá³ëüøîãî çä³éñíþºòüñÿ
íà ´ðóíò³ ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³é åòèêè òà
ðåë³ã³¿, ñâîáîäè òà íåîáõ³äíîñò³, ô³ëîñîô³¿ ³
ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, íàóêè ³ ìèñòåöòâà òîùî.
Âîäíî÷àñ âçàºìîä³ÿ ì³æ íèìè îïîñåðåäêî-
âóºòüñÿ ÷åðåç íàëåæíå, ÿêå çóìîâëþºòüñÿ
êîìïëåêñîì ñîö³àëüíî¿ íåîáõ³äíîñò³, ç îäíîãî
áîêó, à ç ³íøîãî – ïåðåáóâàº ó ïðîöåñ³ áåç-
ïåðåðâíîãî ñòàíîâëåííÿ æèòòºïîòîêó ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ ³ ñï³ëüíî¿ ñâ³äîìî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.

Ôåíîìåí â³äïîâ³äàëüíîñò³ ³íòåðïðåòóºòüñÿ
äîñë³äíèêàìè íåîäíîçíà÷íî, îïèñîâî, äîâ³ëüíî
é ñóïåðå÷ëèâî. Ïðîòå, ÿêùî âèõîäèòè ç ëî-
ã³÷íèõ ïðàâèë, ³ç óðàõóâàííÿì òîãî, ùî ïî-
íÿòòÿ ðîçð³çíÿþòüñÿ çà çíà÷åííÿì, îáñÿãîì ³
ð³âíåì àáñòðàãóâàííÿ, òî ñëóøíî çàçíà÷èòè,
ùî â³äïîâ³äàëüí³ñòü º íàäñêëàäíèì ïîíÿòòÿì
ÿê ôîðìîþ ìèñëåííÿ, àäæå ô³êñóº íå ò³ëüêè
õàðàêòåð ÿâèù ³ ä³é, ó÷èíåíèõ ç ïîòðåáè, àëå
é ïåâíèé ïñèõîìåíòàëüíèé ñòàí ëþäèíè,
ïîâ’ÿçàíèé ç ä³ºþ êîíêðåòíî¿ ñîö³àëüíî¿
ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñÿ òà ïîçíà÷àºòüñÿ íà
ô³çè÷íîìó ³ ïñèõ³÷íîìó ñàìîïî÷óòò³, îñîáèñòèõ
³íòåðåñàõ, áàæàííÿõ, âîë³ òà ³í.

Ó ÷àñîïðîñòîð³ ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ
êîæíà ëþäèíà áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ç
ïðàâàìè, îáîâ’ÿçêàìè, ìîæëèâîñòÿìè ³ â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòþ. Îñê³ëüêè îñîáà ðåàëüíî æèâå
ó ñâ³ò³ ä³ÿëüíîñòåé, òî íàéïîêàçîâ³øå òå, ùî
öå âèìàãàº â³ä íå¿ ïåðñîíàëüíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ³ çä³éñíåííÿ áóäü-ÿêî¿ á³ëüø-ìåíø
ïîâíîö³ííî¿ ä³ÿëüíîñò³, àêò³â ó÷èíåííÿ. Ñóá’-
ºêò, âèêîíóþ÷è ñâîþ ùîäåííó ðîáîòó, íåñå
ð³çíîð³äíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü – åòè÷íó, ðîäèííó,
ïîë³òèêî-ïðàâîâó, àäì³í³ñòðàòèâíó, ì³æîñî-
áèñò³ñíó, ïðîôåñ³éíó, ïñèõîëîã³÷íó, äóõîâíó
òà ³í. Â óìîâàõ ñó÷àñíîãî ³íòåíñèâíîãî ðîç-
âèòêó ñîö³óìó, â ³ºðàðõ³÷í³é ñòðóêòóð³ ñóñ-
ï³ëüíèõ îðãàí³çàö³é, ãðîìàäñüêèõ îá’ºäíàíü,
³íñòèòóò³â, äîâîäèòüñÿ ïîñò³éíî ñòèêàòèñÿ ç
ïåâíèìè ïðîáëåìíî-êðèòè÷íèìè ñèòóàö³ÿìè, çà
ÿêèõ âàæëèâèì âèÿâëÿºòüñÿ ¿õ êâàë³ô³êîâàíå
âèð³øåííÿ, ùî çàëåæèòü â³ä ñóìë³ííîãî â³äïî-
â³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ êîæíîãî äî ñâî¿õ ïðî-
ôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â. Òîìó â ðåàëüíèõ âçàºìî-
ñòîñóíêàõ, îñîáëèâî â êîëåêòèâí³é ìèñëåä³-
ÿëüíîñò³, âèíèêàþòü âèïàäêè, êîëè íàãàëüíîþ
ïîñòàº þðèäè÷íà, ì³æãðóïîâà, åòè÷íà, ïñèõî-
ëîã³÷íà òà ³íø³ âàêòóàëüíåíí³ âèäè â³äïî-
â³äàëüíîñò³, äî ÷îãî îñîáèñò³ñòü íå ëèøå ìàº

áóòè ãîòîâà, à ùå é ñïðîìîæíà âò³ëèòè íàé-
êðàù³ åòàëîíè çîáîâ’ÿçàëüíîñò³ ó æèòòÿ.

Âîäíî÷àñ â³äïîâ³äàëüí³ñòü – ÿâèùå ïñèõî-
ñîö³àëüíå, êîâ³òàëüíå, ëþäèíîâèì³ðíå, îñê³ëü-
êè â³äîáðàæàº ïåâíó óçãîäæåí³ñòü ó÷èíêîâèõ
ä³é, ñóñï³ëüíèõ ñóá’ºêò³â âçàºìíèì íîðìàòèâ-
íèì ÷è ñóòî îñîáèñò³ñíèì âèìîãàì, à òàêîæ
êîíêðåòíèì ñîö³îêóëüòóðíèì îáñòàâèíàì ³ çà-
ãàëüíèì íàì³ðàì ¿õíüîãî æèòòºçä³éñíåííÿ. Âî-
íà ñïðè÷èíåíà îñîáëèâîñòÿìè áåçïîñåðåäíüî¿
é îïîñåðåäêîâàíî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ ëþäüìè. Òîìó
êîæíà ëþäèíà ÿê îñîáèñò³ñòü ä³º ÿê ñîö³àëüíèé
àêòîð, âèêîíóþ÷è òèì ñàìèì íèçêó çîáîâ’ÿçàíü
(ñòàòóñ³â, ðîëåé, ôóíêö³é, óç³ðö³â, çàâäàíü
òîùî).

Âèùåçàçíà÷åíå âêàçóº íà òå, ùî âèð³øèòè
îêðåñëåíó ñóêóïí³ñòü ïðîáëåìèõ äëÿ ñó÷àñíî¿
àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ äîñë³äíèöüêèõ çàâäàíü
ìîæíà ò³ëüêè çà äîïîìîãîþ êîìïåòåíòíîãî
âèêîðèñòàííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè íåêëà-
ñè÷íî¿ (ñèñòåìîä³ÿëüí³ñíèé ³ ñèñòåìîìèñëå-
ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõîäè) àáî ïîñòíåêëàñè÷íî¿
(â³òàêóëüòóðíèé ³ öèêë³÷íî-ìèñëåâ÷èíêîâèé
ï³äõîäè) ðàö³îíàëüíîñò³ äî êîíñòðóþâàííÿ-
ï³çíàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ (äèâ.
[2; 9; 18-19; 20-21]).

Ñòàí íàóêîâî¿ ðîçðîáêè ïðîáëåìè. Îñ-
ê³ëüêè äåòàëüí³ àíàë³òè÷í³ îãëÿäè ô³ëîñîô-
ñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ ïðîáëåìàòè-
êè â³äïîâ³äàëüíîñò³ ëþäèíè íåùîäàâíî çä³éñ-
íåíí³ îäíèì ç àâòîð³â [4-7], òî çàçíà÷èìî ãîëîâ-
íå: íà ñüîãîäí³ ó ÷èíí³é íàóêîâ³é øêîë³ ïðîô.
Î.ª. Ôóðìàí ³ äîêòîðîì ô³ëîñîô³¿ À.Î. Ëèï-
êîþ ñòâîðåíà ìåòîäîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíà
ïñèõîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, ëîã³êî-çì³ñòîâå îñå-
ðåääÿ ÿêî¿ ñòàíîâèòü ì è ñ ë å ñ õ å ì à äè-
íàì³÷íî âçàºìîçàäåæíîãî (÷îòèðèêîìïîíåíò-
íîãî, ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî, áàãàòî-
ïàðàìåòðè÷íîãî, ñàì³ñíî-ñâ³äîì³ñíîãî) ðîç-
âèòêó âêàçàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ [7; 28; 30].
Âîäíîðàç äîâåäåíî, ùî ñòàíîâëåííÿ  ôåíîìåíó
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ àêòèâ³çóºòüñÿ
ïðîöåñàìè ñîö³àë³çàö³¿ é ïåðñîíàë³çàö³¿,
ãðóïàìè äåòåðì³íàö³éíèõ ÷èííèê³â (ìåãà-,
ìàêðî-, ìåçà-, ì³êðî÷èííèêè), êîòð³ ó âçàºìî-
äîïîâíåíí³ é àêòóàë³çóþòü âèíèêíåííÿ ÷îòèðè-
êîìïîíåíòíî¿ ñòðóêòóðè òàêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.
Ôåíîìåíîëîã³÷íî âîíà ìàº ÿê çîâí³øíþ ñòðóê-
òóðó (îá’ºêò, ñóá’ºêò òà ³íñòàíö³ÿ), òàê ³ âíóò-
ð³øíþ (ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíèé, åìîö³éíî-ìî-
òèâàö³éíèé, ïîâåä³íêîâî-âîëüîâèé, ìîðàëüíî-
äóõîâíèé êîìïîíåíòè). Ñòðóêòóðí³ êîìïî-
íåíòè â³äïîâ³äàëüíîñò³ òåîðåòè÷íî ðîçìåæî-
âàí³, ïðîòå â ðåàëüíîìó æèòò³ ëþäèíè âîíè
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óòâîðþþòü ºäèíå ö³ëå, âçàºìíî ñïðè÷èíåí³,
îáîï³ëüíî ïåðåñ³êàþòüñÿ ì³æ ñîáîþ òà íàäàþòü
ñò³éêîñò³ ¿¿ ïîâåä³íö³, ñï³ëêóâàííþ, ä³ÿëüíîñò³,
â÷èíêàì.

Îêð³ì òîãî, àðãóìåíòîâàíî, ùî ïðîôåñ³éíà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü – öå îäíà ³ç íàéâàæëèâ³øèõ
àòðèáóòèâíèõ ðèñ-ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³ ïñèõî-
ëîãà, êîòðà ³íòåãðóº ó ñèíåðã³éíó ö³ë³ñí³ñòü
óñ³ éîãî ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿, äàº çìîãó ñóá’ºê-
òèâíî äîñòåìåííî ñïðèéìàòè íèì íàâêîëèøíþ
ä³éñí³ñòü, ðîçñóäëèâî ñòàâèòèñÿ äî îáîâ’ÿçêó;
òàêîæ º éîãî ìîðàëüíîþ ðèñîþ, ÿêà çîñåðåä-
æóº â ñîá³ óñâ³äîìëåí³ ÿê îáîâ’ÿçîê, çîáîâ’ÿ-
çàííÿ, íåîáõ³äí³ñòü, ³í³ö³àòèâí³ñòü, ³íòåëåêòó-
àëüí³ñòü, ïîøóêîâ³ñòü, àíòèöèïàö³éí³ñòü,
æèòòºâó ïîçèö³þ, ãîòîâí³ñòü, ñïðîãíîçîâàí³ñòü,
ïîòðåáîâ³ñòü, çàö³êàâëåí³ñòü, íàö³ëåí³ñòü, ñàìî-
ñò³éí³ñòü, ñóìë³íí³ñòü, ñàìîêîíòðîëü, çäî-
ëàíí³ñòü, êðåàòèâí³ñòü, äîáðîâ³ëüí³ñòü, òàê ³
ñâîáîäó, åêçèñòåíö³þ, âëàñíå ñàì³ñíå ïñèõî-
äîõóâíå îñåðåääÿ. Îäíî÷àñíî ïðîôâ³äïîâ³-
äàëüí³ñòü – öå ñêëàäíà îñîáèñò³ñíà ðèñà
ôàõ³âöÿ-ïñèõîëîãà, êîòðà ïîºäíóº éîãî ³í-
òåëåêòóàëüíî-ïîøóêîâ³, âîëüîâ³, ìîðàëüí³
³íòåíö³¿ (íàì³ðè) òà ä³¿, ùî ôîðìîâèÿâëÿþòüñÿ
ó ïðîöåñ³ ñâ³äîìîãî ïðîÿâó ð³çíèõ îðãàí³çîâà-
íîñòåé éîãî àêòèâíîñò³ (ïîâåä³íêà, ä³ÿëüí³ñòü,
ñï³ëêóâàííÿ, òâîð÷³ñòü, ó÷èíêè). Çàãàëîì âîíà
ñòàíîâèòü ³ ÿê³ñíó õàðàêòåðèñòèêó, é ³íòå-
ãðàëüíó ðèñó ôàõ³âöÿ, ³ ùå ñïåöèô³÷íó ôîðìó
éîãî ñàìîñòàâëåííÿ, ñàìîðåãóëÿö³¿, êîòð³
âèÿâëÿþòüñÿ ó íèçö³ ïîâñÿêäåííèõ ó÷èíê³â é
³ìàíåíòíî óòðèìóþòü ãîòîâí³ñòü â³äïîâ³äàòè çà
íèõ. Òîìó öå ôîðìîóòâîðåííÿ òèïîëîã³çóº
âíóòð³øí³é ñâ³ò êîæíîãî, ñïèðàþ÷èñü íà
³íòåðíàëüí³ ÷è åêñòåðíàëüí³, ñèòóàö³éí³  àáî
åêçèñòåíö³éí³ îñîáëèâîñò³ [7, ñ. 190-191].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: òåîðåòè÷íå îá´ðóíòó-
âàííÿ àâòîðñüêî¿ ïðîãðàìè åìï³ðè÷íîãî âèâ-
÷åííÿ ïñèõîäèíàì³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðîôåñ³éíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ³ ñèñ-
òåìíå – ñïîãëÿäàëüíå òà åêñïåðèìåíòàëüíå –
ï³äòâåðäæåííÿ ¿¿ åôåêòèâíîñò³ ï³ä ÷àñ çä³éñ-
íåííÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó íà ïåðøîìó (áàêà-
ëàâðñüêîìó) ³ äðóãîìó (ìàã³ñòåðñüêîìó) ð³âíÿõ
ï³äãîòîâêè.

Îá’ºêòîì âèâ÷åííÿ º  ïðîôåñ³éíà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ ÿê ³íòåãðàëüíà ðèñà-
ÿê³ñòü, êîòðà îõîïëþº îñîáëèâ³ çà ïñèõî-
åêçèñòåíö³éíèì çì³ñòîì ö³íí³ñíî-ñìèñëîâó
ñïðÿìîâàí³ñòü, ïîë³ìîòèâàö³éí³ñòü ôàõîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, çäàòí³ñòü ïðîäóêóâàòè ïðèéíÿòí³
ñïîñîáè âèð³øåííÿ âñåìîæëèâèõ æèòòºâèõ
ïðîáëåì ëþäèíè ³ ãðóïè, ïîñò³éíà ðåôëåêñèâ-
í³ñòü âëàñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ.

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèòü ïñèõî-
ëîã³÷íà ñòðóêòóðà ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ çäîáóâà÷³â-ïñèõîëîã³â ó ¿¿ äåòàë³çîâàí³é
äèíàì³÷í³é ðîçãîðòö³ ïîêîìïîíåíòíîãî ðîç-
âèòêó âïðîäîâæ ¿õíüãî íàâ÷àííÿ ó ÇÂÎ.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: òåîðåòè÷í³ – ñèñ-
òåìíîãî àíàë³çó, ì³æïðåäìåòíîãî óçàãàëü-
íåííÿ, ñòðóêòóðíî-ìîäåëüíîãî îá´ðóíòóâàííÿ,
ìîäåëüíî¿ ³äåàë³çàö³¿, ìèñëåííºâîãî åêñïå-
ðèìåíòó, ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî ïðîãðàìóâàííÿ,
áàãàòîêðèòåð³éíî¿ òèïîëîã³çàö³¿ òà ³í., åìï³-
ðè÷í³ – ïñèõîëîã³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ, ñï³â-
áåñ³äè êîìïåòåíòí³ñíîãî ðîçâèòêó, ïñèõîëî-
ã³÷íèõ êîíñóëüòàö³é, ñàìîçâ³ò³â çäîáóâà÷³â,
ôîêóñ-ãðóïîâîãî ³íòåðâ’þ, îïèòóâàííÿ ÿê
ä³àãíîñòè÷íî¿ ïðîöåäóðè, êîíòåíò-àíàë³çó,
îïèñ³â ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³é, ïñèõîëîã³÷íîãî
åêñïåðèìåíòó.

Âîäíî÷àñ ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòàí³ òàê³
ìåòîäè ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè: îïèñîâà
ñòàòèñòèêà, ïîäàíà ó â³äñîòêàõ; ÷àñòîòíèé,
êîðåëÿö³éíèé, ôàêòîðíèé, êëàñòåðíèé ð³ç-
íîâèäè àíàë³çó, àíàë³ç íàä³éíîñò³ é óçãîäæå-
íîñò³ (α-Êðîíáàõà), íåïàðàìåòðè÷í³ êðèòåð³¿
Ìàííà-Ó³òí³, Êðàñêàëëà-Óîëëåñà, Â³ëêñîíà,
ïåðåâ³ðêà íà íîðìàòèâí³ñòü ðîçïîä³ëó (êðè-
òåð³é Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà); r-êîåô³ö³ºíò
êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà, φ-ôàêòîðíèé àíàë³ç. Îêð³ì
òîãî, îáðîáêà ³ äîñòîâ³ðí³ñòü îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â çàáåçïå÷óâàëàñÿ çàñòîñóâàííÿì ñó-
÷àñíèõ ìåòîä³â ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ
(SPSS v. 20.0).

Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòàí³ òàê³ ïñèõîä³àã-
íîñòè÷í³ ìåòîäèêè: âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â
ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ Ì.À. Îñòàøåâî¿,
âèâ÷åííÿ â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà
ä³ÿëüíîñò³ ìåòîäîì àíàë³çó ö³ë³ñíèõ æèòòºâèõ
ñèòóàö³é Ì.Â. Ñàâ÷èíà, òåñò-îïèòóâàëüíèê
«Íàñê³ëüêè â³äïîâ³äàëüíà Âè îñîáèñò³ñòü?»
Î.ª. Ôóðìàí, îïèòóâàëüíèê ïîêîìïîíåíòíî¿
ñòðóêòóðè ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ À.Â. Ôóð-
ìàíà.

ÂÈÊËÀÄ ÎÑÍÎÂÍÎÃÎ
ÌÀÒÅÐ²ÀËÓ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

1. Àâòîðñüêà ïðîãðàìà
åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ

ïñèõîäèíàì³÷íî¿ ñòðóêòóðè
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³

çäîáóâà÷³â ÇÂÎ

Ïðèñòóïàþ÷è äî ðîçðîáêè ïðîãðàìè åìï³-
ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðíî¿ äèíàì³êè
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñè-
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õîëîã³â, àâòîðàìè áóëî çä³éñíåíèé êîíñòðóê-
òèâíèé îãëÿä ³ñíóþ÷îãî â ñó÷àñí³é ïðèêëàäí³é
ïñèõîëîã³¿ ä³àãíîñòè÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ. Ó
ï³äñóìêó çä³éñíåííÿ òàêî¿ ðîáîòè áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî ó ïñèõîëîã³¿ íàÿâí³ â³äîì³
ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäèêè, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî
ñòîñóþòüñÿ îá’ºêòà ³ ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ
ïðèéíÿòîãî íàìè äî âèâ÷åííÿ. Çîêðåìà, ó
ïåðøîìó âèïàäêó ìîâèòüñÿ ïðî: à) ìåòîäèêó
âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ Ì.À. Îñòàøåâî¿ (1990), ùî âñòàíîâëþº
òàêó ïîáóäîâó âêàçàíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ âëàñ-
òèâîñò³: ÄÂ – äèñöèïë³íàðíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü,
ÂÑ – â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñåáå, Â² – â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ³íøèõ ó çàãàëüí³é ñïðàâ³; á) ìå-
òîäèêó âèâ÷åííÿ â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè
ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ ìåòîäîì àíàë³çó ö³ë³ñíèõ
æèòòºâèõ ñèòóàö³é Ì.Â. Ñàâ÷èíà [14-15],
ñêëàäí³ñòü ÿêî¿ ïîëÿãàº ó â³äáîð³ êîìïåòåíòíèõ
åêñïåðò³â äëÿ çâàæåíî¿ îö³íêè íàéá³ëüø
â³äïîâ³äàëüíèõ ³ íàéá³ëüø íåâ³äïîâ³äàëüíèõ
îñ³á çà îêðåìîþ ïðîãðàìîþ. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³,
ôàêòè÷íî íå âèñâ³òëþþ÷è áåçïîñåðåäíüî
ïðåäìåò ÷èííîãî ïîøóêó – ÷îòèðèêîìïîíåíòíó
ïñèõîëîã³÷íó ñòðóêòóðó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîãà, à ç’ÿñîâóþ÷è
ð³âíåâó îðãàí³çàö³þ ÷è ïîëÿðí³ ôîðìîâèÿâè
ñóá’ºêòà â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè, ö³ ìåòîäèêè
â íàø³é äîñë³äíèöüê³é ñèòóàö³¿ âèêîðèñòàí³ ÿê
äîïîì³æí³, äîäàòêîâ³.

Ïñèõîä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîäèêîþ, ùî â³ä-
ïîâ³äàº ÿê òåîðåòè÷í³é êîíöåïö³¿ íàøîãî
äîñë³äæåííÿ (ïåðåäóñ³ì âèñâ³òëþþòüñÿ âëàñíå
÷îòèðè, à íå òðè, ÿê òðàäèö³éíî, ñêëàäíèêè
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³), òàê ³ éîãî
åìï³ðè÷í³é àêòóàëüíîñò³ (ãîëîâíî ñïîãëÿ-
äàëüí³é ñèòóàö³éíîñò³ òà åêñïåðèìåíòàëüí³é
ïîä³ºâîñò³) º òåñò «Íàñê³ëüêè â³äïîâ³äàëüíà
Âè îñîáèñò³ñòü?» Î.ª. Ôóðìàí, ùî ñòâîðå-
íèé â 2007 ðîö³ é çà ö³ ðîêè ïðîéøîâ ́ ðóíòîâíó
àïðîáàö³þ [28; 30, ñ. 80-85]. Éîãî â³äïî-
â³äí³ñòü ïðåäìåòíîìó ïîëþ ÷èííîãî äîñ-
ë³äæåííÿ çóìîâëåíà ùîíàéìåíøå ÷îòèðìà
àðãóìåíòîâàíèìè ôàêòàìè:

– ïî-ïåðøå, â³í ä³àãíîñòóº ð³âí³ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîã³â çà ÷îòèðìà
áàçîâèìè êîìïîíåíòàìè – ìåíòàëüíî-êîãí³òèâ-
íèì, åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíèì, ïîâåä³íêîâî-
âîëüîâèì, ìîðàëüíî-äóõîâíèì;

– ïî-äðóãå, îáñòåæóâàíèé, ïðàöþþ÷è ³ç
ïðîáëåìíî-ñèòóàö³éíèì ìàòåð³àëîì, íå ëèøå
âèÿâëÿº ñâî¿ ïñèõ³÷í³ âëàñòèâîñò³ ³ òåíäåíö³¿
òà ðèñè îñîáèñòîñò³, à é ðîçâèâàº âëàñí³ çä³á-
íîñò³ òà êîìïåòåíòíîñò³, ðîçøèðþº ³äåàëüíèé
ñìèñëîâèé ãîðèçîíò ñâîº¿ â³äïîâ³äàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³;

– ïî-òðåòº, íà ñüîãîäí³ ³ñíóº êëàñèô³êàö³ÿ
ïîêàçíèê³â ÿê çàãàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
îñîáè, òàê ³ ïî êîæíîìó ³ç ÷îòèðüîõ ¿¿
êîìïîíåíò³â ñàìå íà âèá³ðö³ óêðà¿íñüêîãî
ñòóäåíòñòâà, ùî ñòâîðåíà çà íîðìàòèâàìè
ñòàíàéíîâî¿ øêàëè;

– ïî-÷åòâåðòå, ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ öüîãî
òåñòó îñîáèñòîñò³ º ìîæëèâ³ñòü ïîáóäîâè
ïåðñîíàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîô³ë³â â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ³ çä³éñíåííÿ
ÿê³ñíîãî àíàë³çó äàíèõ çà ê³ëüêîìà ìîäàëü-
íèìè ïàðàìåòðàìè ³íäèâ³äóàëüíî¿ çîáîâ’ÿçàëü-
íîñò³: â³äïîâ³äàëüí³ñòü – áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòü,
ðåòðîñïåêòèâíà – ïåðñïåêòèâíà, ñèòóàòèâíà –
îñîáèñò³ñíà, â³äïîâ³äàëüíà ä³ÿëüí³ñòü – ³ñòèííà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü «çà» –
â³äïîâ³äàëüí³ñòü «ïåðåä», â³äïîâ³äàëüíà ïî-
âåä³íêà – â÷èíîê â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà ³í.

Îòæå, ïîøóêîâèé îãëÿä ïñèõîëîã³÷íî¿
ë³òåðàòóðè äîçâîëèâ âèÿâèòè íåäîñòàòíþ
ê³ëüê³ñòü äîñòóïíèõ ³íñòðóìåíò³â ïñèõîëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â-ãóìàí³òàð³¿â.
Öåé î÷åâèäíèé äëÿ íàñ ôàêò ñïðè÷èíèâ
íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ îêðåìî¿ ìåòîäèêè, ÿêà
á ðåàë³çóâàëà íå îá’ºêòèâíèé (òåñòîâèé) ï³äõ³ä,
à ñóá’ºêòèâíèé, òîáòî ïåðåäáà÷àëà ñàìîîïèñ
îáñòåæóâàíèì âëàñòèâîñòåé, ðèñ-ÿêîñòåé òà
³íøèõ îñîáëèâîñòåé ñâîº¿ îñîáèñòîñò³. Ó òàêèé
ñïîñ³á âäàëîñÿ á äîñÿãíóòè âàæëèâîãî âçàºìî-
äîïîâíåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â (ó äàíîìó
ðàç³ îïèòóâàëüíèêà ³ òåñòó), ùî á âîäíî÷àñ
ãàðàíòóâàëî áàæàíó òî÷í³ñòü ³ íàä³éí³ñòü
ñèñòåìíèõ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ.

Ï³äãîòîâêà ðîáî÷î¿ âåðñ³¿ îïèòóâàëüíèêà
äëÿ ðîçï³çíàâàííÿ ïîêîìïîíåíòíî¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â áóëà çä³éñíåíà îäíèì ç
àâòîð³â – À.Â. Ôóðìàíîì – ó âåðåñí³-ëèñòîïàä³
2018 ðîêó çà áåçïîñåðåäíüî¿ îðãàí³çàö³éíî¿ ³
òåõí³÷íî¿ ó÷àñò³ äðóãîãî àâòîðà (À.Î. Ëèïêè)
³ ïåðåäáà÷àëà âèð³øåííÿ íèçêè çàâäàíü:

1) çä³éñíèòè ï³äá³ð ðåëåâàíòíîãî âåðáàëü-
íîãî ìàòåð³àëó ç äîïîìîãîþ ÿê³ñíèõ ìåòîä³â
äîñë³äæåííÿ – ôîêóñ-ãðóïîâèõ ³íòåðâ’þ ³ç
ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³é-
íîãî ð³âíÿ «áàêàëàâð» ³ ìåòîäèêè «Íåçàâåðøåí³
ðå÷åííÿ» äëÿ êàòàëîã³çàö³¿ ïñèõ³÷íèõ îçíàê,
âëàñòèâîñòåé, õàðàêòåðèñòèê â³äïîâ³äíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³ ãóìàí³òàðíîãî ïðîôåñ³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ;

2) âèîêðåìèòè îñíîâí³ àíàë³òè÷í³ êðèòåð³¿
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõî-
ëîã³â íà îñíîâ³ îòðèìàíîãî åìï³ðè÷íîãî ìàòåð³-
àëó ³ ïîáóäóâàòè çàãàëüíèé ïëàí-ñõåìó ïåðâèí-
íîãî âàð³àíòó îïèòóâàëüíèêà;
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3) äèôåðåíö³þâàòè òâåðäæåííÿ-çàïèòàííÿ
îïèòóâàëüíèêà çà ìåòîäîëîã³÷íîþ ñõåìîþ
ñòðóêòóðè â÷èíêó (ñèòóàö³ÿ, ìîòèâàö³ÿ, ä³ÿ,
ï³ñëÿä³ÿ) òà çä³éñíèòè ¿õ ðîçïîä³ë çà ñèñòåìî-
òâ³ðíèìè ôàêòîðàìè, ùî ïðèíàëåæí³ äî îäíîãî
ç ÷îòèðüîõ ïàðàìåòðè÷íèõ êîìïîíåíò³â â³äïî-
â³äàëüíîñò³ – ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíîãî, åìî-
ö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî, ïîâåä³íêîâî-âîëüîâîãî,
ìîðàëüíî-äóõîâíîãî;

4) ïðîâåñòè ï³ëîòíå ïñèõîëîã³÷íå îïèòó-
âàííÿ, âàë³äèçàö³þ ³ ñòàíäàðòèçàö³þ íîâîñòâî-
ðåíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ;

5) âèáðàòè øêàëó îö³íþâàííÿ òâåðäæåíü
îïèòóâàëüíèêà òà îðãàí³çóâàòè éîãî âíóòð³øíþ
ñòðóêòóðó â³äïîâ³äíî äî ïðèíöèï³â öèêë³÷íî-
â÷èíêîâîãî ï³äõîäó;

6) ñòâîðèòè ðîáî÷ó âåðñ³þ îïèòóâàëüíèêà
òà ïîïåðåäíüî îö³íèòè ¿¿ ä³àãíîñòè÷íó ïðè-
äàòí³ñòü òà åâðèñòè÷í³ñòü.

Ïðèºìíî êîíñòàòóâàòè, ùî çãîäîì îêðåñëåíå
êîëî äîñë³äíèöüêèõ çàâäàíü áóëî âèð³øåíî é
îòðèìàíî íîâèé ïñèõîä³àãíîñòè÷íèé ïðîäóêò –
îïèòóâàëüíèê ïîêîìïîíåíòíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñòðóêòóðè ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ïñèõîëîã³â À.Â. Ôóðìàíà. Îäíî÷àñíî åìï³-
ðè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ îòðèìàëà ÷îòèðèêîì-
ïîíåíòíà òåîðåòè÷íà ìîäåëü óêàçàíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ÿê ³íòåãðàëüíîãî ïñèõîäóõîâíîãî
ÿâèùà îñîáèñòîñò³, êîòðà ïåðåáóâàº íà øëÿõó
äî ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³. Çâ³äñè çàêîíîì³ðíî, ùî
êîíñòðóþâàííÿ çì³ñòó îïèòóâàëüíèêà ´ðóí-
òîâàíî íà îñîáëèâîñòÿõ òà â³äð³çíþâàëüíèõ
îçíàêàõ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ áàãàòîïàðà-
ìåòðè÷íîñò³ ÿê ñèíòåòè÷íîãî ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â
íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ, ó÷³ííÿ, ñàìîîðãàí³çàö³¿
³ ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³.

Çàãàëîì äëÿ â³äáîðó ³íôîðìàòèâíèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ îçíàê, ÿê³ ïîò³ì ìîãëè áóòè äîëó÷åí³
äî íàáîðó ïèòàíü ïîïåðåäíüîãî âàð³àíòó
ìåòîäèêè, áóâ àðãóìåíòîâàíî ï³äãîòîâëåíèé
ìàñèâ òâåðäæåíü, ùî õàðàêòåðèçóþòü ð³çí³
àñïåêòè ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ôàõ³âöÿ-
ïñèõîëîãà. Â àâòîðñüêîìó âàð³àíò³ öåé ìàñèâ
îõîïèâ 52 âèñëîâëþâàííÿ, â³ä³áðàíèõ íà
çàñàäàõ òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ôåíîìåíîëîã³¿
ñòóäåíòñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó øèðîêèõ ìå-
æàõ ¿¿ íàÿâíîñò³ – â³ä áåçäîãàííèõ ñîö³àëüíèõ
âç³ðö³â ïîñëóõó é îáîâ’ÿçêîâîñòè äî êàíîí³â
ìîðàëüíî¿ ÷èñòîòè òà äóõîâíî¿ çð³ëîñòè.

Êð³ì òîãî, äëÿ âèçíà÷åííÿ ïñèõîä³àãíîñ-
òè÷íèõ êðèòåð³àëüíèõ îçíàê ïðîôâ³äïîâ³-
äàëüíîñò³ àâòîðîì îïèòóâàëüíèêà (À.Â. Ôóð-
ìàíîì) âèêîðèñòàí³ ìåòîäè ôîêóñ-ãðóïîâîãî
³íòåðâ’þ ³ç ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè ïåðøèõ-

÷åòâåðòèõ êóðñ³â, îïèñó ñèòóàö³é îñâ³òíüî¿
âçàºìîä³¿ ³ ìèñëåêîìóí³êàö³¿ é äåùî âèäî-
çì³íåíèé âàð³àíò ìåòîäèêè «Íåçàâåðøåí³
ðå÷åííÿ». Ñàìå ö³ ÿê³ñí³ ìåòîäè äàëè çìîãó
ï³äòâåðäèòè ÷åòâåðòèííó íàÿâí³ñòü ïîêîìïî-
íåòíîãî ñêëàäó ä³ëîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, à
òàêîæ îòðèìàòè äîäàòêîâ³ êðèòåð³¿ ³ ïîêàçíèêè
îö³íþâàííÿ âêàçàíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíî-
ìåíó. Îêðåìî çàóâàæèìî, ùî òåðì³íîëîã³ÿ
îáñòåæóâàíèõ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ³ ïîíÿò-
òºâî-êàòåãîð³éíèé àïàðàò ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿
îñîáèñòîñò³ ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ çá³ãëèñÿ
çà ñåìàíòè÷íîþ êîíô³ãóðàö³ºþ.

Íà ñòàðòîâîìó åòàï³ åìï³ðè÷íî¿ ðîáîòè áóëî
65 îñ³á (äâ³ àêàäåì³÷í³ ãðóïè ñòóäåíò³â-ïñè-
õîëîã³â ³ 10 îñ³á íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íîãî ïåðñî-
íàëó) Çàõ³äíîóêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
óí³âåðñèòåòó (ÇÓÍÓ) â³êîì â³ä 19 äî 21 ðîêó,
³ç ÿêèõ áóëî ñòâîðåíî äåñÿòü ôîêóñ-ãðóï ïî 5-6
îñ³á ó êîæí³é. Ãðóïîâå ³íòåðâ’þ ïðîâîäèëîñÿ
öèêë³÷íî â ÷îòèðè ñåñ³¿ ç êîæíîþ ãðóïîþ çà
òàêèìè òåìàòè÷íèìè íàïðÿìàìè, îôîðìëåíèìè
ó âèãëÿä³ ïðîáëåìíèõ çàïèòàíü:

– Ùî òàêå ïðîôåñ³éíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü
ïñèõîëîãà ³ ÿê ¿¿ ðîçóì³òè â ëîêàëüíîìó
êîíòåêñò³ éîãî ðîáîòè ³ç êë³ºíòîì?

– Çà ÿêèìè êðèòåð³ÿìè òà ïîêàçíèêàìè
ìîæíà âèñíîâóâàòè, ùî äàíèé êîíêðåòíèé
ïñèõîëîã â³äïîâ³äàëüíî âèêîíóº ñâî¿ ïðî-
ôåñ³éí³ ôóíêö³¿ ³ çàâäàííÿ?

– ×è ìàº ïðîôåñ³éíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çì³ñò,
çíà÷åííÿ ³ ñåíñ ó ïîâñÿêäåíí³é ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîãà? ×è âèïðàâäàíà éîãî íàäì³ðíà
ä³ëîâà â³äïîâ³äàëüí³ñòü?

– ßê âè äóìàºòå, ÷èì ñïðè÷èíåíí³ âèïàäêè
íåâ³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ îêðåìèõ ôà-
õ³âö³â-ïñèõîëîã³â äî âèêîíàííÿ ñâî¿õ ïðîôå-
ñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â? ² âçàãàë³, ùî îçíà÷àº áóòè
íåâ³äïîâ³äàëüíèì ó ðîáîò³ ç êë³ºíòîì, êîòðèé
ïîòðåáóº ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè?

Âñ³ âèñëîâëþâàííÿ ó÷àñíèê³â ôîêóñ-ãðóï
ô³êñóâàëèñü ó ïðîòîêîëàõ ³ â ïîäàëüøîìó
ï³ääàâàëèñÿ àíàë³òè÷íîìó îïðàöþâàííþ.
Âîäíîðàç âîíè ìàëè çìîãó ÷åðåç òåìàòè÷íèé
ôîðìàò âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ó ïèñüìîâ³é ôîðì³ ìîäèô³êóâàòè âèêîíàííÿ
â³äîìî¿ ìåòîäèêè «Íåçàê³í÷åí³ ðå÷åííÿ» òà
îïèñàòè ñèòóàö³¿ ³ìîâ³ðíî¿ ä³ëîâî¿ âçàºìîä³¿ ç
êë³ºíòîì. Ï³ä ÷àñ öüîãî ïî÷àòêîâîãî åòàïó åì-
ï³ðè÷íî¿ ðîáîòè çà ðåçóëüòàòàìè çàñòîñóâàííÿ
âêàçàíèõ ìåòîä³â áóëî îòðèìàíî á³ëüøå ñîòí³
òâåðäæåíü ñòîñîâíî óÿâëåíü âèêëàäà÷³â ³
ñòóäåíò³â ïðî ïðîôåñ³éíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü ó
øèðîêîìó çíà÷åííºâî-ñìèñëîâîìó ä³àïàçîí³.
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Ïðè öüîìó íàäëèøêîâèé ïåðåë³ê îäåðæàíèõ
òâåðäæåíü áóâ ï³ääàíèé áàãàòîêðîêîâ³é
ïðîöåäóð³ ëîã³÷íîãî ³ ñåìàíòè÷íîãî â³äáîðó,
ùî ñóòí³ñíî ïîëÿãàâ ó âèêëþ÷åíí³ ³äåíòè÷íèõ
ôîðìóëþâàíü, ÿâíèõ ³ ïðèõîâàíèõ ïîâòîð³â.

Íàñòóïíèì åòàïîì îáðîáêè çìåíøåíî¿
ê³ëüêîñò³ (äî 45 òâåðäæåíü) áóëî çàñòîñóâàííÿ
ìåòîäó êîíòåíò-àíàë³çó, êàòåãîð³¿ ÿêîãî áóëè
ðîçðîáëåí³ íà ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ â÷èí-
êîâîãî ï³äõîäó Â.À. Ðîìåíöÿ [1; 12; 13] òà íà
ïðèíöèïàõ, çàêîíîì³ðíîñòÿõ ³ íîðìàòèâàõ
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó À.Â. Ôóðìàíà
[18; 21; 23], ùî äàëî çìîãó íå ò³ëüêè ðîçìå-
æóâàòè âíóòð³øíþ ïñèõîëîã³÷íó ñòðóêòóðó
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ íà ÷îòèðè áëîêè-
êîìïîíåíòè (ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíèé, åìîö³éíî-
ìîòèâàö³éíèé, ïîâåä³íêîâî-âîëüîâèé, ìî-
ðàëüíî-äóõîâíèé), à é äåòàë³çóâàòè òà êîí-
êðåòèçóâàòè ¿õ ïñèõîçì³ñòîâå íàïîâíåííÿ.
Ïðèðîäíî, ùî öå ³ñòîòíî íàáëèçèëî ð³øåííÿ
ïðî îïòèìàëüíèé íàá³ð êðèòåð³¿â íàçâàíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ïñèõîëîã³â-ïî÷àòê³âö³â.
Îïð³÷ òîãî, êîíòåíò-àíàë³ç äàíèõ ³ ñèñòåìíå
ïîð³âíÿííÿ ³íäèêàòîð³â âèîêðåìëåíèõ
êàòåãîð³é ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ äîçâîëèëè
³ºðàðõ³çóâàòè ñóêóïí³ñòü óÿâëåíü ïðî öåé
ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí â îñ³á, êîòð³
çäîáóâàþòü ãóìàí³òàðíèé ôàõ. Âàæëèâî, ùî
óÿâëåííÿ ðîçïîä³ëèëèñÿ çà ñõîæ³ñòþ ÿê çà
òåîðåòè÷íî îá´ðóíòîâàíèìè êðèòåð³ÿìè, òàê ³
çà ìåòîäîëîã³÷íèìè ïðèíöèïàìè, ùî çíàéøëî
â³äîáðàæåííÿ ó ôåíîìåíàëüí³é ïàë³òð³ ïñè-
õîëîã³÷íèõ îçíàê, âëàñòèâîñòåé ³ õàðàêòåðèñ-
òèê ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Â³äòàê ùîíàéïåðøå áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî äëÿ
âèêëàäà÷³â-ïñèõîëîã³â ³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â
â îö³íö³ âëàñíî¿ ôàõîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
íàéá³ëüø çíà÷óùèìè º ìåíòàëüíî-êîãí³òèâí³
êðèòåð³¿, â³äíîñíî âàæëèâèìè – ìîðàëüíî-
äóõîâí³ òà êîíàòèâíî-âîëüîâ³ êðèòåð³¿ ³ ìàëî-
çíà÷óùèìè – åìîö³éíî-ìîòèâàö³éí³ êðèòåð³¿.
² ñïðàâä³, êðèòåð³éíå ïîëå ìåíòàëüíî-êîã-
í³òèâíîãî êîìïîíåíòà, ùî â íàøîìó âèïàäêó
ïî³ìåíîâàíèé ÿê «óñâ³äîìëåííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ
â³äïîâ³äàëüíîñò³», º íàéá³ëüø âàãîìèì çà
óÿâëåííÿìè ðåñïîíäåíò³â, êîòð³ äî íüîãî
â³äíîñÿòü îòðèìàííÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ íàñîëîäè
â³ä äîáðå âèêîíàíî¿ ðîáîòè ïñèõîëîã³÷íîãî
çì³ñòó (75,4% â³ä óñ³õ òâåðäæåíü), ïîâíå
óñâ³äîìëåííÿ çíà÷óùîñò³ ³ çàëåæíîñò³ ðåçóëü-
òàò³â îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³ä âëàñíèõ çóñèëü ³
ä³é òà ãëèáîêå îñìèñëåííÿ ä³ÿëüíîñò³ (72,3%),
ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’-
ÿçê³â ïñèõîëîãà (70,8%), âåëèêå çàö³êàâëåííÿ

ó ÿê³ñíîìó âèêîíàíí³ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîã³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ (66,2%), óñâ³-
äîìëåíå ïåðåæèâàííÿ ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó ïåðåä
ñòóäåíòàìè ãðóïè, âèêëàäà÷àìè (60,0%), óïåâ-
íåí³ñòü ó âàæëèâîñò³ äîáðîñîâ³ñíîãî ñòàâëåííÿ
äî ñâî¿õ ñòóäåíòñüêèõ ðîëåé òà îáîâ’ÿçê³â
(56,9%), ãîòîâí³ñòü îñîáèñòî â³äïîâ³äàòè çà
ðåçóëüòàòè ÿê âèêîíàíî¿ îñâ³òíüî-ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ðîáîòè, òàê ³ íåâèêîíàíî¿, òà äîáðó
çðîçóì³ë³ñòü ³ ïðèéíÿòí³ñòü çì³ñòó ö³º¿ ðîáîòè
â àóäèòîð³ÿõ óí³âåðñèòåòó (53,8%), îñìèñëåíå
ñòàâëåííÿ äî ñâîº÷àñíîãî ³ ÿê³ñíîãî âèêîíàííÿ
ñòóäåíòàìè îñâ³òí³õ çàâäàíü íàâ³òü òîä³, êîëè
öå âèìàãàº â³ä íèõ çíà÷íèõ ðîçóìîâèõ çóñèëü
(47,7%), ãîòîâí³ñòü ïðèéòè íà äîïîìîãó âèêëà-
äà÷àì âèïóñêîâî¿ êàôåäðè (29,2%), âíóòð³øíº
ïðèéíÿòòÿ ïðîáëåì ôàêóëüòåòó ÿê ñâî¿õ îñî-
áèñòèõ (16,9%) òà ³í. Âî÷åâèäü ïåðåâàæàííÿ
êðèòåð³éíèõ îçíàê ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíîãî
êîìïîíåíòà ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ äàëåêî íå â
îñòàííþ ÷åðãó ñïðè÷èíåíå äîì³íóâàííÿì â
îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ ñó÷àñíîãî ÇÂÎ âåðáàëüíî-
òåîðåòè÷íîãî íàâ÷àííÿ, ÿêå ùîíàéïåðøå íà-
âàíòàæóº ³íòåëåêòóàëüíó ñôåðó éîãî ó÷àñíè-
ê³â, áåçïåðåðâíî àêòóàë³çóþ÷è é ðîçâèâàþ÷è
¿õí³ êîãí³òèâí³ çä³áíîñò³ òà ðàö³îíàëüí³ îá-
äàðóâàííÿ.

Á³ëüø ïîì³ðíèì, òîáòî ïîñåðåäí³ì, º âèÿâ
êðèòåð³éíèõ îçíàê ìîðàëüíî-äóõîâíîãî êîìïî-
íåíòà â³äïîâ³äàëüíîñò³ â óÿâëåííÿõ âèêëàäà÷³â
³ ïñèõîëîã³â ïðî ïðîôåñ³éíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, ùî â íàøîìó âàð³àíò³
îòðèìàâ íàçâó «ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ ³ ðåô-
ëåêñèâíà êîìïåòåíòí³ñòü â îñâ³òíüî-ïñèõî-
ëîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³». Äî öüîãî êîìïîíåíòó
ðåñïîíäåíòè â³äíåñëè òàê³ îçíàêè ³ õàðàêòå-
ðèñòèêè: ïðàãíåííÿ äîñÿãíóòè âåðøèí â
îâîëîä³íí³ ïðîôåñ³ºþ ïñèõîëîãà ñüîãîäí³, òîìó
ç âåëèêèì îïòèì³çìîì ñòóäåíòè ñïðÿìîâóþòü
ïîãëÿä ó ñâîº ìàéáóòíº (73,8%), óñâ³äîìëåíå
ñàìîçâ³òóâàííÿ ïðî ñâî¿ ñèëüí³ ³ ñëàáê³ ñòîðîíè
ó çä³éñíåíí³ âëàñíî¿ îñâ³òíüî-ïñèõîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ (69,2%), â³äñóòí³ñòü õâèëþâàííÿ ç
ïðèâîäó ëîêàëüíèõ íåâäà÷ ó íàâ÷àíí³, òîìó
ùî ³ñíóº ñïðîìîæí³ñòü çäîëàòè áóäü-ÿê³ òèì-
÷àñîâ³ òðóäíîù³ (67,7%), â³äïîâ³äàëüíó êîí-
ñòàòàö³þ òîãî, ùî çàâæäè êîæíèé íàñòóïíèê
çîñåðåäæåíèé òà óâàæíèé ïðè âèêîíàíí³
îñâ³òí³õ ³ ñóòî ïñèõîëîã³÷íèõ çàâäàíü, òåñò³â,
êîíòðîëüíèõ ðîá³ò ³ âîäíî÷àñ íàÿâí³ñòü
óñâ³äîìëåíîãî ïðàãíåííÿ çáàãàòèòè ñôåðó ñâî¿õ
êîìïåòåíö³é íàâè÷êàìè ãðàìîòíî¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ðîáîòè ç ëþäüìè – êë³ºíòàìè, äðóçÿìè,
ð³äíèìè (61,5%), íàÿâíó ðåàë³çîâàíó ñïðî-
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ìîæí³ñòü ñâ³äîìî íàëàøòóâàòè ñåáå íà
ìàêñèìàëüíèé äîðîáîê ï³ä ÷àñ îïàíóâàííÿ
îñâ³òí³ì çì³ñòîì êîæíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
äèñöèïë³íè (56,9%), çäàòí³ñòü ñàìîñò³éíî
âèêîíóâàòè âñ³ îñâ³òí³ çàâäàííÿ áåç äîäàò-
êîâîãî êîíòðîëþ ³ íàãàäóâàíü ç áîêó âèêëàäà÷à
³ áåçïåðåðâíèé ïîøóê òà çíàõîäæåííÿ ñïîñîá³â
îïòèìàëüíîãî – íàéðåçóëüòàòèâí³øîãî ³ íàé-
åêîíîìí³øîãî – âèêîíàííÿ äîìàøí³õ îñâ³òí³õ
çàâäàíü (53,9%), áåçïîìèëêîâå ïðîãíîçóâàííÿ
ñòóäåíòîì ñâî¿õ óñï³õ³â ÷è íåâäà÷ ó ïåðñïåêòèâ³
ñêëàäàííÿ ³ñïèòó ç íîâî¿ äèñöèïë³íè ï³ñëÿ
ïðèñóòíîñò³ íà ê³ëüêîõ ëåêö³ÿõ ÷è ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòòÿõ òà ä³ëîâîãî ñï³ëêóâàííÿ ç âèêëàäà÷åì
(47,7%), êð³ì îïåðòÿ íà ëîã³êó ³ äîñâ³ä, òàêîæ
äîâ³ðó ñâî¿é ³íòó¿ö³¿ (àáî âíóòð³øíüîìó ãîëîñó)
ïðè âèáîð³ íàïðÿìê³â ³ ñïîñîá³â âëàñíî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè (44,6%), îñîáèñòå
ïðèéíÿòòÿ ñâî¿õ íåâäà÷ ³ íàâ³òü âëàñíèõ
æèòòºâèõ êàòàñòðîô ÿê äîë³ (23, 1%) òà ³í.
Ïîì³ðíå îïðèÿâíåííÿ êðèòåð³éíèõ îçíàê
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â â
óÿâëåííÿõ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â çóìîâëåíå
á³ëüø-ìåíø ÿâíîþ ñóïåðå÷í³ñòþ â³êîâîãî
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³: ç îäíîãî áîêó, þíàöüêèé
â³ê ÿê ïåðåääåíü ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñòè îñîáè –
öå íàñïðàâä³ íàÿâíà ïåâíà ãàìà ìîðàëüíèõ
íîðì ³ ñîö³îêóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé é â³äòàê
íèçêà ñèòóàòèâíî ñàìîàêòóàë³çàö³éíèõ âèáîð³â
òà íàïîëåãëèâèõ ñïðîá ñèñòåìíîãî ðåôëåêñó-
âàííÿ ñâî¿õ îñâ³òí³õ óñï³õ³â ³ ïðîðàõóíê³â òà
ÿêîñò³  ñòóäåíòñüêîãî æèòòÿ â ö³ëîìó, ç ³íøîãî
– ùå íåïîâíà ìîðàëüíà çð³ë³ñòü, îñîáëèâî â
àñïåêò³ çä³éñíåííÿ ïîâíîö³ííèõ ãóìàííèõ
ó÷èíê³â, ùå íå äîñÿãíóò³ ïîâíîþ ì³ðîþ
ñàìîïîâàãà é îñîáèñò³ñíà ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ, à
òàêîæ íåñôîðìîâàíà íàëåæíèì ÷èíîì êðè-
òè÷íà, êîíñòðóêòèâíà é çàãàëîì ïðîôåñ³éíà
ðåôëåêñèâí³ñòü.

Äåùî íèæ÷èìè çà ïîïåðåäí³ ïîêàçíèêè, íà
äóìêó âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â, º ïðèñóòí³ñòü
êðèòåð³éíèõ îçíàê ïîâåä³íêîâî-âîëüîâîãî
êîìïîíåíòà ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â, ùî ïî³ìåíîâàíèé, âèõîäÿ÷è ³ç
çì³ñòó òà îñîáëèâîñòåé ÷³òêî îðãàí³çîâàíîãî
çà êðåäèòíî-ìîäóëüíèìè ïðèíöèïàìè îñâ³òíüî¿
ðîáîòè ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ ÇÂÎ, ÿê «ïðî-
ñîö³àëüíà ïîâåä³íêà ³ ñàìîîðãàí³çàö³ÿ îñîáè
ó õîä³ çä³éñíåííÿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³». Çî-
êðåìà, òóò â³ä³áðàí³ òàê³ òâåðäæåííÿ: âèêîíóþ
âåñü íàá³ð îáîâ’ÿçê³â ³ ôóíêö³é ñòóäåíòà
ïîâíîþ ì³ðîþ ³ ç çàäîâîëåííÿì (69,2%),
ðàö³îíàëüíî âèêîðèñòîâóþ ñâ³é ÷àñ, òîìó âè-
êîíóþ âñ³ îñâ³òí³ çàâäàííÿ â÷àñíî ³ íàëåæíî

òà äîïîìàãàþ îäíîãðóïíèêàì ó âèð³øåíí³ àêòó-
àëüíèõ äëÿ íèõ îñâ³òí³õ çàâäàíü ÷è ïðîáëåì
(67,7%), ïëàíóþ ñâ³é îñâ³òí³é òèæäåíü ³
äîòðèìóþñÿ âèçíà÷åíîãî ïëàíó, íàìàãàþ÷èñü
âèêîíàòè âñ³ âèìîãè âèêëàäà÷³â (63,1%), óì³þ
äèñòàíö³þâàòèñÿ â³ä ñòîðîíí³õ íåçðó÷íîñòåé
ï³ä ÷àñ ãðóïîâî¿ òà ñàìîñò³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ (60,0%), ëþáëþ ïðàöþâàòè ó ãðóïàõ
³ êîìàíäàõ íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ³ êðóãëèõ
ñòîëàõ ç àêòóàëüíèõ ïèòàíü ðîçâèòêó ïñèõî-
ëîã³¿ (58,4%), ñïðîìîæíèé ÷è ñïðîìîæíà äî
ïàðèòåòíèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ç ³í-
øèìè ñòóäåíòàìè ï³ä ÷àñ îðãàí³çîâàíîãî ³
íåôîðìàëüíîãî íàâ÷àííÿ òà çäàòíèé àáî çäàòíà
ö³ëåñïðÿìîâàíî ðîçìåæîâóâàòè îêðåì³ åòàïè
îñâ³òíüî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ çà ì³ñöåì ³
÷àñîì âèêîíàííÿ çàâäàíü (53,8%), âèêîíóþ âñ³
íîðìàòèâí³ çàâäàííÿ (çì³ñòîâ³ ìîäóë³, ÊÏ²Çè,
êóðñîâ³ ðîáîòè òîùî) äî íàçíà÷åíîãî òåðì³íó
(49,3%), ìîæó â³äêðèòî çâåðíóòèñÿ äî áóäü-
ÿêîãî âèêëàäà÷à çà äîïîìîãîþ â ðàç³ òðóäíîù³â
÷è ïðîáëåì ó íàâ÷àíí³ (44,6%), áåçñóìí³âíî
äîòðèìóþñÿ âñòàíîâëåíèõ íà ôàêóëüòåò³ íîðì
³ ïðàâèë ïîâåä³íêè, çàãàëüíîãî ïîðÿäêó çä³éñ-
íåííÿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ (24,6%) òà ³í.

Îòðèìàí³ äåùî íèæ÷³ çà ñåðåäí³ ïîêàçíèêè
íàÿâíîñò³ êðèòåð³éíèõ îçíàê-òâåðäæåíü êî-
íàòèâíî-âîëüîâîãî êîìïîíåíòà ïðîôâ³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ó ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â, íà ïåðåêî-
íàííÿ âèêëàäà÷³â ³ ñàìèõ ñòóäåíò³â, ìîæíà
ïîÿñíèòè ¿õ íåäîñòàòíüî àáî ñëàáîðîçâèíåíèìè
ñàìîêîíòðîëåì, ñàìîîðãàí³çàö³ºþ ³ ñàìîðåãó-
ëÿö³ºþ. Ñêàæ³ìî, òèïîâîþ âàäîþ ïåðñîíàëüíî¿
îáîâ’ÿçêîâîñò³ ñòóäåíò³â áàêàëàâðñüêîãî îñâ³ò-
íüî-êâàë³ô³êàö³éíîãî ð³âíÿ º òå, ùî ñòîðîíí³é
çîâí³øí³é, çäåá³ëüøîãî áàòüê³âñüêèé, êîíò-
ðîëü, ó íèõ íå ïåðåõîäèòü (ñåáòî íå ³íòåð³î-
ðèçîâàíèé) ó íàëåæíèé ñàìîêîíòðîëü ³
ñàìîäèñöèïë³íó. Êð³ì òîãî, ÷àñòî äî öüîãî
äîäàºòüñÿ íåðîçâèíåí³ñòü âîëüîâî¿ ñôåðè îñîáè
òà ¿¿ â³äïîâ³äíèõ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ (íàïî-
ëåãëèâîñò³, ð³øó÷îñò³, âèòðèìêè, ñàìîñò³é-
íîñò³, ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³, äèñöèïë³íîâàíîñò³,
âîëüîâî¿ ç³áðàíîñò³ ³ ò. ³í.), ùî ãàëüìóº ðîç-
âèòîê ³ ðîçãîðòàííÿ, à ïî÷àñòè é óíåìîæ-
ëèâëþº ÿê³ñíå ³ ïðîäóêòèâíå çä³éñíåííÿ,
îñâ³òíüî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âèíÿòêîâî íèçüêèìè âèÿâèëèñÿ ïîêàçíèêè
íàÿâíîñò³ êðèòåð³éíèõ îçíàê-òâåðäæåíü åìî-
ö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî êîìïîíåíòà ïðîôâ³äïî-
â³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ó ñâ³äîì³é
îö³íö³ ÿê âèêëàäà÷³â, òàê ³ ñàìèõ ñòóäåíò³â
áàêàëàâðàòó, ùî íàçâàíèé «àêòèâí³ñòü òà
³í³ö³àòèâí³ñòü â îñâ³òíüî-ïñèõîëîã³÷í³é ðî-
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áîò³». Âîäíî÷àñ öå íàî÷íî ï³äòâåðäæóþòü ³
ê³ëüê³ñí³ äàí³: ãëèáîêî ïåðåæèâàþ çà ïðîöåñ ³
ðåçóëüòàò íàâ÷àííÿ â óí³âåðñèòåò³, çäîáóâàþ÷è
ôàõ ïñèõîëîãà, é ðàçîì ç òèì ãîòîâèé âèÿâëÿòè
ö³ëåñïðÿìîâàíó ïîøóêîâó ï³çíàâàëüíó àê-
òèâí³ñòü ïðè íàéìåíøèõ ³ íàéñêëàäí³øèõ
òðóäíîùàõ ó íàâ÷àíí³ (67,7%), îñîáèñòî
âìîòèâîâàíèé ñòàòè â ìàéáóòíüîìó åôåêòèâíèì
ïðîôåñ³éíèì ïñèõîëîãîì (63,1%), îïàíîâóþ÷è
ïñèõîëîã³ºþ, ìåíå îäíàêîâîþ ì³ðîþ ö³êàâëÿòü
³ ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿, ³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðàêòèêè
(61,5%), ìàþ ñôîðìîâàíå âíóòð³øíº íàëàøòó-
âàííÿ ñàìîñò³éíî çäîáóâàòè íîâå ïñèõîëîã³÷íå
çíàííÿ, ÷àñòî âäàþñÿ äî ïîøóêó íîâî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî äóõîâíèé ñâ³ò ëþäèíè
òà éîãî òàºìíèö³ é òàêîæ çàâæäè âèêîðèñòîâóþ
âñ³ ìîæëèâ³ êàíàëè ïîøóêó ïîòð³áíîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çì³ñòó (âèçíà÷åíü, ôàêò³â, ðîç’ÿñ-
íåíü òîùî) ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàíü êîí-
êðåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ (53,8%), çäåá³ëü-
øîãî íàëàøòîâàíèé íà çä³éñíåííÿ ïîâíîö³í-
íèõ îñâ³òí³õ ó÷èíê³â, çäàþ÷è çì³ñòîâ³ ìîäóë³
òà åêçàìåíàö³éí³ ñåñ³¿ (52,3%), ïðàãíó
îïåðàòèâíî ðîç³áðàòèñÿ ³ç ïîòîêîì îñâ³òí³õ
çàâäàíü ç ð³çíèõ äèñöèïë³í òà ðàíãóâàòè ¿õ çà
çíà÷óù³ñòþ (43,1%), îäíîçíà÷íî çîð³ºíòîâàíèé
íà óñï³õ â îòðèìàíí³ äèïëîìó áàêàëàâðà ³ç
ïñèõîëîã³¿ (41,5%), äëÿ ìåíå ³ñíóþòü îñâ³òíüî-
ïñèõîëîã³÷í³ çàâäàííÿ ³ âïðàâè, ó ÿêèõ
ñàìîñò³éíî íå ìîæó ðîç³áðàòèñÿ (20,0%).

Íàéìåíøèé âèá³ð ðåñïîíäåíòàìè ïî-
êàçíèê³â-òâåðäæåíü åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî
êîìïîíåíòà ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â âèäàºòüñÿ ö³ëêîì çàêîíîì³ðíèì,
çâàæàþ÷è íà ê³ëüêà ìîìåíò³â: à) îñîáèñò³
õâèëþâàííÿ, ïåðåæèâàííÿ, åìîö³¿ ³ ïî÷óòòÿ íå
ï³äòðèìóþòüñÿ âñåîõâàòíî ðàö³îíàë³çîâàíèì
âåðáàëüíî-òåîðåòè÷íèì íàâ÷àííÿì ó ÇÂÎ, à
òðàäèö³éíî ïåðåáóâàþòü íà ïåðèôåð³¿ ÷³òêî
êåðîâàíîãî âèêëàäà÷åì ãðóïîâîãî îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó; á) íåñôîðìîâàí³ñòþ ó áàãàòüîõ
ñòóäåíò³â ñò³éêî¿ âíóòð³øíüî¿ âìîòèâîâàíîñò³
äî íàïðóæåíî¿ òà â³äïîâ³äàëüíî¿ îñâ³òíüî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè â àóäèòîðíèé ³ ïîçà-
àóäèòîðíèé ÷àñ, òîä³ ÿê ó íèõ ðåàëüíî ïå-
ðåâàæàþòü çîâí³øí³ ñòèìóëè ³ ñîö³àëüí³
ñòåðåîòèïè óïîäîáàíü (ïðåñòèæí³ñòü ïðîôåñ³¿
ïñèõîëîãà, ïåðñïåêòèâà âîëîä³ííÿ ïåâíîþ
ñóìîþ âàæêîçðîçóì³ëèîãî äëÿ íåïðîôåñ³îíàë³â
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, ìîæëèâ³ñòü ãëèáøå
ðîç³áðàòèñÿ ó ñîá³ òà ³íøèõ òîùî); â) ñàìà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðâèííî îñÿãàºòüñÿ ðîçóìîì
òà îñìèñëþºòüñÿ ðåñïîíäåíòàìè (âèêëàäà÷àìè
³ ñòóäåíòàìè) íà ð³âí³ ôóíêö³îíóâàííÿ ¿õ

âëàñíî¿ ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíî¿ ñôåðè, äàë³
îñîáèñò³ñíî ïðèéìàºòüñÿ ³ ðåôëåêòóºòüñÿ íèìè
ÿê íàá³ð ïðèéíÿòíèõ íîðì ³ äóõîâíèõ ïð³î-
ðèòåò³â, ïîò³ì îïåðàö³îíàë³çóºòüñÿ é óä³ÿëüíþ-
ºòüñÿ ÷åðåç ïîâåä³íêîâ³ òà â÷èíêîâ³ õàðàêòå-
ðèñòèêè, íà ùî âîíè á³ëüøå çâåðòàþòü óâàãó ³
á³ëüøå ñïðÿìîâóþòü ñâ³é ñâ³äîì³ñíèé ïîòåí-
ö³àë. Òîìó ïðèðîäíî, ùî ³íòåíö³éí³ ïðîìåí³
îñòàííüîãî íå çàâæäè äîõîäÿòü äî âíóòð³øí³õ
êîðäîí³â ïî÷óòòºâî-ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè îñîáè.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ ç äîïî-
ìîãîþ ÿê³ñíèõ ìåòîä³â ïðî îçíàêè, ïîêàçíèêè
³ êðèòåð³¿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàé-
áóòí³õ ïñèõîëîã³â, äàþòü ï³äñòàâè âèñíîâóâàòè,
ùî âèîêðåìëåí³ êðèòåð³¿ ³ â³äïîâ³äí³ ¿ì
òâåðäæåííÿ, ç îäíîãî áîêó, îïèñóþòü äîñòàòíüî
ðåàë³ñòè÷í³ òà óí³âåðñàëüí³ äëÿ ñòóäåíòñüêîãî
çàãàëó öüîãî ôàõó ïîêàçíèêè ¿õ ñîö³àëüíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³, à ç ³íøîãî – ö³ëêîì ëîã³÷íî
óì³ùóþòüñÿ â ìåòîäîëîã³÷íó ñõåìó öèêë³÷íî-
â÷èíêîâîãî ï³äõîäó äî ï³çíàííÿ öüîãî âèäó
ïñèõîñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Îòîæ ïîäàí³
äàí³ ö³ëêîì êîðåêòíî ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ
ðîçðîáêè ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ
âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðíî¿ ïîáóäîâè â³äïîâ³äàëü-
íîñò³, äîïîâíèâøè ³ çáàãàòèâøè òèì ñàìèì
òåîðåòè÷íó êîíöåïö³þ äîñë³äæåííÿ. Âîäíîðàç
îäåðæàí³ äàí³ òà ¿õ ÿê³ñíèé àíàë³ç íàäàë³
çàáåçïå÷èëè àðãóìåíòîâàíèé â³äá³ð íèçêè
âèñëîâëþâàíü, ùî ñóòí³ñíî ñõàðàêòåðèçîâóþòü
ïðîôâ³äïîâ³äàëüí³ñòü ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â òà
îñîáëèâîñò³ ¿õ ïðîÿâó íà ìåíòàëüíî-êîãí³-
òèâíîìó, åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíîìó, ïîâåä³í-
êîâî-âîëüîâîìó ³ ìîðàëüíî-äóõîâíîìó ð³âíÿõ
âíóòð³øíüîãî ôóíêö³îíóâàííÿ. Â³äïîâ³äíî äî
çì³ñòó ïðîïîíîâàíî¿ ìîäåë³ òà çàäëÿ ðåàë³çàö³¿
â÷èíêîâî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ñõåìè äî ï³çíàííÿ
³íòåãðàëüíî¿ ïðèðîäè íàçâàíîãî ïñèõîëîã³÷-
íîãî ôåíîìåíó â çàâåðøåíèé íàá³ð îïèòóâàëü-
íèêà óâ³éøëî 45 âèñëîâëþâàíü-òâåðäæåíü.

Â àâòîðñüêîìó âàð³àíò³ ì å ò à
îïèòóâàëüíèêà ïîëÿãàëà ó ðîçï³çíàâàíí³ ïî-
êîìïîíåíòíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ³
âèçíà÷åíí³ ð³âí³â ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â. Òâåðäæåííÿ ïîáóäîâàí³
íà îñíîâ³ ñòàíäàðòèçîâàíîãî ñàìîçâ³òó, à ñàì
îïèòóâàëüíèê ðåàë³çóº ñóá’ºêòèâíèé ï³äõ³ä
ó ïñèõîä³àãíîñòèö³ ç éîãî ïåðåâàãàìè òà îáìå-
æåííÿìè. Îáñòåæåííÿ çà ïîïåðåäí³ì âàð³àíòîì
îïèòóâàëüíèêà ïðîâîäèëîñÿ ç³ ñòóäåíòàìè-
ïñèõîëîãàìè áàêàëàâðàòó ÷îòèðüîõ óí³âåð-
ñèòåò³â – Çàõ³äíîóêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
óí³âåðñèòåòó, Äåðæàâíîãî çàêëàäó «Ï³âäåííî-
óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³-
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âåðñèòåòó ³ìåí³ Ê. Ä. Óøèíñüêîãî», Ïðèêàð-
ïàòñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
Âàñèëÿ Ñòåôàíèêà ³ Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñè-
òåòó «Îñòðîçüêà àêàäåì³ÿ». Áóëî îòðèìàíî 217
çàïîâíåíèõ áëàíê³â. Ôîðìàò ïðîïåäåâòè÷íîãî
îïèòóâàëüíèêà ì³ñòèâ ³íñòðóêö³þ äëÿ îáñòå-
æóâàíîãî, à òàêîæ ïåðåë³ê 45-òè ïóíêò³â
âèñëîâëþâàíü, ðîçòàøîâàíèõ ó âèïàäêîâîìó
ïîðÿäêó.

Çàóâàæèìî, ùî ðîçðîáíèê îïèòóâàëüíèêà
(À.Â. Ôóðìàí) ïåðåäáà÷èâ ³íñòðóêö³þ ³ç
ñåìèáàëüíîþ øêàëîþ, ùî, íà éîãî ïå-
ðåêîíàííÿ, ñòèìóëþº îá’ºêòèâí³ñòü îö³íêè
ðåñïîíäåíòà (ñåáòî ïîãëÿä íà ñåáå ç áîêó) òà
ï³äêðåñëþº áàæàíèé ñïîñ³á éîãî ðåàãóâàííÿ –
ñàìîñïîñòåðåæåííÿ ³ ñàìîîïèñ (äèâ. Äîäàòîê
À). Çîêðåìà, ó çì³ñò³ ³íñòðóêö³¿ âêàçóºòüñÿ,
ùî â êîæíîãî ç íàñ íàÿâí³ âëàñòèâîñò³ òà ðèñè,
êîòð³ ð³çíîþ ì³ðîþ ñôîðìîâàí³ ³ ïî-ð³çíîìó
âèÿâëÿþòüñÿ ó ïîâåä³íö³ òà â÷èíêàõ. Ó öüîìó
ñóòí³ñíî ³ çíàõîäèòü ñâ³é âèðàç íàøà ³íäèâ³-
äóàëüí³ñòü, âëàñíèé ñòèëü ³ ñòóï³íü â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ âèêîíóâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îòîæ,
çàçíà÷àºòüñÿ äàë³, Âàì ïðîïîíóºòüñÿ îïèñàòè
çà ïîäàíèìè ïîêàçíèêàìè òå, ÿê Âè ñåáå
ïîâñÿêäåííî ïîâîäèòå ³ â÷èíÿºòå, íàâ÷àºòåñü
â óí³âåðñèòåò³ íà ñïåö³àëüíîñò³ «Ïñèõîëîã³ÿ».
Äëÿ öüîãî óâàæíî ïðî÷èòàéòå êîæíó âëàñòè-
â³ñòü-ðèñó òà îö³í³òü ¿¿ çà øêàëîþ ïîâíîòè
âèðàæåííÿ, â³äì³òèâøè ñàìå òó îö³íêó, ÿêà
íàéá³ëüøå ïðèòàìàííà Âàì çà òàêîþ øêàëîþ:
1 – ïîâíà â³äñóòí³ñòü äàíî¿ âëàñòèâîñò³, 2 –
íàÿâí³ñòü âëàñòèâîñò³ äóæå ì³í³ìàëüíà, 3 –
âèÿâ âëàñòèâîñò³ ì³í³ìàëüíèé, 4 – ïîñåðåäí³é
âèÿâ âëàñòèâîñò³, 5 – ïðîÿâ äàíî¿ âëàñòèâîñò³
âèùå ñåðåäíüîãî, 6 – íàÿâí³ñòü âëàñòèâîñò³
âåëüìè çíà÷íà, 7 – äóæå ÿñêðàâà ïðèñóòí³ñòü
äàíî¿ âëàñòèâîñò³. Â³äòàê çä³éñí³òü îö³íêó
êîæíî¿ ñâîº¿ âëàñòèâîñò³-ðèñè, çâàæàþ÷è íà
òå, ÿê Âè ñåáå âèÿâëÿºòå ó äàíèé ìîìåíò æèòòÿ,
à íå òå, ÿêèì ÷è ÿêîþ Âè ïîâèíí³ áóòè.

Âèá³ð çàçíà÷åíî¿ ïðîöåäóðè øêàëþâàííÿ
âèçíà÷àºòüñÿ øèðîêî ïðèéíÿòèì ó ñó÷àñí³é
ïñèõîä³àãíîñòèö³ ïðàâèëàì, çã³äíî ç ÿêèìè

âèêîðèñòàííÿ ïðÿìèõ ñåìèáàëüíèõ øêàë
çàáåçïå÷óº äîñòàòíþ íàä³éí³ñòü ³ ì³í³ì³çóº
çì³ùåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ îö³íîê ó á³ê çàâèùåííÿ,
ÿê öå áóâàº ó âèïàäêó çàñòîñóâàííÿ ï’ÿòè-
îö³íêîâèõ ãðàäàö³é àáî á³ïîëÿðíèõ øêàë â³ä
-3 äî +3 ÷è, òèì á³ëüøå, â³ä -2 äî +2.

Â àâòîðñüêîìó äîñâ³ä³ ðîçðîáêè íàçâàíîãî
îïèòóâàëüíèêà çà òåõí³÷íî¿ ³ ñòàòèñòè÷íî¿
ó÷àñò³ äðóãîãî àâòîðà âñ³ äàí³ çà âèá³ðêîþ áóëè
ï³ääàí³ ïðîöåäóð³ êëàñòåðíîãî àíàë³çó. Â
ï³äñóìêó äîñòîâ³ðíèìè áóëè âèçíàí³ äàí³ 209-
òè  ðåñïîíäåíò³â ³ç 217. À öå îçíà÷àº, ùî ñèð³
äàí³ âîñüìè îïèòàíèõ áóëè âèêëþ÷åí³ ç ïî-
äàëüøîãî àíàë³çó.

Îòîæ, â îáðîáö³ îòðèìàíèõ ñèðèõ äàíèõ
ïåðøèé åòàï ñêëàâ ïåðåâ³ðêó íàä³éíîñò³
îïèòóâàëüíèêà íà âíóòð³øíº óçãîäæåííÿ éîãî
òâåðäæåíü. Ñïîñîáîì îö³íêè òàêîãî óçãîä-
æåííÿ áóëî ðîçìåæóâàííÿ îïèòóâàëüíèêà íà
÷îòèðè ãðóïè ïèòàíü çàëåæíî â³ä òîãî, äî ÿêîãî
êîìïîíåíòíîãî íàáîðó â³äïîâ³äàëüíîãî â÷è-
íåííÿ (ñèòóàö³éíîãî, ìîòèâàö³éíîãî, ä³ÿëü-
íîãî, ï³ñëÿä³ÿëüíîãî) â³äíîñèòüñÿ òå ÷è ³íøå
ïèòàííÿ, à äàë³ îö³íþâàííÿ âçàºìíî¿ â³äïîâ³-
äíîñò³ âèîêðåìëåíèõ ïóíêò³â-òâåðäæåíü. Ó
òàêèé ñïîñ³á áóëè âèêëþ÷åí³ íåâäàë³ ÷è íå-
ïðèéíÿòí³ âèñëîâëþâàííÿ. Ñòàòèñòè÷íèì ³í-
ñòðóìåíòîì òóò ñòàâ ï³äðàõóíîê êîåô³ö³ºíòà
α-Êðîíáàõà. Íàä³éíèìè ó ïñèõîìåòðèö³ ïðèé-
íÿòî ââàæàòè øêàëè ç³ çíà÷åííÿì êîåô³ö³ºíòà
à>0,6. Â äîñë³äæåíí³ àâòîðà îïèòóâàëüíèêà
êîåô³ö³ºíò ñêëàâ 0,896. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó
ê³ëüê³ñíèõ äàíèõ ó ñï³ââ³äíåñåíí³ ç ÿê³ñíèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè íàä³éíîñò³ áóëà âèçíàíà
äîö³ëüí³ñòü âèäàëåííÿ âèñëîâëþâàíü, ÿê³
çíèæóþòü ïîêàçíèêè óçãîäæåííÿ âñåðåäèí³
îïèòóâàëüíèêà. Òàê, îäèí ïóíêò áóëî çíÿòî
âçàãàë³, à ÷îòèðè ïóíêòè ïîäàí³ ÿê ïðîïåäåâ-
òè÷í³, òîáòî ÿê «íóëüîâ³», äîïîì³æí³ (òàáë. 1).

Ñåðåä óñ³õ ïóíêò³â áóâ âèëó÷åíèé îäèí, à
ñàìå: ïðèéìàþ ïðîáëåìè ôàêóëüòåòó ÿê ñâî¿
îñîáèñò³, à ÷îòèðè ïåðåâåäåí³ â ðîçðÿä ïðîïåäåâ-
òè÷íèõ («íóëüîâèõ», äîäàòêîâèõ): «âèÿâëÿþ
ãîòîâí³ñòü ïðèéòè íà äîïîìîãó âèêëàäà÷àì âè-
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ïóñêîâî¿ êàôåäðè», «³ñíóþòü îñâ³òíüî-ïñèõî-
ëîã³÷í³ çàâäàííÿ ³ âïðàâè, ó ÿêèõ ñàìîñò³éíî
íå ìîæó ðîç³áðàòèñÿ», «áåçñóìí³âíî äîòðè-
ìóþñÿ âñòàíîâëåíèõ íà ôàêóëüòåò³ íîðì ³
ïðàâèë ïîâåä³íêè, çàãàëüíîãî ïîðÿäêó çä³éñ-
íåííÿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³», «îñîáèñòî ïðèé-
ìàþ ñâî¿ íåâäà÷³ ³ íàâ³òü âëàñí³ æèòòºâ³ êà-
òàñòðîôè ÿê äîëþ».

Âî÷åâèäü ö³ âèñëîâëþâàííÿ íå ñòîñóþòüñÿ
áåçïîñåðåäíüî ñîö³àëüíèõ ôóíêö³é òà ðîëüîâèõ
îáîâ’ÿçê³â ñòóäåíò³â, à òîìó çàêîíîì³ðíî çíè-
æóþòü óçãîäæåí³ñòü øêàëè. Ï³ñëÿ ðåàëüíîãî
òà íîì³íàëüíîãî âèëó÷åííÿ öèõ ï’ÿòè ïóíêò³â
îïèòóâàëüíèêà ïîêàçíèêè éîãî âíóòð³øíüî¿
çáàëàíñîâàíîñò³ ï³äâèùèëèñÿ äî 0,948, òîìó
é çíà÷åííÿ àëüôà-êîåô³ö³ºíòà Êðîíáàõà ñâ³ä-
÷èòü ïðî àäåêâàòí³ñòü é îäíîçíà÷í³ñòü ðîçó-
ì³ííÿ îáñòåæóâàíèìè ðåøòè 40-êà ïóíêò³â âèñ-
ëîâëþâàíü çàçíà÷åíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ìåòîäèêè.

Äðóãèì âàæëèâèì êðîêîì ó ñòâîðåíí³ îäíèì
³ç àâòîð³â âêàçàíîãî îïèòóâàëüíèêà ñòàëà
ñèñòåìàòèçàö³ÿ âèñëîâëþâàíü çà øêàëàìè òà
óêîíêðåòíåííÿ éîãî âíóòð³øíüî¿ ñòðóêòóðè. ²ç
ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòàíèé ôàêòîðíèé àíàë³ç,
çä³éñíþâàíèé ìåòîäîì âèîêðåìëåííÿ ãîëîâíèõ
êîìïîíåíò³â ³ç íàñòóïíèì Varimax-îáåðòàííÿì
ç íîðìàë³çàö³ºþ çà ïðîöåäóðîþ Êàéçåðà. Âñòà-
íîâëåíî, ùî çà êðèòåð³ºì Áàðòëåòòà ìàòðèö³
ïîêîìïîíåíòíî¿ êîðåëÿö³¿ çíà÷óùå â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â³ä îäèíè÷íî¿ (ð<0,001), à êðèòåð³é
àäåêâàòíîñò³ âèá³ðêè Êàéçåðà-Ìåéºðà-Îëê³íà
â³äïîâ³äàº 0,939, ùî â ö³ëîìó ï³äòâåðäæóº
ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ôàêòîðíîãî àíàë³çó
äî íàøî¿ âèá³ðêè ³ âêàçóº íà õîðîøó åìï³ðè÷íó
ñèñòåìàòèçàö³þ âèñëîâëþâàíü âèñâ³òëþâàíî¿
òóò ìåòîäèêè.

Ó ðåçóëüòàò³ ôàêòîðèçàö³¿ áóëî âèîêðåì-
ëåíî ÷îòèðè áàçîâèõ, íå ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ,
ôàêòîðè, íà ÿê³ ïðèïàäàº á³ëüøå 60% ïîÿñ-
íþâàëüíî¿ äèñïåðñ³¿ âñ³õ îçíàê. Ïðè÷îìó ïîçà
âîëåþ àâòîðà ìåòîäèêè ñòàëîñÿ òàê, ùî ö³ ÷î-
òèðè ôàêòîðè â³äïîâ³äàþòü ó ñâîºìó ñóòí³ñ-
íîìó óçì³ñòîâëåíí³ òà ñïðÿìóâàíí³ çàñàäîâèì
ïàðàìåòðè÷íèì êîìïîíåíòàì ïðîôåñ³éíî¿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â. Îäíî-
÷àñíî çàóâàæèìî, ùî çíà÷óùèìè ââàæàëèñÿ
ôàêòîðí³ íàâàíòàæåííÿ, ùî ïåðåâèùóâàëè
êîæíå ³ç ÷îòèðüîõ ìîäóë³â îïèòóâàëüíèêà ó
ê³ëüê³ñíîìó âèçíà÷åíí³ 0,4. Ïî êîæíîìó
ôàêòîðó çä³éñíþâàâñÿ â³äá³ð ëèøå íàéá³ëüø
³íôîðìàòèâíèõ òâåðäæåíü òà â³äïîâ³äíî äî
âåëè÷èíè ôàêòîðíîãî íàâàíòàæåííÿ. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè â³äîáðàæåí³ ó ïåðåòâîðåí³é ìàòðèö³
ðåàëüíî¿ ôàêòîðíî¿ ìîçà¿êè êîæíîãî ³ç ÷îòè-

ðüîõ êîìïîíåíò³â-ñêëàäíèê³â ïðîôåñ³éíî¿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â (òàáë. 2).

Âèîêðåìëåí³ ôàêòîðè äîáðå äèôåðåíö³þ-
þòüñÿ çà íàáîðîì ïóíêò³â îïèòóâàëüíèêà, ùî
îòðèìàëè ìàêñèìàëüíå ñïðè÷èíåííÿ. Íà ð³âí³
ÿê³ñíîãî àíàë³çó â³äì³ííîñò³ ì³æ ôàêòîðàìè
ñëóøíî ïðî³íòåðïðåòóâàòè ÿê òàê³, ùî ñòîñó-
þòüñÿ ð³çíèõ àñïåêò³â-îïðèÿâíåíü ïðîôåñ³éíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³. Ïîäàëüøà ïðîöåäóðà ï³ä-
ãîòîâêè ðîáî÷îãî âàð³àíòó ìåòîäèêè ïîëÿãàëà
ó ðîçìåæóâàíí³ îñíîâíèõ øêàë îïèòóâàëüíèêà,
ùî â³äïîâ³äàþòü ïîêîìïîíåíòíîìó íàáîðó
îïèñàíî¿ ÷îòèðèôàêòîðíî¿ ñòðóêòóðè ³ â³äáîðó
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ òâåðäæåíü ïî êîæíî-
ìó ç íèõ â³ä ìàêñèìóìó äî â³äíîñíîãî ì³í³-
ìóìó. Îòîæ ùîäî âèð³çíåíèõ ôàêòîð³â íàìè
(À.Â. Ôóðìàí) ñòîñîâíî çì³ñòó îïèòóâàëüíèêà
áóëè ñôîðìîâàí³ òàê³ øêàëè:

Øêàëà «Óñâ³äîìëåííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ (çíà÷óùîñò³ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëü-
íîñò³)» (10 îñíîâíèõ çàïèòàíü òà îäíå äî-
ïîì³æíå ïèòàííÿ) â³äîáðàæàº ìåíòàëüíî-
êîãí³òèâíå ñòàâëåííÿ îñîáè äî ïðèéíÿòèõ
íåþ ïðîôåñ³éíèõ (ó íàøîìó âèïàäêó îñâ³òíüî-
ïñèõîëîã³÷íèõ ôóíêö³é ³ ä³ÿëüíîñò³ âêàçàíîãî
ñïðÿìóâàííÿ) çàâäàíü. Ìàéáóòí³é ïñèõîëîã ÿê
ñóá’ºêò îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ óñâ³äîìëþº ¿¿ ïðî-
öåñ, çàñîáè òà ðåçóëüòàòè, ãëèáîêî îñìèñëþº ³
ñâ³äîì³ñíî îñÿãàº ñâî¿ ³íòåëåêòóàëüí³ ðåñóðñè
³ ðåàëüí³ â÷èíêîâ³ ä³¿, à òàêîæ îáîâ’ÿçêè,
çäîáóòêè ³ ïðîðàõóíêè ó ïðîôåñ³éíîìó
íàâ÷àíí³ òà ñîö³àëüíîìó êîíòàêòóâàíí³, âðåøò³-
ðåøò çà íåðåàë³çîâàí³ ìîæëèâîñò³ äîìîãòèñÿ
ÿê á³ëüøî¿ àêàäåì³÷íî¿ óñï³øíîñò³, òàê ³ á³ëüø
³íòåíñèâíîãî ïñèõîêóëüòóðíîãî ðîçâèòêó ñåáå
ÿê îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

Øêàëà «Àêòèâí³ñòü òà ³í³ö³àòèâí³ñòü â
îñâ³òíüî-ïñèõîëîã³÷í³é ðîáîò³» (10 îñíîâíèõ
çàïèòàíü òà îäíå äîïîì³æíå òâåðäæåííÿ)
õàðàêòåðèçóº ñóá’ºêòà ïðîôåñ³éíîãî ó÷³ííÿ ³ç
ïîçèö³¿ ïðàãíåííÿ ðîçøèðèòè ïîëå ñâîº¿ ïî-
øóêîâî¿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ó øèðîê³é
êîâ³òàëüí³é ñôåð³ îñâ³òíüî¿ âçàºìîä³¿, ñïðÿìî-
âàí³é íà â³äíàõîäæåííÿ íàéá³ëüø îïòèìàëüíèõ
³ êîíñòðóêòèâíèõ ðîçâ’ÿçê³â ðåãóëÿðíî óíàÿâ-
ëåíèõ ïðîáëåì ³ çàâäàíü, á³ëüø-ìåíø ãëèáîêî
ïåðåæèâàþ÷è ñâî¿ íåâäà÷³ ÷è âàæêîçäîëàíí³
òðóäíîù³. Â³äòàê òóò ìîâèòüñÿ ïðî àêòóàë³-
çàö³þ åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî êîìïîíåíòà
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³, êîëè îñîáà íå ïðîñòî
âíóòð³øíüî íàëàøòîâàíà íà òå, ùîá êîëåê-
òèâíî ÷è ãðóïîâî çäîáóòè íîâå ïñèõîëîã³÷íå
çíàííÿ, à é ãëèáèííî âíóòð³øíüî âìîòèâîâàíà
³ ïðèñòðàñíî ³íòåíö³éîâàíà íà íàïðóæåíó îñ-
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Фактори Твердження (запитання опитувальника) з максимальним факторним 
навантаженням 

1 2 3 
1-ий фактор: 
усвідомлення і 
прийняття 
відповідальності 
(значущості 
освітньої 
діяльності (ОД)). 
Факторна 
вагомість: 15,4 (% 
дисперсії) 

Ментально-
когнітивний 

1) отримую інтелектуальну насолоду від добре 
виконаної освітньої роботи психологічного змісту 
(0,744) 
2) цілком усвідомлюю значущість і залежність 
результатів освітньої діяльності (ОД) від власних 
зусиль і дій (0,718) 
3) глибоко осмислюю як процес, так і результати 
освітньої діяльності (0,703) 
4) позитивно ставлюся до професійних обов’язків 
психолога, чітко визначених у відповідному етичному 
кодексі (0,698) 
5) дуже зацікавлений у якісному виконанні освітньої 
діяльності психологічного спрямування (0,665) 
6) усвідомлено переживаю почуття обов’язку перед 
студентами групи, викладачами (0,617) 
7) упевнений у важливості добросовісного ставлення 
до своїх студентських ролей та обов’язків (0,584)  
8) готовий особисто відповідати за результати як 
виконаної освітньо-психологічної роботи, так і 
невиконаної (0,552) 
9) зміст освітньо-психологічної роботи в аудиторіях 
університету мені добре зрозумілий і прийнятний 
(0,527) 
10) із розумінням ставлюся до своєчасного і якісного 
виконання освітніх завдань навіть тоді, коли це 
вимагає від мене значних розумових зусиль (0,498) 
11) виявляю готовність прийти на допомогу 
викладачам випускової кафедри психології та 
соціальної роботи (0,325) 

2-ий фактор: 
активність та 
ініціатив- 
ність в освітньо-
психологі- 
чній роботі. 
Факторна 
вагомість: 
8,6 
(% дисперсії) 

Емоційно-
мотиваційний 

1) глибоко переживаю за процес та результат 
навчання в університеті, здобуваючи фах психолога 
(0,685) 
2) готовий виявляти цілеспрямовану пошуково-
пізнавальну активність при найменших і 
найскладніших труднощах у навчанні (0,680) 
3) особисто вмотивований стати в майбутньому 
ефективним професійним психологом (0,625) 
4) опановуючи психологією, мене однаковою мірою 
цікавлять і психологічні теорії, і психологічні 
практики (0,608) 
5) маю сформоване внутрішнє налаштування 
самостійно здобувати нове психологічне знання 
(0,543) 6) часто вдаюся до пошуку нової 
психологічної інформації про духовний світ 
людини та його таємниці (0,539) 
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1 2 3 
  7) завжди використовую всі можливі канали пошуку 

потрібного психологічного змісту (визначень, фактів, 
роз’яснень тощо) під час  виконання ОД (0,538) 
8) здебільшого налаштований на виконання повноцінних 
освітніх вчинків, здаючи змістові модулі та екзаменаційні 
сесії (0,524) 
9) прагну оперативно розібратися із потоком освітніх завдань 
з різних дисциплін та рангувати їх за значущістю (0,428) 
10) однозначно зорієнтований на успіх в отриманні диплому 
бакалавра із психології (0,422) 
11) існують освітньо-психологічні завдання і вправи, у яких 
самостійно не можу розібратися (0,196) 

3-ій фактор: 
просо- 
ціальна 
поведінка і 
самоорга- 
нізація у процесі 
здійснення ОД. 
Факторна 
вагомість: 
11,8  
(% дисперсії) 

Конативно-
вольовий 

1) виконую весь набір обов’язків і функцій студента повною 
мірою і з задоволенням (0,706) 
2) раціонально використовую свій час, тому виконую всі 
освітні завдання вчасно і належно (0,634) 
3) допомагаю одногрупникам у вирішенні актуальних для них 
освітніх завдань чи проблем (0,672) 
4) планую свій освітній тиждень і дотримуюся визначеного 
плану, намагаючись виконати всі вимоги викладачів (0,624) 
5) умію дистанціюватися від сторонніх незручностей під час 
групової та самостійної ОД (0,605) 
6) люблю працювати в групах і командах на практичних 
заняттях та круглих столах з актуальних питань розвитку 
психології (0,568) 
7) спроможний до паритетних особистісних стосунків з 
іншими студентами під час організованого і неформального 
навчання (0,554) 
8) здатний цілеспрямовано розмежовувати окремі етапи 
освітньо-професійної діяльності за місцем і часом виконання 
завдань (0,547) 
9) виконую всі нормативні завдання (змістові модулі, КПІЗи, 
курсові роботи тощо) до назначеного терміну (0,506) 
10) можу відкрито звернутися до будь-якого викладача за 
допомогою в разі виникнення труднощів чи проблем у 
навчанні (0,465) 
11) безсумнівно дотримуюся встановлених на факультеті 
норм і правил поведінки, загального порядку здійснення ОД 
(0,296) 

4-ий фактор: 
самоактуалізація 
і рефлексивна 
компетентність в 
ОД. 
Факторна 
вагомість: 
12,3 
(% дисперсії) 

Морально-
духовний 

1) прагнучи досягнути вершин в оволодінні професією 
психолога сьогодні, тому з великим оптимізмом дивлюся у 
своє майбутнє (0,715) 
2) даю усвідомлений самозвіт про свої сильні і слабкі сторони 
у здійсненні власної освітньо-психологічної діяльності (0,703) 
3) не хвилююся з приводу локальних невдач у навчанні, тому 
що спроможний здолати будь-які тимчасові труднощі (0,674) 
4) можу відповідально стверджувати, що завжди 
зосереджений та уважний при виконанні освітніх і суто 
психологічних завдань, тестів, контрольних робіт (0,633) 
5) усвідомлено прагну збагатити сферу своїх компетенцій 
навичками грамотної психологічної роботи з людьми – 
клієнтами, друзями, рідними (0,610) 
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1 2 3 
  6) мені вдається свідомо налаштувати себе на максимальний 

доробок під час опанування освітнім змістом кожної психологічної 
дисципліни (0,572) 
7) здатний самостійно виконати всі освітні завдання без 
додаткового контролю і нагадувань з боку викладача (0,559) 
8) завжди шукаю і знаходжу способи оптимального – 
найрезультативнішого і найекономнішого – виконання домашніх 
освітніх завдань (0,554) 
9) побувавши на лекціях і заняттях викладача, безпомилково 
прогнозую мої світлі чи затуманені перспективи успішного 
складання іспиту з нової дисципліни (0,508) 
10) крім логіки та досвіду, також довіряю своїй інтуїції 
(внутрішньому голосу), коли обираю напрямки і способи власного 
психологічного практикування (0,475) 
11) особисто приймаю свої невдачі і навіть власні життєві 
катастрофи як долю (0,254) 

 
â³òíþ ïðàöþ ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó, âçàºìî-
ïîºäíóþ÷è âëàñí³ òåîðåòè÷í³ çäîáóòêè-
óÿâëåííÿ ³ â³äïîâ³äí³ ïðàêòè÷í³ óì³ííÿ,
íàâè÷êè, êîìïåòåíòíîñò³.

Øêàëà «Ïðîñîö³àëüíà ïîâåä³íêà ³ ñàìî-
îðãàí³çàö³ÿ ó ïðîöåñ³ çä³éñíåííÿ îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³» (10 îñíîâíèõ çàïèòàíü òà îäíå
äîïîì³æíå òâåðäæåííÿ) îêðåñëþº ïñèõîëîã³÷í³
îçíàêè ³ âëàñòèâîñò³ êîíàòèâíî-âîëüîâîãî
ñêëàäíèêà ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â íà ð³çíèõ åòàïàõ íàâ÷àííÿ ó ÇÂÎ,
à ñàìå òå, ÿê ³ íàñê³ëüêè âîíè âèêîíóþòü âåñü
íàá³ð ñâî¿õ îáîâ’ÿçê³â ³ ôóíêö³é òà ÷è ðàö³î-
íàëüíî âèêîðèñòîâóþòü ñâ³é ÷àñ ³ âëàñí³
æèòòºâ³ ðåñóðñè, ÿêîþ ì³ðîþ ïëàíóþòü çà-
âàíòàæåí³ñòü êîæíîãî îñâ³òíüîãî òèæíÿ ³ ÷è
ïðèñëóõàþòüñÿ äî âñ³õ âèìîã âèêëàäà÷³â ³ ÷è
âì³þòü âíóòð³øíüî äèñòàíö³þâàòèñÿ â³ä òèì-
÷àñîâèõ íåçðó÷íîñòåé, íàñê³ëüêè ñïðîìîæí³
ïðàöþâàòè ïàðèòåòíî ç ³íøèìè ñòóäåíòàìè,
ä³àëîã³÷íî êîíòàêòóâàòè ³ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷-
íèì ïåðñîíàëîì óí³âåðñèòåòó, à òàêîæ ñï³â-
ïðàöþâàòè ó ãðóïàõ ³ êîìàíäàõ ï³ä ÷àñ
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ³ â ïîçààóäèòîðíèé ÷àñ.
Âîäíîðàç íà ðîçâèíåí³ñòü âîëüîâîãî àñïåêòó
â³äïîâ³äàëüíîñò³ âêàçóþòü òàê³ îñîáèñò³ñí³
ðèñè, ÿê ïîâíîòà âèêîíàííÿ íîðìàòèâíèõ
îñâ³òí³õ çàâäàíü äî âêàçàíîãî òåðì³íó, ðåàë³-
çîâàíà çäàòí³ñòü ö³ëåñïðÿìîâàíî ðîçìåæîâó-
âàòè îêðåì³ åòàïè îñâ³òíüî-ïñèõîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ çà ì³ñöåì ³ ÷àñîì âèêîíàííÿ çàâ-
äàíü, áåçñóìí³âíå äîòðèìàííÿ âñòàíîâëåíèõ íà
ôàêóëüòåò³ íîðì ³ ïðàâèë ïîâåä³íêè, â³äêðèò³
çâåðíåííÿ çà ïîòðåáè äî áóäü-ÿêîãî âèêëàäà÷à
â ðàç³ âèíèêíåííÿ òðóäíîù³â ÷è ïðîáëåì ó
íàâ÷àíí³ òà ³í.

Øêàëà «Ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ ³ ðåôëåêñèâíà
êîìïåòåíòí³ñòü â îñâ³òí³é ä³ÿëüíîñò³» (10
îñíîâíèõ çàïèòàíü òà îäíå äîïîì³æíå òâåðä-
æåííÿ) äàº çìîãó âèÿâèòè ìîðàëüíî-äóõîâíèé
ïîòåíö³àë ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, ô³êñóþ÷è ïîêàçíèêè
¿õíüî¿ ñóá’ºêòíî¿ åíåðãåòèêè òà îñîáèñò³ñíîãî
íàìàãàííÿ äî ñàìîðîçâèòêó, ñàìîçâ³òóâàííÿ,
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ³ ñàìîðåàë³çàö³¿ ó ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàíí³, â÷èíêàõ. Ïðèðîäíî,
ùî â àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ õîðîøèõ åìï³ðè÷-
íèõ äàíèõ ñòóäåíò ïðàãíå äîñÿãíóòè âåðøèí â
îâîëîä³íí³ ïðîôåñ³ºþ ïñèõîëîãà, çàâæäè áóòè
óâàæíèì òà çîñåðåäæåíèì ïðè âèêîíàíí³
îñâ³òí³õ ³ ñóòî ïñèõîëîã³÷íèõ çàâäàíü, òåñò³â,
êîíòðîëüíèõ ðîá³ò, çáàãàòèòè ñôåðó ñâî¿õ êîì-
ïåòåíö³é íàâè÷êàìè ãðàìîòíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ðîáîòè ç ëþäüìè, ñâ³äîìî äîìàãàòèñÿ ìàêñè-
ìàëüíîãî äîðîáêó ï³ä ÷àñ îïàíóâàííÿ îñâ³òí³ì
çì³ñòîì êîæíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äèñöèïë³íè, ñàìî-
ñò³éíî âèêîíàòè âñ³ îñâ³òí³ çàâäàííÿ áåç äîäàòêî-
âîãî êîíòðîëþ ³ íàãàäóâàíü ç áîêó âèêëàäà÷à,
çíàõîäèòè ñïîñîáè îïòèìàëüíîãî ÷è íàéêðàùîãî
âèêîíàííÿ äîìàøí³õ îñâ³òí³õ çàâäàíü òà ³í.

Çàãàëîì êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ïóíêò³â îïè-
òóâàëüíèêà ³ äîñòîâ³ðí³ âçàºìîçâ’ÿçêè – â³ä
ïîì³ðíèõ (r= 0,514) äî ñèëüíèõ ³ äóæå ñèëüíèõ
(r=0, 873) íà ð³âí³ çíà÷óùîñò³ (ð < 0, 01 ³ ð <
0,05) – ì³æ òâåðäæåííÿìè êîæíî¿ øêàëè
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ îäíîçíà÷íî âêàçóþòü íà
òå, ùî ìàº ì³ñöå ïðèñòîéíå âíóòð³øíº óç-
ãîäæåííÿ ïóíêò³â íîâîñòâîðåíî¿ À.Â. Ôóð-
ìàíîì ìåòîäèêè ÿê çà îêðåìèìè ïèòàííÿìè-
âèñëîâëþâàííÿìè, òàê ³ çà øêàëàìè â ö³ëîìó.

Â³äòàê äî îñòàííüî¿ âåðñ³¿ îïèòóâàëüíèêà
áóëî çàä³ÿíî 44 òâåðäæåíü, ÿê³ ïðîéøëè
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àïðîáàö³þ ³ ç ÿêèõ 4 – äîäàòêîâ³ àáî ïðî-
ïåäåâòè÷í³, ðåçóëüòàòè êîòðèõ íå âðàõîâó-
þòüñÿ, ³ 40 – îñíîâí³. Ïðè÷îìó, çâàæàþ÷è íà
ìåòîäîëîã³÷íó êîíöåïö³þ ñòâîðåííÿ ìåòî-
äèêè ³ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ çíà÷íîñò³ ï³äðàõóíêó
ñèðèõ áàë³â, àâòîðîì ñëóøíî áóëà îáðàíà
ðèòì³÷íà ñõåìà ñòðóêòóðè îïèòóâàëüíèêà:
ñïî÷àòêó ïîäàí³ ÷îòèðè «íóëüîâèõ» òâåðä-
æåííÿ â³ä ïåðøîãî äî ÷åòâåðòîãî êîìïîíåíòà
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³, äàë³ ó ò³é ñàì³é
íàñòóïíîñò³ ïàðàìåòðè ÷è õàðàêòåðèñòèêè, ùî
îòðèìàëè çà ÿê³ñíèìè ìåòîäàìè â³ä íàéá³ëüøèõ
çíà÷åíü äî ïîñåðåäí³õ (äèâ. Äîäàòîê À).

Íàñòóïíèì åòàïîì ðîçðîáêè àíàë³çîâàíî¿
ìåòîäèêè ñòàëà ïåðåâ³ðêà ¿¿ êîíñòðóêòèâíî¿
âàë³äíîñò³, òîáòî ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â,
îòðèìàíèõ çà îïèòóâàëüíèêîì, ç äàíèìè, ùî
çäîáóò³ ç äîïîìîãîþ ³íøèõ ìåòîäèê, ùî

ä³àãíîñòóþòü çì³íí³, ÿê³ ìàþòü âèÿâèòè òåî-
ðåòè÷íî ïåðåäáà÷óâàí³ çâ’ÿçêè ³ç ïðîôåñ³éíîþ
â³äïîâ³äàëüí³ñòþ. Â³äîìî, ùî ìåòîäè÷íèé
àðñåíàë â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³¿ ïîòðåáóº óäî-
ñêîíàëåííÿ îïèòóâàëüíèê³â, ÿê³ á âèì³ðþâàëè
÷îòèðèêîìïîíåíòíèé ïñèõîëîã³÷íèé êîíñòðóêò.
Òîìó ö³ëêîì ëîã³÷íî â àâòîðñüêîìó âàð³àíò³
ìåòîäèêè àðãóìåíòîâàíèé âçàºìîçâ’ÿçîê øêàë
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ç³ øêàëîþ «óñâ³äîìëþ-
âàíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ðåçóëüòàòè ðîáîòè»
(â àäàïòàö³¿ ².Ì. Áîíäàðåíêî). Îñòàííÿ øêàëà
çì³ñòîâíî â³äîáðàæàº íàñòàíîâëåííÿ, êîãí³ö³¿
³ ïåðåæèâàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ âàãîìîñò³ òà
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà âèêîíóâàíó ä³ÿëüí³ñòü ³
äîñèòü áëèçüêà äî àíàë³çîâàíîãî òóò îïèòó-
âàëüíèêà. Öå, âëàñíå, é ï³äòâåðäèëè â³äïîâ³äí³
ï³äðàõóíêè çíà÷óùèõ êîðåëÿö³é (ðèñ. 1),
ê³ëüê³ñí³ çíà÷åííÿ ÿêèõ º äîêàçîì íîâîðîç-

 

Усвідомлювана 
відповідальність за 
результати роботи

1 – усвідомлення і 
прийняття 

відповідальності за 
власну освітню 

діяльність:
r = 0,342,
p = 0,0001

4 – самоактуалізація 
і рефлексивна 

компетентність в 
освітній діяльності:

r = 0,175,
p = 0,032

2 – Активність та 
ініціативність в 

освітньо-
психологічній роботі :

r = 0,210,
p = 0,005

3 – просоціальна 
поведінка і 

самоорганізація у 
процесі здійснення 
освітньої діяльності:

r = 0,134,
p = 0,026
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ðîáëåíîãî â Óêðà¿í³ îïèòóâàëüíèêà ïðîôå-
ñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Ñòàíäàðòèçàö³ÿ íîâîãî ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî
³íñòðóìåíòó ñïî÷àòêó ïåðåäáà÷àëà ï³äðàõó-
âàííÿ êðèòåð³þ Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà, ÿêèé
çàô³êñóâàâ òå, ùî íîðìàòèâí³ñòü ðîçïîä³ëó çà
öèì êðèòåð³ºì â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä íîðìàòèâíîãî
çà âñ³ìà øêàëàìè â íàïðÿìêó ïðàâîñòîðîí-
íüîãî çñóâó (òàáë. 3). Öå âêàçóº íà äîö³ëüí³ñòü
ïåðåâîäó ÷îòèðüîõ øêàë îïèòóâàëüíèêà â
ñòàíäàðòèçîâàíó øêàëó ñòåíàéí³â.

Îòîæ øëÿõîì âèáîðó ñòàíäàðòíèõ îö³íîê
ñèð³ áàëè áóëè ïåðåâåäåí³ ó ñòàíäàðòíó øêàëó
ñòåíàéí³â òà çä³éñíåíå ¿õ ðàíãóâàííÿ ÿê ð³âí³â
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ çà äåâ’ÿòèáàëüíîþ
øêàëîþ: âèíÿòêîâî âèñîêèé, äóæå âèñîêèé,
âèñîêèé, âèùå ñåðåäíüîãî, ñåðåäí³é, íèæ÷å
ñåðåäíüîãî, íèçüêèé, äóæå íèçüêèé ³ âêðàé
íèçüêèé (áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòü) (äèâ. Äîäàòîê
Á). Â³äïîâ³äí³ ìàòåìàòè÷í³ ðîçðàõóíêè äîçâî-
ëèëè âèçíà÷èòè ÷àñòîòó ³ â³äñîòîê óïðèñóò-
íåíèõ â³äïîâ³äåé îáñòåæóâàíèõ îñ³á. ²íøèìè
ñëîâàìè, áóëà çàñòîñîâàíà ïðîöåäóðà íåë³í³é-
íî¿ íîðìàë³çàö³¿, çà ÿêî¿ ïåðåâåäåííÿ ñèðèõ
áàë³â ó ñòàíäàðòí³ çä³éñíþâàëîñÿ ÷åðåç â³ä-
øóêàííÿ ïðîöåíòèëüíèõ ìåæ ãðóï ó âèõ³äíîìó
ðîçïîä³ë³ ê³ëüê³ñíèõ äàíèõ, ùî â³äïîâ³äàþòü
àíàëîã³÷íèì ìåæàì íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó
ñòàíäàðòíî¿ øêàëè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðåçåíòîâàíèé ó ö³é ðîáîò³
îïèòóâàëüíèê À.Â. Ôóðìàíà äàº çìîãó âèÿâëÿ-
òè âèíÿòêîâî âèñîêèé (1 ñòåíàéí), äóæå
âèñîêèé (2 ñòåíàéí), âèñîêèé (3 ñòåíàéí),
âèùå ñåðåäíüîãî (4 ñòåíàéí), ñåðåäí³é (5
ñòåíàéí), íèæ÷å ñåðåäíüîãî (6 ñòåíàéí),
íèçüêèé (7 ñòåíàéí), äóæå íèçüêèé (8 ñòåíàéí)
³ âêðàé íèçüêèé (9 ñòåíàéí) ð³âí³ ïðîôåñ³éíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ÿê çà

óçàãàëüíåíèìè ïîêàçíèêàìè (òàáë. 5), òàê ³
çà êîæíîþ ³ç ÷îòèðüîõ øêàë îïèòóâàëüíèêà
(òàáë. 4). Â ïåðøîìó âèïàäêó ï³äðàõîâóºòüñÿ
ñåðåäíÿ ñóìà áàë³â çà âñ³ìà øêàëàìè, ó äðó-
ãîìó – çà êîæíîþ øêàëîþ îêðåìî. Òåêñò îïè-
òóâàëüíèêà ³ êëþ÷³ íàâåäåí³ â äîäàòêó À.

Äëÿ çðó÷íîñò³ ïñèõîëîã³÷íà ³íòåðïðåòàö³ÿ
îòðèìàíèõ îö³íîê çà êîæíîþ øêàëîþ çä³éñíþ-
ºòüñÿ òàê:

1 (6,75  6,05) – äóæå ³/àáî âèíÿòêîâî
âèñîêèé ð³âåíü: ìàéáóòí³é ïñèõîëîã ïîâíîþ
ì³ðîþ óñâ³äîìëþº òà îñîáèñò³ñíî ïðèéìàº
çíà÷óù³ñòü ñâîº¿ ïðèéäåøíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ðîçóì³º ¿¿ çàâäàííÿ, ñòðóêòóðó,
çì³ñò, îñíîâí³ ôîðìè, ìåòîäè, çàñîáè ³ òåõíî-
ëîã³¿ çðåàë³çóâàííÿ; â³í ãëèáîêî ö³êàâèòüñÿ ÿê
â³äïîâ³äíèìè òåîðåòè÷íèìè çíàííÿìè, òàê ³
ä³ºâèìè ïñèõîëîã³÷íèìè ïðàêòèêàìè, ïîä³ëÿº
³ â÷èíêîâî ï³äòðèìóº îñâ³òíüî-ïñèõîëîã³÷í³
íîðìè ä³ëîâî¿ âçàºìîä³¿ ³ ñóñï³ëüíîãî ñï³â-
æèòòÿ, ñàì ïëàíóº, îðãàí³çîâóº òà ðåôëåêñèâíî
çä³éñíþº ñâîþ îñâ³òíþ ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîñîö³-
àëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ, ïîñò³éíî ïðàãíå ÿêîìîãà
êðàùå ³ á³ëüø ÿê³ñíî âèêîíàòè ñâî¿ ôóíêö³¿,
äîñÿãíóòè âèñîêî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ó ðîçóì³íí³
³ çä³éñíåíí³ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ,
âèÿâëÿº ïîë³âìîòèâîâàí³ñòü, ³í³ö³àòèâí³ñòü ³
íàïîëåãëèâ³ñòü ó âèð³øåíí³ çàâäàíü ³ ïðîáëåì,
ùî ïîñòàþòü íà øëÿõó éîãî ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿
òà îñîáèñò³ñíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. Ôàê-
òè÷íî öåé íàéâèùèé ð³âåíü ïðîôâ³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ñóãîëîñíèé ³ ÷àñòî ñï³âïàäàº ç îñîáèñ-
ò³ñíîþ íàäâ³äïîâ³äàëüí³ñòþ, êîòðà, ÿê â³äîìî,
óñêëàäíþº òà ïðîáëåìàòèçóº ïîâñÿêäåííÿ òàêî-
ãî ñòóäåíòà, çäåá³ëüøîãî ñïðè÷èíþþ÷è ïåðåâòî-
ìó, ñòðåñ, ³íôîðìàö³éíå òà åìîö³éíå âèãîðàííÿ.

2-3 (6,04  5,775) – âèñîêèé ð³âåíü: ñòóäåíò
ö³ëêîì óñâ³äîìëþº îñîáèñòó çíà÷óù³ñòü éîãî

Розрахункові параметри Фактори 
1-ий 2-ий 3-ій 4-ий 

N (осіб) 209 209 209 209 

Нормативні 
параметри 

а, б 

Середні 6,0049 5,6298 5,6587 5,803 
Станд. 

відхилення ,67712 ,75047 ,79302 ,71325 

Модуль ,091 ,120 ,095 ,089 
Різності 

екстремумів 
Позитивні ,073 ,062 ,064 ,047 
Від’ємні -,092 -,119 -,094 ,090 

Статистика Колмогорова- 
Смирнова 1,405 1,816 1,436 1,374 

Асимптоматика значень 
(двостороння) ,041 ,004 ,033 1,45 
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îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ â óí³âåðñèòåò³ äëÿ ìàé-
áóòíüî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîâíî ñõâàëþº
òà äîòðèìóºòüñÿ íîðì íàâ÷àííÿ (ïðàö³) ³
â³äïî÷èíêó, ïðàãíå ÿê³ñíî âèêîíóâàòè ìàéæå
âñ³ äîðó÷åííÿ ³ çàâäàííÿ, ÿê³ äåëåãóþòüñÿ éîìó
âèêëàäà÷àìè, çà âèíÿòêîì òèõ, ùî âàæê³ àáî
òðóäîì³ñòê³ äëÿ âèêîíàííÿ; â³í äîìàãàºòüñÿ
ÿê³ñíîãî çä³éñíåííÿ âñ³º¿ îñâ³òíüî¿ ðîáîòè,
âèÿâëÿº íàïîëåãëèâ³ñòü ³ ñàìîñò³éí³ñòü ó äîáó-
âàíí³ íîâî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿, çäàòíèé
äî åìïàò³¿ ³ ïàðèòåòíèõ ñòîñóíê³â ç ³íøèìè
çäîáóâà÷àìè â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³, ÷àñòî
ïåðåæèâàº íåâäà÷³ ó íàâ÷àíí³, âèìóøåíèé
íàïðóæåíî ïðàöþâàòè íàä ñîáîþ, ùî ÷àñ â³ä
÷àñó ïðèçâîäèòü äî ³íôîðìàö³éíîãî òà åìî-
ö³éíîãî ñòðåñó, îñîáèñò³ñíèõ õâèëþâàíü ³ âíóò-
ð³øíüîãî äèñêîìôîðòó.

4-6 (5,75  4,675) – ñåðåäí³é ð³âåíü: ñòó-
äåíò-ïñèõîëîã ó ö³ëîìó äîòðèìóºòüñÿ ïðèé-
íÿòèõ ó ÇÂÎ ïðèíöèï³â ³ ïðàâèë ñï³ëüíî¿ òà
³íäèâ³äóàëüíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, õî÷à é
ìîæå ïðîïóñêàòè çàíÿòòÿ ç íåçíà÷íîãî ïðè-
âîäó, â íüîãî ³ñíóº ïåâíà çàö³êàâëåí³ñòü
ïñèõîëîã³÷íèìè çíàííÿìè, àëå ïåðåâàãó â³í
îäíîçíà÷íî íàäàº ïñèõîëîã³÷íèì ïðàêòèêàì
(òðåí³íãàì, òåñòóâàííþ, ³ãðàì, òóðí³ðàì òîùî);
â³í, çäàâàëîñÿ á, äîáðå ðîçóì³º âàæëèâ³ñòü äëÿ
éîãî ïîäàëüøîãî æèòòÿ ïðîôåñ³éíîãî íàâ-
÷àííÿ, ïðîòå íå çàâæäè äîêëàäàº ìàêñèìóì

³íòåëåêòóàëüíèõ ³ âîëüîâèõ çóñèëü, ùîá
ñïðàâä³ äîñÿãíóòè îïòèìàëüíèõ àêàäåì³÷íèõ
ðåçóëüòàò³â ³ç äèñöèïë³í ïñèõîëîã³÷íîãî öèêëó,
çäåá³ëüøîãî ïëàíóº òà îðãàí³çîâóº ñâîþ
îñâ³òíþ ä³ÿëüí³ñòü, îäíàê ðåàë³çóº ñâî¿ ïëàíè
³ ìîäåë³ â÷èíåííÿ äàëåêî íå çàâæäè ÷åðåç áðàê
âìîòèâîâàíîñò³, åêçèñòåíö³éíî¿ ç³áðàíîñò³,
ðîçóìîâî¿ âèòðèâàëîñò³, ³íêîëè ìîæå âèÿâëÿòè
³í³ö³àòèâí³ñòü òà êðåàòèâí³ñòü â îñâ³òíüîìó
ïðîöåñ³, ìàéæå ïîñò³éíî ïîòðåáóº çîâí³øí³õ
ñòèìóë³â â³ä âèêëàäà÷à òà ³íøèõ ñòóäåíò³â.
Îòîæ ìîâèòüñÿ ïðî þíàêà ÷è ä³â÷èíó, ÿê³
ñòàëè íà øëÿõ ïðîôåñ³éíî¿ òà îñîáèñò³ñíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³, àëå ùå íå ïðîéøëè éîãî, ïå-
ðåáóâàþòü íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ éîãî çäîëàííÿ.

7-8 (4,65  3,8) – íèçüêèé ³/àáî äóæå íèçüêèé
ð³âåíü: äëÿ îñîáè çäîáóâà÷à ö³º¿ ä³àãíîñòè÷íî¿
ãðàäàö³¿ âëàñòèâ³ ñëàáêå óñâ³äîìëåííÿ ñîö³àëüíî¿
çíà÷óùîñò³ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
¿¿ ÿê³ñíîãî ³ äîáðîñîâ³ñíîãî âèêîíàííÿ, ìàº ì³ñöå
íèçüêà âìîòèâîâàí³ñòü äî íàâ÷àííÿ é îïàíóâàííÿ
íîâèìè çíàííÿìè, õî÷à ³íòåëåêòóàëüíèé ïîòåí-
ö³àë éîãî ìîæå áóòè õîðîøèì, íàÿâí³ ïåâíà
åìîö³éíà ÷è é îñîáèñòà â³äñòîðîíåí³ñòü â³ä
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ïîñò³éíå íåäîâèêîíàííÿ
àáî é íåâèêîíàííÿ îñâ³òí³õ çàâäàíü, íåõòó-
âàííÿ òåðì³íàìè ñâîº÷àñíî¿ çäà÷³ îñâ³òí³õ
çàâäàíü òà íîðìàòèâíèõ âèïðîáóâàíü. Îäíî-
÷àñíî òàêèì ñòóäåíòàì õàðàêòåðí³ íåäîñòàò-

Рівні професійної 
відповідальності 

Компоненти професійної відповідальності особистості 
(показники в балах) 

К- М – 
когнітивно-
ментальний 

Ем- М – 
емоційно-

мотиваційний 

Пов.- В – 
поведінково-

вольовий 

М- Д – 
морально-
духовний 

1. Вкрай високий 6.9  6.6 6.9  6.6 6.7  6.3 7.0  6.4 
2. Дуже високий 6.5  6.3 6.5  6.1 6.2  6.0 6.3  6.0 
3. Високий 6.2  6.0 6.0  5.8 5.9  5.6 5.9  5.8 
4. Вище середнього 5.9  5.6 5.7  5.5 5.5  5.3 5.7  5.5 
5. Середній 5.5  5.1 5.4  5.0 5.2  4.9 5.4  5.0 
6. Нижче 
середнього 

5.0  4.7 4.9  4.5 4.8  4.3 4.9  4.7 

7. Низький 4.6  4.3 4.4  4.1 4.2  4.0 4.6  4.2 
8. Дуже низький 4.2  3.9 4.0  3.6 3.9  3.4 4.1  3.7 
9. Вкрай низький 3.8  3.1 3.5  2.8 3.3  2.8 3.6  2.9 
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í³é ñàìîêîíòðîëü, íèçüêà ñàìîðåãóëÿö³ÿ òà
îðãàí³çàö³ÿ âëàñíî¿ îñâ³òíüî-ïñèõîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³, âîíè ôàêòè÷íî, âèÿâëÿþ÷è ïå-
ðåâàæíî ñëóõíÿí³ñòü, íå ïðàãíóòü äî ðîçâèòêó
ñâî¿õ êîìïåòåíö³é ó ñôåð³ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿
³ ïðàêòèêè, íå âèÿâëÿþòü íàëåæíî¿ ïîøóêîâî¿
ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà ³í³ö³àòèâè ÿê ó
âèð³øåíí³ îðãä³ÿëüí³ñíèõ çàâäàíü ñâîãî ñòó-
äåíòñüêîãî æèòòÿ, òàê ³ ö³ëåé çì³ñòîâíî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ. Òîìó ¿õ ñëóøíî âèçíà÷èòè ÿê îñ³á
íåâ³äïîâ³äàëüíèõ.

9 (3,779  3,0)  – âêðàé íèçüêèé ð³âåíü:
ìàéáóòí³é ïñèõîëîã, íàâ÷àþ÷èñü â óí³âåð-
ñèòåò³, âèÿâëÿº âåëüìè ì³çåðíå óñâ³äîìëåííÿ
ñîö³àëüíî¿ çíà÷óùîñò³ ñâîº¿ ïðèéäåøíüî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íåäîáðîñîâ³ñíî ñòàâèòüñÿ
äî âèêîíàííÿ ñâî¿õ ïîâñÿêäåííèõ ñòóäåíòñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â: áåç ïîâàæíèõ ïðè÷èí ïðîïóñêàº
çàíÿòòÿ, çäåá³ëüøîãî ñèñòåìàòè÷íî íå âèêîíóº
äîìàøí³õ çàâäàíü, àáî çàï³çíþºòüñÿ ç ¿õ âèêî-
íàííÿì ó âèçíà÷åí³ òåðì³íè, â íüîãî íàÿâíà
âêðàé íèçüêà ñàìîðåãóëÿö³ÿ é îðãàí³çàö³ÿ
âëàñíî¿ îñâ³òíüî¿ àêòèâíîñò³, ìàº ì³ñöå á³ëüøà-
ìåíøà ³íôàíòèëüí³ñòü ó ïñèõîñîö³àëüíîìó
ðîçâèòêó, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü, çîêðåìà, é òàêèé
ôàêò: ó íüîãî çîâí³øí³é (áàòüê³âñüêèé, âèêëà-
äàöüêèé) êîíòðîëü íå ïåðåéøîâ ó ñàìîêîíò-
ðîëü, íåðîçâèíåíèìè º ïñèõîëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü
³ âíóòð³øíÿ âìîòèâîâàí³ñòü äî ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè íàä îïàíóâàííÿì çì³ñòó íàâ÷àëüíèõ
äèñöèïë³í òà ¿õ ïðîôåñ³éíîãî áëîêó çîêðåìà.

Ïåðåâ³ðêà íàä³éíîñò³ îïèòóâàëüíèêà ïðîâî-
äèëàñÿ àâòîðîì ìåòîäîì «òåñò-ðåòåñò». ßê
â³äîìî, ñò³éê³ñòü îïèòóâàëüíèêà äî ðåòåñòó-
âàííÿ – öå ïåðø çà âñå ñòàá³ëüí³ñòü òåñòîâèõ
îö³íîê ïðè ïåðøîìó é íàñòóïíîìó îáñòåæåíí³.
Òîìó â íàøîìó âèïàäêó ïîâòîðíèé ä³àãíîñ-
òè÷íèé çð³ç íà îäí³é ³ ò³é æå âèá³ðö³ ïðîâî-
äèâñÿ ÷åðåç ï³âðîêó. Ïîêàçíèê íàä³éíîñò³-
ñò³éêîñò³ îïèòóâàëüíèêà ðîçãëÿäàâñÿ ç äîïî-
ìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íîãî êðèòåð³þ Â³ëêñîíà.
Îòðèìàíèé ðåçóëüòàò ïîð³âíÿííÿ äàíèõ äâîõ
çàì³ðþâàíü ñòàíîâèòü ð = 0,590, ùî âêàçóº íà
â³äñóòí³ñòü çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ó ðåçóëü-
òàòàõ ïåðøîãî ³ äðóãîãî ðîçï³çíàâàëüíèõ
çð³ç³â. À öå âîäíî÷àñ äàº çìîãó ðîçãëÿäàòè
ïðîïîíîâàíèé îïèòóâàëüíèê ÿê íàä³éíèé ³
ñòàá³ëüíèé ³íñòðóìåíòàð³é ñó÷àñíî¿ ïñèõî-
ä³àãíîñòèêè.

Îòæå, íîâîñòâîðåíèé îïèòóâàëüíèê ñêîíñò-
ðóéîâàíèé ï³ä ÷àñ òðèâàëî¿ áàãàòîåòàïíî¿
ðîáîòè ³ äàº çìîãó çä³éñíþâàòè ñòðóêòóðîâàíó
ïñèõîëîã³÷íó îö³íêó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â. Âî÷åâèäü â³í
îõîïëþº íàéâàæëèâ³ø³ àñïåêòè çàçíà÷åíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³, ùî çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ
ó çàïèòàííÿõ-òâåðäæåííÿõ, ÿê³ õàðàêòåðè-
çóþòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü ÿê ïîêîìïîíåíòíî
ö³ë³ñíèé àêò ó÷èíåííÿ ó éîãî ÷îòèðèëàíêîâ³é
öèêë³÷íîñò³: ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíèé – åìî-
ö³éíî-ìîòèâàö³éíèé – ïîâåä³íêîâî-âîëüîâèé –
ìîðàëüíî-äóõîâíèé ñêëàäíèêè. Ïðèì³òíî, ùî

Види 
відповідальності 

особистості 

Рівні професійної 
відповідальності 

Показники 
професійної 

відповідальності 
у балах 

% 
виявлення за 
стенайновою 

шкалою 

І. 
Надвідповідальність 

 

1. Винятково високий 6.75 ÷ 6.35 4 
2. Дуже високий 6.3  6.05 7 

3. Високий 6.00 ÷ 5.775 12 

ІІ. 
Відповідальність 

4. Вище середнього 5.75  5.475 17 
5. Середній 5.45 ÷ 5.05 20 

6. Нижче середнього 5.025  4.675 17 

ІІІ. 
Невідповідальність 

7. Низький 4.65 ÷ 4.325 12 
8. Дуже низький 4.3  3.8 7 
9. Вкрай низький 

(безвідповідальність) 3.775 ÷ 3.0 4 

 

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2025.01.091
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íîâèé ³íñòðóìåíòàð³é, áóäó÷è ðîçðîáëåíèé ó
ðàìêàõ ñóá’ºêòèâíîãî ï³äõîäó â ïñèõîä³àã-
íîñòèö³ ñêëàäàºòüñÿ ³ç çàïèòàíü ê³ëüê³ñíîãî
(ïàðàìåòðè÷íîãî) õàðàêòåðó, ñôîðìóëüîâàíèõ
ó âèãëÿä³ òâåðäæåíü, ñòóï³íü â³äïîâ³äíîñò³ ç
ÿêèìè òðåáà îö³íèòè â áàëàõ çà ñåìèáàëüíîþ
øêàëîþ. Òàêîæ âñòàíîâëåíî, ùî ðîáî÷èé
âàð³àíò ìåòîäèêè â³äïîâ³äàº âèìîãàì, ÿê³
ñòàâëÿòüñÿ äî äîñë³äíèöüêîãî ïñèõîä³àãíîñòè÷-
íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ. À öå îçíà÷àº, ùî ìàþòü
ì³ñöå åìï³ðè÷íà ñèñòåìàòèçàö³ÿ âñ³õ íàÿâíèõ
âèñëîâëþâàíü, âèñîêà âíóòð³øíÿ óçãîäæåí³ñòü
âèîêðåìëåíèõ øêàë, êîíñòðóêòèâíà âàë³äí³ñòü,
àâòîðñüêà êëàñèô³êàö³ÿ ïîêàçíèê³â îïèòó-
âàííÿ. Âñå öå äàº ï³äñòàâè çàä³ÿòè âêàçàíó
ìåòîäèêó äî îñíîâíî¿ ãðóïè ä³àãíîñòè÷íîãî
àïàðàòó âèâ÷åííÿ ïîêîìïîíåíòíî¿ ïñèõîä³àã-
íîñòè÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ñòóäåíò³â ãàëóç³ çíàíü 053 «Ïñèõîëîã³ÿ».

2. Åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ
òà ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â

âèâ÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â

Îñê³ëüêè ïðåäìåòîì íàøîãî ïîøóêó º
ïîêîìïîíåíòíà ïñèõîëîã³÷íà ñòðóêòóðà ïðî-
ôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â
òà ñòóïåí³ ¿¿ ðîçâèòêó óïðîäîâæ ¿õíüîãî íàâ-
÷àííÿ ó ÇÂÎ, òî ìåòîþ åìï³ðè÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ñòðóêòóðíèõ ³
ôàêòîðíèõ çì³í âêàçàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
çàçíà÷åíî¿ ãðóïè çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè. Ïðè
öüîìó, çâàæàþ÷è íà òðèâàëèé öèêë ôîð-
ìóâàííÿ íàçâàíîãî âèäó â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó
ñòóäåíò³â óí³âåðñèòåòó ³ âîäíî÷àñ íà ïðî-
öåäóðí³ ñêëàäíîñò³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íîãî ðîçð³çíåííÿ òà ïåâíî¿ ñòàëîñò³ ó ðîçâèòêó
ïàðàìåòð³â ¿¿ îêðåìèõ ñêëàäíèê³â-êîìïîíåíò³â,
áóëî ïðèéíÿòî àðãóìåíòîâàíå ð³øåííÿ êîíò-
ðîëüí³ òà åêñïåðèìåíòàëüí³ çð³çè ïðîâåñòè ó
äðóãîìó ñåìåñòð³  íà âñ³õ êóðñàõ áàêàëàâðàòó
é íà ïåðøîìó (ôàêòè÷íî ï’ÿòîìó) ³ äðóãîìó
(øîñòîìó) êóðñ³ ìàã³ñòðàòóðè.

Çàãàëîì äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè ³ âèð³øåííÿ
ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü ó ìåæàõ çàäàíîãî ïðåä-
ìåòíî-ïîøóêîâîãî ïîëÿ åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ
áóëî ïðîâåäåíî â äåê³ëüêà åòàï³â:

íà ïåðøîìó, ï³ëîòíîìó, åòàï³ áóâ ðîçðîá-
ëåíèé òà àäàïòîâàíèé îïèòóâàëüíèê ïîêîìïî-
íåíòíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðîôåñ³éíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â À.Â. Ôóð-
ìàíà (äèâ. ïîïåðåäó), ùî, ç îäíîãî áîêó, ́ ðóí-
òóâàâñÿ íà ðîçëîãîìó ìàòåð³àë³ äàíèõ ê³ëüê³ñ-

íèõ ³ ÿê³ñíèõ ìåòîä³â (ôîêóñ-ãðóïîâîãî ³í-
òåðâ’þ, îïèñó ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³é, ïðîºê-
òèâíî¿ ìåòîäèêè «Íåçàê³í÷åí³ ðå÷åííÿ», à
òàêîæ êîíòåíò-àíàë³çó çàäëÿ ÷îòèðèñåãìåíò-
íîãî ðîçìåæóâàííÿ òâåðäæåíü íîâîñòâîðþ-
âàíîãî îïèòóâàëüíèêà), ç ³íøîãî – äàâ çìîãó
âèÿâèòè êðèòåð³¿, ôàêòîðè òà áàçîâ³ ïñèõî-
ëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè-ïàðàìåòðè çà êîæíèì
³ç êîìïîíåíò³â ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³; îêð³ì
òîãî, íà äàíîìó åòàï³ äîâåäåíà êîíñòðóêòèâíà
âàë³äí³ñòü íîâîñòâîðåíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî
³íñòðóìåíòàð³þ, çä³éñíåíà éîãî ñòàíäàðòèçàö³ÿ
òà ï³äòâåðäæåíà íàä³éí³ñòü;

íà äðóãîìó, êîíñòàòóâàëüíîìó, åòàï³ áóâ
çä³éñíåíèé ä³àãíîñòè÷íèé çð³ç çà âèùåâêàçà-
íèìè äâîìà îñíîâíèìè ³ äâîìà äîïîì³æíèìè
ìåòîäèêàìè, ùî óìîæëèâèâ âèçíà÷åííÿ ðå-
àëüíîãî ñòàíó ïîêîìïîíåíòíîãî ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñè-
õîëîã³â óñ³õ àêàäåì³÷íèõ êóðñ³â áàêàëàâðàòó ³
ïåðøîãî-äðóãîãî êóðñó ìàã³ñòåðñüêî¿ ïðîãðà-
ìè; ïðè öüîìó òàêèé çð³ç â³äáóâàâñÿ ó òðüîõ
óí³âåðñèòåòàõ, ÿê³ ãåîãðàô³÷íî íàëåæàòü äî
ð³çíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè (ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê,
ì. Îäåñà, ì. Îñòðîã) ³ òðèâàëèé ÷àñ çä³éñíþ-
þòü ï³äãîòîâêó ïñèõîëîã³â;

íà òðåòüîìó, ôîðìóâàëüíîìó, åòàï³
ââîäèëèñÿ ïñèõîä³àãíîñòè÷í³ åêñïåðèìåíòàëüí³
óìîâè (íåçàëåæíà çì³ííà) ³íòåíñèâíîãî ôîð-
ìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàé-
áóòí³õ ïñèõîëîã³â, à ñàìå: à) ïñèõîä³àãíîñ-
òè÷íà ïðîãðàìà, âïðîâàäæåííÿ ÿêî¿ äàâàëî
çìîãó íå ëèøå ðîçï³çíàâàòè ð³âí³ ïîêîìïî-
íåíòíîãî ñòàíîâëåííÿ íàçâàíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³, à é, çàâäÿêè çàä³ÿííþ ìåòîä³â ðîçâè-
âàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè, çáàãà÷óâàòè îñîáèñò³ñíó
ïðîôåñ³éíó êîìïåòåíòí³ñòü ñòóäåíò³â ð³çíèõ
êóðñ³â ÇÂÎ; á) ñèñòåìà àâòîðñüêèõ äèñöèïë³í
çàãàëüíî¿ ³ ñïåö³àëüíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè,
çì³ñò ÿêèõ áåçïîñåðåäíüî ñïðÿìîâàíèé íà
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ïñèõîëîã³â: «Ñîö³àëüíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü» (1
êóðñ), «Ïñèõîëîã³ÿ ß-êîíöåïö³¿» (2 êóðñ),
«Ïñèõîêóëüòóðà ³ííîâàö³éíèõ ñîö³îñèñòåì» ³
«Òåîð³ÿ  îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³» (3 êóðñ),
«Ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó» (4 êóðñ), «Ïñèõîëîã³ÿ
êðåàòèâíîñò³» (1 êóðñ ìàã³ñòðàòóðè) òà ³í.; â) òðå-
í³íã «Àêòóàë³çàö³ÿ ³ ðîçâèòîê êîìïîíåíò³â
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â», ÿêèé íå ò³ëüêè îõîïëþâàâ íà ð³âí³
ìåòàä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íèé, îñîáèñò³ñíîãî
çðîñòàííÿ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ³ âëàñíå
ïðîòîïðîôåñ³éíèé ñóáòðåí³íãè, à é çðåàë³çóâàâ
öèêë³÷íî-â÷èíêîâó îðãñõåìó ôîðìóâàííÿ çà-
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çíà÷åíî¿ âëàñòèâîñò³-ðèñè ³ç çàêîíîì³ðíèì
ïñèõîëîã³÷íèì ðåçóëüòàòîì – ³ç çä³éñíåííÿì
êîæíèì ñòóäåíòîì óïðîäîâæ ÷îòèðüîõ ì³ñÿö³â
(êâ³òåíü-òðàâåíü ³ âåðåñåíü-æîâòåíü) âëàñíîãî
â÷èíêó ïðîòîïðîôåñ³éíî¿, òîáòî ïåðâèííî¿
ôàõîâî¿, â³äïîâ³äàëüíîñò³; ã) ïðîáëåìíî-ä³ëîâ³
³ãðè, ñèñòåìàòè÷íå çàä³ÿííÿ äî ÿêèõ ñòóäåíò³â
îïòèì³çóâàëî ôîðìóâàííÿ â íèõ ÿê âàæëèâèõ
ôàõîâèõ êîìïåòåíö³é (óì³ííÿ ñòàâèòè ïðî-
ôåñ³éíî çíà÷óù³ ïðîáëåìè ³ çä³éñíþâàòè
êðèòè÷íèé òà êîíñòðóêòèâíèé àíàë³ç ñïîñîá³â
¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ, çëàãîäæåíî ïðàöþâàòè â êî-
ìàíä³, äîëó÷àþ÷èñü äî ãðóïîâî¿ ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³, ïðîäóêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè çäîáóò³
çíàííÿ ó ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ ç êë³ºíòàìè òîùî),
òàê ³ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ¿¿ ìåí-
òàëüíî-êîãí³òèâíîìó, åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíîìó,
ïîâåä³íêîâî-âîëüîâîìó ³ ìîðàëüíî-äóõîâíîìó
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ âèì³ðàõ;

íà ÷åòâåðòîìó, ïîñòôîðìóâàëüíîìó, åòà-
ï³ çä³éñíþâàâñÿ äðóãèé ïñèõîä³àãíîñòè÷íèé
çð³ç òåïåð óæå ó ðîáîò³ ç³ ñòóäåíòàìè âñ³õ
êóðñ³â áàêàëàâðàòó ³ ïåðøîãî òà äðóãîãî êóðñó
ìàã³ñòðàòóðè çà ò³ºþ ñàìîþ áàòàðåºþ îñíîâíèõ
³ äîïîì³æíèõ ìåòîäèê, ùî çàñòîñîâóâàëàñÿ íà
êîíñòàòóâàëüíîìó åòàï³ åêñïåðèìåíòó; éîãî
îñîáëèâ³ñòþ áóëî òå, ùî òåðì³í ó â³ñ³ì ì³ñÿö³â
ïîâíîþ ì³ðîþ í³âåëþâàâ âïëèâ åôåêòó íàó-
÷³ííÿ, ÿêèé ³ìîâ³ðíî ìàâ áè ì³ñöå ÿê ï³ä ÷àñ
â³äïîâ³äåé íà òâåðäæåííÿ îïèòóâàëüíèêà, òàê
³ â ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ îáñòåæóâàíèìè òåñòîâèõ
çàâäàíü;

íà ï’ÿòîìó, çàâåðøàëüíîìó (ðåçóëüòà-
òèâíî-àíàë³òè÷íîìó), åòàï³ çä³éñíþâàâñÿ
àíàë³ç îòðèìàíèõ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ íà ïðåäìåò
âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíî¿ âåëè÷èíè ³ ñòàòèñòè÷íî¿
çíà÷óùîñò³ ïîçèòèâíîãî çñóâó â äèíàì³ö³ ðîç-
âèòêó êîæíîãî ç ÷îòèðüîõ ôàêòîðíèõ êîìïî-
íåíò³â ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõî-
ëîã³â â³ä äðóãîãî äî øîñòîãî ðîêó íàâ÷àííÿ â
óí³âåðñèòåò³, à òàêîæ ï³äðàõîâóâàâñÿ çàãàëüíèé
ïðèð³ñò ó ôîðìóâàíí³ çàçíà÷åíî¿ êîìïåòåíòíîñ-
ò³ òðüîõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï, ñïðè÷èíåíèé
óïðîâàäæåííÿì ÷îòèðüîõ âèùåíàçâàíèõ
ïñèõîäèäàêòè÷íèõ óìîâ åêñïåðèìåíòóâàííÿ.

Îñíîâíó âèá³ðêó êîíñòàòóâàëüíîãî åòàïó
åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñêëàëè ñòóäåíòè
ïåðøèõ-÷åòâåðòèõ êóðñ³â áàêàëàâðàòó ³ ïåð-
øèõ-äðóãèõ êóðñ³â ìàã³ñòðàòóðè ãàëóç³ çíàíü
053 Ïñèõîëîã³ÿ Ï³âäåííîóêðà¿íñüêîãî íà-
ö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì.
Ê.Ä. Óøèíñüêîãî (114 îñ³á), Íàö³îíàëüíîãî
óí³âåðñèòåòó «Îñòðîçüêà àêàäåì³ÿ» (94 îñîáè),
Ïðèêàðïàòñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó

³ì. Â. Ñòåôàíèêà (128 îñ³á) ³ Çàõ³äíî-
óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó (130
îñ³á äåííî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ) ³ òàêîæ â
îñòàííüîìó âèïàäêó ùå é ñòóäåíòè ãàëóç³ çíàíü
231 Ñîö³àëüíà ðîáîòà (148 îñ³á). Âñ³ âîíè
âèêîíàëè çàâäàííÿ ïåðøîãî ä³àãíîñòè÷íîãî
çð³çó çà äâîìà îñíîâíèìè ³ òðüîìà äîïî-
ì³æíèìè ä³àãíîñòè÷íèìè ìåòîäèêàìè. Îòîæ
ñóêóïíî íà öüîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ âèá³ðêà
ñêëàëà 614 îñ³á.

Ó ï³äñóìêó ðîçðîáëåíà òà àïðîáîâàíà íàìè
ïðîãðàìà êîíñòàòóâàëüíî¿ ÷àñòèíè åìï³ðè÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðîôå-
ñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â
îõîïëþâàëà ÷îòèðè ãðóïè ìåòîä³â òà ìåòîäèêè:
1) îñíîâí³ ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäèêè, ùî äàâàëè
çìîãó ïîêîìïîíåíòíî ³  ñèñòåìíî âèâ÷àòè
³ºðàðõ³÷íó áóäîâó ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³:
íîâîñòâîðåíèé îïèòóâàëüíèê ïîêîìïîíåíòíî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ À.Â. Ôóðìàíà ³ òåñò «Íàñê³ëüêè
â³äïîâ³äàëüíà Âè îñîáèñò³ñòü?» Î.ª. Ôóðìàí,
ùî ñòâîðåíèé á³ëüøå äåñÿòè ðîê³â òîìó [30];
2) ìåòîäè îòðèìàííÿ ð³çíîá³÷íî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
³íôîðìàö³¿ ç àêòóàëüíîãî ïðîáëåìíî-äèñêóð-
ñíîãî ïîëÿ äîñë³äæåííÿ: êðèòè÷íèé àíàë³ç
íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, ôîêóñ-ãðóïîâå ³íòåðâ’þ,
ïðîåêòèâíà ìåòîäèêà «Íåçàê³í÷åí³ ðå÷åííÿ»,
êîíòåíò-àíàë³ç åìï³ðè÷íèõ äàíèõ òà ³í.; 3) äî-
ïîì³æí³ ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè, ùî ïðîéøëè
àïðîáàö³þ ó â³ò÷èçíÿíèõ ðåàë³ÿõ: ìåòîäèêà
âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ Ì.À. Îñòàøåâî¿, ìåòîäèêà âèâ÷åííÿ
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³
ìåòîäîì àíàë³çó æèòòºâèõ ñèòóàö³é Ì.Â. Ñàâ-
÷èíà [15], â³äîì³ îïèòóâàëüíèêè ä³àãíîñòèêè
ðîáî÷î¿ ìîòèâàö³¿ Ð. Õàêìàíà ³ Ã. Îëäõåìà òà
ö³íí³ñíèõ çîð³ºíòóâàíü Ñ. Øâàðöà [32], à
òàêîæ ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ñàìîåôåê-
òèâíîñò³ Øåºð-Ìàääóêñ ³ ñàìîàêòóàë³çàö³éíèé
òåñò Å. Øîñòðîìà òà ³í.; 4) ìàòåìàòè÷íî-
ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè îáðîáêè åìï³ðè÷íèõ äàíèõ:
îïèñîâà ñòàòèñòèêà, ïîäàíà ó â³äñîòêàõ; ÷àñ-
òîòíèé, êîðåëÿö³éíèé, ôàêòîðíèé, êëàñòåðíèé
ð³çíîâèäè àíàë³çó, àíàë³ç íàä³éíîñò³ é óçãîä-
æåíîñò³ (a-Êðîíáàõà), íåïàðàìåòðè÷í³ êðèòåð³¿
Ìàííà-Ó³òí³, Êðàñêàëëà-Óîëëåñà, Â³ëêîêñîíà,
ïåðåâ³ðêà íà íîðìàòèâí³ñòü ðîçïîä³ëó (êðè-
òåð³é Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà); îáðîáêà ³ äîñ-
òîâ³ðí³ñòü îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â çàáåçïå÷ó-
âàëàñÿ çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ñòà-
òèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ (SPSS v. 20.0) [3].

Äîñòîâ³ðí³ñòü òà îá´ðóíòîâàí³ñòü íàóêîâèõ
ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ïîêîìïî-
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íåíòíîãî ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â óïðîäîâæ ï’ÿòè ç
ïîëîâèíîþ ðîê³â ¿õ íàâ÷àííÿ ó ÇÂÎ, à òàêîæ
ñïðè÷èíþâàëüíèõ ¿¿ ÷èííèê³â òà óìîâ, çà-
áåçïå÷óâàëàñÿ àðãóìåíòîâàíèìè òåîðåòè÷íèìè
êîíöåïòàìè ³ ìåòîäîëîã³÷íèìè ïðèíöèïàìè, ùî
çì³ñòîâíî óïðîçîðþþòü îá’ºêò ³ ïðåäìåò
äîñë³äæåííÿ, ́ ðóíòîâí³ñòü ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî
âèâ÷åííÿ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ ïîøóêó, àäåê-
âàòí³ñòþ ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî àïàðàòó [8] –
ìåòîä³â ³ ìåòîäèê, ïîâíîö³íí³ñòþ ïðîãðàìè
åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ðåïðåçåíòàòèâí³ñòþ
âèá³ðêè îáñòåæóâàíèõ, çàñòîñóâàííÿì ìåòîä³â
ìàòåìàòè÷íî¿ ³ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ,
ïîºäíàííÿì ê³ëüê³ñíîãî ³ ÿê³ñíîãî àíàë³çó
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â.

Àðãóìåíòîâàíå âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà ³ ìåòè
÷èííîãî äîñë³äæåííÿ çàêîíîì³ðíî âèìàãàº ó
éîãî åìï³ðè÷í³é ÷àñòèí³ ñèñòåìíî¿ êîíñòàòàö³¿
ðåàëüíî¿ äèíàì³êè âçàºìîçàëåæíîãî ðîçâèòêó
ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, òîáòî
âèçíà÷åííÿ ãîëîâíèõ òåíäåíö³é çì³íè îñíîâíèõ
ïàðàìåòð³â âêàçàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ â³ä
ïåðøîãî êóðñó áàêàëàâðàòó äî äðóãîãî êóðñó
ìàã³ñòðàòóðè. Òîìó íàñàìïåðåä çâåðíåìîñÿ äî
óçàãàëüíåíèõ ê³ëüê³ñíèõ äàíèõ ïîêîìïîíåíòíî¿
ìîäèô³êàö³¿ ðèñ-ÿêîñòåé ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â, ùî îäåðæàí³ çà îñíîâ-
íèìè òà äîïîì³æíèìè ïñèõîä³àãíîñòè÷íèìè
ìåòîäèêàìè.

Íàî÷íå îôîðìëåííÿ óçàãàëüíåíèõ äàíèõ
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â çà ï’ÿòü ³ç ïîëîâèíîþ
ðîê³â ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ ó ÇÂÎ, ùî îòðèìàí³
çà òåñòîì Î.ª. Ôóðìàí «Íàñê³ëüêè â³äïîâ³-
äàëüíà Âè îñîáèñò³ñòü?», ïîäàíî ó âèãëÿä³
ñòîâï÷èêîâèõ ä³àãðàì çà êîæíèì ³ç ÷îòèðüîõ
êîìïîíåíò³â ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ òà ñóìàð-
íîãî ãðàô³êó çì³íè çá³ðíîãî ïîêàçíèêà îñòàí-
íüî¿ çà ðîêàìè íàâ÷àííÿ (ðèñ. 2). Çàóâàæèìî
â³äîìó ïîòð³éíó ïåðåâàãó ä³àãðàìíî-ãðàô³÷íî¿
ïðåçåíòàö³¿ åìï³ðè÷íî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïîð³âíÿíî ç³ òåêñòîâîþ: à) âîíà çàáåç-
ïå÷óº êðàùå ñïðèéíÿòòÿ é â³äòàê ðîçóì³ííÿ
äàíèõ, í³æ öå äîñÿãàºòüñÿ ñåìàíòè÷íèìè
çàñîáàìè; á) óìîæëèâëþº ïðîâåäåííÿ á³ëüø
ãëèáîêîãî íàóêîâîãî àíàë³çó ïðåäìåòà êîíê-
ðåòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîð³âíÿíî
³ç  òåêñòîâèì  âèêëàäîì; â) ãàðàíòóº êîíòðîëü
òî÷íîñò³ ãðàô³÷íî ïîäàíèõ äàíèõ. Îòîæ ó
íàø³é ñèòóàö³¿, ÿê ñë³äóº ³ç íàâåäåíîãî óíà-
î÷íåííÿ, º ï³äñòàâè âèîêðåìèòè ùîíàéìåíøå
÷îòèðè òåíäåíö³¿-îñîáëèâîñò³ ïîêîìïîíåíòíîãî
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàé-

áóòí³õ ïñèõîëîã³â óïðîäîâæ ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ
â óí³âåðñèòåò³:

ïî-ïåðøå, íàéíèæ÷èì, çà ê³ëüê³ñíèìè ïî-
êàçíèêàìè ðîçâèòêó, º ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíèé
êîìïîíåíò (îïàíóâàííÿ êóëüòóðíîþ ñïàäùè-
íîþ íàö³¿ ³ ëþäñòâà ÷åðåç ä³ÿëüíó ïðè÷åòí³ñòü
äî òðàäèö³é, çâè÷à¿â, îáðÿä³â, â³ðóâàíü, ìåí-
òàëüíèõ óñòàíîâîê ³ ñòåðåîòèï³â, ïðàêòè÷íèõ
êîãí³ö³é, ëþäñüêèõ ³äåàë³â, ñîö³àëüíèõ íîðì
òîùî); ïðè÷îìó ÿêùî ó ïåðøîêóðñíèê³â â³í
ìàº ö³ëêîì ïîñåðåäí³é ñòóï³íü ðîçâèòêó
(ñóìàðíî 10,5 áàë³â ³ç 25 ìîæëèâèõ) é äåùî
çðîñòàº ó äðóãîêóðñíèê³â (11,3 áàëè), òî ÿâíî
ê³ëüê³ñíî çìåíøóºòüñÿ ó ñòóäåíò³â òðåòüîãî
(9,3 áàëè) é íåçíà÷íî – ÷åòâåðòîãî (10,0 áàë³â)
êóðñ³â, òîä³ ÿê ó ïåðøîêóðñíèê³â ³ äðóãî-
êóðñíèê³â ìàã³ñòåðñüêî¿ ïðîãðàìè â³í âàãîìî
çðîñòàº (â³äïîâ³äíî 11,9 ³ 12,1 áàë³â), ùî
ö³ëêîì çàêîíîì³ðíî, çâàæàþ÷è ÿê íà äîñòàòíüî
´ðóíòîâíå òåîðåòè÷íå âîëîä³ííÿ ïñèõîëîãàìè-
ïî÷àòê³âöÿìè ôàõîâèìè ìèñëåñõåìàìè òà
åï³ñòåìíèìè ðåñóðñàìè (òåîð³ÿìè, ìîäåëÿìè,
ä³àãíîñòè÷íèìè ³ òåðàïåâòè÷íèìè òåõí³êàìè òà
³í.), òàê ³ íà ñóòî ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ
çäîáóòèõ çíàíü, íîðì ³ êîìïåòåíö³é ó òèïîâèõ
³ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³ÿõ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè;

ïî-äðóãå, íàéâèùèõ ùàáë³â ðîçâèòêó çà
ñóìàðíèìè ³íäèêàòîðàìè äîñÿãàº ìàðàëüíî-
äóõîâíèé êîìïîíåíò (õàðàêòåðèçóº äîáðî-
â³ëüí³ñòü, àâòîíîìí³ñòü, íàä³éí³ñòü, òîëåðàíò-
í³ñòü, äîáðî÷åñí³ñòü, ã³äí³ñòü, ñâîáîäîëþá-
í³ñòü, àëüòó¿ñòè÷í³ñòü îñîáèñòîñò³ òà óä³ÿëü-
íåííÿ ó ¿¿ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ â³ðè, ³ñòèíè,
ìèëîñåðäÿ, ñîâ³ñò³, äóõîâíî-ñåíñîâèõ ä³ÿíü);
ïðèì³òíî, ùî òåíäåíö³éíî çíà÷óù³ñòü öüîãî
êîìïîíåíòà º âèñîêîþ ó ïåðøîêóðñíèê³â (17,3
áàëè ³ç 25), äàë³ ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â â³í
òðèìàºòüñÿ íà íèæ÷îìó, ìàéæå íåçì³ííîìó,
ð³âí³ (16,0, 15,7 ³ 15,9 áàë³â ó ñòóäåíò³â äðóãèõ,
òðåò³õ ³ ÷åòâåðòèõ êóðñ³â â³äïîâ³äíî) ³ ëèøå ó
ñòóäåíò³â ìàã³ñòðàòóðè ³ñòîòíî ñóêóïíî çðîñòàº
äî 17,3 ³ 17,9 áàë³â; öåé åìï³ðè÷íèé ôàêò
ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ïåðøîêóðñíèêè, ÷àñòî
ïåðåáóâàþ÷è â ³íôîðìàö³éíîìó òà åìîö³éíîìó
ñòðåñ³, ñâ³äîìî é íàïîëåãëèâî ïðàãíóòü çàðåêî-
ìåíäóâàòè ñåáå (ùî ÷àñòî íå â³äïîâ³äàº ä³éñ-
íîñò³) ìîðàëüíî çð³ëèìè ³ äóõîâíî çîð³ºíòîâà-
íèìè îñîáèñòîñòÿìè, äàë³ öå ñâ³òëå ïåðñî-
íàëüíå ïîðèâàííÿ íà ê³ëüêà ðîê³â ³ç ö³ëêîì
çðîçóì³ëèõ ïðè÷èí äåùî â³äõîäèòü íà äðóãèé
ïëàí, òîìó ùî íå âîíî âèçíà÷àº óñï³øí³ñòü
àêàäåì³÷íîãî íàâ÷àííÿ ó ÇÂÎ; âîäíîðàç ÿê³ñíå
âèêîíàííÿ ìàã³ñòåðñüêî¿ ïðîãðàìè ñòóäåíòàìè-
ïñèõîëîãàìè ôàêòè÷íî íåìîæëèâå áåç ¿õíüî¿
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ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ³ ìîðàëüíî¿ ñóì-
ë³ííîñò³,  ñàìîäèñöèïë³íè ³ ãîëîâíå – òåïëèõ
ä³ëîâèõ ñòîñóíê³â ÿê ³ ç êåð³âíèêàìè â³äïîâ³ä-
íèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, òàê ³ ç íàóêîâèì
êåð³âíèêîì îñâ³òíüî¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ ðîáîòè;

ïî-òðåòº, ð³âí³ ðîçâèòêó åìîö³éíî-ìîòè-
âàö³éíîãî (åìîö³¿, ïåðåæèâàííÿ, àôåêòè, êîòð³
ïîñèëþþòü ³íòåíö³éí³ñòü, âìîòèâîâàí³ñòü,
âèá³ðêîâ³ñòü, ³í³ö³àòèâí³ñòü, çàö³êàâëåí³ñòü,
ð³øó÷³ñòü, ñàìîåôåêòèâí³ñòü ó íàáóâàíí³ îñî-
áîþ ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà ôàõîâèõ êîìïå-
òåíòíîñòåé) ³ ïîâåä³íêîâî-âîëüîâîãî (ä³¿,
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ó÷èíêè, çàâäÿêè ÿêèì îñîáà
ðåàë³çóº ïðåäìåò ÷è çàñîáè âëàñíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³, ñåáòî â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ ³
ïðîôåñ³éíîìó ïðàêòèêóâàíí³ ï³äòâåðäæóº ñâî¿
çîáîâ’ÿçàí³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü, ïðèíöèïîâ³ñòü,
ñàìîñò³éí³ñòü, êîìïåòåíòí³ñòü, êðåàòèâí³ñòü,
ïðîäóêòèâí³ñòü ³ ò. ³í.) êîìïîíåíò³â ïðîô-
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ê³ëüê³ñíîìó â³äíîøåíí³
ïåðåáóâàþòü çà ïîçíà÷êîþ «âèùå ñåðåäíüîãî» ³
çì³íþþòüñÿ íå³ñòîòíî â³ä êóðñó äî êóðñó, ïî-
÷åðãîâî ïåðå³íàêøóþ÷è íåçíà÷íå äîì³íóâàííÿ
îäèí îäíîãî; òàê, íà ïåðøîìó êóðñ³ åìîö³éíî-
âîëüîâèé êîìïîíåíò ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³
ñòàíîâèòü 15,8 áàë³â ³ç 25 ìîæëèâèõ ³ ïîâåä³í-
êîâî-âîëüîâèé – 16,7, íà äðóãîìó – â³äïîâ³äíî
15,9 ³ 15,6, íà òðåòüîìó – 14,8 ³ 14,2, íà ÷åò-
âåðòîìó – 15,0 ³ 14,1, íà ïåðøîìó (ìàã³ñòåðñü-
êîìó) – 16,0 ³ 15,4, é íà äðóãîìó – 15,7 ³ 16,0
áàë³â; îòîæ ñóêóïí³ ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè çì³íè
ïåðøîãî ³ç çàçíà÷åíèõ ñêëàäíèê³â çà ø³ñòü
ðîê³â íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ó ÇÂÎ ïå-
ðåáóâàþòü ó âåëüìè âóçüêîìó ä³àïàçîí³ – â 1,2
áàëè (â³ä 14,2 äî 16,0), òîä³ ÿê äðóãîãî ó äåùî
á³ëüøîìó ä³àïàçîí³ – 2,6 áàë³â (â³ä 14,1 äî
16,7), à öå îçíà÷àº, ùî åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíèé
÷èííèê ñòàíîâëåííÿ ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â íàéìåíøå ï³äëÿãàº
çîâí³øíüîìó (ñîö³îêóëüòóðíîìó, ñèòóàö³éíî-
êîíòåêñòíîìó) ñïðè÷èíåííþ, ùî ñëóøíî
ïîÿñíèòè äâîìà ìîìåíòàìè: à) ñåíñèòèâíèé
ïåð³îä ó ðîçâèòêó åìîö³éíî-ïî÷óòòºâî¿ ñôåðè
âæå â³äáóâñÿ íà á³ëüø ðàíí³õ ñòàä³ÿõ îíòîãå-
íåçó îñîáèñòîñò³, á) ñóòí³ñí³ çì³íè ó ïîòðåáî-
ìîòèâàö³éí³é ñôåð³ íà åòàï³ þíîñò³ ðîçãîð-
òàþòüñÿ íå ñò³ëüêè ó çîâí³øíüîìó (êîâ³òàëü-
íîìó) ïëàí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ
îñîáè, ñê³ëüêè ó âíóòð³øíüîìó (ïñèõîäó-
õîâíîìó, ñàì³ñíîìó), ùî ïîâ’ÿçàíî íå òàê ç
àêòèâ³çàö³éíîþ ä³ºþ ð³çíîìàí³òíèõ ñîö³àëüíèõ
ñïîíóêàíü, ÿê ³ ç àêòóàë³çàö³ºþ ¿¿ ãëèáèííèõ
ïîë³ìîòèâàö³éíèõ ðåñóðñ³â òà ³íòåíö³éíèõ
ïîòåíö³àë³â;

ïî-÷åòâåðòå, ñóìàðíèé ãðàô³ê ñóêóïíîãî
óñåðåäíåííÿ ïðîòîïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â â³ä êóðñó äî
êóðñó çà ðîêàìè íàâ÷àííÿ ìàº âèãëÿä ëóêà
àáî íåáîïëàâíîãî ïòàõà, äå ê³ëüê³ñí³ ïîêàç-
íèêè, ç îäíîãî áîêó, íåçíà÷íî ñïàäàþòü â³ä
15,1 áàëà (1 êóðñ) äî 14,7 (2 êóðñ), 13,5 (3
êóðñ) ³ 13,7 (4 êóðñ) òà â³ä÷óòíî ï³äí³ìàþòüñÿ
äî 15,2 (1 êóðñ ìàã³ñòðàòóðè) ³ 15,5 áàë³â (2
êóðñ); öå ñâ³ä÷èòü, ÿê íå ïàðàäîêñàëüíî, ïðî
ïåâíó îäíîáîê³ñòü ÷è òðàôàðåòí³ñòü ³ñíóþ÷î¿
óí³âåðñèòåòñüêî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³, êîòðà, õà-
ðàêòåðèçóþ÷èñü øòó÷í³ñòþ íàóêîâî-ï³çíà-
âàëüíèõ óìîâ, ñèòóàö³é òà îðãä³ÿëüíèõ ïîä³é,
ñïðè÷èíÿº õî÷à é íåçíà÷íå, àëå âñå æ òàêå
ö³ëêîì ðåàëüíå çãàñàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â íà äðóãîìó,
òðåòüîìó ³ ÷åòâåðòîìó êóðñàõ ïåðøîãî (áàêà-
ëàâðñüêîãî) ð³âíÿ ï³äãîòîâêè; äëÿ çë³êâ³äó-
âàííÿ âêàçàíî¿ âàäè â³ò÷èçíÿíî¿ âèùî¿ îñâ³òè
ïîòð³áíî íå äåêëàðîâàíà, à ìåòîäîëîã³÷íî
îá´ðóíòîâàíà ³ ïñèõîäèäàêòè÷íî óçì³ñòîâëåíà
òðàíñôîðìàö³ÿ íàÿâíî¿ ìîäåë³ íàâ÷àííÿ â
íàïðÿìêó ¿¿ ïåðåõîäó äî ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íîãî åòàëîíó çä³éñíåííÿ ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â ó ñò³íàõ
óí³âåðñèòåòó, ÿêà ùîíàéìåíøå ïåðåäáà÷àº
âïðîâàäæåííÿ äâîõ íîâîââåäåíü: 1) ³ííîâà-
ö³éíèõ ôîðì, ìåòîä³â, çàñîá³â ³ òåõíîëîã³é
áåçïåðåðâíî¿ ïñèõîìèñòåöüêî¿ âçàºìîä³¿ â àóäè-
òîð³ÿõ, ëàáîðàòîð³ÿõ, êàá³íåòàõ ³ 2) íàéð³çíî-
ìàí³òí³øèõ ñïîñîá³â, ³íñòðóìåíò³â ³ òåõí³ê
³íòåëåêòóàëüíîãî äèñêóðñó òà êîìóí³êàòèâíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ (îðãä³ÿëüí³ñí³ ³ãðè, ìåòîäî-
ëîã³÷í³ ñåñ³¿, ïñèõîëîã³÷í³ òðåí³íãè, äèñêóñ³éí³
êëóáè òà ³í.).

Óñåðåäíåí³ ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè ðîçâèòêó
ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â ïðîôâ³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ñòóäåíò³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, îïè-
ñàí³ çà âèùåïîäàíèì îïèòóâàëüíèêîì À.Â. Ôóð-
ìàíà (òîáòî ç äîïîìîãîþ ñóá’ºêòèâíîãî ï³äõîäó
â ïñèõîä³àãíîñòèö³), çîáðàæåí³ ó âèãëÿä³ íàáîðó
ã³ñòîãðàì ³ äâîõ ãðàô³ê³â (ðèñ. 3). Ïîêîìïî-
íåíòíèé àíàë³ç äàíèõ ñòîâï÷èêîâèõ ä³àãðàì
âêàçóº íà ê³ëüêà åìï³ðè÷íèõ çàëåæíîñòåé.
Ùîíàéïåðøå âàðòî ï³äêðåñëèòè, ùî é ñóá’ºê-
òèâíèé ìåòîä, íà äîïîâíåííÿ îá’ºêòèâíîìó
(òåñò Î.ª. Ôóðìàí), ï³äòâåðäæóº íàÿâí³ñòü
ò³º¿ ñàìî¿ çàêîíîì³ðíîñò³ òåíäåíö³¿: ñóìàðí³
ê³ëüê³ñí³ çíà÷åííÿ ÷îòèðüîõ êîìïîíåíò³â
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â
ñïàäàþòü â³ä ïåðøîãî êóðñó (5,47 áàë³â ³ç 7,0
ìîæëèâèõ) äî äðóãîãî (5,32), òðåòüîãî (5,21),
é îñîáëèâî, ÷åòâåðòîãî (4,72) êóðñ³â áàêàëàâ-
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ðàòó, à ïîò³ì çðîñòàþòü íà ïåðøîìó (5,11) ³
äðóãîìó (5,38), ìàã³ñòåðñüêîìó, ð³âí³ îñâ³òíüî¿
ï³äãîòîâêè. Öå çóìîâëåíî, ÿê çàçíà÷àëîñü,
îðãä³ÿëüí³ñíîþ øàáëîíí³ñòþ íàÿâíî¿ ïñèõî-
äèäàêòè÷íî¿ ìîäåë³ óí³âåðñèòåòñüêî¿ îñâ³òè,
ÿêà õàðàêòåðèçóþ÷èñü âèñîêèìè ³íäåêñàìè
³íôîðìàòèâíîñò³, íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³,
âåðáàëüíîñò³ îñâ³òíüîãî çì³ñòó, ôîðìàëüíîñò³
â îö³íþâàíí³ çíàíü, óì³íü òà êîìïåòåíö³é
ñòóäåíòà, ôàêòè÷íî ãàëüìóº ðîçâèòîê ð³çíèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ ñêëàäíèê³â éîãî ïðîôåñ³éíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³. Çàóâàæèìî, ùî â íàøîìó
âèïàäêó âèíÿòêîâî íèçüêèé ñóêóïíèé ïîêàçíèê
âêàçàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÷åòâåðòîêóðñíèê³â
ñïðè÷èíåíèé îêðåìîþ äîäàòêîâîþ óìîâîþ:
àêàäåì³÷íà ãðóïà, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøîãî êóðñó,
áóëà ñôîðìîâàíà ç àá³òóð³ºíò³â âèêëþ÷íî êîíò-
ðàêòíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ; òîìó ñåðåä ñòóäåíò³â
íå âèÿâèëîñü òèõ, õòî ìàâ ïðè âñòóï³ á³ëüøå
150 áàë³â çà ðåçóëüòàòàìè çîâí³øíüîãî íå-
çàëåæíîãî òåñòóâàííÿ, ùî â íàñòóïí³ ðîêè
íåòèïîâî çíèçèëî ÿê ìîòèâàö³éíî-³íòåíö³éíèé
ïîòåíö³àë ãðóïè äî çì³ñòó ³ ïðîöåñó ¿õíüî¿
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, òàê ³ ïåðñîíàëüíó
â³äïîâ³äàëüí³ñòü êîæíîãî çà ñåíñ òà ÿê³ñòü ö³º¿
ï³äãîòîâêè.

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ íåòèïîâîñò³ ñèòóàö³¿ ç³
ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè ïåðøîãî (áàêàëàâð-
ñüêîãî) ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ÇÓÍÓ íàìè íàâåäåíî
ãðàô³ê çì³íè óñåðåäíåíèõ çíà÷åíü ïðîôâ³äïî-
â³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â ñïåö³àëüíîñò³ 231 «Ñî-
ö³àëüíà ðîáîòà» çà ðîêàìè íàâ÷àííÿ, äëÿ ÿêèõ
òàêîæ âèïóñêîâîþ º êàôåäðà ïñèõîëîã³¿ òà
ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíîãî
ôàêóëüòåòó, á³ëüø³ñòü íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í
³ ïñèõîñîö³àëüíèõ ïðàêòèêóì³â ñï³âïàäàþòü,
òà é ïðîâîäÿòü ¿õ îäí³ ³ ò³ æ íàóêîâî-ïåäàãî-
ã³÷í³ ïðàö³âíèêè (ïðîôåñîðè ³ äîöåíòè). ßêùî
ìàéáóòí³ ñîö³àëüí³ ïðàö³âíèêè íà ïåðøîìó ³
äðóãîìó êóðñàõ ÿâíî ïîñòóïàþòüñÿ ñâî¿ì ðî-
âåñíèêàì-ïñèõîëîãàì â ñóêóïíîìó ðîçâèòêó
âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ (5,12 ³
5,0 ïðîòè 5,47 ³ 5,32 â³äïîâ³äíî), òî íà òðå-
òüîìó ³ ïåðøîìó (ìàã³ñòðàòóðè) ¿õí³ ïîêàçíèêè
íàâ³òü íåçíà÷íî âèù³ (5,21 ³ 5,21 ïðîòè 5,18 ³
5,11), à íà äðóãîìó çðîñòàþòü äî 5,32 áàë³â, äåùî
ïîñòóïàþ÷èñü âèïóñêíèêàì-ìàã³ñòðàì ³ç ïñèõî-
ëîã³¿ (5,38). Âîäíî÷àñ ðîçðèâ ì³æ ÷åòâåðòî-
êóðñíèêàìè îáîõ ñïåö³àëüíîñòåé ó ¿õ ñîö³àëüí³é
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñêëàâ 0,55 áàëè, ùî º äîâîë³
³ñòîòíèì ³ ïîÿñíþºòüñÿ á³ëüø ñëàáêèì çà ³í-
äåêñàìè ³íòåëåêòóàëüíîñò³, âìîòèâîâàíîñò³ òà
â³äïîâ³äàëüíîñò³ êîíòèíãåíòîì ñïåö³àëüíîñò³ 053
«Ïñèõîëîã³ÿ» ñàìå òîãî÷àñíîãî âèïóñêó áàêàëàâðàòó.

Ùîäî ïîêîìïîíåíòíèõ óñåðåäíåíèõ ïî-
êàçíèê³â ï³äêðåñëèìî ãîëîâíå: çíà÷óùèõ
ðîçá³æíîñòåé ì³æ ÷îòèðìà çàñàäíè÷èìè
ñêëàäíèêàìè ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ó ìåæàõ îêðåìèõ àêàäå-
ì³÷íèõ êóðñ³â íå âèÿâëåíî, âîíè àáî íèçüê³,
àáî ïîñåðåäí³, àáî â³äíîñíî âèñîê³. Ñòîñîâíî
ëîêàëüíèõ â³äì³ííîñòåé ÷è íå³ñòîòíèõ çàëåæ-
íîñòåé, òî òóò çàçíà÷èìî äâà ìîìåíòè. Ïåðøèé
ïîëÿãàº ó ïåâíîìó «ïðîñ³äàíí³» (çàíèæåíí³)
ïîêàçíèê³â ïîâåä³íêîâî-âîëüîâîãî êîìïîíåíòà
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ óïðîäîâæ óñ³õ ðîê³â
íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â áàêàëàâðñüêîãî ð³âíÿ
ï³äãîòîâêè â³ä ïåðøîãî êóðñó äî ÷åòâåðòîãî
(5,31  5,20  5,17  4,59 áàë³â) ïîð³âíÿíî
ç ³íøèìè êîìïîíåíòàìè, òîä³ ÿê ìàéæå ïðîòè-
ëåæíîþ º ñèòóàö³ÿ ³ç çäîáóâà÷àìè âèùî¿ îñâ³òè
ìàã³ñòåðñüêîãî ð³âíÿ (5,16  5,53), ùî â
ö³ëîìó ï³äòâåðäæóº íåäîñòàòíþ ñôîðìîâàí³ñòü
ïðîôåñ³éíèõ êîìåïåòåíòíîñòåé ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â ïåðøîãî ð³âíÿ îñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè,
êîòðà, ñâîºþ ÷åðãîþ, áëîêóº âîëüîâó ïîâåä³íêó
îñîáèñòîñò³, ÷îãî ïðèðîäíî íåìàº íà äðóãîìó
(ìàã³ñòåðñüêîìó) ð³âí³. Äðóãèé ìîìåíò, ÿêèé
äåùî äèñîíóº äàíèì ïîïåðåäíüî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿
ìåòîäèêè (òåñòó îñîáèñòîñò³ Î.ª. Ôóðìàí),
ïîâ’ÿçàíèé ³ç ö³ëêîì ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ
ðîçâèòêó ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíîãî êîìïîíåíòà
óïðîäîâæ ï’ÿòè ç ïîëîâèíîþ ðîê³â íàâ÷àííÿ
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â: 5,46  5,36  5,39 
4,82  5,25  5,34. À öå îçíà÷àº, ùî òå, ÿê
ä³º þíàê ÷è þíêà ó æèòòºâèõ ïðîáëåìíèõ
ñèòóàö³ÿõ (àäæå çàâäàííÿ òåñòó âèìàãàþòü
îñìèñëåííÿ îïèñàíèõ îáñòàâèí ³ çä³éñíåííÿ
ìåíòàëüíî çóìîâëåíîãî âèáîðó ïåâíîãî
ñïîñîáó-ñòèëþ ðîçâ’ÿçàííÿ òàê ÷è ³íàêøå
îñîáèñòî ïðèéíÿòî¿ ïðîáëåìè), ³ òå, ÿê â³í ÷è
âîíà óñâ³äîìëþº òà àðãóìåíòóº ðîçóì³ííÿ ñâîº¿
ñïðîìîæíîñò³ ðåàëüíî ä³ÿòè çà ñêëàäíèõ óìîâ
ñîö³àëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ (îïèòóâàëüíèê, ÿê
â³äîìî, ́ ðóíòóºòüñÿ íà ïðîöåäóðàõ ñàìîîö³íþ-
âàííÿ ³ ñàìîîïèñó), íå ñï³âïàäàþòü: ó ïåðøîìó
âèïàäêó ìîâèòüñÿ ïðî íèçüê³ ïîêàçíèêè
çâàæåíîãî ðîçóìíîãî â÷èíåííÿ, ó äðóãîìó –
ïðî â³äíîñíî âèñîê³ ðåçóëüòàòè îñìèñëåíîñò³
(ãîëîâíî ðîçóì³ííÿ òà ðåôëåêñ³¿) íàéá³ëüø
³ìîâ³ðíîãî ä³ÿííÿ â ³äåàëüí³é ïëîùèíí³ ñàìî-
ñâ³äîìîñòè îñîáèñòîñò³.

Îòðèìàí³ åìï³ðè÷í³ ðåçóëüòàòè çà äîïîì³æ-
íîþ äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ìåòîäèêîþ
ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ Ì.À. Îñòàøåâî¿,
ÿêà ä³àãíîñòóº òðè ïîêàçíèêè (äèñöèïë³íàðíà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñåáå ³
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ³íøîãî), òàêîæ îôîðìëåí³
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ó âèãëÿä³ ñòîâï÷èêîâèõ ä³àãðàì ³ ñóêóïíîãî
ãðàô³êà óñåðåäíåíèõ ïîêàçíèê³â íà êîæíîìó
àêàäåì³÷íîìó êóðñ³ (ðèñ. 4). Ïñèõîëîã³÷íèé
àíàë³ç ê³ëüê³ñíèõ ³ ãðàô³÷íèõ äàíèõ äàº ï³ä-
ñòàâè âèîêðåìèòè ÷îòèðè òåíäåíö³¿ â
ïîàñïåêòí³é äèíàì³ö³ çì³í ïðîôåñ³éíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â:

1) äèñöèïë³íàðíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü º âè-
ñîêîþ ó ïåðøîêóðñíèê³â (25,07 áàë³â ³ç 40
ìîæëèâèõ), ùå çðîñòàº ó äðóãîêóðñíèê³â
(26,37), äåùî ñïàäàº ó òðåòüîêóðñíèê³â (24,68)
³ çíîâó çðîñòàº äî âèñîêî¿ ïëàíêè íà âèïóñê-
íîìó êóðñ³ áàêàëàâðàòó (25,84), äàë³ íå³ñòîòíî
ïîíèæóºòüñÿ íà ïåðøîìó ³ äðóãîìó êóðñàõ
(25,13 ³ 24,82 â³äïîâ³äíî) ìàã³ñòåðñüêîãî ð³âíÿ
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè; î÷åâèäíî, ùî äîì³íó-
âàííÿ äèñöèïë³íàðíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÿê
ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíî¿ ìîðàëüíî-îñîáèñò³ñíî¿
ðèñè-âëàñòèâîñò³ ó ñòóäåíòñüêîìó æèòò³ º ö³ë-
êîì çàêîíîì³ðíèì, àäæå ñàìå âîíà óìîæëèâ-
ëþº ÿê áîäàé â³äíîñíå ñèòóàö³éíå àäàïòóâàííÿ
îñîáè äî áåçïåðåðâíî îíîâëþâàíèõ àêàäåì³÷-
íèõ âèìîã óí³âåðñèòåòñüêîãî ÷àñîïðîñòîðó, òàê
³ óñï³øí³ñòü íàâ÷àííÿ òà åôåêòèâíîãî íàáóòòÿ
êîæíèì çäîáóâà÷åì âèùî¿ îñâ³òè ïðîôåñ³éíèõ
êîìïåòåíòíîñòåé ³ çãàðìîí³çîâàíîãî îñîáèñ-
ò³ñíîãî ðîçâèòêó;

2) ôàêòè÷íî àëüòåðíàòèâíèì ùîäî ïîïåðåä-
íüîãî ä³àãíîñòè÷íîãî ïàðàìåòðà ó ôîðìàò³
ïîàñïåêòíîãî ðîçâèòêó ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â º òàêèé
ñèñòåìíèé ³íäèêàòîð îñòàííüî¿, ÿê â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ñåáå àáî ñàìîâ³äïîâ³äàëüí³ñòü: ³
ñïðàâä³, â³í ìàº âêðàé íèçüê³ ñóìàðí³ äàí³
óïðîäîâæ ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ çà áàêàëàâðñüêîþ
ïðîãðàìîþ: ïåðøèé êóðñ – 22,76 áàë³â, äðóãèé
– 21,89, òðåò³é – 22,35, ÷åòâåðòèé – 23,08; ï³ä
÷àñ íàâ÷àííÿ â ìàã³ñòðàòóð³ â³í äåùî çðîñòàº
(ïåðøèé êóðñ – 23,89, äðóãèé – 24,45), õî÷à
é çàëèøàºòüñÿ ê³ëüê³ñíî íèæ÷èì çà äàí³ ³íøèõ
äâîõ ñòðóêòóðíèõ ïàðàìåòð³â; öåé åìï³ðè÷íèé
ôàêò âêàçóº íà äâà ìîìåíòè: à) â îñîáèñòîñò³
ñòóäåíòà òåíäåíö³éíî ïåðåâàæàþòü ïñèõîðåãó-
ëÿö³éí³ (é â³äòàê ïîâåä³íêîâ³, ä³ÿëüí³) âàæåë³
çîâí³øíüî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, òîä³ ÿê âíóòð³øí³
(ïñèõîäóõîâí³) çàä³ÿí³ íåïîâíîþ ì³ðîþ –
åï³çîäè÷íî, ëîêàëüíî, ñèòóàòèâíî; á) ó íüîãî
äîì³íóº ñõèëüí³ñòü äî åêñòåðíàëüíîãî ëîêóñó
êîíòðîëþ, ùî, ç³ ñâîãî áîêó, çàñâ³ä÷óº íàÿâ-
í³ñòü ïåðåêîíàííÿ ó âëàñí³é ìàëîçíà÷óùîñò³,
â çàíèæåí³é ñàìîîö³íö³; òîìó â³í ââàæàº, ùî
á³ëüø³ñòü ïîä³é ó éîãî æèòò³ – öå ðåçóëüòàò
âåç³ííÿ, ùàñëèâîãî âèïàäêó, äîñÿãíåíü ³íøèõ,
ùî ³ç ÷àñîì, ï³ä ê³íåöü ïîâíîãî öèêëó ïðîôå-
ñ³éíîãî íàâ÷àííÿ, çäåá³ëüøîãî ì³í³ì³çóºòüñÿ;

3) â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ³íøîãî, ìàþ÷è â
ö³ëîìó ïîñåðåäí³, àáî ïîãðàíè÷í³ ì³æ äâîìà
âèùåíàçâàíèìè ïàðàìåòðàìè ïðîôâ³äïîâ³äàëü-
íîñò³, ïîêàçíèêè, êîëèâàºòüñÿ â íåçíà÷íèõ
ìåæàõ â³ä êóðñó äî êóðñó (24,09  24,6  23,77
 23,92 áàëè) íà ïåðøîìó (áàêàëàâðñüêîìó)
ð³âí³ ï³äãîòîâêè, ùî ö³ëêîì î÷³êóâàíî, çâàæà-
þ÷è íà ïåðñîíàëüíó ñàìîäîñòàòí³ñòü êîæíîãî
çäîáóâà÷à âèùî¿ îñâ³òè â êîíòåêñòàõ ïîö³-
íóâàííÿ ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé, íàâ³ÿíèõ ùå ç
äèòèíñòâà ð³äíèìè, ³ âîäíî÷àñ ïîøóêó ïàðò-
íåðà äëÿ òðèâàëèõ, ñåðéîçíèõ ³íòèìíèõ ñòîñóí-
ê³â; â³äðàäíî êîíñòàòóâàòè, ùî öå ïåðåâàæíî
ñïðè÷èíåíî ôàêòîì ñòâîðåííÿ ñòóäåíòàìè-
ïñèõîëîãàìè âëàñíèõ ñ³ìåé;

4) íàéâàæëèâ³øèé åìï³ðè÷íèé ôàêò, íà íàø
ïîãëÿä, óñå æ íå ïîâ’ÿçàíèé ³ç íåçíà÷íèì çðîñ-
òàííÿì óçàãàëüíåíèõ ê³ëüê³ñíèõ ³íäèêàòîð³â
òðüîõ áàçîâèõ ñòðóêòóðíèõ ïàðàìåòð³â ïðîôå-
ñ³éíî óçì³ñòîâëåíî¿ ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, â³í ñòîñóºòüñÿ ÿâíîãî
çãàðìîíóâàííÿ íàçâàíèõ ³íäèêàòîð³â ó çäîáó-
âà÷³â îñâ³òè äðóãîãî (ìàã³ñòåðñüêîãî) ð³âíÿ
ï³äãîòîâêè; çîêðåìà ìàêñèìàëüíà ðîçá³æí³ñòü
ó ôîðìîâèÿâàõ â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ñòóäåíò³â ïåðøîãî êóðñó òóò ñòàíîâèòü óñüîãî
1,24 áàëè (ÄÂ = 25,13, ÂÑ = 23,89, Â² = 24,75),
à äðóãîãî – ëèøå 0,84 áàëà (ÄÂ = 24,82, ÂÑ =
24,45, Â² = 25,29); öå îçíà÷àº, ùî âèïóñêíèêè
ç äèïëîìîì ìàã³ñòðà ³ç ïñèõîëîã³¿ á³ëüø-ìåíø
ñòàá³ëüíî çáàëàíñîâóþòü âíóòð³øí³ âàæåë³-âåê-
òîðè ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñ-
ò³, äîìàãàþ÷èñü ð³âíîâàãè ì³æ: à) äîòðèìàííÿì
äèñöèïë³íàðíèõ êàíîí³â (âç³ðö³â, åòàëîí³â,
íîðì) ³ ñïðÿìîâàíîþ â³äâ³÷àëüí³ñòþ çà ³íøîãî
÷è ³íøèõ, á) íàïîëåãëèâîþ ïðàöåþ çàäëÿ çà-
ãàëüíî¿ ñïðàâè ³ çðåàë³çóâàííÿì âëàñíîãî ïî-
êëèêàííÿ é, â³äïîâ³äíî, ñïîñîáó æèòòÿ, â) óòâåðä-
æåííÿì ñàìîïîâàãè òà ã³äíîñò³ íàâêîëèøí³õ ³
÷³òêî âèçíà÷åíîþ òà îñîáèñò³ñíî ïðèéíÿòîþ
çîáîâ’ÿçàëüí³ñòþ ïåðåä ñâîºþ ñàì³ñòþ çà ðîçâè-
òîê âëàñíèõ çä³áíîñòåé, òàëàíò³â, ñïðàâè æèòòÿ.

Îòðèìàí³ íàìè åìï³ðè÷í³ ðåçóëüòàòè àí-
êåòíî-åêñïåðòíîãî âèâ÷åííÿ â³äïîâ³äàëüíî¿
ïîâåä³íêè Ì.Â. Ñàâ÷èíà çà äâîìà ôîðìàìè
(À ³ Á), ùî ì³ñòÿòü ïî 30 çàïèòàíü, ÿê³
ïåðåäáà÷àþòü âèá³ð îäíîãî ³ç ï’ÿòè âàð³àíò³â
â³äïîâ³ä³ (â³ä «ö³ëêîì ïðàâèëüíî» äî «çîâñ³ì
íåïðàâèëüíî») çà ïîïåðåäí³ìè àíàëîã³ÿìè
ïîäàíî ó âèãëÿä³ ñòîâï÷èêîâèõ ä³àãðàì òà óñå-
ðåäíåíî óçàãàëüíþâàëüíîãî ãðàô³êó (ðèñ. 5).
Óíàî÷íåí³ é ê³ëüê³ñí³ äàí³ äàþòü çìîãó âèñíî-
âóâàòè, ùî çàãàëüíà òåíäåíö³ÿ ó ñàìîçä³éñíåíí³
ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè â³äïîâ³äàëüíî¿ ïî-
âåä³íêè óïðîäîâæ ïîâíîãî îñâ³òíüîãî öèêëó

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2025.01.091



116 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîßDOI: https://doi.org/10.35774/pis2025.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)



117Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print) DOI: https://doi.org/10.35774/pis2025.01.091



118 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîßDOI: https://doi.org/10.35774/pis2025.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ó ÇÂÎ õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ñïî÷àòêó ïåâíèì ñïàäàííÿì ïîêàçíèê³â
â³ä ïåðøîãî (71,6 óñåðåäíåíèõ áàë³â ³ç 120
ìîæëèâèõ) äî äðóãîãî (69,8), äàë³ òàêà
ïîâåä³íêà çàëèøàºòüñÿ ìàéæå íåçì³ííîþ íà
òðåòüîìó (70,2) ³ ÷åòâåðòîìó (69,9) êóðñàõ
áàêàëàâðàòó é ïîò³ì ³ñòîòíî çðîñòàº â³ä êóðñó
(72,0 áàë³â) äî êóðñó (74,6) íà äðóãîìó
(ìàã³ñòåðñüêîìó) ð³âí³ ï³äãîòîâêè. Âî÷åâèäü
ñòóï³íü â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòî¿ ïîâåä³íêè
ñóòí³ñíî ï³äâèùóºòüñÿ íà åòàï³ ïåðåõîäó
þíàê³â ³ ä³â÷àò â³ä þíîñò³ äî äîðîñëîñò³, â³ä
ïåð³îäó ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ äî òðóäîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, â³ä ïñèõîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíòí³ñíî¿
ãîòîâíîñò³ áóòè ôàõ³âöåì-ïñèõîëîãîì äî ñïðî-
ìîæíîñò³ é çðåàë³çîâàíî¿ çäàòíîñò³ áóòè íèì
ó ôîðìàò³ ïðîôåñ³éíîãî ïîâñÿêäåííÿ. ²íàêøå
êàæó÷è, êîåô³ö³ºíò â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè
çðîñòàº çà óìîâ âèõîäó äèïëîìîâàíî¿ îñî-
áèñòîñò³ çà ìåæ³ îðãàí³çîâàíîãî îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó, çä³éñíþâàíîãî ó ÷àñîïðîñòîð³ ñó÷àñ-
íîãî óí³âåðñèòåòó. Ïðèíàã³äíî çàóâàæèìî, ùî
ôîðìà À ïðîïîíîâàíî¿ ïðîô. Â.Ì. Ñàâ÷èíèì
àíêåòè íà ïîðÿäîê ñêëàäí³øà ñòîñîâíî çàïè-
òàíü ôîðìè Á, ùî ñóìàðíî ï³äòâåðäèëè â³äïî-
â³ä³ îïèòàíèõ ñòóäåíò³â óñ³õ àêàäåì³÷íèõ ãðóï.

Îäíàê, âèÿâèâøè çàãàëüí³ òåíäåíö³¿, íàé-
òèïîâ³ø³ çàëåæíîñò³ òà íàéî÷åâèäí³ø³ îñîá-
ëèâîñò³ ÿê ïîêîìïîíåíòíîãî, òàê ³ ñóêóïíîãî
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàé-
áóòí³õ ïñèõîëîã³â óïðîäîâæ ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ
ó ÇÂÎ â³ä ïåðøîãî êóðñó áàêàëàâðñüêîãî ð³âíÿ
ï³äãîòîâêè äî çàâåðøåííÿ äðóãîãî êóðñó ìà-
ã³ñòåðñüêîãî ð³âíÿ, âñå æ çà êàäðîì äîñë³ä-
íèöüêî¿ óâàãè çàëèøèëèñÿ âëàñíå ³íäèâ³äóàëü-
í³ òðàºêòîð³¿ áàãàòîïàðàìåòðè÷íîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ íàçâàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÿê ³íòåãðàëü-
íî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ðèñè-âëàñòèâîñò³ ³ âîäíî÷àñ ÿê
ñóá’ºêòíîãî ôóíäàìåíòó ìîðàëüíî-â÷èíêîâî¿
çð³ëîñò³ òà îñåðåääÿ ¿¿ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ³
ïîñò³éíîãî äóõîâíîãî çáàãà÷åííÿ. Òîìó ïîñòàëî
íå ïðîñòå (ïðîáëåìíå) çàâäàííÿ â³äíàõîä-
æåííÿ àäåêâàòíîãî ñïîñîáó ñèñòåìíîãî â³ä-
îáðàæåííÿ êîíô³ãóðàö³¿ ðîçâèòêó êîìïîíåíò³â-
ñêëàäíèê³â ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ó âèãëÿä³
ïðîô³ëþ â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â íà ð³çíèõ åòàïàõ íàâ÷àííÿ, à òàêîæ
âèáîðó êðèòåð³þ â³äáîðó îêðåìèõ ãðàô³ê³â-
ïðîô³ë³â ³ç âåëèêîãî ìàñèâó îòðèìàíèõ ³í-
äèâ³äóàëüíèõ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ.

Êîíñòðóêòèâíèé àíàë³ç âåðñ³é ³ ìîæëè-
âîñòåé âèð³øåííÿ âêàçàíîãî ïðîáëåìíîãî
çàâäàííÿ äàâ çìîãó â³äøóêàòè ïðèéíÿòí³ ðîç-
â’ÿçêè ÿê éîãî ïåðøî¿ çàäà÷³, òàê ³ äðóãî¿. Ó
ïåðøîìó âèïàäêó íàìè çàñòîñîâàíà ïðîöåäóðà

êâàíòèë³çàö³¿ ÿê «îäèí ³ç íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ
³ êîðèñíèõ ìåòîä³â îïèñó ãðóïè ñïîñòåðå-
æåíü…» [3, ñ. 32], çîêðåìà ó ¿¿ ïðàêòè÷íîìó
âò³ëåíí³ ïîáóäîâàíà øêàëà ïðîöåíòèë³â, ùî
ðîçïîä³ëÿº áóäü-ÿêó ìíîæèíí³ñòü äàíèõ íà ñòî
ð³âíèõ ÷àñòèí. Êð³ì òîãî, ùîá çâåñòè âñ³
ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè (ïåðâèíí³ áàëè), ùî îòðè-
ìàí³ çà äîïîìîãîþ âèùåïîäàíèõ ïñèõîä³àãíîñ-
òè÷íèõ ìåòîäèê, äî ºäèíî¿ ñòîáàëüíî¿ øêàëè,
íàìè âèçíà÷åí³ óòî÷íþâàëüí³ êîåô³ö³ºíòè äëÿ
îêðåìîãî êîìïîíåíòà ÷è ñêëàäíèêà ïðîôâ³äïî-
â³äàëüíîñò³ êîæíî¿ ìåòîäèêè: òåñò «Íàñê³ëüêè
â³äïîâ³äàëüíà Âè îñîáèñò³ñòü?» Î.ª. Ôóðìàí
– 5,0; îïèòóâàëüíèê ïîêîìïîíåíòíî¿ ñòðóêòóðè
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ À.Â. Ôóðìàíà
– 3,571; ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñî-
ö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ Ì.À. Îñòàøåâî¿  –
2,5; àíêåòà åêñïåðòèçè â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâå-
ä³íêè Â.Ì. Ñàâ÷èíà – 0,833.

Âèð³øåííÿ äðóãîãî çàâäàííÿ ïîëÿãàëî â
äîòðèìàíí³ òðüîõ êðèòåð³àëüíèõ âèçíà÷íèê³â
äëÿ ïîáóäîâè ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîô³ë³â ïñèõîëî-
ã³÷íî çîð³ºíòîâàíî¿ â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â êîæíîãî àêàäåì³÷íîãî
êóðñó ïåðøîãî (áàêàëàâðñüêîãî) ³ äðóãîãî (ìàã³ñ-
òåðñüêîãî) ð³âí³â ï³äãîòîâêè:

à) â³äîáðàæåííÿ íà øêàë³ óñåðåäíåíèõ
ðåçóëüòàò³â ïîêîìïîíåíòíîãî ðîçâèòêó ïðîô-
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çäîáóâà÷³â îêðåìî¿ ãðóïè;

á) ô³êñàö³ÿ íà øêàë³ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â
òèõ äâîõ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â, êîòð³ çà ñóìàð-
íîþ îö³íêîþ ìàþòü íàéíèæ÷èé ³ íàéâèùèé
ïåðâèííèé áàë;

â) ó ðàç³ ìàòåìàòè÷íî¿ ð³âíîñò³ ïåðâèííèõ
áàë³â (÷è òî ñòóäåíò³â ³ç íàéíèæ÷èìè ïîêàçíè-
êàìè, ÷è òî ç íàéâèùèìè) ïåðåâàãà íàäàâàëàñÿ
á³ëüø îðèã³íàëüíèì àáî íåçâè÷íèì êîìá³íà-
ö³ÿì ìàòåìàòè÷íèõ âåëè÷èí.

Îòðèìàí³ íàìè ïñèõîëîã³÷í³ ïðîô³ë³ ïðî-
ôåñ³éíî â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â
ïåðøîãî êóðñó ñïåö³àëüíîñò³ 053 «Ïñèõîëîã³ÿ»
îäíîãî ç íàö³îíàëüíèõ óí³âåðñèòåò³â ïîäàí³ ó
Äîäàòêó Â, ðèñ. 1. Óñåðåäíåíèé ãðàô³ê òà éîãî
ïîëÿðí³ ³íäèâ³äóàëüí³ âàð³àíòè âêàçóþòü íà
ê³ëüêà åìï³ðè÷íèõ ôàêò³â. Ïåðåäóñ³ì î÷å-
âèäíî, ùî íàéìåíø ðîçâèíåíèì ó ðåàëüíîìó
ìèñëåä³ÿëüíîìó ïëàí³ ñòóäåíòñüêîãî æèòòÿ
ïåðøîêóðñíèê³â º ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíèé êîì-
ïîíåíò (43%) ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ íàëàøòîâà-
íîñò³ áðàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âëàñíèé îñâ³ò-
íüî-ï³çíàâàëüíèé ïðîöåñ. ² öå çðîçóì³ëî ÷îìó:
¿õ îáîâ’ÿçêîâ³ñòü, âèãîäà â³ä íàâ÷àííÿ, êî-
ðèñí³ñòü îïàíîâàíèõ çíàíü, â³äïîâ³äí³ñòü ñóòî
³íòåëåêòóàëüíèõ óì³íü ìåíòàëüíèì òðàäèö³ÿì
³ ñàêðàëüíèì ö³ííîñòÿì óêðà¿íñüêîãî íàðîäó,
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ï³äòâåðäæåííÿ ïðàâèëüíîñò³ æèòòºâîãî âèáîðó
é íåðîçâèíåíà ãîòîâí³ñòü çä³éñíþâàòè ïñèõî-
ëîã³÷íó ðîáîòó ïîêè ùî ñëàáî àêòóàë³çîâàí³,
àäæå á³ëüø³ñòü äèñöèïë³í, ùî âèêëàäàþòüñÿ,
º çàãàëüíîîáîâ’ÿçêîâèìè (âèùà ìàòåìàòèêà,
³íîçåìíà ìîâà, ô³ëîñîô³ÿ ³ ïîë³òîëîã³ÿ òà ³í.),
à íå ñïåö³àë³çîâàíèìè. Âîäíîðàç êîíñòàòóºìî
ïðèñóòí³ñòü öüîãî êîìïîíåíòà çàçíà÷åíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ â ³äåàëüíîìó ïëàí³ ñàìîñâ³äîìîñò³
(78%), ùî é âèÿâëÿº ñàìîîïèñ íàñòóïíèê³â ï³ä
÷àñ ¿õ â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ îïèòóâàëüíèêà
À.Â. Ôóðìàíà. Öåé äèñîíàíñ â îáìåæåíîìó
ïðàêòè÷íîìó âæèòêó ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè
ìåíòàëüíèõ ñõåì ³ ð³çíîìàí³òíèõ êîãí³ö³é òà
¿õ ³íòåíñèâíèì ñâ³äîì³ñíèì îïåðóâàííÿì â
ðîçóìîâîìó ôîðìàò³ ïñèõîäóõîâíî¿ ïðèñóòíîñò³
ó ñâ³ò³ ìàéæå íå äîëàºòüñÿ ç ðîêàìè: ó çäîáóâà-
÷³â äðóãîãî êóðñó öå íåð³âíå ñï³ââ³äíîøåííÿ
ðåàë³çîâàíèõ ó ñîö³àëüíîìó æèòò³ ìåíòàëüíèõ
ôîðì ³ êîãí³òèâíèõ ñòðóêòóð, ç îäíîãî áîêó,
é ñóòî ñâ³äîì³ñíî ïðèñóòí³õ ÷è àêòóàë³çîâàíèõ
– ç ³íøîãî, ñòàíîâèòü 41 äî 76 (%), ó òðåòüî-
êóðñíèê³â – 42 äî 77, ó ÷åòâåðòîêóðñíèê³â –
43 äî 69, ó ñòóäåíò³â ïåðøîãî êóðñó ìàã³ñòåð-
ñüêîãî ð³âíÿ ï³äãîòîâêè – 44 äî 76 ³ äðóãîãî –
45 äî 78. Âî÷åâèäü öåé óñòàíîâëåíèé ôàêò
ïîäâ³éíîãî âèÿâó – ó ïëîùèíàõ ðåàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ é ñâ³äîì³ñíî¿ (ç³äåàë³çîâàíî¿) ³íòåíö³é-
íîñò³ ñìèñëîæèòòºâîãî áóòòÿ îñîáèñòîñò³ – ìåí-
òàëüíî-êîãí³òèâíîãî çì³ñòó ìàéáóòí³õ ïñèõîëî-
ã³â çàñëóãîâóº îêðåìîãî äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ,
ùî âèõîäèòü çà ìåæ³ âèçíà÷åíîãî íàìè ïðåä-
ìåòà çä³éñíþâàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Äðóãèé ôàêò – öå âèñîêà ðîçñ³þâàí³ñòü òà
âàð³àòèâí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíèõ òðàºêòîð³é ðîç-
âèòêó ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõî-
ëîã³â â³ä ïåðøîãî êóðñó áàêàëàâðàòó äî äðó-
ãîãî ìàã³ñòðàòóðè. ² ñïðàâä³, ïðîä³àãíîñòóâàâ-
øè çà ÷îòèðìà ìåòîäèêàìè 614 îáñòåæóâàíèõ,
íàìè íå âèÿâëåíî õî÷à á äâîõ ³íäåíòè÷íèõ
ïðîô³ë³â â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Öå îäíî-
çíà÷íî âêàçóº íà çàêîíîì³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ
é ðîçâèòêîâîãî ðîçøèðåííÿ ãîðèçîíòó ³íäèâ³-
äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé (à â³äòàê
³ â³äì³ííîñòåé) ó ñòàíîâëåíí³ ôàõîâî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â çà ðîêè íàâ-
÷àííÿ ó ÇÂÎ çîêðåìà òà ¿õíüîãî ïðîôåñ³îãåíå-
çó óïðîäîâæ æèòòÿ çàãàëîì. Çàô³êñîâàíå âñå-
çðîñòàþ÷å áàãàòîìàí³òòÿ âêàçàíèõ òðàºêòîð³é
çíàéøëî â³çóàëüíå â³äîáðàæåííÿ íà ë³âîìó ³
ïðàâîìó ãðàô³êàõ, ó ä³àïàçîí³ ì³æ ÿêèìè é
ïåðåáóâàº á³ëüø³ñòü ñåðåäíüîöåíòðîâàíèõ (çà
çàêîíîì íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó äàíèõ, ùî
îïèñóºòüñÿ êðèâîþ Ãàóñà), ïðîòå âàð³àòèâíèõ
çà ê³ëüê³ñíèìè ïîêàçíèêàìè òà ÿê³ñíèì

ïñèõîçì³ñòîâèì íàïîâíåííÿì ïðîô³ë³â. Òàê,
â îäíîìó âèïàäêó ïîíèæåíîþ ïðèñóòí³ñòþ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíèé
ñêëàäíèê ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³: 36  61  63 (%) (ïåðøèé
êóðñ áàêàëàâðàòó, äèâ. Äîäàòîê Â, ðèñ. 1) ³
31  65  80 (äðóãèé êóðñ ìàã³ñòðàòóðè,
Äîäàòîê Â, ðèñ. 6), â ³íøîìó – â³í íàâïàêè
äåùî âèâèùóºòüñÿ íàä ³íøèìè: 60  64  83
³ 43   59   88 (äðóãèé ³ òðåò³é êóðñè
â³äïîâ³äíî (Äîäàòîê Â, ðèñ. 2, ðèñ. 3)).
Ñêàæ³ìî, ïåðåïàäè â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â  â³ä  ïåðøîãî  äî  øîñòîãî
ðîêó óí³âåðñèòåòñüêîãî íàâ÷àííÿ ìàþòü ì³ñöå
é ó òàêîìó àñïåêò³ ¿¿ ïñèõîäóõîâíîãî óçì³ñ-
òîâëåííÿ, ÿê ïîâåä³íêîâî-âîëüîâèé êîìïîíåíò,
ïðè÷îìó á³ëüøå çà òåñòîì îñîáèñòîñò³, í³æ çà
îïèòóâàëüíèêîì: 40  59  80, 48  58 
68, 37  58  60, 43  61  80, 52  63 
83, 49  64  80 ³ 57  76  89, 53  74 
87, 53  69  89, 47  66  92, 51  73 
90 ³ 68  74  91 â³äïîâ³äíî (Äîäàòîê Â,
ðèñ. 1-6), õî÷à çàãàëüíà òåíäåíö³ÿ óïðèñóò-
íåííÿ â³ä êóðñó äî êóðñó âêàçàíîãî çì³ñòó â
ö³ëîìó º ïîçèòèâíîþ ³ ïîëÿãàº ó ïîâ³ëüíîìó
íàðîùóâàíí³ âèïóñêíèêàìè áàêàëàâðñüêî¿ ³
ìàã³ñòåðñüêî¿ ïðîãðàì â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ çäîáóâà÷àìè îñâ³òè ïîâåä³íêîâî-âî-
ëüîâîãî ïðèçíà÷åííÿ.

Òðåò³é åìï³ðè÷íèé ôàêò ïîâ’ÿçàíèé ³ç
ñâîºð³äíîþ äèíàì³êîþ ñòàíîâëåííÿ òàêîãî
êîìïîíåíòó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, ÿê â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
ñåáå, òîáòî ñàìîâ³äïîâ³äàëüí³ñòü, êîòðà º
âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ß-êîíöåïö³¿ ÿê öåíò-
ðàëüíî¿ ëàíêè ñàìîñâ³äîìîñò³ [25; 31], êîòðà
çà ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ïîçèòèâíîãî ðîçâèòêó
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåçíà÷íîþ çàâèùåíîþ ñàìî-
îö³íêîþ, âèñîêîþ ñàìîïîâàãîþ, ñõâàëüíèì
ïðèéíÿòòÿì ñåáå, îïòèì³çìîì, â³ðîþ ó ñåáå,
óïåâíåí³ñòþ ó ñîá³, âèñîêèì ð³âíåì äîìàãàíü,
ãóìàííèìè ïåðåêîíàííÿìè òà ³í. Çîêðåìà,
íèçüê³ ³ íèæ÷å ñåðåäíüîãî ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè
öüîãî ïàðàìåòðà ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ íàÿâí³
ó ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ìàéæå âñ³õ êóðñ³â
íàâ÷àííÿ: 40  58  79, 42  53  53, 53 
55  78, 35  55  65, 42  63  80, 38 
55  78 (%). ßê ñë³äóº ç åìï³ðè÷íèõ ê³ëüê³ñ-
íèõ ñï³ââ³äíîøåíü, îñîáëèâî öå õàðàêòåðíî
äëÿ îñ³á ³ç çàíèæåíèìè òðàºêòîð³ÿìè ðîçâèòêó
âëàñíî¿ ñàìîâ³äïîâ³äàëüíîñò³. Öå îäíîçíà÷íî
ï³äòâåðäæóº ñóìàðíèé â³äñîòîê â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ çà ñåáå çà âñ³ ï’ÿòü ç ïîëîâèíîþ ðîê³â
íàâ÷àííÿ çäîáóâà÷³â îñâ³òè, êîòð³ íàâ÷àþòüñÿ
çà ñïåö³àëüí³ñòþ 053 «Ïñèõîëîã³ÿ», – 56,5%,
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ÿêèé íèæ÷èé çà àíàëîã³÷íèé â³äñîòîê â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ çà ³íøîãî (62,0 %) é íàäòî íèæ÷èé
äèñöèïë³íàðíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ (66,3 %), ùî
ïåâíîþ ì³ðîþ ïðèðîäíî, çâàæàþ÷è íà çàëåæ-
í³ñòü ÿêîñò³ òà óñï³øíîñò³ íàâ÷àííÿ ó ÇÂÎ â³ä
³íøèõ éîãî ó÷àñíèê³â ³ ïåðåäóñ³ì â³ä äîòðè-
ìàííÿ êàíîí³â, íîðì òà óìîâíîñòåé ïîâñÿê-
äåííî¿ ãðóïîâî¿ òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³.

×åòâåðòèé óíàÿâëåíèé ôàêò – â³äíîñíà
ñòàá³ëüí³ñòü äèñöèïë³íàðíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ó êîíòåêñò³ ¿õíüîãî
ïðîôåñ³îãåíåçó â³ä ïåðøîãî ðîêó íàâ÷àííÿ äî
øîñòîãî, ùî ï³äòâåðäæóþòü ê³ëüê³ñí³ âåëè÷èíè
óñåðåäíåíèõ ðåçóëüòàò³â: 65  68  60  67
 70  68 (%). Ùîïðàâäà íå³ñòîòíèì âèíÿò-
êîì òóò º õ³áà ùî òðåò³é êóðñ (äèâ. Äîäàòîê
Â, ðèñ. 3), ñòóäåíòè ÿêîãî äàþòü ñîá³ çìîãó â
¿õ òåðì³íîëîã³¿ «ðîçñëàáèòèñÿ», ñåáòî áóòè
á³ëüø ñàìîäîñòàòí³ìè – íåçàëåæíèìè â³ä
æîðñòêèõ àäì³í³ñòðàòèâíî-äèñöèïë³íàðíèõ âà-
æåë³â ÷³òêî îðãàí³çîâàíîãî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó
â íàö³îíàëüíèõ óí³âåðñèòåòàõ Óêðà¿íè. Âîäíî-
ðàç îñîáëèâ³ñòþ öüîãî âàæëèâîãî àñïåêòó
óçì³ñòîâëåííÿ ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ï³ä ÷àñ á³ëüø
ïðèñê³ïëèâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó åìï³ðè÷-
íèõ äàíèõ, º âêðàé â³äì³ííèé ä³àïàçîí ¿õíüîãî
ðîçñ³þâàííÿ íà ð³çíèõ àêàäåì³÷íèé êóðñàõ,
òîáòî çà ðîêàìè íàâ÷àííÿ. Òàê, öåé ä³àïàçîí
â îäíîìó âèïàäêó ê³ëüê³ñíî ìàêñèìàëüíèé –
53 % íà äðóãîìó êóðñ³ áàêàëàâðàòó (äèâ.
Äîäàòîê Â, ðèñ. 2), â ³íøîìó – ïîñåðåäí³é –
35% íà ïåðøîìó ³ òðåòüîìó êóðñàõ áàêàëàâðàòó
³ ïåðøîìó êóðñ³ ìàã³ñòðàòóðè (äèâ. Äîäàòîê
Â, ðèñ. 1, ðèñ. 3, ðèñ. 5), ³ ùå â ³íøîìó –
ì³í³ìàëüíèé, ñïàäàþ÷è äî 11 ³ íàâ³òü 7 % íà
âèïóñêíèõ êóðñàõ (äèâ. Äîäàòîê Â, ðèñ. 4 ³
ðèñ. 6 â³äïîâ³äíî). À öå îçíà÷àº, ùî ïåðøèé,
òðåò³é ³ ï’ÿòèé ðîêè íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïåâíîþ, áîäàé
óìîâíîþ, çáàëàíñîâàí³ñòþ ó ïðîôåñ³éíî
â³äïîâ³äàëüí³é àêòèâíîñò³ äèñöèïë³íàðíîãî
çì³ñòó ì³æ ñòóïåíåì äîòðèìàííÿ óí³âåðñèòåò-
ñüêèõ íîðì ñï³âæèòòÿ òà ³íäåêñîì âëàñíî¿ ñàìî-
äîñòàòíîñò³ ïîâåä³íêè òà îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ì³æ ôîðìàëüíîþ äèñöèïë³íîþ ïîñò³éíîãî
âèêîíàííÿ äîðó÷åíü ³ çàâäàíü âèêëàäà÷³â òà
ïåðñîíàëüíî âèðîáëåíîþ ñàìîäèñöèïë³íîþ
ñâî¿õ ä³é ³ â÷èíê³â. Íàòîì³ñòü äðóãîêóðñíèêè
ïîòðàïëÿþòü ó ñèòóàö³þ äèñöèïë³íàðíîãî ðîç-
äâîºííÿ, êîëè, ç îäíîãî áîêó, äîáðå óñâ³-
äîìëþþòü íåîáõ³äí³ñòü ñë³äóâàòè íîðìàì òà
âèìîãàì óí³âåðñèòåòñüêîãî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó,
ç ³íøîãî – öå ¿õíº ³íòåëåêòóàëüíå îñÿãíåííÿ

ùå íå â óñ³õ ñòóäåíò³â ïåðåõîäèòü ó ðåàëüíå
óä³ÿëüíåííÿ, â  ïîâñÿêäåííó íîðìó çä³éñíþâà-
òè ïîñò³éíå íàïðóæåííÿ ðîçóìîâèõ ³ âîëüîâèõ
ñèë çàäëÿ äîñÿãíåííÿ çàñëóæåíèõ óñï³õ³â ó
íàâ÷àíí³; òîìó òóò ðîçñ³þâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ
äàíèõ ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ íàéá³ëüøå. Çà-
ì³ñòü òîãî ïñèõîëîã³÷íà êàðòèíà äèñöèïë³íàð-
íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ âèïóñêíèê³â áàêàëàâðñü-
êîãî ³ ìàã³ñòåðñüêîãî ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ùå ³íøà,
îñê³ëüêè âñ³ âîíè ó ïñèõîäóõîâíîìó ïëàí³ òà
â ìåæàõ ñâî¿õ ñóá’ºêòíèõ é îñîáèñò³ñíèõ
ñïðîìîæíîñòåé ìàêñèìàëüíî àêòóàë³çóþòüñÿ,
òîáòî ïîâíîþ ì³ðîþ ðåàë³çóþòü ñâ³é ëþäñüêèé
ïîòåíö³àë – ïåðø³, òîìó ùî ïîòð³áíî ïî-íîâîìó
ñêëàäàòè äåðæàâí³ åêçàìåíè (÷åðåç ñèñòåìó
ÇÍÎ) â ìàã³ñòðàòóðó, äðóã³ ÷åðåç òå, ùî áåçïî-
âîðîòíî òðåáà îáèðàòè òà îáëàøòîâóâàòè ñâîº
çð³ëå ïðîôåñ³éíå æèòòÿ; òîìó â äàíîìó ðàç³
ïåðñîíàëüí³ ³íäèêàòîðè äèñöèïë³íàðíî¿ çî-
áîâ’ÿçàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ìàêñè-
ìàëüíî çãóùåí³.

Ï’ÿòèé åìï³ðè÷íèé ôàêò, ùî âñòàíîâ-
ëþºìî ³ç íàâåäåíî¿ öèôðîâî¿ ³ ãðàô³÷íî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ (äèâ. Äîäàòîê Â, ðèñ. 1-6), çâîäèòüñÿ
äî äîñèòü äèôåðåíö³éîâàíî¿ ³ íåñòàá³ëüíî¿
(çì³ííî¿) ðèòì³êè ñïî÷àòêó ñïàäàþ÷î¿ òåíäåí-
ö³¿, à ïîò³ì çðîñòàþ÷î¿ ó ðîçâèòêó â³äïîâ³-
äàëüíîãî ñòàíîâëåííÿ äî ³íøîãî ÷è ³íøèõ
ñåðåä ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â â³ä ïåðøîãî ðîêó
¿õíüîãî ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ äî øîñòîãî. ²
öå «ïðîñ³äàííÿ» ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â íà
òðåòüîìó ³ ÷åòâåðòîìó ðîêàõ íàâ÷àííÿ ô³ê-
ñóþòü óñåðåäíåí³ ñóìàðí³ çíà÷åííÿ â³ä êóðñó
äî êóðñó: 63  63  60  58  63  65 (%).
Ïóëüñóþ÷à íåñòàá³ëüí³ñòü ä³àïàçîíó ðîçïîä³ëó
åìï³ðè÷íèõ äàíèõ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ³íøîãî
òóò ìàº âèãëÿä çàòóõàþ÷î¿ õâèë³: íà ïåðøîìó
êóðñ³ öåé ä³àïàçîí ñòàíîâèòü 5%, íà äðóãîìó
– 22%, íà òðåòüîìó – 67%, íà ÷åòâåðòîìó –
30% ³ íà ïåðøîìó òà äðóãîìó êóðñàõ ìàã³ñò-
ðàòóðè – 10% ³ 38% â³äïîâ³äíî. ²íàêøå êàæó÷è,
íà ñòàðòîâîìó åòàï³ íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â ó ÇÂÎ â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî
³ çà ³íøîãî óçàãàëüíåíî ïîçèòèâíå, òèïîâî
ïîâåðõîâî óçì³ñòîâëåíå, ³íäèâ³äóàëüíî ìàëî
äèôåðåíö³éîâàíå, äàë³ öå ñòàâëåííÿ êîíêðåòè-
çóºòüñÿ, äåòàë³çóºòüñÿ òà ïåðñîíàë³çóºòüñÿ, ³
â 19-20-òè ð³÷íîìó â³ö³, ñåáòî íà òðåòüîìó-
÷åòâåðòîìó êóðñàõ, êîëè ñóìàðíèé óñåðåä-
íåíèé ïîêàçíèê õî÷à äåùî ê³ëüê³ñíî ïî-
íèæóºòüñÿ (äî 60% ³ 58%), âîíî íàáóâàº
ðîçøèðåííÿ ñóá’ºêòíîãî ãîðèçîíòó ³íäèâ³äó-
àëüíèõ ïðîÿâ³â â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ³íøîãî. ²
öå çðîçóì³ëî ÷îìó, àäæå ñàìå öåé ïñèõî-
ëîã³÷íèé â³ê àêòóàëüíîãî ïåðåõîäó â³ä þíîñò³
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äî äîðîñëîñò³ ³íòåíö³éíî íàéá³ëüø ñåíñèòèâíèé
ó âèáîð³ øëþáíîãî ïàðòíåðà, çàñíîâàíîãî íà
êîõàíí³, ëþáîâ³, äðóæá³. Ïîäàëüøà îñâ³òà íà
ìàã³ñòåðñüêîìó ð³âí³ ï³äãîòîâêè òàêîæ ðîçìå-
æîâóº öåé âàæëèâèé ïàðàìåòð ïðîôåñ³éíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ íà ð³çíèõ êóðñàõ íàâ÷àííÿ
çà êðèòåð³ÿìè ðîçñ³þâàííÿ äàíèõ: íà ïåðøîìó
êóðñ³ îñòàííº ê³ëüê³ñíî ð³âíå 10%, íà äðóãîìó
– 38%. Â³äòàê ñèòóàö³ÿ ïîâòîðþºòüñÿ, ò³ëüêè
ó ìåíø ÿâíîìó âèãëÿä³: ïî÷àòêîâå ñêóï÷åííÿ
äàíèõ óêàçóº íà ïåâíå âíóòð³øíº ðîçâàíòà-
æåííÿ îñîáèñò³ñíîãî ïðîáëåìíîãî ïîëÿ ðåàëü-
íî¿ ÷è ñóòî ñâ³äîì³ñíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà
³íøîãî ç áîêó ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ³ç ïñèõîëîã³¿,
òîä³ ÿê íàñòóïíå – ðîçñ³þâàííÿ – íà àêòóàë³-
çàö³þ âëàñíèõ ñïîñîá³â âèð³øåííÿ øåðåãó
âàæëèâèõ æèòòºâèõ çàâäàíü ó ïîâñÿêäåíí³
êîæíî¿ ìîëîäî¿ ëþäèíè (ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿, âèá³ð
ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ òà ì³ñöÿ ðîáîòè òîùî).

Îòæå, îòðèìàí³ åìï³ðè÷í³ ôàêòè äàþòü
ï³äñòàâè âèñíîâóâàòè, ùî ³ñíóþ÷à  ñèñòåìà
óí³âåðñèòåòñüêî¿ îñâ³òè ïåðøîãî (áàêàëàâðñü-
êîãî) ³ äðóãîãî (ìàã³ñòåðñüêîãî) ð³âí³â ï³äãî-
òîâêè â ö³ëîìó ñïðèÿº ñòàíîâëåííþ ó ñòó-
äåíò³â-ïñèõîëîã³â ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ÿê âàæëèâî¿ ìîðàëüíî¿ ðèñè-âëàñòèâîñò³
îñîáèñòîñò³ é îäíî÷àñíî ÿê öåíòðàëüíî¿ ëàíêè
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ³ äóõîâíîãî ðîçâèòêó ó
âçàºìîäîïîâíåíí³ ¿¿ ÷îòèðüîõ îñíîâíèõ
êîìïîíåíò³â óïðîäîâæ øåñòèð³÷íîãî îñâ³òíüîãî
öèêëó (â óñåðåäíåíèõ â³äñîòêàõ): ìåíòàëüíî-
êîãí³òèâíîãî (60,5  58,5  59,5  56,0 
60,0  61,5), åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî (70,0
 71,0  66,5  65,0  68,5  70,0),
ïîâåä³íêîâî-âîëüîâîãî (67,5  66,0  63,5
 63,5  68,0  69,0) ³ ìîðàëüíî-äóõîâíîãî
(71,0  68,0  68,5  66,5  70,5  72,0), à
òàêîæ äîäàòêîâèõ ñêëàäîâèõ-ïàðàìåòð³â: äèñ-
öèïë³íàðíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ (65  68  60
 67  70  68), â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñåáå
(58   53   55   55   63   55),
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ³íøîãî (63  63 60 
58  63  65) ³ â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè
ñóá’ºêòà îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ (64,5  64,5 
58,5   61,5  64,0   67,0). Îäíàê ÿê
ñóêóïíèé ðîçâèòîê âêàçàíèõ êîìïîíåíò³â
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â òà
ä³àïàçîí ðîçñ³þâàííÿ ê³ëüê³ñíèõ âåëè÷èí ó
ðàìêàõ àêàäåì³÷íèõ ñòóäåíòñüêèõ ãðóï, òàê ³
ïîíàä óñå ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òðà-
ºêòîð³¿ (é â³äòàê â³äì³ííîñò³, îñîáëèâîñò³) ¿õ
îñîáèñò³ñíî-ñìèñëîâîãî óçì³ñòîâëåííÿ é óäî-
ñêîíàëåííÿ, º íåð³âíîì³ðíèìè, âàð³àòèâíèìè,
ñâîºð³äíèìè.

Ñåðåä íèçêè âñòàíîâëåíèõ åìï³ðè÷íèõ
ôàêò³â òà çàëåæíîñòåé ùîäî ñâîºð³äíîñò³ òà
ñïåöèô³÷íîñò³ ïîêîìïîíåíòíîãî ðóõó-ïîñòóïó
çàçíà÷åíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ âèÿâëåíà ãå-
íåðàëüíà òåíäåíö³ÿ: ñóìàðí³ òà ³íäèâ³äóàëüí³
ïñèõîëîã³÷í³ ïðîô³ë³ ÿê íàáîðè ãðàô³÷íî
ïîºäíàíèõ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ñóá’ºêòíî¿
ïðèñóòíîñò³ îêðåìèõ ñêëàäíèê³â, àñïåêò³â ÷è
êîìïîíåíò³â ôàõîâî çîð³ºíòîâàíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â çäåá³ëüøîãî ìàþòü
çñóâ ó á³ê çìåíøåííÿ íà äðóãîìó, òðåòüîìó ³
çîâñ³ì íå³ñòîòíî íà ÷åòâåðòîìó êóðñàõ áàêà-
ëàâðàòó é óòðèìóþòü ìàéæå çàêîíîì³ðíå ÷è
òèïîâå çðîñòàííÿ íà ïåðøîìó ³ äðóãîìó êóðñàõ
ìàã³ñòðàòóðè. Öå ñëóøíî ïîÿñíèòè ä³ºþ ùî-
íàéìåíøå ð³çíîÿê³ñíèõ ôàêòîð³â:

à) âåðáàëüíî-êàá³íåòíîþ îðãñõåìîþ çä³éñ-
íåííÿ ãðóïîâî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷à
³ ñòóäåíò³â ó ïðîñòîð³ ñó÷àñíèõ ÇÂÎ;

á) íàäëèøêîì çàãàëüíîîáîâ’ÿçêîâèõ íàâ-
÷àëüíèõ äèñöèïë³í (âèùà ìàòåìàòèêà, ³íôîð-
ìàòèêà, ñòàòèñòèêà òà ³í.), âèâ÷åííÿ ÿêèõ,
áåçïåðå÷íî, ïðèíîñèòü ñâ³òîãëÿäíó ³ ñóòî
ï³çíàâàëüíó êîðèñòü, àëå â³äâîë³êàº ¿õ â³ä
ñïåöèô³êè ïåðåáóâàííÿ ó ïðåäìåòí³é öàðèí³
ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ³ â ðîçëîã³é ñôåð³
êîìïåòåíòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ;

â) ñïàäàííÿì âíóòð³øíüî¿ âìîòèâîâàíîñò³
òà ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõî-
ëîã³â â³äïîâ³äàëüíî ³ ïðîôåñ³éíî çä³éñíþâàòè
ïñèõîëîã³÷íó ðîáîòó òîãî ÷è ³íøîãî íàïðÿìó
íà äðóãîìó, òðåòüîìó ³ íàâ³òü ÷åòâåðòîìó
êóðñàõ áàêàëàâðàòó, ùî º îäíèì ³ç íàñë³äê³â
ä³¿ ïîïåðåäí³õ äâîõ ôàêòîð³â ³ âîäíîðàç íåâèç-
íà÷åíîñò³ ñèòóàö³¿ ëåâîâî¿ ÷àñòêè âèïóñêíèê³â
³ç ïðàöåâëàøòóâàííÿì çà ôàõîì;

ã) íåâ³äïîâ³äí³ñòþ àáî âåëèêèì çàçîðîì ì³æ
òèì, ùî ñïðèéíÿòî, îñìèñëåíî ³ ç ïåðåêîíàí-
íÿì ñâ³òîãëÿäíî îñÿãíóòî é îñîáèñòî ïðèéíÿòî,
³ òèì, ÿê öå âò³ëåíî (³ ÷è âò³ëåíî áîäàé ÷àñò-
êîâî) ó áóäåíí³é îñâ³òí³é, íàóêîâî-äîñë³äíèöü-
ê³é òà áóäü-ÿê³é ³íø³é ä³ÿëüíîñò³, â ðåàëüíèõ
ìîäåëÿõ ä³ëîâî¿ ïîâåä³íêè òà â³äïîâ³äàëüíîãî
â÷èíåííÿ (äèâ. ïîïåðåäó).

3. Åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ
äèíàì³êè ïîêîìïîíåíòíîãî ñòàíîâëåííÿ
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïñèõîëîã³â

Åêñïåðèìåíòàëüíà ïðîãðàìà ö³ëåñïðÿìîâà-
íîãî ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ïñèõîëîã³â ïåðøîãî (áàêàëàâðñüêîãî) ³ äðóãîãî
(ìàã³ñòåðñüêîãî) ð³âí³â ï³äãîòîâêè ó ïðîñòîð³
ñó÷àñíîãî ÇÂÎ ïåðåäáà÷àëà âçàºìîçàëåæíå
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ïñèõîëîã³÷íå çáàãà÷åííÿ ÷îòèðüîõ ôàêòîð³â
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ïîêîìïîíåíòíîãî ðîç-
âèòêó íàçâàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, äå ïîñèëåííÿ
ïåðøîãî ôàêòîðó – «Óñâ³äîìëåííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ
â³äïîâ³äàëüíîñò³ (çíà÷óùîñò³) îñâ³òíüî¿ ä³ÿëü-
íîñò³» – õàðàêòåðèçóº çðîñòàííÿ ïîòåíö³àëó
ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíîãî êîìïîíåíòà, ïîñè-
ëåííÿ äðóãîãî – «Àêòèâí³ñòü òà ³í³ö³àòèâí³ñòü
â îñâ³òíüî-ïñèõîëîã³÷í³é ðîáîò³» – ïîòåíö³àëó
åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî êîìïîíåíòà, ïîñè-
ëåííÿ òðåòüîãî – «Ïðîñîö³àëüíà ïîâåä³íêà ³
ñàìîîðãàí³çàö³ÿ ó ïðîöåñ³ çä³éñíåííÿ îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³» – ïîòåíö³àëó êîíàòèâíî-âîëüîâîãî
êîìïîíåíòà, ïîñåëåííÿ ÷åòâåðòîãî – «Ñàìî-
àêòóàë³çàö³ÿ ³ ðåôëåêñèâíà êîìïåòåíòí³ñòü â
îñâ³òí³é ä³ÿëüíîñò³» – íàðîùóâàííÿ ïîòåíö³àëó
ìîðàëüíî-äóõîâíîãî êîìïîíåíòà. Ïðè÷îìó
òàêå ïñèõîëîã³÷íå çáàãà÷åííÿ êîæíîãî ³ç âêà-
çàíèõ êîìïîíåíò³â-ñêëàäíèê³â ïðîôâ³äïîâ³-
äàëüíîñò³ çàáåçïå÷óâàëîñÿ ÷îòèðìà ãðóïàìè
åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ ¿¿ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî
ïîñèëåííÿ ó ïðîöåñ³ ïîâíîãî îñâ³òíüîãî öèêëó
ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â.

Ïåðøó ãðóïó óìîâ åêñïåðèìåíòóâàííÿ
ñêëàëè êîìïëåêñí³ ïñèõîä³àãíîñòè÷í³ çð³çè,
êîòð³ äîçâîëèëè äåòàëüíî ðîçï³çíàòè ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïîêîìïîíåíò-
íîãî ðîçâèòêó â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â ÿê ï³ä ÷àñ êîíòðîëüíîãî çð³çó, òàê
³ ï³ñëÿ çðåàë³çóâàííÿ ðåøòè åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ óìîâ. Âàæëèâî, ùî âèêîíàííÿ ñòóäåíòàìè-
ãóìàí³òàð³ÿìè äâîõ ñåð³é ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ
ìåòîäèê äàâàëè ÿê ðîçâèâàëüíèé åôåêò (ùî
ñïðè÷èíåíî íîâèçíîþ ñòèìóëüíîãî ìàòåð³àëó
é íåâèìóøåíîþ àòìîñôåðîþ îáñòåæåííÿ), òàê
³ ñóòî ïñèõîôîðìóâàëüíèé, çà ÿêîãî äîñÿãàëèñü
â³äïîâ³äàëüíà ïîâåä³íêà é ñàìîâ³äïîâ³äàëüíå
ñòàâëåííÿ çà âëàñí³ äóìêè, ñëîâà, â÷èíêîâ³ ä³¿.
Êð³ì òîãî, äî ïåðåâàã ö³º¿ ãðóïè çàçíà÷åíèõ
óìîâ âàðòî â³äíåñòè ùîíàéìåíøå òðè îçíàêè
ïðîïîíîâàíî¿ ïðîãðàìè: à) âîíà ïîºäíóâàëà
ìåòîäèêè, ÿê³ á³ëüø-ìåíø ñï³âì³ðíî ðåàë³-
çóþòü ó ïñèõîä³àãíîñòèö³ îá’ºêòèâíèé ³ ñóá’ºê-
òèâíèé, ïðîºêòíèé ³ ðîçâèâàëüíèé ï³äõîäè,
á) âò³ëþâàëà ëîã³êî-ïðîöåäóðíó ñõåìó â÷èíêó
ñàìîä³àãíîñòóâàííÿ, ùî çáàãà÷óâàëî ïñèõîëî-
ã³÷í³ çíàííÿ ñòóäåíò³â ïðî âëàñíèé ³íäèâ³äóàëü-
íèé ñâ³ò ß, éîãî ðåñóðñè, òðàºêòîð³¿ ïîçèòèâíèõ
³ íåáàæàíèõ âíóòð³øí³õ çì³í, â) ïåðåäáà÷àëà
çáàëàíñîâàíå âçàºìîäîïîâíåííÿ ïñèõîìåòðè÷íèõ
(ìàòåìàòè÷íèõ) çàñîá³â ñèñòåìàòèçàö³¿ òà àíà-
ë³çó äàíèõ ³ ́ ðóíòîâíîãî ÿê³ñíîãî ïñèõîëîã³÷-
íîãî àíàë³çó.

Äðóãà ãðóïà åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ ïå-
ðåäáà÷àëà ï³äãîòîâêó ³ ïðîâåäåííÿ äîâãî-

òðèâàëîãî òðåí³íãó [11; 29] ç àêòóàë³çàö³¿ òà
ïðèñêîðåíîãî ðîçâèòêó êîæíîãî ³ç ÷îòèðüîõ
êîìïîíåíò³â ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â ÷åðåç ïîøóêîâî-ï³çíàâàëüíå çàä³-
ÿííÿ ¿õíüî¿ ôàõîâî â³äïîâ³äàëüíî¿ îñîáèñò³ñíî¿
àêòèâíîñò³ ó ñòâîðþâàíèõ ïðîáëåìíî-ä³àëî-
ã³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ ãðóïîâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
íàâ÷àííÿ. Ïðîãðàìà òðåí³íãó îõîïëþâàëà 16
çàíÿòü (32 ãîä.), ùî ñòàíîâèëè â÷èíêîâî
çàâåðøåíèé îñâ³òí³é öèêë â³äïîâ³äàëüíî¿ ì³æ-
îñîáèñòî¿ âçàºìîä³¿ éîãî ó÷àñíèê³â,  ïî÷åðãîâî
àêòóàë³çîâóâàëà ³íòåãðàëüí³ (áàãàòîïàðàìåò-
ðè÷í³) ôàêòîðè ïîêîìïîíåíòíîãî ñòàíîâëåííÿ
ïðîôåñ³éíî¿ îáîâ’ÿçêîâîñò³ ó ñòóäåíò³â-ïñèõî-
ëîã³â (äèâ. [7, ñ. 221-232]). Ùîá ì³í³ì³çóâàòè
îïèñ ¿¿ ìåòè ³ çàâäàíü, çàñòîñîâóâàíèõ ôîðì ³
ìåòîä³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ïñèõîêîðåê-
ö³éíî¿ ðîáîòè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóïàõ,
ïîäàìî ãîëîâíó ³íôîðìàö³þ ùîäî ñòðóêòóðíî-
òåìàòè÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ³ ÷àñîâèõ ìåæ òà îñîá-
ëèâîñòåé ïðîâåäåííÿ âêàçàíî¿ ðîáîòè ó âèãëÿä³
òàáëèö³ 6, ÿêà ôóíêö³îíàëüíî äåòàë³çóº çà-
ãàëüíó êîíöåïòóàëüíî-ïðîãðàìíó êàðòèíó
öüîãî ñïåö³àë³çîâàíîãî òðåí³íãó. Äëÿ óñï³õó
äàíîãî ìàñøòàáíîãî çàõîäó íàéãîëîâí³øå áóëî
òå, ùî âäàëîñÿ ÷³òêî ðóáðèêóâàòè ïñèõîëîã³÷í³
çì³ñòè áàçîâèõ ôàêòîð³â ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, ùî åìï³ðè÷íî
é êîíöåïòóàëüíî îá´ðóíòîâàí³ îäíèì ç àâòîðîì
[Òàì ñàìî, ñ. 64-78], ³ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â
â÷èíêó ïåðâèííî¿ ôàõîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, òîáòî
ïðîòîâ³äïîâ³äàëüíîñò³.  Ó ï³äñóìêó ïîïàðíî
÷åòâåðòèííîãî ñèíòåçó-çíÿòòÿ öèõ  çàñàäîâèõ
ïëàñò³â â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³ é áóëà
óìîæëèâëåíà ïðàêòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü ç êîæíèì
³ç ÷îòèðüîõ êîìïîíåíò³â ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â. Ïðè öüîìó îñíîâí³ òåìà-
òè÷í³ íàïðÿìêè  òðåí³íãîâî¿ ðîáîòè çàäàâàëèñÿ
çàâäàííÿìè, çì³ñòîì òà îñîáëèâîñòÿìè ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ³ç ñïåö³àëüíîñò³ 053
«Ïñèõîëîã³ÿ», ùî â³äîáðàæåí³ ÿê íàá³ð êîìïå-
òåíòíîñòåé ó â³äïîâ³äíèõ äåðæàâíèõ ñòàíäàðòàõ.
Çâàæàþ÷è íà ñêàçàíå, çàêîíîì³ðíî, ùî ïðî-
ãðàìà òðåí³íãó ñêëàäàëàñÿ ³ç ÷îòèðüîõ òåìà-
òè÷íèõ áëîê³â – ñèòóàö³éíî-ï³çíàâàëüíîãî,
ìîòèâàö³éíî-îñîáèñò³ñíîãî,  ä³ÿëüíî-ïðîäóê-
òèâíîãî ³ ðåôëåêñèâíîãî. Ï³ä ÷àñ ö³º¿ ðîáîòè
âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ð³çí³ ïñèõîäèäàêòè÷í³
çàñîáè, ïðèéîìè ³ òåõí³êè, ÿê³ äîçâîëèëè
âèð³øèòè ïîñòàâëåí³ çàâäàííÿ, à òàêîæ ð³çí³
òðåí³íãîâ³ ôîðìè, ï³ä³áðàí³ çà ïðèíöèïàìè
ðîçøèðåííÿ ÿê ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíèõ êîí-
òàêò³â ó÷àñíèê³â, òàê ³ âíóòð³øí³õ ãîðèçîíò³â
óñâ³äîìëåíîãî ïðèéíÿòòÿ þíàêàìè ³ ä³â÷àòàìè
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñåáå, çà ³íøèõ, çà äîâê³ëëÿ
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³ çà ñïðàâó æèòòÿ (â³ä êîëåêòèâíî¿ äî ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, â³ä îñîáèñò³ñíîãî
ñàìîàíàë³çó ÷åðåç ïàðíó ñï³âïðàöþ, ïñèõî-
ëîã³÷íó ðîáîòó â ìàëèõ êîìàíäàõ äî ãðóïîâèõ
äèñêóñ³é).

Êîìïëåêòóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï
â³äáóâàëîñÿ (ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ñòóäåíòàìè
ä³àãíîñòè÷íèõ çàâäàíü êîíñòàòóâàëüíîãî åòàïó)
ïðèðîäíèì ÷èíîì: âñ³ ñòóäåíòè ÇÓÍÓ ãðóï
ÏÑ-11, ÏÑ-31 ³ ÏÑì-11 óòâîðèëè â³äïîâ³äíî
ãðóïè Å1 (21 îñîáà), Å2 (25 îñ³á) òà Å3 (16
îñ³á).  Êîëè áóëà ïîâí³ñòþ çðåàë³çîâàíà
ïðîãðàìà íàçâàíîãî òðåí³íãó, ö³ æ ñòóäåíòè,
â³äòåïåð óæå íà ïîðÿäîê ñòàðøèõ êóðñ³â, ïîâ-
òîðíî âèêîíàëè ñåð³þ îñíîâíèõ ³ äîäàòêîâèõ
ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîäèê. Íàñòóïíèì êðî-
êîì ñòàëî àðãóìåíòîâàíå âèçíà÷åííÿ êîíòðîëü-
íèõ ãðóï. Äî îïòèìóìó â äàí³é ñèòóàö³¿ ìàòåìà-
òè÷íîãî ïîð³âíÿííÿ, ÿê â³äîìî, áëèçüêå ÷èñëî
2, ñåáòî ê³ëüê³ñí³ äàí³ îäí³º¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ãðóïè ìàþòü ïîð³âíþâàòèñÿ ³ç ïîêàçíèêàìè
äâîõ êîíòðîëüíèõ. Òàê, ïåðøèé îïîçèö³éíèé
ðÿä äî òðüîõ Å-ãðóï ÏÑ-21, ÏÑ-41,  ÏÑì-21
íà çàêëþ÷íîìó åòàï³ ôîðìóâàëüíîãî
åêñïåðèìåíòó ñêëàëè ñòóäåíòè ÏÑ-11, ÏÑ-31
i ÏÑì-11 ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíîãî ôàêóëüòåòó
ÇÓÍÓ (ì. Òåðíîï³ëü), à äðóãèé – ãðóï ÏÑ-
21, ÏÑ-41, ÏÑì-21 ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíîãî
ôàêóëüòåòó ÏÍÏÓ ³ì. Ê.Ä. Óøèíñüêîãî (ì. Îäåñà).

Îêðåìî çàóâàæèìî òîé ìîìåíò, ùî ê³ëü-
ê³ñíî åêñïåðèìåíòàëüí³ ãðóïè, âëàñíå ÿê
òðåí³íãîâ³, âèõîäÿòü çà ðàìêè îáñÿãó êëà-
ñè÷íèõ Ò-ãðóï ïñèõîëîã³÷íîãî çðîñòàííÿ
(1215 îñ³á), ùî â íàø³é ñèòóàö³¿ êîìïåíñó-
âàëîñÿ ùîíàéìåíøå òðüîìà óìîâàìè: à) íå-
ïîòð³áíèìè áóëè çíàéîìñòâî ÷ëåí³â òðåí³íãîâî¿
ãðóïè ³ íàëàãîäæåííÿ êîíñòðóêòèâíèõ ñòîñóí-
ê³â ì³æ íèìè, àäæå öå áóëè ñòóäåíòè îäíèõ ³
òèõ ñàìèõ àêàäåì³÷íèõ ãðóï, ÿê³ çà ðîêè íàâ-
÷àííÿ äîáðå âçàºìîàäàïòóâàëèñÿ, çíàëè é ó
ö³ëîìó ïîçèòèâíî ïðèéìàëè îäèí îäíîãî; á) íå
òðåáà áóëî âèä³ëÿòè äîäàòêîâèé ÷àñ ³ çàéâ³
çóñèëëÿ íà ãðóïîâå òà ³íäèâ³äóàëüíå âõîä-
æåííÿ êîæíîãî ó÷àñíèêà â ïðîáëåìàòèêó
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, òîìó ùî âîíà,
áóäó÷è ñòðàòåã³÷íèì çàâäàííÿì êàôåäðè
ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÿê âèïóñêîâî¿
ÇÓÍÓ, òàê ÷è ³íàêøå ïðîíèçóº âñ³ íàâ÷àëüí³
äèñöèïë³íè ñîö³àëüíî¿ (ïðîôåñ³éíî¿) ï³äãîòîâ-
êè ïñèõîëîã³â; â) ³ íàéãîëîâí³øå, ùî êå-
ð³âíèêà-òðåíåðà çàçíà÷åíîãî òðåí³íãó, éîãî
îñíîâíèé çì³ñò òà îïòèìàëüíó ôîðìó ðåàë³çàö³¿
çàáåçïå÷óâàëè ò³ ñàì³ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷í³ ïðà-
ö³âíèêè êàôåäðè, ÿê³ ïîñåìåñòðîâî ïðîâîäÿòü

ëåêö³éí³ êóðñè ³ ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ, ùî ñëóøíî
ðîçãëÿäàëîñÿ ñòóäåíòàìè  ÿê «ïðàêòè÷íå
âõîäæåííÿ ó ïðîôåñ³þ ïñèõîëîãà».

Òðåòþ ãðóïó åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ
óòâîðèëè ïðîôåñ³éíî-ðîëüîâ³ ³ãðè, ùî óìîæ-
ëèâëþâàëè ïñèõîäèäàêòè÷íå  ìîäåëþâàííÿ
â³äïîâ³äàëüíîãî ïðîñòîðó ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ñòîñóíê³â ó÷àñíèê³â ³ íàëàãîäæåííÿ ì³æ íèìè
ïîë³ä³àëîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ ó ñèòóàö³éíîìó
ïëèí³ ä³ëîâî¿ îñâ³òíüî¿ âçàºìîä³¿. Âîäíî÷àñ
âîíè äàëè çìîãó:

– â³äòâîðþâàòè â ³ì³òàö³éíî-³ãðîâ³é ôîðì³
ñòàòóñí³ íîðìè ³ ö³ííîñò³, ìèñëåä³ÿëüí³ñí³
ñòèëü ³ õàðàêòåð, ùî ïðèòàìàíí³ äëÿ ïðîôåñ³î-
íàë³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ (ä³àãíîñòà,
ðåêðóòåðà, êîíñóëüòàíòà, êîðåêö³éíîãî ïñèõî-
ëîãà, ìåíåäæåðà, êîó÷-íàñòàâíèêà, òåðàïåâòà,
äîñë³äíèêà-åêñïåðèìåíòàòîðà òà ³íøèõ);

– ´ðóíòîâíî ï³çíàâàòè òà îñâîþâàòè ñòó-
äåíòàìè ð³çíèõ êóðñ³â íàâ÷àííÿ ãîëîâíå
óïðåäìåòíåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòèêè
– ëþäñüêå æèòòÿ ó éîãî ïñèõîñîö³àëüíîìó
ðîçâèòêó òà åêçèñòåíö³éíî-äóõîâí³é ïëèííîñò³,
ïðè÷îìó ÷åðåç ôîðìàò âëàñíîãî ñàìîï³çíàííÿ
³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ;

– êîìïåòåíòíî îïðàöüîâóâàòè ³ ïñèõîçì³ñ-
òîâíî çáàãà÷óâàòè ïðîôåñ³éíî çíà÷óù³ êî-
ìóí³êàòèâí³ âì³ííÿ ³ íàâè÷êè â³äïîâ³äàëüíî
ïîâíîö³ííîãî ñï³ëêóâàííÿ, ïðåçåíòàö³¿ âëàñíèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ óçàãàëüíåíü ³ âèñíîâê³â;

- àêòèâ³çóâàòè ïîâåä³íêîâ³ ïàòåðíè ñîö³-
àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â
òà àêòóàë³çóâàòè ¿õí³é ìèñëåâ÷èíêîâèé ïîòåí-
ö³àë ï³ä ÷àñ âçàºìíîãî îáì³íó âðàæåííÿìè ³ ðîç-
ì³ðêîâóâàííÿìè, àðòèêóëüîâàíèìè àêòàìè ðåô-
ëåêñ³¿ áàæàíü, äóìîê, ïî÷óòò³â, ñìèñëîîáðàç³â;

- ïñèõîçì³ñòîâíî âò³ëèòè ó ïðîôåñ³éíî çî-
ð³ºíòîâàíå ïîâñÿêäåííÿ ñòóäåíò³â ïî÷åðãîâó
³íòåíñèô³êàö³þ êîãí³òèâíèõ, åìîö³éíî-³í-
òåãðàö³éíèõ, ó÷èíêîâî-âîëüîâèõ ³ êðåàòèâíèõ
ðåñóðñ³â ðîçâèòêó ¿õíüî¿ â³äïîâ³äàëüíî¿ àê-
òèâíîñò³ òà ïîñòàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïðîôåñ³éíî-ðîëüîâ³ ³ãðè
ó íàøîìó ïñèõîôîðìóâàëüíîìó äîñâ³ä³
åêñïåðèìåíòóâàííÿ, ñèòóàö³éíî çãàðìîíîâóþ÷è
ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíèé, åìîö³éíî-ìîòèâàö³é-
íèé, ïîâåä³íêîâî-âîëüîâèé ³ ìåíòàëüíî-äó-
õîâíèé ñêëàäíèêè ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³, âè-
êîðèñòîâóâàëèñÿ íå ëèøå ÿê ôîðìà-÷èííèê
ðåàë³çàö³¿ ï³çíàâàëüíîãî, ñâ³äîì³ñíîãî, â÷èí-
êîâîãî, äóõîâíîãî ³ ðåôëåêñèâíîãî ïîòåíö³àëó
ïðîôåñ³îãåíåçó êîæíîãî ó÷àñíèêà, à é ÿê
ñâîºð³äíèé ïñèõîëîã³÷íèé åêâ³âàëåíò ïåðøîãî
çíà÷óùîãî ó éîãî ñîö³àëüíîìó æèòò³ ïðîôå-
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ñ³éíîãî â÷èíêó. ² öå ö³ëêîì çàêîíîì³ðíî, àäæå
ñòóäåíòàì äîâîäèëîñÿ óâåñü ÷àñ ïåðåáóâàòè â
³ãðîâèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³ÿõ ð³çíîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî óïðåäìåòíåííÿ – ï³çíàâàëüíîãî,
åôåêòèâíî-ñïîíóêàëüíîãî ìèñëåä³ÿëüíîãî,
êîìóí³êàòèâíî-åêçèñòåíö³éíîãî, ðåôëåê-
ñèâíîãî. Òîìó ñèñòåìàòè÷íî ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ôàêòè ïåðåíåñåííÿ íèìè ìåíòàëüíîãî äîñâ³äó,
çäîáóòèõ çíàíü ³ êîìïåòåíö³é ç îäíèõ òàêèõ
ñèòóàö³é íà ³íø³, ùî ñïðèÿëî óñâ³äîìëåííþ
àäåêâàòíîñò³ òðåí³íãîâèõ óìîâ ðåàëüíèì
îáñòàâèíàì çàñòîñóâàííÿ ðåçóëüòàò³â îñâ³òíüî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè â ìàéáóòí³é ïðîôåñ³éí³é
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â.  ²íàêøå êàæó÷è, çàíÿòòÿ
ó ñïåö³àëüíî îáëàäíàí³é ïñèõîëîã³÷í³é ëàáî-
ðàòîð³¿ ìàêñèìàëüíî ³ì³òóâàëè ïðàêòè÷í³ óìîâè
ä³ëîâîãî ïðîôåñ³éíîãî ñï³ëêóâàííÿ ³ ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³. Ïðè÷îìó îñòàíí³ çàáåçïå÷óâàëè
ñïðèÿòëèâèé åìîö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò
òðåíåðà òà ó÷àñíèê³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè,
¿õ ³íäèâ³äóàëüíå ñàìîâèðàæåííÿ òà ñîö³àëüíå
ñàìîñòâåðäæåííÿ, â³äêðèò³ñòü, åìïàò³éí³ñòü é
óñâ³äîìëåíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïîâåä³íêè,
êîìóí³êàö³¿, â÷èíåííÿ.

×åòâåðòîþ, ïî ñóò³ êàæó÷è, ³íòåãðàëüíîþ,
óìîâîþ ïñèõîðîçâèòêîâîãî åêñïåðèìåíòó-
âàííÿ â íàøîìó äîñâ³ä³ ïîêîìïîíåíòíîãî
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â º êðåäèòíî-ìîäóëüíà
îñâ³òíÿ ñèñòåìà (äàë³ – ÊÌÎÑ), ùî îðã-
ä³ÿëüí³ñíî â³äïîâ³äàëà ïðèíöèïàì Áîëîíñüêî¿
äåêëàðàö³¿ ³ ñòâîðèëà îñîáèñò³ñíî-â÷èíêîâèé
÷àñîïðîñò³ð ÇÂÎ óïðîäîâæ óñ³õ äåñÿòè ì³ñÿö³â
íàâ÷àëüíîãî ðîêó. Çà îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â â
³ííîâàö³éíîìó íàóêîâî-ïðîñâ³òíèöüêîìó
äîñâ³ä³ ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíîãî ôàêóëüòåòó
ÇÓÍÓ ÊÌÎÑ – öå áàãàòîö³ëüîâà, ïîë³-
ôóíêö³îíàëüíà, ñîö³àëüíî â³äêðèòà ³ ïñèõî-
êóëüòóðíî çàâåðøåíà ñóêóïí³ñòü âçàºìîçàëåæ-
íèõ öèêë³â-ïîÿñ³â íàâ÷àëüíî¿ (ï³çíàâàëüíî¿),
âèõîâíî¿ òà îñâ³òíüî¿ âçàºìîä³¿ âèêëàäà÷³â ³
ñòóäåíò³â, ÿêà ÷åðåç îðãàí³çîâàíîñò³ çì³ñòîâèõ
ìîäóë³â îïòèì³çóâàëà  ñèòóàö³éíèé ïåðåá³ã
ïñèõîäóõîâíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, â³ä-
øòîâõóþ÷èñü â³ä òðàäèö³éíèõ çàñîá³â, ôîðì ³
ìåòîä³â îñâ³òíüî¿ ðîáîòè, é âîäíî÷àñ íàïîâíèëà
¿¿ ïñèõîïðàêòèêó íàéâàæëèâ³øèìè ïðîôåñ³é-
íèìè çíàííÿìè, âì³ííÿìè, íîðìàìè, ö³ííîñ-
òÿìè ³ êîìïåòåíö³ÿìè, àêòèâ³çóâàëà ñâ³äîì³ñ-
íèé ïîòåíö³àë òà ïîñôåðí³ ³íäèâ³äóàëüí³ çä³á-
íîñò³ äëÿ ïîñòàíîâêè ³ ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîëîãîì
æèòòºâèõ ïðîáëåì êë³ºíòà, ãðóïè, îðãàí³çàö³¿.
Çàâäÿêè ìàéæå áåçïåðåðâí³é âèñîêîñóá’ºêòí³é
ó÷àñò³ çäîáóâà÷³â ó ïñèõîìèñòåöüêè çîð³ºíòî-

âàíîìó îñâ³òíüîìó ä³éñòâ³, âèêîíàííþ âåëèêèõ
îáñÿã³â ñàìîñò³éíî¿ ï³çíàâàëüíî¿, äîñë³äíèöü-
êî¿, íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ ³ ñàìîàêòóàë³çàö³éíî¿
ðîáîòè òà îñîáèñò³ñí³é â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ö³ë³,
ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàò íàâ÷àííÿ â³äáóâàëîñÿ ïî-
åòàïíå çáàãà÷åííÿ ñôåðè éîãî ïðîôâ³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ð³çíîñåãìåíòíèìè ðåñóðñàìè –
êîãí³òèâíèìè, ñîö³àëüíèìè, ìèñëåâ÷èíêîâèìè,
êîìóí³êàòèâíèìè, ðåôëåêñèâíèìè. Çàçíà÷åíèé
ñèíòåç ïñèõîäèäàêòè÷íèõ óìîâ ðåàëüíî çà-
áåçïå÷óº íàëåæíó ÿê³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè
ïåðøîãî (áàêàëàâðñüêîãî) ³ äðóãîãî (ìàã³ñòåð-
ñüêîãî) ð³âí³â ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â ó ÇÓÍÓ,
ïðî ùî íåîäíîðàçîâî ïèñàëè àâòîðè ³ííîâàö³é-
íî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³ (äèâ. [10; 22; 24; 26; 27]).

Ï³ñëÿ óçàãàëüíåííÿ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ, ùî
îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ ôîðìóâàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
åêñïåðèìåíòó, íàìè áóëà â³äñòåæåíà (ñïî÷àòêó
ê³ëüê³ñíî, à ïîò³ì ÿê³ñíî) ðîçâèòêîâà åôåêòèâ-
í³ñòü áàãàòîñòèìóëÿö³éíèõ âïëèâ³â âèùåîïèñà-
íèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ íà ïîêîìïîíåíòíå
ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÿê
³íòåãðàëüíî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ðèñè-âëàñòèâîñò³
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â. Äëÿ íàéá³ëüø ïðèéíÿò-
íîãî, óíàî÷íåíîãî ³ çðîçóì³ëîãî ïðåä’ÿâëåííÿ
ðåçóëüòàòèâíîñò³ âêàçàíèõ óìîâ ñêîðèñòàºìîñÿ
êðèâèìè ïðîöåíòèë³â, ÿê³ äàþòü çìîãó ïî-
ïåðøå, ïîð³âíþâàòè äîñë³äíèöüê³ ãðóïè íå-
ð³âíîãî îáñÿãó, òîìó ùî ÷àñòîòè âèðàæàþòü ó
â³äñîòêàõ; ïî-äðóãå, áåç ïëóòàíèíè ïîäàâàòè
íà îäí³é ïëîùèí³ ê³ëüêà ðîçïîä³ë³â; ïî-òðåòº,
âñòàíîâëþâàòè äåê³ëüêà çàêîíîì³ðíîñòåé ùîäî
á³ëüøî¿ ÷è ìåíøî¿ çì³íþâàíîñò³ äàíèõ (ïîêàç-
íèê³â, ³íäèêàòîð³â). Ëîã³÷íî ñïî÷àòêó ãðàô³÷íî
ïîäàòè ñóêóïí³ ïîêàçíèêè ó ïîð³âíÿëüíîìó
ñï³ââ³äíîøåíí³ ê³ëüê³ñíèõ äàíèõ êîíòðîëüíèõ
òà åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï é òàêèì ÷èíîì
âèÿâèòè òåíäåíö³¿ òà îñîáëèâîñò³ ðåàëüíîãî é
³ìîâ³ðíîãî îïòèìàëüíîãî ñòàíîâëåííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â
â³ä êóðñó äî êóðñó íàâ÷àííÿ óïðîäîâæ ïîâíîãî
îñâ³òíüîãî öèêëó (áàêàëàâðñüêîãî ³ ìàã³ñòåð-
ñüêîãî) ï³äãîòîâêè, à ïîò³ì àíàë³òè÷íî ðîçãëÿ-
íóòè íàéïðèì³òí³ø³ çñóâè ÷è â³äì³ííîñò³
ïñèõîëîã³÷íèõ óçì³ñòîâëåíü ó êîæíîìó ç êîì-
ïîíåíò³â-ñêëàäíèê³â âêàçàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Ïîïàðíå ïîð³âíÿííÿ åìï³ðè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿
òàáëèöü 7 ³ 8, ÿêå â³äîáðàæàº ïîòð³éí³ íàáîðè
ïðîöåíòèëüíèõ êðèâèõ, ùî îòðèìàí³ ³ç çäîáó-
âà÷àìè ïåðøèõ ³ äðóãèõ êóðñ³â çà îñíîâíèìè
ìåòîäèêàìè, õî÷à é ìåòîäîëîã³÷íî ð³çíèìè ñïî-
ñîáàìè (îá’ºêòèâíî, òîáòî øëÿõîì òåñòóâàííÿ,
³ ñóá’ºêòèâíî, ñåáòî ÷åðåç îïèòóâàííÿ), âñòà-
íîâëþº äåê³ëüêà çàêîíîì³ðíîñòåé:
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– êîíòðîëüí³ îñåðåäêè ïåðøîêóðñíèê³â ³
äðóãîêóðñíèê³â íå³ñòîòíî â³äð³çíÿþòüñÿ ì³æ
ñîáîþ çà çàãàëüíèì ñòóïåíåì ïðîôåñ³éíî
çîð³ºíòîâàíî¿ â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³:
â³äì³ííîñò³ â óñåðåäíåíèõ íèçüêèõ ïîêàçíèêàõ
ñòàíîâëÿòü 2% ³ 13% (çà ðåçóëüòàòàìè òåñ-
òóâàííÿ) é 1% ³ 4% çà äàíèìè îïèòóâàííÿ, ó
ñåðåäí³õ ïîêàçíèêàõ – 10% ³ 2% òà 2% ³ 10%
â³äïîâ³äíî, ó âèñîêèõ – 3% i 5% òà 5% ³ 5%;
îòîæ îòðèìàí³ ôàêòè÷íî òîòîæí³ ê³ëüê³ñí³
³íäèêàòîðè òîãî, ùî ïðîôâ³äïîâ³äàëüí³ñòü
ñòóäåíò³â ïåðøîãî ³ äðóãîãî êóðñ³â ìàéæå íå
â³äð³çíÿºòüñÿ ì³æ ñîáîþ, ÿêùî ³ñíóº â³äì³í-
í³ñòü, òî âîíà ïîçíà÷åíà ³ç ìàëîâèðàæåíîþ
òåíäåíö³ºþ äî çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ó äåùî
ñòàðøèõ íàñòóïíèê³â, ïðè÷îìó öå õàðàêòåðíî
äëÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á ³ç íèçüêèìè  ³
çá³ëüøåííÿ –  ³ç âèñîêèìè â³äñîòêàìè;

– ïðîôåñ³éíî ñïðÿìîâàíà â³äïîâ³äàëüíà
ïîâåä³íêà ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ïåðøî¿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ ó
ïîçèòèâíèé á³ê â³ä àíàëîã³÷íî¿ ïîâåä³íêè
çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè ïåðøèõ ³ äðóãèõ êóðñ³â
áàêàëàâðàòó, ³ öå óíàî÷íåíî (ó âèãëÿä³ ãðà-
ô³ê³â) äåìîíñòðóþòü óçàãàëüíåí³ ïîêàçíèêè,
çîêðåìà â³äì³íí³ñòü çà ðåçóëüòàòàìè òåñòóâàííÿ
ñòàíîâèòü 6% ³ 4% ó âèïàäêó íèçüêèõ îö³íîê,
41% i 15% òà 38% ³ 15% – ñåðåäí³õ, 12% ³ 14%
òà 19% ³ 24% – âèñîêèõ; â³äòàê âïðîâàäæåííÿ
ó ïñèõîëîã³÷íó ïðàêòèêó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó
âèùåîïèñàíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ äàëî
â³ä÷óòíèé åôåêò: îòðèìàíî çíà÷óùå çðîñòàííÿ
ÿê ïîêîìïîíåíòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ðåñóðñó
â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â ãðóïè Å1,
òàê ³ ñóêóïíî ïðîô³â³äïîâ³äàëüíîñò³ êîæíîãî
ñòóäåíòà îêðåìî â àñïåêòàõ ³íòåãðàëüíî¿
îñîáèñò³ñíî¿ ðèñè-âëàñòèâîñò³ ³ ÿê âàæëèâîãî
ñêëàäíèêà ôàõîâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ïñèõîëîãà;

– â ïåðø³é åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ ìàº
ì³ñöå çì³ííà äèíàì³êà íàðîùóâàííÿ ïðîôåñ³é-
íî çîð³ºíòîâàíîãî ïîòåíö³àëó ñòóäåíòàìè (äðó-
ãèé ñåìåñòð ïåðøîãî êóðñó ³ ïåðøèé ñåìåñòð
äðóãîãî); òàê, ñïî÷àòêó íåçíà÷íèé òåìï ïî-
çèòèâíî¿ çì³íè ïîêàçíèê³â çì³íþºòüñÿ á³ëüø
âàãîìèì ³ ñóòòºâèì, ùî ï³äòâåðäæóþòü
ê³ëüê³ñí³ âåëè÷èíè: ôàêòè÷íî íèæ÷å ìåä³àíè
ñóêóïíèõ äàíèõ Å1 ðîçòàøîâàíî 96% ïåðøî-
êóðñíèê³â i 95% äðóãîêóðñíèê³â çà ðåçóëüòà-
òàìè òåñòóâàííÿ ³ 73% òà 63% – çà ï³äñóìêàìè
îïèòóâàííÿ; îòîæ íàÿâí³ çì³íè ñïðè÷èíÿþòü
îñîáëèâî øâèäêó ðèòì³êó âêàçàíîãî íàðî-
ùóâàííÿ ñàìå ïîñåðåäí³õ ³ âèñîêèõ êîíäèö³é
ïñèõîëîã³÷íî â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè;

– î÷åâèäíå ê³ëüê³ñíå ðîçìåæóâàííÿ äàíèõ
óñå æ â³äð³çíÿºòüñÿ ó â³äîáðàæåíí³ ãðàô³÷íèõ

òðàºêòîð³é îáîõ íàçâàíèõ òàáëèöü: òåñòîâ³ áàëè
çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ãðóïè (ùî ïåðåâåäåí³ ó%) á³ëüø ðàçþ÷å
â³äì³íí³ â³ä àíàëîã³÷íèõ áàë³â çäîáóâà÷³â
êîíòðîëüíèõ ãðóï (äèâ. òàáë. 7),  àí³æ îö³íêè,
ùî îòðèìàí³ ìåòîäîì ñàìîîïèñó, òîáòî ç äî-
ïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà (äèâ. òàáë. 8); ³ öå
äóæå ïðèì³òíèé åìï³ðè÷íèé ôàêò, ùî ï³äêðåñ-
ëþº âèíÿòêîâó ä³ºâ³ñòü ñïåö³àëüíî ââåäåíèõ
åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ; ð³÷ ó ò³ì, ùî îñîáèñ-
ò³ñíå òåñòóâàííÿ ô³êñóº çíà÷óùèé îá’ºêòèâíèé
çñóâ, ñóá’ºêòèâíèé ÷èííèê ì³í³ìàëüíî ïðèñóò-
í³é, òîä³ ÿê ïñèõîä³àãíîñòè÷íå îáñòåæåííÿ,
çä³éñíåíå ó ôîðì³ îïèòóâàííÿ, íàâïàêè õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ìàêñèìàëüíîþ ñóá’ºêòèâí³ñòþ,
ùî ïåðøî÷åðãîâî çàëåæèòü â³ä ñâ³äîì³ñíî¿
çäàòíîñò³ îñîáèñòîñò³, çáàãà÷åííÿ òà ðîç-
øèðåííÿ ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ á³ëüø ïîâ³ëüíî é
äîâãîòðèâàëî.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñóìàðíèõ óñåðåäíåíèõ
äàíèõ òåñòóâàííÿ òà îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â êîíòðîëüíèõ ãðóï (3 ³ 4 êóðñè) òà
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ (òàáë. 9 ³ 10) íà ïðåäìåò
¿õíüî¿ ïðîòîïðîôåñ³éíî¿  â³äïîâ³äàëüíîñò³
òàêîæ ï³äòâåðäæóþòü ôàêò ³ñíóâàííÿ ÿâíîãî
çñóâó ê³ëüê³ñíèõ ðåçóëüòàò³â ó á³ê çðîñòàííÿ
ó ñèòóàö³¿ ³ç çäîáóâà÷àìè âèùî¿ îñâ³òè ãðóïè
Å2, õî÷à â³í, ïîð³âíÿíî ç ³íäèêàòîðàìè ïî-
ïåðåäí³õ òàáëèöü (7 ³ 8), º äåùî ìàòåìàòè÷íî
ìåíøèì. ² âñå æ äåòàëüíèé àíàë³ç öèõ ãðàô³ê³â
äàº àðãóìåíòîâàí³ ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè
³ñíóâàííÿ ïðèíàéìí³ òðüîõ çàêîíîì³ðíîñòåé:

ïî-ïåðøå, íèçüê³ ïîêàçíèêè çàçíà÷åíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ òðåòüîêóðñíèê³â ³ ïðîïîðö³é-
íî òðîõè âèù³ ÷åòâåðòîêóðñíèê³â, ùî îòðèìàí³
ìåòîäîì òåñòóâàííÿ (òåñò îñîáèñòîñò³ Î.ª. Ôóð-
ìàí), ïåâíèì ÷èíîì äèñîíóþòü íåð³âíîì³ðí³é
äèíàì³ö³ (â³äîáðàæåí³é ó ïåðåïëåòåíí³ êðè-
âèõ), ùî îòðèìàí³ øëÿõîì ñàìîîïèñó  (îïè-
òóâàëüíèê A.Â. Ôóðìàíà) óñâ³äîìëåííÿ ð³çíèõ
àñïåêò³â-ñêëàäíèê³â âëàñíî¿ ïðîôâ³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ïðåäñòàâíèêàìè îáîõ öèõ àêàäåì³÷íèõ
ãðóï; ñêàæ³ìî, íà ð³âí³ ìåä³àíè çà ïåðøîþ
ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîäèêîþ (äèâ. òàáë. 9)
îäåðæàíî ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè ÷åòâåðòîãî
êóðñó íà 11% ñåðåäí³õ çíà÷åíü á³ëüøå, í³æ
òðåòüîãî, íàòîì³ñòü çà äðóãîþ (äèâ. òàáë. 10)
íàâïàêè: íà ð³ê ìîëîäø³ çäîáóâà÷³ âèÿâèëè
ðåçóëüòàòè íà 20% êðàù³, àí³æ ¿õí³ ñòàðø³
ïðåäñòàâíèêè ñï³ëüíîãî ôàõó ï³äãîòîâêè; öå
äîðå÷íî ïîÿñíèòè ôåíîìåíîì ñóá’ºêòèâíîãî
ïåðåä÷óòòÿ-óïåðåäæåííÿ â îö³íþâàíí³ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ çà ñåáå ÿê åôåêòèâíîãî ïðîôåñ³é-
íîãî ïñèõîëîãà: ÿêùî ó òðåòüîêóðñíèê³â òàêà
óïåðåäæåí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ñëàáî, àäæå ïîêè
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ùî íå òðåáà äóìàòè ïðî óñï³øí³ñòü âëàñíî¿
ä³ëîâî¿ ïðàêòèêè, òî ó ÷åòâåðòîêóðñíèê³â âîíà
îïðèÿâíþºòüñÿ ÿñêðàâî: çà íàøèìè ñïîñòåðå-
æåííÿìè êîæíèé äðóãèé ñòóäåíò-âèïóñêíèê
áàêàëàâðàòó á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ
ñóìí³âàºòüñÿ ó ñâî¿é äîñòåìåíí³é ïðîôåñ³éí³é
ïðèäàòíîñò³, ï³äòâåðäæåííÿ ÷è ñïðîñòóâàííÿ
ÿêî¿ áåçóïèííî íàáëèæàºòüñÿ, ùî ñïðè÷èíÿº
íåàáèÿêó âíóòð³øíþ ñòðåñîãåíí³ñòü çàãàëüíîãî
ïñèõîäóõîâíîãî ñòàíó;

ïî-äðóãå, ìàþòü ì³ñöå ïîçèòèâíî ñòàá³ëüí³
çðóøåííÿ ñóìàðíèõ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ó
ñòîðîíó çðîñòàííÿ çà âñ³ìà äåöèëÿìè, ùî é
ï³äòâåðäæóþòü ê³ëüê³ñí³ òà ãðàô³÷í³ äàí³: íà
ð³âí³ 30 ³ 40 äåöèë³â (íèçüê³ ïîêàçíèêè)
îòðèìàíî çà äâîìà ìåòîäèêàìè ïëþñîâ³
â³äì³ííîñò³ ó 3% é 4% òà ó 5% é 11%, íà ð³âí³
50 ³ 60 äåöèë³â (ñåðåäí³ ïîêàçíèêè) – ó 18% ³
13% òà â 11% ³  19%, íà ð³âí³ 70 ³ 80 ïðî-
öåíòèë³â (âèñîê³ ïîêàçíèêè) – ó 8% ³ 8% òà â
5% ³ 4%; âî÷åâèäü ó ö³ëîìó öå â³äïîâ³äàº
÷àñòîòàì íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó ê³ëüê³ñíèõ
ïîêàçíèê³â çà êðèâîþ Ãàóñà, êîëè íàéá³ëüø³
âåëè÷èíè ïðèïàäàþòü íà ñåðåäí³ çíà÷åííÿ, à
íàéìåíø³ – íà ïîëþñíî ïåðèôåð³éí³ (áîêîâ³);
çàçíà÷åíà çàêîíîì³ðí³ñòü îäíîçíà÷íî âêàçóº
íà ä³ºâ³ñòü çàïðîâàäæåíèõ íàìè åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ óìîâ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî çáàãà÷åííÿ ïî-
êîìïîíåíòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó ïðîôå-
ñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ãðóïè
Å2, ùî çíàéøëî óíàî÷íåíå ìàòåìàòè÷íå
â³äîáðàæåííÿ íà âñ³é ä³ëÿíö³ ïðîöåíòèëüíî¿
øêàëè – â³ä íàéíèæ÷èõ ³íäèêàòîð³â äî íàéâèùèõ;

ïî-òðåòº, ïðèì³òíèì ôàêòîì º òå, ùî òåñòîâ³
ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü íåçíà÷íå çðîñòàííÿ ñïî-
÷àòêó íèçüêèõ ïîêàçíèê³â ïðîôâ³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ãðóïè òðåòüîãî-÷åòâåðòîãî êóðñó ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëüíèìè âèá³ðêàìè, ïîò³ì á³ëüø ³ñòîòíå
– ñåðåäí³õ é íàñàìê³íåöü çíà÷óùå – âèñîêèõ;
íàòîì³ñòü ê³ëüê³ñí³ äàí³ ñóá’ºêòèâíîãî ñàìî-
îïèñó íàâïàêè ô³êñóþòü ñïî÷àòêó ìàêñèìàëü-
íèé ïîçèòèâíèé çñóâ ó âèïàäêó íèçüêèõ äå-
öèëüíèõ âèì³ð³â, ùî ïîì³òíî ñïàäàº çà ñåðåä-
í³õ ³ äàë³ çà âèñîêèõ; òàêå ïîì³òíå ðîçõîä-
æåííÿ ñïðè÷èíåíå, íà íàøó äóìêó, äâîìà
ïîîäèíîêèìè ÷è ñóìàðíèìè ìîìåíòàìè: àáî
âèïàäêîâèì (ñèòóàö³éíèì) ï³äáîðîì ñòóäåíò³â
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè, êîòðèì âëàñòèâ³ îñî-
áèñò³ñí³ ðèñè á³ëüø ñòàëîãî ³ çãàðìîí³çîâàíîãî
ðîçâèòêó ¿õíüî¿ ôàõîâî¿ çîð³ºíòîâàíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³, àáî/³ ñåðåä ÷åòâåðòî-
êóðñíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ìàéæå â³äñóòí³
«ñëàáê³ ëàíêè», òîáòî îñîáè ³ç íèçüêèìè
ð³âíÿìè àíàë³çîâàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Òðåò³é ñåãìåíò åìï³ðè÷íîãî ôîðìóâàëüíîãî
äîñë³äæåííÿ ñêëàëè ñòóäåíòè-ïñèõîëîãè äâîõ
êîíòðîëüíèõ (1 ³ 2 êóðñè) òà îäí³º¿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ãðóïè (1-2 êóðñè) ìàã³ñòåðñüêîãî
ð³âíÿ ï³äãîòîâêè. Òàáëèö³ â³äñîòêîâèõ îö³íîê
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â
öèõ ãðóï òà îòðèìàí³ êðèâ³ ïðîöåíòèë³â êîæíî¿
³ç òðüîõ âèá³ðîê çà äâîìà âèùåíàçâàíèìè
ìåòîäèêàìè (òåñòîì òà îïèòóâàëüíèêîì) ïîäàí³
ó âèãëÿä³ òàáëèöü (òàáë. 11 ³ 12). Ïðèñê³ïëèâèé
àíàë³ç íàÿâíî¿ ó ¿õ ñòðóêòóð³ ³íôîðìàö³¿ äàº çìî-
ãó âñòàíîâèòè òàê³ åìï³ðè÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³:

1) îòðèìàí³ äåùî âèù³ ïîêàçíèêè ó ãðóïàõ
Ê5 ³ Ê6, í³æ ó ïîïåðåäí³õ – K3 ³ Ê4 òà Ê1 ³
Ê2, öå îçíà÷àº, ùî çà ñó÷àñíî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³
íàâ÷àííÿ, ñåáòî êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ îðãàí³çà-
ö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ó âèù³é øêîë³, â ö³ëîìó
íàÿâíà òåíäåíö³ÿ äî ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè ÿê
ïîêîìïîíåíòíîãî, òàê ³ ³íòåãðàëüíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â â³ä ïåðøîãî êóðñó áà-
êàëàâðàòó äî âèïóñêíîãî êóðñó ìàã³ñòðàòóðè.
Çâ³ñíî, ¿¿ íå ìîæíà íàçâàòè íàâ³òü áëèçüêî
îïòèìàëüíîþ ÷è çíà÷óùîþ çà ðèòì³êîþ çì³í,
ïðîòå ôàêòîì º ³ñòîòíå çðîñòàííÿ ó çäîáóâà÷³â
îñâ³òè ñòàðøèõ êóðñ³â ³ âèùèõ ð³âí³â ï³äãî-
òîâêè íå ëèøå ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, çàãàëüíèõ
³ ñïåö³àëüíèõ êîìïåòåíö³é, à é îñîáèñò³ñíèõ
ðèñ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ âëàñòèâîñòåé, êîòð³
ñâ³òîãëÿäíî ³ ïñèõîçì³ñòîâíî õàðàêòåðèçóþòü
âíóòð³øí³é ñâ³ò ñàìå îñîáè ïñèõîëîãà;

2) ìàº ì³ñöå ñòàá³ëüíî íåçíà÷íå çðîñòàííÿ
ïîêàçíèê³â ñóìàðíî¿ ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³
äðóãîêóðñíèê³â ìàã³ñòðàòóðè ãðóïè (Ê6) ïî-
ð³âíÿíî ³ç ïåðøîêóðñíèêàìè ãðóïà (K5) çà
ðåçóëüòàòàìè îñîáèñò³ñíîãî òåñòóâàííÿ (çà
äåöèëÿìè çðîñòàþ÷îãî ïîðÿäêó: íà 4%, 8%,
11%, 13%, 8% ³ 5%, äèâ. òàáë. 11) òà ¿õ
ïîïåðåì³ííå íå³ñòîòíå äîì³íóâàííÿ çà ï³äñóì-
êàìè ñàìîîïèñó-îïèòóâàííÿ (çà çì³ííèìè
äåöèëÿìè: 6%, 3%, – 4% ³ 2%, äèâ. òàáë. 12);
â³äòàê îòðèìóºìî ï³äòâåðäæåííÿ òîãî åìï³ðè÷-
íîãî ôàêòó, ùî âèïóñêíèêè ìàã³ñòåðñüêî¿
ïðîãðàìè ç³ ñïåö³àëüíîñò³ 053 «Ïñèõîëîã³ÿ»
á³ëüø ôàõîâî ãîòîâ³ äî ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ³
á³ëüø â³äïîâ³äàëüí³ çà ¿¿ ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàò,
õî÷à ñâ³äîì³ñíî ¿õíº ñàìîîñÿãíåííÿ öèõ âàæëè-
âèõ àñïåêò³â ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ìàéæå í³÷èì íå â³äð³çíÿºòüñÿ, øâèäøå òóò º
ñåíñ ãîâîðèòè ïðî ³íäèâ³äóàëüí³ òðàºêòîð³¿ ðîç-
âèòêó òà ôîðìóâàííÿ â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè
îñîáèñòîñò³ ç ¿¿ êîíêðåòíèìè ðåñóðñàìè, ïîòåí-
ö³àëîì, ïåðåâàãàìè é íåäîë³êàìè;

3) çàô³êñîâàíî ð³çêå çðîñòàííÿ ñóìàðíèõ
ïîêàçíèê³â ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìà-
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ã³ñòðàíò³â-ïñèõîëîã³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè
¹3 ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíèìè ãðóïàìè Ê6
(2 êóðñ) é îñîáëèâî Ê5 (1 êóðñ) çà ðå-
çóëüòàòàìè ïåðñîíàëüíîãî òåñòóâàííÿ; òàê, çà
äåöèëÿìè ïðîãðåñèâíîãî ïîðÿäêó òàêå
çðîñòàííÿ º ñóòí³ñíî âàãîìèì ³ ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùèì: 12% ³ 20%, 31% ³ 42%, 30% ³ 42%,
25% ³ 33%, 10% ³ 14%; òîìó âèñíîâóºìî, ùî
âïðîâàäæåííÿ ÷åòâåðòèííîãî íàáîðó ñèñòåìíèõ
åêñïåðèìåíòàëüíèõ (ïñèõîäèäàêòè÷íèõ) óìîâ
îäíîçíà÷íî ïîçèòèâíî òà êîíñòðóêòèâíî âïëè-
íóëî íà îïòèì³çàö³þ ïðîöåñó ïðèñêîðåíîãî ïî-
êîìïîíåíòíîãî ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ïñèõîëîã³â äðóãîãî (ìàã³ñòåðñüêîãî)
ð³âíÿ ï³äãîòîâêè é ó ï³äñóìêó ñïðè÷èíèëî
³ñòîòíå ðîçøèðåííÿ ñìèñëîâîãî ïîëÿ ¿õíüî¿
ôàõîâî¿ ñâ³äîìîñòè òà ï³äâèùèëî ³ìîâ³ðí³ñòü
â³äïîâ³äàëüíèõ ó÷èíê³â ó ìàéáóòíüîìó;

4) íà ï³äòâåðäæåííÿ ³ íà êîíêðåòèçàö³þ
ïîïåðåäíüîãî ôàêòó âèÿâëåíî ìàéæå òîòîæíå
ñóòí³ñíå çðîñòàííÿ ñóìàðíèõ ïîêàçíèê³â
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè
óïðîäîâæ âèêîíàííÿ íèìè ö³ëåé ³ çàâäàíü
ìàã³ñòåðñüêî¿ ïðîãðàìè ç ïñèõîëîã³¿, ùî óòâî-
ðèëè åêñïåðèìåíòàëüíó ãðóïó (Å3), íà ïðîòè-
âàãó òèì îñîáàì, ÿê³ óâ³éøëè äî êîíòðîëüíèõ
ãðóï (Ê5 ³ Ê6); ó ö³ëîìó çà øêàëîþ äåöèë³â
çàçíà÷åíå ïîçèòèâíå çðîñòàííÿ â³ä íàéíèæ÷èõ
îö³íîê äî íàéâèùèõ ñòàíîâèòü 11%, 16%, 26%,
24% òà 11%; îòîæ î÷åâèäíî, ùî ðåàëüí³ ïîêàç-
íèêè ñàìîîïèñó ìàã³ñòðàíòàìè-ïñèõîëîãàìè
ãðóïè Å3, áåçïåðå÷íî, êîíñòðóêòèâíî âïëèíóëè
íà ¿õí³ ÷èìàë³ äîäàòêîâ³ çóñèëëÿ, ñïðÿìîâàí³
íà îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, âì³ííÿìè, ö³ííîñòÿìè
³ êîìïåòåíö³ÿìè ôàõîâî â³äïîâ³äàëüíî¿ ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³; öå äàëî çìîãó çáàãàòèòè ïñèõîëî-
ã³÷íèé çì³ñò âëàñíîãî ñâ³äîìîãî ðîçóì³ííÿ òà
îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ íèìè íîðì, êàíîí³â
³ ñåíñ³â ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Ñòîñîâíî ³íäèâ³äóàëüíèõ òðàºêòîð³é çáà-
ãà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó ñòðóêòóðíèõ
êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàã³ñòðàíò³â-ïñèõîëîã³â ïåðøîãî ³ äðóãîãî ðîêó
íàâ÷àííÿ ÿê êîíòðîëüíèõ, òàê ³ åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ ãðóï, çàóâàæèìî ãîëîâíå: ïîïðè òå,
ùî âîíè º âêðàé ³íäèâ³äóàë³çîâàíèìè òà
ïîë³âàð³àòèâíèìè, âñå æ ³ñíóº ÷³òêî âèðàæåíà
òåíäåíö³ÿ çðîñòàííÿ âïëèâó ïñèõîëîã³÷íèõ
ôàêòîð³â íà îïòèìàëüí³ îñîáèñò³ñí³ ë³í³¿ ñòà-
íîâëåííÿ êîæíîãî ³ç ÷îòèðüîõ âèîêðåìëåíèõ
êîìïîíåíò³â â³äïîâ³äàëüíîñò³ â ó÷àñíèê³â ãðóï
Å1, Å2 òà Å3. Ó ö³ëîìó äåòàëüíèé àíàë³ç îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â â îêðåñëåíîìó åìï³ðè÷íîìó
ðàêóðñ³ ðîçãëÿäó ê³ëüê³ñíèõ äàíèõ äàº ï³äñòàâè
êîíñòàòóâàòè, ùî çàïðîâàäæåííÿ âèùå-

íàçâàíèõ ïñèõîôîðìóâàëüíèõ óìîâ-âïëèâ³â
äëÿ ïðèñêîðåííÿ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ ñïðèÿº:

– ïîçèòèâí³é çì³í³ òà ÿê³ñíîìó çáàãà÷åííþ
âíóòð³øí³õ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîì³ñíî¿
çäàòíîñò³ äî â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåí-
ò³â-ïñèõîëîã³â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï, òîáòî
â³ä ïåðøîãî êóðñó áàêàëàâðàòó ³ äî äðóãîãî
êóðñó ìàã³ñòðàòóðè, é â³äòàê ö³ëåñïðÿìîâàíîìó
ôîðìóâàííþ â íèõ ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíîãî
ñêëàäíèêà ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ¿õ
ñèòóàö³éíî ïëèííîìó íàóêîâî-îñâ³òíüîìó
ïîâñÿêäåíí³ òà àêòóàë³çàö³éí³é ä³¿ òàêîãî
âàæëèâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ôàêòîðà, ÿê óñâ³-
äîìëåíå ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ (çíà÷óùî-
ñò³) çà çì³ñò òà åôåêòèâí³ñòü îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³ ó ïðîñòîð³ ÇÂÎ, ùî âèÿâèëîñÿ ó çá³ëüøåíí³
ñóìàðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíèìè
ïîòåíö³àëàìè ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï òà êîíòðîëüíèõ, ÿêà
ê³ëüê³ñíî ñêëàëà 13,6% ³ 10,4% çà ðåçóëüòàòàìè
òåñòóâàííÿ òà 6% ³ 8% çà äàíèìè îïèòóâàííÿ
íà êîðèñòü ãðóïè Å1, 19,6% ³ 16,8% òà 9% ³
17%  –  íà ïîçèòèâ ãðóïè Å2, 13,6% ³ 13,0% òà
15% ³ 16% –  íà çäîáóòîê ãðóïè Å3;

– âèñõ³äí³é äèíàì³ö³ ïðèñêîðåíîãî ðîçâèòêó
åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
ñêëàäíèêà ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï,
êîòð³, êð³ì òîãî, ï³ä ÷àñ òðåí³íãîâèõ çàíÿòü ³
ä³ëîâèõ ³ãîð âèÿâèëè âèñîêó ïîøóêîâî-
äîñë³äíèöüêó àêòèâí³ñòü òà ³í³ö³àòèâí³ñòü ó
ïîñòàíîâö³ é ðîçâ’ÿçàíí³ ôàõîâèõ çàâäàíü ³
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é; âëàñíå öå ê³ëüê³ñíî
ï³äòâåðäæóþòü ÿê ðåçóëüòàòè îñîáèñò³ñíîãî
òåñòóâàííÿ, òàê ³ äàí³ îïèòóâàííÿ-ñàìîîïèñó:
ó ïåðøîìó âèïàäêó ìàòåìàòè÷íà ð³çíèöÿ ì³æ
åêñïåðèìåíòàëüíèìè ãðóïàìè òà êîíòðîëüíèìè
ñòàíîâèòü äëÿ ãðóïè Å1 8% ³ 7%, Å2 13% ³ 9%,
Å3 12% ³ 10%, ó äðóãîìó – â³äïîâ³äíî 8% ³
9%, 15% ³ 22%, 17% ³ 16%; çâàæàþ÷è íà íå-
ð³âíîì³ðíó çì³íó ê³ëüê³ñíèõ âåëè÷èí ñóìàðíî-
ãî çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â âíóòð³øíüîãî àêòóà-
ë³çàö³éíîãî óïðèñóòíåííÿ åìîö³éíî-ìîòèâà-
ö³éíîãî çì³ñòó ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ íà ð³çíèõ
åòàïàõ íàâ÷àííÿ, âáà÷àºìî íàéá³ëüøèé êîíñò-
ðóêòèâíèé âïëèâ ïñèõîôîðìóâàëüíèõ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ óìîâ ó öüîìó àñïåêò³ ïðîôåñ³î-
ãåíåçó íà òðåòüîìó ³ ÷åòâåðòîìó êóðñàõ áà-
êàëàâðàòó, äå ïåðåâàæàþòü çàãàëüí³ ³ ñïå-
ö³àëüí³ äèñöèïë³íè ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ïñèõî-
ëîã³â, ïðè÷îìó íå ñò³ëüêè çà îá’ºêòèâíèìè
³íäèêàòîðàìè ðåàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíî¿ ïî-
âåä³íêè çäîáóâà÷³â îñâ³òè ó ñò³íàõ óí³âåðñè-
òåòó, ñê³ëüêè çà ¿õ ðîçøèðåíèì ñìèñëîâèì
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ïîëåì ôàêòè÷íî ñôîðìîâàíî¿ ïðîôåñ³éíî¿
ñâ³äîìîñòè;

– ÿê³ñí³é ïñèõîçì³ñòîâ³é ìîäèô³êàö³¿ ³
ñàìîîðãàí³çàö³éíîìó çáàãà÷åííþ ïîâåä³íêîâî-
âîëüîâîãî êîìïîíåíòà ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ ãðóï â³ä ïåðøîãî êóðñó áàêà-
ëàâðàòó äî äðóãîãî êóðñó ìàã³ñòðàòóðè; òàê,
ñòóäåíòè-ïñèõîëîãè, ÿê³ áóëè çàíóðåí³ ó
ñïåö³àëüíî ñòâîðåí³ ïñèõîäèäàêòè÷í³ óìîâè
â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³ âèÿâèëè òåíäåíö³þ
äî äèíàì³÷íîãî çðîñòàííÿ ñóìàðíèõ ïîêàçíèê³â
ÿê çà ðåçóëüòàòàìè òåñòóâàííÿ, òàê ³ çà äàíèìè
îïèòóâàííÿ: ó ïåðøîìó âèïàäêó äëÿ ãðóïè Å1
ïîð³âíÿíî ³ç ãðóïàìè Ê1 ³ Ê2 (ïåðøèé ³ äðóãèé
êóðñè) â³í ñêëàâ 3,3% ³ 8,1%, äëÿ Å2 ïîð³âíÿíî
³ç Ê3 ³ Ê4 (òðåò³é ³ ÷åòâåðòèé êóðñè) – 15,3%
³ 16,2%, äëÿ Å3 ïîð³âíÿíî ³ç Ê5 ³ Ê6 (ïåðøèé
³ äðóãèé êóðñè ìàã³ñòðàòóðè) – 13,1% ³ 10,0%
ó äðóãîìó – â³äïîâ³äíî íà êîðèñòü ãðóïè Å1 –
6,2% ³ 8,0%, Å2 – 20,5% ³ 23,1%, Å3 – 17,2% ³
12,1%; âî÷åâèäü íàéá³ëüø ñåíñèòèâíèì (áëàãî-
äàòíèì) äëÿ ðîçâèòêó ³ çá³ëüøóâàííÿ ä³ÿëüíî-
â÷èíêîâîãî ðåñóðñó îñîáèñòîñò³ º â³êîâèé
ïåð³îä çàâåðøåííÿ þíîñò³ (19 – 20 ðîê³â), ùî
é ïðîäåìîíñòðóâàëè ó÷àñíèêè äðóãî¿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ãðóïè; à öå îçíà÷àº, ùî ñàìå íà
öüîìó åòàï³ îíòîãåíåçó îñîáèñòîñò³ ó ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ ôîðìóºòüñÿ
ñóì³ñí³ñòü ³ íàïîëåãëèâ³ñòü, ñàìîêîíòðîëü ³
ñàìîäèñöèïë³íà, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü ³ âèòðèâà-
ë³ñòü, ïðèíöèïîâ³ñòü ³ ñïðàâåäëèâ³ñòü; ó
íàñòóïí³ ðîêè ï³çíüî¿ þíîñò³ (21 – 22 ðîêè)
îïòèìàëüí³ òåìïè çðîñòàííÿ â÷èíêîâî-âîëüî-
âîãî ïîòåíö³àëó ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ äåùî
ñïàäàþòü, õî÷à é íå³ñòîòíî, òîìó º ï³äñòàâè
âèñíîâóâàòè, ùî âèêîíàííÿ êîæíèì ñòóäåíòîì-
ãóìàí³òàð³ºì ö³ëåé ³ çàâäàíü ìàã³ñòåðñüêî¿
ïðîãðàìè çáàãà÷óº âêàçàíèé ïîòåíö³àë çîáî-
â’ÿçàí³ñòþ ³ ñò³éê³ñòþ, çàâçÿò³ñòþ ³  êðåàòèâ-
í³ñòþ, êîìïåòåíòí³ñòþ ³ ïðîäóêòèâí³ñòþ;

– ïîçèòèâíîìó íàðîùóâàíí³ ìîðàëüíî-
äóõîâíèõ ñïðîìîæíîñòåé ïðîôåñ³éíî¿ â³äïî-
â³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè ³ ôàõîâî äîáðî÷åñíîãî
â÷èíåííÿ ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ ãðóï íà ð³çíèõ åòàïàõ ñïåö³àë³çîâàíîãî
íàâ÷àííÿ â óí³âåðñèòåò³; çîêðåìà ìîâèòüñÿ ïðî
çáàãà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó òà éîãî á³ëüø
ãàðìîí³éíó ôóíêö³îíàëüíó îðãàí³çîâàí³ñòü ó
ðàìêàõ îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ÿê óïðèñóòíåííÿ ó
íüîìó ñóâ’ÿç³ ðîçâèíåíèõ ðèñ-âëàñòèâîñòåé –
äîáðîâ³ëüíîñò³, ñìèðåííîñò³, àâòîíîìíîñò³, íà-
ä³éíîñò³, ã³äíîñò³, ñâîáîäîëþáíîñò³, áëàãîäàò-
íîñò³, ìèëîñåðäíîñò³, òîëåðàíòíîñò³, æåðòîâ-
íîñò³, â³ðíîñò³, îðèã³íàëüíîñò³, ìóæíîñò³ òà ³í.;

öå ö³ëêîì îäíîçíà÷íî ï³äòâåðäæóþòü ³íäèêà-
òîðè, îòðèìàí³ åìï³ðè÷íèì øëÿõîì: çà ðåçóëü-
òàòàìè òåñòóâàííÿ ó çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè
ãðóïè Å1 ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè ãðóïàìè
Ê1 ³ Ê2 çðîñòàííÿ ìîðàëüíîãî ïîòåíö³àëó ³
äóõîâíî¿ åêçèñòåíö³éíîñò³ ñòàíîâèòü 2,1% ³
7,1%, ãðóïè Å2 – 12,5% òà 11,0% ³ ãðóïè Å3 –
16,4% ³ 23,1%, çà äàíèìè îïèòóâàííÿ – â³ä-
ïîâ³äíî Å1 – 5,0% ³ 9,2%, Å2 – 11,3% ³ 10,2%
òà Å3 – 20,5% ³ 14,3%; ïðè öüîìó, çâàæàþ÷è
íà çíà÷óùå íàðîùóâàííÿ ïñèõîäóõîâíèõ
çäàòíîñòåé äî â³äïîâ³äàëüíîãî â÷èíåííÿ ó
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â çà íàéñïðèÿòëèâ³øèõ
ïñèõîäèäàêòè÷íèõ óìîâ ³ç êîæíèì íàñòóïíèì
ðîêîì íàâ÷àííÿ, ðåçîííî ñòâåðäæóâàòè,
áëèçüêèì äî ñåíñèòèâíîãî º çàâåðøàëüíèé
â³êîâèé åòàï þíîñò³ (21-22 ðîêè), êîëè
óìîæëèâëþºòüñÿ ìîðàëüíà ïîâåä³íêà ³ äóõîâíî
³íòåíö³éîâàí³ â÷èíêè îñîáèñòîñò³; âî÷åâèäü
îïòèìóì â³äïîâ³äàëüíèõ äóõîâíèõ ïîðèâàíü-
çä³áíîñòåé ïðèïàäàº íà ïåðñîíàëüíó çð³ë³ñòü,
ïåðåâàæíî ñåðåäíþ, àáî ï³çíþ; äî òîãî æ óêà-
çàíå óìîæëèâëåííÿ ðåàë³çóºòüñÿ óïðîäîâæ óñüî-
ãî çð³ëîãî ïåð³îäó æèòòºâîãî øëÿõó ëþäèíè.

Âèÿâëåí³ ôàêòîðè òà óìîâè ïñèõîôîðìó-
âàëüíî¿ îïòèì³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíèõ òðàºêòîð³é
ïîêîìïîíåíòíîãî ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â óïðîäîâæ
¿õíüîãî íàâ÷àííÿ íà ïåðøîìó (áàêàëàâðñü-
êîìó) ³ äðóãîìó (ìàã³ñòåðñüêîìó) ð³âíÿõ
ï³äãîòîâêè ï³äòâåðäæåí³ äèíàì³êîþ ñòàëîãî
ïîçèòèâíîãî çðîñòàííÿ áàçîâèõ ïîêàçíèê³â
â³äîìîãî îïèòóâàëüíèêà ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ Ì.À. Îñòàøåâî¿. Ñêàæ³ìî, ÿêùî â
óñ³õ øåñòè êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ íàéâèùèì º
³íäèêàòîð äèñöèïë³íàðíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ñòóäåíò³â â³ä êóðñó äî êóðñó (ó â³äñîòêàõ –
60, 68, 60, 67, 70, 68, óñåðåäíåíî – 65,5%),
ñåðåäí³ìè – ³íäèêàòîðè â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà
³íøîãî (58, 63, 60, 58, 63, 65, óñåðåäíåíî –
61,2%) ³ íèçüêèìè – ³íäèêàòîðè â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ çà ñåáå (54, 53, 55, 55, 63, 55, óñåðåäíåíî
– 55,8%), òî â òðüîõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóïàõ
äèíàì³÷íà êàðòèíà íàïðÿì³â ôàõîâî çîð³ºí-
òîâàíî¿ ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó÷àñíèê³â
ïñèõîëîã³÷íîãî âèïðîáóâàííÿ ³ñòîòíî òà ñóò-
òºâî çì³íþºòüñÿ: åìï³ðè÷íî îòðèìàí³ ê³ëüê³ñí³
âåëè÷èíè â³äñîòêîâî âèì³ðþþòüñÿ ³ç òåíäåí-
ö³ºþ äî ¿õ á³ëüøîãî ÷è ìåíøîãî çðîñòàííÿ çà
ðîêàìè íàâ÷àííÿ òà ç íåçíà÷íèì ïåðåâàæàííÿì
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñåáå. Òàê, äîäàòí³ ìàòåìà-
òè÷í³ âåëè÷èíè íà êîðèñòü êîìïëåêñíîãî
íàáîðó ïñèõîäèäàêòè÷íèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
óìîâ ïðîãðàìíîãî ôîðìóâàííÿ êîìïîíåíò³â
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè
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ñïåö³àëüíîñò³ «Ïñèõîëîã³ÿ» ïîð³âíÿíî ç
³ñíóþ÷èìè îáñòàâèíàìè ÷³òêî îðãàí³çîâàíîãî
ó ÇÂÎ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó âèÿâèëèñÿ òàêèìè:
äëÿ ãðóïè Å1 ïðèð³ñò â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñåáå
äîð³âíþº +16,9%, â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ³íøîãî
– +7,7% ³ äèñöèïë³íàðíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ –
+4,5%; äëÿ Å2 â³äïîâ³äíî – +17,5%, +10,7% ³
+6,5%, äëÿ Å3 – +15,6%, +8,8% ³ +4,1. Â³äòàê
î÷åâèäíî, ùî çàçíà÷åí³ åêñïåðèìåíòàëüí³
óìîâè ùîíàéïåðøå ñïðè÷èíèëè âíóòð³øíº
âèâ³ëüíåííÿ ñàìîàêòóàë³çàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó
øèðîêîìó ôîðìàò³ ïðîôåñ³îãåíåçó îñîáèñòîñò³,
ùî ïåðåêîíëèâî ï³äòâåðäæóº âñòàíîâëåíèé
åìï³ðè÷íèé ôàêò: â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñåáå, çà
âëàñíó îñâ³òíþ ä³ÿëüí³ñòü ³ çà ñóñï³ëüíî âàãî-
ìèé æèòòºâèé øëÿõ, õî÷à é íå ³ñòîòíî, âñå æ
ïî÷àëè ïåðåâàæàòè (Å1 – 70,4%, Å2 – 72,5%,
Å3 – 74,6%) íàä ³íøèìè äâîìà ïàðàìåòðàìè-
ïîêàçíèêàìè, òîáòî íàä äèñöèïë³íàðíîþ
â³äïîâ³äàëüí³ñòþ (â³äïîâ³äíî 68,5%, 70,8%,
73,1%) ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ çà ³íøîãî (68,2%
69,7%, 72,8%).

Îòæå, çâàæàþ÷è íà îòðèìàí³ ó ôîðìóâàëü-
íîìó åêñïåðèìåíò³ ñèñòåìí³ ðåçóëüòàòè, âèñíî-
âóºìî, ùî âïðîâàäæåí³ íàìè ãðóïè åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ óìîâ ïîêîìïîíåíòíîãî ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çäîáóâà÷³â
óïðîäîâæ ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ íà áàêàëàâðñüêîìó
³ ìàã³ñòåðñüêîìó ð³âíÿõ ï³äãîòîâêè çóìîâèëè
àêòèâ³çàö³þ ÿê áàçîâèõ ôàêòîð³â âêàçàíî¿
çîáîâ’ÿçàëüíîñò³ (óñâ³äîìëåííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ
çíà÷óùîñò³ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðîñîö³àëüíó
ñàìîîðãàí³çàö³þ, ñàìîàêòóàë³çàö³éíèé âèõ³ä ³
ðåôëåêñèâíå çàìèêàííÿ), òàê ³ ñòðóêòóðíèõ
ëàíîê ó÷èíêó ïåðâèííî¿ ôàõîâî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³, ïî÷èíàþ÷è â³ä àíàë³çó ä³ëîâîãî ïîâñÿê-
äåííÿ ³ ïîë³âìîòèâîâàíîñò³ îñâ³òíüî¿ ïðàö³,
çîñåðåäæóþ÷èñü íà ïðîãðàìàõ ÷è ñöåíàð³ÿõ
â³äâ³÷àëüíî¿ â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ é çàâåðøóþ-
÷èñü ðåôëåêñ³ºþ óñï³øíîñò³ àáî ïðîäóêòèâ-
íîñò³ ôàõîâî â³äïîâ³äàëüíîãî â÷èíåííÿ. ²íàê-
øå êàæó÷è, çðåàë³çîâàíèé ôîðìóâàëüíèé
åêñïåðèìåíò äàâ çìîãó ñòâîðèòè òàêèé êîìï-
ëåêñ ïñèõîäèäàêòè÷íèõ óìîâ, çà ÿêèõ óìîæ-
ëèâèëîñÿ âò³ëåííÿ íà îñîáèñò³ñíîìó ð³âí³
ïðîôåñ³îãåíåçó ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â îïòè-
ìàëüíèõ òðàºêòîð³é äèíàì³÷íîãî çðîñòàííÿ
êîæíîãî ³ç ÷îòèðüîõ êîìïîíåíò³â ïðîôâ³äïî-
â³äàëüíîñò³. Òàê, ñóìàðíèé óñåðåäíåíèé ïðè-
ð³ñò ïîçèòèâíîãî âïëèâó íàçâàíèõ åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ óìîâ íà ïñèõîëîã³÷íå çáàãà÷åííÿ
ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíîãî êîìïîíåíòà â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ïîð³âíÿíî ³ç íàÿâíèìè îáñòàâèíàìè
óí³âåðñèòåòñüêî¿ îñâ³òè ñêëàâ 29,0% çà ðå-
çóëüòàòàìè òåñòóâàííÿ ³ 24,2% çà äàíèìè

îïèòóâàííÿ, åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî – 20,2%
³ 29,5% â³äïîâ³äíî, ïîâåä³íêîâî-âîëüîâîãî –
22,1% ³ 29,0%, ìîðàëüíî-äóõîâíîãî – 24,1% ³
23,5%, ùî âèÿâëÿº çíà÷í³ ðåçåðâè ó ï³äâèùåíí³
ÿêîñò³ îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïñè-
õîëîã³â â óêðà¿íñüêèõ ÇÂÎ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ñòðóêòóðà ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ïñèõîëîãà óòðèìóº: à) ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíèé
êîìïîíåíò, ÿêèé êîðåëþº ÿê ³ç êóëüòóðíîþ
ñïàäùèíîþ íàðîäó (óñòàíîâêè, ïðèíàëåæí³ñòü,
ñîö³àëüíà ïàì’ÿòü, ìèñëåííÿ òîùî), òàê ³ ç
ïåðåá³ãîì ³íòåëåêòóàëüíî-ïîøóêîâî¿ àêòèâ-
íîñò³ (êîãí³òèâí³ ïåðåêîíàííÿ, ïåðåäáà÷óâà-
í³ñòü, ñïðîãíîçîâàí³ñòü, ãîòîâí³ñòü); á) åìî-
ö³éíî-ìîòèâàö³éíèé, êîòðèé õàðàêòåðèçóº
áàæàííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ä³ÿòè ó ð³çíèõ
ñèòóàö³ÿõ ïðîôåñ³éíî¿ âçàºìîä³¿ øëÿõîì
óñâ³äîìëåííÿ ³íòåðåñ³â, ïîòðåá, ìîòèâ³â, íîðì
òà ö³ííîñòåé æèòòºä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äíî äî
âèðîáëåíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â, ïåðåæèâàíü,
ïî÷óòò³â, ñòàâëåíü; â) ïîâåä³íêîâî-âîëüîâèé,
ùî îðãàí³çîâóº êîíêðåòíó ïðàêòè÷íó àêòèâ-
í³ñòü (ñóêóïí³ñòü îïåðàö³é, ïðèéîì³â, òåõí³ê,
ä³é, ó÷èíê³â), äå çàä³þºòüñÿ éîãî ñóìë³íí³ñòü,
êðåàòèâí³ñòü, êîìïåòåíòí³ñòü, ïðîäóêòèâí³ñòü
òà âèÿâëÿºòüñÿ ïåâíà ë³í³ÿ  ïîâåä³íêè ³ çàñîáè
¿¿ ðåàë³çàö³¿, ïðîôåñ³éíèé ï³äõ³ä, ãîòîâí³ñòü
â³äïîâ³äàòè çà íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é òîùî; ã) ìî-
ðàëüíî-äóõîâíèé, ÿêèé âèçíà÷àº ãëèáèíó
âèíèêíåííÿ éîãî ñìèñëîâî-ñåíñîâèõ ñòàí³â
ñàìîîñÿãàííÿ, âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè, ñàìîòâî-
ðåííÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿, çäàòí³ñòü çàéíÿòè ðåô-
ëåêñèâíó ïîçèö³þ òà ³í.

2. Ïðîãðàìà åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ
îõîïëþâàëà íàá³ð ìåòîäèê òà ïðîöåäóð, ùî
äàâàëè çìîãó âèâ÷àòè ïîêîìïîíåíòíó ñòðóê-
òóðó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â. Îñíîâíèìè áóëè òåñò-îïèòóâàëü-
íèê «Íàñê³ëüêè â³äïîâ³äàëüíà Âè îñîáèñ-
ò³ñòü?» Î.ª. Ôóðìàí òà îïèòóâàëüíèê ïî-
êîìïîíåíòíî¿ ñòðóêòóðè ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³
À.Â. Ôóðìàíà, à äîïîì³æíèìè – ìåòîäèêè
âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñîö³àëüíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ Ì.À. Îñòàøåâî¿ òà âèâ÷åííÿ
â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³
ìåòîäîì àíàë³çó ö³ë³ñíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é
Ì.Â. Ñàâ÷èíà.

3. Ïðè öüîìó îïèòóâàëüíèê ïîêîìïîíåíòíî¿
ñòðóêòóðè ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ïðîéøîâ
áàãàòîåòàïíó ïðîöåäóðó êîíñòðóþâàííÿ òà
åìï³ðè÷íî¿ àïðîáàö³¿ âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ¿¿ ïàðàìåòðè÷íèõ
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êîìïîíåíò³â, óñòàíîâëåííÿ êîðåëÿö³éíèõ
çâ’ÿçê³â ì³æ çàäàíèìè øêàëàìè-êîìïîíåíòàìè,
ñòâîðåííÿ êëàñèô³êàö³é ïîêàçíèê³â ÿê çà-
ãàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çäîáóâà÷³â, òàê ³ êîæ-
íî¿ ³ç ÷îòèðüîõ ä³àãíîñòîâàíèõ ¿¿ ñêëàäíèê³â.
Öÿ ä³àãíîñòè÷íà ìåòîäèêà ñêëàäàºòüñÿ ³ç çàïè-
òàíü ê³ëüê³ñíîãî (ïàðàìåòðè÷íîãî) õàðàêòåðó,
ñôîðìóëüîâàíèõ ó âèãëÿä³ òâåðäæåíü, ñòóï³íü
â³äïîâ³äíîñò³ ç ÿêèìè òðåáà îö³íèòè â áàëàõ
çà ñåìèáàëüíîþ øêàëîþ, ³ â³äïîâ³äàº âèìîãàì,
ÿê³ ñòàâëÿòüñÿ äî çð³ëîãî ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî
³íñòðóìåíòàð³þ.

4. Çàñòîñóâàííÿ ÷îòèðüîõ ìåòîäîëîã³÷íî
àðãóìåíòîâàíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîäèê (äâ³
îñíîâí³ ³ äâ³ äîïîì³æí³) íà êîíñòàòóâàëüíîìó
åòàï³ ïñèõîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó ç âèá³ðêîþ
466 îñ³á – ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ïåðøîãî
(áàêàëàâðñüêîãî) ³ äðóãîãî (ìàã³ñòåðñüêîãî)
ð³âí³â ï³äãîòîâêè – ïîêàçàëî, ùî ó ðîçâèòêó
îêðåìèõ êîìïîíåíò³â ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàº ì³ñöå ñêëàäíîçì³ííà,
ñïàäàþ÷å çðîñòàþ÷à àáî õâèëåïîä³áíà ³ç òåí-
äåíö³ºþ äî çáàëàíñóâàííÿ áàçîâèõ õàðàêòå-
ðèñòèê-ïàðàìåòð³â íàçâàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
â³ä ïåðøîãî ðîêó óí³âåðñèòåòñüêîãî íàâ÷àííÿ
äî øîñòîãî, äèíàì³êà. Öåé åìï³ðè÷íèé ôàêò
çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ ³ ãðàô³÷íå â³äîá-
ðàæåííÿ, çàñâ³ä÷óþ÷è âèñîêó ðîçñ³ÿí³ñòü
äàíèõ òà áàãàòó âàð³àòèâí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíèõ
òðàºêòîð³é ñòàíîâëåííÿ ó çäîáóâà÷³â-ïñèõî-
ëîã³â òàêî¿ ³íòåãðàëüíî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ðèñè-
âëàñòèâîñò³, ÿê ïðîôåñ³éíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü.
Ïðè÷îìó âêàçàíå ð³çíîìàí³òòÿ òðàºêòîð³é
òåíäåíö³éíî çðîñòàº é óñêëàäíþºòüñÿ ç êîæíèì
íàñòóïíèì ðîêîì íàâ÷àííÿ ó ÇÂÎ, õî÷à ³íîä³
íàÿâíå íå ëèøå ¿õ ðîçøèðåííÿ, àëå é ¿õ
ñêóï÷åííÿ.

5. Ñóòü ïñèõîëîã³÷íîãî ôîðìóâàëüíîãî
åêñïåðèìåíòó ïîëÿãàëà ó ñòâîðåíí³ ÷îòèðüîõ
ãðóï ïñèõîäèäàêòè÷íèõ óìîâ çì³ñòîâîãî
çáàãà÷åííÿ êîæíîãî êîìïîíåíòà ïðîôåñ³éíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â óïðî-
äîâæ ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ íà áàêàëàâðñüêîìó ³
ìàã³ñòåðñüêîìó ð³âíÿõ ï³äãîòîâêè, äå ïåðøó
ãðóïó ñêëàëè êîìïëåêñí³ ïñèõîä³àãíîñòè÷í³
çð³çè, äðóãó – äîâãîòåðì³íîâèé òðåí³íã ç àê-
òóàë³çàö³¿ òà ïðèñêîðåíîãî ðîçâèòêó ÷îòèðüîõ
¿¿ êîìïîíåíò³â, òðåòþ – ïðîôåñ³éíî-ðîëüîâ³
³ãðè ìèñëåêîìóí³êàö³éíîãî ³ ïðîáëåìíî-ä³-
ëîâîãî ñïðÿìóâàííÿ, ÷åòâåðòó – êðåäèòíî-
ìîäóëüíà îñâ³òíÿ ñèñòåìà ïñèõîðîçâèâàëüíîãî
ïðèçíà÷åííÿ. Ó ôîðìàò³ öèõ óìîâ, êð³ì òîãî,
ñïîâíþâàëîñÿ äîñë³äíèöüêå ìàí³ïóëþâàííÿ
÷îòèðìà åìï³ðè÷íî âèçíà÷åíèìè ñèñòåìíèìè
ôàêòîðàìè (óñâ³äîìëåííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ çíà÷ó-

ùîñò³ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, âèñîê³ ìîäóñè ¿¿
³í³ö³àòèâíîñò³ ³ ñóá’ºêòíî ïðèñòðàñíîãî âèêî-
íàííÿ, ïð³îðèòåò ïðîñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ³
ñàìîîðãàí³çàö³¿ ó ¿¿ çä³éñíåíí³, âèõ³ä íà
â÷èíêîâ³ äèíàì³êó ïåðñîíàëüíî¿ ñàìîàêòóàë³-
çàö³¿ òà ðåôëåêñèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³), ùî
ñóêóïíî é óìîæëèâèëî äîñÿãíåííÿ êîæíèì
ó÷àñíèêîì åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè îïòèìàëü-
íèõ äëÿ éîãî ïñèõîòèïó òà óí³êàëüíîãî îñî-
áèñò³ñíîãî ñâ³òó òðàºêòîð³¿ ïîêîìïîíåíòíîãî
ñòàíîâëåííÿ ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³. Âîäíîðàç
êàðòîãðàô³ÿ çðåàë³çîâàíîãî åêñïåðèìåíòó áóëà
òàêîþ: êîìïëåêòóâàííÿ òðüîõ åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ ãðóï ³ øåñòè êîíòðîëüíèõ â³äáóëîñÿ
ï³ñëÿ ïåðøîãî ä³àãíîñòè÷íîãî çð³çó, à ï³çí³øå
òðèâàëè äîñë³äíèöüê³ íîâîââåäåííÿ òà ð³çíî-
ìàí³òí³ ïðîáí³ ³í’ºêö³¿ (ñòðàòåã³÷í³ é òàêòè÷í³,
òåõíîëîã³÷í³ ³ ïðîöåäóðí³) ó ïåðøèõ òðüîõ
ãðóïàõ, äàë³ áóëè çä³éñíåí³ ïîâòîðí³ ïñèõî-
ä³àãíîñòè÷í³ çð³çè â óñ³õ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³
çâè÷àéíèõ àêàäåì³÷íèõ îñåðåäêàõ, íàñàìê³íåöü
áóâ ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé ê³ëüê³ñíèé
(ìàòåìàòè÷íèé) ³ ÿê³ñíèé (ïñèõîëîã³÷íèé)
àíàë³ç îòðèìàíèõ åìï³ðè÷íèõ ðåçóëüòàò³â.

6. Îòðèìàí³ íà ôîðìóâàëüíîìó åòàï³ åêñ-
ïåðèìåíòó ðåçóëüòàòè îäíîçíà÷íî âêàçóþòü íà
³ñòîòíå çðîñòàííÿ ñèñòåìíî ä³àãíîñòîâàíèõ ïî-
êàçíèê³â ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè ïîêîìïîíåíò-
íîãî ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ïñèõîëîã³â â³ä ïåðøîãî êóðñó áàêàëàâðàòó äî
äðóãîãî êóðñó ìàã³ñòðàòóðè ï³ä áàãàòîàñïåêò-
íèì âïëèâîì çàïðîâàäæåíèõ íîâîââåäåíü.
Õî÷à ³íäèâ³äóàëüí³ òðàºêòîð³¿ îïòèìàëüíîãî
çáàãà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó êîæíîãî
êîìïîíåíòà º ïîë³âàð³àòèâíèìè òà ³íäèâ³äóàë³-
çîâàíèìè, âñå æ ³ñíóº ÷³òêî âèðàæåíà òåí-
äåíö³ÿ äî ïî÷åðãîâîãî íàðîùóâàííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ïîòåíö³àëó êîæíîãî ç ÷îòèðüîõ êîìïî-
íåíò³â â³äïîâ³äàëüíîñò³ ç ðîêàìè íàâ÷àííÿ çà
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîþ ñõåìîþ ðèòì³÷íîãî ïåðå-
âàæàííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ïðèñóò-
íîñò³ ñåãìåíò³â â³äïîâ³äàëüíîãî â÷èíåííÿ, ïðè-
÷îìó ÿê çà ðåçóëüòàòàìè òåñòóâàííÿ, òàê ³ ñàìî-
îö³íþâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ïîð³âíÿíî ³ç
êîíòðîëüíèìè ãðóïàìè ð³çíîâåêòîðíèé â³äïî-
â³äàëüíèé ïîòåíö³àë åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï
ñóòòºâî ³ çíà÷óùå çð³ñ: äëÿ ìåíòàëüíî-êîãí³-
òèâíîãî ñêëàäíèêà ó ãðóïàõ Å1, Å2 òà Å3 – íà
24,0% (òåñòóâàííÿ) i 14,1% (ñàìîîïèñ), 36,4%
³ 26,5%, 26,6% ³ 31,4% â³äïîâ³äíî, äëÿ åìî-
ö³éíî-ìîòèâàö³éíîãî – íà 15,4% ³ 17,2%, 22,5%
³ 37,5%, 22,6% ³ 33,7%, äëÿ ïîâåä³íêîâî-
âîëüîâîãî – íà 11,4% ³ 14,2%, 31,5% ³ 43,6%,
23,1% ³ 29,3% é äëÿ ìîðàëüíî-äóõîâíîãî – íà
9,1% ³ 14,2%, 23,7% ³ 21,5%, 39,5% ³ 34,8%.
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ÄÎÄÀÒÊÈ

Äîäàòîê À
Îïèòóâàëüíèê ïîêîìïîíåíòíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðîôåñ³éíî¿

â³äïîâ³äàëüíîñò³ À.Â. Ôóðìàíà

Інструкція. У кожного з нас є характерологічні властивості та особистісні риси, які по-різному виражені  яскраво,
помірно чи зовсім тьмяно. В цьому, власне, і виявляється наша індивідуальність, свій особливий стиль поведінки,
діяльності, спілкування і спосіб життя в цілому як відповідальної особистості. Вам пропонується описати за поданими
показниками, як Ви себе повсякденно поводите і вчиняєте, навчаючись в університеті на спеціальності «Психологія».
Для цього уважно прочитайте кожну властивість (рису-якість) та відмітьте саме ту оцінку, яка найбільше притаманна
Вам за такою шкалою:

1–  повна відсутність даної властивості,
2 –  наявність властивості дуже мінімальна,
3 –  вияв властивості мінімальний,
4 –  посередній вияв властивості,
5 –  прояв даної властивості вище середнього,
6 –  наявність властивості вельми значна,
7 –  дуже яскрава присутність даної властивості.
Відтак здійсніть оцінку кожної своєї властивості-риси, зважаючи на те, як Ви себе виявляєте у цей момент життя, а не

те, яким чи якою Ви повинні бути.

№ 
п/п Властивості-риси, характеристики Варіанти відповідей 

1 2 3 

1 Виявляю готовність прийти на допомогу викладачам випускової 
кафедри (психології та соціальної роботи) 1 2 3 4 5 6 7 

2 Існують освітньо-психологічні завдання і вправи, у яких самостійно 
не можу розібратися 1 2 3 4 5 6 7 

3 Безсумнівно дотримуюся встановлених на факультеті норм і правил 
поведінки, загального порядку здійснення освітньої діяльності 1 2 3 4 5 6 7 

4 Особисто приймаю всі невдачі і навіть власні життєві катастрофи як 
долю 1 2 3 4 5 6 7 

5 
Із розумінням ставлюся до своєчасного і якісного виконання 

освітніх завдань навіть тоді, коли це вимагає від мене значних 
зусиль 

1 2 3 4 5 6 7 

6 Однозначно зорієнтований на успіх в отриманні диплому із 
спеціальності «Психологія» 1 2 3 4 5 6 7 

7 Можу відкрито звернутися до будь-якого викладача за допомогою в 
разі труднощів чи проблем у навчанні 1 2 3 4 5 6 7 

8 
Крім логіки та досвіду, також довіряю своїй інтуїції (внутрішньому 

голосу), коли обираю напрями і способи свого психологічного 
практикування 

1 2 3 4 5 6 7 

9 Зміст освітньо-психологічної роботи в аудиторіях університету мені 
добре зрозумілий і прийнятний 1 2 3 4 5 6 7 

10 Прагну оперативно розібратися із потоком освітніх завдань та 
рангувати їх за значущістю 1 2 3 4 5 6 7 

11 Виконую всі нормативні завдання (змістові модулі, КПІЗи, курсові 
роботи тощо) до зазначеного терміну 1 2 3 4 5 6 7 

12 
Побувавши на лекціях і заняттях викладача, безпомилково 
прогнозую мої світлі чи затуманені перспективи успішного 

складання іспиту з нової дисципліни 
1 2 3 4 5 6 7 

13 Готовий особисто відповідати за результати як виконаної освітньо-
психологічної роботи, так і невиконаної 1 2 3 4 5 6 7 

14 Здебільшого налаштований на виконання повноцінних освітніх 
учинків, здаючи змістові модулі чи екзаменаційні сесії 1 2 3 4 5 6 7 
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1 2 3 
15 Здатний цілеспрямовано розмежовувати окремі етапи освітньо-

психологічної діяльності за місцем і часом виконання завдань 
1 2 3 4 5 6 7 

16 Завжди шукаю і знаходжу способи оптимального – 
найрезультативнішого і найекономнішого – виконання домашніх 
освітніх завдань 

1 2 3 4 5 6 7 

17 Упевнений у важливості добросовісного ставлення до своїх 
студентських ролей та обов’язків 

1 2 3 4 5 6 7 

18 Завжди використовую всі можливі канали пошуку потрібної 
інформації під час виконання освітньо-психологічної роботи 

1 2 3 4 5 6 7 

19 Спроможний до паритетних особистісних стосунків з іншими 
студентами під час організованого і неформального навчання 

1 2 3 4 5 6 7 

20 Здатний самостійно виконати всі освітні завдання без додаткового 
контролю і нагадувань з боку викладача 

1 2 3 4 5 6 7 

21 Усвідомлено переживаю почуття обов’язку перед студентами 
групи, викладачами 

1 2 3 4 5 6 7 

22 Часто вдаюся до пошуку нової психологічної інформації про 
духовний світ людини та його таємниці 

1 2 3 4 5 6 7 

23 Люблю працювати в групах і командах на практичних заняттях та 
круглих столах з актуальних питань розвитку психології 

1 2 3 4 5 6 7 

24 Мені вдається свідомо налаштувати себе на максимальний 
доробок під час опанування освітнім змістом кожної 
психологічної дисципліни 

1 2 3 4 5 6 7 

25 Дуже зацікавлений у якісному виконанні освітньої діяльності 
психологічного спрямування 

1 2 3 4 5 6 7 

26 Маю сформоване внутрішнє налаштування самостійно здобувати 
нове психологічне знання 

1 2 3 4 5 6 7 

27 Умію дистанціюватися від сторонніх незручностей під час 
групової та самостійної освітньо-психологічної діяльності 

1 2 3 4 5 6 7 

28 Усвідомлено прагну збагатити сферу своїх компетенцій 
навичками грамотної психологічної роботи з людьми – клієнтами, 
друзями, рідними 

1 2 3 4 5 6 7 

29 Позитивно ставлюся до професійних обов’язків психолога, чітко 
визначених у відповідному етичному кодексі 

1 2 3 4 5 6 7 

30 Опановуючи психологією, мене однаковою мірою цікавлять і 
психологічні теорії, і психологічні практики 

1 2 3 4 5 6 7 

31 Планую свій освітній тиждень і дотримуюся визначеного плану, 
намагаючись виконати всі вимоги викладачів 

1 2 3 4 5 6 7 

32 Можу відповідально стверджувати, що завжди зосереджений та 
уважний при виконанні освітніх і суто психологічних завдань, 
тестів, контрольних робіт 

1 2 3 4 5 6 7 

33 Глибоко осмислюю як процес, так і результати освітньої 
діяльності 

1 2 3 4 5 6 7 

34 Особисто вмотивований стати в майбутньому ефективним 
професійним психологом 

1 2 3 4 5 6 7 

35 Допомагаю одногрупникам у вирішенні актуальних для них 
освітніх завдань чи проблем 

1 2 3 4 5 6 7 

36 Не хвилююся з приводу локальних невдач у навчанні, тому що 
спроможний здолати будь-які тимчасові труднощі 

1 2 3 4 5 6 7 

37 Цілком усвідомлюю значущість і залежність результатів освітньої 
діяльності від власних зусиль  і дій 

1 2 3 4 5 6 7 

38 Готовий виявляти цілеспрямовану пошукову пізнавальну 
активність при найменших і найскладніших труднощах навчання 

1 2 3 4 5 6 7 

39 Раціонально використовую свій час, тому й виконую всі освітні 
завдання вчасно і належно 

1 2 3 4 5 6 7 
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1 2 3 
40 Даю усвідомлений самозвіт про свої сильні і слабкі 

сторони у здійсненні власної освітньо-психологічної 
діяльності 

1 2 3 4 5 6 7 

41 Отримую насолоду від добре виконаної освітньої 
роботи психологічного змісту 

1 2 3 4 5 6 7 

42 Глибоко переживаю за процес і результат навчання в 
університеті, здобуваючи фах психолога 

1 2 3 4 5 6 7 

43 Виконую весь набір обов’язків і функцій студента 
повною мірою і з задоволенням 

1 2 3 4 5 6 7 

44 Прагну досягнути вершин в оволодінні професією 
психолога сьогодні, тому з великим оптимізмом 
дивлюся у своє майбутнє 

1 2 3 4 5 6 7 

 
Дякуємо за об’єктивні відповіді.

Ключ: результати перших чотирьох тверджень не враховуються, є допоміжними або пропедевтичними;
шкала «Ментально-когнітивний компонент відповідальності»: сума балів за позиціями 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37,

41; суму балів розділити на 10;
шкала «Емоційно-мотиваційний компонент відповідальності»: сума балів за позиціями 6, 10, 14, 18, 22, 26, 30, 34, 38,

42; суму балів розділити на 10;
шкала «Поведінково-вольовий компонент відповідальності»: сума балів за позиціями 7, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39,

43; суму балів розділити на 10;
шкала «Морально-духовний компонент відповідальності»: сума балів за позиціями 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40, 44;

суму балів розділити на 10.

Äîäàòîê Á
Ñêëàäàííÿ øêàëè ïðîöåíòèëüíèõ îö³íîê òà âèçíà÷åííÿ ð³âí³â

ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â
çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàëüíèêà ïîêîìïîíåíòíî¿

ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³
(ÇÓÍÓ, âèá³ðêà  300 îñ³á)

Первинні 
оцінки в 

балах 
(х) 

Частота 
кожної 

первинної 
оцінки 

(ƒ) 

Сукупна 
частота 
кожної 

первинної 
оцінки 

(сϯ) 

Про-
центиль 

(PR) 

% 
розподілу за 
стенайновою 

шкалою 

Рівні професійної 
відповідальності 

1 2 3 4 5 6 
6,725 1 300 100  

 
 

4 

 
 

Винятково 
високий 

6,55 1 299 99,7 
6,5 2 298 99,3 

6,475 2 296 98,7 
6,45 1 294 98,0 
6,425 3 293 97,7 

6,4 1 290 96,7 
6,35 2 289 96,3 
6,25 3 287 95,7  

 
7 

 
 

Дуже високий 
6,225 2 284 94,7 
6,125 2 282 94,0 

6,1 4 280 93,3 
6,075 3 276 92,0 
6,05 5 273 91,0 
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1 2 3 4 5 6 
6,0 4 268 89,3  

 
 

12 

 
 
 

Високий 

5,975 3 264 88,0 
5,95 4 261 87,0 

5,925 3 257 85,7 
5,9 5 254 84,7 
5,85 4 249 83,0 

5,825 3 245 81,7 
5,8 6 242 80,7 

5,775 4 236 78,7 
5,75 5 232 77,3  

 
17 

 
 

Вище середнього 
5,725 4 227 75,7 

5,7 2 223 74,3 
5,675 3 221 73,7 
5,625 4 218 72,7 

5,6 6 214 71,3 
5,575 7 208 69,3 
5,55 4 201 67,0   

5,525 5 197 65,7 
5,5 4 192 64,0 

5,025 2 188 62,7 
5,475 4 186 62,0 
5,45 3 182 60,7  

 
 
 
 
 

20 

 
 
 
 
 
 

Середній 

5,425 6 179 59,7 
5,4 2 173 57,7 

5,225 4 171 57,0 
5,375 5 167 55,7 
5,35 3 162 54,0 
5,3 2 159 53,0 

5,275 4 157 52,3 
5,25 4 153 51,0 

5,225 2 149 49,7 
5,2 4 147 49,0 

5,175 3 143 47,7 
5,15 4 140 46,7 
5,1 6 136 45,3 

5,075 5 130 43,3 
5,05 5 125 41,7 

5,025 4 120 40,0  
 
 
 
 
 

17 

 
 
 
 
 
 

Нижче середнього 

5,0 2 116 38,7 
4,975 1 114 38,0 
4,95 2 113 37,7 

4,925 5 111 37,0 
4,9 4 106 35,3 

4,875 2 102 34,0 
4,85 2 100 33,3 

4,825 5 98 32,7 
4,8 3 93 31,0 

4,775 2 90 30,0 
4,75 3 88 29,3 

4,725 5 85 28,3 
4,7 6 80 26,7 

4,675 5 74 24,7 
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1 2 3 4 5 6 
4,65 3 69 23,0  

 
12 
 

 
 
 
 

Низький 

4,625 2 66 22,0 
4,755 3 64 21,3 
4,55 2 61 20,3 

4,525 4 59 19,6 

4,5 2 55 18,3 
4,25 3 53 17,7 

4,475 4 50 16,7 
4,45 3 46 15,3 

4,445 1 43 14,3 
4,425 2 42 14,0 
4,375 3 40 13,3 
4,35 2 37 12,3 

4,325 2 35 11,7 
4,3 1 33 11,0  

 
 
 
 
 
7 

 
 
 
 
 
 

Дуже низький 

4,275 1 32 10,7 

4,25 2 31 10,3 

4,225 1 29 9,7 

4,175 2 28 9,3 

4,15 1 26 8,7 

4,125 1 25 8,3 

4,075 2 24 8,0 

3,975 2 22 7,3 

3,925 1 20 6,7 

3,875 2 19 6,3 

3,85 2 17 5,7 

3,825 2 15 5,0 

3,8 1 13 4,3 

3,775 2 12 4,0 4 Вкрай низький 
3,75 1 10 3,3 

3,725 1 9 3,0 

3,7 1 8 2,7 

3,65 2 7 2,3 

3,6 2 5 1,7 

3,55 1 3 1,0 

3,125 1 2 0,7 

3,025 1 1 0,3 

 0 0 
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Äîäàòîê Â
Ïñèõîëîã³÷í³ ïðîô³ë³ â³äïîâ³äàëüíî¿ àêòèâíîñò³ çäîáóâà÷³â-ïñèõîëîã³â
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Тест "Наскільки відповідальна Ви особистість" 
О.Є.Фурман (компоненти)

Опитувальник покомпонентної структури 
професійної відповідальності особистості А.В. 

Фурма на (компоненти)

Методика соціальної 
відповідальності М.А. Осташевої 

(пока зники)

Анкета експертизи 
соціальної 

відповідальності М.В. 
Савчина

а б в
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42

59 58
61

77
74

69
76

60
55

60 58 59
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Тест "Наскільки відповідальна Ви особистість" 
О.Є.Фурман (компоненти)

Опитува льник покомпонентної структури 
професійної відповідальності особистості А.В. 

Фурмана (компоненти)

Методика соціальної 
відповідальності М.А. Осташевої 

(показники)

Анкета експертизи 
соціальної 

відповідальності М.В. 
Са вчина

а б в
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Тест "Наскільки відповідальна Ви особистість" 
О.Є.Фурман (компоненти)

Опитувальник покомпонентної структури 
професійної відповідальності особистості А.В. 

Фурмана (компоненти)

Методика соціальної 
відповідальності М.А. Осташевої 

(показники)

Анкета експертизи 
соціальної 

відповідальності М.В. 
Савчина

а б в
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Тест "Наскільки відповідальна Ви 
особистість" О.Є.Фурман (компоненти)

Опитувальник покомпонентної структури 
професійної відповідальності особистості 

А.В. Фурмана (компоненти)

Методика соціальної 
відповідальності М.А. Осташевої 

(показники)

Анкета експертизи 
соціальної 

відповідальності М.В. 
Савчина

а б в
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Тест "Наскільки відповідальна Ви особистість" 
О.Є.Фурман (компоненти)

Опитувальник покомпонентної структури 
професійної відповідальності особистості А.В. 

Фурмана (компоненти)

Методика соціальної 
відповідальності М.А. Осташевої 

(показники)

Анкета експертизи 
соціальної 

відповідальності М.В. 
Савчина

а б в
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

ФУРМАН Анатолій Васильович, ЛИПКА Арсен Оле-
гович.

Психологічна структура професійної відповідальності
особистості: програма, психодіагностика, експеримент.

Фундаментальне емпіричне дослідження здійснене за
вчинково-канонічною оргсхемою підготовки, проведення
та осмислення результатів багатоаспектного пошуку на
п р е д м е т виявлення фактів, закономірностей та
особливостей становлення згармонізованої психологічної
структури професійної відповідальності здобувачів-
психологів у її деталізованій динамічній розгортці по-
компонентного розвитку впродовж їхнього навчання у
ЗВО. При цьому об’єктний формат вивчення охоплював
більш широкий контекст еволюційного конструювання, а
саме концептуальне осягнення професійної відповідаль-
ності особистості як інтегральної риси-якості, котра
синтетично поєднує особливі за психоекзистенційним
змістом ціннісно-смислову спрямованість, полімотива-
ційність фахової діяльності, здатність продукувати прий-
нятні способи вирішення всеможливих життєвих проблем
людини і групи, постійну рефлективність власного психо-
логічного мислевчинення. Крім того, аргументовано, що
професійна відповідальність психолога становить не лише
його базову психосоціальну властивість, а й засадничу
форму його життєздійснення та важливий канал самісного
зреалізування у плині майже безперервної усуспільненої
взаємодії, що характеризують готовність відповідати за
наслідки власних зусиль, намагань, дій, якісне і продук-
тивне виконання ним професійних зобов’язань й обов’яз-
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ків, зокрема, й утілювати у повсякдення інваріанти мен-
тально-когнітивного, емоційно-мотиваційного, конативно-
вольового і морально-духовного узмістовлень. Доведено,
що у засновках такої відповідальності перебуває вміння
особи продуктивно використовувати власні часові ресурси
у взаємостосунках з людьми: а) відвічальність за виконану
дію, або ретроспективна; б) відповідальність «тут і тепер» чи
сьогочасна; в) за те, що потрібно зробити, або перспективна;
та г) абсолютна, себто та, котра співвідноситься із вічним.
С и т у а ц і й н и й  етап мислевчинення передбачав теоретичну
розробку та методологічне обґрунтування авторської про-
грами емпіричного дослідження прийнятого упредмет-
нення, що  у підсумку задіяла двоскладовий набір основних
і допоміжних психодидактичних методик (визначення
показників соціальної відповідальності М.А. Осташевої
та вивчення відповідальної поведінки суб’єкта діяльності
методом аналізу цілісних життєвих ситуацій М.В. Савчи-
на), що уможливили диференційоване й одночасно сис-
темне вивчення покомпонентної структури професійної
відповідальності студентів-психологів. Основними мето-
диками були особистісний тест-опитувальник «Наскільки
відповідальна Ви особистість?» О.Є. Фурман (2007) і
спеціально створений А.В. Фурманом опитувальник
покомпонентної структури професійної відповідальності,
який пройшов багатоетапну процедуру конструювання та
емпіричної апробації на предмет визначення факторів
структурної організації  параметричних компонентів
названої відповідальності, встановлення між ними ко-
реляційних зв’язків, створення класифікацій загальних і
покомпонентних показників цього діагностованого
феномену та ін., що дало підстави використовувати цей
опитувальник на контрольному і формувальному етапах
психологічного експерименту як надійний та інформа-
тивний діагностичний інструмент. М о т и в а ц і й н и й
етап склав результати констатувального етапу емпіричного
дослідження процесу становлення професійної від-
повідальності майбутніх психологів першого (бакалавр-
ського) і другого (магістерського) рівнів підготовки, що
отримані за допомогою чотирьох предметно відповідних
психодіагностичних методик (тесту особистості, двох
опитувальників та експертної анкети). Так, виявлено, що
складнозмінну, спадаюче-зростаючу, тобто позитивно-
негативну, динаміку розвитку базових компонентів наз-
ваної відповідальності за роками навчання становлять:
ментально-когнітивного у діапазоні усереднених сто-
відсоткових значень від 60,5, 58,5 і 59,5 до 56,0 і далі до
60,0 та 61,5, емоційно-мотиваційного – від 70,0 і 71,0 до
66,5 і 65,0 і далі до 68,5 і 70,0, поведінково-вольового –
від 67,5 і 66,0 до 63,5 і 63,5 й далі до 68,0 і 69,0 і морально-
духовного – від 71,0 до 68,0, 68,5 і 66,5 й далі до 70,5 і
72,0 (%). Виявлено, що загальною тенденцією тут є зба-
лансування психологічних узмістовлень цих компонентів
і як реальних особистісних характеристик, і як формальних
психометричних параметрів цієї інтегральної риси фа-
хівця-психолога. Воднораз встановлено високу розсіюва-
ність даних та багату варіативність, а також розширення
або скупчення індивідуальних траєкторій поскладового
становлення вказаної риси. Зважаючи на вказане, процес
формування професійної відповідальності психологів в
освітньому просторі сучасних українських ЗВО оцінено
як недостатньо керований і низькоефективний. Д і й о в и й
етап становить повноформатне здійснення психоформу-
вального експерименту, центрованого на оптимізації
динаміки покомпонентного розвитку професійної відпо-
відальності майбутніх психологів. Зокрема, переконливо
засвідчено, що формуванню продуктивних форм та дієвих
узмістовлень аналізованої відповідальності сприяють такі
групи психодидактичних умов: комплексні психодіагнос-
тичні зрізи, тренінг актуалізації психодуховних ресурсів

особистісної відповідальності, професійно-рольові ігри
мислекомунікаційного характеру і кредитно-модульна
освітня система. Воднораз формувальний експеримент
системно підтвердив вагомий конструктивний вплив цих
умов на позитивну динаміку розвитку-збагачення змісту
компонентів профвідповідальності здобувачів-психологів
протягом їхнього навчання на різних рівнях підготовки:
а) ментально-когнітивного: досягнуто глибоке усвідом-
лення та особисте прийняття відповідальності за інтенсив-
не наповнення власної повсякденної освітньої діяльності,
що кількісно підтвердив сумарний показник тестування
та опитування усереднених даних трьох експеримен-
тальних груп – 29,1% і 24,0%; б) емоційно-мотиваційного:
забезпечено високі пошуково-пізнавальну активність,
соціальну ініціативність і полівмотивованість відпові-
дально здійснюваної наступниками освітньо-психологіч-
ної роботи, що підтверджено аналогічно наведеними
кількісними величинами – 20,2% і 29,5%; в) поведінково-
вольового: розширено простір просоціальної відпові-
дальної поведінки, самоорганізації професійно важливих
учинкових дій і спеціальних психологічних компетент-
ностей, що підкріплена аналогічним шляхом вищепода-
ними кількісними значеннями – 22,0% і 29,1%; г) мо-
рально-духовного: уможливлено особистісну самоактуа-
лізацію, пропедевтичне фахове самовдосконалення і
рефлексивну компетентність відповідно зорієнтованого
вчинення, що аргументовано за вищенаведеною схемою
кількісними даними – 24,1% і 23,5%. П і с л я д і й о в и й
етап авторського мислевчинення репрезентує результати
підсумкової рефлексії новоздобутого психологічного
знання у чотирьох епістемологічних вимірах – кон-
цептуальному, програмно-емпіричному, діагностичному,
психоекспериментальному, що знаходить логіко-сутнісне
відображення у висновках роботи.

Ключові слова: психологічне пізнання,  мислевчинення,
особистість, професія, діяльність, відповідальність,
концепція, психологічна структура, майбутній психолог,
програма, емпіричне дослідження, психодіагностика,
тест, опитувальник, анкета, психометрія, методи
математичної статистики, психологічний профіль,
психологічний аналіз результатів, психодидактичний
експеримент, тренінг, рольова гра, динаміка поком-
понентного розвитку профвідповідальності.

ANNOTATION

Anatolii V. FURMAN, Arsen LYPKA.
Psychological structure of professional responsibility of

a personality: programme, psychodiagnostics, experiment.
The fundamental empirical study was carried out according

to the act-canonical organisational scheme of preparation,
conduct and comprehension of the results of a multidimensional
search to identify the facts, patterns and features of the formation
of a harmonised psychological structure of professional
responsibility of psychology students in its detailed dynamic
deployment of component development during their studies at
a higher education institution. At the same time, the object
format of the study covered a broader context of evolutionary
construction, namely the conceptual comprehension of
professional responsibility of the individual as an integral trait-
quality that synthetically combines a special psycho-existential
content of value and meaning orientation, poly-motivation of
professional activity, the ability to produce acceptable ways to
solve all kinds of life problems of a person and a group, and
constant reflexivity of one’s own psychological thought process.
In addition, it is argued that the professional responsibility of a
psychologist is not only his basic psychosocial property but
also the fundamental form of his life and an important channel
of self-realisation in the course of almost continuous social
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interaction that characterises the readiness to be responsible
for the consequences of their own efforts, endeavours, actions,
and the qualitative and productive fulfilment of their professio-
nal obligations and duties, in particular, and to implement the
invariants of mental-cognitive, emotional-motivational,
conative-volitional and moral-spiritual content in everyday life.
It has been proven that the foundations of such responsibility
lie in a person’s ability to productively use their own time
resources in relationships with others, namely: a) responsibility
for an action that has been performed, or retrospective respon-
sibility; b) responsibility “here and now”, or current responsi-
bility; c) responsibility for what needs to be done, or prospective
responsibility; and d) absolute responsibility, that is, res-
ponsibility correlated with the eternal. The s i t u a t i o n a l
stage of reflective thinking involved the theoretical
development and methodological justification of the authors
programme for empirical research of the accepted concep-
tualisation. As a result, a two-component set of primary and
auxiliary psycho-didactic methods was employed (M.A. Osta-
shevas indicators of social responsibility and M.V. Savchyns
method for studying responsible behaviour through the analysis
of holistic life situations), which enabled a differentiated yet
systematic study of the component structure of professional
responsibility in psychology students. The main methods used
were the personal test questionnaire “How responsible are
You?” by O.Ye. Furman (2007) and a specially developed
questionnaire on the component structure of professional
responsibility by A.V. Furman. The latter underwent a multi-
stage process of construction and empirical testing to determine
the factors of structural organisation of the parametric
components of the specified type of responsibility, to establish
correlations between them, to create classifications of general
and component-specific indicators of this diagnosed pheno-
menon, among other tasks. This provided grounds for using
the questionnaire at both the control and formative stages of
the psychological experiment as a reliable and informative
diagnostic tool. The m o t i v a t i o n a l stage included the
results of the ascertaining stage of the empirical study of the
process of formation of professional responsibility of future
psychologists of the first (bachelor’s) and second (master’s)
levels of training, obtained with the help of four subject-matter
relevant psychodiagnostic methods (a personality test, two
questionnaires and an expert questionnaire). Thus, it has been
found that the complex, decreasing-increasing, i.e., positive-
negative, dynamics of the development of the basic components
of the above responsibility by years of study are mental and
cognitive in the range of averaged absolute values from 60.5,
58.5 and 59.5 to 56.0 and further to 60.0 and 61.5, emotional
and motivational – from 70.0 and 71, 0 to 66.5 and 65.0 and
then to 68.5 and 70.0, behavioural and volitional – from 67.5
and 66.0 to 63.5 and 63.5 and then to 68.0 and 69.0, and moral
and spiritual – from 71.0 to 68.0, 68.5 and 66.5 and then to
70.5 and 72.0 (%). It was found that the general tendency here
is to balance the psychological content of these components
both as real personal characteristics and as formal psychometric
parameters of this integral trait of a psychologist. At the same
time, high data scattering and rich variability, as well as
expansion or accumulation of individual trajectories of the com-
ponent formation of this trait, were found. In view of the above,

the process of forming the professional responsibility of psycho-
logists in the educational space of modern Ukrainian higher
education institutions is assessed as insufficiently controlled
and low-efficient. The a c t i o n stage is a full-scale
psychoformative experiment focused on optimising the
dynamics of the component-by-component development of
future psychologists’ professional responsibility. In particular,
it has been convincingly shown that the following groups of
psycho-didactic conditions contribute to the formation of
productive forms and effective contents of the analysed
responsibility: complex psychodiagnostic sections, training in
the actualisation of psychospiritual resources of personal
responsibility, professional role-playing games of a thought-
communication nature and a credit-modular educational
system. At the same time, the formative experiment systema-
tically confirmed the significant constructive influence of these
conditions on the positive dynamics of development-enrich-
ment of the content of the components of professional responsi-
bility of psychology students during their training at different
levels of education: a) mental-cognitive: a deep awareness and
personal acceptance of responsibility for the intensive content
of their own daily educational activities was achieved, which
was quantitatively confirmed by the total test and survey data
of the average data of the three experimental groups – 29.1%
and 24.0%; b) emotional and motivational: high search and
cognitive activity, social initiative and poly-motivation of the
educational and psychological work responsibly carried out
by the successors are ensured, which is confirmed by the
similarly given quantitative values – 20.2% and 29.5%; c) be-
havioural and volitional: the space of prosocially responsible
behaviour, self-organisation of professionally important actions
and special psychological competences is expanded, which is
supported by the above quantitative values – 22.0% and 29.1%;
d) moral and spiritual: personal self-actualisation, propaedeutic
professional self-improvement and reflective competence of
appropriately oriented actions are possible, which is argued
by the above scheme with quantitative data – 24.1% and 23.5%.
The p o s t - a c t i o n stage of the author’s thought process
represents the results of the final reflection of the newly acquired
psychological knowledge in four epistemological dimensions
– conceptual, programmatic-empirical, diagnostic, and psycho-
experimental – which is logically and substantively reflected
in the conclusions of the work.

Keywords: psychological cognition, thought processes,
personality, profession, activity, responsibility, concept,
psychological structure, future psychologist, programme,
empirical research, psychodiagnostics, test, questionnaire,
questionnaire, psychometrics, methods of mathematical
statistics, psychological profile, psychological analysis of
results, psycho-didactic experiment, training, role play, dy-
namics of component development of professional responsibi-
lity.
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