
107Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè.
Íàãàëüíà ïîòðåáà ÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿
ð³çíèõ ñôåð óêðà¿íñüêîãî ñîö³óìó â íà-
ïðÿìêó ºâðîïåéñüêî¿ ³íòåãðàö³¿, ç îä-
íîãî áîêó, é íåçäîëàíí³ òðóäíîù³ íà
øëÿõó øâèäêî¿ çì³íè ëþäñüêîãî ÷èí-
íèêà (óòâåðäæåííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà â óñ³õ àñïåêòàõ ïîâñÿêäåííÿ,
ïîáóäîâà ïðàâîâî¿ äåðæàâè òîùî), – ç
äðóãîãî, íå ëèøå ñòâîðþþòü ñèòóàö³þ
íåâèïðàâäàíîãî ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íîãî
íàïðóæåííÿ â êðà¿í³, à é áëîêóþòü òà
ðåçóëüòàòèâíî çíåö³íþþòü ðåôîðìè,
êîòð³ ñòîÿòü â Óêðà¿í³ íà ïîâ³ñòö³ äåí-
í³é (àäì³í³ñòðàòèâíà, ïîë³òè÷íà, åêî-
íîì³÷íà, îñâ³òíÿ, àãðàðíà, ïåíñ³éíà òà
³í.). Çà öèõ äðàìàòè÷íèõ ñóñï³ëüíèõ
îáñòàâèí âèäàºòüñÿ íàéäîö³ëüí³øèì
ïåðåõ³ä íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè íà
íîâó ìîäåëü îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíîãî ïðîöåñó â ñåðåäí³é ³ âèù³é øêî-
ë³ – ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíó, ÿêà çàáåçïå-
÷óº ³íòåãðàëüíó ÿê³ñíó çì³íó íàéãîëîâ-
í³øîãî êîìïîíåíòà ïñèõ³÷íî çäîðîâîãî
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó – ðîçâèòîê ³ ñàìî-
òâîðåííÿ ïîçèòèâíî¿ ß-êîíöåïö³¿ ëþ-
äèíè [äèâ. 18].

Ìåòà ñòàòò³ – ïðîàíàë³çóâàòè ñêëà-
äîâ³ ñàìîòâîðåííÿ ß-êîíöåïö³¿ ó÷àñíè-
ê³â ³ííîâàö³éíîãî ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íîãî íàâ÷àííÿ (êîãí³òèâíà, åìîö³éíî-
îö³íêîâà, ïîâåä³íêîâà, ñïîíòàííî-êðåà-
òèâíà) íà ïðåäìåò ¿õ äèíàì³÷íîãî âçà-
ºìîäîïîâíåííÿ ó ñôåð³ ¿õíüî¿ ñàìîñâ³-
äîìîñò³ òà ðîçâèòêîâîãî çâ’ÿçêó ç îñíîâ-
íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïîâíîö³ííî
ôóíêö³îíàëüíî¿ îñîáèñòîñò³.

Àâòîðñüêà ³äåÿ. Â³äîì³ õàðàêòåðèñ-
òèêè ïîâíîö³ííî ôóíêö³îíàëüíî¿ îñî-
áèñòîñò³ (çà Ê. Ðîäæåðñîì) ñàìîñïðè-
÷èíþþòü àêòóàë³çàö³þ ïðîöåñ³â íå
ò³ëüêè îñîáèñò³ñíîãî îòîòîæíåííÿ
(³äåíòèô³êàö³¿), à é ñîö³àëüíîãî, ùî
çíàõîäèòü ³íòåãðàëüíå ôîðìîâèÿâëåííÿ
ó ñàìîòâîðåíí³ ß-êîíöåïö³¿ ëþäèíè ÿê
äèíàì³÷íîìó âçàºìîäîïîâíåíí³ ¿¿ ðîçâèò-
êîâèõ ìîäàëüíèõ ñêëàäîâèõ, ùîíàéïåð-
øå ß-ðåàëüíîãî ³ ß-³äåàëüíîãî, ß-ñòàíîâ-
ëåííÿ ³ ß-â÷èíêó, ß-ô³çè÷íîãî ³ ß-äó-
õîâíîãî. Âîäíî÷àñ âçàºìîçàëåæíå ñàìî-
ïëåêàííÿ îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ êîí-
öåïòóàëüíîãî ß (êîãí³òèâíî¿, åìîö³éíî-
îö³íêîâî¿, ïîâåä³íêîâî¿, ñïîíòàííî-
êðåàòèâíî¿) â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ (çà
À.Â. Ôóðìàíîì) çóìîâëþº çàêð³ïëåííÿ
é óäîñêîíàëåííÿ íàéâàæëèâ³øèõ õà-
ðàêòåðèñòèê â³òàä³ÿëüíî¿ ñàìîåôåêòèâ-
íî¿ îñîáè (â³äêðèò³ñòü äî ïåðåæèâàíü,
åêçèñòåíö³éíèé ñïîñ³á æèòòÿ, îðãàí³ç-
ì³÷íà äîâ³ðà, åìï³ðè÷íà ñâîáîäà, êðå-
àòèâí³ñòü).

Ñóòí³ñíèé çì³ñò: ð³çíîàñïåêòíî âè-
ñâ³òëåíèé ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ïîíÿòòÿ
ïðî ß-êîíöåïö³þ, ¿¿ çíà÷åííÿ ³ ôóíêö³¿
â æèòò³ ëþäèíè; çä³éñíåíèé òåîðåòè÷-
íèé àíàë³ç àêòóàë³çîâàíîãî äèíàì³÷íîãî
ïåðåá³ãó ñêëàäîâèõ öüîãî öåíòðàëüíîãî
êîíñòðóêòà ñàìîñâ³äîìîñò³ çà ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî ³ííîâàö³éíîãî íàâ÷àííÿ;
îá´ðóíòîâàí³ õàðàêòåðèñòèêè ïîâíîö³í-
íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ñòóäåíò³â ÿê îñî-
áèñòîñòåé ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.
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Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³ííîâàö³éíà îñâ³òà,
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíà îðãñèñòåìà, ß-
êîíöåïö³ÿ, ß-îáðàç, ß-ñòàâëåííÿ, ß-â÷è-
íîê, ß-äóõîâíå, ïîçèòèâíà ³ íåãàòèâíà
ß-êîíöåïö³¿, ñàìîïîâàãà, ïàðèòåòíà
îñâ³òíÿ ä³ÿëüí³ñòü, ïîâíîö³ííî ôóíê-
ö³îíàëüíà îñîáèñò³ñòü òà ¿¿ õàðàêòå-
ðèñòèêè, â³äêðèò³ñòü äî ïåðåæèâàíü,
åìï³ðè÷íà ñâîáîäà, êðåàòèâí³ñòü.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ó ïñèõ³÷í³é ðåàëüíîñò³ ëþäèíè
òà ¿¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ß-êîíöåïö³ÿ âèêî-
íóº âàæëèâó ñàìîðåãóëÿòèâíó ôóíê-
ö³þ, îñê³ëüêè çàáåçïå÷óº åôåêòèâí³ñòü
ñóñï³ëüíî¿ âçàºìîä³¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó
ç îòî÷åííÿì, ïðîöåñíó ÿê³ñòü æèòòÿ
çàãàëîì, âèçíà÷àþ÷è ïåðåá³ã ðîçâèòêó
îñîáè â³ä ðàííüîãî äèòèíñòâà äî ãëèáî-
êî¿ ñòàðîñò³. Êð³ì òîãî, âîíà çáàëàí-
ñîâóº ïîâåä³íêó òà ä³ÿëüí³ñòü êîæíîãî
â³äïîâ³äíî äî êîíêðåòíèõ ñîö³îêóëüòóð-
íèõ óìîâ ïðîæèâàííÿ, à òàêîæ ³íòåãðóº
ó ñâîºìó ïñèõîäóõîâíîìó çì³ñò³ îñî-
áèñò³ñíå òà ñóñï³ëüíå îòîòîæíåííÿ. Äî
ïåðøîãî íàëåæàòü ß-îáðàç, ß-ñòàâ-
ëåííÿ, ß-â÷èíîê, äî äðóãîãî – ñïðèé-
íÿòòÿ ñåáå ÷åðåç çàçíà÷åí³ ñêëàäîâ³ ÿê
ïðåäñòàâíèêà îêðåìî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè
÷è åòíîñó. Âîäíîðàç ñóòí³ñíî ß-êîí-
öåïö³ÿ çàâæäè ñïî÷àòêó ôîðìîâèÿâëÿ-
ºòüñÿ ÿê ñèñòåìà óÿâëåíü îñîáè ïðî
ñåáå, êîòðà ì³ñòèòü êîãí³òèâíèé,
åìîö³éíî-îö³íêîâèé òà ïîâåä³íêîâèé
êîìïîíåíòè, ùî çíàõîäÿòüñÿ ó äè-
íàì³÷íîìó âçàºìîçâ’ÿçêó ³ âçàºìîäîïî-
âíåíí³.

Â³äîìî, ùî àíàë³çîâàíà ñòðóêòóðà
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿ ëþäèíè,
ôîðìóþ÷èñü ï³ä ÷àñ áåçïîñåðåäíüî¿ ¿¿
âçàºìîä³¿ ç äîâê³ëëÿì, âèçíà÷àº ðåàëüíó
ñèñòåìó ïåðñîí³ô³êîâàíîãî ñàìîñïðèé-
íÿòòÿ òà ìåæ³ ñóñï³ëüíèõ ôîðì àêòèâ-
íîñò³ (ïîâåä³íêà, ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêóâàí-
íÿ). Òîìó ß-êîíöåïö³ÿ ñïðè÷èíþº íå
ëèøå ìîæëèâîñò³ ñàìîáà÷åííÿ, à é
âíóòð³øí³é ïðîñò³ð ïîòåíö³éíîãî
â÷èíÿííÿ îñîáè, òâîðåííÿ íåþ îòî÷åííÿ
³ âëàñíîãî ß. À.Â. Ôóðìàí ó çâ’ÿçêó ç

öèì ïèøå: “Îñîáëèâî âàæëèâèìè äëÿ
ïñèõîñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó ³íäèâ³äà º
êîíòàêòè ³ç çíà÷óùèìè ëþäüìè (ìàòè,
áàòüêî, ä³äóñü, áàáóñÿ, áðàò, ñåñòðà), ÿê³
ïåðâèííî âèçíà÷àþòü óÿâëåííÿ äèòèíè
ïðî ñàìó ñåáå. Â äèòèíñòâ³ ôàêòè÷íî
âñ³ ñîö³àëüí³ âçàºìîñòîñóíêè ïîòåíö³é-
íî¿ îñîáèñòîñò³ ñïðàâëÿþòü íà íå¿ ôîð-
ìóâàëüíèé òà ðîçâèòêîâèé óïëèâ. Ïðî-
òå ç ìîìåíòó âèíèêíåííÿ ß-êîíöåïö³ÿ
íàáóâàº ³ìàíåíòíî¿ ñàìîäîñòàòíîñò³;
ñòàº àêòèâíîþ âíóòð³øíüîþ çàñàäîþ
êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, âàæëè-
âèì ÷èííèêîì ³íòåðïðåòàö³¿ ¿¿ ìåíòàëü-
íîãî äîñâ³äó. Îñü ÷îìó âîíà íàêëàäàº
â³äïîâ³äíèé – ïîçèòèâíèé, íåéòðàëü-
íèé ÷è íåãàòèâíèé – â³äáèòîê íà âñ³
ïîâåä³íêîâ³ ä³¿ îñîáèñòîñò³, ñïðè÷èíþ-
þ÷è äîì³íàíòíèé ïåðåá³ã àäàïòèâíèõ,
íåàäàïòèâíèõ ÷è äåçàäàïòèâíèõ ïðî-
öåñ³â” [14, ñ. 23–24].

ß-êîíöåïö³ÿ, áåçïåðå÷íî, âèêîíóº
íèçêó âàæëèâèõ ôóíêö³é ó æèòò³ îñîáè.
Òåîðåòè÷íî îñìèñëåí³ ÷îòèðè, íàé-
ãîëîâí³øèõ, â³äïîâ³äíî äî ÿêèõ âîíà
çàáåçïå÷óº: à) äîñÿãíåííÿ âíóòð³øíüîãî
óçãîäæåííÿ, êîòðå ïåðåäáà÷àº ç’ÿñó-
âàííÿ òîãî, ùî äóìàº ëþäèíà ïðî ñåáå,
á) ³íòåðïðåòàö³þ ìåíòàëüíîãî äîñâ³äó,
òîáòî ñïîñîáè, çàñîáè ³ ìåõàí³çìè âè-
òëóìà÷åííÿ òîãî, ùî çíàº, âì³º, ïðîåê-
òóº ³ ö³íóº, â) âèòîêè î÷³êóâàíü, òîáòî
óÿâëåíü ïðî òå, ùî îáîâ’ÿçêîâî ïîâèííî
òðàïèòèñÿ ç íåþ (Ð. Áåðíñ [10, ñ. 342]),
ã) “óí³âåðñàëüí³ ïñèõîôîðìè ñàìîòâî-
ðåííÿ îñîáîþ òàêèõ âèçíà÷àëüíèõ ð³â-
í³â ¿¿ ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ – ñóá’ºêòà,
îñîáèñòîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³ òà óí³âåð-
ñóìà” (Î.ª. Ãóìåíþê [2, ñ. 144]). Íà
íàø ïîãëÿä, âîíà òàêîæ óòâåðäæóº ó
ñàìîñâ³äîìîñò³ êîæíîãî ùå äâ³ âàæëè-
âèõ âçàºìîçàëåæíèõ ôóíêö³¿: ïî÷óòòÿ
âèçíà÷åíîñò³ ñåáå ó ñóñï³ëüñòâ³ òà îòî-
òîæíåííÿ ç òèì îòî÷åííÿì, ó ÿêîìó
ïðîæèâàº, íåçâàæàþ÷è íà ïîñò³éíèé
òèñê ïðîáëåìíîãî ñâ³òó íà ñâîº ³íäèâ³-
äóàëüíå ß.

Âêàçàíîþ ïðîáëåìîþ çàéìàëèñÿ áà-
ãàòî â³äîìèõ äîñë³äíèê³â, à ñàìå: Â.Â. Ñòî-
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ë³í, ².Ñ. Êîí, Ì. Ðîçåíáåðã, ª.Ò. Ñî-
êîëîâà, Ê. Ðîäæåðñ, Ð. Áåðíñ, ×. Êóë³,
Äæ. Ì³ä, Å. Åð³êñîí, Ã.². Ãóðäæ³ºâ,
Â.À. Ïåòðîâñüêèé, Ê. Õîðí³, ².Ì. Ì³-
õåºâà, Ë.Å. Îðáàí-Ëåìáðèê, Ò.Ñ. ßöåí-
êî, À. Ìåíåãåòò³, Ç.Ñ. Êàðïåíêî, Â. Äæå-
ìñ, Ò.À. Ôëîðåíñüêà, Î.ª. Ãóìåíþê,
Â.À. Ðîìåíåöü, Â.². Þð÷åíêî, Ò. Øèáó-
òàí³ òà ³í. Â÷åí³ îá´ðóíòîâóâàëè ñêëà-
äîâ³, íàéð³çíîìàí³òí³ø³ àñïåêòè, ìî-
äàëüíîñò³ ß-êîíöåïö³¿, ïî÷èíàþ÷è ïñè-
õîëîã³÷íèé àíàë³ç â³ä ñóòî ñóá’ºêòèâ-
íîãî, åìï³ðè÷íîãî, ôåíîìåíîëîã³÷íîãî
àñïåêò³â é çàâåðøóþ÷è çì³ñòîâíî-ëî-
ã³÷íèì òà îíòîëîã³÷íèì.

Çîêðåìà, Ç. Ôðîéä ó ß-ñôåð³ ëþäèíè
ïðîàíàë³çóâàâ òðè ôóíêö³îíàëüíî ð³ç-
íèõ êîìïîíåíòè: “Âîíî”, “ß” (“Åãî”)
³ Íàä-ß, (Ñóïåð-Åãî) [13]; ². Êàíò – ß
ÿê ñóá’ºêò  ìèñëåííÿ ³ ß ÿê îá’ºêò ñïðèé-
íÿòòÿ [4]; Â. Äæåìñ – åìï³ðè÷íå Ego ³
ß, òîáòî ÷èñòå Ego [3]; Ð. Áåðíñ –
íàÿâí³ñòü ãëîáàëüíî¿ ß-êîíöåïö³¿ [1];
Ì. Ðîçåíáåðã ³ À.À. Íàë÷àäæÿí – îáðàç
ò³ëà, àáî ò³ëåñíå ß, òåïåð³øíº ÷è àêòó-
àëüíå ß, äèíàì³÷íå ß, ôàíòàñòè÷íå ß,
³äåàëüíå ß, ìàéáóòíº ß, ³äåàë³çîâàíå
ß, óÿâëþâàëüíå ß, ôàëüøèâå ß, öåíòð
ß [8; 10]; Ê. Ðîäæåðñ – êîíöåïö³þ ñà-
ìîñò³ [11; 15]; Ò. Øèáóòàí³ – ß-êîí-
öåïö³þ ÿê ïåðñîí³ô³êàö³þ ³ ñïîñ³á ñî-
ö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè [16]; Ä. Ìàéåðñ –
ñàìîåôåêòèâí³ñòü, ñàìîîö³íêó ³ ñõèëü-
í³ñòü íà êîðèñòü ñâîãî ß [6]; Â.À. Ïåò-
ðîâñüêèé – ß-êîíöåïö³þ ó ñòðóêòóð³ ³í-
òåãðàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñò³ [9]; À. Ìåíå-
ãåòò³, Ç.Ñ. Êàðïåíêî – àïð³îðíå, àáî
íîóìåíàëüíå ß [5; 7]; Â.À. Ðîìåíåöü,
Â.². Þð÷åíêî – ß-â÷èíîê [12; 17]; Î.ª. Ãó-
ìåíþê – ñàìîòâîðåííÿ ß-êîíöåïö³¿ ó
ñòðóêòóð³ îðãêë³ìàòó [2] òà ³í.

Âèçíà÷àëüí³ êîíòóðè ß-êîíöåïö³¿
îñîáèñòîñò³ îáãðóíòóâàëè ïðåäñòàâíèêè
êëàñè÷íî¿ çàõ³äíî¿ ïñèõîëîã³¿ – Â. Äæåìñ,
×. Êóë³, Äæ. Ì³ä, Ð. Áåðíñ òà ³í. [äèâ.
1; 2; 16]. Äîñë³äíèêè çà ñóòí³ñíèìè
âëàñòèâîñòÿìè ïîä³ëèëè ¿¿ íà ïîçè-
òèâíó ³ íåãàòèâíó. Çîêðåìà, Ð. Áåðíñ,
âêàçóº, ùî ïîçèòèâíà ß-êîíöåïö³ÿ õà-

ðàêòåðèçóºòüñÿ “òâåðäîþ ïåðåêîíàí³ñòþ
â ³ìïîíóâàíí³ ³íøèì ëþäÿì, óïåâíå-
í³ñòþ ó çäàòíîñò³ çä³éñíþâàòè ïåâíèé
âèä ä³ÿëüíîñò³ ³ ïî÷óòòÿì âëàñíî¿ çíà-
÷óùîñò³” [1, ñ. 27]. Çàãàëîì ¿¿ åìï³ðè÷íî
ìîæíà ïðèð³âíÿòè äî ïîçèòèâíîãî ñòàâ-
ëåííÿ îñîáè äî ñàìî¿ ñåáå, òîáòî äî
ñàìîïîâàãè, â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿ ö³ííîñò³
³ íåïåðåñ³÷íîñò³. ² íàâïàêè, ñèíîí³ìàìè
îïèñó íåãàòèâíî¿ ß-êîíöåïö³¿ º âíóò-
ð³øíº íåïðèéíÿòòÿ ñåáå, â³ä÷óòòÿ
âëàñíî¿ íåïîâíîö³ííîñò³ ³ ìåíøîâàð-
òîñò³ [1, ñ. 33–34; 14, ñ. 22–23].

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñ-
òèí çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè. Â³äòàê âàæ-
ëèâîþ ñóñï³ëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ ïðîá-
ëåìîþ ñó÷àñíîñò³ º ïîøóê òà ðîçâèòîê
âíóòð³øí³õ îñîáèñò³ñíèõ ðåçåðâ³â ó
ãðîìàäÿí, êîòð³ ñïðèÿëè á ôîðìóâàííþ
¿õ ïîçèòèâíî¿ ß-êîíöåïö³¿. Îñòàííÿ,
îêð³ì ñ³ì’¿ òà âóëèö³, íàáóâàº ïåâíî¿
ñàìîäîñòàòíîñò³ ùå é ó ïðîöåñ³ íàâ-
÷àííÿ â øêîë³ ÷è âèùîìó íàâ÷àëüíîìó
çàêëàä³ (ÂÍÇ). Àëå çàãàëüíîâ³äîìî, ùî
òðàäèö³éíà (êëàñíî-óðî÷íà ÷è ëåêö³éíî-
ñåì³íàðñüêà) ñèñòåìà îñâ³òè íå ñïðè-
÷èíþº óòâîðåííÿ àíàë³çîâàíîãî ïîçè-
òèâíî-ö³ë³ñíîãî êîíñòðóêòà, îñê³ëüêè
çîð³ºíòîâàíà ëèøå íà çíàííÿ, óì³ííÿ,
íàâè÷êè [äèâ. 2, 87–106 ]. Çàñâîºííÿ
é îïàíóâàííÿ îñòàíí³õ ïîâ’ÿçàíå ç ôîð-
ìóâàííÿì ò³ëüêè êîãí³òèâíî¿ ñêëàäîâî¿
(ß-îáðàç) ß-êîíöåïö³¿ îñîáè, à åìî-
ö³éíî-îö³íêîâà (ß-ñòàâëåííÿ), ïîâåä³í-
êîâà (ß-â÷èíîê) é, îñîáëèâî, ñïîíòàííî-
êðåàòèâíà (ß-äóõîâíå) íå ïîâíî àêòó-
àë³çóþòüñÿ é â³äòàê íåäîðîçâèâàþòüñÿ.

Âîäíî÷àñ ñó÷àñíà ñåðåäíÿ ³ âèùà
øêîëà ïîêëèêàí³ ñïðèÿòè ïîçèòèâíîìó
óòâåðäæåííþ ß-êîíöåïö³¿ ìîëîäîãî ïî-
êîë³ííÿ, òîáòî ðåàë³çóâàòè çàâäàííÿ
“âèùî¿ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ³äåîëî-
ã³¿” (².Ä. Áåõ). Íà íàøó äóìêó, ïîâíî-
ö³ííîþ ñîö³îêóëüòóðíîþ îðãàí³çàö³ºþ
áàãàòîïðîöåñíîãî âåäåííÿ âçàºìîçàëåæ-
íîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâíî-îñâ³òíüî-ñàìî-
ðåàë³çàö³éíîãî öèêëó º ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíà ñèñòåìà (äèâ. Ïñèõîëîã³ÿ ³
ñóñï³ëüñòâî. – 2002. – ¹3–4. – Ñ. 292).

Ñ. Òêà÷óê
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Âîíà – âàæëèâèé ÷èííèê äëÿ ïîçèòèâ-
íîãî óòâåðäæåííÿ ß-êîíöåïö³¿ ó÷í³â ³
ñòóäåíò³â, îñê³ëüêè íå ëèøå ñïðèÿº ôîð-
ìóâàííþ ó ¿õí³é ñâ³äîìîñò³ ´ðóíòîâíèõ
çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê, à é  äàº çìîãó
íîðìóâàòè òåîðåòè÷í³ íàäáàííÿ òà íà-
ïîâíþâàòè ¿õ ö³íí³ñíèì çì³ñòîì ó ïðî-
ôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ³ç íàñòàâíèêîì. Ó
ðåçóëüòàò³ â íàñòóïíèê³â, çàâäÿêè àê-
òóàë³çàö³¿ ìîäàëüíîñòåé ñàìîóñòàíîâîê
(ß-ðåàëüíå, ß-íîðìàòèâíå, ß-íåñâ³äîìå,
ß-³äåàëüíå), ðîçâèâàºòüñÿ ïîçèòèâíå
ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà ³íøèõ (åìîö³éíî-
îö³íêîâà ñêëàäîâà). Çã³äíî ç ïîâíèì
ôóíêö³îíàëüíèì öèêëîì íàâ÷àëüíîãî
ìîäóëÿ ó÷í³ (ñòóäåíòè) íà òðåòüîìó
ïåð³îä³ ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ùå é
çä³éñíþþòü îñâ³òí³é â÷èíîê (íàïðèê-
ëàä, ñòâîðþþòü ñâ³é ì³í³-ï³äðó÷íèê).
Òàêà îñâ³òíÿ ðîáîòà ñïðèÿº óòâîðåííþ
ïîâåä³íêîâî¿ ñêëàäîâî¿ ¿õíüî¿ ß-êîí-
öåïö³¿ (ß-â÷èíîê) òà â³äïîâ³äíèõ ìî-
äàëüíîñòåé ñàìîóñòàíîâîê. ×åòâåðòèé
êîìïîíåíò çàçíà÷åíîãî òåîðåòè÷íîãî
êîíñòðóêòà – “àáñîëþò ß-äóõîâíîãî
(ñïîíòàííî-êðåàòèâíà ñêëàäîâà) – óò-
âåðäæóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ âèáîðó îäí³º¿ ³ç
íàäïåðñîíàëüíèõ ïñèõîôîðì òâîðåííÿ
ñåáå – â³ðè, êðàñè, ³ñòèíè ³ ò. ³í.” [2,
ñ. 99, 133].

Âèêëàä îñíîâíîãî íàóêîâîãî ìàòåð³-
àëó äîñë³äæåííÿ. Ïðîâåäåíèé êðèòè÷-
íèé àíàë³ç ïðîáëåìàòèêè ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïîøóêó, âèîêðåìëåííÿ íàìè ñôîð-
ìóëüîâàíèõ, àëå ùå íå ðîçâ’ÿçàíèõ íà-
óêîâèõ çàâäàíü äàþòü çìîãó âèçíà÷èòè
ïðèíàéìí³ òðè ìåòîäîëîã³÷íî ð³çíèõ
òåîðåòè÷íèõ êîíöåïö³¿, ïðèñâÿ÷åíèõ
ï³çíàííþ ïðèðîäè ãëîáàëüíîãî êîí-
öåïòóàëüíîãî ß. Ïåðøà óçàãàëüíåíî
àñîö³þºòüñÿ ç ³ìåíåì Ð. Áåðíñà, ÿêèé
ãîâîðèòü ïðî ðîçâèòîê ß-êîíöåïö³¿ [1],
äðóãà – Â.À. Ïåòðîâñüêîãî, êîòðèé
ïðîïîíóº é îá´ðóíòîâóº ìîäåëü â³ëüíîãî
ñïðè÷èíåííÿ ß [9, ñ. 269–281], òðåòÿ –
Î.ª. Ãóìåíþê, êîòðà çä³éñíèëà ìîíî-
ãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ñàìîòâîðåííÿ ß-
êîíöåïö³¿ ÿê ãàðìîí³éíå âçàºìîäîïîâ-
íåííÿ ÷îòèðüîõ ñêëàäîâèõ (êîãí³òèâíî¿,

åìîö³éíî-îö³íêîâî¿, ïîâåä³íêîâî¿ ³
ñïîíòàííî-êðåàòèâíî¿) â êîíòåêñò³ îð-
ãàí³çàö³éíîãî êë³ìàòó ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíî¿ ³ííîâàö³éíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè òà
ç äîïîìîãîþ ïîÿñíþâàëüíèõ ìîæëèâîñ-
òåé îáðàç³â ñóá’ºêòèâíîñò³ (ñóá’ºêò,
îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, óí³âåð-
ñóì) [2].

Îñòàííÿ êîíöåïö³ÿ âèäàºòüñÿ íàé-
ïåðñïåêòèâí³øîþ, îñîáëèâî â àñïåêò³
ôóíäàìåíòàëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ³ ìåõàí³çì³â
áàãàòîîïîñåðåäêîâàíîãî (çîâí³øíüîãî ³
âíóòð³øíüîãî) ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìî-
ïëåêàííÿ ïñèõîäóõîâíèõ ôîðì ³ êîí-
ñòðóêò³â îêóëüòóðåíîãî ëþäñüêîãî
æèòòÿ. Ñàìå â öüîìó ðîçð³ç³ ïîøóêó-
âàííÿ íàìè é çä³éñíþþòüñÿ îêðåì³
âèêëàäè òà óçàãàëüíåííÿ ùîäî âçàºìî-
çàëåæíîñò³ òà âçàºìîäîïîâíåííÿ ïåâíèõ
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ÿâèù ó âíóò-
ð³øíüîìó ñâ³ò³ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Ñêàæ³ìî, â³äîìî, ùî êîãí³òèâíà
ñêëàäîâà îñîáèñòîñò³ ôîðìóºòüñÿ ïåðå-
âàæíî â äèòèíñòâ³ ó ïðîöåñ³ âçàºìî-
ñòîñóíê³â ³ç áàòüêàìè. Êîëè îñòàíí³ ï³ä
÷àñ âçàºìîä³¿ ç äèòèíîþ êåðóþòüñÿ ãó-
ìàííèìè, äîáðîçè÷ëèâèìè ïðèíöèïà-
ìè, òî â íå¿ îáðàç ïðî ñåáå óòâåðäæó-
ºòüñÿ ïîçèòèâíèé. Çà ³ííîâàö³éíîãî
íàâ÷àííÿ â³í, – íà äóìêó Î.ª. Ãóìåíþê,
– ôîðìóºòüñÿ ãîëîâíî ÷åðåç ìîäàëüíîñò³
ñàìîóñòàíîâîê (ß-ðåàëüíå, ß-³íôîðìà-
ö³éíå, ß-íåñâ³äîìå òà ß-³äåàëüíå). Ñàìå
ß-³íôîðìàö³éíîìó íàëåæèòü îñîáëèâà
ðîëü, îñê³ëüêè ïðîöåñ îâîëîä³ííÿ òåîðå-
òè÷íèìè çíàííÿìè ðîçïî÷èíàºòüñÿ ³ç
“ìåòîäó ðàö³îíàëüíîãî ïåðåêîíàííÿ, ùî
âïëèâàº íà ³íòåëåêòóàëüíó ñôåðó ñâ³-
äîìîñò³ ó÷í³â ³ çì³íþº ïîãëÿäè ùîäî
öèêëó ¿õíüîãî ïðèâëàñíåííÿ, íîðìó-
âàííÿ, ö³íóâàííÿ” [2à, ñ. 63, 66, 67].
Ïîò³ì öå ìîäàëüíå ß ïåðåõîäèòü ó ß-íå-
ñâ³äîìå, íàáëèæóº ß-ðåàëüíå äî ß-³äå-
àëüíîãî. Ó ðåçóëüòàò³ óòâîðþºòüñÿ ñóá’-
ºêòíî âèçíà÷åíå ÿäðî ß-îáðàçó ó÷íÿ ÷è
ñòóäåíòà, êîòðå çàñàäíè÷å ñïðè÷èíþº
ñòàíîâëåííÿ åìîö³éíî-îö³íêîâî¿ ñêëà-
äîâî¿.
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Ôîðìóâàííÿ äðóãîãî êîìïîíåíòà ïî-

çèòèâíî¿ ß-êîíöåïö³¿ ó÷àñíèê³â ³ííîâà-
ö³éíî¿ ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ãîëîâíî
çóìîâëþºòüñÿ ß-íîðìàòèâíèì, ïðè÷îìó
çàâäÿêè ìåòîäó êîï³þâàííÿ. Âíàñë³äîê
öüîãî ï³ä ÷àñ ãðóïîâî¿, à ï³çí³øå ³íäè-
â³äóàëüíî¿ ðîáîòè êîæåí ïåðåñòðóêòó-
ðîâóº çäîáóò³ çíàííÿ äî ïîòðåá ïðàê-
òèêè; ó òàêèé ñïîñ³á ß-ðåàëüíå íàáëè-
æóºòüñÿ äî ³äåàëó. Ðàçîì ç òèì ñòàíîâ-
ëåííÿ ïîçèòèâíèõ ß-îáðàçó ³ ß-ñòàâ-
ëåííÿ íàñòóïíèê³â – âàæëèâà ïåðåä-
óìîâà ìàéáóòíüîãî ãóìàííîãî â÷èíÿííÿ
ëþäèíè. Îñòàííº ñïðè÷èíþºòüñÿ ïåðå-
âàæíî ß-ö³íí³ñíî-ðåôëåêñèâíèì,  òîáòî
÷åðåç çàäàí³ ³äåàëè, âàðòîñò³, êîòð³ îá-
ñòîþþòüñÿ ó ïðîöåñ³ æèòòºçðåàë³çó-
âàííÿ ³ ôîðìóþòü ïîâåä³íêîâó ñêëàäîâó
ñòóäåíòà. ² íàñàìê³íåöü, ñïîíòàííî-
êðåàòèâíèé êîìïîíåíò ³ éîãî ìîäàëü-
íîñò³ ñàìîóñòàíîâîê (ß-ðåàëüíå, ß-íå-
ñâ³äîìå, ß-³äåàëüíå, Àáñîëþò ß-äóõîâ-
íîãî) ñïðèÿº âíóòð³øíüîìó ä³àëîãó
îñîáèñòîñò³ ³ç ïîòàºìíèìè ãëèáèíàìè
ñâîº¿ äóø³, êîòðèé ñïîíóêàº äî ïðèìíî-
æåííÿ äîáðà, âäîñêîíàëåííÿ äîâê³ëëÿ
³ ñàìîãî ñåáå, ïðè÷åòíîñò³ äî ³ñòèíè,
ñâÿòîñò³, â³÷íîñò³.

Îòîæ çä³éñíåíèé íàìè êîðîòêèé
òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ñêëàäîâèõ ðîçâèòêó
ïîçèòèâíî¿ ß-êîíöåïö³¿ ï³ä ÷àñ ³ííîâà-
ö³éíîãî íàâ÷àííÿ äàº çìîãó  ñòâåðäæó-
âàòè, ùî ó÷àñíèêè ïàðèòåòíèõ âçàºìî-
ñòîñóíê³â äî çì³ñòó óÿâëåíü ïðî ñåáå
â³äíîñÿòü íå ëèøå ß-îáðàç, ß-ñòàâ-
ëåííÿ, ß-â÷èíîê, à é ß-äóõîâíå. Êð³ì
òîãî, ïðîàíàë³çîâàí³ êîìïîíåíòè çàçíà-
÷åíîãî òåîðåòè÷íîãî êîíñòðóêòà äîç-
âîëÿþòü âèä³ëèòè ïîâíîôóíêö³îíàëüí³
õàðàêòåðèñòèêè â ó÷í³â (ñòóäåíò³â) ÿê
ïàðòíåð³â îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îñòàíí³
ñïðÿìîâóþòü ¿õ äî ñàìîïîâàãè, ñàìî-
ñòâåðäæåííÿ ³ ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Çà
Ê. Ðîäæåðñîì, öå ïåâí³ âíóòð³øí³ ñõî-
äèíêè ó ïðàãíåíí³ îñîáè äî ïðîöåñó
ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ êðàùèõ ïîòåíö³éíèõ
ìîæëèâîñòåé çàäëÿ ãîëîâíî¿ ìåòè – ñòà-
òè ïîâíîö³ííî ôóíêö³îíàëüíîþ îñîáèñ-
ò³ñòþ [15]. Çà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî

íàâ÷àííÿ êîæåí, íàáóâàþ÷è â³òàêóëü-
òóðíîãî äîñâ³äó, ìàº çìîãó îá’ºêòèâó-
âàòè âëàñí³ áàæàííÿ, íàõèëè, çä³áíîñò³,
ìîòèâè, ñåáòî âäîñêîíàëþâàòèñÿ çà òðà-
ºêòîð³ÿìè ðîçâèòêó âèùåçàçíà÷åíèõ
õàðàêòåðèñòèê, êîòð³ ó ñèñòåì³ ñòà-
íîâëÿòü ïñèõîçì³ñòîâå ï³ä´ðóíòÿ ïîçè-
òèâíî¿ ß-êîíöåïö³¿.

Âîäíî÷àñ â³äîìî, ùî íåâ³äïîâ³äí³ñòü
ì³æ ìîäàëüíîñòÿìè ñàìîóñòàíîâîê òà
ñêëàäîâèìè ß-êîíöåïö³¿ çàãðîæóº ïñè-
õîëîã³÷íîìó çäîðîâ’þ ëþäèíè. Ïåðåæè-
âàííÿ, êîòð³ íå îòîòîæíþþòüñÿ ç ß,
ñïðèéìàþòüñÿ ÿê çàãðîçëèâ³, äåñòàá³ë³-
çóþòü âíóòð³øí³é ñâ³ò îñîáè. Öå ÿâèùå
ïðèñóòíº çà òðàäèö³éíî¿ ñèñòåìè íàâ-
÷àííÿ, ùî íå äàº çìîãó ó÷íÿì (ñòóäåí-
òàì) ïîâíîïðàâíî – ïàðèòåòíî ³ ïàðò-
íåðñüêè – ïðàöþâàòè ç ó÷èòåëåì (âèêëà-
äà÷åì) ó ¿õíüîìó ïðîôîñâ³òíüîìó ïðîá-
ëåìíîìó ïîë³ âçàºìîâïëèâ³â. Òàê, íà-
ñòóïíèêè íå ìàþòü ïðàâà íà ïîìèëêó,
íå çàéìàþòüñÿ íàëåæíèì íîðìóâàííÿì
òåîðåòè÷íèõ çíàíü, íå ï³äí³ìàþòüñÿ äî
ð³âíÿ îñâ³òí³õ â÷èíê³â, à ëèøå º ïîñ-
ò³éíèìè âèêîíàâöÿìè âêàç³âîê íàñòàâ-
íèê³â. Çà òàêèõ íàâ÷àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ
óìîâ þíà îñîáèñò³ñòü ñòàº ÷óòëèâîþ äî
òðèâîãè, ïåðåæèâàíü, äèñòðåñó, à òîìó
ïîâîäèòü ñåáå íåçðîçóì³ëî íå ëèøå äëÿ
³íøèõ, à é äëÿ ñåáå. ² ò³ëüêè êðèòè÷íà
ìåæà âêàçàíî¿ íåâ³äïîâ³äíîñò³ âèçíà÷àº
ãëèáèíó ³ ñêëàäí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ äåç-
àäàïòàö³¿ â êîæíîìó îêðåìîìó ³íäèâ³-
äóàëüíîìó âèïàäêó [8; 9; 14; 15].

Ó ïðîöåñ³ îðãàí³çàö³¿ ìîäóëüíî-ðîç-
âèâàëüíèõ çàíÿòü ñòàíîâëåííÿ ïîçèòèâ-
íî¿ ß-êîíöåïö³¿ âèõîâàíö³â àêòóàë³çó-
ºòüñÿ ñàìîðîçâèòêîâèé ïåðåá³ã ¿õí³õ
ïîâíîö³ííî ôóíêö³îíàëüíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê, âñòàíîâëåíèõ Ê. Ðîäæåðñîì
[11; 15] òà åìï³ðè÷íî â³äñòåæåíèõ íàìè
ó ðîáîò³ ç³ ñòóäåíòàìè ãóìàí³òàðíî-
ïåäàãîã³÷íîãî ³íñòèòóòó. Ïåðøà – öå
â³äêðèò³ñòü äî ïåðåæèâàíü; ôîðìóºòüñÿ
çàâäÿêè íàâ÷àëüíîìó ðèòìî-öèêëó, ï³ä
÷àñ ÿêîãî êîæåí íàáóâàº òåîðåòè÷íèõ
çíàíü ó ïðîöåñ³ ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿
âçàºìîä³¿ â àóäèòîð³¿; ñàìå îñòàííÿ äàº
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çìîãó ñòóäåíòîâ³ â³äêðèòèñÿ, “â³ä÷óòè
óâåñü ñïåêòð àôåêòèâíèõ ³ êîãí³òèâíèõ
ïåðåæèâàíü ó ñîá³, íå ñïðèéìàòè çà-
ãðîçè âëàñíîìó ß” [2, ñ. 45]. Ðåçóëü-
òàòîì òàêî¿ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè º ïîâíå
óñâ³äîìëåííÿ ïðèâëàñíåíèõ çíàíü, äó-
ìîê òà ïî÷óòò³â. Äðóãà – åêçèñòåíö³éíèé
ñïîñ³á æèòòÿ; äîçâîëÿº ó÷àñíèêàì
³ííîâàö³éíèõ âçàºìèí ïîâíîêðîâíî
â³ä÷óâàòè é äóõîâíî íàïîâíþâàòè ïî-
øóêîâ³ ìîìåíòè ãðóïîâîãî ÷è âëàñíîãî
íîðìîíàñë³äóâàííÿ òà íîðìîòâîðåííÿ;
îòîæ, “ìîâèòüñÿ ïðî íàá³ð òåíäåíö³é
æèòè ïîâíî ³ íàñè÷åíî ùîìèò³ ³ñíó-
âàííÿ, äå êîæíå ïåðåæèâàííÿ ñïðèéìà-
ºòüñÿ ÿê ñâ³æå é óí³êàëüíå, â³äì³ííå
â³ä òîãî, ùî áóëî ðàí³øå” [2, ñ. 46].
Âíàñë³äîê åêçèñòåíö³éíîãî íîðìóâàííÿ
çäîáóòèõ íàóêîâèõ çíàíü ñòóäåíòè
ñòàþòü àäàïòîâàíèìè òà áåçïîñåðåäí³ìè,
îñê³ëüêè íå ò³ëüêè íàáóâàþòü
ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó, à é óäîñêî-
íàëþþòü éîãî. Òðåòÿ õàðàêòåðèñòèêà
ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ³ç îðãàí³çì³÷íîþ
äîâ³ðîþ, êîòðà ÿê îñîáèñòà ðèñà-ÿê³ñòü
ö³ë³ñíî âèÿâëÿºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñòóäåíò-
ñüêîãî îñâ³òíüîãî â÷èíÿííÿ, êîëè êîæåí
ïðèéìàº ñàìîñò³éíå ð³øåííÿ ³ çä³éñíþº
ñèñòåìó â÷èíêîâèõ ä³é íàä ñòâîðåííÿì
ïðîãðàìè ñàìîðåàë³çàö³¿, ì³í³-ï³äðó÷-
íèêà, çàäà÷íèêà ÷è ðåôåðàòó. ² íàñàì-
ê³íåöü, åìï³ðè÷íà ñâîáîäà òà êðåà-
òèâí³ñòü ñòóäåíò³â, êîòð³ ïðîñòîðîâî
ïðîãðàìóþòüñÿ äî êîæíîãî åòàïó ö³-
ë³ñíîãî ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî ïðîöå-
ñó (â³ä óñòàíîâ÷î-ìîòèâàö³éíîãî äî
ñïîíòàííî-êðåàòèâíîãî) ÷åðåç íîðìà-
òèâíî çàäàíèé ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé
çì³ñò çì³ííèõ âçàºìîñòîñóíê³â, ôîð-
ìóþòü ¿õíº ß-äóõîâíå. Â³äñóòí³ñòü
âíóòð³øí³õ îáìåæåíü ³ çàáîðîí ó ÷³òêî
âèçíà÷åíîìó â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³
ïàðèòåòíèõ ì³æîñîáèñòèõ çíîñèí ðîç-
âèâàº íå ëèøå òâîð÷èé ïîòåíö³àë âèõî-
âàíö³â, à é ¿õíþ â³äïîâ³äàëüí³ñòü òà
ñàìîåôåêòèâí³ñòü.

Îòæå, ïñèõîçì³ñòîâå çáàãà÷åííÿ ñòó-
äåíòàìè ñâî¿õ ðîçâèòêîâèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ÿê ïîâíîôóíêö³îíàëüíèõ îñî-

áèñòîñòåé íà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèõ
çàíÿòòÿõ ñïðèÿº ¿õí³é â³äêðèòîñò³, ùè-
ðîñò³, äîáðîò³, åìïàò³éíîñò³. Ñàìå ö³
ðèñè ïîòð³áí³ ñó÷àñí³é ëþäèí³ “äëÿ
áîðîòüáè ç³ çëîì â óñ³õ éîãî ôîðìàõ, ³
â ê³íöåâîìó ï³äñóìêó – äëÿ âèæèâàííÿ
ëþäñòâà” [2, ñ. 47]. Âîíè òàêîæ º âàæ-
ëèâèì ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ñòàíîâëåííÿ ïî-
çèòèâíî¿ ß-êîíöåïö³¿ êîæíîãî ó÷àñíèêà
ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ãàð-
ìîí³éíî-äèíàì³÷íîìó ïîºäíàíí³ ¿¿
ñêëàäîâèõ, ìåõàí³çì³â, ìîäàëüíîñòåé.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Âèíÿòêîâå çíà÷åííÿ ß-êîíöåïö³¿
ó æèòòÿ ëþäèíè íå îáìåæóºòüñÿ
òðüîìà ôóíêö³ÿìè (çàáåçïå÷óº äîñÿã-
íåííÿ âíóòð³øíüîãî óçãîäæåííÿ, ³íòåð-
ïðåòàö³þ äîñâ³äó ³ º äæåðåëîì óÿâëåíü-
î÷³êóâàíü), à îá³éìàº óâåñü ïðîñò³ð
ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ îñîáè, îñ-
ê³ëüêè ôîðìóº â íå¿ ïî÷óòòÿ ñâîº¿
âèçíà÷åíîñò³ â ñóñï³ëüñòâ³, ñïðèÿº ¿¿
ïåðñîí³ô³êàö³¿ òà îòîòîæíåííþ ç
êîíêðåòíèì â³òàêóëüòóðíèì äîâê³ëëÿì,
íàðåøò³ äåëåãóº óí³âåðñàëüí³ ïñèõîôîð-
ìè (â³ðà, ñâîáîäà, ³ñòèíà, äîáðî, ëþáîâ,
ìóäð³ñòü òîùî) ¿¿ âëàñíîãî ñàìîòâî-
ðåííÿ äî êîæíîãî ç îáðàç³â ñóá’ºêòèâ-
íîñò³ (ñóá’ºêò, îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü, óí³âåðñóì).

2. Ó ïðîöåñ³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íîãî ñàìîòâîðåííÿ ß-êîíöåïö³¿ ÿê
áàãàòîìîäàëüí³ñíîãî ïñèõîäèíàì³÷íîãî
óòâîðåííÿ ìàº ì³ñöå çàëåæí³ñòü òà
âçàºìîñïðè÷èíåííÿ éîãî âèçíà÷àëüíèõ
ñêëàäîâèõ (êîãí³òèâíî¿, åìîö³éíî-îö³í-
êîâî¿, ïîâåä³íêîâî¿, ñïîíòàííî-êðåàòèâ-
íî¿) ³ ãîëîâíèõ õàðàêòåðèñòèê ïîâíî-
ö³ííî ôóíêö³îíàëüíî¿ îñîáè (â³äêðèò³ñòü
äî ïåðåæèâàíü, åêçèñòåíö³éíèé ñïîñ³á
æèòòÿ, îðãàí³çì³÷íà äîâ³ðà, åìï³ðè÷íà
ñâîáîäà, êðåàòèâí³ñòü), ùî âêàçóº íà
åôåêòèâíó àêòóàë³çàö³þ ïðîöåñ³â ñî-
ö³àëüíîãî òà îñîáèñò³ñíîãî îòîòîæ-
íåííÿ (³äåíòèô³êàö³¿) òà ïðèñêîðåíèé
ïñèõîêóëüòóðíèé ðîçâèòîê ó÷àñíèê³â
ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ñï³âä³ÿëüíîñò³.
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