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Ñóñï³ëüíà ïðîáëåìà: Ñèòóàö³ÿ, ùî
ñêëàëàñÿ â æèòò³ ñóñï³ëüñòâà, ð³çêî çà-
ãîñòðèëà â³ä÷óòòÿ îñîáèñòî¿ ïðèíàëåæ-
íîñò³ êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà äî âñüîãî, ùî
äîâêîëà â³äáóâàºòüñÿ. Âîíà, ùîíàéïåð-
øå, âèìàãàº çì³íè ³ñíóþ÷î¿ ïàðàäèãìè
îñâ³òíüî¿ ñòðàòåã³¿: ïåðåíåñåííÿ àêöåíòó
ç îòðèìàííÿ çíàíü òà ôîðìóâàííÿ âì³íü
äî âèðîáëåííÿ íîðì ³ íàâè÷îê çä³éñíåííÿ
ñàìîñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà
á âñåá³÷íî ðîçâèâàëà çä³áíîñò³, ðîçøè-
ðþâàëà ìåæ³ ñâîáîäè òà îñîáèñòî¿ ïðè-
÷åòíîñò³ ìîëîä³ äî íàö³îíàëüíîãî êóëü-
òóðîòâîðåííÿ.

Ìåòà ñòàòò³ – îá´ðóíòóâàòè äîö³ëü-
í³ñòü òà àêòóàëüí³ñòü çì³íè ñòðàòåã³¿
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ øëÿõîì ïåðåãëÿäó
íàïîâíåííÿ ¿¿ ³ííîâàö³éíèì çì³ñòîì,
îíîâëåíèìè ôîðìàìè ³ ìåòîäàìè äî-
áóâàííÿ ñòóäåíòîì îñîáèñò³ñíèõ çíàíü ç
ïñèõîëîã³¿.

Àâòîðñüêà êîíöåïö³ÿ. Òðàäèö³éíèé
ïîãëÿä íà ñóòü îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê
³íôîðìàö³éíî çîð³ºíòîâàíèé âè÷åðïàâ
ñâî¿ ìîæëèâîñò³. Ñó÷àñí³ îáñòàâèíè ³
çàâäàííÿ âõîäæåííÿ Óêðà¿íè ó ñâ³òîâèé
öèâ³ë³çàö³éíèé ïðîñò³ð âèìàãàþòü îá-
´ðóíòóâàííÿ íîâî¿ îñâ³òíüî¿ äîêòðèíè.
Òîìó, êð³ì ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó
êîãí³òèâíèõ ñòðóêòóð, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ
ïåðåðîáëÿºòüñÿ é îðãàí³çîâóºòüñÿ ð³çíî-
ìàí³òíà ³íôîðìàö³ÿ, ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷í³ âïëèâè ïîêëèêàí³ ñòèìóëþâàòè
ñóá’ºêòíó àêòèâí³ñòü ñòóäåíòà ³ ïåðñîí³-
ô³êóâàòè éîãî â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âëàñ-
íèé êóëüòóðíèé ðîçâèòîê. Îñîáèñò³ñòü
íàâ÷àºòüñÿ ñòðóêòóðóâàòè é îðãàí³çî-
âóâàòè ñâ³é ñïîñ³á æèòòºñòâåðäæåííÿ ó
ñâ³ò³, ñàìîñò³éíî âèðîáëÿº ïðèéîìè

îïòèìàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³,
ïîâåä³íêè, ñï³ëêóâàííÿ òîä³, êîëè º
àêòèâíîþ, ñîö³àë³çîâàíîþ, âïåâíåíî
çîáîâ’ÿçàíîþ ³ òîëåðàíòíîþ äî îòî÷åííÿ.

Ñóòí³ñíèé çì³ñò: çä³éñíþºòüñÿ òåîðå-
òè÷íèé àíàë³ç ïàðàäèãìè îñâ³òíüî¿ ä³ÿëü-
íîñò³; âèçíà÷àþòüñÿ ÷èííèêè, ÿê³ çàâà-
æàþòü ñòóäåíòàì âèéòè çà ìåæ³ óñòàëå-
íèõ ñõåì, ùî îáìåæóþòü äîáóâàííÿ
íîâîãî äîñâ³äó, ãàëüìóþòü  ðîçâèòîê
çä³áíîñòåé ³ ñàìîòâîðåííÿ âëàñíîãî ß;
õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàâ÷àëüí³ òåõíîëîã³¿
³ ìåòîäè, ùî äàþòü çìîãó çàãëèáëþâàòèñÿ
ó ñóòí³ñòü ïðîïîíîâàíîãî îñâ³òíüîãî çì³ñ-
òó, óñâ³äîìèòè éîãî çàêîíîì³ðíîñò³ òà
³äå¿, íàðåøò³ çàñòîñóâàòè çäîáóò³ çíàííÿ
íà ïðàêòèö³; ïðîïîíóºòüñÿ êîíöåïòó-
àëüíèé ï³äõ³ä äî âèçíà÷åííÿ çì³ñòó,
ôîðì ³ ìåòîä³â ïîêðàùåííÿ îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó ó ÂÍÇ, ùî ç óñï³õîì ìîæå áóòè
âèêîðèñòàíèé ïðè ðîçðîáö³ íàâ÷àëüíî¿
ïðîãðàìè ç îñíîâ ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³êè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ï³çíàâàëüí³ çä³á-
íîñò³, âì³ííÿ ³ íàâè÷êè, ñèñòåìà ³
ñòðóêòóðà çíàíü, êîãí³òèâí³ ñòðóêòó-
ðè, ñàìîðîçâèòîê, îðãàí³çàö³ÿ îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³, ³íäèâ³äóàëüíèé ñòèëü ä³-
ÿëüíîñò³.

Ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íà ñèòóàö³ÿ ðîçâèò-
êó ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà º
âêðàé íåçàäîâ³ëüíîþ. Îäèí ç ðåàëüíèõ
ñïîñîá³â ¿¿ ïîäîëàííÿ ïîëÿãàº â: à) íà-
ðîùóâàíí³ ëþäèíîþ ñâîãî ñóá’ºêòèâíîãî
ïîòåíö³àëó, ÿêèé ìàº àêòóàë³çóâàòèñÿ ó
ïðîäóêòèâíèõ ôîðìàõ íàä³éíîãî ïñè-
õîëîã³÷íîãî çàõèñòó; á) ³íòåíñèô³êàö³¿
çàñîá³â ³ ìåõàí³çì³â ñàìîâäîñêîíàëåííÿ
³ ñàìîðîçâèòêó êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà.
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Àêòóàëüíà ñîö³àëüíà ñèòóàö³ÿ, íà äóì-
êó îêðåìèõ ïðîâ³äíèõ ïñèõîëîã³â, ÷àñòî
âèçíà÷àº äèíàì³êó ðîçâèòêó íàóêè,
çóìîâëþþ÷è ò³ ÷è ³íø³ ¿¿ ïîâîðîòè. Çî-
êðåìà, çì³ñò ñó÷àñíî¿ îñâ³òè ì³ñòèòü ³í-
ôîðìàö³þ, ÿêà ïî÷àñòè íåïîòð³áíà ñóñ-
ï³ëüí³é ëþäèí³. Öå íå äàº çìîãè ñòóäåí-
òàì çàéíÿòèñÿ òèì, ùî ¿õ ö³êàâèòü ³ ùî
º íåîáõ³äíèì äëÿ ïîäàëüøîãî æèòòÿ.
Çàâ÷èâøè âåëèêó ê³ëüê³ñòü òåîðåòè÷íîãî
³ ôàêòè÷íîãî ìàòåð³àëó, âîíè âèõîäÿòü
³ç ÂÍÇ íåïðèñòîñîâàíèìè, íåãíó÷êèìè.
À ùîäî âèïóñêíèê³â øêîëè, òî âîíè ùå
é íå çíàþòü íàëåæíèì ÷èíîì ñâ³ò, ó
ÿêîìó æèâóòü, ñïðèéìàþ÷è éîãî ïåðå-
âàæíî ÿê íåçðîçóì³ëèé é àãðåñèâíèé.

Îäíèì ç ìîæëèâèõ ñïîñîá³â âèð³øåí-
íÿ ö³º¿ ïðîáëåìè º ïåðåîð³ºíòàö³ÿ îñ-
â³òíüî¿ ñòðàòåã³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî
ïðîöåñó â ³íòåðåñàõ ó÷íÿ, ñòóäåíòà, à
â³äòàê íàñè÷åííÿ îñâ³òíüîãî çì³ñòó ³
ì³æîñîáîâèõ âçàºìèí ³äåÿìè ëþäÿíîñò³,
ïðèíöèïàìè ãóìàííîñò³. Âàæëèâó ðîëü
ó öüîìó ïðîöåñ³ ïîêëèêàíà â³ä³ãðàòè
ãóìàí³òàðèçàö³ÿ îñâ³òè, îñíîâíèì ìåõà-
í³çìîì ðåàë³çàö³¿ ÿêî¿ º ´ðóíòîâí³ ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ. Øëÿõè
ôîðìóâàííÿ îñòàíí³õ ïðîëÿãàþòü ÷åðåç
øèðîêèé ïðîñò³ð âèêîðèñòàííÿ íå-
ñòàíäàðòíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ, íîâèõ
ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é. Ñàìå êóðñ
“Îñíîâè ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³êè” äàº
çìîãó âèêîðèñòîâóâàòè ³ííîâàö³éí³ ï³ä-
õîäè äî âèáîðó îñâ³òíüîãî çì³ñòó ³ ïîâ-
íîþ ì³ðîþ àêòóàë³çóº òâîð÷èé ïîòåíö³àë
ñòóäåíò³â, íàâ÷àº ¿õ ñàìîðåãóëÿö³¿, ñàìî-
ñòâåðäæåííþ, ôîðìóº äîñâ³ä â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ çà ñâîº æèòòÿ.

Òðàäèö³éíèé ñïîñ³á âèêëàäó íàâ÷àëü-
íîãî ìàòåð³àëó ìàº ïåâí³ íåäîë³êè, ÿê³
ïîëÿãàþòü ó òîìó, ùî ñïî÷àòêó ïðîïîíó-
þòüñÿ ãîòîâ³ çíàííÿ, õî÷ ³ â ñèñòåìíîìó
âèãëÿä³, à ëèøå ïîò³ì òðåáà ¿õ îñìèñëèòè
³ ðîçóì³òè. Âèêëàäà÷ ñàì ðîç’ÿñíþº ³
âèòëóìà÷óº âñþ ³íôîðìàö³þ, ïîâ’ÿçóþ÷è
¿¿ ç óæå â³äîìèìè ïîä³ÿìè ³ ôàêòàìè.
Àëå æ äîáðå â³äîìî, ùî ò³ëüêè çàä³ÿííÿ
â àêòèâíó ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü ñïî-
íóêàº ñòóäåíòà äî çàãëèáëåííÿ ó ñóòí³ñòü

ïðîáëåìíèõ òåì áóäü-ÿêîãî êóðñó, äî
âíóòð³øíüîãî ïðèéíÿòòÿ ³ çàñòîñóâàííÿ
òîãî, ùî âèìàãàº íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà ³
âèêëàäà÷. Çâ³äñè – ïîòðåáà â ðîçøèðåíí³
çì³ñòó ³ ôîðì ñàìîñò³éíî¿ ï³çíàâàëüíî¿
ðîáîòè ñòóäåíò³â, àäæå åôåêò íàâ÷àííÿ
á³ëüøèé òîä³, êîëè íîâå íàóêîâå çíàííÿ
º ðåçóëüòàòîì âëàñíèõ ìîòèâàö³éíèõ, ³í-
òåëåêòóàëüíèõ ³ âîëüîâèõ çóñèëü.

Ìåòîäîëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî ðîçâ’ÿçàííÿ
çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè ïîëÿãàº ó âèçíàíí³
òîãî, ùî îñîáèñò³ñòü ðîçâèâàºòüñÿ ³ ôîð-
ìóºòüñÿ ó äâîõ ïëîùèíàõ: à) ãîðèçîí-
òàëüí³é – êîëè âîíà ðîçãîðòàº ñâîþ ä³-
ÿëüí³ñòü ó ïðîñòîð³-÷àñ³, ³ á) âåðòèêàëüí³é
– äå ñìèñëîâîþ â³ññþ º ¿¿ ñòàâëåííÿ äî
ñâ³òó. Âçàºìîâïëèâ öèõ ïîòîê³â ëþäñüêî¿
àêòèâíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ êîæíîãî ìîìåíòó
æèòòÿ, ïåðåäóñ³ì ó òî÷êàõ ¿õ ä³àëåêòè÷-
íîãî ïåðåõðåùåííÿ [1]. Íîâèçíà ðîçâèò-
êîâîãî ñòàíó îñîáèñòîñò³ ïîâ’ÿçàíà ç³ çì³-
ùåííÿì ôîðì àêòèâíîñò³ â òîé ÷è òîé á³ê.

Îêðåñëåí³ êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè â
³íòåðïðåòàö³¿ ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ äîö³ëüíî ðîçä³ëèòè íà ò³, ÿê³
íàäàþòü ïåðåâàãó ñìèñëàì, àáî ïîâåä³íö³.
Äëÿ ïåðøèõ âëàñòèâî, ùî îñîáèñò³ñòü ïî-
íîâîìó óñâ³äîìëþº ñåáå, äëÿ äðóãèõ –
íàâ÷àºòüñÿ âæèâàòèñÿ ç öèì óñâ³äîìëåí-
íÿì. Ó ïåðøîìó âèïàäêó ãîëîâíà ö³í-
í³ñòü – ëþäèíà òà ¿¿ âíóòð³øí³é ñâ³ò, äðó-
ãîìó – äîâê³ëëÿ, òîáòî íàÿâíå ñåðåäî-
âèùå, äî ÿêîãî òðåáà ïðèñòîñîâóâàòèñÿ.

Â ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ îá´ðóíòîâàí³
ïàðàäèãìè îñîáèñò³ñíîãî áóòòÿ, â ÿêèõ
óâàãà çîñåðåäæóºòüñÿ íà êîíöåïòóàëüí³é
îð³ºíòàö³¿, ùî ëþäèíà – íå çàñ³á, à
ñàìîö³íí³ñòü ñîö³óìó. Ùîá ïðî³ëþñòðó-
âàòè çàëåæí³ñòü ðîçâèòêó ³ ôîðìóâàííÿ
îñîáèñòîñò³ â³ä ãðàíè÷íèõ êàòåãîð³é ³
êîíöåïòóàëüíèõ âåêòîð³â ñêîðèñòàºìîñÿ
òàêèì ïðèêëàäîì. “Íàì ïîòð³áíî ïåðå-
ïëèâòè íà ÷îâí³ øâèäêîõ³äíó ð³÷êó. Äëÿ
òîãî, ùîá ïîòðàïèòè â çàïëàíîâàíå
ì³ñöå, òðåáà êåðóâàòè ÷îâíîì, ñïðÿìî-
âóþ÷è éîãî âèùå çàïîâ³òíî¿ òî÷êè íà
áåðåç³, ³íàêøå ñèëüíà òå÷³ÿ ïîíåñå ÷îâåí
äàë³”. Òàê ³ ó ñôåð³ ìîðàëüíèõ âèìîã:
òðåáà ðóëèòè çàâæäè âèùå, à ïîò³ê æèòòÿ
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çàâæäè çíåñå íèæ÷å. Óÿâèìî ñêàçàíå ó
âèãëÿä³ ïðîñòî¿ ñõåìè: ð³êà æèòòºâèõ
ïîä³é çíîñèòü ïîòîêîì ëþäèíó äî íèæ-
÷îãî, à ïîïðè öå ìåæîâà ìåòà, ÿêó âîíà
ñîá³ ñòàâèòü ³ äî ÿêî¿ ïðàãíå, º îð³ºí-
òèðîì ðîçâèòêîâîãî ðóõó âïåðåä.

Ïîð³âíÿºìî çà äîïîìîãîþ ö³º¿ ñõåìè
îêðåñëåí³ ïàðàäèãìè îñîáèñò³ñíîãî áóòòÿ,
ùîá ïîêàçàòè íàñê³ëüêè òîé ÷è ³íøèé
âèá³ð ìàº çíà÷åííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ
ëþäèíîþ ñâîãî ì³ñöÿ â ñóñï³ëüñòâ³, âëàñ-
íî¿ ñâ³òîãëÿäíî¿ ïîçèö³¿ ³ òèõ íàñë³äê³â,
ÿê³ ïîðîäæóº öÿ ïîçèö³ÿ.

Ãóìàí³ñòè÷íà ïàðàäèãìà ðîçãëÿäàº
ëþäèíó ÿê ³ñòîòó ñàìîö³ííó ³ ñàìîâè-
ïðàâäàíó, òîìó ùî äæåðåëî ðîçâèòêó
çíàõîäèòüñÿ ó ñàìîìó ñóá’ºêò³. Âèõ³äíà
àíàëîã³ÿ òóò – çåðíî, ÿêå áóäå ïðîðîñòàòè
ó íàïðÿìêó ³ ç øâèäê³ñòþ çàëåæíî â³ä
íàÿâíîñò³ ÿê³ñíîãî ́ ðóíòó, äîñòàòí³õ ñâ³ò-
ëà, âîëîãîñò³, ïîâ³òðÿ. Ëþäèíà ïðèñêî-
ðåíî ðîçâèâàºòüñÿ â êðàùîìó äëÿ íå¿
íàïðÿìêó çà íàÿâíîñò³ óâàãè, ñèìïàò³¿,
ñîö³àëüíîãî âèçíàííÿ.

Òåõíîëîã³÷íà ïàðàäèãìà âèíîñèòü
äæåðåëî ðîçâèòêó çîâí³. Òîä³ ëþäèíà
ïîä³áíà äî ´ðóíòó, íà ÿêèé ïîâèíí³
âïàñòè çåðíà Áîæåñòâåííîãî ñëîâà, à
ÿêùî íå ïîïàäóòü – çàïîâíÿòüñÿ ³íøèìè,
á³ñ³âñüêèìè. Ùîäî ðóõó ³ç ñàìîãî ñåáå,
òî êð³ì ñêâåðíè, íà äóìêó òåîëîã³â, ëþ-
äèíà íå çäàòíà ïîðîäèòè á³ëüøå í³÷îãî.
Ïåðåñ³÷íèé ãðîìàäÿíèí ìîæå ñòàòè
ñïðàâæíüîþ áîãîïîä³áíîþ ëþäèíîþ,
ëèøå â³ðóþ÷è ³ íàñë³äóþ÷è Õðèñòà.

Êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íà ïàðàäèãìà
áëèçüêà äî òåîëîã³÷íî¿, òîìó ùî äæåðåëî
ðîçâèòêó òåæ âèíîñèòüñÿ íàçîâí³, à
ðåàëüíèì íîñ³ºì öüîãî äæåðåëà º ³íøà
ëþäèíà. Îòîæ òå, ùî òðåáà çàñâî¿òè,
ñïðèéíÿòè çíàõîäèòüñÿ ïîçà ñàìèì ñóá’-
ºêòîì. Ó çâ’ÿçêó ç öèì Ì.Ì. Áàõò³í ïè-
ñàâ: “Ïðèíöèï îôîðìëåííÿ äóø³ – öå
ïðèíöèï îôîðìëåííÿ âíóòð³øíüîãî æèò-
òÿ çîâí³, ç ³íøî¿ ñâ³äîìîñò³” [Öèò. çà 1,
ñ. 64]. Çâ³äñè âèíèêàº ïîòðåáà ïðîäóêó-
âàííÿ çîâí³ òèõ âç³ðö³â é åòàëîí³â, ÿê³
ñïðÿìîâóþòü ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòîê îñî-
áèñòîñò³ ÷åðåç äîñâ³ä îðãàí³çîâàíîãî

îâîëîä³ííÿ, ôîðìóâàííÿ îêðåìèõ ñîö³-
àëüíèõ ³ êóëüòóðíèõ çíàê³â, ïîíÿòü,
óì³íü, íîðì, ö³ííîñòåé.

Ïðèíöèï êîðåêö³¿ îñîáèñòîñò³, ùî
âèïëèâàº ç îñòàííüî¿ ïàðàäèãìè, ìîæíà
ïîäàòè çà äîïîìîãîþ íàñòóïíî¿ àíàëîã³¿
(³äåÿ ÿêî¿ áóëà çàïðîïîíîâàíà ².ß. Ðî-
çîâñüêèì [1, ñ. 65]. Óÿâ³ìî ñîá³ ãëîáóñ.
Íèæí³é ïîëþñ ñèìâîë³çóº ïî÷àòêîâó òî÷-
êó çðîñòàííÿ – íàðîäæåííÿ ëþäèíè, ÿêå
íåñå â ñîá³ ïåâíèé çàäóì, ïîòåíö³éíó
ìîæëèâ³ñòü é îá³öÿº íàëåæíå âò³ëåííÿ.
Ï³ñëÿ öüîãî æèòòÿ ÷àñòî â³äâîë³êàº ðîç-
âèòîê îñîáè â ñòîðîíó, ïðèâîäèòü äî òèõ
÷è ³íøèõ ñîö³àëüíèõ â³äõèëåíü òà ïñè-
õ³÷íèõ àíîìàë³é. Êîæíå òàêå â³äõèëåííÿ
– íå ïðîñòî â³äñòóï â³ä ïåâíîãî âç³ðöÿ,
à é çàêîíîì³ðíèé øëÿõ, ðóõ ÿêîãî çó-
ìîâëåíèé îñîáëèâîþ ëîã³êîþ ³ ïñèõîëî-
ã³ºþ. Òîìó âêðàé íåîáõ³äíà íå ñò³ëüêè
àäàïòàö³ÿ äî íàÿâíîãî, à òåðàï³ÿ ðîç-
âèòêîâîãî ðóõó ³íäèâ³äà, éîãî æèòòºâîãî
øëÿõó. À öå ìîæëèâî çà íàÿâíîñò³ æè-
âîãî îáðàçó ïîòð³áíîãî øëÿõó, êîëè áóäå
âèáðàíî, ïðèéíÿòî, óâ³ðóâàíî ùî/õòî º
³ñòèíà äëÿ ïîäîëàííÿ “ñòð³ìêî¿ òå÷³¿
æèòòÿ”. ² ÿê ìåðèä³àíè, âèéøîâøè ç
îäí³º¿ òî÷êè, ìàêñèìàëüíî ðîçõîäÿòüñÿ
íà åêâàòîð³, âñå æ ç³éäóòüñÿ íà ³íøîìó
ïîëþñ³, òàê ³ æèòòÿ ëþäèíè: íå çâàæàþ÷è
íà âñ³ “ìåðèä³àíí³” â³äõèëåííÿ, âîíî ïî-
âåðòàºòüñÿ ³ ëèíå äî ºäíàííÿ ³ç çàäóìîì,
äæåðåëîì, ç ÿêîãî âèõîäèòü ³ ÿêèì ó
ñâî¿é äóøåâí³é ðåàëüíîñò³ ³ñíóº.

Äëÿ ãóìàí³ñòà çðîçóì³ëî, ùî í³ùî íå
ìîæå ñòîÿòè âèùå ëþäèíè, ùî æîäåí ³ç
çåìíèõ ³íñòèòóò³â íå ñïðîìîæíèé ççîâí³
ðóõàòè ¿¿ ðîçâèòîê ïîçà ¿¿ âíóòð³øí³ìè
³ìïóëüñàìè, ïðè÷èíàìè, ïðàãíåííÿìè.
Îñü ÷îìó âèõ³äíå çàâäàííÿ ïñèõîëîã³¿ –
ñâ³äîìèé âèá³ð îð³ºíòèð³â, à ïîò³ì äîñ-
ë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â ¿õ äîñÿãíåííÿ. Îñî-
áèñò³ñòü ïîâèííà íàâ÷èòèñÿ âèçíà÷àòè
ñâîº ì³ñöå ó ñîö³óì³, ñâîþ ñâ³òîãëÿäíó
ïîçèö³þ ³ ò³ íàñë³äêè, ÿê³ áóäóòü âèò³êàòè
³ç ö³º¿ ïîçèö³¿. Òîìó ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà
çàâæäè íàïîâíåíà ñâ³òîãëÿäíèì ñåíñîì,
à â³äòàê îá´ðóíòîâóº é åòè÷íî âèïðàâ-
äîâóº êàíàëè äóõîâíîãî ðîçâèòêó îñîáè,

². Ðóñèíêà
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ïëåêàííÿ âíóòð³øí³õ óìîâ ïîâíîòè ëþä-
ñüêîãî áóòòÿ.

Îäíèì ç òàêèõ ñîö³àëüíî îðãàí³çîâà-
íèõ êàíàë³â º ïðåä’ÿâëåííÿ íà çàíÿòòÿõ
³ç ïñèõîëîã³¿ ñèñòåìè íàóêîâèõ çíàíü, ùî
áåçïîñåðåäíüî ñòîñóºòüñÿ ñóòíîñò³ åêçèñ-
òåíö³éíîãî áóòòÿ ëþäèíè ³ âèÿâëÿº ïåðñ-
ïåêòèâè åôåêòèâíîãî âò³ëåííÿ ó æèòòÿ
âëàñíî¿ ïðîãðàìè ñàìîðåàë³çàö³¿. Çàçíà-
÷åíà ïàðàäèãìàëüíà óñòàíîâêà ñòàíîâèòü
çàñàäíè÷èé çì³ñò ãóìàí³òàðíî¿ ïñèõîëî-
ã³¿, ùî íå ïðèð³âíþºòüñÿ ãóìàí³ñòè÷í³é
³ â³äêðèâàº íîâèé ³ á³ëüø øèðîêèé ï³ä-
õ³ä, â ÿêîìó ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ð³çíîìàí³òí³
ïàðàäèãìè ðîçóì³ííÿ ëþäèíè, ¿¿ ö³ë³ñ-
íîñò³. Òîä³ âîíà ñòàº òèì îá’ºêòîì ï³çíà-
âàëüíî¿ òâîð÷îñò³, ç ÿêîãî ïñèõîëîã³ÿ
âè÷åðïóº ³ ñï³ââ³äíîñèòü ð³çí³ ïðåäìåòè.

Íà æàëü, ÷èííà ñèñòåìà îñâ³òè íå äàº
çìîãè ìîëîä³ â³äêðèòè äëÿ ñåáå äèíà-
ì³÷íó ñèñòåìó ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, ÿêà
á ïîÿñíþâàëà ¿õíº æèòòÿ. “Øêîëà íåìàº
á³ëüø âàæëèâîãî çàâäàííÿ, ÿê íàâ÷àòè
äîâåðøåíîìó ìèñëåííþ, îáåðåæíîñò³ â
ñóäæåííÿõ ³ íàñòóïíîñò³ â óìîâèâîäàõ”,
– ïèñàâ Ô. Í³öøå. Íàâïàêè, ñó÷àñíà
øêîëà ãîòóº íå îñîáèñòîñòåé – ñîö³àëüíî
ìîá³ëüíèõ, êîíêóðåíòíîçäàòíèõ, íàö³ëå-
íèõ íà óñï³õ, à ëþäèíó ìàñè, ñâîºð³äíèé
òèïîâèé ïðîäóêò “ìîçà¿÷íî¿ êóëüòóðè”.
À. Ìîëü ó çâ’ÿçêó ç öèì çàçíà÷àº, ùî ó
ö³é êóëüòóð³ çíàííÿ óòâîðþþòüñÿ ç ðîç-
ð³çíåíèõ øìàòê³â ³íôîðìàö³¿, ùî ïîâ’ÿ-
çàí³ ñóòî âèïàäêîâèìè çâ’ÿçêàìè, äîâ³ëü-
íî çîðãàí³çîâàíèìè ó ÷àñ³ ³ ïðîñòîð³.
Âîíè íå ñòðóêòóðîâàí³, õî÷à é ç÷åïëåí³
áóäåííèìè óñòàíîâêàìè íå ã³ðøå çà ëî-
ã³÷í³ çâ’ÿçêè, ñòâîðþþ÷è ³ëþç³þ êîì-
ïàêòíîñò³ ³ ïîâíîòè. Ó òàêèé ñïîñ³á êî-
ëèøíÿ ãóìàí³òàðíà êóëüòóðà òðàíñëþâà-
ëàñÿ ó ìîçà¿÷íó [3, ñ. 82].

Íàñë³äêè âïëèâó çàçíà÷åíî¿ êóëüòóðè
æàõëèâ³: áóäåííà ëþäèíà ðîçó÷èëàñÿ
çîñåðåäæóâàòèñÿ ³ äîâîäèòè äî ê³íöÿ
çâ’ÿçíó äóìêó, íåñïðîìîæíà ç³ñòàâëÿòè
ñâî¿ âèñíîâêè ç ïîâñÿêäåííèì äîñâ³äîì.
Ó ðåçóëüòàò³ çàáëîêîâàíà çäàòí³ñòü äî
ñòðóêòóðíîãî àíàë³çó ÿê ïîâ³äîìëåíü, òàê
³ ÿâèù: ëþäèíà íå ìîæå óâ’ÿçàòè â ëî-

ã³÷íèé ëàíöþæîê îòðèìàíó ³íôîðìàö³þ
³ êðèòè÷íî ¿¿ îñìèñëèòè; îòîæ-áî ëîã³êà
ì³ðêóâàíü òàêîãî ïðîäóêòó ìàñîâî¿ êóëü-
òóðè ðîçùåïëåíà. Âíàñë³äîê òàêîãî “âè-
êðèâëåííÿ” îñîáà âòðà÷àº ïîòðåáó ó
ñìèñë³, çäàòí³ñòü ñòàâèòè ïðèíöèïîâ³
ïèòàííÿ ³ ôîðìóâàòè âëàñíó ïîçèö³þ, ÿêà
á ìîãëà óïîðÿäêóâàòè ìîçà¿êó âëàñíîãî
äîñâ³äó [3]. Çàì³ñòü öüîãî òàêèé ³íäèâ³ä
ïðåêðàñíî âëàøòîâóºòüñÿ ó ïðàêòè÷íîìó
àñïåêò³ ñâîãî áóòòÿ, îáìåæåííÿ ÿêîãî
çàâæäè ìîæíà âèïðàâäàòè. Òàêà îñîáà
ñâ³äîìî ÷è íåñâ³äîìî º ñïîæèâà÷åì ñòå-
ðåîòèï³â, ÿê³ ïðèãí³÷óþòü ó í³é çäàòí³ñòü
ïîáà÷èòè ïîä³þ ÷è ÿâèùå â ð³çíèõ êîí-
òåêñòàõ. “Äî ìàñè äóõîâíî íàëåæèòü òîé,
õòî â êîæíîìó ïèòàíí³ çàäîâ³ëüíÿºòüñÿ
ãîòîâîþ äóìêîþ, ÿêà âæå ïåðåáóâàº ó
éîãî ãîëîâ³”, – ïèñàâ âèäàòíèé ³ñïàíñü-
êèé ìèñëèòåëü Îðòåãà-³-Ãàññåò.

Çàêð³ïëåííÿ ñòåðåîòèïó â ñâ³äîìîñò³
³íäèâ³äà ïðèâîäèòü äî íåçäàòíîñò³ ïîì³ñ-
òèòè ñèòóàö³þ â ðåàëüí³ ïðîñòîðîâ³ ³ ÷à-
ñîâ³ êîîðäèíàòè. Òàêà ëþäèíà, êîëè íå
ñòîñóºòüñÿ ¿¿ ïðàãìàòè÷íîãî âèæèâàííÿ,
ïðîíèêàºòüñÿ àïàò³ºþ, ï³äñâ³äîìî òÿæ³º
äî ïðèì³òèâíèõ ïîÿñíåíü ñêëàäíèõ ïðîá-
ëåì, ìåõàí³÷íî ï³äãàíÿþ÷è ùå íåñâ³äîì³
ÿâèùà ï³ä ñò³éêó ôîðìóëó (ñòåðåîòèï)
áåç âíóòð³øíüî¿ áîðîòüáè, íàïðóæåíèõ
ðîçóìîâèõ çóñèëü ³ êðèòè÷íîãî àíàë³çó.
Òîä³ ³íäèâ³ä – ÷óäîâèé îá’ºêò äëÿ ìàí³ïó-
ëÿö³é çàö³êàâëåíèõ ñóñï³ëüíèõ ãðóï ó
ïðîãðàìóâàíí³ â íüîãî ïåâíî¿ ïîâåä³íêè.
Ïðè çáàëàíñîâàí³é âçàºìîä³¿ ìèñëåííÿ,
óÿâè, ïî÷óòò³â ëþäèíà ñïðèéìàº ðåàëü-
í³ñòü â îáðàçàõ, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ â³äïî-
â³äíî ³ç çàêð³ïëåíîþ ó ñâ³äîìîñò³ øêà-
ëîþ ö³ííîñòåé. Öèì ³ âèçíà÷àºòüñÿ ïîâå-
ä³íêà ëþäèíè. “ßêùî ìàí³ïóëÿòîð ñòà-
âèòü ïåðåä ñîáîþ çàâäàííÿ çì³íèòè ïî-
âåä³íêó ëþäèíè, ¿¿ ïðîãðàìó, òî òðåáà
íà äåÿêèé ÷àñ âèêðèâèòè øêàëó ö³í-
íîñòåé – çàñòàâèòè ëþäåé çàõîò³òè òîãî,
÷îãî âîíè íå õî÷óòü” [3, ñ. 185]. Ç öüîãî
ïðèâîäó Âîëòåð Ë³ïìàí ïèñàâ: “²ç çàñîá³â
âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü íàéá³ëüø òîíêèì,
êîòðèé ìàº âèíÿòêîâó ñèëó íàâ³þâàííÿ,
º òîé, ÿêèé ñòâîðþºòüñÿ ³ ï³äòðèìóºòüñÿ
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ãàëåðåºþ ñòåðåîòèï³â. Ìè óÿâëÿºìî ñîá³
á³ëüø³ñòü ðå÷åé, ïåðø í³æ  ìàºìî çìîãó
ïîçíàéîìèòèñÿ ç íèìè äîñâ³äíî. ² ö³
óÿâëåííÿ, ÿêùî íàñ â öüîìó íå íàñòîðî-
æèòü íàøà îñâ³òà, ç ãëèáèíè êåðóþòü
óñ³ì ïðîöåñîì ñïðèéíÿòòÿ” [Öèò. çà 3,
ñ. 135]. Ìàí³ïóëÿòîð çàñòîñîâóº ö³ ñòå-
ðåîòèïè ÿê “ô³ëüòðè”, ÷åðåç ÿê³ éîãî
æåðòâè áà÷àòü ðåàëüí³ñòü.

Ùîá âèðâàòè ëþäèíó ç öüîãî õèáíîãî
êîëà, òðåáà ð³çêî çì³íèòè ïîíÿò³éíèé àïà-
ðàò ³ âèéòè çà ìåæ³ ïîâ’ÿçàíèõ ñòåðåîòè-
ï³â, ó÷èòè äåìîíñòðóâàòè íàïðóæåí³ ðî-
çóìîâ³ ³ äóõîâí³ çóñèëëÿ, âì³ííþ âèâ³ëü-
íÿòèñÿ â³ä çâè÷íèõ ðîçóìîâèõ ñõåì, ÿê³
îáìåæóþòü ïðèâëàñíåííÿ íîâîãî äîñâ³äó,
³ íàéãîëîâí³øå – íàâ÷àòè äóìàòè íå
âèïàäêîâèìè àíàëîã³ÿìè, àñîö³àö³ÿìè ³
õèáíèìè îáðàçàìè, à ÷³òêî çðîçóì³ëèìè
ïîíÿòòÿìè. Îñê³ëüêè ïîâåä³íêà ëþäåé
çàëåæèòü â³ä òåîð³é, ÿêèõ âîíè äîòðè-
ìóþòüñÿ, òî çàâäàííÿ îñâ³òè ïîëÿãàº â
òîìó, ùîá ó þíî¿ çì³íè ôîðìóâàòè òàê³
ïîíÿòòÿ, ÿê³ á ñïðèÿëè ö³ë³ñíîìó óÿâ-
ëåííþ ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò ³ òå ì³ñöå,
ÿêå â íüîìó ïîñ³äàº êîæíà ëþäèíà. Àäæå
óÿâëåííÿ ôîðìóþòü ó ê³íöåâîìó ï³ä-
ñóìêó íîâó ä³éñí³ñòü íà çàñàäàõ âèáóäî-
âàíî¿ êàðòèíè ñâ³òîáà÷åííÿ. Â³äòàê
ëþäèíà â³ä³ãðàº ðîëü àâòîðà, ³í³ö³àòîðà
³ âèêîíàâöÿ ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ ïðîãðàìè
òâîðåííÿ ñâîãî ñâ³òó ïñèõ³êè ³ ñåáå â íüîìó.

Äëÿ åôåêòèâíîãî âïëèâó íà ïåðåá³ã
íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî
ïîêîë³ííÿ òðåáà âçÿòè ï³ä êîíòðîëü òó
ñèñòåìó çíàíü, ùî º çàñàäíè÷îþ äëÿ ïî-
äàëüøî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çíàííÿ – ñèëà, êîò-
ðîþ ìîæå ñêîðèñòàòèñÿ áóäü-õòî çà óìîâ
óì³ëîãî îïåðóâàííÿ íèìè. Ç ³íøîãî áîêó,
ñïðàâæíÿ îñâ³òà îçíà÷àº ðîçâèòîê
ðîçóìó, à íå ïðîñòî íàäáàííÿ òà êëàñèô³-
êàö³ÿ çíàíü. Äîáðå îðãàí³çîâàí³ ³ ïîâíî
çàä³ÿí³ çíàííÿ ñèìâîë³çóþòü ìàéñòåð-
í³ñòü ðîçóìó òà ìîãóòí³ñòü ëþäñüêîãî ³í-
òåëåêòó.

Ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ íîâèõ çíàíü ðîç-
ïî÷èíàºòüñÿ ç â³äáîðó îñâ³òíüîãî çì³ñòó.
Ïåðø çà âñå íåîáõ³äíî âèä³ëèòè ïîíÿòòÿ,
çàêîíè, òåîð³¿, ùî ñòàíîâëÿòü îñíîâè

ïåâíî¿ íàóêè ³ º êëþ÷åì äî ðîçóì³ííÿ
áàãàòüîõ äðóãîðÿäíèõ ôàêò³â ³ ÿâèù,
çàáåçïå÷óþòü íåîáõ³äíèé ôîêóñ óâàãè,
àáî òî÷êó çîðó íà ïðåäìåò âèâ÷åííÿ.
Óìîâàìè, çà ÿêèõ íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà
ìîæå áóòè ïóò³âíèêîì â îá´ðóíòóâàíí³
î÷³êóâàíèõ ðåçóëüòàò³â, º: à) ÷³òêå ôîð-
ìóâàííÿ äèäàêòè÷íî¿ ìåòè; á) ñèñòåìàòè-
çàö³ÿ îá’ºêò³â âèâ÷åííÿ; â) íàÿâí³ñòü
çàô³êñîâàíèõ ïðåäìåòíèõ âëàñòèâîñòåé,
ùî õàðàêòåðèçóþòü ïðèâëàñíåí³ çíàííÿ
é óì³ííÿ.

Ãîëîâí³ êîìïîíåíòè â³ä³áðàíîãî çì³ñòó
(ñóêóïí³ñòü çíàíü, óì³íü, íîðì ³ ö³í-
íîñòåé) ç³ñòàâëÿþòüñÿ çà ñòóïåíåì çíà-
÷óùîñò³ ³ç êðèòåð³ºì íàñòóïíîñò³. Âàðòî
âèçíà÷èòè êóëüòóðíèé ïðîô³ëü, òèï
ìèñëåííÿ àóäèòîð³¿, õàðàêòåð ñïðèéíÿòòÿ
ïðåçåíòîâàíîãî çîâí³ çì³ñòó ³ íà ï³ä´ðóíò³
âñüîãî öüîãî ñïðîåêòóâàòè êîíêðåòíî-ñè-
òóàòèâí³ ïåäàãîã³÷í³ òåõíîëîã³¿, ïåðå-
âàæíî ³ãðîòåõí³÷íîãî, ïñèõîìèñòåöüêîãî
÷è ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íîãî íàïîâíåííÿ.

Îñíîâíèìè ÷èííèêàìè åôåêòèâíîñò³
íàâ÷àííÿ ÿê ñîö³îñèñòåìè òóò º ìåòà,
ñïðÿìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ ê³íöåâîãî
ðåçóëüòàòó, ³ ÷àñ, â³äâåäåíèé äëÿ ¿¿
ðåàë³çàö³¿. Íàéïðîäóêòèâí³øå ó ö³é ñè-
òóàö³¿ âèêîðèñòîâóâàòè ïîåòàïíå çàö³êàâ-
ëåíå óñâ³äîìëåííÿ. Ùîá ä³ÿòè ó ñâî¿õ
³íòåðåñàõ, íàñòóïíèêè ìàþòü ðåàë³ñòè÷íî
âèçíà÷èòè: à) àêòóàëüíèé ñòàí ðîçóì³í-
íºâîãî ïðèâëàñíåííÿ; á) áàæàíèé äëÿ
íèõ ñòàí; â) ñàì ïåðåõ³ä â³ä òåïåð³øíüîãî
äî ìàéáóòíüîãî.

Â³äïîâ³äíî äî ñêàçàíîãî ³ ñòðóêòóðó-
þòüñÿ çíàííÿ ç íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í ó
ïåâíó ñèñòåìó çàäëÿ ¿õ åôåêòèâíîãî
âèêîðèñòàííÿ â áóðõëèâîìó ñüîãîäåíí³.
Ïðè öüîìó íàéêðàùå, êîëè îñîáèñò³ñí³
çíàííÿ ñòóäåíòà îðãàí³çîâàí³ êîíöåíò-
ðè÷íî, òîä³ º ìîæëèâ³ñòü ¿õ ðîçøèðþ-
âàòè, äîïîâíþâàòè, ïåðåñòðóêòóðîâó-
âàòè, ïîãëèáëþâàòè, ïåðåîñìèñëþâàòè.
Öå ³ñòîòíî âïëèâàº íà çäàòí³ñòü ïðîãíîçó-
âàòè ìàéáóòíº, áóäóâàòè ïåâí³ ïåðñïåê-
òèâè ³, çðåøòîþ, ôîðìóº ïîçèòèâíèé òèï
ìèñëåííÿ, ÿêèé âíóòð³øíüî âèâ³ëüíÿº
êîæíîãî â³ä ðóòèíè áóäåííîñò³. Âîäíîðàç

². Ðóñèíêà
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â³äñóòí³ñòü ïåâíî¿ ñèñòåìíîñò³ ó ïðèâëàñ-
íåíí³ çíàíü ïðèâîäèòü äî â³ä÷óòòÿ íå-
âïåâíåíîñò³, âèïàäêîâîñò³, íååôåêòèâ-
íîñò³. Îòîæ ñèñòåìí³ çíàííÿ – öå çàâæäè
íàä³éíå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ. ßê ñêàçàâ Áåíäæàì³í Áð³òò,
“ó÷èòèñÿ – öå âñåð³âíî, ùî ïëèâòè ïðîòè
òå÷³¿: ÿê ò³ëüêè ïåðåñòàºø ãðåáòè, òå÷³ÿ
â³äíîñèòü òåáå íàçàä”. Íà æàëü, á³ëü-
ø³ñòü ñòóäåíò³â ïîì³÷àþòü öå ³ç âåëèêèì
çàï³çíåííÿì.

Îòæå, äëÿ òîãî ùîá êðàùå îðãàí³çó-
âàòè îñâ³òí³é ïðîöåñ ó ÂÍÇ òðåáà ÿêî-
ìîãà ïîâí³øå âðàõîâóâàòè:

1) íàÿâíèé ³íôîðìàö³éíèé ôîíä ñòó-
äåíòà, òîáòî ñóêóïí³ñòü òèõ çíàíü, ÿêîþ
â³í âîëîä³º ³ ÿêà º òî÷êîþ â³äë³êó ó
íàâ÷àíí³; â³ä öüîãî çàëåæèòü ìåòîäèêà
ïðåçåíòàö³¿ íîâèõ çíàíü ³ òåõí³êà ¿õ ïðè-
âëàñíåííÿ;

2) ïåðåá³ã ï³çíàâàëüíèõ ³ ä³ÿëüí³ñíèõ
ïðîöåñ³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ðåàë³çàö³þ
äèäàêòè÷íèõ çàâäàíü òà îñîáèñòèõ äî-
ñÿãíåíü êîæíîãî ñòóäåíòà;

3) ê³íöåâèé ðåçóëüòàò íàâ÷àëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ÿê ³íäèêàòîð òîãî, ÷îãî âäàëîñÿ
äîñÿãòè.

Â³äïîâ³äíî äî öèõ ïàðàìåòð³â âèêëà-
äà÷ ôîðìóº áëîê àáî ìîäóëü çíàíü, ùî
îõîïëþº âñ³ àñïåêòè æèòòºàêòèâíîñò³
ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³. Î÷åâèä-
íî, ùî âíóòð³øí³é ñâ³ò íàñòóïíèê³â á³ëü-
øîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ ôîðìóâàâñÿ ï³ä
òèñêîì ìîçà¿÷íî¿ êóëüòóðè, ùî ñïðèÿº
çàêð³ïëåííþ ó ¿õíüîìó ñâ³òîñïðèéíÿòò³
íàáîðó ñòåðåîòèï³â – “ñòðóêòóðíèõ îäè-
íèöü ñâ³äîìîñò³” [5]. Ïåðø çà âñå òðåáà
íåéòðàë³çóâàòè íåãàòèâíó ä³þ öèõ ñòåðåî-
òèï³â, íå ðóéíóþ÷è ³ íå çàïåðå÷óþ÷è
ïîòåíö³àë ìåíòàëüíîãî äîñâ³äó êîæíîãî.

Ïîä³áíî äî òîãî, ÿê ôåðìåð îðå çåì-
ëþ, âíîñèòü äîáðèâà, ùîá áóòè âïåâíå-
íèì â óðîæà¿, òàê ñàìî é ìîçîê ëþäèíè
òðåáà ï³äãîòóâàòè äî ïðèéîìó íàñ³ííÿ,
òîáòî äî ïðèéíÿòòÿ âäàëî ï³ä³áðàíî¿ ³í-
ôîðìàö³¿, ÿêà ç ÷àñîì ïåðåòâîðèòüñÿ íà
àêòèâíó óñòàíîâêó. Ôîðìà îñâ³òíüî¿ ïðå-
çåíòàö³¿ ö³º¿ ³íôîðìàö³¿ ìàº áóòè òàêîþ,
ùîá ñòóäåíò íå çì³ã çàñóìí³âàòèñÿ â í³é,

à ñïðèéíÿâ ¿¿ áåç áóäü-ÿêèõ óïåðåäæåíü,
çðåàãóâàâøè î÷³êóâàíî òà ïðîäóêòèâíî.
“Áàãàòñòâî ñóá’ºêòèâíîãî ñâ³òó ëþäèíè,
– ïèøå Ãðèãîð³é Êîñòþê, – ¿¿ ñóá’ºêòèâ-
íèõ âëàñòèâîñòåé òà ÿêîñòåé âèçíà÷àºòüñÿ
áàãàòñòâîì ñâ³òó. Ôîðìóþ÷èñü ó ïðîöåñ³
ä³ÿëüíîñò³, ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè ³ âëàñòè-
âîñò³ ëþäèíè â í³é ³ âèÿâëÿþòüñÿ” [5, ñ.
28]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âêàæåìî íà îñíîâí³
àñïåêòè æèòòºâî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ñòó-
äåíòñòâà:

– åêçèñòåíö³éíèé ñâ³ò éîãî áóòòÿ, òàê
çâàíå ß ó ñîá³;

– ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà, ùî ãàðàíòóº
óñï³õ ó ìàéáóòíüîìó ³ âèçíà÷àºòüñÿ ïî-
íÿòòÿì “ðàö³î”;

– ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè, ÷åðåç ÿê³
êîæåí êðàùå ï³çíàº ñåáå òà óñâ³äîìëþº
ñâîº ì³ñöå ñåðåä ³íøèõ;

– òâîðåííÿ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé,
êîòð³ çíàõîäÿòü ï³äòâåðäæåííÿ â òàêèõ
êàòåãîð³ÿõ, ÿê äîáðî, çëî, êðàñà, ìèëî-
ñåðäÿ, ³ñòèíà, ñâîáîäà;

– åñòåòè÷í³ ö³ííîñò³, ïðè÷îìó áåç çàé-
âîãî ïðàãìàòèçìó, êîëè ðåàë³çóºòüñÿ
ïðàãíåííÿ ÿê íàñîëîäæóâàòèñÿ íèìè, òàê
³ òâîðèòè ¿õ;

– ïîøóê ñåíñó áóòòÿ – îäèí ç íàéãî-
ëîâí³øèõ àñïåêò³â æèòòÿ êîæíîãî, õòî
õî÷å âèïðàâäàòè âåëèêå ³ì’ÿ “ëþäèíà”.

Âèùåçãàäàí³ àñïåêòè çà óìîâè ¿õ
âçàºìîäîïîâíåííÿ ñïðè÷èíþþòü óòâîðåí-
íÿ ñèñòåìè îñîáèñò³ñíèõ çíàíü ³ç êóëü-
òóðíèì ÿäðîì. Ïðîòå óñâ³äîìëåííÿ ³
ïåðåîñìèñëåííÿ óñòàëåíèõ, ÿê ³ ùîéíî
çäîáóòèõ çíàíü – ÿâèùå äèíàì³÷íå, ðîç-
âèòêîâå. Íàñ ö³êàâèòü, ÿê îêóëüòóðèòè
áóäåííó ñâ³äîì³ñòü ìîëîä³, êîòðà çà-
ïîâíåíà óïåðåäæåííÿìè, ïîáóòîâèìè
çíàííÿìè, ñòåðåîòèïàìè. Ó áóäü-ÿêîìó
ðàç³ âñå òðåáà ðîçïî÷àòè ç ìîòèâàö³¿ òà
ìîòèâóâàííÿ îñîáèñòèõ äîñÿãíåíü. Äëÿ
öüîãî âàðòî âäàâàòèñÿ äî ð³çíîìàí³òíèõ
äèäàêòè÷íèõ ïðèéîì³â, à ñàìå: óòî÷íå-
íîãî ïîð³âíÿííÿ ÷è óçàãàëüíåííÿ, ôàê-
òè÷íî¿ êîíêðåòèçàö³¿ ÷è àðãóìåíòàö³¿, ïî-
øóêó àíàëîã³â ó ðîçâ’ÿçàíí³ ñóñï³ëüíèõ
ïðîáëåì ÷è âèõîäó ç òóïèêîâèõ ñèòóàö³é,
îá´ðóíòóâàííÿ ÷è ñïðîñòóâàííÿ ã³ïîòåçè,
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ôîðìóâàííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ÷è
ïîñòàíîâêè íîâèõ çàâäàíü ïîøóêóâàííÿ.
Îñíîâíèé àêöåíò òðåáà ïåðåíîñèòè íà
ñàìîñò³éíó ï³çíàâàëüíó ðîáîòó ñòóäåíò³â.

Ãîëîâíå çàâäàííÿ òóò – ñàìîìó âèêëà-
äà÷åâ³ âèðâàòèñÿ ç òåíåò ìîçà¿÷íî¿ êóëü-
òóðè, ï³äíÿòèñÿ âèùå áóäåííîñò³, äîïî-
ìîãòè äåìîíñòðàö³¿ òàêèõ óì³íü ³ íàâè-
÷îê, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ñàìîïîâàãó, ã³äíó
ïîçèö³þ ñåðåä êîëåã ïî ðîáîò³. Çâ³äñè
ãîëîâíà äîì³íàíòà íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó
ó ÂÍÇ – ñàìîðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, ïåðå-
íåñåííÿ àêöåíòó ç âèêëàäàííÿ íà ó÷³ííÿ,
ñàìîñò³éíó ï³çíàâàëüíó òà ³ííîâàö³éíó
ðîáîòó ñòóäåíò³â. Çàäëÿ öüîãî íà çàíÿò-
òÿõ ³ ñòâîðþþòüñÿ ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ
ñàìîâèÿâó êîæíèì âëàñíîãî ðîçóìîâîãî,
ñîö³àëüíîãî, âàðò³ñíîãî ³ äóõîâíîãî ïî-
òåíö³àëó. Òîä³ ñòóäåíò ä³º ÿê ïîâíîö³í-
íèé ñóá’ºêò, êîìïåòåíòíà îñîáèñò³ñòü é
ñàìîåôåêòèâíà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. ²ñíóþ÷à ñèñòåìà îñâ³òè ó ÂÍÇ ñïî-
â³äóº ³íôîðìàö³éíî çîð³ºíòîâàí³ ñõåìè
íàâ÷àííÿ, âèêîðèñòîâóº ïåðåâàæíî ïðè-
ìóñîâ³ âàæåë³ âïëèâó é îäíàêîâ³ äëÿ âñ³õ
îáñÿãè ³ ñòðîêè ïðèâëàñíåííÿ çíàíü.
Çì³ñò ñó÷àñíî¿ ãóìàí³òàðíî¿ îñâ³òè òðåáà
îíîâèòè òàê, ùîá â³í ðîçâèâàâ îñîáèñ-
ò³ñòü, ïðèìíîæóâàâ ¿¿ òâîð÷èé ³ ñàìî-
ðåàë³çàö³éíèé ïîòåíö³àë.

2. Íàâ÷àííÿ – öå íå ëèøå äîáóâàííÿ
çíàíü ³ ôîðìóâàííÿ óì³íü òà íàâè÷îê, à
ïåðåâàæíî ä³ºâèé çàñ³á êóëüòóðíîãî çðîñ-
òàííÿ ñòóäåíòà. Äëÿ öüîãî îñòàíí³é ìàº
÷³òêî óÿâèòè, ÿê³ ä³¿ òðåáà éîìó âèêî-
íàòè, ùîá íà ðîçóì³ííºâîìó ð³âí³ îâîëî-
ä³òè ïåâíèì áàãàæåì ñèñòåìíèõ, à â³äòàê
ëîã³÷íî ñòðóêòóðîâàíèõ ³ äèíàì³÷íèõ
çíàíü. Âîäíîðàç â³í ïîêëèêàíèé óñâ³äîì-
ëþâàòè ïåðåá³ã ðîçâèòêó êîíêðåòíèõ çä³á-
íîñòåé (àíàë³ç, ðåôëåêñ³ÿ, ïëàíóâàííÿ
òîùî), ï³äòðèìóâàòè ïîøóêîâó àêòèâ-
í³ñòü, ôîðìóâàòè ³íäèâ³äóàëüíèé ñòèëü
ä³ÿëüíîñò³, çàä³þþ÷è âëàñí³ ß-ñõåìè,

êîòð³ ïðîáóäæóþòü ïóñêîâèé ìåõàí³çì
ïðîäóêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

3. Ñèòóàòèâíî-òàêòè÷íå íàëàøòóâàí-
íÿ ïåäàãîãà íà ïàðèòåòíó îñâ³òíþ ñï³â-
ä³ÿëüí³ñòü ³ç ñòóäåíòîì äîïîìîæå îñòàí-
íüîìó íàáóòè êîðèñíèõ çíàíü ³ íàâè÷îê,
âèõîâàòè ó ñîá³ ìîòèâàö³þ äî ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ ÷åðåç ³íòåíñèâíèé ðîçâèòîê
îêðåìèõ çä³áíîñòåé, íàÿâí³ñòü ÿêèõ äàñòü
çìîãó âïåâíåíî ñåáå ïî÷óâàòè â íå-
ñòàá³ëüíèõ óìîâàõ ñóñï³ëüíîãî îòî÷åííÿ,
â³äïîâ³äàòè çà îðãàí³çàö³þ òà ñàìîåôåê-
òèâí³ñòü âëàñíîãî æèòòÿ.
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