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Teopis Ta icTOPiSI NCUXOAOTIT

IICMXOAHAAI3 I BATATOBUMIPHICTD
OCOBMNCTOCTI

Boaopnumup MOPT'YH

03BiJ Ha ICUX0aHAaJi3 MOXKe
NPHU3BECTH o
HEKPUTHYHOTO i HeBUIIPaB-

JlaHO IHPOKOIO BXKUTKY HOIO y ICH-
XO/IiarTHOCTHI[i, TMCUXOKOpPeKIii Ta
ncuxorepanii. CniBcTaBJieHHSI ICUXO-
aHAJITUYHOTO MOIJISAAY Ha JIIOAUHY i
0araToBHMipHOI KOHIIEMIIii 0COOUCTOCTI
Ja€ 3Mory raubme posibpartucs B
00MeKeHHSIX | MepCHeKTUBax ICH-
X0aHaJIi3y Ha Cy4YaCHOMY eTalli pO3BHUT-
Ky ICHXOJIOTIYHOI HayKH i NPaKTHKU.

OaHUM 3 Ba)KJIMBUX IUTaHb IICUXO-
KOPEKIIil Ta mcuxoreparii € KOHIeI-
TyaJibHa OCHAINEHICTh TICUXO0JI0Ta, HOTO
TeOpeTUYHE YSIBJIEHHS TPO OCOOUCTICTD
Ta il po3BuToK. CuTyallisd 3HATTS 3a-
6OPOH 3aTrpOKYy€ TEPEXOIOM Bij Kpaii-
HOCTEe!l BUTICHEHHS IICUXOAaHATi3y 3
BiTYM3HAHOT IICUXOJOriT 0 HAaAMipHOI
eiipopii Ha Horo axmpecy (dus.,
HanpuKaao, uikasy cnpoby couio- ma
ncuxoananidy “couianvmnozo 6es-
ymcmea” E.I. I'onosaxu ma H.B.I1an-
minoi [3]). OaHak CcaMOKpPUTHYHE
MepPeoCMUCIeHHSI WOTO 3CepeuHu
(Hanpukiazn, dpeiiniBcbruit “micuxo-
aHajiz” IONMOBHIOETHCS “IICMXOCHH-
te3oM” Accamxiosi [2], “iHTerpasbHUM
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ncuxoanaaizom” H.P. Kemme [17] To-
1110) BiIKPUBA€E MOKJINUBOCTI JIJIs PO3IJIS-
Iy Tpo6JieMy 30BHINTHBOTO TTOPiBHAHHS
cydacHUX OOMeXKeHb Ta iMOBipHUX
MePCIEKTUB PO3BUTKY MICUX0AHAi3y SIK
HaYKOBO-IICUXO0JIOT1YHOI TE€OPIl 1 IICUXO-
KOPEKIiHOT MPaKTUKHU.

CBoepifiHy IyJbcallito interpaitii Ta
naudepentianii (inreandii) crpykrypu
ocobucrtocti peasnizye konmemnis K. /{o-
M6poBcbkoro i T. dnenko, B sKiil oHTO-
reHe3 PO3BUTKY OCOOWMCTOCTi CKJA/a€:
a) mepBuHHa iHTerpaiis (y HEMOBJIATH),
6) mecTpyKTuBHa aG0 MO3UTUBHA [1€3-
iHTerpaiiga (HaHpI/IKJIaZ[, y IMigJiT-
KOBOMY Billi), B) BTOPMHHA iHTerpais
Ha BUIIOMY PiBHi po3BuTKy. “Habmm-
JKEHHS /10 TICUXi4HOTO 3/I0POB’S, BBAaXKA€
K. loM6pOBCBHKUIl, MOJIATAE Y MPOXO-
JoKeHHi 1HAMBIJOM IIO3UTUBHOI [e3-
iHTerpaii i 4acCTKOBOI BTOPUHHOI iHTe-
rpatii B HampsMi 1106aabHOT iHTErpa-
mii” [23, ¢.5]. Y il konmemii jes-
iHTerpartiiiii cTaHm OCOOUCTOCTI OMHUCY-
I0TbCSI TaK: ~PO3KJeiBcs”, “BTpaTuB ce-
6e”, “ne y dopmi”, a inTerpaiiiiai 3xa-
PaKTEePU30BYIOTHCS TIPOTUIIEIKHO — “3i6-
paBca”, “moBipuB y ceb6e”, “Mob6iJi-
3yBaBcs”’ TOIO [TaMm ke, c.4].

Y ncuxoJsorii iCHyIOTh Ba IiJIXO11
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0 pO3yMiHHA oco6ucTOCTi: “iHTerpa-
tuBHUi” Ta “mudepeniiiioBannit”. [aTe-
rpatuBHuil, a6o wimichuii (igmeorpa-
(biuHMii, OMUCOBHII) TIparue Jatu iHTYi-
TUBHO-EMHY, 3arajibHy YsBY IPO OCO-
6ucrictp (B. Himbreit, B. HItepn, M.M.
Baxrin Ta in.). [ludepeHuiiioBanuii
(HOMOTETHYHMIA, HOpMATUBHUIT), HaBIIA-
KU, BUABJIAE PUCH, AKOCTI Ta Pi3Hi mmapa-
MeTpu 0COOMCTOCTI i HaMaraeTbes 06’ €K-
TuBHO BuMipsaTu ix (O.MD. JlazypcbKuii,
k. Kerrenn, K.K. IlnaToHoB Ta iH.).
Ha mam mormsaa, ob6waBa migxomn He
BUKJIOYAOTh, a JOMOBHIOIOTH OJWH
OJTHOTO i MafoThb 3MOTY TOBOPUTHU TIPO
iHTerpaTuBHO-AMMEPEHITiI TOBAHWI TTi/1-
Xif y BuUBUeHHi ocob6ucrocti. B iioro
KOHTEKCTi HaMM 3aIIPOITOHOBaHa Hararo-
BUMipHa CTPYKTypa OCOOMCTOCTi, SIKa
MO3Ke OYTH PO3TOPHYTA MiXK TIOJFOCAMU
interpanii ta audepenmiamii y Takii
TIOCJTi IOBHOCTi: 0COOMCTIiCTh — i

aHTU — IX mapaMeTrpu — IX IOKAa3HUKH.
Kpim toro, xputnyna pedekcis KOH-
IENTYaTbHUX YSBJEHD TTPO OCOOUCTICTD
yKpaiHcbkux ncuxoioris [.A. Cikopch-
koro, /[.M. Hikonenka, I'.C. KocTioka,
pociiicbkux — JI.C. Burorcbkoro, C.JI.
Py6inmreiina, O.M. JleonTbesa, I1.4.
Fanbnepina, A.B. IlerpoBcbkoro, a
takoxx K. Jlesina (Himeuuuna), JI.
Cesa (®pannig), [Ix. Tindopaa
(CIIIA) Ta iH., cTBOpIOE 3MicTOBE
HiIPYHTS /S BU3HAYEHHS TOTO, IO
TaKke 0COOUCTICTD.

Ocobucmicmo — ue 1100und, sxd
aAKmMueHo Onamosye i cei0oMO nepe-
meopioe npupody, CYcniibcmeo ma
8AACHY THOUBIOYANLHICMD, MAE YHI-
KaivHe OuHamiyne Cni8eiOHOUEHHS
nPOCMOPOBO-UACOBUX OPIEHMAYTL, NO-
mpe60-601b0GUX NEPEKUBAHD, ZHAUCHD
i cmucais, pienie i opm yminienus
disiavrnocmi. Ile cniesionowenns cnpu-
YUHIOE CAMOBUIHAUEHHS OCOOUCTMOCE

Y BUUHKAX 1 NpuUHsmmMs 6i0no-
sidavrocmi 3a ix (y m. 4. i nioceidomo
nenepedbaueni) nacaioxu neped npu-
p0Jo10, CYCNIALCMBOM i CBOEID COBICNIO
[8, ¢.33; dus. nuxxue ynaounenns
Ub020 BU3HAUEHHS HA CXeMi].

PosrsisneMo oOMeXKeHHST i MOXKJTH-
BOCTI IICUXOAHAJIi3y B KOHTEKCTI KOH-
1eMIii 6araToBUMipHOTO PO3BUTKY OCO-
6ucrocti. Ha ocHOBi 3amrporioHOBaHOTO
PO3YMiHHSA 0COOGUCTOCTi 6A3UCHI TIOHATTS
ncuxoananisy (“Bono”, “S1”7, “Haxg-51")
Bi/INIOBiIaIOTh iHBapiaHTaM: 3MiCTOBUX
crpsiMmyBab ocobuctocti (“Ha iHmmnx”,
“Ha ce6e”,) i Gopm peamizanii Jisib-
nocti (migcsigomoi “MoTOpPHO-TED-
IeNTUBHOI  Ta yCBiJJOMJIIOBAaJIbHOT
“MOBJIEHHEBO-PO3YyMOBOi ).

OdeBuHO, 1110 HABITH y Takiil 3a-
raJIbHOBU3HAHIll CTPYKTYPHili TOOY10Bi
MICUXOAHAJIITUYHOT KOHIeNI[ii ocobuc-
TOCTi Ma€ Miclle 3MillleHHSI 3MiCTOBOTO
cupsiMyBaHHS i hopM peaJtisarii 1isiib-
HOCTi, a BifiTak i BUIIaJaHHSA “71i;T0BOI”
chepun aoauau. IlpunaiiMui ii
Bi/IBOUTHCA TOIOMIXKHA POJIb Y 3MICTI
cyO6JriMaIliiftHOT aKTUBHOCTi, KOTPa KOM-
IIEHCY€ TPY/AHOIILI B HAJIarO/PKEHHI B3ae-
Mol “A” 3 “inmumu moapmu’” . OHaAK
Y PaHHBOMY JAUTUHCTBI (10 “KOMILIEKCY
y HEMOBJIATH TOKBaBjeHHs") i Tpa-
auuiiianx Kyabrypax (o gomyckasim
KaHHiGanizM) “iHIna” JoAuHA HE Maja
OKPEMOT0 CTaTyCy B HaBKOJUIIHbOMY
cepeIoBHII, TUM OiJbIlle CTATyCy JJOMi-
HyBaJIbHOTO [6].

Jloriune yJiaiHaHHS KOHIENTYaJb-
HOTO arnapary McuXoaHasi3y repeabadae
6e3mnocepe/IHbOT “TIpUB’SI3KKM~ TIOTATIB
“BoH0” 10 NpUHIMILY 33/0BOJICHHS, a
Bumor “Hana-A” — 1o HeraTuBHUX Tiepe-
JKUBaHb ocobucTocTi. I 11e Mae emripud-
He Ti/II'PYHTS, aJ[’)Ke HeCTPUMHE 3a/10BO-
JieHHs “mi6i10” MoKe 3aKiHIUTHCH BUC-
HAKEHHAM i CMepTI0 3aKOXaHUX, TO/Ii
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Cxema.
Cxemamuume 300paskenns 6azamoBUMIPHOL CIPYKIMYPU 0COOUCTOCHLE
Ha mpemvomy pibui it dudepenyiayii (Konkpemusayit)

2.3.
Mo3nTunBHiI
(npekpacHe, nigHeceHe)

2.2.

Y piBHOBaXEHi
(ambBiBaneHTHI)

2.1.

HeraTtusHi
(noTBOPHE, HU3bKE)

CTPYKTYPU
OCOBUCTOCTI

gaK octpax “mensypu” 3 6oky “Ham-A”
CIIPUL€ IPOJIOBXKEHHIO PAOIliB Bi/l
KUTTS i KOXaHHS a)x J0 Tranbokoi
CTapoCTi.

DpeiigiBcbke TPAKTyBaHHS MICUXOJIO-
riynoro saxucty “4” BiJ| CHOHyKaJIbHUX
HU3bKKUX TOTATIB “BOHO”, sKe ypiBHIOE
JIIOJIMHY 3 TBApUHOIO, ab0 Bi/l 0OMeEXy-

BaJIbHUX MopabHUX 3a60poH “Ham-A”
(uu coriasibHOT I_IeHSypI/I), 1110 Ii/THOCATH
JIOAUHY 10 60KEeCTBEHHOTO HeiCHY-
BaHHAA, IMOPOJAMUJIO YKUCEJbHIi 3aXUCHI
MeXaHi3Mu, siKki OyJu JONOBHEHi ioro
VUYHAMU 1 [10CJIiJOBHUKAMU (A. Dpeiif
[19], A. Axnep [1], K.T. IOur [22],
E. ®pomm [21] Ta in.). Ilpu upomy
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(yHKIIIT 1IUX MeXaHi3MiB oTpuMasn He-
OJIHO3HAYHE TPaKTyBaHHs: 1) MO3UTUB-
HOTO 3axucty “f” BijJl YNHHUKIB, KOTPIi
dpycrpyors ocobucticts (3. Dpeiif,
Ta iH.); 2) HEraTUBHOTO TICEB/I03aXKCTY,
AKW CIIPUYUHSE HAKOINUYEHHS BHYT-
pilIHbOI HANPYIU i TiJABKU BIiJATATrYE
HepoTuuny poss’sasky (T.C. fduenko
Ta iH.). Ha Ham morasj, MOXK/JIUBa
KOMIIPOMiCHA TOYKA 30Dy, SAKa I0JATAE
y TOMY, III0 3aXUCHI MeXaHI3MU BUKO-
HYIOTb TO3UTUBHY (YHKIIiI0 HIBUAKOI
JIOTIOMOT'M B CUTYallii, 1[0 TPAaBMy€ “TyT
i Tenep”. AJie HeaJleKBaTHA cUTyallii ix
(ikcamnis cmpaBii MoXe BUKJHMKATH
nes3inTerpariito ocobucrocti [11].

[lna npukiazy NOPiBHAEMO ABUIILE
“kondopmizmy” i “kondopmuocti”
(BOHM Bi/INOBIIAIOTH TAKOMY 3aXUCHOMY
MexaHi3MoBi, K “imenrudikamia”). ¥
BUTIQ/IKY KOH(MOPMi3My JIIOJIMHA CBiJIOMO
inentudikyerves 3 inmmmu (106 3xa-
BATHUCSI TAKOIO, K yCi), a y BUNAIKY
KoHpopMHOCTI Taka ifeHTudiKais
3ailicHoeTbCS TizcBigomMo (“d i e Taka,
AK yci”). 3po3yMisio, 10 3JI0BKUBAHHS
KOH(OPMiZMOM 3/aTHe BUKJIUKATU
nesinrerpaiio (3ragaiiMo pATiBHY pel-
aiky I'. Tanisneda nicas itoro BUMyIeHoi
“srogmn” 3 iHKBi3uTOpamMu: “A Bce-Taku
BoHa o6Gepraerbes!”).

Huxue (mabauus 1) waBogurbes
tunosorisg 3axucHux (amanrariiinux)
MeXaHi3MiB Ha OCHOBi 6araToBUMipHOI
KOHIIEIIi1 0COOMCTOCTI, 3aIpOIOHOBAHOT
aBTopoM [auB. 9, c.48; 14, c¢.79].

TBOpUicTh y ICUXOaHAII31 TAKOX HE
Ma€ aBTOHOMHOI'O CTaTyCy, a € I1e OJHUM
npoayKToM cybJtimartii. Bogrouac gkio
abCcoJIIOTU3yBATH Miclle MexXaHi3My
cy6uiMartii B JKUTTi JIIOJIMHU, TO MOKHA
MPUYNHHO OOTPYHTYBATU i KOMILIEKC
“BiyHOrO CTy/eHTa”, i KOMILIEKC “BU-
KOHaBIlst” (3ra/[aeMo reposi TOroJIiBCbKOi
“Illuneni” Akakisi AkakiiioBuua Barii-

Madkina), i kommekc “rsopusa’ (aus.
noknagnime [7]; [16]). ¥V upomy
KOHTEKCTi KOHIIEeMIisl 6araToBUMipHOTO
PO3BUTKY OCOOUCTOCTI 3BiJTbHEHA SIK BiJI
abcommoTu3allii MexaHiamy cy6mimartii,
Tak i Big a6cosoTmsaiii TBOPYOCTI.
HeBnaxa B KOXaHHi Ma€ Taki K IIaHCU
CHUTHUCA, 4K 1 CTaTU MepeJOBUKOM
npaili, abo BUHaxigHUKOM. I, MaOyTh,
reHiiB 3 SCKPaBOIO CEKCYaJIbHICTIO He
MeHIIle, HIXK TIeHiIB CEeKCyaJbHO IIPUT-
HideHux. Terep po3ragHeMO iHBapiaHT
IIPOCTOPOBO-YaCOBUX OPieHTallill 0co-
6uctocTi Ta mepioam3arii JKUTTEBOTO
HLJIAXY .

[[Monaiinepine migKpecauMo, IO
3Be/ICHHSI OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY [0
cragiii mi6igo (opasbpHOi, aHaJBHOI,
dariuHoi, JaTeHTHOI i TreHiTaJbHOI)
HaBpS/l YU JIOIiJIbHE SK OMHOOOKe. 3
HOTJISIy  CydyacHOI ICHXoJorii 6e3-
Mi/ICTAaBHO TIPW PO3TJLAi TpobiaeMu
PO3BUTKY OCOOMCTOCTi OPi€HTYBATHCS HA
BHYTPIMIHbOIHAUBIAyaabHI IICUXO-
(pisiosoriuni cTpyKTYpHM i MexaHi3MHU.
Baacue, HaBiTh A7 3. Opeiina
He GyJIn Yy >KUMU i coTliaibHa CUTYyaIlis,
i mpoBiJHI BUAM JisiabHOCTI. Bin sumie
3By3uB iX no0 piBHsA ni6igo. Take
oOMeKeHHS 31e6iJbIIOoTO
KPUTUKYBAJIOCS TICUX0J0raMu. AJie HoTo
MO>KHA 3pO3yMiTH il HaBiTb BUITPAB/aTH.
Piu y Tim, mo 3. @Dpeiix TBOpUB He Y
HaykoBoMY BakyywMmi. Hwuborwo iioro
NiAJbHOCTI Ta HOBATOpCTBa OyJam i
iHTpOCcHeKkIioniaM, i 6GixeBiopuam, i
relTaabTICUX0J0rig. BHacaiok momi-
Jqy mpatii y cepi Hayku HaM He BapTo
3aHa/JTO HapiKaTU Ha BY3bKICTb aHaJIi-
30BaHOi KOHIemii. [i HA/MiPHO HIAPO-
KUl eMIIipUYHUI BXXUTOK BU3HAUYUJIHN
JIOCJII THUKA-CYMIYKHUKY 13 TICUXO0JIOTI€I0
HayK.

Tak, ckaximo, mpo6jeMa €JIHOCTi
3YCHUJIb TI€JJaroriB i IICUXOJIOTIB y PO3B’4-
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Tabanust 1.
Tunoaozia 3axucrux (adanmayitinux ) NCUXOAOZUHUX MeXAHIZMIB
Y bazamobumipniti cmpyxkmypi ocobucmocmi

1. 2. 3. 4. 5.
MpocTopoBo- MoTpebo- 3micToBi PiBHi dopmum
yacosi BOJbOBI cnpsiMyBaHHA onaHyBaHHS peanisauii
opieHTauii nepexuBaHHA ocobucrocrTi AifAnNbHicTIO oco6ucTicTio
Ta Buamn i BUOUN i BUOn i BUOn BissNbHOCTI
apanTauii apanTauii apanTauii apanTauii i Buan apganTauii
1.1. 2.1. 3.1. 4.1. 51.
Ha muHyne HeraTtusHi Hinosa HaB4aHHs MoTopHa
- perpecia® - 3anepeyeHHst | - cybnimauin - YTBOPEHHH - arpecis
- HeraTusBiam - 3MiLLEHHS - peakuii - 3HULWEHHA
- KOHBepCis - KOMMNeHcauis
- KOHAeHcalis
1.2. 2.2 3.2. 4.2 5.2.
Ha cyyacHe AMBGiBaneHTHi KoMmyHikaTnBHa BigTBOpEHHs MepuenTtusBHa
- nepeHoc - BUTICHEHHSA - npoekuis - 3aXMCHi Macku - nepuenTyanbHUN
- NPUAYLLEHHA - iIHTpoeKUis - 3axucHa 3axuct
- eKBiBaneHTu - ineHTMpikauia | knacudikauis - cUMBOni3auis
adekTiB - Aenepco-
- 3MiHa AKOCTi Hanisauif
adekTiB
1.3. 2.3. 3.3. 4.3. 5.5. MoBneHHeBO-
Ha maiibyTtHe Mo3nTnBHI CamogisnbHa TBopuicTb po3ymoBa
- BigcTpoyuy- | - cumnaTuam - Bigxig Big, - ¢haHTasin - BepbanbHa
BaHHSA - ineanisauisn cebe pedopmynsauisa
adekTiB - ancouiadis - padioHanisauisn
- 0OBMEeXEeHHs - iHTenekTyani-
“a” 3auist
- i3onauis
- eroLeHTPU3M

*[Temumon 8udiseni Ka0406i 3AXUCHT MEXAHI3MU, KT HATYAcmiwe MPanisitomucs § nCuxo-

N021UHIL limepamypi

3aHHi HaraJbHUX MPo6JeM corliaisarii
i mepcoHaJsisanii NpeACTaBHUKIB MOJIO-
JIOTO TIOKOJIiHHS, € BKpail aKTyaJbHOIO.
Hanpukaan, marepiajam OCTaHHBOTO
MOJITABCHKOTO CeMiHapy 3 MpoOlJieMu
00/ITapOBAHOCTi BUSBHUJIM, IO HaBIiTh Y
CTiHAX OJHOTO BUIOTO HABYAJbHOTO
3aKJay KO>KeH HayKOBeIlb BUXOJUTD 3i
cBO€I Mojesi 0COOMCTOCTI, AKa 3je-
6ispmoro  fasieka Bijg HaykoBoi. I He
30BCiM 3pO3yMiJo, 1O B Iiil curyartii
poOUTH BUUTEJIO-TIPAKTUKY. ToMy BiH
OPraHi30By€ HaBUYAJIbHO-BUXOBHUI ITPO-

mec “HaBMaHHS”, 6e3 ypaxyBaHHS
TICXOCOITiaTbHUX XapaKTEPUCTUK BHYT-
PIllTHBOTO CBITY OCOOUCTOCTi yUHS.
Opnnieo 3 HEpO3B'sA3aHUX TPO6JIEM
“6e3niTHOT TIearoriku” € mepioau3aitis
PO3BUTKY OCOOUCTOCTI SIK Y MIKiJIbHOMY
BiIli, Tak i 3a Moro mexxamu. OcTaHHE
Ma€ 3HAuYeHHS Mg CaMOro BUYUTEJ,
oCKisbKM BiH (4K i 6aTbKu HOro KO-
JApiB) mepeOyBae Ha erari J0POCJIOro
Biky. ¥ 1nbomy 3B’s3ky A.C. Maxka-
PEHKO 3ayBaskyBaB, 1110 TOI HE BUXOBa-
TeJb, KOTO He TypOye “3aBTpanias
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pajiictb” IUTUHM, POMiXKHA i Biji/lajieHa
IIePCIEKTUBA PO3BUTKY I AK 0CO-
6ucrtocti. Ha skanp, coiiosoriuni i
HeJaroriuydi 7ocjJipKeHHs CBiuaTh, 1110
mkoaa (i BuMTes i) y TakoMmy mpoJe-
HOCHOMY /IJIs1 BUITYCKHUKA TMUTAHHI, IK
Bu6ip mpodecii, maso mo paothb. [lopa-
IV BUUTEJIIB 3aiiMaloTh Jiuiie 3-6 Mmicia
nicaa “pignux”, “apysiB”, “kHur”
TOIIO.

TeopeTnuyHo OOGTPYHTYEMO TICHXO-
JIOTIYHY MO/IeJIb IIepioAu3aliii pO3BUTKY
0COOWCTOCTi JIIOJIMHU TIPOTSATOM YCHOTO
JKUTTS — BiJI HAPO/KEHHSA [0 CMepTi
(auB. maé.a. 2).

Y monepenniit po6oti aBTOpa 6ysH
[IpOAaHa/Ii30BaHi Iepioan3allii pO3BUTKY
mqutunu JI.C. Burorcwkoro, JI.I. Bo-
sxxoBuu, [I.b. Eabkonina i mopocaoi
moauaun E. Epikcona, III. Bbroaepa,
Bpomueii Ta inmmx yyennx (aus. [13]).
31e6iTbIIOro KPUTEPisAMU TIEPiOMYHOTO
PO3BUTKY JAUTUHU €. JUHAMiKa CO-
1iaJabHOI cHUTyalii PO3BUTKY [AUTHUHH,
JIMHAMiKa TPOBiHUX isiIbHOCTEN Ta
BJIACHUX OCOOWCTiICHUX HOBOYTBOPEHD
(3a JI.C. Burorcbkum). Ha nam mor-
a1, 1i cami kpurepii MOXyTb OyTH
BUKOPUCTaHi i /yig 1mo6ymaoBu Tepio-
JAn3allii pO3BUTKY JAOPOCJIOL JIIOJAUHU 3
Ti€ro Jinlie BiAMiHHICTIO, 1110 HE CUTya-
11is1, a 0COOUCTiCHI HOBOYTBOPEHHS
Ha6yBalOTbh TYT BUPIiNIaJbHOTO 3HAa-
YeHHd: J0pOCJuil, Ha BiAMiHY BiJ
JAUTUHU, 3aBAAKH BJACHUM HOBO-
YTBOPEHHSIM, caM o6upae Te, yuM Oyje
saiimaruca (IIpoBifHA AisAAbHICTB) i 3
KuM MatuMe cupasy (comiaabHa
cuTyallis).

[Topanbmia pospobka ( 1984 poxy)
6araToBUMipHOI CTPYKTYPH OCOOUCTOCTI
CTaJia TIOMITOBXOM /IJIsI TIOOY/1I0BU HOBOT
cXeMHM Tepiou3aitii, sska 6a3yeTbcst Ha
n’atu inBapianTtax [10]; [14]. BoueBuab
HE [OIIJbHO HEXTyBaTHU KJIACUYHUMU

HactanoBamu JI.C. Burorcbkoro. IIpore
tpeba migmatu ixX mpormeaypi oro-
cepe/IKyBaHHsI yepe3 CTPYKTYpy caMoi
ocobuctocti. Tozi comianbhi cutyarii i
MPOBi/IHI BUAM [AisIIBHOCTI HaWKparie
pO3TI4/IaTU HE AK 30BHIIIHIO JaHiCTb
crocoBHO ocobucrocti (Tomi 1e Oyje
nepioaun3saliisa couiaJbHUX IHCTUTYTIB i
30BHIIIHIX IpoIteciB?!), a AK 3MicTOBHI
CIIPAMYBaHHA IOBEJIHKM CaMOI 0CO-
6MCTOCT].

I3 mab6.a. 2 BumBae, 1O KUTTS
JIOJIMTHU PO3MO/IiISIETbCS HA TPU OCHOBHI
nepioau. Y mneprniomMy IlepeBakae
AKTUBHICTbH 110/I0 Tpe/MeTHO-3Ha-
PAAEBO-TIPOYKTUBHOTO TIEPETBOPEHHS
NOBKiJgag. BimoMu#l HiMelUbKHU
remranbriicuxosor K. Kodbdxra cteeps-
’KyBaB:” AIKII0 MU TTOroAMMOCH, 110 HaB-
YaHHSA 06 €KTUBHO € TPY/IOBOIO [Iisi/b-
HiCTIO, TO MPUIZEMO [0 MPaBUJIbHOTO
po3yMiHHSA autuHCTBA...” [6, c. 3].
Hemoguig, sk BijfioMO, MMOYMHAE 3 TIPe/l-
METHO-MaHIIyJIATUBHOI AiAJBHOCTI, a
JNIOMIKIJIbHUK TEPEXOJAUThb /10 [IiJOBUX
poaboBUX irop. pyruii nepioj 1nos’d-
3aHU i3 JOMiHYBaHHAM CIiJIKyBaHHS
(BiJ mepIoro KoxaHHs B OTPOLTBI /0
CTBOPEHHS CiM’i Ta HApOJKEHHH [iTeil
y Mosogocti). Tpertiit (y HayKoBii siTe-
paTypi oro MovacTu Ha3uBAIOTh “TpPeTiM
BiKOM”) NOB’sI3aHMI i3 CAMO/IiSL/IBHICTIO
(3ragaiiMmo akMmeoJoriuny “camo-
aktyasizamito 7 A. Macaoy, “cy6Jri-
mariio” 3. Mpeiiga, a6o “HagKOMIIEH-
cairo” A. Annepa).

Kosxen 3 nepio/liB Ma€ 1neBHy Ipoc-
TOPOBO-YaCOBY OPi€HTAIlil0 Ta eMOlliliHe
3abapBJieHHsd. CriBrpaisl AUTUHU Xa-
PaKTEePU3Y€EThCS CUTYaTUBHOIO aMOiBa-
JIEHTHICTIO, a BiJITaK IIBUJKOIO 3MiHOIO
HacTpoiB. CrHiJIKyBaHHSI IOHAITBAa CY-
MIPOBO/IXKYETHCS ONTUMiCTUYHUM TIOTJIS-
oM y ManOyTHE. Y caMOislIbHOCTI
JIOPOCJIOTO TIepeBaskae HOCTAJIbrisl 3a
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Tabauys 2.
Cxemamuune 300pakenns 0e6 smu Gikobux emani6 nepiodusayii
bazamobumiprozo po3bumxy ocobucmocmi npobmszom xumms (Ha
nidcmabi dominyrouux npocmopo—uacobux opienmauiii, nompe60—
BoarvoBux nepexxubanv, smicmobrux cnpamybanv, pibHi6 onanybannsa i
dopm pearizayii diarvrocmi)

Cragii (3a 1. HaByaHHs 2. BigTBOpPEHHS 3. TBopuiCcTb
PIBHAMM i (Y PYXOBiii, HAOYHIN i (Y PYXOBiii, HAOYHIM i (Y pyxosift,
hopmamu MOBJIEHHEBO-PO3YMOBIN MOBIIEHHEBO-PO3YMOBIN HaOYHIN i
LisAnbHOCTI) dasax) asax) MOBITEHHEBO-
Mepioan PO3yMOBIN
(3a opieH- K dasax)
Tauisivu, pysn prswm prsw-caM_c")_—
nepexi- apanTauii— aBTOHOMii— akTyanisauiii—
BaHHaMui | AesajanTauii 3aneXHOCTi KOHDOpMi3my
cnpsimo-
BaHiCTIO)
1. CniBpoGitHuuteo | 1. (1.1.) Bik HemoBnsaTH: 2. (1.2.) PaHHE ANTMHCTBO 3.(1.3))
(3 ambBiBaneHTHO 4o 1 poky (auTa): 1—3 pokun JowkineHe
opieHTaLi€eto Ha JOUTUHCTBO
cyyacHe) (aMTuHa):
3—6 pokis
Kpusa HoBO- Kpusa Kpusa
HapomKEHOCTI HEMOBNATU paHHbLOro
«nepLnmn «nepLnmn OUTUHCTBA
noamx» KPOK» « 51 cam»
0—3,5 mic. 11—18 wmic. 2,5—3,5 pokis
2. CninkyBaHHs 4.(2.1.) OTpourso: 5.(2.2.) lOHicTb: 6.(2.3.)
(3 oNTUMICTUYHOIO 7—13 pokiB 14—18 pokis MornogicTb:
opieHTaLi€eto Ha 19—30 pokiB
ManbyTHe)
Kpusa Kpusa Kpu3sa toHoCTi
OUTUHCTBA oTpouTBa «KOXaHHS;
«0BOB’sA30K» «HE3ANEXHICTbY npodecis»
5,5—7,5 pokiB 11—14 pokis 17—21 pokis
3. CamogisinbHicTb 7.(3.1.) DopocnicTb: 8. (3.2.) 3pinicTb: 9. (3.3.) Crapictb:
(3 HoCcTanbrivHoo 31—45 pokis 46—60 pokis 61 pik
opieHTaLi€eto Ha i goBroniTTd
MUHyne)
Kpuaa Kpuaa Kpuaa Kpuaa
MOJSI040CTi [0pOCNOCTi 3pinocTi CeHcy
«ciM’s; «BU3HaHHA» «HaCTaBHULITBO» KUTTS:
MOKITUKaHHA» 39—45 pokis 27—33 poku «MypiCTb
27—33 poku i CroKiny
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munyauM. Hasite Toit dakr, mo mpo-
pocai Gisbie JOOJATh OHYKiB, HiX
JliTeil, CBiTYUTD MPO Te, 110 OHYKH KOM-
MEHCYIOTh CTapuM iX HeJopeaJsi3oBaHy
B MHUHYJIOMY JIO00B /10 BJIACHUX JiTeil.

PaszoM 3 TuM KOXeH 3 Ha3BaHUX
11epioAiB MiCTUTD TPU CTA/Lii: HaBYAHHA,
BiATBOPEHHA 1 TBOPYOCTi, a KOXKHa i3
craniit, 3i cBoro 60Ky, audepeH-
ifoeTbcss Ha Tpu ga3um — MOTOPHY,
MepIeNnTUBHY i MOBJIEHHEBO-PO3YMOBY.
[Tepexonam Mmixk mepiomamu i ¢azamnu
3allOBHIOIOTHCST KPU3aMU PO3BUTKY OCO-
6ucrocti. HaliBigmosiganpHimmmu €
KpU3U MiX IepiogaMu HOBOHA-
pomxkenocti, auruHcrBa (mepexig 1o
HIKIIBHUITBA) i Mosofocti (BeTym y
camocriiine gopocae xurrsa). Came B 11i
KPHU30Bi MPOMiKKM BiGyBaeThCs Kap-
JIMHAJIbHA 3MiHA TPOBIAHUX AidJb-
HOCTel i colliaJibHUX CcuUTyalliif, KOJu
JIOJIMHA Yy CBOEMY PO3BUTKOBI Iepe-
pocrac IomepeIHi i BXOAUTh Y HACTYIIHI,
IHIII 3a CIIPAMYBaAHHAM i 3MICTOM.

He koxxna JioauHa 3a KUTTSI MPO-
XO/IUTD yCi 3a3HaueHi nepioau. YyoBuil
MIPUKJIA/T HETIOZOJaHHS KPU3U “TPETHOTO
BiKy” 3HaXOJUMO y BUIIQJKY 3 /JaBHIM
rpekoM. “Il’armecdaT pokiB KUBY s Ha
CBiTi, JIT TPUAUATDH ILIYKAIO BCIOJAU
PO3YMHUX JIIOJIell i Hijle He 3HaXO/KY
ix!” — ckazaB xToCh (bisocody Emre-
Jokay. “Miil apyr! — BignosiB iiomy
EmnieiokJ1, - po3yMHUX 3HAXOJATD TiJib-
ku po3ymHi”. Ille onun i3 myapertiB —
. KaHT — Tak cka3aB PO OCTaHHIO KPH-
3y CMHCJY SKUTTSI M CMepTi JIIOJAWHU:
"CmepTi HaiiMeHIre 3a Bce OOSTHCS Ti
JIOJM, YME JKUTTS Ma€ HaWOiJbIIy
IiHHICTH”. A HaIll CJABEeTHUU 3eMJISK
I'.C. CkoBopo/ia /1o71a€ 1110 Kpu3y HaBiTb
3 YCMIIIKOIO, TOMY IO IPOCUTHb HAIlu-
caTh Ha CBOill MOTWJIbHIN TIJIUTI Take:
“Mip JioBUJT MeHsI, HO He moiMan’”.

Ocrannst mpo6eMa, SIKOT XO4eTbCs

TOPKHYTHUCH, - METOJl BiJIbHUX CJIO-
BECHUX acollialliif. 3 MorJgay 3MiCTOBUX
CIIPIMYBaHb PO3BUTKY OCOOGUCTOCTI
MOHOIIOJIiA IICUX0aHaJ1i3y CbOro/HI PO3-
BAMIOETbCSA. Po3nnpeHHs MeToty 3/1ilic-
HIOETbCA Y JIBOX HalpgMmax. 3oKpema:
IYMaHiCTUYHOT “KJII€HTOOPi€eHTOBAHOI”
Teparii, 3rifjHo 3 PojskepcoM, a TaKokK
y KOHTEKCTi MeTOAUKM “IlapaJiebHOL
nii” A.C. MakapeHnka uepes MaJii Ipymu
COLIaJIbHO-TICUXOJIOTIYHOI'O TPEHIHTY 3a
T.C. duenko [24]. BigkpuBaroTbcst HOBi
MO>KJMBOCTI 6araTOBUMipHOTO aHAJi3y
KJACUYHUX BiJbHUX JAHIIOTOBUX
CJIOBECHUX acoriariii [d] i IOHriBCbKOTO
BapiaHTy 3aJlaHUX IAPHUX CJIOBECHUX
acordarin [13].

OT:xe, KOHIEIIisS 6araToOBUMipHOTO
PO3BUTKY OCOOUCTOCTI /1a€ 3MOTY YHUK-
HYTU €KJIEKTUKH, PO3KPUTHU IIOBHIIIE i
CHUCTEMHIIIle HOBI MOYKJIMBOCTI i MePCIIeK-
TUBHU TICUXOJIOTiYHOTO aHATi3y TIPO6JIeM
0COOMCTOCTi HA Cy4acHOMY eTarti.
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