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ðàöèîíàëüíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé

ßðîñëàâà Áóãåðêî
Áûòèéíîñòü äóõîâíîñòè â îïòèêå ìåòîäîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà

Îëüãà Øàþê
Âèòàêóëüòóðíûå ãîðèçîíòû
ñóùíîñòíîãî ïîçíàíèÿ òîëåðàíòíîñòè (àíãë.)

ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ

Îêñàíà Ôóðìàí
Ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîì äèñêóðñå

Þðèé Ìàêñèìåíêî
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öåííîñòíîãî îðèåíòèðîâàíèÿ

Ñåðãåé Øàíäðóê
Ñòàíîâëåíèå êðåàòèâíîé ëè÷íîñòè:
îò òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ê ïðîôåññèîíàëèçìó (àíãë.)
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Íà æèòòºâîìó øëÿõó ÷àñîì çóñòð³÷àþòüñÿ
ëþäè ç ïîòóæíèì åíåðãåòè÷íèì çàðÿäîì,
òèòàí³÷íèì ïðàöåëþáñòâîì, øèðîêèì âèäíî-
êîëîì ³äåé òà íåîðäèíàðíèì òàëàíòîì ó ð³çíèõ

“Ìóäðèé  ñèëüí³øèé â³ä  ñèëüíîãî,
à  ëþäèíà ðîçóìíà – â³ä ïîâíîñèëîãî”

(Ñîëîìîí)
“Äîáðî ïðèðå÷åíå áóòè ìóäðèì”

(À. Â. Ôóðìàí “Ñâ³òîâèò”)

ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³. Êèïó÷à åíåðã³ÿ, çàêëàäåíà
ñàìîþ ïðèðîäîþ, ïåðåòâîðþº ¿õ æèòòÿ íà
ñòð³ìêèé âîäîã³í, ÿêèé çàõîïëþº çà ñîáîþ
âñ³õ, õòî òàê ÷è ³íàêøå ïîâ’ÿçàíèé ç íèìè.

Íàø³ þâ³ëÿðè
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Òàê³ òâîð÷³ íàòóðè í³êîëè íå ñèäÿòü áåç ä³ëà ³
íå ìîæóòü ïàñèâíî ñïîãëÿäàòè ïëèí äîâêîëèø-
íüîãî æèòòÿ. Íàâïàêè, âîíè çàâæäè ïîñòàþòü
àêòèâíèìè ðåôîðìàòîðàìè ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè
ñâ³òîáà÷åííÿ òà îïîçèö³îíåðàìè óçâè÷àºíîãî
ïîâñÿêäåííÿ. Çàâäÿêè ñâî¿é íåéìîâ³ðí³é
åðóäèö³¿, ïðîíèêëèâ³é ³íòó¿ö³¿, âèíÿòêîâ³é
ïðàâäèâîñò³ ³ ñàìîâ³ääàí³é ïðàöüîâèòîñò³ âîíè
ñì³ëèâî âíîñÿòü ó íàóêîâèé ïðîñò³ð ìîäåðí³
ïàðàäèãìè, îðèã³íàëüí³ êîíöåïö³¿ ³ âò³ëþþòü
ó æèòòÿ äîâåðøåí³ íîâàòîðñüê³ îñâ³òí³ òåõíî-
ëîã³¿, ùî âèêëèêàþòü çàõîïëåííÿ, à ó äåêîãî
é çàçäð³ñòü. Ð³çíîñòîðîíí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ³ âäàëå
çðåàë³çóâàííÿ æèòòºâèõ ïðîãðàì öèõ âèç-
íà÷íèõ ïîñòàòåé ÷àñòî íå ï³ääàþòüñÿ çâè÷íîìó
îñÿãíåííþ òîãî, ÿê îäíà îñîáà ìîæå ìèñëåí-
íºâî çáàãíóòè, ìåòîäîëîã³÷íî ïåðåîñìèñëèòè,
êðåàòèâíî ñïðîåêòóâàòè é â÷èíêîâî óïðåäìåò-
íèòè øåäåâðàëüíèé ïðîðèâ ó ñóºòí³é ñóñ-
ï³ëüí³é áóäåííîñò³.

Êîæíèé æèòòºâèé þâ³ëåé òàêî¿ íåïåðåñ³÷íî¿
îñîáèñòîñò³ –  öå ñâÿòî íå ëèøå äëÿ íå¿ ñàìî¿,
à é äëÿ óñ³õ, õòî áëèçüêî çíàéîìèé ç íåþ,
ñï³ëêóºòüñÿ, ñï³âïðàöþº.  Ëþòèé  öüîãî ðîêó
îçíàìåíîâàíèé þâ³ëåéíîþ äàòîþ â æèòò³ íåâ-
òîìíîãî Íàóêîâöÿ, äîñâ³ä÷åíîãî Â÷èòåëÿ,
âèñîêîïðîôåñ³éíîãî Êåð³âíèêà, Ñïîäâèæíèêà
³ñòèííî¿ ìåòîäîëîã³¿, íåçàïåðå÷íîãî àâòîðèòåòó
ó â³ò÷èçíÿí³é ñîö³îãóìàí³òàðèñòèö³, çàâæäè
ïðîíèêëèâîãî é ìóäðîãî ñï³âðîçìîâíèêà
Ôóðìàíà Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à – äîêòîðà  ïñè-
õîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà, àêàäåì³êà Àêàäåì³¿
íàóê âèùî¿ øêîëè Óêðà¿íè, â³çèòíîãî ïðîôåñîðà
Ñàñêà÷åâàíñüêîãî óí³âåðñèòåòó (Êàíàäà),
äèðåêòîðà íàóêîâî-äîñë³äíèöüêîãî ³íñòèòóòó
ìåòîäîëîã³¿ òà îñâ³òîëîã³¿, çàâ³äóâà÷à êàôåäðè
ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè þðèäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
åêîíîì³÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ÷ëåíà Íàö³î-
íàëüíî¿ ñï³ëêè æóðíàë³ñò³â Óêðà¿íè, ãîëîâíîãî
ðåäàêòîðà æóðíàëó “Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”
òà ìåòîäîëîã³÷íîãî àëüìàíàõó “Â³òàêóëü-
òóðíèé ìëèí”, î÷³ëüíèêà Òåðíîï³ëüñüêîãî îá-
ëàñíîãî îñåðåäêó Ñîö³îëîã³÷íî¿ àñîö³àö³¿ Óêðà-
¿íè òà íåçì³ííîãî ãîëîâè Ïðàâë³ííÿ ÃÎ “²íòå-
ëåêòóàëüíèé øòàá ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëü-
ñòâà”.

Äèðèãåíò íàóêè, ìàåñòðî îñâ³òè, ìàéñòåð
äåô³í³ö³é, ïðåäòå÷à é óêëàäà÷ ìåòîäîëîã³÷íèõ
íîò. Ñàìå òàê õàðàêòåðèçóþòü Àíàòîë³ÿ Âàñèëüî-
âè÷à êîëåãè-îäíîäóìö³ é ³ìåíèò³ íàñòóïíèêè.
À äëÿ á³ëüøîñò³ ìîëîäèõ àäåïò³â íàóêîâî¿

øêîëè â³í º òèì “perpetuum mobile”, êîòðèé
âèïðîì³íþº øàëåíó ïîòóãó òà ïîñò³éíó ãîòîâ-
í³ñòü äî ãåíåðóâàííÿ íîâèõ ³äåé. Äëÿ ñòóäåíò³â
â³í æå ïîñòàº íàä³éíèì ìàÿêîì ó ñòèõ³¿ ñó-
÷àñíî¿ íàóêè òà áåçäîííèì äæåðåëîì ö³êàâèõ
â³ç³é, êîòð³ âèêëèêàþòü çàõîïëåííÿ é äèâîâèæ-
íå áàæàííÿ íàñë³äóâàòè âñå íàéêðàùå, ùî ñïî-
íóêàº äî íåñòðèìíîãî ðóõó é ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ. Â³äòàê ñïðàâà éîãî æèòòÿ º ñâîºð³äíèì
êàìåðòîíîì ³ íàäñó÷àñíèì åòàëîíîì óæå äëÿ
äåê³ëüêîõ ïîêîë³íü ïðåäñòàâíèê³â íàö³îíàëü-
íî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ åë³òè.

Ùî æ ñòàëî âèçíà÷àëüíèì ÷èííèêîì ó
ñàìîòâîðåíí³ íàøîãî þâ³ëÿðà, çàêëàäàíí³
ì³öíèõ çàñàä éîãî ïðîôåñ³éíîãî òà íåïåðåñ³÷-
íîãî îñîáèñò³ñíîãî ôóíäàìåíòó? Áàãàòîâèì³ð-
íèé äàð ìàéñòðà, íàðîäæåíèé ³ñòîðè÷íîþ
×åðêàùèíîþ, îñü óæå ê³ëüêà äåñÿòèë³òü ùåäðî
³ ñëàâíî ñëóãóº ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³. Òà áóëî
á îìàíëèâî äóìàòè, ùî öå âèçíàííÿ ïðèéøëî
äî íüîãî çîðÿíîþ äîð³æêîþ óñï³õó. Âëàñíå,
Øåâ÷åíêîâå “Áîð³òåñÿ – ïîáîðåòå!” – éîãî
äîðîãîâêàç.

Æèòòºâèé øëÿõ Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à áåðå
ñâ³é ïî÷àòîê ó ìàëüîâíè÷îìó ñåë³ Êðèâ³ Êîë³íà
Òàëüí³âñüêîãî ðàéîíó íà ×åðêàùèí³,  ÿêå  ñëà-
âèòüñÿ  ñâî¿ìè  êóëüòóðíî-ïðîñâ³òíèöüêèìè
òðàäèö³ÿìè. Íàðîäèâñÿ ìàéáóòí³é ïðîôåñîð
6 ëþòîãî 1957 ðîêó â ñåëÿíñüê³é ðîäèí³ ç
óñòàëåíèìè äóõîâíî-ìîðàëüíèìè îð³ºíòèðàìè.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñåðåäíüî¿ øêîëè â³í íàáóâàº
ìàéñòåðíîñò³ ó Êîðñóíü-Øåâ÷åíê³âñüêîìó ïå-
äàãîã³÷íîìó ó÷èëèù³, à ó 1976 ðîö³ ñòàº ñòóäåí-
òîì çàãàëüíîòåõí³÷íîãî ôàêóëüòåòó Êè¿âñüêîãî
ïåäàãîã³÷íîãî ³íñòèòóòó ³ìåí³ Î.Ì. Ãîðüêîãî,
êîòðèé çàê³í÷óº ó 1980 ðîö³ ç â³äçíàêîþ. Þíèé
Àíàòîë³é âîäíî÷àñ ́ ðóíòîâíî çàéìàºòüñÿ ñïîð-
òèâíîþ ã³ìíàñòèêîþ (ó 1975 ðîö³ âèêîíàâ íîð-
ìè ïåðøîãî ðîçðÿäó), âåäå àêòèâíå ãðîìàäñüêå
æèòòÿ ³ ðîçâèâàº ðèñè âîëüîâîãî ë³äåðà-îð-
ãàí³çàòîðà. Ïðîôåñ³éíèé éîãî çëåò ðîçïî÷èíà-
ºòüñÿ ³ç ïîñàä ó÷èòåëÿ ³ çàñòóïíèêà äèðåêòîðà
Æóëÿíñüêî¿ ñåðåäíüî¿ øêîëè Êèºâî-Ñâÿòîøèí-
ñüêîãî ðàéîíó (1980–1985), ïîò³ì ñòàðøîãî ³
ïðîâ³äíîãî íàóêîâîãî ñï³âðîá³òíèêà ÍÄ² ïñè-
õîëîã³¿ ÌÎ Óêðà¿íè (1986–1993), à ùå ï³çí³øå
çàâ³äóâà÷à êàôåäðè åêñïåðèìåíòàëüíèõ ñèñòåì
îñâ³òè Äåðæàâíî¿ àêàäåì³¿ êåð³âíèõ êàäð³â
îñâ³òè ÌÎ Óêðà¿íè (ì. Êè¿â, 1994–1999).

Ó 1999 ðîö³ À. Â. Ôóðìàí ïåðå¿æäæàº íà
Òåðíîï³ëëÿ, äå ïðîäîâæóº àêòèâíå ãðîìàäñüêå
é íàóêîâå æèòòÿ, ³ â³äòîä³, çà âëó÷íèì âèñ-

Î. Êîâàëü òà ³í.
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ëîâîì ïðîôåñîðà Ñ. ². Áîëò³âöÿ, “ïñèõîëîã³÷íà
ñòîëèöÿ çíàõîäèòüñÿ ñàìå â Òåðíîïîë³”. Ç
ëèñòîïàäà 1999 ðîêó íàø þâ³ëÿð î÷îëþº ²í-
ñòèòóò åêñïåðèìåíòàëüíèõ ñèñòåì îñâ³òè (íèí³
– ÍÄ² ìåòîäîëîã³¿ òà îñâ³òîëîã³¿), à ç ñåðïíÿ
2003 – êàôåäðó ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè
(äî âåðåñíÿ 2014 ðîêó – ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè)
Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî åêîíîì³÷íîãî
óí³âåðñèòåòó, õî÷à é ³ç íåâåëèêîþ ïåðåðâîþ:
ó 2007–2008 ðîêàõ  îá³éìàº ïîñàäó çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ Êðèìñüêîãî ãóìàí³òàðíîãî
óí³âåðñèòåòó, ì³ñòî ßëòà (ÀÐ Êðèì).  Îêð³ì
òîãî, Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ çíàíèé ÿê ñï³âçàñ-
íîâíèê ³ ÷ëåí Ïîë³òðàäè Ïàðò³¿ îñâ³òÿí Óêðà-
¿íè (1998–2004), ÷ëåí Êîîðäèíàö³éíî¿ ðàäè ³
Ãîëîâà îñåðåäêó ãðîìàäñüêîãî îá’ºäíàííÿ “Âñå-
óêðà¿íñüêà ñîö³àëüíà Ðàäà” â Òåðíîï³ëüñüê³é
îáëàñò³ (2004–2005).

Çà çíà÷í³ çäîáóòêè ó öàðèí³ â³ò÷èçíÿíî¿
îñâ³òè ³ íàóêè ïðîôåñîð À. Â. Ôóðìàí íàãîðîä-
æåíèé ìåäàëëþ “Â³äì³ííèê îñâ³òè Óêðà¿íè”
(1997), Ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ ÌÎÍ Óêðà¿íè
(2006), íàãðóäíèì çíàêîì “Â³äì³ííèé ïðè-
êîðäîííèê” (²² ñòóïåíÿ) Äåðæàâíî¿ ïðèêîð-
äîííî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè (2006), Ïî÷åñíèìè
ãðàìîòàìè ÌÎÍ ÀÐ Êðèì (2008) òà Óïðàâ-
ë³ííÿ îñâ³òè ³ íàóêè Òåðíîï³ëüñüêî¿ ÎÄÀ
(2016), Ïî÷åñíîþ â³äçíàêîþ ì³ñüêîãî ãîëîâè
Òåðíîïîëÿ (2013), º Ëàóðåàòîì Çàãàëüíîíàö³î-
íàëüíî¿ ãðîìàäñüêî¿ àêö³¿ “Ôëàãìàíè îñâ³òè ³
íàóêè Óêðà¿íè” (2010) ³  âîëîäàðåì òèòóëó
“Íàóêîâåöü þðèäè÷íîãî ôàêóëüòåòó ÒÍÅÓ –
2016”.

Ïðîâ³äí³ òåìè éîãî íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³:
ïñèõîäèäàêòè÷íà òåîð³ÿ íàâ÷àëüíèõ ïðîá-
ëåìíèõ ñèòóàö³é, åêñïåðèìåíòàëüíà ìîäåëü
øê³ëüíî¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ïñè-
õîä³àãíîñòèêà ³íòåëåêòó òà îñîáèñòîñò³, òåîð³ÿ
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëî-
ã³ÿ, ³ííîâàö³éíà îðãòåõíîëîã³ÿ ìîäóëüíî-ðîç-
âèâàëüíî¿ îñâ³òè, ôóíäàìåíòàëüíèé ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèé åêñïåðèìåíò, ïñèõîêóëüòóðà
óêðà¿íñüêî¿ ìåíòàëüíîñò³, ïñèõîäèäàêòèêà ïðî-
åêòóâàííÿ íàâ÷àëüíî-êíèæêîâèõ êîìïëåêñ³â,
ïñèõîñîô³ÿ ãðè, òà îñîáëèâî ñèñòåìà ïðîôåñ³é-
íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Ó 1994 ðîö³ Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ Ôóðìàí
çàñíóâàâ íàóêîâó øêîëó ÿê äîñë³äíèöüêèé
êîëåêòèâ, êîòðèé ðåàë³çóº àâòîðñüêó ïðîãðàìó
³ííîâàö³éíîãî ðîçâèòêó íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè
îñâ³òè ³ ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ íàóêè çàñîáàìè ì³æ-
äèñöèïë³íàðíîãî ïîºäíàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ,
ñîö³îëîã³÷íèõ, ïåäàãîã³÷íèõ ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ

çíàíü, à ç 2003 – ùå é ÿê íàóêîâî-îñâ³òíþ
ãðóïó îäíîäóìö³â, êîòð³ çàéìàþòüñÿ ïðîôå-
ñ³éíèì ìåòîäîëîãóâàííÿì.

Ïåðøà ïðîãðàìà (1992–99 ðîêè) ñàìîáóò-
íüî¿ íàóêîâî-îñâ³òíî¿ øêîëè áóëà òåìàòè÷íî
îðãàí³çîâàíà ÿê âçàºìîçàëåæíå ñòâîðåííÿ ³í-
íîâàö³éíî¿ ñèñòåìè ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
íàâ÷àííÿ òà çàïî÷àòêóâàííÿ ôóíäàìåíòàëüíîãî
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó ó øêî-
ëàõ Óêðà¿íè. ̄ ¿ âèêîíàííÿ çàáåçïå÷óâàëîñÿ áà-
ãàòîð³÷íîþ íîâàö³éíî-äîñë³äíèöüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ
ö³ëî¿ êîãîðòè ïåäàãîã³÷íèõ êîëåêòèâ³â çàãàëüíî-
îñâ³òí³õ øê³ë, î÷îëþâàíèõ ìóäðèìè êåð³âíè-
êàìè, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ ³ ñüîãîäí³ ïðîäîâæóþòü
íåëåãêó ñïðàâó ôóíäàìåíòàëüíîãî åêñïåðè-
ìåíòóâàííÿ.

Îñíîâíèìè òåìàòèêî-çì³ñòîâèìè ñåãìåíòàìè
äðóãî¿ ïðîãðàìè (2000–07 ðîêè) äîñë³äíèöü-
êîãî êîëåêòèâó îäíîäóìö³â ñòàëà ðîçðîáêà
òåîð³¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, â³òàêóëüòóðíî¿ ìå-
òîäîëîã³¿, ³ííîâàö³éíî¿ îðãòåõíîëîã³¿ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíî¿ îñâ³òè, êîíöåïö³é ³ííîâàö³éíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó ³ ñàìîòâîðåííÿ ß-êîí-
öåïö³¿ ëþäèíè (Î. ª. Ôóðìàí (Ãóìåíþê)),
îñâ³òîëîã³¿ ÿê ñèíòåòè÷íî¿ íàóêîâî¿ äèñöèïë³-
íè, çàâäÿêè ÷îìó â³äáóëîñÿ ³ñòîòíå çáàãà÷åííÿ
êàòåãîð³éíîãî ïðîô³ëþ øêîëè íîâèìè àâòîð-
ñüêèìè êàòåãîð³ÿìè ³ ïîíÿòòÿìè.

Òðåòÿ ïðîãðàìà (2008–2017 ðîêè) ³ñòîòíî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä äâîõ ïîïåðåäí³õ ð³âíåì òåî-
ðåòèçóâàííÿ, îð³ºíòàö³ºþ íà ïîñòêëàñè÷íèé ³
ïîñòíåêëàñè÷íèé òèïè ô³ëîñîôóâàííÿ, à â³äòàê
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàäçâè÷àéíîþ ëîã³êî-çì³ñ-
òîâîþ ñêëàäí³ñòþ ³ííîâàö³éíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðîáîòè. Âîíà áóëà îïðèëþäíåíà ó ôîðì³ ìîíî-
ãðàô³é ïðîô. Ôóðìàíà À. Â. “²äåÿ ïðîôåñ³é-
íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” (2008) òà “²äåÿ ³ çì³ñò
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” (2016). ̄ ¿ çðå-
àë³çóâàííÿ ñòàíîâëÿòü ðîçðîáêè ñóòî ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ íàïðÿìê³â îá´ðóíòóâàííÿ: à) ïðèíöèï³â
³ çàêîíîì³ðíîñòåé êàòåãîð³îãåíåçó, ó òîìó ÷èñë³
éîãî íàéâèùèõ ïðîäóêò³â – êàòåãîð³éíèõ ìàò-
ðèöü; á) ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê âàæëèâîãî êàíàëó
ñìèñëîïîðîäæåííÿ ³ âîäíî÷àñ ÿê ñïîñîáó òà
çàñîáó ðåôëåêñèâíîãî îïàíóâàííÿ äîñë³äíèêîì
ñâî¿ì äèíàì³÷íèì ïîë³ñìèñëîâèì ïîòîêîì ïî-
âñÿêäåííÿ; â) îá’ºêò-ìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ñôåðè
³ çàñàäíè÷èõ êîíöåíòð³â ÂÊ-ìåòîäîëîã³¿; ã) ìå-
òîäîëîã³¿ ïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü ó ñîö³î-
ãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ, ÿêà íå ëèøå ïåðåîñìèñ-
ëþº â³äîìó ìåòîäîëîã³÷íó êîíöåïö³þ Òîìàñà
Êóíà, âèçíà÷àþ÷è ¿¿ ïåðåâàãè òà îáìåæåííÿ ó
ñôåð³ ïñèõîñîö³àëüíîãî ï³çíàííÿ, à é ñõàðàê-
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òåðèçîâóº òèïè ³ êëàñè ïàðàäèãì, ìîäåë³ ³
ñõåìè áàãàòîð³âíåâîãî óìîæëèâëåííÿ ïàðàäèã-
ìàëüíèõ ïîøóêóâàíü; öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî
ï³äõîäó, ïðèíöèïè ³ íîðìàòèâè ÿêîãî óñï³øíî
çàñòîñîâàí³ äî ðåêîíñòðóêö³¿ íàóêè ÿê ãëî-
áàëüíî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè, äî òâîð÷îãî
øëÿõó ²ìðå Ëàêàòîøà ÿê âñåñâ³òíüî â³äîìîãî
ìåòîäîëîãà íàóêè, äî ãðè ÿê îíòîôåíîìåíàëü-
íî¿ äàííîñò³; å) êîíöåíòð³â òà åï³ñòåì ÂÊ-ìåòî-
äîëîã³¿ ³ ãîëîâíå – (º) ìåòîäîëîã³¿ ÿê îêðåìîãî
ñâ³òó â³òàêóëüòóðíî îðãàí³çîâàíèõ ìèñëåííÿ,
ä³ÿëüíîñò³, ìèñëåä³ÿëüíîñò³ (ÌÄ) ³ ïðîôå-
ñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ (ÏÌ).

Ïðîâåäåí³ çà ö³ ðîêè àâòîðñüê³ íàóêîâ³ øêî-
ëè, ìåòîäîëîã³÷í³ ñåì³íàðè ³ òðåí³íãè, äèñêóð-
ñèâíå óçì³ñòîâëåííÿ ÿêèõ çíàéøëî â³äîáðà-
æåííÿ ó æóðíàë³ “Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”
(¹ 31–36) òà àëüìàíàñ³ “Â³òàêóëüòóðíèé
ìëèí” (ìîäóë³ 7–17), äàëè çìîãó ð³çíîàñïåêò-
íî ³ ïîñåãìåíòíî çáàãàòèòè ³äåþ ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ ïðèíöèïàìè ³ ï³äõîäàìè, ìî-
äåëÿìè ³ êîíöåïö³ÿìè, ìåòîäàìè ³ ñïîñîáàìè,
ïðîöåäóðàìè ³ çàñîáàìè ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³
ìèñëåâ÷èíåííÿ.

Â³çèò³âêîþ íàóêîâî¿ øêîëè À. Â. Ôóðìàíà
º ôàõîâèé òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèé ÷àñîïèñ
“Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”, ùî ³íäåêñóºòüñÿ
íàóêîìåòðè÷íèìè áàçàìè äàíèõ, à ç 2000 ðîêó
âõîäèòü äî ïåðåë³êó íàóêîâèõ ôàõîâèõ âèäàíü
Óêðà¿íè, â êîòðèõ ïóáë³êóþòüñÿ ðåçóëüòàòè
äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò íà çäîáóòòÿ íàóêîâèõ ñòó-
ïåí³â äîêòîðà ³ êàíäèäàòà íàóê ó ãàëóç³ ô³ëî-
ñîôñüêèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ òà ñîö³îëîã³÷íèõ íàóê.
Ó 2011 æóðíàë ñòàâ äèïëîìàíòîì Âñåóêðà¿í-
ñüêî¿ àêö³¿ “Ôëàãìàíè îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè”.
Ñüîãîäí³ çà ì³æíàðîäíîþ ðåéòèíãîâîþ øêà-
ëîþ â³í âõîäèòü ó ï’ÿòäåñÿòêó êðàùèõ íàóêî-
âèõ æóðíàë³â Óêðà¿íè. Ô³ëîñîô³ÿ æóðíàëó
öåíòðîâàíà íà ïðîäóêóâàíí³ ïñèõîäóõîâíî
çáàãà÷åíîãî ñîö³îãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ, êîòðå,
ïîºäíóþ÷è ÷èñòå ìèñëåííÿ, äîñë³äíèöüêó
ä³ÿëüí³ñòü ³ áåçïåðåðâíó äóìêó-êîìóí³êàö³þ,
ùîíàéïåðøå ³íòåãðóº óïðåäìåòíåííÿ ïñèõî-
ëîã³¿, ñîö³îëîã³¿, äèäàêòèêè, êóëüòóðîëîã³¿ ó
ôîðìàò³ ìåòîäîëîã³¿-ÿê-ó÷åííÿ ³ ìåòîäîëîãó-
âàííÿ-ÿê-ïðàêòèêè. Ñàì æóðíàë, ÿê çàçíà-
÷àþòü ïðîâ³äí³ íàóêîâö³, çì³ñòîâíî ïåðåâåðøóº
òå, ÷èì çàõîïëþâàëèñÿ ïñèõîëîãè â ìèíóëîìó,
à éîãî ïîñåðåäíèöòâîì “Àíàòîë³é Ôóðìàí
ñòâîðþº íàéïîòóæí³ø³ ñâ³òîãëÿäí³ çàñàäè íå-
ïåðåìîæíîãî äóõó Óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿ â ¿¿ áîðí³
ç ðîñ³éñüêèì îêóïàíòîì çàðàäè Æèòòÿ ³ Ñâîáî-
äè ñï³ââ³ò÷èçíèê³â-óêðà¿íö³â”. Ç 2005 æóðíàë

âèõîäèòü ³ç äîäàòêîì “Â³òàêóëüòóðíèé ìëèí”,
ùî âèñâ³òëþº çì³ñò ³ ôîðìè ðîáîòè ïîñò³éíî
ä³þ÷îãî ïðè àâòîðñüê³é íàóêîâ³é øêîë³ ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî ñåì³íàðó.

Ãåí³àëüíèé ó÷åíü ëåãåíäàðíî¿ ïðîô.
Ë. Ì. Ïðîêîë³ºíêî (ó 1983–1989 ðîêàõ
äèðåêòîð ÍÄ² ïñèõîëîã³¿ Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè
Óêðà¿íñüêî¿ ÐÑÐ) íèí³ ïðîäîâæóº òîðîâàíèé
íåþ øëÿõ ó ï³äãîòîâö³ íàóêîâèõ êàäð³â. Çî-
êðåìà, Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ º íàóêîâèì êåð³â-
íèêîì, ÿêèé ï³äãîòóâàâ 20 êàíäèäàò³â íàóê, à
ñàìå 7 êàíäèäàò³â ïåäàãîã³÷íèõ íàóê (Ñ. Þ. Ìà-
ðèíü÷àê, Á.  Ã. Ñêîìîðîâñüêèé, Â. Â. Ìåëü-
íèê, Ë. Â. Çàçóë³íà, Ò. Â. Ñåìåíþê, Â. Î. Êî-
ì³ññàðîâ, ß. À. Êîñò³í) òà 13 êàíäèäàò³â ïñèõî-
ëîã³÷íèõ íàóê (Î. ª. Ôóðìàí (Ãóìåíþê),
Ã. Î. Ãîðáàíü, Ì. Á. Áðèãàäèð, Ë. Ç. Ðåáóõà,
À. Í. Ã³ðíÿê, ². Ñ. Ðåâàñåâè÷, ß. Ì. Áóãåðêî,
Ò. Ë. Íàäâèíè÷íà, Í. ª. Ñèòí³êîâà, À. À. Ôóð-
ìàí, Î. ß. Øàþê, Ó. Â. Êèðåºâà, Ã. Ñ. Ã³ð-
íÿê). Ó 2015 ðîö³ óñï³øíî çàõèùåíà äîêòîð-
ñüêà äèñåðòàö³ÿ ³ç ïñèõîëîã³¿ Î. ª. Ôóðìàí,
à ó 2016 çà íàóêîâîãî êîíñóëüòóâàííÿ ïðîôå-
ñîðà À. Â. Ôóðìàíà – Ñ. Ê. Øàíäðóêîì.

Âîäíî÷àñ âðàæàº ãðàíä³îçíà òåìàòè÷íà ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü òà çì³ñòîâí³ñòü íàóêîâîãî äîðîáêó
þâ³ëÿðà (ïîíàä 420 íàóêîâèõ ïðàöü çàãàëüíèì
îáñÿãîì 600 äð. àðê.). Çîêðåìà, íàóêîâèé
àðñåíàë öüîãî â÷åíîãî îõîïëþº 18 ìîíîãðàô³é
òà 14 ï³äðó÷íèê³â ³ íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â, 56
áðîøóð, 185 ñòàòåé, 35 ïåðåêëàä³â, á³ëüøå
ñîòí³ òåç ³ äâ³ ïîåòè÷í³ çá³ðêè. Íàâåäåìî òåìà-
òèêó íàéâàæëèâ³øèõ ìîíîãðàô³é òà ïîñ³áíèê³â:
“Ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿ â íàâ÷àíí³” (1991), “Ïñèõî-
ä³àãíîñòèêà ³íòåëåêòó â ñèñòåì³ äèôåðåíö³àö³¿
íàâ÷àííÿ” (1993), “Âñòóï äî øê³ëüíî¿ ïðàê-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿” (1993), “Ìåòîäîëîã³ÿ ïðîá-
ëåìíîãî íàâ÷àííÿ” (1993), “Ïðèíöèï ìîäóëü-
íîñò³ â ³ñòîð³¿ îñâ³òè” (ó ñï³âàâò. ç Â.Î. Îãíåâ’-
þêîì, 1995), “Ïåäàãîã³÷íå êåð³âíèöòâî ïîøó-
êîâîþ ï³çíàâàëüíîþ àêòèâí³ñòþ øêîëÿð³â” (ó
ñï³âàâò. ç Á.Ã. Ñêîìîðîâñüêèì, 1996), “Ìî-
äóëüíî-ðîçâèâàëüíå íàâ÷àííÿ: ïðèíöèïè,
óìîâè, çàáåçïå÷åííÿ” (1997), “Ïñèõîä³àã-
íîñòèêà îñîáèñò³ñíî¿ àäàïòîâàíîñò³” (2000),
“Ïñèõîêóëüòóðà óêðà¿íñüêî¿ ìåíòàëüíîñò³”
(2002), “Òåîð³ÿ ³ ïðàêòèêà ðîçâèâàëüíîãî
ï³äðó÷íèêà” (2004), “Ïñèõîëîã³ÿ ß-êîíöåïö³¿”
(ó ñï³âàâò. ç Î. ª. Ôóðìàí, 2006), “Îñíîâè
ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³” (ó ñï³âàâò. ç Ò. Ë. Íàä-
âèíè÷íîþ, 2006), “Âñòóï äî òåîð³¿ îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³” (2006), “Òåîð³ÿ ³ ïðàêòèêà íàâ-
÷àëüíèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é: ïñèõîëîãî-äè-

Î. Êîâàëü òà ³í.
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äàêòè÷íèé àñïåêò” (2007 ð.), “²äåÿ ïðî-
ôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” (2008), “Ïñèõî-
äèäàêòè÷íà åêñïåðòèçà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèõ
ï³äðó÷íèê³â” (ó ñï³âàâò. ç À. Í. Ã³ðíÿêîì,
2009), “Ïñèõîäèäàêòèêà ïðîåêòóâàííÿ íàâ-
÷àëüíî-êíèæêîâèõ êîìïëåêñ³â äëÿ ÂÍÇ” (ó
ñï³âàâò. ç À. Í. Ã³ðíÿêîì, Ã. Ñ. Ã³ðíÿê, 2012),
“Ìåòîäîëîã³ÿ ïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü ó
ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿” (2013), “Ñóòí³ñòü ãðè ÿê
ó÷èíåííÿ” (ó ñï³âàâò. ³ç Ñ. Ê. Øàíäðóêîì,
2014), “Îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñí³ ³ãðè ó âèù³é
øêîë³” (ó ñï³âàâò. ³ç Ñ. Ê. Øàíäðóêîì, 2014),
“²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ”
(2016). Îêðåìî¿ óâàãè çàñëóãîâóþòü ÷îòèðè
òîìè óí³êàëüíî¿ íà âñåñâ³òí³õ òåðåíàõ ô³ëî-
ñîôñüêî¿ äóìêè õðåñòîìàò³¿ “Ñèñòåìà ñó÷àñíèõ
ìåòîäîëîã³é”, ùî ïîáà÷èëà ñâ³ò ó 2015 ðîö³
çàâäÿêè âïîðÿäêóâàííþ, ðåäàãóâàííþ ³ ïå-
ðåêëàäàì ïðîô. À. Â. Ôóðìàíà.

Ïðî ì³æíàðîäíèé àâòîðèòåò íàóêîâî-ìåòî-
äîëîã³÷íî¿ øêîëè ïðîô. Ôóðìàíà ÿñêðàâî çàñâ³ä-
÷óº íåùîäàâíà ïîä³ÿ: íàêàçîì Âåðõîâíîãî îòàìàíà
ÌÃÎ “Îá’ºäíàíî¿ Ðàäè Óêðà¿íñüêîãî òà çàðóá³æ-
íîãî êîçàöòâà” ìàðøàëîì Î. Ëåâàíäî â³ä 26.12.2016
ðîêó çà ¹ 32 ñòâîðåíî Óïðàâë³ííÿ ïñèõîëîã³¿,
Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à ïðèçíà÷åíî éîãî Ãîëîâ-
íèì îòàìàíîì òà ïðèñâîºíî â³éñüêîâî-êîçàöüêå
çâàííÿ ÃÅÍÅÐÀË-ÏÎËÊÎÂÍÈÊ.

Íåïåðåñ³÷í³ñòü òà íåîðäèíàðí³ñòü îñîáèñòîñ-
ò³ Ìàéñòðà íå îáìåæóºòüñÿ ëèøå íàóêîâîþ
òâîð÷³ñòþ, àäæå â³í ³ç 2001 ðîêó º ÷ëåíîì
Íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëêè æóðíàë³ñò³â Óêðà¿íè,
ìèòöåì, ÿêèé ³íòó¿òèâíî â÷óâàºòüñÿ â óñ³ òîí-
êîù³ ð³äíîãî ñëîâà. Öåé âðîäæåíèé õèñò íà-
ñíàæèâ àâòîðà òðåïåòíî âèïëåêàòè äâ³ çá³ðêè
ë³ðè÷íèõ â³ðø³â, ÿê³ â³äêðèâàþòü ìàëîâ³äîìó
³íòèìíî-îñîáèñò³ñíó ãðàíü éîãî ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³. Ïîåç³ÿ çà÷àðîâóº ÷èòà÷³â ñâîºþ ÷óé-
í³ñòþ, ìåæîâîþ â³äêðèò³ñòþ, ìåòàôîðè÷íîþ
ñìèñëîºìí³ñòþ ³ âèñîêîþ äóõîâí³ñòþ.

Êàëåéäîñêîï³÷íà áàãàòîãðàíí³ñòü ïîñòàò³
Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à îðãàí³÷íî îá’ºäíàíà â
ºäèíó ñóâ’ÿçü êîëîðèòíèõ ðèñ éîãî ö³ë³ñíî¿
îñîáèñòîñò³, êîòðà ïðîíèçàíà ÷³òêèì ìàñêó-
ë³ííèìè ñòðèæíåì. Îñòàíí³é çãàðìîí³çîâóº

âíóòð³øí³é ñâ³ò öüîãî âîëåëþáà, îäíàê ïðè-
ð³êàº éîãî çàâæäè áóòè ñàìèì  ñîáîþ ó íàé-
ð³çíîìàí³òí³øèõ ñèòóàö³ÿõ, ó òîìó ÷èñë³ é
òàêèõ, äå á³ëüø³ñòü ñõèëüíà ïðèñòîñóâàòèñÿ
äî îáñòàâèí.

“À ì³é òàëàíò ùå íå çàñíóâ
² âîðîãàì íå çð³êñü íà ìèë³ñòü,
Â³í ëèøå ñåíñ â æèòòÿ âäèõíóâ
É â³äêðèâ ó äóìö³ âèùó çð³ë³ñòü”.
(À. Ôóðìàí)
Ïðèñâÿòèâøè âëàñíå æèòòÿ “ìåòîäîëîã³¿ ÿê

ìèñòåöòâó ³íòåëåêòóàëüíî¿ áîðîòüáè” (Î. Ï. Ç³í-
÷åíêî), Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ ôîðìóëþº ñâîº
æèòòºâå êðåäî – “íå ðîç÷èíèòèñÿ â áóäåííîñò³,
íå éòè â³äîìîþ äîðîãîþ òðàäèö³¿, íå âòðàòèòè
ñâîº ñàìîáóòíº äóõîâíå îáëè÷÷ÿ” çàäëÿ ïåðå-
ìîãè “ó íåçâ³äàí³é äîðîç³ êóëüòóðîòâîðåííÿ,
êîòðà ó ëþäèíîñòâåðäíîìó ôîðìàò³ ð³âíà áî-
äàé íåïîì³òíîìó äëÿ çàãàëó, àëå ñàìîö³ííîìó
ïîäâèãó”.  Â³äòàê óñÿ ïðîôåñ³éíà íàóêîâà
ä³ÿëüí³ñòü ïðîôåñîðà À. Â. Ôóðìàíà – “öå íå
ëèøå äåñÿòêè ïðî÷èòàíèõ ³ ïåðåîñìèñëåíèõ
êíèã, ïóáë³÷í³ äîïîâ³ä³ ³ ïðîáëåìí³ äèñêóñ³¿,
åêñïåðèìåíòàëüí³ ïðîöåäóðè ³ ìàéæå ïîñò³éíî
íåäîñêîíàë³ àâòîðñüê³ òåêñòè. Öå, çâ³ñíî, é
îñîáëèâèé ñïîñ³á ñàìîâ³ääàíîãî, âíóòð³øíüî
íàïðóæåíîãî ³ äðàìàòè÷íîãî, æèòòÿ, çà ÿêîãî
âñ³ ìð³¿, ïîìèñëè, ïåðåæèâàííÿ é òàëàíòè
ï³äïîðÿäêîâàí³ ãîëîâíîìó – â³äêðèòòþ íîâèõ
ãîðèçîíò³â íàñêð³çü óòàºìíè÷åíî¿ ³ â àáñîëþò³
íåäîñÿæíî¿ ³ñòèíè – ïðî ñâ³ò, ëþäèíó, ìèñ-
ëåííÿ, â³÷í³ñòü”.

Ó íàðîä³ ãîâîðÿòü, ùî ñèëà çåðíà – ó éîãî
âðîæàéíîñò³, à ñèëà ëþäèíè – â óì³íí³ ïðà-
öþâàòè. Òîæ íåõàé Âàøå æèòòÿ, âåëüìèøàíîâ-
íèé Àíàòîë³þ Âàñèëüîâè÷ó, ³ íàäàë³ áóäå âðî-
æàéíèì íà áëàãîðîäíó âèñîê³ñòü óñòðåìë³íü,
äîáðîòó é ãóìàíí³ñòü ó÷èíê³â òà íåâòîìíó
åíåðã³þ äî âåëèêèõ çâåðøåíü. Íàóêîâà íèâà
íåõàé êîëîñèòüñÿ ÷èñëåííèìè ó÷íÿìè, à áëàãî-
äàòíà çîðÿ Âàøîãî òàëàíòó ÿñêðàâî ñâ³òèòü ùå
íå îäíå äåñÿòèë³òòÿ ³ íàäèõàº ñâîºþ âåëè÷÷þ
áàãàòî ïîêîë³íü.

6 ëþòîãî 2017 ðîêó

Äîðîãèé äðóæå! Çàðàç Òè íà âåðøèí³ òâîð÷îãî çëåòó. Òâ³é òàëàíò
ðîçêðèâàºòüñÿ áàãàòüìà ãðàíÿìè, ïîïåðåäó íîâ³ â³äêðèòòÿ ³ òÿæêà
ðîáîòà. Òîìó áàæàþ, ùîá ó Òåáå áóëè ñòàëåâ³ ì’ÿçè, ñâ³òëà ãîëîâà
³ ï³äòðèìêà íåáåñ íà Òâîºìó øëÿõó. Áàæàþ òàêîæ, ùîá ñ³ì’ÿ ³ äðóç³
çàâæäè áóëè ïîðÿä ³ íàïîâíþâàëè Òâîº æèòòÿ ùàñòÿì. Îáí³ìàþ.

Àêàäåì³ê Þð³é Êóçíåöîâ
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Round table
METHODOLOGIZATION AS A PRACTICE OF REFLEXIVE THOUGHT-ACTIVITY

Êðóãëèé ñò³ë

Ô²ËÎÑÎÔÑÜÊ² ÍÀÓÊÈ

Ì’ÿñî¿ä Ïåòðî
ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß,
ÎÔÎÐÌËÅÍÅ ßÊ ÊÍÈÃÀ

Ìîíîãðàô³þ â ö³ëîìó,
î÷åâèäíî, ñõàðàêòåðèçóâàëè
ðåöåíçåíòè – çíàí³ óêðà¿í-
ñüê³ â÷åí³, ïðåäñòàâíèêè ð³ç-
íèõ ãàëóçåé çíàíü. Î÷åâèä-
íî òàêîæ, ùî âîíè â³ääàëè
íàëåæíå ï³äñóìêó áàãàòîð³÷-
íî¿ ñàìîâ³ääàíî¿ ïðàö³ Àíà-
òîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à Ôóðìàíà
ó öàðèí³ ïðîôåñ³éíî¿ ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè. Íå
ìîæíà íå áà÷èòè, ùî çà ïðà-
öåþ – íåâïèííèé ³ íåâòîì-
íèé, ñèñòåìàòè÷íèé ðóõ-
ïîñòóï äóìêè àâòîðà ³,
çðåøòîþ, òâîð÷èé ñèíòåç, ó

Ôóðìàí À.Â.
²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî

ìåòîäîëîãóâàííÿ : [ìîíîãðàô³ÿ]
/ Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ Ôóðìàí. –
Òåðíîï³ëü: ÒÍÅÓ, 2016. – 378 ñ.

ìó îêðåìî¿ ëþäèíè. Óæå
òîìó, ùî âèð³øóºòüñÿ âîíî
óïðîäîâæ ³ñòîð³¿ ëþäñòâà
ñóêóïíîþ ðîáîòîþ äóìêè, ³
âî÷åâèäü âèð³øåííÿì íåìàº
ê³íöÿ. ² âñå æ öå íå äóìêà
âçàãàë³, à äóìêà, êîòðà êðèñ-
òàë³çóºòüñÿ ³ç âíåñê³â ñàìå
îêðåìèõ, ÿê íà ìåíå, íåïåðå-
ñ³÷íèõ ëþäåé. Ìàþ ï³äñòàâè
ðîçãëÿäàòè ìîíîãðàô³þ “²äåÿ
³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ” ñàìå ï³ä öèì êó-
òîì çîðó.

Óí³âåðñàëüíå, – ãîâîðèâ
Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷ Ðî-
ìåíåöü, – ìàº óí³êàëüíó,
îðèã³íàëüíó, òâîð÷ó ôîðìó
âèðàæåííÿ, öå ôîðìà éîãî
³ñíóâàííÿ. Ñàìå ó òàê³é –

ñâ³òë³ ÿêîãî ïðèíöèïîâî ïî-íîâîìó ïîñòàº
îñîáëèâà, ÷àñòî íåÿâíà ôîðìà ìèñëåííÿ
ëþäèíè, êîòðà íàìàãàºòüñÿ çíàéòè çàñîáè
äîñë³äæåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ àñïåêò³â ä³éñíîñò³.
Çàâäàííÿ, ÿêå ñòàâèòü ³ âèð³øóº À. Â. Ôóðìàí,
éîìó íàëåæèòü ³ ñàì òåðì³í “ìåòîäîëîãó-
âàííÿ”, çäàâàëîñü áè, º íåïîñèëüíèì äëÿ ðîçó-

îðèã³íàëüí³é ³ òâîð÷³é – ôîðì³ ïîñòàº ñôåðà
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ïðàö³ À. Â. Ôóð-
ìàíà. Íàäçàãàëüíå, ïåðåëîìëþþ÷èñü ÷åðåç
³íäèâ³äóàëüíå, ñòàº ìàéñòåðíåþ, ïðè÷îìó ³
ìèñëåííºâî, ³ ñòèë³ñòè÷íî, ñêëàäíîñòðóêòóðî-
âàíîþ íà ï³ä´ðóíò³ êàòåãîð³é, ùî ââîäÿòüñÿ,
ðîçãîðòàþòüñÿ é îäðàçó æ çàëó÷àþòüñÿ äî
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íîâèõ êðîê³â ðóõëèâîþ êîíñòðóêö³ºþ. Êîíñò-
ðóêö³ºþ, ùî ïðàãíå äî ñâîãî ³äåàëó. Íåäîñ-
òàòíüî ñêàçàòè, ùî ïåðåä íàìè êíèãà ïðî
ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ, öå, øâèäøå, –
ñàìå ìåòîäîëîãóâàííÿ, îôîðìëåíå ÿê êíèãà.
ßêùî ñïèðàòèñÿ íà áåçïîñåðåäí³ âðàæåííÿ ³
âäàâàòèñÿ äî åìîö³éíèõ îö³íîê, òî ïåðåä³ ìíîþ
– äèâîâèæíèé âèòâ³ð ëþäñüêîãî ðîçóìó. Íàâ-
ðÿä ÷è ùå º ïðàöÿ ç òàêîþ ³ñòîð³ºþ, òàêîãî
ð³âíÿ é òàêîãî ́ àòóíêó. Íàïåâíî, öþ îáñòàâèíó
ðåöåíçåíòè â³äçíà÷èëè.

Ñåðåä ðåöåíçåíò³â – âèçíà÷íèé óêðà¿íñüêèé
ó÷åíèé Ãåîðã³é Îëåêñ³éîâè÷ Áàëë, êîòðèé áà-
ãàòî ïðàöþâàâ ó ãàëóç³ ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿.
Ãåîðã³é Îëåêñ³éîâè÷ íåùîäàâíî ïîëèøèâ öåé
ñâ³ò, â³ä³éøîâ ó Â³÷í³ñòü (22.12.2016), óêðà-
¿íñüêà ïñèõîëîã³÷íà íàóêà çàçíàëà âåëèêî¿, íå-
ïîïðàâèìî¿ âòðàòè, é  âæå òå, ùî ç éîãî ³ìå-
íåì ïîâ’ÿçàíà ïîÿâà êíèãè À. Â. Ôóðìàíà, äëÿ
ìåíå º ïðÿìèì ñâ³ä÷åííÿì ¿¿ âàãîìîñò³ é ö³ííîñò³.

Éìîâ³ðíî, Ãåîðã³é Îëåêñ³éîâè÷ íå îìèíóâ
òåìè “â³òàêóëüòóðíîãî îá´ðóíòóâàííÿ ñôåðè
ïñèõîëîã³¿” (ï. 5.3). Ïñèõîëîã³ÿ òàêîãî îá-
´ðóíòóâàííÿ êîí÷å ïîòðåáóº, â í³é óñå ùå ïàíó-
þòü ïàðàäèãìè, çàïîçè÷åí³ ç ïðèðîäîçíàâñòâà,
à ò³, ùî ââîäÿòüñÿ, íà êøòàëò “ñóá’ºêòíî¿”,
ìàþòü ëîêàëüíå çíà÷åííÿ é íå ñòîñóþòüñÿ ñóò³
ñïîñîáó ëþäñüêîãî áóòòÿ, ùî, çà Â. À. Ðîìåí-
öåì, º ñïðàâæí³ì, ïîâíîêðîâíèì ïðåäìåòîì
ïñèõîëîã³¿. Â îñíîâó â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèã-
ìè, ïðî öå ãîâîðèòü âæå ¿¿ íàçâà, êëàäóòüñÿ
êàòåãîð³¿ “æèòòÿ” ³ “êóëüòóðà”. Îõîïëþºòüñÿ
“ïñèõîêóëüòóðíèé” çð³ç áóòòÿ, äîñë³äæóþòüñÿ
ð³çíîâèäè ïðîôåñ³éíî¿ ðîáîòè ç ïðàêòè÷íî
áåçìåæíîþ ðåàëüí³ñòþ, “ùî çíàõîäèòüñÿ ì³æ
ïîëþñàìè “ëþäèíà – ñâ³ò”, “êóëüòóðà –
æèòòÿ”, “òåîð³ÿ – ïðàêòèêà”” (ñ. 257).  Ìåòî-
äîëîã³÷íà ðîáîòà ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ÿê ñòâîðåííÿ íîâèõ îðãàí³çàö³é ëþ-
äèíîçíàâ÷èõ çíàíü, êóëüòóðíîãî äîñâ³äó,
ð³çíèõ âèä³â ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âîäíî÷àñ
óòâåðäæóºòüñÿ ³äåÿ “ìíîæèííîñò³ ðîçãëÿäó
ï³äõîä³â ñòîñîâíî îá’ºêòà, ÿêèé áåðåòüñÿ ðàçîì
ç óÿâëåííÿì ïðî íüîãî, òîáòî ïðåäìåòíî” (ñ.
260). Ñóá’ºêò ³ îá’ºêò ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
òëóìà÷àòüñÿ ÿê ñêëàäîâ³ îäí³º¿ é ò³º¿ æ
áàãàòîçì³ñòîâíî¿ ëþäèíîðîçì³ðíî¿ êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íî¿ ñèñòåìè áóòòÿ.  Ç îãëÿäó íà êàðòå-
ç³àíñüêó, êëàñè÷íó åï³ñòåìîëîã³þ, öå íåêëà-
ñè÷íå, ó öüîìó âèïàäêó ñàìå â³òàêóëüòóðíå,
îñìèñëåííÿ ïðåäìåòíîãî çì³ñòó ïñèõîëîã³¿ é
íîâå ñëîâî ó ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿. Ãåîðã³é
Îëåêñ³éîâè÷, íàïåâíî, ïðî öå ãîâîðèâ.

Àâòîð êíèãè ðåòåëüíî ³ ïîñë³äîâíî â³äïðà-
öüîâóº ìåòîäîëîã³÷íèé ³íñòðóìåíò ïñèõîëî-

ã³÷íî¿ ðîáîòè ó ¿¿ ð³çíèõ öàðèíàõ. Ïðî â³äïðà-
öþâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòó ãîâî-
ðÿòü, êîëè îö³íþþòü òâîð÷³ñòü Å. Ãóññåðëÿ,
îäíàê äî çàñòîñóâàííÿ ³íñòðóìåíòó ó ïðàöÿõ
ñàìîãî Å. Ãóññåðëÿ, íàñê³ëüêè ìåí³ â³äîìî,
ñïðàâà íå äîõîäèòü. Çíà÷åííÿ “ãóññåðë³àíè”
â ³íøîìó: âîíà âèâîäèòü ô³ëîñîôñüêó äóìêó
íà øëÿõ ïîøóê³â áóòòºâîãî ñìèñëó ñâ³òó,
â³äêðèâàºòüñÿ ïðîñò³ð, çàïîâíåíèé, çîêðåìà
Ì. Ãàéä´´åðîì, é ðîçøèðåíèé çóñèëëÿìè
êîãîðòè ô³ëîñîô³â XX ñòîë³òòÿ. Ùî ìàº áóòè
äàë³ ó öüîìó âèïàäêó? Ïèòàííÿ ïðî çàñòîñó-
âàííÿ ³äåé À. Â. Ôóðìàíà ó êîíêðåòí³é ñôåð³
ïñèõîëîã³¿ ìåíå  ïåðåñë³äóâàëî óïðîäîâæ
óñüîãî ÷àñó ÷èòàííÿ êíèãè. Àæ äîêè ÿ íå ä³é-
øîâ äî äîñë³äæåííÿ òâîð÷îñò³ Â. À. Ðîìåíöÿ
(ñ. 313–323). Òåìà ìåí³ áëèçüêà, öå ùå îäíà
ñïîíóêà ïîãëÿíóòè íà íàïðàöþâàííÿ Àíàòîë³ÿ
Âàñèëüîâè÷à, õî÷à òåïåð óæå ç ³íøîãî áîêó.
Êðèòåð³é òóò îäèí: ùî íîâîãî âîíè äàþòü äëÿ
ðîçóì³ííÿ òâîð÷îñò³ âåëèêîãî óêðà¿íñüêîãî
â÷åíîãî?

À. Â. Ôóðìàí âèîêðåìëþº ñïðàâä³ ãîëîâíèé
ìîìåíò çàâåðøàëüíîãî àêòó òâîð÷îñò³ Â. À. Ðî-
ìåíöÿ, ùî â “²ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ XX ñòîë³òòÿ”
ïîäàºòüñÿ ó ðîçä³ëàõ 29 òà 33 ï³ä íàçâàìè
“Ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó – ñõîäèíêè åêñòàòè÷íîãî
áóòòÿ” òà “Ñîô³éí³ñòü ó÷èíêó: âèù³ ö³ííîñò³
é ñóºòà”, é ãîâîðèòü ñàìå ïðî ìåòîä, êîòðèé
äàâ çìîãó â÷åíîìó ðîçãîðíóòè ïñèõîëîã³÷íó
ñèñòåìó, ÿê³é çà çì³ñòîì ³ ôîðìîþ óò³ëåííÿ,
ïîçà ñóìí³âàìè, “íåìàº ð³âíèõ íà ñîö³îãóìà-
í³òàðíèõ ïðîñòîðàõ ñó÷àñíî¿ ëþäñüêî¿ äóìêè”
(ñ. 316). Àíàë³çóþ÷è òåêñòè ðîçä³ë³â, À. Â. Ôóð-
ìàí ïðîâîäèòü “ìåòîäîëîã³÷í³ ë³í³¿ ðåôëåê-
ñèâíîãî àíàë³çó… ïñèõîñîô³éíî¿ ñôåðè
â÷èíêîâî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ ïîä³ºâî¿
íàÿâíîñò³ ñâ³òó â æèòò³ ëþäèíè”. ßêùî ó
ñàìîãî Â. À. Ðîìåíöÿ òàêèõ ë³í³é ÷îòèðè, òî
â àâòîðà àíàë³çó – â³ñ³ì. Öå êîíêðåòíèé
ðåçóëüòàò ïîãëÿäó íà òâîð÷³ñòü â÷åíîãî ç óæå
â³äïðàöüîâàíèõ ïîçèö³é ³ âîäíî÷àñ òîé âèïà-
äîê, êîëè äîñë³äíèê òâîð÷îñò³ ïðîñóâàºòüñÿ â
àíàë³ç³ òâîð÷îñò³ äàë³ ñàìîãî òâîðöÿ. Êðîêè
Â. À. Ðîìåíöÿ ïðîäîâæóþòüñÿ é ïîãëèáëþ-
þòüñÿ, äàºòüñÿ âñåîñÿæíå âèçíà÷åííÿ ïñèõî-
ñîô³¿ â÷èíêó, ñòâîðþºòüñÿ “ñòðóêòóðíà ìèñëå-
ñõåìà” ïñèõîñîô³¿ â÷èíêó, åëåìåíòè ÿêî¿ â³ä-
òâîðþþòü ìèñëåííÿ Â. À. Ðîìåíöÿ íà çàâåð-
øàëüíîìó åòàï³ éîãî ì³ðêóâàíü ïðî â÷èíîê ³
ëþäèíó â÷èíêó. “Ó ðåçóëüòàò³ â÷èíîê ïîñòàº
íå ëèøå êàíîíîì ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ (³ñòî-
ðèêî-òåîðåòè÷íà ë³í³ÿ òâîð÷îñò³ ìèñëèòåëÿ),
à é îðãñõåìîþ ô³ëîñîôñüêîãî ³ ïðèêëàäíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ…” (ñ. 319). Ó äîñë³äæåíí³
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é âñåá³÷íîìó âèñâ³òëåíí³ ñòðóêòóðíèõ êîìïî-
íåíò³â ö³º¿ îðãñõåìè, íà ìîþ äóìêó, ïîëÿãàº
íåïåðåñ³÷íî¿ âàãè âíåñîê Àíàòîë³ÿ Âàñèëüî-
âè÷à Ôóðìàíà ó äîñë³äæåííÿ òâîð÷îñò³ íàøîãî
âåëèêîãî â÷åíîãî Âîëîäèìèðà Àíäð³éîâè÷à
Ðîìåíöÿ. Öå âíåñîê ñàìå ó ñôåð³ êîíêðåòíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ, óìîæëèâëåíèé òâîð÷³ñòþ
àâòîðà, ðîçãîðíóòîþ íà ñòîð³íêàõ êíèãè “²äåÿ
³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ”.

Ïåðåêîíàíèé, ùî êíèãà ç ö³êàâ³ñòþ é
êîðèñòþ áóäå ïðî÷èòàíà é îáãîâîðåíà íå ò³ëüêè
ôàõ³âöÿìè ó ãàëóç³ ìåòîäîëîã³¿, à é äîñë³äíè-
êàìè ó ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿ ëþäñüêîãî áóòòÿ,
êîòð³, ÿê ³ àâòîð êíèãè, ïîä³ëÿþòü ñëîâà
Ã. Ùåäðîâèöüêîãî, âèíåñåí³ ÿê åï³ãðàô: “Ñâ³ò
º òå, ùî ìè ìèñëèìî”. Êíèãà â÷èòü ìèñëèòè
ïðî ñâ³ò ³ ïðî ëþäèíó ó ñâ³ò³. Ñàìå ó öüîìó ÿ
âáà÷àº ¿¿ çíà÷åííÿ ³ ðîëü ó íåâïèííîìó íà-
ìàãàíí³ ëþäñüêî¿ äóìêè ÷åðåç îðèã³íàëüíå
âèðàçèòè óí³âåðñàëüíå.

Êàðïåíêî Ç³íîâ³ÿ
ÃÅÐÌÅÍÅÂÒÈÊÀ ÑÌÈÑËÓ
Â ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÌÓ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍ²
À. Â. ÔÓÐÌÀÍÀ

Íîâ³òíÿ êðèçà ìåòîäîëîã³¿ ñó÷àñíèõ ñîö³î-
ãóìàí³òàðíèõ íàóê ïîâ’ÿçàíà ç ãíîñåîëîã³÷íîþ
âòîìîþ â³ä ðåëÿòèâ³ñòñüêî¿ âàêõàíàë³¿ í³÷èì
íå îáìåæåíèõ ôàêóëüòàòèâíèõ ³ñòèí íà, òàê
áè ìîâèòè, “çëîáó äíÿ” ³ ñïðîáàìè íàâåðíåííÿ
ïîñòíåêëàñè÷íî¿ åï³ñòåìîëîã³¿ äî ñóá’ºêòà-äîñ-
ë³äíèêà (â÷åíîãî-ìåòîäîëîãà), ÿêèé ãåíåðóº
ñêîðåëüîâàí³ ³ç òàê çâàíîþ îá’ºêòèâíîþ ðåàëü-
í³ñòþ ìèñëåä³ÿëüí³ñí³ êîíñòðóêòè, êîíöåïö³¿,
ïàðàäèãìè. Ïîøóêè õîë³ñòè÷íî¿, ³íòåãðàòèâíî-
ñèíåðãåòè÷íî¿, óí³âåðñàëüíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ùî
ïðèéäå íà çì³íó ïîñòíåêëàñè÷í³é ðàö³îíàëüíîñò³,
ïðèâîäÿòü äî ïðîãîëîøåííÿ ð³çíîãî ðîäó “ïî-
âîðîò³â” – ë³íãâ³ñòè÷íîãî, àêñ³îëîã³÷íîãî,
ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî, åâîëþö³éíî-³ñòîðè÷íîãî,
êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî òîùî, – ÿê³ òÿæ³þòü
äî çíàõîäæåííÿ ñâîºð³äíèõ îñüîâèõ ïðèíöèï³â
îðãàí³çàö³¿ íàÿâíîãî çíàííÿ ³ ìåòîä³â éîãî
çäîáóâàííÿ, ïåðåâ³ðêè ³ çàñòîñóâàííÿ.

Òàêèì îñüîâèì ïðèíöèïîì â ³äå¿ ³ çì³ñò³
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À. Â. Ôóðìàíà
âèñòóïàº ïîð³âíåâå ñõîäæåííÿ ìèñëåííºâî¿
ä³ÿëüíîñò³ äî âñå á³ëüøî¿ åêçèñòåíö³éíî-ôåíî-
ìåíîëîã³÷íî¿ (ñìèñëîâî¿) ïîâíîòè (ö³ë³ñíîñò³)
³ ëîã³÷íî¿ êîãåðåíòíîñò³ ÷³òêî îêðåñëåíèõ ñóò-
íîñòåé (³äåàë³çîâàíèõ íîñ³¿â îá’ºêòèâíèõ çíà-

÷åíü). Ïðè öüîìó ñõîäæåííÿ ð³âíÿìè ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ àíàë³çó (ì³êðîð³âåíü), ðåôëåêñ³¿
(ìåçîð³âåíü), ðîçóì³ííÿ (åêçîð³âåíü), ìèñ-
ëåííÿ (ìàêðîð³âåíü), ðîáîòè (ìåãàð³âåíü) ³
ä³ÿëüíîñò³ (ìåòàð³âåíü) îçíà÷àº íå ëèøå ðîç-
øèðåííÿ ãîðèçîíòó îñÿãíåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî
(ñåìàíòè÷íîãî) âñåñâ³òó, à é óáà÷àííÿ àïð³îð-
íèõ ³äåé-³íòåíö³é, ìèñëåñõåì, êîíñòèòóòèâíèõ
ïðèíöèï³â, ÿê³ òâîðÿòü ³íâàð³àíòíèé çíàííºâèé
êàðêàñ íàóêè.

Ïðîòå ôåíîìåíîëîã³÷íî-ðåôëåêñèâíå êîí-
ñòðóþâàííÿ áóòòÿ ÿê ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè
(éäåòüñÿ ÿê ïðî ïñèõîëîã³þ áóäåííîãî æèòòÿ,
òàê ³ ïðî òàê³ ¿¿ ïðîôåñ³éí³ ïðàêòèêè, ÿê ïñèõî-
ëîã³÷íå êîíñóëüòóâàííÿ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèé òðåí³íã, ïñèõîòåðàï³ÿ ³ ò. ³í.) íå ò³ëüêè
îíòîëîã³çóº (óïðåäìåòíþº) òðàíñöåíäåíòàëü-
íèé ëàä ñâ³äîìîñò³, à é ñëóãóº ³íòåëåêòóàëüíèì
³íñòðóìåíòîì, ïðîöåäóðíî-òåõíîëîã³÷íèì åòî-
ñîì ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. Ïðîòå, ÿêùî
Å. Ãóññåðëü îá´ðóíòîâóº òðè ïîñë³äîâí³ ãíîñåî-
ëîã³÷í³ ïðîöåäóðè – ôåíîìåíîëîã³÷íó, åéäå-
òè÷íó ³ òðàíñöåíäåíòàëüíó ðåäóêö³¿, òî À. Â. Ôóð-
ìàí ïðîïîíóº â³ñ³ì ð³âí³â ìåòîäîëîãóâàííÿ,
çàñòîñîâí³ äî ñôåðè ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóê.
Ïðè÷îìó îá’ºäíàâ÷èì ñòðèæíåì îáèäâîõ ìå-
òîäîëîãóâàíü º ïðåäñòàâëåííÿ ìåòîäîëîã³¿ ³ ÿê
ó÷åííÿ ïðî îñíîâîïîëîæí³ çàñàäè ëþäñüêîãî
ï³çíàííÿ, ³ ÿê îñîáëèâó ä³ÿëüí³ñòü ç³ çäîáóòòÿ
öèõ çàñàä, òîáòî, ÿê ºäí³ñòü òåîðåòè÷íèõ ïå-
ðåäóìîâ ³ ëîã³÷íèõ îïåðàö³é äîñë³äíèêà.

Â³äòàê ãåðìåíåâòèêà ñìèñëó, çà À. Â. Ôóð-
ìàíîì, ó íàø³é îïö³¿ ñóòí³ñíî ïîëÿãàº â êîí-
öåíòðè÷íîìó ðîçãîðòàíí³ ê³ë ðîçóì³ííÿ óïðåä-
ìåòíåíèõ ³íòåíö³éíèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ îá’ºê-
ò³â, ùî ï³çíàþòüñÿ ó ¿õ óñåá³÷íîìó îñÿãíåíí³
³íòó¿òèâíèì ³íòåëåêòîì ³ äèñêóðñèâíèì ìèñ-
ëåííÿì. Ò³ëüêè òàêå “á³íîêóëÿðíå ìèñëåííÿ”
çäàòíå çàáåçïå÷èòè ìåòîäîëîã³÷íó òð³àíãóëÿö³þ
ïîÿñíåííÿ (íàïðèêëàä, îá´ðóíòóâàííÿ êàó-
çàëüíèõ çàëåæíîñòåé ó ïîâåä³íö³ ëþäèíè) òà
îïèñîâîñò³ (òåëåîëîã³÷íî¿ óìîòèâîâàíîñò³ á³î-
ãðàô³÷íèõ ïîä³é ³ ð³çíîìàí³òíèõ ïñèõ³÷íèõ
ÿâèù) ñïðèéìàíèõ (ïåðåæèâàíèõ, ìèñëèìèõ,
ñêîíñòðóéîâàíèõ, âèò³ñíåíèõ, ðåêîíñòðóéîâà-
íèõ òîùî) ôåíîìåí³â.

Çðîçóì³ëî, ùî ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ
– íàäñêëàäíèé ð³çíîâèä íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿêèé ïîòðåáóº ð³âíîâåëèêèõ çóñèëü ÿê àïîëî-
ãåò³â, òàê ³ îïîíåíò³â. Ç îáîìà êàòåãîð³ÿìè
íàóêîâö³â À.Â. Ôóðìàíó ïîùàñòèëî. Òîæ º
âñ³ ï³äñòàâè ñïîä³âàòèñÿ íà òâîð÷èé ðîçâèòîê
çàêëàäåíèõ íèì ï³äâàëèí ðîçáóäîâè ìåòîäî-
ëîã³¿ ïñèõîëîã³¿ òà ñóì³æíèõ ç íåþ íàóê.

Êðóãëèé ñò³ë
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Ãíàòåíêî Ïåòðî
ÔÅÍÎÌÅÍ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
ßÊ ÏÐÅÄÌÅÒ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Â ìîíîãðàô³¿ À. Â. Ôóðìàíà “²äåÿ ³ çì³ñò
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” ðîçãëÿäà-
þòüñÿ íàñòóïí³ ïèòàííÿ: äî ³ñòîð³¿ ïîñòàííÿ
³äå¿, ñóòí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ,
êàòåãîð³¿ ÿê ³íñòðóìåíòè ìåòîäîëîãóâàííÿ,
â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ ³ ïðîôåñ³éíå ìåòî-
äîëîãóâàííÿ: ñèíòåç ³äåé, ³íâàð³àíòè ïðèê-
ëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ³ ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿.

Àíàë³ç ðîáîòè ñâ³ä÷èòü ïðî ãëèáîêó åðóäè-
ö³þ àâòîðà. Ñïèñîê ïåðøîäæåðåë íàðàõîâóº
508 íàéìåíóâàíü, ùî âêëþ÷àþòü ïðàö³ êëàñèê³â
ñâ³òîâî¿ ô³ëîñîôñüêî¿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè,
çîêðåìà ïðàö³ Ãå´åëÿ, Ìàìàðäàøâ³ë³, Ïëàòîíà,
Âèãîòñüêîãî, Êîñòþêà, Ðîìåíöÿ, Ðóá³íøòåéíà
òà áàãàòüîõ ³íøèõ àâòîð³â.

Êð³ì òîãî, ó ìîíîãðàô³¿ çàÿâëåíî ðåöåíç³¿
ñåìè äîêòîð³â íàóê ç ð³çíèõ ãàëóçåé çíàííÿ –
ô³ëîñîô³¿, ïñèõîëîã³¿, ïðàâà, åêîíîì³êè, ñîö³î-
ëîã³¿, ô³ëîëîã³¿. Ñåðåä ðåöåíçåíò³â àêàäåì³ê
HAH Óêðà¿íè, äâà ÷ëåíè-êîðåñïîíäåíòè
ÍÀÏÍ Óêðà¿íè. Òàêèé ³íòåðåñ äî ìîíîãðàô³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ïðîô. Ôóðìàíà ïîÿñíþºòüñÿ
ðîçãëÿäîì äóæå âàæëèâî¿ ïðîáëåìè, ÿêîþ º
ïðîáëåìà ìåòîäîëîã³¿. Â³äîìî, ùî ðàí³øå ¿é
íå ïðèä³ëÿëîñÿ íàëåæíî¿ óâàãè. ªäèíèì ³
ïàí³âíèì îãîëîøóâàâñÿ ä³àëåêòè÷íèé ìåòîä,
ÿêèé ðîçãëÿäàâñÿ ÿê ñâîºð³äíà â³äìè÷êà äëÿ
âèð³øåííÿ âñ³õ ïèòàíü, ïðè÷îìó ÿê òåîð³¿, òàê
³ ïðàêòèêè.

Ãåîðã³é Ùåäðîâèöüêèé óïåðøå â Ðàäÿíñü-
êîìó Ñîþç³ ôåíîìåí ìåòîäîëîã³¿ ïåðåòâîðèâ
íà îá’ºêò äîñë³äæåííÿ. Ñòâîðåíèé íèì ãóðòîê
ç ïèòàíü ìåòîäîëîã³¿ ñòàâèâ ïåðåä ñîáîþ
çàâäàííÿ ï³äãîòîâêè ìåòîäîëîã³â ÿê òàêèõ. ß
ââàæàþ, ùî ï³äãîòîâêà “÷èñòèõ ìåòîäîëîã³â”
º íåïðàâîì³ðíîþ, àäæå íåìîæëèâî øòó÷íî
â³äîêðåìëþâàòè ïðåäìåò íàóêè ³ ïàíóþ÷èé ó
í³é ìåòîä. Ñïåöèô³êà ïåâíî¿ ãàëóç³ íàóêîâîãî
çíàííÿ é çóìîâëþº íàÿâí³ñòü ó í³é  ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â, ¿õ ñïåöèô³êè.

Âçàãàë³ ïðîòÿãîì ìîíîãðàô³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ Ôóðìàíà â³ä÷óâàºòüñÿ âïëèâ ³äåé Ùåä-
ðîâèöüêîãî, ïåðåá³ëüøåííÿ ¿õ ðîë³ ³ çíà÷åííÿ,
ùî, íà ìîþ äóìêó, íå çàâæäè â³ä³ãðàº ïîçèòèâ-
íó ðîëü. Àâòîðó ïîòð³áíî áóëî á á³ëüø êðè-
òè÷íî â³äíîñèòèñÿ äî ³äåé ñâîãî ó÷èòåëÿ. (Ìà-
þ÷è íà óâàç³ Ùåäðîâèöüêîãî, Ôóðìàí ñëîâî
“Ó÷èòåëü” ïèøå ç âåëèêî¿ áóêâè, ùî º âç³ðöåì
ïîâàãè äî ñâî¿õ ó÷èòåë³â ç áîêó ó÷í³â.)

Ïîçèòèâíèì ìîìåíòîì ìîíîãðàô³¿ Àíàòîë³ÿ
Ôóðìàíà º òå, ùî â í³é äåòàëüíî ðîçãëÿäà-
þòüñÿ îñíîâí³ ðèñè ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè.
Ñåðåä öèõ ðèñ â³í âèä³ëÿº òàê³:

– ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà íå º äîñë³äíèöüêîþ
ó “÷èñòîìó âèãëÿä³”, âîíà ì³ñòèòü òàêîæ êðè-
òèêó ³ ñõåìàòèçàö³þ, ïðîãðàìóâàííÿ ³ ïðîáëå-
ìàòèçàö³þ, êîíñòðóþâàííÿ ³ ïðîåêòóâàííÿ,
îíòîëîã³÷íèé àíàë³ç ³ íîðìóâàííÿ;

– ìåòîäîëîã³ÿ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ìåòîäèêè
òèì, ùî äî ìåæ³ íàñè÷åíà çíàííÿìè é îá³éìàº
÷³òêî â³äìåæîâàíå ðàô³íîâàíå äîñë³äæåííÿ;

– ìåòîäîëîã³ÿ ðîçøèðþº íàóêîâèé ï³äõ³ä,
ñòâîðþþ÷è êîìïîçèö³¿ ³ç çíàíü ð³çíîãî òèïó;

– ìåòîäîëîã³ÿ ïîºäíóº çíàííÿ ïðî ä³ÿëü-
í³ñòü ³ ìèñëåííÿ ç³ çíàííÿìè ïðî îá’ºêòè ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³ òà ìèñëåííÿ; ñàìå ó ñïîñîáàõ òàêîãî
ïîºäíàííÿ çàêëàäåíà íàéâàæëèâ³øà îñîáëè-
â³ñòü ìåòîäîëîã³¿, ùî çàäàº ëîã³êó ðåôëåêñ³¿;

– ìåòîäîëîã³ÿ âðàõîâóº â³äì³ííîñò³ òà ìíî-
æèííîñò³ ïîçèö³é ä³ÿ÷à ñòîñîâíî îá’ºêòà, ùî
âåäå äî ðîáîòè ç ð³çíèìè óÿâëåííÿìè ïðî îä-
íå ³ òå æ ÿê õàðàêòåðíî¿ ðèñè ìèñëåä³ÿëüíîñò³;

– ó ìåòîäîëîã³¿ îá’ºäíàííÿ çíàíü â³äáóâà-
ºòüñÿ íå çà ñõåìàìè îá’ºêòà, à çà ñõåìàìè ñàìî¿
ä³ÿëüíîñò³ øëÿõîì ôîêóñóâàííÿ ñâî¿õ óÿâëåíü,
ó÷àñò³ â ºäèí³é êîîïåðàö³¿ òà ìèñëåííºâ³é îá-
ðîáö³ îêðåìî âçÿòîãî îá’ºêòà ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Ç ïåðåðàõîâàíèõ îñíîâíèõ ðèñ ìåòðîëîã³÷-
íî¿ ðîáîòè ïîòð³áíî çâåðíóòè óâàãó íà äðóãó ³
÷åòâåðòó ðèñè. Çîêðåìà, ó äðóã³é ðèñ³ àâòîð
àêöåíòóº óâàãó íà òå, ùî ìåòîäîëîã³ÿ â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä ìåòîäèêè ³ ïîÿñíþº öþ â³äì³íí³ñòü.
Öå äóæå âàæëèâî, òîìó ùî áàãàòî äîñë³äíèê³â,
ïåðø çà âñå ó äèñåðòàö³éíèõ ðîáîòàõ, ö³º¿ â³ä-
ì³ííîñò³ íå áà÷àòü é îòîòîæíþþòü ¿õ.

Ñòîñîâíî ÷åòâåðòî¿ ðèñè, äå àâòîð ï³äêðåñ-
ëþº äóìêó ïðî ïîºäíàííÿ îá’ºêòèâíèõ çíàíü
ç ðåôëåêòèâíèìè, òî ó ñïîñîáàõ òàêîãî ïîºä-
íàííÿ çàêëàäåíà íàéâàæëèâ³øà îñîáëèâ³ñòü
ìåòîäîëîã³¿, ùî çàäàº ëîã³êó ðåôëåêñ³¿.

Íàçâà ìîíîãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ” ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðåä-
ìåòîì äîñë³äæåííÿ º ôåíîìåí ìåòîäîëîãó-
âàííÿ. Òàêèì ÷èíîì àâòîð ââîäèòü ó íàóêîâèé
îá³ã êàòåãîð³þ “ìåòîäîëîãóâàííÿ”. Ùî æ òàêå
ìåòîäîëîãóâàííÿ? Â³äïîâ³äàþ÷è íà öå çàïè-
òàííÿ, Ôóðìàí À. Â. ï³äêðåñëþº, ùî ïîíÿòòÿ
“ìåòîäîëîã³ÿ” ìàº äâà âèçíà÷åííÿ. Öå ïî-
ïåðøå, ìîâèòüñÿ ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ òåîð³¿ ³
ìåòîäó ³, ïî-äðóãå, – öå åìï³ðè÷íå âò³ëåííÿ
òåîð³¿ ó ïðàêòèêó. Ùîá ïîäîëàòè öþ ñóïåðå÷-
í³ñòü àâòîð ââîäèòü òåðì³í “ìåòîäîëîãóâàííÿ”.
ßê â³í ï³äêðåñëþº, ùå äîïîìîæå ðåôëåêñèâíî
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óïðîçîðèòè ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿. Òåðì³í ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ àâòîð çàïðîïîíóâàâ ó 2005 ðîö³.
Õàðàêòåðèçóþ÷è öåé ìåòîä, â³í ïèøå: “Çàïðî-
ïîíîâàíà ìîäåëü ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ äàº çìîãó íå ëèøå ÷³òêî ðîçâåñòè
ìåòîäîëîã³þ ÿê ó÷åííÿ ³ ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê
ïðàêòèêó, à é º ñâîºð³äíèì ñï³ëüíèì çíàìåí-
íèêîì àáî çâ’ÿçóþ÷îþ ëàíêîþ âêàçàíèõ ñôåð
äîêëàäàííÿ ëþäñüêèõ çóñèëü” (ñ. 108).

Çâè÷àéíî, äåÿê³ òâåðäæåííÿ àâòîðà âèêëè-
êàþòü çàïåðå÷åííÿ, º íàäì³ðíå òåîðåòèçóâàííÿ,
âèêëèêàíå, ³ìîâ³ðíî, âïëèâîì ³äåé Ùåäðîâèöüêîãî.

B ö³ëîìó ìîíîãðàô³ÿ çàñëóãîâóº ïîçèòèâíî¿
îö³íêè. Õîò³ëîñÿ á ïîáàæàòè àâòîðó á³ëüøî¿
àêòèâíîñò³ ó ïðîïàãàíä³ ñåðåä øèðîêîãî êîëà
íàóêîâö³â ñâî¿õ ³äåé.

Ìîðùàêîâà Îëåíà
ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²ß Â ÊÎÍÒÅÊÑÒ²
ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß:
ÐÅÔËÅÊÑÈÂÍÈÉ ÍÀÐÈÑ

Ìèñëåííºâî äîòèêàþ÷èñü äî ïðîáëåìè
ìåòîäîëîã³÷íîãî, àêòóàëüíèìè º ñïðîáè
ïðî÷èòàííÿ é ³íòåðïðåòàö³¿ íàóêîâèõ òåêñò³â,
çì³ñò ÿêèõ îïîñåðåäêîâàíèé äåô³í³ö³ÿìè òîãî,
ùî òàêå êîíöåïö³ÿ, ðåôëåêñ³ÿ, êàòåãîð³éíà
ìàòðèöÿ, ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè, äîñë³äíèöüê³
ïðîãðàìè, ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ìåòîäîëîãóâàííÿ,
ìèñëåâ÷èíåííÿ, ñìèñëîôîðìè, ³ííîâàö³ÿ òîùî.
Ñóòí³ñíî ìîâèòüñÿ ïðî íàóêîâó ïðàöþ, øèðøå
– íàóêîâèé òâ³ð ïðîôåñîðà, äîêòîðà ïñèõî-
ëîã³÷íèõ íàóê, ôóíäàòîðà íàóêîâî¿ øêîëè
À. Â. Ôóðìàíà “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ”. Ìîíîãðàô³ÿ ïðåçåíòóº
ñèñòåìíå, ìàñøòàáíå àâòîðñüêå ìèñëåííÿ ó
öàðèí³ ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ï³äñóìîâóº
áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä íàóêîâî¿ ðîáîòè é ðîç-
êðèâàº õàðàêòåð ôóíêö³îíóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ó íàóêîâî-òåîðåòè÷íîìó
ñâ³òîãëÿä³ ïîñòíåêëàñè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ.

Çàãàëüíîâ³äîìèì º òâåðäæåííÿ, ùî ìå-
òîäîëîã³ÿ – öå ñóêóïí³ñòü ï³äõîä³â, ñèñòåìà
ìåòîä³â, ïðèçíà÷åíèõ äëÿ ï³çíàííÿ îá’ºêòà.
Ìåòîäîëîã³ÿ “ïîêëèêàíà” ñïðÿìîâóâàòè
íàóêîâå ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³ â íàéøèðøîìó
óí³âåðñàëüíîìó, ö³ë³ñíîìó, ïðîáëåìíî-
êîíöåïòóàëüíîìó ³ çì³ñòîâîìó àñïåêòàõ.

Ðîçóì³ííÿ ìåòîäîëîã³¿ ïðîôåñîðîì À. Â. Ôóð-
ìàíîì îáñòîþâàíå íàñòóïíèì ÷èíîì: “ìåòî-
äîëîã³ÿ – íàääîñêîíàëà ôîðìà ìèñëåííÿ ³
ä³ÿëüíîñò³, êîòðà ñèíòåçóº ðåàëüíó ìèñëåä³-

ÿëüí³ñòü ç ¿¿ îð³ºíòàö³ºþ íà êîëåêòèâí³ ôîðìè
ðîáîòè òà æèâ³ ïðîáëåìè ³ñòîðè÷íîãî ñüîãî-
äåííÿ ëþäñòâà, íà êóëüòóðó ìèñëåííÿ ç éîãî
ðåôëåêñ³ºþ, ïîíÿò³éíèì îïåðóâàííÿì ³ ïîë³-
ñìèñëîâèì ðîçóì³ííÿì, à òàêîæ íà ïðîôåñ³éíó
ðîáîòó íàä ìèñëåííÿì, ÿêà ïåðåäáà÷àº êðè-
òèêó, äîñë³äæåííÿ, íîðìóâàííÿ ³ ðîçðîáêó ñïî-
ñîá³â òà çàñîá³â çäîëàííÿ ïðîáëåì” [2, ñ. 25].

Î÷åâèäíîþ âèäàºòüñÿ ñïðÿìîâàí³ñòü àâ-
òîðñüêîãî ðîçóì³ííÿ ìåòîäîëîã³¿ ÿê òàêî¿
ñèñòåìè ìèñëåííÿ, êîòðà º â³äêðèòîþ äî
ïðîöåñ³â áóòòºâèõ òðàíñôîðìàö³é é íàóêîâèõ
òðàíñôåð³â. Íåâèïàäêîâî ÷èííîþ íàóêîâîþ
øêîëîþ çàïðîïîíîâàíèé ôîðìàò â³òàêóëü-
òóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ “îêðå-
ìèì ñâ³òîì â³òàêóëüòóðíîãî áóòòÿ” é ñòàíîâèòü:
“1) â÷åííÿ ïðî ëîã³÷íó îðãàí³çàö³þ ³ ñòðóê-
òóðíî-çì³ñòîâó äèíàì³êó, ïðèíöèïè ³ íîðìàòè-
âè, ìåòîäè ³ çàñîáè ä³ÿëüíîñò³; 2) ñèñòåìó ðàö³î-
íàëüíèõ çíàíü ïðî ôîðìè, ìåòîäè, ñïîñîáè
ðåôëåêñèâíîãî ìèñëåííÿ ³ â÷èíêîâîãî ä³ÿííÿ ó
ºäíîñò³ ³ç ñóêóïí³ñòþ íîðì òà ³íñòðóìåíò³â ð³çíî-
ð³âíåâîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ; 3) ñôåðó ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíî öåíòðîâàíèõ ï³çíàííÿ, êðèòèêè, òâîðåííÿ
³ ðåôëåêñ³¿, ÿê³ îõîïëþþòü óñ³ ñòèë³ ³ òèïè
ìèñëåííÿ; 4) ñïîñ³á æèòòÿ, òèï ïðîáëåìíî-ðåô-
ëåêñèâíîãî ³ñíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³” [2, ñ. 26].

Ìåòîäîëîã³÷íà ìîá³ëüí³ñòü ô³êñóºòüñÿ ó
ôîðìàõ ìèñëåííºâî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
òàêèõ ñìèñëîâèõ êîíñòðóêòàõ, ÿê ïîíÿòòÿ,
êàòåãîð³ÿ, êîíöåïò, êîíñòðóêò òà ³í. (ïðèíöèï
“÷îòèðüîõ Ê” [2, ñ. 170]), ÿê³ º ñêëàäîâèìè
ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó, ³íñòðóìåíòàëüíî ñïðÿ-
ìîâàíèìè íà ï³çíàííÿ ÿâèù òà ñóòíîñòåé. Ö³
òåðì³íè – öå ìåòîäîëîã³÷íî âàæëèâ³ ³íñòðó-
ìåíòè äëÿ ðîçóì³ííÿ ïðîöåñ³â ñìèñëîòâîðåííÿ.
Ì³æ ñîáîþ âîíè ð³çíÿòüñÿ ñòóïåíåì óòî÷íåííÿ
íàóêîâîãî çíàííÿ, ùî âàðòî àðãóìåíòóâàòè.

Ïîíÿòòÿ – ñëîâî, ÿêå ô³êñóº íàéá³ëüø çà-
ãàëüíå, àáñòðàêòíå â àíàë³ç³ ïðåäìåòà (“ñâ³ò”,
“äåðåâî”, “ëþäèíà”); öå îäèíèöÿ ï³çíàííÿ,
ôîðìà äóìêè, ÿêà âèðàæàº ñóòí³ñòü, çàãàëüí³
ñóòí³ñí³ âëàñòèâîñò³ öüîãî ïðåäìåòà (çàêîíî-
ì³ðíî, ùî ëîãîñ ³ ëîã³êà îïåðóþòü ïîíÿòòÿìè);

Êàòåãîð³ÿ – ïîíÿòòÿ íàóêè ÿê ôîðìè
ï³çíàííÿ, ùî º ðàö³îíàëüíî îñìèñëåíèì ïðåä-
ìåòîì ÷è çì³ñòîì (êëàñè÷íà ñôåðà ô³ëîñîôñü-
êî¿ äóìêè ÿê íàóêè ïðî íàéá³ëüø çàãàëüí³
âëàñòèâîñò³ ÿâèù ³ ñóòíîñòåé; ñêàæ³ìî, â á³î-
ëîã³¿ íåìàº òåðì³íà êàòåãîð³¿, º âèäè, òèïè).
Ïîíÿòòÿ êàòåãîð³¿ ââîäèòü â îá³ã Àðèñòîòåëü,
³ òàê³ ç íèõ, ÿê ñóòí³ñòü, ä³ÿ òà ³í., ³ç éîãî
ëåãêî¿ ðóêè ïî÷àâ ðîçâèâàòèñÿ êàòåãîð³éíèé
àïàðàò íàóêè (ëþäèíà, áóòòÿ òà ³í.).

Êðóãëèé ñò³ë
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Êîíöåïò (ëàò. ïîíÿòòÿ, ñõîïëåííÿ) – ³äå-
àëüíèé çì³ñò ïîíÿòòÿ ó â³äðèâ³ â³ä êîíêðåòíî-
ìîâíî¿ ôîðìè âèðàçó; âì³ùóº ðîçøèðåíèé
çì³ñò ïîíÿòòÿ, éîãî ðîçãîðíóòó õàðàêòåðèñòèêó
(íàïðèêëàä, ïîíÿòòÿ – ëþäèíà, êîíöåïò –
ñîö³îá³îëîã³÷íà ³ñòîòà). Êîíöåïò ïîñòàº
îíòîëîã³÷íèì ðåñóðñîì ïîíÿòòÿ ÿê ìîâíîãî
îá’ºêòà. Ó Äåëüîçà, ¥âàòòàð³ êîíöåïò – “ïî÷à-
òîê ô³ëîñîôóâàííÿ”, à ô³ëîñîô³ÿ ³ º òâîð÷³ñòþ
êîíöåïò³â. Êîíöåïò – ñìèñëîâå íàïîâëåííÿ
ïîíÿòòÿ, äæåðåëî òâîðåííÿ êîíöåïòóàëüíèõ
ñõåì, ÿê³ ä³þòü çà á³íàðíèì ïðèíöèïîì “ðî-
çóì³ííÿ – ïîÿñíåííÿ”. Â³äòàê êîíöåïòè – öå
ñâîºð³äí³ ïîíÿò³éí³ ïëåòèâà, ÿê³ íàêëàäàþòüñÿ
íà îá’ºêò. Â³í ñÿãàº êîð³ííÿì â åïîõó ñåðåäíüî-
â³÷÷ÿ, â áîãîñëîâñüê³ òâîðè, ïîâ’ÿçàíèé ç ³ì’ÿì
Ï. Àáåëÿðà, à ìàº ïðîäîâæåííÿ – ó ïîñò-
ìîäåðí³ñòè÷íèõ êîíöåïö³ÿõ (ùîíàéïåðøå ó
ô³ëîñîôóâàíí³ Äåëüîçà ³ ¥âàòòàð³, äå çí³ìà-
ºòüñÿ ñòàòóñ ñóá’ºêòà, íà éîãî ì³ñöå ïðèõîäèòü
êîíöåïò “íîìàäè÷íà ñèíãóëÿðí³ñòü” ÿê ìàíäðó-
þ÷à îäèíè÷í³ñòü) [1, ñ. 117]. Îòîæ ïîñòìî-
äåðí³ñòè÷íèé ðàêóðñ ïîãëÿäó òðàêòóº êîíöåïò
ÿê ñõîïëåí³ ÷àñîâ³ ìîäóñè, êîíöåíòðîâàí³
ñìèñëîâ³ çíà÷åííÿ.

Êîíöåïòóàëüíå ìèñëåííÿ – óçãîäæåíå
³äåàë³çóâàííÿ; êîíöåïòóàëüí³ ñõåìè, ³í³-
ö³éîâàí³ ïîñòìîäåðí³ñòàìè; â íàóö³ â³äîì³
ïðèêëàäè çàïîçè÷åííÿ îñòàíí³õ, îðãàí³çîâàíèõ
êîíñòðóêòèâíî (ñêàæ³ìî, ñèíåðãåòèêà, ùî
ô³êñóº äåòåðì³íîâàí³ñòü âíóòð³øí³ìè ïðè÷è-
íàìè, àáî ñèíãóëÿðí³ñòü – ñòàí îá’ºêòà, êîëè
ïðèðîäí³ çàêîíè íå ä³þòü – ñòàí âèíÿòêîâîñò³,
àáî á³ôóðêàö³ÿ). Ñüîãîäí³ ïîñòìîäåðí³ñòè
íàãîëîøóþòü íà òîìó, ùî òåêñò ìàº ñèíãó-
ëÿðíó ïðèðîäó, à êîíöåïòè ñòâîðþþòüñÿ
(êàíò³âñüêå àïð³îð³, ñóáñòàíö³ÿ Àðèñòîòåëÿ,
ñèìóëÿêð Æ. Áîäð³ÿðà òà ³í., íàâ³òü ïîñò-
ìîäåðí³çì – öå êîíöåïö³ÿ ïëþðàë³ñòè÷íîñò³
ñâ³òó, äëÿ ÿêî¿ íå îñòàííüîþ ÷åðãîþ âëàñòèâèé
³ãðîâèé õàðàêòåð ñë³â òà îáðàçíå ñïðèéíÿòòÿ
ðåàëüíîñò³: ïî÷óòòÿ, çà Ë³îòàðåì, – ³íòåí-
ñèâíîñò³, îá’ºêòè – ³íòåíö³¿ òà ³í.) [1, ñ. 118].

Çàãàëîì â³äçíà÷èìî óñêëàäíåííÿ ïîíÿò³éíî-
êàòåãîð³éíîãî àïàðàòó ô³ëîñîôñüêîãî ³ ïðèê-
ëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ó òâîð÷îñò³ ïðîô.
Ôóðìàíà. Íà íàøó äóìêó, ìåòîþ ñó÷àñíèõ
ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóê³â, ùî âèðàçíî îêðåñ-
ëþºòüñÿ éîãî äîñë³äíèöüêèìè ³íòåðåñàìè, º
ðîçøèðåííÿ îáð³¿â ñâ³òîîñìèñëåííÿ. Çîêðåìà,
ïðèì³òíèì º òå, ùî ó ðîçâèòêó ñîö³îãóìàí³òàð-
íîãî ï³çíàííÿ ñó÷àñíîñò³ äåäàë³ ïîì³òí³øèìè
ñòàþòü òåíäåíö³¿, ñïðÿìîâàí³ ïðîòè åìï³ðèçìó
òà ìàòåð³àë³çìó. “Øòó÷í³ñòü”, “îáðàçí³ñòü” ó

ñèòóàö³¿ ñó÷àñíî¿ ô³ëîñîô³¿ äåäàë³ á³ëüøå
ïîñèëþþòü ¿¿ ðåôåðåíòí³ñòü, õàðàêòåðíèì º
ÿâèùå, êîëè òåîð³¿ íå ñò³ëüêè â³äøóêóþòüñÿ,
ñê³ëüêè âèãàäóþòüñÿ é êîíñòðóþþòüñÿ. “Äå-
ìàòåð³àë³çàö³ÿ” íàóêîâèõ äîñë³äæåíü îçíà÷àº,
ùî êîíòàêò ç ìàòåð³àëîì, ðåàëüí³ñòþ çä³éñíþ-
ºòüñÿ çà äîïîìîãîþ íàäñêëàäíèõ øòó÷íèõ
êîíñòðóêò³â, ïðèêëàäîì ÿêèõ ñëóãóþòü ìîäåë³
é ìèñëåñõåìè.

Îêðåñëèìî ì³ðêóâàííÿ, ÿê³ â³äîáðàæàþòü
îñîáëèâîñò³ ñèòóàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ
³ ï³çíàííÿ ó ïîñòíåêëàñè÷íîìó íàóêîâîìó
äèñêóðñ³:

1. Ìåòîäîëîã³÷íå ï³çíàííÿ – öàðèíà êîãí³-
òèâíî¿ ðåïðåçåíòàö³¿, äå ìåòîäîëîã³ÿ ñòàº
ïðåäìåòîì ìèñëåííÿ òà ï³çíàº ñàìó ñåáå.
Ìåòîäîëîã³ÿ – öå ìåòà, øëÿõ ³ íàì³ð ï³çíàííÿ.
ßê êóëüòóðíèé ôåíîìåí, âîíà º îá’ºêòèâíèì
ïðîÿâîì äóõîâíîãî ïåðåæèâàííÿ.

2. Ìåòîäîëîã³ÿ ÿê òåîð³ÿ íàóêîâîãî ï³ç-
íàííÿ ñïðÿìîâàíà íà ïîøóê íîâèõ ôîðì
ñèíòåçó ïðîòèëåæíèõ ïîçèö³é – ðàö³îíàë³çìó
òà ³ððàö³îíàë³çìó, ³äåàë³çìó òà ìàòåð³àë³çìó,
ôåíîìåíàëüíîãî ³ íîóìåíàëüíîãî, îñîáèñò³ñ-
íîãî ³ ñîö³àëüíîãî òà ³í., íà ïîøóê íîâèõ
ñï³ëüíèõ äóõîâíèõ ìîæëèâîñòåé ³ ñïîñîá³â ¿õ
îñÿãíåííÿ, íà â³äêðèòòÿ çì³ñòîâèõ äîì³íàíò ó
ðîçâèòêó ïðîöåñ³â ìèñëåä³ÿëüíîñò³, äî ÿêèõ
ìîæíà ä³éòè çàâäÿêè ñôîðìîâàí³é ìåòîäîëîã³÷-
í³é êîìïåòåíòíîñò³ òà àíàë³òè÷íîìó ðîçóìó.

3. Ìåòîäîëîã³¿ ïðèòàìàííà ³íòåíö³éí³ñòü
ÿê âíóòð³øíüî ïðèñóòí³é íàì³ð ñâ³äîìîñò³, ÿê
ñàìîçâ³ëüíþâàëüíèé ìîìåíò ³ñòèíè, ùî âè-
ðîñòàº ³ç “ðåàëüíîñò³” íîóìåíàëüíîãî. Àêñ³îì³
“ôóíêö³ÿ âèçíà÷àº ôîðìó” â ìåòîäîëîãóâàíí³
ïðîòèñòî¿òü “³äåÿ âèçíà÷àº ôîðìó”, àäæå ³äåÿ
íå ðîç÷èíÿºòüñÿ ó ñâî¿õ â³äíîñíèõ âèçíà÷åí-
íÿõ, âîíà ðåïðåçåíòóº ñàìà ñåáå é ó öüîìó
óíàÿâëåíí³ ïðèñóòí³é îáðàç Óí³âåðñóìà. Ô³-
ëîñîô³ÿ ó ïðàêòè÷íîìó ñåíñ³ º “ìóäð³ñòþ
ñâ³òó”, òîä³ ÿê ìåòîäîëîã³ÿ ïîñòàº “ìóäð³ñòþ
³äå¿” ³ äàë³: ÿêùî ô³ëîñîô³ÿ – öå â÷åííÿ ïðî
ñìèñëè, òî ìåòîäîëîã³ÿ – öå ìèñòåöòâî
òâîðåííÿ ³äåàëüíèõ ñìèñëîâèõ êîíñòðóêò³â.

4. Óñêëàäíåííÿ, à íå ñïðîùåííÿ ÷è ðåãðåñ,
º íîðìîþ äëÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ñòèëþ ìèñ-
ëåííÿ; òîìó ùàáë³ ñêëàäíîñò³ âåñü ÷àñ çðîñòà-
þòü, ùî ñòàº ìîæëèâèì çàâäÿêè çáåðåæåííþ
é â³äòâîðåííþ ðàí³øå çäîáóòèõ ð³âí³â ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ.

5. Ñåðåä êîãí³òèâíèõ äîì³íàíò ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ãîëîâíèìè º ñèñòåì-
í³ñòü, ö³ë³ñí³ñòü, ïðåäìåòí³ñòü, êîíòðîëüîâà-
í³ñòü ïðîöåñ³â ìèñëåííÿ.
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6. Ìåòîäîëîã³¿ âëàñòèâà òðàíñöåíäåíòàëü-
íà ëîã³êà, òîáòî âêëþ÷åííÿ êàòåãîð³éíîãî
çì³ñòó ïåâíèõ ïîíÿòü ó ºäèíèé çâ’ÿçîóòâîðþ-
âàëüíèé ëàíöþã; òîìó ³ç çá³ëüøåííÿì îáñÿãó
öèõ ïîíÿòü çðîñòàº òà ÿê³ñíî òðàíñôîðìóºòüñÿ
âåñü êàòåãîð³éíèé ñìèñëîâèé ïîÿñ.

7. Ìåòîäîëîã³ÿ ÿê ñó÷àñíà ñôåðà íàóêîâî-
äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåðåáóâàº ó ñèòóàö³¿
ãåðìåíåâòè÷íîãî äèñêóðñó; ³ñíóþ÷³ òà ñòâîðåí³
ñìèñëîâ³ ïàòåðíè ïîâñÿê÷àñ ïîñòàþòü äæåðå-
ëîì ³íòåðïðåòàö³é, ïåðåîñìèñëåíü, òðàêòóâàíü,
ùî ó ñèñòåì³ ä³àëîã³÷íèõ çðóøåíü çóìîâëþº ïå-
ðåá³ã ïðîöåñ³â êîíöåïòóàëüíèõ òðàíñôîðìàö³é.

8. Ìåòîäîëîã³ÿ ôóíêö³îíóº íà çàñàäàõ
ô³ëîñîô³¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿, êîëè ñèíåðãåòè÷-
íèé îáðàç ìèñëåííÿ íàáóâàº âñå á³ëüøîãî
çíà÷åííÿ ó ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ é ó ïðîöåñàõ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ
ñïðèÿº ðîçâèòêó ì³æäèñöèïë³íàðíîãî ñèíòåçó
çíàíü; â³òàêóëüòóðíà ïàðàäèãìà â ìåòîäîëîã³¿,
õàðàêòåðèçóþ÷èñü ñèíåðã³éí³ñòþ òà ìîäóëüíî-
ïîíÿò³éíîþ ºäí³ñòþ âèçíà÷åíü, ðîçêðèâàº
íàñêð³çíèé çâ’ÿçîê ð³çíèõ ð³âí³â ³ ñôåð ìåòî-
äîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

9. Íà øëÿõó äî ñàìîðîçâèòêó ìåòîäîëîã³¿
ÿê ìèñòåöòâà êîíñòðóþâàííÿ ôîðì ³ ñìèñë³â
íàëåæíå ì³ñöå â³äâîäèòüñÿ ìèñëåîáðàçàì
(ôðàêòàëüí³, ìåíòàëüí³, ñîö³îêóëüòóðí³ ëàíä-
øàôòè, êîâ³òàëüí³ ñèòóàö³¿, êîãí³òèâí³ ñõåìè,
òåîðåòè÷í³ ìîäåë³, êàòåãîð³éí³ ìàòðèö³ òîùî),
ÿê³ çäàòí³ ñòàòè îïîðíèìè òî÷êàìè çðîñòàííÿ
ìåòîäîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ ÿê³ âêàçóþòü íà
õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ ïîÿâè ÿê³ñíî íîâîãî
òèïó êîãí³òèâíîãî ìèñëåííÿ.
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Á³ñêóï Â³òàë³é
ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÀ ÐÎËÜ
ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß Ó ÖÀÐÈÍ²
ÑÎÖ²ÎÃÓÌÀÍ²ÒÀÐÍÎÃÎ ÇÍÀÍÍß

²íòåëåêòóàëüí³ ðåâîëþö³¿ º íåâ³ä’ºìíîþ
ñêëàäîâîþ òà ïåðåäóìîâîþ ïðîãðåñó ëþäñòâà.
Ïðîòå, íà â³äì³ííó â³ä ñîö³àëüíèõ òà ïîë³-
òè÷íèõ çðóøåíü, ÿê³ ðàäèêàëüíî, ³íêîëè ç

òðàã³÷íèìè íàñë³äêàìè  çì³íþþòü  æèòòÿ âå-
ëèêèõ ãðóï ëþäåé, ³íòåëåêòóàëüí³, àáî â
òåðì³íîëîã³¿  Ò. Êóíà, íàóêîâ³ ðåâîëþö³¿,
òîðêàþòüñÿ çì³í ó ïîãëÿäàõ íà  ñóñï³ëüñòâî
òà ïðèðîäó, íà ìåòîäè îòðèìàííÿ íîâèõ çíàíü.
Íà äóìêó À.Â. Ôóðìàíà, íàéãîëîâí³øå òå, ùî
³ñòîðè÷íî ç’ÿâà êîæíîãî íîâîãî òèïó ô³ëî-
ñîôóâàííÿ íå óñóâàº ïîïåðåäíüîãî, õî÷à é îáìå-
æóº ïîëå ä³¿ íîðìàòèâíî, çàñîáîâî òà ôóíêö³î-
íàëüíî, ñåáòî ìåòîäîëîã³÷íî, êîíêðåòèçóþ÷è
êîíñòðóêòèâíèé ôîðìàò éîãî ïðîôåñ³éíîãî
âèêîðèñòàííÿ [1, ñ. 197].

 Íàòîì³ñòü ³ ðîçâèòîê ñàìî¿ íàóêè, ÿê³ á íå
áóëè àëüòðó¿ñòè÷í³ òà ñïîâíåí³ áëàãîðîäíèõ
ö³ëåé ì³ðêóâàííÿ òèõ ÷è òèõ äîñë³äíèê³â, íåîä-
ì³ííî ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåãàòèâíèìè íàñë³äêà-
ìè. Çà âèçíà÷åííÿì Â. Ñ. Ñòüîï³íà, ñåðåä
÷èñëåííèõ ãëîáàëüíèõ ïðîáëåì, ïîðîäæåíèõ
òåõíîãåííîþ öèâ³ë³çàö³ºþ, ñëóøíî âèîêðåìèòè
òàê³: ïðîáëåìó âèæèâàííÿ ó ñèòóàö³¿  áåç-
ïåðåðâíîãî âäîñêîíàëåííÿ çáðî¿ ìàñîâîãî
çíèùåííÿ, ïðîáëåìó çðîñòàþ÷î¿ åêîëîã³÷íî¿
êðèçè â ãëîáàëüíèõ ìàñøòàáàõ ³, íàðåøò³,
ïðîáëåìó çáåðåæåííÿ ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³ â
óìîâàõ ïîñèëåíèõ ïðîöåñ³â â³ä÷óæåííÿ é
íåáåçïåêè ðóéíóâàííÿ á³îãåíåòè÷íî¿ îñíîâè
ëþäñüêîãî áóòòÿ [2, ñ. 10]. Âî÷åâèäü öå íå
ïîâíèé ïåðåë³ê ïðîáëåì, ÿê³ ñï³òêàëè ÷è
î÷³êóþòü ëþäñòâî âíàñë³äîê ðîçâèòêó íàóêè.
Â³äòàê ïîñòàº ïåêåëüíà ïîòðåáà â äîñÿãíåíí³
òàêîãî ðîçóì³ííÿ ñìèñëó íàóêîâîãî ï³çíàííÿ,
çà ÿêîãî íàóêà íå â³äìåæîâóºòüñÿ â³ä ö³ííîñòåé
¿¿ ðåçóëüòàò³â, ÿê³ âîíà ïðèâíîñèòü ó ñâ³ò ðå-
àëüíî ä³þ÷èõ ëþäåé. Â³äïîâ³äíî âàãîìîñò³
íàáóâàº, ó òåðì³íîëîã³¿ Â.Ñ. Ñòüîï³íà, ô³ëî-
ñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íà ðåôëåêñ³ÿ íàä íàóêî-
âîþ ä³ÿëüí³ñòþ [Òàì ñàìî, ñ. 15].

Ð. Äæ. Êîëë³íãâóä, áðèòàíñüêèé ô³ëîñîô,
³ñòîðèê, àðõåîëîã, ôàõ³âåöü ³ç ìåòîäîëîã³¿ òà
ãíîñåîëîã³¿ ³ñòîðè÷íî¿ íàóêè, çàóâàæóº, ùî
ô³ëîñîô³ÿ í³êîëè íå ìàº ñïðàâè ç äóìêîþ
ñàìîþ ïî ñîá³, âîíà çàâæäè çàéíÿòà ñòàâëåííÿì
äóìêè äî ¿¿ îá’ºêòà ³ òîìó îäíàêîâîþ ì³ðîþ
ìàº ñïðàâó ÿê ç îá’ºêòîì, òàê ³ ç äóìêîþ [3,
ñ. 6]. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïåðåä ñïðàâæí³ì
íàóêîâöåì, ÿêèé íàìàãàºòüñÿ ñÿãíóòè âåðøèí-
íîãî ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ïîñòàº
çàâäàííÿ íàäâàæêî¿ ñïðàâè – ðîçêðèòè òàºì-
íèö³ íå ò³ëüêè îá’ºêòà âëàñíîãî äîñë³äæåííÿ,
à é îðãàí³çóâàòè ï³çíàâàëüí³ ïðîöåäóðè â òàêèé
ñïîñ³á, ùîáè â³í (îá’ºêò) ðîçêðèâñÿ ïîâíîþ
ì³ðîþ ó ôîðìàò³ ñâîãî óòàºìíè÷åíîãî áóòòÿ,
“çàãîâîðèâ” ³ç äîñë³äíèêîì çðîçóì³ëîþ äëÿ
íüîãî ìîâîþ. Ñòðàòåã³÷íîãî çíà÷åííÿ íàáó-

Êðóãëèé ñò³ë
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âàþòü ïðîöåñè ðîçóì³ííÿ, îñê³ëüêè çðîçóì³òè
– öå ïåðåäóñ³ì òàê ïðèñòîñóâàòè äî ñåáå
îäåðæàíèé çîâí³ òåêñò, ùîá â³äáóëîñÿ éîãî
â³äíîâëåííÿ ó ñèòóàö³¿ òîãî ñìèñëîâîãî ïîëÿ,
ïðî ÿêå ìîâèòüñÿ. À öå ³ º ñìèñë, òîáòî ìèòòºâî
çàô³êñîâàíà ñòðóêòóðíà íàÿâí³ñòü ïðîöåñó
ðîçóì³ííÿ [1, ñ. 110]. Ìîâí³ êîíôë³êòè ì³æ
îá’ºêòîì òà ñóá’ºêòîì íàóêîâîãî äèñêóðñó
âèíèêàþòü òîä³, êîëè äîñë³äíèê ïî÷èíàº
îïèñóâàòè îá’ºêò íà ìîâ³, ÿêà íå â³äïîâ³äàº
éîãî ñóòíîñò³, íåïîâíî, à ìîæå é õèáíî,
ðîçêðèâàº ³ìïë³öèòí³ âëàñòèâîñò³ ÿâèùà, ïðî-
öåñó, ñòàíó ó ô³çè÷í³é ÷è ñîö³àëüí³é ðåàëü-
íîñò³.  Ïàðàäîêñ ïîëÿãàº â òîìó, ùî òå, íà ùî
ñïðÿìîâàíà íàøà óâàãà âîëîä³º ñâîºþ âëàñíîþ
ìîâîþ ³ ñâî¿ìè àòðèáóòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè,
ÿê³ ìè ïî÷èíàºìî éîìó ïðèïèñóâàòè, ââàæàþ÷è
ùî â³í ìîæå ðîçóì³òè íàø³ çàïèòàííÿ.

Âàæëèâå çàñòåðåæåííÿ ç öüîãî ïðèâîäó
çíàõîäèìî ó Â. ². Òþïè, ôàõ³âöÿ ó ñôåð³ òåîð³¿
êîìóí³êàö³¿ é äèñêóðñèâíîãî àíàë³çó, ÿêèé
ââàæàº, ùî ðîçóì³ííÿ ïðèðîäíîãî îá’ºêòà
ïåðåäáà÷àº ñòàâëåííÿ äî íüîãî ÿê äî ñóá’ºêòà,
ÿêèé â³äïîâ³äàº íà íàø³ çàïèòàííÿ íà ñâî¿é,
íåâ³äîì³é íàì ìîâ³ [4, ñ. 42]. Òàê³ ñóïåðå÷íîñò³
çí³ìàþòüñÿ òîä³, – ïèøå ïðîô. Ôóðìàí À. Â.
– êîëè ðîçóì³ííþ (ðåôëåêñèâíîìó ³ ä³ÿëü-
í³ñíîìó) ï³äëÿãàþòü íå ëèøå çíà÷åííÿ, à é
ñìèñëè, òî÷í³øå – êîëè óìîæëèâëþºòüñÿ ïåðå-
á³ã ñìèñëîïðîäóâàííÿ ³ ñìèñëîòâîðåííÿ, ÿê³
äîñòóïí³ ìèñëèòåëÿì ³ íàóêîâöÿì, êîòð³ ðå-
àëüíî äîñÿãíóëè âèùèõ ð³âí³â ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ [1, ñ. 111]. Òàêà ïîçèö³ÿ
ñóòí³ñíî ðîçøèðþº ðàìêè íàóêîâîãî ñâ³òî-
ãëÿäó, çà ÿêîãî äîñë³äíèê ³ç ãîñïîäàðÿ îá’ºê-
òèâíîãî ñïîñòåðåæåííÿ íàä ïðåäìåòàìè ïåâíî¿
ðåàëüíîñò³ ñàì ïîòðàïëÿº ó ñèëîâå ïîëå ðîçó-
ì³ííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ó ðàìêàõ “ñóá’ºêò ï³ç-
íàííÿ – îá’ºêò äîñë³äæåííÿ”.

Ïîñòíåêëàñè÷íà íàóêîâà ðàö³îíàëüí³ñòü
ïîñèëþº óâàãè äî ñóá’ºêò³â íàóêîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, äî ïåðåá³ãó ¿õ êîìóí³êàòèâíèõ ïðîöåñ³â,
ùî é çóìîâëþþòü ôîðìóëþâàííÿ ÷è êîíñòðóþ-
âàííÿ ðåàëüíîñò³. Äëÿ ðîçóì³ííÿ äîì³íóþ÷î¿
åòèêè âêàçàíî¿ íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ Â. ª. Ëåï-
ñüêèé ââîäèòü ïîíÿòòÿ ñòðàòåã³÷íîãî ñóá’ºêòà:
“Áóäåìî íàçèâàòè ñòðàòåã³÷íèì òîãî ñóá’ºêòà,
êîòðèé âêëþ÷åíèé ó áóäü-ÿêèé ìåòàñóá’ºêò
(ñ³ì’ÿ, ãðóïà, îðãàí³çàö³ÿ, êðà¿íà òîùî), ³äåí-
òèô³êóº ñåáå ç îñòàíí³ì ³ ðåãóëþº ñâîþ àêòèâ-
í³ñòü (ä³ÿëüí³ñíó, êîìóí³êàòèâíó, ðåôëåêñèâ-
íó) ç óðàõóâàííÿì âëàñíîãî âïëèâó íà ìåòà-
ñóá’ºêò” [5, ñ. 191]. Îòîæ ïðèíöèïîâî òå, ùî
ïîñòíåêëàñè÷íà íàóêîâà ðàö³îíàëüí³ñòü ðîç-

ãëÿäàº ä³ÿëüí³ñòü ó÷åíèõ ÿê ñòðàòåã³÷íèõ ñóá’-
ºêò³â, à òàêîæ ââîäèòü ó êîíòåêñò ðîçãëÿäó
íàóêè ¿õ ñàìîáóòíþ åòèêó. ²íàêøå êàæó÷è,
âèíÿòêîâî¿ çíà÷óùîñò³ íàáóâàº îð³ºíòàö³ÿ
ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ íàóêîâöÿ íå ëèøå íà
ñàì îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, îñê³ëüêè â³í óæå íå
ìèñëèòüñÿ ÿê ïàñèâíà, ìîâ÷àçíà, ïðèäàòíà
ëèøå äëÿ ïðåïàðóâàííÿ ð³÷-ïðåäìåò, à é ÿê
âêëþ÷åíèé ó êîìóí³êàòèâíèé ïðîöåñ ïî-
øóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ àêòèâíèé ¿¿ ó÷àñíèê.

Ðîçóì³ííÿ âêàçàíèõ òðàíñôîðìàö³é íàá-
ëèæàº â÷åíèõ-ìåòîäîëîã³â äî çì³íè óÿâëåíü ³
ïðî ñàì ïðîöåñ ï³çíàííÿ íàäñêëàäíèõ ñèñòåì
³ ïðî çàñîáè ìèñëåííÿ ³ ä³ÿííÿ, ç äîïîìîãîþ
ÿêèõ óäîñêîíàëþºòüñÿ ñàìà ñâ³äîì³ñòü äîñ-
ë³äíèêà. Ïðîãðåñèâíèì ó öüîìó íàïðÿìêó º
çàïðîïîíîâàíå Àíàòîë³ºì Ôóðìàíîì 2005 ðîêó
äëÿ ðîçøèðåííÿ ïîëÿ ñîö³îãóìàí³òàðíîãî
äèñêóðñó ïîíÿòòÿ “ìåòîäîëîãóâàííÿ”, ùî
ïîñòàº ÿê íåîáõ³äíèé “ñåãìåíò êîìïåòåíòíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ ó ñâ³ò³ ìåòîäîëîã³¿” [1, ñ. 311].
Çâåðíåìîñÿ äî äâîõ ð³âí³â ìîäåë³ ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ ÿê ìåòàñèñòåìè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, à ñàìå äî ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó òà
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿, ÿê³, ïåðåáóâàþ÷è ó
ï³ä´ðóíò³ âêàçàíî¿ ìîäåë³, çàäàþòü âñþ ëîã³êó
ñàìîçâåðíåííÿ ìèñëåííÿ äî ñåáå, òðàíñôîð-
ìóþ÷è éîãî ³ç ñóá’ºêòà ìèñëåä³ÿííÿ íà îá’ºêò,
êîòðèé ï³çíàº ñàì ñåáå.

Ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ñóòí³ñíî ïîâ’ÿçàíèé
íå ç òåîðåòèçóâàííÿìè ïðî îá’ºêòè ä³éñíîñò³,
à ³ç çàíóðåííÿì ó ñàì ïåðåá³ã îòðèìàííÿ íîâîãî
çíàííÿ. Ïðîôåñ³éíèé íàóêîâåöü, çà âèçíà÷åí-
íÿì À. Â. Ôóðìàíà, çàì³ñòü òîãî, ùîá îáãîâîðþ-
âàòè òîé îá’ºêò, ùî ï³çíàºòüñÿ ó ïðåäìåò³,
ïî÷èíàº âèâ÷àòè òå, ÿê â³í ñàì (íàóêîâåöü)
ìèñëèòü. Ïðîöåäóð³ “ïðî ùî ÷è ïðî êîãî
â³äáóâàºòüñÿ ìèñëåííÿ” ìàþòü ïåðåäóâàòè
ìèñëåííºâ³ îïåðàö³¿ ñòîñîâíî òîãî, “ÿê ìèñëèòè
³ ÷îìó ñàìå òàê”. Òàêèé àíàë³ç çàáåçïå÷óº
ïðåäìåòíó ÷èñòîòó îòðèìóâàíîãî çíàííÿ,
îñê³ëüêè âèìàãàº â³ä äîñë³äíèêà íàäçâè÷àéíî
ñêëàäíî¿ ðîáîòè ç äîáîðó â³äïîâ³äíèõ ïîíÿòü
äëÿ îïèñó îá’ºêòà, âèáîðó íàéá³ëüø àäåêâàò-
íèõ ïðèíöèï³â ³ ïðàâèë, çàñîá³â ³ ñïîñîá³â
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Î. Î. Äîëüñüêà, óêðà¿íñüêèé ôàõ³âåöü ó
öàðèí³ ô³ëîñîô³¿ îñâ³òè, ââàæàº, ùî ïîíÿòòÿ
ðàö³îíàëüí³ñòü äîïóñêàº òåõíîëîã³÷íèé õàðàê-
òåð ñâ³äîìîñò³, ÿêèé àñîö³þºòüñÿ ç ëîã³÷íèìè
îïåðàö³ÿìè ìèñëåííÿ ³ äîçâîëÿº âïåðøå ïîñòà-
âèòè ïèòàííÿ ïðî òåõí³êè ìèñëåííÿ. Öå ñâîº-
ð³äí³ ³íòåëåêòóàëüí³ òåõíîëîã³¿, ÿê³ ðåàë³çó-
þòüñÿ â íàóêàõ ïðèðîäíî-ìàòåìàòè÷íîãî, òåõ-
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í³÷íîãî òà ñóñï³ëüñòâîçíàâ÷îãî íàïðÿì³â [6,
ñ. 22]. Âîíà çàóâàæóº, ùî îäíèì ³ç ïåðøèõ
óâàãó äî òåõí³ê ìèñëåííÿ ïðèâåðíóâ í³ìåöü-
êèé ô³ëîñîô ³ ïñèõîëîã Ê. ßñïåðñ, êîòðèé
âèîêðåìèâ òàê³ ç íèõ, ÿê ñõîëàñòè÷íó, åêñïåðè-
ìåíòàëüíó ³ ä³àëåêòè÷íó [7]. Äîñë³äíèöÿ,
ñïèðàþ÷èñü íà àíàë³ç ð³çíîìàí³òíèõ íàóêîâèõ
äæåðåë, äîïîâíþº çàïðîïîíîâàíèé ïåðåë³ê òà-
êèìè ìèñëåííºâèìè òåõí³êàìè, ÿê ñèíåðãåòè÷-
íà (². Ïðèãîæèí), ñèñòåìíà (Äæ. Î’Êîííîðà,
Ï. Ñåíãå, Ä. Ìåäîóç) íîìàäè÷íà (Æ. Äåëüîç ³
Ô. ¥âàòòàð³), ³íòåðïðåòàö³éíà (Ð. Ðîðò³) [6; 8].

Îñê³ëüêè ðåàëüí³ñòü âèáóäîâóºòüñÿ íà ìíî-
æèííîñò³ ñìèñë³â, òîáòî ñâ³ò³â, ÿê³, ç îäíîãî
áîêó, íå çâîäÿòüñÿ îäèí äî ³íøîãî, à ç ³íøîãî
– âçàºìîïîâ’ÿçàí³, òî ç’ÿâëÿºòüñÿ ³äåÿ â³ðòóà-
ë³ñòèêè, ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç àáñîëþòíî íåçâè÷íîþ
òåõí³êîþ ìèñëåííÿ. Êàòåãîð³ÿ “â³ðòóàëüí³ñòü”
çìóøóº ïî-íîâîìó îö³íèòè óñòàëåí³ óÿâëåííÿ
ïðî îá’ºêòèâí³ñòü ³ ñóá’ºêòèâí³ñòü, ìîæëèâ³ñòü
³ ä³éñí³ñòü, ïîòåíö³éí³ñòü òà àêòóàëüí³ñòü [8,
ñ. 142]. Çâ³ñíî, ùî çàïðîïîíîâàíà òóò ïàë³òðà
ìèñëåííºâèõ çàñîá³â òà ïðèéîì³â íàñïðàâä³ º
á³ëüø ðîçìà¿òîþ. Ïðîòå íàâåäåíèé ïåðåë³ê
äåìîíñòðóº ÿê íåáåçïåêè, ïîâ’ÿçàí³ ç íåïðà-
âèëüíèì âèáîðîì ìèñëåííºâèõ òåõí³ê áåç
ïîïåðåäíüîãî çàëó÷åííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî àíà-
ë³çó, òàê ³ ìîæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ ö³êàâèõ ³
íåñïîä³âàíèõ ðåçóëüòàò³â ó âèïàäêó, ÿêùî
òàêèé àíàë³ç áóäå çàä³ÿíî.

Çä³éñíåííÿ “ìèñëåííºâîãî ïîâîðîòó”, òîáòî
ïåðåîð³ºíòàö³ÿ óâàãè ç îá’ºêòà ï³çíàííÿ íà ñàì
ïåðåá³ã “äóìàííÿ”, íàäàº çìîãó äîñë³äíèêó
íåìîâáè ï³äíÿòèñÿ íàä ñèòóàö³ºþ, âèéòè ³ç
ñèñòåìè “ìîº ìèñëåííÿ ïðî îá’ºêò – îá’ºêò,
ÿêèé ïðîòèñòî¿òü ìåí³”  òà ðîçãîðíóòè ìåòîäî-
ëîã³÷íó ðåôëåêñ³þ, òîáòî “âèéòè ó ðåôëåê-
ñèâíó ïîçèö³ÿ, ïîäèâèòèñÿ íà ñåáå ÿê ä³ÿ÷à, ç
áîêó, óÿâèòè, ùî, âëàñíå, òè ðîáèâ” [1, ñ. 57].
Îòîæ, ÿêùî ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ñõîïëþº
àêò ïðèñê³ïëèâîãî ðîçãëÿäàííÿ âëàñíî¿ äóìêè
â ìîìåíò âèáîðó çàñîá³â äîñë³äæåííÿ, òî
ìåòîäîëîã³÷íà ðåôëåêñ³ÿ âèâîäèòü äîñë³äíèêà
íà âèùèé ùàáåëü: “äàº çìîãó ïîáà÷èòè âñå
áàãàòñòâî çì³ñòó ÿê ó ðåòðîñïåêòèâ³, òàê ³ â
ïåðñïåêòèâ³” [Òàì ñàìî, ñ. 57]. Ïîºäíóþ÷è
àíàë³ç òà ðåôëåêñ³þ â ëàíöþã çàñàäíè÷èõ ³
äîñòàòí³õ óìîâ äëÿ îòðèìàííÿ çíàíü ïðî ñàì
ïåðåá³ã ³ òåõíîëîã³þ ìèñëåííÿ, àâòîð ìîíî-
ãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ” ðîçì³ðêîâóº ïðî âèíèêíåííÿ ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ – ñïî÷àòêó ÿê ïðî ñïåöèô³÷íå ñòàâ-
ëåííÿ ³ ðîçóì³ííÿ, çãîäîì ÿê ïðî ñêëàäíó ðîáîòó
òà óí³êàëüíó ä³ÿëüí³ñòü, à ó ï³äñóìêó ÿê ïðî äîáó-
âàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çíàíü [Òàì ñàìî, ñ. 67].

Ó ðåçóëüòàò³ êîíñòàòóºìî ñóòí³ñíî âàæëèâå:
“ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, áóäó÷è
ïîâ’ÿçàíîþ ç ðîçøèðåííÿì ôóíêö³îíàëüíèõ
ìåæ ñâ³äîìîñò³” [1, ñ. 284],  óìîæëèâëþº, ç
îäíîãî áîêó, êîíñòðóþâàííÿ, òâîðåííÿ íîâèõ,
á³ëüø äîñêîíàëèõ ôîðì äîñë³äíèöüêèõ ïðî-
ãðàì, ç ³íøîãî – ïðîäóêóâàííÿ âèíÿòêîâî
ðåôëåêñèâíèõ ëîã³êî-çì³ñîâèõ ìèñëåííºâèõ
ïðîöåäóð ñàìî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè. Äî òîãî
æ îñÿãíóòà ðåàëüí³ñòü êîíñòðóþº íîâ³ óìîâè
ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî æèòòÿ, õî÷à é ñòàâèòü íîâ³
âèêëèêè ³ ïðîáëåìè. Íà íàøó äóìêó, ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ ïîâ’ÿçóº â îäèí âóçîë òàê³ ñèñòåìí³
êîíñòðóêòè íàóêîâîãî ï³çíàííÿ òà îá’ºêòèâíî¿
ä³éñíîñò³, ÿê àâòîð äîñë³äæåííÿ (ñóá’ºêò) –
çàñîáè òà îïåðàö³¿ éîãî ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³
– îá’ºêò äîñë³äæåííÿ – îòî÷åííÿ (ô³çè÷íå,
ñîö³àëüíå, ìåíòàëüíå òîùî). Âî÷åâèäü ÿñêðàâ³
ïðîìåí³ ìåòîäîëîãóâàííÿ ïðîô. Ôóðìàíà À. Â.
ïàäàþòü ñàìå íà ñóá’ºêòà íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³,
ÿêèé ç îñîáëèâîþ ïðèñê³ïëèâ³ñòþ âäèâëÿºòüñÿ
ó ñâîº ìèñëåâ÷èíåííÿ òà ðåòåëüíî ïåðåâ³ðÿº
ñêðèíüêó ñâî¿õ ³íñòðóìåíò³â-ìåòîä³â ä³àãíîñòè-
êè âëàñíî¿ ñïðîìîæíîñò³ ï³çíàòè òà êîíñòðóþ-
âàòè íåâèäèìó ðåàëüí³ñòü áóòòÿ, ÿêà ïîñò³éíî
âèñëèçàº, ïðó÷àºòüñÿ, õîâàºòüñÿ ó âàæêîäîñ-
òóïíèõ çàêóòêàõ ïðèíöèïîâîãî íåçíàííÿ.

Âàðòî êîíêðåòèçóâàòè òåçó àâòîðà ïðî
´ðóíòîâí³ñòü îñìèñëåííÿ òåíäåíö³¿ ïåðåõîäó
â³ä âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ ñòàòèêè äî ï³çíàííÿ
ñîö³àëüíî¿ äèíàìêè [1, ñ. 107]. Î÷åâèäíî, ùî
³ ñîö³àëüíà ñòàòèêà, ³ ñîö³àëüíà äèíàì³êà º
íàñò³ëüêè âçàºìîçàëåæíèìè êîíñòàíòàìè
ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ùî áóäü-ÿê³ àêöåíòè ÷è
íàäàííÿ ïåðåâàã îäíîìó ç íèõ ñòàíîâèòèìóòü
çàãðîçó çñóâó äî îäíîá³÷íî¿ ³íòåðïðåòàö³¿
ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³. Âàðòî ãîâîðèòè ïðî
êîíñòðóêòèâ³ñòñüêó îïòèêó, ÿêà ñïðÿìîâóº ñâî¿
ñîö³àëüí³ ë³íçè íà äâà ð³âíîïðàâíèõ îá’ºêòè,
à ñàìå íà ñòðóêòóðè ÿê ³íñòèòóàë³çîâàí³ îáî-
â’ÿçêîâîñò³ é íà ñòðóêòóðè äèíàì³÷í³, çîð³ºíòî-
âàí³ íà çì³íè íîñ³¿â ñîö³àëüíî¿ áóäåííîñò³.
Áóäü-ÿêà ñòðóêòóðà (ñòàòèêà) ñóñï³ëüñòâà –
öå âñüîãî ëèøå çàñòèãëà ó ñâ³äîìîñò³ ëþäåé
ïðàâèëüíà äëÿ äàíî¿ êóëüòóðè, ÷àñó, ì³ñöÿ
íîðìàòèâíà ìîäåëü ïîâåä³íêè, ÿêà “ëàìàºòüñÿ”,
ðóéíóºòüñÿ ï³ä òèñêîì ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêèì
ñòàëî ò³ñíî â ¿õ ìåæàõ (äèíàì³êà).
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Áðèãàäèð Ìàð³ÿ
ÑÓÒÍ²ÑÍ² ÂÈÌ²ÐÈ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
Ó Ï²ÇÍÀÂÀËÜÍ²É ÒÂÎÐ×ÎÑÒ²
À. Â. ÔÓÐÌÀÍÀ

Íàóêà, áóäó÷è îñîáëèâîþ ³ñòîðè÷íî-ïåðå-
õ³äíîþ ôîðìîþ îðãàí³çàö³¿ çíàíü ³ ìèñëåííÿ,
ïîñòóïàºòüñÿ ì³ñöåì ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ñàìå
îñòàííÿ â³ëüíî êîíêóðóº ³ç â³äîìèìè ðàí³øå
ôîðìàìè äîáóâàííÿ òà îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ,
ïî÷èíàº âñå á³ëüøå óòâåðäæóâàòèñü ó òåîð³¿,
ìåòîäîëîã³¿ òà ïðàêòèö³ âïîðÿäêóâàííÿ äîâ-
ê³ëëÿ. Åâîëþö³ÿ äîñë³äíèöüêèõ ñïðîá ³ ñïî-
ñîá³â äîñë³äæåííÿ  ñîö³óìó, éîãî åôåêòèâíîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ ñàìå ä³éøëà äî òî÷êè âè-
íèêíåííÿ â³äì³ííèõ â³ä ïîïåðåäí³õ ôîðì
ïîøóêîâî¿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Òðàäèö³éí³
ïîãëÿäè íà íàóêó, ÿê³ çä³éñíþþòüñÿ â ìåæàõ
ïîçèòèâ³çìó, íèí³ äîâåëè ñâîþ íåñïðîìîæí³ñòü
é íåä³ºâ³ñòü ïðè îá´ðóíòóâàíí³ ÿâèù òà ïðî-
öåñ³â. Ñüîãîäåííÿ ïîòðåáóº íàóêîâö³â íîâî¿
ãåíåðàö³¿, ÿê³ çäàòí³ ïîäîëàòè ôðàãìåíòîâà-
í³ñòü íàóêîâîãî ïîøóêó, óí³âåðñóàë³çóâàòè
éîãî òà ñòâîðèòè êîíöåïòè ³ êîíñòðóêòè, ÿê³ á
íå ëèøå ïîÿñíþâàëè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
ÿâèùà, à é óìîæëèâëþâàëè ¿õ ïîâíîö³ííèé
ðîçâèòîê, êîíñòðóþâàííÿ, òâîðåííÿ.

Ñàìå íàóêîâ³ ïðàö³ ïðîôåñîðà À. Â. Ôóð-
ìàíà º âäàëèì çðàçêîì òâîðåííÿ ³ííîâàö³é-
íîãî, ïðîãðåñèâíîãî, åôåêòèâíîãî òà æèòòº-
òâîð÷îãî çíàííÿ. Ó ñâî¿õ ïðàöÿõ â³í äîñë³äæóº

øèðîêå êîëî ïèòàíü ³ç ïñèõîëîã³¿, ñîö³îëîã³¿,
ïåäàãîã³êè, ìåòîäîëîã³¿. Óêðà¿íñüêèé ïñèõîëîã
ó ñâî¿õ ïóáë³êàö³ÿõ (à ¿õ â³í îïóáë³êóâàâ ïîíàä
400!) çîñåðåäæóº óâàãó íà òàêèõ òåìàõ:
ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ íàâ÷àëüíèõ ïðîáëåìíèõ
ñèòóàö³é, åêñïåðèìåíòàëüíà ìîäåëü øê³ëüíî¿
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ïñèõîä³àã-
íîñòèêà ³íòåëåêòó òà îñîáèñòîñò³, òåîð³ÿ îñâ³ò-
íüî¿ ä³ÿëüíîñò³, â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ, ³í-
íîâàö³éíà îðãòåõíîëîã³ÿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íî¿ îñâ³òè, ôóíäàìåíòàëüíèé ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèé åêñïåðèìåíò, ïñèõîêóëüòóðà óêðà¿í-
ñüêî¿ ìåíòàëüíîñò³, ñóòí³ñòü ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ,
ñèñòåìà ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. Îñîá-
ëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº íà ñüîãîäí³ íîâà ïðàöÿ
â÷åíîãî ³ ìèñëèòåëÿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ”, ÿêà àäðåñîâàíà íàóêîâöÿì,
óïðàâë³íöÿì, ³ãðîòåõí³êàì, ô³ëîñîôàì, îñâ³òÿ-
íàì, ìåòîäîëîãàì. Âîíà º êâ³íòåñåíö³ºþ àâòîðñü-
êîãî ïîøóêó òà àðãóìåíòîâàíî îïèñóº ³äåþ
êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ â íàïðÿìêó
óòâåðäæåííÿ â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿.

Â ìîíîãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³ â³äîáðàæåíà
³ñòîð³ÿ ïîñòàííÿ ³äå¿ çàðîäæåííÿ ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ. Àâòîð ïîäàº îñòàííº ÿê íàä-
ñêëàäíó ³íòåëåêòóàëüíî-ðåôëåêñèâíó ðîáîòó
íàóêîâöÿ íàä âëàñíèì ³ ãðóïîâèì êîëåêòèâíèì
ìèñëåííÿì (ñ. 23–50). Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî
³äåÿ çä³éñíåííÿ òàêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ º
âèêëþ÷íî àâòîðñüêîþ ³ ñòàíîâèòü êóëüòóðíî
âàãîìèé ðåçóëüòàò éîãî äîâãîòðèâàëî¿ ðîáîòè.

Îíòîëîã³÷íà êàðòèíà ñâ³òó º òàêîþ, ÿêîþ
âîíà º, âñ³ ïîïåðåäí³ ñïðîáè íàóêîâö³â ¿¿
äîñë³äèòè, ïîÿñíèòè çàê³í÷óâàëèñü òèì, ùî
âîíà ÷àñòî â ¿õí³õ òåîð³ÿõ òà êîíöåïö³ÿõ
ñïîòâîðþâàëàñü ³ ñïðîùóâàëàñü, ï³äêîðèãîâó-
âàëàñü ï³ä ¿õíº âëàñíå ðîçóì³ííÿ òà âèãàäàí³
³äå¿, ïåðåòâîðþþ÷è òèì ñàìèì çíàííÿ íà
õèáíå, à ñêëàäí³ ÿâèùà êîâ³òàëüíîãî ïîâñÿê-
äåííÿ íà îäíîâèì³ðí³, ïëîùèíí³, áóäåííî
çðîçóì³ë³. Íàòîì³ñòü ìåòîäîëîã³ÿ ñïèðàºòüñÿ
íà ïîë³àñïåêòí³ñòü ó äîñë³äæåíí³, íà ì³æ-
äèñöèïë³íàðí³ñòü ó òåîðåòè÷íîìó âèâ÷åíí³ ³
âñåîõîïëåí³ñòü ó ïðîôåñ³éíîìó çðåàë³çóâàíí³,
âðåøò³-ðåøò íà áàãàòîð³âíåâ³ñòü ó äóõîâíîìó
çáàãà÷åíí³ ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà. Òèì ñà-
ìèì äîñêîíàëå ðåôëåêñèâíå ìåòîäîëîãóâàííÿ
âíîñèòü ó ñó÷àñíèé íàóêîâèé ñâ³ò óí³êàëüíèé
ñïîñ³á äîñë³äæåííÿ òà ï³çíàííÿ ä³éñíîñò³, ÿêèé
ïîºäíóº ïðîãðåñèâíå ìèñëåâ÷èíåííÿ, ñèñòåìó
ðàö³îíàëüíèõ çíàíü, îñîáëèâó ñôåðó ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà îñîáèñò³ñíèé ñïîñ³á æèòòÿ,
äî òîãî æ ó â³äîáðàæåí³ íà ðåàëüíî ³ñíóþ÷å,
ä³ÿëüíå, ñóá’ºêòèâíå (ñ. 26).



21Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131

À. Â. Ôóðìàíîì ìåòîäîëîã³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ
ÿê íàóêà ³ ìèñòåöòâî, ïðè÷îìó ÿê ³íòåëåêòóà-
ëüíå ïðàêòèêóâàííÿ â³í ïðîïîíóº ¿¿ çä³éñíþ-
âàòè çà ø³ñòüìà ð³âíÿìè (ñ. 54), êîæåí ç ÿêèõ
îïèñóº êðèòåð³àëüíî, òèì ñàìèì óìîæëèâëþ-
þ÷è ÿê³ñíå îö³íþâàííÿ ïðîöåñó ä³ÿííÿ ñàìîãî
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãà ÿê íîñ³ÿ îñîáèñò³ñ-
íîãî ä³éñòâà. Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº òóò
³äåÿ é ðîçëîãà ïðàêòèêà ñòâîðåííÿ ìèñëåñõåì
(ñ. 60–61), ÿê³ º óí³âåðñàëüíèì çàñîáîì
çì³ñòîâîãî òà ÿê³ñíîãî îïèñó áóäü-ÿêîãî ÿâèùà,
ùî ïîòðàïëÿº â àêòóàëüíå ïîëå ìèñëåííºâî
ïðèñòðàñíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Â ìåæàõ øèðîêîãî ìåòàïàðàäèãìàëüíîãî
ôîðìàòó ñîö³îãóìàí³òàðèñòèêè ïðîô. À. Â. Ôóð-
ìàíîì òà éîãî íàóêîâîþ øêîëîþ àêòèâíî
ðîçðîáëÿºòüñÿ â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ,
çîêðåìà âèçíà÷åí³ åòàïè, ð³âí³, óìîâè òà
îñíîâí³ ôîðìè ¿¿ ïðàêòè÷íîãî äîêëàäàííÿ  –
ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ. Çàâäÿêè öüîìó
íàóêîâî-äîñë³äíà ä³ÿëüí³ñòü íàáèðàº îçíàê
êîìïåòåíòíîñò³, ðåôëåêñèâíîñò³, ñòàº ìèñ-
òåöòâîì ðîçì³ðêîâóâàíü ³ ìèñëåâ÷èíåííÿ.
Âàæëèâî òå, ùî àâòîð íå ëèøå îïèñàâ çì³ñòîâå
íàïîâíåííÿ ³äå¿ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, à é ðîçðîáèâ îðãòåõíîëîã³÷í³ ³íâàð³àíòè
éîãî çä³éñíåííÿ. Óäîñêîíàëèâøè òðèïîÿñîâó
ñõåìó ìèñëåä³ÿëüíîñò³ Ã. Ï. Ùåäðîâèöüêîãî,
Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ ó ìåæàõ â³òàêóëüòóðíî¿
³ì³òàö³éíî-â÷èíêîâî¿ ïðàêòèêè âèîêðåìèâ
÷îòèðè ïîÿñè ìèñëåâ÷èíåííÿ (ïðàêòè÷íî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, êîíöåïò-³íòåíö³þâàííÿ,
æèâî¿ äóìêè-êîìóí³êàö³¿, ÷èñòîãî ìèñëåííÿ)
(ñ. 46), òèì ñàìèì çáàãàòèâøè ³äåþ ìèñëå-
ä³ÿííÿ á³ëüø äåòàë³çîâàíèì ïðàêòèêóâàííÿì,
ùî äîñÿãàº âåðøèíè ÷èñòîãî ìèñëåííÿ.

Ïðîô. Ôóðìàíîì À. Â. âäàëî îïèñàí³ ³í-
âàð³àíòè ïðèêëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ (â
îñâ³òîëîã³¿, ïåäàãîã³ö³, ïñèõîëîã³¿). Ñêàæ³ìî,
³ìïîíóº ïîãëÿä, ùî çàâäàííÿ ïñèõîëîã³¿ ïî-
ëÿãàº ó ñïîíóêàíí³ îñîáèñòîñò³ äî ñàìîï³ç-
íàííÿ òà ñàìîòâîðåííÿ, ó ç’ÿñóâàíí³ ñòîñóíê³â
òà âçàºìîâ³äíîñèí ëþäèíè ç íàâêîëèøí³ì
ñâ³òîì.  ² öå òèì á³ëüøå çíà÷óùå, áî â ñó÷àñí³é
ïñèõîëîã³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³çíîá³é òåîðå-
òè÷íèõ ï³äõîä³â, ìåòîäîëîã³÷íà åêëåêòèêà, ìà-
ñîâà íåïðîôåñ³éíà ïðàêòèêà, ÿêà ïåðåòâîðèëà
ïñèõîëîã³þ íà ìàéæå ìàñîâèé “ñèìóëÿêð”.

Â³òàêóëüòóðíå îá´ðóíòóâàííÿ Àíàòîë³ºì
Ôóðìàíîì ñôåðè ïñèõîëîã³¿ – öå âäàëà ñïðîáà
ñèñòåìàòèçàö³¿ òà îá’ºäíàííÿ çäîáóòîãî ó
öàðèí³ ïñèõîëîã³÷íîãî, ïðè÷îìó ç øèðîêîþ
ïåðñïåêòèâîþ ðîçâèòêó â óñ³õ àñïåêòàõ –
òåîðåòè÷íîìó, ïðèêëàäíîìó, ïðîôåñ³éíîìó,

³íäèâ³äóàëüíîìó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â³òà-
êóëüòóðíà ïàðàäèãìà íå îáìåæåíà âèêîðèñ-
òàííÿì ¿¿ ò³ëüêè â ìåæàõ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñôåðè,
à ïîïðàâó çàéíÿëà ïðîâ³äíó ïîçèö³þ ó ïëåÿä³
ô³ëîñîôñüêèõ êîíöåïö³é ³ â³äïîâ³äàº ïîòðåáàì
ñüîãîäåííÿ â óñ³õ íàïðÿìêàõ çä³éñíåííÿ
ï³çíàâàëüíî-íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ é, ùîíàé-
ïåðøå, ó ñîö³îãóìàí³òàðèñòèö³.

Ïñèõîëîã³ÿ, ïåðåõîäÿ÷è íèí³ ó ñòàí ïîñò-
êëàñè÷íî¿ íàóêè, íàáóâàº ³íøîãî, â³äì³ííîãî
â³ä òðàäèö³éíîãî, çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ. Ç
ïîçèö³é â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³ÿ
òðàêòóºòüñÿ ÿê îñîáëèâà ñôåðà êóëüòóðî-
òâîðåííÿ, âîíà äîñë³äæóºòüñÿ áàãàòîð³âíåâî
òà áàãàòîêðèòåð³àëüíî, ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê äó-
õîâíèé ïëàñò â óñ³õ ñôåðàõ áóòòÿ ëþäèíè
(ñóñï³ëüíîìó, ïðîôåñ³éíîìó, êóëüòóðíîìó,
æèòòºâîìó) (ñ. 252). ßêùî ðîçãëÿäàòè ïñè-
õîëîã³þ ÿê îñîáëèâó ñôåðó ìèñëåä³ÿëüíîñò³,
òî ïðè öüîìó âèíÿòêîâî¿ âàãîìîñò³ íàáóâàº
ïèòàííÿ ö³ëåé òà ö³ííîñòåé: äëÿ ÷îãî ³ çðàäè
÷îãî çä³éñíþâàòè ïñèõîëîã³÷íó ðîáîòó!

Óí³âåðñàë³çì ó çàñòîñóâàíí³ âêàçàíî¿ ïàðà-
äèãìè ñòàº ìîæëèâèì çàâäÿêè îäíî÷àñíîìó
çàä³ÿííþ ³ñòîðèêî-êóëüòóðíîãî, íîðìàòèâíî-
ñâ³òîãëÿäíîãî òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
êîíòåêñò³â (ñ. 251). ² ñïðàâä³, âîíà º âèêëèêîì
ñó÷àñíîñò³, ïðîòèñòàâëåííÿì ïîñòìîäåðí³çìó
é, óðåøò³-ðåøò, ñòðàòåã³÷íèì íàïðÿìêîì âè-
õîäó ³ç ñâ³òîâî¿ äóõîâíî¿ êðèçè. Â öüîìó
êîíòåêñò³ äîðå÷íèì º òâåðäæåííÿ Êîë³íãâóäà:
“…ÿêùî õî÷åìî ñïàñòè öèâ³ë³çàö³þ, ïîâèíí³
äîáðå ðîç³áðàòèñü ó ëþäñüêèõ ñïðàâàõ. À öå
îçíà÷àº – äîáðå çðîçóì³òè ëþäñüêèé ðîçóì òà
ïðîöåñè, ÿê³ â íüîìó â³äáóâàþòüñÿ, çíàòè ¿õ
ð³çí³ ôîðìè ó ð³çíèõ òèï³â ³ñòîò…, ïðè÷îìó
çíàííÿ öå ìàº áóòè íàóêîâèì. Îäíèì ñëîâîì,
âîíî ìàº áóòè ïñèõîëîã³ºþ”. Òîìó â³òà-
êóëüòóðíå îá´ðóíòóâàííÿ ñôåðè ïñèõîëîã³¿ –
öå âäàëà ñïðîáà âèéòè çà ðàìêè òðàäèö³éíî¿
ìåòîäîëîã³¿, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ôðàãìåíòàð-
í³ñòþ òà îäíîáîê³ñòþ äîñë³äæåííÿ ïñèõîäóõîâ-
íèõ ÿâèù. Íàòîì³ñòü ðåàëüíå áóòòÿ íàñêð³çü
ïðîñÿêíóòå ïñèõîñîô³ºþ, äå ïîÿñíåííÿ ä³ÿíü
êîâ³òàëüíî¿ ñï³ëüíîòè ìîæëèâå ëèøå ç âèêî-
ðèñòàííÿì â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ¿¿ ìå-
òîä³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â.

Â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ çàáåçïå÷óº ÷î-
òèðèåòàïíå äîñë³äæåííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù ó
òàêîìó çì³ñòîâîìó íàïîâíåíí³: ÿê ä³ÿ ó êî-
â³òàëüí³é ñï³ëüíîò³; ÿê òâîðåííÿ ñèñòåìè
êóëüòóðíèõ ñèìâîë³â, çíàê³â òà íîðì êîëåê-
òèâíèìè ñóá’ºêòàìè; ÿê êîìïîíåíò êóëüòóð-
íîãî íàïîâíåííÿ ñîö³àëüíîãî æèòòÿ íàö³¿; ÿê

Êðóãëèé ñò³ë
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åëåìåíò äóõîâíîãî ó ïîâñÿêäåííîìó, áóäåí-
íîìó æèòò³ (ñ. 252). Òàêà ö³ë³ñí³ñòü, ºäí³ñòü
òà ãàðìîí³éí³ñòü íàóêîâîãî ïîøóêó äîñÿãàºòüñÿ
òèì, ùî ïðîô. À. Â. Ôóðìàí êîíöåïòóàëüíî
çáàãàòèâ òðè ñåãìåíòè â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðà-
äèãìè (Ä³ì, êîâ³òàëüíà ñï³ëüíîòà, êóëüòóðíå
ò³ëî) ùå îäíèì – “äóõîâíîþ àóðîþ ñîö³óìó”
(ñ. 253).

Çàãàëîì íàçâàíå ìîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ
º âåðøèííèì çðàçêîì íàóêîâî-ï³çíàâàëüíî¿
òâîð÷îñò³, âäàëîþ ñïðîáîþ çä³éñíåííÿ ñèñòåì-
íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà íåâè÷åðïíèì äæåðåëîì
ôóíäàìåíòàëüíèõ ³äåé. Îòîæ î÷³êóºìî òâîð÷î¿
íàóêîâî¿ ñï³âïðàö³, ñóì³ñíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ
³ éîãî  ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â.

Ôóðìàí Àíàòîë³é À.
ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÏÎÑÒÓÏ ÄÎ ÎÁÐ²¯Â
ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ Ï²ÇÍÀÍÍß

Ñåðåä ìàëî÷èñëåíîãî ñïèñêó ìîíîãðàô³é
îñòàíí³õ ðîê³â, ïðèñâÿ÷åíèõ ðîçâèòêó ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ íà ïîñòðàäÿíñüêèõ, òà é íà
ñâ³òîâèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ ïðîñòîðàõ, ïîì³òíå
ì³ñöå ïîñ³äàº ôóíäàìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ
Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à Ôóðìàíà “²äåÿ ³ çì³ñò
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” (2016). ² ð³÷ íå
ò³ëüêè â òîìó, ùî àâòîð ââîäèòü íîâå êàòåãîð³éíå
ïîíÿòòÿ ó ô³ëîñîôñüêî-íàóêîâèé äèñêóðñ,
îá´ðóíòîâóº éîãî êîíöåïòí³ ãîðèçîíòè ³äå-
àëüíî¿ ñìèñëîâî¿ áóòòºâîñò³ òà ïîåòàïíî, êðîê
çà êðîêîì ïðèñê³ïëèâîãî îñîáèñò³ñíîãî ìèñëå-
â÷èíåííÿ, âèáóäîâóº ñàìîáóòíþ ìåòîäîëîã³÷íó
êîíöåïö³þ. Ãîëîâíå, ùî â³í â³äêðèâàº ñïðàâä³
íîâèé, äîíèí³ óòàºìíè÷åíèé ³ âåëüìè åâðèñ-
òè÷íèé, ñïîñ³á-øëÿõ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿
ï³çíàííÿ ó ñèíåðã³éíî íàäñêëàäí³é ³ ñåìàí-
òè÷íî ïîë³ôîí³÷í³é ñôåð³ ñîö³îãóìàí³òàðíîãî
äèñêóðñó, ïîá³æíî, àëå ïåðåêîíëèâî, âèñâ³ò-
ëþþ÷è íîâ³ îáð³¿ ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ äóìêè.

Ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà ñó÷àñíîãî ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ùî ïîâñþäíî êîíñòàòóºòüñÿ,
íåäîñêîíàëà, à òîìó íå äàº ôàõ³âöÿì ñîö³îãóìà-
í³òàðíîãî àìïëóà ÷³òêîãî íàóêîâîãî óÿâëåííÿ
ïðî òå, ÿêèì øëÿõîì ³ ç äîïîìîãîþ ÿêèõ
çàñîá³â ðóõàòèñÿ äî ³ñòèííîãî ðîçóì³ííÿ-
ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíàëüíî óðåàëüíåíèõ òà
íîóìåíàëüíî íåïðîÿâëåíèõ ÿâèù ñï³ëüíîãî
ëþäñüêîãî áóòòÿ-ïîâñÿêäåííÿ. Òîæ ó ö³é
ïðîáëåìí³é ñèòóàö³¿ âèíèêàº íàãàëüíà ïîòðåáà
íàëàøòóâàòè ìåòîäîëîã³÷í³ ë³íçè-îïö³¿ ó íàä-

ïë³äíó òåõí³êó ïðîôåñ³éíîãî ìèñëåä³ÿííÿ äëÿ
àäåêâàòíîñò³ ³ ïîâíîòè íàóêîâîãî îñÿãíåííÿ
ñîö³àëüíîãî áóòòÿ îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ ïîë³ñóá’-
ºêòíîãî äîâê³ëëÿ. ² ñïðàâä³, ó ïîâíîçíà÷íîìó
ðîçóì³íí³ ìåòîäîëîã³ÿ – öå íàóêà ³ ìèñòåöòâî
óìîæëèâëåííÿ äîñêîíàëîãî ìèñëåííÿ òà
åôåêòèâíî¿ ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â óñ³õ
ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.

Ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³éíå ïîëå íàóêîâî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïîìèñë³â À. Â. Ôóðìàíà ïðîñÿêíóòå
ëþáîâ’þ äî ñëîâà ÿê äî óí³êàëüíî¿ ôîðìè
ïðîñâ³òëåíî¿ ³äå¿ (ñâîºð³äíîãî çãóñòêó âèâ³ëü-
íåíî¿ äóìêè, ñ. 11) ó ï³çíàíí³ ñâ³òó Ëþäèíîþ
íà ïðàâàõ éîãî ñï³âàâòîðà – â îáðàç³ é ïîäîá³
Òâîðöÿ. Ñàìå éîãî äóõîâíà åíåðãåòèêà îïðèÿâ-
íþºòüñÿ â àâòîðñüêèõ òåêñòàõ-òâîðàõ, ôîðìî-
âèÿâëÿþ÷èñü ó çâèòÿæí³é ñèë³ ìèñòåöòâà
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîãî ³, ùî âêðàé âàæëèâî,
ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðîñâ³òíèöòâà ÿê áåçóïèííî¿
ðîáîòè äóìêè. Ó ïîøóêóâàííÿõ àâòîðà ìåòîäî-
ëîã³ÿ óòâåðäæóºòüñÿ ÿê íàääîñêîíàëà ôîðìà
ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ (ñ. 25), êîòðà îêðåñëþº
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ç ¿¿ îð³ºíòàö³ºþ íà íàãàëüí³
ïðîáëåìè ³ñòîðè÷íîãî ñüîãîäåííÿ ëþäñòâà, íà
êóëüòóðó äóìàííÿ ç ¿¿ ðåôëåêñ³ºþ, ïîíÿò³éíèì
îïåðóâàííÿì ³ ïîë³ñìèñëîâèì ðîçóì³ííÿì, à
òàêîæ íà ïðîôåñ³éíó ðîáîòó íàä ìèñëåííÿì,
ÿêà ïåðåäáà÷àº äîñë³äæåííÿ, êðèòèêó, íîð-
ìóâàííÿ, ñèíòåçóâàííÿ, ïî³ìåíóâàííÿ, äî-
êîíñòðóþâàííÿ, ðîçðîáêó ³ òâîðåííÿ ñïîñîá³â
òà çàñîá³â ïîäîëàííÿ ÿê íàóêîâèõ, òàê ³
ñóñï³ëüíèõ ÷è îñîáèñòèõ ïðîáëåì.

Ñóá’ºêò ï³çíàííÿ, ä³ÿííÿ é ïåðåäóñ³ì òâîð-
÷îñò³ àêòèâ³çóº âëàñíó ï³çíàâàëüíó àêòèâí³ñòü
÷åðåç ïðàãíåííÿ âñòàíîâèòè ñï³ââ³äíîøåííÿ
ì³æ ô³çè÷íèì ³ äóõîâíèì, ìàòåð³àëüíèì é
³äåàëüíèì ñâ³òàìè, êåðóþ÷èñü ïðè öüîìó
“ïðîñòîðîì â³ëüíèõ ³äåé”, ÿêèé ç ÷àñ³â àí-
òè÷íîñò³ ïîçíà÷àâñÿ òåðì³íîì “ïàðàäèã-
ìà”(“paradeigma”). Öå ìèñëåóòâîðþâàëüíà
ñèëà é ³äåàëüíèé ïðîîáðàç, äîñêîíàëà ôîðìà
³ çàñàäíè÷à åòàëîííà ìîäåëü ³ñíóâàííÿ íåìàòå-
ð³àëüíîãî â ìàòåð³àëüíîìó ñâ³ò³. Ïàðàäèãìà,
çà Ò. Êóíîì, – öå ñóêóïí³ñòü íàéçàãàëüí³øèõ
³äåé ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ íàñòàíîâ, îêðåìèõ
ìîäåëåé òà îïðàöüîâàíèõ â³õîâèõ çàñàä íàóêè,
ÿê³ ïðèéìàþòüñÿ íàóêîâèì ñï³âòîâàðèñòâîì íà
ïåâíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ ³ âèçíàí³ îêðåìèì
êîëîì ôàõ³âö³â-íàóêîâö³â ÿê êîíñòèòóö³éí³,
ôóíäàìåíòàëüí³. Íà îñíîâ³ êîï³òêîãî ³ ñàìî-
â³ääàíîãî “â³äêðèòòÿ íîâèõ ãîðèçîíò³â íàñê-
ð³çü óòàºìíè÷åíî¿  ³ â àáñîëþò³ íåäîñÿæíî¿
³ñòèíè”(ñ. 24) ïðîô.  Ôóðìàí À. Â. âèñíîâóº,
ùî ïàðàäèãìà ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè – öå ìå-
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òîäîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ, â îñåðåää³ ÿêî¿ ïåðå-
áóâàº ãíîñåîëîã³÷íèé êîíñòðóêò ðàö³îíàëüíî
çîð³ºíòîâàíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ íàóêîâîãî
çàãàëó é â³äòàê ïåâíà ³äåàë³çîâàíà ìàòðèöÿ
ðîçóì³ííÿ íèì ñïåöèô³êè îá’ºêòà, ïðåäìåòà ³
ìåòîäó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ëîã³êè îïèñó
òà ïîÿñíåííÿ ïðèðîäè îòðèìàíîãî ïñèõîñîö³-
àëüíîãî çíàííÿ.

Íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ ïîñòàëà ïðîáëåìà
ìåòîäîëîã³÷íîãî ðîçìåæóâàííÿ ïàðàäèãìè ÿê
ñèñòåìè àêñ³îì ³ êðèòåð³¿â êîíêðåòíî¿ íàóêîâî¿
ñï³ëüíîòè òà ìåòàïàðàäèãìè ÿê êîíöåíò-
ðîâàíîãî óïðåäìåòíåííÿ ð³çíîàñïåêòíèõ
çäîáóòê³â ñóâ’ÿç³ íàÿâíèõ ïàðàäèãìàëüíèõ
ï³äõîä³â ïåâíî¿ ³ñòîðè÷íî¿ åïîõè. Îêðåñëþþ÷è
íàãàëüí³ çàâäàííÿ ìåòîäîëîã³¿ ïàðàäèãìàëüíèõ
äîñë³äæåíü, Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷, îêð³ì êëà-
ñè÷íèõ ïîçèòèâ³çìó, êðèòèöèçìó, êîíñòðóê-
òèâ³çìó, íà îñíîâ³ åï³ñòåìîëîã³÷íîãî çâåð-
íåííÿ äî ³íâàð³àíò³â êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ îð-
ãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, âèîêðåìëþº
ìåòîäîëîã³çì ÿê ÷åòâåðòó ìåòàïàðàäèãìó.
Âåëüìè ïåðñïåêòèâíîþ âèäàºòüñÿ ñóá’ºêò-
îá’ºêòíèé (åï³ñòåìîëîã³÷íèé) ï³äõ³ä äî  âèçíà-
÷åííÿ ìåòîäîëîã³çìó ÿê ìåòàïàðàäèãìè, ùî
íå ëèøå îçíà÷óº ïåðñïåêòèâè çäîáóòòÿ æèâîãî
çíàííÿ, à é óêàçóº íà îçíàêè, ïàðàìåòðè, óìîâè
òà çàñîáè ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ òà çä³éñíåííÿ ïîâíîö³ííî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ó òâîðåíí³ áóäü-ÿêîãî
ôóíäàìåíòàëüíîãî çíàííÿ ïðî çíàííÿ. Ïðè-
ì³òíî òå, ùî óí³êàëüí³ñòü îäåðæàíî¿ ó ï³äñóìêó
ïàðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêî¿ êàðòè ñó÷àñíî¿
ïñèõîëîã³¿ ´ðóíòóºòüñÿ íà óðåàëüíåíí³ ó ðàì-
êàõ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüíî¿ ìåòîäîëîã³¿ ³ ñôåð³
ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ äâîõ ìåòà-
òåíäåíö³é êóëüòóðíîãî ïîñòóïó ëþäñòâà:
1) ìåòîäîëîã³çàö³¿ óñ³õ ñôåð ä³ÿëüíîñò³, ó òîìó
÷èñë³ é ÷àñîïðîñòîðó áóäü-ÿêîãî çà çì³ñòîì ³
ñïðÿìóâàííÿì ìèñëåâ÷èíåííÿ; 2) ïåðåâåäåííÿ
³íòåëåêòóàëüíèõ çóñèëü ³ ïàðàäèãìàëüíèõ
³íòåíö³é-àêöåíò³â ìèñëèòåë³â â³ä ìåòîäîëîã³¿
ÿê öàðèíè ô³ëîñîôóâàííÿ ³ òåîðåòèçóâàííÿ äî
ìåòîäîëîãóâàííÿ, êîòðå ñóòí³ñíî ïîëÿãàº â
àêòóàë³çàö³¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ÿê ìåòàñèñòåìè,
ùî ðåôëåêñèâíî îõîïëþº âñ³ òèïè ìèñëåííÿ,
ðîçóì³ííÿ ³ ä³ÿííÿ, çä³éñíþº ðîçâèòêîâó
ïðîáëåìàòèçàö³þ ñèòóàö³é ³ çàáåçïå÷óº ¿õ
îñâîºííÿ øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ çàñîá³â
ñï³ëüíî¿ ïðàö³-ðîáîòè, à òîìó ñïðè÷èíÿº ïðè-
ìíîæåííÿ ãîðèçîíò³â ìåòîäîëîã³÷íîãî ñòàâ-
ëåííÿ ëþäèíè äî ñâ³òó â àêòàõ ïîâåä³íêè,
ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ, â÷èíåííÿ, ðîçøè-
ðåííÿ çíà÷åííºâî-ñìèñëîâèõ ìåæ ñâ³äîìîñò³
òà ñàìîñâ³äîìîñò³ ëþäèíè-òâîðöÿ.

Ó ðåçóëüòàò³ íàóêîâèõ ïîøóêóâàíü À. Â. Ôóð-
ìàíîì óïåðøå çàïðîïîíîâàíà òèïîëîã³ÿ ïà-
ðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêèõ ìåòîäîëîã³é ñó-
÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêà óòðèìóº: à) åìï³ðè÷íó
àáî òðàäèö³éíó ìåòîäîëîã³þ, ùî ôîðìîâèÿâ-
ëÿºòüñÿ â îïèñîâî-åêñïåðèìåíòàëüíèõ, ³íòðî-
òà åêñòðàñïåêòèâíèõ ïîøóêóâàííÿõ; á) ä³à-
ëåêòè÷íó, êîòðà â³äîáðàæàº íàéçàãàëüí³ø³
çàêîíîì³ðíîñò³ ìèñòåöòâà ðîçì³ðêîâóâàííÿ ïðî
ïðåäìåòè ³ ÿâèùà îá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³,
ñèñòåìíî âïîðÿäêîâóº äóìêè ³ ïëåêàº ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñòü ÿê âåðøèííèé ð³âåíü ÷èñòîãî ìèñ-
ëåííÿ; â) òåîðåòè÷íó àáî ïàðàäèãìàëüíó,
îïðèÿâíåíó â êîíöåïòíî-êàòåãîð³éíó îïòèêó
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ; ã) ìåòàòåîðåòè÷íó,
êîòðà çðåàë³çîâóºòüñÿ â ³ñòîðèêî-ïñèõîëî-
ã³÷íîìó ï³çíàíí³ ä³éñíîñò³ ç óðàõóâàííÿì
â³òàêóëüòóðíîãî ïðîñòîðó ïñèõîñîôóâàííÿ.
Çàçíà÷åíà òèïîëîã³ÿ îõîïëþº ³ñòîðè÷íèé,
ïðåäìåòíî-ëîã³÷íèé, ñîö³îêóëüòóðíèé ³ òåî-
ðåòè÷íèé âèì³ðè-àñïåêòè ìåòîäîëîãóâàííÿ ó
ïñèõîëîã³¿ é âîäíîðàç ìîäåëüíî îáðàìëþº
îñíîâí³ òà ïîõ³äí³ (á³íàðí³) ìåòîäîëîã³¿,
ïîºäíóº òðàäèö³éí³ òà ³ííîâàö³éí³ ñòðàòåã³¿
ìåòîäîëîã³÷íî çîð³ºíòîâàíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ðîáîòè, âêàçóº íà ¿õ ð³çíå ñóòí³ñíå íàïîâíåííÿ,
ñïðÿìóâàííÿ òà îñíîâíèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ,
íàðåøò³ âèìàãàº âèÿâëåííÿ îá’ºêòèâíèõ çàñ-
íîâê³â îïòèìàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ êîæíî¿ ç³
ñòðàòåã³é òà ¿õ ñèñòåìîñôåðíîãî âçàºìîäîïîâ-
íåííÿ (äèâ. äåòàëüíî: Ôóðìàí À.Â. Ìåòî-
äîëîã³ÿ ïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü ó ñîö³àëü-
í³é ïñèõîëîã³¿. – Òåðíîï³ëü, 2013. – 100 ñ.).

Ó ñâî¿õ ïîøóêóâàííÿõ ïðîôåñîð Ôóðìàí
â³äíàõîäèòü íîâ³òí³ ôîðìîâèÿâè ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ÿê ïðîöåñó-ä³éñòâà ó çàñòîñóâàíí³ äîñ-
ë³äíèêîì ñêëàäíî¿ ñèñòåìè ï³äõîä³â, ïàðàäèãì,
êîíöåïò³â, ìîäåëåé òà ³íñòðóìåíò³â ö³ë³ñíîãî
îñÿãíåííÿ ÿâèù ä³éñíîñò³. Â äîðîáêàõ àâòîðà
ìåòîäîëîãóâàííÿ ïîñòàº ïðîöåäóðîþ ìèñëåä³-
ÿëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ñóá’ºêòà â êîíêðåòíî-
ñèòóàö³éíîìó ïðîñòîð³ â³äíîøåííÿ Ëþäèíè ³
Ñâ³òó. Öÿ íàäñêëàäíà ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà
äàº çìîãó ïåðåâåñòè îñîáèñò³ñíå çíàííÿ ç
ìàòåð³àëó (³íôîðìàö³¿) ó çàñ³á ïîãëèáëåíîãî
ðîçóì³ííÿ ³ çáàãà÷åííÿ âëàñíîãî äóõîâíîãî
çàñâ³òó îñîáèñòîñò³ é ó òàêèé ñïîñ³á ïåðåòâî-
ðèòè öå çíàííÿ â òîíêèé ³íñòðóìåíò ñàìî-
ðîçâèòêó ¿¿ ìèñëåííÿ òà îäíî÷àñíî äîçâîëÿº
ðåôëåêñèâíî îñÿãíóòè äîâêîëèøíþ ðåàëüí³ñòü.

Ìåòîäîëîãóâàííÿ, çà âèçíà÷åííÿì À. Â. Ôóð-
ìàíà, º ñèíòåòè÷íèì ñïîñîáîì çä³éñíåííÿ
ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ â îá’ºêò-óïðåä-
ìåòíåíîìó ñâ³ò³ é ôîðìîâèÿâëÿºòüñÿ ó äóõîâ-
íî-ïðàêòè÷íîìó îñâîºíí³ ëþäèíîþ ä³éñíîñò³,

Êðóãëèé ñò³ë
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ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ íåþ ñàìî¿ ñåáå ó
ïîâåä³íö³, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàíí³, â÷èíêàõ.
Çàãàëîì ìåòîäîëîãóâàííÿ – öå òàêîãî ð³âíÿ
â³äðåôëåêñîâàíà ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà, ùî
óìîæëèâëþº ðåàëüíå âïðîâàäæåííÿ íàéð³çíî-
ìàí³òí³øèõ ñïîñîá³â, ôîðì ³ çàñîá³â ëþäñüêîãî
ïðàêòèêóâàííÿ íà áóäü-ÿêèé ïðåäìåò çîâí³ø-
íüîãî ñâ³òó ÷è éîãî ïðèñóòíîñò³ ó âíóòð³ø-
íüîìó çàñâ³ò³ ñóá’ºêòà.

Ïðîöåñ ìåòîäîëîãóâàííÿ â àâòîðñüêîìó òðàê-
òóâàíí³ Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à ìàº ñ³ì ð³âí³â:
ìåòîäîëîã³÷í³ – àíàë³ç, ðåôëåêñ³ÿ, ðîçóì³ííÿ,
ìèñëåííÿ, ðîáîòà, ä³ÿëüí³ñòü é ó÷èíåííÿ ³
÷èñòå ìèñëåííÿ (ñ. 54). Õàðàêòåðíèìè îñîáëè-
âîñòÿìè ö³º¿ ìîäåë³ º: ìåòàìåòîäîëîã³÷íèé
ïëàí ìèñëåííºâîãî îñÿãíåííÿ ñóòíîñò³ ï³çíà-
âàíèõ óïðåäìåòíåíü; ÷³òêà ëîã³êà ðîçãîðòàííÿ
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ÿê “³äåàëüíîãî” ³íñòðóìåíòó
ìåòîäîëîãóâàííÿ; â³äíîñíà àâòîíîìí³ñòü ³
çíà÷íà îá’ºêòèâí³ñòü ð³âí³â ìåòîäîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³, ùî ³íòåíö³éíî ñïðÿìîâàí³ äî ìåæ³
àáñîëþòíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ äîñêîíàëîñò³ –
÷èñòîãî ìèñëåííÿ; çì³ñòîâå ï³äòâåðäæåííÿ
êîæíîãî ð³âíÿ ñïåöèô³÷íèì êðèòåð³ºì ÿê ì³-
ðèëîì äîñòîâ³ðíîñò³ çä³éñíþâàíèõ ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ ä³é-³íòåíö³é, ¿õ â³äïîâ³äíîñò³ îá’ºê-
òèâí³é ëîã³ö³ ðîçãîðòàííÿ-ïîñòàííÿ ïëèííî¿
ä³éñíîñò³; çðåàë³çóâàííÿ ³äåé ³ ïðèíöèï³â
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ÿê áàçîâîãî çàñîáó â³òàïðàê-
òè÷íîãî çä³éñíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè.

Çàçíà÷åíå âî÷åâèäü ñòîñóºòüñÿ é ïàðàäèã-
ìàëüíîãî íàïðÿìó äîñë³äæåíü ïðîô. Ôóðìàíà
À. Â. ó öàðèí³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ó
ÿêîìó ìåòîäîëîã³ÿ âèçíà÷àº çàãàëüí³ îð³ºíòèðè
éîãî ìîæëèâîãî ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî âò³ëåííÿ,
à ìåòîäîëîãóâàííÿ óðåàëüíþº âèêîíàííÿ òà-
êèì ÷èíîì ñïðîåêòîâàíîãî çàäóìó, âèçíà÷àþ÷è
íå ëèøå çì³ñòîâî-ôîðìàëüíå óïðåäìåòíåííÿ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè äîñë³äíèêà, à é íàäàþ÷è
ó éîãî ðîçïîðÿäæåííÿ ìåòîäè, ïðîöåäóðè,
çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè ¿¿ ðåôëåêñèâíîãî
çä³éñíåííÿ ó ôîðìàò³ îá’ºêò-ñïðè÷èíåíîãî
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïîøóêóâàííÿ. ª âñ³ ï³äñòàâè
ñòâåðäæóâàòè, ùî çäîáóòêè öèõ ô³ëîñîôñüêî-
ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóêóâàíü ó ôîðìàòàõ ìåòà-
òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó-ñèíòåçó, ó òîìó ÷èñë³ é
óò³ëåí³ àâòîðîì ó öàðèí³ ñó÷àñíîãî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ¿õ ðåôëåê-
ñèâíî-êðåàòèâíå âèêîðèñòàííÿ â ïîäàëüøîìó
äàñòü çìîãó çä³éñíèòè ³ñòîòíèé ïðîðèâ ó ðîç-
âèòêó òåîð³¿ ³ ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿.

 Íàéâèðàçí³øèì ï³äòâåðäæåííÿì â³äêðèòòÿ
íîâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ãîðèçîíò³â ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ áóäóòü ñëîâà ñàìîãî íàóêîâöÿ-
ìåòîäîëîãà: “Ó íàéâèùèõ âèì³ðàõ äîñêîíà-

ëîñò³ ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäîëîãóâàííÿ óòâî-
ðþþòü âçàºìîíåïîä³ëüíó ºäí³ñòü, ÿê äâ³ ñòîðî-
íè ìåäàë³, ñòàíîâëÿòü ìèñòåöòâî ³ ìóäð³ñòü
îñìèñëåíîãî, ìàéñòåðíîãî, âèøóêàíîãî ³ ðå-
çóëüòàòèâíîãî ìèñëåííÿ íà ïðåäìåò òîãî, ÿêèì
øëÿõîì éòè íå ëèøå äî íàóêîâî¿ ³ñòèíè, à é äî
æèòòºâî¿ ïðàâäè òà ëþäñüêî¿ ñâÿòîñò³”(ñ. 27).

Íàäâèíè÷íà Òåòÿíà
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÅ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
ßÊ ÑÏÎÑ²Á ÏÎÄÎËÀÍÍß
ÊÐÈÇÈ ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Á³ëüø³ñòü íàóêîâö³â íàãîëîøóþòü íà òîìó,
ùî ñüîãîäí³ ïñèõîëîã³ÿ ïåðåæèâàº îäíó ç
íàéâàæ÷èõ êðèç ó ñâî¿é ³ñòîð³¿, ÿêà ó äåÿêèõ
äæåðåëàõ îòðèìàëà íàçâó äèñîö³àòèâíî¿ (â³ä
ëàò. “ðîç’ºäíàííÿ”, “ïîä³ë”). Õàðàêòåðíèìè
¿¿ îçíàêàìè º òàê³:

– ïî-ïåðøå, â³äñóòí³ñòü ºäèíîãî íàóêîâîãî
ï³äõîäó, ÿêèé áè îá’ºäíóâàâ ð³çíîìàí³òí³
íàïðÿìêè, ïîãëÿäè, ïîçèö³¿ òà ïîêëàâ êðàé
íàéçàïåêë³øîìó ïðîòèñòîÿííþ ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâîãî ³ ãåðìåíåâòè÷íîãî (ãóìàí³ñòè÷íîãî)
ï³äõîä³â. Íà íàøó äóìêó, ïåðøîïðè÷èíîþ
öüîãî º ð³çêà çì³íà åïîõè ìîäåðíó, ÿêà ïî-
ñòàâèëà ñâ³ò ó çàëåæí³ñòü â³ä ðàö³îíàëüíî¿
ëîã³êè ³ ìàòåð³àë³çìó òà ïî÷àëà âèâ÷àòè âñå
äîâêîëà ò³ëüêè ÷àñòèíàìè, áåç ðîçóì³ííÿ
ö³ëîãî, íå äîïóñêàþ÷è àëüòåðíàòèâíèõ äóìîê,
÷èì é îáìåæèëà ìîæëèâîñò³ íàóêè ³ ñâ³òî-
ðîçóì³ííÿ, ñïðè÷èíèëà ïîñòàííÿ ïîñòìîäåðí³ç-
ìó, â îñíîâó ÿêîãî ëÿãëà äîêòðèíà ïðî â³ä-
ñóòí³ñòü ºäèíèõ íîðì ³ ïðàâèë, ïðî çíàõîä-
æåííÿ ó öåíòð³ ñâ³òó ò³ëüêè ñóá’ºêòà ç óñ³ìà
éîãî ÷åñíîòàìè, âàäàìè, áàæàííÿìè ³ íåäîñêî-
íàëîþ ïðèðîäîþ;

- ïî-äðóãå, ïðîòèñòàâëåííÿ àêàäåì³÷íî¿ é
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ïñèõîòåõí³ê, çîð³ºí-
òîâàíèõ íà ïîãëèáëåíå ñàìîï³çíàííÿ (òàê
çâàíî¿ ïîïóëÿðíî¿ ïñèõîëîã³¿), ÿê³ â³äâåðòî
ïîçáàâëÿþòü ïñèõîëîã³þ ÿê ãóìàí³òàðíó íàóêó
ìîæëèâîñò³ ñòàòè â ìàéáóòíüîìó ôóíäàìåí-
òàëüíîþ, ïðèíàéìí³ çàñàäíè÷îþ äëÿ  íàóê ïðî
ëþäñüêó ïñèõ³êó-äóõîâí³ñòü.

Ïåðåë³ê âèùåíàçâàíèõ ïðè÷èí ìîæíà ïðî-
äîâæóâàòè àëå, ç íàøîãî ïîãëÿäó, äîö³ëüí³øå
ñïðîáóâàòè çíàéòè âèõ³ä ³ç ö³º¿ ñèòóàö³¿.
Çàóâàæèìî, ùî õî÷à ìîâèòüñÿ ïðî êðèçó ñó-
÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿, íàñïðàâä³ âîíà ðîçïî÷àëàñÿ
ùå ó ÕÕ ñòîë³òò³ ³ ùå òîä³ íàóêîâö³ íàìàãàëèñÿ
â³ä÷àéäóøíî ¿¿ ïîäîëàòè. Òàê, íà òîé ÷àñ îäíèì
³ç íàéïîïóëÿðí³øèõ âàð³àíò³â áóâ “ëîã³÷íèé
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³ìïåð³àë³çì” ÷è ñèíåðã³çì, ÿêèé ïåðåäáà÷àâ
“ìåõàí³÷íå ïîºäíàííÿ” âñ³õ ³ñíóþ÷èõ íàï-
ðÿìê³â, ³ õî÷à ìàâ ïåâí³ ïåðåâàãè, îñíîâíî¿
ñóïåðå÷íîñò³ â³í òàê ³ íå çäîëàâ. Ñêàæ³ìî, äîñ³
çàëèøàºòüñÿ íåâèçíà÷åíèì ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿,
âóçüê³ñòü é îáìåæåí³ñòü ðîçóì³ííÿ ÿêîãî áóëè
ïðîäèêòîâàí³ ñàìîþ ëîã³êîþ âèíèêíåííÿ ³
ñòàíîâëåííÿ ö³º¿ íàóêè. Àäæå âèîêðåìëåííÿ
ïñèõîëîã³¿ ó ñàìîñò³éíó íàóêîâó ãàëóçü, à
òî÷í³øå – ñôåðó, â³äáóëîñÿ ÷åðåç ¿¿ ïðîòè-
ñòàâëåííÿ ô³ç³îëîã³¿ (â ðåçóëüòàò³ ïñèõ³÷íå
âòðàòèëî “åíåðãåòè÷í³” âèçíà÷åííÿ), à ïîä³ë
ïñèõ³êè íà “âèùó” ³ “íèæ÷ó” ïîçáàâèâ ¿¿
íåðîçðèâíîãî çâ’ÿçêó ç³ ñâ³òîì êóëüòóðè (ó
ï³äñóìêó ïñèõ³÷íå çíà÷íîþ ì³ðîþ âòðàòèëî
õàðàêòåðèñòèêè “äóõîâíîãî”). Ó íàø ÷àñ
÷³òê³ñòü ïðåäìåòà ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
ñòàëà ùå á³ëüøîþ, îñê³ëüêè íèí³øíº ïðîãîëî-
øåííÿ ïñèõîëîã³¿ åìï³ðè÷íîþ íàóêîþ ñïðèÿëî
ôàêòè÷íîìó ïðèïèíåííþ ́ ðóíòîâíèõ òåîðåòè÷-
íèõ äîñë³äæåíü ç ïðîáëåìàòèêè ïñèõîäóõîâ-
íîãî ºñòâà ëþäèíè.

Ðåôëåêñèâíå ïåðåîñìèñëåííÿ âñüîãî âèùå-
ñêàçàíîãî óòâåðäèëî íàñ ó ïåðåêîíàíí³, ùî,
íåçâàæàþ÷è íà ð³çíîìàí³òí³ ï³äõîäè òà çà-
ïðîïîíîâàí³ âàð³àíòè âèõîäó ³ç êðèçîâî¿
ñèòóàö³¿, ñï³ëüíîþ äóìêîþ äëÿ á³ëüøîñò³
àâòîð³â º òå, ùî ëèøå ìåòîäîëîã³ÿ ñòàíîâèòü
ºäèíèé øëÿõ, ÿêèé çìîæå îá’ºäíàòè îïîíåíò³â
é ñèñòåìàòèçóº êîíöåïòóàëüíî é ïàðàäèã-
ìàëüíî ñòðîêàòå ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ.

Çâè÷àéíî, íèí³ ÿê ³ â íàø³é äåðæàâ³, òàê ³
çà êîðäîíîì, º íåìàëî íàóêîâö³â, êîòð³ ç
ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîçèö³é íàìàãàþòüñÿ ïîäîëàòè
³ñíóþ÷³ ñóïåðå÷íîñò³, àëå ñïðàâä³ âàãîìèõ
çäîáóòê³â, íà æàëü, íèìè íå îòðèìàíî. Ç
îäíîãî áîêó, öå ïðîäèêòîâàíî çàãàëüíèì
çàíåïàäîì íàóêîâî¿ äóìêè â íàø³é êðà¿í³, ç
³íøîãî æ – ñêëàäí³ñòþ ñàìî¿ ïðîáëåìàòèêè,
àäæå íå âñ³ì íàóêîâöÿì, íàâ³òü äîñòàòíüî
äîñâ³ä÷åíèì, óäàºòüñÿ ¿¿ áîäàé àäåêâàòíî
îñìèñëèòè é ³íòåëåêòóàëüíî îñÿãíóòè.

Ó ö³é áàãàòî â ÷îìó òóïèêîâ³é ñèòóàö³¿
ñïðàâä³ ïðèºìíî, êîëè ñåðåä ö³ëîãî ìîðÿ
“ïñèõîëîã³÷íèõ çäîáóòê³â” çóñòð³÷àºø
ñïðàâæí³ íàóêîâ³ ïðàö³ ³ â÷åíèõ, ÿê³ íå ïðîñòî
çàñëóãîâóþòü íà óâàãó, à é íà âñå æèòòÿ ñòàþòü
îð³ºíòèðîì òâî¿õ íàóêîâèõ ïîøóê³â. ßñêðàâèì
ïðèêëàäîì öüîãî ìîæóòü ñòàòè ðîáîòè ïðîô.
À. Â. Ôóðìàíà, êîòðèé óæå íå îäíå äåñÿòè-
ë³òòÿ íå ò³ëüêè ï³ä³éìàº, àíàë³çóº òà ïåðå-
îñìèñëþº äîñâ³ä ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ìå-
òîäîëîã³é Ã. Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, à é, ðîçâèâà-
þ÷è òà ïðèìíîæóþ÷è éîãî çäîáóòêè, óòâåðä-
æóº íîâèé íàïðÿìîê – â³òàêóëüòóðíó ìå-

òîäîëîã³þ, ÿêà, íà íàøó äóìêó, ìîæå ñòàòè
ñàìå òèì îá’ºäíóâàëüíèì ÷èííèêîì ñó÷àñíî¿
íàóêè, ÿêèé òàê äîâãî øóêàþòü äîñë³äíèêè.
Øëÿõ Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à äî âåðøèí ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³, âò³ëåíèé ó ïîíàä ÷îòè-
ðüîõ ñîòíÿõ éîãî ïóáë³êàö³é, çíàìåíóº âèõ³ä
ìîíîãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ”(2016), ÿêà, ÿê çàóâàæóº ñàì
àâòîð, õî÷à ³ º ñâîºð³äíèì ï³äñóìêîì ïðî-
âåäåíî¿ ðîáîòè, âñå æ ìîæå ââàæàòèñÿ ëèøå
îäíèì ç åòàï³â âèêîíàííÿ íàóêîâî-ñóñï³ëüíî¿
ïðîãðàìè, ùî ðåàë³çóºòüñÿ ³ç 2005 ðîêó íà-
óêîâîþ øêîëîþ ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì.

Ïîïðè íåçàïåðå÷íó é òèòàí³÷íó ïðàöþ
ïðîô. À. Â. Ôóðìàíà ùîäî îñìèñëåííÿ òà
îá´ðóíòóâàííÿ êîìïîíåíò³â, ð³âí³â, åòàï³â
ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó, äîñë³äæåííÿ ëîã³êè
òà îñîáëèâîñòåé êàòåãîð³ºãåíåçó, ðîçðîáêè îðã-
ä³ÿëüí³ñíèõ ñõåì, ìîäåëåé ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ïëàí-êàðò òîùî, îñîáëèâî¿ óâàãè â êîíòåêñò³
íàóêîâîãî ïîøóêóâàííÿ çàñëóãîâóº ðîçä³ë,
ïðèñâÿ÷åíèé äîñë³äæåííþ ³íâàð³àíò³â ïðèê-
ëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ³ ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿.
Â íüîìó àâòîð íå ëèøå óçàñàäíþº îñòàííþ ÿê
îêðåìèé, ñàìîáóòí³é òà óí³êàëüíèé ñâ³ò, ðîç-
êðèâàº öèêë³÷íî-â÷èíêîâó ëîã³êó ïîåòàïíîãî
ôîðìîóçì³ñòîâëåííÿ ìåòîäó, âèçíà÷àº ñêëàä-
íèêè ðàö³îíàë³çîâàíèõ òà îôîðìëåíèõ ³íâà-
ð³àíò³â çì³ñòó ìåòîäîëîã³¿, ð³âí³ ¿¿ îðãàí³çàö³¿
ÿê ñôåðè àíàë³çó òà çä³éñíåííÿ ìèñëåííÿ,
ä³ÿëüíîñò³, ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ, à é ïðîïîíóº ðîçãëÿäàòè
ïñèõîëîã³þ ÿê îêðåìó ñôåðó ìèñëåä³ÿëüíîñò³
é æèòòºçðåàë³çóâàííÿ ëþäèíè. Ó ðåçóëüòàò³
“íà îñíîâ³ çàñàäíè÷èõ ïðèíöèï³â òà ïîëîæåíü
â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿” âèîêðåìëåíî òà
îá´ðóíòîâàíî ï’ÿòü áàçîâèõ ñåãìåíò³â ïñèõî-
ëîã³¿ ÿê ñôåðè: òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ìåòîäî-
ëîã³ÿ ïñèõîëîã³¿, ïðèêëàäíà é åìï³ðè÷íà
ïñèõîëîã³¿, äîñâ³ä ïñèõîäóõîâíîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ. Òàêèé ï³äõ³ä ôàêòè÷íî çí³ìàº ïèòàííÿ
ïðî òå, ÿêîþ ìàº áóòè ïñèõîëîã³ÿ ñüîãîäí³ –
òåîðåòè÷íîþ (àêàäåì³÷íîþ) ÷è ïðèêëàäíîþ,
ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíîþ. Àäæå, ÿê çàçíà÷àº
À. Â. Ôóðìàí, ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ó ö³é
ñôåð³ ìîæíà çä³éñíþâàòè, ëèøå ïîºäíóþ÷è
äâà íåïîä³ëüí³ ïîëþñè – íàóêó é â³äòàê çíàííÿ,
ìèñëåííÿ, ñâ³äîì³ñòü ³ ïðàêòèêó, ñåáòî êîí-
êðåòí³ ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ó÷èíêè, òà ¿¿
îñíîâí³ àñïåêòè-ñêëàäîâ³: òåîðåòè÷íó, ìåòîäî-
ëîã³÷íó, ïðîåêòíî-êîíñòðóêòîðñüêó, åêñïåðè-
ìåíòàëüíó, ìåòîäè÷íó ³ äîñâ³äíî-ïðàêòè÷íó
ðîáîòó, ïðè÷îìó ç âëàñíèìè â³äì³ííèìè ö³-
ëÿìè ³ çàâäàííÿìè, ïðåäìåòíî-çì³ñòîâèì ïîëåì
æèòòºçä³éñíåííÿ, ùî ð³çíîþ ì³ðîþ çàä³þº ³
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ïîºäíóº ìèñëåííºâ³, îðãàí³çàö³éí³, òåõíîëî-
ã³÷í³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ çàñîáè (ñ. 255–263).
Öå îçíà÷àº, ùî çäîáóòêè íàóêîâö³â-òåîðåòèê³â,
ÿê³ äîñ³ ââàæàëèñÿ çàíàäòî óçàãàëüíåíèìè,
àáñòðàêòíèìè é òàêèìè, ùî ³äåàë³çóþòü òà
ñõåìàòèçóþòü æèâîäàéí³ ñîö³àëüí³, ïñèõ³÷í³
÷è äóõîâí³ îá’ºêòè øëÿõîì ¿õ íàëåæíîãî
ïåðåñòðóêòóðóâàííÿ òà äîñâ³äíî-ñàì³ñíî¿
àäàïòàö³¿ ó âèãëÿä³ ïëàí³â, ïðîãðàì, ïðîåêò³â
òîùî, îòðèìóþòü ðåàëüíå âïðîâàäæåííÿ ó
ïîâñÿêäåííó ïðàêòèêó. Á³ëüøå òîãî, öåé ïðî-
öåñ ìàº é çâîðîòí³é õàðàêòåð, êîëè åìï³ðè÷íèé
äîñâ³ä, îòðèìàíèé ôàõ³âöÿìè-ïñèõîëîãàìè ï³ä
÷àñ ¿õ ïîâñÿêäåííîãî ïðàêòèêóâàííÿ ñòàº
ôóíäàìåíòîì äëÿ ïîäàëüøî¿ îðãàí³çàö³¿ òà
çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ íàóêîâî¿ äóìêè. Ó
ðîáîòàõ àâòîðà âñÿ ñêëàäí³ñòü òàêîãî ïîºä-
íàííÿ âò³ëåíà ó ìîäåë³ âçàºìîçóìîâëåíîãî
ãåíåçèñó íàóêè ³ ïðàêòèêè, ÿêà íå ëèøå íà-
î÷íî äåìîíñòðóº íåïîä³ëüí³ñòü ³ âçàºìîäîïîâ-
íåííÿ òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ íàïðàöþâàíü,
à é âèçíà÷àº ºäèíó ìåòó, äî ÿêî¿ âîíè ñï³ëüíî
ìàþòü ïðàãíóòè – äî ðîçâ’ÿçàííÿ êîíêðåòíî¿
ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîáëåìè. Â³äòàê ïðîïîíî-
âàíèé Àíàòîë³ºì Âàñèëüîâè÷åì ó÷èíêîâèé
ïðîöåñ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ÿêèé
ñóòí³ñíî óòðèìóº ñ³ì îñíîâíèõ ð³âí³â –
àíàë³çó, ðåôëåêñ³¿, ðîçóì³ííÿ, ìèñëåííÿ,
ðîáîòè, ä³ÿëüíîñò³ òà ³äåàëüíîãî â÷èíåííÿ ÿê
ñòóïåíÿ ÷èñòîãî ìèñëåííÿ, ùî ïîñòàº âèùèì
ð³âíåì â³äðåôëåêñîâàíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðî-
áîòè, äîñêîíàëèì çàñîáîì îâîëîä³ííÿ äèíà-
ì³÷íî çì³ííèì, ïîë³ðîçãàëóæåíèì  ñìèñëîâèì
ïîòîêîì áóäü-ÿêîãî ìåòîäîëîã³÷íî ãðàìîòíîãî
ôàõ³âöÿ. Îâîëîä³âøè íèì õî÷à á íà ïî÷àòêî-
âîìó ð³âí³, êîæåí íàóêîâåöü, óïðàâë³íåöü ÷è
ïðàêòèê çìîæå íå ïðîñòî çíàõîäèòè íàéá³ëüø
ïðèéíÿòí³ âàð³àíòè ðîçâ’ÿçàííÿ ñóñï³ëüíèõ òà
îñîáèñòèõ ïðîáëåì, ÿê³ âèíèêàþòü ïåðåä íèì,
âèêîðèñòîâóþ÷è øàáëîíí³, ñòåðåîòèïí³ ñõåìè
äóìàííÿ, à é çä³éñíþâàòèìå íàáàãàòî ñêëàäí³øó
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, êîòðà, ðåôëåêñèâíî îõî-
ïëþþ÷è âñ³ ð³çíîâèäè îñòàííüî¿, ñïðîìîæíà
ïðîäóêóâàòè íîâ³ ôîðìè òà çàñîáè ñï³ëüíî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ¿¿
ðåàë³çàö³¿ é ó òàêèé ñïîñ³á ðîçøèðþâàòè ìåæ³
ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³ (ñ. 30).

 Îòîæ, ïðîô. À. Â. Ôóðìàí íå ò³ëüêè
óçì³ñòîâëþº ñàìó ñîö³îãóìàí³òàðíó íàóêó
³äåÿìè, êîíöåïòàìè, ìîäåëÿìè, ìèñëåñõåìàìè,
ìåòîäîëîãåìàìè, à é âè÷åðïíî âèçíà÷àº ðîëü
êîìïåòåíòíîãî ïñèõîëîãà, ÿêèé, ïîºäíóþ÷è
ïðîôåñ³éíå ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüí³ñòü êð³çü ïðèçìó
âëàñíî¿ æèòòºàêòèâíîñò³, íå ëèøå êîíñòðóþº

òðàºêòîð³þ âëàñíîãî æèòòÿ, à ùå é äîëó÷àºòüñÿ
äî çàãàëüíîãî åòí³÷íîãî  êóëüòóðîòâîðåííÿ,
äîëàþ÷è âóçüê³ ðàìêè ïðîôïðèíàëåæíîñò³ é
ñÿãàþ÷è â÷èíêîâèõ íîðì ³ âç³ðö³â ãðîìàäÿí-
ñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Êðóïíèê Çîðÿíà
ÊÎÍÖÅÏÖ²ß ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÃÎ
ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß À. Â. ÔÓÐÌÀÍÀ
ÒÀ ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ
ÇÍÀÍÍß

Â îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâíå ïîæ-
âàâëåííÿ ³íòåðåñó íàóêîâö³â äî ìåòîäîëîã³÷íèõ
ïèòàíü ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòèêè. Íà
ñòîð³íêàõ ïðîâ³äíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ æóðíàë³â
“Âîïðîñû ïñèõîëîãèè”, “Ìèð ïñèõîëîãèè”,
“Ìåòîäîëîãèÿ è èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè”, “Ïñè-
õîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”, “Â³òàêóëüòóðíèé ìëèí”
ðîçãîðòàþòüñÿ äèñêóñ³¿, ïðèñâÿ÷åí³ îáãîâî-
ðåííþ ïèòàíü ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿. Öÿ îá-
ñòàâèíà ìîæå ò³ëüêè ðàäóâàòè, îñê³ëüêè çá³ëü-
øåííÿ ³íòåðåñó äî ìåòîäîëîã³¿ áóâàº ïîâ’ÿçàíå,
ÿê çàñâ³ä÷óº ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿, ç ïîÿâîþ íîâèõ
òåîðåòè÷íèõ ï³äõîä³â òà ³ñòîòíèì ïðîñóâàííÿì
äîñë³äíèê³â ó ðîçðîáö³ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ ïñè-
õîëîã³¿ òà ìåòîä³â ï³çíàííÿ ïñèõ³êè.

Ìåòîäîëîã³ÿ – öå âíóòð³øíÿ îïîðà âñ³º¿
ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, çâàæàþ÷è
íà ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ¿¿ îñíîâíèõ âåêòîð³â
ðîçâèòêó – ïñèõîàíàë³òè÷íîãî, á³ãåâ³îðàëü-
íîãî, ãåøòàëüò-ïñèõîëîã³÷íîãî, ãóìàí³ñòè÷-
íîãî, êîãí³òèâíîãî, êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî,
ïñèõîñîôñüêîãî, â³òàêóëüòóðíîãî òà ³íøèõ
íàïðÿì³â. Ñàìå âîíà ñïðèÿº âèñóíåííþ ã³ïîòåç
òà ¿õ ïåðåâ³ðö³ ó ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ,
ñòèìóëþº ñòâîðåííÿ òåîð³é ³ ìåòîäîëîãåì, ùî
îïòèì³çóþòü êðèòè÷íå áà÷åííÿ é êîíñòðóê-
òèâíå ðîçóì³ííÿ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³.

Âàãîìèì âíåñêîì ó ðîçâèòîê ìåòîäîëîã³÷-
íèõ çàñàä ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè º ³äåÿ
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À. Â. Ôóðìàíà,
ÿêà ðîçïðîñòîðþº åâðèñòè÷í³ ïîãëÿäè íà îð-
ãàí³çàö³þ íàääîñêîíàëî¿ ôîðìè ìèñëåííÿ ó
ºäíîñò³ ç åôåêòèâíîþ ä³ÿëüí³ñòþ äîñë³äíèê³â
â óñ³õ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.

Äî öüîãî ñë³ä äîäàòè ëþáîâíó âèòîí÷åí³ñòü
òåêñò³â ³ êîæíîãî ñëîâà. Íå äèâíî, ùî ïðåä-
ìåòíî ìåòîäîëîã³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ïðîáëåìíî-
ä³àëîã³÷íå, ðåôëåêñèâíå ìèñëåííÿ ³ ñâ³ò, ùî
ñïðèéíÿòèé òà îñìèñëåíèé ÷åðåç éîãî ôîðìàò.
Ñàìå ìåòîäîëîã³ÿ ñèíòåçóº ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ç
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¿¿ îð³ºíòàö³ºþ íà êîëåêòèâí³ ôîðìè ðîáîòè òà
æèâ³ ïðîáëåìè ³ñòîðè÷íîãî ñüîãîäåííÿ ëþä-
ñòâà, àêòèâ³çóº êóëüòóðó ÷èñòîãî ìèñëåííÿ ç
¿¿ ïîíÿò³éíèì îïåðóâàííÿì  òà áàãàòîàñïåêòíèì
ðîçóì³ííÿì, ñïðÿìîâàíó íà ïðîôåñ³éíó ðîáîòó
íàä ä³ÿëüíî ³ â÷èíêîâî îðãàí³çîâàíèì îñîáèñ-
òèì ìèñëåííÿì, ÿêà ïåðåäáà÷àº êðèòèêó,
äîñë³äæåííÿ, ðîçðîáêó ñïîñîá³â òà çàñîá³â
çäîëàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïðîáëåì ³ òðóäíîù³â.

Ïðîôåñîð Ôóðìàí À. Â. ñëóøíî ï³äêðåñ-
ëþº, ùî ïîíÿòòÿ “ìåòîäîëîã³ÿ” òðàäèö³éíî
³íòåðïðåòóºòüñÿ “ÿê â÷åííÿ àáî íàóêà ïðî
ñïîñîáè îðãàí³çàö³¿ òà ïîáóäîâè òåîðåòè÷íî¿ ³
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè (ùî ëîã³÷íî
âèïðàâäàíî) ³ âîäíî÷àñ ÿê ñèñòåìà ÷è ñóêóïí³ñòü
ìåòîä³â, ïðèéîì³â ï³çíàííÿ òà ïåðåòâîðåííÿ
íåþ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå, ÿêà çàñòîñîâóºòüñÿ íà
ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ ëþäñüêîãî ïðàêòèêóâàííÿ (ùî
ìåòîäîëîã³÷íî íåêîðåêòíî)” (ñ. 8).  Òîìó, ùîá
ï³çíàòè ³ ïîðèíóòè ó ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿ é çäîëàòè
ïîäàíó ñóïåðå÷í³ñòü, â³í ïðîïîíóº òà óòâåðä-
æóº òåðì³í “ìåòîäîëîãóâàííÿ” ÿê ðåôëåêñèâíó
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, êîòðà, ôîðìóëþþ÷è ³ ðîç-
â’ÿçóþ÷è íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷í³, ñóñï³ëüíî-
ñèñòåìí³ ïðîáëåìè, çí³ìàº â ïîºäíàíí³ âñ³ â³-
äîì³ òèïè ìèñëåííÿ. Ñàìå ïðàêòèêà ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ äàº çìîãó íàóêîâöþ ìèñëåííºâî
“óâ³éòè” ó ïðåäìåòí³ òà çì³ñòîâ³ êîíòåêñòè
àêòóàë³çîâàíèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, çà-
áåçïå÷óº ¿õ çäîëàííÿ øëÿõîì ñòâîðåííÿ é
óäîñêîíàëåííÿ çàñîá³â ñï³ëüíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³.

Ó êîíöåïö³¿ Àíàòîë³ÿ Ôóðìàíà ïðîôåñ³éíå
ìåòîäîëîãóâàííÿ – öå òàêîæ ïñèõî³íòåëåêòó-
àëüíèé ñïîñ³á î÷èùåííÿ ñâ³äîìîñò³, ÿêèé îõîï-
ëþº â÷èíêîâèé ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì é
ñïðÿìîâàíèé íà âèðîáëåííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ
íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ñïîñîá³â, ôîðì, çàñîá³â òà
³íñòðóìåíò³â áóäü-ÿêîãî  ðîçóìíîãî ïðàêòèêóâàííÿ.

Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ çàïðîïîíî-
âàí³ àâòîðîì ÷èñëåíí³ êîíöåïòè, ìèñëåñõåìè,
ïðèíöèïè, ìîäåë³ òà êàòåãîð³éí³ ìàòðèö³ ó
öàðèí³ ñó÷àñíî¿ ³ íàóêîâî¿ ìåòîäîëîã³¿ ìàþòü
øèðîêå ïîëå ñâîãî ïðèêëàäíîãî çàñòîñóâàííÿ,
àäæå ñòîñóþòüñÿ ñîö³îëîã³¿ ³ ïñèõîëîã³¿, ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ êóëüòóðîòâîðåííÿ,
ñó÷àñíèõ çàñîá³â åêñïåðèìåíòóâàííÿ òà ³ííî-
âàö³éíîãî íàâ÷àííÿ. Ç óïåâíåí³ñòþ ìîæåìî
ñòâåðäæóâàòè, ùî íàóêîâ³ ïîøóêóâàííÿ  çíà-
íîãî ïðîôåñîðà íà ñüîãîäí³ ³ñòîòíî çáàãà÷óþòü
ìåòîäîëîã³þ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ äàþòü ï³ä-
ñòàâè ðîçãëÿäàòè îñòàííþ ÿê îêðåìèé ñàìîñò³é-
íèé íàïðÿì ³ âèçíà÷àëüíèé ôàêòîð ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.

Îòæå, ó âèãëÿä³ ìîíîãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” ìàºìî íîâà-
òîðñüêó ìåòîäîëîã³÷íó ñèñòåìó, ÿêà ìàº âñ³
øàíñè çàéìàòè äîñòîéíå ì³ñöå ó ëþäñüêîìó
íàóêîâîìó äèñêóðñ³. Àäæå ¿¿ ðîëü ïîëÿãàº íå
ò³ëüêè â îêðåñëåíí³ òîãî, ùî ïîêëèêàíà
âèâ÷àòè íàóêà, à é ó â³äøóêóâàíí³ íàéåôåêòèâ-
í³øèõ ñïîñîá³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ï³ç-
íàííÿ ñóòíîñò³ ÿâèù ³ ïîä³é ñó÷àñíîãî ñâ³òó.

Ïðè÷îìó ìåòîäîëîã³ÿ çàâæäè âèêîíóº ðîëü
çàãàëüíî¿ ñâ³òîãëÿäíî¿ îñíîâè äëÿ ³íòåðïðå-
òàö³¿ ðåçóëüòàò³â íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ïîãëÿäó
ïåâíî¿ êàðòèíè ñâ³òó, çä³éñíþº êîíñòðóêòèâíó
êðèòèêó îòðèìàíîãî íàóêîâîãî çíàííÿ ïåðø
çà âñå ñòîñîâíî éîãî â³äïîâ³äíîñò³ ìåòîäîëîã³÷-
íèì çàñíîâêàì ³ ëîã³ö³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ òà
ïñèõîñîô³¿.

Çàãàëîì âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ô³ëîñîô³¿ ³ íàóêè íå ïîâèííî àáñîëþòè-
çóâàòè âèíÿòêîâ³ñòü îäí³º¿ ³ç öèõ ôîðì çíàííÿ, à
øóêàòè øëÿõè ¿õ âçàºìîïðîíèêíåííÿ ³ âçàºìî-
äîïîâíåííÿ. Ñàìå ïîºäíàííÿ ô³ëîñîôñüêîãî,
ïñèõîëîã³÷íîãî ³ ïðèðîäíè÷îãî óñâ³äîìëåííÿ
ðåàëüíîñò³ ôîðìóº á³ëüø øèðîêå óÿâëåííÿ ïðî
çàãàëüíó êàðòèíó ñâ³òó, òîáòî âèçíà÷àº íàóêî-
âèé ñâ³òîãëÿä. ² â öüîìó ñåíñ³ ìîíîãðàô³ÿ ïðîô.
Ôóðìàíà À.Â. – öå ïîòóæíèé ðèâîê óïåðåä ó
çãàðìîíóâàíí³ ð³çíîòèïíèõ çíàíü ó ëîí³ ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

Áóäà Òåîäîç³ÿ
ÏÑÈÕÎÑÎÔ²ß Â×ÈÍÊÓ
² ÑÎÖ²ÀËÜÍÅ ÇÓÌÎÂËÅÍÍß
Ä²ßËÜÍ²ÑÍÎÃÎ ÌÈÑËÅÍÍß
ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²

Çä³éñíþþ÷è ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ïñèõî-
ñîô³¿ â÷èíêó Â. À. Ðîìåíöÿ, À. Â. Ôóðìàí ó
ìîíîãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòî-
äîëîãóâàííÿ” îêðåñëþº ìåòîäîëîã³÷í³ ë³í³¿
ðåôëåêñèâíîãî àíàë³çó “ïñèõîñîô³éíî¿ ñôåðè
â÷èíêîâî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ ïîä³ºâî¿
íàÿâíîñò³ ñâ³òó â æèòò³ ëþäèíè” (ñ. 317).
Âèçíà÷àþòüñÿ, çîêðåìà, òàê³ ðàêóðñè ïñèõî-
ñîô³éíî¿ íàïîâíåíîñò³ â÷èíêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
îñîáè, ÿê ñèñòåìíî-ôóíêö³îíàëüíèé (“ïñèõî-
ñîô³ÿ ÿê çàâåðøåíà ñèñòåìà ä³ÿëüíîñò³ ñòî-
ñîâíî ïðèçíà÷åííÿ ëþäèíè ÿê òâîð÷î¿ íå-
ïåðåñ³÷íî¿ îñîáèñòîñò³”, “ïñèõîñîô³ÿ ÿê
ôóíêö³îíàëüíà ìîäåëü ³íäèâ³äóàëüíîãî áóòòÿ,
ÿêà ïîñòàº ñèñòåìîþ êîíêðåòíèõ çíàíü” ó
íàïðÿìêó ðîçãîðòàííÿ ïðîöåñ³â “ñàìîçàáåçïå-

Êðóãëèé ñò³ë
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÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âëàñíîãî æèòòºä³ÿííÿ”),
ãíîñåîëîã³÷íèé (“ïñèõîñîô³ÿ ÿê ñõîäèíêè
ï³çíàííÿ â îñÿãíåíí³ ñâ³òó (ÿê çîâí³øíüîãî,
ìàòåð³àëüíîãî, òàê ³ âíóòð³øíüîãî, ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ñâ³òó ß ÷åðåç ó÷èíîê”), òåîðåòèêî-
ïðèêëàäíèé (“áàãàòîð³âíåâèé àíàë³ç ñóòí³ñíèõ
îçíàê ó÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà, äîñë³ä-
æåííÿ â÷èíêîâèõ ôîðì æèòòºä³ÿííÿ”), êîãí³-
òèâíî-ìîäóëüíèé (“ïñèõîñîô³ÿ ÿê çàâåðøåíà
ôîðìà òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè (ìèñòåöüêî¿,
íàóêîâî¿, äóõîâíî¿ òà ³í.)”) (ñ. 318).

Ðîçìà¿òòÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ðàêóðñ³â âèâ-
÷åííÿ ôåíîìåíó â÷èíêó çóìîâëåíî òèì, ó ÿê³
ñèñòåìè îá’ºêòèâíèõ ³ ñóá’ºêòèâíèõ õàðàê-
òåðèñòèê ëþäñüêîãî áóòòÿ éîãî âêëþ÷àþòü, ó
ÿê³é ôîðì³ òà ó ÿê³é åï³ñòåì³ éîãî ðîçãëÿäàþòü
(åï³ñòåìà, çà Ì. Ôóêî, – ñòðóêòóðà ïîãëÿä³â,
êîíöåïö³é, äèñêóðñ-ôîðìóâàííÿ, ñïîñ³á
áà÷åííÿ ñâ³òó, ïàðàäèãìà, ïðîáëåìàòèêà,
ñèñòåìà çíàê³â). Ö³ëêîì çàêîíîì³ðíèì º
ðîçêðèòòÿ ôåíîìåíó â÷èíêó â ñèñòåì³ êîîð-
äèíàò, ÿê³ âêàçóþòü íà ñîö³àëüíå ñïðè÷èíåííÿ
ä³ÿëüí³ñíîãî ìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³, à òàêîæ
íà âèâ÷åííÿ éîãî ÿê ïðåäìåòà ïîë³åï³ñòåìíîãî
³íòåãðàëüíîãî îñìèñëåííÿ, ùî ñïðèÿº ñòâî-
ðåííþ á³ëüø îá’ºìíîãî, ãîëîãðàô³÷íîãî îáðàçó
äîñë³äæóâàíîãî îá’ºêòà.

Ó ñîô³éí³é ðåôëåêñ³¿ îá´ðóíòóâàííÿ ïà-
ðàäèãìè ïñèõîñîö³àëüíîãî ³ äóõîò³ëåñíîãî
ñèíêðåòèçìó òà ðîçóì³ííÿ âíóòð³øíî¿ ëîã³êè
â÷èíåííÿ ÿê òàêîãî, çâåðòàºìîñü äî ïðàöü
Ì. Î. Áåðäÿºâà, Ã. Ç³ììåëÿ, Ñ. Á. Êðèìñüêîãî,
Â. À. Ðîìåíöÿ, À. Â. Ôóðìàíà, Æ. Áîäð³ÿðà
òà ³íøèõ. Âêëþ÷åííÿ ïðîáëåìè òðàíñôîðìàö³¿
ä³ÿëüí³ñíîãî ìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³ â êîíòåêñò
åï³ñòåìîëîã³÷íîãî, ìåòîäîëîã³÷íîãî ³ ïðåä-
ìåòíî-ïðàêòè÷íîãî çíàííÿ ïðî ëþäèíó
ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ ¿¿ ö³ë³ñíîãî ðîçóì³ííÿ
³ ïðèçâîäèòü äî ìíîæåííÿ òåîð³é, ïàðàäèãì,
êîíöåïö³é, ïñèõîñîô³éíèõ òëóìà÷åíü ºñòâà
ëþäñüêîãî òâîð³ííÿ.

Åòèìîëîã³÷íî “â÷èíîê” – öå “êðîê”, óñâ³-
äîìëåíèé îñîáèñò³ñòþ, ïîâåä³íêîâèé àêò.
×åðåç ä³þ, â÷èíîê, ÿê ââàæàâ Àðèñòîòåëü,
îñîáà âèðàæàº ñâ³òîâ³äíîøåííÿ. Ó ñó÷àñíèõ
ìåòîäîëîã³÷íèõ ðîçðîáêàõ ºäíàííÿ ëþäèíè ³
â÷èíêó ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ïëîùèí³ ¿õíüî¿
ä³àëåêòè÷íî¿ âçàºìîïîâ’ÿçàíîñò³ é îðãàí³çîâàí³
ÿê àêò ¿¿ îñîáèñò³ñíîãî ñàìîâèðàæåííÿ. Ó
ïîñòìîäåðí³ñòè÷í³é ïàðàäèãì³ â÷èíîê òëóìà-
÷èòüñÿ ÿê äèñêóðñ, ïîâ’ÿçàíèé ³ç æèòòºâèì
äîñâ³äîì, êóëüòóðîþ. Ëþäñüêà ïîâåä³íêà, ¿¿
ö³íí³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè º îá’ºêòîì âèâ÷åííÿ
àêñ³îëîã³¿, ëþäñüêà ä³ÿ òà ¿¿ âèõîâí³ êîìïî-

íåíòè –  åòèêè, ïåäàãîã³êè, ñîö³àëüí³ íîðìè ³
ïðèïèñè – ñîö³îëîã³¿, ³ ñàìå ó òàê³é ¿¿ ïðåäìåòí³é
ïëîùèí³, ÿê âèâ÷åííÿ ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â ñî-
ö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³.

Â÷èíîê ÿê êàòåãîð³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿
ðîçðîáëÿºòüñÿ ó ïðàöÿõ Â. À. Ðîìåíöÿ (â÷èíîê
ÿê ìîðàëüíà òâîð÷³ñòü), Ï. À. Ì’ÿñî¿äà (â÷èíîê
ÿê â³äïîâ³äàëüíå ³ ñàìîñò³éíå ä³ÿííÿ îñîáèñ-
òîñò³), À. Â. Ôóðìàíà (â÷èíîê ÿê óîñîáëåííÿ
ïñèõîñîô³éíîãî áóòòÿ ëþäèíè). Ó ïñèõîñîö³-
àëüíèõ äîñë³äæåííÿõ ó÷èíîê îñìèñëþºòüñÿ ÿê
ñóïåðå÷í³ñòü ñèòóàö³¿, ÿê áîðîòüáà ìîòèâ³â, ÿê
ïðîáëåìà âèáîðó ëþäèíè, ç ÷îãî, âëàñíå,
âèâîäèòüñÿ éîãî ñòðóêòóðà: ñèòóàö³ÿ – ìî-
òèâàö³ÿ – ä³ÿ – ï³ñëÿä³ÿ.

Â÷èíîê ÿê íàóêîâà êàòåãîð³ÿ îïðèñóòíþ-
ºòüñÿ òåîð³ºþ ä³ÿëüíîñò³, ìîòèâàö³éíîþ êîí-
öåïö³ºþ, åêçèñòåíö³éíîþ òåîð³ºþ, êîíöåïö³ºþ
ñâ³äîìîñò³, ñîö³àëüíîþ ô³ëîñîô³ºþ, ìàº ãíî-
ñåîëîã³÷íèé, îíòîôåíîìåíîëîã³÷íèé, àíòðîïî-
ëîã³÷íèé, ïñèõîñîö³àëüíèé âèì³ðè, à ãîëîâíå
– êàíîí³÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ ³ ïñèõîñîô³ºþ
(Â. À. Ðîìåíåöü ³ éîãî íàóêîâà øêîëà). Ñó-
÷àñíà ïðîáëåìàòèêà â÷èíêó, ÿêà ñòàâèòü
àêöåíòè íà ïðîáëåì³ ñîö³àëüíî¿ çóìîâëåíîñò³
ä³ÿëüí³ñíîãî ìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³, äåìîíñòðóº
âèõ³ä çà ìåæ³ ìîíîäèñöèïë³íàðíîãî çíàííÿ.
Äåô³í³ö³ÿ â÷èíêó âêàçóº íà çàñàäíè÷ó ïðîá-
ëåìó ³ñíóâàííÿ ëþäèíè, íà äîòðèìàííÿ äèíà-
ì³÷íî¿ ð³âíîâàãè ¿¿ ñóòí³ñíîãî “ß” ³ç ñîö³óìîì
³ íà ïîâ’ÿçàíó ç öèì ïðîáëåìó âèáîðó â ñè-
òóàö³¿ äèõîòîì³÷íîãî ºäíàííÿ îñîáèñò³ñíîãî òà
ñîö³àëüíîãî, ä³àëåêòè÷íî¿ ºäíîñò³ ñóá’ºêòèâíî¿
äåòåðì³íàö³¿ òà îá’ºêòèâîâàíîãî ñâ³òó ðå÷åé,
óìîâ, îáñòàâèí.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ñóòí³ñíî ïðîáëåìà ñî-
ö³àëüíîãî ñïðè÷èíåííÿ ä³ÿëüí³ñíîãî ìèñëåííÿ
îñîáèñòîñò³ àêóìóëþºòüñÿ ó ïðîáëåìàòèêó
ñîö³àëüíîãî ó÷èíåííÿ ³ âêàçóº íà ïðàêñèñ
ëþäñüêîãî áóòòÿ òà ñâ³äîìîñò³, íà âèÿâëåííÿ
íîóìåíàëüíîãî ñâ³òó ³äåé, çíàê³â, ö³ííîñòåé,
çíà÷åíü, ñìèñë³â. Ä³ÿëüí³ñíå ìèñëåííÿ ëþäèíè
º ñîö³àëüíî çóìîâëåíèì ³ äîëó÷åíèì äî
ñèñòåìè â³äíîñèí ó ñóñï³ëüñòâ³. “Ïîçà öèõ
â³äíîñèí, – íàãîëîøóâàâ Î. Ì. Ëåîíòüºâ, –
ëþäñüêà ä³ÿëüí³ñòü óçàãàë³ íå ³ñíóº; âîíà
âèçíà÷àºòüñÿ òèìè ôîðìàìè ³ çàñîáàìè ìàòå-
ð³àëüíîãî òà äóõîâíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ùî ïî-
ðîäæåí³ ðîçâèòêîì âèðîáíèöòâà ³ ÿê³ íå ìî-
æóòü ðåàë³çîâóâàòèñü ³íàêøå, í³æ ó ä³ÿëüíîñò³
êîíêðåòíèõ ëþäåé” (Ä³ÿëüí³ñòü. Ñâ³äîì³ñòü.
Îñîáèñò³ñòü. – Ì., 1977, ñ. 82–83).

Ïîëüñüêèé ô³ëîñîô Ò. Êîòàðáèíñüêèé,
òâîðåöü ïðàêñåîëîã³¿, ðîçðîáèâ êîíöåïö³þ



29Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131

“íåçàëåæíî¿ åòèêè”, âèõ³äíîþ çàñàäîþ ÿêî¿
ïðîãîëîøóâàëàñü “ì³í³ì³çàö³ÿ çëà” ó æèòò³.
Çà ö³ºþ êîíöåïö³ºþ, ³íäèâ³ä ìàâ â÷èíÿòè çã³äíî
³ç “ãîëîñîì ñîâ³ñò³”. Çâ³äñè â÷èíîê – öå íå
ñò³ëüêè îñîáèñò³ñòü, ñê³ëüêè ëþäèíà. Àëå ÿê³ñòü
â÷èíêó çàëåæèòü â³ä òîãî, íàñê³ëüêè ëþäèíà º
ðîçâèíåíîþ ïîâíîâàãîìîþ îñîáèñò³ñòþ.

Ó ñó÷àñíèõ ô³ëîñîôñüêèõ, ìåòîäîëîã³÷íèõ
êîíöåïö³ÿõ ëþäèíè íàãîëîøóºòüñÿ, ùî êîæåí
ó÷èíîê – öå âèðàæåííÿ ¿¿ ñóòí³ñíèõ ñèë, à
ñàìà ëþäèíà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íîñ³é ïñèõî-
ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³. Íà ïñèõîñîôñüêèõ àñ-
ïåêòàõ ó÷èíêó ÿê “åï³ñòåìíîìó óçì³ñòîâëåíí³
éîãî ñâ³òîãëÿäíîãî, ñîô³éíîãî êîíòåêñòó” (ñ.
317) íàãîëîøóº ïðîô. À. Â. Ôóðìàí, ïðè÷îìó
ñàìîáóòí³ñòü ïðîáëåìè ïðåäñòàâëåíà íèì ÷åðåç
ïðèçìó “ïñèõîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” (ñ.
319). Âîäíî÷àñ ó÷èíîê äåìîíñòðóº íàö³ëåí³ñòü
ëþäèíè íà ñâîáîäó, êîìóí³êàö³þ, ñàìîçä³éñ-
íåííÿ, âðåøò³-ðåøò íà ðåàë³çàö³þ ñâîº¿ ñóò-
í³ñíî¿ ïðèðîäè. Ñâ³äîì³ñòü, ïñèõ³÷íà é äó-
õîâíà ïðèðîäà ëþäèíè º ïåðâèííèìè, ïîâå-
ä³íêà ÿê íàáóòîê ñîö³àëüíîãî íàó÷³ííÿ é
ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â àäàïòàö³¿ é ñîö³àë³çàö³¿ –
âòîðèííîþ. Òîìó êîæíîìó â÷èíêó ïåðåäóº
ïåðåäïîçèö³ÿ ÿê âèõ³äíèé ñìèñëîâèé êîíñò-
ðóêò ñâ³äîìîñò³. Ó òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³, ðåôëåê-
ñèâí³é ô³ëîñîô³¿, ìåòîäîëîãóâàíí³ ÿê äèñêóð-
ñèâíîìó ïðîöåñ³ òâîðåííÿ ñìèñë³â, ó÷èíîê ó
ñâî¿é ñóòíîñò³ ïîñòàº ÿê êîíñòèòóþâàííÿ áóòòÿ
â ³äåàëüíîìó ñâ³ò³ ñâ³äîìîñò³, ÿê “òðàíñöåí-
äåíòàëüíà ñóá’ºêòèâí³ñòü” ëþäèíè.

Áåççàïåðå÷íîþ çàëèøàºòüñÿ äóìêà, ùî ñàìå
ëþäèíà º â³äïîâ³äàëüíîþ çà ñâ³ò ñâîãî áóòòÿ,
çà äîëþ âëàñíîãî æèòòÿ, òîìó óñâ³äîìëåí³ñòü
ó÷èíêîâèõ ä³é ãðîìàäÿí, ðîçâèòîê ñàìîñâ³äî-
ìîñò³ íàáóâàþòü ñüîãîäí³ ùå á³ëüøî¿ àêòóàëü-
íîñò³. Ö³êàâîþ º äóìêà À. Ïå÷÷å¿ ç ïðèâîäó
öèâ³ë³çàö³éíèõ çì³í ñóñï³ëüñòâà ³ ðîë³ ëþäèíè
ó öèõ çì³íàõ. Çîêðåìà, â³í º â³äîìèì ÿê àâòîð
ïàðàäèãìè “íîâîãî ãóìàí³çìó”, ÿêà áàçóºòüñÿ
íà çàñàäàõ ïî÷óòòÿ ãëîáàëüíîñò³, ëþáîâ³ ³
ñïðàâåäëèâîñò³, íåòåðïèìîñò³ äî íàñèëëÿ. Ó
ö³é ïàðàäèãì³ ëþäèíà, “ãîìîìîäåðàòóñ”
(ëþäèíà ñòðèìàíà), óñâ³äîìëþº ñàìîçì³íè ³
ñàìîîáìåæåí³ñòü. Îñîáëèâ³ñòþ ö³º¿ êîíöåïö³¿
º òå, ùî áóäü-ÿê³ ñîö³àëüí³ ïðîåêòè áåç ñàìî-
çì³íåííÿ îñîáè íåìîæëèâ³. “Ëèøå ÷åðåç ðîç-
âèòîê ëþäñüêèõ ÿêîñòåé ³ ëþäñüêèõ çä³áíîñòåé
ìîæëèâî äîìîãòèñÿ çì³í óñ³º¿ îð³ºíòîâàíî¿ íà
ìàòåð³àëüí³ ö³ííîñò³ öèâ³ë³çàö³¿ ³ âèêîðèñòîâó-
âàòè ¿¿ âåëè÷åçíèé ïîòåíö³àë äëÿ âèñîêèõ
ö³ëåé. ² ÿêùî ìè áàæàºìî âð³âíîâàæèòè
òåõí³÷íó ðåâîëþö³þ ³ ñïðÿìóâàòè ëþäñòâî äî

ã³äíîãî ìàéáóòíüîãî, ïîòð³áíî ïåðø çà âñå
çàìèñëèòèñü íàä çì³íàìè ñàìî¿ ëþäèíè, íàä
ðåâîëþö³ºþ ó ñàì³é ëþäèí³” (Ëþäñüê³ ÿêîñò³.
– Ì., 1985, ñ. 43).

Â. Ñòüîï³í, âèõîäÿ÷è ç êîíñòàíòíîãî ðîçó-
ì³ííÿ ñâ³òó ÿê íåâèçíà÷åíîãî, ïðîïîíóº íå
çàëèøàòè áåç óâàãè òàê çâàí³ òî÷êè á³ôóðêàö³¿
(òîáòî íåð³âíîâàãè, ïîòåíö³éíîãî ðîçäâîºííÿ)
ðîçâèòêó ñèñòåìè îñîáèñòîñò³, ðîçðîáëÿòè
âàæëèâ³ ñïîñîáè ä³ÿííÿ íà íèõ, ñòâîðþþ÷è
ñèòóàö³þ â³äïîâ³äàëüíîãî âèáîðó. Â³í çàçíà-
÷àº, ùî “ñàì âèá³ð º íåçâîðîòí³ì ³ íàé÷àñò³øå
íå ìîæå áóòè îäíîçíà÷íî ïðîðàõîâàíèì. Òîìó
â ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáó-
âàº çíàííÿ çàáîðîí íà äåÿê³ ñòðàòåã³¿ âçàºìîä³¿,
ÿê³ ïîòåíö³éíî óçì³ñòîâëþþòü äëÿ ëþäèíè
íåáåçïå÷í³ íàñë³äêè” (Ô³ëîñîô³ÿ òà îáðàçè
ìàéáóòíüîãî // Âîïð. ôèëîñ. – 1994. – ¹6.
– Ñ. 185).

ßê ³ñòîòà ñîö³àëüíà, ëþäèíà çäàòíà îïàíîâó-
âàòè áóòòºâó ñèòóàö³þ ñâ³äîìî ³ âèá³ðêîâî.
Âì³ííÿ àäåêâàòíî îö³íþâàòè ïîòî÷íèé ïåðåá³ã
ïîä³é òà àäåêâàòíî ä³ÿòè ó ¿õ ðàìêàõ, âäàëî
îáèðàòè ñòðàòåã³þ â÷èíåííÿ ïåðåäáà÷àº ñôîð-
ìîâàíó ö³ë³ñí³ñòü ñàìîâ³ä÷óòòÿ îñîáèñòîñò³ çà
ïåâíèõ ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ óìîâ, à òàêîæ
ïîòðåáóº âèðîáëåííÿ íåþ ñèñòåìè âëàñíèõ
ìîòèâ³â ó ïðîöåñàõ ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Ó öüîìó
ñóòí³ñíî ïîëÿãàº îñîáëèâ³ñòü ôîðìóâàííÿ
ëþäèíè ÿê ó ïñèõîñîö³àëüíîìó ñåíñ³, òàê ³ ó
â³òàêóëüòóðíîìó, ùî ñòàíîâèòü ï³ä´ðóíòÿ ³ñòî-
ðèêî-êóëüòóðíî¿ òðàäèö³¿ ëþäñòâà. Âîäíîðàç
öå º çàïîðóêîþ çàáåçïå÷åííÿ ñòàá³ëüíîñò³ áóòòÿ
ñîö³óìó ³ éîãî çäîðîâîãî ðîçâèòêó. ² òóò ïîò-
ð³áíà íå ëèøå ìåòîäîëîã³ÿ ÿê ó÷åííÿ, à é
ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê ïðàêòèêà.

Ðåáóõà Ë³ë³ÿ
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÅ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
Â Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ÅÊÑÏÅÐÒÀ
ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ¯ ÑÔÅÐÈ

Íàóêîâà åêñïåðòèçà íèí³ º ïîâíîïðàâíèì
âèäîì íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ³ ïðàêòè÷íî¿
ðåàë³çàö³¿ ïðîåêò³â, ÿê³ çàâæäè ñóòòºâî çì³-
íþþòü îáñÿãè, ñòðóêòóðó òà ÿê³ñòü ³ííîâà-
ö³éíîãî ïðîöåñó, à åêñïåðòíà ðîáîòà – âàæ-
ëèâîþ ôîðìîþ ôóíêö³îíóâàííÿ çíàíü íà
ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ëþäñòâà. Âèíÿòêîâà
ðîëü ëþäñüêîãî ÷èííèêà ï³äòâåðäæóº òîé
íåçàïåðå÷íèé ôàêò, ùî áóäü-ÿê³ íàóêîâ³
ñîö³àëüí³ ïðîãðàìè é íîâàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ìî-

Êðóãëèé ñò³ë
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æóòü áóòè ñèñòåìíî îö³íåí³ ëèøå çà ´ðóíòîâ-
íîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ òà ¿õ ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó. Ïðè÷îìó ïð³îðèòåò òàêî¿
åêñïåðòèçè ÿê îñîáëèâî¿ ôîðìè îáñòåæåííÿ
ïîâ’ÿçàíèé ³ç îö³íêîþ ñîö³àëüíî¿ äèíàì³êè,
ñóñï³ëüíèõ çì³í òà êîíôë³êòíèõ óìîâ ì³æ-
ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿ ³ º î÷åâèäíèì ïðè àíàë³ç³
çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ ìåæ ðîçâèòêó ³íäè-
â³äóàëüíîãî ñâ³òó ß ëþäèíè.

Ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ñôåð³ êîìïåòåíòíîãî
çä³éñíåííÿ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³
åêñïåðòà äîçâîëÿº ïðîàíàë³çóâàòè íàÿâíèé ³
ñïðîåêòóâàòè ìàéáóòí³é ñòàíè ðîçâèòêó çíàííÿ
ïðî òîé ÷è ³íøèé ñîö³àëüíèé îá’ºêò òà êðè-
òåð³àëüíî îá´ðóíòóâàòè öå çíàííÿ ç äîïîìîãîþ
ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ³ â³òàêóëüòóðíî¿ ìå-
òîäîëîã³é,  ùî ïî-íîâîìó óíàÿâíþþòü ñó÷àñ-
íèé ñâ³ò ëþäñüêîãî áóòòÿ ó ñîö³óì³. Ó áóäü-
ÿêîìó ðàç³ ïðîôåñ³éíà ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà,
çà ñëîâàìè ïðîô. À. Â. Ôóðìàíà, ïðîíèêàº
“â óñ³ ñôåðè ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿ ïðàêòèêè, â
áóäåíí³ ñåãìåíòè ìàòåð³àëüíîãî, ³íôîðìàö³é-
íîãî, òåõí³÷íîãî, ñîö³àëüíîãî ³ äóõîâíîãî âè-
ðîáíèöòâà” (ñ. 30) òà áåðå äî óâàãè âñåìîæëèâ³
ôîðìè ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ - â³ä
òðàäèö³éíèõ äî ³ííîâàö³éíèõ.

Äëÿ åêñïåðòà ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ ñôåðè ìåòî-
äîëîãóâàííÿ º: à) ñïîñîáîì çä³éñíåííÿ éîãî
ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ
äàíîãî ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà; á) ïðîöåñîì-ä³éñò-
âîì ³íòåíñèâíîãî çàñòîñóâàííÿ íèì ñêëàäíî¿
ñèñòåìè ï³äõîä³â, ïàðàäèãì, ìîäåëåé òà ³íñòðó-
ìåíò³â çàäëÿ îñÿãíåííÿ ÿâèù ñîö³àëüíî¿ ä³éñ-
íîñò³; â) äóõîâíî-ïðàêòè÷íèì îñâîºííÿì
íàâêîëèøíüîãî ñîö³àëüíîãî ñâ³òó: â³ä ï³çíàííÿ
îá’ºêòà äî ñàìîï³çíàííÿ òà ñàìîòâîðåííÿ ñà-
ìîãî ñåáå (ñ. 52).

Âàæëèâî, ÿê çàçíà÷àº àâòîð âèùåíàçâàíî¿
ìîíîãðàô³¿, ùî â íàóêîâî-äîñë³äí³é ðîáîò³
åêñïåðò ïîâèíåí âðàõîâóâàòè òîé ôàêò, ùî
çàâæäè “ðåàëüíîìó ñâ³òó” ùîäåííîãî
ïðàêòèêóâàííÿ êîíêðåòíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³
ïðîòèñòî¿òü “ñâ³ò ³äåàëüíèõ ñóòíîñòåé”, ÿêèé
îñÿãàºòüñÿ íèì ÷åðåç çàñîáè ï³çíàííÿ ³
ìèñëåííºâå êîíñòðóþâàííÿ òà ïðîåêòóâàííÿ
“íåâèäèìèõ” çàêîí³â. ßêùî ìåòîäîëîã³ÿ äëÿ
åêñïåðòà ñëóãóº ïîâíîö³ííèì ó÷åííÿì ïðî
“ñòðóêòóðó, ëîã³÷íó îðãàí³çàö³þ, ñïîñîáè ³
çàñîáè ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ ïðî ïîíÿò³éíî-
êàòåãîð³éíèé àïàðàò, âêëþ÷àþ÷è ôîðìè ³
ìåòîäè, äîñÿãíåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ çàâäàíü” (ñ.
53) äîñë³äæåííÿ, òî ìåòîäîëîãóâàííÿ º ïðîôå-
ñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ÿêà çä³éñíþºòüñÿ ÿê ³íäè-
â³äóàëüíî, òàê ³ êîëåêòèâíî, ùî íèí³ àêòèâíî
ïðàêòèêóºòüñÿ â íàóêîâ³é øêîë³ À. Â. Ôóðìàíà.

Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷, óçàãàëüíèâøè íàïðà-
öþâàííÿ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ìåòîäîëîã³¿
Ã. Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, çä³éñíèâ ðåôëåêñ³þ
íàóêîâèõ äîðîáê³â ïðàöü âèçíàíîãî â÷åíîãî
òà éîãî øêîëè, âèîêðåìèâ ð³çí³ ð³âí³ ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ, à òàêîæ çðîáèâ êðèòè÷íèé àíàë³ç
êàòåãîð³éíîãî àïàðàòó â³äïîâ³äíèõ ë³òåðàòóð-
íèõ äæåðåë é óïåðøå ïîáóäóâàâ íàóêîâî âè-
âàæåíó øåñòèð³âíåâó ìîäåëü ìåòîäîëîãóâàííÿ
ÿê ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ “ñïåöèô³÷íîãî,
íàäñêëàäíîãî òèïó êîâ³òàëüíî-ìèñëåííºâîãî
çðåàë³çóâàííÿ ëþäèíè â ìåòàñèñòåì³ ñóñï³ëü-
íîãî âèðîáíèöòâà” (ñ. 56), äå ³äåàëîì, âåðøè-
íîþ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ äîñë³äíèêà, ó
òîìó ÷èñë³ é åêñïåðòà, º ÷èñòå ìèñëåííÿ (ñ.
54). Öÿ ìîäåëü äëÿ  åêñïåðò³â ñîö³àëüíî¿ ñôåðè
º áàçîâèì çàñîáîì â³òàïðàêòè÷íîãî çä³éñíåííÿ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè íà òðüîõ âçàºìîçàëåæ-
íèõ ïîÿñàõ, ïî÷èíàþ÷è â³ä ñîö³àëüíî îðãàí³çî-
âàíîãî êîëåêòèâíîãî ìèñëåä³ÿííÿ åêñïåðòíî¿
ãðóïè, çàä³ÿíî¿ äî îö³íêè ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà,
à â³äòàê äî ñï³ëüíèõ äóìîê-êîìóí³êàö³é, êîòð³
ïðèêð³ïëþþòüñÿ äî ñëîâåñíî-ïðîïèñíèõ òåêñ-
ò³â, é àæ äî ÷èñòîãî ìèñëåííÿ, ÿêå âèÿâëÿºòüñÿ
ó íåâåðáàëüíèõ ñõåìàõ, ôîðìóëàõ, ãðàô³êàõ,
òàáëèöÿõ òà ³í.

Äëÿ îòðèìàííÿ íåóïåðåäæåíèõ åêñïåðòíèõ
âèñíîâê³â, à îñîáëèâî äëÿ íàäàííÿ ðåêîìåí-
äàö³é ùîäî ïðîåêòóâàííÿ ³ííîâàö³éíîãî ñîö³-
àëüíîãî îá’ºêòà, äóæå âàæëèâî, ÿê çàçíà÷àº
â÷åíèé-ìåòîäîëîã ó ñâî¿é ìîíîãðàô³¿, ïî÷èíàòè
ìåòîäîëîã³÷íó ðîáîòó íå ç êîëåêòèâíîãî îá-
ãîâîðåííÿ öüîãî îá’ºêòà, ÿêèé ï³çíàºòüñÿ, à ç
äîñë³äæåííÿ éîãî òàêèì, ÿê êîæåí åêñïåðò,
çàä³ÿíèé äî åêñïåðòèçè, ïðî íüîãî ìèñëèòü,
ÿê³ âèêîðèñòîâóº ïîíÿòòÿ ïðè öüîìó ó õîä³
ñâîãî ìèñëåííÿ, ÿêèõ ïðèíöèï³â äîòðèìóºòüñÿ
òà ÿê³ ñïîñîáè ³ çàñîáè çàä³þº ïðè òàêîìó
ãëèáèííîìó ìåòîäîëîã³÷íîìó àíàë³ç³.

Ñàìå çà äîïîìîãîþ ìåòîäîëîã³÷íîãî àíà-
ë³çó (ñ. 54) çàðîäæóºòüñÿ ïåðåì³íà ïðåäìåò-
íîãî ïîãëÿäó íà îá’ºêò àæ äî ä³ÿëüíîñò³ ç öèì
îá’ºêòîì ³ ïîñò³éíèì ó ÷àñ³ ìèñëåííÿì ïðî öåé
îá’ºêò (ñ. 57). Òàêà ï³äì³íà îá’ºêòà ó ñâ³äî-
ìîñò³ åêñïåðòà ìîæå ³ íå ïðèéòè, îäíàê êîëè
öå â³äáóâàºòüñÿ, òî âîíà ñïðèÿº ðîçãîðòàííþ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ (ìåçîð³âåíü). Ðåôëåê-
ñèâíî-ìèñëåííºâå íàïðóæåííÿ äàº çìîãó
åêñïåðòó ïîáà÷èòè çì³ñò ñàìîñò³éíî ïðîâåäåíî¿
åêñïåðòèçè ó ïåðñïåêòèâ³ ¿¿ âàæëèâîñò³ ÷åðåç
óñâ³äîìëåííÿ íåóïðåäìåòíåíèõ ôîðì ä³ÿëü-
íîñò³ äî ïîøóêó àäåêâàòíèõ çàñîá³â-íîâîóòâî-
ðåíü çàäëÿ óñâ³äîìëåíîãî, ôóíêö³îíàëüíîãî
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿. Ðåôëåêñèâíå
ïðîäóìóâàííÿ äîïðîâàäæóº åêñïåðòà äî ìåòî-
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äîëîã³÷íîãî ðîçóì³ííÿ ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà.
Ëèøå òîä³ åêñïåðò ñïðîìîæíèé êðèòåð³àëüíî
â³äòâîðèòè, ïåðåäáà÷èòè òà ïðîäîâæèòè
äóìêè ñâî¿õ îïîíåíò³â (åêçîð³âåíü).

Ñèòóàö³éíî àêòèâíà ó÷àñòü ó äèñêóñ³ÿõ ì³æ
åêñïåðòàìè ñâ³äîìî ñòèìóëþº ó ¿õí³é ñâ³-
äîìîñò³ ðåçóëüòàòè êîëåêòèâíî¿ åêñïåðòíî¿
ðîáîòè â ³äåàë³, ùî ñïðè÷èíÿº â íèõ íåïîâíå
ðîçóì³ííÿ ìàéáóòíüîãî ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà.
Â³äòàê âèíèêàº ïóñòîòà ó äîñòîâ³ðíèõ çíàííÿõ
ïðî öåé îá’ºêò, ÿêó íå ìîæíà çàïîâíèòè íà-
ÿâíèì äîñâ³äîì. Òàêå íåïîðîçóì³ííÿ óïðîá-
ëåìíþº ñâ³äîì³ñòü åêñïåðòà, êîòðèé ïî÷èíàº
ðîçóì³òè, ÷îãî ñàìå â³í íå ðîçóì³º ³ ùî ïîò-
ð³áíî îñÿãíóòè. Ó ï³äñóìêó òàêî¿ ìèñëåííºâî¿
ðîáîòè âèíèêàº á³ëüø ãëèáîêå, êîíñòðóêòèâíî
çîð³ºíòîâàíå, ïîëå ðîçóì³ííÿ – ìåòîäîëîã³÷íå
ìèñëåííÿ, ÿêå çäàòíå âèðîáëÿòè ³ ñôîðìóâàòè
ö³ëêîì íîâå áà÷åííÿ ñêëàäíîãî ñîö³àëüíîãî
îá’ºêòà (ìàêðîð³âåíü). Íà öüîìó ð³âí³ âèçíà-
÷àþòüñÿ ³ ç’ÿñîâóþòüñÿ íåäîñòàòí³ ÷è íàâ³òü
â³äñóòí³ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿
çàñîáè, ÿê³ ïîòð³áíî ñêîíñòðóþâàòè åêñïåðòó
ñàìîñò³éíî. Âèçíà÷àëüíó ðîëü ó ôîðìóâàíí³
÷èñòîãî ìèñëåííÿ â³ä³ãðàº äèñêóñ³éíî-êîìó-
í³êàòèâíà ñï³âïðàöÿ ìåòîäîëîã³÷íî ãðàìîòíîãî
åêñïåðòà ç³ ñâî¿ìè êîëåãàìè òà ³íøèìè ìå-
òîäîëîãàìè-íàóêîâöÿìè, ÿê³ äîáðå îá³çíàí³ ç
îá’ºêòîì éîãî äåòàëüíîãî îö³íþâàííÿ (ìàêðî-
ð³âåíü). Òàêèì ÷èíîì íàëàãîäæóºòüñÿ â³ä-
êðèòèé ñèñòåìíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïðîôåñ³îíàëàìè
íà ñåì³íàðàõ, ó äèñïóòàõ, íà êðóãëèõ ñòîëàõ,
íà êîíôåðåíö³ÿõ, ï³ä ÷àñ ÿêèõ ñòâîðþºòüñÿ
åêñïåðòíèé âèñíîâîê ÿê íîâèé âàæëèâèé
ïðîäóêò ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè (ìåãàð³âåíü).
Ö³íí³ñòü öüîãî ïðîäóêòó, ÿêèé âèïëèâàº ³ç
ìèñëåííºâîãî ðîçóì³ííÿ ïðîáëåìíîãî îá’ºêòà,
ïîëÿãàº â òîìó, ùîá äàòè ìèñëåâ÷èíåííþ ñèðî-
âèíó, ìàòåð³àë äëÿ âòðó÷àííÿ â îðãàí³çàö³þ, äëÿ
êîíñòðóþâàííÿ ³ ïåðåðîáêè âñå íîâèõ ïðîôå-
ñ³éíî-ïðåäìåòíèõ åêñïåðòíèõ ñôåð çàäëÿ â³äíà-
õîäæåííÿ ìèñëåííºâèõ îö³íêîâèõ çàñîá³â, ÿê³ â
äàíèé ³ñòîðè÷íèé ÷àñ ó ëþäñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³
â³äñóòí³. Òàê åêñïåðò-ìåòîäîëîã, ÿê çàçíà÷àº
ïðîô. À. Â. Ôóðìàí, ó ïðîôåñ³éíîìó åêçèñòåí-
ö³þâàíí³ îäíî÷àñíî æèâå ó ñîö³àëüíîìó ÷àñî-
ïðîñòîð³ é ó ñâ³ò³ êîâ³òàëüíî¿ êóëüòóðè (ñ. 59).

Âåðøèííèì ð³âíåì ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ åêñïåðòà ñîö³àëüíî¿ ñôåðè âíàñë³äîê
ðîçâèòêîâî¿ ïðîôåñ³éíîñò³ º ìåòîäîëîã³÷íà
ä³ÿëüí³ñòü (ìåòàð³âåíü), ÿêà “íå ï³äëÿãàº
ñóìí³âó ³ ìàº áóòè ïðèéíÿòà ÿê ïåâíèé åòàëîí
ñó÷àñíî¿ ìåòîäîëîã³¿ íàóêîâèõ äîñë³æäåíü” (ñ.
62), ìàº ñêëàäí³øó ñòðóêòóðó ïîð³âíÿíî ç ìå-
òîäîëîã³÷íîþ ðîáîòîþ, îñê³ëüêè º îêóëü-

òóðåíîþ ôîðìîþ æèòòºàêòèâíîñò³, êîòðà
âèÿâëÿºòüñÿ ó ìåò³, çì³ñò³, çàñîáàõ, âèõ³äíîìó
îá’ºêò³, ñïîñîá³ ñàìîçä³éñíåííÿ åêñïåðòèçè,
çä³áíîñòÿõ åêñïåðòà, éîãî çíàííÿõ, âì³íí³
íîðìóâàòè ³ çä³éñíþâàòè ðîçâèòêîâèé ïåðåá³ã
ïîä³é ³ âñå öå ñïåöèô³÷íèì ÷èíîì âçàºìîïîâ’ÿ-
çóâàòè ç ìîòèâàìè, ³äåºþ, ³äåàëîì, ö³ííîñòÿìè
³ñíóþ÷èõ åêñïåðòíèõ ñèñòåì.

Ìåòîäîëîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü åêñïåðòà ñïðèÿº
óòâîðåííþ òà ôîðìóâàííþ íàâêîëî ñåáå ñîö³î-
êóëüòóðíîãî óòâîðåííÿ, ÿêå, ç äîïîìîãîþ
âëàñíå òâîðíèõ íîðì, âç³ðö³â òà ëîã³êî-çì³ñòî-
âèõ ñõåì îðãàí³çàö³¿ ìèñëåííÿ, âñòàíîâëþº
íåâ³äîì³ ëþäÿì äî ö³º¿ ïîðè ÿê ñîö³óìí³, òàê
³ êóëüòóð³ çàêîíè. Òàê ¿¿ âèùèì äîñÿãíåííÿì
º åêñïåðòíà êóëüòóðà, ÿêà ñïîâíà ðåàë³çîâó-
ºòüñÿ ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³. Àëå íàéâàæëèâ³øå,
ùî äëÿ òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³ áàçîâèìè êðèòåð³ÿìè,
ÿê çàçíà÷åíî â íàçâàí³é ìîíîãðàô³¿ À. Â. Ôóð-
ìàíà, º ïðîôåñ³îíàë³çì, êîòðèé çäàòíèé çà-
áåçïå÷èòè ðîçâèòîê ð³çíîìàí³òíèõ æèòòº-
ôóíêö³îíàëüíèõ ä³ÿëüí³ñíèõ ñèñòåì, ó òîìó
÷èñë³ é ïðîåêòóâàííÿ òà êîíñòðóþâàííÿ íîâèõ
åêñïåðòíèõ ìîäåëåé ³ êîìïëåêñ³â.

Îòæå, â³äïîâ³äíî äî àâòîðñüêî¿ ³äå¿ ïðîôå-
ñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À.Â. Ôóðìàíà, íàìè
çä³éñíåíà ìåòîäîëîã³÷íà ðîçâ³äêà ïðîåêòèâíî-
ìèñëåííºâèõ ìîæëèâîñòåé åêñïåðòà ñîö³àëüíî¿
ñôåðè, ÿêà, áåçñóìí³âíî, äàëà çìîãó ëèøåíü
÷àñòêîâî â³äñòåæèòè áàãàòîð³âíåâ³ñòü òà áàãàòî-
êðèòåð³àëüí³ñòü éîãî ôàõîâî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.
² âñå æ ñòàëî î÷åâèäíèì, ùî ëèøå çà äîïîìî-
ãîþ êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ º ìîæëè-
â³ñòü îòðèìàòè  ôóíäàìåíòàëüíî äîñòîâ³ðíå
çíàííÿ ïðî äîñë³äæóâàíèé ñîö³àëüíèé îá’ºêò.

Øåâ÷åíêî Íàòàë³ÿ, Òêàëè÷ Ìàð’ÿíà
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÅ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
ÒÀ ÉÎÃÎ ÐÎËÜ Ó ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍ²
ÏÐÎÔÅÑ²ÎÍÀËÀ

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ìåòîäîëîã³÷íèé ïî-
øóê ó ìåæàõ íåâïèííîãî ðîçâèòêó ³ ñòàíîâ-
ëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè º, áåççàïåðå÷íî,
àêòóàëüíèì çàâäàííÿì. Àêòóàëüíèì õî÷à á
òîìó, ùî ïñèõîëîã³ÿ ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ
íàóêîþ ñêëàäíîþ, ïîë³ïðåäìåòíîþ ³ çì³ñòîâíî
áàãàòîâåêòîðíîþ. Ñêëàäíîþ ³ êîíöåïòóàëüíî
ð³çíîëèêîþ íå ó ïëàí³ âàæêî¿ äîñòóïíîñò³
ïðåäìåòà ¿¿ âèâ÷åííÿ, õî÷à ³ öå ñòàíîâèòü íå-
àáèÿêó ïðîáëåìó, òà íå ó âàæêîäîñòóïíîñò³
îñâîºííÿ ¿¿ íàäáàíü ó õîä³ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿
þí³ ï³ä ÷àñ âõîäæåííÿ ó ïðîôåñ³þ, ùî òåæ º

Êðóãëèé ñò³ë
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íàãàëüíèì. À ñêëàäíîþ ó ïëàí³ ñâîãî çì³ñòó.
Àäæå ñóêóïí³ñòü ïðåäìåò³â ï³çíàííÿ, ìîæëè-
âèõ ï³äõîä³â äî íüîãî ó ð³çíèé ÷àñ çàïðîïîíî-
âàíèõ, ïàðàäèãì, âàð³àòèâí³ñòü ºäèíî¿ òåîð³¿
ïñèõ³÷íîãî, ñóêóïí³ñòü óñòàëåíèõ ³ ðîçâèòêî-
âèõ øê³ë – âñ³ ö³ ñêëàäîâ³ ó ñâî¿é íåîäíîð³ä-
íîñò³ ñòàíîâëÿòü òå íà ñüîãîäí³ ºäèíå, ùî íîì³-
íóºòüñÿ ïîíÿòòÿì ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè. É âî-
÷åâèäü, ùî öÿ ñêëàäí³ñòü ³ëþñòðóº ïðîäîâæåííÿ
ïåðìàíåíòíî¿ êðèçè. À òîìó ìåòîäîëîã³÷íèé
ïîøóê ó ìåæàõ äîáóâàííÿ ñóòî ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ, áåçóìîâíî, àêòóàëüíèé ³ ñâîº÷àñíèé.

Îñîáëèâî çíàêîâèì óêàçàíèé ïîøóê º ó
ðîáîò³ àñï³ðàíòà ï³ä ÷àñ ïîãëèáëåíîãî âõîä-
æåííÿ ó ïðîôåñ³þ. À òîìó çàïðîïîíîâàíà ìî-
íîãðàô³ÿ ïðîô. Ôóðìàíà À.Â. ìîæå ñëóãóâàòè
äîáðèì ï³ä´ðóíòÿì  ï³ä ÷àñ òàêî¿ ïîãëèáëåíî¿
ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿, ùî, îêð³ì ³íøîãî, ìàº óâè-
ðàçíþâàòèñÿ ó ñïðîá³ é íàãàëüíîñò³ îñÿãíóòè
ðàìêè ñàìå ìåòîäîëîã³÷íîãî áàçèñó ïñèõîëîã³¿.
² òóò ïåðø çà âñå îêðåìî âàðòî çä³éñíèòè
äèôåðåíö³àö³þ çì³ñòó âëàñíå ñàìîãî ïîíÿòòÿ
“ìåòîäîëîã³ÿ”. Çàïðîïîíîâàíà àâòîðîì ¿¿
äèôåðåíö³àö³ÿ òà âèîêðåìëåííÿ â í³é äâîõ
îêðåìèõ ñêëàäîâèõ ìîæëèâî ââàæàòè ñëóøíîþ
òà âàãîìîþ. Ïðè÷îìó ðîçð³çíåííÿ ìåòîäîëîã³¿
ÿê ñóêóïíîñò³ ïåâíèõ çíàíü òà ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ÿê ïåâíîãî íàáîðó ïðîôåñ³éíèõ ä³é, áåç-
çàïåðå÷íî, àêòóàëüíà òåìà ñòîñîâíî ïðîôåñ³é-
íîãî ñóïðîâîäó ó á³ëüø øèðîêîìó êîíòåêñò³
ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ïîñòóïó, à íå ëèøå ó
ïðåäìåòíîìó ôîðìàò³ ïñèõîëîã³¿ ÷è ïåäàãîã³êè.
É ñàìå ïîçèö³îíóâàííÿ ¿¿ âàæëèâîñò³ ó ðîçð³ç³
ñïåöèô³êè ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ïðîøàðêó
ñôåðè ëþäñüêî¿ ïðàêòèêè äàº çìîãó îñÿãíóòè
é åâîëþö³éíèé ôîðìàò ïîñòóïó ïñèõîëîãà ó
éîãî ïðîôåñ³éíîìó ðîçâèòêó. Ùî, áåçóìîâíî,
ìàº îñÿãàòèñÿ ó âèîêðåìëåíîìó óçì³ñòîâëåíí³
ñîö³îãóìàí³òàðíèõ ñèñòåì, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ùå
îäíå âëó÷íå, âàãîìå òà íàãàëüíå, íàäáàííÿ
àíàë³çîâàíîãî äîðîáêó. Àäæå, ÿêùî ãîëîâíà
ðèñà, ùî ¿¿ âèîêðåìëåíî ñàìå ÿê îñíîâíèé
îá’ºêò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ïîëÿãàº
ó ñóòí³ñíî ïðèòàìàíí³é âëàñòèâîñò³ äî ðîç-
âèòêó òà çì³íè âêàçàíèõ ñèñòåì, ùî äîñòàòíüîþ
ì³ðîþ îá´ðóíòîâóº ìåòîäîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä
òàêîãî ðîçâèòêó ÿê ïåâíó ïðîôåñ³þ, òî é ñòà-
íîâëåííÿ ïðîôåñ³îíàëà ó ò³é ÷è ³íø³é öàðèí³
ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ìîæå áóòè
îñìèñëåíå, ðîçêðèòå òà óâèðàçíåíå ÿê ïðåäìåò
ïðèêëàäàííÿ êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Ñë³äóþ÷è ìèñëåä³ÿëüíîñò³ àâòîðà ìîíîãðà-
ô³¿, îá’ºêò ïðèêëàäàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ ÿê ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ í³áè ðîç-
ãîðòàºòüñÿ ó äâîïîëþñíèé êîíòèíóóì: ç îäíîãî

áîêó, ñóïðîâîäîì òóò º çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó
ôàõ³âöÿ ÿê ñêëàäíî¿ ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ îäèíèö³
â÷èíêîâî¿ ä³¿, ç ³íøîãî – ïðîôåñ³éíå çàáåçïå-
÷åííÿ ñàìî¿ íàóêè, ùî ïîòðåáóº ìåòîäîëîã³¿
ÿê ñóêóïíîñò³ çíàíü ïðî ìåòîäè ³ ñïîñîáè
äîñë³äæåííÿ îá’ºêò³â ï³çíàííÿ. É òóò çðîçó-
ì³ëî, ùî ñàìå ³äåÿ äîñêîíàëîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ÿê ñïðÿìóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ðîçâèòêó ñêëàäíèõ ñèñòåì óìîæëèâëþº
òà ðîáèòü ïðîãíîçîâàíèì ðîçâèòîê îäí³º¿ ñê-
ëàäíî¿ ñèñòåìè (ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè) çàâäÿêè
ðåñóðñàì ³íøî¿ ñêëàäíî¿ ñèñòåìè (ïñèõîëîãà-
ïðîôåñ³îíàëà). É òîìó çðîçóì³ëèì òà àäåêâàò-
íèì ïîñòàº õàðàêòåðèçóâàííÿ ìåòîäîëîãóâàííÿ
ÿê íàäñêëàäíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

Âîäíî÷àñ âàðòî âèîêðåìèòè é ïåâí³ â³õè
ïîñòóïó ÿê ñâîºð³äíî¿ çîíè íàéáëèæ÷îãî ðîç-
âèòêó, ùî ¿õ ó ðàìêàõ ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ – â³ä ³äå¿ äî ñòàëî¿ êîíöåïö³¿ –
ïîòð³áíî çàïîëîíèòè. À öå îçíà÷àº, ùî ñòîñîâíî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè,
òî òðåáà âèîêðåìèòè ñïåöèô³êó ñàìî¿ ìîæëèâîñò³
¿¿ ðîçâèòêó. É íå ëèøå øëÿõîì îâîëîä³ííÿ ¿¿
çíàííÿìè, à çàâäÿêè ñàì³é ëîã³ö³ ¿õ äîáóâàííÿ.
Ìîâèòüñÿ ïðî ïîñòàííÿ êîíêðåòíî-íàóêîâî¿
ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îêðåìî¿ ñèñòåìè ôîðì,
ìåòîä³â, ñïîñîá³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ï³ç-
íàííÿ òà êîíñòðóþâàííÿ ïñèõîäóõîâíîãî.

É âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ñòàº î÷åâèäíèì, ùî
êîíöåïòóàëüíà êàðòèíà ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ ïîòðåáóº ïîäàëüøî¿ äèôåðåíö³àö³¿,
àäæå óçàãàëüíåíå âèçíà÷åííÿ éîãî ÿê ïðàê-
òè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çíàíü âè-
ìàãàº óòî÷íåííÿ. Çðîçóì³ëî, ùî âàðòî ðîçð³ç-
íÿòè ñïðÿìîâàí³ñòü ìåòîäîëîãóâàííÿ ñòîñîâíî
ïðåäìåòà ñâîãî çàñòîñóâàííÿ. Òîìó ùî âèêî-
ðèñòàííÿ òà ðåôëåêñ³ÿ âèðîáëåíèõ ó ìåòîäî-
ëîã³¿ ñïîñîá³â ³ çàñîá³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ òîãî
÷è ³íøîãî ðîçâèòêó – öå îäèí íàïðÿìîê, òîä³
ÿê çàñòîñóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó
äëÿ âèðîáëåííÿ ñàìèõ ìåòîä³â-ñïîñîá³â-
ïðèéîì³â, ùî ëèøå ïîò³ì ìàþòü áóòè çàñòî-
ñîâàí³ é íå îáîâ’ÿçêîâî â ìåòîäîëîãóâàíí³, òî
öå âæå çîâñ³ì ³íøèé íàïðÿì. Â³äòàê êîìïå-
òåíòíå ìåòîäîëîãóâàííÿ ìîæå ðîçóì³òèñÿ ³ ÿê
çàñòîñóâàííÿ ïåâíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ³ ÿê âèðîá-
ëåííÿ ¿¿ ôîðì, ìåòîä³â òà çàñîá³â, ùî î÷åâèäíî
ìàº áóòè ðîçð³çíåíî, àäæå â ìåæàõ ðîçðîáëåíî¿
ïðîô. Ôóðìàíîì ³äå¿-êîíöåïö³¿ ìîæëèâå ¿¿
âì³ëå çàñòîñóâàííÿ ÿê äî îäíîãî íàïðÿìó ðîç-
âèòêó, òàê ³ äî ³íøîãî. Àëå òàêîæ çðîçóì³ëî,
ùî êîíêðåòí³ íàïðÿìêè ïðîñóâàííÿ ó öüîìó
ðîçâèòêó áóäóòü ð³çíèìè.

Òàêîæ îêðåìî¿ â³äçíàêè ïîòðåáóº îñîá-
ëèâ³ñòü ïîáóäîâè ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê ïåâíî¿
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ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàâäÿêè ðîçøèðåííþ
òà ïåðåðîáëåííþ êîíöåïò³â ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî. Ïîáóäîâà ÏÌ íà ÑÌÄ-
ìåòîäîëîã³¿, áåççàïåðå÷íî, çàñâ³ä÷èëà ñâîþ
ïðîäóêòèâí³ñòü. Àëå, âèõîäÿ÷è ³ç ðîçóì³ííÿ,
ùî îñíîâîþ ñïðÿìîâàíîñò³ äîñêîíàëîãî ìåòî-
äîëîãóâàííÿ º ñóïðîâ³ä ðîçâèòêó òà çàáåçïå-
÷åííÿ êîíñòðóêòèâíèõ çì³í ó ñîö³îãóìàí³-
òàðíèõ ñèñòåìàõ, îêðåìî¿ ðåôëåêñ³¿ âèìàãàº
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ÏÌ ÿê ì³æäèñöèïë³íàð-
íî¿ êîíöåïö³¿. Àäæå ðîçóì³ííÿ ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ïåðåâàæíî ÿê ñóïðîâîäó êîëåêòèâíîãî
òà ³íäèâ³äóàëüíîãî ïðîöåñó ìèñëåííÿ íå âè-
÷åðïóº ñîáîþ âñ³º¿ ñóêóïíîñò³ ìåòîä³â ³ ñïîñî-
á³â ï³çíàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ, â÷èíåííÿ. Çàãà-
ëîì ³äåþ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ö³êàâî
áóëî á ðîçøèðèòè âèõîäîì â ³íø³ êîíòåêñòè
àíàë³çó-ðåôëåêñ³¿, àáè çàáåçïå÷èòè ¿¿ óâèðàç-
íåííÿ òà ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîãî àðñåíàëó çà-
ñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â Ïðîôåñ³éíîãî Ìåòîäîëîãà.

Øëÿõîâà Çîÿ, Á³òþöüêà Îëåíà
ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß ßÊ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÀ
ÄÎÑË²ÄÍÈÖÜÊÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ

Çíà÷óù³ñòü ìîíîãðàô³¿ Àíàòîë³ÿ Ôóðìàíà
“²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ”
ùîíàéïåðøå ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ ö³ë³ñíî¿ êàð-
òèíè êîìïåòåíòíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿêà äàº âè÷åðïàíî ºìíå çíàííÿ ïðî ñóòí³ñòü,
êàòåãîð³¿, êîíöåíòðè, ïðèíöèïè, ï³äõîäè òà
³íâàð³àíòè ÿê ô³ëîñîôñüêîãî, òàê ³ ïðèêëàäíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ. Â³äðàäíî òå, ùî àâòîð,
ìàáóòü, óïåðøå ÷³òêî ðîçâîäèòü ìåòîäîëîã³þ
ÿê ó÷åííÿ ïðî ìåòîäè ³ çàñîáè ï³çíàííÿ ³
ïåðåòâîðåííÿ ä³éñíîñò³, ç îäíîãî áîêó, ³ ìå-
òîäîëîãóâàííÿ ÿê ñôåðó ¿õ êîìïåòåíòíîãî
âèêîðèñòàííÿ äëÿ ïîñòàíîâêè òà çäîëàííÿ
ñêëàäíèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é ³, çäàâàëîñÿ á,
íåðîçâ’ÿçíèõ ïðîáëåì – ç ³íøîãî. Ó äðóãîìó
âèïàäêó ìîâèòüñÿ ïðî óí³âåðñàëüíó ðåôëåê-
ñèâíó ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ùî çâîäèòü ó ºäèíó
ö³ë³ñíó ñèñòåìó çíàííÿ ïðî ïðèíöèïè, ï³äõîäè,
ìåòîäè, ñïîñîáè, çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè ö³ëå-
ñïðÿìîâàíîãî ëþäñüêîãî ïðàêòèêóâàííÿ, îðãà-

í³çîâàíîãî ó ôîðìàõ ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³,
ñï³ëêóâàííÿ, â÷èíê³â. Âàæëèâî é òå, ùî â
ìåòîäîëîã³÷í³é ïëàí-êàðò³ îñâ³òîëîã³¿ ïðîô.
Ôóðìàíà À.Â. (ñ. 213–236) âçàºìîóçãîäæåíå
ïîºäíàííÿ îòðèìóþòü òåîð³ÿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ³ â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ, ³ííîâàö³éíà
îðãòåõíîëîã³ÿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ îñâ³òíüî¿
ñï³âä³ÿëüíîñò³ é ôóíäàìåíòàëüíèé ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèé åêñïåðèìåíò ³ç ïîåòàïíîãî âïðî-
âàäæåííÿ ö³º¿ îðãòåõíîëîã³¿, âðåøò³-ðåøò ïîºä-
íóº çäîáóòêè ïðîãðàìíî-äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè
íàóêîâö³â òà ³ííîâàö³éíî-îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïåäàãîã³÷íîãî êîëåêòèâó øêîëè, ë³öåþ, ã³ìíàç³¿.

Íàøà øêîëà, ÿêà ç 2011 ðîêó ïðàöþº â
ðåæèì³ íàóêîâî çàáåçïå÷åíî¿ òà ïðîôåñ³éíî
çä³éñíþâàíî¿ ³ííîâàö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ïðîéøëà ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîô. À. Â. Ôóð-
ìàíà ñâ³é øëÿõ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ç îðãà-
í³çàö³¿ ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ó÷èòåëÿ òà ó÷í³â
äëÿ âçàºìíîãî îäåðæàííÿ íèìè äîñâ³äó ó âèã-
ëÿä³ çíàíü, íîðì, óì³íü, ö³ííîñòåé ³ ïñèõîäó-
õîâíèõ ôîðì. Çîêðåìà, ðîáîòà êîëåêòèâó íàä
ðîçâèâàëüíèìè ì³í³-ï³äðó÷íèêàìè ÿê îá’ºêòîì
ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó âèìàãàëà ïåðåãëÿäó ³
âäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷îãî ïîíÿò³éíîãî àïàðàòó
ï³äðó÷íèêîòâîðåííÿ, ñòèìóëþâàëà ïðîâåäåííÿ
äåòàëüíîãî îïèñó éîãî åòàï³â, êðèòåð³¿â, ïðèí-
öèï³â. Ñàìå òîä³ íàì ñòàëî â íàãîä³ îá´ðóíòó-
âàííÿ ñïîñîá³â, ìåòîä³â ï³çíàííÿ ³ òâîðåííÿ
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó äîñòóïíîìó íàì ôîðìàò³
ïðèêëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ òà ïñèõîäèäàê-
òè÷íîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ.

Â ìîíîãðàô³¿ àâòîð ñïðÿìîâóº íàñ, ó÷è-
òåë³â-äîñë³äíèê³â, äî “íåñòðèìíî¿ äóìêè”: â³ä
ìåòîäîëîã³¿ äî ìåòîäîëîãóâàííÿ; ãëèáîêî
ïîðèíàº ó ñóòí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, êàòåãîð³é ÿê ³íñòðóìåíò³â ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ³ ò. ³í. ßê ³ ó âñ³õ â³äîìèõ ³ äîñòóïíèõ
íàì, îñâ³òÿíàì-ïðàêòèêàì, íàïðÿìêàõ àâòîð
“ïîºäíóº íàóêó ³ ô³ëîñîô³þ, òåîð³þ ³ ìåòîä,
ëîãîñ ³ ïðàêñèñ”. Ìè ïåðåêîíàí³, ùî ïðîïî-
íîâàíà äîñë³äíèöüêà ïðîãðàìà ä³éñíî ìàº
ïåðñïåêòèâó âèéòè íà “ï³çíàííÿ é óä³ÿëüíåííÿ
íåçâ³äàíèõ ãîðèçîíò³â ô³ëîñîôñüêî¿ ìåòîäîëî-
ã³¿ îíîâëåíîãî êóëüòóðîòâîð÷îãî ôîðìàòó”.

Ïîäàëüøèõ Âàì óñï³õ³â, øàíîâíèé Àíà-
òîë³º Âàñèëüîâè÷ó!
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Àêòóàëüí³ñòü òåìè: ðåôëåêñ³ÿ ïðîáëåìíî¿
ñèòóàö³¿. Ïðîôåñ³éíèé ìåòîäîëîã, êîòðèé
êîìïåòåíòíî îïðàöüîâóº ³ ñòâîðþº íîâ³ ôîðìè,
ìåòîäè, ñïîñîáè, çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³ (ÌÄ), ÿê â³äîìî, íà â³äì³íó â³ä
ó÷åíîãî, ìàº ñïðàâó íå ëèøå ç îá’ºêòàìè ï³ç-
íàííÿ ÷è âèâ÷åííÿ. Â³í, âõîäÿ÷è ó ñóáñòàíö³é-
í³ ãîðèçîíòè ðåàëüíîãî ³ñíóâàííÿ ìèñëåííÿ,
çàä³ÿíèé ó ì³æîñîáèñòó âçàºìîä³þ òà êîìó-
í³êàö³þ ç ³íøèìè íîñ³ÿìè ñîö³îêóëüòóðíîãî
äîñâ³äó é ñèòóàö³éíî àêòóàë³çîâàíîãî ïåðñî-
í³ô³êîâàíîãî çíàííÿ. Ïðè÷îìó, ÿêùî äîñë³ä-
íèöüêà ðîáîòà ç îá’ºêòàìè äàº çìîãó âèáóäîâó-
âàòè ¿õ îíòîëîã³÷íó êàðòèíó, òî ðîáîòà ç³
ñâ³òîì ñêîíñòðóéîâàíèõ ³íòåëåêòîì ïðåäìåò³â
âèìàãàº âçàºìîçàëåæíîãî âïîðÿäêóâàííÿ ñõåì
ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ äëÿ òîãî, ùîá ñòâîðèòè
îðãä³ÿëüí³ñíó êàðòèíó òîãî, ùî ïîòð³áíî ïî-
êëèêàòè äî æèòòÿ ï³ä ÷àñ òåîðåòè÷íîãî ÷è ïðèê-
ëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. Òîìó â ñèñòåìî-
ìèñëåä³ÿëüí³ñí³é ìåòîäîëîã³¿ (ÑÌÄ-ìåòîäî-
ëîã³¿) ó ðîë³ íîâàö³éíèõ ôîðì òîï³êè òà ãåðìå-
íåâòèêè ÿê íàäâàæëèâèé ïðèíöèï ïðèéíÿòà
ñõåìà îðòîãîíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðîñòîðó
ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³, ùî ïîºäíàëè äâ³ âçà-
ºìíî ïåðïåíäèêóëÿðí³ ïëîùèíè (êàðòèíè) –
îíòîëîã³÷íó òà îðãä³ÿëüí³ñíó [46, ñ. 547–594].
Ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ÿê îñîáëèâà ðåàëüí³ñòü ³ ñóá-
ñòàíö³ÿ º ïåðâèííîþ ³ âèçíà÷àëüíîþ, é â³äòàê
ïåðâîçäàííèì º ñòâîðåíèé íåþ ñâ³ò ïðåäìåò³â,
òîä³ ÿê íàòóðàëüíèé, ïðèðîäíèé ñâ³ò –
ñêîíñòðóéîâàíèé íàóêîâîþ äóìêîþ, ïîñòàº ÿê
ñóá’ºêòíî óìîãëÿäíèé. Ó çâ’ÿçêó ç öèì Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé çàçíà÷àº òàêå: “…Àëå äëÿ öüîãî

òðåáà çðîçóì³òè, ùî ñâ³ò ëþäåé, àáî ëþäè ÿê
òàê³ ç ¿õ ïñèõîëîã³ºþ, ñòàíîâëÿòü âòîðèííèé
ñâ³ò, ðåàë³çàö³ÿ çàñâ³òó ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³,
òà ÿêùî ìè õî÷åìî âñå öå îñÿãíóòè é óÿâèòè,
òî ïîâèíí³ ðîçãëÿäàòè öåé çàñâ³ò, à íå ñï³ëü-
íîòó ëþäåé, òîìó ùî ëþäè – öå âèïàäêîâ³ åï³-
ôåíîìåíè âñåñâ³òó ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³. ßê
ãîâîðèâ [Âîëîäèìèð] Ëåôåâð: ëþäè ñïåðå÷à-
þòüñÿ ì³æ ñîáîþ ³ çíàõîäÿòü ïðèìèðåííÿ ÷åðåç
ñâî¿ ïðèíöèïè, ñâ³é ñâ³òîãëÿä, à íå íàâïàêè. ²
öå º çàñàäíè÷èé ï³äõ³ä” [Òàì ñàìî, ñ. 562].

Çàçíà÷åíå âêàçóº íà âèíÿòêîâî âàæëèâó
çíà÷óù³ñòü òîï³êè âçàºìîïðîíèêëèâîãî êîíñòðóþ-
âàííÿ çàñâ³òó ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ ì³ñöü,
âèì³ð³â, ôîðì, ìåòîä³â, ïðèíöèï³â ³ ïðîöåäóð
ñòðóêòóðóâàííÿ. À öå îçíà÷àº, ùî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, ÿêùî âîíî ñïðàâä³ ïðîôåñ³éíå é â³äòàê
êîìïåòåíòíå, âèìàãàº îñîáëèâîãî îðãïðîñòîðó
ÌÄ, ó ÿêîìó á âèðàçíî àêòóàë³çóâàëàñÿ ñóá-
ñòàíö³éíà åêçèñòåíö³ÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ é ó éîãî àóð³ çä³éñíþâàëàñÿ ðîáîòà-
ä³ÿëüí³ñòü ³ç ïðåäìåòíèì ìàòåð³àëîì áóòòºâî
³ñíóþ÷î¿ ïåðøîðåàëüíîñò³, ðåçóëüòàòè ³ ïðî-
äóêòè ÿêî¿ îñ³äàëè á ó äðóã³é ðåàëüíîñò³ –
îá’ºêò³â òà ðå÷åé îá’ºêòèâíîãî ñâ³òó (Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé). Âëàñíå âñÿ ³íòåëåêòóàëüíà ³íòåí-
ö³ÿ Ìîñêîâñüêîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ãóðòêà, à
íèí³ òðàäèö³ÿ ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿, – öå óòâåðä-
æåííÿ ïåðâèííîñò³ ñâ³òó øòó÷íî êîíñòðóéîâàíèõ
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà ¿¿ îðãàí³çîâàíîñòåé ³ ñõåìà-
òèçàö³é â³äíîñíî ñâ³òó íàòóðàëüíîãî, àáî ñâ³òó
ïðèðîäè. Öå, çîêðåìà, ìàº ñìèñëîâå ñóãîëîññÿ
³ç â³äîìèì ïðèíöèïîì ñàìîñò³éíîãî ³ñíóâàííÿ
³äåàëüíèõ çì³ñò³â ³ ñóòíîñòåé, ùî ñôîðìóëüî-
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âàíèé ñâîãî ÷àñó Ê. Ïîïïåðîì [12]. Ïðè÷îìó
íàçâàíà çàñàäíè÷à òåçà, âèñëîâëåíà Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèì ó 1989 ðîö³ â àêñ³îìàòè÷íî êàòåãî-
ðè÷í³é ôîðì³: “…ðåàëüíî ³ñíóþòü ñóòíîñò³ ÷è
³äåàëüí³ óçì³ñòîâëåííÿ, ³ öå º ñïðàâæí³é ñâ³ò,
à ñâ³ò ôåíîìåíàëüíèé – ñâ³ò ïðîÿâëåíèé – ³ñíóº
íà ä³ë³ ÿê åï³ôåíîìåíàëüíèé” [46, ñ. 565].

² õî÷ îêðåì³ ñïðîáè ³íòåëåêòóàëüíî ³ âëàñíå
ä³ÿëüíî âèïëåêàòè ïðîñò³ð ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ òðåáà âèçíàòè âäàëèìè, âñå æ
ï ð î á ë å ì à   çàëèøàºòüñÿ: ÿê ñòâîðèòè òàêå
áàãàòîïàðàìåòðè÷íå, ñèòóàö³éíî íàïðóæåíå òà
êîìóí³êàòèâíî ðîçâèâàëüíå, äîâê³ëëÿ, ÿêå á
îïòèìàëüíî îãîðòàëî ñâîºþ ³íòåíö³éí³ñòþ
ïðîáëåìíî-ïîë³ëîã³÷íå äóìàííÿ é ñóá’ºêòèâíî
âòÿãóâàëî ó ñåáå âñ³õ ó÷àñíèê³â, ïîðîäæóþ÷è
â íèõ òå, ùî ëþäèí³ â³ä ïðèðîäè íå âëàñòèâî
– ìèñëèòè ÷èñòî, òîáòî áåç îáðàç³â, ïîçà ³
íàä ÷óòòºâèìè ôîðìàìè â³äîáðàæåííÿ? ²íàêøå
êàæó÷è, êð³ì ÷àñîïðîñòîðîâî¿ îðãàí³çàö³¿
ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ÿê àòðèáóòèâíî¿
îçíàêè-õàðàêòåðèñòèêè, éîìó òàêîæ âëàñòèâà
íèçêà ñàìîáóòí³õ (ðîçð³çíþâàëüíèõ) îñîáëè-
âîñòåé, äî ÿêèõ ñëóøíî â³äíåñòè ïðèíàéìí³
÷îòèðè: à) ³äåàëüí³ñòü çà ä³éñí³ñòþ ñâîº¿ ñóá-
ñòàíö³éíîñò³, á) ïðàêòè÷í³ñòü çà â³äíîøåííÿì
äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó ³ äî ñàìîãî ñåáå (ÿê
ðåôëåêñèâíà ñàìîîðãàí³çàö³ÿ), â) óí³âåðñàëü-
í³ñòü çà ôîðìîþ ðîçâèòêó ÿê íîâèé òèï ³ âèä
ÌÄ, ã) ðåôëåêñèâí³ñòü çà ñïðÿìîâàí³ñòþ ³
ñòèëåì ãðóïîâîãî ïîøóêó ìîäåëåé ÷è ñïîñîá³â
ïîñòàíîâêè òà ðîçâ’ÿçàííÿ ñèñòåìíèõ ïðîáëåì
³ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é. Â îñòàííüîìó âèïàäêó
ìîâèòüñÿ ïðî “ðåôëåêñèâíó ôîðìó ³íòåðïðå-
òàö³¿ áàçîâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñõåì”, çà ÿêîþ
òîïîëîã³÷íî ðîçãîðíóòà “ëîã³êà ðåôëåêñ³¿”,
ôîðìîþ ÿêî¿, ç³ ñâîãî áîêó, º ñõåìàòèçàö³ÿ.
Ïðè÷îìó “ïëîñêîãî àðêóøà ïàïåðó ÷è äîøêè
ñòàº íåäîñòàòíüî, ùîá ó ä³éñíîñò³ ìèñëåííÿ
çàô³êñóâàòè áàãàòîìàí³òòÿ ñïîñîá³â ðîáîòè ç
îäí³ºþ ñõåìîþ. Äîâîäèòüñÿ ââîäèòè, – ïèøå
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé, – áàãàòîâèì³ðíó ïðîñòî-
ðîâó ôîðìó äëÿ ðîçïîä³ëó òà ñï³âîðãàí³çàö³¿
ð³çíèõ ä³éñíîñòåé â îäíîìó ³ ºäèíîìó ïðîöåñ³
ìèñëåííÿ é ó ñêëàäí³é ïîë³ëîã³÷í³é ìèñëåêîìó-
í³êàö³¿, êîòðà éîãî çàáåçïå÷óº” [45, ñ. 31].
Òàê âèíèêàº ïðîñò³ð ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ, ó ÿêîìó ñàìå ñõåìàòèçàö³ÿ, çä³éñíþâàíà
â ëîí³ ðåôëåêñ³¿, äàº çìîãó çîðãàí³çóâàòè éîãî
ðîçâèòêîâå ôóíêö³îíóâàííÿ ÿê áàãàòîïàðàìåò-
ðè÷íîãî.

Îòæå, â ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿: “1) ñõåìè ñòî-
ñóþòüñÿ íå ëèøå ñïðèéíÿòòÿ, à é ìèñëåííÿ;
2) ÷àñîïðîñò³ð ìîæå áóòè îñÿãíóòèé ÿê ôîðìà
äóìàííÿ, à íå ò³ëüêè ÿê ôîðìà ñïðèéíÿòòÿ ÷è

åêçèñòåíö³þâàííÿ, ùî äîïóñêàº âñåðåäèí³ ñåáå
óÿâëåííÿ çàãëèáëåíèõ ó äóìêè ñóáñòàíö³é;
3) ³íñòðóìåíòàìè ïîä³áíîãî óÿâëåííÿ ³ º ñõå-
ìè”. Ïðè÷îìó “ïåðåîñìèñëåííÿ ñòàòóñó ñõåì
çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ìèñëåííÿ
ñòàº ðåôëåêñèâíèì, ³ éîãî ðåôëåêñèâíà îð-
ãàí³çàö³ÿ íàñò³ëüêè çðîñòàº, ùî âîíî ïî÷èíàº
îïåðóâàòè ç óìîâàìè âëàñíî¿ îðãàí³çàö³¿, à ö³
óìîâè ÿêðàç é óòðèìóþòüñÿ ñõåìàìè…” [8, ñ.
37–38]. Òîìó ðåôëåêñèâíà ìàéñòåðí³ñòü ó
âèêîðèñòàíí³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñõåì é ó çä³éñ-
íåíí³ ñõåìàòèçàö³¿ ÿê íàäâàæëèâî¿ ëîã³êî-
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîöåäóðè ³ íàâ³òü ÿê ïîòóæíî¿
òåõí³êè ìåòîäîëîãóâàííÿ º âèçíà÷àëüíèì
ñâ³äîöòâîì çð³ëîñò³ òà äîñêîíàëîñò³ ãðóïîâîãî
÷è ³íäèâ³äóàëüíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ.
Âîäíî÷àñ ï³äêðåñëèìî, ùî îãàí³çàö³éíî-ä³ÿëü-
í³ñíà ãðà ÿê ôîðìà îðãàí³çàö³¿ ³ ìåòîä ðîçâèòêó
êîëåêòèâíî¿ ÌÄ, ùî âèíèêëà â 1980 ðîö³ é
íàáóëà ïîøèðåííÿ â íàñòóïí³ äåñÿòèë³òòÿ (äèâ.
[8, ñ. 359]; [26]; [41]; [42]), ñòèìóëþâàëà ³í-
òåíñèâíå çàñòîñóâàííÿ ³äåàëüíî óçì³ñòîâëåíèõ
ñõåì ÿê íàéíåîáõ³äí³øîãî ìèñëåííºâîãî ³í-
ñòðóìåíòó ìåòîäîëîã³â òà ³ãðîòåõí³ê³â.

Ìåòà ³ çàâäàííÿ äàíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ. Âçÿâøè âèùåíàçâàí³ òåîðåòè÷í³
çàñíîâêè ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ ó ðîë³ ôóíäàìåí-
òàë³é íà øëÿõó ñòâîðåííÿ â³òàêóëüòóðíî¿
ìåòîäîëîã³¿ ³ ñèñòåìè ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ ÿê àäåêâàòíî¿ ¿¿ ñâ³òó ôîðìè ³íòå-
ëåêòóàëüíî-êîìóí³êàö³éíîãî ïðàêòèêóâàííÿ,
íàìè ó 2005 ðîö³ îá´ðóíòîâàíà ñõåìà ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó ÏÌ é óïåðøå
âèçíà÷åí³ ¿¿ ñòðóêòóðà, çì³ñò ³ çíà÷åííÿ äëÿ
óòâåðäæåííÿ ç³äåàë³çîâàíî¿ ïðîñòîðîâîñò³
ìåòîäîëîã³÷íèõ ìèñëåííÿ ³ ñâ³äîìîñò³, à òàêîæ
ñòâîðåíà òàáëèöÿ-êàðòà ïîêîìïîíåíòíî¿ õà-
ðàêòåðèñòèêè ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê îäíîãî ç
÷îòèðüîõ ìîæëèâèõ òèï³â ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìîäóëÿ (ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíèé, íîðìàòèâíî-
îñîáèñò³ñíèé, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíèé,
äóõîâíî-óí³âåðñóìíèé), òîáòî çàïðîïîíîâàíà
ñàìîáóòíÿ ìîäåëü îðãä³ÿëüí³ñíî çàâåðøåíîãî
öèêëó óïðîñòîðåííÿ ïðîáëåìíî-ìîäóëüíî¿ ÌÄ
(äèâ. [22]; [25]). Îäíàê òðèâàëà ï³äãîòîâêà
òðåòüî¿ (îíîâëåíî¿) äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè
àâòîðñüêî¿ íàóêîâî¿ øêîëè, ùî ðåçóëüòàòèâíî
îôîðìèëàñÿ ëèøå â 2016 ó âèãëÿä³ ìîíîãðàô³¿
“²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ”
[23], ñïðè÷èíèëà íèçêó ñóòí³ñíèõ äîîïðàöþ-
âàíü, ñïðÿìîâàíèõ íà îòðèìàííÿ äîâåðøåíî¿
ïàíîðàìíî¿ êàðòèíè âêàçàíîãî îðãïðîñòîðó.

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº ó âèñâ³òëåíí³ àêöåí-
ò³â-äîêàç³â êîíöåïòóàëüíîãî ðîçøèðåííÿ
øòó÷íî êîíñòðóéîâàíîãî é ïîë³êîìóí³êàòèâíî

À.Â. Ôóðìàí
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åêçèñòåíö³éîâàíîãî îðãàí³çàö³éíîãî ïðîñòîðó
ÏÌ, à ¿¿ ãîëîâíå çàâäàííÿ – â àðãóìåíòàö³¿
âèíÿòêîâî¿ åâðèñòè÷íîñò³ ñòâîðåíîãî íàìè â
îñòàíí³ ðîêè öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó ÿê
â îðãàí³çàö³¿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî ïðîñ-
òîðó êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ (äèâ.
[21]; [27]; [33]; [39]), òàê é ó â³äêðèòò³ ðîáî÷î¿
ñõåìè ìèñëåâ÷èíåííÿ ÿê ï³ä´ðóíòÿ (ïðè÷îìó
êîíöåïòóàëüíå é ìåòîäè÷íå âîäíî÷àñ) òâî-
ðåííÿ íîâîãî ïîêîë³ííÿ ä³ëîâèõ ³ãîð – îðãàí³çà-
ö³éíî-â÷èíêîâèõ, ùî ïîâíîþ ì³ðîþ â³äïîâ³äàº
ðåàë³ÿì ñâ³òó â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Â êîíòåêñò³ íåùîäàâíî ïðîàíàë³çîâàíèõ íàìè
ïåðñïåêòèâ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ òà ïîñòàííÿ â ìàéáóòíüîìó ïðîôåñ³¿
ìåòîäîëîãà (äèâ. [24]; [32]) âêàçàíî íà ìîæëè-
â³ñòü ñòâîðåííÿ òàêî¿ ñõåìè-ìàòðèö³ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó ÏÌ, êîòðà îá³éìàº
íå ÿê ðàí³øå 48 ôóíêö³îíàëüíèõ ì³ñöü, à 100,
ùî â³äòåïåð äèôåðåíö³éîâàí³ íà ï’ÿòü – ÷³òêî
êàðòîãðàôîâàíèõ çà îäíèì ïðèíöèïîì, ïðîòå
â³äì³ííèõ çà çì³ñòîâèì, çàñîáîâèì ³ â³äòàê
ôóíêö³îíàëüíèì íàïîâíåííÿì ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðîáîòè – ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â. Ó ðåçóëü-
òàò³ îòðèìóºìî ï’ÿòü òàáëèöü-êàðò, êîæíà ç
ÿêèõ, âèçíà÷àþ÷è íà ïåðåòèí³ ïîÿñ³â ìèñëå-
â÷èíåííÿ ³ íàñêð³çíèõ ïðîöåñ³â ÌÄ äâàäöÿòü
ì³ñöü-ôóíêö³é-çàâäàíü, çàáåçïå÷óº íå ëèøå
ïðîáëåìíî-êîíôë³êòíå ïîðîçóì³ííÿ ó÷àñíèê³â
ì³æïîçèö³éíî¿ ³ ì³æïðåäìåòíî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿
êîìóí³êàö³¿, à ùîíàéãîëîâí³øå àêòóàë³çóº
áóòòºâó åêçèñòåíö³éí³ñòü ¿õíüîãî ãðóïîâîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ³ç éîãî îêðåìèì
íàáîðîì ³äåé, êîíöåïò³â, ïðèíöèï³â, ï³äõîä³â,
ôîðì, ìåòîä³â, ñïîñîá³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåí-
ò³â äóìàííÿ-ðîçì³ðêîâóâàííÿ.

Ïðîïîíóºìî îíîâëåíó ñõåìó-ìàòðèöþ ìî-
äóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó ÏÌ (ðèñ.),
ùî ôóíäóºòüñÿ íà îïèñàíèõ íàìè ðàí³øå øåñòè
³ñòîòíèõ ïåðåâàãàõ (äèâ. [22, ñ. 89–101])
ïîð³âíÿíî ç â³äîìèìè íà ñüîãîäí³ ìîäåëÿìè
ïðîñòîðîâîñò³ ìèñëåííÿ, çäîáóòèìè â ÑÌÄ-
ìåòîäîëîã³¿. Âîäíî÷àñ óêàæåìî ïðèíàéìí³ íà
â³ñ³ì àðãóìåíò³â-äîêàç³â ñòîñîâíî ñëóøíîñò³
çáàãà÷åííÿ ñòðóêòóðè, çì³ñòó ³ ôóíêö³îíàëüíèõ
çâ’ÿçê³â ïîäàíî¿ òóò ñõåìè-ìàòðèö³.

Ïî-ïåðøå, ïðèíöèïîâèì ìîìåíòîì º ïåðå-
õ³ä â³ä ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó äî öèêë³÷íî-â÷èí-
êîâîãî, ùî óìîæëèâèâ íå ò³ëüêè âðàõóâàííÿ
àêòèâíî¿ ïîçèö³¿ òèõ, õòî íàñíàæåíèé ñâîºþ
âîñîáèñò³ñíåíîþ ñóá’ºêòèâí³ñòþ äîëó÷èòèñÿ äî
ñóáñòàíö³éíîãî ñâ³òó ìèñëåííÿ ³ ìàòè â³äâàãó

é â³äïîâ³äàëüí³ñòü êîíñòðóþâàòè âëàñíèé – ÿê
³íäèâ³äóàëüíèé, òàê ³ êîëåêòèâíèé – ³äåàëüíèé
ïðîñò³ð æèòòÿ, ùî íåìîâ íàäáóäîâàíèé íàä
îá’ºêòíî-ôåíîìåíàëüíèì ñâ³òîì ïîâñÿêäåííÿ,
ñê³ëüêè âçÿòè íà îçáðîºííÿ, ç îäíîãî áîêó, ïñèõî-
ñîô³þ â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöÿ ÿê òåîðåòè÷íó
ñèñòåìó ìóäðîñò³ â÷èíêó ó ¿¿ ñóòî ìåòîäîëîã³÷-
íîìó ïðèçíà÷åíí³ – äîñë³äæóâàòè ³ òâîðèòè
äæåðåëà ³ ñóòí³ñòü ëþäñüêîãî áóòòÿ, ç ³íøîãî –
êîíöåïòè, ïðèíöèïè, çàêîíîì³ðíîñò³ òà íîð-
ìàòèâè öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó ÿê íî-
âàö³éíå ïðîäîâæåííÿ  âêàçàíî¿ ñòðàòåã³¿ â÷èíêî-
âîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ â ëîí³ àâòîðñüêî¿ âåðñ³¿
â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿. ² öå âèïðàâäàíî
ùå é ç ³íøî¿ ïðè÷èíè. ßê íåùîäàâíî íàìè
äîâåäåíî, âèäàòíèé óêðà¿íñüêèé ó÷åíèé Âîëî-
äèìèð Àíäð³éîâè÷ Ðîìåíåöü º íå ñò³ëüêè òà-
ëàíîâèòèì òåîðåòèêîì ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî äèñêóðñó äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ,
ñê³ëüêè ïîñë³äîâíèì ³ ïðîäóêòèâíèì ìåòîäîëî-
ãîì, êîòðèé ñòâîðèâ é ìèñëåâ÷èíêîâî àïðîáó-
âàâ ñàìîáóòíþ ñèñòåìó ìåòîäîëîã³¿ ãóìàí³òàðíîãî
ï³çíàííÿ. Ïðè÷îìó íà öå ïåðåêîíëèâî âêà-
çóþòü éîãî â³õîâ³, ãîëîâí³ òâîðè, ùî äåìîíñò-
ðóþòü íîâó, âëàñíå ñâ³òîãëÿäíó, ñõåìó îðã-
ó÷èíêîâîãî çä³éñíåííÿ ðîçóìîâî¿ ïðàö³ íà
íàéñêëàäí³ø³ ïðåäìåòí³ ä³ëÿíêè ì³æäèñ-
öèïë³íàðíîãî ïîøóêó (òâîð÷îñò³, æèòòºâîãî
øëÿõó ëþäèíè, äæåðåë ëþäñüêîãî áóòòÿ,
ïåð³îäèçàö³¿ ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿,
æèòòÿ ³ ñìåðò³ òà ³í.), à òîìó º âèçíà÷àëüíî
ìåòîäîëîã³÷íèìè (äèâ. [3]; [13]; [30]; [34]).

Êîíêðåòèçóþ÷è âèùåâêàçàíå, ï³äêðåñëèìî,
ùî òåîð³ÿ â÷èíêó óêðà¿íñüêîãî ìèñëèòåëÿ-äîñ-
òîéíèêà, õàðàêòåðèçóþ÷èñü ìåòàñèñòåìí³ñòþ,
³ñòîðè÷í³ñòþ é ëîã³÷í³ñòþ, ó ñâîºìó îñåðåää³
óòðèìóº êîíöåïö³þ êàíîí³÷íî¿ ñòðóêòóðè
â÷èíêó, çã³äíî ç ÿêîþ â÷èíîê – öå çàâæäè
ðîçãîðíóòà ó ïåâíîìó ÷àñîïðîñòîð³ ä³ÿ, êîòðà
îõîïëþº ñèòóàö³éíèé, ìîòèâàö³éíèé, ä³éîâèé
³ ï³ñëÿä³éîâèé êîìïîíåíòè; öå íå ëèøå åêçèñ-
òåíö³ÿ áóòòºâîñò³-ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñóñ-
ï³ëüíîìó ïîâñÿêäåíí³, à é ìîðàëüíèé àêò ¿¿
âçàºìèí ç íàâêîëèøíüîþ ä³éñí³ñòþ òà ¿¿ ñóò-
í³ñíèìè âèòîêàìè é ôåíîìåíàëüíèìè îïðè-
ÿâíåííÿìè, ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ ëþäåé ³ äî
ñàìî¿ ñåáå, äî ïðèðîäè ³ ñâ³òó â ö³ëîìó (äèâ.
[11]; [14]; [47] òà ³í.). Ñèòóàö³ÿ âêàçóº íà
çàëåæí³ñòü ó÷èíêó â³ä îáñòàâèí æèòòÿ ëþäèíè,
ó òîìó ÷èñë³ â³ä ïðèñóòíîñò³ òà âïëèâ³â ³íøèõ,
ñîá³ ïîä³áíèõ, ó áåçìåæíîìó áàãàòîìàí³òò³ âà-
ð³àíò³â òà îñîáëèâîñòåé ¿¿ ïîñòàííÿ ³ ïåðåá³ãó;
ìîòèâàö³ÿ – öå çäàòí³ñòü îñîáè çä³éñíþâàòè
âèá³ð ó ïðîöåñ³ ïåðåòâîðåííÿ çîâí³øí³õ óìîâ
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ó÷èíåííÿ íà âíóòð³øí³ ³, çàâäÿêè ç’ÿâ³ íàì³ðó-
³íòåíö³¿, ï³äíîñèòèñÿ íàä ñèòóàö³ºþ é ïåðå-
òâîðþâàòè øëÿõîì ³äåàë³çàö³¿ íåçàëåæíå íà
çàëåæíå; ä³ÿ, ðåàë³çóþ÷è ñóòí³ñí³ ñèëè ëþ-
äèíè, ó òîìó ÷èñë³ é ¿¿ òâîð÷èé ³ âîëüîâèé
ïîòåíö³àë, ñòàíîâèòü æèâèé êîìóí³êàòèâíî-
òâîð÷èé àêò âñòàíîâëåííÿ ïðèéíÿòíîãî â³ä-
íîøåííÿ ì³æ ìåòîþ ³ çàñîáàìè ä³ÿëüíîñò³, ó
ÿêîìó âîíà çäàòíà ï³äíÿòèñÿ äî ñàìîâ³ääàíîñò³
é åêñòàçó â÷èíêîâîãî ñàìîçàáóòòÿ; ï³ñëÿä³ÿ –
çàâæäè îñìèñëåííÿ çðîáëåíîãî é íåçðîáëåíîãî,
ñêîºíîãî é çãàºíîãî òà â³äâåðòà ñàìîîö³íêà
â÷èíåíîãî, ùî çäåá³ëüøîãî âèêëèêàº àìá³âà-
ëåíòí³ ïî÷óòòÿ, ÿê³, ïðîòå, ñòàþòü ï³ä´ðóíòÿì
äëÿ íàñòóïíèõ ó÷èíê³â. Îòîæ çàâåðøåíà
ó÷èíêîâà ñï³ðàëü º ïî÷àòêîì íàñòóïíîãî öèêëó
â÷èíåííÿ, òèì á³ëüøå, ùî “ñïðàâæí³é ó÷èíîê
í³êîëè íå çàâåðøóºòüñÿ. Â³í ïåðìàíåíòíèé ó
òîìó ðîçóì³íí³, ùî âèêëèêàº ïåâíó ðåàêö³þ,
à òà, ñâîºþ ÷åðãîþ, âèìàãàº íîâîãî â÷èíêó ³
ò. ä.” [18, ñ. 589].

Îòæå, â÷èíîê – “ñïîñ³á îñîáèñò³ñíîãî ³ñíó-
âàííÿ ó ñâ³ò³”, “âóçëîâèé îñåðåäîê áóòòÿ”, ó
ÿêîìó “âèÿâëÿºòüñÿ àêòèâíà òâîð÷à âçàºìîä³ÿ
ëþäèíè ³ ñâ³òó” (Â.À. Ðîìåíåöü); ç ³íøîãî
áîêó, áóòòÿ ó ñâîºìó ñóòí³ñíîìó âèçíà÷åíí³ –
öå “âñåçàãàëüíèé ó÷èíîê, ùî ôåíîìåíàëüíî
óðåàëüíþºòüñÿ ó ð³çíèõ ôîðìàõ ³ òèïàõ ëþäñü-
êî¿ ä³ÿëüíîñò³”. ²íàêøå êàæó÷è, â÷èíîê – “óñå-
îõâàòíèé çð³ç áóòòÿ”, “ä³àëåêòè÷íèé ïåðåõ³ä
ëþäèíè ³ ñâ³òó”, äå â³í º “óí³âåðñàëüíîþ
êàòåãîð³ºþ”. “Îñü ÷îìó â÷èíîê, – âèñíîâóº
Â.À. Ðîìåíåöü, – ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê óñåçàãàëü-
íèé ô³ëîñîôñüêèé ïðèíöèï, ÿêèé äîïîìàãàº
òëóìà÷èòè ïðèðîäó ëþäèíè ³ ñâ³òó â ¿õ ï³çíà-
âàëüíîìó òà ïðàêòè÷íîìó ñåíñ³” [17, ñ. 728].
Äî öüîãî òðåáà äîäàòè íåîäíîðàçîâî ï³äòâåðä-
æåíèé ó íàøîìó äîñâ³ä³ ìåòîäîëîãóâàííÿ
çíà÷íèé åâðèñòè÷íèé ïîòåíö³àë öèêë³÷íî-â÷èí-
êîâîãî ï³äõîäó, ùî ôóíäóºòüñÿ íà ÷îòèðüîõ
çàñàäíè÷èõ ïðèíöèïàõ (ó÷èíêîâîñò³, ìåòàñèñ-
òåìíîñò³, öèêë³÷íîñò³, ñèíåðã³éíîñò³), íà âðà-
õóâàíí³ øåñòè çàêîíîì³ðíîñòåé (äîâåðøåíî¿
ïîñë³äîâíîñò³ ÷îòèðüîõ ïåð³îä³â ³ çàëåæíèõ
â³ä íèõ âîñüìè ôàç ó÷èíåííÿ, îïòèìàëüíî¿
íàñè÷åíîñò³ êîæíîãî ïåð³îäó ³ êîæíî¿ ôàçè
îíòîëîã³÷íèì òà îðãä³ÿëüí³ñíèì óçì³ñòîâëåí-
íÿì, ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ö³ë³ñíîñò³
ðîçâèòêîâîãî ïåðåá³ãó àêò³â ìèñëåâ÷èíåííÿ,
â³äíîñíî¿ àâòîíîìíîñò³ íàçâàíèõ ïåð³îä³â ³ ôàç,
öèêë³÷íî¿ àêòóàë³çàö³¿ êîìïîíåíò³â ³ ïðîöåñ³â
ó÷èíåííÿ ó ðàìêàõ ïåâíîãî ïàðàäèãìàëüíîãî
êîíñòðóþâàííÿ ä³éñíîñò³ ÌÄ, ñîö³îêóëüòóð-
íîãî êîíòåêñòó ³ ïðåäìåòíîãî ñïðè÷èíåííÿ ñâ³-

òó ìåòîäîëîã³¿ òà ñôåðè ìåòîäîëîãóâàííÿ). Íà
ñüîãîäí³ îêðåñëåí³ êàðòèíè öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿
äèíàì³êè ðîçâèòêó: à) ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóê
ó íèçö³ â÷èíê³â ï³çíàííÿ [27], á) ãðè ÿê
ó÷èíåííÿ, òîáòî ÿê òàêî¿ îíòîôåíîìåíàëüíî¿
äàíîñò³, ùî ïåðåáóâàº â åêçèñòåíö³éíîìó ñòàí³
ïîñò³éíîãî æèòòÿ-îíîâëåííÿ é îðãàí³çóº ³ãðîâó
ä³ÿëüí³ñòü ó öèêë³÷í³é íàñòóïíîñò³ åòàï³â âè-
íèêíåííÿ, ñòàíîâëåííÿ, çä³éñíåííÿ ³ çãàñàííÿ
(äèâ. [26]; [33]); â) òâîð÷îãî øëÿõó âèäàòíîãî
ìåòîäîëîãà íàóêè ²ìðå Ëàêàòîøà, ùî îõîïëþº
äâà â÷èíêè ï³çíàííÿ, ï³äñóìêîì ÿêèõ â³äïî-
â³äíî º êîíöåïö³ÿ âíóòð³øíüî¿ ºäíîñò³ ëîã³êè
äîâåäåííÿ ³ ñïðîñòóâàííÿ òà ìåòîäîëîã³ÿ ðàö³î-
íàëüíèõ äîñë³äíèöüêèõ ïðîãðàì [21, ñ. 30–
36]; ã) ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ñòó-
äåíò³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, ùî êîíöåïòó-
àëüíî îá´ðóíòîâàíà ïðîô. Øàíäðóêîì Ñ.Ê.
ï³ä íàøèì êåð³âíèöòâîì íà çàñàäàõ öèêë³÷íî-
â÷èíêîâîãî ï³äõîäó (äèâ. [38]; [39]; [49]).

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ º ï³äñòàâè âèñíîâóâàòè,
ùî ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä, óì³ùóþ÷è òðè òàêòè
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè (âõîäæåííÿ îñîáè ó ñâ³ò
ä³ÿëüíîñò³ – îñìèñëåííÿ âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà
¿¿ çîâí³øíüî¿ ñòðóêòóðè – îôîðìëåííÿ òîãî, ç
÷èì âîíà ä³ÿëà ³ ùî îñìèñëþâàëà â ðåôëåêñ³¿
ÿê ñóïðîòèâíîãî ¿¿ çóñèëëÿì îá’ºêòà, ùî ï³ä-
ëÿãàâ çì³í³ ÷è êîíñòðóþâàííþ), ïîñòóïàºòüñÿ
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîìó çà ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íèì
ïîòåíö³àëîì, àäæå îñòàíí³é ïðîïîíóº íå ëèøå
ÿê³ñíî á³ëüø óñèñòåìëåíèé íàá³ð çàñîá³â òà
³íñòðóìåíò³â öèêë³÷íî îðãàí³çîâàíîãî é êàíî-
í³÷íî óðåàëüíåíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, à é ÷î-
òèðè àáî ï’ÿòü òàêò³â (ðèòì³â, ôàç) êîëåêòèâ-
íîãî â÷èíåííÿ.

Ïî-äðóãå, ó çâ’ÿçêó ç âèãîëîøåíèì çàêîíî-
ì³ðíèì êðîêîì º ââåäåííÿ ó íàóêîâî-ìåòîäî-
ëîã³÷íèé äèñêóðñ íåîëîã³çìó “ìèñëåâ÷èíåííÿ”.
ßê â³äîìî, íåîëîã³çì “ìèñëåä³ÿëüí³ñòü” áóâ
çàïðîïîíîâàíèé Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèì ó 1980
ðîö³ ðàçîì ³ç “áàçîâîþ ñõåìîþ ÌÄ”, ùî ñòàëè
ñâîºð³äíîþ â³çèò³âêîþ äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè
Ìîñêîâñüêîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ãóðòêà é ÑÌÄ-
ìåòîäîëîã³¿ â ö³ëîìó. ÌÄ – öå ïåðø çà âñå
êîìïëåêñ ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ êîìóí³êàòèâíèõ
ïðîöåñ³â, çàíóðåíèõ ó êîíòåêñò îðãàí³çîâàíî¿
êîëåêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàíèõ íà àêòóà-
ë³çàö³þ òà äîáóâàííÿ ñèñòåìè çíàíü ³ çàñîá³â
íàäïðåäìåòíîãî ìèñëåííÿ, ñòðóêòóðíî îõîïëþº
ðîçð³çíåííÿ ³ ºäí³ñòü ï’ÿòè ïðîöåñ³â: ÷èñòîãî
ìèñëåííÿ, äóìêè-êîìóí³êàö³¿, ìèñëåä³ÿííÿ,
ðîçóì³ííÿ òà ðåôëåêñ³¿ é ñèòóàö³éíî óðåàëüíþ-
ºòüñÿ ÿê ïðîáëåìíî-ïîë³ëîã³÷íà íàñòóïí³ñòü
ìèñëåííºâèõ, ðåôëåêñèâíèõ ³ ìåòàìèñëåí-
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íºâèõ ïåðåòâîðåíü (äèâ. [5]; [6]; [8]; [40];
[46]). Òðèïîÿñîâà ñõåìà ÌÄ ñòàíîâèòü îñå-
ðåäîê àáî öåíòðàëüíó ëàíêó îðãàí³çàö³éíî-
ä³ÿëüí³ñíèõ ³ãîð (ÎÄ²) ÿê óí³âåðñàëüíèõ ôîðì
ïðàêòèêóâàííÿ ìåòîäîëîã³¿. Ñóòí³ñíî ÎÄ² –
öå ñèíòåòè÷íà ïðîñòîðîâà êîíô³ãóðàö³ÿ ìèñ-
ëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³, ó ÿêèõ ïåðøå ñòàíîâèòü
ñóáñòàíö³éíó ä³éñí³ñòü áóòòÿ, à äðóãà – ðåàëü-
íèé, ïîâñÿêäåííèé ñâ³ò ðîáîòè, â÷èíê³â, ä³ÿíü
ëþäèíè. Àëå åêçèñòåíö³ÿ ñèòóàö³éíî óêîíêðåò-
íåíîãî ñï³âæèòòÿ ëþäåé ðîçóìíèõ é, òèì
á³ëüøå, çíàþ÷èõ ³ êîìïåòåíòíèõ òàêà, ùî
“ìèñëåííÿ íåìîæëèâå áåç ä³ÿëüíîñò³, à ä³ÿëü-
í³ñòü íåìîæëèâà áåç ìèñëåííÿ” (Ã.Ï. Ùåäðî-
âèöüêèé). Àðãóìåíòóºìî öå òàê: æèâå ñëîâî, à
çà íèì ³ äóìêà, – öå “çåðíî òåîð³¿” (Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé), “òåîð³ÿ – ñâîáîäà ðîçóìó â³ä åìî-
ö³é” (Àðèñòîòåëü), à ä³ÿ – íàéá³ëüø âèðàçíå
ðîçêðèòòÿ ñóòí³ñíèõ (äóõîâíèõ) ñèë ³ ïîòåíö³é
ëþäèíè. ² çíîâó âñå çâîäèòüñÿ äî îðòîãîíàëü-
íî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðîñòîðó ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ, äå “ìåòîäîëîã, íà â³äì³íó â³ä íàóêîâöÿ,
ìàº ñïðàâó íå ëèøå ç îá’ºêòàìè. Â³í çàä³ÿíèé
ó êîìóí³êàö³þ ç ³íøèìè ñóá’ºêòàìè, é çî-
áîâ’ÿçàíèé äî íèõ [âèðîáèòè ñâîº] ñòàâëåííÿ
é âèáóäîâóâàòè öþ êîìóí³êàö³þ çîâñ³ì çà
³íøèìè çàêîíàìè” [46, c. 577].

Çàãàëîì åâðèñòè÷í³ñòü êîíöåïòó ìèñëåâ÷è-
íåííÿ ñïðè÷èíåíà íèçêîþ ñìèñëîâèõ êîíî-
òàö³é, êîòð³ ïåðåîð³ºíòîâóþòü ìåòîäîëîã³÷íó
ñâ³äîì³ñòü â åêçèñòåíö³éíîìó ð³÷èù³ ä³ëîâî¿
êîìóí³êàö³¿ ³ç ôîðì, ñïîñîá³â, àêò³â ³ ïðîöåäóð
ì³æîñîáèñòîãî âçàºìîóçãîäæåííÿ ÿê ¿¿ ä³éñíîãî
ñåíñîâîãî çãóñòêà òà ä³ÿëüíîñò³ ÿê óí³âåðñàëü-
íî¿ ôîðìè ðåàëüíîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî ïðàêòè-
êóâàííÿ ³ç ïåâíèì íàáîðîì óìîâ, ïîòðåá,
ìîòèâ³â, ö³ëåé, óïðåäìåòíåíü, ìåòîä³â, çàñîá³â
òà ðåçóëüòàò³â íà âç³ðöåâ³, êàíîí³÷í³ ôîðìè
ìåòîäîëîãóâàííÿ, ðîçøèðþþ÷è òèì ñàìèì ÿê
â³äåàëüíåí³ ãîðèçîíòè ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ,
òàê ³ âîá’ºêòèâîâàí³ â ìàòåð³àëüíîìó ñâ³ò³ â÷èí-
êîâ³, ñóòí³ñíî – äóõîâíî-êðåàòèâí³, ñïîñîáè
îñîáèñò³ñíîãî ³ñíóâàííÿ-ïåðåîáðàæåííÿ (äèâ.
íàñòóïí³ äâà ïóíêòè). Íà ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî
Â.À. Ðîìåíåöü ïèøå: “Â÷èíîê – öå ñïîñ³á
îñîáèñò³ñíîãî ³ñíóâàííÿ ó ñâ³ò³. Âñå, ùî íàÿâíå
â ëþäèí³ ³ â îëþäíåíîìó ñâ³ò³, º â÷èíêîâèì
ïðîöåñîì ³ éîãî ðåçóëüòàòîì. Ó öüîìó âóçëî-
âîìó îñåðåäêó áóòòÿ âèÿâëÿºòüñÿ àêòèâíà
òâîð÷à âçàºìîä³ÿ ëþäèíè ³ ñâ³òó… ßê âèðàç
ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ îñîáèñò³ñòþ ³ ìàòåð³àëüíèì
ñâ³òîì ó÷èíîê îïðèÿâíþº íåçàâåðøåí³ñòü,
ïðàãíåííÿ äî âäîñêîíàëåííÿ, ïîäîëàííÿ íåâ³ä-
ïîâ³äíîñò³ ³äåàëó ³ ðåàëüíîñò³ â ï³çíàâàëüí³é,

åñòåòè÷í³é òà ìîðàëüí³é ä³ÿëüíîñò³ ç ìåòîþ
çíàõîäæåííÿ îïåðòÿ â ìàòåð³àëüíîìó äîâ-
ê³ëë³… Ïîäîëàííÿ ö³º¿ ñóïåðå÷íîñò³ çä³éñíþ-
ºòüñÿ ºäèíèì ñïîñîáîì – ó â÷èíêîâ³é ä³¿, ÿêà
âîäíî÷àñ ìàº ï³çíàâàëüíèé, ìîðàëüíèé, åñòå-
òè÷íèé ñìèñë ³ ç íåîáõ³äí³ñòþ âêëþ÷àº ïðàê-
òè÷íî-ïðåäìåòíå ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òó” [17, ñ.
728, 729].

Ïî-òðåòº, çâàæàþ÷è íà çì³ñò ïîïåðåäíüîãî
ïóíêòó, ö³ëêîì ëîã³÷íîþ º ïîÿâà ÷åòâåðòîãî
ïîÿñó ìèñëåâ÷èíåííÿ (ÌÂ), ùî ðîçòàøîâó-
ºòüñÿ ì³æ çîíàìè ïðàêòè÷íî¿ ìÄ ³ äóìêè-êî-
ìóí³êàö³¿. Ïîøóê àäåêâàòíî¿ íàçâè ö³º¿ ìåæ³
óïðîñòîðåííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ äàâ
çìîãó çì³ñòîâíî âèçíà÷èòè öåé ïîÿñ ÌÂ òåð-
ì³íîì “êîíöåïò-³íòåíö³þâàííÿ”, ùî ïîñ³äàº
â ëîã³êî-êàíîí³÷í³é ñòðóêòóð³ â÷èíêó ì³ñöå
òîãî âàæëèâîãî êîìïîíåíòà, ùî íàçâàíèé òåð-
ì³íîì “ìîòèâàö³ÿ”. Ð³÷ ó ò³ì, ùî íàéíåîáõ³ä-
í³øèì ìîìåíòîì-÷èííèêîì ïåðåõîäó â÷èíêó
³ç ñèòóàö³¿ äî ðåàëüíîãî ä³ÿííÿ º ³íòåíö³ÿ ÿê
íàì³ð-ïðàãíåííÿ ëþäèíè çðåàë³çóâàòè îñîáèñòî
âèçíà÷åíèé íàïðÿì äîêëàäàííÿ ³íòåëåêòóàëü-
íèõ ³ äóøåâíèõ çóñèëü äî îáðàíîãî ïðåäìåòà
ï³çíàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ ÷è òâîðåííÿ. ²íøèìè
ñëîâàìè, ïåðñîíàëüíå – ³íäèâ³äóàëüíå òà êî-
ëåêòèâíå – îçíà÷åííÿ ñèòóàö³éíèõ îáñòàâèí
ÿê çîâí³øí³õ óìîâ, ó òîìó ÷èñë³ ÿê ïî³ìåíî-
âàíèõ ðå÷åé òà ôåíîìåí³â ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó,
òàê ³ àðõåòèï³â òà ñóòíîñòåé íåìàòåð³àëüíîãî,
íå ñï³âïàäàº é ÷àñòî ñóïåðå÷èòü íàì³ðàì ³
äîìàãàííÿì îñîáè ÷è ãðóïè îñ³á ïåðåòâîðèòè
íàÿâí³ îáñòàâèíè â³äïîâ³äíî äî ³äåàëüíî¿ ìî-
äåë³ ñâî¿õ âìîòèâóâàíü. Îñíîâíèé ñïîíóêàëü-
íèé íåðâ îñòàíí³õ, ¿õ îñåðåääÿ é ñòàíîâèòü
õâèëþþ÷èé àêò ³íòåíö³þâàííÿ, ðîçâ³é
êîòðîãî, çáóðþþ÷è â³äòåïåð âíóòð³øí³ óìîâè
â÷èíåííÿ, òðèâàº äî ïîñòàíîâêè ìåòè, äå
ðåàëüíå ïåðåïë³òàºòüñÿ ç ³äåàëüíèì ³ äå â³äáó-
âàºòüñÿ äîôîðìóâàííÿ ³äåàëó. Òîìó ñàìå æèâå
³íòåíö³þâàííÿ, â³äáóâàþ÷èñü ó öåíòð³ ñåíñî-
çáàãà÷óâàëüíîãî ãîðèçîíòó ñâ³äîìîñò³ – âè-
ð³øàëüíà óìîâà ïåðåõîäó â÷èíêó â àêòóàëüíó
ôàçó ä³ÿííÿ. Âëàñíå áåç íüîãî ðîçãîðòàííÿ
â÷èíêó ïðèçóïèíÿºòüñÿ. À öå îçíà÷àº, ùî â³í,
ðîçïî÷àâøèñü ó ñàì³ñíîìó âèì³ð³ îñîáèñò³ñíîãî
áóòòÿ, òàê ³ íå ç’ÿâèòüñÿ íà ñâ³ò ÿê íàçîâí³
ïðîÿâëåíà ïîä³ºâ³ñòü, ÿê åòàï-ïîä³ÿ æèòòºçðå-
àë³çóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ëþäèíè. Öå æ ñàìå,
ïîïóëÿðèçóþ÷è òåîð³þ ñâîãî Â÷èòåëÿ – Âîëî-
äèìèðà Ðîìåíöÿ – ºìíî âèêëàäàº Ï.À. Ì’ÿñî-
¿ä: “Ä³àëåêòèêà â³äíîøåíü ì³æ ³äåàëîì ³
ä³éñí³ñòþ ñïðè÷èíÿº ìîòèâàö³éíèé êîíôë³êò.
²ìïóëüñè ìîòèâàö³¿ êðèþòüñÿ â á³îëîã³÷íèõ

À.Â. Ôóðìàí
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ïîòÿãàõ ëþäèíè, äàë³ óñâ³äîìëþºòüñÿ ìåòà,
âèíèêàº áîðîòüáà ìîòèâ³â, ôîðìóºòüñÿ ³äåàë
³ âæå íà íîâîìó ð³âí³ âèêëèêàº ³ìïóëüñ äî
ä³¿. Öå – “ìîòèâàö³éíà ñï³ðàëü”, ó ÿê³é íèæ÷³
³ âèù³ ð³âí³ âçàºìîä³þòü ì³æ ñîáîþ. Á³îëîã³÷íå
“â³äõîäèòü íà çàäí³é ïëàí, ïîñòóïàþ÷èñü ñèë³
äóõîâíèõ ïðèñòðàñòåé” [11, ñ. 427], êîòð³,
äîäàìî â³ä ñåáå, îá’ºäíàí³ åêçèñòåíö³ºþ
³íòåíö³þâàííÿ.

ßêùî ³ç âèçíà÷àëüíîþ ðîëëþ ³íòåíö³¿ ó
çä³éñíåíí³ áóäü-ÿêîãî â÷èíêó çðîçóì³ëî, òî äëÿ
íàñ óïîâí³ àðãóìåíòîâàíî é òå, ÷îìó íà ïåðøèé
ïëàí ñòàâèòüñÿ êîíöåïò ÿê ïåðåäóìîâà é
³äåàëüíå çì³ñòîâå ï³ä´ðóíòÿ ñàìîãî ³íòåíö³þ-
âàííÿ. Ñïðàâà â ò³ì, ùî êîíöåïò – öå ä³éñí³ñòü
³äåàëüíîãî âèì³ðó, ä³éñí³ñòü ñåíñîâîãî ìàòå-
ð³àëó ñâ³äîìîñò³. ßê ìèñëåííºâå óòâîðåííÿ,
êîíöåïò “çàì³ùóº íàì ó ïðîöåñ³ äóìàííÿ
íåâèçíà÷åíó ìíîæèíí³ñòü ïðåäìåò³â îäíîãî ³
òîãî æ ðîäó – ïåâíèõ ñòîð³í ïðåäìåòà ÷è ðå-
àëüíèõ ä³é”, òîáòî º “óòâîðåííÿ ðîçóìó, òî÷êà
çîðó ñóá’ºêòà, êîòðà îáåðíåíà (³íòåíö³éíî
ñïðÿìîâàíà – À.Ô.) íà ùîñü îá’ºêòèâíî-
ðåàëüíå…, õàðàêòåðèçóºòüñÿ äèíàì³÷íîþ
ñòðóêòóðîþ, ïîñòàþ÷è ó âèãëÿä³ àêòó çàïî-
÷àòêóâàííÿ, ïðîåêòíîãî åñê³çó”, “ñóöâ³òòÿ ìèñ-
ëåííºâèõ êîíêðåòèçàö³é” (Ñ.À. Àñêîëüäîâ [4,
ñ. 271, 273]). Ïðèì³òíî, ùî êîíöåïò ³ ïîíÿòòÿ
– ÿâèùà îäíîãî ïîðÿäêó, àëå ð³çíèõ ³äåàëüíèõ
ïðîåêö³é. Òàê, “êîíöåïò” ñèíîí³ì³÷íèé
òåðì³íó “ñìèñë”, òîä³ ÿê “çíà÷åííÿ” – òåðì³íó
“çì³ñò ïîíÿòòÿ” (Þ.Ñ. Ñòåïàíîâ). Çâ³äñè
âèñíîâóºìî, ùî êîíöåïòè íå ëèøå îáì³ðêîâó-
þòüñÿ, à é ïåðåæèâàþòüñÿ, ïîñòàþ÷è áàçîâèì
îñåðåääÿì êóëüòóðè â ìåíòàëüíîìó äîñâ³ä³
ëþäèíè (äèâ. [35, ñ. 46–47]). ßê àíòèòåçà
ïîíÿòòþ, êîíöåïò ãðàíè÷íî ñóá’ºêòèâíèé, õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ôðàãìåíòàðí³ñòþ ³ íåñê³í÷åí-
íîþ âàð³àòèâí³ñòþ (Æ. Äåëüîç), îáîâ’ÿçêîâî
ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ³íøîãî ñóá’ºêòà – ñëó-
õà÷à, ÷èòà÷à, äèñïóòàíòà ÷è îïîíåíòà òà éîãî
â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ, ïîðîäæóþ÷è äèñïóò é
àêòóàë³çóþ÷è íîâ³ ñìèñëè-íàì³ðè; îá³éìàº
ïàì’ÿòü òà óÿâó ÿê âëàñòèâîñò³, êîòð³ çàáåçïå-
÷óþòü ðîçóì³ííÿ é ïîðîçóì³ííÿ “òóò ³ òåïåð”
ó ºäèí³é ìèòòºâîñò³ òåïåð³øíüîãî; â³í ñóòí³ñíî
áàëàíñóº íà ìåæ³ áîæåñòâåííîãî ³ çåìíîãî,
³äåàëüíîãî ³ ìàòåð³àëüíîãî, íîóìåíàëüíîãî ³
ôåíîìåíàëüíîãî, à â³äòàê çâåðíåíèé äî äâîõ
ñâ³ò³â, õî÷à “âëàñíî¿ òåðèòîð³¿ íå ìàº” (Ì.Ì. Áàõ-
ò³í); íàðåøò³, â³í “áëèçüêèé äî ìèñëåííÿ ÿê
âíóòð³øíüîãî ïðîãîâîðåííÿ ñìèñëó, îäíàê,
çàóâàæóº Î.Î. Ãðèãîð’ºâ, çà óìîâè, ùî ïðî-
ãîâîðþâàííÿ ïîâèííî áóòè àðòèêóëüîâàíå ó

ñâîºìó çâåðíåíí³ äî ³íøîãî ñóá’ºêòà…ó äâîõ
âçàºìîçàëåæíèõ ôîðìàõ – ïèñåìí³é (íàïðèê-
ëàä, ó ðèòîðèö³) òà óñí³é (îðàòîðñüêå ìèñòåöò-
âî)” [9, ñ. 67]. Äî ðå÷³, ó ëîí³ ìåòîäîëîã³÷íî
âèâ³ðåíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ îäíèì ³ç
áàçîâèõ º êîíöåïò îñîáèñòîñò³, ÿêèé ñóòí³ñíî
â³äîáðàæàº êîâ³òàëüíèé ñïîñ³á ïðèñóòíîñò³
ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ öüîãî íàñêð³çü ñîö³àë³çîâàíîãî
ñâ³òó â çàñâ³ò³ ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ß, ó ÷èñ-
ëåííèõ ëàá³ðèíòàõ Ñâ³äîìîñò³ (äèâ. äåòàëüíî
[19]). Îòîæ º ëîã³÷í³ ï³äñòàâè ðîçìåæóâàòè
øèðîêó çîíó ìèñëåêîìóí³êàö³¿ Ã.Ï. Ùåäðî-
âèöüêîãî ÿê ïîëå ñóïåðå÷îê, ç³òêíåíü, ñóòè÷îê
³ áîðîòüáè íà äâà ïîÿñè: òîé, äå ïðîãîâîðþ-
þòüñÿ çâåðíåííÿ äî ³íøèõ ó÷àñíèê³â êîëåê-
òèâíîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ ó ðîçì³ðåíîìó ðèòì³
ä³ëîâî¿ àðòèêóëÿö³¿, ³ òîé, äå âëàñíå é â³ä-
áóâàºòüñÿ çàïåêëà ³íòåëåêòóàëüíà áîðîòüáà.

Ïî-÷åòâåðòå, î÷åâèäíî, ùî ãðóïîâà ïðàê-
òè÷íà ìèñëåä³ÿëüí³ñòü âèíèêàº íå íà ïóñòîìó
ì³ñö³, àäæå êîæåí ó÷àñíèê ìàº ïåâíó ïðî-
ôåñ³éíó ï³äãîòîâêó, âîëîä³º îêðåìèì íàáîðîì
ôàõîâèõ êîìïåòåíòíîñòåé, º íîñ³ºì òîãî ÷è
³íøîãî ìåíòàëüíîãî ³ ñóòî ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó,
íàðåøò³ éîìó ïðèòàìàíí³ ñàìîáóòí³é îñîáèñ-
ò³ñíèé ïîòåíö³àë, ñâîºð³äí³ ïñèõîêóëüòóðí³
çä³áíîñò³ òà âèíÿòêîâèé ó ñâî¿é íåïåðåñ³÷íîñò³
ñàì³ñíî-äóõîâíèé ðîçâèòîê. ². Êàíò ó çâ’ÿçêó
ç öèì ñëóøíî çàóâàæóâàâ, ùî êîæíà ïîä³ÿ, ³
êîæíèé íàø ó÷èíîê, ÿêèé â³äáóâàºòüñÿ ó
ïåâíèé â³äð³çîê ÷àñó, âæå çóìîâëåíèé òèì, ùî
áóëî â ìèíóëîìó, êîòðå, õî÷ ³ ïåðåáóâàº ïîçà
âîëåþ êîíêðåòíî ³ñíóþ÷î¿ îñîáè, âñå æ óíå-
â³ëüíþº ¿¿ íåâ³äâîðîòíèì òÿãàðåì ÷è áàãàæåì
ïåðñîíàëüíî ïåðåæèòîãî ìèíóùîãî [10]. Çâà-
æàþ÷è íà öå, íàìè ââåäåíî äî ïðîïîíîâàíî¿
ñõåìè-ìàòðèö³ ùå îäèí, âëàñíå äîâ÷èíêîâèé,
ïîÿñ, ùî íàçâàíèé ìåíòàëüíî-äîñâ³äíèì. Â³í,
õî÷à é íå ïðèñóòí³é â àêòóàëüíî êîíñòðóéîâà-
íîìó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîìó îðãïðîñòîð³
ÏÌ áåçïîñåðåäíüî, âñå æ ìàº âèçíà÷àëüíî
ä³ºâèé óïëèâ íà çì³ñòîâî-òîïîëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ öüîãî ïðîñòîðó, çàäàþ÷è
éîãî ëîã³êî-çíà÷åííºâ³ îáð³¿ òà âèçíà÷àþ÷è
ñìèñëîðèòì³êó, âåêòîðè ³ òðàºêòîð³¿ êîëåê-
òèâíîãî óñâ³äîìëåííÿ òà ³íäèâ³äóàëüíîãî
ñåíñîïðîäóêóâàííÿ.

Çàçíà÷åíå äàº ï³äñòàâè ñõàðàêòåðèçóâàòè
öåé ïðîòîïîÿñ (â³ä. ãðåöüê. protos – ïåðøèé,
ãîëîâíèé) êîíêðåòíîãî ãðóïîâîãî ìèñëåâ÷è-
íåííÿ (ñêàæ³ìî, ó âèãëÿä³ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ñåñ³¿
÷è îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè) ÿê éîãî ïåðå-
äñèòóàö³þ àáî ÿê ïåðåä³ñòîð³þ, êîòðà îõîïëþº
âñå òå (îñîáèñòîñòåé ³ç ¿õí³ì ñîö³àëüíèì äîñâ³-
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äîì, êóëüòóðíèì ðîçâèòêîì, ïðàêòèêàìè ÌÄ,
çíàííÿìè, íîðìàìè, ö³ííîñòÿìè, âì³ííÿìè,
ñìèñëîâèìè ïîëÿìè òà ³í.), ùî â³äáóâàëîñÿ
äî ìîìåíòó âèíèêíåííÿ ãðóïîâî¿ ìèñëåêîìóí³-
êàö³¿. Öå âèïðàâäàíî ùå é òîìó, ùî ïðîâå-
äåííÿ íàçâàíèõ ³ì³òàö³éíî-³ãðîâèõ çàõîä³â
ïîòðåáóº ¿õ òðèâàëî¿ ´ðóíòîâíî¿ ï³äãîòîâêè.
Çîêðåìà, ëèøå ðîçðîáêà ñöåíàð³þ îðãàí³çàö³é-
íî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè çäåá³ëüøîãî çàéìàº çíà÷íî
á³ëüøå ÷àñó (ÿê ïðàâèëî, êîìàíäà ìåòîäîëîã³â
òà ³ãðîòåõí³ê³â ïðàöþº äâà-òðè ì³ñÿö³), í³æ
âëàñíå ãðà (â³ä 5 äî 15 äí³â) ³ çàâåðøóºòüñÿ
âèðîáëåííÿì ïðîãðàì, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ðîçâèòêîì
ð³çíèõ òèï³â ³ ñôåð ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ó çíÿòîìó
âèãëÿä³ çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ ó ñöåíàð³¿ ãðè
(äèâ. [26, ñ. 194–210]).

Âîäíîðàç äîðå÷í³ñòü çä³éñíåíîãî íàìè êðîêó
â îá´ðóíòóâàíí³ ïåðåäñèòóàö³éíîãî ïðîòîïîÿñó
ìèñëåâ÷èíåííÿ ñïðè÷èíåíà òàêîæ ïñèõîñîô³é-
íî, òîáòî ïåðåõîäîì äîñë³äíèêà â³ä òåîðåòèçó-
âàííÿ, ïåðåäóñ³ì ó âçàºìîäîïîâíåíí³ ïñèõîëî-
ã³¿ òâîð÷îñò³, ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿,
òåîð³¿ â÷èíêó ³ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, äî
âèøêîëåíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. Òèì á³ëüøå,
ùî ¿õ àâòîð – àêàäåì³ê Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü
– “íå ëèøå ñàìîäîñòàòí³é, ïîòóæíèé, íåïåðå-
ñ³÷íèé òåîðåòèê-ãóìàí³ñò, à é, ùîíàéâàæëè-
â³øå, ÿñêðàâèé, ïîñë³äîâíèé ³ ïðîäóêòèâíèé
ìåòîäîëîã, êîòðèé ñâî¿ì ñàìîï³çíàííÿì îñâî¿â
íîâèé øëÿõ ðîçâèòêó íàóê ïðî ëþäèíó –
â÷èíêîâî-êàíîí³÷íó ñõåìó îðãàí³çàö³¿ ãóìàí³-
òàðíîãî ï³çíàííÿ ÿê ðåôëåêñèâíó ìèñëåä³ÿëü-
í³ñòü îñîáëèâîãî – ïñèõîñîô³éíîãî – òèïó”
[1, ñ. 103]; [31, ñ. 28]. À öå îçíà÷àº, ùî
ñïðàâæí³é ó÷èíîê í³êîëè íå çàâåðøóºòüñÿ,
éîãî ëîã³êà ñòàíîâèòü “÷àðîä³éíå äçåðêàëî
ïàì’ÿò³, ùî óòðèìóº ó ñâî¿é ñêàðáíèö³ ìèíóëå,
ñó÷àñíå ³ ìàéáóòíº ëþäñüêî¿ ä³¿” [18, ñ. 589,
534]. Ïîä³ºâå çàâåðøåííÿ â÷èíêó â àêòàõ
ï³ñëÿä³¿ ÿê ñàìîóñâ³äîìëåííÿ â÷èíåíîãî é
îö³íêà éîãî äëÿ ñåáå òà íàâêîëèøí³õ – öå âîä-
íîðàç ñèòóàö³éíå çàðîäæåííÿ íîâîãî â÷èíêó
íà îíòîôåíîìåíàëüíîìó òë³-ìàòåð³àë³ ìèíó-
ùèõ ó÷èíêîâèõ ä³ÿíü îñîáèñòîñò³, êîòð³ çà ëî-
ã³êîþ ãå´åë³âñüêîãî çíÿòòÿ, îçíà÷àþòü îäíî÷àñ-
íî çíèùåííÿ íåþ çäîáóòîãî, îñâîºíîãî, ñêîº-
íîãî ³ çáåðåæåííÿ ðèòìó, ñòèëþ àáî ñïîñîáó
ïîïåðåäí³õ ñõåì ÷è ìîäåëåé ó÷èíåííÿ. Â³äòàê
æèòòºâèé øëÿõ ëþäèíè ïðîõîäèòü öèêëàìè
â÷èíêîâî¿ ñï³ðàë³, äå çóïèíêà íåìîæëèâà àæ
äî ìîìåíòó ¿¿ â³äõîäó ó Â³÷í³ñòü.

Ïî-ï’ÿòå, äîíèí³ ÷îòèðè íàñêð³çí³ ïðîöåñè,
ÿê³ ïðîíèçóþòü â³äòåïåð ÷îòèðè ñìóãè ìèñëå-
â÷èíêîâîãî öèêëó, äîïîâíåíî ï’ÿòèì – êîíöåï-

òóàë³çàö³ºþ, ùî îõîïëþº ó ñâîºìó ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíîìó ïåðåá³ãó ïðèíàéìí³
äâ³ ïðîöåäóðè – êîíöåïòèçàö³¿ ³ êîíñòðóêòè-
çàö³¿, â³äîáðàæàº ïåðø çà âñå ïàðàäèãìàëüíèé
çð³ç îêðåìî¿ òåîð³¿ ³ çàáåçïå÷óº ïîïåðåäíþ
îðãàí³çàö³þ ¿¿ çì³ñòó, ïåðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ ó
ñòðóêòóð³ îñòàííüî¿ êîíöåïòóàëüíî¿ ïëàí-
êàðòè ÿê ñàìîñò³éíî¿ ôîðìè ðàö³îíàëüíîãî
çíàííÿ (ïåðø çà âñå ÿê ñóêóïí³ñòü ³íòåðïðåòà-
ö³éíèõ ñõåì ³ ìîäåëåé, ã³ïîòåç ³ ïðèïóùåíü
ïðî ïðèðîäó äîñë³äæóâàíèõ ÷è êîíñòðóéîâà-
íèõ îá’ºêò³â) ³ çà óìîâ çðåàë³çóâàííÿ âêàçàíî¿
ïëàí-êàðòè ìîæå ïðèçâåñòè äî ñòâîðåííÿ êîí-
öåïö³¿ ÿê âçàºìîäîïîâíåííÿ ñèñòåìè ïîãëÿä³â
íà ò³ ÷è ³íø³ ÿâèùà, ïåâíîãî ñïîñîáó áà÷åííÿ,
ðîçóì³ííÿ ³ âèòëóìà÷åííÿ ïðåäìåò³â ÷è ïîä³é
òà êîíñòðóêòèâíîãî ïðèíöèïó îðãàí³çàö³¿ òåîðå-
òè÷íî¿ ðîáîòè íà ôóíäàìåíòàëüíîìó ³ ïðèêëàä-
íîìó ð³âíÿõ ð³çíîòèïíèõ çíàíü (äèâ. äåòàëüíî
[23, ñ. 170–181]). Ïðè öüîìó ïðîöåäóðà
êîíöåïòèçàö³¿ ïîëÿãàº ó â³äøóêàíí³ ïîòð³áíèõ
êîíöåïò³â ÿê òàêîãî ñàìîäîñòàòíüîãî çì³ñòó
ïîíÿòü òà ¿õ ñìèñëîâîãî íàïîâíåííÿ, ùî â³ä-
ìåæîâàí³ â³ä êîíêðåòíî-ìîâíî¿ ôîðìè âèðàçó
öèõ ïîíÿòü, òîáòî ìîâèòüñÿ ïðî ³äåàëüí³ çíà-
÷åííºâî-ñìèñëîâ³ óçì³ñòîâëåííÿ, êîòð³ ô³êñó-
þòüñÿ çäåá³ëüøîãî ëîã³÷íî çàëåæíèìè ïîíÿò-
òÿìè, ïðî âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ êîæíîãî êîíöåïòó
íà òîìó ÷è ³íøîìó ð³âí³ êîíöåïòóàëüíî¿ ñõåìè,
é ó ï³äñóìêó éäåòüñÿ ïðî îêðåìèé ñïîñ³á
ìèñëåííºâî¿ ðîáîòè, ùî äàº çìîãó ðóõàòèñÿ
â³ä ïåðâèííèõ òåîðåòè÷íèõ êîíöåïò³â äî âñå
á³ëüø àáñòðàêòíèõ êîíñòðóêò³â é ó òàêèé ñïî-
ñ³á çáàãà÷óâàòè ñòðóêòóðó íàóêîâî¿ êîíöåïö³¿ ÷è
òåîð³¿, à ðåçóëüòàòîì ñïðÿìîâàíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ òóò º ñòâîðåííÿ íîâî¿ àáî îíîâëåíî¿
êîíöåïòóàëüíî¿ ñõåìè, ÿêà, âçàºìîóçãîäæóþ÷è
ïåâíèé íàá³ð êîíöåïò³â, ïåðåòâîðþºòüñÿ íà
³íòåëåêòóàëüíèé çàñ³á, ùî îðãàí³çóº ó ñâî¿é
ö³ë³ñíîñò³ ìîäóñ àáî âàð³àíò áà÷åííÿ (ïðîãðà-
ìóâàííÿ, ïðîåêòóâàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ, êîí-
ñòèòóþâàííÿ òîùî) ðåàëüíîñò³. Íàòîì³ñòü ïðî-
öåäóðà êîíñòðóêòèçàö³¿ ÿâëÿº ñîáîþ ã³ïîòå-
òè÷íå ââåäåííÿ òåîðåòè÷íîãî ïîíÿòòÿ àáî ñòâî-
ðåííÿ åìï³ðè÷íîãî ç ïðèâîäó ñïîñòåðåæóâàíèõ
ïîä³é ÷è îá’ºêò³â çà ïðàâèëàìè ëîã³êè ç äîòðè-
ìàííÿì ÷³òêî âñòàíîâëåíèõ ìåæ ó êîíòåêñò³
ïðàâèëüíîãî ìîâíîãî âæèâàííÿ òà ïîçà îáî-
â’ÿçêîâèì âèçíà÷åííÿì éîãî îíòîëîã³÷íîãî
ñòàòóñó; ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ âîíà ïðèçíà÷åíà
äëÿ óìîæëèâëåííÿ ïåðåêëàäó ì³æ åìï³ðè÷-
íèìè ³ òåîðåòè÷íèìè ìîâàìè òà ëîã³êàìè, à
îòæå äëÿ çàïîâíåííÿ âèÿâëåíèõ, àëå íå ïðîïè-
ñàíèõ ïóñòîò ó ñòðóêòóð³ çíàííÿ. Ï³äêðåñëèìî,

À.Â. Ôóðìàí
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ùî ïîíÿòòºâ³ êîíñòðóêòè – öå øòó÷í³ (ãíîñåî-
ëîã³÷í³) óòâîðåííÿ ç³ ñâî¿ìè ñëóæáîâî-ï³ç-
íàâàëüíèìè ôóíêö³ÿìè, ùî â³ä³ãðàþòü ðîëü
ìèñëåííºâèõ ³íñòðóìåíò³â çàäëÿ çä³éñíåííÿ
ïåðåõîäó â³ä åìï³ðè÷íîãî äî êîíöåïòóàëüíîãî
³ íàâïàêè. Ðåçóëüòàòîì òàêî¿ êîíñòðóêòèçàö³¿
º òåîðåòè÷íà êîíñòðóêö³ÿ ÿê àáñòðàêòíà ìîäåëü
ïåâíîãî ïðåäìåòà ÷è îá’ºêòà, ó çàñíîâêàõ
ñòâîðåííÿ ÿêî¿ ïåðåáóâàþòü íå îïåðàö³¿ ÷è ä³¿
³äåàë³çàö³¿, à àáñòðàãóâàííÿ, ñõåìàòèçàö³¿,
òèïîëîã³çàö³¿.

Ïî-øîñòå, ñï³âîðãàí³çàö³ÿ ðîçâèòêîâîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ â³äòåïåð ï’ÿòè íàñêð³çíèõ
ïðîöåñ³â ìèñëåâ÷èíåííÿ ïîäàíà â îíîâëåí³é
ìîäåë³ îðãïðîñòîðó ÏÌ íå ó ¿õ ñèòóàòèâíî
âèïàäêîâîìó âçàºìîäîïîâíåíí³, à çà êàíîí³÷-
íîþ ëîã³êîþ çä³éñíåííÿ ïîâíîö³ííîãî â÷è-
íåííÿ, çà ÿêîãî ìàº ì³ñöå ñèíõðîí³çîâàíå ïî-
ïåðåì³ííå äîì³íóâàííÿ îäíîãî ³ç ï’ÿòè âêà-
çàíèõ ïðîöåñ³â. Òàê, äî ìîìåíòó ñèòóàö³éíî¿
âèçíà÷åíîñò³ â÷èíêó, íà åòàï³ ïåðåäñèòóàö³¿
ÿâíà ïåðåâàãà íàëåæèòü ïðîöåñó êàòåãîðè-
çàö³¿. Ð³÷ ó ò³ì, ùî äî ïî÷àòêó áóäü-ÿêî¿, ÷³òêî
ñïëàíîâàíî¿ ³ ñöåíàðèçîâàíî¿, êîëåêòèâíî¿ ÌÄ
é ó ¿¿ êîíòåêñò³ äî î÷³êóâàíî¿ ïðîáëåìíî-êîíô-
ë³êòíî¿ ìèñëåêîìóí³êàö³¿ êîæíèé ïîòåíö³éíèé
ó÷àñíèê, ÿêó á ðîëü â³í íå çáèðàâñÿ âèêîíóâàòè
(ìåòîäîëîãà, äîñë³äíèêà, îðãàí³çàòîðà, ïðîãðà-
ìóâàëüíèêà, ïðîåêòóâàëüíèêà, òåõíîëîãà,
³ãðîòåõí³êà, ðåàë³çàòîðà, êðèòèêà, ïðîæåêòåðà,
â÷èòåëÿ, ó÷íÿ òîùî) ³ ÿê³ á ôóíêö³¿ íå ïëàíó-
âàâ ðåàë³çóâàòè, ñïðÿìîâàíî çä³éñíþº ïðîïå-
äåâòè÷íó îíòîëîã³÷íó ðîáîòó, òîáòî âèçíà-
÷àºòüñÿ ó ñâîºìó ñâ³òîáà÷åíí³ òà ñâ³òîðîçóì³íí³
òèõ ðåàë³é ³ äàíîñòåé, êîòð³ á³ëüøîþ ÷è ìåí-
øîþ ì³ðîþ òåìàòè÷íî îêðåñëåí³ òà ïî³ìåíîâà-
í³. ²íàêøå êàæó÷è, ìîâèòüñÿ ïðî ³íòåëåêòó-
àëüíå âèáóäîâóâàííÿ íèì ñâ³òîãëÿäíèõ ñõåì,
ìîäåëåé ÷è êàðòèí, ÿê³ â³í çáèðàºòüñÿ ïðå-
çåíòóâàòè ³íøèì ó÷àñíèêàì ÌÄ é âèøóêóº
àðãóìåíòè äëÿ ¿õ îáñòîþâàííÿ. ² òóò íàéâàæ-
ëèâ³øå òå, ùî çàñîáàìè òàêî¿ îíòîëîã³÷íî¿
ðîáîòè ³ º êàòåãîð³¿, ïðè÷îìó êàòåãîð³¿ íàóêè
³ êàòåãîð³¿ êóëüòóðè (ñâ³òîãëÿäí³ óí³âåðñàë³¿).
Ñàìå âîíè, íà ïåðåêîíàííÿ Ã.Ï. Ùåäðîâèöü-
êîãî, – “ñóòü âèù³, íàéïîòóæí³ø³ çàñîáè íàøî¿
ëþäñüêî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿”, àäæå óìîæëèâëþþòü
³ äóìêó, ³ ä³ÿëüí³ñòü, ³ âíóòð³øíº æèòòÿ îñî-
áèñòîñò³. Çà ¿õ ìàéñòåðíîãî, ô³ë³ãðàííîãî âæè-
âàííÿ âîíè ñòàþòü âàæëèâèìè ³íñòðóìåíòàìè
íàóêîâèõ ðîçì³ðêîâóâàíü, ùî ðåàëüíî ïðîäó-
êóº íîâ³ çíàííÿ. Ñàìå êàòåãîð³ÿ, íà ïåðåêî-
íàííÿ öüîãî ô³ëîñîôà, îðãàí³çóº çíàííÿ ó ãàð-
ìîí³ö³ ÷îòèðüîõ ôîêóñ³â ëþäñüêîãî ìèñëåííÿ:

à) âèçíà÷àº âèä, ð³ä ³ òèï îá’ºêòà; á) çàäàº
âèä (ñõåìó) ïîíÿòü ³ çíàíü; â) âñòàíîâëþº òèï
ìîâè, ÿêîþ âåäåòüñÿ ðîçìîâà; ã) íàêðåñëþº
îïåðàö³¿ ³ ïðîöåäóðè, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà
ìèñëèòè äàíèé âèä îá’ºêòà [46, ñ. 537–538].

Äðóãèì íàñêð³çíèì ïðîöåñîì, ÿêèé ïåâíèé
÷àñ äîì³íóº íàä ³íøèìè, à ñàìå ï³ä ÷àñ ô³-
çè÷íîãî âõîäæåííÿ é ³íòåëåêòóàëüíîãî çàíó-
ðåííÿ êîæíîãî ó÷àñíèêà ó ñèòóàö³þ êîëåêòèâ-
íî¿ ÌÄ, êîòðà óíàÿâëþº â³äòåïåð çàëåæí³ñòü
éîãî â÷èíêó ìåòîäîëîãóâàííÿ â³ä øòó÷íîãî
ñòâîðåííÿ îáñòàâèí ðîçóìîâî¿ ïðàö³, º ðîçó-
ì³ííÿ. Òîìó ïåðøå, ùî ïîòð³áíî çðîáèòè – öå
àáî ïðèñòîñóâàòè ïðîïîíîâàí³ ÷è âèãîëîøåí³
òåêñòè äî ñâî¿õ ñìèñëîâèõ ä³é-àêò³â, àáî æ
â³äíàéòè âëàñí³ àäåêâàòí³ ä³¿ â³äïîâ³äíî äî
çì³ñòîâîãî ïîëîòíà öèõ òåêñò³â. Îñê³ëüêè òåêñ-
òè ð³çí³ (êîæíèé ðîçóì³º ÷åðåç âïëèâ íà íüîãî
ñâîº¿ îñîáèñòî ñïðîåêòîâàíî¿ íà òàáëî ñâ³äî-
ìîñò³ ñèòóàö³¿), òî öå ïîðîäæóº êîìóí³êàòèâíó
áîðîòüáó ì³æ ïåðñîí³ô³êîâàíèìè ñèòóàö³ÿìè,
ïðîñÿêíóòèìè ñìèñëîâèì ð³çíîìàí³òòÿì ïîãëÿ-
ä³â, ïîçèö³é, ïåðåêîíàíü. Òàê âèíèêàº ñïî÷àòêó
ðåôëåêñèâíå ðîçóì³ííÿ àêòóàëüíèõ îáñòàâèí
ìèñëåâ÷èíåííÿ, à äàë³, çâ³ñíî, çà “áëàãîäàòíî”
íàïðóæåíèõ ïðîáëåìíèõ óìîâ ãðóïîâî¿ ìèñëå-
êîìóí³êàö³¿ íà íàñòóïíèõ åòàïàõ ìåòîäîëîãó-
âàííÿ é ä³ÿëüíå. “…Ò³ëüêè òîä³, êîëè ëþäèíà
ïî÷èíàº ä³ÿòè, âîíà ïî÷èíàº ç’ÿñîâóâàòè, àäåê-
âàòíî ÷è íåàäåêâàòíî çðîçóì³ëà. Òîìó ùî ó
ðîçóì³íí³ ñàìîìó ïî ñîá³ íåìàº â³äì³ííîñò³ ì³æ
ïðàâèëüíèì ³ íåïðàâèëüíèì, öÿ â³äì³íí³ñòü
âèçíà÷àºòüñÿ ä³ºþ. Ä³ÿ º êðèòåð³é ïðàâèëü-
íîñò³ ðîçóì³ííÿ” [15, ñ. 49].

Âîäíîðàç ðîçóì³ííÿ – öå íàéâàãîì³øà ïðî-
öåäóðà îñÿãíåííÿ ÷è ïîðîäæåííÿ ÿê îäèíè÷-
íîãî ñìèñëó, òàê ³ ñìèñëîâèõ ìîäóë³â, ã³ðëÿíä,
ïîë³â ³ íàâ³òü ñåíñîâèõ îíòîëîã³é, êîòðà ñïðè-
÷èíÿº ïîòðåáó â ï³çíàíí³, ìèñëåíí³ ³ ä³ÿëüíîñò³
é ñòàíîâèòü ïåâíèé ñïîñ³á åêñïë³êàö³¿ òîãî,
ùî âèçíà÷àëüíî íàïåðåä çàäàíî (íàïðèêëàä, ó
æèòòºâ³é ñèòóàö³¿ ÷è òåêñò³), àáî ïðîäóêóâàííÿ
íîâîãî çíàííÿ ó ºäíîñò³ ç ³íøèìè àíàë³òè÷íèìè
òà ðåôëåêñèâíèìè ïðîöåäóðàìè. Êð³ì òîãî,
ðîçóì³ííÿ ïåðåäáà÷àº ³íòåðïðåòàö³þ ³ ìîæëè-
â³ñòü ïåðå³íòåðïðåòàö³¿ ñèìâîë³â, ñõåì, ìîäå-
ëåé, òåêñò³â, òàêîæ óìîæëèâëþº “³íòó¿òèâíå
ïðîíèêíåííÿ îäíîãî æèòòÿ â ³íøå” (Â. Ä³ëü-
òåé), º ïåðåäóìîâîþ áóäü-ÿêèõ ìèñëåííºâèõ
ïðîöåñ³â, àêò³â ³ ä³ÿíü. Ó öüîìó ìåòîäîëîã³÷-
íîìó ðàêóðñ³ ðîçóì³ííÿ – öå “îíòîëîã³÷íå
âèçíà÷åííÿ ëþäñüêîãî áóòòÿ, ÿêå çàäàº éîãî
íåïåðåáîðíèé ãîðèçîíò” (Ì. Ãàéäå´´åð), çíà-
ìåíóº ïîøóê ãåðìåíåâòèêîþ ñìèñëó â ðîë³
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âëàñíîãî ïðåäìåòà é îäíî÷àñíî ïðîöåäóð ïðè-
ïèñóâàííÿ çíà÷åíü, óì³ííÿ ä³ÿòè â³äïîâ³äíî
äî ñîö³îêóëüòóðíîãî êîíòåêñòó, à â³äòàê ³ òàêå
îíòîëîã³÷íå ñàìîâèçíà÷åííÿ ëþäèíè, êîòðå
ïîâíîôîðìàòíî íàÿâíå ó ïëîùèí³ ¿¿ ïðàêòè÷-
íîãî ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ³ ïðàêòè÷íîñò³ ðîçóìó
çîêðåìà, êîëè ñåíñîâå îñÿãíåííÿ óòâåðäæó-
ºòüñÿ ÿê âëàñòèâ³ñòü äîñòåìåííî ñòâîðåíî¿ ïîä³¿
(äèâ. [2]; [20]).

Òðåò³ì äîì³íàíòíèì íàñêð³çíèì ïðîöåñîì
êîëåêòèâíî¿ ÌÄ º ³íòåðïðåòàö³ÿ, ïåðåá³ã
ÿêîãî çä³éñíþºòüñÿ ó äâîõ âçàºìîçàëåæíèõ
ïðîöåäóðíèõ ôîðìàõ ñïîíóêàëüíîãî õàðàêòå-
ðó: à) êîãí³òèâí³é (ï³çíàâàëüí³é), ñïðÿìîâà-
í³é íà âèçíà÷åííÿ çì³ñòó ïîíÿòü àáî íà âñòà-
íîâëåííÿ çíà÷åííÿ ôîðìàëüíèõ (ñèìâîë³÷íèõ,
ñõåìàòè÷íèõ, ñåìàíòè÷íèõ) åëåìåíò³â øëÿõîì
¿õ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ïðîåêö³¿ íà ïåâíó ïðåäìåòíó
ä³ëÿíêó, ùî ðåçóëüòàòèâíî îôîðìëÿºòüñÿ ÿê
ç’ÿñóâàííÿ çíà÷åííÿ äëÿ ñåáå (íà â³äì³íó,
ñêàæ³ìî, â³ä âèòëóìà÷åííÿ, ÿêå âèêîíóºòüñÿ
äëÿ ³íøèõ); îòîæ òóò ôàêòè÷íî ìîâèòüñÿ ïðî
âñòàíîâëåííÿ çíà÷åííÿ ïîíÿò³éíèõ (âåðáàëü-
íèõ) ñòðóêòóð-êîíñòðóêö³é, ÿêèìè êîðèñòó-
þòüñÿ ó÷àñíèêè ìèñëåêîìóí³êàö³¿; á) ñìèñ-
ëîâ³é (ðîçóì³ííºâ³é), êîëè óñíèé ÷è ïèñüìî-
âèé òåêñò íàïîâíþºòüñÿ ñìèñëîì, êîòðèé çàäàº
ñòðóêòóðíó îðãàí³çîâàí³ñòü ïðîöåñ³â ðîçóì³ííÿ;
ïðè÷îìó îñìèñëåííÿ ³ ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ
ðîçãîðòàþòüñÿ ïîçà ïîñòàíîâêîþ ïèòàííÿ ïðî
â³äïîâ³äí³ñòü îñÿãíóòîãî îñîáîþ ñìèñëó ïåð-
âèííîìó, áàçîâîìó çíà÷åííþ.

Ïðèì³òíî òå, ùî ñìèñë çàäàº ôîðìè ³ñíó-
âàííÿ çíàê³â ³ ìîâíèõ âèðàç³â â àêòóàëüí³é
ìèñëåêîìóí³êàö³¿, òîä³ ÿê çíà÷åííÿ óò³ëþº ¿õ
ôîðìó â ïðîöåñàõ òðàíñëÿö³¿ êóëüòóðíèõ íîðì
³ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, òîáòî ùîíàéïåðøå ó
ñôåð³ â³òàêóëüòóðè (äèâ. [16]; [29]; [30]; [44]).
Äî òîãî æ äîäàìî, ùî “ñìèñëè, íà â³äì³íó â³ä
çíà÷åíü, çàâæäè ñèòóàòèâí³, ïîâ’ÿçàí³ ³ç
ôåíîìåíàëüíèì ïðîöåñîì ðîçóì³ííÿ, òîìó,
êð³ì íîðìàòèâíîãî çì³ñòó çíà÷åíü, âîíè
âèçíà÷àþòüñÿ áàãàòîìàí³òòÿì ³íøèõ ÷èííèê³â:
ñèòóàö³ºþ, ç ÿêîþ ïîâ’ÿçàíå ðîçóì³ííÿ,
ñàìîâèçíà÷åííÿì ëþäèíè, ¿¿ óñòàíîâêàìè,
ö³ííîñòÿìè ³ ö³ëÿìè, çíàííÿìè, ñòðóêòóðàìè
ä³ÿëüíîñò³ é áàãàòüìà ³íøèìè” [7, ñ. 955].
Îòîæ ³íòåðïðåòàö³ÿ – öå òîé íàñêð³çíèé ïðîöåñ
ó ÷àñîïðîñòîð³ ÌÂ, ÿêèé, ́ ðóíòóþ÷èñü íà àê-
òóàë³çàö³¿ ðèòì³â îñîáèñò³ñíî¿ ñìèñëîäèíàì³êè,
â íåðîçðèâíîìó âçàºìîäîïîâíåíí³ ³ç ðîçó-
ì³ííÿì ÿê ìèñòåöòâîì îñÿãíåííÿ ïðîáëåìíî-
ä³àëîã³÷íîþ ñâ³äîì³ñòþ çíà÷åííÿ çíàê³â îõîï-
ëþº ñìèñëîïîêëàäàííÿ ³ ç÷èòóâàííÿ ³íòåðïðå-

òà÷åì äëÿ ñåáå â àêòàõ ñàìîáóòíüîãî åêçèñòåí-
ö³éîâàíî¿ âçàºìîä³¿ ç òåêñòîì éîãî ñìèñëî-
ñåíñîâîãî ïîëîòíà, ùî ³íòåíñèô³êóº ä³þ ìåõà-
í³çìó ³íòåð³îðèçàö³¿ íèì ÿê êóëüòóðíèõ êîä³â
(ñèìâîë³â, çíàê³â, ñë³â, ìîâè), òàê ³ çàêîäî-
âàíèõ, ³ â ïåâíèé ñïîñ³á îá’ºêòèâîâàíèõ ÷è
àðòèêóëüîâàíèõ ó äèíàì³÷íèõ ñìèñëîâèõ çãóñò-
êàõ ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³ (äèâ. äåòàëüíî [28,
ñ. 76–97]; [37]).

×åòâåðòèì íàñêð³çíèì ïðîöåñîì, äî êîòðîãî
ïåðåõîäèòü äîì³íóâàííÿ çà ëîã³êîþ ðîçãîð-
òàííÿ â÷èíêó ìåòîäîëîãóâàííÿ º êîíöåïòóàë³-
çàö³ÿ. Ó ìåòîäîëîã³÷íîìó â³äíîøåíí³ êîíöåïòó-
àë³çàö³ÿ – öå ïðîöåäóðà-ñïîñ³á îðãàí³çàö³¿
ð³çíîïëàíîâî¿ ìèñëåííºâî¿ ðîáîòè, ùî äàº
çìîãó ÿê “ðóõàòèñÿ â³ä ïåðâèííèõ òåîðåòè÷íèõ
êîíöåïò³â äî âñå á³ëüø àáñòðàêòíèõ êîíñòðóê-
ò³â, ðîçãîðòàþ÷è âñþ ñòðóêòóðó íàóêîâî¿
òåîð³¿, ó òîìó ÷èñë³ ¿¿ îíòîëîã³÷í³ óÿâëåííÿ ó
ºäíîñò³ ç íàêîïè÷åíèì ìàñèâîì åìï³ðè÷íèõ
äàíèõ”, òàê ³ “âïèñóâàòè òåîð³þ â á³ëüø
øèðîê³ äèñöèïë³íàðí³ êîíòåêñòè” ³ ó ñôåðó
äóõîâíî¿ êóëüòóðè çàãàëîì [1, ñ. 509]. Ó áóäü-
ÿêîìó ðàç³ öÿ ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íà ïðîöåäóðà
îõîïëþº øèðîêèé ä³àïàçîí ³íòó¿òèâíî-ðåô-
ëåêñèâíîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ³
ñóòí³ñíî ïîëÿãàº íå ñò³ëüêè â îïðàöþâàíí³
àâòîðñüêî¿ êîíöåïòóàëüíî¿ ñõåìè äîñë³äæóâà-
íî¿ ïðåäìåòíî¿ ä³ëÿíêè â íàéá³ëüø ³ñòîòíîìó
ãíîñåîëîã³÷íîìó ïîÿñíåíí³ (ïåðø çà âñå ç
äîïîìîãîþ óçãîäæåíîãî ì³í³ìóìó áàçîâèõ
êîíöåïò³â-êîíñòðóêò³â, ùî äîçâîëÿþòü çà-
äàâàòè ö³ë³ñíó êàðòèíó îêðåìîãî ôðàãìåíòà
ðåàëüíîñò³), ñê³ëüêè ó ñòâîðåíí³ êîíöåïòóàëü-
íî¿ ïëàí-êàðòè ÿê â³äíîñíî ÷è ïîâíî ñàìîñò³é-
íîãî ìîäóëÿ íàóêîâîãî çíàííÿ (äèâ. ïîïåðåä-
í³é ïóíêò). Ïðè÷îìó ïðîöåñ ¿¿ òâîðåííÿ
çäåá³ëüøîãî ñòàíîâèòü íàäñêëàäíó, òðèâàëó â
÷àñ³ é íàïðóæåíó â ìèñëåííºâî-âîëüîâîìó
â³äíîøåíí³, â÷èíêîâó ä³þ, ùî ñïðè÷èíåíî ïåðø
çà âñå íèçêîþ âèìîã äî ÿêîñò³ òàêî¿ ïëàí-êàðòè ÿê
³íòåëåêòóàëüíîãî ïðîäóêòó. Çîêðåìà, âîíà ìàº:

à) âèçíà÷àòè óí³âåðñóì ìîæëèâèõ íà äàíèé
ìîìåíò ñïîñîá³â ðîáîòè íà òåîðåòè÷íîìó ð³âí³
ï³çíàâàëüíî¿, ïðîåêòíî¿ òà ³íøî¿ òâîð÷îñò³;

á) ïðîïîíóâàòè âëàñíó, áîäàé ñïðîùåíó,
ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó áà÷åííÿ, âèâ÷åííÿ,
ïðîåêòóâàííÿ àáî êîíñòðóþâàííÿ ïðåäìåòíèõ
ä³ëÿíîê ó ôîðìàò³ ïðèéíÿòî¿ äèñöèïë³íàðíî¿
÷è ì³æäèñöèïë³íàðíî¿ êàðòèíè ðåàëüíîñò³;

â) çàäàâàòè ñèñòåìíå, ñèíåðã³éíå, ïàðà-
äèãìàëüíå, â³òàêóëüòóðíå ÷è ³íøå àðãóìåíòî-
âàíå óÿâëåííÿ ïðî áàãàòîð³âíåâó îðãàí³çàö³þ
òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ;

À.Â. Ôóðìàí



44 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2017. — ¹ 1 (67) ISSN 1810-2131

ã) íàðåøò³ óìîæëèâëþâàòè âèõ³ä îñòàííüîãî
íà åìï³ðè÷íèé ð³âåíü ðîáîòè ³ç âèçíà÷åíèìè
÷è çàäàíèìè ïðåäìåòàìè.

Ï’ÿòèì íàñêð³çíèì ïðîöåñîì êîëåêòèâíîãî
ÌÂ º ðåôëåêñ³ÿ, ïåðåâàæàííÿ ÿêî¿ íà ô³íàëü-
íèõ ñòàä³ÿõ ð³çíîòèïíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ìî-
äóë³â ö³ëêîì ïðèðîäíå ³ ëîã³÷íå, âðàõîâóþ÷è
òå, ùî ñàìå âîíà ñòàíîâèòü öåíòðàëüíó ëàíêó
ï³ñëÿä³ÿëüí³ñíîãî êîìïîíåíòà â÷èíêó ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ ³ ùî ðîçïðîñòîðþºòüñÿ â ¿¿ ó÷àñíè-
êàõ íå ëèøå íà óñâ³äîìëåííÿ íèìè ïëèíó
âëàñíî¿ óïðîáëåìíåíî¿ ñâ³äîìîñò³, ³ íå ò³ëüêè
íà ïðîöåñ êåð³âíèöòâà êîæíèì îñîáèñòèì
ñìèñëåïðîäóêóâàííÿì ÷åðåç çàä³ÿííÿ äî íüîãî
ïåâíèõ îíòîëîã³÷íèõ óÿâëåíü ÿê ³íòåëåêòó-
àëüíîãî çàñîáó çàáåçïå÷åííÿ “ðåôëåêñèâíîãî
çíÿòòÿ” ÷è ðîçâ’ÿçàííÿ àêòóàëüíî¿ ïðîáëåìíî-
êîìóí³êàö³éíî¿ ñèòóàö³¿, à é íà êîîïåðàö³þ
ïåðñîíàëüíèõ àêò³â ä³ÿëüíîñò³ òà íà îðãàí³çà-
ö³þ ð³çíîïîçèö³éîâàíîãî ñï³ëêóâàííÿ é çë³êâ³äó-
âàííÿ ëàêóí (ïîðîæíèí) âçàºìíîãî íåïîðîçóì³ííÿ.
Ïðè÷îìó ðåôëåêñ³ÿ ÿê ä³éñíèé ìåõàí³çì ðîç-
âèòêó ÌÄ ñèòóàö³éíî ðîçãîðòàºòüñÿ ó äâîõ
âçàºìîçàëåæíèõ íàïðÿìêàõ – ó ðåôëåêñèâíî-
ìó âèõîä³ (çà óìîâè íåçäîëàííîñò³ îñîáîþ
ïåðåïîí ó çä³éñíåíí³ ìèñëåä³ÿííÿ íàÿâíèìè
çàñîáàìè) ³ â ðåôëåêñèâíîìó ïîãëèíàíí³ (êîëè
îäíà ä³ÿëüí³ñòü ðîáèòü ³íøó ÷è ³íø³ ä³ÿëüíîñò³
ìàòåð³àëîì óñâ³äîìëåíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ,
âáèðàþ÷è ó ñåáå ¿õí³é ïîòåíö³àë (äèâ. [43]).
Òîìó ò³ëüêè ó öèêë³÷íî-äèíàì³÷í³é ñòðóêòóð³
êàíîí³÷íî äîñêîíàëîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ äîñÿ-
ãàºòüñÿ ÿê ³í³ö³þâàííÿ ïðîöåñ³â ó÷èíêîâî¿
àêòèâíîñò³, êîìóí³êàö³¿, ïîðîçóì³ííÿ, ñìèñëî-
ïðîäóêóâàííÿ, òàê ³ âì³ëîãî âèêîíàííÿ òèõ
òåõí³ê ðåôëåêñóâàííÿ, êîòð³ óìîæëèâëþþòü
íàéñêëàäí³øó ³íòåëåêòóàëüíó (ó òîìó ÷èñë³ é
ìåòîäîëîã³÷íó) ðîáîòó ç ³ì³òàö³¿ ð³çíèõ ïðîôå-
ñ³éíèõ ïîçèö³é ó ïðàêòèö³ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ñåñ³é òà îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíèõ ³ãîð.

Ïî-ñüîìå, äî ðàí³øå îá´ðóíòîâàíèõ íàìè
÷îòèðüîõ òèï³â ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â (ï³çíà-
âàëüíî-ñóá’ºêòíèé, íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé,
ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíèé, äóõîâíî-óí³âåðñóì-
íèé [22, ñ. 87–107]; [23, ñ. 80–101]; [25])
äîäàíî ï’ÿòèé òèï, ùî ïåðåáóâàº ó ï³ä´ðóíò³
´åíåçè â÷èíêîâî-ìîäóëüíîãî öèêëó ïðîôåñ³é-
íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, õàðàêòåðèçóº ³íòåíö³é-
íî-îñîáèñòèé àñïåêò, ïëàí ÷è âèì³ð âõîäæåííÿ
êîíêðåòíîãî ó÷àñíèêà â îðãïðîñò³ð êîëåêòèâ-
íîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ, ÿêå çàâåðøóºòüñÿ áîäàé
ïåðâèííèì, àëå îáîâ’ÿçêîâî îñìèñëåíèì é
àðãóìåíòîâàíèì, éîãî ñàìîâèçíà÷åííÿì ñòî-
ñîâíî òîãî, ÿêó ðîëü çàéìàòè ó ïîäàëüø³é ÌÄ,

ÿê³ ôóíêö³¿ ³ çàâäàííÿ âèêîíóâàòè, ó ÿêèõ
ôîðìàõ ³ ÿêèìè çàñîáàìè ï³äòðèìóâàòè òà ðîç-
âèâàòè ãðóïîâó ìèñëåêîìóí³êàö³þ. Ñâîºð³ä-
í³ñòü öüîãî ìîäóëÿ ó ïðîãðàìíîìó òà ñöåí³÷-
íîìó ³íâàð³àíòàõ òâîðåííÿ îðãïðîñòîðó â³òà-
êóëüòóðíîãî çðåàë³çóâàííÿ ³íòåëåêòóàëüíî-
âîëüîâîãî ïîòåíö³àëó ïåâíîãî íàóêîâîãî ñï³â-
òîâàðèñòâà ÷è ãðóïè ìåòîäîëîã³â òà ³ãðî-
òåõí³ê³â ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³í âèáóäîâóº òîé
ôóíäàìåíò, íà ÿêîìó ñòàº ðåàëüíî ìîæëèâèé
“õðàì” ñèñòåìíî êàðòîãðàôîâàíî¿ òîï³êè
ñòðóêòóðíî, ïðîöåñíî ³ çàñîáîâî äîñêîíàëîãî
ìèñëåâ÷èíåííÿ. Ìîâèòüñÿ, âëàñíå, ïðî òàêó
ñóêóïí³ñòü äâàäöÿòè ì³ñöü, ùî çàäàþòüñÿ:

à) ïðîñòîðîâî – ó òðüîõ ñèñòåìàõ êîîðäè-
íàò: çà ÷îòèðìà ïîÿñàìè ÌÂ – ïðàêòè÷íî¿ ìÄ,
êîíöåïò-³íòåíö³þâàííÿ, äóìêè-êîìóí³êàö³¿ ³
÷èñòîãî ìèñëåííÿ; çà ï’ÿòüìà âèùåçãàäàíèìè
ïðîöåñàìè, ùî íàñêð³çíî ïðîíèçóþòü óñþ ñôå-
ðó â÷èíêîâî îðãàí³çîâàíî¿ ÌÄ (äèâ. ïîïåðåä-
í³é ïóíêò); çà òåìïîðèòì³êîþ âõîäæåííÿ
êîæíèì ó÷àñíèêîì â åêçèñòåíö³éíî íàïðóæåíå
ïîëå êîëåêòèâíî¿ ìèñëåêîìóí³êàö³¿, ùî æèâå
çà ïðèíöèïîì ïðîáëåìàòèçàö³é, ñóïåðå÷îê,
áîðîòüáè ïîãëÿä³â, ïîçèö³é, ìåòîäîëîãåì;

á) ôóíêö³îíàëüíî – äëÿ òèõ, õòî ïðèéøîâ
íà îðãä³ÿëüí³ñíó ãðó ÷è ìåòîäîëîã³÷íó ñåñ³þ
é ³íòåíö³éíî, ìèñëåííºâî, ä³ÿëüíî òà ðåôëåê-
ñèâíî ñòàâ âêëèíþâàòèñÿ ó ñèòóàö³éíó ñâîºð³ä-
í³ñòü ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó
ÌÂ é ó íüîìó çíàõîäèòè ñâîº ì³ñöåïðèçíà-
÷åííÿ ÿê ìèñëèòåëü ³ ä³ÿ÷;

â) ìåòîäîëîã³÷íî, òîáòî âêàçóþòü íà òå, ÿê
íàéêðàùå ðóõàòèñÿ ç îäíîãî ì³ñöÿ äî ³íøîãî
é â³äòàê âèçíà÷àþòü ìåòðèêó ìèñëåâ÷èíåííÿ
íà éîãî ñòàðòîâîìó åòàï³ îñîáèñò³ñíîãî ³ ãðó-
ïîâîãî çðåàë³çóâàííÿ;

ã) òåõí³÷íî – íàáîðîì ñïîñîá³â, ïðîöåäóð,
çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ
íàçâàíå âõîäæåííÿ êîæíîãî ó÷àñíèêà ó ÷àñî-
ïðîñòîð³ ÌÂ ìîæíà çä³éñíèòè âì³ëî, êîìïå-
òåíòíî, ìàéñòåðíî.

Ïî-âîñüìå, ÷³òêî âèçíà÷åíî ìåòó êîæíîãî
òèïó ìåòîäîëîã³÷íîãî ìîäóëÿ ó òàê³é ö³ëå-
ðåçóëüòàòèâí³é íàñòóïíîñò³: ² – ñàìîâèçíà-
÷åííÿ, ²² – äîñë³äæåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ ìîäå-
ëþâàííÿ, êîíô³ãóðóâàííÿ, ìîäóëþâàííÿ, ²²²
– íîðìóâàííÿ, à òàêîæ ïëàíóâàííÿ, ïðîãðàìó-
âàííÿ, ïðîåêòóâàííÿ, ñöåíàðóâàííÿ, IV –
ïîö³íîâóâàííÿ, ñåáòî ìîâèòüñÿ ïðî ïðîöåñ
òàêîãî îö³íþâàííÿ, ÿêèé óêàçóº íà çíà÷óù³ñòü,
âàãîì³ñòü, àêòóàëüí³ñòü, ïîòð³áí³ñòü òîùî áóäü-
÷îãî ìàòåð³àëüíîãî, îá’ºêòèâîâàíîãî ÷è ³äåàëü-
íîãî, ñóá’ºêòèâíîãî, V – òâîðåííÿ ÿê ïðîäó-
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êóâàííÿ îñìèñëåíèõ äóìîê òà óÿâëåíü ïðî
ð³çí³ ôîðìè òà îðãàí³çîâàíîñò³ ìèñëåííÿ ³
ñâ³äîìîñò³, ç îäíîãî áîêó, é ä³ÿëüíîñò³ òà
â÷èíê³â – ç ³íøîãî. Îñê³ëüêè öåé íàïðÿìîê
âèìàãàº îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ, òî íàðàç³ ï³ä-
êðåñëèìî ãîëîâíå: çä³éñíåíèé êðîê â àñïåêò³
ö³ëåñóòí³ñíîãî âèçíà÷åííÿ â÷èíêîâî çàäàíîãî
öèêëó ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â óìîæëèâëþº ¿õ
á³ëüø ÷³òêå ÿê êðèòåð³àëüíå, òàê ³ ñóòî ôå-
íîìåíîëîã³÷íå ðîçìåæóâàííÿ, é îäíî÷àñíî
ñïðèÿº ¿õ á³ëüø äåòàë³çîâàíîìó êàðòîãðàôó-
âàííþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Çà
ëîã³êîþ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîçðîáêè óìîâ, ÷èí-
íèê³â, òåõí³ê ³ ñöåíàð³¿â óïðîâàäæåííÿ ³ííî-
âàö³éíî çáàãà÷åíîãî ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
îðãïðîñòîðó ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ º
ï³äñòàâè âêàçàòè ïðèíàéìí³ íà ÷îòèðè âåêòîðè
ðóõó-ïîñòóïó âïåðåä: à) ïîòð³áíî âïèñàòè ïðî-
ïîíîâàíó ñõåìó-ìàòðèöþ íàçâàíîãî îðãïðîñòî-
ðó ó â³òàêóëüòóðíó ìåòîäîëîã³þ çàãàëîì é ó
ñôåðó ìåòîäîëîãóâàííÿ çîêðåìà, âèîêðåìèâøè
ñêëàäíèêè ³ âåêòîðè ¿õ àêòóàë³çàö³¿ òà åêçèñ-
òåíö³þâàííÿ; á) ñëóøíî äåòàëüí³øå îá´ðóíòó-
âàòè ñàìó ³äåþ ìèñëåâ÷èíåííÿ, â³äøòîâõóþ-
÷èñü â³ä íàïðàöþâàíü Â.À. Ðîìåíöÿ òà éîãî
ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íî¿ øêîëè ³ íàøèõ
çäîáóòê³â ó öüîìó íàïðÿìêó òåîðåòèçóâàííÿ,
à òàêîæ ÿêîìîãà ïîâí³øå îõàðàêòåðèçóâàòè
ïåðåõ³ä â³ä êîíöåïòó ìèñëåä³ÿëüíîñò³ äî êîí-
öåïòó ìèñëåâ÷èíåííÿ; â) òðåáà ñòâîðèòè êàðòè
ð³çíèõ òèï³â ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â, êîæíà ç
ÿêèõ îõîïëþâàëà á çì³ñòîâî-çàñîáîâå íàïîâíåííÿ
ó ÷àñîïðîñòîð³ ìåòîäîëîãóâàííÿ äâàäöÿòè ñà-
ìîáóòí³õ ì³ñöü ÿê ðàìêîâèõ óìîâ êàðòîãðà-
ô³÷íî âèçíà÷åíîãî ÌÂ; ã) âàðòî ðåôëåêñèâíî
óïðîçîðèòè ìåòîäîëîã³÷íèé ãîðèçîíò ô³ëîñîô-
ñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê
åêçèñòåíö³éíî-áóòòºâî¿ äàíîñò³, ñïèðàþ÷èñü íà
âñå âèùåâèãîëîøåíå.

Âîäíî÷àñ ö³êàâî àíàë³òè÷íî ñï³ââ³äíåñòè
ïðîïîíîâàíó íàìè ìîäåëü (ñõåìó-ìàòðèöþ)
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî ïðîñòîðó ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ³ç ìåòîäîëîã³÷íîþ ïëàí-êàðòîþ äîñë³ä-
æåííÿ/ïðîåêòóâàííÿ/ñòâîðåííÿ ³ííîâàö³éíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó îñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿,
òåîð³þ ÿêîãî â îñòàíí³ ï’ÿòíàäöÿòü ðîê³â ðîç-
ðîáëÿº Î.ª. Ôóðìàí (Ãóìåíþê) (äèâ. [36];
[48]). Ã³ïîòåòè÷íî ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî
ìîâèòüñÿ õî÷à é ïðî ð³çíîìàñøòàáí³, ïðîòå
âçàºìîçàëåæí³ òà îáîï³ëüíî ïðîíèêë³ íàä-
ñêëàäí³ â³òàêóëüòóðí³ ÿâèùà-äàíîñò³, êîòðèì
âëàñòèâ³ ÿê ñõîæ³ ïàðàìåòðè òà îçíàêè, òàê ³
â³äì³íí³, ñâîºð³äí³.
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ãèçèðîâàíèÿ: àðãóìåíòû ðàñøèðåíèÿ.
Ìåòîäîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿåò ðåô-

ëåêñèâíóþ ðåêîíñòðóêöèþ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ äâóõ èí-
âàðèàíòíûõ ñïîñîáîâ ñîçäàíèÿ ìíîãîïàðàìåòðè-
÷åñêîãî è ïîëèôóíêöèîíàëüíîãî, ñèòóàöèîííî íàïðÿ-
æåííîãî è êîììóíèêàòèâíî ðàçâèâàþùåãî âðåìåíè-
ïðîñòðàíñòâà (îêðóæåíèÿ) – îñâîåííîãî â ñèñòåìî-
ìûñëåäåÿëüíîñòíîé ìåòîäîëîãèè è íîâàöèîííîãî,
êîíñòðóèðóåìîãî â àâòîðñêîé íàó÷íîé øêîëå. Â
ïîñëåäíåì ñëó÷àå ïðîïåäåâòè÷åñêèé îïûò ïðîâåäåíèÿ
ïîñòóïêîâî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ñåññèé ïîêàçàë, ÷òî
îðãàíèçàöèÿ òàêîãî ïðîñòðàíñòâà äåëàåò âîçìîæíûì
ïðîáëåìíî-ïîëèëîãè÷åñêèå ðàññóæäåíèÿ è ñóáúåê-
òèâíî âòÿãèâàåò â ñâîþ ñèíåðãåòè÷åñêóþ äèíàìèêó
âñåõ ó÷àñòíèêîâ, ïîðîæäàÿ â íèõ ÷èñòîå ìûøëåíèå êàê
ñðåäîòî÷èå ìåòîäîëîãè÷åñêîãî äóìàíèÿ ñ âûõîäîì íà
ñõåìàòèçàöèþ, ðåàëèçîâàííóþ â êîíòåêñòå òîïîëî-



49Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131 À.Â. Ôóðìàí

ãè÷åñêè ðàçâåðíóòîé ëîãèêè ðåôëåêñèè. Íîâèçíà
ïðèîáðåòåííîãî òåîðåòè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ ñî-
ñðåäîòî÷èâàåòñÿ íà îáíîâëåííîé (âòîðàÿ âåðñèÿ)
ñõåìå-ìàòðèöå ìîäóëüíî-ðàçâèâàþùåãî îðãïðîñòðàí-
ñòâà ïðîôåññèîíàëüíîãî ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ, ÷òî
îõâàòûâàåò ñòî ôóíêöèîíàëüíûõ ìåñò â ÷åòûðåõ
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íàïîëíåíèþ ìåòîäîëîãè÷åñêîé ðàáîòû, íî è, âåðî-
ÿòíî, ñòîëüêî æå òàáëèö-êàðò öåëåóñòðåìëåííîãî ñî-
áûòèéíîãî ñöåíèðîâàíèÿ êàê ïîøàãîâîãî ïîíèìàíèÿ
ó÷àñòíèêàìè ìåæïîçèöèîííîé êîíôëèêòíîé êîììó-
íèêàöèè, òàê è àêòóàëèçàöèîííîãî íàðàùèâàíèÿ
áûòèéñòâåííîé èíòåëëåêòóàëüíî-âîëåâîé ýêçèñòåíöè-
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öèïîâ, ïîäõîäîâ, ìîäåëåé, ìåòîäîâ, ñïîñîáîâ, ñðåäñòâ
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ýâðèñòè÷íîñòè ïðåäëîæåííîé àâòîðñêîé ñõåìû-ìàò-
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òåëüñòâ îòíîñèòåëüíî óìåñòíîñòè, à ãëàâíîå – ðåàëüíîé
âîçìîæíîñòè, îáîãàùåíèÿ òàêèì ñïîñîáîì îñóùåñò-
âëÿåìîãî ïîñòóïêîâî-ðåôëåêñèâíîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ
ñòðóêòóðû, ñîäåðæàíèÿ, ðàçìåùåíèÿ ìåñò è ôóíêöèî-
íàëüíûõ ñâÿçåé ìåæäó íèìè ïî ëîãèêå ñîçäàíèÿ ìî-
äóëüíî-ðàçâèâàþùåãî îðãïðîñòðàíñòâà êîìïåòåíò-
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ANNOTATION

Furman Anatoliy V.
Module-developmental org-space of methodologization:

arguments of expansion.

Methodological research carry out reflexive reconstruc-
tion of the problem field of two invariant ways to create
multiparameter and multifunctional, situationally tense
and communicatively developmental time-space (environ-
ment) – mastered in system thought action methodology
innovative, constructed in the author’s scientific school.
In the last case propaedeutical experience of conducting
action-methodological sessions showed that the or-
ganization of such  space enables problem-multi-thinking
reasoning and subjectively involves in its synergistic
dynamics all participants, causing in them clear thinking
as the core of methodological thinking with the exit on
schematization, realized in the context of topologically ex-
panded logic of reflection. The novelty of the acquired
theoretical content focuses on updated (second version)
scheme-matrix of module-developmental org-space of
professional methodologization that embraces one hundred
functional seats in four dimensions-coordinates: zones of
thought-action, crosscutting processes of thought activity,
periods of methodologization and time duration of the
methodological session. In the result was received not only
five methodological modules, that clearly mapping by one
principle, however different by content, means and func-
tional filling of methodological work, and probably as
much tables-maps of purposeful action by action staging
the scene as  a step by step understanding of participants
of inter positional conflict communication and an actua-
lization increasing of life intellectual-volitional existance
of their group methodological thinking with its distinctive
set of ideas, concepts, principles, approaches, models,
methods, means and tools of thinking. For the sake of
confirming  heuristic of proposed author’s  scheme-matrix
highlighted in detail eight arguments-evidences concerning
appropriateness, and most importantly a real opportunity,
enrichment in such way implemented action-reflexive
constructioning of the structure, content, placement of
locations and functional relationships between the logic of
creation the module-developmental org-space of competent
methodlogization.

Keywords: methodologist, thinking, thought-activity,
methodologization, Moscow methodological group,
system-thought-action methodology, org-space, methodo-
logical thinking, schematization, scheme-matrix of module-
developmental org-space, methodological module, cycli-
cally-action approach, thought-action, concept, inten-
sional, conceptualization, categorization, understanding,
interpretation, reflection, self-determination.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 27.01.2017.
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Ïîñòàíîâêà  ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Ïîÿâó
íàóêîâîãî ³íòåðåñó äî ïðîáëåìè âçàºìîä³¿
ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè ÿê “óí³êàëüíèõ ñàìîðîç-
âèâàëüíèõ ñèñòåì” (Â.Ñ.Ñòüîï³í) çàñâ³ä÷óþòü
÷èñëåíí³ â³ò÷èçíÿí³ é çàðóá³æí³ äîñë³äæåííÿ
ð³çíîïëàíîâîãî ñïðÿìóâàííÿ [1; 2; 6; 8; 9; 16;
20; 33]. Íà ñüîãîäí³ ó ñó÷àñí³é ñîö³îãóìàí³òà-
ðèñòèö³ ñêëàëàñÿ íåîäíîçíà÷íà ñèòóàö³ÿ,
ïîâ’ÿçàíà ç ï³äì³íîþ òåðì³íîëîã³¿, ç “ïîñ-
ò³éíèì “ïåðåéìåíóâàííÿì” ïîíÿòü, ùî íå
ñóïðîâîäæóºòüñÿ êîíöåïòóàëüíîþ ïðîðîáêîþ,
òîáòî óòî÷íåííÿì çì³ñòó ïîíÿòòÿ ³ éîãî êîíöåï-
òóàëüíîãî ïîëÿ, … ç âèíàõîäîì íîâèõ òåðì³í³â
äëÿ äîáðå â³äîìèõ ³äåé” [12, ñ. 265–266].
Âîäíî÷àñ, ÿê ï³äêðåñëþº Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà, íà-
óêîâö³ çàëèøàþòü ïîçà óâàãîþ “ìåòîäîëîã³÷í³
ïðîáëåìè ùîäî âèêîðèñòàíî¿ òåðì³íîëîã³¿,
îíòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, òèïîëîã³¿ ³ ìåòîä³â âèâ-
÷åííÿ êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â”
[8]. Â³äòàê óíàÿâëþºòüñÿ ñâîº÷àñí³ñòü ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ, óòî÷íåííÿ é êîí-
êðåòèçàö³¿ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ ïñèõîêóëüòóðè
ÿê âàæëèâî¿ ñôåðè ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü. Ðåòðîñïåêòèâ-
íèé êàòåãîð³éíèé àíàë³ç íàóêîâèõ äîñë³äæåíü
ñâ³ä÷èòü ïðî ì³æäèñöèïë³íàðíèé õàðàêòåð ó
âèâ÷åíí³ ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ïñèõ³êè ³ êóëü-
òóðè. Òðèâàëèé ÷àñ ïðåäñòàâíèêè ô³ëîñîô-
ñüêî-àíòðîïîëîã³÷íîãî ³ ïñèõîëîã³÷íîãî íàï-
ðÿì³â, íå âæèâàþ÷è ïîíÿòòÿ “ïñèõîêóëüòóðà”,
óçàãàëüíåíî ðîçãëÿäàëè éîãî ñóòí³ñíèé çì³ñò

ó êîíòåêñò³ êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî, ìåí-
òàëüíîñò³ é äóõîâíîñò³ íàðîäó, ñîö³ºòàëüíî¿
ïñèõ³êè çàãàëîì. Âèâ÷åííÿì ôåíîìåíó ïñèõî-
êóëüòóðè íàïðèê³íö³ ÕÕ – ïî÷àòêó ÕÕ²
ñòîë³òòÿ çàö³êàâèëèñÿ ïåðø çà âñå ïñèõîëîãè
³ êóëüòóðîëîãè, ÿê³ “âáà÷àëè â íüîìó ìåòîä
ïñèõîòðåí³íã³â, ïñèõ³÷íî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿, ùî
ïîøèðþþòüñÿ â êóëüòóð³, îñîáëèâî â êóëüòóð³
ïîñòìîäåðíó” [2, ñ. 15]. Òåðì³í “ïñèõî-
êóëüòóðà” ó ñâî¿õ ðîáîòàõ âèêîðèñòîâóþòü
ëèøå îêðåì³ â³ò÷èçíÿí³ íàóêîâö³ (À.Â. Ôóð-
ìàí, Ñ.Á. Êðèìñüêèé, Ì. Àáàºâ), à á³ëüø³ñòü
äîñë³äíèê³â íåâèïðàâäàíî îòîòîæíþþòü “ïñèõî-
êóëüòóðó” ³ “ïñèõîëîã³÷íó êóëüòóðó”, ÷àñòî
íàïîâíþþ÷è ¿õ ð³çíèì ñóòí³ñíèì çì³ñòîì.

Óâàæàºìî, ùî çàãàëüíèì íåäîë³êîì îïðà-
öüîâàíèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë º òå, ùî â íèõ
îçíà÷åíó ïðîáëåìó âçàºìîä³¿ ïñèõ³êè ³ êóëü-
òóðè ðîçãëÿäàþòü ëèøå ó ðàìêàõ îêðåìèõ
íàóê. Â³äòàê âàæêî âèçíà÷èòèñÿ, ùî ìàâ íà
óâàç³ ï³ä ïåâíèì òåðì³íîì êîæåí îêðåìî
âçÿòèé àâòîð. Á³ëüø òî÷íèì áóäå âèâ÷åííÿ
ñïåöèô³êè â³äïîâ³äíî¿ ô³ëîñîôñüêî-ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ òðàäèö³¿, äî ÿêî¿ â³í íàëåæàâ, à òàêîæ
îñîáëèâîñòåé êîíêðåòíî¿ ³ñòîðè÷íî¿ åïîõè.
Çâ³äñè ëîã³÷íî âèïëèâàº ìåòà íàøîãî äîñ-
ë³äæåííÿ – çä³éñíèòè ðàö³îíàëüíó ðåêîíñò-
ðóêö³þ ðîçâèòêó òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü ïðî
ïñèõîêóëüòóðó ÿê íàäñêëàäíó ñôåðó ñóñ-
ï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³  òà ìåòîäîëîã³÷íî îá-
´ðóíòóâàòè ïðåäìåòíå ïîëå îñòàííüî¿.
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Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ñåðåä âïëèâîâèõ òà åôåêòèâíèõ ñòðàòåã³é
ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ìåòîäîëîã³¿ ÿñêðàâî âèð³ç-
íÿºòüñÿ êîíöåïö³ÿ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêèõ ïðî-
ãðàì ²ìðå Ëàêàòîøà, êîòðà ïðîïîíóº íîâèé
ñïîñ³á ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ íàóêè,
çã³äíî ç ÿêèì “ôóíäàìàíòàëüíîþ îäèíèöåþ
îö³íêè ïîâèííà áóòè íå ³çîëüîâàíà òåîð³ÿ ÷è
ñóêóïí³ñòü òåîð³é, à “äîñë³äíèöüêà ïðîãðàìà”.
Îñòàííÿ îõîïëþº êîíâåíö³éíî ïðèéíÿòå (³
òîìó “íåñïðîñòîâíå”, â³äïîâ³äíî äî íàïåðåä
âèáðàíîãî ð³øåííÿ) “æîðñòêå ÿäðî” ³ “ïîçè-
òèâíó åâðèñòèêó”, ÿêà âèçíà÷àº ïðîáëåìè äëÿ
äîñë³äæåííÿ, âèä³ëÿº çàõèñíèé ïîÿñ äîïî-
ì³æíèõ ã³ïîòåç, ïåðåäáà÷àº àíîìàë³¿ ³ ïå-
ðåìîæíî ïåðåòâîðþº ¿õ íà ï³äòâåðäæóâàëüí³
ïðèêëàäè, é óñå öå â³äïîâ³äíî äî íàïåðåä
ðîçðîáëåíîãî ïëàíó” [15, ñ. 17–18]. Â
ðåçóëüòàò³, ÿê ñòâåðäæóº äàë³ ². Ëàêàòîø,
“ìåòîäîëîã³ÿ äîñë³äíèöüêèõ ïðîãðàì ìîæå ïî-
ÿñíèòè âèñîêèé ñòóï³íü àâòîíîìíîñò³ òåîðå-
òè÷íî¿ íàóêè” [15, ñ. 18]. Ðîçâèòîê îñòàííüî¿
– öå ïîñë³äîâíà çì³íà íàóêîâî-äîñë³äíèöüêèõ
ïðîãðàì, ÿê³ ìîæóòü ñï³â³ñíóâàòè ÷è êîí-
êóðóâàòè îäíà ç îäíîþ, à ñàìà íàóêà “ÿêðàç ³
ïî÷èíàºòüñÿ òàì, äå ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü
çàãàëüíîâèçíàíîãî óòî÷íåííÿ òåðì³íîëîã³¿”
[12, ñ. 266].

² ñïðàâä³, êîæíå “íàóêîâå ï³çíàííÿ º
ï³çíàííÿ â ïîíÿòòÿõ: âîíî íàìàãàºòüñÿ çíàéòè
â íîâîìó, íåçíàéîìîìó, ïðèõîâàíîìó ùî-
íåáóäü ñï³ëüíå ç ³íøèì, âæå çíàéîìèì, ùîá
ï³äïîðÿäêóâàòè éîìó ùîñü óæå â³äîìå òà
çâè÷íå” [5]. Òàºìíèöÿ ï³çíàííÿ, íà äóìêó
Ì. Áåðäÿºâà, ïîëÿãàº ó òîìó, ùî “òîé, õòî
ï³çíàº, â àêò³ ï³çíàííÿ ï³äíîñèòüñÿ íàä ïðåä-
ìåòîì ñàìîãî ï³çíàííÿ. Ï³çíàííÿ çàâæäè º
òâîð÷å îâîëîä³ííÿ ïðåäìåòîì ³ âèâèùåííÿ íàä
íèì. Öå ñë³äóº âæå ç òîãî, ùî ï³çíàííÿ ïî-
êëèêàíå ïðîëèâàòè ñâ³òëî, ïîøèðþâàòè éîãî
â áóòò³ ³ íàä áóòòÿì. Òîìó â ï³çíàíí³ áóòòÿ
çðîñòàº” [4, ñ. 24]. ²ìðå Ëàêàòîø çä³éñíèâ
ñïðîáó ïîäàòè ³ñòîð³þ íàóêè çà äîïîìîãîþ
ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿, ï³ä ÿêîþ â³í ðîçó-
ì³â âèÿâëåííÿ âíóòð³øíüî¿ ëîã³êè ðîçâèòêó
íàóêîâèõ ³äåé. Óñÿêà “ðàö³îíàëüíà ðåêîíñò-
ðóêö³ÿ ñòâîðþº õàðàêòåðíó äëÿ íå¿ ìîäåëü ðàö³î-
íàëüíîãî çðîñòàííÿ íàóêîâèõ çíàíü” [15, ñ. 21].

Âèõ³äíèì ïóíêòîì ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñò-
ðóêö³¿ º ïåâíà ïàðàäèãìà, íàá³ð ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ íîðì ³ ïðèíöèï³â, ñïèðàþ÷èñü íà ÿê³
ìåòîäîëîã ïîäàº ñòàíîâëåííÿ íàóêè ÿê ïðîöåñ
ðîçâèòêó äåÿêèõ ³äåé, çóìîâëåíèõ ò³ëüêè
ñâî¿ìè âíóòð³øí³ìè çàêîíàìè. Êîæíà ïàðà-

äèãìà âèòëóìà÷óº ö³ çàêîíè ïî-ñâîºìó ³ çîá-
ðàæàº ðîçâèòîê ñïåöèô³÷íèì ÷èíîì. Îäíàê
íàóêîâåöü ó ñâî¿é ðàö³îíàëüí³é ðåêîíñòðóêö³¿
íå ìîæå ðîçïî÷àòè ç ô³êñàö³¿ ïî÷àòêîâèõ
ïîëîæåíü, ÿê³ ðîçâèâàëèñÿ, ïîðîäæóâàëè ³íø³
³äå¿, ã³ïîòåçè, åêñïåðèìåíòè, ïîÿñíåííÿ, çì³íþ-
þ÷è âíóòð³øíþ ëîã³êó ðîçâèòêó. Â³í çä³éñíþº
ðàö³îíàëüíó ðåêîíñòðóêö³þ ò³ëüêè ³ç çàêîí³â,
òåîð³é, ã³ïîòåç, íîñ³ºì ÿêèõ º ÿê ïðåäñòàâíèê
ñâîãî ÷àñó, âèîêðåìëþº ë³í³þ ðîçâèòêó, ÿêà
ïðèçâåëà äî ñó÷àñíî¿ ïàí³âíî¿ ïàðàäèãìè, àáî
³íøó, êîòðà ïðèñóòíÿ ó ñó÷àñíîìó çíàíí³ é
ëàòåíòíî ãîòóº çì³íó ïåðåâàæàþ÷èõ íàóêîâèõ
çíàíü. Çâ³ñíî, ðåòðîñïåêòèâíî çðîáèòè öå
ö³ëêîì ìîæëèâî, àäæå ³ñòîð³ÿ çàâæäè óÿâëÿ-
ºòüñÿ íàìè ÿê ö³ëåñïðÿìîâàíèé, ëîã³÷íèé
ïðîöåñ. Íà æàëü, ðàö³îíàëüíà ðåêîíñòðóêö³ÿ
³ñòîð³¿ í³êîëè íå ìîæå áóòè îñòàòî÷íîþ:
íàóêîâö³ íàñòóïíèõ åïîõ çàâæäè çì³íþþòü
ðàö³îíàëüí³ ðåêîíñòðóêö³¿ ñâî¿õ ïîïåðåäíèê³â.
Ïàí³âíà ïàðàäèãìà ðàíî ÷è ï³çíî íåìèíó÷å
çì³íþºòüñÿ, öå âèçíà÷àºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ëàòåíò-
íèõ äëÿ ñó÷àñíèê³â ë³í³é ðîçâèòêó ³ñòîð³¿, ÿê³
³ñíóþòü çàâæäè, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ¿õ àáî
íå ìîæóòü, àáî íå õî÷óòü áà÷èòè ñó÷àñíèêè [5].

Âèõ³äíèì ïóíêòîì ã³ïîòåòè÷íî îáñòîþâàíî¿
íàìè ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ òåîðåòè÷íèõ
óÿâëåíü ïðî ïñèõîêóëüòóðó ÿê ïðî íàäñêëàäíó
ñôåðó ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³ º â³òàêóëüòóðíà
ïàðàäèãìà ó ñèñòåì³ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ, çà-
ïðîïîíîâàíà À.Â. Ôóðìàíîì, êîòðà ïðîïàãóº
³äåþ êîíñòðóþâàííÿ äîâê³ëëÿ íà ïðèíöèïàõ
ðîçâèòêîâîñò³, êâàòåðíîñò³, òèïîëîã³çàö³¿, ìåòà-
ñèñòåìíîñò³ òà îõîïëþº íèçêó ñâ³òîãëÿäíèõ
óí³âåðñàë³é [30; 31; 36]. Âîíà òåîðåòè÷íî îá-
´ðóíòîâóº ïîëîæåííÿ, çã³äíî ç ÿêèì ïðîáëåìè
æèòòÿ âèð³øóþòüñÿ çàñîáàìè êóëüòóðè, à ïðîá-
ëåìè êóëüòóðè – çàñîáàìè æèòòÿ. Àíàë³çóþ÷è
îñíîâí³ ï³äõîäè â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè äî
âèð³øåííÿ áóäü-ÿêî¿ ïðîáëåìè, ¿¿ àâòîð çàçíà-
÷àº, ùî, ñïðîåêòîâàí³ íà ãóìàí³òàðíó ñôåðó,
âîíè çä³éñíþþòü “ïðîêëàäàííÿ ÷îòèðèñõîäèí-
êîâîãî ³íòåðïðåòàö³éíîãî øëÿõó, à ñàìå: â³ä
ìåòàôîðè Äîìó äî êîâ³òàëüíî¿ ñï³ëüíîòè, ³ äàë³
– äî êóëüòóðíîãî ò³ëà òà äóõîâíî¿ àóðè êîëåê-
òèâ³ñòñüêè ëîêàë³çîâàíîãî ñîö³óìó” [34, ñ.
131]. Äîìîì ìîæóòü áóòè ñ³ì’ÿ, øêîëà, âó-
ëèöÿ, åòíîñ, íàö³ÿ, êóëüòóðà, Çåìëÿ, Âñåñâ³ò,
àëå íàé÷àñò³øå – öå áàòüê³âùèíà, äå êîæåí
âèð³ñ ³ ñòàâñÿ ÿê ãðîìàäÿíèí. Ñòàíîâëåííÿ
êîâ³òàëüíî¿ ñï³ëüíîòè ñïðèÿº àêòóàë³çàö³¿
ÿâèù ãðóïîâî¿ ³íòåãðàö³¿. Ö³ëêîì ñëóøíî, ùî
ïîíÿòòÿ îñîáèñòîñò³ áóäå ïîðîæí³ì, ÿêùî âîíî
íå êîðåëþâàòèìå ç êîíêðåòíèì êóëüòóðíèì ò³-

². Ðåâàñåâè÷
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ëîì, êîòðå ôîðìóº íå ò³ëüêè ïðàêòè÷íèé
ðîçóì, à é ëþäñüêó ïñèõ³êó. Âîäíîðàç äóõîâíà
àóðà ñóñï³ëüñòâà – öå âíóòð³øíº íàïîâíåííÿ
ñîö³àëüíîãî æèòòÿ íàö³¿ äóõîâíèìè ñòàíàìè
ñàìîî÷èùåííÿ, ïîçèòèâíî¿ â³ðè, ³ñòîðè÷íîãî
ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ö³ëåïîêëàäàííÿ íà òë³
ïåðåâàæàííÿ â³òàêóëüòóðíîãî ñóòî íàä á³îëî-
ã³÷íèì [36; 37].

Äëÿ ïîáóäîâè ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿
´åíåçè ïîíÿòòÿ ïñèõîêóëüòóðè ñêîðèñòàº-
ìîñÿ ïðèíöèïîì êâàòåðíîñò³ (ðèñ. 1). Îñ-
íîâíèì ìåòîäîì íàøèõ ³ííîâàö³éíèõ ïîøóêó-
âàíü º ä³àëåêòè÷íèé ìåòîä Ã.Â.Ô. Ãå´åëÿ,
çã³äíî ç ÿêèì “ä³àëåêòè÷íèé ñèíòåç ïðîòèëåæ-
íîñòåé çä³éñíþºòüñÿ àáî ï³äêîðåííÿì ïðîòè-
ëåæíèõ ñòîð³í, êàòåãîð³é òðåòüîþ, âèùîþ
(ïðè÷èíà – ä³ÿ – âçàºìîä³ÿ), àáî âñòàíîâ-
ëåííÿì ñóáîðäèíàö³¿ (ï³äïîðÿäêóâàííÿ)” [10].
Ðåôëåêñèâíî ñïèðàþ÷èñü íà ãåãåë³âñüêó
òð³àäó, ïñèõîëîã³÷íà ñõåìà òðèñòóïåíåâîãî
ðîçâèòêó ïîíÿòòÿ “ïñèõîêóëüòóðà”, íà íàøó

äóìêó,  ì³ñòèòü íàñòóïí³ ñêëàäîâ³: “êóëüòóðíà
ïñèõîëîã³ÿ + êðîñ-êóëüòóðíà ïñèõîëîã³ÿ”
(òåçà) + “ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà” (àíòè-
òåçà) = “ïñèõîêóëüòóðà” (ñèíòåç). Êîðîòêî
îá´ðóíòóºìî ëîã³êó ðîçãîðòàííÿ îáñòîþâàíîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ïîëîæåííÿ.

Çà òâåðäæåííÿì óêðà¿íñüêèõ ô³ëîñîô³â
Ñ.Á. Êðèìñüêîãî, Â.Ì. Ìåéçåðñüêîãî, Á.Î. Ïà-
ðàõîíñüêîãî, íà ìåæ³ òèñÿ÷îë³òü “…òåîð³ÿ
ï³çíàííÿ ðîçøèðþºòüñÿ äî òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³,
ñï³ëêóâàííÿ ³ êóëüòóðè, ùî ïåðåäáà÷àº âêëþ-
÷åííÿ äî ï³çíàííÿ îñíîâíèõ ôîðì äóõîâíîñò³
– åòîñó çíàííÿ, ãíîñòè÷íèõ õâèëþâàíü, ãåð-
ìåíåâòè÷íèõ ïðîöåñ³â, ñòðóêòóð ñâ³òó êóëüòó-
ðè, àðõåòèï³â òâîð÷îñò³. Ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè
ðîçãëÿäàþòüñÿ ï³ä êóòîì çîðó êóëüòóðè, ñï³ë-
êóâàííÿ, ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, ùî óìîæëèâëþº
àíàë³ç ïðîöåñó ï³çíàííÿ â øèðîêîìó êîí-
òåêñò³” [19, ñ. 202]. Çâ’ÿçîê ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè
ïåðåäóñ³ì äîñë³äæóºòüñÿ ó ìåæàõ êóëüòóðíî¿
ïñèõîëîã³¿. ².Â. Äàíèëþê, â³äñòåæèâøè ñòà-

Ðèñ. 1.
Ðàö³îíàëüíà ðåêîíñòðóêö³ÿ òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü

ïðî ðóõ-ðîçâèòîê ïîíÿòòÿ ïñèõîêóëüòóðè

1 – культурна психологія: 
напрям сучасної психології, який 
зосереджує увагу на тому, що 
психіка людини формується у 
повній залежності від 
соціокультурного оточення, а 
психічні процеси є культурно та 
історично опосередкованими

2 – психологічна культура: 
частина загальної культури, що 
сприяє налагодженню 
адекватних взаємин особистості 
з оточенням і сутнісно зводиться 
до „сукупності тих засобів і рис-
якостей існування й діяльності 
людських істот, спільнот і 
людства в цілому, які 
забезпечують дві функції – 
соціальної пам’яті та соціально 
значущої творчості” [3]

4 – психокультура: метасфера 
комплексного гуманітарного знання і 
суспільного практикування, утворена 
внаслідок поєднання двох невидимих 
сфер – культурної і психодуховної; 
новий науковий напрям дослідження 
та проектування надскладних 
людиноцентричних систем, котрий 
сприяє продуктивному особистісному 
зростанню й духовному 
вдосконаленню індивіда у життєвій 
практиці повсякдення

3 – крос-культурна психологія: 
напрям психології, прихильники якого 
головне своє завдання вбачають у 
тому, щоб на основі зіставлення 
результатів дослідження 
представників різних культур виявити 
загальні, універсальні психологічні 
закономірності та часткові, культурно 
специфічні особливості мислення і 
поведінки людей
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íîâëåííÿ êóëüòóðíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îêðåìîãî
íàïðÿìó åòí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ïèøå, ùî
ïðåäñòàâíèêè îäíîãî êðèëà ñòâåðäæóþòü, ùî
¿¿ êîðåí³ ì³ñòÿòüñÿ ó ñîö³î³ñòîðè÷íîìó ï³äõîä³
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Î.Ð. Ëóð³ÿ, Î.Ì. Ëå-
îíòüºâ). Ïðè öüîìó “ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè º
êóëüòóðíî òà ³ñòîðè÷íî îïîñåðåäêîâàíèìè,
êîíòåêñòóàëüíî ñïåöèô³÷íèìè, … ïîñòàþòü ç
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ³ â í³é óêî-
ð³íåí³. Â ³íøîìó ôîðìóëþâàíí³ (Ð. Øâåäåð,
Äæ. Áðóíåð, Äæ. Ì³ëëåð) êóëüòóðíà ïñèõî-
ëîã³ÿ òðàêòóº ³íäèâ³ä³â ÿê òàêèõ, ùî æèâóòü ó
êóëüòóðíî êîíñòèòóéîâàíîìó ñâ³ò³, ³ öå º
ôóíäàìåíòàëüíèì äëÿ ðîçâèòêó ¿õ çä³áíîñòåé”
[9, ñ. 90]. Òàêèì ÷èíîì, êóëüòóðà ³ ïñèõîëîã³ÿ
ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ îäíà ç îäíîþ. Ñàìå êóëüòóðà
ñòàíîâèòü îäèí ç íàéâàæëèâ³øèõ ÷èííèê³â, ùî
ôîðìóþòü ïñèõ³êó ëþäèíè [16; 20]. Öÿ òåçà
ìàº ñåíñ. Îäíàê ïîºäíàííÿ ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè
â äàíîìó êîíòåêñò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíèì
îáìåæåííÿì, îñê³ëüêè ñòîñóºòüñÿ  ïñèõîëîã³¿
ÿê íàóêè, à íå ñôåðè ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³ ÿê
ñïîñîáó ëþäñüêîãî áóòòÿ.

Àíòèòåçîþ ó ïñèõîëîã³÷í³é ñõåì³ ðîçâèòêó
ïñèõîêóëüòóðè, à âîäíî÷àñ ³ äðóãèì êîìïî-
íåíòîì ïðîïîíîâàíî¿ íàìè ìèñëåñõåìè, º êà-
òåãîð³ÿ “ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà”. Çàçíà÷èìî,
ùî öå ïîíÿòòÿ íîâå ó ïñèõîëîã³¿, àäæå âîíî
íå óâ³éøëî í³ â îäèí ³ç â³ò÷èçíÿíèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ñëîâíèê³â, âèäàíèõ ï³ä çàâ³ñó ÕÕ
ñòîë³òòÿ [27], ëèøå ó äîâ³äêîâ³é ë³òåðàòóð³
ïîäàíî äåÿê³ éîãî ñêëàäîâ³: êîìóí³êàòèâíà
êóëüòóðà, êóëüòóðà ïîâåä³íêè, êóëüòóðà ìîâ-
ëåííÿ, êóëüòóðà ñï³ëêóâàííÿ. Ïñèõîëîãè ïî-
ð³çíîìó âèòëóìà÷óþòü çì³ñò ïñèõîëîã³÷íî¿
êóëüòóðè, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä çàñàäíè÷èõ ïî-
ëîæåíü âëàñíèõ íàóêîâèõ ï³äõîä³â: Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéí ïñèõîëîã³÷íó êóëüòóðó âçàºìîïîâ’ÿ-
çóâàâ ç åòèêîþ; Î.Î. Áîäàëüîâ àêöåíòóâàâ
óâàãó íà ïñèõîëîã³÷í³é êóëüòóð³ ñï³ëêóâàííÿ;
ª.Î. Êëèìîâ ðîçãëÿäàâ ïñèõîëîã³÷íó ãðàìîò-
í³ñòü ÿê ïåâíèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ êóëüòóðè; Â.Â. Ðèáàëêà ³ Í.Â. ×åïåëºâà
äàþòü âèçíà÷åííÿ òà îïèñ çàãàëüíî¿ ³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè; Î.². Ìîòêîâ
õàðàêòåðèçóº çì³ñò çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
êóëüòóðè;  Ì.Ì. Îáîçîâ äîëó÷àº äî çì³ñòó
ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè âì³ííÿ îñîáè ðîçóì³òè
³ çíàòè ñåáå é ³íøèõ ëþäåé, íàëåæíó ñàìî-
îö³íêó é àäåêâàòíó îö³íêó ³íøèõ ëþäåé; ñàìî-
ðåãóëþâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â ³
âëàñòèâîñòåé, ñàìîðåãóëÿö³þ ä³ÿëüíîñò³ òà
ðåãóëþâàííÿ â³äíîñèí [13; 17; 38]. Ó ñó÷àñíèõ
äîñë³äæåííÿõ ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà ðîçãëÿ-

äàºòüñÿ ÿê: à) ÷àñòèíà çàãàëüíî¿ êóëüòóðè, ùî
ñïðèÿº àäåêâàòí³é âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ ç íàâ-
êîëèøí³ì ñâ³òîì (Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà,
Î. Ã. Àñìîëîâ,  ². Â. Äóáðîâ³íà, Î.². Ìîòêîâ);
á) ñàìîñò³éíèé ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí, ùî
äîçâîëÿº ëþäèí³ âèáóäîâóâàòè â³äíîñèíè ç³
ñâ³òîì ó øèðîêîìó çíà÷åíí³ ñëîâà, à òàêîæ ³ç
ñàìîþ ñîáîþ òà ³íøèìè (Ë. Êîëìîãîðîâà,
Â. Ñåìèê³í); â) îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ, ÿêå
ï³ääàºòüñÿ ïîñò³éíèì çì³íàì ççîâí³ é â³äîáðà-
æàº ³íäèâ³äóàëüí³ñòü éîãî íîñ³ÿ (Ì.Ì. Áàõò³í,
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³) [28].

Íîâ³òí³ äîñë³äæåííÿ âçàºìîä³¿ ïñèõ³êè ³
êóëüòóðè ïðåçåíòóº êðîñ-êóëüòóðíà ïñèõîëî-
ã³ÿ,  ïðåäñòàâíèêè êîòðî¿, íà ï³ä´ðóíò³ ç³ñòàâ-
ëåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ îñ³á ð³çíèõ
êóëüòóð, âèÿâëÿþòü çàãàëüí³, óí³âåðñàëüí³
ïñèõîëîã³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ é ÷àñòêîâ³, ñïå-
öèô³÷í³ äëÿ îêðåìî¿ êîíêðåòíî¿ êóëüòóðè
(åòí³÷íî¿ ãðóïè) îñîáëèâîñò³ ìèñëåííÿ é
ïîâåä³íêè ëþäåé [18]. Ìåòîäîëîãîì êðîñ-êó-
ëüòóðíî¿ ïñèõîëîã³¿ ñâîãî ÷àñó ñòàâ Â. Âóíäò,
ÿêèé ó 1900–1920 ðîêàõ çä³éñíþâàâ âèäàííÿ
ãðàíä³îçíî¿ 10-òîìíî¿ “Ïñèõîëîã³¿ íàðîä³â”.
Îñíîâíèì ìåòîäîì îñòàííüî¿ áóëî ðîçóì³ííÿ
òà ïîð³âíÿëüíà ³íòåðïðåòàö³ÿ åëåìåíò³â êóëü-
òóðè [6]. Ä. Ìàöóìîòî  â îñòàíí³é ÷âåðò³ ÕÕ
ñòîë³òòÿ âêàçóâàâ íà âàæëèâ³ñòü âïëèâó
êóëüòóðè íà ïîâåä³íêó ëþäèíè, àäæå ñàìå
“êóëüòóðà º îñíîâîþ é îäíî÷àñíî ðåçóëüòàòîì
ïîâåä³íêè, âîíà âèçíà÷àº ë³í³þ ïîâåä³íêè ³ â
öüîìó àñïåêò³ ñòàº îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ òåì
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿” [20, ñ. 22]. Âîäíî÷àñ,
çàçíà÷àº äîñë³äíèê, “êóëüòóðà äëÿ ïîâåä³íêè
ëþäèíè – òå æ ñàìå, ùî îïåðàö³éíà ñèñòåìà
äëÿ ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ; çàëèøàþ÷èñü
íåçì³ííîþ, âîíà â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü äëÿ
éîãî ðîçâèòêó é ôóíêö³îíóâàííÿ” [20, ñ. 27].

Îòæå, êóëüòóðîëîã³÷íèé ïîãëÿä íà ñóòí³ñòü
ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè òà ¿¿ ôîðìóâàííÿ ïîëÿãàº ó
ïîäîëàíí³ áàçîâèõ ñõåì íàòóðàë³çìó òà ñîö³î-
ìîðô³çìó: íå ³ñíóº ïðÿìîãî ³ áåçïîñåðåäíüîãî
ñï³ââ³äíîøåííÿ “ëþäèíà – ïðèðîäà”, “ëþäèíà
– ñîö³óì”, “ëþäèíà – åêîíîì³êà”. Àäæå ³
ïðèðîäà, ³ ñîö³àëüí³ ñèñòåìè ñóñï³ëüñòâà ÿê
ôóíäàìåíòàëüí³ ïåðåäóìîâè ñòàíîâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³ íå ñòàþòü çì³ñòîâíèìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè ¿¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, à âèäîçì³íþþòüñÿ
ÿê ö³ëêîì âèçíà÷åí³  êàíîí³÷í³ ôîðìè êóëü-
òóðè. Íàñïðàâä³ æ îñîáà âñòóïàº ó ð³çíîìàí³òí³
êîíòàêòè ³ ñòîñóíêè ç³ âñ³ì óí³âåðñóìîì
ëþäñüêî¿ êóëüòóðè, ³ ñàìå òóò âîíà çäîáóâàº
âëàñíèé ³ñòèííèé îáðàç ÿê îñîáèñò³ñòü [21, ñ.
42]. Òîìó ãëèáèííèé ð³âåíü ñîö³îêóëüòóðíîãî

². Ðåâàñåâè÷
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ðîçâèòêó â³äñòåæóºòüñÿ íå ëèøå çà çàêîíàìè
ïðèðîäè (äîçð³âàííÿ), íå ò³ëüêè çà çàêîíî-
ì³ðíîñòÿìè ñîö³óìó (ôîðìóâàííÿ), à ïåðø çà
âñå çà ñóòí³ñòþ ñàìî¿ ëþäèíè – çà ìåõàí³çìàìè
ñàìîðîçâèòêó ÿê ôóíäàìåíòàëüíî¿ çäàòíîñò³
îñîáè ñòàâàòè ³ áóòè ïîâíîïðàâíèì ñóá’ºêòîì
ñâîãî âëàñíîãî æèòòÿ [32]. Â³äòàê, öèòóþ÷è
äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ âèùåîïèñàíîãî êîðèôåÿ
óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿, àêàäåì³êà Â.À. Ðî-
ìåíöÿ, ï³äêðåñëèìî: “…ä³éñíèì ÷èííèêîì
ïîâåä³íêè º êóëüòóðà ÿê ïñèõîëîã³÷íèé
ôåíîìåí àáî ïñèõ³êà ÿê êóëüòóðíèé ôåíîìåí”
[24, ñ. 797].

²äåþ ïñèõîêóëüòóðè ÿê íàäñêëàäíî¿ ñôåðè
ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³  À.Â. Ôóðìàí óïåðøå
ïðèâí³ñ ó íàóêîâèé ïðîñò³ð ñîö³îãóìàí³òà-
ðèñòèêè â 2001 ðîö³, õî÷à ïðîïåäåâòè÷íî
(òîáòî áåç âæèâàííÿ íàçâàíîãî òåðì³íà) ïåðø³
äîñë³äæåííÿ ïñèõîêóëüòóðè â³äîáðàæåí³ ó
òâîð÷îñò³ òàêèõ â³äîìèõ ïðåäñòàâíèê³â çà-
ðóá³æíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê Â. Âóíäò, Å. Ôðîìì,
Ì. Øåëåð, Ê. Þíã. Íå âèêîðèñòîâóþ÷è äàíèé
òåðì³í ÿê ³íñòðóìåíò òåîðåòèçóâàííÿ, âîíè
óçàãàëüíåíî ðîçãëÿäàëè éîãî ñóòí³ñíèé çì³ñò
ó êîíòåêñò³ êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî, ï³ç-
íàííÿ ìåíòàëüíîñò³ ÷è äóõîâíîñò³ íàðîäó.
Îïðàöþâàííÿ òâîð÷îãî ñïàäêó çàðóá³æíèõ
íàóêîâö³â ïîêàçàëî, íà äóìêó ß.². Àðäàøîâî¿,
ùî  “ïñèõîêóëüòóðà” òà “ïñèõîëîã³÷íà êóëü-
òóðà” íå âèîêðåìëþþòüñÿ íèìè â îêðåì³ ïî-
íÿòòÿ, à çì³ñòîâíî îòîòîæíþþòüñÿ. Äîñë³äíèöÿ
öèòóº ñó÷àñíèõ àìåðèêàíñüêèõ ïñèõîëîã³â,
êîòð³ ââàæàþòü, ùî: à)  ïñèõîêóëüòóðà ôîð-
ìóºòüñÿ ÷åðåç âïëèâ ñîö³àëüíèõ òà êóëüòóðíèõ
îñîáëèâîñòåé íà  ïñèõ³êó ëþäèíè, ï³ä òèñêîì
ÿêèõ âîíà òðàíñôîðìóºòüñÿ (Ð. Øâåäåð);
á) âèâ÷åííÿ öüîãî ôåíîìåíó ïîâ’ÿçàíå ç ïñè-
õîëîã³÷íèìè òà ïîâåä³íêîâèìè òåíäåíö³ÿìè ³í-
äèâ³ä³â, ÿê³ âò³ëþþòüñÿ ó êóëüòóð³ (Ñ. Õåéí);
â) îñíîâíèé ïðèíöèï ïñèõîêóëüòóðè ïîëÿãàº
â òîìó, ùî ðîçóì ³ êóëüòóðà º íåâ³ää³ëüíèìè ³
âçàºìíî óñòàíîâ÷èìè, â³äòàê ëþäè ôîðìóþòüñÿ
êóëüòóðîþ, à êóëüòóðà â³äïîâ³äíî ôîðìóºòüñÿ
íèìè (À. Ô³ñêå, Ñ. Ê³òàÿìà) [2]. Êð³ì òîãî,
êîíñòàòóºìî, ùî ô³ëîñîôñüêà îñíîâà ðîçó-
ì³ííÿ ïñèõîêóëüòóðè îñîáè ïîñòìîäåðíîãî
ñâ³òó çàêëàäåíà ó ïðàöÿõ Ì. Àáàºâà, êîòðèé
âèòëóìà÷óº ¿¿ ÿê ðîçóìí³, äîö³ëüíî îðãàí³çî-
âàí³ ôîðìè àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³, âèêîðèñ-
òàííÿ ÿêèõ äîçâîëÿº ¿é åôåêòèâíî òà ãàðìîí³é-
íî îðãàí³çîâóâàòè ñâî¿ â³äíîñèíè ³ç ñîö³óìîì.
Ñàìå ïñèõîêóëüòóðà º îñíîâíîþ ðèñîþ îñî-
áèñòîñò³ é ïîêàçíèêîì ïåâíèõ ÿê³ñíèõ çì³í ó
¿¿ ïñèõ³÷íîìó æèòò³ [1].

ßê³ñíî ³íøå ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ îçíà÷åíî¿
íàóêîâî¿ ïðîáëåìè çíàõîäèìî ó ìåòîäîëîã³÷íî
çð³ë³é êîíöåïö³¿ À.Â. Ôóðìàíà, â êîíòåêñò³
êîòðî¿ â³í âèçíà÷àº ïñèõîêóëüòóðó ÿê “³íòå-
ãðàëüíó êàòåãîð³þ, ÿêà ì³ñòèòü òåîðåòèêî-
ï³çíàâàëüí³, õóäîæíüî-òâîð÷³, ìîðàëüíî-àêñ³î-
ëîã³÷í³, ð³çíîñóá’ºêòèâí³ òà ³íø³ õàðàêòåðèñ-
òèêè â÷èíêîâî-ä³ÿëüíî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè
ó ñâ³ò³, îäíèì ³ç âåêòîð³â ðîçâèòêó ÿêî¿ º
ñïðÿìîâàí³ñòü ¿¿ æèòòºàêòèâíîñò³ íà âäîñêî-
íàëåííÿ ³ ñàìîîðãàí³çàö³þ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó
âëàñíîãî ß ó ìåðåæ³ îêóëüòóðåíèõ ñîö³àëüíèõ
ñòîñóíê³â ³ âçàºìîä³é” [35, ñ. 14]. Ó øèðîêîìó
³ çàãàëüíîìó ðîçóì³íí³ êóëüòóðà ïñèõ³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ – öå ïåâíà ñòóï³íü ïñèõîñîö³àëüíî¿
çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³ â íàïðÿìêó, ùî âèçíà-
÷àºòüñÿ ðåàëüíèìè, ïåðåäóñ³ì åòíîíàö³îíàëü-
íèìè, íàäáàííÿìè ³ çàãàëüíèìè òåíäåíö³ÿìè
ðîçâèòêó âñ³º¿ ñüîãî÷àñíî¿ êóëüòóðè, òîáòî òîé
ð³âåíü ¿¿ â³òàïñèõ³÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ ÿê
ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³ â÷èíåííÿ
òà óí³âåðñóìà ñïîíòàííîñò³, ÿêèé äîñÿãíóòèé
ó ïðîöåñ³ ïðèâëàñíåííÿ ïåâíîãî íàáîðó ö³í-
íîñòåé, íàïðàöüîâàíèõ ó äàí³é êîíêðåòí³é
êóëüòóð³ òà ï³ä ÷àñ ïåðñîíàëüíîãî îêóëüòó-
ðåííÿ ñâîº¿ ïðèðîäè [35].

Ïñèõîêóëüòóðà, íà äóìêó íàóêîâöÿ,  – öå
íå ñò³ëüêè ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà ³ íå ñò³ëüêè
êóëüòóðíà ïñèõîëîã³ÿ, òîìó ùî âñå öå –
ñïðîùåííÿ; íàñïðàâä³ – “öå ïîºäíàííÿ äâîõ
íåâèäèìèõ ñôåð – êóëüòóðíî¿ ³ ïñèõîäóõîâíî¿
òà ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ïñèõ³êè ó êîíòåêñò³ åòíî-
íàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè” [34, ñ. 154]. Ó öüîìó
àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ î÷åâèäíî, ùî ì³æ êóëü-
òóðîþ ³ ïñèõîëîã³ºþ ³ñíóº ò³ñíèé îðãàí³÷íèé
âçàºìîçâ’ÿçîê, òîìó ùî ïåðøà âèçíà÷àëüíî
îðãàí³çóº ñóñï³ëüíå æèòòÿ ëþäåé, äðóãà âè-
ðîáëÿº ñèñòåìó çíàíü ïðî ãðóïîâó ïîâåä³íêó
òà ä³ÿëüí³ñòü, à â ï³äñóìêó ðîáèòü ñï³âæèòòÿ
ãðîìàäÿí ïðîäóêòèâí³øèì ³ äîñêîíàë³øèì çà
óìîâ ìàéñòåðíîãî ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ
ö³º¿ ñèñòåìè. Âêàçàíèé ä³àëåêòè÷íèé âçàºìî-
çâ’ÿçîê íàñò³ëüêè îðãàí³÷íèé ³ áåçïåðåðâíèé,
ùî äàº ï³äñòàâè àâòîðó òðàêòóâàòè ïñèõî-
êóëüòóðó ÿê “ïåâíå ³ñòîðè÷íî çóìîâëåíå,
äèíàì³÷íå, ïðîãðàìîâî-äóõîâíå íàëàøòóâàííÿ
âåëèêîãî ÷è ëîêàë³çîâàíîãî ñîö³óìó íà òîé ÷è
³íøèé ñïîñ³á ñâîº¿ æèòòºàêòèâíîñò³ (ó ôîðìàõ
ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ, â÷èíåííÿ),
êîòðèé çàáåçïå÷óº âèæèâàííÿ, â³äòâîðåííÿ òà
îíîâëåííÿ ïñèõîñîö³àëüíî¿ â³òàëüíîñò³ îêðå-
ìèõ ñï³ëüíîñòåé ³ ãðóï, ùîíàéïåðøå ³äåé,
óñòàíîâîê, ö³ííîñòåé, óÿâëåíü, íîðì ³ ìîäåëåé
ä³ÿííÿ ëþäåé, íàö³îíàëüíî¿ ìåíòàëüíîñò³ òà
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ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè çàãàëîì” [33, ñ.221]. Äî
òîãî æ ïðèì³òíîþ ðèñîþ ïñèõîêóëüòóðè ÿê
îá’ºêòà ï³çíàííÿ òà êîíñòðóþâàííÿ, ÿê çàçíà-
÷àº À.Â. Ôóðìàí, º ¿¿ áåçïîñåðåäíÿ íåî÷å-
âèäí³ñòü, íåÿâí³ñòü. Òå, ùî áà÷èòüñÿ ³ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ÿê ïñèõ³÷í³ ³ êóëüòóðí³ ÿâèùà òà
ïðîäóêòè – öå âñüîãî-íà-âñüîãî ÷èñëåíí³ ìà-
í³ôåñòàö³¿ ðåàëüíî¿ íàÿâíîñò³ ïñèõîäóõîâíîãî
ñâ³òó ëþäèíè é àíàëîã³÷íîãî âñåñâ³òó êóëüòóðè.
Òîìó áàãàòüîõ íàóêîâö³â ö³êàâëÿòü ñóá’ºêòèâí³
åëåìåíòè ïñèõîêóëüòóðè, ÿê³ íå ìîæíà ïîáà-
÷èòè àáî ïî÷óòè, àëå âñ³ çíàþòü ïðî ¿õ ³ñíó-
âàííÿ ó âèãëÿä³ íåïèñàíèõ íîðì, çâè÷à¿â,
óñòàíîâîê òà ö³ííîñòåé [34].

Â³äòàê ïñèõîêóëüòóðà – òåîðåòè÷íà àáî
³äåàëüíà äàí³ñòü, ùî ïîÿñíþº âíóòð³øíüî
ãðóïîâ³ òà ì³æãðóïîâ³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó
æèòòºàêòèâíîñò³, äîïîìàãàº çðîçóì³òè òå, ÷îìó
îêðåì³ ³íäèâ³äè, ãðóïè ÷è ñï³ëüíîñò³ â÷èíÿþòü
òàê, à íå ³íàêøå, íàðåøò³ îá´ðóíòîâóº â³ä-
ì³ííîñò³ ó ¿õ ìîòèâàö³¿, ñâ³òîñïðèéíÿòò³, óñòà-
íîâêàõ, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³ÿõ, ìåíòàëüíîñò³,
ïñèõîñìèñëîâèõ ³íâàð³àíòàõ. Çâ³äñè î÷åâèäíî,
ùî ì³æ êîíöåïòóàë³çîâàíèìè (³äåàëüíèìè)
âèìîãàìè êóëüòóðè ³ ðåàëüíîþ ïñèõîêóëü-
òóðíîþ àêòèâí³ñòþ êîëåêòèâíèõ ñóá’ºêò³â ³ñíóº
ïåâíà íåâ³äïîâ³äí³ñòü, êîòðà ñïðè÷èíÿº
äèíàì³÷íå ðîçâèòêîâå íàïðóæåííÿ, ÿêå, ç³
ñâîãî áîêó, çóìîâëþº ³ííîâàö³éí³ çì³íè ó
ïñèõîêóëüòóð³, à â³äòàê é ó ñîö³îñèñòåìàõ.
Òîìó ñòðàòåã³ÿ ïñèõîêóëüòóðíîãî çì³ñòîâîãî
çáàãà÷åííÿ óñòàëåíîãî ïîñòóïàëüíîãî ðåôîð-
ìóâàííÿ ð³çíèõ ñôåð äóõîâíîãî âèðîáíèöòâà
º îäí³ºþ ç îñíîâîïîëîæíèõ ó êîíñòðóêòèâíîìó
ðîçãîðòàíí³ ìàêñèìàëüíî øèðîêîãî ïðîñòîðó
ñóñï³ëüñòâîòâîð÷èõ ïðîöåñ³â, ï³äâèùåííÿ ³í-
äåêñó ëþäñüêîãî ðîçâèòêó êðà¿íè [22; 33; 34].

Ó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ àâòîð âèîêðåì-
ëþº ïñèõîêóëüòóðó ÿê êîíöåíòð â³òàêóëü-
òóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ïîäàº çàñàäíè÷³ ìèñëå-
ñõåìè îñíîâíèõ ôîðìîâèÿâ³â,  òèï³â ³ äåòåð-
ì³íàíò³â ïñèõîêóëüòóðè  òà îêðåñëþº çì³ñòîâèé
ôîðìàò îñòàííüî¿ ó ðàêóðñ³ ñóñï³ëüíî¿ ðå-
àëüíîñò³, ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ íàóêè, íàâ÷àëüíî¿
äèñöèïë³íè ³ ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè [23; 34].
Ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷í³ âèì³ðè ïñèõî-
êóëüòóðè ïðè öüîìó ñòîñóþòüñÿ âèòëóìà÷åííÿ
¿¿ ÿê: à) îíòîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ (âçàºìîïðî-
íèêíåííÿ ñôåð ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè), á) ôå-
íîìåíîëîã³÷íî¿ äàíîñò³ (âíóòð³øíÿ ³ çîâí³øíÿ
êóëüòóðà ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ,
â÷èíê³â ëþäèíè ÷è ãðóïè), â) ãíîñåîëîã³÷íî¿
ä³éñíîñò³ (ñèñòåìà ³äåé, óñòàíîâîê, î÷³êóâàíü,
âàðòîñòåé, óÿâëåíü, ñïðÿìîâàíà íà ôîðìó-

âàííÿ ³äåàëüíîãî ìèñëåííºâîãî êîíñòðóêòó –
ïñèõîêóëüòóðíîãî ³äåàëó), ã) íîóìåíàëüíî¿
ñóòíîñò³ (ñôåðè òðàíñöåíäåíö³¿, ùî âèõîäèòü çà
ìåæ³ ÷óòòºâîãî äîñâ³äó é îñÿãàºòüñÿ ðîçóìîì).

Ó ï³äñóìêó êðèòè÷íî-êîíñòðóêòèâíîãî ïåðå-
îñìèñëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè
íàìè çä³éñíåíà ñïðîáà ïîáóäîâè ìîäåë³-êîíô³-
ãóðàòîðà ï³çíàííÿ ñóòíîñò³ ïñèõîêóëüòóðè
(ðèñ. 2). Ïðîöåäóðà êîíô³ãóðóâàííÿ, çà-
ïîçè÷åíà ³ç êîíöåïö³¿ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿
ìåòîäîëîã³¿ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, ïîÿñíþº é
àðãóìåíòóº “ïðîöåñ ñèíòåçó ð³çíèõ çíàíü ïðî
îá’ºêò òà ¿õ íàñòóïíå çâåäåííÿ ó ºäèíå íàä-
ñêëàäíå çíàííÿ-ñèñòåìó” [40, ñ.653]. Çà îñíîâó
äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî: 1) ñèñòåìó
êîíöåïò³â â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè: çîâí³øí³,
àáî ÿâí³ (æèòòÿ ³ êóëüòóðà ÿê ñêëàäîâ³
ñòðóêòóðîâàíîãî â³òàêóëüòóðíîãî ÷àñîïðîñ-
òîðó) ³ âíóòð³øí³, àáî íåÿâí³ (ïñèõ³êà ³ äó-
õîâí³ñòü ÿê ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè ïñèõîäóõîâ-
íîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³) [30; 31; 34]; 2) êëà-
ñèô³êàö³þ ñóá’ºêò³â ïñèõîêóëüòóðè (ëþäèíà,
ñï³ëüí³ñòü, åòíîñ, ñîö³óì); 3) “ìåòîäîëîã³÷íèé
êâàäðàò” ñêëàäîâèõ-íîñ³¿â, òî÷í³øå – ïñèõî-
ôîðì êóëüòóðè â êîíöåïö³¿ À.Â. Ôóðìàíà
(ïðîãðàìè ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ,
â÷èíÿííÿ) [34]; 4) â³äîì³ âèì³ðè ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ñâ³òó ß ëþäèíè (íåñâ³äîìå, ï³äñâ³äîìå,
ñâ³äîì³ñòü, ñàìîñâ³äîì³ñòü) [25]; 5) íàïðÿìêè
äóõîâíîñò³ ó ñôåð³ â³òàêóëüòóðíîãî áóòòÿ
óí³âåðñóìà, çàïðîïîíîâàí³ Â.Â. Çíàêîâèì òà
Î.ª. Ãóìåíþê (Ôóðìàí) (äóõîâí³ñòü ÿê ïðî-
äóêò æèòòºä³ÿëüíîñò³, ÿê äæåðåëî âèíèê-
íåííÿ äóõîâíî-ñåíñîâèõ ñòàí³â, ÿê ïñèõî-
ôîðìà ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîðåàë³çàö³¿, ÿê
ï³ä´ðóíòÿ â³ðè) [7]; 6) êëàñè÷í³ ÷àñîâ³ õàðàê-
òåðèñòèêè ëþäñüêîãî áóòòÿ (ìèíóëå – òåïåð³øíº
– ìàéáóòíº); 7) âèîêðåìëåíó íà ð³âí³ íàóêîâî¿
³äå¿ â íàóêîâ³é øêîë³ ïðîô. À.Â. Ôóðìàíà ë³í³þ
àêòóàëüíîãî òåïåð³øíüîãî. Êîðîòêî îõàðàêòå-
ðèçóºìî îñíîâíèé çì³ñò çäîáóòîãî ñèíòåòè÷-
íîãî çíàííÿ ïðî âèùåçãàäàíó áóòòºâ³ñòü.

Ãëîáàë³çîâàíèé ïîñò³íäóñòð³àëüíèé ³íôîð-
ìàö³éíèé ïðîñò³ð ñòâîðþº áàãàòî ìîæëèâîñòåé
äëÿ ïîâíîö³ííîãî çðåàë³çóâàííÿ êîæíî¿ ëþäè-
íè. Äî êîíêðåòíî¿ îñîáè îòî÷åííÿ ìàº ïåâí³
î÷³êóâàííÿ ³ ñòàâèòü âèìîãè ç òèì, ùîá âîíà
âëàñíó ïîâåä³íêó âèáóäîâóâàëà â³äíîñíî íèõ.
Îäíàê  ïîòð³áíî âðàõóâàòè é òå, ùî “ëþäèíà
... í³êîëè íå ç³øòîâõóºòüñÿ ³ç “ñâ³òîì ÿê òà-
êèì”. Âîíà çàâæäè  ìàº ñïðàâó ³ç ñâ³òîì,
çóïèíåíèì ³ â³äêàëüêîâàíèì ó ôîðìàõ ³ êà-
òåãîð³ÿõ êóëüòóðè” [39, ñ. 156]. Â³òàêóëüòóðíà
ïàðàäèãìà À.Â. Ôóðìàíà, êîòðà ÿâëÿº ñîáîþ

². Ðåâàñåâè÷
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Ðèñ. 2.
Ìîäåëü-êîíô³ãóðàòîð ï³çíàííÿ ïñèõîêóëüòóðè
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ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó ïðîïîíîâàíîãî äîñë³ä-
æåííÿ, òåîðåòè÷íî îá´ðóíòîâóº ïîëîæåííÿ,
çã³äíî ç ÿêèì ïðîáëåìè æèòòÿ âèð³øóþòüñÿ
çàñîáàìè êóëüòóðè, à ïðîáëåìè êóëüòóðè –
çàñîáàìè æèòòÿ [34, ñ. 129]. Ïîäàíå â ìîäåë³
ñòðóêòóðóâàííÿ â³òàêóëüòóðíîãî ÷àñîïðîñòîðó,
íà íàøó äóìêó, ðîçêðèâàº ïèòàííÿ âçàºìî-
çâ’ÿçêó æèòòÿ ³ êóëüòóðè ÿê äâîõ àñïåêò³â
îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ ðåàëüíîñò³, ì³æ ÿêèìè íåìàº
“÷³òêî¿ äåìàðêàö³éíî¿ ë³í³¿: ³ òå é ³íøå ³í-
òåãðîâàí³ â îäíó ðåàëüí³ñòü – ñîö³îêóëüòóð-
íó...” [Òàì ñàìî, ñ. 136]. Êóëüòóðà ôîðìîâèÿâëÿ-
ºòüñÿ ÷åðåç ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêóâàííÿ,
â÷èíîê, à êàòåãîð³ÿ æèòòÿ, çà òâåðäæåííÿì
àâòîðà îáñòîþâàíî¿ òóò ïàðàäèãìè, äàº çìîãó
íå ëèøå àäåêâàòíî çðîçóì³òè ì³ñöå ëþäèíè ³
êóëüòóðè â ñòðóêòóðàõ Óí³âåðñóìà, àëå é
“âèÿâèòè äæåðåëà, ôîðìè ³ ïàðàìåòðè íà-
ðîäíî¿ ìåíòàëüíîñò³. Öå òàêîæ îçíà÷àº, ùî
…æèòòÿ ³ éîãî ÿê³ñòü ïîâèíí³ ïåðåáóâàòè ó
öåíòð³ íàóêîâî¿ ïàðàäèãìè ÕÕ² ñòîë³òòÿ, ùî
ãîëîâíèì ôåðìåíòîì ñîö³àëüíîñò³ º ñîö³îêóëü-
òóðíà ôîðìà îðãàí³çàö³¿” [Òàì ñàìî, ñ. 17].
Îñê³ëüêè ëþäèíà ÿê ñîö³àëüíà ³ñòîòà ìîæëèâà
ëèøå çà óìîâ êóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà, òî
êóëüòóðà ó â³òàëüíîìó âèì³ð³, ï³äêðåñëþº äàë³
àâòîð, ð³âíîçíà÷íà ñîö³àëüíîñò³, ÿêà íå ³ñíóº
âçàãàë³, à ò³ëüêè ÿê ñâ³ò ïåâíîãî åòíîñó. Â³äòàê
àêòóàëüíèì âèäàºòüñÿ âèîêðåìëåííÿ ëþäèíè
ÿê ïñèõîäóõîâíî¿ ñóáñèñòåìè, âíóòð³øí³é ñâ³ò
ÿêî¿ òàêîæ ñòðóêòóðîâàíèé â³äïîâ³äíèì ÷èíîì.

Çà ðåçóëüòàòàìè íàóêîâèõ ïîøóê³â Î.À. Äîí-
÷åíêî, “ïîïðè ð³çí³ ìîâè ³ ëàíäøàôòè, ³íòåð-
ñóá’ºêòèâíèé ñâ³ò íåâåðáàëüíèõ îáðàç³â,
çíàê³â, ñèìâîë³â, ïåðåæèâàíü, ïî÷óòò³â º
ñï³ëüíèì äëÿ âñüîãî ëþäñòâà. Öå º ñâ³ä÷åííÿì
òîãî, ùî âñ³ ëþäè íà Çåìë³ ìàþòü ñï³ëüíó
ºäèíó (âåëèêó) äóøó ³ ºäèíèé êîä æèòòÿ –
àðõåòèïîâèé” [11, ñ. 199]. Îäíàê çàçâè÷àé
âîíè, öèòóþ÷è äàë³ óêðà¿íñüêó äîñë³äíèöþ,
ÿê ïðàâèëî, “íå óñâ³äîìëþþòü, ùî íèìè
êåðóþòü àðõåòèïè, òîáòî ³äåàëüí³ çðàçêè ³
ñþæåòè, ìîäåë³, ùî ñôîðìóâàëèñÿ âïðîäîâæ
³ñòîðè÷íîãî ³ñíóâàííÿ ëþäñòâà, äî ÿêèõ â³÷íî
òÿãíóòüñÿ ëþäè” [Òàì ñàìî, ñ. 200]. Çâ³äñè
ïñèõîêóëüòóðà, çâàæàþ÷è íà âèùåïîäàí³
ì³æäèñöèïë³íàðí³ óçì³ñòîâëåííÿ, – öå ãëî-
áàëüíèé – ñîö³àëüíî ñïðè÷èíåíèé, òîòàëüíî
óñóá’ºêòíåíèé, æèòòºäàéíî ïðîñÿêíóòèé,
êóëüòóðíî çíà÷óùèé – ìåõàí³çì ðåãóëþâàííÿ,
êîíòðîëþ, ïðîåêòóâàííÿ ³ ñàìîîðãàí³çàö³¿ ïî-
âåä³íêè, ä³ÿëüíîñòåé, ñï³ëêóâàííÿ ³ â÷èíåííÿ
ÿê îêðåìèõ îñ³á ³ ñóá’ºêòíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé
(ä³àä, òð³àä, ãðóï, êîëåêòèâ³â), òàê ³ ìàñîëþä-

ñüêèõ óòâîðåíü (ãðîìàäè, ïàðò³¿, åòíîñè,
ëþäñòâî).

Çàãàëîì ïñèõîêóëüòóðíå ñàìîâèçíà÷åííÿ
îêðåìî¿ ëþäèíè À.Â. Ôóðìàí òà Î.Ñ. Ìîð-
ùàêîâà âèòëóìà÷óþòü ÷åðåç óðåàëüíåí³ â ä³ÿõ
³ â÷èíêàõ ôîðìè, ìåòîäè, ñïîñîáè, çàñîáè òà
³íñòðóìåíòè ¿¿ ÿê ñóñï³ëüíîãî çðåàë³çóâàííÿ,
òàê ³ îñîáèñò³ñíîãî. Òîìó îñíîâíå çàâäàííÿ
ïñèõîêóëüòóðè âîíè âáà÷àþòü ó “òâîðåíí³
Ëþäèíè ìîðàëüíî¿, äîáðîä³éíî¿, äóõîâíî¿,
áîãîïîä³áíî¿” [35, ñ. 14] çàâäÿêè íàëàãîä-
æåííþ âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ³íäèâ³äàìè, ðåô-
ëåêñèâíîìó ñàìîï³çíàííþ, ñëóæ³ííþ ñïðàâ³ ³
ñâ³òîïîáóäîâ³ çà õðèñòèÿíñüêèìè êàíîíàìè.
Ðîçâèòîê ïñèõîêóëüòóðíîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³
ÿê öàðèíè àêñ³îáóòòÿ [29], çàçíà÷àþòü äàë³
äîñë³äíèêè, â³äáóâàºòüñÿ â åòèêî-íîðìàòèâí³é
ïëîùèí³ òà îõîïëþº ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè
ñâ³òîâ³äíîøåííÿ, òâîðåííÿ ñìèñëîæèòòºâèõ
ñòðàòåã³é, ðîçâ’ÿçàííÿ âíóòð³øí³õ ìîðàëüíî-
åòè÷íèõ ñóïåðå÷íîñòåé, òîëåðàíòíîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî ñèòóàö³é æèòòÿ, äîñêîíàëîñò³ ïñè-
õ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ äóøåâíèõ åêçèñòåíö³é. Òîä³
ñôåðà “ïñèõîêóëüòóðè – öå ïðîãðàìíèé ñà-
ì³ñíèé øëÿõ ïñèõîäóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè
äî àêìåîëîã³÷íèõ âåðøèí ö³íí³ñíî- ñìèñëîâîãî
ðîçâèòêó îñîáèñò³ñíîãî íà÷àëà, ðîçøèðåííÿ
ïðîñòîðó ¿¿ ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé, äîñêî-
íàëîñò³ òà ãàðìîí³éíîñò³ ó ðàìêàõ êîíêðåòíîãî
ïîâñÿêäåííÿ, à òàêîæ ïîñò³éíå ðîçøèðåííÿ ³
çáàãà÷åííÿ êóëüòóðíèì çì³ñòîì ³ äóõîâíèì
ìàòåð³àëîì ¿¿ ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³” [35,
ñ. 22].

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ÒÀ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ

Òàêèì ÷èíîì, çä³éñíåíà ðàö³îíàëüíà ðå-
êîíñòðóêö³ÿ òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü ïðî ïðåä-
ìåòíå ïîëå ïñèõîêóëüòóðè  äîçâîëèëà íà ð³âí³
íàóêîâî¿ êîíöåïö³¿ âèÿâèòè ¿¿ ãëèáèííèé ñìèñë
ÿê ñïåöèô³÷íî¿ ìåãàñôåðè ñóñï³ëüíî¿ ðåàëü-
íîñò³, óòâîðåíî¿  âíàñë³äîê ïîºäíàííÿ äâîõ
íåâèäèìèõ ñôåð – êóëüòóðíî¿ ³ ïñèõîäóõîâíî¿;
ðîçãëÿíóòè ïñèõîêóëüòóðó ÿê íîâèé íàóêîâèé
íàïðÿì äîñë³äæåííÿ òà ïðîåêòóâàííÿ íàä-
ñêëàäíèõ ëþäèíîöåíòðè÷íèõ ñèñòåì, êîòðèé
ñïðèÿº  ïðîäóêòèâíîìó îñîáèñò³ñíîìó çðîñòàííþ
é äóõîâíîìó âäîñêîíàëåííþ ³íäèâ³äóàëüíîñò³
ó æèòòºâ³é ïðàêòèö³ ïîâñÿêäåííÿ. Ïåðñïåêòèâè
ïîäàëüøèõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ ðîçâ³äîê
ïîâ’ÿçóºìî ³ç ðîçðîáêîþ òà îá´ðóíòóâàííÿì
ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³éíîãî àïàðàòó ïñèõîêóëü-
òóðíîãî ï³çíàííÿ ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ.

². Ðåâàñåâè÷
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ðåâàñåâè÷ ²ðèíà Ñòåïàí³âíà.
Ïðåäìåòíå ïîëå ïñèõîêóëüòóðè: ðàö³îíàëüíà ðåêîí-

ñòðóêö³ÿ òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü.
Ñòàòòÿ ïðåçåíòóº äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè âçàºìîä³¿

ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè ÿê “óí³êàëüíèõ ñàìîðîçâèâàëüíèõ
ñèñòåì”. Çàäëÿ êðàùîãî ðîçóì³ííÿ îñîáëèâîñòåé
ñòàíîâëåííÿ êîíöåïòó-ïîíÿòòÿ ïñèõîêóëüòóðè  çä³éñ-
íåíà ñïðîáà ïîáóäîâè ðàö³îíàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ òåîðå-
òè÷íèõ óÿâëåíü ïðî äàíèé ôåíîìåí ÿê íàäñêëàäíó
ñôåðó  ñóñï³ëüíî¿ ðåàëüíîñò³ â êîíòåêñò³ â³òàêóëüòóðíî¿
ïàðàäèãìè (çà êîíöåïö³ºþ A.B. Ôóðìàíà). Íà îñíîâ³
ïðîïîíîâàíî¿ ìèñëåñõåìè ðîçêðèâàºòüñÿ òà îá´ðóíòî-
âóºòüñÿ íàñòóïí³ñòü ðóõó-ðîçâèòêó êàòåãîð³¿ “ïñèõî-
êóëüòóðà”: â³ä êóëüòóðíî¿ ³ êðîñ-êóëüòóðíî¿  ïñèõîëîã³¿
(òåçà) äî ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè (àíòèòåçà), ùî ëîã³÷íî
³íòåãðóþòüñÿ âíàñë³äîê ñèíòåçó â áóòòºâ³ñòü ïñèõî-
êóëüòóðè. Ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî “ïñèõîêóëüòóðà” ³
“ïñèõîëîã³÷íà êóëüòóðà” íåâèïðàâäàíî âèä³ëÿþòüñÿ
äîñë³äíèêàìè ÿê âçàºìîçàì³íí³ êàòåãîð³éí³ ïîíÿòòÿ òà
îòîòîæíþþòüñÿ ç ïåäàãîã³÷íîþ êîìïåòåíòí³ñòþ ³
ïðîôåñ³éíèì óäîñêîíàëåííÿì îñîáèñòîñò³. Ó ðàìêàõ
îçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè íàéá³ëüø ìåòîäîëîã³÷íî çð³ëîþ
ïîñòàº ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ À.Â. Ôóð-
ìàíà, ó ÿê³é â³í ðîçãëÿäàº ïñèõîêóëüòóðó ÿê ïåâíå
³ñòîðè÷íî çóìîâëåíå, äèíàì³÷íå, ïðîãðàìîâî-äóõîâíå
íàëàøòóâàííÿ âåëèêîãî ÷è ëîêàë³çîâàíîãî ñîö³óìó íà
òîé ÷è ³íøèé ñïîñ³á ñâîº¿ æèòòºàêòèâíîñò³ (ó ôîðìàõ
ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ, â÷èíåííÿ), êîòðèé
çàáåçïå÷óº âèæèâàííÿ, â³äòâîðåííÿ òà îíîâëåííÿ
ïñèõîñîö³àëüíî¿ â³òàëüíîñò³ îêðåìèõ ñï³ëüíîñòåé ³
ãðóï, ùîíàéïåðøå ³äåé, óñòàíîâîê, ö³ííîñòåé, óÿâëåíü,
íîðì ³ ìîäåëåé ä³ÿííÿ ëþäåé, íàö³îíàëüíî¿ ìåíòàëü-
íîñò³ òà ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè çàãàëîì. Ó ï³äñóìêó êðè-
òè÷íî-êîíñòðóêòèâíîãî ïåðåîñìèñëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó
ïñèõ³êè ³ êóëüòóðè ç ïîçèö³é ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëî-
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ãóâàííÿ ïîáóäîâàíî ìîäåëü-êîíô³ãóðàòîð ï³çíàííÿ
ïñèõîêóëüòóðè, ùî ñòðóêòóðíî â³äîáðàæàº îá’ºêòèâíî
³ñíóþ÷³ âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ çàñàäíè÷èìè ïîíÿòòÿìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàö³îíàëüíà ðåêîíñòðóêö³ÿ íàóêè,
äîñë³äíèöüêà ïðîãðàìà, êóëüòóðíà ïñèõîëîã³ÿ, ïñèõî-
ëîã³÷íà êóëüòóðà, ïñèõîêóëüòóðà, ìåíòàëüí³ñòü, ñîö³º-
òàëüíà ïñèõ³êà,  â³òàêóëüòóðíà ïàðàäèãìà, ïðîôåñ³éíå
ìåòîäîëîãóâàííÿ (À.Â. Ôóðìàí), ïñèõ³êà, êóëüòóðà,
æèòòÿ, äóõîâí³ñòü, â³òàêóëüòóðíèé ÷àñîïðîñò³ð, ïñèõî-
äóõîâíèé ñâ³ò ëþäèíè.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ðåâàñåâè÷ Èðèíà Ñòåïàíîâíà.
Ïðåäìåòíîå ïîëå ïñèõîêóëüòóðû: ðàöèîíàëüíàÿ ðå-

êîíñòðóêöèÿ òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé.
Ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåò èññëåäîâàíèå ïðîáëåìû âçà-

èìîäåéñòâèÿ ïñèõèêè è êóëüòóðû êàê “óíèêàëüíûõ
ñàìîðàçâèâàþùèõñÿ ñèñòåì”. Äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ
îñîáåííîñòåé ñòàíîâëåíèÿ êîíöåïòà-ïîíÿòèÿ ïñèõî-
êóëüòóðû îñóùåñòâëåíà ïîïûòêà ïîñòðîåíèÿ ðàöèî-
íàëüíîé ðåêîíñòðóêöèè òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé
î äàííîì ôåíîìåíå êàê ñëîæíåéøåé ñôåðå îáùåñò-
âåííîé ðåàëüíîñòè â êîíòåêñòå âèòàêóëüòóðíîé ïà-
ðàäèãìû (ñîãëàñíî êîíöåïöèè A.B. Ôóðìàíà). Íà
îñíîâàíèè ïðåäëàãàåìîé ìûñëåñõåìû ðàñêðûâàåòñÿ è
îáîñíîâûâàåòñÿ ïðååìñòâåííîñòü äâèæåíèÿ-ðàçâèòèÿ
êàòåãîðèè “ïñèõîêóëüòóðà” îò êóëüòóðíîé è êðîññ-
êóëüòóðíîé ïñèõîëîãèè (òåçèñ) ê ïñèõîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðå (àíòèòåçèñ), êîòîðûå ëîãè÷åñêè èíòåãðè-
ðóþòñÿ âñëåäñòâèå ñèíòåçà â áûòèéíîñòü  ïñèõîêóëüòóðû.
Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî “ïñèõîêóëüòóðà” è “ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
êóëüòóðà” íåîïðàâäàííî âûäåëÿþòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè
êàê âçàèìîçàìåíÿåìûå êàòåãîðèàëüíûå ïîíÿòèÿ è
îòîæäåñòâëÿþòñÿ ñ ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòüþ
è ïðîôåññèîíàëüíûì ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ëè÷íîñòè.
Â ðàìêàõ îáîçíà÷åííîé ïðîáëåìû íàèáîëåå ìåòîäîëî-
ãè÷åñêè çðåëîé ÿâëÿåòñÿ ôèëîñîôñêî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
êîíöåïöèÿ À.Â. Ôóðìàíà, â êîòîðîé îí ðàññìàòðèâàåò
ïñèõîêóëüòóðó êàê èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåííóþ,
äèíàìè÷íóþ, ïðîãðàììíî-äóõîâíóþ íàïðàâëåííîñòü
áîëüøîãî èëè ëîêàëèçèðîâàííîãî ñîöèóìà íà òîò èëè
èíîé ñïîñîá ñâîåé æèçíåàêòèâíîñòè (â ôîðìàõ ïî-
âåäåíèÿ, äåÿòåëüíîñòè, îáùåíèÿ, ïîñòóïêà), êîòîðàÿ
îáåñïå÷èâàåò âûæèâàíèå, âîñïðîèçâåäåíèå è îáíîâëå-
íèÿ ïñèõîñîöèàëüíîé âèòàëüíîñòè îòäåëüíûõ îáùíîñ-
òåé è ãðóïï, ïðåæäå âñåãî èäåé, óñòàíîâîê, öåííîñòåé,
ïðåäñòàâëåíèé, íîðì è ìîäåëåé äåéñòâîâàíèÿ ëþäåé,
íàöèîíàëüíîé ìåíòàëüíîñòè è ñîöèåòàëüíîé ïñèõèêè
â öåëîì. Â èòîãå êðèòè÷åñêè-êîíñòðóêòèâíîãî ïåðåîñ-
ìûñëåíèÿ âçàèìîñâÿçè ïñèõèêè è êóëüòóðû ñ ïîçèöèé
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ ïîñòðîåíà
ìîäåëü-êîíôèãóðàòîð ïîçíàíèÿ ïñèõîêóëüòóðû, êî-
òîðàÿ ñòðóêòóðíî îòîáðàæàåò îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþ-
ùèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ðàññìàòðèâàåìûìè îñíîâî-
ïîëàãàþùèìè ïîíÿòèÿìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàöèîíàëüíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ
íàóêè, èññëåäîâàòåëüñêàÿ ïðîãðàììà, êóëüòóðíàÿ ïñè-
õîëîãèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà, ïñèõîêóëüòóðà,
ìåíòàëüíîñòü, ñîöèåòàëüíàÿ ïñèõèêà, âèòàêóëüòóðíàÿ
ïàðàäèãìà, ïðîôåññèîíàëüíîå ìåòîäîëîãèçèðîâàíèå
(À.Â. Ôóðìàí), ïñèõèêà, êóëüòóðà, æèçíü, äóõîâíîñòü,
âèòàêóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî, ïñèõîäóõîâíûé ìèð
÷åëîâåêà.

ANNOTATION

Revasevych Iryna.
Subject field of psycho-culture: the rational reconstruction

of theoretical ideas.
The article presents a research of the problem of inter-

action of mind and culture as a “unique self-developing
systems”. For the sake of a better understanding of peculia-
rities of becoming of concept-notion of psycho-culture is
implemented an attempt to build a rational reconstruction
of theoretical ideas about given phenomenon as a highly
complex sphere of social reality in the context of vita-cul-
tural paradigm (by the concept of A.V. Furman). Based
on the proposed thought-scheme is disclosed and substan-
tiated the succession of motion-development of the category
“psycho-culture”: from cultural and cross-cultural psycho-
logy (thesis) to the psychological culture (antithesis) that
is logically integrated as a result of synthesis into a life of
psycho-culture. It is claimed that “psycho-culture” and
“psychological culture” unreasonably are singled out by
researches as interchangeable categorical concepts and
identified with pedagogical competence and professional
perfecting of the personality. In the framework of indicated
problem  the most methodologically mature arises
philosophical-psychological concept of A. V. Furman, in
which he considers psycho-culture as certain historically
conditioned, dynamic, program-spiritual setting of a large
or localized society in one or another way of their life
activity (in the forms of behavior, activity, communication,
commitment), which ensures the survival, reproduction and
renewal psychosocial vitality of separate communities and
groups very first ideas, settings, values, ideas, norms and
models of people’s action, national mentality and societal
psyche in general. As a result of critical-constructive rethin-
king of the relationship of psyche and culture from the
standpoint of a professional methodologization had built
model-configurator of cognition the psycho-culture that
structurally reflects objectively existing relationships be-
tween fundamental concepts.

Keywords: rational reconstruction of science, research
program, cultural psychology, psychological culture,
psycho-culture, mentality, societal psyche, vita-cultural
paradigm, professional methodologization (A. V. Furman),
psyche, culture, life, spirituality, vita-cultural time-space,
psycho-spiritual human world.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 17.02.2017.
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Àêòóàëüí³ñòü òåìè äîñë³äæåííÿ. Ïñèõî-
ëîã³÷íà íàóêà îñòàííüî¿ òðåòèíè XX òà ïî÷àòêó
ÕÕ² ñòîë³òòÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìåòîäîëîã³÷íèì
ïåðåîñìèñëåííÿì ñèñòåìè çíàíü, îõîïëåííÿì
óñå íîâèõ îíòîëîã³÷íèõ “òåðèòîð³é”, ñïðîáàìè
ïðîíèêíóòè â ñàêðàëüíèé âèì³ð áóòòÿ ëþäèíè,
çíàéòè â³äïîâ³äí³ àäåêâàòí³ çàñîáè âèâ÷åííÿ
äóõîâíî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³. Àíàë³ç îñíîâíèõ
òåíäåíö³é ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿ ô³ëîñîô³¿ ³
ïñèõîëîã³¿ äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî âîíè
ïî÷èíàþòü ïåðåõîäèòè äî çì³ñòîâíî ãëèáøîãî
ðîçóì³ííÿ ïðîáëåì äóõîâíîñò³: ëþäñüêèé äóõ
âæå íå ðîçãëÿäàºòüñÿ ëèøå ÿê ïîá³÷íèé çàñ³á
ñâ³äîìîñò³, ñâ³äîì³ñòü íå ï³äì³íÿºòüñÿ óñâ³-
äîìëåííÿì ÷è ñâ³òîãëÿäîì, äóõîâíà ðåàëüí³ñòü
– äóõîâí³ñòþ, à äóõîâí³ñòü – ðåë³ã³éí³ñòþ.
Âîäíî÷àñ óñå î÷åâèäí³øèì ñòàº òîé ôàêò, ùî
ïðîáëåìó äóõîâíîñò³ íåìîæëèâî ñòàâèòè ³
ðîçâ’ÿçóâàòè â ñóòî àêàäåì³÷í³é ìàíåð³,
îñê³ëüêè ïðåäìåò âèâ÷åííÿ – ö³ë³ñíèé ³ íå-
ñê³í÷åííî ð³çíîìàí³òíèé äóõîâíèé ñâ³ò ëþäèíè
– âèðîñòàº ç äóõîâíèõ ³íòó¿ö³é, º ñóá’ºêòèâíèì
òà ³íäèâ³äóàëüíèì, à òîìó íå ï³ääàºòüñÿ âèðàçó
ó âèãëÿä³ íàóêîâî¿ àáî ìåòàô³çè÷íî¿ ñèñòåìè.
Ñó÷àñíèé åòàï äîñë³äæåíü âèìàãàº ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî ï³äõîäó äî óïðîçîðåííÿ äóõîâíîñò³,
ãëèáèííîãî îñìèñëåííÿ ³ ñèñòåìíîãî â³ä-
ðåôëåêñóâàííÿ ïðîöåñó âçàºìîâïëèâó ëþäèíè
³ ñâ³òó, êîòðèé çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ³íòåð-

²ñòèíà íå ò³ëüêè ³ñíóº, àëå, ìàáóòü, ³ æèâå. ², ÿê óñå æèâå, íå
ëèøå í³êîëè íå áóâàº ñîá³ ð³âíà, à é íå çàâæäè íà ñåáå ñõîæà

(Ëåâ Øåñòîâ).

ôåðåíö³þ îá’ºêòèâíîãî (çîâí³øíüîãî) ñâ³òó ³
âíóòð³øíüîãî çàñâ³òó ¿¿ äóø³.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Âèñîêîïðîôåñ³éíà
íàóêà øóêàº óí³âåðñàëüí³ çàêîíè áóòòÿ ëþ-
äèíè. Âîäíîðàç ñêëàäí³ñòü ³ ð³çíîìàí³òí³ñòü
ðåàëüíî¿ ïðàêòèêè æèòòÿ ïîðîäæóº ìîæëè-
â³ñòü “ñêîòèòèñÿ   ó ïðîâàëëÿ õèáíèõ çàëåæ-
íîñòåé ³ íàäóìàíèõ ôàêò³â”, “çàáëóêàòè ó ë³ñ³
íå³ñòîòíîãî” [12, ñ. 140], à òîìó, ÿê çàçíà÷àº
À. Â. Ôóðìàí, âêðàé âàæëèâîþ º ðåôëåêñ³ÿ
îñîáëèâîñòåé âçàºìîä³¿  ðåàëüíîãî ñâ³òó – ñâ³òó
ïðàêòèêè, êîíêðåòíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³,  ùîäåí-
íîãî ä³ÿííÿ òà ³äåàëüíîãî ñâ³òó ìèñëåííÿ,
ñâ³äîìîñò³. “Ñïðàâæí³é íàóêîâåöü íå ëèøå
îðãàí³çóº ïåâí³ êîìóí³êàòèâí³ çâ’ÿçêè ì³æ
öèìè ñâ³òàìè ðåàëüíîãî ³ ä³éñíîãî, áóäåííî
ïîºäíóº ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ³ ÷èñòå ìèñëåííÿ, à
é ùå çáàãà÷óº ³ òâîðèòü ñâ³ò ³äåàëüíèõ ñóòíîñ-
òåé é ó òàêèé ñïîñ³á ðîçâèâàº âñåñâ³ò íàóêè ç
éîãî ìîãóòí³ìè çàñîáàìè àíàë³çó íåÿâíèõ,
íåâèäèìèõ ³ íàâ³òü íåìîæëèâèõ çàêîí³â íà-
ñêð³çü óòàºìíè÷åíî¿ áåçîäí³-ðåàëüíîñò³” [12,
ñ. 139]. Â êîíòåêñò³ ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó
äóõîâíîñò³ âàæëèâà âèáóäîâà êàòåãîð³éíîãî
ëàäó, ÿêèé, çà âèçíà÷åííÿì Àíàòîë³ÿ Âàñè-
ëüîâè÷à, º ä³àëåêòè÷íèì âçàºìîïðîíèêíåííÿì
ðîçì³ðêîâóâàëüíîãî, âëàñíå êàòåãîð³éíîãî,
ïîò³ì åìï³ðè÷íîãî é íàðåøò³ ìåòîäîëîã³÷íîãî
àñïåêò³â ðóõó-ïîñòóïó äîñë³äíèöüêî¿ äóìêè.
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Ïðè÷îìó óí³âåðñàëüíèì çàñîáîì ðåçóëüòàòèâ-
íî¿ îá’ºêòèâàö³¿ íîóìåíàëüíî-³äåàëüíî¿ ä³éñ-
íîñò³ ñëóãóþòü êàòåãîð³¿, ÿê³ â³ä³ãðàþòü âàæëè-
âó ìåòîäîëîã³÷íó ðîëü ó ìèñëåíí³ ³ ä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè, çàäàþòü ïîðÿäîê ðîçãëÿäó ð³çíèõ
îá’ºêò³â ³ ïðåäìåò³â. À òîìó ìåòîþ ñòàò³ º
ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íà ðåôëåêñ³ÿ íàóêîâîãî
çíàííÿ áóòòºâî¿ ñóòíîñò³ äóõîâíîñò³, îðãàí³çî-
âàíîãî ó âèãëÿä³ êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ ïñèõî-
äóõîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ñîö³îãóìàí³òàðí³ íàóêè ó 90% ïîñëóãîâóþòüñÿ
òåîðåòè÷íèìè êîíñòðóêòàìè [7, ñ. 107], ÿê³
çíà÷íîþ ì³ðîþ º îäíîâèì³ðíèìè, ðîçãëÿäàþòü
îêðåì³ àñïåêòè ïåâíîãî ðåàëüíîãî ÿâèùà ÷è,
òî÷í³øå, éîãî ïëîùèíí³ ïðîåêö³¿. Çàçíà÷åíå
ñòîñóºòüñÿ ³ ðîçãëÿäó ôåíîìåíó äóõîâíîñò³.
Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº áàãàòî ñïðîá âèçíà÷èòè äó-
õîâí³ñòü ÷åðåç âñòàíîâëåííÿ ³ºðàðõ³¿ ð³çíèõ
êîìïîíåíò³â äóõîâíî¿ ñôåðè òà ñèñòåìàòèçàö³þ
¿õ íàâêîëî òàê ÷è ³íàêøå âèáðàíîãî öåíòðó.
Îäíàê òàê³ ðîçâ’ÿçêè º ïîëîâèí÷àñòèìè,
îñê³ëüêè ïðè öüîìó ìàéæå çàâæäè âèÿâëÿºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü ï³äòâåðäèòè ÿêèéñü ³ç ¿¿ ñåãìåíò³â
ÿê ãîëîâíèé, ñèñòåìîóòâîðþâàëüíèé, ³ íà ö³é
ï³äñòàâ³ ñòâîðèòè çãîäîì ïåâíó ñîö³àëüíî-ô³ëî-
ñîôñüêó ÷è ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó êîí-
ñòðóêö³þ [9]. Íàé÷àñò³øå öåíòðàëüíèìè îãî-
ëîøóþòüñÿ òàê³ êîìïîíåíòè äóõîâíîñò³, ÿê
çíàííÿ, â³ðà, ïåðåêîíàííÿ, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿.
Âîäíî÷àñ ðîçóì³ííÿ äóõîâíîñò³ íå ñêëàäàºòüñÿ
³ç ñóìè â³äïîâ³äåé íà ïèòàííÿ ïðî òå, ÿê âîíà
ïðîÿâëÿºòüñÿ, ó ÿêèõ ôîðìàõ ðåàë³çóºòüñÿ ³
äî ÿêèõ íàñë³äê³â ïðèçâîäèòü. Ïîêè íå ç’ÿ-
ñîâàíà ñóòí³ñòü ôåíîìåíó äóõîâíîñò³, ö³
ïîíÿòòÿ çàëèøàþòüñÿ â íåãàòèâíîìó ñåíñ³
áàãàòîçíà÷íèìè, îñê³ëüêè âèçíà÷àþòüñÿ âèíÿò-
êîâî êîíòåêñòîì.

Íàéá³ëüø àäåêâàòíî ðîçâ’ÿçàííÿ çàçíà÷åíî¿
ïðîáëåìè ìîæëèâå ó ôîðìàò³ â³òàêóëüòóðíî¿
ìåòîäîëîã³¿  â³äîìîãî óêðà¿íñüêîãî â÷åíîãî
ïðîô. À. Â. Ôóðìàíà [12–14]. Çàçíà÷åíà ìå-
òîäîëîã³ÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è ñâ³òîãëÿäí³ óí³-
âåðñàë³¿ (êàòåãîð³éí³ ïîíÿòòÿ, ÿê³ àêóìóëþþòü
ó ñâîºìó çì³ñò³ çàãàëüíîëþäñüêèé äîñâ³ä ³
â³äîáðàæàþòü ìåíòàëüí³ ìîäåë³ òà ïðîãðàìè
ñîö³àëüíîãî æèòòÿ [12, ñ. 135]), äîçâîëÿº
ôîðìóâàòè ö³ë³ñíèé îáðàç ñâ³òó, â³äîáðàæàòè
ëþäèíó â óñ³é ñóêóïíîñò³ ¿¿ ìåíòàëüíèõ òà
óí³âåðñóìàëüíèõ ïëàñò³â äóõîâíîãî  äîñâ³äó.

Ïåðøèì ð³âíåì ìåòîäîëîãóâàííÿ º ìåòîäî-
ëîã³÷íèé àíàë³ç (â íàøîìó âèïàäêó – ïîíÿòòÿ
äóõîâíîñò³). Çàçíà÷åíèé ð³âåíü íå ïåðåäáà÷àº

ñòâîðåííÿ íîâî¿ òåîð³¿, à çâîäèòüñÿ äî “äîñë³ä-
æåííÿ çàãàëüíî¿ ñòðóêòóðè ³ òèïîëîã³¿ íàÿâíèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ç’ÿñóâàííÿ òåíäåíö³é ³
íàïðÿìê³â ¿õ ðîçâèòêó, à òàêîæ ïðîáëåìè
âçàºìîçâ’ÿçêó ð³çíèõ ìåòîä³â, ìåòîäîëîãåì ³
ï³äõîä³â ó ïðîöåñ³ íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³” [12, ñ.
54]. Öå äîâîë³ ñêëàäíà ðîáîòà, ÿêà âèìàãàº
ðåôëåêñèâíî-ìèñëåííºâîãî íàïðóæåííÿ äîñ-
ë³äíèêà.  ßê çàçíà÷àº àâòîð, “ïðîôåñ³éíà
íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü – öå íå ëèøå äåñÿòêè
ïðî÷èòàíèõ êíèã, ïóáë³÷í³ äîïîâ³ä³ ³ ïðîáëåìí³
äèñêóñ³¿, åêñïåðèìåíòàëüí³ ïðîöåäóðè ³ ìàéæå
ïîñò³éíî íåäîñêîíàë³ àâòîðñüê³ òåêñòè. Öå é
îñîáëèâèé ñïîñ³á  ñàìîâ³ääàíîãî, âíóòð³øíüî
íàïðóæåíîãî ³ äðàìàòè÷íîãî æèòòÿ, çà  ÿêîãî
âñ³ ìð³¿, ïîìèñëè, ïåðåæèâàííÿ é òàëàíòè
ï³äïîðÿäêîâàí³ ãîëîâíîìó – â³äêðèòòþ íîâèõ
ãîðèçîíò³â íàñêð³çü óòàºìíè÷åíî¿ ³ â àáñîëþò³
íåäîñÿæíî¿ ³ñòèíè – ïðî ñâ³ò, ëþäèíó, ìèñ-
ëåííÿ, â÷èíêè, â³÷í³ñòü” [Òàì ñàìî, ñ. 24].
Âàæëèâî é òå, ùî ´ðóíòîâí³ñòü  àíàë³çó
ñïðè÷èíÿº ìèñëåííºâèé ïîâîðîò â³ä îá’ºêòà
äî  ä³ÿëüíîñò³ ç íèì ³ äî ìèñëåííÿ ïðî íüîãî.
Çàçíà÷åíå îñîáëèâî  çíà÷óùå äëÿ îñìèñëåííÿ
äóõîâíèõ ôåíîìåí³â, îñê³ëüêè àíàë³ç îñíîâíèõ
òåíäåíö³é ðîçâèòêó íàóêè äðóãî¿ ïîëîâèíè XX
ñòîë³òòÿ ïîêàçóº íåñïðîìîæí³ñòü âèçíà÷èòè
íåçì³ííó êîíñòàíòó ºñòâà ëþäèíè.

Ñïåöèô³÷í³ñòü äóõîâíîñò³ ÿê ÿâèùà âçà-
ºìîïðîíèêíåííÿ îá’ºêòèâíî¿ ³ ñóá’ºêòèâíî¿
ðåàëüíîñòåé ÷àñòî ïîðîäæóº ñóïåðå÷í³ñòü ³
êðàéíîù³ â ðîçóì³íí³ ¿¿ ñïðàâæíüî¿ ñóòíîñò³.
Äóõîâí³ñòü, ÿê ñâîãî ÷àñó çàçíà÷èâ Ñ. Ë. Ôðàíê, –
öå ðåàëüí³ñòü, àëå ÷àñòî íåâèäèìà ³ òàêà, ùî
íå â³ä÷óâàºòüñÿ íàìè, çíàõîäèòüñÿ çà ìåæàìè
îá’ºêòèâíî¿ ä³éñíîñò³, òîáòî íåäîñòóïíà áåçïî-
ñåðåäíüîìó ñïîñòåðåæåííþ ³ “âëîâëþºòüñÿ”
ëèøå ñàìèì ñóá’ºêòîì [10]. Âîíà º îäíî÷àñíî
ìåòîþ ³ ðåçóëüòàòîì ñòàíîâëåííÿ ëþäèíè. Òàêå
ïîäâ³éíå áóòòÿ äóõîâíîñò³ ÿê ñóòí³ñíå “îëþä-
íåííÿ” îñîáè ñòàíîâèòü ùå îäíó ïðè÷èíó, ùî
ïîðîäæóº ïðîáëåìó â ðîçóì³íí³ ïðèðîäè äó-
õîâíîñò³. Çàçíà÷åíó ïðîáëåìó ìîæíà óñóíóòè,
ÿêùî â³äøòîâõóâàòèñÿ â³ä ðîçãëÿäó îñîáèñ-
òîñò³ ÿê ïñèõîäóõîâíî¿ ñóòíîñò³ (À. Â. Ôóð-
ìàí, Î. ª. Ôóðìàí), êîòðà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çåìíèìè ðå÷àìè (ïñèõ³êà, ò³ëî) ³ â³÷íèìè
(äóøà ³ äóõ) [2; 3; 7, ñ. 107]. Çàçíà÷åíå ïåðå-
êëèêàºòüñÿ ç ïîãëÿäàìè Ñ. Ë. Ôðàíêà íà
ëþäèíó ÿê íà ì³ñöå çóñòð³÷³ òà ³íòåðôåðåíö³¿
äâîõ ñâ³ò³â – îá’ºêòèâíî¿ ä³éñíîñò³ òà ïåðâèííî¿
ðåàëüíîñò³. Ïñèõîô³çè÷íà îðãàí³çàö³ÿ ëþäèíè
(¿¿ ò³ëî, ò³ëåñíå æèòòÿ, çîâí³øí³é ïëàñò äóøåâ-
íîãî ³ñíóâàííÿ) íàëåæàòü îá’ºêòèâí³é ä³éñíîñò³,

ß. Áóãåðêî
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à ïñèõîäóõîâíà äàí³ñòü º ïðîÿâîì (³íòåíö³ºþ)
ïåðøî¿ ðåàëüíîñò³. Öÿ ïîäâ³éí³ñòü – íå äóà-
ë³çì, íå âíóòð³øíº ðîçäâîºííÿ, à ñàìå äâî-
ºäèí³ñòü. Ïîâíîòà áóòòÿ îñîáèñòîñò³ âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ÷åðåç ôîðìàò ä³ÿëüíî¿ ñï³âó÷àñò³ â îáîõ
ñâ³òàõ. ¯¿ ³ñíóâàííÿ íå ëèøå ³íòåíö³éíå, à é
òðàíñöåíäåíòíå, îñê³ëüêè àêòóàëüíå äóõîâíå
æèòòÿ âèõîäèòü çà ìåæ³ ðå÷îâî¿ òà ïðåäìåòíî¿
îá’ºêòèâíîñò³.

Íàóêîâå çíàííÿ – ñóòí³ñíî ðàö³îíàëüíå ³
íîðìàòèâíå. Íà â³äì³íó â³ä íüîãî, ÿâèùå äó-
õîâíîñò³ íåíîðìàòèâíå. À öå îçíà÷àº, ùî íå
³ñíóº êîíêðåòíèõ ïàðàìåòð³â, ÿêèì â³äïîâ³äàëî
á “åòàëîííå” ðîçóì³ííÿ ëþäñüêî¿ äóõîâíîñò³.
Îêð³ì òîãî, îñîáëèâ³ñòþ äóõîâíîñò³ º òå, ùî
ñï³ââ³äíîøåííÿ â í³é òåîðåòè÷íîãî (ìåòàô³çè÷-
íîãî) ³ ïðàêòè÷íîãî âèì³ð³â äèíàì³÷íî äîñèòü
ðóõëèâå, îñê³ëüêè îá’ºêòîì ³ ñóá’ºêòîì òðàíñ-
ôîðìàö³é ó äóõîâíîìó çðîñòàíí³ º ñàìà ëþäèíà
ç ¿¿ ïðèðîäíèìè âëàñòèâîñòÿìè ³ ñòâîðåíèì
øòó÷íèì ñâ³òîì êóëüòóðè ³ òåõí³÷íèõ çàñîá³â
[5, ñ. 41]. Ðåôëåêñèâíèé àíàë³ç ïåðåäáà÷àº
âèçíà÷åííÿ îá’ºêòà äîñë³äæåííÿ ÿê ñïåö³àëüíî
îêðåñëåíî¿ çîâí³øíüî¿ ðåàëüíîñò³ íà ð³çíèõ
ð³âíÿõ îðãàí³çàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íîãî çíàííÿ.
À. Â. Ôóðìàí âèä³ëÿº íàñòóïí³ ð³âí³ ñïëà-
íîâàíîãî äîñë³äæåííÿ-îïèñó: ô³ëîñîôñüêî-ìå-
òîäîëîã³÷íèé, íà ÿêîìó îñìèñëþþòüñÿ âëàñíå
ñàì³ ñòðàòåã³¿-ï³äõîäè äîñë³äæåííÿ, êîòð³
äîçâîëÿþòü çä³éñíèòè ïåðåõ³ä â³ä îá’ºêòà ÿê
ñïîñòåðåæóâàíî¿ ðåàëüíîñò³ äî îá’ºêòà ï³ç-
íàííÿ ÿê ñèñòåìè íàóêîâèõ àáñòðàêö³é; çà-
ãàëüíîìåòîäîëîã³÷íèé, íà ÿêîìó  âèçíà÷àºòüñÿ
òèï îá’ºêòà ³ êîíêðåòíèé ñïîñ³á óñòàíîâëåííÿ
éîãî ìåæ ÷åðåç îïåðòÿ íà â³äïîâ³äí³ ïðèíöèïè;
ñïåö³àëüíî-ìåòîäîëîã³÷íèé, êîòðèé çàä³þº
âèçíà÷åíèé îá’ºêò ó ðàìêè ïåâíî¿ íàóêîâî¿
äèñöèïë³íè, ùî óìîæëèâëþº éîãî åêñïåðè-
ìåíòàëüíå âèâ÷åííÿ, ñèñòåìàòè÷íèé îïèñ, ïî-
ÿñíåííÿ ïðè÷èí ³ òåíäåíö³é ðîçâèòêó; ñïå-
ö³àë³çîâàíî-ìåòîäîëîã³÷íèé, íà ÿêîìó îêðåñ-
ëþºòüñÿ ôîðìàò ðîçïðåäìåòíåííÿ âèîêðåìëå-
íîãî îá’ºêòà òà ðîçðîáëÿþòüñÿ êîíêðåòí³ ïðî-
öåäóðè ìèñëåííºâîãî îïåðóâàííÿ íèì [12, ñ. 77].

Ïðèêëàäîì ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî
àíàë³çó ôåíîìåíó äóõîâíîñò³ ìîæå áóòè çä³éñ-
íåíå íàìè òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íå îá´ðóíòó-
âàííÿ äóõîâíîñò³ â êîíòåêñò³ ³ñòîðè÷íîãî
ðîçãîðòàííÿ íàóêîâèõ çíàíü ïðî äóõîâí³ñòü,
çä³éñíåíå ó ôîðìàò³  öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿
ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó íàóêîâî¿ äóìêè, ðîçðîá-
ëåíî¿ ïðîô. À. Â. Ôóðìàíîì [11; 14]. Ðîçâèòîê
óÿâëåíü ïðî äóõîâí³ñòü ó ïåð³îäè ãëîáàëüíèõ
ðåâîëþö³é, êîëè äîêîð³ííî çì³íþâàëèñÿ ô³ëî-

ñîôñüê³ çàñàäè ôóíêö³îíóâàííÿ  íàóêè, ³íàê-
øàëàñÿ íàóêîâà êàðòèíà ñâ³òó, ùî çàêîíîì³ðíî
ñïðè÷èíÿëî çì³íó òèïó íàóêîâî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³ (êëàñè÷íà, íåêëàñè÷íà, ïîñòêëàñè÷íà,
ïîñòíåêëàñè÷íà) â³äîáðàæàº òàáëèöÿ. Çàãàëîì
äåòàëüíèé àíàë³ç óÿâëåíü ïðî äóõîâí³ñòü íà
çàçíà÷åíèõ ³ñòîðèêî-ëîã³÷íèõ ïåð³îäàõ ðîçâèò-
êó íàóêè ðîçêðèòî â íèçö³ ñòàòåé [1; 17; 18].

Ìåòîäîëîãóâàííÿ, çà êîíöåïö³ºþ À. Â. Ôóð-
ìàíà, – öå “ïðîöåñ ä³ºâî íàïðóæåíîãî çà-
ñòîñóâàííÿ äîñë³äíèêîì ñêëàäíî¿ ñèñòåìè
äîì³íàíòíèõ ïàðàäèãì, ñîö³àëüíèõ íàðàòèâ³â,
³íòåðïðåòàö³éíèõ ïðèéîì³â, ìåòîä³â, ñïîñîá³â
³ çàñîá³â íà øëÿõó ðîçóì³ííºâîãî îñÿãíåííÿ
ñóò³ òà çì³ñòó ñîö³àëüíèõ ÿâèù” [4, ñ. 49].
Îêð³ì òîãî, öå òàêèé òèï äóõîâíî-ïðàêòè÷íîãî
îñâîºííÿ ä³éñíîñò³, êîòðèé º ³ ï³çíàííÿì, ³
òâîðåííÿì ÿê îá’ºêòà, òàê ³ ñàìîï³çíàííÿì é
ñàìîòâîðåííÿì ñàìîãî ä³ÿëüíîãî ñóá’ºêòà.
ßêùî âðàõóâàòè, ùî îñîáëèâ³ñòü ôåíîìåíó
äóõîâíîñò³ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ó ñâîºìó
ä³éñíîìó çì³ñò³ âîíà ðîçãîðíóòà ëèøå íà
ìàòåð³àë³ ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ
îñîáèñòîñò³ ó õîä³ ¿¿ äóõîâíîãî çðîñòàííÿ (ëè-
øå òîä³, êîëè ºäí³ñòü îá’ºêòèâíîãî (çîâí³øíüî-
ãî) ñâ³òó ³ âíóòð³øíüîãî çàñâ³òó äóø³ ëþäèíè
º ôóíäàìåíòîì ¿¿ ³ñíóâàííÿ-áóòòÿ ó ö³ë³ñíîñò³
é äîâåðøåíîñò³, îñåðåääÿì ñàìîóñâ³äîìëåííÿ
íåþ ñâîãî âëàñíîãî ãëèáèííîãî ß [6, ñ. 70]),
òî ñòàº î÷åâèäíîþ âèíÿòêîâà çíà÷óù³ñòü ñàìå
ìåòîäîëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ äàíîãî ÿâèùà.

Äëÿ íàñ î÷åâèäíî, ùî ãëèáèíà ðîçêðèòòÿ
ôåíîìåíó äóõîâíîñò³ çàëåæèòü â³ä íèçêè ôàê-
òîð³â, âèçíà÷àëüíèì ñåðåä ÿêèõ º îñîáèñò³ñòü
ñàìîãî äîñë³äíèêà, ìàéñòåðíå âîëîä³ííÿì íèì
ìåòîäîëîã³ºþ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ, éîãî çäàò-
í³ñòü äî ñàì³ñíî àêòóàë³çîâàíîãî ïðàêòèêóâàí-
íÿì íàä âèðîáëåííÿì ³ âïðîâàäæåííÿì íàé-
á³ëüø àäåêâàòíèõ ôîðì, ìåòîä³â, çàñîá³â, ïðî-
ãðàì ³ ïðîåêò³â ïîøóêó-òâîðåííÿ. Ìåòîäîëî-
ã³÷íèé ïðîôåñ³îíàë³çì íàóêîâöÿ îá³éìàº ïîâ-
íèé ñïåêòð ôîðì ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî çðåàë³çó-
âàííÿ: â³ä ìåòîäîëîã³÷íèõ àíàë³çó, ðåôëåêñ³¿,
ðîçóì³ííÿ ³ ìèñëåííÿ äî ñïåöèô³÷íèõ çà
çì³ñòîì ³ òåõíîëîã³ºþ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè
òà ä³ÿëüíîñò³. Çàçíà÷åí³ ð³âí³ ìåòîäîëîãóâàííÿ,
â³äïîâ³äí³ ¿ì êðèòåð³¿ òà ìîäóëüí³ çâ’ÿçêè ì³æ
íèìè ́ ðóíòîâíî ðîçêðèò³ â ìîíîãðàô³¿ À. Â. Ôóð-
ìàíà [äèâ. 12, ñ. 51–118].

Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ï³çíàííÿ (ãíîñåî-
ëîã³¿) äóõîâíîñò³ º òå, ùî îá’ºêò âèâ÷åííÿ òóò
ñïî÷àòêó ïîòð³áíî ñòâîðèòè ó âëàñíîìó âíóò-
ð³øíüîìó ïðîñòîð³ áóòòÿ. Îñê³ëüêè ïåðñîí³ô³-
êàö³ÿ öüîãî îá’ºêòà ñóòí³ñíî ïîëÿãàº ó äîñâ³ä³
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Òàáëèöÿ
Ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç îñìèñëåííÿ ôåíîìåíó äóõîâíîñò³ â ³ñòîðè÷íîìó åêñêóðñ³

Історичні 
періоди Підходи Сутнісний зміст підходу Предмет 

вивчення 
Термінологічне означення 

духовності 

Докласичний Натура-
лістичний 

Людина – духовний 
суб’єкт, наділений 
інтуїцією буття 

Душа 
Духовність як прояв природної 
сутності людини, яка дрімає у 

глибинах її нутра 
Класичний: 

перша 
наукова 
революція  

(н. р.), ХVІІ ст. 

Метафі-
зичний 

Людина як духовно- 
душевна  істота Дух 

Духовність як іманентний 
атрибут об’єктивної фізичної 
реальності, взаємодія людської 

душі та об’єктивного Духа 

Класичний: 
друга н. р., 
ХVІІІ - перша 
пол. ХІХ ст. 

Соціаль-
но-філо-
софський 

Життєтворчість людини 
визначає зміст, якість і 
спрямованість людського 

буття 

Свідо-
мість 

Духовність – смисложиттєва 
цінність, сходження особистості 
до власних ідеалів, цінностей 
та реалізація їх  у своєму житті 

Некла-
сичний: 
третя н. р.,  
кін. ХІХ –  
поч. ХХ ст. 

Духовно-
антропо-
логічний 

Духовно-іманентна 
нескінченність людського 

буття 

Духовна 
реаль- 
ність 

Духовність – інтенційна родова 
сутність людини, актуалізація 
сил несвідомого, глибинних 

архетипів 

Постнекла-
сичний:  

четверта н. 
р., ост. тре-
тина ХХ ст. 

Нооло-
гічний 

Людина як образ і подоба 
Бога, що зумовлює ціль і 

смисл її життя 

Духовне 
буття 

Духовність – іманентно-
трансцендентна сутність 
людини, її вихід за рамки 

обмеженого емпіричного буття 

 
äóõîâíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ëþäèíè-ìèñ-
ëèòåëÿ, òî öåé äîñâ³ä  ì³ñòèòü ð³çí³ ³íäèâ³äó-
àëüí³ ñêëàäîâ³, êîòð³ ñòîñóþòüñÿ ð³âíÿ ñàìî-
³íòåðïðåòàö³¿, óñâ³äîìëåííÿ é ðîçóì³ííÿ
îñîáîþ ñàìî¿ ñåáå ó ïðîöåñ³ äóõîâíîãî ðîçâèò-
êó. Â ïîäàëüøèõ ðîçì³ðêîâóâàííÿõ, çâ³ñíî,
âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü ¿¿ ðåôëåêñ³¿ ñòîñîâíî
ìåòîä³â äîñÿãíåííÿ âëàñíîãî äóõîâíîãî îñÿ-
ÿííÿ ³ âèá³ð ç-ïîñåðåä íèõ íàéäîö³ëüí³øèõ ³
íàéá³ëüø ñïðèéíÿòëèâèõ. Çàçíà÷åíå ïîÿñíþº
ñó÷àñíèé ñòàí íàóêîâèõ äîñë³äæåíü äóõîâíîñ-
ò³, êîëè ôóíäàìåíòàëüí³ ïðàö³ òàêèõ çíàíèõ
ôàõ³âö³â äàíî¿ ñôåðè, ÿê Ì. É. Áîðèøåâñüêèé,
À. ². Çåë³÷åíêî, Î. ². Êëèìèøèí, Î. Â. Êîë³ñ-
íèê, Å. Î. Ïîìèòê³í, Ì. Â. Ñàâ÷èí, Î. ª. Ôóð-
ìàí (Ãóìåíþê) òà ³íøèõ êàðäèíàëüíî â³äð³çíÿ-
þòüñÿ ñïðÿìóâàííÿì ³  ñïîñîáàìè ðîçêðèòòÿ
ñóòíîñò³ çàçíà÷åíîãî ôåíîìåíó.

Çà âèçíà÷åííÿì À. Â. Ôóðìàíà, ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ – öå òàêå íàääîñêîíàëå ñìèñëîïðîäó-
êóâàííÿ, ÿêå äîçâîëÿº ïåðåâåñòè îñîáèñò³ñíå
çíàííÿ ³ç ìàòåð³àëó (³íôîðìàö³¿) ó çàñ³á ïî-
ãëèáëåíîãî ðîçâèòêó ìèñëåâ÷èíåííÿ äîñë³äíè-
êà òà çáàãà÷åííÿ éîãî ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿
ñôåðè â íàïðÿìêó âèðîáëåííÿ ôîðì, ìåòîä³â,
çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ³íòåëåêòóàëüíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ íàä ñïîñîáàìè ïîñòàíîâêè òà
ðîçâ’ÿçàííÿ ñèñòåìíèõ ïðîáëåì. Òîä³ á³ëüø

ãëèáîêèì ñòàº ðîçóì³ííÿ íàóêîâöåì ÿê ìå-
òîäîëîãîì âëàñíèõ ñìèñëîâèõ ïîë³â, ã³ðëÿíä,
ñåãìåíò³â, à ðåôëåêñèâíî-ìèñëåííºâå íàïðó-
æåííÿ äîçâîëÿº îïàíóâàòè ñâî¿ì äèíàì³÷íèì
ïîë³ñìèñëîâèì  ïîòîêîì ïîâñÿêäåííÿ [12, ñ.
54]. Çà öèõ óìîâ ïðîáëåìíî-ìîäóëüíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ â³äêðèâàþòüñÿ ãîðèçîíòè
ïîáóäîâè ïåâíèõ ìåòàíàóêîâèõ êîíöåïö³é
äóõîâíîñò³, ÿê³ ç âåëèêîþ ³ìîâ³ðí³ñòþ çäàòí³
ïðåòåíäóâàòè íà óí³âåðñàëüí³ñòü ³ öèì ñàìèì
íàáëèæàòèñÿ äî ðàô³íîâàíîãî ãíîñåîëîã³çìó
íàóêîâî-ô³ëîñîôñüêèõ êîíñòðóêò³â.

Ìåòîäîëîã³÷íà ðåôëåêñ³ÿ ïðîáëåìè äóõîâ-
íîñò³ º âîäíî÷àñ àñïåêòîì íåìàòåð³àëüíîãî
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà áîãîíàñòóïíî¿ ïðàêòèêè
äîñë³äíèêà, éîãî çàä³ÿííÿì ó âëàñí³ æèòòºâ³
ñèòóàö³¿. Ñêëàäí³ñòü  ïîëÿãàº ùå ³ â òîìó, ùî
âèâ÷åííÿ äóõîâíîñò³ íå ìîæå âèñòóïàòè ó ìåòà-
ïîçèö³¿ äî âëàñíî¿ ïðàêòèêè äóõîâíîãî æèòòÿ,
îñê³ëüêè öå îçíà÷àëî á àáñòðàãóâàííÿ ³ ïîñò³éíå
âèíåñåííÿ îêðåìèõ àñïåêò³â ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ,
ïîðîäæåíèõ ö³ºþ ä³ÿëüí³ñòþ ³ ãåíåòè÷íî ç íåþ
ïîâ’ÿçàíèõ, çà ìåæ³ ïðîöåñó, ÿêèé  ¿¿ ïîðîäæóº
(ùî àíàëîã³÷íî ïðîöåñó ï³çíàííÿ êëàñè÷íîþ
ìåòàô³çèêîþ ³ çà ùî âîíà êðèòèêóºòüñÿ ñó-
÷àñíîþ ô³ëîñîô³ºþ).

Îòîæ ï³çíàííÿ äóõîâíèõ ôåíîìåí³â âèõî-
äèòü çà ìåæ³ åï³ñòåìîëîã³÷íîãî ïðîòèñòàâëåííÿ

ß. Áóãåðêî
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ñóá’ºêòíî-îá’ºêòíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ òà ëîã³êî-
àíàë³òè÷íîãî îñÿãíåííÿ îá’ºêòà äîñë³äæåííÿ.
Ñó÷àñíà ïñèõîëîã³ÿ íàìàãàºòüñÿ ïîäîëàòè
ðîç³ðâàí³ñòü ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ íà ñóá’ºêò-
íèé ³ îá’ºêòíèé ïëàíè øëÿõîì îíòîëîã³çàö³¿
ñóá’ºêòíîñò³, ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ôîðì, çì³ñò³â ³
ñìèñë³â ñóá’ºêòíî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè. Ïðè
öüîìó Â. Î. Òàòåíêî ââîäèòü  ïîíÿòòÿ “ñóá-
ñòàíö³éíèõ ³íòó¿ö³é ñóá’ºêòíîãî ÿäðà ïñèõ³êè”,
ùîá ï³äêðåñëèòè “æèâî-òâîðíèé” ³ “äóõî-
òâîðíèé” õàðàêòåð ö³º¿ ³íñòàíö³¿ [8, c. 324].
Ïðîíèêíåííÿ ó ñóòí³ñí³ ãëèáèíè áóòòÿ ëþ-
äèíè, ó ñâ³ò ¿¿ çíà÷óùèõ ïåðåæèâàíü, ö³ííîñòåé
³ ñìèñë³â, ñïðîáè ñóòí³ñíî¿ ðåôëåêñ³¿ ïðèðîäè
ïñèõ³êè çàêîíîì³ðíî ïîâåðòàþòü äîñë³äíèê³â
äî í³áè çàñòàð³ëèõ, àëå íàñïðàâä³ ìåòà³ñòî-
ðè÷íèõ êàòåãîð³é “äóøà” ³ “äóõ”. Íàóêîâåöü
çàçíà÷àº, øî “âèäàºòüñÿ ö³ëêîì äîðå÷íèì
ñï³ââ³äíåñòè ïîíÿòòÿ “äóõ” ó éîãî îíòè÷íîìó
çíà÷åíí³ “³ç ñåáå òâîðÿ÷î¿ ñèëè” ç ïîíÿòòÿì
ñóá’ºêòíîñò³, à ïîíÿòòÿ “äóøà” – ³ç ñïðîìîæ-
í³ñòþ äî â÷èíêó” [8, c. 349]. Âèçíàííÿ ëþäèíè
äóõîâíî-äóøåâíîþ ³ñòîòîþ îçíà÷àº, ùî âîíà
íå ëèøå ïîòåíö³éíî º ñóá’ºêòîì âëàñíîãî
æèòòÿ, à é âèÿâëÿº öþ çäàòí³ñòü ÷åðåç ó÷èí-
êîâó àêòèâí³ñòü.

Ïîä³áíèì ÷èíîì ïîÿñíþþòü ñêëàäíîù³
ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî ï³çíàííÿ äóõîâíî¿ ñôåðè
ëþäèíè Æàê Ëàêàí òà éîãî ïîñë³äîâíèêè:
“ñóá’ºêò êîíñòèòóþºòüñÿ îñîáëèâèì îá’ºêòîì,
ïðèõîâàíèì ó éîãî ãëèáèíàõ, – òèì, “ùî º â
ìåí³, îêð³ì ìåíå ñàìîãî”, ñóòí³ñòü ó ìåí³, ÿêó
íåìîæëèâî îá’ºêòèâóâàòè ³ ÿêîþ íå ìîæíà
îâîëîä³òè. Öå – òà òî÷êà Ðåàëüíîãî ó ñàìîìó
îñåðåäêó ñóá’ºêòà, ùî íå ìîæå áóòè ñèìâî-
ë³çîâàíà, ùî âèíèêàº ÿê îñàä, çàëèøîê áóäü-
ÿêî¿ ñèãí³ô³êàö³¿ – òâåðäà ñåðöåâèíà, ùî âò³-
ëþº æàõàþ÷ó íàñîëîäó” (öèò. çà [8, c. 325]).
Çàçíà÷åíå ïåðåêëèêàºòüñÿ ³ç ñó÷àñíèìè íîîëî-
ã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè, ÿê³ â³äçíà÷àþòü, ùî
ëþäñüêèé äóõ àïð³îðíî çàâæäè â³äêðèòèé äî
ñïðèéíÿòòÿ ³ ï³çíàâàëüíîãî âèõîäó â Àá-
ñîëþòíó Ðåàëüí³ñòü. Òàêà  òðàíñöåíäåíòíà
ñïðÿìîâàí³ñòü äî Àáñîëþòó ðåàë³çóºòüñÿ â
êîæíîìó äóõîâíîìó àêò³ ï³çíàííÿ, íåçàëåæíî
â³ä òîãî, ÷è óñâ³äîìëþº öå ëþäèíà ³ ÷è õî÷å
âîíà öüîãî. Ëþäèíà “ïðèíöèïîâî, ñóòí³ñíî
ïîñò³éíî ñïðÿìîâàíà çà ìåæ³ âèäèìî¿ òà
îá’ºêòèâíî¿ äàíîñò³. Ó ö³é òðàíñöåíäåíö³¿ ðåà-
ë³çóºòüñÿ ëþäñüêà ñâîáîäà ï³çíàííÿ, ñâîáîäà
âîë³ ³ ä³¿, òîáòî çàêëàäåíà ãëèáèííà íîîëîã³÷íà
ñâîáîäà ëþäèíè. Òóò âîíà ïåðåðîñòàº çîâ-
í³øíþ ïðèðîäíó ïðèìóñîâ³ñòü” [5, ñ. 53].
Îäíàê ïîòåíö³éíà çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî

ñâîáîäè ï³çíàííÿ, ï³çíàâàëüíîãî âèõîäó â
Àáñîëþòíó ðåàëüí³ñòü ÷è ó ñôåðó ÷èñòîãî
ìèñëåííÿ äàëåêî íå çàâæäè çíàõîäÿòü ñâîº
ïðàêòè÷íå âò³ëåííÿ.

Ñïåöèô³êà äâîõ ñâ³ò³â ³ â³äïîâ³äíèõ ¿ì ôîðì
æèòòÿ – ðåàëüíîãî òà ³äåàëüíîãî, êîæíà ç ÿêèõ
îðãàí³çóºòüñÿ ÿê ïåâíà ïðàêòèêà: áåçïîñå-
ðåäíÿ, ä³ÿëüíà, äîñâ³äíà ÷è ìèñëåííºâà, àðå-
àëüíà, ïîçàäîñâ³äíà, îïîñåðåäêîâàíà ³äåàëüíè-
ìè êîíñòðóêòàìè, ìåòîäîëîã³÷íî ðîçêðèâàºòüñÿ
ïðîô. À. Â. Ôóðìàíîì [12]. Àíàë³çóþ÷è ¿õ
ñóòí³ñíèé çì³ñò, ó÷åíèé çàçíà÷àº, ùî “ïåðøà
ôîðìà îá³éìàº ðåàë³¿ íàøî¿ çåìíî¿ ä³ÿëüíîñò³
(ó ò. ÷. ³ ìèñëåä³ÿëüíîñò³), ðîáîòè, âçàºìîñòî-
ñóíê³â, ïîâåä³íêîâîãî ïîâñÿêäåííÿ, äðóãà –
óòâåðäæóº ä³éñí³ñòü ÷èñòîãî ìèñëåííÿ, ³äåàëü-
íèõ ñóòíîñòåé, ìèñëåñõåì ³ ñâ³òó íîóìåí³â
(îñòàíí³é, çà ². Êàíòîì, º íåâèäèìèì äâ³éíè-
êîì ÿê ñóá’ºêòà, òàê ³ îá’ºêòà, â³ä³ãðàº ðîëü
ïðèòóëêó ïîçàäîñâ³äíèõ ïîíÿòü, çîêðåìà òàêèõ
ÿê Áîã, ñâîáîäà, â³ðà, äóõîâí³ñòü, à òàêîæ
ïîêëèêàíèé ïîíÿò³éíî îáìåæèòè ìîæëèâ³ñòü
çàñòîñóâàííÿ íàóêîâîãî ðîçóìó é ó òàêèé
ñïîñ³á çáåðåãòè ïðîñò³ð ñâîáîäè äëÿ ðåë³ã³¿ òà
ìîðàë³)” [12, ñ.140]. Ñàìå äðóãèé âèä ïðàê-
òèêè ëþäñüêîãî æèòòºçðåàë³çóâàííÿ – ÷èñòå
ìèñëåííÿ – äîçâîëÿº îñÿãàòè ìåòàêîíñòðóêö³¿
áóäü-ÿêîãî ÿâèùà, ó òîìó ÷èñë³ ³ äóõîâíîñò³.
Îäíàê ï³äéîì ³ç ðåàëüíîñò³ ïðàêòè÷íî¿ ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåðó ÷èñòîãî ìèñëåííÿ íåéìîâ³ð-
íî âàæêèé ³ ñêëàäíèé, ïîòðåáóº ñïåö³àëüíèõ
óìîâ, óì³íü, çàñîá³â, ïîñò³éíîãî ïðàêòèêóâàííÿ
é, îêð³ì òîãî, òàêèõ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé
ó÷åíîãî-ìèñëèòåëÿ ÿê äîñë³äíèöüêà ìóæí³ñòü,
íàïîëåãëèâ³ñòü, ìèñëåííºâà ïðîíèêëèâ³ñòü,
³íòó¿òèâíå ÷óòòÿ, êðèòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ.

Ðîçâèòîê íàóêîâî¿ äóìêè ïîêàçóº, ùî ëèøå
ïîøóê óí³âåðñàëüíèõ çàêîí³â, âèÿâëåííÿ ³í-
âàð³àíòíîãî, íåçì³ííîãî â õàîñ³ ïðèðîäíîãî
áóòòÿ ëþäèíè äîçâîëÿº çðîçóì³òè ñóòí³ñòü
ëþäñüêî¿ åêçèñòåíö³¿. À òîìó âàæëèâèì ÿâè-
ùåì íàóêîâîãî ï³çíàííÿ º ïðîöåñ êàòåãîðèçà-
ö³¿ – ñïðÿìîâàíå âèä³ëåííÿ íàéøèðøîãî
òåîðåòè÷íîãî ïîíÿòòÿ, ÿêå â³äîáðàæàº ñóòí³ñí³
âëàñòèâîñò³ ïðåäìåò³â ³ ÿâèù ðåàëüíîñò³-
ä³éñíîñò³, âîëîä³º ì³í³ìàëüíèì çì³ñòîì, àëå
â³äîáðàæàº ôóíäàìåíòàëüí³ íàé³ñòîòí³ø³
çâ’ÿçêè ³ â³äíîøåííÿ îá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³.
“Êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ, àêóìóëþþ÷è ó ñâîºìó
îáñÿæíîìó çíà÷åííºâîìó ôîðìàò³ çàãàëüíî-
ëþäñüêèé äîñâ³ä é â³äîáðàæàþ÷è ìåíòàëüí³
ïðîãðàìè ñîö³àëüíîãî æèòòÿ, ïîñòàº ìåæîâîþ
çàñàäîþ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ³ñòîðè÷íî âèçíà÷åíî¿
êóëüòóðè àáî, ³íàêøå êàæó÷è, ñâ³òîãëÿäíîþ
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óí³âåðñàë³ºþ, ÿêà ô³êñóº îêðåìèé ôðàãìåíò
àáñòðàêòíî-âñåçàãàëüíîãî çì³ñòó, ÿêèé çàïîâ-
íþº ãëèáèíí³ ïëàñòè ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³” [12,
ñ. 135].

Â ìåòîäîëîã³÷íîìó êîíòåêñò³ ñêàçàíîãî,
ïðîàíàë³çóºìî äóõîâí³ñòü ÿê êàòåãîð³þ. Ïåðø
çà âñå â³äì³òèìî, ùî  äóõîâí³ñòü íàëåæèòü äî
òîãî âèäó óí³âåðñàë³é, ÿê³ º áàãàòîâàð³àíòíèìè
³ âèçíà÷àþòü â³äíîøåííÿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà,
îñîáèñòîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³ òà óí³âåðñóìà
ð³çíîàñïåêòíîãî ñîö³àëüíîãî æèòòÿ ó ñèñòåì³
àêòóàë³çîâàíèõ ñóñï³ëüíèõ â³äíîøåíü-ñòàâ-
ëåíü. ßê çàçíà÷àº Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷, òåî-
ðåòè÷íèé ñâ³ò ðóáðèêîâàíèé ³ çìåðåæîâàíèé
êàòåãîð³éíî, òîìó â íàóêîâ³é ñâ³äîìîñò³ êîæíà
êàòåãîð³ÿ ïîñòàº ÿê ³äåàëüíà ìîäåëü ïåâíîãî
ôðàãìåíòà ïîâñÿêäåííî¿ ðåàëüíîñò³ é ìîæå
áóòè àäåêâàòíî îçíà÷åíà òà îñìèñëåíà ó ñèñòåì³
³íøèõ êàòåãîð³é [12, ñ.138]. Ïîêàæåìî öå íà
ïðèêëàä³ êàòåãîð³éíî¿ ìàòðèö³ ïñèõî-
äóõîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè (ðèñ. 1).

Êîæíó êàòåãîð³þ ñëóøíî ïîäàòè ç äîïî-
ìîãîþ òàêîãî áàçîâîãî ³íñòðóìåíòó ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ðîáîòè, ðîçðîáëåíîãî À. Â. Ôóðìàíîì,
ÿê ìèñëåñõåìà. Ïðèíàã³äíî çàóâàæèìî, ùî
ìèñëåñõåìè – “öå, áåçóìîâíî, øòó÷íî-³äåàëüí³
êîíñòðóêòè, ïðîòå òàê³, êîòð³ ô³êñóþòü òî-
òàëüíó çâ’ÿçí³ñòü òà ïåâíó âïîðÿäêîâàí³ñòü
õàîòè÷íî ðîçñ³ÿíîãî â³òàêóëüòóðíîãî äîñâ³äó,
éîãî ð³çíîìàí³òíó çíàííºâó ïðåçåíòàö³þ” [12,
ñ. 193]. Âêðàé âàæëèâèì, ç îãëÿäó íà íîóìå-
íàëüíèé àñïåêò äóõîâíîñò³, º òå, ùî, íà â³äì³íó
â³ä áóäü-ÿêî¿ ³íøî¿ ñõåìè, ìèñëåñõåìà íå ìàº
àíàëîãà â îá’ºêòèâí³é ðåàëüíîñò³, à ñòîñóºòüñÿ
ñâ³òó ³äåé, ³äåàëüíèõ ñóòíîñòåé, ä³éñí³ñòü ÿêèõ
º íåâèäèìîþ, íåìàòåð³àëüíîþ, ïðîòå àïð³îð³
íàÿâíîþ. À òîìó “ìèñëåñõåìà ³ç ÷îòèðüîõ-
ï’ÿòè âíóòð³øíüî çáàëàíñîâàíèõ êàòåãîð³é ÷è
ïîíÿòü óïîðÿäêîâóº õàîòè÷íå çíàííÿ, îòðèìà-
íå íåçàëåæíî â³ä äîñâ³äó, øëÿõîì ñàìîñïðè-
÷èíåííÿ âíóòð³øíüî¿ àêòèâíîñò³ ÿê ëþäñüêî¿
çäàòíîñò³ çä³éñíþâàòè íå ëèøå äîñâ³äíå, à é
ïîçàäîñâ³äíå ï³çíàííÿ, êîòðå ². Êàíò é íàçèâàº
àïð³îðíèì” [12, ñ. 193].

Ìàòðèöÿ ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè
ÿâëÿº ñîáîþ ïåâíó ãàðìîí³þ êàòåãîð³é, çó-
ìîâëåíó âçàºìîóçãîäæåííÿì ðîçòàøóâàííÿ òà
áàãàòîñïðÿìîâàíèìè çâ’ÿçêàìè, çà ÿêèõ îäíà
³ òà æ êàòåãîð³ÿ âõîäèòü äî ð³çíèõ êîìá³íàö³é
(îðãàí³çîâàíîñòåé). ²ëþñòðàö³ºþ ñêàçàíîãî ñëó-
ãóþòü ìèñëåñõåìè äóõîâíî¿ ðåàëüíîñò³, äóõîâ-
íî¿ êóëüòóðè òà äóõîâíî¿ ïðàêòèêè (ðèñ. 2–4).

Ïðèíàã³äíî çàóâàæèìî, ùî ÷åòâåðòèíí³ñòü
ñèìâîë³çóº ö³ë³ñí³ñòü ï³çíàííÿ, ºäí³ñòü éîãî

ñâ³äîìèõ ³ íåñâ³äîìèõ êîìïîíåíò³â. Íà äóìêó
Ê. Þíãà, öå äàâí³é, äî³ñòîðè÷íèé ñèìâîë,
ÿêèé âîëîä³º íóì³íîçí³ñòþ ³ ìàº íåñâ³äîìå
ïîõîäæåííÿ. Â³í õàðàêòåðèçóº ö³ë³ñí³ñòü
ñâ³òîñòâîðåííÿ, ºäí³ñòü ÷àñòèí, ÿêîñòåé ³ ñòîð³í
ªäèíîãî, à òîìó â³äîáðàæàº ñóòí³ñíó òî-
òîæí³ñòü Áîãà ³ ëþäèíè, º îçíàêîþ òîãî, ùî
“áîæåñòâî çíàõîäèòüñÿ âñåðåäèí³ ëþäèíè”
[16, ñ. 53]. Ï’ÿòèé åëåìåíò ïîäàíèõ ìèñëåñõåì,
çàóâàæóº À. Â. Ôóðìàí, â³äïîâ³äàº ôîðìóë³
äîâåðøåíî¿ äóìêè-êîìóí³êàö³¿ “3+1=1”, “â
ÿê³é äðóãà îäèíèöÿ – öå òîé ï’ÿòèé åëåìåíò,
ùî ³ìåíóº,òîáòî ïðèïèñóº ³ì’ÿ óñâ³äîìëåí³é
ìèñëåñõåì³ ó ðîçóì³íí³ Î.Ô. Ëîñºâà ³ â òàêèé
ñïîñ³á çí³ìàº ïîïåðåäí³ ñòóïåí³ ðîçâèòêó
ìèñëåííÿ-ìåòîäîëîãóâàííÿ ó âèòëóìà÷åíí³
Ãå´åëÿ, òîáòî çíèùóº ¿õ çà ôîðìîþ ÷è îðãàí³-
çàö³ºþ ³ âîäíî÷àñ çáåð³ãàº ó òðàíñôîðìîâàíîìó
âèãëÿä³ óâåñü çì³ñò ïîïåðåäíüîãî ðóõó-ïîñòóïó
çð³ëî¿ ä³ÿëüíîñò³ äóìêè” [12, ñ. 191].

Êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ, ùî âïåðøå ñòâîðåíà
À. Â. Ôóðìàíîì, – öå  ïîòóæíèé çàñ³á ìå-
òîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó ³ ìèñëåííÿ, ì³ñòèòü
âèíÿòêîâî àáñòðàêòíó êàòåãîð³éíó ñõåìó:
“çàãàëüíå – îñîáëèâå – îäèíè÷íå – êîíêðåòíå
– óí³âåðñàëüíå”, ùî âèêîíóº êðèòåð³éíå
ôóíêö³îíàëüíå íàâàíòàæåííÿ  çà ãîðèçîíòàëëþ
³ âåðòèêàëëþ [12, c. 186]. Ó íàøîìó âèïàäêó
íàá³ð êàòåãîð³é ó ìàòðèö³ ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó
ëþäèíè  çà ãîðèçîíòàëëþ ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç
óÿâëåííÿìè ïðî ëþäèíó ÿê ïðî íîñ³ÿ äóõîâ-
íîñò³ â îñìèñëåíí³ ¿¿ ÿê ³íäèâ³äà, ñóá’ºêòà,
îñîáèñòîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³, óí³âåðñóìà.
Àíàëîã³÷íî âèä³ëÿþòüñÿ äóõîâíà ðåàëüí³ñòü,
äóõîâíå íåñâ³äîìå, äóõîâíèé ïîòåíö³àë, äóõîâ-
íèé äîñâ³ä, íàäîñîáèñò³ñí³ ìåæîâ³ ö³ííîñò³-
ñìèñëè òà îñîáëèâå, îäèíè÷íå, êîíêðåòíå é
óí³âåðñàëüíå âêàçàíèõ ìîäóñ³â-âèì³ð³â ëþä-
ñüêî¿ ñóá’ºêòèâíîñò³. Â³äì³òèìî, ùî ïåðø³ äâà
÷åòâåðòèíí³ åëåìåíòè ìàòðèö³ (ãîðèçîíòàëü)
– öå íå äàí³, à  çàäàí³ àñïåêòè äóõîâíîãî áóòòÿ-
åêçèñòåíö³þâàííÿ ëþäèíè (äóõîâíà ðåàëüí³ñòü,
äóõîâíà êóëüòóðà, äóõîâíà ïðàêòèêà, ³íòó¿ö³ÿ
òà äóõîâíå íåñâ³äîìå, àðõåòèï, ìåíòàëüí³ñòü,
ðåë³ã³éí³ñòü), íàñòóïí³ äâà – ïîòåíö³éíî äàí³
òà àêòóàë³çîâàí³ ëþäèíîþ ïðîòÿãîì ¿¿ æèòòÿ
(äóõîâíèé ïîòåíö³àë, äóõîâí³ ñòàíè, äóõîâí³
ïðîöåñè, äóõîâí³ âëàñòèâîñò³ (ìîðàëüí³ñòü);
äóõîâíèé äîñâ³ä, äóõîâí³ ö³ííîñò³, ðåôëåêñ³ÿ,
äóõîâíà çð³ë³ñòü).

Ðåôëåêñèâíèé àíàë³ç íàâåäåíèõ êàòåãîð³é
ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ. ² âñå æ
çàçíà÷èìî, ùî êàòåãîð³éíà  ìàòðèöÿ º óí³êàëü-
íî-óí³âåðñàëüíèì ìåòîäîëîã³÷íèì ³íñòðó-

ß. Áóãåðêî
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ìåíòîì, ÿêèé äîçâîëÿº âñòàíîâèòè ì³ñöå-
ðîçòàøóâàííÿ ³ çì³ñòîâî-ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ
êîæíî¿ çàä³ÿíî¿ êàòåãîð³¿ òà âèÿâèòè ãëèáèíí³
çâ’ÿçêè ì³æ íèìè. Âêàçàíå îñîáëèâî âàæëèâå
ó ðîçãëÿä³ òàêî¿ îíòîôåíîìåíàëüíî¿ ³ íîóìå-
íàëüíî-³äåàëüíî¿ äàíîñò³, ÿê äóõîâí³ñòü, êîòðó
íå ìîæíà àíàë³òè÷íî ðîçêëàñòè íà îêðåì³
ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè, îñê³ëüêè öå ðóéíóº ¿¿
ñïåöèô³êó, à æîäåí óçÿòèé ³çîëüîâàíî êîì-
ïîíåíò âíóòð³øíüîãî äóõîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè
– äóõîâí³ ö³ííîñò³, ìîðàëüí³ñòü, åñòåòè÷í³
³äåàëè, ñâ³äîì³ñòü, ïåðåêîíàííÿ òîùî –
íåçäàòíèé ïîâíîôîðìàòíî îõàðàêòåðèçóâàòè
öþ ³äåàëüíó ñóáñòàíö³éíó äàí³ñòü.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ

1. Äóõîâí³ñòü ÿê ³äåàëüíà ñóòí³ñòü îäíî-
÷àñíî ñòàíîâèòü îá’ºêòèâíó ³ ñóá’ºêòèâíó
ðåàëüíîñò³, ùî ïîðîäæóº ñóïåðå÷í³ñòü ³
êðàéíîù³ ó ðîçóì³íí³ ¿¿ äîñòåìåííî¿ áóòòºâîñò³.
Ïðîíèêíåííÿ ó ñóòí³ñí³ ãîðèçîíòè áóòòÿ
ëþäèíè, ó ñâ³ò ¿¿ çíà÷óùèõ ïåðåæèâàíü,
ö³ííîñòåé ³ ñìèñë³â ïîêàçóº, ùî ïðîáëåìó
äóõîâíîñò³ íåìîæëèâî ñòàâèòè òà ðîçâ’ÿçóâàòè

ó ñóòî àêàäåì³÷í³é ìàíåð³ òåîðåòè÷íîãî àíà-
ë³çó, îñê³ëüêè ïðåäìåò âèâ÷åííÿ – ö³ë³ñíèé ³
íåñê³í÷åííî ð³çíîìàí³òíèé äóõîâíèé ñâ³ò
ëþäèíè – âèðîñòàº ç äóõîâíèõ ³íòó¿ö³é, º
ñóá’ºêòèâíèì òà ³íäèâ³äóàëüíèì, à òîìó ïîò-
ðåáóº äåòàëüíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî îïðàöþâàííÿ.

2. Áàçîâèì ìàòåð³àëîì-çàñîáîì ó ñèñòåì³
îðãàí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ º
ñòâîðåíà À.Â.Ôóðìàíîì  ìèñëåñõåìà, ÿêà
ñòîñóºòüñÿ ñâ³òó ³äåé, ³äåàëüíèõ ñóòíîñòåé,
ä³éñí³ñòü ÿêèõ º íåâèäèìîþ, íåìàòåð³àëüíîþ,
ïðîòå àïð³îð³ íàÿâíîþ. Íîâîñòâîðåí³ íàìè
ìèñëåñõåìè äóõîâíî¿ ðåàëüíîñò³, äóõîâíî¿
êóëüòóðè, äóõîâíî¿ ïðàêòèêè  ñòàíîâëÿòü
ñïðîáó ðåñóðñàìè ïñèõîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ óïîðÿäêóâàòè óíàÿâíåíå çíàííÿ ïñèõî-
äóõîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè.

3. Ñòâîðåíà À. Â. Ôóðìàíîì êàòåãîð³éíà
ìàòðèöÿ º óí³êàëüíèì ìåòîäîëîã³÷íèì ³íñòðó-
ìåíòîì, ÿêèé äîçâîëÿº âèñâ³òëèòè îñîáëèâå
ì³ñöå ³ çì³ñòîâî-ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ êîæíî¿
çàä³ÿíî¿ êàòåãîð³¿, âèÿâèòè ãëèáèíí³ çâ’ÿçêè
ì³æ íèìè. Ìàòðèöÿ ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó
ëþäèíè äîçâîëÿº äîìîãòèñÿ êàòåãîð³éíîãî
ëàäó øëÿõîì çä³éñíåííÿ äâîõ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ïðîöåäóð: á³íàðíîãî çàä³ÿííÿ êîîðäèíàòíî¿

Ðèñ. 2.
Ñêëàäîâ³ äóõîâíî¿ ðåàëüíîñò³ ëþäèíè

1 – духовна культура людини 
як об’єктивація і прийняття у 
внутрішній світ людини 
символічно-образних за формою 
і сутнісно трансцендентних 
вічних культурних надбань 
людства (ідеалів, вищих 
цінностей тощо)

2 – духовна практика – форма 
духовної діяльності (діяння), 
спричинена прагненням 
самовдосконалення, набуття 
гармонійної єдності і цілісності 
внутрішнього світу, переважно 
через вияв у собі неналежного 
собі (інтуїтивне відчуття власної 
Самості) і налагодження 
особистісних стосунків з Творцем 

4 – духовна екзистенція як спосіб 
одухотвореного існування (самобуття) 
на засадах внутрішньої свободи, 
відповідальності, осмисленої 
активності, що дозволяє прогнозувати 
та конструювати власне майбутнє у 
співпричетності до Універсума

3 – духовний досвід – інтуїтивне 
схоплення, рефлексивне 
усвідомлення і сакральне 
переживання власної унікальності та 
неповторності як результат складної 
взаємодії глибинних пластів психіки 
з трансцендентними образами 
і формами

Духовна 
реальність 
людини – 

суб’єктивоване 
відчуття єдності з 
трансцендентним 

Сущим

ß. Áóãåðêî
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Ðèñ. 3.
Ñêëàäîâ³ äóõîâíî¿ êóëüòóðè ëþäèíè

1 – архетипна матриця як 
прояв глибинного 
функціонування колективного 
несвідомого пласту психіки 
людини, яке є символічним і 
закріплює багатовіковий 
досвід попередніх поколінь

2 – ментальний простір 
духовно-душевного життя 
людини як ресурс і гарант її 
окультурення, здушевлення і 
наближення до Бога

4 – духовні цінності як 
надособистісні трансцендентні 
вартості (духовні канони), котрі 
привласнені людиною, спонтанно 
визначають її поведінку, діяльність, 
учинки

3 – духовна практика як 
особистісне осягнення 
надособистісних смислів, 
реалізація прагнення до 
саморозвитку через наближення 
до ідеалів істини, добра, краси

Духовна 
культура 
людини 

Ðèñ. 4.
Ñêëàäîâ³ äóõîâíî¿ ïðàêòèêè ëþäèíè

1 – духовні прагнення як 
неусвідомлений потяг до 
Аболюту, інтуїтивне осягнення 
глибинних пластів власної 
самості (самототожності)

2 – рефлексія духовних 
інтенцій: перехід людини від 
егоцентричної до 
світоцентричної ієрархії смислів, 
від дискретно-концептуального 
осмислення реальності до 
континуально-інтуїтивного 
розуміння світу і себе

4 – спонтанне практикування: 
духовне зростання як вправляння 
людини-індивідуальності у служінні 
надособистісним смислам свободи, 
справедливості, любові, співчуття, 
добротворення та ін.

3 – самоконструювання 
власної життєдіяльності як 
творча здатність особи діяти у 
зоні ризику і персональної 
відповідальності, керуючись 
прийнятими духовними 
цінностями через 
неопосередковане і беззусильне 
воління

Духовна 
практика 
як процес 
гармонізації 
духовних 

прагнень, інтенцій, 
цінностей, воління 

людини



71Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131

â³ñ³ ³ç ä³àëåêòè÷íèìè êàòåãîð³ÿìè “çàãàëüíå –
îñîáëèâå – îäèíè÷íå – êîíêðåòíå – óí³âåð-
ñàëüíå” òà âèçíà÷åííÿ öåíòðàëüíî¿ ë³í³¿ òåîðå-
òèçàö³¿ ó øèðîêîìó, “ïåðåõðåñíî-ä³àãîíàëü-
íîìó”, ä³àïàçîí³ ¿¿ çä³éñíåííÿ: “äóõîâíà
ðåàëüí³ñòü – äóõîâíà çð³ë³ñòü” òà “Äóõ –
íàäîñîáèñò³ñí³ ìåæîâ³ ö³ííîñò³-ñìèñëè ”.

4. Âîäíîðàç ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ïîòðåáóº
ìåòîäîëîã³÷íî àðãóìåíòîâàíå çà êàíîíàìè òè-
ïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó äîñë³äæåííÿ âèçíà÷åíèõ
ìîäóñ³â äóõîâíîñò³, îá´ðóíòóâàííÿ ëîã³êî-
çì³ñòîâîãî òà çíà÷åííºâî-ñìèñëîâîãî íàïîâ-
íåííÿ êîæíîãî ³ç íèõ.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Áóãåðêî ßðîñëàâà Ìèêîëà¿âíà.
Áóòòºâ³ñòü äóõîâíîñò³ â îïòèö³ ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó.
Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ äóõîâí³ñòü ÿê ³ìàíåíòíî-

òðàíñöåíäåíòíà ñóòí³ñòü ëþäèíè, êîëè ºäí³ñòü îá’ºê-
òèâíîãî (çîâí³øíüîãî) ñâ³òó ³ âíóòð³øíüîãî çàñâ³òó
äóø³ ëþäèíè º ôóíäàìåíòîì ¿¿ ³ñíóâàííÿ-áóòòÿ ó
ö³ë³ñíîñò³ é äîâåðøåíîñò³, îñåðåääÿì ñàìîóñâ³äîìëåííÿ
íåþ ñâîãî âëàñíîãî ãëèáèííîãî ß. Ñïèðàþ÷èñü íà
â³òàêóëüòóðíó ìåòîäîëîã³þ À. Â. Ôóðìàíà ³ éîãî
íàóêîâî¿ øêîëè, ïîêàçàíî, ùî ãëèáèíà ðîçêðèòòÿ
ôåíîìåíó äóõîâíîñò³ çàëåæèòü â³ä íèçêè ôàêòîð³â,
âèçíà÷àëüíèì ñåðåä ÿêèõ º îñîáèñò³ñòü ñàìîãî äîñë³ä-
íèêà, ìàéñòåðíå âîëîä³ííÿì íèì ìåòîäîëîã³ºþ íàóêî-
âîãî ï³çíàííÿ òà éîãî çäàòí³ñòü äî ñàì³ñíî àêòóàë³çî-
âàíîãî äóõîâíîãî ïðàêòèêóâàííÿ. Ñòâîðåíà êàòåãî-
ð³éíà ìàòðèöÿ ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè, ÿêà
äîçâîëÿº äîìîãòèñÿ êàòåãîð³éíîãî ëàäó øëÿõîì
çä³éñíåííÿ äâîõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðîöåäóð: á³íàðíîãî
çàä³ÿííÿ êîîðäèíàòíî¿ â³ñ³ ³ç ä³àëåêòè÷íèìè êàòåãî-
ð³ÿìè “çàãàëüíå – îñîáëèâå – îäèíè÷íå – êîíêðåòíå –
óí³âåðñàëüíå” òà âèçíà÷åííÿ öåíòðàëüíî¿ ë³í³¿ òåîðå-
òèçàö³¿ ó øèðîêîìó, “ïåðåõðåñíî-ä³àãîíàëüíîìó”,
ä³àïàçîí³ ¿¿ çä³éñíåííÿ: “äóõîâíà ðåàëüí³ñòü – äóõîâíà
çð³ë³ñòü” òà “Äóõ – íàäîñîáèñò³ñí³ ìåæîâ³ ö³ííîñò³-
ñìèñëè”.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äóõîâí³ñòü, îá’ºêòèâíà ä³éñí³ñòü,
ñóá’ºêòèâíà ðåàëüí³ñòü, òðàíñöåíäåíö³ÿ, äóõîâíà
ðåàëüí³ñòü, äóõîâíå áóòòÿ, äóõîâíà êóëüòóðà, äóõîâíà
ïðàêòèêà ëþäèíè, â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ, ñâ³òî-
ãëÿäí³ óí³âåðñàë³¿, ìåòîäîëîãóâàííÿ, ìåòîäîëîã³÷íèé
àíàë³ç, êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó ëþ-
äèíè, ïðîöåñ êàòåãîðèçàö³¿, ìèñëåñõåìà, ïñèõîäóõîâíà
ñóòí³ñòü ëþäèíè.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Áóãåðêî ßðîñëàâà Íèêîëàåâíà.
Áûòèéíîñòü äóõîâíîñòè â îïòèêå ìåòîäîëîãè÷åñêîãî

àíàëèçà.

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ äóõîâíîñòü êàê èììà-
íåíòíî-òðàíñöåíäåíòíàÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, êîãäà
åäèíñòâî îáúåêòèâíîãî (âíåøíåãî) è âíóòðåííåãî ìèðà
÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ  ôóíäàìåíò åãî öåëîñòíîãî äóøåâíî-
äóõîâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ-áûòèÿ. Èñïîëüçóÿ âèòà-
êóëüòóðíóþ ìåòîäîëîãèþ À.Â. Ôóðìàíà, ïîêàçàíî,
÷òî ãëóáèíà ðàñêðûòèÿ ôåíîìåíà äóõîâíîñòè çàâèñèò
îò ðÿäà ôàêòîðîâ, â ÷àñòíîñòè îò ëè÷íîñòè ñàìîãî
èññëåäîâàòåëÿ, èñêóññòâà âëàäåíèÿ èì ìåòîäîëîãèåé
íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ è åãî ñïîñîáíîñòè ê àêòóàëèçàöèè
ñâîåãî îïûòà äóõîâíîãî ïðàêòèêîâàíèÿ. Ñîçäàíà êàòå-
ãîðèàëüíàÿ ìàòðèöà ïñèõîäóõîâíîãî ìèðà ÷åëîâåêà,
êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ïîñòðîèòü êàòåãîðèàëüíûé ñòðîé
ïóòåì îñóùåñòâëåíèÿ äâóõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðîöå-
äóð: áèíàðíîãî çàäåéñòâîâàíèÿ êîîðäèíàòíîé îñè ñ
äèàëåêòè÷åñêèìè êàòåãîðèÿìè “îáùåå – îñîáåííîå –
åäèíè÷íîå – êîíêðåòíîå – óíèâåðñàëüíîå” è îïðåäåëå-
íèå öåíòðàëüíîé ëèíèè òåîðåòèçàöèè â øèðîêîì,
“ïåðåêðåñòíî-äèàãîíàëüíîì”, äèàïàçîíå åå îñóùåñòâ-
ëåíèÿ: “äóõîâíàÿ ðåàëüíîñòü – äóõîâíàÿ çðåëîñòü” è
“Äóõ – íàäëè÷íîñòíûå öåííîñòè-ñìûñëû”.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äóõîâíîñòü, îáúåêòèâíàÿ ðåàëü-
íîñòü, ñóáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü, òðàíñöåíäåíöèÿ,
äóõîâíàÿ ðåàëüíîñòü, äóõîâíîå áûòèå, äóõîâíàÿ êóëü-
òóðà, äóõîâíàÿ ïðàêòèêà ÷åëîâåêà, âèòàêóëüòóðíàÿ
ìåòîäîëîãèÿ, ìèðîâîççðåí÷åñêèå óíèâåðñàëèè, ìå-
òîäîëîãèçèðîâàíèå, ìåòîäîëîãè÷åñêèé àíàëèç, êàòåãî-
ðèàëüíàÿ ìàòðèöà ïñèõîäóõîâíîãî ìèðà ÷åëîâåêà,
ïðîöåññ êàòåãîðèçàöèè, ìûñëåñõåìà, ïñèõîäóõîâíàÿ
ñóùíîñòü ÷åëîâåêà.

ANNOTATION

Buherko Jaroslava.
Everydayness of spirituality in optics of methodological

analysis.
The article deals with spirituality as immanent-trans-

cendent essence of the human when the unity of the
objective (external) world and internal light of human soul
is the foundation of its existence-being in the integrity and
perfection, the core of self-awareness by it its own deep I.
Relying on the vita-cultural methodology of A. V. Furman
and his scientific school, is shown that the depth of dis-
closure the phenomenon of spirituality depends on several
factors, determining among which are personality of the
researcher, perfect mastering by him the methodology of
scientific cognition and his ability to samisno actualized
spiritual practicing. Created categorical matrix of psycho-
spiritual  world of human which allows  to achieve  a cate-
gorical manner by implementing two methodological
procedures: binary involvement of coordinate axis with
dialectical categories “general – special – single – specific –
universal” and determining of the center line of theorizing
in a wide “cross-diagonal” range of its realization “spiritual
reality – the spiritual maturity” and “Spirit – transpersonal
boundary value-meanings”.

Keywords: spirituality, objective reality, subjective reality,
transcendence, spiritual reality, spiritual being, spiritual
culture, spiritual practice of the human, vita-cultural
methodology, worldview universals, methodologization,
methodological analysis, categorical matrix of psycho-
spiritual world of human,  the process of categorization,
thought scheme, psycho-spiritual nature of the human.
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Topicality of the problem. Today’s realities
clearly show that humanity has entered a new
phase of its existence, characteristic features of
which are the transition from aggressive self-
assertion of separate states and nations to a
balanced position formation in solving any
problems of global development. Thus, principles
of tolerant behavior must permeate all levels of
human relations from interracial to interpersonal.
However, the implementation of such transition
is impossible by only conventional agreements
and humane decisions. There is a grand work of
forming new form of consciousness in front of
the humanity, and therefore is actualized by the
task of mechanisms analysis, that promote or
hinder the formation of tolerance consciousness.

The state of the problem research. The topic
of tolerance is actively discussed in various
aspects: state-legal, ethic-philosophical, politi-
cal-ideological, psychological-pedagogical, socio-
logical, etc. However, this inconsistency causes
a lot of difficulties and contradictions in its
understanding: on the one hand, scientists agree
that tolerance is a virtue, value of which is hard
to argue, and on the other there are discussions
about the tolerance both boundaries and limits.
The disagreement is also perused in scientists’
justification, assumptions, factors and action
mechanisms of the complex covital phenomenon.

A significant contribution to the formation
of the semantic field of the phenomenon of
tolerance belongs to philosophers, which relate
it to other phenomena and concepts, among
which the most notable are the particular median

soulful mood (Aristotle), social cohesion (Pla-
to), the measure of agreement (Leibniz), tole-
ration (John Locke), goodness (Kant), the iden-
tity and recognition of the equal value of all
people (N. Berdyaev, etc.).The modern philoso-
phical conceptions consider tolerance in line with
the problems of liberalism, national identity and
multiculturalism (Ì. Walzer). Within the philo-
sophical concept of critical rationalism there
were introduced the grounds to determine the
limits of tolerance and the paradox of tolerance
was formulated: unlimited tolerance must lead
to the disappearance of tolerance (Karl Popper).
But in psychology there are direct and indirect
appeals to the concept of tolerance, proved
patterns of development in situations of commu-
nication, social interactions, interpersonal and
intergroup relations, social cognition, and group
dynamics, conflicts, value orientations, group
norms, motivation, organizational culture, mana-
gement, mass and global processes during social
and cultural adaptation, innovative transfor-
mations and social reforms.

Concepts and definitions, which in the psy-
chological literature are related with tolerance,
are, also, very ambiguous and include different
reflexive understandings of its conceptual
content. So, different authors describe tolerance
as: a) approving behavior, and rejection of the
imposition of the views of one person to another,
b) the adoption of the agreement on the “rules
of the game”, ñ) respect for other opinions, d) a
certain quality of interaction, e) special inter-
subjective relations, f) reducing the sensitivity
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to the object, g) psychological stability, h) sys-
tem of positive units, i) the set of individual
qualities, j) system of personal and group values,
k) tolerance of the individual to any outside
pressure or dictates, etc. Also, scientists are
trying to describe differences of tolerance from
such concepts and ideas like toleration, confor-
mity, trust, kindness, mannerliness, generosity,
decency, spirituality and so on.

The represented definition of tolerance clearly
demonstrates that scientists are unable not only
to give tolerance unequivocal definition to reduce
its essence to a single performance, but also to
localize a specific theme, and this means that
tolerance requires a comprehensive analysis as a
phenomenon-feature, and as a category of mo-
dern philosophical and scientific discourse.

The attempt of multi-disciplinary and inter-
scientific solution to this problem was A.V. Fur-
man’s complex of tolerance research as a poten-
tial bases of a new state ideology in the center
of which is the idea of Ukraine-creation [see 3].
This work presents a philosophical-methodolo-
gical substantiation of the genesis of tolerance
as a factor of sustainable social development
and factor of social and cultural integration of
Ukrainians in ontology-phenomenological,
gnosiology-noumenological, psychosocial and
psychosophical directions of his reflexive think-
activity processing. The study argumented the
productivity of development of psychosophical
study of tolerance, researched tolerance as a way
of human being and therefore vitacultural forms
of its appearance in the life of humanity, nations,
ethnic groups, organizations, groups and socia-
lized individuals; implemented reflective think-
activity processing of represented ontophenome-
nal givens in different contexts of ideological,
scientific, social and psychospiritual realities [see 10].

Author’s achievements in this sphere concern
studying of tolerance as integral personality trait
in a wide palette of its forms and individual
psychological characteristics of the development;
substantiation five-component structure of tole-
rance, as a well, its psychological characteristics
of students of a certain specialization; empirical
study of the psychological peculiarities of the
formation and development of professional to-
lerance [11; 12; 13; 14].

In course of this extremely important are new
horizons of methodology of cognition of tolerance
in the thematic format of vitacultural meta-
paradigm within which contently enriched and
amplified are becoming ontological fundamentals
through their implementation in conceptual and

values cognition of the moral and practical
circumstances of human existence and the
cyclically integral human being in general. As a
result it is possible to understand tolerance as a
separate ontophenomenological given, and as a
form of human life, and as a special psycho-
spiritual state-property of human, and as ideolo-
gical universal, and as a powerful theoretical
construct of modern philosophical and scientific
discourse.

The purpose of the research: on the basis of
principles, orienting points, concepts and norms
of vitacultural paradigm and methodological resour-
ces of VC-metodologization present new horizons
of reflective thinking-active processing of tolerance.

Discussion. Vitacultural paradigm for the last
twenty years has been developed by A. V. Fur-
man and his experimental school in various
theoretical and applied contexts – theoretical
psychology [2; 4], psychoculture of the Ukrai-
nian mentality [7], concept of professional metodo-
logization [4; 5], theory of educational activity
[8; 9], ontology of the game [6], etc. With
powerful conceptually systematic tools, it is the
methodological basis of many theoretical,
methodological, project and empirical research.
Today Anatoly Furman’s vitacultural paradigm,
which has arisen from rethinking and H.P. Sh-
chedrovytskyi’s reasoning system thinking-active
methodology, is a competitive product in the
field of socio-cultural knowledge. In particular,
we assume there are grounds to believe that its
semantic potential actualized by synthesis of
scientific concepts and viability of culture,
strengthened integrated scientific worldview
concept – “the author’s version of the methodo-
logy, full and complete part of modern science
– vitacultural methodology, ie, methodology of
the methodologies or “metametodology” which
examines and reflects the logical organization
and conceptual-categorical system, structure and
dynamics of the methods and means of self-
organizing and materialization of philosophical
and scientific systems, public and private prac-
tices, as well as different levels of functioning
of methodological knowledge in forms, acts and
actions, means and tools of problem-modular
think-activity to justify methodologies, tech-
niques and application of knowledge, develop-
ment, design and man’s conversion of the world
in the widest context of its relationship with
the universe “[5, p. 159].

Obvious advantages of Professor A.V. Fur-
man’s school is that it broadens the horizons of
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knowledge, opens up rich in ideas, concepts,
thinking schemes, models, methodological
schemes scientific field to its members, thus
diversifying the possibilities of self researcher’s
own reflective thinking activity, but with the
need to clearly follow certain principles and
canons of cognitive and social commission. We
mean fundamental principles of methodological
nature which A.V. Furman mentions as the
implementation of secured intellectual and inst-
rumental practice of professional methodologies.
Of course, this poses the researcher a number of
requirements, among which should be noted the
urgency of continuous critical reflective dive as
a topical discursive field, and a complex system
of dominant paradigms, effectively intense use
of social narratives of interpretational tech-
niques, methods, techniques and tools in the
way of understanding the essence and content
of the studied phenomena (see in detail [5]).

In the previous study principles, guidelines,
concepts and standards of the vitacultural
paradigm were proved, allowing to highlight
the nature and phenomenology of tolerance in
five different segments (see [9]). Based on the
materials of this study we will point out to the
benefits of VC-methodologizing.

Firstly, the format of vita cultural paradigm
in full-length manages to cover onto-phenomenal
field of tolerance as a way of co-existence of
people, groups, ethnic groups, nations, although
it rather complicates the situation of cognition:
blurred in everyday reality, markers of under-
standing, harmony, trust, tolerance illusory
make an impression of its presence and impor-
tance in public life and situational eventfulness,
while their integrity and identity are largely
misleading self-respect, mundane urgency of
human intentions and goals. And it is natural,
because the positive and negative, personality
signs-quality are always somehow mixed,
dialectically linked. And the “total” tolerance
is possible only in the ideal world with mature
theoretical thinking.

Secondly, the combination of methodological
resources of symbols, schematics, ways and
means of interdependent knowledge-construction
of vitality and culture as distinct and permeated
areas of human social routine (see. [7]) allows
not only to present tolerance as a separate
ontophenomenon quality, but also to prove it as
one of given forms of social life. This means that
tolerance is the category which fixes one of the
possible bases of the world existence both in general
and any kind of organization or its essential duration.

Thirdly, the effects of one of the laws of
mediation are confirmed: the established form,
manner and style of human interaction and rich
symbolic and cultural value space and are not
related either directly or linear and clearly. Local
and global measurements of vita cultural world,
totally formatted by sociality, and updated and
revived by natural integrator – psychics – known
in its dimensions: self, group, societal and hu-
man. So naturally tolerance is also an important
property in system of human daily life, a
compulsory prerequisite of social trust and a
crucial factor for understanding, harmony, peace,
success and social harmony.

Fourthly, it has been reasonably and quite
logically justified tolerance as not only important
categorical social and human cognition of modern
knowledge, but as a worldview universal of
global scope vita culture. That can be proved
by V.S. Stopin’s philosophical generalizations
“ideological boundary universals are ascending
concepts that “in cooperation and conjunction
set generalized image of the human world, focus
“historically accumulated social experience, can
be arranged as “a kind of deep program social
life of groups, ethnic groups, and people” [1, p.
19, 20], totally permeate all societal processes,
states, and properties. Obviously the category
of “tolerance” refers to the second unit of culture
universals that determine a man as a human
subject, personality-life activities, personality,
his commitment and his relationship to other
people and society in general, the goals and
values of the social life. Therefore, in communion
with other categories it combines historically
accumulated positive human personal experience
from ontogeny to the system of social relations
and communication. As universality, tolerance
has its own unique invariant, abstract general
meaning inherent in different types of cultures
(selfrespect – trust – tolerance – respect –
mutual help), and the original, which describes
the underlying structure of the ethnic mentality
and societal psyche. In any case, a thorough
understanding of tolerance architectonics signifi-
cantly enriches and optimizes the outlook of the
modern era.

Fifthly, the VC-methodologizing allows and
profiles another segment: tolerance is a powerful
theoretical construct of the modern philosophical
and scientific discourse, as evidenced by the fact
that: a) “tolerance” as a categorical concept and
a universal of culture includes multidimensional
semantic content in the disassociation of specific
linguistic forms of expression of the term and

Î. Øàþê
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its synonyms in (“tolerance,” “endurance”,
“politeness”, “compliance”, “appeasement” and
others.) b) the concept of “tolerance” acts as a
systematizing philosophical basis and psycho-
social concepts which are characterized by
ontological background; c) structuring and syste-
matizing around a specific set of concepts, this
construct leads to the formation of a conceptual
scheme, which operates in a mode of under-
standing-explanation and in its entirety enables

ways of observing and constructing psychosocial
reality.

However, organizing and explaining vita
cultural way of tolerance cognition gives thin-
king scheme of systematically and hierarchically
connected methodological research areas of the
indicated phenomenon (figure). This intercon-
nected contents allows reflexive grasp tolerance
as a socio-psychic and cultural phenomenon and
as an important concept of modern philosophical

1 – ontophenomenological: 
interprets tolerance as socio-
psychological and cultural 
phenomenon, that is, as 
ontophenomenological reality of 
everyday social life, as actuality 
of the modern world and as 
human being, which is 
characterized by many of 
positive existential moments and 
phenomenal features, among 
which attributive are toleration, 
mutual respect, understanding, 
trust, guilt culture, tact, loyalty 
and others.

DIRECTION 
OF TOLERANCE

4 – psychosophical: describes tolerance 
as psyhosophical organization of problem-
modular thinking-activity, and therefore as 
a category of culture or worldview 
universal that correlates mental and 
language, emotional and intellectual, 
irrational and rational, archetypal and 
clearly understood, existential and moral 
components of the historical experience of 
the nation, ideologically programs the life 
of the individual and society, enriches the 
mass consciousness with beliefs about 
acceptable forms, methods and means of 
social behaviors, situational interaction 
and understanding.

3 – psychosocial: defines tolerance as a 
psychological and social givens, and thus 
as an integral feature-quality of 
personality, which determines its active 
position in relation with people regardless 
of their cultural, social and national 
identity, ensures openness and readiness 
for dialogue, and essentially respects the 
other, presupposes understanding under 
any conditions, including conflicts, and 
neutralizes internal aggressiveness and 
intransigence within personality and the 
group, collective, ethnic group,  and 
nation.

2 – gnosiology-noumenological: 
considers tolerance as an important 
concept of modern philosophical and 
theoretical understanding and 
professional metodologization, and which 
is based on intellectual resources of 
ontological views on the reality and 
present it as gnosiology-noumenological 
reality that makes possible understanding 
and acceptance of complexity of life 
reality, and variability of its perception, 
understanding and appreciation of 
different people, and of relativity, 
incompleteness and subjectivity of own 
perceptions and own world picture.

Figure
Philosophical and methodological directions of substantiation of tolerance

(see in detail [3; 10])
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thinking and professional methodologies and as
integrated personality trait-quality which is cha-
racterized by respect and tolerance for the other,
different or alternative involves understanding
and reconciling the interests and coordination
of interests under any circumstances, the har-
mony of different motives, orientations and ideas
without force, and as a category of culture or
worldview universal, which enriches the mass
consciousness with beliefs about acceptable
forms, methods, means of social and inter-
personal commitments, and therefore ideolo-
gically programs life of every citizen (see [10]).

Thus, heuretic of vitacultural paradigm in
general, and in this format of methodologizing
in particular, is that it integrates the achieve-
ments of other dominant paradigms that not only
tolerate individual requirements, values, me-
thods and techniques of studying tolerance
essence and phenomenology of the known theo-
retical models into the realm of its own philoso-
phical and / or psychosocial content, but also
adds the findings and implications of different
concepts and theories to explain, predict and
design new and little-known structures of thin-
king and empirical data regarding the genesis,
premises, factors, shapes, methods, tools, para-
meters, characteristics and features of tolerance
in its various ontophenomenon dimensions –
personal and collective, and psycho-spiritual and
social, existential and rational, spontaneous and
value-semantic.
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ANNOTATION

Shayuk Olha.
Vitacultural horizons of tolerance conceptual cognition.
The article outlines newest horizons of methodology of

cognition the tolerance in thematic format of vita-cultural
paradigmatic; on the base of principles, guidelines, concepts
and standards of indicated meta-paradigm and methodo-
logical resources of VC-methodologization presented essen-
tially enriched understanding of tolerance as a separate
onto-phenomenal givens, form of human existence, special
psycho-spiritual state-property of the human, worldview
universals and powerful theoretical construct of modern
philosophical-scientific discourse; in analytical frameworks
of outlined theoretical-methodological reflexion is confir-
med it as the established way of constructive co-existence
of people, groups, ethnic groups, nations as a basic value
of modern culture, as a conscious, comprehended and
responsible life position, realization of which in each
separate situation has certain meaning and requires from
tolerant personality of grace search the meaning and
acceptance by it the human world as equal subject.

Keywords: tolerance, human, the world, society, being,
vitacultural paradigm, the world of vitaculture, ontopheno-
menal givens, psycho-spiritual state-property, worldview
universals, theoretical construct, philosophical-scientific
discourse, coexistence, overcoming, toleration, without-
conflictness, the recognition by other the right for posses-
sion the truth, active position, the basis for spiritual growth,
moral principle, mutual respect, cooperation, non-aggres-
sive opposition, contradiction, accepted difference.
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ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ

Ãîòóþ÷è öþ ñòàòòþ, ðîêàìè äîâåëîñü áàãàòî
ïåðå÷èòàòè, ïåðåîñìèñëèòè, óçàãàëüíèòè, â³ä-
ðåôëåêñóâàòè. Ó ¿¿ íàïèñàíí³ ³ñòîòíå çíà÷åííÿ
ìàº ³ âçàºìîä³ÿ íà ëåêö³ÿõ ç³ ñòóäåíòàìè. Àäæå,
ïðîãîâîðþþ÷è ³ç íèìè íèæ÷åïîäàíèé òåêñò,
â³äáóâàºòüñÿ ðåôëåêñ³ÿ âàæëèâîãî ³ äðóãî-
ðÿäíîãî ó âèîêðåìëåíí³ ÿê âàãîìèõ íàóêîâèõ
ôàêò³â, òàê ³ ïîâ÷àëüíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é.
Ï³ä³áðàí³ öèòàòè, ïðèêëàäè, ïðèò÷³ òîùî
(ùîïðàâäà ó ð³çíèõ âàð³àö³ÿõ ³ êîìá³íóâàííÿõ)
íåîäíîðàçîâî ðîçïîâ³äàëèñÿ ³ ðîçïîâ³äàþòüñÿ
ìíîþ ï³ä ÷àñ ëåêö³é ç àâòîðñüêèõ äèñöèïë³í
(“Ïñèõîëîã³ÿ ñîö³àëüíîãî âïëèâó”, “Ïñèõî-
ëîã³ÿ ß-êîíöåïö³¿”). Îäíàê ïðîáëåìà ïðîñ-
òîðó-÷àñó îá´ðóíòîâóºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî íà-
ìè ó ïðîöåñ³ ÷èòàííÿ ïåðøî¿, îñê³ëüêè ³
“ïðîñò³ð”, ³ “÷àñ” – “îñíîâí³ êàòåãîð³¿ âïëèâó”
(Ã.Î. Êîâàëüîâ, äèâ. äåòàëüíî [35]).

Çâ³ñíî, íåîö³íåííà äîïîìîãà ó íàïèñàíí³
ö³º¿ ñòàòò³ òà ³íøèõ ïðàöü çä³éñíåíà ìî¿ì

Ó÷èòåëåì – ïðîô. Àíàòîë³ºì Âàñèëüîâè÷åì
Ôóðìàíîì, ÿêèé ñòâåðäæóº, ïîñèëàþ÷èñü íà
ãåí³¿â ëþäñòâà, ùî “ïîãàíèé òîé Ó÷èòåëü,
êîëè éîãî ó÷í³ çàëèøàþòüñÿ ëèøå ó÷íÿìè”.
É íàäàë³ â³í ÷àñ â³ä ÷àñó òëóìà÷èòü öå ñâî¿ì
ó÷íÿì (ó ò.÷. é ìåí³), íàñíàæóþ÷è âñ³õ íàñ íà
ï³çíàííÿ ²ñòèíè. À æàðòóþ÷è, öèòóº Ò. Êî-
òàðáèíñüêîãî: “õîðîøèé Ó÷èòåëü ìîæå íàâ-
÷èòè ³íøèõ íàâ³òü òîìó, ÷îãî ñàì íå âì³º”.
Óò³ì, óñÿ éîãî ð³çíîá³÷íà íàòóðà îïðèÿâíþ-
ºòüñÿ ÿê ó íåïîâòîðíèõ â³ðøàõ, ùî íàäðó-
êîâàí³ ó çá³ðö³ “Ñâ³òîâèò” [85] (âèäàí³ ùå ó
2008 ðîö³), òàê é ó ïðî÷èòàíèõ ëåêö³ÿõ,
íàïèñàíèõ ñòàòòÿõ, ìîíîãðàô³ÿõ, à òàêîæ ó
áåçïåðåðâí³é ðîáîò³ íàä æóðíàëîì “Ïñèõî-
ëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî” (ïåðøèé íîìåð ÿêîãî
ïîáà÷èâ ñâ³ò ó 2000), êîòðîìó ïðèñâÿòèâ ðîêè
æèòòÿ, àäæå º ãîëîâíèì ðåäàêòîðîì. Â³äîìî,
ùî Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ – àâòîð ê³ëüêîõ ñóñ-
ï³ëüíî âàæëèâèõ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêèõ ïðî-
ãðàì: à) òåîð³¿ òà ïðàêòèêè ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíî¿ îñâ³òè [79; 80]; á) ìåòîäîëîã³¿ ³ òåõíî-
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ëîã³¿ çä³éñíåííÿ ôóíäàìåíòàëüíîãî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó ó øêîëàõ Óêðà-
¿íè [88], ñïðÿìîâàíîãî íà çì³íó îñâ³òíüî¿ ìîäåë³
– ç òðàäèö³éíî¿ íà ³ííîâàö³éíó; â) ïñèõî-
êóëüòóðè óêðà¿íñüêî¿ ìåíòàëüíîñò³ [82] ³ òåîð³¿
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ [76]; ã) îðãä³ÿëüí³ñíî¿
ìîäåë³ íàö³îíàëüíîãî ï³äðó÷íèêîòâîðåííÿ
[87], êîíöåïö³¿, ïðîåêòóâàííÿ òà åêñïåðòèçè
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèõ ï³äðó÷íèê³â [89; 90];
ä) â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ó ò. ÷. êîíöåïö³¿
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ [78]; å) öèêë³÷-
íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó äî ðåêîíñòðóêö³¿ ïðî-
öåñ³â íàóêîâîãî ï³çíàííÿ [81], ãðè ÿê ó÷èíåííÿ
[86; 92; 93] ³ òâîð÷îãî øëÿõó âñåñâ³òíüî â³äî-
ìîãî ìåòîäîëîãà íàóêè ²ìðå Ëàêàòîøà [77] òà ³í.

Çàãàëîì Õðàì ñàìîáóòíüî¿ òâîð÷îñò³ Àíàòî-
ë³ÿ Âàñèëüîâè÷à çáóäîâàíèé íà ôóíäàìåíò³
òàêèõ ÷îòèðüîõ îñíîâ: äèäàêòèêè, ïñèõîëîã³¿,
ìåòîäîëîã³¿, ïîåç³¿. Öå â³äáóâàëîñÿ ùå ç
þíàöüêèõ ðîê³â, ³ç Êîðñóíü-Øåâ÷åíê³âñüêîãî
ïåäó÷èëèùà, Êè¿âñüêîãî äåðæàâíîãî ïåäàãî-
ã³÷íîãî ³íñòèòóòó, òîä³ ùå ³ì. Ì. Ãîðüêîãî (äå
´ðóíòîâíî îñâî¿â ïåäàãîã³êó ³ äèäàêòèêó),
ïîò³ì ç ²íñòèòóòó ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã.Ñ. Êîñòþêà
(äå ï³çíàâ ãëèáèíè òà âåðøèíè ñó÷àñíî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè), à ï³çí³øå ç Äåðæàâíî¿ àêà-
äåì³¿ êåð³âíèõ êàäð³â îñâ³òè ì. Êèºâà ³
Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî åêîíîì³÷íîãî
óí³âåðñèòåòó (äå ïðîôåñ³éíî îâîëîä³â ô³ëî-
ñîôñüêèì ³ ïðèêëàäíèì ìåòîäîëîãóâàííÿì, à
âëàñíå ïîåç³ÿ ïðîíèçóâàëà äóõîâíèé ñâ³ò óñ³
ö³ ðîêè).

ßêîñü ðîçìîâëÿþ÷è, ÿ çàïèòàëà ó Â÷èòåëÿ:
“ßêà ³ç éîãî ñòàòåé ÷è êíèã º íàéäîðîæ÷îþ
äëÿ íüîãî?”. Â³í â³äïîâ³â: “Óñ³ – äîðîã³ òà
âàæëèâ³. Öå ÿê íàìèñòî. Àäæå â íüîìó –
ïîòð³áí³ âñ³ äî ºäèíî¿ íàìèñòèíè. Òàê ³ êîæíà
ñòàòòÿ ÷è êíèãà – âàãîìà äëÿ ìåíå ïî-ñâîºìó,
îñê³ëüêè â íèõ âêëàäåíà ïðàöÿ ³ ÷àñòèíêà
äóø³”.

Âîäíî÷àñ, ïðàöþþ÷è ³ç íàóêîâèìè òåêñ-
òàìè, Ó÷èòåëü çàñòåð³ãàº íàñ – ó÷í³â – ó òîìó,
ùîá ìè çàâæäè ïðàãíóëè áóòè ÷åñíèìè, íàâ³òü
ï³ä ÷àñ íàïèñàííÿ òåç ÷è ñòàòåé. Ïðèì³ðîì, –
ÿê ñòâåðäæóº â³í, – óçÿò³ ³ ñïèñàí³ ó êîãîñü
ðå÷åííÿ, àáçàöè àáî æèòòºâ³ ïðèêëàäè òîùî
áåç ïîñèëàíü íà àâòîðà, é â³äòàê ïðèñâîºí³
ñîá³, îçíà÷àº òå, ùî ìè ¿õ óêðàëè. Ä³éñíî,
ïî÷óâøè íåäàâíî ö³ ñëîâà, çàìèñëþþñü íàä
òèì, ÿêà öå ïðàâäà. Òàêèõ ïîâ÷àëüíèõ ìî-
ìåíò³â, êîòð³ îá´ðóíòîâóº ïðîô. À.Â. Ôóðìàí,
ìîæíà íàâåñòè áåçë³÷, ùî ï³äòâåðäæóº éîãî
ëþäñüêó ìóäð³ñòü é ³íòåëåêòóàëüíó íåïåðå-
ñ³÷í³ñòü.

Ö³êàâèì, íà íàø ïîãëÿä, ó êîíòåêñò³ âçà-
ºìèí “Ó÷èòåëü – ó÷í³”, º â³äîìèé ä³àëîã.

Îäíîãî ðàçó ïðèõîäèòü ó÷åíü äî Ó÷èòåëÿ ³ ãîâîðèòü:
“Ó÷èòåëþ, ÿ âòîìèâñÿ, ó ìåíå òàêå âàæêå æèòòÿ, òàê³
òðóäíîù³ ³ ïðîáëåìè, ÿ âåñü ÷àñ ïëèâó ïðîòè òå÷³¿, ó
ìåíå íåìàº á³ëüøå ñèë… Ùî ìåí³ ðîáèòè?”. Ó÷èòåëü
çàì³ñòü â³äïîâ³ä³ ïîñòàâèâ íà âîãîíü òðè îäíàêîâ³ ºì-
êîñò³ ç âîäîþ. Â îäíó ì³ñòê³ñòü êèíóâ ìîðêâó, â ³íøó –
ïîêëàâ ÿéöå, à â òðåòþ – íàñèïàâ êàâè. ×åðåç äåÿêèé
÷àñ â³í âèéíÿâ ç âîäè çâàðåíó ìîðêâó ³ ÿéöå, ³ íàëèâ â
÷àøêó ç êàâîþ ãàðÿ÷î¿ âîäè.

– Ùî çì³íèëîñÿ? – çàïèòàâ â³í ó÷íÿ.
– ßéöå ³ ìîðêâà çâàðèëèñÿ, à êàâà ðîç÷èíèëàñÿ ó âîä³,

– â³äïîâ³â ó÷åíü. “Í³, – ñêàçàâ Ó÷èòåëü, – öå íåãëèáîêèé
ïîãëÿä íà ðå÷³. Ïîãëÿíü – òâåðäà ìîðêâà, ïîáóâøè â
îêðîï³, ñòàëà ì’ÿêîþ ³ ï³ääàòëèâîþ, à êðèõêå ³ ð³äêå
ÿéöå – òâåðäèì. Çîâí³ âîíè íå çì³íèëèñÿ, à ëèøå
çì³íèëè ñâîþ ñòðóêòóðó ï³ä âïëèâîì îäíàêîâî
íåñïðèÿòëèâèõ îáñòàâèí – îêðîïó. Òàê ³ ëþäè, ñèëüí³
çîâí³, ìîæóòü ðîçêëå¿òèñÿ ³ ñòàòè ñëàáêèìè òàì, äå
êðèõê³ òà í³æí³, íàâïàêè,  ëèøå çì³öí³þòü”.

– À êàâà? – çàïèòàâ ó÷åíü.
– Î! Öå íàéö³êàâ³øå! Êàâà ïîâí³ñòþ ðîç÷èíèëàñÿ â

íîâîìó “âîðîæîìó” äîâê³ëë³ òà çì³íèëà éîãî, òîáòî
ïåðåòâîðèëà îêð³ï íà ïðåêðàñíèé àðîìàòíèé íàï³é.
Òàê ³ â æèòò³: º îñîáëèâ³ ëþäè, ÿê³ íå çì³íþþòüñÿ ÷åðåç
îáñòàâèíè, àäæå âîíè çì³íþþòü ñàì³ îáñòàâèíè –
ïåðåòâîðþþòü ¿õ íà ùîñü íîâå ³ ïðåêðàñíå, îòðèìóþ÷è
êîðèñòü ³ çíàííÿ ³ç ñèòóàö³¿.

Ó âèùåïîäàíîìó ñìèñëîâîìó íàïîâíåíí³, êî-
ëè ìîâèòüñÿ ïðî Ó÷èòåëÿ òà ó÷í³â, À.Â. Ôóð-
ìàí, öèòóþ÷è â³äîìîãî ìåòîäîëîãà Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêîãî, êàæå, ùî ìàâ ðàö³þ Ãåîðã³é
Ïåòðîâè÷ ó òîìó ñåíñ³, ùî ÿêáè íå ñòàðàâñÿ
Ó÷èòåëü âçàºìîä³ÿòè ç óñ³ìà ð³âíî òà âèìîã-
ëèâî, òî âñåð³âíî îäí³ ó÷í³ (çà ð³çíèõ óìîâ é
îáñòàâèí) çàëèøàþòüñÿ â³ääàíèìè á³ëÿ íüîãî
³, íåçàëåæíî â³ä óñüîãî, ïîòðàïëÿòü äî ïåðøîãî
êîëà âçàºìîñòîñóíê³â, ³íø³ – äî äðóãîãî, à º é
ò³, õòî ïåðåáóâàòèìå ó òðåòüîìó, íà ïåðèôåð³¿.
² òàê, ïåðåêîíàíèé À.Â. Ôóðìàí, ³ç ó÷í³â
ïåðøîãî êîëà âèíèêàþòü íàñòóïíèêè, êîòð³
ïðîäîâæóþòü ñïðàâó Ó÷èòåëÿ ³ ìàþòü ïåðñ-
ïåêòèâó ñòàòè òåæ Ó÷èòåëÿìè. Äî ðå÷³, öþ
ñõåìó ìîæåìî íàêëàñòè é íà ñèñòåìó “êåð³âíèê
– ï³äëåãëèé”.

Ñâîãî ÷àñó Ëåîíàðäî äà Â³í÷³ çàóâàæèâ:
“Ïîãàíèé òîé ó÷åíü, ÿêèé íå ïåðåâåðøóº ñâîãî
Â÷èòåëÿ” (õî÷à ïîðÿä ³ç öèì ïåðåêëàäîì ³ñíóº
é äåùî ³íøèé: “Ñóìíî òå, ùî ó÷åíü, íå
ïåðåâåðøóº ñâîãî Â÷èòåëÿ”). Ç öüîãî ïðèâîäó
ÿêîþñü ì³ðîþ ëîã³÷íî íàâåñòè ïðîñòå çàâäàííÿ,
êîòðå îçâó÷èâ îäèí ³ç Ó÷èòåë³â ñâî¿ì ó÷íÿì,
ïåðåâ³ðÿþ÷è ¿õ íà çð³ë³ñòü.

Íàñòàâíèê ç³áðàâ ñâî¿õ íàñòóïíèê³â ³ ïî-
êàçàâ ¿ì àðêóø á³ëîãî ïàïåðó òà çàïèòàâ:

– Ùî Âè òóò áà÷èòå?
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– Òî÷êó, – â³äïîâ³â îäèí ³ç íèõ.
Óñ³ ³íø³ çàêèâàëè ãîëîâàìè íà ï³äòâåðäæåííÿ òîãî,

ùî òåæ áà÷àòü òî÷êó.
– Óâàæí³øå ïîãëÿíüòå, – ñêàçàâ Ó÷èòåëü.
– Òóò ÷îðíà òî÷êà, – óòî÷íèâ äðóãèé ó÷åíü.
– Í³, – çàïåðå÷èâ òðåò³é, – òóò ìàëåíüêà ÷îðíà òî÷êà.

Ïðàâäà æ?
Óñ³ ³íø³ ó÷í³ çàêèâàëè ãîëîâàìè íà çíàê çãîäè. Ï³ñëÿ

ïàóçè â î÷³êóâàíí³ ïîäèâèëèñÿ íà Ó÷èòåëÿ.
– Øêîäà, ùî ìî¿ ó÷í³ áà÷àòü ëèøå ìàëåíüêó ÷îðíó

(äåõòî òåìíî-ñ³ðó) òî÷êó ³ í³õòî íå ïîì³òèâ á³ëîãî
àðêóøà…

² äîáàâèâ ï³ñëÿ ïàóçè:
– Öå îçíà÷àº, ùî ìåí³ º ùå ÷îìó âàñ íàâ÷àòè.
Çà äîïîìîãîþ ö³º¿ âïðàâè, êîòðó ïðîïîíóþ

ñòóäåíòàì, ï³äâîäæó ¿õ äî òîãî, ùî íå âàðòî
áóâàº äèâèòèñÿ íà ïðîáëåìó áóêâàëüíî, à,
ìîæëèâî, ïîòð³áíî ï³äíÿòèñü íàä íåþ ó ñâî¿é
ðåôëåêñ³¿, ùîá óñâ³äîìèòè ³ñòèííå ¿¿ ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ÷è ãëèáøå çðîçóì³òè ñâîº ïðèçíà÷åííÿ
íà Çåìë³.

Ñòîñîâíî ëîã³êè âèêëàäó ö³º¿ ñòàòò³, òî
“êðîêóºìî” â³ä îêðåìîãî (îäèíè÷íîãî) äî
çàãàëüíîãî, òîáòî çàñòîñîâóºìî ìåòîä ³íäóêö³¿
(Ô. Áåêîí), ç îäíîãî áîêó, à ç ³íøîãî, íà
çàâåðøåííÿ, – âèêîðèñòîâóºìî ìåòîä äåäóêö³¿
(Ð. Äåêàðò, Á. Ñï³íîçà, Ã.Â. Ëÿéáí³ö), êîëè
â³ä çàãàëüíîãî  (îá´ðóíòóâàííÿ òåîð³¿ ²ÏÊ)
çä³éñíþºìî ïåðåõ³ä äî îêðåìîãî é êîíêðåòíîãî
(îõàðàêòåðèçîâàíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ²ÏÊ ³ ïðîñ-
òîðó-÷àñó).

Íà çàâåðøåííÿ ïåðåäìîâè ïðîïîíóþ ê³ëüêà
â³ðøîâàíèõ ðÿäê³â, ç íàãîäè 60-ð³÷÷ÿ À.Â. Ôóð-
ìàíà, òà ïðèâ³òàííÿ.

Áàòüêîâ³ ó éîãî
Äåíü íàðîäæåííÿ ïðèñâÿ÷óºòüñÿ

Ó â³ëüíîäóìíèé ïëèí ³äåé
Ìèòåöü íàóêè ïîðèíàº,
Ó öàðñòâ³ ³ñòèíè – Åíåé
Ðîçâ³é ñîô³éíîñò³ ïëåêàº.

Ïñèõîëîã, ëîã³ê ³ ïîåò,
Ñóïóòíèê, áàòüêî, äðóã, ó÷åíèé,
Íàóêè â³í àïîëîãåò,
Âîíà æ – äîâ³÷íà íàðå÷åíà.

Äëÿ íüîãî Ñëîâî – öå áóòòÿ,
Æèâîãî òâîðåííÿ íàñíàãà,
Âñ³ ìð³¿ é ïîêëèêè æèòòÿ –
Äóø³ ³ Äóõó ð³âíîâàãà.

Ç ïîâàãîþ, ñèí Àíàòîë³é
02.02.2017 ð., ì. Îäåñà

Ïðîô. À.Â. Ôóðìàíó
ïðèñâÿ÷óºòüñÿ

² â³í âëàäè÷îþ ðóêîþ,
Âñþ êàôåäðó âåäå äî áîþ.
Äî òèõ âèñîò, ùî îñîáèñòî,
Â³í äîñÿãíóâ äàâíî òåðíèñòî.

Ç ïîâàãîþ, Ìàð’ÿíà Ëèïêà,
31.01.2017ð.,

ïåðåêëàäà÷-ðåäàêòîð,
ì. Òåðíîï³ëü

Äîðîãèé Àíàòîë³þ! Ùèðî ³ ñåðäå÷íî â³òàþ
ç þâ³ëåºì. Ó öåé äåíü ðàä³þ Òâî¿ì ã³äíèì ³
ïë³äíèì âåñíàì íà íàóêîâ³é íèâ³. Àäæå òàëàíò
ñëóæèòè íàóö³ ñòàâ çàïîðóêîþ æèòòºâîãî
øëÿõó. ×àñòî ³ç âóñò êîëåã ïî÷óºø, ùî Òåáå
íàçèâàþòü Ïàòð³îòîì Íàóêè, Íàòõíåííèêîì
³äåé, Ñïîäâèæíèêîì ìåòîäîëîã³¿ òà ³íøå. Ó
íàðîä³ êàæóòü, ùî çåìëÿ âêëîíÿºòüñÿ ëþäÿì,
êîòð³ ñàìîâ³ääàíî ïðàöþþòü íà ¿¿ áëàãî. Öå
áåçïîñåðåäíüî ñòîñóºòüñÿ ³ Òåáå, îñê³ëüêè Òâîÿ
ïðàöÿ íà ð³äí³é çåìë³ º çàïîðóêîþ ìîðàëüíîãî
òà ³íòåëåêòóàëüíîãî çðîñòàííÿ êîæíîãî ç íàñ.

Ø³ñòäåñÿò ðîê³â – öå ÿê äâ³÷³ ïî òðèäöÿòü.
À ùî ìîæíà ó òðèäöÿòü? Óñå! À ó ø³ñòäåñÿò
âñüîãî ìîæíà óäâ³÷³ á³ëüøå. Òîìó áàæàþ
çäîðîâ’ÿ ó äâà ðàçè á³ëüøå, í³æ ó òðèäöÿòü,
óäâ³÷³ á³ëüøå ñïðàâæí³õ äðóç³â, é ó äâà ðàçè
ìåíøå ð³çíèõ êëîïîò³â. Íåõàé óñå, ùî º ïî-
çèòèâíå ïîäâî¿òüñÿ, à íåãàòèâ, ÿêùî íå çíèêíå,
òî íåõàé çìåíøèòüñÿ ó äâà ðàçè.

Áàæàþ íåõàé æèòòºâèé ìîòîð ³ íàäàë³
ïðàöþº áåç ïåðåáî¿â, ùîá æèòòÿ áóëî áåç
çèãçàã³â, ùîá Òåáå íå çàíîñèëî íà êðóòèõ
ïîâîðîòàõ, ùîá Òè ì³öíî òðèìàâ êåðìî æèòòÿ
ó ñâî¿ ðóêàõ. Íåõàé Áîæà áëàãîäàòü îñ³âàº
Òâî¿ òâîð÷³ íàóêîâ³ íèâè, íåõàé ðÿñíî êîëî-
ñÿòüñÿ ùåäðèìè âðîæàÿìè Òâî¿ äîáð³ ëþäñüê³
ñïðàâè. Áàæàþ òâîðèòè ñëîâîì, òåêñòîì,
ñïðàâîþ ³ äàë³ äîâã³ ðîêè, à òàêîæ íåâè÷åðïíî¿
åíåðã³¿ òà íàñíàãè ó âñ³õ òâîð÷èõ ïî÷èíàííÿõ.

Â³äîìî, êîëè ëþäèíà çðîáèòü íàçóñòð³÷ Áî-
ãîâ³ îäèí êðîê, òî Áîã äî íå¿ ó â³äïîâ³äü – äåñÿòü.
Â³äòàê áàæàþ, ùîá Áîæ³ êðîêè îáäàðîâóâàëè
Òâîº æèòòÿ ñâî¿ìè æèòòºäàéíèìè ïëîäàìè çäî-
ðîâ’ÿ, ùàñòÿ, ëþáîâ³, ìóäðîñò³, à òâîð÷³ çíàõ³äêè
ãîð³ëè íåïîâòîðíèìè ñàìîöâ³òàìè, ñí³ï ïë³äíèõ
ïðîæèòèõ ðîê³â ïîïîâíþâàâñÿ ³ ïðîäîâæóâàâñÿ
Áîæèì áëàãîñëîâåííÿì ùå íå îäèí äåñÿòîê ðîê³â.

É ó â³íîê ïðèâ³òàíü, ÿê çåðíî äî çåðíèíè,
íèçüêèé Òîá³ óêë³í â³ä óñ³º¿ ðîäèíè!

Ç ïîâàãîþ, äðóæèíà Îêñàíà,
6.02.2017 ð.,
ì. Òåðíîï³ëü

Î. Ôóðìàí
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ÏÅÐÅË²Ê ÓÌÎÂÍÈÕ ÑÊÎÐÎ×ÅÍÜ:

ÑÏÏ – ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ïðîñò³ð,
ÑÏÊ – ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò,
ÎÊ – îðãàí³çàö³éíèé êë³ìàò,
²ÏÊ – ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò,
ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ – ñèñòåìíî-ìèñëåä³ÿëüí³ñíà ìå-

òîäîëîã³ÿ,
ÑÌÄ-ï³äõ³ä – ñèñòåìíî-ìèñëåä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä.

1. ÏÐÎÁËÅÌÀ ÏÐÎÑÒÎÐÓ
Â ÑÎÖ²ÎÃÓÌÀÍ²ÒÀÐÍÎÌÓ Ï²ÇÍÀÍÍ²

Ðîçóì³ííÿ ïðîáëåìè ïðîñòîðó â ïñèõîëîã³¿,
ãîëîâíî ó ôîðìàò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿
êîíöåïö³¿, áóëî îá´ðóíòîâàíå Äæåêîáîì-Ëåâ³
Ìîðåíî – â³äîìèì àìåðèêàíñüêèì ïñèõîëîãîì
³ ïñèõ³àòðîì, ÿêèé ðîçðîáèâ çíàíèé ó íàóö³
ìåòîä ñîö³îìåòð³¿. Êëþ÷îâîþ òåçîþ â÷åíîãî
ïîñòàâàëî ïîëîæåííÿ ïðî òå, ùî “ëþäèíà ÷è
ãðóïà çàâæäè âïëåòåí³ ó äåÿêèé ïðîñò³ð, à ñàìå
ó ïðîñò³ð ö³ëåé, ñòàâëåíü, ôóíêö³é òà ³í.” [öèò.
çà 28, ñ. 118; 53]. Äæ. Ìîðåíî âèîêðåìëþº
â³äïîâ³äí³ ïîíÿòòÿ äëÿ ïîÿñíåííÿ òåîð³¿ ïðîñ-
òîðîâèõ ñï³ââ³äíîøåíü: “êîíô³ãóðàö³ÿ”, “ïî-
ëÿðí³ñòü”, “áëèçüê³ñòü”, “â³ääàëü” òîùî [53].

Ïðèì³òíî, – ÿê çàçíà÷àº Â.Ï. Êàçì³ðåíêî,
– ùî ïðîáëåì³ âëàñíå ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó
âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàäàâàâ Ï.À. Ñîðîê³í, êîò-
ðèé ïèñàâ: “…âñòàíîâèòè ïîëîæåííÿ ëþäèíè
÷è ÿêîãî-íåáóäü ñîö³àëüíîãî ÿâèùà â ñóñ-
ï³ëüíîìó ïðîñòîð³ îçíà÷àº âèçíà÷èòè ¿¿ (éîãî)
â³äíîøåííÿ äî ³íøèõ îñ³á àáî äî öèõ ÿâèù…
Îñíîâíîþ âëàñòèâ³ñòþ ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó
º áàãàòîâèì³ðí³ñòü” [67, ñ. 298]. Íà íàøó
äóìêó, ñþäè íàëåæàòü ð³çí³ ðå÷³ ïðåäìåòíîãî
ñâ³òó (íàïðèêëàä, ôëîðà ³ ôàóíà), ïðîäóêòè
êóëüòóðè (ÿê äðóãà “ïðèðîäà”, ó ÿê³é ïðîæè-
âàº ëþäèíà), à òàêîæ ñàì³ ëþäñüê³ ñï³ëüíîòè
(ãðóïà, åòíîñ, íàö³ÿ, ëþäñòâî). Ï.À. Ñîðîê³í,
îá´ðóíòîâóþ÷è âëàñòèâ³ñòü áàãàòîâèì³ðíîñò³,
çàóâàæóº, ùî ó öüîìó âèïàäêó íàéî÷åâèäí³øè-
ìè ïîñòàþòü âåðòèêàëüí³ òà ãîðèçîíòàëüí³
ïàðàìåòðè (àáî õàðàêòåðèñòèêè – êóðñ. â
äóæêàõ íàø – Î. Ô.). ¯õ â³äì³ííîñò³ “…â³ä-
îáðàæàþòü ÿâèùà, êîòð³ ä³éñíî ³ñíóþòü ó
ñîö³àëüíîìó Âñåñâ³ò³: ³ºðàðõ³¿, ðàíãè, ñòàòóñ,
äîì³íóâàííÿ ³ ñóáîðäèíàö³ÿ, àâòîðèòåò ³ ï³ä-
êîðåííÿ, ï³äâèùåííÿ ³ ïîíèæåííÿ ïî ñëóæá³”
[67, ñ. 301] òîùî.

Âïëèâè âåðòèêàëüíîãî ³ ãîðèçîíòàëüíîãî
ïàðàìåòð³â áåçïåðåðâíî ïðèñóòí³ â íàøîìó
æèòò³, ³, ÿê íàñë³äîê, âèíèêàþòü ³ºðàðõ³÷í³
âçàºìîçâ’ÿçêè, äîì³íóâàííÿ îäíèõ ³ ï³äëåãë³ñòü
³íøèì. Îêð³ì òîãî, é ñàìà ëþäèíà ïð³îðèòåòíî

âèáèðàº òå, çà ÿêèìè ïàðàìåòðàìè ¿é ïîâñÿêäåííî
æèòè.  ̄ õ âçàºìîäîïîâíåííÿ íàáóâàº ãàðìîí³é-
íèõ õàðàêòåðèñòèê (ãðåö. harmonia – çâ’ÿçîê,
çëàãîäæåí³ñòü, ïðîïîðö³éí³ñòü, ñï³âì³ðí³ñòü;
çã³äíî ç ïîãëÿäàìè ô³ëîñîô³â, óçãîäæóº ÷àñ-
òèíè â ðîç÷ëåíîâàíîìó ö³ëîìó; àáî ñòîñóºòüñÿ
“…çëèòòÿ ð³çíèõ êîìïîíåíò³â îá’ºêòà â ºäèíå
îðãàí³÷íå ö³ëå” [32, ñ. 7]), à ðîçìåæóâàííÿ –
îäíîñòîðîíí³õ, êîëè ïåðåâàæàº, ïðèì³ðîì,
ãîðèçîíòàëüíèé. Âîäíî÷àñ ¿õí³é çëàãîäæåíèé
“ïåðåòèí ñèìâîë³çóºòüñÿ ó õðåñò³” [48; 49]:
âåðòèêàëüíà â³ñü â³äîáðàæàº äóõîâíå (àáî
òðàíñöåíäåíòíå, ÿêå “…âèÿâëÿºòüñÿ ó â³äêðè-
òîñò³ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè ñâÿùåííîìó,
íàö³ëåí³ñòü íà âèùå áóòòÿ, íà â³äì³íó â³ä
ðîçóìó, äåòåðì³íîâàíîãî íàÿâíîþ ä³éñí³ñòþ,
íå ìàº ï³äñòàâ ó ìèíóëîìó ³ ö³ëêîì íàëåæèòü
ìàéáóòíüîìó” [70, ñ. 44]; âèõîäèòü çà ìåæ³
÷óòòºâîãî äîñâ³äó (òðàíñöåíäåíòíå), îñÿãàºòüñÿ
â³ðîþ, à íå ðîçóìîì, ìàº ñàêðàëüíó ö³íí³ñòü),
òîä³ ÿê ãîðèçîíòàëüíà – ìàòåð³àëüíå (çåìíå).
Òî÷êà ¿õ ïåðåòèíó óïîä³áíþºòüñÿ ãàðìîí³¿, ó
êîòð³é ëþäèíà çäàòíà æèòè ò³ëüêè òîä³, êîëè
¿é âäàºòüñÿ ïîºäíàòè äóõîâíå ³ ìàòåð³àëüíå.

Çàóâàæèìî, ùî “ó ñòàðîäàâí³õ äóõîâíèõ
òðàäèö³ÿõ ³äåÿ â³÷íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè òà
ñâ³òó â³äîáðàæàëàñÿ ñèìâîë³êîþ Õðåñòà, äå
âåðòèêàëü ñèìâîë³çóº åòàïè äóõîâíîãî, à ãî-
ðèçîíòàëü – ô³çè÷íîãî, ìàòåð³àëüíîãî ðîçâèò-
êó” [26, ñ. 28]. “Çà ðîçâèòêîì ìàòåð³àëüíîãî
íàñòàº ïîäàëüøèé ðîçâèòîê äóõîâíîãî, ï³ñëÿ
÷îãî ìàòåð³àëüíå çíîâó çáàãà÷óºòüñÿ íîâèìè
äóõîâíèìè äîñÿãíåííÿìè” [59, ñ. 215]. Ó êíèç³
Å.Î. Ïîìèòê³íà “Ïñèõîëîã³ÿ äóõîâíîãî ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³” çíàõîäèìî ðèñóíîê, äå â³ä-
îáðàæåíà ñèìâîë³êà Õðåñòà (äèâ. ðèñ. 1).

Ðèñ. 1.
²äåÿ â³÷íîãî ðîçâèòêó,

ùî â³äîáðàæåíà ó ñòàðîäàâí³é
ñèìâîë³ö³ õðåñòà [äèâ. 59, ñ. 216]
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Îòîæ “ó ö³é ñòàðîäàâí³é ñèìâîë³ö³ ïåðå-
äàâàëàñÿ ñïîêîíâ³÷íà ³äåÿ áåçìåæíî¿ äîñêî-
íàëîñò³, ÿêà â ìàòåìàòè÷íèõ âèêëàäêàõ Ï³-
ôàãîðà ñï³ââ³äíîñèëàñÿ ³ç öèôðîþ 8 (   – íå-
ñê³í÷åíí³ñòü). Ó òîìó ðàç³, êîëè ëþäèíà áåðå
äî óâàãè ëèøå îäèí á³ê ñâîº¿ ïðèðîäè, âîíà
òèì ñàìèì â³äìåæîâóº ñåáå â³ä ïðîöåñó ïîñ-
ò³éíîãî ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó (íåñê³í÷åíí³ñòü
ïåðåòâîðþºòüñÿ íà çàìêíåíèé ïðîñò³ð)” [59,
ñ. 216].

Ï³ñëÿ ï³çíàâàëüíîãî â³äñòóïó çâåðí³ìîñÿ äî
â³äîìî¿ îïîâ³ä³, ó êîòð³é â³äîáðàæåí³ ãîðè-
çîíòàëüí³ (çåìí³) ðåàë³¿ æèòòÿ ³ òðàíñöåíäåíòí³
ôîðìîâèÿâè, à òîìó é íàÿâíà ³ºðàðõ³ÿ ó âçà-
ºìîä³¿.

×îëîâ³ê ³ äðóæèíà ñâÿòêóþòü 35-òó ð³÷íèöþ âåñ³ëëÿ.
Ðàïòîì ç’ÿâëÿºòüñÿ Ôåÿ ³ êàæå:

– Çà òå, ùî âè òàê³ ìîëîäö³, âæå 35 ðîê³â ðàçîì, í³êîëè
îäèí îäíîìó íå çðàäæóâàëè, ÿ âèêîíàþ êîæíîìó ç âàñ
áàæàííÿ.

Äðóæèíà â³äðàçó îçâó÷óº ñâîº:
– Õî÷ó â íàâêîëîñâ³òíþ ïîäîðîæ ç³ ñâî¿ì êîõàíèì

÷îëîâ³êîì.
Ðàç! ² äâà êâèòêè íà ðîçê³øíèé ëàéíåð ó íå¿ â ðóêàõ.

×åðãà ÷îëîâ³êà. Àëå â³í ïîäóìàâ ³ êàæå:
– Öå âñå, çâè÷àéíî, äîáðå, ðîìàíòèêà, àëå òàêèé øàíñ

âèïàäàº ëèøå ðàç ó æèòò³, òîìó âèáà÷, ëþáà, àëå ÿ õî÷ó
ñîá³ äðóæèíó íà 30 ðîê³â ìîëîäøó.

Äðóæèíà – øîêîâàíà, Ôåÿ – òåæ, àëå áàæàííÿ
ïîòð³áíî âèêîíóâàòè. Ðàç! ² ÷îëîâ³ê ñòàâ 90-ð³÷íèì
ñòàðöåì.

Äëÿ á³ëüøîñò³ î÷åâèäíî, ùî âåðòèêàëüí³ ïàðàìåòðè
ïðîÿâëÿþòüñÿ ùîõâèëèííî ó ÷àñîïðîñòîð³ ïîâñÿê-
äåííÿ, íàâ³òü ïîçà íàøèìè – ëþäñüêèìè – ³íòåðåñàìè
÷è áàæàííÿìè. Îäíàê ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî ÿê ó âëó÷íîìó
çàïèòàíí³ (çà âèñëîâîì Ð. Áàõà) çíàõîäèòüñÿ ³ â³ä-
ïîâ³äü, òàê ³ ó çâåðòàííÿõ ÷è ïðîõàííÿõ (ÿê³ çáóâà-
þòüñÿ) çàêëàäåíà íàøà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íèõ.

Íåçâè÷àéíà æ³íêà Àíàñòàñ³ÿ, êîòðà íàä³ëåíà äàðîì
çö³ëåííÿ òà îñîáëèâèìè çíàííÿìè, ãîâîðèòü, ùî
ïðîñò³ð º ñàìîáóòíüîþ æèâîþ ñóáñòàíö³ºþ. Âèñîêîìî-
ðàëüí³ ñ³ì’¿,  íà ¿¿ ïåðåêîíàííÿ,  çäàòí³ ñòâîðþâàòè ó
ñâî¿õ îñåëÿõ, ïðèñàäèáí³é ä³ëÿíö³ ïðîñò³ð ëþáîâ³, ÿêèé
ó ïîòð³áíó õâèëèíó çàõèñòèòü ¿õ òà ¿õí³õ ä³òåé, ð³ä â³ä
ñòîðîííüîãî íåãàòèâíîãî âïëèâó [äèâ. 52].

Îäèí ³ç âàæëèâèõ ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ
òàêîãî áëàãîäàòíîãî ïðîñòîðó – öå âèÿâ
ïîçèòèâíèõ åìîö³é ëþäèíè òà ïðîäóêòèâíî¿
åìîö³éíî¿ ðåãóëÿö³¿ ó ïîâñÿêäåííó æèòòºä³ÿëü-
í³ñòü, ùî ð³çíîá³÷íî îá´ðóíòîâàí³ ó â³äîì³é
íàóêîâ³é øêîë³ àêàäåì³êà Î.ß. ×åáèê³íà [100;
101]. Òóò âàæëèâèì ìîìåíòîì º ñòàíîâëåííÿ
âëàñíî¿ “åìîö³éíî¿ çð³ëîñò³ ÿê ³íòåãðàòèâíî¿
ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³, êîòðà õàðàêòåðèçóº ñòóï³íü
ðîçâèíåíîñò³ ¿¿ åìîö³éíî¿ ñôåðè íà ð³âí³ àäåê-
âàòíîñò³ åìîö³éíîãî ðåàãóâàííÿ â ïåâíèõ ñîö³î-
êóëüòóðíèõ óìîâàõ. Íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ âîíà
â³äîáðàæàºòüñÿ â îñîáëèâîñòÿõ ïðîÿâó åìîö³é-

íî¿ åêñïðåñèâíîñò³, åìîö³éíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ òà
åìïàò³¿” [101, ñ. 193]. Çàãàëîì “ïðîñò³ð òðåáà
îðãàí³çîâóâàòè”, – âëó÷íî çàóâàæèâ À. Ã³ðíÿê,
öèòóþ÷è ÿêîñü ñëîâà Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî.

Ó ñâî¿é êîíöåïö³¿ æèòòºâîãî ñâ³òó îñîáèñ-
òîñò³ Ò.Ì. Òèòàðåíêî âèîêðåìëþº íå ëèøå
ñîö³àëüíèé ïðîñò³ð, à é ïñèõîëîã³÷íèé òà ³íø³
éîãî ð³çíîâèäè (êóðñ. íàø – Î.Ô.). “Ïñèõî-
ëîã³÷íèé ïðîñò³ð ïîñòàº âñåðåäèí³ ïðîñòîðó
ñîö³àëüíîãî, âèäîçì³íþþ÷è éîãî õàðàêòåðèñ-
òèêè. Ñîö³àëüíèé ïðîñò³ð – öå ïåðåäîâñ³ì
óïîðÿäêîâàí³ñòü ³ âçàºìîä³ÿ ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ
çâ’ÿçê³â ³ ïðîöåäóð, ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ¿õ
íàñè÷åí³ñòü, ù³ëüí³ñòü. Ó ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³
âçàºìîä³þòü äåðæàâè, êëàñè, ïàðò³¿, ãðîìàä-
ñüê³ îá’ºäíàííÿ. Ó ïñèõîëîã³÷íîìó ïðîñòîð³
ëþäèíà íàìàãàºòüñÿ íå áóòè ñàìîòíüîþ, ïðàãíå
çíàéòè ³ çáåðåãòè îäíîäóìö³â, ëþäåé ç áëèçü-
êèìè ïîãëÿäàìè íà æèòòÿ, ïîä³áíèìè ö³ííîñ-
òÿìè, îð³ºíòèðàìè, î÷³êóâàííÿìè. Îñîáèñò³ñ-
íèé, àáî ïñèõîëîã³÷íèé, ïðîñò³ð º ðàäøå ö³í-
í³ñíèì ñåðåäîâèùåì, ùî çàáåçïå÷óº ìîæëè-
â³ñòü àäåêâàòíèõ âëàñí³é ïðèðîä³ ñàìîïðîÿâ³â”
[70, ñ. 64].

Â³äòàê ëþäèíà, çíàõîäÿ÷èñü ó ñîö³àëüíîìó
ïðîñòîð³, óòâåðäæóºòüñÿ ÷åðåç ñòàòóñ, ðîë³,
ð³çí³ ìîæëèâîñò³ òîùî. À îñü “îñîáèñò³ñòü ìàº
âëàñíèé – ïñèõîëîã³÷íèé – ïðîñò³ð, ïðîñò³ð ¿¿
æèòòºâîãî ñâ³òó. Öå ïðîñò³ð çíà÷óùèõ âçàºìèí,
ïðîñò³ð “ÿ-òè”-êîíòàêò³â…

Âçàºìîä³º îñîáèñò³ñíèé ïðîñò³ð ³ ç ïðîñòî-
ðîì á³îëîã³÷íèì, ³íäèâ³äíèì, ÿêèé â åêîëî-
ã³÷í³é ïñèõîëîã³¿ íàçèâàþòü æèòòºâèì ñåðåäî-
âèùåì” [70, ñ. 64]. Äî íüîãî íàëåæàòü “…³
ïðèðîäíå îòî÷åííÿ, ³ îñîáëèâîñò³ ïëàíóâàííÿ
æèòëà, ³ ãóñòîòà çàñåëåííÿ, ³ ðîëü øóìó òà
áàãàòî ³íøèõ ôàêòîð³â, ùî áåçïîñåðåäíüî
âïëèâàþòü íà ÷àñòîòó é ³íòåíñèâí³ñòü ñòðåñî-
âèõ ðåàêö³é, ð³âåíü âòîìëþâàíîñò³, ïðàöåçäàò-
í³ñòü, ñàìîïî÷óòòÿ, ñòàí çäîðîâ’ÿ òîùî.

²íäèâ³äóàëüíèé á³îëîã³÷íèé ïðîñò³ð ìîæå
áóòè â³äêðèòèì ³ çàêðèòèì, ïîð³âíÿíî íåâå-
ëèêèì ³ ðîçëîãèì, àâòîíîìíèì ³ áåçëèêèì,
ñïðèÿòëèâèì ³ íå äóæå” [70, ñ. 64].

Ïðèì³òíî, ùî Ä. Ìàéåðñ êîðèñòóºòüñÿ ïî-
íÿòòÿì “îñîáèñò³ñíèé (“ïåðñîíàëüíèé”) ïðîñ-
ò³ð”, êîòðèé ïðàãíåìî çáåð³ãàòè íàâêîëî ñåáå
[50, ñ. 676] ³ ÿêèé íàëåæèòü äî ñèíîí³ì³÷íîãî
ðÿäó ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó. Â íüîìó âèíè-
êàþòü (çíèêàþòü) ÿâèùà ñèìïàò³é òà àíòè-
ïàò³é, – çàóâàæóº Ò.Ì. Òèòàðåíêî. Îòîæ ó
ïñèõîëîã³÷íîìó ïðîñòîð³ ìîæóòü ïåðåáóâàòè
ÿê äðóç³, òàê ³ íåäðóãè. Óò³ì, “ïñèõîëîã³÷íèé
ïðîñò³ð ñêëàäàºòüñÿ íå ëèøå ç ðåàëüíèõ
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ëþäåé, àëå é ³ç îñ³á âèãàäàíèõ, ì³ôîëîã³÷íèõ,
êàçêîâèõ, ç ë³òåðàòóðíèõ òà ê³íîãåðî¿â, ÿêùî
îñîáà ìàº äî íèõ ñò³éêå ñòàâëåííÿ, ÿêùî
ìèìîâîë³ ïîð³âíþº ñåáå ç íèìè, ìàº ç íèìè
ñï³ëüí³ ö³ííîñò³, ö³ëêîì ïîä³ëÿº àáî êàòåãî-
ðè÷íî íå ïîä³ëÿº ¿õí³ ìîðàëüí³ ïð³îðèòåòè”
[70, ñ. 67].

Âàðòî ï³äêðåñëèòè, ùî äóæå ÷àñòî íåäðóãè
àáî âîðîãè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó íàøîìó
ïñèõîëîã³÷íîìó ïðîñòîð³, ñïðÿìîâóþòü íàñ äî
ðîçâèòêó: íàâ÷àþòü çàéìàòè ïîçèö³þ, ñàìî-
âèçíà÷àòèñÿ, çä³éñíþâàòè âèáîðè, â³äïðàöüîâó-
âàòè êàðìó òîùî. Îçíàêîþ òîãî, ùî âîíà
â³äïðàöüîâàíà º òîé ìîìåíò, êîëè ö³ ëþäè íå
ò³ëüêè ô³çè÷íî íå çóñòð³÷àþòüñÿ ó æèòò³, à é
ïåðåñòàëè òóðáóâàòè ñâ³äîìèé ³ íåñâ³äîìèé
“ïñèõîëîã³÷íèé ïðîñò³ð íàøîãî æèòòºâîãî
ñâ³òó” (çà Ò.Ì. Òèòàðåíêî). Ïðèì³ðîì, öå â³ä-
áóâàºòüñÿ òîä³, êîëè çíèêëà àãðåñ³ÿ ÷è çë³ñòü
äî öüîãî íåäðóãà; ñòàâëåííÿ ñòàëî í³ÿêèì, àáî
âèíèêëî, íàâïàêè, ñï³â÷óòòÿ òà ³í.

Ó òàêèé ñïîñ³á ìîæëèâå çâ³ëüíåííÿ ñâîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó â³ä ïðîáëåìíî¿ îñîáè,
ÿêó ÷àñòî íàçèâàºìî âîðîãîì, çàçäð³ñíèêîì òà
³í. Àëå ó ñõ³äí³é ìóäðîñò³ ñòâåðäæóºòüñÿ:
“Í³õòî Òîá³ íå âîðîã, í³õòî Òîá³ íå äðóã, à
óñ³ Òîá³ – Â÷èòåë³”. Ùîá ïîìåíøå áóëî
íåäðóã³â ó âëàñíîìó ïñèõîëîã³÷íîìó ïðîñòîð³,
òî âàðòî ïðàêòè÷íî ñêîðèñòàòèñÿ ïîðàäîþ
Àíäð³ÿ Âîðîíà: “Äî ëþäåé áóäü ð³âíî äîáðèé
³ óâàæíèé. Êîæåí ç íèõ, íàâ³òü íàéïóñò³øèé,
÷îãîñü íàâ÷èòü. Íå ðîáè ç ëþäåé ñîá³ àí³
âîðîã³â, àí³ äðóç³â. ² òîä³ íå ìàòèìåø ç íèìè
êëîïîòó” [22, ñ. 12].

 Âçàãàë³ ñïðàâæí³é äðóã – öå ð³äê³ñòü. Àäæå
íà ³ñòèííó äðóæáó òðåáà ñîá³ çàñëóæèòè ³
îòðèìàòè íà íå¿ Áîæå áëàãîñëîâåííÿ. Óò³ì,
ñëîâî äðóã ðîçøèôðîâóºòüñÿ ÿê: Äàð (ó öüîìó
çíà÷åíí³ ÿê ïîäàðóíîê) ÐÓêè Ãîñïîäà
(ÄÐÓÃ). Çâ³ñíî, ùî “²ñòèííà äðóæáà,
ïðàâäèâå ùàñòÿ ³ ïðÿìà þí³ñòü í³êîëè íå
ç³ñòàðÿòüñÿ” (Ã.Ñ. Ñêîâîðîäà). Ó çâ’ÿçêó ç
öèì ó ìóäðåöÿ çàïèòàëè: “Ñê³ëüêè âèä³â
äðóæáè ³ñíóº?”

– ×îòèðè – â³äïîâ³â â³í.
– ª äðóç³, ÿê ¿æà – òè ¿õ ïîòðåáóºø êîæåí äåíü.
– ª äðóç³, ÿê ë³êè – øóêàºø ¿õ, êîëè òîá³ ïîãàíî.
– ª äðóç³, ÿê õâîðîáè – âîíè ñàì³ øóêàþòü òåáå.
– Àëå º òàê³ äðóç³, ÿê ïîâ³òðÿ – ¿õ íå âèäíî, àëå âîíè

çàâæäè ç òîáîþ.
Íàïðàâäó, ³ñòèííà äðóæáà ïåðåâ³ðÿºòüñÿ

â÷èíêàìè òà ÷àñîì. Âäàìîñÿ äî îäí³º¿ ïðèò÷³.
Ó îäíîãî àôðèêàíñüêîãî êîðîëÿ áóâ áëèçüêèé äðóã,

ÿêèé, ðîçãëÿäàþ÷è áóäü-ÿêó ñèòóàö³þ, ùî òðàïëÿëàñÿ
â éîãî æèòò³, – ÷è ïîçèòèâíó, ÷è íåãàòèâíó – êàçàâ:
“Öå äîáðå!”.

ßêîñü êîðîëü áóâ íà ïîëþâàíí³. Äðóã çàðÿäæàâ
ðóøíèöþ äëÿ êîðîëÿ. Î÷åâèäíî, â³í çðîáèâ ùîñü íå
ïðàâèëüíî, áî êîëè êîðîëü âèñòð³ëèâ ³ç íå¿, ó íüîãî
â³ä³ðâàëî âåëèêèé ïàëåöü ðóêè. Ðîçì³ðêîâóþ÷è ïðî
ñèòóàö³þ, äðóã, ÿê çàçâè÷àé, ñêàçàâ: “Öå äîáðå!”. Íà
ùî êîðîëü â³äïîâ³â: “Í³, öå – íå äîáðå!” – ² íàêàçàâ
êèíóòè ñâîãî äðóãà äî â’ÿçíèö³.

Ìèíóâ ìàéæå ð³ê. Ï³ä ÷àñ ïîëþâàííÿ ì³ñöåâ³
àôðèêàíñüê³ êàí³áàëè âçÿëè êîðîëÿ â ïîëîí ³ ïðèâåëè
ó ñâîº ñåëî. Âîíè çâ’ÿçàëè éîìó ðóêè, ïðèíåñëè êóïó
äðîâ, âñòàíîâèëè ñòîâï ³ ïðèâ’ÿçàëè â’ÿçíÿ äî íüîãî.
Ï³ä³éøîâøè áëèæ÷å, ùîá ðîçâåñòè âîãîíü, ïîì³òèëè,
ùî ó êîðîëÿ íå âèñòà÷àº âåëèêîãî ïàëüöÿ íà ðóö³.
Çàáîáîíè çàáîðîíÿëè ïëåìåí³ êàí³áàë³â ¿ñòè òîãî, õòî
ìàâ íåäîë³ê ó ò³ë³. Òîæ âîíè â³äïóñòèëè êîðîëÿ.

À â³í, ïîâåðíóâøèñü äîäîìó, çãàäàâ òîé âèïàäîê,
êîëè âòðàòèâ ïàëåöü, ³ ïðî òå, ùî ñàìå ç öüîãî ïðèâîäó
ñêàçàâ éîìó äðóã. Â³ä÷óâàþ÷è äîêîðè ñóìë³ííÿ çà ñâîº
ñòàâëåííÿ äî íüîãî, â³äðàçó æ ï³øîâ äî â’ÿçíèö³.

– Òè áóâ ïðàâèé, – ñêàçàâ êîðîëü, – öå áóëî äîáðå,
ùî ÿ çàëèøèâñÿ áåç ïàëüöÿ.

² â³í ðîçïîâ³â ïðî âñå, ùî ç íèì òðàïèëîñÿ.
– ß äóæå øêîäóþ, ùî ïîñàäèâ òåáå äî â’ÿçíèö³. Öå

ïîãàíèé â÷èíîê.
– Í³, – ñêàçàâ éîãî äðóã, – öå – äîáðå!
– Ùî òè êàæåø? Õ³áà öå äîáðå, ùî ÷åðåç ìåíå ì³é

äðóã óæå ð³ê ó â’ÿçíèö³?
– ßêáè ÿ íå áóâ ó â’ÿçíèö³, òî áóâ áè òàì ðàçîì ³ç

òîáîþ… – â³äïîâ³â äðóã.
Îòîæ ñòîñîâíî ïðîáëåìàòèêè ïðîñòîðó, òî

Â.Ï. Êàçì³ðåíêî âèñíîâóº, ùî “…ä³ÿëüí³ñòü
áóäü-ÿêî¿ ñèñòåìè ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü äå-
ÿêîãî ïðîñòîðó, äå ìîæëèâà… ðåàë³çàö³ÿ òèõ
÷è ³íøèõ ôîðì àêòèâíîñò³, ñêàæ³ìî, òàêèõ,
ÿê òðóäîâ³ ä³¿, âçàºìîä³ÿ, áîðîòüáà, êîíôë³êò,
êîíêóðåíö³ÿ òà ³í. Ïàðàìåòðè ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó ïîñòàþòü ñâîºð³äíèìè
óìîâàìè, â êîòðèõ ðîçãîðòàþòüñÿ óñ³ ôîðìè
àêòèâíîñò³ òà ð³çí³ âèäè ñîö³àëüíèõ ïðîöå-
ñ³â, ùî óòâîðþþòü ºäèí³ îðãàí³çàö³éíî-äèíà-
ì³÷í³ êîìïëåêñè” [28, ñ. 119] . Îêð³ì òîãî, ö³
õàðàêòåðèñòèêè – öå ÷èííèêè âèÿâó “…ïîçèö³é
ïàðòíåð³â ÷è ñóïåðíèê³â, ôîðìóâàííÿ ö³ëåé ³
ö³ííîñòåé, âèáîðó çàñîá³â âçàºìîä³¿ ÷è áî-
ðîòüáè…” [28, ñ. 120]. Íà íàøå ïåðåêîíàííÿ,
äî âèùåçàçíà÷åíèõ ôîðì àêòèâíîñò³ âàðòî
â³äíåñòè ùå é ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêó-
âàííÿ, â÷èíêè ëþäèíè.

Îñê³ëüêè ó ïðîñòîð³ ëþäñüêèõ âçàºìèí íà-
ÿâíà áóäü-ÿêà âçàºìîä³ÿ òà êîíêðåòí³ ëþäè ³ç
¿õí³ìè ð³çíèìè ïñèõîäóõîâíèìè ñâ³òàìè, òî
âëó÷íî öåé ïðîñò³ð íàçâàòè ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèì (ÑÏÏ). Â.Ï. Êàçì³ðåíêî äàº òàêå
éîãî âèçíà÷åííÿ “…ÑÏÏ – öå: ïðîñò³ð íàì³ð³â
³ ö³ëåé; ïðîñò³ð â³äíîøåíü ³ ïîçèö³é; ïðîñò³ð
âçàºìîçâ’ÿçê³â ³ âçàºìîçàëåæíîñòåé” [28, ñ.
123]. Äîñë³äíèê  âèîêðåìëþº ³ â³äïîâ³äí³ ïàðà-
ìåòðè âèì³ðþâàííÿ öüîãî ïðîñòîðó: “…ö³ë³ñ-
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í³ñòü (õàðàêòåðèñòèêà ð³âíîâàãè, áàëàíñó àáî
ãàðìîí³¿ îðãàí³çàö³¿ ÿê ñèñòåìè), ñòðóêòóð-
í³ñòü (â³äîáðàæàº ð³âåíü ³ ì³ðó äèôåðåíö³éî-
âàíîñò³ ö³ëåé óñåðåäèí³ îðãàí³çàö³¿ òîùî),
àâòîíîìí³ñòü (ðîçêðèâàº ð³âåíü ñàìîñò³éíîñò³
ï³äðîçä³ë³â, ¿õ ö³ëüîâå ñàìîâèçíà÷åííÿ òà ³í.)”
[28, ñ. 130, 131]. Íàìè ïðîïîíóºòüñÿ ùå îäèí
(çàâåðøàëüíèé ÷è ï³äñóìêîâèé) ïàðàìåòð
âêàçàíîãî ïðîñòîðó – öå ñàìîðîçâèòêîâ³ñòü
(àêòóàë³çóº îñîáèñò³ñí³ ïðîöåñè ñàìîòâîðåííÿ
àáî ïðåîáðàæåííÿ ëþäèíè). Ïðèì³òíî é òå,
ùî “…ÑÏÏ º îäíèì ³ç ïàðàìåòð³â îðãàí³çà-
ö³éíîãî êë³ìàòó” [28, ñ. 120].

Âèñíîâóþ÷è, çàóâàæèìî òàêó äåòàëü, ùî
ïàðàìåòðè âèì³ðþâàííÿ (ìîæóòü áóòè îïî-
ñåðåäêîâàí³, íàïðèêëàä, ãåîãðàô³÷íèìè, òåõíî-
ãåííèìè (ïðèì³ðîì åëåêòðîñòàíö³ÿ), âèðîáíè-
÷èìè òîùî óìîâàìè) ìàº ÿê ïðîñò³ð, òàê ³,
âëàñíå, ñàì êë³ìàò (ñêàæ³ìî, ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèé).

Âîäíîðàç ïðîñò³ð çàâæäè âçàºìîïîâ’ÿçàíèé
³ç ÷àñîì, ó ï³çíàíí³ ïðèðîäè ÿêèõ óòâåðäèëèñÿ
ïåâí³ òðàäèö³¿ íàóêîâîãî îñìèñëåííÿ [1; 24;
28; 35; 74; 99  òà ³í.]. ² öå ö³ëêîì çàêîíîì³ðíî,
àäæå “ïñèõ³÷íå ôîðìóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ â³äîáðà-
æåííÿ òà ³íòåð³îðèçàö³¿ ð³çíèõ ïðîñòîðîâî-÷à-
ñîâèõ ³ìïåðàòèâ³â, ùî ñòàíîâëÿòü çì³ñòîâó
ñïåöèô³êó òèõ ðåàëüíîñòåé îá’ºêòèâíîãî ñâ³òó
(ïðåäìåòíèõ, ñîö³àëüíèõ, êóëüòóðîëîã³÷íèõ
òîùî), ç êîòðèìè âñòóïàº ó âçàºìîä³þ ³íäèâ³ä
ï³ä ÷àñ ñâîãî ëþäñüêîãî ñòàíîâëåííÿ. Ïðîñòî-
ðîâî-÷àñîâà ñòðóêòóðà ïñèõ³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿
îñîáè, êîòðà äîñÿãíóëà â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ
ðîçâèòêó, ïî÷èíàº ïåðåëîìëþâàòè ÷åðåç ñåáå
óñ³ çîâí³øí³ âïëèâè, à òàêîæ çä³éñíþâàòè
âïëèâ íà âñ³ ð³âí³ ¿¿ ïñèõ³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿
ä³ÿëüíîñò³ ³ ïîâåä³íêè” [35, ñ. 22].

Óò³ì, ÿêùî ëþäèíà îäíî÷àñíî “ïåðåáóâàº
ó ê³ëüêîõ ïðîñòîðàõ, òî âîíà âîäíî÷àñ æèâå ó
ê³ëüêîõ ð³çíèõ, çà ñâî¿ìè îçíàêàìè, ÷àñàõ”
[70, ñ. 63].

2. ×ÀÑ ÒÀ ÉÎÃÎ ÑÓÒÍ²ÑÍ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ²

×àñ, ÿê â³äîìî, ç îäíîãî áîêó, º ô³ëîñîôñü-
êîþ êàòåãîð³ºþ ÷è îäí³ºþ ³ç ôîðì ³ñíóâàííÿ
ìàòåð³¿, ç ³íøîãî – ïðèñóòí³é ó áóòò³ òà ñâ³äî-
ìîñò³ óñóñï³ëüíåíîãî ³íäèâ³äà, îòî÷óº éîãî ³
íàâ³òü çì³íþº æèòòÿ. Îòîæ ïîçà ÷àñîì ³ áåç
íüîãî íåìîæëèâî óÿâèòè áóäü-ÿêó ä³ÿëüí³ñòü
÷è ïñèõ³÷íó àêòèâí³ñòü ëþäèíè. Îêð³ì òîãî,
“…äîñë³äæåííÿ ÷àñó – öå øëÿõ äî ðîçóì³ííÿ
ñâ³òîãëÿäó ³íäèâ³äà ³ éîãî ïîâåä³íêè, àëå öå
òàêîæ âàæëèâèé äîðîãîâêàç äëÿ îñìèñëåííÿ
íèçêè ñóñï³ëüíèõ ïðîöåñ³â” [58, ñ. 7].

Òàêîæ â³äîìî, ùî “æèòòÿ ëþäèíè íàë³÷óº
â ñåðåäíüîìó 600 òèñÿ÷ ãîäèí. ²ç íèõ 400 òèñÿ÷
âèòðà÷àºòüñÿ íà ñîí, ¿æó, îáñëóãîâóâàííÿ ò³ëà,
çàáåçïå÷åííÿ çäîðîâ’ÿ. Íà âíóòð³øíº æèòòÿ
çàëèøàºòüñÿ 200 òèñÿ÷ ãîäèí. Àëå ç íèõ ìè
âòðà÷àºìî ìàéæå äâà ðîêè íà òå, ùîá äîäçâî-
íèòèñü äî çíàéîìèõ, é îäèí ð³ê íà ïîøóê ðå÷åé,
ÿê³ äåñü “çàïðîïàñòèëèñÿ” âäîìà. ² ñåíñ íàøîãî
³ñíóâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ òèì, ÿê ìè çàïîâíþºìî
ö³ 200 òèñÿ÷ ãîäèí. Òàêå çàïîâíåííÿ òà éîãî
çì³ñò ³ ñòàíîâèòü ôóíäàìåíòàëüíó ïðîáëåìó
äóõîâíîñò³ ÿê ïðîáëåìó ïðîòèñòîÿííÿ ô³çè÷í³é
ê³íå÷íîñò³ æèòòÿ. Àäæå çà ðàõóíîê ö³íí³ñíîãî
íàïîâíåííÿ æèòòºâèé ÷àñ ðîçòÿãóºòüñÿ äëÿ
ëþäèíè àæ äî ìåòà³ñòîðè÷íèõ îáð³¿â” [43, ñ.
350].

Çâ³ñíî, ùî êîæíà çåìíà ëþäèíà çíàº, ùî
òàêå ãîäèííèê, êîòðèé  ìàº ãîäèíè, õâèëèíè,
ñåêóíäè. Êð³ì òîãî, â óñ³õ íà ðîáîò³ º íàñò³í-
íèé ³ íàñò³ëüíèé êàëåíäàð³, à ó ÂÍÇ, ã³ìíàç³¿,
øêîë³, äèòÿ÷îìó ñàäî÷êó – ðîçêëàä çàíÿòü.
Òàêîæ â³äîìî, ùî ³ñíóº äîáà (àáî “ôîðìàö³ÿ
ÿê îäèíèöÿ âèì³ðó ³ñòîðè÷íîãî ÷àñó” [70, ñ.
51]), ÷îòèðè ïîðè ðîêó, äå ð³ê ì³ñòèòü 12
ì³ñÿö³â. Òîìó êîæåí ñôîðìóâàâ âëàñíå óÿâ-
ëåííÿ ïðî ÷àñ. Àëå í³õòî íå äàñòü â³äïîâ³ä³ íà
òå, ÿêî¿ â³í ôîðìè, ÿêèé íà äîòèê, ñìàê,
âèãëÿä, çàïàõ òîùî. Âîäíîðàç ÷àñ õàðàêòåðè-
çóþòü ÿê “äîáðèé” ÷è “ïîãàíèé”, àíàë³çóþòü
éîãî íàÿâí³ñòü ÷åðåç ð³çíîìàí³òí³ ïîä³¿ (íà-
ïðèêëàä, çàê³í÷åííÿ øêîëè, íàðîäæåííÿ
äèòèíè). ²íøèìè ñëîâàìè, ëþäè ñïðèéìàþòü
éîãî îïîñåðåäêîâàíî, òîáòî çà äîïîìîãîþ ÷î-
ãîñü ÷è êîãîñü.

Äîðå÷íî çàóâàæóº Ò.Ì. Òèòàðåíêî ç ïðèâî-
äó òîãî, ùî “ïðîôåñîð Ì.Î. Êîçèðºâ ñâîãî
÷àñó çâåðíóâ óâàãó íà òàê çâàí³ ïîäâ³éí³ çîð³,
ÿê³, îá’ºäíàâøèñü ó ïàðó, ñòàþòü óñå á³ëüøå
é á³ëüøå ñõîæèìè íà îäíó: íàáóâàþòü îäíàêî-
âî¿ ÿñêðàâîñò³ òîùî. Í³áè îäíà çîðÿ âïëèâàº
íà ³íøó, âçàºìíî çì³íþþ÷èñü íàçóñòð³÷ îäíà
îäí³é. Êîçèðºâ ââàæàâ, ùî òàêîìó îáì³íîâ³
åíåðã³ºþ äîïîìàãàº ñàìå ÷àñ. Ñâîþ çäîãàäêó
â³í ïåðåâ³ðèâ, ñïîñòåð³ãàþ÷è íàéáëèæ÷ó íå-
áåñíó ïàðó – Çåìëþ ³ Ì³ñÿöü... Öåé àñòðîíî-
ì³÷íèé âçàºìîâïëèâ ç³ðîê íàãàäóº ñõîæ³ñòü
ïîäðóæí³õ ïàð, ùî çðîñòàº â³äïîâ³äíî äî
ê³ëüêîñò³ ïðîæèòèõ ðàçîì ðîê³â, àáî ñõîæ³ñòü
ñîáàêè íà ñâîãî õàçÿ¿íà, ÿêùî òâàðèíà áàãàòî
ðîê³â æèâå ó ñ³ì’¿. Â óñ³õ öèõ âèïàäêàõ ïåâíèì
îá’ºäíóâàëüíèì ôàêòîðîì º ñàìå ÷àñ” [70,
c. 48].

Ñó÷àñí³ ëþäè óÿâëÿþòü ³ñòîðè÷íèé ÷àñ ó
÷àñîâ³é ïîñë³äîâíîñò³ é, ìîæëèâî, ââàæàþòü,
ùî òàê áóëî çàâæäè. Êîëè íàìàëþºìî íà

Î. Ôóðìàí
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àðêóø³ ïàïåðó ñòð³÷êó ³ ïîçíà÷èìî íà í³é ð³çí³
æèòòºâ³ äàòè, òî ïîì³òèìî, ùî îäí³ â³äáóëèñÿ
ï³çí³øå, ³íø³ – ï³ñëÿ íèõ. Íà í³é ìîæíà
ïîçíà÷èòè, ñêàæ³ìî, äí³ íàðîäæåííÿ áàòüê³â,
áàáóñ³ é ä³äóñÿ, ÷è äí³ ïåðåìîãè Óêðà¿íè íàä
ôàøèçìîì, ïðîãîëîøåííÿ íåçàëåæíîñò³,
ïðèéíÿòòÿ Êîíñòèòóö³¿. Ñòð³÷êà ÷àñó íàãàäóº
ë³í³éêó ç ï³äïèñàíèìè äàòàìè. Àëå ë³í³éêà,
ÿê â³äîìî, ìàº ïî÷àòîê, òîáòî “íóëü”. Ñõîæå
íà òå, ùî äàâí³ ñëîâ’ÿíè ðàõóâàëè ðîêè,
ñòîë³òòÿ â³ä ñòâîðåííÿ ñâ³òó çàãàëîì. Ï³çí³øå
ïî÷àòêîì ââàæàþòü ÷àñ â³ä íàðîäæåííÿ ²ñóñà
Õðèñòà, ÿêèé íàçèâàþòü “íàøîþ åðîþ”. À òîé,
ùî ìèíóâ äî éîãî íàðîäæåííÿ – “äî íàøî¿
åðè”. ßêùî çîáðàçèòè ö³ ÷àñîâ³ ïîçíà÷êè íà
ñòð³÷ö³, òî ïîáà÷èìî, ùî ² ñò. äî í. å. ³ ² ñò. í. å.
çíàõîäÿòüñÿ áëèçüêî äî òî÷êè “íóëü”. Îñòàííÿ
– öå ñâîºð³äíèé ì³ñòî÷îê ì³æ ìèíóëèì, ìàé-
áóòí³ì ³ â³÷íèì.

Ñòàðîäàâí³ ëþäè ñïðèéìàëè ÷àñ ïîâ³ëü-
í³øå, âîíè íå ïîñï³øàëè òà îð³ºíòóâàëèñÿ â
îñíîâíîìó çà ñîíöåì. Ó íàø ÷àñ êîæåí ïîñï³-
øàº, òîìó ùî ïåðåæèâàº, ùîá íå çàï³çíèòèñÿ
íà ëåêö³þ, ìàðøðóòêó ÷è ó äèòÿ÷èé ñàäî÷îê.
Íå äèâíî, ùî ñèìâîëîì ñüîãîäí³øíüî¿ âçàºìî-
ä³¿ º ãîäèííèê. Òåïåð³øíÿ íàðîäíà ïðèêàçêà
ñòâåðäæóº: “×àñ – öå ãðîø³!” À íàø³ ïðåäêè
íå òå, ùî íå ñï³øèëè, à ùå é ãëèáîêî â³ðèëè ó
ïðèêìåòè. Çîêðåìà, ïåðøó ïîëîâèíó äíÿ, êîëè
ñîíöå ï³äí³ìàëîñÿ íà íåá³, ââàæàëè ñïðèÿò-
ëèâèì ÷àñîì äëÿ âèêîíàííÿ ð³çíî¿ ðîáîòè
(ñàä³âíèöòâà, çàêëàäàííÿ õàòè òîùî). Ëþäè
ïîÿñíþâàëè öå òàê: ÿêùî âîíî – íåáåñíå ñâ³-
òèëî – éäå âãîðó, òî òàê ñàìî ³òèìóòü ñïðàâè
íà êðàùå é ó íèõ. Òîìó öåé ÷àñ õàðàêòåðè-
çóâàëè ÿê “äîáðèé”, “ñâ³òëèé”. Ñïðèÿòëèâèé
÷àñ ïîâ’ÿçóâàëè ç ìîëîäèì ì³ñÿöåì. Íà “ìî-
ëîäèê” ñòðèãëè âîëîññÿ, ùîá ðîñëî, çàêëàäàëè
íîâó õàòó. Â³ðèëè, ùî ÿê ì³ñÿöü ðîñòèìå, òàê
³ ëþäèí³ ïðèáóâàòèìå ùàñòÿ, çäîðîâ’ÿ, óñï³õ.
Àëå, êð³ì òîãî, êîæåí çíàâ, ùî íå ìîæíà ùå
é ïîãàíå áàæàòè ³íøèì, áî ç ÷àñîì óñå ïîâåð-
òàºòüñÿ áóìåðàíãîì (íàâ³òü, ìîæëèâî, óäâ³÷³
çá³ëüøåíî). Íå äèâíî, ùî íàðîä ñêëàâ áàãàòî
ïðèñë³â’¿â íå ëèøå ïðî äîáðó, à é ïðî ëèõó
ãîäèíó. Íàïðèêëàä: “Ó äîáðèé ÷àñ ñêàçàòè,
â ëèõèé – çìîâ÷àòè”; “Îò ëèõà ãîäèíà!”; “Â
äîáðèé ÷àñ ïî÷àòè!”. Ëþäèíà, êîòðà ðîç-
ïî÷èíàëà áóäóâàòè õàòó, çàâæäè ãîâîðèëà:
“Äîïîìîæè, Áîæå, äîáðå ïî÷àòè ³ äîáðå ñê³í-
÷èòè, â äîáðó ãîäèíó, â äîáðó õâèëèíó!”.

Äàâí³ ëþäè óÿâëÿëè ÷àñ ÿê ùîñü íåïî-
ðóøíå, çàñòèãëå. Ñïðèéìàëè éîãî ÿê òàêèé, ùî
³ñíóº çàðàç, òîáòî ÿê òåïåð³øí³é. Àëå îñòàíí³é
âçàºìîïîâ’ÿçàíèé ³ç ìèíóëèì, ìàéáóòí³ì ³

â³÷íèì, êîòð³ íåçðèìî ïðèñóòí³ ó òåïåð³ø-
íüîìó (¿õ ïî³ìåíóºìî âèì³ðàìè ÷àñó – êóðñ.
íàø Î.Ô.). Çàãàëîì “ìàéáóòíº áàãàòîãðàííå
³ çàëåæèòü â³ä ìèíóëîãî” (Þ.Â. Òàðõîâ).
Àäæå “ëþäèíà, êîòðà äóìàº â òåïåð³øíüîìó,
çì³íþº ñâîº ìàéáóòíº. Íàøå çàâòðà çàëå-
æèòü â³ä òîãî, ùî ìè çðîáèëè ñüîãîäí³” (³ç
ô³ëîñîôñüêèõ ðîçäóì³â – “äóìêè âãîëîñ”).

Ñòîñîâíî îñîáèñò³ñíî¿ ðåôëåêñ³¿ âèì³ð³â
÷àñó ïðîïîíóºìî âèêîíàòè âïðàâó “Êîîðäè-
íàòè æèòòÿ” (àâòîð Å.Î. Ïîìèòê³í, [59, ñ.
217, 218]):

Ìåòà: äîïîìîãà êë³ºíòó â ñàìîï³çíàíí³, ñòðóêòó-
ðèçàö³¿ ö³ííîñòåé, ïåðåîð³ºíòàö³¿ ñâ³äîìîñò³ íà ãîëîâí³
æèòòºâ³ ïð³îðèòåòè, óñâ³äîìëåíí³ æèòòºâî¿ ì³ñ³¿, êî-
ðåêö³¿ ïîâåä³íêè.

Êîðîòêèé îïèñ: ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ æèòòºâèõ
ïîä³é äîïîìàãàº âèîêðåìèòè ãîëîâíå òà êðàùå
çðîçóì³òè äîñÿãíåííÿ ³ ïîìèëêè, áåç ÿêèõ íåìîæëèâå
ëþäñüêå æèòòÿ. Ïëàíóâàííÿ ïîä³é íà ìàéáóòíº òà
êîíêðåòèçàö³ÿ øëÿõ³â ³ òåðì³í³â âèêîíàííÿ æèòòºâèõ
ïëàí³â ñïðèÿº á³ëüø óñâ³äîìëåíîìó ñòàâëåííþ äî
âëàñíîãî æèòòÿ.

²íñòðóêö³ÿ. Âïðàâà ïðîâîäèòüñÿ ïîñë³äîâíî, êðîê çà
êðîêîì.

1. Íàìàëþéòå ïðÿìó – ë³í³þ æèòòÿ, ùî íå ìàº ìåæ³.
2. Â³äçíà÷òå íà í³é êîîðäèíàòó ñâîãî íàðîäæåííÿ.
3. Â³äçíà÷òå êîîðäèíàòè òåïåð³øíüîãî ïåðåáóâàííÿ

â ÷àñ³ é â³äîêðåìòå ïåðïåíäèêóëÿðîì ìèíóëå â³ä
ìàéáóòíüîãî.

4. Ó ë³âîìó âåðõíüîìó ñåêòîð³ ïåðåë³÷³òü ó ñòîâï÷èê
ñâî¿ íàéá³ëüø³ äîñÿãíåííÿ â ìèíóëîìó.

5. Ó ë³âîìó íèæíüîìó – òå, ùî õîò³ëîñÿ á çì³íèòè ÷è
íå ðîáèòè â æèòò³ âçàãàë³.

6. Ó ïðàâîìó âåðõíüîìó ñåêòîð³ íàâåä³òü ãîëîâí³
æèòòºâ³ äîñÿãíåííÿ, ÿê³ á çðîáèëè â ìàéáóòíüîìó Âàøå
æèòòÿ ïîâíîö³ííèì, ö³êàâèì, íàïîâíåíèì.

7. Ó ïðàâîìó íèæíüîìó – ïåðåë³÷³òü ó ñòîâï÷èê
êîíêðåòí³ øëÿõè çäîáóòòÿ öèõ äîñÿãíåíü ³ îð³ºíòîâí³
òåðì³íè ðåàë³çàö³¿ çàäóìàíîãî, ïî÷èíàþ÷è â³ä ñüîãîäí³.

Âîäíî÷àñ ïðî â³÷í³ñòü ÿê òðàíñöåíäåíòíèé
÷àñîâèé âèì³ð ïèøåòüñÿ é ó Á³áë³¿ [9, ñ. 744, 745]:

Óñå Áîã ïðåãàðíèì çðîáèâ ñâîãî ÷àñó,
² â³÷í³ñòü ïîêëàâ ¿ì ó ñåðöå...
ß çíàþ, ùî âñå, ùî Áîã ðîáèòü,
Âîíî çîñòàíåòüñÿ íàâ³êè, –
Äî òîãî íå ìîæíà í³÷îãî äîäàòè, –
² ç òîãî íå ìîæíà í³÷îãî â³äíÿòè.
Ùî áóëî, âîíî é áóäå,
² ùî ðîáèëîñÿ, áóäå ðîáèòèñÿ,
² íåìàº í³÷îãî íîâîãî ï³ä Ñîíöåì!
Áóâàº òàêå, ùî ïðî íüîãî ãîâîðÿòü:
“Äèâèñü: öå – íîâå!”
Òà âîíî âæå áóëî â³ä â³ê³â,
Ùî áóëè ïåðåä íàìè!
Ó ô³ëîñîô³¿ Í³öøå íàÿâíå â÷åííÿ ïðî

“â³÷íå ïîâåðíåííÿ òîãî æ ñàìîãî”. Ñâ³ò, çã³äíî
ç ïîãëÿäîì ô³ëîñîôà, ïîìèðàº ³ íàðîäæóºòüñÿ
(íà íàøó äóìêó, öå ïîâ’ÿçàíî ³ç çì³íîþ
ïîêîë³íü ó âèì³ð³ ëþäñòâà; ïðèì³ðîì “òåïåð
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æèâå ï’ÿòå, êîòðå ïëàâíî çì³íþºòüñÿ øîñòèì”
(Þ.Â. Òàðõîâ); ïðè÷îìó ÷åòâåðòå ïîêîë³ííÿ
àòëàíò³â æèëî ïðèáëèçíî 4,5 òèñ. (³ á³ëüøå)
ðîê³â òîìó; Àòëàíòèäà çíèêëà âíàñë³äîê ãëî-
áàëüíî¿ êàòàñòðîôè, – ïèñàâ Ïëàòîí (öå áóëî
2000 ðîê³â äî òîãî ÷àñó, ÿê â³í ïðî öå ïèñàâ)),
“…â íüîìó íåìàº í³÷îãî â³÷íîãî, îêð³ì ñàìî¿
â³÷íîñò³, êð³ì íåñê³í÷åííî¿ òå÷³¿ é íåñïîêîþ.
Àëå öå íå îçíà÷àº, ùî ñâ³ò ó ñâî¿é òå÷³¿ íå
ïîâòîðþºòüñÿ. Öåé ðóõ º íå ïîñòóïàëüíèì, à
êîëîïîä³áíèì ðóõîì.

Êîñì³÷íèé çàêîí â³÷íîãî ïîâåðòàííÿ ðåãó-
ëþº õ³ä ÷àñó, º íåîáõ³äíîþ ëàíêîþ â “ê³ëüö³
âîðîòòÿ”, äå ìèíóëå ïåðåëèâàºòüñÿ ó ïîòåí-
ö³éíå ìàéáóòíº, à ìàéáóòíº íàáóâàº ´ðóíòîâ-
íîñò³ é íåçëàìíîñò³ ìèíóëîãî” [öèò. çà 70, ñ.
43]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì Ò.Ì. Òèòàðåíêî ñëóøíî
çàóâàæóº: “Ìèíóëå ³ ìàéáóòíº ñõîæ³ ì³æ ñîáîþ
³ ó âåëèêîìó, ³ â ìàëîìó” [Òàì ñàìî, ñ. 43].

Ç îãëÿäó íà äóìêó Ç. Ôðîéäà, ÿêèé ââàæàâ,
ùî “Iä” ³ñíóº ïîçà çåìíèì ÷àñîì ³ ïðîñòîðîì,
ëîã³÷íî âèñíîâóâàòè é òàêå: “Âîíî” ïåðåáóâàº
ó â³÷íîñò³, îõîïëþþ÷è ÿê åíåðã³þ ïîòÿã³â, ùî
êåðóþòüñÿ ïðèíöèïîì çàäîâîëåííÿ (ñîí, ¿æà,
ñåêñ é ³í.), òàê é åíåðãåòèêó “äóõîâíîãî íå-
ñâ³äîìîãî” (Â. Ôðàíêë). Äî ïðèêëàäó, êîëè
ëþäèíà ðîáèòü äîáðó, ñâÿòó ñïðàâó, âêëàäà-
þ÷è ó íå¿ äóøó, òî âîíà îñâÿ÷óºòüñÿ Áîæèì
äóõîì ³ äîëó÷àºòüñÿ äî â³÷íîãî ó çåìíîìó
ïðîñòîð³-÷àñ³. Àäæå “íåìà ÷îëîâ³êîâ³ êðàùî-
ãî, ÿê ä³ëàìè ñâî¿ìè ðàä³òè, áî öå – äîëÿ
éîãî!” [9, ñ. 745].

Îäíèì ³ç øëÿõ³â òàêîãî äîòè÷íîãî âõîä-
æåííÿ ëþäèíè ó â³÷í³ñòü º òåîðåòè÷íèé ñâ³ò
ñó÷àñíî¿ íàóêè, àáî âñåñâ³ò ³äåàëüíèõ ñóò-
íîñòåé. Òàê, Â.Ï. Ç³í÷åíêî, îáñòîþþ÷è îá’ºê-
òèâí³ñòü ³äåé, ñìèñë³â, ö³ííîñòåé, àôåêò³â,
ï³äòðèìóº ïîãëÿäè Ïàðìåí³äà ç Åëå¿, çã³äíî ç
ÿêèìè “âñå, ùî ìàº ðåàëüíå áóòòÿ, – âñå, ùî
ðåàëüíî º, – ìàº áóòè â³÷íèì ³ íåçì³ííèì; äî
òîãî æ òàêå ðåàëüíå áóòòÿ íå ìîæå áóòè ðîçêðè-
òå ç äîïîìîãîþ â³ä÷óòò³â” [23à, ñ. 6]. Çàêîíî-
ì³ðíî é òàêå: “òå, ùî çàëèøàºòüñÿ ï³ñëÿ àíóëþâàííÿ
â³ä÷óòò³â, º ñôåðà àáñòðàêö³é – íåçì³ííèõ ³
â³÷íèõ ³ñòèí, êîòð³ äîñòóïí³ ëèøå ðîçóìó...”
[Òàì ñàìî]. Òîìó ñïðàâæí³é íàóêîâåöü, íà
ïåðåêîíàííÿ À.Â. Ôóðìàíà, íå ëèøå îðãàí³-
çîâóº ïåâí³ êîìóí³êàòèâí³ çâ’ÿçêè ì³æ öèìè
ñâ³òàìè ðåàëüíîãî (ìàòåð³àëüíîãî) ³ ä³éñíîãî
(³äåàëüíîãî), áóäåííî ïîºäíóº ìèñëåä³ÿëüí³ñòü
³ ÷èñòå ìèñëåííÿ, à ùå é çáàãà÷óº ³ òâîðèòü
ñâ³ò ³äåàëüíèõ ñóòíîñòåé é ó òàêèé ñïîñ³á
ðîçâèâàº âñåñâ³ò íàóêè ç éîãî ìîãóòí³ìè çà-
ñîáàìè àíàë³çó íåÿâíèõ, íåâèäèìèõ ³ íàâ³òü

íåìîæëèâèõ çàêîí³â íàñêð³çü óòàºìíè÷åíî¿
áåçîäí³-ðåàëüíîñò³.

Ñòàðîäàâí³ ëþäè ââàæàëè, ùî áóëî ï’ÿòü
â³ê³â, ó ÿê³ æèëè ð³çí³ ïîêîë³ííÿ: çîëîòèé,
ñð³áíèé, ì³äíèé, â³ê ãåðî¿â òà çàë³çíèé. Ìè
æèâåìî ó çàë³çíîìó â³ö³. Íà ïåðåêîíàííÿ
íàùàäê³â, – öå íàéã³ðøà åïîõà, îñê³ëüêè ëþäè
ïðàöþþòü áåç â³äïî÷èíêó, ¿õ îáñ³ëè õâîðîáè,
òóðáîòè ³ ãîðå, à ó Âñåñâ³ò³ ïàíóº çëî ³ íà-
ñèëüñòâî. Öåé â³ê º çàë³çíèì, òîìó ùî âñ³
çíàðÿääÿ ïðàö³, ÿêèìè êîðèñòóþòüñÿ ëþäè, –
çàë³çí³. Çâ³äñè íàéêðàùèé – öå çîëîòèé â³ê.

À îñü ñó÷àñí³ â÷åí³ óÿâëÿþòü, ùî æèòòÿ
ëþäåé ïîä³ëåíå íà ÷îòèðè åòàïè: ïî÷àòîê,
ïåð³îä ðîçêâ³òó, çàíåïàä ³ ê³íåöü. Çàçíà÷åíà
êâàòåðí³ñòü íàÿâíà, ìàáóòü, ³ â óñ³õ ñôåðàõ
ëþäñüêî¿ âçàºìîä³¿, “áî äëÿ êîæíî¿ ñïðàâè º
÷àñ...” [9, ñ. 745]. Ç öüîãî ïðèâîäó  âàðòî
çãàäàòè çíîâó ñëîâà ³ç Á³áë³¿ [Òàì ñàìî, ñ. 744].

                     Íà âñå ñâ³é ÷àñ
Íà âñå ñâ³é ÷àñ,
² ãîäèíà ñâîÿ êîæí³é ñïðàâ³ ï³ä íåáîì:
×àñ ðîäèòèñü ³ ÷àñ ïîìèðàòè,
×àñ ñàäèòè ³ ÷àñ âèðèâàòè ïîñàäæåíå,
×àñ âáèâàòè ³ ÷àñ ë³êóâàòè,
×àñ ðóéíóâàòè ³ ÷àñ áóäóâàòè,
×àñ ïëàêàòè ³ ÷àñ ñì³ÿòèñü,
×àñ ðèäàòè ³ ÷àñ òàíöþâàòè,
×àñ ðîçêèäàòè êàì³ííÿ ³ ÷àñ êàì³ííÿ

  ãðîìàäèòè...
×àñ ìîâ÷àòè ³ ÷àñ ãîâîðèòè,
×àñ êîõàòè ³ ÷àñ íåíàâèä³òè,
×àñ â³éí³ é ÷àñ ìèðó!..
Â³äîìî, ùî ìèíóëå, òîáòî òå, ùî áóëî ÷è

â³äáóëîñÿ, âèïðàâèòè íåìîæëèâî, õ³áà ùî
âäàºòüñÿ â³äêîðåãóâàòè ó òåïåð³øíüîìó éîãî
â³äáèòêó ò³ ÷è ³íø³ íàñë³äêè â³äïîâ³äíî äî âè-
ìîã ñèòóàö³¿ ÷è ïîä³¿. Çðîçóì³ëî, ùî “…êîæåí
ìóäðèé çàäí³ì ÷èñëîì, êîëè ïîä³ÿ ñòàº ³ñòî-
ð³ºþ” (À.Â. Ôóðìàí). Âîäíîðàç íå âàðòî
ñïîä³âàòèñÿ ëèøå íà ìàéáóòíº, òîìó ùî âîíî
íåïåðåäáà÷óâàíå: “Êîðèñòóéñÿ äíåì (ñüîãîä-
í³øí³ì), – ñòâåðäæóº Ãîðàö³é, – íàéìåíøå
äîâ³ðÿé ìàéáóòíüîìó”. “Òåïåð³øíº Àâãóñòèí
Áëàæåííèé âèçíà÷àº ÿê òå, ùî íàñòàëî, ìè-
íóëå ÿê òå, ùî ïåðåñòàëî, ìàéáóòíº – ÿê òå,
ùî íàñòàíå” [öèò. çà 70, ñ. 41].

Ïðèì³ðîì ó ìîëèòâ³ ïîòð³áíî çâåðòàòèñÿ â
òåïåð³øíüîìó ÷àñ³ (òîáòî “òóò ³ òåïåð”), à íå
â ìèíóëîìó ÷è ìàéáóòíüîìó, îñê³ëüêè ³ìïóëüñ
ïîñëàíèé ó ìèíóëå, ïîâåðíåòüñÿ “òóäè æ”, à
íå ó òåïåð³øíº. Çàãàëîì, êîëè æèâåìî ó
ìèíóëîìó, òî ïðèøâèäøóºìî ñâîº ñòàð³ííÿ.
Òå æ ñàìå ñòîñóºòüñÿ ìàéáóòíüîãî: â³äñèëàþ÷è
òóäè ³ìïóëüñ, îòðèìóºìî äîïîìîãó òàì, ñêà-
æ³ìî, ÷åðåç ê³ëüêà ðîê³â, à íå âæå (Þ.Â. Òàð-

Î. Ôóðìàí
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õîâ). Æèòè ³ çâåðòàòèñü äî Áîãà ³ç ïðîõàííÿì
òðåáà òóò ³ òåïåð, ùî é â³äïîâ³äàº êàíîíàì
ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

Çàóâàæèìî ö³êàâèé ìîìåíò: êîëè çàä³ÿíà
åíåðã³ÿ òóðáîòè ä³òåé ïðî áàòüê³â, òî ïîçèòèâíî
“ðîçñòàâëÿºòüñÿ” âñÿ åíåðãåòèêà ìèíóëîãî
(â³äïðàöüîâóþòüñÿ íåãàòèâí³ â÷èíêè òà ³í.);
âîäíî÷àñ, ÿêùî áàòüêè òóðáóþòüñÿ ïðî ä³òåé,
òî ôîðìóþòü ùàñëèâå ìàéáóòíº ÿê äëÿ ñåáå,
òàê ³ äëÿ íèõ. Òóò ìîâèòüñÿ ïðî çäîðîâó òóð-
áîòó, àëå íå éäåòüñÿ ïðî òå, êîëè, äî ïðèêëàäó,
ìàòè æèâå âèíÿòêîâî çàðàäè ä³òåé. Àäæå öå –
âèÿâ ìàòåðèíñüêîãî åãî¿çìó, áî ñïî÷àòêó â³ä-
äàºòüñÿ åíåðã³ÿ æèòòÿ ¿ì, à ï³çí³øå ç’ÿâëÿºòüñÿ
ïðàãíåííÿ, ùîá ä³òè â³ääàâàëè ñâ³é ÷àñ ¿é. Ó
òàêîìó ðàç³ âîíà íåóñâ³äîìëåíî âèõîâóº íå-
â³ëüíèê³â ÷è çàðó÷íèê³â æèòòºâèõ ïîä³é, àäæå
íàñïðàâä³ íå äàº ³ñòèííî¿ ñâîáîäè ä³òÿì
(Þ.Â. Òàðõîâ).

Ñëóøíî çàóâàæèòè, ùî ó äàâíüîãðåöüê³é
ì³ôîëîã³¿ (ãðåö. – îïîâ³äü, ïåðåêàç ³ â÷åííÿ)
ðîçïîâ³äàºòüñÿ ïðî Áîãà Êðîíîñà, ñèíà Áîãà
Óðàíà (Íåáà) ³ Áîãèí³ Ãå¿ (Çåìë³), ÿêèé
óîñîáëþº (ïåðñîí³ô³êóº) ÷àñ. Àäæå Õðîíîñ ó
ïåðåêëàä³ ç äàâíüîãðåöüêî¿ é îçíà÷àº ÷àñ. Åòè-
ìîëîã³ÿ ³ìåí³ Êðîíîñ íåâ³äîìà. Ï³çí³øå ñàì³
ãðåêè ³ç-çà ñï³âçâó÷íîñò³ ³ìåí ç³ñòàâèëè Êðî-
íîñà ç Õðîíîñîì.

Ó ì³ô³ (ç ãðåö. – îïîâ³äü, ïåðåêàç; ³ñòîðè÷íî ïåðøà
ñâ³òîãëÿäíà ôîðìà â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³), ìîâèòüñÿ
ïðî Êðîíîñà, ÿêèé, îäðóæèâøèñü ³ç Ðåºþ (Áîãèíÿ Ðåÿ
– ðàé; Ãîìåð ïèñàâ ïðî Ðåþ ÿê ïðî Áîãèíþ, êîòðà æèâå
â “íåâèìóøåíîñò³ ³ ïîòîö³ ÷àñó”; Âåëèêà Ìàòè Áîã³â,
êîòðà áóëà óîñîáëåííÿì ïëîäþ÷îñò³, ìàòåðèíñòâà,
äîñòàòêó, ÿêà íàðîäæóâàëà íåâè÷åðïí³ ïîòîêè âîäè,
ìîëîêà ³ ÿêà ñóïðîâîäæóº ëþäèíó â³ä íàðîäæåííÿ äî
ñìåðò³), ñòàâ áàòüêîì áàãàòüîõ Áîã³â – Ãåðè (öàðèöÿ
Áîã³â), À¿äà (Áîã ï³äçåìíîãî öàðñòâà ìåðòâèõ), Äåìåò-
ðè (Áîãèíÿ ïîë³â ³ ïëîäþ÷îñò³), Ãåñò³¿ (Áîãèíÿ äî-
ìàøíüîãî âîãíèùà), Ïîñåéäîíà (Áîã îêåàí³â ³ ìîð³â) ³
íàâ³òü Çåâñà (öàð Áîã³â ³ ëþäåé, Çåâñ-Ãðîìîâåðæåöü).
Êîëè ìàòè Êðîíîñà Áîãèíÿ Ãåÿ ïîâ³äîìèëà éîìó, ùî
â³í áóäå ñêèíóòèé îäíèì ³ç ä³òåé, òî êîæíîãî ç íîâî-
íàðîäæåíèõ áàòüêî Êðîíîñ ïðîêîâòíóâ.

Äðóæèíà Ðåÿ, ÿêà áóëà âàã³òíà Çåâñîì, áàæàþ÷è
ñïàñòè îñòàííº äèòÿ, íàðîäèëà éîãî â ãëèáîê³é ïå÷åð³
òà çàõîâàëà, à ÷îëîâ³êó äàëà ïðîêîâòíóòè çàêóòàíèé ó
ïåëþøêè êàì³íü.

Ï³çí³øå Êðîíîñ çðîçóì³â, ùî áóâ îáìàíóòèé ³ ñòàâ
øóêàòè ñèíà Çåâñà ïî âñ³é çåìë³. Ïðîðîêóâàííÿ
çáóëîñÿ, àäæå êîëè Çåâñ âèð³ñ, òî ðîçïî÷àâ â³éíó ³ç
áàòüêîì. Ï³ñëÿ äåñÿòèë³òíüî¿ â³éíè, ñèí ïåðåì³ã òà ïðè-
ìóñèâ éîãî âèáëþíóòè óñ³õ ñâî¿õ ñåñòåð ³ áðàò³â.

Çã³äíî ç íîâ³øèì âàð³àíòîì ì³ôó, Êðîíîñ áóâ ïåðå-
ñåëåíèé íà “îñòðîâè áëàæåííèõ”. Çâ³äñè â ðîçóì³íí³
äàâí³õ ãðåê³â “öàðñòâî Êðîíîñà” â³äïîâ³äàëî êàç-
êîâîìó “çîëîòîìó â³êó”, ³ êàæóòü, ùî áóâ òîä³ Ðàé íà
Çåìë³.

Çà òèõ äàâí³õ ÷àñ³â, êîëè “âëàäèêîþ íåáà”
áóâ Êðîíîñ, çà ñëîâàìè Ãåñ³îäà, â ì³ôîëîã³¿
äàâí³õ ãðåê³â çáåðåãëèñÿ äàí³, ùî òîä³ ëþäè
æèëè ÿê áîãè “ç³ ñïîê³éíîþ ³ ÿñíîþ äóøåþ,
íå çíàëè í³ ãîðÿ, àí³ òÿæêî¿ ïðàö³”. Çàì³ñòü
ñëîâà “ñïîê³éíà” äóøà âàðòî âæèâàòè ³íøå,
íàïðèêëàä, ó òèø³ ÷è â ìèð³ äóøà, îñê³ëüêè
åòèìîëîã³ÿ öüîãî ñëîâà âêàçóº íà òå, ùî “áóòè
ñïîê³éíèì – öå ïåðåáóâàòè ç ïîê³éíèêîì”
(Þ.Â. Òàðõîâ).

Á³ëüøå òîãî, Ôåðåê³ä Ñ³ðîññüêèé ââàæàâ,
ùî íå ñòàð³þ÷èé Áîã ×àñó Õðîíîñ àáî Êðîíîñ
ïîðîäèâ ³ç Åô³ðó òà Õàîñó òðè ñòèõ³¿ – Îãîíü,
Ïîâ³òðÿ, Âîäó ³ Ãîðè (òâåðäü). ²ç éîãî ñ³ì’ÿ,
âëàñíå, é âèíèêëà Çåìëÿ.

Êîëè Êðîíîñ ïðîêîâòíóâ ñâî¿õ ä³òåé, òî
ñèìâîë³÷íî öå îçíà÷àº, íà íàøó äóìêó, ùî
÷àñ íàñ ïîãëèíàº, àäæå ìè æèâåìî â íüîìó, à
â³í – ó íàñ. ² äî òîãî æ Áîã ×àñó íå çíèùèâ
ñâî¿õ ä³òåé, âîíè æèëè é çàëèøàëèñÿ æèòè,
âîäíî÷àñ îòðèìóþ÷è ñâîºð³äíèé êîëîñàëüíèé
äîñâ³ä. À îñü â³éíà ì³æ áàòüêîì Êðîíîñîì ³
ñèíîì Çåâñîì ñèìâîë³çóº â íàøîìó áà÷åíí³
çì³íó ïîêîë³íü, åïîõ òà ³í., àëå íå â³éíó â
áóêâàëüíîìó ñåíñ³ ñëîâà.

Ï³ñëÿ òåìàòè÷íî äîòè÷íèõ ðîçì³ðêîâóâàíü
çíîâó çâåðíåìîñÿ äî ïðîáëåìè ÷àñó. Áóäåííî
â³äîìî, ÿêùî ëþäèíà çíàõîäèòüñÿ ó òâîð÷îñò³,
çàéìàºòüñÿ óëþáëåíîþ ñïðàâîþ, òî ¿¿ ô³çè÷íèé
÷àñ ëèíå âêðàé øâèäêî, (êàæóòü “íåìîâ ïðî-
ìàéíóâ”), à ïñèõîëîã³÷íèé ÷àñ ó í³é «“ðîçòÿãàºòüñÿ”
³ çáåð³ãàºòüñÿ, ïðèíàéìí³ øâèäêî íå “âèò³êàº”, òîìó
âîíà ôàêòè÷íî æèâå äîâøå» (Þ.Â. Òàðõîâ).
² â³äïîâ³äíî, íàâïàêè, ó ðîáîò³ ï³ä ïðèìóñîì
÷àñ ìèíàº äîâãî. Òîä³ õðîíîòîïè àáî êâàíòè
÷àñó (çà ñëîâàìè ô³çèê³â) “âèò³êàþòü” ç ëþ-
äèíè ³ âîíà âêîðî÷óº ñîá³ æèòòºâó äèñòàíö³þ.
Òîìó ñâ³é ÷àñ ïîòð³áíî ö³íóâàòè, ëþáèòè,
ïîâàæàòè, îùàäëèâî äî íüîãî ñòàâèòèñÿ. Àäæå
“÷àñ – öå æèâà ñóáñòàíö³ÿ” (Þ.Â. Òàðõîâ),
ÿêà º ³ â íàñ, é ³ñíóº ïîçà íàìè. Ñêàæ³ìî,
âèðîáëåíà çâè÷êà äîòðèìóâàòèñü ðåæèìó äíÿ
– öå îäèí ³ç àñïåêò³â ïîâàãè äî íüîãî.

Â³äîìî, ùî “…âèñîêèé ñòóï³íü òâîð÷î¿ àê-
òèâíîñò³ ëþäèíà ïðîÿâëÿº ó ìîìåíò íàéá³ëü-
øîãî äåô³öèòó ÷àñó, êîëè àëãîðèòì òâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³ ñï³âïàäàº ç á³îðèòìàìè ãîëîâíîãî
ìîçêó (ã³ïîòåçà àìåðèêàíñüêèõ ó÷åíèõ). Òàêèé
ï³äõ³ä ï³äòâåðäæóº êîíöåïö³þ ÷èë³éñüêîãî
íåéðîá³îëîãà Ô. Âàðåëè ïðî ñïðèéíÿòòÿ òâîð-
÷îþ ëþäèíîþ çîâí³øíüîãî ñâ³òó òà ïëèíó ÷àñó
÷åðåç êàäðè ïåðåá³ãó ÷àñó. Â ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ òâîð÷à îñîáà çäàòíà “ïðîêðó÷óâàòè”
ó ñâ³äîìîñò³ êîãí³òèâí³ êàäðè, ïåðåæèâàòè ó
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ñêîðî÷åíîìó âèãëÿä³ òà ïðèñêîðåíîìó òåìï³
óñ³ ïîä³¿ òà ÷àñîâ³ ìèòòºâîñò³, ÿê³ ñïðèéìàëèñü
ðàí³øå, íå ïîä³ëÿþ÷è ¿õ” [öèò. çà 12, ñ. 54].

Ôóíäàòîð ³íòåãðàòèâíî¿ ïñèõîëîã³¿ Â.Â. Êîç-
ëîâ (ïî÷àòîê ÕÕ² ñòîë³òòÿ) åêñïåðèìåíòàëüíî
îá´ðóíòóâàâ, ùî ó êðåàòèâíîìó ïðîöåñ³ â
îñîáèñòîñò³ çíèêàº “àäåêâàòíå â³ä÷óòòÿ ÷àñó”,
âèíèêàº “âèêðèâëåííÿ ÷àñîâèõ ïðîì³æê³â” ó
íàïðÿìêó ¿õ ñêîðî÷åííÿ (óù³ëüíåííÿ ÷è çæè-
ìàííÿ – êóðñ. íàø Î.Ô.). Ìîâèòüñÿ ïðî òå,
ùî îäíà ãîäèíà, íàïðèêëàä, ïðîìàéíóëà ÿê
äåê³ëüêà õâèëèí, òîáòî ñïðèéíÿòòÿ ÷àñó çíèêàº
é îñîáà æèâå íåìîâ áè â ³íøîìó ÷àñîâîìó
ä³àïàçîí³ [36].

Îòîæ ó òâîð÷îñò³ ÷è ñòàí³ çàêîõàíîñò³
(“…äîðå÷íî çãàäàòè êðèëàòó ôðàçó ðîñ³éñüêîãî
êëàñèêà Î.Ñ. Ãðèáîºäîâà: “Ñ÷àñòëèâûå ÷àñîâ
íå íàáëþäàþò” [öèò. çà 14, ñ. 115]), íà íàøó
äóìêó, ô³çè÷íèé ÷àñ ëèíå øâèäêî, àáî “âèíè-
êàº ôåíîìåí âèêðèâëåííÿ ÷àñîâèõ ïðîì³æê³â
ó íàïðÿìêó ¿õ ñêîðî÷åííÿ (ãîäèíà = äåê³ëüêîì
õâèëèíàì) [36] ÷è â³äáóâàºòüñÿ éîãî óù³ëü-
íåííÿ, à ïñèõîëîã³÷íèé, íàâïàêè, çáåð³ãàºòüñÿ,
íå “âèò³êàº” òàê øâèäêî, “ðîçòÿãóºòüñÿ”
íåìîâ ãàðìîøêà. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî â íå-
óëþáëåí³é ñïðàâ³ ô³çè÷íèé ÷àñ ìèíàº äîâãî ³
âîäíîðàç í³áè “òèñíå” íà ïñèõîëîã³÷íèé, êîò-
ðèé “âèò³êàº” ÷è óìåðòâëÿºòüñÿ àáî ðóéíó-
ºòüñÿ, òîáòî õðîíîòîïè ðîçïàäàþòüñÿ.

Çàãàëîì “ïðîáëåìà ïëàñòè÷íîñò³ ÷àñó, éîãî
çäàòíîñò³ “ðîçòÿãóâàòèñü” ï³ä òèñêîì ïîä³é
áóëà äðàìàòè÷íî ðîçêðèòà òàêîæ Õ. Áîðõåñîì
ó éîãî íîâåë³ “Òàºìíå äèâî”. Ãåðîé íîâåëè
áóâ çàñóäæåíèé ôàøèñòàìè äî ñòðàòè. ², ïåðå-
æèâàþ÷è ñòðàõ íåìèíó÷îãî ê³íöÿ, â³í íàìà-
ãàºòüñÿ ç’ÿñóâàòè, ùî áóëî ãîëîâíèì ó éîãî
æèòò³. Òàêîþ ãîëîâíîþ ïîä³ºþ âèÿâèëàñü ï’ºñà
“Âîðîãè”, ÿêó çàñóäæåíèé íå çàê³í÷èâ. ² òîä³
â³í çâåðòàºòüñÿ äî ãîñïîäàðÿ â³÷íîñò³ – Áîãà,
ùîá òîé ïîäàðóâàâ éîìó ð³ê òâîð÷îãî æèòòÿ
äëÿ çàê³í÷åííÿ ï’ºñè. ² Áîã ïåðåòâîðþº ìèòü
äî ñìåðòåëüíîãî çàëïó íà ð³ê” [43, ñ. 350].

Ñüîãîäí³ ìîëîäü â áóäåíí³é ìîâ³ ÷àñòî
âæèâàº òàêå ñëîâîñïîëó÷åííÿ “óáèòè ÷àñ”
(õî÷à ìàº íà óâàç³ øâèäøå éîãî ïåâíèì ÷èíîì
ïðîæèòè ÷è çàéíÿòè). Çà òàêèõ âèñëîâëþâàíü
âîíè ôàêòè÷íî “âáèâàþòü” éîãî ó ñîá³ òà âêî-
ðî÷óþòü òðèâàë³ñòü âëàñíîãî æèòòºçðåàë³çó-
âàííÿ. Ó öüîìó âèïàäêó êâàíòè ÷àñó òàêîæ
âèò³êàþòü ç ëþäèíè, àáî çìåðòâëÿþòüñÿ ó í³é.

ßêùî ëþäèíà ïîñò³éíî (é ó âñüîìó) íå
âñòèãàº òà ÷àñòî ñòâåðäæóº: “íåìàþ ÷àñó”  –
öå îçíàêà òîãî, ùî çàéìàºòüñÿ íå òèì, ÷èì
ïîòð³áíî (ñêàæ³ìî, âèêîíóº íåïðèéíÿòíó ðî-

áîòó àáî, ïðèì³ðîì, ùîñü íå òàê ÷è íå òå
â÷èíÿº, òîìó ïîòð³áíà êîðåêö³ÿ æèòòºâèõ çà-
íÿòü). Âíàñë³äîê öüîãî çì³íþºòüñÿ ¿¿ ïðîñ-
òîðîâî-÷àñîâèé êîíòèíóóì òà “ïîâåðòàºòüñÿ”
íå íà ¿¿ êîðèñòü. Ç öüîãî ïðèâîäó â íàðîä³
ñòâåðäæóþòü: “Âèáèëàñü ç êîë³¿”, “Íå éäå â
íîãó ç ÷àñîì” òîùî.

Çâ³ñíî, ñüîãîäí³ á³ëüø³ñòü ëþäåé íå âñòèãàº,
àäæå ÷àñ ïðèøâèäøèâñÿ. Âëàñíå ñàì³ ìåäèêè,
âèñòóïàþ÷è íà íàóêîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ, íà-
âîäÿòü ôàêòè, ùî äîáà íèí³, âëàñíå, äëÿ
ëþäèíè, òîáòî ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî, ñòàíîâèòü
ïðèáëèçíî 17 ãîäèí (õî÷à çà ãîäèííèêîì óñå
æ òàêè òðèâàº 24). Âîíè ïåðåêîíàí³, ùî ÷àñ
óù³ëüíèâñÿ. Àëå, êîëè ãîâîðèìî ïðî òîòàëüíå
íåâñòèãàííÿ, òî ìàºìî íà óâàç³ ³ ðåçóëüòàò:
ðîáîòà ïîñò³éíî íå âèêîíóºòüñÿ, àáî çä³éñíþ-
ºòüñÿ íåÿê³ñíî (³ ¿¿ õòîñü ïåðåðîáëÿº). Òîä³
öå òàêîæ îçíàêà òîãî, ùî òðåáà ùîñü êàðäè-
íàëüíî çì³íþâàòè.

Õî÷à çàãàëîì, ÿêùî ëþäèíà ìàº ñõèëüí³ñòü
çàï³çíþâàòèñÿ, íàâ³òü íåçíà÷íî, òð³øêè (íå
êàæó÷è âæå ïðî çàï³çíåííÿ ÿê íîðìó), òî âîíà
áóêâàëüíî êðàäå ÷àñ â ³íøèõ, òîáòî òèõ, äî
êîãî â÷àñíî íå ç’ÿâëÿºòüñÿ. Àëå ïðè öüîìó
çàçíàº çáèòê³â ³ ñàìà. Öå îçíà÷àº òå, ùî,
ïðèì³ðîì, çàðîáëåí³ íåþ êîøòè íå áóäóòü
“òðèìàòèñü” ¿¿ ÷è ¿¿ ñ³ì’¿, àáî æ âèòðà÷à-
òèìóòüñÿ íà íåïîòð³á.

Óò³ì º äâà ïîëÿðíèõ ïîãëÿäè íà ï³çíàííÿ
ïðèðîäè ÷àñó. Ïåðøèé – ñóòî íàóêîâèé –
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî éîãî âèâ÷àþòü, íàä íèì
åêñïåðèìåíòóþòü, àíàë³çóþòü éîãî îêðåì³
îäèíèö³, êâàíòè, ³íòåðâàëè òîùî. ²íøèé,
íàâïàêè, áëèçüêèé äî åçîòåðè÷íîãî, “ñòî¿òü”
íà òîìó, ùî âèâ÷àòè ÷àñ íàøîìó ïîêîë³ííþ
íå ìîæíà, â³í íå ï³äâëàäíèé íàì é, îêð³ì òîãî,
öå íåáåçïå÷íî äëÿ çäîðîâ’ÿ ³ òðèâàëîñò³ æèòòÿ
ëþäèíè. Íà ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî äðóãîãî ïîã-
ëÿäó ³ñíóþòü íåçàïåðå÷í³ ôàêòè: ñï³âðîá³òíèêè
íàóêîâî-äîñë³äíèõ ëàáîðàòîð³é ó Ìîñêâ³, êîòð³
ïðîôåñ³éíî çàéìàëèñÿ âèâ÷åííÿì ÷àñó îäí³ çà
îäíèì, ìàéæå ìàñîâî, â³äõîäèëè ó â³÷í³ñòü àáî
÷åðåç ïîãàíå çäîðîâ’ÿ, àáî æ ïîòðàïëÿëè â
àâàð³¿ òà ³í.

Ïðèì³òíî, ùî ³ñíóº ÷àñîâà îðãàí³çàö³ÿ ïñè-
õ³êè, ÿêà ïîñòàº ó âèãëÿä³ áåçïîñåðåäíüî
(âëàñíèé á³îëîã³÷íèé “ãîäèííèê” ³íäèâ³äà) é
îïîñåðåäêîâàíî (ñóá’ºêòèâíî, òîáòî òîä³, êîëè
îñîáà àêòèâíî çàä³ÿíà ó ñïðèéíÿòòÿ ³ ïñèõî-
äóõîâíå êîíñòðóþâàííÿ ïîä³é, à â³äòàê ¿õ
îö³íþº òà ðåôëåêñóº ó ðàêóðñ³ ÷àñîâîãî â³ä-
òèíêó àáî ÷àñîâèõ óÿâëåíü ïðî íèõ) ïåðåæè-
òîãî ÷àñó, êîòð³ ðîçìåæóâàâ Ï. Ôðåññ. ¯õ

Î. Ôóðìàí
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ñëóøíî ïî³ìåíóâàòè ³íâàð³àíòàìè ïåðåæè-
âàíîãî ÷àñó. Àäæå ñàìå ñëîâî “³íâàð³àíò” îçíà-
÷àº òå, “ùî íå çì³íþºòüñÿ; ³íâàð³àíòíèé – öå
íåçì³ííèé çà ïåâíèõ ïåðåòâîðåíü; ³íâàð³àíò-
í³ñòü – íåçì³íí³ñòü, ïîñò³éí³ñòü ïðè ïåðåòâî-
ðåííÿõ, ïðè ïåðåõîä³ äî íîâèõ óìîâ” [55, ñ.
259–260].

Íàòîì³ñòü, â³äïîâ³äíî äî âèìîã ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî ïðèíöèïó îá’ºêòèâíîñò³,  “óÿâëåííÿ
ïðî ÷àñ ÿê ïðî îá’ºêò àíàë³çóºòüñÿ çäåá³ëüøîãî
ô³çè÷íèìè íàóêàìè, òîä³ ÿê ñóá’ºêòèâíèé (òîé,
ÿêèé ïåðåæèâàºòüñÿ) ÷àñ âèâ÷àºòüñÿ ó ïñèõî-
ëîã³¿” [99, ñ. 15]. Ô³çèêè ä³éøëè âèñíîâêó,
ùî ÷àñ – öå êëþ÷ äî ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè ëþäè-
íè [61, ñ. 252]. “Àëå öåé êëþ÷ çíàõîäèòüñÿ
íå ó ô³çè÷íîìó ñâ³ò³, à â îñîá³. ßêùî ÷àñ ³ º
îá’ºêò, òî... â³í ì³ñòèòüñÿ â ëþäñüê³é ïðèðîä³”
[99, ñ. 18].

Çàçíà÷èìî, ùî ÷àñ ó ïñèõîëîã³¿ îá´ðóíòîâó-
âàëè ÷è ïðîäîâæóþòü äîñë³äæóâàòè òàê³ â÷åí³,
ÿê ª.². Ãîëîâàõà ³ À.À. Êðîí³ê, Ä.Ã. Åëüê³í,
Â.Ï. Ç³í÷åíêî, ².Ï. Ïàâëîâ, Â.Â. Ïëîõ³õ, Î.Â. Ïî-
ëóí³í, Ï. Æàíå, Â.À. Ðîìåíåöü, Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéí, Ò.Ì. Òèòàðåíêî, Ï. Ôðåññ, Á.É. Öóêà-
íîâ, À. Ó³íôð³ òà ³í.

Îäíàê “ùîäî áåçïîñåðåäíüî ïñèõîëîã³¿, òî
îäíèì ³ç ï³îíåð³â ó âèâ÷åíí³ ÷àñó º Ï’ºð
Æàíå. Â³í ïåðøèé ñïðîáóâàâ ðîçãëÿäàòè
îñîáèñò³ñòü ó ðåàëüíîìó ÷àñîâîìó ïëèí³,
ç³ñòàâëÿþ÷è â³êîâ³ ôàçè ³ á³îãðàô³÷í³ ñòóïåí³
¿¿ æèòòºâîãî øëÿõó. Ïåðåäóñ³ì ö³ííîþ äëÿ
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ º ñïðîáà Æàíå çä³éñíèòè
ñèíòåç á³îëîã³÷íîãî, ïñèõîëîã³÷íîãî é ³ñòî-
ðè÷íîãî (³íâàð³àíò³â – êóðñ. â äóæêàõ íàø –
Î. Ô.) ÷àñó ó ºäèí³é ñèñòåì³ êîîðäèíàò” [öèò.
çà 70, ñ. 45]. À îñü “â³ä÷óòè ÿê³ñíî ð³çí³ òåìïè
ñîö³àëüíîãî ÷àñó ìîæíà é íå âè¿æäæàþ÷è
äàëåêî ç êðà¿íè. Äîñèòü ëèøå ïîð³âíÿòè ïëèí
÷àñó ó ñòîëèö³ ³ â ìàëåíüêîìó ïåðèôåð³éíîìó
íàñåëåíîìó ïóíêò³” [70, ñ. 51]. Çðîçóì³ëî, ó
âåëèêîìó ì³ñò³ â³í ëèíå øâèäêî, à â ìàëåíüêî-
ìó, íàâïàêè, ïîâ³ëüíî, îñê³ëüêè òàì íàáàãàòî
ìåíøà éîãî òåìïîðèòì³êà.

Ëþäèíà âîäíîðàç æèâå ó ð³çíèõ ³íâàð³àíòàõ
÷àñó: ³ñòîðè÷íîìó, ñîö³àëüíîìó, á³îëîã³÷íîìó
òà ³íøèõ. “Ó ïñèõîëîã³÷íîìó ÷àñ³ çä³éñíþºòüñÿ
ñâîºð³äíèé ñêëàäíèé ñèíòåç á³îëîã³÷íîãî é
ñîö³àëüíîãî ÷àñîâèõ ïîòîê³â, ó ÿêèõ
ðîçãîðòàºòüñÿ ëþäñüêå æèòòÿ… ³ ìîæå áóòè
çîð³ºíòîâàíèé ÿê ó ìàéáóòíº, òàê ³ â ìèíóëå.
Çì³ñò ïñèõîëîã³÷íîãî ÷àñó ïîâ’ÿçàíèé ç
íàïîâíþâàí³ñòþ æèòòÿ çíà÷óùèìè ïîä³ÿìè,
ÿñêðàâèìè ïåðåæèâàííÿìè” [70, ñ. 53, 56].
Ôàêòè÷íî – öå ³ º îïîñåðåäêîâàíèé ÷àñ.

Ó êîæíîãî ç íàñ íà ð³çíèõ åòàïàõ æèòòÿ
âèíèêàþòü ïðîáëåìè. Ùîá ¿õ åôåêòèâí³øå
äîëàòè ïñèõîëîãè ðàäÿòü íàâ÷èòèñÿ çì³íþâàòè
òåìïîðèòì³êó ÷àñó. Äëÿ öüîãî ñë³ä óÿâíî
ïîäèâèòèñÿ ñïî÷àòêó, íåìîâ áè âïåðøå, íà ñåáå
ó ö³é ïðîáëåì³ ³ç ñòîðîííüîãî ïîãëÿäó, à ïîò³ì,
âëàñíå, íà ñàìó ïðîáëåìó òàê ñàìî. Öå
óìîæëèâèòü ïåðåõ³ä ³ç ïðîáëåìíîãî ÷àñó â
³íøèé – âð³âíîâàæåíèé, ó êîòðîìó âàðòî çà-
òðèìàòèñü íà äåê³ëüêà ñåêóíä (äèâëÿ÷èñü íà
ñåáå ³ ïðîáëåìó ç áîêó). Ó òàêèé ñïîñ³á íàø
ïñèõîëîã³÷íèé ÷àñ íàñèòèòüñÿ íîâèìè (óæå
á³ëüø-ìåíø ïîì³ðêîâàíèìè) ïåðåæèâàííÿìè,
äóìêàìè, à, ìîæëèâî, é óñòàíîâêàìè.

Äî òîãî æ íåïåðåðâíà “…ïîä³ºâ³ñòü ïñè-
õ³÷íîãî æèòòÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ òðèâàë³ñòþ,
ïîñë³äîâí³ñòþ ³ ðèòìîñòðóêòóðí³ñòþ. Ìåòðèêà
³ òîïîëîã³ÿ ÷àñó, êîòðèé ïåðåæèâàºòüñÿ îñî-
áîþ, â³äñòåæóºòüñÿ â áóäü-ÿêîìó àêò³ ¿¿ æèòòº-
àêòèâíîñò³. Íåçàïåðå÷íî îäíå: ÷àñ – ôóíäàìåí-
òàëüíà ñêëàäîâà óñ³º¿ â³äîáðàæóâàëüíî-ïî-
âåä³íêîâî¿ âçàºìîä³¿ ëþäèíè ³ç íàâêîëèøí³ì
ñâ³òîì. Äî ïðèêëàäó, îòðèìàí³ â³äîìèìè
â÷åíèìè ôàêòè äàþòü ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè,
ùî ðåàëüíî ³ñíóº ÷àñîâà îðãàí³çàö³ÿ ïñèõ³êè,
ÿêà îõîïëþº ä³àïàçîí â³ä â³ä÷óòò³â äî îñî-
áèñòîñò³” [öèò. çà 99, ñ. 19; 1; 2; 15; 74]. «×àñ
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê “òêàíèíà ðåàëüíîñò³”, ùî
ìàº ñòîñóíîê ïåðåäóñ³ì äî ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ
ëþäèíè, óòâîðþþ÷è éîãî ñóòí³ñíèé ìàòåð³àë»
[70, ñ. 43].

Óò³ì “³ç íàêîïè÷åíèõ ïñèõîëîã³÷íîþ íà-
óêîþ ôàêò³â â³äîìî, ùî ïñèõ³êà ëþäèíè ³ñíóº
ó ïåðåæèâàíîìó ÷àñ³ é óñ³ ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè
ì³ñòÿòü ó ñîá³ ¿¿ ìåòðè÷í³ (òðèâàë³ñòü [99, ñ.
189]) ³ òîïîëîã³÷í³ (ïîñë³äîâí³ñòü [99, ñ. 189])
âëàñòèâîñò³. Ñóá’ºêòèâíî ïåðåæèâàíèé ÷àñ
ëèíå. Ïðî éîãî ïëèí ëþäèíà ä³çíàºòüñÿ ³ç
âëàñíîãî äîñâ³äó. ×àñ ðîçïàäàºòüñÿ íà çá³ãëå
ìèíóëå, ïåðåæèòå òåïåð³øíº ³ î÷³êóâàíå ìàé-
áóòíº” [99, ñ. 5].

Îòðèìàí³ ó äîñë³äæåííÿõ Á.É. Öóêàíîâà
äàí³, äàþòü çìîãó “ñòâåðäæóâàòè ïðî íàÿâí³ñòü
ºäèíî¿ ÷àñîâî¿ îðãàí³çàö³¿ ëþäèíè, â³ä âðîä-
æåíèõ á³îëîã³÷íèõ öèêë³â äî óòâîðåíîãî ñóá’-
ºêòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ÷àñó, êîòðèé àêòóà-
ë³çîâàíèé ïåðåæèòòÿì” [99, ñ. 6] òà ð³çíèì
äîñâ³äîì.

Âèùå çàçíà÷àëîñü, ùî Ï. Ôðåññ ó ñâî¿õ äîñ-
ë³äæåííÿõ [74] ðîçìåæóâàâ áåçïîñåðåäíüî ³
îïîñåðåäêîâàíî ïåðåæèâàíèé ÷àñ. Éîãî ïîã-
ëÿä íà ïðîáëåìó ï³äòðèìàëè Ä.Ã. Åëüê³í [105],
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí [66], Á.É. Öóêàíîâ [98; 99]
òà ³í. Áåçïîñåðåäí³é ÷àñ “çàêëàäåíèé ó ìåõà-
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í³çì³ âëàñíîãî (á³îëîã³÷íîãî) ãîäèííèêà, õ³ä
ÿêîãî âèçíà÷àº âñ³ âíóòð³øí³ çì³íè â îðãàí³çì³
ëþäèíè” [99, ñ. 24]. Öåé ãîäèííèê óðîäæåíèé
³ çàëåæèòü â³ä ðåãóëÿö³¿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè [71], ÿêà º “íàéâàæëèâ³øèì ÷àñîâèì
ïðèñòðîºì” [99]. “Á³îëîã³÷íèé ãîäèííèê ëþ-
äèíè íàëàøòîâàíèé á³ëüøå íà Ì³ñÿöü, àí³æ
íà Ñîíöå, ³ òîìó ï³ä ÷àñ çì³íè ôàç Ì³ñÿöÿ
çðîñòàº åìîö³éíà íàïðóæåí³ñòü, òðèâîæí³ñòü,
àãðåñèâí³ñòü, ïîñèëþºòüñÿ íåñïàííÿ. Ñåëåíî-
ìåäèöèíà, ÿêà âèâ÷àº ö³ ïðîáëåìè, â³äêðèëà
ì³ñÿ÷íî-ñèíîäè÷íèé ðèòì âèïàäê³â ñìåðò³.
Áîëüîâà ÷óòëèâ³ñòü ó äðóã³é ïîëîâèí³ äíÿ ó
ï³âòîðà ðàçè íèæ÷à, í³æ ó ïåðø³é. Àëåðã³êàì
êîðèñíî çíàòè, ùî ¿õíÿ ðåàêö³ÿ íà àëåðãåíè
òàêîæ çàëåæèòü â³ä ÷àñó äîáè: âîíè íàáàãàòî
ñèëüí³øå ðåàãóþòü íà øê³äëèâ³ äëÿ íèõ ôàê-
òîðè ï³çíî ââå÷åð³, í³æ ó ïîëóäåíü.

Ãîëîâíèé á³îëîã³÷íèé ãîäèííèê ëþäèíè
ì³ñòèòüñÿ ó ìîçêó é áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíèé
ç åï³ô³çîì òà î÷èìà. Äëÿ åï³ô³çà äåíü ó
ïðèì³ùåíí³ ð³âíîñèëüíèé íî÷³, ê³ìíàòíå àáî
åëåêòðè÷íå ñâ³òëî ñóòí³ñíî íå º ñâ³òëîì. Äëÿ
íüîãî ³ñíóº ò³ëüêè ðåàëüíå äåííå ñâ³òëî ïîçà
ê³ìíàòàìè, áóäèíêàìè, ñò³íàìè. Âèÿâëÿºòüñÿ,
ùî ðåãóëÿðíå ïåðåáóâàííÿ ëþäèíè íà ñâ³æîìó
ïîâ³òð³ â äåííèé ÷àñ ìîæå ñòàòè ïðîô³ëàê-
òèêîþ äåïðåñèâíèõ ñòàí³â, à äåÿê³ äåïðåñ³¿
íàâ³òü ë³êóþòüñÿ ñîíÿ÷íèì ñâ³òëîì” [70, ñ. 49].

Óñ³ì â³äîìî, ùî ïåðåâåäåííÿ ñòð³ëîê ãî-
äèííèêà äâ³÷³ íà ð³ê “ñòîñóºòüñÿ çì³íè ³íäè-
â³äóàëüíîãî á³îðèòìó ëþäèíè ³ ñàìå ó öüîìó
êîíòåêñò³ ïîâ’ÿçàíå ³ç ïèòàííÿìè àäàïòàö³¿,
äåçàäàïòàö³¿, ÷àñòêîâî ñòðåñó, äèñòðåñó, àïàò³¿,
ôðóñòðàö³¿ òà ³íøèõ íåãàòèâíèõ ïñèõîåìîö³é-
íèõ ñòàí³â” [14, ñ. 114]. ² äàë³: “Íåáåçïåêà
ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ïåðåâåäåííÿ ñòð³ëîê
çá³ãàºòüñÿ ó ÷àñ³ ç ñåçîííèìè äåïðåñ³ÿìè, àëå
àæ í³ÿê íå ñïðè÷èíÿº ¿õ. Öå – îá’ºêòèâíèé
÷èííèê, ïîâ’ÿçàíèé ³ç çìåíøåííÿì ñâ³òëîâîãî
äíÿ. Ñàìå âîñåíè ³ âçèìêó ³íòåíñèâí³ñòü
ñîíÿ÷íîãî îñâ³òëåííÿ çíà÷íî çíèæóºòüñÿ ³
çóìîâëþº âèðîáëåííÿ îðãàí³çìîì ìåíøîãî
îáñÿãó ìåä³àòîðó ñåðîòîí³íó, â³ä êîòðîãî
çíà÷íèì ÷èíîì é çàëåæèòü õîðîøèé íàñòð³é
îñîáè. Òîìó äëÿ ïîêðàùåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ
ëþäÿì ñë³ä õîäèòè íà ïðîãóëÿíêó êîæíîãî
ñîíÿ÷íîãî äíÿ îñåí³ ÷è çèìè. Òîä³ ïåâí³
íåçðó÷íîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ïåðåâåäåííÿì ñòð³ëîê,
ïîâíî êîìïåíñóþòüñÿ ïðîäîâæåííÿì òðèâà-
ëîñò³ ñâ³òëîâîãî äíÿ.

Á³ëüøå âïëèâàþòü íà ñàìîïî÷óòòÿ ïåðåñ³÷íèõ
ãðîìàäÿí ñóïðîâ³äí³ îðãàí³çàö³éíî-ïîáóòîâ³
÷èííèêè ïåðåâåäåííÿ ãîäèííèêà (çàáóâàííÿ

ïåðåâåñòè ñòð³ëêè, íåâ÷àñíå ïðîêèäàííÿ, ïîñ-
ï³øàííÿ, çàï³çíåííÿ ³ ò. ³í.), ùî ïðèðîäíî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåïðèºìíèìè åìîö³ÿìè.
Òîìó ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè ÷èíîâíèêàì íà
çàãàëüíîäåðæàâíîìó ð³âí³ çä³éñíþâàòè ïåðå-
âåäåííÿ ãîäèííèê³â íà ë³òí³é ÷è çèìîâèé ÷àñ
âèíÿòêîâî íà ïåðåäîäí³ âèõ³äíèõ äí³â, ùî
ïîíèæóâàòèìå ñòðåñîãåíí³ñòü ³ ïîëåãøóâàòèìå
ïðîöåñ àäàïòàö³¿ ãðîìàäÿí äî ö³º¿ ïîä³¿” [14,
ñ. 115].

Âî÷åâèäü ïðèðîäó ñóá’ºêòèâíî (îïîñåðåä-
êîâàíî) ïåðåæèâàíîãî ÷àñó íå ìîæíà çðîçóì³òè
òàêîæ ³ ïîçà ñàìèì ³íäèâ³äîì. Òîìó äîñë³äíèêè
ñóá’ºêòèâíîãî ÷àñó äîõîäÿòü âèñíîâêó, ùî ³
â³í ïîâ’ÿçàíèé ³ç ÷àñîì ó ïñèõ³ö³ ëþäèíè òà
âèíèêàº ó íàø³é ñâ³äîìîñò³ ïåðåäóñ³ì ÷åðåç
ð³çíîìàí³òí³ ïîä³¿.

Ä.Ã. Åëüê³í óìîâíî ïîä³ëèâ ëþäåé, êîòðèõ
åêñïåðèìåíòàëüíî äîñë³äæóâàâ, íà äâà òèïè:
äëÿ ÿêèõ ÷àñ ëèíå ïîâ³ëüíî ³ øâèäêî. Éîãî
ó÷åíü – Á.É. Öóêàíîâ åêñïåðèìåíòàëüíî äîâ³â
ã³ïîòåçó, ùî êîæíîìó ³íäèâ³äó ïðèòàìàííà
îñîáèñòà îäèíèöÿ ÷àñó – “τ (òàó)-òèï”, êîòðà
íå çì³íþºòüñÿ ïðîòÿãîì óñüîãî ¿¿ æèòòÿ ³
ñòâîðèâ íà öüîìó ï³ä´ðóíò³ ö³ë³ñíó êîíöåïö³þ
ïñèõîëîã³÷íîãî ÷àñó. Â³í âèçíà÷èâ ³íäèâ³äó-
àëüí³ ìåæ³ çíà÷åíü îñîáèñòî¿ îäèíèö³ ÷àñó â
ëþäñüê³é ïîïóëÿö³¿: 0,7 ñ ≤ τ ≤ 1,1 ñ. Âîíà
(îäèíèöÿ ÷àñó) ïîõîäèòü ç ìåõàí³çìó “á³îëî-
ã³÷íîãî ãîäèííèêà” [99].

Ó÷åíèé âçÿâ çà îñíîâó â³äîì³ òèïè òåìïå-
ðàìåíòó çà Ã³ïïîêðàòîì (õîëåðèê, ñàíãâ³í³ê,
ìåëàíõîë³ê, ôëåãìàòèê) ³ ðîçïîä³ëèâ ¿õ ó òàê³é
ïîñë³äîâíîñò³: õîëåðî¿äíèé – ñàíãâ³íî¿äíèé –
ð³âíîâàæíèé – ìåëàíõîëî¿äíèé – ôëåãìà-
òî¿äíèé (òàáë. 1). Òðåò³é òèï ëþäåé, íà
äóìêó Á.É. Öóêàíîâà, çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿
òà âíóòð³øí³õ óìîâ, çäàòíèé àêòóàë³çóâàòè òà
âèÿâèòè ó ñîá³ óñ³ òèïè òåìïåðàìåíòó. Äî
ð³âíîâàæíîãî, çà ñëîâàìè ó÷åíîãî, ïðèì³ðîì,
íàëåæàëè Ëåí³í, Ñòàë³í, Æóêîâ òà ³íø³ âè-
äàòí³ îñîáè; à îñü íàéá³ëüøå çä³éñíåíèõ ãåðî-
¿÷íèõ â÷èíê³â áóëî âèÿâëåíî ñåðåä ìåëàíõî-
ëî¿äíîãî òèïó. Òàêîæ çà éîãî äîñë³äæåííÿìè
íàé÷èñëåíí³øèì, â³ä çàãàëüíî¿ ìàñè íàðîäî-
íàñåëåííÿ, º ñàíãâ³íî¿äíèé òèï – 44%, íà
äðóãîìó ì³ñö³ ïåðåáóâàº ìåëàíõîëî¿äíèé –
29%, íà òðåòüîìó – õîëåðî¿äíèé – 14%, íà
÷åòâåðòîìó – ôëåãìàòî¿äíèé – 9%, à íà ï’ÿòîìó
– ð³âíîâàæíèé – 4%. Òàê ä³º, çã³äíî ç öèì
ðîçïîä³ëîì, “ïñèõîãåíåòè÷íèé çàêîí” â³äòâî-
ðåííÿ íàùàäê³â ó ñ³ì’¿ ÷åðåç ìåõàí³çì çàïîâ-
íåííÿ óñ³õ òèï³â. “Çãàäàºìî, ùî òåðì³í “ñ³ì’ÿ”
ìîæíà òðàêòóâàòè ³ ÿê “ñ³ì ß”, ç ÿêèõ äâà

Î. Ôóðìàí
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“ß” – öå áàòüêè, à ï’ÿòü “ß” – íàùàäêè, ÿê³
çàïîâíþþòü óñ³ ï’ÿòü òèïîëîã³÷íèõ ãðóï ³ ðîá-
ëÿòü òàêó ïîâíîö³ííó ñ³ì’þ óí³êàëüíîþ ïîïó-
ëÿö³éíîþ îäèíèöåþ, ÿêà çäàòíà àäåêâàòíî,
ð³çíîìàí³òíî ðåàãóâàòè íà ÷àñîâ³ âèêëèêè
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Òîìó ïîâíîö³íí³
ñ³ì’¿ òÿæ³þòü ñàìå äî çàçíà÷åíîãî ó ¿¿ íàçâ³
ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó” [64, ñ. 47]. Âèçíà÷åííÿ
îäèíèö³ ÷àñó äàëî çìîãó ó÷åíîìó ðîçïîä³ëèòè
ëþäåé çà “τ-òèïàìè” íà òðè íåð³âíîö³íí³ ãðóïè
(äèâ. òàáë. 1, ïóíêò 7).

Â³äîìèé äîñë³äíèê “âèñóíóâ ïðèïóùåííÿ,
ùî “ïîñï³øí³”, “òî÷í³” ³ “ïîâ³ëüí³” ³íäèâ³äè
³ñíóþòü çà ð³çíèõ ÷àñîâèõ óìîâ, òîìó â íèõ
ïîâèíí³ ìàòè ì³ñöå ³ñòîòí³ ðîçá³æíîñò³ â îö³íö³
ñóá’ºêòèâíî¿ øâèäêîñò³ ïåðåá³ãó ÷àñó, ÿêèé
ïåðåæèâàºòüñÿ” [99, ñ. 112]. “Ó ðåçóëüòàò³
áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî ïñèõîëîã³÷íà â³äíîñí³ñòü
ïåðåá³ãó ÷àñó ìîæå áóòè îïèñàíà òàê. Ó ãðóï³
ìåæîâî “ïîñï³øíèõ” ñóá’ºêò³â (õîëåðî¿äíà
ãðóïà) ÷àñ “ëåòèòü”, ó ãðóï³ “ïîñï³øíèõ”
(ñàíãâ³íî¿äíà ãðóïà) – “á³æèòü”, ó ãðóï³ äåùî
“ïîñï³øíèõ” (ïîáëèçó “âð³âíîâàæåíîãî” òè-
ïó) – “ðóõàºòüñÿ”. Âîäíîðàç ó ãðóï³ “íåïîñ-
ï³øíèõ” îñ³á (ìåëàíõîëî¿äíà ãðóïà) ÷àñ “ñòî¿òü,
íå ðóõàºòüñÿ ç ì³ñöÿ”, à ó ãðóï³ “ïîâ³ëüíèõ”

ñóá’ºêò³â (ôëåãìàòî¿äíà ãðóïà) â³í “ðóõà-
ºòüñÿ ïîâ³ëüíèìè êðîêàìè” [99, ñ. 117].

Á.É. Öóêàíîâ ï³äñóìóâàâ öå òàê: “øâèä-
ê³ñòü ïåðåá³ãó ÷àñó, êîòðèé ïåðåæèâàºòüñÿ (V),
çâîðîòíî ïðîïîðö³éíà ³íäèâ³äóàëüí³é âåëè÷èí³
“ä³éñíîãî òåïåð³øíüîãî”, òîáòî “τ-òèïó”:
V ~ 1 : τ. Ï³äñòàâëÿþ÷è ó öþ ôîðìóëó ðåàëüí³
çíà÷åííÿ “τ-òèïó”, ìîæíà îòðèìàòè îð³ºíòîâí³
êîåô³ö³ºíòè ñóá’ºêòèâíî¿ îö³íêè øâèäêîñò³
ïåðåá³ãó ÷àñó. Òàê, ìåæîâî “ïîñï³øí³” ñóá’-
ºêòè, ó ÿêèõ ÷àñ “ëåòèòü”, ìàþòü êîåô³ö³ºíò,
ùî äîð³âíþº 1,4–1,3, “òî÷í³” – 1, à ïîâ³ëüí³
– ìåíøå îäèíèö³. Òîáòî “ë³âîðó÷ â³ä ñóá’ºêò³â,
ÿê³ æèâóòü ó “íåðóõîìîìó” ÷àñ³, çíàõîäÿòüñÿ
ñóá’ºêòè ç ïðèñêîðåíèì ïåðåá³ãîì ÷àñó, à
ïðàâîðó÷ – ç éîãî óïîâ³ëüíåíèì ïåðåá³ãîì”
[99, ñ. 119]. “Â îäí³é ³ ò³é æå ñèòóàö³¿ ïðåä-
ñòàâíèêè êðàéí³õ òèï³â òåìïåðàìåíòó ïî-
ð³çíîìó îö³íþþòü ïåðåá³ã ïîä³é ó ÷àñ³, ¿õ
îö³íêè ìîæóòü â³äð³çíÿòèñÿ ó 1,5–2 ðàçè, ùî
ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè îðãàí³çàö³¿ ð³çíèõ, îñîá-
ëèâî øâèäêîïëèííèõ, âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ëþ-
äèíè” [64, ñ. 44].

Äóæå âàæëèâèìè ³ íîâèìè äëÿ åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ òðåáà âèçíàòè äàí³ Á.É. Öó-
êàíîâà ùîäî îñîáëèâîñòåé ïåðåæèâàííÿ ³íäèâ³-
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Холерик Нестабільний 
екстраверт 

Холероїд 
t– 0,7 с 3–4 Низький 

Сангвінік 

 

Екстраверти Стабільний 
екстраверт 

Сангвіноїд  
t– 0,8 с 6–8 Високий 

Рівноважний t – 0,9 c 

Діють поспішно 
(0,7с    T   0,94) 
– 80% від усієї 
популяції 

Меланхолік Нестабільний 
інтроверт 

Меланхолоїд 
t– 1,0 с 4–5 Середній 

Діють точно 
(0,95   T   1,0) – 
12% 

Флегматик 

 

Інтроверти 
Стабільний 
інтроверт 

Флегматоїд 
t–1,1 с 5–7 Високий Діють повільно 

(T>1,0с) – 8% 
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äàìè ç ð³çíèìè “τ-òèïàìè” ÷àñîâî¿ ñïðÿìîâà-
íîñò³ ó òð³àä³ “ìèíóëå-òåïåð³øíº-ìàéáóòíº”.
Äëÿ âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ðîçá³æíîñòåé
ó ÷àñîâ³é ðåòðî- òà ïåðñïåêòèâ³ îáñòåæóâàíèì,
ï³ñëÿ çàì³ðó ¿õ “τ-òèï³â”, çàäàâàëèñÿ íàñòóïí³
çàïèòàííÿ: “ßêå çíà÷åííÿ ó Âàøîìó æèòò³ ìàº
ìèíóëå, òåïåð³øíº ³ ìàéáóòíº? ßêå ç öèõ ÷à-
ñîâèõ âèì³ð³â Âàñ ïðèâàáëþº ³ ÷îìó?” Ïðîïî-
íóâàëîñÿ äàâàòè â³äïîâ³ä³ ó â³ëüí³é ôîðì³,
ïî÷èíàþ÷è ç íàéá³ëüø çíà÷óùîãî ÷àñó [99, ñ.
121–125].

Äîñë³äíèêîì áóëè îòðèìàí³ âðàæàþ÷³ äàí³,
ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó “ð³çíèõ “τ-òèï³â”
íåîäíàêîâå ñóá’ºêòèâíå ñòàâëåííÿ äî ìèíóëî-
ãî, òåïåð³øíüîãî é ìàéáóòíüîãî... Ñóäÿ÷è ç
â³äïîâ³äåé, ó ä³àïàçîí³ 0,7 ñåê  ≤ τ ≤  0,86 ñåê
çíàõîäÿòüñÿ ñóá’ºêòè ³ç ÷³òêîþ îð³ºíòàö³ºþ ó
ìàéáóòíº. Â ä³àïàçîí³ 0,86 ñåê  ≤ τ ≤   0,94 ñåê
äëÿ ñóá’ºêò³â íàéá³ëüø çíà÷óùèì º òåïåð³øíº.
Ñóá’ºêòè, êîòð³ â³ääàþòü ïåðåâàãó ìèíóëîìó,
ïåðåáóâàþòü ó ä³àïàçîí³ 0,94 ñåê  ≤ τ ≤  1,11
ñåê” [99, ñ. 125–126].

Îòæå, íàëåæí³ñòü äî òîãî ÷è ³íøîãî “τ-
òèïó” ðîçïîä³ëÿº âñ³õ ñóá’ºêò³â íà òðè ãðóïè
ç ð³çíèìè îð³ºíòàö³ÿìè ó ÷àñîâ³é ðåòðîñïåêòèâ³
³ ïåðñïåêòèâ³. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî “...ðåàë³çî-
âàí³, àêòóàëüí³ òà ïîòåíö³éí³ çâ’ÿçêè... íàáó-
âàþòü ó ñóá’ºêò³â ç ð³çíîþ ÷àñîâîþ îð³ºíòàö³ºþ
ð³çíî¿ çíà÷óùîñò³, ùî... ïðèðå÷óº îäíèõ “æèòè ó
ìèíóëîìó”, äðóãèõ ... îð³ºíòóâàòèñÿ íà òåïå-
ð³øíº, à òðåò³õ – “æèòè ó ìàéáóòíüîìó” [99, ñ. 129].

Âèçíà÷åííÿ Á.É. Öóêàíîâèì ÷àñîâèõ îñîá-
ëèâîñòåé ³íäèâ³ä³â ³ç âëàñíîþ øâèäê³ñòþ ïåðå-

á³ãó ÷àñó òà âëàñíîþ ÷àñîâîþ ïåðñïåêòèâîþ
(ðåòðîñïåêòèâîþ) äàëî çìîãó éîìó ãîâîðèòè
ïðî íàÿâí³ñòü ó êîæí³é òèïîëîã³÷í³é ãðóï³
ñâîãî óçàãàëüíåíîãî ÷àñîâîãî ïðîô³ëþ îñîáèñ-
òîñò³. Â³í íàâîäèòü ï’ÿòü òàêèõ ïðîô³ë³â äëÿ
êîæíî¿ ç ï’ÿòè “τ-òèïîëîã³÷íèõ” ãðóï – õîëå-
ðî¿ä³â, ñàíãâ³íî¿ä³â, âð³âíîâàæåíèõ, ìåëàíõî-
ëî¿ä³â, ôëåãìàòî¿ä³â. Ïîäàìî äîêëàäíó õàðàê-
òåðèñòèêó öèõ ïðîô³ë³â [99, ñ. 130–131].

Ïðåäñòàâíèêè õîëåðî¿äíî¿ ãðóïè º ìåæîâî
“ïîñï³øíèìè”, âîíè æèâóòü ó ïîñò³éíîìó
ñóá’ºêòèâíîìó äåô³öèò³ ÷àñó. ×àñ çäàºòüñÿ ¿ì
òàêèì, ùî “ëåòèòü”, ³ çà íèì òðåáà íàìàãàòèñÿ
âñòèãíóòè. Âîíè ñïðÿìîâàí³ ó ìàéáóòíº, ñêî-
ð³øå ïðàãíóòü äîñÿãíóòè ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. ßê
ñòâåðäæóº Á.É. Öóêàíîâ, ².Ï. Ïàâëîâ ñëóøíî
íàçèâàâ ¿õ “íåñòðèìíèì” òèïîì (ðèñ. 2).

²íäèâ³äè ñàíãâ³íî¿äíî¿ ãðóïè “ïîñï³øí³”,
òàêîæ æèâóòü ó ñóá’ºêòèâíîìó äåô³öèò³ ÷àñó.
Äëÿ íèõ ÷àñ “á³æèòü” ³ òîìó âîíè áîÿòüñÿ “íå
âñòèãíóòè”. Ìàéáóòíº º áàæàíèì äëÿ íèõ,
ö³êàâèì, éîãî õî÷åòüñÿ øâèäøå íàáëèçèòè,
ïîáà÷èòè. ².Ï. Ïàâëîâ õàðàêòåðèçóâàâ ¿õ ÿê
“æèâèé” òèï. Äëÿ ïðåäñòàâíèê³â “âð³âíîâàæå-
íîãî” òèïó ÷àñ “ïëèíå íå äóæå øâèäêî”, òîìó
ó æèòò³ éîãî “ìàéæå âèñòà÷àº”. Âîíè íå ìàþòü
îð³ºíòàö³¿ ó ìàéáóòíº àáî ìèíóëå, òîìó â³ä-
äàþòü ïåðåâàãó æèòòþ ó òåïåð³øíüîìó (“òóò ³
òåïåð”). ²íäèâ³äè ìåëàíõîëî¿äíî¿ ãðóïè íå
â³ä÷óâàþòü ñóá’ºêòèâíîãî äåô³öèòó ÷àñó, ÷àñ
äëÿ íèõ “ñòî¿òü, âîíè íà÷åáòî çàãàëüìîâàí³ òà
çíåðóøåí³ ó íüîìó, çîð³ºíòîâàí³ ó ìèíóëå.
Òîìó ².Ï. Ïàâëîâ ñëóøíî íàçâàâ ¿õ “ãàëüì³â-

Ðèñ. 2.
Ñõåìà ñòàâëåíü ³íäèâ³ä³â äî ÷àñó (çà òåîð³ºþ Áîðèñà Öóêàíîâà)

Суб’єкти, які зорієнтовані 
переважно 
у майбутнє 

 
 
 
 

Суб’єкти, які 
віддають 
перевагу 

теперішньому 

Суб’єкти, які зорієнтовані  
переважно  
у минуле 

0,7                                         0,8                        0,86            0,9               0,94                      1,0                                   1,1 
 

Індивіди, які поспішають  
(час “летить”, “біжить”,  
“скаче”, “несеться”) 

 
Точні 
індивіди 

(час 
“стоїть”) 

 

 
Повільні індивіди 

(час “йде”, 
“крокує”) 

0,7                                       0,8                         0,86            0,9                0,94                      1,0                                   1,1 

Î. Ôóðìàí
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íèì” òèïîì. Ïðåäñòàâíèêè ôëåãìàòî¿äíî¿
ãðóïè íå â³ä÷óâàþòü ñóá’ºêòèâíîãî äåô³öèòó
÷àñó, âîíè ìàþòü “íàäëèøîê ÷àñó”, àäæå â³í
ïëèíå “ïîâ³ëüíî ³ ð³âíîì³ðíî”; âîíè ïðèâ’ÿçàí³
äî ìèíóëîãî. ².Ï. Ïàâëîâ òî÷íî íàçâàâ ¿õ
“ñïîê³éíèì” òèïîì [99, ñ. 130, 131].

Âîäíî÷àñ äîñë³äíèê íå ïîãîäæóºòüñÿ ç
òèìè, õòî íàìàãàºòüñÿ ïîêëàñòè îñîáëèâîñò³
ïåðåæèâàííÿ ÷àñó â îñíîâó òèïîëîã³¿ îñî-
áèñòîñò³ [64, ñ. 45]. Àäæå “ö³ îñîáëèâîñò³,
êîòð³ âèäàþòüñÿ çà ÷àñîâ³ âëàñòèâîñò³ îñî-
áèñòîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ïðèðîäæåíèì ìåõàí³çìîì
âëàñíîãî ãîäèííèêà ³íäèâ³äà. Áåçïåðå÷íî,
îñòàíí³é º íîñ³ºì ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³..., ³ â
îíòîãåíåç³ â îñîáèñòîñò³ ñêëàäàºòüñÿ ïåâíå
ñòàâëåííÿ äî ÷àñó, ÿêèé ïåðåæèâàºòüñÿ ³ õ³ä
ÿêîãî çàáåçïå÷óº ìåõàí³çì ³íäèâ³äóàëüíîãî
ãîäèííèêà. Àëå â îíòîãåíåç³ ÷àñ, ÿê ï³äêðåñ-
ëþâàâ Ôðåññ.., ñòàº äëÿ îñîáèñòîñò³ ñâîºð³ä-
íèì “îá’ºêòîì” ç ïåâíîþ ö³íí³ñòþ. ×àñ ìîæíà
“âèòðà÷àòè”, “äàðóâàòè”, “â³ääàâàòè”, “áåðåã-
òè”, “ðîçòðèíüêóâàòè”, “ìàðíóâàòè” òîùî...
Îñîáèñò³ñòü âèáóäîâóº ñâîº ñòàâëåííÿ äî ÷àñó
â ³ñòîðè÷íîìó ³ íàâ³òü êîñì³÷íîìó ìàñøòàáàõ,
äîëó÷àþ÷è äî íüîãî ³ ÷àñ æèòòÿ ñâîãî íîñ³ÿ –
³íäèâ³äà. Òîìó ì³æ ïðîô³ëåì ³íäèâ³äóàëüíî
çóìîâëåíîãî ñòàâëåííÿ äî ÷àñó, êîòðèé ïåðå-
æèâàºòüñÿ, ³ ÷àñîì îñîáèñòîñò³ íåìàº ë³í³éíîãî
çâ’ÿçêó.

Îêðåì³ äîñë³äíèêè ïñèõîëîã³÷íîãî ÷àñó îñî-
áèñòîñò³ ñïðÿìîâóþòü ñâî¿ çóñèëëÿ íà òå, ùîá
äîïîìîãòè îñîáèñòîñò³ “îâîëîä³òè ÷àñîì æèò-
òÿ,... çì³íèòè ïåðåá³ã ñóá’ºêòèâíîãî ÷àñó,
ñòèñêàþ÷è éîãî ³ ðîçòÿãóþ÷è, ïðèñêîðþþ÷è ³
çàòðèìóþ÷è éîãî”, íàâ÷èòè îñîáèñò³ñòü “êåðó-
âàòè âëàñíèì ÷àñîì äëÿ íàéá³ëüø ïîâíî¿ òâîð-
÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿... Ðîçâ’ÿçàííÿ òàêîãî çàâ-

äàííÿ ìîæëèâå çà îäí³º¿ íåîäì³ííî¿ óìîâè:
òðåáà âèõîäèòè ç ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé
àêòóàëüíîãî ïåðåá³ãó ÷àñó, ç îñîáëèâîñòåé, ÿê³
çóìîâëåí³ õîäîì âëàñíîãî ãîäèííèêà ³íäèâ³äà,
à íå ³ãíîðóâàòè éîãî çàêîíè. Ùîá âîëîä³òè
÷àñîì, òðåáà, çà âëó÷íèì âèðàçîì Ôðåññà,
äîñÿãòè “ìóäðîñò³ ñòàðèõ” ³ ïðèéíÿòè ÷àñ
òàêèì, ÿêèì â³í äàíèé êîæíîìó ³ç íàñ – ³ç
éîãî òðèâàëîñòÿìè, íåñòà÷àìè ³ íåíàä³éí³ñòþ...
×àñ íå ìîæíà ñòèñíóòè ïîñï³øí³ñòþ ÷è ðîçòÿã-
íóòè î÷³êóâàííÿì, îñê³ëüêè øâèäê³ñòü éîãî
õîäó â êîæíîãî ³íäèâ³äà â³äíîñíà. ²ñòèííà
çäàòí³ñòü êåðóâàòè ÷àñîì â³äêðèâàºòüñÿ îñî-
áèñòîñò³ ëèøå òîä³, êîëè âîíà íàáóâàº âì³ííÿ
ïðèñòîñîâóâàòè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü òàê, ùîá íå
ïîïàäàòè àí³ â ñèòóàö³þ ïðèìóñîâîãî ïîñï³õó,
àí³ â ñèòóàö³þ ïðèìóñîâîãî î÷³êóâàííÿ. Ó
öüîìó ³ ïîëÿãàº ñïðàâæíº ìèñòåöòâî âîëîä³ííÿ
÷àñîì, ÿêå ìîæíà âèõîâóâàòè ó êîæíî¿ îñî-
áèñòîñò³ ³ äîâåñòè äî äîñêîíàëîñò³ íà îñíîâ³
çíàííÿ ïðî îñîáëèâîñò³ õîäó âëàñíîãî ãîäèí-
íèêà” [99, ñ. 131–133].

Ó öüîìó æ êîíòåêñò³ äîñë³äæåíü Á.É. Öó-
êàíîâ íàâîäèòü ñõåìó (ðèñ. 3) ëîêàë³çàö³¿
äîì³íàíòíèõ õâîðîá ó ñóö³ëüíîìó ñïåêòð³ “τ-
òèï³â” [99, ñ. 94]. Âîíà â ö³ëîìó â³äïîâ³äàº
òîìó, ÿê Ã³ïïîêðàò ïîÿñíþâàâ ïîõîäæåííÿ
õâîðîá ó ïðåäñòàâíèê³â ÷îòèðüîõ òèï³â òåìïå-
ðàìåíòó – ïåðåâàæàííÿì îäí³º¿ ç ÷îòèðüîõ ð³äèí
â îðãàí³çì³. Ïðîòå íàëåæí³ñòü ³íäèâ³äà äî ïåâ-
íîãî òèïó òåìïåðàìåíòó ç ïðèòàìàííèìè éîìó
äîì³íàíòíèìè õâîðîáàìè íå îçíà÷àº ôàòàëüíî¿
ïðèðå÷åíîñò³ íà çàõâîðþâàííÿ ö³ºþ õâîðîáîþ.
Òèï òåìïåðàìåíòó ñâ³ä÷èòü ëèøå ïðî òå, “ùî
â îðãàí³çì³ äàíîãî ³íäèâ³äà º ñèñòåìà, â ÿê³é
ó ïåâíèé ïåð³îä æèòòÿ ìîæå ïî÷àòèñÿ ðîçâèòîê
çàõâîðþâàííÿ”. Öå ïåðåâ³äêðèòòÿ Á.É. Öóêà-

Ðèñ. 3.
Ñõåìà òèïîëîã³÷íèõ ãðóï ³ â³äïîâ³äíèõ ¿ì äîì³íàíòíèõ õâîðîá

ó ñóö³ëüíîìó ñïåêòð³ “τ-òèï³â” (çà òåîð³ºþ Áîðèñà Öóêàíîâà [99, ñ. 94])
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запалення легенів, 
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системи і 
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0,7                                             0,8                  0,86                   0,9              0,94                       1,0                                                         1,1 
τ (сек.) 
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íîâèì âíóòð³øíüî³íäèâ³äóàëüíèõ ÷èííèê³â
ïîÿâè ïàòîãåííèõ ïðîöåñ³â äàº çìîãó ïñèõîëî-
ãàì ïî-íîâîìó îñìèñëèòè ìåõàí³çìè äåòåðì³-
íàö³¿ ïñèõîñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü. Çðîçó-
ì³ëî, ùî çàâäÿêè öüîìó âïåðøå ç’ÿâèëàñÿ
ìîæëèâ³ñòü òî÷íî âèçíà÷èòè ãðóïè ðèçèêó
âèíèêíåííÿ òèõ ÷è òèõ çàõâîðþâàíü ó ïðåä-
ñòàâíèê³â ïåâíèõ òèïîëîã³÷íèõ ãðóï [65].

Â³äîìî, ùî îñîáè åêñòðàâåðòíîãî (äèâ.
òàáë. 1, ïóíêò 2) òèïó ñõèëüí³ äî øâèäêèõ,
íàâ³òü ðèçèêîâàíèõ òà äèíàì³÷íèõ ä³é, à
³íòðîâåðòíîãî – äî îáäóìàíèõ, ðåòåëüíèõ,
³íêîëè é ñêðóïóëüîçíèõ, ä³é ÷è â÷èíê³â òà ³í.

Âîäíîðàç Î.². Âîðîíîâ, âèâ÷àþ÷è ïñèõî-
ëîã³÷í³ àñïåêòè ôàêòîðó ÷àñó ïðè ïðèéíÿòò³
êåð³âíèõ ð³øåíü ó ñôåð³ ïóáë³÷íîãî
óïðàâë³ííÿ äîñë³äèâ, ùî “…âèñîêèé ð³âåíü
ñóá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ òà ³íòåðíàëüí³ õàðàê-
òåðèñòèêè ìàþòü ïðåäñòàâíèêè ôëåãìàòî¿äíî¿
òà ñàíãâ³íî¿äíî¿ ãðóï, ñåðåäí³é ð³âåíü ñóá’ºê-
òèâíîãî êîíòðîëþ – ìåëàíõîëî¿äíî¿ ãðóïè òà
íèçüêèé – õîëåðî¿äíî¿ (â³ä 10 äî 5 ñòåí³â –
³íòåðíàëüíèé òèï, â³ä 5 äî 1 – åêñòåðíàëüíèé).
Îáèäâ³ îñòàíí³ ãðóïè â³äíîñÿòüñÿ äî åêñòåðíàëü-
íîãî òèïó” [12, ñ. 55; äèâ. òàáë. 1. ïóíêò 5 ³ 6].

Äàë³ ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ó÷åíèì “äëÿ
âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó ôàêòîðó
÷àñó íà ðåçóëüòàòèâí³ñòü ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³í-
ñüêîãî ð³øåííÿ áóëà ñôîðìîâàíà åêñïåðòíà
ãðóïà, ÿêà çà 5-áàëüíîþ øêàëîþ îö³íþâàëà
âèêîíàííÿ ñëóõà÷àìè ñïåö³àëüíîãî “êåéñó” çà
÷àñîì òà ïðîãíîçíîþ ðåçóëüòàòèâí³ñòþ ñôîðìó-
ëüîâàíèõ ð³øåíü. Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüøó
ðåçóëüòàòèâí³ñòü ïîêàçàëè ôëåãìàòî¿äíà òà
ñàíãâ³íî¿äíà ãðóïè, àëå ïðè öüîìó 72% ïðåä-
ñòàâíèê³â ôëåãìàòî¿äíî¿ ãðóïè çá³ëüøèëè ÷àñ
âèêîíàííÿ çàâäàííÿ. Íàéìåíø çä³áíîþ ä³ÿòè
â óìîâàõ îáìåæåíîãî ÷àñó âèÿâèëàñü õî-
ëåðî¿äíà ãðóïà, ó ïðåäñòàâíèê³â ÿêî¿ ñóá’-
ºêòèâíå ñïðèéíÿòòÿ ÷àñó äóæå âèïåðåäæàº
ðåàëüíèé ÷àñ. Ó ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ
ïðåäñòàâíèêè ãðóïè â³ä÷óâàþòü ãîñòðèé äåô³-
öèò ÷àñó, òà ïðîöåñè çáóäæåííÿ ïåðåâàæàþòü
ó íèõ íàä ïðîöåñàìè ãàëüìóâàííÿ. Ïðåäñòàâ-
íèêè ìåëàíõîëî¿äíî¿ ãðóïè õàðàêòåðèçóþòüñÿ
á³ëüø âèðàæåíèìè ïðîöåñàìè ãàëüìóâàííÿ,
í³æ çáóäæåííÿ, òà ïðè ïðèéíÿòò³ ð³øåíü â³ä-
÷óâàþòü çíà÷íèé ñòàí òðèâîæíîñò³” [12, ñ. 55].

Îòæå, íà äóìêó Î.². Âîðîíîâà, íàéîïòè-
ìàëüí³øèé ï³äõ³ä äî ôîðìóâàííÿ òà ïðèéíÿòòÿ
ð³øåíü (õî÷à ç â³äì³ííèìè ÷àñîâèìè ³íòåð-
âàëàìè) âèÿâëÿþòü ôëåãìàòî¿äíà òà ñàíãâ³íî-
¿äíà ãðóïè. Âîäíîðàç ïðåäñòàâíèêè ìåëàíõî-
ëî¿äíî¿ ãðóïè çà ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ
ä³ÿëüíîñò³ çäàòí³ ïðèéìàòè íîðìàòèâí³ ð³øåííÿ.

3. ÏÐÎÑÒÎÐÎÂÎ-×ÀÑÎÂÀ ÂÈÇÍÀ×ÅÍ²ÑÒÜ
ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÂÏËÈÂÓ

Çíà÷óùå é òå, ùî ïðîñò³ð òà ÷àñ – öå óçàãàëüíåí³
êàòåãîð³¿ âïëèâó (Ã.Î. Êîâàëüîâ), ç äîïîìî-
ãîþ ÿêèõ º ìîæëèâ³ñòü ïîÿñíèòè éîãî ïðèðîäó
òà âèñâ³òëèòè ñóòí³ñòü. Â³äòàê, ç îäíîãî áîêó,
ó ïðîñòîð³ òà ÷àñ³ âèíèêàº àáî çä³éñíþºòüñÿ
âïëèâ, ç äðóãîãî – â êîæíîìó ä³éñòâ³ âïëèâó
íàÿâíèé ñâ³é ïðîñòîðîâî-÷àñîâèé êîíòèíóóì.
Êð³ì òîãî, ïðîñò³ð ³ ÷àñ ÿê ïðîâ³äí³ êàòåãîð³¿
âïëèâó õàðàêòåðèçóþòü öåé âïëèâ ÿê ÿâèùå.

Ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî “âíåñîê ïñèõîëîã³¿ â
ñóñï³ëüíó ïðàêòèêó ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåìè
àêòèâ³çàö³¿ ëþäñüêîãî ÷èííèêà áóâ áè â³ä÷óò-
í³øèé, ÿêáè âäàëîñÿ óçàãàëüíèòè òà êëàñèô³-
êóâàòè òðàäèö³éíî âèêîðèñòàí³ â ð³çíèõ ñôå-
ðàõ ïðàêòèêè ñïîñîáè ³ ïðèéîìè âïëèâó íà
ïîâåä³íêó ëþäåé. Òèì ñàìèì áóâ áè çàêëàäå-
íèé ôóíäàìåíò äëÿ êîíêðåòèçàö³¿ ðåêîìåí-
äàö³é ùîäî ¿õ çàñòîñóâàííÿ” [27, ñ. 12].

Â³äïîâ³äíî äî çàãàëüíîìåòîäîëîã³÷íîãî
ïîãëÿäó íà ïðèðîäó ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó º
ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè, ùî öÿ ïðîáëåìà â³-
ä³ãðàº ðîëü “ñòðèæíåâî¿, “ðåçóëüòàòèâíî¿” ó
ïñèõîëîã³¿ é îá´ðóíòîâóºòüñÿ ÿê ñèñòåìîóòâî-
ðþâàëüíà êàòåãîð³ÿ, ùî îêðåñëþº ö³ëüîâó
ïåðñïåêòèâó (ïîøóêè çàêîí³â óïðàâë³ííÿ
ïñèõ³÷íèìè ÿâèùàìè), ïðèêëàäíèé ïîòåíö³àë
³ ñâ³òîãëÿäíèé ï³äõ³ä ñó÷àñíî¿ íàóêè, ïîâ’ÿçà-
íèé ³ç ä³ºâ³ñòþ â³äêðèòèõ çàêîíîì³ðíîñòåé äëÿ
âäîñêîíàëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè” [34, ñ.
41]. Âàæëèâî çàóâàæèòè, ùî ñàìå êàòåãîð³ÿ
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó ñòàíîâèòü ãîëîâíå ïî-
íÿòòÿ ïðèêëàäíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ùî äîñ³
â³äñóòíÿ ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³ [68, ñ. 279]. Àäæå
ôóíêö³ÿ îñòàííüî¿ – ïîºäíàòè òåîðåòè÷íó ³
ïðàêòè÷íó ã³ëêè ïñèõîëîã³¿, òîáòî íàóêîâèé
ï³äõ³ä ³ áåçïîñåðåäíþ æèòòºàêòèâí³ñòü, òîòàëü-
íó â³òàëüí³ñòü çàäëÿ ¿¿ äîðå÷íîãî êåð³âíèöòâà.
Ôóíäàìåíòàëüíå îá´ðóíòóâàííÿ ïðîáëåìè
âïëèâó âèçíà÷èòü “ëîã³êó ðîçãîðòàííÿ, ðîç-
âèòêó òà îñíîâíå “íàäçàâäàííÿ” ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ äèñöèïë³íè,
âêàæå íà íàéïðîáëåìí³ø³ âóçëè äîòèêó ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè, ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè ³ ñîö³-
àëüíîãî çàìîâëåííÿ” [68].

Â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà ³ñíóº áåçë³÷ ñèòóàö³é, ó
ÿêèõ îäíà ëþäèíà âïëèâàº íà ïîâåä³íêó,
ä³ÿëüí³ñòü, â÷èíêè, ñòàíè, äóìêè, ïî÷óòòÿ,
âîëþ, ìèñëåííÿ ³íøî¿. Ó ðåàëüíîìó æèòò³
çì³ñò ³ ôîðìà òàêîãî âïëèâó íàäçâè÷àéíî
ð³çíîìàí³òí³, îñê³ëüêè ìîæóòü îõîïëþâàòè íå
ëèøå îñîáó, à é ãðóïó, îðãàí³çàö³þ ÷è ñîö³óì

Î. Ôóðìàí
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[18]. Â³äîìî, ùî îñíîâíèì çàñîáîì âïëèâó º
âåðáàëüíà ³ íåâåðáàëüíà êîìóí³êàö³ÿ ì³æ
ñï³âáåñ³äíèêàìè. ²íøèìè ñëîâàìè, ó öüîìó
ïðîöåñ³ âàãîìîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ôåíîìåí
ñï³ëêóâàííÿ ó ÷åòâåðòèíí³é îñíîâ³: êîìóí³êà-
òèâíîãî, ³íòåðàêòèâíîãî, ïåðöåïòèâíîãî òà
ñïîíòàííî-³íòó¿òèâíîãî àñïåêò³â.

Çàãàëîì ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ âàæëèâî
ïðîñ³þâàòè óñå ÷åðåç “òðè ñèòà” Ñîêðàòà.
Íàâåäåìî â³äîìèé ä³àëîã ô³ëîñîôà.

Îäèí çíàéîìèé ÷îëîâ³ê çàïèòàâ Ñîêðàòà:
– Çíàºø, ùî ìåí³ ñêàçàâ ïðî òåáå òâ³é äðóã?
– Ïî÷åêàé, – çóïèíèâ éîãî Ñîêðàò, – ïåðø í³æ òè

çáèðàºøñÿ ùîñü ñêàçàòè, ïðîñ³é öå ÷åðåç òðè ñèòà.
– Òðè ñèòà?
– Òàê. Ïåðø í³æ ùî-íåáóäü ãîâîðèòè, ïîòð³áíî òðè÷³

ïðîñ³ÿòè. Ñïî÷àòêó ÷åðåç ñèòî ïðàâäè. Òè âïåâíåíèé,
ùî öå ïðàâäà, ùî ñêàçàâ ïðî ìåíå òâ³é äðóã?

– Í³, ÿ ïðîñòî ÷óâ öå.
– Çíà÷èòü, òè íå çíàºø äîñòîâ³ðíî, öå ïðàâäà ÷è í³.

Òîä³ ïðîñ³é ÷åðåç äðóãå ñèòî – ñèòî äîáðîòè. Òè õî÷åø
ñêàçàòè ùîñü õîðîøå ïðî ìåíå, ùî ñêàçàâ òâ³é äðóã?

– Í³, íàâïàêè.
– Îòæå, – ïðîäîâæóâàâ Ñîêðàò, – òè çáèðàºøñÿ

ñêàçàòè ùîñü ïîãàíå, àëå íàâ³òü íå âïåâíåíèé ó òîìó,
ùî öå ïðàâäà.

– Ñïðîáóé òðåòº ñèòî – ñèòî êîðèñò³.
– ×è òàê âæå íåîáõ³äíî ìåí³ ïî÷óòè òå, ùî òè õî÷åø

ðîçïîâ³ñòè, ùî ñêàçàâ ïðî ìåíå òâ³é äðóã?
– Í³, â öüîìó íåìàº ïîòðåáè.
– Îòæå, – óêëàâ Ñîêðàò, – ó òîìó, ùî òè õî÷åø

ñêàçàòè, íåìàº àí³ ïðàâäè, àí³ äîáðîòè, àí³ êîðèñò³.
Íàâ³ùî òîä³ ãîâîðèòè?

Îêð³ì òîãî, Ñîêðàò ãîâîðèâ ³ äóæå âëó÷í³
ñëîâà: “Çàãîâîðè, ùîá ÿ òåáå ïîáà÷èâ, ³ ïî-
ìîâ÷è, ùîá ÿ òåáå ïî÷óâ”, êîòð³ ðîçêðèâàþòü
òå, ó ÿêîìó ïñèõîäóõîâíîìó ñâ³ò³ æèâå ëþ-
äèíà. Àäæå “ñëîâî, ÿêå òè çóì³â óòðèìàòè

â ñîá³, – ðàá òâ³é, à ñëîâî, ùî âèðâàëîñÿ ó
òåáå, – âîëîäàð òâ³é” (Ø. Ãàô³ñ).

Çàóâàæèìî, ùî ó â³äîì³é êíèç³ Àðèñòîòåëÿ
“Ðèòîðèêà” [4] (íàïèñàíà ïðèáëèçíî â 350 ð.
äî í. å.) îá´ðóíòîâóºòüñÿ ìèñòåöòâî ïñèõîëî-
ã³÷íîãî âïëèâó íà ³íøèõ ëþäåé. Ó í³é íàÿâí³
îñíîâí³ ïðèíöèïè ñîö³àëüíîãî âïëèâó ³ ïåðå-
êîíàííÿ, ùî àêòóàëüí³ é äîíèí³. Ç ïîãëÿäó
Àðèñòîòåëÿ, óñï³õ âïëèâó çàëåæèòü â³ä òîãî,
õòî ãîâîðèòü, ùî ãîâîðèòü ³ êîìó ãîâîðÿòü.
Äî ö³º¿ ôîðìóëè óñï³õó â³äîìîãî ô³ëîñîôà
äîäàìî òàê³ îäèíèö³: äå ãîâîðèòü òà ÿê ãîâî-
ðèòü (òîáòî â ÿêîìó ïðîñòîð³ òà ÷àñ³, ó ÿê³é
ñèòóàö³éí³é ïðèâ’ÿçö³, ç ÿêîþ ³íòîíàö³ºþ òà
³í.). Â³äîáðàçèìî ñêàçàíå ó ìèñëåñõåì³ (ðèñ.
4) (áàçîâèé çàñ³á ìåòîäîëîãóâàííÿ â êîíöåïö³¿
À.Â. Ôóðìàíà).

Öÿ ôîðìóëà óñï³õó çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ
ó ïðèò÷³ (“îïîâ³äíèé ë³òåðàòóðíèé òâ³ð àëå-
ãîðè÷íî (ïåðåíîñíî)-ïîâ÷àëüíîãî õàðàêòåðó,
çà çì³ñòîì áëèçüêèé äî áàéêè; ïðèãîäà; ïîä³ÿ”
[10, ñ. 1137]) “Ñîí”:

Îäèí ñõ³äíèé ïðàâèòåëü ïîáà÷èâ ñòðàøíèé ñîí, â
ÿêîìó â³í âòðàòèâ îäèí çà îäíèì óñ³ ñâî¿ çóáè. Ó
ñèëüíîìó õâèëþâàíí³ â³í çàêëèêàâ äî ñåáå ðîçòëó-
ìà÷óâà÷à ñí³â, ÿêèé áè ì³ã éîìó ïîÿñíèòè, ùî öå
çíà÷èòü. Òîé âèñëóõàâ éîãî ³ ñêàçàâ: “Ïðàâèòåëþ, ÿ
ïîâèíåí ïîâ³äîìèòè òîá³ ñóìêó çâ³ñòêó: òè âòðàòèø
îäèí çà îäíèì óñ³õ ñâî¿õ áëèçüêèõ”. Ö³ ñëîâà âèêëèêàëè
ãí³â ó ïðàâèòåëÿ. Â³í çâåë³â êèíóòè íåùàñíîãî äî â’ÿç-
íèö³ ³ íàêàçàâ çàêëèêàòè ³íøîãî, êîòðèé, âèñëóõàâøè
ñîí, ñêàçàâ: “Ïðàâèòåëþ, ÿ ùàñëèâèé ïîâ³äîìèòè òîá³
ðàä³ñíó çâ³ñòêó: òè ïåðåæèâåø óñ³õ ñâî¿õ ðîäè÷³â”.
Ïðàâèòåëü çðàä³â ³ ùåäðî íàãîðîäèâ éîãî çà òàêå
ïåðåäð³êàííÿ.

Ñëóãè çäèâóâàëèñÿ, àäæå éîìó áóëî ñêàçàíî òå ñàìå,
ùî é á³äíèì ïîïåðåäíèêîì: “Òàê ÷îìó æ â³í áóâ

1 – Хто говорить

2 – Що говорить 
(зміст)

3 – Кому і де говорить 

4 – Як говорить 
(з якою інтонацією, 

настроєм, 
установками)

БАЗОВІ 
ОДИНИЦІ 
ВПЛИВУ

Ðèñ. 4.
“Ôîðìóëà” óñï³õó âïëèâó, çà Ñ. Àðèñòîòåëåì

(ç àâòîðñüêèì äîïîâíåííÿì òðåòüî¿ (÷àñòêîâî) ³ ÷åòâåðòî¿ îäèíèö³)
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ïîêàðàíèé, à òè – íàãîðîäæåíèé?” – çàïèòàëè âîíè
éîãî. Íà ùî îòðèìàëè â³äïîâ³äü: “Ìè îáèäâà îä-
íàêîâî âèòëóìà÷èëè ñîí. Àëå âñå çàëåæèòü íå â³ä òîãî,
Ùî ñêàçàòè, à ßê ñêàçàòè”.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì äîäàìî ñëîâà Öèöåðîíà,
ÿêèé áóâ ïåðåêîíàíèé, ùî “íàéá³ëüøà ö³í-
í³ñòü îðàòîðà (àáî ñï³âðîçìîâíèêà – êóðñ. â
äóæêàõ íàø. – Î. Ô.) – öå íå ò³ëüêè ñêàçàòè
òå, ùî ïîòð³áíî, àëå ³ íå ñêàçàòè òîãî, ÷îãî
íå ïîòð³áíî”. ²íøèìè ñëîâàìè, “íå çàâæäè
ãîâîðè òå, ùî çíàºø, àëå çíàé çàâæäè, ùî
ãîâîðèø” (Êëàâä³é), îñê³ëüêè “ñëîâà – öå òåæ
â÷èíêè” (À. Ôðàíñ).

Ï³ñëÿ íåâåëè÷êîãî ô³ëîñîôñüêîãî â³äñòóïó
ïåðåéäåìî äàë³ äî òåìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ.
Íà ïî÷àòêó çàçíà÷àëîñÿ, ùî ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèé ïðîñò³ð – îäèí ³ç áàçîâèõ ïàðàìåò-
ð³â ÎÊ. Ïðîàíàë³çóâàâøè öþ ôóíäàìåíòàëüíó
³äåþ â³äîìîãî óêðà¿íñüêîãî ó÷åíîãî Â.Ï. Êàç-
ì³ðåíêà, ÿêèé ñòâîðèâ òåîð³þ îðãàí³çàö³éíîãî
êë³ìàòó, òà ï³äõ³ä ðîñ³éñüêîãî äîñë³äíèêà
Ã.Î. Êîâàëüîâà, ùî ïðîñò³ð òà ÷àñ – öå êàòå-
ãîð³¿ âïëèâó, ìè çðåàë³çóâàëè ¿õ òà äîïîâíèëè
ó òàê³é òåîðåòè÷í³é êîíô³ãóðàö³¿: ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ ó â³òàêóëüòóíîìó
ïðîñòîð³-÷àñ³ òà éîãî êëàñè ïîñòàþòü ïåð-
øèì ïàðàìåòðîì ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
êë³ìàòó [20; 96; 97].

Çàãàëîì êàòåãîð³ÿ âïëèâó âêàçóº íà áåç-
ïîñåðåäí³é çâ’ÿçîê ì³æ çàïèòàìè ³ âèìîãàìè
ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè é ïîäàëüøèì ñòàíîâëåí-
íÿì ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè â êîíòåêñò³ ðîçâèòêó
òåõí³ê, àëãîðèòì³â, ìåòîä³â, ìåõàí³çì³â óïðàâ-
ë³ííÿ ïñèõ³÷íèìè ñòàíàìè. Ã.Î. Êîâàëüîâ
ñòâåðäæóº, ùî â æèòòºâîìó êîíòåêñò³ âïëèâà-
òè – îçíà÷àº ñïðàâëÿòè ñïðÿìîâàíèé òèñê íà
ùîñü, íàïðèêëàä, ñóá’ºêòà íà îá’ºêò, ùîá
çì³íèòè ñòàí îñòàííüîãî. Òàêå ðîçóì³ííÿ ñóò³
öüîãî ÿâèùà âåëüìè ðîçïîâñþäæåíå íà áóäåí-
íîìó ð³âí³ ðîçóì³ííÿ àíàë³çîâàíîãî ïðåäìåòà
îñìèñëåííÿ. Ï³ä âïëèâîì â³äîìèé ðîñ³éñüêèé
ó÷åíèé ðîçóì³º ïðîöåñ, ùî âèíèêàº íà ð³çíèõ
ð³âíÿõ ³ñíóâàííÿ ìàòåð³àëüíèõ ÿâèù òà ¿õ
îêðåìèõ âëàñòèâîñòåé (ô³çè÷íèõ, õ³ì³÷íèõ,
á³îëîã³÷íèõ, åíåðãåòè÷íèõ, ³íôîðìàö³éíèõ òî-
ùî), ðåàë³çóºòüñÿ ï³ä ÷àñ âçàºìîä³¿ äâîõ ÷è
á³ëüøå ð³âíîâïîðÿäêîâàíèõ ñèñòåì ³ ðåçóëüòà-
òèâíî çàáåçïå÷óº çì³íó â ñòðóêòóð³ (ïðîñòîðî-
âî-÷àñîâèõ õàðàêòåðèñòèêàõ) ÷è ñòàí³ õî÷à á
îäí³º¿ ³ç öèõ ñèñòåì [35, ñ. 4–5].

Äîñë³äíèê ï³ä ÷àñ îá´ðóíòóâàííÿ ïðîáëåìè
âïëèâó âèîêðåìëþº ñòðàòåã³¿, ïàðàäèãìè òà
éîãî êëàñè. Â³í ïåðåêîíàíèé, ùî ðåàêòèâí³é
àáî îá’ºêòí³é ïàðàäèãì³ âïëèâó (ïñèõ³êà ³

ëþäèíà ðîçãëÿäàþòüñÿ ïàñèâíèìè îá’ºêòàìè
âïëèâó çîâí³øí³õ óìîâ ÿê ¿õí³é ïðîäóêò)
â³äïîâ³äàº ³ìïåðàòèâíà ñòðàòåã³ÿ ïñèõîëîã³÷-
íîãî âïëèâó (ñïðÿìîâàíà íà êîíòðîëü ïîâå-
ä³íêè òà óñòàíîâîê ëþäèíè); àêö³îíàëüí³é àáî
ñóá’ºêòí³é ïàðàäèãì³ (ñóá’ºêò çä³éñíþº ïåðå-
òâîðþâàëüíèé âïëèâ ëèøå íà ïñèõîëîã³÷íó
³íôîðìàö³þ, ùî íàäõîäèòü äî íüîãî òà ³í.,
îá´ðóíòîâàíà ó çàõ³äí³é êîãí³òèâí³é ïñèõîëî-
ã³¿) – ìàí³ïóëÿòèâíà ñòðàòåã³ÿ, à ä³àëîã³÷í³é
(àáî ñóá’ºêò-ñóá’ºêòí³é, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà
ðîçêðèòòÿ âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè òà ³í.; òóò
îñîáèñò³ñòü – ïðîäóêò ³ ðåçóëüòàò ñï³ëêóâàííÿ
ç ïîä³áíèìè îñîáàìè, º ³íòåðñóá’ºêòíèì óòâî-
ðåííÿì òîùî) – ðîçâèâàëüíà ñòðàòåã³ÿ âïëèâó
(äå îñíîâíà óìîâà ðåàë³çàö³¿ – ä³àëîã).

Ñó÷àñíó íàóêîâó ðîçðîáêó ñóá’ºêò-
ñóá’ºêòíèé ï³äõ³ä îòðèìàâ ó äîñë³äæåííÿõ
Î.Î. Áîäàëüîâà, Á.Ô. Ëîìîâà, Î.Ì. Ìàòþø-
ê³íà, Ã.Î. Áàëëà, Ã.Î. Êîâàëüîâà òà ³íøèõ, à
òàêîæ â íàóêîâö³â-ãóìàí³òàð³¿â – Ñ.Ñ. Àâåð³í-
öåâà, Â.Â. ²âàíîâà, Þ.². Ëîòìàíà, Á.Ñ. Á³á-
ëåðà, Ã.ß. Áóøà.

Ñàìå çà ä³àëîã³÷íîãî ï³äõîäó ïî-³íøîìó
ôîðìóëþºòüñÿ ïðîáëåìà ïñèõîëîã³÷íîãî âïëè-
âó, öåíòðàëüíîþ ëàíêîþ ÿêî¿ º äîñë³äæåííÿ
ðîçâèâàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ â îðãàí³çàö³¿ ñóá’ºêò-
ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿. Ñîö³àëüíà ïåðøîóìîâà
¿¿ ðåàë³çàö³¿ – ä³àëîã, à âèçíà÷àëüí³ íîðìàòèâè
³ ïðèíöèïè éîãî çä³éñíåííÿ – åìîö³éíà é
îñîáèñò³ñíà â³äêðèò³ñòü ïàðòíåð³â-êîìóí³êàí-
ò³â, ïñèõîëîã³÷íèé íàñòð³é íà àêòóàëüíèé ñòàí
îäèí îäíîãî, ùèð³ñòü, äîâ³ð’ÿ ³ áåçïîñåðåä-
í³ñòü ó âèÿâ³ ïî÷óòò³â òà äóøåâíèõ ñòàí³â.

Îòæå, íà íàøó äóìêó, â êîíñòðóêòèâíî
çîð³ºíòîâàí³é êîìóí³êàòèâí³é ñèòóàö³¿ äâ³
îñîáèñòîñò³ óòâîðþþòü ïåâíèé ñï³ëüíèé ðîç-
âèòêîâèé ïðîñò³ð, ÿêèé ìàº êîíêðåòíó ÷àñîâó
ïðîòÿæí³ñòü ³ ñòâîðþº êàðòèíó ºäèíî¿ åìî-
ö³éíî¿ çóñòð³÷³-ïîä³¿ ó âçàºìîñòîñóíêàõ. Òîìó
âïëèâó ÿê òàêîãî ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ðîçâè-
âàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ íå ³ñíóº; â³í ïîñòóïàºòüñÿ ì³ñ-
öåì ïñèõîëîã³÷í³é ºäíîñò³ ñóá’ºêò³â, ó êîòð³é
ðîçãîðòàºòüñÿ òâîð÷å âçàºìîçáàãà÷åííÿ ð³çíèõ
ìåíòàëüíèõ äîñâ³ä³â é âèíèêàþòü ïåðåäóìîâè
äëÿ ñàìîâïëèâ³â ³ ñàìîðîçâèòêó. Ä³àëîã,
àäåêâàòíî â³äòâîðþþ÷è ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíó ïðè-
ðîäó ñàìî¿ ëþäèíè, íàéá³ëüøå ïðèäàòíèé äëÿ
îðãàí³çàö³¿ ïðîäóêòèâíèõ ðîçâèâàëüíèõ êîí-
òàêò³â ì³æ îñîáèñòîñòÿìè ð³çíîãî â³êó, ò³º¿ ÷è ³íøî¿
ñòàò³, ñàìîáóòíüîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñîö³îâèÿâ-
ëåííÿ, îêóëüòóðåííÿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó çàãàëîì.

Äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ïåðøîãî ïàðàìåòðà ²ÏÊ
– ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, ùî ôóíê-

Î. Ôóðìàí
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ö³îíóº ó ïðîñòîð³-÷àñ³ òà éîãî êëàñ³â –
çðåàë³çîâàíî â³òàêóëüòóðíó ïàðàäèãìó òà
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíó ñòðàòåã³þ (äèâ.
äåòàëüíî §6) ³ çàñòîñîâàíî ñèñòåìíî-ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî.

Âîäíîðàç ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ñòðàòåã³é
³ ïàðàäèãì ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó Ã.Î. Êî-
âàëüîâ êîðèñòóºòüñÿ ñèñòåìíèì àíàë³çîì òà
âèîêðåìëþº òàê³ êëàñè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó
(ðèñ. 5).

Ó÷åíèé, îá´ðóíòîâóþ÷è ïðîñò³ð ³ ÷àñ ó
ñòàòóñ³ êàòåãîð³é ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó,
ââîäèòü òàê³ ïðîñòîðîâ³ ³ìïåðàòèâè, ÿê³
êîíöåïòóàëüíî ºäíàþòü ñï³ëüíèé ïåðåá³ã ì³æ-
ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿ ³ ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó.
Öå, ïåðåäóñ³ì, ô³çè÷íà äèñòàíö³ÿ, ùî ðîçó-
ì³ºòüñÿ ÿê ïðîñòîðîâèé íîðìàòèâ îðãàí³çàö³¿
êîíòàêò³â ì³æ ëþäüìè, ³ ïñèõîëîã³÷íèé ïðîñò³ð
ÿê ³íòåð³îðèçîâàíèé äîñâ³ä ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â
îñîáèñòîñò³, êîòð³ òðàíñôîðìîâàí³ â ñóá’-
ºêòèâíîìó ïîë³ çíà÷åíü ³ âèì³ðþþòüñÿ ïåð-
ñîí³ô³êîâàíîþ ñåìàíòèêîþ [35, ñ. 22, 25]. Ùîá
´ðóíòîâí³øå ï³çíàòè ïðèðîäó ïñèõîëîã³÷íîãî
âïëèâó ðîñ³éñüêèé ïñèõîëîã âèð³çíÿº â äîñ-
ë³äæåíí³ â³äîì³ ð³âí³ àíàë³çó ÷àñîâîãî ³ìïåðà-
òèâó (ïñèõîô³çè÷íèé, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèé,

ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé, ñîö³àëüíèé òà îñî-
áèñò³ñíî-ïñèõîëîã³÷íèé). Âçàºìîçâ’ÿçîê
êàòåãîð³é ïðîñòîðó ³ ÷àñó, íà íàø ïîãëÿä,
õàðàêòåðèçóºòüñÿ äèíàì³÷í³ñòþ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ó ñòðóêòóð³ ïñèõîäóõîâíî¿ îðãàí³çàö³¿
ëþäèíè. ̄ õ ïåðåîñìèñëåííÿ ìîæå âïëèâàòè íà
ïðîöåñ ïåðåáóäîâè ïñèõîïðîñòîðó îñîáè, íà ÷à-
ñîâ³ ÷èííèêè ðåãóëÿö³¿ äîñâ³äíèõ ïåðåæèâàíü
³ íà öèêë åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ äî íèõ.

Äàë³ ëîã³êà íàøîãî äîñë³äæåííÿ ïîòðåáóº
ðîçãëÿäó ïðîáëåìàòèêè êë³ìàòó â ñîö³îãóìà-
í³òàðíîìó äèñêóðñ³, îñê³ëüêè âïëèâ ó ïðîñòîð³-
÷àñ³ âèîêðåìëþºòüñÿ îäíèì ³ç áàçîâèõ éîãî
ïàðàìåòð³â.

4. Ð²ÇÍÎÂÈÄÈ ÊË²ÌÀÒÓ
Ó ÒÅÎÐÅÒÈ×Í²É ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Çàãàëîì òåðì³í “êë³ìàò” ââåäåíèé äàâíüî-
ãðåöüêèì àñòðîíîìîì Ã³ïïàðõîì ó ²² ñò. äî í. å.
Ïðîòÿãîì äâîõ òèñÿ÷îë³òü “çáåð³ãàëîñÿ óÿâ-
ëåííÿ ïðî òå, ùî êë³ìàò çàëåæèòü ò³ëüêè â³ä
ðîçòàøóâàííÿ (íàõèëó) Ñîíöÿ íàä ãîðèçîí-
òîì” [62, ñ. 17]. Ãðåöüêîþ klima îçíà÷àº íàõèë
(ó äàíîìó âèïàäêó çåìíî¿ ïîâåðõí³ äî ñî-
íÿ÷íèõ ïðîìåí³â).

Ðèñ. 5.
Êëàñè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó òà ¿õ çíà÷åííÿ (çà Ã.Î. Êîâàëüîâèì)

Екологічний:
пов’язаний з

діянням чинників
природного

середовища на
психіку та
особистість
людини

Класи психологічного впливу

  

Соціальний:
зумовлює

приналежність
людини до
суспільної
системи

Культуроло-
гічний: визначає

наявність
історично

вироблених
засобів

матеріального і
духовного

виробництва

Аутовплив:
пов’язаний із
можливостями

психічної
саморегуляції

особи як
відносно

автономної
системи

Є основою при формуванні певного рівня психічного регулювання в структурі
внутрішньої організації людини таких реальностей, як індивід, суб’єкт діяльності,

особистість та індивідуальність

 

ПРОСТІР І ЧАС – ОСНОВНІ КАТЕГОРІЇ РОЗВИВАЛЬНОЇ СТРАТЕГІЇ

ТА ДІАЛОГІЧНОЇ ПАРАДИГМИ ПСИХОЛОГІЧНОГО ВПЛИВУ



99Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131

Íà ïî÷àòêó Õ²Õ ñòîë³òòÿ À. Ãóìáîëüäò çàó-
âàæèâ, ùî íà êë³ìàò âïëèâàº íå ëèøå ïîëî-
æåííÿ Ñîíöÿ, à é ð³çí³ âëàñòèâîñò³ ïîâåðõí³
ñóø³, à òàêîæ ïîì³òíî ä³º îêåàí. Ï³çí³øå
ïîíÿòòÿ “êë³ìàò” âäîñêîíàëþâàëîñÿ ³ íåîäíî-
ðàçîâî óòî÷íþâàëîñÿ. Ñüîãîäí³, çäåá³ëüøîãî,
ï³ä íèì “ðîçóì³þòü ñòàòèñòè÷íèé ðåæèì óìîâ
ïîãîäè, ùî õàðàêòåðíèé äëÿ äàíî¿ ì³ñöåâîñò³
Çåìë³, àáî, òî÷í³øå, âñë³ä çà À.Ñ. Ìîí³íèì,
êë³ìàò – öå ñòàòèñòè÷íèé àíñàìáëü ñòàí³â,
ÿê³ ïðîõîäèòü ñèñòåìà “îêåàí-ñóøà-àòìîñôåðà”
ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ äåñÿòèë³òü” [62, ñ. 17].

Ëþäñòâó â³äîì³ òàê³ “îñíîâí³ ôàêòîðè, ùî
âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ³ çì³íó êë³ìàòó:
1) çîâí³øí³, àáî àñòðîíîì³÷í³, ùî îõîïëþþòü
ñâ³ò³ííÿ Ñîíöÿ, íàõèë îñ³, øâèäê³ñòü îáåð-
òàííÿ Çåìë³ íàâêîëî Ñîíöÿ; 2) ãåîô³çè÷í³, ùî
ïîâ’ÿçàí³ ³ç âëàñòèâîñòÿìè Çåìë³ ÿê ïëàíåòè;
äî íèõ â³äíîñÿòüñÿ ðîçì³ðè ³ ìàñà ïëàíåòè,
ãðàâ³òàö³éíå ³ ìàãí³òíå ïîëå, âíóòð³øí³ äæå-
ðåëà òåïëà, õàðàêòåð ïîâåðõí³ ïëàíåòè; 3) ìå-
òåîðîëîã³÷í³, ãîëîâíèìè ç ÿêèõ º ìàñà ³ õ³ì³÷-
íèé ñêëàä àòìîñôåðè” [62, ñ. 17].

Âîäíîðàç êë³ìàòè÷í³ ôàêòîðè (òåìïåðàòóðà,
â³òåð, ðàä³àö³ÿ, âîëîã³ñòü, àòìîñôåðíèé òèñê,
õìàðí³ñòü òîùî) ò³ñíî âçàºìîä³þòü ³ç ëþäèíîþ
òà ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ¿¿ ïñèõ³÷í³ ñòàíè ³
ïîâåä³íêó. Çîêðåìà, äîâåäåíî, ùî “ñòðàéêè
÷àñò³øå âñüîãî âèíèêàþòü çà äóæå æàðêî¿ é
âîëîãî¿ ïîãîäè ³ ïðè â³äñóòíîñò³ â³òðó. Çà òàêèõ
óìîâ çðîñòàº äðàò³âëèâ³ñòü, íàïðóæåííÿ, àã-
ðåñ³ÿ òà ³í. Ó ïðîõîëîäíîìó êë³ìàò³ ðîçóìîâà
³ ô³çè÷íà ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè – àêòèâí³øà, à
òàì, äå íàÿâíà âèñîêà òåìïåðàòóðà òà âîëîã³ñòü
áåç îïàä³â, ¿¿ ô³çè÷íà ðîáîòà ³ ðîçóìîâå
çîñåðåäæåííÿ óñêëàäíþþòüñÿ, òîáòî âîíà ñòàº
ïàñèâí³øîþ” [63, ñ. 289]. Îòîæ çàçíà÷åíèé
çâ’ÿçîê ì³æ ñàìîïî÷óòòÿì ³íäèâ³äà òà êë³ìà-
òè÷íèìè ôàêòîðàìè ï³äòâåðäæóº ñëóøí³ñòü
³äå¿ “êë³ìàòè÷íîãî äåòåðì³í³çìó” [63, ñ. 289],
ùî ó ïñèõîëîã³¿ îñìèñëåíà ÿê ïðèíöèï: “çîâ-
í³øí³ ïðè÷èíè ä³þòü ÷åðåç âíóòð³øí³ óìîâè”
(Ã.Ñ. Êîñòþê, Â.À. Ðîìåíåöü, Â.Ï. Ìîñ-
êàëåöü, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Î.ß. ×åáèê³í).
Àäæå êë³ìàò âïëèâàº ÿê íà ô³ç³îëîã³÷íèé,
ïñèõ³÷íèé, ñîö³àëüíèé ñòàíè îñîáè, òàê ³ íà ¿¿
êîíêðåòíó ä³ÿëüí³ñòü (çâ³äñè, ñêàæ³ìî, ï³ä-
âèùåíà àáî ïîíèæåíà ïðàöåçäàòí³ñòü, îñîáëè-
âîñò³ ñòàâëåííÿ äî ñïðàâè ³ ñàìîïî÷óòòÿ).

Â³äòàê î÷åâèäíî, ùî ïðîáëåìàòèêà êë³ìàòó
º àêòóàëüíîþ íå ëèøå â ðîçóì³íí³ ïðèðîäíî¿
âçàºìîä³¿ ó ñèñòåì³ “ëþäèíà – ñâ³ò”, à é ó
ïñèõîëîã³÷íîìó îñìèñëåíí³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ òà
ì³æãðóïîâî¿, äå íàÿâíèé ñîö³àëüíî-ïñèõî-

ëîã³÷íèé (ÑÏÊ), îðãàí³çàö³éíèé (ÎÊ) ÷è
³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàòè (²ÏÊ).

Â³äîìî, ùî ïîçèòèâíà ÷è íåãàòèâíà àòìîñ-
ôåðà âçàºìîä³¿ ó ãðóï³ ñóòòºâî âïëèâàº ³ íà
åìîö³éí³ ñòîñóíêè ì³æ ëþäüìè, ³ íà çì³ñò
¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. “Ñïðèÿòëèâèé àáî çäîðîâèé
êë³ìàò” [30, ñ. 142] ó êîëåêòèâ³ ñóïðîâîäæóº
íàóêîâî-òåõí³÷íèé ïðîãðåñ ñóñï³ëüñòâà, àäæå
ðîçâ’ÿçóº ïèòàííÿ ñîö³àëüíîãî ³ ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïîòåíö³àëó ëþäñòâà, ñòâîðþº â³äïîâ³äíó
êóëüòóðó ó âçàºìèíàõ, º ÷èííèêîì ôîðìóâàííÿ
é àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³, ïåðåäóìîâîþ ñòèìó-
ëþâàííÿ ¿¿ òâîð÷î¿ ³ äóõîâíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿.
Éîãî âàæëèâ³ îçíàêè – çàäîâîëåííÿ â³ä ïðàö³,
ïîçèòèâíèé íàñòð³é, âçàºìîðîçóì³ííÿ ì³æ
ëþäüìè, ¿õíÿ çãóðòîâàí³ñòü, ïðîäóêòèâí³ñòü,
ñòàá³ëüí³ñòü, ì³æñóá’ºêòíèé ³ ì³æãðóïîâèé
äèñêóðñ, ñàìîðåãóëÿö³ÿ ³ ñàìîîðãàí³çàö³ÿ,
òâîð÷à àòìîñôåðà.

Îäíàê âêàæåìî é íà òå, ùî ñâîãî ÷àñó ùå
Ë.Ì. Òîëñòîé âèîêðåìëþâàâ òàêèé ôåíîìåí,
ÿê “äóõ øêîëè”, À.Ñ. Ìàêàðåíêî, àíàë³çóþ÷è
êîëåêòèâ, çàñòîñîâóâàâ ÿê îáîâ’ÿçêîâ³ òàê³ éîãî
ïàðàìåòðè – öå “ñòèëü” ÷è “òîí”, à Á.Ä. Ïàðè-
ã³í, ïîðÿä ³ç òåðì³íîì “êë³ìàò”, ³íêîëè âæèâàº
ïîíÿòòÿ “äóõîâíà àòìîñôåðà” àáî “äóõ êîëåê-
òèâó”. Âîäíî÷àñ ó÷åíèé ñòâåðäæóº, ùî âîíè
íå òîòîæí³. “Àòìîñôåðà – öå íåñò³éêà, ïîñò³éíî
çì³íþâàëüíà ñòîðîíà êîëåêòèâíî¿ ñâ³äîìîñò³,
à êë³ìàò ïîçíà÷àº íå ò³ ÷è ³íø³ ñèòóàòèâí³
çì³íè â íàñòðî¿ ëþäåé, à ëèøå éîãî ñò³éê³
ðèñè” [57, ñ. 9, 10]. Êð³ì òîãî, êë³ìàò – öå
“÷àñòèíà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó
(³ ÷àñó – êóðñ. íàø Ô.Î.) îðãàí³çàö³¿, ïñèõî-
ëîã³÷íå ïîëå” [47], íà ÿêîìó ðîçãîðòàºòüñÿ
ïðàöÿ ëþäèíè, “ïëàöäàðì æèòòºä³ÿëüíîñò³
îñîáèñòîñò³” [57].

Îòæå, â³í, ÿê ÿê³ñíà ñèñòåìíà õàðàêòåðèñ-
òèêà ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ëþäåé, êîòð³
ðîçãîðòàþòüñÿ â ìåæàõ áóäü-ÿêî¿ ñîö³àëüíî¿
îðãàí³çàö³¿ (âèðîáíè÷î¿, îñâ³òíüî¿, ïðàâîâî¿
òîùî), âïëèâàº íà ïðîäóêòèâí³ñòü, åôåêòèâ-
í³ñòü ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, à êîíêðåòí³øå – íà
ì³ðó ïðàöåçäàòíîñò³, ñïðèÿº ðåàë³çàö³¿ ãðîìà-
äÿíñüêî¿ òà îñîáèñòî¿ àêòèâíîñò³, à â³äòàê ñòè-
ìóëþº ðîçâèòîê ñóñï³ëüñòâà, îñê³ëüêè àêòóàë³-
çóº òâîð÷èé ïîòåíö³àë ëþäñòâà òà îêóëüòóðþº
ñòîñóíêè.

Ó ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ âæèâàþòü òàê³
íàéïîøèðåí³ø³ ïîíÿòòÿ êë³ìàòó, ÿê ïñèõîëî-
ã³÷íèé, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé, îðãàí³çàö³éíèé
òà ³íø³. Ïåðøèé õàðàêòåðèçóþòü ÿê òàêèé, ùî
îá´ðóíòîâóº åìîö³éíèé íàñòð³é, ìîðàëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí ëþäèíè ³ âèÿâëÿºòüñÿ ó

Î. Ôóðìàí
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ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ. Â³äòàê ï³ä ÷àñ éîãî ä³¿
íà àôåêòèâíîìó ð³âí³ â³äîáðàæàþòüñÿ îñîáèñò³
òà ä³ëîâ³ âçàºìèíè ó÷àñíèê³â êîëåêòèâó, ¿õí³
âàðò³ñí³ ñïðÿìóâàííÿ, íîðìè òà áàæàííÿ òîùî.
Çà êîíöåïö³ºþ Í.Ï. Àí³êåºâî¿, ñòîñóíêè ó
ïñèõîëîã³÷íîìó êë³ìàò³ ôîðìóþòüñÿ ÷åðåç òàê³
ñïîñîáè âçàºìîä³¿, ÿê ïåðåêîíàííÿ, çàðàæåííÿ,
íàñë³äóâàííÿ é íàâ³þâàííÿ, ùî ñïðè÷èíÿþòü
ç’ÿâó ãðóïîâî¿ ñóì³ñíîñò³ (âèíèêàº ìàêñèìàëü-
íèé ðåçóëüòàò çà ì³í³ìàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
âèòðàò) ÷è íåñóì³ñíîñò³ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî
ÿâèùà [3, ñ. 5, 11].

Âîäíîðàç ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò,
ùîíàéïåðøå, âèñâ³òëþº ñèñòåìó â³äíîñèí ì³æ
÷ëåíàìè êîëåêòèâó (ðåàêö³¿, ñîö³àëüí³ ä³¿),
òîáòî ì³æîñîáèñò³ñí³ ÷è áåçïîñåðåäí³ âçàºìî-
ñòîñóíêè. Ð³âåíü, äå îñòàíí³ ôîðìóþòüñÿ “â
ÿê³ñí³ ñòðóêòóðè ³ çä³éñíþþòü âïëèâ íà
æèòòºä³ÿëüí³ñòü – ìàëà ãðóïà. Ó ãðóï³ 7–20
îñ³á ³ñíóº ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò, à
â ãðóï³ 50–100 ³ á³ëüøå ëþäåé ì³æîñîáèñò³
âçàºìèíè ãðóïóþòüñÿ â 3–5 ñàìîñò³éíèõ
ï³äñòðóêòóðè” [28, ñ. 106, 107]. Ì³æ íèìè
âèíèêàþòü ñâî¿ â³äíîñèíè, êîòð³ äîñë³äæóº
îðãàí³çàö³éíèé êë³ìàò, ùî çàëåæèòü òàêîæ ³
â³ä òèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ ñôîðìóâàëèñÿ ó ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó êë³ìàò³.

“Ñòðóêòóðà ïðîÿâ³â ÑÏÊ, çà Á.Ä. Ïàðèã³-
íèì, îõîïëþº ñòàâëåííÿ äî: à) îäèí äî îäíîãî,
á) çàãàëüíî¿ ñïðàâè, â) ñâ³òó (ñèñòåìà ö³íí³ñ-
íèõ îð³ºíòàö³é îñîáèñòîñò³) ³ ã) ñàìîãî ñåáå
(ñàìîñâ³äîì³ñòü, ñàìîñòàâëåííÿ ³ ñàìîïî-
÷óòòÿ)” [57, ñ. 12, 13]. Á.Ä. Ïàðèã³í òàêîæ
çâåðòàº óâàãó íà òå, ùî âàæëèâèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè ÑÏÊ º íàéá³ëüø ïîøèðåíå ³ ñò³éêå
ïñèõ³÷íå íàëàøòóâàííÿ êîëåêòèâó òà éîãî
çàãàëüíèé åìîö³éíèé íàñòð³é. Òàêî¿ ïîçèö³¿
äîòðèìóþòüñÿ ³ Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, À.Í. Ëóòîø-
ê³í, Í.Ë. Êîëîì³íñüêèé òà ³íø³ äîñë³äíèêè.
Ð.Õ. Øàêóðîâ ïèøå, ùî “ïñèõîëîã³÷íà
ñòîðîíà êë³ìàòó ðîçêðèâàºòüñÿ â åìîö³éíèõ,
âîëüîâèõ òà ³íòåëåêòóàëüíèõ ñòàíàõ ³ âëàñòè-
âîñòÿõ ãðóïè…, õî÷à é ó íèõ ìîæíà ô³êñóâàòè
é ñîö³àëüíèé á³ê” [102, ñ. 55–69]. “Ùîäî
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòîðîíè, òî âîíà
âèÿâëÿºòüñÿ â òàêèõ éîãî ñåãìåíòàõ àòìîñôåðè,
ÿê ºäí³ñòü, çãîäà, çàäîâîëåí³ñòü, äðóæáà,
çãóðòîâàí³ñòü òà ³í.” [37, ñ. 95].

Çä³éñíåíèé ñòèñëèé îãëÿä ïñèõîëîã³÷íîãî
³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàò³â äàº çìîãó
ñòâåðäæóâàòè òà ïîãîäæóâàòèñÿ ³ç ïîçèö³ÿìè
Ë.Ì. Êàðàìóøêè, Í.Ë. Êîëîì³íñüêîãî, Á.Ä. Ïà-
ðèã³íà, ùî íå ñë³ä ¿õ ðîçìåæîâóâàòè. Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî âîíè îõîïëþþòü ÿê ïðî-

öåñè ìîðàëüíîãî, ïñèõîëîã³÷íîãî é ñîö³àëüíîãî
ñòàíó ëþäåé, òàê ³ âçàºìèíè ì³æ íèìè, à
íàéãîëîâí³øå – öå ¿õí³é çàãàëüíèé åìîö³éíèé
íàñòð³é òà íàëàøòóâàííÿ.

Ïðèì³òíî, ùî Ë.Ì. Êàðàìóøêà “âèîêðåì-
ëþº òðè îñíîâíèõ âèäè ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó:
ç ïîçèòèâíîþ, íåãàòèâíîþ òà íåéòðàëüíîþ
ñïðÿìîâàí³ñòþ” [30, ñ. 142] ³ çàçíà÷àº, ùî â³í
“º ñóá’ºêòèâíèì â³äîáðàæåííÿì îá’ºêòèâíî¿
ðåàëüíîñò³, òîáòî æèòòºä³ÿëüíîñò³ êîëåêòèâó,
ñóòòºâèì ôàêòîðîì âïëèâó íà éîãî ä³ÿëüí³ñòü,
ïðîöåñè óïðàâë³ííÿ íèì” [30, ñ. 147].

Âîäíî÷àñ Â.Ï. Êàçì³ðåíêî ïåðåêîíàíèé, ùî
íå ñë³ä îòîòîæíþâàòè ÑÏÊ ³ ÎÊ, îñê³ëüêè
ïåðøèé íàé÷àñò³øå â³äîáðàæàº áåçïîñåðåäí³
ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè, êîòð³ âëàñòèâ³ ìàëèì
ãðóïàì, à äðóãèé, ùîíàéïåðøå, – ì³æãðóïîâ³,
õî÷à é âðàõîâóº ì³æñóá’ºêòí³ ñòîñóíêè. Öå –
âèõ³ä íà íîâèé ìåòîäîëîã³÷íèé ð³âåíü ³ òîìó
àíàë³çó ï³äëÿãàþòü íå ò³ëüêè áåçïîñåðåäí³, –
ïèøå äàë³ ó÷åíèé, – à é îïîñåðåäêîâàí³
âçàºìèíè. Â³äòàê ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ÎÊ
ìàº ñâîþ ïðèðîäó ³ “çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ
ó ñèñòåì³ òðüîõ îñíîâíèõ ïàðàìåòð³â (àáî
“âëàñòèâîñòåé”) [28, ñ. 93]: ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îðãàí³çàö³¿, ³íôîðìàö³é-
íîãî ³ ä³ëîâîãî îáì³í³â, ñïîñîá³â ³ çàñîá³â
àêòèâ³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ åëåìåíò³â îðãàí³çàö³¿ íà
âñ³õ ð³âíÿõ” [28, ñ. 108]. Äîñë³äíèê ó îñòàí-
íüîìó âèïàäêó ãîâîðèòü ïðî ïîë³ìîòèâàö³þ
îðãàí³çàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ï³ä ïàðàìåòðàìè,
âñë³ä çà Â.Ï. Êàçì³ðåíêîì, áóäåìî ðîçóì³òè
“ò³ êîìïëåêñí³ ÷è îäèíè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè,
ÿê³, ç îäíîãî áîêó, º âëàñòèâîñòÿìè àíàë³çîâà-
íî¿ ðåàëüíîñò³, à ç äðóãîãî – ìîæóòü âèêîðèñ-
òîâóâàòèñÿ ÿê çì³íí³ ¿¿ âèì³ðþâàííÿ” [28, ñ. 81].

Îòîæ îðãàí³çàö³éíèé êë³ìàò Â.Ï. Êàçì³-
ðåíêî “…ðîçóì³º ÿê ñêëàäíó ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíó õàðàêòåðèñòèêó ñîö³àëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ðîçêðèâàº ñïåöèô³êó ³º-
ðàðõ³÷íèõ çâ’ÿçê³â, ¿õ ñòàí ³ ð³âåíü ðîçâèòêó;
îñîáëèâîñò³ äèíàì³êè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â, ùî ñóïðîâîäæóþòü ñï³ëüíó êîîïåðà-
òèâíó ä³ÿëüí³ñòü; ïðîöåñè êîîðäèíàö³¿, ³í-
òåãðàö³¿ òà êîíöåíòðàö³¿ ÿê ð³çí³ ñòîðîíè
îðãàí³çàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. ÎÊ – öå ö³ë³ñíå
óòâîðåííÿ, ùî çíàõîäèòü âèÿâëåííÿ â ñòðóê-
òóðíîìó ïîºäíàíí³ òðüîõ ãðóï âëàñòèâîñòåé
(÷è ïàðàìåòð³â). Çîêðåìà, ôóíêö³ÿ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó â ÎÊ çíàõîäèòü
âèÿâ â îôîðìëåíí³ òèõ ñèñòåì çâ’ÿçê³â, ÿê³
… ñòâîðþþòü ñò³éêèé ñòàí îðãàí³çàö³éíî¿
àêòèâíîñò³ ³ íåîáõ³äíå ñòðóêòóðíå íàïðó-
æåííÿ, êîòðå îïîñåðåäêîâóº äîñÿãíåííÿ ö³-
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ëåé… ² äàë³, – í³ êîìóí³êàö³¿, í³ âçàºìîä³¿ íå
³ñíóþòü ñàì³ ñîáîþ. Â îðãàí³çàö³éí³é æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ âîíè îïîñåðåäêîâàí³ çíà÷óùîþ
ôóíêö³ºþ, ÿêó âèçíà÷àþòü ÿê ³íôîðìàö³éíèé
³ ä³ëîâèé îáì³í. Ïðîöåñè îáì³íó – öå “öå-
ìåíò” îðãàí³çàö³éíèõ ñòîñóíê³â (ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, ñîö³-
àëüíî-ïðàâîâèõ, âèðîáíè÷èõ òà ³í.); îñíîâí³
ðåãóëÿòîðè ñòîñóíê³â. Àëå ó çì³ñòîâ³é ïðè-
ðîä³ òà ïðîöåñí³é îñíîâ³ ôóíêö³îíóâàííÿ öèõ
ñòîñóíê³â çàâæäè ³ñíóþòü ôàêòîðè (óìîâè +
÷èííèêè, çà ñëîâàìè Â.Î. Òàòåíêà) ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íîãî ð³âíÿ. Íàòîì³ñòü òðåò³é ïà-
ðàìåòð â³äîáðàæàº “åíåðã³þ” îðãïðîöåñ³â
(ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, àêòèâí³ñòü, âèá³ðêîâ³ñòü,
çàäîâîëåí³ñòü ä³ÿëüí³ñòþ òà ³í.). Éîãî ñòðóê-
òóðíó îñíîâó ñòàíîâèòü ïîºäíàííÿ ³íäèâ³äó-
àëüíèõ ³ ãðóïîâèõ ôîðì ð³çíèõ âèä³â ìîòèâà-
ö³¿: ìîòèâàö³¿ òâîð÷îñò³, ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåíü ³
òðóäîâî¿ àêòèâíîñò³, ìîòèâàö³¿ âçàºìîä³¿ ³
ñï³âðîá³òíèöòâà òîùî” [28, ñ. 93–97].

Îòæå, íà îñíîâ³ òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó êîí-
öåïò³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî òà îðãàí³çà-
ö³éíîãî êë³ìàò³â, âèâ÷åííÿ äîñâ³äó ôóíäàìåí-
òàëüíîãî çàãàëüíîîñâ³òíüîãî åêñïåðèìåíòó ç
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ [80] ââî-
äèìî òåðì³í “³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³-
ìàò” [20].

Äëÿ  äåòàëüí³øîãî ðîçìåæóâàííÿ ð³çíîâèä³â
êë³ìàòó â ïñèõîëîã³¿ íàî÷íî çàô³êñóºìî ¿õ ïàðà-
ìåòðè÷í³ â³äì³ííîñò³ òà ïîä³áíîñò³ (òàáë. 2).

²ÏÊ òàêîæ ÿê ³ ÎÊ âèÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç
áåçïîñåðåäí³ (ìàëà ãðóïà) é îïîñåðåäêîâàí³
(ì³æãðóïîâ³), àëå âëàñíå îñâ³òíüî-â÷èíêîâ³,
âçàºìîñòîñóíêè ó÷àñíèê³â ðîçâèâàëüíî¿
âçàºìîä³¿, êîòð³ çðåàë³çîâóþòü ãîòîâí³ñòü äî
³ííîâàö³éíèõ çì³í: ïðîâåäåííÿ ðåôîðìóâàíü
(íàïðèêëàä, çì³íà ðîçêëàäó çàíÿòü ó øêîë³,
ïñèõîëîã³÷í³ òðåí³íãè äëÿ â÷èòåë³â òà ó÷í³â),
ìîäåðí³çàö³éí³ ä³¿ (ñêàæ³ìî, îíîâëåííÿ çì³ñòó
íàâ÷àííÿ – ââåäåííÿ íîâèõ ïðåäìåò³â ó
íàâ÷àëüíèé ïëàí, ïðîãðàìí³ ïñèõîä³àãíîñòè÷í³
îáñòåæåííÿ òîùî).

Óò³ì ³ñòîòíî ï³äñèëþº ñóñï³ëüíó âàãîì³ñòü
äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìàòèêè ²ÏÊ çàêëàä³â òà
îðãàí³çàö³é òå, ùî â³í º ÿâèùåì ïîë³ôóíê-
ö³îíàëüíèì, áàãàòîïàðàìåòðè÷íèì. Çîêðåìà,
öåé êë³ìàò îõîïëþº ³ ð³âåíü ïñèõîëîã³÷íîãî
çàä³ÿííÿ ëþäèíè ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé òà
òðóäîâèé ïðîöåñ, ³ ñòóï³íü ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðîäóêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ òà â³äïî÷èíêó, ³
ïîâíîòó ðåàë³çàö³¿ äîíèí³ ïðèõîâàíèõ ðåçåðâ³â
òà ìîæëèâîñòåé îñîáè ³ ãðóïè, é íàéãîëîâí³øå
– â³í âïëèâàº íà ñèñòåìó ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â,

íà ñòèëü ¿õíüîãî æèòòÿ, íà ïîâñÿêäåííå ñàìî-
ïî÷óòòÿ ³ ïðàöåçäàòí³ñòü, íà îñîáèñò³ñíó ñàìî-
àêòóàë³çàö³þ ³ ñàìîåôåêòèâí³ñòü. Öå âêàçóº íà
ñâîº÷àñí³ñòü ³ äîö³ëüí³ñòü ì³æäèñöèïë³íàðíèõ
ãóìàí³òàðíèõ äîñë³äæåíü ç ï³äíÿòî¿ ïðîáëåìè,
ùî é çóìîâèëî âèá³ð ï³çíàííÿ çàçíà÷åíî¿
ïðîáëåìè.

²ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ôóíê-
ö³îíóº ó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüí³é ñèñòåì³
íàâ÷àííÿ [80], êîòðà, ÿê íàóêîâèé ïðîåêò
³ííîâàö³éíî¿ îñâ³òè, ðåàë³çóº ñîö³àëüíî-êóëü-
òóðíó ïàðàäèãìó ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó Óêðà-
¿íè; ìàº íà ìåò³ íàóêîâî-ïðàêòè÷íå îá´ðóíòó-
âàííÿ øêîëè ìàéáóòíüîãî – øêîëè êóëüòóðè
³ äóõîâíîñò³; îá´ðóíòîâóºòüñÿ ÿê ºäí³ñòü ì³æ-
äèñöèïë³íàðíî¿ òåîð³¿, â³òàêóëüòóðíî¿ ìå-
òîäîëîã³¿, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ òåõíîëîã³¿
³ ïðàêòèêè åêñïåðèìåíòóâàííÿ ó çàêëàäàõ
îñâ³òè; âò³ëþº âèìîãè ³äåé êóëüòóðè ³ ðîçâèòêó,
ïðèíöèï³â ìåíòàëüíîñò³, äóõîâíîñò³, ðîçâèò-
êîâîñò³ ³ ìîäóëüíîñò³ [80; 82]. Äî éîãî ñòðóê-
òóðè (²ÏÊ) íàëåæàòü òàê³ ïàðàìåòðè: à) ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ, ùî ôóíêö³îíóº
ó â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³-÷àñ³ òà éîãî êëàñè
(ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíèé âïëèâ, íîðìàòèâíî-
îñîáèñò³ñíèé âçàºìîâïëèâ, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äó-
àëüí³ñíèé ñàìîâïëèâ, äóõîâíî-óí³âåðñóìíå
ñàìîòâîðåííÿ); á) ïîë³ìîòèâàö³ÿ òà ñôåðè
óìîâ ¿¿ ðîçãîðòàííÿ (ï³çíàâàëüíà, ïðàêòè÷íà,
ìåíòàëüíà òà ìîòèâàö³ÿ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ);
â) îñâ³òíº ñï³ëêóâàííÿ òà éîãî àñïåêòè (êîìó-
í³êàòèâíèé, ³íòåðàêòèâíèé, ïåðöåïòèâíèé,
ñïîíòàííî-³íòó¿òèâíèé) ÿê ³íôîðìàö³éíèé,
ä³ëîâèé, ñìèñëîâ÷èíêîâèé ³ ñàìîñåíñîâèé
ð³çíîâèäè îáì³íó; ã) ïîçèòèâíî-ãàðìîí³éíà ß-
êîíöåïö³ÿ òà ¿¿ êîìïîíåíòè  (êîãí³òèâíèé,
åìîö³éíî-îö³íêîâèé, â÷èíêîâî-êðåàòèâíèé,
ñïîíòàííî-äóõîâíèé) [19; 91].

Àíàë³çóþ÷è ñòðóêòóðó ïðîÿâ³â ÑÏÊ çà
Á.Ä. Ïàðèã³íèì (äèâ. òàáë. 2), ïîì³÷àºìî, ùî
“êë³ìàò âèÿâëÿºòüñÿ â³äïîâ³äíèì ÷èíîì ³ ó
ñòàâëåíí³ êîæíîãî ³ç ÷ëåí³â êîëåêòèâó äî
ñàìîãî ñåáå. Âîíî êðèñòàë³çóºòüñÿ ó ñèòóà-
òèâíî-ñóñï³ëüíó ôîðìó ñàìîñòàâëåííÿ ³ ñàìî-
ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³.

Ó ðåçóëüòàò³ âèíèêàº â³äïîâ³äíà ñòðóêòóðà
áëèæí³õ ³ â³ääàëåíèõ (íàñòóïíèõ) ïðîÿâ³â ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó. …Ñòàâëåííÿ
äî ñâ³òó (ñèñòåìà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é îñîáèñ-
òîñò³) ³ ñòàâëåííÿ äî ñàìîãî ñåáå (ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü, ñàìîñòàâëåííÿ, ñàìîïî÷óòòÿ) ïîòðàï-
ëÿþòü â ðàíã â³ääàëåíèõ, à íå áëèæí³õ ïðîÿâ³â
êë³ìàòó. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ¿õíüîþ ñêëàäíîþ,
áàãàòîêðàòíî îïîñåðåäêîâàíîþ, çàëåæí³ñòþ íå

Î. Ôóðìàí
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ëèøå â³ä ñèòóàö³é äàíîãî êîëåêòèâó, àëå é â³ä
³íøèõ ôàêòîð³â, ç îäíîãî áîêó, ìàêðîìàñø-
òàáíèõ, à ç ³íøîãî – ñóòî îñîáèñò³ñíèõ” [57,
ñ. 13, 14]. Â³äòàê “êîæíèé ³ç ÷ëåí³â êîëåêòèâó
… àêòóàë³çóº ó ñîá³ â³äïîâ³äíó öüîìó êë³ìàòó
ñâ³äîì³ñòü, ñïðèéíÿòòÿ, îö³íêó ³ â³ä÷óòòÿ ñâîãî
“ß” â ìåæàõ äàíî¿ êîíêðåòíî¿ ñï³ëüíîñò³
ëþäåé” [57, ñ. 15].

Îòæå, ñòàâëåííÿ äî ñåáå (ñàìîñâ³äîì³ñòü òà
³í.) ÿê ïàðàìåòð (õàðàêòåðèñòèêà) ïðîÿâó
êë³ìàòó íàëåæèòü ÷è ñòîñóºòüñÿ åôåêòó
äàëåêî¿ ïåðñïåêòèâè âïëèâó áëàãîäàòíîãî
(àáî, íàâïàêè, äèñãàðìîí³éíîãî) êë³ìàòó.
Öåíòðàëüíèì ÿäðîì ñàìîñâ³äîìîñò³ º, ÿê
â³äîìî, ß-êîíöåïö³ÿ ëþäèíè, òîáòî ñèñòåìíî
îðãàí³çîâàíà ñóêóïí³ñòü óÿâëåíü, ñòàâëåíü,
óñòàíîâîê, ïåðåêîíàíü ³ ïî÷óòò³â îñîáè ñòî-
ñîâíî ñàìî¿ ñåáå. ßê îñíîâíà ëàíêà ñàìîñâ³-
äîìîñò³ âîíà áóëà îá´ðóíòîâàíà ó 60-õ ðîêàõ
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ àìåðèêàíñüêèìè ïñèõîëîãà-
ìè À. Ìàñëîâèì ³ Ê. Ðîäæåðñîì ó êîíòåêñò³
ðîçâèòêó ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

ß-êîíöåïö³ÿ – ôåíîìåí ñàìîñâ³äîìîñò³,
ïðè÷îìó íå ëèøå âèíÿòêîâî íàäñêëàäíèé, à é
óí³êàëüíèé çà ñâî¿ìè ôóíêö³ÿìè, ïðèçíà÷åí-
íÿì, àäæå ôîðìóº íèçêó íàéâàãîì³øèõ ñàìî-
óÿâëåíü ³ äàº â³äïîâ³ä³ ïðèíàéìí³ íà ÷îòèðè
çàïèòàííÿ: “Õòî ß íàñïðàâä³?”, “ßêèì áè ß
õîò³â áóòè?” , “ßê ìåíå ñïðèéìàþòü ³íø³?”,
“ßêèì ß ìîæó ðåàëüíî ñòàòè ó ï³äñóìêó æèòòÿ,
íåçâàæàþ÷è íà ñþðïðèçè ³ ïåðèïåò³¿ äîë³?”.
Êîíöåïö³ÿ âëàñíîãî ß ó ïñèõîäóõîâíîìó ñâ³ò³
îñîáèñòîñò³ íå ìåíø âàæëèâà, àí³æ íàøå ïð³ç-
âèùå, ³ì’ÿ, ïî áàòüêîâ³ ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³ [91].

Ñòîñîâíî ïàðàìåòð³â êë³ìàòó, òî ï³ä íèìè
ðîçóì³þòü ³ ñóêóïí³ñòü “…ïðîâ³äíèõ çì³ííèõ,
êîòð³ äàþòü çìîãó …îö³íþâàòè îñîáëèâîñò³ äèíà-
ì³êè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ñòàí
îðãàí³çàö³éíîãî êë³ìàòó” [28, ñ. 129]. Ïàðà-
ìåòðè ÿê õàðàêòåðèñòèêè íå âèíèêàþòü ñàì³
ñîáîþ, òîáòî íåáåçïðè÷èííî. Âîíè çóìîâëåí³
ôàêòîðàìè, ÿê³ º “óìîâîþ, ðóø³éíîþ ñèëîþ
áóäü-ÿêîãî ïðîöåñó, ÿâèùà; ÷èííèêîì; …” [10,
ñ. 1526]. ²íøèìè ñëîâàìè, âèùåçàçíà÷åí³ íàìè

Òàáëèöÿ 2
Ñòðóêòóðíî-çì³ñòîâ³ îñîáëèâîñò³ ð³çíîâèä³â êë³ìàòó â ïñèõîëîã³¿

Структура проявів СПК (за 
Б.Д. Паригіним) відображена 

у ставленнях  
[57, с. 12-14] 

Параметрична структура 
організаційного клімату 

(за В.П. Казміренком) 
[28, с. 108] 

Параметрична структура 
інноваційно-психологічного 

клімату (за О.Є. Фурман) 
[20, с. 26] 

Один до одного (емоційність 
та упредметнення) 

Соціально-психологічний простір 
організації 

Соціально-психологічний вплив у 
вітакультурному просторі-часі 

До загальної справи 
(емоційні та предметні 
параметри психічного 

налаштування) 

Мотивація поведінки та 
оргдосягнень, котра постає у 

полімотивації та сферах й умовах 
її активізації 

Полімотивація 
та сфери умов її розгортання 

До світу (система ціннісних 
орієнтацій особистості) 

Інформаційно-діловий обмін як 
фактор організаційної 

життєдіяльності 

Освітнє спілкування та його 
аспекти як інформаційний, 
діловий, смисловчинковий і 

самосенсовий різновиди обміну 

До себе (самосвідомість, 
самоставлення та ін.) – Позитивно-гармонійна 

Я-концепція та її компоненти 

Змістово-сутнісні особливості 

Переважно відображає 
безпосередні стосунки, які 
властиві малим групам у 

колективі 

Щонайперше характеризує 
організаційно 

опосередковані,тобто 
міжгрупові, взаємини, хоча 

враховує й міжособистісні, котрі 
наявні в малих групах 

Поєднує безпосередні й 
опосередковані освітньо-вчинкові 
стосунки учасників взаємодії, 
котрі зреалізовують інноваційні 

зміни (реформування, 
модернізаційні дії тощо) 
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ïàðàìåòðè âèíèêàþòü ï³ä ä³ºþ òàêèõ ³íòåãðàëü-
íèõ öèêë³÷íî-â÷èíêîâèõ ôàêòîð³â: çíàííºâî-
ñèòóàö³éíîãî, íîðìàòèâíî- ìîòèâàö³éíîãî, ö³í-
í³ñíî-ä³ÿëüíîãî, ñàìîðåàë³çàö³éíî-ï³ñëÿä³ÿëü-
íîãî (ðèñ. 6). Îñòàíí³ íàóêîâî ïðîåêòóþòüñÿ
òà ðåàëüíî ñïðè÷èíþþòüñÿ çàâäÿêè ïåð³îäàì
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî öèêëó ÿê îêðåì³
ãðóïè ïñèõîëîãî-äèäàêòè÷íèõ óìîâ ³ ïðè÷èí
îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüî¿ ñï³âä³ÿëüíîñò³ â÷èòåë³â ³
ó÷í³â (ðèñ. 7). Âîäíîðàç “âñòàíîâëåí³ çíà÷åííÿ
ïàðàìåòð³â òà õàðàêòåðèñòèê…” [10, ñ. 588]
íàçèâàþòü “êðèòåð³ÿìè...” (àáî æ öå – ùå é
“ì³ðèëî ³ñòèííîñò³…” [10, ñ. 588]). Íà ðèñ. 6
íàìè âèîêðåìëåí³ ÷îòèðè ãðóïè êðèòåð³¿â, ùî
îá´ðóíòîâóþòü âèùåâêàçàí³ ïàðàìåòðè.

²ÏÊ ñòîñóºòüñÿ îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó øêîëè
ÿê îêðåìîãî ³íñòèòóòó ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà
(òðàíñëþº ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèé äîñâ³ä â³ä
ïîêîë³ííÿ äî ïîêîë³ííÿ ³ â³äïîâ³äíî ðîçâèâàº
óñ³õ ó÷àñíèê³â). Æèòòºä³ÿëüí³ñòü öüîãî ³íñòè-
òóòó îðãàí³çîâóºòüñÿ ðèòì³÷íî ÿê âçàºìîäî-
ïîâíåííÿ ð³çíèõ öèêë³â – îðãóïðàâë³íñüêîãî
(ðîçêëàä çàíÿòü), íàâ÷àëüíîãî (ïîøóêîâà ï³ç-
íàâàëüíà àêòèâí³ñòü øêîëÿð³â, ÿêà ñïðÿìîâàíà
íà îâîëîä³ííÿ íèìè íàóêîâèìè çíàííÿìè ³ äîñ-
â³äîì), âèõîâíîãî (ïðèâëàñíåííÿ ñîö³àëüíî-
ãðóïîâèõ íîðì ÷åðåç ñèñòåìó ñòàâëåíü, îö³íîê,
âçàºìîä³é), îñâ³òíüîãî (çáàãà÷åííÿ ñâ³òîãëÿäó
ó÷í³â ö³ííîñòÿìè ³ ââ³ðóâàííÿìè øëÿõîì
äîëó÷åííÿ äî êóëüòóðíèõ çäîáóòê³â íàö³¿ òà
ëþäñòâà), ñàìîðåàë³çàö³éíîãî (ñàìîñòàíîâ-
ëåííÿ êîæíîãî ÿê âíóòð³øíüî êóëüòóðíî¿ ëþ-
äèíè ³ ñâ³äîìîãî ãðîìàäÿíèíà).

Çàëó÷åííÿ íàóêîâö³â, âèêëàäà÷³â ³ ïåäàãîã³â
äî ñèòóàö³éíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé ²ÏÊ äàº
çìîãó âäîñêîíàëþâàòè é îíîâëþâàòè ÿê òåîðå-
òè÷í³ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ íàóêè (íàïðèêëàä,
òåîð³ÿ, êîíöåïö³ÿ, ìîäåëü), òàê ³ ïðàêòèêó
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó. ²ííîâàö³ÿ (àíãë.
innovation – íîâèçíà, íîâîââåäåííÿ) çà ñâî¿ì
çì³ñòîì ñòîñóºòüñÿ òàêèõ ïåðåì³í, ùî “ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ çì³íàìè ó ñïîñîá³ ä³ÿëüíîñò³, ñòèë³
ìèñëåííÿ” [51, ñ. 1] òîùî; “ïðîöåñ âïðîâàä-
æåííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é, ùî ïîêëèêàí³ ï³äâèùó-
âàòè ïðîäóêòèâí³ñòü ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ä³ÿëüíîñò³
(íàïðèêëàä, òðóäîâî¿, íàâ÷àëüíî¿) òà âïëèâàòè
íà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ â³äíîñèíè ó òèõ
ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ, ÿê³ çä³éñíþþòü öåé ïðîöåñ
³ â êîòðèõ ö³ ³ííîâàö³¿ ôóíêö³îíóþòü” [38, ñ.
145]. Êð³ì òîãî, âîíà º “âàæëèâîþ âëàñòèâ³ñòþ
ñîö³àëüíî¿, åêîíîì³÷íî¿, êóëüòóðíî¿ òâîð÷îñò³
òà ïðîãðåñó” [45, ñ. 22]. Âàðòî çàóâàæèòè, ùî
“ïîòðåáà â íàóêîâîìó çàáåçïå÷åíí³ ïðîöåñíèõ
çì³í áóëà óñâ³äîìëåíà ó ñôåð³ åêîíîì³êè.

Çðîñòàþ÷à êîíêóðåíö³ÿ ì³æ ô³ðìàìè âèìàãàëà
³íòåíñèô³êóâàòè öèêëè ¿õ îíîâëåííÿ, ùîá
îòðèìàòè ïåðåâàãè ó êîíêóðåíòí³é áîðîòüá³.
Òàê çàðîäèëàñÿ íàóêîâà äèñöèïë³íà “³ííî-
âàòèêà” [46, ñ. 12]. ̄ ¿ ôóíäàòîðàìè ââàæàþòü
í³ìåöüêèõ ó÷åíèõ Â. Çîìáàðòà ³ Â. Ìåò÷åðë³õà
òà àâñòð³éñüêîãî åêîíîì³ñòà É. Ùóìïåòåðà.

Äî çíà÷íèõ çäîáóòê³â ó öàðèí³ îá´ðóíòó-
âàííÿ ïðîáëåì ³ííîâàö³é ó ïåäàãîã³ö³, ô³ëî-
ñîô³¿, ïñèõîëîã³¿, ñîö³îëîã³¿ íàëåæàòü, ÿê â³-
äîìî, ðîáîòè Ì.Â. Êëàð³íà, Þ.Ç. Ã³ëüáóõà,
Â.ß. Ëÿóä³ñà, Â.Ñ. Ëàçàðºâà òà Á.Ï. Ìàðòè-
ðîñÿíà, Í.Á. Øóñò, Â.Á. ßêîâåíêà, Â.À. ßñâ³-
íà, À.Â. Ôóðìàíà òà ³íøèõ â³äîìèõ ó÷åíèõ.
À îñü Í.Ð. Þñóôáåêîâà çä³éñíèëà òåîðåòèêî-
ìåòîäîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ³ííîâàö³éíèõ ïðî-
öåñ³â ó ñèñòåì³ îñâ³òè, ðåçóëüòàòîì ÿêèõ º íå
ëèøå âèñâ³òëåííÿ â³äïîâ³äíèõ òåíäåíö³é,
çàêîí³â ³ ïðèíöèï³â, à ³ ñòâîðåííÿ îêðåìî¿
ãàëóç³ ìåòîäîëîã³÷íîãî çíàííÿ – ïåäàãîã³÷íî¿
³ííîâàòèêè [106]. Ïðåäìåò îñòàííüî¿ öåíòðó-
ºòüñÿ äîâêîëà ³ííîâàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó ñôåð³
îñâ³òè [41, ñ. 18].

Çàçíà÷èìî, ùî ³ííîâàö³éíà îñâ³òíÿ ä³ÿëü-
í³ñòü çàãàëîì ñïðèÿº âïðîâàäæåííþ íîâîââå-
äåíü é íîâàö³é ó æèòòºä³ÿííÿ øêîëè ÷è ÂÍÇ,
ÿê³, ùîíàéïåðøå ðîçâèâàþòü ëþäèíó òà ï³ä-
âèùóþòü ÿê³ñòü íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó.
Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ òåðì³íè “³ííîâàö³ÿ” ³
“íîâîââåäåííÿ” “òðàêòóþòü ÿê òîòîæí³ ïî-
íÿòòÿ” [46, ñ. 14], ùî ñóòí³ñíî õàðàêòåðèçóþòü
“óâåäåííÿ íîâàö³é (âîíè ïîñòàþòü ó âèãëÿä³
çàñîá³â) â îñâ³òíþ ñèñòåìó, çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ
ïîêðàùóº ðåçóëüòàòè ¿¿ ðîáîòè. ßêùî íîâàö³ÿ
– öå ïîòåíö³éíî ìîæëèâà çì³íà, òî ³ííîâàö³ÿ
– öå ðåàë³çîâàíà çì³íà, ùî ñòàëà ä³éñí³ñòþ.
Çà òàêîãî ðîçóì³ííÿ ïåðøà º ìîæëèâèì íîâî-
ââåäåííÿì” [46, ñ. 14, 15]. Âîäíîðàç ïðîöåñ
ïåðåõîäó íîâàö³¿ ó íîâîââåäåííÿ Â.Ñ. Ëàçàðºâ,
Á.Ï. Ìàðòèðîñÿí íàçèâàþòü öèêëîì âïðîâàä-
æåííÿ, ÷àñòèíîþ ³ííîâàö³éíîãî ïðîöåñó. Â³í
âèíèêàº çà ò³º¿ óìîâè, êîëè ñóá’ºêòè çä³éñ-
íþþòü ³ííîâàö³éíó, íàïðèêëàä, îñâ³òíþ ä³-
ÿëüí³ñòü (ñïðÿìîâàíà íà çì³ñòîâ³, íàâ÷àëüíî-
âèõîâí³ ïðàêòè÷í³ ïåðåì³íè) òà óòðèìóº òàê³
ñòðóêòóðí³ ñêëàäîâ³: ñòâîðåííÿ, ðîçïîâñþä-
æåííÿ é îâîëîä³ííÿ íîâàö³ÿìè. Êð³ì òîãî,
“³ííîâàö³éíèé ïðîöåñ ôóíêö³îíóº â ³ííî-
âàö³éí³é ñèñòåì³. Âîíà ÿâëÿº ñîáîþ ñóêóïí³ñòü
ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ ³äåé-çì³í ëþäñüêèõ,
ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íèõ, ³íôîðìàö³éíèõ, íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâèõ òà ³íøèõ êîìïîíåíò³â ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ñèñòåìè øêîëè, à òàêîæ ïåðåäáà÷àº
ðåçóëüòàòèâí³ñòü öèõ ïåðåì³í” [45, ñ. 22].

Î. Ôóðìàí
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Ðèñ. 6.
Öèêë³÷íî-â÷èíêîâå ñïðè÷èíåííÿ ïàðàìåòð³â ²ÏÊ ôàêòîðàìè éîãî ôîðìóâàííÿ

òà ¿õ êðèòåð³àëüíå çàáåçïå÷åííÿ

Інтегральні групи факторів формування ІПК

Нормативно-
мотиваційний

Ціннісно-
діяльний

Самореаліза-
ційно-після-
діяльний

Знаннєво-
ситуаційний

Параметри дослідження ІПК

Полімотивація 
та умови її 
розгортання

Освітнє 
спілкування та 
його аспекти як 
різновиди обміну

Позитивно-
гармонійна 
Я-концепція 

та її компоненти

Соціально-
психологічний 
вплив та його 

класи у 
вітакультурному 
просторі-часі

Критерії параметрів ІПК

Усвідомленість 
(інтенційність, 
осмисленість)

Ефективність 
(змістовність, 
продуктивність)

Злагодженість 
(збалансованість, 
пропорційність)

Цілеспрямо-
ваність 

(доцільність, 
доречність)

Періоди модульно-розвивального освітнього циклу

Нормативно-
регуляційний

Ціннісно-
естетичний

Духовно-
рефлексивний

Інформаційно-
пізнавальний
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Організаційний і психолого-педагогічний клімат сучасної середньої загальноосвітньої 
школи, традиційна система якої забезпечує її ефективне функціонування

Інноваційно-психологічний клімат інноваційної загальноосвітньої школи 
модульно-розвивального типу, освітня система якої забезпечує 

її оптимальне функціонування й ефективний розвиток

Î. Ôóðìàí
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Ïðîöåñ ïåðåá³ãó ³ííîâàö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ [76] ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè
[80] âèð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî ï³ä ÷àñ ñòâîðåííÿ é
ïðîåêòóâàííÿ À.Â. Ôóðìàíîì òà éîãî íàñòóïíè-
êàìè ³ííîâàö³éíèõ ïðîãðàìîâî-ìåòîäè÷íèõ
çàñîá³â (íàïðèêëàä, “ãðàô-ñõåìè íàâ÷àëüíèõ
êóðñ³â, îñâ³òí³ ñöåíàð³¿, ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüí³
ï³äðó÷íèêè, ïðîãðàìè ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñ-
òîñò³ ó÷íÿ òîùî” [79; 80]) âîíè â³äîáðàæàëè
õàðàêòåð íîâàö³é. Êîëè îñòàíí³ âïðîâàäèëèñÿ
ó åêñïåðèìåíòàëüí³ øêîëè, òî ïåðåòâîðèëèñÿ
ó íîâîââåäåííÿ ÷è ³ííîâàö³¿ îñâ³òíüî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çì³ñòó. Ó òîìó ðàç³, ÿêùî á âîíè
íàáóëè ìàñîâîãî ðîçïîâñþäæåííÿ, òî ìîæíà
áóëî á ñòâåðäæóâàòè, ùî ñòàëè òðàäèö³ºþ íî-
âîãî ð³âíÿ äîñêîíàëîñò³. Êð³ì òîãî, ³ííîâà-
ö³éíèìè ó ö³é ñèñòåì³ º îñâ³òí³é ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íèé çì³ñò (â³äîáðàæàº ÷îòèðè ïåð³îäè
ôóíêö³îíóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìîäóëÿ), ôîðìè
íàâ÷àííÿ (ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèé ðîçêëàä
çàíÿòü, ùî êîíêðåòèçóºòüñÿ ó 30-òè õâèëèííèõ
íàâ÷àëüíèõ çàíÿòòÿõ, çà ñõåìîþ 3õ30),
òåõíîëîã³ÿ (íàá³ð ïñèõîìèñòåöüêèõ àëãîðèòì³â
ð³çíîñïðÿìîâàíî¿ ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿)
òîùî, ÿê³ ó ñóêóïíîñò³ ñïðè÷èíþþòü ïîçèòèâ-
íèé ðåçóëüòàò – ðîçóìîâî, ñîö³àëüíî, ïñèõî-
ñìèñëîâî ³ äóõîâíî ðîçâèâàþòü ÿê â÷èòåëÿ,
òàê ³ ó÷í³â, à òàêîæ ñïðèÿþòü ¿õíüîìó âíóòð³ø-
íüîìó êóëüòóðíîìó çðîñòàííþ.

Âàðòî ï³äêðåñëèòè, ùî ïåäàãîãè åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ øê³ë ïðîôåñ³éíî çàéìàþòüñÿ
äâîìà âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ – íàóêîâî-äîñë³ä-
íèöüêîþ (íàïðèêëàä, ï³çíàþòü òà ñòâîðþþòü
ì³í³-ï³äðó÷íèêè é ïðîãðàìè ñàìîðåàë³çàö³¿,
áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîâåäåíí³ ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ
îáñòåæåíü, ãîòóþòü äî îïóáë³êóâàííÿ òåçè,
ñòàòò³, ìåòîäè÷í³ çá³ðêè, àâòîðñüê³ ì³í³-ï³ä-
ðó÷íèêè òîùî) òà ³ííîâàö³éíî-îñâ³òíüîþ
(ïðîåêòóþòü òà âïðîâàäæóþòü ð³çíîàñïåêòí³
íîâàö³¿). ²íøèìè ñëîâàìè, ó ïåðøîìó âèïàäêó
âîíè ïðè÷åòí³ äî íîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à ó
äðóãîìó – êîëè âïðîâàäæóþòü ñòâîðåí³ ïðî-
äóêòè òâîð÷îñò³ ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ
– äî ³ííîâàö³éíî¿. Íà ÷åòâåðòîìó, ðåçóëüòà-
òèâíî-óçàãàëüíþâàëüíîìó, åòàï³ åêñïåðèìåí-
òóâàííÿ îêðåì³ øêîëè ïîâíî àäàïòóâàâøè
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíó ñõåìó îðãàí³çàö³¿
íàâ÷àííÿ òà âïðîâàäèâøè ³ííîâàö³éí³ ïðî-
ãðàìîâî-ìåòîäè÷í³ çàñîáè, äîñÿãíóëè ð³âíÿ
íîâî¿ òðàäèö³éíîñò³, òîáòî äëÿ íèõ öÿ ðîáîòà
íàáóëà óçâè÷àºíîãî õàðàêòåðó.

Â³äòàê òåðì³í “³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé
êë³ìàò” [20] ó íàøîìó â³äðåôëåêñóâàíí³ âèíèê
³ç àíàë³çó ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ï³ä´ðóíòÿì
êîòðî¿ º äîñâ³ä åêñïåðèìåíòóâàííÿ â øêîëàõ

Óêðà¿íè [88], à òàêîæ ³ç òåîðåòè÷íîãî ïîºä-
íàííÿ ð³çíîïðåäìåòíèõ çíàíü (ïñèõîëîã³÷íèõ
òåîð³é ³ êîíöåïö³é òîùî), ùî äàëî çìîãó
âè÷ëåíèòè éîãî ïàðàìåòðè. Íà öüîìó òåîðåòè-
êî-ìåòîäîëîã³÷íîìó ï³ä´ðóíò³ íàìè ñòâîðåíà
îðãä³ÿëüí³ñíà ìîäåëü ²ÏÊ (äèâ. ðèñ. 7). Â³ä-
ïîâ³äíî äî ¿¿ ñòðóêòóðè ïðåäìåòîì åêñïåðè-
ìåíòó º íàóêîâà ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè, ÿêà íå ëèøå
íå çàïåðå÷óº òðàäèö³éíî¿, êëàñíî-óðî÷íî¿, à
íàäáóäîâóºòüñÿ íàä íåþ ÿê ïîñë³äîâí³ñòü âçà-
ºìîçàëåæíèõ ïñèõîäèäàêòè÷íèõ ³äåé, ìîäåëåé,
òåõíîëîã³é ³ çàñîá³â.

Ïðîïîíîâàíèé åêñïåðèìåíò âèìàãàº ïðîâå-
äåííÿ òàêî¿ ðîáîòè (çà À.Â. Ôóðìàíîì): à) ï³ä-
ãîòîâ÷î-îðãàí³çàö³éíî¿ (1–2 ðîêè, ùî ïî-
â’ÿçàíà ³ç ðîçðîáêîþ äîñë³äíî-åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ ïðîãðàì, ïðîâåäåííÿì ïñèõîä³àãíîñ-
òè÷íèõ îáñòåæåíü òîùî), á) ä³àãíîñòèêî-
êîíöåïòóàëüíî¿ (2–3 ðîêè, ùî ñïðÿìîâàíà íà
âïðîâàäæåííÿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî ðîç-
êëàäó çàíÿòü çà ñõåìîþ 3õ30, ñòâîðåííÿ â÷è-
òåëÿìè ãðàô-ñõåì íàâ÷àëüíèõ êóðñ³â òà íà ¿õ
åêñïåðòèçó, àïðîáàö³þ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿
òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ), â) ôîðìóâàëüíî-ðîçâè-
âàëüíî¿ (5–7 ðîê³â, ùî ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ é
âèêîðèñòàíí³ íàñòàâíèêàìè ³ííîâàö³éíèõ
ïðîãðàìîâî-ìåòîäè÷íèõ çàñîá³â  òà â ö³ë³ñíîìó
âïðîâàäæåíí³ ïñèõîìèñòåöüêèõ òåõíîëîã³é ìî-
äóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ òîùî) ³ ã) ðå-
çóëüòàòèâíî-óçàãàëüíþâàëüíî¿ (2–3 ðîêè, äå
óâàãà çîñåðåäæóºòüñÿ íà ïðîãðàìîâî-ìåòîäè÷-
í³é åêñïåðòèç³ ðåàë³çàö³¿ åêñïåðèìåíòó ó ôîðì³
àíêåòè-çâ³òó, ï³äãîòîâö³ òà ïðîâåäåíí³ âñåóêðà-
¿íñüêèõ ³ ðåã³îíàëüíèõ êîíôåðåíö³é òà ñåì³íà-
ð³â ³ ò. ³í.). Â åêñïåðèìåíò³ ïåðåïë³òàþòüñÿ
ïðîôåñ³éí³ ³íòåðåñè óïðàâë³íö³â, íàóêîâö³â ³
ïðàêòèê³â, à òàêîæ âçàºìîäîïîâíþþòüñÿ òåîðå-
òè÷í³, ïðèêëàäí³ ³ äîñâ³äí³ ìåòîäè ï³çíàííÿ,
â³äñòåæóºòüñÿ âçàºìîçàëåæí³ñòü ïðîöåñ³â
ôóíêö³îíóâàííÿ, ðîçâèòêó òà îðãàí³çàö³¿ íàâ-
÷àëüíèõ, âèõîâíèõ, îñâ³òí³õ ðèòì³â.

Îòæå, ²ÏÊ º áàãàòîïàðàìåòðè÷íèì ÿâèùåì
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ,
êîòðå çàêîíîì³ðíî âèíèêàº íà çàâåðøàëüíèõ
åòàïàõ åêñïåðèìåíòó, ³íòåãðóº çäîáóòêè ³ííî-
âàö³éíî-îñâ³òíüî¿ òà íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ä³ÿëü-
íîñòåé êîíêðåòíîãî çàãàëüíîîñâ³òíüîãî çàêëàäó
(øêîëà, ë³öåé òîùî) â éîãî ðîçâèòêó ³ ñàìîðîç-
âèòêó òà ñïðîãíîçîâóºòüñÿ òåîð³ºþ îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³ ÿê âèçíà÷àëüíà óìîâà æèòòºçðåàë³-
çóâàííÿ ³ííîâàö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè.

Òåîð³ÿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ðîçðîá-
ëÿºòüñÿ â îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ À.Â. Ôóðìàíîì
[76]. Âîíà ïîÿñíþº ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíó
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ñèñòåìó, ñòâîðþþ÷è ìåòîäîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ
äëÿ äîñë³äæåííÿ ²ÏÊ, ³ º îäíèì ³ç ð³âí³â äó-
õîâíî-ïðàêòè÷íîãî ïåðåòâîðåííÿ íåþ äîâê³ëëÿ
³ âëàñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè, à òàêîæ ³í-
òåãðóº ó ñâî¿é ñòðóêòóð³ ºäí³ñòü ³íøèõ âàæëè-
âèõ ä³ÿëüíîñòåé, ùîíàéïåðøå ³ãðîâî¿, ó÷áîâî¿,
äîñë³äíèöüêî¿, òðóäîâî¿, äóõîâíî¿ òîùî. ²íøè-
ìè ñëîâàìè, îñâ³òíÿ ä³ÿëüí³ñòü – öå ä³ÿëüí³ñòü
îñîáëèâîãî (êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íîãî) çì³ñòó,
ñòðóêòóðè, îôîðìëåííÿ, ùî êàíîí³çóºòüñÿ ó
òàêîìó ñêëàäíîìó ÿâèù³ êóëüòóðíîãî óòâåðä-
æåííÿ ëþäèíè ÿê òâîðåííÿ (ðîñ. – ñîçèäàíèå)
[76].

À.Â. Ôóðìàí ïèøå, ùî òâîðåííÿ – öå ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà òà äóõîâíî-ïðàêòè÷íà
àêòèâí³ñòü ³íäèâ³äà, ãðóïè, êîëåêòèâó, ÿêà
ñòàíîâèòü îñíîâíèé çì³ñò îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³
³ âèçíà÷àºòüñÿ: à) ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèì
êë³ìàòîì øêîëè ÿê ³íñòèòóòó äóõîâíîãî âèðîá-
íèöòâà çíàíü, óì³íü, íîðì ³ ö³ííîñòåé, äîñ-
â³äó ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿; á) áàçîâèìè ìåõà-
í³çìàìè òâîðåííÿ – äîáóâàííÿ, çáàãà÷åííÿ ³
ïîøèðåííÿ ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîãî äîñâ³äó
êîæíîþ îñîáèñò³ñòþ; â) ôîðìàìè, ð³âíåì ³
ìåõàí³çìàìè ñîö³àëüíîãî ðîçóì³ííÿ ó÷àñíèêà-
ìè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ñâîº¿ ñîö³àëüíî-êóëü-
òóðíî¿ ì³ñ³¿ (ïîêëèêàííÿ, íàäçàâäàííÿ) ó
íàâ÷àíí³; ã) ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèì ïðîñòî-
ðîì àêòóàëüíî¿ òà ïîòåíö³éíî¿ ðîçâèâàëüíî¿
âçàºìîä³¿ ïåäàãîãà ³ âèõîâàíö³â; ä) ïàðèòåò-
íèìè óìîâàìè ä³ëîâîãî, ³íôîðìàö³éíîãî ³
ñìèñëîâ÷èíêîâîãî îáì³í³â ó÷àñíèê³â íàâ÷àííÿ;
å) ïîë³âìîòèâîâàíîþ âíóòð³øíüîþ àêòèâí³ñòþ
³ ñàìîàêòèâí³ñòþ îñîáèñòîñò³, ÿê³ ó âçàºìî-
äîïîâíåíí³ âèçíà÷àþòü åôåêòèâí³ñòü ðîçãîð-
òàííÿ ïðîöåñ³â ¿¿ ïñèõîñîö³àëüíîãî çðîñòàííÿ
òà ³íäèâ³äóàëüíîãî ñàìîðîçâèòêó. Ó òåîð³¿
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèçíà÷åí³ é åêñïåðèìåí-
òàëüíî ï³äòâåðäæåí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
óìîâè ðîçãîðòàííÿ ïðîöåñ³â ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíîãî êóëüòóðîòâîðåííÿ [76].

Â³äì³òèìî, ùî îñâ³òíÿ ä³ÿëüí³ñòü îñîáëèâî
³íòåíñèâíî ôîðìóºòüñÿ â ï³äë³òêîâîìó òà
þíàöüêîìó â³ö³ íà îñíîâ³ ³ãðîâî¿, ó÷áîâî¿ ³
ñóñï³ëüíî-êîðèñíî¿ âèä³â ðîáîòè ÿê ³íòåãðàö³ÿ
âèùîãî, â÷èíêîâî-ãðîìàäÿíñüêîãî, ð³âíÿ
ôóíêö³îíóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà ãðóïîâî¿
ñâ³äîìîñò³. Çà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ³ííîâà-
ö³éíî¿ ñèñòåìè [80] îñíîâíèé çì³ñò îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñòàíîâëÿòü ÷îòèðè ñôåðè ñîö³àëüíî-
êóëüòóðíîãî äîñâ³äó: à) äîáóâàííÿ  íàóêîâèõ
çíàíü ³ áóäü-ÿêî¿, â ò. ÷. åìï³ðè÷íî¿, ³íôîðìàö³¿
ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò; á) âèêîðèñòàííÿ çäî-
áóòèõ çíàíü, óì³íü ³ ñîö³àëüíèõ íîðì â àêòó-

àëüí³é ³ ïîòåíö³éí³é ïðàêòèö³ æèòòÿ îñîáèñ-
òîñò³; â) çáàãà÷åííÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäî-
âèùà, ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ³ âëàñíîãî ìåíòàëü-
íîãî äîñâ³äó çíàííÿìè, óì³ííÿìè, íîðìàìè ³
ö³ííîñòÿìè; ã) òâîðåííÿ îñîáèñò³ñòþ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íîãî, íàâ÷àëüíî-ïðåäìåòíîãî, ìå-
òîäè÷íî-çàñîáîâîãî òà óïðàâë³íñüêî-òåõíîëî-
ã³÷íîãî ð³çíîâèä³â çì³ñòó ðîçâèâàëüíî¿
âçàºìîä³¿ ³ç ñîö³óìîì é ó òàêèé ñïîñ³á ïîçè-
òèâíèé ðîçâèòîê ñåáå ³ ñâ³òó çà çàêîíàìè
³ñòèíè, â³ðè, äîáðà, ñïðàâåäëèâîñò³, ñâîáîäè,
ãàðìîí³¿, êðàñè.

Âêàçàí³ ñêëàäîâ³-ñôåðè ôîðìóâàííÿ îñâ³ò-
íüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç ïåð³îäàìè
(ôàçàìè) ôóíêö³îíóâàííÿ ö³ë³ñíîãî ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî ïðîöåñó, à ñàìå: 1) ³íôîð-
ìàö³éíî-ï³çíàâàëüíèé çàáåçïå÷óº ïðîáëåìíî-
ñèòóàòèâíà òåõíîëîã³ÿ äîáóâàííÿ çíàíü, çà
ÿêî¿ ïåðåâàæàþòü ïðîöåñè  íàâ÷àííÿ (îäè-
íè÷íå) ³ ïîøóêîâà ï³çíàâàëüíà àêòèâí³ñòü
ó÷í³â; 2) íîðìàòèâíî-ðåãóëÿö³éíèé óò³ëþºòüñÿ
çàâäÿêè êðèòè÷íî-ðåãóëÿö³éí³é òåõíîëîã³¿
íîðìóâàííÿ íàóêîâèõ çíàíü ³ âì³íü, êîëè ïåðå-
âàæàþòü ïðîöåñè âèõîâàííÿ (îñîáëèâå) ³
ñèñòåìà âçàºìîñòîñóíê³â ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíîãî òà
ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî õàðàêòåðó; 3) ö³íí³ñíî-
åñòåòè÷íà ðåàë³çóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ âàðò³ñíî-
ñâ³òîãëÿäíî¿ òåõíîëîã³¿ ïîøèðåííÿ çäîáóòîãî
êîæíèì ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîãî äîñâ³äó, êîòðà
óòâåðäæóº äîì³íóâàííÿ ïðîöåñ³â îñâ³òè
(çàãàëüíå) òà ïîñë³äîâíîñò³ â÷èíêîâèõ ä³é íàä
àêòóàë³çîâàíèì êóëüòóðíèì çì³ñòîì; 4) íà-
ðåøò³, äóõîâíèé ïåð³îä ñòàº ìîæëèâèì çàâäÿêè
âïðîâàäæåííþ äóõîâíî-ñïîíòàííî¿ òåõíîëîã³¿
ðåàë³çàö³¿ ëþäñüêèõ ñïðîìîæíîñòåé ó÷àñíèê³â
ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿, êîëè äîñÿãàºòüñÿ
ìàêñèìàëüíî ïîâíèé âèÿâ óí³âåðñóìíîãî
ïîòåíö³àëó îñîáè [76].

Âîäíî÷àñ îñíîâó ³ ñóòí³ñíå ÿäðî ðîçâèâàëü-
íîãî öèêëó (ìîäóëÿ) ñòàíîâèòü çì³ñòîâèé
ìîäóëü – íàóêîâî àäàïòîâàíà ñèñòåìà çíàíü
(òåîð³¿, çàêîíè,  ïîíÿòòÿ), óì³íü (ä³¿, ïðèéîìè,
íàâè÷êè), íîðì (àëãîðèòìè, ïðîãðàìè, ³íñò-
ðóêö³¿, òåõíîëîã³¿ òîùî) ³ ö³ííîñòåé (ñòàâ-
ëåííÿ, îö³íêè, ³äåàëè, ïåðåêîíàííÿ, íàñë³äêè
ðåôëåêñ³¿), ùî ö³ë³ñíî â³äîáðàæàº ôðàãìåíò
ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîãî äîñâ³äó çà äîïîìîãîþ
êîìïëåêòó ³ííîâàö³éíèõ ïðîãðàìîâî-ìåòîäè÷-
íèõ çàñîá³â. Ñàìå öåé ìîäóëü º îñíîâîþ íàâ-
÷àëüíîãî ìîäóëÿ ³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
öèêëó â ö³ëîìó, õàðàêòåðèçóº íàâ÷àëüíî-
ïðåäìåòíèé çì³ñò ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿.

Íàâ÷àëüíèé ìîäóëü, – ïèøå À.Â. Ôóðìàí,
– óìîæëèâëþºòüñÿ çàâäÿêè íàÿâíîñò³ ì³í³-

Î. Ôóðìàí
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ìîäóëÿ – ñïåöèô³÷íîãî, çäåá³ëüøîãî 30-õâè-
ëèííîãî, ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî çàíÿòòÿ ÿê
îñíîâíî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ³ííîâàö³éíîãî
íàâ÷àííÿ, êîòðà õàðàêòåðèçóºòüñÿ: 1) 20-, 25-
àáî 30-õâèëèííèì ÷àñîâèì â³äò³íêîì îðãàí³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó; 2) ìàº òó ÷è ³íøó
÷³òêî îá´ðóíòîâàíó ïñèõîäèäàêòè÷íó ìåòó, ÿêà
çàëåæèòü â³ä åòàïó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
ïðîöåñó; 3) ïðîâîäèòüñÿ ³ç ñåðåäí³ìè (äî 35
îñ³á) àáî íåâåëèêèìè (äî 15 îñ³á), â³äíîñíî
ïîñò³éíèìè, ãðóïàìè ó÷í³â, ÿê³ ñïåö³àëüíî
ï³äáèðàþòüñÿ çà ïåâíèìè êðèòåð³ÿìè (³íòå-
ëåêòóàëüí³ñòü, ñîö³àëüí³ñòü, êðåàòèâí³ñòü
òîùî); 4) âçàºìîçàëåæíî ³ ïîñë³äîâíî ðåàë³-
çóº îñíîâí³ ³íâàð³àíòè ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîãî
äîñâ³äó íà ð³âí³ çíàíü, óì³íü, íîðì ³ ö³ííîñòåé
çà äîïîìîãîþ ³ííîâàö³éíîãî ïðîãðàìîâî-ìåòî-
äè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, à â ï³äñóìêó çàáåçïå÷óº
ñèòóàö³éíå ôóíêö³îíóâàííÿ ²ÏÊ.

Òåîðåòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ ïîäàíîãî íàóêîâîãî
ìàòåð³àëó äàëà çìîãó âèîêðåìèòè ÷îòèðè îñ-
íîâíèõ åòàïè äîñë³äæåííÿ ²ÏÊ ÿê ñèñòåìíîãî
ÿâèùà (ðèñ. 8). Òàê, íà ïåðøîìó åòàï³,
çàâäÿêè êðèòè÷íîìó àíàë³çó òåîð³é íàâ÷àëüíî¿,
ïåäàãîã³÷íî¿, ó÷áîâî¿ òà îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñòåé,
à òàêîæ ðåçóëüòàò³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
åêñïåðèìåíòó ç óïðîâàäæåííÿ ìîäóëüíî-ðîç-
âèâàëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ âäàëîñÿ îïèñàòè
²ÏÊ ÿê íîâîâèÿâëåíå ÿâèùå ñó÷àñíî¿ îñâ³òè;
íà äðóãîìó – áóëà íå ò³ëüêè ñòâîðåíà, à é
óïðîâàäæåíà ó ïåäàãîã³÷íó ïðàêòèêó îðãä³ÿëü-
í³ñíà ìîäåëü öüîãî êë³ìàòó, ùî âçàºìîäîïîâ-
íèëà ³ííîâàö³éíî-îñâ³òíþ òà íàóêîâî-äîñë³ä-
íèöüêó ä³ÿëüíîñò³ ïåäêîëåêòèâ³â åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ øê³ë íà áàç³ ³äåé, êàòåãîð³é,
ïðèíöèï³â, êîíöåïò³â, çàêîíîì³ðíîñòåé, óìîâ,
ïàðàìåòð³â ³ çàñîá³â ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿
ñèñòåìè íàâ÷àííÿ; íà òðåòüîìó – íàìè ïîáó-
äîâàí³ ìîäåë³-êîíô³ãóðàòîðè ÷îòèðüîõ ïàðà-
ìåòð³â ²ÏÊ, ùî äåòàë³çóþòü ñòðóêòóðó ³ çì³ñò
öüîãî áàãàòîôóíêö³îíàëüíîãî ÿâèùà; íàñàì-
ê³íåöü íà ÷åòâåðòîìó – ñòâîðåíà àâòîðñüêà
ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-êàðòà äîñë³äæåííÿ ²ÏÊ ÿê
âçàºìîçàëåæí³ñòü íèçêè ïðåäìåò³â öüîãî ñêëàä-
íîãî îá’ºêòà ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.

Íàóêîâà ðîçðîáêà ïðîáëåìàòèêè ²ÏÊ ñïðè-
÷èíåíà ðîçãîðòàííÿì äâîõ ë³í³é îñìèñëåííÿ
íîâèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù – òåî-
ðåòè÷íî¿ òà ïðàêòè÷íî¿. Ïåðøà, àêòèâ³çóþ÷è
ñâ³é ïîÿñíþâàëüíî-³íòåðïðåòàö³éíèé ïî-
òåíö³àë, ôàêòè÷íî ïðîãíîçóº çàêîíîì³ðíå âè-
íèêíåííÿ ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó
ÿê ñâîºð³äíîãî ñèíåðã³éíîãî ï³äñóìêó ïñèõîëî-
ã³÷íîãî, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî òà  îðãàí³çà-

ö³éíîãî êë³ìàò³â, äðóãà – åìï³ðè÷íèì øëÿõîì
ñòâîðþº îñîáëèâå äîâê³ëëÿ âçàºìîçàëåæíî¿
ñï³âä³ÿëüíîñò³ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó,
ÿêå äîíèí³ áóëî íå îñìèñëåíå ÿê ôåíîìåí
ñèòóö³éíîãî êóëüòóðîòâîðåííÿ – ïðåäìåò³â,
âçàºìèí, ëþäñüêîãî ß. Ôàêòè÷íî ïåðåõðåñíà
çóñòð³÷ öèõ äâîõ ë³í³é é íàðîäæóº ó íàøîìó
äîñâ³ä³ òåîðåòèçóâàííÿ êîíöåïö³þ ²ÏÊ.

Ñòðóêòóðí³ ïàðàìåòðè ²ÏÊ çíàéøëè â³ä-
îáðàæåííÿ â àâòîðñüê³é ìåòîäîëîã³÷í³é ïëàí-
êàðò³ äîñë³äæåííÿ (ðèñ. 9), ùî ñòâîðåíà íà
ïðèíöèïàõ ñèñòåìíî-ìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ìåòîäî-
ëîã³¿, ï³ä´ðóíòÿì ÿêî¿ ñòàëè ñèñòåìíèé òà
ä³ÿëüí³ñíèé  ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè. Çîêðåìà,
â ñèñòåìíîìó, ÿê â³äîìî, ðîçãëÿäàºòüñÿ ñó-
êóïí³ñòü â³äïîâ³äíèõ åëåìåíò³â, ùî çíàõî-
äÿòüñÿ ó â³äíîñèíàõ ³ çâ’ÿçêàõ îäí³ ç îäíèìè,
êîòð³ óòâîðþþòü â³äïîâ³äíó ö³ë³ñíó ºäí³ñòü, à
ÿê çàãàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè “ñèñòåìè” ó äîñ-
ë³äæåííÿõ ïîñòàþòü ö³ë³ñí³ñòü, ñòðóêòóðí³ñòü,
âçàºìîçâ’ÿçîê ñèñòåìè ³ç äîâê³ëëÿì, ³ºðàð-
õ³÷í³ñòü òîùî (².Â. Áëàóáåðã, Â.Î. Ãàíçåí,
Á.Ô. Ëîìîâ, Å.Ã. Þä³í òà ³í.). Âîäíîðàç ó
ä³ÿëüí³ñíîìó ï³äõîä³ ïñèõ³êà ³ ñâ³äîì³ñòü, ¿õ
ðîçâèòîê ³ ôîðìóâàííÿ âèâ÷àþòüñÿ â ð³çíèõ
ôîðìàõ ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà òîùî.
Âåëèêó ðîëü òóò â³ä³ãðàëè ðîáîòè Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà (çîêðåìà, ïðèíöèï ºäíîñò³ ñâ³äîìîñ-
ò³ òà ä³ÿëüíîñò³), Ã.Ñ. Êîñòþêà, Â.Â. Äàâèäî-
âà, Â.À. Ðîìåíöÿ òà ³íøèõ íàóêîâö³â.

Ïîºäíàííÿ ïðèíöèï³â ³ ñïîñîá³â ï³çíàííÿ
îáîõ çàçíà÷åíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â, à
òàêîæ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ìèñëåííÿ, ïðîáëåìè
ëîã³êè, åï³ñòåìîëîã³¿ (â÷åííÿ ïðî çíàííÿ),
âëàñíå ìåòîäîëîã³¿, îíòîëîã³¿ (â÷åííÿ ïðî
áóòòÿ àáî ïðî òå, ùî º), ïåâíîþ ì³ðîþ ïñèõî-
ëîã³¿, à òàêîæ “ïîíÿòòÿ ïðî ðåôëåêñ³þ ÿê
ñàìîñò³éíèé ³íòåëåêòóàëüíèé ïðîöåñ, â³äì³í-
íèé â³ä ìèñëåííÿ, ³ ñïåöèô³÷íèé ìåõàí³çì
ðîçâèòêó ìèñëåä³ÿëüíîñò³” [5, ñ. 925], ñòàëè
îñíîâîþ äëÿ ðîçðîáêè âñ³ì â³äîìîãî ñèñòåìíî-
ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé òà
³í.). Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ çðåàë³çîâàí³ éîãî
ïðèíöèïè ³ íîðìàòèâè, à òî÷í³øå çàñòîñîâàíà
ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ, ôóíäàòîðîì ÿêî¿ º Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé (1929–94), à ïîñë³äîâíèêàìè –
÷èñëåííà ãðóïà ìåòîäîëîã³â, ô³ëîñîô³â, ³ãðî-
òåõí³ê³â, óïðàâë³íö³â (Í.Ã. Àëåêñººâ, Î.Ñ. Àí³ñ³-
ìîâ, Î. Ãåí³ñàðåòñüêèé, Þ.Â. Ãðîìèêî,
Â.Ë. Äàíèëîâà, Î.Ï. Ç³í÷åíêî, Ã.Ã. Êîïèëîâ,
².Ñ. Ëàäåíêî, Þ.Â. Ëóêîâåíêî, Â.Ã. Ìàðà÷à,
Â.Â. Ìàöêåâè÷, Â.À. Í³ê³ò³í, Ñ.Â. Ïîïîâ,
À.À. Ïóçèðåé, Ì.Â. Ðàö, Â.Ì. Ðîç³í, Á.Â. Ñà-
çîíîâ, À.Î. Òþêîâ, Ï.Ã. Ùåäðîâèöüêèé òà ³í.).
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Ðèñ. 8.
Åòàïè ³ çì³ñò ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè äîñë³äæåííÿ ²ÏÊ
ÿê áàãàòîïàðàìåòðè÷íîãî ÿâèùà ñó÷àñíî¿ îñâ³òè

ЕТАПИ ПРОГРАМА ДОСЛІДЖЕННЯ ІПК

І. Тео-
ретико-
експери-
менталь-

ний

ІІ.Орга-
нізацій-
но-тех-
нологіч-

ний

ІІІ.Ана-
літико-
синте-
зуваль-
ний

ІV.Методо-
логічно-
рефлек-
сивний

Теорія
навчальної
діяльності

Теорія
педагогічної
діяльності

Теорія
учбової
діяльності

Теорія
проблемного
навчання

Теорія
виховання

Теорія
розвивального
навчання

Теорія
освіт-
ньої
діяль-
ності

Теорія
модульно-
розви-
вальної
системи
навчання

Соці-
ально-
психоло-
гічний
експери-
мент

ІПК

 

 

 

    

Оргдіяльнісна модель ІПК:
а) Періоди
розвитку
школи

Іннова-
ційно-
освітня
діяльність
педко-
лективів

 
Пізнання
новації 

Проекту-
вання

нововве-
день

 
Впровад-
ження
інновації

 
Освоєння
та моні-
торинг
змін

 

б) Теорія і практика модульно-розвивальної системи навчання:
ідеї, категорії, принципи, концепти, закономірності, умови, параметри, засоби, результат

в) Етапи
експери-
менту

 
1. Підго-
товчо-
організа-
ційний
(1–2
роки)

 
2. Діаг-
ностико-
концеп-
туальний

(2–3
роки)

 
3. Фор-
муваль-
но-розви-
вальний

(5–7
років)

 
4. Ре-
зульта-
тивно-

узагальню-
вальний

(2–3 роки)

 
Науково-
дослід-
ницька
діяльність
педко-
лективів

Моделі-конфігуратори параметрів ІПК:

– пізнавально-
суб’єктного
впливу;

– нормативно-
особистісного
взаємовпливу;

– ціннісно-
індивідуальнісного

самовпливу

– комунікативної
міжсуб’єктної
взаємодії;

– міжособистісної
інтеракції;

– перцептивної
міжіндивідуальнісної

взаємодії

Методологічна план-карта дослідження ІПК:

соціально-
психологічного

впливу у
вітакультурному
просторі-часі

освітнього
спілкування та його
аспектів як ІДСС
різновидів обміну

полімотивації як
форми активізації
освітньої діяльності
та сфер-умов її
розгортання

позитивно-гармонійної
Я-концепції та її
компонентів

– поетапного
становлення
полімотивації
освітньої
діяльності

– самотворення
позитивно-
гармонійної
Я-концепції

Î. Ôóðìàí
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Îñíîâí³ çäîáóòêè ö³º¿ ìåòîäîëîã³¿ öåíòðóþòüñÿ
äîâêîëà óí³êàëüíèõ ðåôëåêñèâíèõ çàñîá³â ³
òåõíîëîã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â (òåõí³êè, ñõåìè,
ìîäåë³ òîùî) åôåêòèâíîãî ìèñëåííÿ òà ä³ÿëü-
íîñò³, êîòð³ óìîæëèâëþþòü íå ëèøå îòðèìàííÿ
ð³çíîìàí³òíèõ îíòîëîã³÷íèõ ñõåì âèäèìî¿
ðåàëüíîñò³ òà íåâèäèìî¿ ä³éñíîñò³, à é äàþòü
çìîãó ðîçâ’ÿçóâàòè ñèñòåìí³ íàóêîâ³, ñóñï³ëüí³
òà öèâ³ë³çàö³éí³ ïðîáëåìè.

5. ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²ß ÊÎÍÑÒÐÓÞÂÀÍÍß
ÏËÀÍ-ÊÀÐÒÈ ²ÍÍÎÂÀÖ²ÉÍÎ-
ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÊË²ÌÀÒÓ

Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ï³ä ìåòîäîëîã³ºþ
(ãðåö. methodos – øëÿõ äîñë³äæåííÿ àáî
ï³çíàííÿ ³ logos – ïîíÿòòÿ, â÷åííÿ) ðîçóì³þòü:
à) “â÷åííÿ ïðî ìåòîäè ï³çíàííÿ òà ïåðå-
òâîðåííÿ ä³éñíîñò³” [73, ñ. 373]; á) îñîáëèâó
ñôåðó ï³çíàííÿ, çì³ñòîì ÿêî¿ º ñóêóïí³ñòü
ïðèíöèï³â ³ ñïîñîá³â îðãàí³çàö³¿ îö³íêè òåî-
ðåòè÷íîãî òà åìï³ðè÷íîãî çíàííÿ, ñèñòåìà íîðì
³ ïðàâèë ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü; â) óí³âåð-
ñàëüíó ðåôëåêñèâíó ä³ÿëüí³ñòü âèñîêî¿ äîñêî-
íàëîñò³ ó áóäü-ÿê³é ñôåð³ ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³
[78; 83]. Ïåðåë³ê óñ³õ âèçíà÷åíü ìîæíà
ïðîäîâæóâàòè ³ äàë³. Îäíàê êîðîòêî çàãëè-
áèìîñÿ â ðåòðîñïåêòèâó.

²ñòîðè÷íî ñêëàëîñÿ òàê, ùî ìåòîäîëîã³ÿ
çàãàëîì âèíèêëà ÷åðåç ïîòðåáó â òîìó, ùîá
ïî-ô³ëîñîôñüêè îñìèñëèòè ñâ³ò ç ïîãëÿäó ìåòî-
ä³â ï³çíàííÿ-êîíñòðóþâàííÿ. Íàâåäåìî ïðèò-
÷ó, êîòðó ðîçïîâ³â ó÷åíü À.Â. Ôóðìàíà – êàí-
äèäàò ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, äîöåíò Ã³ðíÿê À.Í.,
ÿêà ñòîñóºòüñÿ ÿê âëàñíå ìåòîäîëîã³¿, òàê ³ ìå-
òîäó çàãàëîì.

Ó äàâíèíó æèâ óñï³øíèé öàð. Éîãî ïðàâë³ííÿ áóëî
äîñèòü åôåêòèâíèì, òîáòî óñ³ ëàíêè â öàðñòâ³ ïðàöþ-
âàëè ç òî÷í³ñòþ äî ÷àñîâîãî ìåõàí³çìó. Àëå îäíîãî äíÿ
â öàðñòâ³ ðîçïî÷àâñÿ áåçëàä â óñ³õ ñôåðàõ: åêîíîì³÷í³é,
ñîö³àëüí³é, ïðàâîâ³é òîùî. Ï³ääàí³ çâåðíóëèñÿ çà
ïîðàäîþ äî öàðÿ ÿê äàë³ ä³ÿòè, â÷èíÿòè, àäæå óñ³
íàâêîëî – íåâäîâîëåí³. Öàð â³äïîâ³â: “Ó ìåíå â ãîëîâ³
ïîñåëèâñÿ ãîëóá, êîòðèé çàâàæàº ³ íå äàº ìåí³ äóìàòè,
ïðàöþâàòè òà ³í.”. Âîíè ñïî÷àòêó äèâóâàëèñÿ éîãî
ñëîâàì, à ïîò³ì çðîçóì³ëè, ùî öå – íå æàðò. Ó çâ’ÿçêó ç
öèì ðîçïî÷àâñÿ ³íòåíñèâíèé ïîøóê íàéêðàùèõ
ë³êàð³â, ö³ëèòåë³â. Óñ³, õòî ïðàãíóâ äîïîìîãòè í³÷îãî
ä³ºâîãî íå çðîáèëè, îñê³ëüêè ãîëóá “çàëèøàâñÿ” â ãîëîâ³
é íàäàë³ òà íå äàâàâ çìîãè ïðàöþâàòè. Ïðîáëåìà íå
çíèêàëà, à, íàâïàêè, ùå á³ëüøå çàãîñòðþâàëàñÿ ÿê ó
ïðàâë³íí³ äåðæàâè, áî ðîçëàä íàáèðàâ ùå á³ëüøèõ
îáåðò³â, òàê ³ â ñâ³äîìîñò³ öàðÿ ïàíóâàâ áåçëàä òà
íåñïîê³é. Ïðè÷îìó ë³êàð³-ô³ç³îëîãè, íàâ³òü íàî÷íî
³ëþñòðóâàëè íà ìàëþíêó ãîëîâó â ðîçð³ç ³ ïîÿñíþâàëè,
ùî ô³çè÷íî ãîëóá â ãîëîâ³ íå ïîì³ùàºòüñÿ. Öàð â³äïî-
â³äàâ, ùî â³í óñå öå ðîçóì³º, àëå âñåð³âíî í³÷îãî ç öèì

çðîáèòè íå ìîæå, â³í éîìó çàâàæàº ïðàâèòè, ïðèéìàòè
àäåêâàòí³ ð³øåííÿ òà ³í. Â³äòàê óñå çàëèøàëîñÿ â
áåçëàä³ é íàäàë³: íàñåëåííÿ êðà¿íè íåçàäîâîëåíå,
ï³ääàí³ â ðîçïà÷³ òîùî.

Îäíîãî äíÿ ðÿäîâèé êóõàð ï³ä³éøîâ äî öàðÿ ³ êàæå:
“Öàðþ, ÿ Âàì äîïîìîæó. Ó ìåíå º äàâí³é ìåòîä, ÿêèé
ÿ óñïàäêóâàâ â³ä ñâîãî áàòüêà. Àëå Âè ïîâèíí³ ìåí³
äîâ³ðèòèñü”. Öàð, çâè÷àéíî, ïîãîäèâñÿ, îñê³ëüêè ñàì
âòîìèâñÿ â³ä öüîãî ðîçãàðä³ÿøó.

Êóõàð çàãëÿíóâ ó âóõî ³ ï³äòâåðäèâ, ùî ä³éñíî â ãîëîâ³
ïåðåáóâàº ãîëóá. Öàð çðàä³â, îñê³ëüêè öå áóëà ïåðøà
ëþäèíà, ÿêà éîìó ïîâ³ðèëà. Ñï³âðîçìîâíèê ïîâ³äîìèâ,
ùî, çàñòîñóâàâøè äàâí³é, äîáðå âèïðîáóâàíèé, ìåòîä,
ñïðàâä³ äîïîìîæå ³ çíèùèòü öüîãî çëîâ³ñíîãî ãîëóáà.

Êóõàð, ï³äñòðåëèâøè ïåðøîãî-ë³ïøîãî ãîëóáà ³
âçÿâøè çáðîþ, ïðèéøîâ äî öàðÿ. Â³í çàâ’ÿçàâ éîìó î÷³,
âèñòð³ëèâ ïîâç âóõî, âèéíÿâ ç-ï³ä ñòîëà âáèòîãî ïåðåä
öèì ãîëóáà, çíÿâ ïîâ’ÿçêó ç ãîëîâè ³ ïîêàçàâ éîãî. Öàð
çðàä³â, ùî ïîçáóâñÿ ïðîáëåìè. Ïðàâë³ííÿ â êðà¿í³
â³äíîâèëîñÿ, íàëàãîäèëàñÿ ãàðìîí³ÿ.

Çâè÷àéíî, ïðèò÷à ìàº ñâîº ïðîäîâæåííÿ,
àëå çóïèíèìîñü íà òîìó ìîìåíò³, ùî ìàº
çíà÷åííÿ âëàñíå äëÿ ìåòîäîëîã³¿.

Ìîðàëü ö³º¿ ïðèò÷³, ç ìåòîäîëîã³÷íîãî
ïîãëÿäó, íà íàøó äóìêó, òàêà: ïðîñòèé ïîâàð,
çàéíÿâøè ìåòîäîëîã³÷íó ïîçèö³þ, çóì³â ïî-
ñïðàâæíüîìó äîïîìîãòè, íå ìàþ÷è ïðè öüîìó
ë³êàðñüêèõ íàâè÷îê ³ ö³ëèòåëüñüêèõ óì³íü.
Çâ³ñíî, êîëè º ïðîáëåìà, òî íå çàâæäè ïðè÷èíà
çíàõîäèòüñÿ òàì, äå é ïðîáëåìà (÷è, ñêàæ³ìî,
çàõâîðþâàííÿ, êîòðå ë³êóºìî). ×àñòî ïîòð³áíî
“ï³äíÿòèñü” íàä íåþ (çà À.Â. Ôóðìàíîì), ùîá
ïîáà÷èòè ³ñòèííó ïðè÷èíó ³ çä³éñíèòè åôåê-
òèâíó äîïîìîãó (ïðèì³ðîì, êîëè ï³äâèùåíèé
òèñê, òî, âæèâàþ÷è ï³ãóëêè â³ä ðîçøèðåííÿ
ñóäèí, ìè éîãî íå âíîðìóºìî; ìîæëèâî, ïðîá-
ëåìà ³ñíóº â íèðêàõ ÷è ùå â ÷îìóñü). Íà â³ä-
ì³íó â³ä íàéêðàùèõ ë³êàð³â, ÿê³ ïðè¿æäæàëè
äî öàðÿ, öåé ðÿäîâèé ïîâàð çóì³â çàñòîñóâàòè
ðåôëåêñèâíó ïîçèö³þ “íàä ïðîáëåìîþ” òà
ï³ä³áðàòè åôåêòèâíèé ìåòîä äëÿ ë³êóâàííÿ.

Â³äîìî, ùî â ìåòîäîëîã³¿ îñîáëèâå çíà÷åííÿ
íàëåæèòü âëàñíå ìåòîäó. Àäæå ïðîáëåìà í³
ì³æîñîáèñò³ñíà, í³ ì³æãðóïîâà, àí³ ïðîáëåìè
ç³ çäîðîâ’ÿì (çâè÷àéíî, òîä³, ãîâîðÿ÷è ñëîâàìè
ìóäðåöÿ À. Âîðîíà, “êîëè º â³ê, òî çíàéäåòüñÿ
é ë³ê”)  íå “ñòðàøí³”, ÿêùî âäàëî ï³ä³áðàòè
ìåòîä (ÿê ó âèïàäêó ç öàðåì). Ï³ä íèì ó íàóö³
ðîçóì³þòü øëÿõ àáî ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåìè. Êóõàð, ï³ä³áðàâøè âäàëî
çàñòîñîâàíèé ìåòîä, “çíÿâ” ïðîáëåìó öàðÿ.
²íøèìè ñëîâàìè, îñòàííÿ íå ñêëàäíà, à
ñêëàäíèì º âì³ííÿ çàéíÿòè ðåôëåêñèâíó ïî-
çèö³þ ³ â³äøóêàòè ä³ºâèé ìåòîä ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ.

Óò³ì ìåòîäîëîã³þ íàóêè âèçíà÷àþòü ÿê
“â÷åííÿ ïðî ìåòîäè äîñÿãíåííÿ ³ñòèíè â
íàóêîâîìó ï³çíàíí³ òà çâåäåííÿ çíàíü ó ºäèíó

Î. Ôóðìàí
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ñèñòåìó. ¯¿ ïðåäìåòîì º çàñòîñóâàííÿ íàóêîþ
ìåòîäó, îñê³ëüêè â³í ñòàº çíàðÿääÿì äîñÿãíåííÿ
íîâèõ ³ñòèí” [73, ñ. 374]. Âàãîìèé âíåñîê ó
ïðîöåñ âäîñêîíàëåííÿ íàóêîâî¿ ìåòîäîëîã³¿ ó
ðåòðîñïåêòèâ³ çä³éñíèëè òàê³ ìèñëèòåë³, ÿê [73]:

– Ô. Áåêîí: îá´ðóíòóâàâ ìåòîä ³íäóêö³¿
– ôîðìà óìîâèâîäó, äå íà ï³äñòàâ³ çíàííÿ ïðî
îêðåìå âèñíîâóºòüñÿ ïðî çàãàëüíå;

– Ð. Äåêàðò, Á. Ñï³íîçà, Ã.Â. Ëÿéá-
í³ö: ðîçâèíóëè äåäóêòèâíèé ìåòîä – ñïîñ³á
ïåðåõîäó â³ä çàãàëüíîãî äî îêðåìîãî;

– ². Êàíò: âèñâ³òëèâ ³äåþ “òðàíñöåíäåí-
òàëüíî¿ ìåòîäîëîã³¿”, ùî â³äêðèâàº óìîâè
ôóíêö³îíóâàííÿ “÷èñòîãî ðîçóìó” (çàâäÿêè
÷îìó, íà éîãî äóìêó, ò³ëüêè ³ ìîæëèâà íàóêà);

– Ã.Â.Ô. Ãå´åëü: ðîçêðèâ çíà÷óù³ñòü ä³à-
ëåêòèêè ÿê ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäó äîñë³ä-
æåííÿ ³ñòèíè òà ÿê ìåòîäîëîã³¿ òåîðåòèçóâàííÿ;

– Ê. Ìàðêñ ³ Â. Ëåí³í: âèõîäèëè ç òîãî,
ùî ìåòîäîëîã³÷íîþ ³ ñâ³òîãëÿäíîþ îñíîâîþ
íàóêè º ä³àëåêòè÷íèé òà ³ñòîðè÷íèé ìàòå-
ð³àë³çì (çîêðåìà, ä³àëåêòè÷íèé âáà÷àº îñíîâó
ìåòîä³â ï³çíàííÿ â çàêîíàõ îá’ºêòèâíî¿ ä³éñ-
íîñò³, ÿêà äàíà ëþäèí³ ó ôîðìàõ ñóñï³ëüíî-
³ñòîðè÷íî¿ ïðàêòèêè);

– Ì. Áåðäÿºâ: îñâî¿â íàïðÿì åêçèñòåí-
ö³éíî-ïåðñîíîëîã³÷íîãî ô³ëîñîôóâàííÿ.

Ïðîòå “àíàë³ç ìåòîäîëîã³÷íî¿ îñíîâè íàóêè
âèÿâëÿº ¿¿ áàãàòîð³âíåâó ñòðóêòóðó, â ÿê³é
âèä³ëÿþòü ô³ëîñîôñüêèé òà ñïåö³àëüíî íàóêî-
âèé ð³âí³” [73, ñ. 374]. Îñòàíí³é ì³ñòèòü
ñïåö³àëüí³ ÷àñòêîâ³ ìåòîäè (äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ
âóçüêèõ íàóêîâèõ ïðîáëåì) ³ çàãàëüí³ (íàïðèê-
ëàä, ìàòåð³àë³ñòè÷íà ä³àëåêòèêà). Çàãàëîì íà
ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó íàóêè º ï³äñòàâè
ãîâîðèòè ïðî ìåòîäîëîã³þ êëàñè÷íîãî (ö³êà-
âèòü ñïîñ³á àáî øëÿõ îòðèìàííÿ îá’ºêòèâíî
íîâîãî íàóêîâîãî çíàííÿ, ùî ïîçáàâëåíå áóäü-
ÿêî¿ ñóá’ºêòíîñò³, òîìó çà ³äåàë íàóêîâîñò³
ïðèéíÿò³ ôóíäàìåíòàëüí³ íàóêè – ìàòåìàòèêà,
ô³çèêà, õ³ì³ÿ), íåêëàñè÷íîãî (õàðàêòåðíà ³äåÿ
â³äíîñíîñò³ îá’ºêòà ï³çíàííÿ äî çàñîá³â òà
îïåðàö³é ä³ÿëüíîñò³, ïîºäíàííÿ ÿêèõ ñòàíîâèòü
ïåðåäóìîâó îòðèìàííÿ ³ñòèííîãî çíàííÿ [äèâ.
69]) ³ ïîñòíåêëàñè÷íîãî (âðàõîâóº ñï³ââ³äíå-
ñåí³ñòü çíàíü ïðî îá’ºêò íå ò³ëüêè ³ç çàñîáàìè,
à é ³ç ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèìè ñòðóêòóðàìè ä³-
ÿëüíîñò³ òà ¿õ ñï³ââ³äíåñåííÿ ³ç ñîö³àëüíîþ
ìåòîþ ³ ñóñï³ëüíèìè âàðòîñòÿìè (Â.Ñ. Ñòüî-
ï³í)) äîñë³äæåíü, à òàêîæ ïðî ïîñòàííÿ àëü-
òåðíàòèâíèõ êëàñè÷í³é ìåòîäîëîã³¿ øê³ë (àáî
íàïðÿì³â) – ìåòîäîëîã³¿ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêèõ
ïðîãðàì (². Ëàêàòîø), ñèñòåìíî-ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíî¿ ìåòîäîëîã³¿ (Î.Ñ. Àí³ñ³ìîâ, Þ.Â. Ãðî-

ìèêî Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé òà ³í.) ³ â³òàêóëü-
òóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ (Á.Â. Ïîïîâ, À.Â. Ôóð-
ìàí òà ³í.).

Â³ä ñåáå çàçíà÷èìî, ùî ìåòîäîëîã³ÿ, ÿê ³
æèòòÿ â ö³ëîìó, âèáèðàº ÷è ñòîñóºòüñÿ îñ-
íîâíîãî, íàäâàæëèâîãî. Íàâåäåìî ïðèêëàä
ìåòîäîëîã³÷íî âàãîìèõ æèòòºâèõ ðîçìåæóâàíü
÷åðåç òàêèé ä³àëîã.

Ïðîôåñîð ô³ëîñîô³¿, ñòîÿ÷è ïåðåä àóäèòîð³ºþ, óçÿâ
ï’ÿòèë³òðîâó ñêëÿíó áàíêó é íàïîâíèâ ¿¿ êàì³íöÿìè
(êîæåí íå ìåíøå òðüîõ ñàíòèìåòð³â ó ä³àìåòð³). ²
çàïèòàâ ñòóäåíò³â: “×è ïîâíà áàíêà”? Âîíè â³äïîâ³ëè:
“Òàê, ïîâíà”. Òîä³ â³í â³äêðèâ áàíêó ãîðîøêó òà
âèñèïàâ éîãî äî êàì³íö³â, òð³øêè ïîòðóñèâøè âñå
ðàçîì. Ãîðîøîê çàéíÿâ â³ëüíå ì³ñöå ì³æ íèìè. ² çíîâó
ïðîôåñîð çàïèòàâ ñòóäåíò³â: “×è ïîâíà áàíêà”? Â³ä-
ïîâ³äü: “Òàê ïîâíà”.

Ï³çí³øå â³í óçÿâ êîðîáêó, íàïîâíåíó ï³ñêîì, ³
âèñèïàâ éîãî â áàíêó. Ïðèðîäíî, ï³ñîê çàïîëîíèâ
ïîâí³ñòþ ³ñíóþ÷å â³ëüíå ì³ñöå. Ùå ðàç ïðîôåñîð
çàïèòàâ ñòóäåíò³â: “×è ïîâíà áàíêà”?, – â³äïîâ³ëè:
“Òàê, âîíà ïîâíà, ³ íà öåé ðàç îäíîçíà÷íî”.

Òîä³ ç-ï³ä ñòîëó â³í ä³ñòàâ êóõîëü ç âîäîþ ³ âèëèâ ¿¿ â
áàíêó äî îñòàííüî¿ êðàïë³, íàìî÷óþ÷è ï³ñîê, –
çâåðòàþ÷èñü äî íèõ ³ç òàêèìè ñëîâàìè: “À çàðàç ÿ õî÷ó,
ùîá âè çðîçóì³ëè, ùî áàíêà – öå âàøå áóòòÿ. Êàì³ííÿ
– öå íàéâàæëèâ³ø³ ðå÷³ âàøîãî æèòòÿ: ñ³ì’ÿ, çäîðîâ’ÿ,
äðóç³, ä³òè – òîáòî âñå òå ïîòð³áíå, ùîá âàøå æèòòÿ
âñå-òàêè çàëèøàëîñÿ ïîâíèì íàâ³òü ó âèïàäêó, ÿêùî
âñå ³íøå âòðàòèòüñÿ. Ãîðîøîê – öå ðå÷³, ÿê³ îñîáèñòî
äëÿ âàñ ñòàëè âàæëèâèìè: ðîáîòà, áóäèíîê,
àâòîìîá³ëü. Ï³ñîê – öå âñå ³íøå, òîáòî äð³áíèö³. ßêùî
ñïî÷àòêó íàïîâíèòè áàíêó ï³ñêîì, íå çàëèøèòüñÿ
ì³ñöÿ, äå ìîãëè á ðîçì³ñòèòèñÿ ãîðîøîê ³ êàì³ííÿ. ²
òàê ñàìî ó âàøîìó æèòò³: ÿêùî âèòðà÷àòè âåñü ÷àñ ³
âñþ åíåðã³þ íà äð³áíèö³, òî íå çàëèøàºòüñÿ ì³ñöÿ äëÿ
íàéâàæëèâ³øèõ ðå÷åé. Çàéìàéòåñÿ òèì, ùî âàì ïðè-
íîñèòü ùàñòÿ: ãðàéòåñÿ ³ç âàøèìè ä³òüìè, ïðèä³ëÿéòå
÷àñ ïîäðóææþ, çóñòð³÷àéòåñÿ ç äðóçÿìè. Çàâæäè áóäå
÷àñ, ùîá ïîïðàöþâàòè, çàéíÿòèñÿ ïðèáèðàííÿì áó-
äèíêó, ïîëàãîäèòè ³ ïîìèòè àâòîìîá³ëü. Çàéìàéòåñÿ
ïåðø çà âñå “êàì³ííÿì”, òîáòî íàéâàæëèâ³øèìè
ðå÷àìè ó æèòò³; âèçíà÷òå âàø³ ïð³îðèòåòè: àäæå ³íøå –
öå ï³ñîê.

Òîä³ ñòóäåíòêà ï³äíÿëà ðóêó ³ çàïèòàëà ïðîôåñîðà:
“ßêå çíà÷åííÿ ìàº âîäà”?

– Ïðîôåñîð ïîñì³õíóâñÿ.
– ß ðàäèé, ùî âè çàïèòàëè ìåíå ïðî öå. ß öå çðîáèâ

äëÿ òîãî, ùîá äîâåñòè, ùî, ÿê áè íå áóëî âàøå æèòòÿ
çàéíÿòå, çàâæäè º òð³øêè ì³ñöÿ äëÿ äîçâ³ëëºííºâîãî
íåðîáñòâà, â³äïî÷èíêó òîùî.

À.Â. Ôóðìàí ñïðîåêòóâàâ öåé ä³àëîã íà
îïòèêó ìåòîäîëîã³÷íî¿ ìîâè: êàì³ííÿ – öå
âëàñíå ñàìà ìåòîäîëîã³ÿ, ÿê îðãàí³çîâàíå
ìèñëåííÿ ³ ñâ³ò, çàäàíèé ÷åðåç ôîðìàò öüîãî
ìèñëåííÿ, ãîðîøîê – íàóêà é â³äòàê çíàííÿ,
à ï³ñîê – öå ³íôîðìàö³ÿ ³ íàøà ïî³íôîðìîâà-
í³ñòü, ùî ñòàíîâèòü óñüîãî-íà-âñüîãî ìàòåð³àë
äëÿ ìàéáóòí³õ çíàíü.
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Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ Ôóðìàí ó êíèç³ “²äåÿ ³
çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” (2016 ð.)
ïðåçåíòóº íàóêîâîìó òîâàðèñòâó, îáðàçíî êà-
æó÷è, àçáóêó ìåòîäîëîã³÷íî¿ ãðàìîòè.
Àäæå “ìåòîäîëîã³ÿ”, – ïåðåêîíàíèé â³í, –
îðãàí³çîâóº ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè
(ìèñëåä³ÿëüí³ñòü), çåìíå ³ íåáåñíå (ìàòåð³-
àëüíå ³ äóõîâíå) òîùî â îñîáëèâèé ñïîñ³á. Ó
öüîìó êîíòåêñò³ âàðòî çãàäàòè ñëîâà çíàìåíè-
òîãî óêðà¿íñüêîãî ïèñüìåííèêà Âàñèëÿ Ñòóñà,
ÿêèé ïèñàâ äî ñèíà: “Îñâ³òà – öå âèä ã³ã³ºíè.
Ïèñàòè ç ïîìèëêàìè – öå òå ñàìå, ùî õîäèòè
ç áðóäíèìè ðóêàìè…” [7, ñ. 2]. Òóò ëîã³÷íî
ïðîâåñòè òàêó ïàðàëåëü: íàóêà áåç ìåòîäîëîã³¿
– öå òå æ, ùî “ëþäèíà ó íåçíàéîì³é ì³ñöåâîñò³
áåç ïóò³âíèêà” (À.Â. Ôóðìàí).

Â³äîìî, ùî àçáóêà õ³ì³¿ çàêëàäåíà ó òàáëèö³
². Ìåíäåëººâà, àçáóêà ìóçèêè – ó òàºìíèö³
íîò. Çîêðåìà, íîòà Do (Dominus) îçíà÷àº Ãîñ-
ïîäü, Re (rerum) – ìàòåð³þ, Mi (miraculum)
– äèâî, Fa (familias planetarium) – ðîäèíó
ïëàíåò, òîáòî Ñîíÿ÷íó ñèñòåìó, Sol (solis) –
ñîíöå, La (lactea via) – ×óìàöüêèé øëÿõ, Si
(siderae) – íåáåñà. Ö³êàâî, ùî íàâ³òü çâóêîâà
÷àñòîòà ìóçè÷íèõ íîò âïëèâàº íà ô³çè÷íèé
ñòàí ëþäèíè. Íîòà “äî” ðåçîíóº ³ç øëóíêîì ³
ï³äøëóíêîâîþ çàëîçîþ, “ðå” – ³ç æîâ÷íèì
ì³õóðîì ³ ïå÷³íêîþ, “ì³” – îðãàíàìè çîðó ³
ñëóõó, “ôà” –  ñå÷îñòàòåâîþ ñèñòåìîþ, “ñîëü”
– çäîðîâ’ÿì ñåðöÿ, “ëÿ” – ëåãåíü ³ íèðîê, “ñ³”
–³ç ôóíêö³ºþ åíåðãîîáì³íó. Äî òîãî æ íèçüê³
çâóêè ðåçîíóþòü á³ëüøå ³ç íèæíüîþ ÷àñòèíîþ
ò³ëà, à âèñîê³ – ç âåðõíüîþ (ãîëîâîþ).

Íåäàðåìíî ìóçèêó íàçèâàþòü Áîæåñòâåí-
íîþ ìîâîþ Âñåñâ³òó, à ï³ñíþ – äóõîâíèì
ì³ñòî÷êîì ì³æ Íåáîì ³ Çåìëåþ. ² ñïðàâä³, êîëè
ëþäèí³ âàæêî íà äóø³ ³ âîíà çàñï³âàº, òî ¿é
ñòàº íàáàãàòî ëåãøå, ç’ÿâëÿºòüñÿ íàñòð³é (³ç
ðåàëüíèõ ñïîãàä³â ëþäåé, êîòð³ ïåðåáóâàëè ó
êîíöòàáîðàõ òà ³í.). Öå àíàëîã³÷íî òîìó, êîëè
íàì äóæå ñóìíî, òî, íàâ³òü øòó÷íî ïîñì³õàþ-
÷èñü (ãðèìàñóþ÷è), ìè âåñåë³øàºìî.

Äàâíî âæå íå ñåêðåò, ùî ñï³â çì³öíþº
³ìóí³òåò. Ï³ä ÷àñ íüîãî ëèøå 20% çâóêó éäå ó
çîâí³øí³é ïðîñò³ð, òîä³ ÿê ³íø³ 80% ïåðåäà-
þòüñÿ ó âíóòð³øí³ îðãàíè. Â îñíîâ³ ìåòîäó
âîêàëîòåðàï³¿ çíàõîäèòüñÿ ïðèíöèï êëàñè÷-
íîãî ñï³âó. Çàâäÿêè öüîìó ìåòîäó ë³êóþòü
áàãàòî õâîðîá.

Óò³ì ³äåÿ çö³ëþâàòè ìóçèêîþ íàðîäèëàñÿ
çàäîâãî äî âèíèêíåííÿ ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿.
Ïðî òàêèé ìåòîä ë³êóâàííÿ çãàäóºòüñÿ ùå ó
Ñòàðîìó Çàïîâ³ò³.

Íà ñüîãîäí³ óí³âåðñàëüíîþ “òàáëåòêîþ” º

ìóçèêà Ìîöàðòà – ¿¿ íàé÷àñò³øå “ïðèïèñóþòü”
õâîðèì. Ïðèì³ðîì, ÿêùî òóðáóº ãàñòðèò –
ñëóõàþòü “Ñüîìó ñîíàòó” Áåòõîâåíà, íà
äîïîìîãó ñåðöþ ïðèéäå Øîïåí, â³ä ì³ãðåí³
äîïîìîæå “Ïîëîíåç” Îã³íñüêîãî, à â³ä ï³äâè-
ùåíîãî òèñêó âðÿòóº “Âåñ³ëüíèé ìàðø” Ìåí-
äåëüñîíà. ª íàâ³òü ìóçè÷í³ ë³êè â³ä àëêîãî-
ë³çìó – “Àâå Ìàð³ÿ” Øóáåðòà ³ “Ì³ñÿ÷íà
ñîíàòà” Áåòõîâåíà òîùî.

Ïðîòå ìóçè÷í³ òâîðè ïîâèíí³ âèêîíóâàòèñü
ïðîôåñ³îíàëàìè: ôàëüøèâî âçÿò³ íîòè ìîæóòü
íåãàòèâíî âïëèíóòè íà ïñèõîô³çè÷íèé ñòàí
ëþäèíè. Âàæëèâî ïàì’ÿòàòè, ùî ìóçèêî-
òåðàï³ÿ íå ìàº çàòÿãóâàòèñü á³ëüøå, í³æ íà
15–20 õâèëèí, ïðè öüîìó áàæàíî, ùîá ìóçèêà
áóëà ³íñòðóìåíòàëüíîþ. Çàãàëüíå ÷èñëî
ñåàíñ³â êîëèâàºòüñÿ â³ä 10 äî 20. ²íîä³ íå ñë³ä
âäàâàòèñÿ äî ìóçèêîòåðàï³¿ ïðè ãîñòðèõ ñòà-
ä³ÿõ çàõâîðþâàíü. Îäíàê ìóçèêà ìîæå íå
ò³ëüêè ë³êóâàòè, àëå é êàë³÷èòè. Òàê, ñêàæ³ìî,
ïîòóæíîþ “îòðóòîþ” äëÿ îðãàí³çìó ìîæå áóòè
ðîê-ìóçèêà (äîñë³äæåííÿ ºâðîïåéñüêèõ ó÷å-
íèõ), àäæå âîíà âïëèâàº íà ëþäèíó óëüòðà-
òà ³íôðàçâóêàìè, ÿê³ “÷óþòü” âñ³ âíóòð³øí³
îðãàíè.

Ï³ñëÿ íåâåëè÷êîãî â³äñòóïó, çâåðí³ìîñÿ
çíîâó äî âèùåçàçíà÷åíî¿ êíèãè À.Â. Ôóðìàíà,
ó êîòð³é â³í âèîêðåìëþº áàçîâ³ êàòåãîð³éí³
ïîíÿòòÿ “ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿” [78]. ²íøèìè
ñëîâàìè, íàçâåìî ¿õ àçáóêîþ ìåòîäîëîã³¿. Äî
îñíîâíèõ ïîíÿòü ö³º¿ àçáóêè àâòîð â³äíîñèòü
òàê³ òà âèãîëîøóº ¿õ â îáðàçí³é ôîðì³:

• “ìåòîä – øëÿõ äî âåðøèí ëþäñüêîãî
æèòòÿ – ³ñòèíè, ïðàâäè, ñàìîðåàë³çàö³¿…”;

• “ìèñëåííÿ – ³äåàëüíå îñåðåääÿ ïîâ³òðÿ
ñîíöÿ ñâ³äîìîñò³”;

• “ä³ÿëüí³ñòü – ïðîåêö³ÿ çóñèëü ³ çä³áíîñòåé
ëþäèíè ó ðåàëüíèé ñâ³ò”;

• “ìåòîäîëîãóâàííÿ – ïîáóäîâà ì³ñòêà â³ä
ï³çíàííÿ ñâ³òó äî éîãî êîíñòðóþâàííÿ”;

• “ñâ³äîì³ñòü – ðîçïàëåíå âîãíèùå (ñîíöå)
îñîáèñòèõ çíà÷åíü ³ ñìèñë³â ÿê ôîðìà æèòòº-
òâîðåííÿ”;

• “ðåôëåêñ³ÿ – ïîë³ò äóìêè íàä ãîðèçîíòîì
ïîâñÿêäåííÿ”;

• “ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ – ³äåàëüíà ñôå-
ðà ñîíöÿ ñâ³äîìîñò³, êîòðà ñêàíóº (ïðîñÿêàº)
ÿê ñâ³ò âèäèìèé, òàê ³ çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè
ðîçì³ðêîâóâàííÿ”;

• “ìåòîäîëîã³ÿ – öå òå æ ñàìå, êîëè á
ïðèéøëîñü õîäèòè íåçâ³äàíèìè êîðèäîðàìè
áóòòÿ, àëå âñå áà÷èòè ³ ðîçóì³òè ç äîïîìîãîþ
çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ÿê îêóëÿð³â âñåîõâàò-
íîãî ìèñëåííÿ”;

Î. Ôóðìàí
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• “ìèñëåä³ÿëüí³ñòü – ÷àð³âíà ïàëè÷êà
ñóãîëîññÿ ³äåàëüíîãî ïîòåíö³àëó ìèñëåííÿ ³
ðåàëüíèõ ðåñóðñ³â ä³ÿëüíîñò³”;

• “ìåòîäîëîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü – ãîðèçîíò
æèòòºòâîðåííÿ, ùî óìîæëèâëþº ñõîäæåííÿ äî
âåðøèí ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òó ³ ñåáå â íüîìó”;

• “ìèñëåâ÷èíåííÿ – âèùà ôîðìà ïåðåîá-
ðàæåííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ ñåáå â íüîìó”.

Ëþäèíà, ÿêà îâîëîä³ëà àçáóêîþ ìåòîäîëîã³¿
ñòàº ìåòîäîëîã³÷íî ãðàìîòíîþ, çäàòíà ðîçâ’ÿ-
çóâàòè íàéñêëàäí³ø³ æèòòºâ³ ïðîáëåìè: íà-
óêîâ³, ñóñï³ëüí³, îñîáèñò³ òà ³í.

Ñòîñîâíî îñíîâíèõ ïîëîæåíü ñèñòåìíî-
ìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ìåòîäîëîã³¿ (ÑÌÄ-ìåòîäî-
ëîã³ÿ), òî âîíè âèíèêëè, ÿê â³äîìî, ó ïðîöåñ³
ðîáîòè Ìîñêîâñüêîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ãóðòêà
(ÌÌÃ). Îñòàíí³é ñôîðìóâàâñÿ ó 1952–1954
ðîêàõ íà ô³ëîñîôñüêîìó ôàêóëüòåò³ Ìîñêîâñü-
êîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì. Ëîìî-
íîñîâà ³ç íåôîðìàëüíîãî îá’ºäíàííÿ ñòóäåíò³â,
ÿê³ çàéìàëèñÿ ëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè.
Ë³äåðîì öüîãî ãóðòêà ñòàâ Î. Ç³íîâ’ºâ, à äî
êîëà éîãî ñîðàòíèê³â íàëåæàëè Á. Ãðóøèí,
Ì. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà Ã. Ùåäðîâèöüêèé.

Ï³çí³øå öå îá’ºäíàííÿ ðîçïàëîñÿ, à êîæíèé
³ç ó÷àñíèê³â ðåàë³çóâàâ ó ïîäàëüøîìó âëàñíó
äîñë³äíèöüêó ïðîãðàìó. Íåôîðìàëüíó ãóðòêî-
âó ³ ñåì³íàðñüêó ðîáîòó ïðîäîâæèâ Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé. Íà ñåì³íàðàõ â÷åíîãî ³ äàë³ çàñòî-
ñîâóºòüñÿ íàçâà ÌÌÃ. Ó 1980 ðîö³ â³í ïåðåé-
ìåíîâóºòüñÿ íà ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³þ ÷è  ÑÌÄ-
ï³äõ³ä, ùî ́ ðóíòîâíî ðîçðîáëÿºòüñÿ Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèì òà éîãî ô³ëîñîôñüêîþ øêîëîþ.

Ñïåöèô³êà öüîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³äõîäó,
– ïèøå À.Þ. Áàáàéöåâ, – ìèñëèëàñü ÷åðåç
òåõíîëîã³þ ñèíòåçó ð³çíîïðåäìåòíèõ çíàíü ³
ñòâîðåííÿ íîâèõ êîíô³ãóðàö³é ³ç çíàííºâèõ
êîìïëåêñ³â, ùî òðàäèö³éíî ñòîñóâàëèñÿ ð³çíèõ
äèñöèïë³í. Ïðè öüîìó “ìåòîäîëîã³ÿ ñïðÿìî-
âàíà íå íà ÷àñòêîâ³ íàóêè ³ âèäè ä³ÿëüíîñò³, à
íà âåñü óí³âåðñóì ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. ßêùî
íàóêà áóëà âèêëèêàíà äî æèòòÿ îáñÿæíîþ
îíòîëîã³ºþ ïðèðîäè ³ íàòóðàë³çìîì, òî ìåòîäî-
ëîã³ÿ, ÿê íîâà ôîðìà ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³,
ïåðø çà âñå îíòîëîã³ºþ ä³ÿëüíîñò³ òà ä³ÿëüí³ñ-
íèì ï³äõîäîì” [5].

Ñèñòåìíî-ìèñëåä³ÿëüí³ñíà ìåòîäîëîã³ÿ, ùî
ðîçðîáëåíà øêîëîþ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî [5;
6; 16; 23; 39; 40; 83], íà äóìêó À.Â. Ôóðìàíà
[83, ñ. 6,7], ïî-ïåðøå, óñâ³äîìëåíî â³ää³ëÿ-
ºòüñÿ â³ä ëîã³êè, òåîð³¿ ï³çíàííÿ, ô³ëîñîô³¿ ³
íàóêè â ö³ëîìó; ïî-äðóãå, îá´ðóíòîâóºòüñÿ ÿê
íîâèé ñèíòåòè÷íèé ñïîñ³á ìèñëåííÿ; ïî-òðåòº,
ñòâîðþº òåõíîëîã³þ ñèíòåçó ð³çíîïðåäìåòíèõ

çíàíü ³ íîâ³ êîíô³ãóðàö³¿ ³ç çíàííºâèõ êîìï-
ëåêñ³â ð³çíîãî äèñöèïë³íàðíîãî ïîõîäæåííÿ;
ïî-÷åòâåðòå, ñïðÿìîâàíà íå íà îêðåì³ íàóêè ³
âèäè ä³ÿëüíîñò³, à íà âåñü óí³âåðñóì ëþäñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³; ïî-ï’ÿòå, îãîëîøóº ìåãàòåíäåíö³ºþ
ñó÷àñíî¿ êóëüòóðè ìåòîäîëîã³çàö³þ óñ³õ
ìîæëèâèõ ñôåð ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³; ïî-øîñòå,
ïðîãðàìóº ³ ðîçïîâñþäæóº ìåòîäîëîã³÷íèé
ñïîñ³á ìèñëåííÿ ó ïðîñòîð³ ðåàëüíî¿ ñîö³àëüíî¿
âçàºìîä³¿ (ðîáîòà ìåòîäîëîã³÷íîãî ãóðòêà, â³ä-
ïîâ³äí³ ñåì³íàðè ³ ïóáë³÷í³ ëåêö³¿); ïî-ñüîìå,
ïðîãðàìóº ³ çðåàë³çîâóº ïðàêòèêó îðãàí³çàö³é-
íî-ä³ÿëüí³ñíèõ ³ãîð (ÎÄ²); ïî-âîñüìå, óçà-
ãàëüíþº ÎÄ² ÿê ìåòîä ðîçâèòêó êîëåêòèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³; íàðåøò³ ïî-äåâ’ÿòå, îðãàí³-
çîâóº ìåòîäîëîã³÷íå ñï³âðîá³òíèöòâî ÿê ì³æ-
ïðîôåñ³éíèé ñîö³îêóëüòóðíèé ðóõ, à òàêîæ
ïåðø³ ìåòîäîëîã³÷í³ ëàáîðàòîð³¿, æóðíàë, àëü-
ìàíàõ.

Âàðòî çàóâàæèòè, ùî ðîáî÷à ñõåìà ìèñëåä³-
ÿëüíîñò³ ô³êñóº òðè ïîÿñè: à) êîëåêòèâíî-
ãðóïîâå ïðàêòè÷íå ìèñëåä³ÿííÿ (ìÄ, çîêðåìà,
îðãàí³çàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ ãðóïè), á) äóìêó-êîìó-
í³êàö³þ (Ä-Ê), êîòðà âèÿâëÿºòüñÿ ó ñëîâåñíèõ
òåêñòàõ (íàïðèêëàä, “æèâèé” ä³àëîã, âèñëîâ-
ëþâàííÿ òà ðåïë³êè ó÷àñíèê³â äèñêóñ³¿, îñî-
áèñò³ñí³ àðãóìåíòàö³¿ òîùî), â) ÷èñòå ìèñëåííÿ
(Ì), ÿêå óìîæëèâëþºòüñÿ â íåâåðáàëüíèõ ñõå-
ìàõ, ôîðìóëàõ, ãðàô³êàõ òà ³í. (âèÿâëÿºòüñÿ
íà äîøêàõ ÷è ïàïåð³ ÿê ñòâîðåííÿ ðèñóíê³â,
ñõåìàòèçàö³é, òàáëèöü òîùî) [äèâ. äåò. 104à].

Âèùå çàçíà÷àëîñÿ, ùî ìåòîäîëîã³ÿ íàóêè
– öå íå ò³ëüêè â÷åííÿ ïðî ìåòîäè äîñÿãíåííÿ
³ñòèíè, à é ïðî ³íòåãðàö³þ çíàíü ó ºäèíó ñèñ-
òåìíó ö³ë³ñí³ñòü. Çîêðåìà, ó ñèñòåìíî-ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñí³é ìåòîäîëîã³¿ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî
îá´ðóíòîâóþòüñÿ òàê³ ìåõàí³çìè îá’ºäíàííÿ ³
ñï³âîðãàí³çàö³¿ çíàíü, ÿê [104, ñ. 634]: à) ¿õ
ñèñòåìàòèçàö³¿ çàäëÿ âèêîðèñòàííÿ ó ïðàê-
òè÷í³é ä³ÿëüíîñò³, á) ñèñòåìàòèçàö³¿ ç ìåòîþ
òðàíñëÿö³¿ ³ íàâ÷àííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêî-
ë³ííÿ, â) ñèñòåìàòèçàö³¿ äëÿ ñòâîðåííÿ áà-
ãàòîñòîðîííüî¿ êàðòèíè îá’ºêòà, ùî âèâ÷à-
ºòüñÿ. Íà éîãî äóìêó, îñòàíí³é º íàéàêòóàëü-
í³øèì. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ñó÷àñí³
ñóñï³ëüí³ çàâäàííÿ (íàïðèêëàä, ïèòàííÿ åôåê-
òèâíîãî ìåíåäæìåíòó) âèìàãàþòü îäíî÷àñíîãî
âèêîðèñòàííÿ çíàíü ç ð³çíèõ íàóêîâèõ ïðåäìå-
ò³â ó íàøîìó æèòò³. Ó ðåçóëüòàò³ ³íòåãðàö³¿
öèõ çíàíü îòðèìàºìî “îäíå ö³ë³ñíå (àáî
ö³ë³ñíîîðãàí³çîâàíå) óÿâëåííÿ ïðî ñêëàäíèé
“áàãàòîñòîðîíí³é” ÷è “êîìïëåêñíèé” îá’ºêò”
[104, ñ. 635]. Àëå ó ïðîöåñ³ ïðàêòè÷íèõ ïîøó-
ê³â, – çà ñëîâàìè â÷åíîãî, – â³í íå íàáóâàº
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ºäèíèõ çàêîí³â æèòòÿ, õî÷à é ³ñíóº â îðãà-
í³çàö³éíî-óïðàâë³íñüê³é ä³ÿëüíîñò³. Òîìó
íåçðîçóì³ëî, ÷îìó öåé îá’ºêò íå ìîæå áóòè
ïîäàíèé ó ºäèí³é íàóêîâî-òåîðåòè÷í³é êàðòèí³,
ùî îòðèìóºìî øëÿõîì ïîºäíàííÿ ð³çíèõ
óÿâëåíü? Íàïðèêëàä, îñòàíí³ ìîæóòü îõîïëþ-
âàòè ïîíÿòòÿ ïðî íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ, îñâ³òó
òîùî. Àëå ìîâèòüñÿ íå ïðî ¿õ êîìïëåêñíå
îïèñàííÿ, à ïðî ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè ö³ë³ñíå
íàóêîâî-òåîðåòè÷íå çîáðàæåííÿ îá’ºêòà ÷åðåç
ñèíòåç ð³çíèõ óÿâëåíü ïðî íèõ, êîòð³ ñôîðìî-
âàí³ ó â³äì³ííèõ íàóêîâèõ äèñöèïë³íàõ (ô³ëî-
ñîô³¿, ñîö³îëîã³¿, ïåäàãîã³ö³, ïñèõîëîã³¿, îñâ³òî-
ëîã³¿ òà ³í.).

Ïîäàëüøå âèñâ³òëåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè âè-
ìàãàº êîíêðåòíî-íàóêîâîãî ¿¿ âèòëóìà÷åííÿ ÷å-
ðåç ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³þ. Êð³ì òîãî, òàêà ïîòðåáà
çóìîâëåíà é òèì, ùîá ãëèáøå çðîçóì³òè ÿê
âèíèêëà ìåòîäîëîã³÷íà ìîäåëü ³ííîâàö³éíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó, ùî íàâîäèòüñÿ íèæ÷å.
Â³äòàê çâåðíåìîñÿ äî ñòàòò³ äîñë³äíèêà, ùî íà-
çèâàºòüñÿ “Ñèíòåç çíàíü: ïðîáëåìè ³ ìåòîäè” òà
ïðîöèòóºìî îêðåì³ ¿¿ ñòîð³íêè [104, ñ. 634–666].

“Ùîá çðîáèòè àíàë³ç ïðîäóêòèâí³øèì, çîñåðåäè-
ìîñÿ íà òðåòüîìó ìåõàí³çì³ – ñèíòåç³ çíàíü, òîáòî ¿õ
ñèñòåìàòèçàö³¿ ³ ñï³âîðãàí³çàö³¿ ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ
áàãàòîñòîðîííüî¿ òåîðåòè÷íî¿ êàðòèíè îá’ºêòà, ùî
âèâ÷àºòüñÿ. Ùîá îá’ºäíàòè ó ºäèíó ñèñòåìó îäíî-
ñòîðîíí³ çíàííÿ ïðî îá’ºêò ¿õ ³íêîëè ³íòåãðóþòü ìåõà-
í³ñòè÷íî. ²íøèìè ñëîâàìè, ÷àñòêîâ³ çíàííÿ ïðî îá’ºêò
çâîäÿòü ó çàãàëüíó òåîðåòè÷íó ñèñòåìó ³ ðîçãëÿäàþòü
¿õí³é çì³ñò ÿê éîãî ÷àñòèíó (íàïðèêëàä, äèâ. íèæ÷å,
[104, ñ. 637]).

Ïðèêëàäîì öüîãî ìîæå áóòè ñó÷àñíà òåîðåòè÷íà á³î-
ëîã³ÿ, äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäÿòü áàãàòî ð³çíèõ äèñöèïë³í,
ùî äîñë³äæóþòü “æèòòÿ”, õî÷à îá´ðóíòîâóþòü éîãî
êîæåí ðàç ³ç ³íøîãî áîêó, à â³äòàê áóäóþòü íà ö³é îñíîâ³
òåîðåòè÷í³ óÿâëåííÿ, ÿê³ ÷àñòêîâî ñòîñóþòüñÿ ö³ë³ñíî¿
êàðòèíè áóòòÿ. Òîìó òàê³ ñïðîáè îá’ºäíàííÿ ñèñòåìè
çíàíü – áåçïåðñïåêòèâí³. Öå ñõîæå íà òîé âèïàäîê, êîëè
õî÷åìî îòðèìàòè óÿâëåííÿ ïðî ñòðóêòóðó äåòàë³ øëÿõîì
ïðîñòîãî ïðèºäíàííÿ êðåñëÿðñüêèõ ïðîåêö³é îäíà äî îäíî¿.

Âàæëèâîãî çíà÷åííÿ òàêîæ íàáóâàº ïðîáëåìà ðîç-
ìåæóâàííÿ ïîíÿòü îá’ºêòà ³ ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ
(îñòàíí³é âèáóäîâóºòüñÿ ÷åðåç â³äíîøåííÿ ì³æ çíàííÿìè
òà ¿õ îá’ºêòîì [104, ñ. 642]). Êð³ì òîãî, òðåáà ðîçð³çíÿòè
³äåàëüíèé (íàïðèêëàä, – çà ñëîâàìè À.Â. Ôóðìàíà, –
äóìêà ïðî ñò³ë ÷è ìèñëåííºâèé îáðàç ñòîëó) òà ðåàëü-
íèé (òîáòî êîíêðåòíèé ñò³ë) ð³çíîâèäè îá’ºêòà, äëÿ
òîãî ùîá îòðèìàòè ³ñòèííó ñèñòåìó çíàíü ïðî íüîãî.

Ñèñòåìà âñÿêîãî ðîçâèíóòîãî ïðåäìåòà íàðàõîâóº
ïðèíàéìí³ â³ñ³ì îñíîâíèõ òèï³â îäèíèöü ³ ùå äåê³ëüêà
ñêëàäíèõ ñóïåðîäèíèöü. Äî ïåðøèõ íàëåæàòü: ôàêòè,
“çàñîáè âèðàæåííÿ”, ñèñòåìà ìåòîäèê, îíòîëîã³÷í³

ñõåìè, ìîäåë³ (÷àñòêîâî â³äòâîðþþòü îá’ºêò), çíàííÿ
(îá’ºäíàí³ ó ñèñòåìó òåîð³¿), ïðîáëåìè, çàäà÷³. Ö³ îäèíè-
ö³ îðãàí³çóþòüñÿ ó âçàºìîïîâ’ÿçàí³ àãðåãàòè é óòâîðþ-
þòü ñêëàäí³ ôóíêö³îíàëüí³, à çãîäîì ìàòåð³àëüíî-îðãà-
í³çàö³éí³, ñòðóêòóðè.

Äëÿ òîãî ùîá îá’ºäíàòè â îäíó ñèñòåìó ð³çí³ çíàííÿ
ïðî îá’ºêò ïîòð³áíî ïåðåáóäóâàòè ¿õ â³äïîâ³äíî äî éîãî
ñòðóêòóðè. Äëÿ öüîãî ñòâîðþþòü ìîäåëü-êîíô³ãóðà-
òîð, ùî äàº çìîãó ïîÿñíèòè ïðîöåñ ñèíòåçó ð³çíèõ
çíàíü ïðî îá’ºêò òà ¿õ çâåäåííÿ ó ºäèíå ñêëàäíå çíàííÿ-
ñèñòåìó, íàïðèêëàä, [104, ñ. 653]:

Îòæå, ñïî÷àòêó ñë³ä áóäóâàòè ìîäåëü-êîíô³ãóðàòîð,
ùî îá´ðóíòîâóº ³ñíóþ÷³ ð³çíîá³÷í³ çíàííÿ ïðî îá’ºêò,
à íå âèêîðèñòîâóâàòè ñèñòåìíå óÿâëåííÿ îá’ºêòà çà âè-
õ³äíå, îñê³ëüêè òàê çàêðèâàºòüñÿ äîðîãà äî âèÿâó
ä³éñíî¿ ñòðóêòóðè îá’ºêòà. Øëÿõîì ïîáóäîâè êîíô³ãó-
ðàòîðà ìîæíà ïîÿñíèòè ïðîáëåìó “æèòòÿ”, ùî çíà-
õîäèòüñÿ ïåðåä òåîðåòè÷íîþ á³îëîã³ºþ. Äîñë³äíèêè ³ç
ö³º¿ ãàëóç³ íàóêè ïðèõîäÿòü äî âèñíîâêó, ùî íåìîæëè-
âî îá´ðóíòóâàòè ïîâíî ñóòí³ñòü áóòòÿ ó òîìó ðàç³, ÿêùî
âçÿòè äî óâàãè ëèøå îäèí ÿêèéñü íàÿâíèé ð³âåíü. Ó
ï³äñóìêó ìîæíà ñêàçàòè, ùî á³îëîãàì íåîáõ³äíà “ïåð-
ïåíäèêóëÿðíà” ñòðóêòóðíà ìîäåëü óñ³õ ð³âí³â æèòòÿ. Òóò
ïîòð³áíèé åï³ñòåìîëîã³÷íèé àíàë³ç, ùî é ñòàíå
ïåðåäóìîâîþ ñòâîðåííÿ êîíô³ãóðàòîðà, à îñòàíí³é áóäå
âèõ³äíèì ïóíêòîì äëÿ ïîáóäîâè çàãàëüíî¿ òåîð³¿ æèòòÿ.

Ñõîæ³ ïðîáëåìè º ³ ïåðåä ïåäàãîã³êîþ, àäæå íàóêîâ³
äîñë³äæåííÿ ó ö³é ãàëóç³ äî ñâîãî ÷àñó ïåðåâàæíî ìàëè
ïñèõîëîã³÷íó îð³ºíòàö³þ. Ó öüîìó ñåíñ³ âàðòî çãàäàòè
ñëîâà À.Â. Ôóðìàíà, äå â³í çàóâàæóº, ùî ïåäàãîã³êà
ïàðàçèòóº íà ïðåäìåòíîìó çì³ñò³ ïñèõîëîã³¿. Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé ïåðåêîíàíèé, ùî íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ
ÿâëÿþòü ñîáîþ ñêëàäíèé áàãàòîàñïåêòíèé îá’ºêò ³ íå
ìîæóòü îáìåæóâàòèñÿ ëèøå ïðîöåñàìè ïñèõîëîã³÷íîãî
ðîçâèòêó ³íäèâ³äà. Òîìó òðåáà ðîçøèðþâàòè ïðåäìåò
ïåäàãîã³÷íèõ äîñë³äæåíü: â³í ïîâèíåí îõîïëþâàòè íå
ò³ëüêè ïðîáëåìè ö³ëåé íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ, à é ìî-
äåëþâàííÿ ëþäèíè ìàéáóòíüîãî, äèíàì³êó ìàëèõ ãðóï,
çì³ñò îñâ³òè, ñòèìóëþâàííÿ ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ³í.
Ùîá îõîïèòè â ìåæàõ ºäèíî¿ ñèñòåìè íàóêîâèõ ïðåä-
ìåò³â òàêå øèðîêå êîëî ïðîáëåì, òðåáà ïåâíèì ÷èíîì
ñèíòåçóâàòè óÿâëåííÿ ³ ìåòîäè ð³çíèõ íàóêîâèõ äèñ-
öèïë³í – ñîö³îëîã³¿, ëîã³êè, ïñèõîëîã³¿, ë³íãâ³ñòèêè, åòèêè,
åñòåòèêè, â³êîâî¿ ô³ç³îëîã³¿ òîùî. Àëå òàêà ïîñòàíîâêà
çàâäàííÿ ïîòðåáóº ïîáóäîâè êîíô³ãóðàòîð³â. Îñòàíí³
îá’ºäíóþòü ³ ñèíòåçóþòü ð³çí³ çíàííÿ, ÿê³ ñòîñóâàòèìóòüñÿ
îäíîãî îá’ºêòà. À ðåàëüí³ñòü öèõ ìîæëèâîñòåé ìîæå áóòè
ï³äòâåðäæåíà ³ äîâåäåíà ëèøå ïðàêòèêîþ ìàéáóòíüî¿
ðîáîòè ³ç ñòâîðåííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ êîíô³ãóðàòîð³â.

Ó ðåçóëüòàò³ ðîáîòè ³ç êîíô³ãóðóâàííÿ çíàíü ç’ÿâ-
ëÿþòüñÿ òàê³ óòâîðåííÿ: à) ñòðóêòóðí³ ìîäåë³ îá’ºêòà ³

Çíàííÿ  (À)   ³   (Â)   ³   (Ñ) ...

Îá’ºêò   À     Â   Ñ  

(А)

(В)

(С)

(А’B’C’)

К-модель Процедура конфігурування

Це об’єднання є необхідною
умовою побудови складного
теоретичного знання про об’єкт

(А), (В) і (С) – різні знання про об’єкт
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á) âëàñíå òåîðåòè÷í³ çíàííÿ, ùî îòðèìàí³ íà îñíîâ³
ñòðóêòóðíèõ ìîäåëåé ³ ñèíòåçóþòü íàá³ð ð³çíèõ çíàíü
ïðî îá’ºêò. Òåîðåòè÷í³ çíàííÿ º ñïðàâæí³ìè (ä³éñíèìè)
ëèøå ñòîñîâíî ïîäàíîãî â ìîäåë³ ³äåàëüíîãî îá’ºêòà.
Ó òîìó âèïàäêó, êîëè ïðîöåäóðà âèâåäåííÿ òåîðå-
òè÷íèõ çíàíü ³ç ìîäåë³ áóëà çä³éñíåíà ïðàâèëüíî, òîáòî
â³äïîâ³äàëà ìèñëåííºâèì íîðìàì, òî âîíè çàâæäè
áóäóòü ³ñòèííèìè ³ íåîáõ³äíèìè.

Òåîðåòè÷í³ çíàííÿ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ íå
ò³ëüêè ñòîñîâíî ³äåàëüíîãî îá’ºêòà, à é â³äíîñíî
îêðåìèõ îá’ºêò³â ïðàêòèêè. Àëå ó öüîìó ðàç³ âèíèêàº
ñâîºð³äíå ïåðåòâîðåííÿ ñòðóêòóðè òåîðåòè÷íîãî
çíàííÿ ³ âîíè, ó çâ’ÿçêó ç öèì, ïî÷èíàþòü óòâîðþâàòè
íîâ³ ñòðóêòóðè çíàíü, íàïðèêëàä [104, ñ. 657]:

Ó öüîìó âèïàäêó ñòðóêòóðà òåîðåòè÷íèõ çíàíü ïðî
³äåàëüíèé îá’ºêò ïåðåòâîðèëàñÿ ó çíàííÿ ïðî îêðåì³
îá’ºêòè ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âñóïåðå÷ òåîðåòè÷íèì
çíàííÿì, ùî º ³ñòèííèìè, îñòàíí³, ÿêùî âîíè îòðèìàí³
øëÿõîì òàêî¿ òðàíñôîðìàö³¿, çàâæäè çàëèøàþòüñÿ
ëèøå ã³ïîòåòè÷íî ³ éìîâ³ðíî ³ñòèííèìè.

Ùîá ïîäîëàòè ì³ñòîê ì³æ òåîð³ºþ ³ ïðàêòèêîþ, –
çàçíà÷àº À.Â. Ôóðìàí, – òðåáà ðîçøèðþâàòè ïîëå
ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî âäîñêîíàëåííÿ. Îñòàííº ñòîñó-
ºòüñÿ îâîëîä³ííÿ ëþäèíîþ òàêèõ ð³âí³â: “òåîðåòè÷íî-
ãî (ðîáîòà â ñôåð³ êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü), ìåòîäîëîã³÷íîãî
(ñòâîðåííÿ âëàñíèõ óí³âåðñàëüíèõ ìîäåëåé, ïðîåêò³â,
¿õ íàñè÷åííÿ íàóêîâèìè çíàííÿìè, âçàºìîäîïîâíåííÿ
ð³çíèõ ïîçèö³é ³ ïîãëÿä³â), ïðîåêòíî-êîíñòðóêòîð-
ñüêîãî (ïîáóäîâà ðåàëüíèõ ïðîåêò³â ³ ïðîãðàì), åêñïå-
ðèìåíòàëüíîãî (ïðîâåäåííÿ öèêëó äîñë³äæåíü ëþäèíè
çà îñîáëèâèõ óìîâ ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ çàäëÿ ïåðåâ³ðêè
ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ íà ³ñòèíí³ñòü), ìåòîäè÷íîãî
(çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó çà êîíêðåòíèõ óìîâ, ùî ïåðåä-
áà÷àº ÷³òêó ïîñë³äîâí³ñòü ó âèêîíàíí³ ä³é ³ ïðèéîì³â),
ïðàêòè÷íîãî (çîñåðåäæåííÿ íàâêîëî ïîòðåá, áàæàíü
òà ³íòåðåñ³â îñ³á, ãðóï, ñîö³óì³â; ³íòåãðóâàííÿ çíàíü,
íîðì, ö³ííîñòåé ³ â³òàêóëüòóðíîãî äîñâ³äó ç êîíêðåò-
íîþ ëþäèíîþ)” [83à, ñ. 49–50].

Ïåðåòâîðåííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ó ïðàêòè÷í³ (àáî
ïåðåõ³ä çíàêîâî¿ ôîðìè ç ³äåàëüíîãî îá’ºêòà òåîð³¿ íà
ðåàëüí³ îá’ºêòè ïðàêòèêè) ³ º îñíîâíèì ïðîöåñîì æèòòÿ
çíàíü, òîáòî òèì, ùî ïîêàçóº, â ÷îìó âîíè ³ñíóþòü ÿê
çíàííÿ, ³ òå, çàðàäè ÷îãî ìè ¿õ, âëàñíå êàæó÷è, ñòâîðþ-
ºìî. Êð³ì òîãî, ñàìà çíàêîâà ôîðìà  (òåêñò, ñõåìà,
ôîðìóëà) òåîðåòè÷íèõ çíàíü ìàº áóòè âëàøòîâàíà é
îðãàí³çîâàíà òàê, ùîá çàáåçïå÷èòè öå ïåðåòâîðåííÿ.
Àëå âîäíî÷àñ ïîâèííà â³äíîñíî ñàìîñò³éíî ³ñíóâàòè
é çáåð³ãàòè âëàñíèé ñìèñë ³ çì³ñò ñàìà çíàêîâà ôîðìà
ñèñòåìè òåîðåòè÷íèõ çíàíü (“ïîâí³” ÷è “÷èñò³” çíàííÿ),
íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÷è áóäå âîíà ðîçãëÿäàòèñÿ ó ïðàê-
òè÷í³é ïëîùèí³.

Âèíèêíåííÿ ñèñòåìè ôîðìàëüíèõ çíàíü ïåðøî÷åð-
ãîâî ïîâ’ÿçàíå ³ç ñèñòåìàòèçàö³ºþ ³äåàëüíèõ îá’ºêò³â

òà ¿õ îðãàí³çàö³ºþ ó ºäèíó îíòîëîã³÷íó êàðòèíó. ²íêîëè
ïåðø³ ³ñíóþòü ó ñôåð³ íàóêè ³ ô³ëîñîô³¿ ó âèãëÿä³ îêðå-
ìèõ àâòîíîìíèõ îäèíèöü – òîä³ ¿õ íàçèâàþòü ïîíÿòòÿ-
ìè  (õî÷à öå íå çîâñ³ì ïðàâèëüíî). ²ç ðîçâèòêîì íàóêè
îêðåì³ ôîðìàëüí³ çíàííÿ âèò³ñíÿþòüñÿ ñèñòåìàìè
ôîðìàëüíèõ çíàíü. Ó íåðîçðèâí³é ºäíîñò³ ³ç îíòî-
ëîã³ºþ ñèñòåìàòèçîâàí³ ôîðìàëüí³ çíàííÿ óòâîðþþòü
ñèñòåìó òåîð³¿. Àëå ó òðàäèö³éí³é åï³ñòåìîëîã³¿ ³ç ïî-
÷àòêó Õ²Õ ñòîë³òòÿ äî íàøîãî ÷àñó ñèñòåìà òåîð³¿, ÿê
ïðàâèëî, îòîòîæíþºòüñÿ ³ç áàãàòüìà ñèñòåìàòèçîâà-
íèìè ôîðìàëüíèìè çíàííÿìè. Çàçíà÷åíèé ï³äõ³ä ìàº
òàêå ïîÿñíåííÿ. Ïåðøå ïîëÿãàº ó òîìó, ùî âèíèêàëè
ìåòîäîëîã³÷í³ òðóäíîù³ ï³ä ÷àñ îïèñàííÿ ñèñòåìè
òåîð³¿ ÿê çàñíîâàíî¿ ³ç äâîõ ð³çíèõ óòâîðåíü – ñèñòåìè
ôîðìàëüíèõ ³ ñèñòåìè ³äåàëüíèõ îá’ºêò³â, ùî ïîäàí³ â
óçàãàëüíåí³é îíòîëîã³¿. Äðóãå ́ ðóíòóºòüñÿ íà ðåàëüí³é
àâòîíîìíîñò³ ñèñòåì ôîðìàëüíèõ çíàíü. Öå ïîÿñíþ-
ºòüñÿ òèì, ùî çàâäÿêè ³íòåíñèâíîìó ðîçâèòêó ó Õ²Õ
ñòîë³òò³ ô³ëîñîô³¿ ìàòåìàòèêè ³ ìàòåìàòè÷íî¿ ëîã³êè,
íàä íèìè (ôîðìàëüíèìè çíàííÿìè) áóëè ïîáóäîâàí³
íîâ³ çíàííÿ ìåòîäè÷íîãî ³ ìåòîäîëîã³÷íîãî òèïó, ùî
â³äîáðàæàëè ñòðóêòóðó âèõ³äíèõ ôîðìàëüíèõ çíàíü.
Çàâäÿêè öüîìó îñòàíí³ ñòàëè íåìîâ áè “ï³äâ³øàíèìè”
äî ìåòàçíàíü, à ¿õ çâ’ÿçîê ç îíòîëîã³ºþ áóâ ïîñëàáëåíèé
÷è ðîç³ðâàíèé çîâñ³ì. ² òîìó îêðåì³ ñèñòåìè ôîðìàëü-
íèõ çíàíü ïåðåòâîðèëèñÿ ó ôîðìàë³çîâàí³ ñèñòåìè.

 Ó ðåçóëüòàò³ óñ³õ öèõ ïðîöåñ³â ñèñòåìàòèçàö³¿ òà ôîð-
ìàë³çàö³¿ áàãàòî ³ç ôîðìàëüíèõ çíàíü, ùî âõîäèëè ó
ñèñòåìó òåîð³¿, íåìèíó÷å âòðà÷àþòü áåçïîñåðåäí³é
îïåðàö³éíèé çâ’ÿçîê ç îäèíè÷íèìè îá’ºêòàìè ïðàê-
òèêè. Àëå ñàìà òåîð³ÿ ìîæå ³ñíóâàòè ó ñèñòåì³ êóëüòóðè
äî òèõ ï³ð, ïîêè ó ¿¿ ñêëàä³ çàëèøàºòüñÿ äîñòàòíüî
âåëèêà ê³ëüê³ñòü ôîðìàëüíèõ çíàíü, ùî áåçïîñåðåäíüî
“âèõîäÿòü” íà îá’ºêòè ïðàêòèêè ³ òîä³ ñàìà òåîð³ÿ
çàâæäè ³ñíóº ³ ðîçãîðòàºòüñÿ ëèøå çàðàäè íèõ.

ßêùî òåîð³ÿ ô³êñóº ñòàòèêó ó ç’ÿñóâàíí³ ïðèðîäè
äîñë³äæóâàíîãî îá’ºêòà, ùî íå ï³äëÿãàº áåçïîñåðåä-
íüîìó ñïîãëÿäàííþ, – ï³äêðåñëþº À.Â. Ôóðìàí, – òî
ìåòîäîëîã³ÿ â³äîáðàæàº äèíàì³êó ñàìîãî ïðîöåñó
ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³, ñïðÿìîâàíîãî íà ìèñëåííºâå
ïðîíèêíåííÿ ó ïîòàºìíèé çì³ñò öüîãî îá’ºêòà. Çâ³äñè
î÷åâèäíî, âêàçóº äàë³ ó÷åíèé, ùî òåîð³ÿ ³ ìåòîä òîòîæí³
çà çì³ñòîì, àëå â³äì³íí³ çà ôóíêö³ÿìè: ïåðøà ïîêëèêàíà
çä³éñíèòè ñâîºð³äíó ôëþîðîãðàô³þ ïåâíîãî óïðåäìåò-
íåíîãî ôðàãìåíòà ä³éñíîñò³, äðóãèé – îá´ðóíòóâàòè
øëÿõ, ñïîñ³á éîãî ï³çíàííÿ ÷è ïåðåòâîðåííÿ. Îáðàçíî
êàæó÷è, “òåîð³ÿ – öå ñâîºð³äíà ôîòîãðàô³ÿ íåâèäèìî¿
ðåàëüíîñò³, à ìåòîäîëîã³ÿ – ê³íîô³ëüì ïðî öþ ðåàëü-
í³ñòü” (À.Â. Ôóðìàí).

Ïî-³íøîìó ïðàöþþòü ñòðóêòóðí³ ìîäåë³ îá’ºêò³â,
îñê³ëüêè â³äîáðàæàþòü îá’ºêò ÿê òàêèé, áåçâ³äíîñíî
òèõ ÷è ³íøèõ ìîæëèâîñòåé éîãî ïðàêòè÷íîãî çàñòî-
ñóâàííÿ. Ìîäåëü-êîíô³ãóðàòîð âèêîðèñòîâóþòü ÿê
çàñ³á, ùî äàº çìîãó âèçíà÷èòè øëÿõè ³ ñõåìè ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü îá’ºêòà. Ç ¿¿ äîïîìîãîþ çä³éñíþºòüñÿ ñèíòåç
çíàíü ³ ðîçãîðòàºòüñÿ ö³ëèé ëàíöþã íîâèõ “îðãàí³â”
íàóêè é íàâ³òü óñÿ ìåòîäè÷íà ÷àñòèíà.

Íàñòóïíà ïðîöåäóðà àíàë³çó òà îïèñàííÿ îá’ºêòà
âèâ÷åííÿ â³äîáðàæàº ñïåöèô³÷íó çàäà÷ó ìåòîäîëîã³÷-
íî¿ ðîáîòè. Ñàìå ìåòîäîëîã ïîâèíåí â³äïîâ³ñòè íà
çàïèòàííÿ, ÿê³ ïðåäìåòè âèâ÷åííÿ òðåáà ñôîðìóâàòè ³
ÿê ó íèõ ñë³ä “ðóõàòèñÿ”, ùîá ö³ ïðîáëåìè ðîçâ’ÿçàòè.

(А’B’C’)

К-модель

Х Y Z

 



117Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131

Îáðàçíî êàæó÷è, òðåáà ùå äî ïî÷àòêó ñïåö³àëüíîãî
íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ îá’ºêòà “äîáóäóâàòè” éîãî
ïëàí-êàðòó, íàïðèêëàä, [104, ñ. 664]):

Çíàêè (Ä) ³ (Å) â³äîáðàæàþòü íîâ³ ñïåö³àëüíî-íàóêîâ³
çíàííÿ ïðî îá’ºêò. Â³äòàê ñóêóïí³ñòü ð³çíèõ ïðåäìåò³â
âèâ÷åííÿ ³ ïîñë³äîâí³ñòü ¿õ ðîçãëÿäó ô³êñóº ìåòîäîëî-
ã³÷íà ïëàí-êàðòà äîñë³äæåííÿ. Îñòàííÿ áóäóºòüñÿ íà
îñíîâ³ ñòðóêòóðíî¿ ìîäåë³ ³ ñòîñóºòüñÿ ñàìîãî îá’ºêòà. Êð³ì
òîãî, ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-êàðòà ÿâëÿº ñîáîþ: à) îñîá-
ëèâå çîáðàæåííÿ îá’ºêòà, á) ïðåçåíòóº îñîáëèâèé ïðåä-
ìåò ó íàóö³, â) ðîç÷ëåíîâóº îá’ºêò íà íèçêó ïðåäìåò³â.
À îñü ñòðóêòóðíà ìîäåëü ñòâîðþºòüñÿ íà îñíîâ³ ³ñíóþ-
÷èõ ÷àñòêîâèõ çíàííÿõ ³ ÷àñòêîâèõ ïðåäìåòàõ äîñ-
ë³äæåííÿ äàíîãî îá’ºêòà. Îòîæ ïëàí-êàðòà, ùî ô³êñóº
ïðåäìåòè âèâ÷åííÿ, – íàäçâè÷àéíî åôåêòèâíèé ìåòîäî-
ëîã³÷íèé çàñ³á, ùî äàº çìîãó îðãàí³çóâàòè äîñë³äæåííÿ
ó ïåâíîìó íàóêîâîìó íàïðÿìêó”.

Íà öèõ çàñàäàõ íàìè ñòâîðåíà ìåòîäîëî-
ã³÷íà ïëàí-êàðòà äîñë³äæåííÿ ³ííîâàö³éíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó òà éîãî ïàðàìåòð³â, ç
ÿêî¿ âèïëèâàº, ùî îá’ºêòîì íàøîãî äîñë³ä-
æåííÿ º ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò
åêñïåðèìåíòàëüíîãî íàâ÷àííÿ, à ïðåäìåòîì
– éîãî ïàðàìåòðè (ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ òà
éîãî êëàñè, ïîë³ìîòèâàö³ÿ òà ñôåðè óìîâ ¿¿
ðîçãîðòàííÿ, îñâ³òíº ñï³ëêóâàííÿ òà éîãî
àñïåêòè ÿê ð³çíîâèäè îáì³íó), ÿê³ ñóêóïíî
ñïðè÷èíÿþòü ñòàíîâëåííÿ ïîçèòèâíî-ãàðìîí³é-
íî¿ ß-êîíöåïö³¿ òà ¿¿ êîìïîíåíò³â. Â³äòàê
ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî, ïî-ïåðøå, ïðåçåíòî-
âàíà ïëàí-êàðòà ì³ñòèòü ïðèíàéìí³ ÷îòèðè
ïðåäìåòè (âïëèâ, ïîë³ìîòèâàö³ÿ, ñï³ëêóâàííÿ,
ß-êîíöåïö³ÿ), à îñòàíí³é ÿâëÿº ñîáîþ ³íòå-
ãðàëüíèé ïðåäìåò âèùåçàçíà÷åíîãî îá’ºêòà; ïî-
äðóãå, âîíà ïîêàçóº, ÿê ïîòð³áíî ðóõàòèñü, ùîá
îá´ðóíòóâàòè êîæåí ³ç öèõ ïðåäìåò³â; ïî-òðåòº,
ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè òó ïîñë³-
äîâí³ñòü, ó êîòð³é ïîâèíí³ àíàë³çóâàòèñÿ ð³çí³
ñòðóêòóðí³ ÷àñòèíè ìîäåë³; ïî-÷åòâåðòå, äàº
çìîãó îòðèìàòè ñèñòåìó çíàíü, ùî áóëè ïîâ’ÿ-
çàí³ ì³æ ñîáîþ òà îïèñóâàëè îá’ºêò ó ö³ëîìó;
ïî-ï’ÿòå, âîíà ÿâëÿº ñîáîþ îñîáëèâå çîáðàæåííÿ
îá’ºêòà, ùî ðîçêëàäåíèé íà íèçêó ïðåäìåò³â.

“Ñàìå öþ ñòîðîíó ñïðàâè, ÿê çàóâàæóº
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé, – ñóêóïí³ñòü ìîæëèâèõ
ïðåäìåò³â âèâ÷åííÿ ³ ïîñë³äîâí³ñòü ¿õ ðîçãëÿäó
– ïîâèííà ô³êñóâàòè ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-êàðòà
äîñë³äæåííÿ” [104, ñ. 665]. Ïîáóäîâó ìîäåëå-
êîíô³ãóðàòîð³â ÷îòèðüîõ ïðåäìåò³â àíàë³çî-

âàíîãî îá’ºêòà (²ÏÊ) äèâ. äåòàëüíî 97, ñ. 32–
38, 93, 108 òà ³í.

Çàçíà÷åí³ ïðåäìåòè, âèõîäÿ÷è ³ç ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ïëàí-êàðòè, ô³êñóþòü îêðåì³ ÷àñòèíè
îá’ºêòà ³ òîìó â ãíîñåîëîã³÷íîìó ðîçãëÿä³
³ìåíóþòüñÿ ëèøå ÿê ïðåäìåòè äîñë³äæåííÿ (çà
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèì). Êîëè íàøà óâàãà ïåðå-
îð³ºíòîâóºòüñÿ íà îíòîôåíîìåíàëüí³ äàíîñò³,
ùî ô³êñóþòüñÿ öèìè ïðåäìåòàìè, òî âîíè
ïîñòàþòü ñóòí³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè àáî
ïàðàìåòðàìè ïåâíî¿ ïñèõîñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³.

Â³äòàê òåðì³í “³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé
êë³ìàò” [20] âèíèê, ç îäíîãî áîêó, ³ç àíàë³çó
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, êîòðà ´ðóíòóºòüñÿ íà
äîñâ³ä³ åêñïåðèìåíòóâàííÿ, à ç äðóãîãî –
îôîðìèâñÿ ³ç òåîðåòè÷íîãî êîíô³ãóðóâàííÿ
ð³çíîïðåäìåòíèõ çíàíü (ïåðåäóñ³ì ïñèõî-
ëîã³÷íèõ òåîð³é ³ êîíöåïö³é), à ùå ç ³íøîãî –
çíàéøîâ ï³äòâåðäæåííÿ â êîíöåïòóàëüíîìó
áà÷åíí³ êë³ìàòó Á.Ä. Ïàðèã³íà ³ Â.Ï. Êàçì³-
ðåíêà, ùî é äàëî çìîãó âèîêðåìèòè éîãî
ïàðàìåòðè.

²ÏÊ ÿâëÿº ñîáîþ ñàìîäîñòàòíþ ö³ë³ñí³ñòü
íàáîðó ñò³éêèõ õàðàêòåðèñòèê (ä³àëîã³÷í³ñòü,
äîâ³ðà, óâàæí³ñòü, âçàºìîäîïîìîãà, åìïàò³é-
í³ñòü, ïðîäóêòèâí³ñòü, ïðàöåçäàòí³ñòü, âè-
ìîãëèâ³ñòü, äîáðîçè÷ëèâà êðèòèêà) øê³ëüíîãî
äîâê³ëëÿ, ÿê³ ñóòí³ñíî ïðèòàìàíí³ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîìó íàâ÷àííþ ³ ñïðè÷èíþþòü àêòó-
àë³çàö³þ  ð³çíèõ ôîðì ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³
øêîëÿð³â,âïëèâàþòü íà ¿õí³é åìîö³éíèé ñòàí
³ ìîðàëüíèé íàñòð³é òà íàëàøòóâàííÿ, åôåê-
òèâí³ñòü ì³æîñîáèñò³ñíèõ ³ ì³æãðóïîâèõ ñòî-
ñóíê³â, ðèòì³÷íî ðîçâèâàþòü êîæíîãî ÿê
ñóá’ºêòà, îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü.

Ïðèì³òíî, ùî ïðàâîì³ðí³ñòü ôóíêö³îíó-
âàííÿ ÷îòèðüîõ ïàðàìåòð³â, äå îäèí çàéìàº
âàæëèâå ïîëîæåííÿ, ïåðåãóêóºòüñÿ ³ç þíã³-
àíñüêèì ïðèíöèïîì êâàòåðíîñò³. “Êâàòåðí³ñòü
Ê.Ã. Þíã ðîçóì³â ÿê óí³âåðñàëüíèé àðõåòèï,
ëîã³÷íó ïåðåäóìîâó áóäü-ÿêîãî ö³ë³ñíîãî ñóä-
æåííÿ. Íàïðèêëàä, ùîá îïèñàòè ãîðèçîíò ÿê
ö³ëå, ïîòð³áíî çãàäàòè ÷îòèðè ñòîðîíè ñâ³òó…
×îòèðè åëåìåíòè òðàïëÿþòüñÿ âñþäè, ³ íàñàì-
ïåðåä ó ëþäñüêèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³ÿõ: â³ä-
÷óòòÿ (ñåíñîðèêà), ìèñëåííÿ (ëîã³êà), ïî÷óòòÿ
(åòèêà, åìîö³¿), ³íòó¿ö³ÿ (àïð³îðíå çíàííÿ)...
Êâàòåðí³ñòü ... ìàº ñòðóêòóðó 3+1, ó ÿê³é îäèí
ç åëåìåíò³â çàéìàº îñîáëèâå ïîëîæåííÿ àáî
ìàº ïîð³âíÿíî ³íøó ïðèðîäó... Ñàìå ÷åòâåðòèé,
äîïîâíþþ÷è òèõ òðüîõ, ðîáèòü ¿õ ÷èìîñü
ºäèíèì, ñèìâîë³çóþ÷è Óí³âåðñóì” [öèò. çà 21,
ñ. 36–38]. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî, ïåðøèõ òðè
ïàðàìåòðè ôîðìóþòü çîâí³øíüî-âíóòð³øí³é
êîíòóð ïñèõ³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ îñîáè, à îñòàíí³é
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(ß-êîíöåïö³ÿ) – ÿâëÿº ñîáîþ ñóòî âíóòð³øíº
ÿäðî ¿¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿.

ß-êîíöåïö³ÿ öåíòðóºòüñÿ ÿê âíóòð³øíº
“çíÿòòÿ” òðüîõ ïîïåðåäí³õ ïàðàìåòð³â ó òàêèé
ñïîñ³á, ùî ï³äí³ìàº íà á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü
çàãàëüíå ðîçóì³ííÿ îá’ºêòà – ôåíîìåíà ³í-
íîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó.

Âàðòî çàóâàæèòè, ùî Ê. Þíã ãîâîðèòü ³
ïðî ï’ÿòèé, ãîëîâíèé åëåìåíò, ÿêèé âèêîíóº
“òðàíñöåíäåíòíó ôóíêö³þ, …ÿâëÿº ñîáîþ
ïîñåðåäíèöüêó îñíîâó, “ì³ñò” äëÿ îá’ºäíàííÿ
ïðîòèëåæíèõ ôóíêö³é, îäíà ç ÿêèõ – ñâ³äîìà
(äîì³íóº), à äðóãà – âèò³ñíåíà ó ï³äñâ³äîì³ñòü
(îïîçèö³éíà). Â ðåçóëüòàò³ ç’ºäíàííÿ ïîëÿð-
íèõ ïðîòèëåæíîñòåé îæèâàº ñï³ëüíèé àðõà¿÷-
íèé êîð³íü, ïåðâ³ñíà ìåíòàëüí³ñòü, ç ÿêî¿ áåðóòü
ïî÷àòîê âñ³ äèôåðåíö³éîâàí³ ôóíêö³¿” [öèò. çà
31, ñ. 423]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì Ç.Ñ. Êàðïåíêî îá-
ñòîþº “³äåþ ï’ÿòåðíîñò³ ÿê áàçîâó ïñèõîìåíòàëüíó
ìàòðèöþ ïñèõîëîã³÷íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ”.

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ïîïåðåäíüî çàçíà-
÷åíî, ùî âèîêðåìëåí³ ÷îòèðè ïàðàìåòðè ²ÏÊ
(âïëèâ, ïîë³ìîòèâàö³ÿ, ñï³ëêóâàííÿ, ß-êîí-
öåïö³ÿ) ïåðåãóêóþòüñÿ ³ç ïðèíöèïîì êâà-
òåðíîñò³, îñê³ëüêè ²ÏÊ ÿê ï’ÿòà óçàãàëüíþ-
âàëüíà ïñèõîñîö³àëüíà äàí³ñòü, õî÷à é óòðèìóº
ïåâíèé íîóìåíàëüíèé ìàòåð³àë, àëå ñóòí³ñíî
íå íàëåæèòü äî ñôåðè òðàíñöåíäåíòíîãî. Âî-
÷åâèäü öåé êë³ìàò ñòîñóºòüñÿ â÷èíêîâî-îðãà-
í³çîâàíî¿ ðåàëüíîñò³ ñîö³àëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ, à
òîìó â íüîìó ïåðåâàæàº ôåíîìåíîëîã³÷íèé çì³ñò.

Óò³ì, ß-êîíöåïö³ÿ – öå îäèí ³ç íàéçàãàëüí³-
øèõ ïîêàçíèê³â-ïàðàìåòð³â ïðîÿâó ³ííîâàö³é-
íî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó.

Â³äîìî, ùî Ð. Áåðíñ ïîä³ëÿº ß-êîíöåïö³þ
íà ïîçèòèâíó òà íåãàòèâíó. Ïåðø³é ïðèòàìàíí³
òàê³ îçíàêè: ïåðåêîíàí³ñòü â ³ìïîíóâàíí³ ³í-
øèì ëþäÿì, óïåâíåí³ñòü ó çäàòíîñò³ äî òîãî
÷è ³íøîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³, íàÿâí³ñòü ïî÷óòòÿ
âëàñíî¿ âàðò³ñíîñò³. Íåãàòèâíà ß-êîíöåïö³ÿ ïî-
â’ÿçàíà ç íåïðèéíÿòòÿì ñåáå, ñàìîçàïåðå÷åííÿ,
ïåñèì³çìîì, â³ä÷óòòÿì íåïîâíîö³ííîñò³ ³ òðè-
âîãè çà ìàéáóòíº [8].

Íàçâàí³ ñóòí³ñí³ îçíàêè ïîçèòèâíî¿ ß-êîí-
öåïö³¿ íå çàâæäè âêàçóþòü íà òå, ùî ëþäèíà,
ÿêà ¿¿ ìàº, çðåàë³çîâóâàòèìå ñâ³é ïîòåíö³àë ó
ïðàêòèö³ ïîâñÿêäåííÿ (àáî æ îñòàíí³é âò³ëþâà-
òèìå ó æèòòÿ ïåð³îäè÷íî ÷è ÷àñòêîâî). Ìîæíà
ñåáå ïîçèòèâíî ïðèéìàòè, áàãàòî çíàòè òà ïè-
øàòèñÿ öèì, àëå í³÷îãî íå ðîáèòè òà íå çðåàë³-
çîâóâàòè ö³ çíàííÿ-ïîòåíö³¿ ó æèòò³. Íàòîì³ñòü
ãàðìîí³éíà ß-êîíöåïö³ÿ ðîçêðèâàº òå, ùî
îñîáà íå ëèøå ö³íóº, ïðèéìàº ñåáå ³ ò. ³í., à é
áåçïåðåðâíî âò³ëþº âëàñí³ áàæàííÿ, óñòàíîâêè

òîùî ó ä³ÿëüíî-ä³àëîã³÷í³é âçàºìîä³¿. ²íøèìè
ñëîâàìè, âèíèêàº ïðîïîðö³éíèé âçàºìîçâ’ÿçîê
ì³æ âíóòð³øí³ìè ³íòåíö³ÿìè òà ðåàëüíèìè
ä³ÿìè ³ òàêèì ÷èíîì ôîðìóºòüñÿ ö³ë³ñíå ñàìî-
óÿâëåííÿ ñâîãî ñóòí³ñíîãî ß. Òîìó ââîäèìî
ïîºäíàííÿ ïîçèòèâíîñò³ òà ãàðìîí³éíîñò³ ó ðîç-
âèòêîâå ôóíêö³îíóâàííÿ êîíöåïòóàëüíîãî ß,
ùî çí³ìàº ïåâí³ ñóïåðå÷íîñò³ çàäàíîãî óïðåä-
ìåòíåíîãî òåîðåòèçóâàííÿ.

Â³äòàê ðîçâèòîê ïîçèòèâíî-ãàðìîí³éíî¿ ß-
êîíöåïö³¿ ñïðèÿº çðîñòàííþ ð³âíîâàãè ÿê ó
âíóòð³øíüîìó, òàê ³ ó çîâí³øíüîìó ñâ³ò³,
çëàãîäæåíîñò³ òà âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ñóá’ºêòíîþ
äóìêîþ é îñîáèñò³ñíèì ñàìîñòàâëåííÿì, ³íäè-
â³äóàëüí³ñíèìè ä³ÿìè é äóõîâíî-óí³âåðñóìíîþ
ñàìîðåôëåêñ³ºþ [äèâ. äåò. 91; 94].

Íà çàâåðøåííÿ êîíêðåòèçóºìî çíà÷åííÿ ïà-
ðàìåòð³â ²ÏÊ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³. Çîêðåìà,
âïëèâ ÿê ïåðøèé ïàðàìåòð çàáåçïå÷óº ïåðåá³ã
ïðîöåñó àêòèâàö³¿, ïîë³ìîòèâàö³ÿ ÿê äðóãèé
– àêòèâ³çàö³¿, ñï³ëêóâàííÿ – àêòóàë³çàö³¿, à
ß-êîíöåïö³ÿ – ñàìîàêòóàë³çàö³¿ (ðèñ. 10).

6. ÏÐÎÑÒÎÐÎÂÎ-×ÀÑÎÂ² ÊÎÎÐÄÈÍÀÒÈ
ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÂÏËÈÂÓ

Â ²ÏÊ

Çà îñòàíí³ äåñÿòü ðîê³â íà òåðåí³ â³ò÷èç-
íÿíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ âèíèêëà ³ ñôîð-
ìóâàëàñÿ ùå îäíà â³äì³ííà â³ä òðüîõ âèùåçàç-
íà÷åíèõ ïàðàäèãì ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
âïëèâó (ðåàêòèâíà, àêö³îíàëüíà, ä³àëîã³÷íà,
äèâ. äåòàëüí³øå §3) – â³òàêóëüòóðíà [78; 81].
Âîíà çì³ñòîâíî îá´ðóíòîâàíà â íàóêîâîìó
ïðîåêò³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè [80] ³
òåîð³¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ [76]. ̄ ¿ ñóòü ïîëÿãàº
â äîáóâàíí³, îñìèñëåíí³, íîðìóâàíí³, çáàãà-
÷åíí³ ³ ïîøèðåíí³ ó÷àñíèêàìè áåçïåðåðâíî¿
ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿ êðàùîãî åòíîíàö³îíàëü-
íîãî äîñâ³äó íå ò³ëüêè ï³ä ÷àñ îðãàí³çîâàíîãî
íàâ÷àííÿ, à é çà ìåæàìè øêîëè (ñ³ì’ÿ, âó-
ëèöÿ). Ìåòîþ ³ ðåçóëüòàòîì òàêîãî ñïðÿìî-
âàíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó º êóëüòóðíå
âäîñêîíàëåííÿ, àáî ïîçèòèâíà çì³íà, àêòó-
àëüíîãî ñîö³óìó òà ñàìî¿ ëþäèíè. Ïðè öüîìó
äî îñíîâíèõ ðîçâèòêîâèõ ôîðì àêòèâíîñò³
íàëåæàòü ³íòåëåêòóàëüíà, ñîö³àëüíà, âàðò³ñíà
³ äóõîâíà òâîð÷³ñòü, à äî áàçîâèõ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â – òâîðåííÿ ³ñòèííîãî
çíàííÿ, êîðèñíèõ ïðåäìåò³â, äîáðèõ âçàºìèí,
äóõîâíèõ ïðîäóêò³â [76–82].

Çàãàëîì Ò.Ñ. Êóí ðîçóì³º ï³ä ïàðàäèãìîþ
“âèçíàí³ âñ³ìà íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ, ùî ïðî-
òÿãîì ïåâíîãî ÷àñó äàþòü äîñë³äíèêàì ìîäåëü
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Ðèñ. 10.
Çíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â ²ÏÊ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³

2. Полімотивація: сприяє активізації 
(„роботи кого-, що-небудь діяльнішим, 
активнішим [10, с. 19]) освітньої 
діяльності та суб’єктного довкілля 
загалом

4. Я-концепція: центральне 
утворення самосвідомості, яке є 

джерелом самоактуалізації
особистості

1. Вплив: забезпечує перебіг процесу 
активації („перехід із недіяльного стану 
в діяльний; посилення діяльного стану” 
[10, с. 19]) та спричиняє становлення 
образів суб’єктивної реальності

3. Спілкування: стимулює процес актуалізації 
(„робити, ставати актуальним, атуальнішим” 

[10, с. 19]) освітніх вчинкових дій у конкретному 
часопросторі ділових взаємин

ПАРАМЕТРИ 
ІПК

ïîñòàíîâêè ïðîáëåì òà ¿õ ðîçâ’ÿçêó” [44, ñ.
11]. Òîìó î÷åâèäíî, ùî “íå ³ñíóº íåçàëåæíèõ
â³ä ïàðàäèãìè ôàêò³â, ³ íå îñòàíí³ õàðàêòå-
ðèçóþòü òåîð³þ, à ñàìå òåîð³ÿ òà ¿¿ òåçàóðóñ
âèçíà÷àþòü, ÿê³ ñàìå ôàêòè áóäóòü ï³ääàí³
îñìèñëåííþ òà ³íòåðïðåòàö³¿. ² äàë³, – ïàðà-
äèãìà ÿê óí³âåðñàëüíèé êîíñòðóêò ñó÷àñíî¿
ô³ëîñîôñüêî¿ íàóêè ïîâíî õàðàêòåðèçóº ÿê
³ñòîðèêî-êóëüòóðíå ï³ä´ðóíòÿ áóäü-ÿêèõ ñåð-
éîçíèõ òåîðåòè÷íèõ ïîøóêóâàíü, òàê ³ íîðìà-
òèâíî-ñâ³òîãëÿäíèé òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèé êîíòåêñòè îðãàí³çàö³¿ êîíêðåòíî¿ íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ ðîáîòè” [76, ñ. 21; 81].

Ó êîíòåêñò³ ïîäàíèõ çàñàäíè÷èõ îð³ºíòàö³é
ö³ëêîì ïðèðîäíî, ùî îïòèìàëüíîþ ñòðàòåã³ºþ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó ó÷àñíèê³â
³ííîâàö³éíîãî íàâ÷àííÿ º ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíà.

Îòîæ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ, ÿêèé
ôóíêö³îíóº ó ïðîñòîð³-÷àñ³ ÿê ïåðøèé ïàðà-
ìåòð ²ÏÊ, êåðóºòüñÿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîþ
ñòðàòåã³ºþ ³ â³òàêóëüòóðíîþ ïàðàäèãìîþ.
Ïåðøà ñïðÿìîâàíà íà ñèñòåìíå çàáåçïå÷åííÿ
ðîçâèâàëüíî¿ îñâ³òíüî¿, ïåðåâàæíî ïîë³ä³àëî-
ã³÷íî¿, âçàºìîä³¿, à äðóãà – íà ëþäèíó, ÿêà
ïîïåðåì³ííî ïîñòàº ñóá’ºêòîì, îñîáèñò³ñòþ,
³íäèâ³äóàëüí³ñòþ ³, íàñàìê³íåöü, óí³âåðñóìîì
ñàìîòâîðåííÿ.

Ñêëàäîâ³ â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè (Ä³ì,
êîâ³òàëüíà ñï³ëüíîòà, êóëüòóðíå ò³ëî) çàïðî-
ïîíîâàí³ Á.Â. Ïîïîâèì [60] ³ À.Â. Ôóðìàíîì
[78; 81; 83] (äóõîâíà àóðà ñóñï³ëüñòâà –
³íòåãðàëüíà çà õàðàêòåðîì ³ ìåòîäîëîã³÷íèì
ñòàòóñîì). Îñíîâíèìè êàòåãîð³ÿìè ö³º¿ ïàðà-
äèãìè º “îñâ³òà”, “ðîçâèòîê”, “êóëüòóðà” ³
“æèòòÿ”. Âîäíîðàç ôóíêö³ÿ òðåòüî¿, íà äóìêó
À.Â. Ôóðìàíà, ïîëÿãàº â òîìó, ùîá îõîïèòè
âñ³ íàÿâí³ é ìîæëèâ³ ñìèñëè ³ çíà÷åííÿ, êîòð³
ðåãóëþþòü ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêóâàííÿ
³ â÷èíêè îñ³á, à ÷åòâåðòî¿ – çâîäèòüñÿ äî òîãî,
ùîá ñèíòåçóâàòè ñóá’ºêòà é îáñòàâèíè, ëþ-
äèíó ³ äîâê³ëëÿ, ñï³ëüíîñò³ é ñóñï³ëüñòâî â
ºäèíó ñîö³óìíî-àíòðîïîëîã³÷íó ðåàëüí³ñòü. Ó
ïðîåêö³¿ íà ñôåðó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿
îñâ³òè öå îçíà÷àº “ïðîêëàäàííÿ ÷îòèðèñõîäèí-
êîâîãî ³íòåðïðåòàö³éíîãî øëÿõó, à ñàìå: â³ä
ìåòàôîðì Äîìó äî êîâ³òàëüíî¿ ñï³ëüíîòè
(êîëåêòèâíèé ñóá’ºêò æèòòºàêòèâíîñò³ òà
òâîðåííÿ äîâê³ëëÿ ³ ñàìîãî ñåáå, âèðîáëåííÿ
ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â, óñòàíîâîê, ïîãëÿä³â
é óòâåðäæåííÿ ãðóïîâèõ ñòàòóñ³â [60]), à äàë³
– äî êóëüòóðíîãî ò³ëà (àêòóàë³çàö³ÿ íà “Ìè-
ç³áðàííÿõ” ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè òà çäàòí³ñòü
äî ìèñëåííºâîãî, àáî ðåôëåêñèâíîãî, ñïðèé-
ìàííÿ ñåáå ³ äîâê³ëëÿ [60]; ñîö³ºòàëüíà ïñèõ³êà
– ïðîäóêò ³ñòîðèêî-êóëüòóðíîãî øëÿõó äàíîãî

Î. Ôóðìàí
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ñîö³óìó) òà äóõîâíî¿ àóðè ëîêàë³çîâàíîãî
ñîö³óìó (ñîö³àëüíå æèòòÿ íàö³¿, êîòðå
ïðîñÿêíóòå äóõîâíèìè ìîòèâàìè (çà À.Â.
Ôóðìàíîì))” [76, ñ. 48]. Çîêðåìà, Ä³ì ÿê
ìåòàôîðà êîâ³òàëüíî¿ áóäåííîñò³ äîñë³äæóºòüñÿ
ô³ëîñîôàìè ó êîíòåêñò³ êóëüòóðîãåíåçó [72].
Éîãî âåðøèíîþ º ìîâà, ùî ï³äòâåðäæóº Ì.
Ãàéäå´´åð òàêèì âèñëîâîì: “Ìîâà – ä³ì áóòòÿ,
áåçä³ì’ÿ – îçíàêà ¿¿ çàáóòòÿ” [72, ñ. 11]. Äîìîì
ìîæóòü áóòè ñ³ì’ÿ, øêîëà, âóëèöÿ, åòíîñ,
íàö³ÿ, êóëüòóðà, Çåìëÿ, Âñåñâ³ò, àëå
íàé÷àñò³øå – öå áàòüê³âùèíà, äå êîæåí âèð³ñ
³ ñòàâñÿ ÿê ãðîìàäÿíèí. Ïðè öüîìó “âàæëèâî
íå òå, ç ÿêîãî ìàòåð³àëó áóäóºòüñÿ ïåðøèé, à
òå, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ çì³öíþâàëüíèõ çâ’ÿçê³â
ôîðìóºòüñÿ. Ä³ì ìîæå áóòè ïîáóäîâàíèé
ò³ëüêè ëþáîâ’þ” [42, ñ. 40]. Âîäíîðàç äóõîâíà
àóðà ñóñï³ëüñòâà – öå âíóòð³øíº íàïîâíåííÿ
ñîö³àëüíîãî æèòòÿ íàö³¿ äóõîâíèìè ñòàíàìè
ñàìîî÷èùåííÿ, ïîçèòèâíî¿ â³ðè, ³ñòîðè÷íîãî
ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ö³ëåïîêëàäàííÿ íà òë³
ïåðåâàæàííÿ â³òàêóëüòóðíîãî íàä á³îëîã³÷íèì.

Î÷åâèäíî, ùî çàçíà÷åíà ïàðàäèãìà ðîçøè-
ðþº ïîëå âäîñêîíàëåííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ
öüîãî âïëèâó ó â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³-÷àñ³
îñâ³òíüîãî çàêëàäó ÿê Äîìó êóëüòóðîòâî-
ðåííÿ, äå ôîðìóºòüñÿ îñâ³òíÿ êîâ³òàëüíà
ñï³ëüíîòà (÷åðåç ïðàêòèêó óíîðìîâàíî¿
ñï³ëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàñòàâíèêà ³
íàñòóïíèê³â) é êóëüòóðíå ò³ëî çàãàëó (óìî-
âîþ éîãî ç’ÿâè ó ñèñòåì³ îñâ³òí³õ âçàºìîñòî-
ñóíê³â º äîñâ³ä êóëüòóðîçáàãà÷åííÿ, êîòðèé
ñèìâîë³çóº ãðóïîâèé òà ³íäèâ³äóàëüíèé ïîñòóï
äî âèùèõ ëþäñüêèõ ñåíñ³â), âèíèêàº íå ëèøå
ß-ñâ³äîì³ñòü, à é Ìè-ñâ³äîì³ñòü. Ï³ä´ðóíòÿì
êóëüòóðîòâîðåííÿ òóò º ïðîöåñè çíàííº-,
íîðìî-, ñìèñëî- é ñåíñîòâîðåííÿ, ÿê³ ïîïåðå-
ì³ííî ïåðåâàæàþòü íà ïåð³îäàõ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî öèêëó. Âíàñë³äîê òàêî¿ ð³çíî-
ìàí³òíî¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíî-îñâ³òíüî¿ âçàºìîä³¿
ì³æ íàñòàâíèêîì ³ ãðóïîþ íàñòóïíèê³â, ïåäàãî-
ãàìè é êåð³âíèöòâîì âèíèêàº ïåâíà äóõîâíî-
îñâ³òíÿ àóðà øêîëè, êîòðà íàïîâíþº ñîö³àëüíå
æèòòÿ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ äóõîâíèìè ñòàíàìè
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, à òàêîæ â³äáóâàºòüñÿ
ðåàë³çàö³ÿ ìíîæèííèõ “ß” ó ïðîñòîð³ êîâ³-
òàëüíîãî “Ìè” é óòâîðþºòüñÿ öåé ëîêàë³çîâà-
íèé îñåðåäîê àóðè ñóñï³ëüñòâà.

Ðåàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ âêàçàíèõ ñêëà-
äîâèõ-ìîäóñ³â â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè ñòàº
ìîæëèâèì çàâäÿêè íàÿâíîñò³ êëàñ³â ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó. Îñîáëèâà ðîëü íàëå-
æèòü íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîìó âçàºìîâïëè-
âîâ³, êîòðèé ÷åðåç êîëåêòèâíî-íîðìàòèâíó

ä³ÿëüí³ñòü (“Ìè-ç³áðàííÿ”) ì³æ ó÷èòåëåì ³
ó÷íÿìè ñïðèÿº òâîðåííþ ñåáå, âèðîáëåííþ
ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â é óòâåðäæåííþ ãðó-
ïîâèõ ñòàòóñ³â òà ñòèìóëþº ôîðìóâàííÿ ëîêà-
ë³çîâàíî¿ ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè.

Îòîæ, çàâäÿêè ä³¿ êëàñ³â ïñèõîëîã³÷íîãî
âïëèâó ó çàäàíîìó â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³-
÷àñ³ êîæåí ìàº çìîãó íàáóâàòè ñóá’ºêòíî-
ïîâåä³íêîâî¿, îñîáèñò³ñíî-ä³ÿëüí³ñíî¿, ³íäè-
â³äóàëüí³ñíî-ö³íí³ñíî¿, óí³âåðñóìíî-äóõîâíî¿
æèòòºàêòèâíîñò³. Çàçíà÷åí³ ð³çíîâèäè ó÷í³â-
ñüêî¿ àêòèâíîñò³ âèîêðåìëþþòüñÿ ó ïðîöåñ³
îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, ¿õ íîðìóâàííÿ, îáñòîþ-
âàííÿ ö³ííîñòåé òà çà äîïîìîãîþ âèáîðó îäí³º¿
³ç ïñèõîäóõîâíèõ ôîðì ñàìîï³çíàííÿ (â³ðè,
êðàñè, ñïðàâåäëèâîñò³ òîùî). Öå îçíà÷àº, ùî
â òàêîìó îñâ³òíüîìó ÷àñîïðîñòîð³ ïåðåâàæàº
âíóòð³øíÿ ³íòåëåêòóàëüíî-êóëüòóðíà ðîáîòà
íàä çîâí³øíüîþ, îñê³ëüêè ïåðåâåäåííÿ çíàíü
ó íîðìè (ñèìâîë³çóº ïåðåõ³ä ñóá’ºêòíî¿ ïîâå-
ä³íêè â îñîáèñò³ñíó ä³ÿëüí³ñòü, ïåðåäáà÷àº
óì³ííÿ êîìá³íóâàòè, êëàñèô³êóâàòè ³ ò. ³í.),
âèä³ëåííÿ âàðò³ñíèõ åëåìåíò³â òà ¿õ âò³ëåííÿ
ó ïðîäóêòè òâîð÷îñò³ (ïðîÿâ îá’ºêòèâîâàíîãî
äóõó, ó ïðîöåñ³ ÿêîãî íàñòóïíèê íàáóâàº ³íäè-
â³äóàëüí³ñíèõ îñîáëèâîñòåé) ÷åðåç â÷èíêîâ³
ä³¿ (â³ðø³, ìàëþíêè òîùî) ïîïåðåì³ííî îðãàí³-
çîâóº ð³çíîÿê³ñíó ïñèõ³÷íó àêòèâí³ñòü ó÷àñíè-
ê³â âçàºìîä³¿.

Íîðìè ³ ïðèïèñè â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè
òà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ âïëèâó
êîíêðåòèçóþòüñÿ â ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷í³é
òåõíîëîã³¿, ÿêà íå ëèøå ïðîïîíóº çíàííÿ, à é
äèäàêòè÷íî íîðìóº ïîñòóï ëþäñüêîãî çðîñòàííÿ
òà çàíóðþº êîæíîãî ó÷àñíèêà íåòðàäèö³éíîãî
íàâ÷àííÿ ó ö³íí³ñíî-ñìèñëîâó ñôåðó çì³ñòîâîãî
íàïîâíåííÿ. ßêùî òðàíñëÿö³éíî-çíàííºâà
ñèñòåìà îñâ³òè áóäå ï³êëóâàòèñÿ ëèøå ïðî
íàëåæíèé ³íôîðìàö³éíèé ð³âåíü âèêëàäàííÿ
³ íå âïðîâàäæóâàòèìå íîðìàòèâíèé òà ö³í-
í³ñíèé êîìïîíåíòè, òî é íàäàë³ òèðàæóâàòè-
ìåòüñÿ òåõíîêðàòè÷íà ñâ³äîì³ñòü, ïîøèðþâàòè-
ìóòüñÿ ñîö³îãåíí³ íåâðîçè ìàñîâî¿ ïñèõ³êè ñå-
ðåä íàðîäíîãî çàãàëó, à òàêîæ çàëèøàòèìóòüñÿ
íåáàæàí³ (ðàö³îíàëüíî-ïðàãìàòè÷í³) àêöåíòóà-
ö³¿ óêðà¿íñüêîãî ñîö³óìó.

Â³äì³òèìî, ùî óñòàëåíà ñèñòåìà îñâ³òè ìàº
êîðèñí³ íàäáàííÿ (îðãàí³çóº ñóêóïí³ñòü çíàíü,
óì³íü, íàâè÷îê), àëå ñïåö³àëüíî íå âèçíà÷àº ³
íå ô³êñóº ó ñâîºìó çì³ñò³ ñîö³àëüí³ òà ö³íí³ñí³
ñêëàäîâ³ êóëüòóðè (ïðàâèëà, ïðîåêòè, êîäåêñè,
³äåîëîãåìè òîùî). Òîìó º ïîòðåáà ³ ìîæëèâ³ñòü
óâåñòè ó ïðàêòèêó ñîö³àëüíîãî áóòòÿ ÿê ïåðñ-
ïåêòèâó öèâ³ë³çàö³éíîãî ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿
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íàö³¿ íîâó â³òàêóëüòóðíó ïàðàäèãìó îñâ³òíüîãî
âïëèâó ÷³òêî âèçíà÷åíîãî ñâ³òîãëÿäíîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ (çì³ñòîâà ãàðìîí³ÿ çíàíü, óì³íü,
íîðì, ö³ííîñòåé). ²íôîðìàö³éíî-òðàíñëÿö³éíå
íàâ÷àííÿ ñïðàâä³ äàº õîðîø³ àêàäåì³÷í³
ðåçóëüòàòè, òîáòî ́ ðóíòîâíå çàñâîºííÿ ïåâíî¿
ñèñòåìè çíàíü ³ ôîðìóâàííÿ âì³íü. Ïðîòå ïîçà
óâàãîþ íàñòàâíèêà çàëèøàþòüñÿ íàéâàæëèâ³ø³
äëÿ îðãàí³çîâàíîãî ñîö³óìó (ïåðåäóñ³ì – åòíîñ,
íàö³ÿ) ñèòóàö³¿ – ñîö³àëüíîãî, êóëüòóðíîãî é
äóõîâíîãî çì³ñòó, ÿê³ ñïðîìîæí³ çáàãà÷óâàòè
ãóìàííèé ïðîñò³ð øê³ëüíîãî é óí³âåðñèòåò-
ñüêîãî æèòòÿ, âèõîâàòè ëþäèíó îñâ³÷åíó òà
âèñîêîäóõîâíó.

Íàëàãîäæåííÿ ïîë³ä³àëîã³÷íîãî âïëèâó ó
â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³-÷àñ³ ì³æ ïåäàãîãîì
³ ãðóïîþ íàñòóïíèê³â çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè
ð³çíîâèäàì çì³ñòó ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿
(ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé, íàâ÷àëüíî-ïðåä-
ìåòíèé, ìåòîäè÷íî-çàñîáîâèé, óïðàâë³íñüêî-
òåõíîëîã³÷íèé [äèâ. äåòàëüíî 18, ñ. 123]) òà
éîãî êëàñàì (ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíîìó âïëè-
âîâ³, íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîìó âçàºìîâïëè-
âîâ³, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíîìó ñàìîâïëè-
âîâ³, äóõîâíî-óí³âåðñóìíîìó ñàìîòâîðåííþ).
Êð³ì òîãî, êîæåí êëàñ ìàº ñâîþ ñòðóêòóðó,
äî ÿêî¿ íàëåæàòü ñóá’ºêò, îá’ºêò, çàñîáè, ìå-
òîäè, òåõí³êè, ìåõàí³çìè òà ïðèíöèïè âïëèâó
[äèâ. äåòàëüíî  18, ñ. 158–253]. Â³äïîâ³äíî
äî ÷îòèðüîõ ïåð³îä³â ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
öèêëó, âèîêðåìëþºìî ñò³ëüêè æ êëàñ³â âïëèâó.
Êîæíèé ³ç íàçâàíèõ êëàñ³â âèçíà÷àº îñîá-
ëèâîñò³ êîíêðåòíî¿ ôîðìè ïñèõ³÷íîãî â³äîáðà-
æåííÿ ä³éñíîñò³ îñîáîþ, º âàæëèâîþ ëàíêîþ
ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñòðóêòóðè ¿¿ âíóò-
ð³øíüî¿ îðãàí³çàö³¿ (ðèñ. 11.).

Ä³ÿëüí³ñòü ³ííîâàö³éíî¿ ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíî¿ ñèñòåìè ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü â³äïî-
â³äíîãî “…ïðîñòîðó, äå ìîæëèâà ... ðåàë³çàö³ÿ
òèõ ÷è ³íøèõ ôîðì àêòèâíîñò³” [28, ñ. 119].
Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ òàêèìè ôîðìàìè º
ïîâåä³íêà, ä³ÿëüí³ñòü, â÷èíîê òà ñàìîðåàë³-
çàö³ÿ ³ ñàìîîñÿãàííÿ ó÷íåì ñåáå. Âîäíî÷àñ
ïðîñò³ð óòðèìóº ñâî¿ ïàðàìåòðè àáî õàðàêòå-
ðèñòèêè: “ö³ë³ñí³ñòü, ñòðóêòóðí³ñòü, àâòîíîì-
í³ñòü” [28, ñ. 130] ³ ñàìîðîçâèòêîâ³ñòü, ÿê³ º
íå ò³ëüêè óìîâàìè ïåðåá³ãó ôîðì àêòèâíîñò³
é ð³çíèõ âèä³â ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â, à é â³-
ä³ãðàþòü ðîëü ÷èííèê³â ðîçãîðòàííÿ ïîçèö³é
³ ñòîñóíê³â ì³æ ïàðòíåðàìè ÷è ñóïåðíèêàìè,
ôîðìóâàííÿ ö³ëåé ³ ö³ííîñòåé, âèáîðó çàñîá³â
àêòóàëüíî¿ âçàºìîä³¿ [28, ñ. 119–120]. Âêàçàí³
õàðàêòåðèñòèêè â³äîáðàæàþòü ôóíêö³îíóâàííÿ
³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó ìîäóëüíî-

ðîçâèâàëüíîãî âïëèâó. Íàïðèêëàä, êëàñ ï³ç-
íàâàëüíî-ñóá’ºêòíîãî âïëèâó ñï³ââ³äíîñèòüñÿ
³ç õàðàêòåðèñòèêîþ ö³ë³ñíîñò³, íîðìàòèâíî-
îñîáèñò³ñíîãî âçàºìîâïëèâó – ñòðóêòóðíîñò³,
ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî ñàìîâïëèâó –
àâòîíîìíîñò³, äóõîâíî-óí³âåðñóìíîãî ñàìîòâî-
ðåííÿ – ñàìîðîçâèòêîâîñò³.

Îòæå, âèîêðåìëåí³ ÷îòèðè ïàðàìåòðè â³òà-
êóëüòóðíîãî ïðîñòîðó – âàæëèâ³ óìîâè, çà
ÿêèõ ðîçãîðòàºòüñÿ äèíàì³êà òàêîæ ÷îòèðüîõ
ôîðì àêòèâíîñò³ øëÿõîì ïîïåðåì³ííîãî çà-
ä³ÿííÿ êëàñ³â âïëèâó. Àíàëîã³÷íîþ êàòåãîð³ºþ
â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè òà ìîäóëüíî-ðîç-
âèâàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ âïëèâó º ÷àñ.

Îïåðóâàííÿ çíàííÿìè, óì³ííÿìè, íîðìàìè,
ö³ííîñòÿìè (ñôåðè çì³ñòîâîãî ìîäóëÿ) çä³éñ-
íþºòüñÿ çàâäÿêè ÷àñîâ³é îðãàí³çàö³¿ ïñèõ³êè,
ÿêà ôóíêö³îíóº ó ñâ³äîìîñò³ ó÷àñíèê³â íàâ-
÷àííÿ ó ïðîöåñ³ áåçïîñåðåäíüî (âëàñíèé á³îëî-
ã³÷íèé ãîäèííèê) é îïîñåðåäêîâàíî (ñóá’ºê-
òèâíî) ïåðåæèâàíîãî ÷àñó. Ïåðåæèâàííÿ íèìè
îñòàííüîãî â³äáóâàºòüñÿ ó ïîòîö³ ïåðåõîä³â â³ä
â³÷íîãî äî ìàéáóòíüîãî ÷åðåç  òåïåð³øíº ó
ìèíóëå [66; 74; 98; 105 òà ³í.].

Çàçíà÷èìî, ùî “ñóá’ºêòèâíî ïåðåæèòèé ÷àñ
ä³éñíî íå óçãîäæóºòüñÿ, à ðîçõîäèòüñÿ ³ç
“ñòð³ëêîþ âíóòð³øíüîãî ÷àñó” îðãàí³çìó (á³î-
ëîã³÷íèé ãîäèííèê)…

Íàïðÿì ³ ïëèí ïåðåæèâàíîãî ÷àñó íå âëàñ-
òèâ³ñòü ñàìîãî ðîçóìó, à º âëàñòèâ³ñòþ îðãàíó
ðîçóìó – ìîçêó, êîòðèé âèêîíóº ðîëü âëàñíîãî
ãîäèííèêà ëþäèíè. Ïðèðîäà “çâîðîòíîãî
õîäó” öüîãî ãîäèííèêà áàãàòî â ÷îìó íå
çðîçóì³ëà ³ íå âèâ÷åíà. Àëå, çàâäÿêè éîãî
“çâîðîòíîìó ðóõó”, â ñâ³äîìîñò³ ³íäèâ³äà ³ñíóº
ðåàëüíà “ñòð³ëêà ñóá’ºêòèâíîãî ÷àñó”, ÿêà
âêàçóº íà éîãî ïëèí ³ç ìàéáóòíüîãî ÷åðåç òå-
ïåð³øíº â ìèíóëå” [99, ñ. 28].

Îòîæ ñóá’ºêòèâíå ïåðåæèòòÿ â³òàêóëüòóð-
íîãî ÷àñó íå óçãîäæóºòüñÿ ó ïñèõîäóõîâíîìó
ñâ³ò³ îêðåìî¿ îñîáè ³ç âëàñíèì âíóòð³øí³ì
÷àñîì ¿¿ îðãàí³çìó. Ñóá’ºêòèâíèé àáî îïîñåðåä-
êîâàíèé ÷àñ (òîé, ùî ñïðèéìàºòüñÿ ÷åðåç
ïîä³¿) ó ñâ³äîìîñò³ ïàðèòåòíî íàëàøòîâàíèõ
îñâ³òÿí ëèíå ³ç â³÷íîãî (äóõîâí³ñòü – îñÿãàííÿ
– óí³âåðñóì), ìàéáóòíüîãî (ö³ííîñò³ – â÷èíêî-
â³ ä³¿ – ³íäèâ³äóàëüí³ñòü), ÷åðåç òåïåð³øíº
(íîðìè – ä³ÿëüí³ñòü – îñîáèñò³ñòü) ó ìèíóëå
(çíàííÿ – ïîâåä³íêà – ñóá’ºêò). Â³÷íå ñóãîëîñ-
íå äóõîâíîñò³–òâîð÷îñò³, ìàéáóòíº – åòàëîíó
ìîðàëüíîñò³, òåïåð³øíº – ñîö³àëüíîñò³, à ìè-
íóëå – äîñâ³äíîñò³.

Ïðîòå ñâîºð³äíèì ì³ñòî÷êîì, çà Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéíîì, ÷è â³äïðàâíîþ òî÷êîþ íà “ñòð³ëö³

Î. Ôóðìàí
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Ðèñ. 11.
Âçàºìîçàëåæí³ñòü êëàñ³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó

ó â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³-÷àñ³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ
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ñóá’ºêòèâíîãî ÷àñó” º òåïåð³øíº. Â. Äæåìñ
â³äì³÷àº, ùî îñîáëèâ³ñòþ òåïåð³øíüîãî º òå,
ùî éîãî çì³ñò ïîñò³éíî çì³íþºòüñÿ. Àìå-
ðèêàíñüêèé ïñèõîëîã ³ ô³ëîñîô, “…ïîñèëàþ-
÷èñü íà åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ â ëàáîðàòîð³¿
Âóíäà” (çàñíîâíèê åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿), “íàâîäèòü ïðîì³æêè òðèâàëîñò³ “ïñèõî-
ëîã³÷íîãî òåïåð³øíüîãî”, ÿê³ îõîïëþþòü éîãî
³íòåðâàë â³ä 2 ñ äî 12 ñ” [99, ñ. 29]. Ï. Ôðåññ
ââàæàâ, ùî âîíî íå ïåðåâèùóº 2 ñ [74], à
Ä.Ã. Åëüê³í â³äì³÷àº, ùî ³íäèâ³äóàëüí³ ìåæ³
“ïñèõîëîã³÷íîãî òåïåð³øíüîãî” çíàõîäÿòüñÿ
ì³æ 3 ñ ³ 5 ñ [105]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì Î.Â. Ïî-
ëóí³í ïèøå: “Çà ðåçóëüòàòàìè åêñïåðèìåíò³â
òðèâàë³ñòü òåïåð³øíüîãî âàð³þº â äîñèòü øè-
ðîêîìó ä³àïàçîí³ – â³ä 0,4 äî 160–200 ñåêóíä
³ º âåëè÷èíîþ, ÿêà ìàº âëàñíó äèíàì³êó ³
çàêîíîì³ðíîñò³ ö³º¿ äèíàì³êè…” [58, ñ. 220].

Âîäíîðàç Àðèñòîòåëü, – çàçíà÷àº Á.É. Öó-
êàíîâ, – îïèñàâ òåïåð³øíº ÿê “òåïåð”. Îêð³ì
òîãî, Àðèñòîòåëü ðîçãëÿäàâ éîãî ÿê ÷àñîâó
çîíó, êîòðà âèêîíóº ðîëü ñâîºð³äíî¿ ìåæ³ ì³æ
ìèíóëèì ³ ìàéáóòí³ì.

Óò³ì “ìèíóëå ³ ìàéáóòíº ³ñíóþòü ó òåïå-
ð³øíüîìó, ÷åðåç íüîãî âèçíà÷àþòüñÿ, òîáòî
íàñòàþòü ³ ïåðåñòàþòü. Ëèøå â äóø³ ìè çíàõî-
äèìî òâåðä³ çàñàäè äëÿ ¿õ ðîçð³çíåííÿ. Ùîá
ñïðèéìàòè ìèíóëå, ³ñíóº ïàì’ÿòü, òåïåð³øíº
îñÿãàºòüñÿ ÷åðåç óâàãó ³ ñïîãëÿäàííÿ, äëÿ ìàé-
áóòíüîãî º ÷åêàííÿ ³ ñïîä³âàííÿ” [70, ñ. 41].

Ó íàøîìó âèïàäêó ïðîöåñ íîðìóâàííÿ
(ïëàíè, ïðîåêòè, àëãîðèòìè, ³íñòðóêö³¿ òîùî),
òîáòî òåïåð³øíº, – öå ïåâíà â³äïðàâíà òî÷êà
÷è ñâîºð³äíèé ì³ñòî÷îê íà “ñòð³ëö³ ñóá’ºêòèâ-
íîãî ÷àñó” êîæíîãî. Ñàìå â³ä íå¿ ó÷àñíèêè
ïàðèòåòíèõ âçàºìèí, ïðîæèâàþ÷è ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíèé öèêë ÿê ñâîþ óñâ³äîìëåíó ïðè-
÷åòí³ñòü äî ñâ³òó, ïðÿìóþòü ó ïåâí³é òðèâàëîñò³
â³ä îñÿãíåííÿ ñâîãî ß-äóõîâíîãî (â³÷íå), ß-
â÷èíêîâîãî (ìàéáóòíº) ÷åðåç ß-íîðìàòèâíå
(òåïåð³øíº) äî ß-³íôîðìàö³éíîãî (ìèíóëå),
ÿê³ îñìèñëþþòüñÿ, îñÿãàþòüñÿ é êîãí³òèâíî
ô³êñóþòüñÿ ó äèíàì³÷í³é ñèñòåì³ ñòàâëåíü äî
òåïåð³øíüîãî.

Îòæå, êîëè ï³ä ÷àñ ³ííîâàö³éíîãî íàâ÷àííÿ
ó÷àñíèê âçàºìîñòîñóíê³â äîñÿãíå ðîçâèòêîâèõ
âåðøèí ß-äóõîâíîãî, òî ïîâíî îñìèñëèòü ³
âíóòð³øíüî ïðèéìå ìîìåíò ñàìîòâîðåííÿ
âëàñíèõ äóõîâíèõ ³íòåíö³é, ö³ííîñòåé, íîðì ³
çíàíü. ²íøèìè ñëîâàìè, ëèøå òîä³, êîëè â³í
ñòàíå óí³âåðñóìîì, òî ãëèáîêî óñâ³äîìèòü ñåáå
³ ÿê ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ³ ÿê îñîáèñò³ñòü, ³ ÿê
ñóá’ºêòà. ² âñå æ ñâîºð³äíèì ì³ñòî÷êîì ì³æ
íåáóòòÿì ³ â³÷í³ñòþ ÷è “â³äïðàâíîþ òî÷êîþ”
äî âäîñêîíàëåííÿ íà “ñòð³ëö³ ñóá’ºêòèâíîãî

÷àñó” º ñàìå òåïåð³øíº, ùî ñèìâîë³çóº çä³éñ-
íåííÿ êîæíèì ïåðåäáà÷åíîãî ìîäóëüíî-ðîç-
âèâàëüíèì öèêëîì îñâ³òíüîãî íîðìî- ³ ñìèñëî-
òâîðåííÿ (íå ò³ëüêè ñòâîðåííÿ ïðîåêò³â, àë-
ãîðèòì³â, ïëàí³â òà ³íøèõ çàñîá³â ñîö³àëüíèõ
âçàºìèí, à é ñàìîäîáóâàííÿ âàðò³ñíèõ îð³ºí-
òèð³â-³äåàë³â, ³äåé, îö³íîê, ïåðåêîíàíü òîùî),
êîòðå äàº çìîãó îñÿãíóòè òà ïðèéíÿòè âëàñíå
ñàìîñòâåðäæåííÿ â êîíêðåòí³é ñîö³àëüí³é ñè-
òóàö³¿ æèòòºçä³éñíåííÿ çà ïðèíöèïîì “òóò –
òåïåð – ïîâíî”. Öå â³äáóâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³
îñâ³òíüîãî â÷èíåííÿ (íàïèñàííÿ â³ðøà, ñòâî-
ðåííÿ ì³í³-ï³äðó÷íèêà, íàìàëþâàííÿ êàðòèíè,
ïðîâåäåííÿ àâòîðñüêî¿ ³ñòîðè÷íî¿ ðîçâ³äêè ³
ò. ³í.), ùî äàº çìîãó îñÿãíóòè òà îñìèñëèòè
âëàñíèé ñàìîðîçâèòîê, ï³çíàòè ñåáå òà ³íøèõ.

Ó òàêèé ñïîñ³á êëàñ äóõîâíî-óí³âåðñóìíîãî
ñàìîòâîðåííÿ ïåðåòèíàºòüñÿ ³ç â³÷íèì, âàð-
ò³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî ñàìîâïëèâó – ³ç ìàé-
áóòí³ì, íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî âçàºìîâïëè-
âó – ³ç òåïåð³øí³ì, à ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíîãî
âïëèâó – ³ç ìèíóëèì. Òîìó âîíè ìàþòü
ñêëàäíó íå ëèøå ïðîñòîðîâó, à é ÷àñîâó ñòðóê-
òóðè, òà ÿâëÿþòü ñîáîþ ïåâíå ïñèõîäóõîâíå
óòâîðåííÿ ó ïîòîö³ ïåðåæèòòÿ ÷àñó (òàáë.
3), ïîñòàþòü ó ö³ë³ñíîñò³ òà ºäíîñò³.

Â³äòàê â³òàêóëüòóðíà ïàðàäèãìà ñòàëà
îñíîâîþ äëÿ ïðîåêòóâàííÿ ³ íàñòóïíîãî
ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíîãî ¿é ÷àñîïðîñòîðó ²ÏÊ.
Âîäíî÷àñ âîíà óòâîðèëà îñåðåääÿ â³òàêóëü-
òóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿, äîñë³äíèöüêà ïðîãðàìà
ÿêî¿ îá´ðóíòîâàíà ó ìîíîãðàô³¿ À.Â. Ôóðìàíà
[äèâ. äåòàëüíî 78]. Öÿ ìåòîäîëîã³ÿ âçàºìî-
äîïîâíþº ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿ ÿê ó÷åííÿ (íà
ô³ëîñîôñüêîìó, çàãàëüíîíàóêîâîìó, êîíêðåòíî-
íàóêîâîìó òà êîíêðåòíî-òåìàòè÷íîìó ð³âíÿõ)
³ ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê ïðàêòèêó ìèñëåâ÷èíåííÿ.

7. ÑÀÌÎÄ²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ²
ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÍÎÃÎ ÆÈÒÒß

Íàñàìê³íåöü ïðîïîíóºìî äîïèñóâà÷àì ïðî-
ä³àãíîñòóâàòè ñåáå øëÿõîì ñàìîîö³íþâàííÿ ÷å-
ðåç òàê³ ïàðàìåòðè: ñòàí çäîðîâ’ÿ, îñîáèñò³ñíèé
ðîçâèòîê, çàäîâîëåííÿ ñ³ìåéíèì ñòàíîì (áàòü-
ê³âñüêà ñ³ì’ÿ ÷è ñâîÿ) ³ ô³íàíñîâèì çàáåçïå÷åí-
íÿì, âèáðàíó ïðîôåñ³þ, äóõîâíèé ð³âåíü
ðîçâèòêó (ðèñ. 12). Êîæåí ïàðàìåòð ðèñóíêó
îö³íþºòüñÿ 100%, äå ñòî¿òü çàâäàííÿ ïðîñòàâèòè
á³ëÿ ñåêòîð³â ê³ëüê³ñòü â³äñîòê³â (íàïðèêëàä,
ð³âåíü çàäîâîëåííÿ âèáðàíîþ ïðîôåñ³ºþ, íà
ìîþ äóìêó, ñÿãàº 70%, à îñîáèñò³ñíèì ðîçâèò-
êîì – 50% ³ ò. ä.), íàìàëþâàòè ñâîþ ä³àãðàìó
(çà %) òà çàøòðèõóâàòè ¿¿. Öå ³ áóäå “êîëåñî”
ñàìîðóõó ëþäèíè ó ÷àñîïðîñòîð³.

Î. Ôóðìàí
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Âèîêðåìëåííÿ çàçíà÷åíèõ ïàðàìåòð³â ñàìî-
îö³íþâàííÿ áóëî çàïðîïîíîâàíå Þ.Â. Òàð-
õîâèì íà ñåì³íàð³ çà òåìîþ: “Ðîáîòà â ïðè-
÷èí³”, áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü ó ÿêîìó ÿ áðàëà ó
2008–2010 ðîêàõ ó ì. Êèºâ³. Ä³àãíîñòóâàííÿ
ñòóäåíò³â çà öèì “êîëåñîì” çä³éñíþºòüñÿ íàìè
ï³ä ÷àñ ÷èòàííÿ àâòîðñüêî¿ äèñöèïë³íè “Ïñèõî-
ëîã³ÿ ß-êîíöåïö³¿”, ùî äàº çìîãó âèÿâèòè
ö³êàâó êàðòèíó ó ï³çíàíí³ ¿õí³õ ïñèõîäóõîâíèõ
ñòàí³â ðîçâèòêó.

Íàâåäåìî ïðèêëàä ñàìîïðîòåñòîâàíîãî ðåñ-
ïîíäåíòà íàî÷íî (äèâ. ðèñ. 13). Àíàë³çóþ÷è
öþ ä³àãðàìó ñòâåðäæóºìî, ùî “êîëåñî” ñàìî-
ðóõó ìàéæå ³äåàëüíå, îñê³ëüêè óñ³ ñåêòîðè
çíàõîäÿòüñÿ â ìåæàõ 75–90%. Öå îçíà÷àº, ùî
íà öüîìó â³äòèíêó æèòòÿ îñîáà ïðîñóâàºòüñÿ
ç á³ëüø-ìåíø âåëèêîþ àìïë³òóäîþ ðóõó ³ ìàé-
æå íå “øêóòèëüãàº” íà öåé ìîìåíò òåïåð³øíüî-
ãî. ×àñòî áóâàº, ùî ä³àãðàìè â³äîáðàæåí³ ãîñò-
ðèìè êóòàìè (20–90%), ³ òîä³ ñòàº çðîçóì³ëî,
ùî îñîáà ðóõàºòüñÿ ó ÷àñîïðîñòîð³ “ñêà÷êàìè”,
áî â ñåêòîðàõ º ïðîãàëèíè. Îñòàíí³ é ïî-
êàçóþòü îïèòóâàíîìó íàä ÷èì ñàìå ³ äå òðåáà
ïðàöþâàòè íàä ñîáîþ.

Òàáëèöÿ 3
Ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ êàòåãîð³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó

â òåîð³¿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ

Класи соціально-
психологічного 

впливу 

Пізнавально-
суб’єктний 

Нормативно-
особистісний 

Ціннісно-
індивідуальнісний 

Духовно-
універсумний 

Характеристики 
простору Цілісність Структурність Автономність Само-

розвитковість 

Основні виміри 
суб’єктивно 

пережитого часу 
Минуле Теперішнє Майбутнє Вічне 

Психологічні етапи 
самотворення 
учасників 
паритетної 
безперервної 
взаємодії 

Знання – 
Поведінка – 
Суб’єкт 

Норми – 
Діяльність – 
Особистість  

Цінності – Вчинкові дії 
– Індивідуальність  

Духовність – 
Осягнення – 
Універсум  

Стан здоров’я 
(100%)

Духовний 
розвиток 

(100%)

Вибрана 
професія 

(100%)

Фінансове 
забезпечення 

(100%)
Задоволення  
сімейним 
станом 
(100%)

Особистісний 
розвиток 

(100%)

VI

I

II

III

IV

V

Ðèñ. 12.
“Êîëåñî” ñàìîðóõó ëþäèíè â ÷àñîïðîñòîð³

(çà Þ.Â. Òàðõîâèì)
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Ïðîñò³ð ³ ÷àñ ó ïñèõîëîã³÷íîìó äèñêóðñ³.
Ïðîáëåìàòèêà ïðîñòîðó ³ ÷àñó ó ñòàòò³ îá´ðóíòîâó-

ºòüñÿ øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ äâîõ ìåòîä³â – ³íäóêö³¿ (ðóõ-
ïîøóê â³ä îäèíè÷íîãî äî çàãàëüíîãî), êîëè àíàë³çóºòüñÿ
â ñîö³îãóìàí³òàðíîìó ï³çíàíí³ âçàºìîäîïîâíåííÿ ¿õ
îíòîëîã³÷íîãî, ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ³ êàòåãîð³éíîãî àñ-
ïåêò³â ðîçãëÿäó, é äåäóêö³¿, êîëè â³ä çàãàëüíîãî – ñòâî-
ðåííÿ òåîð³¿ ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó –
çä³éñíþºòüñÿ ïåðåõ³ä äî îêðåìîãî é êîíêðåòíîãî
(âèñâ³òëåíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ²ÏÊ ³ ïðîñòîðó-÷àñó). Ó
ïðîöåñ³ âèêîðèñòàííÿ ïåðøîãî ìåòîäó îõàðàêòåðèçî-
âàí³ âåðòèêàëüí³ òà ãîðèçîíòàëüí³ ïàðàìåòðè ÿê âëàñ-
òèâîñò³ áàãàòîâèì³ðíîñò³ ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó, ð³çíî-
âèäè ïðîñòîðó ÿê æèòòºâî¿ äàíîñò³ (ïñèõîëîã³÷íèé,
ñîö³àëüíèé, á³îëîã³÷íèé, ïåðñîíàëüíèé, áëàãîäàòíèé
òîùî), à òàêîæ ç’ÿñîâàí³ ïàðàìåòðè âèì³ðþâàííÿ
âëàñíå ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó (ö³ë³ñí³ñòü,
àâòîíîìí³ñòü, ñòðóêòóðí³ñòü, ñàìîðîçâèòêîâ³ñòü).
Ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî ³ñíóº äâà ïîëÿðíèõ ïîãëÿäè íà
ïðèðîäó ÷àñó – íàóêîâèé òà åçîòåðè÷íèé, ó ôîðìàò³
ÿêèõ äîñë³äíèêè îá´ðóíòîâóþòü ð³çí³ ³íâàð³àíòè
ïåðåá³ãó ÷àñó: áåçïîñåðåäí³é (âëàñíèé á³îëîã³÷íèé “ãî-
äèííèê” ³íäèâ³äà) é îïîñåðåäêîâàíèé (ñóá’ºêòèâíèé,
òîáòî òîé, êîëè îñîáà çàä³ÿíà ó ñïðèéíÿòòÿ ³ êîíñòðóþ-
âàííÿ ïîä³é). Ó ðåçóëüòàò³ çä³éñíåíîãî ïîøóêóâàííÿ
äîâåäåíî, ùî ïðîñò³ð ³ ÷àñ – öå óçàãàëüíåí³ êàòåãîð³¿
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ ï³çíàºòüñÿ
³ ïîÿñíþºòüñÿ éîãî ñóòí³ñòü òà îñîáëèâîñò³ ïëèíó â
ïîâñÿêäåíí³ ëþäñüêîãî áóòòÿ. Ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ äðó-
ãîãî – äåäóêòèâíîãî – ìåòîäó àðãóìåíòóþòüñÿ: à) îðã-
ä³ÿëüí³ñíà ìîäåëü ñòâîðåííÿ ²ÏÊ, á) åòàïè ³ çì³ñò
ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè âèâ÷åííÿ ²ÏÊ ÿê áàãàòîïàðàìåò-
ðè÷íîãî ÿâèùà, â) ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-êàðòà äîñ-
ë³äæåííÿ ²ÏÊ ³ éîãî ÷îòèðüîõ áàçîâèõ ïàðàìåòð³â òà
àíàë³çóºòüñÿ é íàóêîâî äîâîäèòüñÿ, ùî ïåðøèé ïàðà-
ìåòð ²ÏÊ – ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ – âçàºìî-
ïîâ’ÿçàíèé ³ç â³òàêóëüòóðíèì ïðîñòîðîì-÷àñîì, é
âîäíî÷àñ óçì³ñòîâëþþþòüñÿ ÷àñîïðîñòîðîâ³ êàòåãîð³¿
öüîãî âïëèâó.
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öèè (äâèæåíèå îò åäèíè÷íîãî ê îáùåìó), êîãäà àíàëè-
çèðóåòñÿ â ñîöèîãóìàíèòàðíîì ïîçíàíèè âçàèìîäî-
ïîëíåíèå èõ îíòîëîãè÷åñêîãî, ôåíîìåíîëîãè÷åñêîãî
è êàòåãîðèàëüíîãî àñïåêòîâ ðàññìîòðåíèÿ, è äåäóêöèè,
êîãäà îò îáùåãî – ñîçäàíèå òåîðèè èííîâàöèîííî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà – îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåõîä ê
÷àñòíîìó è êîíêðåòíîìó (ðàñêðûòà âçàèìîñâÿçü ÈÏÊ
è ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè). Â ïðîöåññå èñïîëüçîâàíèÿ
ïåðâîãî ìåòîäà îáîñíîâàíû âåðòèêàëüíûå è ãîðèçîí-
òàëüíûå ïàðàìåòðû êàê ñâîéñòâà ìíîãîìåðíîñòè ñî-
öèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, ðàçíîâèäíîñòè ïðîñòðàíñòâà
êàê æèçíåííîé äàííîñòè (ïñèõîëîãè÷åñêèé, ñîöèàëü-
íûé, áèîëîãè÷åñêèé, ïåðñîíàëüíûé, áëàãîäàòíûé è
ò. ï.), à òàêæå ðàññìîòðåíû ïàðàìåòðû èçìåðåíèÿ ñî-
öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà (öåëîñò-
íîñòü, àâòîíîìíîñòü, ñòðóêòóðíîñòü è äð.). Óòâåðæäà-
åòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóåò äâà ïîëÿðíûõ âçãëÿäà íà ïðèðîäó
âðåìåíè – íàó÷íûé è ýçîòåðè÷åñêèé, â ôîðìàòå
êîòîðûõ èññëåäîâàòåëè îáîñíîâûâàþò ðàçëè÷íûå
èíâàðèàíòû òå÷åíèÿ âðåìåíè: íåïîñðåäñòâåííîå
(ñîáñòâåííûå áèîëîãè÷åñêèå “÷àñû” èíäèâèäà) è îïî-
ñðåäîâàííîå (ñóáúåêòèâíîå, êîãäà ëèöî çàäåéñòâîâàíî
â âîñïðèÿòèå è êîíñòðóèðîâàíèå ñîáûòèé). Â ðå-
çóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ äîêàçàíî, ÷òî
ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ – ýòî îáùèå êàòåãîðèè ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ïîçíàåòñÿ
è îáúÿñíÿåòñÿ åãî ñóùíîñòü è îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ â
ïîâñåäíåâíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Ïðè ïðèìåíåíèè
âòîðîãî – äåäóêòèâíîãî – ìåòîäà àðãóìåíòèðóþòñÿ:
à) îðãäåÿòåëüíîñòíàÿ ìîäåëü ñîçäàíèÿ ÈÏÊ, á) ýòàïû
è ñîäåðæàíèå ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû èçó÷åíèÿ ÈÏÊ
êàê ìíîãîïàðàìåòðè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ, â) ìåòîäîëî-
ãè÷åñêàÿ ïëàí-êàðòà èññëåäîâàíèÿ ÈÏÊ è åãî ÷åòûðåõ
áàçîâûõ ïàðàìåòðîâ, à òàêæå íàó÷íî äîêàçûâàåòñÿ, ÷òî
ïåðâûé ïàðàìåòð ÈÏÊ – ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå – âçàèìîñâÿçàí ñ âèòàêóëüòóðíûì ïðîñò-
ðàíñòâîì-âðåìåíåì, è â òî æå âðåìÿ îáúÿñíÿþòñÿ
ïðîñòðàíñòâåííûå è ÷àñîâûå êàòåãîðèè ýòîãî âëèÿíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîñòðàíñòâî, ðàçíîâèäíîñòè
ïðîñòðàíñòâà, ïàðàìåòðû ïðîñòðàíñòâà, öåëîñòíîñòü,
àâòîíîìíîñòü, ñòðóêòóðíîñòü, ñàìîðàçâèòèå, âðåìÿ,
èíâàðèàíòû âðåìåíè, òå÷åíèå âðåìåíè, áèîëîãè÷åñêèå
“÷àñû” èíäèâèäà, ñòðåëêà ñóáúåêòèâíîãî âðåìåíè,
òåìïîðèòìèêà, ïðîøëîå, íàñòîÿùåå, áóäóùåå, âå÷íîå,
ÈÏÊ , êëèìàò, âëèÿíèå, âèòàêóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî-
âðåìÿ.

ANNOTATION

Furman Oksana.
Space and time in psychological discourse.
The problem of space and time in the article is substan-

tiated by the way of application of two methods – induction
(moving from the single to general) when analyzing in a
socio-humanitarian cognition in complementarity ontolo-
gical, phenomenological and the categorical aspects of their
review, and deduction, when from the general – creation
of the theory of innovation-psychological climate – carry
out a transformation to a separate and specific (highlited
relationship between IPC and space-time). In the process
of application of the first method are characterized vertical
and horizontal parameters as properties of multidimensio-
nality of social space, varieties of space as a life givens (psy-
chological, social, biological, personal, gracious and so on),
and also clarified parameters of measuring the actual social-
psychological space (integrity, autonomy, structure, self-
development). It is claimed that there are two polar views
on the nature of time – scientific and esoteric, in a format
of which researchers substantiate different invariants of
flow of time: direct (own biological “clock” of the indivi-
dual) and indirect (subjective, scilicet that when the person
is involved in the perception and constructioning events).
As a result of carried out searching have been proved  that
space and time – it’s generalized categories of psychological
impact with help of which is being learned and explained
its nature and peculiarities of the flow in everyday human
life. During the application of the second – deductive –
method are being argumented: a) org-activity model of
creation IPC, b) stages and content of realization the
program of researching IPC as multiparameter phenome-
non, c) methodological plan-map of IPC research and its
four basic parameters and analyzed and scientifically
proved that the first parameter of IPC – social and psycho-
logical impact - interrelated with vita-cultural space-time,
and at the same time filling with the content time-space
categories of this impact.

Keywords: space, varieties of space, parameters of space,
the integrity, autonomy, structuredness, self-development,
time, invariants of time, flow of time, biological “clock” of
the individual, subjective arrow of time, tempo-rhythmics,
past, present, future, eternal, IPC, climate, impact, vita-
cultural space-time.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 10.02.2017.
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Ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³

Öå äîñë³äæåííÿ âèêî-
íàíî ÿê ³íòåëåêòóàëüíà
ðåôëåêñ³ÿ íà ìîíîãðàô³þ
Àíàòîë³ÿ À. Ôóðìàíà
“Ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñ-
òîñò³: ö³íí³ñíî-îð³ºí-
òàö³éíèé âèì³ð” [7],
ÿêó ïðèñâÿ÷åíî òåîðå-
òèêî-ìåòîäîëîã³÷íîìó îá-
´ðóíòóâàííþ êîíöåïòó-
àëüíèõ çàñàä ñòàíîâëåííÿ
çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³ ó ïîâíî-
ö³íí³é ðåàë³çàö³¿ ëþäñü-
êîãî ïîòåíö³àëó, ö³ë³ñíîìó
ñàìîðîçêðèòò³ âñ³õ ¿¿
³ïîñòàñåé â åêçèñòåíö³¿
æèòòºçðåàë³çóâàííÿ.
Ìåòîþ íàçâàíîãî àíàë³-
òè÷íîãî ïîøóêóâàííÿ º
ðîçãëÿä îñîáèñòîñò³ ç ïî-
çèö³¿ â³òàêóëüòóðíèõ êî-
îðäèíàò ¿¿ ñàìîçä³éñíåííÿ,
òâîðåííÿ âëàñíîãî ß ó
ñóá’ºêòíîìó ìèñòåöòâ³
ñàìîïëåêàííÿ ³ ñàìîâäîñ-
êîíàëåííÿ, â³äôîðìàòî-
âàíîãî ö³íí³ñíî-ñìèñëî-
âèì ïðîñòîðîì ñóñï³ëüíî-

Copyright © ÌÀÊÑÈÌÅÍÊÎ Þð³é Áîðèñîâè÷, 2017.

Ôóðìàí À.À.
Ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³: ö³íí³ñíî-
îð³ºíòàö³éíèé âèì³ð: [ìîíîãðàô³ÿ]
/ Àíàòîë³é Àíàòîë³éîâè÷ Ôóðìàí. –

Îäåñà: ÎÍÏÓ; Òåðíîï³ëü: ÒÍÅÓ, 2016.
– 312 ñ.

Ó ìîíîãðàô³¿ Àíàòî-
ë³ÿ Ôóðìàíà-ìîëîäøîãî
ïîñòóëþþòüñÿ â³õîâ³ çà-
ñàäè ðîçâèòêó ö³íí³ñíî
çîð³ºíîâàíî¿ îñîáèñòîñò³
÷åðåç ñàìîïðîåêòóâàííÿ
íåþ æèòòºâîãî øëÿõó ³
â³äíàõîäæåííÿ âëàñíî¿
ñâ³òîãëÿäíî¿ ïîçèö³¿, ¿¿
ñóá’ºêòíå çàä³ÿííÿ ó ð³ç-
í³ ³ïîñòàñ³ ñàìîçä³éñ-
íåííÿ, à ñàìå ÿê á³îëî-
ã³÷íîãî îðãàí³çìó, ÿê ³í-
äèâ³äà ó ìíîæèí³ ñóñ-
ï³ëüíèõ ñòîñóíê³â, ÿê
³íäèâ³äóàëüíîñò³ â÷èí-
êîâèõ ä³é òà åêçèñòåíö³é,
ÿê óí³âåðñóìà äóõîâíèõ
íàì³ð³â, äîìàãàíü, íàä-
çóñèëü, â³ðóâàíü. Àâòî-
ðîì ñëóøíî ôîðìóëþ-
ºòüñÿ áàçîâèé çàñíîâîê
äîñë³äæåííÿ: îñîáèñò³ñ-
íå ñòàíîâëåííÿ ÿê ïñèõî-
ëîã³÷íà êàòåãîð³ÿ â³äîá-
ðàæàº ïðîöåñ ñàìîðîç-
âèòêó ëþäèíè ïðîòÿãîì
æèòòÿ, ó ðàìêàõ ÿêîãî

ãî áóòòÿ. Îñåðåääÿì òàêî¿ àêòóàë³çîâàíî¿
áóòòºâîñò³ ³ º àêñ³îñôåðà îñîáèñòîñò³ ÿê ñèñ-
òåìà ïîë³ñìèñëîâèõ îáð³¿â ¿¿ ó÷èíêîâî¿ æèòòº-
àêòèâíîñò³, ùî âïîðÿäêîâóº ó ñâ³äîìîñò³ òà
ñàìîñâ³äîìîñò³ çàïèòè ³ äîìàãàííÿ îäóõî-
òâîðåíîãî ñàìîâèêîíàííÿ.

â³äáóâàºòüñÿ â³äíàõîäæåííÿ íåþ ñïåöèô³÷íèõ
ôîðì ñóá’ºêòíî¿ àêòèâíîñò³ íà ï³ä´ðóíò³ ðîç-
âèòêó é ñòðóêòóðóâàííÿ ñóêóïíîñò³ ¿¿ ñóñï³ëüíî
³ ïðîôåñ³éíî ñïðè÷èíåíèõ õàðàêòåðèñòèê, ùî
çàáåçïå÷óþòü ðåàë³çàö³þ ôóíêö³é ï³çíàííÿ,
ñï³ëêóâàííÿ é ðåãóëÿö³¿ â êîíêðåòíèõ âèäàõ
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ä³ÿëüíîñò³ ³ â÷èíåííÿ íà âñ³õ åòàïàõ ¿¿ çåìíîãî
øëÿõó.

Çàãàëîì ñâîº÷àñí³ñòü àíàë³çîâàíîãî äîñë³ä-
æåííÿ çóìîâëåíà çì³íîþ áóòòºâèõ êîîðäèíàò
ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè, ùî,
áåçïåðå÷íî, âïëèâàº íà â³äðåàëüíåíó òî÷êó ¿¿
ñâ³äîìîñò³. Òàê âîíà, áóäó÷è òîòàëüíî îïîâèòà
ïðîáëåìí³ñòþ æèòòºâèõ áàíàëüíîñòåé, ñòàº
çàðó÷íèêîì ìàòåð³àëüíîãî îáëàøòóâàííÿ áó-
äåííîñò³, êîòðå íàáóâàº ãëîáàëüíèõ ìàñøòàá³â.
Òîìó ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ìîðàëüíèõ îð³ºí-
òèð³â ³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé îñîáèñòîñò³, ¿õ
ñîö³îêóëüòóðíå ñïðÿìóâàííÿ ïîñòàº ÿê íàé-
àêòóàëüí³øà â óìîâàõ ñüîãîäåííÿ, ïðî ùî é
çàçíà÷àº ìîëîäèé íàóêîâåöü. Çâ³äñè ëîã³÷íèì
º óçàãàëüíåííÿ, ùî ö³ííîñò³ ÿê ðåãóëÿòîðè
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ìàþòü áóòòºâå ï³ä´ðóíòÿ é
îïðèÿâíþþòüñÿ â îðãàí³çàö³¿ ¿¿ æèòòºâîãî
øëÿõó, à ñèñòåìà âàðòîñòåé – öå ñâ³ò ïðàêòè÷-
íèõ ä³ÿíü, ó ÿêèõ â³äòâîðþºòüñÿ ³äåàëüíèé
îáðàç ìåòè ³ ñåíñó ïîâñÿêäåííî¿ àêòèâíîñò³
ñóá’ºêòà. Âîíè º îñíîâîþ ó çä³éñíåíí³ îñîáîþ
ðàö³îíàëüíîãî âèáîðó çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â
äîñÿãíåííÿ ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ñâî¿õ ä³-
ÿíü, òîä³ ÿê ñàì ïðîöåñ ÷è ïðîöåäóðà âèáîðó
â³äáóâàºòüñÿ íà ôóíäàìåíò³ îö³ííî¿ ôóíêö³¿
âàðòîñòåé. Òîìó ïðåäìåòíèé áåçì³ð ö³ííîñòåé
ñòàíîâèòü ñâîºð³äíèé ï³äñóìîê óñüîãî ðîçìà-
¿òòÿ ä³ÿëüíîñòåé ³ â÷èíê³â ëþäèíè ÿê ñóêóï-
íîñò³ ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ äîìàãàíü,
ñêëàäíî¿ ³ºðàðõ³¿ ³äåàë³â ³ ñìèñë³â, çíà÷óùèõ
äëÿ íå¿ ÿê îñîáèñòîñò³ â êîíòåêñò³ êîíêðåòíîãî
ñóñï³ëüíîãî çàãàëó [7, c. 91].

Êîíñòðóêòèâíèì äîñÿãíåííÿì ìîíîãðàô³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ º  çàïðîïîíîâàíà àâòîðîì
ìîäåëü ïîñôåðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ö³íí³ñíîãî
çîð³ºíòóâàííÿ îñîáèñòîñò³, â ÿê³é àêñ³îñôåðà,
çàéìàþ÷è ïðîì³æíå ïîëîæåííÿ ì³æ ñóá’ºêò-
íèìè óñòàíîâêàìè é àòèòþäàìè, ïîòðåáî-
ìîòèâàö³éíîþ é êîíàòèâíîþ (ïîâåä³íêîâîþ)
ñôåðàìè, ñèñòåìîþ ïåðñîíàëüíèõ ñìèñë³â òà
¿õ ðåôëåêñèâíèì îïðàöþâàííÿì, çàáåçïå÷óº
ñèíåðã³éíó ºäí³ñòü ³ ãàðìîí³çàö³þ ñòàíîâ-
ëåííÿ âñ³õ ñêëàäíèê³â îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó
ëþäèíè. Äâî¿ñòèé õàðàêòåð ñèñòåìè ö³ííîñòåé,
áóäó÷è çóìîâëåíèì îäíî÷àñíî ³íäèâ³äóàëüíèì
³ ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì, âèçíà÷àº ¿¿ á³íàðíå
ôóíêö³îíàëüíå ïðèçíà÷åííÿ: âàðòîñò³ º îñíî-
âîþ ôîðìóâàííÿ é çáåðåæåííÿ ó ñâ³äîìîñò³
îñîáè òèõ óñòàíîâîê, ÿê³ äîïîìàãàþòü ¿é îö³-
íþâàòè ÿâèùà äîâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³, çàéìà-
òè ïåâíó ä³ÿëüíó ïîçèö³þ ³ ñâ³äîìî òà çâàæåíî
îáñòîþâàòè âëàñí³ ³íòåðåñè. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³
ö³ííîñò³ ïîñòàþòü ìîòèâàö³éíèì ³ìïåðàòèâîì,

ùî ôîðìîâèÿâëÿºòüñÿ â àêòàõ ó÷èíåííÿ òà º
ï³ä´ðóíòÿì ñàìîóñâ³äîìëåííÿ àâòåíòè÷íîñò³
îñîáèñòîñò³. Ïðîåêòóâàëüíî-ïðàêòè÷íèé ð³âåíü
ä³¿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é õàðàêòåðèçóº îñìèñ-
ëåíå ñòàâëåííÿ ñóá’ºêòà äî ìîæëèâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ö³ëåé, ëþäåé, ïåðåäáà÷àº ñïðÿìóâàííÿ
íà ñòâîðåííÿ ñìèñëîâèõ íàñòàíîâëåíü ÿê
çíàêîâèõ ñèñòåì ó ëþäñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ òà
êóëüòóð³. Óñâ³äîìëåííÿ âëàñíî¿ àêñ³îñôåðè
ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü ó ëþäèíè ïåâíîãî ñïîñîáó
ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³éíîãî îá´ðóíòóâàííÿ ö³í-
íîñòåé, ùî º âíóòð³øí³ì ïñèõîëîã³÷íèì ìåõà-
í³çìîì, êîòðèé ôîðìóº ò³ ÷è ³íø³ ïð³îðèòåòè
ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³, çà õàðàêòåðîì ³ ñïðÿìî-
âàí³ñòþ ÿêèõ ìîæíà âèçíà÷èòè é îñîáëèâîñò³
¿¿ ïåðñîí³ô³êîâàíèõ ïðîôåñ³éíèõ ³ æèòòºâèõ
äîìàãàíü.

Îñîáèñò³ñòü ÿê ³äåàë³çîâàíèé íàá³ð ñîö³î-
êóëüòóðíèõ âëàñòèâîñòåé ëþäèíè õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ äîñèòü ñò³éêîþ ïñèõîäóõîâíîþ îðãàí³çà-
ö³ºþ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ó
ïîñë³äîâíîñò³ ³ ïåðåäáà÷óâàíîñò³ ¿¿ ïîâåä³íêè,
ä³ÿëüíîñò³, â÷èíê³â, ñïîñîáó æèòòÿ, êîòð³ îíòî-
ãåíåòè÷íî îðãàí³çóþòüñÿ, çà òåîð³ºþ Â.À. Ðî-
ìåíöÿ [4; 8], ÿê Âåëèêà Ëîã³êà Â÷èíêó, òîáòî
ÿê æèòòºâèé øëÿõ ëþäèíè. Ó ìîíîãðàô³¿
À.À.Ôóðìàíà öÿ Ëîã³êà òðàíñôîðìîâàíà â
åòàëîííó ìîäåëü öèêë³÷íî çàâåðøåíîãî, ïîâíî-
ö³ííîãî â÷èíêó ñàìîçä³éñíåííÿ ÷åðåç ö³íí³ñíå
çîð³ºíòóâàííÿ îñîáèñòîñò³ [7, c. 269], ùî
îõîïëþº ñèòóàö³éíèé, ìîòèâàö³éíèé, ä³éîâèé
³ ï³ñëÿä³éîâèé êîìïîíåíòè-ñêëàäíèêè, ïåðåä-
áà÷àº âèõ³ä îñîáè íà íîâ³ ñìèñëîâ³ îáð³¿ æèòòº-
àêòèâíîñò³, çì³íó ö³íí³ñíèõ íàñòàíîâëåíü, ³í-
òåíö³é òà ïîòåíö³é ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ.

Âîäíîðàç, ÿê ñàìîáóòí³é çð³ç ñóá’ºêòèâíîñò³,
îñîáèñò³ñòü çäàòíà äî àäàïòàö³¿ òà ðîçâèòêó â
ì³íëèâèõ ñîö³àëüíèõ óìîâàõ, ùî ï³äòâåðä-
æóþòü çì³íè ¿¿ âàðòîñòåé, óñòàíîâîê, ³íòåðåñ³â,
ìîòèâ³â, â³ðóâàíü, à òàêîæ âêàçóþòü íà ôàêòè
¿¿ âèõîäó íà íîâ³ ãîðèçîíòè ñàìîçâ³òóâàííÿ ³
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. Íåâ³ä’ºìíèìè ðèñàìè ñòà-
íîâëåííÿ çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³ º ñàìîñâ³äîì³ñòü,
ñóñï³ëüíî ñõâàëþâàí³ âàðòîñò³, â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü çà ñâî¿ â÷èíêè, ñèñòåìà ïîãëÿä³â,
ïåðåêîíàíü é óñóá’ºêòíåíà ñèñòåìà ö³íí³ñíèõ
îð³ºíòàö³é. Òîæ çð³ëà, çà âèçíà÷åííÿì äîöåíòà
Ôóðìàíà, ö³íí³ñíî çîð³ºíòîâàíà, îñîáèñò³ñòü
åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóº ïðèðîäíèé ïîòåíö³àë
ó çáàãà÷åíí³ ñåáå ³ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³,
ïë³äíî çàä³þº âëàñí³ ðåñóðñè â óòðèìàíí³ ñâîº¿
äîë³, âðàõîâóþ÷è çàïèòè êîíêðåòíîãî ñóñï³ëü-
íîãî çàãàëó. Òàêà îñîáèñò³ñòü ñïðèéìàº ñâ³ò,
ñïîãëÿäàþ÷è éîãî ïëèí, ÿê äàí³ñòü ³ âîäíî÷àñ
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îæèâëþº òà çáàãà÷óº éîãî âëàñíîþ ïñèõîäó-
õîâíîþ åíåðãåòèêîþ â àêòàõ ï³çíàííÿ, òâîð-
÷îñò³ ³ ñàìîòâîðåííÿ ó â³òàêóëüòóðíîìó ôîð-
ìàò³ ñàì³ñíîãî åêçèñòåíö³þâàííÿ.

Íà ïåðåêîíàííÿ àâòîðà ìîíîãðàô³¿, ðóõ-
ïîñòóï äî âàðò³ñíî-ñìèñëîâîãî íàïîâíåííÿ
æèòòºïðîñòîðó îñîáèñòîñò³ – öå ³ñòîðè÷íèé
øëÿõ ñòàíîâëåííÿ ìîðàë³, êîíñòðóêòèâíèõ
ôîðì ñï³âæèòòÿ ñåðåä ñóñï³ëüíîãî çàãàëó,
ñèñòåìè çíà÷óùèõ îð³ºíòèð³â ³ ñìèñëîâèõ íàñ-
òàíîâëåíü ëþäèíè. Îñîáèñò³ñòü ÿê óí³êàëüíà
ö³ë³ñíà ñòðóêòóðà ³ñíóº ëèøå â ðóñ³-ðîçâèòêó,
îçíàìåíîâàíîìó ïåðìàíåíòíèì ïðîöåñîì
ðîçêðèòòÿ âñ³õ ¿¿ òàëàíò³â òà îáäàðóâàíü. Ñàìå
äèíàì³êà îñîáèñò³ñíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ âèç-
íà÷àº çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ëþäèíè òà
îñîáëèâîñò³ ¿¿ ôîðìóâàííÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³
(ïåðø çà âñå ç äîïîìîãîþ âèêîðèñòàííÿ êîí-
öåïò³â ñàìîñò³, àâòåíòè÷íîñò³, êîíãðóåíòíîñò³
òà ³í.). Îñîáèñò³ñòü, çà ñëîâàìè Ã.Ñ. Êîñòþêà,
º “ñèñòåìîþ ñèñòåì”, àáî æ ñêëàäíîîðãàí³çî-
âàíîþ ºäí³ñòþ äèôåðåíö³éíî-³íòåãðîâàíèõ
ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ â ³íäèâ³ä³
ï³ä âïëèâîì ð³çíîìàí³òíèõ çîâí³øí³õ ³ âíóò-
ð³øí³õ ÷èííèê³â. Öÿ æ äóìêà º íàñêð³çíîþ é
ó ïîøóêóâàííÿõ Àíàòîë³ÿ Ôóðìàíà-ìîëîäøîãî,
äå ñàìå “ïîâíîêîâ³òàëüíèé ñïîñ³á ïðèñóò-
íîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³, ôîðìà ¿¿ îíòîôåíîìå-
íàëüíî¿ (ïîä³ºâî¿) äàíîñò³-åêçèñòåíö³¿ ïî³ìå-
íîâóþòüñÿ òà îïèñóþòüñÿ â³äïîâ³äíèì êàòåãî-
ð³éíèì ïîíÿòòÿì “îñîáèñò³ñòü” [7, c. 16].

Óäîñêîíàëåííÿ ëþäñüêî¿ ñóòíîñò³, ÿê â³äîìî,
çóìîâëåíå êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî – åâîëþö³ºþ
æèâèõ ³ñòîò, îêóëüòóðåííÿì ñòàíîâëåííÿ ëþä-
ñòâà òà îíòîãåíåçîì ñàìî¿ ëþäèíè (Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé [1]). Òîìó â ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³
íàÿâí³ êîìïîíåíòè ³ õàðàêòåðèñòèêè ð³çíîãî
ð³âíÿ óçàãàëüíåíîñò³ é ñò³éêîñò³, ÿê³ ñïðè÷è-
íÿþòü ñóñï³ëüíî çíà÷óùó ïîâåä³íêó, ñï³ëêó-
âàííÿ, ä³ÿëüí³ñòü, ó÷èíêè. Íà äóìêó Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà [5], îñîáèñò³ñòü ïåðåäóñ³ì âèçíà-
÷àºòüñÿ ñâî¿ì ñòàâëåííÿì äî íàâêîëèøíüîãî
ñâ³òó, äî ñóñï³ëüíîãî çàãàëó ³ êîíêðåòíèõ éîãî
ïðåäñòàâíèê³â, ùî çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ ó
ñòèë³ ïîâåä³íêè, çì³ñò³ ä³ÿëüíîñò³, ñèòóàö³éíèõ
ó÷èíêîâèõ àêòàõ, ñïîñîá³ æèòòÿ, ùî, ñâîºþ
÷åðãîþ, äåòåðì³íóþòüñÿ ñèñòåìîþ ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâèõ ïàòåðí³â îñîáè òà ¿¿ áåçïîñåðåäíüîãî
â³òàêóëüòóðíîãî äîâê³ëëÿ.

Óçì³ñòîâëåííÿ ö³íí³ñíîãî ïëèíó áóòòÿ îñî-
áèñòîñò³, ÿê çàçíà÷àº àâòîð ìîíîãðàô³¿, ðîçãîðòà-
ºòüñÿ â äâîõ îíòîëîã³÷íèõ ïðîñòîðàõ: ëþäñüêî¿
³íäèâ³äóàëüíîñò³ òà êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî
ñòàíîâëåííÿ âñüîãî ëþäñòâà. Ó ïåðøîìó âè-

ïàäêó ëþäèíà ñòâîðþº ö³íí³ñíèé êîíòåêñò
âëàñíî¿ áóòòºâîñò³, âèÿâëÿþ÷è ñâîþ àâòåíòè÷-
í³ñòü, à â äðóãîìó – çáàãà÷óº ³ íåïåðåñ³÷íî
òëóìà÷èòü âàðòîñò³ ó ñòâåðäæåíí³ êóëüòóðè
ñóñï³ëüíîãî çàãàëó, ïðèìíîæóþ÷è ëþäÿí³ñòü,
çàáåçïå÷óþ÷è ãóìàí³ñòè÷íî çîð³ºíòîâàí³
ñïîñîáè ñâîº¿ âçàºìîä³¿ ç äîâê³ëëÿì [7, ñ. 63].
Â³äòàê îñîáèñò³ñòü º êàòåãîð³ºþ îö³ííî-àêñ³î-
ëîã³÷íîþ, à ¿¿ çðåàë³çóâàííÿ çàâæäè ïðèïóñêàº
ï³äïîðÿäêóâàííÿ íàäëþäñüêîìó ³äåàëó òâî-
ðåííÿ íàäîñîáèñò³ñíèõ âàðòîñòåé, âèõ³ä ïîçà
âëàñíó ñâ³äîì³ñòü, ñõîäæåííÿ ß ó òðàíñöåí-
äåíòíèé âèì³ð áîæåñòâåííîãî ºñòâà [2].

Íà ï³äñòàâ³ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ çàñàä
ñòàíîâëåííÿ ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³,
À.À. Ôóðìàí âèñíîâóº, ùî óñâ³äîìëþâàíèé
âèá³ð, îð³ºíòàö³ÿ îñîáèñòîñò³ íà âèñîê³ çàïèòè
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç  ¿¿ àêñ³îñôåðîþ
(ö³ë³ñíîþ ñèñòåìîþ ö³íí³ñíèõ ïð³îðèòåò³â),
íàéá³ëüø óçàãàëüíåíîþ ¿¿ õàðàêòåðèñòèêîþ
ñòîñîâíî ñóñï³ëüíîãî çàãàëó ³ ïðèðîäíî¿ ä³éñ-
íîñò³. Ïñèõîëîã³÷íî ³ ñîö³àëüíî çð³ëà ëþäèíà
ö³ëêîì âèïðàâäàíî êåðóºòüñÿ ó æèòò³ ñòàëîþ
ñèñòåìîþ óÿâëåíü ïðî ñâ³ò ³ ïðî ñâî¿ ìîæëè-
âîñò³, ÷³òêîþ ïîçèö³ºþ ùîäî ð³çíèõ àñïåêò³â
ïîâñÿêäåííÿ, äëÿ íå¿ õàðàêòåðí³ ö³ë³ñí³ñòü ³
â³äíîñíà ñòàá³ëüí³ñòü ó âçàºìîä³¿ ³ç ñóá’ºêòíèì
äîâê³ëëÿì. Ö³ óÿâëåííÿ îïðèÿâíþþòüñÿ ó
ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ ó ôîðì³ ñîö³àëüíèõ
ö³ííîñòåé (àòèòþä³â) òà åòàëîí³â, ÿê³, ðàçîì
ç³ ñòåðåîòèïàìè, óñòàíîâêàìè, íîðìàìè, òðàäè-
ö³ÿìè, ïîñòàþòü ðåãóëÿòîðàìè ³ ñòàá³ë³çàòî-
ðàìè àêòóàëüíèõ ñòîñóíê³â ç ³íøèìè. Âîäíî÷àñ
ñòàíîâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ
òîä³, êîëè âíóòð³øíº ïñèõ³÷íå æèòòÿ ³ç çàñîáó
ïåðåðîñòàº ó ñàìîö³íí³ñòü é îñîáà ñïîãëÿäàº
òà ðîçóì³º, ïåðåæèâàº é ðåôëåêñóº, ìð³º ³
òâîðèòü, ïëåêàþ÷è ñàìîáóòí³ñòü ñâîãî äó-
õîâíîãî æèòòÿ [3].

Çàãàëîì ó ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèõ òåîðå-
òèçóâàííÿõ ÷àñòî ìîâèòüñÿ ïðî ïðèçíà÷åííÿ
ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³, ïðî ïîøóê ³ âò³ëåííÿ
ñåíñó æèòòÿ, ïðî ñàìîàêòóàë³çàö³éíå îñÿãíåííÿ
âëàñíî¿ çíà÷óùîñò³, äîö³ëüíîñò³ é â³äòàê âà-
ãîìîñò³ âëàñíîãî áóòòÿ. Àëå, ÿê çàçíà÷åíî ó
ìîíîãðàô³¿, ïðèçíà÷åííÿ – íå ïðèðîäíà
äàí³ñòü, à ìîðàëüíèé ïðîöåñ óñâ³äîìëåííÿ
³ñòèíè, âíóòð³øíº ïðàãíåííÿ êðàñè, ïîòÿã äî
äóõîâíîãî àáñîëþòó (Áîãà), ÿêèé îïîñåðåäêî-
âóºòüñÿ àêñ³îëîã³÷íèì àñïåêòîì ñìèñëîíàïîâ-
íåííÿ ïîâñÿêäåííÿ [7, ñ. 53]. Òîìó ³ñòèííå
ïðèçíà÷åííÿ ëþäèíè – ïðàãíåííÿ åêçèñòåíö³¿,
ñåáòî ïîâíîö³ííîãî ïðîæèâàííÿ, ÷åðåç ÿêå
ëþäèíà ï³çíàº ñåáå ³ ñâ³ò, óòâåðäæóº âëàñíå

Þ. Ìàêñèìåíêî
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ìàéáóòòÿ é óêîð³íþº çàñàäè äóõîâíîñò³ ïðèé-
äåøí³õ ïîêîë³íü.

Îñîáèñò³ñòü, áåçïåðå÷íî, – ñêëàäíà ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíà ö³ë³ñí³ñòü ç³ ñò³éêèì
íàáîðîì ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê, êîòð³
ôîðìóþòüñÿ ï³ä âïëèâîì ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â
³ âíóòð³øí³õ ñàìîñïðè÷èíåíü, äå îäí³ºþ ç
ãîëîâíèõ ¿¿ ñêëàäîâèõ º ñïðÿìîâàí³ñòü ÿê
ñóêóïí³ñòü ñò³éêèõ ìîòèâ³â, ïîãëÿä³â, ïå-
ðåêîíàíü, ïîòðåá ³ ïîðèâàíü ëþäèíè, ùî
çîð³ºíòîâóþòü ¿¿ íà ïåâí³ ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü,
â÷èíêè, äîñÿãíåííÿ òà âèð³øåííÿ ñêëàäíèõ
æèòòºâèõ ö³ëåé ³ çàâäàíü. Íà ïåðåêîíàííÿ
äîöåíòà Ôóðìàíà, çàñàäíè÷å ðîçâèòêîâó ðîëü
ó ñïðÿìóâàíí³ îñîáèñòîñò³ â³ä³ãðàº ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâà ñôåðà, íà ï³ä´ðóíò³ ÿêî¿ ôîðìóþòüñÿ
áåçïîñåðåäí³ áóòòºâ³ ö³ë³ é äîìàãàííÿ, æèòòºâà
ïðîãðàìà ³ ñåíñ ³ñíóâàííÿ â ö³ëîìó. Ñèñòåìà
ñïîíóêàíü ³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é âèçíà÷àº
âèá³ðêîâå ñòàâëåííÿ äî ïðåäìåò³â äîâê³ëëÿ òà
ïîñòàº ðóø³ºì-÷èííèêîì àêòèâíèõ ôîðì ñàìî-
òâîðåííÿ îñîáèñòîñò³ [7, ñ. 56].

Ñâîºð³äíîþ ìîäåëëþ ñòàíîâëåííÿ ö³íí³ñíèõ
îð³ºíòàö³é îñîáè º ¿¿ æèòòºâ³ ïëàíè, ÿê³ ñòà-
íîâëÿòü áàçîâó õàðàêòåðèñòèêó ³íäèâ³äóàëüíî¿
ñâ³äîìîñò³. Âîíè ä³àëåêòè÷íî ïîºäíóþòü íàé-
áëèæ÷³ ö³ë³ ç øèðîêîþ ïðîãðàìîþ ä³é íà
â³ääàëåíå ìàéáóòíº, ñóá’ºêòèâíèé ñâ³ò ëþäèíè,
¿¿ ïðàãíåííÿ é ³äåàëè ç ðåàëüíèìè áóäåííèìè
îáñòàâèíàìè. Á³ëüøå òîãî, ðåôëåêñèâíå óñâ³-
äîìëåííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ ö³ííîñòåé ïåðåòâî-
ðþº ëþäèíó ç îá’ºêòà, ÿêîìó äîâê³ëëÿ ïðèùåï-
ëþº ñâ³òîãëÿäí³ é ñóñï³ëüí³ íîðìè òà ïðàâèëà
ïîâåä³íêè, íà ñóá’ºêòà æèòòºòâîð÷îñò³, êîòðèé
çäàòåí çâ³ëüíèòè âëàñíó òâîð÷ó ³ âîëüîâó
åíåðã³þ, âèçíà÷èòè ãëèáèíí³ ìîòèâè ³ ñïîíóêè
ÿê ñâî¿õ ìèñëåííºâî-÷óòòºâèõ, òàê ³ ä³ÿëüíî-
ïðàêòè÷íèõ ïðîÿâ³â, à â ï³äñóìêó äàº çìîãó
óòâåðäèòèñÿ ÿê ïîâíîö³íí³é îñîáèñòîñò³. Â
ìîíîãðàô³¿ ïîñòóëþºòüñÿ, ùî ðîçâèòîê îñîáèñ-
òîñò³ – öå áåçïåðåðâíà ðåàë³çàö³ÿ ïîòåíö³éíèõ
ìîæëèâîñòåé, çä³áíîñòåé, òàëàíò³â, ñâ³äîìå
âäîñêîíàëåííÿ ñåáå ëþäèíîþ, à òàêîæ îñîá-
ëèâå, ³íäèâ³äóàëüíå æèòòºñïðèéíÿòòÿ, ïî-
³íøîìó – ñïîñ³á áóòòÿ, çàñíîâàíèé íà ÷³òêîìó
ðîçóì³íí³ âëàñíèõ ö³ííîñòåé ³ ö³ëåé, ùî äîç-
âîëÿº âèáóäîâóâàòè ãàðìîí³éí³ âçàºìèíè, â³ä-
÷óâàòè ïîâíîòó é îñìèñëåí³ñòü æèòòÿ [7, ñ. 71].

Ñèñòåìíå âèñâ³òëåííÿ êîíöåïòóàëüíèõ çàñàä
ï³çíàííÿ àêñ³îñôåðè ëþäèíè çä³éñíåíå Ç.Ñ. Êàð-
ïåíêî, ó íàïðàöþâàííÿõ ÿêî¿ äîñë³äæóºòüñÿ
ðîçìà¿òòÿ ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíèõ ïð³îðèòåò³â,
íàñòàíîâëåíü, óïîäîáàíü, ñïîíóê, ôîðìîóòâî-
ðåíü [2]. Àíàòîë³é Àíàòîë³éîâè÷, âðàõîâóþ÷è

íàäáàííÿ â³äîìî¿ â÷åíî¿, ðîçøèðþº ìåòî-
äîëîã³÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é ïðåäìåòíîãî ïîëÿ
àêñ³îñôåðè, ðîçãëÿäàþ÷è öåé êîíñòðóêò ç
ïîãëÿäó ñôåðíîãî ï³äõîäó (Ë.Ì. Ñåìàøêî [6])
çàäëÿ ñóòí³ñíîãî ðîçêðèòòÿ âàðòîñòåé îñî-
áèñòîñò³ â ðåôëåêñèâíî-ìåòîäîëîã³÷íîìó
óçì³ñòîâëåíí³. Êð³ì òîãî, â³í ñïðàâåäëèâî
êîíñòàòóº, ùî íàóêîâ³ çäîáóòêè ñó÷àñíîñò³
íàóêîâö³ ïåðåâàæíî íàìàãàþòüñÿ ïîÿñíèòè
âàðò³ñíó ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³ ëèøå ÷åðåç
êàíàëè ñóñï³ëüíî¿ âçàºìîä³¿ ÿê ë³í³éíó (ïëî-
ùèííó) ñèñòåìó, à íå â ðóñë³ ö³ë³ñíîñôåðíîãî
îñìèñëåííÿ, äå ëþäèíà ïîñòàº ó áàãàòîãðàí-
íîñò³ ³ ìíîæèííîñò³ âëàñíèõ ³ïîñòàñåé. Íà
îñíîâ³ âèãîëîøåíèõ àâòîðîì ³äåé îñîáèñò³ñíîãî
ñòàíîâëåííÿ, òåîðåòè÷íèõ ïîñòóëàò³â àêñ³î-
ãåíåçó Ç.Ñ. Êàðïåíêî [2] ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ
äîðîáîê êóëüòóðîòâîð÷îãî çðåàë³çóâàííÿ ëþ-
äèíîþ ñâîãî ïîòåíö³àëó À.Â. Ôóðìàíà [9]
ïðîïîíóºòüñÿ êâ³íòåñåíö³ÿ íàóêîâîãî îñìèñ-
ëåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíî
çîð³ºíòîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ [7].

Àêñ³îñôåðà ç öåíòðàëüíèì ¿¿ ïîíÿòòÿì
ö³ííîñòåé – öå ñèñòåìà óîñîáëåíèõ ïñèõ³÷íèõ
óòâîðåíü ñâ³äîìîñò³ é ñàìîñâ³äîìîñò³ îñî-
áèñòîñò³, ùî ñòàº ï³ä´ðóíòÿì ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ íàñòàíîâ, â³äïîâ³äíèõ ä³é,
ó÷èíê³â, îñíîâîþ ñïðÿìîâàíîñò³ ä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè, ¿¿ ñóñï³ëüíî¿, ìîðàëüíî¿ àêòèâíîñò³.
Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ìàþòü ³íäèâ³äóàëüíèé õà-
ðàêòåð ÷åðåç ñóá’ºêòèâíó îö³íêó äîâêîëèøíüî¿
ä³éñíîñò³ ç óðàõóâàííÿì îñîáèñò³ñíèõ ðèñ-
ÿêîñòåé ³ ïñèõîäóõîâíèõ âëàñòèâîñòåé. Ðåàë³-
çàö³ÿ îñîáîþ âàðò³ñíî¿ ñêëàäîâî¿ ïåðåäáà÷àº
âñåîõâàòíå ðîçóì³ííÿ çíà÷óùîñò³, äîö³ëüíîñò³
³ ïîäàëüøî¿ ïðîãíîñòè÷íîñò³ ó âèêîðèñòàíí³
îêðåñëåíèõ ñâ³äîì³ñòþ êîíêðåòíèõ ö³ííîñòåé.
Îòîæ ñàìå îð³ºíòàö³ÿ ëþäèíè ó âèð³ âàðòîñòåé
ñëóãóº çàñíîâêîì â îáðàíí³ êîíêðåòíèõ ôîðì
ïîâåä³íêè, îö³íêîâèì ì³ðèëîì íàñë³äê³â ä³é ³
÷èííèêîì çàâáà÷ëèâîñò³ ä³ÿëüíîñò³ òà ðîçóì-
íîñò³ â÷èíê³â.

Ö³ë³ñíå äîñë³äæåííÿ ðîçâèòêó ëþäèíè äîçâî-
ëÿº îñÿãíóòè âñþ ìíîæèíó çàä³ÿííÿ ñâ³äîì³ñíèõ
ñòðóêòóð ó ñòàíîâëåíí³ îñîáè, ùîíàéãëèáøå
çðîçóì³òè äåòåðì³íàö³þ, çáàãíóòè ñóòí³ñòü ³
ñïåöèô³êó äàíîãî ïðîöåñó, îñìèñëèòè ïðèíöèïè
³ êðèòåð³¿ âèáîðó îð³ºíòèð³â íà öüîìó øëÿõó.
Ñòàíîâëåííÿ ëþäèíè ó äîñÿãíåíí³ çð³ëîñò³
(ñàìîñò³, ñàìîàêòóàë³çàö³¿, àâòåíòè÷íîñò³ òîùî)
ÿê âèùîãî ñòóïåíþ ðîçâèòêó ïåðåäáà÷àº ¿¿ ö³í-
í³ñíå çîð³ºíòóâàííÿ ÿê îñîáèñòîñò³, ÷èì ïîñòó-
ëþº ðóõ-ïîñòóï äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ÷åðåç
ñèñòåìó ñôîðìîâàíèõ âàðò³ñíèõ óïîäîáàíü,
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ñóñï³ëüíèõ íàñòàíîâëåíü ³ ñìèñë³â, æèòòºâèõ
äèñïîçèö³é.

Ñåðåä çäîáóòê³â àâòîðà ìîíîãðàô³¿ â³äçíà-
÷èìî ñàìîáóòíþ ìåòîäîëîã³÷íó ïîçèö³þ ó
âèçíà÷åíí³ ö³íí³ñíîãî çîð³ºíòóâàííÿ ÿê ïðîã-
íîñòè÷íî¿ ìîäåë³ ñàìîïëåêàííÿ ñóá’ºêòà ó
â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ âëàñíîãî ñàìîçðåàë³-
çóâàííÿ òà îïòèìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ó
éîãî ÿê³ñíî âèù³é ôîðì³ – â êîíô³ãóðàö³¿
îñîáèñòîñò³ íà øëÿõó îñâîºííÿ äóõîâíî¿ êóëü-
òóðè ñóñï³ëüñòâà, ùîíàéïåðøå ó ïåðìàíåíò-
íèõ, ñèòóàö³éíî äèíàì³÷íèõ àêòàõ æèòòÿ –
â÷èíêó ñàìîçä³éñíåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, çâà-
æàþ÷è íà ôóíäàìåíòàëüí³ñòü ðåöåíçîâàíîãî
äîñë³äæåííÿ, ùî ïðèñâÿ÷åíå àêòóàëüí³é ïðîá-
ëåìàòèö³ ó ñôåð³ çàãàëüíî¿, ïåäàãîã³÷íî¿ òà
â³êîâî¿ ïñèõîëîã³¿, ââàæàºìî çà ëîã³÷íå ðå-
êîìåíäóâàòè íàóêîâîìó ñï³âòîâàðèñòâó äî
ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ, ïîçà ñóìí³âîì, ́ ðóíòîâíó
³ êîðèñíó ìîíîãðàô³þ äîöåíòà À.À. Ôóðìàíà.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ìàêñèìåíêî Þð³é Áîðèñîâè÷.
Îñîáèñò³ñíà çð³ë³ñòü ó ôîðìîâèÿâàõ ö³íí³ñíîãî çî-

ð³ºíòóâàííÿ.
Íàãàëüí³ñòü çä³éñíåííÿ àíàë³òè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íîâèõ

äîñë³äæåíü ó ñôåð³ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³
âèêëèêàíà âèõîäîì ìîíîãðàô³¿ À.À. Ôóðìàíà, ÿêó ïðè-
ñâÿ÷åíî òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîìó îá´ðóíòóâàííþ
êîíöåïòóàëüíèõ çàñàä ðîçâèòêó ö³íí³ñíî çîð³ºíòîâàíî¿
îñîáèñòîñò³ ÷åðåç ñàìîïðîåêòóâàííÿ íåþ æèòòºâîãî
øëÿõó ³ â³äíàõîäæåííÿ âëàñíî¿ ñâ³òîãëÿäíî¿ ïîçèö³¿.
Ñüîãîäí³ ëþäèíà, ïåðåáóâàþ÷è ó ñèòóàö³éíîìó
êîíòåêñò³ ïîâñÿêäåííÿ, ñòàº çàðó÷íèêîì ìàòåð³àëüíîãî
îáëàøòóâàííÿ æèòòÿ, êîòðå íàáóâàº ãëîáàëüíèõ
ìàñøòàá³â, òîìó ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüíî
ñõâàëþâàíèõ äîìàãàíü ³ äóõîâíèõ âàðòîñòåé ñóá’ºêòà
â÷èíåííÿ º íèí³ âåëüìè àêòóàëüíîþ. Ó ìîäåë³ ïîñôåð-
íî¿ îðãàí³çàö³¿ ö³íí³ñíîãî çîð³ºíòóâàííÿ îñîáèñòîñò³
àêñ³îñôåðà çàéìàº ïðîì³æíå ïîëîæåííÿ ì³æ ñóá’ºêò-
íèìè óñòàíîâêàìè é àòèòþäàìè, ïîòðåáî-ìîòèâàö³é-
íîþ é ïîâåä³íêîâîþ ñôåðàìè, ñèñòåìîþ ïåðñîíàëüíèõ

Þ. Ìàêñèìåíêî
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ñìèñë³â òà ¿õ ðåôëåêñèâíèì îïðàöþâàííÿì, çàáåçïå÷ó-
þ÷è òèì ñàìèì ñèíåðã³éíó ºäí³ñòü ³ ãàðìîí³çàö³þ
ñòàíîâëåííÿ âñ³õ ñêëàäíèê³â îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ëþ-
äèíè. Ö³íí³ñíî çîð³ºíòîâàíà îñîáèñò³ñòü åôåêòèâíî
âèêîðèñòîâóº ïðèðîäíèé ïîòåíö³àë ó ðîçáóäîâ³ ñåáå ³
äîâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³, ïë³äíî çàä³þº âëàñí³ ðåñóðñè
â óòðèìàíí³ ñâîº¿ äîë³, âðàõîâóþ÷è çàïèòè ñóñï³ëüíîãî
çàãàëó, ñïðèéìàº çîâí³øí³é ñâ³ò ÿê äàí³ñòü ³ âîäíî÷àñ
îæèâëþº òà çáàãà÷óº éîãî âëàñíîþ åíåðãåòèêîþ ó
â÷èíêîâèõ àêòàõ ï³çíàííÿ, òâîð÷îñò³ ³ ñàìîòâîðåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àêñ³îñôåðà, â³òàêóëüòóðíå îñåðåääÿ,
â÷èíîê ñàìîçä³éñíåííÿ, çð³ëà îñîáèñò³ñòü,  ñàìîòâî-
ðåííÿ, ñàìîñâ³äîì³ñòü, ö³íí³ñíî çîð³ºíòîâàíà îñîáèñ-
ò³ñòü, ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèé ïðîñò³ð ñàìîðîçâèòêó.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ìàêñèìåíêî Þðèé Áîðèñîâè÷.
Ëè÷íîñòíàÿ çðåëîñòü â ôîðìîïðîÿâëåíèÿõ öåííîñò-

íîãî îðèåíòèðîâàíèÿ.
Íåîáõîäèìîñòü îñóùåñòâëåíèÿ àíàëèòè÷åñêîé

ðåôëåêñèè íîâûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ñòàíîâëåíèÿ
ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè âûçâàíà âûõîäîì ìîíîãðàôèè
À.À. Ôóðìàíà, ïîñâÿùåííîé òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè-
÷åñêîìó îáîñíîâàíèþ êîíöåïòóàëüíûõ îñíîâàíèé
ðàçâèòèÿ öåííîñòíî îðèåíòèðîâàííîé ëè÷íîñòè ïóòåì
ñàìîïðîåêòèðîâàíèÿ æèçíåííîãî ïóòè è íàõîæäåíèÿ
ñîáñòâåííîé ìèðîâîççðåí÷åñêîé ïîçèöèè. Ñåãîäíÿ
÷åëîâåê, ïðåáûâàÿ â ñèòóàöèîííîì êîíòåêñòå ïî-
âñåäíåâíîñòè, ñòàíîâèòñÿ çàëîæíèêîì ìàòåðèàëüíîãî
îáóñòðîéñòâà æèçíè, êîòîðîå ïðèîáðåòàåò ãëîáàëüíûå
ìàñøòàáû, ïîýòîìó ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ îáùåñò-
âåííî îäîáðÿåìûõ ïðèòÿçàíèé è äóõîâíûõ öåííîñòåé
ñóáúåêòà ïîñòóïêîâîñòè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé.
Â ìîäåëè ïîñôåðíîé îðãàíèçàöèè öåííîñòíîãî îðèåí-
òèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè àêñèîñôåðà çàíèìàåò ïðîìåæó-
òî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó ñóáúåêòíûìè óñòàíîâêàìè
è àòòèòþäàìè, ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííîé è ïîâå-
äåí÷åñêîé ñôåðàìè, ñèñòåìîé ïåðñîíàëüíûõ ñìûñëîâ
è èõ ðåôëåêñèâíîé îáðàáîòêîé, îáåñïå÷èâàÿ òåì ñàìûì
ñèíåðãåòè÷åñêîå åäèíñòâî è ãàðìîíèçàöèþ ñòàíîâ-
ëåíèÿ âñåõ ñîñòàâëÿþùèõ ëè÷íîñòíîãî ìèðà ÷åëîâåêà.
Öåííîñòíî îðèåíòèðîâàííàÿ ëè÷íîñòü ýôôåêòèâíî
èñïîëüçóåò ïðèðîäíûé ïîòåíöèàë â ðàçâèòèè ñåáÿ è
îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè, ïëîäîòâîðíî çàäåéñò-

âóåò ñîáñòâåííûå ðåñóðñû â ñîäåðæàíèè ñâîåé ñóäüáû,
ó÷èòûâàÿ çàïðîñû øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè, âîñïðè-
íèìàåò âíåøíèé ìèð êàê äàííîñòü è îäíîâðåìåííî
îæèâëÿåò è îáîãàùàåò åãî ñîáñòâåííîé ýíåðãåòèêîé â
ïîñòóïêîâûõ àêòàõ ïîçíàíèÿ, òâîð÷åñòâà è ñàìî-
ñîçèäàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àêñèîñôåðà, âèòàêóëüòóðíîå çâåíî,
ïîñòóïîê ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ, çðåëàÿ ëè÷íîñòü, ñàìî-
ñîçèäàíèå, ñàìîñîçíàíèå, öåííîñòíî îðèåíòèðîâàííàÿ
ëè÷íîñòü, öåííîñòíî-ñìûñëîâîå ïðîñòðàíñòâî ñàìî-
ðàçâèòèÿ.

ANNOTATION

Maksymenko Yuriy.
Personal maturity in form manifestation of value

orientation.
The need for analytical reflection of new research in the

field of personal maturity formation caused by the release
of the monograph of A.A. Furman, which is devoted to
theoretical and methodological bases conceptual founda-
tions of value-oriented of personality through its self-design
her life and finding own ideological position. The human
in the situational context of the present arrangement
becomes a hostage of material life which becomes global
scale, so the problem of formation of socially approved
claims and spiritual values of the subject today is very
relevant. In the model by-sphere’s organization of indivi-
duality axiosphere is intermediate between subject and
installations attitudes, needs, motivational and behavioral
areas, a system of personal meanings and their reflexive
processing, thereby providing synergistic unity and harmoni-
zation becoming all the components of the personal world
of man. Value-oriented personality effectively uses natural
potential in developing themselves and the surrounding
reality, successfully uses its own resources to hold his fate,
given the demands of social public, perceives the world as
a given and simultaneously animates and enriches his own
power in acts of cognition, creativity and self-creation.

Keywords: axiosphere, vitacultural environment, act of
self-realization, mature personality, self-creation, self-
awareness, value-oriented personality, value-semantic
space for self-development.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 24.01.2017.
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Formulation of the scientific problem.
Higher education system in Ukraine today is
focused on new paradigmatics of innovatively
productive researches, primarily aimed at the
development of creative personality of the future
specialist who is able not only to reproductive
work but at the same time is able to implement
effective problem-search work, to apply extra-
ordinary, original variants of solutions profes-
sional tasks. Namely these circumstances are
causing the essential target and form-structural
reorientation of training system of future spe-
cialists, that’s why the solution of these questions
foresees the formation of a professional as a creative
personality who is able to self-development, self-
education, groundbreaking production labor.

Successfulness of achievement of given goal
depends not only on what is learned (content
of education), but on how thoroughly and most
importantly – actively mastered: individually
or collectively, in authoritarian or humanitarian
conditions, relying on attention, perception, me-
mory or pushed from personal-creative potential
of human, with help of reproductive or active
methods of  learning and social impact. Indicated
modalities of educational training indicate that
while studying at university, the formation of
future specialist requires processing of new
approaches to the development and application
of optimal system of methods and forms of
teaching-productive activity of students to im-
prove their professional competence, readiness
to implement their own search mental activity,
increase their creative potential and as a result
the formation of a creative personality.

Singling out previously not singled parts of
the general problem. Problems of development
of abilities, creativity, creativity in the education
process are considered by different scientists.
Particularly general theoretical issues of develop-
ment creative personality traits are highlighted
in the works of B. G. Ananyev, D. B. Bohoyav-
lenska, L. I. Bozhovych, V. A. Krutetskiy,
V. A. Romenets, V. O. Molyako, K. K. Plato-
nov, Y. O. Ponomarev, V. V. Rybalka, A. V. Fur-
man, M. O. Holodna, P. M. Yakobson and
others; ways of development abilities of creative
personality were the subject of research of V. I. And-
reev, D. B. Bohoyavlenska, V. M. Druzhynin,
O. M. Matiyshkin, V. V. Rybalka, S. O. Syso-
yeva, P. I. Pidkasystyi and others. In addition,
to the development of giftedness concept is dedi-
cated scientific works of O. O. Bodalev, L. S. Vy-
hotskiy, O. G. Kovalev, V. A. Krutetskiy,
V. O. Molyako, V. M. Myasyshchev, K. K. Plato-
nov, S. L. Rubinstein, B. M. Teplov, V. D. Shad-
rikov and others. Notably, that creative potential
of personality and conditions of abilities
development as a component of creativity had
studied such famous psychologists and philo-
sophers like H. J. Eysenck, M. O. Berdyaev,
L. S. Vyhotskiy, J. Guilford, V. M. Druzhynin,
V. O. Molyako, Y. O. Ponomarev, V. V. Ry-
balka, V. A. Romenets, A. V. Furman, R. Steiner
and others.

At the same time in psychologically-
pedagogical literature on the development of
creative abilities, giftedness, search creative
activity of personality have found their re-
alization mainly in the theory and practice of
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secondary schools. Regarding such issues as the
definition of the psychological foundations of
content, structure and organization of teaching-
productive activity of university students, which
contributes to both the formation and
development of leading qualities of the creative
personality and the full development of their
professional creative abilities and creative
potential, didn’t receive enough theoretical
substantiation and, moreover, applied
illumination. Yet, we conducted a cycle of
researches that make clear the nature and
regularities of functioning and development of
professional creative abilities of future
psychologists (see. [12-14]).

Purpose of the article is a theoretical-
methodological substantiation of development
creative potential as a precondition of becoming
creative professional personality.

Presentation of the main material. The
implementation in a higher school tasks in the
bosom of forms and methods of educational
process during training specialists to the future
employment not only in the reproductive level
of implementation, but also in creative-
productive, enables the achievement super task
– to form a harmoniously developed, socially
active and creative personality specialist who
has a fundamental knowledge and capacity for
creative self-development and self-education, can
quickly solve extraordinary professional tasks
and beforehand react to the social and business
challenges and requests. On the personal
development of specialist of system “human-
human” the biggest impact have objective
(objects, means and results of activity) and
subjective (mental and social maturing,
perfection of moral and spiritual consciousness,
harmony of the system of values) factors [6, p.
277], which, in turn, causes the development of
creatively mature personality. At the same time
obviously that the achievement of delineated
above goal foresees the change of psycho-
conceptual principles of organization everyday
educational activity of students. And here
important is reflexive delimitation and
dialectical complementarity of forms, methods
and means of indirect and prospective leadership
by search cognitive activity of students (see.
[10]). Besides, successfulness of this creatively
oriented activity depends not only on the level
of development formally personal but on
heuristic-intuitive way of intellectual
educational work, and thus on the completeness

of subject-existential involvement of resources
of creative abilities of future specialists.

In this analytical objective context of
formation within walls of university a specialist
with high creative competence as integral
property of personality scilicet with systemic
set of special knowledge, skills, motives, values,
meanings and significant features-qualities that,
for its part, ensures readiness for everyday
realization of products of professional activity.
With this, teaching-search productive work,
carried out in the form of psycho-didactic
innovation, is focused not so much on the study
of already known, but on the combining it with
unknown, on creation by participants their own
educational products, as a result of what is
optimizing the development of their  the most
necessary for the relevant branch or sphere of
social practicing of skills and abilities, skills,
competences. Simultaneously with it effectively
is being received a different product of joint
creative cooperation of teacher and student
(scientific thesis or article, project, portfolio,
work for the competition of student scientific
works or for the student olympiad on specialty).

The becoming of a personality – is a showing
of the human as a complete and responsible for
themselves and surrounding subject of life
activity which is capable of independent actions
that outline peculiarities of functioning of value-
regulatory sphere, which, in turn, reveals  the
depth of subjective causing of behavior, serves
to the comprehension its consequences, produces
authentic convictions, elaborates requirement,
promotes reflexive evaluation and further
enrichment of their own personal shifts of
spiritualized self-creation [6, p. 275]. So, it is
firstly is talking about the becoming of creative
personality who is able to reveal own creative
activity, situationally implement creative
reserves and spiritual potential, combine
individual qualities of carrier of creative
potentials with the content of socially
meaningful kind of activity, maximally involve
creative mechanisms in the solving educational,
professional and life problems .

The study and analysis of scientific literature
gives reason to believe that the problem of
creative potential was studied from different
positions and was developed from different
aspects:

firstly, creative potential of the personality
was equal to some expressions of creative
abilities, namely to the ability of personality to
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approach to a particular case unconventionally,
to search and find the most appropriate ways,
effective methods of solving newly arised prob-
lems [1], to the capacity to create, realize the
resource of creative possibilities, finally to the
ability of certain person perform creative actions;
creative activity [4, 5];

secondly, creative potential of personality was
considered as a set of linked into a single system
of natural and acquired qualities which are
detected through abilities, skills, actual mental
processes, ways of thinking and activity and
allow it unconventionally solve tasks, aimed at
obtaining at the most effective way  the maximal
results [11];

thirdly, this potential was characterized as a
such set of states and properties of personality,
first of all as an integral personal property that
is expressed in the attitude (position, installa-
tion, directivity) of the human to creativity [3];
and also as a systemic characteristics of perso-
nality, thanks to which it can create, make de-
cisions, find something new, think unconventio-
nally and act [15];

fourthly, under the creative potential were
understood such characteristics as creative
possibilities of the personality, its creativity that
appears in thinking, communication and other
kinds of activity, filling with content its psycho-
didactic world in general and separate abilities,
products of creative activity and the process of
their creation itself [2].

Based on the foregoing, vita-cultural me-
thodology with its concept of professional
methodologization and cyclically-deed approach
in the development of science with its basic
principles, concepts and regularities (A. V. Fur-
man and his school [7–9]) self-organizational
actualization of creative potential  is considered
by us as activity and ability of the personality
which are linked with already formed skill to self-
balance itself as a highly complex substance of
commitment that is detected in purposefulness,
activity, argumentation of motivation, planning
their own activity, independence, speed of making
decisions and responsibility for them, criticality
of evaluation the results of own actions, in calls
of duty and self-respect. Such self-organization at
the same time – it’s an active mastering and
transformation by individuality a creativity of
external conditions of own life creativity in the
actual creative relation-attitude to the world. So,
there is every reason to single out such levels of
self-organization of creative process of becoming
of personality as synergistic conglomeration:

Ñ. Øàíäðóê

1. Teaching problem-dialogical situation as
a channel of self-actualization in the context of
productive activity – it’s a process of realization
by personality creative potential for solving
creative tasks, problem solving, the result of which
is its self-improvement, development of professio-
nal creative abilities and specialized competences.
At that the main result of such personality in
productive innovation-search activity is self-gaining
by it a specific ability – professional creativity as
a personal synergy that allows overcoming the
unusual problems to solve creative tasks in real
situations of everyday life and specialized activity.

2. Educational poli-motivation as an integral
factor of self-prompting to creativity – it’s a
formed system of creative motives and abilities,
desire to learn and transform the world, internal
motivation for starting and developing a pro-
ductive search-intellectual activity, which
promotes a creative action of the personality
because the core of creative existence is a thirst
for the cognition and transformation of the
world, which is internally and synergistically
motivates to start an indicated activity, supports
a desire to complete it, sometimes self-ensures
return to this activity because of changing con-
ditions. So, self-prompting to creative actions
makes complex, dynamic, self-supportive system
that enables the development of professional
creative abilities in wide psycho-spiritual
horizons of spontaneous existence of future or
already formed professional.

3. Expanded deed action as a self-activity of
creative process – it’s a purpose and a means,
but more precisely – self-purpose which is self-
caused, determines itself and prompts to creative
action. In other words, the search self-activity
is a subjective precondition of freedom, the will
expressing, thinking, imagining, feelings and so
on. Generally, for the creative personality is
always situationally important to transfer such
self-activity into the world of meanings, senses
and samisnyh actions and then the situational
energy of its organized existence transformed
into social-cultural phenomenon – into the inner
freedom of individuality who characterizes
internally organized and embodied by real living
creative potential of personality.

4. After-action self-reflection of the creative
potential – it’s a process, the essence of which
is in comprehension by itself its own instincts
and abilities to productive activity in the
effective implementation of objective conditions
and  own creative capabilities to achieve the
goals of the creative process. At that, during
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self-realization, the purpose is the ideal, thought
forecasting of results of innovative-search work
and also ways and mechanisms of its realization.
It is clear that self-realization of creative poten-
tial foresees the usage of individual creative abi-
lities of the subject of creativity and appearing
in him a reflexive relation-attitude to himself
as to personality and individuality. Namely this
promotes becoming of personal worldview, the
acquisition of new knowledge and techniques
of creative work, and eventually allows the
implementation of own experience through such
activity and acts when professional creative
abilities intensively are developing in specialist.

In our experience of theorizing the organi-
zation of productive learning activity of students
is in its central link – creative committing:

– firstly, ensures their fully subjective  invol-
vement to cognitive educational creativity
provided each of its participant  objectivize by
himself  learning search activity and holistically
realize all its stages: determines goals and tasks,
analyzes material and means of implementation,
performs procedures and complete set of actions,
reflects its process and  effectiveness;

– secondly, foresees the usage of holistic
psychological-didactic system of keeping me-
thods, means, conditions and parameters of such
teaching-developmental space that causes active
processing by the students new knowledge and
ways of action in the process of individual and
joint search, accelerates the becoming of their
cognitive needs and interests, enables harmonious
development of creative thinking, emotions, will;

– thirdly, achieves such compliance of norms
and sense creation, at which intensifies the
development psycho-spiritual culture of future
professional as a highly qualified employee who
personally internalizes, transforms, uses and
enriches a sphere of values, received during  mas-
tering theoretical and applied training; at that
carries out all this in favor of the most effective
professional activity;

– fourthly, versatily promotes  the formation
of creative personality of professional by means
of stimulation such traits-qualities as indepen-
dence (personal standards of  assessments and
considerations), openness of mind (readiness to
accept new and unusual solutions), high tole-
rance to uncertain and unsolved situations and
constructive activity in these situations, deve-
loped aesthetic  feelings, the ability to produce
original ideas and nonstandard hypotheses con-
cerning ways of solving simple and systemic
problems.

CONCLUSIONS

1. Creative potential of personality of specia-
list-professional – it’s an  integral formation of
the personality which enables actualization of
creative motives and creative capabilities, reali-
zation of productive resources and potencies of
a person as an individuality, internal self-move-
ment of specialist to the professional self-re-
alization and self-improvement, implementation
of the intellectual-creative and thought-produc-
tive work, to the cyclically-action educational
creation, involving at this  cognitive, motivatio-
nal, sensually-intuitive, creative and volitional
resources to achieve the main goal of creative
activity – creation of creative product.

2. Products of joint teaching-searching ac-
tivity of participants in the educational space
of university, aimed at developing the creative
potential and becoming of the creative perso-
nality of professional are:

a) structured and actualized knowledge that
act as a base of skills and abilities for successful
solving of tasks of professional productive work;

b) the formulation by the students new goals
and tasks that connected with the content of
the searching learning activity and with regula-
tion of their personal positions in educational
time-space;

c) internal neoplasms of the psyche and
thought activity in motivational, sensual, volitio-
nal, mental and value-semantic meaning contexts.

3. The above-mentioned psycho-developmental
products become an integral part of individual
experience and competence potential of a young
human, where its structural organization, system-
ness, deepness, innovativeness determine even-
tually creative potential and productivity of
professional in the future.

THE LIST OF USED LITERATURE

 1. Êðàâ÷óê Ï. Ô. Ôîðìèðîâàíèå ðàçâèòîé òâîð-
÷åñêîé ëè÷íîñòè ñòóäåíòà (ôèëîñîôñêî-ñîöèîëîãè-
÷åñêèé è ìåòîäè÷åñêèé àíàë³ç) / Ï. Ô. Êðàâ÷óê. – Ê.:
Âèùà øêîëà, 1984. – 154 ñ.

2. Êóðèëî Ë. Ñ. Ðîçâèòîê òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó
äîøê³ëüíèêà / Ë. Ñ. Êóðèëî // Êóëüòóðà ³ ðîçâèòîê
îñîáèñòîñò³: ì³ôè òà ðåàë³¿ â ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³ö³:
ìàòåð³àëè Ì³æíàðîäíî¿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôå-
ðåíö³¿ (24-25 ÷åðâíÿ 2009 ð.) / Çà ðåä. ². Þ. Ô³ë³ïîâî¿. –
Ëóöüê : Âîëèí. íàö. óí-ò ³ì. Ëåñ³ Óêðà¿íêè, 2009. – Ñ.
190–194.

3. Ìàòþøêèí Î. Ì. Êîíöåïöèÿ òâîð÷åñêîé îäàðåí-
íîñòè / Î. Ì. Ìàòþøêèí // Âîïð. ïñèõîë. – 1989. –
¹ 6. – Ñ. 29–33.



143Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131 Ñ. Øàíäðóê

4. Ìîëÿêî Â. Î. Çä³áíîñò³, òâîð÷³ñòü, îáäàðîâàí³ñòü:
òåîð³ÿ, ìåòîäèêà, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü / Â. Î. Ìî-
ëÿêî, Ë. Î. Ìóçèêà. – Æèòîìèð: Ðóòà, 2006. – 320 ñ.

5. Ïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó
îñîáèñòîñò³ : [ìîíîãðàô³ÿ] / íàóê. êåð. àâò. êîë. Â. Î. Ìî-
ëÿêî; ÀÏÍ Óêðà¿íè, ²íñòèòóò ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã.Ñ. Êîñ-
òþêà. Ëàáîðàòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³. – Ê. : Ïåäàãî-
ã³÷íà äóìêà, 2008. – 207 ñ.

6. Ôóðìàí À. À. Ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³: ö³íí³ñíî-
îð³ºíòàö³éíèé âèì³ð : [ìîíîãðàô³ÿ] / À. À. Ôóðìàí. –
Îäåñà : ÎÍÏÓ; Òåðíîï³ëü: ÒÍÅÓ, 2016. – 312 ñ.

7. Ôóðìàí À. Â. ²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ : [ìîíîãðàô³ÿ] / À. Â. Ôóðìàí. – Òåðíîï³ëü:
ÒÍÅÓ, 2016. – 378 ñ.

8. Ôóðìàí À. Â. Ìåòîäîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ öèê-
ë³÷íî-â÷èíêîâî¿ òèïîëîã³¿ ³ãîð  / À. Â. Ôóðìàí // Â³òà-
êóëüòóðíèé ìëèí. – 2014. – Ìîäóëü 16. – Ñ. 4–14.

9. Ôóðìàí À. Â. Ïàðàäèãìè íîðìàòèâíîñò³ ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ó ïðîôåñ³éíîìó ñòàíîâëåíí³
îñîáèñòîñò³  / Àíàòîë³é Â. Ôóðìàí // Ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷í³ âèì³ðè ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ îñîáèñòîñò³
â óìîâàõ ãëîáàë³çîâàíîãî ñâ³òó : ìàòåðàëè Ì³æíàð.
íàóê.- ïðàêò. êîíô. [Òåðíîï³ëü, 16–17 òðàâ. 2013 ð.] //
Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. – 2013. – Ñïåöâèï. – Ñ. 8–11.

10. Ôóðìàí À. Â. Ïåäàãîã³÷íå êåð³âíèöòâî ïîøó-
êîâîþ ïåäàãîã³÷íîþ àêòèâí³ñòþ øêîëÿð³â : [ìîíî-
ãðàô³ÿ] / Àíàòîë³é Â. Ôóðìàí, Áîãäàí Ñêîìîðîâñüêèé.
– Ê.: Çîä³àê-ÅÊÎ, 1996. – 112 ñ.

11. Õìåëüêîâñüêà Ñ. Â. Ôîðìóâàííÿ òâîð÷îãî
ïîòåíö³àëó ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ³íîçåìíèõ ìîâ ó ïðîöåñ³
ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè : àâòîðåô. äèñ... êàíä. ïåä. íàóê:
13.00.04 / Õìåëüêîâñüêà Ñ. Â. ; Ï³âäåííîóêðà¿íñüêèé
äåðæ. ïåäàãîã³÷íèé óí-ò ³ì. Ê.Ä.Óøèíñüêîãî (ì. Îäåñà).
– Îäåñà, 2005. – 20 ñ.

12. Øàíäðóê Ñ. Ïðèíöèïè ïîáóäîâè òåîðåòè÷íî¿
ìîäåë³ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé îñî-
áèñòîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà / Ñåðã³é Øàíäðóê //
Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. – 2015. – ¹4. – Ñ. 107–121.

13. Øàíäðóê Ñ. Ê. Ïñèõîëîã³÷í³ çàñàäè ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ ïðàê-
òè÷íèõ ïñèõîëîã³â : àâòîðåô. äèñ. íà çäîá. íàóê. ñòóïåíÿ
äîêòîðà ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê : 19.00.07 “Ïåäàãîã³÷íà
òà â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ” / Ñåðã³é Êîñòÿíòèíîâè÷ Øàíä-
ðóê. – Îäåñà, 2016. – 36 ñ.

14. Øàíäðóê Ñ. Òâîð÷³ñòü ÿê óïîòóæíåííÿ çä³áíîñòåé
îñîáèñòîñò³ / Ñåðã³é Øàíäðóê // Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñ-
ï³ëüñòâî. – 2015. – ¹3. – Ñ. 86–91.

15. ßêîâëåâà  Å. Ë. Ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè / Å. Ë. ßêîâëåâà. – Ì., 1997. –
224 ñ.

REFERENCES

1. Kravchuk P. F. Formyrovanye razvytoi tvorcheskoi
lychnosty studenta (fylosofsko-sotsyolohycheskyi y
metodycheskyi analiz) / P. F. Kravchuk. – Kyev : Vyshcha
shkola, 1984. – 154 s. [In Russian].

2. Kurylo L. S. Rozvytok tvorchoho potentsialu
doshkilnyka / L. S. Kurylo // Kultura i rozvytok
osobystosti: mify ta realii v psykholohii ta pedahohitsi:

materialy Mizhnarodnoi naukovo-praktychnoi
konferentsii (24-25 chervnia 2009 r.) / Za red. I. Iu. Fi-
lipovoi. – Lutsk : Volyn. nats. un-t im. Lesi Ukrainky, 2009.
– S. 190-194 [In Ukrainian].

3. Matiushkyn O. M. Kontseptsyia tvorcheskoi
odarennosty / O. M. Matiushkyn // Vopr. psykhol. – 1989.
– ¹ 6. – S. 29-33 [In Russian].

4. Moliako V. O. Zdibnosti, tvorchist, obdarovanist:
teoriia, metodyka, rezultaty doslidzhen / V. O. Moliako, L.
O. Muzyka. – Zhytomyr: Ruta, 2006. – 320 s. [In Ukrainian].

5. Psykholohichne doslidzhennia tvorchoho potentsialu
osobystosti : [monohrafiia] / nauk. ker. avt. kol. V. O. Mo-
liako; APN Ukrainy, Instytut psykholohii im. H.S. Kos-
tiuka. Laboratoriia psykholohii tvorchosti. – K. : Pedaho-
hichna dumka, 2008. – 207 s. [In Ukrainian].

6. Furman A. A. Psykholohiia osobystosti: tsinnisno-
oriientatsiinyi vymir : [monohrafiia] / A. A. Furman. –
Odesa : ONPU; Ternopil: TNEU, 2016. – 312 s. [In
Ukrainian].

7. Furman A. V. Ideia i zmist profesiinoho metodolo-
huvannia : [monohrafiia] / A. V. Furman. –Ternopil:
TNEU, 2016. – 378 s. [In Ukrainian].

8. Furman A. V. Metodolohichne obgruntuvannia
tsyklichno-vchynkovoi typolohii ihor  / A. V. Furman //
Vitakulturnyi mlyn. – 2014. – Modul 16. – S. 4–14 [In
Ukrainian].

9. Furman A. V. Paradyhmy normatyvnosti metodo-
lohichnoho myslennia u profesiinomu stanovlenni osobys-
tosti  / Anatolii V. Furman // Sotsialno-psykholohichni
vymiry profesiinoi maisternosti osobystosti v umovakh
hlobalizovanoho svitu : materaly Mizhnar. nauk.- prakt.
konf. [Ternopil, 16-17 trav. 2013 r.] // Psykholohiia i
suspilstvo. – 2013. – Spetsvyp. – S. 8-11 [In Ukrainian].

10. Furman A.V. Pedahohichne kerivnytstvo poshu-
kovoiu pedahohichnoiu aktyvnistiu shkoliariv : [mono-
hrafiia] / Anatolii V. Furman, Bohdan Skomorovskyi. –
K.: Zodiak-EKO, 1996. – 112 s. [In Ukrainian].

11. Khmelkovska S. V. Formuvannia tvorchoho
potentsialu maibutnikh uchyteliv inozemnykh mov u
protsesi fakhovoi pidhotovky : avtoref. dys... kand. ped.
nauk: 13.00.04 / Khmelkovska S. V. ; Pivdennoukrainskyi
derzh. pedahohichnyi un- t im. K.D.Ushynskoho (m.
Odesa). – Odesa, 2005. – 20 s.  [In Ukrainian].

12. Shandruk S. Pryntsypy pobudovy teoretychnoi
modeli rozvytku profesiinykh tvorchykh zdibnostei
osobystosti praktychnoho psykholoha / Serhii Shandruk /
/ Psykholohiia i suspilstvo. – 2015. – ¹4. – S. 107–121 [In
Ukrainian].

13. Shandruk S.K. Psykholohichni zasady rozvytku
profesiinykh tvorchykh zdibnostei maibutnikh
praktychnykh psykholohiv : avtoref. dys. na zdob. nauk.
stupenia doktora psykholohichnykh nauk : 19.00.07
“Pedahohichna ta vikova psykholohiia” / Serhii Kostian-
tynovych Shandruk. – Odesa, 2016. – 36 s. [In Ukrainian].

14. Shandruk S. Tvorchist yak upotuzhnennia zdibnostei
osobystosti / Serhii Shandruk // Psykholohiia i suspilstvo.
– 2015. – ¹3. – S. 86–91 [In Ukrainian].

15. Yakovleva  E. L. Psykholohyia razvytyia tvor-
cheskoho potentsyala lychnosty / E. L. Yakovleva. – M.,
1997. – 224 s. [In Russian].



144 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2017. — ¹ 1 (67) ISSN 1810-2131

ÀÍÎÒÀÖ²ß

Øàíäðóê Ñåðã³é Êîñòÿíòèíîâè÷.
Ñòàíîâëåííÿ êðåàòèâíî¿ îñîáèñòîñò³: â³ä òâîð÷îãî ïî-

òåíö³àëó äî ïðîôåñ³îíàë³çìó.
Äîñë³äæåííÿ àêòóàë³çóº ïðîáëåìàòèêó ôîðìóâàííÿ

êðåàòèâíî¿ îñîáèñòîñò³ é ð³çíîá³÷íî îá´ðóíòîâóº
ðîçâèòîê òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ïðîôåñ³îíàëà ÿê ìåòó ³
çàâäàííÿ ï³äãîòîâêè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â,
çäàòíèõ äî ïðîäóêòèâíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíèõ
ñèòóàö³é ³ âèðîáíè÷èõ çàâäàíü. Àêòóàë³çàö³ÿ òâîð÷îãî
ïîòåíö³àëó ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ä³ÿëüí³ñòü ³ ÿê ñïðîìîæ-
í³ñòü îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ-ïðîôåñ³îíàëà, êîòð³ ïîâ’ÿ-
çàí³ ç³ ñôîðìîâàíèì óì³ííÿì ñàìîçáàëàíñóâàòè ñåáå
ÿê íàäñêëàäíó ñóáñòàíö³þ â÷èíåííÿ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó
ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³, àêòèâíîñò³, àðãóìåíòîâàíîñò³ ìî-
òèâàö³¿, ïëàíóâàíí³ âëàñíî¿ ðîáîòè, ñàìîñò³éíîñò³,
øâèäêîñò³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà íèõ,
êðèòè÷íîñò³ îö³íêè ðåçóëüòàò³â âëàñíèõ ä³é, ó ïî÷óòòÿõ
îáîâ’ÿçêó ³ ñàìîïîâàãè. Äîâåäåíî, ùî ìàêñèìàëüíèé
åôåêò êðåàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äîñÿæíèé çà óìîâè, êîëè
âñ³ åëåìåíòè ³ ï³äñèñòåìè ïðàöþþòü â îäíîìó íàïðÿìêó
– çàäëÿ ñòâîðåííÿ ÿê³ñíîãî ïðîäóêòó òâîð÷îñò³, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîñèëåííÿì êðåàòèâíîãî ïîòåíö³àëó
îñîáèñòîñò³, ÿêèé óíàÿâíåíèé øèðîêèì ñïåêòðîì
³íòåëåêòóàëüíèõ, ìîòèâàö³éíèõ, êîìóí³êàòèâíèõ òà
ïðîôåñ³éíèõ âëàñòèâîñòåé, êîòð³ óìîæëèâëþþòü
òâîð÷å çðåàë³çóâàííÿ ïðîôåñ³éíîñò³, ó òîìó ÷èñë³ é
ïðîäóêòèâíå ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì ³ òðóäîâèõ çàâäàíü,
ãàðàíòóþòü îðèã³íàëüí³ñòü, åôåêòèâí³ñòü òà ïîçèòèâ-
íèé ðåçóëüòàò òâîð÷î¿ ïðàö³.
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òâîð÷èé ïîòåíö³àë, êðåàòèâíà îñîáèñò³ñòü, çä³áíîñò³,
ïðîáëåìíà ñèòóàö³ÿ, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü, òâîð÷³ ìî-
òèâè, êðåàòèâí³ ñïðîìîæíîñò³, ³íòåëåêò, îðèã³íàëü-
í³ñòü, òâîð÷èé ïðîäóêò, îñîáèñò³ñòü.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Øàíäðóê Ñåðãåé Êîíñòàíòèíîâè÷.
Ñòàíîâëåíèå êðåàòèâíîé ëè÷íîñòè: îò òâîð÷åñêîãî ïî-

òåíöèàëà ê ïðîôåññèîíàëèçìó.
Èññëåäîâàíèå àêòóàëèçèðóåò ïðîáëåìàòèêó ôîð-

ìèðîâàíèÿ êðåàòèâíîé ëè÷íîñòè è ðàçíîñòîðîííå
îáîñíîâûâàåò ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñïå-
öèàëèñòà êàê öåëè ïîäãîòîâêè âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ñïîñîáíûõ ê ïðîäóêòèâíîìó
ðåøåíèþ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé è ïðîèçâîäñòâåííûõ
çàäà÷. Àêòóàëèçàöèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äåÿòåëüíîñòü è êàê ñïîñîáíîñòü
ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñòà-ïðîôåññèîíàëà, êîòîðûå
ñâÿçàíû ñî ñëîæèâøèìñÿ óìåíèåì ñàìîñáàëàíñèðî-
âàíèÿ ñåáÿ êàê ñëîæíåéøåé ñóáñòàíöèè ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ è êîòîðûå ñîñòîÿò â öåëåóñòðåìëåííîñòè,
àêòèâíîñòè, àðãóìåíòèðîâàííîñòè ìîòèâàöèè,
ïëàíèðîâàíèè ñâîåé ðàáîòû, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,

ñêîðîñòè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé è îòâåòñòâåííîñòè çà íèõ,
êðèòè÷íîñòè îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ñîáñòâåííûõ äåéñò-
âèé, â ÷óâñòâàõ äîëãà è ñàìîóâàæåíèÿ. Äîêàçàíî, ÷òî
ìàêñèìàëüíûé ýôôåêò êðåàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
äîñòèæèì ïðè óñëîâèè, ÷òî âñå ýëåìåíòû è ïîäñèñòåìû
áóäóò ðàáîòàòü â îäíîì íàïðàâëåíèè – äëÿ ñîçäàíèÿ
êà÷åñòâåííîãî ïðîäóêòà òâîð÷åñòâà, ÷òî ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ óñèëåíèåì êðåàòèâíîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè,
êîòîðûé îáúåêòèâèðîâàííûé øèðîêèì ñïåêòðîì èí-
òåëëåêòóàëüíûõ, ìîòèâàöèîííûõ, êîììóíèêàòèâíûõ,
ïðîôåññèîíàëüíûõ ñâîéñòâ è ïðåäïîëàãàåò òâîð÷åñ-
êóþ ðåàëèçàöèþ ïðîôåññèîíàëèçìà, â òîì ÷èñëå è
ïðîäóêòèâíîå ðåøåíèå ïðîáëåì è òðóäîâûõ çàäà÷,
ãàðàíòèðóþò îðèãèíàëüíîñòü, ýôôåêòèâíîñòü è ïîëî-
æèòåëüíûé ðåçóëüòàò òâîð÷åñêîãî òðóäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ó÷åáíûé ïðîöåññ, êðåàòèâíîñòü,
òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë, êðåàòèâíàÿ ëè÷íîñòü, ñïî-
ñîáíîñòè, ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü, òâîð÷åñêèå ìîòèâû, êðåàòèâíûå ñïîñîá-
íîñòè, èíòåëëåêò, îðèãèíàëüíîñòü, òâîð÷åñêèé ïðî-
äóêò, ëè÷íîñòü.

ANNOTATION

Shandruk Serhiy.
The becoming of the creative personality: from creative

potential to professionalism.
The research actualizes the problematic of formation the

creative personality and versatily substantiates the
development of creative potential of professional as a goal
and task of training highly qualified specialists capable to
productive solving of problematic situations and produc-
tive tasks. Actualization of creative potential  is considered
both as an activity and as an ability of the personality of
specialist-professional which are linked with already formed
skill to self-balance itself as a highly complex substance of
commitment that is detected in purposefulness, activity,
argumentation of motivation, planning their own work,
independence, speed of making decisions and responsibility
for them, criticality of evaluation the results of own actions,
in calls of duty and self-respect. It was proved that maximal
effect of creative activity is achievable provided all elements
and subsystems operate in one direction – for creation a
quality product of creativity that accompanied by enhan-
cement of the creative potential of the personality which is
appeared by wide range of intellectual, motivational,
communicative and professional properties which enable
creative realization of professionalism, including produc-
tive problem and labor tasks solving, guarantee originality,
efficiency and positive result of creative work.

Keywords: learning process, creativity, creative potential,
creative personality, abilities, problem situation, pro-
fessional activity, creative motives, creative capabilities,
intellect, originality, creative product, personality.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 6.02.2017.
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Àíòðîïîãåíåòèêà : ï³äðó÷íèê [äëÿ ñòóäåíò³â ïñè-

õîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ïðîô³ëþ] / Ò.Â. Äåãòÿðåíêî, Â.Ô.
Êîäæåáàø. — Îäåñà : Áîíäàðåíêî Ì.À., 2016. – 268 ñ.
(ðîñ. ìîâîþ).

Ï³äðó÷íèê ì³ñòèòü ôóíäàìåíòàëüí³ çíàííÿ â ñôåð³ àíòðîïî-
ãåíåòèêè – âèñâ³òëþº âêëàä ñó÷àñíî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ãåíåòèêè òà
íåéðîá³îëîã³¿ ó ï³çíàííÿ ïðèðîäè ì³æ³íäèâ³äóàëüí³ñíî¿ âà-
ð³àòèâíîñò³ ôåíîòèï³÷íèõ îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé.

Äëÿ ñòóäåíò³â ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, ôàõ³âö³â,
âèêëàäà÷³â ³ øèðîêîãî çàãàëó ÷èòà÷³â, êîòð³ ö³êàâëÿòüñÿ
êîìïëåêñîì íàóê ïðî Ëþäèíó.

Ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà: Ï³äðó÷. / [Â.Ã. Ïàíîê (íàóê.
ðåä.), À.Ã. Îáóõ³âñüêà, Â.Ä. Îñòðîâà òà ³í.]. — Ê. : Í³êà-
Öåíòð, 2016. — 362 ñ.

Êóðñ “Ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà” º íîðìàòèâíèì äëÿ ï³äãîòîâêè
ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â ³ âõîäèòü äî ³íâàð³àíòíî¿ ÷àñòèíè
ï³äãîòîâêè áàêàëàâð³â. Ó ï³äðó÷íèêó óçàãàëüíåíî ñâ³òîâèé ³
â³ò÷èçíÿíèé äîñâ³ä ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â ³ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ñëóæá. Ó íüîìó ðîçêðèâàþòüñÿ òåîðåòè÷í³ çàñàäè,
³ñòîð³ÿ ðîçâèòêó, îðãàí³çàö³ÿ, ñòðóêòóðà, ôóíêö³îíàëüí³ îáîâ’-
ÿçêè òà çì³ñò ðîáîòè ïðàö³âíèê³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè òà
âèìîãè äî îñîáèñòîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà.

Ï³äðó÷íèê ï³äãîòîâëåíî íà âèêîíàííÿ ïëàíîâî¿ ÍÄÐ
“Íàóêîâ³ òà îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷í³ çàñàäè âäîñêîíàëåííÿ
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ³ ïñè-õîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãî-
ã³÷íèõ êîíñóëüòàö³é ñèñòåìè îñâ³òè” ó â³äïîâ³äíîñò³ äî Ãàëóçå-
âîãî ñòàíäàðòó âèùî¿ îñâ³òè.

Ìàòåð³àëè, ùî âì³ùåí³ ó ï³äðó÷íèêó, ïðîéøëè àïðîáàö³þ ó
ê³ëüêîõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ òà ó ïðàêòè÷í³é ðîáîò³
àâòîð³â.

Ï³äðó÷íèê ïðèçíà÷åíî äëÿ ñòóäåíò³â ³ âèêëàäà÷³â, ïåäàãî-
ã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â, ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, ñîö³àëüíèõ ïå-
äàãîã³â, êåð³âíèê³â îñâ³òè ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè.
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