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ãîëîâà Äåëåãàòóðè Óêðà¿íñüêîãî Â³ëüíîãî Óí³-
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àêàäåì³ê Àêàäåì³¿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Óêðà¿íè

05.12.1925 ð.).
Ðîçðîáëåíà íèì ³ ´ðóíòîâíî ïåðåâ³ðåíà â

êë³í³÷íèõ óìîâàõ íîâà òåîð³ÿ ã³ïíîçó º çíà÷-
íèì âíåñêîì ó ðîçâèòîê ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

Óí³êàëüíèì º âç³ðåöü îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ ³, ÿê íàñë³äîê, æèòòºâîãî ³ ôàõîâî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ñàìîçä³éñíåííÿ ª. Ãëèâè,
êîòðèé, ÿê ³ ì³ëüéîíè óêðà¿íö³â, óñóïåðå÷
òÿæê³é äóøåâí³é òðàâìàòèçàö³¿ íå ò³ëüêè íå-
ñïðèÿòëèâèõ, à é íåñóì³ñíèõ ³ç æèòòÿì óìîâ,
çàáåçïå÷èâ îõîðîíó ïñèõ³÷íîãî ³ ñîìàòè÷íîãî
çäîðîâ’ÿ, ë³êóâàííÿ é ðåàá³ë³òàö³þ äåñÿòê³â
òèñÿ÷ àâñòðàë³éñüêèõ ïàö³ºíò³â.

Ïðîòÿãîì 1946–1973 ðîê³â ªâãåí Ãëèâà
âèâ÷àâ ïðàâíè÷³, ïîë³òè÷í³ òà ïñèõîëîã³÷í³
íàóêè, ïðàöþâàâ â ²íñòèòóò³ Þí´à ó ì. Öþð³õ
(Øâåéöàð³ÿ), çäîáóâ ñòóï³íü ìàã³ñòðà ïñèõî-
ëîã³¿ â Óêðà¿íñüêîìó Â³ëüíîìó Óí³âåðñèòåò³
ì. Ìþíõåíà (ÔÐÍ) íà ï³äñòàâ³ çàõèñòó äîñ-
ë³äæåííÿ “Ïñèõîòåðàï³ÿ ó Çàõ³äíîìó Ñâ³ò³ òà
â ÑÐÑÐ” (1973). Äîêòîðñüêèé ñòóï³íü ³ç ïñè-
õîëîã³¿ éîìó áóëî ïðèñóäæåíî çà äèñåðòàö³þ

“Ïðîáëåìè îñîáèñòîñò³
ó ñâ³òë³ ìîäåðíî¿
ïñèõîòåðàï³¿ òà íåñâ³-
äîìîãî” (1974). Ä³éñ-
íèé ÷ëåí Îá’ºäíàííÿ
àâñòðàë³éñüêèõ ïñèõî-
ëîã³â (1975) ³, ïî÷èíà-
þ÷è ç ïåðøî¿ ïîëîâèíè
70-õ ðîê³â ÕÕ ñò., ä³éñ-
íèé ÷ëåí Îá’ºäíàííÿ
êë³í³÷íèõ ïñèõîëîã³â
Àâñòðàë³¿, Îá’ºäíàííÿ
ïðàö³âíèê³â îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Àâñòðàë³¿, Òî-
âàðèñòâà êë³í³÷íîãî òà
åêñïåðèìåíòàëüíîãî
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(ç 07.12.2005 ð.), ïîñò³éíèé ëåêòîð ³ êåð³âíèê-
íàñòàâíèê (ñóïåðâ³çîð) Òîâàðèñòâà êë³í³÷íîãî
òà åêñïåðèìåíòàëüíîãî ã³ïíîçó Àâñòðàë³¿ íà
äâîõð³÷íèõ êóðñàõ ïñèõ³àòð³â ³ ïñèõîëîã³â
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Àâñòðàë³¿, ÿê³
çàâåðøàëüíî äèïëîìóþòüñÿ ó ãàëóç³ êë³í³÷íîãî
ã³ïíîçó.

Ó ÏÐÀÂÄÈÂ²É ËÞÁÎÂ² ² ÂÎÃÍ² ÊÐÈÂÄ

ªâãåí Ãëèâà íàðîäèâñÿ 5 ãðóäíÿ 1925 ðîêó
â ñåë³ Íîñ³â Ï³äãàºöüêîãî ðàéîíó Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ ó ñ³ì’¿ Ìàð³¿ ³ Ëåîí³äà Ãëèâ,
ïðî ÿêèõ, çãàäóþ÷è ñâîº äèòÿ÷å ñòàíîâëåííÿ,
ïèñàâ: “Áàòüêè ïðèùåïèëè ìåí³ ëþáîâ äî
õðèñòèÿíñüêèõ òà ëþäñüêèõ ïðàâä – ëþáîâ
äî Óêðà¿íè òà “áëèæíüîãî” – é â³äðàçó äî
íåñïðàâåäëèâîñò³ òà çëî÷èíó, ÿêèé íà íàøó
çåìëþ ïðèíîñèëè âñ³ îêóïàíòè òà çàéäè. Âæå
â ðàííüîìó äèòèíñòâ³ ïåðåæèâ ÿ ãîðåçâ³ñí³
“ïàöèô³êàö³¿” óêðà¿íñüêîãî íàñåëåííÿ â³éñü-
êîâèìè òà ïîë³ö³éíèìè çàãîíàìè “Ð³÷ïîñïî-
ëèòî¿ Ïîëüù³”, ÿêà ãíîáèëà óêðà¿íö³â, çàáîðî-
íÿëà íàì êóëüòóðíèé ïðîÿâ òà åêîíîì³÷íèé
ð³ñò; áîðîòüáó ÎÓÍ òà ì³ñöåâîãî íàñåëåííÿ
çà óêðà¿íñüêå øê³ëüíèöòâî, íàö³îíàëüí³,
ñîö³àëüí³ ïðàâà òà äèêóíñüêå é ãàíåáíå
âáèâñòâî âóéêà ²çèäîðà çàãîíàìè â³éñüêà
ïîëüñüêîãî âæå ïåðåä ñàìèì ê³íöåì ³ñíóâàíÿ
íåçàëåæíî¿ Ïîëüù³. Ó âåðåñí³ 1939 ðîêó â
Çàõ³äíó Óêðà¿íó óâ³éøëè ðàäÿíñüê³ â³éñüêà,
é, õî÷ ³ ç íåäîâ³ð’ÿì, î÷³êóâàëîñü ÿêåñü ïî-
ëåãøåííÿ äëÿ ì³ñöåâîãî óêðà¿íñüêîãî íà-
ñåëåííÿ. Àëå, íà æàëü, êîìóíîìîñêîâñüê³
“âèçâîëèòåë³” âæå ó ïåðø³ ì³ñÿö³ “ïðèºä-
íàííÿ” çàõ³äíèõ çåìåëü, íà÷å “ìèñëèâö³” íà
äèêèõ çâ³ð³â, ïîëþâàëè òà âáèâàëè óêðà¿í-
ñüêèõ ïàòð³îò³â é ñåðåä ñèëüíî¿ ìîðîçíî¿ çèìè
1940 ðîêó âèâîçèëè çëîâëåíèõ ëþäåé ó â³ä-
êðèòèõ òÿãàðîâèõ òðàíñïîðòíèõ ìàøèíàõ ó
íåçâ³äàí³ ïðîñòîðè Ñèá³ðó, Êàçàõñòàíó – áî
âîíè “áóðæóàçí³ íàö³îíàë³ñòè, êóðêóë³” é
ùîñü ïîä³áíå.

Ó ÷åðâí³ 1941 ðîêó íà òåðåíè Ãàëè÷èíè
óâ³éøëè â³éñüêà “òðåòüîãî ðåéõó”. Õî÷ ÿê íå
õîò³ëîñÿ â³ðèòè, ùî âîíè àãðåñèâíî-æîðñòê³,
àäæå æ òî “íàö³ÿ ô³ëîñîô³â”, ïðîòå “òðåò³é
ðåéõ” îñîáëèâî áðóòàëüíî ïîãðàáóâàâ íà-
ñåëåííÿ Óêðà¿íè â³ä õë³áà, à ùå ã³ðøå – â³ä
ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³ (áî âñ³ ïðèâ³ëå¿ áóëè “ò³ëü-
êè äëÿ í³ìö³â”, à íå “óíòåðìåíø³â”). Äî òîãî
æ çàãàðáíèêè âèâîçèëè íà íåâ³ëüíè÷ó ïðàöþ
äî “ðåéõó” ìîëîäèõ ëþäåé, ÿêèõ ¿ì âäàëîñÿ
çëîâèòè. Òîìó ùå â íåäîçð³ëîìó â³ö³ ìåíå
ïîëîíèëà ³äåÿ ïðèéíÿòè ðîëü “çð³ëîãî ÷îëî-

â³êà” ³ â ðÿäàõ þíàöòâà ÎÓÍ áðàòè ó÷àñòü â
îáîðîí³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ñïî÷àòêó ÿê ³äå-
îëîã³÷íîãî âèõîâíèêà, çãîäîì ÿê ðîçâ³äó-
âàëüíèêà, à äàë³ ÿê âîÿêà, ùî ³ äîâåëî ìåíå
äî óâ’ÿçíåííÿ òà ïðèñóäó ìåí³ âèðîêó ñìåðò³”.

ÇÁÐÎÉÍÀ ÎÁÎÐÎÍÀ ËÞÄÑÜÊÈÕ ÆÈÒÒ²Â

Ï³ä ÷àñ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè ÿê ÷ëåí ÎÓÍ
ª. Ãëèâà îáîðîíÿâ ìèðíå íàñåëåííÿ â³ä í³-
ìåöüêîãî ïîãðàáóâàííÿ òà áðàâ ó÷àñòü ó çáðîé-
íîìó âèçâîëåíí³ ìîëîäèõ ëþäåé, çëîâëåíèõ
í³ìåöüêèìè îêóïàíòàìè äëÿ âèâåçåííÿ íà íå-
â³ëüíè÷ó ïðàöþ äî Í³ìå÷÷èíè äëÿ ïîòðåá
“òðåòüîãî ðåéõó” ÿê “îñòàðáàéòåð³â” (“ñõ³äíèõ
ðîá³òíèê³â”).

Ó ñâî¿õ ñïîãàäàõ ïðî öåé ïåð³îä ªâãåí
çãàäóº òàê: “Ï³ñëÿ ïðîãîëîøåííÿ ñóâåðåííî¿
óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè 30-ãî ÷åðâíÿ 1941 ÎÓÍ
ïîêëèêàëà ìåíå äî ïðàö³ ó ïîâ³òîâîìó óðÿä³
Ï³äãàºöü íà ïîñàäó ñåêðåòàðÿ ïîâ³òîâî¿ äðó-
êàðí³. Íà òîìó ïîñòó ÿ ïðàöþâàâ äî æîâòíÿ
ì³ñÿöÿ. Ç ïðèºìí³ñòþ çãàäóþ, ÿê óñ³ óêðà¿íö³
äîêëàäàëè çóñèëü äî áóäîâè òà çì³öíåííÿ âëàñ-
íî¿ äåðæàâè. Ñòàðø³, äîñâ³ä÷åí³ø³ ãðîìàäÿíè
Óêðà¿íè, ùåäðî ä³ëèëèñÿ ñâî¿ì çíàííÿì ç
ìîëîäèìè ïàòð³îòàìè, é ìè áóëè âäÿ÷í³ ¿ì çà
íàóêó òà ïðèêëàä.

Ïîâ³òîâèé óðÿä Ï³äãàºöü î÷îëþâàâ Ìèðîñ-
ëàâ Ìèñüê³â, éîãî ïåðøèé çàñòóïíèê Ìèêîëà
Çàöóõíèé é äðóãèé çàñòóïíèê Þëÿí Îñàäöà
òà Õîìà – áóëè ÷ëåíè ÎÓÍ é ñâ³äîìî äèâèëèñÿ
“ñìåðò³ â î÷³”! Âîíè çíàëè íàì³ðè Ã³òëåðà,
ùî â³í õî÷å îáåðíóòè Óêðà¿íó â í³ìåöüêó
êîëîí³þ, àëå ïðàâî Óêðà¿íè íà íàö³îíàëüíó
ñàìîñò³éí³ñòü áîðîíèëè âëàñíèì æèòòÿì. Çà-
öóõíèé òà Ìèñüê³â áóëè àðåøòîâàí³ ´åñòàïî;
Ìèñüê³â ïóáë³÷íî ïîâ³øåíèé ó ×îðòêîâ³, é
ò³ëîì éîãî, ùî âèñ³ëî íà øèáåíèö³, ã³òëåð³âö³
ñòðàøèëè óêðà¿íñüêå íàñåëåííÿ; Çàöóõíîãî,
ÿ ÿê â’ÿçåíü í³ìåöüêîãî êîíöòàáîðó çíîâó
çóñòð³â â êîíöòàáîð³ Ìàóòõàóçåí. Êð³ì ÷ëåí³â
ÎÓÍ, ó ïîâ³òîâ³ì óðÿä³ áóëè ³ ñòàðø³ ÷ëåíè
óêðà¿íñüêî¿ ñï³ëüíîòè, à ñåðåä íèõ ñîòíèê ÓÃÀ
Ñàê, êîòðèé áóâ êîìåíäàíòîì ñîòí³ äîáðî-
âîëüö³â, ãîòîâèõ áîðîíèòè Óêðà¿íó; îòåöü
äåêàí Îñòàï Ãàéäóêåâè÷, äîêòîð Ìàëåöüêèé,
ÿêèé î÷îëþâàâ âîºííèé êîì³òåò, ìà´³ñòåð Âîé-
òîâè÷, Òîâïàø òà ³íø³.

Þíàöòâî ïðè ïðîâîä³ ÎÓÍ, ÿêå òîä³ î÷îëþ-
âàâ ì³é êóçèí Ïåòðî Ïóøêà (ïñåâäîí³ì Àíä-
ð³é, êîòðèé çàãèíóâ â³ä âîðîæî¿ êóë³ íà âóëè-
öÿõ Ëüâîâà â 1944 ð.), çáàãàòèëî ëàâè áîðö³â
çà Óêðà¿íó. Ïîâ³òîâèì ïðîâ³äíèêîì þíàöòâà
òîä³ áóâ ì³é äîâãîë³òí³é äðóã Âàñèëü Êàðäàø

Ñ. Áîëò³âåöü
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(â³í òåæ ïðåêðàñíèé äèðèãåíò õîðó òà îðêåñòðó
â Êàíàä³, äå ³ ïîìåð), ÿêèé òàêîæ ïðàöþâàâ ó
ï³äãàºöüêîìó óðÿä³. Âèõîâíèêîì þíàöòâà áóâ
Ìèõàéëî Ôóðäà. Ï³ä éîãî íàãëÿäîì Ïåòðî Ïó-
òåðà òà ÿ ó 1941–42 ðîêàõ ïðîâîäèëè ³äåî-
ëîã³÷í³ êóðñè äëÿ þíèõ ïàòð³îò³â ÎÓÍ. Ï³ä
ê³íåöü 1942 ìåíå ïîêëèêàëè íà âèøê³ë ³ ïðàöþ
â ðîçâ³äóâàëüíó ñëóæáó ÎÓÍ. Ç ïî÷àòêîì 1943
ìî¿ì çàâäàííÿì áóëî çàõîïèòè “æèâîãî ÿçèêà
³ç ïàðòèçàíñüêèõ çàãîí³â ´åíåðàëà Êîâïàêà”,
ùî ÿ óñï³øíî âèêîíàâ. Íàì ïîùàñòèëî áåç
ïîñòð³ëó çëîâèòè ê³ëüêîõ “æèâö³â” ³, ó ñòàâëÿ-
÷èñü äî íèõ ã³äíî (âîíè äàëè íàì äóæå ö³ííó
³íôîðìàö³þ) òà áóäó÷è ñâ³äîìèìè, ùî ¿ì “íå
áóëî âîðîòòÿ” äî çàãîí³â ´åíåðàëà Êîâïàêà,
âîíè ñòàëè íà ñëóæáó ÎÓÍ òà çãîäîì ÓÏÀ”.

Çã³äíî ç ìåòðèêîþ, ÿê íàçèâàëè ó ò³ ÷àñè
ñâ³äîöòâî ïðî íàðîäæåííÿ, ªâãåí Ãëèâà áóâ
íåïîâíîë³òí³é, àëå âèêîíóâàâ çàâäàííÿ äî-
ðîñëî¿ ëþäèíè. “ß òîä³, – çãàäóº â³í, – âçîðó-
âàâñÿ íà ãåðîÿõ ÎÓÍ (Á³ëàñîâ³, Äàíèëèøèí³ì
òà ³íøèõ ÷ëåíàõ ÎÓÍ) ³ â³ê ì³é äëÿ ìåíå íå
áóâ âàæëèâèé. ßê “íóðöÿ” ìåíå âêèíóëè â
í³ìåöüêó àðì³þ ç ôàëüøèâèìè äàíèìè ïðî ì³é
â³ê. Ï³ñëÿ âèðîêó áóâ ïåâíèé, ùî ÿ íà “æèò-
òºâîìó ê³íö³” ³, çì³íþþ÷è âëàñíó ³äåíòè÷í³ñòü,
çìàãàâñÿ çà êîæíó õâèëèíó æèòòÿ. Ï³ñëÿ â³éíè
äîëÿ ïîâ’ÿçàëà ìåíå ç äîðîñëèìè òà çð³ëèìè
÷ëåíàìè ÎÓÍ, ³ ÿ ñòàðàâñÿ áóòè ã³äíèì ó ¿õí³õ
ðÿäàõ. Ìèðîí Ìàòâ³ºéêî, êîòðèé áóâ øåôîì
ÑÁ ï³ñëÿ òîãî, ÿê Ñòåöüêî äîðó÷èâ ìåí³ îðãà-
í³çóâàòè ðîçâ³äêó ÀÁÍ, æàðòóþ÷è ðàäèâ ìåí³
çàïóñòèòè áîðîäó (“ÿêùî ó âàñ âîíà âæå
ðîñòå”), ùîá ïðèõîâàòè ì³é â³ê”.

ÂÈÐÎÊ ÑÌÅÐÒ²
² ÍÅÎ×²ÊÓÂÀÍÅ ÂÈÇÂÎËÅÍÍß

ªâãåí Ãëèâà âèêîíàâ çàâäàííÿ ùîäî çàõîï-
ëåííÿ í³ìåöüêî¿ â³éñüêîâî¿ ðàä³îñòàíö³¿, àëå
ï³ä ÷àñ ¿¿ âèâåçåííÿ áóâ çààðåøòîâàíèé ³ çàñóä-
æåíèé í³ìåöüêèì â³éñüêîâî-ïîëüîâèì ñóäîì
äî ñòðàòè. “ß ìàâ ùàñòÿ, – íàïèñàâ ª.Ã. ó
êíèç³ “Ïðèíöèïè Ïñèõîòåðàï³¿ ³ Ã³ïíîòåðàï³¿”
[Ñ³äíåé: Ëåâ, 1998. – Ñ. 91], ïåðåáóâàþ÷è â
³çîëüîâàíîìó áóíêåð³, î÷³êóâàòè âèêîíàííÿ
ïðèñóäæåíîãî ìåí³ âèðîêó ñìåðò³, òîìó ìîæó
âëàñíèì äîñâ³äîì ï³äòâåðäèòè, ùî ëþäèíà
ñàìå â òàêèõ óìîâàõ íàéá³ëüøå âåäå “ñàìà ³ç
ñîáîþ ä³àëîã” ó ïîøóêàõ ïðàâäè...”. Äî âèêî-
íàííÿ âèðîêó ïåðåáóâàâ ó òþðì³ ì. Ðÿøåâà,
çâ³äêè áóâ ïåðåâåçåíèé äî áóíêåðà-³çîëÿòîðà
äëÿ ñìåðòíèê³â ó ì. Äåìá³öè, ïîò³ì äî òþðìè
“Ìàíòåëþï³õ” ì. Êðàêîâà, çâ³äòè äî êîíöòà-
áîð³â “Ãðîññ Ðîçåí” (òàá³ðíèé íîìåð 8904),

“Ìàóòõàóçåí” ³ “Åáåíçåº” (òàá³ðíèé íîìåð
129778). Ç êîíöòàáîðó “Åáåíçåº”, ÿêèé áóâ
ô³ë³ºþ “Ìàóòõàóçåíà” ³ òîìó íå ìàâ âëàñíèõ
íîìåð³â, áóâ âèçâîëåíèé ðàçîì ç ³íøèìè
â’ÿçíÿìè-ñìåðòíèêàìè àòàêîþ àìåðèêàíñüêî¿
áðîíåòàíêîâî¿ ÷àñòèíè. Ç óñ³õ á³éö³â ÎÓÍ,
êîòð³ ïîòðàïèëè ðàçîì ç íèì äî í³ìåöüêîãî
ïîëîíó, â æèâèõ, êð³ì ª. Ãëèâè, íå çàëèøèâñÿ
í³õòî. Âèéøîâøè íà âîëþ ç í³ìåöüêîãî
êîíöòàáîðó, çà éîãî âèçíàííÿì “íàâ³òü áåç
âëàñíî¿ øê³ðè”, âêëþ÷èâñÿ â ä³ÿëüí³ñòü ÎÓÍ
ÿê ÷ëåí Åêçèêóòèâè ó ðîçâ³äóâàëüíîìó â³ää³ë³
ÎÓÍ, ùî ïîøèðþâàëàñü íà àìåðèêàíñüêó çîíó
Àâñòð³¿. Öåé ðîçâ³äâ³ää³ë ïðîòèä³ÿâ ìîñêîâñü-
ê³é àãåíòóð³ ó âèëîâëþâàíí³ íåþ ëþäåé ³ íà-
ñèëüíèöüêîìó âèâåçåíí³ ¿õ äî ÑÐÑÐ. Îäåðæàâ
äîðó÷åííÿ ñòâîðèòè ðîçâ³äóâàëüíó ñëóæáó
Àíòèá³ëüøîâèöüêîãî Áëîêó Íàðîä³â, ÿêèé
êåðóâàâ ³íòåðíàö³îíàëüíîþ ðîçâ³äêîþ ó áî-
ðîòüá³ ïðîòè ìîñêîâñüêîãî ïîíåâîëåííÿ. Òàê,
ó 1946 ðîö³ ßðîñëàâ Ñòåöüêî ïîêëèêàâ ðîçâ³ä-
íèêà ªâãåíà Ãëèâó äëÿ ñòâîðåííÿ ðîçâ³äêè
Àíòèá³ëüøîâèöüêîãî Áëîêó Íàðîä³â, ³ öüîãî
æ ðîêó áóëà îðãàí³çîâàíà Ðîçâ³äóâàëüíà ñëóæ-
áà ÀÁÍ, ÿêà ïî÷àëà ä³ÿòè â Çàõ³äí³é ªâðîï³.

Ñåðåä àãåíò³â Ìîñêâè, ÿê³ ïðîòèñòîÿëè î÷î-
ëþâàíîìó ª. Ãëèâîþ óêðà¿íñüêîìó ðîçâ³äó-
âàëüíîìó â³ää³ëó ÀÁÍ, áóëè òðè íàéêðàù³
øïèãóíè ó ñâ³òîâ³é ³ñòîð³¿ – Äîíàëüä Ìàêë³í,
¥àé Áèðäæåñ, ÿê³ ïðàöþâàëè íà É. Ñòàë³íà,
òà Ê³ì Ô³ëá³, êîòðèé êåðóâàâ êîíòððîçâ³äêîþ
Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿, ïðîâîäèâ ï³äãîòîâêó øïè-
ãóíñòâà, êîîðäèíóâàâ àíòèêîìóí³ñòè÷í³ ä³¿,
Àìåðèêàíñüêî-Àíãë³éñüêèé ôðîíò ³ öèì ñàìèì
âåñü ðóõ îïîðó Çàõ³äíî¿ ªâðîïè ïðîòè êîìó-
í³ñòè÷íî¿ Ìîñêâè ³ âîäíî÷àñ áóâ ïåðåêîíàíèì
êîìóí³ñòîì, ñëóæèâ ÍÊÂÑ ÑÐÑÐ ³ çà öå
íàãîðîäæåíèé É. Ñòàë³íèì îðäåíîì Áîéîâîãî
×åðâîíîãî ïðàïîðà, ÿê ïðî öå â³í ñàì íàïèñàâ
ó êíèç³ “Ìîÿ ïðèõîâàíà â³éíà”. Ïðî öåé
ïåð³îä ª. Ãëèâà íàïèñàâ òàê: “Óêðà¿íà âêðèòà
ïîäâèæíèêàìè òà ãåðîÿìè é ÷àñòî áåç³ìåííèìè
ìîãèëàìè ëþäåé, ùî âëàñíèì æèòòÿì áîðî-
íèëè íàö³îíàëüí³ ö³ííîñò³ íàøîãî ðîäó. Ò³,
õòî íå ïèñàâ, ëèøèëè ïî ñîá³ æèòòºâå ñâ³-
äîöòâî ¿õí³õ ïîäâèã³â é òîìó âàðòî, äîêè ùå
æèâ³ î÷åâèäö³, çàô³êñóâàòè ¿õí³ øëÿõè. Òóò ìàþ
íà óâàç³ òàêèõ, ÿê Ïåòðî Ïóøêà (“Àíäð³é”) ³ç
ñåëà Ëèñî¿ â Ï³äãàº÷÷èí³. Â³í áóâ êðàéîâèì
ïðîâ³äíèêîì ïàòð³îòè÷íî¿ þí³ ÎÓÍ, âèõîâàâ
ñîòí³ ïàòð³îò³â ³ ñàì çàãèíóâ íà âóëèöÿõ Ëüâîâà
ó áîþ ç ÍÊÂÑ ó 1944 ðîö³. Ïðî íüîãî º çãàäêà
ïðîôåñîðà Øàíêîâñüêîãî ó êíèç³ “Ï³äãàº÷-
÷èíà”, à ìåí³ â³í, ÿê ÷ëåí íàøîãî ðîäó, çíàíèé
îñîáèñòî. Ðîäèíè Ïóøê³â â Ï³äãàº÷÷èí³ ïîñòðàæ-
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äàëè ñòðàøíî. Òàê³ ñ³ì’¿ çíàéäåòå â êîæíîìó
ñåë³ òà ì³ñòå÷êó Óêðà¿íè. Âîíè íå ñì³þòü
çíèêíóòè ç ïàì’ÿò³ óêðà¿íö³â!”

ÍÀ ÀÂÑÒÐÀË²ÉÑÜÊÈÕ ÇÅÌËßÕ

Ïåðå¿õàâøè ç ªâðîïè äî Àâñòðàë³¿, ªâãåí
Ãëèâà ïðàöþº íà íàéâàæ÷èõ çåìëÿíèõ ðîáîòàõ
ç ðèòòÿ êàíàë³â ó ñåêö³¿ çðîøåííÿ ïóñòåëüíèõ
çåìåëü Äåïàðòàìåíòó Ïóáë³÷íèõ ðîá³ò ï³âäåí-
íî-çàõ³äíî¿ Àâñòðàë³¿, äå çíàéîìèòüñÿ ç âàæ-
êîþ äîëåþ àâòîõòîííîãî íàñåëåííÿ êîíòèíåíòó
³ áåðå ó÷àñòü â îðãàí³çàö³¿ óêðà¿íñüêîãî ãðî-
ìàäñüêîãî, ðåë³ã³éíîãî ³ êóëüòóðíîãî æèòòÿ.

Ó 1952 ðîö³ ïåðå¿õàâ äî Ñ³äíåþ é ï³ñëÿ
áàãàòüîõ ïîíåâ³ðÿíü îäåðæàâ ðîáîòó â àäâî-
êàòñüê³é êàíöåëÿð³¿, ïðîäîâæóâàâ ïðàâíè÷³
ñòóä³¿, îðãàí³çîâóâàâ ñóáîòíþ øêîëó äëÿ ä³òåé,
äå ó÷èòåëþâàëè óêðà¿íñüê³ ïåäàãîãè Çèíîâ³ÿ
Îñòðîâñüêà, Ìàì÷àê, Ãàºâñüêà òà Âàëÿ Áàáè÷,
ñï³âî÷å òîâàðèñòâî, äèðèãåíòîì ÿêîãî ñòàâ
Âîëîäèìèð Îñòðîâñüêèé, äðàìàòè÷íèé ãóðòîê,
ÿêèì êåðóâàâ Ãðèãîð³é Ìàñëþê. Ðåêòîðà
Êàì’ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêîãî óí³âåðñèòåòó ïðîôå-
ñîðà ²âàíà Îã³ºíêà, íà òîé ÷àñ åì³ãðàíòà ó
Êàíàä³, íåçâàæàþ÷è íà â³äñòàí³, ª.Ãëèâà äóæå
øàíóâàâ: ïðî÷èòàâ ÷èìàëî éîãî ïðàöü é îêð³ì
òîãî, áàãàòî íàñëóõàâñÿ â³ä ïðîôåñîðà Ãàºâñü-
êîãî, êîòðèé â Àâñòðàë³³¿ äî ê³íöÿ æèòòÿ áóâ
àðõèºïèñêîïîì Ñèëüâåñòðîì, òà Ñòðóêîì,
ÿêèé òåæ çà ÷àñ³â ðåêòîðñòâà ²âàíà Îã³ºíêà
ïðàöþâàâ ç íèì ó Êàì’ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêîìó
óí³âåðñèòåò³. “Éîãî ïîäâèãè ÿê äóøïàñòèðà –
Ìèòðîïîëèòà ²ëàð³îíà, – â³äçíà÷àâ ª. Ãëèâà,
– îñîáëèâî ö³íí³. Â³í, ÿê âèçíà÷íèé íàóêîâåöü,
ÿê àðõ³ïàñòèð, âåëüìè ñïðèÿâ äóõîâíîìó
îá’ºäíàííþ óêðà¿íö³â íà ïðîñòîðàõ êîíòèíåíòó
Àìåðèêè. ² êîëè á ã³ºðàðõ³ÿ ÓÃÊ Öåðêâè, ç
âè¿ìêîì äâîõ ºïèñêîï³â – ²çèäîðà Áîðåöüêîãî
ç Êàíàäè òà ²âàíà Ïðîøêà ç Ìåëüáóðíà – íå
ï³øëà çà ãîëîñîì êàðäèíàëà Ðóá³íà, òî Óêðà-
¿íà ñüîãîäí³ áóëà á äóõîâíî îá’ºäíàíà. Éîãî
âèíÿòêîâî ö³íóâàâ Ïàòð³ÿðõ Ñë³ïèé”.

 Äðóãà ïîëîâèíà 50-õ ðîê³â ÕÕ ñò. – ÷àñ
íàäîëóæóâàííÿ çãàÿíîãî â íàóö³ ÷åðåç íàïàä
óñ³õ îêóïàíò³â ç ªâðîïè é Àç³¿ íà Óêðà¿íó,
â³äíîâëåííÿ ñâîãî ö³ëîæèòòºâîãî ïðèçíà÷åííÿ
â ñëóæ³íí³ ëþäèí³, ¿¿ çäîðîâ’þ é àâòåíòè÷íîñò³.
Âñòóïèâ íà ìåäè÷í³ ³ ïñèõîëîã³÷í³ ñòóä³¿, ÿê³
çàê³í÷èâ çàõèñòîì äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿, ðå-
öåíçåíòàìè ÿêî¿ áóëè ïðîôåñîðè ³ äîêòîðè
ïñèõîëîã³¿ – Âîëîäèìèð ßí³â, Îëåêñàíäåð ôîí
Êóëü÷èöüêèé òà Ñòàí³ñëàâ Êðàòîõâ³ëü.

ÇÄÈÂÓÂÀÍÍß Â²ÊÒÎÐÀ ÔÐÀÍÊËÀ

Ó 60-õ ðîêàõ ÕÕ ñò. â³äáóëàñÿ çóñòð³÷ ³ç
âñåñâ³òíüîâ³äîìèì àâñòð³éñüêèì ïñèõîòåðàïåâ-
òîì Â³êòîðîì Ôðàíêëîì, ïðî ÿêîãî ªâãåí Ãëè-
âà çãàäóâàâ òàê: “Òîä³ íà îäíîìó ì³æíàðîä-
íîìó êîíãðåñ³ ó ÑØÀ îðãàí³çàòîð êîíãðåñó
ïðèâ³â ìåíå äî ïî÷åñíîãî ñòîëà íà áàíêåò³ ç
ïðèâîäó â³äêðèòòÿ êîíãðåñó ³ ïîñàäèâ êîëî
ñòàðøîãî â³ä ìåíå ë³êàðÿ ³ç çàì³òêîþ: “Âè
áóäåòå ìàòè ïðî ùî ãîâîðèòè...”.

 Â ðîçìîâ³ ÿ äîâ³äàâñÿ, ùî ñï³âðîçìîâíèê
– öå Â³êòîð Ôðàíêë, ÿêèé áóâ äîáðå ïî³íôîð-
ìîâíèé, ùî ÿ Óêðà¿íåöü, ùî áóâ óâ’ÿçíåíèé
ãåñòàïî òà ùî ìàâ âèðîê ñìåðò³, ³ ùî áóâ ó
Êðàê³âñüê³é òþðì³ “Ìàíòåëþï³õ”, êîíöòàáî-
ðàõ “Ãðîñðîçåí”, “Ìàóòõàóçåí”, “Àìøòåòòåí”
òà “Åáåíçåº”. Éîãî ïåðø³ äî ìåíå çàïèòàííÿ
äóæå âèçèâíî çâó÷àëè òàê, ùî ìåí³ öå íå äóæå
ïîäîáàëîñü: “×îìó Âè æèâåòå?”, “...ßê³ òðàíê-
â³ë³çàòîðè ïðèéìàºòå?”, “Â ÿêèõ ãîñï³òàëÿõ
äëÿ ðîçóìîâî õâîðèõ Âè áóëè ïàö³ºíòîì?”,
“Ùî Âè òàêå çðîáèëè äëÿ òîãî, ùî Âè é äîñ³
æèâåòå?”, “Õòî Âàì äîïîì³ã æèòè?”, “Êîìó
Âè çàâäÿ÷óºòå Âàøèì æèòòÿì?”, “×è Âè â³ðèòå
â ÷óäåñà?”, “×è îï³êóâàâñÿ Âàìè ÿêèéñü
ìîæíîâëàäåöü?” ³ ò.ä.

Ìî¿ â³äïîâ³ä³ íà éîãî çàïèòàííÿ éîìó,
ìàáóòü, ïîäîáàëèñü, òîìó ùî ÿ ñàì íå çíàâ
(òà ³ íå çíàþ äîíèí³), ÷îìó ñìåðòíèé âèðîê
ìåí³ íå áóâ âèêîíàíèé ³ ÿêèì äèâîì ÿ çáåð³ãñÿ
æèâèé ó òþðì³ òà â êîíöòàáîðàõ. ² òîìó ÿ
éîìó ãîâîðèâ, ùî ÿ õîò³â òà õî÷ó æèòè
äëÿ Óêðà¿íè, àäæå ïîìèðàòè â òàêîìó
ìîëîäîìó â³ö³ áóëî á âèòðàòîþ æèòòºâîãî
ïîòåíö³àëó ìîëîäî¿ ëþäèíè. Êîëè ÿ ïî÷àâ íà
éîãî çàïèòàííÿ â³äïîâ³äàòè àáñòðàêòíèìè êàòå-
ãîð³ÿìè òà ì³ðêóâàííÿìè, òî â³í âïåðòî âè-
ìàãàâ ôàêò³â, à íå êîíöåïö³é òà ðîçì³ðêîâóâàíü.

Ï³ñëÿ ê³ëüêàãîäèííî¿ ðîçìîâè â³í ðîçïîâ³â
ìåí³ ñâîþ òåîð³þ ïðî òå, ùî ëþäèíà æèâå ëèøå
òîä³, êîëè ìàº äëÿ ÷îãî æèòè, à òàêîæ ùî â³í
êîëèøí³é àñèñòåíò Çè´ìóíäà Ôðîéäà, ó ðå-
çóëüòàò³ âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü ç “Àóøâ³öó”
ïèøå êíèæêó, ÿêó íàçâå “Ëîãîòåðàï³ÿ” [Ãëèâà
ª. Ïðèíöèïè Ïñèõîòåðàï³¿ ³ Ã³ïíîòåðàï³¿. –
Ñ³äíåé: Ëåâ, 1998. – Ñ.319].

Ã²ÏÍÎÒÅÐÀÏ²ß
ÄËß Ë²ÊÀÐ²Â ² ÏÑÈÕÎËÎÃ²Â

Ç 1975 ðîêó ª. Ãëèâà âèêëàäàº ïñèõîòåðà-
ï³þ òà ã³ïíîòåðàï³þ äëÿ äèïëîìîâàíèõ ë³êàð³â

Ñ. Áîëò³âåöü



10 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2016. — ¹ 1

³ ïñèõîëîã³â Àâñòðàë³¿, Íîâî¿ Çåëàíä³¿, Ìà-
ëàéç³¿, Ï³âäåííî¿ Êîðå¿. Îñíîâí³ íàóêîâ³
íàáóòêè, îïðèëþäíåí³ ª. Ãëèâîþ àíãë³éñüêîþ
ìîâîþ, ùî âèêëàäàþòüñÿ íèì íà ë³êàðñüêî-
ïñèõîëîã³÷íèõ êóðñàõ, îõîïëþþòü òàê³ ïðîá-
ëåìè: “Ôåíîìåíè ã³ïíîçó òà ¿õ âèêîðèñòàííÿ
ó ïðîöåñ³ ã³ïíîòåðàï³¿” (Phenomena of hypnosis
and its usefulness in psychotherapy), “Òåõí³êà
³ ïðèíöèïè ³íäóêö³¿ òà ïîãëèáëåííÿ òðàíñó”
(Technique, principles of induction and deepe-
ning of hypnosis), “Ïðèíöèïè ã³ïíîñó´åñò³¿ òà
àâòîã³ïíîçó” (Principles of hypno sugestion and
auto-hypnosis), “Ïðèíöèïè ã³ïíîàíàë³çó”
(Principles of hypno-analysis), “Ñïîíòàííà òà
óâåäåíà àáðåàêö³ÿ” (Spontaneous and induced
abreaction), “Êîðèñí³ñòü âæèâàííÿ Ïðîô³ëþ
Ã³ïíîòè÷íî¿ ²íäóêö³¿” (Usefulness of the Hyp-
notic Trans Induction), “Ë³êóâàííÿ ñòàíó òðè-
âîãè, ³íñîìí³¿, ôîá³¿, êóð³ííÿ, ì³ãðåí³, îæè-
ð³ííÿ” (Treatment of insomnia, phobia, smo-
king, migrain, obesity and anxiety), “Ïðèíöèïè
çàñòîñóâàííÿ ã³ïíîçó ïðè ïñèõîñîìàòè÷íèõ
çàõâîðþâííÿõ” (Principles of the use of hyp-
notic methods in spychosomatic illnesses), “Âàð-
ò³ñòü âæèâàííÿ ã³ïíîçó â Êë³ºíò-öåíòðîâàí³é
òà ³íøèõ ìåòîäàõ ë³êóâàííÿ” (The use of
hypnosis in client centred therapy), “Âæèâàííÿ
ã³ïíîçó â ñåêñóàëüíèõ äèñôóíêö³ÿõ” (Use of
hypnosis in sexual disfunctions), “Âàðò³ñòü ó
òåðàïåâòè÷íîìó ïðîöåñ³ ïðîäîâæåíîãî ã³ïíî-
òè÷íîãî â³äïî÷èíêó” (The value of protracted
hypnotic rest), “Âàæëèâ³ñòü îçíàéîìëåííÿ
òåðàïåâòà ç òåîð³ÿìè îñîáèñòîñò³ òà òåîð³ÿìè
ã³ïíîçó” (The value of the therapist’s aqua-
intances with the theories of hypnosis). Àâòîð
íàóêîâèõ ñòàòåé òà äîïîâ³äåé: “Âæèâàííÿ ã³ï-
íîçó ïðè “êëàºíò-öåíòðåä” òà ³íøèõ ìåòîäàõ
ïñèõîòåðàï³¿” (The use of hypnosis in client
centred therapy); “ßâèùà ã³ïíîçó, ïðèäàòí³ äëÿ
ïñèõîòåðàï³¿” (The phenomena of hypnosis use-
ful in hypnotherapeutic intervention); “Ïðèí-
öèïè ââåäåííÿ òà ïîãëèáëåííÿ ã³ïíîòè÷íîãî
òðàíñó” (Principles of hypnosis and deepening
of hypnotic trance); “Ïðèíöèïè ã³ïíîàíàë³çó”
(Principles of hypnoanalysis); “Ñïîíòàííà òà
ôîðìàëüíî óâåäåíà àáðåàêö³ÿ ó ïðîöåñ³ ïñèõî-
àíàë³çó” (Spontaneous and induced abreaction);
“Ïðîô³ëü Ã³ïíîòè÷íî¿ ²íäóêö³¿ – éîãî çàñòî-
ñóâàííÿ â ïñèõîòåðàï³¿” (Hypnotic induction
profile and its use in psychotherapy); “Ë³êó-
âàííÿ ïñèõîñîìàòè÷íèõ íåäóã” (Treatment of
psychosomatic illnesses); “Ë³êóâàííÿ ì³ãðåí³,
³íñîìí³¿, îæèð³ííÿ, òðèâîãè” (Treatment of
migraine, insomnia, obesity and anxiety);

“Âæèâàííÿ ïðîäîâæåíîãî ã³ïíîòè÷íîãî òðàíñó
òà â³äïî÷èíêó” (The use of hypnotic induction
profile); “Ïðèñòîñóâàííÿ ã³ïíîòè÷íîãî â³äïî-
÷èíêó” (The use of proctracted hypnotic rest);
“Ïðèñòîñóâàííÿ ã³ïíîòåðàïåâòè÷íèõ ìåòîä³â ïðè
ñåêñóàëüíèõ äèñôóíêö³ÿõ” (The use of hypnosis
in sexual dysfunctions); “Ïðèñòîñóâàííÿ ã³ïíî-
òåðàïåâòè÷íèõ ìåòîä³â ïðè äåðìàòîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàííÿõ” (The use of hypnosis in derma-
tolgy); “Âæèâàííÿ ã³ïíîçó â çàãàëüíîìåäè÷íèõ
òà õ³ðóðã³÷íèõ é îñîáëèâî îáñòåòðè÷íèõ [îáñòå-
òðè÷í³ – íàëåæí³ äî ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ³
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í îðãàí³çìó ìàòåð³ ó çâ’ÿçêó
ç ïîëîãàìè òà àêóøåðñüêèìè ä³ÿìè. – Ïðèì.
Ñ. Áîëò³âöÿ] ñèòóàö³ÿõ” (Use of hypnosis in
surgical procedures); “Ïðî âàæëèâ³ñòü åìàíàö³¿
ó ïðîöåñ³ ïñèõîòåðàï³¿” (Importance of ema-
nation in the process of psychotherapy); “Ïðî
çíà÷óù³ñòü òåîð³¿ îñîáèñòîñò³ ó ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷íîìó ïðîöåñ³” (Values of the knowledge of
theories of personality in the psychotherapeutic
process); “Ïðî îíòîëîã³÷íèé îáðàç ëþäèíè ó
òâîð÷îñò³ Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè” (Ontological
theory of personality in the writings of Hryhorii
Skovoroda); “Íàðèñ òåîð³¿ ã³ïíîçó ó âèñë³ä³
âëàñíèõ ôåíîìåíîëîã³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü”
(The theory of hypnosis as a result of pheno-
menological approach) òà ³í.

ÂÈÊËÞ×ÅÍÍß ÑÐÑÐ
Ç Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÎÃÎ ÒÎÂÀÐÈÑÒÂÀ

Ã²ÏÍÎÇÓ

Äîêòîð ªâãåí Ãëèâà – ó÷àñíèê ³ ñï³âîðãà-
í³çàòîð áàãàòüîõ íàö³îíàëüíèõ òà ì³æíàðîäíèõ
ïðîôåñ³éíèõ êîíôåðåíö³é “Lindauer Psycho-
therapie Wochen” â Í³ìå÷÷èí³; “Comparftive
Psychiatric Therapies”, University of Southern
California”, “California School of Medicine”,
“International Society of Hypnosis and Psy-
chosomatic Medicine”, Harvard, “International
Society of Hypnosis and Psychosomatic Me-
dicine, Philadelphia (ÑØÀ), íà ÿêèõ â³í âíîñèâ
íåçì³ííó ðåçîëþö³þ, ùî âèêðèëà ÑÐÑÐ ÿê
êðà¿íó, ÿêà çä³éñíþº çëîâæèâàííÿ ïñèõ³àòð³ºþ
äëÿ ïîë³òè÷íèõ ö³ëåé.

Ó 1976 ðîö³ íà òðèð³÷íèõ çàãàëüíèõ çáî-
ðàõ “Ì³æíàðîäíîãî Òîâàðèñòâà Êë³í³÷íîãî òà
Åêñïåðèìåíòàëüíîãî Ã³ïíîçó ³ Ïñèõîñîìà-
òè÷íî¿ ìåäèöèíè” ª. Ãëèâà âí³ñ ðåçîëþö³þ ïðî
âèêëþ÷åííÿ ÑÐÑÐ ç ÷ëåíñòâà ö³º¿ îðãàí³çàö³¿
ç îãëÿäó íà ôàêò, ùî ²íñòèòóò Ñåðáñüêîãî çà-
ñòîñîâóº ïñèõîëîã³÷í³ ìåòîäè äëÿ áîðîòüáè ç
ðåë³ã³éíèìè, íàö³îíàëüíèìè òà ³íøèìè ïî-
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÷óâàííÿìè ëþäåé. Öÿ ðåçîëþö³ÿ, íåçâàæàþ÷è
íà ïðîòåñò ãîëîâè äåëåãàö³¿ ÑÐÑÐ ïðîôåñîðà
Ðîæíîâà, ãîëîâíîãî ë³êàðÿ ²íñòèòóòó Ñåðá-
ñüêîãî, áóëà ïðèéíÿòà. Òåêñò ö³º¿ ðåçîëþö³¿,
îïóáë³êîâàíèé â “ABN correspondence”, â
àâñòðàë³éñüê³é ãàçåò³ “Â³ëüíà Äóìêà”, â
îô³ö³îç³ Ë³´è Óêðà¿íñüêèõ Ïîë³òè÷íèõ â`ÿçí³â
“Øëÿõ ïåðåìîãè” òà ³íøèõ âèäàííÿõ.

Ïðî öå çãàäóº ªâãåí Ãëèâà ó âèäàí³é íèì
óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ ó Ñ³äíå¿ êíèç³ “Ïðèíöèïè
ïñèõîòåðàï³¿ ³ ã³ïíîòåðàï³¿”, ó ÿê³é ðîçêðèòî
ñòàíîâëåííÿ ´åíåçè òà äèíàì³êè ïðîáëåì ïà-
ö³ºíòà, ïîä³ë ïñèõîòåðàï³¿ íà ï³äòðèìóâàëüíó
³ ïåðåâèõîâíó, ðîçãëÿíóòèé á³ãåâ³îðèçì, òåîð³ÿ
íàáóâàííÿ, ùî “çîñåðåäæåíà íà ïàö³ºíòîâ³”,
ïñèõîòåðàï³ÿ Êàðëà Ðîäæåðñà, ã³ïîòåçà ïðî-
öåñó òåðàï³¿, õàðàêòåðèñòèêà òåðàïåâòè÷íî¿
ïðîöåäóðè, îö³íêà ïñèõîàíàë³çó òà ðîë³ òðàíñ-
ôåðåíö³¿, åêçèñòåíö³àë³çìó, òåîð³¿ ã³ïíîçó ÿê
ñó´åñò³¿ ³ ôîðìè ́ ³ñòåð³¿, ñòàâëåííÿ äèòèíè äî
áàòüê³â, ö³ëåñïðÿìîâíî¿ ä³¿ áåçìåææÿ Åãî,
ïðèì³òèâíîãî ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ, àòàâ³ñòè÷íî¿ òåîð³¿ ã³ïíîçó òà ã³ïíîçó
ÿê óìîâíîãî ðåôëåêñó. Ïðè äîñë³äæåíí³ ã³ï-
íîçó ðîçêðèòî áàãàòî âàæëèâèõ ÷èííèê³â, à
ñàìå ã³ïíîçó â ïñèõîòåðàï³¿, ïðàêòè÷íîãî çà-
ñòîñóâàííÿ ã³ïíîçó â ïñèõîòåðàï³¿, ã³ïíîàíà-
ë³çó, òåõí³êè ã³ïíîàíàë³çó, òåõí³÷íèõ ïîõèáîê
ó êîðîòêîòðèâàë³é ã³ïíîòåðàï³¿, ³íäóêö³¿ ã³ï-
íîçó, òåõí³êè ïîãëèáëåííÿ ã³ïíîòè÷íîãî òðàí-
ñó, ïîñòã³ïíîòè÷íî¿ àìíåç³¿, òåñò³â ãëèáèíè
òðàíñó, ôîðìóâàííÿ ñòðàòåã³¿ ðåêîíñòðóêö³¿,
ôîá³é, ë³êóâàííÿ áîëåé, ïñèõîñîìàòè÷íèõ
íåäóã, áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, âæèâàííÿ àóòî-
ã³ïíîçó ç ìåòîþ ñàìîäîïîìîãè.

Ö²ËÎÆÈÒÒªÂÈÉ ÂÇ²ÐÅÖÜ
Ã²ÏÍÎÒÅÐÀÏÅÂÒÀ

Â êíèç³ “Îíòîëîã³÷íèé îáðàç ëþäèíè â
òâîð÷îñò³ Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè” (2006) ª. Ãëè-
âà çä³éñíèâ ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç òâîð÷îñò³
âèäàòíîãî ìèñëèòåëÿ, îáãðóíòóâàâ êîðèñí³ñòü
äëÿ ëþäñòâà ïðàâèëüíîãî ñàìîï³çíàííÿ. Àâòîð
ï³äêðåñëþº, ùî Ã.Ñêîâîðîäà, ðàçîì ç ³íøèìè
âèäàòíèìè çíàâöÿìè ïñèõ³êè ëþäèíè, øó-
êàþ÷è äîðîãó äëÿ îñÿãíåííÿ ùàñòÿ, ÿêå â
îñíîâíîìó ñòàíîâèòü ö³ëü æèòòÿ, âêàçàâ íà
øëÿõ, ùî âåäå ëþäèíó íå ëèøå äî îñÿãíåííÿ
ùàñòÿ äî÷àñíîãî, à é ùàñòÿ â³÷íîãî, ùî äî éîãî
÷àñó íå áóëî ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè.

ªâãåí Ãëèâà, çâåðòàþ÷èñü äî ²ììàíó¿ëà
Êàíòà, Â³ëüÿìà Äæåìñà, Àäð³ÿíà âàí Êààìà,

Êàðëà-¥óñòàâà Þí´à, Ìàëüêîëüìà Äæ³âñà òà
õðèñòèÿíñüêèõ ô³ëîñîô³â, îá´ðóíòîâóº îíòî-
ëîã³÷íó â³ðó ÿê íàëåæíèé íàóêîâèé ìåòîä,
ÿêèì â³í êîðèñòóâàâñÿ ó ö³é ïðàêòèö³; çâåðòàº
óâàãó íà òå, ùî àêñ³îëîã³ÿ, ÿêà íåäîîö³íþºòüñÿ
íàóêàìè â ìîäåðíîìó ÷àñ³, àáî çâîäèòüñÿ ëèøå
äî “ïðàêòèêè îö³íþâàííÿ”, º çàñàäíè÷îþ
íàóêîþ ó ñòóä³þâàíí³ ñóòíîñò³ ëþäèíè. Ó öüî-
ìó àñïåêò³ æèòòºä³ÿííÿ Ã. Ñêîâîðîäà º âç³ð-
öåì, êîòðèé ïîñò³éíî äåêëàðóº ñåáå â³ääàíèì
âîë³ Òâîðöÿ òà âèçíàº Ñâÿòå Ïèñüìî ñâî¿ì
“äîðîãîâêàçîì, ìàÿêîì, ë³êàðåì òà àïòåêîþ”
³ âêàçóº, ùî îäèíîêà äîðîãà äî ùàñòÿ ëþäèíè
– öå áåççàñòåðåæíà â³ðà â Áîãà. Ó íàçâàí³é
ïðàö³ àâòîðîì ïðèä³ëåíî áàãàòî óâàãè ïñèõî-
ëîã³÷íèì ïðîáëåìàì, ¿õ ́ åíåç³ òà ïðîô³ëàêòèö³
çã³äíî ç³ Ñâÿòèì Ïèñüìîì, ç³ñòàâëåíî ñïàä-
ùèíó Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè ç³ ñâ³òîâîþ ïñèõî-
ëîã³÷íîþ íàóêîþ íà ïðèêëàä³ òâîð÷îñò³ Êàðëà
ßñïåðñà, ¥àáð³ºëÿ Ìàðñåëÿ, Êàðëà-¥óñòàâà
Þí´à, Ìàëüêîëüìà Äæ³âñà, Àäð³ÿíà âàí Êà-
àìà òà ³í.

Ïðî ñâîº æèòòÿ òà åïîõó, â ÿê³é äîâåëîñü
æèòè, ªâãåí Ãëèâà íàïèñàâ òàê: “Ì³é æèòòºâèé
øëÿõ ³ äîáà, â ÿê³é ñóäæåíî æèòè, – íå
ïðîñòèé, à áóðõëèâèé: îñîáëèâî âèìîãëèâèé
òîä³, êîëè õî÷åòüñÿ áóòè “ñîáîþ”, à íå ñëóãîþ
íåð³äíèõ ³íòåðåñ³â. Ç äèòèíñòâà æàë³þ é
ð³âíî÷àñíî ãîðäèé çà òèõ, õòî æèòòÿ â³ääàâ
“íà ñòîðîæ³” âëàñíî¿ òà íàö³îíàëüíî¿ ã³äíîñò³
é ³äåíòè÷íîñò³, àëå äàëåêî á³ëüøå ñòðàæäàþ
çà òèõ, õòî äîçâîëèëè ñòàòè “ïîãíîºì ÷óæèõ”,
à òî ³ âîðîæèõ ³íòåðåñ³â.

Áåç ùåäðîãî õðèñòèÿíñüêîãî òà íàö³îíàëü-
íîãî áàòüê³âñüêîãî ñåðöÿ, ÿêèì, ç ïðèðîäíèì
äëÿ ëþäèíè ñòðàõîì, ãîäóâàëè ñèíà; áåç ïðèê-
ëàä³â ãåðî¿÷íèõ ïîñòàòåé, êîòð³ â³ääàëè æèòòÿ
íà â³âòàð Áàòüê³âùèíè; áåç äîâ³ð’ÿ ìåí³ ìî¿õ
îðãàí³çàö³éíèõ çâåðõíèê³â, à âæå îñîáëèâî
ßðîñëàâà Ñòåöüêà òà Ñòåïàíà Ëåíêàâñüêîãî –
ëåäâå ÷è áóâ áè ÿ âäîâîëåíèé ñîáîþ.

Ðåêòîð Óêðà¿íñüêîãî â³ëüíîãî óí³âåðñèòåòó
ïðîôåñîð Âîëîäèìèð ßí³â â³äêðèâ ó ìåí³
ñõèëüí³ñòü äî íàóêè é òðàêòóâàâ ìåíå ÿê
“êîëåãó”, âêàçóþ÷è íà ìîþ çäàòí³ñòü äî “ñàìî-
êðèòèêè” é ïðè òîìó çàîõî÷óâàâ çâåðòàííÿìè:
“ïèø³òü”!

Ïñèõîëîã³ÿ ëþäèíè äëÿ ìåíå – öå áåç-
ê³íå÷íèé ïðîöåñ, ÿêèé, áåç çàâåðøåííÿ, ìàº
çäàòí³ñòü óäîñêîíàëþâàòèñÿ. Òîìó ïðàö³âíè-
êàì ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ ìîæíà ïîáàæàòè áåç-
óòîìíî¿ êóðéîçíîñò³, æàäîáè äî çíàííÿ, âèòðè-
âàëîñò³, ïîñë³äîâíîñò³ é, ïåðåäîâñ³ì, – ñêðîì-
íîñò³. Êàðë-¥óñòàâ Þí´ íåáåçï³äñòàâíî çàñòå-

Ñ. Áîëò³âåöü
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ð³ãàâ äîñë³äíèê³â ïñèõ³êè ëþäèíè: íå òðåáà
íàñèëüíî ââîäèòè â ïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
ìåòîä ñòèñëèõ (ïðèðîäíè÷èõ) íàóê, áî ïñè-
õ³÷íå çàâæäè çàëèøèòüñÿ ïñèõ³÷íèì, ä³þ÷è çà
âëàñíèìè çàêîíàìè.

Âäÿ÷íèé Âñåâèøíüîìó, áî, õî÷ äîâîë³ ï³çíî
â ìîºìó â³ö³, âñå æ äîçâîëèâ ìåí³ ï³çíàòèñÿ ³ç
òâîð÷³ñòþ Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè, â êîòðîìó â³ä-
ðàçó ï³çíàâ “ô³ëîñîôà åêçèñòåíö³éíîãî ñòèëþ”
òà çãîäîì “îðèã³íàëüíîãî àðõ³òåêòîðà òåîð³¿
îñîáèñòîñò³”, ÿêèé óïåâíèâ ìåíå â ãîëîâíîìó:
ùàñòÿ ëþäèíè ïåðåáóâàº “âñåðåäèí³ íå¿”, ùî
ïðîïîâ³äóþ ìî¿ì ó÷íÿì. Ëþäèíà ùàñëèâà
ò³ëüêè òîä³, “êîëè â³äêðèº â ñîá³ ëþäèíó” òà
“çàëèøàòèìåòüñÿ ñîá³ â³ðíîþ (ëîÿëüíîþ)”!”

Äîêòîð ª. Ãëèâà íàãîðîäæåíèé íèçêîþ
â³äçíàê â Óêðà¿í³ òà Àâñòðàë³¿, ñåðåä ÿêèõ –
Çîëîòîþ ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ Òîâàðèñòâà óêðà-
¿íñüêî¿ ñïàäùèíè Àâñòðàë³¿ çà æåðòîâíó
ä³ÿëüí³ñòü ó æèòò³ óêðà¿íñüêî¿ ä³àñïîðè,
Ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ â³ä Àâñòðàë³éñüêî¿ Ñï³ëêè
ã³ïíîçó çà â³ääàí³ñòü ó ï³äãîòîâö³ ñòóäåíò³â,
ÿê³ â÷àòüñÿ íà äèïëîì ç êë³í³÷íîãî ã³ïíîçó
(Certificate of Appreciation from the Australian
society of hypnosis for dedication of training of
students undertaking diploma in clinical hypno-
sis), Öèòàòîþ âèçíàííÿ çà äîâãîë³òíþ é
ñàìîâ³ääàíó ïðàöþ Ïðåçèäåíòà â³ää³ëó îñâ³òè
Àâñòðàë³éñüêîãî îá’ºäíàííÿ êë³í³÷íîãî ã³ï-
íîçó, Ãðàìîòîþ Âñåóêðà¿íñüêîãî Êîîðäèíàö³é-
íîãî Áþðî Ì³æíàðîäíî¿ ãðîìàäñüêî-äåðæàâ-
íî¿ ïðîãðàìè “Îñâ³òà äîðîñëèõ â Óêðà¿í³” çà
ñïðèÿííÿ ²íñòèòóòó ö³ëîæèòòºâîãî íàâ÷àííÿ
ÞÍÅÑÊÎ, ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè Äåðæàâíîãî
³íñòèòóòó ñ³ìåéíî¿ òà ìîëîä³æíî¿ ïîë³òèêè
Óêðà¿íè çà âèäàòíèé íàóêîâèé âíåñîê ó
ôîðìóâàííÿ ã³äíèõ ëþäèíè ö³ííîñòåé ñó÷àñíî¿
óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³, Ðàäè Âñåóêðà¿íñüêîãî Òî-
âàðèñòâà ²âàíà Îã³ºíêà çà âèçíà÷íèé îñîáèñòèé
âíåñîê ó äóõîâíèé ðîçâèòîê óêðà¿íñüêîãî
ñóñï³ëüñòâà çàñîáàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè,
Êë³í³êè àêòèâíî¿ òåðàï³¿ îñîáëèâèõ ñòàí³â
“ÀÒÎÑ” (Êè¿â, Óêðà¿íà) çà âèäàòíèé îñî-
áèñòèé âíåñîê ó ðîçâèòîê ã³ïíîòåðàïåâòè÷íèõ
ìåòîä³â çö³ëåííÿ ëþäèíè.

ªâãåí Ãëèâà îáðàíèé çàêîðäîííèì ÷ëåíîì
ÀÏÍ Óêðà¿íè 7 ãðóäíÿ 2005 ð., 22 æîâòíÿ
2009 éîìó ïðèñâîºíå çâàííÿ äîêòîðà ïñè-
õîëîã³¿ ²íñòèòóòó ïñèõîëîã³¿ ³ìåí³ Ãðèãîð³ÿ
Êîñòþêà íàçâàíî¿ àêàäåì³¿; ó 2012 ðîö³ â³í
íàãîðîäæåíèé ìåäàëëþ Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè,
ó 2015 – ìåäàëëþ Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿
ïàëàòè Óêðà¿íè “Çà â³ðí³ñòü Êëÿòâ³ Ã³ïî-
êðàòà”.

Íàóêîâ³ ïðàö³ äîêòîðà ªâãåíà Ãëèâè, ùî
âèéøëè ó ñâ³ò óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ çà ÷àñ³â
ÑÐÑÐ, øèðèëèñü ñåðåä óêðà¿íñüêèõ ïñèõî-
ëîã³â ó ö³ëêîâèò³é òàºìíèö³, çîêðåìà, ïðî éîãî
êíèãè “Ñóòòºâ³ñòü ëþäèíè ó ïñèõîëîã³÷íèõ
òåîð³ÿõ îñîáèñòîñò³” (Ìþíõåí, 1947. –
230ñ.); “Ïñèõîòåðàï³ÿ ó Çàõ³äíîìó ñâ³ò³ òà
ÑÐÑÐ” (Ìþíõåí, 1973. – 310ñ.); “Ïðîáëåìà
îñîáèñòîñò³ ó ñâ³òë³ ìîäåðíî¿ ïñèõîòåðàï³¿
òà íåñâ³äîìîãî” (Ìþíõåí, 1974. – 340ñ.).

Ç íàáóòòÿì Óêðà¿íîþ íåçàëåæíîñò³ ç’ÿâè-
ëàñü çìîãà ÷èòàòè ³ êîðèñòóâàòèñÿ êíèãàìè
äîêòîðà ª. Ãëèâè, âèäàíèìè â Àâñòðàë³¿, ÿê
íàïðèêëàä: “Ïðèíöèïè ïñèõîòåðàï³¿ òà ã³ï-
íîòåðàï³¿” (Ñ³äíåé, 1998. – 344ñ.), à ïîò³ì ³ â
Óêðà¿í³: “Âñòóï äî ïñèõîòåðàï³¿” (Îñòðîã-
Êè¿â, 2004. – 530ñ.); “Îíòîëîã³÷íèé îáðàç
ëþäèíè ó òâîð÷îñò³ Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè” (Ê.,
2006 . – 256 ñ.), ùî íàÿâí³ ñüîãîäí³  ó â³ëüíîìó
äîñòóï³.

Âîäíîðàç âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ñó÷àñíîãî
óêðà¿íñüêîãî ÷èòà÷à ìàþòü íàóêîâ³ ðîçâ³äêè
äîêòîðà ªâãåíà Ãëèâè, ùî âèéøëè ó ñâ³ò
àíãë³éñüêîþ ìîâîþ ³ ùå ïîòðåáóþòü ïåðåêëàäó
òà âèäàííÿ óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ. Ïîäàºìî â
óêðà¿íñüêîìó ïåðåêëàä³ ëèøå íàçâè íàéãîëîâ-
í³øèõ ³ç íèõ: “ßâèùà, õàðàêòåðí³ ñòàíîâ³
ã³ïíîçó” (Phenomena characteristic to hypnotic
state); “Ïðî ìåòîäèêó ââåäåííÿ òà ïîãëèáëåííÿ
ã³ïíîòè÷íîãî òðàíñó” (Methods of induction
and deepening of hypnosis); “Ïðèíöèïè òà
ìåòîäîëîã³ÿ ã³ïíîàíàë³çó” (Principles and
methods of hypno–analysis); “Ïðî ñïîíòàííó
òà ö³ëüîâî âèêëèêàíó àáðåàêö³þ” (Spontaneous
and induced abreaction); “Ïðî ïðîô³ëü ã³ïíî-
òè÷íî¿ ³íäóêö³¿” (Hypnotic induction profile);
“Ë³êóâàííÿ òðèâîæíèõ ñòàí³â, ³íñîìí³¿, ôîá³é,
êóð³ííÿ òà ì³ãðåí³” (Treatment of anxiety,
insomnia, phobia, smoking and migrain); “Ìå-
òîäè ë³êóâàííÿ ïñèõîñîìàòè÷íèõ íåäóã” (Me-
thods of treatment of psychosomatic illnesses);
“Ïðîäîâæåíèé ã³ïíîòè÷íèé â³äïî÷èíîê” (Pro-
tracted hypnotic rest); “Âæèâàííÿ ã³ïíîçó â
êë³ºíò-öåíòðîâàí³é òåðàï³¿” (The use of hypno-
sis in client centred therapy); “Ïðî êîðèñí³ñòü
çíàííÿ òåîð³¿ ã³ïíîçó â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³”
(About the values of good aquaintences of theo-
ries of hypnosis in psychotherapeutic processes);
“Ë³êóâàííÿ ñåêñóàëüíèõ äèñôóíêö³é” (Treat-
ment of sexual disfunctions).

Äîêòîð ªâãåí Ãëèâà º àâòîðîì íèçêè ñòàòåé
íà ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷í³ òåìè ï³ä ïñåâäîí³ìàìè
ª. Íîñ³âñüêèé, ª.Ëåâêîâè÷, Îëåñü, Îäóä òà
³í. Íà æàëü, äîâîäèòüñÿ êîíñòàòóâàòè, ùî ïðî
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íüîãî â Óêðà¿í³ íàïèñàíî íåçàñëóæåíî ìàëî:
éîãî ³ì’ÿ ³ êîðîòêà ³íôîðìàö³éíà äîâ³äêà ïî-
äàíà â ²íôîðìàö³éíîìó äîâ³äíèêó ÀÏÍ
Óêðà¿íè (Ê.: Ïåä. äóìêà, 2008. – Ñ. 133), ó
ñòàòò³ Ñâ³òëàíè ßêîâåíêî “Îíòîëîã³÷íèé îáðàç
ëþäèíè â òâîð÷îñò³ Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè” äîê-
òîðà ªâãåíà Ãëèâè // Îñâ³òà Äîðîñëèõ â
Óêðà¿í³: [çá.íàóê.ïðàöü ²íòåðíåò-ïðîåêòó
http://www.ua-ed.narod.ru]. – Ê., 2009.

ÃÓÐÒÎÊ Ã²ÏÍÎÇÓ “Ñ²ÄÍÅÉ – ÊÈ¯Â”

Óïðîäîâæ îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ íà áàç³
Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
Îëåêñàíäðà Áîãîìîëüöÿ, Íåçàëåæíîãî åêñ-
ïåðòíî-äîñë³äíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî òðåí³íã-
öåíòðó “Äîáðî” òà Êë³í³êè àêòèâíî¿ òåðàï³¿
îñîáëèâèõ ñòàí³â “ÀÒÎÑ” ä³º Óêðà¿íñüêèé
ãóðòîê ã³ïíîçó äîêòîðà ªâãåíà Ãëèâè. Òàê, ç
íàä³ñëàíî¿ äîêòîðîì ëåêö³ºþ, â³òàííÿì, íà-
ñòàíîâîþ, â³äïîâ³äÿìè íà çàïèòàííÿ ãóðòê³âö³â
ðîçïî÷èíàþòüñÿ çàñ³äàííÿ óêðà¿íñüêèõ ã³ïíî-
ëîã³â – ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïñèõîëîã³â, ïñèõîòåðà-
ïåâò³â, ñòîìàòîëîã³â, õ³ðóðã³â, ñòóäåíò³â ñòàð-
øèõ êóðñ³â ÂÍÇ Óêðà¿íè. Äî êîæíîãî ãóðòêî-
âîãî çàñ³äàííÿ äîêòîð Ãëèâà íàäñèëàº âëàñí³
ì³ðêóâàííÿ, íàñòàíîâëåííÿ ç òåîð³¿ òà ïðàê-
òèêè ã³ïîëîã³÷íèõ ñòóä³é, â³òàííÿ, çàîõî÷åííÿ
³ íàñíàæåííÿ. Ó ñâî¿é, ÿê âèñëîâèâñÿ ñàì
ªâãåí Ëåîí³äîâè÷, ³íàâãóðàö³éí³é ëåêö³¿, íà-
ïèñàí³é ñïåö³àëüíî äî â³äêðèòòÿ ³ìåííîãî
ãóðòêà ³ íàä³ñëàí³é äëÿ âèãîëîøåííÿ â Óêðà¿í³,
â³í íàïèñàâ: “ Ùèðî â³òàþ øàíîâàíèõ êîëåã,
ÿê³ çíàéøëè ïîòðåáó òà åíåðã³þ âãëÿíóòèñÿ ó
çíàíèé íàéäàâí³øèé ìåòîä ë³êóâàííÿ, ÿêèé
òåïåð íàçèâàºòüñÿ ã³ïíîç. Áåç íàì³ðó ïðèäó-
øèòè åíòóç³àçì ìóøó ç ðàä³ñòþ ñòâåðäèòè, ùî
ÿâèùå çíàíå ÿê ã³ïíîç â îñíîâíîìó çàëåæèòü
â³ä ñóá’ºêòà; ã³ïíîç – öå äàð, ÿêèì óæå ïðè
íàðîäæåí³ âèïîñàæåíà êîæíà ëþäèíà, ³ â
æèòòºâîìó øëÿõó, íà íåñâ³äîìîìó ð³âí³ âîíà
ò³ëüêè éîãî âäîñêîíàëþº, ÷àñòî ïîãëèáëþº,
ìîäåëþº, à òî é ö³ëêîâèòî ãóáèòü çäàòí³ñòü
âõîäèòè ó ã³ïíîç. Ìîÿ äåô³í³ö³ÿ ã³ïíîçó º
íàñòóïíîþ: ã³ïíîç – öå ïðèðîäíå ï³äâèùåííÿ
ïîòåíö³àëó ëþäèíè, ÿêå ñïîíòàííî âèÿâëÿºòüñÿ
ó æèòò³ ³ ÿêå ìîæå áóòè âèêëèêàíå ³íøîþ
ëþäèíîþ”.

Ó÷àñíèêàìè Óêðà¿íñüêîãî Ãóðòêà Ã³ïíîçó
äîêòîðà ªâãåíà Ãëèâè º äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ
íàóê, ïðîôåñîð Íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ìèõàéëà Äðàãîìàíîâà ²ãîð
Áóøàé, äîêòîð ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íèõ íàóê,
çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó ìàòåìàòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ

ô³çè÷íèõ ïðîöåñ³â ²íñòèòóòó ê³áåðíåòèêè ÍÀÍ
Óêðà¿íè Âàëåð³é Ïèñàðåíêî, äîêòîð ìåäè÷íèõ
íàóê, íàóêîâèé êåð³âíèê Êë³í³êè àêòèâíî¿
òåðàï³¿ îñîáëèâèõ ñòàí³â, ïðîôåñîð Þð³é Ïà-
ê³í, êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê, ã³ïíîòåðàïåâò-
ïñèõîëîã Îëåêñ³é Øåâöîâ, ë³êàð-ñòîìàòîëîã
Ñàåä Àçîä³ Ôàð (ì. Òåãåðàí, ²ñëàìñüêà Ðåñ-
ïóáë³êà ²ðàí), Ïðåçèäåíò Ñâ³òîâî¿ Ðàäè
ïñèõîòåðàïåâò³â, ðåêòîð Óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
Çè´ìóíäà Ôðîéäà Àëüôðåä Ïð³òö (ì. Â³äåíü,
Àâñòð³éñüêà Ðåñïóáë³êà), äîêòîð ìåäèöèíè
Óí³âåðñèòåòó Àëüáåðòè (Êàíàäà) Ìàð’ÿíà
Äþêøåð, ñòóäåíòè ð³çíèõ ôàêóëüòåò³â Íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Îëåê-
ñàíäðà Áîãîìîëüöÿ, ïñèõîëîãè ³ ïåäàãîãè
Êèºâî-Ïå÷åðñüêîãî ë³öåþ ¹171 “Ë³äåð”,
âèêëàäà÷³ ïñèõîëîã³¿ ÂÍÇ Óêðà¿íè.

ßê â³äçíà÷èâ îäèí ç íàéàêòèâí³øèõ îðóä-
íèê³â Óêðà¿íñüêîãî ãóðòêà ã³ïíîçó ³ìåí³ äîê-
òîðà ªâãåíà Ãëèâè Âàñèëü Ãóìåíþê, “íàâ÷à-
þ÷èñü ó Íàö³îíàëüíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñè-
òåò³ ³ìåí³ Îëåêñàíäðà Áîãîìîëüöÿ, ìè âè-
ð³øèëè â³äíîâèòè âåëè÷í³ äóõîâí³, àáî ÿê ïðî
öå âëó÷íî ïèñàâ ²âàí Îã³ºíêî (Ìèòðîïîëèò
²ëàð³îí), ïðèíàëåæí³ äî ëþäñüêîãî äóõó, à
îòæå – äóõîâí³ ñêàðáè êóëüòóðè óêðà¿íñüêîãî
íàðîäó, îâîëîä³ííÿ ÿêèìè íåïîâíå áåç ðî-
çóì³ííÿ ³ âæèâàííÿ çà ïåâíèõ óìîâ, çîêðåìà ç
ë³êóâàëüíîþ òà îçäîðîâ÷îþ ìåòîþ, ÿê öå
äîêëàäíî îá´ðóíòóâàâ âèçíà÷íèé óêðà¿íñüêèé
ã³ïíîòåðàïåâò ªâãåí Ãëèâà, òàêîãî âàæëèâîãî
êîìïîíåíòó âîëîä³ííÿ ñîáîþ ÿê çàñòîñóâàííÿ
ã³ïíîçó. Äëÿ öüîãî ìè ñòâîðèëè ïñèõîëîã³÷íèé
ãóðòîê, ÿêèé äëÿ íàøî¿ íàñíàãè é íàòõíåííÿ
íàçâàëè ³ìåíåì ªâãåíà Ãëèâè.

Äî Óêðà¿íñüêîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ãóðòêà ã³ï-
íîçó ³ìåí³ ªâãåíà Ãëèâè çàïèñàëèñÿ ñòóäåíòè
ð³çíèõ ôàêóëüòåò³â, çîêðåìà ë³êóâàëüíîãî ³
íàâ³òü – ñòîìàòîëîã³÷íîãî, ë³êàð³, ïñèõîòåðà-
ïåâòè, ïñèõîëîãè. Â³äïîâ³äü ïðîñòà: íàñàì-
ïåðåä, â³äâ³äóâà÷³ ââàæàþòü, ùî ìåäè÷íèé
ïðàö³âíèê, ÿêî¿ á â³í íå áóâ ñïåö³àë³çàö³¿, ìàº
âîëîä³òè ïðèíàéìí³ áàçîâèìè çíàííÿìè ç
ã³ïíîçó, àäæå éîìó âñå æèòòÿ äîâîäèòüñÿ
ïðàöþâàòè ç ëþäüìè, ðÿòóâàòè ³ ïîêðàùóâàòè
¿õíº æèòòÿ. Ìè çàîõî÷óºìî, ùîá äî íàñ õîäèëè
é îñîáè ç íåìåäè÷íèìè, àëå ãîëîâíå – ëþ-
äèíîçíàâ÷èìè ñïåö³àë³çàö³ÿìè, ùîá ¿ì öå áóëî
ö³êàâî, ùîá âîíè âèêîðèñòîâóâàëè ö³ çíàííÿ
ç äîáðèìè íàì³ðàìè.

Çì³ñò çàñ³äàíü, ã³ïíîëîã³÷íèõ çàíÿòü ³ âïðàâ
ïëàíóºòüñÿ çà ôàõîâèìè ïîáàæàííÿìè ó÷àñíè-
ê³â, ïðè÷îìó  ç óìîâîþ áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³
â ðåàë³çàö³¿ çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîäèê ³ âïðàâ

Ñ. Áîëò³âåöü
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ñàìèõ ³í³ö³àòîð³â: “Ïåðø í³æ ïðîïîíóâàòè
³íøèì, ñïðîáóé íà ñîá³ ³ äîâåäè êîðèñí³ñòü òà
ôóíêö³îíàëüí³ñòü êîæíî¿ ä³¿ ³ ã³ïíîòè÷íîãî
ñïîñîáó”, – òàêà íàñòàíîâà îá’ºäíóº ãóðòê³âö³â.

Ìåí³ âèïàëà ì³ñ³ÿ çä³éñíþâàòè ñóïåðâ³ç³þ
(íàñòàâíèöòâî), ÿêà âêëþ÷àº òàêîæ àïàðàòóð-
íó ïåðåâ³ðêó ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â.
Ïðè öüîìó çàñòîñîâóþòüñÿ óêðà¿íñüê³ ïñèõî-
ëîã³÷í³ àïàðàòè, ñòâîðåí³ çà ìîºþ ³í³ö³àòèâîþ
òà ó÷àñòþ, çîêðåìà óêðà¿íñüêèé ïðèëàä
“Õèñò”, ùî äàº çìîãó âèì³ðþâàòè ñîòí³ ïî-
êàçíèê³â ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é ëþäèíè,
³íäèâ³äóàëüíèõ ì³êðîðèòì³â òðåìîðó ïàëüö³â
ðóê, âåëè÷èí ëàá³ëüíîñò³ ñïðèéíÿòòÿ, ³íäè-
êàòîð åìîö³éíî¿ íàïðóæåíîñò³ ëþäèíè “Âåê-
òîð”, ïñèõîëîã³÷í³ óñòðî¿ “Áëèñê”, “Ï’ÿòðà”,
“Ð³íü” òà ³íø³, âêëþ÷àþ÷è åíöåôàëîãðàô³þ
ã³ïíîòè÷íîãî ñòàíó.

Ðîáîòà Óêðà¿íñüêîãî ãóðòêà ã³ïíîçó äîêòîðà
ªâãåíà Ãëèâè áàãàòîêðàòíî ï³äòâåðäæóº, ³ ïðî
öå ñâ³ä÷èòü òàêîæ ðîáîòà Õàðê³âñüêî¿ ã³ïíî-
òåðàïåâòè÷íî¿ øêîëè, ùî ã³ïíàáåëüí³ñòü íàëå-
æèòü äî íàä³éíèõ ³íäèêàòîð³â ïñèõ³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ. Òîìó ðîçâèòîê çäàòíîñòåé äî àóòî-
ã³ïíîçó º âàæëèâèì ñêëàäíèêîì ïñèõ³÷íî¿
ã³ã³ºíè êîæíî¿ äîðîñëî¿ ëþäèíè â ñó÷àñíîìó,
äåäàë³ óñêëàäíþâàíîìó, ñîö³àëüíîìó ñâ³ò³.
Ìîæëèâî, ñàìå òàêå åìîö³éíå íàñíàæåííÿ
÷óòëèâà äóøà ãåí³àëüíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ïîåòåñè
Ë³íè Êîñòåíêî ÿâèëà íàì ÿê â³ä÷óòòÿ ã³ïíîçó
ó â³ðø³ “À âå÷³ð ïðîë³òàº, íà÷å êðèæåíü”:

 À âå÷³ð ïðîë³òàº, íà÷å êðèæåíü,
 ×åðêíóâøè ì³ñòî ñèí³ìè êðèëüìè.
 Ó ñð³áë³ çàâîðîæåíèõ íàáëèæåíü
 Ìè âæå ÿê ò³í³, ìè óæå íå ìè.
 Öå ÿê ã³ïíîç, ÿê ìàí³ÿ áåçîäí³,
 ßê ñòðóì æàãè, ùî â ãîëîñ³ áîë³â,
 Êîëè âóñòà ïåêó÷³, àæ õîëîäí³,
 Óæå íå çäàòí³ âèìîâèòè ñë³â.

Â×ÈÍÎÊ ÌÀÉÁÓÒÍÜÎÃÎ

Ðÿñíî ðîçêâ³òàº Óêðà¿íñüêà äóøà ïî âñüîìó
ñâ³òó, ÿâëÿþ÷è ùå íåáà÷åí³ äîñ³ íåéìîâ³ðí³
çäàòíîñò³ óêðà¿íñüêîãî òàëàíòó é íàö³îíàëü-
íîãî ãåí³ÿ, ùî, ³ìîâ³ðíî, ðàí³øå ç ïîêîë³ííÿ
â ïîêîë³ííÿ ïðèõîâóâàëè òèñÿ÷îë³òòÿìè â³ä
âîðîã³â íàø³ ìóäð³ ïðàïðàùóðè, ùîá ïåðåäàòè
ó ñïàäîê íàùàäêàì äëÿ ìàéáóòíüîãî ðîçâîþ ³
ï³äíåñåííÿ óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿. Äîêòîð ªâãåí
Ãëèâà ðåâíî ïèëüíóº, ùîá òàê ³ ñòàëîñÿ.
Âïåâíåí³, ùî ³ éîãî æèòòºïèñ, ³ ïîö³íóâàííÿ
é óâåäåííÿ äî íàóêîâîãî îá³ãó ñó÷àñíî¿ Óêðà-

¿íè éîãî áàãàòîãðàííîãî íàóêîâîãî äîðîáêó,
çîêðåìà àíãëîìîâíèõ íàóêîâèõ ïðàöü ³ ñóñ-
ï³ëüíî-ïîë³òè÷íî¿ ïóáë³öèñòèêè, – âñå öå ïîò-
ðåáóº çóñèëü äîñë³äíèê³â ó öàðèí³ óêðà¿íî-
çíàâñòâà, ïñèõîëîã³¿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, ïñè-
õîëîã³¿ îñîáèñòîñò³, òåîð³¿ ã³ïíîçó òà áàãàòüîõ
³íøèõ ñôåð ñóñï³ëüíî-ãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ.

Íåçàïåðå÷íèì º âñåñâ³òíüîçíà÷óùèé ôàêò,
íåâ³äîìèé â ëþäèíîçíàâ÷èõ êóëüòóðàõ ³íøèõ
íàðîä³â, ÿêèé ïîëÿãàº ó ïîòð³éíîìó ïåðåæè-
âàíí³ ëþäèíîþ âëàñíî¿ ñìåðò³ â ïåðø³é, þí³é
ïîëîâèí³ æèòòÿ, ³ ñòâîðåííÿ íåþ âæå â íàñòóï-
íîìó, çð³ëîìó ïåð³îä³, â÷èíêó ö³ëîæèòòºâîãî
ñàìîçä³éñíåííÿ ó ñïîð³äíåí³é äî ñâîãî æèò-
òºâîãî ïðèçíà÷åííÿ ïðàö³ – îäíîãî ç íàéâèäàò-
í³øèõ ã³ïíîòåðàïåâò³â ³ ïñèõîòåðàïåâò³â àíãëî-
ìîâíîãî ñâ³òó, õî÷ ìàâ áè, ÿêáè íå îêóïàö³ÿ
Óêðà¿íè, ïðèñëóæèòèñü â³äíîâëåííþ ïñèõ³÷íîãî
³ ñîìàòè÷íîãî çäîðîâ’ÿ âëàñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿.
Þí³ ðîêè, ö³ëêîâèòî ïðèñâÿ÷åí³ ª. Ãëèâîþ
ñìåðòåëüí³é áèòâ³ çà æèòòÿ ³ âîëþ óêðà¿íñüêîãî
íàðîäó òà ³íøèõ êîëîí³çîâàíèõ ðîñ³éñüêèìè ³
í³ìåöüêèìè îêóïàíòàìè íàðîä³â ªâðîïè,
íàâïðî÷óä ö³ë³ñíî âò³ëåí³ ó íàñòóïí³é çð³ë³é
áîðîòüá³ çà æèòòÿ, çäîðîâ’ÿ é ³íäèâ³äóàëüíó
àâòåíòè÷í³ñòü îñîáèñòîñò³ êîæíîãî ïàö³ºíòà
çàñîáàìè ïñèõîòåðàï³¿ òà ã³ïíîòåðàï³¿.

Íàóêîâå ïîäâèæíèöòâî óêðà¿íöÿ ªâãåíà
Ãëèâè – öå ñòâîðåííÿ óí³êàëüíî¿ ãóìàí³ñòè÷íî¿
òåîð³¿ ã³ïíîçó, ïðèçíà÷åííÿ ÿêîãî ñïîð³äíåíå
ç ³íäèâ³äóàëüíî ëþäñüêèì, âèçíà÷åíèì Ãðè-
ãîð³ºì Ñêîâîðîäîþ â³äïîâ³äíî äî ëþäèíè ç
íàéâèùèìè äóøåâíèìè âàðòîñòÿìè. Ã³ïíîòåðàï³ÿ
ÿê ìåòîä ïñèõîòåðàï³¿ ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ öèì
ñàìèì çäîáóëà íàä³éíèé äóõîâíèé âèì³ð,
âèñîòó äóõó, ð³âíó óêðà¿íñüêèì ãåí³ÿì, – Ãðè-
ãîð³þ Ñêîâîðîä³, ²âàíó Îã³ºíêó ³ ªâãåíó Ãëèâ³.

ÀÍÎÒÀÖ²ß

Áîëò³âåöü Ñåðã³é ²âàíîâè÷.
Ö³ëîæèòòºâà òåîð³ÿ ã³ïíîçó ªâãåíà Ãëèâè.
Ó ñòàòò³ ïîäàíî æèòòºïèñ, îõàðàêòåðèçîâàíà íàóêî-

âà ³ ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà, ïñèõîòåðàïåâòà
³ ã³ïíîòåðàïåâòà ªâãåíà Ãëèâè. Ðîçêðèòî âíóòð³øíþ
äðàìó îñîáèñòèõ õâèëþâàíü ô³ëîãåíåòè÷íî¿ äåïðèâàö³¿
óêðà¿íñüêîãî åòíîñó, îïîðó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèì
øê³äëèâîñòÿì, ³íäèâ³äóàëüíîãî ïåðåæèâàííÿ âëàñíî¿
ñìåðò³. Âèñâ³òëåíî îñíîâí³ íàóêîâ³ íàáóòêè öüîãî äîñ-
òîéíîãî  ïðîâ³äíèêà óêðà¿íñòâà ó òåîð³¿ ³ ïðàêòèö³
ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ã³ïíîçó, ã³ïíî-
òåðàï³¿, ã³ïíîñó´åñò³¿, àóòîã³ïíîçó, ã³ïíîàíàë³çó, ïñèõî-
ëîã³÷íîãî àíàë³çó òâîð÷îñò³ Ã.Ñ. Ñêîâîðîäè.

 Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ªâãåí Ãëèâà, æèòè äëÿ Óêðà¿íè,
îíòîëîã³÷íà â³ðà, ïñèõîòåðàï³ÿ, ã³ïíîç, ã³ïíîòåðàï³ÿ.
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ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Áîëòèâåö Ñåðãåé Èâàíîâè÷.
Öåëîæèçíåííàÿ òåîðèÿ ãèïíîçà Åâãåíà Ãëûâû.
 Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíà áèîãðàôèÿ, îõàðàêòåðèçîâàíà

íàó÷íàÿ è îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãà,
ïñèõîòåðàïåâòà è ãèïíîòåðàïåâòà Åâãåíà Ãëûâû. Ðàñ-
êðûòî âíóòðåííþþ äðàìó ëè÷íûõ âîëíåíèé ôèëîãåíå-
òè÷åñêîé äåïðèâàöèè óêðàèíñêîãî ýòíîñà, ñîïðî-
òèâëåíèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîìó âðåäèòåëüñòâó,
èíäèâèäóàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ ñîáñòâåííîé ñìåðòè.
Îñâåùåíû îñíîâíûå íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ ýòîãî ÿðêîãî
ïîâîäûðÿ óêðàèíñêîãî äóõà â òåîðèè è ïðàêòèêå ïñè-
õîòåðàïåâòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ãèïíîçà, ãèïíîòåðà-
ïèè, ãèïíîñóãåñòèè, àóòîãèïíîçà, ãèïíîàíàëèçà,
ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà òâîð÷åñòâà Ã.Ñ. Ñêîâîðîäû.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: Åâãåí Ãëûâà, æèòü äëÿ Óêðàèíû,
îíòîëîãè÷åñêàÿ âåðà, ïñèõîòåðàïèÿ, ãèïíîç, ãèïíî-
òåðàïèÿ.

ANNOTATION

Boltivets Serhiy.
Lifelong theory of hypnosis Eugene Hlywa.
The article presents a biography, scholarly and social

activities of a psychologist, psychotherapist and hypnothe-
rapist Eugene Hlywa. It contains a description of personal
experiences of states of phylogenetic deprivation of Ukrai-
nian ethnicity, resistance to socio-psychological harm,
individual experiences of imminent death threat. It
examines the fundamental scientific achievements in the
theory and practice of psychotherapy using hypnosis,
hypnotherapy, hypnosuggestion, self-hypnosis, hypno-
analysis and psychological analysis of H. Skovoroda’s
works.

Key words: Eugene Hlywa, to live for Ukraine, ontho-
logical faith, psychotherapy, hypnosis, hypnotherapy.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 3.02.2016.

ÃÐÎÌÀÄÑÜÊ²ÑÒÜ ÒÀ ÑÓÄÈ ÍÀ ØËßÕÓ ÏÎÐÎÇÓÌ²ÍÍß

Ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ ïðîäîâæóºòüñÿ ö³êàâèé ìàñøòàáíèé ïðîåêò “Ñîö³àëüíå ïàðòíåðñòâî ì³æ ãðî-
ìàäñüê³ñòþ òà ñóäàìè Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³”, ùî ³í³ö³éîâàíèé ïðåäñòàâíèêàìè ÃÎ “²íòåëåêòóàëüíèé øòàá
ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà”. Ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ º ç’ÿñóâàííÿ îá’ºêòèâíîãî ð³âíÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ
ñóäîâèõ ïîñëóã ãðîìàäÿíàì îáëàñò³ øëÿõîì íåçàëåæíîãî îïèòóâàííÿ â³äâ³äóâà÷³â (ïîçèâà÷³â, â³äïîâ³äà÷³â,
ñâ³äê³â, ïîòåðï³ëèõ, àäâîêàò³â, ïðîêóðîð³â, þðèñêîíñóëüò³â, îô³ö³éíèõ ïðåäñòàâíèê³â, ñóïðîâîäæóþ÷èõ îñ³á
òà ³í.) òåðíîï³ëüñüêèõ ³ ðàéîííèõ ñóä³â. Îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñü çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ êàðòîê
ãðîìàäÿíñüêîãî çâ³òóâàííÿ (ÊÃÇ), óñ³ çàïèòàííÿ êîòðèõ çãðóïîâàí³ äîâêîëà øåñòè çì³ñòîâèõ áëîê³â:
äîñòóïí³ñòü ñóäó, çðó÷í³ñòü òà êîìôîðòí³ñòü ïåðåáóâàííÿ ó ñóä³, ïîâíîòà òà ÿñí³ñòü ³íôîðìàö³¿, äîòðèìàííÿ
òåðì³í³â ñóäîâîãî ðîçãëÿäó, ÿê³ñòü ðîáîòè ïðàö³âíèê³â àïàðàòó ñóäó òà ÿê³ñòü ðîáîòè ñóää³.

Ó öüîìó ïðîåêò³ ïðèéíÿëè ó÷àñòü óñ³ áåç âèíÿòêó 20 ñóä³â Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³. Â ö³ëîìó ç 01.11.2015 ïî
15.01.2016 ð. îïèòàíî 2443 â³äâ³äóâà÷³â ñóä³â Òåðíîï³ëëÿ, çîêðåìà çàô³êñîâàíî àíîí³ìí³ îö³íêè 248
â³äâ³äóâà÷³â Àïåëÿö³éíîãî ñóäó îáëàñò³, 239 â³äâ³äóâà÷³â Ãîñïîäàðñüêîãî ñóäó îáëàñò³, 240 â³äâ³äóâà÷³â
Àäì³í³ñòðàòèâíîãî ñóäó îáëàñò³, 260 â³äâ³äóâà÷³â Òåðíîï³ëüñüêîãî ì³ñüêðàéîííîãî ñóäó, à òàêîæ 1455
â³äâ³äóâà÷³â 16 ðàéîííèõ ñóä³â. Â³äðàäíî, ùî á³ëüø³ñòü ïðàö³âíèê³â ñóä³â âèÿâëÿº ìàêñèìàëüíó â³äêðèò³ñòü
ùîäî ³í³ö³éîâàíîãî îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ ñóäîâèõ ïîñëóã ³ âáà÷àº îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ì³ñ³é öüîãî ïðîåêòó íå
ëèøå âèÿâëåííÿ íåäîë³ê³â ôóíêö³îíóâàííÿ ñóäî÷èíñòâà, à é ðåàëüíó ìîæëèâ³ñòü ïðîäåìîíñòðóâàòè ïîçèòèâí³
ðåçóëüòàòè âëàñíèõ îðèã³íàëüíèõ íîâîââåäåíü ³ ïðàãíåííÿ “çíèçó” ìîäåðí³çóâàòè ñóäîâó ñèñòåìó.

Ïðèêìåòíî, ùî 48 ³ç 50 âîëîíòåð³â-³íòåðâ’þåð³â, ÿê³ çàä³ÿí³ ó ïðîöåñ³ îïèòóâàííÿ â³äâ³äóâà÷³â ñóäó º êðà-
ùèìè ñòóäåíòàìè þðèäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî åêîíîì³÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Êî-
æåí ³ç íèõ îäåðæàâ óí³êàëüíó çìîãó ñïîñòåð³ãàòè ïîâñÿêäåííå ôóíêö³îíóâàííÿ ñóäîâèõ óñòàíîâ òà íàáóòè
äîñâ³ä ³ç çàñòîñóâàííÿ íîâîãî äëÿ ñåáå ³íñòðóìåíòàð³þ (ÊÃÇ). Ìàéáóòí³ þðèñòè çàçíà÷àþòü, ùî íàäàíà
ïðîåêòîì ìîæëèâ³ñòü áåçïîñåðåäíüî âçàºìîä³ÿòè ç â³äâ³äóâà÷àìè ñóäó ñïîíóêàëà ¿õ ïîäèâèòèñü íà
îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ñóäîâîãî ïðîöåñó êð³çü ñâ³òîãëÿäíèé ôîðìàò ïåðåñ³÷íèõ êîðèñòóâà÷³â ñóäîâèìè
ïîñëóãàìè, êðàùå çðîçóì³òè ¿õí³ ïîòðåáè, ãëèáøå ðåôëåêñóâàòè îêðåì³ àñïåêòè âëàñíî¿ ß-êîíöåïö³¿ ïðàâîâèêà
òà ïîâíî âèÿâèòè ïðîôåñ³éíó åìïàò³þ äî ñï³ââ³ò÷èçíèê³â, ÿê³ ïðàãíóòü â³äíîâèòè ñïðàâåäëèâ³ñòü.

Çàçíà÷åíå ìàñøòàáíå äîñë³äæåííÿ â³äáóâàºòüñÿ çà ï³äòðèìêè àìåðèêàíñüêîãî íàðîäó, íàäàíî¿ ÷åðåç
Àãåíòñòâî ÑØÀ ç ì³æíàðîäíîãî ðîçâèòêó (USAID) â ðàìêàõ Ïðîåêòó “Ñïðàâåäëèâå ïðàâîñóääÿ”.

Óïðîäîâæ ì³ñÿöÿ íàóêîâö³, ïðåäñòàâíèêè ãðîìàäñüêîñò³ òà êîîðäèíàòîðè ïðîåêòó USAID “Ñïðàâåäëèâå
ïðàâîñóääÿ” çàéìàòèìóòüñÿ ê³ëüê³ñíèì ³ ÿê³ñíèì àíàë³çîì îäåðæàíèõ åìï³ðè÷íèõ ìàòåð³àë³â. Óçàãàëüíåí³
ìàòåð³àëè äîñë³äæåííÿ ó äðóã³é ïîëîâèí³ ëþòîãî áóäóòü íàäàí³ Ãîëîâàì ³ êåð³âíèêó àïàðàòó ñóäó äëÿ ñï³ëü-
íîãî íàïðàöþâàííÿ ðåêîìåíäàö³é.

Ï³äñóìêîâà ïðåçåíòàö³ÿ óçàãàëüíåíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ â³äáóâàòèìåòüñÿ 8-9 êâ³òíÿ 2016 ðîêó ï³ä
÷àñ ïðîâåäåííÿ Ì³æíàðîäíî¿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ “Óêðà¿íà â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ïðàâîâî¿
ñèñòåìè: ñó÷àñí³ ðåàë³¿ òà ì³æíàðîäíèé äîñâ³ä”, ùî îðãàí³çîâóºòüñÿ íà áàç³ þðèäè÷íîãî ôàêóëüòåòó
Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî åêîíîì³÷íîãî óí³âåðñèòåòó.
06.02.2016.

Çàñòóïíèê êåð³âíèêà ïðîåêòó “Ñîö³àëüíå ïàðòíåðñòâî ì³æ ãðîìàäñüê³ñòþ òà ñóäàìè Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³”,
ïåðøèé çàñòóïíèê Ãîëîâè ÃÎ “²íòåëåêòóàëüíèé øòàá ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà”,

ê. ïñèõîë. í., äîöåíò Ã³ðíÿê Àíäð³é Íåñòîðîâè÷

Ñ. Áîëò³âåöü
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Ananoliy V. Furman
METHODOLOGIST – PROFESSION OF THE FUTURE

Àêòóàëüí³ñòü òåìè. ²íôîðìàö³éíå ñóñ-
ï³ëüñòâî, çàãàëüí³ êîíòóðè ÿêîãî âèìàëþâà-
ëèñÿ ï³ä çàâ³ñó ÕÕ ñò., ñüîãîäí³ íàáóâàº
ïàíîðàìíî¿ ö³ë³ñíîñò³ òà ïîñåãìåíòíî¿ çà-
âåðøåíîñò³, àäæå ñòð³ìêî âäîñêîíàëþº ³
áåçïåðåðâíî ïðîäóêóº âñå íîâ³ ïîêîë³ííÿ
êîìï’þòåðíî¿ òåõí³êè, ìåðåæåâèõ ³íôîðìàö³é-
íèõ ñèñòåì ³ íàíîòåõíîëîã³é. Âîíî çàêîíîì³ð-
íî ïîðîäèëî ö³ëèé øåðåã ïðîôåñ³é, ïðî ÿê³
ùå ï³âñòîë³òòÿ í³õòî é ãàäêè íå ìàâ: ³íæåíåð
êîìï’þòåðíèõ ñèñòåì, ³íæåíåð-ïðîãðàì³ñò,
êîíòåíò-ìåíåäæåð, âåá-äèçàéíåð, ïðîáëîãåð,
ñîö³îá³ëäåð òà ³í. Î÷åâèäíî, ùî öå ñïðè÷èíèëî
ïîñòàííÿ ö³ëî¿ ñîö³àëüíî¿ âåðñòâè ëþäåé íå
ëèøå ³ç â³äì³ííîþ çà çàâäàííÿìè, ôîðìàìè,
ñïîñîáàìè ³ çàñîáàìè ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, à é
³ç ñïåöèô³÷íîþ, ïîð³âíÿíî ç íàÿâíîþ áàãàòî-
ìàí³òí³ñòþ òèï³â ïðîôåñ³éíîãî ìèñëåííÿ,
ñâ³äîì³ñòþ é â³äòàê ³ç îñîáëèâèì, íàïîâíåíèì
â³ðòóàëüíèìè ñõåìàòèçìàìè òà îáðàçàìè,
ñâ³òîáà÷åííÿì. ² öå, çâ³ñíî, ñòîñóºòüñÿ é ³íøèõ
ä³ëÿíîê ðîçâèòêó ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ (ñêàæ³ìî,
ñôåðè óïðàâë³ííÿ, á³çíåñó ÷è äîçâ³ëëÿ).
Ïðîñòî ñâ³ò ³íôîðìàö³éíî-êîìï’þòåðíèõ òåõ-
íîëîã³÷íèõ íîâîââåäåíü º íàéá³ëüø ïðîìî-
âèñòèì ñâ³ä÷åííÿì âèäîçì³íè ïðîôåñ³éíî¿
êàðòè ëþäñòâà ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿.

Ïðîáëåìè ñóñï³ëüñòâîòâîðåííÿ

“Ëþäèíà âðåøò³-ðåøò çíàõîäèòü ó ðå÷àõ ëèøå òå,
ùî âîíà ñàìà âêëàëà â íèõ: öå çíàõîäæåííÿ íàçèâàº

ñåáå íàóêîþ, à âêëàäàííÿ – ìèñòåöòâîì,
ðåë³ã³ºþ, ëþáîâ’þ, ãîðä³ñòþ…”

(Ôð³äð³õ Í³öøå [23, ñ. 286])

“Äëÿ ìåíå ìåòîäîëîã³ÿ º ñïîñ³á  êðèòè÷íîãî ñòàâëåííÿ
äî íàÿâíî¿ ëþäñüêî¿ êóëüòóðè…, ñêîðî÷åíà íàçâà

ìîãî ñïîñîáó æèòòÿ…”
(Ãåîðã³é Ùåäðîâèöüêèé [52, ñ. 329, 335])

Âîäíî÷àñ, ÿêîþ á íåâãàìîâíîþ íàøà ñó-
÷àñí³ñòü íå áóëà íà â³äêðèòòÿ íîâèõ ïðîôåñ³é
³ ñïåö³àëüíîñòåé, óñå æ ìèñëåííÿ ¿õ ïåðøî-
ïðîõîäö³â, áóäó÷è ÷³òêî óçì³ñòîâëåíèì ó
ìåæàõ ïåâíîãî ñèñòåìíîãî íàáîðó çíàíü, íîðì
³ êîìïåòåíö³é, çàëèøàºòüñÿ ñóòî ïðîôåñ³éíèì,
òîáòî òèì âèøêîëåíèì ðîçì³ðêîâóâàííÿì, ÿêå
àêòóàë³çóºòüñÿ ³ ôóíêö³îíóº ó æîðñòêèõ ïðîá-
ëåìíî-òåìïîðàëüíèõ ðàìêàõ òîãî ÷è ³íøîãî
óïðåäìåòíåííÿ (çäåá³ëüøîãî ïðåäìåòà áàçîâî¿
íàóêè, íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè ÷è ñïîñîáó ä³ÿëü-
íîãî ïðàêòèêóâàííÿ). Ïðè÷îìó öå õàðàêòåðíî
íàâ³òü äëÿ òàêèõ áàãàòîïðåäìåòíèõ âèä³â
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê ïîë³òèêà, íàóêà ÷è
äåðæàâíà ñëóæáà. ² öüîìó º çàêîíîì³ðíå ïî-
ÿñíåííÿ: òîé, õòî âîëîä³º âèñîêîðîçâèíåíèì
ïðîôåñ³éíèì ìèñëåííÿì, âèêîðèñòîâóº éîãî
ÿê “íàéãîëîâí³øèé îñîáèñò³ñíèé ðåñóðñ óãëå-
ä³ííÿ, ïîñòàíîâêè, îïòèìàëüíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ
³ ñâîº÷àñíîãî çíÿòòÿ íàãàëüíèõ ïðîáëåì ïðîôå-
ñ³éíîãî ïîâñÿêäåííÿ; òîä³ çíàííºâî-êîìïåòåíò-
í³ñíà áàçà ³ ö³íí³ñíî-äóõîâíèé ðåñóðñ îñîáèñ-
òîñò³ ôàõ³âöÿ º òèì ð³çíîÿê³ñíèì ìàòåð³àëîì,
êîòðèì îïåðóº âêàçàíå ìèñëåííÿ çàäëÿ ïîáó-
äîâè ³äåàëüíèõ ìîäåëåé ä³ÿëüíîñò³ ³ â÷èíåííÿ
òà ¿õ íàñòóïíî¿ ïðîåêö³¿ íà çàâæäè íåäîñêî-
íàëèé ñâ³ò êîíêðåòíîãî ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ ç
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ìåòîþ éîãî ïîë³ïøåííÿ ³ çãàðìîíóâàííÿ” [48,
ñ. 28–29].

Îäíàê ó ëîí³ ñó÷àñíî¿ êóëüòóðè ³ñíóº ùå
îäíà, âëàñíå óí³âåðñàëüíà, ôîðìà äóìàííÿ –
ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ, ñóòí³ñòü, îçíàêè òà
îñîáëèâîñò³ ÿêîãî îá´ðóíòîâàí³ ó äðóã³é ïî-
ëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ ë³äåðîì òà ó÷àñíèêàìè
Ìîñêîâñüêîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ãóðòêà (Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé ³ éîãî øêîëà [3; 33; 50–55]).
Ñóòí³ñòü òàêîãî ìèñëåííÿ ïîëÿãàº ó éîãî óí³-
âåðñàëüíîñò³ ÿê íîâîóòâîðåíí³, ùî ôîðìîîðãà-
í³çîâóº ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ó ñàìîñò³éíó ñôåðó ³
ðåôëåêñèâíî (ó òîìó ÷èñë³ é äîñë³äíèöüêè)
îõîïëþº-çí³ìàº âñ³ ³íø³ ôîðìè ³ òèïè ìèñ-
ëåííÿ; òîìó âîíî íàäïðåäìåòíå, ïðîáëåìà-
òèçàö³éíå, äèñêóðñèâíå, ðåôëåêñèâíå. ²íàêøå
êàæó÷è, öå íîâà ³ñòîðè÷íà ôîðìà “âñåçàãàëü-
íîãî (é â³äòàê óí³âåðñàëüíîãî) ìèñëåííÿ”,
êîòðå îáí³ìàº íà ÷àñ àêòóàë³çîâàíî¿ ïðîáëåì-
íî¿ êîìóí³êàö³¿ ëîêàë³çîâàíèé áóòòºâèé
ñåãìåíò íàøîãî ñâ³òó [äèâ. 51, ñ. 44–46].
Äîâåäåíî, ùî ôîðìóâàííÿ ³äåàëüíî¿ ä³éñíîñò³
ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ – öå çàêîíîì³ðíà
ô³ëîñîôñüêà ðåàêö³ÿ íà âëàäàðþþ÷³ ó íàóêî-
âîìó ñâ³òîãëÿä³ ïîçèòèâ³çì ³ ñö³ºíòèçì é âîä-
íî÷àñ íà êðèòè÷íî â³äðåôëåêñîâàíå ïðàãíåííÿ
¿õ çäîëàòè â ³íòåëåêòóàëüíîìó äîñâ³ä³ âêà-
çàíîãî ãóðòêà. Îñü ÷îìó ñèñòåìîìèñëåä³ÿëü-
í³ñíà ìåòîäîëîã³ÿ, ñóòí³ñíî ðîçâèâàþ÷è ìå-
òîäîëîã³÷íèé òèï ìèñëåííÿ ÿê ô³ëîñîôñüêèé,
íå ëèøå íå â³äêèäàº íàóêîâîãî ï³äõîäó, à,
íàâïàêè, ïðîäîâæóº ³ ðîçøèðþº éîãî ìîæëè-
âîñò³ çà ìåòîäîì (ñïîñîáîì) áà÷åííÿ ñâ³òó òà
ëþäèíè â íüîìó äî ðàí³øå íåáóâàëèõ ìåæ é,
ãîëîâíå, çàâäÿêè êîëåêòèâíî-ðîçïîä³ëü÷îìó
õàðàêòåðó òà åêçèñòåíö³éíîìó ç³íòåãðóâàííþ
ñôåðè ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ùå é ìàº ïðàêòè÷íå
ñïðÿìóâàííÿ çà ïðèíöèïîâèì ö³íí³ñíèì íàñòà-
íîâëåííÿì [3, ñ. 23, 29, 53, 110 òà ³í.].

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. ßêùî ôîðìóâàííÿ
ïðîôåñ³éíîãî ìèñëåííÿ ó ìàéáóòí³õ âèïóñê-
íèê³â ÂÍÇ º âåëüìè ñêëàäíèì ³ òîìó ð³äêî
äîñÿæíèì çàâäàííÿì, àäæå íå çâîäèòüñÿ äî
îâîëîä³ííÿ ñòóäåíòàìè óïðîäîâæ íàâ÷àííÿ
ïåâíîþ ñèñòåìîþ çíàíü ³ íîðì, ö³ííîñòåé ³
ðîëåé, óì³íü ³ íàâè÷îê, òî âèòâîðåííÿ ìå-
òîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ôàêòè÷íî º ñïðàâîþ
íàäóòðóäíåíîþ, óí³êàëüíîþ, ðàðèòåòíîþ. ² ð³÷
íå ò³ëüêè â òîìó, ùî äëÿ âèçåðíþâàííÿ òàêî¿
óí³âåðñàëüíî¿ íàäòèïîâî¿ ôîðìè ìèñëåííÿ
ïîòð³áíî ñèñòåìàòè÷íå ñòâîðåííÿ âàæêîçðåàë³-
çîâóâàíèõ óìîâ, ùîíàéïåðøå ï³äãîòîâêà ³
ïðîâåäåííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñåì³íàð³â ³ ñåñ³é,
îðãä³ÿëüí³ñíèõ òà îðãó÷èíêîâèõ ³ãîð. Íàé-

ñêëàäí³øå ïîëÿãàº â òîìó, ùî ìåòîäîëîã³÷íå
ìèñëåííÿ íå ìîæíà ïåðåäàâàòè ÿê çíàííÿ ÷è
òðàíñëþâàòè ÿê åòàëîíè, âç³ðö³, íîðìè êóëü-
òóðè. ßê óí³êàëüíèé äîñâ³ä ïîâíî ïåðñîí³ô³-
êîâàíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, êîòðèé ñàìîäîñòàòíüî
íå çàêëàäåíèé ó ëþäñüê³é ïðèðîä³, à çäîáóòèé
øëÿõîì âèõîäó çà ¿¿ ãîðèçîíòè çàâäÿêè
øòó÷íîìó ðîçøèðåííþ ïîëÿ åêçèñòåíö³éíîãî
êóëüòèâóâàííÿ  ëþäñüêèõ çä³áíîñòåé, éîãî
ìîæíà ëèøå “âèðîùóâàòè” çà íàÿâíîñò³ æè-
âîãî íîñ³ÿ òàêîãî ìèñëåííÿ, ñåáòî ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãà ÿê  ó÷èòåëÿ, íàñòàâíèêà, êåð³âíè-
êà. Ñêàæ³ìî, òàêèì æèâèì åòàëîíîì óïðîäîâæ
òðüîõ äåñÿòèë³òü äëÿ ê³ëüêîõ ïîêîë³íü ìå-
òîäîëîã³â òà ³ãðîòåõí³ê³â áóâ ³ çàëèøàºòüñÿ
Ãåîðã³é Ïåòðîâè÷ Ùåäðîâèöüêèé (1929–
1994). Àëå é ñüîãîäí³, ï³ñëÿ äâàäöÿòè äâîõ
ðîê³â â³äõîäó éîãî ó â³÷í³ñòü, ïèòàííÿ ïðî-
ôåñ³îíàë³çàö³¿ ³ ñîö³àë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³¿ çàëè-
øàºòüñÿ á³ëüø í³æ ïðîáëåìíèì, íàïðóæåíî
äèñêóñ³éíèì.

Ìåòà ñòàòò³: îá´ðóíòóâàííÿ íîðì, ïðèí-
öèï³â, îðãàí³çîâàíîñòåé òà óìîâ âçàºìîçà-
ëåæíîãî ðîçâèòêó ìåòîäîëîã³¿-ÿê-ó÷åííÿ ³
ìåòîäîëîãóâàííÿ-ÿê-ïðàêòèêè â êîíòåêñò³
ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ìèñëåííÿ ³
ä³ÿëüíîñò³, ãîëîâíå çàâäàííÿ – îêðåñëèòè
êîíòóðè îíòîëîã³÷íîãî óÿâëåííÿ ïðî ìåòîäîëî-
ã³÷íó ôàõîâ³ñòü ÿê îêðåìèé ñïîñ³á ³íòåëåêòó-
àëüíîãî æèòòÿ ³ âèñâ³òëèòè îðãä³ÿëüí³ñíå
óìîæëèâëåííÿ ïðîôåñ³¿ ìåòîäîëîãà êàíàëàìè,
çàñîáàìè òà ³íñòðóìåíòàìè äîñêîíàëîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ.

Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ: ÂÊ-ìåòîäîëîã³ÿ –
â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ; ÌÄ – ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñòü; ÌÌÃ – Ìîñêîâñüêèé ìåòîäîëî-
ã³÷íèé ãóðòîê; ÎÄ² – îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñí³
³ãðè; ÏÌ – ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ;
ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ – ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíà
ìåòîäîëîã³ÿ.

ÑÓÒÍ²ÑÍÅ ÏÐÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÌÅÒÎÄÓ
ßÊ ÑÊËÀÄÍÈÊÀ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÑÒ²

Ó ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ, íà â³äì³íó â³ä
ïðèðîäíè÷èõ, ÿê â³äîìî, ïðåäìåò óì³ùóº ó
ñåáå ëþäèíó, ¿¿ ñâ³äîì³ñòü ³ ÷àñòî ïîñòàº ÿê
òåêñò, ùî íàä³ëåíèé îñîáèñòèì ñìèñëîì. Öå
ïðèðîäíî ïîòðåáóº îñîáëèâèõ ìåòîä³â ³ ï³çíà-
âàëüíèõ ïðîöåäóð, òèì á³ëüøå, ùî “ñòîðîíí³õ
âðàæàþòü ðåçóëüòàòè íàóêè, à ñàìèõ íàóêîâö³â
– ìåòîäè” (Ñ. Òåëåã³í). Îñòàíí³ íå âèíèêàþòü
â ³ñòîð³¿ êóëüòóðè ñàì³ ñîáîþ, âîíè çàâæäè
ñòâîðþþòüñÿ ï³ä êîíêðåòíèé ñóñï³ëüíèé çàïèò

À.Â. Ôóðìàí
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– ïîòðåáó ðîçâ’ÿçàòè íîâèé êëàñ ïðîáëåì, à
òîìó ä³ÿëüíî óìîæëèâëþþòü òå, ùî ðàí³øå
ëþäñòâó áóëî íå ï³ä ñèëó, ðîçøèðþþ÷è ñâ³ò
ä³ÿëüíîñòåé, ïðîôåñ³é, ñïåö³àëüíîñòåé. Çà-
ãàëîì ìåòîä – öå íå çàêîí, â³í íå º ³ñòèíà, à
òîìó íèì ïîñëóãîâóþòüñÿ, éîãî íàñë³äóþòü,
âðåøò³-ðåøò íèì  âîëîä³þòü – áåçäàðíî, äî-
ëàäíî, ìàéñòåðíî.

²äåÿ ìåòîäó âèíèêëà ³ç ïðàêòè÷íî¿ ïîòðåáè
âèêîðèñòàííÿ ëîã³êè ÿê çàñîáó, ãîëîâíî äëÿ
êåð³âíèöòâà ðîçóìîì. Òîìó ìåòîä, îáðàçíî
êàæó÷è, – öå äâîêðèëà ïðàêòèêà äóìêè – ³
íàóêà (ïðàâèëüíà ëîã³êà), ³ ìèñòåöòâî (ìåòî-
äîëîã³÷íà ë³í³ÿ óí³êàëüíîãî ä³ÿííÿ). Éîãî
ïðîñò³ð âèáóäîâóºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî òèïó ìèñ-
ëåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ é äî íàéá³ëüø äîñêîíàëîãî
– ðåôëåêñèâíîãî, ìåòîäîëîã³÷íîãî. Íà ï³ä-
òâåðäæåííÿ öüîãî Â.Ã. Ìàðà÷à ïèøå: “Êîí-
êðåòíå “íàïîâíåííÿ” çðîçóì³ëîãî óÿâëåííÿ
ïðî ìèñëåííÿ, ÿêå ñòàíîâèòü ó äàíèé ìîìåíò
àêòóàëüíó ìåæó ðîçóì³ííÿ àáî “ìåòîäîëîã³÷íó
ë³í³þ”, ìîæå áóòè çàì³íåíî, àëå íåçì³ííîþ
çàëèøèòüñÿ êîíñòðóêö³ÿ ïðîñòîðó, ùî âèçíà-
÷àº òèï ïîíÿòòÿ ³ ñïîñ³á éîãî ðîçãîðòàííÿ. Òàêà
íåíàïîâíåíà êîíñòðóêö³ÿ ïðîñòîðó º ñõåìà
ìåòîäó. Ìåòîäîëîã âõîäèòü óñåðåäèíó éîãî é
îðãàí³çóº â íüîìó ñâîþ ïðàêòèêó ÿê ïðàêòè-
êóâàííÿ äóìêè â³äïîâ³äíî äî öüîãî ìåòîäó, à
ñõåìà ìåòîäó ñòàº ñõåìîþ éîãî ñàìîîðãàí³-
çàö³¿”. ² äàë³: “Ìåòîä ó éîãî ïðàêòè÷íîìó
âæèòêó (ðàçîì ç ìåòîäîëîãîì, êîòðèé ñóá’ºê-
òèâóâàâ ñõåìó ìåòîäó) óòâîðþþòü ï³äõ³ä.
Ìåòîä ðîçâ’ÿçóº ïðîáëåìó ëîã³êè òà îíòîëîã³¿
â ö³ëîìó, ãëîáàëüíî, à ï³äõ³ä íåìîâ â³äíîâ-
ëþº ìåòîä â êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ ³ âèð³øóº öþ
ïðîáëåìó ëîêàëüíî – ñòîñîâíî ðîáî÷èõ îíòî-
ëîã³é òà îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíèõ ñõåì” [19,
ñ. 27–28].

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ äîáðå â³äîìî, ùî ïðîôå-
ñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü âèñîêî êîðåëþº íå ò³ëüêè
³ç ôóíäàìåíòàëüíèìè ñïåö³àë³çîâàíèìè çíàí-
íÿìè ôàõ³âöÿ òà ñôîðìîâàíèìè íà ¿õ îñíîâ³
âì³ííÿìè, à é ³ç ìåòîäàìè òà çàñîáàìè, êîòð³
âèáèðàþòüñÿ é îïðàöüîâóþòüñÿ íèì â³äïîâ³äíî
äî âèðîáíè÷èõ ñèòóàö³é òðóäîâîãî ïðîöåñó. ²
öå ïðèðîäíî, çâàæàþ÷è íà øèðîêå ôóíêö³î-
íàëüíå ïîëå ìåòîäó, ÿêå â³í îõîïëþº â äî-
ñÿãíåíí³ îñîáîþ âèñîêèõ ð³âí³â ïðîôåñ³éíî¿
ìàéñòåðíîñò³; ùîíàéïåðøå – öå: à) âèçíà÷åííÿ
ñïîñîáó äîñÿãíåííÿ ìåòè, ó òîìó ÷èñë³ é øëÿõó
â÷åíîãî äî ðåôëåêñèâíîãî îñÿãíåííÿ ïðåäìåòà
âèâ÷åííÿ; á) îá´ðóíòóâàííÿ ñóêóïíîñò³ ïðè-
éîì³â òà îïåðàö³é òåîðåòè÷íî¿, ïðîåêòíî¿ ÷è
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà îðãàí³çîâàíà ïåâ-

íèì ÷èíîì òà ³ç çàñòîñóâàííÿì îêðåìîãî íàáî-
ðó çàñîá³â; â) ðåãóëÿö³ÿ ³ êîíòðîëü ïåðåá³ãó
áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³ çà ëîã³êîþ àêòèâíîãî
ñë³äóâàííÿ òîìó ÷è ³íøîìó ìåòîäó; ã) çàãàëüíå
÷è îêðåì³øíº ñïðÿìóâàííÿ-âèçíà÷åííÿ ÿê
äîñë³äæåííÿ, òåîðåòèçóâàííÿ, òàê ³ áóäü-ÿêîãî
ñîö³àëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ; ä) âñòàíîâëåííÿ
ïðèíöèï³â óÿâëåííÿ-ï³äõîäó äî îá’ºêòà âèâ-
÷åííÿ, ðåêîíñòðóþâàííÿ ÷è òâîðåííÿ; å) äî-
òðèìàííÿ ïåâíîãî ñòèëþ òà õàðàêòåðó ³íòåð-
ïðåòàö³¿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â; º) ðåôëåêñó-
âàííÿ íàä îá’ºêò-ïðåäìåòíèì ïðîñòîðîì îêðå-
ìî¿ òåîð³¿ çàäëÿ âèõîäó ó ïåâíó ìåòàòåîðåòè÷íó
ñôåðó âñåðåäèí³ ïàðàäèãìàëüíèõ, óíîðìîâà-
íèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíî çàáåçïå÷åíèõ, îð³ºí-
òàö³é ó ïðîöåñ³ äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ³í.

Îòæå, ïðîôåñ³îíàë – öå, îêð³ì çíàííºâî-
êîìïåòåíòí³ñíîãî ðåñóðñó ÿê ïåðåäóìîâè
åôåêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùå é â³ðòóîç ìåòîäó ³
ñòèëþ ïîâñÿêäåííî¿ ïðàö³, ìàéñòåð â³äøóêàííÿ
îïòèìàëüíèõ ñïîñîá³â ïîñòàíîâêè òà ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü ³ ïðîáëåì, ïðèêëàä-
íèé ìåòîäîëîã, çäàòíèé ìèñòåöüêè îïåðóâàòè
ôîðìàìè, ìåòîäàìè, çàñîáàìè òà ³íñòðóìåíòà-
ìè âëàñíî¿ ä³ëîâî¿ ÌÄ. ßêùî ñïðàâåäëèâèìè
º ñëîâà, ùî “íåìàº í³÷îãî ïðàêòè÷í³øîãî, í³æ
õîðîøà òåîð³ÿ” (Ê³ð Ãîô), òî íå ìåíø
ïðàâäèâèì áóäå ¿õ òàêå ïðîäîâæåííÿ: “³
âîäíî÷àñ íåìàº í³÷îãî á³ëüø ä³ºâ³øîãî, í³æ
äîñêîíàëèé ìåòîä, àí³æ ðåôëåêñèâíî âèâ³ðåíà
ìåòîäîëîã³ÿ”. Òîä³ ìàºìî òó âèíÿòêîâî
áëàãîäàòíó ñèòóàö³þ, êîëè íå ñò³ëüêè ñïåö³à-
ë³ñò ïåâíîãî îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíîãî ð³âíÿ
ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî óìîâ áóäåííî¿ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ñê³ëüêè éîãî ä³ëîâå äîâê³ëëÿ àäàï-
òóºòüñÿ äî ïðèíöèï³â ³ âèìîã æèòòºä³ÿëüíîñò³
öüîãî ôàõ³âöÿ ÿê êîìïåòåíòíî¿, êðåàòèâíî¿ òà
â³äïîâ³äàëüíî¿ îñîáèñòîñò³, êîòðà äîáðå çíàº ³
ãëèáîêî ðåôëåêñóº òå, ùî, ÿê, ÷îìó ³ äëÿ ÷îãî
âîíà ðîáèòü ñâîþ ñïðàâó [äèâ. 48, ñ. 35–37].

ÏÐÈÍÖÈÏ, Ï²ÄÕ²Ä, ÌÅÒÎÄ ² ÑÏÎÑ²Á
ßÊ ÁÀÇÎÂ² ÔÎÐÌÈ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÃÎ

ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß

Âèñâ³òëþþ÷è îñíîâè ô³ëîñîôñüêî¿ ìåòîäî-
ëîã³¿, Ì.Î. Ëàïîíîâ ³ Â.Î. Êîì³ññàðîâ âäàëî
ðîçâîäÿòü çì³ñò òà îáñÿã ïîíÿòü “ï³äõ³ä”, “ìå-
òîä”, “ñïîñ³á”, ùî ïîçíà÷àþòü ùîñü ñõîæå (çà
ñìèñëîì ³ çíà÷åííÿì ó ëþäñüê³é ä³ÿëüíîñò³ –
ïðàêòè÷í³é àáî äóõîâí³é, ô³çè÷í³é àáî ðîçó-
ìîâ³é), õî÷à âñå æ òàêè é äåùî â³äì³ííå [äèâ.
14]. ¥ðóíòóþ÷èñü íà öüîìó ìàòåð³àë³ òà äîòðè-
ìóþ÷èñü ëîã³êè ïîáóäîâè ìèñëåñõåì, ïðîïî-
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íóºìî ðèñóíîê, ùî ñòâîðåíèé çà âèìîãàìè
ïðèíöèïó êâàòåðíîñò³ (ðèñ. 1).

Â³äòàê îòðèìóºìî ÷îòèðè áàçîâ³ ôîðìè ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³. À îñê³ëü-
êè ìåòîäîëîãóâàííÿ – öå ñïåöèô³÷íà ïðàêòèêà
ìåòîäîëîã³¿ ÿê ó÷åííÿ, òî àðãóìåíòóºìî íà-
ÿâí³ñòü éîãî çàñàäíè÷èõ ôîðì ìèñëåä³ÿëüí³ñ-
íîãî óìîæëèâëåííÿ. Ïåðøîïî÷àòêîâîþ ôîð-
ìîþ òóò º ïðèíöèï. Ó çâ’ÿçêó ³ç ï³äíÿòîþ
ïðîáëåìàòèêîþ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé ï³ä çàâ³ñó
ñâîãî æèòòºâîãî øëÿõó (1993 ð.) ïèñàâ: “…ÿ
çðîçóì³â, ùî ïðèíöèïè ìàþòü ñàìîñò³éíó
ö³íí³ñòü ÿê ³äåàëüí³ îá’ºêòè. Òîáòî æèòòÿ
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä íàòóðàëüíîãî ³ñíóâàííÿ
ïðèðîäíèõ ò³ë òèì, ùî âîíî ñïèðàºòüñÿ íà
ïðèíöèïè, ÿê³ âèñóâàþòüñÿ ñàìèìè ëþäüìè é
óòâîðþþòü íàð³æíèé êàì³íü æèòòÿ ÿê òàêîãî.
Á³ëüøå òîãî, æèòòÿ º ñë³äóâàííÿ ïåâíîìó
³äåàëüíîìó ïðèíöèïó… ßê ³äåàëüí³ ïðèíöèïè,
âîíè í³êîëè íå ñõîïëþþòü ÷îãîñü ðåàëüíî
³ñíóþ÷îãî. Çàãàëîì îáãîâîðþâàòè ïèòàííÿ ïðî

¿õ ðåàëüíå ³ñíóâàííÿ áåçäóìíî. Ïðèíöèï º
çíàêîâà ôîðìà, ñòâîðþâàíà êîíñòðóêòèâíî äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ïðèðîäíîñò³ ÌÄ, êîòð³é ïîò³ì
çíàõîäèòüñÿ çì³ñò, ÿêèé çãîäîì îá’ºêòèâóºòüñÿ
ç äîïîìîãîþ ïðîöåäóðè îá’ºêòèâàö³¿. ² òîä³ ïðèí-
öèï ïî÷èíàº ³ñíóâàòè ÿê òàêèé” [54, ñ. 13].

Òàêèì ÷èíîì, ïðèíöèï â ³äåàëüí³é ïëîùèí³
ñâ³äîìîñò³ â³ääçåðêàëþº ïåâíó áàçîâó îçíàêó ÷è
õàðàêòåðèñòèêó ïðåäìåòà é çîð³ºíòîâóº â÷åíîãî
â öüîìó êîíòåêñò³ ÷è àñïåêò³ éîãî äîñë³äæåííÿ
àáî ïåðåòâîðåííÿ. ßê çàñíîâîê â îðãàí³çàö³¿
ïåâíî¿ ñóêóïíîñò³ ôàêò³â, óÿâëåíü ÷è çíàíü,
â³í ñòàíîâèòü ñâîºð³äíèé ñòàðòîâèé ìàéäàí÷èê
ïîÿñíåííÿ, êåð³âíèöòâà äî ä³¿, ñàìîâèçíà÷åííÿ
îñîáè ó ïîâñÿêäåííèõ ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³ÿõ.
Âîäíîðàç ñóêóïí³ñòü óïîðÿäêîâàíèõ ïðèí-
öèï³â (äèâ. ñêàæ³ìî, íåùîäàâíî çàïðîïîíî-
âàíó Ã.Î. Áàëëîì ñèñòåìó ïðèíöèï³â ðàö³î-
ãóìàí³çìó [1]) â³äîáðàæàº ñóòí³ñòü ³ ñïåöèô³êó
ïðåäìåòà, çäåá³ëüøîãî îðãä³ÿëüí³ñíî çä³éñíþ-
ºòüñÿ ÿê ï³äõ³ä àáî ðåôëåêñóºòüñÿ ÿê ìåòîä ³

Ðèñ. 1.
Áàçîâ³ ôîðìè ìåòîäîëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³

2 – підхід: використання 
суб’єктом пізнання чи 
вчинення певного набору 
принципів і нормативів для 
надання спрямованості 
людській діяльності, 
спричиненої певною 
потребою чи метою

4 – спосіб: організація практики, 
точніше – практикування, у тому 

числі й стиль або порядок 
здійснення дослідницької чи 
методологічної роботи, що 
приводить до реального 

досягнення мети

1 – принцип: основне, 
керівне положення, або 
засада, канон, що має 
самодостатню цінність як 
ідеальний об’єкт у 
самовизначенні людини

3 – метод: певна сума 
загальних початкових знань про 
предмет (пізнання, спілкування, 
вчинення), або про сутність та 
особливості обраного підходу у 
єдності із системою принципів, 

що у взаємодоповненні 
відображають специфіку 

предмета і спрямовують його 
подальше дослідження

ФОРМИ 
МЕТОДОЛО-
ГУВАННЯ

À.Â. Ôóðìàí



20 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2016. — ¹ 1

çàäàº ñïðÿìîâàí³ñòü ïîäàëüøîãî éîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ÷è ðåêîíñòðóþâàííÿ.

ßêùî ãîâîðèòè ïðî ïîñòàííÿ ìåòîäó ÿê
ôîðìè ìåòîäîëîãóâàííÿ ïîð³âíÿíî ³ç ôîðìî-
óçì³ñòîâëåííÿì ïðèíöèïó, òî éîãî ôîðìóâàííÿ
“íå ìîæå ñï³âïàäàòè í³ ç íàÿâíîþ â íàøîìó
ðîçïîðÿäæåíí³ ñóìîþ çíàíü ïðî ïðåäìåò, í³ ç
áóäü-ÿêèì îêðåìî âçÿòèì ïðèíöèïîì, àí³ íà-
â³òü ³ç ñóêóïí³ñòþ ïðèíöèï³â. Àäæå ñóêóïí³ñòü
ïðèíöèï³â – öå, îáðàçíî âèñëîâëþþ÷èñü, ëèøå
ïàë³òðà õóäîæíèêà. Ôàðáè ¿¿ ïîâèíí³ áóòè
ïåðåíåñåí³ íà ïîëîòíî òàê, ùîá âèéøîâ óï³ç-
íàâàíèé íàðèñ íàòóðè (ïðåäìåòà)…” [14, ñ.
209]. Îòîæ ïðèíöèï, çàäàþ÷è ïåâíå îñíîâî-
ïîëîæåííÿ äëÿ ìîæëèâîãî ñïðÿìîâàíîãî ñàìî-
ïîñòóïó âïåðåä (â³ä ïîòðåáè ñóá’ºêòà äî
óïðåäìåòíåíî¿ ìåòè ç îð³ºíòàö³ºþ íà áàæàíèé
ïðîäóêò òâîð÷îñò³ ÷è ïðàö³), óêîíêðåòíþº
ìèñëåñìèñëîâèé ãîðèçîíò ñâ³äîìîñò³ ìåòîäî-
ëîãà áàçîâèìè ³äåàëüíîñòÿìè, êîòð³ çãîäîì, ó
ñèñòåìíîìó ïîºäíàíí³ ç ³íøèìè ïðèíöèïàìè,
óòâîðþþòü ³ ï³äõ³ä ÿê íàïðÿì ïîøóêîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ³ ìåòîä ÿê ö³ë³ñíå çíàííÿ ³íâàð³àíò-
íèõ ùîäî íàóêîâîãî ï³çíàííÿ é óñ³º¿ ñôåðè
çàñòîñóâàííÿ ðàö³îíàëüíèõ çíàíü, ùî ì³ñòÿòü
íàéçàãàëüí³ø³ ³ñòîòí³ îçíàêè ïðåäìåòà òà ³íòå-
ãðóþòü â³äïîâ³äíî äî éîãî îêðåì³øíîñò³ âèçíà-
÷àëüíèé ðîçâèòîê äàíî¿ ã³ëêè îäíîö³ëüíîãî
äîâåðøåíîãî çíàííÿ.

Ìåòîäîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ó ô³ëîñîô³¿ ÷è íàóö³
– öå ïåâíà ñòðàòåã³ÿ ï³çíàííÿ ÿê á³ëüøîþ ÷è
ìåíøîþ ì³ðîþ çáàëàíñîâàíèé íàá³ð ïðèíöèï³â
³ íîðìàòèâ³â ðåôëåêñèâíî çä³éñíþâàíîãî
òåîðåòèçóâàííÿ, ùî âèçíà÷àº ñïðÿìîâàí³ñòü
³íäèâ³äóàëüíî¿ òà êîëåêòèâíî¿ ÌÄ, ÿêà ñïðè-
÷èíåíà ïðîáëåìíèì ïîëåì ñâ³äîìîñò³ (óòðóä-
íåííÿì íà øëÿõó çàäîâîëåííÿ ï³çíàâàëüíî¿
ïîòðåáè, íåìîæëèâ³ñòþ â³äîìèì ñïîñîáîì
äîñÿãíóòè ìåòè ïîøóêó òîùî). Ó öüîìó àíà-
ë³òè÷íîìó âèì³ð³ ï³äõ³ä ïîñòàº ÿê “êîìïëåêñ
ïàðàäèãìàòè÷íèõ, ñèíòàãìàòè÷íèõ ³ ïðàã-
ìàòè÷íèõ ñòðóêòóð òà ïðîöåñ³â ó ï³çíàíí³ ³
ïðàêòèêóâàíí³, ùî õàðàêòåðèçóº êîíêóðóþ÷³
ì³æ ñîáîþ… ñòðàòåã³¿, ïðîãðàìè ÷è øêîëè ó
ô³ëîñîô³¿, íàóö³, ïîë³òèö³ àáî â îðãàí³çàö³¿
æèòòÿ òà ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé” [21, ñ. 794]. Â³í,
çàñâ³ä÷óþ÷è îñîáèñòó âèçíà÷åí³ñòü íàóêîâöÿ
ó âèáîð³ ñïðÿìîâàíîñò³ òåîðåòè÷íî¿ ÷è ïðàê-
òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðèñóòí³é ó ìèñëåíí³ é
óä³ÿëüíåííÿõ ÿê ó ðåôëåêñîâàíîìó âèãëÿä³
(ïåðåâàæíî íà åòàï³ ñòàíîâëåííÿ ï³ä ÷àñ
îïðàöþâàííÿ â³äïîâ³äíèõ çàñîá³â ³ ìåòîä³â),
òàê ³ íåâ³äðåôëåêñîâàíîìó (ó ïåð³îä óñòàëå-
íîãî, åï³ñòåìíî íåçì³ííîãî ôóíêö³îíóâàííÿ),

íàðåøò³ îñ³äàº ó áàãàòîñåãìåíòíèõ ñêëàäíèêàõ
åï³ñòåìîëîã³¿, ³ñòîð³¿ ³ òåîð³¿ ìèñëåííÿ.

Äëÿ ïðèêëàäó ñëóøíî íàâåñòè âåðñ³þ
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿
âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî ìèñëèòåëÿ äðóãî¿
ïîëîâèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ Â.À. Ðîìåíöÿ [äèâ. 25–
26; 28–31], êîòðèé, íà ïåðåêîíàííÿ Ì.Ñ. Ãó-
ñåëüöåâî¿ [6] òà Ï.À. Ì’ÿñî¿äà [16], º ïîñò-
íåêëàñè÷íèì, çâàæàþ÷è íà òðèàñïåêòíó ìåòî-
äîëîã³÷íó îïòèêó, îá´ðóíòîâàíó ó ô³ëîñîôñü-
ê³é êîíöåïö³¿ òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ Â.Ñ. Ñòüî-
ï³íà (êëàñè÷íà, íåêëàñè÷íà ³ ïîñòíåêëàñè÷íà
òèïè ðàö³îíàëüíîñò³) [35–37]. Çîêðåìà, îñ-
íîâíèìè ðèñàìè öüîãî ï³äõîäó º òàê³: “êî-
ìóí³êàòèâí³ñòü êîíöåïö³¿, êàòåãîð³éíà ìåðåæà,
êóëüòóðîëîã³÷íà òà àíòðîïîëîã³÷íà ìåòîäîëî-
ã³÷í³ ôîðìàòè, âçàºìíà äîïîâíþâàí³ñòü ì³êðî-
³ ìàêðîàíàë³ç³â, ä³àëåêòèêà óí³âåðñàëüíîãî òà
óí³êàëüíîãî”, ïîäîëàííÿ äèëåìè ìîí³çìó ³
ïëþðàë³çìó ÿê âçàºìîçàëåæíå ôóíêö³îíóâàííÿ
äâîõ äîñë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é ³, íàðåøò³, “ìîæ-
ëèâ³ñòü äîëó÷èòè äî æèâî¿ êàíâè çíàííÿ ïðàö³
ìèñëèòåë³â ÿê ð³çíèõ êóëüòóð òà ³ñòîðè÷íèõ
åïîõ, òàê ³ íàëàãîäèòè ïåðåñï³â ³äåé ì³æ íèìè
³ ñó÷àñíèêàìè…” [6, ñ. 102–103].

Âî÷åâèäü º ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè âèñîêó
ñêëàäí³ñòü çðåàë³çîâàíîãî Â.À. Ðîìåíöåì äî
³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê â³í ñàì íà-
çèâàâ, êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ÷è êóëüòóðíî-
ãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó, êîòðèé, êð³ì îêðåñ-
ëåíèõ ïðèíöèï³â ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ íîðìàòèâ³â,
çà äîïîìîãîþ êàòåãîð³¿ â÷èíêó, âçÿòî¿ ÿê ï³ç-
íàâàëüíå çíàðÿääÿ, òàê ïðîâîäèòü äîñë³ä-
æåííÿ, ùî âîíî êîâçàº, ðîçãàëóæóþ÷èñü â³ä
ñòîâáóðà â êðîíó çà ïàðàìåòðàìè ñèòóàö³¿,
ìîòèâàö³¿, â÷èíêîâî¿ ä³¿, ðåôëåêñ³¿ ³ ïóñêàº
íîâ³ ïàãîíè àíàë³çó: óí³êàëüíå âèÿâëÿº ñåáå
÷åðåç óí³âåðñàëüíå, à çì³ñòîâå ðîçìà¿òòÿ áåç-
êðà¿õ ãîðèçîíò³â ïñèõîäóõîâíî¿ ôåíîìåíîëîã³¿
ëþäñüêîãî áóòòÿ âèÿâëÿºòüñÿ ñòðóêòóðîâàíèì
ºäèíîþ ëîã³êîþ ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³éíî¿ îðãà-
í³çàö³¿ îõîïëåíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó.
Ïðîòå, ÿê íàìè îá´ðóíòîâàíî â 2011–12 ðîêàõ
[äèâ. 25, ñ. 108–116; 38, ñ. 7–14], “âèíÿò-
êîâîþ âàãîì³ñòþ õàðàêòåðèçóþòüñÿ íå ëèøå
íàïðàöþâàííÿ Â.À. Ðîìåíöåì çíà÷íèõ ³ñòî-
ðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ òåì ó êîíòåêñò³ âñåëþäñü-
êî¿ êóëüòóðè òà ñòâîðåíà íèì ìåòàòåîð³ÿ
â÷èíêó ÿê ñèñòåìà ñèñòåì, à é ÷è íå ïåðøî-
÷åðãîâî øëÿõ-ìåòîä, êîòðèì â³í ðóõàâñÿ â³ä
òåîð³¿ òâîð÷îñò³ òà ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿
äî ïñèõîñîô³¿ â÷èíêó é òåîð³¿ êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿…” [25, ñ. 110]. Öåé ìåòîä âèäàòíîãî
ñèíà óêðà¿íñüêî¿ çåìë³ íàçâàíèé íàìè ìåòîäîì
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â÷èíêîâî¿ ä³àëåêòèêè, êîòðîìó “çà ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñíèé ïîòåíö³àëîì ïîêè ùî íåìàº ð³âíèõ
íà ñîö³îãóìàí³òàðíèõ ïðîñòîðàõ ñó÷àñíî¿
ëþäñüêî¿ äóìêè, à ¿õ àâòîð ñòàº ùå é
ìåòîäîëîãîì ãåí³àëüíî¿ âåëè÷èíè, çâàæàþ÷è íà
ãðàíä³îçí³ñòü òîãî Äîìó, êîòðèé â³í ñòâîðèâ”
– íàóêîâó øêîëó ÿê õðàì ñîô³éíîñò³ [26, ñ. 9].

²ç äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò., ÿê â³äîìî, ÷³òêî
îêðåñëèëàñÿ òåíäåíö³ÿ ìåòîäîëîã³çàö³¿ ìàéæå
âñ³õ ñôåð ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³, ó ëîí³ ÿêî¿
ìåòîäîëîãè ïî÷àëè ïðîôåñ³éíî çàéìàòèñÿ
áåçïîñåðåäí³ì êîíñòðóþâàííÿì ï³äõîä³â,
ïðè÷îìó íå ëèøå íîâèõ, à é òèõ, ÿê³ âîíè
çàïåðå÷óþòü. Â îñòàííüîìó âèïàäêó ÿñêðàâèì
ïðèêëàäîì º ìåòîäîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ ³ñòî-
ðèöèçìó Êàðëà Ïîïïåðà [24], ïîëîæåííÿ ÿêî¿
îãîëîøóþòüñÿ á³ëüø, í³æ ïðîáëåìíèìè, é àëü-
òåðíàòèâîþ ÿêèõ îá´ðóíòîâóºòüñÿ ïàðàäèãìà
“â³äêðèòîãî ñóñï³ëüñòâà”. Ïðîòå íàéâàæëèâ³øå
òóò òå, ùî ïðî íîâîïîñòàëèé ÷è òîé, ùî ïåðå-
áóâàº ó ïðîöåñ³ ñòàíîâëåííÿ, “ï³äõ³ä ìîæíà
ãîâîðèòè ò³ëüêè òîä³, êîëè ïðîäåêëàðîâàí³ òà
îá´ðóíòîâàí³ éîãî ïðèíöèïîâ³ â³äì³ííîñò³ â³ä
³íøîãî ï³äõîäó õî÷à á â îäíîìó ³ç òðüîõ åï³-
ñòåìîëîã³÷íèõ ïðîñòîðàõ: ó ïàðàäèãì³ (îíòîëî-
ã³÷í³ êàðòèíè, ñõåìè òà îïèñè îá’ºêò³â); ó
ñèíòàãì³ (ñïîñîáè ³ ìåòîäè äîâåäåííÿ, àðãóìåí-
òàö³¿, ìîâè îïèñàííÿ, ïîÿñíåííÿ ³ ðîçóì³ííÿ);
ó ïðàãìàòèö³ (ö³ë³, ö³ííîñò³, çàâäàííÿ, ïðè-
ïèñè, äîçâîëåí³ ³ çàáîðîíåí³ ôîðìè âæèòêó
åëåìåíò³â ñèíòàãìè ³ ïàðàäèãìè)” [21, ñ. 795].

Îäíàê ó ñàìîäîñòàòíüîìó äîñë³äíèöüêîìó
âæèòêó áóäü-ÿêèé ï³äõ³ä ùå íå ãàðàíòóº
óñï³õó. Òèì á³ëüøå, ùî ãîëîâíå – äîñÿãíóòè
ìåòè, òîáòî çäîáóòè ïîòð³áíèé ïðîäóêò, ó òîìó
÷èñë³ é ³íòåëåêòóàëüíèé (ô³ëîñîôñüêèé,
íàóêîâèé, ìèñòåöüêèé òîùî). ² òóò ñïðàâä³
âèð³øàëüíó ðîëü ïî÷èíàþòü â³ä³ãðàâàòè çíàííÿ
àäåêâàòíîãî ïðåäìåòó ÌÄ çì³ñòó. Òîìó ìåòîä
âèõ³äíî ÿâëÿº ñîáîþ ñèñòåìó çíàíü ïðî ïðèí-
öèïè ³ ï³äõîäè çä³éñíåííÿ ÿê ï³çíàííÿ, òàê ³
áóäü-ÿêîãî êîìïåòåíòíîãî ïðàêòèêóâàííÿ.
Õî÷à çðîçóì³ëî, ùî òàêå çíàííÿ íå ìîæå áóòè
ïîâíèì ³, òèì á³ëüøå, ÷èì ´ðóíòîâí³øå äîñ-
ë³äíèê ïðîíèêñÿ ó ðàìêàõ íèì çðåàë³çîâàíîãî
ï³äõîäó â ñóòí³ñòü òà ôîðìîâèÿâè ïðåäìåòà
ï³çíàííÿ-êîíñòðóþâàííÿ, òèì ìàñøòàáí³øèì
³ çì³ñòîâí³øèì º ïðîáëåìíå ïîëå åï³ñòåìíîãî
ïðîòèñòîÿííÿ çíàííÿ ³ íåçíàííÿ, ðîçóì³ííÿ ³
íåâ³äàííÿ, ì³ðêóâàííÿ ³ íåóñâ³äîìëåííÿ, ðåô-
ëåêñ³¿ òà ³íòó¿ö³¿. ² âñå æ òàêå ïåðøîïî÷àòêîâå
çíàííÿ ïðî øëÿõ ÷è ñïîñ³á î÷³êóâàíîãî ä³ÿííÿ
ìàº áóòè äîñòàòí³ì, ùîá ñïî÷àòêó ñï³ââ³äíåñòè
îáðàíèé ïðåäìåò âïëèâó ÷è ïåðåòâîðåííÿ ³ç

éîãî ïîòð³áíèì – ³äåàëüíèì, ³äåàë³çîâàíèì àáî
ðåàëüíèì – ñòàíîì, à ïîò³ì çàáåçïå÷èòè
ïðàâèëüíèé íàïðÿìîê ïîäàëüøîãî ïîøóêó,
áîäàé ñõåìàòè÷íî îïðàöþâàâøè ïëàí ÷è òàê-
òèêó â÷èíêîâèõ ä³é.

Ì å ò î ä – öå:
à) çàäàíèé îêðåñëåíîþ ìåòîþ ³ ñïîëó÷íîþ

ã³ïîòåçîþ øëÿõ ó÷åíîãî äî îñÿãíåííÿ ñóòíîñò³
òà çàêîíîì³ðíîñòåé ÷è îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó
òà ôóíêö³îíóâàííÿ ïðåäìåòà ï³çíàííÿ (âèâ-
÷åííÿ, äîñë³äæåííÿ, ïðîåêòóâàííÿ, êîíñòðóþ-
âàííÿ, òâîðåííÿ);

á) ëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíèé ïîðÿäîê îðãàí³çà-
ö³¿ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ÷è ïîøóêîâî-
ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³, çà ÿêîãî íàóêîâö³,
ô³ëîñîôè, âèêîðèñòîâóþ÷è ³íòåëåêòóàëüí³
çàñîáè ³ çðåàë³çîâóþ÷è ïðèéîìè ³ ïðîöåäóðè,
îòðèìóþòü òåîðåòè÷íèé, ìåòîäè÷íèé òà åìï³-
ðè÷íèé ìàòåð³àë äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ êîí-
öåïö³é, òåîð³é, ïàðàäèãì ³ âèðîáëåííÿ ïðàê-
òè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é;

â) îêðåìèé òèï òåîðåòèçóâàííÿ àáî íàïðÿì
ä³ÿëüíîãî ïåðåòâîðåííÿ ä³éñíîñò³, êîæåí ³ç
ÿêèõ ì³ñòèòü ñïîñ³á äîñÿãíåííÿ ìåòè, ñóêóï-
í³ñòü ïðèéîì³â òà îïåðàö³é òåîðåòè÷íîãî àáî
ïðàêòè÷íîãî îñâîºííÿ ö³º¿ ä³éñíîñò³, à òàêîæ
ëþäñüêó ÌÄ, îðãàí³çîâàíó ÷è ñàìîîðãàí³çî-
âàíó ïåâíèì ÷èíîì;

ã) çðàçîê ðåôëåêñèâíèõ ìèñëåííÿ, ä³ÿëü-
íîñò³, ìèñëåâ÷èíåííÿ, ùî îõîïëþº ñâ³äîìå ³
ïîñë³äîâíå çàñòîñóâàííÿ ñïîñîáó, çàñîá³â òà
³íñòðóìåíò³â ÌÄ, ó òîìó ÷èñë³ òåõí³ê, ïðî-
öåäóð ³ ïðèéîì³â äîñë³äæåííÿ, êðèòèêè, íîð-
ìóâàííÿ, êîíô³ãóðóâàííÿ òà ³í., ùî çàáåçïå÷óº
ðåãóëÿö³þ ³ êîíòðîëü áóäü-ÿêî¿ äîñêîíàëî¿
ä³ÿëüíîñò³, çàäàº ¿¿ ëîã³êó ðîçãîðòàííÿ ³ çäîáóò³
ðåçóëüòàòè (ïðîäóêòè).

Îòæå, ãîëîâíå â ìåòîä³ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî
â³í çíàííºâî âèçíà÷àº çàãàëüíå ñïðÿìóâàííÿ
äîñë³äæåííÿ, çàñàäíè÷³ â³õè ó ôîðìóâàíí³
óÿâëåííÿ ïðî îá’ºêò ï³çíàííÿ, ðàìêè ³ õàðàê-
òåð ³íòåðïðåòàö³¿ çäîáóòèõ âèñë³ä³â òâîð÷î¿
ïðàö³. À Ìåðàá Ìàìàðäàøâ³ë³, ñêàæ³ìî, áóâ
ïåðåêîíàíèé ó âèíÿòêîâ³é çíà÷óùîñò³ ô³ëî-
ñîôñüêîãî ìåòîäó, òîìó ùî “àáñòðàêòí³ ôîð-
ìóëþâàííÿ ô³ëîñîô³¿, íà éîãî ïåðåêîíàííÿ,
íàáàãàòî áëèæ÷å ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³, í³æ ðå-
àë³ñòè÷í³, åìï³ðè÷í³ ôîðìóëþâàííÿ…” [18, ñ.
344]. Àäæå òàêîãî ð³âíÿ ñîô³éíîñò³ ìåòîä
ïåðåäáà÷àº ´ðóíòîâíå çíàííÿ ñóòíîñò³ òà
îñîáëèâîñòåé ïðåäìåòà ô³ëîñîô³¿, çäàòí³ñòü
³íòåëåêòóàëüíî íàêðåñëèòè éîãî ëîã³÷íî íå-
ñóïåðå÷ëèâèé åñê³ç, âèîêðåìèòè ³ç íèçêè ³íøèõ
óïðåäìåòíåíü ³ äåòàë³çóâàòè éîãî îêðåì³

À.Â. Ôóðìàí
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÷àñòèíè, é ãîëîâíå – âèçíà÷èòè ìîæëèâîñò³
òà îáìåæåííÿ ö³º¿ åñê³çíî îôîðìëåíî¿ åï³-
ñòåìíî¿ êàðòèíè ó ïåâíîìó íàáîð³ çàñíîâê³â,
ïðèíöèï³â, áàçîâèõ ïîëîæåíü. ² õî÷ “ãîëîâíèì
çàâäàííÿì ô³ëîñîôà â îïèñ³ ìåòîäó çàëèøà-
ºòüñÿ óïîðÿäêóâàííÿ ïðèíöèï³â ÿê ¿õ ïðà-
âèëüíî¿ íàñòóïíîñò³”, à ïîõ³äíèì – “âèá³ð
îñíîâîïîëîæíî¿ çàñàäè” [14, ñ. 209],  âñå æ
ïîñòàííÿ ìåòîäó íå ñï³âïàäàº ³ íå ìîæå ñï³â-
ïàäàòè ç íàÿâíîþ â ðîçïîðÿäæåíí³ ìèñëèòåëÿ
ñóìîþ çíàíü ïðî ïðåäìåò ô³ëîñîôóâàííÿ, í³
ç áóäü-ÿêèì îêðåìî âçÿòèì ïðèíöèïîì, íå-
çâàæàþ÷è íà éîãî ñâ³òîãëÿäíó çíà÷óù³ñòü, àí³
íàâ³òü ³ç ñóêóïí³ñòþ ïðèíöèï³â. Óñåá³÷íå âèç-
íà÷åííÿ íåâè÷åðïíîãî çà ñâî¿ìè âëàñòèâîñòÿìè
³ â³äíîøåííÿìè ïðåäìåòà ï³çíàííÿ ÷è îá’ºêòè-
âóâàííÿ – öå òîé çàãàëüíèé çíàìåíèê, ç ÿêîãî
ðîçïî÷èíàºòüñÿ ³ äî ÿêîãî çâîäèòüñÿ ìåòîä. Îä-
íàê ³ ôîðìóâàííÿ ìåòîäó º çäåá³ëüøîãî öèêë³÷íî
ïåðåðèâíèì ïðîöåñîì, ó ÿêîìó â³í çàëèøàºòüñÿ
á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ äîâåðøåíèì
çíàííºâèì åñê³çîì òîãî, ÿê òðåáà ðóõàòèñÿ  ó
íàïðÿìêó êîìïëåêñíîãî îñâîºííÿ ïðåäìåòà.

Ñïîñ³á – öå ïåâíå â÷èíêîâå ä³ÿííÿ, ïðèéîì
àáî ñèñòåìà ïðèéîì³â, ÿêà óìîæëèâëþº
çä³éñíåííÿ ÷îãî-íåáóäü, à íàéâàæëèâ³øå – òàê
îðãàí³çîâóº ïðàêòèêó (äîñë³äíèöüêó, ñî-
ö³àëüíó, ïñèõîäóõîâíó, ô³çè÷íó), ùî âîíà
ïðèâîäèòü äî ðåàëüíîãî äîñÿãíåííÿ ìåòè.
Âîäíî÷àñ ñïîñ³á, çà óìîâè éîãî íàëåæíîãî
óñâ³äîìëåííÿ, ðåôëåêñóâàííÿ, ñëóãóº çíàðÿä-
äÿì, çàñîáîì ÷è ³íñòðóìåíòîì ìèñëåííÿ, ä³ÿëü-
íîñò³, ÌÄ ³ ÏÌ, òîáòî º ïðàêòèêî àêöåíòîâà-
íîþ, ðåêîíñòðóéîâàíîþ ôîðìîþ ³ñíóâàííÿ
ìåòîäó. “Ï³äõ³ä, ìåòîä, ô³ãóðàëüíî âèñëîâëþ-
þ÷èñü, – ïèøóòü Ìèêîëà Ëàïîíîâ ³ Âàäèì
Êîì³ññàðîâ, – ä³ä ³ áàòüêî ñïîñîáó. Ñèí, çðî-
çóì³ëî, óñïàäêîâóº ³ ä³äîâ³, ³ áàòüêîâ³ ðèñè,
àëå â³í óñå æ òàêè ³íøèé: â³í íå ìåðçíå, â³í íå
ñóøèòü ãîëîâó – â³í îäÿãàºòüñÿ ó øêóðó” [14,
ñ. 208]. (Äî ïðèêëàäó, ìîâèòüñÿ ïðî ãîëó ëþ-
äèíó, êîòðà ïåðåæèâàº ïðèðîäíó ïîòðåáó îäÿã-
íóòèñÿ òà îáèðàº øêóðó òâàðèíè äëÿ ¿¿ çàäîâî-
ëåííÿ; òâàðèíà æ, ñòàâøè ïðåäìåòîì çóñèëü
ëþäèíè, çìóøóº ¿¿ äîáóòè ÿêîìîãà ïîâí³ø³
çíàííÿ ïðî íå¿ ³ ñïîñ³á ¿¿ æèòòÿ, à ïîò³ì óæå
îðãàí³çóâàòè âëàñí³ ³íòåëåêòóàëüí³ òà ô³çè÷í³ ä³¿,
ùîá øêóðà ïåðåéøëà çà “ïðèçíà÷åííÿì”.)

²ÄÅß ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÐÅÂÎËÞÖ²É
ÒÀ ¯¯ ÎÐÃÄ²ßËÜÍ²ÑÍÅ ÍÀÏÎÂÍÅÍÍß

²ç âèùåâèêëàäåíîãî çíà÷óùèì º òàêå óçà-
ãàëüíåííÿ: òå, ùî äëÿ åâîëþö³¿ çàñîá³â ìåòîäî-

ëîãóâàííÿ é â³äïîâ³äíî ôîðì ìåòîäîëîã³÷íîãî
çíàííÿ íàäâàæëèâèì º îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäî-
ëîã³÷íèé êîíòåêñò, çäàºòüñÿ, í³ â êîãî íå
âèêëèêàº ñóìí³âó. Ïðîòå ñòóï³íü éîãî âàãîìîñ-
ò³ – ïðîáëåìà äèñêóñ³éíà. Òàê, Ã.Ã. Êîïèëîâ,
îáñòîþþ÷è ³äåþ ìåòîäîëîã³÷íèõ ðåâîëþö³é,
çàçíà÷àº, ùî íàóêîâèì çñóâàì-ïðîðèâàì
“ñëóãóþòü íîâ³ ñõåìè, êîòð³ â³äïîâ³äàþòü íà
ïèòàííÿ, ÿê ñàìå – ç äîïîìîãîþ ÿêèõ ìèñ-
ëåííºâèõ çàñîá³â ³ âñåðåäèí³ ÿêî¿ ³íñòèòóö³éíî¿
îðãàí³çàö³¿ – òðåáà ï³çíàâàòè, ÿê³ êîíñòðóêö³¿
çàñëóãîâóþòü ³ìåíóâàííÿ çíàííÿ, ÿêó ïðàêòèêó
âàðòî ôîðìóâàòè äëÿ ðåàë³çàö³¿ çíàíü ³ äëÿ
íàâ÷àííÿ íîâèõ “æåðö³â íàóêè” [10, ñ. 117].
Íà ïåðåêîíàííÿ öüîãî â÷åíîãî, “Ä³àëîãè” Ã. Ãà-
ë³ëåÿ, “Òðàêòàò ïðî ñâ³òëî” Ð. Äåêàðòà, “Ïðèí-
öèïè” ². Íüþòîíà, ðîáîòè ³ç ñïåö³àëüíî¿ òà
çàãàëüíî¿ òåîð³é â³äíîñíîñò³ À. Åéíøòåéíà –
öå ìåòîäîëîã³÷í³, à íå íàóêîâ³ ïðàö³, àäæå
íàéâàæëèâ³øèì ó íèõ º íå “íàóêîâèé ðå-
çóëüòàò, íå íîâå çíàííÿ, à ôîðìóâàííÿ ³ äå-
ìîíñòðàö³ÿ íîâèõ ìåòîä³â, íîâèõ ôîðì ³ ñõåì
îðãàí³çàö³¿ ï³çíàííÿ”; òîìó âîíè “âèêîðèñòîâó-
âàëèñÿ ñó÷àñíèêàìè-êîëåãàìè íå ó ðîë³ ï³äðó÷-
íèê³â, à ÿê âç³ðö³ äîñë³äæåíü ùîðàç íîâîãî
òèïó, òîáòî â îðãä³ÿëüí³ñí³é ôóíêö³¿, ³ ëèøå
çãîäîì, ó ñòðóêòóðàõ ï³äãîòîâêè, äîâîäèëèñÿ
äî ñåð³éíîãî ñòàíó îíòîëîã³÷íèõ òâåðäæåíü”
[Òàì ñàìî, ñ. 118].

Äëÿ íàñ î÷åâèäíî, ùî ô³ëîñîôñüêî- òà ³ñòî-
ðèêî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðàö³ âæå çãàäóâàíîãî íàìè
Â.À. Ðîìåíöÿ òåæ º á³ëüøîþ ì³ðîþ ìåòîäîëî-
ã³÷íèìè, à íå âëàñíå íàóêîâèìè. Ïîÿñíåííÿ
öüîìó ôîêóñóºòüñÿ íàâêîëî ìåòîäîëîã³÷íîãî
îñåðåääÿ éîãî òâîð÷îãî øëÿõó â íàóö³ ³ ô³ëî-
ñîô³¿: ïðåäìåòíî îá´ðóíòîâàí³ ïðèíöèïè ñòà-
íîâëåííÿ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ äëÿ
ïîáóäîâè ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ îðãàí³-
çóþòüñÿ ó ïàðàäèãìàëüíîìó ôîðìàò³ êóëüòóð-
íî-ãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó, çðåàë³çîâóþòü
ìåòîä ó÷èíêîâî¿ ä³àëåêòèêè ÿê åòàëîí ðàö³î-
íàëüíîãî ï³çíàííÿ â ãóìàí³òàðèñòèö³ äëÿ ó÷í³â
³ íàñòóïíèê³â, ïðîïîíóþ÷è âîäíî÷àñ ÿê äîñ-
ë³äíèöüê³ êàíîíè ñïîñîáè ïîñòàíîâêè ³ âèð³-
øåííÿ íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì: òâîð÷îñò³,
â÷èíêó ÿê ëîã³÷íîãî îñåðåäêó ³ñòîðèêî-ïñèõî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, æèòòÿ ³ ñìåðò³ â áóòòº-
â³é îñîáèñò³ñí³é åêçèñòåíö³¿, êàíîí³÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ÿê øëÿõó äî ìóäðîñò³ ñõîäèíêàìè åêñòà-
òè÷íîãî áóòòÿ òà ³í. [äèâ. 28 ñ. 710–721, 771–783].

Âèñâ³òëþþ÷è ìåòîäîëîã³÷í³ ðåâîëþö³¿ ÿê
åòàïè ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³¿, ï³äêðåñ-
ëèìî âèíÿòêîâó ðîëü ñõåì ³ ñõåìàòèçàö³¿ â
íàðîùóâàíí³ ö³º¿ òåíäåíö³¿ ó ðîçâèòêó êóëü-
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òóðè. Òàê, ³ç 80-õ ðîê³â ÕÕ ñò. ó ôîðìàò³ ÑÌÄ-
ìåòîäîëîã³¿ çì³ñòó ñõåì ïî÷àëè íàäàâàòè ñòàòóñ
ìèñëåííºâîãî ³ñíóâàííÿ ÿê ³äåàëüíîãî îá’ºêòà
(Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé òà ³í.), äåùî ï³çí³øå – ³
ÿê îêðåìî¿ ñàìîáóòíüî¿ åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ ôîð-
ìè ÷è îäèíèö³ (Ñ.Â. Ïîïîâ, Â.Ì. Ðîç³í). À
öå îçíà÷àº, ùî ñõåìè ñòîñóþòüñÿ íå ëèøå
ñïðèéíÿòòÿ ³ ñèòóàö³éíîãî åêçèñòåíö³þâàííÿ,
à é ñàìîãî ìèñëåííÿ; òîìó ÷àñîïðîñò³ð ìîæå
áóòè îñÿãíóòèé ÿê ôîðìà äóìàííÿ, êîòðà
äîïóñêàº âñåðåäèí³ ñåáå óÿâëåííÿ ïðî ìèñëèì³
ñóáñòàíö³¿. Òîä³ ñõåìàòèçàö³ÿ – öå ñïîñ³á
îïðèÿâíåííÿ ïðîñòîðó ðåôëåêñèâíî çä³éñíþ-
âàíîãî ìèñëåííÿ, à ñõåìè – éîãî ãîëîâí³
³íñòðóìåíòè, ùî óìîæëèâëþþòü ðåôëåêñèâíó
îðãàí³çàö³þ ðîçì³ðêîâóâàíü øëÿõîì îêðåñ-
ëåííÿ ïàðàìåòð³â òà îçíàê öüîãî ³äåàëüíîãî
ïðîñòîðó ³ âèçíà÷åííÿ “ëîã³ñòèêè” ðóõó-
ðîçâèòêó â íüîìó ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ
[äèâ. 3, ñ. 34-40].

Â’ÿ÷åñëàâ Ìàðà÷à, êðèòèêóþ÷è Ãåííàä³ÿ
Êîïèëîâà çà æîðñòê³ñòü ï³äõîäó (“çàì³íà
îíòîëîã³é º ëèøå íàñë³äêîì çì³í â îðãàí³çàö³¿
íàóêîâî¿ ñôåðè”), ïðîïîíóº ðîçð³çíÿòè
÷îòèðè òèïè ñõåì, ÿê³ çàäàþòü ìåõàí³çì
ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ íàóêè: 1) íîðìàòèâíî-
îðãàí³çàö³éí³ ñõåìè íàóêîâî¿ ñôåðè òà ³íñòè-
òóò³â; 2) êîíöåïòóàëüíî-åï³ñòåìîëîã³÷í³ ñõåìè,
ùî îïèñóþòü ðîçâèòîê íàóêè â òåðì³íàõ ïî-
áóäîâè íàóêîâîãî çíàííÿ ³ ìåõàí³çì³â éîãî ðîç-
âèòêó; 3) ñïðÿìîâóâàëüí³ ñõåìè ï³äõîäó (ìå-
òîäó, øëÿõó ï³çíàííÿ) – â êîíêðåòíîìó íàóêî-
âîìó ïðåäìåò³ ÷è ì³æäèñöèïë³íàðí³; 4) îíòî-
ëîã³÷í³ ñõåìè, ùî ïåðåáóâàþòü ó ï³ä´ðóíò³
ïðåäìåòíèõ íàóêîâèõ òåîð³é [20]. Ïðè öüîìó
àâòîð ï³äêðåñëþº, ùî îïîðíèì åëåìåíòîì óñ³º¿
êîíñòðóêö³¿ ³ç ÷îòèðüîõ ñõåì º ñàìå ³íñòèòó-
ö³éíî-îðãàí³çàö³éíà ñõåìà, ùî ö³ëêîì â³äïîâ³-
äàº ñòàá³ë³çàö³éí³é ðîë³ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â
ó ñóñï³ëüñòâ³. Òîä³ ÿê ï’ÿòà ñõåìà – ñâ³òî-
óòâîðþâàëüíà (çàïðîïîíîâàíà ³ íàçâàíà Ã. Êî-
ïèëîâèì [10]) – º êðàéí³ì âèïàäêîì âèùå-
çàçíà÷åíî¿ ç ò³ºþ â³äì³íí³ñòþ, ùî â³äîáðàæàº
ðàäèêàëüí³ íîâîââåäåííÿ ó ñôåð³ íàóêè.

Âî÷åâèäü ïðîïîíîâàíà íàìè ñõåìà ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ ÿê ìåòàñèñòåìè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, îõîïëþþ÷è ø³ñòü êðèòåð³àëüíî îá´ðóí-
òîâàíèõ ð³âí³â ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ
(àíàë³ç, ðåôëåêñ³ÿ, ðîçóì³ííÿ, ìèñëåííÿ,
ðîáîòà, ä³ÿëüí³ñòü) ó ñâ³ò³ ñó÷àñíî¿ ìåòîäîëîã³¿
[41, ñ. 51; 40, ñ. 54], òàêîæ â³äíîñèòüñÿ äî
êëàñó ³íñòèòóö³éíî-îðãàí³çàö³éíèõ. ² ïîÿñíþ-
ºòüñÿ öå ïðèíàéìí³ äâîìà ìîìåíòàìè: ïî-
ïåðøå, öÿ ñõåìà, ïîñòàþ÷è ÿê ìîäåëü-ïðîîáðàç

ïîäâ³éíî¿ ðåôëåêñèâíî¿ ðîáîòè ç³ ñõåìà-
òèçìàìè ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè (îá’ºêòíî-îíòî-
ëîã³÷íî¿ òà îðãä³ÿëüí³ñíî¿) ³ñòîòíî äåòàë³çóº ³
ðîçøèðþº ñôåðó ìîæëèâî¿ àêòóàë³çàö³¿ ³äå-
àëüíîãî ôîðìîïðîñòîðó öüîãî ìèñëåííÿ ÿê
ñòðóêòóðîâàíîãî, áàãàòîâèì³ðíîãî, ñóáñòàíö³é-
íîãî; ïî-äðóãå, âîíà ôóíêö³îíàëüíî â³ä³ãðàº
ðîëü íîðìàòèâíî¿ ñõåìè-ïðèíöèïó ó ñèòóà-
ö³éíî-åêçèñòåíö³éíîìó çä³éñíåíí³ ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, àäæå êîíòóðíî çàäàº åòàëîí ³ ïðàâèëà,
çà ÿêèìè ìàº ðåàë³çóâàòèñÿ ô³ëîñîôñüêà ÷è
íàóêîâî-ïðèêëàäíà ÌÄ, áóäó÷è “î÷èùåíîþ”
â³ä îá’ºêò³â, òîáòî â³ä ïðåäìåòíîãî ìàòåð³àëó,
ç ÿêèì âîíà ìàº ñïðàâó.

Î÷åâèäíî, ùî, ðîçãëÿäàþ÷è îðãä³ÿëüí³ñí³
çñóâè â ³íòåëåêòóàëüí³é ³ñòîð³¿ ëþäñòâà ÿê
ïåðåäóìîâó ìåòîäîëîã³÷íèõ ðåâîëþö³é, ³ñíóº
äåìàðêàö³éíèé êðèòåð³é ì³æ îíòîëîãåìàìè ³
ìåòîäîëîãåìàìè òà ¿õí³ìè öåíòðàëüíèìè óòâî-
ðåííÿìè – òåîð³ºþ ³ ìåòîäîì. Îñòàíí³, ñòîñó-
þ÷èñü ÿêîãîñü îäíîãî óïðåäìåòíåííÿ, õî÷à é
òîòîæí³ çà çì³ñòîì, óñå æ äîêîð³ííî â³äì³íí³
çà ôóíêö³ÿìè: ïåðøà – òåîð³ÿ – ïîÿñíþº òó
÷è ³íøó îñìèñëåíó ä³éñí³ñòü çàëåæíîñòåé ³
çâ’ÿçê³â ó âèãëÿä³ ïðèíöèï³â, êîíöåïò³â, çà-
êîíîì³ðíîñòåé, ïîíÿòü ³ íàóêîâèõ ôàêò³â ÷åðåç
ôîðìàò ô³êñàö³é ³äåàëüíîãî áóòòÿ ïðåäìåòà
ï³çíàííÿ, äðóãèé – ìåòîä – âèÿâëÿº ñïîñ³á àáî
øëÿõ ðóõó-ïîñòóïó äîñë³äíèêà äî âñå á³ëüø
´ðóíòîâí³øîãî îñÿãíåííÿ ñóòíîñò³ îñòàííüîãî
³ ïîòðåáóº ÷åòâåðòèííî¿ â³äïîâ³ä³: à) ç ÿêèõ
ïîçèö³é âèõîäèòü íàóêîâåöü, çðåàë³çîâóþ÷è
âëàñíèé ïðîöåñ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³, á) ÿêèõ
ïðàâèë â³í ïðè öüîìó äîòðèìóºòüñÿ, â) ÿêèìè
çàñîáàìè êîðèñòóºòüñÿ ³ ã) ÿê ñàìîçâ³òóº ïðî
ïåðåá³ã ³ ðåçóëüòàòè âëàñíî¿ ÌÄ.

Ç ³íøîãî áîêó, “òåîðåòè÷í³ êîíñòðóêòè, ÿê³
çàñòîñîâóþòüñÿ ó ðåêîíñòðóêö³ÿõ, íå â³äìå-
æîâàí³ ó ÿâíîìó âèãëÿä³ â³ä ïîÿñíþâàëüíèõ
íèìè ôàêòîð³â, à íåìîâ ñïëàâëåí³ ç íèìè.
Âîíè... îíòîëîã³çóþòüñÿ, ïðèïèñóþòüñÿ ðå-
àëüíîñò³ ³ ÿâëÿþòü ñîáîþ ðåêîíñòðóéîâàíèé
³ñòîðè÷íèé ïðîöåñ ÿê ñàìó ðåàëüíó ³ñòîð³þ, à
íå ÿê îäíó ³ç ¿¿ ìîäåëåé. Öÿ îñîáëèâ³ñòü ³ñòî-
ðè÷íèõ ðåêîíñòðóêö³é ÷àñòî ïðèâîäèòü äî ¿õ
íåïðàâîì³ðíîãî îòîòîæíåííÿ ç åìï³ðè÷íèì
îïèñîì” [34, ñ. 41]. Çâ³äñè ëîã³÷íî ñë³äóº òå,
ùî îäèí ³ òîé æå íàá³ð ôàêò³â ñóñï³ëüíîãî
æèòòÿ ÷è ôðàãìåíò ëþäñüêî¿ ³ñòîð³¿ ìîæå áóòè
â³äîáðàæåíèé ó ð³çíèõ ðåêîíñòðóêö³ÿõ, òî÷-
í³øå ÿê ó âèãëÿä³ ð³çíèõ òåîðåòè÷íèõ ìîäåëåé,
ùî ïðåòåíäóþòü íà îïèñàííÿ, ðîçóì³ííÿ òà
ïîÿñíåííÿ â³òà³ñòîðè÷íî¿ ðåàëüíîñò³, òàê ³ ó
ôîðì³ òàêèõ îðãàí³çîâàíîñòåé, ÿê “íàóêîâî-

À.Â. Ôóðìàí
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äîñë³äíèöüêà ïðîãðàìà” (². Ëàêàòîø), ÷è
“ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-êàðòà äîñë³äæåííÿ”
(Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé), ÷è “ïàðàäèãìàëüíî-
äîñë³äíèöüêà êàðòà” (À.Â. Ôóðìàí [äèâ. 43-
44]). Çîêðåìà, äîñë³äíèöüêà ïðîãðàìà, óòâîðþ-
þ÷èñü íà ï³ä´ðóíò³ ïåâíî¿ íàñòóïíîñò³ òåîð³é
ÿê ñóêóïí³ñòü ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðàâèë ùîäî
âèáîðó òà óíèêíåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ øëÿõ³â
ïîøóêóâàííÿ, âèçíà÷àº êîíöåïòóàëüíèé êàð-
êàñ àáî ìîâó íàóêè [13, ñ. 78–79, 134], à
â³äòàê, – ïèøå Ï.Ï. Ãàéäåíêî, – ñòàíîâèòü òó
“òî÷êó”, ó ÿê³é ñòèêóþòüñÿ òåîðåòè÷í³ ³
ñâ³òîãëÿäí³ íàñòàíîâëåííÿ â÷åíîãî; ³íøèìè
ñëîâàìè, ñàìå â ¿¿ ðàìêàõ âèçíà÷àºòüñÿ, ùî
òðåáà ðîçóì³òè ï³ä íàóêîþ, ÷èì íàóêîâå çíàííÿ
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä íåíàóêîâîãî, ó ÷îìó ïîëÿãàº
çàñíîâîê éîãî äîñòîâ³ðíîñò³, ÿê³ ìåòîäè ³
çàâäàííÿ ïîâíîö³ííîãî äîñë³äæåííÿ [öèò. çà
10, ñ. 115]. Âîäíî÷àñ ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-
êàðòà, íà ïåðåêîíàííÿ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî,
– öå “îñîáëèâå çîáðàæåííÿ îá’ºêòà ï³çíàííÿ ³
ðàçîì ç òèì îñîáëèâèé ïðåäìåò ó íàóö³, ç³
ñâî¿ìè ïðèíöèïàìè ³ ìåòîäàìè ïîáóäîâè ³
ðîçãîðòàííÿ. Âîíà âèêîíóº ðîëü “ñïåöèô³÷íî¿
ïðîãðàìè, êîòðà ðåãóëþº ä³ÿëüí³ñòü äîñë³ä-
íèêà” ó ðîçêëàäàíí³ îá’ºêòà íà íèçêó ïðåä-
ìåò³â, ô³êñàö³¿ ïîñë³äîâíîñò³ ³ ïðîöåäóðè ¿õ
àíàë³çó, à òîìó º “åôåêòèâíèì ìåòîäîëîã³÷íèì
çàñîáîì, ùî äàº çìîãó îðãàí³çóâàòè âñ³ äîñë³ä-
æåííÿ ó ïåâíîìó íàïðÿìêó, ï³äïîðÿäêóâàòè
¿õ óçãîäæåíîìó ðóõó-ïîñòóïó äî ºäèíî¿ ìåòè”
[50, ñ. 666].

ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
ßÊ ÑÏÎÑ²Á ÓÄ²ßËÜÍÅÍÍß

ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÌÈÑËÅÍÍß

Ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ – öå â³äêðèòà
ðåôëåêñèâíà ñôåðà ïðîáëåìíî-ìîäóëüíî¿ ÌÄ,
ÿêà, ìàþ÷è øåñòèð³âíåâó îðãôóíêö³îíàëüíó
ïîáóäîâó, òàê ÷è ³íàêøå âçàºìîä³º ç ³íøèìè
ï’ÿòíàäöÿòüìà â³äîìèìè â ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿
ñóñï³ëüíî-ïðîôåñ³éíèìè ñôåðàìè ä³ÿëüíîñò³,
à ñàìå ³ç ô³ëîñîô³ºþ, ìèñòåöòâîì, íàóêîþ, ïî-
ë³òèêîþ, ðåë³ã³ºþ, îñâ³òîþ, îõîðîíîþ çäî-
ðîâ’ÿ, ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì, òåõíî-
ëîã³ºþ, ïðîåêòóâàííÿì, êîìåðö³ºþ, ô³íàíñàìè,
ïðàâîì, àðì³ºþ, ìàòåð³àëüíèì âèðîáíèöòâîì.
Âîäíîðàç – öå ìàéæå áåçìåæíèé çì³ñò ïðèí-
öèï³â, ï³äõîä³â, ìåòîä³â, ïðîöåäóð, çàñîá³â, ùî
âàæêî îõîïèòè ìèñëåííÿì. Ïðîòå â êîæíîãî
º ìîæëèâ³ñòü ÷åðïàòè ³íòåëåêòóàëüíå íàòõíåííÿ
â ãàðìîí³ö³ ÷èñëåííèõ ñõåì ³ ñõåìàòèçàö³é,
ìîäåëåé ³ ìåòîäîëîãåì, ñòâîðåíèõ â îðãä³ÿëüí³ñ-

íîìó ïðîñòîð³ ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿. Îäíàê âñ³
çãàäàí³ ³ íå çàô³êñîâàí³, áåçñóìí³âíî, êóëü-
òóðíî âàãîì³ íàïðàöþâàííÿ ïðåäñòàâíèê³â
ìåòîäîëîã³÷íî¿ øêîëè Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî íå
çàäîâîëüíÿþòü òà é, ìàáóòü, íå ìîæóòü çàäî-
âîëüíèòè íîâó ãåíåðàö³þ äîñë³äíèê³â ïîâíîþ
ì³ðîþ. Îòîæ  ³ â íàøîìó äîñâ³ä³ ïîøóêóâàííÿ
âèíèêëà ïðîáëåìà ñòâîðåííÿ âëàñíî¿ ìåòîäî-
ëîã³¿ òà â³äïîâ³äíî¿ ¿¿ ñâ³òó ôîðìè ïðàêòèêè-
ìåòîäîëîãóâàííÿ, ùî áóëî â³äðåôëåêñîâàíî
ï’ÿòíàäöÿòü ðîê³â òîìó. Îñê³ëüêè ðîçâ’ÿçîê
ö³º¿ ïðîáëåìè âèÿâèâñÿ íàäçâè÷àéíî ñêëàäíèì
³ íå ïðîãíîçîâàíèì, òî äîâåëîñÿ ï³òè â³äêðèòèì
³íøèìè øëÿõîì – ïî÷àëè ñèñòåìàòè÷íî ïðî-
âîäèòè ìåòîäîëîã³÷í³ ñåì³íàðè ð³çí³ çà òåìàòè-
êîþ, çì³ñòîâèì ñïðÿìóâàííÿì, êîìóí³êàòèâ-
íîþ îðãàí³çàö³ºþ, ðåôëåêñèâíîþ ïîâíîòîþ.

Çàãàëîì ïðèðîäà ìåòîäîëîã³÷íîãî ñåì³íàðó
ìîæå áóòè âèçíà÷åíà ÿê “òðèâàë³ñíå êîëåê-
òèâíå ìèñëåííÿ”, “ðåôëåêñèâíà êîìóí³êàö³ÿ”
÷è “ïàñòêà äëÿ ìèñëåííÿ” (Ã.Ï. Ùåäðîâèöü-
êèé). Îñü ÷îìó â íàøîìó êîëåêòèâíîìó ìèñëå-
ïðàêòèêóâàíí³ ïðàãíóëè ïîñòóïîâî ðîçøèðþ-
âàòè ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèé îðãïðîñò³ð
³íòåëåêòóàëüíî¿ ì³æîñîáèñòî¿ âçàºìîä³¿ ó÷àñíè-
ê³â, íàäàâàëè ¿ì çìîãó øèðîêî êîðèñòóâàòèñÿ
íå ëèøå ñâîáîäîþ ³íäèâ³äóàëüíîãî ìèñëåííÿ,
êîòðå ñèòóàòèâíî ñòàâàëî îá’ºêòîì ïåðñîíà-
ëüíî äëÿ êîæíîãî (òîáòî óòâåðäæóâàëîñÿ ÿê
ðåôëåêñèâíå), à äðàìàòè÷íî íàñîëîäæóâàòèñÿ
ñâîáîäîþ ìèñëåííºâî¿ êîíêóðåíö³¿, â³äêðèòîãî
ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî äèñêóðñó-äèñêóñ³¿. Ïðè
öüîìó ìîäóëüíî-ðåôëåêñèâíà îðãàí³çàö³ÿ
ñåì³íàðó ìàêñèìàëüíî ïîâíî ñïèðàëàñÿ íà
âèðîáëåí³ â ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ “â³äïîâ³äí³
ïðèñòðî¿ – ìåòîäîëîã³÷í³ ñõåìè ³ òåõí³êó ¿õ
âèêîðèñòàííÿ â äèñêóñ³¿-ñõåìàòèçàö³¿. Âîíè
(ñõåìè ³ ñõåìàòèçàö³ÿ) âèñòóïàëè çàñîáàìè ³
ñïîñîáîì ïîñòàíîâêè òà ô³êñàö³¿ ùîðàç íîâî¿
ñèòóàö³¿ ðåôëåêñèâíî¿ êîìóí³êàö³¿. Òàêèì
÷èíîì òåõí³êà ñõåìàòèçàö³¿ óâ³éøëà â “ðå-
ìåñëî” ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ³ ñòàëà  îäí³ºþ
ç óìîâ ïðîôåñ³îíàë³çìó ó âèð³øåííÿ ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ çàâäàíü” [21à, ñ. 9].

Êð³ì òîãî, ó öèõ ïîøóêàõ ïðèéíÿòíèõ ôîðì
îðãàí³çàö³¿ òðàíñëÿö³¿ ³ â³äòâîðåííÿ ñàìî-
áóòíüî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íàìè áóâ
çä³éñíåíèé âèð³øàëüíèé ïîâîðîò ó á³ê îñìèñ-
ëåííÿ ³ ïðàêòè÷íîãî çðåàë³çóâàííÿ ïðîñòîðî-
âîñò³ ìèñëåííÿ: ðåôëåêñèâíèé îðãïðîñò³ð ÏÌ
áóâ ðîçêëàäåíèé íå íà ê³ëüêà äîùîê, à íà
÷îòèðè îðãàí³çàö³éíèõ ôîðìè ëîêàëüíîãî
îíòîçì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ çàëåæíî â³ä òèïó ìåòîäîëîã³÷íîãî
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ìîäóëÿ. Ùîá ì³í³ì³çóâàòè ðîç’ÿñíåííÿ, íà-
âåäåìî ìàðêåðè ëîã³êè âò³ëåííÿ íàøèõ äîñ-
ë³äíèöüêèõ ä³é.

Ïîíÿòòÿ “ìåòîäîëîã³÷íèé ìîäóëü” áóëî ââå-
äåíî íàìè ó 1997 ðîö³ äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ìåòîäî-
ëîã³¿ ³ííîâàö³éíî¿ ñèñòåìè ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íîãî íàâ÷àííÿ (ãîëîâíî ç îñâ³òîëîã³÷íèõ ³
ïñèõîäèäàêòè÷íèõ ïîçèö³é), õî÷à é íàáóëî
ïîâíîçì³ñòîâî¿ ðîçðîáêè ó 2005 ï³ä ÷àñ
âèçíà÷åííÿ ñòðóêòóðè, çì³ñòó ³ ñõåìè îíîâ-
ëåíîãî (ïîð³âíÿíî ³ç ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñ-
íèì) îðãàí³çàö³éíèì ïðîñòîðîì ÏÌ [äèâ. 41,
ñ. 87–107]. Òîä³ æ áóëà ïîáóäîâàíà òàáëèöÿ-
êàðòà ìåòîäîëîã³÷íîãî ìîäóëÿ ÿê îðãä³ÿëü-
í³ñíî çàâåðøåíèé öèêë ïðîñòîðîâî çáàãà÷åíî¿
ÌÄ, êîòðà, ô³êñóþ÷è ³íâàð³àíòíå ïîêîìïî-
íåíòíå óçì³ñòîâëåííÿ äîñêîíàëîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, ÿâëÿëà ñîáîþ ñêëàäíèé çàñ³á ðåôëåê-
ñèâíèõ ðîçóì³ííÿ ³ ìèñëåííÿ, óì³ëå çàñòîñó-
âàííÿ ÿêîãî ïåðåòâîðþâàëî éîãî íà “çíàêîâî-
çíàííºâèé ³íñòðóìåíò “ñõâà÷óâàííÿ” ïðîñ-
òîðó” (Ã.Ã. Êîïèëîâ). Êîìïîçèö³éíî ïëîùà
ö³º¿ òàáëèö³-êàðòè [Òàì ñàìî, ñ. 89; 40, ñ. 81]
îðãàí³çîâóº òîï³êó ð³çíîá³÷íîãî ìàòåð³àëó, ùî,
ÿê ñüîãîäí³ íàìè ðîçóì³ºòüñÿ, ó äâîõ ñèñòåìàõ
êîîðäèíàò: à) çà ÷îòèðìà ïîÿñàìè ìèñëåâ÷è-
íåííÿ – ïðàêòè÷íî¿ ìÄ, êîíöåïò-³íòåíö³þ-
âàííÿ, äóìêè-êîìóí³êàö³¿, ÷èñòîãî ìèñëåííÿ ³
á) çà ï’ÿòüìà ïðîöåñàìè, ùî ¿õ íàñêð³çíî
ïðîíèçóþòü, çáàãà÷óþ÷è ñôåðó ÏÌ ñìèñëîâî
òà åíåðãåòè÷íî – êîíöåïòèçàö³¿, ðîçóì³ííÿ,
³íòåðïðåòàö³¿, ðåôëåêñóâàííÿ, êàòåãîðèçàö³¿.
Ó ðåçóëüòàò³ áóëà îòðèìàíà ñèñòåìíà òîï³êà
ÿê ñóêóïí³ñòü äâàäöÿòè ì³ñöü, ùî çàäàþòüñÿ
ñïî÷àòêó ôóíêö³îíàëüíî (äëÿ òîãî, õòî ïîòðàï-
ëÿº, æèâå òà ä³º ó öüîìó â³òàêóëüòóðíîìó
îðãïðîñòîð³), à ïîò³ì ìåòîäîëîã³÷íî ³ òåõí³÷íî
(³ç ÿêîãî ì³ñöÿ â ÿêå ìîæíà ïåðåéòè ³ âîäíî÷àñ
ÿê íå ìîæíà ïåðåì³ùóâàòèñÿ). Äî òîãî æ,
óçÿâøè çà â³äïðàâíó òî÷êó òåîðåòèçóâàííÿ
ìîäóëüí³ñòü ³ ðîçâèòêîâ³ñòü, óäàëîñÿ âñòà-
íîâèòè ùîíàéìåíøå ï’ÿòü òèï³â ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ ìîäóë³â (³íòåíö³éíî-³íäèâ³äíèé, ï³çíà-
âàëüíî-ñóá’ºêòíèé, íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé,
ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíèé, äóõîâíî-óí³âåð-
ñóìíèé) ³ ïðîâåñòè ¿õ äåòàëüíèé ëîã³êî-ïàðà-
ìåòðè÷íèé àíàë³ç [äèâ. 40, ñ. 90–93; 41, ñ.
97–98].

Åâðèñòè÷í³ñòü êîíöåïòó “ìåòîäîëîã³÷íèé
ìîäóëü” íå âèêëèêàº ñóìí³âó, õî÷à íà ñüîãîäí³
ïîâíîþ ì³ðîþ íå âèÿâëåíî éîãî åï³ñòåìíî-
îðãàí³çàö³éíèé ïîòåíö³àë íå ëèøå íà ð³âí³
ô³ëîñîôñüêîãî òà ïðèêëàäíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, à é â àñïåêò³ ñîö³îãóìàí³òàðíîãî òåîðå-

òèçóâàííÿ. Çîêðåìà, î÷åâèäíî, ùî ïðîïîíî-
âàíå êàðòîãðàôóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ìî-
äóë³â – öå íå ñò³ëüêè íàá³ð êàðò ó ïîâíîìó
ðîçóì³íí³ ñëîâà (àäæå íåìàº ìàñøòàáó òà
óìîâíèõ ïîçíà÷åíü), ñê³ëüêè ïëàí òîãî, ÿê
òðåáà îðãàí³çóâàòè ïðîñò³ð â³òàêóëüòóðíîãî
çðåàë³çóâàííÿ ïåâíîãî íàóêîâîãî ñï³âòîâà-
ðèñòâà ÷è ãðóïè ìåòîäîëîã³â. Âîäíîðàç êîæíó
³ç îáñòîþâàíèõ òàáëèöü-êàðò ìîæíà âèêîðèñ-
òîâóâàòè íå ò³ëüêè ó ïðîöåñ³ ðîçóì³ííÿ, à é
ÿê àêòóàë³çîâàíèé çàñ³á ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ, òîáòî ÿê ìîäåëü ³ç ÷³òêî âèçíà÷åíèì
íàáîðîì ôóíêö³é-çàâäàíü, ùî ïðèòàìàíí³
êîæíîìó ïîÿñó-ïðîöåñó ÌÄ. Îêð³ì òîãî, ó
ñóêóïíîñò³ ÷îòèðüîõ ïîÿñ³â ìèñëåâ÷èíåííÿ,
ï’ÿòè íàñêð³çíèõ ïðîöåñ³â ³ ï’ÿòè òèï³â ìå-
òîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â ñòâîðåíà òðèâèì³ðíà
ñõåìà-ìàòðèöÿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî îðã-
ïðîñòîðó ÏÌ, ÿêó ìîæíà íàêëàäàòè íà íàÿâ-
íèé îáñÿã òåîðåòè÷íîãî, ïðîåêòíîãî, îðãóïðàâ-
ë³íñüêîãî, ïñèõîìèñòåöüêîãî òà áóäü-ÿêîãî
³íøîãî çì³ñòó é, ó ï³äñóìêó ñèñòåìàòè÷íî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, îòðèìóâàòè îñìèñëåí³
ï³äõîäè, åôåêòèâíî îñâîþâàòè òà ïåðåòâîðþ-
âàòè äîâê³ëëÿ, ïåðåõîäèòè â³ä ñîö³àëüíîãî íàñ-
ë³äóâàííÿ äî êóëüòóðîòâîðåííÿ â ëîêàëüíèõ
îñâ³òí³õ ñèñòåìàõ (íàïðèêëàä, ï³ä ÷àñ ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ñåñ³é, ñåì³íàð³â ÷è ÎÄ²). ßêùî äî
öüîãî âðàõóâàòè ïðèíöèï öèêë³÷íîñò³ ÏÌ,
â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÿêîãî îðãàí³çîâóâàëîñÿ ìî-
äóëüíî-ðîçâèâàëüíå ìåòîäîëîãóâàííÿ, òî çàêî-
íîì³ðíî îá’ºêòèâóâàâñÿ ÷àñîâèé âèì³ð ðóõó-
ïîñòóïó ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íàóêîâîãî
ñï³âòîâàðèñòâà çà êîíêðåòíèõ â³òàêóëüòóðíèõ
óìîâ éîãî òâîð÷î ñïðÿìîâàíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Ïðîòå íàéâàæëèâ³øå òå, ùî êîíöåïö³ÿ
ìåòîäîëîã³÷íîãî ìîäóëÿ ó ºäíîñò³ ³ç ¿õ òèïî-
ëîã³ºþ ³ ñõåìîþ-ìîäåëëþ ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíîãî îðãïðîñòîðó ÏÌ äàþòü çìîãó ³ñòîòíî
óïðîçîðèòè ìåòîäîëîã³÷íèé ãîðèçîíò ô³ëî-
ñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ñâ³äîìîñò³
ÿê åêçèñòåíö³éíî-áóòòºâî¿ äàíîñò³, êîòð³é
âëàñòèâà ïàðàäîêñàëüíà, ïðîáëåìíà îïòèêà,
ñïðè÷èíåíà òèì âíóòð³øíüî íàïðóæåíèì
ïîëåì, ÿêå îêðåñëåíå ìåæîâèìè ñìèñëîôîð-
ìàìè (ãîëîâíî ì³æ òðüîìà âåêòîðàìè äóìàííÿ:
ÿ ìèñëþ – ìèñëþ, ùî ³ ÿê ìèñëþ – óñâ³-
äîìëþþ, ùî ÿ ìèñëþ, ³ ÿê ñàìå ìèñëþ) é
â³äòàê çíà÷åííÿìè ³ ö³ííîñòÿìè. ² öå òèì
á³ëüøå ñëóøíî, îñê³ëüêè îêðåì³ ìåòîäîëîãè
(À.Î. Òþêîâ) âèçíà÷àþòü, ùî îñíîâíèì êà-
íàëîì ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ º ì³æïðîôå-
ñ³éíà, ì³æïîçèö³éíà ³ ì³æïðåäìåòíà êîìóí³-
êàö³ÿ, ùî â éîãî áóòòºâ³é åêçèñòåíö³¿ íå

À.Â. Ôóðìàí
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âèçíàþòüñÿ ìåæ³ ñâ³äîìîñò³ é, á³ëüøå òîãî, ùî
ñàìà ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè ñòàíîâèòü ïðåäìåò
ìåòîäîëîã³¿, à ìåòîäîëîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü, àêòó-
àë³çóþ÷èñü â àêòàõ-ñèòóàö³ÿõ ïðîáëåìàòèçàö³¿,
ñàìîðåôëåêñóâàííÿ, ñâîáîäè ðîçì³ðêîâóâàííÿ
³ ïëþðàë³çìó ïîãëÿä³â ³ ïîçèö³é, áåçïîñåðåäíüî
ïîâ’ÿçàíà ³ç ðîçøèðåííÿì ñâ³äîìîñò³, äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ÿêîãî ñòâîðþº ñïåö³àëüí³ ³í-
òåëåêòóàëüí³ çàñîáè.

Íåùîäàâíî ïðîâåäåíå íàìè äîñë³äæåííÿ
[46], ïîêàçàëî, ùî ñâ³äîì³ñòü ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü,
áóäó÷è ïîçáàâëåí³ âëàñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñïåöèô³êè, âñå æ ÿâëÿþòü ñîáîþ áàãàòîôóíê-
ö³îíàëüíó áóòòºâ³ñòü, êîòðà çàáåçïå÷óº íå ëèøå
ñèòóàö³éíå â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³, à é ïî-
ðîäæåííÿ ¿¿ ñìèñëîæèòòºâèõ ôîðì, ³äåàëüíèõ
îðãàí³çîâàíîñòåé ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ
òà îñîáèñò³ñíîãî ñàìîòâîðåííÿ. Ïðè÷îìó îñå-
ðåääÿì ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó çð³ëî¿ ïðîáëåì-
íî-ä³àëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ º ìèñëåííÿ, âåðøèí-
íèìè ôîðìàìè ÿêîãî â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà ñòàþòü
ô³ëîñîôñüêå, íàóêîâå, õóäîæíº ³ ìåòîäîëî-
ã³÷íå äóìàííÿ. Çàêîíîì³ðíî, ùî ñâ³äîì³ñòü ³
ñàìîñâ³äîì³ñòü, óíàÿâëþþ÷è íàéâèù³ ôîðìè
áóòòºâî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ ñâ³òó â
ëþäèí³, º ðàìêîâîþ óìîâîþ ³ñíóâàííÿ òà
ðîçâèòêó äîñêîíàëèõ ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³,
ìåòîäîëîãóâàííÿ. Çâ³äñè ëîã³÷íî ïðèïóñòèòè,
ùî òîï³êà ³ ìåòðèêà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
îðãïðîñòîðó ÏÌ, ÿêèé ì³ñòèòü ðîçð³çíåííÿ ³
âçàºìîðîçòàøóâàííÿ ñîòí³ ì³ñöü, ñòàíîâèòü
ñâîºð³äíó ñôåðíó ìàòðèöþ ñâ³äîìîñò³,
åêçèñòåíö³éíà ïîä³ºâ³ñòü ÿêî¿ “îäíî÷àñíî
âèÿâëÿºòüñÿ íà ìíîæèí³ òî÷îê” ÿê ïðèñóòí³ñòü
³íøîãî ó çñóâ³ öèõ òî÷îê  ÷è ó âíóòð³øí³é
çì³í³ ¿õ ïð³îðèòåòíîñò³ (Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³).
Äîâåäåííÿ ö³º¿ ã³ïîòåçè ó ïðîïîíîâàíèé òóò
ñïîñ³á (ó òîìó ÷èñë³ é ÷åðåç “ìèñëåííÿ ÿê
ñâ³äîì³ñòü óãîëîñ”), ñïîä³âàºìîñÿ, óìîæëèâèòü
ðîçøèôðóâàííÿ ö³ëîãî íàáîðó êîä³â ãîëîñ³â-
ñâ³ä÷åíü áóäåííî î÷åâèäíîãî é îäíî÷àñíî íàé-
á³ëüø óòàºìíè÷åíîãî íàøàðóâàííÿ ëþäñüêî¿
áóòòºâîñò³, ÿêèì º ñâ³äîì³ñòü.

Î.Ï. Ç³í÷åíêî [7; 9] çä³éñíþº ñèòóàö³éíó
ïðèâ’ÿçêó ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, ãîâîðÿ÷è
ïðî òå, ùî ìåòîäîëîã³ÿ – öå “áîéîâå ìèñòåöòâî
³íòåëåêòóàëüíî¿ áîðîòüáè”, ïðàêòè÷íå ìèñ-
òåöòâî, ñïîð³äíåíå ðåìåñëó, ³ òðàíñëþâàòèñÿ
ìîæå ëèøå çà íàÿâíîñò³ æèâîãî âç³ðöÿ – Â÷è-
òåëÿ. Äî òîãî æ ìåòîäîëîã³÷íà äóìêà òâîðèòü
çíàêè, ñõåìè, ³äåàëüí³ îá’ºêòè òà ³íø³ øòó÷í³
çîðãàí³çîâàíîñò³, à âèøê³ë ìåòîäîëîã³â – öå
“áîðîòüáà ç³ çíàêàìè ³ ñõåìàìè, êîòð³ ñèäÿòü
íà íèõ”. Â³í óêàçóº íà òðè òàêòè çâåäåííÿ

ñêëàäíî¿, äèíàì³÷íî¿, íåâ³äîìî¿ çà áàãàòüìà
ïàðàìåòðàìè ñèòóàö³¿ òàêî¿ áîðîòüáè äî ïðîñòî¿
ñõåìè òà äî îðãàí³çàö³¿ çà íåþ ñâî¿õ é óñ³õ
³íøèõ ä³é ó÷àñíèê³â êîìàíäè: ïåðøèé – íà-
ïðóæåíà, ñêëàäíà ñèòóàö³ÿ áîðîòüáè, äå êîæåí
ïîâèíåí ðîçóì³òè ö³ëå ³ “çíàòè ñâ³é ìàíåâð”;
äðóãèé – ñòðóêòóðóâàííÿ â ðåôëåêñ³¿ ìèíóëèõ
ïîä³é – êîíñòðóêòèâíà ðîáîòà ç  ôîðìîþ;
òðåò³é – òðàíñëÿö³ÿ îòðèìàíèõ ñõåì íîâèì
ïîêîë³ííÿì, àäæå äóìêà ôîðìóºòüñÿ, îáðîáëÿ-
ºòüñÿ, øë³ôóºòüñÿ ÷àñîì.

Ó ðåçóëüòàò³ ÿê îêðåñëåíèõ, òàê ³ íå çãàäà-
íèõ òóò ÷èñëåííèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ çóñèëü â
³íñòðóìåíòàëüí³é ñêàðáíèö³ ÑÌÄ-ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ñòâîðåíà “ìàøèíà âèãîòîâëåííÿ”
äóìêè-ìèñëåííÿ, êîòðà äàº çìîãó øòó÷íî ³
øâèäêî ïðîäóêóâàòè òå, ùî ³ñòîð³ÿ ðîáèëà
óïðîäîâæ ñòîë³òü. Ïðè öüîìó îêðåì³ ¿¿ äåòàë³
é àãðåãàòè âçÿò³ â ³ñòîð³¿, ³íø³ – ñêîíñòðóéîâàí³
³ ñïðîåêòîâàí³ ñàìèìè ìåòîäîëîãàìè: ³ç ô³ëî-
ñîô³¿ âçÿòà ðîáîòà ç êàðòèíàìè ñâ³òó òà îíòî-
ëîã³÷íà ðîáîòà (â îðãìèñëåííºâ³é ôóíêö³¿), ç
íàóêè – ðîáîòà íà ñõåìàõ ³äåàëüíèõ îá’ºêò³â,
ç ³íæåíåð³¿ – øòó÷íî-òåõí³÷íèé ï³äõ³ä, ³ç
ïåäàãîã³êè – ôîðìè â³äòâîðåííÿ ä³ÿëüíîñò³ òà
ìèñëåííÿ ³ ò. ä. Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî ñôåðà
ìåòîäîëîã³¿, àñèì³ëþþ÷è îáñÿæíèé àðñåíàë
çàñîá³â, ñïîñîá³â ³ òðàºêòîð³é (ë³í³é, ð³âí³â,
ïîÿñ³â òîùî) îðãàí³çàö³¿ ìèñëåííÿ òà ä³ÿëüíîñ-
ò³, íå ëèøå “çáèðàº é óòðèìóº ö³ëå êóëüòóðè”
(Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé), à ùå é çáàëàíñîâóº
ìíîæèíí³ âåêòîðè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ðîçó-
ìîâî äèñöèïë³íóº ñòðîêàòó êîâ³òàëüí³ñòü áó-
äåííîñò³.

ÏÎÑÒÀÍÍß ÖÈÊË²×ÍÎ-Â×ÈÍÊÎÂÎÃÎ
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ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß

Ïðîïîíîâàí³ íàìè òèïîëîã³ÿ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ ìîäóë³â ³ ñõåìà ÏÌ ó âèùåâèêëàäåíîìó
ðîçóì³íí³ íå â³äìåæîâóþòüñÿ â³ä ñèòóàòèâíîñò³
ÌÄ, ïðîòå ðîçãëÿäàþòü ¿¿ ç ìåòàñèòóàòèâíèõ
ïîçèö³é, ñåáòî ó äîâãîòðèâàëîìó ïëèí³ óìîâ
òà îáñòàâèí ÷îòèðèâèì³ðíîãî ïðîñòîðó ìî-
äóëüíî îðãàí³çîâàíîãî òà ðîçâèâàëüíî ñïðÿìî-
âàíîãî ÏÌ ÿê äîâåðøåíîãî öèêëó ÷³òêî¿ íàñ-
òóïíîñò³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â. Íàéâàæëè-
â³øå òå, ùî îñòàíí³ íå ïðîñòî âèìàãàþòü ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ïåâíîãî çì³ñòó, à ïîñòàþòü
ÿê êîìïîíåíòè ÷è ñêëàäîâ³ ö³ë³ñíîãî ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî â÷èíêó-ïîä³¿, à ñàìå ÿê ïåðåäóìîâà
ñèòóàö³ÿ, ìîòèâàö³ÿ, ìèñëåííºâå ä³ÿííÿ ³ ï³ñëÿ-
ä³ÿ ãðóïîâî¿ ÌÄ. Òèì á³ëüøå, ùî êîæåí ³ç
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öèõ êîìïîíåíò³â ó ïðàêòèö³ ïðîôåñ³éíîãî
æèòòÿ îðãàí³çóºòüñÿ ÿê îêðåìà òåõíîëîã³÷íà
âåðñ³ÿ êîëåêòèâíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ (ïðîá-
ëåìíî-ñèòóàòèâíà, êðèòè÷íî-ðåãóëÿö³éíà,
âàðò³ñíî-ñâ³òîãëÿäíà, äóõîâíî-êðåàòèâíà), ùî
â³äïîâ³äíî ñïðè÷èíÿº äîì³íàíòíèé ðîçâèòîê
îáðàç³â ìèñëåííºâî¿ ä³éñíîñò³, à ñàìå: à) ñóá’-
ºêòà ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çóâàííÿ, á) îñî-
áèñòîñò³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ðîçóì³ííÿ ³ ìèñëåííÿ,
â) ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ìèñëåííÿ
³ ðåôëåêñ³¿, ã) óí³âåðñóìó ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðîáîòè ³ ä³ÿëüíîñò³. Ö³ àðãóìåíòàö³¿ ñâ³ä÷àòü
ÿê ïðî ñïðîáó ââåäåííÿ ó öàðèíó ìåòîäîëîã³¿
íàóêè â÷èíêîâîãî ï³äõîäó (Â.À. Ðîìåíåöü,
Â.Î. Òàòåíêî, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä òà ³í.), òàê ³ ïðî
ïîâíîâàãîìå äîëó÷åííÿ ð³çíèõ ìîäóñ³â ñóá’ºê-
òèâíîñò³ (Â.². Ñëîáîä÷èêîâ, ª.². ²ñàºâ,
Î.ª. Ôóðìàí (Ãóìåíþê)) äî ÏÌ, ùî, çâ³ñíî,
âèìàãàº îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ.

Âîäíîðàç â îñòàíí³ ðîêè ó íèçö³ ïóáë³êàö³é
[39; 45; 47; 49] íàìè ìåòîäîëîã³÷íî îá´ðóíòî-
âàí³ ïðèíöèïè, çàêîíîì³ðíîñò³ òà ïîõ³äí³
íîðìàòèâè öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó,
êîòðèé ñèíòåçóº ïåðåâàãè íå ëèøå â÷èíêîâîãî
(Â.À. Ðîìåíåöü, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä, Â.Î. Òàòåíêî
òà ³í.) òà öèêë³÷íîãî (Ì.Ì. Àëåêñàíäðîâ,
À.Â. Ôóðìàí, Î.ª. Ôóðìàí, À.Í. Ã³ðíÿê), à
é çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè ìåòîäîëîãóâàííÿ ó
ëîí³ ÑÌÄ- ³ ÂÊ-ìåòîäîëîã³é. Òàê, íà òë³
êðèòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ ïåðåâàã ³ íåäîë³ê³â ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ êîíöåïö³¿ ïàðàäèãìè Òîìàñà
Êóíà ó ïðîåêö³¿ íà ñó÷àñíèé ô³ëîñîôñüêî-
íàóêîâèé äèñêóðñ, ñïî÷àòêó çàïðîïîíîâàíà
ìîäåëü ïîâíîãî ïàðàäèãìàëüíîãî öèêëó êîëåê-
òèâíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷åíèõ, ùî
çðåàë³çîâóº ëîã³êî-çì³ñòîâó ñòðóêòóðó â÷èíêó
ï³çíàííÿ  â íàñòóïíîñò³ éîãî ñèòóàö³éíîãî
(âèíèêíåííÿ êðèçè â íàóö³), ìîòèâàö³éíîãî
(ðîçïàëåííÿ êîíôë³êòó óÿâëåíü ³ ïîãëÿä³â),
ó÷èíêîâî-ä³ÿëüíîãî (âèçíàíå ïàíóâàííÿ íîâî¿
ïàðàäèãìè) ³ ï³ñëÿä³ÿëüíîãî (ðåôëåêñ³ÿ çäî-
áóòê³â ³ ïðîðàõóíê³â ÷èííî¿ ïàðàäèãìè) ïåð³-
îä³â ïàðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêî¿ òâîð÷îñò³,
êîæíèé ³ç ÿêèõ ì³ñòèòü ïî äâ³ ôàçè ¿¿
ïðîöåñíîãî ïåðåá³ãó, à â ³ºðàðõ³÷í³é ñóêóïíîñò³
õàðàêòåðèçóº îêðåìèé êîíöåïòóàëüíèé ìîäóëü
íàóêè  â êîíêðåòíî-³ñòîðè÷íèõ êîíòåêñòàõ
íàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè ³ ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿê-
äåííÿ. Êð³ì òîãî, ìåòîäîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàí³
ïðèíöèïè  (â÷èíêîâîñò³, ìåòàñèñòåìíîñò³,
öèêë³÷íîñò³, ñèíåðã³éíîñò³) òà çàêîíîì³ðíîñò³
îáñòîþâàíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³, à òàêîæ
îêðåñëåíà ö³ë³ñíà êàðòèíà öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿
äèíàì³êè ðîçâèòêó ñîö³îãóìàí³òàðèñòèêè.

Äàë³, â êîíòåêñò³ àíàë³çó çì³í ô³ëîñîôñüêèõ
çàñíîâê³â íàóêè, ùî ñïðè÷èíåí³ ãëîáàëüíèìè
ðåâîëþö³ÿìè ó ö³é öàðèí³ äóõîâíîãî âèðîá-
íèöòâà ëþäñòâà òà ïðèâîäÿòü äî îíîâëåííÿ
òèï³â íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, îá´ðóíòîâàí³
îñíîâí³ ôîðìè ðàö³îíàëüíîãî çíàííÿ (ïåðåä-
óñ³ì åï³ñòåìè, íàóêîâ³ ôàêòè, òåîð³¿, ã³ïîòåçè,
ïàðàäèãìè, äîñë³äíèöüê³ ïðîãðàìè) ÿê åï³ñòå-
ìîëîã³÷í³ êîíñòðóêòè ³ âîäíî÷àñ ÿê ³íòåãðàëüí³
ïîêàçíèêè ´åíåçè íàóêè ÿê ãëîáàëüíî¿ ïðî-
ãðàìè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì äåòàëüíî ïåðåîñìèñëåí³
íîðìàòèâè íàóêîâîãî ìèñëåííÿ, ùî ñôîðìóëüî-
âàí³ â òåîð³¿ êðèòè÷íîãî ðåàë³çìó Ê. Ïîïïåðà,
çàêîíîì³ðíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ðîçâèòêó
íàóêè â ìåòîäîëîã³÷í³é êîíöåïö³¿ Ò. Êóíà, à
òàêîæ íàóêîâ³ ïðîåêòè ². Ëàêàòîøà ÿê
ñâîºð³äíà âåðøèíà êðèòè÷íîãî ðàö³îíàë³çìó ³
ïîñòïîçèòèâ³ñòñüêî¿ äóìêè çàãàëîì. Óïåðøå
òâîð÷èé øëÿõ öüîãî â³äîìîãî ô³ëîñîôà íàóêè
ñòàâ ïðåäìåòîì ìåòîäîëîã³÷íèõ ðåôëåêñ³¿ òà
ðåêîíñòðóêö³¿, ùî äàëî çìîãó íå ëèøå ÷³òêî
ðîçâåñòè äâà ïåð³îäè òâîð÷îñò³ ³ â³äïîâ³äíî
äâà íîâàòîðñüêèõ ó÷èíêè ï³çíàííÿ, à é âè-
ñâ³òëèòè ïðèíöèïè, êîíöåïòè ³ íîðìè éîãî
ðàö³îöåíòðè÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ó ðåçóëüòàò³
ïîøóêóâàííÿ çàïðîïîíîâàíà ìîäåëü á³öèêë³÷-
íî¿ â÷èíêîâî¿ äèíàì³êè ðîçâèòêîâîãî ïåðåá³ãó
ïðîöåñó ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³, ùî ñõàðàê-
òåðèçîâóº âçàºìîäîïîâíåííÿ êîíöåïö³¿ âíóòð³ø-
íüî¿ ºäíîñò³ ëîã³êè äîâåäåííÿ ³ ñïðîñòóâàííÿ
òà ìåòîäîëîã³¿ ðàö³îíàëüíèõ äîñë³äíèöüêèõ
ïðîãðàì ó íàóêîâ³é ñïàäùèí³ ²ìðå Ëàêàòîøà
çà ïðèíöèïàìè â÷èíêîâîñò³, ìåòàñèñòåìíîñò³,
öèêë³÷íîñò³, ñèíåðã³éíîñò³.

Íàñàìê³íåöü ³ç ïîçèö³é àâòîðñüêèõ êîí-
öåïö³é ÏÌ ³ ïðèíöèï³â òà çàêîíîì³ðíîñòåé
öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ äèíàì³êè ðîçâèòêó íàóêè
çàïðîïîíîâàíà òåîðåòè÷íà ìîäåëü ïîâíî-
ö³ííî¿ ãðè ÿê ó÷èíåííÿ ó ëîã³êî-çì³ñòîâ³é
íàñòóïíîñò³ ñèòóàö³éíîãî (âèíèêíåííÿ ³ãðîâîãî
â³äíîøåííÿ), ìîòèâàö³éíîãî (ôîðìóâàííÿ
ïîëÿ àáî ÷àñîïðîñòîðó ãðè), ä³ÿëüíîãî (çàìè-
êàííÿ ãðè òà ïîñòàííÿ ñâ³òó ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³)
³ ï³ñëÿä³ÿëüíîãî (ðåôëåêñ³ÿ óñï³øíîñò³/íå-
óñï³øíîñò³ ãðè)  ïåð³îä³â. Îíòîôåíîìåíàëüíå
îïðèÿâíåííÿ ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
ä³ÿëüí³ñíîãî ³ãðîâîãî ïðàêòèêóâàííÿ ðîçãîðòà-
ºòüñÿ ÿê ñèíõðîííà â³äïîâ³äí³ñòü íàçâàíèõ
ïåð³îä³â ³ãðîâîãî ä³éñòâà â³ñüìîì ôàçàì ïðî-
öåñíî-åêçèñòåíö³éíîãî ñòàíîâëåííÿ, îíîâ-
ëåííÿ, çä³éñíåííÿ ³ çãàñàííÿ ãðè ÿê öèêë³÷íî
äîâåðøåíîãî â÷èíêó. Äîâåäåíî, ùî êîæíà
â÷èíêîâî îðãàí³çîâàíà ãðà, õàðàêòåðèçóþ÷èñü
ñïåöèô³÷íèìè ïîôàçíèìè íîâîóòâîðåííÿìè,

À.Â. Ôóðìàí
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ïîä³áíà äî ìîíàäè Ã.Â. Ëÿéáí³öà: ó ñâîºìó
òðàíñôîðìàö³éíîìó ðîçâèòêó ñïðè÷èíåíà ÿê
íåâ³äâîðîòíèì ìèíóëèì, òàê ³ áàæàíèì ìàéáóò-
í³ì, ïðàãíå äî âëàñíîãî ñàìîçðåàë³çóâàííÿ é
íàä³ëåíà âíóòð³øí³ì ³ìïóëüñîì äî âäîñêîíàëåííÿ
òà àáñîëþòèçàö³¿ ñâîãî ³ñíóâàííÿ-åêçèñòåíö³þ-
âàííÿ [47; 48, ñ. 83–107; 49, ñ. 32–51].

Îäíàê, çâàæàþ÷è íà ëîêàëüí³ñòü çä³éñíå-
íîãî, º ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè íàÿâí³ñòü
çíà÷íîãî åâðèñòè÷íîãî ïîòåíö³àëó öèêë³÷íî-
â÷èíêîâîãî ï³äõîäó ÿê âàæëèâîãî ³íñòðóìåí-
òó ÏÌ, àäæå ñàìå öåé ï³äõ³ä, ìåòîäîëîã³÷íî
îá´ðóíòîâóþ÷è ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ó øèðîêî-
ìó ô³ëîñîôñüêî-íàóêîâîìó äèñêóðñ-ôîðìàò³,
äàº çìîãó ³íòåëåêòóàëüíî îñâîþâàòè ñàìî-
çàñàäíè÷³, áóòòºâ³ ÿâèùà. À öå îçíà÷àº, ÿê
ï³äêðåñëþº Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, ùî  “ò³ëüêè
òàì, äå º áóòòÿ, ìîæíà ùîñü âèñëîâëþâàòè,
òàì, äå ³ñíóº ïåâíà ðåàëüí³ñòü (ïåâíà ñôåðà,
ùî îõîïëåíà áóòòºâèìè ÿâèùàìè), àðòèêóëþ-
þòüñÿ ðå÷³, ïðî ÿê³ ìîæíà ãîâîðèòè ³ ùîñü
îñìèñëåíî âèñëîâëþâàòè…” [17, ñ. 38]. ²í-
øèìè ñëîâàìè, ðîçðîáëþâàíèé íàìè ï³äõ³ä
ðîçøèðþº çàñîáîâèé àðñåíàë ðåôëåêñèâíî¿
ÌÄ, â³äêðèâàþ÷è íîâ³ ãîðèçîíòè ³íòåëåêòó-
àëüíî¿ ïðîíèêëèâîñò³ ìèñëèòåë³â é óòâåðä-
æóþ÷è á³ëüø åôåêòèâí³ ïðèíöèïè ðîçóì³ííÿ
íèìè ñâ³òó.

ÏÐÀÂÈËÀ ÊÎËÅÊÒÈÂÍÎÃÎ ÄÓÌÀÍÍß,
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍ² ÐÎË² ² ÏÐÈÍÖÈÏÈ

ÌÈÑËÅÄ²ßËÜÍÎÑÒ² ÌÅÒÎÄÎËÎÃÀ

Ó ñóòî ñèòóàö³éíîìó êîíòåêñò³ ðîçãîðòàííÿ
ÏÌ, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ êîíñòðóþâàííÿ äðóãîãî
³ ÷åòâåðòîãî òèï³â ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â,
âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü ïðàâèëà êîëåêòèâ-
íîãî “âèãîòîâëåííÿ” äóìêè, âèðîáëåí³ â ÌÌÃ.

Ïåðøå: äèñêóñ³ÿ çà çì³ñòîì çàâæäè º
ç³òêíåííÿ ³ áîðîòüáà âîëüîâèõ ïîçèö³é, ÿê³
ïðèõîâóþòü çà ñîáîþ íàì³ðè åêñïàíñ³¿, çàõîï-
ëåííÿ, àñèì³ëÿö³¿ ³íøîãî; çàãàëîì äóìêà ìîæå
ç’ÿâèòèñÿ ò³ëüêè â óìîâàõ êîíôë³êòó, á³éêè,
ó ïðîáëåìí³é ñèòóàö³¿; â ÎÄ-³ãðàõ îðãàí³çàö³ÿ
îñòàíí³õ – íåîáõ³äíèé åëåìåíò ¿õ òåõíîëîã³¿ ³
òåõí³êè; ò³ëüêè òîä³, êîëè ëþäè çàä³ò³ îñî-
áèñòî, êîëè ñìåðòåëüíî îáðàæåí³, âîíè âèõî-
äÿòü ³ç ñòàíó áóäåííî¿ ñïëÿ÷êè ³ ïî÷èíàþòü
òðîõè ðîçì³ðêîâóâàòè.

Äðóãå: êîíôë³êòè ïîâèíí³ áóòè çì³ñòîâ-
íèìè, ³ ç³òêíåííÿ ð³çíèõ ë³í³é ðîçãîðòàííÿ
ðîá³ò çàâæäè çàêëàäàºòüñÿ â îðãïðîåêò ãðè;
ÿêùî íå áóëî ïîòð³áíèõ äëÿ îðãàí³çàö³¿ çì³ñ-
òîâíîãî êîíôë³êòó ó÷àñíèê³â, òî ìåòîäîëîãàì

òðåáà ïðèéìàòè âèêîíàííÿ ö³º¿ ôóíêö³¿ íà ñåáå
– îñâîþâàòè ð³çí³ çíà÷åííºâî-ñìèñëîâ³ ñõàìè
³ ìàòðèö³.

Òðåòº: êîíñòðóêòèâíà ðîáîòà ç ôîðìàìè
(àæ äî êàòåãîð³éíèõ ñõåì) íàä ³ ïîðÿä ç
êîíôë³êòíîþ ñèòóàö³ºþ – ïðèðîäíå äæåðåëî
çàðîäæåííÿ íîâèõ ñìèñë³â; ÎÄ² – öå ãðà ñõåì
³ ãðà íà ñõåìàõ; óñ³ äîïîâ³ä³ ³ âèñòóïè ïîâèíí³
ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ñõåìîþ, à âñ³ âèêîðèñòàí³
ñõåìè ìàþòü áóòè âèâ³øåí³ â çàë³ ÿê ñåì³îòè÷íå
ïîëå äëÿ âñåçàãàëüíîãî ñïîæèâàííÿ.

×åòâåðòå: êðèòèêà ñõåì íà êóëüòóðîâ³äïî-
â³äí³ñòü ³ êàòåãîð³éíå ïðîðîáëåííÿ ìàþòü íà
ìåò³ îòðèìàííÿ ïîíÿòòÿ ÷è íîâîãî çíàííÿ (ïðî-
åêò³â, ñöåíàð³¿â, ïðîãðàì, ïëàí³â ðîá³ò òîùî)
[äèâ. 48; 53].

Ïèòàííÿ êóëüòóðè, åôåêòèâíîñò³, ñòàö³îíàð-
íîñò³/íåñòàö³îíàðíîñò³ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ³ ðîáîòè çà îñòàíí³ ÷âåðòü ñòîë³òòÿ ïîñ-
òàâëåí³ ³ â³äðåôëåêñîâàí³ ïðåäñòàâíèêàìè
ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿ â ê³ëüêîõ ïðîáëåìíèõ ôîð-
ìàõ: à) ÿê ïðîáëåìà ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðîôå-
ñ³îíàë³çìó (Þ.Â. Ãðîìèêî [4]); á) ÿê ïðîá-
ëåìà ìåòîäîëîã³çàö³¿ ïðîôåñ³îíàë³â (Ã.Ã. Êîïè-
ëîâ [11]); â) ÿê ïðîáëåìà ôîðì â³äòâîðåííÿ ³
òðàíñëÿö³¿ ìåòîäîëîã³¿ (Î.Ï. Ç³í÷åíêî [7]);
ã) ÿê ïðîáëåìà ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³¿
(Ì.Ã. Ðàö [27]); ä) ÿê ïðîáëåìà ñòâîðåííÿ
øê³ë ç ï³äãîòîâêè ³ãðîòåõí³ê³â òà ìåòîäîëîã³â
(Ñ.Â. Ïîïîâ, Ï.Ã. Ùåäðîâèöüêèé òà ³í.); å) ÿê
ïðîãðàìà ñòâîðåííÿ ìåðåæ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ëàáîðàòîð³é (Â.ª. Âîëêîâ [2], Î.Ï. Ç³í÷åíêî
[9], Â.Â. Ñààêîâ [32]), à òàêîæ ¿¿ êîíêðå-
òèçàö³ÿ â ³äå¿, ïðèíöèï³ ³ ïðîåêò³ ëîêàëüíèõ
îñâ³òí³õ ñèñòåì (äèâ. Ñ.Á. Êðàé÷èíñüêà [12],
Â.À. Í³ê³ò³í [22]); º) ÿê ôîðìóâàííÿ ìåòîäî-
ëîã³÷íî¿ ïàðàäèãìè îñâ³òè (Â.À. Í³ê³ò³í [22,
ñ. 161–197]) òà ³í.

Íà íàøó äóìêó, ³íòåãðàëüíîþ ïðîáëåìíîþ
ëàíêîþ çàçíà÷åíèõ ôîðì, çàñîá³â ³ ìåõàí³çì³â
êâàë³ô³êîâàíèõ ä³ÿëüíîñò³-ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ º
ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ, ñôåðà
ÿêîãî äèôåðåíö³þº ³ âçàºìîäîïîâíþº, ç îäíîãî
áîêó, ïðèíàéìí³ ø³ñòü ð³âí³â éîãî êðèòåð³-
àëüíî îá´ðóíòîâàíîãî çä³éñíåííÿ [40, ñ. 53–
63], ç ³íøîãî – öèêë³÷íî îðãàí³çîâóº ï’ÿòü
òèï³â ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â ó ¿õ ÷èñëåííèõ
ïàðàìåòðàõ òà îçíàêàõ [Òàì ñàìî, ñ. 80–101].
Äî òîãî æ, ÿê çàçíà÷àº Þ.Â. Ãðîìèêî, “ìå-
òîäîëîã³÷íà ðîáîòà ÿê ñïåöèô³÷íèé òèï ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ êîíñòèòóþºòüñÿ îäíî÷àñíî
çîâí³øí³ìè ôàêòîðàìè ³ âíóòð³øí³ìè ÷èííè-
êàìè. Äî ïåðøèõ â³äíîñÿòüñÿ îá’ºêòèâí³ ñóïå-
ðå÷íîñò³ ñîö³îêóëüòóðíî¿ ñèòóàö³¿, ó ÿê³é â³äáó-
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âàºòüñÿ ñàìîâèÿâëåííÿ ìåòîäîëîãà ³ â ÿê³é â³í
ñàìîâèçíà÷àºòüñÿ. Äî äðóãèõ íàëåæàòü óÿâ-
ëåííÿ ïðî ìåòîäîëîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü, êîòð³ âè-
ðîáëÿþòüñÿ ñàìèìè ìåòîäîëîãàìè ç ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ïîçèö³¿” [4, ñ. 28].

Ìåòîäîëîã³ÿ ó äîñâ³ä³ ÌÌÃ “íàðîäèëàñÿ
³ç ñìóòíî¿ â³ðè ó âñåìîãóòí³ñòü ìèñëåííÿ”
(Ì.Ã. Àëåêñººâ), à “ñòàíå ïðîñòî îäí³ºþ ³ç
äèñöèïë³í – ÿê ô³ëîñîô³ÿ, ÿê áóäü-ÿêà îêðåìà
íàóêà ç³ ñâî¿ì âëàñíèì ìåòîäîì, êîòðèé áóäå
ðåôëåêñèâíî òâîðèòèñÿ íåþ ñàìîþ” (Ã.Ã. Êî-
ïèëîâ). Òàêèé, âåëüìè òðàäèö³îíàë³ñòñüêèé,
ïðîãíîç ùîäî ìàéáóòíüîãî ìåòîäîëîã³¿ âî÷å-
âèäü ìàº ³ ïîçèòèâíèé ïðàêòè÷íèé ñåíñ, àäæå
âèìàãàòèìå íàëåæíî¿ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ öüîãî
ñåãìåíòà êóëüòóðè, à â³äòàê çàïðîâàäæåííÿ
ïðèéíÿòíèõ ôîðì â³äòâîðåííÿ ³ òðàíñëÿö³¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ îñâ³òè (óí³âåðñèòåòè, ôàêóëü-
òåòè, êàôåäðè, øêîëè, ñåì³íàðè), çàñîá³â ³
íîðìàòèâ³â ¿¿ çä³éñíåííÿ (ï³äðó÷íèêè, êîì-
ï’þòåðí³ ïðîãðàìè, îñâ³òí³ ñòàíäàðòè òîùî).
Ïðè öüîìó, íà ïåðåêîíàííÿ Î.Ï. Ç³í÷åíêà,
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèé ìåòîäîëîã âèêîíóâà-
òèìå ÷îòèðè ãîëîâí³ ïðîôåñ³éí³  ð î ë ³:

à) ô³ëîñîôà, êîòðèé ïðàöþº ç áàçîâèìè
îíòîëîã³÷íèìè êàòåãîð³ÿìè é ó òàêèé ñïîñ³á
ðîçâèâàº â÷åííÿ ïðî êàòåãîð³¿ (óí³âåðñàë³¿
êóëüòóðè), ïîíÿòòÿ, åï³ñòåìè ÿê ôîðìè óòðè-
ìàííÿ çíàíü, îðãàí³çàö³¿ åòàëîííîãî äîñâ³äó;

á) åï³ñòåìîëîãà, ÿêèé, ïðàöþþ÷è ó ðàìêàõ
çì³ñòîâî-ãåíåòè÷íî¿ ëîã³êè, âèðîáëÿº çíàííÿ ³
íîðìè îðãàí³çàö³¿ ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³,
ïðîäóêóº çàñîáè ìèñëåííÿ, ùî çàáåçïå÷óþòü
îíòîëîã³÷íå êîíñòðóþâàííÿ;

â) àíàë³òèêà, êîòðèé âèâ÷àº ñîö³îêóëüòóðí³
ñèòóàö³¿ òà âèîêðåìëþº ôîðìè ìèñëåííºâî¿
³ìîâ³ðíîñò³ ñâ³òó;

ã) ïðàêòèêà, òîáòî îðãàí³çàòîðà, êåð³âíèêà
÷è óïðàâë³íöÿ, ÿêèé çàïóñêàº êåðîâàíèé
ðîçâèòîê, îðãàí³çóº êîìóí³êàö³þ ³ ðîçóì³ííÿ
ó÷àñíèê³â ó ì³æäèñöèïë³íàðí³é âçàºìîä³¿,
ñïðÿìîâàí³é íà ðîçâ’ÿçàííÿ ñêëàäíèõ ïðîá-
ëåìíèõ ñèòóàö³é ïîâñÿêäåííÿ.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³, çàçíà÷àº Ã.Ã. Êîïèëîâ,
ìåòîäîëîã³¿ íàñàìïåðåä äîâåäåòüñÿ çàéíÿòèñÿ
âëàñíèì îáëàøòóâàííÿì – äîñë³äæåííÿì ³
ñòâîðåííÿì ñâî¿õ çàñàä (çàñíîâê³â), ôîðìó-
âàííÿì ìèñëåííÿ, ñâîº¿ ðåôëåêñ³¿ ³ ñàìîäî-
ìàãàííÿ, ïðîäóêóâàííÿì óÿâëåíü, êîòð³ á
äàâàëè çìîãó êîæíîìó îñîáèñòî ñàìîâèçíà-
÷èòèñÿ ó ñôåð³ ìåòîäîëîã³¿ òà âèçíàâàëè ñóá’ºê-
òèâí³ñòü äóìêè [11, ñ. 10], à òàêîæ ïîñò³éíèì
óñêëàäíåííÿì òà óäîñêîíàëåííÿì “ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ çàñîá³â ÿê òî÷íèõ ³íñòðóìåíò³â, ùî çà-

ñòîñîâóþòüñÿ çà ïðèçíà÷åííÿì ÿê çáðîÿ ïîïà-
äàííÿ â ö³ëü, à íå ðóéíóâàííÿ” (Þ.Â. Ëóêî-
âåíêî [15, ñ. 157]). Ó çâ’ÿçêó ç öèì Ãåííàä³é
Êîïèëîâ óêàçóº íà òðè ïðèíöèïè, ùî
â³äð³çíÿþòü ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³þ â³ä “êëàñè÷íî¿
ìåòîäîëîã³¿”: 1) ïîãëèáëåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
äóìêè íà ïðîòèâàãó ïðîöåñó ¿¿ ðîçøèðåííÿ;
2) ïóáë³÷íîñò³ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà
ïðîòèâàãó ¿¿ åçîòåðè÷íîñò³; 3) áëèçüêî¿ ä³¿ òà
ôîêóñóâàííÿ íà ïðîòèâàãó ñòðàòåã³¿ øèðîêî¿
ìåòîäîëîã³çàö³¿.

Òóò âèñëîâèìî äâà çàóâàæåííÿ: çàãàëüíå –
ùîäî ìåòîäîëîã³÷íîãî ðîçóì³ííÿ âàãîìîñò³ ñà-
ìîãî ïðèíöèïó ó ñèñòåì³ çàñîá³â ÌÄ, òà êðè-
òè÷íå – ñòîñîâíî ïîâíîòè íàáîðó ³äåàëüíèõ
ïðèíöèï³â, ùî çì³ñòîâíî ïîÿñíþþòü êâàë³ô³-
êîâàíó ìåòîäîëîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü. Ó êîíòåêñò³
ïåðøîãî Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé ï³äêðåñëþº, ùî
“ïðèíöèïè ìàþòü ñàìîñò³éíó ö³íí³ñòü ÿê
³äåàëüí³ îá’ºêòè. Îòîæ ³ æèòòÿ â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä íàòóðàëüíîãî ³ñíóâàííÿ ïðèðîäíèõ ò³ë òèì,
ùî âîíî ñïèðàºòüñÿ íà ïðèíöèïè, êîòð³ âèñóâà-
þòüñÿ ñàìèìè ëþäüìè é óòâîðþþòü íàð³æíèé
êàì³íü æèòòÿ” [54, ñ. 15]. Ëîã³êà äðóãîãî
çàóâàæåííÿ îäíîçíà÷íî âêàçóº íà òå, ùî
åâîëþö³ÿ áóäü-ÿêîãî ïðîöåñó ÷è ÿâèùà îðãà-
í³çîâàíà çà ïðèíöèïîì êâàòåðíîñò³ (ìàòðè÷íà
ñòðóêòóðà 3+1), òîáòî çà óí³âåðñàëüíèì àð-
õåòèïîì, ëîã³÷íîþ ïîáóäîâîþ áóäü-ÿêîãî
ñóäæåííÿ, ó ÿêîìó ÷åòâåðòèé åëåìåíò çàéìàº
îñîáëèâå ïîëîæåííÿ, àáî ìàº ïîð³âíÿíî ³íøó
ïðèðîäó, ³ âîäíîðàç ðîáèòü óñ³ ³íø³ ÷èìîñü
ºäèíèì, ñèìâîë³çóþ÷è Óí³âåðñóì [äèâ. 5, ñ.
126–127]. Ó íàøîìó âèïàäêó ÷åòâåðòèì åëå-
ìåíòîì º ïðèíöèï ïðîôåñ³éíîñò³ ìåòî-
äîëîãóâàííÿ íà ïðîòèâàãó äèëåòàíòíîñò³
(ðèñ. 2).

ÏÐÎÔÅÑ²ÎÍÀË²ÇÀÖ²ß
ßÊ ²ÍÒÅÃÐÀËÜÍÀ ÓÌÎÂÀ

ÂÇÀªÌÎÇÀËÅÆÍÎÃÎ ÐÎÇÂÈÒÊÓ
ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²¯-ßÊ-Ó×ÅÍÍß

² ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß-ßÊ-ÏÐÀÊÒÈÊÈ

Çàãàëîì óïåðøå ïðîáëåìà ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿
ìåòîäîëîã³¿ ó ºäíîñò³ ³ç çàâäàííÿìè ¿¿
ñîö³àë³çàö³¿ áóëà â³äðåôëåêñîâàíà Ãåîðã³ºì
Ùåäðîâèöüêèì ó ñ³÷í³ 1974 ðîêó [äèâ. 52, ñ.
316–351], êîëè Ã.Ï. áóëî ìàéæå 45 ðîê³â, à
ìåí³ ÿê àâòîðó öüîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ – íåïîâíèõ 17 (ó òîé ÷àñ ÿ íàâ÷àâñÿ íà
äðóãîìó êóðñ³ Êîðñóíü-Øåâ÷åíê³âñüêîãî ïå-
äàãîã³÷íîãî ó÷èëèùà ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà).

À.Â. Ôóðìàí
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Òîä³ ë³äåð ÌÌÃ, îáãîâîðþþ÷è ñìèñë ³ ñòàòóñ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, âèñíîâóº, ùî “ìå-
òîäîëîã³÷íèé ðóõ íàáàãàòî øèðøå êîðäîí³â ³
ìàñøòàá³â íàøî¿ êðà¿íè”, ìåòîäîëîã³÷íå ìèñ-
ëåííÿ º òà ºäèíà ôîðìà, êîòðà äàº çìîãó
çä³éñíþâàòè íåîáõ³äíó ³íòåãðàö³þ ³ ñèíòåç
çíàíü òà ³íøèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ çàñîá³â, à
ìåòîäîëîã³ÿ – öå “ñïîñ³á êðèòè÷íîãî ñòàâëåííÿ
äî íàÿâíî¿ ëþäñüêî¿ êóëüòóðè” ³ âîäíî÷àñ
“ñêîðî÷åíà íàçâà ñïîñîáó æèòòÿ”. Ïðè÷îìó
“çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è âèä³ëÿºìî ìè íà ïåðøèé
ïëàí îð³ºíòàö³þ àáî îðãàí³çàö³þ, ïðîôåñ³î-
íàë³çàö³þ àáî òðàíñôîðìàö³þ, ìè áóäåìî
çâåðòàòè óâàãó â îäíîìó âèïàäêó ïåðøî÷åðãîâî
íà ëþäåé, à â äðóãîìó – íà ïåâí³ â³ä÷óæåí³
ïðîäóêòè íàøî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñêàæ³ìî, çíàííÿ,
ñèñòåìè çíàíü òà ³í. ² ñàìå çàëåæíî â³ä òîãî,
ÿêó â³äïîâ³äü äàìî íà çàïèòàííÿ, ùî º ìå-
òîäîëîã³ÿ, ìè òàê ÷è ³íàêøå áóäåìî ¿¿ îðãà-
í³çîâóâàòè àáî ñòâîðþâàòè ¿¿ îðãàí³çîâàí³ñòü.
Òîìó äëÿ ìåíå, – îáñòîþº ñâîþ ïîçèö³þ
Ãåîðã³é Ïåòðîâè÷, – öÿ ñóêóïí³ñòü çàïèòàíü
âèðîñòå â îñíîâíå ïèòàííÿ: ÿê æèòè, ÿê áóòè ³
ùî ðîáèòè” [Òàì ñàìî, ñ. 318, 329, 337]. ²
íàéâàæëèâ³øå, ùî ï³äòâåðäèâ ï³âñòîë³òí³é

³ñòîðè÷íèé øëÿõ ðîçâèòêó ìåòîäîëîã³¿: âîíà
ñüîãîäí³ ìàº ê³ëüêà ð³çíèõ âåêòîð³â ðîç-
ùåïëåííÿ. Òàêà ¿¿ äèôåðåíö³àö³ÿ îäíî÷àñíî
ïîâ’ÿçàíà ³ç ïðîôåñ³îíàë³çàö³ºþ ìåòîäî-
ëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. ² ùå òîä³ Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé ïåðåäáà÷àâ, ùî “áóäå â³äáóâàòèñÿ
áîðîòüáà ³ç ö³ºþ ïðîôåñ³îíàë³çàö³ºþ, ³ áóäå
ñòàâèòèñÿ àêöåíò íà ÷èñòèõ îð³ºíòàö³ÿõ ³ íà
÷èñòîìó íåîðãàí³çîâàíîìó ìèñëåíí³…, òîä³ ÿê
ðîçóìíà ñòðàòåã³ÿ ïîëÿãàº íå ó òîìó, ùîá
çàâàæàòè ïîÿâ³ ÷îãîñü, à â òîìó, ùîá ïîñòàâèòè
âñå íà ì³ñöå” [Òàì ñàìî, ñ. 338–339].

Óçàãàëüíåííÿ âèñëîâëåíèõ ³äåé ³ òåìàòèçì³â
ó ïðîåêö³¿ íà ðåàë³¿ òà îñîáëèâîñò³ ï³âñòî-
ë³òíüî¿ äèíàì³êè ñòàíîâëåííÿ/çãîðòàííÿ ìå-
òîäîëîã³÷íîãî ðóõó äàº çìîãó ïî-íîâîìó
ñï³ââ³äíåñòè îð³ºíòàö³þ, îðãàí³çàö³þ, ñîö³àë³-
çàö³þ òà ïðîôåñ³îíàë³çàö³þ ÿê áàçîâ³ âåêòîðè
÷è óìîâè ðîçâèòêó ³ ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿, ³ ñôåðè
ìåòîäîëîãóâàííÿ, ïðè÷îìó ó ¿õ ïðåäìåòí³é ñïå-
öèô³÷íîñò³ òà ºäíîñò³, é ãîëîâíå – ó âçàºìî-
ïðîíèêíåíí³ ìèñëåçíàííºâîãî ³ ä³ÿëüíî-â÷èí-
êîâîãî ñêëàäíèê³â (ðèñ. 3). Ñòðóêòóðíî-çì³ñ-
òîâå íàïîâíåííÿ ïðîïîíîâàíî¿ ìèñëåñõåìè
âêàçóº íà ê³ëüêà âàæëèâèõ ìîìåíò³â:

Ðèñ. 2.
Ïðèíöèïè îðãàí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ

1 – принцип заглиблення на
противагу принципу розширення:
аналіз і творення основ методології з
орієнтацією на глибинне опрацювання
своїх домагань, а не зосередження на
вивченні засновків і методів інших наук,
предметів і дисциплін, причому без
прагнення до універсалізації

2 – принцип публічності на противагу
принципу езотеричності: методологія
повинна презентувати себе відкрито,
пропагуючи свій особливий тип рефлексії,
свій погляд; тому вона не має більше
займатися обов’язковим розвитком інших
систем діяльності, входити з ними у
відношення кооперації, а, здобувши повну
самостійність у МД-світі, будувати свою
взаємодію з іншими сферами комунікативно

3 – принцип близької дії на противагу
стратегії методологізації: спрямовано

точкова, добре відрефлексована
методологічна робота як відгук на конкретний

соціальний чи інтелектуальний запит,
методологія покликана істотно впливати на

інші сфери суспільного життя і соціальні
інститути; у перспективі її експансія є

шкідливою, оскільки веде до методологічного
романтизму і псевдометодологізму

4 – принцип професійності
методологування на противагу

дилетантності: корпус приписів, технік, схем,
знань спочатку має стати здобутком тих, хто

кваліфіковано здійснює методологічну роботу
чи фахово займається методологічною

діяльністю (керівники, організатори, управлінці,
дослідники, освітяни, проектувальники та ін.),

а потім утворити поліпрофесійний зміст
методологічної освіти; для підготовки

методологів має бути створений особливий
вітакультурний простір, у котрому наявність

Учителя як взірця мислення і діяльності
обов’язкова і котрий ініціює раціональну
комунікацію та рефлексивне думання
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à) ³ñíóº ïðèíàéìí³ òðè áàçîâèõ óìîâè ðîç-
âèòêó ìåòîäîëîã³÷íîãî ñïîñîáó ÌÄ (îð³ºíòà-
ö³ÿ, îðãàí³çàö³ÿ, ñîö³àë³çàö³ÿ), ÿê³ ó ñèñòåìíî-
ìó âçàºìîäîïîâíåíí³ ñïðè÷èíÿþòü ïîñòàííÿ
÷åòâåðòî¿, ôóíäàìåíòàëüíî¿, âëàñíå ³íòåãðàëü-
íî¿ (ïðîôåñ³îíàë³çàö³ÿ);

á) ñóòü ìåòîäîëîã³÷íî¿ ôàõîâîñò³, ïðîôåñ³é-
íîñò³ ïîëÿãàº ó ñâ³äîìîìó îïàíóâàíí³ îñîáîþ,
êîòðà ñòàëà íà øëÿõ áåçïåðåðâíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ, íàéá³ëüø ïîòóæíèì íà ñüîãîäí³ (ïå-
ðåäóñ³ì ó êóëüòóðîòâîð÷îìó â³äíîøåíí³) ìå-
òîäîëîã³÷íèì çì³ñòîì, ùî êîëåêòèâíî òà ³íäè-
â³äóàëüíî îðãàí³çóºòüñÿ ùîíàéìåíøå íà øåñòè
ð³âíÿõ – àíàë³çó, ðåôëåêñ³¿, ðîçóì³ííÿ, ìèñ-
ëåííÿ, ðîáîòè, ä³ÿëüíîñò³;

â) òåðì³íè “ìåòîäîëîã³ÿ” ³ “ìåòîäîëîãó-
âàííÿ”, ìîâ äâ³ ñòîðîíè îäí³º¿ ìåäàë³, ïîºä-

íóþòü óñå âèùåçàçíà÷åíå ãîëîâíèì ÷èíîì ÿê
ôîðìè, çàñîáè ÷è ³íñòðóìåíòè åôåêòèâíî¿ ÌÄ,
ðóõàþ÷èñü ìèñëåâ÷èíêîâî çà ¿¿ ïîÿñàìè (ïðàê-
òè÷íî¿ ìÄ, êîíöåïòó-³íòåíö³¿, äóìêè-êîìóí³-
êàö³¿ òà ÷èñòîãî ìèñëåííÿ) íàä ïðåäìåòíèì
ãîðèçîíòîì îñìèñëåííÿ ä³éñíîñò³ â ³äåàëüíîìó
ñôåðíîìó êîíòåêñò³ àêòóàë³çîâàíî¿ ïðîáëåìíî¿
ñâ³äîìîñò³;

ã) äî ñèñòåìíèõ õàðàêòåðèñòèê áàãàòîïàðà-
ìåòðè÷íîãî ³ñíóâàííÿ ìåòîäîëîã³¿-ìåòîäîëîãó-
âàííÿ íàëåæàòü ÷îòèðè îñíîâíèõ: ìåòîäîëî-
ã³÷í³ çíàííÿ ÿê ò³ êóëüòóðí³ ïðîäóêòè, ùî
âèçíà÷àþòü çíàííºâó îðãàí³çàö³þ ìåòîäîëîã³¿;
îñîáà ìåòîäîëîãà ³ç ¿¿ ìèñëåííºâèì ³ ä³ÿëü-
í³ñíèì ïîòåíö³àëîì, ùî ðåàë³çóºòüñÿ ÿê åêçèñ-
òåíö³ÿ ðîçøèðåííÿ ïîëÿ ïðîáëåìíî¿ ñâ³äîìîñò³
³ ÿê óòâåðäæåííÿ îñîáëèâîãî ñïîñîáó æèòòÿ;

Ðèñ. 3.
Îð³ºíòàö³ÿ, îðãàí³çàö³ÿ, ñîö³àë³çàö³ÿ ³ ïðîôåñ³îíàë³çàö³ÿ ÿê áàçîâ³ óìîâè âçàºìîçàëåæíîãî

ïîë³ïðîáëåìíîãî ðîçâèòêó ìåòîäîëîã³¿-ÿê-ó÷åííÿ ³ ìåòîäîëîãóâàííÿ-ÿê-ïðàêòèêè

4 – професіоналізація: 
проблема підготовки 
висококомпетентного, 

ефективного методолога, котрий 
здатний рефлексивно працювати 

над власними діяльністю і 
мисленням і, більше того, 
спроможний їх змінювати, 

трансформувати та створювати 
нові форми й організованості МД 
і ПМ, причому спочатку в думці 

(ідеальному плані свідомості), а 
потім у реалізації, на практиці, 

що потребує перш за все 
живого взірця-носія

1 – орієнтація: проблема 
трансляції методологічного 
способу мислення і способу 
життя у цілому як 
мегатенденція розвитку 
культури від покоління до 
покоління

3 – соціалізація: проблема відшукання 
соціально прийнятних культурних форм і 

способів (створення мережі 
методологічних лабораторій, проведення 
ОДІ чи методологічних сесій) інтеграції 

(насамперед ідеологічної та 
організаційної) методології/

методологування у практику суспільного 
повсякдення

2 – організація: проблема 
забезпечення такої організованості в 
нарощуванні експансії методологічних 
роботи і мислення, щоб досягалася її 
гармонія з орієнтацією на 
методологічний спосіб МД

À.Â. Ôóðìàí
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íèçêà ôîðìàëüíèõ  ³ íåôîðìàëüíèõ òîâà-
ðèñòâ òà îðãàí³çàö³é, ÿê³ ôàõîâî, äîñêîíàëî,
åôåêòèâíî çä³éñíþþòü ìåòîäîëîã³÷íó ðîáîòó;
ñèñòåìàòè÷íå â³äïîâ³äàëüíå ìåòîäîëîã³÷íå
ñàìîïðàêòèêóâàííÿ ìåòîäîëîãà, ùî óìîæëèâ-
ëþº, ç îäíîãî áîêó, âíóòð³øíº ðîçãîðòàííÿ
æèâîòâîðíî¿ ìåòîäîëîã³¿-ÿê-ó÷åííÿ, ç ³íøîãî
– ñèòóàö³éíó áóòòºâ³ñòü (ä³éñí³ñòü) éîãî ³íòå-
ëåêòóàëüíî-äóõîâíèõ íàäçóñèëü, ñïðÿìîâàíèõ
íà ðîçâèòîê îñîáèñò³ñíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ-
ÿê-ïðàêòèêè â óñ³õ éîãî ôîðìàõ, àñïåêòàõ,
ñêëàäîâèõ, çàñîáàõ.

ßñêðàâèì ïðèêëàäîì ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ â
ìåòîäîëîã³¿ óïðîäîâæ äåñÿòèë³òü áóâ Ìîñêîâ-
ñüêèé ìåòîäîëîã³÷íèé ãóðòîê, òîáòî òàêà  ñîá³
ñâîºð³äíà ðåñïóáë³êà Êàñòàë³ÿ (çà â³äîìîþ
êíèãîþ Ãåðìàíà Ãåññå). 18 ÷åðâíÿ 1989 ðîêó
Ãåîðã³é Ùåäðîâèöüêèé ³ç öüîãî ïðèâîäó
ãîâîðèâ òàêå: “…ìåí³ ïîòð³áíî íàñàìïåðåä
ï³äãîòóâàòè äîñòàòí³é êîíòèíãåíò ìåòîäîëîã³â.
² ÿ öå ðîáëþ. ² äëÿ ìåíå ðîáîòà ó ñôåð³
ìåòîäîëîã³÷íî¿ Êàñòàë³¿ º ãîëîâíå. Îñü ÿêùî
ìåí³ âèéäå ï³äãîòóâàòè 100–150 ìåòîäîëîã³â
íà êðà¿íó, ÿ ïîìðó ñïîê³éíî. Îñê³ëüêè âîíè
äàë³ áóäóòü çà ïðèíöèïîì ëàâèíè ãîòóâàòè
íàñòóïíèõ, âêëþ÷àþ÷è é ò³ íåáàãàòî÷èñåëüí³
êîíòèíãåíòè íàóêîâö³â, êîòð³ çíàäîáëÿòüñÿ…
Àëå âîíè ïîâèíí³ áóòè ìåòîäîëîã³÷íî ï³äãîòîâ-
ëåíèìè ³ æèòè â ìåòîäîëîã³¿. Òîìó ÿ çàéìàþñÿ
ðîçâèòêîì ìåòîäîëîã³÷íî¿ Êàñòàë³¿. Â³äïîâ³äü
ñàìå â öüîìó. Ïðè÷îìó íå âçàãàë³ Êàñòàë³¿, à
ìåòîäîëîã³÷íî¿! ² öÿ ìåòîäîëîã³÷íà Êàñòàë³ÿ
ïîòð³áíà ìåí³. Ìåí³ îñîáèñòî!” [52, ñ. 227].

Àíàëîã³÷íî òîìó, ÿê â ³äå¿ ³ çì³ñò³ ïîíÿòòÿ
“ìèñëåä³ÿëüí³ñòü” (çà Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèì)
çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ áàãàòîìàí³òòÿ ïðî-
ì³æíèõ ôîðì ì³æ ¿õ äâîìà êðàéí³ìè ïîëþñàìè
îëþäíåíîãî ñâ³òó – àêò³â ìèñëåííÿ ³ ïðîöåñ³â
çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³, òàê ñàìî ó ñëîâîñïî-
ëó÷åíí³ “â³òàêóëüòóðí³ñòü” ïîòåíö³éíî ïðè-
õîâàíèé áåçìåæíî øèðîêèé êîíòåêñò ìèñëåí-
íºâî¿, ä³ÿëüíî¿ ³ ïñèõîäóõîâíî¿ ïðè÷åòíîñò³
ëþäèíè äî äâîõ âñåñâ³ò³â – æèòòÿ ñîö³óìó
òà êóëüòóðè. ÏÌ – öå â³òàêóëüòóðíå
óòâîðåííÿ ä³ÿëüí³ñíîãî çì³ñòó, ñèñòåìíî-
ìîäóëüíî¿ îðãàí³çàö³¿, ñîö³îïðîäóêòèâíîãî
ñïðÿìóâàííÿ òà îíòîïñèõîëîã³÷íî¿ ä³¿-ïîñòóïó.
Òàêå ìåòîäîëîãóâàííÿ – âóçëîâà êàòåãîð³ÿ ÂÊ-
ìåòîäîëîã³¿ ó ñóãîëîññ³ ³íøèõ êàòåãîð³éíî-
ïîíÿò³éíèõ ³äåàë³çàö³é [42]. ² õî÷à íà öüîìó
øëÿõó íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³ ó íàñ º ïåâí³ çäîáóò-
êè, âñå æ ëåâîâà ÷àñòêà ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè
ïîïåðåäó. ² öå çðîçóì³ëî ÷îìó. Àäæå, ÿê
ãîâîðèâ Ó÷èòåëü (Ã.Ï.), äëÿ ñêëàäíèõ ïðîá-

ëåì íå ³ñíóº ïðîñòèõ ðîçâ’ÿçê³â. Âîíè äîëà-
þòüñÿ ç äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ, íå ìåíø
ñêëàäíèõ ³ ìåòàñèñòåìíèõ, ìåòîä³â, êîòð³ ó
íàøîìó âèïàäêó íå ðóéíóþòü, à ìàêñèìàëüíî
óìîæëèâëþþòü æèâó ö³ë³ñí³ñòü ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. Òîìó òåçà
Ïàðìåí³äà “Ìèñëèòè ³ áóòè – îäíå é òå æ ñàìå”
òóò íàáóâàº ïîâíîãîëîñíîãî êîâ³òàëüíîãî çâó-
÷àííÿ ³ ïîë³ñìèñëîâîãî ëþäèíîñòâåðäæåííÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ó ÕÕ ñò. ÷³òêî îêðåñëèëàñÿ òåíäåíö³ÿ
ïðèñêîðåíî¿ âèäîçì³íè ïðîôåñ³éíî¿ êàðòè
ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿. Ó ¿¿ ñîö³îêóëüòóðíîìó
ð³÷èù³ âèíèêàþòü íîâ³ ïðîôåñ³¿ ³ ñïåö³àë³çàö³¿
íå ëèøå ó ãàëóç³ ðîçðîáêè ³ âèêîðèñòàííÿ
³íôîðìàö³éíî-òåõí³÷íèõ ñèñòåì, á³î³íæåíåð³¿,
à é ó ñîö³îãóìàí³òàðí³é ñôåð³ ð³çíîòèïíèõ
ñóñï³ëüñòâ. Îäí³ºþ ³ç òàêèõ ïðîôåñ³é, êîíòóðè
ÿêî¿ ÿâíî ïðîãëÿäàþòüñÿ íà ãîðèçîíò³ âñå-
îíîâëþâàíîãî ñâ³òó ëþäñüêîãî ïðàêòèêóâàííÿ,
º ïðîôåñ³ÿ ìåòîäîëîã.

2. Âèð³øàëüíîþ óìîâîþ-÷èííèêîì ïîñòàííÿ
ïðîôåñ³¿ ìåòîäîëîãà â íàéáëèæ÷îìó ìàéáóò-
íüîìó, ñåáòî óïðîäîâæ íàñòóïíîãî ï³âñòîë³òòÿ,
º ôàêò â³äêðèòòÿ òà îñâîºííÿ ñàìîáóòíüîãî
ìàòåðèêà ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ – ìåòîäîëîã³÷-
íîãî ìèñëåííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàä-
ïðåäìåòí³ñòþ, ïðîáëåìí³ñòþ, äèñêóðñèâí³ñòþ,
ñàìîðåôëåêñèâí³ñòþ, óí³âåðñàëüí³ñòþ ³ íîâèç-
íîþ âëàñíîãî ôîðìîóçì³ñòîâëåííÿ, òîìó ùî
³íòåãðóº ñôåðó ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ðåôëåêñèâíî
îõîïëþº-çí³ìàº âñ³ â³äîì³ òèïè ìèñëåííÿ.
Îñê³ëüêè ñàìå öå ìèñëåííÿ ³ òèì ñàìèì ñâ³ò,
äàíèé êð³çü éîãî ³äåàëüíèé ôîðìàò, ñòàíîâëÿòü
÷èñòî¿ ³ñòèíè ïðåäìåò ìåòîäîëîã³¿, òî éîãî
ïîêè ùî ëîêàëüí³ îàçè ³íòåëåêòóàëüíîãî óä³-
ÿëüíåííÿ ìàþòü ïîòóãó äî ðîçøèðåííÿ é óìî-
ãóòíåííÿ íå ñò³ëüêè íàâ³òü ó çâ’ÿçêó ³ç ëàâèíî-
ïîä³áíèì óð³çíîìàí³òíåííÿì ôîðì, ñïîñîá³â,
çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ìåòîäîëîã³÷íîãî äîñ-
ë³äæåííÿ â íàóö³ ³ ô³ëîñîô³¿, ñê³ëüêè ³ç íå-
ñòðèìíèì ðîçïðîñòîðåííÿì ÷èñëåííèìè êóëü-
òóðíèìè äæåðåëàìè ³ ñîö³àëüíî áëàãîäàòíèìè
í³øàìè ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè á³ëüøîþ ÷è ìåí-
øîþ ì³ðîþ äîñêîíàëîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

3. Íàéñêëàäí³øå ó “ïðèùåïëåíí³” íîâèì
ãåíåðàö³ÿì ³íòåëåêòóàë³â ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ ïîëÿãàº ó øòó÷íîìó ñòâîðåíí³ é
óòðèìàíí³ òðèâàëèé ÷àñ ñïåö³àëüíèõ, âàæêî-
çðåàë³çîâóâàíèõ ïðàêòè÷íî – ìèñëåêîìóí³êà-
ö³éíî, ìèñëåä³ÿëüí³ñíî, ìèñëåâ÷èíêîâî – óìîâ,
ïåðåäóñ³ì: à) ï³äãîòîâêè ³ ïðîâåäåííÿ ìåòî-
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äîëîã³÷íèõ ñåì³íàð³â ³ ñåñ³é, îðãä³ÿëüí³ñíèõ
òà îðãó÷èíêîâèõ ³ãîð; á) ïîñò³éíî¿ ïðèñóòíîñò³
æèâîãî íîñ³ÿ-âç³ðöÿ òàêîãî óí³âåðñàëüíîãî
ìèñëåííÿ, òîáòî ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãà ÿê
ó÷èòåëÿ, íàñòàâíèêà, êåð³âíèêà. Äî òîãî æ
îñòàíí³é, ùîá ñïðàâä³ áóòè åôåêòèâíèì, ìàº
êîìïåòåíòíî âèêîíóâàòè íèçêó ðîëåé: ô³-
ëîñîôà, ÿêèé ïðàöþº ³ç çàñàäíè÷èìè îíòîëî-
ã³ÿìè, ïîíÿòòÿìè ³ êàòåãîð³ÿìè; íàóêîâöÿ,
êîòðèé óì³ëî ðåàë³çîâóº íàóêîâèé ìåòîä
òåîðåòèçóâàííÿ ³ ñïîñ³á â³äîáðàæåííÿ ñâ³òó ó
ñâ³äîìîñò³, åï³ñòåìîëîãà, ÿêèé ó ðàìêàõ
çì³ñòîâî-ãåíåòè÷íî¿ ëîã³êè îïåðóº ³ ñòâîðþº
íîâ³ åï³ñòåìí³ îðãàí³çîâàíîñò³ (ïðîáëåìè,
ã³ïîòåçè, òåîð³¿, ïàðàäèãìè òîùî), ó òîìó ÷èñë³
é ôîðìè òà çàñîáè ìåòîäîëîãóâàííÿ (ìèñëå-
ñõåìè, ìîäåë³, êàòåãîð³éí³ ìàòðèö³, ìåòîäîëî-
ã³÷í³ ïëàí-êàðòè); ïðàêòèêà ç îðãàí³çàö³¿,
êåð³âíèöòâà òà óïðàâë³ííÿ ïðîáëåìíî¿ êî-
ìóí³êàö³¿ ³ ïîðîçóì³ííÿ ó ì³æäèñöèïë³íàðí³é
âçàºìîä³¿ ð³çíèõ íîñ³¿â òàê ÷è ³íàêøå ðîç-
øèðåíî¿ ñâ³äîìîñò³.

4. Ìàéñòåðíå âîëîä³ííÿ ìåòîäîì ó ñôåð³
ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ïîâñÿêäåííÿ ñòàíîâèòü
íàäâàæëèâèé ñêëàäíèê àáî áàçîâèé ñåãìåíò
êîìïåòåíòíîñò³ ó ñâ³ò³ ñîö³îíîì³÷íèõ ïðîôåñ³é
(ïñèõîëîã, ñîö³àëüíèé ïðàö³âíèê, ïåäàãîã,
ïîë³òèê, óïðàâë³íåöü, ë³êàð, ñâÿùåíèê òà ³í.).
Ïîÿñíþºòüñÿ öå ê³ëüêîìà ïðè÷èíàìè: ïî-
ïåðøå, ò³ëüêè îïàíóâàííÿ ìåòîäîì, ùî
çàõîïëþº ëþäèíó òà ¿¿ ñâ³äîì³ñòü, äàº çìîãó
ñòàâèòè ³ ðîçâ’ÿçóâàòè ïðîôåñ³éí³ ïðîáëåìè
ïåâíîãî êëàñó; ïî-äðóãå, îñîáèñòå ïðèéíÿòòÿ
ìåòîäó çàâæäè ïîñòàº ³ç ïðàêòè÷íî¿ íóæäè-
ïîòðåáè ÿê êåð³âíèöòâî äëÿ ðîçóìó é àêòóà-
ë³çóºòüñÿ ó äâîõ âèì³ðàõ äóìàííÿ – íàóêîâî-
àíàë³òè÷íîìó (ïðàâèëüíà ëîã³êà ðîçì³ðêîâó-
âàíü) ³ ìèñòåöüêè-ñèòóàö³éíîìó (ìåòîäîëî-
ã³÷íà ë³í³ÿ óí³êàëüíîãî ä³ÿííÿ); ïî-òðåòº,
ðåôëåêñèâíå âõîäæåííÿ âñåðåäèíó ìåòîäó
óìîæëèâëþº òå íåïðèðîäíå ð³äê³ñíå ìèñëåí-
íºâå ïðàêòèêóâàííÿ, ó ÿêîìó ñõåìà ìåòîäó
óêîíêðåòíþº ï³äõ³ä òà âèçíà÷àº ñïîñ³á ñâ³òî-
áà÷åííÿ é îäíî÷àñíî çàáåçïå÷óº ñàìîîðãàí³çà-
ö³þ ³äåàëüíèõ ôîðì ñâ³äîìîñò³; ïî-÷åòâåðòå,
ïåðñîíàëüíå çàä³ÿííÿ ìåòîäó ïîâ’ÿçàíå ç
óòâåðäæåííÿì éîãî øèðîêîãî ôóíêö³îíàëüíîãî
ïîëÿ ÿê ³íòåãðàëüíî¿ óìîâè äîñÿãíåííÿ ôà-
õ³âöåì âèñîêèõ ð³âí³â ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåð-
íîñò³; ïðè÷îìó îõîïëåííÿ ôóíêö³é â³äáóâà-
ºòüñÿ ó øèðîêîìó ä³àïàçîí³: â³ä âèçíà÷åííÿ
îñíîâîïîëîæíîãî ñïîñîáó äîñÿãíåííÿ ìåòè äî
îá´ðóíòóâàííÿ ñóêóïíîñò³ ïðèéîì³â òà îïåðà-
ö³é áóäü-ÿêî¿ îêðåìî¿ ä³ÿëüíîñò³, â³ä ðåãóëÿö³¿

³ êîíòðîëþ çà ëîã³êîþ ïåðåá³ãó îñòàííüî¿ äî
ðåôëåêñèâíîãî ñïðÿìóâàííÿ ÿê òîãî ÷è ³íøîãî
òåîðåòèçóâàííÿ, òàê ³ áóäü-ÿêîãî ñîö³àëüíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ, â³ä âñòàíîâëåííÿ ïðèíöèï³â
ï³äõîäó äî îá’ºêòà âèâ÷åííÿ ÷è òâîðåííÿ äî
äîòðèìàííÿ ïåâíîãî ñòèëþ òà õàðàêòåðó ³í-
òåðïðåòàö³¿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â.

5. Áàçîâèìè ôîðìàìè ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ º ïðèíöèï, ï³äõ³ä, ìåòîä ³ ñïîñ³á,
ÿê³ ïîçíà÷àþòü ÿê ñõîæå ó ñêëàäíîîðãàí³-
çîâàí³é òîï³ö³ ³äåàëüíîãî ñâ³òó ñâ³äîìîñò³
äîñë³äíèêà (ïåðåäîâñ³ì çà ñìèñëîì ³ çíà÷åííÿì
ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³), òàê ³ â³äì³ííå â
åêçèñòåíö³¿ éîãî çä³éñíåííÿ (ìîâèòüñÿ ïðî
àêòóàë³çîâàí³ íàøàðóâàííÿ ñåìàíòè÷íî¿ ñïå-
öèô³êè êîíöåïòóàëüíèõ óÿâëåíü òà ïðî
îñîáëèâîñò³ ¿õ ôîðìîôóíêö³îíóâàííÿ â ëîí³
ñâ³òîáà÷åííÿ). Ïðèì³òíî, ùî ö³ çàñàäíè÷³
ôîðìè îðãàí³çîâàí³ çà ïðèíöèïîì êâàòåðíîñò³
(3+1), ùî âêàçóº íà ïîåòàïíå ðåôëåêñèâíå
ïîñòàííÿ ¿õ ³äåàëüíèõ ìèñëåíèõ êîíô³ãóðàö³é:
â³ä íå÷³òêèõ ñõåì îáðàç³â àðõåòèïíîãî õàðàê-
òåðó äî îñìèñëåíèõ, õî÷à é íå âèãîëîøåíèõ,
êîíöåïòíèõ óòâîðåíü ³ äàë³ â³ä íèõ äî á³ëüø-
ìåíø âèçíà÷åíèõ çà çì³ñòîì òà îáñÿãîì ïîíÿòü,
ïîò³ì äî ö³ë³ñíèõ çíàííºâèõ îäèíèöü-ìîäåëåé
³ íàðåøò³ äî êàòåãîð³é ÿê íàóêîâèõ òà ñâ³òî-
ãëÿäíèõ óí³âåðñàë³é. ² ÿêùî ìåòîäîëîã³÷íà
çíà÷óù³ñòü ïåðøèõ òðüîõ ôîðì ìåòîäîëîãó-
âàííÿ º áîäàé â³äíîñíî ð³âíîâàãîìîþ, à â³äòàê
íå âçàºìîçàì³ííîþ (ñêàæ³ìî, ìåòîä íå ìîæíà
çâåñòè í³ äî ïðèíöèïó, àí³ äî ï³äõîäó; ïðè-
íàéìí³ â íèõ ñâî¿ ñàìîäîñòàòí³ ôóíêö³îíàëüí³
ïîëÿ ìèñëåä³¿; òà é ïðèíöèï íå îõîïëþº âñüîãî
òîãî åï³ñòåìíî îðãàí³çîâàíîãî ìàòåð³àëó, ùî
ï³äâëàäíèé ï³äõîäó, ç îäíîãî áîêó, ³ ìåòîäó –
ç ³íøîãî), òî âàæëèâ³ñòü ÷åòâåðòîãî – ñïîñîáó
– òóò º ³íòåãðàëüíî-ñèíòåòè÷íîþ, âèíÿòêîâî
àêòóàëüíîþ. ² öå ãîëîâíèì ÷èíîì ñïðè÷èíåíî
òèì, ùî ñàìå ñïîñîáè ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè,
áóäó÷è íàéá³ëüø óêîð³íåíèìè ó ð³çíîìàí³òíó
çà ñâîºþ ïðèðîäîþ ïðàêòèêó ñóñï³ëüíîãî
æèòòÿ, óìîæëèâëþþòü ðåàëüíå – ä³ÿëüíå ÷è
â÷èíêîâå – çä³éñíåííÿ ñïðàâè ³ ïðèâîäÿòü äî
äîñÿãíåííÿ ìåòè.

6. ²äåÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ðåâîëþö³é íå ïðîñòî
ìàº ñåíñ ó ñèòóàö³¿, êîëè á³ëüøîñò³ ³íòåëåêòó-
àë³â äîáðå â³äîìà êîíöåïö³ÿ íàóêîâèõ ðåâîëþ-
ö³é Òîìàñà Êóíà. Âîíà âèð³çíÿºòüñÿ ïîòóæíèì
åâðèñòè÷íèì ïîòåíö³àëîì, àäæå ãîëîâíèì ó
ïîøóêîâ³é ïðàö³ âèãîëîøóº íå ñò³ëüêè íîâå
çíàííÿ ÿê ï³äñóìîê òðèâàëîãî ïðîöåñó ³í-
òåëåêòóàëüíî-âîëüîâèõ íàäçóñèëü ó÷åíîãî,
ñê³ëüêè òåðíèñòèé øëÿõ ïðîäóêóâàííÿ íèì

À.Â. Ôóðìàí
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íîâèõ ìåòîä³â, ôîðì, çàñîá³â ³ ñõåì îðãàí³çàö³¿
ï³çíàííÿ ÿê ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, îòîæ áî
òâîðåííÿ âç³ðö³â òà åòàëîí³â îðãó÷èíêîâîãî
çðåàë³çóâàííÿ íèì âëàñíî¿ äîñë³äíèöüêî¿
ïðîãðàìè. Ìàðêåðàìè ìåòîäîëîã³÷íèõ ðåâîëþ-
ö³é, ùî çàñâ³ä÷óþòü íàðîùóâàííÿ ïðîôåñ³îíà-
ë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³¿ ÿê îäí³º¿ ³ç âïëèâîâèõ
òåíäåíö³é ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ êóëüòóðè, º âñå
á³ëüø øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ï³ä ÷àñ ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ ñõåì ³ ñõåìàòèçàö³¿, äå ïåðø³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÿê ³íñòðóìåíòè êîëåêòèâíî-
ðîçïîä³ëü÷î¿ îðãàí³çàö³¿ ðîçì³ðêîâóâàíü,
ïîë³ïðîáëåìíî¿ äóìêè-êîìóí³êàö³¿, à äðóãà
ÿâëÿº ñîáîþ ñïîñ³á îïðèÿâíåííÿ ïðîñòîðó
ðåôëåêñèâíî çä³éñíþâàíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ. Îêð³ì òîãî, ìåòîäîëîã³÷í³ ðåâîëþö³¿
ÿê êàðäèíàëüí³ îðãä³ÿëüí³ñí³ çñóâè ó ïà-
ðàäèãìàëüíîìó çàáåçïå÷åíí³ òà çàñîáîâî-
³íñòðóìåíòàëüíîìó îñíàùåíí³ äîñë³äæåíü
çóìîâëþþòü ïåðåãëÿä îäíîãî ³ç çàñàäíè÷èõ
ñï³ââ³äíîøåíü, ùî â³äîáðàæàºòüñÿ äèõîòîì³ºþ
“òåîð³ÿ – ìåòîä”. ¯õ òîòîæí³ñòü â àñïåêò³
ïðåäìåòíîãî óçì³ñòîâëåííÿ ÿê ñâîºð³äíîãî
ñï³ëüíîãî çíàìåííèêà ðàö³îíàëüíîãî ìèñëå-
ä³ÿííÿ, é â³äòàê ìîæëèâîñò³ îðãðåôëåêñèâíîãî
âçàºìîïåðåõîäó çà ïåâíèõ óìîâ, óñå æ
ïîâ’ÿçàíà ³ç ôóíäàìåíòàëüíîþ â³äì³íí³ñòþ çà
ïðèçíà÷åííÿì (ôóíêö³ÿìè). Çîêðåìà, ÿêùî
òåîð³ÿ, ñïèðàþ÷èñü íà ïðîöåäóðó-ìåõàí³çì
³äåàë³çàö³¿, âèðîáëÿº “êàðòèííó ñòàòèêó”
ïðåäìåòà ï³çíàííÿ, ïîñëóãîâóþ÷èñü òåîðå-
òè÷íèìè êîíñòðóêòàìè òà âñòàíîâëþþ÷è ç ¿õ
äîïîìîãîþ çàâåðøåíó ñèñòåìó çíàííºâèõ ôîðì
(ïðèíöèïè, êîíöåïòè, çàêîíîì³ðíîñò³, ïî-
íÿòòÿ, ôàêòè òîùî), òî ìåòîä, îá³éìàþ÷è
ôîðìè, ñïîñîáè ³ çàñîáè ñïðÿìîâàíîãî ðóõó-
ïîñòóïó äîñë³äíèêà äî îñÿãíåííÿ ñóòíîñò³,
ïðèðîäè ÷è “æèòòÿ” öüîãî ïðåäìåòà, âèçíà÷àº
“ïàíîðàìíó äèíàì³êó” òîãî, ç ÿêèõ ïîçèö³é
â³í âèõîäèòü, ÿêèõ ïðàâèë äîòðèìóºòüñÿ, ÿêè-
ìè çíàðÿääÿìè êîðèñòóºòüñÿ ³ ÿê ñàìîçâ³òóº
ïðî ñâ³é ïðîéäåíèé øëÿõ òà ïðî éîãî ðåçóëüòà-
òèâí³ñòü. Ïðè÷îìó â îñòàííüîìó âèïàäêó
ìîâèòüñÿ ïðî òàê³ ïðîäóêòè òâîð÷îñò³
ìåòîäîëîãà, ÿê ìèñëåñõåìà, ïðîãðàìà, ìåòîäî-
ëîã³÷íà ïëàí-êàðòà äîñë³äæåííÿ, ïàðàäèãìàëü-
íî-äîñë³äíèöüêà êàðòà, êàòåãîð³éíà ìàòðèöÿ.

7. Ìåòîäîëîãóâàííÿ, äîñÿãàþ÷è âåðøèí
ïðîôåñ³éíî¿ äîñêîíàëîñò³, ñòàíîâèòü âèçíà-
÷àëüíèé ñïîñ³á óä³ÿëüíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ é, îòæå, ÿâëÿº ñîáîþ ñâîºð³äíî
ñïðÿìîâàíå ïîñòàííÿ ðåôëåêñèâíî¿ ñôåðè
ïðîáëåìíî-ìîäóëüíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ÿêà,
ìàþ÷è øåñòèð³âíåâó îðãôóíêö³îíàëüíó ïî-

áóäîâó (ìåòîäîëîã³÷í³ àíàë³ç, ðåôëåêñ³ÿ,
ðîçóì³ííÿ, ìèñëåííÿ, ðîáîòà, ä³ÿëüí³ñòü), òàê
÷è ³íàêøå âçàºìîä³º ³ç ãîëîâíèìè ñóñï³ëüíî-
ïðîôåñ³éíèìè ñôåðàìè (ô³ëîñîô³ºþ, ìèñòåöò-
âîì, íàóêîþ, ïîë³òèêîþ, îñâ³òîþ, îõîðîíîþ
çäîðîâ’ÿ òà ³í.), äåëåãóþ÷è äî íèõ áàãàòèé
íàá³ð ëîã³÷íî îôîðìëåíèõ óçì³ñòîâëåíü –
ïðèíöèï³â, ï³äõîä³â, ìåòîä³â, ñïîñîá³â, ïðî-
öåäóð, ìåõàí³çì³â, çàñîá³â. Ï’ÿòíàäöÿòèð³÷íà
ïðîáëåìíî-êîìóí³êàòèâíà ïðàêòèêà ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ ÷èííî¿ íàóêîâî¿ øêîëè, â³äøòîâõóþ-
÷èñü â³ä øèðîêîâ³äîìèõ ï³âñòîë³òí³õ çäîáóòê³â
ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿, äàëà çìîãó íå ëèøå îá-
´ðóíòóâàòè îá’ºêò-ìèñëåä³ÿëüí³ñíó ñôåðó,
êîíöåíòðè, ïðèíöèïè, ï³äõîäè ³ çàñîáè â³òà-
êóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿, à é, ùîíàéãîëîâí³øå,
âèéòè íà øèðîê³ ïðîñòîðè ô³ëîñîôñüêîãî é
ïðèêëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. Ïðè÷îìó â
íàøîìó êîëåêòèâíîìó ìèñëåïðàêòèêóâàíí³,
ãîëîâíî ÷åðåç íîâàö³éíå óä³ÿëüíåííÿ ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ñåì³íàð³â ³ ñåñ³é, îðãä³ÿëüí³ñíèõ òà
îðãó÷èíêîâèõ ³ãîð, âäàëîñÿ ïîñòóïîâî ðîç-
øèðèòè ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèé ÷àñîïðîñò³ð
³íòåëåêòóàëüíî-äèñêóñ³éíî¿ âçàºìîä³¿ âíóò-
ð³øíüî ìîòèâîâàíèõ, ôàõîâî êîìïåòåíòíèõ é
îñîáèñò³ñíî ïðèñòðàñíèõ â îáñòîþâàíí³ ñâî-
áîäè âëàñíîãî ìèñëåííÿ ó÷àñíèê³â.

8. Äëÿ ëîã³÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ ëîêàëüíèõ
îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì åêçèñòåíö³éíî-ñìèñëî-
âîãî íàïîâíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ó
1997 ðîö³ â íàóêîâèé îá³ã íàìè áóëî ââåäåíî
ïîíÿòòÿ “ìåòîäîëîã³÷íèé ìîäóëü”, à ó 2005
îïèñàí³ îíòîëîã³÷í³ òà îðãä³ÿëüí³ñí³ ³íâàð³àíòè
óçì³ñòîâëåííÿ, ÿê³ íèì îïèñóþòüñÿ, é òàêîæ
ñòâîðåíà òèïîëîã³ÿ íàçâàíîãî ð³çíîâèäó ìîäó-
ë³â. Ìåòîäîëîã³÷íèé ìîäóëü – öå òàêå êîëåê-
òèâíå ÷è ãðóïîâå çðåàë³çóâàííÿ ðîçâèòêîâî-
ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî öèêëó îðãàí³çîâàíîãî ç³òê-
íåííÿ îñ³á, ³ãðîâèõ ñõåì ³ ñèòóàö³é ìèñëèìîãî
ìàéáóòíüîãî ó ïåâíîìó ëîêàë³çîâàíîìó ïðîñ-
òîð³-÷àñ³ â³äíîñíî çàâåðøåíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ ÷è
ö³ë³ñíîãî àíñàìáëþ êîíöåïò³â-³íòåíö³é ³ äóìîê-
êîìóí³êàö³é, êîòðå ðåôëåêñèâíî îðãàí³çóº ó
ïîâíîôîðìàòíîìó ðîçãîðòàíí³ ìèñëåä³ÿííÿ
íàÿâí³ñòü éîãî äâîõ êðàéí³õ ïîÿñ³â – ïðàê-
òè÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ÷èñòîãî ìèñëåííÿ çà
ïðèíöèïîì “òóò-òåïåð-ïîâíî” ³ çà äîïîìîãîþ
íàñêð³çíî¿ òîòàëüíîñò³ ïðèíàéìí³ ï’ÿòè ïðî-
öåñ³â – êîíöåïòèçàö³¿, ðîçóì³ííÿ, ³íòåðïðå-
òàö³¿, ðåôëåêñóâàííÿ, êàòåãîðèçàö³¿, à òîìó
ïðîäóêóº áåçïðåäìåòí³ êîíñòðóêòè ä³ÿííÿ,
ìèñëåä³ÿííÿ ÷è ìèñëåâ÷èíåííÿ, àëå çì³ñòîâí³
â òîìó ðîçóì³íí³, ùî âîíè äàþòü çìîãó óòðè-
ìóâàòè òà óòâåðäæóâàòè ìèñëåêîìóí³êàö³þ,
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òâîðèòè ñõåìàòèçàö³¿ òà îñîáëèâ³ ïðèíöèïè-
ïðàâèëà ñàìîîðãàí³çàö³¿ áàæàíîãî ó ôîðì³
êóëüòóðíèõ êëàñòåð³â-çíàê³â, ñõåì, ñèìâîë³â,
îá’ºêò³â. Âîäíîðàç, óçÿâøè çà â³äïðàâíó òî÷êó
òåîðåòèçóâàííÿ ðîçâèòêîâ³ñòü ³ ìîäóëüí³ñòü,
âñòàíîâëåíî ï’ÿòü òèï³â óêàçàíèõ ìîäóë³â:
³íòåíö³éíî-³íäèâ³äíèé, ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêò-
íèé, íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé, ö³íí³ñíî-
³íäèâ³äóàëüí³ñíèé òà äóõîâíî-óí³âåðñóìíèé;
çä³éñíåíèé ¿õ äåòàëüíèé ëîã³êî-ïàðàìåòðè÷íèé
àíàë³ç ³ êàðòîãðàôóâàííÿ, ùî ó ï³äñóìêó òàêî¿
ñêëàäíî¿ ðîáîòè ïîºäíóº êàðòèííó ïðåçåíòàö³þ
ð³çíîòèïíî¿ òîï³êè ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
ïðîñòîðó ÏÌ ³ç ôóíêö³ÿìè ÿê ïëàíó, ùî
âêàçóº íà òå, ó ÿêèé ñïîñ³á, ðîçóì³ííºâî
îñÿãíóâøè ì³ñöÿ ³ ñèòóàö³éí³ ñåãìåíòè öüîãî
ïðîñòîðó, òðåáà éîãî îðãàí³çîâóâàòè, êîíñòðó-
þâàòè, óä³ÿëüíþâàòè, ðåôëåêñóâàòè, òàê ³
ìîäåë³, ÿêà çà óìîâ ¿¿ ïðàêòè÷íîãî âïðîâàä-
æåííÿ ó íèçö³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñåì³íàð³â òà
îðãó÷èíêîâèõ ³ãîð, óçàñîáîâóº é â³äòàê
óìîæëèâëþº òâîðåííÿ øòó÷íîãî ³äåàëüíîãî
ñâ³òó ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Ó ðåçóëüòàò³
ïðîñò³ð ïîâíîö³ííîãî, öèêë³÷íî äîâåðøåíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ óïåðøå ñòðóêòóðîâàíèé íà
ñîòíþ ëîêàë³çîâàíèõ ì³ñöü, òîï³êà ³ ìåòðèêà
ÿêèõ îõîïëþº ïîâíèé ñïåêòð ³íâàð³àíò³â
çä³éñíåííÿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ìèñëåâ÷èíåííÿ
ìåòîäîëîãà-ïðîôåñ³îíàëà.

9. Åâðèñòè÷í³ñòü êîíöåïö³¿ ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìîäóëÿ ³ìîâ³ðíî ùå á³ëüøîþ ì³ðîþ âàãîìà ïðè
äîñë³äæåíí³ ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ ÿê åêçèñòåí-
ö³éíî-áóòòºâî¿ äàíîñò³, òîìó ùî äàº çìîãó
³ñòîòíî óïðîçîðèòè ìåòîäîëîã³÷íèé ãîðèçîíò
ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî öüîãî îïòè÷íî
âêîð³íåíîãî, âèùîþ ì³ðîþ ïàðàäîêñàëüíîãî,
íàïîâíåíîãî ìåæîâèìè ñàì³ñíèìè ñìèñëîôîð-
ìàìè, ÿâèùà. À îñê³ëüêè ö³ëêîì ñëóøíî
ïðèéíÿòè çàñíîâîê, ùî ì³æïðîôåñ³éíà,
ì³æîïîçèö³éíà ³ ì³æïðåäìåòíà êîìóí³êàö³ÿ º
îñíîâíèì êàíàëîì ðîçâèòêó ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ ³ ùî âîíî ó âëàñí³é áóòòºâ³é àê-
òóàë³çàö³¿-åêçèñòåíö³¿ äîëàº ìåæ³ áóäåííî¿,
íàóêîâî¿ òà áóäü-ÿêî¿ ³íøî¿, ïðèâ’ÿçàíî¿ äî
ïðåäìåòíîãî ñâ³òó, ñâ³äîìîñò³, òî çàêîíîì³ðíî,
ùî ðàìêîâîþ óìîâîþ ïîñòàííÿ ñàìî¿ ìåòîäîëî-
ã³¿ ³ º îñîáëèâèì ÷èíîì îðãä³ÿëüí³ñíî íàïîâ-
íåíà ìåòîäîëîã³÷íà ñâ³äîì³ñòü. Ç ³íøîãî
áîêó, ñïðàâåäëèâèì áóäå ³ çâîðîòíå îñíîâîïî-
ëîæåííÿ: ðîçøèðåíèé, à íàñïðàâä³ ä³éñíèé,
ïðåäìåò ìåòîäîëîã³¿, ùî îá³éìàº ìèñëåííÿ ³
ñâ³ò, ïîäàíèé ÷åðåç îïòèêó öüîãî ìèñëåííÿ ÿê
òÿìà-ðîçìèñåë óãîëîñ, ñòàíîâèòü ñâ³äîì³ñòü
ÿê áàãàòîôóíêö³îíàëüíà áóòòºâ³ñòü, êîòðà

çàáåçïå÷óº íå ëèøå â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³, à
é ïîðîäæåííÿ ¿¿ ïñèõîäóõîâíèõ, ñìèñëî-
æèòòºâèõ ôîðì, ³äåàëüíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé
ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ òà îñîáèñò³ñíîãî
òâîðåííÿ. Ìåòîäîëîã³÷íà ñâ³äîì³ñòü, óíàÿâëþ-
þ÷è íàéâèù³ ôîðìè áóòòºâî¿ ïðèñóòíîñò³
ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ ñâ³òó â ëþäèí³, º ä³éñíèì –
îáìåæåíî áåçìåæíèì – ôîðìàòîì  ³ñíóâàííÿ
òà ðîçâèòêó äîñêîíàëèõ ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³,
â÷èíåííÿ, ìåòîäîëîãóâàííÿ. Òîìó òîï³êà ³
ìåòðèêà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó
ÏÌ, ô³êñóþ÷è ðîçð³çíåííÿ ³ âçàºìíå ðîçòà-
øóâàííÿ ñîòí³ ì³ñöü “æèâîãî” ìèñëåä³ÿííÿ,
ñòàíîâèòü â³äêðèòó ñôåðíó ìàòðèöþ ñâ³äî-
ìîñò³, åêçèñòåíö³éíà ïîä³ºâ³ñòü ÿêî¿ îäíî÷àñíî
âèÿâëÿºòüñÿ íà ìíîæèí³ ð³çíîãî íàáîðó òî÷îê
ÿê ïðèñóòí³ñòü ³íøîð³äíèõ êîíô³ãóðàö³é –
ñìèñë³â, çíà÷åíü, ñõåì, îáðàç³â.

10. Ñõåìà ÏÌ ³ òèïîëîã³ÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ìîäóë³â óìîæëèâëþþòü íàäñèòóàö³éíå ïîçè-
ö³þâàííÿ ñôåðè êîëåêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³
ó ÷îòèðèâèì³ðíîìó ÷àñîïðîñòîð³ ìîäóëüíî
îðãàí³çîâàíîãî ³ ðîçâèâàëüíî ñïðÿìîâàíîãî
ïðîáëåìíî-êîìóí³êàö³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ
ÿê äîâåðøåíîãî öèêëó ÷³òêî¿ íàñòóïíîñò³ ìåòî-
äîëîã³÷íèõ ìîäóë³â: â³ä ³íòåíö³éíî-³íäèâ³äíîãî
äî ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíîãî, äàë³ äî íîð-
ìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî, ïîò³ì äî ö³íí³ñíî-
³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî é íàñàìê³íåöü äî äóõîâíî-
óí³âåðñóìíîãî. Ïðàêòè÷íå çðåàë³çóâàííÿ öüîãî
öèêëó îðãàí³çóºòüñÿ ÿê íàñòóïí³ñòü êîìïî-
íåíò³â-ñêëàäíèê³â äîâåðøåíîãî ìåòîäîëîã³÷-
íîãî â÷èíêó-ïîä³¿, à ñàìå ÿê ïåðåäóìîâà,
ñèòóàö³ÿ, ìîòèâàö³ÿ, ìèñëåííºâå ä³ÿííÿ ³ ï³ñëÿ-
ä³ÿ ÌÄ. Ïðè÷îìó êîæåí ³ç öèõ êîìïîíåíò³â ó
ïðîôåñ³éíîìó çä³éñíåíí³ ñòàíîâèòü îêðåìó
òåõíîëîã³÷íó âåðñ³þ êîëåêòèâíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ (ñâ³äîì³ñíî-ñàìîâèçíà÷àëüíà, ïðîá-
ëåìíî-ñèòóàö³éíà, êðèòè÷íî-ðåãóëÿö³éíà,
âàðò³ñíî-ñâ³òîãëÿäíà ³ äóõîâíî-êðåàòèâíà
òåõí³êè âïðàâëÿííÿ), ùî ñïðè÷èíÿº ïî÷åðãîâå
äîì³íóâàííÿ îáðàç³â ìèñëåííºâî¿ ä³éñíîñò³ ó
ð³çíèõ ôîðìàòàõ àêòóàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîñò³
ìåòîäîëîãà (ÿê ³íäèâ³äà, ñóá’ºêòà, îñîáèñòîñò³,
³íäèâ³äóàëüíîñò³, óí³âåðñóìó). Íà öüîìó ï³ä-
´ðóíò³ ïîñòàº öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä ÿê
ñèñòåìà ïðèíöèï³â, çàêîíîì³ðíîñòåé òà ïîõ³ä-
íèõ ïðàâèë-íîðìàòèâ³â ÏÌ, ùî âèÿâèâ ñâîþ
ìåòîäîëîã³÷íó åâðèñòè÷í³ñòü ó ñòâîðåíí³ ê³ëü-
êîõ ³íñòèòóö³éíî-ñâ³òîãëÿäíèõ ìîäåëåé: à) ïîâ-
íîãî ïàðàäèãìàëüíîãî öèêëó êîëåêòèâíî¿
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â÷åíèõ, ùî çðåàë³çîâóº
ëîã³êî-çì³ñòîâó ñòðóêòóðó â÷èíêó ï³çíàííÿ ó
ðèòì³ö³ éîãî ñèòóàö³éíîãî, ìîòèâàö³éíîãî, ä³-

À.Â. Ôóðìàí
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ÿëüíîãî ³ ï³ñëÿä³ÿëüíîãî ïåð³îä³â äîñë³äíèöü-
êî¿ òâîð÷îñò³; á) á³öèêë³÷íî¿ â÷èíêîâî¿ äè-
íàì³êè ðîçâèòêîâîãî ïåðåá³ãó ï³çíàâàëüíî¿
òâîð÷îñò³ îäíîãî ç â³äîìèõ ïðåäñòàâíèê³â
ïîñòêðèòèöèçìó â ìåòîäîëîã³¿ íàóêè – ²ìðå
Ëàêàòîøà (1922–1974); â) ïîâíîö³ííî¿ ãðè ÿê
ó÷èíåííÿ ó ñèíõðîí³ö³ ïåð³îä³â âèíèêíåííÿ
³ãðîâîãî â³äíîøåííÿ, ôîðìóâàííÿ ïîëÿ àáî
÷àñîïðîñòîðó ãðè, çàìèêàííÿ ãðè ³ ïîñòàííÿ
ñâ³òó ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ðåôëåêñ³¿ óñï³ø-
íîñò³/íåóñï³øíîñò³ ãðè.

11. Äî íàáîðó ïðàâèë êîëåêòèâíîãî ïîøóêî-
âîãî äóìàííÿ, ùî ñïðèÿþòü ïðîôåñ³éíîñò³
ìåòîäîëîãóâàííÿ, íàëåæàòü òàê³: ïåðøå –
³íòåëåêòóàëüíà äèñêóñ³ÿ çàâæäè º ç³òêíåííÿ ³
áîðîòüáà âîëüîâèõ ïîçèö³é, ÿê³ ïðèõîâóþòü
çà ñîáîþ íàì³ðè åêñïàíñ³¿, çàõîïëåííÿ, àñèì³-
ëÿö³¿ ³íøèõ ïîçèö³é ³ ïîãëÿä³â ó íàïðóæåí³é
ïðîáëåìí³é ñèòóàö³¿; äðóãå – êîíôë³êòè òà
ïîçèö³éí³ ç³òêíåííÿ ìàþòü áóòè çì³ñòîâíèìè,
òîìó âîíè çàêëàäàþòüñÿ â îðãïðîåêò ³ì³-
òàö³éíî-ó÷èíêîâî¿ ãðè é ï³äòðèìóþòüñÿ ÷è
çðåàë³çîâóþòüñÿ ï³ä ÷àñ ³ãðîâîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ; òðåòº – ïîâèííà áóòè îðãàí³çîâàíà
êîíñòðóêòèâíà ðîáîòà ç³ ñõåìàòè÷íèìè
ôîðìàìè (â³ä ìèñëåñõåì ³ ñõåì ñïîñîá³â äî
êàòåãîð³éíèõ ñõåì-ìàòðèöü), òîìó âñ³ äîïîâ³ä³
³ âèñòóïè ìàþòü ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ñõåìîþ, à
îñòàíí³ âèâ³øóâàòèñÿ ó çàë³ ÿê ñåì³îòè÷íå ïîëå
äëÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ ãðóïîâîãî îïðàöþâàííÿ;
÷åòâåðòå – êðèòèêà ñõåì ³ ìîäåëåé ïîâèííà
áóòè êîíñòðóêòèâíîþ – çàáåçïå÷óâàòè á³ëüø
´ðóíòîâíå, ïåðåäóñ³ì ïîð³âíÿíî ç ³ñíóþ÷èì,
ïîíÿò³éíå ðîçóì³ííÿ ïðîáëåìè ÷è îá’ºêòà ï³ç-
íàííÿ/êîíñòðóþâàííÿ òà îòðèìàííÿ íîâîãî,
ãîëîâíèì ÷èíîì îðãä³ÿëüí³ñíîãî, çíàííÿ (ïðî-
åêò³â, ïðîãðàì, ïëàí³â ðîá³ò, ñöåíàð³¿â ìàéáóò-
í³õ ïîä³é òîùî). Çàãàëîì âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíèé ìåòîäîëîã âèêîíóº ïðèíàéìí³ ÷îòèðè
ãîëîâí³ ïðîôåñ³éí³ ðîë³: ô³ëîñîôà, åï³ñòåìî-
ëîãà, àíàë³òèêà ³ ïðàêòèêà ç îðãàí³çàö³¿, êå-
ð³âíèöòâà òà óïðàâë³ííÿ. Âîäíî÷àñ äîâåäåíî,
ùî äëÿ óòâåðäæåííÿ ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê
êîìïåòåíòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîòð³áíî äîòðèìó-
âàòèñÿ âèìîã ÷îòèðüîõ çàñàäíè÷èõ ïðèíöèï³â,
ùî â³äð³çíÿþòü ÂÊ-ìåòîäîëîã³þ â³ä ³íøèõ ¿¿
ïàðàäèãìàëüíèõ âåðñ³é: çàãëèáëåííÿ ³ çáàãà-
÷åííÿ  ìåòîäîëîã³÷íî¿ äóìêè-òâîð÷îñò³ íà
ïðîòèâàãó ïðîöåñó ¿¿ ðîçøèðåííÿ; ïóáë³÷íîñò³
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ïðîòèâàãó ¿¿ åçî-
òåðè÷íîñò³, ðàðèòåòíîñò³, êîëóàðíîñò³; áëèçü-
êî¿ ä³¿ ³ ïðîáëåìíîãî ôîêóñóâàííÿ íà ïðîòè-
âàãó ñòðàòåã³¿ øèðîêî¿ ìåòîäîëîã³çàö³¿; ïðî-
ôåñ³éíîñò³ ìåòîäîëîãóâàííÿ íà ïðîòèâàãó ¿¿

äèëåòàíòíîñò³, íåôàõîâîñò³, íåêîìïåòåíòíîñò³.
12. Ïðîáëåìà ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ ³ ñîö³àë³-

çàö³¿ ìåòîäîëîã³¿ áóëà âïåðøå ïîñòàâëåíà ³ â
êîíòóðíîìó íàáëèæåíí³ â³äðåôëåêñîâàíà
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèì ó 1974 ðîö³. Àëå é äîíèí³
âîíà íå îòðèìàëà ïðèéíÿòíîãî ðîçâ’ÿçêó,
çâàæàþ÷è íà ð³çíå áà÷åííÿ ñïîñîá³â ¿¿ çäî-
ëàííÿ ÷è çíÿòòÿ ó ð³çíèõ ñóá’ºêòíèõ êîëàõ
³íòåëåêòóàë³çîâàíîãî ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Ð³÷
ó ò³ì, ùî ³ñòîòíî óñêëàäíþº ñèòóàö³þ îäíî-
çíà÷íîãî ïîñòàííÿ ïðîôåñ³¿ ìåòîäîëîãà ê³ëüêà
ôàêòîð³â: ïî-ïåðøå, òå, ùî â óòâåðäæåíí³
ìåòîäîëîã³÷íîãî ðóõó ÿê ñîö³îïðîôåñ³éíîãî
êàíàëó ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ ñàìî¿ ìåòîäîëîã³¿
çäåá³ëüøîãî íå ðîçâîäÿòüñÿ ð³çí³ ïëàíè, à ñàìå
ðîçóì³ííºâî íå ðîçãëÿäàþòü ¿¿ ó âçàºìîçà-
ëåæíîñò³ ïðèíàéìí³ ÷îòèðüîõ îíòè÷íèõ âèì³-
ð³â – ÿê îð³ºíòàö³þ, îðãàí³çàö³þ, ïðîôåñ³îíà-
ë³çàö³þ ÷è òðàíñôîðìàö³þ; ïî-äðóãå, ìàº ì³ñöå
ÿâíèé ³ ïðèõîâàíèé ñóïðîòèâ ö³é ïðîôåñ³î-
íàë³çàö³¿ é íàâ³òü áîðîòüáà ïðîòè íå¿ àáî ÷åðåç
íåóöòâî ³ äîì³íóâàííÿ ïîâåðõîâèõ ïîãëÿä³â íà
ñâ³ò ïîñåðåäíîñò³, àáî ÷åðåç íàäì³ðíó óïåâ-
íåí³ñòü ó ïë³äíîñò³ ÷èñòèõ çîð³ºíòóâàíü òà
âèð³øàëüíî¿ ðîë³ æèâîãî âç³ðöÿ åòàëîííîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, àáî ÷åðåç í³ã³ë³çì,
òîáòî ÷åðåç äåìîíñòðàòèâíó âèìîãó ïîêàçàòè òóò
³ íåãàéíî îàçè, äå òàêå ìèñëåííÿ º íàñïðàâä³ é
óïîâí³, à îñê³ëüêè â ðåàëüíîñò³ éîãî  ³äåàëó
íåìàº ³ íå ìîæå áóòè, òî é ìåòîäîëîã³ÿ íå âàðòà
òàêîãî çâåëè÷åííÿ; ïî-òðåòº, áóòòºâà ïðè÷åò-
í³ñòü íàóêîâö³â äî ñåìàíòè÷íîãî ïîëÿ ìåòîäî-
ëîã³¿-ÿê-ó÷åííÿ ³ ïåâíà ³íòåëåêòóàëüíà ðîáîòà
ç íèì, òîä³ ÿê ñêëàäíèêè, êîìïîíåíòè, ïàðà-
ìåòðè ³ ïîêàçíèêè ìåòîäîëîãóâàííÿ-ÿê-ïðàê-
òèêè çàëèøàþòüñÿ äëÿ á³ëüøîñò³ ³ç íèõ tera
incognito, ñåáòî íå ïî³ìåíîâàíèìè, íå îñìèñ-
ëåíèìè, íå â³äçèñêàíèìè é â³äòàê ïåðåáóâàþòü
ïîçà ìåæàìè ¿õíüî¿ ñâ³äîìîñò³. Äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ ïðîôåñ³éíîãî çãàðìîíóâàííÿ ñâ³òó
ìåòîäîëîã³¿ ³ ñôåðè ìåòîäîëîãóâàííÿ ïîòð³áíî
äîìîãòèñÿ óíàÿâëåííÿ, ÿê ì³í³ìóì, ÷îòèðüîõ
ñèñòåìíèõ õàðàêòåðèñòèê: ´ðóíòîâíèõ ìå-
òîäîëîã³÷íèõ çíàíü ó ºäíîñò³ ³ç âèøêîëîì ¿õ
ñèòóàòèâíîãî çàñòîñóâàííÿ ³ êðåàòèâíîãî
îïåðóâàííÿ; îñîáè ìåòîäîëîãà, çäàòíî¿ äî
÷èñòîãî ìèñëåííÿ ³ ñõåìàòèçàö³¿, äî ðîçøè-
ðåííÿ ãîðèçîíò³â âëàñíî¿ ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷-
íî¿ ñâ³äîìîñò³ é óòâåðäæåííÿ îñîáëèâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ; ôîðìàëüíèõ ³ íåôîðìàëüíèõ
ãðóï (òîâàðèñòâ) òà îðãàí³çàö³é, ÿê³ ö³ëå-
ñïðÿìîâàíî é åôåêòèâíî çä³éñíþþòü ìåòîäî-
ëîã³÷íó ðîáîòó, óìîæëèâëþþòü êîìïåòåíòíå
ô³ëîñîôñüêå ³ ïðèêëàäíå ìåòîäîëîãóâàííÿ;
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ñèñòåìàòè÷íîãî â³äïîâ³äàëüíîãî ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî ñàìîïðàêòèêóâàííÿ òîãî, õòî íàçè-
âàº ñåáå ìåòîäîëîãîì â åêçèñòåíö³¿-äîëó÷åíí³
äî âñ³õ éîãî ñåãìåíò³â ³ ñêëàäîâèõ (ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ â³äíîøåííÿ ³ ïîçèö³þâàííÿ, ðåôëåêñ³¿
³ ñàìîâèçíà÷åííÿ, àíàë³çó ³ ðîçóì³ííÿ, êðèòèêè
³ íîðìóâàííÿ, ðîáîòè ³ ñõåìàòèçàö³¿ òà ³í.).
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ôóðìàí Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷.
Ìåòîäîëîã – ïðîôåñ³ÿ ìàéáóòíüîãî.
Äîñë³äæåííÿ àêòóàë³çóº ïðîáëåìàòèêó ïðîôåñ³îíà-

ë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ é ð³çíîá³÷íî îá´ðóí-
òîâóº ïîñòàííÿ â íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó ïðîôåñ³¿
ìåòîäîëîãà ÿê îäí³º¿ ç íàéïåðñïåêòèâí³øèõ çà ïðåä-
ìåòíèì ïîëåì ³íòåëåêòóàëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ³
âîäíî÷àñ ÿê êóëüòóðíî òà ñîö³àëüíî íàéíåîáõ³äí³øî¿,
çâàæàþ÷è íà òå, ùî êîìïåòåíòíå ïðîäóêóâàííÿ ôîðì,
ìåòîä³â, ñïîñîá³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ìèñëåííÿ,
ä³ÿëüíîñò³, êîëåêòèâíîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî ìèñëå-
â÷èíåííÿ âñåìîæëèâèõ ñïðÿìóâàííÿ òà óçì³ñòîâëåííÿ
ïîêè ùî çàëèøàºòüñÿ àáî åêñêëþçèâíèì, åçîòåðè÷íèì,
àáî çä³éñíþºòüñÿ àìàòîðñüêè é ïåðåâàæíî íåäîñêî-
íàëî, íååôåêòèâíî. Àðãóìåíòîâàíî äîâîäèòüñÿ, ùî
îíîâëþâàëüíîþ òåíäåíö³ºþ ñó÷àñíî¿ êóëüòóðè º
ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ, ÿêå, îõîïëþþ÷è ó çíÿòîìó
âèãëÿä³ âñ³ ³íø³ ôîðìè ³ òèïè ðîçì³ðêîâóâàííÿ, õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ íàäïðåäìåòí³ñòþ, ïðîáëåìàòèçàö³é-
í³ñòþ, ðåôëåêñèâí³ñòþ, äèñêóðñèâí³ñòþ, óí³âåð-
ñàëüí³ñòþ ³ ñàìîáóòíüîþ ïðàêòè÷í³ñòþ. Ïðè öüîìó
ïåðøîóìîâà äîñêîíàëîãî ðîçâèòêó òàêîãî ìèñëåííÿ
ïîëÿãàº íå ñò³ëüêè â îâîëîä³íí³ ôàõ³âöåì ôóíäàìåí-
òàëüíèìè çíàííÿìè ³ ïðàêòè÷íèìè âì³ííÿìè, ñê³ëüêè
â îïàíóâàíí³ ìåòîäîì ÿê ³íñòðóìåíòîì ìèñëåä³ÿëüíîñò³
ó ïîºäíàíí³ ç îñâîºííÿì éîãî ðîçëîãîãî ôóíêö³îíàëü-
íîãî ïîëÿ, êîòðå óìîæëèâëþº â³äøóêàííÿ çà êîíê-
ðåòíèõ îáñòàâèí ä³ëîâîãî ïîâñÿêäåííÿ îïòèìàëüíèõ
ñïîñîá³â ïîñòàíîâêè òà ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîôåñ³éíèõ
çàâäàíü ³ ïðîáëåì. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðîöåñè ïðî-
ôåñ³îíàë³çàö³¿ ³ ñîö³àë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³¿ ñòèìóëþþòüñÿ
ñüîãîäí³ íå ëèøå ðåâîëþö³éíîþ ñèòóàö³ºþ ó öàðèí³
ïðîäóêóâàííÿ ³ äåìîíñòðàö³¿ ìîæëèâîñòåé íîâèõ
ìåòîä³â, ôîðì ³ ñõåì ä³ÿëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ï³çíàííÿ òà
³íòåíñèâíèì ðîçâèòêîì ¿¿ ð³çíîìàí³òíèõ íàïðÿì³â
(ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíà, ðàö³îãóìàí³ñòè÷íà, â³òà-
êóëüòóðíà òà ³íø³ ìåòîäîëîã³¿). Âèð³øàëüíó ðîëü ó
ñòàíîâëåíí³ ïðîôåñ³¿ ìåòîäîëîãà â³ä³ãðàº áàãàòî-
ð³âíåâà, ð³çíîìîäóëüíà ³ äèíàì³÷íà ïîë³êîìïîíåíòíà
ñèñòåìà ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê ìåòàñôåðà ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèé îðãïðîñò³ð ÿêî¿,
îõîïëþþ÷è ïðèíöèïè, ï³äõîäè, ìåòîäè ³ ñïîñîáè ÿê
ñâî¿ áàçîâ³ ôîðìè, óìîæëèâëþº ïðîáëåìíî-ìîäóëüíó
³ âîäíî÷àñ ðåôëåêñèâíó ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ñåáòî º
ãîëîâíèì êàíàëîì óä³ÿëüíåííÿ äîñêîíàëîãî ìåòî-
äîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Ñïðÿìóâàííÿ, óçì³ñòîâëåííÿ,
îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó òà ðåçóëüòóþ÷à åôåêòèâí³ñòü
îñòàííüîãî çàëåæàòü â³ä àêòóàë³çîâàíîãî â äèñêóñ³¿
òèïó ìåòîäîëîã³÷íîãî ìîäóëÿ  (³íòåíö³éíî-³íäèâ³äíèé,
ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíèé, íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé,
ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíèé, äóõîâíî-óí³âåðñóìíèé),
ïîâíîòè âèêîðèñòàííÿ ïðîöåäóð ñõåìàòèçàö³¿, êîíô³ãó-
ðóâàííÿ, ìîäóëþâàííÿ ³ êàðòîãðàôóâàííÿ é ó ï³äñóìêó
â³ä ´ðóíòîâíîñò³ íîâîñòâîðåíèõ ïðîäóêò³â ìåòîäî-

ëîãóâàííÿ – ìèñëåñõåì, ìîäåëåé, ïðîãðàì, ïðîåêò³â,
ìåòîäîëîã³÷íèõ ïëàí-êàðò äîñë³äæåííÿ, ïàðàäèã-
ìàëüíî-äîñë³äíèöüêèõ êàðò, êàòåãîð³éíèõ ìàòðèöü.
Êîíñòàòîâàíà åâðèñòè÷í³ñòü êîíöåïö³¿ ìåòîäîëîã³÷-
íîãî ìîäóëÿ ïðè äîñë³äæåíí³ ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ ÿê
åêçèñòåíö³éíî-áóòòºâî¿ äàíîñò³, ï³äòâåðäæåííÿì ÷îãî
º ³ñòîòíå óïðîçîðåííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ãîðèçîíòó
ï³çíàííÿ öüîãî âèíÿòêîâî ïàðàäîêñàëüíîãî ÿâèùà. Ç
³íøîãî áîêó, ñàìà ñâ³äîì³ñòü ó ðîçøèðåíèõ ìåæàõ
íåîáìåæåíî¿ ñâîáîäè ðîçì³êîâóâàíü ³ ïðîáëåìíî¿
êîìóí³êàö³¿ ñòàíîâèòü ä³éñíèé ïðåäìåò ìåòîäîëîã³¿, à
ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà-ä³ÿëüí³ñòü áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿ-
çàíà ³ç ðîçøèðåííÿì ñìèñëîäàéíèõ îáð³¿â ñâ³äîìîñò³,
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîãî ñòâîðþº ñïåö³àëüí³ ³íòåëåêòó-
àëüí³ çàñîáè. Îäíîçíà÷íî âèñíîâóºòüñÿ, ùî ñâ³äîì³ñòü
³ ñàìîñâ³äîì³ñòü, óíàÿâëþþ÷è íàéâèù³ ôîðìè áóòòºâî¿
ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ ñâ³òó â ëþäèí³, º ðàìêîâîþ
óìîâîþ ³ñíóâàííÿ òà ðîçâèòêó äîñêîíàëèõ ìèñëåííÿ,
ä³ÿëüíîñò³, â÷èíåííÿ, ìåòîäîëîãóâàííÿ. Íà öèõ êîí-
öåïòàõ ³ çàñíîâêàõ ïîñòàº àâòîðñüêà âåðñ³ÿ öèêë³÷íî-
â÷èíêîâîãî ï³äõîäó, ÿêèé ó âçàºìîäîïîâíåíí³ ëîã³÷íî
àðãóìåíòîâàíèõ ïðèíöèï³â, çàêîíîì³ðíîñòåé ³ ïîõ³äíèõ
ïðàâèë-íîðìàòèâ³â äàâ çìîãó îá´ðóíòóâàòè ïîâíèé
ïàðàäèãìàëüíèõ öèêë êîëåêòèâíî¿ ï³çíàâàëüíî¿
òâîð÷îñò³ â÷åíèõ, ëîã³êî-çì³ñòîâó ñòðóêòóðó â÷èíê³â
ï³çíàííÿ â³äîìîãî ïðåäñòàâíèêà ïîñòêðèòèöèçìó
äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò., à òàêîæ ïîâíîö³ííî¿ ãðè-
ó÷èíåííÿ ÿê îíòîôåíîìåíàëüíî¿ äàíîñò³. Êð³ì òîãî, ó
ïðèê³íöåâ³é ÷àñòèí³ äîñë³äæåííÿ, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä
âèìîã ïðèíöèïó êâàòåðíîñò³, ñôîðìóëüîâàí³ ïðàâèëà
êîëåêòèâíîãî äóìàííÿ, ïðîôåñ³éí³ ðîë³ ³ ãîëîâí³
ïðèíöèïè ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ìåòîäîëîãà. Çîêðåìà,
àðãóìåíòîâàíî, ùî éîãî ì³í³ìàëüíèé ðîëüîâèé íàá³ð
ìàº ñòàíîâèòè îäíî÷àñíó êîìïåòåíòíó ä³ÿëüí³ñòü ÿê
ô³ëîñîôà, åï³ñòåìîëîãà, àíàë³òèêà ³ ïðàêòèêà ç îð-
ãàí³çàö³¿, êåð³âíèöòâà òà óïðàâë³ííÿ, à äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
ïðîôåñ³éíîãî çãàðìîíóâàííÿ ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿ ³ ñôåðè
ìåòîäîëîãóâàííÿ ïîòð³áíî äîìîãòèñÿ óíàÿâëåííÿ ÷î-
òèðüîõ ñèñòåìíèõ õàðàêòåðèñòèê: ïîñò³éíî â³äíîâëþ-
âàíèõ ´ðóíòîâíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ çíàíü; ïðèñóòíîñò³
îñîáè ìåòîäîëîãà, çäàòíî¿ äî ÷èñòîãî ìèñëåííÿ, ñõåìà-
òèçàö³¿, ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ â³äïîâ³ä-
íîãî ñïîñîáó æèòòÿ; ä³ÿëüíîñò³ ãðóï òà îðãàí³çàö³é,
ñïðîìîæíèõ åôåêòèâíî çä³éñíþâàòè ô³ëîñîôñüêå ³
ïðèêëàäíå ìåòîäîëîãóâàííÿ; ñèñòåìàòè÷íîãî â³äïî-
â³äàëüíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ñàìîïðàêòèêóâàííÿ òîãî,
õòî íàçèâàº ñåáå ìåòîäîëîãîì ó ëîí³ ðîçâèòêó
ìåòîäîëîã³÷íî¿ Êàñòàë³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîôåñ³éíà êàðòà, ïðîôåñ³éíå
ìèñëåííÿ, ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ, ìåòîäîëîã, ìåòîä,
ïðîôåñ³îíàë, ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ, ïðèíöèï,
ï³äõ³ä, ìåòîä, ñïîñ³á, êàòåãîð³ÿ â÷èíêó, òåíäåíö³ÿ
ìåòîäîëîã³çàö³¿, ô³ëîñîôñüêèé ìåòîä, ìåòîäîëîã³÷íà
ðåâîëþö³ÿ, ñõåìàòèçàö³ÿ, òèïè ñõåì, òåîð³ÿ, ñôåðà
ä³ÿëüíîñò³, ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíà ìåòîäîëîã³ÿ,
ìåòîäîëîã³÷íèé ìîäóëü, ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèé
îðãïðîñò³ð ìåòîäîëîãóâàííÿ, êàðòîãðàôóâàííÿ,
ñâ³äîì³ñòü ÿê åêçèñòåíö³éíî-áóòòºâà äàí³ñòü, ñôåðíà
ìàòðèöÿ ñâ³äîìîñò³, îáðàçè ìèñëåííºâî¿ ä³éñíîñò³,
öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä, ïàðàäèãìà, â÷èíîê
ï³çíàííÿ, òâîð÷èé øëÿõ ó÷åíîãî, ãðà ÿê ó÷èíåííÿ,
êîëåêòèâíà ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà,
ïðîôåñ³éí³ ðîë³ ìåòîäîëîãà, ìåòîäîëîã³÷íèé ðóõ,
ïðîôåñ³îíàë³çàö³ÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìåòî-
äîëîã³÷íå çíàííÿ, ìåòîäîëîã³ÿ-ÿê-ó÷åííÿ, ìåòîäîëîãó-
âàííÿ-ÿê-ïðàêòèêà, ìåòîäîëîã³÷íà Êàñòàë³ÿ, â³òà-
êóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ, Ìîñêîâñüêèé ìåòîäîëîã³÷íèé
ãóðòîê, Ãåîðã³é Ùåäðîâèöüêèé, Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü.
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ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ôóðìàí Àíàòîëèé Âàñèëüåâè÷.
Ìåòîäîëîã – ïðîôåññèÿ áóäóùåãî.
Èññëåäîâàíèå àêòóàëèçèðóåò ïðîáëåìàòèêó ïðî-

ôåññèîíàëèçàöèè ìåòîäîëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è
ðàçíîñòîðîííå îáîñíîâûâàåò âîçíèêíîâåíèå â
áëèæàéøåì áóäóùåì ïðîôåññèè ìåòîäîëîãà êàê îäíîé
èç ñàìûõ ïåðñïåêòèâíûõ ïî ïðåäìåòíîìó ïîëþ
èíòåëëåêòóàëüíîãî ïðàêòèêîâàíèÿ è â òî æå âðåìÿ êàê
êóëüòóðíî è ñîöèàëüíî ñàìîé íåîáõîäèìîé ââèäó òîãî,
÷òî êîìïåòåíòíîå ïðîäóöèðîâàíèå ôîðì, ìåòîäîâ,
ñïîñîáîâ, ñðåäñòâ è èíñòðóìåíòîâ ìûøëåíèÿ, äåÿòåëü-
íîñòè, êîëëåêòèâíîé è èíäèâèäóàëüíîé ìûñëåïîñòóï-
êîâîñòè âñåâîçìîæíûõ íàïðàâëåííîñòè è ñîäåðæàòåëü-
íîñòè ïîêà åùå îñòàåòñÿ èëè ýêñêëþçèâíûì, ýçîòåðè-
÷åñêèì, èëè îñóùåñòâëÿåòñÿ àìàòîðñêè è ïðåèìóùåñò-
âåííî íåñîâåðøåííî, íåýôôåêòèâíî. Àðãóìåíòèðî-
âàííî äîêàçûâàåòñÿ, ÷òî îáíîâëÿþùåé òåíäåíöèåé
ñîâðåìåííîé êóëüòóðû ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå, êîòîðîå, îõâàòûâàÿ â ñíÿòîì âèäå âñå
äðóãèå ôîðìû è òèïû ðàçìûøëåíèÿ, õàðàêòåðèçóåòñÿ
íàäïðåäìåòíîñòüþ, ïðîáëåìàòèçàöèîííîñòüþ, ðåô-
ëåêñèâíîñòüþ, äèñêóðñèâíîñòüþ, óíèâåðñàëüíîñòüþ è
ñàìîáûòíîé ïðàêòè÷íîñòüþ. Ïðè ýòîì  ïåðâîóñëîâèå
ñîâåðøåííîãî ðàçâèòèÿ òàêîãî ìûøëåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ
íå ñòîëüêî â îâëàäåíèè ñïåöèàëèñòîì ôóíäàìåíòàëü-
íûìè çíàíèÿìè è ïðàêòè÷åñêèìè óìåíèÿìè, ñêîëüêî
â îñâàèâàíèè ìåòîäà êàê èíñòðóìåíòà ìûñëåäåÿ-
òåëüíîñòè â ñî÷åòàíèè ñ îáðàáîòêîé åãî øèðîêîãî
ôóíêöèîíàëüíîãî ïîëÿ, êîòîðîå äåëàåò âîçìîæíûì
îòûñêèâàíèå ïðè êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ äåëîâîé
ïîâñåäíåâíîñòè îïòèìàëüíûõ ñïîñîáîâ ïîñòàíîâêè è
ðåøåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷ è ïðîáëåì. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïðîöåññû ïðîôåññèîíàëèçàöèè è ñîöèàëè-
çàöèè ìåòîäîëîãèè ñòèìóëèðóþòñÿ ñåãîäíÿ íå òîëüêî
ðåâîëþöèîííîé ñèòóàöèåé â îáëàñòè ïðîäóöèðîâàíèÿ
è äåìîíñòðàöèè âîçìîæíîñòåé íîâûõ ìåòîäîâ, ôîðì
è ñõåì äåÿòåëüíîé îðãàíèçàöèè ïîçíàíèÿ è èíòåí-
ñèâíûì ðàçâèòèåì åå ðàçíîîáðàçíûõ íàïðàâëåíèé
(ñèñòåìîìûñëåäåÿòåëüíîñòíàÿ, ðàöèîãóìàíèñòè÷åñêàÿ,
âèòàêóëüòóðíàÿ è äðóãèå ìåòîäîëîãèè). Ðåøàþùóþ
ðîëü â ñòàíîâëåíèè ïðîôåññèè ìåòîäîëîãà èãðàåò
ìíîãîóðîâíåâàÿ, ðàçíîìîäóëüíàÿ è äèíàìè÷åñêè
ïîëèêîìïîíåíòíàÿ ñèñòåìà ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ êàê
ìåòàñôåðà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ìîäóëüíî-
ðàçâèâàþùåå îðãïðîñòðàíñòâî êîòîðîé, îõâàòûâàÿ
ïðèíöèïû, ïîäõîäû, ìåòîäû è ñïîñîáû êàê ñâîè
áàçîâûå ôîðìû, äåëàåò âîçìîæíûì ïðîáëåìíî-ìî-
äóëüíóþ è â òî æå âðåìÿ ðåôëåêñèâíóþ ìûñëåäåÿòåëü-
íîñòü, òî åñòü ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì êàíàëîì äåÿòåëüíîãî
íàïîëíåíèÿ ñîâåðøåííîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ. Íàïðàâëåííîñòü, ñîäåðæàòåëüíîñòü, îñîáåííîñ-
òè õîäà è ðåçóëüòèðóþùàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïîñëåäíåãî
çàâèñÿò îò àêòóàëèçèðîâàííîãî â äèñêóññèè òèïà ìå-
òîäîëîãè÷åñêîãî ìîäóëÿ (èíòåíöèîíàëüíî-èíäèâèä-
íûé, ïîçíàâàòåëüíî-ñóáúåêòíûé, íîðìàòèâíî-ëè÷-
íîñòíûé, öåííîñòíî-èíäèâèäóàëüíîñòíûé, äóõîâíî-
óíèâåðñóìíûé), ïîëíîòû èñïîëüçîâàíèÿ ïðîöåäóð
ñõåìàòèçàöèè, êîíôèãóðèðîâàíèÿ, ìîäóëèðîâàíèÿ è
êàðòîãðàôèðîâàíèÿ è â èòîãå îò îñíîâàòåëüíîñòè
âíîâü ñîçäàííûõ ïðîäóêòîâ ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ –
ìûñëåñõåì, ìîäåëåé, ïðîãðàìì, ïðîåêòîâ, ìåòîäîëîãè-
÷åñêèõ ïëàí-êàðò èññëåäîâàíèÿ, ïàðàäèãìàëüíî-
èññëåäîâàòåëüñêèõ êàðò, êàòåãîðèàëüíûõ ìàòðèö. Êîí-
ñòàòèðîâàíà ýâðèñòè÷íîñòü êîíöåïöèè ìåòîäîëîãè÷åñ-
êîãî ìîäóëÿ ïðè èññëåäîâàíèè ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ
êàê ýêçèñòåíöèàëüíî-áûòèéñòâóþùåé äàííîñòè, ïîä-
òâåðæäåíèåì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííîå îñâåùåíèå

ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ãîðèçîíòà ïîçíàíèÿ ýòîãî èñêëþ-
÷èòåëüíî ïàðàäîêñàëüíîãî ÿâëåíèÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ñàìî ñîçíàíèå â ðàñøèðåííûõ ãðàíèöàõ íåîãðàíè-
÷åííîé ñâîáîäû ðàçìûøëåíèé è êîììóíèêàöèè ñîñ-
òàâëÿåò äåéñòâèòåëüíûé ïðåäìåò ìåòîäîëîãèè, à
ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ ðàáîòà-äåÿòåëüíîñòü íåïîñðåäñòâåí-
íî ñâÿçàíà ñ ðàñøèðåíèåì ñìûñëîíîñíûõ ãîðèçîíòîâ
ñîçíàíèÿ, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êîòîðîãî ñîçäàåò ñïå-
öèàëüíûå èíòåëëåêòóàëüíûå ñðåäñòâà. Îäíîçíà÷íî
äåëàåòñÿ âûâîä, ÷òî ñîçíàíèå è ñàìîñîçíàíèå, îáúåê-
òèâèðóÿ íàèáîëåå âûñîêèå ôîðìû áûòèéñòâåííîãî
ïðèñóòñòâèÿ ÷åëîâåêà â ìèðå è ìèðà â ÷åëîâåêå, ÿâëÿ-
åòñÿ ðàìî÷íûì óñëîâèåì ñóùåñòâîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ
ñîâåðøåííûõ ìûøëåíèÿ, äåÿòåëüíîñòè, ïîñòóïêîâîñ-
òè, ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ. Íà ýòèõ êîíöåïòàõ è ïðåä-
ïîñûëêàõ âñòàåò àâòîðñêàÿ âåðñèÿ öèêëè÷åñêè-ïîñ-
òóïêîâîãî ïîäõîäà, êîòîðûé âî âçàèìîäîïîëíåíèè ñ
ëîãè÷åñêè àðãóìåíòèðîâàííûìè ïðèíöèïàìè, çàêîíî-
ìåðíîñòÿìè è ïðîèçâîäíûìè ïðàâèëàìè-íîðìàòèâàìè
äàë âîçìîæíîñòü îïèñàòü ïîëíûé ïàðàäèãìàëüíûé
öèêë êîëëåêòèâíîãî ïîçíàâàòåëüíîãî òâîð÷åñòâà ó÷å-
íûõ, ëîãèêî-ñìûñëîâóþ ñòðóêòóðó ïîñòóïêîâ ïîçíàíèÿ
èçâåñòíîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ïîñòêðèòèöèçìà âòîðîé
ïîëîâèíû ÕÕ ñò., à òàêæå ïîëíîöåííîé èãðû-ïîñ-
òóïêîâîñòè êàê îíòîôåíîìåíàëüíîé äàííîñòè. Êðîìå
òîãî, â çàâåðøàþùåé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ, îòòàëêè-
âàÿñü îò òðåáîâàíèé ïðèíöèïà êâàòåðíîñòè, ñôîðìó-
ëèðîâàíû ïðàâèëà êîëëåêòèâíîãî ðàçìûøëåíèÿ,
ïðîôåññèîíàëüíûå ðîëè è ãëàâíûå ïðèíöèïû ìûñëå-
äåÿòåëüíîñòè ìåòîäîëîãà. Â ÷àñòíîñòè, àðãóìåíòèðî-
âàííî, ÷òî åãî ìèíèìàëüíûé ðîëüîâèé íàáîð äîëæåí
ñîñòàâëÿòü îäíîâðåìåííóþ êîìïåòåíòíóþ äåÿòåëü-
íîñòü êàê ôèëîñîôà, ýïèñòåìîëîãà, àíàëèòèêà è
ïðàêòèêà ïî îðãàíèçàöèè, ðóêîâîäñòâó è óïðàâëåíèþ,
à äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñãàðìîíèçè-
ðîâàíèÿ ìèðà ìåòîäîëîãèè è ñôåðû ìåòîäîëîãèçè-
ðîâàíèÿ íóæíî äîñòè÷ü ïðèñóòñòâèÿ ÷åòûðåõ ñèñòåì-
íûõ õàðàêòåðèñòèê: ïîñòîÿííî âîçîáíîâëÿåìûõ ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ çíàíèé; ïðèñóòñòâèÿ
ëè÷íîñòè ìåòîäîëîãà, ñïîñîáíîãî ê ÷èñòîìó ìûøëåíèþ,
ñõåìàòèçàöèè, ïðîáëåìíî-äèàëîãè÷åñêîìó ñîçíàíèþ è
ñîîòâåòñòâóþùåìó îáðàçó  æèçíè; äåÿòåëüíîñòè ãðóïï è
îðãàíèçàöèé, óìåþùèõ ýôôåêòèâíî îñóùåñòâëÿòü
ôèëîñîôñêîå è ïðèêëàäíîå ìåòîäîëîãèçèðîâàíèå;
ñèñòåìàòè÷åñêîãî îòâåòñòâåííîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî
ñàìîïðàêòèêîâàíèÿ òîãî, êòî íàçûâàåò ñåáÿ ìåòîäîëîãîì
â ëîíå ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé Êàñòàëèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèîíàëüíàÿ êàðòà, ïðî-
ôåññèîíàëüíîå ìûøëåíèå, ìåòîäîëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå,
ìåòîäîëîã, ìåòîä, ïðîôåññèîíàë, ïðîôåññèîíàëüíîå
ìåòîäîëîãèçèðîâàíèå, ïðèíöèï, ïîäõîä, ìåòîä, ñïîñîá,
êàòåãîðèÿ ïîñòóïêà, òåíäåíöèÿ ìåòîäîëîãèçàöèè,
ôèëîñîôñêèé ìåòîä, ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ ðåâîëþöèÿ,
ñõåìàòèçàöèÿ, òèïû ñõåì, òåîðèÿ, ñôåðà äåÿòåëüíîñòè,
ñèñòåìîìûñëåäåÿòåëüíîñòíàÿ ìåòîäîëîãèÿ, ìåòîäîëîãè-
÷åñêèé ìîäóëü, ìîäóëüíî-ðàçâèâàþùåå îðãïðîñòðàíñòâî
ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ, êàðòîãðàôèðîâàíèå, ñîçíàíèå êàê
ýêçèñòåíöèàëüíî-áûòèéñòâóþùàÿ äàííîñòü, ñôåðíàÿ
ìàòðèöà ñîçíàíèÿ, îáðàçû ìûñëèòåëüíîé äåéñòâèòåëü-
íîñòè, öèêëè÷åñêè-ïîñòóïêîâûé ïîäõîä, ïàðàäèãìà,
ïîñòóïîê ïîçíàíèÿ, òâîð÷åñêèé ïóòü ó÷åíîãî, èãðà êàê
ïîñòóïêîâîñòü, êîëëåêòèâíàÿ ìûñëåäåÿòåëüíîñòü, ìå-
òîäîëîãè÷åñêàÿ ðàáîòà, ïðîôåññèîíàëüíûå ðîëè ìå-
òîäîëîãà, ìåòîäîëîãè÷åñêîå äâèæåíèå, ïðîôåññèîíàëèçà-
öèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ìåòîäîëîãè÷åñêîå
çíàíèå, ìåòîäîëîãèÿ-êàê-ó÷åíèå, ìåòîäîëîãèçèðîâàíèå-
êàê-ïðàêòèêà, ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ Êàñòàëèÿ, âèòàêóëüòóð-
íàÿ ìåòîäîëîãèÿ, Ìîñêîâñêèé ìåòîäîëîãè÷åñêèé êðó-
æîê, Ãåîðãèé Ùåäðîâèöêèé, Âëàäèìèð Ðîìåíåö.

À.Â. Ôóðìàí
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ANNOTATION

Furman Anatoliy V.
Methodologist – profession of the future.
The research actualize problem of professionalization

methodological activity and versatily substantiates the rise
in the near future profession of methodologist as one of
the most prospective for the subject field of intellectual
practice and at the same time as culturally and socially
most necessary considering that competent production
forms, methods, ways, means and instruments of thinking,
activity, collective and individual think-committing of all
possible direction and content, still stays either exclusive,
esoteric or carried amateurishly and mostly imperfect,
ineffective.  It is proved that updating tendency of modern
culture is methodological thinking which encompassing in
removed view all other forms and types of thinking,
characterized by over-subjectivity, problematization, ref-
lexivity, discursively, universality and original practicality.
At this, first condition of perfect development of such
thinking is not so much in mastering by specialist funda-
mental knowledge and practical skills but in mastering the
method as instrument of think-activity in conjunction with
mastering its lengthy functional field which allows finding
in the particular circumstances of everyday business
optimal ways of setting and solving professional tasks and
problems. It is established that the processes of professio-
nalization and socialization methodology are stimulated
not only revolutionary situation in the field of production
and demonstration opportunities of new methods, forms
and schemes of activity organization the cognition and
intensive development of different directions (system-think-
activity,rational-humanist, vita-cultural and other metho-
dologies). A decisive role in becoming of the profession of
methodologist plays multilevel, differently-modular and
dynamic multicomponent system of methodologyzation
as multisphere of professional activity, modular-developing
organizational space of which covering principles, ap-
proaches, methods and ways as its basic forms, enabling
problem-modular and at the same time reflective think-
activity, that is main channel of activity perfect methodo-
logical thinking. Direction, zmistovlennya, peculiarities of
course and resultant efficiency of the last depends on
actualized in the discussion type of methodological module
(intentional-individual, cognitive-subjective, normative-
personal, value-individual, spiritual-universum), comple-
teness of usage schematic procedures, configuration, modu-
lation and mapping and as a result from circumstantiality
of newly created products of methodologyzation – mind-
schemes, models, programs, projects, methodological plan-
maps of research, paradigmatic-research maps, categorical
matrices. Ascertained ingenuity of concept of methodolo-
gical module at research of human consciousness as exis-
tential-being givens, evidenced of what is essential specifi-
cation of methodological horizon of cognition of this ex-
tremely paradoxical phenomenon. On the other hand,
consciousness itself, in extended limits of unlimited freedom
of reasoning and problem communication is valid subject

of  methodology and methodological work-activity directly
related to the expansion of mind-giving horizons of
consciousness for providing of which creates special in-
tellectual means. Definitely as a result – consciousness and
self-consciousness, make available the highest forms of
being presence of human in the world and world in the
human is a framework condition of existence and deve-
lopment of perfect thinking, activity, committing, metho-
dologyzation. On these concepts and bases appears the
author’s version of the cyclically-committing approach
which in complementarity of logically substantiated prin-
ciples, regularities and derivative rules-regulations made it
possible to substantiate complete paradigm cycle of
collective cognitive creativity of scientists, logical-semantic
structure of deed of cognition the known representative of
post-criticism in second half of the XX century and also
full game-committing  as onto-phenomenal givens. Besides,
at the end of the research making a start from requirements
of the principle quaternary, formulated rules of collective
thinking, professional roles and main principles of think
activity of methodologist. In particular, argumented that
its minimal role set should be simultaneous competent
activity as a philosopher, epistemologist, analyst and prac-
titioner on organization, guidance and management and
to provide professional harmonization of the world of
methodology and sphere of methodologyzation need to
achieve availability of four system characteristics: always
renewable fundamental methodological knowledge,
presence of methodologist’s person, capable to pure thou-
ght, schematization, problem-dialogue consciousness and
appropriate lifestyle; activity of group and organizations,
able to effectively implement philosophical and applied
methodologyzation; systematic responsible methodological
self-practicing those who calls themselves methodologist
in the bosom of methodological Kastalia.

Key words: professional map, professional thinking,
methodological thinking, methodologist, method,
professional, professional methodologyzation, principle,
approach, method, way, category of committing, tendency
of methodologyzation, philosophical method, metho-
dological revolution, schematization, types of schemes,
theory, the sphere of activity, system mind-activity metho-
dology, methodological module, module-developing
organizational space of methodologyzation, cartography,
consciousness as existential-being givens, spherical matrix
of consciousness, images of mental reality, cyclically-com-
mitting approach, paradigm, committing of cognition,
creative way of scientist, the game as committing, collective
think-activity, methodological work, professional role of
methodologist, methodological movement, professiona-
lization of methodological activity, methodological
knowledge, methodology as committing, methodology-
zation as practice, methodological Kastalia, vita-cultural
methodology, Moscow methodological circle, Georgiy
Shchedrovitsky, Volodymyr Romenets.
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ëåìè. Ðîçâèòîê ñó÷àñíî¿
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àðãóìåíòàö³¿, äî ÿêî¿
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ëîã³÷í³, ãåðìåíåâòè÷í³,
ïîñòìîäåðí³, ïðàãìà-
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Åï³ñòåìîëîã³ÿ

êðèâàº ïåðñïåêòèâè íî-
âîãî ðîçóì³ííÿ çíàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ:
êðèòè÷íå ïåðåîñìèñ-
ëåííÿ ïðîáëåìè “àïð³îð-
íîãî” â êîíöåïòóàëüíîìó
ïðàãìàòèçì³ Êëàéâà
Ëüþ¿ñà, â àíàë³òè÷íîìó
ôîðìàò³ ÿêîãî îá´ðóíòó-
âàííÿ çàñàäíè÷îãî ïîëî-
æåííÿ: ðåçóëüòàòîì éîãî
ëîã³÷íèõ ì³ðêóâàíü º
àðãóìåíòàö³ÿ çíàííÿ ÿê
“îíòîëîã³÷íî ðåàëüíî-
ãî”, ùî ðîçøèðþº ãîðè-
çîíòè ðîçâèòêó ñèñòåìè
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìà-
òåð³àëó äîñë³äæåííÿ. Ó
ñèñòåì³ àðãóìåíòàö³¿
Ê. Ëüþ¿ñà ïîíÿòòÿ
ïîñòàþòü “àïð³îðíèìè
ïðàâèëàìè”, óêîð³-

(1898–1963).
Â ëîí³ ³ñòîð³¿ ³äåé ïðàãìàòèçì ðîçøèðèâ

ðîçóì³ííÿ ïðîáëåìè “åìï³ðè÷íîãî”, âí³ñ ³ííî-
âàö³¿ â òåîð³þ “çíàê³â”, â ñó÷àñíó ôîðìàëüíó
ëîã³êó, îñîáëèâî ëîã³êó â³äíîøåíü. Ôàêòè÷íî
Ê. Ëüþ¿ñ ïðåçåíòóº íîâèé ïîãëÿä íà ôîð-
ìàëüíó ëîã³êó â ïîíÿòòÿõ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó.
Îäíàê ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ô³ëîñîô³¿ ïðàãìà-
òèçìó â³í á³ëüøå â³äîìèé çàâäÿêè ñïðîá³
“åêñïë³êóâàòè ïðàãìàòè÷íèé îïèñ àðãóìåíòó
a priori â ìåæàõ àíàë³òèêè” [6]. Äàíà ñèòóàö³ÿ
ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ó äîñâ³ä³ àïð³îðíîãî åëå-
ìåíòó, ÿêèé îõîïëþº íåâèçíà÷åí³ñòü íîâèõ ñìèñ-
ë³â. Äîñë³äæåííÿ îêðåñëåíî¿ ïðîáëåìè â³ä-

íåíèìè â äèñïîçèö³éíèõ ñõèëüíîñòÿõ, êîòð³
“çàêîíîäàâ÷î” âèçíà÷àþòü ñïîñîáè ìîæëèâî¿
³íòåðïðåòàö³¿ äîñâ³äó; àïð³îðí³ ³ñòèíè, ñâîºþ
÷åðãîþ, óíàÿâëþþòü â³äíîøåííÿ ³ìïë³êàö³¿
âñåðåäèí³ öèõ ³íòåðïðåòàö³é ³ ì³æ íèìè. Ãåíå-
òè÷íî ö³ ïðàâèëà âèíèêàþòü çàâäÿêè “êóìóëÿ-
òèâíîìó åôåêòó ìèíóëîãî äîñâ³äó ³ òâîð÷îìó
ñèíòåçó, àáî âíàñë³äîê “çàêð³ïëåííÿ” âñå-
ðåäèí³ “ïðîò³êàííÿ” äîñâ³äó äèñïîçèö³éíî
îðãàí³çîâàíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ìîæëèâèìè
ïåðåæèâàííÿìè. Îäíàê ó áóäü-ÿê³é òî÷ö³ åì-
ï³ðè÷íîãî ïðîöåñó äèñïîçèö³éíå çíà÷åííÿ
ëîã³÷íî ì³ñòèòü óñå òå, ùî áóëî íèì òâîð÷î
ñèíòåçîâàíå ÷è “çàêð³ïëåíå”, àáî, íàâïàêè, âñå

ÊËÀÉÂ ÑÒÅÉÏËÇ ËÜÞ¯Ñ
(1989–1963)



44 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2016. — ¹ 1

òå, “äëÿ ãåíåðàö³¿ ÷îãî âîíî ìàº ñèëó àáî ïî-
òåíö³àë” [3, ñ. 335].

Òàêîãî ð³çíîâèäó àíàë³òè÷í³ âçàºìîçâ’ÿçêè,
ÿê³ ìàþòü ³íòåíñ³îíàëüíó îñíîâó, âèíèêàþòü
³ç ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ àêòèâíîñò³ ³ “ïðîíèçóþòü”
âñ³ ð³âí³ äîñâ³äó, ïî÷èíàþ÷è ç íàéá³ëüø
“ðóäèìåíòàðíèõ î÷³êóâàíü äîðåôëåêñèâíîãî
äîñâ³äó ³ çàâåðøóþ÷è äîñêîíàëèì, âèòîí÷åíèì
íàóêîâèì çíàííÿì òà ðîçðîáêîþ àáñòðàêòíèõ
ôîðìàëüíèõ ñèñòåì” [3, ñ. 335]. Ìîæëèâî,
íå òàê ëåãêî áóäå îñÿãíóòè âàæëèâ³ ñòðóêòóðè
ñìèñëîâîãî çíà÷åííÿ, ïðîñë³äêóâàâøè, ÿê³
ïîíÿòòÿ çàä³ÿí³ â åêñïë³öèòíå âèðàæåííÿ òîãî
÷è ³íøîãî âçàºìîçâ’ÿçêó. Àëå åêñïë³öèòíå ïî-
äàííÿ ïðîâåäåíîãî ëîã³÷íîãî àíàë³çó ïîíÿòòÿ
âðåøò³-ðåøò º ñïðîáîþ îñÿãíóòè òå, ùî áóëî
³ìïë³öèòíî çàä³ÿíî ó ñòðóêòóð³ ñóá’ºêòèâíî¿
ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ àêòèâíîñò³, òîáòî â ïîáóäîâ³,
ÿêà ì³ñòèòü ôîðìàëüí³ ñõåìè ¿¿ çàñòîñóâàííÿ.

Àðãóìåíò “àïð³îðíîãî” Ê. Ëüþ¿ñ ðîçïîâ-
ñþäæóº ³ íà äîñë³äæåííÿ åëåìåíòó “äàíîñò³”
ï³çíàâàëüíîãî äîñâ³äó. Ï³äêðåñëèìî ô³ëîñîô-
ñüêèé àñïåêò ö³º¿ ïðîáëåìè, îñê³ëüêè “ô³ëî-
ñîô³ÿ º âèâ÷åííÿì àïð³îðíîãî”; âîíà íàìàãà-
ºòüñÿ âñòàíîâèòè ïðèðîäó ðåàëüíîãî, ÿê åòèêà
– ïðèðîäó áëàãà, ëîã³êà – ö³íí³ñòü ³ íàä³éí³ñòü
òîãî, ùî íå âèõîäèòü çà ìåæ³ çâè÷àéíîãî
äîñâ³äó. Íàìàãàþ÷èñü âèçíà÷èòè “ðåàëüí³ñòü”,
ô³ëîñîô³ÿ ôîðìóëþº ïðàâèëà, àëå ðîáèòü öå
âñåðåäèí³ ïðàâèë, ³ìàíåíòíèõ ïðàêòèö³ ðî-
çóìó, òîáòî ïðàãìàòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³. Â³äòàê
î÷åâèäíî, ùî çì³ñò, ñåáòî îá’ºêò ëîã³÷íîãî ÷è
ðåôëåêñèâíîãî äîñë³äæåííÿ, òèïîâèé äëÿ
íàøîãî ô³ëîñîôñüêîãî ìèñëåííÿ, çíàõîäèòüñÿ
âñåðåäèí³ ëþäñüêîãî äîñâ³äó. Ô³ëîñîôóâàííÿ
ñóòí³ñíî ïîëÿãàº â “³íäèâ³äóàö³¿ ³ êðèòè÷íîìó
àíàë³ç³ êàòåãîð³é ÿê àïð³îðíèõ ôîðì, ç ÿêèõ
ñêëàäàºòüñÿ íàø äîñâ³ä” [2, ñ. 703].

Ó ñôåð³ ëþäñüêîãî äîñâ³äó àïð³îðíå ïî÷èíà-
ºòüñÿ ç ïîíÿòòÿ. Îòîæ ìîæíà ãîâîðèòè ïðî
äâà åëåìåíòè äîñâ³äó – ÷óòòºâ³ äàí³ òà ðåçóëü-
òàòè ìèñëåííºâîãî ïîøóêóâàííÿ. Â³äì³íí³ñòü
ì³æ äàíèìè ÷óòòºâîãî ï³çíàííÿ ³ ïîíÿò³éíîãî
(ñìèñëîì, êàòåãîð³ºþ, àïð³îðíèì) ïðèñóòíÿ â
óñ³õ ô³ëîñîôñüêèõ ñèñòåìàõ, õî÷à îñòàííº
÷àñòî ñóïåðå÷èòü î÷åâèäíîñò³ äîñâ³äó. Àëå âñå
æ òàêè çàëèøàºòüñÿ çàãàëüíîâèçíàíèì, ùî º
äâà åëåìåíòè – “äàíå” òà “³íòåðïðåòàö³ÿ”. Çðî-
çóì³ëî, ùî ¿õ íå òàê ïðîñòî â³äîêðåìèòè îäíå
â³ä îäíîãî. Ïðè÷îìó îñîáëèâó óâàãó Ê. Ëüþ¿ñ
àêöåíòóº íà “äàíîìó”. Ç éîãî àðãóìåíòàö³¿
ñë³äóº òåçà: ÿêùî íåìàº ³ íå áóëî í³÷îãî “äàíî-
ãî”, òî â ìèñëåíí³ (â äóìö³) íå ìîãëî á áóòè ³
çì³ñòó, íå áóëî á óñï³õó ÷è íåâäà÷³ ó çä³éñíåíí³

ä³ÿëüíîñò³, ³ áóëî á íåìîæëèâî çä³éñíèòè ³
îñÿãíóòè ïåðåäáà÷åííÿ. Àêöåíò íà “äàíîìó”,
ÿê ï³äêðåñëþº àâòîð, ÿâëÿº ñîáîþ “ïðàãìà-
òèñòñüêå äîñë³äæåííÿ òîãî, ÿêèì ÷èíîì ìè
âåðèô³êóºìî íàø³ â³ðóâàííÿ” [5, ñ. 35–80].

Â àðãóìåíòàö³¿ Ê. Ëüþ¿ñà äîñâ³ä ïîñòàº,
òàêèì ÷èíîì, çì³ñòîâîþ íåïåðåðâíîþ ³íòåðàê-
òèâíîþ ºäí³ñòþ îðãàí³çìó òà éîãî îòî÷åííÿ, ³
ò³ëüêè â êîíòåêñò³ ïîíÿòü, ùî â³äîáðàæàþòü
òàêó ºäí³ñòü, “äàíå” ï³äí³ìàºòüñÿ äî ð³âíÿ
óñâ³äîìëåííÿ ³ ìèñëåííÿ. ²íòåðàêòèâíà ºäí³ñòü
– öå íå ïðîñòî ïîñòóëàò àáñòðàêòíîãî ìèñ-
ëåííÿ, îñê³ëüêè âîíî ìàº àïð³îðí³ (åï³ñòåìí³
÷è ôåíîìåíîëîã³÷í³) âèì³ðè. Òå, ùî íåçðîçó-
ì³ëèì äëÿ áåçïîñåðåäíüîãî ñïðèéíÿòòÿ ÷èíîì
âõîäèòü äî íàøîãî äîñâ³äó, íå º “÷èñòèì äà-
íèì”, à ñêîð³øå âèÿâëÿº ñåáå ÿê ñâ³ä÷åííÿ
íàÿâíîñò³ “òàì” çàïîâíåíîãî ñâ³òó, ùî ïðîòè-
ñòî¿òü íàø³é àêòèâíîñò³. ßêùî äîñâ³ä – öå
³íòåðàêòèâíà ºäí³ñòü íàøèõ ðåàêö³é òà “îíòî-
ëîã³÷íî ðåàëüíîãî”, òî ïðèðîäà äîñâ³äó â³ä-
îáðàæàº ÿê ïðèâíåñåí³ íàìè ðåàêö³¿, òàê ³
ïðîíèêàþ÷³ “òåêñòóðè” ö³º¿ ðåàëüíîñò³. Â òàê³é
³íòåðàêòèâí³é ºäíîñò³ óíàÿâëåí³ îáèäâà ïîëþ-
ñè: é îíòîëîã³÷íî “³íøå”, äî ÿêîãî â³äêðèòèé
íàø äîñâ³ä, ³ “ä³þ÷èé” îðãàí³çì, ó ðåçóëüòàò³
ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ àêòèâíîñò³ ÿêîãî öåé äîñâ³ä
âèíèêàº [3, ñ. 336].

Òå, ùî ïîñòàº â äîñâ³ä³, äîâîäèòü äàë³ Ê. Ëüþ-
¿ñ, òàêîæ â³äíîñèòüñÿ äî íåçàëåæíîãî ðåàëü-
íîãî; íå ³ñíóº îíòîëîã³÷íîãî “ïðîâàëëÿ” ì³æ
ÿâèùåì (ôåíîìåíîì) ³ ðåàëüí³ñòþ. Â³äòàê òå,
ùî ïðèñóòíº â äîñâ³ä³, â³äêðèòî â îäíîìó
íàïðÿìêó äî ñòðóêòóð îá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³,
à â äðóãîìó – äî ñòðóêòóð íàøîãî ñïîñîáó
îñÿãíåííÿ ðåàëüíîñò³. Â äàí³é ñèòóàö³¿ àíàëî-
ã³÷íèì º ïîðÿäîê “ñóùîãî” ³ ïîðÿäîê “çíàííÿ”,
ÿê³ ïîñòàþòü ïåâíèì ÷èíîì “ðîçâåäåíèìè”, ³
íàïðÿìîê çä³éñíåííÿ â êîæíîìó ç íèõ ñòîñîâíî
âåêòîðà ³íøîãî – çâîðîòí³é. Àëå ñàìå ¿õ íå
ïðîñòî “ð³çíîñïðÿìîâàí³ñòü”, à ñïðÿìîâàí³ñòü
“íàçóñòð³÷ îäíå îäíîìó ³ çàäàº óìîâó ìîæëè-
âîñò³ ä³éñíîãî äîâåðøåíîãî çíàííÿ” [1, ñ. 111].

Òå, ùî ïîñòàº â äîñâ³ä³, àðãóìåíòóº Ê. Ëüþ¿ñ,
çàëåæèòü ³ â³ä ðåàëüíîñò³ (îá’ºêòà), ³ â³ä ñïî-
ñîáó îñÿãíåííÿ (ñóá’ºêòà) ó ¿õ âçàºìîä³¿, ³ òîìó
íå “â³äîáðàæàº” äçåðêàëüíî æîäíîãî ç íèõ, õî÷à
³ â³äòâîðþº ¿õ õàðàêòåðèñòèêè. Ïðîíèêàþ÷³
“òåêñòóðè” äîñâ³äó, ùî åêçåìïë³ô³êóþòüñÿ â
êîæíîìó ïåðåæèâàíí³, âîäíî÷àñ ñëóãóþòü ³í-
äèêàòîðîì ïðîíèêàþ÷èõ ñòðóêòóð îá’ºêòèâíî¿
ðåàëüíîñò³, êîòðà â êîæíîìó ïåðåæèâàíí³ óïðè-
ñóòíþº ñåáå äëÿ íàøèõ ðåàêö³é ³ çàáåçïå÷óº
êðèòåð³é äîö³ëüíîñò³ íàøèõ ïîíÿòü. Ãîëîâíå
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ïîëÿãàº ó òîìó, ùî â îñíîâ³ íàøî¿ âèá³ðêîâîñò³
ïðè îðãàí³çàö³¿ äîñâ³äó ïåðåáóâàº “àïð³îðíà
ïðèìóñîâ³ñòü”. Òîáòî äîñâ³ä íå ìîæå áóòè
âèáðàíèé çà áàæàííÿì, à ñêîð³øå “ïîâèíåí
ðîçï³çíàâàòèñÿ áóäü-ÿêîþ îðãàí³çàö³éíîþ
ñòðóêòóðîþ, ÿêà çä³éñíþº âèá³ð” [3, ñ. 336].

Óä³ºâëåíà ÿê ëîã³÷íèé àíàë³ç “àïð³îðíà
ïðèìóñîâ³ñòü” íå “çàìèêàº” íàñ ó ðàìêàõ
ôåíîìåíàëüíîãî, íàçàâæäè â³äðèâàþ÷è â³ä
íîóìåíàëüíîãî ñâ³òó øëÿõîì äåòåðì³íóþ÷èõ
íåîáõ³äíîñòåé, ùî ì³ñòÿòüñÿ â ðîçóì³, à ñêî-
ð³øå “âèøòîâõóº” íàñ íàçóñòð³÷ “îíòîëîã³÷íî
ðåàëüíîìó” ³, òèì ñàìèì, çàïåðå÷óº êîíâåíö³î-
íàë³ñòñüê³ çàÿâè ³ ïðåòåíç³¿. Íåçäàòí³ñòü âèç-
íàòè öþ ³íòåðàêòèâí³ñòü ³, ÿê íàñë³äîê, çàì³íà
¿¿ àáî â³äîáðàæåííÿì îäíîãî îíòîëîã³÷íî ðå-
àëüíîãî, àáî â³äîáðàæåííÿì ëèøå íàøî¿
âèá³ðêîâî¿ àêòèâíîñò³, âåäå äî ñóïåðå÷ëèâèõ
àëüòåðíàòèâ: òðàäèö³éíèé ðåàë³çì òà ³äåàë³çì,
ðåàë³çì àáî àíòèðåàë³çì, ôóíäàìåíòàë³çì àáî
àíòèôóíäàìåíòàë³çì, îá’ºêòèâ³çì àáî ðåëÿòè-
â³çì. Çðîçóì³âøè âàæëèâ³ñòü ö³º¿ ³íòåðàêòèâíî¿
ºäíîñò³, Ê. Ëüþ¿ñ óêàçóº íà ìîæëèâ³ñòü â³ä-
ñóòíîñò³ ðîçõîäæåííÿ ì³æ àëüòåðíàòèâàìè.
Íàïðèêëàä, ì³æ äîñèòü “êðèòè÷íèì ³äåà-
ë³çìîì” ³ äîñèòü “êðèòè÷íèì ðåàë³çìîì”. Â³í
äîâîäèòü, ùî õèáí³ ïðîáëåìè âèíèêàþòü ³ç-çà
“ï³äñòóïíèõ” çàáëóäæåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç òðàê-
òóâàííÿì çíàííÿ ÿê “êîï³þâàííÿ” [7, ñ. 194].

Â êîíòåêñò³ ñâî¿õ ëîã³÷íèõ ì³ðêóâàíü Ê. Ëüþ-
¿ñ, íà ï³ä´ðóíò³ àðãóìåíò³â, ïîêàçóº, ùî çì³ñòîì
çíàííÿ º “îíòîëîã³÷íî ðåàëüíå”, îñê³ëüêè âîíî
âîëîä³º íåçàëåæí³ñòþ â³ä ñâ³äîìîñò³. Õî÷à, òèì
íå ìåíøå, â³í âèçíàº ïåâíó çàëåæí³ñòü çíàííÿ
â³ä ñâ³äîìîñò³ (ñóá’ºêòà ï³çíàííÿ). Ó ôîðìàò³
éîãî ëîã³÷íî¿ àðãóìåíòàö³¿ âèõîäèòü, ùî â³ä-
ìîâà â³ä ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ³ç âèùåâêàçàíèõ àëüòåð-
íàòèâ âèò³êàº ³ç íåçäàòíîñò³ ðàç ³ íàçàâæäè
çàïåðå÷èòè ïðèïóùåííÿ, ùî ïåðåáóâàº “ó
çàñíîâêàõ ñïîãëÿäàëüíî¿ òåîð³¿ ï³çíàííÿ” [3,
ñ. 338], òîáòî ³ç íåçäàòíîñò³ íå âðàõîâóâàòè
àïð³îðíèõ ñòðóêòóð, ÿê³ ñëóãóþòü ó ïåâíîìó
çíà÷åíí³ ñâîºð³äíèì ñïîñîáîì êîíñòðóþâàííÿ
ñìèñëîâèõ êîíñòðóêö³é ðåàëüíîñò³.

Ïðèíöèïîâî âàæëèâå ì³ñöå â àðãóìåíòàö³¿
Ê. Ëüþ¿ñà çàéìàº ðîçãëÿä òåìïîðàëüíîñò³ ³
ïðîöåñóàëüíî¿ ïðèðîäè ñâ³òó, ùî óìîæëèâëþº
ãëèáøå ðîçóì³ííÿ éîãî ô³ëîñîô³¿ ³ ì³ñöÿ â í³é
“àïð³îðíîãî”. Ïåðåõ³ä äî “ìåòàô³çèêè ïðîöå-
ñó” ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó éîãî òâåðäæåíí³ ïðî òå,
ùî “àáñîëþòíî äàíå” â éîãî íåçàëåæíîñò³ â³ä
íîåòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ º “áåðãñîí³âñüêà òðèâà-
ë³ñòü” [7, ñ. 58]. Â³í ïðàãíå äîâåñòè, ùî
“àáñîëþòíî äàíå – öå îìàíëèâå òåïåð³øíº, ùî

ïîñòóïîâî çíèêàº â ìèíóëîìó ³ âñå á³ëüøå
ïðîíèêàº â ìàéáóòíº áåç ÿêèõ-íåáóäü ñïðàâæ-
í³õ êîðäîí³â. Ðóéíóâàííÿ öüîãî çíàìåíóº âæå
ä³ÿëüí³ñòü çàö³êàâëåíîãî ðîçóìó” [7, ñ. 59–
60]. ßêùî îêðåìèé îá’ºêò çàëåæèòü â³ä ³íòåð-
ïðåòóâàëüíî¿ àêòèâíîñò³, òî ïîòåíö³àëüí³ñòü
òàêî¿ éîãî ïîÿâè ïîëÿãàº ó ñàì³é íåçàëåæíî
³ñíóþ÷³é ðåàëüíîñò³. Òàêà ïîòåíö³éí³ñòü íå º
ïîòåíö³àëüí³ñòþ ³äåàëüíèõ àðõåòèï³â àáî
³ñòîòíèõ ðèñ ó ÿêîìó á òî íå áóëî ñìèñë³; âîíà,
ñêîð³øå âñüîãî, âëàñòèâà “ñïîñîáàì ïðîäîâ-
æåííÿ” àáî “ïîñë³äîâíîñòÿì”. Äëÿ Ê. Ëüþ¿ñà
îá’ºêò, ùî º ³íäèâ³äóàëüíîþ ñóòí³ñòþ, ÿêà
ñïðèéìàºòüñÿ â äîñâ³ä³, âîëîä³º çàãàëüí³ñòþ,
êîòðà “ïåðåëèâàºòüñÿ” ÷åðåç éîãî “äåìàðêà-
ö³éí³ ë³í³¿” [3, ñ. 338]. Àëå íå òîìó, ùî ñâ³ò
(óñåñâ³ò) º àìîðôíèì ÷è åôåìåðíèì, à òîìó,
ùî â³í âîëîä³º íåñê³í÷åííîþ ð³çíîìàí³òí³ñòþ
ù³ëüíîãî, íåïðîíèêëèâîãî, íàïîâíåíîãî ïðîöå-
ñó çì³í. Ó öüîìó ñåíñ³, ÿê ïîêàçóþòü äîêàçè
Ê. Ëüþ¿ñà, îá’ºêò ïîñòàº àáñòðàãîâàíîþ ÷àñòè-
íîþ êîíêðåòíîãî êîíòèíóóìó ïîä³é.

Âàæëèâ³ñòü äèñïîçèö³éíîãî çíà÷åííÿ â ïåðå-
òâîðåíí³ ñâ³òó ïðîöåñ³â ó ñâ³ò ñòðóêòóðîâàíèõ
³ ñìèñëîâî îçíà÷åíèõ îá’ºêò³â â³äîáðàæåíà â
òåç³ Äæ. Äüþ¿ ïðî òå, ùî “ñòðóêòóðà – öå ïîñ-
ò³éí³ñòü çàñîá³â, ðå÷åé, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ
äëÿ äîñÿãíåííÿ ðåçóëüòàò³â, à íå ðå÷åé, óçÿòèõ,
ÿê âîíè º â àáñîëþòíîìó ïëàí³” [4, ñ. 64]. ²
äàë³ â³í âêàçóº: “â³äîêðåìëåííÿ ñòðóêòóðè â³ä
çì³í, äëÿ ÿêèõ âîíà ñëóãóº óñòàëåíèì âïîðÿä-
êóâàííÿì, ïåðåòâîðþº ¿¿ ó ùîñü ì³ñòè÷íå –
ùîñü òàêå, êîòðå ïîñòàº ìåòàô³çè÷íèì â ïî-
ïóëÿðíîìó çíà÷åíí³ öüîãî ñëîâà” [4, ñ. 65].

Â³äì³íí³ñòü ïðàãìàòèñòñüêî¿ ðåêîíñòðóêö³¿
Ê. Ëüþ¿ñîì “àïð³îðíîãî”, êîòðå àðãóìåíòóº
êîíòóðè âõîäæåííÿ â íàø äîñâ³ä “ïðîöåñíîãî
ñâ³òó” ó âèãëÿä³ íàä³ëåíîãî ñìèñëîâèì çíà-
÷åííÿì “ñâ³òó ðå÷åé”, âèò³ºâàòî ³ ñêëàäíî “ïå-
ðåïë³òàºòüñÿ” ç éîãî âèòîí÷åíèì òðàêòóâàííÿì
çàñíîâàíî¿ íà òåìïîðàëüíîñò³ “íîåòè÷íî¿ êðåà-
òèâíîñò³”, óêîð³íåíî¿ â ö³ëåñïðÿìîâàí³é ïðè-
ðîäí³é àêòèâíîñò³, êîòðà êîíñòèòóþº åêñïåðè-
ìåíòàëüíèé õàðàêòåð äîñâ³äó. Öåé àïð³îðíèé
åëåìåíò äîñâ³äó, ÿêèé çä³éñíþº êîíòðîëü íà
ð³âí³ ìîæëèâîñò³ âèíèêíåííÿ â äîñâ³ä³ çíà÷è-
ìî¿ ñòðóêòóðè ÷è ôàêò³â òà îá’ºêò³â ïåâíèõ
òèï³â, ìàº ñâî¿ êîðåí³ â êîíêðåòíîñò³ ëþäñüêî¿
ïîâåä³íêè, çàì³íÿºòüñÿ àáî çì³íþºòüñÿ ó ðàì-
êàõ äîâåðøåíî¿ òåìïîðàëüíî¿ ñòðóêòóðè òàêî¿
ïîâåä³íêè. Òàêèì ÷èíîì, âêàçàíà àðãóìåíòàö³ÿ
ïðèâîäèòü Ê. Ëüþ¿ñà äî âèñíîâêó, ùî çàâäÿêè
äîñâ³äó óìîæëèâëþºòüñÿ îñÿãíåííÿ â ïåâíîìó
êîíòåêñò³ íåçàëåæíîãî ïðîöåñíîãî ñâ³òó (âñå-

Ë. Êîìàõà



46 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2016. — ¹ 1

ñâ³òó) òà çàáåçïå÷óºòüñÿ ³íñòðóìåíò, çà äîïîìî-
ãîþ ÿêîãî ó ðàìêàõ íàøîãî äîñâ³äó ìè ïåðåòâî-
ðþºìî éîãî ó ùîñü ïåâíå òà ñò³éêå. Ïðè÷îìó
ç óðàõóâàííÿì “âíóòð³øíüî âëàñòèâî¿ äëÿ
òàêî¿ àðãóìåíòàö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³ ³ íåñê³í÷åí-
íîþ ð³çíîìàí³òí³ñòþ ìîæëèâîñòåé òà ïîòåíö³é-
íîñòåé, ÿê³ ðîçïîâñþäæóþòüñÿ íà ìèíóëå,
òåïåð³øíº ³ ìàéáóòíº” [3, ñ. 339–340].

Ñâîþ êîíöåïö³þ “àïð³îðíîãî”, ÿêà ïîñòàº
òàêîæ öåíòðàëüíîþ ëàíêîþ éîãî àðãóìåíòàö³¿
â óòâåðäæåíí³ ðîçðîáëåíî¿ íèì ô³ëîñîô³¿,
Ê. Ëüþ¿ñ îá´ðóíòîâóº øëÿõîì àíàë³çó îêðåìèõ
íàóêîâèõ êàòåãîð³é. Ó ðåçóëüòàò³ â³í âèñíîâóº,
ùî âñ³ ³ñòèíè íàóêîâîãî ï³çíàííÿ çàëèøàþòüñÿ
íåâèçíà÷åíèìè. Á³ëüøå òîãî, íà îñíîâ³ ëîã³÷íèõ
äîêàç³â äîâîäèòü, ùî í³ÿêå åìï³ðè÷íå ñóä-
æåííÿ â³äíîñíî îá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ íå ìîæå
áóòè äî ê³íöÿ âåðèô³êîâàíå. Áóäü-ÿêå åìï³-
ðè÷íå çíàííÿ ï³äëÿãàº ïåðåâ³ðö³ íàñòóïíèì
äîñâ³äîì, ³ öåé ìàéáóòí³é äîñâ³ä ñïðîìîæíèé
éîãî çí³âåëþâàòè. Òîìó “åìï³ðè÷íå óçàãàëüíåííÿ
çàâæäè áóäå çàëåæàòè â³ä ìàéáóòíüîãî, îòæå,
â³ä ³ìîâ³ðíîãî ò³ëüêè äîñâ³äó, â òîé ÷àñ ÿê àïð³-
îðíå ñóäæåííÿ çàâæäè ïðàâèëüíå” [2, ñ. 706].

Ñàìå öÿ òåçà ³ âèçíà÷èëà àïð³îðíå ÿê íàé-
á³ëüø ïåðåêîíëèâèé àðãóìåíò â îá´ðóíòóâàíí³
çàñàäíè÷èõ ïîëîæåíü âåðñ³¿ ïðàãìàòèçìó Ê. Ëüþ-
¿ñà – êîíöåïòóàëüíîãî ïðàãìàòèçìó. Â öüîìó
àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ àïð³îðíèé åëåìåíò ñëóãóº
íå ëèøå íàð³æíèì êàìåíåì äëÿ ðîçóì³ííÿ äóõó
êëàñè÷íîãî ïðàãìàòèçìó, à é äëÿ ðîçóì³ííÿ
òåîð³¿ àðãóìåíòàö³¿, ÿêà ïðîíèçóº âñþ ô³ëî-
ñîô³þ Ê. Ëüþ¿ñà ³, òèì ñàìèì, â³äâîäèòü éîìó
íàëåæíå ì³ñöå ÿê ó òðàäèö³¿ ô³ëîñîôñüêîãî,
òàê ³ ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Êîìàõà Ëàðèñà Ãðèãîð³âíà.
Çíàííÿ ÿê “îíòîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü”: àðãóìåíò â³ä

“àïð³îðíîãî”.
Ó ñòàòò³ äîñë³äæóºòüñÿ ïðîáëåìà “àïð³îðíîãî” â

êîíöåïòóàëüíîìó ïðàãìàòèçì³ Ê.Ñ. Ëüþ¿ñà. Âèêî-
ðèñòàííÿ “àïð³îðíîãî” ÿê àðãóìåíòó àìåðèêàíñüêèé
ô³ëîñîô ðîçïîâñþäæóº íà äîñë³äæåííÿ åëåìåíòó
“äàíîñò³” ï³çíàâàëüíîãî äîñâ³äó. Äîâîäèòüñÿ, ùî ó
ñôåð³ çð³ëîãî ëþäñüêîãî äîñâ³äó àïð³îðíå ïî÷èíàºòüñÿ
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ç ïîíÿòòÿ, òèì ñàìèì çàñâ³ä÷óþ÷è éîãî äâîêîìïî-
íåíòí³ñòü – íàÿâí³ñòü ÷óòòºâèõ äàíèõ ³ ðåçóëüòàò³â
³íòåëåêòóàëüíîãî ï³çíàííÿ. Ïðèðîäà “àïð³îðíîãî”
ðîçêðèâàºòüñÿ â òåìïîðàëüíîñò³ ³ ïðîöåñí³é äèíàì³ö³
ðåàëüíîãî ñâ³òó. Ïîêàçàíî, ùî ï³äñóìêîì ëîã³÷íèõ
ì³ðêóâàíü äîñë³äæåííÿ º àðãóìåíòàö³ÿ çíàííÿ ÿê
“îíòîëîã³÷íî ðåàëüíîãî”, äîñâ³ä êîòðîãî â³äêðèâàº
ïåðñïåêòèâè íîâî¿ ñèñòåìè åï³ñòåìîëîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ. Àðãóìåíòàö³ÿ Êëàéâà Ëüþ¿ñà äàº ï³äñòàâè
âèñíîâóâàòè, ùî çàâäÿêè äîñâ³äó óìîæëèâëþºòüñÿ
îñÿãíåííÿ â ïåâíîìó êîíòåêñò³ ñâ³òîâîãî ïðîöåñó. Àïð³-
îðíèé åëåìåíò äîñâ³äó ìàº ñâî¿ âèòîêè â êîíêðåòíîñò³
ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè, ñëóãóº ãîëîâíèì àðãóìåíòîì äëÿ
ðîçóì³ííÿ äóõó êëàñè÷íîãî ïðàãìàòèçìó, êóëüòóðè
ìèñëåííÿ ³ ïîë³ôîí³¿ ô³ëîñîôñüêîãî çíàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðàãìàòèçì, àïð³îðíå, àðãóìåíò,
ëîã³êà, äîñâ³ä, ñìèñë îíòîëîã³÷íèé, Êëàéâ Ñòåéïëç
Ëüþ¿ñ.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Êîìàõà Ëàðèñà Ãðèãîðüåâíà.
Çíàíèå êàê “îíòîëîãè÷åñêàÿ ðåàëüíîñòü”: àðãóìåíò

îò “àïðèîðíîãî”.
Â ñòàòüå èññëåäóåòñÿ ïðîáëåìà “àïðèîðíîãî” â êîí-

öåïòóàëüíîì ïðàãìàòèçìå Ê.Ñ. Ëüþèñà. Èñïîëüçîâà-
íèå “àïðèîðíîãî” â êà÷åñòâå àðãóìåíòà àìåðèêàíñêèé
ôèëîñîô ðàñïðîñòðàíÿåò íà èññëåäîâàíèå ýëåìåíòà
“äàííîñòè” ïîçíàâàòåëüíîãî îïûòà. Äîêàçûâàåòñÿ,
÷òî â ñôåðå çðåëîãî ÷åëîâå÷åñêîãî îïûòà àïðèîðíîå
íà÷èíàåòñÿ ñ ïîíÿòèÿ, òåì ñàìûì ïîäòâåðæäàÿ åãî
äâîêîìïîíåíòíîñòü – íàëè÷èå ÷óâñòâåííûõ äàííûõ è
ðåçóëüòàòîâ èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîçíàíèÿ. Ïðèðîäà
“àïðèîðíîãî” ðàñêðûâàåòñÿ â òåìïîðàëüíîñòè è ïðî-
öåññóàëüíîñòè ðåàëüíîãî ìèðà. Ïîêàçàíî, ÷òî èòîãîì
ëîãè÷åñêèõ ðàññóæäåíèé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àðãó-
ìåíòàöèÿ çíàíèÿ êàê “îíòîëîãè÷åñêè ðåàëüíîãî”, îïûò
êîòîðîãî îòêðûâàåò ïåðñïåêòèâû íîâîé ñèñòåìû ýïè-
ñòåìîëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Àðãóìåíòàöèÿ Êëàéâà

Ëüþèñà äàåò îñíîâàíèÿ ñäåëàòü âûâîä, ÷òî áëàãîäàðÿ
îïûòó âîçíèêàåò âîçìîæíîñòü ïîñòèæåíèÿ â îïðåäå-
ëåííîì êîíòåêñòå ìèðîâîãî ïðîöåññà. Àïðèîðíûé
ýëåìåíò îïûòà èìååò ñâîè èñòîêè â êîíêðåòíîñòè
÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, ñëóæèò ãëàâíûì àðãóìåíòîì
äëÿ ïîíèìàíèÿ äóõà êëàññè÷åñêîãî ïðàãìàòèçìà, êóëü-
òóðû ìûøëåíèÿ è ïîëèôîíèè ôèëîñîôñêîãî çíàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðàãìàòèçì, àïðèîðíîå, àðãóìåíò,
ëîãèêà, îïûò, ñìûñë îíòîëîãè÷åñêèé, Êëàéâ Ñòåéïëç
Ëüþèñ.

ANNOTATION

Komakha Larysa.
Knowledge as “ontological reality”: the argument from

“a priori”.
The article investigates the problem of the “a priori” in

the conceptual pragmatism of C. Lewis. The American
philosopher extends the use of “a priori” as an argument
to the research of element of “givens” of cognitive expe-
rience. It is proved that in our experience a prioribegins
with a concept, thus confirming the two elements of experi-
ence – sensory data and intellectual knowledge. The nature
of “a priori” is revealed intemporality andprocessuality of
the real world. It is shown that the result of logical reasoning
of a research is the reasoning of knowledge as “ontologi-
cally real”; its experience offers the prospect of a new system
of epistemological thinking. C. Lewis’ argumentation leads
to the conclusion that the experience opens a possibility of
understanding of the world process’context. An “a priori
element” of experience has its origins in a particular human
behavior. An “a priori element” is the main argument for
understanding the essence of classical pragmatism, culture
of thinking and polyphony of philosophical knowledge.

Keywords: pragmatism, a priori, argument, logic,
experience, meaning ontological, Clive Lewis.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 14.01.2015.

Ë. Êîìàõà
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Åêîíîì³÷íà òåîð³ÿ ³ ñîö³îëîã³ÿ

Âñòóï. Ó ïîïåðåäí³õ ñòàòòÿõ æóðíàëó “Ïñè-
õîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî” (¹3, 2014 ð.; ¹2 ³ ¹4,
2015 ð.) íàìè äîñë³äæóâàëèñÿ ïèòàííÿ: 1) ñóò-
íîñò³, çì³ñòó, ñòðóêòóðè íóæä ëþäèíè, çíà÷è-
ìîñò³ â³äøóêàííÿ ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîá-
ëåìè ¿õ çàäîâîëåííÿ; 2) ì³ñöÿ, ðîë³ ïðèðîäè
Âñåñâ³òó ÿê âàãîìîãî ÷èííèêà, ùåäðîãî äæå-
ðåëà ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â óòàìóâàííÿ ëþäñüêî¿
íóæäåííîñò³; 3) ðîë³ ïåðâ³ñíîãî ñóñï³ëüñòâà
ÿê ïåðøîïðîõîäüöÿ ó âèÿâëåí³ ïðèðîäíèõ
äæåðåë òà ôîðìóâàíí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ
óìîâ çàäîâîëåííÿ íóæä. Çì³ñò öèõ äîñë³äæåíü
ñòàíîâèòü áàçîâå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ “ìàòåð³àë³çà-
ö³¿” îñíîâíîãî çàäóìó – äîâ³äàòèñÿ ïðî òå, ÿêå
ì³ñöå ó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³é ïîë³òèö³ ñó÷àñ-
íîãî ñóñï³ëüñòâà, âëàäè, ï³äïðèºìö³â, áàíê³ð³â,
òîðã³âö³â òîùî çàéìàº â Óêðà¿í³ ïðîáëåìà
ðåàëüíèõ íóæä ãðîìàäÿí; ó ÷îìó ñàìå ïîëÿãàº
íàãàëüí³ñòü, ñòàí, ð³âåíü ¿õ çàäîâîëåííÿ; ÿê³
åòàïè, âèäè, “âç³ðö³” çàäîâîëåííÿ íóæä ïðîõî-
äèëî òà çàçíàâàëî ³ òåðïèòü íèí³ íàñåëåííÿ
êðà¿íè. Ó ö³é ñòàòò³ ÷èòà÷ òàêîæ ìàº íàãîäó
îçíàéîìèòèñü ç îðèã³íàëüíèìè âèòëóìà÷åí-
íÿìè êàòåãîð³é “ðîáî÷à ñèëà”, “ïðàöÿ”, “ðî-
áî÷å ì³ñöå”, à òàêîæ ðîçóìîâî îñÿãíóòè çì³ñò,
õàðàêòåð âçàºìîçâ’ÿçêè, ñèíõðîíí³ñòü âçàºìî-
ä³¿ ³ çóìîâëåí³ñòü òèõ ôåíîìåí³â, ÿê³ îïè-
ñóþòüñÿ öèìè êàòåãîð³éíèìè ïîíÿòòÿìè ³ ÿê³
ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçâ’ÿçàííÿì ïðîáëåì çàäîâîëåííÿ
êîâ³òàëüíèõ íóæä.

Îêðåì³ ìåòîäîëîã³÷í³ ïðîáëåìè äîñë³ä-
æåííÿ. Ïðîáëåìàòèêà íóæä, ïðèðîäíèõ,
ëþäñüêèõ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ äæåðåë,
óìîâ ¿õ çàäîâîëåííÿ – íàéñêëàäí³ø³, íàé-
çàïëóòàí³ø³, âçàºìîçóìîâëåí³ ïñèõîñîö³àëüí³
ÿâèùà. ̄ õ ñóòí³ñí³ ÷èííèêè, çì³ñò òà ìåõàí³çìè

ðåàë³çàö³¿ “ðîçì³ùåí³” ó ïðèðîäíèõ ïðåäìåòàõ,
ÿâèùàõ, ïðîöåñàõ Âñåñâ³òó; â òðóäîâèõ, âè-
ðîáíè÷èõ òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ñèñòåìàõ
ñóñï³ëüñòâ; ó á³îëîã³÷íèõ, äóõîâíèõ, ñîö³àëü-
íèõ âëàñòèâîñòÿõ ëþäèíè. Äî òîãî æ ëþäèíà
ÿê ïðàö³âíèê âõîäèòü â åêîíîì³÷íó ñèñòåìó
ñâî¿ìè äâîìà îñíîâíèìè ñêëàäîâèìè: 1) á³î-
ëîã³÷íèìè, äóõîâíèìè, ñîö³àëüíèìè íóæäàìè
òà 2) ô³çè÷íèìè ³ äóõîâíèìè çäàòíîñòÿìè
äî ïðàö³. ² öå çàêîíîì³ðíî. Ô³ëîñîô³ÿ, ñîö³î-
ëîã³ÿ, á³îëîã³ÿ, ïñèõîëîã³ÿ, åêîíîì³÷íà òåîð³ÿ
òîùî ó ñòðóêòóð³ ëþäèíè ðîçìåæîâóþòü
á³îëîã³÷íå ³ ñîö³àëüíå, õàðàêòåðèçóþòü îñîá-
ëèâ³ñòü êîæíî¿ ³ç öèõ ñêëàäîâèõ, ¿õ çì³ñò,
äîñë³äæóþòü âçàºìîçâ’ÿçîê òà âçàºìîä³þ ì³æ
íèìè, ç’ÿñîâóþòü ¿õí³ ðîëü ³ çíà÷óù³ñòü ó
ëþäñüê³é æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ïðîáëåì óòàìóâàííÿ íóæä
ëþäèíè ö³ºþ ôîðìîþ ðîçìåæóâàííÿ íå ìîæíà
îáìåæèòèñü. Ïî-ïåðøå, òðåáà ç’ÿñóâàòè ðîëü
á³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ó ôîðìóâàíí³ òà ðîçâ’ÿ-
çàíí³ ïðîáëåì çàäîâîëåííÿ íóæäåííîñò³ ëþä-
ñüêîãî îðãàí³çìó ³, ïî-äðóãå, âçÿòè äî óâàãè
òå, ùî ó ñòðóêòóð³ á³îëîã³÷íî¿ ñèñòåìè ëþäèíè
ïîºäíàí³, ç îäíîãî áîêó, á³îëîã³÷í³, äóõîâí³,
ñîö³àëüí³ íóæäè, ç ³íøîãî – ðóõîìèé àïàðàò,
ìîçîê, íåðâîâà ñèñòåìà, á³îëîã³÷íà åíåðã³ÿ.
Ð³çíîàñïåêòíà íóæäåíí³ñòü ÿâëÿº ñîáîþ ñèñ-
òåìó íåîáõ³äíîñò³ äëÿ çä³éñíåííÿ ð³çíèõ á³îëî-
ã³÷íèõ ôóíêö³é êë³òèí, òêàíèí, îðãàí³â, ñèñ-
òåìè îðãàí³â, ïðîöåñ³â ùîäåííîãî ñïîæèâàííÿ
ïîâíîãî, êîìïëåêñíîãî íàáîðó ¿ñò³âíèõ
ðå÷îâèí (á³ëê³â, æèð³â, âóãëåâîä³â, â³òàì³í³â,
ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí), à òàêîæ íàÿâíîñò³
òîãî ÷è ³íøîãî íàáîðó îäÿãó, âçóòòÿ, ãîëîâ-
íèì ÷èíîì çàëåæíî â³ä ïîãîäíî-êë³ìàòè÷íèõ
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òà ³íøèõ óìîâ ì³ñöåâîñò³ ïðîæèâàííÿ,
æèòëà òîùî. Íàòîì³ñòü ìîçîê, íåðâîâà
ñèñòåìà, ðóõîâèé àïàðàò ñòàíîâèòü ñèñòåìó
á³îëîã³÷íèõ, ãåíåòè÷íèõ, ô³çè÷íèõ òà äó-
õîâíèõ çàäàòê³â îðãàí³çìó ëþäèíè, çäàòíèõ
÷åðåç ð³çí³ ñóñï³ëüí³ é ³íñòèòóö³îíàëüí³ ÷èí-
íèêè òðàíñôîðìóâàòèñü ó ô³çè÷í³ òà äóõîâí³
çä³áíîñò³ äî ïðàö³. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ âèîê-
ðåìëåííÿ ó ñêëàä³ îðãàí³çìó öèõ äâîõ âçàºìî-
ïîâ’ÿçàíèõ, õî÷à é ôóíêö³îíàëüíî ð³çíèõ
ñèñòåì, º âàæëèâèì ç îãëÿäó íà òå, ùîá ç’ÿ-
ñóâàòè, ç ÿêèìè ïðèðîäíèìè ³ ñîö³àëüíèìè
÷èííèêàìè ³ ÿêèì ÷èíîì âçàºìîä³þòü íóæäè
ëþäèíè, ÿêà ðîëü ó çä³éñíåíí³ ïðîöåñ³â âçà-
ºìîä³¿ ç ïðèðîäîþ òà â³äíîñèí ì³æ ëþäüìè
íàëåæèòü ñèñòåì³ ðóõîâîãî àïàðàòó, ìîçêó
(ðîçóìó), íåðâîâ³é ñèñòåì³, á³îëîã³÷í³é åíåðã³¿.

Ëþäèíà ìàº òàêîæ îâîëîä³òè òà óñï³øíî
çàñòîñîâóâàòè çäàòí³ñòü ôîðìóâàòè òà óñï³øíî
ðåàë³çîâóâàòè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè
ç âëàäîþ, ïðàöåäàâöÿìè, ñóì³æíèìè ïðàö³âíè-
êàìè, àäæå êîæíà ç³ ñêëàäîâèõ ¿¿ îðãàí³çìó
âçàºìîä³º ç â³äïîâ³äíèìè ä³ëÿíêàìè ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íîãî äîâê³ëëÿ. Äæîí Êåííåò Ãåëáðåéò
(1908–2006) ïèñàâ, ùî “âñå ñóñï³ëüíå æèòòÿ
ÿâëÿº ñîáîþ òêàíèíó, ùî ñêëàäàºòüñÿ ³ç ò³ñíî
ïåðåïëåòåíèõ íèòîê…, ñêëàäíèé ïðîöåñ, ó
ÿêîìó ïðè÷èíè ïåðåòâîðþþòüñÿ â íàñë³äêè, à
ïîò³ì çíîâó – ó ïðè÷èíè” [2, ñ. 376]. Îòîæ
ì³æ íóæäàìè ³ ôîðìóâàííÿì ìîæëèâîñòåé ¿õ
çàäîâîëåííÿ – íå ëèøå âåëèêà â³äñòàíü, àëå é
íàÿâí³ñòü íåç÷èñëåííèõ ïðèðîäíèõ, íàòóðàëü-
íèõ, òðóäîâèõ, âèðîáíè÷èõ, åêîíîì³÷íèõ, ñîö³-
àëüíèõ, âëàäíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³, ÿâèù, ïðîöåñ³â.

Âñåîõâàòíà ðîëü íóæäåííîñò³ ó æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ïîëÿãàº â ê³ëüêîõ àñïåê-
òàõ. Ïî-ïåðøå, ñèñòåìà íóæä º á³îëîã³÷íîþ
òà äóõîâíîþ ïðè÷èíîþ òà ï³ä´ðóíòÿì ôîðìó-
âàííÿ â ëþäñüêîìó îðãàí³çì³ ñèñòåìè ðóõîâîãî
àïàðàòó, ìîçêó, íåðâîâî¿ ñèñòåìè, á³îëîã³÷íî¿
åíåðã³¿. Òàê ðåàë³çóºòüñÿ á³îëîã³÷íèé çà ïðè-
ðîäîþ, âíóòð³øíüî îðãàí³çìîâèé ïðè÷èííî-
íàñë³äêîâèé, âçàºìîçâ’ÿçîê. Íóæäè âèíèêàþòü
ïðèðîäíèì ñïîñîáîì, òîä³ ÿê çä³áíîñò³ äî ïðàö³
íàáóâàþòüñÿ ÷åðåç á³îëîã³÷íî ³ ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íî çóìîâëåí³ ïðîöåñè. Ðóõîìèé àïàðàò
âíàñë³äîê á³îëîã³÷íîãî ïðîöåñó “äîçð³âàííÿ”
íàáóâàº ô³çè÷íî¿ ñèëè, âèòðèâàëîñò³, à ÷åðåç
ìåõàí³çìè íàâ÷àííÿ íàïîâíþºòüñÿ íàáóòèìè
ô³çè÷íèìè çäàòíîñòÿìè äî ïðàö³, âì³ííÿìè,
íàâè÷êàìè, êîìïåòåíö³ÿìè.

Ïî-äðóãå, ñèñòåìà íóæä ç’ÿâëÿºòüñÿ ç ìî-
ìåíòó çà÷àòòÿ ³ âèÿâëÿº ñâîþ áåçïîñåðåäíþ,
äîñèòü ä³ºâó òà áàãàòîìàí³òíó, ñòðóêòóðíó

ñóòí³ñòü àæ äî ñìåðò³ ëþäèíè. Ñèñòåìà
ðóõîâîãî àïàðàòó, ìîçêó, íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
á³îëîã³÷íà åíåðã³ÿ òðèâàëèé ÷àñ ³ñíóº â
“òàºìíè÷³é çàñ³äö³”, òîáòî ó ôîðì³ ìîãóò-
íüî¿, ä³ºçäàòíî¿ ïîòåíö³éíî¿ ñèëè. Ç ïîÿâîþ
â³äïîâ³äíèõ óìîâ âîíà çäàòíà, íåìîâ áè ñïëÿ-
÷èé âóëêàí, “çä³éñíèòè âèâåðæåííÿ” – âèâ³ëü-
íèòèñÿ â åôåêòèâí³é, ïðîäóêòèâí³é ä³ÿëüíîñò³.
Àëå, çíîâó æ òàêè, ëèøå äî ïåâíî¿, ³íäèâ³äó-
àëüíî âèçíà÷åíî¿ ìåæ³ ô³çè÷íèõ òà ðîçóìîâèõ
ìîæëèâîñòåé.

Ïî-òðåòº, íóæäè ïîñòàþòü ó ôîðì³ îñîá-
ëèâèõ á³îëîã³÷íèõ âèìîã, õî÷à é ìîâ÷àçíèõ,
ïðîòå íåïåðåâåðøåíî¿, äî ïåâíîãî ìîìåíòó
ïàñèâíî¿, àëå ä³ºçäàòíî¿ ñèëè. Ðóõîìèé
àïàðàò, ìîçîê, íåðâîâà ñèñòåìà, á³îëîã³÷íà
åíåðã³ÿ – öå ïîòåíö³éíà ô³ç³îëîã³÷íà òà
äóõîâíà, ô³çè÷íà òà ðîçóìîâà,  àêòèâíà òà
ä³ºñïðîìîæíà, á³îëîã³÷íà îñíîâà æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, ïðèçíà÷åíà äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì
çàäîâîëåííÿ àêòóàë³çîâàíèõ íóæä ³ íåñòà÷.

Ëþäñüêèé îðãàí³çì á³îëîã³÷íèì ñïðè÷è-
íåííÿì (ó ¿ñò³âíèõ ðå÷îâèíàõ – á³ëêàõ, æèðàõ,
âóãëåâîäàõ, â³òàì³íàõ, ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèíàõ,
îäÿç³, âçóòò³, ãîëîâíèõ óáîðàõ, æèòë³ òîùî)
òà äóõîâíèìè ÷èííèêàìè (ðîçóì, çíàííÿ,
ï³çíàííÿ, ñâ³äîì³ñòü, ïî÷óòòÿ, åìîö³¿, ñïðèé-
íÿòòÿ òà ïåðåæèâàííÿ ïðè ñïîñòåðåæåííÿõ çà
ïðèðîäíèìè “êàðòèíàìè” ñõîäó ³ çàõîäó
ñîíöÿ, ñèíüîãî íåáà, á³ëèõ òà ³íøèõ êîëüîð³â
õìàð, áåçìåæíèõ çîðÿíèõ ïðîñòîð³â, ëàí³â, ã³ð,
ë³ñ³â, ð³÷îê, îçåð, ìîð³â, îêåàí³â) “ï³ä’ºäíà-
íèé” ïåðø çà âñå äî ïðèðîäè Âñåñâ³òó. Ñàìå
â í³é óíàÿâëåí³ âñ³ êîí÷å ïîòð³áí³ äëÿ çà-
äîâîëåííÿ á³îëîã³÷íèõ òà äóõîâíèõ íóæä ïåð-
âèíí³ äæåðåëà ³ ðåñóðñè, ÿâèùà ³ ïðîöåñè.

Ïðèðîäíî, ùî ëþäñüêèé îðãàí³çì
“çâåðòàºòüñÿ” äî ñóñï³ëüñòâà – ç âèìîãîþ,
ïî-ïåðøå, íå îðãàí³çîâóâàòè øòó÷íèõ
ãîëîäîìîð³â òà íàï³âãîëîäîìîð³â, ñèñòåì ìà-
ñîâîãî âáèâñòâà ëþäåé, ðóéíàö³¿ æèòëà,
ï³äïðèºìñòâ, çàë³çíè÷íèõ êîë³é, ìîñò³â, ³íøèõ
ñêëàäîâèõ áàãàòñòâà, ïîãðàáóâàíü øëÿõîì
â³éñüêîâèõ, êîðóïö³éíèõ, çëî÷èí³â; ïî-äðóãå,
ñòâîðèòè òà ðîçâèâàòè òåõí³êî-òåõíîëîã³÷íó
ñèñòåìó âèðîáíèöòâà, ñôîðìóâàòè îïòèìàëüíó
ê³ëüê³ñòü ãàëóçåé ãîñïîäàðñòâà, ðîáî÷èõ ì³ñöü,
ïîºäíàòè ¿õ ç íàëåæíèì ÷èíîì ï³äãîòîâëåíîþ
ðîáî÷îþ ñèëîþ; ïî-òðåòº, ñôîðìóâàòè ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íó ñèñòåìó, çîð³ºíòîâàíó ïåðøî-
÷åðãîâî íà çàáåçïå÷åííÿ ïîâíîãî, êîìïëåêñ-
íîãî âòàìóâàííÿ ïîòðåá êîæíî¿ ëþäèíè; äî
ñàìî¿ ëþäèíè (ÿê áåçïîñåðåäíüîãî ñóá’ºêòà,
íîñ³ÿ á³îëîã³÷íèõ ³ äóõîâíèõ íåñòà÷) ç âèìî-

². Áóÿí
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ãîþ, íàïîëåãëèâèìè äîìàãàííÿìè ïðî íå-
â³äêëàäíó îáîâ’ÿçêîâ³ñòü – çàñòîñóâàííÿ íåþ
çàõîä³â, ÿê³ á áóëè äîñòàòí³ìè äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ ïîâíîãî, êîìïëåêñíîãî, çàäîâîëåííÿ
íóæä. Çäàºòüñÿ, íåìîâ äî ðîçóìó ëþäèíè,
íàóêîâö³â, ñèñòåìà íóæä “çâåðòàºòüñÿ” ç
ïðîïîçèö³ºþ ïðî çä³éñíåííÿ ïðèíàéìí³ äâîõ
ðå÷åé: ïî-ïåðøå, ï³çíàííÿ ñòðóêòóðè á³î-
ëîã³÷íî¿ òà äóõîâíî¿ íóæäåííîñò³, âèäó, îáñÿãó
òà ÿêîñò³ êîæíî¿ ¿ñò³âíî¿ ðå÷îâèíè, êîæíîãî
âèäó îäÿãó, âçóòòÿ, æèòëà òîùî (öþ ðîáîòó
óñï³øíî âèêîíàëè á³îëîãè, ä³ºòîëîãè, ïñè-
õîëîãè); ïî-äðóãå, ùîäî îáîâ’ÿçêîâîñò³ âèêî-
ðèñòàííÿ ïðèðîäíèõ òà íàáóòèõ çä³áíîñòåé
ëþäèíè äëÿ ë³êâ³äóâàííÿ âëàñíèõ íåñòà÷.

Íóæäè ëþäñüêîãî îðãàí³çìó – öå ÿâèùà,
ÿê³ âèçíà÷àþòü, ùî ï³äïðèºìö³, ñóá’ºêòè âëàäè
ó ñâî¿é ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³é ïîë³òèö³ ñòî-
ñîâíî ëþäèíè çîáîâ’ÿçàí³ âèõîäèòè íå ç ïðèí-
öèï³â êîðèñò³, âèãîäè ÿê îñíîâîïîëîæíèõ, òèì
á³ëüøå ç åëåìåíòàðíî¿ áåçì³ðíî¿, ïðèì³òèâíî¿
æàä³áíîñò³ òà àíòèëþäÿíîñò³, çëîä³éñüêî-
áàíäèòñüêèõ, ó êðàùîìó âèïàäêó øàõðàéñüêèõ
ñïîñîá³â çáàãà÷åííÿ øëÿõîì îáêðàäàííÿ äå-
ñÿòê³â ì³ëüéîí³â ëþäåé ³ ïåðåòâîðåííÿ ¿õ ó
çëèäí³â, à ç ïîçèö³¿ ñòàâëåííÿ äî ëþäèíè ÿê
äî á³îëîã³÷íî¿, äóõîâíî¿, ñîö³àëüíî¿ ³ñòîòè.
Ñóêóïí³ñòü á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ëþä-
ñüêîãî îðãàí³çìó, ¿õ ñòàí º íàéâèùîþ ñîö³-
àëüíîþ ö³íí³ñòþ.

Åêîíîì³÷íà òåîð³ÿ ìàº â³äïîâ³ñòè íà ïè-
òàííÿ: ó ÿêèõ ñôåðàõ ïðèðîäíîãî, ñóñï³ëüíîãî,
ñîö³àëüíîãî æèòòÿ º ìîæëèâèì â³äíàéòè
äæåðåëà òà óìîâè, ÿê³ á ñïðèÿëè ðîçâ’ÿçàííþ
ïðîáëåì ïîâíîãî, êîìïëåêñíîãî çàäîâîëåííÿ
íóæä ëþäèíè? Ï³çíàííÿ ñóòíîñò³, çì³ñòó,
ñòðóêòóðè, ìåõàí³çì³â ðåàë³çàö³¿ öèõ ïðîáëåì
ìîæëèâå ëèøå â òîìó ðàç³, ÿêùî äîñë³äíèêàì
âäàñòüñÿ: 1) âèÿâèòè ðåàëüíî ³ñíóþ÷³ ó ö³é
ñôåð³ âçàºìîçâ’ÿçêè òà âçàºìîçàëåæíîñò³;
2) ðîçìåæóâàòè ïðèðîäí³, íàòóðàëüí³ ÿâèùà ³
ïðîöåñè òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè, ÿê³
ö³ ÿâèùà ³ ïðîöåñè îïîñåðåäêîâóþòü; 3) ç’ÿñó-
âàòè ñóòí³ñòü, çì³ñò, ôóíêö³¿ êîæíî¿ ç íóæä ³
÷èííèê³â òà óìîâ ¿õ çàäîâîëåííÿ.

Äîñë³äæåííÿ òåìè âèçíà÷àº òàêîæ äîðå÷-
í³ñòü ðîçìåæóâàííÿ ïðèðîäíî¿ ñèñòåìè
çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ çä³éñíåííÿ ïðîöåñó
ïðàö³ òà ¿¿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ.
Ïðèðîäíà ôîðìà ïðàö³ – öå ïîíÿòòÿ, ÿêå
â³äîáðàæàº òà õàðàêòåðèçóº ñóòí³ñòü, çì³ñò,
ñòðóêòóðó, ìåõàí³çìè ðåàë³çàö³¿ ïðèðîäíîãî,
íàòóðàëüíîãî, áåçïîñåðåäíüîãî ïðîöåñó
âçàºìîä³¿ ì³æ ëþäèíîþ ³ ïðèðîäîþ çà íà-

ÿâí³ñòþ âñüîãî êîìïëåêñó ïðèðîäíèõ ³ øòó÷íî
ñòâîðåíèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ÿâëÿþòü ñîáîþ
ñåðåäîâèùà, ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷í³ çàñîáè,
îá’ºêòè òîùî çä³éñíåííÿ ïðîöåñ³â ïðàö³.

Ñóñï³ëüíà ôîðìà ïðîÿâó ïðàö³ – öå
ñèñòåìà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí ì³æ
ëþäüìè ç ïðèâîäó ï³äãîòîâêè ðîáî÷î¿ ñèëè,
ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ïðîöåñó ïðàö³,
õàðàêòåðó òà åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòîâóâàíèõ
çíàðÿäü, ïðåäìåò³â ïðàö³, ïðèðîäíèõ ôàêòîð³â,
çàñòîñîâóâàíèõ ñèñòåì çàðîá³òíî¿ ïëàòè, ¿¿
ð³âíÿ, ïðîáëåì êîíêóðåíö³¿ ì³æ ïðàö³âíèêàìè,
áåçðîá³òòÿ òîùî. Âîíà âèêîíóº ôóíêö³¿ ñî-
ö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî îïîñåðåäêóâàííÿ âçàºìî-
ä³¿ ì³æ ëþäèíîþ ³ ïðèðîäîþ, ïîºäíàííÿ
ðîáî÷î¿ ñèëè ³ çàñîá³â âèðîáíèöòâà, ñèñòåì
çàëó÷åííÿ ðîáî÷î¿ ñèëè â åêîíîì³êó âçàãàë³ ³
ñèñòåìó ïðàö³ òà âèðîáíèöòâà çîêðåìà.

Îñíîâíèìè ñôåðàìè ³ ÷èííèêàìè ôîð-
ìóâàííÿ äæåðåë òà óìîâ çàäîâîëåííÿ íóæä
ëþäèíè º, ïî-ïåðøå, ÿâèùà òà ïðîöåñè ïðè-
ðîäíîãî ïîõîäæåííÿ, íàòóðàëüíîãî (áåçãðî-
øîâîãî) çì³ñòó: à) îáì³í ðå÷îâèí, á) ïðîöåñ
ïðàö³ òà âèðîáíèöòâà (ó ö³é ñèñòåì³ çàä³ÿí³
ïðèðîäí³ ðåñóðñè ³ çàñîáè âèðîáíèöòâà),
â) ñèñòåìà ðóõó â íàòóðàëüí³é ôîðì³ ïðåäìåò³â
³ ïîñëóã, ã) ñèñòåìà ñïîæèâàííÿ; ïî-äðóãå,
ÿâèùà, ïðîöåñè, óìîâè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî
ïîõîäæåííÿ: à) åêîíîì³÷íà ñèñòåìà âëàñíîñò³
íà çàñîáè âèðîáíèöòâà, á) ñèñòåìà ðîçïîä³ëó,
â) ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà, ãðîøîâî-ïðåäìåòíà,
ðèíêîâà ñèñòåìè îáì³íó.

Îáì³í ðå÷îâèí. Ïðèðîäà âèçíà÷èëà, ùî
ñóòí³ñòü æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çì³â ðîñëèííî-
ãî, òâàðèííîãî ³ ëþäñüêîãî ñâ³ò³â ó “á³îëî-
ã³÷íîìó âèì³ð³” çâîäèòüñÿ äî ïîñò³éíîãî ïðî-
öåñó îáì³íó ðå÷îâèí ì³æ íèìè òà ïðåäìåòàìè
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Îáì³í ðå÷îâèí º
ñï³ëüíîþ, çàãàëüíîþ äëÿ ðîñëèí, òâàðèí ³
ëþäèíè, á³îëîã³÷íîþ çà ïðèðîäîþ, îñíîâîþ ¿õ
æèòòÿ. Â³í ñòàíîâèòü ñóêóïí³ñòü çä³éñíþâàíèõ,
óíàñë³äîê ïîñòà÷àííÿ êë³òèíàì ïîòð³áíèõ äëÿ
¿õíüî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, êîðèñíèõ ðå÷îâèí ³
ïðîöåñ³â ÿê ïåðåäóìîâè ïåðåá³ãó ð³çíèõ
âíóòð³øíüîîðãàí³çìîâèõ õ³ì³÷íèõ ðåàêö³é,
á³îõ³ì³÷íèõ ÿâèù. Âàæëèâî, ùî îáì³í ðå÷îâèí
ìîæå â³äáóâàòèñü ëèøå çà óìîâè ñèñòåìàòè÷íîãî
íàäõîäæåííÿ â îðãàí³çì ïîæèâíèõ ðå÷îâèí.

Ïðèðîäà çàïðîãðàìóâàëà íàñòóïí³, ð³çíî-
ìàí³òí³ çà çì³ñòîì ³ ì³ñöåì çíàõîäæåííÿ,
äæåðåëà, ñïîñîáè ïîñòà÷àííÿ ïîæèâíèõ ðå÷î-
âèí äëÿ îðãàí³çì³â ðîñëèí, òâàðèí, ëþäèíè.

1. Äëÿ ðîñëèí – áåçïîñåðåäí³é, ïðèðîäíèé
ïðîöåñ îáì³íó îðãàí³çì³â ðîñëèí ç åëåìåíòàìè
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ìàòåð³¿ íåîðãàí³÷íî¿ ïðèðîäè (âîäà,
ì³íåðàëüí³ ðå÷îâèíè ç ́ ðóíòó, âóãëåêèñëèé ãàç
ç ïîâ³òðÿ, ñîíÿ÷í³ ïðîìåí³ ç Êîñìîñó);
ðåçóëüòàòîì òàêî¿ âçàºìîä³¿ º ôîðìóâàííÿ
á³îñèñòåìè âçàãàë³ òà âèðîáíèöòâî ¿ñò³âíèõ
ðå÷îâèí, çîêðåìà.

2. Äëÿ òâàðèí ³ ëþäèíè – öå îáì³í ðå÷îâèí,
ùî îáóìîâëåíèé ¿¿ æèòòºä³ÿëüí³ñòþ.
Ä³ÿëüí³ñòü – ö³ëåñïðÿìîâàíà òà îðãàí³çîâàíà
àêòèâí³ñòü-ä³ÿ, çàñòîñóâàííÿ ÿêî¿ º ôîðìîþ
ïðèâëàñíåííÿ, ùîíàéïåðøå ïîæèâíèõ ðå÷îâèí
ÿê îñíîâè ³ñíóâàííÿ æèâî¿ ³ñòîòè – ¿¿ êë³òèí,
òêàíèí, îðãàí³â. ×åðåç ³ñíóâàííÿ òâàðèíè ³
ëþäè äîëó÷àþòü äî öüîãî ïðîöåñó ñêëàäîâ³
íåîðãàí³÷íî¿ ïðèðîäè ³ ðîñëèííîãî ñâ³òó.
Äæåðåëàìè õàð÷óâàííÿ õèæèõ òâàðèí º
ðîñëèíè, êîìàõè, õóäîáà òà ³íø³ âèäè òâàðèí.
Îñòàíí³ çàäîâîëüíÿþòü íàéá³ëüø åëåìåíòàðí³,
á³îëîã³÷í³ íóæäè â ¿æ³, ðîçìíîæåí³, ñàìî-
çáåðåæåíí³; ¿õ àêòèâí³ñòü ðåãóëþºòüñÿ áåç-
óìîâíî-ðåôëåêòîðíèìè ìåõàí³çìàìè, ³íñòèíê-
òàìè; ïðèðîäíî, ùî õàðàêòåðíèì äëÿ íèõ º
ïðèñòîñóâàëüíèöüêèé ñïîñ³á âçàºìîä³¿ ç
ïðèðîäîþ; ³ íàâ³òü íåïåðåâåðøåí³ çà çì³ñòîì
çä³áíîñò³ ³ ä³¿ (íàïðèêëàä, áäæ³ë) º á³îëîã³÷íî
çàïðîãðàìîâàíèìè.

3. Ëþäèíà çàäîâîëüíÿº íóæäè (çîêðåìà, â
¿ñò³âíèõ ðå÷îâèíàõ) øëÿõîì âçàºìîä³¿ é,
îòæå, îáì³íó ðå÷îâèí ç íåîðãàí³÷íîþ ïðè-
ðîäîþ, ðîñëèíàìè ³ òâàðèíàìè. ̄ ¿ æèòòºä³ÿëü-
í³ñòü ÿê³ñíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òâàðèííî¿, àäæå
âîíà çä³éñíþºòüñÿ ó ôîðì³ ïðàö³. Çâ³ñíî, ùî
ïðàöÿ ëþäèíè òà àêòèâí³ñòü òâàðèí ïðèíöè-
ïîâî íåçð³âíÿíí³ ÿâèùà. Â³äì³í³ñòü ì³æ íèìè
âèçíà÷åíà âæå íà á³îëîã³÷íîìó ð³âí³. Æîäíà
òâàðèíà íå ìàº òàêîãî äîñêîíàëîãî îðãàíó, ÿê
ðóêà, ùî çâ³ëüíåíà â³ä ôóíêö³é çàñîáó ïåðåì³-
ùåííÿ â ïðîñòîð³, âæå íå êàæó÷è ïðî íàéäîñ-
êîíàë³øèé á³îëîã³÷íèé îðãàí ëþäèíè – ìîçîê.

Ìîçîê – öå ñóêóïí³ñòü îá’ºäíàíèõ åëå-
ìåíò³â ó ñêëàäí³ ô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³îíàëüí³
ñòðóêòóðè, ÿê³ º ìåõàí³çìàìè, çäàòíèìè ÷åðåç
â³äïîâ³äí³ ðåöåïòîðè, àíàë³çàòîðè ñïðèéíÿòè,
ïðîàíàë³çóâàòè, ïåðåðîáèòè îòðèìàíó ³íôîð-
ìàö³þ, ïðèéíÿòè ð³øåííÿ, çàáåçïå÷èòè ¿õ âèêî-
íàííÿ. Òèì ñàìèì ìîçîê º á³îëîã³÷íîãî ïîõîä-
æåííÿ ñèñòåìîþ ôîðìóâàííÿ òà ôóíêö³îíó-
âàííÿ ïñèõ³êè ëþäèíè. Äî îñíîâíèõ ¿¿
ñòðóêòóðíèõ ñêëàäíèê³â ³ çä³áíîñòåé íàëåæàòü
ñâ³äîì³ñòü, ðîçóì, çäàòí³ñòü äî ï³çíàííÿ, ïàì’ÿòü,
çíàííÿ, ïî÷óòòÿ, åìîö³¿, ìîðàëüí³ ö³ííîñò³.

Íàóêîâö³ âèä³ëÿþòü â ìîçêó òðè áëîêè ³
äâ³ ï³âêóë³. Ïåðøèé áëîê – åíåðãåòè÷íèé, ïî-
êëèêàíèé ï³äòðèìóâàòè òîíóñ ìîçêó, äðóãèé –

âèêîíóº ôóíêö³¿ ïðèéíÿòòÿ, ïåðåðîáêè, çáå-
ð³ãàííÿ ³íôîðìàö³¿, îòðèìàíî¿ â³ä òàêèõ
îðãàí³â, ÿê ç³ð, ñëóõ, íþõ òîùî, òðåò³é – áëîê
ïðîãðàìóâàííÿ – ðåãóëþº ³ êîíòðîëþº ä³-
ÿëüí³ñòü ëþäèíè â³äïîâ³äíî äî âèçíà÷åíèõ
ìîçêîì êðèòåð³¿â ñèòóàö³éíî¿ íóæäåííîñò³.

“Ñòàíîâèé õðåáåò” âèðîáíèöòâà
ïðåäìåò³â òà ïîñëóã. Á³îëîã³÷í³ òà äóõîâí³
âëàñòèâîñò³ ëþäèíè, êîòð³ ñòàíîâëÿòü ôóíäà-
ìåíòàëüíå ï³ä´ðóíòÿ ïîòð³áíèõ äëÿ ëþäèíè
çä³áíîñòåé äî ïðàö³, ôîðìóþòüñÿ, “âõîäÿòü”
â åêîíîì³÷íó ñèñòåìó ³íøèì, í³æ íóæäè,
ñïîñîáîì, ÷åðåç ³íø³ ìåõàí³çìè. Òàê, ðîáî÷à
ñèëà – ïðàöÿ – ðîáî÷å ì³ñöå – âèðîáíèöòâî
ïðåäìåò³â òà ïîñëóã – “ìîäåëü”, àáî
“ëàíöþæîê” ïîñë³äîâíî ðîçòàøîâàíèõ åëå-
ìåíò³â, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó âçàºìîçâ’ÿçêó,
âçàºìîçóìîâëåíí³, âçàºìîä³¿ ³ ÿâëÿþòü ñîáîþ
ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ íàòóðàëüí³ çà çì³ñ-
òîì, òåõí³êî-òåõíîëîã³÷í³, ñèðîâèíí³, ñîö³-
àëüíîãî ïîõîäæåííÿ ëþäñüê³ îñíîâè ïðàö³ é,
â³äïîâ³äíî, âèðîáíèöòâà ïðåäìåò³â ³ ïîñëóã,
çäàòíèõ çàäîâîëüíÿòè á³îëîã³÷í³, äóõîâí³,
ñîö³àëüí³ íóæäè ëþäèíè.

Ðîáî÷à ñèëà, ðîáî÷å ì³ñöå, ïðàöÿ, âèðîá-
íèöòâî – âçàºìîïîâ’ÿçàí³, àëå ð³çí³ ÿâèùà çà
ñâî¿ìè ñóòí³ñòþ, çì³ñòîì, ì³ñöåì â ³ñíóþ÷³é
òðóäîâ³é ³ âèðîáíè÷³é ñèñòåì³, ôóíêö³ÿìè ó
âèðîáíè÷îìó ïðîöåñ³, ó ¿õ âèêîðèñòàíí³ òà
ñïîæèâàíí³ ëþäüìè. Âîíè º îñíîâíèìè, çâ³ñíî,
íàòóðàëüíîãî õàðàêòåðó òà ñîö³àëüíîãî
ïîõîäæåííÿ, “ãðàâöÿìè” â ³ñíóþ÷èõ ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, ó òîìó ÷èñë³ é ðèíêîâ³é,
ñèñòåìàõ. Òîìó çàâäàííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá
ç’ÿñóâàòè ñóòí³ñòü, çì³ñò òà çíà÷óù³ñòü
öèõ ÿâèù ó ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåì çàäîâîëåííÿ
íóæä ëþäèíè, õàðàêòåð âçàºìîçâ’ÿçêó, âçà-
ºìîçóìîâëåíîñò³, âçàºìîä³¿ ì³æ íèìè ó
ôîðìóâàíí³ òà óçì³ñòîâëåíí³ “ä³ÿëüíîñò³”
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ñèñòåì. Öå äàñòü çìîãó
íå ëèøå ç’ÿñóâàòè ôóíêö³îíàëüíó ðîëü êîæ-
íîãî ç öèõ ÷èííèê³â â³äòâîðåííÿ òà ðîçâèòêó,
à é âèçíà÷èòè òå, ÿê³ ä³¿ ñóñï³ëüñòâó ïîòð³áíî
çä³éñíþâàòè ó ñôåðàõ ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó
ðîáî÷î¿ ñèëè, ðîáî÷èõ ì³ñöü, óäîñêîíàëåííÿ
çì³ñòó ïðàö³, çðîñòàííÿ ¿¿ ïðîäóêòèâíîñò³ òà
åôåêòèâíîñò³, â äîñÿãíåíí³ ïðîãðåñèâíèõ çì³í
ó òåõí³êî-òåõíîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ðî-
áî÷èõ ì³ñöü, â óäîñêîíàëåíí³ íàÿâíèõ ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí, íàðåøò³ ó çðîñ-
òàíí³ îáñÿã³â, ï³äâèùåíí³ ÿêîñò³ ïðîäóêîâàíèõ
ïðåäìåò³â òà ïîñëóã.

Ðîáî÷à ñèëà – ñóêóïí³ñòü ô³çè÷íèõ,
ðîçóìîâèõ, äóõîâíèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè,

². Áóÿí
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çàâäÿêè ÿêèì âîíà çäàòíà çä³éñíþâàòè àêò ïðà-
ö³. Âîíà ñòâîðåíà ÿê âçàºìîäîïîâíåííÿ ïðè-
ðîäíèõ ³ ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â òà ³ñíóº ó ñàì³é
ëþäèí³ ó ôîðì³ ÿêîñò³ ô³çè÷íèõ òà äóõîâíèõ
çä³áíîñòåé äî ïðàö³, º ñêëàäîâîþ ¿¿ ñóòíîñò³,
ñòàíîâèòü ïîòåíö³éíó çäàòí³ñòü äî ïðàö³. Á³î-
ëîã³÷íèì ôóíäàìåíòîì ðîáî÷î¿ ñèëè º ðóõîìèé
àïàðàò, ìîçîê (òâîðåöü ðîçóìîâèõ çä³áíîñòåé),
íåðâîâà ñèñòåìà, á³îëîã³÷íà åíåðã³ÿ (åíåðãå-
òè÷íèé ôóíäàìåíò ô³çè÷íî¿ òà ðîçóìîâî¿
ïðàöåçäàòíîñò³). Äî ¿¿ îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ
åëåìåíò³â íàëåæàòü ñòàí çäîðîâ’ÿ ëþäñüêîãî
îðãàí³çìó, ô³çè÷íà ñèëà, âèòðèâàë³ñòü, óì³ííÿ
òà çíàííÿ, ïðîôåñ³ÿ, ð³âåíü êâàë³ô³êàö³¿,
ñõèëüí³ñòü äî òâîð÷îñò³, çàãàëüíèé ³íòåëåêò.
Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü òàêîæ ñâ³òîãëÿä ëþ-
äèíè, ¿¿ ñòàâëåííÿ äî ïðèðîäè, ³íøèõ ëþäåé,
çàñîá³â âèðîáíèöòâà (â³äïîâ³äàëüí³ñòü, áåðåæ-
ëèâ³ñòü), ìîðàëüí³ âëàñòèâîñò³ – ñóìë³íí³ñòü,
äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, à òàêîæ ³íø³ ïðèíöèïè æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ (ñêàæ³ìî, ïðàâî ñëóõíÿí³ñòü, ñîö³-
àëüíà òîëåðàíòí³ñòü, åòí³÷íèé ïàòð³îòèçì òîùî).

“Áóä³âíèöòâî” ðîáî÷î¿ ñèëè. Ôîðìó-
âàííÿ ëþäèíè, çîêðåìà ¿¿ ðîáî÷î¿ ñèëè, –
äîâãîòðèâàëèé, íåéìîâ³ðíî ñêëàäíèé, áàãàòî-
àñïåêòíèé, âèíÿòêîâî âàæëèâèé ñêëàäíèê
ñóñï³ëüñòâîòâîðåííÿ. Ðîçïî÷èíàºòüñÿ â³í ç ìî-
ìåíòó âèíèêíåííÿ çàðîäêó, â ÿêîìó çàïî÷àòêî-
âàí³ ï³äâàëèíè, æèòòºâî âàæëèâ³ äëÿ ñîö³-
àëüíîãî ïîñòàííÿ îñîáèñòîñò³ é ôîðìóâàííÿ
ðîáî÷î¿ ñèëè, ðîçâèòêó îïîðíî-ðóõîâîãî àïà-
ðàòó, íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ìîçêó, îðãàí³â â³ä-
÷óòòÿ, åìîö³é, á³îëîã³÷íî¿ åíåðã³¿. Ó öüîìó
àñïåêò³ á³îëîãè ðîçìåæîâóþòü åìáð³îíàëüíèé
ïåð³îä ðîçâèòêó îðãàí³çìó ëþäèíè ³ ïîñò-
åìáð³îíàëüíèé – â³ä ìîìåíòó ¿¿ íàðîäæåííÿ.
Îñòàíí³é åêîíîì³ñòè ïîä³ëÿþòü íà íåïðàöå-
çäàòíèé ³ ïðàöåçäàòíèé. Îá³éìàþ÷è ó ñîá³
á³îëîã³÷í³, ô³çè÷í³ ³ ïñèõ³÷í³ çàäàòêè (âíóò-
ð³øí³ óñïàäêîâàí³ âëàñòèâîñò³), âçàºìîä³þ÷è
³ç çîâí³øí³ì ïðèðîäíèì ñåðåäîâèùåì ³ ñóñ-
ï³ëüíèì äîâê³ëëÿì, ëþäèíà íàáóâàº âëàñòè-
âîñòåé, çàâäÿêè íàÿâíîñò³ ÿêèõ çäàòíà óâ³éòè
ó ñóñï³ëüíèé ÷àñîïðîñò³ð, óñï³øíî òà åôåê-
òèâíî ç íèìè âçàºìîä³ÿòè. Íà ïåðøîìó åòàï³
òóò â³äáóâàþòüñÿ íàñòóïí³ õàðàêòåðí³ äëÿ
öüîãî ïåð³îäó çì³íè: ïî-ïåðøå, á³îëîã³÷í³, ãå-
íåòè÷í³, ô³ç³îëîã³÷í³, ô³çè÷í³ ïðîöåñè äîçð³-
âàííÿ îðãàí³çìó, òîáòî çì³íè ó çðîñò³, âàç³ ò³ëà,
òðàíñôîðìàö³¿ õðÿùîâî¿ òêàíèíè â ê³ñòêîâó
ñèñòåìó ãîëîâè, øè¿, òóëóáó, â ðîçâèòêó ì’ÿçî-
âî¿ ñèñòåìè, à â³äòàê ó çðîñòàíí³ ô³çè÷íî¿ ñèëè,
âèòðèâàëîñò³ îðãàí³çìó. Ïàðàëåëüíî çä³éñíþ-
ºòüñÿ âçàºìîñïðè÷èíåíå ïðèðîäîþ ³ ñóñï³ëü-

ñòâîì ïñèõîäóõîâíå ñòàíîâëåííÿ ³íäèâ³äà ÿê
îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Çì³íþþòüñÿ
ïñèõ³÷í³ ÷èííèêè, ç’ÿâëÿþòüñÿ é óâèðàçíþ-
þòüñÿ äóõîâí³ ñïðîìîæíîñò³, ðîçãîðòàþòüñÿ
ïðîöåñè ï³çíàííÿ, ñâ³äîì³ñòü óçì³ñòîâëþºòüñÿ
çíàííÿìè, óÿâëåííÿìè, îáðàçàìè íàâêîëèø-
íüîãî ñâ³òó, ìîðàëüíèìè ïðèíöèïàìè, øâèäêî
ðîçâèâàºòüñÿ ìîâà ³ ìîâëåííÿ, ìèñëåííÿ ³
ðîçóì³ííÿ þíî¿ îñîáè. Âàæëèâèìè º òàêîæ
îäíî÷àñí³ ïðîöåñè, çàõîäè ³ç çáåðåæåííÿ
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó. Ðîçâè-
òîê ïðèðîäíèõ âëàñòèâîñòåé ðóõîìîãî àïàðàòó,
ìîçêó, íåðâîâî¿ ñèñòåìè äàë³ ïîºäíàíèé ç
îðãàí³çîâàíèì íàâ÷àëüíèì ïðîöåñîì (øêîëà,
ÂÍÇ), ñïðÿìîâàíèì íà ôîðìóâàííÿ âì³íü ³
íàâè÷îê, äîáóâàííÿ çàãàëüíèõ òà ïðîôåñ³éíî-
êâàë³ô³êàö³éíèõ çíàíü, ÿê³ º äæåðåëîì óòâî-
ðåííÿ ô³çè÷íèõ òà äóõîâíèõ çä³áíîñòåé äî
ïðàö³. Îòîæ î÷åâèäíî, ùî ñêëàäîâ³ ëþäñüêîãî
îðãàí³çìó ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ ìàþòü
ïðîéòè ÷åðåç ñîö³àëüí³ ïåðåòâîðþâàëüí³ ïðî-
öåñè ³ âò³ëèòèñü, çàéíÿòè ïåâíó í³øó-ñïðî-
ìîæí³ñòü, çíîâó æ òàêè, â ëþäñüêîìó îðãà-
í³çì³, ó ôîðìàõ ô³çè÷íî¿ çäàòíîñò³ äî ïðàö³
(ô³çè÷íà ñèëà, á³îëîã³÷íà åíåðã³ÿ, âì³ííÿ, íà-
âè÷êè, êîìïåòåíö³¿), çàãàëüíèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ
çíàííÿõ (ìîçîê, ðîçóì, íåðâîâà ñèñòåìà).

Ó øê³ëüíèé ïåð³îä æèòòÿ âíàñë³äîê íàâ-
÷àííÿ þí³ â³äáóâàºòüñÿ ³íòåíñèâíèé ïðîöåñ
äóõîâíîãî ³ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó. Ó÷åíü îâîëî-
ä³âàº ãðàìîòîþ, çäàòí³ñòþ ðåãóëþâàòè ñâîþ
ïîâåä³íêó, âì³ííÿìè ³ ïðèíöèïàìè ïîøóêó-
âàííÿ, çíàííÿìè áàãàòüîõ ïðèðîäíè÷èõ òà
ãóìàí³òàðíèõ íàóê, áåðå ó÷àñòü ó ô³çêóëüòóð-
íèõ òà ñïîðòèâíèõ çàõîäàõ. Âåñü öåé ÷àñ º
òàêîæ ïåð³îäîì âèõîâàííÿ, îïàíóâàííÿ îñîáîþ
ñîö³àëüíèìè ö³ííîñòÿìè, ìîðàëüíèìè êàíîíà-
ìè, íîðìàìè ïîâåä³íêè; ñàìå ó öåé ïåð³îä
ïðèñêîðåíî ôîðìóºòüñÿ ¿¿ ñâ³òîáà÷åííÿ òà
íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü. Òèì á³ëüøå, ùî
â êîæíîìó ñóñï³ëüñòâ³ é ó ñâ³ò³ âçàãàë³ á³ëüøîþ
÷è ìåíøîþ ì³ðîþ íàÿâí³ ïðîöåñè âèðîáíèöòâà,
çáåð³ãàííÿ, îáì³íó òà ñïîæèâàííÿ äóõîâíèõ
ö³ííîñòåé, íåîäì³ííî îíîâëþþòüñÿ ñîö³àëüí³
³íñòèòóòè, ÿê³ íå ëèøå çáåð³ãàþòü, àëå é ðîç-
ïîâñþäæóþòü çäîáóò³ ö³ííîñò³ (íàâ÷àëüí³ çàê-
ëàäè, á³áë³îòåêè, ²íòåðíåò, òåàòðè, êëóáè,
ìóçå¿, çàêëàäè ìèñòåöòâà, ñïîðòèâí³ ñïîðóäè)
[1, ñ. 53]. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ íàáóòòÿ ëþäèíîþ
ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó ðîáî÷î¿ ñèëè (ëàò. status
– ñòàíîâèùå ³íäèâ³äà ñòîñîâíî ³íøèõ îñ³á ó
ñîö³îñèñòåì³) âèçíà÷àºòüñÿ äâîìà îñíîâíèìè
îáñòàâèíàìè: ïðàöåçäàòí³ñòþ, ñòàíîì
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè òà íàÿâí³ñòþ ÷è â³äñóò-
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í³ñòþ ¿¿ ô³çè÷íèõ ³ äóõîâíèõ ñïðîìîæíîñòåé
äî ïðàö³.

Ïðàöåçäàòí³ñòü – ñïðîìîæí³ñòü ëþäè-
íè, ¿¿ îðãàí³çìó, ïî-ïåðøå, âèêîíóâàòè ì’ÿçîâó
ïðàöþ â çàäàí³é ³íòåíñèâíîñò³ òà ñêëàäíîñò³
(ô³çè÷íà ïðàöåçäàòí³ñòü) ³, ïî-äðóãå, ñïðèé-
ìàòè òà ïåðåðîáëÿòè ³íôîðìàö³þ, íàáóâàòè òà
ìàòè ðîçóìîâ³ çä³áíîñò³ äî ïðàö³, ó òîìó ÷èñë³
çä³éñíþâàòè ðîáîòó ïåâíî¿ ñêëàäíîñò³ (ðîçó-
ìîâà ïðàöåçäàòí³ñòü). Çã³äíî ç íîðìàìè
ÎÎÍ âñå íàñåëåííÿ ïîä³ëÿºòüñÿ íà òàê³ ãðóïè:
äîðîáî÷à (â³ä íàðîäæåííÿ äî 14 ð.), ðîáî÷à
(15–64 ð.), ï³ñëÿðîáî÷à (65 ð. ³ ñòàðø³). Â
Óêðà¿í³ äî ïåðøî¿ ãðóïè íàëåæèòü 20,6%, äî
äðóãî¿ – 66,0% ³ äî òðåòüî¿ – 13,4% íàñåëåííÿ.
Çàãàëîì çäàòíîþ äî ïðàö³ â Óêðà¿í³ º òà
ëþäèíà, ÿêà äîñÿãëà þðèäè÷íî âèçíà÷åíîãî â
äåðæàâ³ ïðàöåçäàòíîãî â³êó, íàáóëà íåîá-
õ³äíèõ ô³çè÷íèõ ³ ðîçóìîâèõ çä³áíîñòåé, ùî
óìîæëèâëþþòü ïðîäóêòèâíó ïðàöþ.

Íèæíüîþ ìåæåþ ïðàöåçäàòíîñò³ çà-
êîíîäàâ÷èìè àêòàìè óðÿäó âèçíà÷åíî äëÿ
æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â 16 ðîê³â. Ââàæàºòüñÿ, ùî â
öüîìó â³ö³ ëþäèíà âæå íàáóëà ïîòð³áíîãî äëÿ
ñòàòóñó ïðàö³âíèêà ô³çè÷íîãî òà äóõîâíîãî
ðîçâèòêó. Ö³ ñóòî á³îëîã³÷íîãî (ô³çè÷í³ çä³á-
íîñò³) òà á³îëîã³÷íîãî ³ ñîö³àëüíîãî ïîõîä-
æåííÿ êîìïîíåíòè (ð³âåíü ô³çè÷íîãî òà ðî-
çóìîâîãî ðîçâèòêó) º îñíîâíèìè, íàéïåðøèìè,
â³äïðàâíèìè ÷èííèêàìè ôîðìóâàííÿ ðîáî÷î¿
ñèëè ëþäèíè.

Ïðàöÿ – çîâí³øí³é ïðîöåñ, çä³éñíþâàíèé
ëþäèíîþ ç ïåâíîþ ìåòîþ. Ðîáî÷à ñèëà – ïå-
ðåäóìîâà ïðàö³, ïðàöÿ – ôóíêö³ÿ ðîáî÷î¿ ñèëè.
Ðîáî÷à ñèëà ïåðâèííà, ïðàöÿ – ïîõ³äíå ÿâèùå
â³ä ðîáî÷î¿ ñèëè. Çä³áíîñò³ äî ïðàö³, áóäó÷è
ÿê ãåíåòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ, òàê ³ ñîö³àëüíî
íàáóò³, çáåð³ãàþòüñÿ â ëþäñüêîìó îðãàí³çì³
ïîñò³éíî, íåçàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ¿¿ ïåðåáóâàííÿ,
çì³ñòó æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ðåæèì ïðàö³ âèçíà÷àºòüñÿ
âçàºìèíàìè ì³æ ïðàöåäàâöåì ³ ïðàö³âíèêîì.

Ïðàöÿ – îñíîâà âèð³çíåííÿ ëþäèíè ç òâà-
ðèííîãî ñâ³òó, ôóíäàìåíòàëüíà, ïðèðîäíà
ôîðìà âçàºìîä³¿, îáì³íó ðå÷îâèíàìè òà
åíåðã³ºþ ì³æ ëþäèíîþ ³ ïðèðîäîþ, òîáòî
ïðèðîäíîãî òà ñîö³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ äæå-
ðåëî çàäîâîëåííÿ íóæä ëþäèíè. Ç ³íøîãî
áîêó, íå ìîæíà îòîòîæíþâàòè ïðàöþ é îáì³í
ðå÷îâèíàìè òà åíåðã³ºþ ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî
öåé îáì³í íå îáìåæóºòüñÿ ïðàöåþ.

Ïðàöÿ – ïðîöåñ ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ðóõîìîãî àïàðàòó, ðåöåïòîð³â, àíàë³çàòîð³â,
ìîçêó, ùî çàáåçïå÷óþòü ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü òà
îñìèñëåí³ñòü ä³é, âïëèâó ëþäèíè íà ñèëè ïðè-

ðîäè, ¿¿ ïðåäìåòè. Ïðîöåñ ïðàö³ – öå çîâí³øí³é
ïðîÿâ ðîáî÷î¿ ñèëè ç ìåòîþ ïðèñòîñóâàííÿ
ðå÷îâèíè ïðèðîäè äî ñâî¿õ íóæä, ó ÿêîìó
ëþäèíà, çàñòîñîâóþ÷è ñâî¿ ô³çè÷í³ çóñèëëÿìè,
íàâè÷êè, âì³ííÿ, äóõîâí³ äæåðåëà çíàíü,
ï³çíàâàëüí³, ìîðàëüí³ ÷èííèêè, ïî÷óòòÿ òà
åìîö³¿, ïåðåâò³ëþº ðå÷îâèíè ïðèðîäè â ïðåä-
ìåòè òà ïîñëóãè, çîêðåìà ò³, ÿê³ çäàòí³ çàäî-
âîëüíÿòè ¿¿ íóæäè. Ïîðÿä ç öèì, íåþ ïðîäóêó-
þòüñÿ çàñîáè âèðîáíèöòâà ³, êð³ì òîãî, çáðîÿ
ÿê çàñ³á âèãóáëåííÿ òà êàòóâàííÿ ëþäåé, îð-
ãàí³çàö³¿ ãîëîäîìîð³â, ðóéíóâàííÿ çáóäîâàíîãî,
çíèùåííÿ ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé.
Âîíà – íåâ³ä’ºìíà, ïðèðîäíîãî ³ ñîö³àëüíîãî
ïîõîäæåííÿ, ñêëàäîâà ïðîöåñ³â âèðîáíèöòâà,
îáì³íó, ñïîæèâàííÿ.

Ðîçãëÿäàòè ïðàöþ “âçàãàë³”, àáñòðàêòíî
– âàæëèâèé ïðîöåñ òåîðåòèçóâàííÿ, õî÷à é
íåäîñòàòí³é äëÿ òîãî, ùîá ç’ÿñóâàòè ¿¿ ñóòí³ñòü,
çì³ñò ³ çíà÷óù³ñòü. Óñï³øíèì äîñë³äæåííÿ
öüîãî ÿâèùà ìîæå ñòàòè ëèøå â òîìó ðàç³,
ÿêùî ìè “ðîçêëàäåìî” ïðàöþ, ðîçìåæóºìî ¿¿
çì³ñò íà îêðåì³ ñêëàäîâ³, âëàñòèâ³ ïðàö³
åëåìåíòè, ç’ÿñóºìî ¿¿ ïðàêòè÷íó íàòóðàëüíó ö³í-
í³ñòü òà êîðèñí³ñòü, ôóíêö³¿ ³ ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ.

Ïðàöÿ – ðîçìà¿òå, áàãàòîçíà÷íå,
ð³çíîôóíêö³îíàëüíå ÿâèùå. Âîíà º îñíîâ-
íîþ ôîðìîþ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, âò³ëåííÿì íå-
ç÷èñëåííèõ ïðèðîäíîãî òà ñîö³àëüíîãî õà-
ðàêòåðó âçàºìîçâ’ÿçê³â, âçàºìîçóìîâëåíü, ñïî-
ñîáîì ðåàë³çàö³¿ íàéð³çíîìàí³òí³øèõ çàâäàíü.
Ïðàöÿ ÿê ïðîöåñ ä³ÿëüíîñò³ ðóõîìîãî àïàðàòó,
ðåöåïòîð³â, àíàë³çàòîð³â, ìîçêó, çàáåçïå÷óº
ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü òà îñìèñëåí³ñòü âïëèâó
ëþäèíè íà ñèëè ïðèðîäè, íà âèîêðåìëåííÿ ³
ïåðåòâîðåííÿ ¿¿ ïðåäìåò³â. Ïðîöåñ ïðàö³ – öå
çîâí³øí³é ïðîÿâ ðîáî÷î¿ ñèëè, ïðîöåñ âçàºìî-
ä³¿ ëþäèíè ç ïðèðîäîþ, êîëè âîíà ïðèñòîñîâóº
ìàòåð³þ îñòàííüî¿ äî ñâî¿õ íóæä, âèãîòîâëÿ-
þ÷è æèòòºâ³ áëàãà.

Ñïðîáóºìî, ïðèíàéìí³ â çàãàëüíèõ ðèñàõ,
ñòâîðèòè óÿâëåííÿ ïðî ñóòí³ñòü, çì³ñò, ñòðóê-
òóðó, ôîðìè ïðîÿâó, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íó òà
îñîáèñò³ñíó çíà÷èì³ñòü ïðàö³. Ùîíàéïåðøå
ïðàöþ ÿê ïðîöåñ âçàºìîä³¿ ì³æ ëþäèíîþ ³
ïðèðîäîþ, ÿê ôàêòîð âèðîáíèöòâà ïðåäìåò³â
³ íàäàííÿ ïîñëóã, ïîòð³áíî ðîçìåæóâàòè íà
òàê³ îêðåì³ ôîðìè ¿¿ ïðîÿâó:

Ïåðøà. Ïðàöÿ º âàæëèâèì ³ âîäíîðàç ñêëàä-
íèì ïðîöåñîì äëÿ ëþäèíè, êîòðà ¿¿ âèêîíóº.
Âîíà – îñîáëèâà, íàéâàãîì³øà, íàéä³ºâ³øà
ôîðìà ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ÿê ñóñï³ëüíî¿ ³ñòîòè.
Ïðàöÿ – öå ïåðø çà âñå ïðîöåñ âèòðà÷àííÿ
æèòòºâîãî ÷àñó, ô³çè÷íî¿ ñèëè, á³îëîã³÷íî¿

². Áóÿí
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åíåðã³¿ îñîáè, çîñåðåäæåíî¿, íàïðóæåíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ìîçêó, íåðâîâî¿ ñèñòåìè. “ßêùî
â³äñòîðîíèòèñÿ â³ä ïåâíîãî õàðàêòåðó ïðî-
äóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, – ïèñàâ Ê. Ìàðêñ, – é
îòæå â³ä êîðèñíîãî õàðàêòåðó ïðàö³, òî â í³é
çàëèøàºòüñÿ ëèøå îäíå, ùî âîíà º âèòðà÷àííÿ
ëþäñüêî¿ ðîáî÷î¿ ñèëè. ßê øâàöòâî, òàê ³
òêàöòâî, íåçâàæàþ÷è íà ÿê³ñíó â³äì³íí³ñòü öèõ
âèä³â âèðîáíè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿâëÿþòü ñîáîþ
âèðîáíè÷å âèòðà÷àííÿ ëþäñüêîãî ìîçêó, ìóñ-
êóë³â, íåðâ³â, ðóê òà ³í. ³ â öüîìó ñåíñ³ – îäíó
³ òó ñàìó ëþäñüêó ïðàöþ. Öå ëèøå äâ³ ð³çí³
ôîðìè âèòðà÷àííÿ ëþäñüêî¿ ðîáî÷î¿ ñèëè” [4,
ñ. 53]. Íàïåâíå ìîçîê, ìóñêóëè, ðóêè ïàëüö³,
íîãè òîùî íå âèòðà÷àþòüñÿ. Çì³íè â íèõ çä³éñ-
íþþòüñÿ, àëå íå ó ôîðì³ âèòðàò. Â³äáóâàþòüñÿ
âèòðàòè ô³çè÷íèõ ³ äóõîâíèõ ñèë, á³îëîã³÷íî¿
åíåðã³¿, ¿ñò³âíèõ ðå÷îâèí, ïðîöåñè çíîøåííÿ
îäÿãó, âçóòòÿ, ïðèñêîðþþòüñÿ á³îõ³ì³÷í³ ïðî-
öåñè ïåðåòâîðåííÿ ¿ñò³âíèõ ðå÷îâèí. Ö³ âèòðà-
òè ìàþòü áóòè ïîâí³ñòþ â³äíîâëåíèìè, òîìó
ùî âòîìà ïðàö³âíèêà íå ïîâèííà íàáóâàòè õðî-
í³÷íî¿ ôîðìè, à, íàâïàêè, ïîñò³éíî äîëàòèñÿ.

Äðóãà. Ïðàöÿ – öå ñêëàäíà ñòðóêòóðíà
ñèñòåìà, ùî º ð³çíîþ çà çì³ñòîì, çíà÷åííÿì ó
âèðîáíè÷îìó ïðîöåñ³, ôóíêö³îíàëüíèì ïðèçíà-
÷åííÿì, ñïîñîáàìè â³ääçåðêàëåííÿ ó âèíàãî-
ðîä³ – çàðîá³òí³é ïëàò³. Âîíà îõîïëþº òàê³
åëåìåíòè: âèä, ê³ëüê³ñòü, ñêëàäí³ñòü, ìåõàí³÷íà
³ òâîð÷à, ô³çè÷íà ³ ðîçóìîâà ïðàöÿ, âàæê³ñòü,
ô³çè÷íà ñèëà, ôîðìà òà õàðàêòåð âïëèâó çîâ-
í³øíüîãî ñåðåäîâèùà íà çäîðîâ’ÿ ïðàö³âíèêà
(òåìïåðàòóðíèé ðåæèì, çàãàçîâàí³ñòü, ðîáî÷å
ì³ñöå ï³ä çåìëåþ, â îêåàí³, íà ï³âí³÷íîìó
ïîëþñ³, â Àíòàðêòèä³, ó ïîâ³òð³).

Òðåòÿ. Ïðàöÿ º îñîáèñò³ñíîþ ôîðìîþ
åôåêòèâíî¿, êîðèñíî¿ ðåàë³çàö³¿ ðîáî÷î¿ ñèëè
ÿê ïîòåíö³éíî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè çä³éñíþâàòè
òðóäîâèé ïðîöåñ. Âîíà ìîæå ÿê òðàíñôîðìó-
âàòèñÿ ó ïðîöåñ, òàê ³ íå áóòè äîëó÷åíîþ äî
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñôåðè ä³ÿëüíîñò³ ç ð³çíèõ ïðè÷èí.
Ïðàöÿ – óí³âåðñàëüíèé ñïîñ³á êîðèñíîãî,
åôåêòèâíîãî çàñòîñóâàííÿ ðîáî÷î¿ ñèëè,
ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ çíàðÿäü, ïðåä-
ìåò³â ïðàö³, ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â, à òàêîæ
âèðîáíèöòâà ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ áëàã,
ïðåäìåò³â ³ ïîñëóã.

×åòâåðòà. Ïðàöÿ – îñíîâíå ñîö³àëüíå
äæåðåëî âèðîáíèöòâà ïðåäìåò³â òà ïîñëóã,
çäàòíèõ çàäîâîëüíÿòè á³îëîã³÷í³ òà äóõîâí³
íóæäè ëþäèíè. É.À. Øóìïåòåð (1883–1946)
çàóâàæóâàâ, ùî “…ìè ìîæåìî ðîçãëÿäàòè âñ³
áëàãà ÿê ïåâíèé “íàá³ð” ïîñëóã ïðàö³ ³ çåìë³”
[9, ñ. 76]. Ó ïðîöåñíîìó ëîí³ ïðàö³, ëþäèíà

âèòðà÷àº ðîáî÷ó ñèëó, êîòðà ñòàíîâèòü ¿¿
ïåðåäóìîâó, ïðàöÿ – ¿¿ îðãàí³çàö³éíà ôîðìà,
øëÿõ ¿¿ ñîö³àëüíîãî óíàÿâëåííÿ.

Îñîáëèâà “ì³ñ³ÿ” â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè
âçàãàë³, çì³ñò³ òà ñòðóêòóð³ ïðàö³ çîêðåìà,
íàëåæèòü òâîð÷îñò³. Äëÿ òîãî ùîá ï³çíàòè
ñóòí³ñòü òà çì³ñò êàòåãîð³¿ “òâîð÷³ñòü” ÿê ïñèõî-
äóõîâíîãî ÿâèùà ïîòð³áíî âåñü îáñÿã ïðàö³
ðîçìåæóâàòè íà: à) ïðîöåñ âèêîíàííÿ ïîòî÷-
íèõ çàâäàíü – ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ
³ñíóþ÷èõ çàñîá³â âèðîáíèöòâà, ô³çè÷íèõ
çä³áíîñòåé äî ïðàö³ (âì³ííÿ, íàâè÷êè, äîñâ³ä),
íàáóòèõ ïðîôåñ³éíî-êâàë³ô³êàö³éíèõ çíàíü, òà
á) ïðîöåñ òâîð÷îñò³, ñïðÿìîâàíèé íà ðîçâ’ÿ-
çàííÿ íîâèõ ïðîáëåì ³ çàâäàíü, ùî ïîñò³éíî
âèíèêàþòü ó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³é ñèñòåì³. Öå
ðîçäâîºííÿ çàñâ³ä÷óº, ùî çä³áíîñò³ ëþäèíè,
ó òîìó ÷èñë³ é çäàòí³ñòü äî ïðàö³, ïðîöåñ ¿¿
ïåðåá³ãó ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó ðîçìåæîâóºòüñÿ
íà ìåõàí³÷í³ ³ òâîð÷³ ñêëàäíèêè.

Ñóòí³ñòü òà çì³ñò òâîð÷îñò³. Â
íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ òâîð÷³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ ÿê
ä³ÿëüí³ñòü, êîòðà ïîðîäæóº ÿê³ñíî íîâå,
íåïîâòîðíå, îðèã³íàëüíå, óí³êàëüíå. Îäíàê íå
ìîæíà ïîãîäèòèñü, ùî òâîð÷³ñòü – öå âèä
ä³ÿëüíîñò³, àäæå âîíà çàâæäè åëåìåíò, êîì-
ïîíåíò òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Äî òîãî
æ ó ðåàë³ÿõ ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ íåìà ³
íå ìîæå áóòè ïðàö³, ÿêà á çâîäèëàñü âèêëþ÷íî
àáî äî ìåõàí³÷íî¿, àáî äî òâîð÷î¿. Íàâ³òü
ï³äì³òàòè ïîäâ³ð’ÿ ìîæíà çà â³òðîì ³ ïðîòè
â³òðó. Î÷åâèäíî, ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ òâîð÷èìè
³ ìåõàí³÷íèìè ñêëàäíèêàìè ïðàö³ ìîæóòü áóòè
äîñèòü ð³çíèìè. Â îäíîìó âèïàäêó çóñòð³-
÷àºìîñü ³ç ïåðåâàæàííÿì òâîð÷îãî ñåãìåíòà,
â ³íøîìó – ðóòèííèìè ôîðìàìè âèêîíóâàíèõ
ôóíêö³é òà îïåðàö³é. Îêð³ì òîãî, íåâ³ðíî
ñòâåðäæóâàòè, ùî ðåçóëüòàòîì òâîð÷îñò³ º
ëèøå ÿê³ñíî íîâå, íåïîâòîðíå, îðèã³íàëüíå,
óí³êàëüíå. Çâè÷àéíî, òâîð÷³ñòü çäàòíà ³ íà
óí³êàëüí³ â³äêðèòòÿ. Àëå ¿¿ ðåçóëüòàòîì ìîæóòü
áóòè ³ âèäàòí³, âñåñâ³òíüî â³äîì³ äîñÿãíåííÿ ³
íåïîì³òí³, íåçíà÷í³ âäîñêîíàëåííÿ, ëîêàëüí³
íîâîââåäåííÿ.

Òâîð÷³ñòü – öå âíóòð³øíüî âëàñòèâå òðó-
äîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ÿâèùå, ðåçóëüòàòîì ïðîÿâó
ÿêîãî º, ç îäíîãî áîêó, ïðîöåñè âäîñêîíàëåííÿ
ñàìîãî ïåðåá³ãó ïðàö³, çàñòîñóâàííÿ á³ëüø
ðàö³îíàëüíèõ ¿¿ ìåòîä³â, îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì,
ç ³íøîãî – âèäàòí³ íàóêîâ³ â³äêðèòòÿ, âèíà-
õîäè, ðàö³îíàëüí³ ïðîïîçèö³¿, ùî ñïðèÿþòü
ïîë³ïøåííþ òåõí³êè ³ òåõíîëîã³¿ âèðîáíèöòâà,
á³ëüø ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ çíàðÿäü
ïðàö³, åêîíîìíîãî âèòðà÷àííÿ ñèðîâèíè, ïà-
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ëèâà, åëåêòðîåíåðã³¿, ðîáî÷î¿ ñèëè. Â ÿê³é áè
ôîðì³ òâîð÷³ñòü íå âèÿâëÿëàñü, óñå æ âîíà
íåçì³ííà çà ðåçóëüòàòîì – çàáåçïå÷óº ïðîäóê-
òèâíèé ñóñï³ëüíèé ðîçâèòîê.

Îòæå, çà ñâîºþ ïðèðîäîþ òâîð÷³ñòü º òàêèì
ñàìèì ñêëàäíèêîì æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè,
ÿê ³ ïðàöÿ âçàãàë³. Âîíà ïåðø çà âñå ìàº
ãëèáîê³ ïðèðîäí³ äæåðåëà ó ñàì³é îñîáèñòîñò³,
ùî íåçàëåæí³ â³ä ñîö³îêóëüòóðíèõ óìîâ ïðàö³.
Çäàòí³ñòü çàòî÷èòè êàì³íü ïåðâ³ñíîþ ëþäèíîþ
ç’ÿâèëàñÿ âíàñë³äîê âïëèâó ïðè÷èí âî÷åâèäü
äàëåêèõ â³ä ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ÷èííèê³â,
ùî ìîæóòü ëèøå àáî ñïðèÿòè ðîçâèòêó êðåà-
òèâíîñò³, àáî øêîäèòè ¿¿ àêòóàë³çàö³¿. ²íàêøå
êàæó÷è, òâîð÷³ ñõèëüíîñò³ çàïî÷àòêîâàí³ ïðè-
ðîäîþ ó ñòðóêòóðíèõ ñêëàäîâèõ îðãàí³çìó
ëþäèíè. Ïðàêòè÷íî êîæíà ä³ºçäàòíà îñîáà
îáäàðîâàíà á³ëüøèìè ÷è ìåíøèìè òâîð÷èìè
çàäàòêàìè. Îäí³ ç íèõ, ùîïðàâäà, ìàþòü ÿâí³
òâîð÷³ çä³áíîñò³, ³íø³ á³ëüø ñõèëüí³ äî
ìåõàí³÷íî çä³éñíþâàíèõ àêò³â. ² îñòàííº: ÿêáè
òâîð÷³ ï³äâàëèíè â ëþäñüêîìó îðãàí³çì³ áóëè
â³äñóòí³, àáî ¿õ íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü
çàëåæàëà â³ä ñïåöèô³êè ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íîãî ëàäó, òî ñóñï³ëüñòâî äîâ³÷íî çàëè-
øàëîñÿ á â óìîâàõ ïåðâ³ñíîãî ñòàäíîãî óñòðîþ.

Ï’ÿòà ôîðìà. Ïðàöÿ – îñíîâîïîëîæíà
ñèñòåìà ô³çè÷íîãî òà äóõîâíîãî ñòàíó ³
ðîçâèòêó ëþäèíè. Â íàóö³ ³ñíóº äâà ïîãëÿäè,
ñóòí³ñíî ïðîòèëåæíèõ ó âèçíàíí³ ïîòð³áíîñò³
äëÿ ëþäèíè ïðîöåñó ïðàö³. À. Ñì³ò ñòâåðäæó-
âàâ, ùî “…â óñ³ ÷àñè ³ â óñ³õ ì³ñöÿõ îäíàêîâà
ê³ëüê³ñòü ïðàö³ ìàëà çàâæäè îäíàêîâó âàðò³ñòü
äëÿ ðîá³òíèêà. Çà çâè÷íîãî ñòàíó ìèñòåöòâà ³
âïðàâíîñò³ â³í çàâæäè ïîâèíåí ïîæåðòâóâàòè
ò³ºþ æ ñàìîþ ÷àñòêîþ ñâîãî â³äïî÷èíêó, ñâîºþ
ñâîáîäîþ ³ ñïîêîºì” [7, ñ. 32]. Îäíàê ïðàöÿ
ÿê â³ääà÷à ñâîãî îùàñëèâëåííÿ íàÿâíà ëèøå
çà ïåâíèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ ¿¿
çä³éñíåííÿ, à ñàìå ÿê âèòðàòà ÷àñó, ðîáî÷î¿
ñèëè, òâîðåííÿ ìàòåð³àëüíèõ áëàã, ïðè÷îìó
çà áóäü-ÿêèõ ³ç öèõ îáñòàâèí. Â³äîìèé àíã-
ë³éñüêèé åêîíîì³ñò Äæîí Áåëëåðñ ñòâåðäæó-
âàâ, ùî “ô³çè÷íà ïðàöÿ – ïåðøå áîæåñòâåííå
âèçíà÷åííÿ…Ïðàöÿ òàê ñàìî âàæëèâà äëÿ
çäîðîâ’ÿ ò³ëà, ÿê ¿æà äëÿ éîãî æèòòÿ, òîìó
ùî ò³ íåïðèºìíîñò³, â³ä ÿêèõ ëþäèíà ðÿòóºòüñÿ
áåçêëîï³òòÿì, óïàäóòü íà íå¿ ó âèãëÿä³ õâîðî-
áè…Ïðàöÿ ï³äëèâàº ìàñëî ó ë³õòàð æèòòÿ, à
äóìêà çàïàëþº éîãî” [öèò. çà 4, ñ. 499–500].

Ðàäÿíñüêèé ô³ç³îëîã Ì.². Âèíîãðàäîâ çà-
çíà÷àâ, ùî ïðàöÿ ñòàâèòü ïåðåä îðãàí³çìîì
çàâäàííÿ ïåðåíàëàøòóâàííÿ óñ³õ ô³ç³îëîã³÷íèõ
ñèñòåì íà íîâèé, á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü æèòòº-

ä³ÿëüíîñò³. Â³äòàê ïðàöÿ – îäíî÷àñíî ³ ïðè-
ðîäíà íóæäåíí³ñòü äëÿ çäîðîâîãî ëþäñüêîãî
îðãàí³çìó, ³ ïåâíà òðóäí³ñòü, âàæê³ñòü òà òÿãàð
äëÿ ëþäèíè. “Ïðàöÿ íå ãðà ³ íå ðîçâàãà, –
ïèñàâ Ê.Ä. Óøèíñüêèé, – âîíà çàâæäè ñåð-
éîçíà ³ âàæêà; ò³ëüêè ïîâíå óñâ³äîìëåííÿ
ïîòðåáè äîñÿãíóòè ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ìåòè ó æèòò³
ìîæå ïðèìóñèòè ëþäèíó âçÿòè íà ñåáå òîé
òÿãàð, ÿêèé ñòàíîâèòü îáîâ’ÿçêîâó âëàñòèâ³ñòü
âñ³ëÿêî¿ ñïðàâæíüî¿ ïðàö³” [8, ñ. 11]. Êð³ì
ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñòåé, ïðàöÿ äàðóº ëþäèí³
âíóòð³øíþ äóõîâíó æèâîòâîðíó ñèëó, º çàñî-
áîì ôîðìóâàííÿ ³ ï³äòðèìêè ïî÷óòòÿ ëþäñüêî¿
ã³äíîñò³, âèñîêî¿ ìîðàëüíîñò³, äîáðîïðèñòîé-
íîñò³, çàäîâîëåíîñò³ æèòòÿì, òîáòî ñòàíîâèòü
ï³äñóìîê óñ³õ òèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ôîðìóþòü â
îñîáèñòîñò³ ðèñè ëþäÿíîñò³. “ßêáè ëþäè
â³äêðèëè ô³ëîñîôñüêèé êàì³íü, – îáðàçíî
ñòâåðäæóâàâ Ê.Ä. Óøèíñüêèé, – òî âàäà áóëà
á ùå íåâåëèêà: çîëîòî ïåðåñòàëî áè áóòè
ìîíåòîþ. Àëå ÿêáè âîíè íàéøëè ì³øîê, ç
ÿêîãî âèñêàêóº âñå, ùî äóøà ïîáàæàº, àáî
âèíàéøëè á ìàøèíó, êîòðà á óïîâí³ çàì³íèëà
âñÿêó ïðàöþ ëþäèíè, òî ñàì ðîçâèòîê ëþäñòâà
çóïèíèâñÿ á: ãð³õîâí³ñòü ³ äèê³ñòü îâîëîä³ëè
á ñóñï³ëüñòâîì. Ïåðåõîäÿ÷è â³ä äåðæàâè äî
îêðåìèõ âåðñòâ, ñë³äêóþ÷è çà âèíèêíåííÿì ³
ïàä³ííÿì ¿õ, ìè áà÷èìî òå æ ñàìå: ÿê ò³ëüêè
ïîòðåáà ïðàö³ – ÷è áóäå öå íàóêà, òîðã³âëÿ,
äåðæàâíà ñëóæáà, â³éñüêîâà ÷è ãðîìàäÿíñüêà
– ïîëèøàº ÿêóñü âåðñòâó, òàê âîíà é ïî÷èíàº
øâèäêî âòðà÷àòè ñèëó, ìîðàëüí³ñòü, à íàñàì-
ê³íåöü, ³ ñàì âïëèâ, ïî÷èíàº øâèäêî âèðîäæó-
âàòèñÿ é ïîñòóïàºòüñÿ ì³ñöåì ³íøîìó, â
ñåðåäîâèùå ÿêîãî ïåðåõîäèòü ðàçîì ³ç ïðàöåþ
é åíåðã³ÿ, ³ ìîðàëüí³ñòü, ³ ùàñòÿ” [8, ñ. 8].

Ðîáî÷å ì³ñöå. ²ñíóº áåçë³÷ âèçíà÷åíü
ðîáî÷îãî ì³ñöÿ: öå – ïåðâèííà ëàíêà âè-
ðîáíèöòâà; çîíà çä³éñíåííÿ ïðàö³, îçäîáëåíà
ïîòð³áíèìè çàñîáàìè äëÿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³;
ïåðâèííà ëàíêà ï³äïðèºìñòâà, îñíàùåíà òåõíî-
ëîã³÷íèì îáëàäíàííÿì, çàáåçïå÷åíà ïðåäìåòàìè
ïðàö³, äæåðåëàìè åíåðã³¿; ì³ñöå çàñòîñóâàííÿ
ô³çè÷íèõ ³ äóõîâíèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè äî
óðåàëüíåííÿ ïðàö³; ïåðâèííà ëàíêà âèðîáíè÷î¿
ñòðóêòóðè ï³äïðèºìñòâà, íà ÿê³é ïðàö³âíèê
âèêîíóº ðîáî÷å çàâäàííÿ ñàìîñò³éíî, àëå ó
âçàºìîçâ’ÿçêó ³ç ³íøèìè ïðàö³âíèêàìè. Âîäíî-
÷àñ ðîáî÷å ì³ñöå – öå ñóêóïí³ñòü óñòàòêóâàííÿ,
ìàøèí, ìåõàí³çì³â, ³íñòðóìåíò³â, òåõíîëîã³÷-
íèõ ïðèëàä³â, ìåáë³â, ïðåäìåò³â ïðàö³, ïî-
â³òðîîáì³íó, òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìó, âîëîãîñ-
ò³, øóìó, ïîòð³áíîãî äëÿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïðîñòîðó é ³íøèõ ÷èííèê³â, ùî ôîðìóþòü

². Áóÿí
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ðîáî÷å ñåðåäîâèùå òà óçãîäæåí³ ç ô³ç³îëîã³÷íè-
ìè, ô³çè÷íèìè, åñòåòè÷íèìè, äóõîâíèìè âëàñ-
òèâîñòÿìè ëþäèíè é â³äïîâ³äíèìè çàâäàííÿìè,
îáîâ’ÿçêàìè, ïðèíöèïàìè â³äïîâ³äàëüíîñò³,
îáñÿãîì çàñòîñóâàííÿ âì³íü, íàâè÷îê, çíàíü,
ð³çíîâèä³â ðóõ³â, çóñèëü, óâàãè, âèòðàò åíåðã³¿,
÷àñó ÿê íåâ³ä’ºìíèõ ñêëàäîâèõ ïðîöåñó ïðàö³.

Ðîáî÷³ ì³ñöÿ êëàñèô³êóþòüñÿ çà ð³çíèìè
êðèòåð³ÿìè: ñòóïåíåì ìåõàí³çàö³¿ – ðó÷íî¿
ô³çè÷íî¿, ìåõàí³çîâàíî¿, àâòîìàòèçîâàíî¿ ïðà-
ö³; õàðàêòåðîì ðîçì³ùåííÿ ó ïðîñòîð³ –
ñòàö³îíàðí³ (ðîáî÷å ì³ñöå òîêàðÿ, ôðåçå-
ðóâàëüíèêà, êîâàëÿ) òà ðóõîì³ (òðàêòîðèñòà,
âîä³ÿ, êîìáàéíåðà), ó ïðèì³ùåí³ ³ ïðîñòî íåáà,
íà ñóø³, ï³ä âîäîþ, â àòìîñôåð³ ³ ñòðàòîñôåð³.

Ðîçìà¿òòÿ ðîáî÷èõ ì³ñöü º ðåçóëüòàòîì ñóñ-
ï³ëüíîãî ïîä³ëó ïðàö³ âçàãàë³, òà ïðîôåñ³éíî-
êâàë³ô³êàö³éíîãî – çîêðåìà. Íàÿâí³ñòü
êîæíîãî ç íèõ – öå ìîæëèâ³ñòü äëÿ ëþäèíè
âêëþ÷èòèñü ó ñèñòåìó âèðîáíèöòâà, íàáóòè
ñòàòóñó éîãî ñêëàäîâî¿, ðåàë³çóâàòè ñâî¿
ô³çè÷í³ òà äóõîâí³ çä³áíîñò³ äî ïðàö³,
ñòâîðèòè ìàòåð³àëüí³ òà äóõîâí³ áëàãà,
îòðèìàòè äîõ³ä, ïîòð³áíèé äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåì çàäîâîëåííÿ âëàñíèõ ³ ÷ëåí³â ñ³ì’¿
á³îëîã³÷íèõ, äóõîâíèõ, ñîö³àëüíèõ íóæä.

Âçàºìîçóìîâëåííÿ ³ âçàºìîä³ÿ ðîáî-
÷î¿ ñèëè, ïðàö³, ðîáî÷îãî ì³ñöÿ, ïðîöåñó
âèðîáíèöòâà. Ï³çíàííÿ ñóòíîñò³, çì³ñòó,
ôóíêö³é, çíà÷óùîñò³ ïåðâèííèõ, ãëèáèííèõ,
ôóíäàìåíòàëüíèõ ÿâèù ðîáî÷î¿ ñèëè, ïðàö³,
ðîáî÷îãî ì³ñöÿ, âçàºìîä³ÿ ì³æ ÿêèìè ïå-
ðåáóâàº ó ï³äãðóíò³ âèðîáíèöòâà ïðåäìåò³â
òà ïîñëóã, º âàãîìèìè ôàêòîðàìè â
äîñë³äæåíí³ òà ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåì çàäî-
âîëåííÿ ëþäñüêî¿ íóæäåííîñò³. Äëÿ òîãî ùîá
ä³çíàòèñü, ÿê³ ñàìå ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³
âàæåë³ ìàþòü áóòè çàñòîñîâàí³ äëÿ åôåêòèâ-
íîãî ïðîÿâó öèõ ñêëàäîâèõ “ñòàíîâîãî õðåá-
òà”, ïîòð³áíî ç’ÿñóâàòè õàðàêòåð âçàºìî-
çâ’ÿçêó, çàëåæíîñò³ òà âçàºìîä³¿ ì³æ íèìè.  Öå
äàñòü çìîãó, ïî-ïåðøå, âèçíà÷èòè ôóíêö³î-
íàëüíó ðîëü êîæíîãî ³ç ÷èííèê³â ó ïðîöåñàõ
â³äòâîðåííÿ òà ðîçâèòêó; ïî-äðóãå, ä³çíàòèñÿ,
ÿê³ ä³¿ ñóñï³ëüñòâó òðåáà çä³éñíþâàòè ó ñôåðàõ
ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó ðîáî÷èõ ì³ñöü,
ðîáî÷î¿ ñèëè, âäîñêîíàëåííÿ çì³ñòó ïðàö³,
çðîñòàííÿ ¿¿ ïðîäóêòèâíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³,
ïðîãðåñèâíèõ çì³í ó òåõí³êî-òåõíîëîã³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèêàõ ðîáî÷èõ ì³ñöü, çðîñòàííÿ
îáñÿã³â, ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ïðîäóêîâàíèõ
ïðåäìåò³â ³ ïîñëóã.

Â îðãàí³çàö³¿ ðîáî÷èõ ì³ñöü ãîëîâíà ðîëü
íàëåæèòü ðîá³òíèêàì, ³íæåíåðíî-òåõí³÷íèì

ïðàö³âíèêàì, êîíñòðóêòîðàì, íàóêîâöÿì.
Àëå òîä³, êîëè ðîáî÷³ ì³ñöÿ ñïðîåêòîâàí³ ³
ñòâîðåí³, äî íèõ “ïåðåì³ùàºòüñÿ”, â íèõ
âò³ëþºòüñÿ âèçíà÷àëüíà ì³ñ³ÿ áàãàòüîõ ³ç âèùå-
íàçâàíèõ ÷èííèê³â çì³ñòó ïðàö³ òà çä³áíîñòåé
ðîáî÷î¿ ñèëè (äèâ. ðèñ.).

Ðîáî÷å ì³ñöå, ÿâëÿþ÷è ñîáîþ ñóêóïí³ñòü
òåõí³êî-òåõíîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, çàâäàíü,
îïåðàö³é, ÿê³ ìàþòü áóòè âèêîíàí³ ïðàö³âíè-
êîì, âèçíà÷àº: à) áåðåæëèâå ñòàâëåííÿ äî
âèêîðèñòàííÿ ïðàö³âíèêîì çíàðÿäü, ïðåäìåò³â
ïðàö³, ñèðîâèíè, ïàëèâà, åëåêòðîåíåðã³¿;
á) òåõíîëîã³þ ÿê îïòèìàëüíó ïîñë³äîâí³ñòü
çä³éñíåííÿ îïåðàö³é; â) â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
ñïîñ³á, åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ çíàðÿäü òà
ïðåäìåò³â ïðàö³ òîùî. Àëå íàéâàæëèâ³øèì º
òå, ùî ñàìå íèì âèçíà÷àºòüñÿ çì³ñò ïðàö³, òàê³
éîãî ïàðàìåòðè, ÿê âèä, ñêëàäí³ñòü, âàæê³ñòü,
ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ô³çè÷íîþ ³ ðîçóìîâîþ,
ìåõàí³÷íîþ ³ òâîð÷îþ, ïðîäóêòèâíîþ ³ ìàëî-
ïðîäóêòèâíîþ, ðóòèííîþ ÷è ³ííîâàö³éíîþ
ð³çíîâèäàìè ïðàö³.

Â³ä ðîáî÷îãî ì³ñöÿ, ÷åðåç ñôîðìîâàí³ íèì
ñêëàäîâ³ çì³ñòó ïðàö³, “ëàíöþæîê âçàºìî-
çóìîâëåííÿ” ïåðåì³ùàºòüñÿ íà ñòðóêòóðí³
ñêëàäîâ³ ðîáî÷î¿ ñèëè, êîòðèìè ñïðè÷èíþ-
ºòüñÿ òå, ÿêèìè ìàþòü áóòè çä³áíîñò³
êîíêðåòíîãî ïðàö³âíèêà. Åëåìåíòè çì³ñòó
ïðàö³ ôîðìóþòü ó ðîáî÷³é ñèë³ â³äïîâ³äí³ ¿ì ³
âëàñòèâ³é ¿¿ ñêëàäîâ³: âèä ïðàö³ – ïðîôåñ³þ,
ñêëàäí³ñòü – êâàë³ô³êàö³þ, ê³ëüê³ñòü ïðàö³ –
âèòðèâàë³ñòü, âàæê³ñòü – ïîòð³áíó ô³çè÷íó
ñèëó, òâîð÷³ñòü – ñõèëüí³ñòü äî òâîð÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ³íòåëåêòóàëüíà ïðàöÿ –³íòåëåêò ïðà-
ö³âíèêà. Îäíî÷àñíî â³äáóâàºòüñÿ ³ çâîðîòí³é
ïðîöåñ ðóõó – â³ä ðîáî÷î¿ ñèëè äî ðîáî÷îãî
ì³ñöÿ. ßêùî ïîñòóïó ÷èííèê³â “ñòàíîâîãî
õðåáòà” íàòóðàëüíî¿ ñèñòåìè âèðîáíèöòâà –
â³ä ì³ñöÿ äî ñèëè ïðèòàìàííèé âèçíà÷àëüíèé
õàðàêòåð îáóìîâëåíîñò³, òî çâîðîòíèé
ðîçâèòîê ñòàíîâèòü ñóòî ïðèñòîñóâàëü-
íèöüêèé ïðîöåñ. Ïðèì³òíî, ùî â³í ³íòåãðóº
³íø³ ïðîöåñè – ïðîôîð³ºíòàö³¿, íàáóòòÿ âì³íü
³ íàâè÷îê, çíàíü â³äïîâ³äíî äî çì³ñòó îáðàíîãî
âèäó ïðàö³. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîöåñ ïðàö³ çä³éñ-
íþºòüñÿ çà âèìîãàìè ðîáî÷îãî ì³ñöÿ.

Ïðîôåñ³ÿ – öå âèä çíàíü, âì³ííÿ ³ êîì-
ïåòåíö³¿, êâàë³ô³êàö³ÿ – ð³âåíü ïðîôåñ³éíèõ
çíàíü, óì³ííÿ òà íàâè÷îê, òîä³ ÿê ô³çè÷íà ñèëà,
âèòðèâàë³ñòü – ºäí³ñòü ô³çè÷íèõ, ãåíåòè÷íèõ,
ñïàäêîâèõ ³ íàáóòèõ ñêëàäîâèõ ðóõîìîãî
àïàðàòó. Â öüîìó àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ íàâ³òü
ñõèëüí³ñòü äî òâîð÷îñò³ ìàº ãåíåòè÷íå êîð³ííÿ.
Êîæíà ëþäèíà â äàíîìó àñïåêò³ âîëîä³º òèì
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÷è ³íøèì ð³âíåì çàäàòê³â, ñåáòî òâîð÷èì ïî-
òåíö³àëîì. Àëå íå áàãàòüîì ëþäÿì âëàñòèâ³
ãåí³àëüí³ çä³áíîñò³. Â³äîìèé ôðàíöóçüêèé
ó÷åíèé Æàí Áàòèñò Ñåé (1767–1832) ïèñàâ,
ùî “…ñîþç ì³æ ïðàöåþ, êàï³òàëîì ³ òàëàíòîì
– öå òîé ñîþç, ðåçóëüòàòîì ÿêîãî ïîâèíí³ ñòàòè
äëÿ ëþäñüêî¿ ðîäèíè âåëèêà ê³ëüê³ñòü áëàã òà
¿õ êðàùèé ðîçïîä³ë”. [6, ñ. 201]. Ó áóäü-ÿêîìó
ðàç³ ðîáî÷à ñèëà, ïðàöÿ, ðîáî÷å ì³ñöå – âçà-
ºìîïîâ’ÿçàí³, õî÷à é ð³çí³ çà ñâî¿ìè ñóòí³ñòþ,
çì³ñòîì, ì³ñöåì ó âèðîáíè÷îìó ïðîöåñ³, ôóíê-
ö³ÿìè, ÿâèùà. Âîíè º îñíîâíèìè “ãðàâöÿìè”
íàòóðàëüíîãî õàðàêòåðó â ³ñíóþ÷èõ ñî-
ö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, ó òîìó ÷èñë³ ³ ðèíêîâ³é,
ñèñòåìàõ.

Ïðîöåñè ïðàö³ òà âèðîáíèöòâà –
ÿâèùà âçàºìîçàëåæí³, âçàºìîñïðè÷èíåí³,
îäíàê âîíè íå ñï³âì³ðí³ çà áàãàòüìà ïàðàìåò-
ðàìè (çì³ñòîâèì íàïîâíåííÿì, ïåð³îäîì
ôóíêö³îíóâàííÿ, ³íøèìè ³ñòîòíèìè îçíàêàìè).
Ïðîöåñ ïðàö³ – âàæëèâèé âíóòð³øí³é ñêëàäíèê
åôåêòèâíîãî âèðîáíèöòâà. Îñòàííº ïîâí³ñòþ
“ïîãëèíàº” ïðîöåñ ïðàö³, çì³ñòîâíî ïîºäíóº
ð³çíîìàí³òí³ ìåõàí³÷í³ àêòè ³ ïðîöåñè, õ³ì³÷í³
ðåàêö³¿, á³îõ³ì³÷í³ ïåðåòâîðåííÿ, òåìïåðàòóðí³
ðåæèìè òîùî. Çì³ñòîì ïðîöåñó ïðàö³ º êîí-
êðåòí³ ô³çè÷í³ òà äóõîâí³ îïåðàö³¿, âèäè ðóõ³â

ÿê ïðîÿâó ïåâíîãî âì³ííÿ, â³äïîâ³äíèõ íàâè÷îê
³ çàä³ÿíèõ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü. Çâ³äñè çðî-
çóì³ëî, ùî âèðîáíè÷³ ïðîöåñè çíà÷íî øèðø³
é ð³çíîìàí³òí³ø³, í³æ òðóäîâ³. Ïåðåäóìîâàìè
äèíàì³÷íîãî âèðîáíèöòâà º íàÿâí³ñòü îêðåìî¿
ñòðóêòóðè çíàðÿäü ³ ïðåäìåò³â ïðàö³, â³ä-
ïîâ³äíî¿ òåõíîëîã³¿ ¿õ ìåõàí³÷íî¿, õ³ì³÷íî¿,
òåðì³÷íî¿ òà ³íøî¿ îáðîáêè. Íàòîì³ñòü çà-
ñàäíè÷ó ïåðåäóìîâó ïåðåá³ãó ïðàö³ ñòàíîâèòü
ôîðìóâàííÿ ðîáî÷î¿ ñèëè. Âèðîáíèöòâî – öå,
áåçñóìí³âíî, ïðàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ éîãî çàñîá³â
³ ðîáî÷î¿ ñèëè, òîä³ ÿê ïðàöÿ – ïðîöåñ óïðåä-
ìåòíåííÿ ðîáî÷î¿ ñèëè. Ó áàãàòüîõ ñôåðàõ
òðèâàë³ñòü âèðîáíèöòâà çíà÷íî ïåðåâàæàº
òðèâàë³ñòü ïðàö³. Âèðîáíèöòâî ³ ïðàöÿ – âçà-
ºìîçàëåæí³ ôàêòîðè äîñÿãíåííÿ îäíîãî ³ òîãî
æ íàòóðàëüíîãî ðåçóëüòàòó – â³äíîâíîãî ñòâî-
ðåííÿ ïðåäìåò³â ³ ïîñëóã. ×åðåç ³ííîâàö³éíèé
ðîçâèòîê âèðîáíèöòâà ïèòîìà âàãà âèòðàò
æèâî¿ ïðàö³ ñóêóïíî ñêîðî÷óºòüñÿ. Ñïåö³àë³ñòè
ï³äðàõóâàëè, ùî 150 ðîê³â òîìó â çàãàëüíèõ
âèòðàòàõ âèðîáíèöòâà ðîáîòà òâàðèí ñêëàäàëà
79%, ìàøèí – 6%, ïðàöÿ ëþäèíè – 15%. Â
ñó÷àñíèõ óìîâàõ öå ñï³ââ³äíîøåííÿ â³äïîâ³äíî
º òàêèì: 1%, 96% ³ 3%.

Â ðîáî÷³é ñèë³ é ó ïðàö³ ÿê ÿâèùàõ íå ³ñíóº
“æîäíîãî ì³ë³ãðàìà” åêîíîì³÷íî¿ ñêëàäîâî¿.
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Ïðÿìà òà çâîðîòíà âçàºìîçàëåæí³ñòü ³ âçàºìîçóìîâëåí³ñòü

ì³æ ðîáî÷èì ì³ñöåì, ïðàöåþ ³ ðîáî÷îþ ñèëîþ

². Áóÿí
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Öå âèíÿòêîâî ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó ÿâèùà
³ ïðîöåñè. ² íàìàãàííÿ äåÿêèõ íàóêîâö³â
ââàæàòè, ùî ðîáî÷à ñèëà ³ ïðàöÿ çâîäÿòüñÿ äî
åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí ì³æ òèìè ÷è ³íøèìè
ñóá’ºêòàìè º ïîìèëêîâèì. ² ðîáî÷à ñèëà, ³
ïðàöÿ ìîæóòü ïîñòàâàòè ëèøå ó ñòàòóñ³
îá’ºêò³â óêàçàíèõ âçàºìîä³é.

Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè ÿê
÷èííèêè çàäîâîëåííÿ íóæä ëþäèíè.
Ñóñï³ëüñòâî – äðóãà àáî ³íøà, í³æ ïðèðîäà,
ïîõ³äíà, ç îäíîãî áîêó, â³ä ïðèðîäè Âñåñâ³òó,
ç ³íøîãî – â³ä á³îëîã³÷íèõ ³ ïñèõîäóõîâíèõ,
ô³çè÷íèõ ³ ðîçóìîâèõ âëàñòèâîñòåé îðãàí³çìó
ëþäèíè, ñèñòåìà ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì çàäîâî-
ëåííÿ á³îëîã³÷íèõ, äóõîâíèõ, ñîö³àëüíèõ íóæä.

Ëþäñòâî ïðîòÿãîì óñ³õ åòàï³â ñâîãî ðîç-
âèòêó ìàëî á ôîðìóâàòè ñóñï³ëüñòâî, çì³ñò
åêîíîì³÷íî¿, ïîë³òè÷íî¿ (âëàäíî¿) ñèñòåì ÿêîãî
óçãîäæóâàëèñÿ á ç íåïîòðåáîþ ïîâíîãî, êîìï-
ëåêñíîãî çàäîâîëåííÿ íóæä êîæíî¿ ëþäèíè.
Àëå â ðåàë³ÿõ ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³ ö³ ïðîöåñè
â³äáóâàëèñÿ ³ íèí³ çä³éñíþþòüñÿ çíà÷íîþ
ì³ðîþ ïîçà òàêîþ â³äïîâ³äí³ñòþ.

Ëþäèíà – óí³êàëüíå, ñïåöèô³÷íå òâîð³ííÿ
Âñåñâ³òó, íàéñêëàäí³øà ³ íàéäîñêîíàë³øà,
áàãàòîãðàííà òà áàãàòîôóíêö³îíàëüíà ³,
âîäíîðàç, äîñèòü âðàçëèâà, ³ñòîòà. Ïåðåäóñ³ì
âîíà âèð³çíÿºòüñÿ îñîáëèâîþ ò³ëåñí³ñòþ – çà
õðèñòèÿíñüêèìè êàíîíàìè, âîíà – îáðàç ³
ïîäîáà Áîãà, òîìó ò³ëåñí³ñòü º â³íöåì òâîð³ííÿ,
ìàº áîæåñòâåííèé âèì³ð, âîëîä³º íåïåðåâåð-
øåíèìè ïñèõîäóõîâíèìè âëàñòèâîñòÿìè. Ïðî-
òå îäí³ ô³ëîñîôè, ñîö³îëîãè, á³îëîãè, òåîëîãè
ñòâåðäæóþòü, ùî ëþäèíà öå – ñïðàâä³ àïîãåé
ðîçâèòêó ïðèðîäè, âåðøèíà á³îëîã³÷íî¿ åâî-
ëþö³¿, ³íø³, ãîëîâíî ïðåäñòàâíèêè ðåë³ã³éíèõ
ïîãëÿä³â, õàðàêòåðèçóþòü ¿¿ ò³ëåñí³ñòü ÿê íå-
âäàëå, óùåðáíå ÿâèùå ñâ³òîâîãî ðîçâèòêó, à
ðîçóì – ÿê çàãðîçó ñàìîìó ³ñíóâàííþ æèòòÿ
íà Çåìë³. Òàê, ñêàæ³ìî, í³ìåöüêèé ô³ëîñîô,
îäèí ³ç çàñíîâíèê³â ô³ëîñîôñüêî¿ àíòðîïîëîã³¿
À. Ãåëåí (1904– 1976) äîâîäèâ, ùî ëþäèíà
ïîãàíî âêîð³íåíà â ïðèðîä³, º á³îëîã³÷íî íå-
äîñêîíàëîþ ³ñòîòîþ. Òâàðèíè, íà â³äì³íó â³ä
íå¿, îäâ³÷íî íàä³ëåí³ ñïðîìîæíîñòÿìè,
äîñòàòí³ìè äëÿ òîãî, ùîá ïðèðîäíèì ÷èíîì
ïðèñòîñóâàòèñü äî íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà
³ âèæèâàòè â íüîìó. ²ñíóþ÷³ ïðèðîäí³ óìîâè
“âëàøòîâóþòü” òâàðèííèé ñâ³ò. Çâè÷àéíî,
øëÿõ â³ä ìîìåíòó íàðîäæåííÿ äî ñàìîñò³éíîãî
æèòòÿ ó ëþäñüêîìó ðîä³ é ó òâàðèí ð³çíèé.
Á³ëüø³ñòü îñòàíí³õ ç’ÿâëÿþòüñÿ, ìàþ÷è ÷³òêó
³íñòèíêòèâíó ïðîãðàìó ïîâåä³íêè é óñ³ íàé-
âàæëèâ³ø³ á³îëîã³÷í³ ïåðåäóìîâè äëÿ ñàìî-

ñò³éíî¿ æèòòºàêòèâíîñò³. Äëÿ öüîãî âîíè íà-
ä³ëåí³ ïðèðîäîþ îðãàíàìè, ÿê³ óìîæëèâëþþòü
¿õ ïîâíå ïðèñòîñóâàííÿ äî çîâí³øíüîãî ñâ³òó.
Ïðèðîäíèé ³íñòèíêò, áåçóìîâíèé òà óìîâíèé
ðåôëåêñè – öå äîñòàòí³ òà íàä³éí³ ðåãóëÿòîðè,
çàâäÿêè ÿêèì òâàðèíà “çíàº”, ùî ðîáèòè, êîëè
³ ÿê³ ä³¿ çä³éñíþâàòè, ÿê ñàìå öå ðîáèòè çà
êîíêðåòíèõ óìîâ. Íàòîì³ñòü ëþäèíà çìóøåíà
ñòâîðèòè ³ ïîñò³éíî ðîçâèâàòè êóëüòóðó ÿê
“äðóãó ïðèðîäó”, òîìó ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
á³îëîã³÷íîþ íåäîñêîíàë³ñòþ, â íå¿ îñëàáëåí³
³íñòèíêòèâí³ ÷èííèêè âçàºìîä³¿ ç ïðèðîäîþ,
ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ãàðìîí³¿ ó ¿õ
áåçïåðåðâíîìó ñèòóàö³éíîìó êîíòàêòóâàíí³.

Äâîçíà÷íèìè âèÿâèëèñÿ ïîãëÿäè ìèñëèòå-
ë³â ³ íà ñóòü òà ö³íí³ñòü äóõîâíèõ âëàñòèâîñòåé
ëþäèíè, íà ¿¿ ðîçóì, çäàòí³ñòü äî ìèñëåííºâîãî
îïàíóâàííÿ ÿâèù ³ ïðîöåñ³â çîâí³øíüîãî
ïðèðîäíîãî ³ âëàñíîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, íà
¿¿ ñõèëüí³ñòü äî ñï³ëêóâàííÿ, âèñîê³ ïî÷óòòÿ
òà â³äïîâ³äàëüí³ â÷èíêè. Ùå ç ÷àñ³â äàâíüî-
ãðåöüêî¿ ô³ëîñîô³¿ âèíèêëà ³ ðîçâèâàëàñü
äóìêà, ùî ðîçóì, ñâ³äîì³ñòü, ìèñëåííÿ, çäàò-
í³ñòü äî ï³çíàííÿ ñâ³òó âèâîäÿòü ëþäèíó çà
ìåæ³ òâàðèííîãî ñâ³òó, íàäàþòü ¿é “ñòàòóñó”
ñâîºð³äíîñò³ òà óí³êàëüíîñò³. Ñàìå ðîçóì ó
âçàºìîä³¿ ç ò³ëîì ñòàº äîñêîíàëèì ³ âñåñèëüíèì
çàñîáîì óñï³øíîãî “âêîð³íåííÿ” ëþäèíè ó
ïðèðîäíó òà ñîö³àëüíó ñèñòåìè.

Ïðîòèëåæí³ ïîãëÿäè íà öþ ïðîáëåìó âèñ-
ëîâëþâàëè, íàïðèêëàä, Àâ´óñòèí Áëàæåííèé
³ Òîìà Àêâ³íñüêèé, êîòð³ ââàæàëè, ùî ðîçóì
– îäíà ç íàéñóìí³âí³øèõ âëàñòèâîñòåé ëþäèíè,
äæåðåëî íåáåçïå÷íèõ ñïîêóñ, ¿¿ ñàìîçâåëè-
÷åííÿ. Ñàìå â³í ïîðîäèâ íåäîëóã³ ³äå¿ ïàíó-
âàííÿ ëþäèíè íàä ïðèðîäîþ, “ï³äêîðåííÿ”
îñòàííüî¿ ñâî¿é âîë³. Çãîäîì öå ï³äòâåðäèëà
³ñòîð³ÿ ëþäñòâà: íàóêà òà åêîíîì³êà ñòâîðþþòü
òåõí³÷í³ çàñîáè çíèùåííÿ ³ ïðèðîäè, ³ ëþäñòâà.
Ó öüîìó êðèòè÷íîìó êîíòåêñò³ í³ìåöüêèé
ô³ëîñîô À. Øîïåíãàóåð (1788–1860) äîâîäèâ,
ùî ðîçóì – öå “æàõëèâèé íàñë³äîê çàíåïàäó
â ëþäèí³ áàçîâèõ, ïðèðîäíèõ õàðàêòåðèñòèê”.
Ï³çí³øå – íåîôðîéäèñòè ðîçãëÿäàëè ðàö³î-
íàëüíó âèðîáíè÷ó ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ÿê íà-
ñèëëÿ ³ çëîïîðîäæóâàëüíèé ñïîñ³á ï³äïîðÿäêó-
âàííÿ ñâ³òó. ²ñíóº òàêîæ äóìêà, ùî ëþäèíà
íå çäàòíà ³ äî íàëåæíîãî ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ,
òîìó ùî íàäòî åãî¿ñòè÷íà. Äî ïðèêëàäó,
àíãë³éñüêèé ô³ëîñîô Ò. Ãîááñ (1588–1679)
ñòâåðäæóâàâ, ùî äî âèíèêíåííÿ äåðæàâè
â³äáóâàëèñü â³éíè “óñ³õ ïðîòè âñ³õ”, ³ ëèøå ç
âèíèêíåííÿì îñòàííüî¿ ñòàâ ìîæëèâèì ñóñï³ëü-
íèé äîãîâ³ð, êîòðèé é ñüîãîäí³ ãàðàíòóº ëþ-
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äèí³ áåçïåêó òà ìèðíå ñï³â³ñíóâàííÿ ³ç ñîá³
ïîä³áíèìè.

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ëþäèíà îòðèìóº â³ä
ïðèðîäè Âñåñâ³òó óìîâó, çã³äíî ç ÿêîþ âîíà
çäàòíà çàáåçïå÷èòè çàäîâîëåííÿ ñâî¿õ íóæä
ëèøå ÿê ñóá’ºêòíèé åëåìåíò ñóñï³ëüñòâà,
ïåðåáóâàþ÷è ó ñêëàä³ ñóêóïíîãî ïðàö³âíèêà,
òî é âçàºìîä³ÿòè ç ïðèðîäîþ âîíà ìîæå
ò³ëüêè ÷åðåç ñóñï³ëüíó åêîíîì³÷íó òà âëàäíó
ñèñòåìè. Îòîæ ëþäèíà º óìîâíî ñàìîäîñ-
òàòíüîþ ³ñòîòîþ. Ñïðàâà â òîìó, ùî ïðèðîäí³
ñêëàäîâ³ ¿¿ ñàìîäîñòàòíîñò³ çäàòí³ ðåàë³çóâà-
òèñÿ ëèøåíü òîä³, êîëè ³íäèâ³äè îá’ºäíàþòüñÿ
ó ãðóïè, êîëåêòèâè, ñóñï³ëüñòâî. Â îäèíî÷êó
ëþäèíà íå ñïðîìîæíà çàáåçïå÷èòè ñâîþ
æèòòºä³ÿëüí³ñòü. Âçàºìîä³ÿòè ç ïðèðîäîþ
òàêèì ÷èíîì, ùîá çäîáóòè ìîæëèâ³ñòü çàäî-
âîëüíÿòè ñêëàäíó, áàãàòîãðàííó ñèñòåìó ñâî¿õ
íóæä, âîíà ó çìîç³ ò³ëüêè ó ñêëàä³ îñíîâíî¿
ä³ºçäàòíî¿ ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè – ñóêóïíîãî
ïðàö³âíèêà. Ê. Ìàðêñ ç öüîãî ïðèâîäó çàóâà-
æóâàâ: “×èì äàë³ íàçàä éäåìî ìè ó ãëèáèíó
³ñòîð³¿, òèì á³ëüøîþ ì³ðîþ ³íäèâ³ä, à îòæå ³
âèðîáëÿþ÷èé ³íäèâ³ä, âèñòóïàº íåñàìîñò³éíèì,
ïðèíàëåæíèì äî á³ëüø øèðîêîãî ö³ëîãî… Âè-
ðîáíèöòâî â³äîñîáëåíîãî îäèíàêà ïîçà ñóñï³ëü-
ñòâîì… – òàêà æ í³ñåí³òíèöÿ, ÿê ðîçâèòîê ìîâè
áåç ñï³ëüíî ïðîæèâàþ÷èõ ³ ðîçìîâëÿþ÷è ì³æ
ñîáîþ ³íäèâ³ä³â” [5, ñ. 18].

²ç ñêàçàííîãî ïîïåðåäíüî âèñíîâóºìî òàêå:
á³îëîã³÷í³ òà äóõîâí³ âëàñòèâîñò³ ëþäèíè,
ÿâëÿþ÷è ñîáîþ ôóíäàìåíòàëüíå ï³ä´ðóíòÿ ¿¿
çä³áíîñòåé äî ïðàö³, ôîðìóþòüñÿ, “âõîäÿòü”
â åêîíîì³÷íó ñèñòåìó ³íøèì, àí³æ íóæäè,
ñïîñîáîì, ÷åðåç ³íø³ ìåõàí³çìè. Â³äîìî, ùî
åêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè âèíèêàþòü ì³æ ñóá’ºê-
òàìè åêîíîì³êè: ïðàöåäàâöåì ³ ïðàö³âíèêîì,
ïðîäàâöåì òîâàðó ³ ïîêóïöåì, áîðæíèêîì ³
êðåäèòîðîì ç ïðèâîäó òîãî ÷è ³íøîãî îá’ºêòà.
Ñóòí³ñíî öå âçàºìèíè ì³æ ëþäüìè ç ïðèâîäó
âèðîáíèöòâà ³ ïðèâëàñíåííÿ éîãî ðåçóëüòàò³â.
Â³äòàê ëþäèíà, ïî-ïåðøå, âçàºìîä³º ç ïðè-
ðîäîþ ÷åðåç ðîáî÷å ì³ñöå, òîáòî çàñòîñîâóþ÷è
çíàðÿääÿ ïðàö³, ìàòåð³àëè, ñèðîâèíó, â³ä-
ïîâ³äí³ òåõíîëîã³¿, âëàñí³ çä³áíîñò³ äî ïðàö³,
âèòðà÷àþ÷è ðîáî÷ó ñèëó; ïî-äðóãå, öÿ âçà-
ºìîä³ÿ, ñâîºþ ÷åðãîþ, îïîðåñåäêîâóºòüñÿ åêî-
íîì³÷íèìè â³äíîñèíàìè. Ó ïåðøîìó âèïàäêó
ëþäèíà çàä³þº ðóõîìèé àïàðàò, á³îëîã³÷íó
åíåðã³þ, ô³çè÷íó ñèëó (ïðèðîäí³, ãåíåòè÷í³
âëàñòèâîñò³) âì³ííÿ, íàâè÷êè (íàáóò³ ô³çè÷í³
÷èííèêè), ïðîôåñ³éíî-êâàë³ô³êàö³éí³ çíàííÿ
(äóõîâí³ âëàñòèâîñò³), â äðóãîìó – çàñòîñîâóº
ñóòî ïñèõîäóõîâí³ ÷èííèêè – çäàòí³ñòü íà

âèã³äíèõ äëÿ ñåáå óìîâàõ óêëàñòè òðóäîâó
óãîäó, êóïèòè â³äïîâ³äíî äî ñâî¿õ íóæä òîâàð,
îïëàòèòè ïîñëóãó, îòðèìàòè êðåäèò, ïîêëàñòè
íà âèã³äíèõ óìîâàõ ãðîø³ íà äåïîçèò òà ³í.
Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî ô³çè÷í³ çä³áíîñò³ ëþäèíè
(ô³çè÷íà ñèëà, âèòðèâàë³ñòü, óì³ííÿ, íàâè÷êè)
ðåàë³çóþòüñÿ ó ñôåð³ ïðîäóêòèâíèõ ñèë, íàòî-
ì³ñòü ¿¿ äóõîâíèé ïîòåíö³àë º ä³ºâèì ÷èííèêîì
³ â äîâê³ëë³ ïðîäóêòèâíèõ ñèë, é ó ñôåð³ åêî-
íîì³÷íèõ â³äíîñèí.

Ó ðèíêîâ³é ñèñòåì³ îá’ºêòèâíî ôóíêö³î-
íóþòü åêîíîì³÷í³ ìåõàí³çìè òðàíñôîðìàö³¿
íóæä ÿê á³îëîã³÷íèõ òà äóõîâíèõ âëàñòèâîñòåé
ëþäèíè ³ õàðàêòåðèñòèê ïðàö³ ó â³äïîâ³äí³
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ôîðìè. Ïðîöåñ óêàçàíî¿
òðàíñôîðìàö³¿ ìàº òàêèé àëãîðèòì: 1) íóæäè,
âíàñë³äîê ¿õíüîãî óñâ³äîìëåííÿ îñîáîþ ñòàþòü
ïîòðåáàìè ÿê çäóøåâëåíîþ ôîðìîþ íóæ-
äåííîñò³; 2) åêîíîì³÷íîþ ôîðìîþ ïîòðåáè º
ïîïèò; 3) îñòàíí³é íàáóâàº ðåàëüíî¿ åêîíî-
ì³÷íî¿ ñèëè ëèøå òîä³, êîëè â³í ïåðåòâîðþ-
ºòüñÿ ó ïëàòîñïðîìîæíèé ñïîæèâ÷èé ïîïèò,
òîáòî ó ðèíêîâó ôîðìó çàðîá³òíî¿ ïëàòè é,
îòæå, â åêîíîì³÷íó ôîðìó îðãàí³çàö³¿ á³îëî-
ã³÷íèõ ³ äóõîâíèõ íóæä ëþäèíè. Ñêàæ³ìî,
çã³äíî ç ó÷åííÿì âèäàòíîãî àíãë³éñüêîãî åêîíî-
ì³ñòà Äæ.Ì. Êåéíñà (1883–1946), åôåêòèâíèé
ñóêóïíèé ïîïèò ôîðìóºòüñÿ ³ç ñïîæèâ÷îãî òà
³íâåñòèö³éíîãî çàïèòó, à äîõ³ä ³ çàðïëàòà ðîç-
ìåæîâóþòüñÿ íà ñïîæèâàííÿ òà çàîùàäæåííÿ.

Ùîá ïåðåòâîðèòè íóæäó ó ïëàòîñïðîìîæ-
íèé ñïîæèâ÷èé ïîïèò îñîáà ìàº (ÿêùî àáñò-
ðàãóâàòèñÿ â³ä çëîä³éñüêèõ ìåòîä³â ôîðìó-
âàííÿ ïëàòîñïðîìîæíîñò³ îêðåìèìè ïåðñîíà-
ë³ÿìè, âëàäíèìè òà á³çíåñîâèìè çëî÷èíöÿìè)
çàñòîñóâàòè â åêîíîì³÷í³é ñôåð³ ñâî¿ çä³áíîñò³
äî ïðàö³. Òîä³ öåé ïîïèò ñòàº âæå ðåñóðñîì,
ðåàë³çàö³ÿ ÿêîãî óìîæëèâëþº çàäîâîëåííÿ
íóæäåííîñò³ ëþäèíè ïîêè ùî, ÿê ïðàâèëî,
ëèøå ÷àñòêîâî:

D = N – N1,
äå: D – ïëàòîñïðîìîæíèé ñïîæèâ÷èé ïîïèò

ëþäèíè íà ïðåäìåòè òà ïîñëóãè, ùî çàäî-
âîëüíÿþòü á³îëîã³÷í³ òà äóõîâí³ ¿¿ íóæäè;

N – çàãàëüíèé îáñÿã á³îëîã³÷íèõ òà äó-
õîâíèõ íóæä;

N1 – îáñÿã íåçàäîâîëåíèõ íóæä ëþäèíè.
Ó ñîö³àëüí³é òêàíèí³ ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿê-

äåííÿ ³ñíóº âåëè÷åçíèé ðîçðèâ ì³æ çíà÷óù³ñòþ
á³îëîã³÷íîãî, äóõîâíîãî, ñîö³àëüíîãî â ëþäèí³
äëÿ ¿¿ æèòòÿ ³ ðîçâèòêó, äëÿ çä³éñíåííÿ íåþ
ïðîöåñ³â ñòâîðåííÿ ³ ðîçâèòêó êóëüòóðè ÿê
“äðóãî¿ ïðèðîäè”, âèðîáíèöòâà ðå÷åé òà
ïîñëóã ³ òèì, íàñê³ëüêè âðàõîâóþòüñÿ ö³ íóæäè

². Áóÿí
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åêîíîì³÷íîþ ñèñòåìîþ, âëàäîþ, ï³äïðèºì-
öÿìè, ñèñòåìàìè ïðàö³, çàðîá³òíî¿ ïëàòè, ïåí-
ñ³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ. Íóæäè, ¿õ çàäîâîëåííÿ
– íàéãîëîâí³øà ïðèðîäíà ïðîáëåìà ðîñëèí ³
òâàðèí. Ëîã³÷íî ïðèïóñòèòè, ùî íóæäè ëþ-
äèíè, ¿õ çàäîâîëåííÿ, âèõîäÿ÷è ³ç ¿¿ á³îëîã³÷íî¿
òà äóõîâíî¿, ïðèðîäè, ìàþòü ñòàíîâèòè îñå-
ðåääÿ, ïð³îðèòåòíó ïðîáëåìó åêîíîì³÷íî¿ òà
ïîë³òè÷íî¿ (âëàäíî¿) ñèñòåì äåðæàâè.

Ëþäèíà ïðàö³ óïðîäîâæ óñ³º¿ ³ñòîð³¿ ñòà-
íîâëåííÿ òà ðîçâèòêó åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè
ïåðåáóâàëà ³ íèí³ ïåðåáóâàº â ïðèíèæåíîìó
ïîëîæåíí³. Íàéá³ëüø æîðñòîêîãî ³ âñåá³÷íîãî
ïðèíèæåííÿ òà åêîíîì³÷íî¿ ³ ñîö³àëüíî¿ äèñê-
ðåäèòàö³¿ çàçíàâàëè ³ çàçíàþòü ëþäè ô³çè÷íî¿
ïðàö³. Ñòàâëåííÿ ï³äïðèºìö³â äî çàñîá³â âè-
ðîáíèöòâà çäåá³ëüøîãî á³ëüø óâàæíå, í³æ äî
ïðàö³âíèê³â. Ð³âåíü çàðîá³òíî¿ ïëàòè â áàãàòüîõ
êðà¿íàõ íå äîñÿãàº íàâ³òü âñòàíîâëåíîãî, íå-
ð³äêî äóæå íèçüêîãî, ð³âíÿ ïðîæèòêîâîãî
ì³í³ìóìó. ²ñíóþ÷à ïðàêòèêà, ÿêà ö³ëêîì
âëàøòîâóº ³ ï³äïðèºìö³â, ³ ñóá’ºêò³â âëàäè,
íà æàëü, çíàéøëà âñåá³÷íó ï³äòðèìêó âñåñâ³ò-
íüî â³äîìèõ ìèñëèòåë³â ³ â÷åíèõ ïðîòÿãîì
óñüîãî ³ñòîðè÷íîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó ëþäñòâà
– â³ä äàâíüî¿ Ãðåö³¿ ³ Ðèìñüêî¿ ³ìïåð³¿ äî
íàøèõ äí³â.

Ñïðàâåäëèâèìè º çâèíóâà÷åííÿ íà àäðåñó
åêîíîì³ñò³â ç ïðèâîäó òîãî, ùî âîíè íå ïîâíîþ
ì³ðîþ êîíöåïòóàë³çóþòü âêðàé ïðîáëåìíó ñèñ-
òåìó “ëþäèíà – åêîíîì³êà”. Òàê, àìåðèêàí-
ñüêèé ñîö³îëîã, åêîíîì³ñò, ñîö³àëüíèé êðèòèê
Ò. Âåáëåí (1857–1929) ïèñàâ, ùî ãîëîâíèé
íåäîë³ê åêîíîì³÷íî¿ òåîð³¿ ïîëÿãàº ó â³äìîâ³
ââàæàòè ñâî¿ì âëàñíèì ïðåäìåòîì ëþäñüê³ ä³¿,
òîáòî äåùî íàïåðåä á³ëüø ñêëàäíå, í³æ ãîðå-
çâ³ñíå ð³âíÿííÿ ïðîïîçèö³¿ ³ ïîïèòó. Â³í
çâèíóâà÷óâàâ åêîíîì³ñò³â ó çâåäåíí³ åêîíîì³êè
äî ïðîáëåìè îö³íêè áëàã, ó ÿê³é ñàìîãî îö³-
íþâà÷à ïðî³ãíîðîâàíî. Ãðîøîâèé ³íòåðåñ
ïîäàºòüñÿ ÿê ñóòî åêîíîì³÷íèé, ùî ïðèçâîäèòü
äî òîãî, ùî ëþäèíà ÿê îñîáèñò³ñòü çíèêàº ³ç
ñôåðè åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó.

Ïîä³áí³ ÿâèùà õàðàêòåðí³ ³ äëÿ òåîð³é ïðàö³
òà çàðîá³òíî¿ ïëàòè. Óñ³ çóñèëëÿ åêîíîì³ñòè
çîñåðåäèëè íà ç’ÿñóâàíí³ “âèì³ðþâà÷³â”
ê³ëüêîñò³ âèòðà÷åíî¿ ïðàö³, ñóò³ òà ñïîñîá³â
ê³ëüê³ñíîãî â³äîáðàæåííÿ ó òàðèôí³é ñ³òö³ ¿¿
ÿêîñò³. Ïðè öüîìó ïðåäñòàâíèêè åêîíîì³÷íî¿
òåîð³¿ çîâñ³ì “çàáóëè” ïðî ñîö³àëüíèé àñïåêò
ïðîáëåìè, çîêðåìà ïðî òå, ùî ê³íöåâèì ðå-
çóëüòàòîì, ñîö³àëüíèì åôåêòîì ñï³ââ³äíîøåííÿ
ïðàö³ ³ çàðîá³òíî¿ ïëàòè º ì³ðà çàäîâîëåííÿ
íóæä ïðàö³âíèêà.

Äàâíüîãðåöüêèé ìèñëèòåëü Ïëàòîí (427–
347 ð. äî í. å.) íå â³äíîñèâ ðàá³â äî ãðîìàäÿí.
Àðèñòîòåëü (384–322 ð. äî í. å.) ââàæàâ, ùî
ïðè÷èíîþ ïîä³ëó ñóñï³ëüñòâà íà ðàá³â òà
ðàáîâëàñíèê³â º ïðèðîäí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ
íèìè. Îäí³ ëþäè íàðîäæóþòüñÿ äëÿ ðîçóìîâî¿
ïðàö³, ³íø³ – äëÿ ô³çè÷íî¿. Ðàáè – öå æèâå
ìàéíî, ùî ñòâîðþº áëàãà ³ òèì ñàìèì ïðè-
íîñèòü êîðèñòü.

Çíåâàæëèâå ñòàâëåííÿ äî ïðàö³âíèê³â äå-
ìîíñòðóâàëè ³ â³äîì³ åêîíîì³ñòè êëàñè÷íî¿
åêîíîì³÷íî¿ äóìêè. Ñêàæ³ìî, Â. Ïåòò³ ïðî-
ïîíóâàâ îáìåæóâàòè ð³âí³ çàðîá³òíî¿ ïëàòè
ô³çè÷íèì ì³í³ìóìîì çàñîá³â ³ñíóâàííÿ ðî-
á³òíèê³â, äîâîäèâ, ùî ÿêùî ïðàö³âíèêàì
áóäóòü ïëàòèòè âäâ³÷³ á³ëüøå âèçíà÷åíîãî
ì³í³ìóìó, òî âîíè ñòàíóòü ïðàöþâàòè âäâ³÷³
ìåíøå. À. Ñì³ò, Ä. Ð³êàðäî òåæ ðîçãëÿäàëè
çàðîá³òíó ïëàòó ÿê âàðò³ñòü çàñîá³â ³ñíóâàííÿ
ðîá³òíèêà òà ÷ëåí³â éîãî ñ³ì’¿. Ïðè÷îìó í³õòî
ç íèõ íàâ³òü íå íàìàãàâñÿ ç’ÿñóâàòè ïèòàííÿ
îáñÿãó òà ð³çíîâèäíîñò³ ïîòð³áíèõ äëÿ ïðàö³â-
íèêà çàñîá³â ³ñíóâàííÿ. ²ç ïåðøîãî ïîãëÿäó
ãëèáîêà åêîíîì³÷íà òåîð³ÿ íà ä³ë³ âèÿâëÿºòüñÿ
ïóñòîïîðîæíüîþ äåêëàðàö³ºþ íàóêîâîñò³.

Â îñòàíí³ ðîêè øèðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ
íàáóëà òåîð³ÿ ëþäñüêîãî êàï³òàëó. Ñëóøíî
âèîêðåìèòè òàê³ ¿¿ îñíîâí³ ïîëîæåííÿ:

– ëþäñüêèé êàï³òàë º íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäî-
âîþ ëþäèíè; ëþäñüê³ çä³áíîñò³ äî ïðàö³
ñòàíîâëÿòü êàï³òàë òîìó, ùî âîíè – äæåðåëî
ìàéáóòí³õ äîõîä³â, çàðîá³òê³â, çàäîâîëåíü;

– ëþäñüêèé ðåñóðñ º ïîä³áíèì äî ïðè-
ðîäíîãî ðåñóðñó òà ðå÷îâîãî êàï³òàëó;

– âèêîðèñòàííÿ ëþäñüêîãî êàï³òàëó ðåãó-
ëþºòüñÿ ³ êîíòðîëþºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî éîãî
âëàñíèêîì;

– ôîðìóâàííÿ ëþäñüêîãî êàï³òàëó çä³éñíþ-
ºòüñÿ øëÿõîì ³íâåñòèö³é, çîêðåìà, âèòðàò íà
îñâ³òó, ïðîôåñ³éíî-êâàë³ô³êàö³éíó ï³äãîòîâêó,
îõîðîíó çäîðîâ’ÿ, íàáóòòÿ ëþäèíîþ ô³çè÷íî¿
ñèëè, ãíó÷êîñò³, ïñèõîëîã³÷íî¿ îð³ºíòàö³¿ íà
ïðîöåñ ïðàö³, îòðèìàííÿ äîõîäó, çàáåçïå÷åííÿ
ñåáå ³ ñâîº¿ ñ³ì’¿ ÿê³ñíèì æèòòÿì;

– ðîçìåæóâàííþ ï³äëÿãàþòü çàãàëüíîîñâ³òí³
òà ñïåö³àëüíîãî (ïðîôåñ³éíî-êâàë³ô³êàö³é-
íîãî) ïðèçíà÷åííÿ ³íâåñòèö³¿ â ëþäèíó;

– ëþäñüêîìó êàï³òàëó íàëåæèòü âèð³øàëüíà
ðîëü ó çä³éñíåíí³ ³ ðîçâèòêó âèðîáíèöòâà ðå÷åé
³ ïîñëóã [3, ñ. 184].

²ç ñóòî ïðàêòè÷íîãî ïîãëÿäó, çâåñòè “äî
îäíîãî çíàìåííèêà” êàï³òàë, ïðèðîäí³ ðåñóðñè
³ ëþäñüê³ ðåñóðñè, íàïåâíå, äîö³ëüíî. Ðåñóðñè
â åêîíîì³÷íîìó çíà÷åíí³ ñòàþòü îäíîð³äíèìè.
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Àëå ëþäèíà – öå íå ìàéíî ³ íå çàñ³á âèðîá-
íèöòâà, âîíà “íåçâîäèìà” äî êàòåãîð³é “åêîíî-
ì³÷íèé ðåñóðñ”, “ðîáî÷à ñèëà”, “ïðàöÿ”,
“ëþäñüêèé êàï³òàë”. Ëþäèíà – öå ùîñü çíà÷íî
âàæëèâ³øå, âàãîì³øå, îñîáëèâ³øå, ïîð³âíÿíî
ç áóäü-ÿêèì ³íøèì, ÷èííèê âèðîáíèöòâà.
Çàñòîñóâàâøè ïîíÿòòÿ ïîä³áíîñò³ êàï³òàëó,
ïðèðîäíîãî ðåñóðñó, ëþäñüêîãî êàï³òàëó, àâ-
òîðè âèùåíàçâàíî¿ êîíöåïö³¿ ÿâíî ïðî³ãíîðó-
âàëè ïèòàííÿ â³äì³ííîñòåé ì³æ ëþäñüêèì
êàï³òàëîì, ç îäíîãî áîêó, êàï³òàëîì, ïðèðîäíè-
ìè ðåñóðñàìè – ç ³íøîãî. ²ç âæèâàííÿì óÿâ-
ëåííÿ ïðî ïîä³áí³ñòü ðå÷îâîãî, ïðèðîäíîãî òà
ëþäñüêîãî êàï³òàëó òðåáà áóòè äóæå îáåðåæ-
íèì, ùîá íå “ñêîòèòèñÿ” äî ôîðìóëè ìèñëè-
òåëÿ Äàâíüîãî Ðèìó Ìàðêà Òåðåíö³ÿ Âàððîíà:
“çíàðÿääÿ ïðàö³ ïîä³ëÿþòüñÿ íà í³ì³ (ðå÷³),
ò³, ùî ðîçìîâëÿþòü (ðàáè), ³ ò³, ùî ìóêàþòü
(âîëè)”. Äî òîãî æ êîíöåïö³ÿ ëþäñüêîãî
êàï³òàëó â ñó÷àñíîìó ¿¿ òðàêòóâàíí³ íå “íà-
áëèæóº”, à “â³ääàëÿº” åêîíîì³÷íó òåîð³þ â³ä
ïðîáëåì ëþäèíè, ¿¿ á³îëîã³÷íèõ, äóõîâíèõ,
ñîö³àëüíèõ íóæä.

Çà ðèíêîâèõ óìîâ ïðàöÿ “âõîäèòü” â åêî-
íîì³÷íó ñèñòåìó ÷åðåç ðèíîê ïðàö³ ³, çîêðåìà,
÷åðåç åëåìåíòè éîãî ìåõàí³çìó: ïîïèò íà
ïðàöþ; ïðîïîçèö³þ ïðàö³; ö³íó ïðàö³ (çàðî-
á³òíó ïëàòó); êîíêóðåíö³þ ïðàö³âíèê³â (çà
íàéá³ëüø âèã³äí³ óìîâè ïðàö³ òà ¿¿ îïëàòè);
êîíêóðåíö³þ ïðàöåäàâö³â (çà ìîæëèâ³ñòü
íàéìó íàéá³ëüø êâàë³ô³êîâàíèõ ³ ñóìë³ííèõ
âèêîíàâö³â).

Çàðîá³òíà ïëàòà, ÿê â³äîìî, º åêîíîì³÷íîþ
ôîðìîþ ïðàö³. Àëå âèÿâèëîñü, ùî âîíà çíà÷-
íîþ ì³ðîþ âòðàòèëà âçàºìîçâ’ÿçîê ç ³íøîþ,
íàäâàæëèâîþ, ñêëàäîâîþ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè – íóæäîþ. Ó ñèñòåì³ “ïðàöÿ – çàðî-
á³òíà ïëàòà” êîæåí åëåìåíò ïðàö³ äîñêîíàëî
âèâ÷åíèé, âèì³ðÿíèé, çíàõîäèòü â³äîáðàæàííÿ
ó ñèñòåì³ çàðîá³òíî¿ ïëàòè: íîðìàõ, ðîçðÿäàõ,
òàðèôíèõ ñòàâêàõ, ð³çíèõ âèäàõ ïðåì³þâàííÿ.
À ùîäî ïðîáëåìè çàäîâîëåííÿ íóæä ïðàö³â-
íèêà, òî ïàí³âíèì òóò çàëèøàºòüñÿ ïðèíöèï:
“ÿê ñêëàäåòüñÿ – òàê ³ áóäå”. Òðåáà íå ïðîñòî
îðãàí³çîâóâàòè ïðîöåñ ïðàö³ ³ íàðàõîâóâàòè
çàðîá³òíó ïëàòó, à ðîçâ’ÿçóâàòè íàëåæíèì
÷èíîì ïðîáëåìó çàäîâîëåííÿ ëþäñüêî¿ íóæ-
äåííîñò³. Íóæäè ³ ïðàöÿ ïåðåáóâàþòü ó íå-
ïîä³ëüí³é ºäíîñò³, é óñ³ åêîíîì³÷í³ ïðîáëåìè
ñòîñîâíî íèõ ïîòð³áíî âèð³øóâàòè ïàðàëåëüíî.
Âòàìóâàííÿ íóæä êîíêðåòíî¿ ëþäèíè ïðàö³ –
öå îñíîâíà á³îëîã³÷íà, äóõîâíà, ñîö³àëüíà
ïðîáëåìà äëÿ ñàìî¿ ëþäèíè, òàê ³ äåðæàâíî¿
âëàäè, ï³äïðèºìö³â, ñóñï³ëüñòâà.

Îòæå, ³ñíóþ÷à ìîäåëü “ïðàöÿ – çàðîá³òíà
ïëàòà” ìàº ïîñòóïèòèñÿ ìîäåë³ “á³îëîã³÷í³ òà
äóõîâí³ íóæäè ëþäèíè – ïðàöÿ – çàðîá³òíà
ïëàòà”. Ïåðøà ìîäåëü ïîòðåáóº “çàçåìëåííÿ”
íà á³îëîã³÷íèõ òà äóõîâíèõ íóæäàõ ëþäèíè.
Òîä³ ÿê âïðîâàäæåííÿ íîâî¿ ìîäåë³ âçàºìèí
ïðàö³âíèêà ³ ïðàöåäàâöÿ ñòàíå îá’ºêòèâíèì
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèì ï³ä´ðóíòÿì ðîçâ’ÿçàííÿ
çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ïðîáëåì íèí³øíüî¿ ñèñòåìè
ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè ³, â³äïîâ³äíî, çàõèñòó
ã³äíîñò³ óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí. ª âñ³ ï³äñòàâè
ð³âåíü çàäîâîëåííÿ á³îëîã³÷íèõ, äóõîâíèõ,
ñîö³àëüíèõ íóæä êîæíîãî òà êàòåãîð³¿, ùî éîãî
â³ääçåðêàëþþòü, âèçíà÷èòè îñíîâîïîëîæíèì
â îðãàí³çàö³¿ ñîö³îåêîíîì³÷íî¿ ³ºðàðõ³÷íîñò³
ñóñï³ëüíèõ ÿâèù, ïðîöåñ³â, ïðèíöèï³â. Îäíî-
÷àñíî öå ãîëîâíèé êðèòåð³é öèâ³ë³çîâàíîñò³
óêðà¿íñüêîãî ñîö³óìó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ñèñòåìí³ ïðîáëåìè á³îëîã³÷íèõ, äóõîâíèõ,
ñîö³àëüíèõ íóæä, ïðèðîäíèõ äæåðåë Âñåñâ³òó,
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó, øòó÷íî
ñòâîðåíî¿ “äðóãî¿ ïðèðîäè”, ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íèõ óìîâ çàäîâîëåííÿ ëþäñüêî¿ íóæäåí-
íîñò³ ðîçì³ùåí³ ó ð³çíèõ ñôåðíèõ ñåãìåíòàõ
îðãàí³÷íîãî òà íåîðãàí³÷íîãî ñâ³òó. Âèîêðå-
ìèìî îñíîâí³ áëîêè öèõ íàäñêëàäíèõ ñèñòåì.

1. Ïðèðîäí³ ÷èííèêè Âñåñâ³òó òà ëþäñüêîãî
îðãàí³çìó çîñåðåäæåí³ ó äâîõ éîãî ãðóïàõ
âëàñòèâîñòåé: à) á³îëîã³÷í³, äóõîâí³, ñîö³àëüí³
íóæäè ³ á) á³îëîã³÷í³ çàäàòêè (ðóõîâèé àïàðàò,
ìîçîê, íåðâîâà ñèñòåìà, á³îëîã³÷íà åíåðã³ÿ),
ÿê³ çäàòí³ òðàíñôîðìóâàòèñÿ ó ô³çè÷í³ òà
äóõîâí³ çä³áíîñò³ ëþäèíè  äî ïðàö³. Âîäíîðàç
öå – ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ, íàòóðàëüí³,
ïåðâèíí³, â³äïðàâí³, ôóíäàìåíòàëüí³, ïîòåí-
ö³éí³ ï³äâàëèíè òà ÷èííèêè ñïåêòðà ¿¿ íóæä,
äæåðåë ¿õ çàäîâîëåííÿ.

2. Äî íàòóðàëüíèõ, çà ìàòåð³àëîì ïîõîä-
æåííÿ é îäíî÷àñíî ñîö³àëüíèõ çà çì³ñòîì,
íàëåæàòü ôàêòîðè øòó÷íîãî ïîõîäæåííÿ:
ðîáî÷à ñèëà, ïðàöÿ, ðîáî÷³ ì³ñöÿ, ïðîöåñ âè-
ðîáíèöòâà. Ñóêóïí³ñòü öèõ ÿâèù º “ñòàíîâèì
õðåáòîì” ñèñòåìîòâ³ðíèõ ïðîöåñ³â ïðàö³ ³
âèðîáíèöòâà ïðåäìåò³â òà ïîñëóã, çäàòíèõ
çàäîâîëüíÿòè á³îëîã³÷í³, äóõîâí³, ñîö³àëüí³
íóæäè ëþäèíè.

3. Äåòàëüíå äîñë³äæåííÿ ðîáî÷î¿ ñèëè,
ïðàö³, ðîáî÷îãî ì³ñöÿ ÿê ðàö³îíàëüíèõ óïðåä-
ìåòíåíü ñïðè÷èíåíå òèì, ùî ñàìå ö³ ñêëàäîâ³
âì³ùóþòü ïðîáëåìè, ï³ä ÷àñ ðîçâ’ÿçàííÿ ÿêèõ
ñóñï³ëüñòâî çäàòíå ñòâîðèòè ìàòåð³àëüí³ òà

². Áóÿí
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äóõîâí³ ðåñóðñè äëÿ ïîâíîãî, êîìïëåêñíîãî
çàäîâîëåííÿ ëþäñüêî¿ íóæäåííîñò³. Êð³ì òîãî,
ïîòð³áíî çä³éñíèòè àíàë³ç ðîáî÷èõ ì³ñöü
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè íà ïðåäìåò
ôîðìóâàííÿ íèìè ñêëàäîâèõ çì³ñòó ïðàö³, à
îòæå ³ êóëüòóðíî-òåõí³÷íîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó
ïðàö³âíèêà, ð³âíÿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè ³ ò. ³í. Öå
äàñòü çìîãó âèçíà÷èòè ò³ çàõîäè, ÿê³ ìàþòü
áóòè çä³éñíåí³ äåðæàâíîþ âëàäîþ ³ ï³äïðè-
ºìöÿìè â íàëàãîäæåíí³ ïîçèòèâíèõ çì³í ó
ñòðóêòóð³ òà ê³ëüêîñò³ ðîáî÷èõ ì³ñöü â ³ñíóþ÷³é
åêîíîì³÷í³é ñèñòåì³ êðà¿íè.

4. Ñêëàäîâ³ åêîíîì³÷íèõ ³ âëàäíèõ ÷èííè-
ê³â, óìîâ ôîðìóâàííÿ ðîáî÷èõ ì³ñöü, çà-
ëó÷åííÿ â ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íó ñèñòåìó
ïðàö³âíèê³â, ïîºäíàííÿ ðîáî÷î¿ ñèëè ³ çàñîá³â
âèðîáíèöòâà, ìàòåð³àëüíî¿ òà ìîðàëüíî¿ ìî-
òèâàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â, ï³äïðèºìö³â,
ñóá’ºêò³â âëàäè, ñëóæáîâö³â ïîñò³éíî çíàõî-
äÿòüñÿ ó ñòàí³ äàëåêî íå ïðîñòèõ, çàïëóòàíèõ
³ ÷àñòî ñóïåðå÷ëèâèõ, âçàºìîçâ’ÿçêàõ, âçàºìî-
çóìîâëåí³ òà âçàºìîä³¿.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Áóÿí ²âàí Âàñèëüîâè÷.
Ðîáî÷à ñèëà, ïðàöÿ, ðîáî÷å ì³ñöå,  âèðîáíèöòâî –

ôóíäàìåíòàëüí³ ÷èííèêè çàäîâîëåííÿ íóæä ëþäèíè.
Ê³íöåâîþ ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º àíàë³ç ³ñíóþ÷î¿,

çîêðåìà â óêðà¿íñüêèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ðåàë³ÿõ,
ñèñòåìè çàäîâîëåííÿ íóæä ëþäèíè, ïðè÷îìó ÿê ä³¿ ó ¿¿
ëîí³ ïîçèòèâíèõ ÿâèù, òàê ³ íàÿâíîñò³ ó ¿¿ ñêëàäîâèõ
ñïîñîá³â ³ çàñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè øëÿõîì
äîòðèìàííÿ õèáíèõ, áåçãëóçäèõ, àíòèëþäñüêèõ ïðà-
âèë, íîðì, ïðèíöèï³â, ïðàêòè÷íèõ ä³é äåðæàâíî¿ âëàäè,
îë³ãàðõ³â, ³íîáóòòºâîãî ð³âíÿ ³ñíóâàííÿ ï³äïðèºìö³â.
Çì³ñòîì ö³º¿ ñòàòò³ ï³äãîòîâëåíå “ï³ä´ðóíòÿ” äëÿ äå-
òàëüíîãî âèâ÷åííÿ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ ñóñï³ëüíîãî
æèòòÿ, çîêðåìà åêîíîì³÷íèõ òà âëàäíèõ ÷èííèê³â
ïîâíîãî, êîìïëåêñíîãî çàäîâîëåííÿ á³îëîã³÷íèõ, äó-
õîâíèõ, ñîö³àëüíèõ íóæä êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà. Ñïî-
÷àòêó áóëè ç’ÿñîâàí³ ïèòàííÿ ñóòíîñò³, çì³ñòó, çíà÷ó-
ùîñò³ çàâäàíü ñòðóêòóðîâàíîãî çàäîâîëåííÿ ëþäñüêî¿
íóæäåííîñò³, ïîò³ì âèñâ³òëþâàëîñÿ ïèòàííÿ ì³ñöÿ
ïðèðîäè ó ðîçâ’ÿçàíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè, ùîíàéïåðøå,
ïî÷èíàþ÷è ³ç ïåðâ³ñíîãî ñóñï³ëüñòâà, çàáåçïå÷åííÿ
ëþäèíè ¿ñò³âíèìè ðå÷îâèíàìè, îäÿãîì, æèòëîì ³,
íàñàìê³íåöü, ïðîàíàë³çîâàíà âèíÿòêîâà ðîëü ðîáî÷î¿
ñèëè, ïðàö³, ðîáî÷îãî ì³ñöÿ, ïðîöåñó âèðîáíèöòâà â
äîñÿãíåíí³ òàêîãî ð³âíÿ ¿õ ðîçâèòêó, çà ÿêîãî óìîæ-
ëèâëþºòüñÿ çáåðåæåííÿ ÿê çäîðîâ’ÿ, ô³çè÷íèé ³ äó-
õîâíèé ðîçâèòîê ëþäèíè, òàê ³ âèñîêèé äîáðîáóò
íàðîäó. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè ïîòð³áíî ïåðø çà âñå
ñòâîðåííÿ íîâèõ ðîáî÷èõ ì³ñöü òà âäîñêîíàëåííÿ
³ñíóþ÷èõ, àäæå ñàìå öåé ôàêòîð, íàé³ñòîòí³øå
ñêîðî÷óþ÷è áåçðîá³òòÿ, âèçíà÷àº îáñÿã ³ ÿê³ñòü âè-
ðîáëåíèõ ïðåäìåò³â, ïîñëóã é â³äòàê ðîçì³ð äîäàíî¿
âàðòîñò³. Â íàñòóïí³é ñòàòò³ ìîâèòèìåòüñÿ ïðî ñóñ-
ï³ëüí³ åêîíîì³÷í³ òà âëàäí³ ÷èííèêè çàäîâîëåííÿ
ïîâñÿêäåííèõ íóæä ñó÷àñíî¿ ëþäèíè.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Áóÿí Èâàí Âàñèëüåâè÷.
Ðàáî÷àÿ ñèëà, òðóä, ðàáî÷åå ìåñòî,  ïðîèçâîäñòâî –

ôóíäàìåíòàëüíûå ôàêòîðû óäîâëåòâîðåíèÿ íóæä
÷åëîâåêà.

Êîíå÷íîé öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àíàëèç
ñóùåñòâóþùåé â óêðàèíñêèõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèõ ðåàëèÿõ ñèñòåìû óäîâëåòâîðåíèÿ íóæä ÷åëîâåêà,
ïðè÷åì êàê äåéñòâèÿ â å¸ êîíòåêñòå ïîëîæèòåëüíûõ
ÿâëåíèé, òàê è ïðèñóòñòâèÿ â èõ ñîñòàâå àíòè÷åëî-
âå÷åñêèõ ïðàâèë, íîðì, ïðèíöèïîâ, ïðàêòè÷åñêèõ
ðåøåíèé ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, îëèãàðõîâ, èíî-
áûòèéíîãî óðîâíÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ïðåäïðèíèìàòåëåé.
Ñîäåðæàíèåì ýòîé ñòàòüè ñîçäàíà “ïî÷âà” äëÿ äåòàëü-
íîãî èçó÷åíèÿ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ îáùåñòâåííîé æèçíè,
â ÷àñòíîñòè, ýêîíîìè÷åñêèõ è àäìèíèñòðàòèâíûõ
ôàêòîðîâ ïîëíîãî, êîìïëåêñíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ
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íóæä êàæäîãî ãðàæäàíèíà. Ñíà÷àëà áûëè îñâåùåíû
âîïðîñû ñóùíîñòè, ñîäåðæàíèÿ, çíà÷èìîñòè çàäà÷
ñòðóêòóðèðîâàííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé
íóæäàåìîñòè, çàòåì îñìûñëèâàëèñü âîïðîñû ìåñòà
ïðèðîäû â ðåøåíèè ýòîé ïðîáëåìû, ïðåæäå âñåãî,
íà÷èíàÿ ñ ïåðâîáûòíîãî îáùåñòâà, îáåñïå÷åíèÿ
÷åëîâåêà ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè, îäåæäîé, æèëüåì
è, íàêîíåö, ïðîàíàëèçèðîâàíà èñêëþ÷èòåëüíàÿ ðîëü
ðàáî÷åé ñèëû, òðóäà, ðàáî÷åãî ìåñòà, ïðîöåññà ïðî-
èçâîäñòâà â äîñòèæåíèè òàêîãî óðîâíÿ èõ ðàçâèòèÿ,
ïðè êîòîðîì ðåàëèçóåòñÿ âîçìîæíîñòü êàê ñîõðàíåíèÿ
çäîðîâüÿ, ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà,
òàê è âûñîêîãî áëàãîïîëó÷èÿ íàðîäà. Äëÿ äîñòèæåíèÿ
ýòîé öåëè íóæíî ïðåæäå âñåãî ñîçäàíèå íîâûõ ðàáî÷èõ
ìåñò è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñóùåñòâóþùèõ, ïîòîìó ÷òî
èìåííî ýòîò ôàêòîð îïðåäåëÿåò êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî
ïðîèçâåäåííûõ ïðåäìåòîâ è óñëóã, à  ïîýòîìó è ðàçìåð
äîáàâëåííîé ñòîèìîñòè. Â ñëåäóþùåé ñòàòüå ðå÷ü
ïîéäåò î ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, àäìèíèñòðà-
òèâíûõ ôàêòîðàõ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîâñåäíåâíûõ íóæä
ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà.

ANNOTATION

Buyan Ivan.
Workforce, labor, workplace, manufacturing – fundamen-

tal factors of satisfaction human needs.
The ultimate goal of the research is analysis of existing,

in particular in Ukrainian socio-economic realities, system

². Áóÿí

of meet the needs of man, moreover, as the action in its
bosom of positive phenomena, and the presence in its
components of ways and means of solving this problem
through compliance false, absurd, anti-human rules,
norms, principles, practical actions of state power,
oligarchs, another level entrepreneurs. The content of this
article is prepared “basis” for a detail study of the problem
field of public life, in particular economic and government
factors of complete, comprehensive satisfaction of
biological, spiritual, social needs of every citizen. At first,
questions of the essence, content, significance of tasks of
structured satisfaction of human need were clarified, than
was illuminated the question of the place of nature in
solving  this problem, that first of all, beginning with
primitive society, ensuring human with edible substances,
clothing, housing and finally analyzing exclusive role of
labor, work, workplace, production process in achieving
such level of their development, which made possible the
preservation as health, physical and spiritual development
of man, and a high level of welfare of the people. To achieve
this goal, first of all should be creation of new workplaces
and improving existing ones, because exactly this factor
most significantly reducing the unemployment rate,
determines the amount and quality of manufactured items,
services, and therefore the amount of added value. In the
next article will discuss public economic and government
factors of satisfaction everyday needs of modern human.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 15.10.2015.

ÊÍÈÆÊÎÂÀ ÏÎËÈÖß

Àíòîëîã³ÿ ñó÷àñíî¿ àíàë³òè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿, àáî æóê
çàëèøàº êîðîáêó / Çà íàóê. ðåä. À.Ñ. Ñèíèö³. – Ëüâ³â:
Ë³òîïèñ, 2014. – 374 ñ.

Â àíòîëîã³¿ âïåðøå âì³ùåíî ïåðåêëàä äâàíàäöÿòè çíàêîâèõ
ïðàöü ïðîâ³äíèõ ñó÷àñíèõ çàõ³äíèõ ïðåäñòàâíèê³â àíàë³òè÷íî¿
ô³ëîñîô³¿ – Åäìóíäà ¥åòüº, Ðîáåðòà Ñòîëíåéêåðà, Ñêîòòà Ñîìñà,
Ò³ìîò³ Â³ëüÿìñîíà, Êð³ñï³íà Ðàéòà, Àí³ëà Ãóïòè, Òîìàñà Íà-
ãåëÿ, Äæîíà Ñåðëÿ, Ôðåíêà Äæåêñîíà, Äåí³åëà Äåííåòà, Äåâ³äà
×àëìåðñà, Ê³òà Ôðàíê³øà. Êîæíà ç íèõ ðåïðåçåíòóº âàæëèâó
ïðîáëåìó ñó÷àñíî¿ ô³ëîñîôñüêî¿ äóìêè – îá´ðóíòóâàííÿ, ïðàã-
ìàòèêó ìîâè, çíà÷åííÿ ìîâíèõ âèðàç³â, äåôëÿö³éí³ñòü ³ñòèíè,
ìåòàô³çè÷í³ àñïåêòè ï³çíàííÿ, ñë³äóâàííÿ ïðàâèëó, ñóá’ºê-
òèâí³ñòü äîñâ³äó, ðîçóì³ííÿ, êâàë³à, ñàì³ñòü, âàæêó ïðîáëåìó
ñâ³äîìîñò³, ô³ëîñîôñüê³ çîìá³. Óñ³ ïðàö³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ á³î-
ãðàô³÷íèìè â³äîìîñòÿìè ïðî ¿õí³õ àâòîð³â, àíàë³çîì ïåðåäóìîâ
ïîÿâè öèõ ïðàöü ³ âèñâ³òëåííÿì ñïåöèô³êè äèñêóñ³¿ äîâêîëà òèõ
ïðîáëåì, ÿê³ ó íèõ äîñë³äæóþòüñÿ.

Äëÿ âñ³õ, õòî ö³êàâèòüñÿ ïðîáëåìàìè ñó÷àñíî¿ çàõ³äíî¿
ô³ëîñîô³¿, ëîã³êè òà ë³íãâ³ñòèêè.
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Òåîð³ÿ òà ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ïñèõîëîã³ÿ
ðîçâèâàºòüñÿ ó ñèñòåì³ âçàºìîä³¿ âíóòð³øí³õ ³
çîâí³øí³õ (ñîö³àëüíèõ) ÷èííèê³â. Ðîëü îñòàíí³õ
ñòàº î÷åâèäíèì ç îãëÿäó íà â³ò÷èçíÿí³ ðåàë³¿.
Ðàçîì ³ç êðàõîì ðàäÿíñüêî¿ ³äåîëîã³¿, ôóíêö³þ
ÿêî¿ âèêîíóâàâ ìàðêñèçì, çàçíàº êðàõó ðà-
äÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ. Òå, ùî íà ïî÷àòêó 30-õ
ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ îãîëîøóºòüñÿ “íîâîþ
íàóêîþ”, íà ïî÷àòêó 90-õ ñõîäèòü ç³ ñöåíè
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Îáèäâà âèïàäêè
ñïðè÷èíÿþòüñÿ ñîö³àëüíèìè êàòàêë³çìàìè, â
îáîõ âèïàäêàõ êîíñòàòóºòüñÿ, ùî ïñèõîëîã³ÿ
ïîòðàïëÿº ó ñòàí ãëèáîêî¿ êðèçè é ùî âèõ³äí³
çàñàäè ö³º¿ íàóêè ìàþòü áóòè ïåðåîñìèñëåí³.
Íàïðèê³íö³ 90-õ ó Ðîñ³¿ ðîçïî÷èíàºòüñÿ “ìåòî-
äîëîã³÷íèé áóì” (Î.ª. Ñîêîëîâà): îäíèõ ëèøå
êíèã ï³ä íàçâîþ “Ìåòîäîëîã³ÿ ïñèõîëîã³¿”
âèõîäèòü á³ëüøå äåñÿòè. Áëèçüê³ ïðîöåñè, õî÷à
é ó ìåíøèõ ìàñøòàáàõ, â³äáóâàþòüñÿ é â
Óêðà¿í³.

Ñîö³àëüí³ ôàêòîðè ðîçâèòêó íàóêè ³í-
òåíñèô³êóþòü çîâí³øí³ ÷èííèêè, ïñèõîëîã³ÿ
ïðîõîäèòü åòàï ðåôëåêñ³¿, ïñèõîëîãè íàìà-
ãàþòüñÿ çðîçóì³òè, ÿê â³äáóâàºòüñÿ ïñèõî-
ëîã³÷íå ï³çíàííÿ, ÿê³ ïåðåøêîäè ñòîÿòü íà
öüîìó øëÿõó òà ÿê ¿õ äîëàòè. Êîëèøí³ ïðåä-
ñòàâíèêè ðàäÿíñüêî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê ³ ñâîãî ÷àñó
ôóíäàòîðè öüîãî íàïðÿìó, ïî÷èíàþòü êîí-
ñòðóþâàòè “íîâó íàóêó”. Âîäíî÷àñ â³äìîâ-
ëÿþòüñÿ â³ä óñòàëåíèõ îö³íîê ï³çíàííÿ, ïåðå-
îñìèñëþþòü ïîçèö³¿ àâòîð³â çíàêîâèõ òåîð³é,
ïîäàþòü ïñèõîëîã³þ ÿê ñèíòåç çíàíü ïðî ëþ-

“Ïñèõîëîã³ÿ º ñèñòåìîþ çíàíü ³ âîäíî÷àñ íå º
òàêîþ ñèñòåìîþ, ³ ñàìå òîìó âîíà ìàº ìîæëèâ³ñòü

ïîñòóïàëüíîãî ðóõó ÿê ñâîºð³äíà äèñöèïë³íà”.
Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü [22, ñ.  827]

äèíó. Öå – ïðîâ³äíà òåíäåíö³ÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³.
Ïñèõîëîã³ÿ ïîñòàº ó ðîçìà¿òò³ âèçíà÷åíü,
ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ îòðèìóº ð³çí³ õà-
ðàêòåðèñòèêè. Âæå öÿ îáñòàâèíà çìóøóº
ïðîäîâæóâàòè ïîøóêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ñôîðìóëþâàòè êîí-
öåïö³þ ³ñòîðè÷íîãî ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ïðèçíà÷åíó äëÿ
âèçíà÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé öüîãî ïðîöåñó òà
îö³íêè âíåñêó ó éîãî ðîçâèòîê àâòîð³â îêðåìèõ
òåîð³é ïñèõîëîã³¿. Ïåðåäîâñ³ì ìîâèòüñÿ ïðî
òåîð³þ â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöÿ, çáàãà÷åííÿ ÿêîþ
³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ º äîñë³äíèöüêèì íàäçàâ-
äàííÿì.

Àíàë³ç îñòàíí³õ ïóáë³êàö³é. Àâòîðè ìå-
òîäîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü çîñåðåäæóþòüñÿ íà
õàðàêòåðèñòèö³ ñó÷àñíîãî ñòàíó ïñèõîëîã³¿
(òàáë. 1) òà âèçíà÷åíí³ øëÿõ³â ¿¿ ðîçâèòêó
(òàáë. 2). Îö³íêè ¿õí³õ ïîçèö³é äàþòüñÿ â
õîä³ ïîïåðåäí³õ êðîê³â [4–13; 46–59], çîêðåìà
çä³éñíåíèõ ó ñï³âàâòîðñòâ³ [1; 27], é ñëóãóþòü
îá´ðóíòóâàííþ ïðîïîíîâàíî¿  êîíöåïö³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Êîíöåïö³ÿ
îõîïëþº ïåâíå ðîçóì³ííÿ ³ñòîð³¿ ³ ìåòîäîëîã³¿
ïñèõîëîã³¿, ïðîöåñ³â ï³çíàííÿ é ñàìîï³çíàííÿ,
êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè, òèï³â íàóêîâî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³, òâîð÷îãî ä³àëîãó òà ïðèíöèïó äîïîâ-
íþâàíîñò³. ¯¿ îá’ºäíóâàëüíèì ìîìåíòîì º
ìîí³ñòè÷íå áà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê  ôóíäàìåí-
òàëüíî¿ íàóêè ñâ³òîãëÿäíîãî çíà÷åííÿ.
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Òàáëèöÿ 1
Õàðàêòåðèñòèêè ïñèõîëîã³¿ â ìåòîäîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ

ñó÷àñíîãî ñòàíó ö³º¿ íàóêè òà ¿õ îö³íêà

Оцінка Автори 
дослідження 

 
Характеристики позиції, які поділяються контраверсійні 

позиції 

Ф.Ю. Ва-
силюк [33] 

Психологія розділена на академічну і 
практичну. Подолати цю «схизу» 

покликана некласична методологія, 
основою якої є філософія практики 

Психологія знаходитьcя 
на некласичному етапі 

розвитку. Питання «наука 
– практика» є наріжним у 

психології 

Поняття схизи долає розуміння 
психології як історичного процесу 

людського самопізнання  
(В.А. Роменець) 

В.І. Сло-
бодчиков, 
Є.І. Ісаєв 

[66] 

У психології панують парадигмальні 
настановлення – характеристики 

окремих аспектів психічного й проекції 
того цілого, яким є психологія людини. 
На часі антрологічна парадигма, що 
охоплює собою усі інші й характеризує 

людину як автора свого життя 

Предмет психологічної 
науки – не психічне, а 
психологія людини 

Розумінню психології людини як 
продукту спів-буття опонує розуміння 
психології як продукту людського 

способу буття, суттю якого є вчинкової 
природи практика. Людина – не автор, 
а породження і внутрішній момент 

життя 

А.В. Юревич 
[73] 

Психологія знаходиться в стані 
системної кризи, що має когнітивні й 
соціальні причини. Перші лежать у 
площині неадекватного уявленні 

психологів про природознавство, другі – 
в системі взаємин науки з суспільством 

Психологія продовжує 
орієнтуватися на норми 
пізнання, заперечені 
історичним поступом 

науки 

Психологічне пізнання існує в системі 
взаємодії соціальних, логічних і 

психологічних чинників  
(М.Г. Ярошевський). Акцентування на 
перших та останніх збіднює уявлення 

про цей процес 

О.В. Сурмава 
[70] 

 

Психологія знаходиться в стані кризи, 
причина якої лежить у відмові психологів 

продовжувати марксистську лінію 
досліджень, започатковану  

Л.С. Виготським 

Марксистська психологія 
має досягнення в 

поясненні природи й 
сутності психічного 

Психологія розвивається в системі 
суперечливої єдності історичного, 

логічного й психологічного, 
наближаючись до розуміння ролі й 

місця людини у бутті 

Д.О. Ле-
онтьєв [41] 

На початку XX ст. психологія здійснює 
некласичний прорив розумінням 

психічного як явища, об’єктивованого в 
продуктах людської діяльності, а людини 

– як особистості, котра створює саму 
себе 

Некласичну психологію 
відрізняє від класичної 

принципово інше 
розуміння психічного 

Перехід від класичної до некласичної, 
а далі – до постнекласичної психології 

означає зміну типу наукової 
раціональності в процесі вирішення 
психологами основної проблеми своєї 

науки 

А.В. Бруш-
линський 

[32] 

У психології мовно-знаковому  
(Л.С. Виготський) та діяльнісному  

(О.М. Леонтьєв) протистоїть суб’єктно-
діяльнісний підхід, що виходить з ідеї 
суб’єкта як єдності природного й 
соціального в психіці людини 

Л.С. Виготський і  
С.Л. Рубінштейн – автори 

принципово різних 
підходів у психології. О.М. 
Леонтьєв по-іншому, ніж 
Л.С. Виготський, розуміє 
природу психічного 

Принцип єдності природного й 
соціального недостатній для розуміння 
психічного як моменту взаємин людини 

зі світом. Адекватним такому 
розумінню є принцип практики 

А.В. Фурман 
[26] 

У психології відсутня методологія, 
адекватна предмету цієї науки. На часі 

методологія багаторівневих 
парадигмальних досліджень, 

орієнтована на предмет в координатах 
його реального існування 

Концепція парадигми  
Т. Куна не відповідає суті 
психологічного пізнання й 
потребує логіко-змістової 

перебудови 

Дослідження психологічного пізнання 
на рівні окремо взятої теорії 

передбачає концепцію, адекватну  
історико-логіко-психологічному 
процесу мислення її автора 

В.О. Татенко 
[23] 

 

Психологія наближається до розуміння 
психічного як автономного сущого. 

Цьому розумінню відповідає суб’єктно-
вчинковий підхід 

Категорія вчинку  
(В.А. Роменець) 

відкриває принципово 
нові можливості 

пояснення суті психічного 
й процесу психологічного 

пізнання 

У психології діє принцип детермінізму 
(С.Л. Рубінштейн). Психологія, для якої 
людина є автором свого життя, це – 

«психологія Мюнхгаузена, що сам себе 
піднімає за волосся»  

(В.А. Роменець) 

 ÏËÞÐÀË²ÑÒÈ×ÍÅ É ÌÎÍ²ÑÒÈ×ÍÅ
ÁÀ×ÅÍÍß ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Ðîçìà¿òòÿ òåîð³é òà ³äåé, âèñëîâëåíèõ
óïðîäîâæ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿; òðóäíîù³, ÿê³
ñóïðîâîäæóþòü ñïðîáè íàâåñòè ëàä ó öüîìó
ðîçìà¿òò³ é âñòàíîâèòè ÿê³ñü çàêîíîì³ðíîñò³;

íàÿâí³ñòü êîíêóðóþ÷èõ ì³æ ñîáîþ íàïðÿì³â ³
øê³ë ïñèõîëîã³¿ é â³äñóòí³ñòü ïåðñïåêòèâ ¿õ-
íüîãî îá’ºäíàííÿ; íåêóìóëÿòèâíèé õàðàêòåð
íàáóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü; êîíñòàòàö³¿,
ùî ïñèõîëîã³ÿ ïåðåáóâàº ó ñòàí³ ïåðìàíåíòíî¿
êðèçè, ñòàþòü ï³äñòàâîþ ìåòîäîëîã³¿ ë³áåðà-
ë³çìó (À.Â. Þðåâè÷) òà ìåòîäîëîã³¿ ñ³òüîâîãî

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Âèçíà÷åííÿ øëÿõ³â ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ â ìåòîäîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ

ñó÷àñíîãî ñòàíó ö³º¿ íàóêè òà ¿õ îö³íêà (ïî÷àòîê)
Оцінка Автори 

дослідження Шляхи розвитку психології позиції, які поділяються контраверсійні позиції 

А.В. Юревич 
[73] 

 

Психології належить подолати 
«методологічні комплекси», спричинені 

неправильним уявленням про 
природознавство; визнати неминучість 
плюралізму в поглядах на природу 

психічного; прийняти ідею співіснування 
різних рівнів детермінації психічного та 

ідею рівнодостовірності існуючих теорій (П. 
Фойєрабенд); відмовитися від негативної 
оцінки редукціонізму; відкинути моністичний 
підхід, взяти на озброєння методологію 
лібералізму й вийти на шлях інтеграції 

психології 

Поширене уявлення про 
природознавство не 
відповідає його стану. 

Пояснення у психології має 
бути детерміністичним. 
Теорія – інтерпретація 
психічної реальності 

Вважати теорії як 
рівнодостовірними – означає 

заперечувати історію психології. 
Монізм – характеристика процесу, 
а плюралізм – стану психологічного 

пізнання. Редукціонізм – 
перешкода на шляху 

психологічного пояснення. 
Інтеграція психології відбувається 
в межах окремо взятої теорії 

М.С. Гу-
сельцева 

[36] 

Психології належить стати культурно-
історичною, вибудованою за нормами 

постнекласичної наукової раціональності. 
Для цього потрібно відмовитися від 
моністичного підходу та принципу 

детермінізму; визнати багатомірність 
психічного й право дослідника на різні 
логіки, різні парадигми й різні методи 
дослідження; взяти на озброєння 
методологію сітьового плюралізму, 

принцип доповнюваності, створити сітку 
теорій й таким чином інтегрувати 

психологію 

Зміна типів наукової 
раціональності – підстава 

для виокремлення 
класичної, некласичної й 
постнекласичної психології. 
Некласична психологія 

перебуває в пошуках ланки, 
що опосередковує існуючі 

протиставлення. 
Психологічне пояснення 
конструює психічну 

реальність 

Теорія вибудовується за мірками 
логіки психологічного пізнання, 
закодованої в її історії, через 

діалог автора з іншими учасниками 
цього процесу. Знання психології 

потребують не інтеграції, а 
систематизації. Принцип 

доповнюваності має історико-
логіко-психологічну основу й 
поєднує конкретні положення 

психології. Методології плюралізму 
опонує методологія монізму 

О.Є. Со-
колова 

[67] 

Майбутнє психології виростає з минулого, 
досягненням останнього є діалектичний 
монізм, на підґрунті якого працює школа 
Леонтьєва-Виготського. Фіксується 

онтологічна єдність світу за різноманітності 
його модусів  

(Б. Спіноза), дійсність береться як 
«людська чуттєва практика, суб’єктивно» 

(К. Маркс). Діалектичний монізм 
протистоїть плюралізму, утверджуючи 
розуміння психічної реальності як 

органічної системи, кожен момент руху якої 
визначається природою її як певного 

цілого. Основою системи є діяльність як 
субстанція свідомості, що відкриває 

суб’єкту світ, при цьому конституює самого 
суб’єкта. Її відображенням стане 
всеохоплююча система понять. 

Природничий і гуманітарний підходи 
можуть бути поєднані на підставі категорії 

вчинку (О.М. Леонтьєв) 

Методологія лібералізму 
(А.В. Юревич) і методологія 
сітьового плюралізму (М.С. 
Гусельцева) – одна й та ж 
методологія. Діалектичний 
підхід не має перспектив, 
перевагу має діалектичне 

мислення. Монізм – 
світогляд й спосіб, у формі 
теорії, психологічного 

пояснення. Підстави для 
порівняння теорій дає 

історія психології. Категорія 
вчинку може бути 

«клітинкою» цієї науки. У 
психології діє принцип 

детермінізму й залишається 
непересічним принцип 

практики 

Всеохоплювальну систему понять 
створює систематизація знань. 
Адекватність теорії психічній 
реальності визначається мірою 
наближення до неї. Поняття 

«школа Леонтьєва-Виготського» 
охоплює пов’язані, проте різні 

теорії. Природничий і гуманітарний 
підходи – принципово різні способи 
психологічного пізнання. Категорію 
вчинку всебічно розробляє В.А. 

Роменець 

В.О. Ма-
зилов 
[44] 

На часі концепція інтегративної 
методології, яка покликана об’єднати різні 

підходи у вітчизняній психології та 
подолати її відособлення від світової науки. 

Для цього потрібно відмовитися від 
принципу детермінізму й перейти до 

формули «psychological – psychоlogical» (Е. 
Шпрангер), схарактеризувати предмет 

психології як об’єктивну реальність (К. Юнг) 

Психічне – об’єктивна 
реальність 

Завдання інтеграції психології не 
має вирішення. Формулу 

«psychological – psychоlogical» 
заперечують обґрунтування 
принципу детермінізму  

(С.Л. Рубінштейн) 

ïëþðàë³çìó (Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà), ìåòîäîëîã³¿
ïîë³ïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü (À.Â. Ôóð-
ìàí).

Ó ïåðøîìó âèïàäêó ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî
òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ âîëîä³þòü îäíàêîâèì ñòó-
ïåíåì äîñòîâ³ðíîñò³, òîìó ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ

ìàº áóäü-ÿêå ëîã³÷íî íåñóïåðå÷ëèâå ïîÿñíåííÿ
ïðèðîäè é ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³; ùî
òåîð³ÿ º ³íòåðïðåòàö³ºþ, à íå â³äîáðàæåííÿì
ðåàëüíîñò³; ùî ïñèõîëîã³ÿ ìóñèòü âçÿòè íà
îçáðîºííÿ íàïðàöþâàííÿ ñó÷àñíîãî íàóêîçíàâ-
ñòâà, âçÿòè äî óâàãè îáìåæåí³ñòü ä³¿ ïðèíöèïó
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äåòåðì³í³çìó òà îñîáëèâó ðîëü ñóá’ºêòà ó
ï³çíàíí³ é ïîçáàâèòèñÿ “ìåòîäîëîã³÷íèõ
êîìïëåêñ³â”, ïîõ³äíèõ â³ä óÿâëåííÿ ïðî
íåñõîæ³ñòü íà òî÷í³ íàóêè; ùî ëèøå çà ð³âíåì
ñêëàäíîñò³ ïðåäìåòà ïñèõîëîã³ÿ â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ïðèðîäîçíàâñòâà, ïðîòå íå â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ñòàíó, â ÿêîìó âîíî ïåðåáóâàº, ðóõàþ÷èñü
øëÿõîì “çäîãàäîê” (Ê. Ïîïïåð), êîòð³ ç ÷àñîì
áóäóòü çàïåðå÷åí³; ùî ïîòð³áíî â³äìîâèòèñÿ
â³ä íåãàòèâíî¿ îö³íêè ðåäóêö³îí³çìó é äîïóñ-
òèòè ìîæëèâ³ñòü ïîÿñíåííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù
÷åðåç ÿâèùà ³íøîãî ïîðÿäêó é ³íøî¿ ïðèðîäè.

Ó äðóãîìó ðåôëåêñèâíî ïîçèö³þºòüñÿ, ùî
ïñèõîëîã³¿ íàëåæèòü îð³ºíòóâàòèñÿ íà ðå-

ëÿòèâ³ñòñüêèé, çàëåæíèé â³ä ôîêóñóâàíü
ñâ³äîìîñò³ é ïðåäñòàâëåíèé ó ôîðì³ ñïîñîá³â
îïèñó îáðàç ñâ³òó; ùî òåîð³¿ ïñèõ³÷íó ðåàëü-
í³ñòü ó ö³ëîìó íå îõîïëþþòü, ¿¿ îõîïëþþòü
ïðîöåñè âñåçàãàëüíî¿ íàóêîâî¿ é ïîçàíàóêîâî¿
êîìóí³êàö³¿; ùî íà ³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿ ïîòð³áíî
äèâèòèñÿ ÿê íà ä³àëîã, ï³ä ÷àñ ÿêîãî óòâî-
ðþþòüñÿ “îïîíåíòí³ êîëà” (Ì.Ã. ßðîøåâñü-
êèé) é âèíèêàþòü ð³çí³ ïåðñïåêòèâè áà÷åííÿ
ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³; ùî íå ëèøå ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ, à é ï³çíàííÿ â ö³ëîìó çáàãà÷óº
ïëþðàë³ñòè÷íó íàóêîâó êàðòèíó ñâ³òó, â
ñòâîðåíí³ ÿêî¿ áåðóòü ó÷àñòü ôîðìè êóëüòóðè;
ùî ïñèõîëîã³¿ íàëåæèòü âèéòè çà ðàìêè

Òàáëèöÿ 2
Âèçíà÷åííÿ øëÿõ³â ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ â ìåòîäîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ

ñó÷àñíîãî ñòàíó ö³º¿ íàóêè òà ¿õ îö³íêà (çàê³í÷åííÿ)
Оцінка Автори 

дослідження Шляхи розвитку психології позиції, які поділяються контраверсійні позиції 

Г.О. Балл 
[31] 

На часі раціогуманістична методологія, яка 
передбачає здатність психолога до 
самоактуалізації та прагнення 

дотримуватись інтелектуальної чесності. 
Залежно від ситуації, він має право 

застосовувати різні підходи й обстоювати 
різні позиції (А. Маслоу). Позиції різних 

теорій, зокрема природничого і 
гуманітарного спрямування, можуть бути 
поєднані в процесі діалогу. Еклектичний 

підхід у психології є виправданим 

Психолог несе 
відповідальність за свою 

участь у процесі 
психологічного пізнання. 
Діалог – методологічний 
принцип психології 

Психологія – гуманітарна 
дисципліна. Теорія є дійсною у 
межах своїх пояснювальних 
можливостей. Це своєрідний 
гештальт (Т. Кун), автор теорії 

потрапляє в лещата своїх позицій, 
зміна позицій лежить у річищі 

утворювальних її ідей. Інтеграція 
психології відбувається в рамках 
окремо взятої теорії цієї науки. 
Еклектичний підхід перешкоджає 
систематизації психологічних 
знань. Раціогуманістичній 

методології опонує моністична 

А.В. Фурман 
[26] 

Проблеми психології слід не констатувати, 
а методологічно опрацьовувати, що 

зумовлює актуальність міждисциплінарних 
парадигмальних досліджень з урахуванням 
їхніх сутнісних, відмінних від інших типів 

досліджень, ознак 

Психологічне мислення є 
окремим випадком 

методологічного мислення 
й відображає особливості 
історичного руху його форм, 

методів, засобів та 
інструментів 

Проблеми психології розв’язуються 
лише історично у форматі тих 

більш ґрунтовних метатеорій, що 
верифіковані самобутньою 

парадигмально-дослідницькою 
картою, але ніколи не долаються 

остаточно 

В.М. Пискун 
[15] 

На часі метапсихологія – спосіб 
дослідження світоглядних засад психології 
та вирішення проблем, що виступають у 
формі антиномій. Взаємовиключаючи, 

члени антиномії доповнюють однин одного. 
У некласичний фізиці це фіксує принцип 
доповнюваності. З позицій метапсихології 

усі проблеми психології знаходять 
вирішення 

Психологія – світоглядна 
дисципліна. Історія 
психології – історія її 
проблем. Моністичне 

мислення має перевагу над 
дуалістичним 

Проблеми – відображення 
реального процесу психологічного 
пізнання. Історія психології – не 

«школа помилок» (В.А. Роменець), 
а з необхідністю суперечливий рух 

людської думки. Проблеми 
знаходять вирішення в межах 

теорії психології. Метапсихологія – 
аналіз  закономірностей 

психологічного (у формі теорій) 
пізнання 

В.М. Аллах-
вердов 

[28] 

Щоб вивести психологію зі стану кризи 
потрібно зняти парадокси свідомості, які 
лежать в основі формулювань її етичної, 
гносеологічної та онтологічної проблем. 
Для цього потрібна психологіка – спосіб 
психологічного мислення, принципами 

якого є логічна ідеалізація та гносеологічна 
редукція і який долає парадокси свідомості 

Теорії психології – 
нерівновірогідні. 

Психологічне пояснення – 
детерміністичне. 

Несуперечливих логік може 
бути багато. Інтерпретація – 

спосіб наближення до 
психічної реальності 

Психологічне пізнання – шлях 
розв’язків проблем, серед яких 
немає остаточного. Психолог 
позначає пізнання своєю 
безпосередньою у ньому 
присутністю. Психологічне 

мислення здійснюється по-різному 

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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îêðåìèõ øê³ë, ï³äõîä³â òà íàïðÿì³â é ñòàòè
ïîâíî êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîþ, â³äìîâèâøèñü
äëÿ öüîãî â³ä êóëüòó äåòåðì³íàö³¿ íà êîðèñòü
êóëüòó íåâèçíà÷åíîñò³ é íåîäíîð³äíîñò³,
ïåðåéøîâøè â³ä îäèíè÷íèõ äî ìíîæèííèõ
³íòåðïðåòàö³é, â³ä ³äå¿ òîòàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ äî
³äå¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿, â³ä ìîí³çìó äî ñ³òüîâîãî
ïëþðàë³çìó ³ ïîë³ïàðàäèãìàëüíîñò³. Ïîòð³áíî
âçÿòè íà îçáðîºííÿ êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íèé
ï³äõ³ä, ïîºäíàòè óí³âåðñàëüíå é óí³êàëüíå â
ï³çíàíí³, íàëàãîäèòè ì³æäèñöèïë³íàðíèé ä³à-
ëîã, óçãîäèòè ð³çí³ ïîëîæåííÿ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ
ïðèðîäè é ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íîãî é çä³éñíèòè
ñèíòåç íàóê ïðî ëþäèíó.

Ïîçèö³¿ ìåòîäîëîã³¿ ïëþðàë³çìó, ó ò. ÷. ñ³-
òüîâîãî, áàãàòîð³âíåâî¿ ïàðàäèãìàëüíîñò³
çá³ãàþòüñÿ â îö³íêàõ ñòàíó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ ÿê êðèçîâîãî, ó âèòëóìà÷åíí³ ïåðå-
øêîä, ùî ïîñòàþòü íà øëÿõó öüîãî ïðîöåñó é
ïðàãíóòü ðîçøèðèòè éîãî ðàìêè çà äîïîìîãîþ
ðàäèêàëüíî¿ çì³íè ñïîñîáó ïñèõîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ. Â îáîõ âèïàäêàõ çàïåðå÷óºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü ìîí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿
ÿê òàêîãî, ùî íå â³äïîâ³äàº ïðèðîä³ ñêëàäíî
îðãàí³çîâàíî¿ é áàãàòîãðàííî¿ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëü-
íîñò³; ëóíàþòü çàêëèêè çä³éñíèòè ³íòåãðàö³þ
ïñèõîëîã³¿ – ó ôîðì³ ñèñòåìè, äå çíàéøëîñÿ á
ì³ñöå “³ äëÿ ñìèñëó æèòòÿ, ³ äëÿ íåéðîí³â, ³
äëÿ ñîö³óìó” (À.Â. Þðåâè÷), àáî ó ôîðì³
“ìîäåë³ ñ³òüîâî¿ îðãàí³çàö³¿ çíàíü” (Ì.Ñ. Ãó-
ñåëüöåâà); àáî ó âèãëÿä³ òèïîëîã³¿ ïàðà-
äèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêèõ ìåòîäîëîã³é ÷è êàðò
(À.Â. Ôóðìàí); ïåðåäáà÷àºòüñÿ çàñòîñóâàííÿ
ïðèíöèïó äîïîâíþâàíîñò³ ÿê ñïîñîáó îá’ºä-
íàííÿ ³äåé ð³çíèõ òåîð³é, ï³äõîä³â ³ íàïðÿì³â
ïñèõîëîã³¿ â îðãàí³çîâàíå ºäèíå ö³ëå.

Ô³êñóºòüñÿ ñòàí ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ,
îá’ºêòèâîâàíèé ñóêóïí³ñòþ òåîð³é, êîæíà ç
ÿêèõ º ö³ë³ñíèì ïîãëÿäîì àâòîðà íà ïñèõ³÷íó
ðåàëüí³ñòü; íå áåðåòüñÿ äî óâàãè, ùî ñàìå
òåîð³ÿ ³íòåãðóº íàÿâíèé ñòàí çíàíü, ùî ð³çí³
òåîð³¿ íå ìîæóòü óòâîðþâàòè “ñèñòåìó” ÷è
“ìåðåæó çíàíü” õî÷à á òîìó, ùî êîæíà âèáó-
äîâóºòüñÿ çà ³ñòîðè÷íî ì³íëèâèìè íîðìàìè
ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. ² ë³áåðàë³çì, ³ ñ³òüî-
âèé ïëþðàë³çì, ³ áàãàòîð³âíåâ³ñòü ïàðàäèãì º
âàð³àíòàìè îäíîãî é òîãî æ – ïëþðàë³ñòè÷íîãî
ï³äõîäó â ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿.

Ïðèá³÷íèêè öüîãî ï³äõîäó çâåðòàþòüñÿ äî
íàóêîçíàâñòâà é çíàõîäÿòü ï³äñòàâó ñâî¿õ ³äåé
ó òåîð³¿ åï³ñòåìîëîã³÷íîãî àíàðõ³çìó Ï. Ôîéº-
ðàáåíäà [72], çà ÿêîþ íàóêà º îäí³ºþ ç ôîðì
ëþäñüêîãî ñâ³òîãëÿäó, ùî íå ìàº ÿâíèõ ïåðåâàã
íàä ³íøèìè ¿¿ ôîðìàìè; íàóêîçíàâñòâî ñïîò-

âîðþº ðåàëüíó êàðòèíó íàóêîâîãî ï³çíàííÿ,
çàñòîñîâóþ÷è ðàö³îíàë³ñòè÷í³ ìåòîäè äî ³ð-
ðàö³îíàëüíîãî ïðîöåñó; ãîëîâíîþ ä³éîâîþ
îñîáîþ íàóêè º â÷åíèé, ÿêèé äîñÿãàº óñï³õó
ëèøå òîä³, êîëè ïîðóøóº óñòàëåí³ íîðìè é
ïðèíöèïè ï³çíàííÿ, à â³äòàê ìàº ïðàâî â³ëüíî
âèáèðàòè ñïîñîáè ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ é çà-
ñòîñîâóâàòè ïñèõîëîã³÷í³ ïðèéîìè âïëèâó íà
íàóêîâå ñï³âòîâàðèñòâî äëÿ óòâåðäæåííÿ ñâî¿õ
³äåé; æîäíèõ ðåöåïò³â ïîñòóïó äî ³ñòèíè íåìàº;
ó êîæíî¿ òåîð³¿ íàóêè – ñâîÿ ðåàëüí³ñòü, ¿¿ íå
ìîæíà ïîð³âíþâàòè ç ³íøèìè òåîð³ÿìè; òåîð³ÿ
– óí³êàëüíèé ïîãëÿä àâòîðà íà ä³éñí³ñòü, ùî
ïðèéìàºòüñÿ ÷ëåíàìè íàóêîâîãî ñï³âòîâàðèñòâà
äëÿ ñòâîðåííÿ âèäèìîñò³ ñï³ëüíèõ çóñèëü;
æîäíà òåîð³ÿ íå áóâàº êðàùîþ çà ³íø³, íå
îõîïëþº óñ³õ, íàêîïè÷åíèõ íàóêîþ äàíèõ é
íå çäàòíà ïîâí³ñòþ çàïåðå÷èòè ³íøó; ïåðåõ³ä
â³ä îäí³º¿ òåîð³¿ äî ³íøî¿ â³äáóâàºòüñÿ íå
âíàñë³äîê ðîçâèòêó íàóêîâèõ ³äåé, à âíàñë³äîê
óòâåðäæåííÿ íîâîãî ñâ³òîãëÿäó; íàóêîâ³ ³äå¿
óòâîðþþòü ïëþðàë³ñòè÷íèé ñâ³ò, äå ìàðíî
øóêàòè ÿê³ñü çàêîíîì³ðíîñò³.

Òåîðåòè÷í³ áà÷åííÿ Ï. Ôîéºðàáåíäà ëåãêî
óçãîäæóþòüñÿ ç òèì, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó
ïñèõîëîã³¿, é ñïðàâä³ ïîçáàâëÿþòü â³ä òÿãàðÿ
“ìåòîäîëîã³÷íèõ êîìïëåêñ³â íåñõîæîñò³ íà
³íø³ íàóêè” (À.Â. Þðåâè÷). Ïðèá³÷íèêè
ïëþðàë³ñòè÷íîãî ï³äõîäó îòðèìóþòü ï³äñòàâó
äëÿ âèñíîâêó, ùî ö³é íàóö³ íàëåæèòü âèáó-
äóâàòè íîâèé îáðàç ñàìî¿ ñåáå; ïðèéíÿòè çà ð³âíî-
ïðàâí³ ð³çí³ ï³äõîäè äî äîñë³äæåííÿ ïñèõ³÷íî¿
ðåàëüíîñò³; àêóìóëþâàòè â ñîá³ ï³äõîäè ³íøèõ
íàóê òà ï³äõîäè, ÿê³ çíàõîäÿòü ïîøèðåííÿ â
êóëüòóð³; âèçíàòè ïðàâî ïñèõîëîãà íà áóäü-
ÿêó äîñë³äíèöüêó ïîçèö³þ; ïðîäîâæóâàòè
íàêîïè÷óâàòè “çäîãàäêè” ïðî ïñèõ³÷íó ðå-
àëüí³ñòü é âèáóäîâóâàòè ç íèõ ñèñòåìó ÷è òî
ìåðåæó çíàíü, äîëàþ÷è ðîç’ºäíàí³ñòü ïñèõî-
ëîã³¿ íà ð³çí³ íàïðÿìè, øêîëè, òàáîðè.

Ï³äñòàâà ïëþðàë³ñòè÷íîãî ï³äõîäó â ìå-
òîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿ ìîãëà áóòè äîñòàòíüîþ,
ÿêáè òåîð³ÿ Ï. Ôîéºðàáåíäà áóëà ºäèíîþ òåî-
ð³ºþ íàóêîçíàâñòâà. Íàñïðàâä³ öÿ äèñöèïë³íà
îäí³ºþ òåîð³ºþ íå âè÷åðïóºòüñÿ, à âñ³ ³íø³
âèäàþòü öå çà ïîñòóïàëüíèé ³ñòîðè÷íèé, íà
ô³ëîñîôñüêîìó ï³ä´ðóíò³, ðóõ, ùî â³äáóâàºòüñÿ
øëÿõîì âèîêðåìëåííÿ çàãàëüíèõ çàêîíîì³ð-
íîñòåé òà ç’ÿñóâàííÿ ñïîñîá³â çäîëàííÿ íà-
áðèäëèâèõ ïðîáëåì ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ íàóêè.
Êëàñè÷íå íàóêîçíàâñòâî âèõîäèòü ç ³äåé
Ð. Äåêàðòà, ï³äòðèìóº ïðàãíåííÿ â÷åíèõ
îòðèìàòè îá’ºêòèâí³ çíàííÿ ïðî ä³éñí³ñòü, ïðè
öüîìó õàðàêòåðèçóº ñóá’ºêòà ÿê íàëåæíîãî
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äî ³íøî¿, í³æ îá’ºêò, ðåàëüíîñò³. Íåêëàñè÷íå
íàóêîçíàâñòâî çíàõîäèòü öåé êðîê ïîìèëêî-
âèì, ïîâåðòàºòüñÿ ëèöåì äî òâîð÷îñò³ ². Êàíòà,
îá´ðóíòîâóº áà÷åííÿ ñóá’ºêòà íåâ³ä’ºìíèì åëå-
ìåíòîì ï³çíàííÿ, ô³êñóº çàëåæí³ñòü ï³çíàííÿ
â³ä çàñîá³â éîãî ä³ÿëüíîñò³ é ó òàêèé ñïîñ³á
óòâåðäæóº ³äåþ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ï³çíàíí³
[42]. ²äåÿ öÿ, ïðîòå, íå îçíà÷àº çàïåðå÷åííÿ
ëîã³êè öüîãî ïðîöåñó. ² â êëàñè÷íîìó, ³ â
íåêëàñè÷íîìó íàóêîçíàâñòâ³ ï³çíàííÿ ïîñòàº
ïðîöåñîì íàä³íäèâ³äóàëüíîãî çì³ñòó.

Òåîð³ÿ íàóêîâèõ ðåâîëþö³é Ò. Êóíà [39]
âèðàçí³øå çà ³íø³ íàãîëîøóº, ùî ñàìå êîí-
êðåòíèé ñóá’ºêò âèñëîâëþº é îáñòîþº äóìêè,
ÿê³ â³äêðèâàþòü ³íøèì äîñë³äíèêàì íîâ³
ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì íàóêè. Îäíà÷å
ìîâèòüñÿ ñàìå ïðî îá’ºêòèâíèé ðóõ-ðîçâèòîê
çíàíü ïðèðîäîçíàâñòâà, íà ðîëü ñóá’ºêòà
ïðèïàäàº óñâ³äîìëåííÿ íàãàëüíîñò³ çì³íèòè
íàïðÿì öüîãî ðóõó òà çóñèëëÿ, ñïðÿìîâàí³ ó
öüîìó íàïðÿìêó. Òå, ùî â³í ñòàº àâòîðîì íîâî¿
ïàðàäèãìè, óñâ³äîìëþþòü âæå ò³, õòî çàéìà-
þòüñÿ ç íèì îäí³ºþ ñïðàâîþ. Ïàðàäèãì³ ÷èíÿòü
îï³ð, öå – ïñèõîëîã³÷íèé ÷èííèê íàóêè, éîãî
ðîëü âàãîìà, òà âñå æ äðóãîðÿäíà: âèðîñòàº
íîâå ïîêîë³ííÿ äîñë³äíèê³â, çâ³ëüíåíèõ â³ä
íàóêîâèõ ñòåðåîòèï³â, ëîã³÷íèé ÷èííèê áåðå
âåðõ íàä ïñèõîëîã³÷íèì, ïðè öüîìó îñòàíí³é
ïðîäîâæóº ä³ÿòè: ñóá’ºêò çâ³ëüíÿºòüñÿ â³ä
ïîëîíó îäí³º¿ ïàðàäèãìè é ïîòðàïëÿº ó òåíåòè
³íøî¿. Â³äáóâàºòüñÿ çàêîíîì³ðíèé, çàâäÿêè
ñï³ëüíèì çóñèëëÿì ³ âàãîìèì ³íäèâ³äóàëüíèì
âíåñêàì, ïîñòóï íàóêè.

Òåîðåòè÷íå óÿâëåííÿ ïðî ïîë³ôîí³þ ïàðà-
äèãì øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ â ìåòîäîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåííÿõ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ç
îäíîãî áîêó, öå âêàçóº íà òå, ùî äîñë³äíèêè
íå áà÷àòü ïðèíöèïîâèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ
ïðèðîäîçíàâñòâîì ³ ïñèõîëîã³þ, àëå ç ³íøîãî
– öå ñâ³ä÷åííÿ òîãî, ùî ïñèõîëîãè íå âòîì-
ëþþòüñÿ øóêàòè ñï³ëüíå â óêðàé ðîçìà¿òîìó
ïðîöåñ³ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³. Âîíè íàìàãà-
þòüñÿ ïîêàçàòè, ùî â îñíîâ³ öüîãî ïðîöåñó
ïåðåáóâàº çàêîíîì³ðíèé ðóõ ëþäñüêî¿ äóìêè,
ùî ëîã³÷íå ó öüîìó ðóñ³ óçãîäæóºòüñÿ ç ïñè-
õîëîã³÷íèì, áóäó÷è éîãî ñêåðîâóþ÷èì âåê-
òîðîì. Íàòîì³ñòü àâòîðè ïëþðàë³ñòè÷íîãî
ï³äõîäó â ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿, óñë³ä çà
Ï. Ôîéºðàáåíäîì, õàðàêòåðèçóþòü ïîâåðõîâèé
ð³âåíü òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ â íàóö³ é çàïåðå-
÷óþòü ìîæëèâ³ñòü ö³ë³ñíîãî – ìîí³ñòè÷íîãî
– éîãî áà÷åííÿ.

Íà ìàòåð³àë³ ïñèõîëîã³¿ ïèòàííÿ ïðî ºäèíèé
³ ö³ë³ñíèé ó ñâî¿é ïåðøîîñíîâ³ ïðîöåñ ï³çíàííÿ

âèð³øóºòüñÿ íàáàãàòî ñêëàäí³øå, í³æ íà
ìàòåð³àë³ ïðèðîäîçíàâñòâà. Çíàííÿ ó ëîí³
îñòàííüîãî íàáóâàþòüñÿ â êóìóëÿòèâíèé
ñïîñ³á, íàðîñòàþòü é íåâïèííî çáàãà÷óþòü
íàóêîâó êàðòèíó ñâ³òó. Íàâ³òü ÿêùî â÷åíèé
ðåâîëþö³éíèì ÷èíîì çì³íþº ñòàí çíàíü, ÿê
öå áóâàº ó âèïàäêó íàðîäæåííÿ íîâî¿ ïà-
ðàäèãìè, ïåðåäóìîâè äëÿ öüîãî ñòâîðþº
ïîïåðåäí³é ðîçâèòîê íàóêè. Î÷åâèäíî, ùî
àâòîð ïàðàäèãìè ïðèñóòí³é ó ï³çíàíí³ ñâî¿ìè
çä³áíîñòÿìè, òà î÷åâèäíî é òå, ùî ï³çíàííÿ
çä³éñíþºòüñÿ çóñèëëÿìè âñ³õ ó÷àñíèê³â öüîãî
ïðîöåñó é ùî ö³ çóñèëëÿ âåäóòüñÿ ó ïåâíîìó
íàïðÿìêó. Ó ïñèõîëîã³¿ ç ¿¿ íåêóìóëÿòèâíèì
õàðàêòåðîì íàáóâàííÿ çíàíü, îäíî÷àñíèì
ðóõîì äî ³ñòèíè ó ð³çíèõ íàïðÿìàõ, íàäì³ðíîþ
ê³ëüê³ñòþ òåîð³é çà â³äñóòíîñò³ êðèòåð³¿â, çà
ÿêèìè ìîæíà áóëî á âèñíîâóâàòè ïðî ïåðåâàãè
ÿêî¿ñü ³ç íèõ, âèð³øåííÿì ïðîáëåì ëèøå ó
ðàìêàõ îêðåìî âçÿòî¿ òåîð³¿, äå êîæíà íîâà
òåîð³ÿ – íå ëèøå ³íøèé ïîãëÿä íà ïñèõ³÷íó
ðåàëüí³ñòü, à é íîâ³ ñïîñîáè ¿¿ àíàë³çó, ïëþ-
ðàë³ñòè÷íèé ï³äõ³ä âèäàºòüñÿ ïåðåêîíëèâèì.
ª äîñòàòíüî ï³äñòàâ ââàæàòè òåîð³þ óí³êàëü-
íèì ïðîäóêòîì ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçóìó, à
ìîí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä – ïîçáàâëåíèì ï³äñòàâ.

Ó ïðîöåñàõ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ êîæåí
äîñë³äíèê ðóõàºòüñÿ âëàñíèì øëÿõîì, òà íå
êîæåí âèîêðåìëþº éîãî ëîã³êó. Àâòîðè ìåòà-
òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó â ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó
òà ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ ôàêòè÷íî ïåðå-
êðåñëþþòü òå ñï³ëüíå, ÿêå íàìàãàþòüñÿ çíàéòè
(äèâ. [14]), é íå âèïàäêîâî äîõîäÿòü âèñíîâêó,
ùî ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà º ïëþðàë³ñòè÷íîþ çà
ñóòòþ (Ñ. Êëîí³íãåð) é ïðèðå÷åíà áóòè
åêëåêòè÷íîþ (Ã. Îëïîðò). Ñåðåä ÷èñëåííèõ
êíèã ï³ä íàçâîþ “²ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿” ïîøóêè
ñï³ëüíèõ ìîìåíò³â çàâåðøóþòüñÿ ïåð³îäèçà-
ö³ºþ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, à ñàì
ïðîöåñ ïîñòàº ó ôîðì³ ñóìè ³íäèâ³äóàëüíèõ
âíåñê³â. Ëèøå ó ïðàöÿõ Å. Áîð³íãà [77],
Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî [75], Â.À. Ðîìåíöÿ [16–
22] ìîâèòüñÿ ïðî ëîã³êó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ òà ¿¿ ï³äâàëèíè. Ïåðøèé áåðå íà
îçáðîºííÿ ³äåþ äóõó ÷àñó, äðóãèé çàñòîñîâóº
êàòåãîð³éíèé, òðåò³é – â÷èíêîâèé ï³äõ³ä.
²íäèâ³äóàëüíå ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ çàãàëüíîìó.
Ìåòîäîëîã³¿ ïëþðàë³çìó ïðîòèñòî¿òü ìåòîäî-
ëîã³ÿ ìîí³çìó [58]. Îñòàííÿ ìàº ³ñòîð³þ ñâîãî
ñòàíîâëåííÿ, âèñâ³òëþº ìàã³ñòðàëüíèé øëÿõ
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ  é ñàìå ¿é íàëåæèòü
ñòàòè ï³ä´ðóíòÿì êîíöåïö³¿ ³ñòîðè÷íîãî
ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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*   *   *
Ó ïðàöÿõ íàóêîçíàâö³â ³íäèâ³äóàëüíå,

ïñèõîëîã³÷íå ó ï³çíàíí³ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ
çàãàëüíîìó, ³ñòîðèêî-ëîã³÷íîìó. Òàê ñàìî öå
â³äáóâàºòüñÿ ó òâîðàõ çãàäàíèõ ³ñòîðèê³â
ïñèõîëîã³¿, õî÷à ñàìà òâîð÷³ñòü êîæíîãî âêàçóº
íà òå, ùî ïðèñóòí³ñòü ïñèõîëîãà ó ï³çíàíí³ –
ðóø³éíà ñèëà öüîãî ïðîöåñó.

²ÑÒÎÐÈ×ÍÅ, ËÎÃ²×ÍÅ, ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÅ

Âæå ó÷í³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî, êîëè
ðîçðîáëÿþòü ïèòàííÿ ïñèõîëîã³¿ íàóêè [29],
çîñåðåäæóþòüñÿ íà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
àñïåêòàõ íàóêè é ç öèõ ïîçèö³é âèñâ³òëþþòü
îñîáëèâîñò³ íàóêîâîãî ìèñëåííÿ (À.Â. Þðå-
âè÷) òà ïðèêìåòí³ ðèñè îñîáèñòîñò³ â÷åíîãî
(Ã.Þ. Ìîøêîâà). Ç òðèàñïåêòíîãî ï³äõîäó
â÷èòåëÿ, ÿêèé áà÷èòü íàóêó â ñèñòåì³ ä³¿
ñîö³àëüíîãî, ïðåäìåòíîãî é îñîáèñò³ñíîãî
÷èííèê³â, âèïàäàº ³äåÿ êàòåãîð³éíî¿ áóäîâè
íàóêè, à öå – íåðâ éîãî òåîð³¿ íàóêîâî¿
òâîð÷îñò³ [74].

Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé îïîíóº Ò. Êóíó: íà
ïðîòèâàãó ïîíÿòòþ ïàðàäèãìè âèêîðèñòîâóº
ââåäåíå äåùî ðàí³øå ²ìðå Ëàêàòîøåì ïîíÿòòÿ
äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè ³ ïîêàçóº, ùî âîíà
êðàùå îïèñóº ïðîöåñè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â
íàóö³. Âîäíî÷àñ, ÿê ³ Ò. Êóí, çíàõîäèòü òóò
ä³þ îá’ºêòèâíèõ ÷èííèê³â é ï³äïîðÿäêîâóº ¿ì
ïñèõîëîã³÷í³. Ñóá’ºêò ï³çíàííÿ ïîñòàº íîñ³ºì
êàòåãîð³é íàä³íäèâ³äóàëüíîãî çì³ñòó, óî-
ñîáëåííÿì çâ’ÿçêó ì³æ ³ñòîð³ºþ, ëîã³êîþ ³
ïñèõîëîã³ºþ íàóêè. Òàê ñàìî â³äáóâàºòüñÿ,
êîëè â³í äîñë³äæóº ³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿. Òðè-
àñïåêòíèé ï³äõ³ä äî àíàë³çó íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³
Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî óòðèìóº â ñîá³ ³äåþ ºä-
íîñò³ ³ñòîðè÷íîãî, ëîã³÷íîãî é ïñèõîëîã³÷íîãî
³ ïîøèðþºòüñÿ íà âñ³ ôîðìè öüîãî ïðîöåñó.
Íàòîì³ñòü â ó÷í³â íà ì³ñö³ ³ñòîðè÷íîãî ç’ÿâëÿ-
ºòüñÿ ñîö³àëüíå, à íà ì³ñö³ íàä³íäèâ³äóàëüíîãî
– ³íäèâ³äóàëüíå. Ï³çíàííÿ ïîñòàº íå ëîã³êîþ,
à ðîçâîºì ³äåé, âèñëîâëåíèõ çà êîíêðåòíèõ
ñîö³àëüíèõ óìîâ. Íà çì³íó ³ñòîðèçìó ïðèõî-
äèòü ñîö³îëîã³çì, äå äîñòàòíüî ì³ñöÿ ³ âñå òîìó
æ òàêè ïñèõîëîã³çìó, ç ÿêèì ïîñë³äîâíî
áîðåòüñÿ Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé. Íàóêà îòðèìóº
ïñèõîëîã³þ, àëå âòðà÷àº ëîã³êó. Ïðîãîëîøåííÿ
À.Â. Þðåâè÷åì ³äåé ìåòîäîëîã³¿ ë³áåðàë³çìó
– öå íàñë³äîê â³äõîäó â³ä ³äå¿ ºäíîñò³ ³ñòîðè÷-
íîãî, ëîã³÷íîãî ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ó ï³çíàíí³,
ÿêó óòâåðäæóº â÷èòåëü.

Ìîæëèâî, òàê â³äáóâàºòüñÿ, òîìó ùî ³ñòî-
ðèêî-ëîã³÷íå ó ö³é ³äå¿ ìàéæå ïîâí³ñòþ çàò³íÿº

ñîáîþ ïñèõîëîã³÷íå. ßêùî êàòåãîð³éí³ ñòðóê-
òóðè íàóêè îïàíîâóþòü ìèñëåííÿì ó÷åíîãî,
òî â³í óñüîãî ëèø íîñ³é íàä³íäèâ³äóàëüíî¿
ñèëè. Ó÷í³ îìèíàþòü öåé ìîìåíò é ðåàãóþòü
íà î÷åâèäíó ðîëü ³íäèâ³äóàëüíî¿, çâ³ñíî, çà
êîíêðåòíèõ ñîö³àëüíèõ óìîâ, íàóêîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. ²äåÿ ºäíîñò³ ³ñòîðè÷íîãî, ëîã³÷íîãî é
ïñèõîëîã³÷íîãî ó òâîð÷îñò³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî
ïîñòàº íå â ïîâíîìó îáñÿç³, à ó òâîð÷îñò³ ó÷í³â
çíèêàº âçàãàë³.

Â.À. Ðîìåíåöü,  âèñîêî îö³íþº òâîð÷³ñòü
Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî, ïðîòå íå áà÷èòü ìîæëè-
âîñò³ çàñòîñóâàòè éîãî ï³äõ³ä â àíàë³ç³ ³ñòîðè-
êî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Â ï³çíàíí³ öüîãî
ïðîöåñó êîæåí ðóõàºòüñÿ âëàñíèì øëÿõîì.
Äëÿ ïðèá³÷íèê³â ìåòîäîëîã³¿ ïëþðàë³çìó öå
– â³äîáðàæåííÿ ñòàíó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ, ó ÿêîìó âîíî ïåðåáóâàº; äëÿ ïðè-
á³÷íèê³â ìåòîäîëîã³¿ ìîí³çìó – ñâ³ä÷åííÿ
íåâòîìíèõ íàìàãàíü ïñèõîëîã³â ñòâîðèòè
ö³ë³ñíó êàðòèíó äîñë³äæóâàíî¿ ðåàëüíîñò³.
Íàìàãàííÿ íàòðàïëÿþòü íà ïåðåøêîäè, òà
íàñïðàâä³ öå ïåðåøêîäè íå ïåðåä ìåòîäîëî-
ã³ºþ, à ïåðåä ìåòîäîëîãîì, êîòðèé óîñîáëþº
ïñèõîëîã³÷íå ó öüîìó ïðîöåñ³, ³ êîëè çíàõîäèòü
ó íüîìó ëîã³÷í³ ï³äñòàâè, òî âëàñíîþ òâîð÷³ñòþ
ïîºäíóº ³ñòîðè÷íå, ëîã³÷íå é ïñèõîëîã³÷íå,
áóäó÷è ïåðåêîíàíèì, ùî â³äêðèâ îá’ºêòèâí³
ï³äñòàâè ïðåäìåòà ñâîãî äîñë³äæåííÿ.

“Îá’ºêòèâí³ñòü” òóò – íàçâà ñïðîá äîñÿã-
íóòè êàíîí³â îá’ºêòèâíîãî çíàííÿ. Êîæåí
äîñë³äíèê, íàâ³òü êîëè çíàõîäèòü ëîã³÷íèìè
êðîêè ñâî¿õ ïîïåðåäíèê³â, íà öüîìó íå çóïè-
íÿºòüñÿ, ðóõàºòüñÿ äàë³ é çíàõîäèòü óæå ³íø³
ï³äñòàâè ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ïðèíàéìí³
ó òâîð÷îñò³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî ³ Â.À. Ðîìåíöÿ
â³äáóâàºòüñÿ ñàìå òàê. Îá’ºêòèâíå, íàä³íäè-
â³äóàëüíå ò³ëüêè ÷åðåç ³íäèâ³äóàëüíå ñåáå
âèÿâëÿº é ó ö³é ôîðì³ ³ñíóº. Òå, ùî íà ïî-
âåðõí³ ïîñòàº ÿê ñóìà ³íäèâ³äóàëüíèõ âíåñê³â,
íà ãëèáèííîìó ð³âí³ º ôàêòîì áåçïîñåðåäíüî¿
ïðèñóòíîñò³ ïñèõîëîãà â ³ñòîðè÷íîìó ïðîöåñ³
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ – àâòîðà âíåñê³â ó
öåé ïðîöåñ. À âíåñêîì òóò áóäå ëèøå òå, ùî
ñòàº ëàíêîþ ó äðàì³ ñóïåðå÷ëèâîãî é ëîã³÷íîãî
ðóõó-ðîçâèòêó ÿê ³äåé, òàê ³ òåîð³é. Öå –
òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ö³ë³ñíà îðèã³íàëüíà
ìîí³ñòè÷íà ³äåàëüíà êîíñòðóêö³ÿ, ùî ìàº ñâîãî
àâòîðà é ñòàº ó øåðåã ³íøèõ, òàê ñàìî ìî-
í³ñòè÷íèõ êîíñòðóêö³é.

Ïëþðàë³çì ó ïñèõîëîã³¿ óíàÿâëþºòüñÿ ÿê
íåâèïàäêîâî ïîºäíàí³ ôîðìè ìîí³çìó. Óïðî-
äîâæ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ìîí³ñòè÷í³ ïîÿñíåííÿ
îïîíóþòü äóàë³ñòè÷íèì, é ñàìå âîíè õàðàêòå-
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ðèçóþòü ìàã³ñòðàëüíèé øëÿõ ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ. Çâ³äñè âàæëèâ³ñòü îñîáëèâî¿ óâàãè
äî ìîí³ñòè÷íîãî – ó âèãëÿä³ òåîð³é, – áà÷åííÿ
ïðèðîäè é ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³.
Ìîí³ñòè÷íèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
º ³íñòðóìåíòîì ìîí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó â ìå-
òîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿.

*   *   *
Ïðèíöèï ºäíîñò³ ³ñòîðè÷íîãî, ëîã³÷íîãî é

ïñèõîëîã³÷íîãî ó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³ –
“íàð³æíèé êàì³íü” êîíöåïö³¿ àíàë³çó öüîãî
ïðîöåñó. Íàñòóïíèì º ìåòîäîëîã³÷íèé ïðèí-
öèï ïðàêòèêè.

²ÑÒÎÐ²ß ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯
ßÊ ²ÍÄÈÂ²ÄÓÀË²ÇÎÂÀÍÀ ÏÐÀÊÒÈÊÀ

ËÞÄÑÜÊÎÃÎ ÑÀÌÎÏ²ÇÍÀÍÍß

Äàâí³ ãðåêè çàëèøàþòü íà ñò³íàõ õðàìó
Àïîëëîíà â Äåëüôàõ ãàñëî, çâåðíåíå äî ëþäèíè:
“Ï³çíàé ñàìó ñåáå”. Ëþäèíà ³ñòîðè÷íî ðó-
õàºòüñÿ øëÿõîì ñàìîï³çíàííÿ. Âèòîêè öüîãî
ïðîöåñó ñÿãàþòü ìîìåíòó óñâ³äîìëåííÿ íåþ
ñâ³òó ³ ñâîãî ì³ñöÿ â íüîìó, ïðîöåñ òðèâàº é
íå ìàº ê³íöÿ. Ï³çíàþ÷è ñâ³ò, ëþäèíà ï³çíàº
ñåáå é ïîçíà÷àº öåé ïðîöåñ ïðîäóêòàìè ìàòå-
ð³àëüíî¿ é äóõîâíî¿ êóëüòóðè (Â.À. Ðîìåíåöü).
Ï³çíàííÿ é ñàìîï³çíàííÿ – éîãî âçàºìî-
ïîâ’ÿçàí³ ëàíêè, äå ¿õ ñï³ëüíîþ îñíîâîþ º
ïîòðåáà ó ï³çíàíí³: ëþäèíà íàìàãàºòüñÿ çáàã-
íóòè ñâ³ò ³ ñåáå â íüîìó.

Ó õîä³ ï³çíàííÿ âèîêðåìëþºòüñÿ íàóêîâå
ï³çíàííÿ é òàêå æ – íàóêîâå –ï³çíàííÿ
ëþäèíîþ ñàìî¿ ñåáå. Ïñèõîëîã³ÿ âèõîäèòü íà
íàóêîâèé åòàï ñâîãî ðîçâèòêó. ßê ³ â ³íøèõ
íàóêàõ, ó í³é íàðîñòàº ñóìà òåîð³é, ùî
â³äîáðàæàþòü ïîãëÿäè àâòîð³â íà ïðèðîäó é
ñóòí³ñòü äîñë³äæóâàíî¿ ðåàëüíîñò³. Àâòîð
òåîð³¿ óîñîáëþº ïîòðåáó ëþäèíè ï³çíàòè ñàìó
ñåáå, ÷åðåç òåîð³þ çàÿâëÿº ñâîþ áåçïîñåðåäíþ
ïðèñóòí³ñòü ó ï³çíàíí³, êîòðà ï³äòâåðäæó-
ºòüñÿ ïåðñîí³ô³êîâàíèìè àêòàìè òâîð÷îñò³.
Òåîð³ÿ – òà ö³ë³ñí³ñòü, ùî óòðèìóº íà ñîá³
â³äáèòîê ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. ²ñòîð³ÿ
ïñèõîëîã³¿ – öå ³ º ³íäèâ³äóàë³çîâàíà òâîð÷à
ïðàêòèêà ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ.

Ïîãëÿä àâòîðà òåîð³¿ íà ïñèõ³÷íó ðåàëüí³ñòü
íåâ³ää³ëüíèé â³ä ñâ³òîãëÿäó ³ñòîðè÷íî¿ åïîõè,
â ÿêó éîìó âèïàäàº æèòè, – ñóêóïíîñò³ ³ñòî-
ðè÷íî ì³íëèâèõ ìîâíèõ çíà÷åíü, âèðîáëåíèõ
ëþäüìè ó ëîí³ ñï³ëüíèõ âçàºìèí ç³ ñâ³òîì äëÿ
ïîçíà÷åííÿ éîãî ïîä³é ³ ÿâèù. Ïåðøèìè ôîð-
ìàìè ñâ³òîãëÿäó º â³ðóâàííÿ ³ ì³ôè. Îñòàíí³é

ñâîº òåîðåòè÷íå îôîðìëåííÿ îòðèìóº ó ñèñ-
òåìàõ ô³ëîñîô³¿, ïåðåáóâàº ï³ä âïëèâîì
ô³ëîñîôñüêîãî ìèñëåííÿ, íà âèñîêîìó ð³âí³
ñâîãî ³ñíóâàííÿ ñòàº âëàñíå ô³ëîñîôñüêèì
áà÷åííÿì ñâ³òó, ëþäèíè é ï³çíàííÿ íåþ ñâ³òó.
Äîñë³äæóþ÷è ä³éñí³ñòü, ó÷åíèé âîäíî÷àñ
óò³ëþº ïåâíå ô³ëîñîôñüêå óÿâëåííÿ ïðî íå¿.
Ôîðì îñòàííüîãî áàãàòî, ñåðåä íèõ äóàë³ñ-
òè÷íå ³ ìîí³ñòè÷íå º ï³äñòàâîþ äëÿ ðîçð³ç-
íåííÿ ñâ³òîãëÿäíèõ ïîçèö³é ó ïñèõîëîã³¿.

Çàãàëîì çàñàäè íàóêè çðîñòàþòü íà ñâ³òî-
ãëÿäíîìó, ô³ëîñîôñüêîìó ï³ä´ðóíò³. Öå ñï³ëüíà
ïîçèö³ÿ òåîð³é íàóêîçíàâñòâà. Ô³ëîñîô³ÿ
ïîñòàº íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ ëþäñüêîãî
ï³çíàííÿ é ñàìîï³çíàííÿ. Íàéâèðàçí³øå öþ
ïîçèö³þ ïðîâîäèòü òåîð³ÿ ñòðóêòóðè òà
³ñòîðè÷íî¿ åâîëþö³¿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü
Â.Ñ. Ñòüîï³íà [69].

Íà íàóêîâîìó åòàï³ ñâîãî ñòàíîâëåííÿ ïñè-
õîëîã³ÿ íàáóâàº ðèñ, âëàñòèâèõ ï³çíàííþ â
ö³ëîìó, âò³ëþº â³äïîâ³äíó ôîðìó ñâ³òîãëÿäó,
âîäíî÷àñ çàÿâëÿº ïðî ñåáå ïðèêìåòíèìè
îñîáëèâîñòÿìè. Â íå¿ – îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä
³íøèõ íàóê, ïðîòå íå ëèøå òîìó, ùî öå ïåâíà
àðõ³òåêòîí³êà ìèñëåííÿ, êîòðå âèâ÷àº ³
ëîã³êà, ³ ïñèõîëîã³ÿ [60], à ïåðåäîâñ³ì òîìó,
ùî âîíà ìàº ñïðàâó ç îñîáëèâèì ïðåäìåòîì é
â³äòàê òàêèìè æ îñîáëèâèìè çàñîáàìè éîãî
äîñë³äæåííÿ [51]. Ïñèõ³÷íà ðåàëüí³ñòü íå
ëèøå ïåðåâåðøóº áóäü-ÿêó ³íøó çà ñêëàäí³ñòþ,
à é ïðèñóòíÿ ó òîìó, õòî áåðåòüñÿ ¿¿ äîñë³ä-
æóâàòè.

Ñóá’ºêò ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ï³çíàº òå,
÷èì âîëîä³º ñàì. Ç ïîçèö³é íàóêîçíàâñòâà,
óòâîðþºòüñÿ êîëî ï³çíàííÿ. Îá’ºêò ³ ñóá’ºêò
ï³çíàííÿ òóò ïåðåáóâàº â îäí³é îñîá³. Òàêîãî
ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³ íå çíàº æîäíà ³íøà íàóêà.
Ëþäèíà ï³çíàº ïñèõ³÷íå çàñîáàìè âëàñíîãî
ïñèõ³÷íîãî; òå, ùî çíàõîäèòüñÿ â í³é ñàì³é,
â³äîáðàæàºòüñÿ òèì, ùî âîíà îòðèìóº â³ä íà-
ðîäæåííÿ, à âæå ïîò³ì âäîñêîíàëþº. Ó ïñèõî-
ëîã³¿ çîâñ³ì ïî-³íøîìó, í³æ â ³íøèõ íàóêàõ,
ðîçïðîñòîðþºòüñÿ åï³ñòåìîëîã³÷íå â³äíî-
øåííÿ, âèðàæåíå êîíöåïòàìè âíóòð³øíº ³
çîâí³øíº, ñóá’ºêò ³ îá’ºêò, ëþäèíà ³ ñâ³ò.
Îá’ºêò òóò çíàõîäèòü ôîðìó ñâîãî ³ñíóâàííÿ
â ñóá’ºêò³, çîâí³øíº – ó âíóòð³øíüîìó, ñâ³ò –
ó ëþäèí³. Îá’ºêò, çîâí³øíº, ñâ³ò äàþòüñÿ
ëþäèí³ ó ñâ³äîìîñò³, ÿêà ñòàº çíàðÿääÿì íàìà-
ãàíü çðîçóì³òè, ÿê ñàìå ¿¿ âíóòð³øíº óçãîäæó-
ºòüñÿ ³ç çîâí³øí³ì. Ó öüîìó – ñóòí³ñíèé çì³ñò
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ [5; 7; 9; 12; 51].

Ïðèòàìàííå ëþäèí³ ïñèõ³÷íå íåâ³ää³ëüíå
â³ä òîãî, ùî òàêèì íå º, îäíà÷å äî íüîãî íå

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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çâîäèòüñÿ é ç íüîãî íå âèâîäèòüñÿ. Ç îäíîãî
áîêó, öå ïðèðîäíå ÿâèùå, ïðîäóêò ðîáîòè
ëþäñüêîãî ìîçêó, ç ³íøîãî – íàäïðèðîäíå,
êóëüòóðíå, âêëþ÷åíå â ðóõ ëþäñüêîãî æèòòÿ.
Î÷åâèäíî, ùî çì³ñò ïñèõ³÷íîãî ãëèáîêî ³í-
äèâ³äóàë³çîâàíèé, àëå òàê ñàìî î÷åâèäíî, ùî
ïîðîäæóºòüñÿ â³í ó ñâ³ò³ ñóñï³ëüíèõ ñòîñóíê³â,
ó ÿê³ ùå íåìîâëÿì âñòóïàº ëþäèíà. Áóäü-ÿêà
ñïðîáà ñõàðàêòåðèçóâàòè ïñèõ³÷íå ñòèêàºòüñÿ
ç ïîòðåáîþ ç’ÿñóâàòè éîãî ì³ñöå ñåðåä çîâ-
í³øí³õ ñòîñîâíî íüîãî ÿâèù. Ôîðìóëþºòüñÿ
íèçêà ïðîáëåì (ïñèõîô³çè÷íà, ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íà, ïñèõîñîö³àëüíà òîùî [24]) – ïðîåêö³é
îñíîâíî¿, ïðîïîíóþòüñÿ ð³çí³, àëüòåðíàòèâí³
ñïîñîáè ¿õíüîãî ðîçâ’ÿçàííÿ. Ðîçâ’ÿçêè ñï³â³ñ-
íóþòü, êîæåí îòðèìóº òåîðåòè÷íå îá´ðóíòó-
âàííÿ, òà æîäíå íå ïåðåìàãàº, ùî äàº ï³äñòàâó
ââàæàòè ¿õ îäíàêîâî ïðàâèëüíèìè (Â.Ì. Ïèñ-
êóí). Ïðîáëåìè îãîëîøóþòüñÿ àíòèíîì³ÿìè,
ïðîäóêòàìè ïàðàëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Îäíàê
íàóêà, ÿêà íå ìàº ïðîáëåì, âòðà÷àº äæåðåëà
âëàñíîãî ïîñòóïó é ïåðåñòàº áóòè íàóêîþ.
Íàñïðàâä³ ðóõ â³äáóâàºòüñÿ, à ïðîáëåìè ÿê
áóëè, òàê ³ çàëèøàþòüñÿ. Îñíîâíà ïðîáëåìà
– ¿õí³é ñï³ëüíèé çíàìåííèê.

Ðîçâ’ÿçóþ÷è ïðîáëåìó, ïñèõîëîãè íàìàãà-
þòüñÿ ñõàðàêòåðèçóâàòè ñóá’ºêòèâíå ç îãëÿäó
íà îá’ºêòèâíå. À ÿê öå çðîáèòè, ÿêùî çâ’ÿçîê
ì³æ íèìè â³äîáðàæàºòüñÿ çà äîïîìîãîþ âñå
òîãî æ ñóá’ºêòèâíîãî? Ïðîáëåìà ïîòðàïëÿº â
êîëî ï³çíàííÿ é äîëàºòüñÿ ³ íå äîëàºòüñÿ
âîäíîðàç. Âîíà ðîçâ’ÿçóºòüñÿ ó ðàìêàõ îêðåìî¿
òåîð³¿, ¿¿ àâòîðîì, îòæå – ïî-ð³çíîìó, òîìó íå
çë³êâ³äîâóºòüñÿ, äåìîíñòðóþ÷è íà ð³âí³ ï³ç-
íàííÿ â ö³ëîìó ïëþðàë³çì ïîçèö³é. Îñíîâíà
ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ – öå íåâè÷åðïíå äæåðåëî
öüîãî íåñê³í÷åííîãî ïðîöåñó.

Êîëî ï³çíàííÿ – îð³ºíòèð àíàë³çó ñïîñîá³â
ðîçâ’ÿçàííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ é
ï³äñòàâà, ÿêà äîçâîëÿº ðåêîíñòðóþâàòè ³ñòî-
ðè÷íèé ïîñòóï ö³º¿ íàóêè. Îñòàííÿ àáî çàëè-
øàºòüñÿ â ìåæàõ öüîãî êîëà, àáî ïåðåñòóïàº
ö³ ìåæ³, àáî æ ðîçðèâàº êîëî é âèõîäèòü íà
ïðîñò³ð äîñë³äæåííÿ ³ñíóâàííÿ ëþäñüêîãî
ïñèõ³÷íîãî â ³ñíóþ÷îìó, ó áóòò³. Â³äáóâà-
ºòüñÿ öå ÷åðåç ñïîñ³á òåîðåòèçóâàííÿ ïñè-
õîëîãà, êîòðèé ³ñòîðè÷íî çì³íþºòüñÿ. Îòîæ
ïñèõîëîã – ãîëîâíà ä³éîâà îñîáà ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ. Éîãî âíåñêàìè ïîçíà÷åíà
³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿, âàãîì³ñòü êîòðîãî âèçíà-
÷àºòüñÿ ñïîñîáîì ðîçâ’ÿçàííÿ îñíîâíî¿ ïðîá-
ëåìè ö³º¿ íàóêè.

Ìåòàòåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ º ñóòí³ñíî ³ñòîðè÷íèì, çä³éñíþºòüñÿ
ç îãëÿäó íà îñîáëèâîñò³ öüîãî ïðîöåñó.

*   *   *
ßê ³ ó ïðèðîäîçíàâñòâ³, ó ïñèõîëîã³¿

â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – îá’ºêò” ìàº âèãëÿä
“ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò”, äå çàñîáè âêàçóþòü
íà òå, ùî éäåòüñÿ ñàìå ïðî ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ é ùî îñòàííº ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ï³çíàííÿ, ÿêå çä³éñíþþòü ïðèðîäîçíàâö³.
Öå íå îçíà÷àº, ùî ì³æ öèìè ä³ëÿíêàìè ï³ç-
íàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³ íåìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî. ²
ïðèðîäîçíàâñòâî, ³ ïñèõîëîã³ÿ – ôîðìè ëþä-
ñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, â îñíîâ³ ÿêèõ ïåðåáóâàþòü
ñâ³òîãëÿäí³ íàñòàíîâëåííÿ ³ íîðìè ìèñëåííÿ
ïåðñîíàë³é, ïðèíàëåæíèõ äî êîíêðåòíîãî
³ñòîðè÷íîãî ÷àñó. Ï³çíàííÿ ³ ñàìîï³çíàííÿ
çàëèøàþòüñÿ ëàíêàìè ºäèíîãî ïðîöåñó, ³ì’ÿ
ÿêîãî – ëþäñüêà ïðàêòèêà, ñïîñ³á ëþäñüêîãî
ó ñâ³ò³ áóòòÿ.

Ï²ÇÍÀÍÍß, ÑÀÌÎÏ²ÇÍÀÍÍß, ÏÐÀÊÒÈÊÀ

Òåîð³ÿ ñòðóêòóðè òà ³ñòîðè÷íî¿ åâîëþö³¿
òåîðåòè÷íèõ çíàíü Â.Ñ. Ñòüîï³íà ïîÿñíþº,
ùî â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò”,
ÿê ³ íàóêà â ö³ëîìó, ³ñíóº ó ôîðìàò³ ³ñòîðè÷-
íîãî ðîçâèòêó êóëüòóðè, º ñèñòåìîþ îá’ºêòèâ-
íîãî â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³ ç âëàñòèâèìè ¿é
³ñòîðè÷íèìè òèïàìè ñàìîðåãóëÿö³¿. Ôóíêö³î-
íóâàííÿ â³äíîøåííÿ ³ éîãî ãîëîâíèé ïðîäóêò
– òåîðåòè÷í³ çíàííÿ, ïåðåáóâàþòü ó ïîë³ ä³¿
ñâ³òîãëÿäíèõ óí³âåðñàë³é êóëüòóðè – ãðà-
íè÷íèõ êàòåãîð³éíèõ ñòðóêòóð ñâ³äîìîñò³, ÿê³
âèêîíóþòü ôóíêö³þ òðàíñëÿö³¿ ñóñï³ëüíî-
³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó íà ð³âåíü êîíêðåòíî¿
íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çì³ñòîì óí³âåðñàë³é º
ñìèñëè, îñòàíí³ ïðîíèçóþòü ëþäñüêå æèòòÿ íà
âñ³õ éîãî ð³âíÿõ – çàãàëüíîëþäñüêîìó, êîíê-
ðåòíî-³ñòîðè÷íîìó, ³íäèâ³äóàëüíîìó. Âîíè
ô³êñóþòü øêàëó ö³ííîñòåé, ëåæàòü â îñíîâ³
îñìèñëåííÿ é ïåðåæèâàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó é
çàáåçïå÷óþòü ºäí³ñòü óñ³õ ùàáë³â ï³çíàííÿ.
Ñìèñëè, çàçâè÷àé íåóñâ³äîìëþâàí³, ñòàíîâëÿòü
ï³ä´ðóíòÿ ñâ³òîãëÿäó â÷åíîãî. Â³äíîøåííÿ
“ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò” ïîòðàïëÿº ó ñèñ-
òåìó â³äîáðàæåííÿ ëþäèíîþ ñâî¿õ âçàºìèí ç³
ñâ³òîì. Öå – ïðåäìåò ô³ëîñîô³¿, íàóêà îòðèìóº
â³ä íå¿, çíîâó æ òàêè ô³ëîñîôñüê³, îñíîâè.

Â.Ñ. Ñòüîï³í â³äçíà÷àº, ùî ³ñòîðè÷íèé
ïîñòóï òåîðåòè÷íèõ çíàíü ïåðåðèâàþòü íàóêîâ³
ðåâîëþö³¿. Íàñë³äêîì ñòàº ðàäèêàëüíà çì³íà
ñòðàòåã³¿ òåîðåòè÷íîãî ïîøóêó ç â³äïîâ³äíîþ
ïåðåáóäîâîþ çàñíîâê³â íàóêè òà ôîðìóâàííÿì
íîâîãî íàóêîâîãî ñâ³òîãëÿäó. Íà ï³äñòàâ³ õà-
ðàêòåðíèõ çì³í ó ñèñòåì³ “ñóá’ºêò – çàñîáè –
îá’ºêò” â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ íîâîãî òèïó
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³.
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íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ º â³äîêðåìëåííÿ
ñóá’ºêòà â³ä îá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³. Íàóêà
çîñåðåäæóºòüñÿ íà îá’ºêò³, íàóêîâ³ çíàííÿ
ïîäàþòüñÿ â î÷èùåíîìó â³ä ïðèñóòíîñò³ ñóá’-
ºêòà âèãëÿä³, çàñîáè ï³çíàííÿ ðîçãëÿäàþòüñÿ
ÿê íåçàëåæíèé â³ä íüîãî ïîñåðåäíèê ì³æ
ëþäèíîþ é ïðèðîäîþ. Íåêëàñè÷íèé òèï
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ́ ðóíòóºòüñÿ íà çàïå-
ðå÷åíí³ ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî ïðîòèñòàâëåííÿ,
âðàõîâóº çàëåæí³ñòü çíàíü â³ä çàñîá³â ³ õàðàê-
òåðó ¿õíüîãî íàáóâàííÿ, ïðè öüîìó ñóá’ºêò
ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ìîìåíò ï³çíàííÿ, âêëþ÷åíèé ó
öåé ïðîöåñ ðàçîì ³ç âëàñòèâèìè éîìó çàñîáàìè.
Â³äáóâàºòüñÿ ðàäèêàëüíà çì³íà íàóêîâîãî
ñâ³òîãëÿäó, íàóêîâà êàðòèíà ñâ³òó âòðà÷àº
êîëèøí³é, çàô³êñîâàíèé ó âèãëÿä³ ðàç ³
íàçàâæäè äàíèõ çàêîí³â, ïîðÿäîê, âîíà ñòàº
áàãàòîì³ðíîþ é â³äíîñíîþ. Ïîñòíåêëàñè÷íèé
òèï íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ – öå ðåôëåêñ³ÿ
íàä ï³äâàëèíàìè íàóêè é ñï³ââ³äíåñåííÿ çíàíü
ïðî îá’ºêò íå ò³ëüêè ³ç çàñîáàìè é îïåðàö³ÿìè
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à é ç ö³íí³ñíî-ö³ëüî-
âèìè ñòðóêòóðàìè êóëüòóðè. Â³äáóâàºòüñÿ
çáëèæåííÿ ïðèðîäîçíàâñòâà é ãóìàí³òàðíèõ
íàóê, íàóê ïðî ïðèðîäó é íàóê ïðî Äóõ.
Óò³ëþþòüñÿ ³äå¿ ãëîáàëüíîãî åâîëþö³îí³çìó,
³ñòîðèçìó, ³ìîâ³ðí³ñíîãî ðîçâèòêó; âðàõîâó-
þòüñÿ ö³íí³ñí³, ñîö³îêóëüòóðí³ êîíòåêñòè
³ñíóâàííÿ îá’ºêò³â; ñòâîðþºòüñÿ çàãàëüíî-
íàóêîâà êàðòèíà ñâ³òó, ÿêà îá³éìàº ó ñâîºìó
ôîðìàò³ çíàííÿ ïðî ëþäèíó.

Íàóêà ïîñë³äîâíî ïðîõîäèòü åòàïè ñâîãî
³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ é íà ð³âí³ ïîñò-
íåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ïîâåðòàºòüñÿ äî
òîãî ì³ñöÿ, ç ÿêîãî ëþäèíà âïåðøå ïî÷èíàº
ðîçäèâëÿòèñÿ ñâ³ò é óïåðøå çíàõîäèòü ñåáå
éîãî íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíêîþ. Ï³çíàííÿ é
ñàìîï³çíàííÿ çëèâàþòüñÿ â îäèí ïðîöåñ
îñÿãíåííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó, ñàìî¿ ñåáå ³ ñâîãî
ì³ñöÿ ó ñâ³ò³. Çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ
ðîçóì³ííÿ Â.À. Ðîìåíöåì ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿
ÿê ³ñòîð³¿ ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ, ùî ðîçïî-
÷èíàºòüñÿ ³ç ñèòóàö³¿, ïðîõîäèòü ÷åðåç íèçêó
åòàï³â é çàâåðøóº ñâ³é öèêë ðåôëåêñ³ºþ.
Â³äáóâàºòüñÿ, âæå íà çîâñ³ì ³íøîìó ð³âí³,
ïîâåðíåííÿ äî òîãî ì³ñöÿ, ç ÿêîãî âñå ðîçïî-
÷èíàëîñÿ. Ï³çíàííÿ ïîñòàº ìîìåíòîì ëþäñü-
êîãî ñàìîï³çíàííÿ.

Çà Â.Ñ. Ñòüîï³íèì, ïîÿâà íîâîãî òèïó
ðàö³îíàëüíîñò³ îçíàìåíîâóº ñîáîþ çì³íó
çâ’ÿçêó íàóêè ç ïðàêòèêîþ. Íåêëàñè÷íà
ðàö³îíàëüí³ñòü çíàõîäÿòü îïîðó â ö³ííîñòÿõ
òåõíîãåííî¿ öèâ³ë³çàö³¿, ïîñòíåêëàñè÷íà –

ðîçøèðþº ïîëå ìîæëèâèõ ñâ³òîãëÿäíèõ
ñìèñë³â, äîëó÷àºòüñÿ äî ïðîöåñ³â çäîëàííÿ
ãëîáàëüíèõ ïðîáëåì æèòòÿ ëþäñòâà òà äî
ïîøóêó íîâèõ ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â öèâ³-
ë³çàö³éíîãî ðîçâèòêó. Çì³íþºòüñÿ õàðàêòåð
ïðàêòèêè – îíîâëþºòüñÿ íàóêîâå ìèñëåííÿ –
ðîçøèðþºòüñÿ ïîëå ëþäñüêî¿ ïðàêòèêè. Öå –
äâîñòîðîíí³é ïðîöåñ, äå ï³çíàííÿ âèîêðåìëþ-
ºòüñÿ ÿê ñàìîñò³éíà ôîðìà ïðàêòèêè. Íàóêà
ñàìà ñòàº ïðàêòèêîþ, ñïîñîáîì ëþäñüêîãî
³ñíóâàííÿ, ÷åðåç ÿêèé ëþäèíà ï³çíàº é
ïåðåòâîðþº ñâ³ò ³ ñàìó ñåáå. Ñàìîï³çíàííÿ –
òàê ñàìî ïðàêòèêà, ùî çä³éñíþºòüñÿ â ìåæàõ
ïðàêòè÷íîãî îñâîºííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó.

Â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò”
ïîòðàïëÿº â ïîëå ä³¿ êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè. Çà
Ê. Ìàðêñîì [3], ïðåäìåò, äëÿ òîãî ùîá â³äêðèâ
ñâîþ ñóòí³ñòü, ìóñèòü ïîñòàòè ïåðåä ñóá’ºêòîì
íå ó ôîðì³ ñïîãëÿäàííÿ, à ÿê “ëþäñüêà ÷óòòºâà
ä³ÿëüí³ñòü, ïðàêòèêà, ñóá’ºêòèâíî”. Âêàçóºòüñÿ
íà ³ñòîðè÷íèé, íàïîâíåíèé ëþäñüêîþ ïðè-
ñóòí³ñòþ, àêòèâíî-ä³ºâèé õàðàêòåð àäåêâàòíîãî
ïðèðîä³ îá’ºêòà ïðîöåñó ï³çíàííÿ, íà â³äîáðà-
æåííÿ â çíàííÿõ, ùî â³äïîâ³äàþòü ö³é ïðèðîä³,
ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó ÿê ïðîäóêòó
ïðàêòèêè. Â. Ñ. Ñòüîï³í êîíêðåòèçóº öþ ³äåþ
ïîëîæåííÿì ïðî òå, ùî íà âñ³õ ð³âíÿõ ³ñíó-
âàííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ìàº ì³ñöå ñõåìàòè-
çîâàíå é ³äåàë³çîâàíå â³äòâîðåííÿ ³ñòîòíèõ ðèñ
ïðàêòèêè, ùî ñòàíîâèòü óìîâó àäåêâàòíîñò³
çíàíü ä³éñíîñò³.

Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè âõîäèòü ó íàóêî-
çíàâñòâî, òàê ñàìî âîíà ìàº óâ³éòè â àíàë³ç
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. ßêùî ³ñòîð³ÿ
ïñèõîëîã³¿ – ïðàêòèêà ëþäñüêîãî ñàìîï³ç-
íàííÿ, òî ùî ñòàíîâèòü ñîáîþ öÿ ïðàêòèêà é
ëþäñüêà ïðàêòèêà âçàãàë³? ßêèé çì³ñò íåñå é
ìàº íåñòè êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ³ ùî öå äàº äëÿ
ðîçóì³ííÿ ñóò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ é
ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿? Öå íàð³æíå ïèòàííÿ
àíàë³çó.

*   *   *
Ïåðøèì íà îñîáëèâó ðîëü ìàðêñèñòñüêî¿

êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè â ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿,
â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä çàâäàíü, ÿê³ ïåðåä ö³ºþ
íàóêîþ ñòàâèëî îíîâëþâàíå ñóñï³ëüñòâî,
âêàçóº Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé [34]. Ïðàêòèö³ íà-
ëåæàëî óâ³éòè “âñåðåäèíó ïñèõîëîã³¿” é
ïåðåòâîðèòè ¿¿ íà ïðèêëàäíó, ïîêëèêàíó
âèð³øóâàòè ö³ ïðàêòè÷í³ çàâäàííÿ, äèñöèïë³íó.
Â íàñòóïíèé ïåð³îä òâîð÷îñò³ â³í ðîáèòü óæå
³íøèé êðîê: ðîçóì³º ïðàêòèêó ÿê îïîñåðåä-
êîâàíó çíàðÿääÿìè ïðàö³ âçàºìîä³þ ì³æ

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ëþäüìè, ó ïðîöåñ³ ÿêî¿ ³ñòîðè÷íî, ñïî÷àòêó â
çîâí³øí³é, à ïîò³ì, ÷åðåç ïåðåõ³ä, ó âíóòð³øí³é
ôîðì³, âèíèêàþòü é øëÿõîì ïåðåòâîðåíü ðîç-
âèâàþòüñÿ, òàêîæ ³ â îíòîãåíåç³, ï³çíàâàëüí³
ïðîöåñè [35]. Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ââîäèòüñÿ ó
ïñèõîëîã³þ ÿê ïîÿñíþâàëüíèé ïðèíöèï.
Ïñèõ³÷íå ÿê âíóòð³øíº îãîëîøóºòüñÿ ïîõ³ä-
íèì â³ä ñîö³àëüíîãî ÿê çîâí³øíüîãî. Ïðèðîäà
îäíîãî ÿâèùà âèâîäèòüñÿ ç ïðèðîäè ³íøîãî.
Òà îñòàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷åðåç ïðîöåñè
ñï³ëêóâàííÿ ì³æ ëþäüìè, à öüîãî, – ñòâåðäæóº
Î.Ì. Ëåîíòüºâ [43], – íåäîñòàòíüî. Çà ìåæàìè
ïñèõîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ ÷óòòºâî-ïðàêòè÷íèé
ñïîñ³á ïåðåòâîðåííÿ ëþäèíîþ ä³éñíîñò³. Ïðîòå
íåäîñòàòíüî é öüîãî, òîìó ùî çà ïðåäìåòíèìè
ðàìêàìè ïñèõîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ ïðàêòèêà ÿê
ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ [1].

Ïåðøèé êðîê Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî ïðîäîâæóº
Ô.Þ. Âàñèëþê é, ç îãëÿäó íà ïîøèðåííÿ â
ñóñï³ëüñòâ³ ôîðì ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè,
ðîçð³çíÿº “÷óæó” é “ñâîþ” ïðàêòèêó ïñèõîëî-
ã³¿. Îñòàííÿ ðîçóì³ºòüñÿ ÿê âçàºìîä³ÿ ïñèõî-
ëîãà ç êë³ºíòîì, îòæå – ÿê óñå òå æ ñï³ë-
êóâàííÿ, àëå âæå îáìåæåíå ñòîñóíêàìè ì³æ
äâîìà ëþäüìè. Ó ïðàêòèö³ ÿê ñïîñîá³ ³ñíó-
âàííÿ é ôóíêö³îíóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà, ïñèõî-
ëîã³÷íà íàóêà âèêîíóº ñëóæáîâó ðîëü, òîáòî
âçàãàë³ îïèíÿºòüñÿ çà ìåæàìè ïðàêòèêè. Çì³ñò
êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè ³ñòîòíî çá³äíþºòüñÿ, íà-
ïåâíî, òîìó âîíà âçàãàë³ çíèêàº ç ïîëÿ çîðó
ó÷àñíèê³â ìåòîäîëîã³÷íèõ äèñêóñ³é, êîòð³ ðîç-
ãîðòàþòüñÿ ó çâ’ÿçêó ç ³äåÿìè öüîãî â÷åíîãî.

Âîäíî÷àñ äèñêóñ³¿ âêàçóþòü íà ïîñòóï
ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè, çóìîâëåíèé óñâ³äîìëåí-
íÿì âàæëèâîñò³ ïåðåõîäó â³ä äîñë³äæåííÿ
ïðèðîäè ïñèõ³÷íîãî äî äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³¿
ëþäèíè (Â.². Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª.². ²ñàºâ). Àâ-
òîðè ïîøóêóâàíü õàðàêòåðèçóþòü ëþäèíó ÿê
ñóá’ºêòà (À.Â. Áðóøëèíñüêèé), ÿê àâòîðà âëàñ-
íîãî æèòòÿ (Â.². Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª.². ²ñàºâ,
Â.Î. Òàòåíêî), ÿê îñîáèñò³ñòü (Ã.Î. Áàëë,
Ä.Î. Ëåîíòüºâ), ïðîòå íå ÷åðåç ñïîñ³á ¿¿ áóòòÿ,
ïðàêòèêó. Ìåòîäîëîã³ÿ ïñèõîëîã³¿ îòðèìóº êà-
òåãîð³þ ëþäèíè é âòðà÷àº êàòåãîð³þ ïðàêòèêè.

²íøó ë³í³þ, ó ïëàí³ ïðîäîâæåííÿ òåïåð óæå
äðóãîãî êðîêó Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, ïðîâîäèòü
Î.Ì. Ëåîíòüºâ. Â³í òàê ñàìî â³äøòîâõóºòüñÿ
â³ä ìàðêñèñòñüêîãî ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè, îä-
íà÷å ðóõàºòüñÿ â ³íøîìó íàïðÿìêó: òëóìà÷èòü
ïñèõ³êó ëþäèíè ÿê ïîðîäæåííÿ ä³ÿëüíîñò³, à
íå ñï³ëêóâàííÿ; ä³ÿëüí³ñòü ðîçãëÿäàº ÿê ôîðìó
ïðàêòèêè – ³ â ³ñòîðè÷íîìó, ³ â îíòîãåíåòè÷-
íîìó àñïåêòàõ; äîñë³äæóº îñîáëèâîñò³ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ é ðîçâèòêó ïñèõ³êè ó ïðîöåñàõ

òàêèì ÷èíîì ñõàðàêòåðèçîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³;
ëþäñüêó îñîáèñò³ñòü ïîäàº ïðîäóêòîì ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³. Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ïîñòàº ó çì³ñ-
òîâíîìó íàïîâíåíí³, îäíà÷å â ïîëå ¿¿ ä³¿, ÿê ³
ó Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, ïîòðàïëÿº ëèøå ïðèðîäà
ïñèõ³÷íîãî. Ïñèõ³÷íå òëóìà÷èòüñÿ ÿê ïî-
ðîäæåííÿ ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ, ïðîòå íå
çíàõîäèòüñÿ ì³ñöÿ äëÿ îñìèñëåííÿ ðîë³ ëþ-
äèíè òà ¿¿ ïñèõ³÷íîãî ó áóòò³.

Çà ðàìêàìè ìàðêñèñòñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ çà-
ëèøàºòüñÿ ïðàêòèêà ÿê ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Êîëè æ ó÷í³ é ïîñë³-
äîâíèêè ôóíäàòîð³â ö³º¿ ïñèõîëîã³¿ ïîðèâàþòü
ç ìàðêñèçìîì, ïðî êàòåãîð³þ ïðàêòèêè âæå
íå éäåòüñÿ âçàãàë³. Ùîá ðîçøèðèòè ìîæëè-
âîñò³ ìåòàòåîðè÷íîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, â³äêðèòè äëÿ íüîãî âñ³, ïåðåäîâñ³ì
ðåâîëþö³éí³, âíåñêè ó öåé ïðîöåñ, ïîòð³áíî
îõàðàêòåðèçóâàòè ðîëü êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè ó
ï³çíàíí³ é ïîäàòè ¿¿ â àäåêâàòíîìó, ç óðàõó-
âàííÿì çäîáóòê³â ñó÷àñíîãî ô³ëîñîôñüêîãî
äèñêóðñó, ñóò³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ çì³ñòîâíî-
ìó íàïîâíåíí³. Ïîòð³áíî ïîâåðíóòè êàòåãîð³þ
ïðàêòèêè â ìåòîäîëîã³þ ïñèõîëîã³¿.

ÊÀÒÅÃÎÐ²ß ÏÐÀÊÒÈÊÈ
Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÌÓ Ï²ÇÍÀÍÍ²

É ÀÍÀË²Ç² ÖÜÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ

Ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà çîñåðåäæóºòüñÿ íà êîíêðåò-
íèõ ôîðìàõ ³ ïðîÿâàõ ïñèõ³÷íîãî, ïîòðåáè â
êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè íå ìàº, õî÷à ñàìå ç ö³º¿
ïðè÷èíè ïñèõ³÷íå ïîñòàº ç áîêó âíóòð³øíüîãî,
ÿêùî íå ïðîòèñòàâëåíîãî, òî ïîçáàâëåíîãî
ðåàëüíèõ çâ’ÿçê³â ³ç çîâí³øí³ì, ñâ³òîì, äå
çä³éñíþº ñâîº æèòòÿ ëþäèíà. Ïðèíöèïîâèõ
çì³í íå â³äáóâàºòüñÿ é òîä³, êîëè âíóòð³øíº
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷åðåç çîâí³øí³ ïðîÿâè. Â
îáîõ âèïàäêàõ âíóòð³øíº é çîâí³øíº ñï³â-
â³äíîñÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ áåçïîñåðåäíüî. Íåìàº
îïîñåðåäêîâóþ÷î¿ ëàíêè, ÿêîþ º ïðàêòèêà.
Ïñèõ³÷íå àáî ñóá’ºêòèâ³çóºòüñÿ, àáî æ
îá’ºêòèâ³çóºòüñÿ. Â îáîõ âèïàäêàõ öå îäíà
é òà æ – ñóá’ºêò-îá’ºêòíà, êàðòåç³àíñüêà,
êëàñè÷íà, óïðîäîâæ ñòîë³òü ïàí³âíà,  ïñèõîëî-
ã³ÿ. Ïñèõîëîãè ââàæàþòü, ùî ó òàêèé ñïîñ³á
âîíè âèîêðåìëþþòü ïðåäìåò ñâîº¿ íàóêè, íà-
ñïðàâä³ âîíè éîãî îáìåæóþòü. Äîñë³äæóºòüñÿ
ïñèõ³êà ëþäèíè, à íå ïñèõîëîã³ÿ ëþäèíè ÿê
ñóùîãî ó éîãî ³íäèâ³äóàëüíîìó é âîäíî÷àñ
íàä³íäèâ³äóàëüíîìó, âñåçàãàëüíîìó ³ñíóâàíí³.

Çì³íè ðîçïî÷èíàþòüñÿ ðàçîì ³ç óñâ³äîìëåí-
íÿì, ùî âèõ³ä ³ç êðèçè, â ÿêó ïîòðàïëÿº
ïñèõîëîã³÷íà íàóêà, ïðîëÿãàº ÷åðåç ïîäîëàííÿ
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êàðòåç³àíñüêîãî ïðîòèñòàâëåííÿ âíóòð³øíüîãî
çîâí³øíüîìó. Íà ïî÷àòêó XX ñò. ÷åðåç çàõ³äíó
ïñèõîëîã³þ ïðîêî÷óºòüñÿ ïåðøà õâèëÿ ìåòî-
äîëîã³÷íèõ ïîøóê³â, ïñèõ³÷íå îòðèìóº íîâ³
âèçíà÷åííÿ, òà øóêàòè â íèõ ùîñü ñï³ëüíå
ìàðíî. Ïñèõîëîã³÷íà äóìêà ðóõàºòüñÿ ïî-ð³ç-
íîìó é ó ð³çíèõ íàïðÿìàõ. Íàâ³òü êîëè âíóò-
ð³øí³ é çîâí³øí³ àñïåêòè ïñèõ³÷íîãî òëóìà-
÷àòüñÿ ÿê åëåìåíòè ºäèíîãî ïîëÿ, ðîçøèðþ-
ºòüñÿ çì³ñò, à íå ôóíêö³¿ ïñèõ³÷íîãî, ïîçà
óâàãîþ çàëèøàþòüñÿ ïðîöåñè, ùî ðåàëüíî ïî-
â’ÿçóþòü ëþäèíó ç³ ñâ³òîì. Íà ïðîòèâàãó äóà-
ë³ñòè÷íîìó, óòâåðäæóºòüñÿ ìîí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä,
àëå öå ìîí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä ó âëàñíå ïñèõîëîã³÷íèõ
ìåæàõ. Íåìàº ³äå¿, ÿêà á ñêåðîâóâàëà ðîçãîð-
òàííÿ äóìêè ïñèõîëîã³â äî ðîçóì³ííÿ ðîë³ é ì³ñöÿ
ëþäèíè òà ¿¿ ïñèõ³÷íîãî â ³ñíóþ÷îìó, ó áóòò³.

²äåÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ ó òâîð÷îñò³ Ë.Ñ. Âèãîòñü-
êîãî, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, Î.Ì. Ëåîíòüºâà  –
àâòîð³â äðóãî¿ õâèë³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóê³â,
ñïðè÷èíåíèõ ñîö³àëüíèìè, íà ï³ä´ðóíò³ ô³ëî-
ñîô³¿ ìàðêñèçìó, ïåðåòâîðåííÿìè â Ðîñ³¿.
Âîíè âèñòóïàþòü ç ïðîãðàìîþ ïîáóäîâè íîâî¿
ïñèõîëîã³¿, áåðóòü íà îçáðîºííÿ ìàðêñèñòñüêå
ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè é ðîçãîðòàþòü îðèã³-
íàëüí³ òåîðåòè÷í³ ïîáóäîâè. Ïñèõ³÷íå ïîñòàº
ó æèòòºâèõ çâ’ÿçêàõ ëþäèíè ç ä³éñí³ñòþ, äå
ä³éñí³ñòþ º ñâ³ò, ñòâîðåíèé ³ñòîðè÷íîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ ïîêîë³íü ëþäåé. Öå – ìîí³ñòè÷íèé ï³ä-
õ³ä íà ô³ëîñîôñüêîìó ï³ä´ðóíò³ ìàðêñèçìó.
Íå âíóòð³øíº ÷è çîâí³øíº, à ïñèõ³÷íå ÿê
íåâ³ä’ºìíèé ìîìåíò ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòàº
ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ. Çä³éñíþ-
ºòüñÿ ïðîðèâ ó ïñèõîëîã³÷íîìó ìèñëåíí³ ³
âîäíî÷àñ ðåâîëþö³éíîãî õàðàêòåðó íàáóâàº
âèõ³ä íà íîâ³ ðóáåæ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.

Íàçâàíèé ðóõ-ïîñòóï ìàâ áè ïðîäîâæó-
âàòèñÿ, òðåòÿ õâèëÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóê³â,
òåïåð óæå ó çâ’ÿçêó ç íîâèìè ñîö³àëüíèìè
ïîòðÿñ³ííÿìè â Ðîñ³¿, ðîçïî÷èíàºòüñÿ ñàìå ç
³äå¿ ïðàêòèêè (Ô.Þ. Âàñèëþê). Îäíàê çà-
ñòîñîâóºòüñÿ âîíà äëÿ òëóìà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿
ÿê ïðèêëàäíî¿ äèñöèïë³íè é íå çíàõîäèòü ïî-
øèðåííÿ. Ó÷í³ é ïîñë³äîâíèêè Ë.Ñ. Âèãîòñü-
êîãî, Î.Ì. Ëåîíòüºâà, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà,
çàÿâëÿþ÷è, ùî â³äïîâ³äàþòü íà âèêëèêè íîâîãî
÷àñó, ³äåþ âòðà÷àþòü óçàãàë³. Îòîæ òàì, äå ó
â÷èòåë³â íàÿâíà êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè, â ó÷í³â
– êàòåãîð³ÿ îñîáèñòîñò³. Ïðîãîëîøóºòüñÿ
íàãàëüí³ñòü äîñë³äæóâàòè íå ïñèõ³êó, à ïñè-
õîëîã³þ ëþäèíè. Íàóêà íà÷åáòî ïîâåðòàºòüñÿ
ëèöåì äî ëþäèíè, íàñïðàâä³ âîíà ïîâåðòàºòüñÿ
ó ñâîº êàðòåç³àíñüêå ìèíóëå. Çì³ñò ïñèõ³÷íîãî
ÿê âíóòð³øíüîãî ðîçøèðþºòüñÿ é ïîãëèá-

ëþºòüñÿ, ïðîòå, ÿê ³ ðàí³øå, öå º âñå òå æ
ïñèõ³÷íå ó éîãî âëàñíèõ ìåæàõ. Íàä ìåòî-
äîëîã³ºþ ìîí³çìó çíîâó áåðå âåðõ ìåòîäîëîã³ÿ
äóàë³çìó. Ò³, êîãî ñèòóàö³ÿ ïðîòèñòîÿííÿ ó
ïñèõîëîã³¿ íå âäîâîëüíÿº, çàêëèêàþòü âçÿòè
íà îçáðîºííÿ ìåòîäîëîã³þ ïëþðàë³çìó
(À.Â. Þðåâè÷, Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà), õî÷à
âî÷åâèäü öå ôîðìàëüíå áà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿;
ïîñòóï ïñèõîëîã³¿ äî ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè é
ñóòíîñò³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ äëÿ ö³º¿ ìå-
òîäîëîã³¿ º íåâàæëèâèì.

Íåõòóâàííÿ ïñèõîëîã³ºþ êàòåãîð³ºþ ïðàê-
òèêè – ïðÿìèé íàñë³äîê ðîçðèâó ç ìàðêñèçìîì.
Âòðà÷àºòüñÿ çâ’ÿçîê ³ç ñóòí³ñíèì ñïîñîáîì
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Ïñèõ³÷íå â³äîêðåìëþ-
ºòüñÿ â³ä áóòòÿ é ïîñòàº â “îñîáèñò³ñíîìó”,
“ñóá’ºêòíîìó” ÷è òî “ñóá’ºêòèâíîìó” âèì³ð³,
îòæå, – íåïîâíî. Öüîìó º íå ëèøå çîâí³øí³,
çóìîâëåí³ çì³íîþ äåðæàâíî¿ ³äåîëîã³¿, à é
âíóòð³øí³ ïðè÷èíè; ³íàêøå ³äåÿ ïðàêòèêè òàê
øâèäêî íå ç³éøëà á ç³ ñöåíè ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ. Ìàðêñèñòñüêà  ïñèõîëîã³ÿ ñïðàâä³
íåõòóº ñóá’ºêòèâí³ñòþ, íàä³ëÿþ÷è ¿¿ ïîõ³ä-
íèìè â³ä ä³ÿëüíîñò³ âëàñòèâîñòÿìè. Öüîìó
ñïðèÿº ìàðêñèñòñüêå ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè.

Ê. Ìàðêñ [2], ÿê í³õòî ³íøèé, ´ðóíòîâíî
ðîçðîáëÿº êàòåãîð³þ ïðàêòèêè. Îñòàííÿ,
ãîëîâíî â îñîá³ Å.Â. ²ëüºíêîâà [38], äîçâîëÿº
çä³éñíèòè ïðîðèâ ó òåîð³¿ ï³çíàííÿ, ³ñòîòíî
çáàãà÷óº ïîñòóï ëþäñüêî¿ äóìêè ó ¿¿ íà-
ìàãàííÿõ âñåá³÷íî â³äîáðàçèòè ä³éñí³ñòü.
Ìàðêñèñòñüêà åï³ñòåìîëîã³ÿ íàøòîâõóºòüñÿ íà
îáìåæåííÿ [40], àëå ïðîäîâæóº äåìîíñòðóâàòè
ñâî¿ ìîæëèâîñò³ é âèçíà÷àòè ìåòîäîëîã³÷í³
ïîøóêè, çîêðåìà, ó ïñèõîëîã³¿ (Î.Â. Ñóðìàâà,
Î.ª. Ñîêîëîâà). Âîäíî÷àñ öÿ êàòåãîð³ÿ ô³ãó-
ðóº â ìàðêñèñòñüê³é ³äåîëîã³¿, åêñïëóàòóºòüñÿ
áóä³âíè÷èìè òîòàë³òàðíî¿ äåðæàâè, ïðè öüîìó
ïîñòàº ó ïðàãìàòè÷íèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ,
òåõí³êî-âèðîáíè÷èõ óÿâëåííÿõ. Òàêå ðî-
çóì³ííÿ ïðàêòèêè íàçèâàþòü “âóëüãàðèçàö³ºþ
ìàðêñèçìó”, ïðîòå ï³äñòàâè äëÿ öüîãî çíà-
õîäÿòüñÿ ó ñàìîìó ìàðêñèçì³. Ïîïðè òå, ùî
ñàìå ç ïðàêòè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ ëþäñòâà â³í
ïîâ’ÿçóº äîëþ ñâ³òó, ëþäèíè, ³ñòîð³¿, ïðàêòèêà
îïðèÿâíþºòüñÿ ïåðåâàæíî ó ôîðì³ âèðîáíèöò-
âà. ²ñòîð³ÿ ëþäñòâà ïîäàºòüñÿ ï³ä òåõí³êî-
òåõíîëîã³÷íèì êóòîì çîðó, ìàðêñèçìó ñïðà-
âåäëèâî äîð³êàþòü çà “âèðîáíè÷å” âèçíà÷åííÿ
ëþäèíè ³ ñïîñîáó ¿¿ áóòòÿ. Ïðàêòèêà ðî-
çóì³ºòüñÿ ÿê ïðàêòè÷íå ïåðåòâîðåííÿ
ëþäèíîþ ä³éñíîñò³ é òàêå æ ïðàêòè÷íå
ïåðåòâîðåííÿ ¿¿ ñàìî¿. Öå â³äëóííÿ ô³ëîñîô³¿
Íîâîãî ÷àñó, äëÿ ÿêî¿ íàóêà º âèðîáíèöòâîì

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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³äåé ç ìåòîþ âïëèâó íà ä³éñí³ñòü, é â³äïîâ³äü
íà çàïèòè òîä³ ùå çàðîäæóâàíîãî êàï³òàë³ñòè÷-
íîãî ñïîñîáó âèðîáíèöòâà. ßê ³ áóäü-ÿêèé
³íøèé ìèñëèòåëü, Ê. Ìàðêñ â³äïîâ³äàº íà
çàïèòè ñâîãî ³ñòîðè÷íîãî ÷àñó.

Ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó, éîãî ñïîãëÿäàííÿ
é äîëó÷åííÿ äî íüîãî ÷åðåç ïåðåæèâàííÿ, à
ãîëîâíå – ÷åðåç òâîð÷³ñòü, çðåøòîþ, ñàìå
æèòòÿ ëþäèíè ó éîãî ãëèáèííèõ ³ âåðøèííèõ
ïðîÿâàõ, âèÿâëÿþòüñÿ âòîðèííèìè ÿâèùàìè.
Ëþäèíà, ¿¿ ïñèõîëîã³ÿ ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ
ñïîñîáó âèðîáíèöòâó. Öå – ïðàêòèêà, òà äàëåêî
íå âñÿ. Ïñèõîëîãè-ìàðêñèñòè íå âèïàäêîâî
îïåðóþòü êàòåãîð³ºþ ïðàêòèêè âèõîëîùåíîãî
çì³ñòó é âòðà÷àþòü ïåðñïåêòèâè áà÷åííÿ ëþä-
ñüêî¿ ðåàëüíîñò³ â óñ³é ¿¿ ïîâíîò³.

Ïîâåðíóòè êîíñòðóêòèâíå âæèâàííÿ êà-
òåãîð³¿ “ïðàêòèêà” ó ïñèõîëîã³þ – îçíà÷àº
íàïîâíèòè ¿¿ áàãàòîñÿæíèì ïñèõîäóõîâíèì
çì³ñòîì, ìåòîäîëîã³÷íî ñïèðàþ÷èñü íà îñìèñ-
ëåííÿ ÿâèùà áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³
ëþäèíè ó áóòò³. Íà çì³íó âèðîáíè÷î-
òåõí³÷íîìó, îá’ºêòèâ³ñòñüêîìó ðîçóì³ííþ
ïðàêòèêè ìàº ïðèéòè ñóá’ºêòèâ³ñòñüêå,
ïðè÷îìó â ïîâíîìó çíà÷åíí³ öüîãî ñëîâà. Öå
çîâñ³ì íå òîé ñóá’ºêòèâ³çì, êîòðèé çàìèêàº
ëþäèíó íà í³é ñàì³é é âèðèâàº ¿¿ ³ç çâ’ÿçê³â ç³
ñâ³òîì. Ìîâèòüñÿ ïðî áåçïåðåðâíî íàïîâíåíå
ëþäñüêîþ ïðèñóòí³ñòþ áóòòÿ.

Î.Ì. Ëåîíòüºâ êîíêðåòèçóº êàòåãîð³þ ïðàê-
òèêè óÿâëåííÿì ïðî ïðåäìåòíó ä³ÿëüí³ñòü,
âèîêðåìëþº â îñòàíí³é îïåðàö³¿, ï³ä ÿêèìè
ðîçóì³º ñïîñîáè ä³¿, ÷åðåç ÿê³ ëþäèíà ïðè-
ñâîþº âëàñí³ ñóòí³ñí³ ñèëè, ùî çàêîäîâàí³ ó
ïðåäìåòàõ, âèðîáëåíèõ ó ëîí³ ñóñï³ëüíî-³ñòî-
ðè÷íî¿ ïðàêòèêè. Â³í ïîÿñíþº, ÿêèì ÷èíîì
äèòèíà äîëó÷àºòüñÿ äî âèðîáëåíîãî ëþäñòâîì
ñâ³òó ïðåäìåò³â, ðîáèòü éîãî ñâî¿ì, íàáóâàþ÷è
ïðè öüîìó çàãàëüíîëþäñüêèõ âëàñòèâîñòåé.
Ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ç ïðåäìåòàìè ïåðåòâîðåíî¿
ä³éñíîñò³ îãîëîøóºòüñÿ ºäèíîþ ôîðìîþ
³ñíóâàííÿ é ðîçâèòêó ¿¿ ïñèõ³÷íîãî. Î÷åâèäíî,
ùî êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè âõîäèòü ó ïñèõîëîã³þ
ñâî¿ì âèðîáíè÷î-òåõí³÷íèì óçì³ñòîâëåííÿì,
òîáòî ñàìå òèì, ÿêèì âîíà ïîñòàº ó ìàðêñèçì³.

Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí áà÷èòü íåäîë³êè öüîãî
êðîêó, ãîâîðèòü, ùî â ìàðêñèçì³ ïðîâ³äíîþ º
³äåÿ îñâîºííÿ, à íå ïðèñâîºííÿ [64], ïðàêòèêó
õàðàêòåðèçóº ÿê ïðîöåñ âõîäæåííÿ (ó ð³çíèõ,
âêëþ÷àþ÷è ñïîãëÿäàííÿ, ôîðìàõ) ëþäèíè ó
ñâ³ò é îëþäíåííÿ â òàêèé ñïîñ³á ñâ³òó, ðîçðîá-
ëÿº ³äåþ æèâî¿, ó áóòò³ ïðèñóòíüî¿,  ëþäèíè
[65], ³íäèâ³äóàëüíå ïîºäíóº âæå íå ³ç ñîö³-
àëüíèì, à ç³ âñåçàãàëüíèì. Ðàìêè âëàñòèâîãî

ìàðêñèñòñüê³é ïñèõîëîã³¿ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó
ð³øó÷å ðîçøèðþþòüñÿ, âîäíî÷àñ â³í íàøòîâõó-
ºòüñÿ íà òðóäíîù³. Ó öüîìó çâ’ÿçêó ëóíàþòü
çàêèäè íà àäðåñó ìàðêñèçìó: ëþäèíà – íå
ò³ëüêè óîñîáëåííÿ ñóñï³ëüíèõ ñòîñóíê³â, ëþáîâ
ëþäèíè äî ëþäèíè – öå íå ñò³ëüêè êëàñîâà
ñîë³äàðí³ñòü, ïðèðîäà – çîâñ³ì íå ëèøå ñôåðà
ìàòåð³àëüíîãî âèðîáíèöòâà. Ñïî÷àòêó òå, ùî
ó ëþäèíè ñï³ëüíîãî ç³ âñ³ì ñâ³òîì, à âæå ïîò³ì
âèîêðåìëåííÿ ¿¿ ç³ ñâ³òó, äóìàòè ³íàêøå –
îçíà÷àº ïðèð³êàòè ¿¿ íà ðîçðèâ ç³ ñâ³òîì, íà
îäèíî÷íå æèâîò³ííÿ. Ñâ³äîì³ñòü – íå â³äîáðà-
æåííÿ áóòòÿ, à ñïîñ³á éîãî ³ñíóâàííÿ ÿê
îêðåìîãî âñåñâ³òó. Òàê ïîñòàº ë³í³ÿ “âèõîäó
çà ìåæ³ ìàðêñèçìó”, àëå äëÿ àâòîðà ïðîâåñòè
¿¿ äàë³ áðàêóº æèòòºâîãî ÷àñó… Âñåçàãàëüíå
ìàº ³íäèâ³äóàëüíó, â öüîìó ñåíñ³ êîíå÷íó,
ôîðìó ³ñíóâàííÿ.

Ìàðêñèñòñüêà ïñèõîëîã³ÿ â óñ³õ ¿¿ âåðñ³ÿõ
çàëèøàºòüñÿ íåçàâåðøåíîþ, à çà íîâèõ ñîö³-
àëüíèõ îáñòàâèí óçàãàë³ âòðà÷àº ñâî¿ ïîçèö³¿.
Ïñèõîëîã³â ïîñòðàäÿíñüêî¿ äîáè íå âäîâîëüíÿº
“ä³ÿëüí³ñíå” âèçíà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî é ïñèõî-
ëîã³¿ ëþäèíè, ¿õ ö³êàâèòü ëþäñüêà ñóá’ºê-
òèâí³ñòü. Ç îãëÿäó íà ðåâîëþö³éí³ çì³íè â
ñóñï³ëüñòâ³, öå ñïðàâä³ íà ÷àñ³, ïñèõîëîã³¿
ïîòð³áíå “ëþäñüêå îáëè÷÷ÿ” (äèâ. [61]). Íà-
áóâàþòü ïîïóëÿðíîñò³ ³äå¿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ òà
åêçèñòåíö³éíî¿ ã³ëîê ïñèõîëîã³¿, çä³éñíþþòüñÿ
ïîøóêè ó öàðèíàõ ïñèõîëîã³¿ ñóá’ºêòà òà
ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³. Öå âæå íåìàðê-
ñèñòñüêà ïñèõîëîã³ÿ, öå – “ïñèõîëîã³ÿ Ìþíõãàó-
çåíà, ùî ñàì ñåáå ï³äí³ìàº çà âîëîññÿ” (Â.À. Ðî-
ìåíåöü). Ëþäèíà â³äðèâàºòüñÿ â³ä ïðàêòè÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ é â³äòàê â³ä çâ’ÿçê³â ç³ ñâ³òîì. Ïî-
ðèâàþ÷è ç ìàðêñèçìîì, ó÷åí³ äèñòàíö³þþòüñÿ
â³ä ³äå¿ ïðàêòèêè, ñåáòî â³ä òîãî, ó ÿêèé ñïîñ³á
ëþäèíà çä³éñíþº ñâîº æèòòÿ ó ñâ³ò³. Òàê íà
ì³ñö³ ìîí³çìó çíîâó ðîçêâ³òàº äóàë³çì.

Íåõòóþ÷è ³äåºþ ïðàêòèêè, ïñèõîëîã³ÿ
âòðà÷àº îð³ºíòèð ðóõó-ïîñòóïó â³ä òëóìà÷åíü
îêðåìèõ, çàìêíóòèõ ó ñîá³, àñïåêò³â ïñèõ³÷íîãî
äî âçÿòî¿ â ñóòí³ñí³é îðãàí³çîâàíîñò³ é ó âñ³é
ïîâíîò³ ñâîãî ³ñíóâàííÿ ïñèõîëîã³¿ ëþäèíè.
Ìåòîäîëîã³÷íî çîð³ºíòîâàíèé àíàë³òèê âòðà÷àº
ìîæëèâîñò³ áà÷èòè ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ÿê
ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó, ñåáå ³ ñâîãî ì³ñöÿ ó
÷àñîïðîñòîð³ âëàñíîãî ïîâñÿêäåííÿ, îòæå, ³
ÿê ôîðìó ëþäñüêîãî ïðàêòèêóâàííÿ.

Ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè ÿê îñâîºííÿ, ç ÿêîãî
ðîçïî÷èíàº Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, ïðîäîâæóº
ô³ëîñîô³ÿ äðóãî¿ òðåòèíè XX ñòîë³òòÿ – ó
íàìàãàííÿõ çíàéòè âèõ³ä ç ãëóõîãî êóòà, ó ÿêèé
çàéøëî ëþäñüêå ï³çíàííÿ, ïîÿñíþþ÷è ñâîº
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áóòòÿ ñóòî âèðîáíè÷èì ñïîñîáîì. Êîíñòàòó-
ºòüñÿ îáìåæåí³ñòü âèðîáíè÷î-ïðàêòè÷íîãî
³ñíóâàííÿ ëþäèíè, íåìîæëèâ³ñòü äëÿ íå¿, ¿¿
ìàéáóòíüîãî é íàäàë³ óòâåðäæóâàòèñü, ëèøå
âèðîáëÿþ÷è, ïðèâëàñíþþ÷è, à íàñïðàâä³ ãóá-
ëÿ÷è ïðèðîäó é ñàìó ñåáå. Íàä³¿ ïîêëàäàþòüñÿ
íà íîâå ô³ëîñîôñüêå ìèñëåííÿ, ó ÿêîìó
âáà÷àºòüñÿ øëÿõ âèõîäó íà ïðèíöèïîâî ³íøó
³ñòîðè÷í³ñòü, íà ñïðîáó ÿâèòè ö³ë³ñí³ñòü
ëþäñüêîãî áóòòÿ ó ðîçìà¿òò³ çâ’ÿçê³â, ùî
ñïîëó÷àþòü ëþäèíó ç³ ñâ³òîì, ÷àñîì, ³ç ñâî¿ì
ß [1]. Óñâ³äîìëþºòüñÿ ñï³â-áóòòºâà ì³ñ³ÿ
ìèñëåííÿ, ïîêëèêàíîãî çäîëàòè ïðîáëåìè,
ïîðîäæåí³ îá’ºêòèâíèì ñïîñîáîì ëþäñüêîãî
³ñíóâàííÿ.

Ó ïñèõîëîã³¿ îá’ºêòèâ³çì âèðàæàºòüñÿ ó
ïðàãíåíí³ õàðàêòåðèçóâàòè ëþäèíó ÷åðåç
çîâí³øí³ ïðîÿâè ïñèõ³÷íîãî – ó ïîâåä³íö³, ä³¿
÷è ä³ÿëüíîñò³. Öå îïîçèö³ÿ ñóá’ºêòèâ³çìó,
çîñåðåäæåíîìó íà âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ òà
ëþäñüêîìó ß. Íà öåé øëÿõ ñòàº é ïðîäîâæóº
ðóõàòèñÿ á³ãåâ³îðèçì, àëå öå óñüîãî ëèø îáõ³ä
ïîñòóëàò³â êàðòåç³àíñüêîãî äóàë³çìó. Îñíîâíà
ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ íå âèð³øóºòüñÿ, à
çí³ìàºòüñÿ. Öèì æå øëÿõîì, óæå çîâñ³ì ïî-
³íøîìó, êðîêóº ðàäÿíñüêà ìàðêñèñòñüêà
ïñèõîëîã³ÿ ç ¿¿ ä³ÿëüí³ñíèì ï³äõîäîì. Äîëà-
ºòüñÿ äóàë³çì, ïðîáëåìà îòðèìóº ìîí³ñòè÷íå
âèð³øåííÿ, ïñèõ³÷íå ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ïðîäóêò ³
ìîìåíò ïðàêòè÷íèõ âçàºìèí ëþäèíè ç³ ñâ³òîì,
îäíà÷å ðîçâèòêó âïåðåä íåìàº. Ïîñòðàäÿíñüêà
ïñèõîëîã³ÿ ïîâåðòàºòüñÿ äî ñóá’ºêòèâ³çìó.
Ïñèõîëîãè ãîâîðÿòü ïðî îñîáèñò³ñòü òà ¿¿
ñâîáîäó, ïèøàþòüñÿ òèì, ùî çäîëàëè ïðèíöèï
äåòåðì³í³çìó, îòðèìàëè çìîãó îïåðóâàòè
êàòåãîð³ºþ ñóá’ºêòà é äîñë³äæóâàòè “âëàñíå
ëþäñüêå â ëþäèí³” (Â.². Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª.². ²ñà-
ºâ, Â.Î. Òàòåíêî). Íà îçáðîºííÿ çíîâó áå-
ðåòüñÿ øïðàíãåð³âñüêà ôîðìóëà “psychogical
– psychogical” (Â.Î. Ìàçèëîâ); ïñèõ³÷íå
ïîÿñíþºòüñÿ ÷åðåç ïñèõ³÷íå, à íå ÷åðåç ³ñíó-
âàííÿ ëþäèíè-ó-áóòò³ (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí).

Ïñèõîëîã³ÿ ïîâåðòàºòüñÿ äî ïðîéäåíîãî
åòàïó. Ùîïðàâäà, íà ³íøîìó ð³âí³. Çíèêàþòü
êîðäîíè, ÿê³ îáìåæóþòü ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íî¿
äóìêè, çàñòîñîâóþòüñÿ íîâ³òí³ ñïîñîáè ìèñ-
ëåííÿ, ïîçèö³¿ îá´ðóíòîâóþòüñÿ ³ç çàëó÷åííÿì
ïîãëÿä³â, ïîøèðåíèõ â ãóìàí³òàðèñòèö³ é
íàóêîçíàâñòâ³, ïðîòå öå ñóòí³ñíî íå çì³íþº
øëÿõ ï³çíàííÿ. Íåìàº “ñõîäæåííÿ âèñõ³äíîþ”
(Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí), “ðóõó çà ñï³ðàëëþ”
(Â.À. Ðîìåíåöü). Ïðèð³ñò ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü
â³äáóâàºòüñÿ, òà öå ïðîñóâàííÿ â øèðèíó, à
íå â ãëèáèíó – äî ðîçóì³ííÿ ñïðàâæíüî¿ áà-

ãàòîïàíîðàìíî¿ êàðòèíè ëþäñüêî¿ ñóá’ºêòèâ-
íîñò³.

Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ç’ÿâëÿºòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿
óíàñë³äîê îá’ºêòèâ³ñòñüêîãî, à êàòåãîð³ÿ ñóá’-
ºêòà – ñóá’ºêòèâ³ñòñüêîãî áà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî.
Ó ïåðøîìó âèïàäêó ïñèõ³÷íå îá’ºêòèâóºòüñÿ,
ââîäèòüñÿ ó ñèñòåìó ðåàëüíèõ âçàºìèí ëþäèíè
ç³ ñâ³òîì, îäíà÷å öå øëÿõ “â³ä”, à íå äî áóòòÿ.
Ëþäèíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷åðåç ñïîñ³á ¿¿ áóòòÿ,
îñòàíí³é ðîçóì³ºòüñÿ ÿê âèðîáíèöòâî, âîíà
íàä³ëÿºòüñÿ âëàñòèâîñòÿìè öüîãî áóòòÿ, à íå
áóòòÿ, ïîçíà÷åíîãî ¿¿ áåçïîñåðåäíüîþ ïðèñóò-
í³ñòþ. Áóòòÿ âòðà÷àº âëàñòèâîñò³ ëþäèíè. Ó
äðóãîìó âèïàäêó ïñèõ³÷íå ñóá’ºêòèâ³çóºòüñÿ,
ïðè öüîìó çàìèêàºòüñÿ â ìåæàõ ëþäñüêîãî
ò³ëà. Ëþäèíà îïèíÿºòüñÿ ïîçà áóòòÿì. Áà÷åííÿ
ïðîòèëåæí³: àáñîëþòíî ïî-ð³çíîìó õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ïñèõîëîã³ÿ ëþäèíè. Ó ïåðøîìó
âèïàäêó îñòàííÿ ìèñëèòüñÿ ìîí³ñòè÷íî, â
äðóãîìó – äóàë³ñòè÷íî. Ïåðøèé âèïàäîê, ç
îãëÿäó íà ìàã³ñòðàëüíèé øëÿõ ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, ìàº ïåðåâàãè: îá’ºêòèâíå ïîºäíó-
ºòüñÿ ³ç ñóá’ºêòèâíèì, ïðîòå íà ïðèíöèïîâî
íåïîâí³é îñíîâ³. Ñóá’ºêòèâíå îòðèìóº íåïîâíå,
îòæå íåàäåêâàòíå, âèñâ³òëåííÿ.

Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ñòàº äîøêîþ ïîðÿòóíêó
ïðè âèõîä³ ³ç ìåòîäîëîã³÷íî¿ êðèçè ïñèõîëîã³¿,
âèâîäèòü ¿¿ ç ïîëîíó ñóá’ºêòèâ³çìó. Îäíà÷å
áåðåòüñÿ ó “âèðîáíè÷îìó” âèðàç³, íå âèòðèìóº
ïåðåâ³ðêè ÷àñîì é ï³ä òèñêîì ñóá’ºêòèâ³çìó
âòðà÷àº ñâî¿ ïîçèö³¿. Ïñèõîëîã³ÿ âòðà÷àº ìå-
òîäîëîã³÷íèé ïðèíöèï  ïðàêòèêè, ñõîäèòü ç
ìàã³ñòðàëüíîãî, ïîçíà÷åíîãî ìîí³ñòè÷íèìè
ðîçâ’ÿçàííÿìè ñâîº¿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè, øëÿõó
ðîçâèòêó é ïîâåðòàºòüñÿ äî âæå ïðîéäåíîãî
åòàïó. Êîëè ðîçðîáêà äîëåíîñíèõ ³äåé ïðè-
ïèíÿºòüñÿ, çàì³ñòü ïðîãðåñó â³äáóâàºòüñÿ
ðåãðåñ. Ùîá ïîâåðíóòè ó ïñèõîëîã³þ öåé ïðèí-
öèï, ïîòð³áíî íàïîâíèòè éîãî ïîøóêàìè
ñìèñëó ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ é ó öüîìó ñåíñ³
îëþäíèòè, ñóá’ºêòèâ³çóâàòè. Ï³äñòàâó äëÿ
öüîãî äàº òåîð³ÿ â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöÿ [16–
22; 62].

Â÷èíîê – áóòòºâî-ëþäñüêèé àêò ºäíàííÿ
ëþäèíè ç³ ñâ³òîì, äå íàÿâíå ³ îá’ºêòèâíå, ³
ñóá’ºêòèâíå, ³ òðàíñöåíäåíòíå… Ëþäèíà òóò
ïîñòàº â óñ³é ïîâíîò³ ñâîº¿ àêòóàëüíî¿ ñèòóà-
ö³éíî-áóòòºâî¿ åêçèñòåíö³¿. Â³í ñòàíîâèòü êàíîí
ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ ó éîãî íàéâèùîìó é
íàéçì³ñòîâí³øîìó âèðàç³ – ÿê íàïîâíåíî¿
ëþäñüêîþ ïðèñóòí³ñòþ ïðàêòèêè æèòòÿ.
Ëþäèíà âèõîäèòü çà âëàñí³ ìåæ³, äîëó÷àºòüñÿ
äî áóòòÿ,ó ÿêîìó òå, ùî ìîæëèâî, òðèâàº ÿê
ìèòü, º çð³çîì â³÷íîñò³, ³íäèâ³äóàëüíå –

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ïðîåêö³ºþ âñåçàãàëüíîãî. Îñü ÷îìó çáàãà÷åíå
â÷èíêîì ëþäñüêå ïîâñÿêäåííÿ – îçíàêà âñüîãî
æèòòÿ, à íå ÿêîãîñü éîãî ìîìåíòó. Íàéâèðàç-
í³ø³ ñâ³ä÷åííÿ æèòòÿ ÿê ó÷èíêó àáî æèòòÿ-
â÷èíêó ïîäàþòü â³äîì³ ³ñòîðè÷í³ ïîñòàò³.
Çàãàëîì æå öå – êîíêðåòí³, ïðîòå íåïåðåñ³÷í³,
ëþäè, æèòòÿ ÿêèõ íàïîâíåíå â÷èíêîâ³ñòþ.

Â÷èíîê – ôîðìà ³íäèâ³äóàëüíîãî ëþäñüêîãî
ïðàêòèêóâàííÿ âñåçàãàëüíîãî çì³ñòó, íà æàëü,
íå íàäòî ïîøèðåíà. Ëþäèíà çä³éñíþº ñâîº
æèòòÿ ïî-ð³çíîìó, à â÷èíÿº òîä³, êîëè äîëó÷à-
ºòüñÿ äî áóòòÿ, â³äïîâ³äàº íà éîãî âèêëèêè é
ðîáèòü öå ÷åðåç ñï³â-áóòòÿ, íåð³äêî âñóïåðå÷
ñîö³àëüíèì íîðìàì, æåðòâóþ÷è ñâî¿ì áëà-
ãîïîëó÷÷ÿì, à òî é æèòòÿì. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
Â.À. Ðîìåíåöü ãîâîðèòü ïðî â÷èíîê ñàìîïî-
æåðòâè, ÷åðåç ÿêèé ëþäèíà óòâåðäæóº âñå-
çàãàëüí³ íîðìè ìîðàë³. Æèòòÿ ñàìå ó öüîìó
ñåíñ³ íåïåðåñ³÷íî¿ ëþäèíè º ïîâíîêðîâíèì,
òâîð÷èì, êîíêðåòíèì, âîäíî÷àñ íàïîâíåíèì
íàä³íäèâ³äóàëüíèì çì³ñòîì. Âîíî âèñâ³òëþº
ôóíäàìåíòàëüí³ ñìèñëîâ³ àñïåêòè òîãî, ùî ³
ÿê ëþäèíà ðîáèòü ó ñâ³ò³ é ùî ñóòí³ñíèì ÷èíîì
õàðàêòåðèçóº ¿¿ ñàìó.

Ó â÷èíêó ïîºäíóºòüñÿ ³ ëþäñüêå, ³ ïîçà-
ëþäñüêå, é îáìåæåíå, ³ çàìåæíå… ²äåàë³ñòè
àïåëþþòü äî Áîãà, ìàòåð³àë³ñòè – äî ïðèðîäè,
à öå ³ òå, é ³íøå ÿê îñâÿ÷åíå â÷èíêîì áóòòÿ,
àáî ÿê ó÷èíåííÿ, ïåðåïîâíåíå áóòòÿì. Áóòòÿ
÷åðåç ó÷èíîê ñåáå óíàÿâëþº, à â÷èíîê ÷åðåç
áóòòÿ ñåáå âèðàæàº é óòâåðäæóº. Öå ôîðìà
ïðîäîâæåííÿ ðóõó-çì³íè áóòòÿ âæå íà âëàñíå
ëþäñüêîìó ð³âí³. Çâ³äñè – êðîê äî âèòëó-
ìà÷åííÿ ïðàêòèêè ÿê îñâîºííÿ-â÷èíêó [1].
ßêùî çà ñëîâîì “ä³ÿëüí³ñòü” ïðèõîâàíå
“âèðîáíè÷å” ðîçóì³ííÿ ëþäèíè, òî çà ñëîâîì
“ó÷èíîê” – ä³ÿííÿ, ÷åðåç ÿêå ëþäèíà çàñâ³ä÷óº
ñâîþ ïðèñóòí³ñòü â ³ñòîð³¿, ñâ³ò³, ó áóòò³.
Â³äêðèâàºòüñÿ òå, ùî çä³éñíþºòüñÿ ó ñâ³ò³ ñóòî
ïðàêòè÷íî, íå ÿê âèðîáíèöòâî, à ÿê òâîðåííÿ
ëþäñüêîãî ñïîñîáó ³ñíóâàííÿ. ßê ä³ÿííÿ,
â÷èíîê º êîíêðåòíèì ïðîñòîðîâèì, ÷àñîâèì ³
ñìèñëîâèì çð³çîì áóòòÿ, àêòîì îëþäíåíîãî,
çàâäÿ÷óþ÷è â÷èíêó, áóòòÿ. Òîä³ ñòàº î÷å-
âèäíîþ íåòîòîæí³ñòü çíà÷åííºâî-ñìèñëîâîãî
íàïîâíåííÿ ïîíÿòü “ëþäèíà” ³ “ñóá’ºêò”.
Ñóá’ºêò ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü îá’ºêòà, áóòòÿ
“ðîçñ³êàºòüñÿ” íàäâîº, é õî÷à ãîâîðÿòü ïðî
îïîñåðåäêîâóâàííÿ, îäíàê öå àêòè âñå òîãî æ
ñóá’ºêòà â ÷óæîìó äëÿ íüîãî áóòò³. Â÷èíîê –
íå îïîñåðåäêóâàííÿ âçàºìèí ëþäèíè ç ä³éñ-
í³ñòþ é îäíî÷àñíî ñàì³ ö³ âçàºìèíè, âçÿò³ ó
¿õíüîìó ñìèñëîâîìó âèì³ð³ âñåçàãàëüíîãî
³ñíóâàííÿ.

Â.À. Ðîìåíåöü äîñë³äæóº â÷èíîê ²ñóñà
Õðèñòà é ïîêàçóº, ùî “ãîëãîôíèìè” â÷èíêàìè
ïîçíà÷åíèé “õðåñíèé õ³ä” âñåñâ³òíüî¿ ³ñòîð³¿.
Êîæíå ïåðåëîìíå çðóøåííÿ â ³ñòîðè÷íîìó
ñòàíîâëåíí³ íàðîä³â, êóëüòóð, êðà¿í çîáîâ’ÿ-
çàíå â÷èíêó, êîæíà ðàäèêàëüíà ïîä³ÿ ó æèòò³
îêðåìî¿ ëþäèíè òàê ñàìî. Â³äòàê òóò âëàäàðþº
äîëåíîñíèé ó÷èíîê é óæå ïî-³íøîìó íàïîâíåíå
é ñïðÿìîâàíå æèòòÿ. ² ëþäñòâî, ³ êîæíà
ëþäèíà, êîëè â÷èíÿº, “íåñå ñâ³é õðåñò” –
øóêàº é ñâî¿ìè ïîøóêàìè óòâåðäæóº ñìèñë
ñâîãî ³ñíóâàííÿ, ñåíñ áóòòÿ. Âñåçàãàëüíå
çíàõîäèòü ³íäèâ³äóàë³çîâàíó ôîðìó âèðà-
æåííÿ. ªäí³ñòü ³ñòîðè÷íîãî ³ ëîã³÷íîãî, ïðî
ÿêó, õàðàêòåðèçóþ÷è ïîñòóï ëþäñüêîãî ñàìî-
ï³çíàííÿ, ãîâîðèòü Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷,
ìàº ³ñòîðèêî-ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò.

Ó â÷èíêó íåìàº ïîä³ëó íà âíóòð³øíº ³
çîâí³øíº, ñóá’ºêòà òà îá’ºêòà, ñóá’ºêòèâíå é
îá’ºêòèâíå, ëþäèíó ³ ñâ³ò. Â÷èíîê – ³ òå, é
³íøå, âçÿòå â êîíå÷íî-áåçêîíå÷íîìó ðóñ³-
ðîçâèòêó îçíàìåíîâàíîãî ïðèñóòí³ñòþ ëþäèíè
áóòòÿ. Íàìàãàííÿ ïîäàòè â÷èíîê ó “ñóá’ºêò-
íîìó” âèì³ð³ [23] – íå ùî ³íøå, ÿê ïåðåâåäåííÿ
éîãî ó ïëîùèíó ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî áà÷åííÿ
ñóò³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Íàâ³òü ÿêùî öå
ïîäàºòüñÿ ÿê òâîð÷³ñòü, òî öå òâîð÷³ñòü ïîçà
áóòòÿì, à íå â áóòò³ ³ ç áóòòÿì, ÿê ñï³âáóòòºâà
òâîð÷³ñòü-îñâîºííÿ. Â÷èíÿþ÷è, ëþäèíà
îñâîþº ä³éñí³ñòü é óò³ëþº ñåáå â îñâîºíîìó.
²íäèâ³äóàëüíå ÷åðåç êîíå÷íî-áåçêîíå÷íèé
ïðîöåñ ïîºäíóºòüñÿ ç³ âñåçàãàëüíèì.

Ç îãëÿäó íà â÷èíêîâó ïðèðîäó ïðàêòèêè,
ï³çíàííÿ ñëóøíî îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê êîíå÷íî-
áåçêîíå÷íèé ó-áóòò³-â÷èíîê ³ ÿê òâîð÷³ñòü-
îñâîºííÿ. Óÿâëåííÿ ïðî ìèñëåííÿ ÿê ïðî ä³-
ÿëüí³ñòü íå äîëàº ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî ïðîòè-
ñòàâëåííÿ. Àíàë³ç, ñèíòåç, óçàãàëüíåííÿ, ³íø³
îïåðàö³¿, ùî âèîêðåìëþþòüñÿ ó öüîìó çâ’ÿçêó,
âêàçóþòü íà òå, ùî ìèñëèòü íå ëþäèíà, à
ìèñëåííÿ, ùî ñâ³ò – îá’ºêò, à íå äàí³ñòü
ëþäèíè, îçáðîºíî¿ ìèñëåííÿì. Âòðà÷àºòüñÿ
ïðè÷åòí³ñòü ëþäèíè äî ñâ³òó. Óâàãà äîñë³äíèêà
ïðèêóòà íà÷åáòî äî ñóá’ºêòèâíîñò³, òà æ
ñóá’ºêòèâí³ñòü – íå ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, îêðå-
ì³øí³ñòü, à ëþäñüêà íàïîâíåí³ñòü ñâ³òó é áóòòÿ.
Ñóòí³ñíî í³÷îãî íå çì³íþº é àïåëÿö³ÿ äî ñóá’-
ºêòà ìèñëåííÿ [32]. Íå ñóá’ºêò, à ñóá’ºêòèâ-
í³ñòü, êîòðà íàïîâíåíà â÷èíêîâ³ñòþ, º ìîìåí-
òîì òîãî ö³ëîãî, äå âîíà íàñïðàâä³ ³ñíóº é äå
çíàõîäèòü ñåáå, êîëè ëþäèíà äîëó÷àºòüñÿ äî
áóòòÿ. Òîä³ â áóòò³, ó áåçïîñåðåäí³é ïðè÷åòíîñò³
äî íüîãî, ëþäèí³, ÷åðåç ìèñëåííÿ, â³äêðèâà-
ºòüñÿ ³ñòèíà. Ëþäèíà äîëó÷àºòüñÿ äî ³ñòèíè,
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êîëè ïðàêòè÷íî – àêòîì â÷èíêó – òâîðèòü ó
áóòò³ ³ç áóòòÿì. Öå íå âèðîáíèöòâî, à ïðî-
äóêóâàííÿ, íå ïðèñâîºííÿ, à îñâîºííÿ [1].
Ëþäèíà ºäíàºòüñÿ ³ç áóòòÿì é ó öüîìó ºäíàíí³
ïðèõîâàíà ìîæëèâ³ñòü â³äêðèòòÿ ³ñòèíè – íå
áóäü-êîìó, à êîíêðåòí³é îñîá³, çà óìîâè
íàäì³ðíèõ çóñèëü, ó ñï³âáóòòºâîìó â÷èíêîâîìó
òâîð÷îìó àêò³, êîòðèé çì³íþº òàêîæ ³ ¿¿ ñàìó.

Ëþäñüêå ñàìîï³çíàííÿ, çà Â.À. Ðîìåíöåì,
â³äáóâàºòüñÿ çà â÷èíêîâîþ ëîã³êîþ, ó õîä³
ïîñòóïó äî ñóò³ áóòòÿ, ðàçîì ³ç íèì. Ëþäèíà
â³äêðèâàº â íüîìó ³ñòèíó ÷åðåç àêò ó÷èíêîâîãî
ïðîäóêóâàííÿ-îñâîºííÿ. Òîä³ áóòòÿ ãîâîðèòü
ñàìî çà ñåáå, â³äêðèâàº ñåáå é ÷åðåç ñåáå –
ëþäèíó, ¿¿ ³ñòîðè÷íèé ðîçâèòîê ó ñâ³ò³.
Ñïî÷àòêó öå ïîâåðõîâå íàøàðóâàííÿ áóòòÿ –
ñèòóàö³ÿ; ëþäèíà øóêàº ñîá³ ì³ñöå ó ñâîºìó
îòî÷åíí³, óñâ³äîìëþº ñâîþ ïðèñóòí³ñòü ó
íüîìó, âèîêðåìëþº ñåáå. Ó òàêèé ñïîñ³á ëþä-
ñüêå áóòòÿ ðóõàºòüñÿ äî ìîòèâàö³¿. Ëþäèíà
ï³çíàº ñåáå, ó ñàì³é ñîá³ çíàõîäèòü äæåðåëî
ñâîãî ³ñíóâàííÿ, òà ñâ³ò ÷èíèòü îï³ð, çìóøóº
ãîâîðèòè ïðî ñâîþ ïîòàºìíó ñóòí³ñòü… Ñâ³ò
êëè÷å ¿¿ äî ñåáå. Ñàìîï³çíàííÿ ïðîäîâæóºòüñÿ,
³ òåïåð öå âæå ä³ÿ. Ëþäèíà ïîâåðòàºòüñÿ ëèöåì
äî ñâ³òó, ïðîòå ä³º âèðîáíè÷î-òåõí³÷íèì
ñïîñîáîì, çà ìåòîþ, âëàñíèìè ì³ðêàìè, çàäëÿ
çàäîâîëåííÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá. Âîíà ´âàëòóº
ïðèðîäó, âèñíàæóº ¿¿, îáìåæóº ÷àñ ñâîãî
³ñíóâàííÿ, ïåðåêðèâàº ñîá³ øëÿõ äî ìàéáóò-
íüîãî. Âòðà÷àºòüñÿ çâ’ÿçîê ³ç áóòòÿì, ëþäèíà
çàõîäèòü ó ãëóõèé êóò, ç ÿêîãî íåìàº âèõîäó.
“Îëþäíåíèé” ó òàêèé ñïîñ³á ñâ³ò ïîòðàïëÿº ó
ñòàí ãëîáàëüíî¿ êðèçè, ëþäèí³ íå çàëèøàºòüñÿ
í³÷îãî ³íøîãî, ÿê ó ïîøóêàõ âèõîäó ç òåïåð
âæå íîâî¿ ñèòóàö³¿, à ãîëîâíå – âëàñíîãî
ïîðÿòóíêó, çâåðíóòèñÿ äî ï³ñëÿä³¿.

Çàâåðøóºòüñÿ îäèí ïåð³îä ³ñòîð³¿ ³ ïðè-
õîäèòü íàñòóïíèé. ßêîþ áóäå ï³ñëÿä³ÿ – òàê
ëþäèíà ä³ÿòèìå äàë³. ×è âèíåñå âîíà óðîêè ç
ï³çíàííÿ é ÷è çðîçóì³º, ùî ï³çíàííÿ íàñïðàâä³
º ¿¿ ñàìîï³çíàííÿì, ùî íà ÷àñ³ â³äïîâ³äíà –
ïîñòíåêëàñè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü. ßêùî â³äáó-
âàòèìåòüñÿ ñàìå òàê, öå îçíà÷àòèìå, ùî ïñèõî-
ëîã³ÿ ïðîäîâæóº ðóõ-ðîçâèòîê ìàã³ñòðàëüíèì
øëÿõîì – íà ð³âí³ òåïåð óæå îíîâëåíî¿
ïðàêòèêè. Öå ñïðàâà éìîâ³ðíîãî ìàéáóòíüîãî,
êîòðå ðîäîì ç ìèíóëîãî, à ìèíóëå ïñèõîëîã³¿
ïîçíà÷åíå âíåñêàìè âåëåò³â ïñèõîëîã³÷íî¿
äóìêè, êîòð³ öåé øëÿõ ñàìîâ³ääàíî òîðóâàëè.

*   *   *

Ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà íå îïåðóº êàòåãîð³ºþ
ïðàêòèêè, çàêðèâàº ñîá³ äîðîãó äî çíàííÿ
ëþäèíè. Ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà âèêîðèñòîâóº öþ
êàòåãîð³þ, àëå íå â ïîâíîìó îáñÿç³, çä³éñíþº
ïåðø³ êðîêè ó öüîìó íàïðÿìêó. Íà ÷àñ³
ïðîäîâæåííÿ êðîê³â çàâäÿêè ðîçóì³ííþ â÷èí-
êîâî¿ ïðèðîäè ïðàêòèêè.

Ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà ìåòîäîëîã³÷íî îïðàöüîâóº
ïðàêòèêó, – öå íàóêà, ùî äîñë³äæóº ïñèõî-
ëîã³þ ëþäèíè, âçÿòó â ðåàëüíî-³ñòîðè÷íèõ
(æèòòºâèõ) çâ’ÿçêàõ, ùî ïîºäíóþòü ëþäèíó
ç³ ñâ³òîì. ßê ³ ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ â ö³ëîìó,
öå ðóõ-ïîñòóï ñàìî¿, ïîçíà÷åíî¿ áåçïîñåðåä-
íüîþ ïðèñóòí³ñòþ ëþäèíè, ïðàêòèêè ñàìî-
ï³çíàííÿ. Äàëåêî íå êîæåí ó÷àñíèê öüîãî
ïðîöåñó óñâ³äîìëþº ïðèíöèïîâó íåäîñòàòí³ñòü
ÿê “ñóá’ºêòèâíèõ”, òàê ³ “îá’ºêòèâíèõ”,
âèçíà÷åíü ïñèõîëîã³¿ é óñâ³äîìëþº âàãîì³ñòü
êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè. Ìîâèòüñÿ ïðî îäíó ³ç
ìîæëèâèõ ³ ñàìå ³íäèâ³äóàëüíèõ òðàºêòîð³é
ïðîöåñíîãî  ðóõó-ïîñòóïó äî ïñèõîëîã³¿ áóòòÿ.

Ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ çä³éñíþºòüñÿ ïî-
ð³çíîìó, êîæåí ó÷àñíèê öüîãî ïðîöåñó êðîêóº
âëàñíèì øëÿõîì. Ñàìå òàê êîíêðåòíèé
ïñèõîëîã îñìèñëþº ñïîñ³á âëàñíîãî ³ñíóâàííÿ,
äîëó÷àºòüñÿ äî áóòòºâî¿ ³ñòèíè é âèáóäîâóº
íà í³é ñâîº áà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿, ÷åðåç ÿêå
âèðàæàº ñòàâëåííÿ äî ëþäèíè, çðåàë³çîâóþ÷è
ñïîñ³á âëàñíîãî áóòòÿ ó ñâ³ò³. Ïåðåáóâàþ÷è ó
öüîìó ïðîöåñ³ íå ñàì, à ðàçîì ³ç òèìè, õòî
ðóõàþòüñÿ àíàëîã³÷íîþ òðàºêòîð³ºþ, â³í ó
íüîìó çíàõîäèòü “ñâîþ” ïðàêòèêó, çä³éñíþº
âèá³ð é íåñå çà íüîãî òÿãàð â³äïîâ³äàëüíîñò³
ïåðåä ñîáîþ é òèìè, äî êîãî çâåðòàºòüñÿ ñâî¿ìè
³äåÿìè. Ïñèõîëîã, íåçàëåæíî â³ä òîãî, äå â³í
ïðàöþº é ÷èì çàéìàºòüñÿ, ìàº ñïðàâó ç
ïñèõîëîã³ºþ ëþäèíè, ùî íå âêëàäàºòüñÿ ó
ðàìêè îäíîçíà÷íèõ âèçíà÷åíü, òîìó â³í
ïðèðå÷åíèé áóòè òåîðåòèêîì ³ ïðàêòèêîì â
îäí³é îñîá³ [6].

Ïñèõîëîã, êîòðèé ï³ä³éìàºòüñÿ äî ð³âíÿ
çä³éñíåííÿ ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, îòðèìóº ðîçóì³ííÿ, ùî
ïðîðèâ ó öüîìó ïðîöåñ³ â³äáóâàºòüñÿ òîä³, êîëè
ïñèõîëîã³÷íå ìèñëåííÿ ñàìå â íàïîâíåí³é
ëþäñüêèì ³ñíóâàííÿì ïðàêòèö³ çíàõîäèòü
ñïðàâæí³é, ³ñòîðè÷íèé ðîçâ³é ïñèõîëîã³¿ ëþ-
äèíè. Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè ñâ³òîãëÿäíî óìîæ-
ëèâëþº ìîí³ñòè÷íå áà÷åííÿ äîñë³äæóâàíî¿ ïñè-
õîëîã³ºþ ðåàëüíîñò³, äàº çìîãó âèñíîâóâàòè ïðî
ìèíóëå, ñó÷àñíå ³ éìîâ³ðíå ìàéáóòíº ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè. Öå – ìèñëåííºâèé ³íñòðóìåíò
äîñë³äæåííÿ ³ñòîðè÷íîãî ïîñòóïó ö³º¿ íàóêè ³
âíåñê³â ó öåé ïðîöåñ êîíêðåòíèõ ó÷åíèõ.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Êëàñè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü, çà Â.Ñ. Ñòüî-
ï³íèì, ìàº ñïðàâó ç ïðîñòèìè îá’ºêòàìè, íå-
êëàñè÷íà – ç îá’ºêòàìè, çäàòíèìè äî ñàìî-
ðåãóëÿö³¿, ïîñòíåêëàñè÷íà – ç îá’ºêòàìè, ùî
ðîçâèâàþòüñÿ ³ñòîðè÷íî é âêëþ÷àþòü ëþäèíó
ÿê ñâ³é íåâ³ä’ºìíèé ðîçâèòêîâèé ñêëàäíèê.
Ñòâîðþþòüñÿ íîâ³ êàòåãîð³éí³ ñ³òêè, çì³íþ-
þòüñÿ ñìèñëè íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, çáàãà÷ó-
þòüñÿ ô³ëîñîôñüê³ îñíîâè íàóêè, êîòðà ïîñòàº
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèì ôåíîìåíîì é àêòèâíîþ
ôîðìîþ ëþäñüêî¿ ïðàêòèêè. ßêùî ñïî÷àòêó
àêöåíò ðîáèòüñÿ íà îíòîëîã³¿ ïðåäìåòà äîñë³ä-
æåííÿ, òî äàë³ â³í ïåðåíîñèòüñÿ íà àíàë³ç
ïðîöåäóð òà îïåðàö³é ïîáóäîâè çíàíü, çðåøòîþ
– íà ïðîáëåìàòèêó ñîö³îêóëüòóðíîãî ñïðè÷è-
íåííÿ íàóêè. Òèïè íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³
ðîçïîä³ëÿþòü ì³æ ñîáîþ ñôåðè âïëèâó çà-
ëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³ îá’ºêòà, ïðè
öüîìó íàñòóïíèé îáìåæóº ä³þ ïîïåðåäíüîãî.

Ç îãëÿäó íà îäíå é òå æ åï³ñòåìîëîã³÷íå
â³äíîøåííÿ “ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò” é
ñï³ëüíèé ç ïðèðîäîçíàâñòâîì ðóõ â³ä
ñâ³òîãëÿäíîãî äóàë³çìó äî ìîí³çìó, ³ñòîð³þ
ïñèõîëîã³¿ òàêîæ ìîæíà ïîäàòè ÿê ïåðåõ³ä â³ä
îäíîãî òèïó íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ äî
³íøîãî. Ñàìå ó öüîìó çâ’ÿçêó äîñë³äíèêè
ãîâîðÿòü ïðî êëàñè÷íó, íåêëàñè÷íó òà ïîñò-
íåêëàñè÷íó ïñèõîëîã³þ (Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà).
Îäíà÷å öÿ ï³äñòàâà º ôîðìàëüíîþ. Ïñèõîëîã³ÿ
ìàº ñâî¿ ïðèêìåòí³ îñîáëèâîñò³ é ³ñòîòíî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïðèðîäîçíàâñòâà. Ó ïñèõî-
ëîã³¿ ñóá’ºêò äîñë³äæóº òå, ÷èì âîëîä³º ñàì,
ñóá’ºêò òóò òîòîæíèé îá’ºêòó. Â³äòàê åï³ñòåìíå
â³äíîøåííÿ òóò, â³äïîâ³äíî, ìàº çîâñ³ì ³íøå,
í³æ ó ïðèðîäîçíàâñòâ³, íàïîâíåííÿ. Ïðîáëåì-
íå ïîëå ïñèõîëîã³¿ ðîçøèðþºòüñÿ íå øëÿõîì
äåäàë³ ñêëàäí³øèõ îá’ºêò³â äîñë³äæåííÿ, à
çàâäÿêè ââåäåííþ íîâèõ õàðàêòåðèñòèê îäíîãî
é òîãî æ ÿâèùà, ÿêèì º ïñèõ³÷íå, ÿêå, äî òîãî æ,
äàºòüñÿ ëþäèí³ áåçïîñåðåäíüî, ïîñòàº àòðèáóòîì
¿¿ ³ñíóâàííÿ, äàí³ñòþ, ç ÿêîþ âîíà ïðèõîäèòü
ó ñâ³ò é ç ÿêîþ ó öüîìó ñâ³ò³ æèâå. Òî÷êîþ
â³äë³êó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ º ñàìå öÿ
îáñòàâèíà. Ì³ðà îõîïëåííÿ ïñèõ³÷íîãî é ïðî-
íèêíåííÿ â ñóòí³ñòü éîãî ïðèðîäè çì³íþºòüñÿ
ðàçîì ç³ çì³íîþ ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ ó
ôîðì³ òîãî ÷è ³íøîãî òèïó íàóêîâî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³. Îñòàíí³é ñòàº õàðàêòåðèñòèêîþ
³ñòîðè÷íî òðèâàþ÷î¿ ïðàêòèêè ëþäñüêîãî
ñàìîï³çíàííÿ. ¯¿ óîñîáëþº òîé, õòî ï³äí³ìà-

ºòüñÿ äî ðîçóì³ííÿ ñóò³ öüîãî ïðîöåñó é âëàñ-
íîþ òâîð÷³ñòþ éîãî ïðîäîâæóº.

Âëàñòèâå êëàñè÷í³é íàóö³ ñóá’ºêò-îá’ºêòíå
ïðîòèñòàâëåííÿ ó ïñèõîëîã³¿ ìàº ôîðìó
âèîêðåìëåííÿ âíóòð³øíüîãî ÿê ïñèõ³÷íîãî
ñåðåä ÿâèù çîâí³øíüîãî ñòîñîâíî ëþäèíè
ñâ³òó. Ïñèõîëîã³ÿ îòðèìóº ñâîþ îñíîâíó
ïðîáëåìó é, ç óðàõóâàííÿì òîòîæíîñò³ ñóá’ºêòà
òà îá’ºêòà, ïîòðàïëÿº â êîëî ï³çíàííÿ. Öå
êëàñè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, âîíà íåñå â ñîá³ äóà-
ë³ñòè÷íèé ñâ³òîãëÿä é ðîçìåæîâóº ñóùå íà
íåñóì³ðí³ ñóáñòàíö³¿ (Ð. Äåêàðò). Ñóá’ºêò
ï³çíàííÿ â³äîêðåìëþºòüñÿ â³ä îá’ºêòà,
ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîñòàº
çåìíèé íåáîñõèë ñóá’ºêòèâíèõ ÿâèù. Âíóò-
ð³øíº ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ çîâí³øíüîìó, îñîáëè-
âèì çàñîáîì âèâ÷åííÿ ñòàº ñàìîñïîñòåðå-
æåííÿ. Âçàºìîâ³äíîøåííÿ âíóòð³øíüîãî ³
çîâí³øíüîãî ñâ³ò³â ðîçóì³ºòüñÿ ïî-ð³çíîìó,
çàëåæíî â³ä ³äåàë³ñòè÷íèõ àáî ìàòåð³àë³ñ-
òè÷íèõ ïîçèö³é. Âíóòð³øí³é ñâ³ò ââàæàºòüñÿ
àáî  ïðîåêö³ºþ íàä³íäèâ³äóàëüíî¿ ñóòíîñò³, àáî
ïîðîäæåííÿì ÿâèù çîâí³øíüî¿ ñòîñîâíî íüîãî
ïðèðîäè. ² íàâ³òü êîëè çîâí³øí³é ñâ³ò âèç-
íà÷àºòüñÿ ÷åðåç âíóòð³øí³é, ùî ìàº ì³ñöå ó
âèïàäêó ñóá’ºêòèâíîãî ³äåàë³çìó, ìàëî ùî
çì³íþºòüñÿ.

Íàð³æíà îçíàêà “êëàñè÷íîãî ³äåàëó ðàö³î-
íàëüíîñò³” – çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ñïîñòåðå-
æåííÿ, ÿêèé é óò³ëþº êàðòåç³àíñüêó ³äåþ
áåçïîñåðåäíüî¿ î÷åâèäíîñò³ äëÿ ñóá’ºêòà äàíèõ
éîãî ñâ³äîìîñò³ [45]. Ñàìå íà öüîìó ï³ä´ðóíò³
ôîðìóºòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî ïðèíöèïîâó â³äì³í-
í³ñòü ìàòåð³àëüíî¿, ïðîñòîðîâî¿ é äóõîâíî¿
ñóáñòàíö³é. Ïðîòÿæí³ñòü äëÿ êëàñè÷íî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³ ìàº ôîðìó áåçïåðåðâíîñò³: ââàæà-
ºòüñÿ, ùî îá’ºêò áåççóïèííî â³äòâîðþºòüñÿ ó
áóäü-ÿê³é òî÷ö³ ïðîñòîðó ñïîñòåðåæåííÿ é ùî
ñàìå ñóá’ºêò º íîñ³ºì ïîä³é, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ
ó öüîìó ïðîñòîð³. Â³äïîâ³äíî, êîæíà òî÷êà â
³ñíóþ÷îìó íåçàëåæíî â³ä íüîãî ïðîñòîð³
áåçïåðåðâíî â³äòâîðþºòüñÿ ó ïåâí³é ñèñòåì³
êîîðäèíàò; îñòàííÿ äîçâîëÿº ³ çàô³êñóâàòè öþ
òî÷êó, é âèçíà÷èòè ì³ñöå ¿¿ ïîëîæåííÿ. ² òîä³
êîëè éäåòüñÿ ïðî “ïðîñòîðîâèé” îá’ºêò, ³ òîä³,
êîëè ìîâèòüñÿ ïðî “ìèñëèìèé”, òî÷êîþ â³ä-
ë³êó º ñóá’ºêò.

Íà ð³âí³ êëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ìèñëåííÿ
ó ïðèðîäîçíàâñòâ³ é ìèñëåííÿ ó ïñèõîëîã³¿
ñóòí³ñíî íå â³äð³çíÿþòüñÿ. Ïñèõîëîã³ÿ íå
âèïàäêîâî íàñë³äóº öþ äèñöèïë³íó é óïðîäîâæ
ñòîë³òü íàìàãàºòüñÿ äîñÿãòè îá’ºêòèâíèõ, ïîçà
ïðèñóòí³ñòþ ñóá’ºêòà, çíàíü ïðî ïñèõ³÷íå. Òà
ñàìå çàâäÿ÷óþ÷è öüîìó òèïó ðàö³îíàëüíîñò³
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ñòàº î÷åâèäíèì, ùî ñóá’ºêò òóò âñòóïàº â áåç-
ïîñåðåäí³ ñòîñóíêè ³ç ñàìèì ñîáîþ. À öå –
êîëî ï³çíàííÿ.

Äîñë³äæåííÿìè ïñèõ³÷íîãî ÿê âíóòð³øíüî-
ãî ïîçíà÷åí³ ñèòóàö³éíèé ³ ìîòèâàö³éíèé, çà
Â.À. Ðîìåíöåì, ð³âí³ ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ çíàíü. Ñïî÷àòêó ñóá’ºêò ï³çíàííÿ
íàä³ëÿº îçíàêàìè âëàñíîãî âíóòð³øíüîãî ñâîº
îòî÷åííÿ é ó íüîìó çíàõîäèòü äæåðåëî ñâî¿õ
ä³é, ïîò³ì ïîâåðòàºòüñÿ ëèöåì äî ñåáå é ó
ñàìîìó ñîá³ çíàõîäèòü äæåðåëî ñâî¿õ âçàºìèí
ç³ ñâ³òîì. Â îáîõ âèïàäêàõ òî÷êîþ â³äë³êó º
â³í ñàì. Ïñèõ³÷íå ñóá’ºêòèâóºòüñÿ, é àáî
ðîçøèðþºòüñÿ äî ìåæ ³ñíóâàííÿ ñâ³òó, àáî ÿê
âíóòð³øíº ëîêàë³çóºòüñÿ â ìåæàõ ëþäñüêîãî
ò³ëà.

Ñàìîï³çíàííÿ òðèâàëèé ÷àñ ðóõàºòüñÿ êî-
ëîì é çðåøòîþ, ùîðàçó íàøòîâõóþ÷èñü íà
òâåðä³ñòü ñâ³òó, çóïèíÿºòüñÿ. Ñâ³ò ÷èíèòü ñó-
ïðîòèâ, âèìàãàº â³ä óñüîãî æèâîãî ïðèñòî-
ñóâàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Ëþäñüêà äóìêà ô³êñóº
öåé ìîìåíò – ïîãëÿä íà ïñèõ³÷íå ÿê ñóá’ºê-
òèâíå ÿâèùå çàçíàº êîðèãóâàííÿ: îñòàííº
òëóìà÷èòüñÿ ÿê ï³äïîðÿäêîâàí³ çàâäàííþ
ïðèñòîñóâàííÿ ðåàêö³¿ æèâî¿ ³ñòîòè íà
îòî÷óþ÷å ñåðåäîâèùå. Öå ñòàíîâèòü ïî÷àòîê
ä³éîâîãî ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü é
ðîçãîðòàº ïîñòóï ïñèõîëîã³¿ â íàïðÿìêó äî
îá’ºêòèâàö³¿ ïñèõ³÷íîãî, êîëè âíóòð³øíº
îòðèìóº çîâí³øíþ ôîðìó ³ñíóâàííÿ. Ãîëîâíèì
ìåòîäîì ïñèõîëîã³¿ ñòàº ñïîñòåðåæåííÿ, ïðîòå
öå âñå òîé æå êëàñè÷íèé, ùî ìàº ñïðàâó ç
áåçïîñåðåäíüî äàíèì, ïðèíöèï ïîÿñíåííÿ
âçàºìîâ³äíîøåííÿ ì³æ äâîìà ñóòíîñòÿìè. Ó
“âíóòð³øí³é” ÷è ó “çîâí³øí³é” ôîðìàõ îïðè-
ÿâíþºòüñÿ êëàñè÷íå ïñèõîëîã³÷íå ïîÿñíåííÿ.
Ñï³ëüíèì º ïîñòóëàò áåçïîñåðåäíîñò³:
ââàæàºòüñÿ, ùî ïñèõ³÷í³ ÿâèùà ïîðîäæóþòüñÿ
âíàñë³äîê ïðÿìîãî âïëèâó çîâí³øí³õ ÷èííèê³â
íà ðåöåïòîðí³ ñèñòåìè ëþäèíè [ 71]. Â îáîõ
âèïàäêàõ ïñèõ³÷íå âèâîäèòüñÿ çà ìåæ³ òîãî
ñïîñîáó, ÷åðåç ÿêèé ëþäèíà ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç³
ñâ³òîì. Îñíîâíà ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ îòðèìóº
äóàë³ñòè÷íå âèð³øåííÿ. À öå îçíà÷àº, ùî
ô³êñóºòüñÿ íàÿâí³ñòü ïðîòèëåæíèõ ñóòíîñòåé.
Íåìàº â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ, ÿêèì ÷èíîì òå,
ùî ³ñíóº ÿê çîâí³øí³é îá’ºêò, ñòàº âíóòð³øí³ì
íàäáàííÿì ñóá’ºêòà? Äóàë³ñòè÷íèé ñâ³òîãëÿä
çàâîäèòü ïñèõîëîã³þ ó ãëóõèé êóò. Ó òàêèé
æå êóò çàõîäèòü ïðèðîäîçíàâñòâî â íàìàãàíí³
çäîáóòè î÷èùåí³ â³ä ïðèñóòíîñò³ ñóá’ºêòà òà
íåçàëåæí³ â³ä çàñîá³â éîãî ä³ÿëüíîñò³ çíàííÿ
ïðî ä³éñí³ñòü. Íåêëàñè÷íå ïðèðîäîçíàâñòâî
âèõîäèòü ³ç öüîãî êóòà âèçíàííÿì çàëåæíîñò³

çíàíü â³ä çàñîá³â ï³çíàííÿ, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ó
ðîçïîðÿäæåíí³ ñóá’ºêòà. Ïñèõîëîã³ÿ ìîæå
âèéòè ç íüîãî ò³ëüêè ç îãëÿäó íà âëàñíå
ëþäñüêèé ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ. Äëÿ öüîãî ¿é ñàì³é
íàëåæèòü ñòàòè íå-êëàñè÷íîþ, òîáòî íàñïðàâä³
ìîí³ñòè÷íîþ.

Ó ô³ëîñîô³¿ äóàë³ñòè÷íèé ñâ³òîãëÿä äîëàº
³äåÿ ºäèíî¿ ñóáñòàíö³¿ (Á. Ñï³íîçà) òà ðîçó-
ì³ííÿ òîãî, ùî íå ï³çíàííÿ íàëåæèòü óçãîäæó-
âàòè ç îá’ºêòîì, à îá’ºêò ïîòð³áíî óçãîäæóâàòè
ç³ çäàòí³ñòþ ñóá’ºêòà äî ï³çíàííÿ (². Êàíò).
Âèãîëîøóþòüñÿ ³äå¿, ÿê³ ô³êñóþòü áåçïîñå-
ðåäíþ ïðèñóòí³ñòü ëþäèíè ó ñâ³ò³. Äëÿ ïñèõî-
ëîã³¿ öå ñèãíàë³çóº ïðî ï³äñòàâó ïåðåéòè ðóá³æ,
ÿêèé âîíà íå ìîæå çäîëàòè, ðåâîëþö³éíèì
÷èíîì ðîç³ðâàòè êîëî ï³çíàííÿ, âèéòè íà
ð³âåíü ìîí³ñòè÷íèõ âèð³øåíü ñâîº¿ îñíîâíî¿
ïðîáëåìè. Ñàìå ó öüîìó çâ’ÿçêó ðîçïî÷èíàº
ñâ³é øëÿõ íåêëàñè÷íà ïñèõîëîã³ÿ. Ïåðøèì
êðîêîì òóò ñòàº ðîçóì³ííÿ îïîñåðåäêîâàíîãî
õàðàêòåðó â³äíîøåííÿ “âíóòð³øíº – çîâ-
í³øíº”, é â³äòàê îíîâëåíå ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè
é ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íîãî. Íà çì³íó ïîñòóëàòó
áåçïîñåðåäíîñò³ ïðèõîäèòü ïðèíöèï îïîñå-
ðåäêîâóâàííÿ. Öå – “íåêëàñè÷íèé ïðîðèâ”
[41], àëå íå ëèøå çàâäÿêè “àíòèòåç³”, ùî
çàïåðå÷óº ïîïåðåäí³ âèçíà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî
[36], ÷è ïîäîëàííÿ êàðòåç³àíñòâà ³äåÿìè, êîòð³
óìîæëèâëþþòü îñÿãíåííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê
“ºäíîñò³ íåîáõ³äíîãî é ìîæëèâîãî” [42], à ñàìå
ç äîïîìîãîþ ïðèíöèïó îïîñåðåäêîâóâàííÿ, ùî
çàáåçïå÷óº ìîí³ñòè÷íó õàðàêòåðèñòèêó çãà-
äàíîãî â³äíîøåííÿ. Ìîâèòüñÿ, âëàñíå, ïðî
ïðîðèâ ó ìèñëåíí³, ÿêå ðîçâ’ÿçóº îñíîâíó
ïðîáëåìó ïñèõîëîã³¿, ðîçðèâàþ÷è âëàñòèâå ö³é
íàóö³ êîëî ï³çíàííÿ. ²äåþ îïîñåðåäêîâóâàííÿ
âíóòð³øíüîãî ÿê ïñèõ³÷íîãî çîâí³øí³ì ÿê
ñîö³àëüíèì âèñóâàº Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ³ Ì.Ã. ßðî-
øåâñüêèé íå âèïàäêîâî íàçèâàº öþ ³äåþ
“ãåí³àëüíîþ” (äèâ. [68]). Òîä³ íåäîñòàòíüî,
ÿê öå ðîáèòü Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà, â îäèí øåðåã
³ç Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì ñòàâèòè Ç. Ôðîéäà, Ê. Ëåâ³-
íà, Î.Ð. Ëóð³ÿ, àáî æ, ÿê öå ðîáèòü Ä.Î. Ëå-
îíòüåâ, íàçèâàòè ³ìåíà Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî,
Ê. Ëåâ³íà, Ì.Ì. Áàõò³íà, À. Àäëåðà, Ë. Á³íã-
ñâàíãåðà.

Çä³éñíþºòüñÿ íåâïèííèé ðóõ-ïîñòóï ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ äóìêè, ñòâîðþþòüñÿ òåîð³¿, àâòîðè
ÿêèõ âèñëîâëþþòü ³äå¿, ùî çì³íþþòü íàïðÿì
é â³äêðèâàþòü íîâ³ ãîðèçîíòè ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ. Öå ïîñò³éíî òðèâàþ÷èé ïðîöåñ, äå º
“ïðîðèâí³” ìîìåíòè, ïðîòå íåìàº ïðÿìî¿ ë³í³¿.
Ë³í³é áàãàòî, ïðîâ³äí³ ñòàíîâëÿòü ðîçâèòîê “çà
ñï³ðàëëþ” (Â.À. Ðîìåíåöü), òîáòî ç ïîâåðíåí-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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íÿìè òà ïðîäîâæåííÿì ïîøóêó âæå íà ³íøîìó
ð³âí³. Ïñèõîëîã-ìèñëèòåëü íå çóïèíÿºòüñÿ íà
äîñÿãíóòîìó, â³í ïåðåáóâàº ó ïåðìàíåíòíîìó
ñòàí³ ðóõó. Ùîá â³äíåñòè éîãî ³äå¿ äî êëàñè÷-
íèõ, íåêëàñè÷íèõ ÷è ïîñòíåêëàñè÷íèõ, ïîòð³á-
íî çä³éñíèòè ìåòàòåîðåòè÷íèé àíàë³ç òîãî,
ÿê â³í ïîÿñíþº ïðèðîäó é ñóòí³ñòü ïñèõ³÷íî¿
ðåàëüíîñò³, çîñåðåäèâøèñü íà òîìó, ÿê ó éîãî
òâîð÷îñò³ ïåðåëîìëþþòüñÿ ïðèêìåòí³ îñîáëè-
âîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ó ÿêèé ñïîñ³á
â³í ðîçâ’ÿçóº îñíîâíó ïðîáëåìó ïñèõîëîã³¿, ÷èì
ñàìå çì³ñòîâíî çáàãà÷óº ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ.

Ïðèíöèï îïîñåðåäêîâóâàííÿ – öå ³äåÿ
îá’ºêòèâàö³¿ ïñèõ³÷íîãî ó ïðîöåñàõ, ùî
ïðàêòè÷íî ïîâ’ÿçóþòü ëþäèíó ç³ ñâ³òîì. Äëÿ
“íåêëàñè÷íîãî” ïñèõîëîãà ïñèõ³÷íå çà ïðèðî-
äîþ º òèì, ùî ³ñíóº ó ïðåäìåòíîìó, ñòâîðåíî-
ìó ïîêîë³ííÿìè ëþäåé, ñâ³ò³. Ïîð³âíÿíî ç
êëàñè÷íèì áà÷åííÿì ðàäèêàëüíî çì³íþºòüñÿ
óÿâëåííÿ ïðî ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿. Îñíîâíà
ïðîáëåìà ôîðìóëþºòüñÿ ó òåðì³íàõ ïåðåõîäó
çîâí³øíüîãî ó âíóòð³øíº (³íòåð³îðèçàö³ÿ) òà
ó çâîðîòíîìó íàïðÿìêó (åêñòåð³îðèçàö³ÿ).
Âèð³øóºòüñÿ âîíà â ìåæàõ îêðåìî âçÿòî¿ òå-
îð³¿, òîáòî êîíêðåòíèì ó÷åíèì, é óæå òîìó ïî-
ð³çíîìó; ïñèõîëîã³÷íà äóìêà ïðîäîâæóº ðîçâèâà-
òèñÿ ð³çíèìè øëÿõàìè. Ïðîòå âæå òóò íàÿâíèé
ñï³ëüíèé ìîìåíò: ó÷åíèé ïðàãíå çíàéòè
îñåðåäîê àáî “êë³òèíêó” ïñèõîëîã³¿, äå âíóò-
ð³øíº âîäíî÷àñ º çîâí³øí³ì, à çîâí³øíº –
âíóòð³øí³ì. ²äåÿ êë³òèíêè âïåðøå ç’ÿâëÿºòüñÿ
ó òâîð÷îñò³ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî [35], ¿¿ ï³äõîï-
ëþº Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, äàë³ ðîçâèâàº Â.À. Ðî-
ìåíåöü (äèâ. [53]). Êîæåí ó âëàñòèâèé éîìó
ñïîñ³á, ç îïîðîþ íà “êë³òèíêó”, ïîºäíóº âíóò-
ð³øíº ³ç çîâí³øí³ì. Ó öüîìó, âëàñíå, é ïîëÿãàº
ñóòí³ñòü ìîí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿.

Âèñóâàþ÷è ³äåþ îïîñåðåäêîâóâàííÿ, Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé â³äøòîâõóºòüñÿ â³ä ìàðêñèçìó, ïðè
öüîìó ââîäèòü ó ìåòîäîëîã³þ ïñèõîëîã³¿ êà-
òåãîð³þ ïðàêòèêè. Îïîñåðåäêîâóâàííÿ íàáó-
âàº êîíêðåòíîãî óçì³ñòîâëåííÿ, ïîÿñíþºòüñÿ
ïåðåõ³ä ïñèõ³÷íîãî äî éîãî âèùèõ ôîðì. Ñë³-
äîì çà Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì äî êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè
çâåðòàþòüñÿ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí ³ Î.Ì. Ëåîíòüºâ.
Òà ïîäàëüøîãî ïîñòóïó – äî ïîñòíåêëàñè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, ó çâ’ÿçêó ç ðîçðèâîì íàñòóïíîãî
ïîêîë³ííÿ ïñèõîëîã³â ç ìàðêñèçìîì, íå â³äáó-
âàºòüñÿ. Íàòîì³ñòü ìàº ì³ñöå ðóõ ïñèõîëîã³÷íî¿
äóìêè ó çâîðîòíîìó íàïðÿìêó – äî êëàñè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿. Îáðèâàºòüñÿ ë³í³ÿ ï³çíàííÿ, õî÷à
îäí³ºþ ë³í³ºþ öåé ïðîöåñ íå îáìåæóºòüñÿ.
Íîðìè ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ óòâåðäæóº
Â.À. Ðîìåíåöü, êîòðèé íå ñêóòèé æîäíîþ

ô³ëîñîôñüêîþ äîêòðèíîþ. Â³í â³äòâîðþº ³ñ-
òîðè÷íèé ïîñòóï ëþäñüêîãî ñàìîï³çíàííÿ,
ïåðåõîäèòü äî àíàë³çó ñóòí³ñíî¿ ôîðìè ëþäñü-
êîãî ³ñíóâàííÿ, ÿêèì º â÷èíêîâà ïðèðîäà ïðàê-
òèêè, é âëàñíîþ òåîð³ºþ â÷èíêó óòâåðäæóº
íîðìè ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ó
ïñèõîëîã³¿. Âëàñòèâå ïñèõîëîã³¿ êîëî ï³çíàííÿ
â³í ðîçðèâàº âëàñíîþ òâîð÷³ñòþ. Ïñèõ³÷íå ÿê
³íäèâ³äóàëüíå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷åðåç âñå-
çàãàëüíå, äå îñòàííº ïîñòàº ÿê íàïîâíåíà
ëþäñüêîþ ïðèñóòí³ñòþ ïðàêòèêà ëþäñüêîãî
ñàìîï³çíàííÿ. Îñòàííÿ çíàõîäèòü ³íäèâ³äóàë³çî-
âàíó ôîðìó îïðèÿâíåííÿ. Òîé, äëÿ êîãî
ïðàêòèêà º òðèâàþ÷èì â ³ñòîðè÷íîìó ÷àñ³
â÷èíêîì, âëàñíèì ó÷èíåííÿì íàäàº öüîìó
ïðîöåñó âñåçàãàëüíîãî é âîäíî÷àñ ³íäèâ³äóà-
ë³çîâàíîãî âèðàæåííÿ.

Ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ çä³éñíþºòüñÿ øëÿ-
õîì ñï³ëüíèõ çóñèëü, ³ñòîðè÷íî ñïðè÷èíåíå,
ïîçíà÷àºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèìè âíåñêàìè é ìàº
ñâî¿ åòàïè. Ïðîâ³äíîþ îçíàêîþ êëàñè÷íîãî
åòàïó º ïîñòóëàò áåçïîñåðåäíîñò³, íå-
êëàñè÷íîãî – ïðèíöèï îïîñåðåäêîâóâàííÿ,
ïîñòíåêëàñè÷íîãî – êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè.
Ï³äâàëèíè íàñòóïíîãî åòàïó çàêëàäàþòüñÿ íà
ïîïåðåäíüîìó: ç îäíîãî áîêó – öå éîãî çà-
ïåðå÷åííÿ, ç ³íøîãî – ïðîäîâæåííÿ. ²ñòîð³ÿ
ïñèõîëîã³¿ – öå íå ïåðåõ³ä â³ä “ïðàâèëüíèõ”
äî “íåïðàâèëüíèõ” òåîð³é, à ñóïåðå÷ëèâèé
ïðîöåñ íàáëèæåííÿ äî ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ ç
îäíî÷àñíèì ðîçøèðåííÿì ³ ïîãëèáëåííÿì
óÿâëåííÿ ïðî íå¿. Ïñèõ³÷íå ïîñòàº ó íîâèõ
âèçíà÷åííÿõ, ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿ â³äðåôëåêñî-
âóºòüñÿ, ïåðåáóâàþ÷è ó ïîë³ íàïðóæåíîãî
ä³ÿííÿ ïðèñòðàñíî¿ ³ âîäíî÷àñ íåíàñèòíî¿
ëþäñüêî¿ äóìêè.

*   *   *
Â³õàìè ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ º òåîð³¿.

Àâòîð òåîð³¿ ìàº îïîíåíòíå êîëî  (Ì.Ã. ßðî-
øåâñüêèé), ïåðåáóâàº ó ä³àëîç³ ç ïîïåðåäíè-
êàìè. Ó òàêèé ñïîñ³á â³í òåîðåòèçóº é äî-
ïîâíþº òà çáàãà÷óº çðîáëåíå äî íüîãî.

ÒÅÎÐÅÒÈÇÓÂÀÍÍß, Ä²ÀËÎÃ
² ÄÎÏÎÂÍÞÂÀÍ²ÑÒÜ Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Êîæåí âàãîìèé êðîê â ³ñòîðè÷íîìó ðóñ³
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, íàâ³òü êîëè çàïå-
ðå÷óº ïîïåðåäí³, íà íèõ ´ðóíòóºòüñÿ. Òàê öå
â³äáóâàºòüñÿ ó âèïàäêó Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî,
êîòðèé çàïåðå÷óº é âîäíî÷àñ ïðîäîâæóº ³äå¿
Å. Áîð³íãà, é òàê – ó âèïàäêó Â. À. Ðîìåíöÿ,
êîòðèé íå ïðèéìàº ïîçèö³é Ì.Ã. ßðîøåâñüêî-
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ãî, òà ñàìå çàâäÿêè ¿ì âèõîäèòü íà âëàñíå
áà÷åííÿ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿. ²äåÿ “äóõó ÷àñó”
ïåðåõîäèòü ó “êàòåãîð³éíå” áà÷åííÿ ïñèõî-
ëîã³¿, îñòàííº – ó “â÷èíêîâå”. Ïðîäóêòèâí³
³äå¿ íå çíèêàþòü çàâäÿ÷óþ÷è ä³àëîãó, âîíè
æèâëÿòü ïñèõîëîã³÷íó äóìêó é çíàõîäÿòü ó
í³é ïðîäîâæåííÿ. Ä³àëîã – ìåõàí³çì ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü é ï³äñòàâà ðîçóì³ííÿ
òîãî, ÿê ñàìå öåé ðîçâèòîê â³äáóâàºòüñÿ. Òîìó
ä³àëîã – îäèí ç ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â
ïñèõîëîã³¿ (Ã.Î. Áàëë).

Î.Ì. Ëåîíòüºâ, ðîçâèâàþ÷è ³äå¿ Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, âèõîäèòü íà âëàñíèé øëÿõ ó íàóö³,
àðãóìåíòîâàíî îïîíóº éîìó: é òàì, äå ó
äðóãîãî ñï³ëêóâàííÿ, ó ïåðøîãî – ä³ÿëüí³ñòü.
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí íå ïðèéìàº ïîçèö³é í³
Âèãîòñüêîãî, í³ Ëåîíòüºâà, éîãî íàñòóïíèêè
ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ ïðîòèñòîÿííÿ ç ó÷íÿìè
öèõ ó÷åíèõ, é ó ö³é âçàºìí³é îïîçèö³éíîñò³
â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ ðàäÿíñüêî¿ ïñèõîëî-
ã³¿. Íàñòóïíèêè íå çóïèíÿþòüñÿ íà äîñÿãíó-
òîìó ³ éäóòü âëàñíèì øëÿõîì. Ñêàæ³ìî, ó
Â.À. Ðîìåíöÿ – áàãàòî ³äåàëüíèõ ñï³âáåñ³äíè-
ê³â. ßêùî êîìóñü â³í é íàäàº ïåðåâàãó, òî ëèøå
òîìó, ùî éîãî ³äå¿ äàþòü ïîøòîâõ éîãî âëàñí³é
òâîð÷îñò³. Â îïðàöþâàíí³ ïîçèö³é ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ öå, áåçñóìí³âíî,
Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé, òåîðåòèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî
– Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí [13]. Òîìó ö³ëêîì ëîã³÷íî,
ùî òåîð³ÿ â÷èíêó óêðà¿íñüêîãî äîñòîéíèêà
ìàº ³ñòîðè÷íó é âëàñíå òåîðåòè÷íó ë³í³¿, ùî
ïåðåõðåùóþòüñÿ é, çðåøòîþ, çëèâàþòüñÿ â
îäíå ïîòóæíå ð³÷èùå îíîâëåíîãî ô³ëîñîôñüêî-
ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêóðñó.

Ä³àëîã – ôîðìà íàóêîâî¿ êîìóí³êàö³¿,
äæåðåëî òåîðåòèçóâàíü ó÷åíîãî é çàñàäíè÷à
óìîâà ïîáóäîâè íèì âëàñíî¿ ñèñòåìè. Â³í ìàº
ñï³âáåñ³äíèê³â, îð³ºíòóºòüñÿ íà ¿õí³ ïîçèö³¿,
çíàõîäèòü íåäîë³êè é íàìàãàºòüñÿ ¿õ óíèêíóòè,
â³äïîâ³äàº íà éìîâ³ðí³ çàóâàãè òà êðèòèêó.
Ñâî¿ìè “ðåïë³êàìè” â³í “îæèâëÿº” ñâîãî
îïîíåíòà, îñìèñëþº éîãî ³äå¿, âèâ³ðÿº é
êîðèãóº ñâî¿ êðîêè. Îòîæ ä³àëîã – íåâ³ä’ºìíèé
ìîìåíò òåîðåòèçóâàííÿ, ÿêå, ç³ ñâîãî áîêó,
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ä³àëîã³÷í³ñòþ, òîìó ïîñè-
ëåííÿ ä³àëîãó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîãëèáëåííÿì
òåîðåòèçóâàííÿ ³ íàâïàêè. Çàâäÿêè òàêîìó
áåçïåðåðâíîìó òâîð÷îìó ä³àëîãó óòâîðþºòüñÿ
ïðîñòÿãíóòèé â ³ñòîðè÷íîìó ÷àñ³ ëàíöþã
íåâèïàäêîâî ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ òåîð³é-³äåé.
Ó ñâî¿é öåíòðàëüí³é ëàíö³ ä³àëîã – ìåõàí³çì
ä³¿ ïðèíöèïó âçàºìíî¿ äîïîâíþâàíîñò³ ó
ñòàíîâëåíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü.

×èì îðèã³íàëüí³øà òåîð³ÿ, òèì á³ëüøå âîíà
â³ääàëåíà â³ä ³äåé àêòóàëüíîãî îïîíåíòíîãî
êîëà, êîòð³, íà÷åáòî, çíèêàþòü, íàñïðàâä³
íàáóâàþòü ³íøî¿ ôîðìè, âîäíîðàç óêàçóþòü
íà â³äñòàíü, ÿêó ïðîõîäèòü àâòîð íîâî¿ òåîð³¿.
Ùîá ðóõàòèñÿ äàë³, â³í ìàº âèÿâëÿòè ïðîãàëè-
íè é çàïîâíþâàòè ¿õ âëàñíîþ òâîð÷³ñòþ. Öå –
ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ³ñòîðèêî-
ëîã³÷íå ó ï³çíàíí³ íàáóâàº ïîçíà÷åíîãî áåç-
ïîñåðåäíüîþ ïðèñóòí³ñòþ ïñèõîëîãà çì³ñòó.
Çâ³äñè çàêîíîì³ðíî, ùî òåîð³ÿ – öå çàâæäè
³ñòîðèêî-ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèé ïðîäóêò.

Ïðèì³òíî é òå, ùî ïðîöåñ òàêîãî ïðîáëåì-
íîãî ä³àëîãó ïåðåáóâàº ó â³äàíí³ éîãî ³í³ö³à-
òîðà, êîëè ñàìå â³í âèçíà÷àº, êîãî áåðå ñîá³ ó
ñï³âáåñ³äíèêè, ÿêà éîãî òåìàòèêà ³ íàïðÿì
ðîçãîðòàííÿ. ²í³ö³þþ÷è ñàìîä³àëîã³÷í³ñòü,
ïñèõîëîã âèÿâëÿº ñåáå ³í³ö³àòèâíèì ñóá’ºêòîì
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, çðåàë³çîâóº éîãî
³ñòîðèêî-ëîã³÷íó äèíàì³êó, ïåðñîí³ô³êóº ¿¿ é
ó òàêèé ñïîñ³á ïðîäîâæóº ïðàêòèêó ëþäñüêîãî
ñàìîï³çíàííÿ. Êîëè àâòîð òåîð³¿, äî ïðèêëàäó,
çíàõîäèòü ó ïîïåðåäíèê³â ñóïåðå÷íîñò³, âè-
ð³øóº ¿õ é ïåðåõîäèòü äî âëàñíèõ, íà éîãî
ïåðåêîíàííÿ, á³ëüø âëó÷íèõ òåîðåòèçóâàíü,
â³í ñïåðøó íå ïîì³÷àº, ùî éîãî òåîð³ÿ òàêîæ
íå ïîçáàâëåíà íåâ³äïîâ³äíîñòåé. ² öå ïðèðîäíî,
ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ñïîâíåíå ñóïåðå÷íîñ-
òåé, ùî äàº ï³äñòàâó çàïåðå÷óâàòè òðàäèö³éíó
ëîã³êó ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ (Â.Ì. Àëëàõ-
âåðäîâ) òà îãîëîøóâàòè ïîÿñíåííÿ ïðîäóêòîì
çàâæäè íåäîñêîíàëîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçóìó,
ùî çàïëóòóºòüñÿ â àíòèíîì³ÿõ (Â.Ì. Ïèñêóí).
Ñïðàâä³, âèñëîâëþþòüñÿ ïðîòèëåæí³ ñóä-
æåííÿ, õî÷à òàêèìè âîíè ñòàþòü òîä³, êîëè ¿õ
ïîð³âíþâàòè ³ç ðîçì³ðêîâóâàííÿìè ³íøèõ
ïñèõîëîã³â, à íå ç ðîçäóìàìè âçàãàë³. Ñóä-
æåííÿ ïñèõîëîãà º ïðåçåíòàíòàìè ñòâîðåíî¿
íèì òåîðåòè÷íî¿ êîíñòðóêö³¿, ä³éñíî¿ â ìåæàõ
ö³º¿ êîíñòðóêö³¿. Òàê ñàìî íåïðàâîì³ðíî
àïåëþâàòè äî ïðèíöèïó äîïîâíþâàíîñò³, ÿêèé
çàñòîñîâóºòüñÿ ó íåêëàñè÷í³é ô³çèö³ (Ì.Ñ. Ãó-
ñåëüöåâà, Â.Ì. Ïèñêóí). Äëÿ öüîãî íåìàº
æîäíèõ ï³äñòàâ (äèâ. [37]).

Òåîð³ÿ º ñâîºð³äíèì ãåøòàëüòîì, êîòðèé
îðãàí³çîâóº ñïîñ³á áà÷åííÿ àâòîðîì, à òàêîæ
ïðèá³÷íèêàìè òåîð³¿, ïðåäìåòà, ÿêèé âîíà
ïîÿñíþº [39]. Çâ³äñè ïîñòàº ñâîºð³äíèé åôåêò
ñêóòîñò³ àâòîðà éîãî òåîð³ºþ. Áóäó÷è îç-
áðîºíèì çíàéäåíèì ó ïðîöåñ³ ïîøóê³â ïðèí-
öèïîì òåîðåòèçóâàííÿ ñèñòåìè, â³í ââàæàº éîãî
ºäèíî ïðàâèëüíèì, íà ö³é ï³äñòàâ³ ç íàïðà-
öüîâàíîãî ìàòåð³àëó âèáóäîâóº ö³ë³ñíó â ñâî¿é

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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îñíîâ³ ñèñòåìó ïîÿñíåííÿ, à òîìó ïîòðàïëÿº ó
ôîðìàò îáìåæåíü íèì æå ñòâîðåíîãî. Ó öüîìó
â³äíîøåíí³ òåîð³ÿ ³ ëîã³÷íà, ³ ïñèõîëîã³÷íà.
Îäèí åôåêò ïåðåõîäèòü â ³íøèé, ñêàæ³ìî,
åôåêò ñêóòîñò³ òåîð³ºþ – â åôåêò àáñîëþòè-
çàö³¿ òåîð³¿. Àâòîð ââàæàº ñâîþ òåîð³þ äîñ-
êîíàëîþ, êð³çü íå¿, ÿê ÷åðåç ñêåëüöÿ îêóëÿð³â,
äèâèòüñÿ íà äîñë³äæóâàíó ðåàëüí³ñòü, çà ÿêîþ,
çðåøòîþ, éîìó áà÷èòüñÿ óâåñü ñâ³ò. Â³äòàê íå
ïîì³÷àº, ùî ì³ðà äîñêîíàëîñò³ éîãî òåîð³¿ º
â³äíîñíîþ, íå áà÷èòü âëàñòèâèõ ¿é ñóïåðå÷-
íîñòåé, íå ïåðåéìàºòüñÿ òèì, ùî âæå ó÷í³
ïåðåîñìèñëþâàòèìóòü éîãî ³äå¿ é ïî-³íøîìó
ïîÿñíþâàòèìóòü òå, ùî ïîÿñíþâàâ â³í.

Àáñîëþòèçóâàâøè ïðèíöèï ïîÿñíåííÿ,
àâòîð íàøòîâõóºòüñÿ íà íåâè÷åðïí³ñòü ïðåä-
ìåòà ï³çíàííÿ, òîìó çìóøåíèé îõîïëþâàòè âñå
øèðøå êîëî ÿâèù é âîäíî÷àñ óñêëàäíþâàòè
òåîð³þ. Åôåêò àáñîëþòèçàö³¿ òåîð³¿ çóìîâëþº
åôåêò ðîçøèðåííÿ ïîÿñíþâàëüíèõ ìîæëèâîñ-
òåé ³, ÿê íàñë³äîê, ïîñòàº åôåêò äèôåðåí-
ö³àö³¿ òåîð³¿. Öå ðóõ-ïîñòóï ó ìåæàõ îêðåìî
âçÿòî¿ ñèñòåìè òà ¿¿ ñâîºð³äíå ñàìå ó öèõ ìåæàõ
âäîñêîíàëåííÿ. Òâîð÷³ñòü Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî,
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, Â.À. Ðîìåíöÿ º òîìó ÿñêðà-
âèì ñâ³ä÷åííÿì. Ïåðøèé ïåðåõîäèòü â³ä îäí³º¿
“äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè” äî ³íøî¿, é íå âñòèãàº
çàâåðøèòè ñâîþ òåîð³þ (äèâ. [77]); äðóãèé
ïåðåæèâàº “âåëèêèé ïåðåâîðîò” é ðàäèêàëüíî
çì³íþº íàïðÿì äóìêè (äèâ. [30]); òðåò³é
ðóõàºòüñÿ “çà ñï³ðàëëþ”, ïîºäíóº ³ñòîðè÷íó ³
òåîðåòè÷íó ë³í³¿ äîñë³äæåííÿ é ëîã³÷íî çà-
âåðøóº ¿õ ñâîºþ òåîð³ºþ â÷èíêó (äèâ. [11]).

*   *   *
Ïñèõîëîã³ÿ íå çíàº àáñîëþòíî äîñêîíàëèõ

ñèñòåì, ùî â³äîáðàæàº ¿¿ ³ñòîð³ÿ. Ïñèõîëîã
ïîçíà÷àº ¿¿ ñâîºþ ïðèñóòí³ñòþ, à öå îçíà÷àº
âëàñíîþ ïñèõîëîã³ºþ ç ¿¿ ïåðñîí³ô³êîâàíèìè
ñïðÿìîâàí³ñòþ, ñâ³äîìèì é íåñâ³äîìèì,
çíàííÿìè é îáäàðóâàííÿìè. Òàê ëîêàëüíî
ïîºäíóþòüñÿ ³ñòîðè÷íå, ëîã³÷íå ³ âëàñíå ïñè-
õîëîã³÷íå. Â³äáóâàºòüñÿ öå øëÿõîì òâîð÷îãî
ä³àëîãó ç ïîïåðåäíèêàìè. Òàêèì ÷èíîì â³ä-
áóâàºòüñÿ ðóõ-ðîçâèòîê ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü.

Â îäèí øåðåã ³ç ïðèíöèïàìè ºäíîñò³
³ñòîðè÷íîãî, ëîã³÷íîãî é ïñèõîëîã³÷íîãî òà
â÷èíêîâî¿ ïðèðîäè ïðàêòèêè ñòàþòü ïðèíöèïè
òâîð÷îãî ä³àëîãó ³ äîïîâíþâàíîñò³. Öå –
ãîëîâí³ ñêëàäîâ³ êîíöåïö³¿ ³ñòîðè÷íîãî
ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, ÿê³ óìîæëèâëþþòü õàðàêòåðèñòèêó
öüîãî ïðîöåñó ÿê íà çàãàëüíîìó, òàê ³ íà
³íäèâ³äóàëüíîìó, ïîçíà÷åíîìó âíåñêàìè
â÷åíèõ íåïåðåñ³÷íîãî ìàñøòàáó, ð³âí³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ëþäèíà, ñïîñîáîì ñâîãî áóòòÿ, ïðàêòèêè,
ïðèñóòíÿ ó ñâ³ò³, ñâ³ò ÷åðåç ñïîñ³á ëþäñüêîãî
áóòòÿ ñåáå ðîçêðèâàº. Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí öþ
³äåþ ïðîãîâîðþº, ó ïðàöÿõ Â.À. Ðîìåíöÿ âîíà
íàáóâàº ëîã³÷íîãî çàâåðøåííÿ. Ñâ³ò ïîñòàº
³ñòîð³ºþ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, ï³çíàííÿ ñâ³òó
– íåâ³ä’ºìíèì ìîìåíòîì ëþäñüêîãî ñàìîï³ç-
íàííÿ. Ñâîºþ òâîð÷³ñòþ ïñèõîëîã öåé ïðîöåñ
âèðàæàº, îñòàíí³é ó íüîìó é ÷åðåç íüîãî
çä³éñíþºòüñÿ.  Òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ âèñòóïàº
îðãàíîì àâòîðà, ÷åðåç ÿêèé â³í äîíîñèòü äî
ëþäåé ñâî¿ äóìêè, ïåðåæèâàííÿ, ñïîä³âàííÿ,
à ñàì â³í – îðãàíîì äîñë³äæóâàíîãî íèì
ïðîöåñó. Öå êîíêðåòèçàö³ÿ ³äå¿ áåçïîñåðåäíüî¿
ïðèñóòíîñò³ ïñèõîëîãà â ³ñòîðèêî-ëîã³êî-
ïñèõîëîã³÷íîìó ïðîöåñ³ é, âîäíî÷àñ, ï³ä´ðóíòÿ
êîíöåïö³¿ àíàë³çó öüîãî ïðîöåñó.

Êîíöåïö³ÿ ïåðåäáà÷àº ðîçóì³ííÿ, ùî ïñè-
õîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ìàº ñâîþ îñíîâíó ïðîáëåìó
– ïðîáëåìó ñï³ââ³äíîøåííÿ ïñèõ³÷íîãî ³
íåïñèõ³÷íîãî; ùî ïðîáëåìà âèð³øóºòüñÿ äóà-
ë³ñòè÷íèì àáî ìîí³ñòè÷íèì ñïîñîáîì, íà
ï³äñòàâ³ â³äïîâ³äíîãî ñâ³òîãëÿäó, çà íîðìàìè
â³äïîâ³äíîãî ìèñëåííÿ; ùî öåé ïðîöåñ ìàº ñâî¿
ïðèêìåòí³ îñîáëèâîñò³, çóìîâëåí³ òîòîæí³ñòþ
ñóá’ºêòà ³ îá’ºêòà ï³çíàííÿ; ùî ïñèõîëîã³ÿ ó
öüîìó çâ’ÿçêó ïîòðàïëÿº â êîëî ï³çíàííÿ,
âèõîäîì ç ÿêîãî º òâîð÷³ñòü ïñèõîëîãà  ó
âèïàäêó, êîëè â³í õàðàêòåðèçóº ïñèõ³÷íå ÷åðåç
ñïîñ³á ëþäñüêîãî áóòòÿ; ùî òàêèì ñïîñîáîì é
ñâ³ä÷åííÿì éîãî áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³ ó
ï³çíàíí³ ñòàº éîãî âëàñíà òâîð÷³ñòü; ùî òåîð³ÿ
ïñèõîëîãà – öå ³ñòîðèêî-ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íà
êîíñòðóêö³ÿ, êîòðà ñòàº â îäèí øåðåã ç òàêè-
ìè æ êîíñòðóêö³ÿìè, êîëè ¿õ àâòîð³â ïîâ’ÿçóº
ì³æ ñîáîþ òâîð÷èé ä³àëîã; ùî ìàã³ñòðàëüíèé
øëÿõ öüîãî ïðîöåñó ïðîëÿãàº â³ä äóàë³çìó äî
ìîí³çìó, â³ä êëàñè÷íî¿ äî íåêëàñè÷íî¿ é äàë³
– äî ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿; ùî çàñîáîì
äîñë³äæåííÿ öüîãî ïðîöåñó ïîñòàº êàòåãîð³ÿ ïðàê-
òèêè ç îãëÿäó íà ïîñòóï ¿¿ çì³ñòîâîãî íàïîâ-
íåííÿ, ñâ³ä÷åííÿì ÿêîãî º òâîð÷³ñòü Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, Â.À. Ðîìåíöÿ.

Â.À. Ðîìåíåöü ïîñèëþº ëîã³êó Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà  é óòâåðäæóº ðîçóì³ííÿ â÷èíêó ÿê
ïðàêòèêè ó ôîðì³ òâîðåííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó
é ñåáå ó ñâ³ò³. Ç îãëÿäó íà ìàðêñèñòñüêå
ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêè ÿê ïðèñâîºííÿ ñâ³òó
(Î.Ì. Ëåîíòüåâ), – öå ïðèíöèïîâî íîâèé
êðîê. Ïðàêòèêà – íå ä³ÿëüí³ñòü, íå ëèøå
âèðîáíèöòâî ïðåäìåò³â, à îñâîºííÿ ëþäèíîþ
ñâ³òó, òâîð÷³ñòü ëþäèíè ó ñâ³ò³ é ç³ ñâ³òîì,
ñóòí³ñíèé,  ñïåöèô³÷íî ëþäñüêèé, ñïîñ³á áóòòÿ.
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Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè íàáóâàº çîâñ³ì ³íøîãî
çì³ñòó é óêàçóº, ùî ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³¿ º
òå, ÿê, ç ÿêîþ ì³ðîþ ïîâíîòè ëþäèíà âèðàæàº
ñåáå ó ñïîñîá³ ñâîãî áóòòÿ òà ÿêèì ÷èíîì öå
õàðàêòåðèçóº ¿¿ ñàìó.

Ïñèõ³÷íå ïðèñóòíº ó ñïîñîá³ ëþäñüêîãî
áóòòÿ,  äîñë³äíèê ïñèõ³÷íîãî áåçïîñåðåäíüî
ïðèñóòí³é ó áóòò³ ñïîñîáîì ï³çíàííÿ, âëàñíîþ
ïðàêòèêîþ, éîãî ïñèõ³÷íå – ìîìåíò öüîãî
ïðîöåñó. Ïñèõîëîã³ÿ  íå âïèñóºòüñÿ â ðàìêè
äîñë³äæóâàíîãî íàóêîçíàâöÿìè â³äíîøåííÿ
“ñóá’ºêò – çàñîáè – îá’ºêò”: ï³çíàííÿ íå
ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç ïðàêòèêîþ ÿê  ñïîñîáîì ëþäñü-
êîãî áóòòÿ, à ñàìå öÿ îáñòàâèíà â³äêðèâàº
ìîæëèâ³ñòü øóêàòè ì³ñöå ó öüîìó ïðîöåñ³ ³
ïñèõîëîã³¿, ³ ïñèõîëîãà, â îñîá³ ÿêîãî çä³éñíþ-
ºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ. Ïîòð³áíî âèç-
íàòè, ùî ³ ï³çíàííÿ – ñïîñ³á áóòòÿ ëþäèíè ó
ñâ³ò³, äå âîíà áåçïîñåðåäíüî ïðèñóòíÿ (Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéí), ùî ñïîñîáîì ïðèñóòíîñò³ º â÷èíîê
(Â.À. Ðîìåíåöü), çîêðåìà ó ôîðì³ ìèñëåííÿ.

Êàòåãîð³ÿ ïðàêòèêè âèâîäèòü ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ íà àíàë³ç â³äíîøåííÿ “ëþäèíà –
ñïîñ³á áóòòÿ – ñâ³ò” é ñòàº ìåòîäîëîã³÷íèì
êëþ÷åì äî ðîçóì³ííÿ ïðèêìåòíèõ îñîáëèâîñ-
òåé öüîãî ïðîöåñó. Âîíà äîçâîëÿº ïåðåîñìèñ-
ëèòè çàñàäè, íà ÿêèõ ́ ðóíòóºòüñÿ ïñèõîëîã³ÿ,
ïîäîëàòè “êëàñè÷í³” óÿâëåííÿ ïðî íå¿, ïî-
êàçàòè, ùî çà íåêëàñè÷íèì ñë³äóº ïîñòíåêëà-
ñè÷íèé åòàï ¿¿ ³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ,
ç’ÿñóâàòè ¿¿ ì³ñöå ñåðåä ³íøèõ íàóê. Âîíà æ
äàº çìîãó ðîç³ðâàòè âëàñòèâå ïñèõîëîã³¿ êîëî
ï³çíàííÿ. ßêùî ëþäèíà º  äçåðêàëîì Âñå-
ñâ³òó, òî ó öüîìó äçåðêàë³ âîíà áà÷èòü íå
ò³ëüêè ñåáå, à é ñâ³ò, ùî ³ñíóº ó í³é é ÷åðåç
íå¿ âèðàæàº ñâîþ ïðèõîâàíó â³ä áàéäóæîãî
ïîãëÿäó ñóòí³ñòü.

Âëàñòèâó ïñèõîëîã³¿ ñèòóàö³þ ï³çíàííÿ íå
ô³êñóº í³ êëàñè÷íà, í³ íåêëàñè÷íà åï³ñòåìîëî-
ã³ÿ. Ï³äñòàâó äëÿ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ åï³ñòåìî-
ëîã³¿  ñòâîðþº  ïîçèö³ÿ, çà ÿêîþ îá’ºêòè
ï³çíàííÿ ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ íå ò³ëüêè ³ç çàñîáàìè
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà, à é ³ç ö³í-
í³ñíèìè òà ñìèñëîâèìè ñòðóêòóðàìè êóëüòóðè
(Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, Â. Ñ. Ñòüîï³í). ßêùî
öå – ñòðóêòóðè ìèñëåííÿ ñóá’ºêòà, òî ³ â³í,
é îá’ºêò ï³çíàííÿ ³ñíóþòü â îäíîìó êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íîìó ÷àñ³-ïðîñòîð³ ëþäñüêîãî áóòòÿ.
Ñàìå òàê öå â³äáóâàºòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿. Ï³ç-
íàííÿ ëþäèíîþ ñåáå ñàìî¿ çä³éñíþºòüñÿ  çà
íîðìàìè ëþäñüêîãî ó ñâ³ò³ ³ñíóâàííÿ. Ó öüîìó
ñåíñ³ ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ º âèïàäêîì
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ä³éñíîñò³.

Ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà çíàõîäèòüñÿ íà  ïîñòíåêëà-
ñè÷íîìó åòàï³ ñâîãî ðîçâèòêó, âèâ÷àº çä³áíîñò³
ëþäèíè, îäíà÷å öå çä³áíîñò³ íå ïðèñâîºííÿ, à
é îñâîºííÿ  ñâ³òó – çà çàêîíàìè ìèñëåííÿ, ùî
ïåðåñòóïàº óñòàëåí³ íîðìè ï³çíàííÿ é
çíàõîäèòü ëþäèíó òàì, äå âîíà ðåàëüíî ³ñíóº
– ó ñâ³ò³, ïðè÷îìó ñïîñîáîì ñâîãî áóòòÿ, ïðàê-
òèêîþ. Ó öüîìó æ ñâ³ò³ ïåðåáóâàº ïñèõîëîã.
Ñâ³ò ïåðåõîäèòü â îçíàìåíîâàíå éîãî áåçïî-
ñåðåäíüîþ ïðèñóòí³ñòþ áóòòÿ é éîãî óñòàìè
ãîâîðèòü ïðî ñåáå. Íàâ³òü ÿêùî öå îäèíè÷í³
âèïàäêè, âîíè ïðîìîâèñò³. Òåîð³ÿ ïñèõîëîã³¿
ñòàº îðãàíîì ¿¿ àâòîðà, ÷åðåç íå¿ â³í äîíîñèòü
äî ëþäåé ñâî¿ äóìêè ³ ïåðåæèâàííÿ, âèðàæàº
ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, “â³äêðèâàº éîãî çñåðåäèíè”
(Â.À. Ðîìåíåöü). Òâîð÷³ñòþ â³í ðîçðèâàº íå-
â³äîìå åï³ñòåìîëîã³¿  êîëî ï³çíàííÿ é ñïîñîáîì
ñâîãî áóòòÿ ï³çíàº òå, íîñ³ºì ÷îãî º ñàì.

Ïîøóêè Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî ³ Î.Ì. Ëåîíòüºâà
ëåæàòü ó ïëîùèí³ íåêëàñè÷íî¿, ïîøóêè Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà ³ Â.À. Ðîìåíöÿ – ïîñòíåêëàñè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿. Ä³º ïðèíöèï äîïîâíþâàíîñò³ ó
ñòàíîâëåíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü. Ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ ìàº ñâ³é âåêòîð é çä³éñíþºòüñÿ ïñè-
õîëîãàìè, êîòð³ çàÿâëÿþòü ïðî ñâîþ ïðèñóòí³ñòü
ó ï³çíàíí³ ñïîñîáîì âñåçàãàëüíîãî, à â ¿õí³é îñîá³
– óí³êàëüíîãî áóòòÿ. Â àíàë³ç³ öüîãî ïðîöåñó
ñåðåä êàòåãîð³é ³ñòîðè÷íîãî é ëîã³÷íîãî íàëåæíå
ì³ñöå ïîñ³äàº êàòåãîð³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî.

Âèêëàäåíà êîíöåïö³ÿ äîçâîëÿº çä³éñíèòè
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç òâîð÷îñò³ íàçâàíèõ ó÷å-
íèõ ³ âèð³øèòè íàäçàâäàííÿ öüîãî äîñë³ä-
æåííÿ: ââåñòè ³ì’ÿ àêàäåì³êà Â.À. Ðîìåíöÿ â
³ñòîð³þ ïðîöåñó, ÿêèé â³í ñàìîâ³ääàíî, äî
îñòàííüîãî ïîäèõó, âèâ÷àâ ³ ÿêèé çáàãàòèâ
óíåñêîì íåïåðåñ³÷íî¿ êóëüòóðíî¿ âàãîìîñò³
(äèâ. [14]).
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Ì’ÿñî¿ä Ïåòðî Àíäð³éîâè÷.
Ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ÿê ïðåäìåò ³ñòîðè÷íîãî ìåòà-

òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó.
Âèêëàäàºòüñÿ êîíöåïö³ÿ ³ñòîðè÷íîãî ìåòàòåîðåòè÷-

íîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ÿêà ïðèçíà÷åíà
äëÿ ç’ÿñóâàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé öüîãî ïðîöåñó òà
îö³íêè âíåñêó â ðîçâèòîê ïðîöåñó àâòîð³â îêðåìèõ
òåîð³é ïñèõîëîã³¿. Êîíöåïö³ÿ âêëþ÷àº â ñåáå ïåâíå
ðîçóì³ííÿ ³ñòîð³¿ é ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿, ïðîöåñ³â
ï³çíàííÿ é ñàìîï³çíàííÿ, êàòåãîð³¿ ïðàêòèêè, íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³, òâîð÷îãî ä³àëîãó òà ïðèíöèïó
äîïîâíþâàíîñò³. Îá’ºäíóþ÷èì ìîìåíòîì º ìîí³ñòè÷íå
áà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿. Ãîëîâíèé îá’ºêò çàñòîñóâàííÿ
êîíöåïö³¿ – òåîð³ÿ â÷èíêó Â. À. Ðîìåíöÿ, çàâäàííÿ  –
âèîêðåìëåííÿ ì³ñöÿ ö³º¿ òåîð³¿ â ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³ñòîð³ÿ ³ ìåòîäîëîã³ÿ ïñèõîëîã³¿, îñ-
íîâíà ïðîáëåìà, ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ, ìîí³ñòè÷íèé
ï³äõ³ä, òåîð³ÿ, ïðàêòèêà, òâîð÷èé ä³àëîã, ïðèíöèï
äîïîâíþâàíîñò³, ìåòàòåîðåòè÷íèé àíàë³ç, Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Â.À. Ðîìåíåöü.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ìÿñîåä Ïåòð Àíäðååâè÷.
Ïñèõîëîãè÷åñêîå ïîçíàíèå êàê ïðåäìåò èñòîðè-

÷åñêîãî ìåòàòåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà.
Ïðåäñòàâëÿåòñÿ àâòîðñêàÿ ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êîí-

öåïöèÿ, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ çàêîíîìåð-
íîñòåé ïðîöåññà èñòîðè÷åñêîãî ìèðîâîççðåí÷åñêîãî
àíàëèçà ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ è îöåíêè âêëàäîâ
â åãî ðàçâèòèå îòäåëüíûõ òåîðèé è âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ
îïðåäåëåííîå ïîíèìàíèå èñòîðèè è ìåòîäîëîãèè
ïñèõîëîãèè, ïðîöåññîâ ïîçíàíèÿ è ñàìîïîçíàíèÿ,
êàòåãîðèè ïðàêòèêè, òèïîâ íàó÷íîé ðàöèîíàëüíîñòè,
òâîð÷åñêîãî äèàëîãà è ïðèíöèïà äîïîëíèòåëüíîñòè.

Îáúåäèíÿþùèì ìîìåíòîì ïðåäëîæåííîé êîíöåïöèè
ÿâëÿåòñÿ ìîíèñòè÷åñêîå âèäåíèå ïñèõîëîãèè, ãëàâíûì
îáúåêòîì å¸ ïðèìåíåíèÿ âûñòóïàåò òåîðèÿ ïîñòóïêà
Â. À. Ðîìåíöà, çàäà÷åé – âûÿñíåíèå ìåñòà ýòîé òåîðèè
â ðàçâèòèè èñòîðèè ïñèõîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èñòîðèÿ è ìåòîäîëîãèÿ ïñèõîëîãèè,
îñíîâíàÿ ïðîáëåìà, ïñèõîëîãè÷åñêîå ïîçíàíèå, ìî-
íèñòè÷åñêèé ïîõîä, òåîðèÿ, ïðàêòèêà, òâîð÷åñêèé
äèàëîã, ïðèíöèï äîïîëíèòåëüíîñòè, ìåòàòåîðåòè-
÷åñêèé àíàëèç, Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí,
Â.À. Ðîìåíåö.

ANNOTATION

Myasoyid Petro.
Psychological cognition as a subject of historical multi-

theoretical analysis.
Describes the concept of the historical purpose-theo-

retical analysis of psychological cognition which is designed
to determine the laws of this process and evaluation of the
contribution to the development of process of authors
separate theories of psychology. The concept includes
certain understanding of the history and methodology of
psychology, processes of cognition and self-cognition,
practice category, scientific rationality, creative dialogue
and the principle of supplement. The unifying moment is
monistic vision of psychology. The main object of usage
the concept – theory of committing of V. A. Romenets,
task – single out the place of this theory in the history of
psychology.

Key words: history and methodology of psychology, the
main problem, psychological cognition, monistic approach,
theory, practice, creative dialogue, the principle of
supplement, multi-theoretical analysis, L. S. Vygotskiy,
S. L. Rubinshteyn, V. A. Romenets.
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ÿê ³ñòîðèêî-ëîã³÷íèé ïðîöåñ ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñàìî¿ ñåáå, ùî
çä³éñíþºòüñÿ ççóñèëëÿìè êîíêðåòíèõ ó÷åíèõ.

Äëÿ íàóêîâö³â, âèêëàäà÷³â, ñòóäåíò³â, óñ³õ, êîãî ö³êàâèòü ³ñòî-
ðè÷íèé ïðîöåñ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.
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Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ñó÷àñíå
óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî ïåðåæèâàº ãëèáîê³
òðàíñôîðìàö³éí³ ïðîöåñè â åêîíîì³ö³, ïî-
ë³òèö³, êóëüòóð³, îñâ³ò³, íàóö³. Øâèäêîïëèíí³
ñîö³àëüí³ òðàíñôîðìàö³¿ ïîðîäæóþòü ÷èñëåíí³
ïðîáëåìè ó ïîâñÿêäåííîìó áóòò³ ëþäèíè ³, ÿê
íàñë³äîê, íàãàëüí³ñòü íàäàííÿ êâàë³ô³êîâàíî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè îñîáèñòîñò³ [4; 11; 15;
26; 46]. Îñîáëèâî öå â³ä÷óâàºòüñÿ â îñòàíí³
ðîêè, ÿê³ ìîæíà íàçâàòè ðîêàìè ñîö³àëüíèõ
ïîòðÿñ³íü, â³éíè, âèìóøåíî¿ ì³ãðàö³¿ âåëèêèõ
ìàñ ëþäåé. Ó öåé ÷àñ ïñèõîëîã³÷íó äîïîìîãó
îñîáèñòîñò³ ñëóøíî ðîçãëÿäàòè ÿê çàñ³á çáå-
ðåæåííÿ ¿¿ ñîö³àëüíî¿ ñòàá³ëüíîñò³ òà çäîðîâ’ÿ.
Óñ³ ñâ³äîì³ ïðîôåñ³îíàëè ââàæàþòü ñâî¿ì
îáîâ’ÿçêîì äîëó÷èòèñÿ äî ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè ç ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëèõ, äîïîìîãè ó
ïåðåæèâàíí³ ãîðÿ, âòðàò, ïîòðåáè îðãàí³çóâàòè
æèòòÿ â óìîâàõ ïîcòêàòàñòðîôè [11; 30].

Ñîö³àëüí³ ïîòðÿñ³ííÿ ÕÕ – ïî÷àòêó ÕÕ²
ñòîë³òòÿ îñîáëèâî ãîñòðî ïîñòàâèëè ïèòàííÿ ïðî
ðîëü ³ ì³ñöå ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ (Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé) ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè â ñóñ-
ï³ëüíîìó æèòò³ [5]. Íàãîëîñèìî – ñàìå ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ³ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿,
òîáòî âäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì
íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè òà òåîðåòè÷-
íîãî îñìèñëåííÿ íàäáàíü íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿
ç ìåòîþ ïåðåòâîðåííÿ (ïåðåïëàâêè) öèõ íàä-
áàíü ó êîíêðåòí³ ìåòîäèêè ³ òåõíîëîã³¿ ðîáîòè
ïðàêòèêóþ÷èõ ñïåö³àë³ñò³â. Çíîâó, ÿê ³ íà
ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ, “ïðèíöèï ïðàêòèêè”
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé) òèñíå íà ïñèõîëîã³þ, ñïî-
íóêàþ÷è ¿¿ äî òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî îñ-
ìèñëåííÿ, à, ìîæëèâî, ³ ñòâîðåííÿ íàíîâî ìå-
òîäîëîã³÷íèõ çàñàä  ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Â Óêðà¿í³ ó çàãàëüíèõ îáðèñàõ óæå ñêëà-
ëàñü íàö³îíàëüíà ñèñòåìà ñîö³àëüíèõ ³ ïñèõî-

ëîã³÷íèõ ñëóæá. Öå – ïñèõîëîã³÷í³ ñëóæáè,
ÿê³ ôóíêö³îíóþòü ó áàãàòüîõ â³äîìñòâàõ, íå-
äåðæàâíèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³ÿõ [äèâ.
18–22]. ²ñíóâàííÿ ð³çíîòèïíèõ îðãàí³çàö³éíèõ
ôîðì ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ùå á³ëüøå çà-
ãîñòðèëî ïèòàííÿ ïðî òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³
çàñàäè ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Íèí³ ³ñíóº íèçêà ïðîáëåì, ÿê³ ïîòðåáóþòü
ñâîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ó ïðîöåñ³ ïîáóäîâè çàñàäíè-
÷èõ ï³äâàëèí ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿. Óñ³ âîíè
òèì ÷è ³íøèì ÷èíîì ïîâ’ÿçàí³ ³ç ïîòðåáîþ
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, óçàãàëüíåííÿ ¿õ
ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó. Íàçâåìî ò³ëüêè îñíîâí³.

Ïðîáëåìà âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³ ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿ òà ¿¿ ì³ñöÿ ó ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè (Ç. Ôðîéä,
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Ã.Ñ. Êîñòþê, Ò.Ñ. ßöåíêî
òà ³í.). ×àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïëóòàíèíà ó òåð-
ì³íàõ ³ ïîíÿòòÿõ, ùî îïèñóþòü ïñèõîëîã³÷íó
ïðàêòèêó òà ¿¿ ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ. ²ñíóþ÷³
ïñèõîëîã³÷í³ øêîëè ïðåòåíäóþòü íà âëàñíå òðàê-
òóâàííÿ òàêî¿ ïðàêòèêè, ¿¿ çì³ñòó, ôîðì ³ ìå-
òîä³â. Ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ ö³ òðàêòóâàííÿ º
íåñóì³ñíèìè, õî÷à é ́ ðóíòóþòüñÿ íà îäíèõ ³ òèõ
æå ïðàêòè÷íèõ ïðèéîìàõ, ìåòîäàõ ³ ìåòîäèêàõ.

Ïðîáëåìà áàçîâèõ ïðèíöèï³â ³ ìåòîä³â
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ó öüîìó àñïåêò³ ïîñòàº
íèçêà ôóíäàìåíòàëüíèõ ïèòàíü: ÷è ñï³âïà-
äàþòü ïðèíöèïè íàóêîâîãî ï³çíàííÿ ³ éîãî
ìåòîäè ³ç ïðèíöèïàìè ³ ìåòîäàìè çä³éñíåííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè? ÿêå ì³ñöå ïîñ³äàþòü
òóò ïðèíöèïè ³ ìåòîäè ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿?
ùî º ìåòîäè÷íîþ îäèíèöåþ ó ïñèõîëîã³÷í³é
ïðàêòèö³? ó ÿê³é çàëåæíîñò³ çíàõîäÿòüñÿ òèïè
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ç ïðèíöèïàìè ³ ìåòîäàìè?

Ïðîáëåìà êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâîãî àïà-
ðàòó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
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òèêè (Ã.Î. Áàëë, Â.Â. Ðèáàëêà, À.Â. Ôóð-
ìàí, Ò.Ñ. ßöåíêî). Êîæíà ³ç ïñèõîëîã³÷íèõ
øê³ë çàñòîñîâóº ñâ³é, ÷àñòî â³äì³ííèé â³ä
³íøèõ, êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâèé ðåñóðñ. ×åðåç
öå íàäçâè÷àéíî íåïðîñòî, îñîáëèâî ïðàêòè÷-
íîìó ïñèõîëîãîâ³ ÷è ñòóäåíòó, çðîçóì³òè òó
÷è ³íøó òåðì³íîëîã³þ, à ïðåäñòàâíèêàì ð³çíèõ
øê³ë – îäèí îäíîãî.

Ïðîáëåìà äîòðèìàííÿ åòè÷íèõ íîðì ó
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Äîâîë³ ðîçïîâñþäæå-
íèìè º âèïàäêè, êîëè ñïåö³àë³ñòè ñâî¿ìè ä³ÿìè
äèñêðåäèòóþòü ïðîôåñ³þ – áåðóòüñÿ âèêîíó-
âàòè ôóíêö³¿, ùî íå â³äïîâ³äàþòü ïðîôåñ³¿,
ðîçãîëîøóþòü ³íôîðìàö³þ ïðî êë³ºíòà, íå-
äîòðèìóþòüñÿ âèìîã ìåòîäèêè ÷è òåõíîëîã³¿,
ó ïîâñÿêäåíí³ çàñòîñîâóþòü íåïñèõîëîã³÷í³ ìå-
òîäè (àñòðîëîã³ÿ, íóìåðîëîã³ÿ, ñîö³îí³êà ³ ò. ³í.),
àáî æ çàñòîñîâóþòü ïñèõîëîã³÷í³ ìåòîäè íà
âëàñíó êîðèñòü.

Ïðîáëåìà ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ òà äîòðè-
ìàííÿ âèìîã çàñòîñóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ìåòî-
äèê (Ë.Ô. Áóðëà÷óê, ².Â. Äóáðîâ³íà, Ò.Ñ. ßöåí-
êî). Ìåòîäè÷íèé àðñåíàë ïðàêòè÷íîãî ïñèõî-
ëîãà ÷àñòî ñêëàäàþòü íåïåðåâ³ðåí³ é íåâàë³äí³
ìåòîäèêè. Á³ëüøå òîãî, ö³ ìåòîäèêè íå ñòâî-
ðþþòü óñòàëåíî¿ ñèñòåìè, à, çàçâè÷àé, ñòà-
íîâëÿòü âèïàäêîâèé íàá³ð. Ð³çí³ ìåòîäèêè ³
ìåòîäè÷í³ ñèñòåìè ïîáóäîâàí³ íà ð³çíèõ
òåîðåòè÷íèõ çàñàäàõ, òîìó ÷àñòî ïðàêòè÷íèé
ïñèõîëîã íå ìîæå îá´ðóíòóâàòè ñâîþ ìåòî-
äè÷íó ïîçèö³þ.

Ïðîáëåìà ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïðàê-
òè÷íèõ ïñèõîëîã³â (Æ.Ï. Â³ðíà, ².Â. Äàíèëþê,
Î.Ï. Ñàíí³êîâà, Â.À. Ñåìè÷åíêî, À.Â. Ôóð-
ìàí, Í.Â. ×åïåëºâà, Ñ.Ê. Øàíäðóê òà ³í.).
Ìàéáóòí³ ôàõ³âö³ âèÿâëÿþòüñÿ íåï³äãîòîâëå-
íèìè äî ðîçâ’ÿçàííÿ àêòóàëüíèõ æèòòºâèõ
ïðîáëåì îñîáèñòîñò³. Òåîðåòè÷íà ï³äãîòîâêà
âèïóñêíèê³â íå º ñèñòåìíîþ, çäåá³ëüøîãî âîíà
õàðàêòåðèçóºòüñÿ åêëåêòè÷í³ñòþ. Ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ïëóòàíèíà ó ïîíÿò³éíîìó àïàðàò³, ùî
çàñòîñîâóþòü ìàéáóòí³ ïñèõîëîãè, ìàº ì³ñöå
íåñò³éê³ñòü àáî ðîçìèò³ñòü ¿õ òåîðåòè÷íèõ ïîçèö³é.

Ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ ä³ÿëüíîñò³ ïðàê-
òè÷íèõ ïñèõîëîã³â ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá º
ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ. Òåîðåòè÷í³ ï³äâàëèíè
öüîãî íàïðÿìó ïñèõîëîã³¿ áóëè çàêëàäåí³
ïîêîë³ííÿìè â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ ïñè-
õîëîã³â. Âîäíîðàç ³ç öèì, ïðîáëåìà òåîðå-
òè÷íîãî îñìèñëåííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³¿ äîñâ³äó
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ìåòîä³â ³ ìåòîäèê
ðîáîòè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â çàëèøàºòüñÿ
äîâîë³ ãîñòðîþ. Öÿ ãîñòðîòà ï³äñèëþºòüñÿ ùå
é òèì, ùî â³ò÷èçíÿí³ íàóêà ³ ïñèõîëîã³÷íà

ïðàêòèêà ïðîòÿãîì ÕÕ ñòîë³òòÿ ïðîéøëè ñâ³é
ñïåöèô³÷íèé øëÿõ, ùî ðàçþ÷å â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä òðàºêòîð³é ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ â ³íøèõ
êðà¿íàõ. Çàãàëîì â³äìîâà â³ä íàäáàíü â³ò÷èçíÿ-
íèõ ïñèõîëîã³â áóëà á íåïîïðàâíîþ ïîìèëêîþ
ÿê äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, òàê ³ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïîøóê
òåîðåòè÷íèõ âèòîê³â, ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä,
ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷íèõ ³ ëîã³êî-íàóêîâèõ ÷èí-
íèê³â ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿ ïðèêëàäíî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ó ÕÕ ñòîë³òò³ ñòàº âñå á³ëüø àêòóàëüíèì.

Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèòü ïðîöåñ âè-
íèêíåííÿ ³ ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ â
Óêðà¿í³.

Ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ º òåîðåòè÷í³,
ìåòîäîëîã³÷í³ ³ ìåòîäè÷í³ äæåðåëà, ñîö³àëüíî-
³ñòîðè÷í³ òà ëîã³êî-íàóêîâ³ ÷èííèêè, ùî
çóìîâèëè ñâîºð³äíèé øëÿõ ðîçâèòêó â³ò÷èç-
íÿíî¿ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: íà îñíîâ³ ³ñòîðèêî-
òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ðîá³ò â³ò÷èçíÿíèõ ³
çàðóá³æíèõ äîñë³äíèê³â, ñèñòåìíîãî àíàë³çó
îðãàí³çàö³¿ òà ìåòîä³â ôóíêö³îíóâàííÿ ïðàê-
òè÷íèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá âèçíà÷èòè òåî-
ðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè ðîçâèòêó ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³.

Îñíîâí³ çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ:
1. Íà îñíîâ³ òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó äîñë³ä-

æåíü â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â òà
óçàãàëüíåííÿ äîñâ³äó ðîáîòè ïðàêòè÷íèõ
ïñèõîëîã³â îá´ðóíòóâàòè ÿâèùå ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè, ¿¿ ðîëü, ì³ñöå ³ ñïåöèô³êó â ñòðóê-
òóð³ íàÿâíèõ ñîö³àëüíèõ ïðàêòèê ³ ôîðì ïñè-
õîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

2. Âèçíà÷èòè çàñàäíè÷³ òåíäåíö³¿, ôàêòîðè,
ïåð³îäè òà åòàïè ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè òà ¿¿ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³ä´ðóíòÿ
– ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³.

3. Òåîðåòè÷íî îá´ðóíòóâàòè ñèñòåìó ïðèí-
öèï³â ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè, âèçíà÷èòè îñíîâíó ìåòîäè÷íó îäè-
íèöþ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ íà ï³ä´ðóíò³ ïî-
ð³âíÿííÿ ìåòîäó, ìåòîäèêè ³ òåõíîëîã³¿.

4. Çàñòîñóâàòè ìåòîäîëîã³þ ìåòàòåîðåòè÷-
íîãî ï³äõîäó äëÿ ðîçðîáêè òà îá´ðóíòóâàííÿ
êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâîãî àïàðàòó ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿ íà çàñàäàõ ïîð³âíÿííÿ ïàðàäèãì
íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ êîí-
öåïö³é.

5. Íà îñíîâ³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³ä-
æåííÿ âèçíà÷èòè íàéá³ëüø îïòèìàëüí³ ôîðìè
îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè òà ñòðóê-
òóðó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñè-
õîëîã³â.
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Ã³ïîòåçè äîñë³äæåííÿ:
1. Ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ º íàóêîâî-ïðàê-

òè÷íîþ äèñöèïë³íîþ, ÿêà ìàº ñâ³é ñïåöèô³÷-
íèé ïðåäìåò, ìåòîäîëîã³þ òà êàòåãîð³éíî-ïî-
íÿòòºâèé àïàðàò.

2. Ðîçâèòîê ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà-
¿í³ ìàº ñâîþ ñïåöèô³êó, ÿêà ñïðè÷èíåíà òðüîìà
ãðóïàìè ïðè÷èí:

à) ëîã³êîþ ðîçâèòêó íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íî¿
äóìêè ÿê â³äîáðàæåííÿì êóëüòóðíî-³ñòîðè÷-
íèõ ³ íàóêîâèõ òðàäèö³é â óêðà¿íñüê³é íàóö³ â
ö³ëîìó;

á) îñîáëèâîñòÿìè ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó ³ ñî-
ö³àëüíî-ïîë³òè÷íèìè ÷èííèêàìè, ÿê³ çóìîâèëè
âåñü óñòð³é æèòòÿ âçàãàë³ òà ðîçâèòîê íàóêîâèõ
³ íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ äîñë³äæåíü ó â³ò÷èçíÿ-
í³é ïñèõîëîã³¿ â ÕÕ ³ ÕÕ² ñòîë³òòÿõ;

â) îñîáëèâîñòÿìè ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè â ö³ëîìó òà îñîáëèâîñòÿìè ðîçâèòêó
ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá çîêðåìà.

3. Ðîçâèòîê ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
ñëóæá òà ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â äëÿ
íèõ ìàº áóòè ïîáóäîâàíà íà îñíîâ³ ñïåöèô³÷íî¿
ìåòîäîëîã³¿, ïðèíöèï³â ³ ìåòîä³â ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿.

Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íà îñíîâà äîñë³ä-
æåííÿ. Òåîðåòè÷íó îñíîâó äîñë³äæåííÿ ñêëàëè
ôóíäàìåíòàëüí³ ðîáîòè â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðó-
á³æíèõ ïñèõîëîã³â ùîäî ïðåäìåòà ïñèõîëîã³÷-
íî¿ íàóêè òà éîãî ÿê³ñíî¿ ñïåöèô³êè ó ñòðóê-
òóð³ íàóêîâîãî çíàííÿ (Á.Ã. Àíàíüºâ, Ã.Î. Áàëë,
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Â. Âóíäò, Ã.Ñ. Êîñòþê, À.Â. Ïåò-
ðîâñüêèé, Ê. Ðîäæåðñ, Â.À. Ðîìåíåöü, Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéí, Â.Î. Òàòåíêî, Î.Ì. Òêà÷åíêî, Â. Ôðàíêë,
Ç. Ôðîéä, Ê. Þíã). Âàæëèâ³ òåîðåòè÷í³ îð³ºí-
òèðè ùîäî ñïåöèô³êè ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
ì³ñòÿòüñÿ ó ðîáîòàõ Ã.Ñ. Àáðàìîâî¿, Î.Ô. Áîí-
äàðåíêà, Þ.Ç. Ã³ëüáóõà, Â.Î. Ìîëÿêî, Ï.À. Ì’ÿ-
ñî¿äà, Â.Â. Ðèáàëêè, Â.À. Ðîìåíöÿ, Ç.Ôðîéäà,
À.Â. Ôóðìàíà, Ò.Ñ. ßöåíêî. Ðîçóì³ííÿ ðó-
ø³éíèõ ñèë òà ôóíäàìåíòàëüíèõ ôàêòîð³â, ùî
çóìîâëþþòü ñâîºð³äí³ñòü ³ íåïîâòîðí³ñòü æèò-
òºâîãî øëÿõó îñîáèñòîñò³, æèòòºâèõ êðèç ³
æèòòºâèõ ïëàí³â, îá´ðóíòîâàíî ÿê ãîëîâíó
ïðîáëåìó ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (Ã.Î. Áàëë,
Ø. Áþëëåð, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Ã.Ñ. Êîñòþê,
À. Ìàñëîâ, Ê. Ðîäæåðñ, Ã.Ñ. Ñêîâîðîäà, Ò.Ì. Òè-
òàðåíêî, Ð. Òðà÷, Ë.Â. Ñîõàíü, Â. Ôðàíêë).
Òåîð³ÿ çàäà÷íîãî ï³äõîäó äî ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³ àïðîáîâàíà â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³
(Ã.Î. Áàëë, Ã.Ñ. Êîñòþê, Þ.². Ìàøáèöü,
À.Â. Ôóðìàí, Ò.Ë. Íàäâèíè÷íà òà ³í.). Òåî-
ðåòè÷í³ îñíîâè äîñë³äæåííÿ ôåíîìåí³â ëþä-
ñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ àðãóìåíòîâàíî ÿê âè-

ùèé ùàáåëü ðîçâèòêó ³ ñàìîðîçâèòêó îñîáèñ-
òîñò³ (Â.Ì. Êîëåñíèêîâ, Â.Ñ. Ìåðë³í, Â.À. Ðî-
ìåíåöü, Ë.Ì. Ñîá÷èê).

Ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ äîñë³äæåííÿ º
çàãàëüíîíàóêîâ³ ï³äõîäè äî ðîçóì³ííÿ ïðîáëåì
ëþäèíè ó ïðîöåñ³ ¿¿ ðîçâèòêó òà ñàìîðîçâèòêó
(Ð. Äåêàðò, Ã.Ñ. Ñêîâîðîäà, Òåéÿð äå Øàð-
äåí); ïðèíöèïè, ìåòîäè ³ ï³äõîäè äî ö³ë³ñíîãî
ðîçãëÿäó ëþäèíè ó ïðîöåñ³ ¿¿ îíòîãåíåòè÷íîãî
ðîçâèòêó, ÿê³ áóëè çàïî÷àòêîâàí³ ó ïåäîëîã³¿
³ ïñèõîòåõí³ö³ (Ï.Ï. Áëîíñüêèé, Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé, Ã.Ñ. Êîñòþê, Ñ. Õîëë, Ì.². Øï³ëü-
ðåéí); ³äå¿ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó ó ïñèõîëîã³¿
(Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí); ïðèíöèïè
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íà çàñà-
äàõ ãåíåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé,
Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî); â÷èíêîâèé (Â.À. Ðîìå-
íåöü, Â.Î. Òàòåíêî, Ò.Ì. Òèòàðåíêî) òà ñèñ-
òåìíî-ñòðóêòóðíèé (Î.Ì. Òêà÷åíêî) ³ â³òà-
êóëüòóðíèé (À.Â. Ôóðìàí) ï³äõîäè.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: òåîðåòè÷í³: òåî-
ðåòè÷íèé àíàë³ç òà óçàãàëüíåííÿ; òåîðåòè÷íå
êîíñòðóþâàííÿ ³ ìîäåëþâàííÿ ïðîöåñ³â ³í-
äèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, îñîá-
ëèâîñòåé âçàºìîä³¿ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ³í-
äèâ³äóàëüíîñò³; òåîðåòè÷íå ìîäåëþâàííÿ ÿâèù
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè; àíàë³ç òà ñèñòåìàòè-
çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â, êîíöåïö³é ³
ìîäåëåé; åìï³ðè÷í³: àíêåòóâàííÿ, îïèòóâàííÿ,
ïñèõîä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ îñîá-
ëèâîñòåé æèòòºâîãî ïëàíóâàííÿ, óÿâëåíü ïðî
âëàñíèé æèòòºâèé øëÿõ òà æèòòºâó ïðîáëåìà-
òèêó; àíàë³ç òà óçàãàëüíåííÿ ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ.

Ìåòîäè ïðîåêòóâàííÿ ³ êîíñòðóþâàííÿ îð-
ãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüêî¿ ñòðóêòóðè òà çì³ñ-
òîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá, îðãàí³-
çàö³éíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â.

Íàóêîâà íîâèçíà ðîáîòè ïîëÿãàº ó òîìó,
ùî âïåðøå â óêðà¿íñüê³é ïñèõîëîã³¿ ïîñòàâëåíî
ïèòàííÿ ïðî ñóòí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè,
ïðî âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ òåîðåòèêî-ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ çàñàä ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
â Óêðà¿í³ ïðîòÿãîì ÕÕ ñòîë³òòÿ; âèçíà÷åíî
îñíîâí³ åòàïè, ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷í³ òà ëîã³êî-
íàóêîâ³ ÷èííèêè ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïñè-
õîëîã³¿ â Óêðà¿í³; âèñâ³òëåíî ñïåöèô³êó òà
ñèñòåìó ïðèíöèï³â ö³º¿ ã³ëêè ïñèõîëîã³¿ ³ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè; çàïðîïîíîâàíî êà-
òåãîð³éíî-ïîíÿòòºâèé àïàðàò, ùî â³äîáðàæàº
ñïåöèô³êó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îñîá-
ëèâîãî âèäó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ïîºäíóº
ð³çí³ òåîð³¿, øêîëè ³ êîíöåïö³¿ íàóêîâî¿
ïñèõîëîã³¿; îá´ðóíòîâàíî ñïåöèô³êó ³ äî-

Â. Ïàíîê
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âåäåíî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðèíöèïó
ñèíòåòè÷íîãî ï³äõîäó ÿê öåíòðàëüíîãî ó
ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿; îá´ðóíòîâàíî
çàñòîñóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ òåõíîëîã³é ÿê
îðãä³ÿëüí³ñíî¿ îñíîâè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòè-
êè; ðîçðîáëåíî íîâ³ îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷í³
ïðèíöèïè ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÿê
ñèñòåìè ïðîôåñ³éíî¿ ïðàêòèêè; ä³ñòàëè
ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó íàóêîâ³ óÿâëåííÿ ïðî
æèòòºâó ³ ïñèõîëîã³÷íó ñèòóàö³¿ îñîáèñòîñò³,
¿¿ ïåðñïåêòèâ ³ ïëàí³â íà ìàéáóòíº, ïðî ïñè-
õîëîã³þ äîë³ òà ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó;
ïîãëèáëåíî ðîçóì³ííÿ çì³ñòó, ôîðì ³ ìåòîä³â
ïðàêòèêóâàííÿ ó ñôåð³ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ñëóæá òà îñîáëèâîñòåé ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â.

Òåîðåòè÷íå çíà÷åííÿ äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó:
- âèçíà÷åíí³ ñóòíîñò³ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿

³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè òà ¿õ ì³ñöÿ ó ñèñòåì³
ñó÷àñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ;

- ñèñòåìàòèçàö³¿ êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòòºâîãî
àïàðàòó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÷åðåç âåðè-
ô³êàö³þ ïîíÿòü “æèòòºâà ïðîáëåìà îñîáèñ-
òîñò³”, “ïñèõîëîã³÷íà ïðîáëåìà îñîáèñòîñò³”,
“àêòóàëüíà æèòòºâà ñèòóàö³ÿ”, “ïñèõîëîã³÷íà
ñèòóàö³ÿ”, “æèòòºâ³ ïëàíè ³ ïåðñïåêòèâè”,
“äîëÿ”, “æèòòºâèé øëÿõ îñîáèñòîñò³”;

- îá´ðóíòóâàíí³ ³ ñèñòåìàòèçàö³¿ ïðèíöèï³â
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî íàéá³ëüø ïîâíî
â³äîáðàæàþòü ¿¿ ñïåöèô³êó, òà ïðèíöèï³â çä³éñ-
íåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè;

- óçì³ñòîâëåíí³ ïðèíöèï³â ñèíòåòè÷íîãî òà
³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî ï³äõîä³â äî ïðåäìåòà ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê òàêèõ, ùî íàéá³ëüøîþ
ì³ðîþ â³äîáðàæàþòü ¿¿ ñïåöèô³êó;

- îêðåñëåíí³ ôîðìàòó çàñòîñóâàííÿ ìåòî-
äîëîã³¿ ñîö³àëüíîãî ïðîåêòóâàííÿ òà âèçíà÷åí-
í³ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåõíîëîã³¿ ÿê îñíîâíî¿ îðã-
ä³ÿëüí³ñíî¿ îäèíèö³ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿;

- îá´ðóíòóâàíí³ ³ ñèñòåìàòèçàö³¿ ïåð³îä³â òà
îñíîâíèõ åòàï³â ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïñè-
õîëîã³¿ â Óêðà¿í³ ó ÕÕ ñòîë³òò³;

- âèçíà÷åíí³ îñíîâíèõ åòàï³â ðîçâèòêó â
Óêðà¿í³ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá â
ö³ëîìó ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè
çîêðåìà.

Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº
ó ðîçðîáö³ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä
ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ñëóæá â Óêðà¿í³, ùî äîçâîëÿº óäîñêîíà-
ëèòè îñâ³òí³é çì³ñò íèçêè íàâ÷àëüíèõ êóðñ³â
äëÿ ÂÍÇ, ÿê³ ãîòóþòü ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â.
Çîêðåìà, ìîâèòüñÿ ïðî òàê³ äèñöèïë³íè, ÿê
“Ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà”, “Âñòóï äî ñïåö³-

àëüíîñò³”, “²ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿”, “Îñíîâè ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè”, “Çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ”,
“Îñíîâè ïñèõîëîã³÷íîãî êîíñóëüòóâàííÿ”,
“Ïåäàãîã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ”. Âîäíî÷àñ ðîçðîáêà
ñòðóêòóðè ïñèõîëîã³÷íî¿ òåõíîëîã³¿ òà ïðîåêò-
íîãî ï³äõîäó äîçâîëèëà ïîêðàùèòè ðîçðîáêó
ìåòîäèê ³ òåõíîëîã³é ðîáîòè ïðàêòè÷íîãî
ïñèõîëîãà, ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè
ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá.

Îêðåìî ï³äêðåñëèìî, ùî ðîçâèòîê ð³çíî-
ìàí³òíèõ âèä³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ó
íàø³é êðà¿í³ íà ðóáåæ³ ÕÕ–ÕÕ² ñòîë³òü ãîñòðî
ïîñòàâèâ ïèòàííÿ ïðî òåîðåòè÷íå ³ ìåòîäîëîã³÷-
íå îñìèñëåííÿ ðóø³éíèõ ñèë, ôîðì ³ ìîäåëåé
ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿. Íèí³ ¿¿ óêðà-
¿íñüêà íàóêîâà âåðñ³ÿ ïåðåáóâàº íà ðîçäî-
ð³ææ³, îáèðàþ÷è ð³çíîâåêòîðí³ øëÿõè ñâîãî
ïîäàëüøîãî çáàãà÷åííÿ: àáî äîëó÷èòèñÿ äî
â³äîìèõ ñâ³òîâèõ øê³ë ³, ôàêòè÷íî, ïðàãíå
çàáóòè âñå ùî áóëî çä³éñíåíî ïîïåðåäíèêàìè,
àáî íàìàãàºòüñÿ âèáóäóâàòè âëàñíó òåîðåòèêî-
ìåòîäîëîã³÷íó áàçó ³ç çàëó÷åííÿì ñâ³òîâîãî
äîñâ³äó òà íàäáàíü â³ò÷èçíÿíèõ òåîðåòèê³â.
Íàìè îáðàíî äðóãèé øëÿõ, à â³äòàê àêòóàëü-
íèì ñòàº çàâäàííÿ êîíñòðóþâàííÿ ñèñòåìè
ïðèíöèï³â, êàòåãîð³é, ïîíÿòü ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ï³äõîä³â äî ïñèõîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó, – ìå-
òîä³â, ìåòîäèê òà ïðîöåäóð ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³-
àãíîñòèêè, ïñèõîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ³ ïñèõîòåðà-
ï³¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ðåàá³ë³òàö³¿,
ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîãíîçóâàííÿ ³ ïðîñâ³òè.

Âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëî-
ã³¿. Ïåðøèé êðîê ó âèçíà÷åíí³ ñóòíîñò³ ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ – öå çä³éñíåííÿ òåîðåòè÷íîãî
àíàë³çó ôåíîìåíó ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè [1;
2; 4; 5; 7; 17; 23; 24; 28]. Îñòàííÿ ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ íàìè ÿê ñïåöèô³÷íèé âèä àêòèâíîñò³
ëþäèíè [17]. ¯¿ ñóá’ºêòîì º îêðåìà ëþäèíà
(ïñèõîëîã, ïñèõîòåðàïåâò, êîíñóëüòàíò), àáî
ãðóïà ëþäåé, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ðîë³ ñîö³àëü-
íîãî ñóá’ºêòà. Àêòèâí³ñòü òàêîãî ñóá’ºêòà çà-
çâè÷àé ìàº ñâ³äîìèé, ö³ëåñïðÿìîâàíèé õàðàê-
òåð, à ¿¿ îñíîâíà ìåòà – çä³éñíåííÿ âïëèâó íà
³íøó ëþäèíó (ãðóïó ëþäåé) ç òèì, ùîá äîñÿã-
òè áàæàíî¿ (ñîö³àëüíî ñõâàëþâàíî¿) ïîâåä³íêè
÷è çì³íè ñòàâëåíü, â³äíîøåíü, ðîçóì³íü, óÿâ-
ëåíü, ö³ííîñòåé òîùî.

Îá’ºêòîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè çàâæäè
ïîñòàº ³íøà ëþäèíà àáî ãðóïà ëþäåé, à ¿¿
îêðåìèì âèäîì º âèïàäêè, êîëè ñàì ñóá’ºêò
óíàÿâëþºòüñÿ ÿê îá’ºêò ³ éîãî àêòèâí³ñòü ñïðÿ-
ìîâóºòüñÿ íà ñåáå ñàìîãî. Òóò ìàº ì³ñöå óìîâ-
í³ñòü ïîä³ëó íà “ñóá’ºêòà” é “îá’ºêòà”, ÿê ³
â³äíîñí³ñòü ðîçïîä³ëó “ïñèõîëîã” “êë³ºíò”.
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Ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà, ÿê â³äîìî, çä³éñíþ-
ºòüñÿ àáî áåçïîñåðåäíüî ÷åðåç çàñîáè ì³æîñî-
áèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, àáî îïîñåðåäêîâàíî
– ç äîïîìîãîþ ïðåäìåòíî¿ ÷è çíàêîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ìåòîþ ¿¿ º çì³íè ñòàíó àáî çì³ñòó ñâ³äî-
ìîñò³ îá’ºêòà (ñòàâëåíü, ïåðåêîíàíü, óÿâëåíü ³ ò.
³í.), ðèñ ÷è ÿêîñòåé éîãî îñîáèñòîñò³, çì³íè ôîðì
³ ñòèëþ éîãî ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, â÷èíê³â.

Ïðåäìåò ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ñòàíîâèòü
çì³ñò ïñèõ³÷íîãî, äóøåâíîãî æèòòÿ ëþäèíè,
¿¿ íàñòðî¿, äóìêè, ñòàâëåííÿ, ïî÷óòòÿ, ïåðåêî-
íàííÿ, ðèñè õàðàêòåðó, ðèñè-ÿêîñò³ ¿¿ îñîáèñ-
òîñò³, çì³ñò ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî, ñõèëüíîñò³
³ çä³áíîñò³, íàâè÷êè ³ çâè÷êè, ïîâåä³íêó òà
â÷èíêè. Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó êîíòåêñò³ âñå
ðîçìà¿òòÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ìîæíà óìîâ-
íî ðîçïîä³ëèòè íà òðè âåëèê³ ãðóïè: íàóêîâà
ïñèõîëîã³ÿ, ïîçàíàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ òà óæèò-
êîâà àáî ïîâñÿêäåííà [13; 17; 19; 24; 29; 36;
37; 44]. Òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ³ ïîð³âíÿííÿ
êîíöåïòóàëüíèõ ìîäåëåé íàóêîâî¿, ïîçàíàóêî-
âî¿, ïîáóòîâî¿ ïñèõîëîã³é òà ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè äîçâîëèâ âèçíà÷èòè ðîëü ³ ì³ñöå
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ñèñòåì³ ñó÷àñíîãî ïñè-
õîëîã³÷íîãî çíàííÿ (ðèñ. 1).

Ïðèêëàäíà  ïñèõîëîã³ÿ – öå ãàëóçü ïðî-
ôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ìàº íà
ìåò³ âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
êîâ³òàëüíî¿ ïðîáëåìàòèêè ³ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿
òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ëþäèíè, ðîçðîáêó ³ âïðî-
âàäæåííÿ ó ïðàêòèêó òåõíîëîã³é, ìåòîäèê ³
ïðèéîì³â óíåñåííÿ ïîçèòèâíèõ çì³í ó ¿¿ âíóò-
ð³øí³é ñâ³ò, ïðîô³ëàêòèêó íåáàæàíèõ ôîðì
ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, â÷èíê³â. Âîíà íå òî-
òîæíà ïîáóòîâ³é ïñèõîëîã³¿ ÷è ïîçàíàóêîâ³é,
òà é íå ìîæå íå âðàõîâóâàòè íàäáàííÿ öèõ
äâîõ òèï³â ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ â³äïîâ³äíî-
ãî ¿ì ïðàêòèêóâàííÿ.

Ïîð³âíÿííÿ ñòðóêòóðè àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëî-
ã³¿ òà ïñèõîëîã³¿ ïðèêëàäíî¿ íà ï³ä´ðóíò³ ðîçó-
ì³ííÿ ¿õ ïðåäìåò³â äàº ï³äñòàâè âèñíîâóâàòè,
ùî ö³ âèäè íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ â³äì³íí³ ñàìå
ïðåäìåòíèì ôîðìàì ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü òà çàñàäíè÷èõ óìîâ ³ ÷èííèê³â, ùî íà
íüîãî âïëèâàþòü (çàãàëüíà, ñîö³àëüíà, â³êîâà,
åêñïåðèìåíòàëüíà ³ ò. ³í.). Íàòîì³ñòü âèäè
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ðîçð³çíÿþòüñÿ çà ñôå-
ðàìè âïðîâàäæåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ó
ñóñï³ëüíó ïðàêòèêó (ïåäàãîã³÷íà, þðèäè÷íà,
â³éñüêîâà, åêîëîã³÷íà, ³íæåíåðíà òà ³í.). Ó
áóäü-ÿêîìó ðàç³ ö³ë³ñíèé, ñèíòåòè÷íèé õàðàê-
òåð ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ âèÿâëÿºòüñÿ â îá’-
ºäíàíí³ çíàíü óñ³õ âèä³â íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿
äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ðåàëüíèõ ñóñï³ëüíèõ ÷è
îñîáèñòèõ ïðîáëåì. Ñêàæ³ìî, äëÿ âèð³øåííÿ
ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåì ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
ïîòð³áíî îá’ºäíàòè â ºäèíó ñèñòåìó çíàííÿ ç
â³êîâî¿ ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³,
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ãåíåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ³í. ²íøèìè ñëîâàìè,
óâåñü ïîòåíö³àë íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ çàñòîñî-
âóºòüñÿ äëÿ çäîëàííÿ ïðîáëåì êîíêðåòíîãî
ð³çíîâèäó ïðèêëàäíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàê-
òèêóâàííÿ [17]. Á³ëüøå òîãî, ÿê ñëóøíî çàó-
âàæóº À.Â. Ôóðìàí, “ïðîôåñ³éíèé ïðàêòè÷-
íèé ïñèõîëîã, ïðàöþþ÷è ó ñôåð³ îñâ³òè,
êóëüòóðè ÷è îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, çàâæäè çä³éñ-
íþº áàãàòîçì³ñòîâó ïñèõîëîã³÷íó ðîáîòó,
ïîºäíóþ÷è òåîðåòèçóâàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ,
åêñïåðèìåíòóâàííÿ ³ òî÷íî âèâ³ðåíå ïðàêòèêó-
âàííÿ çàäëÿ îñíîâíîãî – ðîçâ’ÿçàííÿ êîí-
êðåòíî¿ ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîáëåìè…”. Çâ³äñè
ö³ëêîì çàêîíîì³ðíî, ùî “ðîçøèðåííÿ ñôåðè
ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ìàº â³äáó-
âàòèñÿ â ìåæîâîìó ä³àïàçîí³, ùî çíàõîäèòüñÿ
ì³æ ïîëþñàìè “íàóêà – ïðàêòèêà” ³ áåçïî-

Ðèñ. 1.
Ì³ñöå ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàííÿ ³ ïðàêòèêè
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ñåðåäíüî ñòîñóºòüñÿ òàêèõ ¿¿ îñíîâíèõ àñïåêò³â-
ñêëàäîâèõ: òåîðåòè÷íî¿, ìåòîäîëîã³÷íî¿, ïðî-
åêòíî-êîíñòðóêòîðñüêî¿, åêñïåðèìåíòàëüíî¿,
ìåòîäè÷íî¿ ³ âëàñíå ïðàêòè÷íî¿ àáî äîñâ³äíî¿.
Êîæåí ³ç öèõ ð³çíîâèä³â ðîáîòè ôàõ³âöÿ-
ïñèõîëîãà õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äì³ííèìè ö³ëÿ-
ìè ³ çàâäàííÿìè, ïðåäìåòíî-çì³ñòîâèì ïîëåì
æèòòºçä³éñíåííÿ, ð³çíîþ ì³ðîþ çàä³þº ³ ïî-
ºäíóº ìèñëåííºâ³, îðãàí³çàö³éí³, òåõíîëîã³÷í³
òà ³íñòðóìåíòàëüí³ çàñîáè, íàðåøò³ âèðîáëÿº
âëàñíèé ³äåàë ïñèõîëîã³÷íîãî òâîðåííÿ ëþ-
äèíè, ñîö³àëüíèõ âçàºìèí, ñîö³óìó çàãàëîì”
[38, ñ. 13, 12].

Àíàë³ç ³ ïîð³âíÿííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä
íàóêîâî¿, ïîáóòîâî¿ òà ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
îäíîçíà÷íî âêàçóº íà ñïåöèô³êó îñòàííüî¿, ÿêà
ïîëÿãàº ó ïîºäíàíí³ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ³ ìå-
òîä³â ³ç ôîðìàìè ³ çàñîáàìè ïðàêòè÷íîãî
äîñâ³äó, ð³çíèõ òèï³â ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³
ñïîñîá³â ïðàêòèêóâàííÿ. Âîíà ïîñ³äàº ïðî-
ì³æíå ì³ñöå ì³æ íàóêîâîþ ïñèõîëîã³ºþ ³
ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ, ïîºäíóþ÷è òàêèì
÷èíîì ¿õ ì³æ ñîáîþ. ²íàêøå êàæó÷è, ïðèê-
ëàäíà ïñèõîëîã³ÿ àêóìóëþº â ñîá³ ð³çí³ âèäè
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòè-
êè, ñëóãóþ÷è ñâîºð³äíèì ì³ñòêîì ì³æ òåîðå-
òè÷íèìè çíàííÿì ³ ïðàêòè÷íîþ ðîáîòîþ ñîö³î-
ãóìàí³òàðíîãî ñïðÿìóâàííÿ.

Ñïåöèô³÷íîþ ôóíêö³ºþ ïðèêëàäíî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ó ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàííÿ ³
ïðàêòèêè º ïðîåêòóâàííÿ ðîçâèòêó êîíêðåò-
íî¿ îñîáèñòîñò³ ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³ â êîí-
òåêñò³ ¿¿ óí³êàëüíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèí øëÿõîì
ðîçðîáêè ³ çàñòîñóâàííÿ êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëü-
íèõ òåõíîëîã³é [17; 19; 23; 25]. Òàê, ñüîãîäí³
³ñíóþòü â³äîì³ ïñèõîëîã³÷í³ øêîëè (ïñèõîàíà-
ë³ç, á³ãåâ³îðèçì, êîãí³òèâíà ïñèõîëîã³ÿ, ãóìà-
í³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ³ ò. ³í.), ÿê³ ïîºäíóþòü
òåîðåòè÷í³ çàñàäè, ìåòîäîëîã³þ, ïñèõîòåõíî-
ëîã³¿ òà ìåòîäèêè, ïðàêòè÷í³ ïñèõîòåõí³÷í³
ïðèéîìè, âïðàâè, ìåòîäè (Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé,
Ã.Ñ. Êîñòþê, Æ. Ïèàæå, Â.À. Ðîìåíåöü,
Î.Ì. Òêà÷åíêî, Ç. Ôðîéä, Å. Ôðîìì, À.Â. Ôóð-
ìàí, Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé, Ò.Ñ. ßöåíêî òà ³í.).
Êîæíà ç â³äîìèõ øê³ë îõîïëþº ò³ ÷è ³íø³
ñåãìåíòè ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿, îñê³ëüêè îá-
´ðóíòîâóº ³ ïðîïîíóº âëàñí³ ìåòîäèêè ³ òåõí³êè
êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíî¿ ðîáîòè ïñèõîëîãà-
ïðàêòèêà, ùî îñâîþþòüñÿ ìàéáóòí³ìè ôàõ³âöÿ-
ìè ó ñèñòåìàõ âèùî¿ òà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Îðãàí³çàö³éíîþ ôîðìîþ ³ñíóâàííÿ ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ò³é ÷è ³íø³é ñôåð³ ñóñ-
ï³ëüíîãî æèòòÿ º ïñèõîëîã³÷íà, ñîö³àëüíà àáî
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà. Ïñèõîëîã³÷íà

ñëóæáà – öå ö³ë³ñíà ñòðóêòóðîâàíà ñóêóïí³ñòü
çàêëàä³â, óñòàíîâ, ï³äðîçä³ë³â ³ ïîñàä, ùî
âõîäÿòü äî ºäèíî¿ ñóáîðäèíàòèâíî¿ ñèñòåìè
(ÿê ÷àñòèíà á³ëüø çàãàëüíî¿ ñèñòåìè), îñíîâó
ÿêî¿ ñêëàäàþòü ôàõ³âö³ ó ñôåð³ ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿. Âîíà ìàº ºäèíó ìåòó, çàâäàííÿ òà
îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷í³ óìîâè ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³
[äèâ. 18; 20; 21; 39–40; 42]. Âîäíîðàç êîæíà
³ç íàçâàíèõ ñëóæá ìàº âèçíà÷åíó ñòðóêòóðó,
ìåòó, îñíîâí³ ö³ëüîâ³ ãðóïè, çàâäàííÿ ³ ôóíê-
ö³¿, çàãàëüí³ ôîðìè, ìåòîäèêè ³ òåõíîëîã³¿
çä³éñíåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè. Ñï³ëüíîþ
ìåòîþ ä³ÿëüíîñò³ óñ³õ ¿õ º ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îñíîâíî¿ ö³ëüîâî¿
ãðóïè êë³ºíò³â çàñîáàìè ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
é îäíî÷àñíî çàõèñò ¿õíüîãî ïñèõ³÷íîãî ³ ñîö³-
àëüíîãî çäîðîâ’ÿ.

²ñòîð³ÿ ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ â
Óêðà¿í³. Â³äîì³ íàì äîñë³äæåííÿ ³ñòîð³¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ñóòí³ñíî áóëè âèâ÷åííÿì ðîçâèòêó ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ³äåé, êîíöåïö³é, øê³ë, òåîð³é ³ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïîãëÿä³â (Â. Âóíäò, Â.À. Ðîìåíåöü,
Â.Â. Ðèáàëêà, Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé). Íàòîì³ñòü
ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà ³ ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ
ùå íå áóëè ïðåäìåòîì ïðèñê³ïëèâîãî ñèñòåì-
íîãî ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó. Íàìè
áóëî ïðîàíàë³çîâàíî òåíäåíö³¿, ³ñòîðè÷í³, ñî-
ö³àëüí³, íàóêîâ³ òà ìåòîäè÷í³ àñïåêòè âïðîâàä-
æåííÿ íàóêîâèõ äîñÿãíåíü ó ïðàêòèêó ðîáîòè
ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá [5; 9; 17; 26; 27; 31; 33;
34; 44; 45]. Çîêðåìà, ìîâèòüñÿ ïðî çì³ñò òà
îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïåäîëîã³¿ ³
ïñèõîòåõí³êè íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ ³ ïðî
ñòâîðåííÿ é óòâåðäæåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá
ï³ä çàâ³ñó ÕÕ ³ íà ïî÷àòîê ÕÕ² ñòîë³òü. Ó
ðåçóëüòàò³ áóëî âèîêðåìëåíî òðè ïåð³îäè ó
ñòàíîâëåíí³ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³:

² – âèíèêíåííÿ òà áóðõëèâèé ðîçâèòîê
(ê³íåöü Õ²Õ – 30-ò³ ðîêè ÕÕ ñò.), êîëè íàóêî-
âî-ïðàêòè÷í³ ³äå¿ ôîðìóâàëèñÿ ÿê îðãàí³÷íà
ñêëàäîâà çàãàëüíîãî ðîçâèòêó ñâ³òîâî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòèêè.

²² – ïåð³îä ïàóçè (30-ò³ – 80-ò³ ðîêè ÕÕ
ñò.), ï³ä ÷àñ ÿêîãî ä³ÿâ æîðñòêèé ³äåîëîã³÷íèé
êîíòðîëü, ôàêòè÷íî çàáîðîíÿëàñÿ ïñèõîëî-
ã³÷íà ïðàêòèêà; ³ âñå æ, ïîïðè âñ³ çàáîðîíè òà
³äåîëîã³÷íó äèêòàòóðó, â öåé ïåð³îä ïîñòóïîâî
ãîòóºòüñÿ ìåòîäîëîã³÷íà áàçà äëÿ ñòâîðåííÿ
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ òà îêðåìèõ ¿¿ íàïðÿì³â
(þðèäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ïñèõîëîã³ÿ ïðàö³, àâ³-
àö³éíà ïñèõîëîã³ÿ òà ³í.).

²²² – â³äðîäæåííÿ, ïîâåðíåííÿ äî ïðèðîäíî¿
ëîã³êè ðîçâèòêó (ê³íåöü ÕÕ ñò. – äîíèí³), êîëè
ïîñòóïîâî â³äíîâëþºòüñÿ îðãàí³÷íà âçàºìîä³ÿ
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àêàäåì³÷íî¿ ³ ïðèêëàäíî¿ âåêòîð³â ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.

Ùî æ ñòîñóºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ñëóæá, òî ñëóøíî âèçíà÷èòè ø³ñòü îñ-
íîâíèõ åòàï³â ¿õ ðîçâèòêó:

ïåðøèé – äîîðãàí³çàö³éíèé åòàï (ê³íåöü
Õ²Õ – ïî÷àòîê ÕÕ ñò.), êîëè íà çàñàäàõ ñóòî
íàóêîâî-ïðèðîäíè÷î¿ ìåòîäîëîã³¿ ñòâîðþâà-
ëèñÿ ìåòîäèêè ïðèêëàäíî¿ ðîáîòè ïñèõîëîãà
é óòâåðäæóâàëîñÿ ðîçóì³ííÿ íåîáõ³äíîñò³ éîãî
ïîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ð³çíèõ ñôåðàõ ñîö³àëü-
íîãî æèòòÿ (Â.Ì. Áåõòºðºâ, Äæ. Äüþ¿, Î.Ô. Ëà-
çóðñüêèé, Ã. Ìþíñòåðáåðã, Ì.². Øï³ëüðåéí
òà ³í.);

äðóãèé – îðãàí³çàö³éíèé (20–30 ðîêè ÕÕ
ñò.): ñòâîðåííÿ ð³çíèõ îðãôîðì ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè – ëàáîðàòîð³¿ íàóêîâî¿ îðãàí³çàö³¿
ïðàö³ íà âèðîáíèöòâ³, ïåäîëîã³÷í³ ñëóæáè â
ñèñòåì³ îñâ³òè, îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, íà òðàíñïîð-
ò³, â³äïîâ³äí³ ëàáîðàòîð³¿ ó çáðîéíèõ ñèëàõ òà
îðãàíàõ âíóòð³øí³õ ñïðàâ;

òðåò³é – àäì³í³ñòðàòèâíà çàáîðîíà, ³ñíó-
âàííÿ îêðåìèõ åëåìåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ (30–80-ò³ ðîêè),
çà ÿêîãî ìàëî ì³ñöå âñåâëàääÿ ðàäÿíñüêî¿
äåðæàâíèöüêî¿ ñèñòåìè, ÿêà íå ïåðåäáà÷àëà
í³ÿêèõ ³íøèõ ìåòîä³â ðîáîòè ç ëþäüìè, êð³ì
àäì³í³ñòðàòèâíî-³äåîëîã³÷íèõ; õî÷à âñå æ ó
ïîâîºííèé ïåð³îä äåùî â³äðîäæóþòüñÿ åðãî-
íîì³êà, ïñèõîëîã³ÿ ïðàö³, ñïîðòèâíèé, êë³í³÷-
íèé ³ þðèäè÷íèé íàïðÿìè ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿;

÷åòâåðòèé – â³äðîäæåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàê-
òè÷íèõ ïñèõîëîã³â, òîáòî äîîðãàí³çàö³éíèé
åòàï (1980-ò³ – 1991 ðîêè), êîëè ïîñòàº ïè-
òàííÿ ïðî íàãàëüí³ñòü ñòâîðåííÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ñëóæá, çä³éñíþºòüñÿ ïîøóê ìåòîäîëîã³÷-
íèõ òà îðãàí³çàö³éíèõ çàñàä ¿õ ä³ÿëüíîñò³;

ï’ÿòèé – äðóãèé îðãàí³çàö³éíèé åòàï (1991–
2004), ïî÷àòîê êîòðîãî îçíàìåíîâàíèé çäîáóò-
òÿì Óêðà¿íîþ íåçàëåæíîñò³ é ïîâ’ÿçàíèé ³ç
ñòâîðåííÿì â³äîì÷èõ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá òà
íåäåðæàâíèõ îðãàí³çàö³é, ÿê³ íàäàþòü ïñèõî-
ëîã³÷í³ ïîñëóãè; ãîëîâíèé ðåçóëüòàò öüîãî ïåð³îäó
– çàêîíîäàâ÷å îôîðìëåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ñëóæá, óíîðìóâàííÿ ñòàòóñó ¿õ ïðàö³âíè-
ê³â, âèçíà÷åííÿ ¿õ ôóíêö³é ³ ïîâíîâàæåíü;

øîñòèé – ñòàá³ëüíèé ðîçâèòîê (2004 – äî-
íèí³): íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ â³äîì÷³ ïñèõî-
ëîã³÷í³ ñëóæáè ïðîéøëè ïåð³îä þðèäè÷íîãî
òà îðãàí³çàö³éíîãî îôîðìëåííÿ, âèçíà÷åííÿ
çì³ñòó òà îñíîâíèõ çàâäàíü ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³,
ïîáóäîâè îðãñòðóêòóð ³ ñèñòåìè ìåòîäè÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ, ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ òà àòåñ-
òàö³¿ ñïåö³àë³ñò³â.

Îêðåìî ï³äêðåñëèìî, ùî â îñòàíí³ ðîêè
À.Â. Ôóðìàíîì ³ Ò.Ë. Íàäâèíè÷íîþ ³ñòîòíî
êîíêðåòèçîâàíà íîâ³òíÿ ³ñòîð³ÿ ñòàíîâëåííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó ñèñòåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè
[äèâ. 42, ñ. 81–84, 100–101]. Çîêðåìà, àðãó-
ìåíòîâàíî äîâåäåíî, ùî äî íàéïåðñïåêòèâ-
í³øèõ íàïðÿì³â îïðàöþâàííÿ íîâ³òíüîãî
çì³ñòó ä³ÿëüíîñò³ íàçâàíî¿ ñëóæáè, êð³ì âëàñíå
àäì³í³ñòðàòèâíî-³íñòèòóö³éíîãî êàíàëó ¿¿ ï³ä-
òðèìêè ³ ðîçâèòêó, ÿêèé óðåàëüíþº î÷îëþâà-
íèé íàìè ÓÍÌÖÏÏÑÐ ÍÀÏÍ Óêðà¿íè, íàëå-
æàòü ïðèíàéìí³ ùå òðè: à) ö³ëåñïðÿìîâàíî¿
ïñèõîëîã³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ÷àñîïðîñòîðó, êîòðó
ïîâñÿêäåííî çä³éñíþþòü âèñîêîêâàë³ô³êîâàí³
ïðàêòè÷í³ ïñèõîëîãè ³ êåð³âíèêè îáëàñíèõ,
ì³ñüêèõ ³ ðàéîííèõ ñëóæá; á) ðîçøèðåííÿ
ïðàêòèêè àêòèâíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
íàâ÷àííÿ, êîòðå åòàëîííî óðåàëüíþº íàóêîâà
øêîëà àêàäåì³êà Òàìàðè ßöåíêî; â) ïðîâå-
äåííÿ ôóíäàìåíòàëüíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó íà ïðåäìåò çàì³íè
òðàäèö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³ ³ííîâàö³éíîþ –
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîþ, ñóñï³ëüíó ïðîãðàìó
ÿêîãî ³ç 1992 ðîêó ðåàë³çóº íàóêîâà øêîëà
ïðîô. Àíàòîë³ÿ Ôóðìàíà.

Âîäíîðàç ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç
ðîá³ò â³ò÷èçíÿíèõ ïñèõîëîã³â äîçâîëèâ âèîêðå-
ìèòè ïðèíöèïè ³ ï³äõîäè, ùî ðîçêðèâàþòü
ñïåöèô³êó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿. Îñîáëèâî
öå âèÿâèëîñü ïðîäóêòèâíèì ó ðîáîòàõ íàóêîâ-
ö³â ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ ³ éîãî ê³íöÿ, êîëè
ïðîáëåìà îñìèñëåííÿ ðåçóëüòàò³â ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ïðàêòèêè ñòîÿëà íàéá³ëüø ãîñòðî. Ïåðø
çà âñå ìîâèòüñÿ ïðî ïðèíöèï ñèíòåòè÷íîãî
ï³äõîäó, àáî ïðèíöèï ñèíòåçó [17]. Íà
ïðîòèâàãó àíàë³òè÷íîìó ï³äõîäó â íàóêîâ³é
ïñèõîëîã³¿ òà åêëåêòè÷íîìó – â ïîáóòîâ³é, ó
ïðèêëàäí³é ïñèõîëîã³¿ öåé ïðèíöèï ïîñ³äàº
îäíå ç öåíòðàëüíèõ ì³ñöü. Ñôîðìóëüîâàíèé
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì [5; 6] ÿê “ïðèíöèï ïðàê-
òèêè”, â³í âèêëèêàâ ïîòðåáó çàïðîâàäæåííÿ
ñèíòåòè÷íîãî ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³, à â ï³äñóìêó – äî ñèíòåçó ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ìåòîä³â ³ òåîð³é, ö³ëèõ ãàëóçåâèõ
íàïðÿì³â ñîö³îãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ.

Ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà ³ ïðèêëàäíà ïñèõî-
ëîã³ÿ ïîñòàâèëè ïèòàííÿ ïðî ðîçãëÿä ëþäèíè
íå ÿê ñóìè îêðåìèõ ïñèõîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ
÷è ô³ç³îëîã³÷íèõ ÿêîñòåé, à ÿê íàäñêëàäíî¿
ö³ë³ñíîñò³, ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³ [2; 6; 8; 14;
17; 24; 27; 43; 51]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì é áóëî
çàïî÷àòêîâàíî ³íäèâ³äóàëüí³ñíèé ï³äõ³ä ó
ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàí³é ïñèõîëîã³¿ (Ï.Ï. Â³êòî-
ðîâ, Ã.Ñ. Êîñòþê,  Â.Ñ. Ìåðë³í, Ë.Ì. Ñîá÷èê,

Â. Ïàíîê
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Ï.Ð. ×àìàòà, Â.À. Ðîìåíåöü). Îêð³ì òîãî, ðîç-
âèòîê ôîðì ³ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
çóìîâèâ ïîòðåáó îñìèñëåíí³ òà óâåäåííÿ â
òåîð³þ ïîíÿòòÿ “ñèòóàö³ÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³”
[10; 12; 16; 17; 24; 47], àáî “ñîö³àëüíà ñèòóàö³ÿ
ðîçâèòêó” (Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé), áåç ÿêî¿ íåìîæ-
ëèâî ôàêòè÷íî çðîçóì³òè ìîòèâè òà îñîáëè-
âîñò³ ïîâåä³íêè ëþäèíè â ðåàëüíîìó æèòò³,
âèòîêè ¿¿ ñàìîðîçâèòêó.

Ïðîáëåìà ìåòîäîëîã³¿ ³ ïðèíöèï³â ïðèêëàä-
íî¿ ïñèõîëîã³¿. Âèõîäÿ÷è ³ç ðîçóì³ííÿ ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíî¿
íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè, ùî ïîºäíóº â ñîá³ íàóêî-
â³ çàñàäè òà ðåçóëüòàòè ôàõîâîãî ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïðàêòèêóâàííÿ, áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ ð³çí³
ï³äõîäè äî ïîáóäîâè ñèñòåìè ïðèíöèï³â ó ïñè-
õîëîã³¿ (Á.Ã. Àíàíüºâ, Ã.Ñ. Êîñòþê, Î.Ì. Ëå-
îíòüºâ, Â.À. Ðîìåíåöü, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí,
Î.Ì. Òêà÷åíêî, Ã.Î. Áàëë òà ³í.). Ç ³íøîãî
áîêó, ïîñë³äîâíà ðåàë³çàö³ÿ çàâäàíü âèçíà-
÷åííÿ ñïåöèô³êè ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
ìåòîäîëîã³÷íî¿ îñíîâè ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî
ïñèõîëîãà çóìîâèëà àíàë³òè÷íå ðîçìåæóâàííÿ
ïðèíöèï³â êîíñòðóþâàííÿ àêàäåì³÷íèõ ³ ïðàê-
òèêî çíà÷óùèõ çíàíü, ó òîìó ÷èñë³ é âèçíà-
÷åííÿ ñïåöèô³êè ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
îñîáëèâîãî âèäó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ó ï³äñóìêó ðåôëåêñèâíîãî òåîðåòèçóâàííÿ
áóëè âèçíà÷åí³ çàñàäíè÷³ âèìîãè äî ïðèíöèï³â
îñòàííüî¿: ïî-ïåðøå, âîíè ìàþòü ñêëàäàòè íå
ïðîñòèé íàá³ð àáî ëàíöþã, à ïåâíó ñèñòåìó ÷è
ìåðåæó, ó ÿê³é îäèí ïðèíöèï íåïîä³ëüíî
ïîâ’ÿçàíèé ³ç ³íøèìè (Î.Ì. Òêà÷åíêî); ïî-
äðóãå, â³äîáðàæàòè ñïåöèô³êó ïðèêëàäíî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ÿê ñèíòåçó òåîðåòè÷íèõ, òåõíîëîã³÷íèõ
³ äîñâ³äíèõ íàóêîâèõ çíàíü òà óÿâëåíü ïðî
ïñèõ³êó ëþäèíè òà ¿¿ ðîçâèòîê â îíòî- ³ ô³ëî-
ãåíåç³. Òóò, ÿê ³ â íàóêîâ³é ïñèõîëîã³¿, àêòó-
àëüíèìè º áàçîâ³ ïðèíöèïè – äåòåðì³í³çìó,
ðîçâèòêó, íàóêîâîñò³, ñèñòåìíîñò³. Âîäíîðàç
ñïåöèô³÷íèìè äëÿ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
âèÿâèëèñü ïðèíöèïè ñóá’ºêòíî¿ àêòèâíîñò³,
ºäíîñò³ îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿
(Ë.Ô. Áóðëà÷óê, Ò.Ñ. ßöåíêî); ñèíòåçó
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ òà ñèíòåòè÷íîãî ï³ä-
õîäó äî ï³çíàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ñâ³òó îñîáè
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé); ³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî ï³äõî-
äó äî îñîáèñòîñò³ êë³ºíòà, òîáòî ðîçóì³ííÿ éîãî
ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ ³ â÷èíê³â
ÿê êàíàë³â ðîçâèòêó ¿¿ íåïîâòîðíî¿ ³íäèâ³äó-
àëüíîñò³ [17; 24; 27].

Òåîðåòè÷íå ïîð³âíÿííÿ ñóòíîñò³ òà ôóíêö³é
ìåòîäó, ìåòîäèêè ³ òåõíîëîã³¿ ó ñèñòåìàõ ïñè-
õîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ ïðàêòèêóâàííÿ äîçâîëèëî

âèçíà÷èòè ïñèõîëîã³÷íó òåõíîëîã³þ ÿê îñíîâíó
ìåòîäîëîã³÷íó îäèíèöþ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
(òàáë. 1).

Îòæå, ïñèõîëîã³÷íà òåõíîëîã³ÿ – öå ñèñòåìà
âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ³ âçàºìîçóìîâëåíèõ ìåòîä³â,
ìåòîäèê ³ ïðîöåäóð, ñïðÿìîâàíèõ íà âíåñåííÿ
çì³í ó ïîâåä³íêó, ñòàâëåííÿ, ñîö³àëüí³ îð³ºí-
òàö³¿, ä³ÿëüí³ñòü ³ â÷èíêè îñîáèñòîñò³, ïåðåòâî-
ðåííÿ ïðåäìåòà ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ, äîñÿãíåííÿ êîíêðåòíîãî, íàïåðåä çà-
äàíîãî, ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó òàêîãî ïåðåòâîðåííÿ.
Ñàìå çàñòîñóâàííÿ ïðîåêòíî-òåõíîëîã³÷íîãî
ï³äõîäó [17–19; 25] äî ïðåäìåòà ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿: à) äîçâîëÿº ïîâíîþ ì³ðîþ ðåàë³çó-
âàòè âèìîãè ñôîðìóëüîâàíèõ âèùå ïðèíöèï³â;
á) çàáåçïå÷óº âèêîíàííÿ ñïåöèô³÷íèõ ôóíêö³é
³ çàâäàíü ö³º¿ ã³ëêè ïñèõîëîã³¿ ó ñèñòåì³ ïñè-
õîëîã³÷íèõ çíàíü ³ ôîðìè, ñïîñîáè òà çàñîáè
ðåàë³çàö³¿ öèõ çàâäàíü ó ïîâñÿêäåíí³é ïñèõîëî-
ã³÷í³é ïðàêòèö³. ×åðåç òåõíîëîã³þ º ìîæëè-
â³ñòü íàéïîâí³øå çäîáóòè ïðàêòèêî çàñòîñîâíå
çíàííÿ ó öàðèí³ ïñèõîëîã³¿, ùî ñòàíîâèòü
ôóíäàìåíò ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ôàõîâîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ.

Ïðàêòèêî ñïðÿìîâàí³ ïñèõîòåõíîëîã³¿ ñïðî-
ìîæí³ (çâ³ñíî, çà óìîâ ¿õ óì³ëîãî âèêîðèñ-
òàííÿ) ³ñòîòíî çì³íèòè âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþ-
äèíè, ïåðåáóäóâàòè ¿¿ ñâ³òîñïðèéìàííÿ, ïåðåîð³-
ºíòóâàòè ñòàâëåííÿ äî íàéáëèæ÷îãî ñîö³àëü-
íîãî äîâê³ëëÿ, ñôîðìóâàòè íîâ³ òà çë³êâ³äóâàòè
ñòàð³ ôîðìè ïîâåä³íêè, ñï³ëêóâàííÿ, â÷èíåííÿ.
Îòîæ ñïåö³àë³ñò, ÿêèé çä³éñíþº ïñèõîä³àã-
íîñòèêó, ïñèõîêîðåêö³þ, ïñèõîïðîô³ëàêòèêó
íåñå ïåâíó þðèäè÷íó é, ïåðøî÷åðãîâî, ìî-
ðàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íàñë³äêè ñâîº¿ ðî-
áîòè. ²íàêøå êàæó÷è, ìîâèòüñÿ ïðî ïðèíöèïè
“äåîíòîëîã³÷í³” àáî “ïðèíöèïè ïðîôåñ³éíî¿
åòèêè” [äèâ. 17; 18; 21]: ïðî â³äïîâ³äàëüí³ñòü
ïñèõîëîãà ïåðåä êë³ºíòîì, êâàë³ô³êîâàíó
ïðîïàãàíäó ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, êîíô³äåíö³é-
í³ñòü ó ðîáîò³, êîìïåòåíòí³ñòü, áåçîö³ííå ñòàâ-
ëåííÿ äî êë³ºíòà, ìîðàëüíî-ïîçèòèâíèé åôåêò
ïñèõîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ³ òåðàï³¿, ïðî äî-
òðèìàííÿ ïðèíöèïó “íå çàøêîäü”, ïðî ïð³î-
ðèòåò ñîö³àëüíîãî òà îñîáèñò³ñíîãî áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ êë³ºíòà, éîãî îñîáèñò³ñíèé ñóâåðåí³òåò,
÷åñòü ³ ã³äí³ñòü.

Êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòòºâèé àïàðàò ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿. Â³äïîâ³äíî äî âèçíà÷åíî¿ ñïåöèô³-
êè ïðåäìåòà, ìåòîä³â ³ ïðèíöèï³â íàçâàíî¿
ã³ëêè ïñèõîëîã³¿, ¿¿ ì³ñöÿ ó ñèñòåì³ ïñè-
õîëîã³÷íèõ çíàíü, ïðàêòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ òà
çàñîáàìè òåîðåòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ áóëî çà-
ïðîïîíîâàíî ³ ñèñòåìàòèçîâàíî êàòåãîð³éíî-
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Òàáëèöÿ 1
Ïîð³âíÿííÿ ìåòîäèêè, ìåòîäó ³ òåõíîëîã³¿

Критерії Метод Методика Технологія 

Кінцева мета, 
образ 

результату 

Власної немає; 
відповідність меті 
дослідження; 

перелік випадків або 
умови (обмеження) у 

застосуванні 

Як правило, немає; 
формулюється у 

процесних 
термінах, 
дієсловах 

Є. Наявність чітко 
сформульованого 

конкретного кінцевого 
результату є обов’язковою 

умовою 

Результат 
застосування 

Або часткове 
перетворення, зміна 

об’єкта, або 
здобуття інформації 

Або перетворення, 
або знання 

Обов’язкове перетворення 
предмета, або одержання 

нового результату 

Структура Стала, стандартна Стандартна 

Гнучка, залежно від цілей, 
завдань, етапів та проміжних 
результатів діяльності, а 

також відповідно до проекту 

Складові 
Або діагностичні, 
або оцінні, або 
перетворювальні 

(коригуючі) 

Припускає 
поєднання 

діагностичних, 
оцінних і 

перетворювальних 
компонентів 

Діагностичні, оцінні і 
перетворювальні складові 
являють собою єдиний 

комплекс методів, методик і 
прийомів професійної 

діяльності 
Характер 
належність 
до певної 
наукової 
сфери 

Моно-
дисциплінарний 

Моно-
дисциплінарний Мультидисциплінарний 

Цільове 
забезпечення 

Не передбачається, 
є тільки умови 

(вимоги) 
застосування 

Не передбачається 

Цілі зумовлюють етапи і 
прийоми (методи, методики) 

роботи практичного 
психолога 

Оцінка 
За додержанням 
вимог стосовно 
процедури 
застосування 

За додержанням 
вимог стосовно 
процедури 
застосування 

За відповідністю одержаного 
доробку передбачуваному 
результату і за процедурою 

його досягнення 
(відповідність проекту) 

Зворотний 
зв’язок 

Немає, принаймні на 
рівні відповідності 
умовам дотримання 

процедури 

Немає, принаймні 
на рівні 

відповідності 
умовам 

дотримання 
процедури 

Є на рівні кінцевого продукту 
та відповідності процедурам 
і змісту етапів її здійснення 

 
ïîíÿòòºâèé àïàðàò, ÿêèé äîçâîëÿº çàáåçïå÷èòè
òàê³ ãîëîâí³ ôóíêö³¿: à) íåñóïåðå÷ëèâèì ÷èíîì
ïîºäíàòè ïñèõîëîã³÷í³ êîíöåïö³¿ ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿; á) çàáåçïå÷èòè ðîçðîáêó íîâèõ ³
âäîñêîíàëåííÿ âæå ³ñíóþ÷èõ òåõíîëîã³é ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà; â)
ñòâîðèòè ñèñòåìó ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ
ä³ÿëüíîñò³  ïñèõîëîã³÷í³ ñëóæáè; ã) óìîæëè-

âèòè ºäèí³ ï³äõîäè äî ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè
òà àòåñòàö³¿ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â.

¥ðóíòóþ÷èñü íà ìåòîäîëîã³¿ çàäà÷íîãî ï³ä-
õîäó [3; 7], ùî áóâ ðîçðîáëåíèé â³ò÷èçíÿíèìè
äîñë³äíèêàìè (çîêðåìà, Ã.Î. Áàëëîì, Ã.Ñ. Êîñ-
òþêîì, Þ.². Ìàøáèöåì, À.Â. Ôóðìàíîì òà
³í.) çà áàçîâó êàòåãîð³þ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
îá´ðóíòîâàíî æèòòºâó ïðîáëåìó îñîáèñòîñò³

Â. Ïàíîê
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(Â.Ã. Ïàíîê, Â.Â. Ðèáàëêà). Æèòòºâà ïðîá-
ëåìà – öå ñòàí ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ íàì³ðàìè,
áàæàííÿìè òà óÿâëåííÿìè ëþäèíè ³ ðåàëüíèìè
ðåçóëüòàòàìè ¿¿ ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, â÷èíê³â
àáî îáñòàâèíàìè, ó ÿêèõ âîíè â³äáóâàþòüñÿ
[16; 17; 19]. Â³äîáðàæåííÿ ó ñâ³äîìîñò³
ëþäèíè æèòòºâî¿ ïðîáëåìàòèêè ðîçóì³ºòüñÿ
ÿê ïñèõîëîã³÷íà ïðîáëåìà [17], ùî âèìàãàº
â³ä îñîáè óñâ³äîìëåííÿ âëàñíîãî ñòàíó íåâèç-
íà÷åíîñò³, êîòðèé âèíèêàº ó ïðîöåñ³ ¿¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ì³æ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèìè ñïîíó-
êàííÿìè, ç îäíîãî áîêó, òà îá’ºêòèâíèìè ³
ñóá’ºêòèâíèìè óìîâàìè ¿õ ðåàë³çàö³¿ – ç ³íøîãî.

¥ðóíòóþ÷èñü íà êàòåãîð³ÿõ æèòòºâî¿ ³ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè, âèõîäÿ÷è ç³ ñïåöè-
ô³êè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, áóëî çä³éñíåíî
ðîçãîðòàííÿ êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâî¿ ñèñòåìè
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ (“àêòóàëüíà æèòòºâà
ñèòóàö³ÿ”, “ïñèõîëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ îñîáèñ-
òîñò³”, “æèòòºâèé øëÿõ”, “æèòòºâà ïîä³ÿ”,
“æèòòºâ³ ïåðñïåêòèâè îñîáè”, “äîëÿ”, “æèòòºâ³
ñöåíàð³¿”, “æèòòºòâîð÷³ñòü”, “æèòòºâèé çàäóì”
òà ³í. [10; 16; 17; 35; 48–50; 52].

Ìåõàí³çì âçàºìîä³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè
³ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿ ïåðåáóâàº â íàøîìó
äîñâ³ä³ òåîðåòèçóâàííÿ ó öåíòð³ ñèñòåìè êàòå-
ãîð³é ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿. Æèòòºâà ñèòóàö³ÿ
ïåðåæèâàºòüñÿ îñîáèñò³ñòþ ÿê àêòóàëüíèé ñòàí
(ñòàíè) ³ ïðîöåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ ó ðå-
àëüíîìó ïðîñòîð³ ³ ÷àñ³, ìàþòü áåçïîñåðåäíº
â³äíîøåííÿ äî íå¿ ñàìî¿. Àêòóàëüíà æèòòºâà
ñèòóàö³ÿ ñïðèéìàºòüñÿ ëþäèíîþ ÿê ïåðåæèâàííÿ
àêòóàë³çîâàíîãî ìèíóëîãî ³ ïî÷àòîê àêòóàëüíî
ïðîåêòîâàíîãî ìàéáóòíüîãî. Ïðè öüîìó íàñòàííÿ
îñòàííüîãî ìîæëèâå ò³ëüêè ÷åðåç ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåìè, à îòæå – ÷åðåç ïðèéíÿòòÿ ò³º¿ ÷è
³íøî¿ ë³í³¿ ïîâåä³íêè àáî â÷èíåííÿ [17; 48;
49]. Çàçíà÷åíà ñèòóàö³ÿ ñòàº ìèíóëèì ò³ëüêè
òîä³, êîëè îñîáà ïðèéíÿëà ð³øåííÿ (îáðàëà
îêðåì³øíþ ñòðàòåã³þ ïîâåä³íêè-â÷èíåííÿ ç
ê³ëüêîõ ìîæëèâèõ) òà ðåàë³çóâàëà éîãî ó
êîíêðåòíèõ ïîâåä³íêîâèõ àêòàõ ÷è â÷èíêîâèõ
ä³ÿõ (àáî áåçä³ÿëüíîñò³) (ðèñ. 2). Àêòèâí³ñòü
êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³ ó êîíêðåòí³é æèòòºâ³é
ñèòóàö³¿ ç óñ³ìà ¿¿ ÷èííèêàìè, ôàêòîðàìè òà
óìîâàìè ÿêðàç ³ ïîðîäæóº æèòòºâ³ ïðîáëåìè.

Ðîçâ’ÿçàííÿ îêðåìî¿ æèòòºâî¿ ïðîáëåìè
çóìîâëþº íàãàëüí³ñòü ïîáóäîâè íîâèõ, àáî
êîðåêö³¿ âæå ³ñíóþ÷èõ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ,
ïëàí³â, ñòðàòåã³é [12; 17; 32; 37; 52].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü æèòòºâîãî ïëàíó-
âàííÿ ó ðàíí³é þíîñò³, ÿêå çä³éñíþâàëîñü
ïðîòÿãîì 2004-2009 ðîê³â [16] ï³äòâåðäæóþòü
äóìêó ïðî òå, ùî íà ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàò æèòòº-
âîãî ïëàíóâàííÿ âïëèâàþòü ð³çíîð³äí³ ôàêòî-
ðè àêòóàëüíî¿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿, ó ÿê³é ïåðå-
áóâàº îñîáèñò³ñòü: â³ê, ñòàòü, îñîáëèâîñò³ ¿¿
æèòòºâîãî øëÿõó (æèòòºâîãî äîñâ³äó), ïðèðîä-
í³ óìîâè ïîâñÿêäåííÿ (åêîëîã³ÿ), ô³ç³îëîã³÷í³
óìîâè îðãàí³çìó (çäîðîâ’ÿ), ñîö³àëüíå îòî-
÷åííÿ (ñ³ì’ÿ), øèðîêèé ñîö³àëüíèé êîíòåêñò
(åêîíîì³êà, ïîë³òèêà òîùî) òà ³í. (ðèñ. 3).

Çà ðåçóëüòàòàìè åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ìàêñèìàëüíî âèðàæåíèìè çàâàäàìè ïðè
çä³éñíåíí³ æèòòºâèõ ïëàí³â ñòàðøîêëàñíèêàìè
³ ñòóäåíòàìè çàãàëîì º ñ³ìåéí³ îáñòàâèíè
(ñòàðøîêëàñíèêè – 56,9 %; ñòóäåíòè – 63,1
%), åêîíîì³êà (49%; 53,8%), õâîðîáà (43,1%;
53,8%), íåäîë³êè õàðàêòåðó (49%; 38,5%). Íà
äðóã³é ïîçèö³¿ çà âàãîì³ñòþ çíàõîäÿòüñÿ òàê³
÷èííèêè: âíóòð³øíÿ ïîë³òèêà (11,8%; 12,3%),
åêîëîã³ÿ (9,8%; 24,6%), çîâí³øíÿ ïîë³òèêà
(9,8%; 4,6%). Ì³í³ìàëüíî (2,0 – 6,0%) çàâà-
æàþòü çä³éñíåííþ æèòòºâèõ ïëàí³â ³íø³ â³äîì³
÷èííèêè: ñìåðòü, ô³íàíñîâ³ ïðîáëåìè, â³éíà,
êîõàííÿ, ë³íîù³, âòðó÷àííÿ âîðîã³â òà ³í.

Çàñòîñóâàííÿ ïîíÿò³éíîãî óÿâëåííÿ ïðî
æèòòºâèé øëÿõ ó ïðîöåñ³ íàäàííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ëþäèí³ äîçâîëÿº á³ëüø
ñèñòåìíî ï³ä³éòè äî ïðîáëåì îñîáèñòîñò³ òà ¿¿
ðîçâèòêó, ïîâí³øå âèÿâèòè ôàêòè ³ ÿâèùà, ÿê³
ñòîñóþòüñÿ ¿¿ ñîö³àëüíîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî
ïîâñÿêäåííÿ. Îäíî÷àñíî öå óìîæëèâëþº
³íòåãðóâàííÿ âñ³õ äîâåðøåíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
êîíöåïö³é îñîáèñòîñò³ â ºäèíó, âíóòð³øíüî
íåñóïåðå÷ëèâó ñòðóêòóðó, ÿêà îïèñóº ïðîöåñ
¿¿ ïåðñîíàëüíîãî ñòàíîâëåííÿ, ôîðìóâàííÿ ³
ðîçâèòêó (ðèñ. 4). ²ç ïîäàíî¿ ñõåìè ñòàº
î÷åâèäíèì, ùî ïîíÿòòÿ “æèòòºâèé øëÿõ”,
“æèòòºâà ïåðñïåêòèâà”, “àêòóàëüíà æèòòºâà
ñèòóàö³ÿ”, “æèòòºâà (ïñèõîëîã³÷íà) ïðîáëåìà”
ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñü ÿê ïîâíîâàãîì³ êàòåãîð³¿

Ðèñ. 2.
Çàãàëüíèé ìåõàí³çì ïåðåá³ãó àêòóàëüíî¿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿ îñîáèñòîñò³

Актуалі-
зоване 
минуле 

Актуальна 
життєва 
ситуація 

Проблема 
(проблеми) 

Актуально-
проектоване 
майбутнє 
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ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ãîëîâíå, ùî âîíè íå
ñóïåðå÷àòü îñíîâíèì øêîëàì ³ ï³äõîäàì ó
ïñèõîëîã³¿. Òàê, âëàñíå æèòòºâèé øëÿõ òà
îñíîâí³ éîãî ïîä³¿ ñòàíîâëÿòü ïðåäìåò âèñë³äó
ïñèõîàíàë³òè÷íîãî íàïðÿìó. Íàòîì³ñòü ãî-
ëîâíèì ïðåäìåòîì ãóìàí³ñòè÷íîãî íàïðÿìó
òðàäèö³éíî º æèòòºâ³ ïëàíè, æèòòºâ³ ñìèñëè ³
ïðîãðàìè îñîáèñòîñò³, ¿¿ æèòòºâ³ ïåðñïåêòèâè.
Ùî æ ñòîñóºòüñÿ àêòóàëüíî¿ æèòòºâî¿ ïðîá-

ëåìàòèêè îñîáèñòîñò³, ÷èííèê³â ³ ôàêòîð³â, ÿê³
âçàºìîä³þòü â àêòóàëüíîìó òåïåð³øíüîìó
ëþäèíè, ìåõàí³çì³â ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, áî-
ðîòüáè ìîòèâ³â ³ ò.ï., òî öå âî÷åâèäü ñòàíîâèòü
óïðåäìåòíåííÿ ïîâåä³íêîâîãî ³ êîãí³òèâíîãî
íàïðÿì³â.

Îòæå, âèùåíàâåäåí³ ïîíÿòòÿ ³ êàòåãîð³¿
ñòàíîâëÿòü âçàºìîóçãîäæåíó ñèñòåìó òà íåñóïå-
ðå÷ëèâèì ÷èíîì äîçâîëÿþòü òðàíñëþâàòè

Ðèñ. 3.
Ðîçïîä³ë ÷èííèê³â, ÿê³ çàâàæàþòü çä³éñíåííþ æèòòºâèõ ïëàí³â ðåñïîíäåíò³â

Сімейні обстав.

Недол. характеру

Економіка

Екологія

Внутр. політ

Зовн. політ.

Хвороба

Смерть
Фінанс. пробл.

Вороги Війна

0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7у %
Школярі Студенти

Ðèñ. 4.
Çàãàëüíà ñòðóêòóðà æèòòºâîãî øëÿõó îñîáèñòîñò³
òà îñíîâí³ ïñèõîëîã³÷í³ ï³äõîäè äî éîãî äîñë³äæåííÿ

АЖС 

Життєві 
перспективи, 

плани 

Життєвий шлях Подія 

Психоаналітичний 
підхід 

Поведінковий і 
когнітивний підхід 

Гуманістичний 
підхід 

Â. Ïàíîê
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êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâ³ ìàòðèö³ îñíîâíèõ òåîð³é
àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ìåòîäè÷í³ ³íñòðó-
ìåíòè ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ³
ðåàë³çóþòü âëàñíå ìåòàïñèõîëîã³÷íèé ï³äõ³ä.

Îðãàí³çàö³ÿ òà çì³ñò ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñëóæáè ³ ñèñòåìà ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â. Ïîñë³äîâíà
ðåàë³çàö³ÿ ïðèíöèï³â, ìåòîä³â ³ ìåòîäîëîã³¿
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿, òåîðåòè÷íèõ çàñàä
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ³ ä³ÿëüí³ñíî-ïðîôåñ³é-
íîãî ï³äõîäó äîçâîëèëè ðîçðîáèòè îñíîâí³ çàâ-
äàííÿ òà îðãàí³çàö³éíî-ñòðóêòóðí³ ï³äâàëèíè
ïîáóäîâè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó â³ò÷èçíÿí³é
ñèñòåì³ îñâ³òè. Ïåðåäóñ³ì áóëè ñôîðìóëüîâàí³
îðãàí³çàö³éí³ ïðèíöèïè ¿¿ ä³ÿëüíîñò³: äîñòóï-
í³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ ïîñëóã äëÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, íàóêîâ³ñòü, ðîç-
âèòêîâ³ñòü, êîìïëåêñí³ñòü ³ ñèñòåìí³ñòü ó íà-
äàíí³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, ñòðóêòóðí³ñòü
³ ö³ë³ñí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ö³º¿ ñëóæáè,
çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äòðèìêè ä³ÿëü-
íîñò³ ñïåö³àë³ñò³â òà ³í. [18; 20–22; 38–42].
Íà îñíîâ³ íàçâàíèõ ïðèíöèï³â áóëà ðîçðîáëåíà
³ âò³ëåíà ó ïðàêòèêó îðãàí³çàö³éíà ñòðóêòóðà
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ç ÷³òêèì ðîçä³ëåííÿì

àäì³í³ñòðàòèâíî¿ ñêëàäîâî¿ ³ íàóêîâî-ìåòîäè÷-
íî¿, à â³äòàê çàïðîâàäæåíî ïîäâ³éíå ï³äïîðÿä-
êóâàííÿ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà [18; 21], ùî
çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ ó íèçö³ â³äïîâ³äíèõ
íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â.

Ç ÷àñîì âèíèêëà ïîòðåáà âèçíà÷èòè åôåê-
òèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ñèñòåìè îñâ³òè. Äëÿ öüîãî áóëî îðãàí³çîâàíî
ñïåö³àëüíå äîñë³äæåííÿ, îñíîâíîþ ö³ëüîâîþ
ãðóïîþ ÿêîãî áóëè ïåäàãîã³÷í³ ïðàö³âíèêè,
ó÷í³ òà áàòüêè (âñüîãî 6870 îñ³á). Ðåçóëüòàòè
îïèòóâàííÿ ïîêàçàëè, ùî çà ðîêè ñâîãî ðîç-
âèòêó ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà ñòàëà îðãàí³÷íîþ
÷àñòèíîþ îñâ³òíüî¿ ñôåðè ³ ñóòòºâî âïëèâàº
íà ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ (äèâ. òàáë. 2–4).

Ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè ÿê³ñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà çóìîâèëî
âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ âèìîã äî çì³ñòó îñâ³òè
ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â (Î.Ô. Áîíäàðåíêî,
Â.À. Ñåìè÷åíêî, Í.Â. ×åïåëºâà, ².Â. Äàíè-
ëþê, À.Â. Ôóðìàí, Ñ.Ê. Øàíäðóê, Ò.Ñ. ßöåí-
êî); ðîçðîáêó êîíöåïö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ïñèõîëîãà, âèçíà÷åííÿ çì³ñòó ïîíÿòü
“ïñèõîëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà”,
éîãî “ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü” (Í.Â. ×å-

Òàáëèöÿ 2
Ðåçóëüòàòè â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ

“Íàñê³ëüêè êîðèñíîþ äëÿ Âàñ ÿê äëÿ ïåäàãîãà º ñï³âïðàöÿ ç ïñèõîëîãîì?” (ó %)

Òàáëèöÿ 3
Ñïðèéíÿòòÿ ïñèõîëîãà ó÷àñíèêàìè íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó (%)

Òàáëèöÿ 4
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ïåäàãîã³â íà çàïèòàííÿ “Íàñê³ëüêè º âàæëèâîþ ä³ÿëüí³ñòü

ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó ñèñòåì³ îñâ³òè ?” (ó %)

Корисність співпраці Кількість опитаних 
Нічого не можу сказати 8,11 

Корисна 91,83 
Шкідлива 0,06 

Варіант відповіді Учнями Батьками Педагогічним 
колективом 

Позитивно 92,93 86,44 86,82 
Негативно 0,28 0,90 1,02 
Байдуже 6,94 12,66 12,16 

Варіант відповіді Кількість відповідей 
Важлива 89,57 

Заважає працювати 0,20 
Не знаю 10,23 
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ïåëºâà); ïñèõîëîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ çäàòíîñò³
äî ïðîôåñ³¿ ïñèõîëîãà, ñòâîðåííÿ ìîäåë³ îñî-
áèñòîñò³ ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà òà âèçíà÷åííÿ
îñíîâíèõ õàðàêòåðèñòèê éîãî ä³ÿëüíîñò³
(Í.². Ïîâ’ÿêåëü, Í.Â. ×åïåëºâà, À.À. Ôóð-
ìàí); îñíîâí³ ôàêòîðè òà óìîâè ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³ ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà ó ïðîöåñ³ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè (Æ.Ï. Â³ðíà, Í.Â. Ïðîðîê,
Î.Ï. Ñàíí³êîâà, Î.ß. ×åáèê³í, Í.Ô. Øåâ-
÷åíêî òà ³í.).

Çàãàëîì âñòàíîâëåíî, ùî ïñèõîëîã³÷íà
îñâ³òà ìàº çì³ñòîâíî îõîïëþâàòè òåîðåòè÷íó,
ó òîìó ÷èñë³ òåîðåòè÷íî-åêñïåðèìåíòàëüíó
÷àñòèíó, ³ ñóòî ïðèêëàäíó, ïðàêòèêî çîð³ºíòîâà-
íó. Ñàì æå çì³ñò îñâ³òè ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà
ìàº ñêëàäàòèñÿ ïðèíàéìí³ ç òðüîõ ð³âí³â (ùàá-
ë³â): çàãàëüíîòåîðåòè÷í³ îñíîâè ïñèõîëîã³¿,
íàóêîâî-ìåòîäè÷í³ îñíîâè êîíêðåòíîãî íàï-
ðÿìó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ (þðèäè÷íî¿,
â³éñüêîâî¿ òà ³í.); ñïåö³àë³çàö³ÿ ó êîíêðåòíîìó
âèä³ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ, ùî ôàê-
òè÷íî äîð³âíþº ïåâí³é ñóì³ ïðàêòè÷íèõ íà-
âè÷îê, íîðì, óì³íü, ö³ííîñòåé.

Ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³
ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â ïåðåäáà÷àº
ïåðåäóñ³ì çàãàëüíîêóëüòóðíó ³ ìîâíó ï³äãîòîâ-
êó, ïîãëèáëåííÿ ðîçóì³ííÿ êóëüòóðíî-³ñòî-
ðè÷íèõ ïðîöåñ³â ó ñóñï³ëüñòâ³, çíàííÿ êðàùèõ
íàäáàíü íå ò³ëüêè ñâ³òîâî¿, à é â³ò÷èçíÿíî¿
êóëüòóðè, âèêîðèñòàííÿ æèòòºâîãî äîñâ³äó
ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà [17; 19]. Âèêëàäàííÿ
³ ïðèâëàñíåííÿ çì³ñòó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
ìàº â³äáóâàòèñÿ íà îñíîâ³ “ïîä³ºâîãî” ÷è
“âèïàäêîâîãî” ï³äõîäó (ìàºòüñÿ íà óâàç³ ïîä³ÿ,
æèòòºâà ñèòóàö³ÿ). Öåíòðàëüíèì îá’ºêòîì
çóñèëü òóò ìàþòü ñòàòè æèòòºâà ñèòóàö³ÿ ³
æèòòºâà ïðîáëåìà ëþäèíè â ºäíîñò³ âñ³õ ¿¿
ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò³â. Àíàë³ç òà ðîçâ’ÿçàííÿ
êîíêðåòíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é, ñèòóàö³é ç
ïðàêòèêè ðîáîòè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, ÿêðàç
³ çàáåçïå÷èòü ñèíòåç íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü “ó ãîëîâ³ äîñë³äíèêà” (Ë.Ñ. Âèãîòñü-
êèé), äàñòü çìîãó ãëèáøå çðåàë³çóâàòè âèìîãè
³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî ï³äõîäó äî ï³äãîòîâêè
âèñîêîïðîôåñ³éíîãî ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà.
Âîäíî÷àñ çì³ñò íàâ÷àííÿ îáîâ’ÿçêîâî ìàº ïå-
ðåäáà÷àòè ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèõ
ðèñ éîãî îñîáèñòîñò³. Âèâ÷åííÿ ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿ íå ìîæå áóòè çâåäåíî ëèøå äî
çàñâîºííÿ ³íôîðìàö³¿ òà âèðîáëåííÿ íàâè÷îê,
àäæå îïàíóâàòè ïñèõîëîã³÷íîþ ãðàìîòîþ – öå
îçíà÷àº íå ò³ëüêè âèâ÷èòè îñíîâè ïñèõîëîã³¿,
à é ïåðåæèòè çäîáóòå ÿê ôàêò âëàñíî¿ æèòòºâî¿
³ñòîð³¿ (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí).

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà º îäí³ºþ ç³ ñïå-
öèô³÷íèõ ôîðì ³ ð³çíîâèä³â ñîö³àëüíî¿ ³ äó-
õîâíî¿ ïðàêòèêè ëþäèíè (¿¿ ÿê ñóá’ºêòà,
îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³), ùî ñïðÿìîâà-
íà íà âíåñåííÿ çì³í ó ïîâåä³íêó ³ âíóòð³øí³é
ñâ³ò ³íøî¿ îñîáèñòîñò³ (ÿê îá’ºêòà ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè), ùîíàéïåðøå ¿¿ ñòàâëåíü,
íàì³ð³â, ñâ³òîãëÿäó, ðèòìó ³íäèâ³äóàëüíîãî
ðîçâèòêó òà ³íòåíñèâíîñò³ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â.

2. Ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ – ñïåöèô³÷íèé âèä
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, îñíîâíèì çì³ñòîì ÿêî¿
º ðîçðîáêà íà çàñàäàõ íàóêîâî¿ ìåòîäîëîã³¿
òåõíîëîã³é, òåõí³ê ³ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðàêòèêóâàííÿ, çàñòîñóâàííÿ ïñèõîñîö³àëüíèõ
ìåõàí³çì³â âïëèâó äëÿ êîðåêö³¿ àêòèâíîñò³ òà
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ó êîíòåêñò³ ¿¿ ñóñï³ëüíèõ
îáñòàâèí ³ æèòòºâîãî øëÿõó, êîòð³ ³íòåðïðåòó-
þòüñÿ ÿê ñàìîáóòí³ îáñòàâèíè òà íåïîâòîðíà
ñóá’ºêòí³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü. Ïðè öüîìó
îñíîâíîþ îðãàí³çàö³éíîþ ôîðìîþ ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿ ó ò³é ÷è ³íø³é ñôåð³ ñóñï³ëüíîãî
æèòòÿ º ïñèõîëîã³÷íà, ñîö³àëüíà àáî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà. Ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà –
öå ö³ë³ñíà ñòðóêòóðîâàíà ñóêóïí³ñòü çàêëàä³â,
óñòàíîâ, ï³äðîçä³ë³â ³ ïîñàä, ùî âõîäÿòü äî
ºäèíî¿ ñóáîðäèíàòèâíî¿ ñèñòåìè, îñåðåääÿ ÿêî¿
ñêëàäàþòü ôàõ³âö³, êîòð³ ïðàêòèêóþòü ó ñôåð³
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿. Òàêà ñëóæáà ìàº ºäèíó
ìåòó, çàâäàííÿ òà ºäèí³ îðãàí³çàö³éíî-ìåòî-
äè÷í³ óìîâè ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³.

3. Â³ò÷èçíÿíà ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ ìàº òðè
ïåð³îäè âëàñíîãî ðîçâèòêó: ² – âèíèêíåííÿ ³
áóðõëèâèé ðîçâèòîê (ê³íåöü Õ²Õ– 30-ò³ ðîêè
ÕÕ ñò.); ²² – ïåð³îä ïàóçè (30-ò³ – 80-ò³ ðîêè
ÕÕ ñò.); ²²² – â³äðîäæåííÿ, ïîâåðíåííÿ äî
ïðèðîäíîãî ðîçâèòêó (ê³íåöü ÕÕ ñò. – äîíèí³).
Ðîçâèòîê â³ò÷èçíÿíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá
îá³éìàº ø³ñòü ð³çíîçì³ñòîâèõ åòàï³â: 1 – äî-
îðãàí³çàö³éíèé (ê³íåöü Õ²Õ – ïî÷àòîê ÕÕ ñò.),
2 – îðãàí³çàö³éíèé (20–30 ðîêè öüîãî æ ñòî-
ë³òòÿ), 3 – àäì³í³ñòðàòèâíà çàáîðîíà, ³ñíó-
âàííÿ îêðåìèõ åëåìåíò³â (30-ò³ – 80-ò³ ðîêè).
4 – â³äðîäæåííÿ, àáî äðóãèé äîîðãàí³çàö³éíèé
åòàï (1985–1991), 5 – äðóãèé îðãàí³çàö³éíèé
åòàï, ñòâîðåííÿ â³äîì÷èõ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá
òà íåäåðæàâíèõ îðãàí³çàö³é (1991–2004), 6 –
ñòàá³ëüíèé ðîçâèòîê (2004 – òåïåð³øí³é ÷àñ).

4. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç òåîðåòèêî-ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ çàñàä àêàäåì³÷íî¿ ³ ïðèêëàäíî¿ ã³ëîê
ïñèõîëîã³¿ âèÿâèâ ïîä³áí³ñòü ³ ðîçá³æíîñò³ ì³æ
íèìè. Íàìè çàïðîïîíîâàíà ñèñòåìà ïðèíöèï³â
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿. ßê ³ â àêàäåì³÷í³é

Â. Ïàíîê
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ïñèõîëîã³¿, öå ïðèíöèïè äåòåðì³í³çìó, ðîç-
âèòêó, íàóêîâîñò³, ñèñòåìíîñò³. Âîäíîðàç ñïå-
öèô³÷íèìè äëÿ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿, çà
ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, âèÿâèëèñü ïðèíöèï
ñèíòåçó (àáî ñèíòåòè÷íîãî ï³äõîäó) òà ïðèíöèï
³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî ï³äõîäó äî îñîáèñòîñò³.
Êð³ì òîãî, íàäâàæëèâîþ äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè º ñèñòåìà åòè÷íèõ (äåîíòîëîã³÷íèõ)
ïðèíöèï³â, à ìåòîäè÷íîþ îäèíèöåþ òàêîãî
ïðàêòèêóâàííÿ – ïñèõîëîã³÷íà òåõíîëîã³ÿ.
Îñòàííÿ ÿâëÿº ñîáîþ ñèñòåìó âçàºìîïîâ’ÿçà-
íèõ ³ âçàºìîçóìîâëåíèõ ìåòîä³â, ìåòîäèê ³
ïðîöåäóð, ùî ñïðÿìîâàí³ íà âíåñåííÿ çì³í ó
ïîâåä³íêó, ñòàâëåííÿ, ñîö³àëüí³ îð³ºíòàö³¿ ³
â÷èíêè îñîáèñòîñò³, íà äîñÿãíåííÿ êîíêðåòíî-
ãî, íàïåðåä âèçíà÷åíîãî, ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó.
Âîíà ì³ñòèòü ïñèõîä³àãíîñòè÷í³, ïñèõîêîðåê-
ö³éí³, ïðîãíîñòè÷í³, ïñèõîïðîô³ëàêòè÷í³,
ôîðìóâàëüí³, ðîçâèòêîâ³ òà îö³íí³ ñêëàäîâ³ ³
ñïðÿìîâàíà íà ðîçâ’ÿçàííÿ ïåâíîãî òèïó (êî-
ëà) ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ëþäèíè.

5. Öåíòðàëüíîþ êàòåãîð³ºþ ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿ º êàòåãîð³ÿ “æèòòºâà ïðîáëåìà
îñîáèñòîñò³”. Æèòòºâà ïðîáëåìà – öå ñòàí
âíóòð³øíüî¿ ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ íàì³ðàìè,
áàæàííÿìè òà óÿâëåííÿìè ëþäèíè ³ ðåàëüíèìè
ðåçóëüòàòàìè ¿¿ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³, àáî
îáñòàâèíàìè, ó ÿêèõ âîíè â³äáóâàþòüñÿ. Â³ä-
îáðàæåííÿ ó ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè æèòòºâî¿
ïðîáëåìàòèêè ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ïñèõîëîã³÷íà
ïðîáëåìà. Ó çâ’ÿçêó ç öèì áàçîâèì êàòåãî-
ð³éíèì ïîíÿòòÿì äëÿ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
º: “àêòóàëüíà æèòòºâà ñèòóàö³ÿ” ³ “ïñèõî-
ëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ îñîáèñòîñò³”, “æèòòºâèé
øëÿõ”, “æèòòºâà ïîä³ÿ”, “æèòòºâ³ ïåðñïåêòèâè
îñîáèñòîñò³”, “äîëÿ”, “æèòòºâ³ ñöåíàð³¿”,
“æèòòºòâîð÷³ñòü”, “æèòòºâèé çàäóì” òà ³í.
Çàãàëîì íàçâàí³ ïîíÿòòÿ ³ êàòåãîð³¿ ñòàíîâëÿòü
ºäèíó, âçàºìîóçãîäæåíó é óçàºìîñïðè÷èíåíó,
ñèñòåìó, ³ ãîëîâíå – íåñóïåðå÷ëèâèì ÷èíîì
äîçâîëÿþòü òðàíñëþâàòè êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâ³
³íâàð³àíòè îñíîâíèõ òåîð³é íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿
ó ìåòîäè÷í³ ³íñòðóìåíòè ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàê-
òèêóâàííÿ.

6.  Òåîðåòè÷íèé àíàë³ç îðãä³ÿëüí³ñíèõ ìî-
äåëåé ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá
â Óêðà¿í³ ³ çà êîðäîíîì, óçàãàëüíåííÿ åìï³-
ðè÷íîãî ìàòåð³àëó, äîçâîëèëè ñôîðìóëþâàòè
åìêó çàñàäíè÷èõ ïðèíöèï³â ¿õ åôåêòèâíî¿
ðîáîòè ó ñèñòåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè: äîñòóïí³ñòü
ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ ïîñëóã
äëÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî
ïðîöåñó; íàóêîâ³ñòü ³ ðîçâèòêîâ³ñòü çì³ñòó,
ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â; êîìïëåêñí³ñòü ³ ñèñ-

òåìí³ñòü ó íàäàíí³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè êë³-
ºíòàì; ì³æäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä; ñòðóêòóð-
í³ñòü ³ ö³ë³ñí³ñòü; çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿
ï³äòðèìêè ³ äîïîìîãè. Ïðè öüîìó îñíîâíîþ
ñòðóêòóðíîþ îäèíèöåþ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ñèñòåìè îñâ³òè º íàóêîâî-ìåòîäè÷í³ öåíòðè.

7. Ï³äãîòîâêà ñïåö³àë³ñò³â ó ÂÍÇ, âèõîäÿ÷è
ç³ ñïåöèô³êè ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ìàº áóòè òðèð³âíåâîþ:
òåîðåòè÷í³ îñíîâè ³ ìåòîäîëîã³ÿ àêàäåì³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿; òåîðåòè÷í³ ³ ìåòîäè÷í³ çàñàäè
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿; ìåòîäèêè ³ òåõíîëîã³¿
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ. Íàéá³ëüø
åôåêòèâíèì çà ðåçóëüòàòàìè åêñïåðèìåíòàëü-
íî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè, ùî áóëà ïðîâåäåíà ó
íèçö³ ÂÍÇ, âèÿâèâñÿ òàê çâàíèé “ïîä³ºâèé”
÷è “âèïàäêîâèé” ï³äõ³ä ó ï³äãîòîâö³ ïðàêòè÷-
íèõ ïñèõîëîã³â, ñóòü ÿêîãî ïîëÿãàº â îáãîâî-
ðåíí³, àíàë³ç³ òà ñóïåðâ³ç³¿ êîíêðåòíèõ âè-
ïàäê³â ³ç ïîâñÿêäåííî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïðàêòèêè
ðîáîòè ôàõ³âö³â. Ïðè öüîìó öåíòðàëüíå ì³ñöå
ñåðåä ãîëîâíèõ ðèñ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà,
êîòð³ ïîòð³áíî ñôîðìóâàòè, ïîñ³äàþòü ñîö³-
àëüíà ³ êîìóí³êàòèâíà êîìïåòåíòíîñò³.

Îãëÿäàþ÷è çä³éñíåíå äîñë³äæåííÿ àâòîð
ñâ³äîìèé, ùî íå âñÿ ïðîáëåìàòèêà òåîðåòèêî-
ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè âèñâ³òëåíà ïîâíîþ
ì³ðîþ. Íàòîì³ñòü ðåçóëüòàòè, ùî áóëè îäåð-
æàí³ íàìè äîçâîëÿþòü ñòàâèòè ïèòàííÿ íå
ñò³ëüêè ïðî ðîçðîáêó ùå îäí³º¿ òåîð³¿ â àêàäå-
ì³÷í³é ïñèõîëîã³¿, ñê³ëüêè ïðî íîâó ïñèõîëîã³þ
– ïðèêëàäíó. Îñòàííÿ ìàº âëàñíó ìåòîäîëî-
ã³þ, êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâèé àïàðàò, ñèñòåìó
ïðèíöèï³â ³ ï³äõîä³â, õî÷à é ´ðóíòóºòüñÿ íà
òåîðåòè÷íèõ ïîçèö³ÿõ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ïàíîê Â³òàë³é Ãðèãîðîâè÷.
Òåîðåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿.
Äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíî àêòóàëüí³é ïðîáëåì³ âèçíà-

÷åííÿ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä ðîçâèòêó ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³. Âîíî çä³éñíåíî ç ïîçèö³é
ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîãî òà ³ñòîðè÷íîãî ï³äõîä³â, à òà-
êîæ íà çàñàäàõ ïðèíöèï³â íàóêîâîãî ïðîåêòóâàííÿ
îðãàí³çàö³éíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ìîäåëåé ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá. Îêðåñëåíî ìåòîäîëîã³÷í³ âåêòî-
ðè äîñë³äæåííÿ ÿâèùà ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ðîç-
ð³çíåííÿ ïðèêëàäíî¿, íàóêîâî-àêàäåì³÷íî¿, ïîçàíàóêî-
âî¿ ³ ïîáóòîâî¿ ã³ëîê ïñèõîëîã³¿, âèçíà÷åíî ðîëü ³ ì³ñöå
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ
³ ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè. Ñóòî ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ
îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ ó
ðîçðîáö³ òà åìï³ðè÷íîìó âò³ëåíí³ îðãàí³çàö³éíî-
ôóíêö³îíàëüíèõ ìîäåëåé, ïðèíöèï³â ³ ìåòîäè÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá òà ó
ìîäåë³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àêàäåì³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ïðèêëàäíà
ïñèõîëîã³ÿ, ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà, ïñèõîëîã³÷íà
ñëóæáà, ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã, ïñèõîòåõí³êà, ïðèí-
öèïè, êàòåãîð³¿, ìåòîäîëîã³ÿ, ïñèõîëîã³÷íà òåõíîëîã³ÿ,
ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ïàíîê Âèòàëèé Ãðèãîðüåâè÷.
Òåîðåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè.
Èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî àêòóàëüíîé ïðîáëåìå

îïðåäåëåíèÿ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâ
ðàçâèòèÿ ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè â Óêðàèíå. Îíî
îñóùåñòâëåíî ñ ïîçèöèé ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîãî è èñòî-
ðè÷åñêîãî ïîäõîäîâ, à òàêæå íà îñíîâàíèè ïðèíöèïîâ
íàó÷íîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ îðãàíèçàöèîííî-ôóíê-
öèîíàëüíûõ ìîäåëåé äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ñëóæá. Î÷åð÷åíû ìåòîäîëîãè÷åñêèå âåêòîðû èññëå-
äîâàíèÿ ÿâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè, ðàçëè-
÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêîé, íàó÷íî-àêàäåìè÷åñêîé, âíå-
íàó÷íîé è áûòîâîé ïñèõîëîãèè, îïðåäåëåíû ðîëü è
ìåñòî ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè â ñèñòåìå ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî çíàíèÿ. Îïèñàíà ñïåöèôèêà äåÿòåëüíîñòè
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñëóæá êàê îðãàíèçàöèîííûõ ñòðóê-
òóð îñóùåñòâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè. Â èòîãå
òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàíû òðè ïåðèîäà ðàçâèòèÿ
ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè â Óêðàèíå â ÕÕ âåêå è øåñòü
ýòàïîâ ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñëóæá. Îïðåäåëåíî
ñîäåðæàòåëüíîå íàïîëíåíèå è ñèñòåìà ïðèíöèïîâ ýòîé
âåòâè ïñèõîëîãèè è ñîîòâåòñòâóþùåé ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïðàêòèêè. Êîíñòàòèðîâàíî, ÷òî ñïåöèôèêà
ðàçíûõ òèïîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ îáóñëîâëèâàåò
ñïåöèôèêó ïðèíöèïîâ, íà êîòîðûõ îíà ñòðîèòñÿ, à
ìåòîäîëîãè÷åñêîé åäèíèöåé â ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè
ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ òåõíîëîãèþ
êàê âçàèìîñâÿçàííóþ ñèñòåìó ìåòîäîâ, ìåòîäèê è ïðè-
åìîâ îñîáîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðàêòè÷åñ-
êîå ïðèìåíåíèå òåîðåòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ðàçâèòèÿ
ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè íàøëî ñâîå îòîáðàæåíèå â
ðàçðàáîòêå è ýìïèðè÷åñêîì âîïëîùåíèè îðãàíèçàöè-
îííî-ôóíêöèîíàëüíûõ ìîäåëåé, ïðèíöèïîâ è ìåòî-

Â. Ïàíîê



108 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2016. — ¹ 1

äè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, äðóãèõ âåäîìñòâåííûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñëóæá è â ìîäåëè ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè ïðàêòè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ â ñèñòåìå âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ Óêðàèíû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àêàäåìè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïðèê-
ëàäíàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà, ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà, ïðàêòè÷åñêèé ïñèõîëîã, ïñèõî-
òåõíèêà, ïðèíöèïû, êàòåãîðèè, ìåòîäîëîãèÿ, ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà.

ANNOTATION

Panok Vitaliy.
The theoretical substantiation of practical psychology.
Research is devoted to the actual problem of determining

the theoretical-methodological foundations of development
applied psychology in Ukraine. It is implemented from the
position of system-structural and historical approaches and

also based on principles of scientific designing organiza-
tional-functional models of activity psychological services.
Outlined methodological vectors of study the phenomenon
of psychological practice, the distinction of applied, scien-
tific-academic, non-scientific and household branches of
psychology, determined the role and place of applied psy-
chology in the system of psychological knowledge and
social practice. Purely practical application of received
results found a reflection in the development and empirical
implementation of organizational-functional models,
principles and methodic provision of activity psychological
services and in a model of professional training practical
psychologists.

Key words: academic psychology, applied psychology,
psychological practice, psychological service, practical
psychologist, psychotechnique, principles, categories, me-
thodology, psychological technology, professional training.
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Óêðà¿íè, îñîáëèâîñòåé ïåðåõ³äíèõ ïðîöåñ³â, õàðàêòåðèñòèê
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ì³çìó, áóòòºâî¿ åòèêè, àðõåòèïó Ñëîâà òà ïàðàäèãìè áàðîêî.



109Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

ÑÓÒÍ²ÑÍÎ-ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç
ÌÀÑ-ÌÅÄ²À

Ìàêñèì ²ÌÅÐ²ÄÇÅ                                                                     Copyright © 2016
ÓÄÊ 378.1 : 37.03.42

Maksym Imeridze
ESSENTIAL-FUNCTIONAL ANALYSIS OF MEDIA

Ñîö³àëüí³ êîìóí³êàö³¿

Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Çàâäÿêè
³íòåãðàö³¿ ð³çíîìàí³òíèõ óÿâëåíü íàóêîâö³â íà
ïðîöåñ ìàñîâîêîìóí³êàö³éíèõ îáì³í³â çà-
áåçïå÷óºòüñÿ ºäí³ñòü ñóñï³ëüíèõ ïîãëÿä³â íà
ãðîìàäÿíñüê³ ö³ííîñò³ é ³äåàëè. Ìàñîâà êî-
ìóí³êàö³ÿ òèì ñàìèì ñïðèÿº âäîñêîíàëåííþ
ñîö³óìó, çàëó÷àº ñï³âãðîìàäÿí äî ñëóæ³ííÿ
çàãàëüíîìó áëàãó, âèíîñÿ÷è íà îáãîâîðåííÿ
íàéá³ëüø àêòóàëüí³ òà áîëþ÷³ ïðîáëåìè ðîç-
âèòêó êðà¿íè.

Ìàñîâà êîìóí³êàö³ÿ, çàáåçïå÷èâøè ñîá³
âïðîäîâæ ìàéæå ñòîë³òíüîãî ðîçâèòêó ñòàí
îäíîãî ³ç äîì³íóþ÷èõ ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèõ
³íñòèòóò³â (“÷åòâåðòà âëàäà”), âçÿëà íà ñåáå ³
êîíòðîëþþ÷³ ôóíêö³¿, ³íôîðìóþ÷è ñóñï³ëüñòâî
ïðî íåäîë³êè ó ðîáîò³ âëàäíèõ ³íñòèòóò³â,
êîíôë³êòè ³íòåðåñ³â îêðåìèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï,
ïðîòèñòîÿííÿ ³äåé, íåâäà÷³ òà çàãðîçè, ùî
âèíèêàþòü ïðè íåïðàâèëüíîìó âèçíà÷åíí³
îð³ºíòèð³â ðîçâèòêó ñîö³óìó [äèâ. 2–3; 5–7].

Îäíàê ïîñèëåííÿ ö³º¿ ôóíêö³¿, ï³äõ³ä äî
îö³íêè ä³ÿëüíîñò³ âëàäè, êåð³âíî¿ åë³òè, ïîë³-
òè÷íèõ ñèë ³ç ïîçèö³é ìàêñèìàëüíî çàâèùåíèõ
âèìîã äóæå ñêîðî ïîñòàâèëè ìàñîâó êîìóí³-
êàö³þ íàä ñóñï³ëüñòâîì ³ éîãî ðåàëüíèìè ïðîá-
ëåìàìè, ñòèìóëþþ÷è ¿¿ íàäì³ðíó àâòîíîì³çà-
ö³þ, ïåðåòâîðåííÿ íà ñàìîäîñòàòí³é òà â³äîê-
ðåìëåíèé â³ä ³íøèõ ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèé
³íñòèòóò. ² äî öüîãî çàñîáè ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿
äîñèòü ÷àñòî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ç àã³òàö³éíî-
ïðîïàãàíäèñòñüêîþ ìåòîþ, ñòàâàëè çíàðÿääÿì
ìàí³ïóëÿö³é ãðîìàäñüêîþ ñâ³äîì³ñòþ. Ïðîòå
ïðåòåíç³¿ íà ï³äì³íó ìåä³éíîþ ðåàëüí³ñòþ
ôàêò³â ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ, ñïðîáè äèêòóâàòè
ñóñï³ëüñòâó ñâ³é “ïîðÿäîê äåííèé” ó ¿õ âèñ-
â³òëåíí³ òà äîì³íóâàííÿ âëàñíèõ ñóá’ºêòèâíèõ
êîðïîðàòèâíèõ ïîãëÿä³â íà ¿õíº òëóìà÷åííÿ
ïðèçâåëè äî ñóö³ëüíî¿ ìåä³àòèçàö³¿ áàãàòüîõ
ñóñï³ëüíèõ ÿâèù – â³ä ïîë³òèêè äî êóëüòóðè.

² ÿêùî ãðîìàäÿíè çàõ³äíèõ äåìîêðàò³é
ìàþòü ïåâíèé ³ìóí³òåò äî öèõ íåãàòèâíèõ
ïðîÿâ³â çàâäÿêè âèâàæåí³é ãðîìàäÿíñüê³é ïîçèö³¿
òà ñîö³àëüí³é àêòèâíîñò³, òî â ñóñï³ëüñòâàõ
ïåðåõ³äíîãî òèïó, äî ÿêèõ íàëåæèòü Óêðà¿íà,
öå ñóòòºâî ãàëüìóº ôîðìóâàííÿ çàñàä ãðîìà-
äÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº ó òåîðåòèçàö³¿ êîíöåïòó
“ìàñ-ìåä³à”, à òàêîæ ôóíêö³éíîìó âèçíà÷åíí³
òîãî ÿâèùà, ùî ïî³ìåíîâóºòüñÿ öèì òåðì³íîì.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ñòð³ìêèé ðîçâèòîê ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é
â îñòàíí³ äâà äåñÿòèð³÷÷ÿ ÕÕ ñòîë³òòÿ ³ íà
ïî÷àòêó ÕÕ² ïðèçâ³â íå ò³ëüêè äî ïîÿâè ³
øèðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ íîâèõ åëåêòðîííèõ
çàñîá³â ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ (ÇÌÊ), à é äî
ñóòòºâîãî ðîçøèðåííÿ ôóíêö³é òðàäèö³éíèõ
ìàñ-ìåä³à (äðóêîâàí³ âèäàííÿ, àóä³î- òà â³äåî-
ïðîäóêö³ÿ, ðàä³îìîâëåííÿ ³ òðàäèö³éíå òåëåáà-
÷åííÿ) òà ¿õ çäàòíîñò³ âïëèâàòè íà ôîðìóâàííÿ
ïîë³òè÷íî¿ êóëüòóðè é ³äåîëîã³¿, à òàêîæ òðàíñ-
ôîðìóâàòè ëþäñüêó ñâ³äîì³ñòü, ñïðÿìîâóþ÷è
ä³þ íå ëèøå íà çàãàëüíîëþäñüê³ ö³íí³ñí³ îð³-
ºíòàö³¿, à é íà ñïåöèô³÷í³ ïðîÿâè îñîáëèâîñòåé
íàö³îíàëüíîãî ìåíòàë³òåòó ³ õàðàêòåðó.

Ä³ÿëüí³ñòü ìàñ-ìåä³à, ÿê ³ õàðàêòåð ìàñîâî¿
êîìóí³êàö³¿, ñüîãîäí³ âèçíà÷àºòüñÿ ãëîáàë³çà-
ö³éíèìè ïðîöåñàìè, áåç íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ
ÿêèõ íåìîæëèâå àäåêâàòíå ðîçóì³ííÿ ñòàòè÷-
íèõ ³ äèíàì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ïîë³òè÷íî¿
êóëüòóðè òà ³äåîëîã³¿, òàê ñàìî ÿê ³ çàêîíî-
ì³ðíîñòåé ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ òîëåðàíòíîñò³
â ñó÷àñíèõ óìîâàõ, ç³ñòàâëåííÿ ð³çíèõ ³äåî-
ëîã³÷íèõ ñèñòåì òà ¿õ âïëèâó íà ìåíòàëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ çàñàäè íàö³îíàëüíîãî ðîçâèòêó
[1]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ôóíäàòîð êîíöåïö³¿
âïðîâàäæåííÿ ôåíîìåíîëîã³¿ “ìåä³à” ó ñèñòåìó
îñâ³òè Óêðà¿íè Ãàííà Îíêîâè÷ çàóâàæóº, ùî
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ïàðàëåëüíî ç êîíöåïö³ºþ ïîñò³íäóñòð³àëüíîãî
ñóñï³ëüñòâà ðîçâèâàëàñÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç íåþ
êîíöåïö³ÿ ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà, ó ÿê³é
òåíäåíö³¿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ òðàíñôîðìà-
ö³é ðîçãëÿäàëèñÿ íå ñò³ëüêè â åêîíîì³÷íîìó
àñïåêò³, ñê³ëüêè â êîíòåêñò³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìî-
ä³¿ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ [4]. Ñàìå æ ïîíÿòòÿ
“³íôîðìàö³éíå ñóñï³ëüñòâî” áóëî ââåäåíå â
íàóêîâèé îá³ã íà ïî÷àòêó 60-õ ðîê³â îäíî÷àñíî
Ô. Ìàõëàïîì ó ÑØÀ ³ Ò. Óìåñàî â ßïîí³¿, à
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê îäíî³ìåííî¿ òåîð³¿ ïîâ’ÿ-
çàíèé ç ïð³çâèùàìè òàêèõ â³äîìèõ àâòîð³â, ÿê
Ð. Êàòö, É. Ìàñóäà, Ì. Ïîðàò, Ò. Ñòîóíüºð.
Âîäíîðàç ³ñòîòíî çáàãà÷óþòü íàçâàíó òåîð³þ
äåÿê³ ³íø³, áëèçüê³ äî íå¿ êîíöåïö³¿, çîêðåìà,
êîíöåïö³ÿ òåõíîòðîííîãî ñóñï³ëüñòâà Ç. Áæå-
ç³íñüêîãî, à òàêîæ íèçêà êîíöåïòóàëüíèõ ìî-
äåëåé ñòðóêòóðè òà ñàìîîðãàí³çàö³¿ ïîñò³íäóñòð³-
àëüíîãî ñîö³óìó (R. Bellah, S. Crook, Etzioni,
Galbraith, Pakulski, Toffler, Touraine).

Ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ìåä³à-îñâ³òà ôóíêö³îíóº
ÿê ñèñòåìà, ùî ñòàëà íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ, ç
îäíîãî áîêó, çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè
ìîëîä³, ç äðóãîãî – ìàñîâèõ ³íôîðìàö³éíèõ
ïðîöåñ³â. Âîíà º àòðèáóòîì ãëîáàë³çàö³éíèõ
ïåðåòâîðåíü, ÷èííèêîì êîíêóðåíòîñïðîìîæ-
íîñò³ åêîíîì³êè, íåïîä³ëüíî ïîâ’ÿçàíà ³ç
ðîçâèòêîì äåìîêðàò³¿ â óìîâàõ ³íôîðìàö³éíîãî
ñóñï³ëüñòâà. Çàñòóïíèê ì³í³ñòðà îñâ³òè Óêðà-
¿íè Ïàâëî Ïîëÿíñüêèé ó âèñòóï³ íà ì³æíà-
ðîäí³é êîíôåðåíö³¿ “²íôîðìàö³ÿ ÿê çáðîÿ
â³éíè ÕÕ² ñòîð³÷÷ÿ – äîñâ³ä êîíôë³êòó 2014–
2015 ðîê³â â Óêðà¿í³ äëÿ Ïîëüù³ ³ ªâðîïè”
(Âàðøàâà, 11 áåðåçíÿ 2015) íàãîëîñèâ: “Î÷å-
âèäíî, ùî ³íôîðìàö³éíà â³éíà â îñâ³ò³ – öå íå
â³éíà çà ò³ ÷è ³íø³ òåêñòè ó ï³äðó÷íèêàõ, àäæå
âîíè á³ëüøîþ ì³ðîþ º ðåñóðñàìè. Öå â³éíà çà
âïëèâ íà ìîëîäå ïîêîë³ííÿ. Òå, ùî Ðîñ³ÿ ñüî-
ãîäí³ ðîáèòü â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³, äîñòàòíüî
ëîã³÷íî ëÿãàº â çàãàëüíó êàíâó ³íôîðìàö³éíî¿
àãðåñ³¿, ñïðÿìîâàíî¿ íå ò³ëüêè ïðîòè Óêðà¿íè.
Âñå öå ìàëî ãëîáàëüíó ìåòó – íàñàäèòè â
Óêðà¿í³ çìàâïîâàíó ç ðîñ³éñüêî¿ ìîäåëü îñâ³òè.
Òàê, áóëî ïåðåðâàíî çà ð³ê äî çàâåðøåííÿ
ïåðåõ³ä óêðà¿íñüêî¿ øêîëè íà äâàíàäöÿòèð³÷íó
ñòðóêòóðó. ̄ ¿ çíîâó ïîâåðíóëè äî îäèíàäöÿòè-
ð³÷íîãî òåðì³íó íàâ÷àííÿ, ÿêèé äîñ³ ³ñíóº
ò³ëüêè â Ðîñ³¿ é Á³ëîðóñ³;  ³íøèõ êðà¿í ç
îäèíàäöÿòèð³÷íîþ øê³ëüíîþ îñâ³òîþ íà ñüî-
ãîäí³ â ªâðîï³ íå ³ñíóº” [öèò. çà 8].

Îòîæ ñó÷àñí³ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷í³ ðåàë³¿
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ àêòóà-
ë³çóâàëè íàãàëüíó ïîòðåáó ïåðåîð³ºíòàö³¿ âñ³õ
äåðæàâíèõ ðåñóðñ³â íà ïðîòèñòîÿííÿ çîâ-

í³øí³é àãðåñ³¿ ³, ïåðø çà âñå, ³íôîðìàö³éí³é.
Âèêîðèñòàííÿ ìåä³àðåñóðñ³â âèÿâèëîñÿ ïî-
òóæíîþ “çáðîºþ” ó ñèñòåì³ ïðîïàãàíäè ñóñ³äíüî¿
êðà¿íè. Òàê,  óïðîäîâæ îñòàíí³õ äâîõ ðîê³â
çàçâè÷àé ïðîãðàìè ðîñ³éñüêèõ òåëå- òà ðàä³î-
êàíàë³â ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäè “äî-
çîâàíî¿” ³íôîðìàö³¿, äåç³íôîðìóþòü íàñåëåííÿ
êðà¿í ÑÍÄ, òîáòî âèêðèâëÿþòü îá’ºêòèâíèé
ïåðåá³ã ïîä³é, êîìåíòóþ÷è ôàêòè ó âèã³äíîìó
ëèøå Ðîñ³¿ ïîë³òèêî-ñìèñëîâîìó êîíòåêñò³, àáî
æ ïîäàþòü ³íôîðìàö³þ “áåç êîìåíòàð³â” ï³ñëÿ
ïîïåðåäíüîãî íàëàøòîâóâàííÿ îá’ºêòà ³íôîð-
ìàö³éíîãî âïëèâó, âðåøò³-ðåøò çàñòîñîâóþòü
çàáîðîíåíó ì³æíàðîäíèì çàêîíîäàâñòâîì òåõ-
íîëîã³þ “25 êàäðó” ÷è âäàþòüñÿ äî ïåðåá³ëü-
øåííÿ é âîäíî÷àñ çàìîâ÷óâàííÿ ðåàëüíîãî
ñòàíó ðå÷åé. Çà äîïîìîãîþ ïåâíèõ ë³íãâ³ñòè÷-
íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ íàâè÷îê ³ ïðèéîì³â
ðîñ³éñüê³ æóðíàë³ñòè íàìàãàþòüñÿ òàê âïëèâà-
òè íà ïñèõ³êó íàñåëåííÿ, ùîáè êîæåí ãðîìàäÿ-
íèí ñàìîñò³éíî äîõîäèâ ïåâíîãî âèñíîâêó,
ñïèðàþ÷èñü íà âëàñíèé æèòòºâèé äîñâ³ä òà
ïî³íôîðìîâàí³ñòü. Çíà÷íà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ
ðîçðîáö³ ñïåö³àëüíèõ çàñîá³â ìàí³ïóëÿòèâíîãî
òèñêó, äî ÿêèõ íàëåæàòü çàñîáè ïñèõîòðîííî¿
çáðî¿, çîêðåìà òîðñ³éí³ òåõíîëîã³¿ ³ äèñòàí-
ö³éí³ ìåòîäè óïðàâë³ííÿ ïñèõîô³çè÷íèì
ñòàíîì ëþäèíè, ùî çâ³ñíî, ïîòðåáóº ï³äãîòîâêè
êîìïåòåíòíèõ ôàõ³âö³â. Ïðèíöèï ä³¿ òàêî¿
çáðî¿ ïîëÿãàº ó äèñòàíö³éíîìó âïëèâ³ íà
ëþäñüêó ïñèõ³êó, ìîæëèâîñò³ ïðèõîâàíîãî
ìàí³ïóëþâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ (ãîëîâíî ÷åðåç êà-
íàë ï³äñâ³äîìîãî), ïåðåá³ãîì ïñèõîô³ç³îëîã³÷-
íèõ ïðîöåñ³â òà ïîâåä³íêîþ. Àêòèâíà ñèëà
ïñèõîòðîííî¿ çáðî¿ – åëåêòðîìàãí³òíå âèïðîì³-
íþâàííÿ ïåâíèõ ÷àñòîòíèõ ä³àïàçîí³â: íèçüê³
÷àñòîòè ø³ñòü-â³ñ³ì Ãö ïîòóæí³ñòþ 120 – 130
äÁ, ³íôðà÷àñòîòè 12 – 18 Ãö ïîòóæí³ñòþ 80 –
110 äÁ òà íàäâèñîê³ ÷àñòîòè òðüîõ – 300 ÃÃö
ïðè äîâæèí³ õâèë³ â³ä 10 ñì äî îäíîãî ìì. Ó
öüîìó ðàç³ ñêåðîâàíå íà îá’ºêò âèïðîì³íþ-
âàííÿ çäåá³ëüøîãî ñïðè÷èíÿº â³ä÷óòí³ çì³íè
â ëþäñüêîìó îðãàí³çì³, âèêëèêàº ñò³éêó
àãðåñ³þ, ³íîä³ ïðèçâîäèòü äî ïîâíî¿ âòðàòè
êîíòðîëþ çà ñîáîþ (çîìáóâàííÿ). Îòîæ çà
éîãî äîïîìîãîþ ìîæíà “âæèâëÿòè” ïîòð³áíó
ìîäåëü ïîâåä³íêè îñîáè ÿê îá’ºêòà ïñèõîòðîï-
íîãî âïëèâó (íàïðèêëàä, ñò³éê³ ³äå¿ ñåïàðà-
òèçìó, íåíàâèñíå ñòàâëåííÿ äî ïðåäñòàâíèê³â
òèòóëüíî¿ íàö³¿ òîùî). Äî öüîãî ñë³ä äîäàòè
²íòåðíåò-ðåñóðñè, ñåðåä ÿêèõ ä³º ïîíàä 400
ñóòî ðîñ³éñüêèõ ñàéò³â. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ: óêðà-
¿íñüêèé ²íòåðíåò ì³ñòèòü ëèøå 23 ñàéòè, áåç
óðàõóâàííÿ 70 äâîìîâíèõ [äèâ. 8].
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Çàãàëîì îñíîâíèìè íàïðÿìàìè òà ñïî-

ñîáàìè ìàí³ïóëÿòèâíèõ ïñèõî³íôîðìàö³éíèõ
òåõíîëîã³é ÐÔ â³äíîñíî Óêðà¿íè º òàê³:

– ïîñòóïîâå ïîíèæåííÿ ì³æíàðîäíîãî ³ì³ä-
æó Óêðà¿íè ç ìåòîþ ïîñëàáëåííÿ ¿¿ ãåîïîë³-
òè÷íîãî âïëèâó ³ çíà÷åííÿ;

– â³äïîâ³äíå  äîçóâàííÿ  òà  ñïîòâîðåííÿ
³íôîðìàö³¿  çàäëÿ  äåñòàá³ë³çàö³¿ ñèòóàö³¿ â
äåðæàâ³ òà íàñàäæåííÿ âëàñíî¿ ïîë³òèêè
“êåðîâàíîãî õàîñó”;

– ôîðìóâàííÿ ñòåðåîòèïó ìåíøîâàðòîñò³ òà
âòîðèííîñò³ óêðà¿íö³â, ðóéí³âíèé âïëèâ íà
åòíîíàö³îíàëüí³ ïî÷óòòÿ ³ ñîáîðí³ñòü íàðîäó;

– äîì³íóâàííÿ  ðîñ³éñüêî¿  ìîâè,  êóëüòóðè
³  òðàäèö³é  äëÿ  óòâåðäæåííÿ ñàìî³äåíòèô³-
êàö³¿ ðîñ³ÿí ïðè îäíî÷àñíîìó âèò³ñíåíí³ ìîâè
òà êóëüòóðè òèòóëüíî¿ – óêðà¿íñüêî¿ – íàö³¿.

Ó çâ’ÿçêó ³ç âèùåçàçíà÷åíèì çíà÷óù³ñòü
ìåä³àòåõíîëîã³é âèäàºòüñÿ íå ïðîñòî àêòó-
àëüíîþ, à òàêîþ, ùî ìàº ñòðàòåã³÷íå çíà÷åííÿ
íà ð³âí³ äåðæàâè. Âèõîäÿ÷è ç³ çì³ñòîâî-
ãåíåòè÷íîãî íàïîâíåííÿ ïîíÿòòÿ “ìåä³à”
ñëóøíî óìîâíî ðîçãëÿäàòè äâà ï³äõîäè – “êîì-
ï’þòåðíèé” òà “ïðåâåíòèâíèé”, àáî “çàñòåðåæ-
íèé”. Ïðè÷îìó î÷åâèäíî, ùî âïëèâ ïåðøîãî
ï³äõîäó íà ñâ³äîì³ñòü ä³òåé ³ ìîëîä³ º âèçíà-
÷àëüíèì. Òîìó â ñó÷àñíèõ óìîâàõ çàãîñòðþ-
ºòüñÿ ïîòðåáà ó ðîçâèòêó ìåä³à-îñâ³òè, îäíå ç
ãîëîâíèõ çàâäàíü ÿêî¿ ïîëÿãàº ó çàïîá³ãàíí³
âðàçëèâîñò³ þí³ äî ìåä³à-íàñèëüñòâà ³ ìåä³à-
ìàí³ïóëÿö³é, ¿¿ óòå÷³ â³ä ðåàëüíîñò³ â ëàá³ðèíòè
â³ðòóàëüíîãî ñâ³òó, à â³äòàê ³ çàâäàííÿ ³ñòîòíî-
ãî îáìåæåííÿ ïîøèðåííþ ìåä³à-çàëåæíîñòåé
ñåðåä íàñåëåííÿ. Ñòîñîâíî îñíîâíèõ ºâðîïåé-
ñüêèõ ï³äõîä³â ùîäî ìåä³àîñâ³òè ³ñíóþòü òàê³:
ðîçâèòîê êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ (Ë. Ìàñòåðìàí,
À. Ñï³÷ê³í, Ë. Çàçíîá³íà, À. Æóð³í), ñåì³î-
òè÷íèé (Ê. Ìåòö òà ³í.),  ïðîòåêö³îí³ñòñüêèé
(Ñ. Ì³êê³íåí, Â. ×åðí³êîâ),  ðîçâèòîê äåìî-
êðàòè÷íîãî ìèñëåííÿ (Æ. Ãîííå, Ä. Áóê³íãåì),
êóëüòóðîëîã³÷íèé (Ê. Áåçåëãåò, Å. Õàðò òà
³í.), à òàêîæ åñòåòè÷íèé (Þ.Í. Óñîâ, Î.À. Áà-
ðàíîâ, Ñ.Í. Ïåíç³í, Ë.Ì. Áàæåíîâà);  ñîö³îêóëü-
òóðíèé (À. Øàð³êîâ), ñèíòåòè÷íèé (À. Ôå-
äîðîâ, Å.À. Áîíäàðåíêî òà ³í.),  ïðàêòèêî çî-
ð³ºíòîâàíèé (Ë.Ï. Ïðåññìàí, Þ.². Áîæêîâ).

Ïî÷èíàþ÷è ç ñåðåäèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ â êðà-
¿íàõ Çàõîäó, çîêðåìà é ó ÑØÀ, îêðåñëèëàñÿ
ñò³éêà òåíäåíö³ÿ äî àêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî òà ñîö³àë³çóþ÷îãî ïîòåí-
ö³àëó ÇÌ² ó øê³ëüí³é îñâ³ò³. Äîñÿãíåííÿ ÍÒÐ
³ íåâïèííèé ðîçâèòîê ³íôîðìàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é ïîñïðèÿëè ñòð³ìêîìó ðîçâèòêîâ³ ìàñ-
ìåä³éíèõ íàâ÷àëüíèõ òåõíîëîã³é ó Ñïîëó÷åíèõ

Øòàòàõ. Çãîäîì öåé ðóõ ³ ïðèâ³â äî âèíèê-
íåííÿ òàêîãî íîâ³òíüîãî íàïðÿìó ïåäàãîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ â àìåðèêàíñüê³é øêîë³, ÿê “ìåä³à-
îñâ³òà”, ùî, ç³ ñâîãî áîêó, àêòèâ³çóâàëî íàóêîâ³
äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà çàáåçïå÷åííÿ
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³ä´ðóíòÿ öüîãî
ñåêòîðà îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó ï³äñóìêó àìå-
ðèêàíñüê³ â÷åí³ ó ñï³âðîá³òíèöòâ³ ç ¿õí³ìè
êîëåãàìè çà êîðäîíîì äîñÿãëè ïîãîäæåííÿ ó
âèçíà÷åíí³ é òëóìà÷åíí³ òàêèõ êëþ÷îâèõ äëÿ
ö³º¿ ïðîáëåìàòèêè ïåäàãîã³÷íèõ ïîíÿòü, ÿê
“òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ” (íîâ³ íàóêîâ³ ï³äõîäè
äî àíàë³çó òà îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó),
“òåõíîëîã³¿ ó íàâ÷àíí³” (çàñòîñóâàííÿ ó öüîìó
ïðîöåñ³ òåõí³÷íèõ çàñîá³â ³ çàñîá³â ïðîãðàìî-
âàíîãî íàâ÷àííÿ), “ìàñ-ìåä³éí³ íàâ÷àëüí³
òåõíîëîã³¿” (òåõíîëîã³¿, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà
âèêîðèñòàíí³ ÇÌ² ³ íà êîìóí³êàö³¿ ó ö³ëå-
ñïðÿìîâàíîìó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³), “ïåäàãî-
ã³÷í³ òåõíîëîã³¿” (êîìïëåêñíèé, ³íòåãðàòèâíèé
ïðîöåñ, ùî îõîïëþº ëþäåé, ³äå¿, çàñîáè òà
ñïîñîáè îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàäëÿ
îïòèìàëüíîãî äîñÿãíåííÿ âèõîâíèõ ³ äèäàê-
òè÷íèõ ö³ëåé òà ðåàë³çóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ
ð³çíîìàí³òíèõ òåõí³÷íèõ çàñîá³â ³ ìåòîäè÷íèõ
ïðèéîì³â).

Òåðì³í “ìåä³à” ïîõîäèòü â³ä ëàòèíñüêîãî
“medium” (çàñ³á, ïîñåðåäíèê). Òîìó íèì
ïîçíà÷àþòü ïîâñÿêäåíí³ òåõí³÷í³ çàñîáè
ñòâîðåííÿ, çáåð³ãàííÿ, ïîøèðåííÿ, ñïðèéíÿòòÿ
³íôîðìàö³¿ òà îáì³íó ¿¿ ì³æ àâòîðîì ïîâ³äîì-
ëåííÿ ³ ìàñîâîþ àóäèòîð³ºþ. Ñó÷àñíå çíà÷åííÿ
“ìåä³à” – öå çàñ³á, ÷åðåç ÿêèé îïîñåðåäêîâàíî
çä³éñíþºòüñÿ êîìóí³êàö³ÿ ì³æ ëþäüìè, ãðóïà-
ìè ëþäåé. Êð³ì òîãî, öå âñ³ çàñîáè ìàñîâî¿
êîìóí³êàö³¿, à òàêîæ ¿¿ çàñîáè é, òàê çâàí³,
ìåðåæí³ ìóëüòèìåä³éí³ çàñîáè (äðóêîâàí³ âè-
äàííÿ, ðàä³î, ê³íî, òåëåáà÷åííÿ, êîìï’þòåðíî
îïîñåðåäêîâàíå ñï³ëêóâàííÿ, ²íòåðíåò, ìî-
á³ëüíà òåëåôîí³ÿ).

Ìåä³àêîìïåòåíòí³ñòü – ðîçóì³ííÿ âèä³â
ìåä³à òà îñîáëèâîñòåé ¿õ âïëèâó íà ëþäèíó ³
ñóñï³ëüñòâî. Ìåä³àêîìïåòåíö³ÿ – âì³ííÿ
ëþäèíè-ñïîæèâà÷à êîðèñòóâàòèñü ð³çíèìè
ìåä³àòåõíîëîã³ÿìè, âåñòè ïîøóê ïîòð³áíî¿
³íôîðìàö³¿, çä³éñíþâàòè ïðàâèëüíèé âèá³ð ¿¿
òà ñòâîðþâàòè ìåä³àïðîäóêòè. Ìåä³àîñâ³òà –
öå îðãàí³çîâàíà ñèñòåìà ôîðìóâàííÿ ìåä³à-
ãðàìîòíîñò³ íà ìàòåð³àëàõ òà ç äîïîìîãîþ
çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ê³íöåâà ìåòà ÿêî¿
ïîëÿãàº ó êðèòè÷íîìó ñïðèéíÿòò³ îñîáèñò³ñòþ
ïîâñÿêäåííèõ ìåä³àïîâ³äîìëåíü. Ìåä³àîñâ³òí³
òåõíîëîã³¿ – ìåòîäè÷íî-îðãàí³çàö³éí³ çàñîáè
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ùî ó ïîºäíàíí³

Ì. ²ìåð³äçå
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ç âèêîðèñòàííÿì ïåð³îäè÷íèõ âèäàíü, ðàä³î,
òåëåáà÷åííÿ, ê³íî òà ïðîãðàìíî-àïàðàòóðíèõ
çàñîá³â ³ ïðèñòðî¿â, çàáåçïå÷óþòü îïåðàö³éíå
çáèðàííÿ, îáðîáëåííÿ, íàêîïè÷åííÿ, çáåðå-
æåííÿ ³ ïåðåäàâàííÿ ³íôîðìàö³¿.
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þòüñÿ íå ïîâíî îá´ðóíòîâàíèìè. Ó ïðîïîíîâàí³é
ðîçâ³äö³ äîâåäåíî, ùî ìåä³àîñâ³òí³ òåõíîëîã³¿ – ìå-
òîäè÷íî îðãàí³çàö³éí³ çàñîáè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ÿê³
îõîïëþþòü ïåð³îäè÷í³ âèäàííÿ, ðàä³î, òåëåáà÷åííÿ,
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íàêîïè÷óâàòè, çáåð³ãàòè ³ ïåðåòâîðþâàòè ïîòð³áíó
³íôîðìàö³þ. ¯õ âèêîðèñòàííÿ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â íå ò³ëüêè áàæàíå, à é êîí÷å
íàãàëüíå, àäæå âîíè âèêîíóþòü ö³ëó íèçêó ôóíêö³é:
³íôîðìàòèçàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó (äîñòóï äî ð³çíèõ
äæåðåë ³íôîðìàö³¿); ³íòåíñèô³êàö³¿ âèêëàäàííÿ òà
íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â; âìîòèâóâàííÿ ñòóäåíò³â äî ï³ç-
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âçàºìîä³¿; ìîí³òîðèíã ïðîöåñó íàâ÷àííÿ; ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â; ñïîíó-
êàííÿ äî ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷î¿ òà îñîáèñò³ñíî¿ êðåà-
òèâíîñò³.
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ñòâà îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, êîòîðûå îõâàòûâàþò
ïåðèîäè÷åñêèå èçäàíèÿ, ðàäèî, òåëåâèäåíèÿ, êèíî,
ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå àïïàðàòíûõ ñðåäñòâ è îáî-
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òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ; ïîáóæäåíèÿ ê ïîç-
íàâàòåëüíîìó òâîð÷åñòâó è ëè÷íîñòíîé êðåàòèâíîñòè.
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ANNOTATION

Imeridze Maksym.
Essential-functional analysis of media.
Today scientists have conducted careful analysis of

phenomenology “media” and have found peculiarities of
implementation elements of media education in the system
of training specialists. However, less explored stays the
specificity of formation skills of modern media competence
in scientific-research and educational circles and, above all,
among students of national universities. Analysis of the
concept of media education requires first of all terminolo-
gical distinction of main concepts because existing
approaches to defining principles of the concept of deve-
lopment “media” and ways of their realization in practice
of training future humanitarians stays not fully sub-
stantiated. In the proposed exploration proved that media-
educational technologies – methodically organizing means
of educational process which covering periodicals, radio,
television, film and software of hardware and equipment
and allow to collect, process, store, save and convert the
necessary information. Their use in the educational process
of higher education institution is not only desirable, but
absolutely urgent, as they perform a number of functions:
informatization of education process (access to various
sources of information); intensification of teaching and
student’s studying; motivation students to knowledge;
enabling productive interactive interaction; monitoring of
the study process; rise of efficiency educational activity of
students; prompting to cognitive creative and personal
creativity.

Key words: mass communication, mass media, infor-
mation society, psycho-information technologies, media
education, media competence, technology of education,
media education technology, media products.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.12.2015.

Ì. ²ìåð³äçå
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çäîðîâ’ÿ ëþäèíè íà âñ³õ ¿¿ â³êîâèõ åòàïàõ
äîñèòü øèðîêî ïðåçåíòîâàíà ó ð³çíèõ ñôåðàõ
æèòòÿ ³ ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ìåäèöèíà, îñâ³-
òà, âèðîáíèöòâî, ñïîðò, á³çíåñîâ³ ñòðóêòóðè,
ïîë³òèêà òîùî). Ó íàø³é äåðæàâ³ íàéá³ëüø
ìàñîâîþ â îðãàí³çàö³éíîìó ïëàí³ ïñèõîëîã³÷íà
ñëóæáà îïðèÿâíåíà ó ñèñòåì³ îñâ³òè (Î.Ã. Àñìî-
ëîâ, ².Â. Äóáðîâ³íà, Ò. Ë. Íàäâèíè÷íà, Â.Ã. Ïà-
íîê, Ã.M. Ïðèõîæàí, À.Î. Ðåàí, Ë.Ì. Ôð³ä-
ìàí, À.Â. Ôóðìàí, Ã.Î. Öóêåðìàí, Ò.². ×èð-
êîâà, Ò.Ñ. ßöåíêî òà ³í.), äå âîíà ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ÿê ³íòåãðàëüíå ÿâèùå ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè, ÿêå ïîºäíóº òåîðåòè÷íèé, ìåòîäîëî-
ã³÷íèé, ìåòîäè÷íèé, ïðèêëàäíèé, ñóòî ïðàê-
òè÷íèé òà îðãàí³çàö³éíèé àñïåêòè. Íèí³ â³äáó-
âàºòüñÿ óòî÷íåííÿ çì³ñòó, íàïðÿìê³â òà çàâäàíü
¿¿ ä³ÿëüíîñò³ [äèâ. 43]. Îñîáëèâî öå àêòóàëüíî
äëÿ ïñèõîïðîô³ëàêòèêè, ñóòí³ñíèé çì³ñò ÿêî¿
º îäíèì ³ç íàéíåâèçíà÷åí³øèì ñåðåä âñ³õ ³íøèõ
âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â
ñèñòåì³ îñâ³òè ÿê ó ö³ëîìó, òàê ³ ó ÂÍÇ çîêðåìà.

¥ðóíòîâíèé àíàë³ç íàóêîâèõ äæåðåë ñâ³ä-
÷èòü ïðî òå, ùî ó ïðîöåñ³ ñòàíîâëåííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñëóæáè â îñâ³òí³é ñôåð³ ïðè âèä³ëåíí³
ïñèõîïðîô³ëàêòèêè ÿê ñàìîñò³éíîãî âèäó
ä³ÿëüíîñò³ â³äáóâàëîñÿ ïîñòóïîâå ³ íåâïèííå
ïåðåîñìèñëåííÿ ¿¿ îíòîëîã³¿: ñïî÷àòêó ïðîô³-
ëàêòèêà ðîçãëÿäàëàñÿ ÿê îäèí ³ç âèä³â ðîáîòè
ïñèõîëîãà ç ïîïåðåäæåííÿ ìîæëèâîãî íå-
áëàãîïîëó÷÷ÿ ó ïñèõ³÷íîìó òà îñîáèñò³ñíîìó
ðîçâèòêó äèòèíè, òðîõè çãîäîì âîíà áóëà
âèçíà÷åíà âæå ÿê ñïåö³àëüíèé âèä ä³ÿëüíîñò³
ôàõ³âöÿ, ñïðÿìîâàíèé íà àêòèâíå ñïðèÿííÿ

ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ó ð³çíèõ âèäàõ óñòàíîâ
òà îðãàí³çàö³é. Íèí³ íàéá³ëüø ïîøèðåíèì º
ï³äõ³ä, çã³äíî ç ÿêèì ïñèõîïðîô³ëàêòèêà
âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ñàìîñò³éíèé, ñèñòåìîóòâîðþ-
âàëüíèé âèä ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà, ñïðÿìî-
âàíèé íà ïîïåðåäæåííÿ ìîæëèâîãî íåáëàãî-
ïîëó÷÷ÿ, à òàêîæ çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåííÿ
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ óñ³õ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó. Òàê, ó íàøèõ ïîïåðåäí³õ ðîáîòàõ,
çä³éñíåíèõ ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîô. À.Â. Ôóð-
ìàíà [42–43] â êîíòåêñò³ äîñë³äæåííÿ òåîðå-
òèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä ïîâíîö³ííî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ òà ïðîïîíî-
âàíî¿ îðãòåõíîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ¿¿ ôóíêö³îíó-
âàííÿ, áóëî îêðåñëåíî îñíîâí³ íàïðÿìè ä³ÿëü-
íîñò³ ôàõ³âö³â äàíîãî ñòðóêòóðíîãî ï³äðîçä³ëó
(çîêðåìà, é ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íîãî) ³ ðîçïî-
÷àòà ðîáîòà ùîäî óçì³ñòîâëåííÿ çàâäàíü ³
ôóíêö³é, äåòàë³çàö³¿ çàñîáîâî-³íñòðóìåíòàëü-
íîãî íàïîâíåííÿ ¿õíüî¿ ðîáîòè.

Âèä³ëåííÿ ðàí³øå íåâèä³ëåíèõ ÷àñòèí çà-
ãàëüíî¿ ïðîáëåìàòèêè. Àíàë³ç ñó÷àñíîãî ñòàíó
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó ñèñòåì³ âèùî¿ îñâ³òè
ï³äòâåðäæóº òîé ôàêò, ùî, íåçâàæàþ÷è íà
äîñòàòíþ ðîçðîáëåí³ñòü çì³ñòó, ìåòè, çàâäàíü,
ïðèíöèï³â, ìîäåëåé, íàïðÿì³â, âèä³â ä³ÿëü-
íîñò³ ôàõ³âö³â öüîãî ñòðóêòóðíîãî ï³äðîçä³ëó,
â ¿¿ ä³ÿëüíîñò³  ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïåâí³ ñóïåðå÷-
íîñò³ ³ ïðîáëåìè, ÿê³ â ð³çíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³
ñóïðîâîäæóþòü ¿¿ ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó
ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòêó. Çîêðåìà, äî òàêèõ
ïðîáëåì íàëåæèòü ñóòí³ñíà íåâèçíà÷åí³ñòü
çì³ñòó, ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â ïñèõîïðîô³-
ëàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè óí³âåðñèòåòó (ÏÑÓ).

Ìåòîþ ñòàòò³ º òåîðåòèêî-ïðèêëàäíå îïðà-
öþâàííÿ îïòèìàëüíîãî ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íîãî
çì³ñòó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³â
ÏÑÓ.
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1. ÌÅÒÀ, ÇÀÂÄÀÍÍß ÒÀ ÎÑÍÎÂÍÈÉ
ÇÌ²ÑÒ ÏÑÈÕÎÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ

¥ðóíòîâíèé àíàë³ç äîâ³äêîâî¿, íîðìàòèâíî¿,
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ³íøî¿ ë³òåðàòóðè ïî-
êàçàâ, ùî äîñë³äæåííþ ïèòàíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ
ð³çíîìàí³òíèõ àñïåêò³â ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ ÏÑÓ, ïðèñâÿ÷åíî äóæå ìàëî óâàãè.
Òàêà æ ñèòóàö³ÿ íàÿâíà ³ ç äîêóìåíòàìè, ùî
ðåãëàìåíòóþòü ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà: ÿêùî
â³äíîñíî ïñèõîä³àãíîñòèêè, ïñèõîêîðåêö³¿ ³
ïñèõîêîíñóëüòóâàííÿ îñòàíí³ äîñòàòíüî îäíî-
çíà÷í³ ó ¿õ òðàêòóâàíí³ òà çì³ñòîâîìó íà-
ïîâíåíí³, òî ç ïðèâîäó ïñèõîïðîô³ëàêòèêè ³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîâîë³
ïîì³òíà íåâèçíà÷åí³ñòü.

Òàê, íàïðèêëàä, ó ðîáîòàõ ². Â. Äóáðîâ³íî¿,
Î.Ì. ²ñòðàòîâî¿, Ð.Â. Îâ÷àðîâî¿, Â.Á. Óñïåí-
ñüêîãî,  Î.Ï. ×åðíÿâñêî¿,  Ã.Î. Øèðîêîâî¿
òà ³íøèõ â³äîìèõ àâòîð³â ÷³òêî îïèñàí³ íàï-
ðÿìêè, âèäè, ôîðìè òà îñíîâíèé çì³ñò óñ³õ
íàïðÿìê³â ðîáîòè ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà â
îñâ³òíüîìó çàêëàä³, àëå, íà æàëü, ïñèõî-
ïðîô³ëàêòèêà ïîºäíàíà àáî ç ³íøèìè âèäàìè
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îñòàííüîãî (ïñèõîïðî-
ñâ³òîþ, ïñèõîä³àãíîñòèêîþ), àáî æ çàãàëîì íå
ðîçãëÿäàºòüñÿ. Ñêàæ³ìî, ó ðîáîò³ Ò.Ä. Ìàð-
öèíêîâñüêî¿ “Ïñèõîêîðåêö³ÿ òà ïñèõîïðîô³-
ëàêòèêà” [20] çàçíà÷àºòüñÿ, ùî ïðîô³ëàêòèêà
ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà çàáåçïå÷åííÿ òà çàïîá³-
ãàííÿ íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ ³ ïñèõîñîìàòè÷íèõ
çàõâîðþâàíü, à îñíîâí³ ìåòîäè ïñèõîïðîô³ëàê-
òè÷íîãî ïðîô³ëþ íà ïðàêòèö³ îá’ºäíóþòüñÿ ó
ñèñòåìè, ùî ïî³ìåíîâàí³ ÿê “Ïñèõîã³ìíàñòèêà”.

Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò
[27], ó ÿêèõ àâòîðè ïîäàþòü ñâîº áà÷åííÿ
ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íîãî íàïðÿìó ä³ÿëüíîñò³ òà
çîñåðåäæóþòü ñâîþ óâàãó íà ïðîãðàìàõ ö³º¿
ðîáîòè ó ïîâñÿêäåíí³é ïðîôåñ³éí³é ïðàêòèö³.
Â³äòàê, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïñèõîïðîô³-
ëàêòèêà íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ÏÑ
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îäèí ç îñíîâíèõ íàïðÿì³â
ðîáîòè ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà, íàñïðàâä³ âîíà
³ãíîðóºòüñÿ â íàóêîâèõ ðîçâ³äêàõ, ùî é
óñêëàäíþº ¿¿ çíà÷åííºâî-ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ.

Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü ö³ëî¿ íèçêè
íåÿñíîñòåé òà íåòî÷íîñòåé ó âèçíà÷åíí³ ïî-
íÿò³éíî-êàòåãîð³éíîãî àïàðàòó â äîñë³äæåíí³
äàíî¿ ïðîáëåìàòèêè, îñîáëèâî ãîñòðî òî÷àòüñÿ
ñóïåðå÷êè ñàìå íàâêîëî ïðåäìåòà ïñèõî-
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Â çàðóá³æí³é òà
â³ò÷èçíÿí³é íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ âêàçàíà ïðîá-
ëåìà òðàêòóºòüñÿ ïåðåâàæíî â êîíòåêñò³ ïîïå-
ðåäæåííÿ íåáàæàíèõ òåíäåíö³é ó ïîâåä³íö³

îñîáèñòîñò³, çîêðåìà, ÿê ïðîô³ëàêòèêà: à) íàð-
êîòè÷íî¿ çàëåæíîñò³ (Â.Î. Àíàíüºâ, Ë.Ô. Ì³ð-
çàÿíîâà, ².². Õàæ³ë³íà òà ³í.); á) øê³äëèâèõ çâè-
÷îê (Ò.Ã. Êîáÿêîâà, Â.Ô. Ìàòâººâ, Å.Â. ßí-
êî òà ³í.); â) äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè (Ã.Â. Âåð-
øèí³íà, ².Á. Ìèõàéë³âñüêà, À.ª. Òàðêî òà ³í.).

Àíàë³ç áàãàòüîõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë [5;
8; 11; 15; 19; 28; 30 – 31; 37; 45 – 46] ïîêàçàâ,
ùî á³ëüø³ñòü íàóêîâö³â-äîñë³äíèê³â òà ôàõ³â-
ö³â-ïðàêòèê³â íàé÷àñò³øå â êîíòåêñò³ îïèñó
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê ð³âíîçíà÷í³ âèêî-
ðèñòîâóþòü êàòåãîð³¿ “ïðîô³ëàêòèêà”, “ïñèõî-
ã³ã³ºíà” ³ “ïðåâåíòèâíà ïñèõîëîã³ÿ”. Ó ïðàöÿõ
ìåäè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ çàçâè÷àé âæèâàþòü
ïîíÿòòÿ “ïðîô³ëàêòèêà” ³ “ïñèõîã³ã³ºíà”, äå
ïåðøà òðàêòóºòüñÿ ÿê “...çàõîäè, ùî ïîïå-
ðåäæàþòü çàõâîðþâàííÿ” [1, ñ. 6]; “...ñèñòåìà
çàõîä³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
çäîðîâîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³” [5, ñ. 74];
“ãàëóçü ïñèõ³àòð³¿..., ðîçä³ë çàãàëüíî¿ ïðî-
ô³ëàêòèêè, ÿêèé îõîïëþº ñèñòåìó çàõîä³â,
ñïðÿìîâàíèõ íà âèâ÷åííÿ ïñèõ³÷íèõ âïëèâ³â
íà ëþäèíó, âëàñòèâîñòåé ¿¿ ïñèõ³êè òà ìîæëè-
âîñòåé ïîïåðåäæåííÿ ïñèõîãåííèõ ³ ïñèõî-
ñîìàòè÷íèõ õâîðîá” [11, ñ. 19]; “êîìïëåêñ
çàõîä³â, êîòðèé ñïðÿìîâàíèé íà çàïîá³ãàííÿ
âèíèêíåííþ çàõâîðþâàíü, ¿õ çàãîñòðåíü, ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ òà îñîáèñò³ñíî¿ äåç-
àäàïòàö³¿” [18, ñ. 11]. Íàòîì³ñòü ïñèõîã³ã³ºíà
ñïðÿìîâàíà íà “íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äî-
ïîìîãè ïðàêòè÷íî çäîðîâèì ëþäÿì ç ìåòîþ
çàïîá³ãàííÿ íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ ³ ïñèõîñîìàòè÷-
íèõ çàõâîðþâàíü, à òàêîæ ïîëåãøåííÿ ãîñòðèõ
ïñèõîòðàâìóâàëüíèõ ðåàêö³é” [17, ñ. 169].

ßêùî áðàòè äî óâàãè ñïåöèô³êó ìåäè÷íîãî
ï³äõîäó, òî òàêå ïîºäíàííÿ íå º àëîã³÷íèì,
îñê³ëüêè çáåðåæåííÿ, çì³öíåííÿ òà ïîêðà-
ùåííÿ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ øëÿõîì îðãàí³çàö³¿
íàëåæíîãî ð³âíÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³
íåìîæëèâå áåç ïîïåðåäæåííÿ ïñèõ³÷íèõ
ðîçëàä³â ³ õâîðîá. Àëå âèõ³ä çà ìåæ³ òàêîãî
âóçüêîñïåö³àë³çîâàíîãî ï³äõîäó âèìàãàº çì³ñ-
òîâîãî ðîçìåæóâàííÿ íàâåäåíèõ ïîíÿòü. Òàê,
íà äóìêó îêðåìî¿ êîãîðòè ôàõ³âö³â (Ñ.². Áîë-
ò³âåöü, Â.Ê. Ìÿãåð, Ë. Ë. Ðîõë³í òà ³í.), ïñèõî-
ã³ã³ºíà ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà çàáåçïå÷åííÿ
îïòèìàëüíîãî ð³âíÿ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ îñî-
áèñòîñò³ øëÿõîì íàëåæíî¿ îðãàí³çàö³¿ ñîö³î-
êóëüòóðíîãî äîâê³ëëÿ, â³äïîâ³äíîãî ðåæèìó ³
ñïîñîáó æèòòÿ, à ïñèõîïðîô³ëàêòèêà ïîâèííà
îõîïëþâàòè ëèøå ñôåðó ñóáêë³í³÷íèõ ³ êë³-
í³÷íèõ ïîðóøåíü é îð³ºíòóâàòèñÿ íà ïîïåðåä-
æåííÿ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
Ä. Ì. Êðèëîâ óòî÷íþº çì³ñò òà îáñÿã ïîíÿòòÿ
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“ïñèõîã³ã³ºíà”: öå – ñèíòåòè÷íà íàóêà ïðî
çäîðîâ’ÿ, ÿêà âèâ÷àº çàêîíîì³ðíîñò³ çì³íþ-
âàíîñò³ çäîðîâ’ÿ íà îñíîâ³ àíàë³çó ïðèñòîñó-
âàëüíèõ ìåõàí³çì³â, ùî çä³éñíþþòü àäàïòàö³þ
ëþäèíè äî óìîâ æèòòÿ. Ó öåé æå ÷àñ â³äîìèé
ó÷åíèé Ñ.². Áîëò³âåöü ââàæàº, ùî íàéá³ëüø
àäåêâàòíèì äî ìîæëèâîñòåé ñó÷àñíîãî íàóêî-
âîãî ðîçâèòêó áóëî á âèçíà÷àòè ïñèõîã³ã³ºíó
ÿê íàóêîâó ³ ïðàêòè÷íó ïðîáëåìó, à òàêîæ ÿê
ñèíòåòè÷íèé íàïðÿì ãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ.
Ó ñâî¿é ìîíîãðàô³¿ [2] â³í äîñë³äæóº òåî-
ðåòè÷í³, ìåòîäîëîã³÷í³ òà ìåòîäè÷í³ îñíîâè
ïñèõîã³ã³ºíè ïðîöåñó âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ.

Ùîäî åòèìîëîã³¿ ïîíÿòòÿ “ïñèõîïðîô³ëàê-
òèêà”, òî çäåá³ëüøîãî ó ñëîâíèêîâèõ ïåðåê-
ëàäàõ ç ãðåöüêî¿ âîíî îçíà÷àº “çàïîá³æíèé”,
“ïîïåðåäæóâàëüíèé”,  “ïðåâåíòèâíèé” [2, ñ.
193]. Â êîíòåêñò³ îñòàííüîãî ïñèõîã³ã³ºíà
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íàóêà, ùî çíàõîäèòüñÿ íà
ïåðåòèí³ ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ìåäèöèíè, à
ïðåâåíòèâíà ïñèõîëîã³ÿ – ÿê öàðèíà ïðèêëàä-
íî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, ùî ñïðÿìîâàíà íà
ïîïåðåäæåííÿ ñîö³àëüíèõ â³äõèëåíü (çîêðåìà,
ð³çíèõ âèä³â äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè – çëî÷èí-
íîñò³, íàðêîìàí³¿, àëêîãîë³çìó òîùî). Ïðè
öüîìó îá’ºêòîì íàçâàíî¿ ïñèõîëîã³¿ º ãðóïà
ñîö³àëüíîãî ðèçèêó, à ïðåäìåòîì – ïðèðîäà
äåñòðóêòèâíî¿ ïîâåä³íêè îñîáè. Ñåðåä îñíîâ-
íèõ çàâäàíü öüîãî íàïðÿìó âèä³ëÿþòü òàê³:
à) âèÿâëåííÿ îñíîâíèõ ÷èííèê³â ³ ôàêòîð³â,
ùî çóìîâëþþòü ð³çí³ ôîðìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ³
ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿; á) ðîçðîáêó çàõîä³â
ùîäî ¿õ íåäîïóùåííÿ àáî ïîäîëàííÿ; â) çà-
áåçïå÷åííÿ ïðîöåñó êîðåêö³éíî-ðåàá³ë³òàö³éíî¿
ðîáîòè ñòîñîâíî îñ³á, êîòð³ çíàõîäÿòüñÿ ó çîí³
ðèçèêó; ã) íàäàííÿ êîíñóëüòàö³é ïðàö³âíèêàì,
ÿê³ òðóäÿòüñÿ â îñâ³òí³é ÷è ñîö³àëüí³é ñôåð³,
â³äíîñíî ïðàâèë ðîáîòè ç ïîïåðåäæåííÿ, ä³àã-
íîñòèêè òà êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè íåïîâíîë³òí³õ
òà ÷ëåí³â ¿õí³õ ñ³ìåé [15].

Ñó÷àñíîìó ñòàíó ïðåâåíòèâíî¿ òåîð³¿ òà
ïðàêòèêè ïåðåäóâàâ òðèâàëèé ³ñòîðè÷íèé øëÿõ
ðîçâèòêó íàóêîâîãî ³ äîíàóêîâîãî çíàííÿ, ó
ðåçóëüòàò³ ÿêîãî â³äáóëèñÿ çì³íè ó ðîçóì³íí³
ìåòîä³â ïîïåðåäæåííÿ áóäü-ÿêîãî âèäó àñîö³-
àëüíî¿ ïîâåä³íêè, êîòð³ åâîëþö³îíóâàëè â³ä
ïðîñòîãî ïåðåæèâàííÿ ñòðàõó, çàñíîâàíîãî íà
ï³ä´ðóíò³ æîðñòîêîãî ïîêàðàííÿ (ñìåðòíî¿
êàðè, ïóáë³÷íî¿ ô³çè÷íî¿ ðîçïðàâè) ÷è “êà-
ðàëüíî¿” ïðîô³ëàêòèêè òà ïðèíöèïàõ ñîö³-
àëüíîãî êîíòðîëþ, ñóñï³ëüíî-àäì³í³ñòðàòèâ-
íîãî é êðèì³íàëüíîãî ïîêàðàííÿ, äî îõîðîííî-
çàõèñíî¿ êîíöåïö³¿ ïðîô³ëàêòèêè, ùî ïðåçåí-
òîâàíà êîìïëåêñîì çàõîä³â àäåêâàòíî¿ ñî-

ö³àëüíî-ïðàâîâî¿, ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷íî¿ òà
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ äîïîìîãè ³ ï³äòðèìêè
ñ³ì’¿, ä³òåé, ï³äë³òê³â, þíàöòâà. Â³äòàê ö³ëêîì
ëîã³÷íî, ùî ³ íèí³ ðîçìåæóâàííÿ ïîíÿòü
“ïñèõîïðîô³ëàêòèêà” òà “ïñèõîã³ã³ºíà” º äî-
ñèòü óìîâíèì, à ôàõ³âö³-ïñèõîëîãè, êîòð³
ïðàöþþòü â îñâ³òí³é ñôåð³, ï³äòðèìóþòü â³ä-
íîñí³ñòü çàçíà÷åíîãî ñòàíó ñïðàâ íàé÷àñò³øå.

Òàêèì ÷èíîì, ó íàéçàãàëüí³øîìó çì³ñ-
òîâîìó ôîðìàò³ òåðì³í “ïñèõîïðîô³ëàêòèêà”
îçíà÷àº íàñòóïíå: 1) çàçäàëåã³äü ñïîâ³ñòèòè,
ïî³íôîðìóâàòè; 2) “…çðîáèòè ùî-íåáóäü
ðàí³øå êîãî-íåáóäü, âèïåðåäèòè â ÿê³é-íåáóäü
ä³¿” [27, ñ. 312], çàïîá³ãòè (“çàâ÷àñíî óñóíóòè
òå, ùî çàãðîæóº; ïåðåøêîäèòè çä³éñíèòèñÿ
÷îìó-íåáóäü” [5, ñ. 104]; 3) ïîäîëàòè, ïå-
ðåìîãòè; 4) ïîäóæàòè ùî-íåáóäü, óïîðàòèñÿ ç
÷èì-íåáóäü (ç áóäü-ÿêèìè ïåðåøêîäàìè,
òðóäíîùàìè) [6, ñ. 521] òà ³í. Íà ïåðøèé
ïîãëÿä, ö³ çíà÷åííÿ º ³äåíòè÷íèìè, õî÷à, íà
íàøó äóìêó, âîíè íåñóòü ³ñòîòíå ñìèñëîâå
íàâàíòàæåííÿ, ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç ð³çíèìè
ð³âíÿìè ïñèõîïðîô³ëàêòèêè ³ âèìàãàþòü â³ä
ôàõ³âö³â êîðåêòíîãî ¿õ âèêîðèñòàííÿ ÿê ó
âèçíà÷åí³ ñàìîãî ïðåäìåòà äàíîãî íàïðÿìó, òàê
³ ïðè îïèñ³ ñïåöèô³êè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà.

Âèêîðèñòàííÿ äàíîãî ïîíÿòòÿ ïñèõîëîãàìè,
êîòð³ ïðàöþþòü â îñâ³òí³õ çàêëàäàõ ³, çîêðåìà,
ó ÂÍÇ, º äîâîë³ ð³çíîçì³ñòîâèì: 1) öå ä³-
ÿëüí³ñòü ³ç ïîïåðåäæåííÿ ìîæëèâîãî íåáëàãî-
ïîëó÷÷ÿ ó ïñèõ³÷íîìó òà îñîáèñò³ñíîìó ðîç-
âèòêó ó÷íÿ ÷è ñòóäåíòà, ç³ ñòâîðåííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ óìîâ, ìàêñèìàëüíî ñïðèÿòëèâèõ äëÿ
öüîãî ðîçâèòêó [8, ñ. 44]; 2) ñïåöèô³÷íèé âèä
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà, ñïðÿìîâàíèé íà àêòèâíå
ñïðèÿííÿ âñåá³÷íîìó ðîçâèòêó ä³òåé óñ³õ
â³êîâèõ êàòåãîð³é [10, ñ. 5]; 3) ñèñòåìà çàïî-
á³æíèõ çàõîä³â, ïîâ’ÿçàíà ç óñóíåííÿì çîâ-
í³øí³õ ïðè÷èí, ÷èííèê³â òà óìîâ, ùî âèêëè-
êàþòü ò³ ÷è ³íø³ íåäîë³êè ó ðîçâèòêó ä³òåé
[24, ñ. 117]; 4) ñïåö³àëüíèé âèä ä³ÿëüíîñò³
äèòÿ÷îãî ïñèõîëîãà, ñïðÿìîâàíèé íà çáåðå-
æåííÿ, çì³öíåííÿ ³ ðîçâèòîê ïñèõ³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ ä³òåé íà âñ³õ åòàïàõ äîøê³ëüíîãî òà
øê³ëüíîãî äèòèíñòâà [30, ñ. 61]; 5) öå íå ò³ëüêè
ñàìîñò³éíèé ð³çíîâèä ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî
ïñèõîëîãà, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà ïðîãíîçóâàíí³
ìîæëèâî¿ ïîÿâè ïðîáëåì ³ íà çä³éñíåíí³ ðîáîòè
ó íàïðÿìêó ¿õ ïîïåðåäæåííÿ, à é âèð³øåííÿ
òèõ çàâäàíü, ùî ïðîíèçóþòü óñ³ âèäè éîãî
ðîáîòè [19]; 6) ñèñòåìîóòâîðþâàëüíà ôîðìà
ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà ó ñôåð³
îñâ³òè, ñïðÿìîâàíà íà ïîïåðåäæåííÿ ìîæ-
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ëèâîãî íåáëàãîïîëó÷÷ÿ ó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³,
ñòâîðåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ, ìàêñèìàëüíî
ñïðèÿòëèâèõ äëÿ öüîãî ðîçâèòêó, íà çáåðå-
æåííÿ, çì³öíåííÿ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ä³òåé
ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó íàâ÷àííÿ â îñâ³òíüîìó
çàêëàä³ [27, ñ. 38–44].

Õðîíîëîã³÷íèé àíàë³ç âèùåíàâåäåíèõ âèç-
íà÷åíü óêàçóº íà òå, ùî â ïðîöåñ³ ñòàíîâëåííÿ
òà ðîçâèòêó ÏÑ ó ñèñòåì³ îñâ³òè ïðè âèîê-
ðåìëåíí³ ïñèõîïðîô³ëàêòèêè ó ñàìîñò³éíèé
âèä ä³ÿëüíîñò³ â³äáóâàëèñÿ çíà÷í³ òðàíñ-
ôîðìàö³éí³ ïåðåòâîðåííÿ ó ¿¿ çì³ñòîâîìó íà-
ïîâíåíí³. Òàê, íà ïî÷àòêó ¿¿ ñòàíîâëåííÿ
ïðîô³ëàêòèêà ðîçãëÿäàëàñÿ ÿê ðîáîòà ç ïîïå-
ðåäæåííÿ ìîæëèâîãî íåáëàãîïîëó÷÷ÿ ó ïñè-
õ³÷íîìó òà îñîáèñò³ñíîìó ðîçâèòêó äèòèíè
[35–36], à äåùî ï³çí³øå âîíà ïåðåòâîðèëàñÿ
ó ñàìîäîñòàòíþ ôîðìó ïðàêòèêóâàííÿ ôà-
õ³âöÿ-ïñèõîëîãà, ñïðÿìîâàíó íà àêòèâíå ñïðè-
ÿííÿ ïñèõîñîö³àëüíîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³
øêîëÿðà ÷è ñòóäåíòà [26; 30].

Ùå îäí³ºþ îñîáëèâ³ñòþ ó âèòëóìà÷åíí³
çì³ñòó òà îáñÿãó äàíîãî ïîíÿòòÿ ñòàëî íå ëèøå
ïåðåîñìèñëåííÿ äîñë³äíèêàìè ðîë³ ïñèõîëîãà
ó éîãî âçàºìîä³¿ ç îêðåìèìè ó÷àñíèêàìè
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, à é óðàõóâàííÿ
îñîáëèâîñòåé òèõ îáñòàâèí, ó ÿêèõ â³äáóâà-
ºòüñÿ ¿õ ñîö³àëüíå ñòàíîâëåííÿ òà ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ðîçâèòîê. Ïðèíàéìí³
ñó÷àñí³ àâòîðè ñõèëÿþòüñÿ äî äóìêè, ùî ïñè-
õîïðîô³ëàêòèêà ìàº ïîºäíóâàòè ïñèõîã³ã³º-
í³÷í³ òà ïðåâåíòèâí³ çàõîäè ³ ñïðèÿòè ñòâî-
ðåííþ îïòèìàëüíî êîìôîðòíèõ óìîâ äëÿ
ôîðìóâàííÿ é ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ óñ³õ
ó÷àñíèê³â îñâ³òíüî¿ âçàºìîä³¿.

Àíàë³ç âèùåîêðåñëåíèõ ï³äõîä³â óêàçóº íà
äîâîë³ îáìåæåíèé ïîãëÿä íàóêîâö³â íà ïðîá-
ëåìàòèêó ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïî-
ïåðøå, íà íå÷³òê³ñòü ðîçóì³ííÿ ïðåäìåòà
ïñèõîïðîô³ëàêòèêè, ÿêèé ÷àñò³øå âñüîãî, ç
îäíîãî áîêó, çâîäèòüñÿ äî ðîáîòè ôàõ³âö³â ç
óæå ÿñêðàâî âèðàæåíèì íåáëàãîïîëó÷÷ÿì
(òîáòî äî âèÿâëåííÿ íàÿâíî¿ ïðîáëåìè ó ò³º¿
÷è ³íøî¿ â³êîâ³é êàòåãîð³¿ ³ çä³éñíåííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ðîáîòè â íàïðÿìêó çàïîá³ãàííÿ òà ïî-
äîëàííÿ âèðàæåíèõ îñîáèñò³ñíèõ ïðîáëåì, ùî
º õàðàêòåðíèì äëÿ âòîðèííîãî ³ òðåòèííîãî
ð³âí³â óò³ëåííÿ ïñèõîïðîô³ëàêòèêè), ç ³íøîãî
– á³ëüø³ñòü àâòîð³â çîñåðåäæóþòü ñâ³é ïîãëÿä
íà äîñë³äæåíí³ îñ³á ïåâíîãî â³êîâîãî ïåð³îäó
– ï³äë³òêîâîãî ÷è ðàííüîþíàöüêîãî. Çâè÷àéíî,
öå íå âèïàäêîâî, îñê³ëüêè ñàìå ö³ ïåð³îäè îíòî-
ãåíåçó ïîâ’ÿçàí³ ç íàéãîñòð³øîþ ³ íàéòðèâà-
ë³øîþ êðèçîþ ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó (12–18

ðîê³â), êîòðà ïðîò³êàº çíà÷íî ëåãøå, ÿêùî
ïðîâîäèòüñÿ â³äïîâ³äíà ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íà
ðîáîòà (ôîðìóâàííÿ ñò³éêèõ îñîáèñò³ñíèõ
³íòåðåñ³â, ìîòèâ³â ïîâåä³íêè, ö³íí³ñíèõ îð³ºí-
òàö³é, â³äøóêàííÿ ìîðàëüíèõ òà åòè÷íèõ
³äåàë³â òîùî). Âîäíîðàç òàêà çîñåðåäæåí³ñòü
íà ðîáîò³ ç äåâ³àíòíèìè, àñîö³àëüíèìè ³ äå-
ñòðóêòèâíèìè ôîðìàìè ïîâåä³íêè þí³ çíà÷íî
çâóæóº ïðåäìåò ïñèõîïðîô³ëàêòèêè.

Ïî-äðóãå, ïîâíà â³äñóòí³ñòü êîíêðåòèçàö³¿
ö³ëåé ïñèõîïðîô³ëàêòèêè âåäå íå ëèøå äî
íåâèçíà÷åíîñò³ ¿¿ ðåçóëüòàò³â, à é óñêëàäíþº
åêñïåðòíó ðîáîòó â öüîìó íàïðÿìêó. Íà íàøå
ïåðåêîíàííÿ, íàéá³ëüø âäàëèì ó äàíîìó
êîíòåêñò³ º òâåðäæåííÿ ö³ëî¿ êîãîðòè àâòîð³â
ïðî òå, ùî ìåòà öüîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³ ìàº
ñï³âïàäàòè ³ç ïðîâ³äíèì çàâäàííÿì âñ³º¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, à ñàìå ³ç ñòâîðåííÿì
îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ çáåðåæåííÿ, çì³öíåííÿ
³ ðîçâèòêó ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ îñîáèñòîñò³.

Ïî-òðåòº, ó ï³ä´ðóíò³ âèíèêíåííÿ ïðîáëåì
ïñèõîïðèêëàäíîãî ö³ëåïîêëàäàííÿ íàÿâíà
íåâèçíà÷åí³ñòü ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â
ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íîãî ï³äõîäó. Òàê, îäí³
äîñë³äíèêè ïðîïîíóþòü çà îñíîâó áðàòè ïñèõî-
ëîã³÷í³ äàíîñò³, ïðîô³ëàêòèêà ÿêèõ çä³éñíþ-
ºòüñÿ ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà (êîãí³òèâíî¿, åìî-
ö³éíî¿, ðåãóëÿö³éíî¿, êîìóí³êàòèâíî¿ ñôåð
îñîáèñòîñò³), ³íø³ æ – òèì÷àñîâó õàðàêòå-
ðèñòèêó ðåàë³çàö³¿ ïðîô³ëàêòèêè, çàïîçè÷åíó
ç îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà äåôåêòîëîã³¿, ùî ïå-
ðåäáà÷àº ð³âíåâèé ïîä³ë (ïåðâèííà, âòîðèííà,
òðåòèííà ïðîô³ëàêòèêà) ç óðàõóâàííÿì ð³âíÿ
ñêëàäíîñò³ íåáëàãîïîëó÷÷ÿ îñîáèñòîñò³.

Ïî-÷åòâåðòå, á³ëüø³ñòü ôàõ³âö³â-ïñèõîëîã³â
íå âèð³çíÿþòü ñïåöèô³÷í³ ôîðìè ³ ìåòîäè
ïñèõîïðîô³ëàêòèêè, à â³äòàê ³ íå ìîæóòü
êîìïåòåíòíî âèçíà÷èòè öåé íàïðÿì ä³ÿëüíîñò³
ÿê ñàìîñò³éíèé ³ ñàìîäîñòàòí³é.

Ïî-ï’ÿòå, ñêëàäí³ñòü ðîçðîáêè òåõíîëîã³¿
ïñèõîïðîô³ëàêòèêè ïîâ’ÿçàíà òàêîæ ç íå-
äîñòàòí³ì ç’ÿñóâàííÿì ä³¿ âíóòð³øíüîîñî-
áèñò³ñíèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü åôåê-
òèâí³ñòü îñòàííüî¿. Ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³
òèì÷àñîâî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ïðîô³ëàêòèêè íà
ìàéáóòíº, àíàë³ç ñïåö³àëüíî¿ ë³òåðàòóðè äîç-
âîëÿº ðîçãëÿäàòè ïðîöåñè àíòèöèïàö³¿ òà
³ìîâ³ðí³ñíîãî ïðîãíîçóâàííÿ ÿê îñíîâí³ ìå-
õàí³çìè ïñèõîïðîô³ëàêòèêè, à ïîâíîö³íí³ñòü
¿õ ðîçâèòêó ó ïñèõîëîãà – ÿê çàñàäíè÷ó óìîâó
ñòàíîâëåííÿ éîãî ïðîôåñ³éíîñò³ [30; 36; 46].

Ïî-øîñòå, ñïåöèô³÷íîþ ïðîáëåìîþ ä³ÿëü-
íîñò³ ôàõ³âö³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ º

Ò. Íàäâèíè÷íà
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ðîçðîáêà òà ðåàë³çàö³ÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðî-
ãðàì, êîòð³ ìàþòü  ïåðåäáà÷àòè íå ëèøå çíàííÿ
çàêîí³â, âèá³ð ñòðàòåã³¿ òà çîñåðåäæåííÿ óâàãè
íà ïðèíöèï³ äèôåðåíö³àö³¿, à é ñïðèÿòè ðåàë³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì ó ïåð³îä ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â.

Îòæå, âèùåîçíà÷åíå ïðîáëåìíå ïîëå äàº
ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè, ùî ïñèõîïðîô³ëàêòèêà
íå ìàº äîñòàòíüîãî îá´ðóíòóâàííÿ ñâîãî ñòà-
òóñó â òåîð³¿ ³ ïðàêòèö³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ÂÍÇ, à òîìó çàëèøàºòüñÿ íàé÷àñò³øå íåçà-
òðåáóâàíîþ â óñòàíîâ³ òà, ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè
âèäàìè ä³ÿëüíîñò³, ìåíø íàïîâíåíà ðåàëüíèì
ïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì. Äëÿ ïîäîëàííÿ ö³º¿
ñóïåðå÷íîñò³ ïðîïîíóºìî óòî÷íèòè äåÿê³
àñïåêòè, ÿê³ º êëþ÷îâèìè ïðè äîñë³äæåíí³
äàíî¿ ïðîáëåìàòèêè. Íàñàìïåðåä, çâåðíåìî
óâàãó íà êëàñèô³êàö³þ ïðèíöèï³â âèäîâîãî
ðîçïîä³ëó ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
ôàõ³âö³â ÏÑÓ, ÿê³ êëàñè÷íî íàðàõîâóþòü äâà
îñíîâíèõ ï³äõîäè. Ó ï³ä´ðóíò³ ïåðøîãî ï³ä-
õîäó ïåðåáóâàþòü òàê çâàí³ ïñèõîëîã³÷í³
äàíîñò³ (òîáòî êîíêðåòíà ïñèõîäóõîâíà ôå-
íîìåíîëîã³ÿ), ïðîô³ëàêòèêà ÿêèõ çä³éñíþ-
ºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñàìîãî ïðîöåñó ðåàë³çàö³¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà
(çîêðåìà, êîãí³òèâíî¿, åìîö³éíî¿, ðåãóëÿòèâ-
íî¿, êîìóí³êàòèâíî¿, âîëüîâî¿ ñôåð îñîáèñòîñ-
ò³). Äðóãèé ï³äõ³ä îðãàí³çóºòüñÿ íà ï³äñòàâ³
çä³éñíåííÿ âèäîâîãî ðîçïîä³ëó çàëåæíî â³ä
ñòóïåíÿ âàæêîñò³ íåáëàãîïîëó÷÷ÿ îñîáèñòîñò³.
Íà äóìêó éîãî ïðèõèëüíèê³â (Ñ.Ì. Ãå-
÷åëüíèöüêî¿,     ².Â. Äóáðîâ³íî¿, Þ.Ã. Äåì’ÿíî-
âà, Ã.Ê. Óøàêîâà òà ³í.), ³ñíóº ïðèíàéìí³ òðè
ð³âí³ ïñèõîïðîô³ëàêòèêè:

 – ïåðâèííà, ñòðàòåã³÷íèì ïð³îðèòåòîì ÿêî¿
º ñòâîðåííÿ ö³ëî¿ ñèñòåìè ïîçèòèâíî¿ ïðîô³-
ëàêòèêè, êîòðà çîð³ºíòîâàíà íå íà ïðîáëåìó
òà ¿¿ íàñë³äêè, à íà ïîòåíö³éíèé çàõèñò â³ä
ìîæëèâèõ çàãðîç ïñèõ³÷íîìó çäîðîâ’þ ³ ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³, à òàêîæ íà ðîçêðèòòÿ òà
àêòèâ³çàö³þ ¿¿ ïñèõîñîö³àëüíèõ ðåñóðñ³â (íà
öüîìó ð³âí³ ó öåíòð³ óâàãè ïñèõîëîãà çíàõî-
äÿòüñÿ ñòóäåíòè âñ³õ â³êîâèõ ãðóï);

 – âòîðèííà, ùî ñïðÿìîâàíà íà ñòâîðåííÿ
ñèñòåìè ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òàê çâàíî¿ “ãðóïè
ðèçèêó”, ñåáòî òîãî êîëà îñ³á, ó ÿêèõ ïðîáëåìè
â íàâ÷àíí³ ÷è ïîâåä³íö³ âæå ÷³òêî ïîçíà÷èëèñÿ;
¿¿ ãîëîâíå çàâäàííÿ – ïîäîëàòè ö³ òðóäíîù³
äî òîãî, ÿê ñòóäåíòè ñòàíóòü ñîö³àëüíî àáî
åìîö³éíî íåêåðîâàíèìè;

 – òðåòèííà, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº ó áåçïî-
ñåðåäí³é ðîáîò³ ç îêðåìèìè îñîáàìè, â êîòðèõ
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿñêðàâî âèðàæåí³ ïðîáëåìè
íàâ÷àëüíîãî ÷è îñîáèñò³ñíîãî õàðàêòåðó [45].

Îñòàíí³ äâà ð³âí³ ìàþòü íà ìåò³ ïîïåðåäèòè
ðîçâèòîê òàê çâàíîãî “âòîðèííîãî äåôåêòó”
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé [4]) ³ òÿæ³þòü äî ìîäåë³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè äîïîìîãè (ï³äòðèìêè).
Íàÿâíà ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà â îñâ³òí³é ñôåð³
âêàçóº íà òàêèé åìï³ðè÷íèé ôàêò: ÿêùî ïðî-
ô³ëàêòèêà ³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ïñèõîëîãîì ÿê
ñàìîñò³éíèé âèä ä³ÿëüíîñò³, òî çäåá³ëüøîãî
âîíà âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñàìå
äðóãîãî ³ òðåòüîãî ¿¿ îðãàí³çàö³éíèõ ð³âí³â.
Àäì³í³ñòðàö³ÿ, äåêàíàò, ïðîôåñîðñüêî-âèêëà-
äàöüêèé ñêëàä òà êóðàòîðè ãðóï âåñü ÷àñ çîð³-
ºíòîâóþòü ïñèõîëîã³â íà ðîáîòó ç³ ñòóäåíòàìè
“ãðóïè ðèçèêó”, òèì ñàìèì îáìåæóþ÷è ìîæëè-
âîñò³ ðîáîòè ôàõ³âö³â ç îñîáàìè, ó ÿêèõ âè-
äèìèõ òðóäíîù³â ïîêè ùî íåìàº. Òà, ÿê
ñâ³ä÷èòü ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íå ïîâñÿêäåííÿ,
íàéêðàùèì ñïîñîáîì áîðîòüáè ³ç îñîáèñ-
ò³ñíèìè ³ ì³æîñîáèñò³ñíèìè ïðîáëåìàìè, ÿê³
âèíèêàþòü â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³ óí³âåðñèòåòó,
º ïåðâèííà ïñèõîïðîô³ëàêòèêà, à íàéíàä³éí³-
øèì – åòàïíî ñâîº÷àñíèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³
çà ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ñ³ìåéíîãî òà îðãàí³-
çîâàíîãî íàâ÷àííÿ ³ ñóñï³ëüíîãî âèõîâàííÿ
[13; 19; 21].

Ð³çíîá³÷íèé àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè äàº
çìîãó âèçíà÷èòè ïñèõîïðîô³ëàêòèêó ÿê ñà-
ìîñò³éíèé âèä ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà äâîñòîðîí-
íüî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, à ñàìå ÿê: à) ïðîô³-
ëàêòèêó âèíèêíåííÿ (ïðåâåíòèâí³ çàõîäè,
êîëè ùå íåìàº ÿâíèõ îçíàê íåáëàãîïîëó÷÷ÿ);
á) ïðîô³ëàêòèêó âêîð³íåííÿ (áåçïîñåðåäíº
ïîïåðåäæåííÿ ³ ïîäîëàííÿ âèðàæåíèõ îçíàê ³
ïðîÿâ³â íåáëàãîïîëó÷÷ÿ ó ðîçâèòêó ëþäèíè
ÿê ñóá’ºêòà, îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³).
Ö³ äâà íàïðÿìè ïðîô³ëàêòèêè ò³ñíî âçàºìî-
ïîâ’ÿçàí³, òîìó ùî ìàþòü íà ìåò³ ï³äâèùåííÿ
ÿêîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿
ì³æ ó÷àñíèêàìè íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó
øëÿõîì ï³äâèùåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ îñ³á, êîòð³ óòâîðþþòü ðåôåðåíòíå êîëî.
Ïðè öüîìó î÷åâèäíî, ùî ïåðøèé íàïðÿì –
ïîïåðåäæåííÿ íåáëàãîïîëó÷÷ÿ – íàëåæèòü äî
ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè, à äðóãèé – éîãî
çàïîá³ãàííÿ òà ïîäîëàííÿ – îõîïëþº äðóãèé ³
òðåò³é ð³âí³ öüîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³. Âèîê-
ðåìëåíí³ âèäè ñëóøíî òàêîæ ñï³ââ³äíåñòè ç
íàïðÿìàìè (àêòóàëüíèì ³ ïåðñïåêòèâíèì)
ä³ÿëüíîñò³ ÏÑÓ [45].

Ç îãëÿäó íà òàêèé ï³äõ³ä, çðîçóì³ëî, ùî
ïåðâèííà ïðîô³ëàêòèêà – îäèí ³ç íàéïåðñ-
ïåêòèâí³øèõ àñïåêò³â ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà,
îñê³ëüêè âîíà ñïðÿìîâàíà íà ðîáîòó íå ç
âèðàæåíèì, ñôîðìîâàíèì íåáëàãîïîëó÷÷ÿì,
ÿêå âæå âñòèãëî íàáðàòè çàãðîçëèâî¿ ôîðìè é
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ïðèðîäíî ïîòðåáóº äîêëàäàííÿ á³ëüøî¿ ì³ðè
çóñèëü ùîäî éîãî óñóíåííÿ, à íà ñòâîðåííÿ
îïòèìàëüíî êîìôîðòíèõ óìîâ, ÿê³ çíèæóþòü
â³ðîã³äí³ñòü âèíèêíåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ òðóä-
íîù³â. Ïðîãíîçóþ÷è ìîæëèâ³ñòü ïîÿâè ïðîá-
ëåì, ôàõ³âåöü, íàñàìïåðåä, ïîïåðåäæàº ¿õ
âèíèêíåííÿ. Ïðè öüîìó íàäçàâäàííÿ ïîëÿãàº
ó òîìó, ùî ïðîô³ëàêòèêà ìàº ïîâñÿê÷àñ ³
ñèñòåìíî âèïåðåäæàòè ïîä³¿, à íå éòè çà íèìè
ñë³äîì. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ äàíîãî ð³âíÿ ïðîô³ëàê-
òè÷íî¿ ðîáîòè ïñèõîëîã âèêîðèñòîâóº â ä³-
ÿëüíîñò³ ðîçâèâàëüí³ ïðèéîìè ³ ñïîñîáè
âçàºìîä³¿, ÿê³ äàþòü á³ëüøå ïðîñòîðó äëÿ
â÷èíêîâèõ óçì³ñòîâëåíü, â³äíîñÿòüñÿ äî ìîäåë³
ÏÑ ñóïðîâîäó ³ º êëþ÷îâèìè ó ä³ºâîìó ïîïå-
ðåäæåíí³ ìîæëèâèõ ïðîáëåì â ³íäèâ³äóàëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³.

Âî÷åâèäü âòîðèííà ïðîô³ëàêòèêà ñïðî-
ìîæíà ïîºäíóâàòè ó ñîá³ àêòóàëüíèé ³ ïåðñ-
ïåêòèâíèé íàïðÿìè ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ÂÍÇ. Ñâîº÷àñíî âèîêðåìèâøè êîëî
îñ³á “ãðóïè ðèçèêó” ³ ïðàöþþ÷è ç íèìè, ôà-
õ³âåöü-ïñèõîëîã òèì ñàìèì ñòâîðþº äîäàòêîâ³
óìîâè, ÿê³ çìåíøóþòü ðèçèêè íåãàòèâíèõ
ïðîÿâ³â, ðîçêðèâàþòü âíóòð³øí³ ðåñóðñè
îñîáè, ùîá, ñïèðàþ÷èñü íà íèõ ó ïðîöåñ³
îðãàí³çîâàíî¿ ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿, çáà-
ãà÷óâàòè ¿õ ïîçèòèâíèì çì³ñòîì. Â³äòàê çì³ñ-
òîâíèì íàïîâíåííÿì âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè
º êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíà ðîáîòà. Ïðèì³òíî,
ùî öåé ð³âåíü ïðîô³ëàêòèêè ìîæëèâèé ÿê ïðè
çàñòîñóâàíí³ ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ñóï-
ðîâîäó, òàê ³ çà çðåàë³çóâàíí³ ìîäåë³ äîïîìîãè.

Òðåòèííà ïðîô³ëàêòèêà, ùîíàéïåðøå, çî-
ð³ºíòîâàíà íà ðîçâ’ÿçàííÿ ñêëàäíèõ, ÷³òêî
âèðàæåíèõ ïðîáëåì îñîáèñòîñò³ êë³ºíòà, à
â³äòàê íàëåæèòü äî àêòóàëüíîãî íàïðÿìêó
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà òà áåçïîñåðåäíüî ïî-
â’ÿçàíà ³ç ïñèõîêîðåêö³éíîþ ðîáîòîþ.

Çàãàëîì ïðîâåäåíèé íàìè ñèñòåìíèé àíàë³ç
óìîæëèâëþº íå ò³ëüêè âèîêðåìëåííÿ ð³âí³â
ïñèõîïðîô³ëàêòèêè, ÿê³ òàê ÷è ³íàêøå çàïî-
çè÷åí³ ç òåîð³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, à é âèÿâëåííÿ
¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ ³ç áàçîâèìè ñòðóêòóðíèìè
ñêëàäîâèìè ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà,
äàº çìîãó ðîçãëÿíóòè ïèòàííÿ ïðî ì³ñöå ³ ðîëü
ïñèõîïðîô³ëàêòèêè ó ñòðóêòóð³ ä³ÿëüíîñò³
âêàçàíî¿ ñëóæáè ÂÍÇ. Â³äòàê âèñíîâóºìî, ùî,
ç îäíîãî áîêó, óñ³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ (ïñèõî-
ä³àãíîñòèêà, ïðîñâ³òíèöòâî, êîíñóëüòóâàííÿ,
êîðåêö³ÿ òà ³í.) ïîñòàþòü ÿê çàñîáè ðåàë³çàö³¿
ïñèõîïðîô³ëàêòèêè òà âèêîðèñòîâóþòüñÿ âèê-
ëþ÷íî ó âçàºìîäîïîâíåíí³ òà ïåâí³é íàñòóï-
íîñò³, îñê³ëüêè êîæåí ç íèõ îêðåìî íå çàáåç-

ïå÷óº ö³ë³ñí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî ïðàêòèêóâàííÿ
ôàõ³âöÿ ÏÑÓ, äî òîãî æ ì³ñòèòü âåëèêó ê³ëü-
ê³ñòü ðèçèê³â ÿê ó ïåð³îä ñâîãî ïëàíóâàííÿ,
òàê ³ áåçïîñåðåäíüî¿ îðãàí³çàö³¿ ³ ðåàë³çàö³¿; ç
³íøîãî – äàí³ âèäè ðîá³ò ìàþòü îñîáëèâå
âëàñíå ö³ëåïîêëàäàííÿ, ÿêå áåçïîñåðåäíüî ïî-
â’ÿçàíå ³ç çàâäàííÿìè ïñèõîïðîô³ëàêòèêè.

Îòîæ âèùåçàçíà÷åíå äàº âñ³ ï³äñòàâè äëÿ
òîãî, ùîá ðîçãëÿäàòè îñòàííþ íå ëèøå ÿê
ñàìîñò³éíèé ð³çíîâèä ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà, à
é ÿê âàæëèâèé ñìèñëîòâ³ðíèé êîìïîíåíò áóäü-
ÿêî¿ éîãî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òîìó çà-
êîíîì³ðíî, ùî ïñèõîïðîô³ëàêòèêà äîâîë³ ëî-
ã³÷íî âõîäèòü ó âñ³ â³äîì³ ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè é, ïåðåäóñ³ì, ó ìîäåëü ñóïðîâîäó. ²
öå ëîã³÷íî, àäæå ¿¿ ìåòîäîëîã³ÿ äåìîíñòðóº
ïð³îðèòåòí³ñòü ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè,
¿¿ çì³ñò, àðãóìåíòóº ¿¿ äîö³ëüí³ñòü òà øëÿõè ³
çàñîáè åôåêòèâíîãî óìîæëèâëåííÿ.

2. ÒÅÎÐÅÒÈ×Í² ÊÎÍÖÅÏÒÈ ÒÀ ÁÀÇÎÂ²
ÏÎÍßÒÒß ÏÑÈÕÎÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ

Ïðîâåäåíèé ´ðóíòîâíèé àíàë³ç çàçíà÷åíî¿
òåìàòèêè âèÿâèâ äîñòàòíüî øèðîêå êîëî
ïðîáëåì, ÿê³ âèìàãàþòü äîäàòêîâîãî âèâ÷åííÿ
òà äîîïðàöþâàííÿ. Ïåðøî÷åðãîâî, íà íàøó
äóìêó, âèíèêàº íàãàëüíà ïîòðåáà ó äåòàëüíîìó
àíàë³ç³ é îá´ðóíòóâàíí³ áàçîâèõ ïîíÿòü ïñèõî-
ïðîô³ëàêòèêè. Îäíèì ³ç òàêèõ òåðì³í³â º
“çäîðîâ’ÿ”, ÿêèé, ÿê íå äèâíî, äîñ³ íå ìàº
çàãàëüíîïðèéíÿòîãî óí³ô³êîâàíîãî òëóìà-
÷åííÿ, òîìó ùî ô³êñóº ñêëàäíå òà íåîäíîð³äíå
ÿâèùå. Òàê, íàïðèêëàä, ó äîâ³äêîâèõ äæåðå-
ëàõ çäîðîâ’ÿ – öå “ïðèðîäíèé ñòàí îðãàí³çìó,
ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ éîãî âð³âíîâàæåí³ñòþ ç
íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì ³ â³äñóòí³ñòþ áóäü-
ÿêèõ õâîðîáëèâèõ çì³í” [16]; “ñòàí ïîâíîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ (ô³çè÷íîãî, äóøåâíîãî ³ ñîö³-
àëüíîãî)”, “ïðîöåñ çáåðåæåííÿ òà ðîçâèòêó
ô³ç³îëîã³÷íèõ, á³îëîã³÷íèõ ³ ïñèõ³÷íèõ ôóíê-
ö³é, îïòèìàëüíî¿ òðóäîâî¿ òà ñîö³àëüíî¿ àê-
òèâíîñò³ ïðè ìàêñèìàëüí³é òðèâàëîñò³ òâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³ (Â.Ï. Êàçíà÷åºâà); “çäàòí³ñòü äî
àäàïòàö³¿, àêòèâíîãî ïðèñòîñóâàííÿ äî ä³éñ-
íîñò³, çàñíîâàíà íà ïðîáëåìàõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç
îñîáèñòèì çäîðîâ’ÿì ëþäèíè” (Þ.². Ìåëüíèê).

Ðîñ³éñüêèé äîñë³äíèê Ã.Ñ. Í³ê³ôîðîâ, óçà-
ãàëüíþþ÷è ïîøóêóâàííÿ êîëåã-íàóêîâö³â,
ôîðìóëþº òàê³ àêñ³îìàòè÷í³ ïîëîæåííÿ ôå-
íîìåíó çäîðîâ’ÿ: à) âîíî íå ìàº àáñîëþòíîãî
âèì³ðó; á) îêðåìà îñîáèñò³ñòü çäîðîâà ëèøå
óìîâíî; â) êîæåí ç íàñ ìîæå áóòè çäîðîâèé
ëèøå çà ïåâíèõ óìîâ (êë³ìàò, ¿æà, ïðàöÿ).

Ò. Íàäâèíè÷íà
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Ïðè öüîìó ñëóøíî âèîêðåìèòè â³äïîâ³äí³
(íîðìàëüí³) ³ íåâ³äïîâ³äí³ (øê³äëèâ³) æèòòºâ³
îáñòàâèíè äëÿ êîíêðåòíî¿ ëþäèíè. Ñêàæ³ìî,
î÷åâèäíî, ùî íîðìàëüí³ óìîâè äëÿ îäíîãî
ìîæóòü áóòè íåíîðìàëüíèìè äëÿ ³íøîãî [32].
Î.Â. Øóâàëîâ ó çâ’ÿçêó ç öèì çàçíà÷àº, ùî
“çäîðîâ’ÿ” – êàòåãîð³ÿ ³íäèâ³äóàëüíà: ñòàí
çäîðîâ’ÿ ïåðñîí³ô³êîâàíèé ³ â êîæíîìó
êîíêðåòíîìó âèïàäêó âèìàãàº îñîáëèâîãî
ï³äõîäó. Â ö³ëîìó º ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè
òàêå: ÿêùî ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè ð³çíèõ
ô³çè÷íèõ çàõâîðþâàíü çíàõîäÿòüñÿ ó ïîë³ çîðó
ìåäèöèíè ç ïðàäàâí³õ ÷àñ³â, òî ñó÷àñí³ óÿâ-
ëåííÿ ïðî îíòîëîã³þ ³ øëÿõè çàáåçïå÷åííÿ
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ïåðåáóâàþòü ó çàðîä-
êîâîìó ñòàí³.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî çàáåçïå÷åííÿ ïñè-
õ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ º ïð³îðèòåòîì ó ä³ÿëüíîñò³
ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, ñêëàäí³ñòü ïðîáëåìè
ïîëÿãàº ñàìå ó ï³äõîä³ äî ðîçóì³ííÿ äåô³í³ö³¿
“ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ” ³ äî â³äìåæóâàííÿ ¿¿ â³ä
ïîíÿòòÿ “ïñèõîëîã³÷íå çäîðîâ’ÿ”. (Çàóâàæèìî,
ùî îñòàííº ó ôîêóñ³ ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ çàãàëîì º áåçãëóçäèì, îñê³ëüêè
áóêâàëüíî îçíà÷àº çäîðîâ’ÿ ïñèõ³êè ó ôîðìàò³
“ëîãîñó”, ñåáòî õàðàêòåðèçóº “çäîðîâ’ÿ” ïñè-
õîëîã³¿ ÿê ãóìàí³òàðíî¿ íàóêè.) Òàê, íà ñó-
÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ÏÑ â îñâ³òí³é ñôåð³
çà çì³ñòîì òà îáñÿãîì ö³ ïîíÿòòÿ îòîòîæíþ-
þòüñÿ, õî÷à ö³ëêîì çàêîíîì³ðíî, ùî íàéóæè-
âàí³øèì óñå æ òàêè º òåðì³í “ïñèõ³÷íå çäî-
ðîâ’ÿ”, ÿêèé áóâ ââåäåíèé ÂÎÎÇ ³ òðàêòóºòüñÿ
ÿê çð³ë³ñòü, çáåðåæåííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ
ìåõàí³çì³â ñàìîðåãóëÿö³¿ îñîáèñòîñò³, çäàòí³ñòü
ëþäèíè âèâîäèòè çà ìåæ³ ñâîþ á³îëîã³÷íó, ñî-
ö³àëüíó òà ñìèñëîâó äåòåðì³íîâàí³ñòü, âèñòó-
ïàþ÷è ïðè öüîìó àêòèâíèì òà àâòîíîìíèì
ñóá’ºêòîì âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ [14, ñ. 45].
².Ô. Äüÿêîíîâ [11] âèçíà÷àº ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ
ÿê çáàëàíñîâàíó ñóêóïí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíèõ
îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ òà ñòàíó âíóòð³ø-
íüîãî ñåðåäîâèùà îðãàí³çìó, ùî ïîºäíóº
á³îëîã³÷í³, ïñèõîëîã³÷í³ ³ ñîö³àëüí³ ôàêòîðè
(ñïàäêîâ³ñòü, ñòàòü, â³ê, óìîâè âèõîâàííÿ, òèï
õàðàêòåðó, îñîáëèâîñò³ ïîâåä³íêè, ïåðåíåñåí³
õâîðîáè, òðàâìè, ïîðàíåííÿ òîùî). Òàêå ð³çíî-
àñïåêòíå çíà÷åííºâî-ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ
äàíîãî ïîíÿòòÿ ÷àñòêîâî ïîÿñíþºòüñÿ éîãî
âæèâàí³ñòþ ôàõ³âöÿìè ð³çíèõ ãàëóçåé çíàíü:
ìåäèêàìè, äåôåêòîëîãàìè, ïñèõîëîãàìè, ñî-
ö³àëüíèìè ïðàö³âíèêàìè, ïåäàãîãàìè, ïîë³òî-
ëîãàìè òà ³í. Ïðèðîäíî, ùî âîíè ñòàíîâëÿòü
òå êîëî ñïåö³àë³ñò³â, ÿê³ êîíòàêòóþòü ì³æ ñîáîþ
çà ïðèíöèïîì ì³æïðåäìåòíîãî çáàãà÷åííÿ

ëîã³êî-çì³ñòîâî¿ ñïåöèô³êè “ïñèõ³÷íîãî çäî-
ðîâ’ÿ” ³ ÿê êàòåãîð³éíîãî ïîíÿòòÿ, ³ ÿê ïñèõî-
äóõîâíîãî ôåíîìåíó, ùî ìàº ïåâíå áóòòºâå
ï³ä´ðóíòÿ. Âîäíîðàç î÷åâèäíî, ùî êîæíà ç
âèùåíàçâàíèõ ñëóæá ïîâèííà àêöåíòóâàòè
ñâîþ óâàãó íà ò³é ÷àñòèí³ ö³º¿ ñï³ëüíî¿ ðîáîòè,
ó ÿê³é âîíà íàéêðàùèì ÷èíîì ìîæå çðåàë³-
çîâóâàòè ñâîþ êîìïåòåíòí³ñòü. Ç îãëÿäó íà öå,
ð³çí³ ôàõ³âö³ â êîíòåêñò³ âëàñíîãî ïðîôåñ³éíî-
ãî ïðàêòèêóâàííÿ âèêîðèñòîâóþòü íå ò³ëüêè
âàð³àòèâí³ óÿâëåííÿ ïðî ïñèõ³÷íå, à é
âèáóäîâóþòü îêðåì³ ³íòåðïðåòàö³éí³ ñõåìè ³
ìîäåë³ ñîö³àëüíîãî ³ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ.

Òåðì³í “ïñèõîëîã³÷íå çäîðîâ’ÿ” ââåäåíèé
².Â. Äóáðîâ³íîþ [8–10] â ñåðåäèí³ 90-õ ðîê³â
ó òåîð³þ øê³ëüíî¿ ÏÑ. Éîãî óçì³ñòîâëåííÿ
ìàëî íà ìåò³ îêðåñëèòè êîëî ïðîôåñ³éíèõ
ïîâíîâàæåíü ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà, âèçíà-
÷èòè ñïåöèô³êó éîãî ä³ÿëüíîñò³. Îäíàê ö³
ö³íí³ñí³ äîìàãàííÿ íå ò³ëüêè íå âèïðàâäàëèñÿ,
à é íå çíàéøëè ô³ëîñîôñüêîãî ï³ä´ðóíòÿ:
ìåòîäîëîã³÷íà íåîá´ðóíòîâàí³ñòü öüîãî òåðì³íà
äëÿ íàñ, ïðåäñòàâíèê³â íàóêîâî¿ øêîëè ïðîô.
Ôóðìàíà À.Â., º î÷åâèäíîþ. Ïðè öüîìó
ïîíÿòòÿ “ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ” º íàéá³ëüø çà-
ãàëüíèì çà çì³ñòîì ³ øèðîêèì çà îáñÿãîì, à
òîìó âàæêî îçíà÷óâàíèì. Òîìó ëîã³÷íî, ùî
âîíî ìàº áàãàòîð³âíåâå óçì³ñòîâëåííÿ. Òàê,
Á.Ñ. Áðàòóñü âèä³ëÿº òðè ð³âí³ ïñèõ³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè: 1) ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèé, ÿêèé
âèçíà÷àºòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè âíóòð³øíüî¿,
ìîçêîâî¿, íåéðîô³ç³îëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ àêò³â
ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³; 2) ³íäèâ³äóàëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèé, îö³íêà ÿêîãî çàëåæèòü â³ä çäàò-
íîñò³ îñîáè âèáóäîâóâàòè àäåêâàòí³ ñïîñîáè
ðåàë³çàö³¿ ñìèñëîâèõ ïðàãíåíü; 3) îñîáèñò³ñíî-
ñìèñëîâèé, ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ ÿê³ñòþ ñìèñëî-
âèõ â³äíîñèí ëþäèíè ³ äîâê³ëëÿ; ïðè öüîìó
îñòàíí³ äâà ð³âí³ ìàþòü áåçïîñåðåäíº â³äíî-
øåííÿ äî çäîðîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõî-
äóõîâíî¿ ñôåðè ëþäèíè ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

Óçàãàëüíåí³ íàïðàöþâàííÿ ö³ëî¿ êîãîðòè
íàóêîâö³â çâåäåìî äî íàñòóïíèõ òåç ùîäî
ñóòíîñò³ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ, ÿêå òðàêòóºòüñÿ
íèìè ó ÷îòèðüîõ ïñèõîçì³ñòîâèõ âèì³ðàõ ÷è
ìîäóñàõ:

1) ïîâíîö³íí³ñòü ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà, îñîáèñòîñò³,
³íäèâ³äóàëüíîñò³ íà âñ³õ åòàïàõ îíòîãåíåçó;

2) ïðîöåñóàëüí³ñòü ³ ðåçóëüòàòèâí³ñòü íîð-
ìàëüíîãî ðîçâèòêó ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ â
ìåæàõ ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ ëþäèíè;

3) äèíàì³÷í³ñòü ïåâíî¿ ãàðìîí³êè ïñèõ³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü çáàëàíñóâàííÿ
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ì³æ ïîòðåáàìè îñîáè òà âèìîãàìè ñóñï³ëüñòâà,
ùî ñòàíîâëÿòü ïåðåäóìîâó ïåðñîíàëüíîãî âè-
êîíàííÿ íåþ âëàñíî¿ æèòòºâî¿ ïðîãðàìè;

4) ïîçèòèâí³ñòü ³ íàâ³òü áëàã³ñòü âíóòð³ø-
íüî¿ îðãàí³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, ùî çàáåçïå÷óº
îïòèìàëüíèé âèá³ð íåþ ñèòóàö³éíèõ ä³é,
çä³éñíåííÿ ó÷èíê³â ³ ïîâåä³íêè ó âçàºìîä³¿ ç
íàâêîëèøí³ìè îá’ºêòèâíèìè óìîâàìè, ³íøèìè
ëþäüìè, ùî äàº ¿é çìîãó â³ëüíî àêòóàë³çóâàòè
ñâî¿ ³íäèâ³äóàëüí³ òà â³êîâ³ ïñèõîòèïîëîã³÷í³
ìîæëèâîñò³.

Äîâîë³ ÷àñòî ïðè îïèñ³ ôåíîìåíîëîã³¿ ïñè-
õ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ äîñë³äíèêè âèêîðèñòîâóþòü
òåðì³í “ãàðìîí³ÿ”, ÿêå âæèâàëè ùå äðåâí³
ô³ëîñîôè (Àëêìåîí, Ã³ïïîêðàò, Ïëàòîí), êîëè
îïèñóâàëè çàãàëîì ñòàí ëþäèíè. Âîíè ðîç-
ãëÿäàëè ãàðìîí³þ ì³æ ð³çíèìè ñêëàäîâèìè
ñàìî¿ îñîáèñòîñò³ (“ãàðìîí³ÿ ó ñàìîìó ñîá³”,
çà Ê. Ðîäæåðñîì) òà ì³æ ëþäèíîþ ³ ñîö³óìîì,
ïðèðîäîþ. Ïðè öüîìó ãàðìîí³ÿ – öå íå ñòà-
òè÷íèé ñòàí, à äèíàì³÷íèé ïðîöåñ. Ñàìå
ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ äîçâîëÿº îñîáèñòîñò³ ñòàòè
ñàìîäîñòàòíüîþ, à òóðáîòà ïðî íüîãî ïåðåä-
áà÷àº íàÿâí³ñòü êîíñòðóêòèâíî¿ óâàãè äî
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè, ÿêèé, íåçâàæàþ÷è
íà òå, ùî â³í ïîâ’ÿçàíèé ³ç çîâí³øí³ì äîâê³ë-
ëÿì, çàâæäè ³íäèâ³äóàëüíèé òà óí³êàëüíèé,
ìàº ñàìîáóòíþ ïðîñòîðîâî-÷àñîâó ñòðóêòóðó,
³ñíóº â ÷óòòºâî-îáðàçí³é òà óÿâí³é ôîðìàõ,
ïîæâàâëþºòüñÿ  âíóòð³øí³ìè ìîíîëîãîì ³
ä³àëîãîì, àêòóàë³çóºòüñÿ ðåàëüíèìè ÷è óÿâ-
íèìè ëþäüìè, óòðèìóº ìåíòàëüíèé ìàòåð³àë
ìèíóëîãî, êîíñòðóþº ñèòóàö³éíèé ïåðåá³ã
ñüîãîäåííÿ ³ ïëàíóº íà ¿õ çàñàäàõ  ñâîº ìàé-
áóòíº. Ó öüîìó ôîðìàò³ ïðàêòèêóâàííÿ ïð³-
îðèòåòíèì çàâäàííÿì ïñèõîëîãà º ñòâîðåííÿ
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ, ùî çàáåçïå÷óþòü
äóøåâíèé êîìôîðò îñîáèñòîñò³, âðàõîâóþòü ¿¿
³íäèâ³äóàëüí³ òà ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³, â³äïî-
â³äàþòü ð³âíþ ñóá’ºêòíîãî ðîçâèòêó ¿¿ ³íòå-
ðåñ³â, çä³áíîñòåé òà æèòòºâî¿ ñïðÿìîâàíîñò³.
Ó öüîìó ðàç³ ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ ëþäèíè – öå ³
ìåòà, ³ êðèòåð³é åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ÏÑÓ.

Â îñòàíí³ ðîêè óÿâëåííÿ ïðî ïñèõ³÷íå
çäîðîâ’ÿ ³ñòîòíî é àäåêâàòíî çáàãàòèëîñÿ ³ äåòà-
ë³çóâàëîñÿ. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, âèêîðèñòîâóþ÷è
îïèñîâó õàðàêòåðèñòèêó íîðìè, äî îñíîâíèõ
êðèòåð³¿â ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íàëåæàòü:
1) çîâí³øíÿ äåòåðì³íîâàí³ñòü ³ ñàìîñïðè÷è-
íåííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù; 2) ìàêñèìàëüíà íàáëè-
æåí³ñòü ñóá’ºêòèâíèõ îáðàç³â äî â³äîáðàæó-
âàëüíèõ îá’ºêò³â ä³éñíîñò³, ãàðìîí³ÿ ì³æ â³ääçåð-
êàëåíèìè îáñòàâèíàìè ³ ñòàâëåííÿì ëþäèíè
äî íèõ; 3) â³äïîâ³äí³ñòü ïñèõîäóõîâíèõ ðå-

àêö³é ñèë³ ³ ÷àñòîò³ çîâí³øí³õ ïîäðàçíèê³â;
4) êðèòè÷í³ñòü â îö³íþâàíí³ îñîáèñò³ñòþ
îáñòàâèí âëàñíîãî æèòòÿ; 5) ¿¿ çäàòí³ñòü äî
ñàìîêåðóâàííÿ ïîâåä³íêîþ ³ â÷èíêàìè â³äïî-
â³äíî äî ñóñï³ëüíî ïðèéíÿòèõ íîðì; 6) àäåê-
âàòí³ñòü ðåàêö³é ³ â÷èíêîâèõ ä³é îñîáè íà
âèìîãè ç áîêó ³íøèõ ñóá’ºêò³â ñîö³àëüíîãî
ïðîñòîðó; 7) åêçèñòåíö³éíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü
çà ïîòîìñòâî ³ áëèçüêèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿; 8) ñòà-
ë³ñòü òà ³äåíòè÷í³ñòü ïåðåæèâàíü êîæíî¿ ëþ-
äèíè ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³ â òèïîâèõ îáñòàâèíàõ
ïîâñÿêäåííÿ; 9) ¿¿ ñïðîìîæí³ñòü çì³íþâàòè
ïîâåä³íêó çàëåæíî â³ä ïëèíó æèòòºâèõ ñèòó-
àö³é ³ ïîä³é; 10) ñàìîñòâåðäæåííÿ â êîëåêòèâ³
(ñóñï³ëüñòâ³) áåç øêîäè äëÿ ³íøèõ éîãî ÷ëåí³â;
11) ñïðîìîæí³ñòü ïëàíóâàòè, çä³éñíþâàòè ³
ðåôëåêñóâàòè  ñâ³é æèòòºâèé øëÿõ.

Ñòîñîâíî âèä³ëåííÿ îñíîâíèõ êðèòåð³¿â
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ îñîáèñòîñò³, òî äóìêè
ôàõ³âö³â ç äàíîãî ïèòàííÿ çíîâó æ òàêè
ðîçõîäÿòüñÿ. Á³ëüø³ñòü êëàñèê³â (À. Ìàñëîâ,
Ã. Îëïîðò, Â.². Ñëîáîä÷èêîâ, Ã.Ê. Óøàêîâ,
À.Â. Øóâàëîâ òà ³í.) íàìàãàþòüñÿ ðîçìåæóâà-
òè ¿õ â³äïîâ³äíî äî âèäîâèõ ïðîÿâ³â çàãàëüíî-
ïñèõ³÷íîãî (ïðîöåñè, ñòàíè, âëàñòèâîñò³).
Ñó÷àñí³ íàóêîâö³ ââàæàþòü, ùî íàéá³ëüø
³íôîðìàòèâíèìè ïîêàçíèêàìè ïñèõ³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ îñîáèñòîñò³ º ñàìîïîâàãà ³ ïîçèòèâíå
ñàìîïî÷óòòÿ ÿê â³äñóòí³ñòü òðèâîæíîñò³. Òàê,
îïòèì³ñòè ç ÿñêðàâî âèðàæåíîþ æèòòºâîþ
ïîçèö³ºþ, êîòð³ íå ñõèëüí³ äî âàãàíü ³ çà-
öèêëþâàíü, óïåâíåí³ ó ñîá³, ìàþòü õîðîø³
ïåðñïåêòèâè ó çì³öíåíí³ ³ ï³äòðèìö³ âëàñíîãî
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ. Ùå îäíèì âàæëèâèì ïî-
êàçíèêîì öüîãî ñòàíó º îïòèìàëüíå ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ðåàëüíîãî òà ³äåàëüíîãî “ß”. Â.². Ñëî-
áîä÷èêîâ ³ À.Â. Øóâàëîâ îñíîâíèìè îçíàêàìè
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ââàæàþòü ïåðåæèâàííÿ
ðàäîñò³ é ñàìîö³ííîñò³ æèòòÿ, ðîçâèíåíèé
ñàìîêîíòðîëü òà ñàìîðåãóëÿö³þ ïîâåä³íêè, ìî-
ðàëüíå ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ ëþäåé, ïðàãíåííÿ
äî çàäîâîëåííÿ âèùèõ ëþäñüêèõ ö³ííîñòåé,
çäàòí³ñòü äî ñàìîðîçâèòêó, òâîð÷îñò³ òà îñìèñ-
ëåííÿ â³ëüíîãî âèáîðó æèòòºâîãî øëÿõó. Äî
áàçîâèõ êðèòåð³¿â ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ Î.Â. Õóõ-
ëàºâà â³äíîñèòü òàêîæ ñïðîìîæí³ñòü îñîáè äî
ñàìîðåãóëÿö³¿ (âíóòð³øíüî¿ ³ çîâí³øíüî¿), ïî-
çèòèâíèé îáðàç “ß”, ñàìîðåôëåêñ³þ, ïîòðåáó
â ñàìîðîçâèòêó.

Íåçâàæàþ÷è íà òàêó ðîçð³çíåí³ñòü ó ï³ä-
õîäàõ äî âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ êðèòåð³¿â
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ, â íàóêîâèõ äæåðåëàõ óñå
æ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâíà êîíöåïòóàëüíà ºäí³ñòü
ùîäî íàéõàðàêòåðí³øèõ ç íèõ, à ñàìå ìîâèòüñÿ

Ò. Íàäâèíè÷íà
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ïðî çäàòí³ñòü äî ñàìîðåãóëÿö³¿, ñàìîîðãàí³çà-
ö³¿, ñàìîêîíòðîëþ, ïðî ïðàãíåííÿ äî ïîñò³é-
íîãî ðîçâèòêó ³ çáàãà÷åííÿ âëàñíî¿ îñîáèñòîñò³,
ïðî ïîòðåáó â ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ³ çîð³ºíòóâàííÿ
íà ñàìîðîçâèòîê ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. Çâà-
æàþ÷è íà ïîíÿò³éíå óçì³ñòîâëåííÿ êðèòåð³þ
íîðìè, õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ ïñèõ³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ º â³äñóòí³ñòü ñèìïòîì³â ³ ïàòîëîã³¿,
ùî çàâàæàþòü ñîö³îêóëüòóðí³é àäàïòàö³¿ òà
ðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â ñóñï³ëüñòâ³. Âîäíî÷àñ
íîðìà – öå òàêîæ íàÿâí³ñòü ïåâíèõ îñîáèñ-
ò³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê, ùî óìîæëèâëþþòü íå
ëèøå àäàïòóâàííÿ îñîáè äî âèìîã äîâê³ëëÿ, à
é ñïðèÿííÿ ¿¿ ñòàëîìó ðîçâèòêó ³ ñàìîàêòó-
àë³çàö³¿.

²íøèé íàïðÿì ïîøóêóâàíü íàóêîâö³â – íà-
ìàãàííÿ âèçíà÷èòè ôàêòîðè, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü
íåãàòèâíèé âïëèâ íà ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ ëþäè-
íè. Äî îá’ºêòèâíèõ ïåðøî÷åðãîâî íàëåæàòü
åêîíîì³÷í³ òà ïîë³òè÷í³ êðèçè, ïðîôåñ³éí³
ñòðåñîâ³ ÷èííèêè, íåñïðèÿòëèâ³ ñ³ìåéíî-ïî-
áóòîâ³ óìîâè, à äî ñóá’ºêòèâíèõ – ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíó-
âàííÿ ³ ðîçâèòêó ïñèõ³êè êîíêðåòíî¿ îñîáè.

Îòæå, ôóíêö³îíàëüíà êîìïåòåíòí³ñòü ôàõ³â-
öÿ ÏÑÓ â êîíòåêñò³ ðåàë³çàö³¿ íèì ïñèõî-
ïðîô³ëàêòè÷íîãî íàïðÿìêó ä³ÿëüíîñò³ îêðåñ-
ëþºòüñÿ íàáîðîì òàêèõ ãîëîâíèõ çàâäàíü:
1) âèçíà÷èòè ñòóï³íü ðèçèêó âèíèêíåííÿ
îñîáèñò³ñíî¿  ïðîáëåìè ëþäèíè; 2) ïðèâåðíóòè
äî îñòàííüî¿ óâàãó, çàä³ÿâøè ¿¿ ³íòåëåêòóàëüí³
òà âîëüîâ³ ðåñóðñè; 3) íà îñíîâ³ êîíêðåòíî¿
³íôîðìàö³¿ ñêëàñòè ïðîãíîç (êîðîòêîòðèâàëèé
³ äîâãîòðèâàëèé, êîíñòðóêòèâíèé ³ äåñòðóêòèâ-
íèé) ðîçâèòêó ÷è ðîçãîðòàííÿ îñîáèñòî
öåíòðîâàíèõ ïîä³é; 4) äîïîìîãòè îñîáèñòîñò³
îïàíóâàòè ́ ðóíòîâíèìè çíàííÿìè ïðî ïðåäìåò
ïðîô³ëàêòèêè ³ ïîáà÷èòè ïðîáëåìó ïî-íîâîìó
ç ïîçèö³¿ “çà” ³ “ïðîòè” çì³íè çâè÷íîãî ñòèëþ
âëàñíî¿ ïîâåä³íêè; 5) çàáåçïå÷èòè îâîëîä³ííÿ
íåþ êîíñòðóêòèâíèìè â÷èíêîâèìè ä³ÿìè (ïðè
öüîìó ëþäèíà ïîâèííà âçÿòè íà ñåáå ð³øó÷³ñòü
çà ¿õ çä³éñíåííÿ); 6) ï³äòðèìóâàòè â íå¿ ãîòîâ-
í³ñòü òà áàæàííÿ óäîñêîíàëþâàòè ñâîº ïñè-
õ³÷íå çäîðîâ’ÿ òà çáàãà÷óâàòè äîñâ³ä âèêî-
ðèñòàííÿ îòðèìàíèõ çíàíü, óì³íü, íîðì ³
ö³ííîñòåé; 7) ñïðèÿòè ïðîÿâó êðèòè÷íî¿ ðåô-
ëåêñ³¿ ³ ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ íà ñåáå çà
ñâîº ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ ³ çäîðîâ’ÿ áëèçüêèõ.
Ó òàêèé îðãòåõíîëîã³÷íèé ñïîñ³á ìàº â³äáóòèñÿ
ïîñòóïîâèé ïåðåõ³ä â³ä çîâí³øíüî¿ ïñèõî-
ïðîô³ëàêòèêè äî âíóòð³øíüî¿ [äèâ. äåòàëüíî
21; 23; 25–26; 38–44; 45–46 òà ³í.].

Îêðåìî ï³äêðåñëèìî, ùî íà ñó÷àñíîìó åòàï³
ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ îö³íêà

åôåêòèâíîñò³ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàê-
òè÷íîãî ïñèõîëîãà º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø íà-
ãàëüíèõ. Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè öüîãî º, ïî-
ïåðøå, ³ìîâ³ðí³ñíèé õàðàêòåð âèíèêíåííÿ òîãî
÷è ³íøîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ÿâèùà, ïî-äðóãå,
ñïåöèô³÷í³ñòü àäðåñàòà ïñèõîïðîô³ëàêòèêè òà,
ïî-òðåòº, íåìîæëèâ³ñòü òî÷íî ðîçðàõóâàòè ÷àñ
îòðèìàííÿ áàæàíîãî ðåçóëüòàòó. Ðîáîòà âêà-
çàíîãî íàïðÿìó óñêëàäíþºòüñÿ é òèì, ùî
ïñèõîëîã ìàº ñïðàâó ç ìîëîä³æíèì ñåðåäîâè-
ùåì, äå îñîáëèâî¿ çíà÷óùîñò³ íàáóâàº àäåê-
âàòíèé âèá³ð òèõ ôîðì, ìåòîä³â òà çàñîá³â, ÿê³,
ç îäíîãî áîêó, íàéîïòèìàëüí³øèì ÷èíîì ïî-
êëèêàí³ â³äïîâ³äàòè ïîñòàâëåíèì çàâäàííÿì,
ç ³íøîãî – áóäóòü ö³êàâèìè ³ ä³ºâèìè äëÿ ñàìèõ
ñòóäåíò³â. ßê çàçíà÷àº á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â,
ìîëîä³ñòü – öå ïîâíî ñåíñèòèâíèé åòàï æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿêèé óìîæëèâëþº
çðåàë³çóâàííÿ áàãàòüîõ ¿¿ ìð³é, ïëàí³â, ñïî-
ä³âàíü. Àëå öå, âîäíîðàç, é îäèí ç íàéá³ëüø
ðèçèêîâàíèõ â³êîâèõ ïåð³îä³â, ï³ä ÷àñ ÿêîãî
þíü ç³øòîâõóºòüñÿ ³ç ñåðéîçíèìè âèïðîáó-
âàííÿìè íà øëÿõó ñâîãî æèòòÿ. ² öå çàêîíî-
ì³ðíî, àäæå íà ïåð³îä ìîëîäîñò³ ïðèïàäàº äâà
åòàïè ñîö³àë³çàö³¿ – çàâåðøåííÿ ïåðâèííî¿
(16–17 ðîê³â) ³ ï³ê âòîðèííî¿ (þí³ñòü òà ðàííÿ
äîðîñë³ñòü). À öå îçíà÷àº, ùî ìîëîäà îñîáà
çà öåé â³äð³çîê ÷àñó ïåðåæèâàº äåê³ëüêà
ñêëàäíèõ ïåð³îä³â îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó, ÿê³
ñóïðîâîäæóþòüñÿ çì³íîþ ïàíîðàìíèõ ãîðè-
çîíò³â ³íäèâ³äóàëüíèõ ñìèñë³â, ùî ñòàíîâëÿòü
íåòðèâêó îñíîâó àäàïòàö³éíîãî ìåõàí³çìó ³
ñïðèÿþòü óñâ³äîìëåííþ òà ïðèéíÿòòþ íåþ
ñàìî¿ ñåáå ó çì³íåíîìó ïðîñòîð³-÷àñ³. Â³äïî-
â³äíî äî öüîãî òðàíñôîðìóºòüñÿ ³ âïëèâîâ³ñòü
ð³çíîìàí³òíèõ çîâí³øí³õ ôàêòîð³â ³ âíóòð³øí³õ
÷èííèê³â, êîòð³ âèçíà÷àþòü ïåðåá³ã öüîãî
íåïåðåñ³÷íîãî ó áàãàòüîõ ìîìåíòàõ, ñóòî îñî-
áèñò³ñíîãî, ïðîöåñó.

Áóäü-ÿêîìó âèäó ä³ÿëüíîñò³, ÿê â³äîìî,
ïðèòàìàíí³ ïåâí³ ö³ë³ ³ â³äïîâ³äí³ ¿ì ôîðìè,
ìåòîäè ³ çàñîáè ðîáîòè. ßêùî òàêà â³äïîâ³-
äí³ñòü â³äñóòíÿ, òî ìåòà ä³ÿëüíîñò³ íå áóäå
äîñÿãíóòà. Ïñèõîïðîô³ëàêòèêà – îäèí ç íàé-
á³ëüø ñêëàäíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³, ³ òîìó éîãî
ö³ë³ çàáåçïå÷óþòüñÿ ö³ëîþ ñèñòåìîþ ð³çíèõ
ôîðì, ìåòîä³â, ñïîñîá³â ³ çàñîá³â ðîáîòè [äèâ.
3; 12; 19; 21; 29; 39 òà ³í.]. Ó ïðîïîíîâàíèõ
ï³äõîäàõ, ïîðÿä ³ç çàçíà÷åííÿì òðàäèö³éíèõ
ôîðì ³ ìåòîä³â ïñèõîïðîô³ëàêòèêè, çóñòð³÷à-
ºòüñÿ îïèñ ñïåöèô³÷íèõ ñïîñîá³â ³ çàñîá³â
ðîáîòè, ÿê³ äîâåëè ñâîþ åôåêòèâí³ñòü â óìîâàõ
êîíêðåòíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Ïðèêëà-
äàìè òóò º ìåòîäè ñôîêóñîâàíèõ ãðóïîâèõ
äèñêóñ³é, ïñèõîã³ã³ºí³÷íîãî ïåðåêîíàííÿ,
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ðåëàêñîòåðàï³¿, ñàíîãåííîãî ðîçäóìîâóâàííÿ,
îïòèì³ñòè÷íîãî ìèñëåííÿ, à òàêîæ çàñîáè
íåïðÿìîãî íàâ³þâàííÿ ³ ïñèõîã³ìíàñòèêè.
Äîâîë³ ïë³äíèìè ó ïñèõîïðîô³ëàêòè÷í³é ðî-
áîò³ ôàõ³âö³â âèÿâèëèñÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷í³
òåõí³êè – ò³ëåñíî çîð³ºíòîâàíà, êàçêîâà, ìó-
çè÷íà.

Äåòàëüíèé àíàë³ç íàÿâíîãî ð³çíîÿê³ñíîãî
ìàòåð³àëó íàçâàíîãî óçì³ñòîâëåííÿ äîçâîëèâ
âñòàíîâèòè ÷îòèðè ãðóïè îñíîâíèõ ôîðì,
ìåòîä³â ³ çàñîá³â ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè:

– ïåðøà – ³íôîðìàö³éí³ ìàòåð³àëè (íà-
ïðèêëàä, ó âèãëÿä³ êàðòîòåê òà ³íôîðìàö³éíèõ
ïàïîê, ùî ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ òåîðåòè÷íî¿
òà ìåòîäè÷íî¿ îá³çíàíîñò³ ïñèõîëîãà ó ñôåð³
ïñèõîïðîô³ëàêòèêè);

– äðóãà – óíàî÷íåííÿ ðîáîòè (ïàì’ÿòêè,
“çàêëàäêè”, ïàïêè-ôàéëè, ì³í³-ãàçåòè, áðî-
øóðè, ôëàºðè, ³ëþñòðàö³éí³ ëèñòè, ëèñò³âêè,
áóêëåòè òà ³í.) òà éîãî ðîçïîâñþäæåííÿ (ï³ä
÷àñ êîíñóëüòàö³é, ãðóïîâèõ çàíÿòü çàäëÿ
êîìïëåêñíîãî, ñèñòåìàòè÷íîãî âïëèâó íàî÷-
íîñò³ íà ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó é â³äòàê
ñòèìóëþâàííÿ ðîçâèòêó ¿õ ïñèõîëîã³÷íî¿
êîìïåòåíòíîñò³);

– òðåòÿ – îðãä³ÿëüí³ñí³ ôîðìè ³ ìåòîäè,
òîáòî ïðîâåäåííÿ çàõîä³â ³ ñâÿò äëÿ ñòóäåíò³â,
ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó, àäì³í³ñò-
ðàö³¿ òà áàòüê³â (áåñ³äè, äèñêóñ³¿, á³íàðí³
ëåêö³¿, ñåì³íàðè, ïðàêòèêóìè, “êðóãë³ ñòîëè”,
êîíñóëüòàö³¿, çàíÿòòÿ ç åëåìåíòàìè òðåí³íãó,
“æèâ³” àíêåòè, äèäàêòè÷í³, îðãä³ÿëüí³ñí³ òà
ðîëüîâ³ ³ãðè, ³ãðè-âïðàâè, òåàòðàë³çîâàí³ âèñ-
òàâè, ïåðåãëÿä òà îáãîâîðåííÿ â³äåîô³ëüì³â,
àóòîãåííå òðåíóâàííÿ, çàíÿòòÿ ó ãðóïàõ ç
âèêîðèñòàííÿì àêòèâíèõ ìåòîä³â âçàºìîä³¿ ç
ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ îñî-
áèñòîñò³);

– ÷åòâåðòà – àíàë³òèêî-ä³àãíîñòè÷íà ðîáîòà,
ñïðÿìîâàíà íà âèâ÷åííÿ ñòàíó ïðåäìåòà ïðî-
ô³ëàêòèêè â êîíêðåòíîìó ÂÍÇ; ïðîãíîçóâàííÿ
ðîçâèòêó ïðîáëåìè â³äïîâ³äíî äî îòðèìàíèõ
ðåçóëüòàò³â ³ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâîãî àíàë³çó
¿¿ ñòàíó; ïëàíóâàííÿ ìîæëèâèõ øëÿõ³â ¿¿
âèð³øåííÿ ç óðàõóâàííÿì ðåàëüíèõ óìîâ;
âèçíà÷åííÿ âèõ³äíèõ çíà÷åíü òèõ ïîêàçíèê³â,
òåíäåíö³¿ çì³íè ÿêèõ áóäóòü â³äñë³äêîâóâàòèñÿ
íàäàë³.

Â îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
ö³ííèìè òàêîæ º ïåâí³ âì³ííÿ ïñèõîëîãà [22],
çàñíîâàí³ íà ôàñèë³òàòèâíèõ íàñòàíîâëåííÿõ
³ ñïðÿìóâàíí³ íà ñòâîðåííÿ ñèòóàö³¿ óñï³õó äëÿ
êîæíîãî ó÷àñíèêà íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðî-
öåñó â îñâ³òíüîìó çàêëàä³.

3. ÖÈÊË²×ÍÎ-Â×ÈÍÊÎÂÀ ÌÎÄÅËÜ
ÏÑÈÕÎÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈ×ÍÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ²

ÔÀÕ²ÂÖ²Â ÏÑÓ

Â îñòàíí³ ðîêè â Óêðà¿í³, ÿê ³ â ³íøèõ
ºâðîïåéñüêèõ äåðæàâàõ, â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³
âèùî¿ øêîëè çä³éñíþþòüñÿ ïîâíîìàñøòàáí³
ñïðîáè âïðîâàäæåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðî-
ãðàì, ñïðÿìîâàíèõ íà ôîðìóâàííÿ ó ñòó-
äåíòñüêî¿ ìîëîä³ ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ äî âëàñ-
íîãî çäîðîâ’ÿ. Îñíîâíà ìåòà öèõ ïðîãðàì –
çàáåçïå÷èòè çíèæåííÿ òåìï³â ïîøèðåííÿ
ð³çíîãî òèïó çàëåæíîñòåé ñåðåä ñòóäåíòñòâà ³
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ ìîëîä³ îñâ³òí³ìè
âïëèâàìè ³ çàñîáàìè. Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ
ðåàë³çàö³¿ òàêîãî íàïðÿìêó ïðîô³ëàêòè÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ º êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä, ÿêèé ïå-
ðåäáà÷àº çàëó÷åííÿ ö³ëî¿ íèçêè ôàõ³âö³â –
ïñèõîëîã³â, ìåäèê³â, ïåäàãîã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ
ïðàö³âíèê³â, ñï³âðîá³òíèê³â ïðàâîîõîðîííèõ
îðãàí³â òîùî (À.Â. Áèêîâ, Å.Í. Âîëêîâà,
Î.Ì. Ìàñëåííèêîâà, Ë.ß. Îëèôåðåíêî,
Â.À. Ðîä³îíîâ, Ò.². Øóëüãà òà ³í.). Ðîçãëÿ-
äàþ÷è äàíó ïðîáëåìàòèêó, Â.Å. Ïàõàëüÿí
çàçíà÷àº, ùî òàêèé ï³äõ³ä ïîñ³äàº êëþ÷îâå
ì³ñöå ó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîãðàìàõ,
àëå éîãî ïîòð³áíî ðîçãëÿäàòè ëèøå ÿê îäíó ³ç
ôîðì ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó
ñèñòåì³ îñâ³òè, ùî âñòàíîâëþº çâ’ÿçîê ì³æ
ð³çíèìè “ëþäèíîöåíòðîâàíèìè” ñëóæáàìè
[28, ñ. 71]. Ñàìîìó æ ôàõ³âöþ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ÿê îäíîìó ç ó÷àñíèê³â ö³º¿ ðîáîòè
ïîòð³áíî, âçÿâøè çà îñíîâó ïñèõîñîö³àëüíó
ñòðàòåã³þ ïðîô³ëàêòèêè, äîêëàñòè ìàêñè-
ìàëüíèõ çóñèëü äëÿ åôåêòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿
ñâîº¿ ïðîôä³ÿëüíîñò³, íàïîâíþþ÷è ¿¿ îïòè-
ìàëüíèì ïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì.

Âîäíîðàç ³ñíóº ö³ëà ñåð³ÿ á³ëüø ñïåö³-
àë³çîâàíèõ ñòðàòåã³é (ìîäåëåé) ïðîô³ëàêòèêè,
ÿê³ âèîêðåìëþþòüñÿ çà îñîáëèâîñòÿìè îðãàí³-
çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ âèÿâëÿþòü ð³çíó ðåçóëüòà-
òèâí³ñòü ïðè âçàºìîä³¿ ç ð³çíèìè êàòåãîð³ÿìè
îñ³á. Ñåðåä íàéâ³äîì³øèõ íàóêîâö³ âèîêðåì-
ëþþòü òàê³ ìîäåë³:

à) “äîïîìîãè” àáî “ï³äòðèìêè” (².Â. Äóá-
ðîâ³íà), ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ òîä³, êîëè
ñóá’ºêò ïðîôåñ³éíî¿ âçàºìîä³¿ â³ä÷óâàº ïåâí³
òðóäíîù³ â íàëàãîäæåíí³ ó êë³ºíòà ÷è ãðóïè
ïðîöåñ³â ðîçâèòêó, âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ;

á) “íàóêîâîãî êåð³âíèöòâà íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíèì ïðîöåñîì” (Ë.Ì. Ôð³äìàí), êîëè
ïñèõîëîã ñòàº ³äåîëîãîì ïåäàãîã³÷íî¿ ñèñòåìè
îñâ³òíüîãî çàêëàäó, ðîçðîáíèêîì, ðåàë³çàòîðîì
òà åêñïåðòîì óñüîãî òîãî, ùî òàì â³äáóâàºòüñÿ;

Ò. Íàäâèíè÷íà
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â) “ï³äïîðÿäêóâàííÿ” (Ñ.Â. Êðèâöîâà), ÿêà
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ìîäåë³ “äîïîìîãè” òèì, ùî
äèòèíà ó âçàºìîä³¿ ç äîðîñëèì äåìîíñòðóº
çàéâó ïàñèâí³ñòü ³ òîìó òîé ïñèõîñîö³àëüíî
ï³äïîðÿäêîâóº ¿¿ æèòòºàêòèâí³ñòü;

ã) “ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó”
(Ã. Áàðä³ºð, Ì.Ð. Áèòÿíîâà, ª.². Êàçàêîâà,
Å.À. Êîçèðºâà, À.Ê. Êîëå÷åíêî, Í. Ðîìàçàí,
À.Ï. Òðÿï³öèíà, Ò.². ×èðêîâà, Ò. ×åðåäíèêîâà
òà ³í.) [45];

ä) áåçïåðåðâíî¿ ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ñï³â-
ä³ÿëüíîñò³, ùî ðåàë³çóºòüñÿ â åêñïåðèìåí-
òàëüí³é ñèñòåì³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ-
÷àííÿ (À.Â. Ôóðìàí, Î.ª. Ôóðìàí, À.Í. Ã³ð-
íÿê, Â.Î. Êîì³ññàðîâ, Ò.Ë. Íàäâèíè÷íà,
Ë.Ç Ðåáóõà, ².Ñ. Ðåâàñåâè÷, Í.ª. Ñèòíèêîâà,
Î.ß. Øàþê òà ³í.).

Íà îñíîâ³ àíàë³çó ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âöÿ-ïñè-
õîëîãà ó ð³çíèõ ìîäåëÿõ ÏÑ îñâ³òè êîíñòàòó-
ºìî, ùî ¿¿ â³äì³ííîñò³ ïîâ’ÿçàí³ ç âèáîðîì
ïð³îðèòåò³â, äîì³íóâàííÿì òèõ ÷è ³íøèõ
çì³ñòîâèõ ñêëàäîâèõ ³ ìåòîäè÷íèõ ïð³îðèòåò³â
ïðîôåñ³éíî¿ ðîáîòè ïñèõîëîãà. Îá’ºäíóº íàç-
âàí³ ìîäåë³ òå, ùî âñ³ âîíè íàö³ëåí³ íà
óñï³øí³ñòü ³ ïîâíîö³íí³ñòü ðîçâèòêó ìîëîäî¿
ëþäèíè òà îñâ³òíüîãî ïðîöåñó â ö³ëîìó, õî÷à
îäí³ ç íèõ äîìàãàþòüñÿ ö³º¿ óñï³øíîñò³ øëÿõîì
çë³êâ³äóâàííÿ äîêîíàíîãî íåáëàãîïîëó÷÷ÿ, à
³íø³ – ÷åðåç ñòâîðåííÿ óìîâ, ùî çàïîá³ãàþòü
éîãî ïîÿâ³.

Ïðîàíàë³çóâàâøè âèùåîêðåñëåí³ òåìàòèçìè
³ êîíöåïòè òà âðàõóâàâøè íåäîë³êè, ÿê³ ïðè-
òàìàíí³ òðàäèö³éíèì ï³äõîäàì, â³äøòîâõó-
þ÷èñü â³ä ó÷èíêîâîãî ï³äõîäó â ìåòîäîëîã³¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè Â.À. Ðîìåíöÿ [33–34] ³
çàä³þþ÷è íàïðàöþâàííÿ ïðîô. À.Â. Ôóðìàíà
ùîäî ïîáóäîâè íèçêè éîãî àâòîðñüêèõ ìî-
äåëåé, ùîíàéïåðøå ïîâíîãî ôóíêö³îíàëüíîãî
öèêëó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî îñâ³òíüîãî
ìåòàïðîöåñó [40, ñ. 127] òà ³ííîâàö³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ÿê ïîâíîãî ôóíêö³îíàëüíîãî öèêëó
îñâ³òÿíñüêî¿ òâîð÷îñò³ [41, ñ. 48], íàìè çä³éñ-
íåíà ñïðîáà ñòâîðèòè âëàñíó òåîðåòè÷íó
ìîäåëü ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ôà-
õ³âö³â ÏÑÓ (òàáë. 1). Çàóâàæèìî, ùî
îñíîâîþ ¿¿ ïîáóäîâè ñòàëè ÷îòèðè çàñàäíè÷èõ
ïðèíöèïè öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó [38,
ñ. 76–80], ÿê³, ç îäíîãî áîêó, ïîâí³ñòþ
ñï³âïàäàþòü ³ç ëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ â÷èíêó
Â.À. Ðîìåíöÿ, à ç ³íøîãî – äåòàë³çóþòü,
êîíêðåòèçóþòü òà óçì³ñòîâëþþòü ä³ÿëüí³ñòü
ôàõ³âö³â-ïñèõîëîã³â, êîòð³ çä³éñíþþòü ïñèõî-
ïðîô³ëàêòèêó. Òàê ïðèíöèï ìåòàñèñòåìíîñò³
óìîæëèâëþº äîñë³äæåííÿ ïîòåíö³éíèõ ÷è âæå

ðåàëüíî ³ñíóþ÷èõ ïðîáëåì êë³ºíò³â (ãîëîâíî
ñòóäåíò³â) íå ëèøå øëÿõîì âèâ÷åííÿ îêðåìèõ
âíóòð³øí³õ (âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñíèõ êîíôë³ê-
ò³â, â³êîâèõ êðèç, ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ òîùî) äåòåð-
ì³íàíò, ùî ìîæóòü ¿õ ñïðîâîêóâàòè (÷è âæå
ñïðîâîêóâàëè), à é çîâí³øí³õ (ðîäèíí³ ñòî-
ñóíêè, óìîâè ïðîæèâàííÿ òà íàâ÷àííÿ, ðåôå-
ðåíòíå êîëî òîùî) ôàêòîð³â, ÿê³ ÷àñò³øå âñüîãî
³ º ïåðøîïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ îñòàíí³õ.
Äîòðèìàííÿ ïðèíöèïó ñèíåðã³éíîñò³ äîçâîëÿº
ïñèõîëîãó â³äñë³äêóâàòè ñêëàäí³ ïîë³ôóíêö³î-
íàëüí³ âçàºìîçâ’ÿçêè ðåàëüíîãî, ³äåàëüíîãî ³
íîðìàòèâíîãî ß ó ñòðóêòóð³ ß-êîíöåïö³¿ îñî-
áèñòîñò³, à òàêîæ âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ òèïó
¿õíüî¿ óçãîäæåíîñò³, óïîðÿäêîâàíîñò³ òà ñó-
ï³äðÿäíî¿ çàëåæíîñò³ îäèí â³ä îäíîãî çàâäÿêè
ñòâîðåííþ íåë³í³éíî¿ ñèòóàö³¿ â³äêðèòîãî
ïðîáëåìíîãî ä³àëîãó, ïðÿìîãî òà çâîðîòíîãî
çâ’ÿçêó óñ³õ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó –
ñòóäåíò³â, âèêëàäà÷³â, àäì³í³ñòðàö³¿, áàòüê³â.
Ïðè öüîìó ó ôàõ³âöÿ-ïñèõîëîãà âèíèêàº
ðåàëüíà çìîãà ñïîíóêàòè êë³ºíòà äî ñàìîìîòè-
âàö³¿ òà ñàìîàêòóàë³çàö³¿, çáóäæåííÿ âëàñíèõ
ñèë ³ çä³áíîñòåé, ³í³ö³þâàòè éîãî íà îäèí ³ç
âëàñíèõ øëÿõ³â ðîçâèòêó íå îïîñåðåäêîâàíî,
à áåçïîñåðåäíüî, äîëó÷àþ÷è äî ïåâíîãî ñïî-
ñîáó áóòòÿ òà ñâ³òîáà÷åííÿ. Âñå öå ñòâîðþº
ïåðåäóìîâè äëÿ äîòðèìàííÿ âèìîã ùå îäíîãî
çàñàäíè÷îãî ïðèíöèïó – â÷èíêîâîñò³ (çà Â.À. Ðî-
ìåíöåì). Â³äïîâ³äíî äî íüîãî ïîâíèé ïà-
ðàäèãìàëüíèé öèêë äîáóâàííÿ íîâîãî çíàííÿ
(ãîëîâíèì ÷èíîì òàêîãî, ùî ìîæå ïîïåðåäèòè
ïðî íåáåçïåêó, ÿêà çàãðîæóº ô³çè÷íîìó ÷è
ïñèõîäóõîâíîìó çäîðîâ’þ îñîáè, àáî æ ñïðÿ-
ìîâàíà íà ¿¿ ï³äòðèìêó ó ïîñòòðàâìàòè÷íèé
ïåð³îä) îõîïëþº ÷îòèðè ïåð³îäè: 1) âè-
íèêíåííÿ êðèçîâî¿ ñèòóàö³¿; 2) ¿¿ ïîäîëàííÿ;
3) çä³éñíåííÿ ó÷èíêó-ïîä³¿; 4) óñâ³äîìëåííÿ ³
êðèòè÷íå ïåðåîñìèñëåííÿ ïåðåâàã òà îáìåæåíü
ÿê ñòàðèõ çíàíü ³ ïåðåêîíàíü, òàê ³ íîâèõ
ïîòðåá ³ áàæàíü. Â³äòàê ìîëîäà ëþäèíà, àêòó-
àë³çóþ÷è âëàñí³ âíóòð³øí³ ñèëè òà ðåçåðâè,
óñâ³äîìèâøè õèáí³ñòü ïîïåðåäí³õ ïåðåêîíàíü
³ ä³é, óìîæëèâëþº ç äîïîìîãîþ áåçïîñåðåä-
íüîãî ó÷èíåííÿ òâîðåííÿ íîâîãî – â³ä ñìèñëî-
ôîðì äî ðå÷åé òà îá’ºêò³â. Çàêëþ÷íèì, àëå
îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ó äîòðèìàíí³ âèìîã
³ íîðìàòèâ³â, º ïðèíöèï öèêë³÷íîñò³. Â³í
äîçâîëÿº ïðàö³âíèêàì ÏÑÓ “âïèñàòè” ïñèõî-
ïðîô³ëàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü ó ïîâíèé îñâ³òí³é
öèêë ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ íå ïðîñòî ÿê ó ïåâíó
òåîðåòè÷íó ìîäåëü, à ÿê ïîâíîôîðìàòíó òà
çàâåðøåíó äèäàêòè÷íó ³ ïñèõîðîçâèâàëüíó òåõ-
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Òàáëèöÿ 1
Öèêë³÷íî-â÷èíêîâà ìîäåëü ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â ÏÑÓ

Основні 
принципи 
учинкового 
підходу 

Метасистемності 
 

Синергійності 
 

Вчинковості 
 

Циклічності 
 

Логічна 
структура 
вчинку 
(за В. А. 

Роменцем) 

Ситуація: сукупність 
умов та обставин 

Мотивація: 
перехід ситуації в 
мотивацію (процес 

формування мотивів) 

Дія: 
(актуалізація 
готовності до 

внутрішніх змін та 
їх реалізація) 

Післядія: 
рефлексія події та 
результату вчиненої 

дії 

Моделі 
психопро-
філактики 

Універсальна, або 
пропедевтично-
просвітницька 

 

Селективна, або 
селективно-цільова 

 

Цілеспрямована, 
або 

підтримувально-
цільова 

Посттравматична, 
або рефлексивна 

Періоди 
життєвого 
шляху 

особистості 
передтравматичний дотравматичний травматичний посттравматичний 

Категорія 
осіб, на яку 
спрямована 
психопрофі-

лактика 

Усі без винятку 
студенти 

Студенти, які 
знаходяться у групі 

ризику: 
зрідка палять, вживають 
алкоголь, мають погану 

спадковість, 
виховуються у 

неблагополучних 
родинах тощо 

Студенти, у яких 
проблема набула 
загрозливих 

форм, себто ті, 
хто має виражену 

девіантну 
поведінку – алко- 
чи тютюнозалежні, 
правопорушники, 
хворі на СНІД, 

онкозахворювання 
тощо 

Студенти, які 
подолали вказану 

проблему чи хворобу, 
тобто ті, хто 
перебуває 

на етапі реабілітації 
чи змогли вийти зі 
складної життєвої 

ситуації 

Рівень усві-
домленості 
студентом 
проблеми та 
готовності до 
вчинковий 

дій 

Молода людина не 
усвідомлює того, що 
звична повсякденна 
поведінка може бути 
небезпечною, а 
вчинки здатні 
спричиняти 
психодуховні  

травми 

Шляхом безпосередньої 
включеності у 
комунікативну 
взаємодію із 
навколишніми 
відбувається 

реалістична оцінка 
власної життєдіяльності, 
формується адекватний 
рівень домагань та 
довіра до себе 

Студент виважено 
та обдумано 

вчиняє певні дії, 
що свідчать про 

його  
відповідальність, 
самоконтроль та 
впевненість у собі 

Рефлексія подій та 
власних учинків, які 

спричинили 
виникнення певних 
психотравмуючих 
ситуацій шляхом 

глибинного пізнання 
студентом самого 
себе та сенсу 
власного життя; 

розвиток позитивно 
збалансованої Я-

концепції 

Стратегічне 
спрямування 
психопро-
філактичних 
дій психолога 

За допомогою 
оптимально 
підібраного 

психопрофілактичного 
інструментарію 
(форм, методів, 
засобів, способів), 
привернення уваги 

студентів до проблем, 
які можуть 

загрожувати їхньому 
фізичному та 

психічному здоров’ю 

Повідомлення 
студентам конкретної 
інформації про ступінь 
ризику, допомога у 

здійсненні  аналізу «за» 
і «проти» зміни звичної 
поведінки шляхом 
активної взаємодії з 
іншими учасниками 
освітнього процесу; 

отримання та 
систематизація життєво 

важливих знань і 
навичок, що 

відповідають за 
формування «здорових» 
життєвих орієнтирів та 
психокоректують 

особистісну ідентичність 

Залучення 
молодих людей до 
низки вчинкових 
актів-подій, які 
приведуть їх до 
ціннісного 

переосмислення 
власного 

життєвого досвіду; 
діяльне 

зреалізування у 
різних соціальних 
ситуаціях резервів 
особистісного 
зростання 
студента 

Створення та 
підтримання 
комфортного 
соціально-

психологічного 
клімату освітнього 
закладу задля 

забезпечення умов 
формування у 
студентів   

психологічної стійкості 
при рефлексивному 
здоланні складних 
життєвих проблем, 
сприяння і підтримка 
кожної особистості у 
самопізнанні та 
саморозвитку 

 

Ò. Íàäâèíè÷íà
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íîëîã³þ. Îñíîâíà ìåòà îñòàííüî¿ – ìàêñè-
ìàëüíî ÷³òêî ñïðîåêòóâàòè ïðîöåñ âçàºìîä³¿ â
äàíîìó êîíòåêñò³ ïñèõîëîãà é óñ³õ ó÷àñíèê³â
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó óïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó
íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ, ùî îðãä³ÿëüí³ñíî çðåàë³çîâóº
ïîåòàïí³ñòü ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíòà ïîçèòèâíî-
ãàðìîí³éíî¿ ß-êîíöåïö³¿ (Î.ª. Ôóðìàí (Ãó-
ìåíþê) [7]).

Â³äîìî, ùî çà ñâîºþ ïðèðîäîþ ëþäèíà –
òâîð³ííÿ â³ëüíå, òîìó â÷èíêè – öå ¿¿ âëàñíèé
âèá³ð. Ùîá çìóñèòè ³íøîãî çðîáèòè ùîñü êî-
ðèñíå, ïîòð³áíî ïåðåêîíàòè éîãî ó äîö³ëüíîñò³
öüîãî òàê, ùîá â³í îñîáèñòî âèð³øèâ, ùî ñàìå
öå éîìó æèòòºâî íåîáõ³äíî. ²íøèìè ñëîâàìè,
ôàõ³âöÿì-ïñèõîëîãàì òðåáà â³äøòîâõóâàòèñÿ
â³ä âíóòð³øí³õ, à íå çîâí³øí³õ äåòåðì³íàíò
â÷èíêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ ëþäèíîþ âëàñíîãî
æèòòÿ, ³, ìîæëèâî, öå ëèøå çà óìîâè ñòâîðåííÿ
â³ëüíîãî êîìóí³êàòèâíîãî ïðîñòîðó, ÿêèé áè
îá’ºäíàâ óñ³õ ó÷àñíèê³â ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ – ñòóäåíò³â, âèêëàäà÷³â, êóðàòîð³â,
áàòüê³â, àäì³í³ñòðàö³þ ÂÍÇ.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íà
ä³ÿëüí³ñòü ôàõ³âöÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ
íå ïîâèííà çâîäèòèñÿ ò³ëüêè äî ïîäîëàííÿ
ïîòåíö³éíî ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè “ïðîáëåì-
íèõ” ñòóäåíò³â, à ìàº áóòè ñèñòåìíî ñïðÿìî-
âàíà íàñàìïåðåä íà ïîïåðåäæåííÿ ïðîáëåì,
ïîâ’ÿçàíèõ ç³ çáåðåæåííÿì ïñèõ³÷íîãî çäî-
ðîâ’ÿ þíî¿ îñîáèñòîñò³ (ôîðìóâàííÿ àêòèâíî¿
æèòòºâî¿ ïîçèö³¿, çîð³ºíòîâàíî¿ íà çäîðîâèé
ñïîñ³á æèòòÿ, íà îñâîºííÿ íåþ ïðèéîì³â ³
ñïîñîá³â ñàìîðåãóëÿö³¿ òà ñàìîêîíòðîëþ, íà
¿¿ ðîçâèòîê ³ ñàìîðîçâèòîê, íàäàííÿ òàêî¿
äîïîìîãè, ÿêà àêòóàë³çóº âëàñí³ ñóá’ºêòí³ ³
ñóòî ³íäèâ³äóàëüí³ñí³ ðåñóðñè). Êð³ì òîãî,
ïñèõîëîã-ïðàêòèê ïîêëèêàíèé çâåðòàòè îñîá-
ëèâó óâàãó íà òó êàòåãîð³þ îñ³á, êîòð³ òðà-
äèö³éíî “âèïàäàþòü” ³ç ïîëÿ çîðó îðãàí³çàòî-
ð³â òà ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. Ìîâèòüñÿ
ïðî ñòóäåíò³â, ÿê³ ïîäîëàëè âêàçàíó ïðîáëåìó
÷è õâîðîáó ³ çíàõîäÿòüñÿ ó íå ìåíø ñêëàäí³é
ñèòóàö³¿, í³æ ò³, õòî ìàº ÿñêðàâî âèðàæåí³
ñèìïòîìè äåâ³àö³¿. Àäæå ñàìå ñèñòåìí³ñòü,
ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü òà ðåãóëÿðí³ñòü ðîáîòè ç
íèìè ñïðîìîæíà áîäàé äåÿêîþ ì³ðîþ ãà-
ðàíòóâàòè â³äñóòí³ñòü ÷è çìåíøåííÿ éìîâ³ð-
íîñò³ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó.

Ó ïðèéíÿòîìó íàìè ï³äõîä³ äâîñòîðîííÿ
ñïðÿìîâàí³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ äàº
çìîãó âèîêðåìèòè ïðèíàéìí³ äâà àñïåêòè ¿¿
çä³éñíåííÿ:

– çîâí³øíþ ïñèõîïðîô³ëàêòèêó (îõîðîíà
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ îñîáè ççîâí³), ùî çä³éñ-

íþºòüñÿ ð³çíèìè ñóá’ºêòàìè ðîçâèâàëüíî¿
âçàºìîä³¿ (áëèçüêèìè ëþäüìè – áàòüêàìè,
ð³äíèìè, äðóçÿìè, à òàêîæ âèêëàäà÷àìè,
êóðàòîðàìè, ïñèõîëîãàìè òà ³í.). Òóò âîíà
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà, ñïðÿ-
ìîâàíà íà ñòâîðåííÿ óìîâ, ùî ñïðèÿþòü ðîç-
âèòêó ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîðîçóì³ííÿ, ñàìîïðèé-
íÿòòÿ, ñàìîîðãàí³çàö³¿, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ âñ³õ
ó÷àñíèê³â îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê ñóá’ºêò³â (²
êóðñ), îñîáèñòîñòåé (²² êóðñ), ³íäèâ³äóàëü-
íîñòåé (²²²–²V êóðñè) òà óí³âåðñóì³â (V–V²
êóðñè). Öå ïîâí³ñòþ ñï³âïàäàº ³ç âèçíà÷åíèìè
Î.ª. Ôóðìàí (Ãóìåíþê) îñíîâíèìè ôóíêö³î-
íàëüíèìè ðîëÿìè ß-êîíöåïö³¿ ó â³òàêóëüòóðí³é
ñàìîðåàë³çàö³¿, äå ñóá’ºêò òðàêòóºòüñÿ ÿê
äæåðåëî î÷³êóâàíü òà ïîòåíö³éíî¿ ïñèõ³÷íî¿
àêòèâíîñò³, îñîáèñò³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ äî-
ñÿãíåííÿì âíóòð³øíüîãî óçãîäæåííÿ ì³æ ìî-
äàëüíîñòÿìè ß, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü âèçíà÷àº
³íòåðïðåòàö³þ âëàñíîãî ìåíòàëüíîãî äîñâ³äó,
à óí³âåðñóì º ïðîÿâîì âèùî¿ äóõîâíî¿ ôîðìè
ñàìîòâîðåííÿ ß-êîíöåïö³¿ ó ñôåð³ ö³ë³ñíî¿
ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ [7, ñ. 299];

– ñàìîïðîô³ëàêòèêó, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà
ñàìîðåãóëÿö³¿, ñàìîêîíòðîë³, ñàìîðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ é ñàì³ñíî ïîñòàº ÿê ïåâíèé ñïîñ³á
ñàìîçàõèñòó ëþäèíè, çàñíîâàíîãî íà ¿¿ ñïðî-
ìîæíîñò³ ïåðñîíàëüíî ðîçâ’ÿçóâàòè àêòóàëüí³
æèòòºâ³ ïðîáëåìè ³ âèçíà÷àòè ïåðñïåêòèâè
ñâîãî îñîáèñòîãî øëÿõó â ëîí³ ïîâñÿêäåííÿ
ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà.

Òàêèé êëàñèô³êàö³éíèé ïðèíöèï ïîð³âíåâîãî
ðîçïîä³ëó ïñèõîïðîô³ëàêòèêè ïîâí³ñòþ ñï³â-
ïàäàº ³ç â³äîìèì çàêîíîì ðîçâèòêó Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, çã³äíî ç ÿêèì áóäü-ÿêå îñîáèñò³ñíå
íîâîóòâîðåííÿ íàðîäæóºòüñÿ äâ³÷³: ñïî÷àòêó
â çîí³ çîâí³øíüî¿ ðåãóëÿö³¿ ó÷àñíèê³â ñîö³-
àëüíî¿ âçàºìîä³¿, à ï³çí³øå – ÿê ñïåöèô³÷íà
ôîðìà ñàìîðåãóëÿö³¿. Âîäíî÷àñ â³í òîòîæíèé
âèçíà÷åííþ ñòóïåíÿ âàæêîñò³ íàÿâíîãî ïñèõî-
ñîö³àëüíîãî “äåôåêòó” îñîáèñòîñò³. Íà îñíîâ³
öüîãî ìîæíà âêàçàòè ³ íà â³äì³íí³ñòü ó êëà-
ñèô³êàö³¿ âèä³â ïñèõîïðîô³ëàêòèêè â îñâ³òí³é
ñôåð³, ÿêà ìàº ñâîþ ñïåöèô³êó, â³äì³ííó â³ä
êëàñèô³êàö³¿, âèçíàíî¿ â äåôåêòîëîã³¿ òà ìå-
äè÷í³é ïñèõîëîã³¿. Ñóòí³ñíèé çì³ñò ïñèõî-
ïðîô³ëàêòèêè â òàêîìó êîíòåêñò³ ïåðåäáà÷àº
çàáåçïå÷åííÿ ôàõ³âöÿìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ÂÍÇ â³äïîâ³äíèõ óìîâ äëÿ ñàìîðåãóëÿö³¿ òà
ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó ³ äëÿ ï³äòðèìêè ¿õ ³íäèâ³äóàëüí³ñíèõ
òðàºêòîð³é ñàìîçä³éñíåííÿ. Ïîòåíö³éíà ìîæ-
ëèâ³ñòü òàêîãî ïåðåîñìèñëåííÿ ñóòíîñò³ ïñèõî-
ïðîô³ëàêòèêè, íà íàøó äóìêó, ïîëÿãàº ó
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ñàìîìó ïðèçíà÷åíí³ ÏÑÓ, îñíîâíîþ ìåòîþ
ÿêî¿ º çáåðåæåííÿ òà çàáåçïå÷åííÿ ïñèõî-
äóõîâíîãî çäîðîâ’ÿ âèêëàäà÷à òà ñòóäåíòà ³
ÿê ñóá’ºêò³â ïîâñÿêäåííî¿ ïîâåä³íêè, ³ ÿê îñî-
áèñòîñòåé ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ôîðì ä³ÿëüíîñò³,
³ ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñòåé â³äïîâ³äàëüíîãî â÷è-
íåííÿ, ³ ÿê óí³âåðñóì³â ñàìîòâîðåííÿ [äèâ. 43].

4. ÎÐÃÒÅÕÍÎËÎÃ²×ÍÀ ÌÎÄÅËÜ
ÏÑÈÕÎÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈ×ÍÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ²

ÔÀÕ²ÂÖ²Â ÏÑÓ

Âðàõîâóþ÷è óñå âèùåâèêëàäåíå òà äîñâ³ä
ïîïåðåäí³õ ïîøóêóâàíü, ùî ñòîñóâàëèñÿ äîñ-
ë³äæåííÿ ïðîáëåìàòèêè åôåêòèâíîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ÏÑÓ òà  àâòîðñüêî¿ îðãòåõíîëîã³÷-
íî¿ ìîäåë³ ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ [42–43], íàìè áóëà
ñòâîðåíà ìàòðèöÿ-òàáëèöÿ, ùî äåòàë³çóº
ö³ëåçì³ñòîâî-³íñòðóìåíòàëüíå íàïîâíåííÿ
ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íîãî íàïðÿìó ðîáîòè ôà-
õ³âö³â äàíîãî ï³äðîçä³ëó (òàáë. 2). Íàãà-
äàºìî, ùî äàíà ìàòðèöÿ º îðãàí³÷íèì óò³ëåí-
íÿì çàñàäíè÷èõ ïîëîæåíü ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíî¿ ñèñòåìè, ðîçðîáëåíî¿ ïðîô. À.Â. Ôóð-
ìàíîì, ³ ì³ñòèòü äåòàëüíî ïðîïèñàí³ òà îá-
´ðóíòîâàí³ çàâäàííÿ, çì³ñò, ôîðìè, ìåòîäè ³
ðåçóëüòàòè ïîâñÿêäåííî¿ ïðàö³ ôàõ³âö³â ÏÑ,
ùî ïàíîðàìíî óçì³ñòîâëþº ¿õíº ïñèõîïðîô³-
ëàêòè÷íå ïðàêòèêóâàííÿ.

Çðîçóì³ëî, ùî îïèñ ïðîïîíîâàíî¿ òàáëèö³-
ìàòðèö³ âèõîäèòü çà ôîðìàò çàâäàíü öüîãî
äîñë³äæåííÿ. Òîìó íàñàìê³íåöü ï³äêðåñëèìî
ãîëîâíå: îñíîâíå çàâäàííÿ ïñèõîïðîô³ëàê-
òè÷íî¿ ðîáîòè ïðàö³âíèê³â ÏÑÓ ïîëÿãàº ó
ö³ëåñïðÿìîâàíîìó ôîðìóâàíí³ ó ñòóäåíòñüêî¿
ìîëîä³ ö³ë³ñíîãî óÿâëåííÿ ïðî çäîðîâèé ñïîñ³á
æèòòÿ òà íåïðèéíÿòí³ñòü ð³çíèõ ôîðì àñîö³-
àëüíî¿ ïîâåä³íêè, à â³äòàê é ó çä³éñíåíí³ òàêîãî
êîðåêòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó þí³,
ÿêèé áè ïðèâîäèâ äî âèêîðèñòàííÿ êîæíèì
ó÷àñíèêîì îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ïåðåâàã öüîãî
â³êó ÿê âàæëèâî¿ ñõîäèíêè äî âëàñíî¿ ïñè-
õîêóëüòóðíî¿ çð³ëîñò³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íî¿ ë³òåðàòóðè òà îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íî¿
äîêóìåíòàö³¿, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó ä³ÿëü-
íîñò³ ôàõ³âö³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ
ïîêàçàâ, ùî çäåá³ëüøîãî ïñèõîïðîô³ëàêòèêà
àáî çîâñ³ì íå âèîêðåìëþºòüñÿ ó ñàìîñò³éíèé
íàïðÿì ä³ÿëüíîñò³ öüîãî ñòðóêòóðíîãî ï³ä-
ðîçä³ëó, àáî æ ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ïîºäíàíí³ ç

³íøèìè âèäàìè ïðàêòèêóâàííÿ – ïñèõîä³àã-
íîñòèêîþ, ïñèõîêîðåêö³ºþ, ïñèõîïðîñâ³òîþ,
ïñèõîã³ã³ºíîþ.

2. Òðàäèö³éíî âèîêðåìëþþòü òðè îñíîâíèõ
ð³âí³ îðãàí³çàö³¿ ïñèõîïðîô³ëàêòèêè: ïåð-
âèííó, – ñòðàòåã³÷íèì ïð³îðèòåòîì ÿêî¿ º
ñòâîðåííÿ ö³ëî¿ ñèñòåìè ïîçèòèâíî¿ ïðîô³-
ëàêòèêè, ÿêà îð³ºíòîâàíà íå íà ïðîáëåìó òà ¿¿
íàñë³äêè, à íà ïîòåíö³éíèé çàõèñò â³ä ìîæ-
ëèâèõ çàãðîç ïñèõ³÷íîìó çäîðîâ’þ ³ ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³, à òàêîæ íà ðîçêðèòòÿ òà àêòèâ³-
çàö³þ ¿¿ ïñèõîñîö³àëüíèõ ðåñóðñ³â (íà öüîìó
ð³âí³ â öåíòð³ óâàãè ïñèõîëîãà ãîëîâíèì ÷èíîì
çíàõîäÿòüñÿ ñòóäåíòè âñ³õ â³êîâèõ ãðóï);
âòîðèííó – íàö³ëåíó íà ñòâîðåííÿ ñèñòåìè
ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òàê çâàíî¿ “ãðóïè ðèçèêó”,
òîáòî òîãî êîëà îñ³á, ó ÿêèõ âèíèêëè ïðîáëåìè
â íàâ÷àíí³ ÷è ïîâåä³íö³; òóò ãîëîâíå çàâäàííÿ
ïîëÿãàº ó ïîäîëàíí³ öèõ òðóäíîù³â äî òîãî,
ÿê ñòóäåíòè ñòàíóòü ñîö³àëüíî àáî åìîö³éíî
íåêåðîâàíèìè; òðåòèíó – êîëè çä³éñíþºòüñÿ
áåçïîñåðåäíÿ ðîáîòà ç îêðåìèìè îñîáàìè, ó
ÿêèõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿñêðàâî âèðàæåí³ ïðîá-
ëåìè íàâ÷àëüíîãî ÷è îñîáèñò³ñíîãî õàðàêòåðó.
Îñíîâíîþ ïîìèëêîþ á³ëüøîñò³ ïñèõîëîã³â-
ïðàêòèê³â ÏÑÓ ÂÍÇ º òå, ùî âîíè óâåñü ñâ³é
÷àñ âèòðà÷àþòü íà ðîáîòó ç òàê çâàíèìè ñòó-
äåíòàìè “ãðóïè ðèçèêó”, òèì ñàìèì îáìåæó-
þ÷è ìîæëèâîñò³ ñï³âïðàö³ ç îñîáàìè, ó êîòðèõ
âèäèìèõ òðóäíîù³â ïîêè ùî íåìàº, àáî âîíè
âæå âñòèãëè ïîäîëàòè ïåâí³ ïåðåïîíè íà ñâî-
ºìó æèòòºâîìó øëÿõó ³ ïîòðåáóþòü ïîñò³éíî¿,
ñèñòåìàòè÷íî¿ ³ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿, ï³äòðèìêè.

3. Çàñàäíè÷èì ïîëîæåííÿì ïðè ïîáóäîâ³
öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ ìîäåë³ ïñèõîïðîô³ëàêòè÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â ÏÑÓ, ùî ́ ðóíòóºòüñÿ
íà öèêë³÷íî-â÷èíêîâîìó ï³äõîä³ À.Â. Ôóðìàíà
òà ðåàë³çóº âèìîãè ïðèíöèïó â÷èíêîâîñò³
Â.À. Ðîìåíöÿ, ñòàëè ÷îòèðè ìåòîäîëîã³÷íèõ
îð³ºíòèðè [38, ñ. 76–80], ÿê³, ç îäíîãî áîêó,
ïîâí³ñòþ ñï³âïàäàþòü ³ç ëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ
â÷èíêó, ç ³íøîãî – äåòàë³çóþòü, êîíêðåòèçóþòü
òà óçì³ñòîâëþþòü ä³ÿëüí³ñòü ôàõ³âö³â-ïñè-
õîëîã³â, êîòð³ çä³éñíþþòü ïñèõîïðîô³ëàêòèêó.
Ïðè öüîìó ìàòðèöÿ-òàáëèöÿ îäíî÷àñíî º
îðãàí³÷íèì óò³ëåííÿì çàñàäíè÷èõ ïîëîæåíü
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè ³ äåòàë³çóº
ö³ëåçì³ñòîâî-³íñòðóìåíòàëüíå íàïîâíåííÿ
ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íîãî íàïðÿìó ä³ÿëüíîñò³
ôàõ³âö³â äàíîãî ï³äðîçä³ëó òà ì³ñòèòü äåòàëüíî
ïðîïèñàí³ é îá´ðóíòîâàí³ çàâäàííÿ, çì³ñò,
ôîðìè, ìåòîäè ³ ðåçóëüòàòè ¿õ ðîáîòè.

4. Ñóòí³ñíèé çì³ñò ïñèõîïðîô³ëàêòèêè
çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ â äîñÿãíåíí³ ñàìî¿

Ò. Íàäâèíè÷íà
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Ïñèõîïðîô³ëàêòèêà ÿê íàïðÿì ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè óí³âåðñèòåòó 

Напрями діяльності психологічної служби університету Цикл про-
фесійної 

підготовки: 
періоди 
цілісного 
освітнього 
процесу 

завдання  
діяльності 

зміст  
діяльності 

форми, методи 
і засоби  

діяльності 
результат 

Психологічна профілактика 

Інформаційно- 
пізнавальний: 
студент І курсу 
як суб’єкт 
освітньої 
поведінки 

Залучення студента до 
психологічних знань щодо 
основних ризиків, які 
загрожують  їхньому 

психічному і соціальному 
благополуччю, вміння 

розпізнавати та 
аналізувати свої емоції і 

почуття 

Формування у студента 
комплексного знання про 

причини і наслідки 
різноманітних форм 
адитивної поведінки 
(вживання алкоголю, 

наркотиків, неправомірних 
дій тощо) і тих небезпек, 

які можуть їх 
супроводжувати 

(погіршення стану 
здоров’я, проблеми із 

законом тощо ) 

Бінарна лекція на тему 
«Шкідливі звички: 

«модний» самообман чи 
пастка для власного 
здоров’я»; «Жива 
анкета», яка 
спрямована на 

виявлення потенційних  
небезпек, а також 
підготовка пам’ятки, 

інформаційної листівки 
на задану тематику 

Поглиблені знання 
студентів і викладачів про 
основні цивілізаційні 
небезпеки, які можуть 
порушити їхнє психічне 
здоров’я і соціальне 

благополуччя, озброєння 
їх інформацією про те, як 

убезпечити себе у 
ризикованих ситуаціях 
суспільного повсякдення 

Нормативно-
регуляційний: 
студент ІІ курсу 
як особистість 
освітньої 
діяльності 

Актуалізація процесу 
самопізнання і 

саморозвитку студента з 
метою підвищення рівня 
його обізнаності про 
потенційні загрози як 
зовнішніх чинників та 
обставин, так і власної 
діяльності і вчинків, які 
можуть привести до 

виникнення різноманітних 
психотравмувальних 

ситуацій 

Формування цілісного 
уявлення молоді про 

норми і цінності, здоровий 
спосіб життя, 

неприйнятність різних 
форм асоціальної 

поведінки та вироблення в 
неї соціально бажаного 
поводження у суспільстві 

(толерантності, 
відповідальності, емпатії, 

оптимізму тощо) 

Низка дидактичних, 
організаційно-

діяльнісних та рольових 
ігор, театралізована 

вистава, що 
забезпечують як 
особистісну 

актуалізацію проблеми 
психічного здоров’я 
студента, так і 

пропонують адекватні 
способи її 

психологічного 
розв’язання 

Система норм, еталонів і  
вмінь утвердження в 
студентському довкіллі  

соціальної 
самовідповідальності, 

самоконтролю стосовного 
підтримки власного 
здоров’я, а також 
толерантність й 

емпатійність у ставленні 
до людей, які знаходяться 

у важких життєвих 
обставинах чи 
переживають 

психосоціальну кризу 

Ціннісно-
рефлек-
сивний: 

студент ІІІ-ІV 
курсів як ін-

дивідуальність 
освітніх учинків 

Долучення студентів до 
низки вчинкових актів-
подій щодо рефлексії 

власного життєвого шляху 
на предмет 

переосмислення тієї 
активності, яка спонукає їх 
до неприйнятних форм 
поведінки чи сумнівних 

учинків з метою 
Їхнього попередження чи 

недопущення її в 
подальшому 

Формування здатності до 
самоконтролю та вміння 
самостійно прогнозувати 
наслідки своїх дій у будь-
яких складних життєвих 
ситуаціях на основі 

спроможності здобувати 
потрібну інформацію й 
аналізувати її відповідно 
до цілей, пов’язаних із 

розв’язуванням складних 
проблемних ситуацій у всіх 
сферах життєдіяльності, 
що сприяють збереженню 

психічного здоров’я 

Ділові зустрічі з людьми, 
які пережили складні 
життєві ситуації 

(наркомани, алкоголіки, 
правопорушники, ВІЛ-
позитивні тощо) й 

отримали перемогу над 
ними; заняття-тренінги, 

що сприяють   
виробленню активної 
життєвої позиції, 

впевненості у власних 
силах та особистісній і 

соціальній 
самореалізації 

Ціннісно-смислове 
узмістовлення соціально 
прийнятних дій і вчинків 

на тлі розвиненої 
особистісної 

рефлексивності студента 
як індивідуальності, 
передусім програмне 

цілепокладання у виборі 
життєвого і професійного 
шляху; його щоденні 
інтелектуально-вольові 
зусилля над виконанням 
своєї позитивної життєвої 

програми. 

Духовно-
креативний: 
студент V-VІ 
курсів як 
універсум 
освітнього 

самотворення 

Створення інформаційно-
спонукальних ситуацій, які 
утверджують бажання 

студента духовно зростати  
і професійно 

вдосконалюватися, а 
відтак прагнути до 

зміцнення і збереження 
свого психічного, 

соціального, духовного і 
душевного здоров’я 

Формування активної 
життєвої позиції  студента, 
зорієнтованої на здоровий 
спосіб життя, використання 

індивідуально дієвих  
прийомів і способів 
саморегуляції і 

самоконтролю, активізація 
власних – як суб’єктних, 
так і особистісних – 
внутрішніх резервів  у 

подоланні ним особистих 
труднощів і душевних 

проблем 

Заснування постійно 
діючого молодіжного 
проекту «Здорова 

нація»,безпосередніми 
організаторами і 
керівниками якого 
мають стати самі 

студенти, метою якого є 
створення 

сприятливого, 
комфортного та  

психодуховно здорового 
соціально-емоційного 
клімату у молодіжному 

середовищі ВНЗ 

Сформовані 
самовизначення і 

самоповага як базові 
особистісні риси само- 
актуалізації студента як 
індивідуальності та 

універсуму із 
переважанням 

психодуховних форм 
(внутрішня свобода, 

творчість, 
відповідальність за себе і 
за інших, любов до Бога, 
України і професії тощо) 
над матеріальними 

маркерами повсякдення 
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ìåòè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ – çàáåç-
ïå÷åíí³ îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ çáåðåæåííÿ,
çì³öíåííÿ ³ ðîçâèòêó ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ
îñîáèñòîñò³, ùî º ðàìêîâèì îð³ºíòèðîì ó
ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà. Ïðàêòè÷-
íèé ïñèõîëîã âèîêðåìëþº âëàñíå ïñèõîëîã³÷-
íèé àñïåêò ïðîáëåìè ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ é
âèçíà÷àº éîãî ÿê ñòàí ãàðìîí³¿ âíóòð³øíüîãî
ñâ³òó ëþäèíè, ùî çàáåçïå÷óº ¿¿ ñò³éêó àäàï-
òàö³þ äî ñîö³óìó é ùî óìîæëèâëþº (íà îñíîâ³
ðåôëåêñ³¿) â³ëüíó àêòóàë³çàö³þ íåþ ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ñïðîìîæíîñòåé, ó òîìó
÷èñë³ é íàðîùóâàííÿ çäàòíîñò³ äî ñàìîï³ç-
íàííÿ, ñàìîïðèéíÿòòÿ ³ ñàìîðîçâèòêó.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Íàäâèíè÷íà Òåòÿíà Ëîíã³í³âíà.
Ìîäåë³ ³ ñõåìè ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ïñèõîëîã³÷íî¿

ñëóæáè óí³âåðñèòåòó.
Ó ïðîïîíîâàíîìó äîñë³äæåíí³ çä³éñíåíà ñïðîáà âèç-

íà÷èòè òà çì³ñòîâî íàïîâíèòè ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íèé
íàïðÿì ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè óí³âåðñèòåòó. Äëÿ öüîãî, çâàæàþ÷è íà äîâîë³
øèðîêèé ä³àïàçîí ïðîáëåìíèõ ïèòàíü (íå÷³òê³ñòü ðî-
çóì³ííÿ ïðåäìåòà ïñèõîïðîô³ëàêòèêè, íåâèçíà÷åí³ñòü
¿¿ ö³ëåé òà ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â, â³äñóòí³ñòü
âëàñíèõ ñïåöèô³÷íèõ ôîðì ³ ìåòîä³â ðîáîòè òà ³í.), ùî
ïåðåøêîäæàþòü êîìïåòåíòíî âèçíà÷èòè öåé íàïðÿì
ä³ÿëüíîñò³ ÿê ñàìîäîñòàòí³é ó òåîð³¿ òà ïðàêòèö³ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ, çàïðîïîíîâàíî õðîíîëîã³÷íó
ñõåìó ñòàíîâëåííÿ îñòàííüîãî, çã³äíî ç ÿêèì â³ä-
ðåôëåêñîâàíî îñíîâí³ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ îêðåñ-
ëåíîãî êîëà ñóïåðå÷íîñòåé. Ïðîâåäåíèé ñèñòåìíèé
àíàë³ç óìîæëèâèâ íå ëèøå âèîêðåìëåííÿ ð³âí³â
îðãä³ÿëüí³ñíîãî çä³éñíåííÿ ïñèõîïðîô³ëàêòèêè, à é äàâ

Ò. Íàäâèíè÷íà
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çìîãó âèÿâèòè ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ ³ç áàçîâèìè ñòðóê-
òóðíèìè êîìïîíåíòàìè ðîáîòè ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà,
ùî àêòóàë³çóâàëî ïèòàííÿ ì³ñöÿ ³ ðîë³ äàíîãî íàïðÿìó
ó ñòðóêòóð³ ä³ÿëüíîñò³ âêàçàíî¿ ñëóæáè. Ó çâ’ÿçêó ³ç
íåäîñêîíàë³ñòþ ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³éíîãî ëàäó ðîçìå-
æîâàíî é óòî÷íåíî íèçêó ïîíÿòü, çîêðåìà, êîíêðåòèçî-
âàíî íàéá³ëüø çàãàëüíå çà çì³ñòîì ³ øèðîêå çà îáñÿãîì,
é òîìó âàæêî îçíà÷óâàíå, ïîíÿòòÿ “ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ”,
ÿêå, ç îäíîãî áîêó, º êëþ÷îâèì ó âèâ÷åíí³ âêàçàíî¿
ïðîáëåìàòèêè, ç ³íøîãî – íàëåæèòü äî îäíîãî ç íàé-
á³ëüø ñï³ðíèõ çà çíà÷åííºâî-ñìèñëîâèì íàïîâíåííÿì.
Ïðîàíàë³çóâàâøè òåìàòèçìè ³ êîíöåïòè òà âðàõóâàâøè
íåäîë³êè, ÿê³ ïðèòàìàíí³ òðàäèö³éíèì ï³äõîäàì, à
ãîëîâíå – â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ó÷èíêîâîãî ï³äõîäó â
ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè òà ìîäåëåé ïîâíîãî
ôóíêö³îíàëüíîãî öèêëó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
îñâ³òíüîãî ìåòàïðîöåñó ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ é
ïñèõîäèäàêòè÷íî¿ òâîð÷îñò³ (çà êîíöåïö³ºþ À.Â. Ôóð-
ìàíà), óïåðøå ïðåçåíòîâàíî òåîðåòè÷íó ìîäåëü òà
ìàòðèöþ-òàáëèöþ, ùî ó âçàºìîäîïîâíåíí³ óòî÷-
íþþòü, êîíêðåòèçóþòü ³ äåòàë³çóþòü ö³ëåçì³ñòîâå òà
³íñòðóìåíòàëüíå çáàãà÷åííÿ ïîâñÿêäåííî¿ ïñèõî-
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ôàõ³âö³â ÏÑÓ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèñòåìà âèùî¿ îñâ³òè, óí³âåðñèòåò,
ñòóäåíòñüêèé â³ê, ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà,  ïðîôåñ³éíà
ä³ÿëüí³ñòü, ïñèõîïðîô³ëàêòèêà, ïñèõîä³àãíîñòèêà, ïñèõî-
ïðîñâ³òà, ïñèõîêîðåêö³ÿ, ïñèõîã³ã³ºíà, ð³âí³ çä³éñíåííÿ
ïñèõîïðîô³ëàêòèêè, ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ, öèêë³÷íî-ó÷èí-
êîâèé ï³äõ³ä, ïðåâåíòèâíà ïñèõîëîã³ÿ, òåîðåòè÷íà ìîäåëü,
öèêë³÷íî-â÷èíêîâà ìîäåëü, ïðèíöèï â÷èíêîâîñò³, îðã-
òåõíîëîã³÷íà ìîäåëü, ìàòðèöÿ-òàáëèöÿ, òåîðåòè÷í³
êîíöåïòè, ìåòîäîëîã³÷í³ îð³ºíòèðè, óêðà¿íñüêèé ñîö³óì.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Íàäâèíè÷íàÿ Òàòüÿíà Ëîíãèíîâíà.
Ìîäåëè è ñõåìû ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïñèõîëî-

ãè÷åñêîé ñëóæáû óíèâåðñèòåòà.
Â ïðåäëàãàåìîì èññëåäîâàíèè îñóùåñòâëåíà ïî-

ïûòêà îïðåäåëèòü è ñîäåðæàòåëüíî íàïîëíèòü ïñèõî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû
óíèâåðñèòåòà. Äëÿ ýòîãî, ó÷èòûâàÿ äîñòàòî÷íî øè-
ðîêèé äèàïàçîí ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ (íå÷åòêîñòü
ïîíèìàíèÿ ïðåäìåòà ïñèõîïðîôèëàêòèêè, íåîïðåäå-
ëåííîñòü åå öåëåé è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ,
îòñóòñòâèå ñîáñòâåííûõ ñïåöèôè÷åñêèõ ôîðì è ìå-
òîäîâ ðàáîòû è ò. ï.), êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò êîìïå-
òåíòíî îïðåäåëèòü ýòî íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè êàê
ñàìîäîñòàòî÷íîå â òåîðèè è ïðàêòèêå ïñèõîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû ÂÍÇ, ïðåäëîæåíà õðîíîëîãè÷åñêàÿ ñõåìà
ñòàíîâëåíèÿ ïîñëåäíåãî, ñîãëàñíî ñ êîòîðîé îòðåôëåê-
ñèðîâàíû îñíîâíûå ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ î÷åð÷å-
íîãî êðóãà ïðîòèâîðå÷èé. Ïðîâåäåííûé ñèñòåìíûé
àíàëèç ñäåëàë âîçìîæíûì íå òîëüêî âûäåëåíèå óðîâ-
íåé îðãäåÿòåëüíîñòíîãî îñóùåñòâëåíèÿ ïñèõîïðîôè-
ëàêòèêè, íî è äàë âîçìîæíîñòü âûÿâèòü èõ ñîîòíî-
øåíèå ñ áàçîâûìè ñòðóêòóðíûìè êîìïîíåíòàìè
ðàáîòû ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà, ÷òî àêòóàëèçèðîâàëî
âîïðîñ ìåñòà è ðîëè äàííîãî íàïðàâëåíèÿ â ñòðóêòóðå
äåÿòåëüíîñòè óêàçàííîé ñëóæáû. Â ñâÿçè ñ íåñîâåð-
øåíñòâîì ïîíÿòèéíî-êàòåãîðèàëüíîãî ñòðîÿ ðàç-

ãðàíè÷åíî è óòî÷íåíî ðÿä ïîíÿòèé, â ÷àñòíîñòè,
êîíêðåòèçèðîâàíî íàèáîëåå îáùåå ïî ñîäåðæàíèþ è
øèðîêîå ïî îáúåìó, è ïîýòîìó ñëîæíî îïðåäåëÿåìîå,
ïîíÿòèå “ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå”, êîòîðîå, ñ îäíîé
ñòîðîíû, ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì â èçó÷åíèè óêàçàííîé
ïðîáëåìàòèêè, ñ äðóãîãî – ïðèíàäëåæèò ê îäíîìó èç
íàèáîëåå ñïîðíûõ ïî ñìûñëîâîìó íàïîëíåíèþ.
Ïðîàíàëèçèðîâàâ òåìàòèçìû è êîíöåïòû è ó÷òÿ
íåäîñòàòêè, êàêèå ïðèñóùèå òðàäèöèîííûì ïîä-
õîäàì, à ãëàâíîå – îòòàëêèâàÿñü îò ïîñòóïêîâîãî
ïîäõîäà â ìåòîäîëîãèè ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè è
ìîäåëåé ïîëíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî öèêëà ìîäóëüíî-
ðàçâèâàþùåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ìåòàïðîöåññà èí-
íîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè è ïñèõîäèäàêòè÷åñêîãî
òâîð÷åñòâà (ñîãëàñíî êîíöåïöèè À.Â. Ôóðìàíà),
âïåðâûå ïðåäëîæåíà òåîðåòè÷åñêàÿ ìîäåëü è ìàò-
ðèöà-òàáëèöà, ÷òî âî âçàèìîäîïîëíåíèè óòî÷íÿþò,
êîíêðåòèçèðóþò è äåòàëèçèðóþò öåëåñîäåðæàòåëü-
íîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáîãàùåíèå ïîâñåäíåâíîé
ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñïåöèàëèñòîâ ÏÑÓ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèñòåìà âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ,
óíèâåðñèòåò, ñòóäåí÷åñêèé âîçðàñò, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ñëóæáà,  ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïñèõî-
ïðîôèëàêòèêà, ïñèõîäèàãíîñòèêà, ïñèõîïðîñâå-
ùåíèå, ïñèõîêîððåêöèÿ, ïñèõîãèãèåíà, óðîâíè
îñóùåñòâëåíèÿ ïñèõîïðîôèëàêòèêè, ïñèõè÷åñêîå
çäîðîâüå, öèêëè÷åñêè-ïîñòóïêîâûé ïîäõîä, ïðåâåí-
òèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ, òåîðåòè÷åñêàÿ ìîäåëü, öèêëè-
÷åñêè-ïîñòóïêîâàÿ ìîäåëü, ïðèíöèï ïîñòóïêîâîñòè,
îðãòåõíîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü, ìàòðèöà-òàáëèöà, òåî-
ðåòè÷åñêèå êîíöåïòû, ìåòîäîëîãè÷åñêèå îðèåíòèðû,
óêðàèíñêèé ñîöèóì.

ANNOTATION

Nadvynychna Tetiana.
Models and schemes of prophylactic work of psychological

service of university.
In the proposed research implemented an attempted to

determine and fill psycho-prophylactic direction of
professional activity of specialists of psychological service
of the university. For this, considering quite wide range of
problem questions (illegibility of understanding the subject
of psycho-prophylactic, uncertainty of its goals and
methodological principles, absence of own specific forms
and methods of work, etc.) that hinder competently
determine this direction of activity as self-sufficient in
theory and practice of psychological services of universities,
proposed chronological scheme of establishment of the last
one, whereby reflexived the main reasons of appearance
such contradictions. Conducted system analysis made it
possible not only singling out levels of organization-activity
implementation of psycho-prophylactic but also made it
possible to reveal their relationship to the basic structural
components of work of psychologist-practitioner that
actualized the question of the place and role of given
direction in the structure of activity of the specified service.
Due to imperfection of conceptual-categorical order
demarcated and clarified a number of concepts, in
particular concretized the most general in content and
broad in scope and that’s why difficult signified concept
“mental health” which on the one hand is the key to
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ÊÍÈÆÊÎÂÀ ÏÎËÈÖß

Ñàíí³êîâà Î.Ï., Ñàíí³êîâà À.Î.
Ñöåí³÷í³ áàð’ºðè: äèôåðåíö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ï³äõ³ä :

[ìîíîãðàô³ÿ] / Îëüãà Ñàíí³êîâà, Àíàñòàñ³ÿ Ñàíí³êîâà. –
Îäåñà: ÂÌÂ, 2014. – 238 ñ.

Ó ìîíîãðàô³¿ ïîäàíî ðåçóëüòàòè òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ñöåí³÷íèõ áàð’ºð³â îñîáèñòîñò³. Ç
àâòîðñüêèõ ïîçèö³é êîíöåíòóàë³çîâàíî ôåíîìåí ñöåí³÷íîãî
áàð’ºðà ÿê àêòóàëüíîãî ñòàíó ³ ÿê ñò³éêî¿ âëàñòèâîñò³ îñîáèñ-
òîñò³ – ñõèëüíîñò³ äî ïåðåæèâàíü ñöåí³÷íîãî áàð’ºðà; óòî÷íåíî
ñóòí³ñòü ôåíîìåíà, äîñë³äæåíî éîãî ñòðóêòóðó òà ïîêîìïî-
íåíòíèé ñêëàä ïîêàçíèê³â. Âèâ÷åíî ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòå-
ðèñòèêè îñîáèñòîñò³ âèêîíàâö³â, ñõèëüíèõ ³ íå ñõèëüíèõ äî
ñöåí³÷íèõ áàð’ºð³â, âèÿâëåíî çì³ñò ³ äæåðåëà ¿õ âèíèêíåííÿ.

Ïðåçåíòîâàíî àâòîðñüêèé òåñò-îïèòóâàëüíèê ³íäèâ³äóàëüíî¿
ì³ðè âèðàçíîñò³ â îñîáèñòîñò³ ñõèëüíîñò³ äî ñöåí³÷íîãî áàð’ºðó
òà áàð’ºðó ïóáë³÷íèõ âèñòóï³â; íàâåäåíî îðèã³íàëüíèé ïñèõî-
ëîã³÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é, ïðèçíà÷åíèé äëÿ äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ
àñïåêò³â àäàïòèâíîñò³ òà åìîö³éíîñò³.

Äëÿ íàóêîâö³â, àñï³ðàíò³â, ñòóäåíò³â, ïñèõîëîã³â, ìóçèêàíò³â,
ïðåäñòàâíèê³â òâîð÷èõ ïðîôåñ³é òà øèðîêî¿ ÷èòàöüêî¿ àóäèòîð³¿.

learning specified problem, and on the other - belongs to
one of the most controversial for meaning-semantic filling.
After analyzing themes and concepts and considering
shortcomings which inherent to traditional approaches and
the main – pushing from committing approach in
methodology of psychological science and models of fully
functional cycle of module-developing educational multi-
process of innovation activity and psycho-didactical
creativity of A. V. Furman, firstly presented theoretical
model and matrix-table that in complementarity clarify,
concretize and detail goal-content and instrumental

enrichment of everyday psycho-prophylactic activity of
specialists of PSU.

Key words: system of higher education, university,
student age, psychological service, professional activity,
psycho-prophylactic, psycho-diagnostics, psycho-
education, psycho-correction, psycho-hygiene, levels of
implementation psycho-prophylactic, mental health, cycle-
committing approach, preventive psychology, theoretical
model, cycle-committing model, principle of committing,
organization-technological model, matrix-table, theoretical
concepts, methodological guidelines, Ukrainian society.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.06.2015.
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ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ

Íàóêîâå æèòòÿ

Â³äêðèâàþ÷è êîíôåðåíö³þ, ðåêòîð Îäåñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².². Ìå÷íèêîâà, ä.ïîë³ò.í.,
ïðîôåñîð, ãîëîâà îðãêîì³òåòó êîíôåðåíö³¿, à òàêîæ
íàóêîâèé êåð³âíèê ì³æêàôåäðàëüíî¿ íàóêîâî-äîñ-
ë³äíèöüêî¿ òåìè “Êîíòåêñòí³ñòü îñâ³òè ó ïðèêîðäîííèõ
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ÿê óìîâà îñîáèñò³ñíî¿,
ðåã³îíàëüíî¿ òà ì³æíàðîäíî¿ áåçïåêè”, â ìåæàõ ÿêî¿
ïðîâîäèëàñÿ êîíôåðåíö³ÿ, Êîâàëü ².Ì. ï³äêðåñëèâ
íàãàëüí³ñòü òðàíñäèñöèïë³íàðíîãî âåêòîðó âèâ÷åííÿ
ñó÷àñíèõ ðèçèê³â òà ïðîáëåì áåçïåêè. Çàñòóïíèêè
ãîëîâè îðãêîì³òåòó êîíôåðåíö³¿, äèðåêòîð ²ÑÍ ÎÍÓ
³ìåí³ ².². Ìå÷íèêîâà, ê.³.í. íàóê, äîöåíò, Ãëåáîâ Â.Â.
ÿê ïðåäñòàâíèê ïðèéìàþ÷î¿ ñòîðîíè, äèðåêòîð ²ÌÅÌ
ÎÍÓ, ê.ô³ç-ìàò.í., ïðîôåñîð, Êðóãëîâ Â.ª., ÿê êåð³âíèê
îðãàí³çàö³¿, ùî ïðèéìàëà ïåðøó êîíôåðåíö³þ ç ö³º¿
òåìàòèêè, òà ä.ñ.í., ïðîôåñîð. çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ñîö³-
àëüíî¿ ³ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ²ÌÅÌ ÎÍÓ, ïðîôåñîð,
êîîðäèíàòîð êîíôåðåíö³¿ òà â³äïîâ³äàëüíèé âèêî-
íàâåöü ì³æêàôåäðàëüíî¿ òåìè Ïîäøèâàëê³íà Â.². ó
ñâî¿õ âèñòóïàõ â³äêðèëè ð³çí³ àñïåêòè ïðîáëåì áåçïåêè

Â óìîâàõ çàãîñòðåííÿ ïðîáëåì ì³æíàðîäíèõ â³äíîñèí, ì³ãðàö³é íàñåëåííÿ, â³éñüêîâèõ êîíôë³êò³â òà åêîíîì³÷íî¿
íåñòàá³ëüíîñò³, ùî ïåðåðîñòàº ó ïîë³òè÷íó íåñòàá³ëüí³ñòü òà îõîïëþº êðà¿íè ªâðîïè òà Àç³¿, ïðîáëåìè áåçïåêè â
ïîë³êóëüòóðíèõ ðåã³îíàõ ñòàþòü óñå á³ëüø àêòóàëüíèìè. Øèðîêèé ñïåêòð ñàìå òàêèõ ïðîáëåì îáãîâîðþâàâñÿ 5
ëþòîãî 2016 ðîêó â ì. Îäåñ³ íà Äðóã³é ì³æíàðîäí³é íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é êîíôåðåíö³¿ “Cîö³àëüí³, ïñèõîëîã³÷í³ òà
ïîë³òè÷í³ ïðîáëåìè òðàíñêîðäîííî¿ áåçïåêè”. Îðãàí³çàòîðàìè êîíôåðåíö³¿ âèñòóïèëè Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².². Ìå÷íèêîâà ïðè ï³äòðèìö³ ³ çà ó÷àñò³ ²íñòèòóòó ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÍÀÏÍ
Óêðà¿íè ³ Ï³âäåííîóêðà¿íñüêîãî â³ää³ëåííÿ Ñîö³îëîã³÷íî¿ àñîö³àö³¿ Óêðà¿íè, ÿê³ çàïðîñèëè äëÿ ðîçìîâè á³ëüøå ñîòí³
ñïåö³àë³ñò³â ³ç ð³çíèõ íàóêîâèõ ãàëóçåé ÿê ç Îäåñè, òàê é ç ³íøèõ ì³ñò Óêðà¿íè, Ïîëüù³, ÑØÀ, Áîëãàð³¿, Ìîëäîâè,
Ìàðîêêî, à òàêîæ ïðåäñòàâíèê³â êîíñóëüñòâ êðà¿í-ñóñ³ä³â ³ç Ãðåö³¿, Ïîëüù³, Ìîëäîâè, Ðóìóí³¿, Áîëãàð³¿, Òóðå÷÷èíè.

òà íàãîëîøóâàëè íà òîìó, ùî ì³æäèñöèïë³íàðíà
ñï³âïðàöÿ â³äïîâ³äàº ñó÷àñíèì òåíäåíö³ÿì ðîçâèòêó
óí³âåðñèòåò³â.

Îñíîâí³ ïðîáëåìè ç òåìè êîíôåðåíö³¿ áóëè ïîñòàâ-
ëåí³ ó ïëåíàðíèõ äîïîâ³äÿõ. Òàê, ä.ñ.í., ïðîôåñîð,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ñîö³îëîã³¿ ÎÍÓ Îíèùóê Â.Ì. âèñ-
òóïèâ ç äîïîâ³ääþ “Âïëèâ åòíîìîâíèõ õàðàêòåðèñòèê
íàñåëåííÿ ï³âäíÿ Îäåùèíè íà áåçïåêîâó ïîë³òèêó
óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè”. Ä.ñ.í., ïðîôåñîð ç Êèºâà Ä³êîâà-
Ôàâîðñüêà Î.Ì. äîïîâ³ëà ïðî ðîëü ì³æíàðîäíî¿
ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó çàáåçïå÷åíí³ áåçïåêè. Ïðî
ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè îïðàöþâàííÿ êîëåêòèâíî¿
òðàâìè íà ïðèêëàä³ îäåñüêî¿ òðàâíåâî¿ òðàãåä³¿ ðîçïîâ³â
ä.ïñèõîë.í., ïðîôåñîð, ïðîâ³äíèé ôàõ³âåöü ²íñòèòóòó
ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÍÀÏÍ Âàñþòèí-
ñüêèé Â.Î. Çàñòóïíèê äèðåêòîðà òîãî æ ³íñòèòóòó,
ä.ïñèõîë.í., ïðîôåñîð Íàéäüîíîâà Ë.À., â ðåæèì³ on-
line â³äåîêîíôåðåíö³¿, çâåðíóëà óâàãó ó÷àñíèê³â íà
ïðîáëåìè ìåä³àïñèõîëîã³÷íî¿ áåçïåêè ï³ä ÷àñ ïîäîëàííÿ
ñîö³àëüíèõ íàñë³äê³â ã³áðèäíî¿ â³éíè. Ïëåíàðíå çàñ³-
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äàííÿ òàêîæ òðàíñëþâàëîñÿ äëÿ on-line ó÷àñíèê³â ç
³íøèõ ì³ñò Óêðà¿íè òà ³íøèõ êðà¿í.

Â ìåæàõ êîíôåðåíö³¿ â³äáóëèñÿ çàñ³äàííÿ ï’ÿòüîõ
ñåêö³é.

Ñåêö³ÿ “Ïðîáëåìè ì³æíàðîäíî¿ áåçïåêè òà òðàíñêîð-
äîííîãî ñï³âðîá³òíèöòâà â ãóìàí³òàðíîìó âèì³ð³” áóëà
ïðåäñòàâëåíà 12 äîïîâ³äÿìè. Çîêðåìà, äîïîâ³äà÷³ ç
Ïîëüù³ ïðåçåíòóâàëè íàóêîâ³ ìàòåð³àëè ó øèðîêîìó
ïðîáëåìíîìó ñïåêòð³ – â³ä òåîð³¿ ïîñòá³ïîëÿðíî¿ ðåã³î-
íàë³çàö³¿ ïðîñòîð³â áåçïåêè äî êîíêðåòíèõ ïðàêòè÷íèõ
“êåéñ³â” òðàíñêîðäîííîãî ñï³âðîá³òíèöòâà òà ñóïåð-
íèöòâà. Äîïîâ³ä³ äîöåíòà Ãë³áîâà Ñ.Â. ³ ñòàðøîãî âèê-
ëàäà÷à Ïºòêîâî¿ Î.Â. ç êàôåäðè ì³æíàðîäíèõ â³äíîñèí
ÎÍÓ ³ìåí³ ².². Ìå÷íèêîâà áóëè ïðèñâÿ÷åí³ ñàìå òåîðå-
òè÷íîìó îïðàöþâàííþ ñó÷àñíîãî ïîíÿòòÿ òðàíñêîð-
äîííî¿ áåçïåêè. Âîäíî÷àñ ¿õí³ êîëåãè ïî êàôåäð³, äî-
öåíò Ïîêàñü Ì.Ñ. ³ ñòàðøèé âèêëàäà÷ Ìàêñèìåíêî ².Â.
ñêîíöåíòðóâàëè óâàãó ó÷àñíèê³â ñåêö³¿ íà ïðîáëåì³
âðåãóëþâàííÿ êîíôë³êò³â ó ïðèêîðäîííèõ ðåã³îíàõ
êðà¿í-ñóñ³ä³â – ÿê ó ªâðîï³, òàê ³ â Àç³¿. Ñâîºð³äíèé
ï³äñóìîê îáãîâîðåííÿ äîïîâ³äåé ó õîä³ çàñ³äàíí³ ñåêö³¿
1 ï³äâ³â äèðåêòîð ²íñòèòóòó ñîö³àëüíèõ íàóê ÎÍÓ ³ìåí³
².². Ìå÷íèêîâà, äîöåíò Ãëºáîâ Â.Â., ÿêèé êîíñòàòóâàâ
óñåîñÿæíó âàæëèâ³ñòü íàóêîâîãî îáãîâîðåííÿ òà ïðàê-
òè÷íî¿ ³ìïëåìåíòàö³¿ íîâèõ ï³äõîä³â äî çàáåçïå÷åííÿ
ñóñï³ëüíî¿, íàö³îíàëüíî¿, ì³æíàðîäíî¿ áåçïåêè òðàíñ-
êîðäîííîãî ð³âíÿ â óìîâàõ íàðîñòàííÿ ãëîáàëüíèõ çàãðîç.

Äåâ’ÿòíàäöÿòü äîïîâ³äåé ÿê ç òåîðåòè÷íîãî îá´ðóíòó-
âàííÿ ïðîáëåìè âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíèõ ðèçèê³â ³ ôîð-
ìóâàííÿ ñòðàòåã³é ñîö³àëüíî¿ áåçïåêè â ñóñï³ëüñòâàõ,
ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîþ, ñîö³-
àëüíî-ïîë³òè÷íîþ òà ñîö³îêóëüòóðíîþ íåâèçíà÷å-
í³ñòþ, òàê ³ ç àíàë³çîì åìï³ðè÷íèõ äàíèõ, îòðèìàíèõ ó
ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ ñîö³îëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü â Óêðà¿í³, Ìîëäîâ³ òà Ìà-
ðîêêî, áóëè îãîëîøåí³ íà ñåêö³¿ “Ñóñï³ëüñòâî ðèçèêó ³
ñîö³îëîã³ÿ áåçïåêè”. Çîêðåìà, Êàìåíñüêà Ò.Ã., ä.ñ. íàóê,
ïðîôåñîð êàôåäðè ñîö³îëîã³¿ ²ÑÍ ÎÍÓ ðîçêðèëà
÷àñîâèé ï³äõ³ä ó äîñë³äæåíí³ áåçïåêè/íåáåçïåêè, àêòó-
àë³çóþ÷è ïîòðåáó â îá´ðóíòóâàíí³ òåîðåòèêî-ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ï³äõîä³â, ð³âí³â, ñòðàòåã³é äîñë³äíèöüêî¿
ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ º çíà÷óùèìè â ì³æäèñöèïë³íàðíîìó
âèì³ð³. Ìîñ³é÷óê Ò.ª., ê.ñ.í, äîöåíò ò³º¿ æ êàôåäðè
ïîäàëà õàðàêòåðèñòèêó ðèçèê³â, ¿õ âèäè òà ðîëü ó
êîíòåêñò³ ñîö³àëüíî¿ áåçïåêè, ó òîìó ÷èñë³ îïèñàëà
äåïðèâîâàí³ êàòåãîð³¿ íàñåëåííÿ. Ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ³ç
áåçðîá³òòÿ âêàçóþòü íà òåíäåíö³¿ äî ¿¿ çðîñòàííÿì â
Óêðà¿í³, íà ùî çâåðíóëà óâàãó äîïîâ³äà÷êà, ñòàíîâëÿòü
ïîòåíö³éí³ ðèçèêè äëÿ ìîëîäèõ ôàõ³âö³â, à ìàòåð³àëè
ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñòóäåíò³â ÎÍÓ ³ìåí³ ².². Ìå÷-
íèêîâà ³ëþñòðóþòü ðîçóì³ííÿ íèìè ïîòåíö³éíèõ ðè-
çèê³â ó ðåàë³çàö³¿ ñåáå â ëîí³ ïðîôåñ³¿, çàòðåáóâàí³ñòü
êîíòåêñòíî¿ îñâ³òè ÿê ìàéáóòí³ìè ôàõ³âöÿìè, òàê ³
êåð³âíèêàìè ó ïðèêîðäîííèõ ðåã³îíàõ êðà¿íè. Äåìåí-
òüºâà Ê.Ã., ê.ïñèõîë.í., äîöåíò êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ òà
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÎÍÓ, ðîçêðèëà ÷èííèêè ðèçè-
ê³â, òèì ñàìèì îá´ðóíòóâàâøè íàÿâí³ñòü ó ð³çíèõ ñôåðàõ
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñîö³àëüíèõ ðèçèê³â, ùî ìàþòü
ð³çíó ïðèðîäó, õàðàêòåðèñòèêè ³ ðåçóëüòàòè, ¿õ âïëèâ
íå ò³ëüêè íà ïðîôåñ³îíàë³â, à é íà ò³ êàòåãîð³¿ íàñåëåííÿ,
ÿê³ ïðè÷åòí³ äî íèõ. Ñòðèæíåâîþ äëÿ äèñêóñ³¿ âèÿâè-
ëàñÿ äîïîâ³äü Ìîêàíó Â.²., äîêòîðà ñîö³îëîã³¿, äèðåê-
òîðà Öåíòðó ñîö³îëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ Àêàäå-
ì³¿ íàóê Ìîëäîâè, ãîëîâè Àñîö³àö³¿ ñîö³îëîã³â Ìîëäîâè,
ùî áóëà ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó íàñë³äê³â ðåôîðìóâàííÿ
â Ìîëäîâ³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Âèÿâëåí³ òåíäåí-
ö³¿ ðîçãëÿäàëèñÿ ³ ç ïîãëÿäó ¿õ â³äïîâ³äíîñò³ äóõó ÷àñó,
³ ïåðåõ³äíîãî ñòàíó ñóñï³ëüñòâà, ³ ñòóïåíÿ ðèçèêîãåííèõ

ñó÷àñíèõ ïðîöåñ³â. Ñàïðèã³íà Í.Â., ê.ô³ëîë.í., äîöåíò
êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ òà ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÎÍÓ,
â³äøòîâõóþ÷èñü íà ô³ëîñîôñüêîìó, ñîö³îëîã³÷íîìó,
ïñèõîëîã³÷íîìó àíàë³ç³, îá´ðóíòóâàëà ç ïîçèö³¿ ïàñ³î-
íàðíèõ ³ ñóáïàñ³îíàðíèõ îñîáëèâîñòåé ïîâåä³íêó îñî-
áèñòîñò³, ¿¿ ì³ñöå â êîëåêòèâ³, ñóñï³ëüñòâ³ â ö³ëîìó.

Á³ëüøå ñîðîêà ïñèõîëîã³â, çîêðåìà ç³ ÑØÀ òà
Áîëãàð³¿, îáãîâîðþâàëè ïðîáëåìè ïñèõîëîã³÷íî¿ òà
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ áåçïåêè îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ
òðàíñôîðìàö³¿ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí. Äèñêóñ³ÿ ³ç âè-
êîðèñòàííÿì îí-ëàéí ðåñóðñ³â ðîçãîðíóëàñÿ íàâêîëî
äîïîâ³äåé ßêîâåíêî Ñ.². (ä.ïñèõîë.í., ïåðøèé ïðîðåê-
òîð Êè¿âñüêîãî ³íñòèòóòó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ïñèõî-
òåðàï³¿) ³ Ïàí÷åíêî Î.À. (ä.ì.í., äîêòîð ô³ëîñîô³¿, ïðî-
ôåñîð Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Ë. Ùóïèê). Îñòàíí³é àêöåíòóâàâ óâàãó
íà ïðîáëåìàòèö³ áåçïåêè ëþäñüêîãî ôàêòîðà íà ìàã³ñò-
ðàëÿõ êðà¿íè òà çàïðîïîíóâàâ ìîäåëü â³äáîðó,
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ
çàõîä³â âîä³¿â àâòîòðàíñïîðòíèõ çàñîá³â. Ó äîïîâ³ä³
Ñ.². ßêîâåíêî ìàâ ì³ñöå çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ³ç âèñòóïîì
Ñåðåäíÿê Æ.Ì. (àñï³ðàíò êàôåäðè êë³í³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
³íñòèòóòó ³ííîâàö³éíî¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÎÍÓ)
ïðî äåâ³àíòíó ïîâåä³íêó ï³äë³òê³â â óìîâàõ òðàíñôîð-
ìàö³éíèõ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí. Îòîæ áóëà  ðîçãîðíóòà
äèñêóñ³ÿ ç ïðîáëåìàòèêè îñîáëèâîñòåé ïî÷óòòÿ îáðàçè
ó ¿¿ ãåíäåðíîìó àñïåêò³ òà îêðåñëåí³ òåîðåòèêî-ìåòîäî-
ëîã³÷í³ àñïåêòè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü äàíî¿ ïðîáëåìè.

Íà çàâåðøåííÿ ðîáîòè ñåêö³¿ áóëî âèãîëîøåíî äâ³
äîïîâ³ä³: Ãåðàñèìåíêî Í.Ã. ïðî ö³íí³ñíî-ö³ëüîâèé
÷èííèê ìîòèâàö³éíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ìåíåäæåðà ó
ïîñò³éíî çì³ííèõ óìîâàõ ä³ÿëüíîñò³ â ñó÷àñíîìó ñóñ-
ï³ëüñòâ³ òà ê.ïñèõîë.í., äîöåíòà êàôåäðè çàãàëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ òà ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ÎÍÓ
Àê³ìîâî¿ Ë.Í. ïðî ïðîáëåìàòèêó ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîô³-
ëàêòèêè ãîñòðîãî ïåðåæèâàííÿ çàãðîçè åêîíîì³÷í³é
áåçïåö³ ãðîìàäÿíàì Óêðà¿íè â óìîâàõ ðåôîðì. Òàêèì
÷èíîì, îñíîâí³ ïðîáëåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ðîçóì³ííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ áåçïåêè
îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ òðàíñôîðìàö³¿ ñîö³àëüíèõ
â³äíîñèí, áóëè âèñâ³òëåí³ é îòðèìàëè ñâî¿ ïîäàëüø³
òåîðåòè÷í³ òà ïðàêòè÷í³ ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó. Ï³ä-
êðåñëèìî, ùî â äèñêóñ³¿ àêòèâíó ó÷àñòü áðàëè ïðîôåñîð
Â.Î. Âàñþòèíñüêèé, ãîâîðÿ÷è ïðî ñïåöèô³êó êîëåê-
òèâíî¿ òðàâìè ó ñèòóàö³ÿõ ìàñîâèõ òðàãåä³é; ïðîôåñîð
Ò.Ï. ×åðíÿâñüêà, çîñåðåäæóþ÷è óâàãó íà îñîáëèâîñò³
ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ áåçïåêè
îñîáèñòîñò³; ïðîôåñîð Í.Â. Ðîäèíà, çâåðòàþ÷èñü äî
ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ñòàíó çäîðîâ’ÿ îñîáèñòîñò³
ó ñèòóàö³ÿõ, ùî çàãðîæóþòü âòðàò³ ñóá’ºêòèâíîãî â³ä-
÷óòòÿ áåçïåêè.

Ó ðîáîò³ ñåêö³¿ “Åòíîñîö³àëüíèé òà åòíîêóëüòóðíèé
ïðîñò³ð áåçïåêè: ïðîáëåìè òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè” âçÿëè
ó÷àñòü á³ëüøå äåñÿòè ñïåö³àë³ñò³â ð³çíèõ íàóê ³ äèñöèï-
ë³í. Ãëèáîêèé àíàë³ç á³ë³íãâàëüíîãî ìîâíîãî ðîçâèòêó
ëþäèíè ïðîâ³â ó ñâî¿é äîïîâ³ä³ ê.ïñèõîë.í., äîöåíò êà-
ôåäðè ñîö³àëüíî¿ ³ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÎÍÓ Â.Â. Ïóí-
äºâ. Éøëîñÿ ïðî ðîçðîáêó ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ïðîöåñ³â ðîçâèòêó á³ë³íãâ³çìó, ÿêå á ñïðèÿëî
ñòâîðåííþ óìîâ äëÿ â³ëüíîãî æèòòºâîãî ³ ïðîôåñ³éíîãî
ñàìîâèðàæåííÿ ³ ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ó ïîë³êóëü-
òóðíèõ ðåã³îíàõ. Ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó
â³äðîäæåííÿ íàö³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ïðîäåìîíñò-
ðóâàâ ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ àñï³ðàíòêà ò³º¿ æ êàôåäðè
Î.Î. Ë³íåöüêà. Àñï³ðàíòêà ÏÃÓ ³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà
Ñêàðàºâà Ñ.À. äîïîâ³ëà ïðî êîìóí³êàòèâí³ñòü ÿê
ñòðàòåã³÷íèé ðåñóðñ îñîáèñòîñò³ ó ïîë³ë³íãâàëüíîìó
ñóñï³ëüñòâ³ òà ïðî òå, ÿê öå ìîæíà çàñòîñîâóâàòè äëÿ
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ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ âèêëàäàííÿ ³ âèâ÷åííÿ äðóãî¿ ìîâè.
Òàðàñþê Þ.Ì., ñòàðøèé âèêëàäà÷ êàôåäðè ì³æ-
íàðîäíèõ â³äíîñèí ÎÍÓ, äîêëàäíî ðîçïîâ³ëà ïðî
äîñâ³ä çàáåçïå÷åííÿ ë³íãâ³ñòè÷íî¿ áåçïåêè â êîíòåêñò³
ìîâíî¿ ïîë³òèêè Òóðåöüêî¿ ðåñïóáë³êè, ïðî ³ñòîð³þ
ðåôîðìè ³ çàõèñòó äåðæàâíî¿ ìîâè Òóðå÷÷èíè. Â
äèñêóñ³ÿõ ïðî ìîâí³ ïðîáëåìè ïðèêîðäîííÿ áðàëè
ó÷àñòü ñï³âêåð³âíèêè ñåêö³¿ Îíèùóê Â.Ì., ä.ñ.í.,
ïðîôåñîð, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ñîö³îëîã³¿ ÎÍÓ òà Øðà-
ã³íà Ë.²., ê.ïñèõîë.í., äîöåíò êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ ³ ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÎÍÓ.

Ó ðîáîò³ ñåêö³¿ “Ñîö³àëüí³, ïñèõîëîã³÷í³ òà ïîë³òè÷í³
êîíòåêñòè âèùî¿ îñâ³òè: â³ä íîâà÷ê³â äî ï³äãîòîâêè
åêñïåðò³â” òîí äèñêóñ³¿ çàäàëè âèñòóïè ê.ñ.í, äîöåíòà
Êðîïèâè ².Â., ó ÿêîìó áóâ ïðåäñòàâëåíèé ñîö³îëîã³÷íèé
ïîãëÿä íà êîíòåêñòè ñó÷àñíî¿ âèùî¿ îñâ³òè, Ñàäîâî¿ Ì.À.
(ê. ïñèõîë.í., äîöåíò, äîêòîðàíò ÎÍÓ ³ìåí³ ².². Ìå÷íè-
êîâà) ïðî ðèçèêè ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ³ ñòóäåíòêè 4 êóðñó ñîö³îëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ,
ãîëîâè Ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ÎÍÓ, Äàð’¿
Äüÿêîâî¿ ïðî ïðîáëåìè âèùî¿ îñâ³òè çà ðåçóëüòàòàìè
ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñåðåä ñòóäåíò³â ùîäî ðîçóì³ííÿ
öèõ ïðîáëåì. Òåìàòèö³ îö³íî÷íèõ äîñë³äæåíü ³ç ðåôîðìè
îñâ³òè áóëà ïðèñâÿ÷åíà äîïîâ³äü Ñ.Ã. Çãàðàò ç Îäåñüêî-
ãî îáëàñíîãî ³íñòèòóòó óäîñêîíàëåííÿ â÷èòåë³â. Ïðî
ïñèõîëîãî-ïðàêñ³îëîã³÷í³ ñêëàäîâ³ ïðîôåñ³îíàë³çìó òà
ïðîáëåìè ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ áåçïåêè äîïîâ³ëà Ïîäøè-
âàëê³íà Â.², ä.ñ.í., ïðîôåñîð, çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè
ñîö³àëüíî¿ ³ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÎÍÓ, ùî çíàéøëî
â³äãóê â äîïîâ³ä³ “Ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíö³¿
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â”, êîòðó âèãîëîñèëà Êèðè÷åíêî Î.Ì.,
ê.ï.í. íàóê, äîöåíò êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ òà ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿ ÎÍÓ. Ó äèñêóñ³¿ ïðèéìàëè ó÷àñòü ä.ñ.í,
ïðîôåñîð Î.Ì. Äèêîâà-Ôàâîðñüêà òà ³í. Óñüîãî íà
ñåêö³¿ áóëî ïðåçåíòîâàíî 18 äîïîâ³äåé.

Æâàâà äèñêóñ³ÿ ðîçãîðíóëàñÿ íà êðóãëîìó ñòîë³ “Ãó-
ìàí³òàðí³ êîíòåêñòè áåçïåêè” íàâêîëî ïðîáëåì:

· ñó÷àñíèé ñâ³ò: â³ä ðèçèê³â äî âèêëèê³â, â³ä âèêëèê³â
äî çàãðîç áåçïåêè ëþäèíè, ñóñï³ëüñòâà, äåðæàâè òà
ì³æíàðîäíîãî ñï³âòîâàðèñòâà;

· ñóñ³äñòâî â ì³æíàðîäíî-ïîë³òè÷íîìó äèñêóðñ³: äðóç³
÷è âîðîãè? ²ñòîðè÷íå òà ñó÷àñíå ñïðèéíÿòòÿ ïðèêîð-
äîííèõ çîí ñï³âïðàö³ òà êîíôë³êò³â;

· ñîö³àëüíà áåçïåêà òà ñîö³àëüí³ ðèçèêè ïðèêîð-
äîííèõ ðåã³îí³â â óìîâàõ åêîíîì³êî-ïîë³òè÷íî¿ êðèçè
³ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ êîíôë³êò³â;

· ïñèõîëîã³÷íà òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà áåçïåêà
îñîáèñòîñò³ òà ðèçèêè âòðàòè ñóá’ºêòíîñò³ îñîáèñò³ñíîãî
æèòòÿ ³ ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè ó ïðèêîðäîííîìó ðåã³îí³;

· òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòü ñó÷àñíîãî çíàííÿ òà ãóìà-
í³òàðí³ âèì³ðè áåçïåêè ó ñó÷àñíèõ ïðîãðàìàõ ñóñ-
ï³ëüíî-ïîë³òè÷íèõ äèñöèïë³í ³ â ïðàêòèö³ ì³æäèñöèï-
ë³íàðíîãî âèêëàäàííÿ: â³ä ï³äãîòîâêè íîâà÷ê³â äî
ï³äãîòîâêè åêñïåðò³â.

 Íà êðóãëîìó ñòîë³ áóëà ïðèéíÿòà ðåçîëþö³ÿ êîíôå-
ðåíö³¿. Â í³é, çâàæàþ÷è íà ïðîáëåìàòèêó äîïîâ³äåé,
ó÷àñíèêè ââàæàþòü çà ïîòð³áíå ï³äêðåñëèòè:

1. Â óìîâàõ çàãîñòðåííÿ åêîíîì³÷íî¿ êðèçè, ùî ïåðå-
ðîñòàº â ïîë³òè÷íó, îõîïëþº êðà¿íè ªâðîïè òà Àç³¿ ³
âòÿãóº â íå¿ êðà¿íè ³íøèõ êîíòèíåíò³â, ïðîáëåìè
áåçïåêè ó ïîë³êóëüòóðíèõ ðåã³îíàõ ñòàþòü óñå á³ëüø
àêòóàëüíèìè.

2. Ð³çíîìàí³òòÿ òåì äîïîâ³äåé ó÷àñíèê³â, ùî áóëè
âèãîëîøåí³ íà ï’ÿòè ñåêö³ÿõ, ñâ³ä÷èòü, ùî ïðîáëåìè
òðàíñêîðäîííî¿ áåçïåêè ìàþòü ñèñòåìíèé õàðàêòåð ³
ìîæóòü áóòè âèð³øåí³ ò³ëüêè êîìïëåêñíî, ïîåòàïíî,
áàãàòîðåñóðñíî.

3. Ïîïðè âñ³ ïðîáëåìè, ÿê³ âèíèêàþòü ó ïîë³êóëü-
òóðíèõ ñï³ëüíîòàõ, ÿê³ ïðîæèâàþòü ðàçîì íà îäí³é
òåðèòîð³¿ ³ ïðè íàìàãàíí³ êîæíîãî åòíîñó çáåðåãòè
ñâîþ ³äåíòè÷í³ñòü, áàæàííÿ çáåðåãòè ö³ë³ñí³ñòü Óêðà-
¿íè ÿê äåðæàâè ïîñòàâèëî íà ïåðøèé ïëàí ïðîáëåìó
àêòóàëüíîñò³ ãðîìàäÿíñüêî¿ ³äåíòè÷íîñò³.

4. Ðåã³îíàëüí³ ïðîáëåìè, ÿê ÷àñòèíà ãëîáàëüíèõ, ìî-
æóòü áóòè ðîçâ’ÿçàí³ ëèøå ïðè âèñîêîìó ð³âí³ ãðîìà-
äÿíñüêî¿ àêòèâíîñò³ òà ãðîìàäÿíñüêî¿ ³äåíòè÷íîñò³ íà
çàñàäàõ òîëåðàíòíîñò³ îäíèõ ñï³ëüíîò äî ³íøèõ.

5. Îäíèì ç ãîëîâíèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ãðîìà-
äÿíñüêî¿ àêòèâíîñò³ òà ãðîìàäÿíñüêî¿ ³äåíòè÷íîñò³ íà
çàñàäàõ òîëåðàíòíîñò³ îäíèõ ñï³ëüíîò ñòîñîâíî ³íøèõ
º êîíòåêñòí³ñòü âèùî¿ îñâ³òè ïîë³êóëüòóðíîãî ðåã³îíó.

Â ðåçîëþö³¿, îêð³ì òîãî, âèçíà÷åíî, ùî Äðóãà ì³æíà-
ðîäíà íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ “Ñîö³àëüí³,
ïñèõîëîã³÷í³ òà ïîë³òè÷í³ ïðîáëåìè òðàíñêîðäîííî¿
áåçïåêè” ïðèéíÿëà òàê³ ð³øåííÿ:

Ïåðøå. Âèñîêèé ð³âåíü äèñêóñ³¿ ùîäî ïðîáëåì ïðè-
êîðäîííî¿ ñï³âïðàö³ çàñâ³ä÷óº íàãàëüí³ñòü ïîäàëüøîãî
ðîçâèòêó äîñë³äæåíü ö³º¿ ïðîáëåìàòèêè çàäëÿ çàáåç-
ïå÷åííÿ óìîâ ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ áåçïåêè ó ïðèêîðäîí-
íîìó ðåã³îí³.

Äðóãå. Ïðîäîâæèòè äèñêóñ³þ ³ç ñîö³àëüíèõ, ïñèõîëî-
ã³÷íèõ òà ïîë³òè÷íèõ ïðîáëåì òðàíñêîðäîííî¿ áåçïåêè
íà 3-é Ì³æíàðîäí³é íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é êîíôåðåíö³¿,
ÿêó ïðîâåñòè ó 2017 ðîö³.

Òðåòº. Ñïðèÿòè ì³æâóç³âñüêîìó îáì³íó íàóêîâö³â,
âèêëàäà÷³â, àñï³ðàíò³â òà ñòóäåíò³â ó ìåæàõ çàçíà÷åíî¿
òåìàòèêè ³ çàïî÷àòêîâàíèõ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ äèñ-
êóðñ³â.

×åòâåðòå. Ïðîäîâæèòè ðîçâèòîê çàñàä êîíòåêñòíîñò³
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