
13Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

Ïîñòàíîâêà íàóêîâî¿ ïðîáëåìè. Ñüîãîäí³
âñå á³ëüøå ô³ëîñîô³â ³ íàóêîâö³â çîñåðåäæó-
þòüñÿ íà äóìö³, ùî ñâ³äîì³ñòü – íåéìîâ³ðíî
ñêëàäíà, ñóáñòàíö³éíî ñàìîáóòíÿ òà åêçèñòåí-
ö³éíî ïîë³ôîí³éíà, ôîðìà ³ íàâ³òü ñïîñ³á áóòòÿ,
êîòðå, áóäó÷è áåçìåæíèì ³ âñåîõâàòíèì, ó ñâî-
¿é âåðøèíí³é êîâ³òàëüí³é îðãàí³çîâàíîñò³ –
ëþäèí³ – ï³çíàº ³ òâîðèòü ñàìî ñåáå. ßê ³äå-
àëüíî óïðåäìåòíåíà ñôåðà äóõîâíîãî æèòòº-
ïîòîêó, ëþäñüêà ñâ³äîì³ñòü, ïðîòå, íå ìàº âëàñ-
íèêà, ¿¿ íå ìîæíà ïðèâàòèçóâàòè ÷è óçóðïóâàòè
(Â.Ñ. Ñîëîâéîâ, Ñ.Ì. Òðóáåöüêèé, Ã.Ã. Øïåò)
³, á³ëüøå òîãî, âîíà “íå ÿâëÿº ñîáîþ ïñèõ³÷íèé
ïðîöåñ ó êëàñè÷íîìó ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîìó
ñåíñ³ ñëîâà. Àëå íàäâàæëèâî, ùî áóäü-ÿêèé
ïñèõ³÷íèé ïðîöåñ ìîæå áóòè óíàÿâëåíèé ÿê â
îá’ºêòèâíîìó ïëàí³, òàê ³ ó ôîðìàò³ ñâ³äîìîñò³”
(Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé
[66, ñ. 41]). ² òîìó àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâî
Â.Ï. Ç³í÷åíêî (2010) ïèøå ïðî áåçãëóçä³ñòü
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ñëîâîñïîëó÷åííÿ “ñóá’ºêò ñâ³äîìîñò³”, àäæå
ñôåðà ïåðñîíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, õàðàêòåðèçó-
þ÷èñü ñòðóêòóðîþ, ìàòåð³àëîì, âëàñòèâîñòÿìè,
ñòàíàìè, “º ñóá’ºêòîì òà îá’ºêòîì îäíî÷àñíî,
âîíà, âîëîä³þ÷è ð³çíèìè ³ìàíåíòíèìè ¿¿ ôîð-
ìàìè àêòèâíîñò³, íå áóäå çàíàäòî ñèëüíî ÷è-
íèòè îï³ð çàä³ÿííþ äî ³íòåð³îðèçàö³¿ ¿¿ æèòòÿ
íàéð³çíîìàí³òí³øèõ äàíèõ, îõîïëþþ÷è ôåíî-
ìåíîëîã³þ òà åêñïåðèìåíòàëüíó ïñèõîëîã³þ”
[61, ñ. 30]. ²íøèìè ñëîâàìè, ñâ³äîì³ñòü, îá³é-
ìàþ÷è áóòòÿ ÿê àêòèâíå äæåðåëî ³ ÿê çàñâ³ò
éîãî ñàìîâ³äîáðàæåííÿ ³ ñàìîðîçâèòêó, âèð³ç-
íÿþ÷èñü ç-ïîì³æ ³íøèõ ñóá’ºêòèâíèõ ôîðì
êâàç³ïðåäìåòí³ñòþ, ñèìâîë³÷í³ñòþ ³ ïîä³ºâ³ñòþ,
– öå ñóáñòàíö³ÿ äóøåâíî-äóõîâíî-ò³ëåñíà, ùî
íàïîâíåíà òðåòüî÷åðãîâèìè – òðàíñöåíäåíòíî
óòàºìíè÷åíèìè – “ðå÷àìè”, ÿê³ â³äì³íí³ çà
ñâîºþ ïðèðîäîþ-ñóòí³ñòþ ÿê â³ä ðå÷åé ìàòåð³-
àëüíîãî ñâ³òó, òàê ³ â³ä ³äåàëüíèõ óïðåäìåòíåíü,
ñêóòèõ ìîðàëüíèìè íîðìàìè åêçèñòåíö³àë³â

“…Ñâ³äîì³ñòü º áóòòºñòâåðäíà ñâ³äîì³ñòü, âëàñòèâ³ñòü, îíòîëîã³÷íî âêî-
ð³íåíà. ² òàì ñïðàâä³ â³äáóâàþòüñÿ ïîä³¿ – ïîä³¿ æèòòÿ ñâ³äîìîñò³. Íå
ñâ³äîìîñò³ ïðî ùîñü (òîáòî ïîä³¿ íå ó çì³ñò³, à â æèòò³ ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³),
àäæå âîíà äàº òàê³ ïðîäóêòè, ÿê³ íåìîæëèâî âèçíà÷èòè ðåôëåêñèâíî, ÿê
óçì³ñòîâëåííÿ íàøî¿ ìåíòàëüíîñò³…”

(Ìåðàá Ìàìàðäàøâ³ë³ [64, ñ. 31–32]).

“Ïîäâ³éí³ñòü ñâ³äîìîñò³ ÿê áóòòºâîãî ÿâèùà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåòè-
íîì ó í³é âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî, ñóòíîñò³ òà ³ñíóâàííÿ ï³çíàííÿ,
òåîðåòè÷íîãî ³ ïðàêòè÷íîãî â³äíîøåííÿ äî ñâ³òó, ³íäèâ³äóàëüíîãî òà
íàä³íäèâ³äóàëüíîãî (ñóñï³ëüíîãî) ïîëþñ³â ðîçâèòêîâîãî äîñâ³äó; òå, ùî
â³äáóâàºòüñÿ “³ç” çíàííÿì ó [ëîí³] äîñâ³äó, ñòàíîâèòü ïåðåäóìîâó âèîêðåì-
ëåííÿ àáñòðàêòíèõ îá’ºêòèâíèõ çì³ñò³â…”

(Àíàòîë³é Ëîé [63, ñ. 41]).
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äóõîâíîãî. Çâ³äñè çàêîíîì³ðíî ïîñòàº äðàìàòè÷-
í³ñòü ñèòóàö³¿ ñòîñîâíî ðîçñåêðå÷åííÿ ÷è òî ïî-
òîêó, ÷è òî ñôåðè, ÷è òî ñàìîâ³äíîâíîãî æèòòÿ
ñâ³äîìîñò³. Ð³÷ ó ò³ì, ùî âîíà, ìàþ÷è âèãëÿä
³äåàëüíî ÷èñòîãî àêòó, êîòðèé, ìîâ ïðîçîð³ñòü
ñîíÿ÷íîãî ñâ³òëà, íå ì³ñòèòü í³÷îãî (çâ³ñíî,
êð³ì ñàìîãî îñâ³òëþâàëüíîãî ñÿéâà), õî÷à é
âîäíîðàç óì³ùóº âñå âèäèìå, â³äîìå é àêòóàëü-
íî äóìàíå, òîìó º çíà÷åííºâî íåóïðîçîðþâàíà,
ñìèñëîâî íåï³äâëàäíà áóòòºâ³ñòü, àäæå ¿¿ ñïîã-
ëÿäàëüíà ÿâí³ñòü – óñüîãî ëèøå àðòåôàêò:
“ïðàâäà” åìï³ðèêè ñâ³äîìîñò³ º ³ëþç³ÿ ¿¿ î÷å-
âèäíîñò³, òîìó ùî âîíà îçíà÷àº íàÿâí³ñòü ïåðå-
òâîðåíèõ, çíàêîâî ³ çíà÷åííºâî îïîñåðåäêîâà-
íèõ, ñåíñîâî ïëèííèõ ôîðì ³äåàëüíî¿ ä³éñ-
íîñò³, ïðî ùî çäåá³ëüøîãî é íå ï³äîçðþº îñîáà
ÿê ¿¿ íîñ³é. Á³ëüøå òîãî, “Ñâ³äîì³ñòü, – ïèøå
Â.Ï. Ç³í÷åíêî, êîìåíòóþ÷è Áàõò³íà, – íå êà-
æó÷è âæå ïðî ðåôëåêñ³þ, ñàìà ïî ñîá³ íå º
ïîâí³ñòþ ïðîçîðîþ, ³ â í³é ä³þòü íåÿâí³, ñêðèò³
çàëåæíîñò³, ùî íå êîíòðîëþþòüñÿ øëÿõàìè
ñàìî¿ æ ñâ³äîìîñò³. Öå, îäíàê, íå îçíà÷àº, ùî
òàê³ çàëåæíîñò³ îáîâ’ÿçêîâî ³ððàö³îíàëüí³”
[Òàì ñàìî, ñ. 92].

Â³äòàê íå ëèøå “äóìêà ìàº íåçàëåæíå áóòòÿ”
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé [51, ñ. 163]), à é ñâ³äîì³ñòü
ÿê ¿¿ ñïðÿìîâóâàëüíà ñèëà, ÿê ëîêàë³çîâàíèé
äóõ, ùî ó ðèòì³ö³ äîáîâîãî ïîâñÿêäåííÿ çàê-
òóàë³çîâóº ïñèõîñôåðó îñîáè, óìîæëèâëþþ÷è
ùå á³ëüøó ñâ³äîì³ñòü, òîáòî çðåàë³çîâóº âèõ³ä
¿¿ çà âëàñí³ ìåæ³, çà îñâîºí³ ñìèñëîñåíñîâ³
ãîðèçîíòè ¿¿ ÿê íàéäîñêîíàë³øîãî ³íñòðóìåíòó
áóòòÿ, êîòðå ó ôîðì³ ñâ³äîìîñò³ ï³çíàº ñàìî
ñåáå. Â.À. Ðîìåíåöü, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ³äå¿
Ðóá³íøòåéíà “âñåðåäèí³-áóòòÿ”, ó çâ’ÿçêó ç
öèì ïèøå: “Ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè º ñàìîñâ³äî-
ì³ñòþ ñâ³òó. Ñâ³ò óñâ³äîìëþº ñåáå ÷åðåç ëþäåé
– ³íñàéò, ùî âèðâàâñÿ ùå çà 200 ðîê³â ³ç
äóõîâíèõ íàäð ãåí³ÿ Ã. Ñêîâîðîäè. “Îäíèìè
³ òèìè æ î÷èìà, ÿêèìè ëþäèíà äèâèòüñÿ íà
Áîãà, Áîã äèâèòüñÿ íà Ëþäèíó”” [18, ñ. 960].
Âî÷åâèäü ó öüîìó – îäóõîòâîðåíî ñîô³éíîìó
– âèì³ð³ ðîçì³ðêîâóâàíü î÷³ – öå ïîòóæíà
ìåòàôîðà, ùî äàº çìîãó çðîçóì³òè ³ ïîÿñíèòè
òå, ùî íå ï³ä ñèëó ïîíÿòòÿì, ùî ïåðåáóâàº çà
ìåæåþ ïîÿñíþâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé òàêîãî
âêðàé ïîë³ñåì³÷íîãî óòâîðåííÿ, ÿê ëîãîñ, òîáòî
ùî ³ñíóº çà çíà÷åííºâî-ñåíñîâèì îáð³ºì ñëîâà-
ìîâëåííÿ ïðèòîìíîãî, ðîçóìíîãî, ðàö³îíàëü-
íîãî. À öå âêàçóº, ùî çóñòð³÷í³ ïîãëÿäè Áîãà
³ Ëþäèíè – àæ í³ÿê íå ïðèðîäíå, íå ô³çè÷íå
ÿâèùå, ùî óðåàëüíþºòüñÿ ç äîïîìîãîþ î÷åé
ÿê ìàòåð³àë³çîâàíîãî îðãàíó çîðó. Á³ëüøå òîãî,
öå é íå á³îïñèõ³÷íà îïòè÷íà ñèñòåìà ñïðèé-
íÿòòÿ ñâ³òó òà ïî³íôîðìóâàííÿ ïðî äîâê³ëëÿ
òîãî, õòî äèâèòüñÿ íà öåé ñâ³ò, îð³ºíòóºòüñÿ â

íüîìó ³ ïåðåòâîðþº éîãî ñâîºþ ä³ÿëüí³ñòþ. Ó
äàíîìó ðàç³â î÷³ – ³íñòðóìåíò ñâ³äîìîñò³ ÿê
ëîêàë³çîâàíèé â ³íäèâ³äóàëüíîìó, ãðóïîâîìó
÷è ìàñîâîìó ìàñøòàáàõ âîãîíü äóõó. Ïðè÷îìó
³íñòðóìåíò ñïðàâä³ îïòè÷íîãî ́ àòóíêó ³äåàëü-
íî¿ áóòòºâîñò³, äå ñâîºð³äíèìè ï³äñèëþâàëü-
íèìè ë³íçàìè º:

à) äóìêà ÿê íàïðóæåíî óä³ÿëüíåíèé ñòàí
“â³ä÷óòòÿ ñåáå æèâèìè òà ïîâíèìè âëàñíèõ ñèë
³ ïîòåíö³é” (Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ [64, ñ. 376]);

á) ïîëå ÿñíî¿ óâàãè ÿê ò³ “ºäèí³ äâåð³, ÷åðåç
ÿê³ âðàæåííÿ çîâí³øíüîãî ñâ³òó… âèêëèêàþòü ó
äóø³ â³ä÷óòòÿ…” (Ê.Ä. Óøèíñüêèé [23, ñ. 241]);

â) ï³çíàâàëüíå â³äíîøåííÿ äî îá’ºêò³â ³
ïðåäìåò³â, ñèòóàö³é ³ ïîä³é çîâí³øíüîãî (ïðè-
ðîäíîãî ³ ñîö³àëüíîãî) ñâ³òó, ùî çíàõîäÿòüñÿ
ïîçà ñâ³äîì³ñòþ;

ã) óï³çíàâàííÿ ä³éñíîñò³ ç äîïîìîãîþ îïðà-
öüîâàíî¿ ó æèòò³, ñï³ëêóâàíí³, íàâ÷àíí³ ñó-
êóïíîñò³ ÷è ñèñòåìè îá’ºêòèâîâàíèõ ó ñëîâ³
(ìîâ³) òàê ÷è ³íàêøå îñîáèñòî àêòóàë³çîâàíèõ
çíàíü (äèâ. [73, ñ. 243–245]);

ä) óñâ³äîìëþâàíèé îáðàç ó éîãî áàãàòîâàð³-
àíòíèõ ôîðìîâèÿâàõ – ñåáå, äîâê³ëëÿ, ñâ³òó,
Àáñîëþòó òîùî;

å) óñâ³äîìëåííÿ âëàñíîãî ß ó ìîäóñàõ îñî-
áèñò³ñíîãî ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîðîçóì³ííÿ,
ñàìîâèçíà÷åííÿ, ñàìîòâîðåííÿ ³ ñàìîðåôëåêñó-
âàííÿ, ùî ðîçøèðþº ãîðèçîíò ñâ³äîì³ñíîãî
æèòòºçä³éñíåííÿ òà âèÿâëÿº äæåðåëà ïðàâ-
äåøíüîãî áóòòÿ;

æ) â³äîáðàæåííÿ ³ òâîðåííÿ ÿê âçàºìîäîïîâ-
í³ ïîòîêè, ùî çàäàþòü ïðîáëåìíî-ïîë³ôî-
í³éíèé êîíòóð ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, òîìó
ñâ³äîì³ñòü – “íå òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ  â ñ å-
ð å ä è í ³,  à òå, ùî íàÿâíå íà   ì å æ ³   ³
ñâîº¿ ³ ÷óæî¿ ñâ³äîìîñò³, íà   ã ð à í ³…”
(Ì.Ì. Áàõò³í [50, Ò.5, ñ. 343]);

ç) “ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á ðåãóëþâàííÿ ïî-
âåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ä³é ëþäèíè”, ñàìîáóòí³é ñïî-
ñ³á ¿¿ ³ñíóâàííÿ (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí [73, ñ. 249]);

ê) ðåôëåêñ³ÿ ÿê îñåðåääÿ ñâ³äîìîñò³, ùî
óìîæëèâëþº ïîøóê ÿê çìèñëîâèõ í³ø æèòòÿ,
òàê ³ éîãî ñîíöåñÿéíèõ (âåðøèííèõ) ñåíñ³â;

ë) “ñàìîðåôëåêñèâíå íàëàøòóâàííÿ ñâ³äî-
ìîñò³” (Å. Ãóñåðëü) ó âèì³ðàõ ¿¿ áåçâ³äíîñíîãî,
åìï³ðè÷íîãî, ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî ³ òðàíñöåí-
äåíòíîãî ³ñíóâàííÿ (Ì.Þ. Ñàâåëüºâà) òà ç
ó÷èíêîâîþ ðèòì³êîþ àêòóàë³çàö³¿ ôåíîìåíàëü-
íîãî, äóõîâíîãî, áóòòºâîãî ³ ðåôëåêñèâíîãî
ïëàñò³â ¿¿ êàíîí³÷íîãî æèòòºïîòîêó òà ³í.

Ó ïñèõîëîã³¿ Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà ñëóøíî ïî-
â’ÿçóº ðîçâèòîê ïàðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêèõ
ñòðàòåã³é ñâ³äîìîñò³ ç³ çì³íîþ ³äåàë³â ðàö³î-
íàëüíîñò³ (êëàñè÷íèé, íåêëàñè÷íèé, ïîñò-
íåêëàñè÷íèé) ³ ïîÿâîþ íîâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ



15Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ öüîãî ÷è íå íàéçàãàä-
êîâ³øîãî ôåíîìåíó ëþäñüêîãî æèòòÿ ñàìå íà
ïîñòíåêëàñè÷íîìó åòàï³, ñåðåä ÿêèõ íàéïåðñ-
ïåêòèâí³øèìè º òðàíñäèñöèïë³íàðí³ äîñë³ä-
æåííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê ñàìîáóòíüî¿ áàãàòîâèì³ð-
íî¿ ³ ãåòåðîãåííî¿ ðåàëüíîñò³ òà ïîÿâà íà ðó-
áåæ³ ÕÕ–ÕÕ² ñòîë³òü îêðåìîãî ñèíòåòè÷íîãî
íàïðÿìó – íàóêè ïðî ñâ³äîì³ñòü (äèâ. [5]).
Îêð³ì òîãî, â³äîìà äîñë³äíèöÿ ð³çíîá³÷íî àðãó-
ìåíòóº “íåäîñòàòí³ñòü ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî
ï³äõîäó äî ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³, âëàñòèâîãî
êîãí³òèâí³é ïñèõîëîã³¿ ³ ñó÷àñíèì íåéðîíàó-
êàì” òà ï³äêðåñëþº åâðèñòè÷í³ñòü “ðîçðîáêè
ìåòîäîëîã³¿ òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³ ³ âèêî-
ðèñòàííÿ àíòðîïîëîã³÷íî¿ îïòèêè, äîñë³äíèöü-
êîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ùî çàïîçè÷åíèé ³ç ñîö³î-
ãóìàí³òàðíèõ íàóê”, à òàêîæ óêàçóº íà âè-
íÿòêîâó âàæëèâ³ñòü ïîäàëüøîãî îïðàöþâàííÿ
êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî ï³äõîäó, ùî óìîæ-
ëèâëþº ï³çíàííÿ ä³éñíî¿ ïðèðîäè ñâ³äîìîñò³
â äèíàì³÷í³é ñèñòåì³ êîîðäèíàò ùîíàéìåíøå
÷îòèðüîõ ðåàëüíîñòåé: “³ñòîð³ÿ – ïðàêòèêà
– ïñèõ³êà – êóëüòóðà”, ³ ãîëîâíå – â³äíàõîä-
æåííÿ àäåêâàòíî¿ öüîìó íàäñêëàäíîìó (ìåðå-
æèâîìó, êîìóí³êàòèâíîìó, íàäðåôëåêñèâíîìó)
óïðåäìåòíåíí³ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïîçèö³¿ äëÿ òðàíñ-
äèñöèïë³íàðíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ íàçâàíèõ ôåíîìå-
í³â, ïðè öüîìó íå âèðèâàþ÷è ñâ³äîì³ñòü ³ç ìíîæèí-
íèõ êîâ³òàëüíèõ êîíòåêñò³â ëþäñüêîãî ïîâñÿêäåííÿ.

Íà äîïîâíåííÿ äî öüîãî ïåðñïåêòèâíèì
âèäàºòüñÿ ïîºäíàííÿ ùîíàéìåíøå äâîõ äîñë³ä-
íèöüêèõ ñòðàòåã³é ìåòîäîëîãóâàííÿ ó öàðèí³
ñó÷àñíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Âäàëó ñïðîáó
òàêîãî ïîºäíàííÿ çä³éñíþº Î.Â. Ñàâ÷åíêî,
êîòðà, âèâ÷àþ÷è îíòîôåíîìåíàëüíå òà ïîíÿ-
ò³éíî-çì³ñòîâå ñï³ââ³äíåñåííÿ ÿâèù ³ êîíöåïò³â
“ñâ³äîì³ñòü” ³ “ðåôëåêñ³ÿ”, âèêîðèñòîâóº äâ³
ë³íçè ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè äëÿ òåîðåòè÷íîãî
àíàë³çó-ç³ñòàâëåííÿ óÿâëåíü ïðî ñâ³äîì³ñòü ó
ä³àëåêòè÷íî çîð³ºíòîâàí³é ðàäÿíñüê³é ïñèõî-
ëîã³¿ òà êîãí³òèâíîìó ï³äõîä³, à ñàìå òèï íà-
óêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ (êëàñè÷íà, íåêëàñè÷íà,
ïîñòíåêëàñè÷íà) ³ õàðàêòåð öåíòðîâàíîñò³
íàçâàíèõ óÿâëåíü ñòîñîâíî ïñèõ³êè [20]. Ó
ï³äñóìêó çðåàë³çóâàííÿ ïðîöåäóð àíàë³çó-
âàííÿ, ô³ëüòðàö³¿, òèï³çàö³¿ ³ ïîð³âíÿííÿ âîíà,
ç îäíîãî áîêó, âèîêðåìëþº ÷îòèðè ôîêóñè
öåíòðîâàíîñò³ ïîÿñíåíü ñïðè÷èíþâàëüíîãî
ïåðåá³ãó ïñèõ³÷íèõ ÿâèù (îðãàíîöåíòðîâàí³,
åíâàéðîöåíòðîâàí³, ñîö³îöåíòðîâàí³, íîíöåíò-
ðîâàí³), ç ³íøîãî – âèçíà÷àº “êðèòåð³¿ ñâ³-
äîìî¿ çäàòíîñò³ ÿê ò³ ìàðêåðè, ùî äîçâîëÿþòü
êîíñòàòóâàòè íàÿâí³ñòü ñâ³äîìîñò³ çà íåïðÿ-
ìèìè îçíàêàìè”, çàçíà÷àþ÷è, ùî àòðèáóòèâ-
íèìè “îçíàêàìè ñâ³äîìî¿ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
º ¿¿ çäàòí³ñòü äî â³äîêðåìëåííÿ ñåáå â³ä ³íøèõ

îá’ºêò³â ðåàëüíîñò³, ðîçóì³ííÿ ïîä³é çîâí³ø-
íüî¿ ³ âíóòð³øíüî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ïåðåæè-
âàííÿ ñóá’ºêòíî¿ î÷åâèäíîñò³ êîæíîãî ìîìåíòó
ïîâñÿêäåííÿ, ñïðîìîæí³ñòü îçíà÷óâàòè âëàñí³
ïåðåæèâàííÿ, äóìêè” [Òàì ñàìî, ñ. 70, 72]. ²
õî÷ ïåðåë³ê ðîçãëÿäóâàíèõ êîíöåïö³é ³ ìîäå-
ëåé ñâ³äîìîñò³ áà÷èòüñÿ íàì íåïîâíèì, ïðîòå
´ðóíòîâíî îïðàöüîâàíà äîñë³äíèöåþ àâòîðñüêà
òåîðåòè÷íà ñèñòåìà ðåôëåêñèâíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ îñîáèñòîñò³ (äèâ. [19]) óÿâëÿºòüñÿ âåëü-
ìè ïåðñïåêòèâíî ó âèñâ³òëåíí³ ÿê íåïîä³ëü-
íîãî îíòîëîã³÷íîãî âêîð³íåííÿ ñâ³äîìîñò³ ³
ðåôëåêñ³¿, òàê ³ ¿õ ÷èñëåííèõ âçàºìîçàëåæíèõ
ôåíîìåíàëüíèõ îïðèÿâíåíü, ïîíÿò³éíèõ âèç-
íà÷åíü òà ³íòåðïðåòàö³éíèõ êîíîòàö³é.

Ïðèºìíî êîíñòàòóâàòè, ùî ñåðåä óêðà¿í-
ñüêèõ íàóêîâö³â-ïñèõîëîã³â º ò³, õòî ãëèáîêî
ðåôëåêñóº ðîçìèò³ îíòîëîã³÷í³ äæåðåëà ³ íàä-
ñêëàäíó ôåíîìåíîëîã³þ ñâ³äîìîñò³. Îäíèì ³ç
íàéá³ëüø ÿñêðàâèõ ó öüîìó êóëüòóðîòâîð÷îìó
â³äíîøåíí³ º ïðîô. Â³êòîð Ìîñêàëåöü, êîòðèé
ñîô³éíî îñÿãàº íå ëèøå ôåíîìåíàëüíå ð³çíî-
ìàí³òòÿ çì³ííîãî ïîòîêó ñòàí³â ñâ³äîìîñò³, à é
òðàíñöåíäåíòí³ ãëèáèíè çàñâ³òó ¿¿ áåçêðàéî¿
áóòòºâîñò³. Çîêðåìà â³í çàóâàæóº, ùî ñâ³äî-
ì³ñòü “íå ìàº âëàñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ìîäàëü-
íîñò³, òîáòî ïðèòàìàííîãî ò³ëüêè ¿é çì³ñòó, à
ÿâëÿº ñåáå ïåðåä ¿¿ ñóá’ºêòîì ó çì³ñò³ ³íøèõ
ôåíîìåí³â éîãî ïñèõ³êè: ìèñëåííºâèõ, ÷óò-
òºâèõ (â³ä÷óòòÿ, ñïðèéìàííÿ), åìîö³éíèõ,
ìîòèâàö³éíèõ (ïîòðåáè, áàæàííÿ, ïðàãíåííÿ
òîùî), âîëüîâèõ òà ³í. Â³äòàê ñâ³äîì³ñòü ïîñòàº
“áåç’ÿê³ñíîþ”, áåççì³ñòîâíîþ âëàñòèâ³ñòþ
ïñèõ³êè, íåìîâ ÿêèéñü òàºìíè÷èé, íåâëîâèìèé
“ìåíåäæåð” ó í³é ÿê âíóòð³øí³é îðãàí³çàö³¿. ²
âñå æ ïðîïîíóºìî ïñèõîçì³ñòîâó õàðàêòåðèñ-
òèêó öüîãî “ìåíåäæåðà”: ëþäèíà çíàº, ùî âîíà
çíàº ïðî çì³ñò òîãî, ùî âîíà çíàº, â òîìó
÷èñë³ ïðî ñåáå ÿê ñóá’ºêòà ³ ïðî ñâîº ñòàâ-
ëåííÿ äî öüîãî çíàíîãî…” [14, ñ. 121].

² õî÷ Â.Ï. Ç³í÷åíêî ïèøå, ùî “íèí³ ñïðîáè
óïðåäìåòíèòè, îá’ºêòèâóâàòè ñâ³äîì³ñòü, ä³ÿòè
ç íåþ ÿê ³ç ìîäåëëþ íå ïîâèíí³ âèêëèêàòè
çäèâóâàííÿ” [60, ñ. 20], âñå æ òðåáà âçÿòè äî
â³äîìà àðãóìåíòîâàí³ âèñíîâêè ô³ëîñîô³â
(À.Ì. Ëîé, Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, Î.Ì. Ï’ÿòè-
ãîðñüêèé, Ì.Þ. Ñàâåëüºâà òà ³í.) ïðî òå, ùî
ñâ³äîì³ñòü íå ìîæå ñòàíîâèòè í³ îá’ºêò äîñë³ä-
æåííÿ, àí³ íàóêîâó ïðîáëåìó. ²äåàëüíèé çàñâ³ò
æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ º êâàç³îá’ºêòîì, òîáòî
ëèøåíü óÿâëÿºòüñÿ òà ìèñëèòüñÿ ÿê îá’ºêò
ï³çíàííÿ, ùî âèìàãàº ïîçèö³þâàííÿ äîñë³äíèêà
³ç ðåôëåêñèâíèõ âåðøèí “ìåòà-”, “íàä-” ÷è
“ïîçà-” ñòîñîâíî âèîêðåìëåííÿ éîãî ìîæëèâèõ
óïðåäìåòíåíü. À öå îçíà÷àº, ùî òàêà ïîçà- ÷è
íàä-ïðåäìåòí³ñòü ñôåðè ñâ³äîìîñò³ âêàçóº íà

À.Â. Ôóðìàí
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òå, ùî ¿¿ ³ñòèííå ðîçêîäóâàííÿ-âèâ÷åííÿ ìîæ-
ëèâå ëèøå ç äîïîìîãîþ íàáîðó îïîñåðåäêîâà-
íèõ äîñë³äíèöüêèõ çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â,
êîòð³ ò³ëüêè ó ïåâíîìó ëîã³÷íîìó ñï³ââ³äíå-
ñåíí³ óòâîðÿòü ùîíàéìåíøå ïîñòíåêëàñè÷íó
ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó ï³çíàííÿ (äèâ. ðîáîòè
Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâî¿ [4; 56] ³ íàø³ ðîçâ³äêè [29;
36]). Òîä³ øëÿõîì êîìá³íóâàííÿ ³ êîíñòðóþ-
âàííÿ ð³çíèõ äîñë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é, äèñ-
êóðñíèõ ïðàêòèê ³ ìèñëåâ÷èíêîâèõ ñïîñîá³â
ðåôëåêñóâàííÿ ³ìîâ³ðíî óðåàëüíèòüñÿ çìîãà
íå ò³ëüêè äîìîãòèñÿ ñâîº÷àñíî¿ çì³íè ôîêóñ³â
òà îïòèê (ô³ëîñîôñüêèõ, ïàðàäèãìàëüíèõ,
ìåòîäîëîã³÷íèõ, ïñèõîñîôñüêèõ òà ³í.) òåîðå-
òèçóâàííÿ, à é ìàêñèìàëüíî óä³ÿëüíèòüñÿ íà
ïðèíöèïàõ êîíô³ãóðóâàííÿ ð³çíîäèñöèïë³íàð-
íèõ çíàíü (äèâ. [38; 43; 76]) âçàºìîçáàãà÷ó-
âàëüíèé óïëèâ ìíîæèííèõ ïîë³â ðåôëåêñèâ-
íîãî ñêàíóâàííÿ ñôåðíèõ óìîâ ðîçâèòêîâîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ³, á³ëüøå
òîãî, ñâ³äîì³ñíî àêòóàë³çóºòüñÿ îãëÿäîâå ïîëå
ðåôëåêñ³¿ é ó òàêèé ñïîñ³á ïðîöåäóðíî ³
ðåçóëüòàòèâíî ³íòåãðóþòüñÿ ÿê ð³çíîìàí³òí³
äîñë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿ ³ ñâ³òîãëÿäí³ ðàêóðñè
ï³çíàííÿ, òàê ³ íîâ³òí³ ôîðìè, ìåòîäè òà
³íñòðóìåíòè ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Çàçíà÷åíå ìåòîäîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ º
ïðîäîâæåííÿì çä³éñíåíîãî ð³ê òîìó ï³ä íàçâîþ
“Ñâ³äîì³ñòü ÿê ðàìêîâà óìîâà ï³çíàííÿ ³
ìåòîäîëîãóâàííÿ”, à òîìó éîãî íàäçàâäàííÿ
³ ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà çàëèøàþòüñÿ
íåçì³ííî àêòóàëüíèìè [35].

Ìåòà ïóáë³êàö³¿: çä³éñíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðåêîíñòðóêö³¿ ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³, ùî êîí-
òóðíî îôîðìèëàñÿ ï³ä çàâ³ñó ÕÕ ñòîë³òòÿ çó-
ñèëëÿìè Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, Î.Ì. Ï’ÿòè-
ãîðñüêîãî ³ Ì.Þ. Ñàâåëüºâî¿, ó äâîõ ãîëîâíèõ
íàïðÿìêàõ ¿¿ õîë³ñòè÷íîãî åï³ñòåìíîãî çáàãà-
÷åííÿ: ïî-ïåðøå, ó ôîðìàò³ ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³é-
íîãî óñèñòåìëåííÿ é çãàðìîíóâàííÿ òåðì³í³â,
êîíöåïò³â, çàñíîâê³â, ïðîöåäóð òà îñîáëèâîñòåé
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ó ÿêîìó ñâ³äîì³ñòü ðîç-
êðèâàºòüñÿ ÿê íåïðèðîäíå, íàäîá’ºêòíå, ïîçà-
ïðîáëåìíå, êâàç³ïðåäìåòíå, òðàíñöåíäåíòàëüíå
óòâîðåííÿ ³ ñàìîáóòí³é ñïîñ³á ëþäñüêîãî áóòòÿ;
ïî-äðóãå, ó ðåôëåêñèâíîìó àñïåêò³ ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíîãî îïðàöþâàííÿ íîâèõ ôîðì, ìåòîä³â,
çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ìåòàìåòîäîëîãóâàííÿ,
ùî óìîæëèâëþþòü ïîáóäîâó ö³ë³ñíî¿ îíòîëî-
ã³÷íî¿ êàðòèíè ñâ³äîìîñò³ ÿê ìåòàòåîð³¿ ó ¿¿ ñóò-
í³ñí³é ïàðàäèãìàëüí³é â³äì³ííîñò³ â³ä íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü îá’ºêòíî-ïðåäìåòíîãî ñïðÿìó-
âàííÿ, ÿê³ ðåçóëüòàòèâíî îðãàí³çóþòüñÿ ó
âèãëÿä³ ãóìàí³òàðíèõ ÷è ñóòî ïñèõîëîã³÷íèõ
òåîð³é, ùî îõîïëþþòü ïîçèòèâí³ çíàííÿ ïðî
ñâ³äîì³ñòü ÿê “ïðèðîäíå” ÿâèùå ñóìí³âíî¿

äîñòîâ³ðíîñò³ ³ äàëåêî â³äíîñíî¿ ³ñòèííîñò³.
Âîäíî÷àñ ãîëîâíå çàâäàííÿ – ö³ëü – öüîãî

ìåòîäîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº íå ó
ç’ÿñóâàíí³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè ñâ³äîìîñò³
â áàãàòîàñïåêòíîìó ðåôëåêñóâàíí³ ¿¿ âñå-
ìîæëèâèõ ôîðìîâèÿâ³â, ôóíêö³é, âëàñòèâîñ-
òåé, ñòðóêòóðíèõ âåðñ³é ïîáóäîâè ÷è ñïîñîá³â
ðîçâèòêîâî¿ àêòóàë³çàö³¿, à ó âèñâ³òëåíí³
ðåñóðñàìè ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ³ çàñîáàìè
ìåòàìåòîäîëîãóâàííÿ îíòîëîã³÷íèõ äæåðåë,
çàñíîâê³â ³ âèì³ð³â æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ ñàìèõ
ñîáîþ íà êøòàëò òîãî, ùî ¿¿ (ÿê ³ äóìêó) íå
ìîæíà ìàòè, à ìîæíà ëèøå ÷åðåç îñîáèñò³
íàäçóñèëëÿ çíîâó ³ çíîâó àêòóàë³çóâàòè (ìèñ-
ëèòè), òî÷í³øå, ùîðàçó çíîâó ï³ä’ºäíóâàòèñÿ
äî íå¿ ÷è âïàäàòè â íå¿, àäæå “íå ìîæíà
ïîìèñëèòè òå, ùî º, íå ïîìèñëèâøè éîãî ïî-
³íøîìó” (Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ [64, ñ. 379]).

Ïîõ³äíèìè çàâäàííÿìè ÷èííîãî äîñë³ä-
æåííÿ, ùî äåòàë³çóþòü éîãî ìåòó ³ ö³ëü, º òàê³:

1) âèñâ³òëèòè ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó ï³ç-
íàííÿ ñâ³äîìîñò³ ³ç ìåòàòåîðåòè÷íèõ ïîçèö³é
øëÿõîì ïîð³âíÿëüíî¿ ðåôëåêñ³¿ ð³çíèõ ïà-
ðàäèãìàëüíèõ ï³äõîä³â äî ¿¿ ô³ëîñîôñüêî-
íàóêîâîãî îñìèñëåííÿ, âêëþ÷àþ÷è àíàë³òè÷íå
ç³ñòàâëåííÿ ¿õ ïîíÿòü ³ êîíöåïò³â, çàñíîâê³â ³
çàêîíîì³ðíîñòåé, êîíöåïö³é ³ òåîð³é;

2) çðåàë³çóâàòè öèêë³÷íî-â÷èíêîâó ìåòîäî-
ëîã³÷íó ñõåìó ðîçãîðòàííÿ îñíîâíèõ ïðîöåäóð-
íèõ íàïðÿìê³â ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ (ñèòóàö³ÿ
– “ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³”, ìîòèâàö³ÿ – “áî-
ðîòüáà ç³ ñâ³äîì³ñòþ”, ä³ÿ – “ðîáîòà ç³ ñâ³-
äîì³ñòþ”, ï³ñëÿä³ÿ – “îïàíóâàííÿ ñâ³äî-
ì³ñòþ”), ùî äàñòü çìîãó àðãóìåíòóâàòè áóòòº-
ñòâåðäíó ñóòí³ñòü ñâ³äîìîñò³ é â³äòàê â³äøó-
êàòè îñíîâó ñâ³äîì³ñíîãî óïðèñóòíåííÿ ëþ-
äèíè ó ñâ³ò³;

3) çä³éñíèòè ñèñòåìíå ïîð³âíÿííÿ ïàðàäèã-
ìàëüíèõ íàïðÿì³â àáî ìåòîäîëîãåì âèâ÷åííÿ
ñâ³äîìîñò³ ó ñó÷àñíîìó ãóìàí³òàðíîìó äèñêóðñ³
– òåîðåòè÷íîãî (ïðåäìåòîöåíòðîâàíîãî, åì-
ï³ðè÷íî ïñèõîëîã³÷íîãî) ³ ìåòàòåîðåòè÷íî
(êâàç³ïðåäìåòíîãî, ô³ëîñîôñüêîãî), çîêðåìà
íà ïðèêëàä³ äîñë³äæåííÿ ï³äñâ³äîìîãî ÿê
ïñèõ³÷íîãî ³ ÿê ìåæ³ ñâ³äîìîñò³;

4) îá´ðóíòóâàòè çì³ñò, îáñÿã ³ çíà÷åííÿ
âîñüìè áàçîâèõ êàòåãîð³éíèõ ïîíÿòü, ùî
ìåòîäîëîã³÷íî îðãàí³çîâàí³ ó á³íàðíèé ñïîñ³á
çà ïðèíöèïîì êâàòåðíîñò³ ³ â êîíòåêñò³ äîòðè-
ìàííÿ íîðìàòèâ³â ³ çàñîá³â öèêë³÷íî-â÷èíêî-
âîãî ï³äõîäó: ñèòóàö³ÿ – “ñôåðà ñâ³äîìîñò³”
³ “ñâ³äîìà çäàòí³ñòü”, ìîòèâàö³ÿ – “ñòàí
ñâ³äîìîñò³” ³ “òåêñò ñâ³äîìîñò³”, ä³ÿëüíèé –
“ìàòåð³àë ñâ³äîìîñò³” ³ “ôîðìà ñâ³äîìîñò³”,
ï³ñëÿä³ÿëüíèé – “ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³” ³ “ñâ³-
äîìèé äîñâ³ä”.
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Âèêëàä îñíîâíîãî
ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ

1. ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÀ ÎÏÒÈÊÀ Ï²ÇÍÀÍÍß
ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ²: ÏÎÍßÒÒß, ÊÎÍÖÅÏÒÈ
² ÇÀÑÍÎÂÊÈ ÌÅÒÀÒÅÎÐÅÒÈÇÓÂÀÍÍß

“…Ñâ³äîì³ñòü ä³éñíî óí³êàëüíà. Öå
äåùî, ùî ³ñíóº ò³ëüêè â îäíîìó ïðè-
ì³ðíèêó; çðîçóì³ëî, ñâ³äîì³ñòü ó ôóíäà-
ìåíòàëüíîìó, îíòîëîã³÷íîìó ñåíñ³, à íå
â åìï³ðè÷íî ïñèõîëîã³÷íîìó…”

(Ìåðàá Ìàìàðäàøâ³ë³ [64, ñ. 82]).

Íà ãðåáåí³ íèí³øíüîãî ïîñòìîäåðí³ñòñüêîãî
ñòèëþ ô³ëîñîôñüêîãî ³ ñóòî íàóêîâîãî ðîçì³ð-
êîâóâàíü, ÿê â³äîìî, ïåðåáóâàþòü äâ³ íàéá³ëüø
âïëèâîâ³ íà ïîñòñó÷àñíèé (ñåáòî ³ç ïîãëÿäó
ìàéáóòíüîãî) êóëüòóðíèé ðîçâèòîê ïàðàäèã-
ìàëüíèõ ñèñòåìè àáî òå÷³¿ êîíñòðóþâàííÿ
òåîðåòè÷íîãî ñâ³òó ñâ³äîìîñò³, ùî ìàþòü
ð³çí³ åï³ñòåìîëîã³÷í³ äæåðåëà ìîäåðíîãî øòèáó
é çðåàë³çîâóþòü â³äì³íí³ ìåòîäîëîãåìè ï³ç-
íàííÿ-òâîðåííÿ òîãî, ùî ÿâëÿº ñîáîþ áóòòÿ
ñâ³äîìîñò³. Ìîâèòüñÿ, âëàñíå, ïðî ãîëîâí³
ïàðàäèãìàëüí³ òå÷³¿ ó ô³ëîñîô³¿ ñâ³äîìîñò³
äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò. – ïðî ãðàìàòîëîã³þ
Æàêà Äåððèäà (1967) ³ ïðî îñíîâè ìåòàòåîð³¿
ñâ³äîìîñò³ Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòè-
ãîðñüêîãî (1996), äåòàë³çîâàí³ Ì.Þ. Ñàâåëüº-
âîþ (2002). Íå âäàþ÷èñü äî òîíêîù³â ïîð³â-
íÿëüíîãî àíàë³çó, ïîäàìî çàñàäíè÷³ â³äì³ííîñò³
ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî ôîðìàòó ì³æ
öèìè òå÷³ÿìè (ðèñ. 1). Çâàæàþ÷è íà ìåòó ³
çàâäàííÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ, ï³äêðåñëèìî,
ùî íàÿâí³ äîñâ³äí³ ïðàêòèêè ô³ëîñîôóâàííÿ,
ÿê³ àêòóàë³çóþòü â³òàêóëüòóðí³ ðåñóðñè (ïå-
ðåäóñ³ì ñèìâîë³êó, ð³çí³ ìîâè ³ äèñêóðñè) äëÿ
õàðàêòåðèñòèêè ñâ³äîìîñò³ ÿê çàñíîâêó áóòòÿ
³ âîäíî÷àñ ÿê ïðåäìåòà ï³çíàííÿ òà öåíòðó-
þòüñÿ íà ñåì³îòè÷íèõ, çíàêîâèõ, åï³ñòåìîëîã³÷-
íèõ íàøàðóâàííÿõ ó ¿õ ñôåðí³é ñàìîîðãàí³-
çàö³¿, âñå æ âèÿâèëèñÿ àáî ³ëþçîðíèìè, íà-
äóìàíèìè, ³íøèìè â³äíîñíî ä³éñíîñò³ ñîö³-
àëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ çà êðèòåð³ÿìè îíòè÷íî¿
àäåêâàòíîñò³, àáî ðåäóêîâàíèìè äî ïåâíî¿,
ñóòí³ñíî óÿâíî ô³êòèâíî¿, êàðòèíè ÷è íàâ³òü
ñõåìè ìîâíî¿ ñâ³äîìîñò³ òà ¿¿ ³íâàð³àíòíèõ
òåîðåòè÷íèõ ïîáóäîâ (ñêàæ³ìî, “âèíàõîäîì
³íøèõ ðåàëüíîñòåé” àáî øëÿõîì ìèñëåííºâî¿
ðåêîíñòðóêö³¿ “ïîë³òèêè ìîâíèõ ³ãîð” (Æ.-Ô.
Ë³îòàð)). Ó ö³é íàïðóæåí³é ïðîáëåìí³é ñè-
òóàö³¿ ãíîñåîëîã³÷íîãî ïðîòèñòàâëåííÿ ³ñòèí-
íîñò³ ñïîñîá³â ï³çíàííÿ äî ê³íöÿ íåï³çíàíîãî

é âèíèêàº ³äåÿ ñòâîðåííÿ ìåòàòåîð³¿ ñâ³-
äîìîñò³, êîòðà âèìóøåíà ñêîíñòðóþâàòè ñàìî-
áóòíþ – îðèã³íàëüíó òà åâðèñòè÷íó – ìåòîäî-
ëîã³÷íó îïòèêó.

Âèð³øàëüíèé çàäóì ïîëÿãàâ ó òîìó, ùîá
âèâ÷àòè ñâ³äîì³ñòü:

ïî-ïåðøå, ó ¿¿ áåçâ³äíîñíîñò³ äî êóëüòóðè ³
ñâ³òó, òîáòî ïîçàêóëüòóðíî, íàä ñâ³òîì, âñå-
ïðèñóòíüî; Ì.Þ. Ñàâåëüºâà ïèøå ïðî öå òàê:
“…Ä³þ â÷èíêó ìîæíà ðîçìåæóâàòè íà ÷àñ-
òèíè, ïîâòîðèòè ¿¿, ïîâåðíóòè â ìèíóëå ÷è â
ìàéáóòíº. Ñâ³äîìèé àêò-êîã³òî íå ìàº í³ ïî-
÷àòêó, àí³ ê³íöÿ ñâîãî ñòàíó, òîìó ùî ÷àñîâî
íå âèçíà÷åíèé ô³çè÷íî. Â³í º… íåâ³äîìî
ñê³ëüêè. Çàâæäè ³ ìèòòºâî. Âñþäè é í³äå,
ç³áðàâøèñü ó “â³äì³÷åíî îêðåì³é” òî÷ö³, ùî
âèïàëà ³ç êîíòåêñòó ëþäñüêèõ çâ’ÿçê³â ÿê
ñóâ’ÿç³ ïðåäìåò³â, – ó òî÷ö³, ïî³ìåíîâàí³é
“÷èñòèì ëþäñüêèì ß”” [69, ñ. 44];

ïî-äðóãå, ÿê ïóñòèé çì³ñò â³äíîñíî ô³ëîñîô³¿
ïîñòìîäåðíó, ïåðåäóñ³ì ÷åðåç âèêîðèñòàííÿ
áóäü-ÿêèõ ô³ëîñîôñüêèõ ³ íàóêîâèõ òåîð³é ³
ïîë³ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â äî äîñë³äæåííÿ
ìèíóëîãî, äå íàñë³äêîì º ôîðìàë³çì ìåòà-
òåîðåòè÷íèõ ïîáóäîâ; çàãàëîì ïîë³ìåòîäîëîã³ÿ
´ðóíòóºòüñÿ íå íà ïëþðàë³çì³ ìåòîäîëîãåì, à
íà ðåàë³çàö³¿ âèìîã ïðèíöèïó òîòîæíîñò³ ìå-
òîä³â ñòîñîâíî ôîðìîòâîð÷îãî æèòòÿ ñâ³äîìîñ-
ò³ ÿê òðàíñöåíäåíòíîãî áóòòÿ ñóùîãî; ³íàêøå
êàæó÷è, ò³ëüêè ìíîæèíí³ñòü ñóïåðå÷ëèâèõ
ìåòîäîëîã³÷íèõ êàðòèí ó ñâ³äîìîñò³ äîñë³äíèêà
çäàòíà çàáåçïå÷èòè ñòàë³ñòü, ö³ë³ñí³ñòü ³ ñàìî-
â³äïîâ³äí³ñòü îá’ºêòà ï³çíàííÿ-êîíñòðóþâàííÿ,
íà êîòðèé ñïðÿìîâàí³ éîãî ³íòåíö³éîâàí³
îñîáèñò³ñí³ çóñèëëÿ; âîäíîðàç ïàðàäèãìàëüíà
÷è äèñöèïë³íàðíà ìîíîëîã³÷í³ñòü íàâ³òü
íàéïðîãðåñèâí³øîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³äõîäó
îáåðòàºòüñÿ îêðåì³øí³ñòþ ñâ³äîì³ñíèõ ïðî-
åêö³é-³äåàë³çàö³é òàêîãî îá’ºêòà òà á³ëüøèì-
ìåíøèì â³äõîäîì â³ä éîãî ñàìîòîòîæíîñò³ ó
ñóòí³ñíîìó âèì³ð³ áóòòÿ:

ïî-òðåòº, áåçîñîáîâî ³ áåçñóá’ºêòíî, äå
ïåâí³ ñòðóêòóðè ìîâè ëèøå ìîæóòü áóòè
âèêîíàí³ íà ³äåàëüíîìó ìàòåð³àë³ ñâ³äîìîñò³,
òà é îðãàí³çîâàíîñò³ ìîâíîãî ìèñëåííÿ á³ëüøå
ïîâ’ÿçàí³ ³ç â³äñóòí³ñòþ ñâ³äîìîñò³, àí³æ ³ç ¿¿
ïðèñóòí³ñòþ; òîä³ ÿê åêçèñòåíö³ÿ ìîâëåííÿ
ñòàíîâèòü òó ä³éñí³ñòü ñâ³äîìîñò³, ÿêà òâî-
ðèòüñÿ æèâèì ìèñëåä³ÿííÿì ³ íà ð³âí³ êàíî-
í³÷íî¿ áóòòºâîñò³ – ìèñëåâ÷èíåííÿì (äèâ.
[35]), ùî îáìåæåí³ ðàìêàìè ñëîâåñíî¿
âèðàçíîñò³ ÿê ôîðìîóòâîðåíü äóìàíîãî, òàê
ñåíñîâèõ óçì³ñòîâëåíü; ³ öå çàêîíîì³ðíî, àäæå
â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ðîáî÷î¿ ñõåìè ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî [44], äåòàë³çîâàíî¿
íàìè [27], ÷èñòå ìèñëåííÿ ðîçãîðòàºòüñÿ â

À.Â. Ôóðìàí
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Ðèñ. 1.
Ãîëîâí³ ïàðàäèãìàëüí³ òå÷³¿-ñèñòåìè êîíñòðóþâàííÿ òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³

(ñòâîðåíà àâòîðîì 25.08.2018)

ПАРАДИГМАЛЬНІ 
СИСТЕМИ СТВОРЕННЯ 
ТЕОРІЇ СВІДОМОСТІ

Граматологія 
свідомості 
Ж. Дериди

Метатеорія 
свідомості 
(вітчизняна 
традиція)

Етимологія М. Гайдеґґера, 
риторичний перехід-тенденція, 

парадигми „текстуальної свідомості” 
та „універсального семіоаналізу” 

Феноменологія Е. Гусерля, що 
фундується на роботі із свідомістю 

на рівні чистої форми (пустого 
змісту чи засновку)

Епістемологічні   витоки

Заперечення 
метафізичного 

статусу свідомості 
поза знаковим 
простором

Визнання метафізичного 
статусу свідомості: 

„свідомість як 
трансцендентальний 
засновок”,  „порядок 
свідомості-буття” 

(М.Ю. Савельєва)  

В  і  д  м  і  н  н  і  с  т  ь    п  о  з  и  ц  і  й

Суть свідомості 
відображає не форма, а 
культурний автономний 
комунікативний простір, 
де свідомість є і дія, й 

умова діяння

Форма відображає суть 
свідомості, де знаковий 
простір хоч становить 

горизонт дослідження, все ж 
співвідноситься тільки із 

змістово-контурною сферою

Постструктура-
лістичні і лінгво-
психоаналітичні 

концепції свідомості

Сучасн ість

Варіант і напрям 
трансформації 

трансцендентальної 
феноменології, 

метатеорія свідомості 
як методологія 

культури постмодерну

Методологія створення 
універсальної парадигми 

„текстуальної”, мовної 
свідомості: система знаків. 

зокрема й мова, є 
матеріалом і засобом 

конструювання свідомості

М    е    т    о    д    о    л    о    г    е    м    а ...

Один з інтегральних методів 
постмодернізму, реалізація якого у 

метатеоретичному форматі не відкидає 
ні мовні, ані невербальні засоби 
вираження думок та уявлень й 

одночасно вказує на їх недостатність 
для адекватного відображення дійсної 

повноти свідомого досвіду; 
реконструюється у поліметодологічний 

підхід дослідження свідомості

Мова (система знаків, мистецтва тощо) є тим 
матеріалом, на якому тільки й можна декодувати та 
інтерпретувати свідоцтва свідомості, вона – всього 
тільки засіб для її певного конструювання; відтак 
пізнати свідомість можна лише через слово, мову і 
мовлення; останні дають змогу виявити зміну-поступ 
свідомості, створюючи особливий метафізичнний 
простір, а тому проблема свідомості розв’язується 

як проблема письма і мови

Певні структури мови стаються у сферній 
матерії свідомості, яка часто існує в 

невербальній формі і не має мови для 
себе, а має тільки мову (символів) для 

психіки; тому свідомість не можна 
зрозуміти шляхом дослідження тексту, 
адже навіть його глибинне опрацювання 

дасть не більше як фрагментарне 
проглядання свідомої здатності

  

   

  

  

    

    

  

  

  

...

...



19Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

íåâåðáàëüíèõ ñõåìàõ, ôîðìóëàõ, ãðàô³êàõ,
òàáëèöÿõ, êàðòàõ, ä³àãðàìàõ; òîìó “ñ â ³ ä î-
ì ³ ñ ò ü   í å ì î æ ë è â î    ç ð î ç ó ì ³ ò è
ç   ä î ï î ì î ã î þ    ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ
ò å ê ñ ò ó… Ñâ³äîì³ñòü íå ìîæå áóòè
ïîðîäæåíà í³ÿêèìè ë³íãâ³ñòè÷íèìè ïîáó-
äîâàìè ïåðø çà âñå òîìó, ùî âîíà ç’ÿâëÿºòüñÿ
ó òåêñò³ íå ÷åðåç ÿê³ñü çàêîíîì³ðíîñò³ ìîâè,
òîáòî ³ç ñåðåäèíè òåêñòó, àëå âèíÿòêîâî ÷åðåç
ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³ (Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³, Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé [66, ñ. 33]);

ïî-÷åòâåðòå, îïîñåðåäêîâàíî – íå ÷åðåç
ôåíîìåíàëüí³ ïðîÿâè ïåðåá³ãó óñâ³äîìëåííÿ,
ñâ³äîì³ñí³ îðãàí³çîâàíîñò³ ïñèõ³êè ÷è äàíîñò³
ñâ³äîìîãî äîñâ³äó, à ó ñïîñ³á íåïðÿìîãî îïèñó
óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³; ñàìå
íåìîæëèâ³ñòü áåçïîñåðåäíüîãî ï³äõîäó çàñâ³ä-
÷óþòü óâåäåí³ ó ô³ëîñîôñüêî-íàóêîâèé îá³ã
Ìàìàðäàøâ³ë³ ³ Ï’ÿòèãîðñüêèì ïîíÿòòÿ “ñôåðà
ñâ³äîìîñò³”, “ñòàí ñâ³äîìîñò³”, “òåêñò ñâ³äî-
ìîñò³”, “ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³”, ùî “ôàêòè÷íî
âèâîäÿòü çà ðàìêè ôåíîìåíîëîã³¿” îáñòîþâàíó
òóò ìåòàòåîð³þ ³ “âêàçóþòü íà îñíîâí³ ¿¿ îáìå-
æåííÿ. Ïåðø çà âñå, – ïèøå Ì.Þ. Ñàâåëüºâà,
– ö³ ïîíÿòòÿ ô³êñóþòü ïðîöåñ ÷îãîñü çä³éñíþ-
âàíîãî, ùî áà÷èòüñÿ ëèøå öèì, à íå ³íøèì
ñïîñîáîì; ïåâíîþ ì³ðîþ öå çä³éñíþâàíå ñàìå
íàðîäæóºòüñÿ ó ïîë³ ³ñíóâàííÿ öèõ ïîíÿòü. ²
öèì ðåàë³çóº ö³ëêîì ïðîáëåìó ÷èñòîãî îïè-
ñàííÿ” [69, ñ. 52]; êð³ì òîãî, ïîçèö³ÿ ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿ ïåðåäáà÷àº çàä³ÿííÿ ÿê äîñ-
ë³äíèöüêîãî ìàòåð³àëó-³íñòðóìåíòó ³íøèõ
ô³ëîñîôñüêèõ ³ íàóêîâèõ ïàðàäèãì, òàê ³ äâîõ
ïðèêëàäíèõ öàðèí âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ –
ïñèõîëîã³¿ ³ ëîã³êè; îñê³ëüêè ñâ³äîìèé àêò,
îõîïëþþ÷è áóòòºâî ïîâ’ÿçàí³ íîóìåíàëüíèé ³
ôåíîìåíàëüíèé ñâ³òè, çàâæäè âèõîäèòü (ùî-
íàéïåðøå ó ôîðì³ àïð³îðíèõ ñóäæåíü) êóäèñü
ó áóòòÿ-áåçäîííÿ, òî â íüîìó º äî “àáñîëþòó
íå ï³çíàâàíå” (². Êàíò); à öå íåóñóâíî âèìàãàº
òîòîæíîñò³ ð³çíèõ ìåòîäîëîã³é ïðè àêòóàë³çàö³¿
ïîíÿòü, êîíöåïò³â ³ ïðèíöèï³â ìåòàòåîð³¿
ñâ³äîìîñò³ íà çàñàäàõ âçàºìîäîïîâíåííÿ ³
ïàðèòåòíîñò³ ðîçì³ðêîâóâàíü;

ïî-ï’ÿòå, øëÿõîì çàä³ÿííÿ âñåìîæëèâîãî
ðåñóðñíîãî ïîòåíö³àëó ñó÷àñíî¿ ïîë³ìåòîäî-
ëîã³¿ ÿê òàêîãî ³íòåãðàëüíîãî íàïðÿìó îòî-
òîæíåííÿ ³ âçàºìîäîïîâíåííÿ ìåòîä³â òà ìåòî-
äîëîãåì ï³çíàííÿ-êîíñòðóþâàííÿ-òâîðåííÿ
áóòòÿ ñóùîãî, ùî ïåðåäáà÷àº ìîæëèâ³ñòü â³ä-
íîøåííÿ äî áóòòÿ ÿê äî îá’ºêòà òà ïîáóäîâó
äîñë³äíèêîì ñïåêòðó îíòîëîã³÷íèõ êàðòèí ä³éñ-
íîñò³ (÷àñòî àëüòåðíàòèâíèõ, ñóïåðå÷ëèâèõ),
çîêðåìà é òàêîãî òðàíñöåíäåíòíîãî çàñíîâêó,
ÿê ôîðìà ñâ³äîìîñò³. Íå íàäàþ÷è æîäíîìó
ìåòîäó ÷è ìåòîäîëîãåì³ ïåðåâàãó ïîë³ìåòîäî-

ëîã³÷íà îïòèêà ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ âîäíî÷àñ
íå “ãðóçíå â åêëåêòè÷í³é òðÿñîâèí³”, òîìó ùî
âèêîðèñòîâóº ¿õ ôîðìàëüíî, òîáòî ïîçà àíàë³-
çîì âçàºìíîãî ïåðåõîäó ôîðìè ³ çì³ñòó, ÿêèé
çàãàëîì íåìîæëèâî çä³éñíèòè, ÿê â³äîìî ùå
â³ä ². Êàíòà, â êàòåãîð³ÿõ ðàö³îíàëüíèõ ðîç-
ì³ðêîâóâàíü.

Çàãàëîì, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ íàñòàíîâëåíü Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà
Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêîãî ³ ¿õ êîíêðåòèçàö³éíèõ
àðãóìåíòàö³é, âèñëîâëåíèõ Ì.Þ. Ñàâåëüºâîþ
ùîäî ðîçðîáêè ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ ÿê
ñïîñîáó îïîñåðåäêîâàíîãî îïèñó óìîâ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³, âèñíîâóºìî ³ âîäíî÷àñ ïðîäîâæóºìî
îêðåñëåí³ íàìè ë³í³¿ ô³ëîñîôñüêîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ.

À. Ñâ³äîì³ñòü íåìîæëèâî äîñë³äæóâàòè ÿê
îá’ºêò, òîìó ùî òîé, õòî çàéìàº ï³çíàâàëüíó
ïîçèö³þ é âèõ³äíî ïåðåáóâàº ó ñòàí³ æèâî¿
ñâ³äîìîñò³ ÿê ¿¿ îðãàí ÷è ñóáñòàíö³ÿ, âèâ÷àº ¿¿
ó ôîðì³ ñàìîñâ³äîìîñò³, òî÷í³øå ïîñòàº
äîñë³äíèêîì, êîòðèé ñàì âèâ÷àº ñâîþ ñâ³äîìó
çäàòí³ñòü. Â³äòàê ìîâèòüñÿ íå ëèøå í³ â ÿêèé
³íøèé ñïîñ³á ôàòàëüíî íåóíèêëå ìåòàòåî-
ðåòèçóâàííÿ, à é ïðî éîãî ñòîðîíó-ïðî-
äîâæåííÿ – ïðî ìåòàìåòîäîëîãóâàííÿ. À öå
îçíà÷àº, ùî ïóëüñóþ÷à åêçèñòåíö³ÿ ñâ³äîìîãî
äîñâ³äó, ãîëîâíî ³íòåëåêòóàëüíèìè êàíàëàìè
ðåôëåêñ³¿ ³ ñàìîðåôëåêñ³¿, ðîçïðîñòîðþºòüñÿ
ñàìîï³çíàâàëüíèìè ãîðèçîíòàìè ðîçñåêðå÷åííÿ
çàñíîâê³â ñâ³äîì³ñíî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè ÿê
àêòèâíî¿ ñòîðîíè ñàìîâ³äîáðàæåííÿ òà ñàìî-
òâîðåííÿ áóòòÿ ùîíàéìåíøå ó äâîõ âèì³ðàõ.

Ç îäíîãî áîêó, íèçêà îêðåìî óíàÿâëåíèõ
(çäåá³ëüøîãî â³äîìèõ, âèçíàíèõ) ó ô³ëîñîô³¿
òà íàóö³ òåîð³é ñâ³äîìîñò³, áóäó÷è òàê ÷è
³íàêøå àêòóàë³çîâàíà íà ³äåàëüíîìó ïîëîòí³
äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³ ìèñëèòåëÿ ÿê íàá³ð
âèùèõ, ñèñòåìíî ³ ëîã³÷íî âïîðÿäêîâàíèõ,
ôîðì îðãàí³çàö³¿ ðîçâèòêîâî â³äêðèòîãî ðàö³î-
íàëüíîãî çíàííÿ, òðàíñôîðìóºòüñÿ â ð³çíî-
ÿê³ñíèé “áóä³âåëüíèé” ìàòåð³àë, ùî óìîæ-
ëèâëþº çä³éñíåííÿ ïîäàëüøî¿, çäåá³ëüøîãî
á³ëüø ïðîäóêòèâíî¿, ìèñëåä³ÿëüíîñò³ â íàï-
ðÿìêó òâîðåííÿ íîâ³òí³õ – ñèñòåìíî ñêëàäí³-
øèõ é àðõ³òåêòîí³÷íî äîñêîíàë³øèõ – ìåòà-
òåîðåòè÷íèõ êîíñòðóêö³é, ó ÿêèõ çíàõîäèòü
â³ääçåðêàëåííÿ îäíà ³ç äâîõ òðàºêòîð³é á³ëüø
ïàíîðàìíîãî ï³çíàííÿ ôîðìîñóòí³ñíî¿ ìîçà¿êè
ñâ³äîìîñò³: àáî ó êâàç³îá’ºêòíîìó çàäçåðêàëë³
(â³ä ëàò. guasi – í³áè, íà÷å), êîëè ñâ³äîì³ñòü
îìàíëèâî óÿâëÿºòüñÿ ÿê îá’ºêò, íàñïðàâä³ íå
áóäó÷è íèì, àáî ó ìåòàîá’ºêòíîìó çîáðà-
æåíí³ ïåâíî¿ ìíîæèíè ³íøèõ äçåðêàë (â³ä ãð.
meta – çà, ï³ñëÿ, ÷åðåç), êîëè ñâ³äîì³ñòü íàâ-
ìèñíå – æèòòºâèìè çóñèëëÿìè äóìêè ³ äóõó –

À.Â. Ôóðìàí
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ïåðåòâîðþºòüñÿ íà îá’ºêò, çíîâó æ òàêè íå
áóäó÷è íèì ó ðåàëüíîñò³ çåìíîãî áóòòÿ. Ó áóäü-
ÿêîìó ðàç³ íàÿâíèé òåîðåòè÷íèé ëàíäøàôò
Philosophy of Mind çàäàº ìèñëåïðîñò³ð ïå-
ðåäóìîâ, ïîíÿò³éíèõ âèçíà÷åíü ³ ñìèñëîâèõ
îð³ºíòèð³â, íà ôóíäàìåíò³ ÿêèõ ò³ëüêè é
ìîæëèâà ïîáóäîâà ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³, ùî
îõîïëþâàòèìå áàãàòîâàð³àíòí³ îñîáëèâîñò³
ëîã³êî-ôîðìàëüíèõ ³ ñòðóêòóðíî-çì³ñòîâèõ
ïîáóäîâ, çóìîâëåíèõ ÷îòèðìà îñíîâíèìè
ôàêòîðàìè: òèñêîì áàãàòîïðîáëåìíîãî êîí-
òåêñòó íàÿâíî¿ (ãëîáàë³çîâàíî¿) ñîö³îêóëüòóð-
íî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó ëþäñòâà, ïîòðåáîþ
äîñë³äíèêà ñë³äóâàòè îñîáèñòî ïðèéíÿòèì ÷è
ñàìîñò³éíî âèðîáëåíèì ïàðàäèãìàëüíèì ïð³î-
ðèòåòàì, äèêòàòîì â³äðåôëåêñîâàíèõ ïðîãðàì-
íî-äîñë³äíèöüêèõ ìåòè, ö³ëåé, çàâäàíü, íà-
ðåøò³ ³äåàëàìè, íîðìàìè ³ êîíêðåòíèìè
âèìîãàìè êëàñè÷íî¿, íåêëàñè÷íî¿ ÷è ïîñò-
íåêëàñè÷íî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè.

Ç ³íøîãî áîêó, òàê öåíòðîâàíå ìåòàòåîðå-
òèçóâàííÿ, çä³éñíþâàíå â áàãàòîêîíòóðíîìó
ìåðåæèâ³ âêàçàíèõ óìîâ ³ ñïðè÷èíåíü, çàâæäè
ðàí³øå ÷è ï³çí³øå ïðèðå÷åíå íà ïåðåòâîðåííÿ:
àíàëîã³÷íî òîìó, ÿê òåîð³ÿ, çâ³ñíî, ó ðàç³ ¿¿
ñâ³äîìîãî âèêîðèñòàííÿ ÿê çàñîáó ï³çíàííÿ-
êîíñòðóþâàííÿ, îáåðòàºòüñÿ íà ìåòîä, òàê ñàìî
ìåòàòåîð³ÿ ³ç ÷àñîì ìàº çìîãó íàáóòè íîâî¿
ÿêîñò³ – òðàíñôîðìóâàòèñÿ ó ñêëàäíîä³ºâèé
ìåõàí³çì ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ (ôàêòè÷íî
ìåòîäîëîã³¿ ìåòîäîëîã³é), ùî ñòàíîâèòü îêðå-
ìèé òèï çíàííÿ – óñâ³äîìëåíîãî óñâ³äîìëåííÿ
äîñë³äíèêîì ôîðì, ìåòîä³â, çàñîá³â òà ³íñòðó-
ìåíò³â âëàñíèõ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ðåôëåêñèâ-
íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. ²íàêøå êàæó÷è, çíàííÿ
ïðî ëîã³êó ³íñòðóìåíòàëüíî çàáåçïå÷åíî¿ ðåô-
ëåêñ³¿ ó ï³äíåáåññ³ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ îðãàí³-
çóºòüñÿ ÿê ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà ïîñòíåêëà-
ñè÷íîãî òèïó (äèâ. [4; 29; 56]), êîëè îêðåì³øí³
÷èñëåíí³ ðåôëåêñèâí³ ïîçèö³¿ ï³äëÿãàþòü
âòîðèííîìó (îãëÿäîâîìó) ðåôëåêñóâàííþ ÿê
ï³äñóìîê ìåòàìåòîäîëîãóâàíííÿ. Öå ï³äòâåðä-
æóº, àíàë³çóþ÷è îñíîâí³ îçíàêè ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ðîáîòè, Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé, êîòðèé
çàçíà÷àº, ùî ÷èìàëî ñõîæèõ “òâåðäæåíü ðîçãîðòà-
þòüñÿ íå â ä³éñíîñò³ ìåòîäîëîã³¿, à â ä³éñíîñò³
ìåòàìåòîäîëîã³¿: çàì³ñòü òîãî, àáè çä³éñíþâàòè
áóäü-ÿêó ðîçóìîâó ÷è ä³ÿëüí³ñíó ïðîöåäóðó ³
äåìîíñòðóâàòè ¿¿, [ïîòð³áíî] îïèñóâàòè àáî ¿¿
ñàìó, àáî çä³éñíþâàíå íåþ ïåðåòâîðåííÿ, éîãî
ìîæëèâ³ ïðîäóêòè òà ðåçóëüòàòè. Ñàìå ç äîïî-
ìîãîþ öüîãî é ç’ÿâèëàñÿ â³äì³íí³ñòü ì³æ ä³éñ-
í³ñòþ ìåòîäîëîã³¿ òà ä³éñí³ñòþ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðåôëåêñ³¿ (ìåòàìåòîäîëîã³¿)” [36, ñ. 39].

Á. Ðåôëåêñèâíå ïîçèö³þâàííÿ òîãî, õòî
óñâ³äîìëþº, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä “âíóòð³ø-

íüîãî” ñòîñîâíî ñâ³äîìîñò³, ùî íå äàº çìîãè
ðîçãëÿäàòè ¿¿ ÿê ïðîáëåìó (äî ïðèêëàäó,
âñóïåðå÷ ñëàâíîçâ³ñíèì êîíöåïö³ÿì “âàæêî¿”
³ “ïðîñòèõ” ïðîáëåì ñâ³äîìîñò³ Ä. ×àëìåðñà
[2, ñ. 297–336; 75]), à ëèøå îïèñóâàòè,
³íòåðïðåòóâàòè ¿¿  ÿê ùîñü, ùî ìîæå áóòè
îñÿãíåíå ÿê   ñ â ³ ä î ì è é    ä î ñ â ³ ä.
Ôåíîìåíàëüíî öåé äîñâ³ä – ïåâíèé çð³ç áóòòÿ,
êîòðå ÷åðåç ëþäèíó ï³çíàº ³ òâîðèòü (!) ñàìî
ñåáå; é õî÷à ñóêóïí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ ³
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÷àñòî â³ä³ãðàþ÷è ðîëü
´ðóíòó ÷è ìàòåð³àëó, ñóòí³ñíî íå ñòàíîâëÿòü
ñâ³äîìîñò³, âñå æ ÿê ñòðóêòóðè âîíè ìîæóòü
çàä³þâàòèñÿ ³ âèÿâëÿòèñÿ ó ñâ³äîìîìó äîñâ³ä³,
à òîìó ñïðîìîæí³ ðåäóêóâàòèñÿ ìåòàòåîðå-
òè÷íèìè çàñîáàìè äëÿ ÷èñòîãî îïèñó. Òîä³
³íòåðïðåòàö³ÿ, áóäó÷è îáòÿæåíà áåçìåæíîþ
ïðåäìåòí³ñòþ ñâ³òó, ïðàãíå â³äòâîðèòè ³ñòîð³þ
ñâ³äîìîñò³ é â³äòàê ñàìà ñòâîðþº ïàðàëåëüíèé
³ëþçîðíèé ïðîñò³ð, ùî îõîïëþº áàãàòîìàí³òòÿ
òåêñò³â, áîäàé ïîòåíö³éíî âèìàãàþ÷è â³ä ëþ-
äèíè ïîñò³éíîãî çä³éñíåííÿ, íà æàëü çàâæäè
á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ îìàíëèâîãî, äîñâ³-
äó ãëèáèííîãî âèòëóìà÷åííÿ êîæíîãî òåêñòó.
Â ìåòàïëàí³ òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ³íòåðïðå-
òàö³ÿ ÿê âèçíà÷åííÿ-ðîç’ÿñíåííÿ ó ëîã³êî-
ïðîöåäóðíîìó àñïåêò³ ìàº áàãàòîâåêòîðíå
ñâ³äîì³ñíå óðåàëüíåííÿ:

• öå é âèÿâëåííÿ çíà÷åííÿ ïîíÿò³éíèõ
âåðáàëüíèõ (çîêðåìà é òåêñòîâèõ) ñòðóêòóð ó
ìîâ³ òà ìîâëåíí³, òîáòî ³íòåðïðåòàö³ÿ ÿê îçíà-
÷åííÿ (Æ. Äåððèäà [59]);

• é íàïîâíåííÿ âèñëîâëþâàíü òèì ÷è ³íøèì
áóòòºâèì ñìèñëîì ÷è/³ æèòòºâèì ñåíñîì, àáî
³íàêøå, ³íòåðïðåòàö³ÿ ÿê îñìèñëåííÿ é îñåí-
ñîâóâàííÿ (äèâ. À.À. Ôóðìàí [24]);

• ³ “â³äãàäóâàííÿ ñåíñó çíàê³â, ùî ìàþòü
äîñòàòíüî íåâèçíà÷åíå çíà÷åííÿ” (Ó. Åêî
[77]), ³íàêøå êàæó÷è, ³íòåðïðåòàö³ÿ ÿê çãàäó-
âàííÿ ÷è ðîçï³çíàâàííÿ;

• ³ ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíà êîãí³òèâíà ä³-
ÿëüí³ñòü, ñïðÿìîâàíà íà âñòàíîâëåííÿ çì³ñòó
ïîíÿòü, ñåáòî ³íòåðïðåòàö³ÿ ÿê óçì³ñòîâëåííÿ;

• ³ ñâ³äîìî îáñòîþâàíèé ïðèéîì-ìåòîä
âçàºìîïðîíèêëîãî, ñèíòåòè÷íîãî (“Ñâ³äîìèé
äîñâ³ä ÿê ÷èñòà ñïîíòàíí³ñòü íå ðîçð³çíþº äëÿ
ñåáå çíàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ” [69, ñ. 94]) ðîçâèòêó
ïðîöåäóð ðîçóì³ííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿, ³íøèìè
ñëîâàìè, ³íòåðïðåòàö³ÿ ÿê ñàìîðîçóì³ííÿ ³
ïîðîçóì³ííÿ;

• ³ ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ñåáå ÿê ñóá’ºêòà æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³, îñîáèñòîñò³ ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â òà
³íäèâ³äóàëüíîñò³ â÷èíåííÿ, òîáòî ³íòåðïðåòàö³ÿ
ÿê ðåôëåêñóâàííÿ ³ ñàìîðåôëåêñóâàííÿ òà ³í.

Îäíàê òðåáà çâàæàòè é íà òå, ùî áóäü-ÿêà
òåîð³ÿ – öå çàâæäè ³äåàëüíà êàðòèíêà ïåâíîãî
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ôðàãìåíòà ä³éñíîñò³, â³äîáðàæåííÿ íå íàÿâ-
íîãî, à íàëåæíîãî. Ó öüîìó ñåíñ³ ìåòàòåîð³ÿ
– ñóòî ìèñëåííºâà êîíñòðóêö³ÿ òîãî, ùî ìàº
áóòè â ³äåàë³ çà ïîâíî¿ â³äñóòíîñò³ ñóá’ºêòà ÿê
óìîâè ñâîãî ³ñíóâàííÿ. ² õî÷ ñóá’ºêò òóò
çàëèøàºòüñÿ çà êàäðîì, íàñïðàâä³ çâ’ÿçîê ç
íèì íå çíèêàº ³ç äîñâ³äíîãî ïîëîòíà ñâ³äîìî
çä³éñíþâàíîãî. É çàãàëîì, ÿê ñëóøíî çàóâà-
æóº Ì.Þ. Ñàâåëüºâà, “ïåðåíåñåííÿ ñôåðè ä³é
óñåðåäèíó ñâ³äîìîãî äîñâ³äó íå îçíà÷àº, ùî
çîâí³ âñå çàâìåðëî” [69, ñ. 22].

Â. Ìåòàòåîð³ÿ ñâ³äîìîñò³ íå ìîæå áóòè ïî-
äàíà ò³ëüêè ç äîïîìîãîþ âèêîðèñòàííÿ àïð³-
îðíèõ (íåçàëåæíèõ â³ä ïîïåðåäíüîãî äîñâ³äó)
ñèíòåòè÷íèõ ñóäæåíü, òîìó ùî ¿¿ áàçîâå ïî-
íÿòòÿ ìàº àïîñòåð³îðíó (´ðóíòîâàíó íà äàíèõ
äîñâ³äó) ñèíòåòè÷íó ïðèðîäó: à) ì³ñòèòü ó ñîá³
äåùî á³ëüøå, í³æ çíà÷åííÿ, ùî éîìó ïðèïè-
ñóºòüñÿ íà ñëîâàõ ÿê òåðì³íàõ, òîáòî âèõîäèòü
çà ðàìêè ô³êñàö³¿ ñìèñë³â áóòòÿ ³ ñåíñ³â æèòòÿ
çà óìîâ ¿õ ïîºäíàííÿ ç íîðìàìè (ïðîöåäóðîþ
óíîðìóâàííÿ) ³ íàáóâàííÿ ö³íí³ñíî¿ âàãîìîñò³
(ïîö³íóâàííÿ); à öå îçíà÷àº, ùî ñâ³äîì³ñòü,
ôîðìóþ÷è çâ’ÿçí³ñòü áóòòºâî¿ ìîçà¿êè îëþäíå-
íîãî ñâ³òó, ç îäíîãî áîêó, ïðîñÿêàº ó íàéïî-
òàºìí³ø³ ù³ëèíè ³ çàêóòêè áóòòÿ, ç ³íøîãî –
ï³äí³ìàºòüñÿ äî íàéá³ëüø âñåîõâàòíèõ, äî-
âåðøåíèõ, íåñê³í÷åííèõ äóõîâíèõ ïåðøîîñíîâ
ñâ³òó, ùî ç ð³çíîþ ïîâíîòîþ ïðîðèâàþòüñÿ ó
ôåíîìåíàëüíèé ïðîñò³ð ñîö³àëüíîãî æèòòÿ;
á) âîíî ÿê ôåíîìåí º á³ëüøå, àí³æ ôàêò, òîìó
ùî ïî³ìåíîâóº òà ô³êñóº òó ä³éñíó ïîä³ºâ³ñòü,
êîòðà îõîïëþº ÿê äîñâ³äíî (÷óòòºâî) ïåðå-
â³ðåí³, àïîñòåð³îðí³ çíàííÿ, òàê ³ âëàñòèâ³
ñâ³äîìîñò³ â³äïî÷àòêîâî, äîåìï³ðè÷íî, ÿê
ïðîÿâëåíå, ñóòî ôåíîìåíàëüíå, òàê ³ íåïðî-
ÿâëåíå, íîóìåíàëüíå; òîìó ä³éñí³ñòü (ñôåðà)
ñâ³äîìîñò³, áóäó÷è íåï³çíàâàíîþ äî ê³íöÿ ó
ñâî¿õ íîóìåíàëüíèõ (îäâ³÷íèõ) ãëèáèíàõ,
íåçâ³äàíî øèðøå ¿¿ ðåàëüíèõ åìï³ðè÷íèõ
îïðèÿâíåíü, çà ÿêèìè íå ìîæíà âèñíîâóâàòè
ïðî ¿¿ ñóòí³ñòü, ³ñòèííó áóòòºâ³ñòü; äëÿ ïðèñ-
ê³ïëèâîãî òåîðåòèêà ñâ³äîì³ñòü – öå íå ð³÷,
ùî ï³äëÿãàº îïèñó, à êâàç³ïðåäìåò äëÿ äîêëà-
äàííÿ äîñë³äíèöüêèõ çóñèëü, íå ñò³ëüêè ôàêò,
ñê³ëüêè íåäîñÿæíèé ïîøóê ³äåàëó, íå ò³ëüêè
òðàíñöåíäåíòíèé çàñíîâîê, à é êîâ³òàëüíà ³
òîìó âíóòð³øíÿ ä³àëîã³÷íà ïîä³ÿ, êàíîí³÷íîþ
ôîðìîþ ÿêî¿ º ñâ³äîìèé öèêë ìèñëåâ÷èíåííÿ,
ñåáòî ñâ³äîìèé ß-ó÷èíîê.

Ó çâ’ÿçêó ³ç ñêàçàíèì º ï³äñòàâè ïîãîäèòèñÿ
³ç Ì.Þ. Ñàâåëüºâîþ, ùî, “íàâ³òü óñâ³äîìèâøè
áóòòÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ÿê òðàíñöåíäåíòíó
óìîâó ìèñëåííÿ ³ ïñèõ³êè (ó íàøîìó âèïàäêó
ùå é ÿê ðàìêîâó óìîâó ï³çíàííÿ ³ ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ. – À.Ô.), íåìîæëèâî óÿâèòè ñîá³ ¿¿

ÿê [ùîñü] íåïðåäìåòíå, áåççì³ñòîâíå” [69, ñ.
22]. ² òóò ³ñíóº ïðèíàéìí³ äâà øëÿõè ìåòà-
òåîðåòè÷íîãî óçì³ñòîâëåííÿ: ó ïðîåêö³ÿõ íà
ä³ÿëüí³ñíó, ò³ëåñíó ÷è â÷èíêîâó ñóòí³ñòü ëþ-
äèíè, àáî ÷åðåç îïòèêó ìåòàô³çè÷íîãî ðîçãëÿäó
éîãî ³äåàëüíî ñêîíñòðóéîâàíîãî ïðåäìåòíîãî
³ñíóâàííÿ ÿê íîóìåíà, êîëè, ÿê ñâîãî ÷àñó
ñòîñîâíî êîíêðåòíîãî çì³ñòó Áîãà, ñâ³òó, äóø³
çàóâàæóâàâ Ã.Â.Ô. Ãå´åëü, “ïîâèííà áóòè
îñÿãíóòà ¿õ äóìêà, ³äåÿ” [53, ñ. 425].

Ã. Ñâ³äîìèé ñâ³ò â³äíîñèòüñÿ äî òàêî¿ ñôåðè
ðå÷åé, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ëèøå ÷åðåç ïåâí³
óÿâëåííÿ ïðî ñàì³ ñåáå, ó ÿêèõ, ïðîòå, çíèùó-
þòüñÿ óìîâè ¿õ áóòòÿ; òîìó ìîâà ³íòåðïðåòàö³¿
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ÿê ìåòàìîâà íå ñòàíîâèòü
íîâå çíàííÿ; àáî, ³íàêøå êàæó÷è, íå º çíàííÿ
ïðî íîâó ìîâó ÿê ïðî äóáë³êàò ñâ³äîìîñò³, à
ÿâëÿº ñîáîþ óíàÿâëåííÿ óìîâ ïðèñóòíîñò³
ñâ³äîìîñò³ â ìîâ³ ³ íàéáëèæ÷î¿ ¿õ åêñïë³êàö³¿
(íàóêîâîãî ïîÿñíåííÿ) â êóëüòóð³. Â³äòàê
³íòåðïðåòàö³ÿ ñâ³äîìîãî äîñâ³äó – öå çàâæäè
³íøå âèòëóìà÷åííÿ ïðåäìåòíî¿ ìîâè, àáî ³ùå
³íòåðïðåòàö³ÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê ÷îãîñü ²íøîãî ó
éîãî â³äíîøåíí³ äî îêðåìî¿ ðå÷³. Òàê, âëàñíå,
âèíèêàº ñâ³ò ñìèñë³â (óñóá’ºêòíåíèõ ö³ííîñòåé
³ çíà÷åíü) ³ ñåíñ³â (ïåðñîíàëüíî ïðèéíÿòèõ
äî æèòòºçä³éñíåííÿ ñìèñë³â), ùî â³äðèâàºòüñÿ
â³ä ïðèðîäíîãî ñâ³òó é ëîêàë³çóºòüñÿ òà óñàì³ò-
íþºòüñÿ ó ñâîºìó ðîçâèòêîâîìó ³äåþâàíí³
ñòîñîâíî ïðåäìåòíî¿ ä³éñíîñò³ áóòòÿ, ñàìî-
îðãàí³çóþ÷èñü ó âèãëÿä³ òàêî¿ ôîðìè, ÿê
“óñâ³äîìëþâàíà ñâ³äîì³ñòü”, ÿê “ôàêò ðåô-
ëåêñ³¿” (². Êàíò), ñåáòî ÿê ñïðîìîæí³ñòü äî
ñìèñëîñåíñîâîãî â³äòâîðåííÿ ³äåàëüíèõ çàñâ³-
ò³â æèòòÿ ñâ³äîìîñò³. Ì.Þ. Ñàâåëüºâà ó çâ’ÿç-
êó ç öèì çàçíà÷àº òàêå: “Ñâ³äîì³ñòü ³ñíóº
ò³ëüêè íà âëàñíîìó ´ðóíò³, ó ñï³ââèì³ð³ ³ç
ñîáîþ, – òîáòî ìàº ì³ñöå ñêð³çü, äå âîíà ìîæå
áóòè (Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³) ³ ñòàíîâèòü ñàìî-
ñò³éíó â³ä êóëüòóðè ñôåðó, “ñôåðó ²íøîãî”,
àëå íå “³íøó ðåàëüí³ñòü”. Í³ÿê³ “ñîö³àëüí³
ñåðåäîâèùà” íå â çìîç³ ïðîÿñíèòè ¿¿ ïîõîä-
æåííÿ: àæ íàäòî íåïåðåêîíëèâèìè âèäàþòüñÿ
³ñòèíí³ çâ’ÿçêè ñâ³äîìîñò³ òà îá’ºêòèâíî¿ ðå-
àëüíîñò³” [69, ñ. 39].

Âîäíîðàç æèòòºâà åêçèñòåíö³ÿ â³äåàëüíåíî¿
àêòóàëüíîñò³ ñâ³äîìîñò³ âêàçóº íà ¿¿ ôåíî-
ìåíàëüíå óìîæëèâëåííÿ òîä³, êîëè âîíà ä³º
ñïîíòàííî-ìèòòºâî ÿê ñï³âïàäàííÿ ôîðìè ³
çì³ñòó äî ï³çíàííÿ, îïèñó, ìèñëåâ÷èíåííÿ. Ó
ìåòàòåîðåòè÷íîìó âèì³ð³ äîñë³äæåííÿ ñâ³-
äîì³ñòü, áóäó÷è òðàíñöåíäåíòíèì ïðèíöèïîì,
ïîñòàº çàñíîâêîì óñüîãî íàñòóïíîãî ïðåäìåòíî-
ïðàêòè÷íîãî ìèñëåííÿ, ñàìà ïðè öüîìó âèê-
ëþ÷àþ÷èñü ³ç öüîãî ïðîöåñó, õî÷à é çáåð³ãàþ÷è
çà ñîáîþ îïîñåðåäêîâàíèé, óïîðÿäêîâóâàëüíèé

À.Â. Ôóðìàí



22 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2018. — ¹ 3–4 (73–74) ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

âïëèâ íà ïåðåá³ã òåîðåòèçóâàííÿ òà ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ ÿê ¿õ æèâèëüíîãî äæåðåëà, ðàìêîâî¿
óìîâè (äèâ. [35]). Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º âè-
øòîâõàí³ íà ïîâåðõíþ åìï³ð³¿ ð³çíîð³äí³ ìîâ-
ëåííºâ³ àêòè òà ³íòåðïðåòàö³éí³ âèñëîâëþâàííÿ
ÿê ìàðêåðè ïîñò³éíî â³äíîâëþâàëüíîãî çó-
ñèëëÿ ïðèñóòíîñò³ ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³. Çâ³äñè é
ïîõîäèòü ðîçð³çíåííÿ äâîõ âçàºìîçàëåæíèõ
íàøàðóâàíü ñâ³äîìîñò³ – ÿê ÷èñòî¿ çäàòíîñò³ ³
ÿê ¿¿ åìï³ðè÷íîãî óçì³ñòîâëåííÿ ó áóòòºâèõ
ñåãìåíòàõ ïñèõ³êè ³ ëîã³êè. ² õî÷à ñâ³äîì³ñòü
íå ìîæå áóòè îá’ºêòîì òåîðåòèçàö³¿ ñàìî¿ ñåáå,
óñå æ ìåòàòåîðåòè÷íèé ï³äõ³ä ïîºäíóº âíóò-
ð³øíþ ïîçèö³þ ñïîãëÿäà÷à ñâ³äîìîñò³ ³ç
çîâí³øí³ì ïîçèö³þâàííÿì ó ¿¿ ñïðèéíÿòò³ ó
ñïîñ³á ñòîðîííüîãî ñïîñòåð³ãà÷à ñåáå, ùî é
çíàõîäèòü îïðèÿâíåííÿ ó ñâ³äîìîìó äîñâ³ä³.
Ñàìå ó öüîìó äîñâ³ä³ é âèÿâëÿþòü ñåáå ïñè-
õîëîã³÷í³ ³ ëîã³÷í³ ñòðóêòóðè òà îðãàí³çîâà-
íîñò³, ïðîòå ¿õ ïðîöåñíå ð³çíîìàí³òòÿ àæ í³ÿê
íå ñòàíîâèòü ñóòí³ñòü ñâ³äîìîñò³.

Ä. Áóäü-ÿêèé ëîã³÷íèé ÷è ïñèõîëîã³÷íèé
ïðîöåñ ìîæå áóòè ïîäàíèé íå ëèøå ÿê ïîÿñ-
íåííÿ ÷è ñòðóêòóðà, à òî÷í³øå, ÿê ôóíêö³îíàë
ñâ³äîìîñò³, àëå é ÿê ìîæëèâ³ñòü ¿¿ ³íòåð-
ïðåòàö³¿, òîáòî ÿê áåçïîñåðåäíº çàä³ÿííÿ
öüîãî ïðîöåñó ó ôîðìîïîáóäîâó ñôåðè ñâ³-
äîìîñò³; öå çä³éñíåííî òîä³, êîëè ö³ ñòðóêòó-
ðîâàí³ ôóíêö³îíàëè âçÿò³ ÿê ïåðåòâîðåíèé çà
ôîðìîþ ìàòåð³àë (äèâ. ï³äðîçä³ë 4), ÿê ïîä³¿-
ôàêòè íà ð³âí³ ¿õ â³äòâîðåííÿ, òîáòî ïîçà
â³äíîøåííÿì äî ñâî¿õ ëîã³÷íèõ ÷è ñóòî ïðåä-
ìåòíèõ õàðàêòåðèñòèê, àáî ïî-³íøîìó, âçÿò³
çîâí³øíüî, ïðîòå ÿê “âíóòð³øí³ñòü” ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ìåòàòåîðåòè÷íå
ïîçèö³þâàííÿ, ïåðåäáà÷àþ÷è ÿê³ñíî ³íøå
âèòëóìà÷åííÿ íàÿâíî¿ ïðåäìåòíî¿ ìîâè,
ñïðè÷èíÿº íåñê³í÷åííèé øåðåã ³íòåðïðåòàö³é
ó â³äíîøåíí³ ì³æ ñâ³äîì³ñòþ ³ ìîâîþ. Ïðè÷îìó
ìîâà òóò º íå ò³ëüêè ôîðìîþ âèðàæåííÿ àáî
çàñîáîì îïðèÿâíåííÿ ðåçóëüòàò³â ñâ³äîìîñò³ ÷è
çì³ñòó ðå÷åé, âîíà ñòàíîâèòü ùå é “ïðîöåñ
ðåàë³çàö³¿ ñâ³äîìîñò³ ó ðå÷îâîìó ñâ³ò³”, à òîìó
ìàº ïåâíå “ìåòîäè÷íå” íàâàíòàæåííÿ – ïîñòàº
ñïîñîáîì “³íòåðïðåòàö³¿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³,
òîìó ùî “ñìèñë ¿¿ ïîâí³ñòþ â³äíîâëþºòüñÿ
ëèøå ó ºäíîñò³ ³ç ñâ³äîì³ñòþ òà ðåàëüí³ñòþ”.
Òèì á³ëüøå, ÿê çàóâàæóâàâ ñâîãî ÷àñó Å. Ãó-
ñåðëü, “Ì³æ ñìèñëîì ³ ðåàëüí³ñòþ âî³ñòèíó
ãëèáî÷³º ïðîâàëëÿ ñåíñó. Áóäü-ÿêà ðåàëüí³ñòü
íàáóâàº äëÿ íàñ âàêòóàëüíåííÿ ÷åðåç “íà-
ä³ëåííÿ ñåíñó”, à áóäü-ÿê³ ðåàëüí³ ñòâîð³ííÿ
– öå “ºäíîñò³ ñåíñ³â”, êîòð³ ïåðåäáà÷àþòü
³ñíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³, óâèðàçíþâàíî¿ ñåíñîì”
[57, ñ. 11]. Ì.Þ. Ñàâåëüºâà ïèøå ïðî ïðàãìà-
òè÷íèé “ïåðåêîñ” ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ñâ³äîìîñò³

³ ìîâè, çóìîâëåíèé òèì, ùî íå ëèøå ìîâà
í³÷îãî “íå çíàº” ïðî ñâ³äîì³ñòü, àëå é ñâ³äî-
ì³ñòü í³÷îãî “íå çíàº” ïðî ìîâó. Òîìó âîíè
îáèäâ³ çä³éñíþþòüñÿ ÿê óìîâè, àëå íå ÿê
ïðåäìåòè çíàííÿ. Îñü ÷îìó íå ìîæíà âèéòè
çà ìåæ³ ñë³â, âîíè – ìîâ òåìíèöÿ, êð³çü
ðåø³ò÷àñò³ñòü áóêâ ÿêî¿ íå ïðîñÿêàº ñâ³òëî
ñâ³äîìîñò³, à ò³ ôîðìè, êîòðèìè æèòòÿ ñóï-
ðîâîäæóº ìèñëåííÿ, ïîä³áí³ äî ïëàòîí³âñüêèõ
“ò³íåé íà ñò³íàõ ïå÷åðè”. À ñâ³äîì³ñòü òàêîæ
ó ïîëîí³ âëàñíîãî ñâ³òëà, íå â ñèëàõ â³äøóêàòè
øëÿõè ðåàë³çàö³¿ ó ñâ³ò³ àäåêâàòíèìè çàñîáàìè
³ òîìó çìóøåíà çâåðòàòèñÿ çà äîïîìîãîþ äî
ìîâè…”. Îäíàê çà öèõ îáñòàâèí ïðîáëåìàòè÷-
í³ñòü îáñòàâèí íåïîì³ðíî óñêëàäíþº ÿâíî
âèðàæåíà òåíäåíö³ÿ íàäëèøêîâîñò³ ñëîâåñíîãî
çì³ñòó ³ âîäíî÷àñ íåäîñòàòêó ñóòíîñò³, ùî
çóìîâëþº “íåïåðåäàâàíå â³ä÷óòòÿ âíóòð³øíüî¿
òðóñàíèíè, çäàâëþâàííÿ “ß” îïîðîì ñâ³äîìîãî
çóñèëëÿ ñëîâåñí³é åêñïàíñ³¿. “ß” íå ìîæå
çäîëàòè íåñê³í÷åííîñò³, çàñòðÿãàº ó ÷àñ³, é òîä³
ñëîâà – öå âñå… Ñëîâåñíà ëîã³êà ïðèãëóøóº
÷èñòó ñâ³äîì³ñòü íàñò³ëüêè, ùî âîíà ïåðåñòàº
ïàì’ÿòàòè ñåáå ³ âæå íå ÷èíèòü ñóïðîòèâ
ñàìîçíåïåðå÷óëåííþ ó ñòðóêòóðàõ çäîðîâîãî
ãëóçäó…” [69, ñ. 76, 76, 87, 91, 92].

Îòæå, ïðîâåäåííÿ ñèñòåìíîãî ðåôëåêñèâíî-
ãî ïîð³âíÿííÿ äâîõ ãîëîâíèõ ïàðàäèãìàëüíèõ
òå÷³é ô³ëîñîôñüêî-íàóêîâîãî êîíñòðóþâàííÿ
òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ – ãðàìàòîëîã³÷íî¿ (Æ. Äåððè-
äà, Ð. Áàðò, Æ. Äåëüîç, Ì. Ãàéäå´´åð, Ì. Ôó-
êî, Æ. Áîäð³ÿð, Ó. Åêî òà ³í.) ³ ìåòàòåî-
ðåòè÷íî¿ (Å. Ãóñåðëü, Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³,
Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé, Ì.Þ. Ñàâåëüºâà) äîñ-
ë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é – çàñâ³ä÷èëî ¿õ ³ñòîòíó
â³äì³íí³ñòü ÿê ó ãíîñåîëîã³÷íîìó â³äíîøåíí³
(ïåðåäóñ³ì ó çàïåðå÷åíí³ àáî îáñòîþâàí³
ìåòàô³çè÷íîãî ñòàòóñó ñâ³äîìîñò³ ïîçà çíàêî-
âèì ïðîñòîðîì é â³äïîâ³äíî ó â³äêèäàíí³ àáî
ïðèéíÿòò³ ôîðìè ³ íàâ³òü “÷èñòî¿ ôîðìè”,
òîáòî ïóñòîãî çì³ñòó ÷è çàñíîâêó, çà ñóòí³ñòü
ñâ³äîìîñò³), òàê ³ â ìåòîäîëîã³÷íîìó àñïåêò³
(ðîçðîáêè ³ çàä³ÿííÿ àâòîíîìíèõ ïîíÿòòºâî-
êàòåãîð³éíèõ òåçàóðóñ³â, îïðàöþâàííÿ ñàìî-
áóòí³õ íàáîð³â ìåòîä³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â
ô³ëîñîôñüêîãî ³ ïðèêëàäíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ). ²íøèìè ñëîâàìè, íàçâàí³ ïàðàäèã-
ìàëüí³ òå÷³¿ áàãàòî â ÷îìó àëüòåðíàòèâí³ â
åï³ñòåìîëîã³÷íèõ âèòîêàõ, ñâ³òîãëÿäíîìó ïî-
çèö³þâàíí³, ñó÷àñíèõ òåîðåòè÷íèõ íàïðàöþâàí-
íÿõ ³ çðåàë³çîâóâàíèõ ìåòîäîëîãåìàõ ÿê ò³º¿
÷è ³íøî¿ çáàëàíñîâàíî¿ ºäíîñò³ ïðèíöèï³â,
ï³äõîä³â, ïàðàäèãì, òèï³â ðàö³îíàëüíîñò³ ³ òåð-
ì³íîëîã³÷íîãî ñïëåò³ííÿ. ª ï³äñòàâè âèñíîâó-
âàòè, ùî ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà ìåòàòåîðåòèçó-
âàííÿ âèìàãàº âèâ÷àòè ñâ³äîì³ñòü (à) áåçâ³ä-
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íîñíî äî êóëüòóðè, ñâ³òó, (á) ÿê ïóñòèé çì³ñò,
ñåáòî ³ç ôîðìàëüíèõ ïîçèö³é, (â) áåçîñîáîâî
³ áåçñóá’ºêòíî, (ã) îïîñåðåäêîâàíî, ó íåïðÿìèé
ñïîñ³á, (ä) ³ç çàä³ÿííÿì ðåñóðñ³â ìåòàìåòîäîëî-
ã³¿ ÿê ñóâ’ÿç³ ìåòîä³â ³ ìåòîäîëîãåì â³äíîñíî
òðàíñöåíäåíòàëüíîãî çàñíîâêó – ôîðìè ñâ³äî-
ìîñò³. Íàéãîëîâí³øå òå, ùî ðîçðîáêà ìåòàòåî-
ð³¿ ñâ³äîìîñò³ – öå âàæêîäîñòóïíèé îáõ³äíèé
øëÿõ ô³êñàö³¿ òà îïèñó óìîâ ðîçâèòêîâîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè òîãî,
ÿê áóòè ¿é óñâ³äîìëåíî ïðèñóòíüîþ ó ñâ³ò³, òàê ³
óïðèñóòíåííÿ îñòàííüîãî ó ñôåðíîìó çàñâ³ò³
òðàíñöåíäåíòíîãî æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³.

2. ÎÑÍÎÂÍ² ÏÐÎÖÅÄÓÐÍ² ÍÀÏÐßÌÊÈ
ÌÅÒÀÒÅÎÐÅÒÈÇÓÂÀÍÍß Ó Ç’ßÑÓÂÀÍÍ²

ÁÓÒÒªÂÎ¯ ÑÓÒÍÎÑÒ² ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ²

“Áîðîòüáà ç³ ñâ³äîì³ñòþ â³äáóâàºòüñÿ
â³ä ïðàãíåííÿ ëþäèíè äî òîãî, ùîáè
ñâ³äîì³ñòü ïåðåñòàëà áóòè ÷èìîñü ñïîí-
òàííèì ³ ñàìîä³ÿëüíèì…”

(Ìåðàá Ìàìàðäàøâ³ë³,
Îëåêñàíäð Ï’ÿòèãîðñüêèé [66, ñ. 29]).

Îêðåñëåí³ êîíòóðè âåëüìè ñêëàäíî¿ äëÿ
ðîçóì³ííÿ ìîçà¿êè ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³
çàêîíîì³ðíî âèìàãàëè â³ä ¿¿ àâòîð³â óâåäåííÿ
ó ô³ëîñîôñüêî-íàóêîâèé äèñêóðñ ÿê³ñíî ³íøî-
ãî, ïðèíàéìí³ ³ñòîòíî îíîâëåíîãî, òåçàóðóñó,
ç äîïîìîãîþ ÿêîãî ìîæíà áóëî á ðåàë³çóâàòè
ðàäèêàëüíó ³äåþ-³íòó¿ö³þ: âèâ÷àòè é îïè-
ñóâàòè ñâ³äîì³ñòü íåìîæëèâî áåçïîñåðåäíüî,
à ò³ëüêè îïîñåðåäêîâàíî, ó íåïðÿìèé ñïîñ³á.
² öåé âàæëèâèé êðîê Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà
Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé çä³éñíþþòü ïîñë³äîâíî
é àðãóìåíòîâàíî, ïðîïîíóþ÷è ïîíÿòòÿ “ñôåðà
ñâ³äîìîñò³”, “ñòàí ñâ³äîìîñò³”, “òåêñò ñâ³äî-
ìîñò³”, “ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³”, “ñâ³äîìà çäàò-
í³ñòü”. Çã³äíî ³ç ïðèéíÿòîþ ëîã³êîþ ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿ ö³ ïîíÿòòÿ:

à) íå ò³ëüêè äîëàþòü îáìåæåííÿ ôåíî-
ìåíîëîã³¿ (Å. Ãóñåðëü, Å. Øòàéí òà ³í.), à é
âèâîäÿòü ñâ³äîì³ñòü çà ¿¿ ðàìêè ó äîñ³ íåçâ³äàí³
ãîðèçîíòè ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî äèñêóðñó;

á) ô³êñóþòü ïðîöåñ ñàìîäîñòàòíüîãî âàêòó-
àëüíåííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, çà ÿêèì ïðîãëÿ-
äàºòüñÿ íå äàí³ñòü ÷è âèäèì³ñòü (åìï³ðèêà)
ïåðåá³ãó ñâ³äîìîñò³, à ¿¿ ä³éñíå (ïðèõîâàíå,
óòàºìíè÷åíå) æèòòÿ ÿê óñâ³äîìëåíå çóñèëëÿ;

â) çàäàþòü ñïîñ³á ÿê îñÿãíóòè òå, ùî íàñ-
ïðàâä³ â³äáóâàºòüñÿ ó ñôåð³ ñâ³äîìîñò³, òàê ³
ïåâíîþ ì³ðîþ âèñâ³òëþþòü ́ åíåçó ïîä³ºâî¿ ïðè-
ñóòíîñò³ ñâ³äîìîñò³ ó ïîë³ ³ñíóâàííÿ íàçâàíèõ
ïîíÿòü, äîñÿãàþ÷è êàíîí³â ÷èñòîãî îïèñàííÿ;

ã) ìàþòü, ÿê íå ïàðàäîêñàëüíî, ïðàãìà-
òè÷íèé öåíç ó òîìó ðîçóì³íí³, ùî, ç îäíîãî
áîêó, ïîíÿòòÿ ñôåðè ñâ³äîìîñò³ äàº çìîãó
êîíñòàòóâàòè ¿¿ ä³éñíå ³ñíóâàííÿ ïîçà ïðîñ-
òîðîâîþ ³ ÷àñîâîþ íåâèçíà÷åí³ñòþ (ñåáòî íå
â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ “äå?” ³ “êîëè?”),
ç äðóãîãî – ³íø³ ïîíÿòòÿ, â³ä³ãðàþ÷è äîïîì³æ-
íó ðîëü “îïèñàííÿ ðîáîòè ³ç ñâ³äîì³ñòþ âñåðå-
äèí³ ñâ³äîìîñò³”, äåòàë³çóþòü àðõ³òåêòîí³êó
îñòàííüî¿ ³ç ïîçèö³¿ ñòðóêòóðè, ôóíêö³é,
âëàñòèâîñòåé, ñòàí³â, îñîáëèâîñòåé çâ’ÿçêó ³ç
ìîâîþ ³ ìîâëåííÿì, òîáòî íàä³ëÿþòü ¿¿ õðîíî-
òèï³÷íèìè ³ ïñåâäîòèïîëîã³÷íèìè õàðàêòå-
ðèñòèêàìè;

ä) íàðåøò³ âîíè ðîçøèðþþòü ïîíÿòòºâèé
àðñåíàë çàñîá³â ÿê âàæëèâî¿ ïåðåäóìîâè
´ðóíòîâíîãî âèâ÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñ-
ò³, êîòðà, áóäó÷è îáëàøòîâàíà ÿê ñâ³äîìå
æèòòÿ îñîáèñòîñò³, çà â÷èíêàìè ³ ñïðàâàìè
ñï³âì³ðíà òîìó, ùî ðîáëÿòü ³íø³; òà é
“ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè, çàóâàæóâàâ Ì.Ì. Áàõò³í,
ïðîáóäæóºòüñÿ, áóäó÷è îáãîðíóòîþ ÷óæîþ
ñâ³äîì³ñòþ” [50, ò. 6, ñ. 397].

Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé
ï³äêðåñëþþòü, ùî ðîçóì³ííÿ íèìè ñâ³äîìîñò³
ñòîñóºòüñÿ íå òåîð³¿, à ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³,
ÿêà êîíñòðóþºòüñÿ ó ðîáîò³ ç³ ñâ³äîì³ñòþ, ó
ïîñò³éí³é áîðîòüá³ ç íåþ. ßê ïåâíà âíóòð³øíÿ
íåãàòèâíà çäàòí³ñòü öÿ “áîðîòüáà ³ç ñâ³äîì³ñòþ
â³äáóâàºòüñÿ â³ä ïðàãíåííÿ ëþäèíè äî òîãî,
ùîáè ñâ³äîì³ñòü ïåðåñòàëà áóòè ÷èìîñü ñïîí-
òàííèì ³ ñàìîä³ÿëüíèì. Ñâ³äîì³ñòü ñòàº ï³ç-
íàííÿì (òîáòî îõîïëþº ñâî¿ì ñàìîáóòí³ì
æèòòºçä³éñíåííÿì òå, ùî ñàìî ïî ñîá³ ¿é íå
íàëåæèòü. – À.Ô.) ³ íà öåé ïåð³îä… ïåðåñòàº
áóòè ñâ³äîì³ñòþ, ³ íåìîâ áè ñòàº ìåòàñâ³-
äîì³ñòþ, – ³ òîä³ òåðì³íè é òâåðäæåííÿ öüîãî
îñòàííüîãî ìè óìîâíî íàçèâàºìî ìåòàòåîð³ºþ.
² òå, ùî íàñ íåçâîðîòíî øòîâõàº äî ìåòàòåîð³¿
ñâ³äîìîñò³, º ïîòðåáà áîðîòüáè ç³ ñâ³äîì³ñòþ.
Çàâäàííÿ [ïîëÿãàº] ó òîìó, ùîá, ïî-ïåðøå,
âèçíà÷èòè óìîâè, çà ÿêèõ âèíèêàº öÿ áîðîòüáà
³, ïî-äðóãå, ðîçêðèòè öþ áîðîòüáó ç³ ñâ³äîì³ñòþ
ÿê òàêó, ùî ñàìà ñîáîþ ñòàíîâèòü äæåðåëî
ï³çíàííÿ. [Â³äòàê] áîðîòüáà ç³ ñâ³äîì³ñòþ
âèïëèâàº ³ç ñàìîãî ñïîñîáó ³ñíóâàííÿ îêðåìî¿
ëþäèíè ÿê ñâ³äîìî¿ ³ñòîòè ³ º âèÿâîì öüîãî
ñïîñîáó; â öüîìó ñåíñ³ öå ïðàãìàòè÷íà ïðîá-
ëåìà, òîìó ùî îñîáà íàøòîâõóºòüñÿ íà íå¿,
ÿêîþ á ä³ÿëüí³ñòþ âîíà íå çàéìàëàñÿ. Âîíà
âèð³øóº äàíó ïðîáëåìó ÿê ïðîáëåìó ñâîãî
ñïîñîáó ³ñíóâàííÿ” [67, ñ. 28].

² ñïðàâä³, äî ðîçñåêðå÷åííÿ ïðèðîäè ñâ³-
äîìîñò³ ìîæíà ï³äõîäèòè ÿê íåñâ³äîìî, òàê  ³
ñâ³äîìî, ðåôëåêñèâíî. Ó ïåðøîìó âèïàäêó
ñâ³äîì³ñòü ô³ãóðóº ÿê ï³çíàâàëüíèé ïðîöåñ, äå

À.Â. Ôóðìàí
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ç íåþ, ïîïðè ôîðìî³íâàð³àíòíîãî ðîçâèòêó-
ïåðåá³ãó öüîãî ïðîöåñó, âñå æ í³÷îãî íå â³äáó-
âàºòüñÿ, òîä³ ÿê ó äðóãîìó – ðîáîòà ç³ ñâ³äî-
ì³ñòþ (ñêàæ³ìî, êîëè ìè çàéìàºìîñÿ ðîçó-
ì³ííÿì ¿¿ ÿê ïåâíî¿ ìåæ³ ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³,
à íå àíàë³çóºìî ñâ³äîì³ñòü ÿê ïðåäìåò íàóêî-
âîãî ï³çíàííÿ) ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ìàéæå
áåçóïèííó áîðîòüáó ç íåþ çàäëÿ ¿¿ ðàö³îíàëüíî¿
òà âîëüîâî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿, áîäàé ùîíàéìåí-
øîãî îáìåæåííÿ ñïîíòàííîñò³. Íå äàðåìíî,
ùå Ï’ºð Æàíå (1859 –1947) âêàçóâàâ íà ïåâíó
ñëàáê³ñòü ñâ³äîìîñò³, ùî íåñïðîìîæíà âòðèìó-
âàòè âñ³ ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè. Òà é åìîö³¿ ³ ïî-
÷óòòÿ, íàâ³òü ñâî¿ìè åëåìåíòàðíèìè ñïàëàõàìè,
÷àñòî ïîðóøóþòü ðàö³îíàëüíèé ëàä óïîðÿäêî-
âàíîãî æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ (äèâ. [45, c. 354–
357]). Ó ö³é ñèòóàö³¿ ïåðåä àâòîðàìè ìåòàòåîð³¿
ñâ³äîìîñò³ é ïîñòàëî íàäçàâäàííÿ – óâåñòè
òåðì³íè, ïîíÿòòÿ, ÿê³ á â³äíîñèëèñÿ íå äî
ñâ³äîìîñò³ ÿê ïðåäìåòà ðîáîòè, à äî ñàìî¿ ö³º¿
ðîáîòè, êîòðà òåïåð ñóòí³ñíî íàáóâàº îçíàê
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, ùî âèîêðåìëåí³ Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèì [41] ³ çáàãà÷åí³ íàìè ìèñëåñõåìàìè
³ ïîÿñíþâàëüíèìè ôóíêö³ÿìè [27, ñ. 60–61].
Âðåøò³-ðåøò òàêèé ìåòàòåîðåòè÷íèé êðîê é
óìîæëèâèâ ô³êñàö³þ òà îïèñàííÿ îçíàê-
âëàñòèâîñòåé ðîáîòè ç³ ñâ³äîì³ñòþ. Á³ëüøå
òîãî, ó òàê³é êîíñòðóêòèâí³é ðîáîò³, öåíòðàëü-
íó ëàíêó ÿêî¿ ñòàíîâèòü âíóòð³øíÿ áîðîòüáà
÷è òî çà “ïðèðó÷åííÿ” ñâ³äîìîñò³, ÷è òî çà
“îïàíóâàííÿ” íåþ, çâ³ñíî, ðàö³îïðàãìàòè÷íè-
ìè çàñîáàìè, áóëè îñâîºí³ íàéâàæëèâ³ø³ ïðî-
öåäóðí³ íàïðÿìêè ìåòàòåîðåòèçó-
âàííÿ, êîòð³ º äîö³ëüí³ñòü ðåêîíñòðóþâàòè
³ç ïîçèö³é îáñòîþâàíîãî íàìè (äèâ. [3; 26; 34])
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó (ðèñ. 2).

Îòæå, ñâ³ò ñâ³äîìîñò³ ó ïåâíèõ îíòè÷íèõ
âèì³ðàõ ðàçþ÷å ïðîòèñòî¿òü âíóòð³øí³ì ïðàã-
íåííÿì ëþäèíè, ñóïåðå÷èòü íå äî ê³íöÿ çðîçó-
ì³ë³é, îäíàê äóæå âàæëèâ³é, ïîãðàíè÷í³é ë³í³¿
æèòòÿ – ïåðåáóâàòè çàâäÿêè çóñèëëþ ³ ïðàê-
òè÷íîìó âì³ííþ íà ìåæ³ ñâîãî ñâ³äîìîãî
³ñíóâàííÿ, “íà íåñê³í÷åííîìó ïîë³ êóëüòóðè”,
ÿê ñêàçàâ áè Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, ùî é âèç-
íà÷àº ìåòàòåîðåòè÷íó çíà÷óù³ñòü ñëîâîñïîëó-
÷åíü “ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³”, “ðîáîòà ç³
ñâ³äîì³ñòþ”, “áîðîòüáà ç³ ñâ³äîì³ñòþ”. À ðàç
ñâ³äîì³ñòü íå ìîæå áóòè ïåðåæèòà áåçïîñåðåä-
íüî (õî÷à, äî ñëîâà, é çäàòíà óòðèìóâàòè ó
ñâîºìó ïëàí³ ³ â³äíîøåííÿ, é ïåðåæèâàííÿ, ³
êîãí³ö³¿ ëèøå ó çì³íåíîìó, ïðîñÿêíóòîìó ¿¿
ñèëîâèì ïîëåì, âèãëÿä³), òî íå ñòàíîâèòü
ïðèðîäíèé ôåíîìåí é â³äòàê íå ìîæå áóòè
îá’ºêòîì ïîçèòèâíîãî çíàííÿ. Òîìó ïðàöþâàòè
ç³ ñâ³äîì³ñòþ – öå àæ í³ÿê íå îïèñóâàòè ¿¿ ÿê

îðãàí³÷íå ÿâèùå ïîâñÿêäåííÿ, à îïðàöüîâóâàòè
çàäëÿ ¿¿ ðîçóì³ííÿ, îá´ðóíòóâàííÿ âëàñòèâîñ-
òåé ÷è îçíàê ñàìî¿ ö³º¿ ðîáîòè, âðåøò³-ðåøò
äëÿ âèçíà÷åííÿ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³. Ó öüîìó ðàç³ Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³
òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé âäàþòüñÿ äî àíàëîã³é,
ùîá ïîÿñíèòè íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ ìåòàòåî-
ð³¿ ñâ³äîìîñò³ é àðãóìåíòóâàòè íåçä³éñíåíí³ñòü
¿¿ òåîð³¿. Òàê, ñêàæ³ìî, çà îçíàêîþ íåìîæëè-
âîñò³ áóòè îá’ºêòîì áåçïîñåðåäíüîãî çíàííÿ
äîðå÷íî ç³ñòàâèòè ñâ³äîì³ñòü ÿê óí³êàëüíèé
îíòè÷íèé çàñâ³ò ç³ ñìåðòþ ÿê ÿâèùåì ñâ³äî-
ìîñò³. Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ ñìåðòü
íå ìîæå áóòè îïèñàíà ÷åðåç ò³ áàíàëüí³ îáñòà-
âèíè, ùî äëÿ ¿¿ â³äòâîðåííÿ ëþäèí³ ùîíàé-
ïåðøå òðåáà áóòè æèâîþ. Àëå, áóäó÷è æèâîþ,
àäåêâàòíî çìàëüîâóâàòè âëàñíó ñìåðòü íå-
ìîæëèâî. ² òàê áóäå çàâæäè â àíàëîã³÷íèõ
ñèòóàö³ÿõ, êîëè ñàì ñïîñ³á îïèñó çíèùóº
óìîâè, ó ÿêèõ ìèñëèòüñÿ ïðåäìåò, ùî ï³äëÿãàº
õàðàêòåðèñòèö³. Çðîçóì³ëî, ùî ïîíÿòòÿ ñìåðò³
ìîæå áóòè êîíêðåòèçîâàíå ÿê ñìåðòü êë³í³÷íà,
á³îëîã³÷íà, ïñèõîëîã³÷íà, ñîö³àëüíà, ïîë³òè÷-
íà, äóõîâíà òà ³í. Îäíàê ñìåðòü ÿê ÿâèùå,
îòðèìóþ÷è ñâîº îêðåì³øíº óïðåäìåòíåííÿ, âñå
æ çàëèøàºòüñÿ íåîïèñàíîþ, ³ òîìó ñïðàâä³
áåçãëóçäî âåñòè ìîâó ïðî òåîð³þ ñìåðò³, ì³æ
òèì ÿê ç ïîãëÿäó ñâ³äîìîñò³ ö³ëêîì äîïóñòèìî
ãîâîðèòè ïðî ìåòàòåîð³þ ñìåðò³, òîáòî (à)
îïèñóâàòè óìîâè, ó ÿêèõ ïðî ñìåðòü ãîâîðèòüñÿ
òà äóìàºòüñÿ ³ (á) çìàëüîâóâàòè âëàñòèâîñò³
öüîãî ïðîãîâîðþâàííÿ ³ ïðîäóìîâóâàííÿ, à íå
âèâ÷àòè ñàì öåé ïðåäìåò.

Ñë³äóþ÷è â÷èíêîâî-êàíîí³÷í³é ëîã³ö³ ðîç-
ì³ðêîâóâàííÿ, íàìè ââåäåíî ïîíÿòòÿ “îïà-
íóâàííÿ óìîâàìè æèòòÿ ñâ³äîìîñò³” ÿê ðåô-
ëåêñèâíèé ï³äñóìîê ³ âîäíî÷àñ ÿê çàïî÷àò-
êóâàííÿ íàñòóïíîãî ÷îòèðèêðîêîâîãî öèêëó
ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ îñîáè.
Âèõ³ä ñâ³äîìîãî äîñâ³äó íà ðåôëåêñèâíèé
ð³âåíü ñàìîàêòèâíîñò³ õàðàêòåðèçóº íå ëèøå
äîñÿãíåííÿ íåþ àêòóàëüíîãî ïåðåõîäó ó ñôåðó
áåçïîñåðåäíüîãî áóòòÿ, à é ïåâíå îïàíóâàííÿ
óìîâàìè æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ ó ñåíñ³ ¿õ â³äíîñíîãî
çáàëàíñóâàííÿ, ùî ñïðè÷èíÿº òèì÷àñîâå
óòâåðäæåííÿ ðîçâîþ ÷èñòî¿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³
äî ïðîäóêóâàííÿ ìèñëåííÿ, ïñèõ³êè, åêçèñ-
òåíö³àë³â áóòòºâîñò³. Çîêðåìà íà öüîìó åòàï³
ðîáîòè ç³ ñâ³äîì³ñòþ äëÿ ëþäèíè óïðîçîðþ-
þòüñÿ óìîâè, çà ÿêèõ ¿¿ äóìêà ñòàºòüñÿ ÷è
âïàäàº ó ñòàí æèâî¿ ñâ³äîìîñò³, êîòðèé ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ïîâíîòîþ âîñîáèñò³ñíåííÿ âñüîãî
òîãî ñîö³îêóëüòóðíîãî ìàòåð³àëó, ùî ïîòðàïèâ
ï³ä ïðîìåí³ ³íòåíö³éíî¿ ä³¿ ñâ³äîìîñò³ òà ¿¿
ñïîíòàííîãî â³äåàëüíåííÿ. Ñóòí³ñíî ìîâèòüñÿ



25Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

Ðèñ. 2.
Öèêë³÷íî-â÷èíêîâà ìåòîäîëîã³÷íà ñõåìà ðîçãîðòàííÿ îñíîâíèõ ïðîöåäóðíèõ íàïðÿìê³â

ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ó ç’ÿñóâàíí³ áóòòºñòâåðäíî¿ ñóòíîñò³ ñâ³äîìîñò³
é â³äòàê ó ïîøóêó îñíîâè ñâ³äîìîãî ³ñíóâàííÿ ëþäèíè

(ñòâîðåíà àâòîðîì 15.11.2018)

1 – с и т у а ц і я – розуміння 
свідомості: це не концепція, 
а базова, рамкова умова 
всієї подальшої роботи зі 
свідомістю, котра є 
винятково окремішнє 
джерело пізнання, із якого 
шляхом конструювання-
творення й постає 
метасвідомість як 
самобутня пізнавальна 
сфера, що охоплює 
різноякісний суб’єктивний 
психодуховний матеріал, 
котрий сам по собі 
свідомості не належить

2 – м о т и в а ц і я – боротьба зі 
свідомістю: інтенціювання до 
життя деякої внутрішньої 
негативної здатності людини 
вести боротьбу із власною 
свідомістю через її нестримну 
спонтанність і непідконтрольну 
самодіяльність (передусім потік 
думок, уявлень, мрій, 
переживань); у цій боротьбі 
свідомість щораз обертається на 
пізнання, втрачаючи свою 
самобутність, маскуючись за 
нашаруваннями психічних 
процесів, станів, властивостей, 
тенденцій; і все ж утверджується 
як метасвідомість, що й отримує 
умовну назву „метатеорія”

4 – п і с л я д і я – опанування свідомості: своєрідний 
зріз-підсумок відносного й нетривкого збалансування 
умов життя свідомості, що впорядковує мислення й 

мовлення, поведінку і вчинки людини кожного 
моменту, потребуючи постійного відновлення через 
докладання зусиль бути і володіти живим буттям; як 
особливий вимір останнього, свідомість діє подібно 

певній інтегральній силі, що охоплює та описує 
символічними і семантичними засобами перенесені у 
її ідеальну матерію об’єкти і події, де ті самодостатньо 
існують, конкретизуються, обмежуються чи по-новому 

реконструктизуються; отож свідомість – властивість 
онтологічно вкорінена, точніше, той буттєвий рівень 

або особливий подієвий ритм життя, на якому 
синтезуються всі суб’єктивні, психодуховні процеси, 
котрі втрачають свою об’єктність, перестають бути 

самими собою у свідомісній дійсності буття

3 – д і я –  робота зі свідомістю: удіяльнена жага-
поривання людини внутрішньо здолати непрояснену 

до кінця спонтанність і мало підконтрольну 
самодіяльність власної свідомості, причому боротьба 

із життєвої нужденності, із-за тиску практичної 
потреби повсякдення; тут важливо визначити умови, 

за яких на особистісному рівні виникає проблема 
такої боротьби та обґрунтувати її як джерело 

пізнання і збагачення усвідомленої здатності бути, де 
„життя в цілому і є життя свідомості” (М.К. Ма-
мардашвілі); вочевидь боротьба зі свідомістю 

виникає із самого способу існування окремої людини 
як свідомої істоти і є виявом цього способу як 
прагматичної проблеми вижити, коли вона 

наштовхується на неї якою б діяльністю-справою не 
займалася, тоді й виникає намагання окремої особи 

дійти до межі, причому не в чистому умогляді чи 
абстрактних розмірковуваннях, а в пошуках 

фундаменту свого свідомого життя

À.Â. Ôóðìàí
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ïðî íàéãëèáøå ñàì³ñíå ïðèéíÿòòÿ (³íòðîåêö³þ)
çíà÷åíü ³ ö³ííîñòåé, ùî ó ÷èñëåííèõ ñóá’-
ºêòíèõ îïîñåðåäêóâàííÿõ òðàíñôîðìóþòüñÿ ó
ñìèñëè, ÿê³ ³ñíóþòü ó ñóá’ºêòèâí³é ä³éñíîñò³
áóòòÿ, òà ñåíñè, êîòð³ àêòóàë³çóþòüñÿ â îñîáèñ-
ò³ñíîìó ñâ³ò³ æèòòÿ ëþäèíè ÿê ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³ (äèâ. [24; 25]). Ïðîòå, ÿê íå ïàðàäîê-
ñàëüíî, îñîáà íå º ïîâíîïðàâíèì âëàñíèêîì
í³ öèõ ñìèñë³â ³ ñåíñ³â, ÿê³ ÷àñòî àêòóàë³çó-
þòüñÿ ìèìîâ³ëüíî, äðåéôóþ÷è íåçâ³äàíèìè
ìàðøðóòàìè îêåàíó ñâ³äîìîñò³, é âèìàãàþòü
ïîñò³éíî â³äíîâëþâàëüíîãî íàäçóñèëëÿ äëÿ ¿õ
ïåðñîíàëüíîãî â³äáîðó ³ âïîðÿäêóâàííÿ, àí³
ñàìîãî öüîãî ñâ³äîìîãî ñòàíó-çóñèëëÿ. Â.Ï. Ç³í-
÷åíêî ïðî öå ïèøå òàê: “Â.Ñ. Ñîëîâéîâ,
Ñ.Ì. Òðóáåöüêîé, Ã.Ã. Øïåò, â³äêèäàþ÷è
ïîñòóëàò ïðî ³ñíóâàííÿ âëàñíèêà ñâ³äîìîñò³,
çàêëàëè öèì ñàìèì çàñíîâêè íåêëàñè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿… Ïîëîæåííÿ ïðî í³÷èéí³ñòü ñâ³äîìîñò³
ïðèì³òíî òèì, ùî ç íüîãî âèïëèâàº âåëüìè
îïòèì³ñòè÷íèé ³ç ñîö³àëüíîãî ïîãëÿäó âèñíî-
âîê. Ñâ³äîì³ñòü çà âñüîãî ¿¿ í³÷èéíîãî ñòàòóñó
íåìîæëèâî ïðèâàòèçóâàòè. Õî÷à ÷èñëî ïðèâà-
òèçàòîð³â ³ ìàí³ïóëÿòîð³â íåþ, ñåðåä ÿêèõ
áóâàþòü ³ ìàéñòðè ñâîº¿ ñïðàâè, íå éäå íà ñïàä.
Àëå ïîêè ùî ùå í³êîìó íå âäàëîñÿ íàäîâãî
ïîäàòè ñåáå (àáî ³íøîãî) âîëîäàðåì ñâ³äîìîñò³,
åòàëîíîì ëþäñòâà…” [61, ñ. 27]. Áà á³ëüøå,
êåðóâàòè ïîÿâîþ ÷è çíèêíåííÿì äóìêè ÿê
îñåðåääÿì æèâî¿ ñâ³äîìîñò³ íåìîæëèâî. Íà
ïåðåêîíàííÿ Ì. Ãàéäå´´åðà, äóìêà íå íàëåæèòü
ñóá’ºêòó, øâèäøå, íàâïàêè, âîíà îïàíîâóº
ñóá’ºêòîì. Äî ïðèêëàäó, Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé,
õàðàêòåðèçóþ÷è ìèñëåííÿ ÿê êâ³íòåñåíö³þ
óìîæëèâëåííÿ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüíî¿ ìåòîäî-
ëîã³¿ (äèâ. [44; 76]), îáñòîþº éîãî ñóáñòàí-
ö³éí³ñòü, åêñêëþçèâí³ñòü, íåïðèðîäí³ñòü äëÿ
ëþäèíè. ×èñòå ìèñëåííÿ, ÿêå óíàÿâëþºòüñÿ
ëèøå â íåâåðáàëüíèõ ôîðìàõ (ñõåìàõ, ãðàô³-
êàõ, òàáëèöÿõ òîùî), ³ òî, ÿê ïåâíèé ðåçóëüòà-
òèâíèé ï³äñóìîê ñâîº¿ ïðîìàéíóëî¿ ïðèñóòíîñ-
ò³, “âèðîùóºòüñÿ” ò³ëüêè â îñîáëèâèõ øòó÷íèõ
(çäåá³ëüøîãî ³ì³òàö³éíî-³ãðîâèõ) óìîâàõ ìåòî-
äîëîã³÷íèõ ñåì³íàð³â ³ ñåñ³é òà îðãàí³çàö³éíî-
ä³ÿëüí³ñíèõ ³ãîð (äèâ. [33; 37; 42 òà ³í.]), ñ³äàº
íà îñîáó ÿê íà íîñ³ÿ äóìêè-êîìóí³êàö³¿ ³
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, îïàíîâóº íåþ é ó òàêèé ñïîñ³á
ðåàë³çóºòüñÿ ÿê àêòèâíà ñòîðîíà ñàìîêîíñò-
ðóþâàííÿ áóòòÿ â ëþäèí³ ³ ÷åðåç ëþäèíó.

Çàçíà÷åíå ïîâíîþ ì³ðîþ ñòîñóºòüñÿ æèòòÿ
ñâ³äîìîñò³, ó ôîðìîòâîð÷îìó ïåðåá³ãó ÿêî¿
³ñíóº íåòðèâêèé ïåð³îä, êîëè ïåðåîáðàæåííÿ
¿¿ ôîðìè äîñÿãàº êóëüì³íàö³éíîãî ìîìåíòó –
ôîðìàëüí³ âèçíà÷åííÿ àáñîëþòíî çëèâàþòüñÿ
ç îçíà÷óâàíèì, òîìó “âèçíà÷åííÿ ñâ³äîìîñò³”

òîòîæí³ çà ôîðìîþ äîñâ³äó ÷è ñòàíó ñâ³äî-
ìîñò³. ² êîëè ñóáñòàíö³éíå ïîëå ñâ³òó ñâ³äîìîñò³
ïðîñÿêàº ïñèõîô³çè÷íó êîíñòèòóö³þ ëþäèíè,
òî òàì çíàõîäèòü ñåíñèòèâí³ îðãàí³÷í³ ä³ëÿíêè
(÷åðåïíèé ìîçîê, ñåðöå, ñïèííèé ìîçîê òà ³í.),
ó ÿêèõ àêóìóëþºòüñÿ öÿ ïðîçîðà åíåðãåòèêà
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, ùî ï³äêîðÿº ñâîºìó ñïîñîáó
æèòòÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ëîã³÷íèõ ³ ïñèõ³÷íèõ
ïðîöåñ³â, ñòàí³â, òåíäåíö³é. Ñóáñòàíö³éíî
îñ³äàþ÷è â çîíàõ æèâî¿ ò³ëåñíîñò³, íå ñò³ëüêè
îñîáà ñòàº íîñ³ºì ñâ³äîìîñò³, îðãàí³çóþ÷è òà
ñêåðîâóþ÷è ¿¿ ïåðåá³ã (öå, çâ³ñíî, ìàº ì³ñöå
íà ð³âí³ ñóòî ïðèðîäíèõ â³äíîøåíü), ñê³ëüêè
ñàìà îñîáèñò³ñòü ïåðåòâîðþºòüñÿ íà çàñ³á ³
íàâ³òü ³íñòðóìåíò ñâ³äîìî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³,
ñâ³äîìîãî äîñâ³äó. Òîìó òåðì³í “îïàíóâàííÿ”
ó íàâåäåíîìó íàìè ñëîâîñïîëó÷åíí³ áåðåìî â
ëàïêè á³ëüøå ÿê ìåòàôîðó, í³æ ÿê íàóêîâå
ïîíÿòòÿ, àäæå íàñïðàâä³ ñâ³äîì³ñòü ÿê çäàò-
í³ñòü âèùîãî áóòòºâîãî ́ àòóíêó, êîòðà ñèíòåçóº
é ñóòí³ñíî ïåðåîáðàæóº âñ³ êîíêðåòí³ ïñèõî-
äóõîâí³ ïðîöåñè-ïîä³¿, çí³ìàþ÷è ¿õ îðãàí³÷íó
çì³ñòîâí³ñòü, îïàíîâóº ëþäèíîþ.

Îòæå, ó ïåðâèíí³é âåðñ³¿ ìåòàòåîð³¿ ñâ³äî-
ìîñò³ ïðîáëåìíå ïîëå ³íòåëåêòóàëüíèõ çóñèëü
¿¿ àâòîð³â áóëî ñïðÿìîâàíå íà óòâåðäæåííÿ
ñàìîñò³éíîãî ïðàãìàòè÷íîãî ïîãëÿäó íà ñâ³äî-
ì³ñòü, ùî âèìàãàëî, ïî-ïåðøå, â³äìåæóâàííÿ
¿¿ áóòòºâî âêîð³íåíîãî æèòòºïîòîêó â³ä äîñë³ä-
íèöüêèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿, åï³ñòåìîëîã³¿,
ëîã³êè òà ë³íãâ³ñòèêè, ÿê³ ñïðàâä³ ìàþòü ïåðå-
âàæíî òåîðåòè÷íèé õàðàêòåð; ïî-äðóãå, ðåàë³-
çàö³¿ íàäçâè÷àéíîãî â³äíîøåííÿ äî ñàìîãî
ôàêòó, “ùî â ìåíå º ÿêàñü ñâ³äîì³ñòü” ³ çä³éñ-
íåííÿ îêðåìîãî âèäó ðîáîòè ³ç öèì â³äíîøåí-
íÿì-óÿâëåííÿì íà áàçèñ³ âèíÿòêîâî âàæëèâîãî
ðîçóì³ííÿ ¿¿ ÿê óìîâè ïðîäóêòèâíîñò³ ñàìî¿
ö³º¿ ðîáîòè; ïî-òðåòº, âèîêðåìëåííÿ ÷îãîñü
òàêîãî, ùî äî ñâ³äîìîñò³ ñòîñóíêó áåçïîñåðåä-
íüîãî íåìàº, àëå âèêðèñòàë³çîâóº ìåòàñâ³äî-
ì³ñòü ÿê ï³çíàâàëüíó ñôåðó, ó ÿê³é âðåøò³-
ðåøò ³ ðîçãîðòàºòüñÿ âêàçàíà ðîáîòà, ùî
â³äíîñèòüñÿ äî êîìïåòåíö³¿ ìåòàòåîð³¿; ïî-
÷åòâåðòå, íå ç’ÿñóâàííÿ “ðîáîòè ñâ³äîìîñò³”
â àêòàõ òàê ÷è ³íàêøå óïðåäìåòíåíîãî òåî-
ðåòèçóâàííÿ, à çä³éñíåííÿ “ðîáîòè ç³ ñâ³äî-
ì³ñòþ” íà ð³âí³ çëàãîäæåíî¿ ñóâ’ÿç³ ïðîöåäóð
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, äå îñîáëèâó ðîëü â³ä³ãðàº
äåÿêà âíóòð³øíÿ â³ä’ºìíà çäàòí³ñòü – ñâîºð³äíà
“áîðîòüáà ç³ ñâ³äîì³ñòþ”, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº ó
ïðàãíåíí³ ëþäèíè îáìåæèòè ÷è ïðèíàéìí³
ñïðÿìóâàòè ñïîíòàíí³ñòü ³ ñàìîä³ÿëüí³ñòü
ïîòîêó ñâ³äîìîñò³.

Âîäíîðàç âèêîíàíà íàìè òâîð÷à ðåêîíñò-
ðóêö³ÿ âêàçàíîãî ïðàãìàòè÷íîãî ïåðåõîäó â³ä



27Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

òåîð³¿ äî ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ âèÿâèëà, ç
îäíîãî áîêó, ïåâí³ íåçàïîâíåí³ ëàêóíè àáî ïðî-
ãàëèíè ó ñòâîðåíí³ ö³ë³ñíî¿ ìîçà¿êè ïðîöåäóð-
íîãî ïîëÿ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ç ³íøîãî – íå-
÷³òê³ñòü ïðèéíÿòî¿ àâòîðàìè (Ì.Ê. Ìàìàðäà-
øâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèì) îðãàí³çàö³éíî¿
ôîðìè ÷è îðãñõåìè ìåòàìåòîäîëîãóâàííÿ,
êîòðà óíàÿâëþâàëà äîâ³ëüíèé îïèñ òðüîõ
ôîêóñ³â äîñë³äíèöüêî¿ óâàãè, òîáòî òîãî, ÿê
òðåáà ïîâîäèòèñÿ ç³ ñâ³äîì³ñòþ, à ñàìå – ðîçó-
ì³òè ¿¿, çä³éñíþâàòè ðîáîòó òà áîðîòèñÿ ç íåþ.
Çàêîíîì³ðíî, ùî çä³éñíåí³ íîâîââåäåííÿ
ñòîñóþòüñÿ äâîõ â³äïîâ³äàëüíèõ ìîìåíò³â.
Ïåðøèé – óâåäåííÿ â íàóêîâèé îá³ã òåðì³íà
“îïàíóâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ”, çíà÷åííºâî-ñìèñ-
ëîâèé ôîðìàò ÿêîãî ô³êñóº òîé ïðîöåäóðíî
âàæëèâèé àñïåêò ðîáîòè ç³ ñâ³äîì³ñòþ, êîëè
âîíà çíàõîäèòü ÷è âèõîäèòü íà ðåæèì óïîðÿä-
êóâàííÿ âñüîãî íàÿâíîãî ó ¿¿ “ðîçïîðÿäæåíí³”
ñóá’ºêòíî-îá’ºêòíîãî, ó òîìó ÷èñë³ é ïñèõîäó-
õîâíîãî, ìàòåð³àëó, ùî òðàäèö³éíî îá´ðóíòî-
âóºòüñÿ íàóêîâöÿìè (â³ä Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà äî
Ì.É. Áîðèøåâñüêîãî ³ Â.Ï. Ç³í÷åíêà) ÿê
ðåãóëÿö³éíà àáî ðåãóëÿö³éíî-îö³íêîâà ôóíêö³ÿ
ñâ³äîìîñò³. Çîêðåìà Ñåðã³é Ëåîí³äîâè÷ ïèøå:
“Ñâ³äîì³ñòü, ÿê ³ ïñèõ³÷íå çàãàëîì, ñëóãóº äëÿ
“ðåãóëÿö³¿” ïîâåä³íêè, äëÿ ïðèâåäåííÿ ¿¿ ó
â³äïîâ³äí³ñòü ³ç ïîòðåáàìè ëþäåé òà îá’ºêòèâ-
íèìè óìîâàìè, ó ÿêèõ âîíà çä³éñíþºòüñÿ…
Ñâ³äîì³ñòü ÿê ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á â³äîáðà-
æåííÿ áóòòÿ… – öå îäíî÷àñíî ³ ñïåöèô³÷íèé
ñïîñ³á ðåãóëþâàííÿ ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, ä³é
ëþäåé… Âèíèêíåííÿ ñâ³äîìîñò³ – öå âèíèê-
íåííÿ ñâ³äîìèõ ä³é, ñâ³äîìî¿ ïîâåä³íêè…” [73,
ñ. 249]. Á³ëüøå òîãî, åâðèñòè÷í³ñòü öüîãî
òåðì³íà ïîäâ³éíà: â³í, óò³ëþþ÷è ï³ñëÿä³ÿëüíèé
åòàï çä³éñíåííÿ áóäü-ÿêîãî ñâ³äîìîãî â÷è-
íåííÿ, ô³êñóº ÷è íå íàéãîëîâí³øå ó êàíîí³÷-
íîìó îôîðìëåíí³ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè
ÿê åâîëþö³éíî âåðøèííîãî ñïîñîáó ¿¿ âëàñíå
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ ³ âîäíîðàç ñòàâèòü
ïðîáëåìó ñàìîîïàíóâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ âëàñíèì
æèòòºâèì ðèòìîì. Êâ³íòåñåíö³þ ïðîáëåìíî¿
íåâ³äïîâ³äíîñò³ â³äîáðàæàº òàêà òåçà: ñâ³äîìèé
äîñâ³ä ÿê ïîñò³éíèé âèõ³ä â àêòàõ òðàíñöåíäó-
âàííÿ é â³äòàê ÿê áåçóïèííå âèïðîáóâàííÿ
îñîáîþ âëàñíî¿, íåïðèðîäíî¿ é çîâí³ íå äàíî¿,
ïåðøîîñíîâè ñïðè÷èíÿº íå ò³ëüêè â³äíîñíå é
íåòðèâêå “îïàíóâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ” ÿê áà-
ãàòîâèì³ðíîãî çáàëàíñóâàííÿ ìîäàëüíîñòåé ³
ïàðàìåòð³â ¿¿ íåîñÿæíî¿ áóòòºâîñò³, à é º
ñâ³äîöòâîì-äîêàçîì òîãî, ùî ñâ³äîì³ñòü ñóá-
ñòàíö³éíî, ÿê íåâèäèìà åíåðãåòè÷íà ñèëà, ñàìà
“îïàíîâóº ëþäèíîþ”, àêóìóëþþ÷èñü òà

óòâåðäæóþ÷èñü ó í³é òà ¿¿ îðãàíàõ ÿê âëàñòè-
â³ñòü îíòîëîã³÷íî âêîð³íåíà. ²íøèìè ñëîâàìè,
ìîâèòüñÿ ïðî òîé áóòòºâèé ð³âåíü àáî îñîáëè-
âèé – ó÷èíêîâî-êàíîí³÷íèé – ïîä³ºâèé ðèòì
æèòòÿ ñâ³äîìîñò³, íà ÿêîìó ïîêðèâàþòüñÿ,
ñèíòåçóþòüñÿ ³ ïåðåòâîðþþòüñÿ âñ³ ñóá’ºêòèâ-
í³, ïñèõîäóõîâí³ ïðîöåñè, êîòð³ âòðà÷àþòü
ñâîþ îá’ºêòèâí³ñòü ³ ïåðâèííó ïðåäìåòí³ñòü,
ïåðåñòàþòü áóòè ñàìèìè ñîáîþ ó ñâ³äîì³ñí³é
ä³éñíîñò³ áóòòÿ.

Äðóãèé âàæëèâèé íîâàö³éíèé ìîìåíò
ñòîñóºòüñÿ ñïî÷àòêó îá´ðóíòóâàííÿ ÷îòèðüîõ
îõàðàêòåðèçîâàíèõ àñïåêò³â ìèñëåä³ÿëüíîãî
îïðàöþâàííÿ äîñë³äíèêîì ñâ³äîìîñò³ (ñåáòî ¿¿
ðîçóì³ííÿ, ðîáîòè ³ áîðîòüáè ç íåþ òà îïàíó-
âàííÿ íåþ) ÿê ïðîöåäóðíèõ íàïðÿìê³â àáî
îêðåìèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðîöåäóð ìåòàòåîðå-
òèçóâàííÿ, ïîò³ì çàñòîñóâàííÿ öèêë³÷íî-â÷èí-
êîâî¿ (ëîã³êî-êàíîí³÷íî¿) îðãñõåìè ðîçãîð-
òàííÿ-çä³éñíåííÿ öèõ îñíîâíèõ ïðîöåäóðíèõ
íàïðÿìê³â ó ç’ÿñóâàíí³ áóòòºâî¿ ñóòíîñò³ ñâ³-
äîìîñò³ é â³äòàê ó ïîøóêó îñíîâè ñâ³äîìîãî
³ñíóâàííÿ ëþäèíè ÿê ñïîñîáó ñàìîòâîðåííÿ
áóòòÿ. Àðãóìåíòîâàíî, ùî   ñ è ò ó à ö ³ é í è é
å ò à ï   (êîìïîíåíò) ó÷èíêó ï³çíàâàëüíî¿
òâîð÷îñò³ ïåðåäáà÷àº äîñÿãíåííÿ äîñë³äíèêîì
òàêîãî ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³, êîëè íå ëèøå
çàáåçïå÷óºòüñÿ çìèñëîâå îñÿãíåííÿ ¿¿ ñóò³ ÿê
ðàìêîâî¿ óìîâè âñ³º¿ ïîäàëüøî¿ ðîáîòè ç íåþ,
à é óìîæëèâëþºòüñÿ ¿¿ êîíñòðóþâàííÿ ÿê
ñàìîáóòíüî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ñôåðè – ìåòà-
ñâ³äîìîñò³; ì î ò è â à ö ³ é í è é – îá³éìàº
ïóëüñóþ÷å çì³ííèé, ïðîñÿêíåíèé ìåíòàëàìè ³
ïðèñòðàñòÿìè, ÷àñòî âíóòð³øíüî äðàìàòè÷íèé
ñâ³ò áîðîòüáè îñîáè ç³ ñâîºþ ñâ³äîì³ñòþ, äå
îñòàííÿ ñïðÿìîâàíà ïðîòè â³äêðèòî¿ ðîçãíóç-
äàíî¿ ñïîíòàö³éíîñò³ ³ íåï³äêîíòðîëüíî¿ ñàìî-
àêòèâíîñò³ ñâ³äîìîñò³, ó ïðîçîðó åíåðãåòè÷íó
îïòèêó ÿêî¿ ïîòðàïëÿº íå ò³ëüêè áëàãîäàòíèé
ìàòåð³àë (ñâ³òë³ ³äå¿, äóìêè, ïåðåæèâàííÿ, âè-
ñîê³ ïî÷óòòÿ, ñâÿòîñò³ àáî åêçèñòåíö³àëè òà ³í.),
à é çëîÿê³ñíèé (àìîðàëüí³ íàì³ðè é àãðåñèâíà
â÷èíêîâà àêòèâí³ñòü, îáðàçè àñîö³àëüíî¿ ³ ïà-
òîëîã³÷íî¿ ïîâåä³íêè, äåñòðóêòèâíèé âïëèâ
ïñèõîòðàâìóâàëüíèõ ñèòóàö³é, íåâðîòè÷í³
ðîçëàäè òîùî); ä ³ ÿ ë ü í è é – îõîïëþº
ð³çíîá³÷íó ìåòàòåîðåòè÷íó ðîáîòó ç³ ñâ³äîì³ñòþ
– â³ä âèíèêíåííÿ ³íòåíö³¿ íà ðîçøèðåííÿ
æèòòºâèõ îáð³¿â óí³êàëüíî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè
âåñòè ïîñò³éíó áîðîòüáó ³ç âëàñíîþ ñâ³äîì³ñòþ
÷åðåç ¿¿ íåîáìåæåíó ñïîíòàíí³ñòü ³ íåï³ä-
êîíòðîëüí³ñòü äî ïåðåòâîðåííÿ ö³º¿ ³íòåíö³é-
íîñò³ íà ñò³éêèé âíóòð³øí³é ìîòèâ âèÿâèòè
ìóæí³ñòü, òîáòî, ÿê ñêàçàâ áè Ìåðàá Ìàìàðäà-

À.Â. Ôóðìàí
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øâ³ë³, “ïðàãíóòè ï³çíàòè òå, ùî ïðèíöèïîâî
ï³çíàòè íåìîæëèâî”; ï ³ ñ ë ÿ ä ³ ÿ ë ü í è é –
ì³ñòèòü ñèòóàòèâíèé çð³ç-ï³äñóìîê â³äíîñíîãî
é íåòðèâêîãî çáàëàíñóâàííÿ óìîâ ôóíêö³î-
íóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, êîòðà åêçèñòåíö³þº
â òðàíñöåíäåíòíîìó (íàäïðèðîäíîìó, ³äåàëü-
íîìó) âèì³ð³ áóòòºâîñò³ ÿê àáñîëþòíà ó ñâî¿é
â³äì³ííîñò³ â³ä ïðåäìåòíîãî ñâ³òó, êîòðèé,
ïðîòå, íàïîâíþº ñâ³òëîì ìð³é, äóìîê, ïî÷óòò³â,
êîãí³ö³é, ñìèñë³â, ñåíñ³â, åêçèñòåíö³àë³â,
ïîòðåáóþ÷è â³ä ëþäèíè ïîñò³éíîãî íàäçóñèëëÿ
äëÿ â³äíîâëåííÿ âëàñíî¿ áóòòºâîñò³, îñâîºíî¿
ðèòì³êè æèòòÿ. ² ñïðàâä³, ùîá çàëèøàòèñÿ
ñòàëî æèâîäàéíîþ ñôåðîþ ÷è âóçëîâîþ îðãà-
í³çîâàí³ñòþ ñâ³äîì³ñòü ìàº òðèâàòè, çì³íþ-
âàòèñÿ, âèõîäèòè çà âëàñí³ ìåæ³ ³äåþâàííÿ.
Ðå³íòåðïðåòóþ÷è â³äîìó ìåòàôîðó À. Áåðãñîíà
ïîòîêó, º ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî ñâ³äî-
ì³ñòü ÿê íåïðèðîäíå êâàç³ïðåäìåòíå ìåòà-
óòâîðåííÿ çàâæäè ïåðåáóâàº ó áåçïåðåðâí³é
ôîðìîçì³í³, ó ñòàí³ ñàìîïëèííîñò³, äå çàõîï-
ëåí³ íåþ àêòóàë³¿ äóìîê, îáðàç³â, çíà÷åíü,
àñîö³àö³é, ïåðåæèâàíü áåçïåðåðâíî çì³íþþòü
îäíà îäíó, “âçàºìîðîç÷èíÿþòüñÿ” áåç ÷³òêèõ
ìåæ òà îïðèÿâíåíü. Ñêàæ³ìî, êîæíîìó íîâîìó
õâèëþâàííþ, îñÿÿíîìó ïðîìåíÿìè ñàìîóñâ³-
äîìëåííÿ, íàâ³òü çà óìîâè íàÿâíîñò³ îäíîãî é
òîãî æ ³íòåíö³éíîãî îá’ºêòà, âëàñòèâà ñâîÿ
íåïîâòîðíà àóðà äóìîê ³ ïî÷óòò³â, âëàñí³ àôåê-
òèâíî-ñìèñëîâ³ êîíîòàö³¿. “Àêöåíò íà çì³ñòîâ³é
â³äì³ííîñò³ êîíòåêñò³â ïåðåæèâàííÿ îäí³º¿ ³
ò³º¿ æ (âî÷åâèäü) äóìêè ó ñâ³äîìîñò³, – ïèøå
Í.Ì. Ñìèðíîâà, – îçíà÷àº, ùî çäàºòüñÿ íà
âèãëÿä “òèì ñàìèì”, áóäó÷è ïåðåæèòèì
çàíîâî, – çàâæäè ³íøå. Ó ïîò³ê ñâ³äîìîñò³ íå
ìîæíà óâ³éòè äâ³÷³: íàâ³òü “íàâ’ÿçëèâ³” äóìêè
³ çàñòàð³ë³ ïåðåæèâàííÿ ùîðàç – óí³êàëüí³,
àäæå ïîñòàþòü ó íîâîìó îáëÿìóâàíí³ (í³ì.
fringes, ðîñ. îêàéìëåíèâàòü, òîáòî îáðàìî-
âóâàòè. – À.Ô.) äóìîê ³ ïî÷óòò³â” [71, ñ. 39].

Çàâåðøóþ÷è öåé ï³äðîçä³ë, çàçíà÷èìî, ùî
íàì íå âäàëîñÿ äîñÿãíóòè áàæàíî¿ ïîâíîòè
âèñâ³òëåííÿ òåìè â îêðåìîìó ñåãìåíò³ ìåòàòåî-
ðåòèçóâàííÿ. Ùîíàéá³ëüøå ìàºìî åñê³ç òîãî,
ÿê³ êîíñòðóêòèâí³ âïëèâè ³ ìèñëåííºâ³ ìàí³-
ïóëÿö³¿ ïîòð³áíî çä³éñíèòè ç³ ñâ³äîì³ñòþ ÿê
îíòîëîã³÷íî âêîð³íåíîþ òðàíñöåíäåíòíîþ ä³éñ-
í³ñòþ. Î÷åâèäíî é òå, ùî òóò â íàãîä³ ñòàíóòü
ôóíäàìåíòàëüí³ íàïðàöþâàííÿ âèäàòíîãî
óêðà¿íñüêîãî ô³ëîñîôà, ³ñòîðèêà ³ ïñèõîëîãà
Â.À. Ðîìåíöÿ (äèâ. [17; 18]), â³äîìîãî ñó-
÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî äîñë³äíèêà Ï.À. Ì’ÿñî-
¿äà [15], à òàêîæ ïðîâ³äíèõ óêðà¿íñüêèõ ³
ðîñ³éñüêèõ íàóêîâö³â, âèêîíàí³ â íàïðÿìêó
³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿
â÷èíêó ³ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ [1; 16].

3. ÌÅÒÎÄÎËÎÃÅÌÈ ÂÈÂ×ÅÍÍß
ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ² Â ÃÓÌÀÍ²ÒÀÐÍÎÌÓ

ÄÈÑÊÓÐÑ²: Ï²ÄÑÂ²ÄÎÌÅ ßÊ ÏÑÈÕ²×ÍÅ
² ßÊ ÌÅÆÀ ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ²

“Ñâ³äîì³ñòü – öå íå ïñèõ³÷íèé ïðîöåñ
ó êëàñè÷íîìó ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîìó ñåíñ³
ñëîâà. Àëå äóæå âàæëèâî ìàòè íà óâàç³,
ùî áóäü-ÿêèé ïñèõ³÷íèé ïðîöåñ ìîæå
áóòè ïîäàíèé ÿê â îá’ºêòèâíîìó ïëàí³,
òàê ³ â ôîðìàò³ ñâ³äîìîñò³…”

(Ìåðàá Ìàìàðäàøâ³ë³,
Îëåêñàíäð Ï’ÿòèãîðñüêèé [66, ñ. 44]).

²ç âñüîãî ïîïåðåäíüî ñêàçàíîãî ëîã³÷íî
âèïëèâàº íàÿâí³ñòü äâîõ íàéâïëèâîâ³øèõ ó
ãóìàí³òàðíîìó âèì³ð³ ðîçâèòêó ëþäñüêî¿
äóìêè, ïàðàäèãìàëüíî ð³çíèõ íàïðÿì³â àáî
ìåòîäîëîãåì âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³. Ïåðøèé –
åìï³ðè÷íî ïñèõîëîã³÷íèé (òåîðåòè÷íèé), êîëè
ñâ³äîì³ñòü äîñë³äæóºòüñÿ ÿê ïðèðîäíèé ïðîöåñ
ó êëàñè÷íîìó (ãîëîâíî ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîìó),
íåêëàñè÷íîìó (ïñèõîñîö³îêóëüòóðíîìó) ÷è
ïîñòíåêëàñè÷íîìó (ïñèõîäóõîâíîìó) ôîðìà-
òàõ ðàö³îíàëüíîãî òåîðåòèçóâàííÿ é ïîñòàº ÿê
íàá³ð ïñèõîëîã³÷íèõ ìîäåëåé, êîíöåïö³é ³
òåîð³é ñâ³äîìîñò³. ²íàêøå êàæó÷è, ó ïñèõîëîã³¿
ñâ³äîì³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ â ëîí³ ïñèõ³êè ëþ-
äèíè, ïåðåá³ãó ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â é ïîøóêó
êîíêðåòíîãî ïðåäìåòíîãî çì³ñòó ïñèõ³÷íîãî òà
éîãî ôåíîìåíàëüíèõ ïðîÿâ³â. Ó öüîìó ìåòîäî-
ëîãåìíîìó àñïåêò³-âèì³ð³, ùî ïîºäíóº ùî-
íàéìåíøå ÷îòèðè ñêëàäíèêè (ìåòîäîëîã³÷í³
ï³äõîäè, òèï íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, äîñë³ä-
íèöüê³ ïàðàäèãìè, ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíèé ëàä
[21; 22; 30]), ³ñíóº äâà ÿñêðàâèõ ïðèêëàäè ³ç
ïñèõîëîã³¿ ïåðøî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò. – òåîðå-
òè÷í³ ñèñòåìè Ç. Ôðîéäà ³ Ê.Ã. Þíãà. Ïåðøà,
ÿê â³äîìî, ïîñòàëà íå ò³ëüêè ó ðîë³ íîâîãî
îðèã³íàëüíîãî íàóêîâîãî íàïðÿìó, à é ó
êóëüòóðí³é ôîðì³ îêðåìîãî ñâ³òîãëÿäó. “Òàê,
êîíñòàòóº àêàäåì³ê Þð³é Êóçíåöîâ, Ôðîéä
ïåðøèé íàêðåñëèâ òîï³êó ïñèõ³÷íîãî ñâ³òó,
ïîêàçàâ, ùî öåé ñâ³ò òàêèé æå íåçãëèáèìèé,
ÿê ³ êîñìîñ. Â³í äî òîãî æ âèçíà÷èâ êîîðäèíà-
òè, çà ÿêèìè ìîæíà ðóõàòèñÿ ó éîãî ï³çíàíí³,
ãîðèçîíòè, ÿê³ â³äêðèâàþòü íîâ³ óÿâëåííÿ ïðî
ëþäèíó. ² öå, çâè÷àéíî, ñâ³òîãëÿäí³ ðå÷³, ÿê³
âõîäÿòü ó ïðîáëåìàòèêó ô³ëîñîô³¿…” [11, ñ.
12]. Êð³ì òîãî, â³í ÿê ìèñëèòåëü ïðàãíóâ ÷³òêî
ðîçìåæóâàòè ñâ³äîì³ñòü ³ ïñèõ³êó. Îäíèì ³ç
ñïîñîá³â âèð³øåííÿ öüîãî ñêëàäíîãî çàâäàííÿ
ñòàëî îá´ðóíòóâàííÿ íèì óÿâëåííÿ ïðî íîâ³
âèì³ðè ÷è ³íñòàíö³¿ ïñèõ³÷íîãî, à â³äòàê ³ ïðî
ð³âí³ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³ òà çîñåðåä-
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æåíí³ óÿâè íà íåñâ³äîìîìó ³ éîãî ð³çíîÿê³ñ-
íîìó óïðåäìåòíåíí³, ùî äîâ³ëüíî ÷è íåâëàñíî-
â³ëüíî ñïðè÷èíèëî ÿê ïðîáëåìàòèçàö³þ äîñ-
ë³äíèöüêîãî ïîëÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³, òàê ³ ôóíäàìåí-
òàë³çàö³þ âçàºìîçâ’ÿçêó ³ ìåòàñèñòåìíî¿
ö³ë³ñíîñò³ ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî ÿê áóòòºâèõ
âèì³ð³â ïñèõ³÷íîãî.

Àêàäåì³ê Òàìàðà ßöåíêî, ðåêîíñòðóþþ÷è
â³äîìå îñíîâîïîëîæåííÿ êâàíòîâî¿ ô³çèêè
Í. Áîðà, íàçèâàº öå ïðèíöèïîì äîäàòêîâîñò³,
ÿêèé âèìàãàº ðîçãëÿäó ñâ³äîìîãî òà íåñâ³äîìî-
ãî ó ¿õ íåïîä³ëüíîñò³, áóòòºâ³é îðãàí³÷íîñò³ òà
ï³äõîäó äî ¿õ ï³çíàííÿ “ç ïîçèö³¿ ³íøîãî”, ùî
é çíàõîäèòü ãðàô³÷íå â³äîáðàæåííÿ â àâòîðñü-
ê³é òåîðåòè÷í³é ìîäåë³ âíóòð³øíüî¿ äèíàì³êè
ïñèõ³êè (äèâ. [46; 47 òà ³í.]). Íåáåçï³äñòàâíî
ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî ñóòü á³íàðíî¿ (äâî¿ñòî¿)
ñàìîáóòíîñò³ ïñèõ³êè ïîëÿãàº ó ¿¿ ìåòàñèñòåì-
í³é ö³ë³ñíîñò³, äå ³ ñâ³äîìå, ³ íåñâ³äîìå ÿê
ñôåðí³ îðãàí³çîâàíîñò³, ìàþ÷è ñàìîäîñòàòíº
ëîã³êî-çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ, âñå æ íå ìîæóòü
ôóíêö³îíóâàòè íàð³çíî, à ëèøåíü â îðãàí³÷íî-
ìó âçàºìîïðîíèêíåíí³ ³ âçàºìîäîïîâíåíí³,
çä³éñíþþ÷è ð³çíèé âíåñîê â óçì³ñòîâëåííÿ
ñïîíòàííî¿ ä³¿ ñóá’ºêòà ÿê æèâîãî íîñ³ÿ
ïñèõ³êè, ïðè÷îìó íå øëÿõîì çí³âåëþâàííÿ
ñóïåðå÷íîñòåé ì³æ öèìè ñôåðàìè, à ÷åðåç ñàìó
¿õ åíåðãîàêòèâí³ñòü ó ïðîòèáîðí³é ñóòí³ñí³é
ä³àëåêòèö³ [48, ñ. 109–110]. Öåé çâ’ÿçîê ó
ïñèõîäèíàì³÷í³é ïàðàäèãì³ â³äîìîþ äîñë³ä-
íèöåþ ïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç ïîíÿòòÿì-óÿâëåííÿì
³ìïë³öèòíîãî ïîðÿäêó, ùî:

• ìàº â³äíîøåííÿ äî ìåæ³ (íåâèäèìîãî ãîðè-
çîíòó) âçàºìîâïëèâ³â ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî;

• ôåíîìåíàëüíî º ïîçàäîñâ³äíèì “óòâîðåí-
íÿì”, ùî ïîðîäæåíå áàçàëüíèìè çàõèñòàìè ³
âèÿâëÿºòüñÿ â ñóïåðå÷ëèâèõ òåíäåíö³ÿõ ïñè-
õ³êè (àáî “äî ñèëè”, àáî “äî ñëàáêîñò³”);

• çóìîâëþº âíóòð³øíº ñïîíóêàííÿ (ëàòåíò-
íèé ìîòèâ) äî àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà ñë³äóâàòè
÷îìóñü ó ïîâåä³íêîâèõ àêòàõ ðàö³îíàëüíîãî
÷è ³ððàö³îíàëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ;

• â³ääçåðêàëþº îñíîâîïîëîæíèé âíóòð³øí³é
êîíôë³êò “æèòòÿ – ñìåðòü” íà îñîáèñòîìó ð³âí³
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, ùî áåçïîñåðåäíüî íå
óíàÿâëåíèé ó ñâ³äîìîñò³, êîòðà ïðèéìàº ëèøå
êîíôë³êò ñàìîçáåðåæåííÿ;

• ôîðìóºòüñÿ ñïîíòàííî (ïîçà âïëèâîì ÷è
êîíòðîëåì ñâ³äîìîñò³) òà ìàº çäàòí³ñòü óçà-
ãàëüíåíî â³äîáðàæàòè ³íäèâ³äóàëüíó íåïîâòîð-
í³ñòü ïñèõ³êè, îðãàí³÷íî âèÿâëÿþ÷èñü â åíåðãå-
òè÷í³é ïîòåíö³éíîñò³ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³
ñóá’ºêòà;

• íå ï³äëÿãàº îá’ºêòèâóâàííþ ó “÷èñòîìó
âèãëÿä³” ÿê äàí³ñòü, òîáòî öåé ïîðÿäîê íå

ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè ÿê àâòîíîìíå óòâîðåííÿ,
òîáòî íåçàëåæíî â³ä åìï³ðèêè ïåðåá³ãó âçà-
ºìîä³¿ ó ñèñòåì³ “ïñèõîëîã – ðåñïîíäåíò” (äèâ.
äåòàëüíî [48]).

Ó öèõ çàñàäíè÷èõ ïîëîæåííÿõ ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ â³äõ³ä â³ä íàòóðàë³ñòè÷íîãî âèçíà÷åííÿ ÿê
íåñâ³äîìîãî, òàê ³ ñâ³äîìîñò³, ùî ïåðåâàæàëî
ñâîãî ÷àñó ó ïñèõîàíàë³òè÷í³é òåîð³¿ Ç. Ôðîéäà.
Óïðîäîâæ ÕÕ ñòîë³òòÿ çóñèëëÿìè ïðèá³÷íèê³â
öüîãî ï³äõîäó íåñâ³äîìå, ïðîòå, îíòîëîã³çó-
âàëîñÿ ³ âèòëóìà÷óâàëîñü ÿê ñàìîáóòí³é
ñóá’ºêòèâíèé ïðîñò³ð, “âåñòèáþëü ñâ³äîìîñò³”,
“ñâ³äîìå-ïåðåâåðòåíü” (Ñ. Ëåêëåð), “àíòè-
ñâ³äîì³ñòü” (À. Øåðîç³ÿ), à òàêîæ ÿê äæåðåëî,
çàñ³á òà îñåðåääÿ ñïàëàõ³â äóìêè, àêòóàë³çàö³¿
ìîòèâ³â òà óñòàíîâîê, ïåðåäóìîâ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåíü ³ â³äêðèòò³â. Ïîðó÷ ³ç öèì â³äáóëàñÿ
îïåðàö³îíàë³çàö³ÿ âçàºìîñïðè÷èíåíîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ íåñâ³äîìîãî ³ ñâ³äîìîãî, ðîçðîáëÿ-
ëèñÿ ÷èñëåíí³ òåõí³êè íàéêðàùîãî çä³éñíåííÿ
ïñèõîêîðåêö³éíîãî ³ ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî
ïðîöåñ³â, ùî áàçóâàëèñÿ íà çàêîíîì³ðíîñòÿõ
ãëèáèííîãî ï³çíàííÿ ïñèõ³êè, ñåáòî íåóñâ³äîì-
ëåíîãî, àëå ðåñóðñíèì ïîòåíö³àëîì ñâ³äîìîñò³,
ùîíàéïåðøå â³ä÷óæåíèõ íèì ñàìèì îïðèÿâ-
íåíü ÷è ñâ³äîöòâ íåñâ³äîìîãî – ñèìâîë³÷íèõ
îáðàç³â. “Ñâ³äîìå, çàâäÿ÷óþ÷è îáðàçàì-ñèì-
âîëàì” (ìð³¿, ìèñòåöòâî, ðåë³ã³ÿ, ñíîâèä³ííÿ,
“ñíè íàÿâó”), äîïóñêàº âèõ³ä íàçîâí³ âòà-
ºìíè÷åíèõ áàæàíü çà óìîâ ìàñêóâàííÿ (ïðèõî-
âóâàííÿ) ¿õí³õ ñìèñë³â, ÿê³ îáåð³ãàþòüñÿ
îïîðàìè, ùî ÷èíÿòü ñïðîòèâ áóäü-ÿêîìó ïðî-
íèêíåííþ â ëàòåíòí³ çì³ñòè ïñèõ³êè…” [48,
ñ. 111].

Òóò òðåáà íàäàòè íàëåæíå âåëè÷³ ôóíäàòîðà
ïñèõîàíàë³çó Ç. Ôðîéäà, êîòðèé ðîçóì³â òà
îïèñóâàâ íåñâ³äîìå ÿê ïîçà÷àñîâå é ìåòà-
ïñèõ³÷íå óòâîðåííÿ-çàñâ³ò, ÿêîìó ó âèì³ð³ ëî-
ã³êî-ôóíêö³îíàëüíîãî íàïîâíåííÿ é îïîíóº ñâ³ò
ñâ³äîìîñò³. Â àíàë³òè÷í³é ïñèõîëîã³¿ Ê.Ã. Þíãà
öå ïðîòèñòàâëåííÿ äîñÿãàº ïåâíîãî àïîãåþ:
íåñâ³äîìå, õî÷à é îãîëîøóºòüñÿ “ìàò³ð’þ ñâ³äî-
ìîñò³”, âñå æ îá´ðóíòîâóºòüñÿ íå ëèøå éîãî
ô³ëî- òà îíòîãåíåòè÷íà ïåðâèíí³ñòü (ùî ç
ïîçèö³¿ ïîçèòèâíîãî ðàö³îíàëüíîãî çíàííÿ
ö³ëêîì ñëóøíî), à é éîãî åíåðãåòè÷íà äîì³-
íàíòí³ñòü ñòîñîâíî ñâ³äîìîñò³; òèì á³ëüøå, ùî
íåñâ³äîìå àæ í³ÿê íå “õàîòè÷íå ñêóï÷åííÿ
³íñòèíêò³â òà îáðàç³â”, âîíî ïî-ñâîºìó äîëàäíå
ÿê “ñóìà äåöåíòðîâàíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â”,
ÿê ïëåòèâî òèõ “çì³ñò³â, ùî ö³ëêîì â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â³ä çì³ñò³â ñâ³äîìîñò³ é íàñïðàâä³ ÷óæ³
¿é íàñò³ëüêè, ùî ¿õ í³õòî íå ìîæå çáàãíóòè –
í³ ñàì ïàö³ºíò, àí³ éîãî ë³êàð”; öå – í³ùî, òà
âñå æ âîíî º ä³éñí³ñòþ in potential: äóìêà,
ÿêó ìè ïðîìèñëèìî, â÷èíîê, ÿêèé ìè çä³éñ-

À.Â. Ôóðìàí
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íèìî, íàâ³òü ³ äîëÿ, íà ÿêó ìè çàâòðà íàð³êà-
òèìåìî, íåñâ³äîìî ëåæàòü óæå â ñüîãîäí³…”
[45, ñ. 356–360]. Íà ïåðåêîíàííÿ Þíãà,
“íàøà ñâ³äîì³ñòü ðîçâèíóëàñü – ÿê ³ñòîðè÷íî,
òàê ³ ³íäèâ³äóàëüíî – ³ç òåìðÿâè ³ ñóò³íîê ïåð-
â³ñíî¿ íåñâ³äîìîñò³. Ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿ ³ñíóâàëè
çàäîâãî äî òîãî, ÿê ç’ÿâèëàñÿ ß-ñâ³äîì³ñòü.
Çäàòí³ñòü “ìàòè äóìêè” ³ñíóâàëà ùå äî òîãî,
ÿê ëþäèíà ïðîìîâèëà: “ß óñâ³äîìëþþ, ùî
ìèñëþ”.” [Òàì ñàìî, ñ. 359]. Îòîæ, óâîäÿ÷è
â ³íòåëåêòóàëüíèé äèñêóðñ òåðì³í “ß-ñâ³äî-
ì³ñòü”, â³äîìèé ïñèõîëîã, ç îäíîãî áîêó, ïå-
ðåòâîðþº éîãî íà îá’ºêò ïîçèòèâíîãî íàóêîâîãî
ï³çíàííÿ, ç ³íøîãî – ñòàâèòü ñâ³äîì³ñòü â îäèí
ðÿä ³ç ³íøèìè ïñèõ³÷íèìè ïðîöåñàìè, óçì³ñ-
òîâëþþ÷è ³ ôåíîìåíàëüíî óêîíêðåòíþþ÷è ¿¿.
Ïðè öüîìó â³í îïèñóº íåñòàë³ñòü ä³àëåêòè÷íèõ
âçàºìîïåðåõîä³â çì³ñò³â-âëàñòèâîñòåé ì³æ íå-
ñâ³äîìèì ³ ñâ³äîìèì. Çîêðåìà ñòâåðäæóºòüñÿ,
ùî “âñå, ùî ïåðåáóâàº â áåçïîñåðåäíüîìó
çâ’ÿçêó ç ß, – ñâ³äîìå. Ñâ³äîì³ñòü íàâ³òü ìîæíà
ïðèð³âíÿòè äî çâ’ÿçê³â ì³æ ß òà ïñèõ³÷íèìè
çì³ñòàìè… Ìè ìàºìî ÷èìàëî äîêàç³â òîãî, ùî
ñâ³äîì³ñòü îõîïëþº äàëåêî íå âñþ ïñèõ³êó.
Áàãàòî ðå÷åé â³äáóâàºòüñÿ íàï³âñâ³äîìî, ³
ñò³ëüêè æ – íàâ³òü çîâñ³ì íåñâ³äîìî…”. Ïðè-
÷îìó ß, áóäó÷è öåíòðîì ñâ³äîìîñò³, “ìóñèòü
íåîäì³ííî âêëþ÷àòè ÿê ñâ³äîì³ñòü, òàê ³ íåî-
õîïíó ñôåðó íåñâ³äîìèõ ïîä³é…” [Òàì ñàìî,
ñ. 352–353]. Ó ñï³âàêòèâíîñò³ íåñâ³äîìîãî ³
ñâ³äîìîñò³, ÿêà çàçâè÷àé ïðîõîäèòü áåç çàòðèìîê
³ ïåðåøêîä, òàê ùî íåïîì³òíèì º ³ñíóâàííÿ
ïîçàñâ³äîìîãî, Ê.Ã. Þíã â³äâîäèòü ñàìå íåñâ³-
äîìîìó âèçíà÷àëüíó, ôàêòè÷íî äîì³íàíòíó,
ðîëü ó ºäèíîìó æèòòºïîòîö³ îñîáè, íà ùî
âêàçóþòü òàê³ óçàãàëüíåííÿ: “…ñâ³äîì³ñòü
íàäòî ëåãêî óëÿãàº íåñâ³äîìèì âïëèâàì, à âîíè
äîâîë³ ÷àñòî áëèæ÷³ äî ³ñòèíè ³ ðîçóìí³ø³ çà
ñâ³äîìå ìèñëåííÿ. À ÷àñòî íåñâ³äîì³ ìîòèâè
(êðàùå, ñïîíóêè. – À.Ô.) çäîáóâàþòü ãîðó
íàä ñâ³äîìèìè ð³øåííÿìè: ñàìå òàì, äå éäåòüñÿ
ïðî ãîëîâí³ ïèòàííÿ æèòòÿ. ²íäèâ³äóàëüíà
äîëÿ, ³ òî ïåðåâàæíî, çàëåæèòü îä íåñâ³äîìèõ
ôàêòîð³â…”. Äî òîãî æ óâàãè çàñëóãîâóº “ã³-
ïîòåçà ïðî ñàìîñò³éíó ä³ÿëüí³ñòü íåñâ³äîìîãî”.
² çàãàëîì “ó÷àñòü íåñâ³äîìîãî º ðîçóìíîþ ³
äîö³ëüíîþ, íàâ³òü ÿêùî éîãî íàñòàíîâà àíòà-
ãîí³ñòè÷íà ùîäî ñâ³äîìîñò³, òî âñå æ éîãî ïðî-
ÿâè çàëèøàþòüñÿ ðàö³îíàëüíî êîìïåíñàòîð-
íèìè: òàê íåìîâ âîíî íàìàãàºòüñÿ â³äíîâèòè
âòðà÷åíó ð³âíîâàãó” [Òàì ñàìî, ñ. 360–361].

Çàâåðøóþ÷è êîíòóðíèé ìåòîäîëîã³÷íèé
àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íîãî íàïðÿìêó äîñë³äæåííÿ
ñâ³äîìîñò³, ï³äêðåñëèìî ãîëîâíå: ó ïñèõîëîã³¿
ñâ³äîì³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ â ëîí³ ïñèõ³êè, ïñè-

õ³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ïðåäìåòíîãî çì³ñòó, ó ¿¿
ºäíîñò³ ³ âçàºìíîìó çóìîâëåíí³ ³ç íåñâ³äîìèì,
òîáòî íàòóðàë³ñòè÷íî, ôåíîìåíîëîã³÷íî, åì-
ï³ðè÷íî, ùî íàëåæèòü äî êîìïåòåíö³¿ òåîðå-
òè÷íèõ ïîáóäîâ ð³çíîãî ð³âíÿ àáñòðàêòíîñò³
òà åï³ñòåìíî¿ ö³ë³ñíîñò³. Â.Ï. Ç³í÷åíêî ó
çâ’ÿçêó ç öèì ñëóøíî çàóâàæóº: “Àëå ñâ³äî-
ì³ñòü – öå íå âèäèìèé ³ òèì á³ëüøå íå ðå÷îâèé
ñâ³ò. ² òóò ìîæëèâ³ äâà ñïîñîáè çâåðíåííÿ äî
íå¿. Ìîæíà àáî â³äñòîðîíèòèñÿ â³ä íå¿, àáî æ
ñïðîáóâàòè ¿¿ óïðåäìåòíèòè. Ó ïåðøîìó
âèïàäêó º íåáåçïåêà âòðàòè ñâ³äîìîñò³ ÿê
îá’ºêòà ñïîñòåðåæåííÿ ³ âèâ÷åííÿ, ó äðóãîìó
– íåáåçïåêà íåàäåêâàòíîãî óïðåäìåòíåííÿ…”
[61, ñ. 38]. Íà æàëü, òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ,
ÿê ñë³äóº ³ç âèùåïîäàíîãî çì³ñòó, â îñîá³ ¿¿
íàéäîñòîéí³øèõ ïðåäñòàâíèê³â ³ç ïîêè ùî
íåäàëåêîãî íàì ÕÕ ñò. íå óíèêëà îñòàííüî¿
íåáåçïåêè: ç îäíîãî áîêó, äî ìàòåð³¿ ñâ³äîìîñò³
íàóêîâö³ â³äíîñÿòü ìàéæå âñ³ á³ëüø-ìåíø
â³äðåôëåêñîâàí³ ñèñòåìí³ óòâîðåííÿ ïñèõ³êè
– ïåðåæèâàííÿ ÿê ïîä³þ âíóòð³øíüîãî æèòòÿ
ñóá’ºêòà òà îñîáèñò³ñí³ çíàííÿ ó ¿õ íåïîä³ëüí³é
ºäíîñò³, â³äíîøåííÿ äî çîâí³øíüîãî ñâ³òó
(îá’ºêò³â, ñèòóàö³é, ïîä³é) ³ ñòàâëåííÿ äî âëàñ-
íîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ß ëþäèíè, óñâ³äîìëåíå
áóòòÿ ÿê ºäí³ñòü ñóá’ºêòèâíîãî òà îá’ºêòèâíîãî,
ä³ÿëüíå â³äîáðàæåííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ ä³éñíîñ-
ò³, ñèìâîë³÷íå íàïîâíåííÿ ³ ñìèñëîâó ïîáó-
äîâó, ïðåäìåòíå çíà÷åííÿ ³ ñåìàíòè÷íå (ìîâíî-
ìîâëåííºâå) óçì³ñòîâëåííÿ ³ ò. ³í., ùî ïîç-
áàâëÿº ñâ³äîì³ñòü íå ò³ëüêè ÷³òêîãî óïðåäìåò-
íåííÿ, à é àòðèáóòèâíèõ ðîçð³çíþâàëüíèõ
îçíàê ÿê ñàìîáóòíüîãî ïñèõîäóõîâíîãî ÿâèùà
(äèâ., äî ïðèêëàäó, ðîáîòè Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà
[73; 74] ³ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî [51]), ç ³íøîãî –
â îðãàí³÷í³é ºäíîñò³ ñâ³äîìîñò³ ³ íåñâ³äîìîãî
ïñèõîëîã³÷í³ ³íòåðïðåòàö³¿ â³äâîäÿòü ïåðø³é
õî÷à é ïî÷åñíå, ïðîòå íàñïðàâä³ äîïîì³æíå
ì³ñöå, ïîðîäæóþ÷è ó òàêèé ñïîñ³á óòîï³÷í³ñòü
ïîçèòèâíîãî ïðåäìåòíîãî çíàííÿ ùîäî ñóòíîñò³
ñâ³äîìîñò³, ùî ïîñèëþº áåçñèëëÿ ãóìàí³òàðíî-
ãî ï³çíàííÿ, ÿêå çàêîíîì³ðíî êîìïåíñóºòüñÿ
ïîñò³éíèì ïîïîâíåííÿì çíà÷åííºâî âèõîëî-
ùåíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó. Àëå íå òðåáà
çàáóâàòè, ùî “áóäü-ÿêå óïîñë³äæåííÿ ñèëè
ñâ³äîìîñò³ ðîçøèðþº ñôåðó ä³¿ íå-ñâ³äîìîãî”
(Ì.Þ. Ñàâåëüºâà [69, ñ. 292]).

À íåñâ³äîìå, ÿê âèñíîâóº â³äîìèé ³òàë³éñü-
êèé ³ñòîðèê ³ áîãîñëîâ, ïðîô. Ìîíä³í Áàòò³ñòà,
öå “òàêà ïå÷åðà, äå ìîæå áóòè âñå ³ í³ùî, à òå,
ùî ïîîäèíîê³ äîñë³äíèêè íàìàãàþòüñÿ òàì çíàé-
òè, íàëåæèòü äî òîãî òåîðåòè÷íîãî âàíòàæó
(ã³ïîòåçè, ïîñòóëàòè, óïåðåäæåííÿ, “ïåðåñó-
äè”), ÿêèé âîíè, ùîá äîñë³äèòè ¿¿, ñàì³ òóäè
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çàíîñÿòü. Ö³ëêîì ³ìîâ³ðíî, ùî ó ãëèáèíàõ ï³ä-
ñâ³äîìîãî ìîæå â³äíàéòèñÿ ÿêàñü ïðàâäà ïðî
íàøå æèòòÿ, àëå íàäòî åôåìåðíà, ùîá ¿¿ ìîæíà
áóëî òàì îñÿãíóòè, àäæå òåìðÿâà ï³äñâ³äîìîãî
óòðóäíþº öþ ä³þ. Ç öüîãî ïðèâîäó ÿ ââàæàþ
àáñîëþòíî áåçïë³äíîþ áóäü-ÿêó ñïðîáó âèð³-
øèòè ïðîáëåìó ëþäèíè, âäàþ÷èñü âèêëþ÷íî
äî ï³äñâ³äîìîãî, à îòæå, íåõòóþ÷è íàäàâàííÿì
ïðàâäèâî¿ âàãè âëàñòèâîìó äóõîâíîìó âèì³ðó,
ÿêèé º âèçíà÷àëüíèì àñïåêòîì, ùîá ñôîðìó-
âàòè àäåêâàòíèé ïðîåêò ëþäñüêî¿ ïðèðîäè”
[13, ñ. 208].

Îêðåìî çàóâàæèìî, ùî íàâ³òü ö³ëêîì
ðåçîíí³ óçàãàëüíåííÿ â³äîìî¿ óêðà¿íñüêî¿
äîñë³äíèö³ Ò.Ñ. ßöåíêî ñòîñîâíî âèíÿòêîâî¿
çíà÷óùîñò³ ñâ³äîìîñò³ ó ¿¿ ä³àëåêòè÷íîìó
çâ’ÿçêó ç íåñâ³äîìèì, ùî çàñëóãîâóþòü òåêñòî-
âîãî â³äòâîðåííÿ, âñå æ íå çì³íþþòü ó ö³ëîìó
ñèòóàö³þ ïðåäìåòíî öåíòðîâàíîãî ï³çíàííÿ, ùî
ðåàë³çóºòüñÿ ç äîïîìîãîþ êëàñè÷íî¿ ìîâè
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè é áåçñóìí³âíî çáàãà÷óº
óÿâëåííÿ ïðî ñâ³äîì³ñòü ÿê ïðî åï³ôåíîìåí,
êîòðèé õî÷ ³ íå ïîâí³ñòþ ðåäóêóºòüñÿ äî íå-
ñâ³äîìîãî, àëå îáñëóãîâóº éîãî ôóíêö³îíàëüíî.
“Ñâ³äîì³ñòü ñóá’ºêòà, – ïèøå Òàìàðà Ñåìå-
í³âíà, – çàñëóãîâóº àíàë³òè÷íîãî ñõâàëåííÿ
çà íåâòðó÷àííÿ ó ïðîöåñè âèò³ñíåíü, ôîðìó-
âàííÿ ïåðåäñâ³äîìîãî (íåñâ³äîìîãî), ùî îáó-
ìîâëþº îá’ºêòèâí³ñòü ãëèáèííèõ ïàðàìåòð³â
ïñèõ³êè; çà ñï³âäðóæí³ñòü (àíòèíîì³þ) âçàºìî-
çâ’ÿçê³â ï³äñòðóêòóð ïñèõ³êè (à íå ëèøå
àíòàãîí³çì Ñóïåð-Åãî òà ²ä); çà ìîæëèâîñò³
ïñèõ³êè ó çáåðåæåíí³ ³íôîðìàö³éíèõ åêâ³-
âàëåíò³â ï³ä ÷àñ òðàíñôîðìàö³¿ ³äåàëüíî¿ (ïñè-
õ³÷íî¿) ðåàëüíîñò³ â óïðåäìåòíåíó (äîñòóïíó
äëÿ ñïðèéíÿòòÿ òà òëóìà÷åííÿ äîñë³äíèêîì)
çàâäÿêè àêòèâíîñò³ ìîâè àðõåòèï³â îáðàçíî-
ñèìâîë³÷íèõ ïðåçåíòàíò³â; çà ôóíêö³îíàëüíó
ñï³âïðè÷åòí³ñòü ñôåð ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî
äî íåâèäèìî¿ ìåæ³ (ãîðèçîíòó) äîòè÷íîñò³
îêåàíó ïñèõ³êè ³ çà çáåðåæåííÿ ¿õíüî¿ àâ-
òîíîì³¿, ôóíêö³îíàëüíî¿ àñèìåòðè÷íîñò³, ùî
ñèíòåçóºòüñÿ â ³ìïë³öèòíîìó ïîðÿäêó, ÿêèé
ïåðåáóâàº ïîçà äèñöèïë³íàðíèìè âèìîãàìè
áóäü-ÿêî¿ ëîã³êè òà ìàº âèÿâ ÿê ó ðàö³î-
íàëüíîñò³, òàê ³ â ³ððàö³îíàëüíîñò³ àêò³â
ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà” [48, ñ. 117].

Íå âäàþ÷èñü ó çì³ñòîâ³ ïîäðîáèö³ íàâåäå-
íîãî òåêñòó ³ç öàðèíè ãëèáèííî-ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, âêàæåìî íà âàæëèâèé ìåòîäîëî-
ã³÷íèé ìîìåíò: òóò ñâ³äîì³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ
³ç ëîêàëüíèõ ïîçèö³é îðãàí³êè ïñèõ³÷íîãî
æèòòÿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà ïîâñÿêäåííÿ, à íå
ç ïîãëÿäó ¿¿ îíòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, óí³êàëüíîãî
ì³ñöÿ ó ïðèðîäíîìó ³ ñîö³àëüíîìó áóòò³ é

â³äòàê íå ç òî÷êè çîðó ïîâíîòè éîãî ïðèñóò-
íîñò³ ó ñôåð³ ñâ³äîìîñò³. Ó ï³çíàâàëüíîìó
àñïåêò³ ïîçáàâëåííÿ ñâ³äîìîñò³ áóòòºâîñò³
çàêîíîì³ðíî â³äíîâëþº ³ íàâ³òü ðîçøèðþº
ïàë³òðó ¿¿ åï³ôåíîìåíîëîã³÷íèõ òðàêòóâàíü.
Îêð³ì òîãî, ÿê ñïðàâåäëèâî âèñíîâóº Ì.Þ. Ñà-
âåëüºâà, ñâ³äîì³ñòü – öå “ºäèíà ñïðàâæíÿ ñèëà,
òîìó ùî âîíà – ñèëà òåïåð³øíüîãî. Ñïðàâà
íàâ³òü íå â òîìó, ñàìà âîíà í³÷îìó íå íàâ÷àº,
à â òîìó, ùî â êîæíèé òåïåð³øí³é ìîìåíò âîíà
äèíàì³÷íà, âîíà äàº çìîãó ïîçáóâàòèñÿ ñòîðîí-
íüî¿ çàëåæíîñò³, äîëàþ÷è ïðîñòîðîâî-÷àñîâó
ïðåäìåòí³ñòü ñâîºþ ñâîáîäîþ” [69, ñ. 292].
Ïîíàäóñ³ì, çàâäÿêè ðåôëåêñ³¿ ÿê îêðåìîìó
áóòòºâîìó ôóíêö³îíàëó ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³
óìîæëèâëþºòüñÿ íàïðóæåíèé ïîøóê ëþäèíîþ
ñåíñó æèòòÿ, ä³ÿëüíîñò³, â÷èíê³â: âîíà çíà-
õîäèòü ³ âòðà÷àº, çäîáóâàº ³ ïîìèëÿºòüñÿ,
çíîâó øóêàº ³ñòèíè ³ ïðàâäè òà òâîðèòü íîâ³
ñìèñëè áóòòÿ ³ ñåíñè æèòòÿ, âðåøò³-ðåøò ïå-
ðåæèâàº ïðîæèòå, ðåôëåêñóº ñüîãîäåííå é
óñâ³äîìëåíî ìîäåëþº ìàéáóòíº, âðàõîâóþ÷è
ÿê âëàñí³ çä³áíîñò³, ðåñóðñè, ñèëè, òàê ³
ðîçóìîâî îñÿãíóò³ ìàí³âö³, ïîìèëêè, ïîðàçêè.
²ç çåðíÿì ìåòàôîðè÷íîñò³ Â.Ï. Ç³í÷åíêî ³ç
öüîãî ïðèâîäó çàçíà÷àº òàêå: “Ìóäðà ñâ³äî-
ì³ñòü çíàº, ùî ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ ïðîâàë³â º
¿¿ ñâîáîäà â³äíîñíî áóòòÿ, àëå â³äìîâèòèñü â³ä
ñâîáîäè îçíà÷àº òå æ, ùî â³äìîâèòèñÿ â³ä ñàìî¿
ñåáå. Òîìó ñâ³äîì³ñòü, îáèðàþ÷è ñâîáîäó,
çàâæäè ðèçèêóº, ïåðåäóñ³ì ñîáîþ. ² öå íîð-
ìàëüíî. Òðàãåä³ÿ ðîçïî÷èíàºòüñÿ òîä³, êîëè
ñâ³äîì³ñòü íàäèõàºòüñÿ äóìêîþ âëàñíî¿ àá-
ñîëþòíî¿ ñâîáîäè â³ä íàòóðàëüíî¿ ³ êóëüòóðíî¿
³ñòîð³¿, êîëè âîíà ïåðåñòàº â³ä÷óâàòè ñåáå
÷àñòèíîþ ïðèðîäè ³ ñóñï³ëüñòâà, çâ³ëüíÿºòüñÿ
â³ä â³äïîâ³äàëüíîñò³ ³ ñîâ³ñò³ òà ïðåòåíäóº íà
ðîëü Äåì³óðãà. Îñòàííº ìîæëèâî çà ð³çêîãî
çíèæåííÿ çä³áíîñòåé ³íäèâ³äà äî êðèòèêè ³ çà
äåôîðìîâàíî¿ ñàìîîö³íêè, àæ äî âòðàòè
óñâ³äîìëåííÿ ñåáå ëþäèíîþ àáî âèçíàííÿ ñåáå
íàäëþäèíîþ, ùî ñóòí³ñíî îäíå ³ òå æ…” [61,
ñ. 37]. Íà æàëü, åï³ñòåìíà ïðîç³ðëèâ³ñòü öèõ
ñë³â ïåâíîþ ì³ðîþ òåìí³º, çâàæàþ÷è íà óñóá’-
ºêòíåííÿ ñâ³äîìîñò³, êîòðà, íåìîâ â³ä ñâîãî
³ìåí³ ùîñü “çíàº”, â³ä ÷îãîñü “â³äìîâëÿºòüñÿ”,
“íàäèõàºòüñÿ äóìêîþ”, “ïåðåñòàº â³ä÷óâàòè”,
“ïðåòåíäóº” íà ïåâíó ðîëü òîùî. Íàñïðàâä³
âîíà íå ìîæå áóòè ñóá’ºêòîì ïðèíàéìí³ òîìó,
ùî öå íå â³äïîâ³äàº ä³éñíîìó ñòàíó ðå÷åé:
äóìêà, ñâ³äîì³ñòü, äóõ íå íàëåæàòü ñóá’ºêòó,
øâèäøå íàâïàêè, â³í º ¿õ îðãàíîì, êîòðèé
óìîæëèâëþº ¿õ ôóíêö³îíóâàííÿ ÿê ð³çíîôîðì-
íèõ çäàòíîñòåé; ñêàæ³ìî, ñôåðà ñâ³äîìîñò³
ÿâëÿº ñîáîþ ñóá’ºêò òà îá’ºêò îäíî÷àñíî, ùî

À.Â. Ôóðìàí



32 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2018. — ¹ 3–4 (73–74) ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

îõîïëþº ð³çí³, ³ìàíåíòí³ ¿¿ áóòòºâîñò³, ôîðìè
àêòèâíîñò³, õî÷à é ïîçà ðàìêàìè ÷³òêèõ ïðåä-
ìåòíèõ, ïðîñòîðîâèõ ³ ÷àñîâèõ âèçíà÷åíü.

Íà ïåðøèé ïîãëÿä, öå – ³äåàë³çì, ïðè÷îìó
êðàéí³é. ² íà ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî “ôàêòó”
ìîæíà áóëî á áàãàòî ùî çãàäàòè, àïåëþþ÷è
äî òåîð³¿ àáñîëþòíîãî äóõó ³, çîêðåìà, ôåíî-
ìåíîëîã³¿ äóõó Ã.Â.Ô. Ãå´åëÿ [52]. Àëå äëÿ
ìåíå, ÿê ñêàæ³ìî ñâîãî ÷àñó äëÿ Ì.Î. Áåðäÿ-
ºâà, Î.Ô. Ëîñºâà, Ê. Ïîïïåðà òà ³íøèõ ìèñ-
ëèòåë³â, ðîçìåæóâàííÿ âñåñâ³òó ô³ëîñîôñüêîãî
ï³çíàííÿ íà “³äåàë³çì” ³ “ìàòåð³àë³çì” – öå íå
á³ëüøå, àí³æ íàäóìàí³ ïðèì³òèâ³çîâàí³ ñõå-
ìàòèçìè ìóäðóâàííÿ, çì³ñòîâíî âèõîëîùåí³
³äåîëîã³÷íèìè, à ÷àñòî é ñóòî ïîë³òè÷íèìè,
³íòåðåñàìè ³ ö³ëÿìè, ÿê³ äî ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³
ìàþòü äàëåêå â³äíîøåííÿ, àäæå íåïîì³ðíî
ñïðîùóþòü òå, ùî íàñïðàâä³ º íåçâ³äàíî
íàäñêëàäíèì. Ó ö³é ñèòóàö³¿ ìèñëåä³ÿííÿ íà
äóìêó ñïàäàþòü â³äîì³ ñëîâà Ã.Ï. Ùåäðîâèöü-
êîãî: “Äëÿ ñêëàäíèõ ïðîáëåì íå ³ñíóº ïðîñòèõ
ðîçâ’ÿçê³â. Ñïðîáà ïðîñòîãî âèð³øåííÿ ñêëàä-
íèõ ïðîáëåì – öå ³ º òå, ùî ìè íàçèâàºìî
ôàøèçìîì…”. À Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ ï³ä çà-
â³ñó ÕÕ ñòîë³òòÿ, îáñòîþþ÷è é íàðîùóþ÷è
ïåðåâàãè ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ â ãóìàí³òàðíîìó
ï³çíàíí³, õî÷à é ìåíø êàòåãîðè÷íèé, àëå
äîñèòü çðîçóì³ëèé ó ñâîºìó óçàãàëüíåíí³: “Ñüî-
ãîäí³ êëàñè÷í³ ìîäàëüíîñò³ ³ äèõîòîì³¿ â òåîðå-
òè÷íèé ä³ÿëüíîñò³ âòðàòèëè ñâ³é êîëèøí³é ïî-
ÿñíþâàëüíèé ïîòåíö³àë”. ² íàðåøò³ ó ïðèé-
íÿòîìó êîíòåêñò³ ô³ëîñîôóâàííÿ ïðîöèòóºìî
ìàêñèìó Ëåâà ²òåëüñîíà, ùî â³äîìà ç ðàäÿí-
ñüêî¿ äîáè (1974): “…âñåñâ³ò, ó ÿêîìó ìè
æèâåìî, – öå òâîð³ííÿ íàøîãî äóõó, ïðîäóêò
íàøî¿ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íå áóòòÿ âèçíà÷àº
ñâ³äîì³ñòü, à íàâïàêè, ñâ³äîì³ñòü ñòâîðþº
áóòòÿ!” [62, ñ. 171].

Çàãàëîì, çâàæàþ÷è íà ìåòàô³çè÷íó ñóòí³ñòü
ñâ³äîìîñò³ ³ âñå äî öüîãî ñêàçàíå ïðî ¿¿ îíòî-
ëîã³þ, æàëþã³äíèé âèãëÿä ìàþòü êîíöåïö³¿
ñâ³äîìîñò³, ùî ðîçðîáëÿþòüñÿ â ëîí³ íàéíîâ³-
øèõ äîñÿãíåíü íåéðîá³îëîã³¿ ³ ñó÷àñíî¿ ô³çèêè.
ßñêðàâèì ïðèêëàäîì òóò º êíèæêà-áåñòñåëåð
â³äîìîãî àìåðèêàíñüêîãî íàóêîâöÿ Ì³÷³î Êàé-
êó “Ìàéáóòíº ðîçóìó” (2014), ó ÿê³é ïðåçåí-
òîâàíà àâòîðñüêà “ïðîñòîðîâî-÷àñîâà òåîð³ÿ
ñâ³äîìîñò³”. Êâ³íòåñåíö³þ ö³º¿ òåîð³¿ ñòàíîâ-
ëÿòü ê³ëüêà çàñíîâê³â: ïî-ïåðøå, ñâ³äîì³ñòü
âèçíà÷àºòüñÿ ÿê “ïðîöåñ ñòâîðåííÿ çâ’ÿçêó çà
ð³çíèìè ïàðàìåòðàìè (íàïðèêëàä, çà òåìïå-
ðàòóðîþ, çà ì³ñöåì ó ïðîñòîð³, ÷àñ³, à òàêîæ
ñòîñîâíî ³íøèõ) çàäëÿ äîñÿãíåííÿ ÿêî¿ñü ìåòè
(ïîøóêó ïàðòíåðà, ¿æ³, ñõîâêó òîùî)” [7, ñ.
66], ùî âêàçóº íà îá’ºêòèâí³ñòü ïîçèòèâíîãî

íàóêîâîãî âèòëóìà÷åííÿ àâòîðîì ï³çíàâàëüíî¿
çäàòíîñò³ ³ íà ÿâíå çâóæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî
ïîëÿ æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³, ùî ôàêòè÷íî
îáìåæóºòüñÿ ô³êñàö³ºþ ôóíêö³é ïîðîäæåííÿ
³ ö³ëåïîêëàäàííÿ; ïî-äðóãå, ðîçãëÿäàºòüñÿ íå
ñâ³äîì³ñòü ÿê òàêà, òîáòî íå ÿê îíòè÷íî âêî-
ð³íåíà àòðèáóòèâíà âëàñòèâ³ñòü æèòòÿ, à ÿê
êîíòèíóóì (áåçïåðåðâí³ñòü) ñâ³äîìîñò³, ùî
îõîïëþº ¿¿ ÷îòèðè ð³âí³ ð³çíèõ á³îëîã³÷íèõ
âèä³â: 0 – ðîñëèíà – òåìïåðàòóðà, ñîíÿ÷íå
ñâ³òëî – ìîçêó íåìàº; I – ðåïòèë³¿ – ïðîñò³ð –
ñòîâáóð ìîçêó; ²² – ññàâö³ – ñîö³àëüí³ ñòîñóíêè
– ë³ìá³÷íà ñèñòåìà; ²²² – ëþäè – ÷àñ (îñîáëèâî
ìàéáóòíº) – ïðåôðîíòàëüíà êîðà [Òàì ñàìî,
ñ. 73], ùî ðåäóêóº ñâ³äîì³ñòü äî ïëåòèâà
íåéðîá³îëîã³÷íèõ òà åíåðãî³íôîðìàö³éíèõ
ïðîöåñ³â ³ âîäíî÷àñ îïîñåðåäêîâàíî êîíêðåòè-
çóº â³äîìó àðèñòîòåë³âñüêó ñõåìó ð³çíîâèä³â
äóø³ (ðîñëèííà, òâàðèííà, ëþäñüêà); ïî-
òðåòº, áåçàëüòåðíàòèâíî ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî
“ñâ³äîì³ñòü çë³ïëåíà ç áàãàòüîõ êîìïîíåíò³â
ìîçêó, êîæíèé ç ÿêèõ êîíêóðóº ç ³íøèìè çà
ñòâîðåííÿ ìîäåë³ ñâ³òó…” [Òàì ñàìî, ñ. 83], à
öå îçíà÷àº, ùî, êð³ì ðåäóêö³¿ ñâ³äîìîñò³ äî
íåéðîá³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó, ÿêèé,
ìîâëÿâ, ñàìî÷èííî ìîäåëþº ìàéáóòíº, ñâ³äî-
ì³ñòü º åï³ôåíîìåí (òîáòî ñóïðîâ³äíå, äðóãîðÿä-
íå ÿâèùå), ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïîá³÷íèé
íàñë³äîê íàâ³òü íå âèùî¿ òà íèæ÷èõ íåðâîâèõ
ñèñòåì, à ÿê á³îïîòåíö³àë – ÿê åëåêòðè÷íà
íàïðóãà, ùî âèíèêàº â îðãàíàõ, òêàíèíàõ ³
êë³òèíàõ òâàðèííèõ ³ ðîñëèííèõ îðãàí³çì³â ó
ïðîöåñ³ ¿õíüî¿ æèòòºàêòèâíîñò³; ïî-÷åòâåðòå,
ëþäñüêà ñâ³äîì³ñòü îõàðàêòåðèçîâóºòüñÿ ÿê
“îñîáëèâà ôîðìà ñâ³äîìîñò³, ùî ñòâîðþº
ìîäåëü ñâ³òó, à òîä³ ïðîãíîçóº ¿¿ ðîçâèòîê ó
÷àñ³, îö³íþþ÷è ìèíóëå, ùîá çìîäåëþâàòè
ìàéáóòíº, ùî âèìàãàº âçàºìîóçãîäæåííÿ é
îö³íêè áàãàòüîõ ïåòåëü çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó, ùîá
ïðèéíÿòè ð³øåííÿ é äîñÿãíóòè ÿêî¿ñü ìåòè”
[Òàì ñàìî, ñ. 69], ³íàêøå êàæó÷è, ñâ³äîì³ñòü
çíàõîäèòü âàð³àòèâíå óïðåäìåòíåííÿ ó ìåæàõ
òåîð³¿ òà åìï³ðèêè íåéðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ, êîëè “çà äîïîìîãîþ åëåêòðîìàãíåòèçìó
íàóêîâö³ ñüîãîäí³ ìîæóòü äîñë³äæóâàòè äóìêè
ëþäèíè, íàäñèëàòè òåëåïàòè÷íå ïîâ³äîìëåííÿ,
òåëåê³íåòè÷íî êåðóâàòè äîìàøí³ìè îá’ºêòàìè,
çàïèñóâàòè ñïîãàäè ³, ìîæëèâî, íàâ³òü ï³ä-
âèùóâàòè íàø ³íòåëåêò” [Òàì ñàìî, ñ. 84].

Â³äòàê îñíîâíà õèáà íåéðîá³îëîã³÷íîãî
íàïðÿìó ï³çíàííÿ ñâ³äîìîñò³ ïîëÿãàº ó ì³-
ô³÷íîñò³, ³ëþç³éíîñò³, îìàíëèâîñò³ òîãî, ùî
ñâ³äîì³ñòü ìîæíà äîñë³äæóâàòè áåçïîñåðåäíüî,
òà ùå é ìàòåð³àëüíèìè åêñïåðèìåíòàëüíèìè
ïðèëàäàìè, ïðÿìî ô³êñóâàòè ÿê çâè÷àéíå
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ïðèðîäíå ÿâèùå, õî÷à é îäíå ç íàéñêëàäí³øèõ
ó Âñåñâ³ò³. Âèÿâëÿºòüñÿ, ùî âñå, çäàâàëîñÿ á,
äóæå ïðîñòî. Àëå ðîçïëàòîþ çà òàêó ïðèì³-
òèâíó äîñòóïí³ñòü º â³äõ³ä â³ä ðàö³îíàëüíî¿
³ñòèíè: òåîð³ÿ íàáóâàº âëàñòèâîñòåé ïñåâäî-
òåîð³¿, åêñïåðèìåíòàëüí³ ôàêòè øòó÷íî ï³ä-
òàñîâóþòüñÿ ï³ä òåîðåòè÷í³ ïîëîæåííÿ, êîíñò-
ðóêòè, óçàãàëüíåííÿ, íàñïðàâä³ íå ìàþ÷è äî
íèõ çàêîíîì³ðíîãî çâ’ÿçêó. Òà öå é íåìèíó÷å,
àäæå íàâ³òü íå ñòàâëÿòüñÿ ïèòàííÿ ïðî óìîâè
ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, ïðî ñâ³ò
óñåðåäèí³ ñâ³äîìîñò³ òà ¿¿ êóëüòóðí³ ñâ³äîöòâà,
ïðî ïîä³ºâèé ïëèí ñâ³äîìîñò³ òà ¿¿ ôîðìî-
óòâîðåííÿ, ïðî ñàìîáóòí³é æèòòºâèé øëÿõ
ñâ³äîìîãî äîñâ³äó ëþäèíè.

Äðóãèé ïàðàäèãìàëüíèé íàïðÿì âèâ÷åííÿ
ñâ³äîìîñò³ – îíòîëîã³÷íèé àáî ìåòàòåîðåòè÷-
íèé – âèçíà÷àº ìåòàô³çè÷íèé ñòàòóñ ñâ³äîìîñò³
ïîçà çíàêîâèì ïðîñòîðîì, òîáòî ÿê íå-ð³÷,
êîòðà, ïðîòå, º íàñïðàâä³ – ïîòåíö³éíî é àêòó-
àëüíî; îáñòîþº ôîðìó ¿¿ ñóòí³ñòþ, äîñë³äæóº ¿¿
áåçâ³äíîñíî äî êóëüòóðè òà îá’ºêòíî-ïðåäìåòíî¿
ðóáðèêàö³¿ ä³éñíîñò³, òîáòî íàäêóëüòóðíî,
ñèìâîë³÷íî, ìåòàîá’ºêòíî, êâàç³ïðåäìåòíî,
ïñåâäîïðîñòîðîâî, âíóòð³øíüîïîä³ºâî, à ãî-
ëîâíå – îïîñåðåäêîâàíî – ÷åðåç îïèñ óìîâ
ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ó ôîðìàò³
äîñÿãíåííÿ íåþ ÷èñòîòè ïðàêòèêóâàííÿ ÿê
ñïîíòàííîñò³ ³ ñâîáîäè ñàìîðîçâèòêó, ùî ñèíî-
í³ì³÷íå ñâ³äîìîìó äîñâ³äó ÿê òàêîìó; òóò ìàº
ì³ñöå âèíÿòêîâà çíà÷óù³ñòü ñèìâîë³÷í³ñòü ñâ³òó
ñâ³äîìîñò³, àäæå ñèìâîë – öå “òà äèâíà Ð³÷,
ÿêà îäíèì ñâî¿ì ê³íöåì âèñòóïàº â îêåàí³
ðå÷åé”, à äðóãèì – “óòîïàº ó ä³éñíîñò³ ñâ³äî-
ìîñò³” [66, ñ. 27], òîìó ñèìâîëè º îñîáëèâ³
îáðàçè-³íòåðïðåòàö³¿ æèòòÿ ñâ³äîìîñò³. Ôàê-
òè÷íî ìîâèòüñÿ ïðî ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³, áî-
ðîòüáó ³ ðîáîòó ç íåþ ³ “ïîêðèòòÿ” ¿¿ ïðîçîðîþ
åíåðãåòèêîþ é îïàíóâàííÿ íåþ ëþäèíîþ ó
ôîðìàò³ íîâî¿ íàäñêëàäíî¿ ÿêîñò³ – ìåòàñâ³äî-
ìîñò³ ÿê ï³çíàâàëüíî¿ ñôåðè, äî åï³ñòåìíîãî
ìåðåæèâà ÿêî¿ äîëó÷àºòüñÿ âñå òå (ïîíÿòòÿ,
êîíöåïòè, êàòåãîð³¿, ìèñëåñõåìè, ñìèñëîôîðìè
òîùî), ùî äî ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³ íå âõîäèòü,
ïðîòå óìîæëèâëþº çðîçóì³òè ¿¿ “ìàã³þ” (äèâ.
ñòàòòþ Ä. Äåííåòà [6], ïåðåêëàäåíó óêðà¿í-
ñüêîþ äëÿ öüîãî íîìåðà æóðíàëó, à òàêîæ éîãî
ìîíîãðàô³þ [78]). ßê äîðå÷íî çàóâàæóþòü
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé,
ó íàøîìó æèòò³ ³ñíóþòü íåïîîäèíîê³ ìîìåíòè,
êîëè ìè ÷³òêî â³ä÷óâàºìî ³ñíóâàííÿ æèòòÿ,
ïîçáàâëåíîãî ñâ³äîìîñò³, ïðè÷îìó âîíà ìîæå
íàáóâàòè ïåâíî¿ ïîâíîòè, êîëè ñâ³äîì³ñòü
ïðèçóïèíÿºòüñÿ, ³ íå ëèøå äëÿ òîãî, ùîá áóòè

óñâ³äîìëåíîþ, à é òîìó, ùîá ¿¿ íå áóëî. Çâ³äñè
ïîñòàº ïðîáëåìà ïðàãìàòèçìó ñâ³äîìîñò³ ó
ìåòàòåîðåòè÷íîìó ñåíñ³, âèçíà÷åíîìó ². Êàí-
òîì: “ïðàêòè÷íèì º âñå òå, ùî ìîæëèâî ÷åðåç
ñâîáîäó” [8]. Íà öüîìó åòàï³ ðîçì³ðêîâóâàíü
äîðå÷íî çíîâó çâåðíóòèñÿ äî ìåòîäîëîãåìè
ïñèõîàíàë³çó Ç. Ôðîéäà, àëå âèòëóìà÷åíî¿
òåïåð ³ç ïîçèö³¿ ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³.

Ç. Ôðîéä, áóäó÷è ïñèõ³àòðîì ³ äîñë³äíèêîì
ãëèáèííèõ ³íñòàíö³é ïñèõ³êè ³ç ïðèðîäíè÷î
çîð³ºíòîâàíèì íàóêîâèì ìèñëåííÿì, áóâ ïåðå-
êîíàíèé, ùî âèâ÷àº ñàìå ï³äñâ³äîìå, ùî çà-
êîíîì³ðíî âèìàãàëî âèîêðåìëåííÿ ïðàãìàòè÷-
íîãî àñïåêòó ïðîáëåìè, òîáòî ñòâîðåííÿ
äîñâ³äíî äîñòóïíèõ ìåòîäèê ³ òåõí³ê ðåàëüíîãî
çä³éñíåííÿ ïñèõîàíàë³òè÷íî¿ ïðîöåäóðè. Îä-
íàê öå ïîòðåáóâàëî ÿêèìîñü ÷èíîì îá’ºêòèâó-
âàòè ùîñü ó ñâ³äîìîñò³ êë³ºíòà, ùî äëÿ íüîãî
íå áóëî ñìèñëîâî óïðîçîðåíèì, à ïåðåáóâàëî
çà ìåæåþ éîãî ðîçóì³ííÿ. ²íàêøå êàæó÷è,
òðåáà áóëî â³äøóêàòè îá’ºêòèâí³ ìàðêåðè
ï³äñâ³äîìîãî æèòòÿ ëþäèíè ÷è, ìîæëèâî,
ñàìîãî ñåáå (çâ³äñè âî÷åâèäü é äæåðåëèòü éîãî
íàïðè÷óä ñòàëà ïîòðåáà ùîäåííî âðàíö³
çàïèñóâàòè ñâî¿ ñíîâèä³ííÿ, ùî, ÿê â³äîìî,
çàäîâîëüíÿëàñÿ óïðîäîâæ øåñòè äåñÿòèë³òü).
Ïðîòå, ÿê ìèñëèòåëü, êîòðèé ö³ëêîì  áóâ ïðî-
ñÿêíóòèé äóõîì Õ²Õ ñò., â³í öþ îá’ºêòèâàö³þ
ðîçóì³â ò³ëüêè â àñïåêò³ â³äíàõîäæåííÿ
ïîçèòèâíî¿ íàóêîâî¿ ³ñòèíè. Ó òàêèé ñïîñ³á,
ñåáòî ç äîïîìîãîþ çàçíà÷åíî¿ îá’ºêòèâàö³¿, â³í
ë³êóâàâ íåâðîçè, àëå ³íòåëåêòóàëüíî íå îñÿãàâ
òîãî, ùî âèîêðåìëåííÿ ïðîáëåìè ï³äñâ³äîìîãî
ìàº âèíÿòêîâî âàæëèâå æèòòºâå çíà÷åííÿ, ³
íå ëèøå ÿê áîðîòüáà ç òèì, ùî ùå íå ï³çíàíå,
àëå ³ ÿê ïðîòèáîðñòâî ³ç íåâ³äîìèì ÿâèùåì
ïðèðîäè, êîòðå ñòàëî íà çàâàä³ ðóõó äîñë³ä-
íèöüêî¿ äóìêè âïåðåä ôàêòîì ñâîãî ³ñíóâàííÿ.
² ÿêùî ãåíåòè÷íî “íåñâ³äîìå º ìàò³ð’þ ñâ³äî-
ìîñò³” (Ê.Ã. Þíã), òî ìåòàô³çè÷íî ï³äñâ³äîìå
ñòàíîâèòü ïåâíó ïëèííó ìåæó ñâ³äîìîñò³.
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ öå ïîëîæåííÿ àðòèêóëþº
òàê: “Íà ì³é ïîãëÿä, íåñâ³äîìîãî íå ³ñíóº.
Âëàñíå êàæó÷è, íàøå ïîõîäæåííÿ – ó äðóãîìó
(ñâ³äîìîìó – À.Ô.) íàðîäæåíí³ – ïîâí³ñòþ
ñòåðòå, ì³ñöå ïîõîäæåííÿ ïóñòå, ³ ºäèíîþ
ïàì’ÿòòþ ïðî ïîõîäæåííÿ, àáî îñòàíí³ì ñë³äîì
ñïîñîáó ³ ì³ñöÿ íàøîãî äðóãîãî íàðîäæåííÿ,
º ñâ³äîì³ñòü. Òîìó ïðî ñâ³äîì³ñòü ³ ìîæëèâèé
ì³ô çãàäóâàííÿ, ñêàæ³ìî ïëàòîí³âñüêèé, òà
³íøèé ì³ô – ïðîòèëåæíèé – ì³ô íåñâ³äîìîãî
ó Ôðîéäà, ÿêèé ñòàíîâèòü ïðîñòî âêàç³âêó íà
ðàíó ñïðîáè áóòòÿ, ðàíó íà íàøîìó îðãàí³÷-
íîìó îáëàøòóâàíí³, íà íàøîìó ïñèõ³çì³, ³

À.Â. Ôóðìàí
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ïàì’ÿòü ïðî öþ ðàíó. Íåñâ³äîìå – öå íàé÷àñ-
ò³øå ÿêàñü ìåæîâà òî÷êà ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³, é
ìîâèòüñÿ íå ïðî òå, ùîá çë³êâ³äóâàòè ¿¿. Äî
ïðèêëàäó, òåîðåòè÷íèì äîñë³äæåííÿì â³äíàéòè
ó ãëèáèí³ äóø³ ÿêåñü ÿâèùå, êîòðå áóäå íàç-
âàíî íåñâ³äîìèì. Îñü, ÿê â àðõåîëîã³¿, ìè çí³-
ìàºìî ïëàñòè é íàðåøò³ çíàõîäèìî íåñâ³äîìå,
êîòðå, ÿê ÿêèéñü ïðåäìåò, ëåæèòü ó íåäîñ-
òóïíèõ ãëèáèíàõ íàøî¿ äóø³, àëå ãëèáèíàõ,
ùî ï³ääàþòüñÿ àíàë³çó.

Íàñïðàâä³ ìîâèòüñÿ ïðî òå, ùî ïñèõîàíàë³ç
– öÿ àâñòð³éñüêà ÷óìà, çà âèñëîâëþâàííÿì
ñàìîãî Ôðîéäà, ïîò³ì çàíåñåíà ó ÑØÀ – áóâ
òåîðåòè÷íîþ ðîáîòîþ, êîòðà º ³íäóêö³ºþ óìîâ
í î â î ã î    ñ â ³ ä î ì î ã î    ä î ñ â ³ ä ó.
Òîáòî òàêîþ ðîáîòîþ, ó ðåçóëüòàò³ ÿêî¿ â äóø³
ïàö³ºíòà (÷è òâî¿é âëàñí³é) ìîæå ñòàòèñÿ íîâèé
òà â³äì³ííèé â³ä ïîïåðåäíüîãî ñâ³äîìèé äîñâ³ä,
ùî ðóéíóº äîòåïåð³øíº ùåïëåííÿ, ðîçìèâàº
¿õ. Àëå òîä³ â³ä ïðåäìåòà, ïðî ÿêèé ìàëà áè
áóòè òåîð³ÿ, âæå í³÷îãî íå çàëèøàºòüñÿ –
áåçäóìíî øóêàòè òàêèé ïðåäìåò, òîìó ùî â
äàíîìó âèïàäêó ïðèçíà÷åííÿì ìèñëèòåëüíî¿
òåîðåòè÷íî¿ ðîáîòè áóëî ñàìå ñòâîðåííÿ óìîâ,
ÿê³ ³íäóêóþòü âèíèêíåííÿ íîâîãî ñâ³äîìîãî
äîñâ³äó. Îñü öå ³ áóëî ðàäèêàëüíîþ íîâèçíîþ
â óñüîìó ñòèë³ òåîðåòè÷íîãî ìèñëåííÿ ÕÕ
ñòîë³òòÿ” [64, ñ. 401].

Îòîæ ³ç ìåòàòåîðåòè÷íèõ ïîçèö³é, äåùî
ïåðåôðàçîâóþ÷è Í. Áîðà, ïðîáëåìà ï³äñâ³-
äîìîãî – öå íå ñêëàäíå ïèòàííÿ ðîçï³çíàííÿ
ëþäèíîþ ãëèáèí ñâîº¿ ï³äñâ³äîìîñò³, à íåëåãêà
ñïðàâà ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ íîâîãî ñâ³äîìîãî
äîñâ³äó ³ íàâ³òü àêòóàë³çàö³ÿ ñàìîãî öüîãî
äîñâ³äó. Ïñèõîàíàë³òè÷íà òåõí³êà òåðàïåâòè÷-
íî¿ ðîáîòè Ç. Ôðîéäà ç ïàö³ºíòîì  ñïðàâä³
âèÿâèëà ïåâí³ ïðèðîäí³ ÿâèùà éîãî ïñèõ³÷íîãî
ñâ³òó, àáî òå, ùî ñëóøíî ðîçãëÿäàòè ÿê á³îëî-
ã³÷íî âêîð³íåí³ âëàñòèâîñò³ ëþäñüêî¿ íàòóðè,
àëå íå ò³ëüêè ÿê ïðèðîäí³ ÿâèùà, ñê³ëüêè ÿê
ÿê³ñí³ ôîðìîóòâîðåííÿ ñâ³äîìîñò³. Çàãàëîì
äëÿ öüîãî âñåñâ³òíüî â³äîìîãî äîñë³äíèêà, ÿê
ñâ³ä÷èòü ðåêîíñòðóêö³ÿ éîãî òâîð÷îãî øëÿõó,
ñïî÷àòêó âèíèêëî çàâäàííÿ ïåðåòâîðèòè íå-
ñâ³äîì³ñòü ó ñâ³äîì³ñòü ³ äàë³, çàâäÿêè òàêîìó
ïåðåòâîðåííþ, ïåðåâåñòè îñîáó êë³ºíòà ó ñòàí
íîâîãî ñâ³äîìîãî äîñâ³äó, çáàãàòèâøè òèì ñà-
ìèì ðåñóðñ éîãî àêòóàëüíî¿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³.
Ó ï³äñóìêó âèð³øåííÿ öèõ äâîõ çàñàäíè÷èõ
äîñë³äíèöüêèõ çàâäàíü ñòàëî çðîçóì³ëèì, ùî
íåñâ³äîìå – öå òå, ùî “áóëî” – àêòóàëüíî ÷è
ïîòåíö³éíî – ñâ³äîì³ñòþ, ³ ò³ëüêè â öüîìó,
äîâîë³ îáìåæåíîìó óçì³ñòîâëåíí³ ìîæëèâî
ïîð³âíÿííÿ àáî ðîçð³çíåííÿ íåñâ³äîìîãî ³
ñâ³äîìîãî. Íåñâ³äîìå ìàº ñåíñ ó ç³ñòàâëåíí³ ç³

ñâ³äîì³ñòþ ò³ëüêè òîä³, êîëè âîíî ìàº â³äíî-
øåííÿ äî îñòàííüî¿ ³, íà ïðîòèâàãó òîìó, ùî
“ñâ³äîì³ñòü ïîõîäèòü â³ä íåñâ³äîìî¿ ïñèõ³êè, ÿêà
äàâí³øà çà íå¿ é íàäàë³ ôóíêö³îíóº ðàçîì ³ç
ñâ³äîì³ñòþ ÷è íåçâàæàþ÷è íà íå¿” (Ê.Ã. Þíã
[45, ñ. 360]), íåñâ³äîìå ñòàíîâèòü îñîáëèâèé
åëåìåíò ñâ³äîìîñò³ – ìèíóëîãî, òåïåð³øíüîãî ÷è
ìàéáóòíüîãî. Äåùî ðå³íòåðïðåòóþ÷è äóìêó
ôóíäàòîð³â ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³, çàçíà÷èìî, ùî
îñíîâíèé ïàðàäîêñ ïñèõîàíàë³çó, ÿê, ³ìîâ³ðíî,
³ ïàðàäîêñ ôåíîìåíîëîã³¿ òà åêçèñòåíö³àë³çìó,
ïîëÿãàº â òîìó, ùî òåðì³í “ñâ³äîì³ñòü” º äâîçíà÷-
íèì, ïåâíîþ ì³ðîþ ñìèñëîâî âèõîëîùåíèì,
çâàæàþ÷è íà éîãî ìàéæå áåçì³ðíèé îáñÿã ³ ðîç-
ïëèâ÷àñòèé çì³ñò. Ïðîáëåìîþ ñòàëî íå íåñâ³-
äîìå, à ñâ³äîìå, êîòðå çàëèøèëîñÿ íåçðîçóì³-
ëèì é ðîçóìîâî íå îñÿãíóòèì. Ôðîéä ³ Þíã
â³äêðèëè öèâ³ë³çîâàíîìó ñâ³òó íåñâ³äîìå, ó
âïîðÿäêîâàíîìó ðåæèì³ àíàë³òè÷íîãî ïðîöåñó
ÿêîãî óíàÿâëþºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü éîãî â³äìåæó-
âàííÿ â³ä ñâ³äîìîãî, ïðè÷îìó äëÿ òîãî, ùîá
äîìîãòèñÿ á³ëüø çì³ñòîâíîãî ïñèõîàíàë³òè÷íîãî
ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³. À íàñïðàâä³ òàêå ðî-
çóì³ííÿ âèÿâèëî ñâîþ ïîâíó áåççì³ñòîâí³ñòü
ñàìå âíàñë³äîê óâåäåííÿ â íàóêîâèé îá³ã
êîíöåïòó íåñâ³äîìîãî. Òîìó ïðîáëåìîþ ñòàëî
äîñÿãíåííÿ â³äïîâ³äíîãî ðàö³îíàëüíîãî îñÿã-
íåííÿ ñóò³ ñâ³äîìîñò³ (äèâ. [66, ñ. 49–50]).
² òóò íàéâàãîì³øèì º òàêå óçàãàëüíåííÿ
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêîãî:
“…áóäü-ÿê³ âèâîäæóâàí³ ÿâèùà ïñèõ³êè
ìîæóòü ó íàñ óìîâíî ô³ãóðóâàòè ÿê ÿâèùà
ñâ³äîìîñò³, àëå íå âíàñë³äîê òîãî, ùî âîíè
ñòàëè îá’ºêòîì óñâ³äîìëåííÿ, à âèíÿòêîâî
÷åðåç òå, ùî ñàì³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ïðèðîäí³
“â³äðîáêè” ñâ³äîìîñò³ àáî íàâ³òü ÿê ñàìà
ñâ³äîì³ñòü”; ïî-³íøîìó, ñâ³äîì³ñòü – öå “íå
ïñèõ³÷íèé ïðîöåñ ó êëàñè÷íîìó ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íîìó ñåíñ³ ñëîâà. Àëå âêðàé âàæëèâî ìàòè
íà óâàç³, ùî áóäü-ÿêèé ïñèõ³÷íèé ïðîöåñ ìîæå
áóòè ïîäàíèé ÿê â îá’ºêòèâíîìó ïëàí³, òàê ³ â
ïëàí³ ñâ³äîìîñò³” [Òàì ñàìî, ñ. 31, 44]. Ðàäè
ñïðàâåäëèâîñò³ çàóâàæèìî, ùî öÿ ïîäâ³éí³ñòü
÷è á³íàðí³ñòü ãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ, ìàþ÷è
äàâíº åâîëþö³éíå êîð³ííÿ, àòðèáóòèâíî âëàñòèâà
îíòîëîã³¿, ëîã³ö³ òà ïñèõîëîã³¿. ª âñ³ ï³äñòàâè
ñîë³äàðèçóâàòèñÿ ³ç Â.Ï. Ç³í÷åíêîì ó òîìó,
ùî ïñèõîëîã³ÿ óïðîäîâæ ñòîë³òü ðîçâèâàëàñÿ
ó ïåðøîìó – îá’ºêòíî-ïðåäìåòíîìó – âèì³ð³
ãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ, íàòîì³ñòü äðóãèé –
ñâ³äîì³ñíèé (òîáòî ìåòàîá’ºêòíèé, êâàç³ïðåä-
ìåòíèé) – çàëèøàâñÿ ³ çàëèøàºòüñÿ äëÿ íå¿
tera incognito, õî÷à â³í âèäàºòüñÿ îäíèì ç íàé-
åâðèñòè÷í³øèõ ³ áàãàòîîá³öÿþ÷èõ íà íîâ³ â³ä-
êðèòòÿ.
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4. ÎÍÒÎËÎÃ²×ÍÀ ÊÀÐÒÈÍÀ ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ²:
ÊÀÒÅÃÎÐ²ÉÍ² ÏÎÍßÒÒß ÌÅÒÀÒÅÎÐ²¯,

¯Õ ÇÌ²ÑÒ, ÎÁÑßÃ, ÇÍÀ×ÅÍÍß

“…Â ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ òðåáà ïðàã-
íóòè äî òåðì³í³â, ùî çáåð³ãàþòü ñâîº
ïðîçîðå çíà÷åííÿ ïîáóòîâîãî âæèòêó, òó
ñâîþ çäàòí³ñòü âèêëèêàòè áàãàòñòâî àñî-
ö³àö³é, êîòðà á êîìïåíñóâàëà òðóäíîù³
àíàë³òè÷íîãî îïèñó ñâ³äîìîñò³”

(Ìåðàá Ìàìàðäàøâ³ë³,
Îëåêñàíäð Ï’ÿòèãîðñüêèé [66, c. 38].

Âî÷åâèäü êàðòèííà ìîçà¿êà ìåòàòåîð³¿ ñâ³-
äîìîñò³ áóäå íåçàâåðøåíîþ, ÿêùî îìèíóòè
óâàãîþ òåðì³íîëîã³÷íèé àïàðàò ÿê áàçîâèé
³íñòðóìåíòàð³é ÿê³ñíîãî óìîæëèâëåííÿ ìåòà-
òåîðåòè÷íîãî äèñêóðñó ó çàçíà÷åí³é öàðèí³
ì³æäèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äæåíü. ² öå âàæëèâå
çàâäàííÿ äîáðå ðîçóì³ëè ³ ìåòîäîëîã³÷íî
ãðàìîòíî âèð³øèëè àâòîðè íàçâàíî¿ ìåòàòåîð³¿,
óâ³âøè äëÿ íåïðÿìîãî ï³äõîäó äî ñâ³äîìîñò³
ïîíÿòòÿ “ñôåðà ñâ³äîìîñò³”, “ñòàí ñâ³äîìîñò³”,
“òåêñò ñâ³äîìîñò³” ³ “ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³ (äèâ.
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé
[66, ñ. 45–85]). Ó ñâî¿õ ïîøóêàõ âîíè  ùî-
íàéìåíøå âèõîäèëè ³ç øåñòè çàñíîâê³â:

à) òåðì³íè, ïîíÿòòÿ ìàþòü ñòîñóâàòèñÿ íå
ñâ³äîìîñò³ ÿê ïðåäìåòà äîñë³äíèöüêèõ çóñèëü,
à ïîâèíí³ ô³êñóâàòè âëàñòèâîñò³ ñàìî¿ ðîáîòè
ç³ ñâ³äîì³ñòþ;

á) çìàëüîâóþ÷è ö³ âëàñòèâîñò³, òðåáà ñòâî-
ðèòè òàêó ï³çíàâàëüíó ñôåðó, â ÿê³é â³äñóòí³
òåðì³íè “îá’ºêò” ³ “ñóá’ºêò” ÿê òåðì³íè ñâ³äî-
ìîñò³ ó ¿¿ ïðåäìåòíîìó ôîðìàò³ âèâ÷åííÿ, àëå
ó ÿê³é âîíè áóäóòü ïðèñóòí³ ÿê òåðì³íè ìåòà-
ìîâè îïèñóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ îñîáè;

â) ³íòåðïðåòóþ÷è æèòòÿ ñâ³äîìîñò³, êð³ì,
âëàñíå, ¿¿ ìåòàìîâè ÿê âòîðèííîãî ïðîäóêòó
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ïîòð³áíî ÷³òêî â³äð³çíÿòè
“ïåðâèííó” ìåòàìîâó, àáî òàê çâàí³ “ïðàã-
ìåìè” ÿê åëåìåíòè ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³, à íå òåîð³¿
÷è íàóêè â ö³ëîìó, êîòð³ ³ñíóþòü çàâäÿêè
ïðàãìàòè÷íîìó çâ’ÿçêó ëþäèíè ³ç ñèòóàö³ºþ
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà âèíèêàþòü ÿê îá’ºêòè, ùî
îáñëóãîâóþòü ¿¿;

ã)  ïðîïîíîâàí³ òåðì³íè, êð³ì òîãî, ìàþòü
çáåð³ãàòè ñâîº ïðîçîðå çíà÷åííÿ ïîáóòîâîãî
âæèòêó (ïåðøîïî÷àòêîâî áåç òåðì³íîëîã³÷íîãî
ñòàòóñó) é â³äòàê áóòè ñïðîìîæíèìè âèêëèêàòè
áàãàòñòâî àñîö³àö³é, ùî á êîìïåíñóâàëî òðóä-
íîù³ àíàë³òè÷íîãî îïèñó ñâ³äîìîñò³;

ä) âîäíîðàç çàä³ÿíèõ òåðì³í³â ìàº áóòè
ÿêíàéìåíøå, òîìó ùî ãîëîâíîþ º ³íòåð-
ïðåòàö³ÿ ðîçóì³ííÿ “äëÿ íàñ” (ñåáòî àâòîð³â);

ïðè öüîìó êðàùå çàëèøèòè íàÿâí³ ñëîâà ³
ùîðàç çíîâó ³ çíîâó ðîçáèðàòèñÿ â íèõ, àí³æ
óâîäèòè òåðì³íè, êîòð³ â ïîäàëüøîìó ìîæóòü
áóòè íåîáìåæåíî ³íòåðïðåòîâàí³;

å) âðåøò³-ðåøò, ô³êñóþ÷è ïðîöåñ ÷îãîñü
òàêîãî, ùî ðåàëüíî â³äáóâàºòüñÿ â æèòò³
ñâ³äîìîñò³ ó ÷³òêî âèçíà÷åíèé ñïîñ³á, ó ïîë³
çíà÷åííºâî-ñìèñëîâî¿ ä³¿ îáñòîþâàíèõ ïîíÿòü
áîäàé ÿêîþñü ì³ðîþ ìàº â³äáóâàòèñÿ íàðîä-
æåííÿ ö³º¿ ïîä³ºâîñò³, òîìó âæèâàí³ ïîíÿòòÿ
ïîêëèêàí³ âèâîäèòè äîñë³äíèêà çà ðàìêè ôå-
íîìåíîëîã³¿ ³ âêàçóâàòè íà ¿¿ îñíîâí³ îáìåæåííÿ.

Êðèòè÷íèé àíàë³ç ìåòàìîâè ñâ³äîìîñò³ òà
¿¿ íåçíà÷íà ìåòîäîëîã³÷íà ðåêîíñòðóêö³ÿ äàþòü
ï³äñòàâè àðãóìåíòóâàòè â³ñ³ì îñíîâíèõ êàòå-
ãîð³éíèõ ïîíÿòü çáàãà÷åíî ïðåçåíòîâàíî¿ òóò
ìåòàòåîð³¿ (ðèñ. 3). Íà â³äì³íó â³ä îïèñîâîãî
òåêñòó ¿¿ àâòîð³â íàìè çä³éñíåíà ïðîöåäóðà
ñï³ââ³äíåñåííÿ öèõ ïîíÿòü ì³æ ñîáîþ, äëÿ ÷îãî
ó ðîë³ ³íñòðóìåíòà ìèñëåä³ÿëüíîñò³ âèêîðèñ-
òàíèé ïðèíöèï á³íàðíî¿ êâàòåðíîñò³, ùî é
ðàí³øå óìîæëèâëþâàâ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ó
ð³çíèõ öàðèíàõ ãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ ³
äîñÿãíåííÿ ó ¿õ ôîðìàò³ ïîíÿòòºâî-êàòåãî-
ð³éíîãî ëàäó ç ïîçèö³¿ ¿õ ì³í³ìàëüíîãî íàáîðó
(äèâ. [27, ñ. 136–138, 160–169, 180–181, 205–
206, 317–322]). Ó ï³äñóìêó îòðèìóºìî ÷îòèðè
áàçîâ³ ìåòàïîíÿòòÿ (“ñôåðà ñâ³äîìîñò³”, “ñòàí
ñâ³äîìîñò³”, “ìàòåð³àë ñâ³äîìîñò³”, “ñòðóêòóðà
ñâ³äîìîñò³”) ³ ÷îòèðè ¿õ â³äïîâ³äíèêè – ïðàã-
ìåìè ÿê çãóñòêè ïåðâèííî¿ ìåòàìîâè (“ñâ³äîìà
çäàòí³ñòü”, “òåêñò ñâ³äîìîñò³”, “ôîðìà ñâ³äî-
ìîñò³”, “ñâ³äîìèé äîñâ³ä”), ùî ïðàãìàòè÷íî
óêîíêðåòíþþòü òà äåòàë³çóþòü ìåòàòåîðåòè÷í³
êîíöåíòðè, ³ç ÿêèõ ³ ñêëàäàºòüñÿ äîâåðøåíà
îíòîëîã³÷íà êàðòèíà ñâ³äîìîñò³. Çàóâàæèìî,
ùî â öüîìó òåðì³íîëîã³÷íîìó äîëàää³ íàìè
âèêîðèñòàíî âñüîãî îäíå äîäàòêîâå ïîíÿòòÿ –
“ìàòåð³àë ñâ³äîìîñò³” (äèâ. äàë³).

Ìåòàïîíÿòòÿ “ñôåðà ñâ³äîìîñò³” ââîäèòüñÿ
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèì
ÿê áàçîâå, ñèíòåòè÷íå, ç äîïîìîãîþ ÿêîãî º
ìîæëèâ³ñòü â³äñòîðîíèòèñÿ, à òî÷í³øå – îìèíó-
òè, ïðîáëåìó îá’ºêòèâíîñò³ ÷è ñóá’ºêòèâíîñò³
ñâ³äîìîñò³, ùî, áåçóìîâíî, ñïðè÷èíåíî íàäçâè-
÷àéíîþ ñêëàäí³ñòþ äîñë³äíèöüêîãî ïîëÿ –
ñâ³äîìîñò³ ÿê ìåòàîá’ºêòà ç éîãî êâàç³-
ïðåäìåòí³ñòþ, êâàç³ïðîñòîðîâ³ñòþ, ïîçà÷àñî-
â³ñòþ. Öå – “ñôåðà çàáóòîãî áóòòÿ”, ùî äî
ê³íöÿ íå ï³çíàâàíà (². Êàíò). Çà çàäóìîì
àâòîð³â, óêàçàíå ïîíÿòòÿ ââåäåíî äëÿ ï³äòâåðä-
æåííÿ ã³ïîòåçè ïðî òå, ùî “ñâ³äîì³ñòü ìîæå
áóòè îïèñàíà ïîçà ¿¿ ïðèñòîñóâàííÿì äî
ïåâíîãî ïñèõ³÷íîãî ñóá’ºêòà, ³íäèâ³äà”, òîáòî
îíòîëîã³÷íî íåñóá’ºêòíî; ïðè÷îìó öÿ ñôåðà
âèâ÷àºòüñÿ ÿê “ìåòàñôåðà â³äíîñíî äî ³íøèõ

À.Â. Ôóðìàí



36 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2018. — ¹ 3–4 (73–74) ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ìîæëèâèõ ñôåð íàóêîâîãî, ô³ëîñîôñüêîãî é
óìîãëÿäíîãî ðîçãëÿäó” [66, ñ. 45–46]. Ôàê-
òè÷íî ïîíÿòòÿ ñôåðè ñâ³äîìîñò³ çàì³ùóº “êàð-
òåç³àíñüêó ëþäèíó” ÷è ñóá’ºêòà ÿê äåÿêîãî óí³-
âåðñàëüíîãî ñïîñòåð³ãà÷à, êîòðèé ðîçì³ðêîâóº
ïðî ñâ³äîì³ñòü ç äîïîìîãîþ ðåôëåêñèâíèõ
ïðîöåäóð. ² òóò àâòîðè êîíñòàòóþòü òîé â³äî-
ìèé ôàêò, ùî áàãàòî ñó÷àñíèõ íàóêîâö³â ³ç
ð³çíèõ ïàðàäèãìàëüíèõ òàáîð³â, õî÷à é ïîâòî-
ðþþòü, ùî ñóá’ºêò òà îá’ºêò ºäèí³ ³ ùî ³ñíóº
ñôåðà, ó ÿê³é ñóá’ºêò íåâ³ää³ëüíèé â³ä îá’ºêòà,
àëå ëèøå ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ çà òî÷êó â³äë³êó
áåðóòüñÿ äàíîñò³ ñâ³äîìîñò³, âñå æ ó öüîìó ðàç³
âèíèêàº ùîíàéìåíøå äâà ïàðàäîêñè: ïåðøèé
– ÷àñòî ñâ³äîì³ñòþ íàçèâàþòü ùîñü î÷åâèäíî
íåñâ³äîìå, ñåáòî ñâ³äîìîñò³ ïðèïèñóþòü îçíàêè
òà âëàñòèâîñò³ ÷îãîñü òàêîãî, ùî ÿâíî äî íå¿
â³äíîøåííÿ íå ìàº; äðóãèé – äóæå äðåâí³é
ïàðàäîêñ, ùî áóâ â³äîìèé ñòàðîäàâí³ì ãðåêàì
òà ³íä³éñüêèì  ìèñëèòåëÿì, ô³ëîñîôàì Íîâî¿
äîáè ³ ùî ôîðìóëþºòüñÿ òàê: “ñàì ôàêò äóìêè
ì³ñòèòü ó ñîá³ íåìîæëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ ñåáå
ÿê çàâåðøåíîãî àêòó äóìêè”; éîãî âàð³àòèâ-
í³ñòü ï³äòâåðäæåíà ÿñêðàâèìè ïðèêëàäàìè

ô³ëîñîôñüêîãî ïîçèö³þâàííÿ: äëÿ òîãî ùîá
ä³çíàòèñÿ ïðî ùîñü, ÿ ìàþ çíàòè òå, ùî ñàìå
ÿ õî÷ó çíàòè (Ñîêðàò); ôàêòè÷íî äëÿ òîãî ùîá
çíàòè, ÷îìó ìåí³ ïîòð³áíî öå çíàòè, ÿ ïîâèíåí
óæå çíàòè ÿê ÿ áóäó ä³çíàâàòèñÿ ³ íàâ³ùî ìåí³
öå òðåáà çíàòè, à äëÿ òîãî ùîá çíàòè, äëÿ ÷îãî
ìåí³ öå ïîòð³áíî, ÿ ìàþ çíàòè, ùî ñàìå ÿ õî÷ó
çíàòè, ³ òàê äî áåç ê³íöÿ (Ñï³íîçà); ÿêùî ÿ
ùîñü ô³êñóþ ÿê ôàêò ìîº¿ ñâ³äîìîñò³, òî ÿ
âæå íå â öüîìó ñòàí³ ñâ³äîìîñò³, ³ ÿ, îòæå,
âæå íå “ÿ”, ³ òàê äàë³ äî áåçì³ðó (Àòìàí*).
Ñàìå äëÿ çäîëàííÿ òàêîãî ðîäó ñèòóàö³é é
óâåäåíî íàçâàíå ïîíÿòòÿ ÿê òî÷êà â³äë³êó â
ðîçóì³íí³ ñâ³äîìîñò³, ùî, ïðîòå, íå ñòàíîâèòü
ïðåäìåòíó äàí³ñòü (äèâ. [Òàì ñàìî, ñ. 50–51]),
à, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä êëàñè÷íîãî â³äíîøåííÿ
“ñâ³äîì³ñòü – ñâ³ò”, éîãî ñòîðîíè áåðå ìåòà-
òåîðåòè÷íî, òîáòî ÿê óìîâó ñïðèéíÿòòÿ òà
³íòåðïðåòàö³¿ áóäü-ÿêîãî óïðåäìåòíåííÿ. Ó
öüîìó ñåíñ³ “ñâ³ò” – öå âñå òå, ùî íå ïðèíà-
ëåæíî äî ñèñòåìè ïðîñòîðîâî-÷àñîâèõ õàðàêòå-
ðèñòèê (ñåáòî áåçâ³äíîñíî äî çàïèòàíü “äå?” ³
“êîëè?”), äî îá’ºêòèâíî¿ ÷è ñóá’ºêòèâíî¿
ðåàëüíîñòåé ³, òèì á³ëüøå, íå îêðåìî âçÿò³

Ðèñ. 3.
Îñíîâí³ êàòåãîð³éí³ ïîíÿòòÿ ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³, ùî îðãàí³çîâàí³ çà ïðèíöèïîì

á³íàðíî¿ êâàòåðíîñò³ ³ çà ëîã³êî-êàíîí³÷íîþ ñòðóêòóðîþ â÷èíêó ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ
(ñòâîðåíî àâòîðîì 13.10.2018)

1 – сфера свідомості

1’ – свідома здатність, 
„світ усередині 
свідомості”

2 – стан 
свідомості

2’ – текст свідомості 3’ – форма 
свідомості

3 – матеріал 
свідомості

4’ – свідомий 
досвід

4 – структура свідомості

СИ
ТУ
АЦ
ІЯ

М
ОТ
ИВ
АЦ
ІЯ

ПІ
СЛ
ЯД
ІЯ

ВЧ
ИН
КО
ВА

 Д
ІЯ

*Àòìàí – äóøà, îñîáèñò³ñòü àáî âëàñíå  “ß” â ³íäó¿çì³ òà áóääèçì³. – Ïðèì. àâò.
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ïñèõ³÷í³, ñîö³àëüí³ ÷è ëîã³÷í³ ñòàíè, öå “ñâ³ò
óñåðåäèí³ ñâ³äîìîñò³” – ïîä³¿, ôàêòè, ìà-
òåð³àë, ñòðóêòóðè, ñìèñëîâèé òà ñåíñîâèé
âåêòîðè æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³.

Åâðèñòè÷í³ñòü ïîíÿò³éíîãî ïîëÿ çàñòîñó-
âàííÿ òåðì³íà “ñôåðà ñâ³äîìîñò³” ïîëÿãàº â
òîìó, ùî, ðåàë³çóþ÷è ³äå¿ ñóá’ºêòíî-îá’ºêòíî¿
íåïîä³ëüíîñò³, êâàç³ïðåäìåòíîñò³ ³ ïðèíöèïîâî¿
íåïðèíàëåæíîñò³ öüîãî ñôåðíîãî óòâîðåííÿ äî
ôóíêö³îíóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ïñèõ³÷íîãî
ìåõàí³çìó, âîíî äàº çìîãó ðîçì³ðêîâóâàòè ïðî
ñóòí³ñòü ñâ³äîìîñò³, ïðî ¿¿ ìàòåð³àë, ñòðóêòóðó,
âëàñòèâîñò³, ñòàíè íåìîâ áè ³ç ÷èñòîãî àðêóøà,
íå àïåëþþ÷è äî ñóá’ºêòà æèòòºàêòèâíîñò³ ³ äî
âñåìîæëèâèõ óçì³ñòîâëåíü éîãî ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³. Êð³ì òîãî, ñàìà öÿ ñôåðà âîëîä³º
÷èñëåííèìè ³ìàíåíòíèìè ¿é ôîðìàìè àê-
òèâíîñò³, çàõîïëþþ÷è ñâî¿ì æèòòºïîòîêîì
ð³çíîìàí³òí³ ôåíîìåíàëüí³ òà åìï³ðè÷í³ îçíà-
êè, äàí³, ïàðàìåòðè. Ïîíÿòòÿ “ñôåðà ñâ³äî-
ìîñò³” º “ñèìâîëîì”, òîìó ùî ó ¿¿ âèñâ³òëåíí³
“íå ³ñíóº í³ ïîçíà÷óâàíîãî, í³ òîãî, ùî ïîçíà-
÷àºòüñÿ, àí³ òîãî, õòî ïîçíà÷àº”. Âîäíîðàç ï³ä
÷àñ ³íòåðïðåòàö³¿ ö³º¿ ñôåðè òðåáà îïåðóâàòè
ôåíîìåíàìè, ùî ñòàëè ñèìâîëàìè, êîòð³
óòâîðþþòüñÿ íà ðåàëüíî ³ñíóþ÷îìó ïåðåòèí³
îñîáèñò³ñíîãî ìèñëåííÿ-ìîâëåííÿ-çíàííÿ ³
æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ òà º ñèíòåòè÷íèì ñèìâîëîì
ïåâíî¿   ï î ä ³ ¿  çíàííÿ ³ ñâ³äîìîñò³. Äî öüîãî
ñë³ä äîäàòè, ùî íàøå ñâ³äîìå æèòòÿ ïåðâèííî
âèíèêàº çàâäÿêè ðîäèííîìó äîâê³ëëþ, íàñê-
ð³çíî ïðîñÿêíóòå òà çáàãà÷åíå ó÷àñòþ â íüîìó
³íøèõ – ð³äíèõ, ñï³âðîá³òíèê³â, çíàéîìèõ,
ïóáë³÷íèõ îñ³á. “…ßê ò³ëî ïîïåðâàõ ôîð-
ìóºòüñÿ â ìàòåðèíñüêîìó ëîí³ (ò³ë³), – ïèñàâ
Ì.Ì. Áàõò³í, – òàê ³ ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè ïðîáóä-
æóºòüñÿ, áóäó÷è îáãîðíóòîþ ÷óæîþ ñâ³äîì³ñòþ”
[50, ò. 6, ñ. 397]. Òîìó òå, ùî íàøå ñâ³äîìå
áóòòÿ â òóðáóëåíòíîìó ä³àëîã³÷íîìó ð³÷èù³
ñîö³àëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ âì³ùóº â÷èíêè ³
ñïðàâè, ÿê³ ìè çä³éñíþºìî íà ìåæ³ ñâî¿õ
ñóòí³ñíèõ ñèë ³ äóõîâíèõ ñïðîìîæíîñòåé, òî
ó ñêîºíîìó ÷è ñòâîðåíîìó îáîâ’ÿçêîâî âè-
ÿâèòüñÿ, ùî òå æ ñàìå ðîáèëè ³íø³. Âêàçàíó
ñòàëó çàëåæí³ñòü Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ íàçèâàº
“çàêîíîì íàøîãî ñâ³äîìîãî æèòòÿ”, àáî
ãîâîðèòü ïðî ò³ ñïëåñêè éîãî âíóòð³øíüî¿
ôóíäàìåíòàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿, ÿê³ ìîæëèâ³
ëèøå òîä³, êîëè ìè ñòàëè íà øëÿõ âëàñíîãî
æèòòºòâîðåííÿ, êîëè äîáðå ³ ÷åñíî ïðàöþºìî
(äèâ. [65, ñ. 28 ³ äàë³]).

Äëÿ îáñòîþâàíî¿ íàìè ìåòàìåòîäîëîã³÷íî¿
ïîçèö³¿, â îñåðåää³ ÿêî¿ ïåðåáóâàþòü ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñí³ ðåñóðñè öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³ä-
õîäó, âàæëèâî, ùî ñôåðà ñâ³äîìîñò³ õà-
ðàêòåðèçóº ñèòóàö³éíî-ïðàãìàòè÷íèé àáî

ïåðøîïî÷àòêîâèé åòàï ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ,
àäæå ç äîïîìîãîþ öüîãî ïîíÿòòÿ, îïèñóº òà
îïåðàö³îíàë³çóº âèñõ³äíó ³äåàë³çîâàíó ïðàãìàòè÷íó
ñèòóàö³þ, äå ñâ³äîì³ñòü ñïðàâä³ ïðèñóòíÿ, ç
äðóãîãî – äî ìåæ³ óïðàêòè÷íþº ñïîñ³á óçà-
ãàëüíåíîãî îïèñó ïåâíîãî êîëà ñèòóàö³é (óìîâ,
îáñòàâèí) àäåêâàòíîãî ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³.
Â³äòàê ìåòàòåðì³í “ñôåðà ñâ³äîìîñò³” ì³ñòèòü
ó ñâîºìó ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíîìó àðñåíàë³
äåÿêó ãðàíè÷íó, íå çì³ñòîâó, à ñóòî ñèòóàö³éíó
àáñòðàêö³þ, ùî âîëîä³º âëàñòèâîñòÿìè, çà
ÿêèìè ìîæíà ñóòí³ñíî ³äåíòèô³êóâàòè ì³ñöå
áóòòºâî¿ ïðèñóòíîñò³ ñâ³äîìîñò³. Îäíî÷àñíî â³í
äåÿêîþ ì³ðîþ âèêîíóº ïðîöåäóðíó ôóíêö³þ
óçàãàëüíåííÿ ñèòóàö³é äîêëàäàííÿ îñîáîþ
ñâ³äîì³ñíîãî çóñèëëÿ, äå “ì³ñöå óí³âåðñàëüíîãî
ñïîñòåð³ãà÷à çì³ùóºòüñÿ âñåðåäèíó” ñâ³äîìîñò³,
â äåñóá’ºêòíå ñïðèéíÿòòÿ, à ³íø³ ³ç âèùåíàç-
âàíèõ ïîíÿòü âèêîíóþòü äîïîì³æíå ïðèçíà-
÷åííÿ – çìàëüîâóþòü ðîáîòó ç³ ñâ³äîì³ñòþ â
ìàòåð³¿ ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³, âèñâ³òëþþ÷è ¿¿
áóòòºâèé àáî îíòîëîã³÷íèé ïëàñò.

Êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ “ñòàí ñâ³äîìîñò³” –
öå ñïðîáà àâòîð³â ìåòàòåîð³¿ “ðîçêðèòè íå-
ìîæëèâ³ñòü ïîâíîãî îïðèÿâíåííÿ ¿¿ áóòòºâî¿
ìîçà¿êè ç äîïîìîãîþ íàÿâíèõ ïîíÿòòºâèõ
çàñîá³â, àëå àáñîëþòíå ¿¿ âèÿâëåííÿ ó ïðàâèëàõ
“ëîã³÷íîãî ïåðåæèâàííÿ”. Ïðè öüîìó â³äñóò-
í³ñòü ïðåäìåòíî¿ îäíàêîâîñò³ âêàçóº íà íàÿâ-
í³ñòü óñåîñÿæíî¿ îäíîçíà÷íîñò³, ùî óíåçàëåæ-
íåíà â³ä áóäü-ÿêîãî çì³ñòó. Òàê ìåòàòåîð³ÿ ñòàº
³íòåðïðåòàö³ºþ “ëîã³êè Àáñîëþòó” àáî ëîã³êè
²íøîãî” [69, ñ. 54]. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³
çàçíà÷åíèé ñòàí, ñêàæ³ìî, âèíèêàº ï³ä ÷àñ
ðîáîòè íàä ñâ³äîì³ñòþ, ùî ñóãîëîñíèé íàøîìó
ïåâíîìó ïñèõîäóõîâíîìó ñòàíó. Â³äòàê òåïåð,
íà â³äì³íó â³ä ñèòóàö³¿ ç³ ñôåðîþ ñâ³äîìîñò³,
çä³éñíþºòüñÿ äðóãèé âàæëèâèé êðîê – äî óâàãè
áåðåòüñÿ ïðèíöèïîâà ïðèâ’ÿçàí³ñòü ñâ³äîìîñò³
äî ñóá’ºêòà ìèñëåä³ÿëüíîñò³, çàëèøàþ÷è
ïîêè ùî â³äêðèòèì ïèòàííÿ ïðî îá’ºêò. ²íøè-
ìè ñëîâàìè, ìîâèòüñÿ ïðî óíàÿâëåííÿ òàêîãî
ñòàíó âíóòð³øíüî¿ ä³¿ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî
ìåõàí³çìó, êîëè â³í ïîëèøàº ñâî¿ îðãàí³÷í³
óìîâè ïåðåá³ãó ³ ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç³ ñâ³äîì³ñòþ,
ïåðåì³ùóºòüñÿ óñåðåäèíó ¿¿ æèòòºïîòîêó. Ïîçà
òàêîãî ïðàãìàòè÷íîãî ñï³ââ³äíåñåííÿ â³í ïðè-
ðîäíî çàëèøàºòüñÿ ñóòî ïñèõ³÷íèì ñòàíîì.

Àâòîðè ìåòàòåîð³¿, çä³éñíþþ÷è êðèòè÷íó
ðåôëåêñ³þ ñâî¿õ ïîíÿò³éíèõ íîâîââåäåíü,
ï³äêðåñëþþòü, ùî òåðì³í “ñòàí ñâ³äîìîñò³”
äåìîíñòðóº íå ñò³ëüêè ¿õíþ õèòðîìóäð³ñòü,
ñê³ëüêè áåçñèëëÿ ðîçâ’ÿçàòè ïðîáëåìó ñâ³äî-
ìîñò³ çì³ñòîâíèì ÷èíîì [66, ñ. 61]. À öå
îçíà÷àº, ùî öåé ñòàí ïåðåâàæíî íåçì³ñòîâíèé,
çâ³ñíî, íà ïðîòèâàãó ïñèõ³÷íèì ïðîöåñàì, êîòð³

À.Â. Ôóðìàí
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º îá’ºêòîì íàóêè ïñèõîëîã³¿, ïîñòàþòü ÿê
óìîâí³ äóáë³êàòè ñâ³äîìîñò³ ³ çäåá³ëüøîãî
çì³ñòîâí³ ³ ïðåäìåòîöåíòðîâàí³. Ç ³íøîãî áîêó,
³ ñâ³äîì³ñòü – öå ñâîºð³äíèé óí³âåðñàëüíèé
äóáë³êàò ïñèõ³÷íèõ îá’ºêò³â, ôåíîìåí³â ³
ïðîöåñ³â. Îòîæ “ñòàí ñâ³äîìîñò³” – ñóòî
ôîðìàëüíå ïîíÿòòÿ, ùî íå ì³ñòèòü ïðîòèñòàâ-
ëåííÿ ôîðìè çì³ñòó, à âêàçóº íà íåçàëåæí³ñòü
áóäü-ÿêîãî ìèñëèìîãî çì³ñòó. Âîäíî÷àñ â
³äåàëüíó ä³éñí³ñòü öüîãî ñòàíó ìîæóòü ïîòðàï-
ëÿòè áóäü-ÿê³ ÿâèùà, ïîä³¿ ÷è îáñòàâèíè, ÿê³
³íäóêóâàëè, ñïîíóêàëè çàä³ÿííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ ïñèõ³êè ó çíÿòó “óçì³ñòîâëåí³ñòü” ñâ³äîìîñ-
ò³. Àëå îñê³ëüêè òàêå çàä³ÿííÿ âæå â³äáóëîñÿ,
òî ñïîíóêàëüíèé éîãî ÷èííèê âòðà÷àº ñâ³é
çì³ñò, ÿêèé “ðîç÷èíÿºòüñÿ” ó ñòàí³ ñâ³äîìîñò³.
Òîìó îòðèìóºìî ïîâíó íåâèçíà÷åí³ñòü ³ äîâ³ëü-
í³ñòü çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ öüîãî ÷èííèêà
ñòîñîâíî ñâ³äîìîñò³, àëå àæ í³ÿê â³äíîñíî
ïñèõ³êè. ² òóò âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº
òåðì³í “òåêñò ñâ³äîìîñò³”, ùî ó ñìèñëîâ³é
çâ’ÿçö³ ³ç ïîíÿòòÿì “ñòàí ñâ³äîìîñò³” âèêîíóº
ìîòèâàö³éíî-³íòåíö³éí³ çàâäàííÿ ìåòàòåîðåòè-
çóâàííÿ ÿê ó÷èíåííÿ.

Òåðì³í “òåêñò” ó êîíòåêñò³ íåîäíîð³äíèõ
ñïîñòåðåæåííÿ òà ðîçêðèòòÿ æèòòºñò³éêîñò³
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè áóòè äàº çìîãó
ïîÿñíèòè ñïîñ³á ïîñò³éíî â³äíîâëþâàëüíî¿ é
â³äòàê íåòîòîæíî¿ ñîá³ ñâ³äîìîñò³. Äëÿ öüîãî,
âëàñíå, ³ ââîäèòüñÿ ó ô³ëîñîôñüêèé äèñêóðñ
³íòåðïðåòàö³éíà ñõåìà ñòàíó ÿê “òåêñòó”.
×èòàííÿ òåêñòó â ïåâíîìó â³äíîøåíí³ ³ º àêòó-
àë³çîâàíèé ñòàí ñâ³äîìîñò³. Àáî ïî-³íøîìó:
âêàçàíèé ñòàí – öå òàêå ÷èòàííÿ òåêñòó ñâ³äî-
ìîñò³, òî÷í³øå, ÷èòàííÿ òàêîãî òåêñòó ñâ³äî-
ìîñò³, êîòðèé âèíèêàº â àêò³ ñàìîãî ÷èòàííÿ.
Òóò ñòàí ñóãîëîñíèé ïåâí³é òðèâàëîñò³ çì³ñòó,
çîð³ºíòîâàí³é íà îêðåì³øí³é ñòàí ñâ³äîìîñò³ ,
ñåáòî òàêà âëàñòèâ³ñòü òåêñòó, ÿêà âèíèêàº òà
³ñíóº íå äî ÷è íåçàëåæíî â³ä öüîãî ñòàíó, à â
ïðîöåñ³ áåçïîñåðåäíüîãî ÷èòàííÿ çàçíà÷åíîãî
òåêñòó. Ö³ òåðì³íè, ÿê ï³äì³÷àº Ì.Þ. Ñàâåëü-
ºâà, íåìîâ íàêëàäàþòüñÿ òà ñï³â³ñíóþòü îäèí
â îäíîìó. Òîìó àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ çäàòíîñò³
îñîáè äî ñàìîïðîäóêóâàííÿ âëàñíî¿ ñâ³äîìîñò³,
ïðè÷îìó ïîçàëîã³÷íèì, ñóòí³ñíî ìåòàô³çè÷íèì,
ñïîñîáîì, òîáòî ÿê çàñíîâêîì àêòóàëüíî¿
ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³. Ì.Ê. Ìàìàðäà-
øâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé êàòåãîðè÷íî
âèñíîâóþòü, ùî “í³ÿêèé çì³ñò íå êîìóí³êóº
ÿê ñâ³äîì³ñòü. Ñâ³äîì³ñòü ïîñò³éíî ïîâèííà
âèíèêàòè. Êîìóí³êàö³¿ ï³äëÿãàº äåùî ³íøå. À
ÿêùî ùîñü êîìóí³êóºòüñÿ, òî âîíî – íå
ñâ³äîì³ñòü…” [66, ñ. 68]. Âî÷åâèäü ó
áóòòºñòâåðäí³é ðèòì³ö³ òðèìàííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê
ñòàíó âèíÿòêîâà ðîëü íàëåæèòü ³íòåíö³¿ òà

³íòåíö³éíîñò³. ²íòåíö³ÿ, êîòðà õàðàêòåðèçóº
ïîâíîòó ïðèòîìíî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè “òóò ³
òåïåð”, ñòàíîâèòü êâ³íòåñåíö³þ ìîòèâàö³éíîãî
åòàïó â÷èíåííÿ (Â.À. Ðîìåíåöü, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä,
äèâ. [1; 15; 16]), àäæå óìîæëèâëþº âîëüîâó
ñïðÿìîâàí³ñòü ¿¿ ñâ³äîìîñò³, çà ÿêî¿ é â³äáó-
âàºòüñÿ ïåðåõ³ä â³ä ÷óæîãî ñëîâà-âèñëîâëþ-
âàííÿ äî ñâîãî, â³äòåïåð ïåðñîíàëüíî ³íòåð³î-
ðèçîâàíîãî, ñåíñîâî âîñîáèñò³ñíåíîãî. ²í-
òåíö³éí³ñòü ÿê àòðèáóòèâíà âëàñòèâ³ñòü ñòàíó
ñâ³äîìîñò³ â ìåòàòåîðåòè÷íîìó àñïåêò³ îçíà÷àº
àêòóàë³çàö³þ âíóòð³øí³õ óìîâ óñâ³äîìëåííÿ
ïðåäìåòíî-äîñâ³äíîãî ìàòåð³àëó, ùî ïîòðàïëÿº
ó ñàìîáóòíº ïîëå öüîãî ñòàíó, äå â³í îðãàí³çó-
ºòüñÿ ÿê ñòðóêòóðà, àáî ÿê ñò³éêå ðîçòàøóâàííÿ
“ì³ñöÿ ñâ³äîìîñò³”, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ºäíîñò³
ç³ ñòàíîì ñâ³äîìîñò³ òà ç ïîçèö³¿ ¿¿ ñôåðè, íå
ðåäóêóºòüñÿ äî ô³çè÷íèõ, ïñèõ³÷íèõ ÷è ëî-
ã³÷íèõ çâ’ÿçê³â é îáîâ’ÿçêîâî ïåðåäáà÷àº çîâ-
í³øíþ â³äìåæîâàí³ñòü ³ âíóòð³øíþ ðîçìåæîâàí³ñòü.

Êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ “ìàòåð³àë ñâ³äîìîñ-
ò³”, ùî â³äñóòíº ó áàçîâ³é âåðñ³¿ ìåòàòåîð³¿,
íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, º íàäâàæëèâèì òåðì³íî-
ëîã³÷íèì íîâîââåäåííÿì, ùî çí³ìàº áàãàòî
ïèòàíü ó íàäñêëàäíîìó (âëàñíå ìåòàìåòîäîëî-
ã³÷íîìó) ïåðåõîä³ â³ä ïîíÿòü “ñôåðà ñâ³äî-
ìîñò³” ³ “ñòàí ñâ³äîìîñò³” äî îñíîâíî¿, ñèí-
òåòè÷íî¿ êàòåãîð³¿ “ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³”. Ð³÷
ó ò³ì, ùî çà âñ³º¿ ïðåäìåòíî¿ áåççì³ñòîâíîñò³
ñâ³äîìîñò³ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíà ïîáóäîâà ìàº
ÿêåñü, ïîêè ùî íå çîâñ³ì äëÿ íàñ çðîçóì³ëå
ï³ä´ðóíòÿ é â³äòàê ñâîº, áîäàé íåïðèðîäíå,
íàïîâíåííÿ. Çà Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà
Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèì ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³
ìîæå áóòè íàçâàíà àáî éîãî çì³ñòîì, àáî éîãî
ôîðìîþ, ïðè÷îìó ³ñíóâàííÿ òðèâàëîñò³ öüîãî
çì³ñòó-ìàòåð³àëó âêàçàíà ñòðóêòóðà (ÿê óïî-
ðÿäêóâàëüíà òåíäåíö³ÿ) íàêëàäàº ïåâí³ ðàì-
êîâ³ îáìåæåííÿ íà ïðîðèâ³ ñâ³äîì³ñíî¿ òðàíñ-
öåíäåíòàëüíîñò³ ó ñóá’ºêòíî-îá’ºêòíó òêàíè-
íó ëþäñüêîãî áóòòÿ. Òîä³ çì³ñòîâíèé ôàêò
ñòðóêòóðîâàíî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòàíîâèòü äåÿêå
ïðîñòîðîâå ðîçòàøóâàííÿ ìàòåð³àëó ñâ³äîì³ñòþ
â³äíîñíî ñàìî¿ ñåáå. Ó öüîìó ðîçð³ç³ ìåòàðîç-
ì³ðêîâóâàíü ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³ – öå çàâæäè
ïåâíà “ðîáîòà” ñàìî¿ ³íòåíö³éíî ñïðàãëî¿
ñâ³äîìîñò³ ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ ¿¿ ñôåðè ó
ôóíêö³îíàëüíîìó ðåæèì³ ñòàíó ÿê ïðîäóêòó
÷è ³íòåðïðåòàö³¿ ñâ³äîìîþ çäàòí³ñòþ ³íäèâ³-
äóàëüíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ôåíîìåíàëüíî
öå ÿâèùå ñâ³äîìîñò³ ñëóøíî òðàêòóâàòè ÿê
ôàêò ïîïîâíåííÿ íàøîãî çíàííÿ ïðî ïñèõ³êó.

Ó ðàìêàõ îáñòîþâàíîãî íàìè ìåòàòåîðåòè÷-
íîãî áà÷åííÿ âàæëèâî ï³äêðåñëèòè ³íòåðïðåòà-
ö³éíó ïðè÷åòí³ñòü ïîíÿòü “ìàòåð³àë ñâ³äîìîñò³”
³ “ôîðìà ñâ³äîìîñò³” äî ä³ÿëüíîãî êîìïîíåí-
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òà â÷èíêó ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, ùî ïåðåäáà÷àº
äîêëàäàííÿ îñîáîþ çóñèëü çàäëÿ äîñÿãíåííÿ
äàëåêî íå çàâæäè êîíòðîëüîâàíèõ, à ÷àñò³øå
ñïîíòàííèõ çì³í ÿê íàçâàíîãî ìàòåð³àëó, òàê ³
âêàçàíî¿ ôîðìè. Çâ³ñíî, ìîâèòüñÿ íå ïðî
çîâí³øí³é ìàòåð³àë, ùî íàâ’ÿçóºòüñÿ íàø³é
ñâ³äîìîñò³ äëÿ ïåðåðîáêè âèõîâàííÿì, ñåðåäî-
âèùåì, ïðîôåñ³éíèì äîâê³ëëÿì òà ³í. Öå íå
òîé ìàòåð³àë, íàä ÿêèì íà ðóáåæ³ Õ²Õ–ÕÕ
ñòîë³òü, ñêàæ³ìî, ïðàöþâàëà äóìêà ðîñ³éñüêî¿
³íòåë³ãåíö³¿, – ãðîìàäÿíñüê³ñòü, äëÿ ÿêî¿ íàé-
á³ëüøå áóâ õàðàêòåðíèé â³äðèâ ñâ³äîìîñò³ â³ä
îñîáèñòîñò³ (äèâ. ñòàòòþ Ì.Î. Ãåðøåíçîíà ó
çíàìåíèò³é çá³ðö³ “²ç ãëèáèíè” [54]). Ìî-
âèòüñÿ ïðî ìàòåð³àë ïñèõîäóõîâíîãî, ñóá’ºê-
òèâíîãî, îñîáèñò³ñíîãî, óí³âåðñóìàëüíîãî
ïëàí³â ëþäñüêîãî áóòòÿ, êîòðèé óìîæëèâëþº
æèòòºçä³éñíåííÿ àêòó ñâ³äîìîñò³ ÿê çóñèëëÿ
àêòóàëüíî òðèìàòè óìîâè ñâ³äîì³ñíî¿ çäàòíîñò³
ß áóòè ùîðàçó íîâèì, íå òîòîæíèì ñîá³ ïî-
ïåðåäíüîìó. Òîä³ ñâ³äîì³ñòü ÿê ôåíîìåí
ôåíîìåí³â º á³ëüøå, àí³æ ôàêò, âîíà – â÷èíîê
³ ïîä³ÿ ñàìîòâîðåííÿ ëþäèíîþ ñàìî¿ ñåáå.

Îòîæ, íå ñò³ëüêè â íàÿâíîñò³ “ìàòåð³¿ ñâ³äî-
ìîñò³” (óëþáëåíèé òåðì³í Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³
³ Â.Ï. Ç³í÷åíêà), ñê³ëüêè â ðîáîò³ ñâ³äîìîñò³
³ç âëàñíèì ìàòåð³àëîì óìîæëèâëþºòüñÿ ¿¿
ñòðóêòóðóâàííÿ ÿê ñôåðè ³ ñòàíó, â ðåçóëüòàò³
÷îãî ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³ ïîñòàº ÿê ïîçàîñî-
áèñò³ñíà, êâàç³ïðåäìåòíà åêçèñòåíö³ÿ æèòòº-
âîñò³, ÿê ïåâíå “çàëàòóâàííÿ ïóñòîò áóòòÿ”,
“ù³ëèí”, ùî çàëèøåí³ ïðè÷èíî-íàñë³äêîâèìè
àãðåãàòàìè. Ñàìå ó ö³é êâàç³ïðåäìåòíî ñòðóêòó-
ðîâàí³é òð³ùèí³ é æèâîò³þòü ö³ë³ñí³ ñòðóêòóðè
ñâ³äîìîñò³. Ó ºäíîñò³ ç àêòóàë³çîâàíèì ñâ³äî-
ìèì äîñâ³äîì âîíè ñòàíîâëÿòü ï³ñëÿä³ÿëüíèé
(ôðàãìåíòàðíèé) ï³äñóìîê, äå âëàäàðþº ðå-
êóðåíö³ÿ, òîáòî òàêà ñâ³äîì³ñíà ñòðóêòóðà, ùî
õàðàêòåðèçóº ïîâåðíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ ÿê êîíòèíóóìó ñòàí³â äî ñôåðè ñâ³äîìîñ-
ò³, ùî ðåôëåêñèâíî ô³êñóºòüñÿ íàä ôàêòàìè
(ñâ³äîöòâàìè) óñâ³äîìëåííÿ é îïðèÿâíþºòüñÿ
ÿê ðåàë³ÿ-âèïàäîê ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³ âñåðåäèí³
ïîä³ºâîãî õîäó ðåôëåêñ³¿.

Î÷åâèäíî, ùî çàçíà÷åíà “ñòðóêòóðà” îïî-
ñåðåäêîâóº æèòòÿ ñâ³äîìîñò³, ñïðè÷èíÿº âèç-
íà÷åííÿ, îáìåæåííÿ ³ çáàãà÷åííÿ ñâ³äîìîãî
äîñâ³äó ëþäèíè. Ñèòóàö³ÿ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ
óñêëàäíþºòüñÿ òèì, ùî “çîâñ³ì ïîðó÷” “ñòðóê-
òóðîâàíèìè º ïñèõ³÷í³ ³ ëîã³÷í³ óçì³ñòîâëåííÿ
ñâ³äîìîñò³, ùî äàþòü ¿é çìîãó çä³éñíþâàòèñÿ
â ðîë³ ðåàëüíèõ ñòàí³â ó ðåàëüíîìó ñâ³ò³. Ç
³íøîãî áîêó, – ïèøå Ì.Þ. Ñàâåëüºâà, –
“ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ ïàðàìåòðè öèõ çì³ñò³â íå
ä³þòü ÿê çîâí³øí³ äî ôîðìè ñâ³äîìîñò³: ñâ³-
äîìèé äîñâ³ä ³ñíóº íå “ó” ïðîñòîð³, à çàâäÿêè

àêòóàë³çàö³¿ âñåðåäèí³ ñôåðè ñâ³äîìîñò³ ïåâ-
íîãî ïñèõîäóõîâíîãî òà ëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó
(âñòàâêà êóðñèâîì. – À.Ô.), ñàìà æ ñâ³äîì³ñòü
ÿê ñòðóêòóðà º îäíî÷àñíî ïðîñòîðîâå ðîçòàøó-
âàííÿ ñâ³äîìîñò³ â³äíîñíî ñàìî¿ ñåáå” [69, ñ.
56]. Âîäíî÷àñ óêàçàí³ çì³ñòè, ï³äëÿãàþ÷è ³í-
òåðïðåòàö³éí³é ô³ëüòðàö³¿ â àêòàõ ñâ³äîì³ñíîãî
çóñèëëÿ, ïåðåòâîðþþòü ïåâí³ ñòðóêòóðè, ÿê îò
ñóá’ºêòíî-îá’ºêòíó ÷è ïðîñòîðîâî-÷àñîâó, ó
âèì³ðàõ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³¿ ñâ³äîìîãî äîñâ³äó
íà êâàç³ñòðóêòóðè (äèâ. ïîïåðåäó). Äî òîãî
æ ñâ³äîìèé äîñâ³ä íàëåæèòü äî ïðàãìàòèêè
òðàíñöåíäóâàííÿ, âèìàãàþ÷è ïîñò³éíîãî ñïîí-
òàííîãî âèõîäó çà ñâî¿ ìåæ³, áåçïåðåðâíîãî
âèáóäîâóâàííÿ ñâîãî âëàñíîãî – íåïðèðîäíîãî,
íåäàíîãî – çàñíîâêó ÷è ôóíäàìåíòó. Â³í, ÿê
íèòêà Àð³àäíè æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³, ñïðî-
ìîæíèé âèâåñòè ëþäèíó íà íîâ³ ãîðèçîíòè íå
ëèøå ñâîáîäè, ëþáîâ³, òâîð÷îñò³, à é ñïîñîáó
áóòòÿ â ö³ëîìó.

Â È Ñ Í Î Â Ê È

“...ìåòîäîëîã, íà â³äì³íó  â³ä íàóêîâ-
öÿ, – öå ëþäèíà, êîòðà ïðàöþº íàä âëàñ-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ ³ ìèñëåííÿì, çì³íþþ÷è,
òðàíñôîðìóþ÷è ¿õ, ñòâîðþþ÷è íîâ³ ôîð-
ìè, ñïî÷àòêó â äóìö³, à ïîò³ì ó ðåàë³çà-
ö³¿...”

(Ãåîðã³é Ùåäðîâèöüêèé [ÌÌÊ: ðàçâèòèå
èäåé è ïîäõîäîâ. – Ì, 2004. – Ñ. 76])

1. Ó ÕÕ ñòîë³òò³ ³äåéíî âèîêðåìèëèñÿ,
íàáóëè åï³ñòåìîëîã³÷íîãî óñèñòåìëåííÿ òà
êóëüòóðíî¿ çíà÷óùîñò³ äâ³ ãîëîâí³ ïàðàäèã-
ìàëüí³ òå÷³¿ ô³ëîñîôñüêî-íàóêîâîãî êîíñòðóþ-
âàííÿ òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ – ãðàìàòîëîã³÷íà ³
ìåòàòåîðåòè÷íà, ùî ñóòí³ñíî ð³çíÿòüñÿ
ñâî¿ìè çàñíîâêàìè ³ íàñòàíîâëåííÿìè, ïî-
íÿòòÿìè ³ ìîäåëÿìè, ìåðåæèâîì êîíöåïòóàëü-
íèõ ³ òåîðåòè÷íèõ ïîáóäîâ, à ãîëîâíå – â³ä-
ì³ííîþ ìåòîäîëîã³÷íîþ îïòèêîþ ÿê îá´ðóíòî-
âàíèì íàáîðîì ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â äîñ-
ë³äíèöüêî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ó ãíîñåîëîã³÷í³é
ïëîùèí³ âèñâ³òëåííÿ çàçíà÷åíîãî ïðîáëåìíî-
äèñêóðñíîãî ïîëÿ òåîðåòèçóâàííÿ àëüòåðíàòèâ-
í³ñòü íàçâàíèõ òå÷³é ñòîñóºòüñÿ çàïåðå÷åííÿ
(³ç ïîçèö³é ãðàìàòîëîã³¿ ³ ñåì³îòèêè) àáî îá-
ñòîþâàííÿ (³ç òî÷êè çîðó âèðàçíèê³â ìåòà-
òåîð³¿) ìåòàô³çè÷íîãî ñòàòóñó ñâ³äîìîñò³ ïîçà
çíàêîâèì ïðîñòîðîì (òðàäèö³ÿ ô³ëîñîôóâàííÿ,
ùî çàïî÷àòêîâàíà ². Êàíòîì), â³äêèäàíí³ àáî
ïðèéíÿòò³ ôîðìè ÷è òàê çâàíî¿ “÷èñòî¿ ôîðìè”
(ïóñòîãî çì³ñòó) çà ñóòí³ñòü ñâ³äîìîñò³ é â³ä-
ïîâ³äíî â í³âåëþâàíí³ àáî ðåôëåêñèâíîìó

À.Â. Ôóðìàí
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îïðàöþâàíí³ ñâ³äîìîñò³ ÿê òðàíñöåíäåíòíîãî
çàñíîâêó ³ âîäíî÷àñ ÿê îíòîëîã³÷íî âêîð³íåíî¿
ïîä³ºâî¿ âëàñòèâîñò³-ä³éñíîñò³ – ÿê ñôåðè íå-
ðåàëüíîãî ïîçàëîã³÷íîãî áóòòÿ: ùîá áóòè âàêòó-
àëüíåíèì ñâ³äîìèé àêò-äîñâ³ä ìàº ïîñò³éíî
ðîçïðîñòîðþâàòèñÿ íàçîâí³, çà ìåæ³ ðåàëü-
íîñò³, ñåáòî ïåðåáóâàòè ó ñòàí³ áåçóïèííîãî
ö³ë³ñíîãî òðàíñöåíäóâàííÿ.

2. Â ìåòîäîëîã³÷íîìó àñïåêò³ â³äì³íí³ñòü
âêàçàíèõ òå÷³é ï³äòâåðäæóþòü ð³çíîàâòîíîìí³
ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éí³ òåçàóðóñè, äîñë³äíèöüê³
ñòðàòåã³¿ ³ ìèñëåêîìóí³êàö³éí³ äèñêóðñè, ñà-
ìîäîñòàòí³ íàáîðè ìåòîä³â, ïðîöåäóð, çàñîá³â
òà ³íñòðóìåíò³â ô³ëîñîôñüêîãî ³ ïðèêëàäíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ. Çàãàëîì ïîëÿðí³ñòü ñâ³òî-
ãëÿäíèõ êàðòèí ³ ñïîñîá³â ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³
òà ôåíîìåíàëüíèõ îïðèÿâíåíü ñâ³äîìîñò³ â³ä-
îáðàæàþòü (1) ð³çí³ åï³ñòåìîëîã³÷í³ âèòîêè,
ïåðøîïî÷àòîê ÿêèõ çàêëàäåíî â³äïîâ³äíî Ì. Ãàé-
äå´´åðîì òà Å. Ãóñåðëåì, (2) àëüòåðíàòèâí³
ïàðàäèãìàëüí³ ïîçèö³¿ ó âèçíà÷åíí³ ô³ëîñîôñü-
êîãî ñòàòóñó ñâ³äîìîñò³, ¿¿ ñóòí³ñíîãî â³äïîâ³ä-
íèêà ó ñîö³àëüíîìó ïîâñÿêäåíí³ ³ êóëüòóð³,
(3) ñó÷àñí³ òåîðåòè÷í³ ïðîðèâè ìîíî- ³ ïîë³-
äèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äæåíü, çä³éñíþâàíèõ ó
êîíòåêñòíîìó ôîðìàò³ ðîçãîðòàííÿ ìåòàìîäåð-
í³ñòñüêèõ òåíäåíö³é ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ ³ ãó-
ìàí³òàðíèõ íàóê ó ö³ëîìó (äèâ. ðîáîòè Ì.Ñ. Ãó-
ñåëüöåâî¿ [55], Ð. âàí äåí Àêêåðà [79] òà ³í.),
(4) ìåòîëîäîãåìè ÿê á³ëüø-ìåíø çáàëàíñîâà-
í³ ñèñòåìí³ ºäíîñò³ ïðèíöèï³â, ï³äõîä³â, ïà-
ðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêèõ êàðò (äèâ. [30],
òèï³â íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ [56; 72] ³ òåð-
ì³íîëîã³÷íîãî ëàäó. Ð³çíîá³÷íî àðãóìåíòîâàíà
ïàíîðàìíà ñâîºð³äí³ñòü ïðèéíÿòîãî äî ðåêîí-
ñòðóêö³¿ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ùî çíàõîäèòü
óêîíêðåòíåííÿ â ñêëàäíîñêîíñòðóéîâàí³é ìå-
òîäîëîã³÷í³é îïòèö³, ÿêà óìîæëèâëþº âèâ-
÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ áåçâ³äíîñíî äî êóëüòóðè,
çîâí³øíüîãî ñâ³òó; áåççì³ñòîâíî, ³ç ôîðìàëü-
íèõ ïîçèö³é, áåçîñîáîâî ³ áåçñóá’ºêòíî, îïîñå-
ðåäêîâàíî, â íåïðÿìèé ñïîñ³á, ³ç øèðîêèì
çàä³ÿííÿì íîâ³òí³õ ðåñóðñ³â ìåòàìåòîäîëîã³¿
ÿê íàáîðó ìåòîä³â ³ ìåòîäîëîãåì â³äíîñíî
òðàíñöåíäåíòíîãî çàñíîâêó – ôîðìè ÿê ñóò-
íîñò³ ñâ³äîìîñò³. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ î÷åâèäíî,
ùî ðîçðîáêà ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ íà ³ñòîòíî
³íøèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ ñòàíîâèòü
âàæêîäîñòóïíèé îáõ³äíèé øëÿõ ô³êñàö³¿,
îïèñó ³ äîêîíñòðóþâàííÿ óìîâ ðîçâèòêîâîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè
áóòè óñâ³äîìëåíî ïðèñóòíüîþ ó ñâ³ò³ é
îïðèÿâíåííÿ îñòàííüîãî ó ñôåðíîìó çàñâ³ò³
òðàíñöåíäåíòíîãî æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³.

3. Ôóíäàìåíòàëüíîþ îñîáëèâ³ñòþ ìåòàòå-
îð³¿ ñâ³äîìîñò³ ó ¿¿ ïåðâèíí³é âåðñ³¿ º ïðàãìà-

òè÷íèé ïîãëÿä íà ñâ³äîì³ñòü ÿê íà îêðåìèé,
âëàñíå ëþäñüêèé ó íàéâèùîìó ñåíñ³ ñëîâà,
ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ ëþäèíè ÿê ñâ³äîìîãî ñòâî-
ð³ííÿ. Òàê, íåçàëåæíî â³ä òîãî, äå, ÷èì, ³ çàäëÿ
÷îãî íå çàéìàëàñÿ á îñîáà – ïðîôåñ³éíî, àìà-
òîðñüêè ÷è ó ñâîº çàäîâîëåííÿ, âîíà ìàéæå
áåçïåðåðâíî âåäå ñâîºð³äíó áîðîòüáó ³ç âëàñ-
íîþ ñâ³äîì³ñòþ, ïðàãìàòèêà ÿêî¿ ïîëÿãàº â
òîìó, ùî ïåðñîíàëüíèé ñâ³ò ñâ³äîìîñò³ çàâæäè
ó ÷îìóñü íàäâàæëèâîìó ïðîòèñòî¿òü ¿¿ âíóòð³ø-
í³ì ïîðèâàííÿì, ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ ñóïå-
ðå÷èòü ÿê³éñü îïòèìàëüí³é ë³í³¿ æèòòºâîãî
øëÿõó. À öå îçíà÷àº, ùî âèñë³â “áîðîòüáà ç³
ñâ³äîì³ñòþ” îòðèìóº êîíêðåòíèé áóäåííèé
ñåíñ: íà äîãîäó ïåâíèì ìîòèâóâàííÿì ³ ö³ëÿì,
ÿê³ ïåðåáóâàþòü çà ìåæàìè ÷³òêîãî óñâ³-
äîìëåííÿ, ïåðåá³ã ñâ³äîìîñò³ ó òàê³ ìîìåíòè
ïîòð³áíî àáî “ïðèïèíèòè”, àáî ³ñòîòíî
“òðàíñôîðìóâàòè”, àáî é çîâñ³ì “âèêëþ÷èòè”.
Ïðàãìàòè÷í³ñòü âíóòð³øíüî¿ ïðîáëåìíî¿ ñè-
òóàö³¿ îñîáèñòîñò³ óñêëàäíþºòüñÿ ùå é òèì,
ùî âîíà çóñèëëÿìè ³íòåëåêòó, âîë³ òà äóõîâíèõ
ïåðåæèâàíü ïðàãíå óïîêîðèòè, îáìåæèòè ÷è
ïðèíàéìí³ ðàö³îíàëüíî ñïðÿìóâàòè ñïîíòàí-
í³ñòü ³ ñàìîä³ÿëüí³ñòü ñòð³ìêîãî ïîòîêó íåäðåì-
íî¿ ñâ³äîìîñò³. Äîñÿãíåííÿ âêàçàíî¿ ïðàãìà-
òè÷íî¿ ìåòè ïåðåäáà÷àëî çä³éñíåííÿ íèçêè
ìåòîäîëîã³÷íèõ çàõîä³â: à) ðîçãëÿäó ñôåðè ñâ³-
äîìîñò³ ÿê êâàç³ïðåäìåòíî¿, ïñåâäîïðîñòî-
ðîâî¿, ïîçà÷àñîâî¿, á) â³äìåæóâàííÿ îíòî-
ëîã³÷íî âêîð³íåíîãî æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ â³ä äîñ-
ë³äíèöüêèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿, åï³ñòåìîëîã³¿,
ëîã³êè òà ë³íãâ³ñòèêè, ÿê³ âèð³øóþòüñÿ çà
äîïîìîãîþ ïîáóäîâè â³äïîâ³äíèõ ïðåäìåòíèõ
òåîð³é, â) êîíñòðóþâàííÿ ìåòàâ³äíîøåííÿ äî
ôàêòó íàÿâíîñò³ ñâ³äîìîñò³ ³ ìîæëèâ³ñòü ¿¿
îïîñåðåäêîâàíîãî ï³çíàííÿ øëÿõîì òàêî¿ ðî-
áîòè ç íåþ, êîëè äîñÿãíóòå ãëèáîêå ðîçóì³ííÿ
¿¿ îíòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, ã) âèîêðåìëåííÿ
øåðåãó ôîðìîóòâîðåíü òà óçì³ñòîâëåíü ó
áóòòºâ³é ìîçà¿ö³ ñâ³äîìîñò³, ÿê³ äî íå¿ íå ìàþòü
áåçïîñåðåäíüîãî â³äíîøåííÿ (íàïðèêëàä,
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ÷è ëîã³÷íèõ ïðîöåäóð), àëå
ÿê³ êîíñòèòóþþòü ìåòàñâ³äîì³ñòü ÿê ñàìî-
áóòíþ ï³çíàâàëüíó ñôåðó, â ëîí³ êîòðî¿ é
ðîçãîðòàºòüñÿ âêàçàíà ðîáîòà, ïðè÷îìó íà ð³âí³
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ä) âèêîðèñòàííÿ  áëèçü-
êèõ äî ïîâñÿêäåííîãî ìîâëåííÿ òåðì³í³â ³
ïîíÿòü íå ñòîñîâíî ñâ³äîìîñò³ ÿê ïðåäìåòà
äîêëàäàííÿ äîñë³äíèöüêèõ çóñèëü, à ðîçãëÿäó
¿õ ÿê âëàñòèâîñòåé ñàìî¿ ðîáîòè ç³ ñâ³äîì³ñòþ
òà îïåðóâàííÿ íèìè ó ôîðìàò³ ìåòàìîâè ¿¿
ïîÿñíåííÿ òà îïèñó.

4. Ïîÿâà îíîâëåíî¿ âåðñ³¿ ìåòàòåîð³¿ ñâ³äî-
ìîñò³ â ïðîïîíîâàíîìó àâòîðñüêîìó âèêîíàíí³
ñïðè÷èíåíà ÿê âèÿâëåíèìè ëàêóíàìè ÷è
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ïðîãàëèíàìè ó ñòâîðåíí³ ö³ë³ñíî¿ ìîçà¿êè
ïðîöåäóðíîãî ïîëÿ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, òàê ³
ðîçìèò³ñòþ ïðèéíÿòî¿ Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà
Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèì îðãàí³çàö³éíî¿ ñõåìè
ìåòàìåòîäîëîãóâàííÿ, ùî ì³ñòèëà äîâ³ëüíèé
îïèñ òðüîõ ôîêóñ³â äîñë³äíèöüêî¿ óâàãè: ÿê
ðîçóì³òè ñâ³äîì³ñòü?, ÿêó çä³éñíþâàòè ðîáîòó
íàä íåþ? òà ÿê ñàìå âåñòè áîðîòüáó ç íåþ?
Çðåàë³çîâàí³ íîâîââåäåííÿ ñòîñóþòüñÿ äâîõ
ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîìåíò³â – óâåäåííÿ â íàóêî-
âèé îá³ã òåðì³íà “îïàíóâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ”,
çì³ñò òà îáñÿã ÿêîãî ô³êñóº òîé ïðîöåäóðíî
âàæëèâèé àñïåêò ðîáîòè ç³ ñâ³äîì³ñòþ, êîëè
âîíà çíàõîäèòü ÷è âèõîäèòü íà á³ëüø-ìåíø
îïòèìàëüíèé ðåæèì çãàðìîíóâàííÿ âñüîãî
íàÿâíîãî ó ¿¿ ôîðìîòâ³ðíîìó “ðîçïîðÿäæåíí³”
ñóá’ºêòíî-îá’ºêòíîãî, ïñèõîäóõîâíîãî ìàòåð³àëó,
ùî ïåâíîþ ì³ðîþ àíàëîã³÷íà ðåãóëÿö³éíî-
îö³íêîâ³é ôóíêö³¿ ñâ³äîìîñò³; îá´ðóíòóâàííÿ
÷îòèðüîõ àñïåêò³â ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³ ç³ ñâ³äîì³ñòþ (òîáòî ¿¿ ðîçóì³ííÿ, áî-
ðîòüáè ³ ðîáîòè ç íåþ òà îïàíóâàííÿ íåþ) ÿê
ïðîöåäóðíèõ íàïðÿìê³â ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ é
íàñòóïíå çàñòîñóâàííÿ öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿
îðãñõåìè óìîæëèâëåííÿ öèõ íàïðÿìê³â çàäëÿ
ç’ÿñóâàííÿ áóòòºâî¿ ñóòíîñò³ ñâ³äîìîñò³ é â³äòàê
ïîøóêó îñíîâè ÷è ôóíäàìåíòó ñâ³äîìîãî
³ñíóâàííÿ ëþäèíè ó ñâ³ò³. Öèì äîñë³äæåííÿì
àðãóìåíòîâàíà åâðèñòè÷í³ñòü îáîõ íàçâàíèõ
íîâàö³éíèõ ìîìåíò³â. Çîêðåìà òåðì³í “îïàíó-
âàííÿ ñâ³äîì³ñòþ”, íåçâàæàþ÷è íà éîãî áó-
äåííå ïîõîäæåííÿ, äàº çìîãó îõàðàêòåðèçó-
âàòè ï³ñëÿä³ÿëüíèé åòàï çä³éñíåííÿ áóäü-ÿêîãî
ñâ³äîìîãî â÷èíåííÿ ó éîãî ï³äñóìêîâîìó
êàíîí³÷íîìó âèêîíàíí³ é âîäíî÷àñ ñòàíîâèòü
ïðîáëåìó ñàìîîïàíóâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ âëàñíèì
ôóíêö³îíàëüíèì ðèòìîì. À öå â³äêðèâàº ïîêè
ùî íåîñâîºí³ äîñë³äíèöüêèì ìèñëåííÿì
ãîðèçîíòè äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿ ñâ³äîìîãî äîñâ³äó
ëþäèíè íå ò³ëüêè ÿê áåççóïèííîãî âèõîäó â
àêòàõ òðàíñöåíäóâàííÿ íà ð³âåíü âèïðîáóâàííÿ
íåþ âëàñíî¿, íå-ïðèðîäíî¿ ³ íå-äàíî¿, ïåðøî-
îñíîâè, ùî é ïîñòàº ó ôîðì³ â³äíîñíîãî òà
ñèòóàòèâíî íåòðèâêîãî îïàíóâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ,
à é ÿê ñâ³äîöòâà-äîêàçó òîãî, ùî ñâ³äîì³ñòü
ñóáñòàíö³éíî, ÿê ïðîçîðà åíåðãåòè÷íà ñèëà,
ñàìà “îïàíîâóº ëþäèíîþ”, àêóìóëþþ÷èñü òà
óòðèìóþ÷èñü ó ¿¿ ò³ëåñíî-ïñèõîäóõîâíîìó
àïàðàò³ ÿê îíòîëîã³÷íî âêîð³íåíà ôóíäàìåí-
òàëüíà âëàñòèâ³ñòü. Çàïðîïîíîâàíà â÷èíêîâî-
êàíîí³÷íà îðãñõåìà ðîçãîðòàííÿ îñíîâíèõ
ïðîöåäóðíèõ íàïðÿì³â ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ
äèôåðåíö³þº ð³çíîâèäè âñòàíîâëåíèõ ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ïðîöåäóð ³ çãàðìîíîâóº åâîëþö³éí³
âçàºìîïåðåõîäè ó çàãàëüíîìó ð³÷èù³ ìèñëå-
â÷èíåííÿ, óòâåðäæóþ÷è, ùî íà   ñ è ò ó à ö ³ é-

À.Â. Ôóðìàí

í î ì ó  åòàï³ äîñÿãàºòüñÿ ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³
ÿê ðàìêîâî¿ óìîâè âñ³º¿ ïîäàëüøî¿ ðîáîòè ÿê
³ç ìåòàñâ³äîì³ñòþ; íà   ì î ò è â à ö ³ é í î ì ó
– âàêòóàëüíþºòüñÿ ïîëå áîðîòüáè ç³ ñâ³äî-
ì³ñòþ, îñåðåääÿ ÿêî¿ ñòàíîâèòü ñàìîïðîòèñòî-
ÿííÿ: áóäåííà ïðàêòèêà æèòòºâî¿ íóæäåííîñò³
âèìàãàº íå ò³ëüêè ðîçóìíîãî âèæèâàííÿ, à é
ìóäðîãî çðåàë³çóâàííÿ êîæíèì âëàñíî¿ ñïðàâè
ó áàãàòîïðîáëåìíîìó ñóñï³ëüíîìó ïîâñÿêäåí-
í³, íàòîì³ñòü ñâ³äîì³ñòü íàâ’ÿçóº íåîáìåæåíó
ñïîíòàíí³ñòü ³ ìàëî ï³äêîíòðîëüíó ñàìî-
ä³ÿëüí³ñòü, ùî âíóòð³øíüî äðàìàòèçóº ïëèí
ëþäñüêîãî æèòòÿ;  íà   ä ³ ÿ ë ü í î ì ó –
çä³éñíþºòüñÿ ð³çíîàñïåêòíà ðîáîòà ç³
ñâ³äîì³ñòþ, ñïðÿìîâàíà íà âèÿâëåííÿ óìîâ
ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, íà âèâ-
÷åííÿ “îáñòàâèí” àêòóàë³çàö³¿ ñâ³äîìîãî äîñ-
â³äó ÿê çóñèëëÿ ïîñò³éíîãî âèõîäó îñîáè çà
ìåæ³ íàÿâíî¿ ðåàëüíîñò³ ³ çà ðóáåæ³ ñåáå ÿê “ñâ³òó
âñåðåäèí³ ñâ³äîìîñò³”; íà   ï ³ ñ ë ÿ ä ³ ÿ ë ü í î ì ó
– â³äáóâàºòüñÿ â³äíîñíå îïàíóâàííÿ îñîáîþ
ñâ³äîì³ñòþ ÿê ñèòóàö³éíå äîñÿãíåííÿ íåòðèâ-
êîãî çáàëàíñóâàííÿ óìîâ ¿¿ îíòîëîã³÷íî âêî-
ð³íåíîãî æèòòÿ ³ âîäíî÷àñ ÿê îïàíóâàííÿ ñâ³äî-
ì³ñòþ æèòòºâèì øëÿõîì ñàìî¿ îñîáèñòîñò³.

5. Ó ãóìàí³òàðíîìó âèì³ð³ ðîçâèòêó ëþäñü-
êî¿ äóìêè â ÕÕ ñòîë³òò³ âèîêðåìèëèñÿ ³ íàáóëè
ïàðàäèãìàëüíîãî ñòàòóñó äâà ãîëîâíèõ íàï-
ðÿìè àáî äâ³ ìåòîäîëîãåìè âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³
– åìï³ðè÷íî ïñèõîëîã³÷íèé, çà ÿêîãî âîíà
äîñë³äæóºòüñÿ ÿê ïðèðîäíèé (íàòóðàëüíèé, íå
øòó÷íèé) ïðîöåñ ó ð³çíèõ ôîðìàòàõ ðàö³î-
íàëüíîãî òåîðåòèçóâàííÿ ³ ðåçóëüòàòèâíî
îôîðìëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ íàáîðó ïñèõîëîã³÷íèõ
ìîäåëåé, êîíöåïö³é, òåîð³é ³ òåîðåòè÷íèõ
ñèñòåì ñâ³äîìîñò³, òà îíòîëîã³÷íèé, êîëè íà
ìåòàòåîðåòè÷íîìó ð³âí³ ô³ëîñîôóâàííÿ ïðèé-
ìàºòüñÿ ìåòàô³çè÷íå çíà÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ ïîçà
çíàêîâèì ïðîñòîðîì, àëå â àòðèáóòèâíîìó êîí-
òåêñò³ íàÿâíîãî ñèìâîë³÷íîãî ñâ³òó, îáñòîþ-
ºòüñÿ ôîðìà ÿê ¿¿ ñóòí³ñòü áåçâ³äíîñíî äî êóëüòóðè
òà îá’ºêòíî-ïðåäìåòíî¿ ðóáðèêàö³¿ ä³éñíîñò³,
òîáòî íàäêóëüòóðíî, ñèìâîë³÷íî, ìåòàîá’ºêòíî,
êâàç³ïðåäìåòíî, ïñåâäîïðîñòîðîâî, âíóòð³øíüî
ïîä³ºâî ³, ùîíàéâàæëèâ³øå, îïîñåðåäêîâàíî –
÷åðåç îïèñ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³ â ìåæàõ äîñÿãíåííÿ íåþ ÷èñòîòè
ïðàêòèêóâàííÿ ÿê ñïîíòàííîñò³ ³ ñâîáîäè
ñàìîðîçâèòêó, ùî ñèíîí³ì³÷íå ñâ³äîìîìó äîñ-
â³äó ÿê òàêîìó. ²íàêøå êàæó÷è, ó ïñèõîëîã³¿,
íåçâàæàþ÷è íà âñå êîíöåïòóàëüíå ð³çíîìàí³òòÿ
ïîãëÿä³â, ñâ³äîì³ñòü íåçì³ííî ðîçãëÿäàºòüñÿ
ó ä³éñíîñò³ ïñèõ³êè, ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ïðåä-
ìåòíîãî çì³ñòó, ó ¿¿ ºäíîñò³ ³ âçàºìíîìó çóìîâ-
ëåíí³ ³ç íåñâ³äîìèì, ñåáòî íàòóðàë³ñòè÷íî, ôå-
íîìåíîëîã³÷íî, åìï³ðè÷íî, ùî íàëåæèòü äî
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êîìïåòåíö³¿ òåîðåòè÷íèõ ïîáóäîâ ð³çíîãî ð³âíÿ
àáñòðàêòíîñò³ òà åï³ñòåìíî¿ ö³ë³ñíîñò³. Çäåá³ëü-
øîãî âîíà äîñë³äæóºòüñÿ ³ç ëîêàëüíèõ ïîçèö³é
àòîì³çîâàíî¿ îðãàí³êè ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ ëþäè-
íè ÿê ñóá’ºêòà ïîâñÿêäåííÿ, à íå ç ïîãëÿäó ¿¿
îíòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, óí³êàëüíîãî ì³ñöÿ ó
ïðèðîäíîìó ³ ñîö³àëüíîìó áóòò³ é â³äòàê íå ç
òî÷êè çîðó ïîâíîòè éîãî ïðèñóòíîñò³ ó ðåàëüíî
íåîñÿæí³é ðîçóìîì ñôåð³ ñâ³äîìîñò³. ²ñòîòíîþ
âàäîþ øòó÷íî¿ “íàòóðàë³çàö³¿” îñòàííüî¿ º
ìàéæå áåçàëüòåðíàòèâíå óñóá’ºêòíåííÿ ñâ³äî-
ìî¿ çäàòíîñò³, íàäóìàíå ïîçáàâëåííÿ ñâ³äîìîñò³
áóòòºâîñò³ ó âçàºìíîìó ïðîíèêíåíí³ ¿¿ íîóìå-
íàëüíèõ ³ ôåíîìåíàëüíèõ ôîðìîóçì³ñòîâëåíü,
ùî íåïîì³ðíî ðîçøèðþº ñïåêòð ¿¿ åï³ôåíî-
ìåíîëîã³÷íèõ òðàêòóâàíü. Âðàæàþ÷èì ôàêòîì
ïðèðîäíî öåíòðîâàíî¿ ïîçèö³¿ òóò º ñó÷àñíà
íåéðîá³îëîã³ÿ, êîòðà ôàêòè÷íî çä³éñíþº ì³-
ôîëîã³÷íå, ³ëþç³éíå ï³çíàííÿ ñâ³äîìîñò³ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèìè ïðèëàäàìè, ùî âèì³ðþþòü
³íôîåíåðãåòè÷í³ ³ìïóëüñè ð³çíèõ ä³ëÿíîê
ìîçêó (øëÿõîì ëîêàë³çàö³¿ â³äîìîãî ÿâèùà
åëåêòðîìàãíåòèçìó) áåçïîñåðåäíüî, ³íòåðïðå-
òóþ÷è ¿õ ÿê íàÿâí³ñòü ñâ³äîìîñò³ ïåâíîãî
ôóíêö³îíàëüíîãî ð³âíÿ. Íàòîì³ñòü ôóíäàòîðè
ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³, äàþ÷è ïîâíèé ñàìîçâ³ò
ïðî çîñåðåäæåííÿ ³ Ôðîéäà ³ Þíãà íà â³äíà-
õîäæåíí³ ïîçèòèâíî¿ íàóêîâî¿ ³ñòèíè â ðàìêàõ
îáìåæåíîãî óìîæëèâëåííÿ îá’ºêòèâàö³¿ ï³äñâ³-
äîìîãî, ñëóøíî ñòâåðäæóþòü, ùî ïñèõîàíàë³ç
– öå ïåðåäóñ³ì òåîðåòè÷íà ðîáîòà, êîòðà º
³íäóêö³ºþ óìîâ íîâîãî ñâ³äîìîãî äîñâ³äó, à
íåñâ³äîìå – íàé÷àñò³øå ÿêàñü ìåæîâà òî÷êà
ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³, ¿¿ îñîáëèâèé ñêëàäíèê, ñâîº-
ð³äíå ÿê³ñíå óòâîðåííÿ. Òîìó äëÿ îáîõ ïðåä-
ñòàâíèê³â Â³äåíñüêî¿ øêîëè ïñèõîëîã³¿ ïðîáëå-
ìîþ ñòàëî íå íåñâ³äîìå, à ñâ³äîìå, ÿêå çàëèøè-
ëîñÿ íåçðîçóì³ëèì é ³íòåëåêòóàëüíî íå îñÿãíóòèì.

6. Ó ïñèõîëîã³¿ – òåîðåòè÷í³é, ïðèêëàäí³é,
åêñïåðèìåíòàëüí³é – ñâ³äîì³ñòü ìàéæå áåçàëü-
òåðíàòèâíî ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ëîí³ ïñèõîñôåðè
ëþäèíè, ¿¿ ôåíîìåíàëüíîãî áàãàòîìàí³òòÿ òà
áåçì³ðó ñòâîðåíèõ òåîðåòè÷íèõ êîíñòðóêò³â,
ÿê³ íå ñò³ëüêè ïîÿñíþþòü îçíàêè, âëàñòèâîñò³
é îñîáëèâîñò³ ïñèõîäóõîâíèõ ÿâèù, ñê³ëüêè
ïî³ìåíîâóþòü ³ ðîçìåæîâóþòü ¿õ øòó÷íî,
ôîðìàëüíî, êîíâåíö³éíî. ßñêðàâèì ï³äòâåðä-
æåííÿì öüîãî º äâ³ â³äîì³, ïàðàäèãìàëüíî
áëèçüê³, òåîðåòè÷í³ ñèñòåìè – ïñèõîàíàë³ç
Ç. Ôðîéäà òà àíàë³òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ Ê.Ã. Þíãà.
Áóäó÷è íå ò³ëüêè âïëèâîâèìè íàïðÿìàìè
ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ ÿê ãóìàí³òàðíî¿ íàóêè
óïðîäîâæ îñòàíí³õ ñòà ðîê³â, à é ìàþ÷è
âàæëèâå ñâ³òîãëÿäíå òà êóëüòóðíå çíà÷åííÿ â
öèâ³ë³çàö³éíîìó ìàñøòàá³, ö³ ñèñòåìè ðîçãëÿ-
äàþòü íåñâ³äîìå ÿê “äåïîçèò óñüîãî ëþäñüêîãî

äîñâ³äó” (â³ä ñó÷àñíîãî àæ äî ïåðâ³ñíîãî);
ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî öåé í³÷èì íå îáìåæåíèé
ðåïåðòóàð äëÿ çáåðåæåííÿ âêàçàíîãî äîñâ³äó
º “æèâà ³ â³äêðèòà ñèñòåìà, ãîòîâà äî ðåàãó-
âàííÿ, ÿêà íåâèäèìèìè øëÿõàìè, à òîìó
íàéä³ºâ³øèìè, ðåãóëþº ³íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ”.
² ÿêùî êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå òèì ñàìèì Þíãîì
âèçíà÷àºòüñÿ ÿê “ìîãóòíÿ ìàñà äóõîâíîãî
ñïàäêó ëþäñüêîãî ðîçâèòêó, ùî â³äðîäæóºòüñÿ
ó âñÿê³é ñâ³äîì³é ³íäèâ³äóàëüí³é ñòðóêòóð³”,
òî ñâ³äîì³ñòü ³íòåðïðåòóºòüñÿ âñüîãî-íà-âñüîãî
ÿê åôåìåðíèé (â³ä ãð. ephemeros – îäíîäåííèé,
øâèäêîïëèííèé, íåðåàëüíèé) ôåíîìåí, ÿêèé
“ñëóæèòü äëÿ àäàïòàö³¿ ³ ïðèíàã³äíî¿ îð³ºíòà-
ö³¿” (öèò. çà [13, ñ. 207]). Â³äòàê ïåðøîïî÷àò-
êîâî íàòóðàë³çàö³ÿ ïñèõ³÷íîãî  íå äîçâîëèëà
ôóíäàòîðàì íàéâïëèâîâ³øèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
øê³ë ÕÕ ñòîë³òòÿ óíèêíóòè íàéá³ëüø õàðàê-
òåðíî¿ äëÿ öüîãî òèïó ìèñëåííÿ íåáåçïåêè –
ï³äì³íè ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ: çàì³ñòü òîãî,
ùîá äîñë³äæóâàòè æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ ó íåçâ³-
äàí³é áåçîäí³ òðàíñöåíäåíòàëüíî¿ áóòòºâîñò³ ³
ñòâîðåíî¿ îðãàí³êîþ îá’ºêòèâîâàíîãî ïîâñÿê-
äåííÿ ôåíîìåíàëüíî¿ áàãàòîìàí³òíîñò³, ¿ì òðåáà
áóëî ³íäóêóâàòè (â³ä åìï³ðè÷íèõ ôàêò³â äî
óçàãàëüíåíü) óìîâè íàáóòòÿ íîâîãî ñâ³äîìîãî
äîñâ³äó êë³ºíòà, êîòðèé áóâ çàä³ÿíèé äî ïñèõî-
àíàë³òè÷íîãî ïðîöåñó, òîáòî ó ïåâíèé ìåòî-
äè÷íèé ñïîñ³á äîïîìîãòè éîìó îá’ºêòèâóâàòè
é îñÿãíóòè òå, ùî ùå íåï³çíàíå íèì ³ ñòî¿òü íà
çàâàä³ ïñèõ³÷íîãî îäóæàííÿ àêòîì ñâîãî ³ñíó-
âàííÿ ÿê ðàíà éîãî îðãàí³÷íîãî îáëàøòóâàííÿ
â îñîáèñòîìó æèòò³, ÿê ïñèõ³÷íà òðàâìà (íåâ-
ðîç). Îäíàê, ï³ääàâøè àíàë³çó íåñâ³äîìå ÿê
ÿêèéñü ïðåäìåò, âèîêðåìëåíèé ³ç ãëèáèíè äóø³
ñâîº¿ ÷è êë³ºíòà òà óìîâíî íàçâàíèé “íåñâ³äî-
ìèì”, éîãî íå ìîæíà çë³êâ³äóâàòè. Òîìó íà-
ñïðàâä³ ó âèïàäêó ³ç ïðàêòèêîþ ïñèõîàíàë³çó
ìîâèòüñÿ ïðî òàêó ñï³ëüíó, ñóòí³ñíî òåîðå-
òè÷íó, ðîáîòó ïñèõîàíàë³òèêà ç êë³ºíòîì,
êîòðà º ³íäóêö³ºþ óìîâ îòðèìàííÿ êîæíèì íà
ñâîºìó ð³âí³ àêòóàë³çàö³¿ ñâ³äîì³ñíî¿ çäàòíîñò³
íîâîãî, â³äì³ííîãî â³ä ïîïåðåäíüîãî, ñâ³äîìîãî
äîñâ³äó æèòòÿ àáî ïî-³íøîìó – ïåâíå ðîçøè-
ðåííÿ áóòòºâîãî ãîðèçîíòó-ïîòîêó ¿õ âëàñíî¿
ñâ³äîìîñò³. Ó öüîìó îíòîëîã³÷íîìó ñåíñ³ íåñâ³-
äîìîãî íå ³ñíóº, “öå íàóêîâèé ì³ô” (Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³), âîíî íàé÷àñò³øå ïåâíà ïëèííà
ìåæîâà òî÷êà ñàìî¿ ñâ³äîìî¿ ñïðîìîæíîñò³
ùîñü çðîçóì³òè äîíèí³ íåâ³äîìå.

7. Ñâ³äîì³ñòü – öå ºäèíà ñïðàâæíÿ ñèëà –
åíåðã³ÿ òåïåð³øíüîãî ÿê çäàòí³ñòü äóõó â ³äå-
àëüí³é ïëîùèí³ åêçèñòåíö³þâàííÿ âèáóäîâó-
âàòè ïîðÿäîê ³ç äèñèïàòèâíîãî (â³ä ëàò. dissi-
patus – ðîçñ³ÿíèé) õàîñó áóòòÿ. Ïåðåâàãîþ ö³º¿
ñïðîìîæíîñò³ äóõó º ñïîíòàíí³ñòü ³ ñâîáîäà,
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æèòòÿ íå ò³ëüêè âèíèêàº íà ÿê³ñíî ³íøîìó ð³âí³
ñàìîêîíñòðóþâàííÿ, à é òâîðèòü ñåáå â îáðàç³
ëþäèíè ðîçóìíî¿, ä³ÿëüíî¿, êðåàòèâíî¿. Çàâ-
äÿêè ðåôëåêñ³¿ ÿê îêðåìîìó ôóíêö³îíàëó
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ óìîæëèâëþºòüñÿ áåçïåðåðâ-
íèé íàïðóæåíèé ïîøóê íåþ ñåíñó ðîáîòè,
â÷èíê³â, æèòòÿ â ö³ëîìó, âîíà ñàìîçâ³òóº ïðî
çäîáóòêè é ïîðàçêè ìèíóëîãî, ïðî ôåíîìåíî-
ëîã³þ ³ ñïðàâæíþ (ïðèõîâàíó) ä³éñí³ñòü òå-
ïåð³øíüîãî, óñâ³äîìëåíî ìîäåëþº ìàéáóòíº çà
ïðèñóòíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ñåáå ó íüîìó òà
ó÷àñò³ ³íøèõ ïåðñîíàë³é, ãðóï, íàðîä³â. ßê
íå ïàðàäîêñàëüíî, àëå óñóá’ºêòíåííÿ ñâ³äî-
ìîñò³ ñòàíîâèòü ôîðìó ¿¿ âèðîäæåííÿ, à ñàìå
ïåðåòâîðåííÿ ¿¿ ó òîé ÷è ³íøèé ïñèõ³÷íèé ïðî-
öåñ, êîòðèé ïîçáàâëåíèé ïîñò³éíî â³äíîâëþ-
âàëüíîãî òðàíñöåíäóâàííÿ (ñåáòî âèõîäó çà
ôîðìàò íàòóðàëüíîãî ðîçâèòêó ñàìîãî ñåáå),
çàìêíåíèé ó ñâîºìó ôóíêö³îíóâàíí³ íà ñâîºìó
óïðåäìåòíåíí³. Îñíîâíèé ïàðàäîêñ ïñèõîàíà-
ë³çó ïîëÿãàº â òîìó, ùî òåðì³í “ñâ³äîì³ñòü” º
äâîçíà÷íèì, ïåâíîþ ì³ðîþ ñìèñëîâî âèõîëî-
ùåíèì, çâàæàþ÷è íà éîãî ìàéæå áåçì³ðíèé
îáñÿã òà àìîðôíèé çì³ñò ÿê êàòåãîð³éíîãî
ïîíÿòòÿ. À öå îçíà÷àº, ùî ïðîáëåìîþ äëÿ ö³º¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ òå÷³¿ áóëî ³ çàëèøàºòüñÿ íå
íåñâ³äîìå, à ñâ³äîìå ÿê ñôåðà ìàëîçðîçóì³ëà
³ ñóòí³ñíî íå ï³çíàíà. Ç. Ôðîéä ³ Ê.Ã. Þíã,
â³äêðèâøè íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ íåñâ³äîìå
(äî ïðèêëàäó, çà ö³ºþ ñõåìîþ, ñêàæ³ìî, òàê
ñàìî Ä. ×àëìåðñ âèãàäàâ “âàæêó ³ ëåãê³
ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³” [75]), âïîðÿäêóâàëè
òåõí³êó ïñèõîàíàë³òè÷íîãî ïðîöåñó íå ò³ëüêè
³ íàâ³òü íå ñò³ëüêè, ùîá ðîçìåæóâàòè ñâ³äîìå
³ íåñâ³äîìå â ñóòî îá’ºêòèâíîìó ïëàí³. Âî÷å-
âèäü ãîëîâíèì äëÿ íèõ áóëî äîìîãòèñÿ á³ëüø
ãëèáîêîãî ³ ïîâíîôîðìàòíîãî àíàë³òè÷íîãî
ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³, ïðè÷îìó íàñàìïåðåä
âëàñíî¿. À íàñïðàâä³ òàêå ðîçóì³ííÿ âèÿâèëî
ö³ëêîâèòó áåççì³ñòîâí³ñòü ñàìå âíàñë³äîê
óâåäåííÿ â íàóêîâèé îá³ã êîíöåïòó íåñâ³-
äîìîãî ïîçà ïëàíîì ñâ³äîìîñò³. Ïåðåôðàçó-
þ÷è â³äîì³ ñëîâà ². Êàíòà, ùî “ïðàêòè÷íèì º
âñå òå, ùî ìîæëèâå çàâäÿêè ñâîáîä³” ìîæåìî
ñêàçàòè: “ï³äñâ³äîìèì º âñå òå, ùî ìîæëèâå
çàâäÿêè ñâ³äîìîñò³”. ² öå – ôóíäàìåíòàëüíèé
çàêîí ëþäñüêîãî áóòòÿ, çã³äíî ç ÿêèì íàâ³òü
íàéïðèì³òèâí³øå ïðèòîìíå óÿâëåííÿ ïðî íå-
ñâ³äîìå – ³íäèâ³äóàëüíå, êîëåêòèâíå – óìîæ-
ëèâëþºòüñÿ ÷åðåç ºäèíå äóõîâíå ñâ³òëî âñåðå-
äèí³ íàñ, ëþäåé æèâèõ, ðîçóìíèõ é àêòóàëüíî
ïðèñóòí³õ ó ñâ³ò³, – ÷åðåç ñâ³äîì³ñòü.

8. Ìåòàòåîð³þ ñâ³äîìîñò³ âèã³äíî â³äð³çíÿº
â³ä ³íøèõ òåîðåòè÷íèõ ñèñòåì óêàçàíîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ ñàìîáóòí³é òåðì³íîëîã³÷íèé àïàðàò,
ùî ñòâîðåíèé ¿¿ àâòîðàìè íà ôóíäàìåíò³ øåñòè

À.Â. Ôóðìàí

çàñíîâê³â: ïîíÿòòÿ ìàþòü ô³êñóâàòè íå îçíàêè-
ÿêîñò³ ñâ³äîìîñò³, à âëàñòèâîñò³ ðîáîòè ç íåþ;
çìàëüîâóþ÷è îñòàíí³, ï³çíàâàëüíà ñôåðà
ïîâèííà îáõîäèòèñÿ áåç òåðì³í³â “îá’ºêò” ³
“ñóá’ºêò” ó ¿õ ïðåäìåòíîìó âèçíà÷åíí³
â³äíîñíî ñâ³äîìîñò³, àëå âîíà âèêîðèñòîâóº ¿õ
ÿê òåðì³íè ìåòàìîâè îïèñó ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³;
êð³ì ìåòàìîâè âòîðèííîãî ïëàíó, ïîòð³áíî
÷³òêî âèîêðåìëþâàòè “ïðàãìåìè” ÿê åëåìåíòè
ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³, êîòð³ ³ñíóþòü çàâäÿêè
êîíêðåòíîìó çâ’ÿçêó ëþäèíè ³ç ñèòóàö³ÿìè
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, äå é âèíèêàþòü ÿê ïåðâèíí³
îá’ºêòè, ùî îáñëóãîâóþòü ¿¿; ïðîïîíîâàí³
òåðì³íè ìàþòü çáåð³ãàòè ñâîº ïðîçîðå çíà÷åííÿ
ïîáóòîâîãî âæèòêó é âèêëèêàòè áàãàòñòâî
àñîö³àö³é òà ³íòåðïðåòàö³é; îäíî÷àñíî çàä³ÿíèõ
òåðì³í³â ìàº áóòè ÿêíàéìåíøå ³ âîíè ìàþòü
áóòè â³äîì³ òà çðó÷í³ äëÿ òîãî, ùîá çíîâó ³
çíîâó ðîçáèðàòèñÿ â íèõ; ó ïîë³ çíà÷åííºâî-
ñìèñëîâî¿ ä³¿ îáñòîþâàíèõ ïîíÿòü ïîâèííî
âàêòóàëüíþâàòèñÿ íàðîäæåííÿ æèòòºâî¿ ïîä³º-
âîñò³ ñâ³äîìîñò³, ùî á óìîæëèâëþâàëî âèõ³ä
äîñë³äíèêà çà ìåæ³ ôåíîìåíîëîã³¿ ³ âêàçóâàëî
íà ¿¿ îáìåæåííÿ. Â äîñë³äæåíí³ íà îñíîâ³
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ ìåòàìîâè ñâ³äîìîñò³
àðãóìåíòîâàíà îïòèìàëüíà íàÿâí³ñòü âîñüìè
êàòåãîð³éíèõ ïîíÿòü ïðîïîíîâàíî¿ íàìè îíîâ-
ëåíî¿ âåðñ³¿ âêàçàíî¿ ìåòàòåîð³¿, ùî ñï³ââ³äíå-
ñåí³ ì³æ ñîáîþ ÿê “çàãàëüíå”, “îñîáëèâå”,
“îäèíè÷íå”, “êîíêðåòíå” òà îðãàí³çîâàí³ çà
ïðèíöèïîì á³íàðíî¿ êâàòåðíîñò³. Ó ðåçóëü-
òàò³ çä³éñíåííÿ òàêî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè
îòðèìàíî òà îõàðàêòåðèçîâàíî çà îáñÿãîì,
çì³ñòîì ³ çíà÷åííÿì ÷îòèðè áàçîâ³ ìåòàïîíÿòòÿ
àáî âòîðèíí³ òåðì³íè ìåòàìîâè – “ñôåðà ñâ³-
äîìîñò³”, “ñòàí ñâ³äîìîñò³”, “ìàòåð³àë ñâ³äî-
ìîñò³”, “ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³”, ³ ÷îòèðè ¿õ
â³äïîâ³äíèêè, òàê çâàí³ ïðàãìåìè ÿê çãóñòêè
ïåðâèííî¿ ìåòàìîâè: “ñâ³äîìà çäàòí³ñòü”,
“òåêñò ñâ³äîìîñò³”, “ôîðìà ñâ³äîìîñò³”, “ñâ³äî-
ìèé äîñâ³ä”. Ïåðøà ÷åòâåðòèíí³ñòü òåðì³í³â
³ç íàçâàíèõ ãðóï äàº çìîãó ïîÿñíèòè òà îïèñàòè
áóòòºâó ðèòì³êó íàï³âîïðèÿâíåíîãî æèòòÿ
ñâ³äîìîñò³ ÿê “ñôåðó çàáóòîãî áóòòÿ”, ùî äî
ê³íöÿ íå ï³çíàâàíà (². Êàíò), â³äêðèòà îäíèì
ñâî¿ì ñóòí³ñíèì áîêîì ó áåçîäíþ îäâ³÷íî íåî-
ñÿãíåíîãî, çàòå äðóãèì áîêîì – åêçèñòåíö³éíî
³ ôåíîìåíàëüíî âèÿâëåíèì, õî÷à, çâ³ñíî,
âåëüìè îïîñåðåäêîâàíî ³ íàâ³òü ïåðåòâîðåíî
çà ôîðìîþ, ñòðóêòóðîþ ÷è îáðàçîì, óñå æ ìî-
æå áóòè äîñë³äæåíà ³ ðîçñåêðå÷åíà, àëå íå ³ç
òî÷êè çîðó ïðåäìåòíèõ òåîðåòè÷íèõ ïîãëÿä³â,
à ç ìåòàòåîðåòè÷íèõ ïîçèö³é. Äðóãà ÷åòâåð-
òèíí³ñòü òåðì³í³â, â³äîáðàæàþ÷è ïåðâèíí³
ðåñóðñè ìåòàìîâè, óêîíêðåòíþº é äåòàë³çóº
êîíöåíòðè ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ³ â ðåçóëüòóþ-
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÷îìó ñèíòåç³ ³ç ðåñóðñàìè âòîðèííèõ ìåòàòåð-
ì³í³â äîçâîëÿº ñòâîðèòè äîâåðøåíó îíòîëî-
ã³÷íó êàðòèíó ñâ³äîìîñò³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü. Îñê³ëüêè “áóäü-ÿêèé ïñèõ³÷íèé
ïðîöåñ ìîæå áóòè ïîäàíèé ÿê â îá’ºêòèâíîìó
ïëàí³, òàê ³ â ôîðìàò³ ñâ³äîìîñò³” (Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³, Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé), òî ö³êàâîþ
é íîâàö³éíîþ áóäå êðèòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ òåîðå-
òè÷íî ñêîíñòðóéîâàíèõ ³/àáî åìï³ðè÷íî âèÿâ-
ëåíèõ ó ïñèõîëîã³¿ ïëàñò³â, âèì³ð³â, ñêëàäíèê³â
ñôåðíîãî ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³ ÿê òðàíñöåíäåíò-
íî¿ ìåòàä³éñíîñò³, ó ÿê³é çíàõîäÿòü âçàºìî-
ïðîíèêíåííÿ ¿¿: à) áóòòºâî-ä³ÿëüíå ³ ðåô-
ëåêñèâíî-ñïîãëÿäàëüíå íàøàðóâàííÿ; á) çäàò-
íîñòåé ÿê â³äîáðàæàòè äîâê³ëëÿ, ñâ³ò, òàê ³
ïîðîäæóâàòè ³äå¿, äóìêè, ïåðåæèâàííÿ, îáðà-
çè, ³íñàéòè; â) ïîä³¿-ñâ³äîöòâà, êîòð³, õàðàêòå-
ðèçóþ÷è çì³ñòîâå ïîêðèòòÿ ñâ³äîìîñò³, ³ñíóþòü
â³äíîñíî ìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ñóòíîñò³ ëþäèíè, ³
ò³, ùî àêòóàë³çóþòüñÿ áåçâ³äíîñíî äî ïðàêòèêè
æèòòÿ, ïåðåäóþòü äîñâ³äó; ã) åêçèñòåíö³éí³ âè-
ì³ðè ³ç ð³çíèìè ñïðÿìóâàëüíèìè ñâ³òàìè, äå
çíà÷åííÿ óíàÿâëþþòü ñâ³ò êóëüòóðè, ñëîâî –
ñâ³ò ìîâè, ñåíñ – âíóòð³øí³é ñâ³ò îñîáè, ÷óòòºâà
òêàíèíà – ñâ³ò ëþäñüêîãî ò³ëà â îáðàç³ ñâ³äî-
ìîñò³ (Ô.Þ. Âàñèëþê); ä) ïîÿñ³â ñâ³äîì³ñíîãî
ìèñëåâ÷èíåííÿ (ïðàêòè÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³,
êîíöåïò-³íòåíö³þâàííÿ, äóìêè-êîìóí³êàö³¿ ³
÷èñòîãî ìèñëåííÿ) [32]. ²íàêøå êàæó÷è,
ìîâèòüñÿ ïðî åâðèñòè÷í³ñòü ³íòåðïðåòàö³¿ ïà-
ðàìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ³ ôåíîìåíàëüíèõ
îïðèÿâíåíü ñâ³äîìîñò³ ÷åðåç îïòèêó ñàìî¿ äîñ-
ë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³, òîáòî íå â íàòóðàë³çîâà-
íîìó óïðåäìåòíåíí³ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ñòàí³â
³ âëàñòèâîñòåé, à ó ¿õ íàäñèíòåòè÷íîìó –
çì³ñòîâî çíÿòîìó, ïðîòå íåïðèðîäíî (òðàíñ-
öåíäåíòíî) îôîðìëåíîìó – ôóíêö³îíóâàíí³
âñåðåäèí³ ñôåðè ñâ³äîìîñò³.

Â îêðåñëåíîìó àíàë³òè÷íîìó àñïåêò³ áàãàòî-
îá³öÿþ÷îþ, íà íàø ïîãëÿä, º ³äåÿ ðîçêðèòòÿ
ôóíêö³îíàë³â ñâ³äîìîñò³. Ìîâèòüñÿ ïðî òå,
ùî âàæëèâî íå ò³ëüêè îïèñàòè îïòèìàëüíèé
íàá³ð ðåàëüíèõ ôóíêö³é ñâ³äîìîñò³ ó ¿õ âçàºìî-
ïåðåõîäàõ, ìîäàëüíîñòÿõ ³ êëàñòåðíèõ çîðãà-
í³çîâàíîñòÿõ, à é óêðàé çíà÷óùå îá´ðóíòóâàòè
ïðèíöèï ÷è, ìîæëèâî, íàâ³òü çàêîí, çà ÿêèì
êîæí³é ôóíêö³¿ ñâ³äîìîñò³ â³äïîâ³äàº ïåâíå
äæåðåëî ¿¿ áóòòºâî¿ ñïîíòàííîñò³ àáî îíòîëî-
ã³÷íîãî âêîð³íåííÿ, ùî âèçíà÷àëüíî âïëèâàº
íà âèì³ð, ñòóï³íü, ìàñøòàáí³ñòü ³ ôîðìîçì³í-
í³ñòü ¿¿ æèòòºïîòîêó íà îñîáèñò³ñíîìó, ãðó-
ïîâîìó ³ ìàñîâîìó ð³âíÿõ ñîö³àëüíîãî áóòòÿ.
Ñêàæ³ìî, ó ôîðìàò³ óçàñàäíåííÿ àêñ³îëîã³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ Ç.Ñ. Êàðïåíêî ÿê
íîâ³òíüî¿ öàðèíè ïåðñîíîëîã³÷íèõ ñòóä³é (äèâ.

[9; 10]) ïðîäóêòèâíî âèâ÷èòè ñàìå ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâèé ôóíêö³îíàë ñâ³äîìîñò³, êîòðèé, ìàþ-
÷è äèíàì³÷íî â³äêðèòó ñòðóêòóðíó îðãàí³çàö³þ,
îõîïëþº ùîíàéìåíøå ÷îòèðè ñèñòåìè êîîðäè-
íàò ¿¿ íîóìåíàëüíî-ôåíîìåíàëüíî¿ ïëèííîñò³:
ïîð³âíåâå ìåðåæèâî ³íòåãðàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñ-
ò³, ð³çíîÿê³ñí³ ìîòèâàö³éíî-ñìèñëîâ³ óòâîðåííÿ,
³íâàð³àíòíèé íàá³ð äèñïîçèö³é ³ “òðàíñ-
ôîðìàö³þ îñîáèñò³ñíèõ ñìèñë³â ó ö³íí³ñí³
îð³ºíòàö³¿, ùî ñòàíîâëÿòü íàéâèùèé ð³âåíü
äèñïîçèö³éíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè”. Âî-
÷åâèäü ëèøå ïîâíîö³ííå ñàìîçàä³ÿííÿ îñîáèñ-
ò³ñòþ öüîãî ôóíêö³îíàëó äàñòü ¿é çìîãó âèðâà-
òèñÿ ³ç öàðñòâà íåîáõ³äíîñò³ (“òðåáà”, “ìóøó”,
“áóäó”) ó áëàãîäàòíèé ñâ³ò “àáñîëþòíî¿ äó-
õîâíî¿ ñâîáîäè, äå ³íäèâ³ä ñÿãàº ïîâíîòè
ïåðåæèâàííÿ ñâîº¿ ºäíîñò³ ç Êîñìîñîì ³ âíóò-
ð³øíüî¿ ãàðìîí³¿, ïîçíà÷åíèé ñóïåðäèñïîçè-
ö³ºþ “ïðèéìàþ” ³ ïîëÿãàº â îäêðîâåíí³
³ñòèííî¿ ìåòè æèòòÿ” [9, ñ. 182].
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ôóðìàí Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷.
Ìåòàòåîðåòè÷íà ìîçà¿êà æèòòÿ ñâ³äîìîñò³.
Ïðîïîíîâàíå ìåòîäîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ-

÷åíå ñòâîðåííþ îíîâëåíî¿ âåðñ³¿ ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³
³íòåëåêòóàëüíèìè çàñîáàìè ðåêîíñòðóþâàííÿ ¿¿ ïåð-
âèííî¿ âåðñ³¿ (Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñü-
êèé, Ì.Þ. Ñàâåëüºâà) ó ôîðìàò³ ïîºäíàííÿ ô³ëîñîôñü-
êîãî ³ íàóêîâî-ãóìàí³òàðíîãî âèì³ð³â ìåòàòåîðåòèçó-
âàííÿ ç äîïîìîãîþ çàä³ÿííÿ ñâ³äîì³ñíèõ ³ ñóòî ðåôëåê-
ñèâíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ðåñóðñ³â ïðîôåñ³éíîãî ìåòî-
äîëîãóâàííÿ çàãàëîì ³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó
çîêðåìà. Ëîã³êà ïîáóäîâè âêàçàíî¿ âåðñ³¿, ùî âò³ëåíà
öèì äîñë³äæåííÿì, çä³éñíåíà ó ÷îòèðè òåìàòè÷íî
öåíòðîâàíèõ é êîíöåïòóàëüíî îôîðìëåíèõ åòàïè àáî
â÷èíêîâ³ òàêòè ìèñëåä³ÿííÿ. Íà ïåðøîìó ïðîàíàë³çî-
âàí³ äâ³, íàéá³ëüø ñèñòåìíî äîâåðøåí³ òà êóëüòóðíî
çíà÷óù³, ïàðàäèãìàëüí³ òå÷³¿ ô³ëîñîôñüêî-íàóêîâîãî
êîíñòðóþâàííÿ òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ – ãðàìàòîëîã³÷íà (ñå-
ì³îòè÷íà) ³ ìåòàòåîðåòè÷íà (ìåòàô³çè÷íà), ùî êàðäè-
íàëüíî â³äì³íí³ ñâî¿ìè çàñíîâêàìè ³ íàñòàíîâëåííÿìè,
ïîíÿòòÿìè ³ ìîäåëÿìè, ìåðåæèâîì êîíöåïòóàëüíèõ ³
òåîðåòè÷íèõ ïîáóäîâ, à ãîëîâíå – îáñòîþâàíîþ íèìè
ð³çíîþ ìåòîäîëîã³÷íîþ îïòèêîþ ï³çíàííÿ òîãî, ùî
âèçíà÷àëüíî ÿâëÿº ñîáîþ ñâ³äîì³ñòü ÿê áóòòºâî âêîð³-
íåíà ä³éñí³ñòü ëþäñüêîãî æèòòÿ. Äîâåäåíî, ùî àëüòåðíà-
òèâí³ñòü íàçâàíèõ òå÷³é â³äïîâ³äíî ñòîñóºòüñÿ àáî
çàïåðå÷åííÿ, àáî ï³äòðèìêè òà ðîçâèòêó ìåòàô³çè÷íîãî
ñòàòóñó ñâ³äîìîñò³ ïîçà çíàêîâèì ïðîñòîðîì, â³äêè-
äàíí³ àáî ïðèéíÿòò³ ôîðìè ÷è òàê çâàíî¿ “÷èñòî¿ ôîð-
ìè” (ïóñòîãî çì³ñòó) çà ñóòí³ñòü ñâ³äîìîñò³ é â³äòàê ó
í³âåëþâàíí³ àáî ðåôëåêñèâíîìó îïðàöþâàíí³ ñâ³äî-
ìîñò³ ÿê òðàíñöåíäåíòíîãî çàñíîâêó òà àòðèáóòèâíî¿
ïîä³¿-âëàñòèâîñò³ ïîçàëîã³÷íîãî áóòòÿ; òîìó âàêòóàëü-
íåííÿ ñâ³äîìîãî àêòó-äîñâ³äó – öå éîãî ïîñò³éíå ðîç-
ïðîñòîðåííÿ íàçîâí³, çà ìåæ³ ðåàëüíîñò³, òîáòî ïå-
ðåáóâàííÿ ó ñòàí³ áåçóïèííîãî ö³ë³ñíîãî òðàíñöåíäóâàííÿ.
Êð³ì òîãî, àðãóìåíòîâàíà àëüòåðíàòèâí³ñòü âêàçàíèõ
òå÷³é çà ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíèì òåçàóðóñîì, äîñë³äíèöü-
êèìè ñòðàòåã³ÿìè ³ ìèñëåêîìóí³êàö³éíèìè äèñêóðñàìè,
ñàìîäîñòàòí³ìè íàáîðàìè ìåòîä³â, ïðîöåäóð, çàñîá³â
òà ³íñòðóìåíò³â ìåòîäîëîãóâàííÿ, à òàêîæ çà êîíêðå-
òèêîþ ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ îïòèê.
Ó ñèòóàö³¿ ç ìåòàòåîð³ºþ îñòàííÿ äàº çìîãó âèâ÷àòè é
îïèñóâàòè ñâ³äîì³ñòü îïîñåðåäêîâàíî ÿê âñòàíîâëåííÿ
óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè, ïðè-
÷îìó áåçâ³äíîñíî äî êóëüòóðè ³ çîâí³øíüîãî ñâ³òó, áåç-
çì³ñòîâíî, ³ç ôîðìàëüíèõ ïîçèö³é, áåçîñîáîâî ³ áåçñóá’ºêò-
íî, ó íåïðÿìèé ñïîñ³á òà ³ç çàä³ÿííÿì íîâ³òí³õ ðåñóðñ³â
ìåòàìåòîäîëîã³¿ â³äíîñíî òðàíñöåíäåíòíîãî çàñíîâêó
– ôîðìè ÿê ñóòíîñò³ ñâ³äîìîñò³. Íà äðóãîìó åòàï³ ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿ çðåàë³çîâàíà öèêë³÷íî-â÷èíêîâà ìèñëå-
ñõåìà ðîçãîðòàííÿ éîãî îñíîâíèõ ïðîöåäóðíèõ íàï-
ðÿìê³â, ùî àðãóìåíòóº áóòòºñòâåðäíó ñóòí³ñòü ñâ³äîìîñò³
é óìîæëèâëþº â³äøóêàííÿ îñíîâè ñâ³äîì³ñíîãî, âëàñíå
ïðàãìàòè÷íîãî, óïðèñóòíåííÿ ëþäèíè ó ñâ³ò³, ó öåíòð³
ÿêîãî ïåðåáóâàº ìàéæå áåçïåðåðâíà ¿¿ áîðîòüáà ³ç âëàñ-
íîþ ñâ³äîì³ñòþ, ùî ñïðÿìîâàíà íà óïîêîðåííÿ, îáìå-
æåííÿ ÷è ïðèíàéìí³ íà ðàö³îíàëüíå óíàïðÿìëþâàííÿ
¿¿ íàäì³ðíèõ ñàìîäîñòàòíîñò³ ³ ñàìîàêòèâíîñò³. Öå ñïðè-
÷èíèëî çä³éñíåííÿ íèçêè ìåòîäîëîã³÷íèõ çàõîä³â, ñåðåä
ÿêèõ îáîâ’ÿçêîâèì ñòàëî ïðèéíÿòòÿ ñôåðè ñâ³äîìîñò³
ÿê êâàç³ïðåäìåòíî¿, ïñåâäîïðîñòîðîâî¿, ïîçà÷àñîâî¿,
ðîçóì³ííÿ ¿¿ îíòîëîã³÷íîãî âêîð³íåííÿ (ñòàòóñó) é â³ä-
òàê ðîçãëÿäó ìåòàñâ³äîìîñò³ ÿê ñàìîáóòíüî¿ ï³çíàâàëüíî¿
ñôåðè ïîâåðõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ëîã³÷íèõ ïðîöåäóð,
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à òàêîæ âèêîðèñòàííÿ áëèçüêèõ äî ïîâñÿêäåííîãî
ìîâëåííÿ òåðì³í³â ³ ïîíÿòü ñòîñîâíî ¿õ óæèâàííÿ ÿê
âëàñòèâîñòåé ðîáîòè ç³ ñâ³äîì³ñòþ òà îïåðóâàííÿ íèìè
ó ôîðìàò³ ìåòàìîâè ÿê êàíàëó ¿¿ ïîÿñíåííÿ òà îïèñó.
Âîäíîðàç íà öüîìó åòàï³ âïåðøå óâåäåíî â íàóêîâèé
îá³ã òåðì³í “îïàíóâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ”, çì³ñò òà îáñÿã
ÿêîãî ô³êñóº â³äíîñíî îïòèìàëüíèé ðåæèì çãàðìîíó-
âàííÿ ïðîñÿêíóòîãî åíåðãåòèêîþ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³
ìàòåð³àëó ³ ñòàâèòü ïðîáëåìó ñàìîîïàíóâàííÿ ñâ³äî-
ì³ñòþ âëàñíèì ïîä³ºâèì ðèòìîì. Àðãóìåíòîâàíî, ùî
íà ñèòóàö³éíîìó åòàï³ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ÿê ó÷èíåííÿ
äîñÿãàºòüñÿ ðîçóì³ííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê ðàìêîâî¿ óìîâè
âñ³º¿ ïîäàëüøî¿ ðîáîòè ñàìå ÿê ³ç ìåòàñâ³äîì³ñòþ, íà
ìîòèâàö³éíîìó – âàêòóàëüíþºòüñÿ òà ³íòåíö³þºòüñÿ
ïîëå áîðîòüáè ç³ ñâ³äîì³ñòþ, êîëè ñïîíóêàëüíîãî ï³êó
äîñÿãàº ïðàãíåííÿ îñîáè âíóòð³øíüî çäîëàòè ¿¿ íåîá-
ìåæåíó ñïîíòàíí³ñòü ³ ñàìîä³ÿëüíó ïëèíí³ñòü, êîòð³
ïðîòèñòîÿòü ðàö³îíàëüíî-âîëüîâîìó îáðàìëåííþ
ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ, íà ä³ÿëüí³ñíîìó – çä³éñíþºòüñÿ
ð³çíîàñïåêòíà ðîáîòà ç³ ñâ³äîì³ñòþ, ñïðÿìîâàíà íà
âèÿâëåííÿ óìîâ ïåðåá³ãó ñâ³äîìîãî â÷èíåííÿ, íà
âèâ÷åííÿ âíóòð³øíüî¿ êàðòèíè àêòóàë³çàö³¿ ñâ³äîìîãî
äîñâ³äó ÿê çóñèëëÿ âèõîäó ëþäèíè çà ìåæ³ íàÿâíî¿
ðåàëüíîñò³ é îäíî÷àñíî çà ðóáåæ³ ñåáå ÿê “ñâ³òó âñå-
ðåäèí³ ñâ³äîìîñò³”, íà ï³ñëÿä³ÿëüíîìó – â³äáóâàºòüñÿ
â³äíîñíî íåòðèâêå îïàíóâàííÿ îñîáèñò³ñòþ ñâ³äîì³ñòþ ÿê
ñèòóàö³éíå çáàëàíñóâàííÿ ¿¿ îíòîëîã³÷íî âêîð³íåíîãî
æèòòÿ-òðàíñöåíäóâàííÿ ³ âîäíîðàç äîñÿãàºòüñÿ  âîëîä³ííÿ
ñâ³äîì³ñòþ æèòòºâèì øëÿõîì ñàìî¿ îñîáèñòîñò³. Íà
òðåòüîìó åòàï³ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ çä³éñíåíî ñèñòåìíå
ðåôëåêñèâíå ïîºäíàííÿ äâîõ ïàðàäèãìàëüíèõ íàï-
ðÿì³â àáî ìåòîäîëîãåì âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ – òåîðåòè÷-
íîãî (ïðåäìåòîöåíòðîâàíîãî, åìï³ðè÷íî ïñèõîëîã³÷-
íîãî) ³ ìåòàòåîðåòè÷íîãî (îíòîëîã³÷íîãî, êâàç³ïðåäìåò-
íîãî, ìåòàô³çè÷íîãî). Îá´ðóíòîâàíî, ùî ó ïñèõîëîã³¿
ñâ³äîì³ñòü íåçì³ííî ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ä³éñíîñò³ ïñèõ³êè,
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ïðåäìåòíîãî çì³ñòó, ó ¿¿ ºäíîñò³ ³
âçàºìíîìó çóìîâëåíí³ ³ç íåñâ³äîìèì, òîáòî ó íàïðÿìêó
âèÿâëåííÿ ¿¿ ôåíîìåíàëüíîãî ³ ñóòî åìï³ðè÷íîãî áà-
ãàòîìàí³òòÿ òà áåçì³ðó ñòâîðåíèõ òåîðåòè÷íèõ êîíñò-
ðóêò³â, ùî â êðàùîìó ðàç³ ïî³ìåíîâóþòü ³ êîíâåíö³éíî
ðîçìåæîâóþòü îçíàêè, âëàñòèâîñò³ òà îñîáëèâîñò³
ðîçâèòêó ïñèõîäóõîâíèõ ÿâèù. ßñêðàâèì ïðèêëàäîì
òóò º äîáðå â³äîì³, ïàðàäèãìàëüíî áëèçüê³, òåîðåòè÷í³
ñèñòåìè – ïñèõîàíàë³ç Ç. Ôðîéäà òà àíàë³òè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ Ê.Ã. Þíãà, à òàêîæ ïîïóëÿðí³ íà ñüîãîäí³
íåéðîá³îëîã³÷í³ òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà
øòó÷í³é “íàòóðàë³çàö³¿”, ìàòåð³àë³çàö³¿ (øëÿõîì
âèì³ðþâàííÿ ³íôîåíåðãåòè÷íèõ ³ìïóëüñ³â ð³çíèõ
ä³ëÿíîê ìîçêó) ö³º¿ “ñôåðè çàáóòîãî áóòòÿ”, ùî í³êîëè
äî ê³íöÿ íå ï³çíàâàíà (². Êàíò). Âèîêðåìèâøè íåñâ³äîìå
³ íàäàâøè éîìó âïîâí³ ì³ôîëîã³÷íîãî íàóêîâîãî
ñòàòóñó (ÿê “äåïîçèòó âñüîãî ëþäñüêîãî äîñâ³äó”, ÿê
ò³º¿ “ãîòîâî¿ äî ðåàãóâàííÿ, æèâî¿ ³ â³äêðèòî¿ ñèñòåìè,
êîòðà íåâèäèìèìè øëÿõàìè, à òîìó íàéä³ºâ³øèìè,
ðåãóëþº ³íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ” òîùî), ë³äåðè Â³äåíñüêî¿
øêîëè ïñèõîëîã³¿ çä³éñíèëè ï³äì³íó ïðåäìåòà äîñë³ä-
æåííÿ: ðåàëüíî âèâ÷àþ÷è ³íäóêö³þ óìîâ íàáóòòÿ íî-
âîãî ñâ³äîìîãî äîñâ³äó êîæíèì ç ó÷àñíèê³â ïñèõîàíàë³-
òè÷íîãî ïðîöåñó, âîíè ï³ääàâàëè àíàë³çó ìèñëåííºâî
ñêîíñòðóéîâàíå íåñâ³äîìå (â³äïîâ³äíî ³íäèâ³äóàëüíå òà
êîëåêòèâíå) ÿê ÿêèéñü áåçäîííèé ïðåäìåò, êîòðèé íå
ìîæíà çë³êâ³äóâàòè, à ëèøå çàâäÿêè çä³éñíåííþ ïåâíî¿
òåîðåòè÷íî¿ ðîáîòè ç íèì ðîçâèíóòè òà óïîòóæíèòè
ñâ³äîìó çäàòí³ñòü,, ðîçøèðèòè áóòòºâèé ãîðèçîíò ¿õ
âëàñíî¿ ñâ³äîìîñò³. Ñàìå ó öüîìó – îíòîëîã³÷íîìó –
ñåíñ³ “íåñâ³äîìîãî íå ³ñíóº” (Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³),

À.Â. Ôóðìàí

âîíî íàé÷àñò³øå ñòàíîâèòü ïåâíó ïëèííó ìåæîâó òî÷êó
ñâ³äîìîñò³ – çðîçóì³òè íåâ³äîìå, ÿâëÿº ñîáîþ ¿¿ ñâîº-
ð³äíèé ðóá³êîí îñâ³òëåííÿ ù³ëèí òà çàêóòê³â áóòòÿ.
Òîìó âèñíîâóºòüñÿ, ùî ñâ³äîì³ñòü – öå ºäèíà ñïðàâæíÿ
ñèëà – åíåðã³ÿ òåïåð³øíüîãî ÿê çäàòí³ñòü äóõó â ³äå-
àëüí³é ïëîùèí³ åêçèñòåíö³þâàííÿ âèáóäîâóâàòè ïî-
ðÿäîê ³ç õàîñó, äîáóâàòè é ïðèìíîæóâàòè ìóäð³ñòü
ñâ³äîì³ñíèìè ðåñóðñàìè äîñë³äæåííÿ ³ ñàìîï³çíàííÿ,
ìèñëåâ÷èíåííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ. Ñóáñòàíö³éíîþ ïåðå-
âàãîþ ñâ³äîìîñò³ º ñïîíòàíí³ñòü ³ ñâîáîäà åêçèñòåíö³¿
¿¿ ïðîçîðî¿ äóõîâíî¿ åíåðãåòèêè, ÿêà é óìîæëèâëþº
æèòòÿ íà ÿê³ñíî âèùîìó ð³âí³ ñàìîêîíñòðóþâàííÿ ³
ñàìîòâîðåííÿ áóòòÿ – â îñîá³ ëþäèíè ðîçóìíî¿, ä³-
ÿëüíî¿, êðåàòèâíî¿. Íà ÷åòâåðòîìó åòàï³, â³äøòîâõóþ-
÷èñü â³ä øåñòè áàçîâèõ çàñíîâê³â ïîáóäîâè ñàìîáóò-
íüîãî òåðì³íîëîã³÷íîãî àïàðàòó ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³,
äîêàçàíà îïòèìàëüíà íàÿâí³ñòü âîñüìè êàòåãîð³éíèõ
ïîíÿòü, ùî ñï³ââ³äíåñåí³ ì³æ ñîáîþ çà ïðèíöèïàìè
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó òà â á³íàðíèé ñïîñ³á. Ó
ðåçóëüòàò³ îòðèìàí³ é îõàðàêòåðèçîâàí³ çà îáñÿãîì,
çì³ñòîì ³ çíà÷åííÿì òàê³ á³íàðí³ ùåïëåííÿ âòîðèííèõ
³ ïåðâèííèõ òåðì³í³â ìåòàìîâè: ñèòóàö³ÿ: “ñôåðà ñâ³-
äîìîñò³” ³ “ñâ³äîìà çäàòí³ñòü”, ìîòèâàö³ÿ: “ñòàí ñâ³äî-
ìîñò³” ³ “òåêñò ñâ³äîìîñò³”, ä³ÿ: “ìàòåð³àë ñâ³äîìîñò³”
³ “ôîðìà ñâ³äîìîñò³”, ï³ñëÿä³ÿ: “ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³”
³ “ñâ³äîìèé äîñâ³ä”. Îáèäâ³ ÷åòâåðòèííèõ îðãàí³çîâà-
íîñò³ òåðì³í³â ó ñèíòåç³ òà ð³çíîÿê³ñíèõ âçàºìîçâ’ÿçêàõ
ïåðâèííèõ (òàê çâàíèõ ïðàãìåì) ³ âòîðèííèõ (áàçîâèõ
ìåòàïîíÿòü) çãóñòê³â ìåòàìîâè äàþòü çìîãó ³ç ìåòà-
òåîðåòè÷íèõ ïîçèö³é ñòâîðèòè äîâåðøåíó êàðòèíó ñâ³-
äîìîñò³ ÿê îíòîëîã³÷íî âêîð³íåíî¿, íàï³âîïðèÿâíåíî¿
ó ðåàë³ÿõ ëþäñüêîãî ïîâñÿêäåííÿ, âëàñòèâîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñâ³äîì³ñòü, áóòòÿ, ëþäèíà, æèòòÿ,
ìåòàòåîð³ÿ, ïàðàäèãìà, ìåòîäîëîãåìà, ìåòîäîëîã³÷íà
îïòèêà, öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä, ô³ëîñîôñüêå ìå-
òîäîëîãóâàííÿ, ìåòîäîëîã³÷íà ðåôëåêñ³ÿ, ìåòàñâ³äî-
ì³ñòü, íåñâ³äîìå, ï³äñâ³äîìå, íîâèé ñâ³äîìèé äîñâ³ä,
ïðèíöèï á³íàðíî¿ êâàòåðíîñò³, ìåòàìîâà, ìåòàïîíÿòòÿ,
îíòîëîã³÷íà êàðòèíà ñâ³äîìîñò³.

ANNOTATION

Anatoliy V. Furman.
Metatheoretical mosaic of consciousness life.
The proposed methodological research is devoted to the cre-

ation of an updated version of the consciousness metatheory by
intellectual means of its original version reconstruction (M. K.
Mamardashvili, O. M. Pyatygorskiy, M. Yu. Savelyeva) in the
format of the philosophical and scientific-humanitarian dimen-
sions combination of metatheorizing with the help of the involve-
ment of conscious and purely reflexive instrumental resources
of professional methodologization in general and the cyclically-
deed approach in particular. The logic of constructing a given
version, embodied by this study, is carried out in four thema-
tically centered and conceptually designed stages or deed tact
of mind activity. At the first stage two the most systematically
perfected and culturally significant paradigmatic streams of
the philosophical-scientific construction of the consciousness
theory are analyzed – gramatological (semiotic) and metatheo-
retical (metaphysical), which fundamentally differ by their foun-
dations and guidelines, concepts and models, lace of conceptual
and theoretical constructs, and the main thing – by advocated
by them different methodological optics of knowing what deter-
minately represents consciousness as the existentially rooted
reality of human life. It is proved that the alternativeness of
named streams accordingly relates either to negation or to the
support and development of the metaphysical status of conscious-
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ness beyond the symbolic space, to the rejection or acceptance
of the form or the so-called “pure form” (empty content) for
the essence of consciousness and, therefore, in leveling or
reflexive elaboration of consciousness as transcendental foun-
dation and attributive event-property of out-of-logical being;
that is why actualization of a conscious act-experience is its
constant propagation outside, beyond the limits of reality, that
is, staying in a state of continuous holistic transcendence. In
addition, it is reasoned alternativeness of named streams accor-
ding to conceptual-categorical thesaurus, research strategies
and mind-communicative discourses, self-sufficient sets of
methods, procedures, means and tools of methodologization,
as well as to the specifics of complex structured methodological
optics. In the situation with the metatheory, it enables to study
and describe the consciousness indirectly as the establishment
of conditions for the functioning of the conscious person’s
capacity, and without regard to culture and the outside world,
meaningless, from formal positions, impersonal and
insubstantial, indirectly and with the use of the latest resources
of meta-methodology in relation to transcendental foundation
– form as the essence of consciousness. At the second stage of
metatheorizing, a cyclically-deed mind-scheme of deployment
of its main procedural directions is implemented, which justifies
the life-affirming essence of consciousness and makes it possible
to find the basis of a conscious, actually pragmatic, human
presence in the world, in the center of which there is almost an
ongoing struggle with its own consciousness aimed at restraint,
restriction or, at least, rational regulation of its excessive self-
sufficiency and self-activity. This led to the implementation of
a number of methodological measures, among which became
obligatory the adoption of the sphere of consciousness as a quasi-
subject, pseudo-spatial, timeless, understanding of its onto-
logical rooting (status) and, consequently, consideration of
metaconsciousness as a distinct cognitive sphere over mental
processes and logical procedures, as well as the use of close to
the daily speech of terms and concepts regarding their use as
properties of work with consciousness and their operation in
the format of a metalanguage of its explanation and description.
At the same time, at the “mastery of consciousness”, the content
and scope of which captures a relatively optimal mode of
harmonizing soaked with energy of conscious capacity of the
material, raises the problem of self-mastering by consciousness
with its own rhythm. It is argumented that at the situational
stage of metatheorizing as a committing, an understanding of
consciousness as a framework condition of all subsequent work
is achieved precisely as with metaconsciousness. At a
motivational stage – the field of struggle with consciousness is
actualized and intended, when the stimulus peak reaches the
person’s aspiration to internally overcome its unlimited
spontaneity and self-active fluidity, which confront the rational-
volitional frame of mental life. At the action stage - a multi-
dimensional work with consciousness is carried out, aimed at
revealing the conditions of conscious committing, the study of
the internal picture of the actualization of conscious experience
as an effort to exit human beyond the existing reality and at the
same time beyond oneself as a “world within consciousness”.
At the after-action stage – there is a relative mastering the con-
sciousness by a person as a situational balancing of its ontolo-
gically rooted life-transcendence, and at the same time maste-
ring the consciousness by life path of the person himself. At
the third stage of metatheorizing a system reflexive combination
of two paradigmatic trends or methodologems of consciousness
studying is carried out – theoretical (subject-centered, empiri-
cally-psychological) and metatheoretical (ontological, quasi-
subject, metaphysical). It is substantiated that in psychology
the consciousness is invariably considered in the reality of the
psyche, the mental processes and the substantive content, in

its unity and mutual predetermination with the unconscious,
that is, in the direction of revealing its phenomenal and purely
empirical diversity and immensely created theoretical
constructs, which at best name and conventionally distinguish
signs, properties and features of the development of psycho-
spiritual phenomena. A striking example of this is the well-
known, paradigmly close, theoretical systems – S. Freud’s
psychoanalysis and C. G. Jung’s analytical psychology, as well
as today’s popular neurobiological theories of consciousness
that are based on artificial “naturalization”, materialization
(by measuring the information-energetic pulses of different
parts of the brain) of this “sphere of forgotten being,” which is
never fully known (I. Kant). Having singled out unconscious
and giving it the complete mythological scientific status (as
“the deposit of all human experience” as the “ready-to-react,
living and open system, which by invisible ways, and therefore
the most effective, regulates individual life”, etc.), was made a
substitution of the research subject: really studying the
induction of the conditions for acquiring a new conscious
experience by each of the participants in the psychoanalytic
process, the leaders of the Vienna School of Psychology
subjected to the analysis a mentally constructed  unconscious
(respectively, individual and collective ) as a bottomless subject,
which can not be liquidated, but only through the implementa-
tion of a certain theoretical work with it to develop and to
power up conscious ability to expand the existential horizon
of their own consciousness. Namely in this – ontological –
meaning of “the unconscious does not exist” (M. K. Mamar-
dashvili), it is often a certain fluid boundary point of conscious-
ness to understand the unknown, its kind of rubicon of illumi-
nation of the cracks and the corners of life. That’s why it is
concluded that consciousness is the only true power – the energy
of present as the ability of the spirit in the ideal plane of existency
to build order from chaos, to extract and multiply wisdom by
the conscious resources of research and self-cognition, mind
committing and self-creation. A substantial advantage of
consciousness is the spontaneity and freedom of the existence
of its transparent spiritual energy, which enables life on a
qualitatively high-level level of self-design and self-creation of
being – in the embodiment of a reasonable, active, and creative
person. At the fourth stage, based on six basic foundations of
the construction of the original, terminological apparatus of a
metatheory of consciousness, the optimal presence of eight
categorical concepts that are correlated with each other
according to the principles of the cyclically-deed approach and
in a binary manner has been proved. As a result, the following
binary inoculations of the secondary and primary terms of the
metalanguage were obtained and characterized by the scope,
content and significance: the situation: “sphere of conscious-
ness” and “conscious ability”, motivation: “state of conscious-
ness” and “text of consciousness”, action: “material of
consciousness” and “form of consciousness”, the after-action:
“the structure of consciousness” and “conscious experience”.
Both quaternary organizations of terms in the synthesis and
different-quality interconnections of the primary (so-called
pragmeme) and secondary (basic metaconcepts) metalanguage
clots allow from the metatheoretical positions to create the
perfect picture of consciousness as ontologically rooted, half-
drawn in the realities of human everyday life property.
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paradigm, methodologem, methodological optics, cyclically-
deed approach, philosophical methodologization, methodolo-
gical reflection, metaconsciousness, unconscious, subconscious,
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language, metaconcept, an ontological picture of consciousness.
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