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Äî 160-ð³÷÷ÿ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ
òà 120-ð³÷÷ÿ ïåðøî¿ ïîÿâè â íàóêîâîìó îá³ãó ïîíÿòòÿ “ïñèõîàíàë³ç”

Ôóíäàòîðè ñâ³òîâî¿ äóìêè

Ô²ËÎÑÎÔÑÜÊ² ÍÀÓÊÈ

Çè´ìóíä Ôðîéä ñòàâñÿ
ÿê ó÷åíèé ó Õ²Õ-ìó ñòî-
ë³òò³, àëå éîãî ïîñòàòü ³
éîãî ³äå¿ íàëåæàòü ÕÕ-ìó
³ ÕÕ²-ó ñòîë³òòÿì. Â³í
ñôîðìóâàâñÿ ï³ä âïëèâîì
ïðèðîäíè÷î¿ øêîëè ô³-
çèêà, ë³êàðÿ, ô³ç³îëîãà
Ãåðìàíà ôîí Ãåëüìãîëüöà,
ïðîòå ñòàâ íàéòîíøèì
ïñèõîëîãîì, ïñèõ³àòðîì
ñâîãî ÷àñó. Â³í çàçíàâ
ãîñòðî¿ êðèòèêè ³ ç áîêó
Â³äåíñüêîãî òîâàðèñòâà
ë³êàð³â, ³ ç áîêó ñâî¿õ
ó÷í³â – Êàðëà Ãóñòàâà
Þíãà, Àëüôðåäà Àäëåðà,
Îòòî Ðàíêà [2, c. 51–52]
òà ³íøèõ ³ òàêîæ  áàãàòüîõ
ïîñë³äîâíèê³â, àëå ñïðà-
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â³äêðèâ äîðîãó âàæëè-
âîìó ïðîãðåñó íàøîãî ï³ç-
íàííÿ” [18, ñ. 145].

Ñüîãîäí³ Çè´ìóíäó
Ôðîéäó òà ïñèõîàíàë³çó
ïðèñâÿ÷åíî ñîòí³, òèñÿ÷³
ïðàöü. Ñêàæ³ìî, ïîêëèê
ó Google íà ïð³çâèùå
Ôðîéä (êèðèëèöåþ) äàº
0,419 ìëí. ïîñèëàíü çà 60
ñåêóíä, Ôðåéä – 2,59
ìëí. ïîñèëàíü çà 45 ñ. ³
Freud (ëàòèíîþ) – 39,5
ìëí. ïîñèëàíü çà 56 ñ.

Ïðèðîäíî ðîçãëÿíóòè
âñ³ ôàêòè æèòòÿ é àñïåêòè
ó÷åííÿ Ôðîéäà â îäí³é
ñòàòò³, áà íàâ³òü ìîíîãðà-
ô³¿ âàæêî. Ïîðîòå ìè ³ íå
ñòàâèëè òàêîãî çàâäàííÿ.

Ô²Ë²Ï ËÅÐØ
(1898–1972)

âèâ çíà÷íèé êîíñòðóêòèâíèé óïëèâ íà ïñèõî-
ëîã³þ, ìåäèöèíó, ñîö³îëîã³þ, àíòðîïîëîã³þ,
ë³òåðàòóðó òà ìèñòåöòâî ÕÕ-ãî ñòîë³òòÿ [10].
Â “Àâòîá³îãðàô³¿” 1924 ðîêó â³í ïèñàâ: “Óò³ì
õî÷ó ñîá³ äîçâîëèòè âèñëîâèòè íàä³þ, ùî ÿ

Íàøà ìåòà – ïîêàçàòè, ÿê ôîðìóâàâñÿ ó÷åíèé
Çè´ìóíä Ôðîéä ³ çâåðíóòè óâàãó íà òîé àñïåêò
éîãî ñâ³òîáà÷åííÿ, ÿêîìó, íà íàø ïîãëÿä, ïðè-
ä³ëÿëîñÿ íåäîñòàòíüî óâàãè, àëå ÿêèé, ìîæ-
ëèâî, ³ çóìîâëþº òàêó äîâãîæèâó÷³ñòü éîãî ³äåé.

ÇÈ¥ÌÓÍÄ ÔÐÎÉÄ
(1856–1939)



7Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131

ÁÀÒÜÊÈ

Çè´ìóíä Ôðîéä (³íîä³ – Ôðåéä, í³ì.: Freud
– ó ïåðåêë.: ðàä³ñòü) íàðîäèâñÿ 6 òðàâíÿ 1856-
ãî ðîêó â ì³ñò³ Ïðæèáîð, òåïåð ×åõ³ÿ, ó ñ³ì’¿
ºâðåéñüêèõ åì³ãðàíò³â ³ç Çàõ³äíî¿ Óêðà¿íè.
Àâòîð òðèòîìíî¿ á³îãðàô³¿ Ôðîéäà, ïðîôåñîð
ïñèõ³àòð³¿ Åðíåñò Äæîíñ ïèøå, ùî Ôðîéä
íàìàãàâñÿ òàêîæ â³äøóêàòè ñâîº êîð³ííÿ ó
ðåéíñüêèõ çåìëÿõ, ó Êåëüí³, àëå éîìó íå ïî-
ùàñòèëî [25, ñ. 31].

Áàòüêî – ßêîá Ôðîéä íàðîäèâñÿ 18 ãðóäíÿ
1815-ãî ðîêó â ì³ñò³ Òèñìåíèöÿ, òåïåð ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüêà îáëàñòü. Òóò â³í óïåðøå îäðóæèâñÿ.
Ï³ñëÿ ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðò³ äðóæèíè îäðóæèâñÿ
âäðóãå. Ä³ä – Ñîëîìîí Ôðîéä – ðîäîì ç â³äî-
ìîãî ì³ñòà Áó÷à÷ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³. Ì³ñòî
çàñíîâàíå ó Õ²²² ñòîë³òò³, ñëàâèëîñÿ òêàöüêîþ
ìàíóôàêòóðîþ. Ââàæàþòü, ùî â Áó÷à÷³ ìàþòü
áóòè ïîõîâàííÿ ä³äà é ³íøèõ ïðåäê³â Çè´ìóíäà
Ôðîéäà ïî ë³í³¿ áàòüêà. Ìàòè – Àìàë³ÿ Íàòàí-
ñîí íàðîäèëàñÿ â ì³ñò³ Áðîäè íà Ëüâ³âùè-
í³,íàâ÷àëàñÿ ó ã³ìíàç³¿ â Îäåñ³.

ßêîá Ôðîéä ïðîäîâæóâàâ ñ³ìåéíèé á³çíåñ.
Ó Ãàëè÷èí³ êóïóâàëè ìåä, øê³ðó, ñàëî. Âè-
âîçèëè òîâàð äî Ôðàéáóðãà (Ïðæèáîðó). Çáó-
âàëè òîâàð îïòîâèêàì. Ó Ôðàéáóðç³ êóïóâàëè
âîâíÿí³ òêàíèíè, ôàðáóâàëè ³ ïðîäàâàëè ¿õ ó
Ãàëè÷èí³. ßêîá íå áóâ òàëàíîâèòèì êîìåð-
ñàíòîì, âåëèêèõ ñòàòê³â íå íàæèâ. Â³ä ïåðøîãî
øëþáó â íüîãî çàëèøèëîñÿ äâîº ñèí³â – Åìà-
íó¿ë ³ Ô³ë³ïï. Ó 1855 ðîö³ ßêîá Ôðîéä
ïðè¿õàâ ó ñïðàâàõ äî Â³äíÿ, äå ïîçíàéîìèâñÿ
ç ðîäèíîþ Íàòàíñîí. Âîíè ïîõîäèëè ç Áðîä³â,
Ëüâ³âñüêà îáëàñòü. Òóò â³í ïîñâàòàâñÿ äî
Àìàë³¿ Íàòàíñîí. Î÷åâèäíî, ¿¿ áàòüêè ââàæàëè
ßêîáà ãðîøîâèòîþ ëþäèíîþ, ³íàêøå íå â³ä-
äàëè á äâàäöÿòèð³÷íó äî÷êó çà ñîðîêàð³÷íîãî
÷îëîâ³êà. Ïîäðóææÿ îñåëèëîñÿ ó Ôðàéáóðç³,
äå ³ íàðîäèâñÿ Çè´ìóíä Ôðîéä.

Ðîçâèòîê âåëèêî¿ ïðîìèñëîâîñò³ íàñòóïàâ
íà äð³áíèé á³çíåñ. Øóêàþ÷è çàðîá³òêó, ßêîá
Ôðîéä çìóøåíèé áóâ ³ç ñ³ì’ºþ ïåðå¿õàòè äî
Â³äíÿ. Îñê³ëüêè Àìàë³ÿ Ôðîéä íàâ÷àëàñÿ â
Îäåñ³, äå çàëèøàëèñÿ ¿¿ áðàòè, ßêîá ñïðîáóâàâ
áóëî ðîçãîðíóòè á³çíåñ ³ â Îäåñ³. Ó ñâî¿ 70 ðîê³â â³í
âèðóøèâ ó äàëåêó ïîäîðîæ â íåçíàéîìå ì³ñòî.
Òóò â³í â³äêðèâ ìàãàçèí÷èê. Àëå íàøòîâõíóâñÿ
íà êðèì³íàëüíó ñèòóàö³þ. Â Îäåñ³ íà òîé ÷àñ
ïðîöâ³òàëà Ñîíüêà Çîëîòà Ðó÷êà, à êîðîë³ Ìîë-
äàâàíêè îáêëàäàëè âñ³õ ÷èìàëèìè ïîáîðàìè.

ßêîáó öÿ äàíèíà âèäàëàñÿ çàâåëèêîþ ³ â³í
â³äìîâèâñÿ ïëàòèòè. Îäíî¿ íî÷³ éîãî ìàãà-
çèí÷èê ñïàëèëè. Òàê áàòüêî Ôðîéäà ïîâåð-

íóâñÿ äî Â³äíÿ.
Âò³ì çâ’ÿçîê Ôðîéä³â ç Îäåñîþ íà öüîìó

íå çàâåðøèâñÿ. Çè´ìóíä Ôðîéä çàâ’ÿçàâ ëèñ-
òóâàííÿ ç óêðà¿íñüêèìè ïñèõîàíàë³òèêàìè é
ó 1914-ìó ðîö³ íàâ³òü â³äçíà÷àâ, ùî òàì óòâî-
ðþâàâñÿ â³ä÷óòíèé ïñèõîàíàë³òè÷íèé ðóõ íà
â³äì³íó â³ä Àìåðèêè ³ Ôðàíö³¿.

Íàðåøò³ ñàìå ç Îäåñè ó Ôðîéäà ç’ÿâèâñÿ
ïàö³ºíò, ÿêèé ñòàâ ëåãåíäîþ ïñèõîàíàë³çó ³
ÿêèé îäåðæàâ ïð³çâèñüêî Ëþäèíà-âîâê. Îäåñü-
êèé ïñèõ³àòð Ëåîí³ä Äðîçíåñ ïðèâ³ç 24 ð³÷íîãî
Ñåðã³ÿ Ïàíêåºâà ³ç ñ³ì’¿ çàìîæíîãî çåìëå-
âëàñíèêà äî Ôðîéäà ó Â³äåíü. Ó Ïàíêåºâà
áóëè îçíàêè äåïðåñ³¿,  ïîâ’ÿçàí³ ç êîøìàðíèìè
ñíîâèä³ííÿìè ïðî âîâê³â. Ôðîéä ïåâíèé ÷àñ
ë³êóâàâ éîãî é îïèñàâ öåé âèïàäîê ó ìîíî-
ãðàô³¿ “Ç ³ñòîð³¿ îäíîãî äèòÿ÷îãî íåâðîçó”.

Òàê òðàïèëîñÿ, ùî Ñåðã³é Ïàíêåºâ ïðîòÿãîì
óñüîãî 83-ð³÷íîãî æèòòÿ áóâ ï³ä íàãëÿäîì
ïñèõîàíàë³òèê³â. Óñ³ ìàòåð³àëè, ïîâ’ÿçàí³ ç
íèì, ³ éîãî ñïîâ³äü óðåøò³ áóëè ç³áðàí³ â îäíó
êíèãó, ÿêà îäåðæàëà íàçâó “Ëþäèíà-âîâê ³
Çè´ìóíä Ôðîéä” [22]. Àííà Ôðîéä – äî÷êà
ïñèõîàíàë³òèêà, ÿêà òåæ çãîäîì ñòàëà â³äîìèì
ó÷åíèì, ó ïåðåäìîâ³ çàçíà÷àº, ùî ïñèõîàíàë³ç
äîïîì³ã Ñåðã³þ Ïàíêåºâó ïðîæèòè ã³äíå æèòòÿ
áåç ñòðàõ³â ³ äåïðåñ³é [Òàì ñàìî, ñ. 11].

ßêîá Ôðîéä ïîìåð ó Â³äí³ â 1896-ó ðîö³ íà
81-ó ðîö³ æèòòÿ. Ñàìå ó öåé ð³ê Ôðîéä ó ñâî¿é
ñòàòò³ âïåðøå âæèâàº ñëîâî “ïñèõîàíàë³ç” ³ â³ä öüîãî
ðîêó, âëàñíå, ðîçïî÷èíàºòüñÿ â³äë³ê ³ñòîð³¿ öüîãî
ó÷åííÿ. Îòæå, ñüîãîäí³ ïñèõîàíàë³çó 120 ðîê³â.

Ñìåðòü áàòüêà âïëèíóëà íà ãëèáøå îñìèñ-
ëåííÿ ñåáå ³ ïðèñêîðèëà íàðîäæåííÿ ïñèõî-
àíàë³çó, ïðî ùî Ôðîéä çàóâàæóº ó ïåðåäìîâ³
äî “Òëóìà÷åííÿ ñíîâèä³íü” (1900).

Ìàòè – Àìàë³ÿ Ôðîéä ïðîæèëà 95 ðîê³â ³
ïîìåðëà ó Â³äí³ 1930-ãî ðîêó. Ç ìàò³ð’þ ó Çè´-
ìóíäà áóëè òåïë³ ñòîñóíêè. Àìàë³þ ââàæàëè
ïðèâàáëèâîþ æ³íêîþ. Ìåð ì³ñòà ²øëå, äå
Àìàë³ÿ ïðîâîäèëà ë³òî, êîæåí ð³ê íà äåíü íà-
ðîäæåííÿ â³òàâ ¿¿ öåðåìîííèì áóêåòîì êâ³ò³â.
Êîëè Àìàë³¿ âèïîâíèëîñÿ 90 ðîê³â, ìåð ïðèí³ñ
¿é ó ïîäàðóíîê ÷óäîâó øàëü, àëå Àìàë³ÿ â³äìî-
âèëèñÿ, ñêàçàëà, ùî öÿ øàëü äîäàº ¿é ðîê³â.
Íåâäîâç³ ï³ñëÿ ñìåðò³ ìàòåð³ Ôðîéä, ÿêèé
òàêîæ ñèëüíî õâîð³â, ïèøå ñâîºìó ó÷íþ ³
äðóãîâ³ – Ôåðåíö³: “ÿ íå ìàâ ïîìåðòè, äîêè
âîíà áóëà æèâîþ, òåïåð ó ìåíå º öå ïðàâî”.
Â³í íàñïðàâä³ äóæå ëþáèâ ñâîþ ìàò³ð.

ÍÀÓÊÀ

Ó 1876 ðîö³ Çè´ìóíä Ôðîéä çàéìàâñÿ ðîç-
òèíîì âóãð³â. Â³í ðîçð³çàâ ¿õ äåñÿòêàìè, à òî

Þ. Êóçíåöîâ
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³ ñîòíÿìè. Çàãàëîì â³í ïðåïàðóâàâ á³ëüøå 400
âóãð³â. Ö³ ³ñòîòè â³ä ÷àñ³â Àðèñòîòåëÿ ñòàíîâè-
ëè íàóêîâó çàãàäêó. Ãðåöüêèé ô³ëîñîô ââàæàâ,
ùî âóãîð íå ìàº ñòàò³, à ïîðîäæóþòü éîãî ìîð-
ñüê³ ãëèáèíè. Ó Ñåðåäí³ â³êè Êîíðàä Êåñëåð
(1585) íàìàãàâñÿ ðîçêðèòè òàºìíèöþ ðîçìíî-
æåííÿ âóãð³â. ² îñü íàðåøò³ ó 1874 äîêòîð
Ñ³ðñüêèé îïèñàâ ìàëåíüêèé äîëü÷àòèé îðãàí
âóãðÿ ³ ïðèïóñòèâ, ùî ñàìå â³í º ÿº÷íèêàìè,
ÿêèõ äîñ³ íå âäàâàëîñÿ çíàéòè. Îô³ö³éíèé
á³îãðàô Ôðîéäà (îñòàíí³é çà æèòòÿ ìàéæå
í³êîìó íå äîçâîëÿâ ïðî ñåáå ïèñàòè) ïðîôåñîð
ïñèõ³àòð³¿ Åðíåñò Äæîíñ ïèøå, ùî Ôðîéä
íàäçâè÷àéíî çðàä³â, êîëè éîìó äîðó÷èëè ïå-
ðåâ³ðèòè ïðèïóùåííÿ Ñ³ðñüêîãî. Â³í ó çàõâàò³
ïèñàâ, ùî í³õòî ùå íå âèÿâèâ æîäíîãî çð³ëîãî
ñàìöÿ âóãðÿ, í³õòî ùå íå áà÷èâ ÿº÷îê âóãðÿ,
íåçâàæàþ÷è íà ñïðîáè, ÿê³ ïðîäîâæóâàëèñÿ
ñòîë³òòÿìè [4, ñ. 38].

Ïðîñèäæóþ÷è âäåíü ³ âíî÷³ ïåðåä ì³êðî-
ñêîïîì, Ôðîéäó âäàëîñÿ ï³äòâåðäèòè ìîæëèâ³ñòü,
àëå íå àáñîëþòíó ïåâí³ñòü, ùî çíàéäåíèé îðãàí
º ñåìåííèêîì âóãðÿ. Ôðàíöóçüêèé á³îãðàô
â÷åíîãî Ðîæå Äàäóí çàóâàæóº, ùî öÿ ðîáîòà
áóëà îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ åêñïåðèìåíò³â
Ôðîéäà, â ÿêîìó â³í çà äîïîìîãîþ òî÷íèõ íàó-
êîâèõ ìåòîäèê ñïðîáóâàâ ó ñôåð³ ñåêñóàëüíîãî
ïîáà÷èòè òå, ùî áóëî â³êîâ³÷íîþ òàºìíèöåþ
[1, ñ. 52]. Ñë³ä äîäàòè, ùî ³ íèí³ ðîçìíîæåííÿ
âóãð³â äîñòåìåííî íå âèâ÷åíî. Â³äîìî ò³ëüêè,
ùî ºâðîïåéñüê³ ð³÷êîâ³ âóãð³ ìàíäðóþòü 8 000
ê³ëîìåòð³â ÷åðåç Àòëàíòè÷íèé îêåàí ³ â³äêëà-
äàþòü ÿéöÿ ó Ñàðãàñîâîìó ìîð³ íåïîäàë³ê â³ä
Áåðìóäñüêîãî òðèêóòíèêà íà âåëèê³é ãëèáèí³.
Àëå öüîãî í³õòî íå áà÷èâ. ¯õí³ íàùàäêè òèì
ñàìèì øëÿõó ïîâåðòàþòüñÿ äî ªâðîïè. Äëÿ
Ôðîéäà öå áóëà ïåðøà ñàìîñò³éíà íàóêîâà ðî-
áîòà, ÿêó éîìó äîðó÷èëè çà óñï³õè â íàâ÷àíí³
ó Â³äåíñüêîìó óí³âåðñèòåò³, â ÿêèé â³í âñòóïèâ
ó 1873-ó ðîö³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íà â³äì³ííî
ã³ìíàç³¿. Áàòüêî äóæå äáàâ ïðî Çè´ìóíäà, éîìó
áóâ âèä³ëåíèé îêðåìèé êàá³íåò ³ ãàñîâà ëàìïà,
òîä³ ÿê ðåøòà ä³òåé â÷èëàñÿ ïðè ñâ³÷êàõ.

Çàê³í÷èâøè ã³ìíàç³þ, Çè´ìóíä âñòóïèâ ó
Â³äåíñüêèé óí³âåðñèòåò, çàñíîâàíèé 1310-ãî
ðîêó, ÿêèé ³ ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ îäíèì ç
íàéàâòîðèòåòí³øèõ âèùèõ íàóêîâèõ çàêëàä³â
ó í³ìåöüêîìîâíîìó ñâ³ò³. Öå áóâ ÷àñ â³ðè ó
âñåâëàäí³ñòü ëþäñüêîãî ðîçóìó. Êîðèôåÿìè
áóëè Ãåëüìãîëüö ³ Áðþêêå. Ó ëèñò³ äî
íàðå÷åíî¿ Ìàðòè â³ä 18 æîâòíÿ 1883-ãî ðîêó
Ôðîéä ïèøå: “Ãåëüìãîëüö – öå îäèí ç ìî¿õ
³äåàë³â”, à Åðíñòà Áðþêêå â³í íàçèâàº “íàé-
á³ëüøèì àâòîðèòåòîì ç òèõ, ÿêèõ â³í êîëè-
íåáóäü çóñòð³÷àâ”. Ñàìå äî Áðþêêå, ÿêèé áóâ

äèðåêòîðîì ²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ Â³äåíñüêîãî
óí³âåðñèòåòó, çãîäîì ³ ïîòðàïèâ Ôðîéä.

Íà æàëü, Ôðîéäó, íåçâàæàþ÷è íà ãîäèíè ³
äí³, ïðîâåäåí³ ïåðåä ì³êðîñêîïîì, òàê ³ íå ïî-
ùàñòèëî ðîçãàäàòè òàºìíèöþ âóãðÿ. Ïðîòå âîíà
çàëèøàºòüñÿ ³ íà ñüîãîäí³. ² âñå æ öå äîñ-
ë³äæåííÿ ïîêëàëî ïî÷àòîê âèâ÷åííÿ Ôðîéäîì
ïðîáëåì ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè ðèá, ðàê³â.

Âèâ÷åííÿ ô³çèêè, õ³ì³¿, çîîëîã³¿, á³îëîã³¿,
ÿê ³ åêñïåðèìåíòàëüíà ðîáîòà, ôîðìóâàëè
Ôðîéäà ÿê ïðèðîäîçíàâöÿ, íàòóðàë³ñòà. Âò³ì
â³í â³äâ³äóâàâ ³ íåîáîâ’ÿçêîâ³ ëåêö³¿ ç ëîã³êè
òà ô³ëîñîô³¿, ÿêó, äî ðå÷³, ÷èòàâ çíàìåíèòèé
Áðåíòàíî.

Ï³ñëÿ âèâ÷åííÿ ïðîñò³øèõ ôîðì ðèá,
Ôðîéä ïî÷èíàº äîñë³äæóâàòè ïîð³âíÿëüíó
àíàòîì³þ ³ ã³ñòîëîã³þ òâàðèí, à òàêîæ ëþäåé.
Â³í ïðàãíå ïðèñâÿòèòè ñåáå ïàòîëîã³¿ ³ êë³í³÷-
í³é ïðàêòèö³. ² õî÷à äëÿ çàãàëüíîãî ìåäè÷íîãî
ñëîâíèêà Â³ëëàðå â³í ïèøå ñòàòò³, ó ÿêèõ
ìîæíà âæå âï³çíàòè ìàéáóòíüîãî Ôðîéäà,
çîêðåìà “Àôàç³ÿ”, “Ìîçîê”, “Ïàðàë³÷”, âñå
æ òàêè ïðîäîâæóº ïðàöþâàòè ó ãàëóç³ ïðàêòè÷-
íî¿ ìåäèöèíè. Éîãî ñåð³ÿ ñòàòåé ïðî äèòÿ÷èé
ïàðàë³÷ âèêëèêàº âåëèêó ïîâàãó äî Ôðîéäà ç
áîêó äîñâ³ä÷åíèõ ìåäèê³â. Äî ïðèêëàäó, øâåé-
öàðñüêèé íåâðîïàòîëîã Áðóì ñêàçàâ, ùî öèõ
áëèñêó÷èõ äîñë³äæåíü áóëî äîñòàòíüî, ùîá
íàçàâæäè çàêàðáóâàòè ³ì’ÿ Ôðîéäà ó öàðèí³
êë³í³÷íî¿ íåâðîïàòîëîã³¿.

Ïåðåëîìíèì ìîìåíòîì, ÿêèé çì³íþº íàóêîâ³
³íòåðåñè Ôðîéäà ç ô³ç³îëîã³¿ äî, ïî ñóò³, ïñè-
õ³àòð³¿ ñòàº ïîäîðîæ ó Ïàðèæ äî Æ. Øàðêî.

Æàí-Ìàðòåí Øàðêî ñüîãîäí³ øèðîêî â³äî-
ìèé ó÷åíèé íàñàìïåðåä çàâäÿêè äóøó Øàðêî
– â³äîìî¿ ë³êóâàëüíî¿ ïðîöåäóðè: ïîïåðåì³ííî
ïîäàºòüñÿ íà õâîðå ò³ëî õîëîäíà ³ ãàðÿ÷à âîäà
ï³ä òèñêîì ÷îòèðè àòìîñôåðè. Íàñïðàâä³ çà
÷àñ³â Ôðîéäà â³í áóâ ó÷åíèì ç³ ñâ³òîâèì ³ì’ÿì.
Ó 1883-ó ðîö³ ñòàâ ÷ëåíîì Ïàðèçüêî¿ àêàäåì³¿
íàóê. Ñòàæóâàííÿ ó Øàðêî â ë³êàðí³ Ñàëü-
ïåòð³ºð ââàæàëîñÿ íåàáèÿêèì äîñÿãíåííÿì.

Ñàëüïåòð³ºð, êóäè Øàðêî âñòóïèâ ³íòåðíîì,
ñïî÷àòêó áóëà ïðèòóëêîì äëÿ áåçõàò÷åíê³â,
áåçíàä³éíî õâîðèõ, à ùå ðàí³øå ìàëà ³ òþðåìíå
â³ää³ëåííÿ äëÿ æ³íîê, çàñóäæåíèõ çà êðà-
ä³æêè, âáèâñòâà òà ³íø³ çëî÷èíè.  Çà ÿêèéñü
÷àñ Æàí-Ìàðòåí Øàðêî ïåðåòâîðèâ Ñàëüïå-
òð³ºð, ùî çíàõîäèòüñÿ â 13-ìó îêðóç³ Ïàðèæà,
íà âñåñâ³òíüîâ³äîìèé ìåäè÷íèé ³ íàóêîâèé
öåíòð, ó ÿêîìó ìð³ÿëè íàâ÷àòèñÿ ë³êàð³ ð³çíèõ
êðà¿í.

Ó Ñàëüïåòð³ºð çàõîäèëè ³ ïàðèæàíè – íå
ò³ëüêè ë³êàð³, à é ïèñüìåííèêè, æóðíàë³ñòè –
âñ³, êîãî ö³êàâèëè íàäçâè÷àéí³ äîñÿãíåííÿ
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Øàðêî. Â³í ïî÷àâ ë³êóâàòè ë³òí³õ ëþäåé, íà
ÿêèõ ìàõíóëè ðóêîþ ³íø³ ë³êàð³.

Øàðêî ñèñòåìàòèçóâàâ ñêëàäíó ñåì³îòèêó
íåâðîëîã³÷íèõ õâîðîá ³ ñèíäðîì³â, çàïðîïî-
íóâàâ íîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ,
ñòâîðèâ â³äîìó âñüîìó ñâ³òîâ³ øêîëó íåâðîëîã³¿
³ ã³ïíîëîã³¿. Çîêðåìà, âçÿâñÿ çà òàê³ õâîðîáè,
ÿê ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç ³ õâîðîáà Ïàðê³íñîíà.
Ñåðåä ë³êàð³â Øàðêî îäåðæàâ òèòóë “Íàïî-
ëåîí íåâðîç³â òà ³ñòåð³é”.

Òîìó ìîæíà çðîçóì³òè, ç ÿêèì çàâçÿòòÿì
áîðîâñÿ Çè´ìóíä Ôðîéä çà ïðàâî íàâ÷àòèñÿ ó
Øàðêî. Âçàãàë³ íàóêà âèêëèêàëà ó Ôðîéäà
íàòõíåííÿ ³ ðîìàíòè÷íå çàõîïëåííÿ. Íà âèãëÿä
äóæå ñóâîðèé ë³êàð, â äóø³ â³í áóâ íàäòî ÷óò-
ëèâèì òà åìîö³éíèì. Âàðòî ïðî÷èòàòè éîãî
ëèñò äî íàðå÷åíî¿ Ìàðòè, ÿêà ÷åêàº éîãî ê³ëüêà
ðîê³â, ùîá â³í çì³ã íàðåøò³ îäåðæàòè ïîñàäó é
çàðïëàòó, ùî äàâàëà á çìîãó óòðèìóâàòè ñ³ì’þ.

Êîëè Ôðîéä îòðèìàâ âàæêó ïåðåìîãó íà
êîíêóðñ³ çà ïðàâî ñòàæóâàòèñÿ ó Øàðêî, â³í
ïèøå íàðå÷åí³é Ìàðò³: “ßê öå ìàº áóòè ÷óäîâî.
ß ïðè¿æäæàþ ç ãðîøèìà ³ íàäîâãî çàëèøàþñÿ
ç òîáîþ, ïðèâåçó òîá³ äåùî íàäçâè÷àéíå, à ïî
òîìó ¿äó â Ïàðèæ, ñòàþ âåëèêèì ó÷åíèì ³ ïî-
âåðòàþñÿ äî Â³äíÿ â îðåîë³ íåéìîâ³ðíî¿ ñëàâè.
Ìè îäðàçó æ îäðóæèìîñÿ, ³ ÿ âèë³êóþ âñ³õ
íåâèë³êîâíèõ íåðâîâîõâîðèõ. Òè áóäåø ï³êëó-
âàòèñÿ ïðî ìåíå, à ÿ áóäó ö³ëóâàòè òåáå äîòè,
àæ ïîêè òè íå ñòàíåø âåñåëîþ ³ ùàñëèâîþ,– ³
ìè çàæèâåìî ùàñëèâî íàçàâæäè” [4, ñ. 55].

Ñòàæóâàííÿ ó Øàðêî âèêëèêàëî çàõîï-
ëåííÿ. Ñåàíñè ã³ïíîçó íàãàäóâàëè ôåºðè÷í³
âèñòàâè, íà ÿê³ ç ö³êàâ³ñòþ ñõîäèëèñÿ ïà-
ðèæàíè. Æàí-Ìàðòåí Øàðêî  ïåö³àë³çóâàâñÿ
íà õâîðèõ ³ñòåð³ºþ. Ñèìïòîìàìè ³ñòåð³¿ âè-
ÿâëÿëèñÿ ïàðàë³÷³, êîíòðàêòóðè, òðåìò³ííÿ,
êîíâóëüñ³¿, âòðàòà ÷óòëèâîñò³, æåñòèêóëÿö³¿,
ñïàçìè òà áàãàòî ³íøîãî. Çà äîïîìîãîþ ã³ïíîçó
Øàðêî íàìàãàâñÿ ë³êóâàòè íàâ³òü õâîðîáó
Ïàðê³íñîíà. Çîêðåìà, éîìó âäàâàëîñÿ ë³ê-
â³äóâàòè òàê³ ³ñòåðè÷í³ ñèìïòîìè, ÿê ïàðàë³÷
ê³íö³âîê, ñë³ïîòà, ãëóõîòà.

Ôðàíöóçüêèé á³îãðàô Ôðîéäà Ðóæå Äàäóí ïèøå:
“äèâíèì áóâ âïëèâ ñëîâà Øàðêî: “Â³í ãîâîðèâ
³ ñèìïòîìè çíèêàëè, ùåçàëè, â³í ãîâîðèâ ³
ñèìïòîìè ïîâåðòàëèñü, â³äíîâëþâàëèñü. Ñëîâî
íåñëî ã³ïíîòè÷íå íàâ³þâàííÿ ³ çí³ìàëî ³ñòåð³þ.
Òåàòðàëüí³ñòü ä³¿, ÿêà â³äáóâàëàñü íà çíàìåíèòèõ
ïóáë³÷íèõ ñåàíñàõ, ùî ïðîõîäèëè ùîâ³âòîðêà, ç
íà¿âíèì ðåàë³çìîì ³ âèðàçí³ñòþ â³äîáðàæåíà íà
êàðòèí³ Àíäðå Áðóéå, ÿêó Ôðîéä ïîâ³ñèâ ó ñâîºìó
êàá³íåò³ ³ ç òèõ ï³ð íå ðîçëó÷àâñÿ ç íåþ” [1, ñ. 66].

Ïðèñòðàñí³ñòü, çàõîïëåííÿ íàóêîþ, ÿêó òàê
âäàëî ï³äì³òèâ ²ðâèíã Øîó â íàçâ³ ñâîãî

ðîìàíó, ïðèñâÿ÷åíîìó á³îãðàô³¿ Çè´ìóíäà
Ôðîéäà, – “The Passion of the Mind” –“Ïðè-
ñòðàñò³ ðîçóìó” [16], ïîì³òíà ³ â ëèñò³ Ôðîéäà
òîãî ïåð³îäó äî ñâîº¿ íàðå÷åíî¿ Ìàðòè. “Ìåí³
äîâîäèëîñÿ âèõîäèòè ç éîãî ëåêö³¿ ç òàêèì â³ä-
÷óòòÿì, íà÷å ÿ âèõîäæó ç Íîòð-Äàìà (Ñîáîð
Ïàðèçüêî¿ Áîãîìàòåð³. – Þ.Ê.), íàïîâíåíèé
íîâèì óÿâëåííÿì ïðî äîñêîíàë³ñòü”[1, ñ. 65].

Ïîâåðíåííÿ Ôðîéäà äî Â³äíÿ íå áóëî
òð³óìôàëüíèì. Â³í íå îäåðæàâ îðåîëà ñëàâè ³
íå çäîáóâ áàãàòñòâà. Á³ëüøå òîãî, ïîâ³äîìëåííÿ
ó Òîâàðèñòâ³ ë³êàð³â (Â³äåíü 1886 ðîêó) ïðî
³ñòåð³þ ó ÷îëîâ³ê³â áóëî ñïðèéíÿòî âîðîæå.
Òîä³ ïàíóâàâ ì³ô, ùî ³ñòåð³ÿ ìîæå áóòè ò³ëüêè
ó æ³íîê, îñê³ëüêè ç ÷àñ³â Ã³ïïîêðàòà ââàæàëàñÿ
æ³íî÷îþ õâîðîáîþ, à ñëîâî Hysteron – ç ãðåöü-
êî¿ ïåðåêëàäàºòüñÿ ÿê ìàòêà. Øàðêî äîñë³äèâ
ñïðàâæíþ ñóòí³ñòü ö³º¿ õâîðîáè, à òàêîæ âèÿ-
âèâ ¿¿ ó ÷îëîâ³ê³â. Ôðîéä ñâ³äîìî ï³äòðèìóâàâ
íàóêîâó ïîçèö³þ Øàðêî.

13 âåðåñíÿ 1886 ðîêó â³í îäðóæèâñÿ ³ç ñâîºþ
êîõàíîþ Ìàðòîþ Áåðíåé, ÿê³é ç ìîìåíòó
çàðó÷èí (1882 ð³ê ) äî îäðóæåííÿ íàïèñàâ
900 ëèñò³â. Âîíà íàðîäèëà éîìó ø³ñòüîõ ä³òåé
– Ìàòèëüäó (1887–1978), Ìàðòèíà (1889–
1969), Îë³âåðà (1891–1969), Åðíñòà (1892–
1966), Ñîô³þ (1893–1920) òà Àííó (1895–
1982). Ñïðàâæí³ì ïîñë³äîâíèêîì áàòüêà ñòàëà
ò³ëüêè â³äîìà íà âåñü ñâ³ò Àííà Ôðîéä.

Ö³êàâî, ÿê æå ó ðåçóëüòàò³ íåâðîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè, àíàòîì³÷íèõ äîñë³äæåíü öåíòðàëü-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïñèõ³àòðè÷íî¿ ïðàêòèêè
ç’ÿâëÿºòüñÿ ïñèõîàíàë³òè÷íèé ìåòîä Çè´-
ìóíäà Ôðîéäà.

ÏÑÈÕÎÀÍÀË²Ç

Ñòàæóâàííÿ ó êë³í³ö³ Øàðêî âïëèíóëî íà
ë³êóâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü Ôðîéäà. Íàñë³äóþ÷è
éîãî, í³ìåöüêèé ë³êàð ïðàãíóâ çàñòîñîâóâàòè
é ã³ïíîç. Ñâî¿ óñï³õè ó ë³êóâàíí³ ã³ïíîçîì
Ôðîéä îïèñóº ó ñòàòò³, ÿêà âèõîäèòü ó 1892
ðîö³. Â³í ïîâ³äîìëÿº ïðî âèïàäîê æ³íêè, ÿêà
íå ìîãëà ãîäóâàòè ñâîþ äèòèíó ãðóäüìè ÷åðåç
òå, ùî ìàëà ñèìïòîìè ³ñòåð³¿ – áëþâîòà, íåð-
âîâî-ïñèõ³÷íà àíîðåêñ³ÿ, áåçñîííÿ ³ çáóä-
æåííÿ. Çà äîïîìîãîþ ñåàíñ³â ã³ïíîçó Ôðîéäó
âäàëîñÿ ë³êâ³äóâàòè âñ³ íåãàòèâí³ ñèìïòîìè.
Òå ñàìå ñòàëîñÿ ç ö³ºþ æ³íêîþ íàñòóïíîãî
ðîêó, êîëè âîíà íàðîäèëà äðóãó äèòèíó.
Ôðîéä ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî âèð³øàëüíèì ó
äàíîìó âèïàäêó áóëè àíòèòåòè÷í³ (â³ä ñëîâà
àíòèòåçà. – Þ.Ê.) äóìêè, ÿê³ áëîêóâàëè
ïðèðîäíèé ïîòÿã æ³íêè, êîòðà íàìàãàëàñÿ
ãîäóâàòè ñâîþ äèòèíó.

Þ. Êóçíåöîâ



10 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2016. — ¹ 4 (66) ISSN 1810-2131

Âàðòî ñêàçàòè, ùî ã³ïíîç íå çàâæäè äîñÿãàâ
óñï³õó. Ñüîãîäí³ â³äîìî, ùî ã³ïíîçó ï³äâëàäí³
âñ³. Íà öüîìó òðèìàºòüñÿ òåàòð, ê³íî – âçàãàë³
âñå ìèñòåöòâî, ðåë³ã³ÿ, ïîë³òèêà, à òàêîæ áàãà-
òî ³íøèõ ñôåð ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Àëå íå âñ³
ëþäè ñïðèéìàþòü ã³ïíîç îäíàêîâî. Íà ñåàíñ³
ã³ïíîçó ìîæíà ïîì³òèòè òàêó êàðòèíó. Ã³ïíî-
òèçåð ïðîïîíóº ãëÿäà÷àì ç³ìêíóòè ðóêè. Ïîò³ì
çàïèòóº, õòî íå ìîæå ¿õ ðîç³ìêíóòè. Ï³äí³ì³òü
ðóêè âãîðó. Ñàìå öèõ ëþäåé â³í âèêëèêàº íà
ñöåíó äëÿ ïîêàçó ñâî¿õ åêñïåðèìåíò³â. Àäæå
â³äîìî, ùî â êîæí³é àóäèòîð³¿ º òðè â³äñîòêè
ëþäåé, ÿê³ îñîáëèâî ï³äâëàäíèõ ã³ïíîçó.

Ôðîéä äåäàë³ á³ëüøå ïåðåêîíóâàâñÿ, ùî íå
çàâæäè çà äîïîìîãîþ ã³ïíîçó éîìó âäàºòüñÿ
äîñÿãòè óñï³õó. Äëÿ òîãî ùîá âäîñêîíàëèòè
ñâîþ òåõí³êó ã³ïíîçó â³í âèðóøàº â ïîäîðîæ
äî îäíîãî ç íàéêðàùèõ ñïåö³àë³ñò³â ó ö³é ñïðàâ³
– äî ²ïïîë³òà Áåðíãåéìà. Éîìó âäàëîñÿ âìî-
âèòè îäíó ³ç ñâî¿õ íàäçâè÷àéíî òàëàíîâèòèõ
ïàö³ºíòîê, ÿêà ïîòðàïèëà äî íüîãî ÷åðåç òå,
ùî í³õòî ç ë³êàð³â íå ì³ã ¿¿ âèë³êóâàòè. Öå áóâ
âèïàäîê ãåí³àëüíî¿ òàëàíîâèòî¿ ³ñòåðè÷êè.
Éîìó âäàâàëîñÿ íà äåÿêèé ÷àñ ïîâåðíóòè ¿¿ äî
íîðìàëüíîãî ñòàíó ç òèì, ùîá âîíà ìîãëà âåñòè
æèòòÿ ã³äíå ëþäèíè. Âò³ì ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ ¿¿
íàïàäè ïîâòîðþâàëèñÿ. Ôðîéä ââàæàâ, ùî
éîìó íå âäàâàëîñÿ äîñÿãíóòè ò³º¿ ãëèáèíè íàâ³þ-
âàííÿ, ÿêà ìîãëà áè âïëèíóòè íà âíóòð³øí³é
ñòàí ïàö³ºíòêè. Òîìó â³í çâåðíóâñÿ äî äîêòîðà
Áåðíãåéìà. Àëå òîé òàêîæ í³÷îãî íå çì³ã çðîáèòè.

Äëÿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ âàæêî ï³ääàâàëèñÿ ã³ï-
íîçó, Çè´ìóíä Ôðîéä âèðîáèâ ñïåö³àëüíèé
òåõí³÷íèé ïðèéîì. Â³í çëåãêà òîðêàâñÿ ðóêîþ
ëîáà õâîðîãî ³ ïðîïîíóâàâ éîìó çàíóðèòèñÿ ó
ñîí. Òóò ä³ÿëî ïîäâ³éíå íàâ³þâàííÿ – ë³êàðÿ ³
ñàìîíàâ³þâàííÿ ïàö³ºíòà. Öå áóâ íàñòóïíèé
êðîê äî ïñèõîàíàë³çó, êîëè âëàäà ã³ïíîçó
â³äñòóïàëà íà äðóãèé ïëàí.

Ùå äàë³ âîíè ï³øëè ³ç ñâî¿ì äðóãîì Éî-
çåôîì Áðåéºðîì. Îäíîãî ðàçó Áðåéºð ðîçïî-
â³â, ùî ìàâ òàêèé âèïàäîê. Â³í ë³êóâàâ õâîðó
íà ³ñòåð³þ Ãàííó Î., âèêîðèñòîâóâàâ ñâ³é òàê
çâàíèé “êàòàðòè÷íèé ìåòîä”, ùî ïîëÿãàâ ó
ëåãêîìó çàíóðåíí³ ïàö³ºíòêè â íàï³âñîí ³ ïðîñèâ
¿¿ ðîçïîâ³äàòè ïðî ñâî¿ ñèìïòîìè, àáî ïðî áî-
ëþ÷³ ïåðåæèâàííÿ. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñåàíñó
ïàö³ºíòêà, ÿêà âèãîâîðèëàñÿ ïðî ñâî¿ ïðîáëå-
ìè, ðàïòîì ñòàëà ïî÷óâàòè ñåáå äîáðå. Ôðîéäà
îñîáëèâî çàö³êàâèâ öåé âèïàäîê òèì, ùî ã³ïíîç
òóò íå â³ä³ãðàâàâ ïåðøîðÿäíî¿ ðîë³. Áóëà ³ùå
îäíà ïðè÷èíà, ÷îìó äîêòîð Áðåéºð âîë³â
ïåðåäàòè Ôðîéäó ìàäàì Ãàííó Î. Çà áàãàòî
ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ ë³êàð ³ ïàö³ºíòêà íàñò³ëüêè
çáëèçèëèñÿ, ùî öå ïî÷àëî çàãðîæóâàòè ñ³ìåé-

íîìó æèòòþ Áðåéºðà. ßê çãîäîì âèÿâèëîñÿ,
Ãàííà áóëà ñèëüíîþ íàòóðîþ. ×åðåç äåÿêèé
÷àñ âîíà ñàìà ñòàëà ïñèõîàíàë³òèêîì ³, ïîâåð-
íóâøèñü äî Í³ìå÷÷èíè, î÷îëèëà æ³íî÷èé ðóõ
çà åìàíñèïàö³þ.

Ë³êóâàííÿ Ãàííè Î. äàëî ñâî¿ ðåçóëüòàòè,
³ öåé âèïàäîê áóâ îïèñàíèé ó ñòàòò³ “Äîñë³ä-
æåííÿ ³ñòåð³¿”, íàäðóêîâàí³é Ôðîéäîì ó
ñï³âàâòîðñòâ³ ç äîêòîðîì Áðåéºðîì ó 1895 ðîö³.
Äåõòî ïî÷èíàº â³äë³ê ³ñòîð³¿ ïñèõîàíàë³çó ñàìå
ç ö³º¿ ñòàòò³.

Ôðîéä áóâ íàäòî òàêòîâíèì. Òîìó, âïåðøå
ïðè¿õàâøè äî ÑØÀ ó 1909 ðîö³ ³, ÷èòàþ÷è
ëåêö³þ â óí³âåðñèòåò³ Êëàðêà ïðî ïñèõîàíàë³ç,
â³í ðîçïî÷àâ òàê: “ßêùî ñòâîðåííÿ ïñèõî-
àíàë³çó º çàñëóãîþ, òî öå íå ìîÿ çàñëóãà. ß íå
áðàâ ó÷àñò³ ó öüîìó ç ïåðøèõ êðîê³â. ²íøèé
â³äåíñüêèé ë³êàð äîêòîð Éîçåô Áðåéºð âïåðøå
çàñòîñîâóâàâ öåé ìåòîä äî îäí³º¿ ³ñòåðè÷íî¿
ä³â÷èíè (1880–1882)” [20, ñ. 346].

Õî÷à íàñïðàâä³ öå áóâ ùå íå ïñèõîàíàë³ç,
à “êàòàðòè÷íèé ìåòîä” Áðåéºðà. Àäæå òàêèì
÷èíîì àâòîðîì ïñèõîàíàë³çó ìîæíà áóëî áè
íàçâàòè ³ Áåðòó Ïàïïåíãåéì (ñïðàâæíº ³ì’ÿ
Ãàííè Î.), ÿêà ïî³ìåíóâàëà äàíèé ìåòîä –
“Talking Cure” – “ë³êóâàííÿ ðîçìîâîþ”. “Äîñ-
ë³äæåííÿ ³ñòåð³¿”  ïðèðîäíî âïåðøå çíàéîìèëî
÷èòà÷à ç ïñèõîàíàë³òè÷íèì ìåòîäîì. Ïðîòå
íàñïðàâä³ òåðì³í “ïñèõîàíàë³ç” Ôðîéä óïåðøå
âæèâàº â 1896-ó ðîö³ ó ïðàö³, íàäðóêîâàí³é
ôðàíöóçüêîþ ³ í³ìåöüêîþ ìîâàìè.

 Óò³ì Ôðîéäà âñå ùå íå çàäîâîëüíÿâ ñòóï³íü
âòðó÷àííÿ ë³êàðÿ â äóøåâíèé ñâ³ò ïàö³ºíòà.
×è íå äèêòóâàâ ë³êàð â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ,
ÿê³ ñàì ³ ñòàâèâ? Ìàêñèìàëüíî â³äñòîðîíèòèñÿ
â³ä ïñèõ³÷íîãî ñâ³òó ïàö³ºíòà ³ ñïîãëÿäàòè öåé
ñâ³ò íåìîâáè çáîêó äàñòü çìîãó “ìåòîä â³ëüíèõ
àñîö³àö³é”, – ââàæàâ â³í.

Åðíåñò Äæîíñ ïèøå, ùî “ìåòîä â³ëüíèõ
àñîö³àö³é” ó Ôðîéäà âèçð³âàâ äîâãî. ²íòó¿òèâíî
éîãî â³í â³ä÷óâàâ, àëå ï³äêàçêîþ ³ ï³äêð³ï-
ëåííÿì ïðèïóùåíü ñòàëà ïðî÷èòàíà íèì êíèæ-
êà Ëþäâèãà Áåðíå “Ìèñòåöòâî ÿê ñòàòè îðè-
ã³íàëüíèì ïèñüìåííèêîì çà òðè äí³” (1823)
Çîêðåìà, àâòîð ïðîïîíóâàâ òàêå ïðàêòè÷íå
ïðàâèëî. Â³çüì³òü ê³ëüêà àðêóø³â ïàïåðó ³
ïðîòÿãîì òðüîõ äí³â çàïèñóéòå íà íèõ âñå, ùî
ñïàäå âàì íà äóìêó. Ïèø³òü óñå, ùî äóìàºòå
ïðî ñåáå, ïðî âàø³ óñï³õè, ïðî òóðåöüêó â³éíó,
ïðî ¥åòå, ïðî êðèì³íàëüíèé ïðîöåñ ³ éîãî
ñóää³â, ïðî âàøèõ íà÷àëüíèê³â – ³ ÷åðåç òðè
äí³ âè çäèâóºòåñü, ÿê áàãàòî ïðèõîâàíî ó âàñ
àáñîëþòíî íîâèõ, íåâ³äîìèõ âàì ³äåé. Ó öüîìó
é ïîëÿãàº ìèñòåöòâî ñòàòè îðèã³íàëüíèì ïèñü-
ìåííèêîì çà òðè äí³ (äèâ. [4, ñ. 140–141]).



11Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131

Ó 14 ðîê³â Çè´ìóíäó ïîäàðóâàëè ïîâíå
ç³áðàííÿ òâîð³â Ëþäâèãà Áåðíå, ïðî ÿêîãî â³í
íåð³äêî çãàäóâàâ. Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî öå ³
ï³äøòîâõíóëî éîãî çíàéòè òàêó ôîðìó âçàºìèí
ç ïàö³ºíòîì, ÿêà á íå îáìåæóâàëà, íå ñòðèìó-
âàëà â³ëüíèé ïîò³ê éîãî ïåðåæèâàíü, âèñëîâ-
ëåíèõ óãîëîñ.

Îòæå, Ôðîéä çâ³ëüíèâñÿ â³ä ã³ïíîçó, ïîñòó-
êóâàííÿ ïî ëîáó, êàòàðòè÷íîãî ìåòîäó. Â³í
çàëèøèâ ò³ëüêè ºäèíó “ìàòåð³þ” äëÿ âèâ÷åííÿ
–  Ñëîâî ïàö³ºíòà.  Ñëîâî, â äàíîìó ðàç³, –
öå íàóêîâà ìåòàôîðà, áî íàñïðàâä³ éäåòüñÿ ïðî
òàê³ ïîíÿòòÿ, ÿê ìîâà ³ ìîâëåííÿ (Ôåðäèíàíä
äå Ñîñþð) [17, ñ. 327], äèñêóðñ (ó ðîçóì³íí³
Ðîëàíà Áàðòà). Ìè áóäåìî òóò âæèâàòè ¿õ ÿê
ñèíîí³ìè, õî÷à öå ö³ë³ òåîð³¿ ³ ô³ëîñîôñüê³
ñèñòåìè ÕÕ – ÕÕ² ñòîë³òü.

Ôðîéä âèä³ëèâ “ìàòåð³þ” àáî, ñêàçàòè á,
“ïðåïàðàò” – ìîâëåííºâèé ïîò³ê ïàö³ºíòà, ÿêèé
ìàéæå íå çàçíàâàâ óïëèâó ë³êàðÿ. ßê êîëèñü
â³í ðîçãëÿäàâ ï³ä ì³êðîñêîïîì àíàòîìîâàíèõ
âóãð³â, òàê ³ çàðàç ³ç ïðèñê³ïëèâ³ñòþ íàòóðà-
ë³ñòà, ï³ä êóòîì çîðó ïñèõîàíàë³òèêà, â³í
ðîç÷ëåíîâóâàâ ³ âèâ÷àâ ñëîâåñíó òêàíèíó ñâî¿õ
ïàö³ºíò³â. “Ìåòîä â³ëüíèõ àñîö³àö³é” ³ íåâòîìíà
åíåðã³ÿ Ôðîéäà, ÿê ñêàçàâ ôðàíöóçüêèé ïñèõîëîã
³ ô³ëîñîô Æàê Ëàêàí [8], çðîáèëè “êî-
ïåðí³ê³âñüêèé ïåðåâîðîò” ó ïîãëÿäàõ íà íåçãëè-
áèìèé ³ íåïîâòîðíèé ïñèõ³÷íèé ñâ³ò ëþäèíè.

Íàñàìïåðåä Ôðîéä ðîçðîáèâ êîíöåïö³þ ïñè-
õ³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿, âèä³ëèâøè òðè ñòðóêòóðíèõ
åëåìåíòè (³íñòàíö³¿) îñîáèñòîñò³: “Âîíî” (àáî
“²ä” – í³ì. “Das es”), “ß”( àáî “Åãî” – í³ì.
“Ego”) ³  “Íàä-ß” (àáî “Ñóïåð-Åãî” – í³ì. “Das
Uberich”). “Âîíî” – öå íåâ³äîìà ñèëà, ÿêà
âïëèâàº íà ïîâåä³íêó ³ â÷èíêè ëþäèíè, à òàêîæ
íà äâà ³íøèõ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíòè. “ß” –
ðîçóì ëþäèíè, ÿêèé êîíòðîëþº ïñèõ³êó ³ âçà-
ºìîä³þ ì³æ ³íñòèíêòàìè ³ ïîâåä³íêîþ. “Íàä-
ß” – íàéâèùà ³íñòàíö³ÿ – öå ³ ñàìîñïîñòåðå-
æåííÿ, é ³äåàëè, ³ ñîâ³ñòü, ³ öåíçîð, ³ ñóääÿ.

Çóñòð³÷àþ÷è îï³ð ó÷í³â, äðóç³â ³ ñóñï³ëü-
ñòâà, Ôðîéä óñå æ òàêè íàïîë³ã ³ íà ñòâîðåíí³
òåîð³¿ ôàç ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³. Éîìó òàêîæ íàëåæèòü ðîçðîáêà
òåîð³¿ Åäèïîâîãî êîìïëåêñó, âèÿâëåííÿ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ó ïñèõ³ö³ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â,
â³äêðèòòÿ òðàíñôåðà ³ êîíòðòðàíñôåðà, ñòâî-
ðåííÿ òåðàïåâòè÷íèõ ìåòîäèê, ùîíàéïåðøå
òàêèõ, ÿê ìåòîä â³ëüíèõ àñîö³àö³é ³ òëóìà÷åííÿ
ñíîâèä³íü.

Ïîâíå ç³áðàííÿ òâîð³â Çè´ìóíäà Ôðîéäà ó
24 òîìàõ áóëî çä³éñíåíî àíãë³éñüêîþ ìîâîþ ó
1953 – 1974 ðîêàõ çà ó÷àñò³ Àííè Ôðîéä (“The
Standard Edition of the Complete Psychological

Works of Zigmund Freud” – ïîñèëàííÿ íà öå
âèäàííÿ ó ÑØÀ ââàæàºòüñÿ íàóêîâî êîðåêò-
íèì òà îáîâ’ÿçêîâèì). Çàãàëîì óñ³ òâîðè öüîãî
äîñòîéíèêà ëþäñòâà âàæêî íå ò³ëüêè îãëÿíóòè,
àëå é ïåðåë³÷èòè. Ïðîòå íàéãîëîâí³ø³ âàðòî
íàçâàòè: “Äîñë³äæåííÿ ³ñòåð³¿” – 1895, “Òëó-
ìà÷åííÿ ñíîâèä³íü” – 1900, “Ïñèõîïàòîëîã³ÿ
áóäåííîãî æèòòÿ” – 1901, “Òðè íàðèñè ç òåîð³¿
ñåêñóàëüíîñò³” – 1905, “Òîòåì ³ òàáó” – 1913,
“Ëåêö³¿ ³ç âñòóïó äî ïñèõîàíàë³çó” – 1916–
1917, “Ïî òîé á³ê ïðèíöèïó íàñîëîäè” – 1920,
“Ïñèõîëîã³ÿ ìàñ òà àíàë³ç ß”– 1921,”Ïðî ïñèõî-
àíàë³ç” òà ³í. Áàãàòî õòî ç íàóêîâö³â â³äçíà÷àº,
ùî â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà ìàëî áóëî òàêèõ ³äåé, ÿê³
áè ñïðàâèëè ïîä³áíèé – ìîãóòí³é ³ øèðîêèé –
óïëèâ íà ãóìàí³òàðíó êóëüòóðó ëþäñòâà â ö³ëîìó.

Îäíà ç íàéïîøèðåí³øèõ ³ íàéö³êàâ³øèõ
³äåé Ôðîéäà – òåîð³ÿ ïîìèëêîâèõ ä³é. Íå
âèïàäêîâî ó íàéá³ëüø ôóíäàìåíòàëüí³é ïðàö³
“Ëåêö³¿ ³ç âñòóïó äî ïñèõîàíàë³çó” öåé ôå-
íîìåí â³í ñòàâèòü íà ïî÷àòîê. Àäæå ïîìèëêîâ³
ä³¿, ÿê í³ÿêå ³íøå ÿâèùå, ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü
ï³äñâ³äîìîãî, âèò³ñíåíîãî ìàòåð³àëó. Äî ïî-
ìèëêîâèõ ä³é Çè´ìóíä Ôðîéä çâè÷àéíî â³äíî-
ñèòü ïñèõ³÷í³ ÿâèùà:  îáìîâêè, îïèñêè, î÷èòêè,
î÷óòêè, êîëè ëþäèíà âæèâàº çàì³ñòü îäíîãî
ñëîâà ³íøå. Äðóãà ãðóïà ïîâ’ÿçàíà ³ç çàáó-
âàííÿì àáî ³ìåí³, àáî íàì³ðó, àáî ³ç çàõîâóâàí-
íÿì ïðåäìåòà òà ³í. Ôðîéä ââàæàº, ùî òàê³
ïîìèëêîâ³ ä³¿ ìàþòü çîâñ³ì íå âèïàäêîâèé
õàðàêòåð, à ö³ëêîì âèçíà÷àþòüñÿ ìåõàí³çìàìè
ï³äñâ³äîìîãî. Â³í íàâîäèòü ê³ëüêà ïðèêëàä³â,
õî÷à ñåðåä íèõ íàéá³ëüø ïîøèðåíèé ³ íàé-
á³ëüø çðîçóì³ëèé º ïðèêëàä îáìîâêè. Ï³ä ÷àñ
âåñ³ëëÿ ä³òåé âèäàòíîãî Ãåëüìãîëüöà òà â³äîìî-
ãî âèíàõ³äíèêà ³ âåëèêîãî á³çíåñìåíà Ñ³ìåíñà
â³äîìèé ô³ç³îëîã Äþáóà-Ðåéìîíä âèãîëîñèâ
â³òàëüíó ïðîìîâó, ÿêó çàê³í÷èâ ñëîâàìè: “Õàé
æèâå íîâà ô³ðìà Ñ³ìåíñ ³ Ãàëñêå”. Öå áóëà íå
íîâà, à ñòàðà íàçâà ô³ðìè. À Äþáóà-Ðåéìîíä
õîò³â âèãóêíóòè: “Õàé æèâå íîâà ô³ðìà Ñ³ìåíñ
³ Ãåëüìãîëüö”. Ïðîòå ïðîìîâåöü òàê õâèëþ-
âàâñÿ, ùî âèêàçàâ ñâîþ ñïðàâæíþ äóìêó. Â³í
íå â³ðèâ, ùî Ñ³ìåíñ ïîä³ëèòüñÿ ñâîºþ ô³ðìîþ
³ç Ãåëüìãîëüöåì. À ââàæàâ, ùî ïàðòíåðîì, ÿê
³ áóëî äî öüîãî, çàëèøèòüñÿ Ãàëñêå. ²íòó¿ö³ÿ
íå ï³äâåëà Äþáóà-Ðåéìîíäà – íàçâà “Ñ³ìåíñ ³
Ãàëñêå” çàëèøèëàñü ìàéæå äî íàøèõ äí³â. ßê
çàçíà÷àº Ôðîéä, êîìåíòóþ÷è öåé âèïàäîê,
íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ³ â òîé æå ÷àñ íàéá³ëüø
äèâíîþ îáìîâêîþ º òà, êîëè ïðîìîâåöü êàæå
ïðÿìî ïðîòèëåæíå òîìó, ùî çáèðàâñÿ ñêàçàòè
(äèâ. [19, ñ. 18–19]).

Ñïðàâæíÿ ñëàâà ïðèéøëà äî Ôðîéäà ï³ñëÿ
â³äâ³äèí ÑØÀ ó 1909-ìó ðîö³. Ïðî÷èòàí³

Þ. Êóçíåöîâ
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ëåêö³¿ ïðèíåñëè ì³æíàðîäíå âèçíàííÿ, éîãî
ãîíîðàðè çà ë³êóâàííÿ íàðåøò³ ñòàëè äîñèòü
ïðèñòîéíèìè.

Ó 1910 ðîö³ Ôðîéä ³ Þíã íà õâèë³ ïîïó-
ëÿðíîñò³ ïðîâîäÿòü Äðóãèé ïñèõîàíàë³òè÷íèé
êîíãðåñ ó Íþðíáåðç³ (Ïåðøèé â³äáóâñÿ ó
Çàëüöáóðç³ 1908-ãî ðîêó). Âë³òêó 1930 Ôðîéä
áóâ íàãîðîäæåíèé ïðåì³ºþ ¥åòå çà âàãîìèé
âíåñîê ó íàóêó ³ ë³òåðàòóðó. Â³í îòðèìàâ âå-
ëèêå çàäîâîëåííÿ, à ïñèõîàíàë³ç íàáóâ ùå
á³ëüøîãî ïîøèðåííÿ â Í³ìå÷÷èí³.

Âò³ì íå áðàêóâàëî ³ êðèòèêè. Íàéá³ëüøèõ
íàïàä³â ó÷åííÿ Ôðîéäà çàçíàâàëî ç äâîõ
ñòîð³í. Ïî-ïåðøå, ÿê òåîð³ÿ ñåêñóàëüíîñò³ ³
í³áèòî ñïðîáè Ôðîéäà âñ³ ïñèõîñîìàòè÷í³
ïðîáëåìè çâåñòè äî ë³á³äî. Ïî-äðóãå, ïñèõî-
àíàë³ç, ìåòîä â³ëüíèõ àñîö³àö³é ÿê ïàíàöåÿ â³ä
óñ³õ ïñèõ³÷íèõ õâîðîá, íàñàìïåðåä ïñèõ³÷íèõ
òðàâì. ² ïåðøå, ³ äðóãå, çâ³ñíî, º ïåðåá³ëüøåííÿì.

Ôðîéä ÷àñîì ³äåàë³çóº ïðåäìåò ñâîãî äîñ-
ë³äæåííÿ [12]. Ïðîòå ó çàõîïëåíí³ íîâîþ ïðîá-
ëåìîþ, ÿêà äî íüîãî áóëà çíà÷íîþ ì³ðîþ òàáó,
â³í íàìàãàâñÿ ïîáà÷èòè ¿¿ â óñ³õ çâ’ÿçêàõ é
îïîñåðåäêóâàííÿõ. ßê íàòóðàë³ñò ï³ä ì³êðîñêî-
ïîì ó ïðàö³ “Òðè íàðèñè ç òåîð³¿ ñåêñóàëü-
íîñò³”, â³í ðîçãëÿäàº êîæíó êë³òèíó, êîæíå
óòâîðåííÿ, íàìàãàþ÷èñü ïðîñòåæèòè ñåêñó-
àëüí³ñòü ÿê òàêó ñêëàäíó ñèñòåìó îðãàí³çìó,
ùî ôóíêö³îíàëüíî àíàëîã³÷íà êðîâåíîñí³é àáî
ì’ÿçîâ³é, àáî ë³ìôàòè÷í³é ÷è, íàðåøò³, íåð-
âîâ³é ñèñòåì³.

Ìîæíà ïîãîäèòèñü, ùî ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ
Ôðîéä ïðèïóñêàºòüñÿ ïåðåá³ëüøåíü. Àëå ÿêùî
ìè çãàäàºìî, ùî ëþäñüêèé îðãàí³çì, ÿê ³
îðãàí³çì óñ³õ ññàâö³â, òðèìàºòüñÿ ëèøå íà äâîõ
³íñòèíêòàõ – ñàìîçáåðåæåííÿ ³ ïðîäîâæåííÿ
ðîäó. É ñïðàâä³, ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ ìàòè àáî
áàòüêî ãîòîâ³ ïîæåðòâóâàòè ñâî¿ì æèòòÿì çàðàäè
äèòèíè, òîáòî ³íñòèíêò ïðîäîâæåííÿ ðîäó áåðå
ãîðó íàä ³íñòèíêòîì ñàìîçáåðåæåííÿ, òî ïî-
áà÷èìî, ùî Ôðîéä íå òàê óæå ³ ïåðåá³ëüøóâàâ
âàãîì³ñòü ïðîáëåì ñåêñóàëüíîñò³ íà æèòòºâîìó
øëÿõó ³ ëþäèíè, é åòíîñó, é ëþäñòâà.

Ñëóøíî ïîãîäèòèñÿ òàêîæ ³ ç êðèòèêàìè
ïñèõîàíàë³çó ÿê ìåòîäó ë³êóâàííÿ [12], ÿêèì
³ ñüîãîäí³ êîðèñòóþòüñÿ [14]. Òàê, ³ìîâ³ðíî,
öå íå ò³ëüêè íàóêîâèé ìåòîä, à ùå é ìèñòåöòâî,
ÿêå ïîòðåáóº òàëàíîâèòîãî ë³êàðÿ. Õî÷à Ôðîéä,
ÿê âèõîäåöü ³ç øêîëè ïðèðîäíè÷èõ íàóê, çàâæ-
äè íàìàãàâñÿ íàäàòè ñâî¿ì ñïîñòåðåæåííÿì ³
äîñë³äæåííÿì ÿêùî íå ìàòåð³àëüíå, òî ïðè-
íàéìí³ ðåàëüíå ï³ä´ðóíòÿ. Òà öåé óñëàâëåíèé
áàòüêî ïñèõîàíàë³çó í³êîëè íå ïðåòåíäóâàâ íà
óí³âåðñàë³çì. Â³í íå ââàæàâ, ùî éîãî ìåòîä
ìîæå âèë³êóâàòè, ñêàçàòè á, óñ³ õâîðîáè. Öåé

ì³ô øâèäøå âèãàäàëè éîãî êðèòèêè, ùîá
çðó÷í³øå áóëî îïîíóâàòè éîìó. Ñêàæ³ìî, ó
ëèñòàõ äî àìåðèêàíñüêèõ ïñèõîàíàë³òèê³â ó
ñóïåðå÷ö³ – ÷è ìîæå áóòè íå ë³êàð ïñèõî-
àíàë³òèêîì – Ôðîéä çàçíà÷àº, ùî ìîæå. Àëå
ï³äêðåñëþº – äëÿ òîãî ùîá ïîòðàïèòè äî
ïñèõîàíàë³òèêà, ïàö³ºíò ïîâèíåí ïðîéòè îá-
ñòåæåííÿ ó ë³êàðÿ ³ ï³ñëÿ òîãî îäåðæàòè àáî
íå îäåðæàòè íàïðàâëåííÿ äî ïñèõîàíàë³òèêà.

Îòæå, ñàì Ôðîéä áóâ ïåðåêîíàíèé, ùî íå
âñ³ õâîðîáè, íàâ³òü ïñèõîñîìàòè÷í³, ìàþòü
ë³êóâàòèñÿ ïñèõîàíàë³òè÷íèì øëÿõîì. Òîìó
çâîäèòè éîãî â÷åííÿ äî ë³êóâàëüíî¿ ìåòîäèêè
àáî äî òåîð³¿ ñåêñóàëüíîñò³ íàäòî âóçüêî. Ìàþ-
÷è âåëè÷åçíèé ³íòåëåêòóàëüíèé ïîòåíö³àë ³ äî-
ïèòëèâî íàòóðó, ÿêà çàõîïëþâàëàñÿ êîæíèì
íîâèì ÿâèùåì, íàâ³òü íå ïîâ’ÿçàíèì ç íåâ-
ðîëîã³ºþ, íå ìîæíà íå ïîì³òèòè íàìàãàííÿ
Ôðîéäà ïîáà÷èòè ñâ³ò íîâèìè î÷èìà.

ÍÎÂÀ Ô²ËÎÑÎÔ²ß

Ó á³ëüøîñò³ ìàòåð³àë³â, ïðèñâÿ÷åíèõ Çè´-
ìóíäó Ôðîéäó, ô³ëîñîô³ÿ ïñèõîàíàë³çó ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê ñàì ïñèõîàíàë³ç. ² äëÿ öüîãî º
ï³äñòàâè. Àäæå äåõòî ³ç ô³ëîñîô³â ñïðàâåäëèâî
ââàæàº ôðîéäèçì îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ñâ³òîãëÿä-
íèõ ñèñòåì ÕÕ ñòîë³òòÿ íàð³âí³ ç ìàðêñèçìîì
³ õðèñòèÿíñòâîì.

Òàê, Ôðîéä ïåðøèé íàêðåñëèâ òîï³êó ïñè-
õ³÷íîãî ñâ³òó, ïîêàçàâ, ùî öåé ñâ³ò òàêèé æå
íåçãëèáèìèé, ÿê ³ êîñìîñ. Â³í äî òîãî æ âèçíà-
÷èâ êîîðäèíàòè, çà ÿêèìè ìîæíà ðóõàòèñÿ ó
éîãî ï³çíàíí³, ãîðèçîíòè, ÿê³ â³äêðèâàþòü íîâ³
óÿâëåííÿ ïðî ëþäèíó. ² öå, çâè÷àéíî, ñâ³òî-
ãëÿäí³ ðå÷³, ÿê³ âõîäÿòü ó ïðîáëåìàòèêó ô³ëî-
ñîô³¿. Âò³ì ùå îäèí âàæëèâèé àñïåêò âíåñêó
â íàóêó Çè´ìóíäà Ôðîéäà, íà íàø ïîãëÿä,
çàëèøèâñÿ îö³íåíèì íåäîñòàòíüî.

² “Talking Cure”(“ë³êóâàííÿ ðîçìîâîþ”), ³
“ìåòîä â³ëüíèõ àñîö³àö³é”, ³ òåîð³ÿ “ïîìèë-
êîâèõ ä³é”, ³ áàãàòî ³íøîãî áàçóþòüñÿ íà
äîñë³äæåíí³ ñëîâà àáî, ÿê óæå çãàäóâàëîñÿ,
ìîâè, ìîâëåííÿ, òåêñòó, äèñêóðñó. ÕÕ ñòîë³òòÿ
â öüîìó ðîçóì³íí³ ìîæíà íàçâàòè íîâèì â³ä-
êðèòòÿì ìîâè.

Íàéâàæëèâ³øèé êðîê òóò áóâ çðîáëåíèé
Ôåðäèíàíäîì äå Ñîñþðîì (1857–1913) –
øâåéöàðñüêèì ë³íãâ³ñòîì, ÿêèé óïåðøå ðîçä³-
ëèâ ïîíÿòòÿ ìîâà ³ ìîâëåííÿ é äàâ âåëè÷åçíèé
ïîøòîâõ äëÿ ðîçâèòêó ë³íãâ³ñòè÷íî¿ íàóêè. Ó
“Êóðñ³ çàãàëüíî¿ ë³íãâ³ñòèêè” (1916) â³í êàæå:
“Êîëè á ìè áóëè ó çìîç³ îõîïèòè ñóêóïí³ñòü
ñëîâåñíèõ îáðàç³â, íàêîïè÷åíèõ ó âñ³õ ³íäè-
â³ä³â, ìè á äîòîðêíóëèñÿ äî òîãî ñóñï³ëüíîãî
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çâ’ÿçêó, ÿêèé ³ óòâîðþº ìîâó. Ìîâà – öå ñêàðá,
â³äêëàäåíèé ïðàêòèêîþ ìîâëåííÿ ó ìîâö³â
îäí³º¿ ñï³ëüíîòè, öå ãðàìàòè÷íà ñèñòåìà, ïîòåí-
ö³éíî (â³ðòóàëüíî) íàÿâíà â êîæíîìó ìîçêó,
òî÷í³øå, â ì³çêàõ ñóêóïíîñò³ ³íäèâ³ä³â; àäæå
ìîâà íåïîâíà â êîæíîìó ç íèõ, âîíà ³ñíóº
âïîâí³ ëèøå â êîëåêòèâ³”[15, ñ. 25–26]. ²íøèìè
ñëîâàìè, ìîâà – öå ìåòàìîâëåííÿ. ² äàë³: “ìîâà
– öå íå ä³ÿëüí³ñòü ìîâöÿ, öå ãîòîâèé ïðîäóêò,
ùî ïàñèâíî çàñâîºíèé ³íäèâ³äîì. Ìîâëåííÿ,
íàâïàêè, ÿâëÿº ñîáîþ ³íäèâ³äóàëüíèé àêò âîë³
é ðîçóìó...”[Òàì ñàìî].

Ôåðäèíàíä äå Ñîñþð â³äçíà÷àº ùå òàê³ ñóò-
òºâ³ õàðàêòåðèñòèêè ìîâè, ÿê çíàêîâà ñèñòåìà,
ó ÿê³é çì³ñò ïîºäíàíèé ç àêóñòè÷íèì îáðàçîì.
À îòæå é íàóêó, ùî âèâ÷àº æèòòÿ çíàê³â ó æèòò³
ñóñï³ëüñòâà, ïðîïîíóº íàçèâàòè ñåì³îëîã³ºþ, ùî
ñüîãîäí³ ìàéæå äîð³âíþº íàçâ³ ñåì³îòèêà.

Çè´ìóíä Ôðîéä íå áóâ çíàéîìèé ç ³äåÿìè
Ôåðäèíàíäà äå Ñîñþðà. Àäæå ëåêö³¿ øâåé-
öàðñüêîãî ë³íãâ³ñòà áóëè ïðî÷èòàí³ ó 1906–
1907, 1908–1909 ³ 1910–1911 ðîêàõ, à âïåðøå
ç’ÿâèëèñÿ äðóêîì ó 1916 ðîö³ ï³ñëÿ éîãî ñìåðò³.
Âîíè áóëè ï³äãîòîâëåí³ ó÷íÿìè òàëàíîâèòîãî
øâåéöàðñüêîãî ë³íãâ³ñòà. Âîäíî÷àñ íàâðÿä ÷è
ìîæíà ââàæàòè âèïàäêîâèì òîé ôàêò, ùî ñèí
Ôåðäèíàíäà äå Ñîñþðà – Ðàéìîí (1894–1971)
– ñòàâ äîñèòü â³äîìèì ïñèõîàíàë³òèêîì. Ó 1922
ðîö³ â³í âèäàâ êíèãó “Ïñèõîàíàë³òè÷íèé
ìåòîä” ç ïåðåäìîâîþ Ôðîéäà, ÿêà ñòàëà
ïåðøèì ï³äðó÷íèêîì ³ç ïñèõîàíàë³çó. À ó 1973
ðîö³ âèéøëà éîãî êíèãà “Íàðîäæåííÿ ïñèõî-
àíàë³çó. Â³ä Ìåñìåðà äî Ôðîéäà” [23], íàïèñà-
íà ðàçîì ç Ë. Øåðòîêîì ³ ï³äãîòîâëåíà îñòàíí³ì.

Çè´ìóíä Ôðîéä óïåðøå çàñòîñîâóº ìåòîä
â³ëüíèõ àñîö³àö³é, ÿêèé ãðóíòóºòüñÿ íà àíàë³ç³
ìîâëåííºâîãî ïîòîêó ïàö³ºíòà, â 1896 ðîö³ –
òîä³, êîëè âïåðøå âæèâàºòüñÿ ³ ñëîâî “ïñèõî-
àíàë³ç”. Ö³ëêîì ó çãîä³ ç ïîñòóëàòàìè Ôåðäè-
íàíäà äå Ñîñþðà â³í, àíàë³çóþ÷è àêóñòè÷í³
îáðàçè ïàö³ºíòà, íàìàãàºòüñÿ âè÷ëåíèòè òîé ç
íèõ, ÿêèé ñèãíàë³çóº ïðî ïñèõ³÷íó òðàâìó.

Íîâèé ïîøòîâõ ó ðîçâèòêó ô³ëîñîô³¿ ÕÕ
ñòîë³òòÿ îòðèìóº ³ ãåðìåíåâòèêà. Íå â îñòàííþ
÷åðãó ÷åðåç çâ’ÿçîê ç ìîâîþ, ç³ çíàêîâ³ñòþ ³ñíó-
þ÷îãî ñâ³òó. Êàòåãîð³ÿ “ðîçóì³ííÿ”, ÿêà º
öåíòðàëüíîþ äëÿ ãåðìåíåâòèêè, ïåðåäáà÷àº
íàñàìïåðåä â³äøóêóâàííÿ ó çíàêîâ³é ñèñòåì³
òåêñòó ³ñòèíè àáî ñìèñëó.

Ãåðìåíåâòè÷í³ äèñêóðñè Ôðèäðèõà Øëåéºð-
ìàõåðà (1768–1834), Â³ëüãåëüìà Ä³ëüòåÿ
(1833–1911) é íàéá³ëüø ÿñêðàâî Ãàíñà-Ãåîðãà
Ãàäàìåðà (1920–2002) ïîòóæíèì äóõîâíèì
ñòðóìåíåì âïëèíóëè íà ðîçâèòîê ³äåé ÕÕ-ãî
ñòîë³òòÿ. Îñòàíí³é ðîçøèðþº êîðäîíè ãåðìå-

íåâòèêè, ÿêà ïî÷èíàºòüñÿ ç òëóìà÷åííÿ á³á-
ë³éíèõ òåêñò³â (çîêðåìà, Àâðåë³ÿ Àâ´óñòèíà
(354–430) ó ïðàö³ “Õðèñòèÿíñüêà íàóêà, ÷è
ï³äìóðîê ñâÿùåííî¿ ãåðìåíåâòèêè òà ìèñòåöòâà
öåðêîâíîãî êðàñíîìîâñòâà”). Ãàäàìåð ï³ä
ãåðìåíåâòèêîþ ðîçóì³º íå ò³ëüêè òëóìà÷åííÿ
òåêñò³â ³ íå ëèøå á³áë³éíèõ, à é çíà÷íî øèðø³
ôåíîìåíè: ïðàêòèêó, æèòòÿ, ñëîâî, ä³àëîã.

Ó ÿêîìó áè ðîçóì³íí³ ìè íå çàëó÷àëè ãåðìå-
íåâòèêó, ÿêó Ôðîéä òàêîæ íå âèâ÷àâ (çîêðåìà,
òåîð³ÿ Ãàäàìåðà âèíèêàº çíà÷íî ï³çí³øå),
ãîëîâíà éîãî ïðàöÿ “Òëóìà÷åííÿ ñíîâèä³íü”,
áåç ñóìí³âó, ìàº ï³äñòàâè áóòè çàïèñàíîþ çà
â³äîìñòâîì ãåðìåíåâòèêè. Àëå ³ ìåòîä â³ëüíèõ
àñîö³àö³é ́ ðóíòóºòüñÿ íà òëóìà÷åíí³ àêóñòè÷-
íèõ çíàê³â, íà ïîøóêàõ ¿õíüîãî ñìèñëó,
â³äøóêóâàíí³ òàêèõ ç íèõ, ÿê³ º ³íäèêàòîðàìè
ñïîãàä³â ïðî òðàâìóþ÷³ ïîä³¿.

Êîìóí³êàòèâíà òåîð³ÿ Þðãåíà ¥àáåðìàñà
(1929), çâè÷àéíî, òàêîæ íå îáõîäèòüñÿ áåç
ñëîâà, ä³àëîãó. Ïîñòñòðóêòóðàë³çì ³ ïîñòìîäåð-
í³çì, àíàë³òè÷íà ô³ëîñîô³ÿ çâåðòàþòüñÿ äî
Ôåðäèíàíäà äå Ñîñþðà ³ ìîâè, ùîá ïðîäîâ-
æèòè ô³ëîñîôóâàííÿ â íîâó äîáó.

Ïñèõîàíàë³òè÷íèé ìåòîä ÿê “ïðîãîâîðþ-
âàííÿ õâîðîáè”, ÿê âåðáàë³çàö³ÿ, îñëîâëþ-
âàííÿ ¿¿ º íàéêðàùèì ñïîñîáîì, ³íñòðóìåíòîì
ïðîíèêíåííÿ ó ñâ³ò ï³äñâ³äîìîãî. Îòîæ-áî
ñëîâî, äèñêóðñ – íå ò³ëüêè çíàðÿääÿ, ÿêå â³ä-
êðèâàº äîñòóï äî ï³äñâ³äîìîãî. Âñ³ì â³äîìèé
âèñë³â Æàêà Ëàêàíà, ùî ³ “ï³äñâ³äîìå ñòðóêòó-
ðîâàíå ÿê ìîâà”. Íåâèïàäêîâî ïñèõîàíàë³ç
çíàõîäèòü øèðîêå âèêîðèñòàííÿ â äîñë³äæåíí³
ìèñòåöòâà ñëîâà (äèâ. [7]; [24]; [26–28]).

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà âèñíîâóâàòè, ùî Çè´-
ìóíä Ôðîéä, ñâ³äîìî ÷è íåñâ³äîìî, ïîñòàâèâñÿ
äî ñëîâà, ìîâè, ìîâëåííÿ, äèñêóðñó ç óñ³ºþ
ñåðéîçí³ñòþ, íà ÿêó âîíè çàñëóãîâóþòü. Àäæå
àêò ìîâëåííÿ – öå íàéâèùèé âèÿâ òâîð÷îñò³
ëþäèíè. ² íå ò³ëüêè ïèñüìåííèêà – ïðîôåñ³î-
íàëà ó ö³é ãàëóç³. Áóäü-ÿêà ëþäèíà, âæèâàþ÷è
òå ÷è òå ñëîâî âïåðøå ó ñâîºìó æèòò³ ³ ëþäñü-
ê³é áóòòºâîñò³ âñåñâ³òó ñòâîðþº öåé àêóñòè÷-
íèé ÷è ãðàô³÷íèé îáðàç ó äàí³é îáñòàíîâö³, â
äàíó ìèòü ç ïåâíîþ ìåòîþ, àáî, ³íàêøå
êàæó÷è, âêëàäàþ÷è ó öåé îáðàç ïåâíèé ñìèñë.
Ïîä³áí³ ñèòóàö³¿ ìîãëè áóòè, àëå äàíà ìèòü
ºäèíà â óñ³é ³ñòîð³¿ Âñåñâ³òó.

Â îïîâ³äàíí³ Ìèõàéëà Êîöþáèíñüêîãî
“Äëÿ çàãàëüíîãî äîáðà” º òàêà ÿñêðàâà ñöåíêà,
ÿêà ìîæå áóòè ïðèêëàäîì òðàäèö³é ³ òâîð÷îñò³
âîäíî÷àñ ó âæèâàíí³ íàéïðîñò³øèõ ôîðì
åòèêåòó, ÿê³ õî÷à é âèðîáëÿëèñÿ ñîòíÿìè ðîê³â,
à êîæåí ðàç çâó÷àëè ÿê óïåðøå. Ó ìîëäàâñü-
êîìó ñåë³, êîòðå æèâå ç âèðîùóâàííÿ âèíîãðà-

Þ. Êóçíåöîâ
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äó, ðàïòîì âèÿâèëè ô³ëîêñåðó – õâîðîáó, ùî
çíèùóº ëîçó. ªäèíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ, ÿêèé
òîä³ çàñòîñóâàëè – âèðóáóâàííÿ âèíîãðàäíèê³â,
ùîá ô³ëîêñåðà íå ïîøèðþâàëàñÿ äàë³. À âëàñ-
íèêàì âèíîãðàäíèê³â âòðàòè íå êîìïåíñóâàëè.
Öÿ ïîä³ÿ çðîáèëà “ñïðàâæí³é øàðâàðîê” ó
ñåë³, – ïèøå Ìèõàéëî Êîöþáèíñüêèé. Ãîëîâ-
íèé ãåðîé – Çàìô³ð – óïåðøå ä³çíàºòüñÿ, ùî
ñòàëîñÿ: “Êîëè Çàìô³ð íàáëèçèâñÿ äî îäí³º¿
ç òàêèõ êóïîê, éîãî çóïèíèëè, îòî÷èëè êàðóöó
çî âñ³õ áîê³â ³ õî÷ ïî ðîçïàëåíèõ îáëè÷÷ÿõ
ìîëäîâàí âèäêî áóëî, ùî ÿêàñü ö³êàâà íîâèíà
ñâåðáèòü ¿ì íà ê³íö³ ÿçèêà, îäíàê äàâí³ì çâè-
÷àºì âèïîâíåíî ïîïåðåä öåðåìîí³àë ïðèâ³-
òàííÿ (êóðñèâ íàø – Þ. Ê. ).

– Äîáðèé äåíü, Çàìô³ðå!
– Ñïàñèá³ âàì.
– Ùî ïîðîáëÿºø?
– Ç âèíîãðàäíèêà ¿äó.
Ïî ö³é êîðîòåíüê³é ïðèëþä³¿, âèêîíàí³é ç

îáîõ ñòîð³í îäíàêîâèì òîíîì, çíÿëàñÿ ö³ëà
áóðÿ ãîëîñ³â” [6, ñ. 212].

Ñòðèìàí³ñòü ï³ä ÷àñ ïðèâ³òàííÿ ò³ëüêè ïîñè-
ëþº äðàìàòèçì îáñòàâèí ³ âîäíî÷àñ ñâ³ä÷èòü,
ùî íàâ³òü ó òàêó ëèõó ãîäèíó åòèêåòíà íîðìà
çàëèøàºòüñÿ âèêîíàíîþ ó ñèòóàö³¿, ÿêî¿ ðàí³øå
í³êîëè íå áóëî (äèâ. “Ñëîâî ÿê äîñâ³ä” – [9],
“Àðõåîëîã³ÿ ãóìàí³òàðíèõ íàóê” – [21]). Â³ä-
òàê ³íêîëè íàâ³òü çà çâè÷àéíèì ïðèâ³òàííÿì
ïðèõîâóºòüñÿ âåëè÷åçíà äóõîâíà òâîð÷³ñòü.

Ñëîâî – íàéâèùèé âèÿâ òâîð÷îãî ïîòåíö³-
àëó ëþäèíè. Çâè÷àéíî, º ùå ïî÷óòòÿ, ä³¿,
â÷èíêè, àëå óñâ³äîìëåííÿ ïðèõîäèòü ò³ëüêè ç
âåðáàë³çàö³ºþ, îñëîâëþâàííÿì. Êàðòåç³àíñüêå
“cogito ergo sum” (“ß äóìàþ, îòæå, ß ³ñíóþ”)
ñë³ä áóëî á óòî÷íèòè “dico ergo sum” – (“ß
ãîâîðþ, îòæå, ß ³ñíóþ”). Ìèñëåííÿ áåç ñëîâà
ìàéæå íå ³ñíóº. Ìîæíà ãîâîðèòè ïðî âèïàäêè
³íòó¿òèâíîãî ïðîçð³ííÿ, àëå âîíè òàêîæ ïîò³ì
âèìàãàþòü âåðáàëüíî¿ äîêàçîâîñò³. Òå ñàìå
ìîæíà ñêàçàòè ïðî ñëîâîñïîëó÷åííÿ homo
sapiens. Ä³ÿëüí³ñòü ðîçóìó ïåðåäáà÷àº ñëîâî
– homo dicens – ëþäèíà, ÿêà ãîâîðèòü. À,
áåðó÷è äî óâàãè ãåðìåíåâòèêó Ãàäàìåðà ³ ¥à-
áåðìàñà, cë³ä áóëî á ñêàçàòè – homo dialogic
– ëþäèíà ä³àëîã³÷íà. Âîíà â ä³àëîç³: ß – íàäß,
àáî ç “³íøèìè” [11, c. 15]. ², äî ðå÷³, ò³ëüêè
÷åðåç ³íøîãî ï³çíàº ñåáå. Óñå öå âàæëèâî,
îñê³ëüêè ñàìå ó Ôðîéäà ìîâà, ñëóøíî ï³ä-
êðåñëèòè, ïîñòàº ÿê îá’ºêò, ïðåäìåò ³ ìåòîä
äîñë³äæåííÿ.

Ñïðàâåäëèâîãî ïèøå À.Â. Âåðòåëü: “Ïðîá-
ëåìà ë³íãâ³ñòè÷íîãî îáãðóíòóâàííÿ ñâ³äîìîñò³
ìàº äîâîë³ äîâãó ³ñòîð³þ â ÕÕ ñòîë³òò³. Ó
ìåæàõ ñòðóêòóðíî¿ ë³íãâ³ñòèêè ïîñòóëàò ïðî

òîòîæí³ñòü ìîâíîãî îôîðìëåííÿ ñâ³äîìîñò³ ³ç
ñàìîþ ñâ³äîì³ñòþ ñòàâ óæå òðàäèö³éíîþ ôðà-
çîþ ó äðóã³é ïîëîâèí³ öüîãî ñòîë³òòÿ. Ñó÷àñíà
ô³ëîñîô³ÿ êàæå ïðî òå, ùî ëþäèíà ÿê îñî-
áèñò³ñòü øâèäøå çà âñå íå àäåêâàòíà ñâî¿é
ñâ³äîìîñò³. Íà äàíîìó åòàï³ ðîçðîáêè ïðîá-
ëåìè íåìàº ñåðéîçíèõ äîêàç³â äëÿ çàïåðå÷åííÿ
òåçè, ùî íàéá³ëüø äîñòóïíèì òà ³íôîðìàö³éíî
íàñè÷åíèì ñïîñîáîì îñÿãíåííÿ ñâ³äîìîñò³ ³í-
øî¿ ëþäèíè º ³íôîðìàö³ÿ, ÿêó íîñ³é ñâ³äî-
ìîñò³, äîñë³äæóþ÷è, ïåðåäàº çà äîïîìîãîþ
ìîâè”[3, ñ. 86].

Ôðîéä âèâ÷àº íàéâèùèé ³ íàéñêëàäí³øèé
ïðîäóêò ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ – ìîâó. Çà äîïî-
ìîãîþ ìîâè â³í â³äêðèâàº çàêîíè, ÿê³ êåðóþòü
ñâ³äîì³ñòþ, ï³äñâ³äîì³ñòþ ³ ìîòèâàö³éíîþ ñôå-
ðîþ ëþäèíè. Ïðè öüîìó ó éîãî ïñèõîàíàë³ç³
ìîæíà ïîáà÷èòè ³ ñåì³îëîã³þ äå Ñîñþðà, ³
ãåðìåíåâòèêó Ãàäàìåðà, ³ âëàñíå ïñèõîàíàë³ç
Ôðîéäà. ×îìó æ ö³ òðè ð³çíèõ íàïðÿìè ðîç-
âèòêó ³äåé ÕÕ ñòîë³òòÿ ïîºäíàëèñÿ ó ô³ëîñîô³¿
Ôðîéäà? Òîìó ùî â ¿õ îñíîâ³ ëåæèòü ïîøóê
ñìèñëó. Ñìèñëó, ÿêèé ñòî¿òü çà çíàêîì;
ñìèñëó, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ âíàñë³äîê òëóìà-
÷åííÿ, ³ ñìèñëó, ÿêèé “âèõîäèòü” íà ïîâåðõíþ
øëÿõîì äåêîäóâàííÿ â³ëüíèõ àñîö³àö³é ëþäè-
íè, âèðàæåíèõ ó ìîâëåííºâîìó ïîòîö³.

² öÿ ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà, âèðîáëåíà
Ôðîéäîì, ïîºäíàííÿ ñåì³îëîã³¿ (ñåì³îòèêè),
ãåðìåíåâòèêè ³ âëàñíå ïñèõîàíàë³çó, é ñüîãîäí³
óñï³øíî çàñòîñîâóºòüñÿ â òîìó ÷è òîìó âèãëÿä³
ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ, çîêðåìà Ôðàíö³¿, Ïîëüù³,
à òàêîæ ó ð³çíèõ íàóêàõ, íàñàìïåðåä ïñèõî-
ëîã³¿ ³ ïåäàãîã³ö³.

Çàñëóãà Ôðîéäà ïîëÿãàº íå ò³ëüêè â òîìó,
ùî â³í â³äêðèâ íîâ³ âèì³ðè ïñèõ³÷íîãî, à é ó
òîìó, ùî ÿñêðàâî ïîêàçàâ, ùî ãîëîâíèì
³íñòðóìåíòîì ãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ ìàº áóòè
òàêà ôóíäàìåíòàëüíà ÿê³ñòü ëþäèíè, ÿê ³¿ ìîâà
(ó êâàíòîâ³é ìåõàí³ö³ àíàëîãîì ìîæå áóòè
ïðèíöèï äîäàòêîâîñò³). Òîìó ó ô³ëîñîô³¿ Ôðîé-
äà âæå âãàäóþòüñÿ çàðîäêè íîâèõ íàïðÿì³â
(ñêàæ³ìî, ñòðóêòóðàë³çì) ô³ëîñîô³¿ ÕÕ-ãî ñòî-
ë³òòÿ, ç ÿêèìè ïñèõîàíàë³ç áóäå ïåðåïë³òàòèñÿ
³ íà ÿê³ áóäå òàê ÷è ³íàêøå âïëèâàòè.

Óò³ì âïëèâàòè íå ò³ëüêè íà ô³ëîñîô³þ, à é
íà ïîâñÿêäåííå æèòòÿ. Çîêðåìà, øâåéöàðñüêèé
ë³íãâ³ñò Ï. Ñ³ðî ó ïðàö³ “ßê ÷èòàþòü òåêñòè ó
Ôðàíö³¿” ïèøå: ÿêùî ðàí³øå ôðàíöóçüêà ìîâà
ââàæàëàñÿ “ìîâîþ ðîçóì³ííÿ” (ÿñíîñò³), òî
ï³ñëÿ âòîðãíåííÿ ïñèõîàíàë³çó â êóëüòóðíå
æèòòÿ Ôðàíö³¿ ³ éîãî ñòð³ìêî¿ “àñèì³ëÿö³¿”
ïðèâ÷àëè ëþäåé äî òîãî, ùî âîíè ìàþòü
ïðèä³ëÿòè âåëèêó óâàãó ñëîâàì, “ãð³” ç³
ñëîâàìè, ïðèïóñêàòè ³ çíàõîäèòè â íèõ íîâèé
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ïðèõîâàíèé ñìèñë”[13, ñ. 12]. À òàêèé ôå-
íîìåí, ÿê “ïîìèëêà çà Ôðîéäîì”, íàñêð³çíî
ïðîõîäèòü ÷åðåç ê³íåìàòîãðàô, òåëåáà÷åííÿ
áàãàòüîõ êðà¿í ñâ³òó.

Çè´ìóíä Ôðîéä ñòîÿâ ó âèòîê³â íîâî¿ ô³-
ëîñîô³¿ ÕÕ ñòîë³òòÿ. Ñâ³äîìî ÷è íåñâ³äîìî äëÿ
âèâ÷åííÿ ëþäèíè â³í îáðàâ ¿¿ ìîâó òàê ñàìî,
ÿê ³ äëÿ á³ëüøîñò³ çíà÷óùèõ ô³ëîñîôñüêèõ
íàïðÿì³â ìîâà ñòàëà ÷è íå îñíîâíèì ïðåäìåòîì
òà ³íñòðóìåíòîì ï³çíàííÿ ëþäèíè. Áåçñóì-
í³âíî, ùî áåç ïñèõîàíàë³çó, ÿêèé â³äâîþâàâ
÷àñòèíó íåï³çíàíîãî ïðîñòîðó ó ì³ñòèêè, ô³-
ëîñîô³ÿ ñüîãîäí³ áóëà á äàëåêî íåïîâíîþ.

*   *   *
Çàê³í÷óþ÷è á³îãðàô³÷íó ë³í³þ æèòòÿ Ôðîé-

äà, ñë³ä çãàäàòè, ùî ðàä³òè ï³ñëÿ â³çèòó äî
ÑØÀ éîìó äîâåëîñÿ íåäîâãî. Ïåðøà ñâ³òîâà
â³éíà ïðèíåñëà åêîíîì³÷íèé çàíåïàä, ùî
ïîçíà÷èëîñÿ ³ íà ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â. À ó 1923
ðîö³ ó Ôðîéäà âèÿâèëè çàõâîðþâàííÿ ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè ÷åðåç ïîñò³éíå ïàë³ííÿ ñèãàð.
Ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ ðîê³â æèòòÿ â³í âèòðèìàâ
33 îïåðàö³¿, àëå â³ä ñèãàð íå â³äìîâèâñÿ.

Ó 1938 ðîö³ ï³ñëÿ ïðèºäíàííÿ Àâñòð³¿ äî
Í³ìå÷÷èíè ³ íàñòóïíèì ïåðåñë³äóâàííÿì ºâðå-
¿â, ï³ñëÿ äîïèòó Ôðîéäà ó ãåñòàïî, â³í ïðèéíÿâ
ð³øåííÿ ïåðå¿õàòè äî Àíãë³¿. Ñïðàâà âèÿâè-
ëèñÿ íåïðîñòîþ. Ò³ëüêè âòðó÷àííÿ ïðåçèäåíòà
ÑØÀ Ôðàíêë³íà Ðóçâåëüòà òà îíóêè Íàïî-
ëåîíà – ïðèíöåñè Ìàð³ Áîíàïàðò – éîìó äàëè
çìîãó çàëèøèòè Â³äåíü.

Ó 1939 ðîö³ â Ëîíäîí³, õî÷à Ôðîéä ³
ïðîäîâæóâàâ ïèñàòè ³ âèñòóïàòè, éîãî õâîðîáà
çàãîñòðèëàñÿ. Â³í íàãàäàâ ñâîºìó ë³êàðþ
Ìàêñó Øóðó ïðî îá³öÿíêó, ÿêó òîé êîëèñü
éîìó äàâ: ó ðàç³ íåìèíó÷îñò³ äîïîìîãòè éîìó
– ïîìåðòè. ßê ô³ç³îëîã â³í äîáðå óñâ³äîìëþâàâ
ê³íöåâ³ ìåæ³ æèâîãî îðãàí³çìó. Äî òîãî æ áîë³
ñòàâàëè íåñòåðïíèìè. Ìàêñ Øóð â³äìîâèâñÿ
âèêîíóâàòè îá³öÿíå ³ çâåðíóâñÿ äî Àííè
Ôðîéä. Âîíà òàêîæ âèáóõíóëà ïðîòåñòîì. Àëå
äèâëÿ÷èñü íà ñòðàæäàííÿ áàòüêà, âîíà ìóñèëà
çäàòèñÿ. Ìàêñ Øóð óâ³â Ôðîéäó íàäâåëèêó
äîçó ìîðô³þ.

Ñìåðòü íå ñòàëà äëÿ Ôðîéäà çàáóòòÿì. Íàâ-
ïàêè. Ñüîãîäí³ ïñèõîàíàë³òè÷íèé ðóõ ïðîäîâ-
æóºòüñÿ. Â³ä ÑØÀ, Í³ìå÷÷èíè, Ôðàíö³¿,
Óêðà¿íè äî Â’ºòíàìó âèâ÷àþòü ³ âèêîðèñòî-
âóþòü ïñèõîàíàë³ç, çîêðåìà é êëàñè÷íèé
ïñèõîàíàë³ç Çè´ìóíäà Ôðîéäà. Ó á³ëüøîñò³
ãóìàí³òàðíèõ ÂÍÇ ó ïðîãðàìó ï³äãîòîâêè
ïñèõîëîã³â (íàïðèêëàä, ó Ïîëüù³ [24], Óêðà¿í³
[5]; [7]) óâåäåíî ïñèõîàíàë³ç.

Ùî æ òàêîãî çðîáèâ Çè´ìóíä Ôðîéä? Äàâí³
ãðåêè ãîâîðèëè “nosce te ipsum” – “ï³çíàé
ñåáå”. Ëþäñòâî äîñ³ íå âèêîíàëî öüîãî ïîáà-
æàííÿ. Ôðîéä çðîáèâ ùå îäèí âåëèêèé êðîê

íà öüîìó øëÿõó. Â³í íàêðåñëèâ âàæëèâ³ êîîð-
äèíàòè òà â³äêðèâ íîâ³ ãîðèçîíòè ó íàïðÿìàõ,
çà ÿêèìè ìîæíà ðóõàòèñÿ äàë³. ² ùîá íå êàçàëè
ñêåïòèêè, äîêè ëþäèíà áóäå çàãëÿäàòè ó ñâîþ
äóøó ³ íàìàãàòèñÿ çðîçóì³òè ñåáå, Çè´ìóíä
Ôðîéä áóäå çàëèøàòèñÿ æèâèì.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Êóçíåöîâ Þð³é Áîðèñîâè÷.
Çè´ìóíä Ôðîéä: íàðîäæåííÿ íîâî¿ ô³ëîñîô³¿.
Âïåðøå ñòàâèòüñÿ ïðîáëåìà çíà÷åííÿ ìîâëåííÿ in

vivo, äèñêóðñó äëÿ ðîçóì³ííÿ ô³ëîñîô³¿ ïñèõîàíàë³çó,
ÿêà, ïîðÿä ç ³íøèìè ãíîñåîëîã³÷íèìè ñèñòåìàìè,
â³äêðèâàº íîâèé åòàï ï³çíàííÿ – ô³ëîñîô³þ ÕÕ–ÕÕ²-
ãî ñòîë³òòÿ. Ï³äêðåñëþºòüñÿ, ùî Çè´ìóíä Ôðîéä
øâèäøå ³íòó¿òèâíî, í³æ ñâ³äîìî, çðîáèâ æèâå ìîâëåííÿ
(ùå äî Ôåðäèíàíäà äå Ñîñþðà) îá’ºêòîì, ïðåäìåòîì
òà ³íñòðóìåíòîì ñâîº¿ îáñåðâàö³¿. Öå ñïîð³äíþº
ïñèõîàíàë³ç ç á³ëüø³ñòþ ô³ëîñîôñüêèõ øê³ë ³ íàïðÿì³â
íîâîãî ÷àñó. Ïîêàçàíî, ùî íàâ³òü êëàñè÷íèé ïñèõî-
àíàë³ç Çèãìóíäà Ôðîéäà âèÿâëÿºòüñÿ ïîºäíàíèì ç

ãåðìåíåâòèêîþ, ñåì³îòèêîþ ³ ïåâíîþ ì³ðîþ ³ç ë³íãâ³ñ-
òèêîþ, îñê³ëüêè ´ðóíòóºòüñÿ íà êîíöåïòóàëüíèõ äëÿ öèõ
äèñöèïë³í ïîøóêàõ, âèÿâëåíí³ ³ ðóõó ñìèñë³â. Îêð³ì òîãî,
âèñíîâóºòüñÿ, ùî Çè´ìóíä Ôðîéä, ðàçîì ç áàãàòüìà ³íøè-
ìè ìèñëèòåëÿìè, ñòîÿâ á³ëÿ äæåðåë ñó÷àñíî¿ ô³ëîñîô³¿, ïîâ’ÿ-
çàíî¿ ç íîâèì “ïåðåâ³äêðèòòÿì” ìîâè ÿê âàæëèâîãî ñòðóêòóð-
íîãî åëåìåíòó ô³ëîñîôñüêèõ ñèñòåì íîâ³òíüîãî ïåð³îäó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Çè´ìóíä Ôðîéä, ô³ëîñîô³ÿ ïñèõî-
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Êóçíåöîâ Þðèé Áîðèñîâè÷.
Çèãìóíä Ôðåéä: ðîæäåíèå íîâîé ôèëîñîôèè.
Âïåðâûå ñòàâèòñÿ ïðîáëåìà çíà÷åíèÿ ðå÷è in vivo,
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ÕÕI-ãî âåêà. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî Çèãìóíä Ôðåéä ñêîðåå
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äî Ôåðäèíàíäà äå Ñîññþðà) îáúåêòîì, ïðåäìåòîì è èí-
ñòðóìåíòîì ñâîåé îáñåðâàöèè. Ýòî ðîäíèò ïñèõîàíàëèç
ñ áîëüøèíñòâîì ôèëîñîôñêèõ øêîë è íàïðàâëåíèé íî-
âîãî âðåìåíè. Ïîêàçàíî, ÷òî äàæå êëàññè÷åñêèé ïñèõî-
àíàëèç Çèãìóíäà Ôðåéäà îêàçûâàåòñÿ ñîåäèíåííûì ñ
ãåðìåíåâòèêîé, ñåìèîòèêîé è â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñ
ëèíãâèñòèêîé, ïîñêîëüêó îñíîâûâàåòñÿ íà êîíöåïòóàëü-
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ñìûñëîâ. Êðîìå òîãî, äîêàçûâàåòñÿ, ÷òî Çèãìóíä Ôðåéä
âìåñòå ñ ìíîãèìè äðóãèìè ìûñëèòåëÿìè, ñòîÿë ó èñòîêîâ
ñîâðåìåííîé ôèëîñîôèè, ñâÿçàííîé ñ íîâûì “ïåðåîòêðû-
òèåì” ÿçûêà êàê âàæíîãî ñòðóêòóðíîãî ýëåìåíòà ôèëî-
ñîôñêèõ ñèñòåì íîâîãî ïåðèîäà.
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ANNOTATION

Kuznetsov Yuriy.
Sigmund Freud: the birth of a new philosophy.
For the first time is set a problem of the importance of

the broadcast in vivo, the discourse for understanding the
philosophy of psychoanalysis which, along with other
epistemological systems opens a new phase of cognition -
the philosophy of XX–XXI century. Is underlined that
Sigmund Freud rather intuitively than consciously made a
live broadcast (even before Ferdinand de Saussure) an object,
subject and instrument of his observation. It brings together
psychoanalysis with most philosophical schools and trends
of the XX–XXI century. It is shown that even classical
psychoanalysis of Sigmund Freud turns out combined with
hermeneutics, semiotics and to some extent  linguistics, as
based on the conceptual for these disciplines searches,
detection and motion meanings. It is concluded that Sigmund
Freud, together with many others was standing near the
sources of philosophy of the XX–XXI century, related to
the new “rediscovery” of language as an important structural
element of philosophical systems of the newest period.

Key words: Sigmund Freud, philosophy of psycho-
analysis, psychoanalysis, Ferdinand de Saussure, language
and broadcasting, semiology (semiotics), hermeneutics,
linguistics, hypnosis, kathartikos method, free association
method, consciousness, the subconscious.
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