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ßê îñîáèñò³ñòü ñòâîðþº ñåáå ³ ñâîº æèòòÿ?
ßêèì ÷èíîì ðîçãîðòàº æèòòºâèé ³ òâîð÷èé
øëÿõ? Ùî ìàº ðîáèòè äëÿ âò³ëåííÿ âëàñíîãî
æèòòºâîãî çàäóìó? ×è ìîæíà âèâ÷èòè çîâ-
í³øí³, êóëüòóðí³ âïëèâè íà ¿¿ çðîñòàííÿ,
ïåðåîáðàæåííÿ? Ö³ ïèòàííÿ çàâæäè ñòîÿëè
ïåðåä Âîëîäèìèðîì Àíäð³éîâè÷åì Ðîìåíöåì,
ôóíäàòîðîì óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè.

Â.À. Ðîìåíåöü í³êîëè íå áóâ ïðèõèëüíèêîì
ñîö³îëîã³çàòîðñüêèõ òåîð³é, ÿê³ ïàíóâàëè ó
ðàäÿíñüê³ ÷àñè. ² òîìó, ìîæëèâî, ó ñâî¿õ ðàí-
í³õ òâîðàõ â³í ïîð³âíÿíî íå÷àñòî âèêîðèñòî-
âóâàâ òåðì³í “îñîáèñò³ñòü”. Âîëîäèìèð Àíäð³-
éîâè÷ âîë³â ïîñëóãîâóâàòèñÿ á³ëüø øèðîêèì
³ íå òàêèì çà³äåîëîã³çîâàíèì ïîíÿòòÿì ëþäèíè,
ùîïðàâäà, ðîçóì³â ï³ä ëþäèíîþ í³ ùî ³íøå
ÿê òó æ òàêè “…îñîáèñò³ñòü â óñ³é ñóêóïíîñò³
³íäèâ³äóàëüíèõ ñïðèéìàíü òà óÿâëåíü – îñî-
áèñò³ñíèé ñâ³ò, âèÿâëåíèé â ëþäñüêîìó ³ñíó-
âàíí³” [2, ñ. 21].

Ïðàöþþ÷è íàä îñòàíí³ì òîìîì âñåñâ³òíüî¿
³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿, íàä “²ñòîð³ºþ ïñèõîëîã³¿ ÕÕ
ñòîë³òòÿ”, Â.À. Ðîìåíåöü âæå çîñåðåäæóºòüñÿ
íà ñîö³àëüíîìó îáëè÷÷³ ëþäèíè, ïðèö³ëüíî
àíàë³çóº, ÿê “ëþäñüêà îñîáèñò³ñòü ãóáèòüñÿ ó
æîðñòîêèõ ðåàë³ÿõ ÕÕ ñòîë³òòÿ – âèíèùó-
âàëüíèõ â³éíàõ, áåçïîðàäíîñò³ ëþäèíè ïåðåä
ñòèõ³ºþ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ÿêå âîíà òâîðèëà
íåñâ³äîìî” [7, ñ. 69].

×îìó îñîáèñò³ñòü ìàº âèðàæåíó ñîö³àëüíó
ïðèðîäó ³ âåëèêèì ÷èíîì çàëåæèòü â³ä çîâ-
í³øí³õ îáñòàâèí? Íà äóìêó Ðîìåíöÿ, ³íäè-
â³äíà îáìåæåí³ñòü ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, ³íäè-
â³äóàë³çîâàíà çàìêíåí³ñòü êîæíî¿ îñîáèñòîñò³

“Ñïðàâæí³é ó÷åíèé çàâæäè áà÷èòü ó ïðåäìåò³
ñâîãî äîñë³äæåííÿ ãëèáîêó ïîåç³þ”

Â.À.Ðîìåíåöü

ïðèìóøóº, ï³äøòîâõóº äî åêçèñòåíö³éíîãî ðîç-
øèðåííÿ. Ñàìå öÿ îáìåæåí³ñòü ñòàº îñíîâîþ
ñîö³àëüíî¿ ïðèðîäè îñîáèñòîñò³, ÿêà ïðàãíå
ðîçøèðèòè ñâîº ³ñíóâàííÿ äî ðàìîê óñüîãî
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, îõîïèòè éîãî, çëèòèñÿ
ç íèì çàâäÿêè êîìóí³êàö³¿.

Îñîáèñò³ñòü îñâîþº íå ïðîñòî íàâêîëèøí³é
ñâ³ò, à é ³íøó ëþäèíó. ² â öüîìó îñâîºíí³
îáîâ’ÿçêîâî ìàº âðàõîâóâàòèñÿ óí³êàëüíà
àâòîíîìí³ñòü ö³º¿ îêðåìî¿, íåñõîæî¿, ³íàêøî¿
ëþäèíè, ñàìîäîñòàòí³ñòü ¿¿ ³ñíóâàííÿ, áåç ÿêî¿
âòðà÷àºòüñÿ íå ëèøå ñîö³àëüí³ñòü, à é ëþäñüêå
áóòòÿ ÿê òàêå [5, c. 131–132]. Ì³æ ð³çíèìè
îñîáèñòîñòÿìè íåìàº ñò³íè – çàìêíåíîñò³, âî-
ðîæíå÷³, àáñîëþòíî¿ ðîçä³ëüíîñò³. Àäæå ò³ëüêè
âçàºìîä³ÿ ç ³íøîþ ëþäèíîþ äàº çìîãó ïåðå-
æèòè æîðñòîê³ñòü ³ ñàäèçì, ëþáîâ ³ àëüòðó¿çì,
òîáòî ï³äíÿòèñÿ âåëèêèìè ôåíîìåíîëîã³÷íèìè
ñõîäàìè ìîðàëüíîñò³ òà çàêàðáóâàòè ó ñâî¿é
äóø³ ³íø³ ñóá’ºêòèâíîñò³ [2, ñ. 20–22].

Óìîâîþ çä³éñíåííÿ âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ ç³
ñâ³òîì òà ³íøèìè ëþäüìè º ¿¿ â³äêðèò³ñòü, ÿêà
“ïîëÿãàº íå â òîìó, ùî ¿¿ ìîæíà â³äêðèòè ÿê
÷åðåïàøêó, à â òîìó, ùî âîíà ñàìà ñåáå â³äêðè-
âàº, ïîøèðþþ÷èñü íà âåñü äîñòóïíèé äëÿ íå¿
ñâ³ò” [2, ñ. 23]. Öå â³äêðèòòÿ â³äáóâàºòüñÿ íå
ççîâí³, à çñåðåäèíè, ³ ñâ³ò âõîäèòü â îñîáèñò³ñòü
ÿê ¿¿ âèçíà÷åí³ñòü. Âîäíî÷àñ ³ îñîáèñò³ñòü
âèçíà÷àº ìàòåð³àëüíèé ³ äóõîâíèé ñâ³ò, âõîäèòü
ó íüîãî, íàäàþ÷è éîìó ñâ³é “ëèê” (â³ä ïðà-
ñëîâ’ÿíñüêîãî “ëèêú – ëèöå”) [4, ñ. 384].

Îòæå, çì³ñò ïîíÿòòÿ “îñîáèñò³ñòü” îõîïëþº
âñå òå, ùî êîæíà ëþäèíà âæå âñòèãëà çàñâî¿òè,
³íòåð³îðèçóâàòè, à ñàìå: çíàííÿ, óÿâëåííÿ,
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óñâ³äîìëåí³ çàêîíè [7, ñ. 843]. Àëå íå ò³ëüêè.
Êð³ì íàáóòîãî äîñâ³äó, ïðèâëàñíåíîãî ìèíó-
ëîãî, îñîáèñò³ñòü çàâæäè òÿãíåòüñÿ äî ìàé-
áóòíüîãî – íåçíàíîãî, òàºìíîãî, íåáåçïå÷íîãî,
íàìàãàþ÷èñü ðîçêðèòè ñåáå ó âçàºìîä³¿ ç óí³-
âåðñóìîì, ìàêðîêîñìîñîì. Âîíà ïåðåä÷óâàº
íàÿâí³ñòü âåëèêîãî, äîâåðøåíîãî â ñîá³ ñâ³òó
³, òÿãíó÷èñü äî íüîãî, ïåðåñòóïàº âëàñí³ ìåæ³.
Òàê â³äáóâàºòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, äóõîâíèé
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, ¿¿ äóõîâíå ñòàíîâëåííÿ,
à ç ³íøîãî – ñàìîðîçêðèòòÿ âåëèêîãî ñâ³òó [4,
ñ. 384], ÿêèé ³íàêøå ÿê ÷åðåç îñîáèñò³ñòü íå
ìîæå ñåáå àí³ âèÿâèòè, àí³ ï³çíàòè.

Îñîáèñò³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ ó íåñê³í÷åííîñò³
ñâî¿õ ñïðÿìóâàíü, ó ïîòðåá³ çíàéòè ºäí³ñòü,
ö³ë³ñí³ñòü. Âîäíî÷àñ âîíà íå º ò³ëüêè âóçüêîþ
ñóá’ºêòèâí³ñòþ, ïàðòèêóëÿðíîþ ïðèñòðàñòþ,
ÿê ï³äêðåñëþº Â.À. Ðîìåíåöü. Îñîáèñò³ñòü –
öå âñ³ óÿâëåííÿ ïðî áàãàòñòâî ñâ³òó, âñå ï³ç-
íàíå, â³äîìå, òîáòî òå, ùî ïðîéøëî ÷åðåç
ïðèçìè ñïðèéìàííÿ, ìèñëåííÿ, ñâ³äîìîñò³ ³
ñòàíîâèòü îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò.

Ïðîâ³äíîþ ðèñîþ îñîáèñòîñò³ º ¿¿ ã³äí³ñòü ³
âêîð³íåííÿ â ëþäñüêó äóõîâí³ñòü [2, c. 27].
Ñòâåðäæóâàòè ñâîþ ã³äí³ñòü – öå áóòè ñàìîþ
ñîáîþ, äîçâîëÿòè ñîá³ ñàìîáóòí³ñòü, í³ íà êîãî
íåñõîæ³ñòü. Öÿ òâîð÷à ³äåÿ Ðîìåíöÿ ó ñüî-
ãîäí³øí³õ óêðà¿íñüêèõ ðåàë³ÿõ çâ³ëüíåííÿ â³ä
âåëèêîäåðæàâíèõ âïëèâ³â º ãîñòðî àêòóàëü-
íîþ. Ïðîáëåìà ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³ ÿê ñàìî-
äîçâîëó íà ³íàêø³ñòü, íà ³íäèâ³äóàëüíó ñâîº-
ð³äí³ñòü ùå ïîòðåáóº ñïåö³àëüíèõ äîñë³äæåíü.

Ãîëîâíèé íåðâ îñîáèñòîñò³, ÿê ââàæàº
Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷, ïîëÿãàº â òîìó, ùî
âîíà º ³í³ö³àòîðîì âëàñíîãî æèòòºòâîðåííÿ,
ÿêå íà êîæíîìó ñâîºìó åòàï³ â³äð³çíÿºòüñÿ îðè-
ã³íàëüí³ñòþ. Íàâ³òü óÿâíà âòðàòà îðèã³íàëü-
íîñò³ ïåðåæèâàºòüñÿ ÿê íàéá³ëüøà îáðàçà ³
òîìó îñîáèñò³ñòü çàâæäè ïîòðåáóº âèçíàííÿ
³íøèõ ëþäåé. Âîäíî÷àñ âîíà ïîñòàº ïåðåä
âèïðîáóâàííÿì: ÿê íå âòðàòèòè ñàìîáóòí³ñòü,
íå ðîç÷èíèòèñÿ â ³íø³é ëþäèí³ ³ íå ïîòðàïèòè
ó ïîëîí ³íäèâ³äóàë³çìó, ïîäîëàòè éîãî [7, ñ.
854–855]. Îòîæ ó êîíöåïö³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ
ïîíÿòòÿ îñîáèñòîñò³, ó ïðîäîâæåííÿ äî êà-
òåãîð³éíîãî ïîíÿòòÿ “â÷èíîê” âèêîðèñòîâó-
ºòüñÿ òàêîæ äëÿ ïîçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-êîìóí³-
êàòèâíîãî ³ äóõîâíî-ïðàêòè÷íîãî ñìèñëîâèõ
ãîðèçîíò³â ëþäñüêî¿ ïðèðîäè. Ïðè öüîìó Âî-
ëîäèìèð Àíäð³éîâè÷, ãîâîðÿ÷è ïðî ðîçâèòîê
îñîáèñòîñò³, çâåðòàº óâàãó íà äâ³ âçàºìîïîâ’ÿ-
çàí³ òåíäåíö³¿: ïî-ïåðøå, ëþäèíà øóêàº ñâîº¿
ñï³ëüíîñò³ ç³ ñâ³òîì, ñâîãî ºäíàííÿ ç íèì; âîíà
òèì á³ëüøå ñòàº îñîáèñò³ñòþ, ÷èì á³ëüøå

âáèðàº ó ñåáå áàãàòñòâî ñâ³òó, ñòàº ÷ëåíîì êî-
ëåêòèâ³â, ñï³ëüíîò, óñâ³äîìëþº ñåáå ÿê ãðîìà-
äÿíèíà ÷è ãðîìàäÿíêó; ïî-äðóãå, âîíà ïðàãíå
ïîºäíàòè ñåáå ³ç öèì âåëèêèì ñï³ëüíèì íå ÿê
íåçíà÷íà, íåâèðàçíà, êîìïðîì³ñíà ³ñòîòà, à ÿê
íåïîâòîðíà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü. Íàéâèùå âèðà-
æåííÿ ñâîº¿ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ îñîáà çíàõîäèòü
ó òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³ [6, c. 121–122].

Óÿâèòè Âîëîäèìèðà Àíäð³éîâè÷à Ðîìåíöÿ
ïîçà òâîð÷èì êîíòåêñòîì ïðîñòî íåìîæëèâî.
Òâîð÷³ñòü áóëà ïðåäìåòîì éîãî íàóêîâîãî
ïîøóêó ÿê òåîðåòèêà òà ³ñòîðèêà ïñèõîëîã³¿
ïðîòÿãîì óñüîãî éîãî ïë³äíîãî æèòòÿ. Òîìó
òåìó îñîáèñò³ñíî¿ æèòòºòâîð÷îñò³ íåâèïàäêîâî
îáðàíî äëÿ ÷åðãîâîãî ïîâåðíåííÿ äî íåéìîâ³ð-
íîãî áàãàòñòâà íàóêîâî¿ ñïàäùèíè íàøîãî
âèäàòíîãî ñó÷àñíèêà, â÷åíîãî-åíöèêëîïåäèñòà,
ô³ëîñîôà, àíòðîïîëîãà, êóëüòóðîëîãà, åòèêà
³, íàñàìïåðåä, ïñèõîëîãà Âîëîäèìèðà Àíäð³-
éîâè÷à Ðîìåíöÿ.

Âèâ÷àþ÷è æèòòºâèé øëÿõ, Âîëîäèìèð Àíä-
ð³éîâè÷ ÷àñòî ïèøå ïðî ñàìîòâîðåííÿ, ³íêîëè
âèêîðèñòîâóº òåðì³í “ïåðåîáðàæåííÿ”. Éîìó
íå ïîäîáàþòüñÿ ïîïóëÿðí³ ó ñó÷àñí³é ïñèõî-
ëîã³¿ òåðì³íè “ñàìîçä³éñíåííÿ” ÷è “ñàìîðåàë³-
çàö³ÿ”. Ö³ òåðì³íè, íà éîãî äóìêó, ìàþòü
ïðåôîðì³ñòñüêèé â³äò³íîê ³ âêàçóþòü íà ïðîñòå
ðîçãîðòàííÿ îñîáèñò³ñòþ ï³ä ÷àñ ðîçâèòêó âæå
íàÿâíîãî, çàêëàäåíîãî â³ä çà÷àòòÿ ÷è íàðîä-
æåííÿ çì³ñòó.

ßêèì æå ÷èíîì îñîáèñò³ñòü çðîñòàº, ïåðå-
òâîðþºòüñÿ, çì³íþºòüñÿ? Íà äóìêó Â.À. Ðî-
ìåíöÿ, áóäó÷è áåçìåæíî îáäàðîâàíîþ, îñîáèñ-
ò³ñòü ðîçêðèâàºòüñÿ ó ïåâíèõ òâîð÷èõ àêòàõ,
àêòèâíî ³ ïðîáëåìíî ñï³ââ³äíîñÿ÷è âñåëþäñüêå,
ÿêå ì³ñòèòü ó ñîá³, ç³ ñâîºþ ³íäèâ³äóàë³çîâàíîþ
ñóòí³ñòþ. Îòæå, í³÷îãî ãîòîâîãî çñåðåäèíè
îñîáèñòîñò³ íàçîâí³ íå ðîçãîðòàºòüñÿ. Íà-
ñïðàâä³ îñîáèñò³ñòü, çì³ñòîâíî âçàºìîä³þ÷è ç³
ñâ³òîì, ïî-íîâîìó îñìèñëþº ñåáå ³ ñâ³ò òà
çì³íþº ñåáå ðàçîì ³ç ñâ³òîì ÷åðåç â÷èíîê ó
ºäíîñò³ éîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ ñîö³àëüíîãî
ìîìåíò³â. Ó÷èíîê, ÿêèé óñâ³äîìëþº ñàì ñåáå,
ïðèâîäèòü îñîáèñò³ñòü äî âñåá³÷íîãî ñàìî-
ñòâåðäæåííÿ [2, c. 25–26].

Íåìîæëèâî àíàë³çóâàòè ï³äõîäè Â.À. Ðî-
ìåíöÿ äî îñîáèñò³ñíèõ ñàìîçì³í áåç çâåðíåííÿ
äî ïîíÿòòÿ ñàìîñòâîðåííÿ îñîáèñòîñò³ [5, ñ.
130]. Òâîðåííÿ ñåáå – öå âîäíî÷àñ òâîðåííÿ
îñîáèñò³ñòþ âëàñíîãî æèòòÿ, àáî æèòòºòâî-
ðåííÿ, ùî, áåçóìîâíî, º íàéñêëàäí³øèì âèäîì
ëþäñüêî¿ òâîð÷îñò³. Ëþäèíà òâîðèòü ñâîº æèòòÿ
ÿê áåçóïèííî ðîçâèòêîâèõ ó÷èíîê. Ë³í³ÿ ðîçâèòêó
â÷èíêó îñîáèñòîñò³, ÿê ââàæàº Â.À. Ðîìåíåöü,
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ñòàíîâèòü ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíó ³ñòîð³þ, ¿¿ æèòòºâèé
øëÿõ [5, ñ. 79].

Òâîð÷³ ïðîöåñè, ÿê â³äîìî, çàâæäè áàãàòî
ó ÷îìó ñòèõ³éí³, ³íòó¿òèâí³, íåïåðåäáà÷óâàí³.
Ùî ìåíøå â îñîáèñò³ñí³é îðãàí³çàö³¿ ñåáå ³
ñâîãî æèòòºâîãî øëÿõó íåïåðåäáà÷óâàíîñò³, òî
ìåíøå ³ êðåàòèâíîñò³, òâîð÷îñò³. ßê ñëóøíî
ââàæàº ïîïóëÿðíèé ñó÷àñíèé äîñë³äíèê ³ ô³-
íàíñîâèé ´óðó Íàññèì Òàëåá, “ñâ³òîì ðóõàº
àíîìàëüíå, íåâ³äîìå ³ ìàëîéìîâ³ðíå…”. Òîä³
âèíèêàº çàïèòàííÿ: ÿê ìè çîñåðåäæóºìîñü íà
â³äîìîìó ³ ïîâòîðþâàíîìó? [14, ñ. 30].

Âîëîäèìèðà Àíäð³éîâè÷à ìàëî ö³êàâèëî
â³äîìå ³ ïîâòîðþâàíå. Éîãî ïðèâàáëþâàâ óðèâ-
÷àñòèé, ñòðèáêîïîä³áíèé õàðàêòåð òâîð÷èõ
³ìïðîâ³çàö³é, íà ÿê³ ëþäèíà çäàòíà ³ ó âëàñí³é
æèòòºïîáóäîâ³, ³ â õóäîæí³é ÷è íàóêîâ³é òâîð-
÷îñò³, âèêîðèñòîâóþ÷è “áóä³âåëüíèé ìàòåð³àë”
ÿê ÷óòòºâîãî, òàê ³ ðàö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó
[6, c.174–175].

ßêùî ðîçóì³òè æèòòºòâîðåííÿ ÿê íàñàìïå-
ðåä ïðîåêòóâàííÿ îñîáèñò³ñòþ âëàñíîãî æèòòÿ,
ùî ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç ôàíòàçóâàííÿ ç ïðèâîäó
éîãî ÷åðãîâîãî åòàïó, òî ñë³ä ñïèðàòèñÿ íà ðî-
çóì³ííÿ Ðîìåíöåì òâîð÷îãî çàäóìó ÿê ñèíòåçó-
âàííÿ ³ìïðîâ³çàö³é [6, ñ. 175]. Êîëè íàñòàº
ìîìåíò âèñíàæåííÿ ôàíòàç³¿ ó ðîáîò³ ç óÿâíèì
æèòòºâèì âèáîðîì, çä³éñíþºòüñÿ ñòðèáîê äî
³íøîãî ìîæëèâîãî âàð³àíòó ðîçãîðòàííÿ ïîä³é.
Ïîò³ì çíîâ â³äáóâàºòüñÿ ïîâåðíåííÿ äî ïîïå-
ðåäíüîãî, íà ÿêèéñü ÷àñ çàëèøåíîãî ôðàãìåíòó
æèòòºïîáóäîâè. Êîæíîãî ðàçó ïîãëèáëåííÿ
³ìïðîâ³çàö³é ñòàº âèçíà÷åí³øèì, ÿñêðàâ³øèì.
², íàðåøò³, ëþäèíà â³ä÷óâàº çìîãó òâîð÷î ñèí-
òåçóâàòè ïîïåðåäí³ îáðàçè áàæàíîãî ìàéáóò-
íüîãî ó âèäîçì³íåíîìó, ³íêîëè äî íåâï³çíàâàí-
íîñò³, òðàíñôîðìîâàíîìó çàâäÿêè òâîð÷èì
³ìïðîâ³çàö³ÿì ïåðâèííîìó çàäóì³.

Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïîë³àñïåêòíîãî ôîðìó-
âàííÿ çàäóìó íà îñíîâ³ ³íòåð³îðèçîâàíîãî ³ ïå-
ðåîñìèñëåíîãî äîñâ³äó ïðîöåñ æèòòºòâîðåííÿ
ïðîäîâæóºòüñÿ. Ðîçãîðòàºòüñÿ íàñòóïíèé åòàï
æèòòºòâîðåííÿ – ñòàä³ÿ âò³ëåííÿ çàäóìó. Âîíà
ïåðåäáà÷àº àïðîáàö³þ ³ ä³éîâó ðåàë³çàö³þ
ïðîåêòó ñèíòåçîâàíèõ ³ìïðîâ³çàö³é. ² òóò æèòòÿ
ÿê ïðîäóêò òâîð÷îñò³, ÿê ðåçóëüòàò åêñòåð³î-
ðèçàö³¿, ïåðåõîäó âíóòð³øíüîãî, ³íòåð³îðèçîâà-
íîãî, ó çîâí³øíº, ìîæå òàê íåñïîä³âàíî ïðîÿâ-
ëÿòèñÿ, ïîêàçóâàòè òàê³ ñòîðîíè îñîáèñò³ñíèõ
òðàíñôîðìàö³é, ÿê³ íà ïî÷àòêó àêòó æèòòº-
òâîðåííÿ íàâ³òü íå ïåðåäáà÷àëèñÿ.

Ñåðåä áåçë³÷³ ïðîäóêòèâíèõ ³äåé Â.À. Ðî-
ìåíöÿ õî÷ó çâåðíóòè óâàãó íà ³äåþ ïîçèòèâíî¿
ðîë³ äåñòðóêö³¿ ÿê íàéâàæëèâ³øî¿ ïåðåäóìîâè

òâîð÷îñò³. Ä³éñíî, ëþäèíà ó ïåâí³ ïåð³îäè
ñâîãî æèòòÿ íåìîâáè ñïåö³àëüíî â³ääàº âñ³ ñâî¿
ñèëè äåñòðóêö³¿, çä³éñíþþ÷è òàêèì ÷èíîì
ïîïåðåäíº î÷èùåííÿ ïîëÿ ä³ÿëüíîñò³ äëÿ íîâî¿
òâîð÷î¿ ìåòè [6, ñ. 178]. Ó âèùèõ ñâî¿õ
ïîçèòèâíèõ ôîðìàõ äåñòðóêö³ÿ ñòàº ãîñòðîþ
ïðîáîþ ä³éñíîñò³ [Òàì ñàìî, ñ. 187].

Òàê ëàêîí³÷íî ³ ÷³òêî Â.À. Ðîìåíåöü ï³ä-
êðåñëþº êîíñòðóêòèâíèé çì³ñò êðèçîâèõ æèò-
òºâèõ åòàï³â, áåç ÿêèõ íå ðîçãîðòàºòüñÿ àáî
ïðèçóïèíÿºòüñÿ, ãàëüìóºòüñÿ ïðîöåñ æèòòºòâî-
ðåííÿ. Ñàìå êðèçè ç ¿õíüîþ ðóéíàö³ºþ â³ä-
æèëèõ ñòîñóíê³â, ïåðåãëÿäîì êîëèøí³õ ö³í-
íîñòåé, â³äìîâîþ â³ä êîëèñü íàéâàæëèâ³øèõ,
à òåïåð âæå çàñòàð³ëèõ, íåàêòóàëüíèõ çàäóì³â
ñòàþòü ðåàëüíèì ïîøòîâõîì äëÿ ïîäàëüøî¿
æèòòºòâîð÷îñò³. Ùîá â³äáóâàëèñÿ òâîð÷³ çì³íè
ó æèòò³, çîâñ³ì íåäîñòàòíüî ò³ëüêè ïåðåñòðàæ-
äàòè ³ çðîáèòè âèñíîâêè, âè÷³êóþ÷è, ïîêè
îáñòàâèíè ñòàíóòü ïðèéíÿòí³øèìè, ÷è îáì³ðêî-
âóþ÷è ñïîñîáè ïîäîëàííÿ ïåðåøêîä. Îñîáèñ-
òîñò³ êîí÷å ïîòð³áíî ä³ÿòè, â÷èíÿòè, íàáóâàþ÷è
³ ïåðåîñìèñëþþ÷è íîâèé äîñâ³ä. Òîìó äå-
ñòðóêö³ÿ ëèøå ó ïàòîëîã³÷íèõ âèïàäêàõ ñòàº
ñàìîö³ëëþ, à â íîðì³ âîíà ïåðåòâîðþºòüñÿ íà
êîíñòðóêòèâíèé ñàìîðîçâèòîê.

Æèòòºòâîð÷³ñòü, ÿê ³ òâîð÷³ñòü âçàãàë³, º
ïåðåõîäîì ³äå¿ ó ÿêóñü ïëîòü, âíóòð³øíþ ³
çîâí³øíþ, ³äåàëüíó ³ ìàòåð³àëüíó. Âò³ëåííÿ
çàäóìó ó òâîð÷îìó ïðîäóêò³ íå ìîæå â³äáóâà-
òèñÿ áóêâàëüíî. Ï³ä âïëèâîì æèòòºâèõ îáñòà-
âèí çàäóì ÷àñòêîâî çì³íþºòüñÿ, ³íêîëè äåãðà-
äóº, ïåðåäáà÷àº ïåâíå â³ä÷óæåííÿ, â³äõ³ä â³ä
ïåðâèííî¿ ³äåàë³çàö³¿. Ëþäèíà ìîæå êðèòè÷íî
îö³íèòè òå, ùî ¿é âäàëîñÿ, ³ òå, ÷îãî íå âäàëîñÿ.
Àëå, ç ³íøîãî áîêó, ò³ëüêè âò³ëåíà ³äåÿ äàº ¿é
ïîâíå çàäîâîëåííÿ [6, ñ. 188].

×è ìîæå ëþäèíà ðåàë³çóâàòè ñâîº ïðàãíåííÿ
äî ñâîáîäè? Ñâîáîäà ðîçóì³ºòüñÿ Â.À. Ðîìåí-
öåì ÿê íàÿâí³ñòü âèáîðó, à çäàòí³ñòü ëþäèíè
âèáèðàòè, ïðèéìàòè ð³øåííÿ òëóìà÷èòüñÿ ÿê
÷è íå íàéãîëîâí³øà âëàñòèâ³ñòü ëþäèíè. Ëþ-
äèíà âèáèðàº ñâ³é æèòòºâèé øëÿõ, ÿê êîëèñü
öå ðîáèâ Ãåðêóëåñ, â³äìîâëÿþ÷èñü â³ä ëåãêî¿
äîðîãè íàñîëîä çàðàäè âàæêîãî øëÿõó ïîäâè-
ã³â ³ ïðàö³. Ò³ëüêè ó æèòòºòâîð÷îñò³, ÿê ââàæàº
Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷, ñâîáîäà æèâå ³ ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ [6, ñ. 190].

Â÷èíîê, íà äóìêó Ðîìåíöÿ, º ëîã³÷íèì
îñåðåäêîì, ðåàëüíèì ìåõàí³çìîì áóäü-ÿêî¿
ôîðìè òâîð÷îñò³, à â³äòàê ïîñòàº é ìåõàí³çìîì
òâîðåííÿ îñîáèñò³ñòþ âëàñíîãî æèòòÿ. Â³í
ñëóãóº îá’ºäíóâàëüíîþ ëàíêîþ êîìïîíåíò³â
òâîð÷î¿ êîìóí³êàö³¿: ³íòó¿ö³¿, ôàíòàç³¿, ìèñ-
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ëåííÿ òîùî [2, ñ. 26]. Ëþäèíà ðåàë³çóº ñåáå,
ïåðåòâîðþþ÷è ³ ï³äêîðþþ÷è äîâêîëèøí³é ñâ³ò,
îáì³íþþ÷èñü ç ³íøèìè ëþäüìè òâîð÷èìè ïëà-
íàìè, ìð³ÿìè, ï³äâèùóþ÷è âëàñíó â÷èíêîâó
àêòèâí³ñòü [6, ñ. 38]. Îäíàê ¿¿ æèòòÿ ñêëà-
äàºòüñÿ íå ëèøå ç òâîð÷èõ â÷èíê³â, à é ³ç
ïîâòîðþâàíèõ, çâè÷íèõ, ìàéæå íåïîì³òíèõ ³
ìàëî óñâ³äîìëþâàíèõ ä³é, ÿê³ ïðèéíÿòî íàçè-
âàòè ïðàêòèêàìè. Ñó÷àñí³ ñîö³îëîãè ââàæàþòü,
ùî òåîð³ÿ â÷èíêó ³ òåîð³ÿ ïðàêòèê ïåâíîþ
ì³ðîþ ñóïåðå÷àòü îäíà îäí³é. Òåîð³ÿ ïðàêòèê,
çà Â.Âàõøòàéíîì, íå÷óòëèâà äî ð³çíèõ ôîðì
òðàíñöåíäåíö³¿. Âîäíî÷àñ òåîð³ÿ â÷èíêó áàé-
äóæà äî ïîâñÿêäåííîñò³, áî ðóòèíí³ ïîâñÿê-
äåíí³ ä³¿ º ïîâòîðþâàíèìè òà çâîðîòíèìè, ³
òîìó â íèõ íåìàº ñïðàâæíüî¿ ðåàëüíîñò³ [9].

Öåé çàêèä ùîäî ³ãíîðóâàííÿ ïîâñÿêäåííîñò³
íàâðÿä ÷è ñòîñóºòüñÿ êîíöåïö³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ,
îñê³ëüêè â³í çàâæäè â³ä÷óâàâ ïîòðåáó âèâ÷àòè
áóäåííå æèòòÿ â óñüîìó éîãî ðîçìà¿òò³. Ñòâî-
ðþþ÷è ðàçîì ç Î.Â. Êèðè÷óêîì êîíöåïö³þ
ï³äðó÷íèêà “Îñíîâè ïñèõîëîã³¿” [4], ùî íà
ñüîãîäí³ âèòðèìàâ ø³ñòü âèäàíü, ïëàíóâàâ
÷èìàëî óâàãè ïðèä³ëèòè ñàìå áóäåííîñò³, ïðîç³
æèòòÿ. Öå â³í îñîáèñòî ôîðìóëþâàâ òàê³ íå-
ñïîä³âàí³ íà òîé ÷àñ íàçâè ï³äðîçä³ë³â ï³äðó÷-
íèêà, ÿê “Â÷èíîê áóäåííîñò³” ÷è “Â÷èíîê
ïîâåðíåííÿ äî áóäåííîñò³”, ùî ¿õ áóëî äîðó÷å-
íî íàïèñàòè ìåí³. Äóìàºòüñÿ, ùî, ÿê òâîð÷à
îñîáèñò³ñòü, Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷ ïåðåä÷ó-
âàâ, ïåðåäáà÷àâ, ÿêèì ÷èíîì íå ïðîòèñòàâèòè,
à ïîºäíàòè òåîð³þ â÷èíêó ç òåîð³ºþ ïðàêòèê,
ðîçãëÿäàþ÷è ¿õ ÿê ð³çí³ ñïîñîáè ºäèíîãî ïðî-
öåñó îñîáèñòîãî æèòòºòâîðåííÿ.

Ó æèòòºòâîðåíí³ â³äáóâàºòüñÿ ïðîåêòóâàííÿ
ìàéáóòíüîãî, ùî ïåðåäáà÷àº çâàæåí³ áóäåíí³
âèáîðè, ïîäàëüøó àïðîáàö³þ çàäóìàíîãî ó
âèãëÿä³ êîíêðåòíèõ æèòòºâèõ çàâäàíü, ÿê³
ñòàâèòü ïåðåä ñîáîþ îñîáèñò³ñòü, ³, íàðåøò³,
ðåàë³çàö³þ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü øëÿõîì
ïðàêòèêóâàííÿ ó çíàéîìèõ, çâè÷íèõ ³ øëÿõîì
â÷èíåííÿ ó íåçíàéîìèõ, íåñïîä³âàíèõ ñèòóà-
ö³ÿõ. Â³äïîâ³äíî äî êîíêðåòíèõ ñîö³àëüíèõ
îáñòàâèí â³äáóâàºòüñÿ òâîð÷å êîðèãóâàííÿ ³
çàäóì³â, ³ ñïîñîá³â ¿õ âò³ëåííÿ. Îòîæ ëþäèí³
ïîòð³áíî ïîñò³éíî ïåðåáóâàòè ó ñòàí³ ãîòîâíîñò³
íå ò³ëüêè äî ïðîãíîçîâàíèõ, à é äî çîâñ³ì
íåïðîãíîçîâàíèõ æèòòºâèõ êîíòåêñò³â, ùîá
â÷àñíî âèäîçì³íþâàòè íàïðÿìîê ðóõó âëàñíîãî
øëÿõó, øâèäê³ñòü ïðîñóâàííÿ âïåðåä. Àäæå
âñå íàéâàæëèâ³øå ó æèòò³ îñîáèñòîñò³ (ÿê ³ ó
æèòò³ ñï³ëüíîòè, ñóñï³ëüñòâà, äåðæàâè) â³äáó-
âàºòüñÿ çàçâè÷àé íåñïîä³âàíî, ³ íàìàãàòèñÿ
ïðîãíîçóâàòè òàê³ çì³íè íåðåàëüíî.

Æèòòºâà ïîä³ÿ ç óñ³ºþ ¿¿ ðàïòîâ³ñòþ ñòâîðþº
òîé ñàìèé ïîïóëÿðíèé ñåðåä ñüîãîäí³øíüî¿
ìîëîä³ ÷åëåíäæ (challenge), ðèçèêîâàíèé
âèêëèê, òîìó îñîáèñò³ñòü ìàº áóòè ãîòîâîþ
òâîð÷î, òîáòî íåñòåðåîòèïíî, ³ìïðîâ³çàö³éíî
íà íüîãî â³äïîâ³äàòè. “Çä³éñíåííÿ â÷èíêó º
ïîä³ÿ ó æèòò³ ëþäèíè: äóõîâíå çðîñòàííÿ,
ïåðåîáðàæåííÿ, âñòàíîâëåííÿ íîâèõ â³äíîøåíü
äî ñâ³òó” [2, c. 35]. Ïîä³þ, çà Ðîìåíöåì,
ñëóøíî òëóìà÷èòè íå ò³ëüêè ÿê ïîøòîâõ äî
â÷èíêó, à é ÿê éîãî ðåçóëüòàò (ïî-ä³þ), çàâåð-
øàëüíèé åòàï. Ñåíñîì ïîä³¿ ñòàº ïåðåîáðà-
æåííÿ ëþäèíè ðàçîì ³ç ïåðåîáðàæåííÿì ä³éñ-
íîñò³ [Òàì ñàìî, ñ. 36].

Ãîòîâí³ñòü ó÷èíÿòè – ³ìïðîâ³çóâàòè ³ç âëàñ-
íèì æèòòÿì òàê, ùîá ö³ ³ìïðîâ³çàö³¿ íå ïðè-
çâåëè äî äåñòðóêòèâíèõ íàñë³äê³â, öå íåàáèÿêå
ìèñòåöòâî, ùî ïåðåäáà÷àº âèñîêèé ð³âåíü
îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³. Â³äòàê ³ æèòòºòâîðåííÿ
ó ñâî¿é ðîçâèíóò³é ôîðì³ íå º ïðîñòî ðåàãóâàí-
íÿì íà çîâí³øí³ çì³íè. ßê êðåàòèâíèé ïðîöåñ,
âîíî ïåðåäáà÷àº ãîòîâí³ñòü îñîáè çì³íþâàòè
íàïðÿìîê ³ çì³ñò ÷åðãîâèõ åòàï³â âëàñíîãî
æèòòºâîãî øëÿõó â³äïîâ³äíî äî ïåðåæèòèõ
ïîä³é ³ç ñåðéîçíèìè íàñë³äêàìè.

Àêòèâ³çàö³ÿ â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³
ó íåáåçïå÷íèõ, íåñïîä³âàíèõ, íåïðîãíîçîâàíèõ
ñèòóàö³ÿõ, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà
ïîòðåáó ïåðåòâîðåííÿ ñîö³àëüíîãî ñâ³òó ³ ñàìî¿
ñåáå, íà äóìêó Â.À. Ðîìåíöÿ, íàáóâàº ð³çíèõ
ôîðì. ßêùî íàïðÿì îñîáèñò³ñòíîãî ðóõó ³
ïîâîðîòè íà æèòòºâîìó øëÿõó çàëåæàòü â³ä
ñèòóàö³éíèõ ïåðèïåò³é, à çì³ñò â÷èíêó ñòàíî-
âèòü áîðîòüáà ³ç ñèòóàö³ºþ, òî óìîæëèâëþ-
ºòüñÿ òàê çâàíèé ó÷èíîê ðèçèêó. Òàêèé â÷èíîê
Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷ ùå íàçèâàº ïðèãîä-
íèöüêèì. ßêùî ñèòóàö³ÿ çàëèøàºòüñÿ íåâèçíà-
÷åíîþ, âàæêî ðåãóëüîâàíîþ äîñèòü òðèâàëèé
÷àñ òà ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ â³äêëàäàºòüñÿ íà â³ääà-
ëåíå ìàéáóòíº, òî âèíèêàþòü óìîâè äëÿ â÷èíêó
â³ðè. Íà â³äì³íó â³ä ïåðøîãî, ðèçèêîâàíîãî,
â³í íå ïåðåäáà÷àº ñïðàâæíüî¿ åíåðã³¿ ïîäî-
ëàííÿ, îñê³ëüêè ëþäèíà â³ðèòü, ùî âñ³ íåùàñòÿ
íàðåøò³ ïðèâåäóòü äî áëàãà, à ñïðàâæíÿ âè-
íàãîðîäà ÷åêàº ¿¿ ó ïîòîéá³÷íîìó ñâ³ò³ [2, c.
30–31].

Íàé÷àñò³øå â÷èíîê ïåðåäáà÷àº ³íäèâ³äóàëü-
íèé ³ìïóëüñ, ÷èºñü ñì³ëèâå ð³øåííÿ, ñóá’ºêòíó
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, òîä³ ÿê ïðàêòèêè ïîâñÿê-
äåííÿ º ñï³ëüíèìè, ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü òóò ñóòî
³ñòîðè÷íà, êîëåêòèâíà, ðèòóàëüíà. Ïðîñò³ð
³íäèâ³äóàëüíîãî â÷èíêó – öå ³ííîâàö³éíèé
ïðîñò³ð íåñïîä³âàíîê, íåáåçïåê, ðèçèê³â, ùî
ïåðåäáà÷àþòü òâîð÷³ ³ìïðîâ³çàö³éí³ ð³øåííÿ
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òà çàáåçïå÷óþòü ì³íëèâ³ ïåðñïåêòèâè ñàìîïåðå-
òâîðåíü. Íàòîì³ñòü ïðîñò³ð ìàñîâèõ ïðàêòèê
(ÿêùî íå ìàòè íà óâàç³ ïðàêòèêè ïåðåòâîðþ-
âàëüí³, åêñòðåìàëüí³, ÿê³ çà çì³ñòîì íàáëèæó-
þòüñÿ äî â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³) – öå ñêîð³øå
òðàäèö³éíèé îáøèð ùîäåííîãî áóòòÿ, çâè÷íî¿
– ïîâòîðþâàíî¿ ³ ïðîãíîçîâàíî¿ – áóäåííîñò³.

Â÷èíîê çàâæäè ïåðåäáà÷àº óí³êàëüí³ñòü, â³í
çä³éñíþºòüñÿ âïåðøå, òîä³ ÿê ïðàêòèêè, íàâ-
ïàêè, ïîòðåáóþòü ïîâòîðþâàíîñò³, íàâ³òü ðåãó-
ëÿðíîñò³. Äëÿ íàáóòòÿ ñòàòóñó ïðàêòèê, ä³¿ ìàþòü
ñòàòè ñï³ëüíèìè äëÿ ãðóïè ³ òàêèìè, ùî
â³äòâîðþþòü ïèñàí³ ³ íåïèñàí³ ïðàâèëà, ìîæå ³
íå çàãàëüíîïðèéíÿò³, àëå âñå æ äîñòàòíüî òèïîâ³,
ðîçïîâñþäæåí³ ó ïåâí³é ñï³ëüíîò³ íîðìè. ² ñàìå
â öüîìó ¿õ â³äì³íí³ñòü â³ä ó÷èíêó, ÿêèé ö³ íîðìè
àáî âèïðîáîâóº, àáî òâîðèòü.

² â÷èíêîâà àêòèâí³ñòü, ³ ïðàêòèêóâàííÿ
íåñóòü ó ñîá³ âåëèêèé åíåðãåòè÷íèé ïîøòîâõ
äî çì³í, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ÿê³ñíî ³íàêøå ó ð³çíèõ
æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ. Ñíàãà äî ñàìîçì³í çàâæ-
äè ïîºäíóºòüñÿ ç ïîòðåáîþ ñàìîçáåðåæåííÿ,
ñàìîâïîðÿäêóâàííÿ. Êîæåí ç íàñ øóêàº öüîãî
áàëàíñó ì³æ ì³íëèâ³ñòþ ³ ñàìîòîòîæí³ñòþ íà
ð³çíèõ åòàïàõ æèòòÿ ïî-ð³çíîìó, â³äïîâ³äíî
äî íàáóòîãî äîñâ³äó ³ ïëèííîñò³ êîíêðåòíèõ
ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³é, ñõèëÿþ÷èñü òî äî âñå
á³ëüø çàêðèòî¿ àâòîíîì³çàö³¿, òî äî â³äêðèòîãî
ä³àëîãóâàííÿ ç îòî÷åííÿì.

Êîëè ëþäèíà ïîñòàº ïåðåä ñêëàäíèì ³ â³äïî-
â³äàëüíèì æèòòºâèì âèáîðîì, íå ìàþ÷è æîä-
íèõ àëãîðèòì³â ðîçâ’ÿçàííÿ åêçèñòåíö³éíî¿
ïðîáëåìè, ¿é äîâîäèòüñÿ íàáèðàòèñÿ ìóæíîñò³,
ä³ÿòè âñóïåðå÷ î÷³êóâàííÿì, ïðèéìàòè êîíê-
ðåòíå ð³øåííÿ ³ âò³ëþâàòè éîãî â æèòòÿ. Ìàëî
êîìó õî÷åòüñÿ âèõîäèòè çà ìåæ³ çàòèøíîãî
óçâè÷àºíîãî ïîáóòó, àëå åêñòðåìàëüí³ îáñòà-
âèíè, ðàïòîâ³ ïîä³¿, íåñïîä³âàí³ âèêëèêè âñå
îäíî ðàíî ÷è ï³çíî âèïàäàþòü ç ëîíà îñâîºíî¿
ïîâñÿêäåííîñò³. Ïðîòÿãîì æèòòÿ êîæåí ³ç íàñ
áàãàòîðàçîâî îïèíÿºòüñÿ íà ³íø³é, íåçíàéîì³é,
íåáåçïå÷í³é òåðèòîð³¿, äå ðóòèíí³ ïðàêòèêè âæå
íå ñïðàöüîâóþòü, òîìó äîâîäèòüñÿ â÷èíêîâî
ä³ÿòè â³äïîâ³äíî äî íîâèõ æèòòºâèõ îáñòàâèí,
âëàñíîãî àêòóàëüíîãî ñòàíó, ïåðñîíàëüíèõ çàâäàíü.

Æèòòºòâîðåííÿ â³äáóâàºòüñÿ ñêð³çü ³ çàâæ-
äè: ó ãðîìàäÿíñüê³é àêòèâíîñò³, ñ³ìåéíèõ
ñòîñóíêàõ, ï³ä ÷àñ ïðàö³ ³ â³äïî÷èíêó, ñï³ëêó-
âàíí³ ç³ çíà÷óùèì ñóá’ºêòíèì äîâê³ëëÿì, ó
õîä³ ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîðîçâèòêó. Äëÿ á³ëü-
øîñò³ ëþäåé ó ñïîê³éí³ ïåð³îäè æèòòÿ ïðàê-
òèêè ãðîìàäÿíñüêî-ïîë³òè÷í³ º ôîíîâèìè, òîä³
ÿê îñòàíí³ì ÷àñîì âîíè ìàéæå äëÿ êîæíîãî
ñòàþòü ïåðåòâîðþâàëüíèìè, â÷èíêîâèìè. Ó

ïåð³îä ïîøóêó ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà êîìóí³êà-
òèâíà àêòèâí³ñòü ëþäèíè ìîæå íàáóâàòè
â÷èíêîâîãî õàðàêòåðó, à â ³íø³ ïåð³îäè æèòòÿ
ñïðîìîæíà çàëèøàòèñÿ çâè÷íîþ, ôîíîâîþ.
Òàê³ æ òðàíñôîðìàö³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó â³ä-
íîñíî äîçâ³ëëºâèõ, êîìóí³êàòèâíèõ òà ³íøèõ
ïðàêòèê. Òóò çà êðèòåð³é ä³º ñïîñ³á âçàºìîä³¿
îñîáè ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì, çíà÷óùèìè ³í-
øèìè, ñàìîþ ñîáîþ.

Â÷èíêîâà àêòèâí³ñòü çàçâè÷àé º ïðîäóêòîì
ç³òêíåííÿ òåïåð³øíüîãî ³ ìèíóëîãî, ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ ³ñòîð³¿ òà àêòóàëüíî¿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿,
ÿêà ìîæå áóòè ö³ëêîì íåïåðåäáà÷óâàíîþ,
íåñïîä³âàíîþ, íåáåçïå÷íîþ. ² òóò àäåêâàòíèìè
æèòòºâèì îáñòàâèíàì ñòàíóòü ëèøå òàê³ ïðàê-
òèêè, ó ÿêèõ òðàäèö³éíå áóäå ó â³äïîâ³äíèõ
ïðîïîðö³ÿõ ïîºäíóâàòèñÿ ç ³ííîâàö³éíèì ÷è
íàâ³òü ïîâí³ñòþ ïîñòóïàòèñÿ éîìó. Ñàìå òàê
âèíèêàþòü ïðàêòèêè òâîð÷³, ðèçèêîâàí³, ³íêî-
ëè åêñòðåìàëüí³, ÿê³ çà âëàñíîþ ïñèõîëîã³÷íîþ
ïðèðîäîþ âæå ìàêñèìàëüíî íàáëèæàþòüñÿ äî
â÷èíêó.

Â³ä ñåáå äîäàìî: äàëåêî íå âñ³ ëþäè çäàòí³
äî â÷èíêó, äî âèòîí÷åíîãî ³ òâîð÷îãî ³íäè-
â³äóàëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ, òîìó ùî á³ëüøîñò³
íå âèñòà÷àº ñèëè äóõó, âèòðèìêè, çäàòíîñò³
äîâîäèòè äî ê³íöÿ ðîçïî÷àòó ñïðàâó. Íàãàäà-
ºìî, ùî, çà Ì. Ôóêî, ïðàêòèêè º òåõí³êàìè
òóðáîòè ïðî ñåáå, ñïîñîáàìè êîíñòðóþâàííÿ
ñåáå [16]. Ùîá íàáóòè ìàñîâîñò³, ³íäèâ³äóàëüí³
ïðàêòèêè ìàþòü áóòè ñîö³àëüíî óä³ÿëüíåí³,
òîáòî äîëó÷åí³ äî ìàñèâó çäîáóòèõ çíàíü, äî
ïåðåîñìèñëåííÿ åìîö³éíèõ ñòàí³â, äî ï³ä-
òðèìêè ìîòèâàö³éíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, çàãàëó, äî
ñõåìàòèçì³â çðó÷íèõ êîìóí³êàòèâíèõ íàâè÷îê.

Ôîíîâ³ ïðàêòèêè â³äòâîðþþòü åíåðãîçáåð³-
ãàëüíèé ðåæèì æèòòºïðîÿâ³â îñîáèñòîñò³,
çàáåçïå÷óþ÷è ôóíêö³îíóâàííÿ íà ð³âí³ õàðàê-
òåðíèõ äëÿ ïåâíî¿ ñï³ëüíîòè çâè÷îê, ñòåðåîòè-
ï³â. Íà â³äì³íó â³ä ôîíîâèõ, ðóòèííèõ, ïåðå-
òâîðþâàëüí³, òîáòî, óìîâíî êàæó÷è, â÷èíêîâ³
ïðàêòèêè çàâæäè åíåðãîçàòðàòí³, îñê³ëüêè
ñèòóàö³¿, ùî ¿õ âèìàãàþòü, çîâñ³ì íå º òèïî-
âèìè. Âîäíî÷àñ ö³ ïðàêòèêè íàñ ïðèâàáëþþòü,
àäæå “ðèçèê – äóæå çàïàøíà ñïåö³ÿ äëÿ ñòðàâè
ëþäñüêîãî æèòòÿ” [12, ñ. 91].

Æèòòºòâîðåííÿ îñîáèñòîñò³ º ñàìîïîáóäî-
âîþ íåþ âëàñíîãî æèòòºâîãî øëÿõó ó éîãî
ïåâíèõ ïîâíîò³, ðîçãîðíóòîñò³, çàâåðøåíîñò³.
“Ñïîê³é âèòàº íàä çàâåðøåííÿì æèòòºâîãî
øëÿõó, – ïèøå Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷. – Àëå
öå íå ïðîñòî ðåçè´íàö³ÿ, â³äìîâà â³ä æèòòÿ, à
óñâ³äîìëåííÿ éîãî ïðèíöèïîâî¿ âè÷åðïíîñò³,
ö³ëêîâèòîãî çá³ãó ôîðìè ³ çì³ñòó” [7, ñ. 845].

Ò. Òèòàðåíêî
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ßêèì º ãîëîâíèé åêçèñòåíö³éíèé ìîòèâ, ùî
ñïîíóêàº ëþäèíó äî æèòòºòâîðåííÿ? Íà ãëè-
áîêå ïåðåêîíàííÿ Â.À. Ðîìåíöÿ, öå ïðàãíåííÿ
äîñÿãòè çàâåðøåíîñò³ áóòòÿ, ³ öÿ íàéñêëàäí³øà
òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü ïåðåðèâàºòüñÿ ëèøå ðàçîì
³ç ïåðåðèâàííÿì ñàìîãî æèòòÿ. Â³÷íå, íåñê³í-
÷åííå æèòòÿ íå ìàëî áè í³ÿêîãî ñåíñó äëÿ
îñîáè ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ñòàëî á àáñóðäíèì
³ òðàãåä³éíèì. ² òîìó “êàíîíîì æèòòÿ º éîãî
îáìåæåí³ñòü” [7, ñ. 847], ùî çàáåçïå÷óº
ñìèñëîâó ïîâíîòó.

Â÷èíêè íà ð³âí³ îñîáèñòîñò³ ìàþòü íå ëèøå
òâîð÷ó ïðèðîäó. Âîíè òàêîæ êîíêðåòíî ìî-
ðàëüí³, êîëè ó âëàñí³é ó÷èíêîâ³é ãåðî¿ö³ âîíà
âèñîêî ï³äíîñèòüñÿ íàä ñóòî ³íäèâ³äóàëüíèìè
êîíòåêñòàìè, äîëàº ¿õ ³ çä³éñíþº â÷èíêè, çíà-
÷óù³ äëÿ ëþäñòâà. Â.À. Ðîìåíåöü ââàæàº, ùî
îñîáèñò³ñòü ñòâåðäæóº ñåáå ÷åðåç ãåðî¿÷íå ³
çàâäÿêè ãåðî¿÷íîìó. Ñàìå ó ãåðî¿÷íîìó ëþäèí³
âäàºòüñÿ ïîäîëàòè ðîçäâîºí³ñòü íà âíóòð³øí³é
ñâ³ò ³ éîãî ñïîòâîðåíèé âèÿâ ó ñâ³ò³ çîâí³ø-
íüîìó. Ãåðî¿÷íîìó íåìà ÷îãî ïðèõîâóâàòè,
òîìó âîíî çàïåðå÷óº ìàñêó (“ïåðñîíó”), ëþä-
ñüêèé îáðàç, ùî çâåðíåíèé äî çîâí³øíüîãî ñâ³òó
[7, ñ. 855]. ×åðåç ãåðî¿÷íå ëþäèíà âèõîäèòü
çà ìåæ³ áóäåííîñò³ – “øëÿõîì ó÷èíêîâî¿ ìå-
òàìîðôîçè ó íàïðÿì³ äî ïîäâèãó” [7, ñ. 863].

Æèòòºâèé øëÿõ çàâæäè ïåðåæèâàºòüñÿ ÿê
íåçàâåðøåíèé, òîìó ùî ëþäèíà íå ìîæå çíàòè,
êîëè ³ ÿêèì ÷èíîì â³í ñê³í÷èòüñÿ é îäíî÷àñíî
òîìó ùî íå ìîæå íå ïëåêàòè íàä³¿ íà ìàéáóòíº,
êîëè ùå áóäå ÷àñ óñå ïî÷àòè ñïî÷àòêó, âò³ëèòè
çàäóìàíå, çàâåðøèòè ðîçïî÷àòå. Óïðîäîâæ
óñüîãî çåìíîãî æèòòÿ âîíà øóêàº íîâèõ ³ íîâèõ
ìîæëèâîñòåé ðåàë³çóâàòè, ðîçêðèòè ñâî¿ ñóò-
í³ñí³ ñèëè, ïîâíî âèêîíàòè æèòòºâå ïðèçíà-
÷åííÿ. Ñàìå öÿ íåïåðåáîðíà æàäîáà âèçíà÷å-
íîñò³ é øòîâõàº îñîáèñò³ñòü íà òâîð÷èé øëÿõ.

Æèòòºâèé ³ òâîð÷èé ïîêëèê äîïîìàãàº
ëþäèí³ çíàéòè ôîðìè ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî,
íåïîâòîðíîãî âèðàæåííÿ ñâî¿õ ïåðåæèâàíü,
äóìîê, ïðàãíåíü. Óì³ííÿ âèïëåêàòè ñâ³é
æèòòºâèé çàäóì ³ âò³ëèòè ç äîïîìîãîþ ³íêîëè
ñóâîðèõ îáìåæåíü, ³íêîëè ã³ðêèõ âèïðîáóâàíü
³ çàâæäè âåëèêî¿ âíóòð³øíüî¿ çîñåðåäæåíîñò³,
íàïðóæåííÿ âñ³õ äóøåâíèõ ñèë í³êîìó íå
äàºòüñÿ â³ä íàðîäæåííÿ. Öå âì³ííÿ º îäíèì ³ç
íàéäîðîæ÷èõ íàäáàíü ëþäèíè íà øëÿõó äî
ñàìî¿ ñåáå, äî ñâîº¿ ãëèáèííî¿ ñóòíîñò³.

Íîâèé, ïë³äíèé ïîãëÿä íà ïðîáëåìó ëþäñü-
êîãî æèòòÿ, íà ðîëü îñîáèñòîñò³ ó éîãî ïîáóäîâ³
÷åðåç ïîºäíàííÿ, ³íòåãðàö³þ æèòòºâîãî øëÿõó
ç³ øëÿõîì òâîð÷èì – ³äåÿ Â.À. Ðîìåíöÿ.
Æèòòºâèé øëÿõ ëþäèíè – öå ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíà

³ñòîð³ÿ, ùî ìàº ñâî¿ ìåæ³, ïåâí³ ïåð³îäè, ì³ðó
çàâåðøåíîñò³, âè÷åðïàíîñò³. Òâîð÷èé øëÿõ º
ìàðøðóòîì ïîñò³éíèõ ìîäèô³êàö³é îñîáèñò³ñ-
íîãî ñâ³òó, ìåòà ÿêîãî — òâîðåííÿ ëþäèíîþ
ñàìî¿ ñåáå. Êðåàòèâí³ñòü, ç ïîãëÿäó Âîëîäè-
ìèðà Àíäð³éîâè÷à, ðîçðèâàº ôîðìàëüíó ëîã³êó
ðóõó-ðîçâèòêó â³ä íàðîäæåííÿ äî ñìåðò³,
ïîâñÿê÷àñ ïðîïîíóþ÷è ëþäèí³ íîâ³ îáð³¿, íîâ³
ðîçóì³ííÿ æèòòºâîãî ïîêëèêó, íåçíàí³ äîñ³
øëÿõè-äîðîãè äîñÿãíåííÿ ñóòí³ñíî¿ ïîâíîòè
ïîâñÿêäåííÿ.

Îäíèì ³ç êîð³ííèõ ñïîíóêàíü áóòòÿ º ìîòèâ
ïðèâíåñåííÿ ó ñâ³ò ÷îãîñü ñóòî ñâîãî, íîâîãî.
Àëå âñå, ùî íå óçãîäæóºòüñÿ ç óñòàíîâëåíèìè
çâè÷àÿìè, âèêëèêàº øàëåíèé îï³ð. Òîé, õòî
ïðîïîíóº ùîñü íîâå, ìàº âìåðòè, àáè ñìåðòþ
äîâåñòè áëàã³ñòü ñâîãî â÷åííÿ, ñâÿò³ñòü, íåïî-
ðî÷í³ñòü, ÷èñòîòó ñâîãî æèòòÿ. ² ò³ëüêè ï³ñëÿ
öüîãî éîãî â÷èíîê æèòòÿ ñòàíå äëÿ ³íøèõ
íîâèì âç³ðöåì.

Ó öüîìó êîíòåêñò³ Ðîìåíöåâ³ âàæëèâî áóëî
çðîçóì³òè ïîñòàòü ³ äîëþ Ñîêðàòà ÿê êàíîíó
ñìåðòíî¿ êàðè çà âèñóíåííÿ íîâèõ ìîðàëüíèõ
çàêîí³â, äîëþ àìñòåðäàìñüêîãî ìóäðåöÿ Ñï³íî-
çè, ÿêîãî, íà â³äì³íó â³ä Ñîêðàòà, ïîâ³ëüíî
ñòðà÷óâàëè ïðîòÿãîì óñüîãî éîãî æèòòÿ. Â³í
çâåðòàºòüñÿ é äî íàéâèðàçí³øî¿ ïîñòàò³, ùî
âò³ëþº ñîáîþ îáðàç øëÿõó äî ñìåðò³ ³ äàë³ –
äî áåçñìåðòÿ, – ²ñóñà Õðèñòà. Ñìåðòü çà ³ñòèíó
ïîñòàº â êàíîí³÷í³é ïñèõîëîã³¿ Ðîìåíöÿ ÿê
â³÷íà ïðîáëåìà ëþäñòâà.

ßê ñàìå ïîºäíóºòüñÿ æèòòºâèé øëÿõ ³ç
òâîð÷èì? Øóêàþ÷è â³äïîâ³äü íà öå çàïèòàííÿ,
Â.À. Ðîìåíåöü øèðîêî âèêîðèñòîâóº á³î-
ãðàô³÷íèé ìåòîä. Á³îãðàô³¿ ðîçãëÿäàþòüñÿ ó
ñó÷àñí³é ãóìàí³òàðèñòèö³ ÿê ñîö³àëüí³ êóëü-
òóðí³ ïðàêòèêè. Âîíè í³êîëè íå º ïîâíî àâòîð-
ñüêèìè, îñê³ëüêè óòâîðþþòüñÿ ï³ä â³ä÷óòíèì
âïëèâîì ïåâíèõ ³ñòîðèêî-êóëüòóðíèõ, á³îãðà-
ô³÷íèõ êàíîí³â. Ó òåêñòè á³îãðàô³é íåð³äêî
äîëó÷àþòü ïåðåêàçè ñïîãàä³â ñó÷àñíèê³â, ôî-
ëüêëîðí³ åëåìåíòè, öèòàòè. ² âåñü ã³ãàíòñüêèé
çà îáñÿãîì ìàòåð³àë, ÿêèé äóæå ð³äêî ñòàº
îá’ºêòîì ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó, Âîëîäèìèð
Àíäð³éîâè÷ ïðîôåñ³éíî âèâ÷àâ, àíàë³çóâàâ,
óðàõîâóâàâ, äîñë³äæóþ÷è ðóø³éí³ ñèëè, åòàïè,
ìåõàí³çìè, óìîâè ñàìîòâîðåííÿ îñîáèñòîñò³.

Â ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ ÷èòà÷ çíàéäå á³îãðàô³¿
²áí Ñ³íè, Ï³êî äåëëà Ì³ðàíäîëè, Ëåîíàðäî
äà Â³í÷³, Ëîðåíöî Âàëëè, Í³êêîëî Ìàê’ÿâåë³,
Äæîðäàíî Áðóíî, Äæåðîëàìî Êàðäàíî, Ðåíå
Äåêàðòà, Òîìàñà Ãîááñà, Áåíåäèêòà Ñï³íîçè,
Áëåçà Ïàñêàëÿ, Ôðàíñóà Ëàðîøôóêî, Æàíà
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äå Ëÿáðþºðà, Áàëüòàçàðà Ãðàñ³àíà òà áàãàòüîõ
³íøèõ ìèñëèòåë³â, âíåñîê ÿêèõ ó ñâ³òîâó êóëü-
òóðó âàæêî ïåðåîö³íèòè [1; 3; 5; 7]. Â.À. Ðî-
ìåíåöü íå ïðîñòî ïîâ³äîìëÿº, êîëè, äå, çà ÿêèõ
îáñòàâèí ôîðìóâàëàñÿ îñîáèñò³ñòü êîæíîãî ç
âèäàòíèõ ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ åïîõ. Â³í
îäíî÷àñíî àíàë³çóº òâîðè öèõ àâòîð³â, ðîçêðè-
âàþ÷è çì³ñòîâ³ çâ’ÿçêè ì³æ ïîä³ÿìè ¿õíüîãî
æèòòÿ ³ òèìè ÷è ³íøèìè òâîð÷èìè çäîáóòêàìè.

Â÷èíêîâà àêòèâí³ñòü, ÿê ³ ñîö³àëüíå ïðàê-
òèêóâàííÿ, ä³ºâî âïëèâàþòü íà ³íäèâ³äóàëüíå
æèòòºêîíñòðóþâàííÿ, çàïàì’ÿòîâóþòüñÿ, îñ-
ìèñëþþòüñÿ, íàïîâíþþòü êóëüòóðíèé êîí-
òåêñò çàâäÿêè ¿õí³é íàÿâíîñò³ ó ðîçïîâ³äÿõ,
³ñòîð³ÿõ, ïîâ³ñòÿõ, îïîâ³äàííÿõ. Â.À. Ðîìåíåöü
áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿº òàêèì ïñèõîëîã³÷íèì
äæåðåëàì äîáè, ÿê êàçêè, áèëèíè, ë³òîïèñè,
ðîçïîâ³ä³ ïðî æèòòÿ â³äîìèõ ä³ÿ÷³â, ïîñëàííÿ,
ïîâ÷àííÿ, ñàãè òîùî, äîñë³äæóþ÷è ³äåàëüíèé
îáðàç ëþäèíè ÿê âç³ðöÿ äëÿ íàñë³äóâàííÿ –
ãðîìàäÿíèíà, ñ³ì’ÿíèíà, ðàòíèêà, ðåì³ñíèêà,
â³ðóþ÷îãî [5, ñ. 689]. Â êîæí³é ³ñòîð³¿ â³í
øóêàº ïñèõîëîã³÷íèé ñìèñë, àíàë³çóþ÷è
ñèòóàö³þ, â ÿê³é ïåðåáóâàº ëþäèíà, ïîð³âíþº
ìîòèâàö³éí³ àëüòåðíàòèâè, êîìåíòóþ÷è ïåâí³
â÷èíêîâ³ ä³¿.

Òàêèé ï³äõ³ä ñüîãîäí³ îòðèìàâ áè íàçâó íà-
ðàòèâíîãî àíàë³çó, ùî àêòèâíî âèêîðèñòîâó-
ºòüñÿ íå ëèøå ó ïñèõîëîã³¿, à é ó ñåì³îòèö³,
ë³òåðàòóðîçíàâñòâ³, ñîö³îëîã³¿, ³ñòîð³¿. Âîëî-
äèìèðà Àíäð³éîâè÷à Ðîìåíöÿ ìîæíà ñì³ëèâî
ââàæàòè ðîäîíà÷àëüíèêîì íàðàòèâíîãî àíàë³çó
ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿. Ó éîãî áàãàòîòîìí³é
“²ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿” ÷èòà÷ çíàéäå ÷èìàëî
ïðèêëàä³â àíàë³çó ³ñòîð³é æèòòÿ ç â³äïîâ³äíîþ
äèíàì³êîþ ö³ííîñòåé, ìîòèâ³â, ñìèñë³â, ðîç-
ð³çíåííÿ äîáðà ³ çëà, çä³éñíåíèõ ì³æ íèìè
âèáîð³â. Òàê, ó áîãàòèðñüêèõ ïîäâèãàõ Äîáðèí³
Ìèêèòè÷à òà ²ëë³ Ìóðîìöÿ áà÷èìî ïîºäíàííÿ
ñèòóàòèâíî¿ íåîáõ³äíîñò³ òà îá’ºêòèâíîãî ðîç-
ãîðòàííÿ êîë³ç³éíèõ ïîä³é ç â³ëüíèì âèáîðîì
ñïðÿìîâàíîñò³ ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî â÷èíêó [5,
ñ. 694–703].

Â³äîìî, ùî ïîä³ÿ, ÿêó ìè ïåðåæèëè, ñòàº
÷àñòêîþ íàøî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ³ñòîð³¿, êîëè
ïåðåõîäèìî äî ðîçïîâ³ä³ ïðî íå¿. Ñåíñ ðîçïî-
â³ä³ ðîçóì³þòü ÿê òàêèé, ùî éîãî íàáóâàþòü ó
ïðîöåñ³ íàðàö³¿. ²ñòîð³ÿ æèòòÿ, æèòòºïîáóäîâà
ñòàº íàðàòèâíîþ. Ëþäèíà ðåôëåêñóº íàä òèì,
ùî ñòàëîñÿ ÷è ìîãëî ñòàòèñÿ ó ôîðì³ îïîâ³-
äàííÿ, ÿêå çàâæäè ìàº ïðèâíåñåíèé ççîâí³
ñþæåò. Æèòòºâ³ ³ñòîð³¿ òðàíñôîðìóþòüñÿ â³ä-
ïîâ³äíî äî çíà÷óùèõ ïîä³é, ÿêèìè òàê áàãàòå
êîæíå óñóñï³ëüíåíå æèòòÿ. Òîä³ óìîæëèâ-

ëþºòüñÿ ïðîäóêòèâíå òâîð³ííÿ âñå íîâèõ ³
íîâèõ âåðñ³é ïåðåæèòîãî, ð³çíîìàí³òíèõ
æèòòºïèñ³â, ó ÿêèõ ïåðåñòðóêòóðîâóºòüñÿ, ïî-
íîâîìó àðòèêóëþºòüñÿ, ïåðåîñìèñëþºòüñÿ
æèòòºâèé äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ ³ êóëüòóðíèé
äîñâ³ä ëþäñòâà.

Êîíñòðóþþ÷è íàðàòèâè, îñîáèñò³ñòü ï³äâè-
ùóº ãîòîâí³ñòü äî ³ìïðîâ³çàö³é ó âëàñíîìó
æèòòºòâîðåíí³. Âîíà ÷è òî ïîÿñíþº ïåðèïåò³¿
æèòòºâî¿ ³ òâîð÷î¿ äîë³ âèäàòíèõ ëþäåé, ÷è
ïëàíóº â öèõ îïîâ³äíèõ òåêñòàõ âëàñíèé
æèòòºâèé øëÿõ. Òàêå ïëàíóâàííÿ íå ò³ëüêè
çíèæóº ð³âåíü çàãàëüíî¿ òðèâîãè ÷è äîïîìàãàº
ïîäîëàòè ñòðàõ íåâèçíà÷åíîñò³, à é ïåðåäáà÷àº
ãîòîâí³ñòü äî ÷èñëåííèõ îñîáèñò³ñíèõ ñàìî-
çì³í, ïåðåòâîðåíü. “Íàø³ íàä³¿, ìð³¿, ñòðàõè,
ôàíòàç³¿, ïëàíè, ñïîãàäè, ëþáîâ, íåíàâèñòü,
ðèòóàëè íàøîãî ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ (íà-
ïðèêëàä, ñï³ëüí³ âå÷åð³ ³ç ñ³ì’ºþ), öåðåìîí³¿
³ îáðÿäè (ñêàæ³ìî, âåñ³ëëÿ, õðåñòèíè, ïî-
õîðîí) – óñå öå ñïðÿìîâóºòüñÿ íàðàòèâíèìè
ñþæåòàìè ³ ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíå òàêèì
÷èíîì, ùîá ñôîðìóâàòè ³ñòîð³þ ëþäåé, çà-
ä³ÿíèõ äî öèõ ñïðàâ ³ ïîä³é” [10, ñ. 85].

Â á³îãðàô³÷íèõ òåêñòàõ â³äáóâàºòüñÿ ñèí-
òåçóâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ ³íòåíö³é òà ïîä³ºâî¿
æèòòºâî¿ êàíâè. Íåñïîä³âàí³ ïîä³¿ âíîñÿòü ñâî¿
êîðåêòèâè â áóäü-ÿê³ æèòòºâ³ ïëàíè, ïðè-
ìóøóþ÷è îñîáèñò³ñòü ïîñò³éíî äðåéôóâàòè â
ä³àïàçîí³ ì³æ ïîâñÿêäåíí³ñòþ òà åêñòðåìàëü-
í³ñòþ, ì³æ ñèòóàö³éíèì ïðàêòèêóâàííÿì ³
ïîâíîâàãîìèì ó÷èíåííÿì. Ïðè÷îìó íàðàòèâè,
ÿê³ ñòâîðþºìî ìè ³ ÿê³ âîäíî÷àñ ñòâîðþþòü
íàñ, çàâæäè íîíô³íàëüí³, â³äêðèò³; ïîñòàþòü
ï³ä ÷àñ ïèñüìîâèõ ÷è óñíèõ ðîçïîâ³äåé ³ í³êîëè
íå ïîñï³øàþòü äî ïåâíîãî ô³íàëó; çàâæäè ìà-
þòü ïðîäîâæåííÿ, ìîæëèâ³ñòü ð³çíèõ ôàáóë,
³íêîëè àëüòåðíàòèâíèõ çà çì³ñòîì, äèíàì³êîþ,
ñïðÿìîâàí³ñòþ. Äî ïðèêëàäó, àâòîá³îãðàô³÷-
íèé íàðàòèâ ñüîãîäí³ íàçèâàþòü ñóá’ºêòèâíî
âïîðÿäêîâàíèì äîñâ³äîì æèòòºâîãî øëÿõó [18,
ñ. 155], îäèíèöåþ ïîáóäîâè ÿêîãî ³ º ïîä³ÿ.

Îäíàê î÷åâèäíî, ùî æèòòºòâîðåííÿ â³äáó-
âàºòüñÿ íå ëèøå ó ôîðì³ íàðàòèâó. Á³îãðàôó-
âàííÿ ìîæå ñêëàäàòèñÿ ÿê ç òåêñò³â-îïîâ³äàíü,
ùî ìàþòü íàçâó íàðàòèâíèõ, ñþæåòíî îðãàí³çî-
âàíèõ, òàê ³ ç òåêñò³â-ðîçäóì³â, ÿê³ íàçèâàþòü
ìåíòàòèâàìè. Íàðàòèâè ³ ìåíòàòèâè ñòàíîâëÿòü
îñíîâí³ ð³çíîâèäè òåêñò³â îñîáèñòîñò³ ïðî ñåáå
³ çíà÷óùèõ ³íøèõ. Âîíè â³äòâîðþþòü äâà ñïî-
ñîáè ³íòåðïðåòàö³¿ áóòòÿ, ñòàíîâëÿ÷è âçàºìî-
äîïîâíþâàëüíó îïîçèö³þ ïîä³ºâîãî ³ ïðîöåñó-
àëüíîãî [11, ñ. 57]. Íàðàòèâ âèáóäîâóºòüñÿ ó
õðîí³êàëüíî-ïîä³ºâèõ êîîðäèíàòàõ, ÿê³ ìîæíà

Ò. Òèòàðåíêî
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ïîçíà÷èòè çàïèòàííÿìè “Õòî? – Ùî? – Äå?
– Êîëè?”. À äëÿ ìåíòàòèâó çà êîîðäèíàòè
ñëóãóþòü çì³ñòîâ³ çâ’ÿçêè “Ùî öå îçíà÷àº? –
×îìó öå ìîæëèâî? – Çà ÿêèõ óìîâ â³äáó-
âàºòüñÿ? – ×èì öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ? – À
ÿêáè áóëî á ³íàêøå, òî ÿêèì ÷èíîì?” [Òàì
ñàìî, ñ. 59–60].

Äëÿ ï³äâèùåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ö³ííîñò³
á³îãðàô³é Â.À. Ðîìåíåöü àêòèâíî âèêîðèñòîâóº
³ íàðàòèâ, ³ ìåíòàòèâ. Êîëè â³í àêöåíòóº óâàãó
íà ïîä³ºâîñò³, âèñîêîþ ñòàº ù³ëüí³ñòü õàðàêòå-
ðèñòèê êîíêðåòíîñò³, âèïàäêîâîñò³, “íåçá³ãó ç
ä³éñí³ñòþ”, ³ òîä³ çàïèòàíîþ ñòàº íàðàòèâíà
ôîðìà ìîâëåííºâî-ìèñëåííºâîãî òâîðó. Êîëè
æ ïî÷èíàº îð³ºíòóâàòèñÿ íàñàìïåðåä íà ïðî-
öåñóàëüí³ñòü òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ, âèùîþ ïî-
ñòàº ù³ëüí³ñòü õàðàêòåðèñòèê íåâèïàäêîâîñò³,
îá’ºêòèâíîñò³ ðåôåðåíö³é, ³ òîä³ âèêîðèñòîâóº
ôîðìó ìåíòàòèâó [äèâ. 11, ñ. 58]. Ó öüîìó
ðàç³ íàðàòèâ ³ ìåíòàòèâ, êîæíèé ó âëàñíèé
ñïîñ³á, êîíöåïòóàë³çóþòü âçàºìîâïëèâè æèò-
òºâîãî ³ òâîð÷îãî øëÿõó îñîáèñòîñò³. Äî ìåíòà-
òèâó ÿê òåêñòîâî¿ ôîðìè, êîòðó õàðàêòåðèçóº
ëîã³êî-ñìèñëîâèé ñóáñòðàò, çàðàõîâóþòü, êð³ì
íàóêîâî¿ ³ ïóáë³öèñòè÷íî¿ ë³òåðàòóðè, åñå, åï³ñ-
òîëÿð³é (ëèñòè), ùîäåííèêè, ìåìóàðè, íîòàòêè
òîùî. Íàðàòèâ çàçâè÷àé ìàº âèãëÿä ÿê ñþæåò-
íî îðãàí³çîâàíî¿ ðîçïîâ³ä³ ïðî ïåâí³ ôðàãìåíòè
æèòòÿ ÷è ïðî æèòòºâèé øëÿõ ó éîãî çàâåðøåíîñò³.

Âèõîäÿ÷è ç ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðåôåðåíö³é,
ñëóøíî ãîâîðèòè ïðî ëþäåé, êîòð³ îñìèñëþþòü
äîñâ³ä ³ êîíñòðóþþòü ñâîº æèòòÿ íàñàìïåðåä
çà äîïîìîãîþ íàðàòèâó, ³ ëþäåé, ÿê³ çàíóðåí³
ó æèòòºòâîðåííÿ, äå ïåðåâàæàþòü ìåíòàòèâè.
Òàê çâàíà íàðàòèâíà ëþäèíà òÿæ³º äî îñìèñ-
ëåííÿ âëàñíîãî æèòòÿ ÷åðåç éîãî îñþæåòíþ-
âàííÿ. Âîíà ìîäåëþº ðåàëüí³ñòü âëàñíîãî
æèòòÿ íà ï³äñòàâ³ òîãî, ùî ïðî ñâîº æèòòÿ
äóìàº, ÿê éîãî îö³íþº, ùî ââàæàº çà ãîëîâíå,
ÿê åìîö³éíî ïåðåæèâàº çàä³ÿí³ â æèòòÿ
ôðàãìåíòè, ÿêîþ ì³ðîþ áåðå äî óâàãè ðåàëüí³
êîíòåêñòè æèòòºâèõ ïðèãîä ³ ò. ³í. [13, ñ. 38].

Ñïîê³éíå, ïåðåäáà÷óâàíå ïîâñÿêäåííÿ ³ç
éîãî ôîíîâèìè ïðàêòèêàìè, ÿê ïðàâèëî,
íàðàòèâ³çóºòüñÿ ³, òàêèì ÷èíîì, ñòàº äèíàì³÷-
í³øèì, ÿñêðàâ³øèì. Îñîáèñò³ñòü îñþæåòíþº
ïåâí³ ôðàãìåíòè ñâîãî æèòòÿ, ñòðóêòóðóº éîãî
â³äïîâ³äíî äî îáðàíî¿ ôàáóëè. Êîëè ëþäèíà
íàìàãàºòüñÿ â íàðàòèâ³ â³äïîâ³ñòè ñï³âðîçìîâ-
íèêó íà çàïèòàííÿ ïðî ãîëîâíèõ ä³éîâèõ îñ³á
ñâîº¿ ³ñòîð³¿, ì³ñöå ³ ÷àñ ðîçãîðòàííÿ ïîä³é,
ðóõ â³ä çàâ’ÿçêè äî êóëüì³íàö³¿ ³ äàë³ – äî
ô³íàëó, òî âîíà í³áè ïðèñêîðþº ïëèí ÷àñó.
Íåð³äêî çàäëÿ âäàëîãî ðîçãîðòàííÿ ñþæåòó,

çàãîñòðåííÿ ³íòðèãè ðåàëüí³ñòü äîïîâíþþòü àâ-
òîðñüêèìè âèãàäêàìè, ñì³ëèâèìè ïðèïó-
ùåííÿìè, ðèçèêîâàíèìè ôàíòàç³ÿìè. Òàê
âèíèêàþòü íîâ³ ³ìïóëüñè äëÿ æèòòºòâîðåííÿ,
ç’ÿâëÿºòüñÿ ñâ³æà åíåðã³ÿ, ÿêî¿ çàâæäè áðàêóº
ó ïîâòîðþâàíèõ ñ³ðèõ áóäíÿõ.

Âîäíî÷àñ åêñòðàîðäèíàðí³ êðèçîâ³ ïåð³îäè,
³ñòîðè÷íèé ÷àñ äåñòðóêö³¿ âèìàãàþòü â³ä ðîç-
ãóáëåíî¿, äåçîð³ºíòîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ íàñàì-
ïåðåä ìåíòàòèâ³â ç ¿õíüîþ ïîñèëåíîþ ðåô-
ëåêñ³ºþ, ïåðåîñìèñëåííÿì òà ïåðåîö³íþâàí-
íÿì. Íà ï³êó êðèçè ãîëîâíîþ ñòàº ïîòðåáà
ðîç³áðàòèñÿ ç òèì, ùî â³äáóâàºòüñÿ, çìåíøèòè
õâèë³ ïàí³êè, çíàéòè ïðè÷èíè ñòð³ìêîãî é
íåñïîä³âàíîãî ðîçâèòêó ïîä³é, çðîçóì³òè ìî-
òèâè ³ìïóëüñèâíèõ ä³é ó÷àñíèê³â, ¿õ äèâíèõ
ó÷èíê³â. Êîëè ³ñòîðè÷íèé, ñîö³àëüíèé, îñî-
áèñò³ñíèé ÷àñ õî÷åòüñÿ ïðèãàëüìóâàòè, íåïðî-
ãíîçîâàíèé ðóõ ó íåâ³äîìîìó íàïðÿìêó –
ïðèçóïèíèòè, òîä³ çàì³ñòü äèíàì³÷íîãî íàðà-
òèâó âèêîðèñòîâóþòü ïîâ³ëüí³øèé ìåíòàòèâ ³ç
éîãî óâàãîþ äî äð³áíèöü, ïîøóêàìè àðãó-
ìåíò³â, ïðàãíåííÿì äîêàçîâîñò³.

Â ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
Â.À. Ðîìåíöÿ âèêîðèñòàííÿ á³îãðàô³÷íîãî òà
àâòîá³îãðàô³÷íîãî ìàòåð³àëó äàº çìîãó â³ä-
íàéòè íîâå áà÷åííÿ ñïðÿìîâàíîñò³ æèòòºâîãî
³ òâîð÷îãî øëÿõó, ¿õ äåòåðì³íîâàíîñò³, ðåàëü-
íèõ äîñÿãíåíü. ßêùî ï³ä ÷àñ àíàë³çó ³ñòîðè÷-
íîãî ìàòåð³àëó Âîëîäèìèð Àíä³éîâè÷ ïåðåâàæíî
âèêîðèñòîâóº íàðàòèâè ³ç ¿õíüîþ òåíäåíö³ºþ
äî ñþæåòíî¿ ³íòåãðàö³¿ ïîä³é, ïåðåæèâàíü,
ñìèñë³â, òî îñîáèñò³ñòü, ïðî ÿêó éäåòüñÿ,
ñïðèéìàºòüñÿ ÷èòà÷åì ÿê á³ëüø ö³ë³ñíà, ³í-
òåãðîâàíà, ³ âñ³ çíà÷óù³ äëÿ íå¿ êîíòåêñòè
ïî÷èíàþòü ïåðåòâîðþâàòèñÿ íà ºäèíèé òåêñò.
ßêùî æ â àíàë³ç³ ïî÷èíàþòü äîì³íóâàòè
ìåíòàòèâè ç ¿õíüîþ àíàë³òè÷íîþ òåíäåíö³ºþ,
ó öåíòð³ óâàãè îïèíÿþòüñÿ ö³íí³ñí³ êîíôë³êòè,
ì³æîñîáèñò³ñí³ ïðîáëåìè, ñêëàäíîñò³ ç âèáîðîì
æèòòºâèõ àëüòåðíàòèâ.

Â³äðåôëåêñóºìî, ÿê Â.À. Ðîìåíåöü âèâ÷àº
àâòîá³îãðàô³÷íó êíèãó ³òàë³éñüêîãî ô³ëîñîôà,
ìàòåìàòèêà, ë³êàðÿ ÕVI ñòîð³÷÷ÿ Äæåðîëàìî
Êàðäàíî “Ïðî ìîº æèòòÿ”. Àâòîá³îãðàô³þ
áóëî íàïèñàíî, êîëè ¿¿ àâòîðó, ÿêèé ïðîéøîâ
“ñêëàäíèé, òÿæêèé ³ âîäíî÷àñ ñïîâíåíèé
âåëè÷³ æèòòºâèé øëÿõ”, âæå âèïîâíèëîñÿ 75
ðîê³â. Àíàë³çóþ÷è äàâíîìèíóëå, íàìàãàþ÷èñü
îñÿãíóòè ïåâí³ åòàïè æèòòºâîãî ìàðøðóòó,
éîãî ðóø³éí³ ñèëè, Êàðäàíî øóêàº â³äïîâ³äü
íà ãîëîâíå ïèòàííÿ – ùàñëèâî ÷è íåùàñëèâî
ìèíóëî æèòòÿ. Çàíóðþþ÷èñü ó ïîäðîáèö³
âëàñíèõ õâîðîá, ðåæèì ïðàö³, ò³ëåñíèõ âïðàâ
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÷è õàð÷óâàííÿ, â³í âîäíî÷àñ õàðàêòåðèçóº íà-
ïèñàí³ íèì ïðîòÿãîì æèòòÿ êíèæêè, óñâ³äîì-
ëþº ñïåöèô³êó ñâîº¿ òâîð÷î¿ îðá³òè, ¿¿ çà-
ëåæí³ñòü â³ä îðá³òè æèòòºâî¿.

Æèòòºâà ³ òâîð÷à àâòîá³îãðàô³¿ Êàðäàíî,
ÿê ïèøå Â.À. Ðîìåíåöü, º ñïîñîáîì ñàìîóñâ³-
äîìëåííÿ òèòàíà. Éîãî ñïîñ³á æèòòÿ âåëèêîþ
ì³ðîþ â³äïîâ³äàâ éîãî íàì³ðàì: â³í óñþäè ³
çàâæäè óíèêàâ áàãàòñòâà, ïî÷åñòåé, âèñîêèõ
ïîñàä, âëàäè. ² òóò ÷èòà÷åâ³ ðàïòîì â³äêðèâà-
ºòüñÿ, ÷îìó ñàìå öåé ó÷åíèé ñòàâ îá’ºêòîì òàêî¿
ïèëüíî¿ óâàãè Âîëîäèìèðà Àíäð³éîâè÷à, ÿêèé
òåæ óñå æèòòÿ óíèêàâ áàãàòñòâà, ïî÷åñòåé, âè-
ñîêèõ ïîñàä, íàóêîâèõ çâàíü, ñòàòóñ³â ³ âëàäè.
Ö³ë³ñí³ñòü ³ ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü Êàðäàíî äî-
ïîìàãàº éîìó ï³äïîðÿäêîâóâàòè ìîòèâè é
îáèðàòè ñåðåä óñ³õ ñâî¿õ çàõîïëåíü ñàìå òó
íàóêó, ÿêà íàéá³ëüøå ï³êëóºòüñÿ ïðî ùàñòÿ
ëþäåé. Çà äîáè Êàðäàíî öå áóëà ìåäèöèíà,
çà äîáè Â.À. Ðîìåíöÿ – ïñèõîëîã³ÿ.

Îáèäâà òèòàíè áóëè íàïðî÷óä ïîñë³äîâíèìè
³ ïðîäóêòèâíèìè ó íàïèñàíí³ âëàñíèõ êíèã.
Îáèäâà çä³éñíþâàëè òîíê³, ð³çíîìàí³òí³ ³ íå-
ñïîä³âàí³ â³äêðèòòÿ. Îäåðæèì³ñòü ó äóìàíí³
â îáîõ áóëà òàêîþ âåëèêîþ, ùî âîíè íå ìîãëè
á ñåáå ÿê îñîáèñòîñò³ óÿâèòè áåç ö³º¿ çäàòíîñò³,
â ÿê³é óáà÷àëè îñíîâó ùàñòÿ. Íàâ³òü íàéÿñê-
ðàâ³øà îçíàêà ùàñòÿ äëÿ îáîõ ìèñëèòåë³â áóëà
äóæå áëèçüêîþ. Äëÿ Êàðäàíî ùàñòÿ ïîëÿãàº
â òîìó, ùî “ëþäèíà, áóäó÷è íå â çìîç³ ñòàòè
òèì, êèì õî÷å (çâ’ÿçîê ñàìî³äåàë³çàö³¿ òà ñàìî-
ðåàë³çàö³¿), äîñÿãàº òîãî, ùî º ìîæëèâèì” [5,
ñ. 853]. Ñàìå òàê ö³ëåñïðÿìîâàíî é çâèòÿæíî
æèâ ³ òâîðèâ Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷, íàìàãà-
þ÷èñü âñòèãíóòè ÿêîìîãà á³ëüøå ³, íà æàëü,
íå çâåðòàþ÷è îñîáëèâî¿ óâàãè íà ñòàí âëàñíîãî
çäîðîâ’ÿ.

Ñïèðàþ÷èñü íà àâòîá³îãðàô³þ Êàðäàíî,
Â.À. Ðîìåíåöü ðîçêðèâàº ðóø³éí³ ñèëè æèòòº-
âîãî ³ òâîð÷îãî øëÿõó, éîãî îïòèìàëüíèé ïåðå-
á³ã, ñïðèÿòëèâ³ óìîâè ñåðåä ÿêèõ – åíöèêëî-
ïåäèçì, ïîçèòèâíèé âçàºìîâïëèâ ð³çíèõ íà-
óêîâèõ ³íòåðåñ³â òà ñòðèæíåâèé ³íòåðåñ, ùî çà-
áåçïå÷óº ºäí³ñòü òâîð÷èõ øóêàíü [5, ñ. 856–857].

Òâîð÷èé øëÿõ – öå äîðîãà ïîñò³éíèõ ìîäè-
ô³êàö³é îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó, ìåòà ÿêîãî —
òâîðåííÿ ëþäèíîþ ñàìî¿ ñåáå. Ó ÕVII ñòîë³òò³
â öüîìó ñàìîòâîðåíí³ ãîñòðî â³ä÷óâàºòüñÿ íå-
â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ìàñøòàáîì ëþäèíè ³ ìàñø-
òàáîì Âñåñâ³òó. Íà ïðîòèâàãó ðåíåñàíñí³é îñî-
áèñòîñò³ áàðîêîâà ëþäèíà â³ä÷óâàº ñåáå íå
ì³êðîêîñìîì ç éîãî âñåñâ³òí³ì áàãàòñòâîì, à
ëèøå ìàëåíüêèì àòîìîì, ùî ïåðåáóâàº íà ìåæ³
äâîõ áåçîäåíü – íåñê³í÷åííîñò³ ³ íåáóòòÿ. Íå-

àáèÿêó óâàãó ïðèä³ëÿº Â.À. Ðîìåíåöü ïîòÿãó
áàðîêîâî¿ ëþäèíè äî ÷óòòºâèõ íàñîëîä, êîòð³
ñï³â³ñíóþòü ç ìîòèâàìè ðîçïàäó, ì³íëèâîñò³
óñüîãî ñóùîãî: ñëàâè, ùàñòÿ, íàñîëîäè. Ìè-
íóùå â³ä÷óòòÿ àáñóðäíîñò³ æèòòÿ ïîºäíóºòüñÿ
ç ï³äâèùåíîþ æàäîáîþ íîâèõ âðàæåíü.
×óòòºâ³ñòü ñïîëó÷àºòüñÿ ³ç ñï³ðèòóàë³çìîì,
àñêåòèçì – ç ãåäîí³çìîì, àáñòðàêòíà ñèìâîë³êà
– ç íàòóðàë³ñòè÷íîþ êîíêðåòí³ñòþ. Áàðîêîâà
ëþäèíà ö³ëêîì ñëóøíî òðàêòóºòüñÿ ÿê áåçðîç-
ñóäëèâà ³ ìóäðà, çäàòíà äî íåñòÿìíèõ ó÷èíê³â.

Âçàºìîçâ’ÿçîê æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî øëÿõó
ëþäèíè ïåðåêîíëèâî âèÿâëåíî Â.À. Ðîìåíöåì
ó ìàéñòåðíî ñòâîðåí³é íèì ïñèõîëîã³÷í³é
á³îãðàô³¿ Áåíåäèêòà Ñï³íîçè. Æèòòºâèé ³ òâîð-
÷èé ïîêëèê äîïîìàãàº ëþäèí³ çíàéòè ôîðìè
³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî, íåïîâòîðíîãî âèðàæåííÿ
ñâî¿õ ïåðåæèâàíü, äóìîê, ïðàãíåíü. Óì³ííÿ
âèïëåêàòè ñâ³é æèòòºâèé çàäóì ³ âò³ëèòè éîãî
øëÿõîì ³íêîëè ñóâîðèõ îáìåæåíü, ³íêîëè
ã³ðêèõ âèïðîáóâàíü, àëå çàâæäè âåëèêî¿
âíóòð³øíüî¿ çîñåðåäæåíîñò³, àäæå, ñïðàâä³,
íàïðóæåííÿ âñ³õ äóøåâíèõ ñèë í³êîìó íå
äàºòüñÿ â³ä íàðîäæåííÿ.

“Æèòòºâèé øëÿõ ëþäèíè – öå ¿¿ ³íäèâ³äó-
àëüíà ³ñòîð³ÿ, ó ïëèí³ ÿêî¿ âîíà ôîðìóº ñâîþ
îñîáèñò³ñòü” [8, ñ. 33], – ïèøå Âîëîäèìèð
Àíäð³éîâè÷. Îòîæ á³îãðàô³þ óêðà¿íñüêèé
ìèñëèòåëü ðîçãëÿäàº íå ïðîñòî ÿê ðîçïîâ³äü
ïðî ëþäèíó òà ¿¿ æèòòºâèé øëÿõ ó âèãëÿä³
çâ’ÿçíîãî ñþæåòíîãî îïîâ³äàííÿ. Á³îãðàôó-
âàííÿ çàâæäè º ä³ÿëüí³ñòþ ³ç ñòâîðåííÿ ñàìîãî
æèòòÿ â óñ³õ éîãî ÷èñëåííèõ êîíòåêñòàõ, ó ÿê³é
âåðáàë³çóâàííÿ, îñìèñëþâàííÿ, ðåôëåêñó-
âàííÿ – ÿê ó íàðàòèâí³é, òàê ³ â ìåíòàòèâí³é
ôîðìàõ – í³êîëè íå çàâåðøåí³, çàâæäè ³ñíóþ÷³.

Ïðîáëåìà ð³çíîìàí³òíîñò³ òèï³â æèòòºâîãî
øëÿõó, ÿêà çàâæäè áóëà ó öåíòð³ óâàãè äîñ-
ë³äíèêà, ³ ñüîãîäí³ º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì. Ùî çàáåçïå÷óº ³íäè-
â³äóàë³çàö³þ ëþäèíè, ñòàíîâëåííÿ ¿¿ íåïîâòîð-
íîñò³ ï³ä ÷àñ æèòòºòâîðåííÿ? Çà ãëèáîêèì ïå-
ðåêîíàííÿì àêàäåì³êà Ðîìåíöÿ – íàñàìïåðåä
òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà ïåðåäáà÷àº óñâ³äîìëåííÿ
æèòòºâîãî ïðèçíà÷åííÿ, ðåàë³çàö³þ, ñëóæ³ííÿ
ëþäñòâó, êîðåêö³þ æèòòºâîãî øëÿõó ó ºäíîñò³
ç³ ñïîñîáàìè ðîçêðèòòÿ ñìèñëó ³íäèâ³äóàëüíîãî
áóòòÿ. Øëÿõè ðîçâèòêó ëþäèíè çàâæäè
ñâîºð³äí³, äå ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ âèçíà÷àëüíî
õàðàêòåðèçóº òâîð÷èé âíåñîê êîæíî¿ îñîáèñ-
òîñò³ ó ñóñï³ëüíå æèòòÿ, â êóëüòóðíó ñêàðá-
íèöþ ëþäñòâà [8, ñ. 34–35].

Ïîâíîòà ñàìîçä³éñíåííÿ, ïîâ’ÿçàíà ç ïðè-
ðîäíèìè ìåæàìè æèòòºâîãî øëÿõó, éîãî çàâåð-

Ò. Òèòàðåíêî
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øåí³ñòþ, âè÷åðïàí³ñòþ, – îäíå ³ç íàéá³ëüø
ñò³éêèõ çàö³êàâëåíü Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ ÿê
ëþäèíè ³ íàóêîâöÿ. Ïëèí ÷àñó æèòòÿ, ïðîãíî-
çóâàííÿ ìàéáóòíüîãî, íàáëèæåííÿ ñòàðîñò³
âèâ÷àþòüñÿ íèì ó áàãàòüîõ á³îãðàô³ÿõ. Òàê,
àíàë³çóþ÷è ïîãëÿäè Öèöåðîíà íà ð³çí³ ïåð³îäè
ëþäñüêîãî æèòòÿ, â³í ïèøå ïðî ð³çí³ îáîâ’ÿç-
êè, õàðàêòåðí³ äëÿ êîæíîãî ïåð³îäó, ôîðìó-
ëþº òàê³ âàæëèâ³ äëÿ íüîãî ÿê îñîáèñòîñò³
çàêëèêè ó ñòàðîñò³: öå îñòåð³ãàòèñÿ áåçä³ÿëüíîñò³,
ïîðîæíå÷³. Ñòàð³ñòü º ðåçóëüòàòîì òðèâàëîãî
³ çì³ñòîâíî íàïîâíåíîãî æèòòÿ, ùî ñïðèÿº
çáàãà÷åííþ ìóäðîñò³, àâòîðèòåòó ³ âì³ííþ
ïðèéìàòè ïðàâèëüí³ ð³øåííÿ.

Êîëè ïîâíèé öèêë ëþäñüêîãî æèòòÿ ïðî-
æèòî, òî í³ÿêèõ ïîòðåá äëÿ éîãî ïðîäîâæåííÿ
ó ÿêîìóñü “³íøîìó” ñâ³ò³ íåìàº. Ëþäèíà âèêî-
íóº ñâîº ïðèçíà÷åííÿ, “ì³ñ³þ” ³ éäå ç æèòòÿ
áåç òðàã³÷íèõ íàäðèâ³â, – ñòâåðäæóº äîñë³äíèê
[8, ñ. 48]. Ñàìå òàê ïðîçâó÷àëè çàâåðøàëüí³
àêîðäè æèòòºâîãî øëÿõó âåëèêî¿ ëþäèíè –
Âîëîäèìèðà Àíäð³éîâè÷à Ðîìåíöÿ, ñïðàâæ-
íüîãî åíöèêëîïåäèñòà, ãëèáîêîãî íàóêîâöÿ,
òàëàíîâèòîãî òâîðöÿ âëàñíîãî æèòòÿ, ëþäèíè-
òèòàíà, ïîñò³éíî ñïðÿìîâàíîãî íà â³äêðèòòÿ,
ñàìîçì³íè ³ ñàìîïåðåòâîðåííÿ.

ßêùî àíàë³çóâàòè ñóòî ïàñïîðòíèé â³ê, òî
Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷ ôàêòè÷íî âñòèã äî-
æèòè äî ñòàðîñò³, õî÷à éîãî – àêòèâíîãî, åíåðã³é-
íîãî, ãàðíîãî çîâí³ ³ âíóòð³øíüî, ö³ëêîâèòî
çàõîïëåíîãî âëàñíîþ ñïðàâîþ – í³õòî ³ í³êîëè
íå ñïðèéìàâ ÿê ëþäèíó ë³òíüîãî â³êó. Â³ê Ðî-
ìåíöÿ ñòàâ â³êîì âèð³øåííÿ ãîëîâíîãî æèòòº-
âîãî ïðèçíà÷åííÿ, ïî-ñïðàâæíüîìó âäàëîãî,
ïë³äíîãî òâîð÷îãî ñàìîâèðàçó, ùî áóëî ìàê-
ñèìàëüíèì íàáëèæåííÿì äî âëàñíîãî ³äåàëó.

¥ðóíòîâí³ é îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ Âîëî-
äèìèðà Àíäð³éîâè÷à Ðîìåíöÿ – êëàñèêà ïñè-
õîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ íàøîãî ñó÷àñíèêà – ç
êîæíèì ðîêîì íàáóâàþòü íîâîãî çâó÷àííÿ,
ñòàþ÷è äæåðåëîì íàóêîâèõ ïîøóê³â äëÿ éîãî
ïîñë³äîâíèê³â. Ïîåòè÷íèé, ïðèñòðàñíèé, ö³ëå-
ñïðÿìîâàíèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè
ð³çíèõ åïîõ, íàóêîâ³ ïëàíè òà ñïîñîáè ïðè-
âàòíîãî æèòòÿ ö³º¿ íåïåðåñ³÷íî¿ ëþäèíè, ñàìà
³ñòîð³ÿ Éîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòºòâîðåííÿ
íàäèõàþòü ³ íàäèõàòèìóòü íîâ³ ³ íîâ³ ïîêî-
ë³ííÿ ïñèõîëîã³â.
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êîðèñòàííÿ àêàäåì³êîì Â.À. Ðîìåíöåì êîíöåïòó “îñî-
áèñò³ñòü” ³, â³äïîâ³äíî, ñõàðàêòåðèçóâàííÿ ò³º¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ôåíîìåíîëîã³¿, êîòðà íèì îõîïëþºòüñÿ òà îïèñó-
ºòüñÿ ÿê êàòåãîð³éíèì ïîíÿòòÿì. Ï³äêðåñëåíî, ùî ãîëîâ-
íèé íåðâ îñîáèñòîñò³ ñòàíîâèòü ó÷èíîê, ó ÿêîìó âîíà
âîäíîðàç º ³í³ö³àòîðîì âëàñíîãî æèòòºòâîðåííÿ, êîòðå
íà êîæíîìó åòàï³ îñîáèñòîãî ñòàíîâëåííÿ â³äð³çíÿºòüñÿ
îðèã³íàëüí³ñòþ. Ïðîàíàë³çîâàíî äåòåðì³íàíòè, ÷èííèêè
òà óìîâè ÿê ïîæâàâëåííÿ â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³
ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ ïîâñÿêäåííÿ, òàê ³ ñàìîàêòóàë³çàö³éíî¿
åêçèñòåíö³¿ â÷èíåííÿ íà ¿¿ æèòòºâîìó ³ òâîð÷îìó øëÿõó.
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ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Òèòàðåíêî Òàòüÿíà Ìèõàéëîâíà.
Æèçíåñîçèäàíèå ëè÷íîñòè â ïñèõîëîãè÷åñêîì íàñ-

ëåäèè Â.À. Ðîìåíöà.
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ðàññìîòðåíèþ îñîáåííîñòåé èñ-

ïîëüçîâàíèÿ àêàäåìèêîì Â.À. Ðîìåíöîì êîíöåïòà
“ëè÷íîñòü” è, ñîîòâåòñòâåííî, õàðàêòåðèñòèêè òîé
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÷åðêíóòî, ÷òî ãëàâíûé íåðâ ëè÷íîñòè ñîñòàâëÿåò ïîñ-
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ANNOTATION

Tytarenko Tetiana.
Life creation of personality in psychological heritage of

V. A. Romenets.
The article is devoted to illumination of peculiarities of usage

by academician V. A. Romenets the concept of “personality”
and accordingly characterizing of that psychological pheno-
menology which covered by him and described as categorical
concept. Underlined that the main nerve of the personality is
the deed in which it at the same time is an initiator of its own
life creation which on each stage of personal becoming different
by originality. Analyzed the determinants, factors and
conditions as activation of committing activity of personality
in various situations of everyday life and actualization of
committing existence on its life and creative way.

Keywords: human, personality, world of life creation, the
deed, self-creation of the personality, life crisis, freedom,
personal maturity, life way, biographical method, narrative,
creative way.
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