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GEOPSYCHIC REACTIONS AND NATURE OF THE UKRAINIANS

Ïðîáëåìè óêðà¿íîòâîðåííÿ

ÂÑÒÓÏ

Âïëèâ ïðèðîäè, çåìë³ ³ êðàºâèäó íà ëþäèíó
áóâ óïðîäîâæ òèñÿ÷îë³òü çàâæäè äóæå ñèëü-
íèé. Íå çâàæàþ÷è íà òå, ùî âèñîêèé ùàáåëü
ðîçâèòêó öèâ³ë³çàö³¿, çäàâàëîñü áè, â³ääàëþº
ëþäèíó ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ â³ä ïðèðîäè, âñå
òàêè âîíà íå ìîæå é íå áàæàº âèçâîëèòèñÿ â³ä
âïëèâó [æèâî¿ òà íåæèâî¿] ïðèðîäè, ç ÿêî¿
÷åðïàº âñå íîâó æèòòºâó åíåðã³þ.

Âàãîì³ñòü ãåîïñèõ³÷íèõ ÷èííèê³â ó ôîðìó-
âàíí³ âäà÷³ óêðà¿íöÿ ïîðóøèâ âïåðøå ïðîô.
Äìèòðî ×èæåâñüêèé ó ñòàòò³ «Äî õàðàêòåðî-
ëîã³¿ óêðà¿íö³â» (Slavische Rundschau.1937.
¹4.). Öÿ ïðîáëåìà áóëà ç’ÿñîâàíà ìíîþ ó ãàá³-
ë³òàö³éí³é ïðàö³ «Ñîö³àëüíî-ïñèõ³÷íà äèíàì³êà
óêðà¿íñüêîãî êîçàöòâà» (¥ðàö, 1949, ðóêîïèñ
í³ìåöüêîþ ìîâîþ). Êîðîòêèé ïîïóëÿðíèé
âèòÿã ç ïåðøèõ ðîçä³ë³â öüîãî òâîðó «Çâ’ÿçîê
õàðàêòåðó óêðà¿íöÿ ç óêðà¿íñüêîþ çåìëåþ» áóâ
íàäðóêîâàíèé â 1950 ðîö³ (Óêðà¿íñüêà äóìêà.
Ëîíäîí. ×èñëà 41-42). Ãëèáøå ó ïñèõîëî-
ã³÷íîìó â³äíîøåíí³ ðîçðîáèâ öþ òåìó ïðîô.
Îëåêñàíäåð Êóëü÷èöüêèé «Ãåîïñèõ³÷íèé
àñïåêò â õàðàêòåðîëîã³¿ óêðà¿íñüêî¿ ëþäèíè»
(². Êîðåñïîíä. Çàñ³äàííÿ ³ñòîðè÷íî-ô³ëîñî-
ô³÷íî¿ ñåêö³¿ Íàóêîâîãî òîâàðèñòâà ³ì. Øåâ-
÷åíêà. Ñàðñåëü, 1952).

Ïîíèæ÷à ïðàöÿ º âèñë³äîì ïîäàëüøî¿
àíàë³òèêè öüîãî ïèòàííÿ òà ï³äñóìêîì äîñë³ä³â
àâòîðà ç ïîãëÿäó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ô³-
ëîñîô³¿.

ÂÈßÑÍÅÍÍß ÑË²Â ÑÒÀÐÎÃÐÅÖÜÊÎÃÎ
² ËÀÒÈÍÑÜÊÎÃÎ ÏÎÕÎÄÆÅÍÍß

Åðóïòèâí³ ä³¿ – åðóïòèâí³, â³ä ëàòèíñüêîãî
ä³ºñëîâà erumpo -årå, åruð³, åruðtum = âèáóõàþ
– íàãàëüí³, âèáóõîâ³ ä³¿.

Ãåîïñèõ³÷í³ ÿâèùà – ïñèõ³÷í³ ÿâèùà, ÿê³
âèíèêàþòü ÷åðåç ãåîãðàô³÷íå äîâê³ëëÿ; â³ä ãðå-
öüêèõ ³ìåííèê³â: γη (-ãå) = çåìëÿ ³ ψυη (ïñè-
õå) = äóøà.

²äåîïñèõ³÷í³ ïåðåæèâàííÿ – ïåðåæèâàííÿ
ç³ ñôåðè ³äåé, äóìîê; â³ä ãðåöüêèõ ³ìåííèê³â
ιε (³äåà) = ³äåÿ, äóìêà ³ ψυη (ïñèõå) = äóøà.

Ïîéîïñèõ³÷í³ ÿâèùà – ïñèõ³÷í³ ÿâèùà ç³
ñôåðè âîë³, ä³ÿííÿ; â³ä ãðåöüêèõ ñë³â: ποιεω =
ποιω (ïîéî) = ä³þ ³ ψυη (ïñèõå) = äóøà.

Ñîìàòè÷íèé – òîé, ùî â³äíîñèòüñÿ äî ò³ëà:
ãðåö. σωμα (ñîìà) = ò³ëî.

Òèìîïñèõ³÷í³ ÿâèùà – ÿâèùà ç³ ñôåðè
àôåêò³â ³ ïî÷óâàíü; â³ä ãðåöüêèõ ñë³â: θυμός
(òèìîñ) = àôåêò, åìîö³ÿ, ³ ψυη (ïñèõå) =
äóøà.

ÂÏËÈÂ ÄÎÂÊ²ËËß

Ðîçâèòîê ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ ëþäèíè óçàñàä-
íþºòüñÿ íà ðåàêö³ÿõ ïñèõîô³çè÷íîãî îðãàí³çìó
íà çîâí³øí³ ³ âíóòð³øí³ ïðîöåñè. Ïåðøó îñíîâó
òàêîãî æèòòÿ òâîðÿòü â³òàëüí³ âðàæåííÿ ³
ñïðèéìàííÿ, çàâäàííÿ ÿêèõ º óòðèìàòè ëþäèíó
ïðè ³ñíóâàíí³ òà óìîæëèâèòè ¿¿ ðîçâèòîê. Öåé
ðîçâèòîê â³ä ïåðøèõ õâèëèí æèòòÿ ìîæå
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â³äáóâàòèñÿ ò³ëüêè â ëîí³ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè,
îñîáëèâî ïåðâèííî¿ ¿¿ êë³òèíè – ðîäèíè, â³í
ïðèíîñèòü íîâ³ ÷èííèêè, ÿê³ ôîðìóþòü õà-
ðàêòåð ëþäèíè ÿê ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà, äàþ÷è ¿é
ï³ä´ðóíòÿ ñîö³àëüíî-ïñèõ³÷íîãî ïîâñÿêäåííÿ.

Âåëèêó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ õàðàêòåðó ëþ-
äèíè â³ä³ãðàº ÷èííèê ðàñè ³ ñïàäêîâîñòè.
Äàëüøèé ÷èííèê – öå âïëèâ ãåîïñèõ³÷íèõ
ÿâèù íà õàðàêòåð îñîáè.

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü
ñë³ä â³äì³òèòè ïðàöþ ïðîô. Â³ëë³ Ãåëüïàõà
«Ãåîïñèõ³÷í³ ÿâèùà» (Ëÿéïö³´, 1911), êîòðèé
ðîçãëÿäàº ãåîïñèõ³÷í³ ÿâèùà â ö³ëîìó ïðà-
âèëüíî, àíàë³çóþ÷è ñïîñ³á ðåàêö³¿ ëþäèíè íà
ð³çí³ ôîðìè êðàºâèäó, âïëèâ ïðèðîäè íà ¿¿
óÿâëåííÿ, ôàíòàç³þ òà ïî÷óâàííÿ. Êðàºâèä,
ÿê ùîñü, ùî ñïðèéìàºòüñÿ çìèñëàìè, ïåðåäóñ³ì
îñìèñëåíèì çîðîì, ìàº ñèëüíèé âïëèâ, ç îä-
íîãî áîêó, íà àôåêòèâíó ñòîðîíó ïñèõ³÷íîãî
æèòòÿ, ç äðóãîãî – íà ïñèõîô³çè÷íó äèñïîçè-
ö³þ äî òâîð÷îñòè. Ó öüîìó â³äíîøåíí³ ³ñòîòíå
çíà÷åííÿ ìàþòü êë³ìàò ³ ïîãîäà, à êðàºâèä ïðî-
ìîâëÿº áåçïîñåðåäíüî äî æèòòÿ íàøèõ óÿâëåíü
³ òèì ñàìèì äî òîãî ïîâíîãî ñåíñó æèòòºâîãî
êîëà, ÿêèé çàçâè÷àé íàçèâàºìî ôàíòàç³ºþ
(òàì ñàìî, ñ. 311).

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÏÑÈÕ²×ÍÎÃÎ ÆÈÒÒß

Ó ôàíòàç³¿ ïåðåâàæíî ïðîÿâëÿºòüñÿ äèíà-
ì³÷íèé õàðàêòåð íàøîãî ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ,
êîòðå òå÷å áåçïåðåðèâíîþ ñòðóºþ, ïåðåá³ã ÿêî¿
çíà÷íî çíèæóºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñíó. Îäíà÷å ³ òîä³
íèòêà ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ ñíóºòüñÿ äàë³, ò³ëüêè
ï³äñâ³äîìî, â íèæ÷èõ ãëèáèíàõ ëþäñüêîãî ß.

Âåëèêó âàãîì³ñòü ìàº ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó
ðîçð³ç³ äèíàì³êà ñïðèéìàííÿ. Â³ä ìîìåíòó,
êîëè ëþäèíà ïî÷èíàº ïåðåæèâàòè ñïðèéìàííÿ,
â íå¿ âèÿâëÿºòüñÿ íàìàãàííÿ ïðîäîâæóâàòè öå
ïåðåæèâàííÿ. Êîæíå ñïðèéìàííÿ çàëèøàº ïî
ñîá³ ñë³ä (residuum), ÿêèé º ïðîÿâîì öüîãî
íàìàãàííÿ. Îñîáà ñõèëüíà äî òîãî, ùîáè áóòè
ó ïîñò³éíîìó çâ’ÿçêó ç òèì, ç ÷èì çóñòð³÷àºòüñÿ
ó ïîâñÿêäåíí³, â òîìó ðîçóì³íí³, ùî ï³ä
âïëèâîì öèõ çîâí³øíèõ ÿâèù ó ïñèõ³÷íîìó
æèòò³ â³äáóâàþòüñÿ ïåâí³ çì³íè, ÿê³ ñàìå
íàçèâàºìî ñïðèéìàííÿì, îáðàçàìè, â³äáèòêàìè
òèõ çîâí³øíèõ ïðîöåñ³â ó ëþäñüê³é ïñèõ³ö³.

Çàçíà÷åí³ çìèñëîâ³ ñïðèéìàííÿ ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çàí³ ç ïîéîïñèõ³÷íèìè ïåðåæèâàííÿìè ä³é.
«Íàøå ³ñíóâàííÿ ïðîõîäèòü ñåðåä îáìåæåíî¿
ê³ëüêîñòè ïðåäìåò³â, ÿê³ á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ
ì³ðîþ ä³þòü íà íàñ: êîæåí ³ç íèõ âèêëèêàº
ðåàêö³þ ò³º¿ ìèò³, êîëè éîãî ñïðèéìàºìî, ðóõè,

ÿêèìè ìè ïðèñòîñîâóºìîñÿ äî íüîãî. Îñòàíí³,
ïîâòîðþþ÷èñü, âèòâîðþþòü ìåõàí³çì, ïåðåõî-
äÿòü ó ñòàí çâè÷êè é óòðèâàëþþòü ó íàñ
îçíà÷åí³ ïîñòàâè, ÿê³ âèíèêàþòü àâòîìàòè÷íî,
äÿêóþ÷è ñïðèéìàííÿì» (À. Áåð´ñîí. Ìàòåð³ÿ
³ ïàì’ÿòü, ñ. 70). Íà ÷èñëåííèõ ïîâòîðåííÿõ
òàêèõ çâè÷îê ³ áàçóºòüñÿ ïàì’ÿòü, ïåðøî÷åðãî-
âî ìîòîðíà, òà ñïðîìîæí³ñòü âèêîíóâàòè ðóõè.
Êð³ì òîãî, ñïðèéìàííÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ç ëþäñü-
êèìè ïî÷óâàííÿìè, ç òèìîïñèõ³÷íèì æèòòÿì.

Ñåðåä óñüîãî ñïåêòðó çìèñëîâèõ ñïðèéìàíü
çîðîâ³ ñïðèéìàííÿ â³ä³ãðàþòü íàéá³ëüøó ðîëü,
ÿêùî éäåòüñÿ ïðî ï³çíàííÿ íàâêîëèøíüîãî
ñâ³òó. Â³äíîñíî êðàºâèäó òðåáà ñêàçàòè, ùî
òóò äîì³íóþòü çîðîâ³ àôåêòè, ùî ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çóþòüñÿ ç³ ñëóõîâèìè, íþõîâèìè, äîòèêîâèìè
òà ðóõîâèìè âðàæåííÿìè. Òóò âèíèêàº ï³ä-
êðåñëåíå Ë³ïïñîì íàìàãàííÿ âèêîíóâàòè ðóõè
ïðåäìåò³â, ÿê³ ñïðèéìàþòüñÿ ó êðàºâèä³ àáî â
ïîëîæåíí³ êðàºâèäíèõ ÷èííèê³â, ïåðåäóñ³ì ÿê
ï³äíîøåííÿ ïîçåìåëëÿ â ãîðó, ðîçòÿãàííÿ â
äàëå÷èíó ÷è ó øèðèíó. Öå íàìàãàííÿ íàñë³-
äóâàòè ðóõè ïðåäìåò³â ó êðàºâèä³ â³äáóâàºòüñÿ
øëÿõîì â÷óâàííÿ. Êîëè æ òàêå ïåðåæèòòÿ
ïîâòîðþºòüñÿ òèñÿ÷³ ðàç³â, òî öå óìîæëèâëþº
òâîðåííÿ ïñèõ³÷íî¿ äèñïîçèö³¿, ÿêà ïîò³ì º
ïîñò³éíîþ ïðèêìåòîþ âäà÷³ ³ õàðàêòåðó îñîáè.

Âïëèâ íàâêîëèøíüî¿ ïðèðîäè íà ïñèõ³êó
ëþäèíè ïîçíà÷óºòüñÿ ÿê äèíàì³÷íå ä³ÿííÿ. Öå
ìîæíà ñêàçàòè ïðî ðóõè â óñ³õ íàïðÿìêàõ: âðà-
æåííÿ ðóõ³â óãîðó ³ âäîëèíó ïðè ã³ðñüêîìó
êðàºâèä³, çîñåðåäæåííÿ çìèñëîâî-åìîö³éíîãî
æèòòÿ ïðè ë³ñîâîìó êðàºâèä³ íà ð³âíîìó ÷è
õâèëÿñòîìó òåðåí³. Âèòâîðåí³ áåçóïèííîþ ä³ºþ
ãåîïñèõ³÷íèõ ÷èííèê³â íà ïñèõ³÷íå åêçèñòåí-
ö³þâàííÿ ïðîæèâàþ÷èõ ñåðåä ö³º¿ ïðèðîäè
ëþäåé ïñèõ³÷í³ òåíäåíö³¿ íàáèðàþòü ïàí³âíîãî
çíà÷åííÿ. Âîíè ïî÷èíàþòü âîëîä³òè âñåâëàäíî,
âèòèñêàþ÷è ç ÷àñîì ó ïñèõ³÷íîìó æèòò³ ëþ-
äèíè âèðàçíå îñåðåääÿ òàêîþ ì³ðîþ, ùî ìàþòü
äåÿêèé âïëèâ ³ íà ñïàäêîâ³ñòü ïñèõ³÷íèõ âëàñ-
òèâîñòåé ïîðó÷ ³ç ðàñîâî-ñîìàòè÷íèìè ÷èí-
íèêàìè. Ï³äêðåñëþº öå ñëóøíî ³ ïðîô. Î. Êó-
ëü÷èöüêèé: «ßêùî á äîïóñêàòè ñïàäùèíí³ñòü
íàäáàíèõ ïñèõ³÷íèõ çì³í, ñàìå ãåîïñèõ³÷í³
îáóìîâëåí³ çì³íè ìàëè á, ìàáóòü, íàéá³ëüøå
äàíèõ ñòàòè ñïàäêîâèìè, à ÿêùî ïðèéíÿòè
ïîãëÿä Þí´à ïðî êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå ëþäñüêèõ
ãðóï, òî íå ìîæíà ñë³ä³â âðàæåíü ãåîïñèõ³÷íîãî
ïîðÿäêó íå âêëþ÷èòè â îáñÿã öüîãî ñïàäêîâîãî,
ñï³ëüíîãî äëÿ ëþäñüêèõ ãðóï (ïåðøî÷åðãîâî
äëÿ íàðîä³â) íåñâ³äîìîãî» (òàì ñàìî, ñ. 7).

Ïðîáëåìó óòðèâàëåííÿ ãåîïñèõ³÷íèõ âïëè-
â³â íàìàãàëèñÿ ðîçâ’ÿçàòè ïîçèòèâíî Ê. ßñïåðñ
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òà Î. Êóëü÷èöüêèé. Çà ßñïåðñîì ãåîãðàô³÷íå
ñåðåäîâèùå º äæåðåëîì íàñòàíîâè ëþäèíè äî
ä³éñíîñòè ó ñâ³òîçîáðàæåíí³. Ìàñèâ ïðåäìåò-
íèõ çì³ñò³â òâîðèòü çîáðàæåííÿ ñâ³òó. Â³ä òîãî
çàëåæàòü ñâ³òîñïðèéìàëüí³ íàñòàíîâè, òîáòî
ãîòîâíîñò³ çóñòð³÷àòèñÿ ç³ ñâ³òîì ó òîé ÷è ³íøèé
ñïîñ³á. Òóò ³äåîïñèõ³÷íà ñòîðîíà âíóòð³øíüîãî
æèòòÿ ëþäèíè ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç òèìîïñèõ³÷íîþ
³ ïîéîïñèõ³÷íîþ. Ëþäèíà çíàõîäèòüñÿ ó òîìó
÷è ³íøîìó ãåîãðàô³÷íîìó äîâê³ëë³. Öå äîâ-
ê³ëëÿ äàº ¿é îáðàç ä³éñíîñòè, ÿêèé óìîæëèâëþº
ïåâíå ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó. Òàêèì ñïîñîáîì ãåî-
ãðàô³÷íå äîâê³ëëÿ æàäàº â³ä ëþäèíè îêðåìî¿
íàñòàíîâè, òîãî ÷è ³íøîãî ïîñòóïóâàííÿ.

Ìîæíà ïîãîäèòèñÿ ç ïîäàíèì ïðîô. Ê. ßñ-
ïåðñîì ó «Ïñèõîëîã³¿ ñâ³òîãëÿä³â» âèçíà÷åí-
íÿì íàñòàíîâ: ³íòó¿òèâíî¿, åñòåòè÷íî¿, àêòèâíî¿,
åíòóç³àçìíî¿ òà ³í. Òàê, ñêàæ³ìî, âåëè÷íèé
âèñîêîã³ðñüêèé êðàºâèä âèêëèêàº íàñòàíîâó,
ÿêó õàðàêòåðèçóº åñòåòè÷íèé ïîäèâ. ²íø³ òèïè
ãåîãðàô³÷íîãî ñåðåäîâèùà ôîðìóþòü ³íø³ çãà-
äàí³ òóò íàñòàíîâè.

Äî ö³º¿ òîíêî¿ àíàë³òèêè, ÿêà ³ ïðîô. Î. Êó-
ëü÷èöüêîìó ñëóæèòü çà îñíîâó éîãî âèñíîâê³â,
ìîæåìî äîäàòè ùå ðîçãëÿä öüîãî ïèòàííÿ ç
òî÷êè çîðó êîíöåïòó ïñèõ³÷íîãî çàðàæåííÿ òà
íàñë³äóâàííÿ. Â³í îá´ðóíòîâóºòüñÿ òèì, ùî
â÷èíêè ëþäèíè òà ¿¿ ïñèõ³÷íèé õàðàêòåð çà-
ëåæàòü íå ò³ëüêè â³ä âðîäæåíèõ íàõèë³â ³ äèñïî-
çèö³é, àëå òàêîæ â³ä áåçïîñåðåäí³õ âïëèâ³â
ïðèðîäíîãî äîâê³ëëÿ, ÿê êðàºâèä, ïðèðîäà
çåìë³ òîùî, é íàñàìê³íåöü â³ä ñïîñîáó òîãî,
ÿê âîíà ðåàãóº íà ñïðèéìàííÿ, ïî÷óâàííÿ,
åìîö³¿ òà ïîâåä³íêó ³íøèõ îñ³á ç³ ñâîãî
îòî÷åííÿ. Öå îñòàííº é ñòàíîâèòü ïîñåðåäí³é
âïëèâ ãåîïñèõ³÷íîãî äîâê³ëëÿ.

ËÞÄÈÍÀ Â ÌÀÑ²

Ïðîáëåìó ïñèõ³÷íîãî çàðàæåííÿ, íàñë³äó-
âàííÿ òà ïðåñòèæó îáãîâîðèëè âè÷åðïíî
ïñèõîëîãè: Àëüôðåä Åñï³íàñ, Ó³ëë³ÿì Òðîòòåð,
¥àáð³ºëü Òàðä, ¥þñòàâ Ëå Áîí, Ìåê Äó´åëë òà
Ê. ¥. Þí´. Òàê, À. Åñï³íàñ êîíñòàòóâàâ, ùî â
ñåðåäèí³ ëþäñüêèõ ñï³ëüíîò çâîðóøåííÿ
îäíîãî ³íäèâ³äà ïåðåäàºòüñÿ ³íøèì ³íäèâ³äàì;
÷èì á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ç³áðàíèõ, òèì á³ëüøå
çðîñòàº é ïîñèëþºòüñÿ ñï³ëüíå çâîðóøåííÿ.

Ó³ëë³ÿì Òðîòòåð ïîÿñíþº ÿâèùå âïëèâó
ïñèõ³êè îäíî¿ ëþäèíè íà ïñèõ³êó äðóãî¿
ñóãåñòèâí³ñòþ, ÿêà âèíèêàº íå ò³ëüêè ïðè
âèáóõàõ ìàñè ï³ä ÷àñ ïàí³êè ³ ãí³âó íàòîâïó,
àëå òàêîæ ïðè âñ³ëÿêèõ ³íøèõ íàãîäàõ. Äëÿ
íüîãî ïîíÿòòÿ «³íñòèíêò íàòîâïó» ³ «ïîäàòí³ñòü

íà ñóãåñò³þ» äóæå íàáëèæóþòüñÿ çà çì³ñòîì
îäíå äî îäíîãî. Ëþäèíà òèì á³ëüøå ï³ääàºòüñÿ
ñóãåñòèâíîìó ä³ÿííþ ìàñè, ó ÿê³é æèâå, ùî
âîíà íå çíîñèòü ñàìîòè ³ áî¿òüñÿ ¿¿ ó ô³çè÷íîìó
òà ïñèõ³÷íîìó â³äíîøåííÿõ. Âîíà á³ëüøå
âðàçëèâà íà «ãîëîñ ÷åðåäè», í³æ íà âñå ³íøå
(Instincts of the Herd in Peace and War, Lon-
don, 1920, ñ. 114).

¥àáð³ºëü Òàðä óâàæàº çà ïñèõ³÷íèé âïëèâ
òå, ùî â³í íàçèâàº íàñë³äóâàííÿì ï³ä òèñêîì
ïðåñòèæó. «Â îñíîâíîìó ëþäèíà, ÿêà º íàä³-
ëåíà ïðèðîäíèì ïðåñòèæîì, äàº ñïîíóêó, çà
ÿêîþ éäóòü òèñÿ÷³; âîíè íàñë³äóþòü òàêó
ëþäèíó â óñüîìó, â êîæíîìó ðóõîâ³, òà ñàì³
ïåðåéìàþòü â³ä íå¿ ¿¿ ïðåñòèæ, ñèëîþ ÿêîãî
âïëèâàþòü íà ì³ë³îíè íèæ÷å â³ä íèõ ïîñòàâ-
ëåíèõ ëþäåé» (Lois de l’imitation, Paris, 1911, ñ. 92).

Çã³äíî ç ïîãëÿäîì ¥. Ëå Áîíà, «îäèíèöÿ ó
ìàñ³ îäåðæóº, äÿêóþ÷è âæå ñàìîìó ïåðåáó-
âàííþ ñåðåä âåëèêî¿ ê³ëüêîñòè, ïî÷óâàííÿ íå-
ïåðåìîæíî¿ ìîãóòíîñòè; öå ïî÷óâàííÿ äîçâîëÿº
¿é ïîòóðàòè òàêèì ãîíàì, ÿê³ âîíà íàïåâíî áóëà
á îïàíóâàëà íà ñàìîò³» ... «Â ìàñ³ êîæíå
ïî÷óâàííÿ ³ êîæíà ÷èíí³ñòü º çàðàçëèâ³, ³ òî
òàêîþ âèñîêîþ ì³ðîþ, ùî ³íäèâ³ä äóæå ëåãêî
æåðòâóº ñâ³é îñîáèñòèé ³íòåðåñ êîëåêòèâíîìó
³íòåðåñîâ³ ãðóïè» (Psychologie der Massen,
Leipzig 1908, ñ. 18). Ìàñà, êîíñòàòóº Ëå Áîí,
íå õî÷å òåðï³òè æîäíî¿ òÿãàíèíè, æîäíî¿ ïå-
ðåøêîäè, ÿêà ïîñòàâëåíà íà äîðîç³ äî âòàìó-
âàííÿ ¿¿ æàäîáè. Äëÿ ìàñè ïî÷óâàííÿ íåïåðå-
ìîæíî¿ ïîòóãè â³ä³ãðàº âèíÿòêîâî âàæëèâó ðîëü.

Ó³ëë³ÿì Ìåê Äó´åëë âáà÷àº â îäíîð³äíîñò³
ìàñè ó ê³ëüê³ñíîìó âèì³ð³ ¿¿ çäàòí³ñòü òâîðèòè
øèðîêèé çàãàë ó ïñèõîëîã³÷íîìó ñåíñ³. ×èì
â³í ñèëüí³øèé, òèì ñèëüí³ø³ ³ á³ëüøå âïàäàþ÷³
â îêî ïðîÿâè êîëåêòèâíîãî æèòòÿ. «Çâè÷àéíî
ñï³ëüíå ïåðåáóâàííÿ ç ³íøèìè íàáèðàº õà-
ðàêòåðó ìàñè ó ïñèõîëîã³÷íîìó çíà÷åíí³, ÿêùî
âñ³ ÷ëåíè ò³º¿ ìàñè âèÿâëÿþòü îäíàêîâ³ çâîðó-
øåííÿ, ¿õíÿ óâàãà çâåðíåíà íà òîé ñàìèé ïðåä-
ìåò ³ äóøåâíèé ñòàí êîæíî¿ îñîáè îçíà÷óºòüñÿ
äî ïåâíîãî ñòåïåíÿ äóøåâíèì ñòàíîì ³íøèõ
÷ëåí³â ç ¿¿ îòî÷åííÿ» (An Outline of Psycho-
logy, Methuen, 1923, ñ. 23 24). «Öå º ïðèíöèï
ïðÿìî¿ ³íäóêö³¿ çâîðóøåííÿ øëÿõîì ïðèì³òèâ-
íî¿ ñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿».

Ïîãëÿä Ê.¥. Þí´à íà ïèòàííÿ ïðî âïëèâ
îäíîãî ³íäèâ³äà àáî ïåâíî¿ ê³ëüêîñòè îñ³á íà
³íøîãî ³íäèâ³äà â ãðóï³ óÿâëÿºòüñÿ òàê: «Êîëè
ÿ â ãðóï³ ìàþ òå, ùî íàçèâàºòüñÿ ïåðåæèâàííÿì
ñï³ëüíîòè, òî âîíî â³äáóâàºòüñÿ íà ãëèáøîìó
ð³âí³ ñâ³äîìîñòè, í³æ êîëè á ÿ ïåðåæèâàâ öå
ñàì îäèí. ×åðåç öå ãðóïîâå ïåðåæèâàííÿ
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ìîæíà ìàòè ÷àñò³øå òîìó, ùî ñï³âïðèñóòí³ñòü
áàãàòüîõ ïîñ³äàº âåëèêó ñóãåñòèâíó ñèëó»
(Psychologische Betrachtungen. Zurich, 1945,
ñ. 181). Ùîá ïîÿñíèòè ëó÷í³ñòü, ÿêà ³ñíóº ì³æ
÷ëåíàìè ãðóïè, Þí´ êîðèñòóºòüñÿ, êð³ì ïî-
íÿòòÿ ñóãåñò³¿, òàêîæ ïîíÿòòÿì íàñë³äóâàííÿ,
ïñèõ³÷íîãî çàðàæåííÿ òà ïðåñòèæó, ÿê³, âî-
÷åâèäü, ï³äêðåñëþþòü ôðàíöóçüê³ ïñèõîëîãè
Òàðä òà Ëå Áîí. «Ëþäèíà âèçíà÷àºòüñÿ çäàò-
í³ñòþ, ÿêà äëÿ êîëåêòèâíî¿ ìåòè º íàéêîðèñ-
í³øîþ, à äëÿ ³íäèâ³äóàö³¿ – íàéøê³äëèâ³øîþ,
à ñàìå íàìàãàííÿì íàñë³äóâàòè ³íøèõ. Ïñèõî-
ëîã³ÿ ëþäñüêî¿ ñï³ëüíîòè, òîáòî ñîö³àëüíà
ïñèõîëîã³ÿ, í³ÿê íå ìîæå îá³éòèñÿ áåç àíàë³çó
ïðîöåñó íàñë³äóâàííÿ, àäæå áåç íüîãî íå ìîæíà
ñîá³ óÿâèòè òàê³ îðãàí³çàö³¿, ÿê ìàñè, äåðæàâè ³
ñóñï³ëüñòâà. Íå çàêîí òâîðèòü ñóñï³ëüíèé ëàä,
àëå íàñë³äóâàííÿ, ó ÿêîìó âîäíî÷àñ ïîíÿòòºâî
ì³ñòèòüñÿ òàêîæ ïîäàòëèâ³ñòü íà ñó´åñò³þ, ñàìà
ñó´åñò³ÿ ³ ïñèõ³÷íå çàðàæåííÿ» (òàì ñàìî, ñ.
183-186). Ó ö³é òî÷ö³ ðîçìèñë³â Ê.¥. Þí´, íà
ìîþ äóìêó, ïåðåîö³íþº çíà÷åííÿ íàñë³äóâàííÿ
³ ïîìèëêîâî íåäîîö³íþº íîðìàòèâíèé õàðàêòåð
çàêîíó ÿê íàòèñê íà ³íäèâ³äà ³ ìàñè â ñîö³-
àëüíîìó æèòò³. Ïðîòå íå ìîæåìî çàïåðå÷èòè
ñëóøíîñòè éîãî ãëèáîêîìó àíàë³çó ïñèõ³÷íîãî
çàðàæåííÿ ñåðåä ëþäñüêèõ ñóñï³ëüíèõ ãðóï,
àíàë³çó, ÿêèé âèÿâëÿº øèðèíó òà âñåñòîðîí-
í³ñòü ïîä³áíî äî àíàë³òèêè Ìåê Äó´åëëà.

Íà ìîº ïåðåêîíàííÿ, ðîçãëÿä ïèòàííÿ ïðî
ãåîïñèõ³÷í³ ðåàêö³¿ ³ âäà÷ó óêðà¿íñüêî¿ ëþäèíè,
ç ïîãëÿäó ñó´åñò³¿, íàñë³äóâàííÿ òà ïñèõ³÷íå
çàðàæåííÿ º áàæàíå é àðãóìåíòîâàíå. Âèñ-
íîâêè âèùå íàçâàíèõ ïñèõîëîã³â ñâ³ä÷àòü ïðî
òå, ùî âäà÷à ëþäèíè í³êîëè íå ðîçâèâàºòüñÿ ó
â³äîêðåìëåíí³ â³ä ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, àëå ó
ò³ñíîìó çâ’ÿçêó ç íåþ òà ï³ä ¿¿ âñåñèëüíèì
âïëèâîì. Òàêèì ñïîñîáîì âïëèâ ãåîïñèõ³÷íèõ
ïåðåæèâàíü, ÿê³ îñîáà ìàº âíàñë³äîê ä³¿ çåìë³
³ êðàºâèäó, ï³äïàäàº ìîäèô³êàö³¿ ÷åðåç ¿¿ æèòòÿ
ó ñîö³àëüí³é ãðóï³. Öåé âïëèâ ñêð³ïëþºòüñÿ é
óòðèâàëþºòüñÿ ÷åðåç âçàºìîä³ÿííÿ ñèë ïñè-
õ³÷íîãî çàðàæåííÿ. Ï³äêðåñëþþ÷è çíà÷åííÿ
öüîãî ñîö³àëüíîãî àñïåêòó, ÿ áàæàþ äîëó÷è-
òèñÿ, áîäàé ìàëîþ ì³ðîþ, äî âèñâ³òëåííÿ öüîãî
âåëüìè âàæëèâîãî ïèòàííÿ ³ç öàðèíè ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ òà äîäàòè òå, ÷îãî íå çíàõîäèìî â
îêðåìèõ àâòîð³â ïðàöü ç³ ñôåðè ãåîïñèõîëîã³¿.

ßÊ Ä²ª ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÃÅÎÃÐÀÔ²×ÍÈÉ
ÏÐÎÑÒ²Ð Ó ÑÔÅÐ² ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß

ÏÑÈÕ²ÊÈ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎ¯ ËÞÄÈÍÈ?

Ãåîïñèõ³÷íà ä³ÿ ïðîñòîðó óêðà¿íñüêèõ çå-
ìåëü çàëåæèòü â³ä ïðèðîäè êðàºâèäó. Óêðà¿í-

ñüêèé ïðîñò³ð ñëóøíî ðîçìåæóâàòè íà ÷îòèðè
ñ ì ó ã è:

1) íèçèííó, ñòåïîâó ñìóãó, ÿêà òÿãíåòüñÿ
ïîíàä äîë³øíèì á³ãîì Äí³ïðà ³ âçäîâæ ïî-
áåðåææÿ ×îðíîãî Ìîðÿ;

2) âèñî÷èííó ñìóãó ë³ñîñòåïó (â³ä Ïîä³ëëÿ,
Âîëèí³ ³ Ïîêóòòÿ äî Áåñàðàá³¿ òà âèñî÷èí
Ïðèäí³ïðîâ’ÿ);

3) ñìóãó ë³ñèñòèõ ï³âí³÷íèõ ³ ï³âí³÷íî-çà-
õ³äíèõ íèçîâèí (â³ä ïðàë³ñ³â îêîëèöü Á³ëî-
âåæ³ ìàéæå äî ë³ñ³â, ùî ðîçïðîñòîðèëèñÿ íà
ï³âí³÷ â³ä Êèºâà);

4) ã³ðñüêó ñìóãó (Êàðïàòè).

1. Âïëèâ íèçèííî-ñòåïîâîãî äîâê³ëëÿ
Õàðàêòåð öüîãî êðàºâèäó ìîæåìî óÿâèòè

ñîá³ íà îñíîâ³ àâòîïñ³¿ àáî ëåêòóðè. Ïðèãàäóþ
÷óäîâ³ îïèñè óêðà¿íñüêîãî ñòåïó â Ìèêîëè
Ãîãîëÿ, Ïàíàñà Ìèðíîãî òà ³í. Âïàäàº ó â³÷³
çàõîïëåííÿ êðàñîþ ñòåïó íà âåñí³. Âåñíîþ
çåëåíà ñâ³æà òðàâà ³ ð³çíîáàðâí³ êâ³òè ïåðå-
ì³íþþòü ñòåï ó ïðåãàðíèé êâ³òèñòèé êèëèì.
Âñå ïèøàºòüñÿ ïîâíîòîþ êðàñè ³ æèòòÿ. Ó ö³é
ôàç³, ÿêà òðèâàº ò³ëüêè ï³ä ÷àñ âåñíè ³ ðàííüîãî
ë³òà, ä³þòü ö³ õàðàêòåðèñòè÷í³ ïðèêìåòè ñòåïó,
ÿê³ âèêëèêàþòü âðàæåííÿ âåëè÷íîãî (â í³-
ìåöüê³é ïñèõîëîã³÷í³é òåðì³íîëîã³¿: «das
Erhabene»). Ö³ëêîì ïðàâèëüíî ïðîô. Î. Êó-
ëü÷èöüêèé, àíàë³çóþ÷è ÿâèùå âåëè÷íîãî,
ñïèðàºòüñÿ íà äîñë³äæåííÿõ Ë³ïñà, ÿêèé ï³ä-
êðåñëþº òóò ïî÷óòòÿ ï³äíåñåííÿ é ïîøèðåííÿ
³ âîäíî÷àñ ïî÷óòòÿ çâóæåííÿ.

Íàøå âíóòð³øíº ß íàìàãàºòüñÿ ïîøèðèòèñÿ
äî áåçìåæíîñòè îá’ºêòà, â äàíîìó ðàç³ ñòåïó.
Ïåðøîäæåðåëîì öüîãî íàìàãàííÿ º çîðîâå
ñïðèéìàííÿ ð³âíî¿ ïëîùèíè ó ôîðì³ âåëè÷åç-
íîãî êîëà îáð³þ, îáìåæåíîãî îáâîäîì íåáî-
ñêëîíó. Îäíà÷å öå çîðîâå ñïðèéìàííÿ –
íàñïðàâä³ ò³ëüêè ï³ä´ðóíòÿ òîãî ïñèõ³÷íîãî
ïðîöåñó. Äèíàì³÷íèé õàðàêòåð íàøîãî ïñè-
õ³÷íîãî æèòòÿ, ïðèíàéìí³ íà ìîþ äóìêó,
ïî÷èíàº ïðîÿâëÿòèñÿ ñàìå íà öüîìó ´ðóíò³,
êîëè íàøà óÿâà (ôàíòàç³ÿ) ïåðåõîäèòü â³ä
çîðîâîãî ñïðèéìàííÿ äî óÿâíîãî ïîøèðåííÿ
ïðîñòîðó â óñ³õ íàïðÿìêàõ («in infinitum»),
âñå äàëüøå ³ äàëüøå, áåç ñòðèìó. Äÿêóþ÷è
òàêîìó äèíàì³÷íîìó çìàãàííþ ïîñèëþºòüñÿ
ïîíÿòòÿ áåçìåæíîãî, ùî óçàñàäíþº òå, ùî
íàçèâàºìî â å ë è ÷ í è ì. Ó çì³ñò³ öüîãî
ïîíÿòòÿ ïåðåáóâàº íå ò³ëüêè áåçìåæíå ó
â³äíîøåíí³ äèíàì³÷íî¿ àêòèâíîñòè íàøî¿ óÿâè
àáî ôàíòàç³¿, àëå òàêîæ ïðèêìåòà ïðèãî-
ëîìøëèâî ÷àð³âíîãî («das Furchtbar-Erhabe-
ne») â åñòåòè÷íîìó çìèñë³. Ïðîô. Ä. ×èæåâñü-
êèé, ïîäàþ÷è õàðàêòåðíó ïðèêìåòó ä³¿ óêðà¿í-
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ñüêîãî ñòåïó, êîðèñòóºòüñÿ òóò ïîíÿòòÿì ìàº-
ñòàòè÷íîãî.

Îäíàê íà öüîìó ä³ÿííÿ ñòåïîâîãî äîâê³ëëÿ
íà ïñèõ³êó ëþäèíè íå âè÷åðïóºòüñÿ. ßê âèùå
ñêàçàíî, òðèâàííÿ ìàºñòàòè÷íî¿ êðàñè ñòåïó
îáìåæóºòüñÿ â³ä ì³ñÿö³â âåñíè ³ äî ñàìîãî ïî-
÷àòêó ë³òà. Âïðîäîâæ ðåøòè ðîêó (ïðèáëèçíî
ñ³ì ì³ñÿö³â) ñòåï ÿâëÿº ñîáîþ êàðòèíó ïðîñòî-
ðó, íà ÿêîìó çàâìèðàº ðîñëèííå æèòòÿ. Ñïåêà
³ ïîñóõà ïåðåòâîðþþòü ð³çíîáàðâíó êâ³òèñòó
êðàñó íà òë³ çåëåíèõ òðàâ íà îäíîìàí³òíó
æîâòó àáî áóðó ïðîñòîð³íü. Îñ³íí³ é îñîáëèâî
çèìîâ³ ìîðîçè äî ðåøòè ïîçáàâëÿþòü ñòåï éîãî
÷àð³âíîãî âèãëÿäó; â³í ñòàº ìîíîòîííèé ³
ïóñòèé. Òîä³ â äóø³ æèòåëÿ ñòåïó âèíèêàþòü
ïî÷óâàííÿ ñóìó ³ òóãè, ïàíóº íàñòð³é ïðè-
ãí³÷åíîñòè, ïðèãíîáëåííÿ ³ ñàìîòè. Íàñàìïåðåä
áîëÿ÷å â³ä÷óâàºòüñÿ â³äñóòí³ñòü çîðîâèõ
ñïðèéìàíü, ÿê³ çáàãà÷óþòü óÿâó åñòåòè÷íèõ
âðàæåíü, ùî ¿õ ìîæå äàòè ëþäèí³ ã³ðñüêà,
ï³äã³ðñüêà òà ë³ñîâà ïðèðîäà çàâäÿêè ñâî¿ì
÷èñëåííèì ³ ð³çíîìàí³òíèì ñïîíóêàì. Ö³º¿
çîâí³øíüîãî ñòèìóëó àêòèâíîñòè íåìàº ñåðåä
ñòåïîâèõ ïóñòåëü. Òóò ëþäèíà ïîëèøåíà
âèêëþ÷íî ñàì³é ñîá³ àáî ìàñ³, ÿêùî âîíà çíà-
õîäèòüñÿ ñåðåä á³ëüøîãî ãóðòó. ß, ÿêå çàâæäè
ïðàãíå äî àêòèâíîñòè, äÿêóþ÷è ñâîºìó äè-
íàì³÷íîìó õàðàêòåðîâ³, â³ä÷óâàº â³äñóòí³ñòü
çìèñëîâèõ ïåðåæèâàíü ³ ìóñèòü çàäîâîëüíÿ-
òèñÿ òèìè ç íèõ, ÿê³ éîìó ìîæå äàòè âëàñíå
ïñèõ³÷íå îñåðåääÿ, êîòðå âèÿâëÿº ñâîþ àêòèâ-
í³ñòü ó òîìó, ùî íàçèâàºìî ó ÿ â î þ. Óÿâà
îïåðóº íå ñò³ëüêè ìèñëèìèìè îáðàçàìè,
ñê³ëüêè çàáàðâëåíèìè ÷óòòºâî êàðòèíàìè.
Òîðêàþòüñÿ âîíè ö³ëîãî æèòòÿ-áóòòÿ ñåðåä
ñòåïîâî¿ îáñòàíîâè, ïîñò³éíèõ íåáåçïåê,
çàñ³äîê, ÷àòóâàíü, íàïàä³â, íàñêîê³â òîùî.
Àêòóàëüí³ áóëè òàê³ ïåðåæèâàííÿ îñîáëèâî çà
êíÿæèõ ³ êîçàöüêèõ ÷àñ³â. Â³ä óñï³õ³â ÷è íå-
óñï³õ³â òîãî æèòòÿ ó ñòåïó çàëåæàëè ïåðå-
æèâàííÿ ³ íàñòðî¿ ëþäåé, äëÿ ÿêèõ ñòåï áóâ
çàõèñíèêîì ¿õíüîãî íà ð³çí³ íåáåçïåêè íà-
ðàæåíîãî ïîâñÿêäåííÿ. Îòîæ ³íòåíñèâí³ñòü
ïî÷óâàíü òà àôåêò³â ïîñèëþºòüñÿ ðîçäóìóâàí-
íÿì, îáì³ðêîâóâàííÿì, ñïîìèíàìè, ÿê³ ïåðå-
æèâàþòüñÿ ïðîòÿãîì äîâãî¿ îñ³ííüî¿ ³ çèìîâî¿
ïîðè. ×èì ìåíøå ïðåäìåò³â òà ïðèêîâóþ÷èõ
óâàãó ÿâèù ó äîâê³ëë³, òèì á³ëüøå ëþäèíà êîí-
öåíòðóº âñ³ ñâî¿ ïñèõ³÷í³ ñèëè íà âíóòð³øíüîìó
æèòò³. Öå – çàêîí ïñèõ³÷íî¿ äèíàì³êè. Îñå-
ðåääÿ íàøèõ ïåðåæèâàíü íå ìîæå áóòè ïîçáàâ-
ëåíå àêòèâíîñòè. Íå ìàþ÷è çîâí³øíèõ îá’ºêò³â,
æèòåëü ñòåïó â ÷àñ³, êîëè òîé ñòåï ÿâëÿº ñîáîþ
êàðòèíó ïóñòåë³, ç ãëèáîêîþ â³ääàí³ñòþ ïîðè-

íàº ó ñâî¿ âëàñí³ ïåðåæèâàííÿ ç ìèíóëîãî. À
òîìó, ïîçàÿê ïñèõ³÷íå ³ñíóâàííÿ òâîðèòü íå-
ïîä³ëüíó ö³ë³ñòü, â³äòâîðåí³ ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³
ïîâòîðþâàíü òà ç³ çíà÷íîþ ³íòåíñèâí³ñòþ
â÷óâàííÿ äàþòü ï³äñòàâó ä³¿ äèñïîçèö³é äî
àôåêò³â. ×åðåç òå ëþäè ñòåïó â³äçíà÷àþòüñÿ
íå ò³ëüêè á³ëüøîþ ãëèáèíîþ ìåëÿíõîë³¿, àëå
é ãàðÿ÷³ñòþ é ïîðèâèñò³ñòþ àôåêò³â, âèáóõ³â
ãí³âó, çàâçÿòòÿ, ëþáîâè é íåíàâèñòè, â³äâàãè
é â³ä÷àéäóøíîñòè. Ïåðåáóâàííÿ â ïóñòåë³ ñòåïó
íà ñàìîò³ º äóæå âàæëèâèì äëÿ ðîçâèòêó âäà÷³
ïåð³îäîì ³íêóáàö³¿ ïî÷óâàíü, àôåêò³â ³ íàñòðîþ.

Ñàìîòà íàéá³ëüøå ï³äòðèìóº ðîçâèòîê ïî-
÷óâàíü. Âîíà º ïîäàòíèì ́ ðóíòîì îñîáëèâî äëÿ
ïî÷óâàíü ëþáîâè, ç îäíîãî áîêó, ³ íåíàâèñòè
– ç äðóãîãî. Ëþáîâ ðîçóì³ºòüñÿ òóò íå ò³ëüêè
â åðîòè÷íîìó çíà÷åíí³ ÿê êîõàííÿ, ÿêå ìîæå
âèÿâëÿòèñÿ äàëåêî â³ä ìèëî¿ îñîáè, ïðåäìåòà
êîõàííÿ, â ³äåàë³çîâàí³é ôîðì³ òóãè, àëå òàêîæ
ëþáîâ ó ñîö³àëüíî àëüòðó¿ñòè÷íîìó ðîçóì³íí³.
Âñ³ ò³ ôîðìè ëþáîâè çàéìàþòü óÿâó ñàì³òíî¿
ëþäèíè ñåðåä ïóñòåë³ ñòåïó. Âñ³ âîíè áóëè
íåðàç ìîòèâîì óòå÷³ â³ä êðèâäíèê³â. Êàðòèíè,
ïîâ’ÿçàí³ ç ëþáîâ’þ äî ð³äíèõ ³ áëèçüêèõ, ÿñê-
ðàâî âèðèíàþòü ó ïàì’ÿò³ ñòåïîâèõ ñàì³òíèê³â
òà íà çàñàäàõ ïñèõîëîã³÷íîãî çàêîíó ïîâ’ÿçà-
íîñòè ìàþòü òåíäåíö³þ äî ïîâòîðþâàíü.

Ïðîô. Î. Êóëü÷èöüêèé ï³äêðåñëþº ïðîòè-
ëåæí³ñòü ó òèìîïñèõ³÷íîìó íàøàðóâàíí³, òîáòî
â åìîö³éíîìó æèòò³. Öþ ïðîòèëåæí³ñòü ÿ âáà-
÷óþ ó ð³çíèõ àñïåêòàõ.

Ïî-ïåðøå: êîíòðàñòîâ³ñòü ì³æ ïî÷óòòÿì
ëþáîâè äî ð³äíèõ òà áëèçüêèõ ³ ïî÷óâàííÿì
íåíàâèñòè äî êðèâäíèê³â. Ò³ äâà ïðîòèëåæí³
ïî÷óòòÿ, âèïëåêàí³ ï³ä ÷àñ òðèâàëîãî ïåðåáó-
âàííÿ íà ñàìîò³ ó ñòåïó, ìàþòü ï³ñëÿ äîâãîãî
ïåð³îäó ³íêóáàö³¿ òàêó ñèëó, ùî ä³þòü ÿê íå-
ïåðåìîæí³ ÷èííèêè ó ñôåð³ òèìî- ³ ïîéîïñè-
õ³÷íèõ ïåðåæèâàíü.

Ïî-äðóãå: ïðîòèëåæí³ñòü ïîðèâó äî ä³ÿëü-
íîñòè, äî ÷èíó, ç îäíîãî áîêó, ³ ïî÷óòòÿ áàéäó-
æîñòè é àïàò³¿ – ç äðóãîãî. Õàðàêòåðíà ïðèêìåòà
òàêîãî ïîðèâó ñòåïîâèêà – öå çàâçÿòòÿ é â³ä-
÷àéäóøí³ñòü, ãîòîâí³ñòü ³òè íà âîðîãà, íå
çâàæàþ÷è íà í³ùî, íà éîãî îçáðîºííÿ, ñèëó,
íåáåçïåêó òåðåíó ³ ñèòóàö³¿. Òàêó â³äâàãó
ñòåïîâèõ êîçàê³â ïîêàçóº ³ñòîð³ÿ óêðà¿íñüêèõ
çåìåëü íà òèñÿ÷àõ ïðèêëàä³â. Ç ³íøîãî áîêó,
áåçíàä³éí³ñòü çàâìåðëîãî ñòåïó íàâ³âàº ïåðåäî-
âñ³ì ó çèìîâ³é ïîð³ àïàò³þ, íåõ³òü äî âñÿêî¿
îðãàí³çîâàíî¿, çîñåðåäæåíî¿ àêö³¿. ² òàê³ ìî-
ìåíòè çóñòð³÷àºìî â æèòò³ ñòåïîâîãî êîçàöòâà.

Ïî-òðåòº: êîíòðàñòîâ³ñòü ïñèõ³÷íèõ ïå-
ðåæèâàíü ñåðåä ñòåïîâî¿ ïóñòåë³ âèÿâëÿºòüñÿ
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òàêîæ ó êîíôë³êò³ ì³æ êðàéíüî ³íäèâ³äóàë³ñ-
òè÷íèì ³ ñîö³àëüíèì ñïîñîáîì ñâ³òîâ³ä÷óâàííÿ
òà ïîâåä³íêè, ïðè÷îìó ÿê ó òèìîïñèõ³÷íîìó,
òàê ³ â ïîéîïñèõ³÷íîìó â³äíîøåíí³.

Îòîæ, ñåðåä ñòåïîâîãî äîâê³ëëÿ ö³ëêîâèòå
â³äîêðåìëåííÿ â³ä ³íøèõ ëþäåé º íàñêð³çü
ïðèðîäíèì ÿâèùåì. Öÿ ëåãê³ñòü ìîãòè æèòè ó
â³äîêðåìëåíí³ ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ ³íäèâ³äóàë³ñò-
ñüêèõ óñòðåìë³íü ³ íàõèë³â ïðè âèñîê³ì ñòóïåí³
íàïðóæåííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, òàêîæ ä³º ñî-
ö³àëüíî-ïñèõ³÷íèé çàêîí, ñôîðìóëüîâàíèé
¥àáð³ºëåì Òàðäîì: íàñë³äóâàííÿ ³ ïðåñòèæ
çíàõîäÿòü ÷àñòå çàñòîñóâàííÿ ùîíàéïåðøå
òîä³, êîëè ãóðòîâ³ äîâîäèòüñÿ æèòè ï³ä ïðî-
âîäîì î÷³ëüíèêà, îáäàðåíîãî ñèëüí³øîþ âîëåþ
òà âì³ë³ñòþ íàïîëåãëèâî éòè äî ïîñòàâëåíî¿
ìåòè ÷è òî ó ìàë³é, ÷è âåëèê³é ñïðàâ³. Òîä³
îñîáè ñëàáøî¿ âîë³ ï³äêîðÿþòüñÿ î÷³ëüíèêó
ãðóïè, ïðèâëàñíþþòü ñîá³ éîãî çâè÷êè ³ íàõèëè
é óçàãàë³ ñòèëü ïîâåä³íêè. Ñë³ïî ñëóõàþ÷è
éîãî, ÷ëåíè ãðóïè ãîòîâ³ íà éîãî íàêàç ïðè-
íåñòè ñâîþ âèãîäó, ãóñòî-÷àñòî íàâ³òü ñâîº
æèòòÿ, â æåðòâó. Êðèòèöèçì íå ìîæå ïðîÿâèòè
ñåáå äîñèòü âèðàçíî ³ ñèëüíî, òîìó ùî ëþäèíà,
ïðîæèâàþ÷è ñåðåä ö³º¿ ôîðìè êðàºâèäó, íå
ìàº çìîãè ïîð³âíÿííÿ, ÷åðåç â³äñóòí³ñòü á³ëü-
øî¿ ê³ëüêîñòè îá’ºêò³â. ×åðåç öå ³ «äåìîêðàò³ÿ»
ñòåïîâèê³â äèñòàíö³þºòüñÿ â³ä ò³º¿ äåìîêðàò³¿,
ÿêà âèòâîðþºòüñÿ ñåðåä ñóñï³ëüíèõ ãóðò³â
ãóñò³øîãî ëþäñüêîãî ñêóï÷åííÿ.

2. Âïëèâ ñìóãè ë³ñîñòåïîâèõ âèñî÷èí
Óêðà¿íñüêèé ë³ñîñòåï, ëóã – öå õâèëÿñò³,

ì’ÿê³ ôîðìè ðåëüºôó. Ìîæíà ïîãîäèòèñÿ ç
äóìêîþ ïðîô. Î. Êóëü÷èöüêîãî, ùî öå ãåî-
ãðàô³÷íå ñåðåäîâèùå ñâîºþ ðîçì³ðíî çíà÷íîþ
ñèëîþ ñîíÿ÷íîãî ñâ³òëà âïëèâàº â ñîìàòè÷íî-
ïñèõ³÷íîìó ïðîøàðêó íàøîãî âíóòð³øíüîãî
æèòòÿ íà ñàìîïî÷óòòÿ é áóäåííèé íàñòð³é â
íàïðÿìêó óíàÿâëåííÿ ðàä³ñíîñòè é îïòèì³çìó.
Ìîæíà òàêîæ ïðèéíÿòè éîãî åñòåòè÷íó ³í-
òåðïðåòàö³þ öüîãî êðàºâèäó, à ñàìå òå, ùî
ì’ÿêîõâèëÿñòà ë³í³ÿ óêðà¿íñüêîãî ë³ñîñòåïó
ïðîáóäæóº ³ãîðíó, åñòåòè÷íó ÷è ñïîãëÿäàëüíó
íàñòàíîâó.

Äî öüîãî ìîæó äîäàòè ùå òàêå. Çàãàëüíèé
ðîçâèòîê óêðà¿íñüêîãî íàðîäíîãî ìèñòåöòâà â
óñ³õ éîãî ñåãìåíòàõ, ÿê íàðîäí³ ï³ñí³, ïåðåêàçè,
ëåãåíäè, ïîáóòîâ³ çâè÷à¿ é îáðÿäè, âèøèâêè,
ð³çüáè ³ òàêå ³íøå º íàéêðàùèì äîêàçîì
ïîçèòèâíîãî âïëèâó öüîãî êðàºâèäó íà ïñèõ³êó
óêðà¿íñüêî¿ ëþäèíè. Öåé áëàãîäàòíèé âïëèâ
ì’ÿêî¿ õâèëÿñòîñòè óêðà¿íñüêîãî ë³ñîñòåïó, ëó-
ã³â, ãà¿â íà âäà÷ó ³ õàðàêòåð ¿õ æèòåë³â ìîæåìî

ñïîñòåð³ãàòè íà ö³ëîìó ïðîñòîð³ ö³º¿ ñìóãè –
â³ä ãàëèöüêîãî Ï³äã³ð’ÿ äî ï³âí³÷íî-ñõ³äíèõ
ãðàíèöü Õàðê³âùèíè ³ Êóáàí³.

Ì’ÿê³ñòü ³ ëàã³äí³ñòü óêðà¿íñüêî¿ âäà÷³ íà
òèõ ïðîñòîðàõ ìàº ÷àñòèííî ñâîº óçàñàäíåííÿ
â ³íòèìíîìó â³äíîøåíí³ óêðà¿íñüêî¿ ëþäèíè
äî êðàºâèäíèõ åëåìåíò³â, ÿê, äî ïðèêëàäó, ëóã,
ä³áðîâà, òà ïîâ’ÿçàíîãî ç íèìè çâ³ðèíîãî ñâ³òó.
Öå ³íòèìíå â³äíîøåííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó íàðîä-
í³é òâîð÷îñò³ â àïîñòðîôàõ, çâåðíåíèõ äî
êðàºâèäíèõ ³ òâàðèííèõ ÷èííèê³â òà óæèâàí³
äåì³íóòèâ³â (çìåíøóâàëüíî¿ ôîðìè ñëîâà. –
Ïåðåêë.), ÿê³ ð³äêî çóñòð³÷àºìî â ìîâ³ ³ òâîð-
÷îñò³ ³íøèõ íàðîä³â.

Òóò ìóøó çàçíà÷èòè, ùî íå ìîæó ïîãîäèòèñÿ
³ç ïîãëÿäîì ïðîô. Êóëü÷èöüêîãî, ÿêèé, ïîñè-
ëàþ÷èñü íà Ê. ßñïåðñà, ñòâåðäæóº, ùî «ïëèâ-
ê³ñòü ë³í³é õâèëÿñòî¿ ì’ÿêîñòè íå â³äïîâ³äàº
íàñòàíîâ³ ðàö³îíàëüí³é òà åñòåòè÷í³é» (òàì
ñàìî, ñ. 11). Íà ìîþ äóìêó, ëàã³äí³ñòü ë³ñîñòå-
ïîâîãî, ñåáòî ëóãîâîãî, êðàºâèäó â í³÷îìó íå
ñóïåðå÷èòü àí³ ðàö³îíàëüí³é, àí³ åñòåòè÷í³é
íàñòàíîâ³. Íàéêðàùèì äîêàçîì º çäàòí³ñòü
æèòåë³â ò³º¿ ñìóãè äî ì³ðêóâàíü, êðèòè÷íå
ñòàâëåííÿ äî æèòòºâèõ ÿâèù, à òàêîæ âèñîê³
çä³áíîñò³ ó öàðèí³ åñòåòèêè, äîâåäåí³ íåáóäåí-
íèì ð³âíåì ìèñòåöüêèõ äîñÿãíåíü. Çðåøòîþ,
ñàì Ê. ßñïåðñ ïðèçíàº ³ñíóâàííÿ «³íòó¿òèâíî¿
íàñòàíîâè», «ñïîãëÿäàííÿ ÿê òâîð÷îãî ïî÷óòòÿ
çðîñòàííÿ». Öå æ ñàìå ³ ì³ñòèòü ó ñîá³, ç îäíîãî
áîêó, ðàö³îíàëüíó, ç ³íøîãî – åñòåòè÷íó íàñòà-
íîâó, ÿêùî, çâ³ñíî, çà Áåðãñîíîì, ïðèéìàºìî
³íòó¿ö³þ ÿê ïðîöåñ òâîð÷îãî îñÿãíåííÿ æèòòÿ.
«²íòó¿ö³ÿ», – ïèñàâ â³í, – «âåäå íàñ äî ñàìîãî
âíóòð³øíüîãî îñåðåäêó æèòòÿ, ÿêùî ¿¿ ðîçó-
ì³ºìî ÿê ³íñòèíêò, ÿêèé ïîçáóâñÿ ñàìîëþáñòâà,
ñòàâ ñâ³äîìèì ñàìîãî ñåáå, çäàòíèì äî ðåôëºê-
ñ³é ïîíàä ñâ³é ïðåäìåò, òà äî íåñê³í÷åííîãî
ïîøèðåííÿ éîãî» (Bergson H. Schopferische
Entwicklung, 1912, ñ. 181).

Çâàæàþ÷è íà öå, º ï³äñòàâè âèçíàòè, ùî
ðåàêö³¿ ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ íà ä³þ ëóãîâîãî,
ë³ñîñòåïîâîãî êðàºâèäó íå îõîïëþº êîðèñíèõ
âëèâ³â íå ò³ëüêè íà åñòåòè÷íó ³ âîëüîâó, àëå é
íà ðàö³îíàëüíó ñêëàäîâó ïñèõ³÷íèõ ïåðåæèâàíü.

3. Âïëèâ ñìóãè ë³ñèñòèõ ï³âí³÷íèõ ³ ï³â-
í³÷íî-çàõ³äíèõ íèçîâèí

ßêèé âèãëÿä ìàâ ë³ñ ó ï³âí³÷í³é òà ï³âí³÷íî-
çàõ³äí³é ÷àñòèíàõ Óêðà¿íè ê³ëüêà ñîò ë³ò òîìó,
ìîæíà óÿâèòè ñîá³, îãëÿäàþ÷è äåÿê³ îêîëèö³
Ïîë³ññÿ ³ â³äîìèé ïðàë³ñ â îêîëèö³ Á³ëîâåæ³.
Òóò ïîñòàº ë³ñ ó éîãî âåëè÷í³é êðàñ³. Òàêèì
áà÷èëè éîãî óêðà¿íñüê³ ëþäè ïëåì³ííî¿, êíÿæî¿
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òà êîçàöüêî¿ äîáè. Öÿ æ ñàìà êðàñà ³ âåëè÷
ë³ñó îïðèÿâíþºòüñÿ ïåðåä íàøîþ óÿâîþ ï³ä
âðàæåííÿì íàðîäíèõ ï³ñåíü ³ êîçàöüêèõ äóì.
Òà äàëåêî ñèëüí³øèé âïëèâ ë³ñó íà ðîçâèòîê
ïî÷óâàíü óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, ÿê³ ò³ñíî ïî-
â’ÿçàí³ ç éîãî áîðîòüáîþ çà ³ñíóâàííÿ. Ä³ÿ ë³ñó
íà ôîðìóâàííÿ ïñèõ³êè éîãî æèòåë³â òèì
âàæëèâ³øà, êîëè ë³ñîâà ñìóãà îõîïëþº òàêèé
âàæíèé ó ñîö³àëüíî-á³îëîã³÷íîìó â³äíîøåíí³
÷èííèê, ÿê ë³ñè-áàãíà. Ðîëü òàêîãî ë³ñó-ïðà-
ë³ñó ³ íåïðîãëÿäíî¿ áàãîííî¿ ãóùàâèíè âèÿâëÿ-
ºòüñÿ îñîáëèâî ï³ä ÷àñ âîðîæèõ íàïàä³â. Êîëè
íà Óêðà¿íó ñóíóëè àç³éñüê³ íîìàäè, êîðèñòó-
þ÷èñü ñòåïîâîþ ñìóãîþ ÿê ïðèãîæèì äëÿ
âîºííèõ ä³é øèðîêèì øëÿõîì ³ ñïóñòîøóâàëè
íà ñòåïîâîìó ³ ëóãîâîìó ïîãðàíè÷÷³ óêðà¿íñü-
êèé êóëüòóðíèé ³ öèâ³ë³çàö³éíèé äîðîáîê. Çà-
êîíîì³ðíî, ùî òîä³ çíà÷íà ÷àñòèíà íàñåëåííÿ
ïîäàâàëàñÿ â ë³ñè-ãóù³, øóêàþ÷è òóò çàõèñòó.
Ï³ä îõîðîíîþ ë³ñîâèõ ³ áàãîííèõ ïðîñòîð³â
íàð³ä çáèðàâ ñâî¿ ðîçïîðîøåí³ ñèëè, îðãàí³-
çóâàâ îáîðîíó ³ â³äñ³÷ äëÿ çàãðîæåíèõ âîðîãîì
ñòàíèöü ³, áóäó÷è çì³öíåíèé òà îïàíîâàíèé äóõîì
â³äâàãè, âèðèíàâ ³ç ë³ñ³â, ùîá ïðîãíàòè âîðîãà.

ßê³ ïî÷óâàííÿ òà äèñïîçèö³¿ ìîãëè ðîçâèâà-
òèñÿ ï³ä âïëèâîì òàêîãî æèòòÿ ñåðåä ë³ñîâî¿
ïðèðîäè? Â³äïîâ³äü íà öå ïèòàííÿ º òàêîþ. Ó
òèìîïñèõ³÷íîìó â³äíîøåíí³ ë³ñ ñïðèÿº ðîç-
âèòêîâ³ ïî÷óâàíü ãàðìîí³éíîãî ñï³âæèòòÿ ëþ-
äèíè ç ïðèðîäîþ. Öå ñë³ä ðîçóì³òè ó òîìó
ñåíñ³, ùî îñîáà â³äíîñèòüñÿ äî ë³ñó ÿê äî äðó-
ãà-ïîáðàòèìà, ÿêèé äàº ïðèòóëîê ³ ïîðÿòóíîê
ó íåáåçïåö³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ðîçâèâàþòüñÿ ó ¿¿
äóø³ äèñïîçèö³¿ â÷óâàííÿ â í³æí³ñòü ë³ñîâî¿
ïðèðîäè. Öå íåçâè÷àéíî óøëÿõîòíþº ëþäèíó.
Â ö³é ºäíîñò³ åìîö³é ³ ïî÷óâàíü, ÿê³ îêðåñëþ-
ºòüñÿ ãðåöüêèì ñëîâîì «òèìîñ», âèòâîðþºòüñÿ
ñïåöèô³÷íå íàñòàâëåíèÿ äî íàâêîëèøí³õ ÿâèù
ïðèðîäè. Öå íàñòàâëåíèÿ î÷åâèäíå â òîìó, ùî
ëþäèíà â÷óâàºòüñÿ â ë³ñîâå äîâê³ëëÿ, éîãî
òàºìíè÷³ñòü, ñïîê³é, äèñêðåòí³ñòü ³ ïåâí³ñòü.
Öå ³íòèìíå â³äíîøåííÿ äî ïðèðîäè çíàõîäèòü
ñâîº îïðèÿâíåííÿ ó ðîìàíòè÷í³é íàðîäí³é òâîð-
÷îñò³ ìåøêàíö³â íàøèõ ë³ñ³â, ïåðøî÷åðãîâî
ïîë³ùóê³â òà ³íøèõ. Çàáàðâëåííÿ öüîãî íàñ-
òàâëåíèÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñóìîâèò³ñòþ òà
åëåã³éíèì íàñòðîºì ç óâàãè íà ïîíóðèé, òåìíèé
âèãëÿä òèõ ë³ñ³â ³ ãóùàâèí. Öÿ ðîìàíòè÷íà
íàðîäíà òâîð÷³ñòü º ðàäøå ïîòåíö³éíî¿, í³æ
àêòóàëüíî¿ âäà÷³. Âîíà, êð³ì òîãî, íå íà-
ìàãàºòüñÿ çàô³êñóâàòè ïåðåæèâàíèé íàñòð³é
àðòèñòè÷íèìè òåõí³÷íèìè ïîñåðåäíèêàìè ÿê
ïèñüìî ³ íîòè, à ðàäøå îáìåæóºòüñÿ äî òàêèõ
ïðèì³òèâíèõ àðòèñòè÷íèõ îïîñåðåäêóâàíü, ÿê

ïàñòóøà ñîï³ëêà. Â ëîí³ òèìîïñèõ³÷íèõ ÿâèù
íàñòàâëåíèÿ ëþäèíè ÿê âèñë³ä ¿¿ ðåàêö³¿ íà
ñï³âæèòòÿ ç ïðèðîäîþ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ðîìàíòè÷í³ñòþ òà ñåíòèìåíòàëüí³ñòþ.

Â³äì³ííå íàñòàâëåíèÿ ñïîñòåð³ãàºìî ó ñôåð³
ïîéîïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â. Òóò ãåîïñèõ³÷í³ ðåàê-
ö³¿ ëþäèíè íà ÿâèùà ë³ñîâîãî æèòòÿ ïåðøî-
÷åðãîâî âèÿâëÿþòü ÷óéí³ñòü òà îáåðåæí³ñòü.
Ë³ñ äàº, ùîïðàâäà, ö³ë³ñíó áåçïåêó ïåðåä
íàïàäîì âîðîãà, àëå íå äàº ÷àñòêîâî¿, ïîäð³á-
íî¿ áåçïåêè â äåòàëÿõ ïîâñÿêäåííÿ. Âî÷åâèäü
çà íåîäíèì äåðåâîì ³ êîð÷åì ìîæå òà¿òèñÿ ÿêàñü
íåáåçïåêà, òîìó òðåáà áóòè ÷óéíèì, óâàæíèì,
îáåðåæíèì. Çàâäÿêè ÷èñëåííèì ïîâòîðåííÿì
òàêèõ ïåðåæèâàíü òâîðÿòüñÿ â³äïîâ³äí³
íàâè÷êè ³ äèñïîçèö³¿. Ö³ ïðèêìåòè ÷óéíîñòè,
îáåðåæíîñòè ³ çîñåðåäæåííÿ óâàãè â³ä³ãðàþòü
âàæëèâó ðîëü ó ïðàêòè÷íîìó æèòò³, ó áîðîòüá³
çà ³ñíóâàííÿ îñîáè, ñîö³àëüíî¿ ãðóïè ³ íàö³¿.

4. Âïëèâ ã³ðñüêîãî äîâê³ëëÿ íà ïñèõ³êó
óêðà¿íñüêî¿ ëþäèíè

Êîëè ìîâèòüñÿ ïðî âïëèâ ã³ðñüêî¿ ïðèðîäè,
ïåðåäîâñ³ì Êàðïàò, òî òóò ìîæíà çàñòîñóâàòè
áàãàòî ç òîãî, ùî áóëî ñêàçàíî âèùå ïðî âïëèâ
ë³ñîâî¿ ïðèðîäè íà ïñèõ³êó ëþäèíè, îäíà÷å ç
äåÿêèìè çàñòåðåæåííÿìè.

Ã³ðñüêà ïðèðîäà Êàðïàò âèÿâëÿº äàëåêî
á³ëüøó ð³çíîâèäí³ñòü êðàºâèä³â, í³æ íèçèíí³
ë³ñè ï³âí³÷íî-çàõ³äíèõ óêðà¿íñüêèõ çåìåëü.
Îêð³ì òîãî, ã³ðñüêèé êðàºâèä º ÿñí³øèé, á³ëü-
øå ïðîì³ííèé òà ð³çíîáàðâíèé. Éîãî ì³íëèâèé
êàëåéäîñêîï ó ð³çíîìó ñîíÿ÷íîìó îñâ³òëåíí³
âïëèâàº âêðàé êîðèñíî íà åìîö³éíå æèòòÿ
ëþäèíè, êîòðà âåäå íåìîâ ³íòåðåñíó ðîçìîâó
³ç ð³çíîìàí³òíèìè êàðòèíàìè ïðèðîäè. ×åðåç
òå âîíà í³êîëè íå ïî÷óâàº ñåáå òàê îïóùåíîþ,
ÿê, ñêàæ³ìî, ó ñòåïó. Âîíà íå âèìóøåíà
âïðîäîâæ äîâãîãî ÷àñó ùå ðàç ó ìåëàíõîë³¿
ñàìîòè ïåðåæèâàòè ó ñïîìèíàõ ³ ìð³ÿõ ñâî¿
ìèíóë³ ïñèõ³÷í³ ñòàíè, ïåðåäîâñ³ì åìîö³éíîãî
íàñòðîþ, òîìó ùî ì³íëèâ³ êàðòèíè ã³ðñüêî¿
êðàñè çàâæäè ïðèêîâóþòü ¿¿ óâàãó. Öå äèñ-
ïîçèö³éíî ñïðè÷èíÿº áåçòóðáîòíó âäà÷ó, ïîñ-
òóïëèâó íà æèòòºâ³ ïðèíàäè ³ ðîçêîø³. Íàäòî
ãðà ôàðá, ñâ³òëà ³ ò³íåé ó ïðèðîä³ ìàº äåÿêèé
âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ åñòåòè÷íèõ ïî÷óâàíü ³
âèîáðàæåíü, ùî ÿñêðàâî çàïðèì³÷óºìî â àðòèñ-
òè÷í³é òâîð÷îñò³ ìåøêàíö³â ã³ð (òàíêè, ï³ñí³,
ð³çüáè, âèøèâêè òîùî). Êëàñè÷íèì ïðèêëàäîì
òàêèõ ãåîïñèõ³÷íèõ ðåàêö³é º õàðàêòåð ãóöóë³â.

Âåëèêó ðîëü â³ä³ãðàº ó öüîìó â÷óâàííÿ ó
â³÷íî çåëåíó ïðèðîäó ÷àòèííèõ ë³ñ³â íà òë³
êðàñè âèñîêèõ øïèë³â. Öå çóìîâëþº ôîðìó-
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âàííÿ íàñòðîþ íåâãàñèìî¿ þíîñò³ òà ìîëîäå÷î¿
æèòòºâî¿ åíåðã³¿ é çàâçÿòîñòè, ÿêèì â³äçíà-
÷àþòüñÿ æèòåë³ ã³ð.

Ùå îäíèì âàæíèì ÷èííèêîì º ñïîñòåðå-
æåííÿ äèíàì³÷íîãî îáëàøòóâàííÿ ñòèõ³éíèõ
ñèë ïðèðîäè, ÿê ã³ðñüê³ áóð³, ÿê³ ïðîõîäÿòü
äóæå ÷àñòî, îñîáëèâî ë³òíüîþ ïîðîþ. Ëþäèíà
âæå çìàëêó â÷óâàºòüñÿ â òå, ùî êëàñè÷íà
í³ìåöüêà åñòåòèêà íàçèâàº «æàõëèâî âåëè÷-
íèì» («das Furchtbar-Erhabene»). Öå â³äáóâà-
ºòüñÿ íå áåç âïëèâó íà ÷óòòºâå æèòòÿ ìåøêàí-
ö³â ã³ð. Ñàìå çâ³äñè ó õàðàêòåð³ ìåøêàíö³â
Êàðïàò ñïîñòåð³ãàºìî ³ìïóëüñèâí³ñòü, äèíàì³çì
ïî÷óâàíü. Öå ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ç íàãàëüíèìè
çðèâàìè ó æèòò³ ïðèðîäè, äå ï³ñëÿ êîðîòêî-
òðèâàëî¿ ëþò³ ñòèõ³éíèõ ñèë ïðèðîäè â îäèí
ìîìåíò óñå çàñïîêîþºòüñÿ, ³ ÷àð³âíå ñÿéâî
â³÷íîãî ñîíöÿ îïîâèâàº âñå ó ïåéñàæ³ íå-
çð³âíàííî¿ êðàñè ³ ãàðìîí³¿.

ÊÎÐÎÒÊÅ ÐÅÇÞÌÅ

Ãåîïñèõ³÷í³ ðåàêö³¿ ïåðåæèâàº ëþäèíà â³ä
ðàííüîãî äèòèíñòâà. Âðàæåííÿ, ñïðèéìàííÿ,
îñóäè, äóìêè, ïî÷óâàííÿ, àôåêòè, áàæàííÿ,
àêòè âîë³ – âñ³ ö³ ïñèõ³÷í³ ñòàíè â³äáóâàþòüñÿ
íå ò³ëüêè çàëåæíî â³ä ñïàäêîâîñòè ³ ðàñè, àëå
é â³ä ä³¿ íàâêîëèøíüî¿ ïðèðîäè. ²ñíóº ò³ñíèé
çâ’ÿçîê ì³æ óñ³ìè âèäàìè íàøèõ ïåðåæèâàíü:
³äåîïñèõ³÷íèìè, òèìîïñèõ³÷íèìè ³ ïîéîïñèõ³÷-
íèìè, ç îäíîãî áîêó, ³ êðàºâèäîì – ç ³íøîãî.
Ðåàêö³¿ ëþäèíè íà ÷èííèêè êðàºâèäó ³ çåìë³
íàçèâàºìî ãåîïñèõ³÷íèìè ðåàêö³ÿìè. Ñóö³ëü-
í³ñòü ïñèõ³÷íèõ äèñïîçèö³é äî âñÿêèõ ïîòîê³â
âíóòð³øí³õ ïðîöåñ³â òâîðèòü òå, ùî íàçèâàºìî
õàðàêòåðîì ³ âäà÷åþ. Íà íàøó äóìêó, ñóòü
õàðàêòåðó ³ âäà÷³ ìîæåìî âèÿñíèòè íàéêðàùå,
ïðèéìàþ÷è äèíàì³÷íèé ïåðåá³ã ïñèõ³÷íîãî
æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè.

Ãåîïñèõ³÷í³ ÷èííèêè ä³þòü íà ôîðìóâàííÿ
íàøîãî õàðàêòåðó ³ âäà÷³ áåçïîñåðåäíüî é
îïîñåðåäêîâàíî. Öå îñòàííº ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå
ïñèõ³÷íèì çàðàæåííÿì, òîáòî ³ç âïëèâîì ïñèõ³÷-
íîãî æèòòÿ îäíî¿ ëþäèíè íà ³íøó, ³ ìîäèô³-
êàö³ºþ ïîâåä³íêè òà íàñòàâëåíèÿ îñîáè â ãðóï³,
ñï³ëüíîò³. Òîìó õàðàêòåðîëîã³þ îñîáèñòîñò³
ñë³ä ðîçãëÿäàòè ó çâ’ÿçêó ³ç ïðîöåñàìè ³ çà-
êîíàìè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Ãåîïñèõ³÷íà ä³ÿ ïðîñòîðó óêðà¿íñüêèõ çå-
ìåëü íà ôîðìóâàííÿ âäà÷³ ¿õ æèòåë³â ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ ó ð³çíèõ ôîðìàõ çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó
çåìë³ òà êðàºâèäó.

1. Íèçèííà ñòåïîâà ñìóãà âïëèâàº íà ïñè-
õ³÷í³ ïåðåæèâàííÿ óêðà¿íö³â ó òàêèõ íàïðÿìêàõ:

à) çáàãà÷óº ¿õíþ óÿâó äèíàì³÷íèì ìàòåð³-
àëîì ó íåñê³í÷åííó äàëå÷³íü;

á) ñïðè÷èíþºòüñÿ äî ãëèáøîãî â³ä÷óâàííÿ
ìàºñòàòè÷íîãî òà íåîáìåæåíîãî;

â) ïðèçâîäèòü äî ïîãëèáëåííÿ ³íòåíñèâíîñòè
åìîö³é òà àôåêò³â ÷åðåç «³íêóáàö³þ» ç óâàãè
íà â³äñóòí³ñòü çîâí³øí³õ çìèñëîâèõ ñïîíóê (ó
òèìîïñèõ³÷íîìó ïëàñò³);

ã) ó ñôåð³ âîëüîâèõ ä³é (ó ïîéîïñèõ³÷íîìó
âèì³ð³) ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ äèñïîçèö³¿ äî
åðóïòèâíèõ àêö³é, ÿê³ â³äçíà÷àþòüñÿ âèñîêèì
ñòóïåíåì äèíàì³÷íîãî íàïðóæåííÿ ³ êîðîòêèì
òðèâàííÿì.

2. Âïëèâ ñìóãè ë³ñîñòåïîâèõ âèñî÷èí, ãî-
ëîâíî çàâäÿêè ì’ÿêîñòè ³ ëàã³äíîñòè õâèëÿñòî¿
ë³í³¿ êðàºâèäó, ä³º â íàïðÿìêó ðîçâèòêó â
óêðà¿íö³â äèñïîçèö³é äî íàñòðîþ æèòòºðàä³ñ-
íîñòè ³ ðàö³îíàëüíî¿ òà åñòåòè÷íî¿ íàñòàíîâè.

3. Ñìóãà ë³ñèñòèõ ï³âí³÷íèõ ³ ï³âí³÷íî-
çàõ³äíèõ íèçîâèí ïðèì³òíà òèì, ùî, ïåðåäîâñ³ì
çàâäÿêè òåìíîìó õàðàêòåðîâ³ ë³ñîâèõ ãóùàâèí,
âåäå äî óòâåðäæåííÿ äèñïîçèö³é äî â÷óâàííÿ
â òàºìíè÷³ñòü ë³ñîâî¿ ïðèðîäè òà ³íòèìíî
äðóæíüîãî â³äíîøåííÿ äî ë³ñó ÿê äî çàõèñíèêà
â áîðîòüá³ çà ³ñíóâàííÿ íàðîäó.

4. Âïëèâ ã³ðñüêîãî äîâê³ëëÿ, ïåðøî÷åðãîâî
Êàðïàò, íà ïñèõ³êó ïðîæèâàþ÷î¿ òàì ëþäèíè
ïîçíà÷óºòüñÿ òèì, ùî ó âäà÷³ æèòåëÿ ã³ð âáà-
÷àºìî ïîñòóïëèâ³ñòü, æèòòºðàä³ñí³ñòü ³ ãî-
òîâ³ñòü ïîòóðàòè íåîïàíîâàí³é ³íòåíñèâíîñòè
âèáóõ³â ïðèñòðàñòåé. Âîäíî÷àñ íåçð³âíàííà ãðà
ñâ³òëà ³ ò³íåé òà áàðâèñò³ñòü ì³íëèâèõ ã³ðñüêèõ
êðàºâèä³â ñòèìóëþº ðîçâèòîê â³äïîâ³äíèõ åñòå-
òè÷íèõ äèñïîçèö³é.

ÀÍÎÒÀÖ²ß

РИБЧИН Іван.
Геопсихічні реакції і вдача українця.
У змістовно ємному і структурно компактному дослід-

женні українського достойника-патріота, професора Івана
Рибчина (1892-1970) висвітлюється одна із найфундамен-
тальніших ознак українського характеру і водночас най-
яскравіших граней національного духу – первинний уплив
геопсихічних чинників (рідної природи, землі, краєвиду)
на формування різнобарвної, самобутньої і суперечливо
згармонізованої вдачі-долі українця. Переконливо до-
ведено, що саме геопсихічні реакції, будучи спричинені
географічним середовищем-ландшафтом, зумовлюють той
чи інший, у деталях та особливостях, перебіг психодухов-
них процесів, станів, властивостей, тенденцій людини,
котрі у взаємодоповненні формують те, що називається
характером, вдачею, душею. Автор уповні аргументовано
виокремлює й схарактеризовує ч о т и р и форми
узалежнення останніх од просторово-рельєфних
інваріантів українських земель, умотивовано стверджуючи,
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що психічні п е р е ж и в а н н я українців: а) низової
степової смуги є уявно збагаченими динамічним
матеріалом у нескінченну далечінь, глибше розмаїтими на
відчування маєстатичного й необмеженого, розгорнено
інтенсивними емоційно та ефективно через переключення
уваги на відсутність зовнішніх змислових спонук і посилю-
вальними вольовий потенціал степовиків канали розвитку
диспозицій до вибухових учинкових акцій, які вирізня-
ються високою динамікою психічного напруження і
короткочасним триванням; б) смуги лісостепових височин,
завдяки м’якости і лагідности хвилястої лінії краєвиду,
стимулюють й унапрямлюють розвиток в українського
етносу диспозиції до настрою життєрадісности і взаємо-
доповнення раціональної та естетичної настанови в
екзистенційному утвердженні повсякдення; в) смуги
лісистих північних і північно-західних низовин, головно
через темряву лісових гущавин, усталюють і закріплюють
диспозиції до вчування у таємничість лісової природи та
інтимно дружнього відношення до лісу як свого вірного
захисника у боротьбі за виживання і процвітання народу;
г) гірське довкілля Карпат та інших узгір’й сприяють
поступливости, життєрадісности і готовности потурати
неопанованій інтенсивності вибухів пристрастей і, крім
того, гра світла і тіней та барвистість мінливих гірських
краєвидів унаснажує до відповідних естетичних диспозицій.

Ключові слова: український простір, природа, земля,
краєвид, вдача (характер) українця, геопсихічні явища,
психічне життя, змислове сприймання, психічне пе-
реживання, вчування, психічне зараження, сугестивність,
наслідування, диспозиції.

ANNOTATION

Ivan RYBCZYN.
Geopsychic reactions and nature of the Ukrainians.
In a content-rich and structurally compact study of the worthy

Ukrainian patriot, Professor Ivan Rybchyn (1892 – 1970) one
of the most fundamental features of the Ukrainian character
and at the same time the brightest aspects of the national spirit
is highlighted – the primary influence of geopsychological
factors (native nature, land, landscape) on the formation of a
colorful, the original and contradictory harmonized character-
destiny of a Ukrainian. It has been convincingly proven that
precisely the geopsychic reactions, being caused by the geo-
graphical environment-landscape, determine one or another,
in details and features, the course of psycho-spiritual processes,
states, properties, tendencies of a person, which mutually form
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what is called character, disposition, soul. The author, in a fully
reasoned way, singles out and characterizes the  f o u r  forms
of dependence of the last odes of the Ukrainian lands’ spatial-
relief invariants, motivatedly arguing that the mental
e x p e r i e n c e s  of Ukrainians: a) from the lower steppe
strip  are imaginatively enriched with dynamic material into
an infinite distance, more deeply diversified to feel the majestic
and unlimited, expanded by intense emotionally and effectively
through a shift of attention to the absence of external thought
motives and amplifying the volitional potential of the steppes
channels for the development of dispositions to explosive deed
actions, which are distinguished by high dynamics of mental
stress and short-term prolongation; b) from the strips of forest-
steppe highlands, thanks to the softness and gentleness of the
wavy line of the landscape, stimulate and direct the
development of the disposition in the Ukrainian ethnic group
towards the mood of cheerfulness and the complementarity of
rational and aesthetic guidance in the existential affirmation of
everyday life; c) from the strips of forested northern and
northwestern lowlands, mainly because of the darkness of the
forest thickets, establish and consolidate dispositions for
learning in the mystery of forest nature and intimately friendly
attitude to the forest as their faithful defender in the struggle
for the survival and prosperity of the people; d) from the
mountain environment of the Carpathians and other hills
contribute to the compliance, cheerfulness and willingness to
indulge the uncontrolled intensity of the explosions of passions
and, in addition, the play of light and shadows and the
colorfulness of the changing mountain landscapes inherit the
corresponding aesthetic dispositions.

Key words: Ukrainian space, nature, land, landscape,
character of Ukrainian, geopsychic phenomena, mental life,
thought perception, mental experience, learning, mental
contagion, suggestibility, imitation, dispositions.
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