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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè ó çàãàëüíîìó âèã-
ëÿä³. Ôåíîìåí ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ º
íàéâàæëèâ³øèì ïñèõîëîã³÷íèì ÷èííèêîì
áóäü-ÿêèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â é íà-
ñàìïåðåä ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ,
ãðóïîâèõ ó÷èíê³â. Ó ðåçóëüòàòèâíîìó àñïåêò³
òàêèé âèä âíóòð³øíüîãî ïðèéíÿòòÿ ÿâëÿº
ñîáîþ ïñèõ³÷íó ôîðìó-îðãàí³çîâàí³ñòü, êîòðà
ñòàíîâèòü  ñâ³äîì³ñíèé ïðîäóêò ÷è íîâîóòâî-
ðåííÿ îñîáëèâî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³,
êîëè ³íøà ëþäèíà òà ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíèé ñâ³ò
ß, ïåðåòâîðþþ÷èñü íà áàãàòîóïðåäìåòíåíèé
îá’ºêò ñïðèéìàííÿ-ïðèéíÿòòÿ, ïîñòàº ÿê ö³í-
í³ñíî-ñìèñëîâà î÷åâèäí³ñòü. ²íøèìè ñëîâàìè,
³íòåíö³éíå ïîãëèíàííÿ ñâ³äîì³ñíîþ ñïðîìîæ-
í³ñòþ îäí³º¿ îñîáè îñîáèñò³ñíîãî çàñâ³òó ³íøî¿
ñòèìóëþº ó ïåðøî¿ ôîðìóâàííÿ ïñèõ³÷íîãî
îáðàçó ö³º¿ ³íøî¿ îñîáè, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
âèðîáëåííÿì äî íå¿ ïåâíîãî ñòàâëåííÿ ³ ïîçè-
ö³þâàííÿ, à òàêîæ ïîâ’ÿçàíå ³ç êîíñòðóþâàí-
íÿì ³ ïðîãíîçóâàííÿì ñïîñîá³â íàéá³ëüø àäåê-
âàòíîãî é â ³äåàë³ îïòèìàëüíîãî (íàéêðàùîãî
ç ìîæëèâèõ çà êîíêðåòíèõ óìîâ âçàºìîä³¿)
ì³æîñîáèñò³ñíîãî ïîðîçóì³ííÿ.

Ïðîáëåìíèé êîíòåêñò ïñèõîëîã³÷íîãî âèâ-
÷åííÿ îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ïîâ’ÿçàíèé
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³ç ÷èñëåííèìè êîíöåïòóàëüíèìè ñõåìàìè çà-
ä³ÿííÿ òåðì³íà “ïðèéíÿòòÿ”, ùî çóìîâëþº éîãî
ðîçëîãó êîíêðåòèçàö³éíó ïîë³ñåì³þ. Ó çâ’ÿçêó
ç öèì, ñêàæ³ìî, ùîíàéìåíøå ïîòð³áíî ÷³òêî
â³äð³çíÿòè îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ (äî ïðèê-
ëàäó, çàäà÷³, æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿, ³íøî¿ ëþäèíè
÷è ïåâíî¿ ñóñï³ëüíî¿ ïîä³¿) â³ä ñïðèéìàííÿ, ç
îäíîãî áîêó, ³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ – ³íäèâ³äó-
àëüíîãî àáî ãðóïîâîãî – ç ³íøîãî. Òàê, ñïðèé-
ìàííÿ – öå ï³çíàâàëüíèé, êîãí³òèâíèé ïðîöåñ
ö³ë³ñíîãî òà îïîñåðåäêîâàíîãî äîñâ³äîì é îñî-
áèñò³ñíèìè îñîáëèâîñòÿìè â³äîáðàæåííÿ ó ñâ³-
äîìîñò³ ëþäèíè ïðåäìåò³â ³ ÿâèù îá’ºêòèâíî¿
ä³éñíîñò³ çà ¿õ áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó íà
ðåöåïòîðí³ ïîâåðõí³ îðãàí³â ÷óòòÿ, ùî ÷àñòî
îðãàí³çóþòüñÿ ÿê ñèñòåìà ä³é, ñïðÿìîâàíèõ íà
îçíàéîìëåííÿ ç îá’ºêòîì, ñèòóàö³ºþ ÷è ïîä³ºþ.
Âîäíî÷àñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ – öå, ÿê â³äîìî,
âîëüîâèé ïðîöåñ àáî åòàï âîëüîâîãî àêòó, ùî
ïîâ’ÿçàíèé ³ç ï³äñóìêîâèì, âèð³øàëüíèì
âèáîðîì ö³ë³ ÷è ñïîñîá³â âèêîíàííÿ â÷èíêîâî¿
ä³¿,  ùî çäåá³ëüøîãî ìàº äëÿ îñîáè ïðîáëåìíèé
õàðàêòåð é òîìó àêòóàë³çóº ñóâ’ÿçü ïñèõ³÷íèõ
ïðîöåñ³â, äå ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü ìèñëåííþ
³ âîë³; ñóòí³ñíî ïðèéíÿòè ð³øåííÿ – çíà÷èòü
âèä³ëèòè îäíå áàæàííÿ-äîìàãàííÿ â êîíòåêñò³

“Çðîçóì³òè ïî-ñïðàâæíüîìó ëþäèíó ³ ì³æëþäñüê³ ñòîñóíêè,
ùîá óäîñêîíàëèòè ¿õ, – öå âñå æ íàéá³ëüø ëþäñüêå

³ íàéïðåêðàñí³øå ç óñ³õ çàâäàíü”

Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí [40, ñ. 483]
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³íøèõ ÿê äîì³íàíòíå, ïåðñîíàëüíå çíà÷óùå, ³
â òàêèé ñïîñ³á ñòâîðèòè ³äåàëüíèé îáðàç ìåòè
÷è ä³ÿííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é.
Ïñèõ³÷íèé ìàòåð³àë äëÿ ðîçãîðòàííÿ ñóáïðî-
öåñ³â îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ³íøî¿ îñîáè
ïîñòà÷àº ñïðèéìàííÿ, îö³íþâàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ
ëþäèíè ëþäèíîþ (Î.Î. Áîäàëüîâ [33; 34],
Ì.Ì. Îáîçîâ [39], Â. Áðþñ (V. Bruce) [44]
òà ³í.), ùî âèâ÷àþòüñÿ ó ôîðìàò³ òàêèõ ïñèõî-
ñîö³àëüíèõ íàïðÿìê³â äîñë³äæåííÿ, ÿê ñîö³àëü-
íà ïåðöåïö³ÿ ³ ì³æîñîáèñò³ñíå ñïðèéìàííÿ.
Ó ïåðøîìó âèïàäêó àíàë³çóþòüñÿ îñîáëèâîñò³
òà äèíàì³êà ïðîöåñ³â  ³ ìåõàí³çì³â ñïðèéìàííÿ
óñóñï³ëüíåíèì ñóá’ºêòîì ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ
îá’ºêò³â (íàâêîëèøí³õ, ãðóï, ñîö³àëüíèõ
ñï³ëüíîò, ïîä³é, ñàìèõ ñåáå), ùî óìîæëèâëþº
âçàºìíå ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ëþäåé ó ¿õí³õ
ñòîñóíêàõ, ïåðåäóñ³ì çà óìîâ áåçïîñåðåäíüîãî
ñï³ëêóâàííÿ, òà ç àêòèâ³çàö³ºþ ïñèõ³÷íèõ ðå-
ñóðñ³â ÿê â³äîáðàæåííÿ (îä â³ä÷óòòÿ äî ìèñ-
ëåííÿ) ³ âï³çíàâàííÿ, òàê ³ ôîðìóâàííÿ ö³ë³ñ-
íîãî îáðàçó-óÿâëåííÿ ïàðòíåðà ÷è îïîçèö³î-
íåðà â ëîí³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. Ó äðóãîìó
óïðåäìåòíåíî ðîçãëÿäàþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ äå-
òåðì³íàíòè ³ ÷èííèêè (òåìïåðàìåíòàëüí³ é
õàðàêòåðîëîã³÷í³, ñóá’ºêòí³ òà îñîáèñò³ñí³, ñóòî
êîãí³òèâí³ òà åìîö³éí³ (àôåêòèâí³), ñïîíóêàëü-
í³ òà îö³íêîâ³ òîùî) ó ñòàíîâëåíí³ óÿâëåííÿ
÷è ïîíÿòòÿ ïðî ³íøó ëþäèíó, äå âàæëèâèì º
ïåðøå âðàæåííÿ ïðî íå¿. Äëÿ îáîõ íàïðÿìê³â
âàæëèâî â³äñòåæåííÿ ÿê ñîö³àëüíîãî, òàê ³
ïñèõîäóõîâíîãî ñïðè÷èíåííÿ ïðîöåñ³â íàçâà-
íîãî ñïðèéìàííÿ, òîáòî çâàæàííÿ íà ¿õ çàëåæ-
í³ñòü íå ò³ëüêè â³ä ñîö³àëüíèõ õàðàêòåðèñòèê
ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëüíîñò³ (ñòàòóñó, ðîëüîâîãî
ðåïåðòóàðó, ñîö³àëüíèõ íàñòàíîâëåíü òà óïå-
ðåäæåíü), à é â³ä éîãî ìåíòàëüíîãî ïîòåíö³àëó,
ïåðñîí³ô³êîâàíîãî äîñâ³äó, íàì³ð³â, ö³ëåé, ö³í-
í³ñíèõ îð³ºíòàö³é (äèâ. [15]). Ïðè öüîìó ³í-
øèé ÿê ñîö³àëüíèé îá’ºêò àêòèâíî âïëèâàº íà
ñóá’ºêòà ñïðèéìàííÿ, ñâ³äîìî ÷è íåóñâ³äîìëå-
íî íàìàãàþ÷èñü ñòâîðèòè ïîçèòèâíå âðàæåííÿ
ïðî ñåáå. Òîìó òóò ä³þòü çàêîíîì³ðíîñò³ äî-
îôîðìëåííÿ àáî äîêîíñòðóþâàííÿ  ïñèõ³÷íîãî
îáðàçó ³íøî¿ îñîáè. Ñèòóàö³ÿ  óñêëàäíþºòüñÿ
òèì, ùî öå â³äáóâàºòüñÿ â óìîâàõ çàâæäè
á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ íåïîâíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî íå¿. Êð³ì òîãî, çàëîìëþþ÷èñü ÷åðåç
âëàñí³ âíóòð³øí³ óìîâè ñïðèéìàííÿ, õàðàê-
òåðîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ òà îñîáèñò³ñí³ ðèñè ö³º¿
³íøî¿ îñîáè çàïóñêàþòü ìåõàí³çì ¿õ ñïîòâî-
ðåííÿ, ã³ïåðáîë³çàö³¿, ïðè÷îìó àáî â ïîçèòèâíèé
á³ê, àáî â íåãàòèâíèé. ² â òàê³é ñóá’ºêòèâíî
ïëèíí³é ñèòóàö³¿, ÷àñòî íåàäåêâàòí³é ä³éñíîìó

ñòàíó ñòîñóíê³â, öåé àêòóàë³çîâàíèé çãóñòîê
óìîâ-îñîáëèâîñòåé ïðîºêòóºòüñÿ íà çì³ñò òà
îñîáëèâîñò³ ¿¿ âçàºìèí ó íàéáëèæ÷îìó ñîö³óì³
(ñ³ì’¿, òðóäîâîìó êîëåêòèâ³, ãðóïàõ çà ³íòåðå-
ñàìè, ñèòóàö³éíèõ êîíòàêòàõ íà âóëèö³). Òàê,
âëàñíå, íå ò³ëüêè çîâí³øí³ óìîâè ïåðåëîì-
ëþþòüñÿ ÷åðåç âíóòð³øí³ (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí),
à é âíóòð³øí³ çóìîâëþþòü óíàÿâëåííÿ òà ïðè-
ñóòí³ñòü çîâí³øí³õ îáñòàâèí (Î.Ì. Ëåîíòüºâ),
ñïîíòàííî ïóëüñóþ÷è ó ïîïåðåì³ííîìó äîì³-
íóâàíí³ ïðèòîìíîãî æèòòÿ îêðåìî¿ ëþäèíè ÿê
îá’ºêòà ³ ñóá’ºêòà ñîö³àëüíèõ âçàºìîñòîñóíê³â.
Äî ïðèêëàäó çàóâàæèìî, ùî íàâ³òü ôîðìó-
âàííÿ ïåðøîãî âðàæåííÿ ïðî ³íøó ëþäèíó,
ÿê ï³äì³òèâ ñâîãî ÷àñó ùå Î.Î. Áîäàëüîâ, –
öå “ñêëàäíèé ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí, ÿêèé
ì³ñòèòü ó ñîá³ ïî÷óòòºâèé, ëîã³÷íèé òà åìîö³é-
íèé êîìïîíåíòè” (îñîáëèâîñò³ çîâí³øíîñò³ ³
ïîâåä³íêè, óñâ³äîìëþâàí³ òà óçàãàëüíåí³ îö³í-
êîâ³ ñóäæåííÿ, åìîö³éíå ñòàâëåííÿ äî êîí-
êðåòíî¿ îñîáè òîùî) [33, ñ. 178].

Íàòîì³ñòü îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ – öå
ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíèé äèíàì³÷íèé ïðîöåñ ³
ñèíòåòè÷íèé ðåçóëüòàò  æèâîãî ïñèõîäóõîâíîãî
óïðèñóòíåííÿ îäí³º¿ ëþäèíè àáî â÷èíêó-ïîä³¿
ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ ³íøî¿, ÿêå º ìóëüòè-
ôóíêö³îíàëüíèì ïðîäîâæåííÿì ïñèõ³÷íîãî
â³äîáðàæåííÿ – ñïðèéìàííÿ, óñâ³äîìëåíèõ
îçíà÷åííÿ é îñìèñëåííÿ, ôîðìóâàííÿ øåðåãó
ìèñëåñõåì ³ ïñèõ³÷íèõ îáðàç³â òà ³í. Òàêå
ãëèáèííå â³äîáðàæåííÿ ñåáå â ³íøîìó  îäíî-
÷àñíî âèõîäèòü íà âç³ðöåâ³, êàíîí³÷í³ ôîðìè
âðîùóâàííÿ-óòâåðäæåííÿ îñåíñîâàíèõ ïñèõî-
äóõîâíèõ óçì³ñòîâëåíü â îñîáèñò³ñíîìó ñâ³ò³ òî-
ãî, õòî íàòõíåííî é ïðèñòðàñíî ïðèéìàº ìåíå
ÿê ³íøîãî. Â îäíîìó ³ç ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü
(äèâ. [24]) íàìè äîâåäåíî, ùî âíóòð³øíº ïðèé-
íÿòòÿ âõîäèòü äî íàäñêëàäíî¿, áàãàòîñïðè÷è-
íåíî¿, ³ºðàðõ³÷íî-äèíàì³÷íî¿ ñòðóêòóðè îñîáèñ-
ò³ñíî¿ àäàïòîâàíîñò³ ëþäèíè ÿê îäèí ³ç
ïîÿñ³â, áóäó÷è, ñâîºþ ÷åðãîþ, çóìîâëåíèì, ç
îäíîãî áîêó, ðåàëüíîþ ïñèõîëîã³÷íîþ ñèòó-
àö³ºþ é àêòóàëüíî ôóíêö³îíóþ÷èì ïñèõ³÷íèì
îáðàçîì, ç ³íøîãî – îñîáëèâîñòÿìè ñòàâëåííÿ,
ïåðåá³ãó îö³íêè é ñàìîîö³íêè òà ðåàëüíî íà-
ïðàöüîâàíîþ é ñèñòåìíî ñôîðìîâàíîþ ß-êîí-
öåïö³ºþ [17; 31]. Çàãàëîì áóäü-ÿêèé ð³âåíü
ïðèéíÿòòÿ (â³ä óêðàé íåãàòèâíîãî, òîáòî
ïîâíîãî íåïðèéíÿòòÿ, äî äóæå ïîçèòèâíîãî,
ôàòóìíî ñàì³ñíîãî) ñòâîðþº â³äïîâ³äíèé
ðåæèì ôóíêö³îíóâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ ïðîöåñ³â
(ìîòèâ³â ³ äîìàãàíü, åìîö³é ³ ïî÷óòò³â, ³íòå-
ëåêòóàëüíîñò³ ³ êðåàòèâíîñò³, ñàìîðåãóëÿö³¿ ³
âîëüîâî¿ ïîâåä³íêè òîùî), à òîìó º ³íòå-
ãðàëüíèì ïîêàçíèêîì òîãî, ÿê ñàìå ïðîò³êàº

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.01.056
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àäàïòàö³ÿ ëþäèíè íà îñîáèñò³ñíîìó ð³âí³ áóò-
òºâîñò³. Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó êîíòåêñò³
ïðèéíÿòòÿ îñîáîþ çàäà÷³ – àæ í³ÿê íå
îäíîìîìåíòíèé àêò ïàñèâíîãî ñïðèéìàííÿ
³íôîðìàö³¿ ÷è ñâ³ä÷åíü, ÿê³ ïðåä’ÿâëÿþòüñÿ
çîâí³, à ð³çíîð³âíåâèé ïðîöåñ-ïåðåõ³ä ¿õ
òâîð÷îãî îñìèñëåííÿ, ñàì³ñíîãî ïðèâëàñíåííÿ
³ âíóòð³øíüî¿ ïåðåðîáêè-çì³íè ÿê âàæëèâà
óìîâà çäîëàííÿ îñîáèñò³ñòþ ïðîáëåìíî¿ ñè-
òóàö³¿ [23; 26; 27; 42]. Îòîæ ïðèéíÿòè ïîñòàâ-
ëåíå çàâäàííÿ – öå ùå íå îçíà÷àº çðîçóì³òè
éîãî óìîâó ³ âèìîãè, à çðîçóì³òè îñòàíí³ – ùå
íå âêàçóº íà ôàêò ãëèáèííî âíóòð³øíüîãî,
âëàñíå îñîáèñò³ñíîãî, ïðèéíÿòòÿ ¿õ, ñåáòî íà
äîñÿãíåííÿ òàêî¿ ñàì³ñíî¿ åêçèñòåíö³¿, êîëè öå
çîâí³øíº çàâäàííÿ ñòàº ïåðñîíàëüíèì íàäáàí-
íÿì ³íäèâ³äóàëüíîãî ß, ä³éñíî ñâî¿ì, ö³íí³ñíî
çíà÷óùèì.

Ìåòà ö³º¿ ðîçâ³äêè ïîëÿãàº â òîìó, ùîá,
ðîçãëÿäàþ÷è îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè
ëþäèíîþ ÿê ïåðåá³ã âíóòð³øí³õ óìîâ àêòóàë³-
çàö³éíîãî ðîçãîðòàííÿ ñâ³äîì³ñíî¿ çäàòíîñò³
îáîõ êîíòàêòåð³â, óïåðøå ñòâîðèòè íà ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ çàñàäàõ  â÷èíêîâîãî ³ êàíîí³÷íîãî
ï³äõîä³â (Â.À. Ðîìåíåöü, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä òà ³í.
[1; 5; 6-13; 21; 22; 45]) ³ ðîçðîáëþâàíîãî íàìè
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó (À.Â. Ôóðìàí,
Î.ª. Ôóðìàí, Ñ.Ê. Øàíäðóê, À.À. Ôóðìàí
òà ³í. [2; 3; 14; 18; 46; 47]) òåîðåòè÷íó
(ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíó) ìîäåëü çàçíà÷åíî-
ãî ïðèéíÿòòÿ ÿê äîâåðøåíî¿ ñï³ðàë³ â÷èíåííÿ.

Îäíèì ³ç ãîëîâíèõ çàâäàíü, êîòðå âèð³-
øóâàëîñÿ íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ
ÿê ñòâîðåííÿ òåîðåòè÷íî¿ ïëàòôîðìè äëÿ
ïîáóäîâè ñòðóêòóðíî-äèíàì³÷íî¿ ìîäåë³ îñî-
áèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ â çà-
ãàëüíèõ ðàìêàõ çóñòð³÷íèõ ó÷èíêîâèõ òðàºê-
òîð³é ¿õíüî¿ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, áóëî
çä³éñíåííÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ñòàä³é ðîç-
âèòêó ñïðèéìàííÿ ÿê ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó
òà åòàï³â ïðèéíÿòòÿ ÿê ïîë³ôóíêö³îíàëüíîãî
îñîáèñò³ñíîãî ïðîöåñó â ð³çíèõ òåîðåòè÷íèõ
ñèñòåìàõ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ïðèì³òíî,
ùî îá’ºäíóâàëüíîþ òóò ñòàëà ìåòîäîëîã³÷íà
ñõåìà â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöÿ, çã³äíî ç ÿêîþ éîãî
ïîêîìïîíåíòíå öèêë³÷íå ðîçãîðòàííÿ ÿâëÿº
ñîáîþ ïñèõîëîã³÷íèé êàíîí, ï³ä êîòðèé ï³äïà-
äàº ôåíîìåíîëîã³ÿ ³ ñïðèéìàííÿ, ³ ïðèéíÿòòÿ.
É öå ëîã³÷íî âèïëèâàº ³ç êîíöåïò³â, ïðèíöèï³â
òà ïîñòóëàò³â êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿: áóäü-ÿêèé
ïñèõ³÷íèé ôåíîìåí “ìîæíà ï³äíåñòè äî ð³âíÿ
êàíîíó”, àáî ïðèíàéìí³ â³äøóêàòè òåíäåíö³þ
ðóõó äî íüîãî [11, ñ. 899].

Ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó äîñë³äæåííÿ ñòà-
íîâëÿòü ï’ÿòü ñâîºð³äíèõ ë³íç-çàñîá³â ïîøó-

êîâîãî ïåðåòâîðåííÿ îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ
ëþäèíè ëþäèíîþ ÿê ñèíòåòè÷íîãî ïðåäìåòà
âèâ÷åííÿ-êîíñòðóþâàííÿ, êð³çü ïðèçìó ÿêèõ
óïðîçîðþþòüñÿ ÿê îíòîëîã³÷í³ çàñíîâêè (àáî
ðåàëüíà áóòòºâ³ñòü) óêàçàíîãî ïðèéíÿòòÿ, òàê
³ éîãî âç³ðöåâ³ ôåíîìåíàëüí³ îïðèÿâíåííÿ.
Òàêèìè ë³íçàìè-çàñîáàìè º: à) òåîð³ÿ â÷èíêó
³ êîíöåïö³ÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ À.Â. Ðî-
ìåíöÿ (Ï.À. Ì’ÿñî¿ä, Â.Î. Òàòåíêî òà ³í.);
á) ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ çàäà÷ (Ã.Ñ. Êîñòþê,
Ã.Î. Áàëë òà ³í.); â) òåîð³ÿ íàâ÷àëüíèõ ïðîá-
ëåìíèõ ñèòóàö³é À.Â. Ôóðìàíà (Ñ.Ê. Øàíä-
ðóê, Ò.Ë. Íàäâèíè÷íà òà ³í.); ã) â³òàêóëüòóðíà
ìåòîäîëîã³ÿ ³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä
(À.Â. Ôóðìàí ³ íàóêîâà øêîëà – Î.ª. Ôóð-
ìàí, Ñ.Ê. Øàíäðóê, À.À. Ôóðìàí, Î.Ì. Õàé-
ðóë³í, À.Í. Ã³ðíÿê, Ã.Ñ. Ã³ðíÿê, ß.Ì. Áóãåð-
êî, ².Ñ. Ðåâàñåâè÷, Î.ß. Øàþê òà ³í.) ³ ä) àâ-
òîðñüêà ìåòàòåîðåòè÷íà êîíöåïö³ÿ ñâ³äîìîñò³
(äèâ öèò. ë³ò).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó
äîñë³äæåííÿ

ÂÇÀªÌÎÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ
Ì²ÆÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÍÎÃÎ ÑÏÐÈÉÌÀÍÍß ÒÀ
ÏÅÐÑÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÂÇÀªÌÎÏÐÈÉÍßÒÒß

ËÞÄÈÍÈ ËÞÄÈÍÎÞ

Çàâäàííÿ îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ëþäèíîþ
³íøîãî ñóá’ºêòà ÷è ³íøî¿ îñîáè àêòóàë³çóºòüñÿ
ùîíàéìåíøå ó äâîõ ñèòóàö³ÿõ ïðîáëåìíî¿ âçà-
ºìîä³¿: à) çà ïîòðåáè ÷è óòðóäíåííÿ ìîæëèâèõ
êîíòàêò³â ³ç íåçíàéîìîþ ëþäèíîþ, òîáòî êîëè
îñòàííÿ îñîáèñò³ñíî ñïðèéìàºòüñÿ ÿê îêðåìà
³íäèâ³äóàëüíà ïðîáëåìà, ³ á) çà óìîâ ïîðó-
øåííÿ óñòàëåíî¿, î÷³êóâàíî¿ ÷è ïðîãíîçîâàíî¿
ïîâåä³íêè ïàðòíåðà, ñåáòî êîëè ïðîáëåìíèé
õàðàêòåð ìàþòü éîãî ïîâåä³íêà, ä³ÿëüí³ñòü,
ñï³ëêóâàííÿ àáî â÷èíåííÿ. Íà ï³äòâåðäæåííÿ
öüîãî Á.Ô. Ëîìîâ ñâîãî ÷àñó ïèñàâ, ùî “çäå-
á³ëüøîãî ïîòðåáà ³íäèâ³äà ó ñï³ëêóâàíí³ ç
³íøèì (÷è ³íøèìè) âèíèêàº òîä³, êîëè â³í
ñòèêàºòüñÿ ³ç ïðîáëåìíîþ ñèòóàö³ºþ ³ ïðè
öüîìó âèÿâëÿºòüñÿ, ùî äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ íîâî-
ïîñòàëî¿ çàäà÷³ éîãî âëàñíîãî äîñâ³äó íåäîñ-
òàòíüî. Òàêà ñèòóàö³ÿ ìîæå âèíèêíóòè íå ëèøå
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ îñîáîþ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, àëå é ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ¿¿ âçàºìîñòî-
ñóíê³â ç ³íøèìè ëþäüìè” [38, ñ. 272].

Îòîæ ïåðåá³ã ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íîãî ïåð-
ñîí³ô³êîâàíîãî ïðèéíÿòòÿ, ïðîò³êàþ÷è òîíêèì
ñòðóìî÷êîì ñìèñëîâèõ â³çåðóíê³â ñàì³ñíîãî
ïåðåæèâàííÿ-äóìàííÿ, õî÷à é ó ðîçëîãîìó
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âíóòð³øíüîìó ä³àïàçîí³ ¿õ ôîðìîòâ³ðíîãî
ñòàíîâëåííÿ (â³ä ñïðèéìàííÿ äî ìîäàëüíèõ
îáðàç³â ß-êîíöåïö³¿ ³íøîãî), çàâæäè º ÷àñòè-
íîþ ñàìîáóòíüîãî æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ òîãî, õòî
ïðàöþº íàä ïðîöåñíèì óðåàëüíåííÿì âêàçàíî-
ãî ïðèéíÿòòÿ, é òîìó çàâæäè ìàº á³ëüøèé ÷è
ìåíøèé ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íèé õàðàêòåð.
Ñâîãî ÷àñó (1994) íàìè ñôîðìóëüîâàíèé
ïðèíöèï ºäíîñò³ ïðîáëåìíîñò³ òà ä³àëîã³÷-
íîñò³, ñóòü ÿêîãî â³äîáðàæàº òàêèé ïîñòóëàò:
“ïðîáëåìí³ñòü – öå óí³âåðñàëüíèé ñïîñ³á âèÿâó
òà ³ñíóâàííÿ çì³ñòó ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó,
ïåðâèííî âíóòð³øíÿ éîãî ôîðìà, à ä³àëîã³÷-
í³ñòü – êîíêðåòíà äóõîâíî-ïðàêòè÷íà çäàò-
í³ñòü, ðåàëüíèé ïîò³ê òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³ îñîáè,
çîâí³øíÿ ôîðìà ï³çíàííÿ…” [27, ñ. 66]. Â³äòàê
ïðîáëåìí³ñòþ âèçíà÷àòèìåòüñÿ ïñèõîñîö³àëü-
íèé çì³ñò âíóòð³øíüîãî íàïðóæåííÿ  ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ (óòðóäíåíèõ, íåâèçíà÷åíèõ, êîíô-
ë³êòíèõ òîùî) ñòîñóíê³â, òîáòî ñóïåðå÷ëèâå
íàïîâíåííÿ ñâ³äîì³ñíî îñÿãíóòîãî ïñèõîäóõîâ-
íîãî ìàòåð³àëó êîíêðåòíîãî ñóá’ºêòà ïðèéíÿòòÿ,
òîä³ ÿê  ä³àëîã³÷í³ñòü ñòàíîâèòèìå íàéïðîäóê-
òèâí³øó ôîðìó ³ñíóâàííÿ ëþäñüêî¿ ñóá’ºêòèâ-
íîñò³ ³ âàæëèâèé ÷èííèê îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³.

Îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ, ÿê âèïëèâàº ç óñüî-
ãî âèùåñêàçàíîãî, ñóòí³ñíî íå çâîäèòüñÿ äî
ñïðèéìàííÿ ³, òèì á³ëüøå, çì³ñòîâíî íå òîòîæ-
íå í³ ñîö³àëüí³é ïåðöåïö³¿ (òîáòî ñïðèéìàííþ
ñîö³àëüíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé), àí³ ì³æîñîáèñ-
ò³ñíîìó ñïðèéìàííþ. Ïðîòå áåç ñïðèéìàííÿ
ÿê ôîðìè ïñèõ³÷íîãî â³äîáðàæåííÿ ³ ñêëàäîâî¿
ï³çíàâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ïñèõ³êè óíåìîæëèâ-
ëþºòüñÿ ñèòóàö³éíà ´åíåçà òàêîãî ïðèéíÿòòÿ,
òîáòî ðîçãîðòàííÿ ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíîãî
îñîáèñò³ñíîãî ïðîöåñó çáàãà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ñâ³òó ß ëþäèíè êóëüòóðíèì ìàòåð³àëîì ³
ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì. Òîìó àíàëîã³÷íî äî òîãî,
ÿê “ïåðöåïòèâíèé îáðàç íåñå â ñîá³ ñåíñîðíèé
ÿê ñâîþ ñêëàäîâó, ³ òîé, ³ ³íøèé º âçàºìíî
ïîâ’ÿçàíèìè àñïåêòàìè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³ ëþäèíè” [4, ò. 2, ñ. 44], òàê ñàìî îñîáèñ-
ò³ñíå ïðèéíÿòòÿ îõîïëþº ó ñâîºìó ï³ä´ðóíò³
ïåðöåïòèâíèé îáðàç ÿê àòðèáóòèâíèé ÷èííèê,
òî÷í³øå – ÿê áàçîâèé, îíòè÷íî âêîð³íåíèé ³
ñàìîáóòíüî ïîä³ºâèé, ñóá’ºêòèâíèé ìàòåð³àë,
ÿêèé ñàì³ñíî îïðàöüîâóºòüñÿ (ãîëîâíèì ÷èíîì
â àêòàõ ïî³ìåíóâàííÿ, îçíà÷åííÿ, îñìèñëåííÿ,
îñåíñîâóâàííÿ) é ³ç éîãî àêòóàë³çîâàíèõ
ïñèõîôîðìè íà ö³íí³ñíèõ çàñàäàõ  êîíñòðóþ-
ºòüñÿ îêðåìèé ñìèñëîñåíñîâèé ôðàãìåíò ÷è
êëàñòåð îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ÿê ôàêò åêçèñ-
òåíö³éíî ïåðñîí³ô³êîâàíîãî óïðèñóòíåííÿ â
íüîìó ñõåìè-óÿâëåííÿ-îáðàçó ³íøî¿ ëþäèíè,
àëå òåïåð óæå ñóòî â ³äåàëüíîìó (÷èñòî ³íòåð³î-

ðèçîâàíîìó) ôîðìàò³ ñâîºð³äíîãî æèòòÿ ñâ³äî-
ìîñò³ (äèâ. [19; 20; 25]) ÿê âíóòð³øíüî¿ óìîâè
òà ïñèõîäóõîâíîãî ðåñóðñó ôóíêö³îíóâàííÿ
ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ é îäíî÷àñíî ³íäèâ³äóàëü-
í³ñíî¿ ïîä³ºâîñò³ êîâ³òàëüíîãî áóòòÿ.

Â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä íàâåäåíèõ çàñàäíè÷èõ
ïîëîæåíü êðèòåð³àëüíî àðãóìåíòîâàíîãî ðîç-
ð³çíåííÿ öèõ áàãàòî â ÷îìó ñõîæèõ ïñèõ³÷íèõ
ÿâèù, íàìè çä³éñíåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç
ïñèõîçì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ åòàï³â ðîçâèòêó
ñïðèéìàííÿ ÿê äîêîíå÷íî¿ ï³çíàâàëüíî¿ (êîã-
í³òèâíî¿) ñêëàäîâî¿ ïñèõ³êè òà îñîáèñò³ñíîãî
ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ ÿê  âèð³øàëüíîãî
÷èííèêà-ñêëàäíèêà ¿õ îáîï³ëüíî çä³éñíþâàíèõ
ï³çíàííÿ, ðîçóì³ííÿ, ñòàâëåííÿ, ðåôëåêñó-
âàííÿ é â³äòàê àðãóìåíòîâàí³ ñîö³îêóëüòóðíà
âàãîì³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü ñï³ëêóâàííÿ, ñï³â-
ïðàö³ ³ ì³æñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿ ó ö³ëîìó
(òàáë.). Ïðèçíà÷åííÿ íîâîñòâîðåíî¿ òàáëèö³,
ÿê ³ áóäü-ÿêî¿ òàáëè÷íî¿ ÷è ìàòðè÷íî¿ ïðåçåí-
òàö³¿ óïðåäìåòíåíîãî çì³ñòó, çîêðåìà ðàö³î-
ãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ, ïîëÿãàº ó ñèñòåìíîìó
ðîçãîðòàíí³ áàãàòîàñïåêòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
çì³ñòó òà ðîçìåæóâàíí³ é îäíî÷àñíî ëîã³÷íîìó
ïîºäíàíí³ äîíèí³ â³äîêðåìëåíèõ îçíàê, õà-
ðàêòåðèñòèê, ïàðàìåòð³â ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â.
Ñâîºð³äíèì ìåòîäîëîã³÷íèì êëþ÷åì, òîáòî
åòàëîííèì ñïîñîáîì, óêàçàíîãî ïîºäíàííÿ äëÿ
íàñ ñòàëà ëîã³êî-ñòðóêòóðíà ïîáóäîâà â÷èíêó
(ñèòóàö³éíèé, ìîòèâàö³éíèé, ä³ÿëüíèé, ï³ñëÿ-
ä³ÿëüíèé êîìïîíåíòè) ³ ìîäåëü ÷îòèðè³ïîñòàñ-
íîãî ðîçâèòêó áóäü-ÿêîãî ïñèõîëîã³÷íîãî êàíî-
íó, ùî îá´ðóíòîâàí³ ó ô³ëîñîôñüêî-ïñèõî-
ëîã³÷í³é òåîðåòè÷í³é ñèñòåì³ Â.À. Ðîìåíöÿ
(äèâ [1; 5-13; 21-22]. ²íøèìè ñëîâàìè, ìî-
âèòüñÿ ïðî íàéåâðèñòè÷í³øó ìåòîäîëîã³÷íó
ñõåìó îðãàí³çàö³¿ ïë³äíî¿ ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³ äîñë³äíèêà, ÿêà ³íòåãðóº ôîðìè,
ìåòîäè ³ çàñîáè êàíîí³÷íî çä³éñíþâàíîãî ó
ïñèõîñîôñüêîìó äèñêóðñ³ ìåòîäîëîãóâàííÿ
(äèâ. [1, ñ. 191-205; 8, ñ. 108-116; 18, ñ. 313-
323; 45]). Ñêàæ³ìî, çàêîíîì³ðíî, ùî Âîëîäè-
ìèð Àíäð³éîâè÷ ñåðåä íèçêè êàíîí³÷íèõ ôîðì
ïñèõ³÷íîãî ³ ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â âèîêðåìëþº
é îïèñóº êàíîí ñïðèéìàííÿ,  ÿêèì º “âèðàç-
í³ñòü ïðåäìåòíî-ðå÷îâîãî áóòòÿ” ³ çã³äíî ç
ÿêèì “ïðîöåñ ñïðèéìàííÿ ñïðÿìîâàíî íà
ñòâîðåííÿ ñàìå òàêî¿ ïðåäìåòíîñò³” ó ê³ëüêà
åòàï³â: à) ïîñòàííÿ ïðåäìåòà (íàáîðó ðèñ-
âëàñòèâîñòåé) ó ðå÷îâ³é ôîðì³ òà ó çâ’ÿçêó ç
³íøèìè ïðåäìåòàìè, ùî óìîæëèâëþº ïàíîðàì-
í³ñòü ñïðèéìàííÿ ó ºäíîñò³ ö³ëîãî ³ ÷àñòèíè;
á) ÿê ï³çíàâàëüíèé ïðîöåñ âîíî, âñå á³ëüøå
âèÿâëÿþ÷èñü ñóêóïí³ñòþ òî÷îê çîðó, ðàêóðñ³â
ñïîãëÿäàííÿ, “³ ïðèõîâóº ïðåäìåò, ìàñêóº
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(ïî÷àòîê)

Сприймання як категоризація,  
акт соціальної перцепції  
і подія людського буття 

Особистісне прийняття як складноструктурований  
і поліфункціональний процес-мікроетап  

онтогенезу особистості 
Компоненти 
вчинку за  
В.А. 

Роменцем як 
етапи-іпостасі 
розвитку 
психоло-
гічного  
канону 

Стадії 
сприймання як 

процесу 
категоризації в 

теорії 
перцептивної 
готовності  
Дж. Брунера 

Стадії 
розвитку 

сприймання як 
перцептивної 

події в 
онтологічній 
парадигмі  
В.О. Бара-
банщикова 

Міжособистісне 
сприймання як 
персоніфіко-
ване вчинення  

(В. Брюс,  
О.О. Бодальов, 
М.М. Обозов  

та ін.) 

Аспекти 
спілкування у 
єдності з 

різновидами 
обміну в теорії 
інноваційно-
психологічного 

клімату  
О.Є. Фурман 

(Гуменюк) 

Сутнісна 
характеристика 
мікроґенези 
прийняття: 
засадничі 
субпроцеси-
механізми 

Аргументації 
психологічної 
феноменології 
особистісного 
прийняття 

1 2 3 4 5 6 7 
Ситуаційний 
компонент: 

певна 
просторово-

часова 
конфігурація 
ознак, сил, 
смислів, дій 

«Первинна 
категоризація»: 

об’єкт 
виокремлюється 
й ізолюється від 

інших, 
наділяється 

просторовими, 
часовими і 
кількісними 
ознаками-
атрибутами 

«Зародження» 
сприймання-
події, коли 

відображення 
об’єкта 

доповнюється 
оновленим 

ставленням до 
нього суб’єкта, 

який стає 
носієм 

перцептивної 
потреби 

Сприймання 
зовнішності 
іншого і 

підведення його 
під категорію, 
постання 

контурів першого 
враження (до 
прикладу, 
політик, 

управлінець, 
науковець, 
господарник, 
інженер та ін.) 

Комунікативний, 
що забезпечує 
інформаційний 

обмін у 
найширшому 
розумінні – 

думками, досвідом, 
знаннями, 

світоглядом, 
почуттями, 

навичками через 
процеси впливу, 
єдину систему 
кодування й 
декодування і 

формування на цій 
основі 

взаємостосунків 

Поіменування 
або називання 
для себе як 

універсальний 
факт і як закон-
передумова 

подієвого засвіту 
життя свідомості, 
що уможливлює 

притомну 
здатність людини 
та іншого бути 
присутніми в 
ситуаційному 
плині взаємодії 

через такі 
формотворення, 

як поняття, 
концепти, 
конструкти, 
категорії 

• чесний, 
принциповий, 
популярний, 
або продажний, 
хтивий, 
невизнаний 
політик; 
• компетентний, 
ефективний, 
мудрий, або 
малограмотний, 
бездарний, 
неотесаний 
управлінець; 
• доскіпливий, 
креативний, 
талановитий, 
або неохайний, 
безпорадний, 
фіктивний 
науковець 

Мотиваційний 
компонент: 
перехід 

ситуації у полі-
мотиваційне 
поле особи, 
постання 

інтенційності 
як внутрішньої 
умови свідомої 

здатності 

«Пошук» ознак-
деталей світу, 

тобто 
встановлення 
зв’язку між 
атрибутами і 
відповідною 
категорією 

задля 
уможливлення 
перцептивної 
категоризації 

об’єкта 
сприймання 

«Формування» 
сприймання як 
перцептивної 
події, куди 

долучаються 
задатки 
(зокрема 

чутливість) і 
здібності 

людини, що й 
сприяють 

наповненню 
оновленого чи 
збагаченого 
ставлення 
адекватним 

інформаційним 
змістом 

Все більш 
усвідомлене 
визначення 

ознак і 
характеристик 

діяча-
співрозмовника, 
формування 
першого 

враження про 
нього, що 
охоплює 

почуттєвий, 
логічний та 
емоційний 
складники, 
поєднані у 
первинний 

образ-уявлення 

Інтерактивний, що 
визначає діловий 
обмін (уміннями, 

навичками, 
нормами, 
проєктами, 

цінностями) діями, 
спільною діяльністю 
через практичне 

нормонаслідування і 
творення взірцевих 
оргдіяльнісних схем 

і моделей 
психосоціальних 

досягнень 

Означення 
виявлених під час 
міжособистісної 

взаємодії 
характерологічних 

властивостей 
співрозмовника як 
процес-механізм 
приписування 

йому 
об’єктивованих і 
самоаргумен-

тованих значень 
наявності 

особистісних рис-
якостей загального 

плану 

• проникливий, 
ерудований, 
вольовий, або 
легковажний, 
обмежений, 
слабкодухий 
політик; 
• обдарований, 
майстерний, 
або обмежений, 
нікчемний 
управлінець; 
• «справжній 
дослідник», 
«учений від 
Бога», або 
псевдо-
науковець, 
«бездарність у 
науці» 
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(çàê³í÷åííÿ)

1 2 3 4 5 6 7 
Діяльний 
компонент: 
конкретний 

учинковий акт 
як здійснення 
ситуаційно 

вмотивованої і 
внутрішньо 

інтенційованої 
діяльності 

«Підтвердження  
перевірки» 

вхідних стимулів 
на предмет їх 
відповідності 
вимогам; 

сприймання, 
спираючись на 

потенціал 
мислення, 
постає 

процесом 
прийняття 

рішення: об’єкт 
відноситься до 

набору 
категорій-
правил, 

формується й 
аргументується 

гіпотеза 
вказаного 
рішення 

«Здійснення» 
сприймання як 
перцептивної 
події, котра, 
саморозви-
ваючись,  

специфікуючись 
і конструюючи 
саму себе, має 

«розмаїття 
вимірів», 

«функціонує за 
законами 
цілого», 

долучається до 
регуляції 
поведінки 

суб’єкта, тому 
перцептивний 
образ – це «не 
що інше, як 

утворена подія, 
її відбиток у 
внутрішньому 
світі людини» 

Формування 
цілісного образу-
уявлення про 
внутрішні 

характеристики, 
здібності, 
особистісні 

спрямування, 
емоційно-

почуттєві стани, 
що найчастіше 
групуються 
навколо 

професійного 
портрету людини 

як суб’єкта 
життєдіяльності 

Перцептивний, що 
уможливлює 

смисловий обмін 
між особами, які 
сприймають, 

пізнають і прагнуть 
зрозуміти одна одну 
шляхом активізації 
явищ ідентифікації, 
цілепокладання, 
емпатії, рефлексії, 

формування 
цілісного образу 
індивідуальності 
через ціннісно-

естетичне 
осягнення як іншого 

чи інших, так і 
самого чи самої 

себе  

Осмислення як 
суб’єктивне  
з-мислення і  

пере-осмислення 
особистістю 
загально-
прийнятих 

значень, зокрема й 
перцептивних 

сигналів-символів, 
тобто як задіяння 
внутрішнього 
механізму 

підлаштування 
іншому 

соціокультурно 
опрацьованих 

смислових форм 
та їх ідеалізованих 

узмістовлень 

• правдивий, 
рішучий, 
цікавий, або 
брехливий, 
залежний, 
занудний 
політик; 
• доброзич-
ливий, оптиміс-
тичний, кому-
нікабельний, 
або відлюдь-
куватий, пе-
симістичний, 
закритий у собі 
(чи навіть 
самодур) 
управлінець; 
• кмітливий, 
ініціативний, 
цілеспрямо-
ваний, або туго-
думний, пасив-
ний, безвідпові-
дальний, без-
порадний 
науковець 

Після-
діяльний 
компонент: 
рефлексія 
процесу і 
результату 
вчинкового 
акту як події, 

котра 
відбулася і 
котра може 

мати 
відтерміновані 

наслідки 

«Завершення 
перевірки» 

вхідних стимулів 
з обмеженим 

колом атрибутів, 
формування 

найадекватнішої 
системи 

категорій як 
засобів 

кодування 
навколишнього 
світу й відтак 
досягнення 
найкращої 

«істинності» 
сприймання у 
сенсі успіху 

передбачення 
інших, 

несприйнятих, 
властивостей 

об’єкта  

«Перетво-
рення» подієво 
завершеної 
ситуації 

сприймання, 
спричинене 
тим, що 

попереднє 
ставлення-

діяння вичерпує 
себе, тому, 
загострюючи 
суперечність 
між формою і 
змістом змін-
ного образу, є 
проблемо-
генним 

джерелом 
розвитку 

перцептивного 
процесу, 

стимулюючи 
розгортання 
нової події 

Рефлексивні  
до- чи пере-

конструювання 
та коригування 
сформованого 
психічного 

образу іншого у 
форматі піз-

нання, розуміння 
і взаємозбага-
чення людини 
людиною, 
вироблення 
більш-менш 

сталого поняття-
уявлення про 
людину як 
суб’єкта, 

особистість та 
індивідуальність 

Спонтанно-
інтуїтивний, що 

виявляє 
рефлексивний 

потенціал людини 
як універсума в 
таких зорга-

нізованостях як 
самопізнання, 
саморозвиток, 

самовдосконалення,  
самотворення через 

внутрішній 
продуктивний 
діалог, який дає 

змогу вибрати одну 
із психодуховних 
форм (добра, 

любові, свободи, 
відповідальності 
тощо) і наповнити 

ситуації спілкування 
багатозначеннєвим, 

але інтенційно 
єдиним сенсом 

Осенсовування – 
процес надання 
особистісної 
значущості 

індивідуально 
освоєним смислам 

у форматі 
персоніфікованого 
світосприймання 

дійсності і 
навколишніх, 
себто механізм 

утворення 
індивідуальнісно 
непересічних і 

суб’єктно 
вкорінених сенсів, 

так званих 
особистісних 
сенсів, на 

життєвому полотні 
свідомісної 

здатності бути 
разом з іншими 

• зовні 
приємний, 
ерудований, 
виважений у 
рішеннях, або 
уїдливий, 
знахабнілий, 
непередбачу-
ваний у своїх 
діях політик; 
• державницьки 
зорієнтований, 
ризиковий і 
водночас 
людяний та 
доступний, або 
егоїстичний, 
боягузливий, 
відлюдькуватий 
управлінець; 
• безкорис-
ливий, самовід-
даний, невтом-
ний, або 
зарозумілий, 
баламутний, 
заздрісний 
науковець 
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éîãî, ³ âîäíî÷àñ ïðàãíå éîãî ïîêàçàòè, ðîç-
êðèòè, äîìàãàþ÷èñü åêîíîìíîñò³ âëàñíîãî
ïåðåá³ãó, çîêðåìà é ìîâíèõ â³äòâîðåíü ïðåä-
ìåòà”; â) “íà ïðåäìåò, ùî ñïðèéìàºòüñÿ, íà-
êëàäàºòüñÿ éîãî îáðàç; òîä³ âèíèêàº àïïåðöåï-
òèâíèé îáðàç ïðåäìåòà, ùî â³äîáðàæàº óñ³
çíàííÿ ïðî íüîãî”, ïðè÷îìó ó çì³íí³é äèíàì³ö³
àêöåíòóéîâàíî¿ ïðèñóòíîñò³ àáî ñóòòºâèõ, àáî
íå³ñòîòíèõ ðèñ, ìåòàìîðôîçíî¿ ìîçà¿êè âñå
á³ëüø ïîâíîãî ðîçêðèòòÿ ðåàëüíî íåâè÷åðïíî¿
ïðåäìåòíîñò³ ñïðèéìàííÿ, ñèìâîë³çóþ÷è ¿¿
íåâ³äîì³ àñïåêòè-ñòîðîíè, ùî âêàçóº íà çàâåð-
øåííÿ ïåðöåïòèâíîãî ôåíîìåíîëîã³÷íîãî öèêëó;
ã) ï³ñëÿ óíàÿâëåííÿ “ïðåäìåòà ñïðèéìàííÿ
ïîñòàº éîãî ôóíêö³îíàëüíå ïðèçíà÷åííÿ, ³ â³í
íàáóâàº ñìèñëó”, ñìèñëîâîãî çíà÷åííÿ ó
çâ’ÿçêó ç ³íøèìè, âèõîäÿ÷è çà ìåæ³ ÷óòòºâîãî
äîñâ³äó é ó ö³ë³ñíîìó ñòàíîâëåíí³ – çà âëàñí³
ðàìêè òà îõîïëþþ÷è âñå áàãàòñòâî ñïðèé-
íÿòîãî ÷åðåç ³äåàëüíó îïòèêó ñâ³äîìîñò³ ñâ³òó
[9, ñ. 41-43; 11, ñ. 904-907].

Îòîæ ïðèéíÿòà íàìè äî çðåàë³çóâàííÿ
â÷èíêîâà ëîã³÷íà îðãñõåìà ïîð³âíÿëüíîãî ðåô-
ëåêñèâíîãî àíàë³çó ñòàä³é ðîçâèòêó ñïðèé-
ìàííÿ òà îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ÿê ñïîð³äíå-
íèõ, ïðîòå ñóòí³ñíî â³äì³ííèõ, ïñèõ³÷íèõ
ôåíîìåí³â âèïðàâäàíà, ç îäíîãî áîêó, ñàìèì
ôàêòîì íàÿâíîñò³ ó ñôåð³ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëî-
ã³¿ ÷³òêî îêðåñëåíîãî êàíîíó ñïðèéìàííÿ,
êîòðèé, ÿê ³ áóäü-ÿêà ïñèõîôîðìà ÷è ïñèõ³÷íå
óòâîðåííÿ, ìàº â÷èíêîâó ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíó ïîáóäîâó, ç ³íøîãî – ïðîïîíîâàí³
çàðóá³æíèìè â÷åíèìè òåîðåòè÷í³ ìîäåë³
ðîçâèòêó ÿê ñïðèéìàííÿ, òàê ³ ïåðñîíàëüíîãî
ïðèéíÿòòÿ, îõîïëþþòü ÷îòèðè ñêëàäíèêè-
åòàïè, ÿâíî ÷è ïðèõîâàíî óò³ëþþ÷è â÷èíêîâî-
êàíîí³÷íó àðõ³òåêòîí³êó ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ öèõ ôåíîìåí³â. Òàê, òåîð³ÿ ïåðöåï-
òèâíî¿ ãîòîâíîñò³ àìåðèêàíñüêîãî ïñèõîëîãà
Äæ. Áðóíåðà ì³ñòèòü ÷îòèðè ñòàä³¿ ðîçâèòêî-
âîãî ïåðåá³ãó ñïðèéìàííÿ ÿê ïðîöåñó êàòåãîðè-
çàö³¿ (äèâ. òàáë.): â³ä îçíàê äî êàòåãîð³é ³ â³ä
ìåõàí³çì³â ïîðîäæåííÿ, ³íôîðìàö³éíîãî çáàãà-
÷åííÿ, ìèñëåä³ÿëüíîãî, îáðàçíîãî é ÷àñòî ñóòî
ìîâíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ïåðöåïòèâíîãî
îáðàçó äî êàòåãîð³éíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ òà äî
êîðåêö³¿ ã³ïîòåçè ñòîñîâíî îá’ºêòà ñïðèéìàííÿ
[35; 36]; òåîð³ÿ ñïðèéìàííÿ ÿê àêòó çâ’ÿçêó
ëþäèíè ç³ ñâ³òîì ³ ïåðöåïòèâíî¿ ïîä³¿ ëþäñü-
êîãî áóòòÿ â îíòîëîã³÷í³é ïàðàäèãì³ ðîñ³éñü-
êîãî ïñèõîëîãà Â.Î. Áàðàáàíùèêîâà (òàáë.)
àðãóìåíòóº íàÿâí³ñòü ÷îòèðüîõ ñòàä³é ðîçâèòêó
íàçâàíî¿ ïîä³¿ ó ¿¿ öåíòðàëüí³é ëàíö³ – ïåð-
öåïòèâíîìó îáðàç³, äå îñòàíí³é “º íå ùî ³íøå,
ÿê óò³ëåíà ïîä³ÿ, ¿¿ â³äáèòîê ó âíóòð³øíüîìó

ñâ³ò³ ëþäèíè” [32, ñ. 93]; íàðåøò³ òåîð³ÿ ì³æ-
îñîáèñò³ñíîãî ñïðèéìàííÿ-ñòàâëåííÿ, ùî
óíàÿâíåíà ó çì³ñòîâíî áëèçüêèõ òåîðåòè÷íèõ
âåðñ³ÿõ (Â. Áðþñ [44], Î.Î. Áîäàëüîâ [33;
34], Ì.Ì. Îáîçîâ [39] òà ³í.), òàêîæ îáñòîþº
÷îòèðèñòàä³éíó ìîäåëü ñïðèéìàííÿ ëþäèíè
ëþäèíîþ ÿê ä³ÿííÿ-â÷èíåííÿ (äèâ. òàáë.).

Íå ñòàíîâèòü âèíÿòîê ³ç çàçíà÷åíî¿ òåí-
äåíö³¿ ðóõó-ïîñòóïó äîñë³äíèêà äî êàíîíó ï³ä
÷àñ âèâ÷åííÿ îêðåìîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíî-
ìåíó é îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ, ÿêå, ´ðóíòó-
þ÷èñü íà ðîçëîãîìó ïñèõ³÷íîìó ìàòåð³àë³
ñïðèéìàííÿ, ïñèõîçì³ñòîâíî íàäáóäîâóºòüñÿ
òà ³íäèâ³äóàëüí³ñíî îðãàí³çóºòüñÿ ÿê äîâåðøå-
í³ñòü ïåðåá³ãó ñóêóïíîñò³ óìîâ âíóòð³øíüîãî
â÷èíåííÿ, ÿê îñîáëèâèé – ïîë³ôóíêö³îíàëüíèé
³ ãëèáîêî ïåðñîíàë³çîâàíèé – ðèòì â óòâåðä-
æåíí³ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè ï³çíàòè,
çðîçóì³òè, ï³äòðèìàòè ³íøîãî, òîáòî ñàì³ñíî
çð³äíèòèñÿ ç éîãî îñîáèñò³ñíèì ñâ³òîì, â³ä-
êðèòè ö³íí³ñíî-ñìèñëîâ³ êàíàëè óïðèñóòíåííÿ
òàê ÷è ³íàêøå óïðåäìåòíåíèõ é ïîö³íîâàíèõ
îçíàê-ðèñ îñòàííüîãî ó âëàñíîìó ïñèõîäóõîâ-
íîìó æèòò³. É òóò òðåáà çâàæàòè íà î÷åâèäíå:
ó áåçïåðåðâíî çì³ííîìó ïëèí³ ñîö³àëüíèõ
ñèòóàö³é ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³ ì³æîñîáîâà
âçàºìîä³ÿ íàáóâàº ôîðìè ñï³ëêóâàííÿ, ó÷àñíè-
êè ÿêîãî íåìîâ ïðîíèêàþòü ó âíóòð³øí³ çàñâ³òè
îäèí îäíîãî é ï³äëàøòîâóþòü ÿê ñâî¿ áàæàííÿ,
äóìêè, õâèëþâàííÿ, òàê ³ ñâîþ ðåàëüíó ïî-
âåä³íêó ÷è ä³ÿëüí³ñòü îäèí ï³ä îäíîãî. Òîìó
ö³ëêîì çàêîíîì³ðíî, ùî â÷èíêîâà àðõ³òåêòî-
í³êà ñï³ëêóâàííÿ, ïî-ïåðøå, ìàº îõîïëþâàòè
íå òðè çàãàëüíîâèçíàí³ àñïåêòè, à ÷îòèðè; ïî-
äðóãå, ö³ àñïåêòè-ñêëàäíèêè â÷èíêó ñï³ëêó-
âàííÿ ïîâèíí³ ðîçãëÿäàòèñÿ ó ºäíîñò³ ³ç
ð³çíîâèäàìè ïñèõîñîö³àëüíîãî îáì³íó ì³æ
ëþäüìè; ïî-òðåòº, âèâ÷åííÿ çàçíà÷åíèõ
àñïåêò³â ³ âêàçàíèõ ð³çíîâèä³â ïîêëèêàíå
äîñÿãíóòè êàíîí³÷íîãî âèñâ³òëåííÿ, çà ÿêîãî
âîíè ³íòåðïðåòóþòüñÿ ó ñèíõðîííîìó ôóíê-
ö³îíóâàíí³, ïîïàðíîìó çâ’ÿçêó, ùî çàáåçïå÷óº
ãåíåòè÷íó ö³ë³ñí³ñòü ó ðîçãîðòàíí³ îáîï³ëüíîãî
îêóëüòóðåííÿ ³ çáàãà÷åííÿ îñîáèñò³ñíîãî
ðîçâèòêó ó÷àñíèê³â ñï³ëêóâàííÿ; ïî-÷åòâåðòå,
ðàìêîâîþ óìîâîþ óñï³øíîñò³ ïåðñîí³ô³êîâà-
íîãî ïðèéíÿòòÿ ñï³âðîçìîâíèêà, êð³ì âèùå-
îêðåñëåíèõ ïåðåäóìîâ, ìàº áóòè ïðîáëåìíî-
ä³àëîã³÷íèé ñòèëü àáî õàðàêòåð âçàºìîñòî-
ñóíê³â, êîòðèé, ç îäíîãî áîêó, çàö³êàâëþº ³
ìîòèâóº êîæíîãî íîâèçíîþ òåìàòèêè, çì³ñòó,
ñïîñîá³â ä³ÿííÿ, ç ³íøîãî – íå â³äøòîâõóº
ïñèõîåìîö³éíî íåïîñèëüí³ñòþ ÷è íåêîìôîðò-
í³ñòþ âèð³øóâàíèõ ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ
ð³çíîìàí³òíèõ çàâäàíü. Ö³ âèìîãè, ÿê ñë³äóº
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³ç çì³ñòó íàâåäåíî¿ òàáëèö³, íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ
ðåàë³çóº òåîð³ÿ ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
êë³ìàòó îðãàí³çàö³¿ Î.ª. Ôóðìàí (Ãóìåíþê)
[28-30; 46-47], ùî, çâàæàþ÷è íà îáìåæåíå êîëî
çàâäàíü öüîãî äîñë³äæåííÿ, ïîòðåáóº îêðåìèõ
óçàãàëüíåíü òà åìï³ðè÷íèõ àðãóìåíòàö³é.

Êâ³íòåñåíö³þ ì³êðî´åíåçè îñîáèñò³ñíîãî
ïðèéíÿòòÿ ñòàíîâëÿòü ÷îòèðè ñóáïðîöåñè-
ìåõàí³çìè ÿê êëþ÷îâ³ â³õè éîãî â÷èíêîâî-
êàíîí³÷íîãî ðîçãîðòàííÿ ó ïñèõîäóõîâíîìó
âèì³ð³ îñîáèñòîñò³ ñï³âðîçìîâíèêà:

– ïî³ìåíóâàííÿ äëÿ ñåáå, òîáòî óñâ³äîìëåíå
ñàì³ñíå íàçèâàííÿ-êîíöåïòèçàö³ÿ òîãî, ç êèì,
ùî ñàìå, ÿê ³ äëÿ ÷îãî îñîáà çàïî÷àòêîâóº
ñï³ëêóâàííÿ ÷è íàâ³òü ç êèì ó ïñèõîñîö³-
àëüíîìó âèì³ð³ ìàº ñïðàâó, ùî áàçóºòüñÿ íà
ñïðèéìàíí³ çîâí³øíîñò³ ñï³âáåñ³äíèêà, àê-
òóàë³çóº ïåâíå íàñòàíîâëåííÿ íà âçàºìîä³þ,
ðîçøèðþº çíà÷åííºâå ïîëå ³íôîðìàö³éíîãî
îáì³íó òà óìîæëèâëþº ï³äâåäåííÿ éîãî íîâî-
ïîñòàëîãî îáðàçó ï³ä âëàñíó êîíöåïòíó ñõåìó
÷è êàòåãîð³þ;

– îçíà÷åííÿ ÿê ñóá’ºêòèâíå ïðèïèñóâàííÿ
îá’ºêòèâíèõ çíà÷åíü òåìïåðàìåíòàëüíèì ³
õàðàêòåðîëîã³÷íèì âëàñòèâîñòÿì, îñîáèñò³ñíèì
òà ³íäèâ³äóàëüí³ñíèì ðèñàì ñï³âáåñ³äíèêà íà
ï³ä´ðóíò³ éîãî â³çóàëüíîãî òà àíàë³òè÷íîãî
ï³çíàííÿ, áåçïîñåðåäí³õ äàíèõ ñïîñòåðåæåííÿ
³ ñàìîàðãóìåíòàö³éíèõ ³íñàéò³â, ùî äîïîìàãàº
ñôîðìóâàòè á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ âìî-
òèâîâàíå é â³äíîñíî ö³ë³ñíå ïåðøå âðàæåííÿ
ïðî íüîãî;

– îñìèñëåííÿ ÿê ìèñëåâ÷èíêîâå çàä³ÿííÿ
îñîáèñò³ñòþ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ó ïðîñòîð³
êîíêðåòíî¿ ïñèõîêóëüòóðè ç-ìèñëåíü ïðî
ëþäèíó ïåâíîãî åòíîíàö³îíàëüíîãî ñîö³óìó,
â³êó, ñòàò³, ôàõó, â³ðóâàíü, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòà-
ö³é ³ ïåðåêîíàíü òîùî, ñåáòî àêòóàë³çàö³ÿ ñà-
ì³ñíî íàïðàöüîâàíèõ ñìèñë³â äëÿ ð³çíîá³÷íîãî
é óäåòàëüíåíîãî ñòâîðåííÿ âëàñíîãî îáðàçó-
ïîðòðåòó ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó ñï³âðîçìîâ-
íèêà, ùî ðîçøèðþº ïåðñîíàëüí³ ãîðèçîíòè ÿê
àäàïòîâàíîñò³ ÷è ðåàäàïòîâàíîñò³, òàê ³
êîíñòðóêòèâíî¿ ñï³âïðàö³, àáî êîíêóðåíòíî¿
áîðîòüáè;

– îñåíñîâóâàííÿ ÿê ñóòî ñàì³ñíå ïðèñòî-
ñóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüí³ñíî íåïåðåñ³÷íèõ ñåíñ³â
(â³äòàê ïîòåíö³é, ñïðîìîæíîñòåé, òàëàíò³â) ò³é
ëþäèí³, ³ç ÿêîþ â³äáóâàºòüñÿ á³ëüø-ìåíø
òðèâàëå ñï³ëêóâàííÿ, ðîçóì³ííÿ ¿¿ ³íòåíö³é-
íàì³ð³â, ñîö³àëüíî-ðîëüîâîãî ðåïåðòóàðó,
ö³íí³ñíî-ðîëüîâî¿ ìîçà¿êè, ä³ÿëüíî-â÷èíêîâîãî
ä³àïàçîíó æèòòºçðåàë³çóâàííÿ, ùî äàº çìîãó
äîñÿãíóòè ðåôëåêñèâíîãî âîñîáèñò³ñíåííÿ
çäîáóòèõ ñìèñë³â ÿê ìàðêåð³â îñîáèñò³ñíîãî

ñâ³òîãëÿäó íà ëîêàë³çîâàíîìó îáðàçîì ö³º¿
ëþäèíè ïîëîòí³ âëàñíî¿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ¿¿
³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî óïðèñóòíåííÿ ó áàæàííÿõ,
ïëàíàõ, ïåðåæèâàííÿõ, ñï³âä³ÿëüíîñò³, êîâ³-
òàëüíèõ ïîä³ÿõ ³ ñï³ëüíèõ ñïðàâàõ.

Îòæå, ïðîïîíîâàíà òàáëèöÿ, çâàæàþ÷è íà
¿¿ ôóíêö³îíàëüíå íàïîâíåííÿ ÿê ïðîäóêòó
òåîðåòè÷íîãî ìèñëåííÿ, â³äîáðàæàº ðåçóëüòàòè
ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ñòàä³é ó÷èíêîâîãî ðîç-
âèòêó ñïðèéìàííÿ òà îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ
é çîêðåìà: à) óìîæëèâëþº ðîçãîðíóòå ïðåä-
ñòàâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çì³ñò³â öèõ áëèçüêèõ
çà ôîðìîþ âèÿâó, ïðîòå ñóòí³ñíî â³äì³ííèõ
ïðîöåñ³â; á) àðãóìåíòóº ¿õ çàãàëüíó ëîã³êî-
ñòðóêòóðíó ïîáóäîâó ³ ôåíîìåíîëîã³÷íó
òåíäåíö³þ ðóõó-ïîñòóïó äî ïñèõîëîã³÷íîãî
êàíîíó, ùî äåìîíñòðóº àíàë³ç çà âåðòèêàëëþ;
â) ô³êñóº çðîñòàííÿ ñêëàäíîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ ñïðèéìàííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ ÿê ïåðåõîäó
â³ä îçíàê-äåòàëåé äî áóòòºâèõ àòðèáóò³â, â³ä
îêðåìèõ ïðîöåñ³â-ìåõàí³çì³â äî ñèñòåìî´åíåçè
â êîíòåêñò³ îíòîãåíåçó îñîáèñòîñò³, â³ä ñàìî-
áóòí³õ ôåíîìåíîëîã³é äî ¿õ îíòîëîã³÷íî¿ íåî-
ñÿæíîñò³ íàâ³òü ó òàêèõ æèòòºâèõ óòâîðåííÿõ,
ÿê ïåðöåïòèâíà ïîä³ÿ ³ â÷èíîê îñîáèñò³ñíîãî
ïðèéíÿòòÿ, ùî íàî÷íî ³ëþñòðóº àíàë³ç çà ãî-
ðèçîíòàëëþ; ã) îêðåñëþº ïåðñïåêòèâè ì³æ-
äèñöèïë³íàðíî¿ ³íòåãðàö³¿ ³ êîíô³ãóðóâàííÿ-
ñèñòåìàòèçàö³¿ ð³çíîïðåäìåòíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü, çîêðåìà é îòðèìàííÿ ñèíòåòè÷íîãî
(ìåòàòåîðåòè÷íîãî) çíàííÿ â³äíîñíî íåïî-
ä³ëüíî¿ âçàºìîçàëåæíîñò³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî
ñïðèéìàííÿ ³ ïåðñîíàëüíîãî âçàºìîïðèéíÿòòÿ
ëþäèíè ëþäèíîþ.

Îñòàííÿ òåçà âî÷åâèäü ïîòðåáóº àðãóìåí-
òàö³¿, ïðè÷îìó ð³çíîá³÷íî¿ òà ç îáîâ’ÿçêîâèì
äîòðèìàííÿì ïðèíöèïó ³ñòîðèçìó â ïñèõîëîã³¿
(äèâ. íåùîäàâíº äîñë³äæåííÿ Ï.À. Ì’ÿñî¿äà
[5]). Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³, áåçïå-
ðå÷íî, ïîâ÷àëüíèì º êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé
ï³äõ³ä äî ðîçâèòêó âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, êîòðèé äîâ³â, ùî é ñïðèé-
ìàííÿ ëþäèíè, íà â³äì³íó â³ä ôåíîìåíîëîã³÷íî
ñõîæî¿ ôóíêö³¿ ó òâàðèíè, “çà ñâî¿ì âíóòð³ø-
í³ì ñêëàäîì, ïîáóäîâîþ ³ ñïîñîáîì ä³ÿëüíîñò³,
çà ñâîºþ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðèðîäîþ íàëåæèòü
óæå äî âèùèõ ôóíêö³é, ÿê³ óòâîðèëèñÿ ó
ïðîöåñ³ ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó ³ ÿê³ ìàþòü
îñîáëèâó ³ñòîð³þ â îíòîãåíåç³…” [37, ñ. 852].
Òóò ñïðàâä³ ä³þòü çîâñ³ì ³íø³ çàêîíîì³ðíîñò³,
í³æ ò³, ùî õàðàêòåðí³ äëÿ éîãî ïðèì³òèâíèõ,
àáî íàòóðàëüíèõ, ôîðì. ² äàë³ òàëàíîâèòèé
äîñë³äíèê äîõîäèòü âèíÿòêîâî âàæëèâîãî
âèñíîâêó: “Ñàìî ñîáîþ çðîçóì³ëî, ùî çàêîíè,
ÿê³ ïàíóþòü ó ïñèõîô³ç³îëîã³¿ íàòóðàëüíîãî

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.01.056
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ñïðèéìàííÿ, íå çíèùóþòüñÿ ç ïåðåõîäîì äî…
âèùèõ ôîðì, àëå íåìîâ áè â³äñòóïàþòü íà
çàäí³é ïëàí, ïðîäîâæóþ÷è ³ñíóâàòè âñåðåäèí³
íîâèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ó çãîðíóòîìó ³ ï³ä-
ïîðÿäêîâàíîìó âèãëÿä³. Ìè ñïîñòåð³ãàºìî â
³ñòîð³¿ ðîçâèòêó ñïðèéìàííÿ äèòèíè ïðîöåñ,
ñóòí³ñíî àíàëîã³÷íèé òîìó, êîòðèé äîáðå
â³äîìèé â ³ñòîð³¿ ïîáóäîâè íåðâîâîãî àïàðàòó,
äå íèæ÷³ ãåíåòè÷íî á³ëüø äðåâí³ ñèñòåìè ³ç ¿õ
á³ëüø ïðèì³òèâíèìè ôóíêö³ÿìè çàä³þþòüñÿ äî
á³ëüø íîâèõ ³ âèùèõ ùàáë³â, ïðîäîâæóþ÷è
³ñíóâàòè ÿê ï³äïîðÿäêîâàí³ ³íñòàíö³¿ óñåðåäèí³
ö³ëîãî” [Òàì ñàìî].

ßêùî â ́ åíåç³ â³ä òâàðèííîãî äî ëþäñüêîãî
ñïðèéìàííÿ Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ô³êñóº â äèòèíè
“ñòðèáîê â³ä çîîëîã³÷íî¿ äî ³ñòîðè÷íî¿ ôîðìè
ïñèõ³÷íî¿ åâîëþö³¿” [37, ñ. 853], òî, íà íàøå
ïåðåêîíàííÿ, àíàëîã³÷íèé ñòðèáîê ìàº ì³ñöå
â äîðîñëîãî â³ä âèùèõ ôîðì ñïðèéìàííÿ òà
¿õ íîâèõ ñêëàäíèõ óòâîðåíü – ïñèõîëîã³÷íèõ
ñèñòåì – äî â÷èíêîâî-êàíîí³÷íèõ ïñèõîôîðì
îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ÿê ñêëàäíîñòðóê-
òóðîâàíîãî ³ ïîë³ôóíêö³îíàëüíîãî ñêëàäíèêà-
ì³êðîêë³ìàòó îíòîãåíåçó éîãî îñîáèñòîñò³.
Ïðè÷îìó öåíòðàëüíó ëàíêó, ñâîºð³äíå ³íòåí-
ö³éîâàíå îñåðåääÿ öüîãî ì³êðîåòàïó ó âçàºìîä³¿
ëþäèíè ç ëþäèíîþ ñòàíîâèòü çì³ííèé ïîò³ê
âíóòð³øí³õ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³ êîæíîãî äîìîãòèñÿ âñå á³ëüø ïîâíîãî
÷è ïåâíèìè ðàìêàìè îáìåæåíîãî óïðèñóò-
íåííÿ â îêðåìîìó ³íäèâ³äóàëüíîìó ñâ³ò³ ß
îáðàçó-ïîñòàò³ ³íøîãî. Òîìó òàêîãî ð³âíÿ
åêçèñòåíö³éíå ïðèéíÿòòÿ – öå íå ïðîñòî
ïðèâëàñíåííÿ ö³ëåé, çíàíü, ìèñëåñõåì, ïåðå-
êîíàíü ÷è òåõí³ê ä³ÿííÿ ñï³âðîçìîâíèêà, à é
¿õ ìîðàëüíî-åòè÷íà ïðèâ’ÿçêà äî ñòðèæíåâèõ
îïîð Ñàìîñò³, äî âëàñíî¿ âíóòð³øíüî¿ áóòòº-
âîñò³ òà ¿¿ â³äíîøåííÿ äî çîâí³øíüîãî ñâ³òó ³
ñòàâëåííÿ äî íàâêîëèøí³õ. À öå âæå, ÿê
ñòâåðäæóº Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, öàðèíà åòèêè, ó
ïðîáëåìíîìó ïîë³ ÿêî¿ ïåðåáóâàº “ïèòàííÿ ïðî
ïîâíîòó ëþäñüêîãî æèòòÿ â³äíîñíî âè÷åðïíîñò³
áóòòÿ”, äå âëàäàðþþòü íå òðàíñöåíäåíòí³
ö³ííîñò³ ó ðîçóì³íí³ ². Êàíòà, à òðàíñöåíäåíò-
í³ñòü ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé ó ¿¿ âèòëóìà÷åíí³
ÿê “ïåâíîãî, á³ëüø âèñîêîãî ð³âíÿ æèòòÿ (³
ïðèðîäè) ëþäèíè, äî êîòðîãî âîíà ïðàãíå, àëå
êîòðîãî ùå íå äîñÿãíóëà, ïåâíèõ (äåÿêèõ)
ñòîð³í ¿¿ æèòòÿ, îäíàê àæ í³ÿê íå òðàíñöåí-
äåíòí³ñòü ³íøèõ, âèðàçîì ÿêî¿ ³ º ñàìà ö³í-
í³ñòü” [40, c. 381, 383-384].

Îòæå, ñóòí³ñíî ìîâèòüñÿ íå ïðî â³äîìèé ôåíî-
ìåí òðàíñïåðñîíàëüíîãî ïåðåæèâàííÿ (Â. Äæåìñ,
Ñ. Ãðîô òà ³í.) ÿê ïðî âèõ³ä îñîáè çà ìåæ³
ëþäñüêèõ çä³áíîñòåé ³ íåçâ³äàíèõ ïîòåíö³éíèõ

ìîæëèâîñòåé, à ïðî “ä³éñíå ïðèéíÿòòÿ” (Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéí), ó ÿêîìó “ñï³âïàäàííÿ îáîâ’ÿçêó ³
ïîòÿãó ïîñòàº ÿê âèùèé ñòóï³íü ðîçâèòêó
ëþäèíè”, óìîæëèâëþþ÷è ¿¿ âèõ³ä íà “âåðøèíó
áóòòÿ”, ðåôëåêñèâíèé ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ, êîëè
ðåôëåêñ³ÿ “íåìîâ ïðèçóïèíÿº, ïåðåðèâàº öåé
áåçïåðåðâíèé ïðîöåñ æèòòÿ ³ âèâîäèòü ëþäèíó
ìèñëåííºâî çà ¿¿ ìåæ³…” [40, ñ. 385, 384, 366].
Òóò âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî îñîáèñò³ñíå
ïðèéíÿòòÿ ÿê ñàìîáóòíº ïñèõîäóõîâíå ÿâèùå,
ç îäíîãî áîêó, îíòîëîã³÷íî âêîð³íåíå, àäæå
ñïðàâä³ áóòòÿ ñàìîï³çíàº ³ ñàìîêîíñòðóþº ñåáå
÷åðåç ñâ³é íàéäîñêîíàë³øèé îðãàí – ëþäèíó,
êîòðà â³äïîâ³äàëüíà çà âñå ñêîºíå é óïóùåíå,
ç ³íøîãî – éîãî ôåíîìåíàëüíà ïëåðîìà (ïîâ-
íîòà, ìíîæèíí³ñòü) áåçìåæíî øèðîêà, òîìó
ùî ñÿãàº ÿê íîóìåíàëüíîãî áåçäîííÿ àðõåòèï³â
³ íåïðîÿâëåíèõ ïñèõ³÷íèõ óçì³ñòîâëåíü, òàê ³
ïîäóìêè íåîçîðèõ ãîðèçîíò³â òðàíñöåíäåíò-
íîñò³ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé, äóõîâíèõ ñåíñ³â,
åêçèñòåíö³àë³â-ñâÿòîñòåé, ôóíêö³îíàë³â ñâ³äî-
ìîñò³. Âñå öå âêàçóº íà òå, ùî äîñë³äæóâàíèé
ð³çíîâèä ïåðñîíàëüíîãî ïðèéíÿòòÿ òðåáà
âèâ÷àòè íå ëèøå ÿê âèùó ôîðìó ÷è ñòàä³þ
ðîçâèòêó ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³ ³ çàãàëîì ÿê
âàæëèâèé ìåõàí³çì ¿¿ îíòîãåíåçó, à é ÿê
îíòîëîã³÷íî óçàñàäíåíèé   àêò ó÷èíåííÿ, ùî
ïåðåäáà÷àº ñòàëå ÷è ôðàãìåíòàðíå óïðèñóò-
íåííÿ ³íøî¿ ñóá’ºêòíî¿ áóòòºâîñò³ ó çì³ñòîâî-
ôóíêö³îíàëüí³é ìîçà¿ö³ âíóòð³øí³õ óìîâ, êîòð³
òàê ÷è ³íàêøå (çíà÷åííºâî, ñìèñëîâî, ñåíñîâî,
ìèñëåä³ÿëüíî) çáàãà÷óþòü îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò ³
ïñèõîäóõîâí³ ñïðîìîæíîñò³ òîãî, õòî ðåàëüíî
ïåðåáóâàº ó ïðîñòîð³ áåçïîñåðåäí³õ âçàºìî-
ñòîñóíê³â.

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ÌÎÄÅËÜ ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÍÎÃÎ
ÏÐÈÉÍßÒÒß ËÞÄÈÍÈ ËÞÄÈÍÎÞ

ßÊ ÑÏ²ÐÀËÜ Ó×ÈÍÅÍÍß ÒÀ ¯¯ ËÎÃ²ÊÎ-
ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÅ ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß

²ç ïîïåðåäíüîãî íàóêîâîãî çì³ñòó î÷åâèäíî,
ùî îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ ³íøîãî ñóá’ºêòà-
ä³ÿ÷à, ÿê ³ áóäü-ÿêèé ñêëàäíèé ïñèõîäóõîâíèé
ïðîöåñ, ðîçãîðòàºòüñÿ ó ÷àñîïðîñòîð³ ñòîñóíê³â
ÿê ïåâíèì ÷èíîì ñòðóêòóðîâàíèé ³ ôóíêö³î-
íàëüíî çì³ííèé ïëèí-ïåðåá³ã ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³
ðåàë³çóâàòèñÿ, ùî îõîïëþº âçàºìîïîâ’ÿçàíó
íàñòóïí³ñòü åòàï³â, íà êîæíîìó ç ÿêèõ, ÿê ç
áîêó ñóá’ºêòà ïðèéíÿòòÿ, êîòðîãî ñïðèéìàþòü,
òàê ³ ç áîêó òîãî ñóá’ºêòà, êîòðîãî ïðèéìàþòü
³ êîòðèé ñàì ïðèéìàº ³íøîãî, â³äáóâàºòüñÿ
ÿâíå ³ íåÿâíå âçàºìîóçãîäæåííÿ óÿâëåíü,
ïîãëÿä³â, ïîçèö³é, çíà÷åííºâî-ñìèñëîâå ðîç-
ïðîñòîðåííÿ é  óäåòàëüíåííÿ ôåíîìåíàëüíîãî
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ïîëÿ ïîðîçóì³ííÿ, âðåøò³-ðåøò áåçïåðåðâíå
êîðåãóâàííÿ ðèòìîñòèëüîâî¿ òîíàëüíîñò³
àêòóàëüíèõ ì³æîñîáîâèõ ñòîñóíê³â.

Ã³ïîòåòè÷íî, ñïèðàþ÷èñü íà ïðèíöèïè,
çàêîíîì³ðíîñò³, íîðìàòèâè àâòîðñüêîãî öèê-
ë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó (äèâ. [2, ñ. 308-316,
418-423, 600-610; 655-666, 709-724, 827-837;
3, ñ. 85-156; 431-450]), ìåòàïðîöåñ îñîáèñò³ñ-
íîãî ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ ì³ñòèòü äâ³
ñòàä³¿ – ðîçï³çíàâàëüíó ³ çáàãà÷óâàëüíó, ÿê³
îõîïëþþòü ïî äâà ïåð³îäè ³ç ¿õ îñåðåäêîâèìè
ïñèõîëîã³÷íèìè ìåõàí³çìàìè ñàìîçä³éñíåííÿ
â÷èíêó ïðèéíÿòòÿ ³íøîãî (ñèòóàö³éíèé –
óñóá’ºêòíåííÿ, ìîòèâàö³éíèé – óïðèñóòíåííÿ
³ â÷èíêîâî-ä³ÿëüíèé – ïðîíèêíåííÿ, ï³ñëÿ-
ä³ÿëüíèé – ïîãëèíàííÿ), êîòð³, ç³ ñâîãî áîêó,
ïîïàðíî äèôåðåíö³þþòüñÿ, óòâîðþþ÷è ó
ï³äñóìêó â³ñ³ì åòàï³â ïñèõîëîã³÷íîãî êàíîíó
âêàçàíîãî ïðèéíÿòòÿ, ïðè÷îìó ñóêóïíî ³ç ¿õ
â³äïîâ³äíèìè äîì³íàíòíèìè ñêëàäíèêàìè òà
îñíîâíèìè ñóáïðîöåñàìè (ðèñ.). Ïðè íàçè-
âàíí³ çàçíà÷åíèõ ñòàä³é, ï³äõîä³â, åòàï³â,
ìåõàí³çì³â, ñêëàäíèê³â ³ ñóáïðîöåñ³â íàìè áóëè
âðàõîâàí³ ÷îòèðè âèçíà÷àëüí³ ìîìåíòè: 1) ñóò-
í³ñí³ îçíàêè òà àòðèáóòèâí³ ïàðàìåòðè ïðèé-
íÿòòÿ ÿê îñîáèñò³ñíî¿ çäàòíîñò³ ñâ³äîì³ñíîãî
ôîðìàòó; 2) äèíàì³÷íà êàðòèíà àêòóàë³çàö³é-
íî-³íòåíö³éíîãî ðîçãîðòàííÿ âêàçàíîãî ð³çíî-
âèäó ïðèéíÿòòÿ ó ëîí³ ðîçâèòêó á³ñóá’ºêòíî¿
(ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íî¿) âçàºìîä³¿; 3) ïîä³ºâà
âèäîçì³íà ôóíêö³îíàëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ êîæ-
íî¿ íîâî¿ ñèòóàö³éíî¿ ïñèõîñòðóêòóðè ïðèé-
íÿòòÿ ÿê îíîâëåíîãî íàáîðó âíóòð³øí³õ óìîâ
³ âèäîçì³íåíî¿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³; 4) ³í³ö³þ-
âàííÿ ³ äîì³íóâàííÿ ð³çíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, äóøåâíèõ ³ äóõîâíèõ  ñòàí³â ëþäèíè
âçàºìîä³þ÷î¿ íà ð³çíèõ åòàïàõ  ì³êðî´åíåçè ¿¿
îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ³íøî¿ ëþäèíè.

Ïåðøèé ïåð³îä îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ
ñòàíîâèòü âèñõ³äíèé ïóíêò âíóòð³øíüîãî
â÷èíåííÿ, ùî îõîïëþº ñèòóàö³éíèé ôîðìàò
ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â ñïðèéìàííÿ ³ ïåðâèííî¿
îö³íêè ëþäèíîþ ³íøî¿ îñîáè ÿê îá’ºêòà
ïðèéíÿòòÿ (¿¿ ô³çè÷íèõ äàíèõ òà êîíñòèòóö³¿
ò³ëà, çîâí³øíüîãî âèãëÿäó, ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó
òîùî). Òóò âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ï³äñâ³äîì³
ïðîöåñè é àêòóàë³çîâàí³ àðõåòèïí³ óçì³ñòîâ-
ëåííÿ, ùî ïîâ’ÿçàíî ÿê ³ç ïåðåâàæàííÿì åìî-
ö³éíèõ êîìïîíåíò³â ï³çíàííÿ íàä ðàö³îíàëü-
íèìè, òàê ³ç ïîçàñâ³äîìîþ ä³ºþ ñòåðåîòèï³â òà
óñòàíîâîê íà ñàì ïðîöåñ ïåðâèííîãî ðîçï³ç-
íàâàííÿ ³ ñïðèéìàííÿ ³íøî¿ ñóá’ºêòèâíî¿ ä³éñ-
íîñò³. Ïðè öüîìó ñïðèéìàííÿ òðàíñôîðìó-
ºòüñÿ â îö³íþâàííÿ, ÿêå, ç³ ñâîãî áîêó, â³ä-
íàõîäÿ÷è îá’ºêòí³ ï³äêð³ïëåííÿ, ïåðåõîäèòü

â àíàë³çóâàííÿ é óòâîðåííÿ êîãí³òèâíèõ ñõåì
ïåâíîãî êàòåãîð³éíîãî ï³äêð³ïëåííÿ ³ äàë³, çà
ïðèíöèïîì ìàÿòíèêà, – â ñèíòåçóâàííÿ òà óçà-
ãàëüíåííÿ ÿê â³äïî÷àòêîâ³ îïîðè âàêòóàëü-
íåííÿ âíóòð³øí³õ óìîâ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³
ëþäèíè, äîâåðøóþ÷è ñèòóàòèâíó ôàçó
â÷èíêîâîãî âõîäæåííÿ äî ïðîöåñíîãî ïåðá³ãó
îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ. ² âñå æ íà öüîìó
ïåð³îä³ âñå â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ïîì³òíèì âïëèâîì
åìîö³éíî¿ äîì³íàíòè, ÿêà, õî÷à é ïîñòóïàºòüñÿ
³ç ÷àñîì ï³çíàâàëüíèì ôóíêö³ÿì, óñå æ íå
çíèêàº ïîâí³ñòþ.

Äðóãèé ïåð³îä ïåðñîíàëüíîãî ïðèéíÿòòÿ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñèëüíî âèðàçíîþ êîãí³òèâ-
íîþ ñêëàäîâîþ îñîáèñòîñò³, êîòðà ñïî÷àòêó
âèÿâëÿºòüñÿ ó ï³çíàâàëüíîìó çàö³êàâëåíí³
ñï³âðîçìîâíèêîì, à ïîò³ì ïåðåõîäèòü ó ïëîùè-
íó âñå á³ëüø îçíà÷åíîãî òà îñÿãíåíîãî ðîçóìîì
³íòåíö³þâàííÿ ÿê àòðèáóòèâíî¿ îçíàêè ñóá’ºêòà
ïðèéíÿòòÿ. Âàãîì³ñòü ñàìå ö³º¿ ñêëàäîâî¿ é
â³äòàê àêòóàë³çàö³ÿ âçàºìîçàëåæíîãî ïåðåá³ãó
ñóïóòí³õ ïðîöåñ³â ³íòó¿òèâíîãî é óñâ³äîìëåíîãî
ï³çíàííÿ ³íøîãî çóìîâëåí³ íå ëèøå îñîáèñ-
ò³ñòþ òîãî, õòî ñïðèéìàºòüñÿ ³ ïðèéìàºòüñÿ â
êîíêðåòí³é æèòòºâ³é ñèòóàö³¿, à é ìîòèâà-
ö³éíèì ïîëåì òà àêòóàëüíèì ïñèõîäóõîâíèì
ñòàíîì òîãî, õòî çàõîïëåíèé âíóòð³øí³ì
ïîòîêîì îñìèñëåíîãî ïðèâëàñíåííÿ-âõîäæåííÿ
îáðàçó ³íøî¿ ëþäèíè ó ñâ³é îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò.
Î÷åâèäíî, ùî òàêå ïîãëèáëþâàíå óïðèñóò-
íåííÿ â íàñ ñàìèõ êîãîñü ç³ ñòîðîíè ñïðè÷èíÿº
ñèòóàö³éíó äèíàì³êó ³ çì³íþâàíèé áàëàíñ ó
âíóòð³øíüîìó ïîòîö³ ïðèéíÿòòÿ-â÷èíåííÿ
åìîö³éíîãî òà ³íòåëåêòóàëüíîãî, ³íòó¿òèâíîãî
³ ðàö³îíàëüíîãî, ö³ëüîâîãî ³ ö³íí³ñíîãî, ñòè-
ìóëüíîãî ³ ìîòèâàö³éíîãî âàæåë³â ìèñëåä³ÿííÿ.
Îòîæ áî ñëóøíî ãîâîðèòè ïðî ³íäèâ³äóàëü-
í³ñí³ òðàºêòîð³¿ îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ.
Òàê, ñêàæ³ìî, îäíà ñïðàâà, êîëè ì³æîñîáèñòà
âçàºìîä³ÿ òðàïëÿºòüñÿ ç âèïàäêîâîþ îñîáîþ
(äî ïðèêëàäó, ï³ä ÷àñ íåòðèâàëî¿ ïîäîðîæ³)
é êîëè çàêîíîì³ðíå âàêòóàëüíåííÿ îòðèìóþòü
³íòó¿òèâí³ ïðîöåñè, áóäó÷è ï³äòðèìóâàí³ ñâ³äî-
ì³ñíèìè çóñèëëÿìè òîãî, õòî ñïðèéìàº ³ ùîñü
ïðèéìàº, ³ çîâñ³ì ³íøà, êîëè ïåðåä íàìè
çíàõîäèòüñÿ êîõàíà ëþäèíà. Ó öüîìó ðàç³ âñå
ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ ïðîò³êàº â ³íøîìó, ìîæíà
ñêàçàòè íàâ³òü â àëüòåðíàòèâíîìó òåìïîðèòì³:
çàêîõàíà îñîáà, ìàêñèìàëüíî çîñåðåäæóþ÷èñü
íà ñëîâàõ, åìîö³ÿõ, ðóõàõ ³ ì³ì³ö³ ïàðòíåðà
÷è ïàðòíåðêè, âñå ñïðèéíÿòå, îçíà÷åíå é äî-
ìèñëåíå ïðîïóñêàº êð³çü âëàñíèé ñâ³äîì³ñíèé
êîðèäîð – ³ìåíóº òå ó ñâî¿õ â³ä÷óòòÿõ ³ õâèëþ-
âàííÿõ, ùî ðàí³øå íå ìàëî íàçâè, îçíà÷óº â
³äåàëüíîìó ôîðìàò³ âëàñíî¿ ñâ³äîìîñò³ äîíèí³
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ìàëîö³êàâå, ïîá³æíå, íåâàæëèâå, ³ íàéãîëîâ-
í³øå – âîíà ÷åðåç ïîñòàòü ³íøîãî ï³çíàº
íåçâ³äàí³ ïëàñòè ñâîº¿ áóòòºâîñò³ òà îñåíñîâóº
â åêçèñòåíö³éíèõ àêòàõ ìåæîâîãî ïîö³íî-
âóâàííÿ ³ íàòõíåííîãî áëàãîãîâ³ííÿ ïëèí-
ïåðåá³ã âëàñíîãî æèòºçðåàë³çóâàííÿ (äèâ.
[16]), ³ñòîòíî ðîçøèðþþ÷è ³ çáàãà÷óþ÷è ó
òàêèé ñïîñ³á ñàìîáóòí³é ñâ³ò æèòòÿ ñâ³äîìîñò³
[19]. Â³äòàê íà öüîìó ïåð³îä³ ïåðåâàæàþòü
ïðîöåñè-ñêëàäíèêè êîãí³òèâàö³¿ (îçíà÷åííÿ,
ï³çíàííÿ, óçàãàëüíåííÿ òà ³í.) ó ºäíîñò³ ç
ìîòèâàö³éíî-³íòåíö³éíèìè ïñèõîôîðìàìè
(ñïîíóêàííÿì, áàæàííÿì, ïðàãíåííÿì, ö³íí³ñ-
íèì çîð³ºíòóâàííÿì, íàì³ðîì-³íòåíòåíö³ºþ
òîùî) (äèâ. [2, ñ. 459-469]). Äèíàì³êà âçàºìî-
ñïðè÷èíåíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ öèõ ïñèõ³÷íèõ
óòâîðåíü ó âíóòð³øíüîìó áåçìåææ³ àãåíòà
ïðèéíÿòòÿ, áóäó÷è òàêîæ çàëåæíîþ â³ä ïðîã-
íîçíèõ õàðàêòåðèñòèê îñîáèñòèõ ðèñ, ìîòèâ³â,
ö³ííîñòåé, ïåðåêîíàíü òà ³íøèõ âëàñòèâîñòåé
ëþäèíè-êîíòàêòåðà, çóìîâëþº ðîçãîðòàííÿ
åìï³ðè÷íî¿ ³íòåðïðåòàö³¿  (ïîÿñíåííÿ) ¿¿
îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ÿê îêðåìîãî çð³çó ëþäñüêî-
ãî áóòòÿ (Â.À. Ðîìåíåöü), ÷³òêå âèçíà÷åííÿ ¿¿
ñîö³àëüíî¿ ïîçèö³¿ ³ ñîö³îêóëüòóðíî¿ âàãîìîñò³
÷è ñïðîìîæíîñò³, à òàêîæ ôîðìóâàííÿ âëàñ-
íîãî (îêðåì³øíüîãî) ñîö³àëüíîãî îáðàçó ß
(“ßêîþ ñàìå ëþäèíîþ, ÿê ÿ äóìàþ, â³í ÷è
âîíà ìåíå óÿâëÿº?”, àáî: “ßêîþ îñîáèñò³ñòþ
ÿ º â óÿâëåíí³ ö³º¿ ëþäèíè?”).

Îòæå, çàâåðøåííÿì ïåðøî¿ – ðîçï³çíàâàëü-
íî¿ – ñòàä³¿ ïðèéíÿòòÿ º ñòâîðåííÿ ïåðâèííîãî
îáðàçó ³íøîãî ó ñâ³äîìîñò³ êîíòàêòóþ÷î¿ îñîáèñ-
òîñò³. Öåé ïñèõ³÷íèé îáðàç ïîñòàº â åñê³çí³é
ñâ³äîì³ñí³é ôîðì³, à òîìó õàðàêòåðèçóºòüñÿ
âíóòð³øíüîþ íåñò³éê³ñòþ ñòàâëåíü òà óÿâëåíü,
ñóòí³ñíî ì³ñòèòü ñâîºð³äíèé, áîäàé çãîðíóòèé,
ñàìîçâ³ò ïðî ñâî¿ â³ä÷óòòÿ ³ âðàæåííÿ â³ä
çóñòð³÷³ ÷è íèçêè çóñòð³÷åé ïðî íüîãî ÿê ïðî
ëþäèíó ïåâíèõ ñòàò³, â³êó, åòí³÷íî¿ ïðèíàëåæ-
íîñò³, ïðîôåñ³¿, â³ðóâàíü, ñâ³òîãëÿäó, ³äåàë³â
òà ïåðåêîíàíü, à òàêîæ óòðèìóº ôðàãìåíòè
ïðîãíîçóâàííÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â. Ïðèì³òíî, ùî ó ä³àïàçîí³
ðóõó-ïîñòóïó ö³º¿ ñòàä³¿ âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº
êîãí³òèâíà (ï³çíàâàëüíà) ñêëàäí³ñòü ³ ñîö³àëüí³
ïåðöåïòèâí³ çä³áíîñò³ ñàìîãî ñóá’ºêòà ïðèé-
íÿòòÿ, îñê³ëüêè ïåðâèííèé ñïîñ³á ôîðìóâàííÿ
óÿâëåííÿ ïðî îñîáèñò³ñòü ³íøîãî, âêëþ÷àþ÷è
óçàãàëüíåííÿ ïåðøîïî÷àòêîâîãî îáðàçó, ìîæå
ïðèâîäèòè äî âòðàòè ïåâíî¿ ÷àñòèíè çíà÷óùî¿
ôîðìè ÷åðåç ³íäèâ³äóàëüí³ óñòàíîâêè, ñòåðåî-
òèïè, ïåðåñóäè ³ íàÿâí³ñòü ó ñôåð³ ñâ³äîìîñò³
öüîãî ä³ÿëüíîãî ñóá’ºêòà “íà¿âíèõ òåîð³é” (çà
Õåêõàóçåíîì [43]). ² òóò äîðå÷íî ïðîöèòóâàòè

çàñòåðåæåííÿ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, âèñëîâëåíå
ó ñâî¿é, äîâîë³ ñòèñë³é, ô³ëîñîôñüê³é àâòî-
á³îãðàô³¿: “Ëþäèíà ïîâèííà áóëà á ïîñò³éíî
ïàì’ÿòàòè, ùî âñ³ì ñâî¿ì æèòòÿì, êîæíèì
ñâî¿ì ó÷èíêîì âîíà íàêðåñëþº îáðàç ñâ³é ó
ñåðöÿõ ëþäåé…” [40, ñ. 483].

Íà äðóã³é – çáàãà÷óâàëüí³é – ñòàä³¿ îñîáèñ-
ò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ â³äáóâàºòüñÿ ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíà ïåðåâ³ðêà ³ ðåôëåêñèâíå ï³äòâåðäæåííÿ
àáî ñïðîñòóâàííÿ òèõ ïåðâèííèõ ã³ïîòåòè÷íèõ
êîíñòðóêò³â (êîãí³ö³é, ìèñëåñõåì), êîòð³ âè-
íèêëè íà ïåðø³é (ï³ä ÷àñ ðîçãîðòàííÿ ñèòóà-
ö³éíîãî ³ ìîòèâàö³éíîãî ïåð³îä³â ó÷èíåííÿ),
çä³éñíþºòüñÿ äåòàë³çàö³ÿ, â³äêîðèãóâàííÿ òà
óñèñòåìíåííÿ ÿê ïñèõ³÷íîãî îáðàçó ³íøî¿
ëþäèíè, òàê ³ ïîâåä³íêîâèõ ñõåì ³ ñïîñîá³â
ì³æîñîáèñò³ñíîãî êîíòàêòóâàííÿ ç íåþ, à
ãîëîâíå – ñòàºòüñÿ ïîñòóïîâå ïðîíèêíåííÿ
öüîãî ñàìîñôîðìîâàíîãî, ïðîòå íå ñâîãî, à
çóñòð³÷íîãî, îáðàçó ó âíóòð³øí³ óìîâè ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ òîãî, õòî ïðèé-
ìàº ïåðñîíàëüíî ïðèñòðàñíî, âîäíîðàç çì³íþ-
þ÷è ïñèõîäóõîâíó ìîçà¿êó íàçâàíèõ óìîâ. Òàê
çà êóëüì³íàö³éíèì ñöåíàð³ºì ïîä³é ³íäèâ³äó-
àëüí³ñíîãî â÷èíåííÿ ñàìå ïðè ïåðåõîä³ äî
ä³ÿëüí³ñíîãî ïåð³îäó ìàþòü ì³ñöå íàéâàãîì³ø³
çì³íè-äåïëàíàö³¿ ÿê â îíòîãåíåòè÷í³é êàðòèí³
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, òàê ³ â ³äåàëüíîìó âèì³ð³
æèòòÿ ¿¿ ñâ³äîìîñò³. Ïðè÷îìó, çâàæàþ÷è íà
êîíñîíàíñ ÷è äèñîíàíñ ö³ëåé, ö³ííîñòåé ³ ñìèñ-
ë³â ñï³âó÷àñíèê³â îäí³º¿ ñïðàâè ÷è âìîòèâî-
âàíèõ ñï³âðîçìîâíèê³â, ó öåé ìîìåíò êîæíèì
ç íèõ ïðèéìàºòüñÿ ñàìîâ³äïîâ³äàëüíå  ð³øåííÿ
àáî ïðî ðîçøèðåííÿ ä³ëîâîãî òà íåôîðìàëü-
íîãî ä³àïàçîíó âçàºìîïîä³¿, àáî ïðî éîãî
çãîðòàííÿ, ì³í³ì³çàö³þ êîíòàêò³â ÷è íàâ³òü ïðî
¿õ ïîâíå óíèêíåííÿ. Êð³ì òîãî, òóò â³äïîâ³äíî
àáî äîñÿãàºòüñÿ âñå á³ëüø ãëèáîêå ïîðîçóì³ííÿ
ì³æ ëþäüìè òà ³íòåíñèô³êóþòüñÿ ¿õ ñàìîðåà-
ë³çàö³éí³ (àäàïòàö³éí³ ³ êðåàòèâí³) ðåñóðñè é
îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê, àáî ìàº ì³ñöå äèñòàíö³þ-
âàííÿ ñàì³ñíèõ ïîçèö³é ì³æ íèìè, çãîðòàííÿ
ñìèñëîâîãî ïîëÿ êîíòàêòóâàííÿ, ì³æîñîáèñò³ñ-
íîãî ä³àëîãó ³ âòðàòà øàíñ³â íà âçàºìíå êóëüòóð-
íå çáàãà÷åííÿ ïñèõîäóõîâíîãî äîñâ³äó êîæíîãî.

Çì³ñò òðåòüîãî – âëàñíå ä³ÿëüíîãî – ïåð³îäó
äîñë³äæóâàíîãî ïðèéíÿòòÿ â îñåðåää³ àêòóàë³-
çîâàíîãî ïñèõ³÷íîãî ìàòåð³àëó ñòàíîâëÿòü
ïðîöåñè îñîáèñò³ñíî¿ àäàïòîâàíîñò³ (ñòàâ-
ëåííÿ, îö³íþâàííÿ ³ ñàìîîö³íþâàííÿ, äîôîðìó-
âàííÿ ïñèõ³÷íîãî îáðàçó, ñòâîðåííÿ íàâêîëî
ñåáå ïåâíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ïîêîìïî-
íåíòíà ³ áàãàòîìîäàëüíà äåòàë³çàö³ÿ ß-êîíöåïö³¿
òà ³í.) [24; 31] äî ³íøîãî, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ
íà ôóíäàìåíò³ íàÿâíèõ çíàíü ïðî éîãî
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âíóòð³øí³é ñâ³ò, ïîâåä³íêó, æèòòºä³ÿëüí³ñòü òà
äîñâ³ä ì³æñóá’ºêòíèõ êîíòàêò³â. Ñàìå öå
âçàºìîïðîíèêëå ïëåòèâî ñâîºð³äíèõ îïîâèâà-
ëüíèõ ïðîöåñ³â ñï³âðîçìîâíèêà óìîæëèâëþº
òó ÷è ³íøó ãëèáèíó ïîðîçóì³ííÿ, íàëàøòîâóº
ñàìîðåãóëÿö³þ ó âçàºìîñòîñóíêàõ, ñòèìóëóº
ïåðåîö³íêó òà â³äá³ð îïòèìàëüíèõ ñïîñîá³â ³
çàñîá³â ñï³âä³ÿëüíîñò³ é ó ï³äñóìêó ñïðè÷èíÿº
êîðåãóâàííÿ  ïåðâèííîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
îáðàçó ³íøî¿ ëþäèíè ÿê îá’ºêòà ïðèéíÿòòÿ,
ïîçèòèâíå ÷è íåãàòèâíå ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ
¿¿ ñîö³àëüíîãî îáðàçó ß. Ó ö³é åêçèñòåíö³éíî
íàñè÷åí³é  ôàç³ ñàì³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ-â÷è-
íåííÿ àäàïòàö³éíà ñïðÿìîâàí³ñòü ñàìîðåãóëÿ-
ö³éíèõ çóñèëü àãåíòà ïðèéíÿòòÿ, çàáåçïå÷óþ÷è
éîãî ï³ä- ÷è ïðèëàøòóâàííÿ äî ñôåðè ïðîäóê-
òèâíîãî ñï³â³ñíóâàííÿ  ç ³íøèì, çàêîíîì³ðíî
ïåðåõîäèòü ó çàä³ÿííÿ éîãî çíàíü, äîñâ³äó ³
õàðàêòåðîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé äî âëàñíîãî
îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó, çáàãà÷óþ÷è ó òàêèé ñïîñ³á
éîãî ïñèõîäóõîâíèé çì³ñò ³ ðîçøèðþþ÷è ãî-
ðèçîíòè ñâ³äîìîñò³ ÷åðåç êàíàëè äîìèñëþ-
âàííÿ, óñâ³äîìëþâàííÿ, êîìóí³êàòèâíîãî ³
ìèñëåâ÷èíêîâîãî çä³éñíåííÿ. Ï³äêðåñëèìî, ùî
íà öüîìó ïåð³îä³ òàêîæ ìîæëèâà âíóòð³øíÿ
â³äìîâà îäí³º¿ ç êîíòàêòóþ÷èõ îñ³á â³ä ïîäàëü-
øèõ ì³æïåðñîíàëüíèõ ñòîñóíê³â ÷åðåç íèçêó
ïðè÷èí, à ñàìå ÷åðåç ï³äòâåðäæåííÿ ïåðåä-
÷óòòÿ íåùèðîñò³ ÷è íåïðàâäè ó âèñëîâëþ-
âàííÿõ ñï³âðîçìîâíèêà, îòðèìàííÿ íåãàòèâíî¿
³íôîðìàö³¿ ïðî éîãî ïîâåä³íêó àáî â÷èíêè â
ìèíóëîìó ÷è òåïåð³øíüîìó, ðîçõîäæåííÿ â
ïîãëÿäàõ, íåñï³âïàä³ííÿ ö³ëåé ÷è çàãàëîì
ñòèëþ àáî ñïîñîáó æèòòÿ, ùî âèçíà÷àº âèá³ð
ð³çíèõ ñòðàòåã³é ðåàë³çàö³¿ îáðàíî¿ ñïðàâè,
çîêðåìà é ìîäåë³ ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ.

Íà ÷åòâåðòîìó – ï³ñëÿä³ÿëüíîìó – ïåð³îä³
â³äáóâàºòüñÿ ï³äñóìêîâå ðåôëåêñèâíå ïîö³íî-
âóâàííÿ  ³íøî¿ îñîáèñòîñò³ ÿê ñóá’ºêòíîãî
îá’ºêòà ïðèéíÿòòÿ, òîáòî ¿¿ êðèòåð³àëüíî àðãó-
ìåíòîâàíà é ð³çíîá³÷íî óñèñòåìíåíà îö³íêà,
íàäàííÿ ¿é ïåâíî¿ çíà÷óùîñò³ ó âçàºìîäî-
ïîâíþâàëüíèõ àêòàõ ãëèáîêîãî îñìèñëåííÿ
ñï³âáóòòºâîãî ãîðèçîíòó ³ñíóâàííÿ é óñå á³ëüø
êîíêðåòíå òà çðîçóì³ëå îñåíñîâóâàííÿ êîâ³-
òàëüíîãî ïðîñòîðó óâçàºìíåíîãî ôåíîìåíàëü-
íîãî ïðîæèòòÿ. Ôàêòè÷íî ó öåé ÷àñ ìàº ì³ñöå
ñâîºð³äíå ðåôëåêñèâíå ïîãëèíàííÿ ÷è â³äáè-
ðàííÿ îñîáèñò³ñíîãî çàñâ³òó âæå ïðîíèêëîãî
³íøîãî ó ñìèñëîñåíñîâèé ëàíäøàôò ôóíêö³î-
íàë³â ñâ³äîìîñò³ òîãî, õòî ñàì³ñíî ïðèéìàº íà
ìåæ³ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé ³ õòî ìàêñèìàëüíî
óïîä³áíþºòüñÿ äî éîãî ñòèëþ ³ ñïîñîáó æèòòÿ.

²íàêøå êàæó÷è, ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíèé òà
àêòóàë³çàö³éíî äèíàì³÷íèé ïðîöåñ îñîáèñò³ñ-

íîãî ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ öèêë³÷íî
çàâåðøóºòüñÿ íå ò³ëüêè ôîðìóâàííÿì ïåâíîãî
ñòàâëåííÿ äî ñï³âðîçìîâíèêà ÷è ïàðòíåðà ó
ïëèí³ ñï³âä³ÿëüíîñò³ íà àôåêòèâíî-êîãí³òèâ-
íîìó ð³âí³ âçàºìèí, à é ÷³òêèì ðåôëåêñèâíèì
âèçíà÷åííÿì ôîðìàòó ÷è êîðèäîðó êîíñòðóê-
òèâíî¿ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, ó ÿêèé
âõîäÿòü ³ ïñèõîëîã³÷íà êîðèñí³ñòü àáî êîì-
ôîðòí³ñòü ÷è áëàãîäàòí³ñòü ñòîñóíê³â, ³ ïñèõî-
ñîö³àëüíà ï³äòðèìêà íåïåðåñ³÷íî¿ ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³ ïàðòíåðà, ³ íàéïðèéíÿòí³ø³ äëÿ îáîõ
ñïîñîáè âçàºìîñòîñóíê³â, ñòèëþ ³ õàðàêòåðó
ñï³ëêóâàííÿ. ² á³ëüøå òîãî, êàíîí³÷íèì ñòàº
òàêå ñàì³ñíî ãëèáîêå, åìïàò³éíå é íàòõíåííî
íåîçîðå ïðèéíÿòòÿ ³íøî¿ îñîáè, çà ÿêîãî
óðåàëüíþºòüñÿ ðîçøèðåííÿ ³ çáàãà÷åííÿ ñâ³äî-
ì³ñíîãî ãîðèçîíòó òîãî, õòî â³äêðèâàº çàêóòêè
ñâîº¿ äóø³ äëÿ ñòîðîííüî¿ ñóá’ºêòíî¿ ïðèñóò-
íîñò³, íàðîùóþ÷è òèì ñàìèì ñâ³é âíóòð³øí³é
ïîòåíö³àë  ³ êîìïåòåíò³ñí³ ðåñóðñè.

Òàêèì ÷èíîì, îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè
ëþäèíîþ – öå íàäñêëàäíèé, îíòîëîã³÷íî
âêîð³íåíèé ³ ëèøå ÷àñòêîâî ôåíîìåíàëüíî
îïðèÿâíåíèé äëÿ êîæíîãî ³ç âçàºìîä³þ÷èõ
ñóá’ºêò³â æèòòºä³ÿëüíîñò³, ìåòàïðîöåñ, êîòðèé
âíóòð³øíüî çîðãàí³çóºòüñÿ ïîäâ³éíèì âçàºìî-
ïðîíèêëèì ð³÷èùåì çì³íè-ðîçâèòêó îñîáèñ-
òîñò³: ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî çáàãà÷åííÿ îíòîãåíå-
òè÷íî¿ ïðîãðàìè îêóëüòóðåííÿ ó ì³êðîâèì³ð³
¿¿ ñîö³àëüíî¿ áóòòºâîñò³ ³ çá³ëüøåííÿ òà óñêëàä-
íåííÿ âíóòð³øí³õ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³-
äîìî¿ çäàòíîñò³ êîæíîãî ç êîíòàêòåð³â, ùî
ñòàíîâèòü îñåðåääÿ ñàì³ñíîãî â÷èíåííÿ â ä³à-
ëåêòè÷íîìó ïîñòóï³ ñèòóàö³éíîãî (ñïðèéìàííÿ
– óñóá’ºêòíåííÿ – óï³çíàâàííÿ – ïî³ìåíóâàííÿ
– õàðàêòåðèçóâàííÿ – êàòåãîðèçàö³ÿ), ìîòèâà-
ö³éíîãî (ï³çíàííÿ – óïðèñóòíåííÿ – çà-
ö³êàâëåííÿ – îçíà÷åííÿ – ³íòåíö³þâàííÿ –
êîãí³òèâàö³ÿ), ä³ÿëüíîãî (çàíóðåííÿ – ïðî-
íèêíåííÿ – ï³äëàøòóâàííÿ – îñìèñëåííÿ –
äîìèñëþâàííÿ – çä³éñíåííÿ) ³ ï³ñëÿä³ÿëüíîãî
(ðåôëåêñèâíå âáèðàííÿ – ïîãëèíàííÿ – ðåô-
ëåêñóâàííÿ – îñåíñîâóâàííÿ – ïîö³íóâàííÿ –
ïðîæèòòÿ) ïåð³îä³â òà â³äïîâ³äíèõ ¿ì åòàï³â ³
ñóáïðîöåñ³â éîãî çä³éñíåííÿ.

ßêùî âäàòèñÿ äî îáðàçíîãî ïîð³âíÿííÿ, òî
îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ ³íøîãî çà ñêëàäí³ñòþ
ïñèõîåíåðãåòè÷íî¿ àðõ³òåêòîí³êè  íàãàäóº
ðîáîòó ùîíàéìåíøå òðüîõ â³äîìèõ ³ âîäíî÷àñ
âåëè÷íèõ ïðèñòðî¿â.

Ïåðøà àñîö³àö³ÿ ñòîñóºòüñÿ ñèíòåçàòîðà
– åëåêòðîííîãî ïðèñòðîþ, ùî ñèíòåçóº çâóê
çà äîïîìîãîþ îäíîãî ÷è ê³ëüêîõ åëåêòðîííèõ
ãåíåðàòîð³â êîëèâàíü (çâóêîâèõ ìîäóë³â) é
óìîæëèâëþº áàæàíå çâó÷àííÿ øëÿõîì ðåãóëþ-
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âàííÿ âëàñòèâîñòåé åëåêòðîííîãî ñèãíàëó.
Îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ – öå òàêèé ñîá³
âíóòð³øí³é ñèíòåçàòîð ó ïñèõ³÷íîìó ñâ³ò³
ëþäèíè, ùî ñàìîïëèííî âìèêàºòüñÿ ï³ä ÷àñ ¿¿
âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ëþäüìè, çàõîïëþº ó ñâîþ
ñóá’ºêòíó îðá³òó âèäîçì³íåí³ ÷è é çîâñ³ì
îíîâëåí³ ïðîöåñè, ñêëàäíèêè, ìåõàí³çìè ³
âëàñòèâîñò³-îçíàêè, êîòð³ çàïîçè÷óþòüñÿ àáî
÷åðïàþòüñÿ ³ç ñï³ëüíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é ³
ïîä³é, òà çàáåçïå÷óº àäàïòîâàí³ñòü îñîáè ó
ñîö³óì³, ¿¿ ïñèõîêóëüòóðíå çáàãà÷åííÿ ³ ïðè-
ñêîðåíèé îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê.

Äðóãà îáðàçíà ïàðàëåëü: ïåðñîíàëüíå ïðèé-
íÿòòÿ – öå âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñíèé ñèíõðî-
í³çàòîð ñèòóàö³éíî çì³ííîãî ïëèíó àêòèâî-
âàíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ñòàí³â, òåíäåíö³é ³
ìåõàí³çì³â ëþäèíè, ùî îðãàí³÷íî é íåâèìó-
øåíî çàïóñêàºòüñÿ ó ÷àñîïðîñòîð³ ¿¿ ñîö³àëüíî¿
âçàºìîä³¿ ç íàâêîëèøí³ìè, ïðàöþº ÿê ñàìî-
ðåãóëÿö³éíèé àïàðàò, ùî áåçïåðåðâíî ô³ëüòðóº
çîâí³øí³ âïëèâè ³íøèõ, ïåðåëîìëþþ÷è ¿õ
÷åðåç ðèòì³÷íå çàä³ÿííÿ ìåõàí³çì³â óñóá’ºêò-
íåííÿ, óïðèñóòíåííÿ, ïðîíèêíåííÿ ³ ðåôëåê-
ñèâíîãî ïîãëèíàííÿ, óìîæëèâëþº îäíî÷àñíå
åêçèñòåíö³éíå äîñÿãàííÿ êàíîí³÷íèõ ïñèõî-
ôîðì ñàì³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ, çáàãà÷åííÿ ÿê ö³í-
í³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè, òàê ³ íàÿâíîãî ðåïåð-
òóàðó âíóòð³øíüîãî â÷èíåííÿ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ
â îíîâëåíí³ ìîäåëåé ïîâåä³íêè, ñïðÿìîâàíîñò³
³ õàðàêòåð³ ñï³ëêóâàííÿ, ö³ëåé, ñïîñîá³â ³
çì³ñòó ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ïåðåôðàçîâóþ÷è
â³äîì³ ñëîâà ïðî ñâ³òëî ÿê ïðî íàéñèëüí³øèé
ñèíõðîí³çàòîð á³îëîã³÷íîãî ðèòìó, ìàºìî
ï³äñòàâè ïîêè ùî ã³ïîòåòè÷íî ñòâåðäæóâàòè,
ùî ñâ³äîì³ñòü ³íøîãî º íàéïîòóæí³øèì
ñèíõðîí³çàòîðîì íàøîãî îñîáèñòîãî â÷èíêî-
âîãî ðèòìó ïîâñÿêäåííîãî äóõîâíîãî æèòòÿ.

Òðåòÿ îáðàçíà àíàëîã³ÿ, íå çàïåðå÷óþ÷è
ìåòàôîðè÷íèõ ïîÿñíþâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé
ïåðøèõ äâîõ, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, º íàé-
á³ëüø âäàëîþ òà åâðèñòè÷íîþ: àðõ³òåêòîí³êó
îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ
ìîæíà ïðèð³âíÿòè äî ðîáîòè êîëàéäåðà,
êîíêðåòí³øå – äî çàïóñêó Âåëèêîãî àäðîííîãî
êîëàéäåðà (2010 ³ íàñòóïí³ ðîêè ïîáëèçó
Æåíåâè, Øâåéöàð³ÿ), òîáòî äî ã³ãàíòñüêî¿
ìàøèíè-ëàáîðàòîð³¿ òóíåëåïîä³áíî¿ áóäîâè, ùî
ïðèçíà÷åíà äëÿ ïðèñêîðþâàííÿ çàðÿäæåíèõ
÷àñòèíîê, àáî àäðîí³â (ïðîòîí³â ³ âàæêèõ
³îí³â) íà çóñòð³÷íèõ ïó÷êàõ ³ â òàêèé ñïîñ³á
äëÿ âèâ÷åííÿ ïðîäóêò³â ¿õ ç³òêíåííÿ – âèñîêî¿
ê³íåòè÷íî¿ åíåðã³¿ (òóò íà ñüîãîäí³ ñâ³òîâèé
ðåêîðä ñÿãàº ïîçíà÷êè 6,5 òåðàåëåêòðîíâîëüò
íà ïðîì³íü). Îòîæ îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ
– öå ñàìîáóòí³é íàäñêëàäíèé ñâ³äîì³ñíèé
êîëàéäåð, ÿêèé óðåàëüíþº îäíî÷àñíå ïðèñêî-

ðåííÿ çì³ííîãî àíñàìáëþ ³íòåíö³éíî çàðÿä-
æåíèõ âíóòð³øí³õ îðãàí³çîâàíîñòåé (ïåðöåï-
òèâíîãî îáðàçó, ñèòóàö³éíîãî îö³íþâàííÿ,
êîãí³òèâíî¿ ñõåìè, ìèñëåä³ÿëüíîãî àêòó òîùî)
³ ïñèõîäóõîâíèõ ôîðì (ïåðåäóñ³ì ïåðñîíàëü-
íèõ îö³íîê ³ çíà÷åíü, âîñîáèñò³ñíåíèõ ñìèñë³â
³ ñåíñ³â) íà ñïðèéìàííÿ, ï³çíàííÿ, ðîçóì³ííÿ
³ ðåôëåêñóâàííÿ ³íøîãî ÿê ñï³âðîçìîâíèêà,
ñï³âïðàö³âíèêà ÷è ñï³âòâîðöÿ â óñ³õ âèì³ðàõ ³
õàðàêòåðèñòèêàõ éîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ñâ³òó ß.
Íàøàðîâóâàí³ ïñèõ³÷í³ çì³ñòè â÷èíêîâî
âïîðÿäêîâàíèõ ïåð³îä³â ³ ìåõàí³çì³â íàçâàíîãî
ïðèéíÿòòÿ – ñèòóàö³éíîãî óñóá’ºêòíåííÿ, ìî-
òèâàö³éíîãî óïðèñóòíåííÿ, ä³ÿëüíîãî ïðî-
íèêíåííÿ ³ ï³ñëÿä³ÿëüíîãî ïîãëèíàííÿ, áóäó÷è
â³äïî÷àòêîâî äåòåðì³íîâàí³ ñîö³îêóëüòóðíèì
êîíòåêñòîì, íàäàë³ ïðîíèêàþòü çà îá’ºêòèâíèé
ïðèðîäíèé ïëàí ôåíîìåíàëüíèõ äóõîâíèõ
îïðèÿâíåíü (åìîö³éíèõ ³ ô³çè÷íèõ â³äðåàãó-
âàíü ñï³âðîçìîâíèê³â, â³çóàëüíèõ ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ çì³í ó ¿õí³é æèòòºàêòèâíîñò³, îñîá-
ëèâîñòåé ¿õ âåðáàëüíîãî ³ íåâåðáàëüíîãî ìîâ-
ëåííÿ òîùî), àáî ³íàêøå: ö³ çì³ñòè íå ò³ëüêè
çáàãà÷óþòü á³ôóðêàö³éí³ çîíè íåñòðèìíîãî
îíòîãåíåçó îñîáèñòîñò³, ÿêà ñàìîâ³ëüíî â³äêðè-
âàº íåÿâí³, ïðîòå âåëüìè ðåàëüí³, ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ øëþçè äëÿ ïîòîêó ó âëàñ-
íèé ñâ³ò ñòîðîíí³õ çãóñòê³â-÷àñòèíîê â³äì³ííî¿
â³ä îñîáèñòî¿ ïñèõîäóõîâíî¿ åíåðã³¿, à ùå é
ñÿãàþòü áóòòºâîãî ôîðìàòó ñôåðè ñâ³äî-
ìîñò³ êîæíîãî ó÷àñíèêà á³ëüø-ìåíø ðåãóëÿð-
íèõ êîíòàêò³â, íàñè÷óþ÷è é ðîçøèðþþ÷è
ñìèñëîñåíñîâèé ãîðèçîíò óòàºìíè÷åíîãî æèòòÿ
ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³ ÿê íåî÷åâèäíî¿ î÷åâèäíîñò³.
À îñê³ëüêè ñâ³äîì³ñòü íå ìîæíà äîñë³äæóâàòè
ÿê âèíÿòêîâî ïðèðîäíå ïñèõ³÷íå ÿâèùå, ñåáòî
îá’ºêòèâíî ³ ïðåäìåòíî, òî çì³íè ó ¿¿ òðàíñöåí-
äåíòíî âêîð³íåíîìó æèòòºïîòîö³ º ìîæëèâ³ñòü
âèâ÷èòè îïîñåðåäêîâàíî, à ñàìå ÷åðåç äåïëà-
íàö³éí³ çðóøåííÿ â êîíô³ãóðàö³¿ âíóòð³øí³õ
óìîâ ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³ ëþäèíè (äèâ. [19-20; 25]), êîòðà ó
âèïàäêó ïðèéíÿòîãî íàìè óïðåäìåòíåííÿ îð-
ãàí³çîâàíà çà â÷èíêîâèì êàíîí³÷íèì ñöåíàð³ºì
ñàì³ñíî ö³ëêîâèòîãî ³ ïîâíîì³ðíîãî ïðèéíÿòòÿ
³íøîãî ÿê ñîá³ ïîä³áíîãî. Ñàìå öåé, ñïðàâä³ ôóí-
äàìåíòàëüíèé, ôàêò ïåðñîí³ô³êóâàâ Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéí ó òàê³é ìàêñèì³: “…ÿ – åõî ³ äçåðêàëî
ëþäñòâà! Ó áåçïåðåðâí³é âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè
ëþäüìè, â ÿê³é ñò³êàº âñå ìîº æèòòÿ, ôîðìóºòüñÿ
¿õ ³ ìîÿ ñâ³äîì³ñòü. Ìîÿ ñâ³äîì³ñòü – ôîðìà
¿õíüîãî ³ñíóâàííÿ, ÿê ¿õíÿ ñâ³äîì³ñòü – ôîðìà
ìîãî ³ñíóâàííÿ” [40, ñ. 486].

Îäíàê íàâåäåíå âèñëîâëþâàííÿ, íå çâàæà-
þ÷è íà éîãî ç-ìèñëîâó âèòîí÷åí³ñòü, íà íàøó
äóìêó, ÿâëÿº ñîáîþ íå çàâåðøàëüíèé àêîðä

À.Â. Ôóðìàí
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.01.056
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äîñë³äíèöüêèõ çóñèëü, à ñòàíîâèòü óñüîãî ëèøå
îñíîâîïîëîæíó êîíöåïòóàëüíó ³äåþ ìàéáóòí³õ
ïîøóê³â. ² ä³éñíî, îð³ºíòóþ÷èñü íà âèùå-
ñêàçàíå, âèíèêàþòü ïèòàííÿ: “Ùî îçíà÷àº
ñëîâîñïîëó÷åííÿ “ôîðìóºòüñÿ ³ ìîÿ ñâ³äî-
ì³ñòü”? ² çàãàëîì, ÷è ìîæíà ¿¿ (ñâ³äîì³ñòü)
ôîðìóâàòè?”. É ãîëîâíå: “ßê ñàìå ñâ³äîì³ñòü
îäí³º¿ ëþäèíè ïîñòàº ôîðìîþ ³ñíóâàííÿ ³íøî¿
ëþäèíè?”. Âî÷åâèäü ö³ ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ
ïîòðåáóþòü îêðåìîãî äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Âíóòð³øíº ïðèéíÿòòÿ – íîâîóòâîðåííÿ
³ âîäíî÷àñ ïñèõîôîðìà îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó, ùî
çîðãàí³çîâóº àêòóàëüíèé ïåðöåïòèâíèé ìà-
òåð³àë ñïðèéìàííÿ â íàïðÿìêó íàäàííÿ
ïñèõîäóõîâí³é àêòèâíîñò³ ëþäèíè îñîáëèâî¿
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ âàãîìîñò³ òèì âèîêðåì-
ëåíèì îá’ºêòàì ä³éñíîñò³ ÷è ¿õ îêðåìèì
óïðåäìåòíåííÿì, ç ÿêèì ¿é äîâîäèòüñÿ òàê ÷è
³íàêøå âçàºìîä³ÿòè, à ó âèïàäêó ì³æîñîáèñ-
ò³ñíèõ ñòîñóíê³â (ñï³ëêóâàííÿ, åìïàò³éíèõ
ïåðåæèâàíü, âçàºìîîáì³íó ³íôîðìàö³ºþ,
äóìêàìè, ä³ÿìè òîùî) – öå ³íòåíö³éíå ïî-
ãëèíàííÿ ñâ³äîìîþ çäàòí³ñòþ îäí³º¿ îñîáè
îñîáèñò³ñíîãî çàñâ³òó ³íøî¿, ùî ñòèìóëþº
ôîðìóâàííÿ ó ïåðøî¿ ïñèõ³÷íîãî îáðàçó ö³º¿
³íøî¿ îñîáè ³ç ð³âíîâåëèêîþ ÷àñòêîþ ïåðñî-
íàëüíî¿ çíà÷óùîñò³ àñèì³ëüîâàíîãî (ïðèâëàñíå-
íîãî) ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó, ñóïðîâîäæóºòüñÿ
âèðîáëåííÿì äî íå¿ ñàìîáóòíüîãî ñòàâëåííÿ-
ïîçèö³þâàííÿ ³ ñòèëþ âçàºìèí òà ñïðè÷èíÿº
çàä³ÿííÿ ìåõàí³çìó ñàì³ñíîãî óïðèñóòíåííÿ
òà àêòóàë³çàö³þ ìîæëèâèõ ÷è ïðèéíÿòíèõ
ñïîñîá³â ì³æîñîáèñò³ñíîãî ïîðîçóì³ííÿ ³ ïî-
äàëüøî¿ ñï³âïðàö³.

2. Øèðîêèé ïîë³ñåì³éíèé êîíòåêñò íàóêî-
âîãî âæèâàííÿ òåðì³íà “ïðèéíÿòòÿ” óïðîá-
ëåìíþº ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèé ôîðìàò
ì³æäèñöèïë³íàðíîãî äîñë³äæåííÿ îñîáèñò³ñ-
íîãî ïðèéíÿòòÿ çàãàëîì ³ ëþäèíè ëþäèíîþ
çîêðåìà. Ïåðåäóñ³ì º ï³äñòàâè ÷³òêî â³äð³çíèòè
îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ, ç îäíîãî áîêó, â³ä
ñïðèéìàííÿ ÿê íàäâàæëèâîãî äëÿ ëþäèíè
ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó é îäíîãî ç âèùèõ
ïñèõ³÷íèõ ìåõàí³çì³â ¿¿ ³ñòîðè÷íîãî, ïåðåäóñ³ì
ìåíòàëüíîãî, êîãí³òèâíîãî, ðîçâèòêó ÿê îñî-
áèñòîñò³ â îíòîãåíåç³, ç ³íøîãî – â³ä ïðèé-
íÿòòÿ æèòòºâîãî ð³øåííÿ ÿê ñòðóêòóðíî
ñêëàäíîãî ôåíîìåíó-ôóíêö³îíàëó âîëüîâî¿
ïîâåä³íêè ÷è ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, êîòðà
ïåðåäáà÷àº ñôîðìîâàí³ñòü ÿê çàãàëüíèõ ðèñ-
âëàñòèâîñòåé (ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³, íàïîëåãëè-
âîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà ³í.), òàê ³ îñîáëèâèõ,

ùîíàéïåðøå ð³øó÷îñò³, òâåðäîñò³, áåçîãëÿä-
íîñò³ ÿê ïðîâ³äíèõ ðèñ-ÿêîñòåé, ùî ñïðÿ-
ìîâóþòü, êîîðäèíóþòü òà ðåàë³çóþòü âèá³ð,
çîñåðåäæóþòü òà óä³ÿëüíþþòü âîëüîâ³ ðåñóðñè
³ äàþòü çìîãó ñèíõðîí³çóâàòè íàñë³äêè â÷è-
íåííÿ (äèâ. [41]). Ïðè öüîìó ñïðèéìàííÿ,
îö³íþâàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ ëþäèíè ëþäèíîþ ³
âèá³ð-ïðèéíÿòòÿ æèòòºâîãî ð³øåííÿ îñîáèñ-
ò³ñòþ ïîñòà÷àþòü íåîáõ³äíèé ïñèõîäóõîâíèé
ìàòåð³àë äëÿ ðîçãîðòàííÿ ìåòàïðîöåñíîãî
ïîòîêó îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ó ôîðìàò³
ôðàãìåíòàðíèõ ôåíîìåíàë³â îíòîãåíåçó,
êîòðèé â³äáóâàºòüñÿ íà ÿê³ñíî ³íøîìó –
ñâ³äîì³ñíî-â÷èíêîâîìó – ð³âí³ åêçèñòåíö³éíî¿
ïðèñóòíîñò³ ³íøîãî ó âíóòð³øíüîìó æèòò³
êîíêðåòíî¿ âçàºìîä³þ÷î¿ îñîáè.

3. Îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ – öå ñêëàäíî-
ñòðóêòóðîâàíèé äèíàì³÷íèé ïðîöåñ-ïåðåá³ã ³
âîäíî÷àñ ñèíòåòè÷íèé ðåçóëüòàò ö³íí³ñíîãî
ïñèõîäóõîâíîãî óïðèñóòíåííÿ îäí³º¿ ëþäèíè
àáî â÷èíêó-ïîä³¿ ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ ³íøî¿,
ÿêå º ìóëüòèôóíêö³îíàëüíèì ïðîäîâæåííÿì
¿¿ ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ, ùî çáàãà÷óº
ñâ³äîì³ñíó çäàòí³ñòü àãåíòà ïðèéíÿòòÿ òàêèìè
ñóáïðîöåñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè-ìåõàí³çìàìè,
ÿê ïî³ìåíóâàííÿ (íàçèâàííÿ), îçíà÷åííÿ,
îñìèñëåííÿ, îñåíñîâóâàííÿ òîãî, ùî ñàìå çà
îá’ºêò-ïðåäìåòíîþ âèçíà÷åí³ñòþ, ó ÿê³é äó-
øåâí³é ìîäàëüíîñò³, íà ÿê³é åêçèñòåíö³éí³é
õâèë³ áóòòºâîñò³ ³ ÿê çì³ñòîâíî âè÷åðïíî,
ïðèñòðàñíî âñåîõâàòíî òà ðàö³îíàëüíî ïîâíî
ïðèéìàºòüñÿ. Òàêå ñàì³ñíî öåíòðîâàíå ïðèé-
íÿòòÿ âõîäèòü, ç îäíîãî áîêó, äî ñêëàäíî¿ ìî-
çà¿êè áàçîâèõ óìîâ-÷èííèê³â îñîáèñò³ñíî¿
àäàïòîâàíîñò³ ëþäèíè-ñï³âðîçìîâíèêà, áóäó÷è
³íòåãðàëüíèì ïîêàçíèêîì ¿¿ âíóòð³øíüî¿ êîì-
ôîðòíîñò³ òà ñàìîçáàëàíñîâàíîñò³, ç ³íøîãî –
ïðîáëåìíî-ñèòóàö³éíèé õàðàêòåð ì³æîñîáîâî¿
âçàºìîä³¿ çàâæäè á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ
ïåðåäáà÷àº ïðîÿâ êðåàòèâíîñò³, òîáòî òâîð÷å
ïåðåîñìèñëåííÿ, äî- ÷è ïåðåêîíñòðóþâàííÿ
ïåðøîïî÷àòêîâî ñôîðìîâàíîãî îáðàçó ä³ÿ÷à-
êîíòàêòåðà, à òàêîæ ïîâ’ÿçàíå ³ç ìèñëåä³-
ÿëüíèì âèõîäîì çà ìåæ³ êîíêðåòíî¿ æèòòºâî¿
ñèòóàö³¿ ñï³ëüíîãî ïåðåáóâàííÿ – â ìèíóëå ÷è
ìàéáóòíº, ó ïîçèòèâíîìó àáî íåãàòèâíîìó
íàïðÿìêó ¿¿ ðîçâèòêó, â êîíòåêñò³ îñâîºíîãî
ñïîñîáó ³ñíóâàííÿ ÷è ç îð³ºíòàö³ºþ íà éîãî
çì³íó é â³äòàê ó ôîðìàò³ ðîçøèðåííÿ ³äå-
àëüíîãî ãîðèçîíòó æèòòÿ ñâ³äîìîñò³, àáî îáìå-
æåííÿ íàáîðó éîãî ôóíêö³îíàë³â, ïåðåäóñ³ì
åêçèñòåíö³àë³â-ñâÿòîñòåé.

4. Îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè-ëþ-
äèíîþ, ôóíäóþ÷èñü íà ñïðèéìàíí³ ÿê íà
àêòèâí³é ôîðì³ ïñèõ³÷íîãî â³äîáðàæåííÿ ³ ÿê
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íà îáîâ’ÿçêîâ³é ñêëàäîâ³é ï³çíàâàëüíî¿ ôóíêö³¿
ïñèõ³êè, âñå æ çì³ñòîâíî íå òîòîæíå í³ ñî-
ö³àëüí³é ïåðöåïö³¿, àí³ ì³æîñîáèñò³ñíîìó
ñïðèéìàííþ. Âîíî çàâæäè îõîïëþº ðîçëîãèé
ñóá’ºêòèâíèé ìàòåð³àë îñòàíí³õ, ïðîòå ó çíÿ-
òîìó, ðåîðãàí³çîâàíîìó íà ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèõ
çàñàäàõ âèãëÿä³, ñåáòî ôóíêö³îíóº íà ÿê³ñíî
³íøîìó – ïñèõîäóõîâíîìó, ñâ³äîì³ñíîìó –
ð³âí³ ðîçâèòêîâîãî ³ñíóâàííÿ ëþäèíè ÿê ò³º¿
“÷àñòèíè áóòòÿ, ñóùîãî, ùî óñâ³äîìëþº â
çàãàëüíîìó âñå áóòòÿ” (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí [40,
ñ. 357]). Ïðè÷îìó âïîðÿäêóâàííÿ öüîãî
ìàòåð³àëó ñàìîçä³éñíþºòüñÿ â³äòåïåð óæå íå
çã³äíî ³ç çàêîíîì³ðíîñòÿìè ï³çíàâàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, à â³äïîâ³äíî äî áóòòºâî âêîð³íåíîãî
³ ïåðñîí³ô³êîâàíî ïîä³ºâîãî óïðèñóòíåííÿ
îñîáè-ïîñòàòò³ ³íøîãî íà øèðîêîïàíîðàìíîìó
êîâ³òàëüíîìó ïîëîòí³ îíòîãåíåçó îñîáèñòîñò³
ÿê ñóá’ºêòà ïðèéíÿòòÿ.

5. Çä³éñíåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñòàä³é
ðîçâèòêó ñïðèéìàííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ, ùî íàÿâíèé
ó ð³çíèõ òåîðåòè÷íèõ ñèñòåìàõ ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ, ï³äòâåðäèâ â³äîìèé ïîñòóëàò Âîëî-
äèìèðà Ðîìåíöÿ, ñôîðìóëüîâàíèé ÿê “âèìîãà
ñàìîãî æèòòÿ”: ö³ îáèäâà ôåíîìåíè, ÿê ³ ³íø³
ïñèõ³÷í³ ÿâèùà, ìàþòü ñïðîìîæí³ñòü-òåí-
äåíö³þ ï³äíÿòèñÿ äî ð³âíÿ ïñèõîëîã³÷íèõ êà-
íîí³â. Òîìó â÷èíêîâî-êàíîí³÷íèé ï³äõ³ä òà éîãî
ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà â äàíîìó äîñë³äæåíí³
ñòàëè äëÿ íàøî¿ ïðàêòèêè ìåòîäîëîãóâàííÿ
òèì åòàëîííèì çàñîáîì-êëþ÷åì, ç äîïîìîãîþ
ÿêîãî âäàëîñÿ íå ò³ëüêè îõàðàêòåðèçóâàòè
ñòàä³¿ ì³êðî´åíåçè ñïðèéìàííÿ ÿê ï³çíàâàëü-
íîãî ïðîöåñó ³ ñòàä³¿ ïðèéíÿòòÿ ÿê ïîë³ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñâ³äîì³ñíî-îñîáèñò³ñíîãî ìåòà-
ïðîöåñó ó ¿õ âçàºìîçàëåæíîñò³ ³ âçàºìîäîïîâ-
íåíí³, à é îêðåñëèòè ¿õ êàíîí³÷í³ ôîðìè ó
÷îòèðèåòàïí³é äèíàì³ö³ ïñèõîñîô³éíî çîð³ºí-
òîâàíîãî ï³çíàííÿ. Òàê, êàíîí ñïðèéìàííÿ
óçàñàäíþºòüñÿ, çà âèñëîâîì àêàäåì³êà Ðî-
ìåíöÿ, ÿê “âèðàçí³ñòü ïðåäìåòíî-ðå÷îâîãî
áóòòÿ”, êîòðà äîñÿãàºòüñÿ ÷åðåç íàáóâàííÿ
îñîáîþ: à) ïàíîðàìíîñò³ ñïðèéìàííÿ îçíàê-
âëàñòèâîñòåé ïðåäìåò³â ó ðå÷îâ³é ôîðì³ òà ó
ºäíîñò³ ö³ëîãî ³ ÷àñòèí; á) åêîíîìíîñò³ éîãî
ïåðåá³ãó ÿê ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó, ùî îõîï-
ëþº ð³çí³ ðàêóðñè ñïîãëÿäàííÿ, ìàñêóþ÷è é
âîäíî÷àñ ðîçêðèâàþ÷è ïðåäìåò òà îïòèì³çóþ÷è
éîãî ìîâí³ â³äòâîðåííÿ; â) íåâè÷åðïíîñò³
óïðåäìåòíåíü ó êîíòåêñò³ íîâîïîñòàëîãî àï-
ïåðöåïòèâíîãî (òîáòî îñìèñëåíîãî â ëîí³
ïåðñîíàëüíîãî äîñâ³äó îñîáè) îáðàçó ïðåä-
ìåòà, ùî “â³äîáðàæàº âñ³ çíàííÿ ïðî íüîãî” ³
âêàçóº íà çàâåðøåííÿ ïåðöåïòèâíîãî ôåíî-
ìåíîëîã³÷íîãî öèêëó; ã) ñìèñëîâî¿ çíà÷óùîñò³

ïðåäìåòà ñïðèéìàííÿ ó ôóíêö³îíàëüíîìó
çâ’ÿçêó ç ³íøèìè ïðåäìåòàìè çà ìåæàìè ÷óò-
òºâîãî äîñâ³äó òà ç âèõîäîì çà ðàìêè âñüîãî
ñïðèéíÿòîãî ÷åðåç ³äåàëüíó îïòèêó ñâ³äîìîñò³
ñâ³òó.

6. Êàíîí ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ,
ôîðìîâèÿâëÿþ÷èñü ó ïñèõîëîã³÷íî ïðîäóêòèâ-
íîìó ñï³ëêóâàíí³, ñóòí³ñíî ñòàíîâèòü ö³íí³ñíå
çáàãà÷åííÿ îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó êîæíîãî ³ç
êîíòàêòåð³â, à ñàìå õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàïîâ-
íåííÿì ³ìåíàìè-êîíöåïòàìè, çíà÷åííÿìè,
ñìèñëàìè ³ ñåíñàìè áóòòºâîãî øëÿõó-äîñâ³äó
îñîáè ó ¿¿ êîíêðåòíèõ âçàºìîñòîñóíêàõ ç
³íøèìè é â³äòàê ó ÷èñëåííèõ â³äíîøåííÿõ ³ â
ïåâíîìó ñòàâëåíí³ äî íèõ. Ïðè÷îìó òóò ìàº
ì³ñöå ñòàä³éí³ñòü âàêòóàëüíåíî âç³ðöåâîãî ïå-
ðåá³ãó âíóòð³øíüî¿ áóòòºâîñò³ ëþäèíè-ñï³â-
ðîçìîâíèêà: óñóá’ºêòíåííÿ â³çóàë³ñòèêè
(çîâí³øíîñò³) ³íøîãî ³ ïåðâèíí³ âðàæåííÿ òà
ïðèïóùåííÿ ïðî éîãî ëþäñüê³ âëàñòèâîñò³;
éîãî ³íòåíö³éîâàíå óïðèñóòíåííÿ ó âèãëÿä³
á³ëüø-ìåíø ö³ë³ñíî ñôîðìîâàíîãî ïñèõ³÷íîãî
îáðàçó; ïðîíèêíåííÿ öüîãî ñàìîñòâîðåíîãî
îáðàçó ó ñôåðó âíóòð³øí³õ óìîâ ôóíêö³îíó-
âàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, ùî ðîáèòü ìîæëèâèì
ïåâíèé ïñèõîäóõîâíèé ôîðìàò ìèñëåííÿ,
ïåðåæèâàííÿ, ñï³ëêóâàííÿ, ä³ÿëüíîñò³ ³ â÷èí-
ê³â ï³ä ÷àñ ì³æîñîáèñòîãî êîíòàêòóâàííÿ; é
íàñàìê³íåöü ïîãëèíàííÿ âêàçàíîþ çäàòí³ñòþ
äîâåðøåíîãî é îäíî÷àñíî äåòàë³çîâàíîãî îá-
ðàçó-ñâ³òó ³íøîãî ÿê ïñèõîäóõîâíîãî ìàòåð³àëó
òà óçì³ñòîâëåííÿ ³ ïðèñêîðåííÿ îñîáèñò³ñíîãî
ðîçâèòêó, ³íòåíö³éíîãî çáàãà÷åííÿ òà ñìèñëî-
ñåíñîâîãî ðîçøèðåííÿ ñôåðè ñâ³äîìîñò³ òîãî,
õòî ïåðñîíàëüíî ïðèéìàº öüîãî, òàê ÷è ³íàêøå
ïîö³íîâóâàíîãî, ³íøîãî. Âîäíî÷àñ êîæíèé ç
îêðåñëåíèõ åòàï³â ì³êðîãåíåçè îñîáèñò³ñíîãî
ïðèéíÿòòÿ óòðèìóº ó ñâî¿é öåíòðàëüí³é ëàíö³
ñóáïðîöåñè-ìåõàí³çìè, ùî óìîæëèâëþþòü
éîãî êàíîí³÷íå óòâåðäæåííÿ ÿê âíóòð³øíüîãî
â÷èíêó, äå: à) ñ è ò ó à ö ³ é í è é  ñêëàäíèê
â³äîáðàæàº ïî³ìåíóâàííÿ ÿê óñâ³äîìëåíå
íàçèâàííÿ ó ºäíîñò³ ³ç ï³äâåäåííÿì íîâî-
ïîñòàëîãî îáðàçó ³íøîãî ï³ä êàòåãîð³þ ÷è
ðàí³øå ñàì³ñíî îïàíîâàíó êîíöåïòíó ñõåìó;
á) ì î ò è â à ö ³ é í è é – îçíà÷åííÿ ÿê
ñóá’ºêòèâíå ïðèïèñóâàííÿ îá’ºêòèâíèõ çíà÷åíü
ðèñàì-âëàñòèâîñòÿì îñîáèñòîñò³ ñï³âáåñ³äíèêà
íà ï³ä´ðóíò³ éîãî ï³çíàííÿ é ðîçêîäóâàííÿ,
ùî äàº çìîãó ñôîðìóâàòè ïåðøå âðàæåííÿ ïðî
íüîãî; â) ä ³ ÿ ë ü í è é – îñìèñëåííÿ  ÿê
ìèñëåâ÷èíêîâå çàä³ÿííÿ îñîáîþ ïåðñîíàëüíî
îïðàöüîâàíèõ ñìèñë³â ïðî ñï³âðîçìîâíèêà ³
ñòâîðåííÿ íà ö³é îñíîâ³ äåòàëüíîãî îáðàçó-
ïîðòðåòó éîãî îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó òà âèç-
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íà÷åííÿ ôîðì ³ ñïîñîá³â âçàºìîä³¿ ç íèì;
ã) ï ³ ñ ë ÿ ä ³ ÿ ë ü í è é – îñåíñîâóâàííÿ  ÿê
ñàì³ñíå ïðèïèñóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ñï³âó÷àñ-
íèêà íåïåðåñ³÷íèõ ñåíñ³â (ïîòåíö³é, ñïðîìîæ-
íîñòåé, òàëàíò³â), ðîçóì³ííÿ éîãî â îñíîâíèõ
àñïåêòàõ æèòòºçä³éñíåííÿ, à òàêîæ ðåôëåêñó-
âàííÿ éîãî ñìèñëîñåíñîâîãî ëàíäøàôòó áóòòÿ
³ âò³ëþâàíîãî ó ïîâñÿêäåíí³ ñïîñîáó ³íäèâ³äó-
àëüí³ñíîãî ïðîæèâàííÿ ó ñâ³ò³ ÷åðåç áàæàííÿ,
ïëàíè, ïåðåæèâàííÿ, ñâ³òîãëÿä, â÷èíêè ÿê
îêðåì³ ÷è ñèíòåòè÷í³ âíóòð³øí³ óìîâè.

7. Òåîðåòè÷íà ìîäåëü îñîáèñò³ñíîãî ïðèé-
íÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ ÿê âíóòð³øíüîãî â÷è-
íåííÿ ñòâîðåíà íà ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ òåîð³¿
â÷èíêó ³ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ
(Ï.À. Ì’ÿñî¿ä, Â.Î. Òàòåíêî, Ò.Ì. Òèòàðåíêî
òà ³í.) òà àâòîðñüêèõ òåîð³¿ íàâ÷àëüíèõ ïðîá-
ëåìíèõ ñèòóàö³é, öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó
³ ìåòàòåîðåòè÷íî¿ êîíöåïö³¿ ñâ³äîìîñò³. Âîíà
ì³ñòèòü äâ³ ñòàä³¿ (ðîçï³çíàâàëüíó ³ çáàãà÷ó-
âàëüíó) ñâîãî êàíîí³÷íîãî ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíîãî ðîçâèòêó ÿê íàäñêëàäíîãî, îñîáèñ-
ò³ñíîãî ³ ñâ³äîì³ñíîãî âîäíî÷àñ, îíòîëîã³÷íî
çàêîð³íåíîãî é ôåíîìåíàëüíî áàãàòîëèêîãî
ìåòàïðîöåñó, ùî ïðîïîðö³éíî îõîïëþþòü
÷îòèðè ïåð³îäè äèíàì³÷íîãî ñòàíîâëåííÿ â÷èí-
êó ïðèéíÿòòÿ (ñèòóàö³éíèé, ìîòèâàö³éíèé,
ä³ÿëüíèé, ï³ñëÿä³ÿëüíèé) ç íàïîâíåííÿì êîæ-
íîãî â³äïîâ³äíèìè ïñèõ³÷íèìè ìåõàí³çìàìè
(óñóá’ºêòíåííÿ, óïðèñóòíåííÿ, ïðîíèêíåííÿ,
ïîãëèíàííÿ), äâîåòàïíî äèôåðåíö³éîâàíèìè
ïñèõîëîã³÷íèìè óçì³ñòîâëåííÿìè, êâ³íòåñåíö³þ
ÿêèõ â³äîáðàæàþòü äîì³íàíòí³ ñêëàäíèêè
(óï³çíàâàííÿ ³ õàðàêòåðèçóâàííÿ, çàö³êàâëåííÿ
òà ³íòåíö³þâàííÿ, ï³äëàøòîâóâàííÿ ³ äîìèñëþ-
âàííÿ, ðåôëåêñóâàííÿ ³ ïîö³íóâàííÿ) òà ñóá-
ïðîöåñè (ïîí³ìåíóâàííÿ ³ êàòåãîðèçàö³¿, îçíà-
÷åííÿ ³ êîãí³òèâàö³¿, îñìèñëåííÿ ³ çä³éñíåííÿ,
îñåíñîâóâàííÿ ³ ïðîæèòòÿ). Çàçíà÷åíà ñèíõðî-
í³çîâàíà ðèòì³êà öèõ áàãàòîïàðàìåòðè÷íèõ
ñâ³ä÷åíü ïåðñîíàëüíîãî ïðèéíÿòòÿ íàñàìê³íåöü
öèêëó âíóòð³øíüîãî â÷èíåííÿ óìîæëèâëþº
ïðèñêîðåííÿ ÿê îñîáèñò³ñíîãî (ïñèõîêóëüòóð-
íîãî) ðîçâèòêó òîãî, õòî åêçèñòåíö³éíî ïîâíî
ïðèéìàº ³íøîãî, òàê ³ ñóá’ºêòèâíèõ óìîâ
ôóíêö³îíóâàííÿ éîãî ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ áóòè
àêòèâíî ïðèñóòí³ì ó ñâ³ò³ ÿê ñàìîòâîð÷å
äæåðåëî áóòòÿ. Îêðåìî çàóâàæåíî, ùî àâòîðñü-
ê³ íàçâè á³ëüøîñò³ çàïðîïîíîâàíèõ ñâ³äîöòâ,
ôåíîìåíàë³â ³ âèçíà÷åíü òåîðåòè÷íî òà åìï³-
ðè÷íî àðãóìåíòîâàí³ é ñïðè÷èíåí³ òåçàóðóñîì
âèùåîêðåñëåíèõ ìåòîäîëîãåì ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ.

8. Îñîáèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ
º íàáàãàòî ñêëàäí³øèé ³ ðîçâèòêîâî á³ëüø äè-

íàì³÷íèé, ïñèõîñîö³àëüíî çóìîâëåíèé ³ äó-
õîâíî áàãàòèé íà çì³ñò, ìåòàïðîöåñ, êîòðèé
íå îáìåæóºòüñÿ ñïåêòðîì ôåíîìåíàëüíèõ
(ïñèõîìîòîðíèõ, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ, àôåê-
òèâíèõ, âåðáàëüíèõ òîùî) îïðèÿâíåíü áåçïî-
ñåðåäíüîãî é îïîñåðåäêîâàíîãî ì³æîñîáèñòîãî
êîíòàêòóâàííÿ, à é ñÿãàº ïîêè ùî íåçâ³äàíèõ
ðîçóìîì (³íòåëåêòîì) ãîðèçîíò³â ëþäñüêî¿
áóòòºâîñò³, ïåðåäóñ³ì òðàíñöåíäåíòíîãî ñàì³ñ-
íîãî ëàíäøàôòó ïîçàäîñâ³äíîãî ³ñíóâàííÿ òà
óòâîðåííÿ éîãî ñâ³äîìèõ ïñèõîôîðì – åê-
çèñòåíö³àë³â-ñâÿòîñòåé, ÿê³ é ñïðè÷èíÿþòü
ïîñòàííÿ ñâ³äîì³ñíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé ³íäè-
â³äóàëüíîãî ìåíòàëüíîãî äîñâ³äó âçàºìîä³þ÷î¿
ç ³íøèìè îñîáèñòîñò³. ²íàêøå êàæó÷è, âêàçàíå
ïðèéíÿòòÿ áàãàòîçì³ñòîâíî ³ ìóëüòèôóíêö³î-
íàëüíî ðîçãîðòàºòüñÿ ó ïñèõîäóõîâíîìó æèòò³
êîíêðåòíîãî àãåíòà ñîö³àëüíîãî â÷èíåííÿ
ïîäâ³éíèì âçàºìîïðîíèêëèì ðóñëîì àáî íàï-
ðÿìîì – ïðèðîäíî îíòîãåíåòè÷íèì ³ âîäíî÷àñ
íåïðèðîäíî ñâ³äîì³ñíèì. Ó ïåðøîìó áóòòºâîìó
âèì³ð³ ìàº ì³ñöå ö³íí³ñíî-ñìèñëîâå çáàãà÷åííÿ
îíòîãåíåòè÷íî¿ ïðîãðàìè ïîñòàííÿ ëþäèíè
âçàºìîä³þ÷î¿ ÿê îñîáèñòîñò³, ó äðóãîìó –
óñêëàäíåííÿ êàðòèíè âíóòð³øí³õ óìîâ àêòó-
àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ ò³º¿
ñàìî¿ âçàºìîä³þ÷î¿ ëþäèíè, àëå òåïåð óæå ÿê
³íäèâ³äóàëüíîñò³ íå ò³ëüêè ³ç ïåâíèì ñóá’ºêò-
íèì òà îñîáèñò³ñíèì ïîòåíö³àëîì, à é ç óí³-
âåðñóìíèì (íåâè÷åðïíèìè ðåñóðñàìè êàòàðñèñ-
òè÷íîãî íàòõíåííÿ, òâîð÷èõ ³íñàéò³â, åêçèñòåí-
ö³éíèõ ìåæîâèõ ïåðåæèâàíü, äóõîâíèõ ïðî-
çð³íü ÷è â³ç³é ³ ò. ³í.). Ïðè÷îìó îá’ºäíóâàëü-
íèì ÷èííèêîì ³ ðàçîì ç òèì ³íòåãðàëüíèì
ôîðìîóòâîðåííÿì òóò º â÷èíîê ñàì³ñíîãî ïðèé-
íÿòòÿ ó éîãî êàíîí³÷íî çð³ëîìó ä³àëåêòè÷íî-
ìó ïîñòóï³ ÷îòèðüîõ åòàï³â (ñèòóàö³éíîãî,
ìîòèâàö³éíîãî, ä³ÿëüíîãî, ï³ñëÿä³ÿëüíîãî) ³
â³äïîâ³äíèõ ¿ì ìåõàí³çì³â (óñóá’ºêòíåííÿ,
óïðèñóòíåííÿ, ïðîíèêíåííÿ, ïîãëèíàííÿ),
âîñüìè åòàï³â òà ¿õ äîì³íàíòíèõ ñêëàäíèê³â
(óï³çíàâàííÿ ³ õàðàêòåðèçóâàííÿ, çàö³êàâëåííÿ
òà ³íòåíö³þâàííÿ, ï³äëàøòîâóâàííÿ ³ äîìèñ-
ëþâàííÿ, ðåôëåêñóâàííÿ ³ ïîö³íóâàííÿ) ³
ñóáïðîöåñ³â (ïî³ìåíóâàííÿ ³ êàòåãîðèçàö³¿,
îçíà÷åííÿ ³ êîãí³òèâàö³¿, îñìèñëåííÿ ³ çä³éñ-
íåííÿ, îñåíñîâóâàííÿ ³ ïðîæèòòÿ).

9. Íåîçîðó ñêëàäí³ñòü îñîáèñò³ñíîãî ïðèé-
íÿòòÿ, ÿêó âàæêî ïåðåäàòè ³ñíóþ÷îþ ïñèõî-
ëîã³÷íîþ ñåìàíòèêîþ ³ ãðàô³÷íèìè çàñîáàìè
ïîáóäîâè òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³ öüîãî îíòîôåíî-
ìåíàëüíîãî ìåòàïðîöåñó âíóòð³øíüîãî æèòòÿ
êîíòàêòóþ÷î¿ ç ³íøèì ÷è ³íøèìè ëþäèíè,
ïåâíîþ ì³ðîþ ìîæíà êîìïåíñóâàòè, ÿêùî âäà-
òèñÿ äî îáðàçíèõ àíàëîã³é òà á³ëüø ìåòàôî-
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ðè÷íî îïèñàòè çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêîâîãî
ïåðåá³ãó çàçíà÷åíîãî, áåçñóìí³âíî íàäâàæëèâî-
ãî äëÿ ¿¿ êóëüòóðíîãî ñòàíîâëåííÿ ³ ñâ³äî-
ì³ñíîãî çáàãà÷åííÿ, ïñèõîäóõîâíîãî (ïàðàäîêñ
– “ïðèðîäíî íåïðèðîäíîãî”) ìåãàìåõàí³çìó.
Òîìó íàñàìê³íåöü äàíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ìîðî÷ëèâà àðõ³òåêòîí³êà öèêë³÷íî-
â÷èíêîâî¿ ñï³ðàë³ îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ
êàðòèííî ïðèð³âíÿíà äî ðîáîòè òðüîõ â³äîìèõ
ïðèñòðî¿â: äî çâóêîâîãî ñèíòåçàòîðà, äî ñâ³ò-
ëîâîãî ñèíõðîí³çàòîðà ³ äî àäðîííîãî êîëàé-
äåðà. À öå îçíà÷àº, ùî ïåðñîíàëüíå ïðèéíÿòòÿ
– öå: à) é ñóá’ºêòíèé ñèíòåçàòîð ÷èñëåííèõ
âèäîçì³íåíèõ ³ íàâ³òü îíîâëåíèõ ï³ä âïëèâîì
ñîö³àëüíèõ âçàºìîñòîñóíê³â ïðîöåñ³â, ñêëàä-
íèê³â,  êîìïîçèö³é ³ âëàñòèâîñòåé-îçíàê, êîòð³
÷åðïàþòüñÿ ³ç ñï³ëüíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é ³
ïîä³é, çàáåçïå÷óþ÷è àäàïòîâàí³ñòü ³ ïñèõî-
êóëüòóðíèé ðîçâèòîê óñóñï³ëüíåíî¿ îñîáè; á) ³
âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñíèé ñèíõðîí³çàòîð ñèòóà-
ö³éíî çì³ííîãî ïëèíó àêòèâîâàíèõ ïñèõ³÷íèõ
ïðîöåñ³â, ñòàí³â, òåíäåíö³é ³ ìåõàí³çì³â ëþäè-
íè ï³ä ÷àñ ¿¿ âçàºìîä³¿ ³ç ñîá³ ïîä³áíèìè, ùî
ïðàöþº ÿê ñàìîðåãóëÿö³éíèé àïàðàò, òîáòî
áåçïåðåðâíî ô³ëüòðóº âñ³ çîâí³øí³ âïëèâè,
ïåðåëîìëþþ÷è ¿õ ÷åðåç ðèòì³÷íó êîìá³íàòî-
ðèêó óñóá’ºêòíåííÿ, óïðèñóòíåííÿ, ïðîíèê-
íåííÿ ³ ðåôëåêñèâíîãî ïîãëèíàííÿ, é óìîæ-
ëèâëþº äîñÿãíåííÿ êàíîí³÷íèõ ïñèõîôîðì
ñàì³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ, çáàãà÷åííÿ ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâî¿ ñôåðè ³ íàÿâíîãî ðåïåðòóàðó âíóò-
ð³øí³õ ó÷èíê³â ñï³âðîçìîâíèêà ÿê ïîâíîö³ííî¿
îñîáèñòîñò³; â) ³ ñàìîáóòí³é íàäñêëàäíèé ñâ³-
äîì³ñíèé êîëàéäåð, ÿêèé óðåàëüíþº îäíî÷àñíå
ïðèñêîðåííÿ çì³ííîãî àíñàìáëþ ³íòåíö³éíî
çàðÿäæåíèõ âíóòð³øí³õ îðãàí³çîâàíîñòåé ³
ïñèõîäóõîâíèõ ôîðì íà ñïðèéìàííÿ, ï³ç-
íàííÿ, ðîçóì³ííÿ ³ ðåôëåêñóâàííÿ ³íøîãî ÿê
ñï³âä³ÿ÷à â óñ³õ âèì³ðàõ ³ õàðàêòåðèñòèêàõ
éîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ñâ³òó ß; ïðè÷îìó íàøàðî-
âóâàí³ ïñèõ³÷í³ çì³ñòè âïîðÿäêîâàíèõ ïåð³îä³â,
ìåõàí³çì³â ³ ñóáïðîöåñ³â, áóäó÷è â³äïî÷àòêîâî
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æèòòÿ ñâ³äîìîñò³.

10. Íà öüîìó åòàï³ ðîçì³ðêîâóâàíü ñôîðìó-
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ôóðìàí Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷.
Òåîðåòè÷íà ìîäåëü îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè

ëþäèíîþ.
Ìåòîäîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíå îá´ðóíòó-

âàííþ öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ ñòðàòåã³¿ òà àäåêâàòíèõ ¿é
³íòåëåêòóàëüíèõ çàñîá³â ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ ÿê íàä-
ñêëàäíîãî, áóòòºâî âêîð³íåíîãî ³ ôåíîìåíàëüíî áà-
ãàòîëèêîãî, ðîçâèòêîâî ³ ôóíêö³îíàëüíî äèíàì³÷íîãî,
ìåòàïðîöåñó óïðèñóòíåííÿ ³íøîãî ó ïñèõîäóõîâíîìó
ñâ³ò³ òîãî, õòî ñàì³ñíî çä³éñíþº öå ïðèéíÿòòÿ. Ïåðøèé
åòàï ïîøóêîâèõ çóñèëü ïîëÿãàâ ó ñòâîðåíí³ íàä³éíî¿
òåîðåòè÷íî¿ ïëàòôîðìè äëÿ ïîáóäîâè ³äåàëüíî¿
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ìîäåë³ îñîáèñò³ñíîãî
ïðèéíÿòòÿ ÿê äîâåðøåíî¿ ñï³ðàë³ â÷èíåííÿ âçàºìî-
ä³þ÷î¿ îñîáè øëÿõîì çä³éñíåííÿ ïîð³âíÿëüíîãî
àíàë³çó, ç îäíîãî áîêó, ñòàä³é ðîçâèòêó ñïðèéìàííÿ
ÿê ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó (çîêðåìà ïåðåá³ãó êàòåãî-
ðèçàö³¿ ³ êîãí³òèâàö³¿) ³ ÿê ïåðöåïòèâíî¿ ïîä³¿, ç ³íøîãî
– åòàï³â ïðèéíÿòòÿ ÿê àñïåêò³â ñï³ëêóâàííÿ-îáì³íó é
îäíî÷àñíî ÿê ïîë³ôóíêö³îíàëüíîãî îñîáèñò³ñíîãî ïðî-
öåñó-ì³êðîåòàïó îíòîãåíåçó, ùî îïðàöüîâàí³ íàóêîâ-
öÿìè ó ð³çíèõ òåîðåòè÷íèõ ðåêóðñ³ÿõ ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ. Îá’ºäíóâàëüíîþ ïàðàäèãìàëüíîþ ëàíêîþ
òà óí³âåðñàëüíèì ³íñòðóìåíòîì ìåòîäîëîãóâàííÿ
âêàçàíîãî ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ñòàëà ëîã³êî-ñòðóê-
òóðíà ñõåìà â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöÿ, çã³äíî ç ÿêîþ ïîêîì-
ïîíåíòíå öèêë³÷íå ðîçãîðòàííÿ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â
ÿâëÿº ñîáîþ ó ï³çíàâàëüí³é òâîð÷îñò³ äîñë³äíèêà ïñè-
õîëîã³÷íèé êàíîí, äî êîòðîãî òåíäåíö³éíî ðóõàºòüñÿ ³
ï³ä êîòðèé ï³äïàäàº ôåíîìåíîëîã³ÿ ³ ñïðèéìàííÿ, ³

ïðèéíÿòòÿ. Òîìó, êð³ì çàêîíîì³ðíîãî âèîêðåìëåííÿ
ñèòóàö³éíîãî, ìîòèâàö³éíîãî, ä³ÿëüíîãî ³ ï³ñëÿä³ÿëü-
íîãî ïåð³îä³â òà ¿õ îñíîâíèõ ìåõàí³çì³â óìîæëèâëåííÿ
(â³äïîâ³äíî ïåðöåïòèâíîãî óñóá’ºêòíåííÿ, ï³çíàâàëü-
íîãî óïðèñóòíåííÿ, ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî ïðîíèêíåííÿ,
ðåôëåêñèâíîãî ïîãëèíàííÿ), ó áàãàòîçì³ñòîâîìó çä³éñ-
íåíí³ âíóòð³øíüîãî â÷èíêó ïåðñîíàëüíîãî ïðèéíÿòòÿ
³íøîãî îá´ðóíòîâàíî òàêîæ â³ñ³ì á³ëüø äåòàëüíèõ
ðîçâèòêîâèõ åòàï³â òà ñóì³ñíèõ ç ¿õ åêçèñòåíö³éíîþ
áóòòºâ³ñòþ äîì³íàíòíèõ ñêëàäíèê³â (óï³çíàâàííÿ,
õàðàêòåðèçóâàííÿ, çàö³êàâëåííÿ, ³íòåíö³þâàííÿ, ï³ä-
ëàøòóâàííÿ, äîìèñëþâàííÿ, ðåôëåêñóâàííÿ, ïîö³íó-
âàííÿ) ³ ñóáïðîöåñ³â (ïî³ìåíóâàííÿ, êàòåãîðèçàö³¿,
îçíà÷åííÿ, êîãí³òèâàö³¿, îñìèñëåííÿ, çä³éñíåííÿ,
îñåíñîâóâàííÿ, ïðîæèòòÿ). Ó ðåçóëüòàò³ íîâîñòâîðåíà
òåîðåòè÷íà ìîäåëü, îõîïëþþ÷è äâ³ ñòàä³¿ – ðîçï³ç-
íàâàëüíó ³ çáàãà÷óâàëüíó, ÷îòèðè ïåð³îäè òà ¿õ áàçîâ³
ìåõàí³çìè, â³ñ³ì åòàï³â òà ¿õí³ íàéíåîáõ³äí³ø³ ïñèõ³÷í³
óçì³ñòîâëåííÿ é îðãàí³çîâàíîñò³, õàðàêòåðèçóº îñîáèñ-
ò³ñíå ïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ, ÿêå: à) áóòòºâî
ñòàíîâèòü ïîâíîö³ííèé ñàì³ñíèé ó÷èíîê ïðèéíÿòòÿ
³íøîãî; á) ôåíîìåíàëüíî ï³äíîñèòü òàêå â÷èíåííÿ äî
ð³âíÿ ïñèõîëîã³÷íîãî êàíîíó; â) åêçèñòåíö³éíî áåðå
ñâ³é â³äë³ê â³ä ïåðøî¿ çóñòð³÷³ îñîáè ç îñîáîþ ÿê
ç³òêíåííÿ ¿õí³õ ñâ³ò³â, ñâ³äîìîñòåé ³ äîëü ó ñèòóàö³éíîìó
ïëèí³ ïîâñÿêäåííÿ; ã) ä³àëåêòè÷íî ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê
íàäñêëàäíèé ìåòàïðîöåñ ó ðàìêàõ îíòîãåíåçó îñîáèñ-
òîñò³ òà ç òåíäåíö³ºþ äî çì³íè ñìèñëîñåíñîâîãî ôîð-
ìàòó ñàìîáóòíüîãî æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ îáîõ êîíòàêòåð³â;
ä) ïîä³ºâî çàâåðøóºòüñÿ ÿê ðåôëåêñèâíå ïîãëèíàííÿ
çàñâ³òó ³íøîãî, ôðàãìåíòàðíî çàáåçïå÷óþ÷è îïòèì³-
çàö³þ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ³ öèêë³÷íî-ñìèñëîâå
çáàãà÷åííÿ âíóòð³øí³õ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿
çäàòíîñò³ ëþäèíè-ñï³âä³ÿ÷à. Îòîæ íåîçîðà áóòòºâà
ñêëàäí³ñòü îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ ñîá³ ïîä³áíî¿
ïîñòàò³ ñïðè÷èíåíà íå ëèøå îáìåæåíèì ñïåêòðîì
ôåíîìåíàëüíèõ îïðèÿâíåíü ì³æîñîáèñò³ñíîãî êîíòàê-
òóâàííÿ ³ íàÿâí³ñòþ ïðèõîâàíèõ ïîÿñ³â ³ ëàíîê ïñèõî-
äóõîâíîãî îïîñåðåäêóâàííÿ ó çàãàëüí³é äèíàì³ö³ éîãî
âíóòð³øíüîãî ðîçâèòêó, à é òèì, ùî âêàçàíå ïðèéíÿòòÿ
ÿê ìåòàïðîöåñ ó÷èíêîâî-êàíîí³÷íîãî ôîðìàòó
çä³éñíåííÿ áàãàòîçì³ñòîâíî ³ ìóëüòèôóíêö³îíàëüíî
ðîçãîðòàºòüñÿ ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ êîíêðåòíîãî àãåíòà
ñîö³àëüíîãî â÷èíåííÿ ïîäâ³éíèì âçàºìîïðîíèêëèì
ðóñëîì ÷è íàïðÿìîì – ïðèðîäíî îíòîãåíåòè÷íèì,
òîáòî ÿê ö³íí³ñíî-ñìèñëîâå çàáåçïå÷åííÿ îñîáèñòîñò³,
³ âîäíî÷àñ íåïðèðîäíî ñâ³äîì³ñíèì, ñåáòî ÿê
äîïîâíåííÿ é óñêëàäíåííÿ ñàì³ñíèõ óìîâ æèòòºïîòîêó
ñâ³äîìî¿ ñïðîìîæíîñò³ ëþäèíè áóòè ñóá’ºêòíî
ïðèñóòíüîþ ó ñâ³ò³ ñàìå ÿê íàòõíåííà îñîáèñò³ñòü òà
óí³âåðñóì ñàìîòâîðåííÿ. Çâàæàþ÷è íà öþ ñêëàäí³ñòü,
ÿêó âàæêî ïåðåäàòè çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ïñèõîëîã³÷-
íîþ ñåìàíòèêîþ òà àâòîðñüêèì òåçàóðóñîì ³ ãðà-
ô³÷íèì ìîäåëþâàííÿì, íàñàìê³íåöü äîñë³äæåííÿ
àðãóìåíòîâàí³ îáðàçí³ àíàëîã³¿ òà á³ëüø ìåòàôîðè÷íà
ìîâà îïèñó çàêîíîì³ðíîñòåé ðîçâèòêîâîãî ïåðåá³ãó
çàçíà÷åíîãî ïñèõîäóõîâíîãî ìåãàìåõàí³çìó. Çîêðåìà,
ñêîìïëåêòîâàíà íàäñêëàäíà ìåõàí³êà òðüîõ â³äîìèõ
ïðèñòðî¿â – ñèíòåçàòîðà, ñèíõðîí³çàòîðà, êîëàéäåðà, ÿêà
ñïðîºêòîâàíà íà ìîðî÷ëèâó àðõ³òåêòîí³êó öèêë³÷íî-
â÷èíêîâî¿ ñï³ðàë³ îñîáèñò³ñíîãî ïðèéíÿòòÿ, ó ï³äñóìêó
÷îãî çìàëüîâàíà ðîáîòà-ä³ÿëüí³ñòü öüîãî ïðèéíÿòòÿ
ÿê ñóá’ºêòíîãî ñèíòåçàòîðà, âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñíîãî
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ñèíõðîí³çàòîðà òà ñâîºð³äíîãî ñâ³äîì³ñíîãî êî-
ëàéäåðà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëþäèíà, îñîáèñò³ñòü, âíóòð³øíº
ïðèéíÿòòÿ, ïñèõ³÷íèé îáðàç, ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ,
ñïðèéìàííÿ, ñîö³àëüíà ïåðöåïö³ÿ, îñîáèñò³ñíå ïðèé-
íÿòòÿ, â÷èíîê, êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, êàíîí ñïðèé-
ìàííÿ, ïñèõîëîã³÷íèé êàíîí ïðèéíÿòòÿ, öèêë³÷íî-
â÷èíêîâèé ï³äõ³ä, ñï³ëêóâàííÿ ÿê ó÷èíåííÿ, ³ííî-
âàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò, ì³êðî´åíåçà îñîáèñò³ñ-
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Theoretical model of personal acceptance of the person by

the person.
The methodological study is devoted to the justification

of the cyclical-action strategy and adequate intellectual
means of psychological cognition of the personal accep-
tance of the person by the person as super-complex, sub-
stantially rooted and phenomenally numerous, deve-
lopmentally and functionally dynamic meta-process of the
presence in the psycho-spiritual world of the one who is
self-analysing this acceptance. The first stage of the research
attempt was to create a reliable theoretical platform for
building an ideal structural and functional model of
personal acceptance as a complete spiral of committing an
individual by performing a comparative analysis, on the
one hand, the stages of the development of perception as a
cognitive process (in particular, categorization and cogni-
tion) events, on the other hand, the stages of acceptance as
aspects of communication-exchange and at the same time
as a multifunctional personal process-micro-stage of
ontogeny that were studied by scientists in different
recursion theoretical psychological knowledge. The
unifying paradigm link and the universal tool for
methodologizing this comparative analysis was the logical
and structural scheme of actions made by V. Romenet’s,
according to which the component cyclic unfolding of
mental processes is in the cognitive work of the researcher;
a psychological canon, to which tendency moves and under
which phenomenology and perception and acceptance are
carried out. Therefore, in addition to the regular isolation
of situational, motivational, active and post-action periods
and their main mechanisms of facilitation (perceptual
presence, cognitive presence, thought-study penetration,
reflexive absorption), in the multifaceted realization of the
personal acceptance inner act, it was given a more detailed,
personal and compatible with their existential existence of
dominant components (recognition, characterization,
interest, intentions), tweaking, deliberation, reflexion,
appreciation) and subprocesses (naming, categorization,
definition, cognition, comprehension, implementation,
conceptualization, living). As a result, the newly created
theoretical model, covering two stages – recognition and

enrichment, four periods and their basic mechanisms, eight
stages and their most necessary mental reconciliation and
organization, characterizes the personal acceptance of a
person by a person, which is a) virtually complete self-act;
b) phenomenally elevates such an act to the level of the
psychological canon; c) existentially counts down from the
first meeting of a person with a person as a clash of their
worlds, consciousnesses and destinies in the situational
current of everyday life; d) dialectically unfolds as a
complicated process in the framework of the ontogeny of
the individual and with a tendency to change the meaning-
sense format of the original life of consciousness of both
contacts; e) the event ends as a reflexive absorption of the
consciousness of another, fragmentarily providing
optimization of personal development and cyclic-semantic
enrichment of the internal conditions of functioning of the
conscious ability of the human-contributor. Therefore, the
unprecedented complexity of personal acceptance of such
a figure is caused not only by the limited spectrum of
phenomenal receptions of interpersonal contact and the
presence of hidden belts and links of psycho-spiritual
mediation in the general dynamics of its internal
development, but also by the fact that the said process
unfolds in the life of a particular agent of a social act by a
double interpenetrating channel or direction – naturally
ontogenetic, that is, as a value-meaning provision of
personality, and at the same time unnaturally conscious,
that is, as a complement and complication of the living
conditions of the conscious flow of a person’s ability to be
subjectively present in the world as an inspired personality
and universe. Considering this complexity, which is difficult
to convey by conventional psychological semantics and
the author’s thesaurus and graphic modeling, at the end of
the study, figurative analogies and a more metaphorical
language for describing the patterns of developmental
progress of the psycho-spiritual megamechanism are
argued. In particular, the complete complex mechanics of
three well-known devices – synthesizer, synchronizer,
collider - is projected on the wistful architectonics of the
cyclical-factual spiral of personal acceptance, resulting in
a depiction of the work-activity of this acceptance as a
subjective synthesizer, internally, and internal synthesizer.

Key words: person, personality, inner acceptance, psychic
image, decision making, perception, social perception,
personal acceptance, act, canonical psychology, canon of
perception, psychological canon of acceptance, cyclic-
action approach, communication as a teaching, innovative-
psychological microgenesis of personal acceptance, act of
acceptance, ontogeny of personality, conscious ability,
reflexive absorption, conscious collider.
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