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 ÂÑÒÓÏ

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìíîãî ïîëÿ äîñë³ä-
æåííÿ. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó Óêðà¿íè
ïîòð³áí³ âèñîêîïðîôåñ³éí³ òâîð÷³ ôàõ³âö³, ùî
çóìîâëåíî ñòð³ìêèìè çì³íàìè ó ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷í³é ñôåð³ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ êðà¿íè.
Âèíèêàº ïèòàííÿ äîêîð³ííî¿ çì³íè ñèñòåìè
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïðîôåñ³îíàë³â, êîòðà ìàº
îð³ºíòóâàòèñÿ íà âèêëèêè ïîâñÿêäåííÿ ³ ïå-
ðåäáà÷àòè ¿õ ïðîäóêòèâíå ðîçâ’ÿçàííÿ â ìàé-
áóòíüîìó. Ïåðåäóñ³ì öå ñòîñóºòüñÿ ôàõ³âö³â
ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ ñôåðè, ÿê³ â³äïîâ³äàëüí³ çà
ñïðèÿòëèâèé ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò â óêðà-
¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³. Âîäíîðàç äëÿ âèð³øåííÿ
ñàìå öèõ ñêëàäíèõ çàâäàíü íåîäì³ííî çàëó-
÷àòèìóòüñÿ ïñèõîëîãè ç ìåòîþ íàäàííÿ â³äïî-
â³äíî¿ äîïîìîãè ð³çíèì âåðñòâàì íàñåëåííÿ òà
ñâîº÷àñíîãî ïîïåðåäæåííÿ ïðîãíîçîâàíèõ
â³äõèëåíü ó ïñèõîñîö³àëüíîìó ðîçâèòêó îñ³á
ð³çíèõ ñòàò³ ³ â³êó. Äî ôàõ³âö³â ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðîô³ëþ ³ñòîòíî çðîñòàþòü âèìîãè ñòîñîâíî
¿õ ï³äãîòîâëåíîñò³ äî ôàõîâîãî ïðàêòèêóâàííÿ
â íîâèõ óìîâàõ òà ñïðîìîæíîñò³ äî ïðîôå-
ñ³éíîãî êðåàòèâíîãî â÷èíåííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
äîêîð³ííîãî òðàíñôîðìóâàííÿ  ïîòðåáóº ñèñ-
òåìà ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â-ïðîôåñ³îíàë³â, ùî
ïåðåäáà÷àº øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíî-
ïðîäóêòèâíèõ ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â ðîçâèòêó
¿õ ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé çàäëÿ çðå-
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àë³çóâàííÿ êðåàòèâíîãî ïîòåíö³àëó ÿê ó íàâ-
÷àíí³, òàê ³ â ïîäàëüøîìó òðóäîâîìó æèòò³.
Çâ³äñè ïîñòàº äîñë³äíèöüêå çàâäàííÿ ñòâî-
ðåííÿ òåîðåòè÷íî¿ êîíöåïö³¿ ñòàíîâëåííÿ
òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ ñó÷àñíîãî ôàõ³âöÿ òà ç’ÿñó-
âàííÿ ïñèõîäèäàêòè÷íèõ óìîâ ¿¿ ïðàêòè÷íîãî
âïðîâàäæåííÿ.

Ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ç ð³çíèõ òåîðåòè÷íèõ
ïîçèö³é äîñë³äæåíî ïðîáëåìè àêòèâ³çàö³¿ òâîð-
÷î¿ ïîøóêîâî¿ àêòèâíîñò³ ó÷í³â òà ñòóäåíò³â
(À.Ì. Àëåêñþê, Ë.Ê. Âåëèò÷åíêî, Î.Ì. Ìàòþø-
ê³í, Â.Î. Ìîëÿêî, Ñ.Ì. Ñèìîíåíêî, Á.Ã. Ñêî-
ìîðîâñüêèé, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, À.Â. Ôóðìàí,
Î.ß. ×åáèê³í, òà ³í.), ðîçâèòêó ³íòåëåêòóàëüíèõ
³ òâîð÷èõ ñïðîìîæíîñòåé îñîáèñòîñò³ (Äæ. Ã³ë-
ôîðä, Â.Ä. Äðóæèí³í, Ã.Ñ. Êîñòþê, Í.Ñ. Ëåé-
òåñ, Î.Ï. Ñàíí³êîâà, Ì.Ë. Ñìóëüñîí, Î.Á. Õî-
ìóëåíêî, Ò.Ì. ßáëîíñüêà òà ³í.), ñòàíîâëåííÿ
òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ (Ä.Á. Áîãîÿâëåíñüêà,
Ë.Ï. Æóðàâëüîâà, Ç.Ñ. Êàðïåíêî, Â.Â. Ðè-
áàëêà, Â.À. Ðîìåíåöü, Å.Ï. Òîððàíñ, Â.Ì. ßì-
íèöüêèé òà ³í.), ³ííîâàö³éíèõ ìîäåëåé ïðîá-
ëåìíîãî òà ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íîãî (À.Â. Áðóø-
ëèíñüêèé, Ë.Ê. Âåëèò÷åíêî, ².Î. ²ëüíèöüêà,
².ß. Ëåðíåð, Ì.². Ìàõìóòîâ, Ï.². Ï³äêàñ³ñòèé,
Â.². Ïîäøèâàëê³íà òà ³í.) ³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íîãî (À.Â. Ôóðìàí, Î.ª. Ôóðìàí, À.Í. Ã³ð-
íÿê òà ³í.) íàâ÷àííÿ, ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó,
ôîðì ³ ìåòîä³â ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ñîö³îíîì³÷-
íèõ ïðîôåñ³é ( Æ.Ï. Â³ðíà, Ì.É. Êàçàíæè,
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Þ.Á. Ìàêñèìåíêî, À.Â. Ìàññàíîâ, Â.Ã. Ïà-
íîê, Å.Î. Ïîìèòê³í, Â.Â. Ðèáàëêà, Ì.². Òîì-
÷óê, À.À. Ôóðìàí Â.Ì. ×åðíîáðîâê³í,
Í.Ô. Øåâ÷åíêî òà ³í.). Âîäíîðàç â óêàçàíèõ
äîñë³äæåííÿõ íåäîñòàòíüî ðîçêðèòî ïèòàííÿ
ñïåöèô³êè, çàêîíîì³ðíîñòåé òà îðãàí³çàö³¿
³ííîâàö³éíî-ïîøóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ
ôàõ³âö³â-ïñèõîëîã³â, çîêðåìà ðîçâèòêó â íèõ
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. Îòæå, âè-
íèêàº ïîòðåáà ó  ñòâîðåíí³ ö³ë³ñíî¿ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ êàðòèíè ñòàíîâëåííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³
ïðîôåñ³îíàëà ó ñôåð³ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
íà çàñàäàõ íîâèõ êîíöåïòóàëüíèõ ï³äõîä³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó òåîðåòè÷íîìó
îñìèñëåíí³ òà  ìåòîäîëîã³÷íîìó îá´ðóíòóâàíí³
³ ðîçðîáö³ ö³ë³ñíî¿ êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó êðåà-
òèâíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â.

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè ïîñòàâëåí³ òàê³ çàâäàííÿ:
1) âèñâ³òëèòè òåîðåòè÷í³ çàñàäè ðîçâèòêó

ïðîôåñ³éíèõ ìèñëåííÿ, òâîð÷îñò³, êðåàòèâíîñ-
ò³ ³ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â-ïñèõîëîã³â
ó çâ’ÿçêó ³ âçàºìîäîïîâíåíí³;

2) çä³éñíèòè ìåòîäîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ
òà åêñïåðèìåíòàëüíó ïåðåâ³ðêó êîíöåïòóàëüíî¿
ìîäåë³ ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ñòó-
äåíò³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, ñòâîðèòè òè-
ïîëîã³þ ¿õí³õ òâîð÷èõ ñïðîìîæíîñòåé, ïîäàòè
ñóòí³ñíó õàðàêòåðèñòèêó ð³âí³â ðîçâèíåíîñò³
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ³ êðåàòèâíîñò³ ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â;

3) ïðîàíàë³çóâàòè ôîðìè, ìåòîäè ³ çàñîáè
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â òà ïîäàòè ¿õ çì³ñòîâíó
ïñèõîëîã³÷íó õàðàêòåðèñòèêó;

 4) âèîêðåìèòè ïñèõîëîãî-äèäàêòè÷í³ óìîâè
òà ÷èííèêè ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ
çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â, îõàðàêòåðèçó-
âàòè îðãä³ÿëüí³ñíó ãðó ÿê ³íòåãðàëüíó îñíîâó ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîãà-ïðîôåñ³îíàëà;

5) òåîðåòè÷íî, ìåòîäîëîã³÷íî é åìï³ðè÷íî
îá´ðóíòóâàòè òà åêñïåðèìåíòàëüíî ïåðåâ³ðèòè
öèêë³÷íî-â÷èíêîâó òåõíîëîã³þ ôîðìóâàííÿ
òâîð÷èõ ñïðîìîæíîñòåé ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â
³ çàïðîïîíóâàòè ìîäåëü-êîíöåïö³þ ðîçâèòêó
â íèõ ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé.

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ º ïðîôåñ³éíå ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîãà ó ÷àñîïðîñòîð³
ñó÷àñíîãî ÇÂÎ.

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ ñòàíîâëÿòü ïñèõî-
ëîã³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ ³ ïàðàìåòðè ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â.

Ã³ïîòåçè äîñë³äæåííÿ:
1) ÿê³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè ïîêðàùèòüñÿ

çà óìîâè àêòóàë³çàö³¿  òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ³

ï³äâèùåííÿ â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â, êîëè ôóíäàìåíòàëüíå îñîáèñò³ñíå
çíàííÿ, ï³çíàâàëüí³ òà ïðàêòè÷í³ âì³ííÿ ³
íàâè÷êè ñòàíîâëÿòü êðåàòèâíèé ìàòåð³àë, ùî
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó÷àñíèêàìè îñâ³òíüîãî ïðî-
öåñó äëÿ çðåàë³çóâàííÿ ôàõîâî çð³ëî¿ ìèñëåä³-
ÿëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðîöåñó ðîçâ’ÿçàííÿ òâîð-
÷èõ ïðîáëåì ³ çàâäàíü (äèâ. [2; 6; 7; 23; 26]);

2) ïðîôåñ³éí³ òâîð÷³ çä³áíîñò³ ìàþòü ëîã³êî-
êàíîí³÷íó ñòðóêòóðó â÷èíêó, ñóêóïíî çàáåç-
ïå÷óþòü ³íòåãðàëüíó ïñèõîñîö³àëüíó ñïðî-
ìîæí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî: à) àêòóàë³çîâàíîãî
ïîºäíàííÿ ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ êîãí³òèâ-
íèõ ³ êðåàòèâíèõ ïðîöåñ³â ï³ä ÷àñ ïîñòàíîâêè
³ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ âèðîáíè÷èõ çàâäàíü
(ñèòóàö³éíèé êîìïîíåíò); á) ïñèõîëîã³÷íîãî
êîíñòðóþâàííÿ âìîòèâîâàíî êðåàòèâíîãî
ïîøóêó ñïîñîá³â ðîçóì³ííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñè-
òóàö³¿ òà âèáîðó îïòèìàëüíîãî ç íèõ (ìîòèâà-
ö³éíèé); â) íåñòàíäàðòíîãî ïðîôåñ³éíî-ä³ÿëü-
íîãî â÷èíåííÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà â³äêðèòòÿ
íîâîãî ñïîñîáó âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ çàâäàíü ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ä³ÿëü-
íèé); ã) êðèòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ ðåçóëüòàò³â
çä³éñíåíî¿ ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíîñò³ ³ ñàìîàêòèâíîñò³ ó ñèíòåòè÷íî-âè-
á³ðêîâîìó çàñòîñóâàíí³ çäîáóòîãî ñïîñîáó
ðîçâ’ÿçêó ïðîáëåìíîãî çàâäàííÿ òà íàáóòèõ
çíàíü ³ ïðèéîì³â òâîð÷î¿ ðîáîòè çàäëÿ êîìïî-
íåíòíîãî îïàíóâàííÿ íîâèìè ïðîôåñ³éíèìè
ñèòóàö³ÿìè (ðåôëåêñèâíèé êîìïîíåíò ó÷èíêó)
[1; 10; 12; 15; 33-34];

3) êîíêðåòèçàö³ÿ òà çàñòîñóâàííÿ ëîã³êî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñõåìè â÷èíêó òâîð÷îñò³ äî óìîâ
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â
óêàçóº íà ÷îòèðèêîìïîíåíòíó ñòðóêòóðó
ñèòóàö³éíî àêòóàë³çîâàíèõ ¿õí³õ ïðîôåñ³éíèõ
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé: åìîö³éíî-êîãí³òèâíèé
(óì³ííÿ ñèòóàö³éíî ìîá³ë³çóâàòè âëàñíó ïñèõî-
äóõîâíó åíåðãåòèêó, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü), ïîò-
ðåáî-ìîòèâàö³éíèé (ïîòðåáè, ìîòèâè, ö³ë³
òâîð÷èõ âèÿâ³â îñîáèñòîñò³, âèíèêíåííÿ
³íòåðåñó äî ïðîôåñ³éíî¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³),
êîìóí³êàòèâíî-ïðîäóêòèâíèé (çðåàë³çóâàííÿ
îïòèìàëüíîãî ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ, îáãîâîðåííÿ
ïðîöåñó òâîð÷îãî â÷èíåííÿ, ïðàêòè÷íå çä³éñ-
íåííÿ ïðîôåñ³éíî-êðåàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³) òà
ïðîôåñ³éíî-êðåàòèâíèé (ñâ³äîìèé êîíòðîëü çà
ðåçóëüòàòàìè âëàñíîãî òâîð÷îãî â÷èíåííÿ ³ çà
ð³âíåì ñâîãî êðåàòèâíîãî ðîçâèòêó ÷è/àáî
³íäèâ³äóàëüíèõ äîñÿãíåíü) [14; 15; 31; 37];

4) ³íòåãðàëüíîþ ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîþ
óìîâîþ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³á-
íîñòåé ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, êîòðà ïîºäíóº
êðåàòèâíî çîð³ºíòîâàí³ ôîðìè, ìåòîäè ³ çàñîáè
¿õíüî¿ îñâ³òíüî¿ àêòèâíîñò³, º îðãàí³çàö³éíî-
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ä³ÿëüí³ñíà ãðà ÿê ðåàëüíå ñòâîðåííÿ ñïðîºêòî-
âàíîãî äîâê³ëëÿ [25; 27-30; 35-36].

Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ äîñ-
ë³äæåííÿ º:

à) ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöÿ
³ íàïðàöþâàííÿ, çä³éñíåí³ óêðà¿íñüêèìè
(².Â. Äàíèëþê, Ò.Ñ. Êèðèëåíêî, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä,
Â.Î. Òàòåíêî, Ò.Ì. Òèòàðåíêî òà ³í.) ³ ðî-
ñ³éñüêèìè íàóêîâöÿìè (Ì.Ì. Áàõò³í, Ì.Ñ. Ãó-
ñåëüöåâà, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí òà ³í.) â íàïðÿìêó
çáàãà÷åííÿ ö³º¿ òåîð³¿;

á) ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíà ìåòîäîëîã³ÿ, ó
òîìó ÷èñë³ òåîð³ÿ ³ ïðàêòèêà îðãàí³çàö³éíî-
ä³ÿëüí³ñíèõ ³ãîð Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, òà çäî-
áóòêè éîãî ô³ëîñîôñüêî¿ øêîëè (Þ.Â. Ãðîìè-
êî, Â.Ë. Äàíèëîâà, Ë.Ì. Êàðíîçîâà, Â.Ã. Ìà-
ðà÷à, Ì.Â. Ðàö, Â.Ì. Ðîç³í, Á.Â. Ñàçîíîâ,
Ï.Ã. Ùåäðîâèöüêèé òà ³í.);

â) â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ ç ¿¿ êîíöåï-
ö³ºþ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ  òà öèê-
ë³÷íî-â÷èíêîâèì ï³äõîäîì ó ðîçâèòêó íàóêè ç
éîãî áàçîâèìè ïðèíöèïàìè, êîíöåïòàìè ³
çàêîíîì³ðíîñòÿìè À.Â. Ôóðìàíà ³ ïðåäñòàâ-
íèê³â éîãî íàóêîâî¿ øêîëè ( ß.Ì. Áóãåðêî,
À.Í. Ã³ðíÿê, Ã.Ñ. Ã³ðíÿê, Î.Ñ. Ìîðùàêîâà,
².Ñ. Ðåâàñåâè÷,  Î.ª. Ôóðìàí, À.À. Ôóðìàí,
Î.Ì. Õàéðóë³í, Ñ.Ê. Øàíäðóê, Î.ß. Øàþê
òà ³í.).

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ çáàëàíñîâàíî â³ä³á-
ðàí³ ³ ðîçìåæîâàí³ çà íàóêîâèìè êðèòåð³ÿìè
êîìïëåêñíîñò³ òà âñåá³÷íîñò³ íà òðè ãðóïè:

– òåîðåòè÷íîãî ï³çíàííÿ: ñèñòåìíîãî àíàë³çó
îá’ºêòà òà ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ; ïîºäíàííÿ
³ñòîðè÷íîãî é ëîã³÷íîãî ìåòîä³â ó äîñë³äæåíí³
ïðîáëåìè ³ ñïîñîá³â ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ; ô³ëîñîô-
ñüêîãî ³ íàóêîâîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ; âèîê-
ðåìëåííÿ ï³äñèñòåì ñêëàäíèõ îá’ºêò³â òà ¿õ
ñèñòåìíèé àíàë³ç; ³íòåãðàëüí³ ï³äõîäè äî
âèâ÷åííÿ ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé;
êàòåãîðèçàö³¿; òèïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó; ìèñ-
ëåííºâîãî ìîäåëþâàííÿ ³ç âèêîðèñòàííÿì
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ³ êîìïåòåíòí³ñíîãî
ï³äõîä³â äî ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ êðåàòèâíîñò³
ñòóäåíò³â â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ ÇÂÎ;

– åêñïåðèìåíòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â: íà êîíñòàòóâàëüíîìó åòàï³ åêñïå-
ðèìåíòó – àíàë³ç ïðîäóêò³â ä³ÿëüíîñò³, ñïîñòå-
ðåæåííÿ, àíêåòóâàííÿ, òåñòóâàííÿ, ùî áóëè
âèêîðèñòàí³ ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â, êðèòåð³¿â ³ êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³é-
íèõ êðåàòèâíèõ ñïðîìîæíîñòåé ñòóäåíò³â
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ; íà ôîðìóâàëüíîìó
– ñèñòåìà ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â ôîðìóâàííÿ
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â, åêñïåðèìåíòàëüíà ïåðåâ³ðêà

åôåêòèâíîñò³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ òåõíîëîã³¿
ðîçâèòêó ¿õí³õ òâîð÷èõ îáäàðóâàíü; ìåòîäè
ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ, ùî áóëè âèêî-
ðèñòàí³ çàäëÿ ê³ëüê³ñíî¿ ³ ÿê³ñíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿
òà óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ,
çîêðåìà ñòàòèñòè÷íèé ïàêåò äëÿ ñîö³àëüíèõ
íàóê SPSS Statistics 17.0.

– åêñïåðòíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ: ïñèõîäèäàêòè÷íîãî àíêåòóâàííÿ, êðåà-
òèâíîãî òåñòóâàííÿ; åêñïåðòíèõ îö³íîê; ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ³ íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íî¿ åêñïåð-
òèç. Êð³ì íàâåäåíèõ ìåòîä³â, â³ðîã³äí³ñòü
çäîáóòèõ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â ³ âèñíîâê³â
çàáåçïå÷åíà ´ðóíòîâí³ñòþ øèðîêî¿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ àïðîáàö³¿ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â.

Êîìïëåêñ ìåòîäèê ñêëàëè: òåñò “Äîñë³ä-
æåííÿ ðîçóìîâèõ çä³áíîñòåé” (Ò.². Ïàøó-
êîâà), ìåòîäèêà ä³àãíîñòèêè åìïàò³éíèõ
çä³áíîñòåé (Â.Â. Áîéêî), ìîäèô³êîâàíèé òåñò-
îïèòóâàëüíèê À. Ìåõðàá³àíà, ìåòîäèêà “Âèÿâ-
ëåííÿ êîìóí³êàòèâíèõ òà îðãàí³çàòîðñüêèõ
ñõèëüíîñòåé – 2” (Á. Ôåäîðèøèí, Â. Ñè-
íÿâñüêèé), òåñò “Äîñë³äæåííÿ âåðáàëüíî¿
êðåàòèâíîñò³” (Å. Òîððàíñ), ìåòîäèêà “Îáðàç
ïðîôåñ³éíîãî “ß” îñîáèñòîñò³” (Î. Ñåðãº-
ºíêîâà).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó
äîñë³äæåííÿ

ÊÀÒÅÃÎÐ²ÉÍÈÉ ÀÍÀË²Ç
ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÄÈÑÊÓÐÑÓ

ÒÂÎÐ×ÈÕ ÇÄ²ÁÍÎÑÒÅÉ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²

Òâîð÷³ñòü ÿê ïñèõîäóõîâíå ÿâèùå âèíèêàº
ó ïðîöåñ³ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê ³íäèâ³äó-
àëüíîñò³. Êîæíà ïîòåíö³éíî îáäàðîâàíà ëþ-
äèíà ïðàãíå ÷îãîñü íîâîãî. Òàê, Ï. Òåéÿð äå
Øàðäåí äîâîäèòü, ùî ëþäèíîþ ðóõàº ùîñü
íåâè÷åðïíå, íåïåðåáîðíå ïðàãíåííÿ äî íîâîãî,
ùå äîñ³ íå ³ñíóþ÷îãî, à Ï.Ê. Åíãåëüìàºð
ñòâåðäæóº, ùî “òâîð÷³ñòü – öå æèòòÿ, à æèòòÿ
– öå òâîð÷³ñòü”.

Ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³ çäåá³ëüøî-
ãî º òâîð÷èé øëÿõ òàëàíîâèòî¿ ÷è ãåí³àëüíî¿
îñîáèñòîñò³, ¿¿ çäîáóòêè ó ð³çíèõ ñôåðàõ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ (äèâ. [10; 15-16]). Ó öüîìó
çì³ñòîâîìó ôîðìàò³ ïðîáëåìà òâîð÷îñò³
îñìèñëþºòüñÿ ìèñëèòåëÿìè ç íàéäàâí³øèõ
â³ê³â, õî÷à é äîíèí³ çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòîþ.
Äàâíüîãðåöüêèõ ô³ëîñîô³â ö³êàâèëî, ÿê³ ìå-
òîäè ìîæíà çàñòîñóâàòè, ùîá ðîçâèâàòè â ó÷í³â
òâîð÷å ìèñëåííÿ, ÿêå á ñòâîðþâàëî íîâèé
ïðîäóêò ³ ñïðèÿëî á íîâîóòâîðåííÿì ó ï³çíà-
âàëüí³é ä³ÿëüíîñò³. Äîñòåìåííå óïðåäìåòíåííÿ
ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³ ÿê íàóêè ñòàíîâèòü ïåðø

Ñ.Ê. Øàíäðóê
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çà âñå òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü ó êîíòåêñòàõ êóëüòóðè,
ìèñòåöòâà, ïîáóòó, ä³àëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿ îñî-
áèñòîñòåé. Ó÷åí³-ãåíåòèêè çàïåâíÿþòü, ùî
êîæíà ëþäèíà ãåíåòè÷íî óí³êàëüíà ³ â ö³é
³ñòîð³¿ íå áóëî ³ íå áóäå äâîõ ãåíåòè÷íî
³äåíòè÷íèõ îñ³á. Â³äòàê âàæëèâîþ óìîâîþ
îñîáèñò³ñíî¿ òâîð÷îñò³ º ñïðèéíÿòòÿ ëþäèíîþ
íîâèõ ³äåé òà ¿¿ çäàòí³ñòü âèÿâëÿòè ³ çíàõîäèòè
îïòèìàëüí³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ íîâîïîñòàëèõ
ïðîáëåì.

Òâîð÷³ñòü – öå òàêà ïðîäóêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü,
ó ðåçóëüòàò³ ÿêî¿ ñòâîðþºòüñÿ íîâèé ïðîäóêò,
ÿêèé â³äð³çíÿºòüñÿ íîâèçíîþ, îðèã³íàëüí³ñòþ,
íåïîâòîðþâàí³ñòþ ÷è íåî÷³êóâàí³ñòþ, à òàêîæ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷èì³ñòþ, êîðèñí³ñòþ,
êðàñîþ, ïðîñòîòîþ òà ãàðìîí³éí³ñòþ, ïåðåäáà-
÷àº åôåêòèâíå, êðàñèâå òà/àáî ãóìàííå ðîç-
â’ÿçàííÿ ïðîáëåìè, êîíôë³êò³â, ñïðèÿº ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿, ñàìîâèðàæåííþ ³ ñàìîòâîðåííþ
îñîáèñòîñò³.

ßê êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ “òâîð÷³ñòü” – öå
âàæëèâèé ìèñëåííºâèé ³íñòðóìåíò ñó÷àñíîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêóðñó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ìàêñèìàëüíèì îáñÿãîì (îõîïëþº øèðîêå ïîëå
ëþäñüêî¿ ïðàêòèêî-ïåðåòâîðþâàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà ¿¿ ôîðì, ìåòîä³â, çàñîá³â, ìåõàí³çì³â,
òåõí³ê ³ ïðîöåäóð) ³ ì³í³ìàëüíèì çì³ñòîì, ùî
³ñòîòíî óñêëàäíþº éîãî ïñèõîñèòóàö³éíå ëî-
ã³êî-çì³ñòîâå âèçíà÷åííÿ.

Òåîðåòè÷íèé àíàë³ç òâîð÷îñò³ ÿê ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ôåíîìåíó âêàçóº íà íàÿâí³ñòü éîãî
òàêèõ ñóòí³ñíèõ îçíàê: ïî-ïåðøå, òâîð÷³ñòü –
ñêëàäíå, êîìïëåêñíå ïñèõîäóõîâíå ÿâèùå, ùî
çóìîâëåíå âñ³ì ðîçìà¿òòÿì ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ; ïî-
äðóãå, òâîð÷î-ïîøóêîâà ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè
ñïðèÿº ðîçâèòêó ¿¿ ³ ÿê îñîáèñòîñò³, ³ ÿê ³íäè-
â³äóàëüíîñò³, äå âèð³øàëüíó ðîëü ó ðîçãîðòàíí³
òâîð÷îãî ïðîöåñó â³ä³ãðàº òâîð÷å ìèñëåííÿ;
ïî-òðåòº, äëÿ çðåàë³çóâàííÿ òâîð÷îãî ïîòåí-
ö³àëó îñîáè ïîòð³áí³ îá’ºêòèâí³ ³ ñóá’ºêòèâí³
óìîâè, êîòð³ âïëèâàþòü òàêîæ, êð³ì íàÿâíîñò³
³ ðîçâèíåíîñò³ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, íà ðå-
çóëüòàòèâí³ñòü ¿¿ ïåðñîí³ô³êîâàíèõ òâîð÷èõ
äîìàãàíü [2; 5; 11; 15; 33].

Øê³ëüíà îñâ³òà ñüîãîäí³ á³ëüøå çîð³ºíòî-
âàíà íà ñåðåäíüîãî ó÷íÿ, à ïðîôåñ³éíà òà âèùà
– íà òèïîâîãî ôàõ³âöÿ òà ïîñåðåäíüîãî ñòó-
äåíòà, ùî ³ñòîòíî óòðóäíþº ï³äãîòîâêó êðåà-
òèâíèõ ôàõ³âö³â çàãàëîì ³ ïñèõîëîã³â çîêðåìà.
Êðåàòèâí³ñòü – öå òà âàæëèâà ðèñà-ÿê³ñòü
îñîáèñòîñò³, êîòðà âêàçóº íà ¿¿ çäàòí³ñòü äî
ïðîäóêóâàííÿ íåîðäèíàðíèõ ³ íåñòàíäàðòíèõ
³äåé, óíèêàòè â ìèñëåíí³ òèïîâèõ ñõåì, øâèäêî
ðîçâ’ÿçóâàòè æèòòºâ³ ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿.

Â àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ êðåàòèâí³ñòü ñòàëà
ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ äëÿ áàãàòüîõ çàðóá³æíèõ
³ â³ò÷èçíÿíèõ ïñèõîëîã³â, çîêðåìà Ä.Á. Áîãî-
ÿâëåíñüêî¿, Å. Áîíî, Äæ. Ã³ëôîðäà, Â.Ì. Äðó-
æèí³íà, Ã.Ñ. Êîñòþêà, Ê.Ê. Ïëàòîíîâà, ß.Î. Ïî-
íîìàðüîâà, Å. Òîððàíñà, Ä.Â. ×åðí³ëåâñüêîãî
òà ³í. ßê ñâîºð³äíå îñåðåääÿ ïðîôåñ³éíèõ
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, êðåàòèâí³ñòü – öå çäàòí³ñòü
îñîáèñòîñò³ äî ñòâîðåííÿ íîâîãî â äóõîâíîìó
÷è ìàòåð³àëüíîìó âèì³ðàõ, ðåàëüíå ï³ä´ðóíòÿ
ðîçâèòêó åêîíîì³êè, âàæëèâèé ôàêòîð ñòâî-
ðåííÿ ñóñï³ëüñòâà çíàíü, à òîìó é îáîâ’ÿçêîâèé
àòðèáóò êîìïåòåíòíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåð-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â. Äëÿ
ïñèõîëîãà âêðàé âàæëèâèìè º ñàìå ïðîôåñ³éí³
òâîð÷³ çä³áíîñò³, àäæå â³í, ïðàöþþ÷è ó ñôåð³
îñâ³òè, êóëüòóðè ÷è îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, çàâæäè
çä³éñíþº áàãàòîçì³ñòîâó ïñèõîëîã³÷íó ðîáîòó,
ïîºäíóþ÷è òåîðåòèçóâàííÿ, ìèñëåä³ÿííÿ,
êîíñòðóþâàííÿ, åêñïåðèìåíòóâàííÿ ³ òî÷íî
âèâ³ðåíå ïðàêòèêóâàííÿ çàäëÿ îñíîâíîãî –
ðîçâ’ÿçàííÿ êîíêðåòíî¿ ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîá-
ëåìè êë³ºíòà ÷è îêðåìîãî ãðóïîâîãî ñóá’ºêòà
ïîâñÿêäåííÿ.

Ïðîôåñ³éí³ òâîð÷³ çä³áíîñò³ – öå ³íòåãðàëü-
íà ïñèõîñîö³àëüíà çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî
çä³éñíåííÿ â÷èíêó òâîð÷îñò³, é â³äòàê äî
âçàºìîäîïîâíåííÿ ÷îòèðüîõ ñïðîìîæíîñòåé ó
¿õ ëîã³êî-êàíîí³÷í³é öèêë³÷íîñò³: à) àêòóàë³-
çîâàíîãî ïîºäíàííÿ ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³
êîãí³òèâíèõ ³ êðåàòèâíèõ ïðîöåñ³â ï³ä ÷àñ
ïîñòàíîâêè ³ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ âèðîáíè-
÷èõ çàâäàíü; á) ïñèõîëîã³÷íîãî êîíñòðóþâàííÿ
âìîòèâîâàíî êðåàòèâíîãî ïîëÿ ìèñëåä³ÿëüíîãî
îïðàöþâàííÿ ðîçâ’ÿçê³â ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³é
òà âèáîðó îïòèìàëüíîãî ç íèõ; â) íåñòàí-
äàðòíîãî ïðîôåñ³éíî-ä³ÿëüíîãî â÷èíåííÿ,
ñïðÿìîâàíîãî íà â³äêðèòòÿ íîâîãî ñïîñîáó
âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâ-
äàíü ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³; ã) êðèòè÷íî¿ ðåô-
ëåêñ³¿ ðåçóëüòàò³â çä³éñíåíî¿ ïðîäóêòèâíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³ ³ ñàìîàêòèâíîñò³
ó ñèíòåòè÷íî-âèá³ðêîâîìó çàñòîñóâàíí³ çäîáó-
òîãî ñïîñîáó ðîçâ’ÿçêó ïðîáëåìíîãî çàâäàííÿ
òà íàáóòèõ çíàíü ³ ïðèéîì³â òâîð÷î¿ ðîáîòè
çàäëÿ âèð³øåííÿ íîâèõ ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³é.

Ïðîïîíîâàíå âèçíà÷åííÿ çì³ñòó òà îáñÿãó
ïîíÿòòÿ “ïðîôåñ³éí³ òâîð÷³ çä³áíîñò³” âðà-
õîâóº äîñâ³ä òåîðåòèçóâàííÿ íà ïðåäìåò âè-
òëóìà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñïåöèô³êè çä³áíîñ-
òåé ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ (Â.Ä. Äðóæèí³í,
Â.Â. Êëèìåíêî, À.Á. Êîâàëåíêî, Ã.Ñ. Êîñòþê,
Â.Î. Ìîëÿêî, Â.Ä. Íåáèë³öèí, Â.À. Ðîìåíåöü,
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Á.Ì. Òåïëîâ òà ³í.) ³ âîä-
íî÷àñ ìàº òàê³ ïåðåâàãè: ïî-ïåðøå, áàçóºòüñÿ
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íà â³äîìèõ êðèòåð³àëüíèõ îçíàêàõ çä³áíîñòåé
ÿê ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
ïîâåä³íêè ³ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè; ïî-äðóãå,
ïîºäíóº îñîáëèâîñò³-çäàòíîñò³ êîãí³òèâíî-
ñòèëüîâîãî õàðàêòåðó ³ êðåàòèâí³ ïðîöåñè ó
ïîâñÿêäåííîìó çä³éñíåíí³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³; ïî-òðåòº, â³äîáðàæàº ðåàëüíó
ôåíîìåíîëîã³þ ïðîáëåìíîãî ïåðåá³ãó òâîð÷îãî
ïðîöåñó ó ðàìêàõ ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà ãðóïîâî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â ÿê ïðîôåñ³îíàë³â;
ïî-÷åòâåðòå, ðåàë³çóº ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íó
ñòðóêòóðó â÷èíêó ÿê çàñ³á ìåòîäîëîãóâàííÿ
ïðè îñìèñëåíí³ ïñèõîçì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ
êîíöåïòó “ïðîôåñ³éí³ òâîð÷³ çä³áíîñò³”.

Ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ º íàñàìïåðåä ï³ä-
ãîòîâêîþ äî òâîð÷î íàñè÷åíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ ³ âçàºìîä³¿, êîòð³ ïåðåäáà÷àþòü
âèêîðèñòàííÿ êîìïëåêñó ñïåö³àëüíèõ ïñèõî-
äèäàêòè÷íèõ çàñîá³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ðîçâèòîê
òâîð÷î¿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿, òâîð÷èõ çä³áíîñòåé òà
ïðîôåñ³éíî¿ êðåàòèâíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â.

ÊÎÍÖÅÏÒÓÀËÜÍÀ ÌÎÄÅËÜ
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÈÕ ÒÂÎÐ×ÈÕ ÇÄ²ÁÍÎÑÒÅÉ

ÑÒÓÄÅÍÒ²Â ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÏÐÎÔ²ËÞ
ßÊ ÏÐÎÄÓÊÒ ÖÈÊË²×ÍÎ-Â×ÈÍÊÎÂÎÃÎ

Ï²ÄÕÎÄÓ

Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë âñòà-
íîâëåíî, ùî íàóêîâö³ (Á.Ã. Àíàíüºâ, Ã.Î. Áàëë,
Ì.². Äÿ÷åíêî, Ë.Î. Êàíäèáîâè÷, Â.Î. Ìîëÿ-
êî, Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, Ì.². Òîì÷óê òà ³í.), êîòð³
âèâ÷àþòü ïðîáëåìó ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³
ñòóäåíò³â ÇÂÎ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
â³äíîñÿòü äî ¿¿ ñòðóêòóðè òàê³ ñêëàäîâ³: ìîòèâè
âèáîðó ïðîôåñ³¿, ïðîôåñ³éíó ñïðÿìîâàí³ñòü
(ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñâîº¿ ïðîôåñ³¿, íàñòà-
íîâëåííÿ íà ïðîäóêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü), ïðîôå-
ñ³éíî çíà÷óù³ ðèñè-ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³; øèðî-
êèé îáñÿã çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê; îñâîºí³ íîðìè
³ â³ä³áðàí³ ö³ííîñò³; åìîö³éí³ òà âîëüîâ³ âëàñ-
òèâîñò³ ñòóäåíòà, éîãî ïñèõ³÷í³ ñòàíè ³ òåíäåíö³¿.

Âîäíîðàç ³ñíóþòü äîâîë³ ð³çí³ ïñèõîäè-
äàêòè÷í³ ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ çì³ñòó òà
îáñÿãó ïîíÿòòÿ “ãîòîâí³ñòü äî ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³”. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ð³çí³ âèäè, ñïîñîáè òà ð³âí³ ãîòîâíîñò³,
ìàº çíà÷åííÿ é òå, äî ÿêîãî êîíêðåòíîãî âèäó
÷è òèïó ä³ÿëüíîñò³ íàëåæèòü íàçâàíà ãîòîâ-
í³ñòü. Òîìó â ðîçêðèòò³ ñòðóêòóðè ãîòîâíîñò³
äî îêðåìî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè ¿¿
ïðåäìåòíî-ö³ëüîâó òà çì³ñòîâî-îïåðàö³éíó ñïå-
öèô³êó é ôàêòîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ñòðóê-
òóðíó áóäîâó âêàçàíî¿ ãîòîâíîñò³.

Àðãóìåíòîâàíî êîíñòàòîâàíà íàÿâí³ñòü ðîç-
á³æíîñòåé ó òåîðåòè÷íèõ óÿâëåííÿõ íàóêîâö³â
ñòîñîâíî îïòèìàëüíîãî íàáîðó êîìïîíåíò³â,
ÿê³ äîëó÷àþòüñÿ äî ñòðóêòóðè ãîòîâíîñò³ îñî-
áèñòîñò³ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çäåá³ëü-
øîãî äîñë³äíèêè âêàçóþòü íà ÷îòèðèêîìïî-
íåíòíó ñòðóêòóðó, âèîêðåìëþþ÷è ìîòèâàö³é-
íèé, ï³çíàâàëüíèé, åìîö³éíèé ³ âîëüîâèé êîì-
ïîíåíòè. Íàéïîâí³øîþ º êîíöåïö³ÿ Ì.². Òîì-
÷óêà, ùî çðåàë³çîâóº îñîáèñò³ñíèé ï³äõ³ä äî
ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ öüîãî ðåçóëüòàòóþ÷îãî
ÿâèùà: ïñèõîëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü – öå ñò³éêå,
áàãàòîàñïåêòíå óòâîðåííÿ îñîáèñòîñò³, êîòðå
îõîïëþº íèçêó êîìïîíåíò³â, àäåêâàòíèõ âèìî-
ãàì çì³ñòó òà óìîâàì ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ñóêóïíî
äàþòü ¿é çìîãó óñï³øíî çä³éñíþâàòè, õàðàêòå-
ðèçóþ÷è ïåðñîíàëüíó ïðèäàòí³ñòü äî âèêî-
íàííÿ êâàë³ô³êàö³éíèõ âèìîã êîíêðåòíî¿
ä³ÿëüíîñò³.

Ñïåöèô³êà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàê-
òè÷íîãî ïñèõîëîãà çóìîâëþº âèñîê³ âèìîãè äî
éîãî îñîáèñòîñò³ ÿê ôàõ³âöÿ, äî ïñèõîëîã³÷íî¿
íàä³éíîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³, êîìïåòåíòíîñò³,
ñàìîàêòóàë³çîâàíîñò³. Âèõîäÿ÷è ³ç öüîãî,
ãîòîâí³ñòü ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â äî ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ – öå: à) àêòèâíèé àôåêòèâíî-
ìîòèâàö³éíî-êîãí³òèâíèé ñòàí îñîáèñòîñò³,
ÿêèé ñïðè÷èíÿº é óìîæëèâëþº ïñèõîëîã³÷íó
ä³ÿëüí³ñòü; á) ðåçóëüòàò-íàñë³äîê, ùî õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ âíóòð³øíüîþ íàëàøòîâàí³ñòþ
îñîáè íà ïåâíó ïîâåä³íêó ³ â÷èíêè ïðè âèð³-
øåíí³ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü íà êîíêðåòíîìó
ðîáî÷îìó ì³ñö³; â) ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, êîòðà
âèçíà÷àº óñòàíîâêè é äîìàãàííÿ íà ïåâíå
³íäèâ³äóàëüíå áà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ñèòó-
àö³é, ïðîáëåì, çàâäàíü; ã) ñàìîâèçíà÷åííÿ ³
ö³ëåñïðÿìîâàíå âèðàæåííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê ¿¿
ñò³éê³ õàðàêòåðèñòèêè, ùî ó âçàºìîäîïîâíåíí³
ñòàíîâëÿòü ³ñòîòíó âíóòð³øíþ ïåðåäóìîâó
óñï³øíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó çãàðìî-
íóâàíí³ íèçêè çàñàäíè÷èõ ÷îòèðüîõ ÷èííèê³â;
ä) ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ïðàö³ çàãàëîì ³
êîíêðåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷è ïðîôåñ³¿, çîêðåìà;
å) àäåêâàòí³ñòü âèìîãàì ä³ÿëüíîñò³ íàáîðîì
ñôîðìîâàíèõ â îñîáè ðèñ õàðàêòåðó, òåìïåðà-
ìåíòàëüíèõ âëàñòèâîñòåé, îñîáèñò³ñíî¿ ñïðÿ-
ìîâàíîñò³, çä³áíîñòåé; æ) ́ ðóíòîâí³ çíàííÿ òà
îñâîºí³ íîðìè, ñôîðìîâàí³ óì³ííÿ, íàâè÷êè,
ãóìàíí³ ö³ííîñò³ ³ ñìèñëè; ç) ïðîôåñ³éíî âàæ-
ëèâ³ îñîáëèâîñò³ òà àêòóàë³çóâàííÿ ñïðèé-
íÿòòÿ, óÿâëþâàííÿ, óâàæíîñò³, ðîçóì³ííÿ,
ìèñëåííÿ, à òàêîæ ïåðåá³ãó åìîö³éíèõ, ìîòè-
âàö³éíèõ ³ âîëüîâèõ ïðîöåñ³â.

Âîäíî÷àñ ó òàê³é ãîòîâíîñò³ çíà÷óùó ðîëü
â³ä³ãðàº òâîð÷èé êîìïîíåíò, ïðîôåñ³éíà

Ñ.Ê. Øàíäðóê
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.01.035
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êðåàòèâí³ñòü ÿê ìîæëèâ³ñòü â³äòâîðþâàòè ³
òâîð÷î çì³íþâàòè ïðîäóêòè ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàö³, ñòàþ÷è ó öüîìó ïðîöåñ³ àêòèâíèì
ñóá’ºêòîì, â³äïîâ³äàëüíîþ îñîáèñò³ñòþ,
â÷èíêîâî êðåàòèâíîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ. Äëÿ
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â öå ïåðåäáà÷àº
ìàêñèìàëüíó îð³ºíòàö³þ íà ïðîáëåìíî-òâîð÷èé
õàðàêòåð îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàäáàííÿ íèìè
âëàñíîãî òâîð÷îãî äîñâ³äó. À öå çðåàë³çîâó-
ºòüñÿ òîä³, êîëè íàñòóïíèê ïîòðàïëÿº â äîâ-
ê³ëëÿ, ùî âèìàãàº â³ä íüîãî ìàêñèìàëüíî ñâ³-
äîìîãî ³ ñàìîñò³éíîãî âèâ÷åííÿ ÿê íàâ÷àëüíîãî
ìàòåð³àëó, òàê ³ îñâ³òíüîãî çì³ñòó, çàáåçïå-
÷óþ÷è òèì ñàìèì ñâ³é ð³çíîá³÷íèé ðîçâèòîê ³
ñàìîôîðìóâàííÿ ñåáå ÿê êðåàòèâíî¿ îñîáèñòîñò³.

Ðåàë³çàö³ÿ òåîðåòè÷íèõ çàñàä ³ ïðèêëàäíèõ
àñïåêò³â ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³á-
íîñòåé ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â çóìîâèëà âèá³ð
òà çàñòîñóâàííÿ îïòèìàëüíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî
ï³äõîäó, ÿêèì ó íàøîìó âèïàäêó âèÿâèâñÿ
öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä À.Â. Ôóðìàíà ³ç
éîãî áàçîâèìè ïðèíöèïàìè, êîíöåïòàìè ³ çà-
êîíîì³ðíîñòÿìè (äèâ. [3; 8; 19-20; 24]). Ñàìå
öåé ï³äõ³ä äàâ çìîãó âñòàíîâèòè òàê³ íàé-
âàæëèâ³ø³ çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ïðîôåñ³é-
íèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷íèõ
ïñèõîëîã³â: à) ïðîãðåñèâíà íàñòóïí³ñòü åòàï³â
öèêë³÷íîãî ïåðåá³ãó îñîáèñò³ñíîãî êðåàòèâíîãî
â÷èíåííÿ ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç âèíèêíåííÿ
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, âèÿâëåííÿ îðèã³íàëüíèõ
ñïîñîá³â ¿õ ðîçâ’ÿçêó, ïîÿâè âìîòèâîâàíîãî
êðåàòèâíîãî ïîëÿ òà çàâåðøóºòüñÿ ðîçóì³ííÿì
íîâîãî ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè ³ êðè-
òè÷íèì óñâ³äîìëåííÿì îñîáèñò³ñíî¿ äèíàì³êè
òà ðåçóëüòàòó ñòâîðåííÿ ïðîäóêòó òâîð÷îñò³;
á) öèêë³÷í³ñòü ðîçãîðòàííÿ ïðîöåñó ñòâîðåííÿ
îñîáîþ òâîð÷îãî ïðîäóêòó çàêîíîì³ðíî ïðè-
çâîäèòü äî ðîçóì³ííÿ çì³ñòó òà îñîáëèâîñòåé
ïîøóêîâî-ìèñëåííºâî¿ êðåàòèâíî¿ ðîáîòè,
îñÿãíåííÿ ³ â³äøóêàííÿ øëÿõó-ñïîñîáó ðîç-
â’ÿçàííÿ ïðîáëåìè ³ ðåôëåêñ³¿ òâîð÷î çîð³ºíòî-
âàíî¿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³; â) ìåòà-
ñèñòåìí³ñòü ó ñòàíîâëåíí³ ïðîôåñ³éíî¿ êðåà-
òèâíîñò³ ôàõ³âöÿ, âèÿâëÿþ÷èñü ó ñóêóïíîñò³
ñòðàòåã³é ïîøóêóâàííÿ (àíàëîã³çóâàííÿ, êîì-
á³íóâàííÿ, ðåêîíñòðóþâàííÿ òîùî), º ï³ä-
´ðóíòÿì êðåàòèâíîãî ïðîºêòóâàííÿ îðèã³íàëü-
íîãî ÷è âëàñíå íîâîãî ïðîäóêòó; ã) ñàìîîðãà-
í³çàö³ÿ òâîð÷îãî ïðîöåñó îñîáèñòîñò³ ÿê ñèíåð-
ã³éíà ñóêóïí³ñòü ³íòåëåêòóàëüíî é åêçèñòåí-
ö³éíî óçãîäæåíèõ ïîâåä³íêîâèõ ³ â÷èíêîâèõ
åòàï³â òâîðåííÿ àêòóàë³çóº ïîòåíö³àë ¿¿ âî-
ëüîâî¿, ðîçóìîâî¿, ìîòèâàö³éíî¿, êîìóí³êàòèâ-
íî¿ àêòèâíîñò³ òà ñïðè÷èíÿº âèðîáëåííÿ íåþ
êðåàòèâíîãî ï³äõîäó äî åôåêòèâíîãî çðåàë³-
çóâàííÿ âèðîáíè÷èõ ÷è ñóòî ä³ëîâèõ çàâäàíü.

Êðåàòèâíå â÷èíåííÿ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â
ïåðåäáà÷àº öèêë³÷íå âò³ëåííÿ íà ïðàêòèö³
íèçêè åòàï³â: â³ä âèíèêíåííÿ ïðîáëåìíèõ
ñèòóàö³é, âèÿâëåííÿ îðèã³íàëüíèõ ñïîñîá³â ¿õ
ðîçâ’ÿçêó, ïîÿâè âìîòèâîâàíîãî êðåàòèâíîãî
ïîëÿ äî ðîçóì³ííÿ íîâîãî ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè ³ êðèòè÷íîãî óñâ³-
äîìëåííÿ îñîáèñò³ñíî¿ äèíàì³êè òà ðåçóëüòàòó
ñòâîðåííÿ ïðîäóêòó ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ. Ó òàêèé ñïîñ³á óðåàëüíåííÿ îïòèì³çóº
öèêë³÷íèé ðîçâèòîê ó÷èíêó òâîð÷îñò³ ïñèõîëî-
ã³â-ïðîôåñ³îíàë³â, ùî äåòàë³çóº é óçì³ñòîâëþº
ñòâîðåííÿ îêðåìîãî ïðîäóêòó (ñïîñîáó ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³¿, ðîçâ’ÿçêó ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè
òîùî).

Ó ñòàíîâëåíí³ êðåàòèâíî¿ îñîáèñòîñò³ ïñè-
õîëîãà-ïðîôåñ³îíàëà ìàº ì³ñöå ìåòàñèñòåì-
í³ñòü, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ â íàáîð³ òàêèõ ïå-
ð³îäè÷íî çîðãàí³çîâàíèõ ïðîöåñ³â-ï³äñèñòåì
ï³çíàâàëüíî¿ ïîøóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê ñòðà-
òåã³ÿ ³ òàêòèêà çðåàë³çóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðîäóêòèâíî¿ ïðàö³ (ãîëîâíèé íàïðÿìîê ïîøó-
êó ³ ðîçðîáêè, ÿêèé ï³äïîðÿäêîâóº âñ³ ³íø³
àêòè òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ âîäíîðàç çàáåçïå-
÷åííÿ òåõíîëîã³÷íîãî ïåðåá³ãó ¿¿ ïðàêòè÷íîãî
ñòàíîâëåííÿ), ó òîìó ÷èñë³ é âèâ÷åííÿ óìîâ
òâîð÷îãî çàâäàííÿ (ï³äãîòîâ÷³ ä³¿), ôîðìó-
âàííÿ òâîð÷îãî ïðîåêòó (ä³¿ ïëàíóâàííÿ),
ä³ÿëüíå âò³ëåííÿ íàçâàíîãî ïðîºêòó (ðå-
àë³çàö³ÿ) òà îö³íêó îòðèìàíîãî ïðîäóêòó
òâîð÷îñò³ (ðåôëåêñ³ÿ óñï³øíîñò³ êðåàòèâíî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³).

Ìàêñèìàëüíèé åôåêò òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³
äîñÿæíèé çà óìîâè, êîëè âñ³ åëåìåíòè ³
ï³äñèñòåìè ïðàöþþòü â îäíîìó íàïðÿìêó –
ñòâîðåííÿ ÿê³ñíîãî ïðîäóêòó òâîð÷îñò³, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîñèëåííÿì êðåàòèâíîãî
ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³. Ó öüîìó ðàç³ ñèíåð-
ã³éí³ñòü – öå ñâîºð³äíèé ï³äñóìîê ïðîôåñ³é-
íîãî ðîçâèòêó ôàõ³âöÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðî-
ô³ëþ, ùî óðåàëüíþº ïîêðàùåííÿ ïðîäóêòèâ-
íîñò³ òà ðåçóëüòàòèâíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàö³,
âîíà º îñîáëèâîþ ôîðìîþ ³ ÿê³ñòþ ïåðåá³ãó
òâîð÷îãî ñàìîðîçâèòêó ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà,
âäîñêîíàëåííÿ éîãî ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³,
âèðîáëåííÿ íèì êðåàòèâíîãî ï³äõîäó äî âè-
êîíàííÿ âèðîáíè÷èõ çàâäàíü. ²íøèìè ñëîâàìè,
ñèíåðã³éí³ñòü – öå çäàòí³ñòü ïñèõîëîãà äî
ïîøóêîâî-³íòåëåêòóàëüíî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿,
ïîë³ä³àëîã³÷íî¿ êîëåêòèâíî¿ âçàºìîä³¿, ³íòå-
ëåêòóàëüíî é åêçèñòåíö³éíî óçãîäæåíèõ ïîâå-
ä³íêîâèõ ³ â÷èíêîâèõ àêò³â òâîðåííÿ, àêòóà-
ë³çàö³¿ ïîòåíö³àëó ìîòèâàö³éíî¿, ðîçóìîâî¿,
âîëüîâî¿ ï³äñèñòåì ïðîôåñ³éíî¿ êðåàòèâíîñò³.

Öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä äàº çìîãó
ö³ë³ñíî òà ñèíåðã³éíî ðîçãëÿíóòè ³ çáàãàòèòè
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çíà÷åííºâî-ñìèñëîâå ïîëå ðîçâèòêó ïðî-
ôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ  ïñèõî-
ëîã³â. Ïåðåäóìîâîþ öüîãî º ñòâîðåííÿ  ïñèõî-
äèäàêòè÷íèõ óìîâ, ðîçðîáêà ³ âïðîâàäæåííÿ
òàêî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³, ÿêà â³äîáðàæàº ñèñòåìî-
òâ³ðíó ³ ñìèñëîóòâîðþâàëüíó ñóêóïí³ñòü
ïðè÷èí òà îáñòàâèí ó êðåàòèâíîìó ï³çíàíí³ òà
ìèñëåïðîäóêòèâí³é ä³ÿëüíîñò³ é ó òàêèé ñïîñ³á
ðåàë³çóº ñòàíîâëåííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³.
Ïðîïîíîâàíà ìîäåëü ì³ñòèòü ñóêóïí³ñòü ÿê³ñ-
íèõ ³ ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê-åëåìåíò³â
òâîð÷îñò³ çàãàëîì ³ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó îñî-
áèñòîñò³ çîêðåìà â äèíàì³ö³ àêòóàë³çîâàíîãî
êðåàòèâíîãî ïðîöåñó ïðîôåñ³éíîãî çðåàë³çó-
âàííÿ (òàáë. 1).

Ïðèì³òíî, ùî ñêëàäíèêè ïðîïîíîâàíî¿
ìîäåë³ ñïðÿìîâàí³ íà ÿêîìîãà ïîâí³øå îõîï-
ëåííÿ ð³çíèõ ñòîð³í òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ –
åìîö³éíî¿, êîìóí³êàòèâíî¿, ìîòèâàö³éíî¿,
ðåôëåêñèâíî¿, ³íòåëåêòóàëüíî¿ òà âëàñíå ïðî-
ôåñ³éíî¿ é îäíî÷àñíî âðàõîâóþòü ³íäèâ³äó-
àëüíó ñïåöèô³êó ðîçâèòêó êðåàòèâíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³ ñòóäåíò³â öüîãî ñîö³îíîì³÷íîãî ïðîô³ëþ
(äèâ. äåòàëüíî [31, ñ. 414-421]).

Íà îñíîâ³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó â
äîñë³äæåíí³ îá´ðóíòîâàíî òàê³ ñôåðè ìèñ-
ëåííºâî-ïîøóêîâîãî êðåàòèâíîãî â÷èíåííÿ:
àêòèâ³çàö³éíó (ñïðÿìîâàí³ñòü íà òâîð÷å ï³ç-
íàííÿ, ïîøóê íîâèõ îðèã³íàëüíèõ ï³äõîä³â

ñòîñîâíî ðîçâ’ÿçàííÿ ïîâñÿêäåííèõ ïðîáëåì
ó ïñèõîëîã³÷í³é ïðàêòèö³), êîíàòèâíó (âìîòè-
âîâàíà ñèñòåìà òâîð÷èõ ïîòðåá òà ñïîíóêàíü
íà àêòóàë³çîâàíå áàæàííÿ çðåàë³çóâàòè âëàñí³
êðåàòèâí³ ñïðîìîæíîñò³), ä³ÿëüí³ñíó (çðåàë³-
çóâàííÿ çîâí³øí³õ ïðîôåñ³éíî-ïðîäóêòèâíèõ
óì³íü ³ êîìïåòåíòíîñòåé, óä³ÿëüíåíà ïñèõîëî-
ã³÷íà âçàºìîä³ÿ ó õîä³ ïñèõîëîã³÷íîãî  ïðîºê-
òóâàííÿ) ³ ñàìîðåãóëÿö³éíó (óñâ³äîìëåííÿ
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñàìîáóòíº â÷èíåííÿ,
âèÿâëåííÿ íîâîãî ÷è/àáî îðèã³íàëüíîãî ïðî-
äóêòó). Íà ï³ä´ðóíò³ êðèòåð³àëüíîãî ðîçìåæó-
âàííÿ öèõ ñôåð çä³éñíåíà ïñèõîçì³ñòîâà
õàðàêòåðèñòèêà ð³âí³â îðãàí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíèõ
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, ó òîìó ÷èñë³ ¿õ ñêëàäíèê³â,
êîìïîíåíò³â ³ ìåõàí³çì³â. Ó ðåçóëüòàò³ öüîãî
âñòàíîâëåíî, ùî äî îñíîâíèõ ñêëàäíèê³â
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé íàëåæàòü
çàäàòêè, òâîð÷³ ñïðîìîæíîñò³ òà àêòè, ïðî-
ôåñ³éíà íåøàáëîíí³ñòü ìèñëåííÿ, êîòð³ çàáåç-
ïå÷óþòü äîñÿãíåííÿ êðåàòèâíîãî ð³âíÿ ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³, ïåðåäóñ³ì îâîëîä³ííÿ íåþ
ìåòîäàìè, ïðîöåäóðàìè ³ òåõíîëîã³ºþ ³ííî-
âàö³éíî-ïîøóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ó ï³äñóìêó –
ñòâîðåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîäóêòó.

Òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü, êîòðà âíóòð³øíüî ñïî-
íóêàº îñîáó äî òâîð÷îãî â÷èíåííÿ, óñâ³äîì-
ëåííÿ ñïîñîá³â ïîñòàíîâêè ³ ðîçâ’ÿçóâàííÿ
ïðîáëåìè, äî ôîðìóâàííÿ òâîð÷èõ ìîòèâ³â ³

Òàáëèöÿ 1
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Цільова складова 

Мета: концептуальне уявлення про креативні 
спроможності студентів-психологів 

Основне завдання: з’ясувати покомпонентну 
структуру професійних творчих здібностей 
студентів-психологів 

Методологічна складова 
Методологічна основа функціонування моделі: циклічно-вчинковий підхід та його принципи – 

учинковості, циклічності, метасистемності та синергійності 
Змістова складова 

Сфери  
мисленнєво-пошукового 
креативного вчинення 

Складники 
професійних творчих 

здібностей 

Компоненти 
професійних творчих 

здібностей 

Механізми 
професійних творчих 

здібностей 
Активізаційна  Задатки  Емоційно-когнітивний  Проблемно-

ситуаційний  
Конативна Творчі здібності Потребо-мотиваційний Мотиваційно-

регулятивний  
Діяльнісна Творчість Комунікативно-

продуктивний  
Комунікативно-
діяльний  

Самоорганізаційна Професійна 
креативність 

Професійно-креативний Рефлексивно-
самореалізаційний  

Результат: сформованість компонентів професійних творчих здібностей 

Ñ.Ê. Øàíäðóê
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.01.035



42 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2020. ¹ 1 (79)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

êðåàòèâíèõ ñïðîìîæíîñòåé, ôóíäóºòüñÿ íà
çàäàòêàõ. Íà ¿õ îñíîâ³ ôîðìóþòüñÿ ïðîôåñ³éí³
òâîð÷³ çä³áíîñò³ çà óìîâ ìèñëåïðîäóêòèâíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ãîëîâíî ó ïðîáëåìíèõ êðèòè÷íèõ
ñèòóàö³ÿõ ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ [6; 23; 26].
Ó öüîìó ðàç³ âèíèêàº é ðîçâèâàºòüñÿ òâîð÷à
àêòèâí³ñòü ÿê ï³äñèëåííÿ çä³áíîñòåé îñîáèñ-
òîñò³, ðåçóëüòàò ÿêîãî âèÿâëÿºòüñÿ ó ñôîðìî-
âàí³é çäàòíîñò³ ï³çíàâàòè ³ ïåðåòâîðþâàòè ñâ³ò,
çðåàë³çîâóâàòè ïîøóêîâî-³íòåëåêòóàëüíó ³í-
òåíö³éí³ñòü é îäíî÷àñíî çä³éñíþâàòè ìèñëåïðî-
äóêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü ó õîä³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâî-
ãî òâîðåííÿ, çàä³þþ÷è ïðè öüîìó ï³çíàâàëüí³,
ìîòèâàö³éí³, ïî÷óòòºâî-³íòó¿òèâí³, êðåàòèâí³ òà
âîëüîâ³ ðåñóðñè äëÿ äîñÿãíåííÿ îñíîâíî¿ ìåòè
êðåàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ – ñòâîðåííÿ òâîð÷îãî
ïðîäóêòó. Îäíî÷àñíî öå óìîæëèâëþº çðå-
àë³çóâàííÿ êðåàòèâíèõ ðåñóðñ³â ³ òâîð÷èõ
ïîòåíö³é âëàñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ïñèõîëîãà-
ïðîôåñ³îíàëà.

Ó ïñèõîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ â÷èíêó òâîð-
÷îñò³ ïñèõîëîãà âèîêðåìëåíî òàê³ êîìïîíåíòè:
åìîö³éíî-êîãí³òèâíèé (óì³ííÿ ñèòóàö³éíî
ìîá³ë³çóâàòè âëàñíó ïñèõîäóõîâíó åíåðãåòèêó,
ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, ùî õàðàêòåðèçóº âîëüîâèé
ñêëàäíèê ïîâåä³íêè), ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíèé
(ïîòðåáè, ìîòèâè, ö³ë³, ³íø³ ñòèìóëè – áà-
æàííÿ, ïåðåêîíàííÿ òîùî, âèíèêíåííÿ ³íòå-
ðåñó äî òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³), êîìóí³êàòèâíî-
ïðîäóêòèâíèé (çðåàë³çóâàííÿ îïòèìàëüíîãî
ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ, îáãîâîðåííÿ ïðîöåñó òâîð-
÷îãî â÷èíåííÿ, ðåàëüíå çä³éñíåííÿ êðåàòèâíèõ
ä³ÿíü) òà ïðîôåñ³éíî-êðåàòèâíèé (ñâ³äîìèé
êîíòðîëü çà ðåçóëüòàòàìè âëàñíîãî òâîð÷îãî
â÷èíåííÿ òà ð³âíåì ñâîãî êðåàòèâíîãî ðîçâèòêó
÷è/àáî ³íäèâ³äóàëüíèõ äîñÿãíåíü).

²ç ïîçèö³é öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó
âèîêðåìëåíî òàê³ ìåõàí³çìè ïðîôåñ³éíèõ
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³  ïñèõîëîãà, ÿê
ïðîáëåìíî-ñèòóàö³éíèé (êîíêðåòíå ïîñòàííÿ
ìèñëåêðåàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, âèíèêíåííÿ âíóò-
ð³øíüî¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿, óñâ³äîìëåííÿ
ïîõ³äíèõ çàâäàíü òâîð÷îãî â÷èíåííÿ), ìîòèâà-
ö³éíî-ðåãóëÿòèâíèé (ñïîíóêàííÿ îñîáèñòîñò³
äî ïðîôåñ³éíîãî êðåàòèâíîãî â÷èíåííÿ ³ áà-
æàííÿ çì³íèòè ïðîôåñ³éíå äîâê³ëëÿ, ñòâîðèòè
íîâ³ îá’ºêòè ÷è íîâèé ïîðÿäîê ÿê ïðîäóêò),
êîìóí³êàòèâíî-ä³ÿëüíèé (çì³ñòîâå çðåàë³çó-
âàííÿ îñîáèñò³ñòþ íîâîãî ñïîñîáó-øëÿõó
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè, âëàñíîãî òâîð÷îãî ïî-
òåíö³àëó òà ïë³äíå óñâ³äîìëåííÿ ìåòè ïñèõî-
êðåàòèâíèõ çóñèëü – ñòâîðåííÿ òâîð÷îãî
ïðîäóêòó) òà ðåôëåêñèâíî-ñàìîðåàë³çàö³éíèé
(óñâ³äîìëåííÿ ïðîöåñó ³ ðåçóëüòàòó òâîð÷îãî
â÷èíåííÿ, ñàìîðåôëåêñ³ÿ, ÿêà óìîæëèâëþº
ñòâîðåííÿ íîâîãî ÷è/àáî îðèã³íàëüíîãî ïðî-

äóêòó, ðîçâèòîê ðåôëåêñèâíîñò³ ³ ñàìîðåôëåê-
ñ³ÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó). Ïðîïîíîâàíà
êîíöåïòóàëüíà ìîäåëü óêàçóº íà òå, ùî âîíà º
åâðèñòè÷íîþ ñòîñîâíî ç’ÿñóâàííÿ ÷èííèê³â,
óìîâ, ñêëàäîâèõ òà ïàðàìåòð³â ôîðìóâàííÿ
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ³ ñòàíîâëåííÿ òâîð÷î¿
îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîãà-ïðîôåñ³îíàëà.

Ãîëîâíèì çàâäàííÿì åìï³ðè÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ áóëî âèÿâëåííÿ ð³âí³â ðîçâèòêó ïðîôå-
ñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ ïñèõî-
ëîã³â ó ïðîöåñ³ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè. Çã³äíî ³ç
ïðîãðàìîþ åêñïåðèìåíòó áóëè â³ä³áðàí³
ìåòîäè ³ ìåòîäèêè, ÿê³  äîçâîëèëè âèçíà÷èòè
ê³ëüê³ñí³ òà ÿê³ñí³ ïîêàçíèêè âêàçàíèõ
çä³áíîñòåé (äèâ. “Âñòóï”). Äî òîãî æ âèá³ð
ä³àãíîñòè÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ áóâ çä³éñíåíèé
â³äïîâ³äíî äî  êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíèõ
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â,
ðîçðîáëåíèé òà îá´ðóíòîâàíèé íà çàñíîâêàõ
öèêë³÷íî-â÷èíêîãî ï³äõîäó ³ éîãî ïðèíöèïàõ,
ìîäåëÿõ ³ íà ñêëàäîâèõ ïðîãðàìè ðîçâèòêó öèõ
çä³áíîñòåé.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî êîíñòàòóâàëü-
íîãî åòàïó åêñïåðèìåíòó âñòàíîâëåíî íåäîñ-
òàòíüî âèñîêèé ð³âåíü ðîçâèíåíîñò³ êîìïîíåí-
ò³â ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â, à ñàìå åìîö³éíî-êîãí³òèâíîãî:
äóæå âèñîêèé ð³âåíü – 9% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³ îáñòåæóâàíèõ, ñåðåäí³é – 65%, íèçüêèé
– 26%; ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíîãî: ïåðåâàæàº ìî-
òèâ óíèêíåííÿ íåâäà÷ (61%) íàä ìîòèâîì
ïðàãíåííÿ äî óñï³õó (39%); êîìóí³êàòèâíî-
ïðîäóêòèâíîãî: âèñîêèé ð³âåíü – 21%, ñåðåäí³é
– 53%, ð³âåíü íèæ÷å ñåðåäíüîãî – 26%; ïðî-
ôåñ³éíî-êðåàòèâíîãî: âèñîêèé ð³âåíü – 28%,
ñåðåäí³é – 62%, íèçüêèé – 10%.

Ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç äîçâîëèâ
âñòàíîâèòè çâ’ÿçêè ì³æ êîìïîíåíòàìè âêà-
çàíèõ çä³áíîñòåé: âèÿâëåíî ³ñòîòíó âçàºìîçà-
ëåæí³ñòü óñ³õ êîìïîíåíò³â – ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óù³ êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ çíàõîäÿòüñÿ ó
ìåæàõ â³ä 0,41 äî 0,54 (äèâ. [31, ñ. 429]).

Âîäíîðàç, âðàõîâóþ÷è íåçáàëàíñîâàíå ôóíê-
ö³îíóâàííÿ êîìïîíåíò³â íàçâàíèõ çä³áíîñòåé,
íà ôîðìóâàëüíîìó åòàï³ ðîçðîáëåíî ïðîãðàìó
òà ìåòîäèêó ðîçâèòêó â ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â
êðåàòèâíèõ ïîòåíö³é ³ ñïðîìîæíîñòåé. Íà
ï³äñòàâ³ âèêîíàííÿ âèìîã ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðèí-
öèï³â ó÷èíêîâîñò³ ³ ïðàêòè÷íîñò³ ó ôîðìàò³
ñïîñîá³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ñòâîðåíî íîâó òèïîëîã³þ ïðîôåñ³éíèõ
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â çà
â³äïîâ³äíèìè êðèòåð³àëüíèìè îçíàêàìè: ñòó-
ïåíåì ãîòîâíîñò³ äî ïðîôä³ÿëüíîñò³ òà êîìïî-
íåíòíèì íàáîðîì òâîð÷èõ çä³áíîñòåé (òàáë.
2). Çîêðåìà âèä³ëåíî òàê³ òèïè: ïî÷óòòºâî-
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êîãí³òèâíèé; ïî÷óòòºâî-äîìàãàëüíèé; ïåðå-
æèâàëüíî-äîä³ÿëüíèé; ïåðåæèâàëüíî-ðåôëåê-
ñèâíèé; ï³çíàâàëüíî-ïîòðåáîâèé; ³íòåíö³éíî-
ïîòðåáîâèé; ö³ëåïîêëàäàëüíèé; ðåôëåêñèâíî-
ö³ëüîâèé; ïðîáëåìàòè÷íî-ï³çíàâàëüíèé; ä³àëî-
ã³÷íî-ñïîíóêàëüíèé; êîìóí³êàòèâíî-ä³ÿëüíèé;
êîìóí³êàòèâíî-ðåôëåêñèâíèé; ïðåäìåòíî-
ï³çíàâàëüíèé; ïðîôåñ³éíî-ïîë³ìîòèâàö³éíèé;
ïðîôåñ³éíî-â÷èíêîâèé; ñàìîðåôëåêñèâíî-
ñåíñîâèé. Äîâåäåíî, ùî çàïîâíåííÿ öüîãî
òèïîëîã³÷íîãî àíàë³çó ñóòí³ñíî ïåðåîð³ºíòîâóº
ñèñòåìó ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â çàãàëîì
³ ïñèõîëîã³â îêðåìî íà ôîðìóâàííÿ òâîð÷î¿

îñîáèñòîñò³ ïðîôåñ³îíàëà, êîòðèé ñïðîìîæíèé
äî ñàìîðîçâèòêó, ñàìîîñâ³òè, íîâàòîðñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³. Öå ñòàº ìîæëèâèì òîìó, ùî ðîçøè-
ðþº ÿê ïîëå âèêîðèñòîâóâàíèõ çîâí³øí³õ
(ïñèõîñîö³àëüíèõ) ÷èííèê³â ³ ñòèìóë³â àêòè-
â³çàö³¿ êðåàòèâíîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³, òàê
³ ä³àïàçîí àêòóàë³çàö³¿ âíóòð³øí³õ (ïñèõî-
äóõîâíèõ) ïðîöåñ³â, ñòàí³â, âëàñòèâîñòåé,
òåíäåíö³é ¿¿ òâîð÷îãî ñàìîçðåàë³çóâàííÿ.

Âçàºìîäîïîâíåííÿ àêòèâ³çàö³éíèõ é àêòóàë³-
çàö³éíèõ ïðîöåñ³â çä³éñíþºòüñÿ çà óìîâ ñòâî-
ðåííÿ êðåàòèâíîãî äîâê³ëëÿ, ç îäíîãî áîêó, ³
âíóòð³øíüî âìîòèâîâàíî¿ òà òâîð÷î çîð³ºí-

Òàáëèöÿ 2
Òèïîëîã³ÿ ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â
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òîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîãà-ïðîôåñ³îíàëà –
ç ³íøîãî. Ó ï³äñóìêó ïðîïîíîâàíà òèïîëîã³ÿ
íå ëèøå îðãàí³çóº â ö³ë³ñíó ñèñòåìó ïñèõîëî-
ã³÷íå çíàííÿ ïðî ³íâàð³àíòíèé íàá³ð áàçîâèõ
ìèñëåííºâèõ êîíñòðóêò³â ï³çíàííÿ òàêîãî
ñêëàäíîãî ôåíîìåíó, ÿê ïðîôåñ³éí³ òâîð÷³
çä³áíîñò³ îñîáèñòîñò³, à é âíóòð³øíüî äèôå-
ðåíö³þº çàãàëüíó êàðòèíó ¿õ äîñë³äæåíü, âèñ-
â³òëþþ÷è çíàííºâèé êîíòåêñò ³ âèîêðåìëþþ÷è
òèïè ÿê âóçëîâ³ óòâîðåííÿ çì³ñòó êîíêðåòíî
óïðåäìåòíåíî¿ òåîðåòèêî-åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ðîáîòè.

ÔÎÐÌÈ, ÌÅÒÎÄÈ ² ÇÀÑÎÁÈ
ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÈÕ ÒÂÎÐ×ÈÕ
ÇÄ²ÁÍÎÑÒÅÉ ÌÀÉÁÓÒÍ²Õ ÏÑÈÕÎËÎÃ²Â

Îñâ³òíüî-êðåàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü – öå ö³ëå-
ñïðÿìîâàíèé, òâîð÷èé, ñàìîñò³éíèé ÷è êå-
ðîâàíèé âèêëàäà÷àìè ïðîöåñ ïðîäóêòèâíî¿
âçàºìîä³¿ ñòóäåíò³â ³ç ñóá’ºêòíèì äîâê³ëëÿì ³
íàâêîëèøíüîþ ðåàëüí³ñòþ ç ìåòîþ çàäîâî-
ëåííÿ ¿õí³õ ï³çíàâàëüíî-åêçèñòåíö³éíèõ ïîòðåá
òà ³íòåðåñ³â, ï³äñóìêîì êîòðîãî º òâîð÷å îïà-
íóâàííÿ íèìè çíàííÿìè, ôîðìóâàííÿ ó íèõ
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ êîìïåòåíòíîñòåé ³, ÿê
íàñë³äîê, – ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòîê òâîð÷î¿
îñîáèñòîñò³. Âêàçàíà ä³ÿëüí³ñòü – îäèí ³ç âà-
ãîìèõ åòàï³â ï³äãîòîâêè åôåêòèâíèõ ïñèõîëî-
ã³â, ùî, õàðàêòåðèçóþ÷èñü áëàãîäàòíèì õàðàê-
òåðîì âçàºìîñòîñóíê³â, çàáåçïå÷óº îâîëîä³ííÿ
íèìè íà â÷èíêîâîìó ð³âí³ ñèñòåìîþ íàóêîâèõ
çíàíü ³ ñïîñîáàìè òâîð÷î¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàö³.

Ïðîáëåìíî-ïîøóêîâå òà ³ãðîâî-³ì³òàö³éíå
çîð³ºíòóâàííÿ ñï³ëüíî¿ îñâ³òíüî¿ ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â ôîðìóº â îñòàíí³õ
äèíàì³÷íó ñèñòåìó îñîáèñò³ñíîãî çíàííÿ, ÿêà
ïîºäíóº éîãî ÿâí³ ôîðìè (âèðàæåí³ ó ðàö³î-
íàëüíîìó ìèñëåíí³, ïî÷óòòÿõ, äóìêàõ, â³ä-
ðåôëåêñîâàíèõ ñìèñëîôîðìàõ) ³ íåÿâí³ (ùî
ïåðåäàþòüñÿ íåôîðìàëüíèìè çàñîáàìè ëèøå
ó áåçïîñåðåäíüîìó ì³æîñîáèñò³ñíîìó êîíòàê-
òóâàíí³ ïîçà ¿õ óñâ³äîìëåííÿì), ïàðàäèãìàëüí³
îðãàí³çîâàíîñò³ ñâ³äîìîñò³ òà ³íòó¿òèâí³ îáðàçè-
óçì³ñòîâëåííÿ, â³äðåôëåêñîâàí³ ñìèñëè é
àïð³îðí³ çíà÷åííÿ, ïðîôåñ³éí³ ³íòåëåêòóàëüí³
êîìïåòåíö³¿ òà óí³âåðñàëüí³ ìåòîäîëîã³÷í³
çàñîáè êîìóí³êàö³¿ ³ ìèñëåâ÷èíåííÿ; âñå öå
ãîòóº ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà äî ïðîäóêòèâíî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ó áàãàòîïðîáëåìíîìó óêðà¿í-
ñüêîìó ñîö³óì³.

Ó íàøîìó äîñâ³ä³ åêñïåðèìåíòóâàííÿ îñâ³ò-
í³é ïðîöåñ îðãàí³çîâóâàâñÿ íå ò³ëüêè íà ðåïðî-
äóêòèâíîìó, à é íà ïðîäóêòèâíî-òâîð÷îìó
ð³âí³, çàáåçïå÷óâàâ âèêîíàííÿ ãîëîâíîãî
çàâäàííÿ – ôîðìóâàâ ð³çíîá³÷íî ðîçâèíåíó,

ñîö³àëüíî àêòèâíó ³ òâîð÷ó îñîáèñò³ñòü ôà-
õ³âöÿ, êîòðèé âîëîä³º ÿê çíàííÿìè, òàê ³
ñïðîìîæí³ñòþ äî òâîð÷îãî ñàìîðîçâèòêó é
ñàìîîñâ³òè, óì³ííÿì äîñÿãàòè íåîðäèíàðíèõ
ïðîôåñ³éíèõ ö³ëåé ³ ñâîº÷àñíî ðåàãóâàòè íà
ñîö³àëüí³ òà ä³ëîâ³ çàïèòè ñüîãîäåííÿ. Çì³íà
çì³ñòó îñâ³òíüî-êðåàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ äîïîâíþâàëàñÿ ìàé-
æå áåçïåðåðâíèì çàñòîñóâàííÿì òâîð÷èõ çàâ-
äàíü, ôîðì ³ çàñîá³â ïðÿìîãî òà îïîñåðåäêî-
âàíîãî, ñèòóàö³éíîãî ³ ïåðñïåêòèâíîãî ïñèõî-
ëîã³÷íèõ âïëèâ³â. Ïðè÷îìó óñï³øí³ñòü ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³ çäåá³ëüøîãî çàëåæàëà íå ñò³ëüêè
â³ä ð³âíÿ ðîçâèòêó ôîðìàëüíî-îñîáèñò³ñíèõ
êîìïåòåíòíîñòåé ñòóäåíòà, ñê³ëüêè â³ä åâðèñ-
òè÷íèõ, ³íòó¿òèâíèõ ñïîñîá³â éîãî ³íòåëåêòó-
àëüíîãî ä³ÿííÿ òà ãîëîâíî â³ä ðîçâèòêó òâîð-
÷èõ çä³áíîñòåé. Ñèñòåìíà îðãàí³çàö³ÿ ïðîá-
ëåìíî-ä³àëîã³÷íî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â çä³éñíþ-
âàëàñÿ ç äîïîìîãîþ ³ì³òàö³éíî-â÷èíêîâèõ òà
îðãä³ÿëüí³ñíèõ ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â íàâ-
÷àííÿ, ùî àêòóàë³çóâàëè ¿õíþ ãîòîâí³ñòü äî
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó ñèñòåì³
ìåòîä³â òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùîíàéïåðøå áóëî
çàñòîñîâàíî ñïåöêóðñ “Ïñèõîëîã³ÿ ïðîôåñ³éíî¿
êðåàòèâíîñò³” ³ ïðàêòèêóì ³ç ðîçâ’ÿçàííÿ
ïñèõîëîã³÷íèõ çàâäàíü. Òàêîæ âèêîðèñòàíî
òðåí³íã ÿê îäèí ³ç ïñèõîëîã³÷íèõ çàñîá³â ðîç-
âèòêó ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàé-
áóòí³õ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, ùî ðîçðîáëå-
íèé íà çàñàäàõ îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè
³ ñïðÿìîâàíèé íà ðîçâèòîê òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³;
â³í ñïðèÿâ ³íäèâ³äóàëüí³ñíîìó çðîñòàííþ ³
ìàêñèìàëüí³é ðåàë³çàö³¿  ¿õ âëàñíîãî òâîð÷îãî
ïîòåíö³àëó ó æèòò³ òà ëîêàë³çîâàíîìó ïðî-
ôåñ³éíîìó ïîâñÿêäåíí³.

Îòæå, ó ïñèõîäèäàêòè÷íîìó àñïåêò³ íàøèì
äîñë³äæåííÿì ïðîäåìîíñòðîâàí³ øèðîê³
ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ³ì³òàö³éíî-³ãðîâèõ
ôîðì, ìåòîä³â ³ òåõí³ê ³íòåðàêòèâíî¿ ðîáîòè
âèêëàäà÷à ç³ ñòóäåíòàìè (³ãðîâèé ïñèõîëîã³÷-
íèé òðåí³íã), ÿê³ íå ò³ëüêè ï³äâèùóþòü àêàäå-
ì³÷íó óñï³øí³ñòü îñòàíí³õ, à é ïðèñêîðþþòü
¿õí³é ³íòåëåêòóàëüíèé, îñîáèñò³ñíèé, ìîðàëü-
íèé ³ òâîð÷èé ðîçâèòîê óïðîäîâæ íàâ÷àííÿ ó
ÇÂÎ.

ÏÑÈÕÎÄÈÄÀÊÒÈ×Í² ÓÌÎÂÈ
ÒÀ ×ÈÍÍÈÊÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÈÕ ÒÂÎÐ×ÈÕ ÇÄ²ÁÍÎÑÒÅÉ
ÑÒÓÄÅÍÒ²Â-ÏÑÈÕÎËÎÃ²Â

Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ³íòåãðàëüíèõ ÷èííèê³â
ñàìîðåàë³çàö³¿ ëþäèíè óïðîäîâæ ¿¿ îíòîãåíåçó
³ ÿê ñóá’ºêòà æèòòºàêòèâíîñò³, ³ ÿê ïîâíîö³ííî¿
ä³ÿëüíî¿ îñîáèñòîñò³, ³ ÿê ó÷èíêîâî çð³ëî¿ ³íäè-
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â³äóàëüíîñò³, º  ãðà. Äîâåäåíî, ùî ãðó ìîæíà
çàñòîñóâàòè ÿê: à) ìåòîä àêòóàë³çàö³¿, ñè-
òóàö³éíîãî ðîçâèòêó ³ íàðîùóâàííÿ îñâ³òíüî
çîð³ºíòîâàíî¿ êîëåêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³
âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â; á) ³íòåãðàëüíó óìîâó
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíòíîñòåé, êðåà-
òèâíîñò³ ³ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñ-
ò³ ìàéáóòíüîãî ïðîôåñ³îíàëà. Ó õîä³ ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ çì³ñò ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïñè-
õîëîã³â öåíòðóºòüñÿ íà ïèòàííÿõ ñàìîï³çíàííÿ,
òâîð÷îãî ñàìîðîçâèòêó, ñàìîñòâåðäæåííÿ ³
ñàìîðåàë³çàö³¿ êîæíîãî ñòóäåíòà, âèðîáëåííÿ
íèì ³íäèâ³äóàëüíîãî òâîð÷îãî ñòèëþ, ôîðìó-
âàííÿ äîñë³äíèöüêî-ïîøóêîâî¿ ³ òâîð÷î¿ àêòèâ-
íîñò³. Âñå öå ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ ó ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â êðåàòèâíîñò³ òà ïðîôåñ³éíèõ òâîð-
÷èõ çä³áíîñòåé.

Ó âèñâ³òëåíí³ ïåðåäóìîâ ðîçâèòêó ïðîôå-
ñ³éíî¿ êðåàòèâíîñò³ ãðà äîñë³äæóâàëàñÿ íå
ñò³ëüêè ³ç ïîçèö³é îêðåìèõ òî÷êîâèõ óïðåä-
ìåòíåíü (ùîíàéïåðøå ïñèõîëîã³÷íèõ), ñê³ëüêè
ÿê â³òàêóëüòóðíèé ôåíîìåí ñó÷àñíî¿ öè-
â³ë³çàö³¿, êîòðèé ï³äëÿãàº ó òðàíñëÿö³¿ â³ä
ïîêîë³ííÿ äî ïîêîë³ííÿ ó õîä³ ï³äãîòîâêè
ôàõ³âö³â ³ç âèñîêèì ð³âíåì ñôîðìîâàíîñò³
ïðîôåñ³éíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ÿê îñåðåääÿ
ä³ëîâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ³ ôàõîâî¿ ìàéñòåðíîñò³.
Â öüîìó êîíòåêñò³ ³ãðîâà êðåàòèâí³ñòü ÿê
ñïîñ³á ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñâ³òó âèÿâëÿºòüñÿ
ó ïîøóêîâî-ïåðåòâîðþâàëüí³é àêòèâíîñò³ ³
ðåàë³çóºòüñÿ ó ïîäîëàíí³ ñòåðåîòèïó ïîâåä³íêî-
âèõ àêò³â, à òàêîæ ó ïîðóøåíí³ îäíîìàí³òíîñò³
ó âçàºìîä³¿ ç ä³éñí³ñòþ, ïðîäóêòèâíîìó ¿¿
ïåðåòâîðåíí³, àæ äî ñòâîðåííÿ íîâèõ îá’ºêò³â,
ç îäíî÷àñíèì óäîñêîíàëþâàííÿì âàð³àòèâ-
íîñò³, ïðîäóêòèâíîñò³ òà ÿêîñò³ ä³é îñâ³òíüî¿
ãðè ñóá’ºêòà. Ïîò³ì, ðîçâèâàþ÷èñü ó ä³ÿëüíîñò³
³ ïîºäíóþ÷èñü ³ç ïðîâ³äíèìè ìîòèâàìè, âîíà
ôóíêö³îíàëüíî çàêð³ïëþºòüñÿ ó ñòðóêòóð³ îñî-
áèñòîñò³ ³ âèÿâëÿºòüñÿ ÿê çäàòí³ñòü äî ïðîäóê-
òèâíî¿ çì³íè ³ ñòâîðåííÿ ÿê³ñíî íîâèõ ³äåé,
îáðàç³â, ðå÷åé, òåêñò³â. Öèì âèçíà÷àºòüñÿ
òâîð÷èé ñòèëü ³ãðîâî çîð³ºíòîâàíî¿ îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³.

Ñóòí³ñíî ðîçâèòîê êðåàòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³
ìàéáóòíüîãî  ïñèõîëîãà ïîëÿãàº ó òåîðåòè÷íî-
ìó îâîëîä³íí³ ³ ïðàêòè÷íîìó îïåðóâàíí³ íåþ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè çíàííÿìè òà âì³-
ëîìó ¿õ çàñòîñóâàíí³ ó ðåàëüíèõ æèòòºâèõ ³
ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³ÿõ, ó ï³çíàíí³ ñåáå ÿê
³íäèâ³äóàëüíîñò³ òà ñâîãî ð³âíÿ ñàìîàêòóà-
ë³çîâàíîñò³ â íàïðÿìêó ïñèõîêóëüòóðíîãî çðîñ-
òàííÿ. Ïðîâ³äíèìè âèçíà÷åíî òàê³ ïðèíöèïè
ÿê³ñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â: ³ñòî-
ðèçìó, ãóìàí³çàö³¿, äóõîâíîñò³, ïñèõîëîã³çàö³¿,
îñîáèñò³ñíîãî çîð³ºíòóâàííÿ, íàñòóïíîñò³,

ïàðèòåòíîñò³, åâðèëîã³÷íîñò³ òà ³í. Âèêîíàííÿ
âèìîã öèõ ïðèíöèï³â çóìîâèëî ³íòåíñèô³êàö³þ
ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ êðåàòèâíîñò³, çîêðåìà é
íàáóâàííÿ ñòóäåíòàìè ãîòîâíîñò³ áåçïîñåðåä-
íüî âèÿâëÿòè âëàñíó òâîð÷ó àêòèâí³ñòü, ñèòóà-
ö³éíî ðåàë³çóâàòè òâîð÷³ ðåçåðâè ³ äóõîâíèé
ïîòåíö³àë, ïîºäíóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ ÿêîñò³
íîñ³ÿ êðåàòèâíèõ ïîòåíö³é ç³ çì³ñòîì ñîö³àëüíî
çíà÷óùîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³, ìàêñèìàëüíî ðå-
àë³çîâóâàòè òâîð÷³ ìåõàí³çìè ó âèð³øåíí³
îñâ³òí³õ, ïðîôåñ³éíèõ ³ æèòòºâèõ ïðîáëåì.
Âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ íàðîùóâàííÿ ïîòåíö³àëó
êðåàòèâíîñò³ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â îñâ³òí³é
ïðîöåñ ìàº áóòè ðåîðãàí³çîâàíèé çà òàêèìè
òðàºêòîð³ÿìè çì³í: ïîâíî¿ àêòóàë³çàö³¿ ¿õí³õ
êîãí³òèâíèõ ðåñóðñ³â, ùî óìîæëèâëþº àêòèâíå
ðîçøèðåííÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ñôåðè ³ âîäíî÷àñ
ñòàíîâèòü íàä³éíå ï³ä´ðóíòÿ ó ôîðìóâàíí³
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé; òâîð÷îãî îñâîºííÿ êîæíèì
ñòóäåíòîì ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³éíîãî àïàðàòó
çàäëÿ îïåðóâàííÿ íèì ÿê âàæëèâèì ìèñëåí-
íºâèì ³íñòðóìåíòîì ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ äîñë³ä-
íèöüêèõ, òâîð÷èõ çàâäàíü, ùî ïîðîäæóþòü
ïðîáëåìí³ ³ êîë³ç³éí³ ñèòóàö³¿; ïîñòàíîâêè
íàñòóïíèêàìè çàïèòàíü ïðîáëåìíîãî õàðàêòå-
ðó, ÿê³ ñòèìóëþþòü àêòèâíó ðîçóìîâó ä³ÿëü-
í³ñòü íà ³íäèâ³äóàëüíîìó ³ êîëåêòèâíîìó ð³â-
íÿõ ìèñëåä³ÿëüíîñò³; îñâ³òíüîãî ñòèìóëþâàííÿ
åðóäîâàíîñò³ ñòóäåíò³â, ðîçøèðåííÿ ¿õíüîãî
ñâ³òîãëÿäó ó ñôåð³ íàóêîâèõ çíàíü ð³çíîá³÷íîãî
ñïðÿìóâàííÿ; íàâ÷àííÿ ïðèéîìàì ñàìîñò³éíîãî
ìèñëåííÿ (ëîã³÷í³ îïåðàö³¿, ÿê³ äîïîìàãàþòü
óñï³øíî îïåðóâàòè ³ç ð³çíèìè ïîòîêàìè ³íôîð-
ìàö³¿, ä³éòè âëàñíèõ âèñíîâê³â, à íå ïðîñòî
çàïîçè÷óâàòè âæå ãîòîâ³ ì³ðêóâàííÿ ÷è òâåðä-
æåííÿ); ³ãðîâî-³ì³òàö³éíî¿ îðãàí³çàö³¿ íàâ-
÷àëüíîãî ï³çíàííÿ ÿê ïðîöåñó îïîñåðåäêîâàíî
êåðîâàíîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (çà ëîã³êîþ
â÷èíêîâîãî âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â) òà îçíà-
éîìëåííÿ ç ð³çíèìè äîñë³äíèöüêèìè ïðîöåäóðà-
ìè, ôîðìàìè, ìåòîäàìè, çàñîáàìè, ³íñòðó-
ìåíòàìè. Íàéãîëîâí³øå, ùî äëÿ ðîçâèòêó
êðåàòèâíîñò³ ïîòð³áíå íåðåãëàìåíòîâàíå äîâ-
ê³ëëÿ ç äåìîêðàòè÷íèìè â³äíîñèíàìè ³ ç
ìîæëèâ³ñòþ íàñë³äóâàííÿ òâîð÷³é îñîáèñòîñò³,
ãîëîâíî ÷åðåç ³íäèâ³äóàëüíå êîï³þâàííÿ ñòèëþ
¿¿ ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ òà îñîáèñò³ñíèõ
âëàñòèâîñòåé (íåçàëåæí³ñòü äóìîê ³ â÷èíê³â,
óìîòèâîâàí³ñòü ³ ð³øó÷³ñòü ïîøóêó, â³äêðèò³ñòü
³ ñàìîàêòóàë³çîâàí³ñòü òîùî). ² âàæëèâî ïîâíî
âèêîðèñòàòè ðåñóðñè åìîö³éíî-îñîáèñò³ñíî¿
ñôåðè êîæíîãî ñòóäåíòà.

Ó ðîáîò³ àðãóìåíòîâàíî, ùî ñåðåä ³ñíóþ÷èõ
îñâ³òí³õ ïñèõîòåõíîëîã³é ³ ïñèõîêóëüòóðíèõ
ôîðì ï³äãîòîâêè òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ íàéá³ëüø
ïðîäóêòèâíèìè º ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüí³, ³ì³-
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òàö³éíî-ðîëüîâ³, ïðîáëåìíî-ïîøóêîâ³, äîñ-
ë³äíèöüê³ òà êîëåêòèâíî-ìèñëåä³ÿëüí³ñí³ (äèâ.
[4; 5; 7; 9; 22; 24; 26; 27; 35-36]). Ñàìå âîíè
çàáåçïå÷óþòü ï³äãîòîâêó êðåàòèâíî çð³ëèõ
ôàõ³âö³â, ÿê³ ìàþòü íîðìè ³ âì³ííÿ íàóêîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, ñàìîñò³éíîãî àíàë³çó ìîæëèâîñòåé
âèêîðèñòàííÿ äîñÿãíåíü íàóêè ³ ïðàêòèêè,
êîíñòðóêòèâíî¿ ó÷àñò³ êîæíîãî ó ðîáîò³ êîëåê-
òèâó ïðîôåñ³îíàë³â. Íàìè çàïðîïîíîâàíà ñåð³ÿ
îðãä³ÿëüí³ñíî-³ãðîâèõ òåõíîëîã³é äëÿ ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ
ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â. Öå çíàéøëî ñâîº
â³äîáðàæåííÿ ó ðîçðîáö³ ôîðì, ìåòîä³â ³ ïðè-
éîì³â ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ðîçâèòêó.

Ó ï³äñóìêó ïðîâåäåííÿ îêðåìèõ îðãä³ÿëü-
í³ñíèõ ³ãîð äàëî çìîãó îòðèìàòè äâîïëàíîâ³
ðåçóëüòàòè: à) ñóá’ºêòíî òà îñîáèñò³ñíî ðîç-
âèòêîâ³, ùî õàðàêòåðèçóþòü îïàíóâàííÿ ñòó-
äåíòàìè-ãðàâöÿìè íîâèìè çàñîáàìè ³ãðîâîãî
ñèòóàö³éíîãî ìèñëåä³ÿííÿ, ïðèìíîæèòè ¿õí³
á³ëüø³ ñïðîìîæíîñò³ é òàëàíòè, á) ïðîäóêòè
ÿê ò³ íàäáàííÿ, ùî îá’ºêòèâóþòüñÿ ìèñëåâ÷èí-
êîâèìè çóñèëëÿìè ó âèãëÿä³ íîâèõ ìåòîä³â
ä³ÿëüíîñò³, ïðîãðàì, ïðîåêò³â òà ³íøèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ çàñîá³â, ÿêèìè ñòóäåíòè êì³òëèâî
êîðèñòóþòüñÿ ó ïîâñÿêäåííîìó ñóñï³ëüíîìó
ïðàêòèêóâàíí³.

Òâîð÷èé ï³äõ³ä äî âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ
çàâäàíü – îäèí ³ç ãîëîâíèõ ÷èííèê³â åôåêòèâ-
íîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âöÿ ãóìàí³òàðíî¿ ñôåðè.
Òâîð÷å ìèñëåííÿ ïîñòàº ïîòóæíèì ñòèìóëÿ-
ö³éíèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ùî
âèçíà÷àº ¿¿ ãîòîâí³ñòü çì³íþâàòèñÿ, â³äìîâëÿ-
òèñÿ â³ä ñòåðåîòèï³â, âèÿâëÿòè âíóòð³øíþ
ñâîáîäó ³ äîâ³ëüí³ñòü ó÷èíêîâèõ ä³é. Óíàñë³äîê
óñüîãî öüîãî ñòàº î÷åâèäíîþ ïîòðåáà ïîøóêó
çàñîá³â, ùî äîçâîëÿþòü ðîçâèâàòè òâîð÷å
ìèñëåííÿ ³ ïðîôåñ³éíó êðåàòèâí³ñòü ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â. Îäíèì ³ç òàêèõ çàñîá³â º ³ãðîâèé
ïñèõîëîã³÷íèé òðåí³íã. Íàìè ðîçðîáëåíà òà
àïðîáîâàíà ãðà íà òåìó “Øëÿõè àêòóàë³çàö³¿
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé òà óìîâè ðîçâèòêó ïðî-
ôåñ³éíî¿ êðåàòèâíîñò³”.

ÖÈÊË²×ÍÎ-Â×ÈÍÊÎÂÀ ÒÅÕÍÎËÎÃ²ß
ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÈÕ ÒÂÎÐ×ÈÕ

ÇÄ²ÁÍÎÑÒÅÉ ÌÀÉÁÓÒÍ²Õ ÏÑÈÕÎËÎÃ²Â

Ïðîãðàìà ³ ìåòîäèêà ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ  ïñèõîëîã³â
ì³ñòèëà: ñïåöêóðñ “Ïñèõîëîã³ÿ ïðîôåñ³éíî¿
êðåàòèâíîñò³”, ïðàêòèêóì ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïðîáëåì, ³ãðîâèé ïñèõîëîã³÷íèé
òðåí³íã (íà çàñàäàõ îðãä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè), ãðó
íà òåìó “Øëÿõè àêòóàë³çàö³¿ òâîð÷èõ çä³áíîñ-
òåé òà óìîâè ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ êðåàòèâ-

íîñò³”. Çîêðåìà ïðîãðàìà íàçâàíîãî ñïåöêóðñó
çíàéîìèëà ñòóäåíò³â ³ç êëþ÷îâèìè ïèòàííÿìè
ä³àãíîñòèêè êðåàòèâíîñò³, òåîðåòè÷íèìè òà
ïðàêòè÷íèìè ï³äõîäàìè äî âèÿâëåííÿ ð³âíÿ
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³,
ñïåöèô³êîþ çàñòîñóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòî-
ä³â ïðè ðîáîò³ ç äîáîðó òà ï³äãîòîâêè êàäð³â
âèðîáíè÷èõ êîëåêòèâ³â òà îðãàí³çàö³é. Öå
äîïîìàãàëî ìàéáóòí³ì ôàõ³âöÿì êðàùå çðî-
çóì³òè ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè ëþäèíè, îñîá-
ëèâîñò³ ¿¿ ï³çíàâàëüíî¿, ìîòèâàö³éíî¿ òà
åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåð, çàâäàííÿ òà óìîâè
ôîðìóâàííÿ ¿¿ ÿê â³äïîâ³äàëüíî¿ îñîáèñòîñò³ ³
ñàìîáóòíüî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³, îïòèìàëüíîãî
óçì³ñòîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëî-
ãà. Ïðàêòè÷íèé áëîê ïðîãðàìè ðåàë³çóâàâñÿ
³ç çàñòîñóâàííÿì ³ãðîâî-³ì³òàö³éíèõ ³ ïðîá-
ëåìíî-ä³àëîã³÷íèõ ôîðì àêòèâ³çàö³¿ òâîð÷î¿
àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â, ïåðåäáà÷àâ ñòèìóëþ-
âàííÿ ¿õí³õ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, çä³éñíåííÿ
íèìè ïðîäóêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ñïðîìîæ-
íîñò³ çðåàë³çóâàòè êðåàòèâíó, òâîð÷ó ðåôëåêñ³¿
âëàñíèõ ä³é ³ çäîáóòê³â.

Îñâ³òíÿ ñïðÿìîâàí³ñòü ïðàêòèêóìó, çîñåðåä-
æóþ÷èñü íà ìîäåëÿõ ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ïðîáëåì, ôîðìóâàëà ó ñòóäåíò³â óÿâëåííÿ
ïðî ðåàëüí³ñòü ôàõîâî çä³éñíþâàíîãî ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ, äîçâîëÿëà ¿ì ïåðåõîäè-
òè äî ðåôëåêñèâíîãî àíàë³çó òèõ â³äîìîñòåé,
ÿê³ âîíè îòðèìóâàëè â ìåæàõ òåîðåòè÷íîãî
êóðñó. ²íäèâ³äóàëüíî îïðàöüîâóâàëèñÿ óì³ííÿ
³ íàâè÷êè îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ó òîìó ÷èñë³ é àíàë³çó
ñóòíîñò³ ÿâèù ³ ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç òåõíî-
ëîã³ºþ çàâåðøåíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ç
êë³ºíòîì. Çíàííÿ, îòðèìàí³ â ìåæàõ äàíîãî
êóðñó, çàêð³ïëþâàëèñÿ ³ çáàãà÷óâàëèñÿ â
ìåæàõ ð³çíèõ âèä³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.
Ïîêàçíèêîì îâîëîä³ííÿ äàíèì êóðñîì ñòàëî
óì³ííÿ ñòóäåíò³â íàäàâàòè ïñèõîëîã³÷íó äîïî-
ìîãó êë³ºíòó, çäàòí³ñòü ðîçâ’ÿçóâàòè áóäü-ÿêå
ïðàêòè÷íå ïñèõîëîã³÷íå çàâäàííÿ íà ï³ä´ðóíò³
îñíîâíèõ ïðèíöèï³â òà àëãîðèòì³â, ÿê³ ³ñíóþòü
ó ñó÷àñíîìó ïñèõîëîã³÷íîìó äèñêóðñ³.

Äëÿ àêòèâ³çàö³¿ îñâ³òíüî-êðåàòèâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â âèêîðèñòîâóâàëèñÿ
òàê³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ ïðèéîìè: ñïðÿìî-
âàí³ñòü íà òâîð÷å ï³çíàííÿ, ïîøóê íîâèõ
îðèã³íàëüíèõ ï³äõîä³â ñòîñîâíî ðîçâ’ÿçàííÿ
ïîâñÿêäåííèõ ïðîáëåì ó ïñèõîëîã³÷í³é ïðàê-
òèö³; âìîòèâîâàíà ñèñòåìà òâîð÷èõ ïîòðåá òà
ñïîíóêàíü íà àêòóàë³çîâàíå áàæàííÿ çðåàë³çó-
âàòè âëàñí³ êðåàòèâí³ ñïðîìîæíîñò³; êîìïîíåí-
òíå âèêîíàííÿ çîâí³øí³õ ïðîôåñ³éíî-ïðîäóê-
òèâíèõ óì³íü ³ íàâè÷îê, óä³ÿëüíåíà ïñèõî-
ëîã³÷íà âçàºìîä³ÿ ó õîä³ ïñèõîëîã³÷íîãî
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ïðîåêòóâàííÿ; óñâ³äîìëåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
çà òâîð÷å â÷èíåííÿ, âèÿâëåííÿ íîâîãî ÷è/àáî
îðèã³íàëüíîãî òâîð÷îãî ïðîäóêòó;  ñòðóêòóðó-
âàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó òàê, ùîá âîíî
ñïðèÿëî îðãàí³çàö³¿ ïîøóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñòóäåíò³â (ïðîáëåìí³ çàâäàííÿ, òâîð÷³ çàäà÷³
òà ³í.); âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ñïîñîá³â òà
ïðèéîì³â âèêëàäàííÿ, ï³çíàâàëüíî¿ ðîáîòè,
îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ, ÿê³ àêòèâ³-
çóþòü ïîøóêîâó òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â òà
ïîñèëþþòü ¿õ ñóá’ºêòí³ñòü â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³.

²ãðîâî-ïñèõîëîã³÷íèé òðåí³íã, çä³éñíþâàíèé
íà çàñàäàõ îðãä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè, äàâàâ çìîãó
çáàãà÷óâàòè ³ãðîòåõí³÷íèé ïîòåíö³àë – ñâ³é
âëàñíèé ³ ñòóäåíò³â – íà åòàï³ ôîðìóâàííÿ
³ãðîòåõí³÷íî¿ ãðóïè, äå îñîáëèâèé ³íòåðåñ
ñòàíîâèëè ïèòàííÿ ³íòåíñèô³êàö³¿ ³ãðîâèõ
ïðîöåñ³â; çíàéîìèòè ó÷àñíèê³â ãðè ç ìîæëèâîñ-
òÿìè ³ çàãàëüíèìè ïðèíöèïàìè ïðîâåäåííÿ
îðãä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè, âèêîðèñòîâóþ÷è ïðè öüîìó
ñåð³¿ òàêèõ ³ãîð, êîëè ôîðìóâàëàñÿ ïåðåêî-
íàí³ñòü âàæëèâîñò³ ðîçïî÷àòî¿ ñïðàâè àêòèâó
ïðèõèëüíèê³â ³ãðîâîãî ï³äõîäó äî àêòèâ³çàö³¿
òà ðîçâèòêó òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³; çàö³êàâëþâàòè
òåìàòèêîþ ³ çì³ñòîì ³ãðîâîãî ä³éñòâà, ïðîá-
ëåìàòè÷íèì êîíòåêñòîì ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿
êðåàòèâíîñò³ òà ñïîñîáàìè ¿¿ ³ìîâ³ðíîãî
îñìèñëåííÿ ³ ïðàêòè÷íîãî ðîçâ’ÿçàííÿ.

Ðåàë³çîâàíèé íà çàñàäàõ îðãä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè
òðåí³íã õàðàêòåðèçóâàâñÿ òàêèìè îñîáëèâîñòÿ-
ìè: ñêëàäàâñÿ ³ç ñèñòåìè â³äíîñíî ñàìîñò³éíèõ
çàíÿòü; äî ñòðóêòóðè êîæíîãî çàíÿòòÿ âõîäèëè
ðåëàêñàö³éí³ òà ðåôëåêñèâí³ âïðàâè; ä³àãíîñ-
òè÷íó ôóíêö³þ íà îêðåìèõ çàíÿòòÿõ âèêîíó-
âàëè íåâåëèê³ ïñèõîëîã³÷í³ òåñòè, àíêåòè; áóëè
âêëþ÷åí³ ð³çí³ íåâåðáàëüí³ ìåòîäèêè: ì³ì³÷í³,
æåñòîâ³, òàêòèëüí³, âåðáàëüí³ – ³íòîíàö³éíà
òåõí³êà, ïðèéîìè âåäåííÿ ä³àëîãó, ñïîñîáè
ïîäàâàííÿ òà ñïðèéíÿòòÿ çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó;
äåÿê³ ìíåìîòåõí³÷í³ ïðèéîìè ðîçøèðþâàëè
êîëî çâè÷àéíèõ óÿâëåíü ó÷àñíèê³â ïðî âëàñíó
ïàì’ÿòü òà ôàíòàç³þ, âïðàâè íà ðîçâèòîê
³íòó¿ö³¿ òà ³íòåëåêòóàëüíî¿ ëàá³ëüíîñò³; äî çàê-
ëþ÷íî¿ ÷àñòèíè çàíÿòòÿ îáîâ’ÿçêîâî âõîäèëè
ñàìîçâ³òè ó÷àñíèê³â.

Ïñèõîêðåàòèâíà ãðà çàáåçïå÷èëà óñâ³äîì-
ëåííÿ ³ ïîäîëàííÿ ñòóäåíòàìè âíóòð³øí³õ ìåæ
ñâîãî ìèñëåííÿ, âèêîðèñòàííÿ íèìè âñüîãî
ðîçóìîâîãî ïîòåíö³àëó äëÿ ðîáîòè íàä çàâäàí-
íÿìè, ÿê³ âèìàãàþòü â³äøóêàííÿ íîâèõ ñïî-
ñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ íîâîïîñòàëèõ ïðîáëåì ³
çàäà÷; çíàéîìñòâî ç îñíîâíèìè ïîíÿòòÿìè ñòî-
ñîâíî ðîçâèòêó òâîð÷îãî ìèñëåííÿ (òâîð÷³ñòü,
òâîð÷å çàâäàííÿ, åòàïè òâîð÷îãî ïðîöåñó,
ìåíòàëüí³ ìîäåë³, êðåàòèâí³ñòü, ïîøóêîâà

òâîð÷à àêòèâí³ñòü, ³íñàéò òîùî);  ðîçâèòîê â
îñîáèñò³ñíîìó âèì³ð³ íàâè÷îê ³ âì³íü êåðóâàòè
ïåðåá³ãîì âëàñíîãî òâîð÷îãî ïðîöåñó; óñâ³-
äîìëåííÿ ³ ïîäîëàííÿ íèìè áàð’ºð³â (êîãí³-
òèâíèõ òà îñîáèñò³ñíèõ), ùî ïåðåøêîäæàþòü
àêòóàë³çàö³¿ òâîð÷èõ ðåñóðñ³â òà ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíèõ ïîòåíö³é. Ó ãð³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ
òàêîæ òåõí³êè ³ ìåòîäèêè êîãí³òèâíî¿ òà àðò-
òåðàï³¿. Êð³ì çì³ñòîâíèõ âïðàâ, ùî ðåàë³çóâàëè
ìåòó ³ çàâäàííÿ, â í³é áóëè çàñòîñîâàí³ çàâ-
äàííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà ðîçâèòîê çãóðòîâàíîñò³
ãðóïè ³ ï³äâèùåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ¿¿ ó÷àñíè-
ê³â. Öÿ ãðà ïðîâîäèëàñÿ â ðîáîò³ ç³ ñòóäåíòàìè-
ïñèõîëîãàìè III-V êóðñ³â ÇÂÎ. Êîæíà ãðóïà
ó÷àñíèê³â ñêëàäàëàñÿ ç 12–15 îñ³á; ðîáîòà ïðî-
õîäèëà ïðîòÿãîì äâîõ (³ç òèæíåâîþ ïåðåðâîþ)
ï’ÿòèäåííèõ ñåñ³é (60 àêàäåì³÷íèõ ãîäèí).

Ó ðîáîò³ îá´ðóíòîâàíî ìîäåëü ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â òà ðå³íòåãðîâàíî çì³ñò ïðèíöèï³â
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó ó ðåôëåêñèâí³é
ïðîºêö³¿ íà ïðåäìåòíå ïîëå äîñë³äæåííÿ ́ åíåçè
öèõ çä³áíîñòåé. Âñòàíîâëåíî, ùî çàêîíîì³ð-
íîñò³ ¿õ ðîçâèòêó, ç îäíîãî áîêó, áàçóþòüñÿ
íà çàãàëüíèõ çàêîíàõ òâîð÷îñò³, à ç ³íøîãî –
ñòàíîâëÿòü ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè, êîòð³
âèçíà÷àþòü ñïðÿìîâàí³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü
òâîð÷îãî ïðîöåñó. Íà îñíîâ³ ëîã³êî-ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñòðóêòóðè â÷èíêó ó âçàºìîäîïîâíåíí³
ñèòóàö³éíîãî, ìîòèâàö³éíîãî, ä³ÿëüíîãî ³
ï³ñëÿä³ÿëüíîãî (ðåôëåêñèâíîãî) êîìïîíåíò³â,
íàìè âèçíà÷åíî ÷îòèðè åòàïè öèêëó òâîð÷îãî
ïðîöåñó ïñèõîëîã³â-ïðîôåñ³îíàë³â ÿê îñîáèñ-
ò³ñíîãî êðåàòèâíîãî â÷èíåííÿ: ñèòóàö³éíèé
åòàï – îñîáèñò³ñíå îñÿãíåííÿ ïðîáëåìíîñò³
(âèíèêíåííÿ ³ ôîðìóëþâàííÿ ïðîáëåìíîãî
çàâäàííÿ, ðîçóì³ííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿, óñâ³-
äîìëåííÿ íîâèõ ïîõ³äíèõ çàâäàíü ïîøóêîâî¿
ä³ÿëüíîñò³); ìîòèâàö³éíèé åòàï – âíóòð³øíº
ñïîíóêàííÿ äî êðåàòèâíîãî â÷èíåííÿ (ïîÿâà
îñîáèñò³ñíî âìîòèâîâàíîãî êðåàòèâíîãî ïîëÿ,
âèÿâëåííÿ íîâîãî áà÷åííÿ ïðîáëåìè òà ïðèí-
öèïó òâîð÷îãî ä³ÿííÿ, ïðîãíîçîâàíå ðîçóì³ííÿ
ðîçâ’ÿçêó ïðîáëåìè); ä³éîâèé åòàï – çðåàë³-
çóâàííÿ òâîð÷îãî â÷èíåííÿ (ðåàëüíå âò³ëåííÿ
òâîð÷îãî çàäóìó, â³äêðèòòÿ íîâîãî ñïîñîáó
ðîçâ’ÿçêó ïðîáëåìè, îñîáèñò³ñíå â÷èíåííÿ òà
êîíñòðóþâàííÿ âëàñíîãî ïðîäóêòó, óçì³ñòîâ-
ëåííÿ òà óïðåäìåòíåííÿ ðåçóëüòàòó òâîð÷îñò³,
â³äêðèòòÿ íîâîãî ñïîñîáó ðîçâ’ÿçêó ïðîáëåìè);
ï³ñëÿä³éîâèé åòàï – ðåôëåêñ³ÿ ïðîöåñó ³
ðåçóëüòàòó çä³éñíåíîãî â÷èíåííÿ (êðèòè÷íå
óñâ³äîìëåííÿ îñîáèñò³ñòþ òâîð÷îãî ïðîäóêòó,
ñàìîçâ³òóâàííÿ ïðî ïåðåá³ã ³ ï³äñóìîê òâîð÷îãî
ïðîöåñó).
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Çðåàë³çóâàííÿ ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè â³äïîâ³äíî äî äè-
íàì³êè ðîçãîðòàííÿ ïðîöåñó ñòâîðåííÿ íîâîãî
ïðîäóêòó â êîíòåêñò³ òåîðåòè÷íîãî îá´ðóíòó-
âàííÿ öèêë³â ðîçâèòêó òâîð÷îñò³ ÿê ïðîöåñó ³
ä³ÿëüíîñò³ îá³éìàº òàê³ ôàçè: ï³äãîòîâ÷à ôàçà
(ðîçóì³ííÿ çì³ñòó òà îñîáëèâîñòåé òâîð÷îãî
çàâäàííÿ – îçíàéîìëåííÿ ç óìîâîþ âèêîíàííÿ
ïîøóêîâî-ìèñëåííºâî¿ ñâ³äîìî¿ ðîáîòè, óñâ³-
äîìëåííÿ ìàéáóòí³õ ðåçóëüòàò³â ³ ä³é òà ¿õ
ñèñòåì é îäíî÷àñíî òîãî îñîáèñò³ñíîãî íàäçàâ-
äàííÿ, ùî íîâèé ïðîäóêò ìàº áóòè ñòâîðåíèé);
ôàçà ³íòó¿òèâíîãî îñÿãíåííÿ ñïîñîáó ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ïðîáëåìè (³íêóáàö³ÿ ãîëîâíî¿ ³äå¿ –
ñïî÷àòêó ìàëîóñâ³äîìëþâàíèé, à äàë³ âñå á³ëüø
óñâ³äîìëþâàíèé ïåðåá³ã ïðîöåñó ðîçâ’ÿçóâàííÿ
ïðîáëåìè, ðîçøèðåííÿ ñìèñëîâîãî ïîëÿ
ðîçóì³ííÿ êîíòóð³â ìàéáóòíüîãî ³íòåëåêòóàëü-
íîãî ïðîäóêòó); ôàçà ôîðìóâàííÿ ã³ïîòåçè ³
çàäóìó (â³äøóêóâàííÿ ñïîñîáó ðîçâ’ÿçóâàííÿ
ïðîáëåìè – âíóòð³øíÿ ðîáîòà îñîáèñòîñò³ íàä
â³äøóêàííÿì øëÿõó-ñïîñîáó äîñÿãíåííÿ ìåòè
– ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè, çðåàë³çóâàííÿ âëàñ-
íîãî òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ³ ñïðîìîæíîñòåé);
ôàçà ðîçâ’ÿçêó ïðîáëåìè (ïåðåâ³ðêà ã³ïîòåçè
– îôîðìëåííÿ òâîð÷îãî ïðîäóêòó, âèñîêà
óñâ³äîìëþâàí³ñòü ðåçóëüòàò³â ³ ïðîöåñ³â ä³¿ êðåà-
òèâíî¿ ðåôëåêñ³¿, ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³ ³ òâîð÷î
çîð³ºíòîâàíî¿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³).

Âðàõóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
òâîð÷èõ ïðîôåñ³éíèõ çä³áíîñòåé äîçâîëèëî
îá´ðóíòóâàòè íàÿâí³ñòü ÷îòèðüîõ îñíîâíèõ
ñòðàòåã³é ðîçâèòêó êðåàòèâíîãî ïðîäóêóâàííÿ:
ñòðàòåã³ÿ àíàëîã³çóâàííÿ ÿê ñèòóàö³éíèé
ïîøóê àíàëîã³é (ïðîäóêóâàííÿ íîâèõ òà/àáî
îðèã³íàëüíèõ ³äåé, äóìîê, ñòâîðåííÿ êðåàòèâ-
íîãî ïðîäóêòó íà îñíîâ³ ðàí³øå â³äîìèõ
êîíñòðóêö³é òà ðîçìåæóâàííÿ ¿õ ñêëàäíèê³â,
êîìïîíåíò³â àáî îêðåìèõ ôóíêö³é); ñòðàòåã³ÿ
êîìá³íóâàííÿ ÿê çä³éñíåííÿ âìîòèâîâàíèõ
êîìá³íàòîðíèõ ä³é (ìèñëåä³ÿëüíà ïîáóäîâà
íîâî¿ òâîð÷î¿ êîíñòðóêö³¿ òà ñòâîðåííÿ îáðàçó
³ííîâàö³éíîãî ïðîäóêòó ³ç íàáîðó â³äîìèõ
ðå÷åé, äåòàëåé, çàñîá³â); ñòðàòåã³ÿ ðåêîíñòðóþ-
âàííÿ ÿê êðåàòèâíîãî ä³ÿëüíîãî îïåðóâàííÿ
íàÿâíèì ìàòåð³àëîì (ïîøóê â³äíîñíî íîâîãî,
àëüòåðíàòèâíîãî âàð³àíòó, ñïîñîáó ïîøóêîâî¿
â÷èíêîâî¿ ä³¿ ÿê ñõåìè (ìîäåë³) òâîð÷î¿ ä³-
ÿëüíîñò³); óí³âåðñàëüíà ñòðàòåã³ÿ ñòâîðåííÿ
íîâîãî ³/àáî îðèã³íàëüíîãî ïðîäóêòó (ñèíòå-
òè÷íî-âèá³ðêîâå çàñòîñóâàííÿ àíàëîã³çóâàííÿ,
êîìá³íóâàííÿ ³ ðåêîíñòðóþâàííÿ ÿê ñèñòåìíå
âèêîðèñòàííÿ áàçîâèõ ñòðàòåã³é êðåàòèâíîãî
ïðîåêòóâàííÿ ðîçâ’ÿçêó ïðîáëåìè-çàâäàííÿ).

Êðåàòèâíà ñàìîîðãàí³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ –
âàæëèâà ôîðìà ¿¿ îá’ºêòèâàö³¿ ðîçâèòêîâî¿

ïñèõîäóõîâíî¿ ìåòàñèñòåìè ó ïðîöåñàõ ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿, ñàìîñïîíóêàííÿ òà ñàìîðåàë³çà-
ö³¿. Òàêà ñàìîîðãàí³çàö³ÿ âîäíî÷àñ – öå àêòèâ-
íå îñâîºííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ
êðåàòèâó çîâí³øí³õ óìîâ ñâîº¿ æèòòºòâîð÷îñò³
ó âëàñíå òâîð÷å â³äíîøåííÿ-ñòàâëåííÿ. Ó
çâ’ÿçêó ç öèì êðèòåð³àëüíî âèîêðåìëåíî òàê³
ð³âí³ ñàìîîðãàí³çàö³¿ òâîð÷îãî ïðîöåñó îñî-
áèñòîñò³  ïñèõîëîãà ÿê ñèíåðã³éíî¿ êîíãëîìå-
ðàö³¿: ñèòóàö³ÿ-ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ â êîíòåêñò³
ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (çðåàë³çóâàííÿ îñî-
áèñò³ñòþ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó, ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ ³ ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³á-
íîñòåé òà ôàõîâèõ êîìïåòåíòíîñòåé, íàáóòòÿ
ïðîôåñ³éíî¿ êðåàòèâíîñò³ ó ïðîäóêòèâí³é
³ííîâàö³éíî-ïîøóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³); ìîòèâàö³ÿ-
ñàìîñïîíóêàííÿ äî òâîð÷îñò³ (ñèñòåìà òâîð÷èõ
ìîòèâ³â ³ çä³áíîñòåé, áàæàííÿ ï³çíàâàòè òà
ïåðåòâîðþâàòè ñâ³ò, âíóòð³øíÿ ìîòèâàö³ÿ äî
çàïî÷àòêóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ïðîäóêòèâíî¿ ïî-
øóêîâî-³íòåëåêòóàëüíî¿ àêòèâíîñò³); â÷èíêîâà
ä³ÿ-ñàìîàêòèâí³ñòü òâîð÷îãî ïðîöåñó (ïåðåòâî-
ðåííÿ åíåðãåòèêè îðãàí³çîâàíîãî åêçèñòåíö³þ-
âàííÿ ñàìîàêòèâíîñò³ ó âíóòð³øíþ ñâîáîäó
³íäèâ³äóàëüíîñò³, ùî õàðàêòåðèçóº ðåàëüíî
çîðãàí³çîâàíèé ³ âèÿâëåíèé òâîð÷èé ïîòåíö³àë
îñîáèñòîñò³); ñàìîðåôëåêñ³ÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³-
àëó (óñâ³äîìëåííÿ âëàñíèõ çàäàòê³â ³ çä³á-
íîñòåé äî ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñòàíîâ-
ëåííÿ îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òîãëÿäó, íàáóòòÿ íîâèõ
çíàíü ³ ïðèéîì³â òâîð÷î¿ ðîáîòè, ðîçâèòîê
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé).

Ó ðåçóëüòàò³ êîíöåïòóàëüíîãî óçàãàëüíåííÿ
âèùåâèêëàäåíîãî çàïðîïîíîâàíî ìåòîäîëîã³÷-
íó (äèâ. [31, ñ. 445; 33, ñ.117]) òà òåîðåòè÷íó
[31, ñ.446; 33, ñ.118] ìîäåë³ ðîçâèòêó ïðî-
ôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³, ùî
ñòâîðåíà íà çàñíîâêàõ öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî
ï³äõîäó ³ ñïðÿìîâàíà íà ôîðìóâàííÿ êðåàòèâ-
íîãî ïîòåíö³àëó, ñòàíîâëåííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñ-
òîñò³ ôàõ³âöÿ.

Ìåòîþ êîíòðîëüíî¿ ÷àñòèíè åêñïåðèìåíòó
áóëî âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîïîíîâàíî¿
öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ òåõíîëîã³¿ ðîçâèòêó ïðî-
ôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ ïñèõî-
ëîã³â. Äëÿ ïåðåâ³ðêè åôåêòèâíîñò³ ö³º¿ òåõíî-
ëîã³¿ ïîð³âíþâàëèñÿ îñîáëèâîñò³ àêòóàë³çàö³¿
íàçâàíèõ çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðîô³ëþ ó ö³ëîìó òà îêðåìèõ ¿¿ ïîêàçíèê³â
íà êîíñòàòóâàëüíîìó òà ôîðìóâàëüíîìó åòàïàõ
åêñïåðèìåíòó. Ä³àãíîñòè÷íå îáñòåæåííÿ íà
ðîçâèâàëüíîìó åòàï³ ïðîâîäèëîñü çà äîïîìîãîþ
òàêîãî æ íàáîðó åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìåòîäèê,
ùî ³ íà êîíñòàòóâàëüíîìó (äèâ. “Âñòóï”).

Äîñâ³ä ðîáîòè ó õîä³ ïðîâåäåííÿ ôîðìó-
âàëüíîãî åêñïåðèìåíòó ïîêàçàâ, ùî âñ³ îïèñàí³
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âèäè ³ çàñîáè êðåàòèâíîãî âïëèâó àäåêâàòí³
çàâäàííÿì, çîêðåìà ðîçâèòêîâ³ ïðîôåñ³éíèõ
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ  ïñèõîëîã³â. Ïðî
öå ñâ³ä÷àòü çì³íè, ÿê³ îá’ºêòèâíî ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ íà ï³ä´ðóíò³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, ¿õ
ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè òà ³íòåðïðåòàö³¿. Îö³íþ-
þ÷è åôåêòèâí³ñòü ïðîïîíîâàíî¿ ïðîãðàìè ³
ìåòîäèêè ïñèõîôîðìóâàëüíîãî åòàïó åêñïåðè-
ìåíòó, âêàæåìî íà äèíàì³êó çì³í ó ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â ÿê ó êîíòðîëüí³é, òàê ³ â åêñïåðè-
ìåíòàëüí³é ãðóïàõ.

Ïåðøî÷åðãîâî çàóâàæèìî, ùî ñóêóïíèé
íàÿâíèé ð³âåíü ðîçâèíåíîñò³ êîìïîíåíò³â öèõ
çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ãðóïè çà ðåçóëüòàòàìè ïîâòîðíîãî
äîñë³äæåííÿ âèÿâèâñÿ ³ñòîòíî âèùèì, í³æ ó
êîíòðîëüí³é. Ó ïñèõîëîã³÷íèõ äåòàëÿõ âèñ-
íîâóºìî òàêå: çà ðåçóëüòàòàìè ïåðåâ³ðêè
åôåêòèâíîñò³ çàñòîñîâàíî¿ öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿
òåõíîëîã³¿ ðîçâèòêó òâîð÷èõ ñïðîìîæíîñòåé
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ìàº ì³ñöå çíà÷íå ï³ä-
âèùåííÿ ð³âíÿ ïîêîìïîíåíòíîãî ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ó÷àñíèê³â
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè. Çîêðåìà ðåçóëüòàòè
ðîçâèòêó åìîö³éíî-êîãí³òèâíîãî êîìïîíåíòó
âêàçóþòü íà çíà÷í³ ïîçèòèâí³ çì³íè â îñ³á
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèá³ðêè ó ï³âòîðè ðàçè,
÷îãî íå âèÿâëåíî â êîíòðîëüí³é ãðóï³; ïîòðåáî-
ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò ó÷àñíèê³â åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ãðóïè ó äâà ç ïîëîâèíîþ ðàçè
âèùèé ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ; ê³ëüê³ñíî
íàÿâí³ñòü êîìóí³êàòèâíî-ïðîäóêòèâíîãî êîì-
ïîíåíòà ó ïðåäñòàâíèê³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ïðîãðàìè â äâà ðàçè á³ëüøà, í³æ â îñ³á
êîíòðîëüíî¿; ñôîðìîâàí³ñòü ïðîôåñ³éíî-
êðåàòèâíîãî ñêëàäíèêà â ìàòåìàòè÷íîìó
âèðàæåíí³ â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ òàêîæ
³ñòîòíî âèùà, àí³æ ó êîíòðîëüí³é.

Äëÿ óòî÷íåííÿ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â
åôåêòèâíîñò³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ òåõíîëîã³¿
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé
ìàéáóòí³õ  ïñèõîëîã³â çàñòîñîâóâàëàñÿ ñòàòèñ-
òè÷íà îáðîáêà äàíèõ (ïàêåò SPSS). Ç ìåòîþ
ï³äâèùåííÿ äîñòîâ³ðíîñò³ ðåçóëüòàò³â ôîðìó-
âàëüíîãî åòàïó åêñïåðèìåíòó ðîçðàõóíêè ïðî-
âîäèëèñÿ çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà. Îñíîâíèì
ìåòîäîì ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè åìï³ðè÷íîãî
ìàòåð³àëó áóâ êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç, ÿêèé
ïîêàçàâ, ùî áëîê ìåòîäèê, ÿê³ áóëè â³ä³áðàí³
äëÿ äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ðîçâèòêó âèùåíàçâàíèõ
êîìïîíåíò³â, º íàä³éíèì òà âàë³äíèì.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ôîðìó-
âàëüíîãî åòàïó åêñïåðèìåíòó äîçâîëÿº âèñ-
íîâóâàòè ïðî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³
òà âçàºìîçâ’ÿçêó êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíèõ

òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â â åêñ-
ïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ òà ¿õ ñòàãíàö³þ â êîíòðîëü-
í³é íà ìîìåíò ïðîâåäåííÿ ïñèõîôîðìóâàëüíî¿
÷àñòèíè åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ðåçóëüòàòè
ïåðåâ³ðêè åôåêòèâíîñò³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿
òåõíîëîã³¿ ðîçâèòêó âêàçàíèõ çä³áíîñòåé
ï³äòâåðäèëè âçàºìîçàëåæí³ñòü ³ âçàºìîçâ’ÿçîê
êîìïîíåíò³â êðåàòèâíèõ ìîæëèâîñòåé ñòó-
äåíò³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ òà äîö³ëüí³ñòü
çàñòîñóâàííÿ ðîçðîáëåíî¿ ñèñòåìè ôîðì,
ìåòîä³â, ïðèéîì³â ³ çàñîá³â, ùî âïðîâàäæåíà
íà ï³ä´ðóíò³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó òà
éîãî ïðèíöèï³â.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ó äîñë³äæåíí³ çä³éñíåíî òåîðåòèêî-ìåòî-
äîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ àâòîðñüêî¿ êîíöåïö³¿
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ ìèñëåííÿ, òâîð÷îñò³,
êðåàòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³â-
ö³â-ïñèõîëîã³â. Íà çàñàäàõ öèêë³÷íî-â÷èíêî-
âîãî ï³äõîäó À.Â.Ôóðìàíà çàïðîïîíîâàíî
ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íó ñòðóêòóðó ³ âèÿâëåíî
îñîáëèâîñò³ ïîêîìïîíåíòíî¿ îðãàí³çàö³¿ â÷èíêó
òâîð÷îñò³; ñòâîðåíî íîâó òèïîëîã³þ ïðîôå-
ñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé; ïîäàíî ñóòí³ñíó
õàðàêòåðèñòèêó ð³âí³â ðîçâèíåíîñò³ òâîð÷îãî
ïîòåíö³àëó ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â; ðîçðîáëåíî
òà åêñïåðèìåíòàëüíî ïåðåâ³ðåíî öèêë³÷íî-
â÷èíêîâó òåõíîëîã³þ ðîçâèòêó êðåàòèâíèõ
ñïðîìîæíîñòåé ôàõ³âö³â- ïñèõîëîã³â.

1. Íà îñíîâ³ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî
àíàë³çó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè
âñòàíîâëåíî, ùî êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ “òâîð-
÷³ñòü” ñòàíîâèòü âàæëèâèé ìèñëåííºâèé
³íñòðóìåíò ñó÷àñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêóð-
ñó, ùî îõîïëþº øèðîêå ïîëå ëþäñüêî¿ ïðàê-
òèêî-ïåðåòâîðþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìî-
âàíî¿ íà ñòâîðåííÿ ïåâíîãî ïðîäóêòó, ùî, ïî-
ïåðøå, â³äð³çíÿºòüñÿ íîâèçíîþ ÷è îðèã³íàëü-
í³ñòþ, ïî-äðóãå, º çíà÷èìèì ³ êîðèñíèì, ïî-
òðåòº, ïåðåäáà÷àº ðåçóëüòàòèâíå òà ïðîäóê-
òèâíå ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì, ïî-÷åòâåðòå, ñïðèÿº
ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ³ ñàìîðåàë³çàö³¿ êðåàòèâíî¿
îñîáèñòîñò³. Ñâîºð³äíîþ îñíîâîþ ñòàíîâëåííÿ
òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ òà ôîðìóâàííÿ
éîãî ïðîôåñ³éíèõ çä³áíîñòåé º êðåàòèâí³ñòü,
çàâäÿêè ÿê³é ðîçâèâàºòüñÿ ñïðîìîæí³ñòü äî
çðåàë³çóâàííÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó, âèñóíåííÿ
íåîðäèíàðíèõ ³äåé ÷è íåñòàíäàðòíèõ âàð³àíò³â
ðîçâ’ÿçêó ïðîáëåì, äî ñòâîðåííÿ íîâèõ ñìèñ-
ëîâèõ óòâîðåíü ó ïñèõîäóõîâí³é ñàìîîðãàí³-
çàö³¿ îñîáè, àêòóàë³çàö³¿ ¿¿ êîãí³òèâíî-êðåà-
òèâíèõ ïðîöåñ³â, ìèñëåä³ÿëüíîãî îïðàöþâàííÿ,
êðåàòèâíîãî â÷èíåííÿ òà êðèòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿
íîâîïîñòàëèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é ³ çàâäàíü.

Ñ.Ê. Øàíäðóê
DOI: https://doi.org/10.35774/pis2020.01.035
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2. Ï³ä ïðîôåñ³éíèìè òâîð÷èìè çä³áíîñ-
òÿìè ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ðîçóì³ºòüñÿ ñàìî-
áóòíÿ ïñèõîäóõîâíà çäàòí³ñòü äî çðåàë³çóâàííÿ
â÷èíêó òâîð÷îñò³, ñïðÿìîâàíîãî íà ïîñòàíîâêó
³ ðîçâ’ÿçàííÿ êîíêðåòíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
çàâäàíü, çíàõîäæåííÿ ðîçâ’ÿçê³â ïðîôåñ³éíèõ
ñèòóàö³é òà âèáîðó îïòèìàëüíîãî ç íèõ, â³ä-
êðèòòÿ íîâîãî ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíèõ
çàäà÷, à òàêîæ ñèíòåòè÷íî-âèá³ðêîâå çàñòîñó-
âàííÿ çäîáóòèõ ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â ó÷èíåííÿ
çàäëÿ çäîëàííÿ ñêëàäíèõ âèðîáíè÷èõ ñèòóàö³é
ó ¿õ ïîâñÿêäåíí³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

3. Íà ï³ä´ðóíò³ êîíöåïòóàëüíèõ ïîëîæåíü
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó À.Â.Ôóðìàíà
âèîêðåìëåíî íàéâàæëèâ³ø³ çàêîíîì³ðíîñò³
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â, à ñàìå: ïðîãðåñèâíó
íàñòóïí³ñòü åòàï³â öèêë³÷íîãî ïåðåá³ãó êðåà-
òèâíîãî â÷èíåííÿ, öèêë³÷í³ñòü ðîçãîðòàííÿ
ïðîöåñó ñòâîðåííÿ òâîð÷îãî ïðîäóêòó, ìåòà-
ñèñòåìí³ñòü ó ñòàíîâëåíí³ îñîáèñòîñò³ êîìïå-
òåíòíîãî ïðîôåñ³îíàëà, ñàìîîðãàí³çàö³þ òâîð-
÷îãî ïðîöåñó ñòóäåíòà-ïñèõîëîãà. Çàñòîñóâàííÿ
öüîãî ï³äõîäó, ïåðåäóñ³ì óðàõóâàííÿ ñóêóïíîñò³
ÿê³ñíèõ ³ ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê-åëåìåíò³â
òâîð÷îñò³ çàãàëîì ³ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ³íäè-
â³äóàëüíîñò³ çîêðåìà â äèíàì³ö³ àêòóàë³çî-
âàíîãî ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íîãî çðåàë³çóâàííÿ,
äàëî çìîãó îá´ðóíòóâàòè ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíó ìîäåëü ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ ñïðîìîæ-
íîñòåé, ÿêà çì³ñòîâíî õàðàêòåðèçóº îñíîâí³
ñôåðè, ñêëàäíèêè, êîìïîíåíòè ³ ìåõàí³çìè
êðåàòèâíèõ ìîæëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîãà.

4. Âèîêðåìëåííÿ åìîö³éíî-êîãí³òèâíîãî,
ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíîãî, êîìóí³êàòèâíî-ïðî-
äóêòèâíîãî òà ïðîôåñ³éíî-êðåàòèâíîãî êîìïî-
íåíò³â ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, êîòð³
çàáåçïå÷óþòü äîñÿãíåííÿ ïðîôåñ³îíàëàìè-
ïñèõîëîãàìè êðåàòèâíîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó, â
òîìó ÷èñë³ îâîëîä³ííÿ ìåòîäàìè, ïðîöåäóðàìè
³ òåõíîëîã³ÿìè ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, äîç-
âîëèëî ï³äòâåðäèòè íàÿâí³ñòü âçàºìîçàëåæ-
íîñò³ ãîëîâíèõ ñêëàäîâèõ êîíöåïòóàëüíî¿ ìî-
äåë³, ñòâîðèòè çà â³äïîâ³äíèìè êðèòåð³àëüíèìè
îçíàêàìè (ñòóïåíåì ãîòîâíîñò³ äî ä³ÿëüíîñò³
òà êîìïîíåíòíèì íàáîðîì ïðîôåñ³éíèõ òâîð-
÷èõ çäàòíîñòåé) íîâó òèïîëîã³þ ñïðîìîæ-
íîñòåé ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â-ïñèõîëîã³â äî êðåà-
òèâíîãî â÷èíåííÿ.

5. Çà ðåçóëüòàòàìè êîíñòàòóâàëüíîãî åòàïó
åêñïåðèìåíòó ç’ÿñîâàíî ³ñòîòíó âçàºìîçàëåæ-
í³ñòü êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³á-
íîñòåé ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â òà âñòàíîâëåíî
íåäîñòàòíüî âèñîêèé ð³âåíü ðîçâèòêó òâîð÷îãî
ïîòåíö³àëó ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ñó÷àñíèõ
ÇÂÎ. Ó õîä³ àíàë³çó ³ñíóþ÷èõ ôîðì, ìåòîä³â

³ çàñîá³â âèçíà÷åíîãî ôîðìóâàííÿ âèîêðåìëåíî
òàê³ îñâ³òí³ òåõíîëîã³¿ ³ ïñèõîêóëüòóðí³ ôîðìè
ï³äãîòîâêè òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³-ïðîôåñ³îíàëà
ÿê ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüí³, ³ì³òàö³éíî-ðîëüîâ³,
ïðîáëåìíî-ïîøóêîâ³, äîñë³äíèöüê³, êîëåê-
òèâíî-ìèñëåä³ÿëüí³ñí³ òà â÷èíêîâî-êðåàòèâí³.
Ï³äãîòîâêó êðåàòèâíî çð³ëèõ ìàéáóòí³õ ïñèõî-
ëîã³â-ïðàêòèê³â ïîâíî çàáåçïå÷óº îðãä³ÿëüí³ñ-
íî-³ãðîâà ïñèõîòåõíîëîã³ÿ ðîçâèòêó ïðîôåñ³é-
íèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, äå êîæíà çì³íà åòàïó
íàâ÷àëüíî-ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äîïîâíþº
çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíèõ çàâäàíü,
ôîðì ³ çàñîá³â ïðÿìîãî òà îïîñåðåäêîâàíîãî,
ñèòóàö³éíîãî ³ ïåðñïåêòèâíîãî ïñèõîëîã³÷íèõ
âïëèâ³â, ùî àêòóàë³çóþòü òâîð÷èé ïîòåíö³àë
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ
òà ¿õíþ ãîòîâí³ñòü äî ïðîäóêòèâíî¿ ïðàö³.

6. Ó ï³äñóìêó ïðîâåäåííÿ îðãä³ÿëüí³ñíèõ
³ãîð îòðèìàíî ðåçóëüòàòè, ùî õàðàêòåðèçóþòü
îïàíóâàííÿ ñòóäåíòàìè-ãðàâöÿìè íîâèìè
çàñîáàìè ³ãðîâîãî ñèòóàö³éíîãî ìèñëåä³ÿííÿ,
ìåòîäàìè êðåàòèâíîãî â÷èíåííÿ, ïðîãðàìàìè,
ïðîåêòàìè, âíàñë³äîê ÷îãî äîâåäåíà äîö³ëü-
í³ñòü ðîçðîáêè ãðè íà òåìó “Øëÿõè àêòóàë³çà-
ö³¿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé òà óìîâè ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíî¿ êðåàòèâíîñò³”. Ó ï³ä´ðóíò³ âèñâ³ò-
ëåííÿ ïñèõîëîãî-äèäàêòè÷íèõ óìîâ ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â âèêîðèñòàíî îðãä³ÿëüí³ñíó ãðó ÿê
ñïîñ³á ïîøóêîâî-ïåðåòâîðþâàëüíî¿ àêòèâíîñò³,
ïîäîëàííÿ íèìè ñòåðåîòèïó ïîâåä³íêîâèõ àêò³â
òà ¿õíüî¿ ïðîäóêòèâíî¿ ïåðåáóäîâè ä³éñíîñò³,
à ó ï³äñóìêó – ÿê ìåòîä ôîðìóâàííÿ çäàòíîñò³
ñòóäåíò³â äî ³ííîâàö³éíèõ çì³í ³ ñòâîðåííÿ
íèìè íîâèõ îðèã³íàëüíèõ ³äåé.

7. Ó ðàìêàõ àâòîðñüêî¿ êîíöåïö³¿ îá´ðóíòî-
âàíî ìåòîäîëîã³÷íó òà òåîðåòè÷íó ìîäåë³
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé
îñîáèñòîñò³, ðå³íòåãðîâàíî çì³ñò ïðèíöèï³â
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó â ðåôëåêñèâí³é
ïðîåêö³¿ íà ïðåäìåòíå ïîëå äîñë³äæåííÿ ́ åíåçè
öèõ ñïðîìîæíîñòåé, åêñïåðèìåíòàëüíî äîâå-
äåíî äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ öèõ ìîäåëåé ó
ïîøóêîâî-³ííîâàö³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â, ùî äàëî çìîãó íå ò³ëüêè ðîçâèâàòè
â íèõ òâîð÷èé ïîòåíö³àë, à é ³íòåíñèô³êóâàòè
ñòàíîâëåííÿ êðåàòèâíî¿ îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ-
ïðîôåñ³îíàëà.

8. Ó ðåçóëüòàò³ ôîðìóâàëüíîãî åòàïó åêñ-
ïåðèìåíòó åìï³ðè÷íî ï³äòâåðäæåíî åôåêòèâ-
í³ñòü âèêîðèñòàííÿ öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ òåõíî-
ëîã³¿ äëÿ àêòóàë³çàö³¿ êðåàòèâíèõ ñïðîìîæíîñ-
òåé ³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïîêîìïîíåíòíîãî
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â-
ïñèõîëîã³â òà ñòàíîâëåííÿ ¿õ ÿê òâîð÷èõ
îñîáèñòîñòåé. Çîêðåìà ðîçâèòîê åìîö³éíî-êîã-
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í³òèâíîãî êîìïîíåíòà ê³ëüê³ñíî âèÿâèâñÿ ó
ï³âòîðà ðàçè âèùèì ó ïðåäñòàâíèê³â åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ãðóïè ïîð³âíÿíî ç³ ñòóäåíòàìè
êîíòðîëüíî¿; ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò
ó ïåðøèõ âèâèùèâñÿ â äâà ç ïîëîâèíîþ ðàçè,
òîä³ ÿê ó äðóãèõ â³í çàëèøèâñÿ ìàéæå íåçì³í-
íèì; óäâ³÷³ çð³ñ ïîêàçíèê íàÿâíîñò³ êîìóí³êà-
òèâíî-ïðîäóêòèâíîãî êîìïîíåíòà â îñ³á åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ ïðîãðàìè, ÷îãî íå ñòàëîñÿ â
êîíòðîëüí³é ãðóï³; íàðåøò³ ñôîðìîâàí³ñòü
ïðîôåñ³éíî-êðåàòèâíîãî êîìïîíåíòà ê³ëüê³ñíî
òàêîæ ³ñòîòíî çì³íèëàñÿ íà êðàùå ó ìàéáóòí³õ
ïñèõîëîã³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèá³ðêè, ÷îãî
íå â³äáóëîñÿ ó ñòóäåíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ, ïîïðè éîãî íàóêî-
âó ö³íí³ñòü ³ çàâåðøåí³ñòü, óñå æ âèÿâëÿº íèçêó
ïîõ³äíèõ ïðîáëåì, êîòð³ ïîòðåáóþòü îêðåìîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ùîíàéïåðøå
ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ âáà÷àºìî
ó ïîãëèáëåíîìó àíàë³ç³ êîìïîíåíò³â ñòðóêòóð-
íî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ìîäåë³ ðîçâèòêó ïðîôåñ³é-
íèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â.
Êð³ì òîãî, ö³êàâ³ ðåçóëüòàòè ìîæíà îäåðæàòè
ïðè çàñòîñóâàíí³ àâòîðñüêèõ ìîäåëåé ðîçâèòêó
êðåàòèâíèõ ñïðîìîæíîñòåé òà ³íâàð³àíòíèõ
îðãä³ÿëüí³ñíî-³ãðîâèõ òåõíîëîã³é çàäëÿ ðîç-
âèòêó íàçâàíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â
ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Øàíäðóê Ñåðã³é Êîñòÿíòèíîâè÷.
Êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé

ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â.
Ó ðîáîò³ çä³éñíåíî òåîðåòè÷íå óçàãàëüíåííÿ ³

ìåòîäîëîã³÷íå âèð³øåííÿ àêòóàëüíî¿ ïðîáëåìè –
ñèñòåìíîãî ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé
ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â. Ïîäàí³ ðåçóëüòàòè
íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ ³ êàòåãîð³éíîãî àíàë³çó
ïîíÿòü “òâîð÷³ñòü”, “êðåàòèâí³ñòü” ³ “òâîð÷³ ïðîôå-
ñ³éí³ çä³áíîñò³”, ³ ïîò³ì íà ¿õ ôóíäàìåíò³ âèçíà÷åíî
êîíöåïòóàëüí³ çàñàäè öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó
À.Â. Ôóðìàíà äî ðîçâèòêó êðåàòèâíèõ ìîæëèâîñòåé
ñòóäåíò³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ. Âñòàíîâëåíî, ùî
ó ñòðóêòóð³ ãîòîâíîñò³ ïñèõîëîã³â-ïðîôåñ³îíàë³â
çíà÷íà ðîëü íàëåæèòü òâîð÷îìó êîìïîíåíòó, à ñàìå
ïðîôåñ³éí³é êðåàòèâíîñò³ ÿê çäàòíîñò³ îñîáèñòîñò³
â³äîáðàæàòè ³ òâîð÷î çì³íþâàòè ïðîäóêòè ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàö³, ñòàþ÷è ïðè öüîìó àêòèâíèì ñóá’ºêòîì,
â³äïîâ³äàëüíîþ ³ ãîòîâîþ äî â÷èíêó òâîðåííÿ ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòþ. Åìï³ðè÷íî âèÿâëåíî ð³âí³ ðîçâèòêó áàçîâèõ
êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìàé-
áóòí³õ ïñèõîëîã³â òà àðãóìåíòîâàíà âçàºìîçàëåæí³ñòü
öèõ êîìïîíåíò³â. Ðåàë³çàö³ÿ òâîð÷èõ ï³äñòàâ ³ ïðàêòè÷-
íèõ àñïåêò³â ðîçâîþ âêàçàíèõ çä³áíîñòåé çóìîâëåíà
âñòàíîâëåííÿì ïåâíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ¿õ ôîðìó-
âàííÿ. Çîêðåìà ìàº ì³ñöå: à) ïðîãðåñèâíà ïîñë³äîâí³ñòü
åòàï³â öèêë³÷íîãî ïåðåá³ãó îñîáèñò³ñíîãî êðåàòèâíîãî
â÷èíêó, ïî÷èíàþ÷è ç âèíèêíåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóà-
ö³é, âèÿâëåííÿ îðèã³íàëüíèõ ð³øåíü, ïîÿâè ìîòèâî-
âàíîãî êðåàòèâíîãî ïîëÿ ³ ïîâíîãî ðîçóì³ííÿ íîâîãî
ñïîñîáó âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ³ êðèòè÷íîãî óñâ³äîì-
ëåííÿ îñîáèñòî¿ äèíàì³êè ³ ðåçóëüòàò³â ñòâîðåííÿ
ïðîäóêò³â òâîð÷îñò³; á) öèêë³÷í³ñòü ðîçãîðòàííÿ
ïðîöåñó ñòâîðåííÿ îñîáèñò³ñòþ ðåçóëüòàò³â òâîðåííÿ
òà îñîáëèâîñòåé ïîøóêîâî-ðîçóìîâî¿ êðåàòèâíî¿
ðîáîòè, âèçíà÷åííÿ øëÿõó-ñïîñîáó âèð³øåííÿ ïðîá-
ëåìè ³ ðåôëåêñ³¿ òâîð÷î îð³ºíòîâàíî¿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿
îñîáèñòîñò³; â) ìåòàñèñòåìí³ñòü ó ñòàíîâëåíí³ ïðîôå-
ñ³éíî¿ êðåàòèâíîñò³ ôàõ³âöÿ ÿê ñóêóïí³ñòü ñòðàòåã³é
ïîøóêó (àíàëîã³çóâàííÿ, êîìá³íóâàííÿ, ðåêîíñòðóþ-
âàííÿ ³ ò.ä.), ÿêà âèñòóïàº ï³äñòàâîþ êðåàòèâíîãî
ïðîåêòóâàííÿ îðèã³íàëüíîãî àáî ïåðñîí³ô³êîâàíîãî
ïðîäóêòó; ã) ñàìîîðãàí³çàö³ÿ òâîð÷îãî ïðîöåñó
îñîáèñòîñò³ ÿê ñèíåðãåòè÷íà ö³ë³ñí³ñòü ³íòåëåêòóàëüíî
òà åêçèñòåíö³éíî óçãîäæåíèõ ïîâåä³íêîâèõ ³ â÷èíêîâèõ
åòàï³â ðåàë³çàö³¿, ÿêà àêòóàë³çóº ïîòåíö³àë ¿¿ âîëüîâî¿,
ðîçóìîâî¿, ìîòèâàö³éíî¿, êîìóí³êàòèâíî¿ àêòèâíîñò³
³, ÿê íàñë³äîê, ñòèìóëþº âèðîáëåííÿ êðåàòèâíîãî
ï³äõîäó äî åôåêòèâíî¿ ðåàë³çàö³¿ âèðîáíè÷èõ àáî
ä³ëîâèõ çàâäàíü. Îá´ðóíòîâàíî îðãä³ÿëüí³ñíó ³ãðîâó
òåõíîëîã³þ ÿê ðåçóëüòàòèâíó ïñèõîêóëüòóðíó ôîðìó
ï³äãîòîâêè îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîãà-ïðîôåñ³îíàëà ³
äîâåäåíî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ òåõíîëîã³¿ äëÿ
àêòóàë³çàö³¿ êðåàòèâíîãî ïîòåíö³àëó ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ òà ¿õ ãîòîâíîñò³ äî
ïðîäóêòèâíî¿ ïðàö³. Âèêîíàííÿ ïðèíöèï³â ³ íîðìà-
òèâ³â öèêë³÷íî-ïîñòóïêîâîãî ï³äõîäó äàëî çìîãó çáà-
ãàòèòè çì³ñòîâíî-ñìèñëîâå ïîëå ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè. Ïåðåäóñ³ì
âèçíà÷åíî ïñèõîäèäàêòè÷í³ óìîâè, òîáòî çä³éñíåí³
ðîçðîáêà ³ âïðîâàäæåííÿ òàêî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³, ÿêà
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â³äîáðàæàº ñèñòåìîòâ³ðíó ºäí³ñòü ïðè÷èí òà îáñòàâèí
â êðåàòèâíîìó ï³çíàíí³ ³ ìèñëåïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³
é òàêèì ÷èíîì ðåàë³çóº ïðèñêîðåíå ñòàíîâëåííÿ
òâîð÷î¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Çàïðîïîíîâàíà ìîäåëü
ì³ñòèòü ñóêóïí³ñòü ÿê³ñíèõ ³ ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê-
åëåìåíò³â ÿê òâîð÷îñò³ â ö³ëîìó, òàê ³ òâîð÷îãî ïî-
òåíö³àëó îñîáèñòîñò³ çîêðåìà, â äèíàì³ö³ àêòóàë³çîâà-
íîãî êðåàòèâíîãî ïðîöåñó ïðîôåñ³éíîãî âäîñêîíà-
ëåííÿ. Ó ïñèõîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ â÷èíêó òâîð÷îñò³
ïñèõîëîãà âèä³ëåí³ íàñòóïí³ êîìïîíåíòè: åìîö³éíî-
êîãí³òèâíèé (âì³ííÿ ñèòóàö³éíî ìîá³ë³çóâàòè ñâîþ
ïñèõîåíåðãåòèêó, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, âîëüîâèé ðåñóðñ
ïîâåä³íêè), ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíèé (ïîòðåáè, ìîòèâè,
ö³ë³, ³íø³ ñòèìóëè – áàæàííÿ, ïåðåêîíàííÿ ³ òîùî,
âèíèêíåííÿ ³íòåðåñó äî òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³), êîìó-
í³êàòèâíî-ïðîäóêòèâíèé (ðåàë³çàö³ÿ îïòèìàëüíîãî
ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ, îáãîâîðåííÿ ïðîöåñó òâîð÷îãî
àêòó, äîñòåìåííå çä³éñíåííÿ êðåàòèâíèõ ä³é) ³ ïðîôå-
ñ³éíî-êðåàòèâíèé (ñâ³äîìèé êîíòðîëü çà ðåçóëüòàòàìè
ñâîãî òâîð÷îãî ä³ÿííÿ ³ çà ð³âíåì ñâîãî êðåàòèâíîãî
ðîçâèòêó òà/àáî ³íäèâ³äóàëüíèõ äîñÿãíåíü). Òîìó
ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³
ïñèõîëîãà - öå ïåðø çà âñå ÿê³ñíà çì³íà ñôåð ïîøóêîâî¿
êðåàòèâíî¿ â÷èíêîâîñò³, ¿õ ñêëàäîâèõ òà ñòðóêòóðíèõ
êîìïîíåíò³â øëÿõîì âõîäæåííÿ ¿¿ ó ñôåðó ïðîäóê-
òèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðè÷îìó çä³éñíþâàòè ðîçâèòîê
òàêîãî ð³âíÿ ìîæëèâîñòåé êðàùå çà äîïîìîãîþ
çàä³ÿííÿ òèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ ÿâëÿþòü
ñîáîþ âïëèâîâó ñèñòåìó ð³çíèõ óìîâ, â³äíîñèí, çàñîá³â,
çâ’ÿçê³â òà àêòóàë³çàö³þ ³íøèõ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù ³
òåíäåíö³é, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ðîçâèòîê çä³áíîñòåé
êðåàòèâíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Çàïðîïîíîâàíî àâ-
òîðñüêó ìåòîäîëîã³÷íó òà òåîðåòè÷íó ìîäåë³ ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé  íà ï³ä´ðóíò³ ëîã³êî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè â÷èíêó ó âçàºìîäîïîâíåíí³
ñèòóàö³éíîãî, ìîòèâàö³éíîãî, ä³ÿëüíîãî ³ ï³ñëÿä³ÿëü-
íîãî êîìïîíåíò³â, ùî óìîæëèâèëî âèîêðåìëåííÿ òà
îïèñ åòàï³â, ôàç, ñòðàòåã³é ³ ð³âí³â îñîáèñò³ñíî êðåàòèâ-
íîãî â÷èíåííÿ é ðåàë³çàö³¿ ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè
âëàñíîãî òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó. Åêñïåðèìåíòàëüíî
äîâåäåíî åôåêòèâí³ñòü ïðîïîíîâàíî¿ öèêë³÷íî-â÷èí-
êîâî¿ òåõíîëîã³¿ àêòóàë³çàö³¿ êðåàòèâíèõ ñïðîìîæíîñ-
òåé ñòóäåíò³â ³ ôîðìóâàííÿ ¿õ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ ñàìå
ÿê ïñèõîëîã³â-ïðîôåñ³îíàë³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òâîð÷³ñòü, ïðîôåñ³éíà êðåàòèâí³ñòü,
ïñèõîëîã, ïðîôåñ³éí³ òâîð÷³ çä³áíîñò³, òâîð÷à îñîáèñ-
ò³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, êðåàòèâíå â÷èíåííÿ, öèêë³÷íî-
â÷èíêîâèé ï³äõ³ä, îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíà ãðà,
³ííîâàö³éíî-ïîøóêîâà ä³ÿëüí³ñòü, òèïîëîã³ÿ òâîð÷èõ
ñïðîìîæíîñòåé.

ANNOTATION

Serhiy Shandruk.
The concept of development of future psychologists’

professional creative abilities.
The theoretical generalization and methodological

solution of the actual problem - system development of
professional creative abilities of future practical psycholo-
gists is carried out in the work. The results of the scientific
substantiation and categorical analysis of the concepts of
“creativity” and “creative professional abilities” are pre-

sented, and then on their foundation the conceptual basis
of A.V. Furman’s cyclic-deed approach to the development
of creative abilities of psychological profile students are
defined. It has been established that in the structure of the
readiness of professional psychologists, a significant role
belongs to the creative component, namely to professional
creativity as the ability of personality to display and crea-
tively change the products of psychological work, becoming
an active subject, responsible and ready to create indivi-
duality. The levels of development of the basic components
of future psychologists’ professional creativity have been
empirically detected and the interdependence of these
components has been substantiated. The realization of
creative grounds and practical aspects of the development
of these abilities is conditioned by the establishment of
certain regularities of their formation. In particular, there
is: a) a progressive sequence of stages of the cyclical course
of personal creative action, starting with the emergence of
problematic situations, the identification of original
solutions, the emergence of a motivated creative field and
a full understanding of a new way of solving the problem
and critical awareness of the personal dynamics and results
of creation the creativity products; b) cyclicality of de-
ployment of the creating process by personality the results
of creation and features of search-and-brain creative work,
determining the way-method to solve the problem and
reflection of creatively-oriented self-actualization of perso-
nality; c)  metasystematic in the formation of professional
creativity of the specialist as a set of search strategies (ana-
logizing, combining, reconstructing, etc.), which is the basis
of creative design of the original or personalized product;
d) self-organization of the personality’s creative process as
a synergistic integrity of intellectually and existentially
coordinated behavioral and action stages of realization,
which actualizes the potential of her volitional, mental, mo-
tivational, communicative activity and, as a consequence,
stimulates the development of creative approach to the
effective implementation of industrial or business tasks.
The organizationally active game technology as an effective
psychocultural form of training the psychologist-pro-
fessional personality is substantiated and the expediency
of using this technology to actualize the creative potential
of future specialists of psychological profile and their
readiness for productive work is proved. Fulfillment of
principles and norms of the cyclical-gradual approach made
it possible to enrich the substantive-semantic field of
development of professional creative abilities of applicants
for higher education. First of all, psychodidactic conditions
are defined, that is, the development and implementation
of such an educational model is carried out, which reflects
the system-building unity of causes and circumstances in
creative cognition and thought-producing activities, and
thus realizes the accelerated formation of creative indivi-
duality. The proposed model contains a set of qualitative
and quantitative characteristics-elements of both creativity
in general and the creative potential of personality in
particular, in the dynamics of the actualized creative process
of professional improvement. The following components
of the psychologist’s act of creativity are singled out in the
psychological structure: emotional-cognitive (ability to
situationally mobilize his psycho-energy, purposefulness,
volitional resource of behavior), need-motivational (needs,
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motives, goals, other stimuli – desires, beliefs, etc., occurrence
of the creative activity interest) communicative-productive
(realization of the optimal style of communication,
discussion of the creative act process, precise realization of
creative actions) and professional-creative (conscious
control over the result of his creative act and in terms of
his creative development and / or individual achievements).
Therefore, the development of the psychologist’s profes-
sional creative abilities is first and foremost a qualitative
change of search creative activity spheres, their components
and structural components by entering it into the sphere
of productive activity. And it is better to develop this level
of opportunity through the involvement of those psycho-
logical mechanisms that represent an influential system of
different conditions, relationships, means, connections and
actualization of other mental phenomena and tendencies
that ensure the development of the abilities of creative
individuality. The author’s methodological and theoretical
models of the development of professional creative abilities
on the basis of logical-psychological structure of the act in
the complementarity of situational, motivational, active

and after-action components, which made it possible to
single out and describe the stages, phases, strategies and
levels of the personally creative deed and realization by
students-psychologists their own creative potential. The
effectiveness of the proposed cyclically-deed technology of
actualizing the creative abilities of students and the
formation of their creative personality precisely as
professional psychologists has been proved experimentally.

Keywords: creativity, professional creativity, psycho-
logist, professional creative abilities, creative personality,
individuality, creative deed, cyclic-deed approach, the
organizationally active game, innovative-search activity,
typology of creative abilities.
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Â ï³äðó÷íèêó ç ïîçèö³é ñèñòåìíîãî ï³äõîäó ðîçêðèòî ôóíêö³î-
íàëüíó ñóòí³ñòü, îñíîâí³ ôóíêö³¿ òà ³íôîðìàö³éíó ïðèðîäó ïñèõ³êè.
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