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Ïîñòàíîâêà ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè. Ó
äîâîë³ ñêðîìíîìó ïåðåë³êó äîñë³äíèöüêèõ çäî-
áóòê³â ó öàðèí³ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, äå
ìàéæå äâà äåñÿòèë³òòÿ íàéôóíäàìåíòàëüí³øèì
çàëèøàºòüñÿ âèäàíèé ï³ä àíàëîã³÷íîþ íàçâîþ
â³äîìèé íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê À.Â. Ïåòðîâñü-
êîãî òà Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî 2001 ðîêó [16],
ìàéæå íåçäîëàííîþ ïðîáëåìíîþ çîíîþ-çà-
ãàòîþ çàëèøàºòüñÿ ñêëàäí³ñòü ðîçìåæóâàííÿ
ïðåäìåòíèõ ïîë³â ïñèõîëîã³¿ çàãàëüíî¿ ³ òåî-
ðåòè÷íî¿. Ð³÷ ó ò³ì, ùî òðàäèö³éíî îñíîâíèì
çàâäàííÿì çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ áóëî ³ º íå
ò³ëüêè âèâ÷åííÿ íàéçàãàëüí³øèõ çàêîíîì³ðíîñ-
òåé ïåðåá³ãó ïñèõ³÷íèõ ÿâèù òà ðîçêðèòòÿ
îáñÿãó ³ çì³ñòó ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü, ùî ¿õ
îïèñóþòü òà ïîÿñíþþòü, à é ðîçðîáêà áàçîâèõ
ïðèíöèï³â ïñèõîëîã³¿ ³ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü. ²íøèìè ñëîâàìè, ïðåäìåò çàãàëü-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ îõîïëþº â³äïîâ³ä³ ïðèíàéìí³
íà ÷îòèðè ïèòàííÿ:

– ÿêèìè ïðèíöèïàìè ³ ïîõ³äíèìè â³ä íèõ
âèìîãàìè ìàº êåðóâàòèñÿ äîñë³äíèê, çä³éñíþ-
þ÷è îá´ðóíòîâàíå ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ?

– ÿê³ íàóêîâ³ ïîíÿòòÿ (òåðì³íè, òåçàóðóñ)
â³í ïîâèíåí âèêîðèñòîâóâàòè, ùîá öå ï³çíàííÿ
áóëî îá’ºêòèâíèì, ïðàâèëüíèì?

– ÿêèìè ìåòîäàìè îðãàí³çàö³¿ ³ çä³ñíåííÿ
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü â³í ìàº ïîñëóãî-
âóâàòèñÿ, ùîá îòðèìàíå íèì ðàö³îíàëüíå
çíàííÿ áóëî ìàêñèìàëüíî ³ñòèííèì?

– ÿê³ âñòàíîâëåí³ íèì òà ³íøèìè äîñë³äíè-
êàìè îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ïåðåá³ãó ïñèõ³÷-
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íèõ ÿâèù âèïðàâäàíî çàñëóãîâóþòü íà óâàãó
ÿê ó ïëàí³ ¿õ äîòðèìàííÿ ÷è ³íòåëåêòóàëüíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ, òàê ³ â àñïåêò³ âèêîðèñòàííÿ ¿õ
ÿê åï³ñòåìíîãî áàçèñó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü?

Âîäíîðàç î÷åâèäíî, ùî é òåîðåòè÷íó ïñèõî-
ëîã³þ ãëèáîêî ö³êàâëÿòü ³ ïñèõîëîã³÷íå ï³ç-
íàííÿ (çîêðåìà éîãî ö³ë³, çì³ñò, ñòðóêòóðà,
ôîðìîóòâîðåííÿ, îñîáëèâîñò³ ðåàëüíîãî ñïîâ-
íåííÿ, ïðîäóêòèâí³ñòü òîùî), ³ ïðèíöèïè, ï³ä-
õîäè òà ìåòîäè çä³éñíåííÿ òàêîãî âèäó ï³ç-
íàííÿ, ³ ïîíÿò³éíèé àðñåíàë ñåìàíòè÷íèõ
çàñîá³â îïèñó, ïîÿñíåííÿ òà ìîäåëþâàííÿ òàê
÷è ³íàêøå óïðåäìåòíåíèõ ó äîñë³äíèöüê³é
äóìö³ ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â, ³ çàêîíè òà çàêîíî-
ì³ðíîñò³ (áîäàé òåíäåíö³éí³ òà ³ìîâ³ðí³ñí³) ÿê
îá’ºêòèâí³, á³ëüø ÷è ìåíø ñò³éê³, ñóòòºâ³ çâ’ÿç-
êè ì³æ ïðîöåñàìè àáî ÿâèùàìè òâàðèííî¿ ÷è
ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè. Îòîæ â îáîõ âèïàäêàõ
îáñòîþºòüñÿ â³äîìå ìåòîäîëîã³÷íå íàñòàíîâ-
ëåííÿ: ò³ëüêè àáñòðàãóþ÷èñü â³ä êîíêðåòèêè
îêðåìèõ ïðèêëàäíèõ äîñë³äæåíü, ç’ÿâëÿºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè é ñôîðìóëþâàòè íàéçà-
ãàëüí³ø³ ³äå¿, êîíöåïòè, ïðèíöèïè, çàêîíîì³ð-
íîñò³, ïîíÿòòÿ, ñâ³òîãëÿäí³ óÿâëåííÿ ÷è íàâ³òü
îíòîëîã³÷í³ êàðòèíè. Îñü ÷îìó ÷àñòî íàóêîâö³
(çâ³ñíî, ùî ö³ëêîì íåâèïðàâäàíî) ïðèð³â-
íþþòü ÷è âçàãàë³ îòîòîæíþþòü çàãàëüíó ïñè-
õîëîã³þ ³ç òåîðåòè÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ.

Òîìó, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä îêðåñëåíî¿ ñóïå-
ðå÷ëèâî¿ ñèòóàö³¿, ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ
º íå ëèøå ÷³òêå â³äìåæóâàííÿ ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ â³ä àíàëîã³÷íîãî,
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àëå ñóòí³ñíî â³äì³ííîãî, ïîëÿ çàãàëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, à ùå é îá´ðóíòóâàííÿ ðîçøèðåíîãî
âèòëóìà÷åííÿ ïðåäìåòà ïåðøî¿ ÿê ìåòà-
äèñöèïë³íàðíî¿ ôîðìè ïîáóäîâè ðàö³îãóìàí³-
òàðíîãî çíàííÿ.

Äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè, êîòðà ëîã³÷íî äèôå-
ðåíö³þºòüñÿ íà íèçêó çàâäàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç
â³äïîâ³ääþ íà àêòóàëüí³ ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ
òðàíñôîðìàö³¿ ïðåäìåòà ñó÷àñíî¿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, ñòàëî ìîæëèâèì çàâäÿêè çà-
ñòîñóâàííþ íîâ³òíüîãî, áàãàòîïàðàìåòðè÷íîãî
çà ïðèíöèïàìè òà çàêîíîì³ðíîñòÿìè ³ ñêëàäíî-
îðãàí³çîâàíîãî çà òåõíîëîã³ºþ çä³éñíåííÿ,
ìåòîäîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ – öèêë³÷íî-
â÷èíêîâîãî ï³äõîäó (äèâ. äàë³, à òàêîæ [12;
26; 29; 37; 41; 43]).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ

ÌÅÒÎÄÎËÎÃÅÌÈ ÊÎÍÑÒÐÓÞÂÀÍÍß
ÏÐÅÄÌÅÒÍÈÕ ÏÎË²Â ÇÀÃÀËÜÍÎ¯

² ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÎ¯ ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Íàñïðàâä³ çàãàëüíà ³ òåîðåòè÷íà ã³ëêè ïñèõî-
ëîã³¿ ³ñòîòíî â³äð³çíÿþòüñÿ ÿê çà ìåòîäîëîãå-
ìàìè ôîðìóâàííÿ âëàñíèõ ïðåäìåòíèõ ïîë³â,
òàê ³ çà ð³âíåì âíóòð³øíüî¿ îðãàí³çîâàíîñò³ òà
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîþ àðõ³òåêòîí³êîþ
ðàö³îíàë³çîâàíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

 Ó ïåðøîìó àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ ïðåäìåòîì
âèâ÷åííÿ çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê â³äîìî, º
ï³çíàâàëüíà ³ ïðàêòè÷íà (³ãðîâà, òðóäîâà òà
³í.) ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà æèòòºàê-
òèâíîñò³, çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ïåðåá³ãó
ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, ïñèõ³÷íà ñàìîðåãóëÿö³ÿ ³íäè-
â³äà ÿê îñîáèñòîñò³, äîì³íóþ÷³ ñïîíóêè (ïîòÿãè,
áàæàííÿ, ïðàãíåííÿ, ìîòèâè òîùî) ïîâåä³íêè
³ ä³ÿëüíîñò³ îñîáè, ¿¿ çä³áíîñò³, ñâ³äîì³ñòü, òåì-
ïåðàìåíò, õàðàêòåð. Ïðè öüîìó òðàäèö³éíî ö³
ïðîöåñè (êîãí³òèâí³, ìîòèâàö³éí³, åìîö³éí³,
âîëüîâ³, ñâ³äîì³ñíî-ä³ÿëüí³, ñàìîàêòóàë³çàö³éí³
òà ³í.), ïñèõ³÷í³ ñòàíè (óñòàíîâêè, ñïðÿìó-
âàííÿ, íàñòðî¿, åìîö³¿, ïî÷óòòÿ, ïåðåæèâàííÿ)
³ ïñèõ³÷í³ âëàñòèâîñò³ (çä³áíîñò³, òåìïåðàìåíò,
õàðàêòåð, ñâ³äîì³ñòü ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü) ñòàíîâ-
ëÿòü îñíîâí³ ôîðìè ïðîÿâó (ñåáòî ôåíîìåíî-
ëîã³þ) ïñèõ³êè, à â³äòàê âèêîðèñòîâóþòüñÿ
äîñë³äíèêàìè ³ ïðàêòèêàìè ÿê áàçîâ³ êàòå-
ãîð³éí³ ïîíÿòòÿ ö³º¿ äèñöèïë³íàðíî¿ ñôåðè
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè. Îäíàê, íà íàøå äàâíº
ïåðåêîíàííÿ, çàñëóãîâóº äåòàëüíî¿ ðîçðîáêè
ùå îäíà âàæëèâà ôîðìà âíóòð³øíüî¿ àêòèâ-
íîñò³ ëþäèíè – ïñèõ³÷íà òåíäåíö³ÿ, ÿê³é ñâîãî
÷àñó âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàäàâàâ Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéí, âèçíà÷àþ÷è ¿¿ ÿê ïðàãíåííÿ-ñïðÿìó-

âàííÿ îñîáèñòîñò³ çä³éñíþâàòè òîé ÷è ³íøèé
æèòòºâèé âèá³ð, ñòèëü, ñïîñ³á ³ çì³ñòîâå íà-
ïîâíåííÿ ¿¿ âëàñíîãî ïîâñÿêäåííÿ. Çîêðåìà â
“Îñíîâàõ çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿” (1946) â³í
ïèøå: “…Ñòàþ÷è îñîáèñò³ñíî âàæëèâèì äëÿ
³íäèâ³äà, ñóñï³ëüíî çíà÷óùå ïîðîäæóº â íüîìó
äèíàì³÷í³ òåíäåíö³¿ á³ëüøå ÷è ìåíøå çíà÷íî¿
ñèëè, êîòðèìè ïñèõîëîã³ÿ íå ìàº ïðàâà íåõòó-
âàòè. Íå âðàõóâàâøè ¿õ, íåìîæëèâî àäåêâàòíî
â³äîáðàçèòè ä³éñíó ìîòèâàö³þ ëþäñüêî¿ ïîâå-
ä³íêè, çðîçóì³òè ¿¿ ³ñòèííó ïðèðîäó” [22, ñ.
440]. ² äàë³, ñï³ââ³äíîñÿ÷è óñòàíîâêó (â êîí-
öåïòóàëüíîìó îñìèñëåíí³ Ä.Í Óçíàäçå ³ éîãî
øêîëè) ³ç òåíäåíö³ÿìè-ïîðèâàííÿìè ð³çíî¿
ä³ºâî¿ ñèëè (â³ä íåóñóâíîãî ïîòÿãó äî ïàëêî¿
óñâ³äîìëþâàíî¿ æàãè âèêîíàòè îáîâ’ÿçîê),
çàóâàæóº, ùî “Ïðîáëåìà ñïðÿìîâàíîñò³ – öå
íàñàìïåðåä ïèòàííÿ ïðî äèíàì³÷í³ òåíäåíö³¿,
ÿê³ â ðîë³ ìîòèâ³â âèçíà÷àþòü ëþäñüêó ä³-
ÿëüí³ñòü, ñàì³, ç³ ñâîãî áîêó, âèçíà÷àþ÷èñü ¿¿
ö³ëÿìè ³ çàâäàííÿìè”; îñü ÷îìó “ñïðÿìîâàí³ñòü
îñîáèñòîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ ó áàãàòîìàí³òíèõ, óñå
á³ëüø ðîçøèðþâàëüíèõ é óçàãàëüíþâàëüíèõ
òåíäåíö³ÿõ, êîòð³ ñëóãóþòü äæåðåëîì ð³çíî-
ìà¿òî¿ ³ áàãàòîñòîðîííüî¿ ä³ÿëüíîñò³”, ó ïðîöåñ³
ÿêî¿, “ìîòèâè, ³ç ÿêèõ âîíà äæåðåëèòü,
ïåðåáóäîâóþòüñÿ ³ çáàãà÷óþòüñÿ âñå íîâèì
çì³ñòîì” [Òàì ñàìî, ñ. 519, 521–522].

Îòîæ ìîâèòüñÿ íå ïðî â³äîìèé ³ç ãåøòàëüò-
ïñèõîëîã³¿ ôåíîìåí äîì³íóþ÷î¿ òåíäåíö³¿
(Î. Çåëüö òà Î. Êþëüïå) ÿê îêðåì³øí³é ïñè-
õ³÷íèé ñòàí îñîáè, êîòðèé âèçíà÷àº ñïðÿìîâà-
í³ñòü ³ âèá³ðêîâ³ñòü ¿¿ ìèñëåííÿ çàëåæíî â³ä
ïîñòàâëåíî¿ çàäà÷³, à ïðî òîé àêòóàë³çîâàíèé
ïñèõîäóõîâíèé ïîòåíö³àë (âîäíî÷àñ ³ ðåñóðñ)
ïåðåää³ÿëüíîãî, òî÷í³øå – ñèòóàö³éíî é ìî-
òèâàö³éíî ï³äãîòîâëåíîãî, â÷èíåííÿ, ÿêèé
ñïðè÷èíÿº ³íòåíö³éîâàíå, ñâ³äîì³ñíî ïðîñÿê-
íóòå ïðàãíåííÿ îñîáèñòîñò³ áóòè ïðèñóòíüîþ
ó âñåìîæëèâèõ êîîðäèíàòàõ ¿¿ ïîë³ìîäàëüíîãî
æèòòºçðåàë³çóâàííÿ. Ó ôîðì³ ïñèõîëîã³÷íîãî
êàíîíó (Â.À. Ðîìåíåöü, ².Ï. Ìàíîõà [19, ñ.
899–900], À.Â. Ôóðìàí [32]) ïñèõ³÷íà òåí-
äåíö³ÿ – öå ä³ºâà äèíàì³÷íà ñèëà âèêîíàííÿ
îáîâ’ÿçêó ³ âëàñíîãî ïîêëèêàííÿ ó ñèòóàö³¿,
êîëè â îñîáè ñóñï³ëüíî âàæëèâå àáî ñàêðàëüíî
âåëèêå ñòàº é îñîáèñò³ñíî çíà÷óùèì, óìîæëèâ-
ëþþ÷è ¿¿ ãåðî¿÷í³ â÷èíêè, ³ñòèííó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü, íàòõíåííèé ïîäâèã-ä³ÿííÿ, ÷àñòî
íåîñÿæíó ðîçóìîì òà äîñâ³äîì â³äâàãó ïåðñîíàë³-
çîâàíîãî ëþäñüêîãî äóõó. Âîäíî÷àñ ïñèõ³÷í³
òåíäåíö³¿, ôîðìîîðãàí³çóþ÷èñü ó íàïðóæåíîìó
ñèëîâîìó ïîë³ ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáè, îõîï-
ëþþòü íå ò³ëüêè âèñõ³äíèé ïóíêò ïîòÿã³â ³
ïîðèâàíü, à é ðåçóëüòóþ÷³ âåêòîðè óïðåä-
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ìåòíåíî âìîòèâîâàíî¿  ñóá’ºêòíî¿ àêòèâíîñò³-
ä³ÿííÿ, ùî îïðèÿâíþþòüñÿ ÿê ¿¿ îêóëüòóðåí³
áàæàííÿ-ïðàãíåííÿ äî îäíèõ ñìèñëîâèõ ëî-
êàö³é òà ç³äåàë³çîâàíèõ ö³ííîñòåé ³ ÿê ³íòó¿-
òèâíå ÷è íàï³âóñâ³äîìëåíå â³äòîðãíåííÿ é
íàâ³òü âíóòð³øíº íåïðèéíÿòòÿ ³íøèõ. Ó áóäü-
ÿêîìó ðàç³ ö³ òåíäåíö³¿ º óñòàëåíèìè ïåðñîíî-
ëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè (ñõåìàìè, óñòà-
íîâêàìè, îð³ºíòèðàìè, ³äåàëàìè), ÿê³ ó òîìó
÷è ³íøîìó âèãëÿä³ íàÿâí³ íà âñ³õ åòàïàõ
îíòîãåíåçó îñîáèñòîñò³ é íà ñóïóòí³õ, õî÷à é
íå òîòîæíèõ, äî íèõ åòàïàõ ðîçâèòêîâîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ ñàìîñâ³äîìîñò³.

Î÷åâèäíî, ùî ôåíîìåíîëîã³ÿ òåíäåíö³é ÿê
äèíàì³÷íèõ ñïîíóêàëüíèõ ñèë ³ ÿê ïñèõî-
åíåðãåòè÷íèõ äæåðåë îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó
ëþäèíè âêðàé ð³çíîìàí³òíà òà ³íòåðôåðîâàíà
(“çàòóìàíåíà”) ³íøèìè ïñèõ³÷íèìè ôîðìàìè-
óòâîðåííÿìè (íàñàìïåðåä ïñèõ³÷íèìè ïðî-
öåñàìè, ñòàíàìè, âëàñòèâîñòÿìè). Òîìó äî ¿¿
åìï³ðè÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ ìîæëèâ³ ð³çí³ ÿê
ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè, òàê ³ ìåòîäè÷í³ ñïîñîáè
ïîÿñíåííÿ-³íòåðïðåòàö³¿. Ó íàøîìó äîñë³ä-
íèöüêîìó äîñâ³ä³ ñåðåä îñíîâîïîëîæíèõ íàìè
(ñï³ëüíî ³ç Ã.Ñ. Ã³ðíÿê òà À.Í. Ã³ðíÿêîì) ó
êîíòåêñò³ ïñèõîäèäàêòè÷íîãî ïðîåêòóâàííÿ ³
âèêîðèñòàííÿ íàâ÷àëüíèõ êîìïëåñê³â äëÿ
ñòóäåíò³â ÇÂÎ [27] åìï³ðè÷íî âèâ÷åí³ òàê³
ïàðàìåòðè÷í³ îïîçèö³¿ ïñèõ³÷íî¿ òåíäåíö³é-
íîñò³: àäàïòîâàí³ñòü – äåçàäàïòîâàí³ñòü, ïðî-
ñîö³àëüíà íàö³ëåí³ñòü – àñîö³àëüíà ñêåðîâà-
í³ñòü, ñàìîïîâàãà – ñàìîçíåâàãà, ñàìîâèçíà-
÷åííÿ – óíèêíåííÿ âèáîðó, êîíñòðóêòèâíå
ñàìîóòâîðåííÿ – äåñòðóêòèâíèé  ñàìîðîçâèòîê,
âíóòð³øíÿ àêòóàë³çàö³ÿ – îñîáèñòà ïàñèâí³ñòü,
ñàìîðåàë³çàö³ÿ – äåãðàäàö³ÿ, ïñèõîäóõîâíå
çðîñòàííÿ – îñîáèñò³ñíèé çàíåïàä.

Ó äðóãîìó àíàë³òèêî-ðåôëåêñèâíîìó âèñâ³ò-
ëåíí³, òîáòî ó ñèòóàö³¿ ïîñòàííÿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê äèñöèïë³íàðíî îðãàí³çîâàíî¿
ìåòàñèñòåìè ðàö³îíàëüíèõ çíàíü, ìàºìî ñïðàâó
³ç ñóòí³ñíî â³äì³ííèì ïðåäìåòíèì ïîëåì. ßêùî
çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ ïîñëóãîâóºòüñÿ òåîðå-
òèêî-åìï³ðè÷íèì ð³âíåì ³ ñïîñîáîì âèâ÷åííÿ
´åíåçè, ôóíêö³îíóâàííÿ òà ïåðåòâîðåííÿ ÷è
çíèêíåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù
(ãîëîâíî ïðîöåñ³â, ñòàí³â, âëàñòèâîñòåé,
òåíäåíö³é), â³ä³ãðàº ðîëü îá’ºäíóâàëüíî¿ òà
óçàãàëüíþâàëüíî¿ àêàäåì³÷íî¿ äèñöèïë³íè, â
êîòðó âõîäÿòü òàêîæ êîðîòêà ³ñòîð³ÿ ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè ³ ïðîïåäåâòèêà ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ ÿê îêðåìî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, òî òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ âèõîäèòü
íà ÿê³ñíî ³íøèé ïðîñò³ð àáñòðàêòíèõ ðîçì³ð-
êîâóâàíü – íà ð³âåíü ìåòàòåîðåòèçó-

âàííÿ, à â³äòàê ³ òàê çâàíî¿ âòîðèííî¿ ðåô-
ëåêñ³¿ àáî ñàìîðåôëåêñ³¿ ñâî¿õ ö³ë³ñíèõ åï³ñ-
òåìíèõ (çíàííºâèõ) íàïðàöþâàíü. ²íøèìè
ñëîâàìè, ïðåäìåòíå îñåðåääÿ çàãàëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ âèçíà÷àºòüñÿ áàãàòîìàí³òòÿì ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ôåíîìåíîëîã³¿ (ñåáòî ðîçóì³ííºâî îñÿãíó-
òèõ ÷åðåç ïîÿñíþâàëüíèé ôîðìàò ïñèõîëîã³÷-
íî¿ íàóêè ïñèõ³÷íèõ ÿâèù), ÿêà òåîðåòè÷íî
(é ñóòî êîíöåïòóàëüíî) îñìèñëþºòüñÿ òà ³íòåð-
ïðåòóºòüñÿ é åìï³ðè÷íî ïåðåâ³ðÿºòüñÿ íà îá’ºê-
òèâíó íàÿâí³ñòü, íà âåðèô³êàö³þ (³ñòèíí³ñòü)
ã³ïîòåç, çàêîí³â òà îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó ³
ôóíêö³îíóâàííÿ öüîãî êëàñó ôåíîìåí³â. Íà-
òîì³ñòü ïðåäìåòíèé ãîðèçîíò òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ñòàíîâèòü àíàë³ç, âèâ÷åííÿ ³ ðå-
êîíñòðóþâàííÿ ñàìîãî ñèñòåìàòèçîâàíîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, ùî îðãàí³çîâàíå ó
òàêèõ â³äíîñíî çð³ëèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ôîðìàõ,
ÿê òåîð³ÿ, òåîðåòè÷íà ã³ïîòåçà, ìîäåëü ÷è
êîíöåïö³ÿ, ïàðàäèãìà, òåîðåòè÷íà ñèñòåìà ÷è
íàóêîâèé íàïðÿì ó ïñèõîëîã³¿. Ñàìå âîíè
ï³äëÿãàþòü ìåòàóïðåäìåòíåííþ, ïðè÷îìó
çäåá³ëüøîãî íà íîâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ.
² öÿ ´ðóíòîâíà ñàìîðåôëåêñ³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè, çä³éñíþâàíà ó “âåðøèííèõ”, àáñò-
ðàêòíî áåçêðà¿õ îáð³ÿõ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ,
êîí÷å ïîòð³áíà ³ ö³ëêîì âèïðàâäàíà äëÿ ¿¿
ñòàëîãî êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó ñàìå
ÿê íàóêè ëþäèíîçíàâ÷î¿. Ñóòí³ñíî òåîðåòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ ïîêëèêàíà ïåðåãëÿäàòè âñåìîæëèâ³
çäîáóòêè íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿, äåòàëüíî âèâ÷à-
òè ¿õ çàñíîâêè, êîíöåïòè, ïîíÿòòÿ ³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³, âñòàíîâëþâàòè ìåæ³ ¿õ ³ñòèííîñò³ ³
õèáíîñò³, âèÿâëÿòè äîö³ëüí³ñòü ÷è íåâèïðàâäà-
í³ñòü óâåäåííÿ íîâèõ âèçíà÷åíü òà ³íòåðïðå-
òàö³é (ïîíÿòü, íåîëîã³çì³â, àðãóìåíòàö³é),
óðåøò³-ðåøò óìîæëèâëþâàòè âèÿâëåííÿ, âèá³ð
³ (çà óìîâ â³äñóòíîñò³) ñòâîðåííÿ ìåòîä³â, ñïî-
ñîá³â ³ çàñîá³â îïòèì³çàö³¿ åï³ñòåìíî¿ êàðòèíè
òàê ÷è ³íàêøå ðàö³îíàëüíî âèòëóìà÷åíîãî
ôðàãìåíòà ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ (íàñàìïåðåä
àðõåòèïíèõ ³ òîíêèõ äóøåâíèõ óçì³ñòîâëåíü
òà áåçìåææÿ ïñèõîäóõîâíî¿ ôåíîìåíîëîã³¿
óñóñï³ëüíåíî¿ ëþäèíè).

ßñêðàâèìè ïðèêëàäàìè-òâîðàìè ìåòàòåîðå-
òè÷íîãî ïîçèö³þâàííÿ-àíàë³çó º òåîð³ÿ ñî-
ö³àëüíîãî óñòðîþ â³ëüíîãî íàðîäó  â³äîìîãî
àâñòð³éñüêîãî åêîíîì³ñòà-ïñèõîëîãà Ôð³äð³õà
Ãàºêà (1899–1992) [50], ô³ëîñîôñüêà êîíöåï-
ö³ÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñó÷àñíîãî àìåðè-
êàíñüêîãî ìèñëèòåëÿ Òîìàñà Òåî [51]. Çîêðåìà
ïåðøèé óïðîäîâæ ñîðîêà ðîê³â, ïî÷èíàþ÷è
³ç 1952, ïîºäíóâàâ åï³ñòåìîëîã³þ òà ³íäèâ³-
äóàë³çì ó ð³÷èù³ ë³áåðàëüíî¿ ô³ëîñîô³¿, äå
ñâîºð³äíèì êëþ÷åì äî ðîçóì³ííÿ ìîæëèâîñòåé

À.Â. Ôóðìàí
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òà îáìåæåíü ³íäèâ³ä³â ó ïðîñòîð³ ñóñï³ëüíîãî
æèòòÿ º ñîö³àëüíèé (³ âóæ÷å – ïîë³òè÷íèé)
ïîðÿäîê ÿê çàñàäíè÷èé ïðèíöèï îðãàí³çàö³¿
ëþäñüêîãî çíàííÿ, äîòðèìàííÿ âèìîã êîòðîãî
ñüîãîäí³ çáàãà÷óº ÿê åêîíîì³÷íó ³ ñîö³àëüíó
òåîð³¿, òàê ³ òåîðåòè÷íó ïñèõîëîã³þ (ñêàæ³ìî,
åâðèñòè÷íèìè òóò âèäàþòüñÿ êîíöåïòè “â³ä-
÷óòòÿ ïîðÿäêó” (The Sensory Order’s), “ì³ðàæ
ñîö³àëüíî¿ ñïðàâåäëèâîñò³” òà ³í.). Äðóãèé âèñ-
â³òëþº ôóíäàìåíòàëüí³ ô³ëîñîôñüê³ ïðîáëåìè
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè
³ ïðîôåñ³éíî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ïðî-
ïîíóº ¿õ ìîæëèâ³ ðîçâ’ÿçêè øëÿõîì âçàºìîäî-
ïîâíåííÿ òðàäèö³éíèõ ðàêóðñ³â ô³ëîñîôñüêîãî
ðîçì³ðêîâóâàííÿ – îíòîëîã³÷íîãî, åï³ñòåìîëî-
ã³÷íîãî, åòè÷íîãî òà åñòåòè÷íîãî. Ó ï³äñóìêó
â³í äîõîäèòü äâîõ íàéâàæëèâ³øèõ âèñíîâê³â:
äëÿ òîãî ùîá ïîêðàùèòè ïñèõîëîã³þ ÿê àêàäå-
ì³÷íó äèñöèïë³íó ³ ÿê ñïîñ³á ëþäñüêîãî ïðàêòè-
êóâàííÿ, ïîòð³áíî â³äíîâèòè ðîçä³ë ìåòîäîëî-
ã³÷íî êîìïåòåíòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó,
ùî óìîæëèâëþº ïîãëÿä äîñë³äíèêà ÷è ïðàê-
òèêà çà ìåæ³ éîãî ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñïðîìîæíîñò³
÷è ³ íàâ³òü éîãî âëàñíîãî äîñâ³äó; ëèøå êîíñò-
ðóêòèâíå çàä³ÿííÿ ïðîäóêòèâíèõ ðîçâ’ÿçê³â
óêàçàíèõ ô³ëîñîôñüêèõ ïðîáëåì äàñòü çìîãó
ïñèõîëîã³¿ óíèêíóòè ¿¿ çâè÷íèõ ï³äâîäíèõ
êàìåí³â ³ ïðîäîâæèòè áóòè ñèëîþ, ùî çäàòíà
÷èíèòè îï³ð óñüîìó òîìó, ùî îáìåæóº ä³þ äîáðà.

Ñòîñîâíî ìåòàòåîðåòè÷íèõ ñèñòåì, ñêàæ³ìî,
òàêèõ çíàíèõ óêðà¿íñüêèõ äîñë³äíèöü, ÿê
Ç.Ñ. Êàðïåíêî òà Î.ª. Ôóðìàí, çàóâàæèìî
ãîëîâíå: çà ÷åòâåðòèííèì êðèòåð³ºì ïîâíîòà
âèñâ³òëåííÿ íàäñêëàäíîãî – ð³çíîìàí³òíîãî,
ì³íëèâîãî, ðåêóðñèâíîãî – ïðåäìåòà ï³çíàííÿ
(ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³ òà ³í-
íîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó îðãàí³çàö³é
â³äïîâ³äíî), òîáòî çà éîãî áóòòºâîþ âè÷åðï-
í³ñòþ, ³äåàë³çîâàíîþ áàãàòîïàðàìåòðè÷í³ñòþ
ö³ë³ñíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, ôåíîìåíàëüíîþ
âèðàæåí³ñòþ, ³ çà àðõåòèïíî-âç³ðöåâîþ ïðî-
ãðàìîþ â÷èíêîâî¿ ïîä³ºâîñò³, âîíè íå ëèøå
ïñèõîçì³ñòîâíî é ðåçóëüòàòèâíî ïåðåâåðøóþòü
çãàäàí³ äîñë³äæåííÿ  Ô. Ãàºêà ³ Ò. Òåî, à é
ñëóãóþòü äëÿ ³íøèõ íàóêîâö³â ñâîºð³äíèì ô³-
ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèì êàíîíîì êîìïåòåíò-
íîãî ãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ (äèâ. äàë³).

ÇÍßÒÒß ² ÊÎÍÔ²ÃÓÐÓÂÀÍÍß
ßÊ ËÎÃ²ÊÎ-ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×Í² ÏÐÎÖÅÄÓÐÈ
ÑÀÌÎÐÅÔËÅÊÑ²¯ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÍÀÓÊÈ

Ôàêòè÷íî íà öå ñóòí³ñíå ÿäðî ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ âêàçóþòü À.Â. Ïåò-
ðîâñüêèé ³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé, ÿê³ ïèøóòü, ùî

ïðåäìåòîì ö³º¿ ³íòåãðàëüíî¿ àêàäåì³÷íî¿ äèñ-
öèïë³íè “º ñàìîðåôëåêñ³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íà-
óêè, ÿêà âèÿâëÿº ³ äîñë³äæóº ¿¿ êàòåãîð³éíèé ëàä
(ïðîòîïñèõîëîã³÷í³, áàçèñí³, ìåòàïñèõîëîã³÷í³
êàòåãîð³¿), ïîÿñíþâàëüí³ ïðèíöèïè (äåòåðì³-
í³çìó, ñèñòåìíîñò³, ðîçâèòêó), êëþ÷îâ³ ïðîá-
ëåìè, ùî âèíèêàþòü íà ³ñòîðè÷íîìó øëÿõó
ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ (ïñèõîô³çè÷íà, ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷íà, ïñèõîãíîñòè÷íà òà ³í.), à òàêîæ
ñàìå ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ÿê îñîáëèâèé âèä
ä³ÿëüíîñò³” [16, ñ. 5]. Î÷åâèäíî, ùî òàêà
ñàìîðåôëåêñ³ÿ çàâæäè çàãîñòðþºòüñÿ ó êðèçîâ³
ïåð³îäè ðîçâèòêó íàóêè, à çì³ñòîâî-ñòðóêòóð-
íèé îáøèð òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ – öå íå
ñò³ëüêè éîãî ìàêñèì³çàö³ÿ, ñê³ëüêè ì³í³ì³çàö³ÿ
òà îïòèì³çàö³ÿ. Òàê, çãàäàí³ àâòîðè, â³äøòîâ-
õóþ÷èñü â³ë ö³ëêîì ïðàâèëüíî¿ âèñõ³äíî¿ òåçè,
íà íàø ïîãëÿä, ôîðìóëþþòü õèáíå óçàãàëü-
íåííÿ: “Òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, çàóâàæóþòü
âîíè, íå äîð³âíþº ñóì³ ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é.
Ïîä³áíî äî áóäü-ÿêîãî ö³ëîãî, âîíà ÿâëÿº ñî-
áîþ äåùî á³ëüøå, í³æ ç³áðàííÿ óòâîðþâàëüíèõ
¿¿ ÷àñòèí. Ð³çí³ òåîð³¿ ³ êîíöåïö³¿ ó ¿¿ ñêëàä³
âåäóòü ä³àëîã ì³æ ñîáîþ, â³äîáðàæàþòüñÿ îäíà
â îäí³é, â³äêðèâàþòü ó ñîá³ òå çàãàëüíå é
îñîáëèâå, ùî ñïîð³äíþº ÷è ðîç’ºäíóº ¿õ. Òàêèì
÷èíîì ïåðåä íàìè – ì³ñöå “çóñòð³÷³” öèõ òåî-
ð³é” [Òàì ñàìî, ñ. 7].

Îñíîâíà õèáà öüîãî òâåðäæåííÿ, êð³ì íåâäàëî-
ãî ñëîâîñïîëó÷åííÿ “ÿâëÿº ñîáîþ äåùî á³ëü-
øå”, ïîëÿãàº â òîìó, ùî â äàíîìó âèïàäêó
ìåòàôîðà òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê “ì³ñöÿ
çóñòð³÷³ òåîð³é” íå ïðîñòî çàòóìàíþº íàáàãàòî
ñêëàäí³øó ðåàëüí³ñòü óïðåäìåòíåíî¿ åï³ñòåìíî¿
áóòòºâîñò³ ö³º¿ ³íòåãðàëüíî¿ íàóêîâî¿ äèñöèï-
ë³íè, à ââîäèòü â îìàíó, ï³äì³íþþ÷è ä³éñíó
ä³àëåêòèêó çíÿòòÿ (â ðîçóì³íí³ Ã.Â. Ô. Ãå´åëÿ)
çì³ñòó ïðåäìåòíèõ òåîð³é ³ êîíöåïö³é åêëåê-
òèêîþ ¿õ âçàºìîäîïîâíåííÿ, ùî íåìîâ áè é
ñòàíîâèòü ñóêóïíèé çíàííºâèé ôîðìàò òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Ð³÷ ó ò³ì, ùî íàñïðàâä³ ìàº
ì³ñöå óù³ëüíåííÿ òà ì³í³ì³çàö³ÿ ñàìîâ³äðåô-
ëåêñîâàíîãî òåîðåòè÷íîãî çì³ñòó, ÿê³ çà íàé-
êðàùèõ óìîâ çä³éñíåííÿ òàêîãî ðåêîíñòðóê-
òèâíîãî â³äðåôëåêñóâàííÿ äîñÿãàþòü åï³ñòå-
ìíîãî îïòèìóìó, êîëè íàéâèùà àáñòðàãîâàí³ñòü
òà óçàãàëüíåí³ñòü ñóòí³ñíî âàæëèâèõ äëÿ íàóêè
³ êóëüòóðè çíàíü îôîðìëÿºòüñÿ â íàéìåíøîìó
çà îáñÿãîì íàóêîâîìó òåêñò³, ïðè÷îìó çäåá³ëü-
øîãî ó ð³çíèõ ñèñòåìàõ êîäóâàííÿ ³íôîðìàö³¿
(ñåì³îòè÷í³é, ãðàô³÷í³é, ñèìâîë³÷í³é, ³ëþñòðà-
òèâí³é). ²íàêøå êàæó÷è, ìàº ì³ñöå çíÿòòÿ,
ñåáòî îäíî÷àñíå çíèùåííÿ ³ çáåðåæåííÿ, âñüîãî
çì³ñòîâîãî ìàòåð³àëó, íàïðàöüîâàíîãî ó ðàìêàõ
ïðåäìåòíî öåíòðîâàíèõ (ùîíàéïåðøå íà âèâ-
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÷åíí³ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ñòàí³â, âëàñòèâîñòåé,
òåíäåíö³é) òåîð³é. Òîìó çíÿòòÿ ó ñåðöåâèííîìó
àñïåêò³ ïîñòóïó ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ç
ìåõàí³çìó ³ çàñîáó ïîÿñíåííÿ éîãî çàêîíîì³ð-
íîñòåé òà îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó ïåðåòâîðþ-
ºòüñÿ íà ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íó ïðîöåäóðó ïî-
äîëàííÿ, ïðèìèðåííÿ é çãàðìîíóâàííÿ ñó-
ïåðå÷íîñòåé ³ñíóþ÷èõ òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü,
³íòåðïðåòàö³é, ïîçèö³é é îäíî÷àñíå ¿õ â³ä-
òâîðåííÿ íà âèùîìó ùàáë³ ðîçâèòêîâîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ çíàííºâî¿ ñèñòåìè. À öå
îçíà÷àº, ùî ðîçâ³í÷àííÿ ³ íàâ³òü çàïåðå÷åííÿ
óñòàëåíèõ ÷è íîâîÿâëåíèõ òåîðåòèçì³â ó ïñè-
õîëîã³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çáåðåæåííÿì ó ðåîð-
ãàí³çîâàíîìó ñóòí³ñíîìó, é â³äòàê ì³í³ì³çîâà-
íîìó, âèãëÿä³ ¿õ çì³ñòó íà ÿê³ñíîìó ³íøîìó
ãîðèçîíò³ ñâ³äîì³ñíîãî áà÷åííÿ ïñèõîäóõîâ-
íîãî ó âñåìîæëèâèõ ôîðìàõ éîãî îïðèÿâíåííÿ
– ìåòàð³âí³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.

Äî ïðèêëàäó çàóâàæèìî, ùî áëèçüêîþ äî
çíÿòòÿ, õî÷à é, çâ³ñíî, íåòîòîæíîþ, º ëîã³êî-
ìåòîäîëîã³÷íà ïðîöåäóðà òà îñîáëèâà ìèñëåí-
íºâà òåõí³êà êîíô³ãóðóâàííÿ – ñèñòåìàòèçàö³¿
ð³çíîïðåäìåòíèõ çíàíü, òîáòî ïîºäíàííÿ ð³ç-
íèõ òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü ïðî îäèí ³ òîé æå
îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, ïðèíöèïè ³ ïðàâèëà ÿêîãî
áóëè çàïðîïîíîâàí³ ó Ìîñêîâñüêîìó ìåòîäîëî-
ã³÷íîìó ãóðòêó (êåð³âíèê Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé)
ó çâ’ÿçêó ³ç ðîçðîáêîþ êîìïëåêñíèõ, ì³æäèñ-
öèïë³íàðíèõ ïðîáëåì ó ð³çíèõ ñôåðàõ ëþä-
ñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ç óçàãàëüíåííÿì àäåêâàò-
íîãî ðîçâ’ÿçêó ïðîáëåìè ïîë³ïðåäìåòíîãî
ñèíòåçó çíàíü (äèâ. [46; 48]). ßê â³äîìî,
êîíô³ãóðóâàííÿ ïåðåäáà÷àº ïîáóäîâó ñïåö³-
àëüíî¿ ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çîâàíîñò³ – ìîäåë³-
êîíô³ãóðàòîðà, ç äîïîìîãîþ ÿêîãî ìåòàïðåä-
ìåòíå çíàííÿ çí³ìàºòüñÿ ó ºäèíîìó – óçàãàëü-
íþâàëüíîìó, ³íòåãðàëüíîìó, ñèíòåòè÷íîìó –
òåîðåòè÷íîìó óÿâëåíí³ äåÿêîãî ñêëàäíîãî,
íàäñèñòåìíîãî îá’ºêòà. Îòîæ, êîíô³ãóðàòîð ÿê
îñîáëèâèé êëàñ ìîäåëåé, ùî âïåðøå îá´ðóíòî-
âàíèé Â.Î. Ëåôåâðîì, – öå ³äåàëüíå çîá-
ðàæåííÿ ö³ë³ñíî¿ ñòðóêòóðè îá’ºêòà, êîòðèé
ìèñëåííºâî ïðîåêòóºòüñÿ íà äåê³ëüêà åêðàí³â,
ùî ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ â ëîã³÷íî îïòèìàëüíèé
ñïîñ³á é óìîæëèâëþþòü ñï³ââ³äíåñåííÿ ð³çíèõ
³äåàëüíèõ êàðòèí-ïðîåêö³é, îáõîäÿ÷è ñàì
ðåàëüíèé îá’ºêò. Òàêèé ìåòîäîëîã³÷íèé êðîê
äàº çìîãó äîñë³äíèêîâ³, ç îäíîãî áîêó, ïîÿñ-
íèòè é îá´ðóíòóâàòè íàÿâíå çíàííÿ, âêàçóþ÷è
ïðîåêö³ÿìè ÿêèõ ñòîð³í ÷è àñïåêò³â îá’ºêòà
âîíî º, ç ³íøîãî – ìîäåëüíî îôîðìèòè éîãî ÿê
ìåòàñèñòåìíå, ïàíîðàìíî ðîçãîðíóòå. Â îñòàí-
íüîìó âèïàäêó òàêå ìåòàçíàííÿ îòðèìóºòüñÿ
ç äîïîìîãîþ çàä³ÿííÿ íîâ³òíüî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿

îïòèêè ïîñòíåêëàñè÷íîãî ³äåàëó ðàö³îíàëü-
íîñò³ (Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà [5; 6]), äå ïîë³ïðåä-
ìåòíå áà÷åííÿ îäíîãî îá’ºêòà óìîæëèâëþºòüñÿ
çàâäÿêè âàêòóàëüíåííþ ÿê îêðåì³øí³õ ïîë³â
ðåôëåêñ³¿ êîæíîãî ³ç âèîêðåìëåíèõ ïðåäìåò³â
âèâ÷åííÿ, òàê ³ ï³äñóìêîâîãî ïîëÿ ìåòà-
ðåôëåêñ³¿ óñ³º¿ áàãàïðåäìåòíî¿ àðõ³òåêòîí³êè
öüîãî îá’ºêòà.

Äëÿ íàñ âàæëèâî îêðåìî âêàçàòè íà ùå îäèí
³ñòîòíèé ìîìåíò. Ùîéíî îêðåñëåíà ìèñëåä³-
ÿëüí³ñíà ðîáîòà, ó ÿêîìó á ïðîöåäóðíîìó
ðèòì³ âîíà íå çä³éñíþâàëàñÿ íàä âñåìîæëèâèì
ïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì-ìàòåð³àëîì  òåîð³é,
àêàäåì³÷íèõ äèñöèïë³í àáî êîíöåïö³é – ÷è òî
çíÿòòÿ-ðåêîíñòðóêòèçàö³¿, ÷è òî êîíô³ãóðó-
âàííÿ, – óñå æ ïî ñóò³ âîíà º ìåòîäîëîã³÷íîþ,
àäæå âèìàãàº îñîáëèâî¿ íàäïðåäìåòíî¿ îðãàí³-
çàö³¿ ìèñëåííÿ, ïåðåá³ã êîòðîãî ìîæå ðîçãîð-
òàòèñÿ (çäåá³ëüøîãî ïî÷åðãîâî) â ÷îòèðüîõ
íàïðÿìêàõ: à) â³ä íàÿâíèõ çíàíü ³ òåîðåòè÷íèõ
ñõåì ÷è ìîäåëåé äî êîíô³ãóðàòîðà äëÿ âèÿâ-
ëåííÿ ñêëàäíî¿ ñòðóêòóðíî¿ ïîáóäîâè îá’ºêòà;
á) â³ä íîâîñòâîðþâàíîãî êîíô³ãóðàòîðà äî ñèí-
òåçîâàíèõ çíàíü ³ òåîðåòè÷íèõ êëàñòåð³â ¿õ
îá´ðóíòóâàííÿ òà ³íòåðïðåòàö³é ñàìå ÿê ñâ³äî-
ì³ñíèõ ïðîåêö³é, îòðèìàíèõ ó ïåâíîìó ðàêóðñ³
ðîçãëÿäó ïðîáëåìíîãî îá’ºêòà; â) â³ä îòðè-
ìàíîãî ñèíòåçó çíàíü, ùî äàë³ óìîæëèâëþº
ïîáóäîâó àáî ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïëàí-êàðòè äîñ-
ë³äæåííÿ (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé [46; ñ. 660–
666]), àáî ïàðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêî¿ êàðòè
(À.Â. Ôóðìàí [35; 36]), äî ïåðåòâîðåííÿ êîí-
ô³ãóðàòîðà íà áàçîâó òåîðåòè÷íó ìîäåëü ÿê
çàñàäíè÷èé ÷èííèê ñòàíîâëåííÿ íîâî¿ íàóêîâî¿
äèñöèïë³íè; ã) ³ â äåÿêèõ îäèíè÷íèõ âèïàäêàõ
– äî âèêëþ÷åííÿ éîãî ³ç ñòðóêòóðè òåîð³¿ ÷åðåç
íàäì³ðíó ñêëàäí³ñòü, íåìîæëèâ³ñòü åìï³ðè÷íî-
ãî ï³äòâåðäæåííÿ ÷è ïðèêëàäíîãî âèêîðèñòàííÿ.

Ïåâíèé ó÷èíêîâèé êàíîí åôåêòèâíîãî
çàñòîñóâàííÿ ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîöåäóðè
êîíô³ãóðóâàííÿ ³ ïîáóäîâè íà ö³é îñíîâ³
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïëàí-êàðòè äîñë³äæåííÿ òàêîãî
íàäñêëàäíîãî îá’ºêòà, ÿê ³ííîâàö³éíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèé êë³ìàò çàãàëüíîîñâ³òíüîãî çàêëàäó òà
éîãî íèçêè ïàðàìåòðè÷íî ðóáðèêîâàíèõ óïðåä-
ìåòíåíü äåìîíñòðóº ó ðàìêàõ ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Î.ª. Ôóðìàí
(Ãóìåíþê) [42–45]. Çîêðåìà ó ðåçóëüòàò³
êîíô³ãóðóâàííÿ äîñë³äíèöåþ, ç îäíîãî áîêó,
÷³òêî ðîçìåæîâàí³ ÷îòèðè ïðåäìåòè âèâ÷åííÿ
(ïñèõîëîã³÷íèé óïëèâ, ïîë³ìîòèâàö³ÿ, îñâ³òíº
ñï³ëêóâàííÿ, ïîçèòèâíî-ãàðìîí³éíà ß-êîí-
öåïö³ÿ) é ëîã³÷íî óçãîäæåíå ñï³ââ³äíîøåííÿ
¿õ ñêëàäîâèõ ³ ïàðàìåòð³â, ç ³íøîãî – îòðèìàí³
ñèíòåòè÷í³ çíàííÿ ìåòàòåîðåòè÷íîãî ð³âíÿ ³äå-

À.Â. Ôóðìàí
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àëüíî¿ áóòòºâîñò³, ùî, áóäó÷è çâåäåí³ ó ºäèíå
ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíå åï³ñòåìíå ìåðåæèâî,
óìîæëèâèëè ïîáóäîâó áàãàòîñòîðîííüî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ êàðòèíè æèòòÿ ³ííîâàö³éíî-ïñèõî-
ëîã³÷íîãî êë³ìàòó ÿê  ìàñøòàáíîãî îá’ºêòà
âèâ÷åííÿ. Ñàìå íà öèêë³÷íî äîâåðøåíîìó
ïðîöåäóðíîìó ôóíäàìåíò³ êîíô³ãóðóâàííÿ
(ñèíòåçó ð³çíèõ çíàíü ïðî îá’ºêò ³ çâåäåííÿ
¿õ ó ºäèíå ìåòàñèñòåìíå çíàííÿ) àâòîðêîþ
ñòâîðåíà îðèã³íàëüíà ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-
êàðòà, ùî ìèñëåííºâî ðîç÷ëåíîâóº äîñë³äæóâà-
íèé îá’ºêò íà íèçêó ïðåäìåò³â, ãàðìîí³çóº
ñï³ââ³äíîøåííÿ ¿õ ñêëàäîâèõ ïàðàìåòð³â ³ ïðî-
ãðàìóº ïîñë³äîâí³ñòü ¿õ àíàë³òè÷íîãî ðîçãëÿäó.

Ùå îäíèì íå ìåíø ïåðåêîíëèâèì àðãóìåí-
òîì âäàëî çä³éñíåíîãî çíÿòòÿ-êîíô³ãóðóâàííÿ
ó âèñîêîìó ñàìîðåôëåêñèâíîìó çëåò³ àáñò-
ðàêòíî-ñèíòåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ðàìêàõ àêòó-
àëüíî¿ ïðîáëåìàòèêè òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
º ðîçðîáêà Ç.Ñ. Êàðïåíêî àêñ³îëîã³÷íî¿ òåîð³¿
îñîáèñòîñò³, çä³éñíþâàíà óïðîäîâæ îñòàíí³õ
òðèäöÿòè ðîê³â íà ïåðåäíüîìó êðà¿ ïîñòíåêëà-
ñè÷íèõ ïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü ó íàï-
ðÿìêó áàãàòîàñïåêòíîãî âèñâ³òëåííÿ àêñ³îëî-
ã³÷íîãî ïåðñîíîãåíåçó [8-10]. ²íâàð³àíòíèé
íàá³ð êîíô³ãóðàòîð³â ó äîñâ³ä³ ìåòàòåîðåòè-
çóâàííÿ â³äîìî¿ äîñë³äíèö³ ñòàíîâëÿòü ò³
àâòîðñüê³ ìîäåë³, ùî çðåàë³çîâóþòü âèìîãè
ïðèíöèïó ³íòåãðàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñò³ (ïåðåäóñ³ì
¿¿ ñïåêòðàëüíî-ïîð³âíåâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ÿê
â³äíîñíîãî ñóá’ºêòà, ìîíî-, ïîë³-, ìåòà- é àáñî-
ëþòíîãî ñóá’ºêòà), ÿêèé ïðîöåñíî òà ðåçóëü-
òàòèâíî óìîæëèâèâ çä³éñíåííÿ àêñ³îëîã³÷íî¿
ðå³íòåðïðåòàö³¿ êóëüòóðíî çîð³ºíòîâàíèõ,
ïñèõîäèíàì³÷íèõ, ôåíîìåíîëîã³÷íèõ òà ïñèõî-
òåðàïåâòè÷íèõ àñïåêò³â-ïðîåêö³é ³ìîâ³ðí³ñíîãî
ñâ³äîì³ñíîãî óíàÿâëåííÿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî
îíòîãåíåçó. Â öüîìó ðàêóðñ³ ïîáóäîâàí³ òà îïè-
ñàí³ òåîðåòè÷í³ ìîäåë³: à) ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³-
çàö³¿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñâ³äîìîñò³, á) îíòîëî-
ã³÷íèõ êîîðäèíàò-âèì³ð³â ñòàíîâëåííÿ ëþäèíè
ÿê ³íòåãðàëüíîãî ñóá’ºêòà, â) ñï³ââ³äíîøåííÿ
ñóá’ºêòíî-äèñïîçèö³éíèõ óòâîðåíü ³ ðèñ-ôàê-
òîð³â òàê çâàíî¿ “âåëèêî¿ ï’ÿò³ðêè” (íåéðîòèçì,
åêñòðàâåðñ³ÿ, äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, â³äêðèò³ñòü
äîñâ³äó, ñâ³äîì³ñòü), ã) âçàºìîçàëåæíîñò³ ð³â-
í³â ñóá’ºêòíîñò³, îáñÿãó ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ ³
ñïåêòðàëüíîãî ïîòîêó ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³,
ä) ö³íí³ñíî-æèòòºâîãî çì³ñòó ïðîöåñ³â ïåðåæè-
âàííÿ çàëåæíî â³ä àêòóàë³çîâàíîãî ð³âíÿ ñóá’-
ºêòíîñò³, å) êàðòîãðàô³¿ ³íòåãðàëüíî¿ ñóá’ºêò-
íîñò³, ùî óïðîçîðþº íàá³ð â³ðîã³äíèõ òðàºê-
òîð³é îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ ëþäèíè òà ³í.
Äëÿ íàñ î÷åâèäíî, ùî âñ³ ö³ íîâàö³éí³ òåîðå-
òè÷í³ îðãàí³çîâàíîñò³ îòðèìàí³ Ç³íîâ³ºþ Ñòå-

ïàí³âíîþ çàâäÿêè çàä³ÿííþ ð³çíèõ ³íòåëåêòó-
àëüíèõ çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â âëàñíî¿ êîì-
ïåòåíòíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³: 1) ´ðóíòîâíî¿ –
ïåðâèííî¿ ³ âòîðèííî¿ – êðèòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿
âñüîãî çäîáóòîãî â òåîð³¿ òà ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿
íàóêîâîãî ìàòåð³àëó â àâòîðñüêîìó ìåòàñèñ-
òåìíîìó óïðåäìåòíåíí³; 2) àêñ³îïñèõîëîã³÷íèõ
ìîäåëþâàííÿõ ³ êîíñòðóþâàííÿõ ÿê ëîã³êî-ìå-
òîäîëîã³÷íèõ ïðîöåäóð ñòðàòåã³÷íî òà ³íñòðó-
ìåíòàëüíî ïðîäóêòèâíîãî âèâ÷åííÿ ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâî¿ ôåíîìåíîëîã³¿ ëþäñüêîãî áóòòÿ ó
ñâ³ò³; 3) ìåòîäîëîã³÷íîãî ñèíòåçó-êîíô³ãó-
ðóâàííÿ ð³çíîïðåäìåòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ çàâäÿêè âèêîíàííþ óìîâ ïðèíöèïó ³í-
òåãðàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñò³ é íàâêîëî ö³ëüîâîãî
ìåòàòåîðåòè÷íîãî îñåðåääÿ àâòîðñüêî¿ äîñë³ä-
íèöüêî¿ ïðîãðàìè – ç’ÿñóâàííÿ äæåðåë, âè-
ì³ð³â (êîîðäèíàò), äåòåðì³íàíò, çàêîíîì³ðíîñ-
òåé, ðåñóðñ³â, ìåõàí³çì³â, òðàºêòîð³é, ñòàä³é,
êðèç é ³íøèõ õàðàêòåðèñòèê òà îñîáëèâîñòåé
àêñ³îëîã³÷íîãî ïåðñîíîãåíåçó; 4) ïðîôåñ³éíî
äîñêîíàëîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, êîòðå óìîæ-
ëèâèëî “ùåäðèé óðîæàé” äîáðîòíî çàñ³ÿíîãî
àâòîðñüêèìè çíàõ³äêàìè-óçàãàëüíåííÿìè ï³ä-
ñóìêîâîãî ïîëÿ êîíñòðóêòèâíî¿ ðåôëåêñ³¿ ðîçëî-
ãîãî çà ìàñøòàáàìè îõâàòó íàïðÿì³â, òåîð³é ³
êîíöåïö³é é îäíî÷àñíî ºìíîãî çà êîíöåíòðà-
ö³ºþ ³äåé, êîíöåïò³â, ìîäåëåé, ìåòîäîëîãåì òà
êîíöåíòðàö³é àêñ³îïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³, ÿê ëîã³÷íî ñë³äóº ³ç äâîõ
ùîéíî íàâåäåíèõ ïåðñîí³ô³êîâàíèõ àðãóìåíòà-
ö³é, çíÿòòÿ ³ êîíô³ãóðóâàííÿ ð³çíîïðåäìåòíèõ
³ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü,
âçàºìîïåðåñ³êàþ÷èñü çà çàâäàííÿìè ³ ôóíêö³-
ÿìè, – öå ïîòóæí³ ïîë³ðåôëåêñèâí³ ìèñëåä³-
ÿëüí³ ïðîöåäóðè, ùî ìîæóòü áóòè êîìïåòåíòíî
çðåàë³çîâàí³ ò³ëüêè çà óìîâ àêòóàë³çàö³éíîãî
óïðèñóòíåííÿ çð³ëîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ äîñë³äíèêà. Âîíè àæ í³ÿê íå ïðèâîäÿòü
äî åêëåêòè÷íîãî íàãðîìàäæåííÿ çíàíü, íå
äîìàãàþòüñÿ ³ëþçîðíî îìð³ÿíîãî îáîâ’ÿçêî-
âîãî åìï³ðè÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ òåîðåòè÷íèõ
óÿâëåíü, à íàâïàêè, ïðèñê³ïëèâî â³äô³ëüòðî-
âóþòü é óù³ëüíþþòü íà âèñîêîìó ùàáë³ àá-
ñòðàãîâàíîñò³ òà óçàãàëüíåíîñò³ íàéâàæëèâ³ø³
òåîðåòè÷í³ (íàñïðàâä³ – ìåòàòåîðåòè÷í³)  çäî-
áóòêè ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿, íàêîïè÷åí³ íåþ çà
âñþ ³ñòîð³þ ñâîãî ðîçâèòêó. Íà æàëü, â³äñóò-
í³ñòü íàëåæíî¿ ñàìîðåôëåêñ³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè ñüîãîäí³, êð³ì âèùåçàçíà÷åíîãî, îãîëþº
ùå ïðèíàéìí³ äâ³ ïðîáëåìè: à) ïåðøîïî÷àòêîâ³
íà÷åðêè ïîñòàííÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ – öå
îäíå ³ç ãîëîâíèõ ñâ³ä÷åíü äîïàðàäèãìàëüíî¿
ñòàä³¿ ðîçâèòêó âñ³º¿ ñôåðè ïñèõîëîã³¿ ÿê
ãóìàí³òàðíî¿ íàóêè, êîòðà ïåðåâàæíî ïðàöþº
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ç ³ìîâ³ðí³ñíèì ³ òàê çâàíèì ïðàêòè÷íèì (äîñ-
â³äíèì) çíàííÿì, ùî ïåðåïîâíåíå ã³ïîòåòè÷íè-
ìè óçàãàëüíåííÿìè, ñóá’ºêòèâíèìè óïîäîáàí-
íÿìè ³ ÷èñëåííèìè àðòåôàêòàìè òà åìï³ðè÷-
íèìè ³ì³òàö³ÿìè; ³ íàâ³òü âèîêðåìëåííÿ òà
ðîçðîáêà îêðåìèìè íàóêîâöÿìè ïñèõîëîã³÷íèõ
ïàðàäèãì âèÿâëÿº ¿õ ìåòîäîëîã³÷íó ìåíøîâàð-
ò³ñòü, òîìó íàñïðàâä³, ÿêùî ëîã³÷íî àäåêâàòíî
âæèâàòè òåðì³íè, ìàºìî ïåðåâàæíî ïñåâäî-
ïàðàäèãìàëüíèé ñòóï³íü ðîçâèòêó ñüîãî÷àñíî¿
íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿; á) î÷åâèäíà íàãàëüí³ñòü
ñòâîðåííÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî ðåôëåê-
ñèâíî ðîçïðîñòîðþºòüñÿ íà ÷âåðòü ñòîë³òòÿ –
öå âîäíî÷àñ íåìîæëèâ³ñòü ¿¿ ðîçðîáêè íà íà-
ëåæíîìó ð³âí³ êîìïåòåíòíîãî ìåòàòåîðåòèçó-
âàííÿ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ôàõ³âö³â-äîñë³äíèê³â
³ç ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ç îäíîãî
áîêó, é àäåêâàòí³é öüîìó ð³âíþ ìåòîäîëîã³÷í³é
îïòèö³ ïîñòíåêëàñè÷íîãî ³äåàëó ðàö³îíàëüíîñ-
ò³; òèì á³ëüøå, ùî çâåäåííÿ õðàìó òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ íå ñòàíîâèòü â³äá³ð ñïåêòðó íàé-
âïëèâîâ³øèõ ó ñîö³îêóëüòóðíîìó ñåíñ³ òåîð³é,
íàïðÿì³â ³ êîíöåïö³é ³ íå çâîäèòüñÿ äî ¿õ
ñàìîäîñòàòíüîãî áàãàòîãîëîññÿ íà ò³ ÷è ³íø³
óÿâëåííÿ, ïîãëÿäè, ïåðåêîíàííÿ; òà é åêëåê-
òèêà ðîçóì³ííºâèõ êàðòèí ÿê ïðèðîäè òà
ôåíîìåíîëîã³¿ ïñèõ³÷íîãî, òàê ³ ñóòíîñò³ òà
îñîáëèâîñòåé ïñèõîäóõîâíîãî ÿê âèçíà÷àëü-
íîãî ïëàñòà ëþäñüêîãî áóòòÿ, íå ðîçâ’ÿçóº
ïðîáëåìè ìåòàòåîðåòè÷íîãî ñèíòåçó çíàíü.

ÏÐÎÃÐ²ÕÈ ² ÂÀÄÈ ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÈÕ
ÊÎÍÖÅÏÖ²É ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÏÐÅÄÌÅÒÀ

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÎ¯ ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Ïîâåðòàþ÷èñü äî âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà òåî-
ðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî îá´ðóíòîâàíèé À.Â. Ïåò-
ðîâñüêèì ³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêèì, çàçíà÷èìî, ÿê
éîãî ïåðåâàãè, òàê ³ íåäîë³êè. Ó ïåðøîìó
àñïåêò³ çäîáóòêîì öèõ â³äîìèõ íàóêîâö³â º òå,
ùî âîíè ÷³òêî âêàçàëè íà ñóòí³ñí³ ìåæ³ ïðåä-
ìåòíîãî ïîëÿ ö³º¿ íîâîïîñòàëî¿ ³íòåãðàëüíî¿
äèñöèïë³íè, ùî ïàðàìåòðè÷íî ïîâ’ÿçàí³ ³ç
ñàìîðåôëåêñ³ºþ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè é â³äòàê
³ç ìåòàòåîðåòèçóâàííÿì, êîòðå çä³éñíþºòüñÿ
íàä ¿¿ áàãàòîàñïåêòíèì ïðåäìåòíèì óçì³ñòîâ-
ëåííÿì ÿê ìàòåð³àëîì äëÿ çíÿòòÿ, êîíô³ãóðó-
âàííÿ ³ ðåêîíñòðóêö³¿ íàÿâíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ. Êð³ì òîãî, âîíè ëîã³÷íî òî÷íî âèçíà÷è-
ëè îñíîâí³ ñåãìåíòè çàçíà÷åíîãî ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ, à ñàìå êàòåãîð³éíèé ëàä, ïîÿñíþâàëüí³
ïðèíöèïè, êëþ÷îâ³ ïðîáëåìè ³ ïñèõîëîã³÷íå
ï³çíàííÿ ÿê îñîáëèâèé âèä ä³ÿëüíîñò³.

Äî íåäîë³ê³â ìåòîäîëîã³÷íî¿ êîíöåïö³¿ âèç-
íà÷åííÿ ïðåäìåòà òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, çà-

ïðîïîíîâàíî¿ À.Â. Ïåòðîâñüêèì ³ Ì.Ã. ßðî-
øåâñüêèì, ÿê ñë³äóº ³ç ¿¿ êðèòè÷íîãî ðåôëåê-
ñèâíîãî àíàë³çó, º ï³äñòàâè â³äíåñòè äâà íàé-
âàæëèâ³øèõ.

Ïî-ïåðøå, ó ö³é êîíöåïö³¿ íå ðîçãëÿäàºòüñÿ
ïðîïåäåâòèêà ïðîôåñ³éíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ â íàóêàõ ïðî ëþäèíó ³ ñóñï³ëüñòâî, à
ãîëîâíå íå âèñâ³òëþþòüñÿ ôóíäàìåíòàëüí³
ïèòàííÿ ðîçâèòêó òà ôóíêö³îíóâàííÿ òåîð³¿ ó
¿¿ ïîë³àñïåêòí³é, áàãàòîïàðàìåòðè÷í³é ìîçà¿ö³
(³ñòîð³ºãåíåçó, îíòîëîã³¿, ñòðóêòóð³, ôóíêö³ÿõ,
³íòåðòåîðåòè÷íèõ ³ ñóáòåîðåòè÷íèõ â³äíî-
øåííÿõ, òèïîëîã³çàö³¿, ñóïåðíèöòâ³ ³ áîðîòüá³
ç ³íøèìè òåîð³ÿìè, ïðîöåäóðàõ âèáîðó òà ó
âèçíà÷åíí³ ³ñòèííîñò³ òîùî) ÿê óí³âåðñàëüíî¿
ôîðìè ô³ëîñîôñüêîãî ³ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ é
çàñàäíè÷î¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿
çíàííÿ, òîáòî îñíîâíî¿ åï³ñòåìíî¿ ñôåðè-êîíñò-
ðóêö³¿ äîâåðøåíî¿ ñèñòåìíî¿ ïîáóäîâè, ïðè-
÷îìó ÿê îá’ºêòèâîâàíî¿ â òåêñòàõ, òàê ³ àêòóà-
ë³çîâàíî¿ ó æèâèëüíîìó ³íòåëåêòóàëüíîìó
äèñêóðñ³. Íà æàëü, çãàäàí³ àâòîðè ðîçóì³þòü
òåîð³þ êëàñè÷íî – ÿê áàçîâó ôîðìó îðãàí³çàö³¿
ðîçâèòêîâîãî ðàö³îíàëüíîãî çíàííÿ ïåðåâàæíî
ó ñòàòèö³ ¿¿ çì³ñòó, ñòðóêòóðè, ôóíêö³é òà ³í-
øèõ ïàðàìåòð³â, ùî é óìîæëèâëþþòü âè-
ÿâëåííÿ îñíîâíèõ çàêîí³â ³ çàêîíîì³ðíîñòåé
äîñë³äæóâàíèõ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù. ² òîìó äëÿ
íèõ ñàìî ñîáîþ î÷åâèäíî, ùî ðîçãëÿäàòè òå-
îð³þ ÷è òåîðåòè÷íå ÿê òàêå ó ÿêîìóñü ³íøîìó
ïàðàäèãìàëüíîìó ðàêóðñ³ (ñêàæ³ìî, ó ïîñò-
íåêëàñè÷íîìó ÷è ó ïîñòìîäåðí³ñòñüêîìó ¿õ
áóòòºâèõ âèì³ðàõ) íåìàº ñåíñó, àäæå öå
ïåðåáóâàº çà ìåæåþ ¿õíüî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ñâ³äîìîñò³. Íàòîì³ñòü ñüîãîäí³ ñèòóàö³ÿ ó ñâ³ò³
íàóêè ³ êóëüòóðè ñóòí³ñíî ³íøà: äîñë³äíèê
áóäü-ÿêîãî àìïëóà ç³øòîâõóºòüñÿ ³ç ïðîáëåìà-
ìè ñêëàäíîñò³, ð³çíîìàí³òíîñò³, ì³íëèâîñò³ òà
â³äêðèòî¿ â³äíîñíîñò³ (ïåðåäóñ³ì ùîäî îá’ºê-
òèâíîñò³ òà ³ñòèííîñò³) çäîáóòîãî íèìè òà ³í-
øèìè çíàííÿ, ùî ñïðè÷èíÿº íåóíèêëå âàêòó-
àëüíåííÿ é óñå á³ëüøå äîì³íóâàííÿ ïîñòíåêëà-
ñè÷íîãî òèïó ðàö³îíàëüíîñò³, òîä³ ÿê íåêëà-
ñè÷í³ ³ ùîíàéïåðøå êëàñè÷í³ äîñë³äíèöüê³
ñòðàòåã³¿ òà ïðîöåäóðè â³äõîäÿòü íà ïåðèôåð³þ
îñîáèñò³ñíèõ óïîäîáàíü íàóêîâö³â. ßê äîâå-
äåíî ´ðóíòîâíèìè ïðàöÿìè Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâî¿
[6], åâîëþö³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ çä³éñíþ-
ºòüñÿ â êîíòåêñò³ ³ çàëåæíî â³ä çì³íè òèï³â
(³äåàë³â) ðàö³îíàëüíîñò³, ùî ñóòí³ñíî ñõàðàê-
òåðèçîâàíà íåþ ç äîïîìîãîþ òàêîãî íîâ³òíüîãî
³íñòðóìåíòó ï³çíàííÿ, ÿê ìåòîäîëîã³÷íà îï-
òèêà. Îñòàííÿ ïîñòàº âàæëèâèì ïîñåðåäíèêîì
ì³æ äîñë³äíèêîì ³ ï³çíàâàíîþ ðåàëüí³ñòþ ÿê
³íòåëåêòóàëüíå çíàðÿääÿ, ùî äàº çìîãó éîìó

À.Â. Ôóðìàí
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êîìá³íóâàòè, ³íòåãðóâàòè ³ êîíñòðóþâàòè ð³çí³
äîñë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿ ó ñèòóàö³¿ äèíàì³÷íîñò³,
ñêëàäíîñò³ é íåïåðåäáà÷óâàíî¿ ì³íëèâîñò³ ñó-
÷àñíî¿ íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³. Òîìó äîì³íóþ÷èìè
ñòàþòü ìåòîäîëîãåìè ë³áåðàë³çìó ³ ïëþðàë³ç-
ìó, êàíîíè çì³øàíèõ òðàºêòîð³é ðóõó-ïîñòóïó
ðåôëåêñèâíèõ ðîçì³ðêîâóâàíü, ³ìïðîâ³çàö³é òà
ïîºäíàííÿ æàíð³â ³ ãðè íàóêîâèìè ñòèëÿìè.
Ïðè öüîìó çì³øàí³ ìåòîäè ³ ìåòîäîëîã³¿ ñòà-
íîâëÿòü îêðåìèé âèïàäîê ïîë³ïàðàäèãìàëü-
íîñò³ ÿê âàæëèâîãî ïðèíöèïó ïîñíåêëàñè÷íî¿
íàóêè, ùî ïîçáàâëÿº êëàñè÷íó ñïàäùèíó íåïî-
ðóøíîñò³ àâòîðèòåò³â ³ äîãìàòè÷íîãî îðåîëó,
âèâ³ëüíÿº ïñèõîëîã³÷íó äóìêó â³ä îáìåæåíü
âëàñíîãî ðîçâèòêó ÿê ó íàïðÿìêó óð³çíîìàí³ò-
íåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ óïðåäìåòíåíü ³ çàñîá³â
¿õ ï³çíàííÿ, òàê ³ â ðàêóðñ³ âèÿâëåííÿ íîâèõ
ìåòàòåîðåòè÷íèõ ãîðèçîíò³â á³ëüø-ìåíø àäåê-
âàòíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ íàéñêëàäí³øèõ ïñèõîäó-
õîâíèé äàíîñòåé (ñâ³äîì³ñòü, ìèñëåííÿ, ñâî-
áîäà, òâîð÷³ñòü, òîëåðàíòí³ñòü òà ³í.). Ñâîº-
ð³äíèì ï³äñóìêîì ñêàçàíîãî º íåùîäàâíî ïðî-
âåäåíå íàìè ìåòîäîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, ùî
àðãóìåíòóº ³ñòîòíå (ïåðø çà âñå ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíå) óñêëàäíåííÿ íå ò³ëüêè òåîð³¿
ÿê íàéäîñêîíàë³øî¿ ôîðìè ñèñòåìíîãî çíàííÿ,
à é ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè âèîêðåìëåííÿ òà
îá´ðóíòóâàííÿ ¿¿ åï³ñòåìíî¿ îðãàí³çîâàíîñò³ ÿê
ñèíòåòè÷íîãî (ñêàæ³ìî, ïîë³ïàðàäèãìàëüíîãî ÷è
ì³æäèñöèïë³íàðíîãî) ïîãëÿäó íà ñâ³ò ³ íà ëþ-
äèíó â íüîìó ³ ÿê îñîáëèâî¿ ³íòåíö³éíîñò³ òà
ðîçøèðåíîãî æèòòºïîòîêó äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³-
äîìîñò³ ìèñëèòåëÿ ÷è íàóêîâöÿ (äèâ. [34; ñ.
4–15; 3; ñ. 827–837]). Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³
ïîñòàííÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íîâîãî
àêàäåì³÷íîãî íàïðÿìó ³ ñèíòåòè÷íî¿ íàóêîâî¿
äèñöèïë³íè áóäå ìåòîäîëîã³÷íî âèïðàâäàíèì
ïðèíàéìí³ çà äâîõ óìîâ: à) òåîð³ÿ ðîçãëÿäà-
òèìåòüñÿ ÿê âèíÿòêîâî êîãí³òèâíî ñêëàäíå
åï³ñòåìíå óòâîðåííÿ, ìîäóëüíî-ìåðåæèâíå âèç-
íà÷åííÿ ñóòí³ñíîãî íàïîâíåííÿ ÿêîãî îõîïëþº
÷îòèðè âèì³ðè àáî ìîäóñè ¿¿ ðîçâèòêîâîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ÿê ³íòåãðàëüíî¿ ö³ë³ñíîñò³ ð³çíî-
êîìïîíåíòíèõ ðàö³îíàëüíèõ çíàíü; á) âîíà
îá´ðóíòîâóâàòèìåòüñÿ çà öèêë³÷íî-â÷èíêîâîþ
ëîã³êîþ (ìåòîäîì, ï³äõîäîì) îðãàí³çàö³¿ òà
îïðèÿâíåííÿ ö³º¿ ôîðìîòâîðíî¿ âïîðÿäêîâà-
íîñò³ çíàíü ïîñòìîäåðíîãî òèïó.

Ïî-äðóãå, â íàáîð³ ñêëàäíèê³â ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê³ ï³äëÿãàþòü
ñàìîðåôëåêñ³¿ ç áîêó êîìïåòåíòíèõ íîñ³¿â
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ (ïðîôåñ³éí³ òîâàðèñòâà
ïñèõîëîã³â, íàóêîâ³ øêîëè, îêðåì³ ïñèõîëîãè-
äîñë³äíèêè), ó âèòëóìà÷åíí³ À.Â. Ïåòðîâñüêèì
³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêèì [16] ìàº ì³ñöå ïåâíà

åêëåêòèêà òà ÿâíà íåëîã³÷í³ñòü, ùî íåàäåêâàòíî
â³äîáðàæàº ïîä³ºâó àðõ³òåêòîí³êó ðîçãîðòàííÿ
ìåòàòåîðåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñîö³îãóìàí³-
òàðíèõ íàóêàõ. Òàê, ñïî÷àòêó, ï³ñëÿ ðîçä³ëó
1 “Òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ – ìåòîäîëîã³÷íà
îñíîâà ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè” (ñ. 4-11) âèñâ³ò-
ëþºòüñÿ ïðîáëåìàòèêà êàòåãîð³éíîãî ëàäó ïñèõî-
ëîã³¿ ³ ïðåçåíòóºòüñÿ âèçíà÷åííÿ òà ñòðóêòóðà
ïñèõîñôåðè (ðîçä³ë 2, ñ. 12-35), à ÷åðåç äâà
ðîçä³ëè äåòàëüíî é ðîçëîãî îá´ðóíòîâóºòüñÿ
áàãàòîð³âíåâà êàòåãîð³éíà ñèñòåìà (÷àñòèíà ²²,
ðîçä³ëè 5-13, ñ. 129-327), äàë³ ðîçãëÿäàºòüñÿ
òð³óìâ³ðàò ïîÿñíþâàëüíèõ ïðèíöèï³â (÷àñòèíà
²²², ðîçä³ëè 14-16, ñ. 328-435) ³ íàñàìê³íåöü
óçì³ñòîâëåííþ òà ðîç’ÿñíåííþ ï³äëÿãàþòü
ïñèõîô³çè÷íà, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà ³ ïñèõîãíîñ-
òè÷íà çàñàäíè÷³ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ (÷àñòèíà
IV, ðîçä³ëè 17-19, ñ. 436-491). Äîëó÷åííÿ äî
çàçíà÷åíîãî òðèñêëàäîâîãî ïîëÿ ñåãìåíòà
“Ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ÿê ä³ÿëüí³ñòü” (ðîçä³ë
1, ñ. 36-103) º îñòàíí³ì ó ñôîðìóëüîâàí³é íàç-
âàíèìè àâòîðàìè âåðñ³¿ ïðåäìåòà òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, õî÷à ó çì³ñò³ ïîñ³áíèêà öåé ñåãìåíò
íàëåæèòü äî ÷àñòèíè ², òîáòî ñòðóêòóðíî
â³äíåñåíèé äî ïî÷àòêîâîãî åòàïó ç’ÿñóâàííÿ
çàãàëüíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ îñíîâ ïñèõîëîã³¿.

Çâ³ñíî, ùî ñõåìàòè÷íî îêðåñëåíà íåïîñë³-
äîâí³ñòü é îñîáèñòà óïåðåäæåí³ñòü ó âèçíà÷åíí³
òà ñõàðàêòåðèçóâàíí³ âêàçàíîãî ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ íîâîãî ñèíòåòè÷íîãî íàïðÿìó ðîçâèòêó
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ñâ³äîì³ñíî ïðîáëåìàòèçóº
ñèòóàö³þ íàâêîëî âèáîðó àäåêâàòíîãî éîãî çàâ-
äàííÿì, ñêëàäíîñò³ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ïîâíîòè
ìåòîäîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ. Àäæå î÷åâèä-
íî, ùî íå ò³ëüêè À.Â. Ïåòðîâñüêèé ³ Ì.Ã. ßðî-
øåâñüêèé íå â³äøóêàëè òàêîãî ä³ºâîãî ³í-
ñòðóìåíòó, à é ³íø³ óêðà¿íñüê³ òà çàðóá³æí³
äîñë³äíèêè. Òîìó íàøå íàäçàâäàííÿ ïîëÿãàº
â òîìó, ùîá öèì äîñë³äæåííÿì  âèÿâèòè
ìîæëèâ³ñòü ³ ïðîäåìîíñòðóâàòè åâðèñòè÷í³ñòü
àâòîðñüêî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ âåðñ³¿ âèçíà÷åííÿ
ïðåäìåòà òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî äîíèí³
âèñëèçóâàâ ³ç ï³ä ñàìîðåôëåêñèâíî¿ îïòèêè
òåîðåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðîâ³äíèõ íàóêîâö³â-
ïñèõîëîã³â.

Íà äîïîâíåííÿ äî ñêàçàíîãî ÿñêðàâèì ïðèê-
ëàäîì òóò º ìîíîãðàô³ÿ Â.Ä. Áàë³íà 2012 ð.,
ùî ìàº áàãàòîîá³öÿþ÷ó íàçâó “Âñòóï äî òåî-
ðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿” [2]. Ðîçãëÿäàþ÷è òåîðå-
òè÷íó ïñèõîëîã³þ ÿê íîâèé ³íòåãðàëüíèé íàï-
ðÿì óñèñòåìíåííÿ ðàö³îãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ,
àâòîð âèä³ëÿº òðè éîãî àñïåêòè ðîçâèòêó:

à) ìåòîäîëîã³þ ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
êóäè â³äíîñèòü êàòåãîð³éíó ñóêóïí³ñòü; çàêîíè
òà ¿õ êëàñèô³êàö³¿; âëàñòèâîñò³, ïàðàìåòðè é
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³íø³ îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é, ìåòîäî-
ëîã³÷í³ ïðèíöèïè ïñèõîëîã³÷íîãî ñòóä³þâàííÿ
çà ÷îòèðèð³âíåâîþ ñõåìîþ ¿õ îðãàí³çàö³¿;
åòàïè, ñèñòåìí³ñòü, ñïåöèô³êà é îñîáëèâîñò³
ïñèõîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿ éîãî
ðåçóëüòàò³â;

á) ì³æäèñöèïë³íàðíèé ñèíòåç çíàíü ïðî
ëþäèíó, ùî îõîïëþº îñíîâí³ ïðîáëåìè, ôàê-
òîðè, òåíäåíö³¿ òà ìîæëèâ³ ï³äõîäè äî óñó-
íåííÿ ïðîáëåì ðîçâèòêó ñèíòåòè÷íèõ çíàíü ó
ïñèõîëîã³¿; ³íñòðóìåíòè, ïåðñïåêòèâè ³íòå-
ãðàö³¿ òà ìàòåìàòèçàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ;
îñíîâí³ íàóêîâ³ øêîëè Ðîñ³¿, ¿õ îçíàêè, ôóíê-
ö³¿, òèïè ³ äèíàì³êà ñòàíîâëåííÿ;

â) ïðîáëåìó ïñèõîãåíåçè, ÿêà ðîçãëÿäàºòüñÿ
â ëîã³÷íîìó òà ³ñòîðè÷íîìó àñïåêòàõ, ó ðîç-
êðèòò³ äâîõ òåíäåíö³é â³äíîñíî ïîÿñíåííÿ
ïîõîäæåííÿ ïñèõ³êè, ó âñòàíîâëåíí³ ñòàòèêè,
äèíàì³êè òà ³íøèõ ðîçâèòêîâèõ çàêîí³â ́ åíåçè
ïñèõ³÷íîãî ö³ëîãî, ó ç’ÿñóâàíí³ ìîæëèâîñòåé
³íòåðïðåòàö³¿ ô³ç³îëîã³÷íèõ äàíèõ ó ïñèõîëî-
ã³÷íèõ òåðì³íàõ, à òàêîæ ó âèñâ³òëåíí³ ïðîá-
ëåìè ñâ³äîìîñò³ ÿê íàóêîâî¿ êàòåãîð³¿ ³ ÿê
ñóñï³ëüíîãî ÿâèùà, ïðèðîäè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ³
ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ¿¿ ìîäåëþâàííÿ òà ïî-
åòàïíî¿ ïîáóäîâè êàðòèíè ñâ³òó.

²ç ïåðøîãî ïîãëÿäó, çäàâàëîñÿ á, ùî ïðîïî-
íîâàíà Â.Ä. Áàë³íèì êîíöåïö³ÿ ïðîëåãîìåí³â
(ïîïåðåäí³õ ì³ðêóâàíü) äî òåîðåòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ìàº ìåòîäîëîã³÷íî âèâàæåíå ï³ä´ðóíòÿ.
Îäíàê á³ëüø äåòàëüíèé ¿¿ ðåôëåêñèâíèé àíàë³ç
îäíîçíà÷íî ðîç÷àðîâóº ç ê³ëüêîõ ïðè÷èí:

1. Çà ïàðàìåòðè÷íèì íàïîâíåííÿì ³ çà
ñòèëåì âèêëàäó íàïðàöüîâàíîãî ìàòåð³àëó
ðîçãëÿäóâàíå äîñë³äæåííÿ íå ñòàíîâèòü ìîíî-
ãðàô³¿ ó çàãàëüíîâèçíàíîìó ñåíñ³, òîìó ùî íå
ì³ñòèòü ÷³òêî ñôîðìóëüîâàíèõ ìåòè ³ çàâäàíü,
îá’ºêòà ³ ïðåäìåòà, òåîðåòè÷íî¿ îñíîâè ³ ìå-
òîäîëîã³÷íèõ çàñàä. Êð³ì òîãî, âèñíîâêè äî
ðîçä³ë³â â³äñóòí³, òîä³ ÿê çàãàëüí³ âèñíîâêè º
ùå îäíèì âàêòóàëüíåííÿì ïîòðåáè ðîçðîáêè
öüîãî ³íòåãðàö³éíîãî íàïðÿìó ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü ïðî ëþäèíó ³ íå â³äîáðàæàþòü òèõ çì³ñ-
òîâèõ êîíîòàö³é (ñåáòî äîäàòêîâèõ îçíà÷åíü)
³ êîíöåïò³â (óçì³ñòîâëåíèõ äóìîê-óÿâëåíü, ùî
õàðàêòåðèçóþòü ïîãëèáëåíå íàïîâíåííÿ âæè-
âàíèõ ïîíÿòü), ùî ìàëè á íàëåæàòè àâòîðó
ÿê òâîðöþ íàóêîâî¿ ïðàö³. Äî òîãî æ, ùî
íåäîïóñòèìî äëÿ ìîíîãðàô³¿, ó òåêñò³ ðîáîòè
â³äñóòí³ ïîñèëàííÿ íà ÷èñëåíí³ äåô³í³ö³¿ ³ âèç-
íà÷åííÿ â³äîìèõ ó òåîðåòè÷í³é òà åìï³ðè÷í³é
ïñèõîëîã³¿ òåðì³í³â. Îòîæ íàâåäåíà ë³òåðàòóðà
(153 íàéìåíóâàííÿ) íå ç’ÿñîâóº çàãàëüíî¿
ñèòóàö³¿ òîãî, ó ÿêèé ñïîñ³á âîíà âèêîðèñòàíà
àâòîðîì – îãëÿäîâî, àíàë³òè÷íî, êðèòè÷íî,

äèäàêòè÷íî ÷è ùå ÿêîñü ïî-³íøîìó. Âî÷åâèäü
ó âèïàäêó ³ç íàçâàíîþ “ìîíîãðàô³ºþ” Áàë³íà
ìàºìî êëàñè÷íèé êîìïåíä³óì (ëàò. compendi-
um – ñêîðî÷åííÿ), ñåáòî ñòèñëèé âèêëàä â³äî-
ìèõ îñíîâíèõ ïîëîæåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè
ÿê îêðåìî¿ äîñë³äíèöüêî¿ öàðèíè.

2. Àâòîð àíàë³çîâàíî¿ ïðàö³ çä³éñíþº êàð-
äèíàëüíó ìåòîäîëîã³÷íó ïîìèëêó â ðîçóì³íí³
íåÿâíî âèêëàäåíîãî ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåî-
ðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî ñïðè÷èíÿº íèçêó
ïîõ³äíèõ õèáíèõ êðîê³â, ÿê³ âðåøò³-ðåøò ïðèç-
âîäÿòü äî òðàäèö³éíî¿ ðîçðîáêè ìåòîäîëîã³÷-
íèõ îñíîâ àáî ïðîáëåì íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿,
ùî íå ìàþòü áåçïîñåðåäíüîãî ñòîñóíêó äî ïñè-
õîëîã³¿ òåîðåòè÷íî¿. Ð³÷ ó ò³ì, ùî ó çàñíîâîê-
áàçèñ îñòàííüî¿ â³í êëàäå ìåòîäîëîã³þ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (çâ³ñíî, ó ºäíîñò³ éîãî
òåîðåòè÷íî¿ òà åìï³ðè÷íî¿ ÷àñòèí), ÿêà, íà éîãî
äóìêó, “íà ñüîãîäí³ êðàùå ðîçðîáëåíà” ³
“âð³âíîâàæóº ð³çí³ ïñèõîëîã³÷í³ íàïðÿìêè,
ðîáèòü ¿õ ïîð³âíþâàíèìè, ùî ïîëåãøóº çàâ-
äàííÿ ñèíòåçó çíàíü” [2, ñ. 8]. ²íøèìè ñëî-
âàìè, öåé íàóêîâåöü íå ðîçð³çíÿº ð³çíîÿê³ñíèõ
ñôåðíèõ çîðãàí³çîâàíîñòåé ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ ³ ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ é óñ³
ò³ íàñë³äêè, ùî ëîã³÷íî ñë³äóþòü ³ç öüîãî ôóíäà-
ìåíòàëüíîãî ðîçð³çíåííÿ. Ïåðøå – ïñèõîëî-
ã³÷íå ï³çíàííÿ, – ÿê â³äîìî, ñòîñóºòüñÿ ô³ëî-
ñîôñüêèõ ³ ñóòî ìåòîäîëîã³÷íèõ ïèòàíü òîãî,
ÿê ìîæëèâèé ðîçâèòîê  ñàìî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè ó âçàºìîäîïîâíåíí³ òà ºäíîñò³ ¿¿ ïðîá-
ëåì, ïðèíöèï³â, ï³äõîä³â, êàòåãîð³é, ôîðì,
çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â äîáóâàííÿ ó ¿¿ ö³ëî-
êóïíîìó çì³ñòîâîìó ëîí³ íîâîãî ðàö³îãóìàí³-
òàðíîãî çíàííÿ, à çîâñ³ì íå ò³ ïñèõ³÷í³ ðåàë³¿
(ïðîöåñè, ñòàíè, âëàñòèâîñò³, òåíäåíö³¿), ÿê³
ñòàíîâëÿòü íàð³æíèé ïðåäìåò ö³º¿ íàóêè.
Äðóãå – äîñë³äæåííÿ âêàçàíîãî òèïó – ÿê
ïîñóòíüî, òàê ³ ôåíîìåíîëîã³÷íî, ïîâ’ÿçàíå ³ç
âèâ÷åííÿì ïñèõ³÷íèõ ÿâèù-ïîä³é ð³çíèõ ñâ³-
äîì³ñíèõ ëàíäøàôò³â (íåñâ³äîìå, ï³äñâ³äîìå,
ñâ³äîì³ñòü, íàäñâ³äîìå, ñàìîñâ³äîì³ñòü) ç
äîïîìîãîþ ìåòîä³â ³ ïðîöåäóð òåîðåòèçóâàííÿ,
åêñïåðèìåíòóâàííÿ ³ ôàõîâîãî ïðàêòèêóâàííÿ
(ïñèõîä³àãíîñòèêè, ïñèõîêîíñóëüòóâàííÿ,
ïñèõîòåðàï³¿, ïñèõîêîðåêö³¿, ïñèõîòðåí³íãó
òîùî). Â³äòàê ó âèïàäêó ç òåîðåòè÷íîþ
ïñèõîëîã³ºþ ìîâèòüñÿ íå ïðî ïðåäìåòíèé
ïðîñò³ð çàãàëüíî¿ ³ ÷èñëåííèõ ïðèêëàäíèõ
ã³ëîê ïñèõîëîã³¿ é,  â³äïîâ³äíî, ïðî âèâ÷åííÿ
ïñèõîäóõîâíèõ äàíîñòåé òâàðèííîãî ³ñíóâàííÿ
³ ëþäñüêîãî æèòòÿ òà ïðî äîáóâàííÿ çíàíü ó
ôîðì³ ïîíÿòü, êàòåãîð³é, ïðèíöèï³â, çàêîí³â,
òåîð³é ³ íàóêîâèõ ôàêò³â, à ïðî çðåàë³çóâàííÿ
ðîáîòè-ä³ÿëüíîñò³ íà ïðåäìåò òîãî, ÿê ³ ç äî-

À.Â. Ôóðìàí
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ïîìîãîþ ÿêèõ äîñë³äíèöüêèõ ñòðàòåã³é òà
³íòåëåêòóàëüíèõ çàñîá³â ï³çíàâàòè ö³ íàä-
ñêëàäí³ ðåêóðñèâí³ äàíîñò³.

3. Íåðîçóì³ííÿ àâòîðîì âèùåçàçíà÷åíî¿
íàóêîâî¿ ïðàö³ ñóòí³ñíî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ ð³ç-
íèìè çà ïðåäìåòíèìè ä³ëÿíêàìè ³ äîñë³äíèöü-
êèìè ïðîöåäóðàìè ìåòîäîëîã³÷íèìè ñòðàòåã³-
ÿìè, à ñàìå ì³æ ñàìîðåôëåêñ³ºþ ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ ÿê ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ðåôëåê-
ñèâíèì âèâ÷åííÿì ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â, áëî-
êóâàëî ìîæëèâ³ñòü éîãî âèõîäó íà ìåòàòåîðå-
òè÷íèé ð³âåíü âëàñíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³,
ÿêîãî ò³ëüêè é âèìàãàº òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ,
çâàæàþ÷è íà ¿¿ îñíîâí³ ñòàòóñí³ ïðîöåäóðè
³íòåãðóâàííÿ áàãàòîïðåäìåòíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü – çíÿòòÿ ³ êîíô³ãóðóâàííÿ (äèâ. ïîïå-
ðåäó). ßñêðàâèì ïðèêëàäîì öüîãî â³äõîäó â³ä
ïðåäìåòíîãî ïîëÿ îñòàííüî¿ º íàéîáøèðí³øà
äðóãà ÷àñòèíà “ìîíîãðàô³¿”, ïðèñâÿ÷åíà ì³æ-
äèñöèïë³íàðíîìó ñèíòåçó çíàíü ïðî ëþäèíó.
Çàóâàæóþ÷è, ùî “ìåòîäîëîã³ÿ íå çäàòíà äîïî-
ìîãòè âïîðÿäêóâàòè íàÿâí³ çíàííÿ, ç³áðàòè
çàêîíè, ïðèíöèïè, êàòåãîð³¿, òåîð³¿ â îäíîìó
âóçë³…” [2, ñ. 87], Â.Ä. Áàë³í ñïî÷àòêó âèîê-
ðåìëþº ôàêòîðè óíåîáõ³äíåííÿ òàêîãî ñèíòåçó
çíàíü, ïîò³ì çä³éñíþº àíàë³òè÷íèé îãëÿä 99
àâòîðåôåðàò³â äèñåðòàö³é, çàõèùåíèõ ó Ðî-
ñ³éñüê³é Ôåäåðàö³¿ ³ç 1996 ïî 2010 ðîêè çà
ñïåö³àëüíîñòÿìè ïñèõîô³ç³îëîã³ÿ (19.00.02),
ìåäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ (19.00.04) ³ êîðåêö³éíà
ïñèõîëîã³ÿ (19.00.10) çà íèçêîþ ÿê³ñíèõ ³ ê³ëü-
ê³ñíèõ êðèòåð³¿â [Òàì ñàìî, ñ. 92–102]. Íà
òå, ùî öåé åìï³ðè÷íèé ìàòåð³àë íåìàº ìàéæå
í³ÿêîãî àêàäåì³÷íîãî â³äíîøåííÿ äî òåîðåòè÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ âêàçóþòü ÿê ìåòà äîñë³äæåííÿ
àâòîðà – “âèÿâèòè çàñàäíè÷³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó
òðüîõ íàïðÿìê³â ïñèõîëîã³¿” (ïåðåäóñ³ì äîñ-
ë³äíèöüêèõ ìåòîä³â ³ ðåçóëüòàò³â ¿õ çàñòîñóâàííÿ),
òàê ³ îòðèìàí³ âèñíîâêè: “íàé÷àñò³øå ïðîâî-
äÿòüñÿ îïèñîâ³ äîñë³äæåííÿ, é äóæå ð³äêî –
åêñïåðèìåíò ó éîãî êëàñè÷íîìó âàð³àíò³”;
“âêðàé ïîãàíî âèçíà÷àþòüñÿ îñíîâí³ ïîíÿòòÿ,
³íîä³ çîâñ³ì íàÿâíå ³íòó¿òèâíå ðîçóì³ííÿ òåð-
ì³í³â”; “ôîðìóëþºòüñÿ áàãàòî áàíàëüíèõ, áà-
ãàòîñë³âíèõ ³ ìàëîçì³ñòîâíèõ ã³ïîòåç”; “íå÷³òêî
âèêëàäàºòüñÿ çì³ñò ðóáðèêè  “ïðåäìåò – îá’ºêò
– íàçâà äèñåðòàö³¿”, àáî é óçàãàë³ âîíè äóáëþ-
þòüñÿ”; “ñó÷àñí³ äîñë³äíèêè ïîãàíî çíàþòü
àâòîð³â ìèíóëèõ ðîê³â, òîìó ïñèõ³÷í³ ÿâèùà
“ïåðåâ³äêðèâàþòüñÿ”, ïðàöþº åôåêò “õîä³ííÿ
êîëîì”, êîëè òåîðåòè÷íå ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ
íå íàðîùóºòüñÿ”; “äóæå ÷àñòî îïèñóþòüñÿ ô³ç³î-
ëîã³÷í³ ³ ìåäè÷í³ ôàêòè áåç ¿õ ïñèõîëîã³÷íî¿
³íòåðïðåòàö³¿”; âîäíîðàç “íàâîäÿòüñÿ áàãàòî-
÷èñåëüí³ é ðîçëîã³ âèñíîâêè, ùî º îçíàêîþ

íåäî³íòåðïðåòàö³¿ îòðèìàíîãî ìàòåð³àëó”, õî÷à
òåìàòèêà äèñåðòàö³é çàãàëîì â³äïîâ³äàº ïðîá-
ëåìàì, ùî âèíèêàþòü ó ñóñï³ëüñòâ³. Îêð³ì
òîãî, ïðîïîíîâàí³ öèòîâàíèì ó÷åíèì ³íñòðó-
ìåíòè ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ –
êàòåãîð³ÿ, çàêîí, ³íâàð³àíò – íàëåæàòü äî òèõ
áàçîâèõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ ðàö³îíàëüíîãî åï³-
ñòåìíîãî ìàòåð³àëó, ùî ïåðåâàæíî çàñòîñîâó-
þòüñÿ ó ïðåäìåòíî öåíòðîâàíèõ êîíöåïö³ÿõ ³
òåîð³ÿõ é ñàìîäîñòàòíüî íå âèçíà÷àþòü òîãî,
÷è çóì³â äîñë³äíèê, ïî-ïåðøå, âèêîðèñòàòè ¿õ
óïîâí³ êîìïåòåíòíî, ìàéñòåðíî, òîáòî ñàìå ÿê
³íñòðóìåíò âëàñíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, à íå ÿê
çàñîáè ï³çíàííÿ ÷è äîñë³äæåííÿ (ùî º òèïîâèì
ÿâèùåì ñåðåä íàóêîâö³â), ïî-äðóãå, ï³äíÿòèñÿ
íà ìåòàòåîðåòè÷íèé ð³âåíü îïåðóâàííÿ öèìè
áàçîâèìè åï³ñòåìíèìè ôîðìàìè äîáóâàííÿ
îíîâëåíîãî çíàííÿ çàâäÿêè àêòóàë³çàö³¿ óñ³õ
íàÿâíèõ ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ é ó âëàñíîìó
ïðîôåñ³éíîìó äîñâ³ä³ îêðåìîãî â÷åíîãî ðå-
ñóðñ³â. Òàêèì ÷èíîì ïðîáëåìíå ïèòàííÿ ³íòå-
ãðàö³¿ îáãîâîðþâàíîãî òóò çíàííÿ ó ôîðìàò³
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ îáõîäèòüñÿ ñòîðîíí³ìè
çàêóòêàìè, ùî ïåðåâàæíî íàëåæàòü äî öàðèíè
çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, é â³äòàê íå òå, ùî âè-
ð³øóºòüñÿ â á³ëüø-ìåíø àäåêâàòíèé ñïîñ³á, à
íàâ³òü ïðàâèëüíî íå ñòàâèòüñÿ.

4. Ïðîáëåìà ïñèõîãåíåçó òà àíàë³ç ¿¿ ã³ïîòåç
³ âåðñ³ÿ ïîàñïåêòíîãî ³ çàêîíîòâîð÷îãî ðîç-
â’ÿçàííÿ â³äíåñåíà àâòîðîì ðîçãëÿäóâàíî¿
“ìîíîãðàô³¿” äî ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, ùî íå â³äïîâ³äàº ÿê ³ñíóþ÷³é
â³ò÷èçíÿí³é òðàäèö³¿ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿
äóìêè, òàê ³ çíîâó æ òàêè îáîâ’ÿçêîâîãî äëÿ öüîãî
íàïðÿìó ãîðèçîíòó – ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ïðè-
÷îìó ðåàë³çîâàíîãî ÷åðåç ñàìîðåôëåêñèâíó
îïòèêó ìèñëåâ÷èíåííÿ ñàìîãî äîñë³äíèêà.
Ñêàæ³ìî, â³ä ôóíäàìåíòàëüíîãî ï³äðó÷íèêà
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà “Îñíîâè çàãàëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿” (1946) [22] äî ´ðóíòîâíî äâîòîìíîãî
íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà Ï.À. Ì’ÿñî¿äà “Âñòóï
äî çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿” (2011, 2013) [13]
ïðîáëåìà ́ åíåçè ïñèõ³êè ³ âèíèêíåííÿ, ñòðóê-
òóðíèé ðîçâèòîê òà ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³
â ëþäèíè ÿê íàéâèùîãî ð³âíÿ ïñèõ³÷íîãî â³ä-
îáðàæåííÿ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ é êàíî-
í³÷íî¿ ôîðìè ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³ îäíîçíà÷íî
íàëåæèòü äî ïðåäìåòíî¿ ñôåðè çàãàëüíî¿
ïñèõîëîã³¿. ²íøà ñïðàâà, êîëè ìîâèòüñÿ ïðî
ïåðåîñìèñëåííÿ ÷è áîäàé àíàë³òè÷íå âèñâ³ò-
ëåííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè ïîðÿä ç
³íøèìè êëþ÷îâèìè ïðîáëåìàìè ïñèõîëîã³¿
(ùîíàéïåðøå ³ç ïñèõîô³çè÷íîþ, ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íîþ ³ ïñèõîãíîñòè÷íîþ), à òàêîæ ïðî
òàêèé ÿê³ñíèé ñïîñ³á æèòòÿ ñâ³äîìîñò³, ÿê
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ìåòàìåòîäîëîãóâàííÿ, êîëè ìèñëèòåëü ÷è
äîñë³äíèê ñàì³ñíî òà ³íòåíö³éíî çðåàë³çîâóº
ñèñòåìó ìåòîäîëîã³÷íî â³äðåôëåêñîâàíèõ çíàíü
ïðî ñâî¿ ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüí³ñòü àáî/òà ìèñëå-
â÷èíåííÿ, ïðè öüîìó ñàìîçâ³òóþ÷è ïðî çàñòî-
ñîâóâàí³ ôîðìè, ìåòîäè, çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè
ð³çíîàñïåêòíîãî òåîðåòèçóâàííÿ (ÿê ï³çíàííÿ,
ïðîåêòóâàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ òîùî) ³ ïðî
ïîâíîòó çàä³ÿííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè ïîñò-
íåêëàñè÷íîãî òèïó ðàö³îíàëüíîñò³ (äèâ. [5; 6;
14]). Ñàìå íà öüîìó, îäíîçíà÷íî íåäîñÿæíîìó
äëÿ Â.Ä. Áàë³íà, ùàáë³ ñàìîðåôëåêñ³¿ ÷åðåç
êàíàë êîâ³òàëüíîãî ïåðñîíàëüíîãî óïðèñóò-
íåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ é ðîçïðîñòîðþº
âëàñí³ ãîðèçîíòè óïðåäìåòíåííÿ òåîðåòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ.

ÖÈÊË²×ÍÎ-Â×ÈÍÊÎÂÈÉ Ï²ÄÕ²Ä ÄÎ
ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß
ÏÐÅÄÌÅÒÍÎÃÎ ÏÎËß ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÎ¯

ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Ãîëîâíèì åòàïîì öüîãî äîñë³äæåííÿ º îá-
´ðóíòóâàííÿ àâòîðñüêîãî áà÷åííÿ ïðåäìåò-
íîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Ó äàíîìó
ñâ³òîãëÿäíîìó ðîçð³ç³ äîáðå ðîçóì³ºìî, ùî
áóäü-ÿêà êðèòè÷íà ïîçèö³ÿ, çîêðåìà é íàøà,
âàðòà óâàãè ëèøå òîä³, êîëè ïðîïîíóº âëàñíó
êîíñòðóêòèâíó ïðîãðàìó äîñë³äæåííÿ òîãî
íàäñêëàäíîãî îá’ºêòà, êîòðèé, ìîâ ùîéíî
â³äêðèòèé, àëå íåîñâîºíèé ëþäèíîþ ìàòåðèê,
çàëèøàºòüñÿ íåï³çíàíèì íàóêîâîþ äóìêîþ ó
éîãî ãîëîâíèõ óïðåäìåòíåííÿõ ³ ñóòí³ñíèõ
óçì³ñòîâëåííÿõ. Ç³í³ö³éîâàíà íàìè àâòîðñüêà
ïîçèö³ÿ-ïðîãðàìà, çåðíà ÿêî¿ ðîçêèäàí³ ùîéíî
âèïóùåíèìè êðèòè÷íèìè ñòð³ëàìè íà àäðåñó
íàÿâíèõ òëóìà÷åíü ïðåäìåòà òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, íàéêðàùå ìîæå áóòè ïîäàíà ó
êâàòåðíèé ñïîñ³á – øëÿõîì çä³éñíåííÿ  ÷î-
òèðüîõ ëîã³÷íî ïîâ’ÿçàíèõ êðîê³â ðåôëåêñèâ-
íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Êðîê ïåðøèé. Ïîâ’ÿçàíèé ç àðãóìåíòîâà-
íèì âèáîðîì íîâ³òíüîãî, ÿê³ñíî ñêëàäí³øîãî
³ âîäíî÷àñ á³ëüø ïðîäóêòèâíîãî, ìåòîäîëîã³÷-
íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ÿêèé áè, óòðèìóþ÷è
ìóëüòèôóíêö³îíàëüí³ çàñîáè ñàìîðåôëåêñ³¿ ³
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, äîçâîëèâ ðîç³áðàòèñÿ
ïîêè ùî â çàòóìàíåí³é ³íâàð³àíòí³é àðõ³òåêòî-
í³ö³ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.
Ð³÷ ó ò³ì, ùî, ÿê íå ã³ðêî êîíñòàòóâàòè, âñ³
íàÿâí³ ó ðîçïîðÿäæåíí³ ïñèõîëîã³â-äîñë³ä-
íèê³â çàñîáè ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó àáî
ìàëîåôåêòèâí³, àáî âçàãàë³ íåä³ºâ³ ÷è íå-
àäåêâàòí³ ñêëàäíîñò³ ïðåäìåòà ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ. Ó íàøîìó äîñâ³ä³ òàêèì áàãàòî-

ìîäóëüíèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ íàñ ñòàâ àâòîð-
ñüêèé öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä, ùî ôóíäó-
ºòüñÿ íà çàñàäàõ ó÷èíêîâîãî ï³äõîäó Â.À. Ðî-
ìåíöÿ [1; 14-19; 21] ì³ñòèòü âçàºìîçáàëàíñî-
âàíó ºäí³ñòü ÷îòèðüîõ ïðèíöèï³â (ó÷èíêîâîñò³,
ìåòàñèñòåìíîñò³, öèêë³÷íîñò³, ñèíåðã³éíîñò³),
øåñòè çàêîíîì³ðíîñòåé ³ íèçêè ïîõ³äíèõ íîð-
ìàòèâ³â çä³éñíåííÿ ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³-
ÿëüíîñò³ [12; 26; 35; 41] òà óïðîäîâæ îñòàíí³õ
15-òè ðîê³â çðåàë³çîâóºòüñÿ ó ðàìêàõ ñòâîðþ-
âàíî¿ ÷èííîþ íàóêîâîþ øêîëîþ â³òàêóëüòóð-
íî¿ ìåòîäîëîã³¿ [3]. Ãîëîâíå, ùî öåé ï³äõ³ä
âèÿâèâ ñâîþ âèíÿòêîâó åâðèñòè÷í³ñòü ïðè
ðîçðîáö³ íàìè ³ ïðåäñòàâíèêàìè øêîëè ìîäå-
ëåé: à) ïîâíîãî ôóíêö³îíàëüíîãî êîëà ³ííîâà-
ö³éíîãî îñâ³òíüîãî ìåòàïðîöåñó ÿê äîâåðøåíî¿
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ïðàö³âíèê³â
³ çäîáóâà÷³â â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ îñâ³òè [38, ñ.
21–27], á) ïîâíîãî ïàðàäèãìàëüíîãî öèêëó
êîëåêòèâíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³ ó ñôåð³
íàóêè [37], â) ïñèõîäèäàêòè÷íîãî ïðîºêòó-
âàííÿ çì³ñòó ³ ñòðóêòóðè íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷-
íèõ êîìïëåêñ³â äëÿ ÇÂÎ [27], ã) êîìïëåêñíî¿
ïñèõîäèäàêòè÷íî¿ åêñïåðòèçè ìîäóëüíî-ðîç-
âèâàëüíèõ ï³äðó÷íèê³â äëÿ ñåðåäíüî¿ ³ âèùî¿
øêîëè [28], ä) ïîâíîö³ííî¿ ³ííîâàö³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ â îñâ³òí³é  ñôåð³ ñóñï³ëüñòâà [25],
å) öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ áóòòºâîñò³ ãðè ÿê
îíòîôåíîìåíàëüíî¿ äàíîñò³ [23; 25, ñ. 32–51],
º) öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ ³ âçàºìî-
äîïîâíåííÿ êîíöåïö³¿ âíóòð³øíüî¿ ºäíîñò³
ëîã³êè äîâåäåííÿ ³ ñïðîñòóâàííÿ òà ìåòîäîëîã³¿
ðàö³îíàëüíèõ äîñë³äíèöüêèõ ïðîãðàì ó íàóêî-
â³é òâîð÷îñò³ ²ìðå Ëàêàòîøà [26].

Ó ïåðåäóìîâ³ äî êîëåêòèâíî¿ ìîíîãðàô³¿
“Ìåòîäîëîã³ÿ ³ ïñèõîëîã³ÿ ãóìàí³òàðíîãî
ï³çíàííÿ” (2019) ïðîô. Àíäð³é Êðèñîâàòèé
âèñëîâëþº ÷îòèðè àðãóìåíòè òîãî, ÷èì î÷îëþ-
âàíà íàìè øêîëà âèã³äíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä àíà-
ëîã³÷íèõ íàóêîâèõ ñï³âòîâàðèñòâ, ÿê³ ñóòí³ñíî
çâîäÿòüñÿ äî îäíîãî íîâàö³éíîãî çíàìåííèêà –
äî ðîçëîãî¿ ïîñòíåêëàñè÷íî¿  ìóëüòèñèñòåìè
çäîáóòîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî çíàííÿ (ïðî ñàìî-
áóòí³ ñâ³òè ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³, ìèñëåâ÷è-
íåííÿ ³ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ). Ïðè-
÷îìó öå çíàííÿ íå ò³ëüêè íàêîïè÷óºòüñÿ ³
êóëüòèâóºòüñÿ, à é ðåêîíñòðóþºòüñÿ ³ êîíô³-
ãóðóºòüñÿ ó òàêèõ ôîðìàõ òà îðãàí³çîâàíîñòÿõ
(ìèñëåñõåìè, ìîäåë³, òàáëèö³, ôîðìóëè, ïëàí-
êàðòè, êàòåãîð³éí³ ìàòðèö³ òà ³í.), ùî ñòàþòü
ä³ºâèìè ³íòåëåêòóàëüíèìè çàñîáàìè çð³ëî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè. ² á³ëüøå òîãî, çà óìîâ
êîìïåòåíòíîãî îâîëîä³ííÿ íèìè íàóêîâöåì
âîíè ïåðåòâîðþþòüñÿ  íà äîñêîíàë³ ³íñòðó-
ìåíòè ï³çíàííÿ, ïðîåêòóâàííÿ, ñàìîòâîðåííÿ.

À.Â. Ôóðìàí



16 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2019. ¹3–4 (77–78)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2019.03

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

Âîäíî÷àñ ñâîºð³äíèì ³íòåãðàòîðîì âçàºìîäî-
ïîâíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çíàíü ³ çàñîá³â-
³íñòðóìåíò³â êîìïåòåíòíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ º
ïðîïîíîâàíà íàìè êîíöåïö³ÿ ô³ëîñîôñüêîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ,  ùî ïîÿñíþº âñþ ñêëàäí³ñòü
ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿ òà áåçêðà¿ ãîðèçîíòè ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ïðàêòèê, âèðîáëÿº îïòèìàëüíó òðàºê-
òîð³þ ïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü ³ ïðèíöèïè
òà çàêîíîì³ðíîñò³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõî-
äó, ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ âèì³ðè áóòòºâîñò³ îñî-
áèñòîñò³, æèòòºâ³ çàñâ³òè ñâ³äîìîñò³, ñàìîñâ³äî-
ìîñò³ òà åêçèñòåíö³àë³â-ñâÿòîñòåé ÿê íåïðèðîä-
íèõ ïîçàîá’ºêòíèõ ÿâèù òà ³í. Íàéãîëîâí³øå,
ùî âñ³ çàçíà÷åí³ íàïðàöþâàííÿ âèõîäÿòü íà
áåçìåæí³ ïðîñòîðè ³íòåëåêòîºìíîãî ³ ñóòî îðã-
ä³ÿëüí³ñíîãî òà ³ì³òàö³éíî-³ãðîâîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ ó âèãëÿä³ òåõíîëîã³é ³ òåõí³ê ïðèêëàäíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ [11, ñ. 4–5].

ÁÀÇÎÂ² ÒÅÎÐÅÒÈ×Í² ÄÈÑÖÈÏË²ÍÈ
ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯,  ¯Õ ÏÐÅÄÌÅÒÍÅ

ÐÎÇÐ²ÇÍÅÍÍß, ÂÇÀªÌÎÄÎÏÎÂÍÅÍÍß
² ÑÂ²ÒÎÃËßÄÍÅ ÏÎÇÈÖ²ÞÂÀÍÍß

Êðîê äðóãèé. Àíàëîã³÷íî äî òîãî, ÿê íàìè
(ñï³ëüíî ³ç Ñ.Ê. Øàíäðóêîì) ó 2013 ð. âèçíà-
÷åíî ì³ñöå ³ ìåòàñòàòóñ òåîðåòè÷íî¿ ñîö³îëîã³¿
ÿê áàçîâî¿ ³íòåãðàëüíî¿ íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè
ñåðåä ³íøèõ ãàëóçåé ñîö³îëîã³÷íîãî çíàííÿ,
ùî ìàþòü ÿâíî âèðàæåíå òåîðåòè÷íå ñïðÿ-
ìóâàííÿ é ó âçàºìîäîïîâíåíí³ îçíà÷óþòü é

êîíñòèòóþþòü ïðåäìåòíó ñôåðó ñó÷àñíî¿ ñîö³î-
ëîã³¿ (äèâ. [40, ñ. 63]), ïðîïîíóºìî àâòîðñüêó
âåðñ³þ îá´ðóíòóâàííÿ ïðåäìåòíèõ ³íâàð³àíò³â
áàçîâèõ òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í ïñèõîëîã³¿, à
òàêîæ âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòíîãî ÿäðà, âèíÿò-
êîâîãî ì³ñöÿ é åï³ñòåìíî¿ âàæëèâîñò³ âëàñíå
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (ðèñ. 1), ïîñëóãîâó-
þ÷èñü â³äîìîþ ³íòåðïðåòàö³ºþ ïðèíöèïó êâ³í-
òåòíîñò³ (ôîðìóëà: 3+1=1), ùî õàðàêòåðèçóº
ïðîöåñè àïð³îðíîãî ï³çíàííÿ [29, ñ. 193]. Ð³÷
ó ò³ì, ùî ³ñòîð³ÿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ (ó
êîíöåïö³¿ ³ ñàìîçä³éñíåíí³ Â.À. Ðîìåíöÿ [21]),
çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ñòðóêòóðíî òà ôóíêö³î-
íàëüíî ïîâíîö³íí³ ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿ (çä³á-
íîñòåé ³ õàðàêòåðó, ïîâåä³íêè ³ ä³ÿëüíîñò³,
îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ñàìîñâ³äîìîñò³
³ ß-êîíöåïö³¿ òà ³í.) ñòàíîâëÿòü òðèºäèíèé áà-
çèñíèé çì³ñò òåîðåòè÷íîãî êàðêàñó ïñèõîëîã³¿,
ÿêèé ó ñàìîðåôëåêñèâíèõ ïðîöåäóðàõ ïðîíèê-
ëîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ º òèì òîòàëüíî
³äåàë³çîâàíèì, ñâ³äîì³ñíèì ìàòåð³àëîì, ³ç
ÿêîãî ïîñòàþòü íîâîÿâëåí³ ìåòàòåîðåòè÷í³
îðãàí³çîâàíîñò³ ³ â ñóêóïíîìó âèì³ð³-çíÿòò³ –
óâåñü ñâ³ò òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Îñ-
òàííÿ îõîïëþº ö³ áàçîâ³ çì³ñòîâ³ ìàòåðèêè ó
çíÿòîìó, ðåêîíñòðóéîâàíîìó, ñóòí³ñíîìó
âèãëÿä³ é ñèíòåçóº òà óí³âåðñàë³çóº ¿õ ó íàä-
áóäîâíó åï³ñòåìíó ö³ë³ñí³ñòü, ñèìâîë³çóþ÷è
ñâîºð³äí³ ÷è òî “çîëîò³ êóïîëà”, ÷è òî “ç³ÿþ÷³
âèñîòè” ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè – ìåòîäîëîã³÷í³
çíàííÿ ïðî íàóêîâå ï³çíàííÿ, ¿¿ êëþ÷îâ³

Ðèñ. 1.
Áàçîâ³ òåîðåòè÷í³ äèñöèïë³íè ïñèõîëîã³¿ òà îñîáëèâå ïîëîæåííÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,

ÿêà ä³àëåêòè÷íî ïîºäíóº áàçîâ³, ñèìâîë³çóþ÷è óí³âåðñàëüíå ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ, à òàêîæ
îñîáëèâå ì³ñöå (ó ïðèçíà÷åíí³ – ñàìîðåôëåêñ³ÿ, ó ïîçèö³þâàíí³ – ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ)

ñåðåä íèõ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (ñòâîðåíî À.Â. Ôóðìàíîì 12.07.2019 ð.)

2 – загальна психологія у її 
класичному і посткласичному 
варіантах (С.Л. Рубінштейн, 
Г.С. Костюк, П.А. М’ясоїд та ін.)

5 – теоретична 
психологія

1 – історія всесвітньої 
психології у визначенні та 
обґрунтуванні В.А. Роменця

4 – канонічна психологія, 
ідея якої на завершальному 
етапі творчості обґрунтована 
В.А. Роменцем

3 – психологічні теорії 
окремих психічних феноменів 
– установки, ставлення, 
несвідомого, мотивації, 
переживання, гри, учіння, 
діяльності, спілкування, 
особистості, вчинку та ін.
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ïðîáëåìè, ïîÿñíþâàëüí³ ïðèíöèïè ³ êàòåãî-
ð³éíèé ëàä. Îòîæ òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ çí³-
âåëüîâóº ðàö³îãóìàí³òàðí³ çíàííÿ ïðî ïñèõ³÷í³
ïðîöåñè, ñòàíè, âëàñòèâîñò³ ³ òåíäåíö³¿ é âîä-
íî÷àñ çáåð³ãàº ¿õ ó ñóòí³ñíîìó òðàíñôîðìó-
âàíí³ íà ìåòàð³âí³ ñàìîçä³éñíåííÿ ìåòîäîëî-
ã³÷íî çð³ëî¿ ä³ÿëüíîñò³ òåîðåòè÷íî¿ äóìêè.

Îêðåìî çàóâàæèìî, ùî âèêîðèñòàíà íàìè
ëîã³÷íà êàòåãîð³ÿ “ñâ³ò”, ÿê òå âåëèêîö³ë³ñíå,
ñàìîäîñòàòíº é çíà÷åííºâî áàãàòîëèêå â ìå-
òîäîëîã³÷íî äîñêîíàëîìó ìèñëåíí³, êóäè ïîì³-
ùóºòüñÿ é äå îæèâëþºòüñÿ ó ïëåòèâ³ ä³àëîã³÷-
íèõ ìð³é, ³íòåðïðåòàö³é, äóìîê, ïåðåæèâàíü,
êîãí³ö³é, ³äåàëüíî òâîðåíà îíòîëîã³÷íà êàðòèíà
é àáñòðàêòíî àêòóàë³çîâàíà ñâ³òîãëÿäíà óí³-
âåðñàë³ÿ, º íå ò³ëüêè âèïðàâäàíîþ ó âèùåíàâå-
äåíîìó ñëîâîñïîëó÷åíí³, à é êîí÷å íåîáõ³äíîþ.
Àäæå ìîâèòüñÿ ïðî áàãàòîâèì³ðíèé ñâ³ò
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêèé ñóòí³ñíî º íåî-
ñÿæíîþ ãàëàêòèêîþ ºìíèõ ³äåàëüíèõ é çíàí-
íºâî îôîðìëåíèõ çîðãàí³çîâàíîñòåé, ùî îõîïëþº
ð³çí³ îá’ºêòèâí³ ³ ñóòî ìèñëåííºâî ñêîíñòðóéî-
âàí³ ñâ³òè, ó òîìó ÷èñë³ é òåîðåòè÷íèé ñâ³ò
ïñèõîëîã³¿, ïðî ÿêèé ïèøå Â.Ï. Ç³í÷åíêî [7].
Ð³÷ ó ò³ì, ùî îñòàíí³é âèíèêàº é íàáóâàº
äîñêîíàëèõ ðîçâèòêîâèõ îáðèñ³â ÿê “³ñòîð³ÿ
³äåé” (Ä.Í. Ðîá³íñîí), ÿê “æèâà ïîä³ÿ
ä³àëîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ ì³æ ñâ³äîìîñòÿìè”
(Ì.Ì. Áàõò³í), ÿê “ñïðîìîæí³ñòü âèñëîâèòè
äóìêó” (Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³), òîáòî ÿê åâî-
ëþö³ÿ “ð³çíèõ ³äåàëüíèõ ôîðì” (Ã.Ã. Øïåò),
“³äåàëüíèõ ïðåäìåò³â” (Â.Ï. Ç³í÷åíêî),
“ìèñëåñõåì ÷è ìèñëåôîðì” (À.Â. Ôóðìàí).
Òåîðåòè÷íèé ñâ³ò ïñèõîëîã³¿, õî÷à é “âèÿâ-
ëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè á³ëüø ïðåäìåòíèì ÷åðåç
ïðåäìåòí³ñòü äóìêè, àëå é á³ëüø ïðèðîäîâ³ä-
ïîâ³äàëüíèì ïîð³âíÿíî ç³ ñâ³òîì, ïîáóäîâàíèì
åêñïåðèìåíòàëüíîþ ïñèõîëîã³ºþ”, âñå æ â³í
ÿê ³äåàëüíà ä³éñí³ñòü Ratio îáìåæåíèé ïðè-
ðîäí³ñòþ òà îá’ºêòèâí³ñòþ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, ¿õ
ðîçëîãîþ, ïðîòå ñê³í÷åííîþ ôåíîìåíîëîã³ºþ
ó æèòòºàêòèâíîñò³ ëþäèíè. Â³í, êîíñòðóþþ÷è
ñâ³ò çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿, íå ëèøå íå
ñòàâèòü íàäçàâäàííÿ ñàìîðåôëåêñ³¿ âåðøèííèõ
êóëüòóðíèõ çäîáóòê³â ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, à
ùå é íå îáñòîþº ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ÿê âèçíà-
÷àëüíó äîñë³äíèöüêó ñòðàòåã³þ ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåìè çãàðìîí³çîâàíîãî âçàºìîäîïîâíåííÿ
îá’ºêòà, ïðåäìåòà, ìåòîäó ³ êàòåãîð³éíîãî ëàäó
ïñèõîëîã³¿.

Òå, ùî ³ñòîð³ÿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ (²ÂÏ)
º îäí³ºþ ³ç áàçîâèõ òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í,
íå âèêëèêàº ñóìí³âó, òèì á³ëüøå,  ÿêùî âçÿòè
äî óâàãè äåòàëüíå âèòëóìà÷åííÿ Â.À. Ðîìåí-
öåì (1990) ºäíîñò³ ïðåäìåòà ³ ïðèíöèï³â ñòà-

íîâëåííÿ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ äëÿ
ïîáóäîâè ²ÂÏ [21]. Âæå ó âñòóï³ äîêòîðñüêî¿
äèñåðòàö³¿ â³í ïèøå: “²ÂÏ º âàæêèì ³ âîäíî÷àñ
âåëè÷íèì øëÿõîì ïîøóêó çàêîíîì³ðíîñòåé,
ÿê³ êåðóþòü ëþäñüêîþ ïðèðîäîþ, ñòàº çíà-
ðÿääÿì ñàìîï³çíàííÿ íàóêè. Â³äêðèâàþòüñÿ
ãîðèçîíòè äëÿ ïîñòàíîâêè ö³ëåé âèçíà÷åííÿ
øëÿõ³â ¿¿ ðóõó-ïîñòóïó âïåðåä. ² ÷è íå íàé-
ãîëîâí³øå, ùî ²ÂÏ íå º ïàñèâíèì ïðèäàòêîì
äî òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ñòàíîâèòü, îáðàçíî
êàæó÷è, æèâó ïëîòü ³ êðîâ ¿¿, âèêîðèñòîâóþ÷è
äîñÿãíåííÿ ³ñòîðè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Îòîæ ïñèõî-
ëîã³ÿ ÿê íàóêà çáàãà÷óº ñâîºþ ³ñòîð³ºþ ñóïå-
ðå÷ëèâó ñèñòåìó çíàíü. Çàâäÿêè ³ñòîðè÷íîìó
ïëþðàë³çìó ñâî¿õ ³äåé îáåð³ãàº ñåáå â³ä íà-
â’ÿçëèâîãî äîãìàòèçìó ³ òèì óïåâíåí³øå çä³éñ-
íþº é ðåàë³çóº ñâ³é òâîð÷èé ïîðèâ” [Òàì ñàìî,
ñ. 35–36]. Òèì á³ëüøå, ùî ïðåäìåòíèé ãî-
ðèçîíò òåîðåòè÷íèõ ïîøóêóâàíü ²ÂÏ äîâîë³
ïàíîðàìíèé: öå é “åâîëþö³ÿ, ðîçâèòîê, ôîðìó-
âàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü”, ³ ôîðìè ¿õ âè-
ðàæàííÿ-óïðèñóòíåííÿ “ó ôîëüêëîð³, ìèñ-
òåöòâ³, ðåë³ã³¿ (òåîëîã³¿), ïðàâ³, ìåäèöèí³, ô³-
ëîñîô³¿, â ³íøèõ ïðèðîäíè÷èõ òà ñóñï³ëüíèõ
íàóêàõ”, é îñìèñëåííÿ ïðîáëåìè ëþäñüêî¿
ïñèõ³êè ³ ëþäèíè çàãàëîì ÿê âëàñíå íàóêîâî¿
ó ¿¿ îðãàí³÷íîìó ïîºäíàíí³ ç ð³çíèìè ôîðìàìè
îñîáèñòî¿ òâîð÷îñò³, ³ áàãàòîìàí³òí³ êóëüòóðí³
âèòîêè, êðåàòèâíå êîð³ííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ³äåé,
³ “ïåðåòâîðåííÿ ñàìîãî ïðåäìåòà ïñèõîëîã³¿ ó
ïðîöåñ³ ¿¿ ðîçâèòêó” â êîíòåêñò³ “ïîñòóïàëü-
íîãî òëóìà÷åííÿ ïðèðîäè ïñèõ³÷íîãî òà éîãî
ì³ñöÿ ó ñâ³ò³”, é àíàë³ç ó÷èíêó ÿê ëîã³÷íîãî
îñåðåääÿ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿, ïåðåäóñ³ì ðåôëåê-
ñ³ÿ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî çðóøåííÿ àêöåíò³â
ó â÷èíêîâîìó êàíîí³÷íîìó îñåðåäêó òà ³í. [Òàì
ñàìî].

Äîì³íóâàííÿ òåîðåòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ â ïîáó-
äîâ³ ñó÷àñíî¿ çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïîñòàííÿ
íàéâàæëèâ³øèõ íàïðÿì³â íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿
ÕÕ–ÕÕ² ñò. (ïñèõîàíàë³òè÷íèé, á³ãåâ³îðèñòè÷-
íèé, êîãí³òèâ³ñòñüêèé, ãóìàí³ñòè÷íèé, êóëü-
òóðíî-³ñòîðè÷íèé òà ³í.), íå êàæó÷è âæå ïðî
îêðåì³ äîâåðøåí³ ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿ (ä³ÿëü-
íîñò³, óñòàíîâêè, îñîáèñòîñò³, ñï³ëêóâàííÿ,
ó÷³ííÿ, óïðàâë³ííÿ, ß-êîíöåïö³¿ òîùî), çóìîâ-
ëþº çì³ñòîâó áëèçüê³ñòü ³ íàâ³òü ïåâíó åï³-
ñòåìíó ³íòåðôåðåíö³þ (òîáòî óòâîðåííÿ êîíô³-
ãóðàö³¿ âçàºìîïðîíèêíåííÿ çíàííºâèõ ñòðóêòóð)
ïðåäìåòíèõ ïîë³â çàãàëüíî¿ ³ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³é. Ñàìå öå, ÿê çàóâàæóâàëîñÿ íà
ïî÷àòêó ñòàòò³, ñïðè÷èíÿº íåâèïðàâäàí³ îòî-
òîæíåííÿ, íåìîâ áè îáèäâ³ ö³ ³íòåãðàëüíî
çîð³ºíòîâàí³ íàïðÿìè ðîçâèòêó àêàäåì³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ çàéìàþòüñÿ ðîçðîáêîþ îäíèõ ³ òèõ

À.Â. Ôóðìàí
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æå çàãàëüíèõ ÷è óí³âåðñàëüíèõ ïðèíöèï³â, çà-
êîíîì³ðíîñòåé, êàòåãîð³é, ïîíÿòü ³ ìåòîä³â
ï³çíàííÿ òà ìîäåëþâàííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù,
ïëèííî¿ ìîçà¿êè ïñèõîäóõîâíîãî ÿê ñóòí³ñíîãî
ïëàñòà áóòòºâîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³. ² öå ó ïåâíî-
ìó ñåíñ³ òàê ³ âîäíî÷àñ, ÿêùî áðàòè äî óâàãè
ð³çíîÿê³ñí³ âèì³ðè ìåòîäîëîãóâàííÿ é â³äòàê
â³äì³íí³ äîñë³äíèöüê³ îïòèêè-ñòðàòåã³¿, çîâñ³ì
íå òàê. Áåçóìîâíî, îá’ºäíóº ö³ âàæëèâ³ äèñ-
öèïë³íàðí³ òå÷³¿ íàêîïè÷åííÿ é óñèñòåìíåííÿ
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ òå, ùî âîíè ïîñëóãîâó-
þòüñÿ ìàéæå îäíàêîâèì “ï³äðó÷íèì ìàòåð³à-
ëîì” äëÿ óìîæëèâëåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³
– óñòàëåíèì ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíèì àïàðàòîì,
çàãàëüíîïðèéíÿòèìè â ëþäèíîçíàâñòâ³ íàçâà-
ìè-òåðì³íàìè, ùî ñòâîðþº ³ëþç³þ ð³âíîö³ííîñò³
÷è áîäàé âçàºìîçàì³ííîñò³. Îäíàê ïîñóòí³é
ðîçãëÿä ö³º¿ ïðîáëåìè äàº íèçêó ôóíäàìåí-
òàëüíèõ â³äì³ííîñòåé ìåòîäîëîã³÷íîãî ́ àòóíêó:
çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ – öå ïîÿñíåííÿ, îïèñ,
òåîðåòè÷íà ³íòåðïðåòàö³ÿ òà åêñïåðèìåíòàëüíå
ï³äòâåðäæåííÿ íàÿâíîñò³ íàéçàãàëüí³øèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé, ïðèíöèï³â,
êàòåãîð³é, ïîíÿòü ³ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ³
øòó÷íîãî ñòâîðåííÿ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â, ïðîöå-
ñ³â, âëàñòèâîñòåé, òåíäåíö³é ÿê ïðèðîäíèõ
äàíîñòåé òâàðèííîãî òà ëþäñüêîãî æèòòÿ ó
éîãî âçàºìîä³¿ ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì, äå àêöåí-
òîâàíîìó âèâ÷åííþ ïåðø çà âñå ï³äëÿãàþòü
çàêîíîì³ðíîñò³ âèíèêíåííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ
ïñèõ³÷íîãî â³äîáðàæåííÿ ó ïîâîäæåíí³ òâàðèí
³ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè; êð³ì öüîãî, öÿ îñíîâîïî-
ëîæíà íàóêîâà äèñöèïë³íà ïîá³æíî âèñâ³òëþº
ïèòàííÿ ìåòîäîëîã³¿ âèíèêíåííÿ òåîð³¿ òà ³ñòî-
ð³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè; íàòîì³ñòü òåîðåòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ – öå ³íòåãðîâàíà ñèñòåìà ïñèõî-
ëîã³÷íèõ çíàíü ìåòàòåîðåòè÷íîãî ñòàòóñó-ð³âíÿ
¿õ ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, ùî çäîáóòà
øëÿõîì áàãàòîâåêòîðíî¿ ñàìîðåôëåêñ³¿ íàé-
âàãîì³øèõ òåîðåòè÷íèõ äîñÿãíåíü íàóêîâî¿
ïñèõîëîã³¿ óïðîäîâæ óñ³º¿ ³ñòîð³¿ ¿¿ ðîçâèòêó,
ùî äèôåðåíö³þºòüñÿ íà ÷îòèðè ãîëîâí³ âçàºìî-
çàëåæí³ çàâäàííÿ-íàïðÿìêè: à) îñìèñëåííÿ ³
ïðàêòèêóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ÿê
ôàõîâî êîìïåòåíòíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³; á) âèÿâ-
ëåííÿ é ñõàðàêòåðèçóâàííÿ çàñàäíè÷èõ ïðîá-
ëåì ïñèõîëîã³¿, ùî ç’ÿñîâóþòü ¿¿ êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íèé ïîñòóï ÿê ëþäèíîçíàâ÷î¿ íàóêè;
â) îá´ðóíòóâàííÿ ïîÿñíþâàëüíèõ ïðèíöèï³â ³
ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â ó ñôåð³ âêàçàíîãî
ï³çíàííÿ; ã) ñòâîðåííÿ êàòåãîð³éíîãî ëàäó
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿; òîìó öÿ ôóíäàìåíòàëüíà
àêàäåì³÷íà äèñöèïë³íà äîñë³äæóº é âîäíî÷àñ
³íòåëåêòóàëüíî ïðàêòèêóº íå ëèøå çíàííÿ ïðî
çíàííÿ, ñåáòî ïîðîäæóº óù³ëüíåíî ñèíòåçîâàíå
³ ñòðóêòóðíî òà ôóíêö³îíàëüíî óñèñòåìíåíå

ïñèõîëîã³÷íå ìåòàçíàííÿ, à é íàéñêëàäí³ø³
òà íàéåôåêòèâí³ø³ ôîðìè, ìåòîäè, çàñîáè òà
³íñòðóìåíòè ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ðåôëåêñèâ-
íîãî ³ ñàìîðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ÿê ñóòî àâòîðñüêå
â³äêðèòòÿ âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî ô³ëîñîôà òà
³ñòîðèêà ïñèõîëîã³¿ Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ
(1995, 1998), ï³ä çàâ³ñó ÕÕ ñòîë³òòÿ âèíèêàº
ÿê ñâîºð³äíà ñâ³òîãëÿäíà ïîñòàâà ÷è ìåòà-
ïîçèö³ÿ áà÷åííÿ òà îñÿãíåííÿ ïñèõ³÷íîãî. ¯¿
ïåðåä³ñòîð³þ, ÿê çàçíà÷àº ñàì ôóíäàòîð íîâî¿
òå÷³¿ òåîðåòèçóâàííÿ, ñòàíîâëÿòü ïðîâ³äí³
íàïðÿìè åâîëþö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ –
åìï³ðè÷íèé, ðàö³îíàëüíèé, ôåíîìåíîëîã³÷íèé,
åêçèñòåíö³éíèé, ÿê³ çà ëîã³êîþ ïîä³ëó ³ ðîç-
âèòêó óòâîðþþòü òå çì³ñòîâíî áàãàòå ï³ä´ðóíòÿ,
íà ÿêå ñïèðàºòüñÿ öÿ, çîð³ºíòîâàíà íà âç³ðöåâ³
ïñèõîäóõîâí³ ôåíîìåíè ³ ïîä³ºâó ðîçãîðòêó
âèçíà÷åííÿ ñåíñó ëþäñüêîãî æèòòÿ, ïñèõî-
ëîã³ÿ. À öå îçíà÷àº, ùî, ç îäíîãî áîêó,
“êîæíèé ïñèõ³÷íèé ôåíîìåí ñë³ä òëóìà÷èòè,
âðàõîâóþ÷è ñòðóêòóðó â÷èíêó – éîãî ñèòóà-
òèâíèé, ìîòèâàö³éíèé, ä³éîâèé ³ ï³ñëÿä³éîâèé
(ðåôëåêñ³ÿ) ìîìåíòè” [19, ñ. 605], ç ³íøîãî –
ðîçóì³òè êàíîí ÿê “ðóø³éíó ñèëó òà âç³ðåöü
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, ÿêå ðîçãîðòàºòüñÿ íà
´ðóíò³ â÷èíêîâîãî îñåðåäêó ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñ-
òåìè”, ³ íå ò³ëüêè ÿê ³äåàë³çîâàíó ñõåìó öüîãî
çíàííÿ, à é òå, ÿê “â³í ñâ³òèòüñÿ ó ïîøóêàõ, ó
â³äêèäàíí³ íå³ñòèííîãî, ó ñòâåðäæåíí³ ñàìîãî
ðóõó çíàííÿ, ó çàì³ùåíí³ éîãî ðåàëüíèìè
ôîðìàìè…” [Òàì ñàìî, ñ. 881–882].

Ó ö³é ñèòóàö³¿ ìåòîäîëîãóâàííÿ íàì âàæëèâî
ï³äêðåñëèòè, ùî ïîë³àñïåêòíèé ïðåäìåò êàíî-
í³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ö³ëîêóïíî âõîäèòü ó ïðåä-
ìåòíå ïîëå òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, àáî, îáðàçíî
êàæó÷è, º ¿¿ íàéá³ëüøèì, ïîêè ùî ì³çåðíî
îñâîºíèì íàóêîâîþ äóìêîþ, ìàòåðèêîì. Áóäü-
ÿêà ïîä³ÿ ó ïñèõ³÷íîìó æèòò³ ëþäèíè – öå
ñïðàâä³ “çàâåðøàëüíèé åòàï ñàìîãî â÷èíêó,
êîëè ðåôëåêñ³ÿ êîíñòàòóº íåïåðåñ³÷íó éîãî
çíà÷óù³ñòü”. ²íøèìè ñëîâàìè, ìîâèòüñÿ ïðî
ïîñò³éíå ìåòàïîçèö³þâàííÿ ï³ä ÷àñ ìåòîäî-
ëîã³÷íî âèâàæåíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó
ðîáîò³ ³ç âç³ðöåâèìè çîðãàí³çîâàíîñòÿìè â÷è-
íåííÿ é â³äòàê ³ç êàíîí³÷íîþ àðõ³òåêòîí³êîþ
ñåíñîâèçíà÷åíèõ ³ â÷èíêîâî ñïðè÷èíåíèõ
ïîä³é. Öå âèìàãàº íàäðåôëåêñèâíîñò³, àáî
ñòâîðåííÿ “ï³äñóìêîâîãî ïîëÿ ðåôëåêñ³¿” (ó
òåðì³íîëîã³¿ Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâî¿), êîëè ìàº ì³ñöå
“Ðåôëåêñ³ÿ ðåôëåêñ³¿, ÿêà âèõîäèòü çà ìåæ³
ñóá’ºêòèâíîñò³ ³ ïîêàçóº âòðó÷àííÿ â÷èíêîâî¿
àêö³¿ â ñàìó îá’ºêòèâíó ä³éñí³ñòü.  Ðàçîì ³ç ïåðå-
îáðàæåííÿì ëþäèíè â³äáóâàºòüñÿ ïåðåîá-
ðàæåííÿ ä³éñíîñò³ – óÿâíå ³ ðåàëüíå…” [19,
ñ. 605].
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Ïåòðî Ì’ÿñî¿ä, áóäó÷è íàéá³ëüø ïîñë³-
äîâíèì, äîáðîâ³ëüíèì ³ êîìïåòåíòíèì íàñòóï-
íèêîì-ïîïóëÿðèçàòîðîì ³äåé, êîíöåïò³â, òåîð³é
òà ñâ³òîãëÿäíèõ êàíîí³â Â.À. Ðîìåíöÿ, àáñî-
ëþòíî ïðàâèëüíî âêàçóº íà òå, ùî ³ñòîðè÷íà ³
òåîðåòè÷íà ë³í³¿ êóëüòóðíî âàãîìî¿ òâîð÷îñò³
îñòàííüîãî “ïåðåïë³òàþòüñÿ, îäíà ïåðåõîäèòü
â ³íøó, çáàãà÷óþ÷è ³ ðîçøèðþþ÷è ñôåðó
ïîÿñíþâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé òåîð³¿ â÷èíêó,
çðåøòîþ, îá’ºäíóþòüñÿ ³äåºþ êàíîí³÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ – äèñöèïë³íè, ïðåäìåòîì ÿêî¿ º ëþäñüêå
ñàìîï³çíàííÿ ³ ïåðåîáðàæåííÿ. Êàíîí – öå
â÷èíêîâîãî õàðàêòåðó âç³ðö³ ³ñòîðè÷íî¿ ïîâå-
ä³íêè ëþäèíè, ùî ñêëàäàþòüñÿ ó ïðîöåñ³ ïî-
øóê³â íåþ ñåíñó áóòòÿ, âèçíà÷åí³ â³äíîøåííÿ
“ïîöåéá³÷íå – ïîòîéá³÷íå” òà ïîõ³äíèì â³ä
íüîãî “àáñîëþòíå – êîíêðåòíå”, “óí³âåðñàëüíå
– îðèã³íàëüíå”, “òîòàë³òàðèçì – íåçàëåæ-
í³ñòü…” [17, ñ. 104]. ² ñïðàâä³, Âîëîäèìèð
Àíäð³éîâè÷ âèêðèñòàë³çóâàâ ³äåþ êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ â îñòàíí³ ðîêè æèòòÿ, ùî çàñâ³ä-
÷óþòü ï³ñëÿìîâà äî êîëåêòèâíî ï³äãîòîâëåíîãî
ï³äðó÷íèêà “Îñíîâè ïñèõîëîã³¿” [15] ³ òðè
ðîçä³ëè (38, 39, 40) øîñòî¿ (îñòàííüî¿) ÷àñòèíè
íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà “Ïñèõîëîã³ÿ ÕÕ ñòîë³òòÿ”
[19, ñ. 877–930] ùî âèéøëà ó ñâ³ò ï³ñëÿ éîãî â³ä-
õîäó ó â³÷í³ñòü ó ñï³âàâòîðñòâ³ ç ².Ï. Ìàíîõîþ.
Çàêîíîì³ðíî, ùî â öèõ òâîðàõ â³í ôîðìóëþº
íèçêó äåô³í³ö³é, ³íâàð³àíòíèõ óïðåäìåòíåíü ³
ïîñòóëàò³â íà êøòàëò: ïîä³ÿ, ùî “âèçíà÷àº
ñîáîþ ñåíñ ëþäñüêîãî æèòòÿ… ñòàº âç³ðöå-
âîþ, àðõåòèïíîþ, îðòîïñèõ³÷íîþ, çðåøòîþ –
êàíîí³÷íîþ…”; “Ïñèõîëîã³ÿ, ùî çâåðòàº ñâ³é
ïîãëÿä íà òàê³ âç³ðöåâ³ ôåíîìåíè, íàçèâàºòüñÿ
êàíîí³÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ”; “Â øèðîêîìó ðîçó-
ì³íí³ êàíîíîì äîñë³äæåííÿ âèñòóïàþòü ð³çí³
ïðèíöèïè, ùî ïîñòàëè â ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿…”;
“Ïîëå ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ç ïîçèö³é
êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ îõîïëþº ³íäèâ³äóàëüíó,
ñîö³àëüíó òà ³ñòîðè÷íó àêòèâí³ñòü ëþäèíè, äå
âîíà âèÿâëÿº ñåáå íàéïîâí³øèì ÷èíîì. Ö³ òðè
ïëîùèíè ëþäñüêîãî áóòòÿ çãîðòàþòüñÿ â ºäè-
íèé ôåíîìåíîëîã³÷íèé êàíîí…”; “Â³ä÷óâà-
ºòüñÿ ïîòðåáà â íàïðÿì³ ïñèõîëîã³¿, â ÿêîìó
â³äîáðàæàºòüñÿ íå æèòòºâèé àáî òâîð÷èé øëÿõ,
à êîð³íí³ ìîòèâè áóòòÿ ó ¿õíüîìó âçàºìíîìó
çâ’ÿçêó òà â³äïîâ³äí³ ôîðìè ïîâåä³íêè. ª ï³ä-
ñòàâè íàçâàòè òàêó ïñèõîëîã³þ êàíîí³÷íîþ”;
“Òå, ùî ëþäèíà ïîºäíóº â ñîá³ äâà ñâ³òè, âè-
ðàæàºòüñÿ â ¿¿ î÷àõ, ³ ö³ âåëèê³ î÷³ ïîäèâó,

íåñïîêîþ, ñòðàõó, î÷³êóâàííÿ º òàêîæ ïñèõîëî-
ã³÷íèì êàíîíîì…”; “Ïðîïîâ³äü òåæ ïîòðåáóº
àâòîðèòåòó, é íèì âèñòóïàº, çîêðåìà, çàñíîâ-
íèê ðåë³ã³¿, ³ ñàìå â öüîìó ðàç³ ³äåÿ êàíîíó
ïîñòàº â óñ³é ñâî¿é ÷èñòîò³…”; “…ñïðàâæíÿ
îðèã³íàëüí³ñòü òîðêàºòüñÿ òàêèõ ãëèáèí ëþäñü-
êîãî áóòòÿ, äå ñâ³òèòüñÿ ºäí³ñòü áóòòºâî¿ äîë³.
Ëèøå â ïîâåðõîâîìó ëþäè ðîç’ºäíóþòüñÿ.
Ëèøå â íàéãëèáøîìó ñâîºìó áóòò³ âîíè ºäèí³.
Àëå âîíî çàòüìàðþºòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ïðèñò-
ðàñòÿìè áóäåííîñò³, ÿê³ ó ñâî¿é çâ’ÿçàíîñò³
äàþòü õèáíå êîëî âçàºìîä³¿. Ìîâèòüñÿ ïðî êà-
íîí³÷íèé ðÿä â³äíîñèí…”; “…Ìîæíà ãîâîðèòè
ïðî ôåíîìåí Ñîêðàòà, ïîñòàòü ³ äîëÿ ÿêîãî
ñòàíîâèòü ÿñêðàâèé êàíîí ñìåðòíî¿ êàðè çà
âèñóíåííÿ íîâèõ âñåçàãàëüíèõ êàíîí³â ìîðàë³
ó ¿õ ïðîòèñòàâëåíí³ ãëèáîêèì òðàäèö³éíèì
çâè÷àÿì, íå ïèñàíèì í³êèì, ÿê³, ïðîòå, ÿê
ôàòóì, êåðóþòü ëþäñüêîþ äîëåþ, â÷èíêàìè
– òîìó é ï³äâîäÿòüñÿ ï³ä ñòàðîäàâí³é êàíîí
ïîâåä³íêè…”; “Íàéâèðàçí³øà ïîñòàòü, ùî
âò³ëþº ñîáîþ îáðàç øëÿõó äî ñìåðò³, à äàë³ –
äî áåçñìåðòÿ, º ²ñóñ Õðèñòîñ…”; “Àêòè, ÿê³
âèêëèêàþòü ëåãåíäó, ãîâîðÿòü ïðî ëåãåíäàðíó,
àáî ãåðî¿÷íó, îñîáèñò³ñòü. ̄ ¿ ïîñòàííÿ º âèðà-
æåííÿì êàíîíó ëþäñüêîãî áóòòÿ…”; “³ñíó-
âàííÿ àðõåòèï³â êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî…,
áåç ñóìí³âó, – îäèí ³ç íàéòèïîâ³øèõ ïðîÿâ³â
ïñèõîëîã³÷íîãî êàíîíó, ÿêèé ôîðìóº âæå ðîçâè-
íåí³ òèïè íå ò³ëüêè ïîâåä³íêè, à é ñâ³òîãëÿäó ³
ìîâè”; “Íàðîä âèçíà÷àºòüñÿ òèì, ÿê ³ ÿêó êóëü-
òóðó â³í âèðîáëÿº, ³ âîíà çðåøòîþ ñòàº êàíî-
íîì éîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Êóëüòóðà… º òèì, ùî
âèÿâëÿºòüñÿ ó ð³çíèõ ôîðìàõ òâîð÷îñò³, –
ñâîºð³äí³ñòþ ñòèëþ âèðîáíèöòâà îêðåìèõ
ö³ííîñòåé, ¿õí³ì àðõåòèïîì. Öåé àðõåòèï
íàðîäíîãî äóõó ÿê óí³âåðñàëüíèé êàíîí æèòòÿ
âèçíà÷àº õàðàêòåð âêëþ÷åíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò,
õàðàêòåð “ïàëü áóòòÿ”, ïîâ’ÿçàíèé ç âèçíàííÿì
òèõ àáî ³íøèõ ö³ííîñòåé…” “…Çíîâó ³ çíîâó
ïîñòàþòü åñõàòîëîã³÷í³ ïèòàííÿ, ïèòàííÿ ³íäè-
â³äóàëüíîãî áóòòÿ ëþäåé, ïèòàííÿ ¿õíüîãî
³ñòîðè÷íîãî ³ñíóâàííÿ. ² öå â³÷íå ³ñòîðè÷íå
î÷³êóâàííÿ ê³íöÿ ñâ³òó ïîðîäæóº ñâîºð³äí³
êàíîíè ïîâåä³íêè” [15, ñ. 605–608, 610, 613–
617, 620]. Â óñâ³äîìëåíí³ ºäíîñò³ ³ñíóâàííÿ
îïîðó ³ ñìèñëó áóòòÿ “ïîñòàþòü çàñàäè ïñèõî-
ëîã³¿, ùî çàïåðå÷óº ïñèõîëîã³þ ãóìàí³ñòè÷íó
ç ¿¿ ñóá’ºêòèâ³çìîì ³ âçàºìíîþ íåíàâèñòþ, òàêî¿
ïñèõîëîã³¿, ÿêà ÷åðåç ³íäèâ³äóàë³çì, íåïîâòîð-
í³ñòü äàº ëþäèí³ ìîæëèâ³ñòü ðóõàòèñÿ äî
âñåçàãàëüíîãî, â³ä÷óòè áåçêîíå÷íå äóõîâíå
áàãàòñòâî, ó ÿêîìó âçàºìîä³þòü ³ âçàºìîçáàãà-
÷óþòüñÿ âñ³ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Öå ïñèõîëîã³ÿ êà-
íîí³÷íà; âîíà çäîëàëà îäíîá³÷í³ñòü ïîïåðåäí³õ

À.Â. Ôóðìàí
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ïñèõîëîã³é ³ âêàçàëà íà ñèíòåç ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ³ âñåçàãàëüíîãî…”; “Îòæå, êàíîí íå º
ÿêîþñü ìåòàô³çè÷íîþ, ïîòîéá³÷íîþ ñóòí³ñòþ,
öå – ðóø³éíà ñèëà òà âç³ðåöü ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ, ÿêå ðîçãîðòàºòüñÿ íà ́ ðóíò³ â÷èíêîâîãî
îñåðåäêó ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè. Â÷èíîê º
êàíîíîì ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, àäæå ó ñà-
ìîìó â÷èíêó, ó ñàìîìó â÷èíêîâîìó îñåðåäêó
ïåðåáóâàº êàíîí”; “…Êîæíà ïñèõîëîã³÷íà
òåîð³ÿ àáî íàïðÿì ìàþòü ïðîéòè ö³ ñòàä³¿
[ðîçâèòêó], ÿê³ âæå âèñâ³òëþþòü âåëèêèé êà-
íîí. ² ñàìå êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ ìàº âì³ùó-
âàòè ó ñâî¿é áåçìåæí³é ³ ðàçîì ç òèì ÷³òê³é
ôîðì³ âñå áàãàòñòâî òâîð÷èõ ïîøóê³â ó ïñèõî-
ëîã³÷í³é òåîð³¿ çàãàëîì”; “Ôåíîìåíîëîã³÷íèé
ìåòîä êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ äàº ñïðàâæíþ
òâîð÷ó íîâèçíó, ÿêà íå ðîçãîðòàºòüñÿ ³ç çãîð-
íåíîãî, à ïîñòàº ÿê äåùî çîâñ³ì îðèã³íàëüíå ³
íå çàêëàäåíå ñïîêîíâ³÷íî… Âîäíî÷àñ êàíîí
í³êîëè íå ìîæå áóòè ïîÿñíåíèé äî ê³íöÿ. Öå
ùîñü àêñ³îìàòè÷íå, ïðîòå æèâå é ðóõëèâå ó
ñâîºìó ñóòí³ñíîìó ïðîÿâ³…”; “Êàíîí³÷íà
ïñèõîëîã³ÿ ïîñòàº ïî ñóò³ ÿê ñâîºð³äíà ïîçèö³ÿ
áà÷åííÿ òà îñÿãíåííÿ ïñèõ³÷íîãî”, ÿêå â
ðåçóëüòàòèâíîìó âèì³ð³ éîãî íåñê³í÷åííèõ
çð³ç³â óì³ùóº áåçêîíå÷íó ê³ëüê³ñòü ïñèõ³÷íèõ
ôåíîìåí³â; “Ïðîâ³äíà ³äåÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá, óíèêíóâøè ñòâî-
ðåííÿ ñèñòåìè “íîâèõ çàì³ùåíü” [“³äåàëüíå º
ñõåìàòè÷íèì çàì³ùåííÿì ðåàëüíîãî”] ïñèõ³÷-
íîãî, ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ëþäèíè (â óñ³é ïîâíîò³
¿¿ âèÿâ³â), çàïðîïîíóâàòè ñèñòåìó ³äåíòèô³êà-
ö³é ³ òëóìà÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ñâîãî ïðåäìåòà
÷åðåç ³äåþ, ñòàòóñ ³ ðîçãîðíóòèé çì³ñò êàíîíó”;
ëîã³÷íà ñòðóêòóðà ïñèõîëîã³÷íîãî êàíîíó ìàº
÷îòèðè³ïîñòàñíó áóäîâó (äèâ. äàë³); “Êàíîí³÷-
íîþ áóäå òàêà ïñèõîëîã³ÿ, ùî â êîæíîìó ïñèõî-
ëîã³÷íîìó ôåíîìåí³ â³äøóêóâàòèìå òåíäåíö³þ
ðóõó ñàìå äî êàíîíó…, òà é êîæíèé ïñèõ³÷íèé
ôåíîìåí “ìîæíà ï³äíåñòè äî ð³âíÿ êàíîíó.
Öå âèìîãà íå òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, à âèìîãà
æèòòÿ”; “Êàíîí âîäíî÷àñ “ïðàãíå” äî ÷óòòº-
âîñò³ ³ äî ïîäîëàííÿ ¿¿, òîáòî äî òðàíñöåíäåíò-
íîñò³ (ïîòîéá³÷íîñò³) ³ ïîñåéá³÷íîñò³” òà ³í.
[19, ñ. 880, 882, 885, 890–891, 898–899, 930].

Òàêèì ÷èíîì, Â.À. Ðîìåíåöü ï³ä çàâ³ñó ÕÕ
ñòîë³òòÿ ÷³òêî îêðåñëèâ ïðåäìåòí³ ðàìêè íîâî-
ñòâîðþâàíî¿ íèì êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
ìåòîäîëîã³÷íî â³äì³ííî¿ â³ä óñ³õ íàÿâíèõ
ñòðàòåã³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî äóìàííÿ. Öÿ ïñè-
õîëîã³ÿ ó éîãî ñâ³òîãëÿäíèõ íàñòàíîâëåííÿõ
ñòàíîâèòü ï³äñóìîê, çàïåðå÷åííÿ é îäíî÷àñíî
ñèíòåç íà ÿê³ñíî äîñêîíàë³øîìó ìåòàòåîðåòè÷-
íîìó ð³âí³ àíàë³çó ñö³ºíòèñòñüêèõ ³ ãóìàí³ñ-
òè÷íèõ, à òàêîæ ñóòî íàóêîâî ðàö³îíàë³ñòè÷íèõ

â ëîí³ ëþäèíîçíàâñòâà, ñïðÿìóâàíü ïñèõîëîã³¿,
àðãóìåíòóº ¿¿ ïåðåä³ñòîð³þ ³ âêàçóº íà âèòîêè,
ÿê³ âáà÷àº ó íèçö³ ïðîâ³äíèõ íàïðÿì³â – åì-
ï³ðè÷íîãî, ðàö³îíàëüíîãî, ôåíîìåíîëîã³÷íîãî,
åêçèñòåíö³éíîãî, êðèòèêóº íåêàíîí³÷í³ ñèñòåìè
ïñèõîëîã³¿, çàãàëüíîþ âàäîþ ÿêèõ º ïðàãíåííÿ-
òåíäåíö³ÿ íàáóòè íàóêîâîñò³ øëÿõîì çâåäåííÿ
âèùîãî äî íèæ÷îãî. Ïðè÷îìó öå õàðàêòåðíî
íå ò³ëüêè äëÿ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèõ çîð³ºíòó-
âàíü, à é äëÿ ïñèõîàíàë³çó â ö³ëîìó, íåçâàæàþ-
÷è íà íàìàãàííÿ éîãî ïðåäñòàâíèê³â äîëó÷èòè äî
âèâ÷åííÿ ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè ñîö³àëüíó àòðèáóòèêó.

Êð³ì âèùå îêðåñëåíîãî ìåðåæèâà âèçíà÷åíü
³ ïîñòóëàò³â êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, â³ä ïî÷àò-
êîâî ñôîðìóëüîâàíèõ Â.À. Ðîìåíöåì, äîíèí³
ðå³íòåðïðåòàö³éí³ ëàêóíè ïðåäìåòíîãî ïîëÿ
öüîãî íîâ³òíüîãî íàïðÿìó ðîçâèòêó ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè ì³ñòÿòü ò³ëüêè ïðàö³ îäíîãî ó÷íÿ-
íàñòóïíèêà Âîëîäèìèðà Àíäð³éîâè÷à – Ïåòðà
Ì’ÿñî¿äà (1950 ð. í). Ïðèì³òíî, ùî öå ñòîñó-
ºòüñÿ ÿê éîãî íàóêîâèõ òâîð³â [17, ñ. 99–104,
167–179; 14, ñ. 29–30, 137–139; 1, ñ. 49, 413,
443–453, 459–460], òàê ³ íàâ÷àëüíî¿ ë³òåðàòóðè
äëÿ çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè ç³ ñïåö³àëüíîñò³
“Ïñèõîëîã³ÿ” [13, ò.1, ñ. 163–167, 486–489;
13, ò. 2, ñ. 672–675]. Çàãàëîì â îáîõ âèïàäêàõ
– ïåðøîäæåðåëà ³ éîãî ðîçòëóìà÷åííÿ – îòðè-
ìàíî ñï³ëüíèé âèð³øàëüíèé âèñíîâîê: âñ³ íà-
ÿâí³ äî ê³íöÿ ÕÕ ñòîë³òòÿ íåêàíîí³÷í³ â÷åííÿ,
íàïðÿìêè, òåîðåòè÷í³ ñèñòåìè ïñèõîëîã³¿ ìå-
òîäîëîã³÷íî ́ ðóíòóþòüñÿ  íà õèáíîìó ïðèíöèï³
òëóìà÷åííÿ, ñóòü ÿêîãî ïîëÿãàº ó â³äøóêóâàíí³
ïðîñòî¿ îäèíèö³, äî ÿêî¿ ìîæíà áóëî áè çâåñòè
âñå áàãàòñòâî ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â. Òàêå òëóìà-
÷åííÿ, íà ïåðåêîíàííÿ Â.À. Ðîìåíöÿ, º ðóõîì
íàçàä, àäæå çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ: ÿê æå áóòè
ç³ çâîðîòíîþ ôóíêö³ºþ – âèâåäåííÿì ³ç öüîãî
ïðîñòîãî, åëåìåíòàðíîãî – ñêëàäíîãî, ïîâíî-
ö³ííî æèòòºâîãî? Âñ³ òàê çâàí³ åëåìåíòè,
îäèíèö³, îñåðåäêè òîùî äàþòü [óñüîãî-íà-
âñüîãî] êàðòèíó çâåäåííÿ (äî ðåôëåêñ³â, àñî-
ö³àö³é, íàâè÷îê ³ ò. ³í) [19, ñ. 890].

Â³äòàê ìåòîäîëîã³÷íà ïîçèö³ÿ àêàäåì³êà
Ðîìåíöÿ àëüòåðíàòèâíà – äîñë³äæóâàòè ïñèõ³÷-
íå ³ ïñèõ³÷í³ ÿâèùà ó ¿õ ÿêîìîãà á³ëüø äîâåð-
øåí³é ö³ë³ñíîñò³ – ó ïîä³ºâî-âç³ðöåâèõ, âëàñíå
êàíîí³÷íèõ, ôîðìàõ òà çîðãàí³çîâàíîñòÿõ,
ñåáòî ó ¿õ áóòòºâ³é ïîâíîò³, äîñòàòí³é ôåíîìå-
íàëüí³é îïðèÿâíåíîñò³, â íåïîä³ëüíîìó çâ’ÿçêó
é ôóíêö³îíàëüíîìó çáàëàíñóâàíí³ ç ³íøèìè
ïñèõîëîã³÷íèìè êàíîíàìè. Òîìó â³í, çâàæàþ÷è
íà ñêàçàíå, ñõâàëüíî ñòàâèòüñÿ òà âèñîêî îö³-
íþº çíà÷óù³ñòü ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó äëÿ
êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ñõåìàòè÷íî ïîäàº ñòðóê-
òóðó êàíîíó, á³ëüø-ìåíø äåòàëüíî âèçíà÷àº
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òà îïèñóº êàíîí³÷í³ ôîðìè ïñèõ³÷íîãî òà ïñè-
õ³÷íèõ ôåíîìåí³â (õàðàêòåðîëîã³÷íèé, â³ä÷óò-
òºâèé, ñïðèéìàííÿ, óÿâè-ôàíòàç³¿, óâàãè, âîë³,
æèòòºâîãî øëÿõó ëþäèíè, åêçèñòåíö³àë³â ïñè-
õ³÷íîãî æèòòÿ, õóäîæíüîãî îáðàçó, ìóäðîñò³,
ó÷èíêó, ïîäâèãó, îñîáèñòîñò³, ³íòåðåñó, åìîö³é ³
ïî÷óòò³â). ßê ñïðàâåäëèâî âèñíîâóº Ï.À. Ì’ÿ-
ñî¿ä, ³äåºþ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ “ïîçíà÷åíèé
óâåñü òâîð÷èé øëÿõ Â.À. Ðîìåíöÿ, âîíà æ éîãî
ëîã³÷íî çàâåðøóº. Öå ñâîºð³äíèé òâîð÷èé
ñèíòåç óñ³õ éîãî ³äåé”, ñàìîæåðòîâíà â÷èíêîâà
ï³ñëÿä³ÿ – ðåôëåêñèâíå îñìèñëåííÿ ïðîéäå-
íîãî øëÿõó, ï³äâåäåííÿ ï³äñóìê³â âëàñíî¿
òâîð÷îñò³, äå âêàçàíà ³äåÿ ñòàíîâèòü îá’ºäíàâ÷å
îñåðåääÿ çì³ñòîâíî ºäèíîãî êàòåãîð³éíîãî ëàäó
àâòîðñüêî¿ âåðñ³¿ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
[14, c. 452–453, 464].

Âîäíîðàç íàìè íåùîäàâíî çä³éñíåíà ïåðøà
ñïðîáà ïðåçåíòóâàòè ïñèõîëîã³÷íîìó òîâàðèñòâó
ìåòîäîëîã³÷íó ñõåìó â³äíîâëåííÿ (ðåêîíñòðóê-
ö³¿)  ïðåäìåòíîãî ïîëÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
[32; 33], â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ́ ðóíòîâíèõ êîí-
öåïòóàëüíèõ íàïðàöþâàíü Â.À. Ðîìåíöÿ ³ ðå-
³íòåðïðåòàö³éíèõ âåðñ³é Ï. À. Ì’ÿñî¿äà (äèâ.
ñïèñîê âèêîð. ë³ò.).

Îäíàê î÷åâèäíî, ùî íàïèñàí³ ìàéæå ÷âåðòü
ñòîë³òòÿ òîìó Â. À. Ðîìåíöåì òåêñòè ç êàíîí³÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ ïîòðåáóþòü íå ëèøå äåòàë³çàö³¿
òà êîíêðåòèçàö³¿, àäæå â³í ñàì çäåá³ëüøîãî
ãîâîðèòü ïðî ³äåþ ³ ïîñòàííÿ òàêîãî íàïðÿìó
ïñèõîëîã³¿, ÿêèé áè íå çâîäèâ íàÿâíå áàãàòñòâî
ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â äî ÷îãîñü ïðîñòîãî, åëå-
ìåíòàðíîãî, à íàâïàêè ó éîãî ôîðìàò³ âèâ÷à-
ëèñÿ á óç³ðöåâ³, íàéäîâåðøåí³ø³ é åêçèñòåí-
ö³éíî íàéá³ëüø ïîâíîâàãîì³, ôåíîìåíè – êà-
íîíè ëþäñüêîãî æèòòÿ. Ñóòí³ñíî ìîâèòüñÿ ïðî
âèíÿòêîâó âàæëèâ³ñòü ÷³òêî¿ äèñöèïë³íàðíî¿
ïîáóäîâè êóðñó êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêèé
ìàº âñ³ ï³äñòàâè áóòè âêëþ÷åíèì äî íàâ÷àëü-
íîãî ïëàíó äðóãîãî (ìàã³ñòåðñüêîãî) îñâ³òíüîãî
ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ïðîôåñ³éíèõ ïñèõîëîã³â.
²íàêøå êàæó÷è, àêàäåì³÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ
âèìàãàþòü îá’ºêò ³ ïðåäìåò, ìåòà ³ çàâäàííÿ,
ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäè, êàòåãîð³¿ ³ ïîíÿòòÿ, ïðèí-
öèïè ³ ï³äõîäè, çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè â÷èíêî-
âî-êàíîí³÷íîãî ï³çíàííÿ ³ âèòëóìà÷åííÿ áåç-
êðàéîãî ãîðèçîíòó ïñèõîäóõîâíèõ ïðîöåñ³â,
ñòàí³â, âëàñòèâîñòåé, òåíäåíö³é. Ð³÷ ó ò³ì, ùî
êàíîí³÷íî¿ äîñêîíàëîñò³, êð³ì îïèñàíèõ Âî-
ëîäèìèðîì Ðîìåíöåì ôîðì ïñèõ³÷íîãî ³ ïñè-
õ³÷íèõ ôåíîìåí³â, ìîæóòü íàáóâàòè íå ëèøå
íåçë³÷åíí³ á³ëüø-ìåíø ïðîñò³ ïñèõ³÷í³ óòâî-
ðåííÿ (ñòàâëåííÿ, óñòàíîâêà, ïîòÿã, õâèëþ-
âàííÿ, ïîòðåáà, â³äðåàãóâàííÿ, ³äåàö³ÿ òîùî),
à é ñêëàäíîñòðóêòóðîâàí³ (áàæàííÿ, ìîòèâàö³ÿ,

³íòåíö³ÿ, äåïðåñ³ÿ, íîñòàëüã³ÿ, êîï³íã, ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü, êîíôë³êò, ïñèõîåìîö³éíèé êë³ìàò,
ëþáîâ, ìîâëåííÿ, ãðà, â÷èíîê òà ³í.). Âî÷åâèäü
ó êàíîí³÷íîìó òëóìà÷åíí³ ìàþòü áóòè îõà-
ðàêòåðèçîâàí³ íå ò³ëüêè îñîáèñò³ñòü òà ³íòåðåñ,
à ùå é ïåðåæèâàííÿ, ³íòåëåêòóàëüí³ñòü, ïî-
ä³ºâ³ñòü, äóõîâí³ñòü, ñàìîñâ³äîì³ñòü, ß-êîíöåï-
ö³ÿ, åêçèñòåíö³éí³ñòü, ïñèõ³÷íèé ñâ³ò ëþäèíè,
ñîö³ºòàëüíà ïñèõ³êà, ïñèõîêóëüòóðà îñîáè,
ãðóïè, åòíîñó, ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ðåôëåêòèâ-
í³ñòü, ìèñëåâ÷èíåííÿ, æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ ³ ò. ³í.
Âîäíî÷àñ ó íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó õîò³-
ëîñÿ á, ùîá áóëè òàêîæ çàïî÷àòêîâàí³, êð³ì
³íâàð³àíòó åìîö³é ³ ïî÷óòò³â, òàê³ íàïðÿìêè
êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿: ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà
æèòòºä³ÿëüíîñò³, ¿¿ â³êîâîãî (òèïîëîã³÷íîãî)
òà ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó, à òàêîæ (îêðåìî)
ô³çè÷íîãî, ðîçóìîâîãî, ñîö³àëüíîãî, ìîðàëüíî-
ãî ðîçâèòêó, îíòîãåíåçó îñîáèñòîñò³, æèòòºâîãî
³ òâîð÷îãî øëÿõó ëþäèíè, ¿¿ çàãàëüíèõ, ñïå-
ö³àëüíèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé,
êîìïåòåíòíî¿ ïðàö³ (ä³ÿëüíîñò³), ä³àëîã³÷íî¿
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, ³ííîâàö³éíî-ïñèõî-
ëîã³÷íîãî êë³ìàòó îðãàí³çàö³é, â³äïîâ³äàëüíîãî
â÷èíêó îñîáè, ¿¿ ³ãðîâîãî ïîâñÿêäåííÿ, ö³í-
í³ñíî-ñìèñëîâî¿ àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³, ¿¿ ñàìî-
ï³çíàííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ.

×ÎÒÈÐÈ²ÏÎÑÒÀÑÍÀ ËÎÃ²×ÍÀ
ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÊÀÍÎÍÓ
Â ÒÅÎÐÅÒÈ×Í²É ÑÈÑÒÅÌ²  Â. À. ÐÎÌÅÍÖß

Â ê³ëüêàñòîë³òí³é ³ñòîð³¿ ðîçâèòêó ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè ó÷åí³-ìèñëèòåë³ ïðàãíóëè íàäàòè
ñóòí³ñíî¿ âèçíà÷åíîñò³ ò³é ïñèõîëîã³¿, ÿêó âîíè
îá´ðóíòóâàëè, âæèâàþ÷è äëÿ öüîãî ïðèêìåò-
íèêè çàäëÿ ÿê³ñíîãî ðîçð³çíåííÿ äîñë³ä-
íèöüêèõ ñòðàòåã³é ïñèõîëîã³÷íîãî äóìàííÿ-
òåîðåòèçóâàííÿ. Òàê, âëàñíå, âèíèêëè é çäî-
áóëè á³ëüøå ÷è ìåíøå óòâåðäæåííÿ çàãàëüíà
òà åêñïåðèìåíòàëüíà, îïèñîâà é ïîÿñíþâàëüíà,
ãëèáèííà òà àíàë³òè÷íà, ïîâåä³íêîâà ³ ãåø-
òàëüòíà, ³íæåíåðíà ³ ñîö³àëüíà, äèôåðåíö³-
àëüíà ³ êîãí³òèâíà, êë³í³÷íà ³ ñïåö³àëüíà,
ñö³ºíòèñòñüêà ³ ïðèêëàäíà, ãóìàí³ñòè÷íà é
åêçèñòåíö³éíà òà ³íø³ ÷èñëåíí³ äèñöèïë³íàðí³
ðîçãàëóæåííÿ ïñèõîëîã³¿. Àâòîðîì ³äå¿ ³ ïàðà-
äèãìàëüíî¿ ïëàí-êàðòè êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
º âèäàòíèé ìèñëèòåëü äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ, ôóíäàòîð óêðà¿íñüêî¿ ³ñòîðèêî-ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè ³ òâîðåöü ô³ëîñîôñüêî-ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ òåîð³¿ â÷èíêó Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü.

Â. À. Ðîìåíåöü ÷åðåç ê³ëüêà ðîê³â ðîçâèâàº
ñâîþ äóìêó â ðîçð³ç³ âèíÿòêîâî¿ çíà÷óùîñò³
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ â åâîëþö³¿ ïñèõîëîã³÷-

À.Â. Ôóðìàí
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íîãî çíàííÿ, ÷³òêî óñâ³äîìëþþ÷è, ùî ï³äñóìîê
³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ íà çàâåðøåííÿ ÕÕ ñòîë³òòÿ
ñóòí³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñòâîðåííÿì òåîð³¿, ÿêà
á “óì³ùóâàëà â ñîá³ âñ³ âèçíà÷í³ òåîð³¿, ùî
âèíèêëè â ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîìó ðóñ³. Íîâà
òåîð³ÿ íå ò³ëüêè íå çàïåðå÷óº ó êðèòè÷íîìó
çàïàë³ òåîð³¿ ïîïåðåäí³, à íàäàº ¿ì ñïðàâæíüîãî
³ñòîðè÷íîãî ñìèñëó ï³çíàííÿ. Êîæíà ç íèõ ïî-
ñ³äàº ñâîº ì³ñöå â çàãàëüíîìó ïîòîö³ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çíàííÿ, ³ ðàçîì âîíè âèêîíóþòü âåëèêó
ñèìôîí³þ, ïðèñâÿ÷åíó îñìèñëåííþ ëþäñüêîãî
áóòòÿ” [19, ñ. 884]. Âîäíîðàç öåé âèçíàíèé
äîñòîéíèê óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿ êîíòóðíî îêðåñ-
ëþº îáîâ’ÿçêîâ³ñòü åòàïó êàíîí³çàö³¿  òåîðå-
òè÷íèõ óÿâëåíü-ñèñòåì, çàâäÿêè ÿê³é âîíè
“ñòàþòü ñïðàâæí³ìè òâîðàìè ëþäñüêîãî äóõó”.
Ïðî öå â³í ïèøå òàê: “…ìîæíà ñòâåðäæóâàòè,
ùî ³ñòîðè÷íèé ðóõ ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè â³äáó-
âàºòüñÿ ÷åðåç àâòîíîì³çàö³þ òåîðåòè÷íèõ ïîçè-
ö³é, ¿õ ïðîòèñòàâëåííÿ äëÿ ÷³òêîãî ñàìîâèç-
íà÷åííÿ, à äàë³ – ÷åðåç ¿õ êàíîí³çàö³þ. Êîæíà
ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ àáî íàïðÿì ìàþòü ïðîéòè
ö³ ñòàä³¿, ÿê³ âæå âèñâ³òëþþòü âåëèêèé êàíîí.
² ñàìå êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ ìàº âì³ùóâàòè ó
ñâî¿é áåçìåæí³é ³ ðàçîì ç òèì ó ÷³òê³é ôîðì³
âñå áàãàòñòâî òâîð÷èõ ïîøóê³â ó ïñèõîëîã³÷í³é
òåîð³¿ çàãàëîì” [Òàì ñàìî, ñ. 885].

Îòîæ êàíîí³çàö³ÿ â íåäàëåêîìó ìàéáóò-
íüîìó, íà íàø ïîãëÿä, ñòàíîâèòèìå íå ëèøå
çàñàäíè÷èé ñìèñë-ìîòèâ ëþäñüêî¿ òâîð÷îñò³,
à é áóäå îá´ðóíòîâàíà ÿê âêðàé âàæëèâà ëî-
ã³êî-ìåòîäîëîã³÷íà ïðîöåäóðà ìåòàòåîðåòè-
çóâàííÿ, êîòðà, ïîðó÷ ³ç ïðîöåäóðàìè êîíñòðóþ-
âàííÿ, çíàííÿ ³ êîíô³ãóðóâàííÿ, ìàº ïîñ³ñòè
âàæëèâå ì³ñöå ñåðåä íîâ³òí³õ ìèñëåâ÷èíêîâèõ
çàñîá³â ñàìîðåôëåêñ³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.
Çâ³ñíî, öå ïîòðåáóº îêðåìèõ äîñë³äæåíü. Íà-
ðàç³ çàóâàæèìî, ùî Â.À. Ðîìåíåöü ÷³òêî âêàçóº
íà ÷îòèðè³ïîñòàñíèé  ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíèé öèêë áóäü-ÿêîãî ëîã³÷íî çð³ëîãî ïñè-
õîëîã³÷íîãî êàíîíó [19, ñ. 899]:

à) çàãàëüíå – “ëèøå äîòèê ñóá’ºêòà äî
ä³éñíîñò³, ç³òêíåííÿ ç íåþ…”, éîãî “åìï³ðè÷íà
çóñòð³÷ ç³ ñâ³òîì”, ó ÿêîìó êàíîí í³áè áëóêàº
³ “øóêàº ñåáå, ñïî÷àòêó â ³íøîìó”;

á) ³íäèâ³äóàëüíå, îñîáëèâå – “ïî÷èíàºòüñÿ
ñïðàâæíº âèä³ëåííÿ ñåáå ç³ ñâ³òó, óñâ³äîìëåííÿ
ñâîº¿ íåïîâòîðíîñò³”, ³ìîâ³ðíî íàÿâí³ çíàõ³äêè
îðèã³íàëüíîãî, ÿêå “º âæå ñâ³ò³ííÿì âñåçà-
ãàëüíîãî”, òîìó êàíîí äîëàº íå ñò³éêå ³ ÷àñòî
âèïàäêîâå ³íäèâ³äóàëüíå;

â) âñåçàãàëüíå – ñóáñòàíö³éíà àòðèáóö³ÿ
ÿê “âèùèé ð³âåíü êàíîíó”, ùî íàáóâàº íàé-
ãëèáøîãî ñåíñó â ëþäèí³ ÷åðåç äîñÿãíåííÿ íåþ
îðèã³íàëüíîãî ÿê íàéäîñòóïí³øîãî ³íñòðóìåíòó
ðîçêðèòòÿ êàíîí³÷íîãî ï³äõîäó;

ã) âñåäîñêîíàëå â³äòâîðåííÿ âñåçàãàëüíîãî
– “ëþäèíà ïåðåñòóïàº äîñêîíàëèé îáðàç, ùîá
â³ä÷óòè áåçêîíå÷í³ñòü”, ïîäóìêè ÷è óÿâíî ï³ä-
í³ìàºòüñÿ íàä íåñê³í÷åíí³ñòþ, ùîá ïåðåæèòè
ó ñàì³é ÷óòòºâîñò³ åêçèñòåíö³þ çàõîïëåííÿ. “Ó
öüîìó îñòàííüîìó âèì³ð³ êàíîí³÷íîþ áóäå òàêà
ïñèõîëîã³ÿ, –  ïèøå Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü, –
ùî â êîæíîìó ïñèõîëîã³÷íîìó ôåíîìåí³
øóêàòèìå òåíäåíö³þ ðóõó ñàìå äî êàíîíó”,
ÿêèé ÿâëÿº ñîáîþ íå àáñòðàêö³þ, à âèðàæàº
“æèâó äîñêîíàë³ñòü”, òî÷í³øå, “â³í ³ º ñàìèì
äîñêîíàëèì îáðàçîì”. ² “öå âèìîãà íå òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, à âèìîãà æèòòÿ”. Çâ³äñè
âïîâí³ çðîçóì³ëî, ÷îìó “³äåÿ êàíîíó º äóøåþ
ïîñòóïàëüíîãî ðóõó” â÷èíêîâî¿ ñàìîðãàí³çàö³¿
³ ñèñòåìàòèçàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü â íåïå-
ðåðâíîìó ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîìó äèñêóðñ³.
Òîìó é “ñìèñë êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, çà âèç-
íà÷åííÿì àêàäåì³êà-òâîðöÿ íîâî¿ òåîðåòè÷íî¿
ñèñòåìè, ïîëÿãàº â òîìó, ùî ³äåÿ êàíîíó ÿê
æèâîòâîð÷à ñèëà ñïðèÿº ðóõîâ³ îñåðåäêó òà
ïîñòóïàëüíîìó ³ñòîðè÷íîìó ðóõîâ³ òåîð³¿ ïñè-
õîëîã³¿…” [Òàì ñàìî, ñ. 899–900].

Îòæå âèùåçàçíà÷åíå äàº çìîãó åñê³çíî îê-
ðåñëèòè ÷îòèðèñåãìåíòíó ïîáóäîâó ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ìàã³ñòðàëüíîãî
íàïðÿìó ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ìàé-
áóòíüîãî (äèâ. [32; 33]), äå óí³âåðñàëüíèì é
àáñîëþòíî äîñòàòí³ì ó ñâî¿õ ìîæëèâîñòÿõ îð³-
ºíòèðîì-çàñîáîì ÷è íàâ³òü ñâ³òîãëÿäîì º, íà
ïåðåêîíàííÿ àêàäåì³êà Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ,
ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó ÿê “ ö³ë³ñíà ñèñòåìà óÿâ-
ëåíü ïðî çàêîíîì³ðíîñò³ ñòàíîâëåííÿ òà âèÿâ-
ëåííÿ ó â÷èíêîâîìó ä³ÿíí³ ñóòíîñò³ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ëþäñüêîãî áóòòÿ”, ÿê “äîñòåìåííà
ïñèõîëîã³ÿ òà ô³ëîñîô³ÿ áóòòºâî¿ ìóäðîñò³”,
ÿê “ñâîºð³äíà ôóíêö³îíàëüíà ìîäåëü ³íäèâ³äó-
àëüíîãî áóòòÿ, ÿêà ïîñòàº ñèñòåìîþ êîíêðåò-
íèõ çíàíü ïðî éîãî ñóòí³ñòü òà ïðî òå, ÿêèì
÷èíîì, ÷åðåç çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ çàñîá³â ìîæ-
ëèâî äîñÿãòè ïåâíîãî ð³âíÿ âîëîä³ííÿ ðåàëüíî-
â³òàëüíèìè òåõíîëîã³ÿìè ñàìîçàáåçïå÷åííÿ
åôåêòèâíîñò³ ðîçãîðòàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè…”, ÿê “øëÿõ äî ìóäðîñò³, øëÿõ äî
òîãî, ÿê áóòè íàòõíåííèì, ñïðÿìîâàíèì äî
ñâ³òó â ÿêîñò³ àêòèâíîãî, ä³éîâîãî ïàðòíåðà”,
ÿê “ïåâíèé óí³âåðñàëüíèé àëãîðèòì áóòòºâîãî
ðóõó ëþäèíè äî â÷èíêó: â³ä åòàïó äî åòàïó,
â³ä ïîòåíö³¿ ìîæëèâîñò³ äî ðåàëüíîñò³ ä³éñíîãî
çàâåðøåííÿ, â³ä ïåðâèííîãî ð³âíÿ äî âåðøèí-
íîãî óòâåðäæåííÿ ñâîãî áóòòºâîãî ñòàòóñó Ëþ-
äèíè-òâîðöÿ…” [19, ñ. 754–755, 757] òà ³í. Ó
ê³ëüêîõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ðîçâ³äêàõ [1, ñ. 191–
205; 3, ñ. 779–788; 17, ñ. 108–116; 29, ñ. 313–
323] íàìè äîâåäåíî, ùî Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü
“íå ò³ëüêè ñàìîäîñòàòí³é, ïîòóæíèé, íåïåðå-
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ñ³÷íèé òåîðåòèê-ãóìàí³ñò, à é, ùîíàéâàæ-
ëèâ³øå, ÿñêðàâèé, ïîñë³äîâíèé ³ ïðîäóêòèâíèé
ìåòîäîëîã, êîòðèé ñâî¿ì ñàìîï³çíàííÿì îñâî¿â
íîâèé øëÿõ ðîçâèòêó íàóê ïðî ëþäèíó –
â÷èíêîâî-êàíîí³÷íó ñõåìó îðãàí³çàö³¿
ãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ ÿê ðåôëåêñèâíó
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü îñîáëèâîãî – ïñèõîñîô³éíîãî
– òèïó”. ² ä³éñíî, êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ,
îõîïëþþ÷è ìåòàòåîðåòèçóâàííÿì ô³ëîñîôñüê³
³ ïñèõîëîã³÷í³ ñòóä³¿-äèñêóðñè, ÿâëÿº ñîáîþ
“ñèíòåç óñ³õ ³äåé Â.À. Ðîìåíöÿ, ï³äñóìîê óñ³õ
éîãî êðîê³â” (Ï.À. Ì’ÿñî¿ä) ³ âîäíî÷àñ ñòàíî-
âèòü äîâåðøåíèé òåîðåòè÷íèé êàíîí ö³ë³ñíîãî
ãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ.

Ó ï³äñóìêó çä³éñíåíîãî ðåôëåêñèâíîãî
îãëÿäó ñôîðìóºìî ö³ëêîì ã³ïîòåòè÷íå âèçíà-
÷åííÿ: êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ – öå ïîñò-
íåêëàñè÷íà íàóêà íîâîãî ³íòåãðàëüíîãî (ì³æ-
äèñöèïë³íàðíîãî) òèïó, ÿêà ìàº ³ñòîðèêî-
ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íå îá’ºêòíå ñïðÿìó-
âàííÿ ³ ïðåäìåòíî ñèíòåçóº âñåìîæëèâ³ êóëü-
òóðíî-ãóìàí³ñòè÷í³ óçì³ñòîâëåííÿ é åï³ñ-
òåìí³ ôîðìè-ñâ³äîöòâà, âèâ÷àº ëþäèíó ÿê
òâîðöÿ ³ íîñ³ÿ â÷èíêîâîãî ñïîñîáó ïåðåáó-
âàííÿ ó ñâ³ò³ é îá´ðóíòîâóº ¿¿ øëÿõ (çîêðåìà
ïðèíöèïè, ï³äõîäè, ìåòîäè, ñïîñîáè, çàñîáè)
äî åêçèñòåíö³éíî¿ ïîâíîòè ³ ñâ³äîì³ñíî¿ âè-
÷åðïíîñò³ îñìèñëåíîãî æèòòÿ.

Çà ëîã³êîþ ïðèéíÿòîãî ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ
íàñòóïíèì çàâäàííÿì, ÿêå ïîñòàº ïåðåä íàìè, º
ïîòðåáà çä³éñíèòè àðãóìåíòîâàíèé âèá³ð ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ çàñîá³â ï³çíàííÿ çàäëÿ âïîðÿäêóâàííÿ
áàãàòîàñïåêòíî¿ êàðòèíè óïðåäìåòíåííÿ òåî-
ðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ç ïîäàëüøîþ ìîæëèâ³ñòþ
âèõîäó ÿê íà ³äåþ â÷èíêó ìåòàòåîðåòèçó-
âàííÿ, òàê ³ íà êîíöåïò òåîðåòè÷íîãî êàíîíó
â ïñèõîëîã³¿. ² öå òèì á³ëüøå âèïðàâäàíî, ùî
ïðîâ³äíîþ òåíäåíö³ºþ â îá´ðóíòóâàíí³ ïñèõî-
ëîã³¿, çà àíàë³òèêîþ Â.À. Ðîìåíöÿ, º “ëîã³÷íèé
âçàºìîïåðåõ³ä îá’ºêòèâíîãî ³ ñóá’ºêòèâíîãî ÿê
ïðîöåñíà õâèëÿ ñòàíîâëåííÿ, âèçíà÷åííÿ é
ôîðìóâàííÿ ïñèõ³÷íîãî ó çâ’ÿçêó ç ó÷èíêîâèì
îñåðåäêîì” ³ äàë³ – ðåôëåêñ³ÿ ³ñòîðèêî-ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çðóøåííÿ àêöåíò³â ó öüîìó îñåðåäêó
³ç ñèòóàö³¿ íà ìîòèâàö³þ, â³ä íå¿ íà ä³þ ³
ï³ñëÿä³þ â ðîçóì³íí³ òà âèòëóìà÷åíí³ ïîâåä³í-
êè ëþäèíè, â äîñë³äæåíí³ ïñèõ³êè â ö³ëîìó,
ùî âïåðøå óìîæëèâëþº “êóëüòóðîëîã³÷íó
ïåð³îäèçàö³þ ²ÂÏ ÿê áàçèñ äëÿ ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ îð³ºíòàö³¿” âñüîãî ãóìàí³òàðíîãî
ï³çíàííÿ [21, ñ. 37–38].  Ó  íàøîìó  âèïàäêó
í à ä ç à â ä à í í ÿ  áóäå ïîëÿãàòè â ðåô-
ëåêñèâíîìó âèçíà÷åíí³ öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿
îðãàí³çàö³¿ çàñàäíè÷èõ ñêëàäíèê³â-ñåãìåíò³â
ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ¿õ

äîñêîíàëîãî ëîã³êî-çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ òà
ç ³íòåíö³ºþ äîñÿãíóòè êàíîí âëàñíîãî ìåòà-
òåîðåòèçóâàííÿ.

ÖÈÊË²×ÍÎ-Â×ÈÍÊÎÂÅ ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß
×ÎÒÈÐÈÑÅÃÌÅÍÒÍÎ¯ ÏÎÁÓÄÎÂÈ

ÏÐÅÄÌÅÒÍÎÃÎ ÏÎËß ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÎ¯
ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Êðîê òðåò³é. Âèñëîâëåí³ ó öüîìó äîñë³äæåíí³
êðèòè÷í³ çàóâàæåííÿ íà àäðåñó À.Â. Ïåò-
ðîâñüêîãî ³ Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî ùîäî ëîã³÷íî¿
íåïîñë³äîâíîñò³ òà ñóïå÷ëèâîñò³ ïîçèö³é ó
çàÿâëåí³é ³ ðåàëüíî çä³éñíåí³é âåðñ³ÿõ âèçíà-
÷åííÿ ïðåäìåòà òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ äàþòü
çìîãó âèïðàâèòè ñèòóàö³þ, à ñàìå àðãóìåíòó-
âàòè âèá³ð ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñîá³â ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ çàäëÿ âïîðÿäêóâàííÿ áàãàòî-
àñïåêòíî¿ êàðòèíè íàçâàíîãî óïðåäìåòíåííÿ
³ç ïîäàëüøîþ ìîæëèâ³ñòþ âèõîäó ÿê íà ³äåþ
â÷èíêó ìåòàòåîðåòèçóâàíÿ, òàê ³ íà êîíöåïò
òåîðåòè÷íîãî êàíîíó â ïñèõîëîã³¿.

Äëÿ âèð³øåííÿ öüîãî âàæëèâîãî çàâäàííÿ,
êð³ì íîâèçíè ñàìîãî ïîÿñíþâàëüíîãî ï³äõîäó
³ éîãî ÿê³ñíî ä³ºâ³øèõ ïðèíöèï³â, çàêîíî-
ì³ðíîñòåé, íîðìàòèâ³â ³ çàñîá³â ï³çíàííÿ-
êîíñòðóþâàííÿ äîñ³ íå ïðîÿâëåíîãî ³äåàëüíîãî
ñâ³òó ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíîãî óïðåäìåòíåííÿ,
ïîòð³áíî áóëî âçÿòè íà ³íñòðóìåíòàëüíå îçáðîºííÿ
àäåêâàòíó ïîñòíåêëàñè÷íîìó òèïó ðàö³îíàëü-
íîñò³ ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó, ùî “ñïðàâëÿºòüñÿ
ç ïðîáëåìàìè ñêëàäíîñò³, ð³çíîìàí³òíîñò³ é
ì³íëèâîñò³ ó ñôåð³ òåîðåòè÷íîãî òà åìï³ðè÷íî-
ãî çíàííÿ…, äàº çìîãó ³íòåãðóâàòè, êîìá³íó-
âàòè ³ êîíñòðóþâàòè ð³çí³ äîñë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿
ó ñèòóàö³¿ ïëèííîñò³ (ëàá³ëüíîñò³, çì³íþâà-
íîñò³, ñèòóàòèâíîñò³) ñó÷àñíîãî ï³çíàííÿ”, à
ãîëîâíå (çâ³ñíî çà óìîâ íàëåæíîãî îïàíóâàííÿ
íåþ) óìîæëèâëþº “òàêå íàëàøòóâàííÿ ñàìî-
ðåôëåêñ³¿ äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³, ÿêå äîçâî-
ëÿº ñêîíñòðóþâàòè ³íäèâ³äóàëüíèé äèçàéí
äîñë³äæåííÿ ³ çä³éñíèòè âèá³ðêîâå íþàí-
ñóâàííÿ ëîêàëüíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ñèòóàö³¿”
(Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà [5, ñ. 40]). Òàêèì ³íñòðóìåí-
òîì äëÿ íàñ ñòàëà ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà
öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ òåîð³¿ ÿê
äîâåðøåíî¿ ñèñòåìè ðàö³îíàëüíîãî çíàííÿ,
ùî îá´ðóíòîâàíà íàìè ê³ëüêà ðîê³â òîìó â
êîíòåêñò³ â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ (äèâ. [19,
ñ. 827–837; 34]). ¯¿ åâðèñòè÷í³ñòü ïîëÿãàº â
òîìó, ùî âïåðøå òåîð³ÿ ïîñòàº ÿê âèíÿòêîâî
ñêëàäíå åï³ñòåìíå óòâîðåííÿ, ìîäóëüíî-ìåðå-
æèâíå âèçíà÷åííÿ ñóòí³ñíîãî ãîðèçîíòó ÿêîãî
îõîïëþº ÷îòèðè ìîäóñè ¿¿ ðîçâèòêîâîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ÿê ìåòàñèñòåìíî¿ ö³ë³ñíîñò³ ð³çíî-

À.Â. Ôóðìàí
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ÿê³ñíèõ íàóêîâèõ çíàíü – ñèòóàö³éíèé, ìîòè-
âàö³éíèé, ó÷èíêîâî-ä³ÿëüíèé ³ ï³ñëÿä³ÿëüíèé
âèì³ðè âèçíà÷åíîñò³ òåîðåòè÷íîãî ÿê òàêîãî.

Â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä öèõ àâòîðñüêèõ íà-
ïðàöþâàíü, ïîäàìî íàñòóïí³ñòü òà îêðåñëèìî
ñóòí³ñíèé çì³ñò ãîëîâíèõ ñêëàäíèê³â-ñåãìåí-
ò³â ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
ÿê êîìïîíåíò³â ñàìîðåôëåêñèâíîãî  â÷èíåííÿ
ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè òà åòàï³â
êàíîí³÷íîãî ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ äîñë³äíèöü-
êèõ êîëåêòèâ³â (øê³ë, òîâàðèñòâ) òà îêðåìèõ
äîñë³äíèê³â (ðèñ. 2).

Îòîæ, ñèòóàö³éíèé ñåãìåíò ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ ñòàíîâèòü ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ó éîãî
ñóòí³ñí³é âèçíà÷åíîñò³ ³ ôåíîìåíàëüí³é ïëå-
ðîì³ (ïîâíîò³, ìíîæèííîñò³) âçàºìîäîïîâ-
íåííÿ ÷îòèðüîõ ë³í³é ñïðè÷èíåííÿ êîìïåòåíò-
íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ – ïðåäìåòíî¿, ñîö³àëüíî¿,
îñîáèñò³ñíî¿ (Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé) ³ ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿; ïðè÷îìó ìàã³ñòðàëüíèé øëÿõ òàêîãî ï³ç-
íàííÿ, ÿê àðãóìåíòîâàíî äîâîäÿòü Â.À. Ðîìå-
íåöü [18–21] ³ Ï.À. Ì’ÿñî¿ä [13–14], “ïðîëÿãàº
â íàïðÿì³ â³ä äóàë³ñòè÷íîãî äî ìîí³ñòè÷íîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ”, äå çàñàäíè÷èìè

ïðèíöèïàìè ìåòàòåîðåòè÷íîãî àíàë³çó º ñï³ëü-
í³ñòü ³ñòîðè÷íîãî, ëîã³÷íîãî ³ ïñèõîëîã³÷íîãî
â ãåíåç³ ïîñòàííÿ ðàö³îãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ,
òâîð÷îãî ä³àëîãó ³ ïîë³ïàðàäèãìàëüíîñò³, âçàºìî-
äîïîâíþâàíîñò³ äåòåðì³í³çìó ³ ñïîíòàííîñò³ ó
áåçóïèííîìó êîë³ çàçíà÷åíîãî ï³çíàííÿ, äå â÷å-
íèé-ïñèõîëîã º ñóá’ºêòîì òà îá’ºêòîì âëàñíèõ
äîñë³äíèöüêèõ çóñèëü, òåîðåòèêîì ³ ïðàêòèêîì
â îäí³é îñîá³; êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî, íàñàì-
ïåðåä ñèìâîë³÷íîãî ³ çíàêîâîãî, îïîñåðåäêó-
âàííÿ ìèñëåííÿ, ìîâëåííÿ, ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè
ó ¿¿ âçàºìîä³¿ ³ç ñèòóàö³éíî ïëèííèì ñîö³àëüíèì
ñâ³òîì (Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé); ºäíîñò³ ñâ³äîìîñò³ òà
ä³ÿëüíîñò³ (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí), íåïîä³ëüíîñò³
êóëüòóðîëîã³÷íîãî ³ êàíîí³÷íîãî ï³äõîä³â ó ¿õ
öåíòðàëüí³é ³íòåãðàö³éí³é ëàíö³ – â÷èíêîâîìó
ïðèíöèï³ àíàë³çó ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ Â.À. Ðî-
ìåíöÿ òà ³í. Äî òåìàòè÷íèõ âåêòîð³â ÷è íàïðÿì-
ê³â öüîãî áàçîâîãî âèì³ðó ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ
ó ïñèõîëîã³¿ íàëåæàòü: 1) îá´ðóíòóâàííÿ ì³ñöÿ,
ñóòíîñò³ ³ ôóíêö³é òåîðåòè÷íîãî ó æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà ÿê ¿õ âàæëèâî¿
ñâ³äîì³ñíî¿ çäàòíîñò³ ï³çíàâàòè, ³äåàëüíî
êîíñòðóþâàòè ³ ïðàêòè÷íî çì³íþâàòè ñâ³ò ³ ñâî¿

Ðèñ. 2.
Ñêëàäíèêè-ñåãìåíòè ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿

(ñòâîðåíî À.Â. Ôóðìàíîì 24.08.2019 ð.)

2 – мотиваційний вимір – 
фундаментальні проблеми 
психології, що відображають 
культурно-історичний розвиток 
психологічної науки, відіграють роль 
важливих інтенційних чинників її 
саморефлексії і стимулюють вихід 
досліджень на метатеоретичний 
рівень, охоплюючи як традиційні 
проблеми, так і новаційні

Предметне 
поле 

теоретичної 
психології

1 – ситуаційний вимір – 
психологічне пізнання у його 
сутнісній визначеності і 
феноменальній повноті 
спричинень і компонентів 
рефлексивної 
миследіяльності дослідника 

4 – післядіяльний вимір – 
завдання, проблема і версії 
створення методологічно 
обґрунтованого категорійного 
ладу наукової психології як 
найпотужнішого інструменту 
збагачення свідомісної здатності 
людини до пізнання, 
метатеоретизування, вчинкового 
практикування і саморефлексії

3 – вчинково-діяльнісний вимір – 
методологічні принципи та підходи, 
ієрархічне взаємодоповнення яких дає 
змогу пояснити психічне зокрема і 
психодуховне загалом як осередкової 
ознаки життя, атрибуту людського – 
свідомості й учинково відповідального 
– способу буття і як миследіяльне 
свідчення безпосередньої присутності 
людини у світі
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ñòîñóíêè ç íèì, ïåðåòâîðþþ÷è ³ éîãî ³ ñàìèõ
ñåáå â íüîìó; 2) âèñâ³òëåííÿ ãåíåçè, ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ïîáóäîâè ³ äèíàì³êè
ðîçâèòêó çì³ñòó òåîð³¿ ÿê íàéá³ëüø óñèñòåìëå-
íî¿ ³ ëîã³÷íî âïîðÿäêîâàíî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿
óçàãàëüíåíîãî íàóêîâîãî çíàííÿ; 3) óçàñàä-
íþâàííÿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ó
÷åòâåðòèííèõ ñõåìàõ-ñèñòåìàõ, à ñàìå âçàºìî-
äîïîâíåííÿ êîîðäèíàò ¿¿ ïñèõîñîö³îêóëüòóð-
íîãî ñïðè÷èíåííÿ, ïîÿñ³â ìèñëåâ÷èíåííÿ,
íàñêð³çíèõ ïðîöåñ³â ³ ïåð³îä³â çä³éñíåííÿ ðåô-
ëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ (äèâ. [3; 12; 29;
36]); 4) ñõàðàêòåðèçóâàííÿ íàóêîâèõ øê³ë ó
ïñèõîëîã³¿, ïðè÷èí ¿õ âèíèêíåííÿ ³ ðîçïàäó,
íåîáõ³äíèõ ³ äîñòàòí³õ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ,
çàâäàíü, çì³ñòó, ôîðì ³ ñïîñîá³â ä³ÿëüíîñò³ òà
ìèñëåêîìóí³êàö³¿ é íàéïîøèðåí³øèõ òèï³â ³
¿õ íàóêîâî¿ ïðîäóêòèâíîñò³, à òàêîæ ïîíÿò³éíî-
ãî îñìèñëåííÿ îïîíåíòñüêîãî êîëà, áîðîòüáè
øê³ë, õðîíîëîã³¿ íàóêîâèõ ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ðåâîëþö³é òà ³í.; 5) âèîêðåìëåííÿ òà àðãó-
ìåíòóâàííÿ åâðèñòè÷íîñò³ òèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ôîðì îðãàí³çàö³¿ äîñòîâ³ðíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ, ó ÿêèõ òåîð³ÿ àáî ïîñ³äàº çàñàäíè÷å ì³ñöå,
àáî ³íòåãðóºòüñÿ ç ³íøèìè òåîð³ÿìè ÿê ìåòà-
òåîðåòè÷íå óòâîðåííÿ, – ïàðàäèãìà (Ò. Êóí),
åï³ñòåìà (Ì. Ôóêî), íàóêîâî-äîñë³äíèöüêà
ïðîãðàìà (². Ëàêàòîø), ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-
êàðòà äîñë³äæåííÿ (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé), ïà-
ðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêà êàðòà (À.Â. Ôóðìàí);
6) ðîç’ÿñíþâàííÿ ³íâàð³àíò³â ñòðóêòóðíî-
ëîã³÷íî¿ àðõ³òåêòîí³êè (ñï³ââ³äíîøåííÿ ðîç-
ä³ë³â, ñêëàäîâèõ, êîìïîíåíò³â ³ çàä³ÿíèõ äîñ-
ë³äíèöüêèõ çàñîá³â) íàóêîâî-äîñë³äíèöüêèõ
ïðîãðàì ó öàðèí³ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ð³çíèõ
ïðîñòîðîâî-÷àñîâèõ ïðîåêö³ÿõ – ìèíóëîãî, òå-
ïåð³øíüîãî ³ ïðîåêòîâàíîãî ìàéáóòíüîãî òà ³í.

Ìîòèâàö³éíèé ñåãìåíò àáî âèì³ð ïðåäìåò-
íîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ óòâîðþþòü
ôóíäàìåíòàëüí³ (êëþ÷îâ³) ïðîáëåìè ïñèõîëî-
ã³¿, ùî õàðàêòåðèçóþòü êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé
øëÿõ ðîçâèòêó ö³º¿ íàóêè; ïðè÷îìó ìîâèòüñÿ
ÿê ïðî òðàäèö³éí³ (ïñèõîô³çè÷íà, ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íà, ïñèõîñîö³àëüíà, ïñèõîãíîñòè÷íà), òàê
³ ïðî â³äíîñíî íîâàö³éí³ ïðîáëåìè (ïñèõî-
ãåíåòè÷íà, ïñèõîåêçèñòåíö³éíà, ïñèõî³íñòðó-
ìåíòàëüíà, ïñèõîäóõîâíà). Î÷åâèäíî, ùî
ðåôëåêñèâíà ðåêîíñòðóêö³ÿ òà ëîã³êî-çì³ñòîâå
óïðîçîðåííÿ öèõ ïðîáëåì ïîòðåáóº îêðåìîãî
äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ. Íàðàç³ çàóâàæèìî ê³ëüêà
ìîìåíò³â. Ïåðåäóñ³ì çä³éñíåííÿ âêàçàíî¿ ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ìîæå áóòè óñï³øíèì ëèøå
ó ðàìêàõ ìåòàòåîðåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
êîòðå íå ëèøå îõîïëþº ðàí³øå âñòàíîâëåí³ é
³ç ð³çíîþ ì³ðîþ ïîâíîòè àðãóìåíòîâàí³ ïðèí-

öèïè, çîêîíîì³ðíîñò³ òà îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, à é îá´ðóíòîâóº ñóò-
í³ñòü, ôåíîìåíîëîã³þ é ³íòåëåêòóàëüí³ çàñîáè
çä³éñíåííÿ âçàºìîïðîíèêëèõ ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëü-
íîñò³ ïñèõîëîãà-äîñë³äíèêà, ùî óìîæëèâëþþòü
ÿê çáàãà÷åííÿ éîãî ïîÿñíþâàëüíèõ ðåñóðñ³â ³
ïñèõîëîã³÷íîãî ñâ³òîãëÿäó, òàê ³ ñòâîðåííÿ îíîâ-
ëåíîãî òåîðåòè÷íîãî ñâ³òó ïñèõîëîã³¿ ÿê á³ëüø
óñèñòåìíåíî¿ òà äîñêîíàëî¿ ñôåðè ëþäèíîçíàâ-
÷îãî çíàííÿ. Âîäíîðàç º ï³äñòàâè ðîçìåæóâàòè
íå ò³ëüêè îñíîâíó, áàçîâ³ (êëþ÷îâ³) òà ïîõ³äí³
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Î.Ì.
Òêà÷åíêî, Â.À. Ðîìåíåöü, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä òà ³í.),
à ùå é ³í³ö³þâàòè äîðå÷í³ñòü ðîçâåäåííÿ äâîõ
ãðóï ïðîáëåì – òðàäèö³éí³ òà íîâàö³éí³, òîáòî
âêàçàòè íà ò³, ùî äîáðå îïðàöüîâàí³, é ò³, ùî
íåäîñòàòíüî îñìèñëåí³ òåîðåòè÷íîþ äóìêîþ.
Êð³ì òîãî, ñïèðàþ÷èñü íà ìåòîäîëîã³÷íèé ïî-
òåíö³àë ïîäâ³éíîãî ïðèíöèïó êâàòåðíîñò³,
ñëóøíî îðãàí³çóâàòè çàçíà÷åí³ ãðóïè ïðèíöè-
ï³â ó ôîðì³ äâîõ âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ìèñëåñõåì,
ùî óíàî÷íÿòü êàíîí³÷íî-â÷èíêîâó ëîã³êó ¿õ
ñòðóêòóðíî¿ ïîáóäîâè. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ðåãó-
ëÿðíå ñàìîðåôëåêñèâíå âàêòóàëüíåííÿ ïîäâ³é-
íîãî êîëà ÷åòâåðòèííèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ â³äêðèâàº áàãàòîêàíàëüí³ äèñêóðñí³ øëþçè
³íòåíö³éíîãî íàñíàæåííÿ äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ íà ³äå¿, ñïîñîáè ³ çàñîáè âèð³øåííÿ íàçâà-
íèõ ïðîáëåì, ïî÷èíàþ÷è â³ä îñíîâíî¿ (ÿê ëî-
ã³÷íîãî îñåðåäêó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ùî
óçì³ñòîâëþº â³äíîøåííÿ “âíóòð³øíº (ïñèõ³÷-
íå) – çîâí³øíº (íåïñèõ³÷íå)” íà çàñàäàõ äóà-
ë³ñòè÷íîãî ÷è ìîí³ñòè÷íîãî ñâ³òîãëÿäó), é çà-
âåðøóþ÷è ïîõ³äíèìè (ñåáòî ïåðèôåð³éíèìè
âèäíîêîëàìè ç³òêíåííÿ ñóá’ºêòèâíî ëàá³ëüíîãî
é ðåêóðñèâíî ì³íëèâîãî ïñèõ³÷íîãî ³ç ð³çíèìè
áóòòºâèìè àñïåêòàìè-ñïîñîáàìè â÷èíêîâî¿
ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ öüîãî îñòàííüîãî
ó ¿¿ âíóòð³øíüîìó çàñâ³ò³).

Â÷èíêîâî-ä³ÿëüíèé ñåãìåíò àáî âèì³ð óêà-
çàíîãî ïðåäìåòíîãî ïîëÿ óòâîðþþòü â ³ºðàðõ³÷-
íîìó âçàºìîäîïîâíåíí³ ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèí-
öèïè òà ï³äõîäè äî ïîÿñíåííÿ ïñèõ³÷íîãî àáî/³
ïñèõîäóõîâíîãî ÿê îñåðåäêîâî¿, êðèòåð³àëüíî¿
îçíàêè æèòòÿ, àòðèáóòó ëþäñüêîãî (ñâ³äîìîãî)
ñïîñîáó áóòòÿ ³ ÿê ñâ³ä÷åííÿ áåçïîñåðåäíüî¿
ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³. Ñóòí³ñíî ïðèíöèï
(ëàò. ðrincipium – íà÷àëî, îñíîâà, ïîõîä-
æåííÿ, ïåðøîïðè÷èíà) – çàñíîâîê ÷è çàñàäà
ïåâíî¿ ñóêóïíîñò³ ôàêò³â (ïîä³é) àáî çíàíü
(åï³ñòåì), âèõ³äíèé ïóíêò óñâ³äîìëåííÿ òà
ïîÿñíåííÿ ÷è êåð³âíèöòâà äî ä³ÿëüíîñò³. Çàóâà-
æèìî, ùî â îáñòîþâàí³é íàìè âåðñ³¿ ô³ëîñîô-
ñüêî¿ ìåòîäîëîã³¿ ïðèíöèï ³ ï³äõ³ä, ïîðó÷ ³ç
³äåºþ, ìåòîäîì ³ ñïîñîáîì, º áàçîâèìè ôîðìà-

À.Â. Ôóðìàí
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ìè ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê âç³ðöå-
âîãî ìèñëåâ÷èíêîâîãî ïðàêòèêóâàííÿ (äèâ.
[36, ñ. 191–217]). Ïðè÷îìó òóò ìàº ì³ñöå ïåâíà
ä³àëåêòèêà âçàºìîïåðåõîä³â ì³æ ³äåºþ ³ ïðèí-
öèïîì, ÿê³ âèíèêàþòü, ðîçâèâàþòüñÿ ³ ôóíê-
ö³îíóþòü ÿê çàñàäíè÷³ â ³äåàëüí³é ïëîùèí³
ñâ³äîìîñò³. Çîêðåìà ³äåÿ – öå çäåá³ëüøîãî
îñíîâîïîëîæíà, êåð³âíà äóìêà, êîòðà â³äïî-
÷àòêîâî àêòèâ³çóº-ñïðè÷èíþº óòâîðåííÿ ÿê
³äåàëüíèõ ìèñëåñõåì ÷è ïñèõ³÷íèõ îáðàç³â, òàê
³ ñóòî ïðåäìåòíèõ êîíîòàö³é (òîáòî â íàøîìó
âèïàäêó äîäàòêîâèõ çíà÷åíü ïîíÿòü àáî êàòå-
ãîð³é àêòóàëüíîãî íàóêîâîãî äèñêóðñó). ²äåÿ
ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ïðèíöèï çà óìîâ ôàê-
òè÷íîãî ¿¿ óä³ÿëüíåííÿ, ïåðåõîäó äîñë³äíèêà
â³ä ñòàíó ÷³òêî öåíòðîâàíîãî íà ïåâíîìó çàäóì³
ðîçì³ðêîâóâàííÿ äî ìèñëåâ÷èíåííÿ ó éîãî
á³ëüø-ìåíø ïîâí³é ÷è çàâåðøåí³é ïîä³ºâîñò³.
À öå îçíà÷àº, ùî ìåòîäîëîã³÷íèé ïðèíöèï ïñè-
õîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ (ñêàæ³ìî, äåòåðì³í³çìó,
ºäíîñò³ ñâ³äîìîñò³ òà ä³ÿëüíîñò³ àáî ðîçâèòêó)
ïî÷èíàº ³ñíóâàòè ÿê òàêèé, êîëè: à) óíàÿâ-
ëþºòüñÿ çàäóì-ñòèìóë, ùî íàáóâàº ôîðìè íàó-
êîâî¿ ³äå¿; á) îñòàííÿ ÿê ì³êðîîðãàí³çîâàí³ñòü
ñâ³äîì³ñíî¿ çäàòíîñò³ òðàíñôîðìóºòüñÿ ó á³ëüø
åï³ñòåìíî ºìíèé çãóñòîê – ó ïðèíöèï ÿê ³äå-
àëüíèé îá’ºêò, ùî ìàº ñàìîñò³éíó ö³íí³ñòü é
êåð³âíó ñèëó äëÿ äîñë³äíèêà; â) ðîçâèâàþ÷èñü
ó ëîí³ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêóðñó, â³í
ïîñòàº ó çíàêîâ³é ôîðì³, çàáåçïå÷óþ÷è êîíñò-
ðóêòèâí³ñòü ðîçãîðòàííÿ êîëåêòèâíî¿ òà ³íäè-
â³äóàëüíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³; ã) íàñàìê³íåöü ö³é
áåçóïèííî ðîçâèòêîâ³é ìèñëåä³ÿëüíîñò³ çíà-
õîäèòüñÿ çäåá³ëüøîãî îíîâëåíèé ó òåîðåòè÷-
íîìó é åìï³ðè÷íîìó ñêëàäîâèõ çì³ñò, ÿêèé
çãîäîì îá’ºêòèâóºòüñÿ ó òåêñòàõ (â óñí³é ÷è
ïèñåìí³é ôîðìàõ) ç äîïîìîãîþ âèêîíàííÿ
ïðîöåäóðè îá’ºêòèâàö³¿.

Ó ï³äñóìêó çä³éñíåííÿ òàêî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðîáîòè ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ ðîçðîáëÿºòüñÿ ñèñòå-
ìà ïðèíöèï³â, ÿê³ óòâîðþþòü íàð³æíèé êàì³íü
ö³º¿ ëþäèíîçíàâ÷î¿ íàóêè ³ ñòàíîâëÿòü ñâîº-
ð³äíèé ñòàðòîâèé ìàéäàí÷èê ïîÿñíåííÿ, êå-
ð³âíèöòâà äî äîñë³äíèöüêî¿ ä³¿ ñàìîâèçíà÷åííÿ
é îáðàííÿ îð³ºíòèð³â ñàìîðóõó â÷åíîãî ó
âëàñí³é ï³çíàâàëüí³é òâîð÷îñò³ é ó çäîáóâàíí³
³ñòèííîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Ïåðøó òàêó
ñèñòåìó â ðàäÿíñüê³é ïñèõîëîã³¿, ÿê â³äîìî,
ïðîïîíóº Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí óñåðåäèí³ XX ñòî-
ë³òòÿ, àðãóìåíòóþ÷è îáîâ’ÿçêîâ³ñòü äëÿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ïðèíöèï³â ºäíîñò³ ñâ³äî-
ìîñò³ ³ ä³ÿëüíîñò³, äåòåðì³í³çìó, ðîçâèòêó, ³ñòî-
ðèçìó, ºäíîñò³ òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè [22], äðóãó –
ó 80–90 ðîêàõ Î.Ì. Òêà÷åíêî, îá´ðóíòîâóþ÷è
ï’ÿòü íåîäì³ííèõ ïðèíöèï³â äëÿ ïñèõîëîã³¿:

äåòåðì³í³çìó, â³äîáðàæåííÿ, ºäíîñò³ ïñèõ³êè
³ ä³ÿëüíîñò³, ðîçâèòêó, ñèñòåìíîñò³ (äèâ. [23]).
Äî öüîãî ñë³ä äîäàòè äåùî ï³çí³øå îïðàöüîâàí³
Â.À. Ðîìåíöåì ³ Ï.À. Ì’ÿñî¿äîì ó÷èíêîâèé
ïðèíöèï, ïðèíöèï äîïîâíþâàíîñò³ ïñèõîëîã³÷-
íèõ çíàíü, òâîð÷îãî ä³àëîãó ì³æ ó÷åíèìè,
ñóïåðå÷ëèâî¿ ºäíîñò³ ³ñòîðè÷íîãî, ëîã³÷íîãî ³
ïñèõîëîã³÷íîãî ó ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ. Âñå öå
âêàçóº íà òå, ùî öåé ñåãìåíò ïðåäìåòíîãî ïîëÿ
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ïîòðåáóº ðóáðèêàö³¿,
³ºðàðõ³çàö³¿, ìóëüòèâåêòîðíî¿ ñèñòåìàòèçàö³¿,
ùîíàéïåðøå ðîçìåæóâàííÿ ïðèíöèï³â îíòî-
ëîã³÷íîãî ïëàíó ³ ãíîñåîëîã³÷íîãî, çàñàäíè÷èõ
³ ïîõ³äíèõ, òåîðåòè÷íî ³ ïðàêòèêî çîð³ºíòîâà-
íèõ. Îïð³÷ òîãî, â³äîìèì º, ïî÷èíàþ÷è â³ä ïîñò-
êàíò³àíñüêî¿ òðàäèö³¿, ðîçð³çíåííÿ êîíñòðóê-
òèâíèõ (ïîâ’ÿçàíèõ ³ç âèçíà÷åííÿì îíòîëî-
ã³÷íèõ îñíîâ äåÿêî¿ ä³éñíîñò³) ³ ðåãóëÿòèâíèõ
(öåíòðîâàíèõ íà âñòàíîâëåíí³ ³íñòðóìåíòàëü-
íèõ ï³äâàëèí ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ä³ÿëüíîñò³) ïðèíöè-
ï³â. Î÷åâèäíî, ùî öå äàº ï³äñòàâè äëÿ ðîçãëÿ-
äó ïèòàííÿ àíàëîã³÷íîãî ðîçð³çíåííÿ ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ.

Íå òðåáà òàêîæ çàáóâàòè, ùî ñóêóïí³ñòü
ïðèíöèï³â ðîçâèòêó ïåâíî¿ íàóêè – öå ëèøå
îñíîâîïîëîæí³ ìàÿêè,  ÿêèì ñë³äóº äîñë³äíèê,
ùîá íå çáèòèñÿ ç îáðàíîãî êóðñó â áåçìåæíîìó
îêåàí³ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³, áóäó÷è òåîðåòè-
êîì (òâîðöåì ³äåàëüíî¿ íàóêîâî¿ êàðòèíè ö³º¿
ðåàëüíîñò³) ³ ïðàêòèêîì (ä³ÿ÷åì-ìèñëèòåëåì,
êîòðèé äîñë³äíèöüêè ïðàêòèêóº êàíàëàìè
ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîîñâîºííÿ òå, ùî íàëåæèòü
éîìó ñàìîìó – ðîçìà¿òòÿ ä³é, îáðàç³â, äóìîê,
ñåíñ³â) â îäí³é îñîá³. Çàãàëîì éîìó ïîòð³áíå
îñîáëèâå çãàðìîíóâàííÿ ïðèíöèï³â, ÿêå á
óêîíêðåòíþâàëî ìèñëåâ÷èíêîâèé øëÿõ ïîñòó-
ïó-ðîçøèðåííÿ äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³, àáî,
³íàêøå êàæó÷è, íàäàâàëî á ó ðîçïîðÿäæåííÿ
ìèñëèòåëÿ íàáàãàòî ñêëàäí³øèé ³íñòðóìåíò ðåô-
ëåêñèâíîãî òåîðåòèçóâàííÿ –  ìåòîäîëîã³÷íèé
ï³äõ³ä, ùî ñïðÿìîâóº éîãî ïîøóêîâó ä³ÿëü-
í³ñòü, ñòàíîâèòü ïåâíó ñòðàòåã³þ ï³çíàííÿ òà
õàðàêòåðèçóºòüñÿ êîìïëåêñí³ñòþ çàä³ÿíèõ ó
éîãî ïîòîö³ ïàðàäèãìàëüíèõ, ñèíòàãìàòè÷íèõ
³ ïðàãìàòè÷íèõ ñòðóêòóð ³ ïðîöåñ³â, çáàëàí-
ñîâàí³ñòþ íîðìàòèâ³â ³ âèìîã ðåàë³çîâóâàíèõ
ï³ä ÷àñ çàçíà÷åíîãî ï³çíàííÿ ïðèíöèï³â. Òîìó
â îïðàöþâàíí³ âêàçàíîãî ñåãìåíòà ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ âáà÷àºìî á³ëüøå ïðîáëåì, àí³æ ¿õ ðîçâ’ÿçê³â.

Ï³ñëÿä³ÿëüíèé ñåãìåíò àáî âèì³ð ðîçãëÿäó-
âàíîãî ïðåäìåòíîãî ïîëÿ ñòàíîâëÿòü çàâ-
äàííÿ, ïðîáëåìà òà ã³ïîòåòè÷í³ âåðñ³¿
ïîáóäîâè êàòåãîð³éíîãî ëàäó íàóêîâî¿
ïñèõîëîã³¿. ² öå çàêîíîì³ðíî, çâàæàþ÷è íà
âèíÿòêîâó ðîëü êàòåãîð³éíîãî àíàë³çó ÿê
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íàéïîòóæí³øîãî ³íñòðóìåíòó ìåòîäîëîãóâàííÿ.
Ñâîãî ÷àñó Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé (1981), çâåð-
òàþ÷èñü äî óïðàâë³íö³â, çàóâàæóâàâ òàêå:
“ßêùî âè ðîçïî÷èíàºòå ðîáîòó â êàòåãîð³ÿõ ³
âñ³ ÿâèùà îö³íþºòå êàòåãîð³éíî, òîáòî îö³íþ-
ºòå çä³éñíþâàí³ îïåðàö³¿, ìîâó, óÿâëåííÿ ïðî
îá’ºêò ³ ïîíÿòòÿ, òî âè îòðèìóºòå íàéìîãóòí³-
øèé çàñ³á àíàë³çó òà ðîçâ’ÿçêó çàäà÷, ð³âíîãî
ÿêîìó ïðàêòè÷íî íåìàº í³÷îãî. Òîé, õòî ïðà-
öþº â êàòåãîð³ÿõ, àíàë³çóº â êàòåãîð³ÿõ, ä³º
êðàùå îá÷èñëþâàëüíî¿ ìàøèíè – øâèäêî,
òî÷íî, ÷³òêî çíàõîäèòü ïîìèëêó. Ùîïðàâäà º
êëàñ çàäà÷, ÿê³ êàòåãîð³éíî ðîçâ’ÿçàòè íå-
ìîæëèâî. Àëå çàãàëüíó îö³íêó ñèòóàö³¿, îð³ºí-
òóâàííÿ â í³é ëþäèíè, êîòðà âîëîä³º êàòåãî-
ð³éíèì àïàðàòîì, çä³éñíþº ìîìåíòàëüíî” [47,
ñ. 90]. Îòîæ êàòåãîð³ÿ – öå íå ò³ëüêè ìåæîâî
íàéçàãàëüí³øå ïîíÿòòÿ, ùî óòâîðþºòüñÿ ÿê
îñòàíí³é ðåçóëüòàò àáñòðàãóâàííÿ â³ä ïðåäìå-
ò³â, ¿õ âëàñòèâîñòåé òà îçíàê ³ íå ï³äïîðÿä-
êîâàíå æîäíîìó á³ëüø çàãàëüíîìó (ðîäîâîìó)
ïîíÿòòþ, à é ôóíêö³îíàëüíèé âóçîë îñîáëèâîãî
ëîã³÷íîãî óçì³ñòîâëåííÿ é ñìèñëîíàïîâíåííÿ,
àáî íàäïîòóæíèé ïîíÿòòºâèé ìîäóëü, ùî
â³äîáðàæàº ôóíäàìåíòàëüí³, íàéá³ëüø ³ñòîòí³
çâ’ÿçêè ³ â³äíîøåííÿ îá’ºêòèâíî¿ ä³éñíîñò³ òà
ï³çíàííÿ, îõîïëþþ÷è óÿâëåííÿ â³äïîâ³äíîãî
îá’ºêòà, ä³¿-îïåðàö³¿ ç íèì, ìîâó çàäëÿ ¿õ ³í-
òåðïðåòàö³é ³ ïëåòèâî ïîõ³äíèõ ïîíÿò³éíèõ
ôîðì, ùî äîêëàäàþòüñÿ äî öüîãî îá’ºêòà.

Ó öüîìó ðåôëåêñèâíîìó ðîçð³ç³ ìåòàòåîðåòè-
çóâàííÿ ³ñíóº ùîíàéìåíøå òðè íàóêîâ³ øêîëè
ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿, ÿê³ ïðîïîíóþòü àâ-
òîðñüê³ êàòåãîð³éí³ ñèñòåìè: Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà
(Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, À.Â. Áðóøë³í-
ñüêèé, Î.Ì. Ìàòþøê³í òà ³í.), Â.À. Ðîìåíåöü
(Ï.À. Ì’ÿñî¿ä òà ³í.), À.Â. ³ Â.À. Ïåòðîâñüê³
òà Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé (Î.Ì. Òêà÷åíêî òà ³í.).
Îñòàíí³ íà ðóáåæ³ ÕÕ–ÕÕ² ñòîë³òü, êåðóþ÷èñü
ïðèíöèïîì â³äêðèòîñò³ êàòåãîð³éíîãî ëàäó,
ñïî÷àòêó äîìîãëèñÿ ðîçøèðåííÿ ìåðåæèâà
áàçèñíèõ êàòåãîð³é (“ß”, “ìîòèâ”, “ä³ÿ”,
“îáðàç”, “ïåðåæèâàííÿ”, “³íòåðàêö³ÿ”, “ñè-
òóàö³ÿ”) øëÿõîì ïñèõîëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ
³íøèõ ïîíÿòü, çàä³ÿíèõ äî ïðåäìåòíîãî ëîíà
ïñèõîëîã³¿, – ìåòàïñèõîëîã³÷íèõ êàòåãîð³é
(“îñîáèñò³ñòü”, “ö³íí³ñòü”, “ä³ÿëüí³ñòü”, “ñâ³-
äîì³ñòü”, “ïî÷óòòÿ”, “ñï³ëêóâàííÿ”, “ïåðñîíî-
ñôåðà”); äàë³, â³äíîâèâøè é á³ëüø ðîçëîãî
îá´ðóíòóâàâøè êàòåãîð³éíèé ñòàòóñ óâåäåíîãî
â íàóêîâèé äèñêóðñ ùå Ì.Ì. Ëàíãå ïîíÿòòÿ
“ïñèõîñôåðà” (ùî ïîêëèêàíå çà çàäóìîì àâ-
òîð³â îõîïèòè âñå áàãàòîìàí³òòÿ äîñë³äæóâàíèõ
ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ ôåíîìåí³â) é ñïèðà-
þ÷èñü íà ôóíäàìåíòàëüí³ ³äå¿ Â.². Âåðíàäñüêî-

ãî ïðî á³îñôåðó ³ íîîñôåðó, âèîêðåìèëè íàâ-
êîëî áàçèñíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ìåòàïñèõîëîã³÷-
íèõ ùå òðè ð³âí³: ç áîêó ïðèðîäè – á³îöåíò-
ðè÷í³ ³ ïðîòîïñèõîëîã³÷í³ êàòåãîð³¿, à ç áîêó
ñîö³óìó – ñîö³îöåíòðè÷í³. Ó ï³äñóìêó îòðèìà-
íî ñâîºð³äíó ìåðåæó-ìàòðèöþ ³ç 35 êàòåãîð³é,
ùî ðîçïîä³ëåí³ íà ï’ÿòü ãîðèçîíòàëüíèõ ïëåÿä,
êîæíà ç ÿêèõ ðóáðèêîâàíà íà ñ³ì âåðòèêàëüíèõ
êëàñòåð³â, êîòð³ â ºäíîñò³, íà äóìêó àâòîð³â,
îõîïëþþòü “ó ö³ëîìó âñþ ïñèõîñôåðó ³ ÿê³
çàïî÷àòêîâóþòü óâåñü ïîíÿò³éíèé àïàðàò ïñè-
õîëîã³÷íî¿ íàóêè”. Ïðè÷îìó çì³ñòîâå íàïîâ-
íåííÿ êàòåãîð³é óñåðåäèí³ êîæíî¿ ³ç ïëåÿä
(ãîðèçîíòàëüí³ òàáëèö³) õàðàêòåðèçóºòüñÿ
îñîáëèâèì ï³çíàâàëüíèì ñòàòóñîì. Òàê, íèæí³é
ðÿäîê òàáëèö³, òîáòî íèçêà á³îöåíòðè÷íèõ
êàòåãîð³é (“íåñòà÷à”, “ìåòàáîë³çì”, “ñèãíàë”
òà ³í.), âêàçóº íà ÿâèùà, ÿê³ ìîæóòü âèâ÷àòèñÿ
îá’ºêòèâíèìè ìåòîäàìè, “çîâí³”, íà êøòàëò
ô³çè÷íèõ îá’ºêò³â, à òîìó ³íòåðïðåòàö³ÿ íàêî-
ïè÷óâàíèõ ôàêò³â òóò çä³éñíþºòüñÿ íà çàñíîâ-
êàõ ìèñëåñõåì ïðèðîäíî¿ ïðè÷èííîñò³; äðóãèé
ðÿäîê – ïðîòîïñèõîëîã³÷í³ êàòåãîð³¿, ÿê³ â³äîá-
ðàæàþòü äîñòóïí³ ðîçóìó ñóòíîñò³ íåîçîðîãî
íîóìåíàëüíîãî, íåïðîÿâëåíîãî ñâ³òó, êîòðèé
ïðîòèñòî¿òü ñâ³òó ïðîÿâëåíîìó, ôåíîìåíàëü-
íîìó, äå â³äïîâ³äí³ îá’ºêòè (ïîòðåáà, ðåôëåêñ,
åôåêòèâí³ñòü, ïðåäìåòí³ñòü òîùî) íå äàí³
ñïîñòåð³ãà÷åâ³ áåçïîñåðåäíüî – í³ â³çóàëüíî ÷è
åìï³ðè÷íî, àí³ ó âèãëÿä³ ïîêàçíèê³â àáî ïàðà-
ìåòð³â, ñåáòî õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ ðåàëüíî íà-
ÿâí³ é ìîæóòü áóòè òàê ÷è ³íàêøå âèì³ðÿí³;
òðåò³é ðÿäîê — áàçîâ³ ïñèõîëîã³÷í³ êàòåãîð³¿
– ô³êñóþòü ò³ ïñèõ³÷í³ ÿâèùà-ôåíîìåíè, ÿê³
á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ äîñòóïí³ ³íòðîñïåê-
ö³¿ (“ß”, ìîòèâ, ä³ÿëüí³ñòü, îáðàç, ïåðåæè-
âàííÿ, ñèòóàö³ÿ); ÷åòâåðòèé ðÿäîê – ìåòà-
ïñèõîëîã³÷í³ êàòåãîð³¿. ÿê³ ÿâëÿþòü ñîáîþ
ïëåÿäó ³äåé (îñîáèñò³ñòü, ö³íí³ñòü, ä³ÿëüí³ñòü,
ñâ³äîì³ñòü, ïî÷óòòÿ, ñï³ëêóâàííÿ, ïåðñîíî-
ñôåðà), êîæíà ç ÿêèõ ñòàíîâèòü ºäí³ñòü äóìêè
³ äóìàíîãî, ùî öåíòðóºòüñÿ íà ³íòåíö³éîâàíîìó
äî ñàìîçä³éñíåííÿ ñóäæåíí³; ï’ÿòèé ðÿäîê –
ñîö³îöåíòðè÷í³ àáî åêñòðàïñèõîëîã³÷í³ êàòå-
ãîð³¿, ùî ìàþòü ïàðàäîêñàëüíèé ñòàòóñ, àäæå
áóäü-ÿêèé êðîê ï³çíàííÿ òóò íåìîâ áè â³ä-
øòîâõóº â³ä ñåáå ï³çíàâàíèé çì³ñò ³, á³ëüøå
òîãî, îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ïåðåáóâàº ó êîíêó-
ðåíòíîìó â³äíîøåíí³ ³ç ñàìèì äîñë³äíèêîì,
ïîñò³éíî âèÿâëÿþ÷è ñâîþ íåçâ³äí³ñòü äî ÷îãî-
íåáóäü, ùî ìîãëî áóòè â³äîìå çàâ÷àñíî.

Î÷åâèäíî, ùî À.Â. ³ Â.À. Ïåòðîâñüêèì òà
Ì.Ã. ßðîøåâñüêîìó âäàëîñÿ â³äíàéòè â ö³ëîìó
îðèã³íàëüíèé ìåòîäîëîã³÷íèé êëþ÷-ñïîñ³á äî
ïîáóäîâè êàòåãîð³éíî¿ ìîäåë³ “òåîð³¿ òåîð³é”,

À.Â. Ôóðìàí
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ùî ïîñ³äàº ì³ñöå ÷åòâåðòîãî ñåãìåíòà â êîíñò-
ðóþâàíí³ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿, äå íàóêîâåöü, çàéìàþ÷è ìåòàòåîðåòè÷-
íó ïîçèö³þ ³ âèêîíóþ÷è ñóá’ºêòíó ì³ñ³þ
ñàìîðåôëåêñ³¿ ö³º¿ íàóêè, äîìàãàºòüñÿ ï³äñóì-
êîâî¿ ³íòåãðàö³¿ ³ íàñòóïíîãî åï³ñòåìîëîã³÷íîãî
ñèíòåçó íîâîçäîáóòîãî òðüîìà êàíàëàìè (ÿê
óæå çàçíà÷àëîñÿ ÷åðåç çàêîíîì³ðíîñò³ ³ çàñîáè
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, îñíîâí³ ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿, ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèíöèïè ³ ï³äõîäè
ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ) ðàö³îãóìàí³òàðíîãî
çíàííÿ. Âîíè àðãóìåíòîâàíî ïåðåêîíóþòü, ùî
“íå êë³òèíêà, íàâ³òü ó ñâîºìó âåðòèêàëüíîìó
ðîçâèòêó, à äèíàì³÷íà ñèñòåìà êàòåãîð³é çäàòíà
îõîïèòè é â³äîáðàçèòè ó ñîá³ ïñèõ³÷íèé ñâ³ò
ëþäèíè...” [16, ñ. 34]. Ó öüîìó ðîçð³ç³ ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ ñëóøíî ãîâîðèòè ïðî êàòåãîð³éíèé
ï³äõ³ä äî ïîáóäîâè òåîð³¿ òåîð³é ó ïñèõîëîã³¿,
òî÷í³øå, äî ñòâîðåííÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

² âñå æ àíàë³çîâàíà êàòåãîð³éíà ìîäåëü, íà
íàø ïîãëÿä, º ³ñòîðè÷íî ïðîì³æíîþ, õî÷à é
òåîðåòè÷íî ïåðøîïî÷àòêîâîþ ó ñòâîðåíí³ êà-
òåãîð³éíî¿ ñèñòåìè ïñèõîëîã³¿. Âîíà âèêëèêàº
íèçêó çàïèòàíü: ÿêùî äî òàáëèö³ âõîäÿòü ñîö³î-
ìåòðè÷í³ êàòåãîð³¿, òî ÷îìó, ñêàæ³ìî, â³äñóòí³
òåîëîãî- ³ ô³ëîñîôñüêî öåíòðîâàí³ òà ¿õ â³ä-
ïîâ³äí³ ïëåÿäè (çà ãîðèçîíòàëëþ)? ×îìó ñåðåä
ïî³ìåíîâàíèõ êëàñòåð³â (âåðòèêàëü òàáëèö³)
íàÿâí³ ñóáñòàíö³éí³ñòü, ïîä³ºâ³ñòü, ä³éñí³ñòü,
àëå â³äñóòíÿ â³òàëüí³ñòü? ×îìó â êëàñòåð³
“ñóáñòàíö³éí³ñòü” íå çíàéøëè â³äîáðàæåííÿ
òàê³ âàæëèâ³ îáðàçè ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³
ëþäèíè, ÿê ñóá’ºêò, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, óí³-
âåðñóì? À ãîëîâíå, ÷îìó ñåðåä ð³çíîïëåÿäíî-
êëàñòåðíîãî ìåðåæèâà êàòåãîð³é â³äñóòí³ äîáðå
â³äîì³ ç ³ñòîð³¿ ³ çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ êàòåãî-
ð³éí³ ïîíÿòòÿ “³íñòèíêò”, “ïîòÿã”, “çä³áíîñò³”,
“óñòàíîâêà”, “àäàïòàö³ÿ”, “òåìïåðàìåíò”, “õà-
ðàêòåð”, “ïîâåä³íêà”, “òâîð÷³ñòü”, “³íòåíö³ÿ”,
“ñàìîñâ³äîì³ñòü”, “äóõîâí³ñòü”, “ìð³ÿ”, “äóì-
êà”, “ëþáîâ”, “âîëÿ”, “ðåôëåêñ³ÿ”, “â÷èíîê”.
Âî÷åâèäü êàòåãîð³éíà ñèñòåìà ïñèõîëîã³¿ òà
ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèíöèïè ¿¿ ïîáóäîâè ñüîãîäí³
âèìàãàþòü ð³øó÷îãî ïåðåãëÿäó.

Kpoê ÷åòâåðòèé — ï³ñëÿä³ÿëüíèé, ïðî-
íèçàíèé ÿê ðåôëåêñèâíèìè àêòàìè ùîäî
çä³éñíåíîãî â íàïðÿìêó ïîâíîçì³ñòîâîãî
âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, òàê ³ íàïðóæåíîþ àâòîðñüêîþ ñàìî-
ðåôëåêñ³ºþ òîãî, ÷è âäàëîñÿ ñïîâíèòè â÷èíîê
ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ÿê òàêèé, ùî ïðèí³ñ
íå ëèøå â³ä÷óòíèé íàóêîâèé äîðîáîê, à é ³íòå-
ëåêòóàëüíå çàäîâîëåííÿ òà äóõîâíó íàñîëîäó
âíóòð³øíüî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿. Ñòîñîâíî îáîõ ðå-
çóëüòàòèâíèõ âèì³ð³â àâòîðñüêîãî â÷èíåííÿ

íåìàº ñóìí³âó: ó ïåðøîìó – öå âñüîãî-íà-âñüî-
ãî âèõ³ä ³ç ãóñòîãî ë³ñó ïðîáëåì íà ñòåæêó,
ùî ìàº ïðèâåñòè äî øèðîêî¿ äîðîãè ïîñòóïó
â íàïðÿìêó â³ä ïî÷àòêîâî¿ ìåòè – ñòâîðåííÿ
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ó âçàºìîäîïîâíåíí³ ¿¿
÷îòèðüîõ ó÷èíêîâî-êàíîí³÷íèõ âèçíà÷åíü, à
ñàìå ÿê: à) â³äíîñíî íîâîãî ³íòåãðàö³éíî-
ñèíòåòè÷íîãî íàïðÿìó ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ ÿê
ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ íàóêè; á) ìåòîäîëîã³÷íîãî
ïðîåêòó ïåðåõîäó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ äî
ì³æïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü, ñèíòåòè÷íèõ
ìåòîäîëîãåì ³ ñàìîðåôëåêñèâíèõ ï³çíàâàëüíèõ
ñòðàòåã³é òà ³ííîâàö³éíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðàê-
òèê; â) ñôåðè ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ
³ êîìïåòåíòíîãî ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, ùî ðîç-
ðîáëÿº ôîðìè, ìåòîäè, çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè
çä³éñíåííÿ ïîâíîö³ííèõ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³
ìèñëåâ÷èíåííÿ â àêàäåì³÷í³é, ïðèêëàäí³é ³
ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàí³é ïñèõîëîã³¿; ã) ñèñòåìè
ìåòàòåîðåòè÷íèõ çíàíü â³äíîñíî çàêîíîì³ðíîñ-
òåé ³ â÷èíêîâèõ êàíîí³â ïñèõîëîã³÷íîãî ï³ç-
íàííÿ, îñíîâíèõ ïðîáëåì, ïîÿñíþâàëüíèõ
ïðèíöèï³â, ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â ³ êàòåãî-
ð³éíîãî ëàäó ïñèõîëîã³¿, ó äðóãîìó àñïåêò³
çä³éñíåíîãî íàìè àêòó ìèñëåâ÷èíåííÿ, ìàéæå
ÿê çàâæäè ï³ñëÿ ñèòóàö³éíî òðèâàëèõ ³íòå-
ëåêòóàëüíèõ çóñèëü ³ âîëüîâèõ àêòóàë³çàö³é,
ïåðåæèâàºìî àìá³âàëåíòí³ ïî÷óòòÿ ÿê ñîëîäêî-
ã³ðêó ñóì³ø îñÿãíóòîãî ³ íåï³çíàíîãî, ì³çåðíî-
ãî ïîçèòèâó ³ ðîçëîãîãî íåâäîâîëåííÿ, ôðàã-
ìåíòàðíîãî ñàìîçàñïîêîºííÿ ³ âñåîõâàòíîãî
íàòõíåííîãî âìîòèâóâàííÿ. Òîìó ñïîä³âàºìîñÿ,
ùî íàéö³êàâ³ø³ çíàõ³äêè ó çàãóáëåíîìó ñâ³ò³
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ïîïåðåäó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Àðãóìåíòîâàíå é ÷³òêå âèçíà÷åííÿ ïðåä-
ìåòà áóäü-ÿêî¿ íîâîïîñòàëî¿ íàóêîâî¿ äèñöèï-
ë³íè ìîæëèâå ëèøå âíàñë³äîê êîìïëåêñíîãî
çä³éñíåííÿ ́ ðóíòîâíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè,
ó ïðîöåñ³ ÿêî¿ é óìîæëèâëþºòüñÿ ï³äñóìêîâà
(âòîðèííà ³ íàâ³òü òðåòèííà) ðåôëåêñ³ÿ óñ³õ
ä³éñíèõ çäîáóòê³â òåîðåòè÷íî¿ äóìêè ó ñôåð³
ïñèõîëîã³¿ (ïåðåäóñ³ì ÿê ëþäèíîçíàâ÷î¿
íàóêè), âèÿâëåííÿ îïòèìàëüíîãî ì³í³ìóìó
åï³ñòåìíèõ ôîðì-óïîðÿäêîâàíîñòåé ï³ä ÷àñ
îñîáèñò³ñíîãî ³ ãðóïîâîãî ðîçãîðòàííÿ öèê-
ë³÷íî äîâåðøèíèõ ñàìîðåôëåêñèâíèõ ïðîöåäóð
ñèíòåçó, çíÿòòÿ, êîíô³ãóðóâàííÿ ³ ðå³íòåðïðå-
òàö³¿ ð³çíîðàö³îíàëüíèõ çíàíü. Òîìó ìåòîþ
öüîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëî äî-
ìîãòèñÿ íå ò³ëüêè ñìèñëîâî ïðîçîðîãî ðîçð³ç-
íåííÿ ïðåäìåòíèõ ïîë³â çàãàëüíî¿ ³ òåîðåòè÷íî¿
ã³ëîê ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ íà òë³ êâ³íòåòíîãî
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íàáîðó áàçîâèõ òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í (³ñòîð³¿
âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é
îêðåìèõ ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â, êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿), à ùå é îá´ðóíòóâàííÿ îñòàííüî¿
ÿê ï³ñëÿä³ÿëüíîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî ï³äñóìêó
é âîäíî÷àñ ñòàðòó ÿê³ñíî ³íøîãî ãîðèçîíòó
àáñòðàêòíèõ ðîçì³ðêîâóâàíü ³ ìèñëåííºâèõ
³äåàë³çàö³é – ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ ó éîãî
ð³çíèõ ôîðìàõ îïðèÿâíåííÿ (àíàë³òè÷íèõ, ðî-
çóì³ííºâèõ, ðîçì³ðêîâóâàëüíèõ, ñâ³äîì³ñíèõ,
ñàìîðåôëåêñóâàëüíèõ). À öå îçíà÷àº, ùî ïðåä-
ìåòí³ ðàìêè òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ óòâîðþþòü
ñàìîóñâ³äîìëþâàëüí³ àíàë³ç, âèçíà÷åííÿ, ðå-
êîíñòðóþâàííÿ ³ äîáóâàííÿ-òâîðåííÿ ðàö³î-
íàë³çîâàíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, îðãàí³çî-
âàíîãî ó âèãëÿä³ òåîð³é, òåîðåòè÷íèõ ã³ïîòåç,
ìîäåëåé ÷è/³ êîíöåïö³é, ïàðàäèãì ÷è äîñë³ä-
íèöüêèõ ïðîãðàì, òåîðåòè÷íèõ ñèñòåì àáî
íàóêîâèõ íàïðÿì³â, ÿê³ âëàñíå é ï³äëÿãàþòü
ìåòàóïðåäìåòíåííþ ÷åðåç ñàìîðåôëåêñèâí³
êàíàëè ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ó òàêèé
ñïîñ³á çàçíà÷åíèé äèñöèïë³íàðíèé äèñêóðñ
ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè äåòàëüíî âèâ÷àº
ðåàëüí³ íàïðàöþâàííÿ ¿¿ äîñòîéíèê³â ³ øê³ë
(çàñíîâêè, êîíöåïòè, ìîäåë³, çàêîíîì³ðíîñò³,
ïîñòóëàòè, êàòåãîð³éíèé ëàä òîùî), âñòàíîâ-
ëþº ñóòí³ñí³ êîðäîíè ¿õ óçì³ñòîâëåíü ³  ìåæ³
³ñòèííîñò³ òà õèáíîñò³, àðãóìåíòóº äîö³ëüí³ñòü
÷è íåâèïðàâäàí³ñòü óâåäåíèõ íîâèõ âèçíà÷åíü
òà ³íòåðïðåòàö³é (ïîíÿòü, íåîëîã³çì³â, àðãó-
ìåíòàö³é, ôàêò³â) é äîâîäèòü àäåêâàòí³ñòü ÷è
íàãàëüí³ñòü ñòâîðåííÿ íîâèõ ìåòîä³â, ñïîñîá³â
³ çàñîá³â îïòèì³çàö³¿ ïåâíî¿ åï³ñòåìíî¿ êàðòè-
íè òàê ÷è ³íàêøå ðàö³îíàëüíîãî âèòëóìà÷åíîãî
ôðàãìåíòà ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ ÷è îêðåìèõ
ôåíîìåí³â ëþäñüêîãî æèòòÿ.

2. Ïðåäìåòíå çîñåðåäæåííÿ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê ³íòåãðàëüíî¿ àêàäåì³÷íî¿ äèñ-
öèïë³íè íà êóëüòóðíèõ çäîáóòêàõ ³ ïåðåäîâèõ
åï³ñòåìíèõ íàïðàöþâàííÿõ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè óìîæëèâëþºòüñÿ ëèøå çà óìîâè çàä³-
ÿííÿ òàêèõ ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðîöåäóð ³
âîäíîðàç ìèñëåííºâèõ òåõí³ê, ÿê çíÿííÿ-ðå-
êîíñòðóêòèçàö³ÿ òà êîíô³ãóðóâàííÿ, ùî,
äîìàãàþ÷èñü ñèíòåçó ð³çíèõ çíàíü ïðî îá’ºêò
³ çâåäåííÿ ¿õ ó ºäèíå ìåòàñèñòåìíå ö³ëå, äàþòü
çìîãó óù³ëüíèòè òà ì³í³ì³çóâàòè ñàìîâ³äðåô-
ëåêñîâàíèé òåîðåòè÷íèé çì³ñò,  ÿêèé îòðèìóº
âñ³ øàíñè äîñÿãíóòè åï³ñòåìíîãî îïòèìóìó,
êîëè íàéâèùà àáñòðàãîâàí³ñòü òà óçàãàëü-
íåí³ñòü âàæëèâèõ äëÿ íàóêè ³ êóëüòóðè çíàíü
îôîðìëÿºòüñÿ â íàéìåíøîìó çà îáñÿãîì, àëå
íàéáàãàòøîìó çà çìèñëîâèì íàïîâíåííÿì,
íàóêîâîìó òåêñò³, ïðè÷îìó çäåá³ëüøîãî ó ð³ç-
íèõ ñèñòåìàõ êåðóâàííÿ ³íôîðìàö³¿ (ñåì³îòè÷-

í³é, ãðàô³÷í³é, ñèìâîë³÷í³é, ³ëþñòðàòèâí³é).
Ñóòü ïðîöåäóðè çíÿòòÿ ïîëÿãàº â îäíî÷àñíî-
ìó çíèùåíí³ ³ çáåðåæåíí³ âñüîãî çì³ñòîâîãî
ìàòåð³àëó, ùî íàïðàöüîâàíèé ó ôîðìàò³ òàê
÷è ³íàêøå ïðåäìåòíî öåíòðîâàíèõ òåîð³é, ³ â
íàñòóïí³é éîãî ðåîðãàí³çàö³¿ ó âèãëÿä³ êîí-
êðåòíîãî íàáîðó ïîë³â³äðåôëåêñîâàíèõ òåîðå-
òèçì³â (³äåé, ã³ïîòåç, êîíöåïò³â, ïîíÿòü òà ³í.)
çà ñóòí³ñíèì êðèòåð³ºì â³äáîðó ³ íà ìåòàð³âí³
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Ìèñëåâ÷èíêîâèé ïî-
òåíö³àë ïðîöåäóðè êîíô³ãóðóâàííÿ öåíòðó-
ºòüñÿ íà âòîðèíí³é ³íòåãðàö³¿ ð³çíîïðåäìåòíèõ
çíàíü, êîëè ìàº ì³ñöå ïîë³ðåôëåêñèâíèé ñèí-
òåç (çà ÷³òêî âñòàíîâëåíèìè ïðèíöèïàìè ³
ïðàâèëàìè) ð³çíèõ òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü ïðî
îäèí ³ òîé æå îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, ùî ïåðåä-
áà÷àº ïîáóäîâó îñîáëèâîãî êëàñó ³äåàëüíèõ
ìîäåëåé – ìîäåëåé-êîíô³ãóðàòîð³â. Òîìó â
öüîìó ðàç³ º ìîæëèâ³ñòü, ìèñëåííºâî ñïðîºêòó-
âàâøè çîáðàæåííÿ íàäñêëàäíî¿ ñòðóêòóðè
îá’ºêòà íà äåê³ëüêà ëîã³÷íî ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ
ñîáîþ åêðàí³â, ñèíòåçóâàòè ÿê åï³ñòåìíó
ö³ë³ñí³ñòü ð³çí³ òåîðåòè÷í³ êàðòèíè, îáõîäÿ÷è
ñàì ðåàëüíèé ÷è ôåíîìåíàëüíî óíàÿâëåíèé
îá’ºêò.

3. Êðèòè÷íèé àíàë³ç ³ñíóþ÷èõ ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ êîíöåïö³é âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà òåî-
ðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ âèÿâèâ ÿê ¿õ ïåðåâàãè, òàê
³ íåäîë³êè. Ó íàéïîòóæí³ø³é âåðñ³¿ À.Â. Ïåò-
ðîâñüêîãî ³ Ì. Ã. ßðîøåâñüêîãî (2001) çäîáóò-
êîì º äâà çàñàäíè÷èõ íîâîââåäåííÿ: ïî-ïåðøå,
íèìè ÷³òêî âèçíà÷åí³ ñóòí³ñí³ ìåæ³ ïðåäìåò-
íîãî ïîëÿ ö³º¿ ³íòåãðàëüíî¿ äèñöèïë³íè, ùî
ïàðàìåòðè÷íî ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñàìîðåôëåêñ³ºþ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ íàóêè é â³äòàê ³ç ìåòàòåîðåòèçó-
âàííÿì ³ éîãî ëîã³÷íèìè ïðîöåäóðàìè – àíà-
ë³çîì, çíÿòòÿì, êîíô³ãóðóâàííÿì ³ ðåêîíñò-
ðóêö³ºþ íàÿâíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ; ïî-
äðóãå, àðãóìåíòîâàíî âñòàíîâëåí³ íîâ³ ñåã-
ìåíòè íàçâàíîãî ïîëÿ, à ñàìå êàòåãîð³éíèé ëàä,
ïîÿñíþâàëüí³ ïðèíöèïè, êëþ÷îâ³ ïðîáëåìè ³
ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ÿê îñîáëèâèé âèä ä³-
ÿëüíîñò³. Âîäíî÷àñ âàäàìè çàçíà÷åíî¿ êîí-
öåïö³¿ º: à) ñóòî êëàñè÷íå ðîçóì³ííÿ òåîð³¿ ÿê
áàçîâî¿ ôîðìè ïîáóäîâè ðàö³îíàëüíîãî çíàííÿ
ó ñòàòèö³ ¿¿ çì³ñòó, ñòðóêòóðè, ôóíêö³é òà
³íøèõ ïàðàìåòð³â, òîä³ ÿê íàñïðàâä³ òåîð³ÿ â
íåâïèííî çì³ííîìó ëîí³ íåêëàñè÷íî¿ é îñîá-
ëèâî ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ – öå äè-
ôóçíî-ïëèííà ôîðìà ô³ëîñîôñüêîãî ³ íàóêîâî-
ãî ï³çíàííÿ é îäíî÷àñíî çàñàäíè÷à ìåòîäîëî-
ãåìà äîáóâàííÿ ìåòàñèñòåìíîãî  òà ê³ëüêà-
ðàçîâî â³äðåôëåêñîâàíîãî çíàííÿ, ùî ìàº öèê-
ë³÷íî-â÷èíêîâó ðîçâèòêîâó ñàìîîðãàí³çàö³þ;
á) ïåâíà åêëåêòèêà ³ ÿâíà íåëîã³÷í³ñòü ó âè-

À.Â. Ôóðìàí
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òëóìà÷åíí³ ÿê ïîä³ºâî¿ àðõ³òåêòîí³êè ðîçãîð-
òàííÿ ìåòàòåîðåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ñîö³îãóìà-
í³òàðèñòèö³, òàê ³ â ï³äáîð³ ñêëàäíèê³â äîñë³ä-
æóâàíîãî ïðåäìåòíîãî ïîëÿ. Äî ÿâíèõ óïóùåíü
³íøèõ çàïðîïîíîâàíèõ âåðñ³é óïðåäìåòíåííÿ
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ òðåáà â³äíåñòè îïèñîâèé
ñòèëü âèêëàäó íàóêîâîãî ìàòåð³àëó, ùî âëàñòè-
âèé òåîðåòè÷íîìó, à íå ìåòàòåîðåòè÷íîìó äèñ-
êóðñó; çâåäåííÿ çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â (ïðèí-
öèïè, ïîíÿòòÿ, ï³äõîäè, çàêîíè, òåîð³¿ òîùî)
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, äå äîñë³äíèê º îäíî-
÷àñíî òåîðåòèêîì ³ ïðàêòèêîì, ñóá’ºêòîì òà
îá’ºêòîì, äî ìåòîäîëîã³¿ ³ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ; íåðîçóì³ííÿ äîêîð³ííî¿
â³äì³ííîñò³, ùî íàÿâíà ì³æ ìåòîäîëîã³÷íèìè
îð³ºíòèðàìè ðåôëåêñèâíîãî âèâ÷åííÿ ïñèõ³÷-
íèõ ôåíîìåí³â ³ ìåòîäîëîã³÷íèìè ñòðàòåã³ÿìè
ñàìîðåôëåêñ³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ÿê ìèñ-
ëåä³ÿëüíîñò³ ìåòàòåîðåòè÷íîãî ð³âíÿ åêçèñòåí-
ö³þâàííÿ; áåçï³äñòàâíîãî ïåðåíåñåííÿ îêðåìèõ
ðîçä³ë³â ³ òåì ³ç çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ äî çì³ñ-
òîâîãî ôîðìàòó òåîðåòè÷íî¿ òà ³í.

4. Ïåðøèé êðîê ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, ùî çä³éñíåíèé íà ïðåäìåò ö³ë³ñíîãî
ïàðàäèãìàëüíîãî áà÷åííÿ ïðåäìåòà òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, çâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü íà
ñüîãîäí³ ó ñôåð³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
àäåêâàòíèõ ñêëàäíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ îá’ºêò³â
ìóëüòèôóíêö³îíàëüíèõ çàñîá³â ñàìîðåôëåêñ³¿
³ ìåòàòåîðåòèçóâàííÿ, áóâ ïîâ’ÿçàíèé ³ç âèáî-
ðîì ïðèéíÿòíîãî äëÿ öèõ ö³ëåé ìåòîäîëîã³÷-
íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ – öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî
ï³äõîäó. Â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ôóíäàìåíòàë³é
ó÷èíêîâîãî ï³äõîäó Â.À. Ðîìåíöÿ, â³í ì³ñòèòü
çáàëàíñîâàíó íîðìàòèâíó ºäí³ñòü ÷îòèðüîõ
ïðèíöèï³â, øåñòè çàêîíîì³ðíîñòåé ³ íèçêó
ïîõ³äíèõ ïðèíöèï³â òà âèìîã é óïðîäîâæ
îñòàíí³õ ï’ÿòíàäöÿòè ðîê³â âèÿâèâ ñâîþ  âè-
íÿòêîâó åâðèñòè÷í³ñòü ó ï³çíàíí³ íàéñêëàä-
í³øèõ  ïñèõîñîö³àëüíèõ ñèñòåì ³ ïðîöåñ³â.
Éîãî êâ³íòåñåíö³þ ñòàíîâèòü îðãä³ÿëüí³ñíà
ñõåìà-ìîäåëü ÷îòèðèåòàïíîãî ïåðåá³ãó â÷èíêó
â éîãî öèêë³÷íî-êàíîí³÷í³é ïîâíîò³ ÿê ïîñò³éíî
çì³íí³é ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³é ïîä³ºâîñò³
â ä³àëåêòè÷í³é íàñòóïíîñò³ ñèòóàö³éíîãî, ìîòè-
âàö³éíîãî, ä³ÿëüíîãî ³ ï³ñëÿä³ÿëüíîãî ñêëàäíèê³â
ó÷èíåííÿ. Çà óìîâ êîìïåòåíòíîãî çðåàë³çóâàííÿ
öüîãî ï³äõîäó âäàºòüñÿ åòàëîííî àêòóàë³çóâàòè
àêòè  ï³çíàííÿ-êîíñòðóþâàííÿ íà ê³ëüêîõ ïëî-
ùèíàõ ìèñëåä³ÿëüíîñò³: çä³éñíåííÿ êîíêðåòíî¿
äîñë³äíèöüêî¿ ïðàêòèêè ãðóïè ÷è êîëåêòèâó
íàóêîâö³â, ïóëüñóþ÷å çì³ííîãî ñâ³äîì³ñíîãî
³íòåíö³þâàííÿ, ï³ä ÷àñ ç³òêíåííÿ ð³çíèõ ïîãëÿ-
ä³â ³ ïîçèö³é ó ïîë³ àðòèêóëüîâàíèõ êîæíèì
äîñë³äíèêîì äóìîê ³ ðîçì³ðêîâóâàíü é ó

ïðîöåñ³ ô³êñàö³¿ òà îôîðìëåííÿ íà ïàïåð³ ïðî-
äóêò³â ÷èñòîãî ìèñëåííÿ. Â îñòàííüîìó âè-
ïàäêó öå îçíà÷àº, ùî çàâæäè º ìîæëèâ³ñòü
â³äîáðàçèòè ³íäèâ³äóàëüí³ ÷è êîìàíäí³ ³í-
òåëåêòóàëüí³ çäîáóòêè â íåâåðáàëüí³é ôîðì³,
ïåðåäóñ³ì ó âèãëÿä³ ìèñëåñõåì, óíàî÷íåíèõ
òåîðåòè÷íèõ ÷è ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäåëåé, äå-
òàë³çîâàíèõ òàáëèöü òà ³í.

5. Äðóãèé êðîê ìåòîäîëîãóâàííÿ ïîëÿãàâ
ó âèçíà÷åíí³ àâòîðñüêîãî ïîãëÿäó íà ïðåäìåòí³
³íâàð³àíòè áàçîâèõ òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè òà â îá´ðóíòóâàíí³ ÿê
îñîáëèâîãî ïîëîæåííÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
ÿêà ä³àëåêòè÷íî ïîºäíóº ³ çì³ñòîâíî çí³ìàº
áàçîâ³, ñèìâîë³çóþ÷è óí³âåðñàëüíå ô³ëîñîôñü-
êî-ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ, òàê ³ âèíÿòêîâî âàæ-
ëèâîãî ì³ñöÿ ñåðåä íèõ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëî-
ã³¿. Îñòàííÿ ñïèðàºòüñÿ íà ðîçëîã³ ñåìàíòè÷í³
ëàíäøàôòè ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿,
çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ìåðåæèâà òåîð³é îêðåìèõ
ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â, êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
ÿê íà òîé ìàòåð³àë, ³ç ÿêîãî çàñîáàìè ñàìî-
ðåôëåêñ³¿ ïðîíèêëîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ âèáóäîâóº íîâîÿâëåí³ ìåòàòåîðåòè÷í³
îðãàí³çîâàíîñò³ é ó ñóêóïíîìó âèì³ð³-çíÿòò³ –
óâåñü ñâ³é ñâ³ò ÿê ³íòåãðàëüíî¿ àêàäåì³÷íî¿
äèñöèïë³íè ³ êóëüòóðíî âàæëèâî¿ öàðèíè
ëþäèíîçíàâñòâà. ²íøèìè ñëîâàìè, òåîðåòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ îõîïëþº ö³ áàçîâ³ çì³ñòîâ³ ìàòåðè-
êè ó ðåêîíñòðóéîâàíîìó ñóòí³ñíîìó âèãëÿä³ é
ñèíòåçóº òà óí³âåðñàë³çóº ¿õ øòó÷íó åï³ñòåìíó
íàäáóäîâó – ìåòîäîëîã³÷í³ çíàííÿ ïðî ïñèõî-
ëîã³÷íå ï³çíàííÿ, êëþ÷îâ³ ïðîáëåìè, ïîÿñíþ-
âàëüí³ ïðèíöèïè ³ êàòåãîð³éíèé ëàä ïñèõîëîã³¿.
Â³äòàê âîíà çí³âåëüîâóº ðàö³îãóìàí³òàðí³ çíàííÿ
ïðî ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè, ñòàíè, âëàñòèâîñò³ ³ òåí-
äåíö³¿ é îäíî÷àñíî çáåð³ãàº ¿õ ó ñóòí³ñíîìó,
óù³ëüíåíî ñèíòåòè÷íîìó òðàíñôîðìóâàíí³ íà
ìåòàð³âí³ ñàìîçä³éñíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî çð³ëî¿
(ïîë³ðåôëåêñèâíî¿) ä³ÿëüíîñò³ òåîðåòè÷íî¿ äóìêè.

6. Êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ – îäíå ³ç âåðøèí-
íèõ êóëüòóðíèõ äîñÿãíåíü-çäîáóòê³â íàòõíåí-
íîãî ëþäñüêîãî äóõó, êîòðèé îòðèìàâ ðåàëüíå
óîñîáëåííÿ íà ï³äñóìêîâîìó åòàï³ òâîð÷îãî
øëÿõó âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî ïñèõîëîãà-
ìèñëèòåëÿ Âîëîäèìèðà Ðîìåíöÿ. ßê íàóêîâî-
ô³ëîñîôñüêèé ïðîåêò ïåðåáóäîâè óñ³º¿ ñèñòåìè
ïñèõîëîã³÷íîãî äóìàííÿ, ùî ïîêëèêàíèé çä³éñ-
íèòè ñòàëèé êóëüòóðíî-ãóìàí³ñòè÷íèé, ñâ³òî-
ãëÿäíèé ïåðåõ³ä â³ä ÕÕ äî ÕÕ² ñòîë³òòÿ, âîíà
ñòàíîâèòü ïðîäóêò óñ³õ ðàí³øå âèñëîâëåíèõ
òà îá´ðóíòîâàíèõ öèì äîñòîéíèêîì óêðà¿íñüêî¿
íàö³¿ ³äåé, êîíöåïò³â, ïîñòóëàò³â, ï³äõîä³â,
ìåòîäîëîãåì ³ º ëîã³÷íèì çàâåðøåííÿì éîãî
âèíÿòêîâî îðèã³íàëüíèõ ïîøóê³â. Îá’ºêòîì
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êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ º ëþäèíà, äëÿ ÿêî¿
îñíîâîïîëîæíèì ñïîñîáîì áóòòÿ º â÷èíîê ³
â÷èíåííÿ: ïåðøèé óìîæëèâëþº äîñòåìåííå
ï³çíàííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ íåþ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå,
äàº çìîãó ìàêñèìàëüíî ðîçâèâàòè ñâî¿ ñóòí³ñí³
ñèëè (çä³áíîñò³) òà ðåàë³çóâàòè ñâîº âèñîêå
ïðèçíàííÿ ÿê ñâ³äîìî¿ îäóõîòâîðåíî¿ îñîáè,
äðóãå õàðàêòåðèçóº ïîâíîòó ¿¿ àêòèâíî¿ ïðèñóò-
íîñò³  ó ñâ³ò³ ³ öüîãî îñòàííüîãî ó ïñèõ³÷íîìó
çàñâ³ò³ ÿê ïîâíîâàãîìîãî ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ é îäíî÷àñíî ÿê íàòõíåííî¿ íåïåðåñ³÷íî¿
îñîáèñòîñò³, êîòðà çäàòíà ï³äíÿòèñÿ äî âç³ðöå-
âèõ, êàíîí³÷íèõ âåðøèí ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìî-
òâîðåííÿ.

7. Â³äíîñíî ïðåäìåòà êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
Â. À. Ðîìåíåöü ³ Ï. À. Ì’ÿñî¿ä íåîäíîðàçîâî
âêàçóâàòè (çâ³ñíî, â äåùî â³äì³ííèõ ôîðìóëþâàí-
íÿõ), ùî òàêèì ïðåäìåòîì º àáî æèòòÿ, âçÿòå
ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ÿê ðåàëüíå âì³ñòèëèùå âñ³õ
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â – â³ä íàéïðîñò³øèõ äî
íàéñêëàäí³øèõ (ñòàíè, ïåðåæèâàííÿ, îñîáèñ-
ò³ñíèé ñìèñë, ñàìîñâ³äîì³ñòü òîùî); àáî “ëþ-
äèíà, êîòðà éäå ³ñòîðè÷íèì øëÿõîì ñàìî-
ï³çíàííÿ é ïåðåîáðàæåííÿ”, íàðîùóþ÷è ðîç-
ãîðòàííÿ “â÷èíêîâèõ ñï³ðàëåé” ³ ï³äí³ìàþ÷èñü
“ñõîäèíêàìè áóòòÿ”; àáî âç³ðöåâ³ (êàíîí³÷í³)
ÿâèùà ó ¿õ ïîä³ºâ³é ìîçà¿ö³ òà íàïîâíåí³é
ñåíñîì ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ áóòòºâ³é ïîâíîò³
é äîñòàòí³é ôåíîìåíàëüí³é âèðàæåíîñò³, ùî
îõîïëþþòü ³íäèâ³äóàëüíèé, ñîö³àëüíèé, ³ñòî-
ðè÷íèé ôîðìàòè àêòèâíîñò³ ³ âíóòð³øí³é ïëàí
ñàìîàêòèâíîñò³ îñîáè, ÿê³ îïðèÿâíþþòüñÿ ó
òàêèõ áàçîâèõ ôîðìàõ-çäàòíîñòÿõ ïðèñóòíîñò³
¿¿ ó ñâ³ò³, ÿê ïîâåä³íêà (ñèòóàö³éíà äîì³íàíòà
ëþäñüêî¿ åêçèñòåíö³¿), ñï³ëêóâàííÿ (ïåðåâà-
æàííÿ ìîòèâàö³éíèõ äæåðåë ³ òåíäåíö³é),
ä³ÿëüí³ñòü (âàêòóàëüíåííÿ ä³ºâî-ïåðåòâîðþ-
âàëüíîãî âïëèâó îñîáè  íà ñâ³ò, ÿêèé â³äòåïåð
îçíàìåíîâàíèé ó÷èíêîâèì ñïîñîáîì ¿¿ áóòòÿ),
â÷èíîê (ï³ñëÿä³ÿëüíå, ³íñòðóìåíòàëüíî äîðåà-
ë³çîâóâàíå é ïîä³ºâî äîâåðøóâàíå ðîçêðèòòÿ
îñîáîþ ñâ³òó ÿê ñïîñîáó âëàñíî¿ áóòòºâî¿ ïðè-
ñóòíîñò³, íàáóòòÿ öèì ñâ³òîì âèçíà÷åíîñòåé,
ñèòóàö³éíà çì³íà æèòòºâèõ óìîâ é îäíî÷àñíî
ñàìîâèÿâëåííÿ ¿¿ ïñèõ³÷íîãî, ïåðåäóñ³ì
îñîáèñò³ñíîãî, çàñâ³òó). Ó öüîìó ïðîáëåìíîìó
êîíòåêñò³ òâîð÷îãî ä³àëîãó ó÷í³â, íàñòóïíèê³â
³ êîíñòðóêòèâíî íàëàøòîâàíèõ ïðèá³÷íèê³â ç
àêàäåì³êîì Â. À. Ðîìåíöåì î÷åâèäíî, ùî º
ï³äñòàâè ãîâîðèòè ïðî áàãàòîñåãìåíòíå é
ñêëàäíî ðóáðèêîâàíå ïðåäìåòíå ïîëå êàíîí³÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî ïîòðåáóº ìèñëåðåôëåêñèâ-
íîãî îïðàöþâàííÿ ÿê íîâîçàñòîñîâàíî¿ óêðà-
¿íñüêèì ëþáîìóäðîì ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè
ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, òàê

³ ëîã³÷íî àðãóìåíòîâàíîãî ðîçìåæóâàííÿ â³ä-
ïîâ³äíèõ ñåãìåíò³â ÷è ³íâàð³àíò³â óïðåäìåò-
íåííÿ çàçíà÷åíî¿ âåðñ³¿ óòâåðäæåííÿ ïîñò-
íåêëàñè÷íîãî ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêóðñó.

8. Êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ – öå òàêîæ ùå é
â³äì³ííà â³ä óñ³õ ³ñíóþ÷èõ ó ïñèõîëîã³÷í³é
íàóö³ äîñë³äíèöüêî-ñâ³òîãëÿäíà ñòðàòåã³ÿ
ï³çíàííÿ äæåðåë, ñóòíîñò³ ³ áåçêðàéî¿ ôåíî-
ìåíîëîã³¿ ëþäñüêîãî ñïîñîáó  åêçèñòåíö³éíî
ïîâíîãî æèòòÿ â ðåàëüíîìó ñâ³ò³ ç îð³ºíòèðàìè
íà ñóá’ºêòí³ñòü ³ â÷èíêîâî-ïîä³ºâó ïðîäóêòèâ-
í³ñòü çì³ñòó áóòòÿ. Çàïåðå÷óþ÷è íåêàíîí³÷í³
ñèñòåìè ïñèõîëîã³¿ (ó òîìó ÷èñë³ ïñèõîàíàë³ç
³ ãóìàí³ñòè÷íó òå÷³þ), çàãàëüíîþ âàäîþ ÿêèõ
º íàìàãàííÿ çâåñòè íàäñêëàäíå ïñèõ³÷íå ³ âñå
áàãàòñòâî éîãî ôåíîìåíàëüíèõ ïðîÿâ³â äî íèæ-
÷îãî, ïðîñòîãî, åëåìåíòàðíîãî, Â. À. Ðîìåíåöü
îáñòîþº é óò³ëþº ó âëàñí³é ï³çíàâàëüí³é òâîð-
÷îñò³ àëüòåðíàòèâíó ìåòîäîëîã³÷íó ïîçèö³þ
– âèâ÷àº ïñèõ³÷í³ ÿâèùà ó ¿õ ÿêîìîãà á³ëüø
äîâåðøåí³é ö³ë³ñíîñò³, ó êàíîí³÷íèõ ôîðìàõ,
áóòòºâ³é ïîâíîò³, ôåíîìåíàëüí³é âèê³í÷åíîñò³
é ó íåïîä³ëüíîìó çâ’ÿçêó ³ çáàëàíñóâàíí³ ç
³íøèìè ïñèõîëîã³÷íèìè êàíîíàìè. Âîäíîðàç
ñüîãîäí³ ³ñíóº íàãàëüíà ïîòðåáà íå ò³ëüêè
äåòàë³çóâàòè ³ êîíêðåòèçóâàòè êîíöåïòè,
ïðèíöèïè ³ ïîñòóëàòè êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
à é íàäàòè ¿é ÷³òêî¿ äèñöèïë³íàðíî¿ ïîáóäîâè,
ùî óìîæëèâèëî á âêëþ÷åííÿ öüîãî çì³ñòîâíî
çáàãà÷åíîãî àêàäåì³÷íîãî êóðñó äî íàâ÷àëüíèõ
ïëàí³â äðóãîãî (ìàã³ñòåðñüêîãî) îñâ³òíüîãî
ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ïðîôåñ³éíèõ ïñèõîëîã³â.

9. Äëÿ çáàãà÷åíîãî â³äíîâëåííÿ åï³ñòåìíî¿
ñôåðè êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ïîòð³áíî çðåà-
ë³çóâàòè ùîíàéìåíøå ÷îòèðè ìåòîäîëîã³÷íèõ
íàñòàíîâëåííÿ: à) ìèñëåä³ÿëüíî ðîçðîáëÿòè
¿¿ ÿê íîâ³òí³é ³íòåãðàö³éíèé íàïðÿì ðîçâèòêó
ëþäèíîçíàâñòâà é íàóê ïðî ñâ³äîì³ñòü, ÿê
êîìïëåêíó äîñë³äíèöüêó ïðîãðàìó êóëüòóðíî-
ãóìàí³ñòè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ é îäíî÷àñíî ÿê
íàäâàæëèâèé ñåãìåíò ÷è âåêòîð ñòàíîâëåííÿ
ñó÷àñíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ïðåäìåòíå
ïîëå ÿêî¿ òàêîæ ïîâ’ÿçàíå ³ç ñàìîï³çíàííÿì ³
ñàìîðåôëåêñ³ºþ ïðèíöèï³â ³ çàêîíîì³ðíîñòåé
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, áàçîâèõ ïðîáëåì,
îñíîâîïîëîæåíü ³ ï³äõîä³â, ñèñòåìè ïîíÿòü ³
êàòåãîð³éíîãî ëàäó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè;
á) ìèñëåêîìóí³êàö³éíî îñâîþâàòè îñíîâí³
óìîâè çðåàë³çóâàííÿ ÿê ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðî-
öåäóðè òèïîëîã³çàö³¿, òàê ³ íàéâàæëèâ³øèõ
õàðàêòåðèñòèê òèïîëîã³÷íîãî ìåòîäó,  ñòî-
ñîâíî áàãàòîñåãìåíòíîãî ïðåäìåòíîãî ïîëÿ
êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, âèä³ëèâøè îêðåì³ òàê-
ñîíè, òîáòî ãðóïè ïåâíèì ÷èíîì ïîâ’ÿçàíèõ
êàòåãîð³é, ³ ïîáóäóâàâøè ó ï³äñóìêó ïðîâå-

À.Â. Ôóðìàí



32 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2019. ¹3–4 (77–78)

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2019.03

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

äåíîãî â÷èíêîâî-òèïîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ¿¿
êàòåãîð³éíó ìàòðèöþ; â) ìèñëåâ÷èíêîâî
îïðàöüîâóâàòè àâòîðñüêèé öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé
ï³äõ³ä ÿê àäåêâàòíèé áàãàòîìîäóëüíèé ³íñòðó-
ìåíò ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ùî
óìîæëèâëþº íà çàñàäàõ ïîºäíàííÿ ïåðåâàã
ó÷èíêîâîãî ³ òèïîëîã³÷íîãî ï³äõîä³â âèîêðåì-
ëåííÿ ÷åòâåðòèííîãî îïòèìóìó ãîëîâíèõ ñåã-
ìåíò³â óïðåäìåòíåííÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
³ç ïåðñïåêòèâîþ îòðèìàííÿ ìåòàñèñòåìíî¿
ºäíîñò³ çíàíü ïñèõîñîô³éíèõ, ïðîáëåìíî-äèñ-
êóðñèâíèõ, îñîáèñò³ñíèõ (ÿâíèõ ³ íåÿâíèõ),
êàòåãîð³éíèõ; ã) çâàæàþ÷è íà ðåêîíñòðóéîâàíó
íàìè ëîã³÷íó ñòðóêòóðó ïñèõîëîã³÷íîãî êà-
íîíó, ùî ï³ä çàâ³ñó ÕÕ ñòîë³òòÿ çàïðîïîíîâàíà
Â.À. Ðîìåíöåì, ìèñëåðåôëåêñèâíî âèñâ³òëþ-
âàòè ðóõ-ïîñòóï êîæíîãî ïñèõîäóõîâíîãî ôå-
íîìåíó äî êàíîíó ÿê îïðèÿâíåíî¿ ó âçàºìîä³¿
ëþäèíè ³ ñâ³òó æèâî¿, åêçèñòåíö³éíî âè÷åðïíî¿
òà îñîáèñò³ñíî çðåàë³çîâàíî¿, äîñêîíàëîñò³ é
â³äòàê çä³éñíþâàòè ïîñòóïîâå ñòðóêòóðíî-
çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
òåîðåòè÷íî¿ ìåòàñèñòåìè.

10. Çàïðîïîíîâàíà íàìè ìåòîäîëîã³÷íà ñõå-
ìà â³äíîâëåííÿ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ îõîïëþº ÷îòèðè ãîëîâíèõ ñåãìåíòè,
ó ÿêèõ çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ â÷èíêîâî-
êàí³÷íà ñòðóêòóðíà ëîã³êà ïîñòóïàëüíîãî
ðîçâèòêó ³ ñèñòåìàòèçàö³¿ ôóíäàìåíòàëüíèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü. Òàê, ñèòóàö³éíèé ñåã-
ìåíò óïðåäìåòíåííÿ ïðåçåíòóº âêàçàíó âåð-
ñ³þ ïñèõîëîã³¿ ÿê ïîñòíåêëàñè÷íó, à ñàìå ÿê
ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèé íàïðÿì ðîçâèòêó
ñó÷àñíîãî ëþäèíîçíàâñòâà, ùî âèâ÷àº ñåíñ,
çì³ñò ³ ñïîñ³á ëþäñüêîãî æèòòÿ ó éîãî âç³ðöåâî
ïîä³ºâèõ, êàíîí³÷íî-â÷èíêîâèõ ôîðìàõ,
çáàãà÷óþ÷èñü ïñèõîñîô³ºþ ÿê ìåòîäîëîã³ºþ
ï³çíàííÿ äæåðåë ³ ñóòíîñò³ ëþäñüêîãî áóòòÿ;
ìîòèâàö³éíèé – ñòàíîâèòü ïðîáëåìíî-äèñêóð-
ñèâíèé çà ôîðìîþ ìèñëåä³ÿëüíîãî íàïðóæåííÿ
³ íàóêîâî-ñâ³òîãëÿäíèé çà ³íòåíö³éíèì ãî-
ðèçîíòîì ñâ³äîì³ñíèõ ³äåàë³çàö³é åòàï àáî
“ïåðåõ³ä â³ä ÕÕ äî ÕÕ² ñòîë³òòÿ ó ïñèõî-
ëîã³÷íîìó äóìàíí³” (Â. À. Ðîìåíåöü), ùî
îçíàìåíîâàíèé ÿê³ñíî ³íøîþ çà ñêëàäí³ñòþ
çàâäàíü ³ çà ãíîñåîëîã³÷íîþ ñïðîìîæí³ñòþ
ïñèõîëîã³¿ – ò³º¿, ùî “çäîëàëà îäíîá³÷í³ñòü
ïîïåðåäí³õ ïñèõîëîã³é ³ âêàçàëà íà ñèíòåç
³íäèâ³äóàëüíîãî ³ âñåçàãàëüíîãî, íåïîâòîðíîãî
òà óí³âåðñàëüíîãî ó áóòòºâ³é ìîçà¿ö³ ëþäñüêîãî
ïîâñÿêäåííÿ;” ä³ÿëüíèé – ÿâëÿº ñîáîþ â³ä-
êðèòó äëÿ çíà÷åííºâî-ñìèñëîâèõ êîíîòàö³é ³
ïîë³ñåìàíòè÷íèõ âèçíà÷åíü ñèñòåìó ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ ðàö³îãóìàí³òàðíèõ çíàíü, ÿê³
çäîáóò³ Â. À. Ðîìåíöåì íà ð³çíîìó êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íîìó ìàòåð³àë³ é îá’ºêòèâîâàí³ íèì ÿê

â³äðåôëåêñîâàíå ïñèõîëîã³÷íå ìåòàçíàííÿ ñòî-
ñîâíî ãåíåçè, çàêîíîì³ðíîñòåé ³ â÷èíêîâèõ
êàíîí³â ëþäñüêîãî æèòòÿ ó éîãî áóòòºâ³é íåâè-
÷åðïíîñò³, ôåíîìåíàëüí³é ïîâíîò³, ñâ³äîì³ñíèé
ôóíêö³îíàëüí³é çäàòíîñò³ ³ äîâåðøåí³é îñîáèñ-
ò³ñí³é ïîä³ºâîñò³; ï³ñëÿä³ÿëüíèé – êîâ³òàëüíî
âò³ëåíèé ÿê ñàìîáóòíÿ íàóêîâà øêîëà Â.À. Ðî-
ìåíöÿ (Ï.À. Ì’ÿñî¿ä, Â.Î. Òàòåíêî, Ò.Ì. Òè-
òàðåíêî òà ³í.), äîñë³äíèöüêà ïðîãðàìà ÿêî¿
ñòàíîâèòü îäíó ³ç ãîëîâíèõ òå÷³é ðîçâèòêó ïîñò-
íåêëàñè÷íî çîð³ºíòîâàíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ç ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíèìè çàñîáàìè ìåòàòåîðå-
òè÷íîãî àíàë³çó, â÷èíêîâîãî ïðèíöèïó, êàíî-
í³÷íîãî ï³äõîäó, êàòåãîð³éíîãî ëàäó, ́ ðóíòîâ-
íî¿ ñàìîðåôëåêñ³¿ òà ó öåíòðóâàíí³ íà ïîâíî-
ö³ííîñò³ öèêëó âèíèêíåííÿ, ðîçãîðòàííÿ ³
âèùîãî óñèñòåìíåííÿ â÷èíêîâîãî îñåðåäêó
òåîðåòè÷íîãî êàíîíó ïñèõîëîã³¿, ùî âèõîäèòü
çà ñâî¿ äèñöèïë³íàðí³ ìåæ³ ³ ïîâåðòàºòüñÿ â
³íäèâ³äóàëüíèõ, ãðóïîâèõ òà êîëåêòèâíèõ
àêòàõ ðåôëåêñóâàííÿ äî ñàìî¿ ñåáå.

11. Ó òåîðåòè÷í³é ñèñòåì³ Â.À. Ðîìåíöÿ
îá´ðóíòîâàíèé ÷îòèðè³ïîñòàñíèé ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíèé öèêë áóäü-ÿêîãî ëîã³÷íî çð³-
ëîãî ïñèõîëîã³÷íîãî êàíîíó ÿê âàæëèâîãî ìå-
òîäîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòó ìåòàòåîðåòèçó-
âàííÿ: ñïî÷àòêó îñìèñëþºòüñÿ çàãàëüíå ÿê
åìï³ðè÷íà çóñòð³÷ äîñë³äíèêà ç³ ñâ³òîì ³ ëèøå
ÿê éîãî ñóá’ºêòíèé äîòèê äî ä³éñíîñò³, ó ÿê³é
êàíîí í³áè áëóêàº ³ “øóêàº ñåáå ñïî÷àòêó â
³íøîìó”, ïîò³ì çíàõîäèòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíå,
îñîáëèâå ó ôîðì³ ñïðàâæíüîãî âèä³ëåííÿ ñåáå
ç³ ñâ³òó íà òë³ ñâ³ò³ííÿ âñåçàãàëüíîãî â îñåðåää³
óñâ³äîìëåííÿ ñâîº¿ íåïîâòîðíîñò³ òà ³ìîâ³ðíèõ
çíàõ³äîê îðèã³íàëüíîãî, äå êàíîí óðåøò³-ðåøò
äîëàº íå ñò³éêå ³ ÷àñòî âèïàäêîâå ³íäèâ³äó-
àëüíå, äàë³ â³äêðèâàºòüñÿ âñåçàãàëüíå, àëå âæå
ÿê ñóáñòàíö³éíà àòðèáóö³ÿ, òîáòî ÿê âèùèé
ð³âåíü óòâåðäæåííÿ êàíîíó, ùî íàáóâàº íàé-
ãëèáøîãî ñåíñó â ëþäèí³ ÷åðåç äîñÿãíåííÿ íåþ
îðèã³íàëüíîãî, é íàñàìê³íåöü çðåàë³çîâóºòüñÿ
âñåäîñêîíàëå â³äòâîðåííÿ âñåçàãàëüíîãî â
îäèíè÷íîìó: îñîáà ñâ³äîì³ñíî – ïîäóìêè ÷è
óÿâíî – ï³äí³ìàºòüñÿ íàä âç³ðöåâèì îáðàçîì,
ùîá â³ä÷óòè áåçêîíå÷í³ñòü ³ ïåðåæèòè ó ñàì³é
÷óòòºâîñò³ åêçèñòåíö³þ çàõîïëåííÿ. Òàê ïîñòàº
êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ùî â êîæíîìó ïñèõî-
ëîã³÷íîìó  ôåíîìåí³ â³äíàõîäèòü òåíäåíö³þ
ïîñòóïó äî êàíîíó ÿê íàéäîñêîíàë³øîãî îáðàçó
³ ùî ÷åðåç êàíîí³÷íå óïðåäìåòíåííÿ ñòàíîâèòü
ìàã³ñòðàëüíèé íàïðÿì ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, äå ñâ³òîãëÿäíèì îð³ºíòèðîì-çà-
ñîáîì º ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó ÿê “ìåòîäîëîã³ÿ ï³ç-
íàííÿ äæåðåë ³ ñóòíîñò³ ëþäñüêîãî áóòòÿ”, ÿê
“äîñòåìåííà ïñèõîëîã³ÿ ³ ô³ëîñîô³ÿ áóòòºâî¿
ìóäðîñò³”.
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12. Òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ – ðå³íòåãðîâàíà
ñèñòåìà ð³çíîðàö³îíàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü
ìåòàòåîðåòè÷íîãî ñòàòóñó-ð³âíÿ ¿õ ñàìîîðãàí³-
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öèêë³÷íî-â÷èíêîâ³é äîâåðøåíîñò³, ñåãìåíòè àáî
âèì³ðè óïðåäìåòíåííÿ, ÿê³ âîäíî÷àñ ñòàíîâëÿòü
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ðîçâèòêó ÿê: à) ñèíòåòè÷íî¿ àêàäåì³÷íî¿ äèñ-
öèïë³íè, á) ñóñï³ëüíî çíà÷óùî¿ öàðèíè ëþäèíî-
çíàâñòâà, â) êóëüòóðíî âàæëèâî¿ ãàëóç³ ãó-
ìàí³òàðíî¿ åï³ñòåìîëîã³¿, ã) ñàìîáóòíüî¿ ñôåðè
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ. Âëàñíå ìîâèòüñÿ ïðî ëîã³êî-êàíîí³÷íó
íàñòóïí³ñòü òàêèõ ñåãìåíò³â ïðåäìåòíîãî ïîëÿ
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿: 1) ïðî îñìèñëåííÿ ïðèí-
öèï³â, çàêîíîì³ðíîñòåé, ïðîöåäóð ³ çàñîá³â òà
ïðî ³íòåëåêòóàëüíå ïðàêòèêóâàííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ ÿê ôàõîâî êîìïåòåíòíèõ
ìèñëåííÿ, êîìóí³êóâàííÿ, ä³ÿëüíîñò³; 2) ïðî
âèÿâëåííÿ, ìåòîäîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ³
ñõàðàêòåðèçóâàííÿ êëþ÷îâèõ – óñòàëåíèõ ³
íîâîïîñòàëèõ – ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿, ùî ç’ÿñî-
âóþòü ¿¿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé ïîñòóï ÿê
æèòòºñòâåðäíî¿ ëþäèíîçíàâ÷î¿ íàóêè; 3) ïðî
àðãóìåíòóâàííÿ ³ ðîçðîáêó íàéá³ëüø êîðåêò-
íèõ òà åâðèñòè÷íèõ ïîÿñíþâàëüíèõ ïðèíöèï³â
³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â ó ñôåð³ ìåòàòåîðå-
òè÷íî  çä³éñíþâàíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ;
4) ïðî ñòâîðåííÿ êàòåãîð³éíîãî ëàäó ñó÷àñíî¿
ïñèõîëîã³¿ íà çàñàäàõ ìîæëèâîñòåé, îáìåæåíü
³ ïåðñïåêòèâ íà ìàéáóòíº êëàñè÷íîãî, íåêëà-
ñè÷íîãî é ïîñòíåêëàñè÷íîãî òèï³â íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³. Îòîæ öåé ôóíäàìåíòàëüíèé
íàïðÿì ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ìèñëå-
â÷èíêîâî äîñë³äæóº ³ ñâ³äîì³ñíî é êîâ³òàëüíî
ïðàêòèêóº íå ëèøå çíàííÿ ïðî çíàííÿ, òîáòî
íå ò³ëüêè ïîðîäæóº óù³ëüíåíî ñèíòåòè÷íå,
ñòðóêòóðíî ³ ôóíêö³îíàëüíî ö³ë³ñíå ïñèõîëî-
ã³÷íå ìåòàçíàííÿ, à é â³äêðèâàº òà îñâîþº
íàéñêëàäí³ø³ ³ íàéåôåêòèâí³ø³ ôîðìè, ìåòîäè,
çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè ìåòàòåîðåòèçóâàíÿ ³
ïîë³ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ôóðìàí Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷.
Ìåòîäîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ

òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.
Ó ìåòîäîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ àðãóìåíòîâàíà àâ-

òîðñüêà ïîçèö³ÿ ðîçøèðåíîãî âèòëóìà÷åííÿ ïðåäìåò-
íîãî ïîëÿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî çðåàë³çîâóº
ïðèíöèïè, çàêîíîì³ðíîñò³ ³ íîðìàòèâè öèêë³÷íî-
â÷èíêîâîãî ï³äõîäó òà ðîçãëÿäàº ¿¿ ÿê ñàìîáóòíþ ñôåðó
ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ìåòàòåîðåòè÷íîãî
âèì³ðó ³íòåëåêòóàëüíîãî îïðàöþâàííÿ. Ó  öüîìó
åï³ñòåìíîìó êîíòåêñò³ íàâåäåíî äîêàçè ³ñòîòíèõ îçíàê-
â³äì³ííîñòåé â óïðåäìåòíåííÿõ çàãàëüíî¿ ³ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³é, ðîçêðèòî çì³ñòîâî-íîðìàòèâí³ îñîáëèâîñ-
ò³ çíÿòòÿ ³ êîíô³ãóðóâàííÿ ÿê ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íèõ
ïðîöåäóð ñàìîðåôëåêñ³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, âèÿâëåíî
ÿê ïåðåâàãè é çäîáóòêè, òàê ³ ïðîãð³õè òà âàäè ìåòî-
äîëîã³÷íèõ êîíöåïö³é âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà òåîðå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, îá´ðóíòîâàíî áàçîâ³ òåîðåòè÷í³
äèñöèïë³íè ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ âêàçàíî íà îñîáëèâå
ïîëîæåííÿ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ, ÿêà
ä³àëåêòè÷íî ïîºäíóº áàçîâ³, ñèìâîë³çóþ÷è óí³âåðñàëü-
íå ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ, à òàêîæ íà âè-
íÿòêîâî âàæëèâå ì³ñöå (ó ïðèçíà÷åíí³ – ñàìîðåôëåêñ³ÿ,
ó ìåòîäîëîãåìíîìó ïîçèö³þâàíí³ – ìåòàòåîðåòèçó-
âàííÿ) ñåðåä íèõ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Çîêðåìà
îêðåñëåíî ÷îòèðè ãîëîâíèõ ñêëàäíèêè óïðåäìåòíåííÿ
êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿: ÿê ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèé
íàïðÿì ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî ëþäèíîçíàâñòâà, ÿê
íàóêîâî-ñâ³òîãëÿäíèé “ïåðåõ³ä â³ä ÕÕ äî ÕÕ² ñòîë³òòÿ
ó ïñèõîëîã³÷íîìó äóìàíí³”, ÿê ìåòàñèñòåìà ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ³ ÿê ãîëîâíà òå÷³ÿ
ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³íòåëåêòóàëüíèìè ³
ñåìàíòè÷íèìè çàñîáàìè ¿¿ ñàìîðåôëåêñ³¿. Ñàìå
êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, çîñåðåäæóþ÷èñü íà âèâ÷åíí³ òà
êîíñòðóþâàíí³ âç³ðöåâèõ ôåíîìåí³â ³ ïîä³é ëþäñüêîãî
æèòòÿ, íàáóâàº êóëüòóðíî¿ âàãîìîñò³ ÿê ñâîºð³äíà
ñâ³òîãëÿäíà ïîñòàâà ÷è ìåòàïîçèö³ÿ áà÷åííÿ òà îñÿã-
íåííÿ ïñèõ³÷íîãî, òîìó ÿê íàäñêëàäíà ìåòàòåîðåòè÷íà

êîíñòðóêö³ÿ îõîïëþº “âñ³ âèçíà÷í³ òåîð³¿, ÿê³ âèíèêëè
â ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîìó äèñêóðñ³”, íàäàþ÷è ¿ì
ñïðàâæíüîãî, çàñâ³ä÷åíîãî â÷èíêîâîþ ïîä³ºâ³ñòþ,
ñìèñëó ï³çíàííÿ, ìàº ïîë³àñïåêòíèé ïðåäìåò, ùî
ö³ëîêóïíî âõîäèòü ó ïðåäìåòíå ïîëå òåîðåòè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿.  Äîâåäåíî, ùî åôåêòèâí³ñòü ìåòàòåîðåòè÷íî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ùîíàéïåðøå çàëåæèòü â³ä ôàõîâî
êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ é ó éîãî ôîðìàò³ –
â³ä äîñêîíàëî¿ âòîðèííî¿ ðåôëåêñ³¿ (òîáòî ñàìî-
ðåôëåêñ³¿) ´ðóíòîâíèõ òåîðåòè÷íèõ íàïðàöþâàíü
(íàïðÿìè, ñèñòåìè òà ³íø³ çíàííºâ³ îðãàí³çîâàíîñò³)
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ó ðåçóëüòàò³ çä³éñíåííÿ ñàìå òàêî¿
ñâ³äîì³ñíî¿ ðîáîòè-ä³ÿëüíîñò³ îá´ðóíòîâàíî ÷îòèðè
ãîëîâíèõ âåêòîðè ðîçâèòêó ³ çáàãà÷åííÿ ïðåäìåòà
òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿: à) ñèòóàö³éíèé âèì³ð õàðàê-
òåðèçóº ïðîôåñ³éíå çä³éñíåííÿ (çà ö³ëÿìè, ïðèíöèïàìè,
íîðìàìè, ôîðìàìè, óçì³ñòîâëåííÿìè òîùî) ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ÿê äîñêîíàëî¿ ïðàêòèêè ìèñëå-
â÷èíåííÿ; á) ìîòèâàö³éíèé – âèñâ³òëþº êëþ÷îâ³ é
íîâîîñìèñëåí³ ïðîáëåìè êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî
ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ (ïñèõîô³çè÷íà, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà,
ïñèõîñîö³àëüíà ³ ïñèõîãíîñòè÷íà, ç îäíîãî áîêó, é
ïñèõî³íôîðìàö³éíà, ïñèõîêóëüòóðíà, ïñèõîñåìàíòè÷-
íà òà ïñèõîäóõîâíà – ç ³íøîãî), â) ä³éîâèé âèì³ð
îïðèÿâíþþòü ïîÿñíþâàëüí³ ïðèíöèïè, ìåòîäîëîã³÷í³
ï³äõîäè ³ ìåòàï³äõîäè, íåêëàñè÷í³ é ïîñòíåêëàñè÷í³
ïîøóêîâ³ ñòðàòåã³¿ íàëåæíîãî âèêîíàííÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü ÿê òåîðåòè÷íîãî, òàê ³ åìï³ðè÷íîãî
ñïðÿìóâàííÿ, ã) ï³ñëÿä³éîâèé âèì³ð – öå âèâ÷åííÿ ³
ñòâîðåííÿ ïîâíîö³ííîãî êàòåãîð³éíîãî ëàäó ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè.
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ANNOTATION

Anatoliy V. Furman.
Methodological substantiation of the theoretical psy-

chology subject field.
The author’s position of the extended interpretation of

the theoretical psychology subject field is substantiated in
the methodological research. It realizes the principles,
regularities and norms of the cyclic-deed approach and
views it as a distinctive sphere of the reflective thought
activity of metatheoretical dimension of an intellectual
working out. In this epistemic context, evidences of
significant features-differences in the subject matter of
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general and theoretical psychologies are presented. A
substantive-normative features of removal and configu-
ration as logical and methodological procedures of self-
reflection of psychological science are revealed. Both
advantages and achievements, and the sins and faults of
methodological concepts of determining the subject of
theoretical psychology are revealed. The basic theoretical
disciplines of modern psychology are substantiated and
the special position of canonical psychology of V. A.
Romenets is indicated, which dialectically combines basic,
symbolizing universal philosophical and psychological
knowledge, as well as an extremely important place (in the
destination - self-reflection, in methodologems positioning
- metatheorising) of theoretical psychology among them.
In particular, the four main components of the object of
canonical psychology are outlined: as a philosophical-
psychological direction of the modern human studies
development, as a scientific-ideological «transition from
the XX to the XXI century in psychological thought», as a
metasystem of fundamental psychological knowledge and
as the main current of psychology development by
intellectual and semantic means of its self-reflection.
Focusing on the study and construction of exemplary
phenomena and events of human life, it acquires a cultural
weight as a kind of worldview posture or meta-position of
the vision and comprehension of the mental, because the
super-complex metatheoretical construction encompasses
«all the prominent theories that emerged in historical-
psychological discourse» giving them a true, evidenced by
act event, a sense of cognition, has a polyaspectic subject,
which is integrally enters into the subject field of theoretical
psychology. It is proved that the effectiveness of metatheo-
retical thinking is primarily dependent on the professionally
competent methodologization and in its format – from the
perfect secondary reflection (ie self-reflection) of funda-
mental theoretical works (directions, systems and other
knowledge organization) of modern psychology. As a result

of such deliberate work-activity, the four main vectors of
development and enrichment of the subject of theoretical
psychology are substantiated: a) situational dimension
characterizes the professional realization (by goals,
principles, norms, forms, substitutions, etc.) of psycho-
logical cognition as a perfect practice of thinking; b) mo-
tivational - highlights the key and newly emerging ideas of
cultural-historical development of psychology (psycho-
physical, psychophysiological, psychosocial and psycho-
diagnostic, on the one hand, and psycho-informational,
psychocultural, psychosemantic and psycho-spiritual - on
the other); c) action dimension is embraced by explanatory
principles, methodological approaches and meta-
approaches, non-classical and post-nonclassical search
strategies for the proper performance of psychological
researches, both theoretical and empirical, d) post-action
dimension is the study and creation of the full-fledged
categorical structure of psychological science.

Keywords: theoretical psychology, general psychology,
subject field, cyclical-deed approach, methodologem,
reflexive methodologization, the world of theoretical
psychology, logical-methodological procedure, model-
configurator, methodological concept, methodological
knowledge, self-reflection of a science, meta positioning,
metatheory, canonical psychology, canonization of
theoretical systems, psychological canon, psychosophy of
act, psychological cognition, fundamental problems of
psychology, methodological principles, categorical
structure of psychology, act of metatheorizing, M. G. Yaro-
shevskiy, V. A. Romenets, P. A. Myasoid.
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