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Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Óñï³øíà òðàíñ-
ôîðìàö³ÿ ðîçâèòêîâèõ ïðîöåñ³â ó ñó÷àñíîìó
ñóñï³ëüñòâ³ çàëåæèòü â³ä ãàðìîí³çàö³¿ ì³æ-
îñîáèñòèõ òà ì³æãðóïîâèõ âçàºìîñòîñóíê³â ì³æ
ëþäüìè, ùî äàº çìîãó ãóìàí³çóâàòè òà äå-
ìîêðàòèçóâàòè ä³ÿëüí³ñòü ñîö³àëüíèõ ³íñòè-
òóò³â (åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, ïðàâîâèõ,
³äåîëîã³÷íèõ, îñâ³òí³õ). Çàáåçïå÷èòè çàçíà÷åí³
òðàíñôîðìàö³¿ ìîæå â³äîìà óêðà¿íñüêîìó ñóñ-
ï³ëüñòâó îñâ³òíÿ ìîäåëü – ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íà ñèñòåìà îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ À.Â. Ôóðìàíà,
êîòðà òåõíîëîã³÷íî ñïðÿìîâàíà íå ëèøå íà
êîíêðåòíó ëþäèíó, à é íà ñîö³àëüíî-êóëüòóð-
íèé ïðîñò³ð çàêëàäó, àäæå ôîðìóº â³äïîâ³äíèé
êîæíîìó éîãî ÷ëåíó ñïðèÿòëèâèé êë³ìàò âçà-
ºìîâ³äíîñèí ³ ôóíêö³îíóº çã³äíî ³ç çàêîíàìè ³
ïðèíöèïàìè íèæ÷å îá´ðóíòîâàíîãî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó. Îñòàíí³é çàáåçïå÷óº
ðåãóëÿö³þ ð³çíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ö³ë³ñíîñòåé
³ ñòàí³â ó ñôåð³ ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ ³ ñïðÿìî-
âàíèé íà ð³çíîàñïåêòí³ åòàïè ñèñòåìíîãî
ñàìîòâîðåííÿ ëþäèíè.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ (ïîñòàíîâêà
çàâäàíü): à) íàóêîâî îá´ðóíòóâàòè âçàºìî-
äîïîâíåííÿ ïàðàäèãì (ðåàêòèâíà àáî îá’ºêòíà,
àêö³îíàëüíà àáî ñóá’ºêòíà, ä³àëîã³÷íà àáî
ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíà, â³òàêóëüòóðíà) òà ñòðàòåã³é
(³ìïåðàòèâíà, ìàí³ïóëÿòèâíà, ðîçâèâàëüíà,
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíà) ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî âïëèâó, ï³ä´ðóíòÿì ñòàíîâëåííÿ ÿêèõ
º ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíèé ³ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëü-

í³ñíèé ï³äõîäè; á) òåîðåòè÷íî ïðîàíàë³çóâàòè
àâòîðñüêè âèîêðåìëåí³ êëàñè ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî âïëèâó – ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíèé,
íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äó-
àëüí³ñíèé, äóõîâíî-óí³âåðñóìíèé, ùî ôóíê-
ö³îíóþòü â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíî¿ îñâ³òè ÷åðåç çàïðîïîíîâàí³
ìåòîäè âïëèâó (ðàö³îíàëüíîãî ïåðåêîíàííÿ,
íîðìîíàñë³äóâàííÿ, ìîðàëüíîãî é ñïîíòàííî-
ñåíñîâîãî âèáîð³â), êîòð³ àêòóàë³çóþòü ïî-
åòàïíå âçàºìîäåòåðì³íóâàííÿ “îáðàç³â ñóá’ºê-
òèâíî¿ ðåàëüíîñò³” ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà, îñî-
áèñòîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³, óí³âåðñóìà (çà
êîíöåïö³ºþ Â.². Ñëîáîä÷èêîâà, ª.². ²ñàºâà).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó ç ïîâíèì
îá´ðóíòóâàííÿì îòðèìàíèõ íàóêîâèõ ðå-
çóëüòàò³â. Óïðîäîâæ îñòàíí³õ äâàäöÿòè ðîê³â
íà òåðåí³ â³ò÷èçíÿíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
âèíèêëà ³ ñôîðìóâàëàñÿ ùå îäíà â³äì³ííà â³ä
òðüîõ íàóêîâî îïèñàíèõ Ã.Î. Êîâàëüîâèì
ïàðàäèãì ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó (ðå-
àêòèâíà, àêö³îíàëüíà, ä³àëîã³÷íà [13; 14]) –
â³òàêóëüòóðíà [42; 43]. Âîíà çì³ñòîâíî îá-
´ðóíòîâàíà â íàóêîâîìó ïðîåêò³ ³ííîâàö³éíî¿
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè [40] ³ òåîð³¿
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ [42]. ¯¿ ñóòü ïîëÿãàº â
äîáóâàíí³, îñìèñëåíí³, íîðìóâàíí³, çáàãà÷åíí³
³ ïîøèðåíí³ ó÷àñíèêàìè ðîçâèâàëüíî¿ âçà-
ºìîä³¿ êðàùîãî åòíîíàö³îíàëüíîãî äîñâ³äó íå
ò³ëüêè ï³ä ÷àñ îðãàí³çîâàíîãî îñâ³òíüîãî
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ïðîöåñó, à é çà ìåæàìè ÇÂÎ (ñ³ì’ÿ, âóëèöÿ).
²íøèìè ñëîâàìè, â³äáóâàºòüñÿ êóëüòóðíå
âäîñêîíàëåííÿ, àáî ïîçèòèâíà çì³íà, àêòó-
àëüíîãî ñîö³óìó òà ñàìî¿ ëþäèíè. Ïðè öüîìó
äî îñíîâíèõ ðîçâèòêîâèõ ôîðì àêòèâíîñò³
íàëåæàòü ³íòåëåêòóàëüíà, ñîö³àëüíà, âàðò³ñíà
³ äóõîâíà òâîð÷³ñòü, à äî áàçîâèõ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â – òâîðåííÿ ³ñòèííîãî
çíàííÿ, êîðèñíèõ ïðåäìåò³â, äîáðèõ âçàºìèí,
äóõîâíèõ ïðîäóêò³â [40–45].

Çàãàëîì Ã.Î. Êîâàëüîâ ïîðÿä ³ç îá´ðóíòî-
âàíèìè íèì ïàðàäèãìàìè âïëèâó âèîêðåìëþº
ùå é ñòðàòåã³¿ òà éîãî êëàñè [13]. Â³í ïå-
ðåêîíàíèé, ùî ðåàêòèâí³é àáî îá’ºêòí³é
ïàðàäèãì³ âïëèâó (ïñèõ³êà ³ ëþäèíà ðîçãëÿäà-
þòüñÿ ïàñèâíèìè îá’ºêòàìè âïëèâó çîâí³øí³õ
óìîâ, ÿê ¿õí³é ïðîäóêò) â³äïîâ³äàº ³ìïåðàòèâ-
íà ñòðàòåã³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó (ñïðÿ-
ìîâàíà íà êîíòðîëü ïîâåä³íêè òà óñòàíîâîê
ëþäèíè, ¿õ ï³äêð³ïëåíí³ òà ñïðÿìóâàíí³ ó òå
÷è ³íøå ðóñëî; ðåàë³çàö³ÿ çàçíà÷åíî¿ ñòðàòåã³¿
â³äáóâàºòüñÿ íàé÷àñò³øå òàì, äå îñîáèñò³ñòü
ìàº îáìåæåííÿ ùîäî çä³éñíåííÿ ñàìîñò³éíèõ
ó÷èíê³â; â ñóñï³ëüí³é ïðàêòèö³ öå äîðå÷íî çà
åêñòðåìàëüíèõ óìîâ, êîëè ïîòð³áíî âäàâàòèñÿ
äî îïåðàòèâíèõ ³ âàæëèâèõ çàõîä³â ó ñèòóàö³¿
äåô³öèòó ÷àñó); àêö³îíàëüí³é àáî ñóá’ºêòí³é
ïàðàäèãì³ (îñíîâó ¿¿ ïðèðîäè ñòàíîâëÿòü
àêòèâí³ñòü ³ âèá³ðêîâ³ñòü ó ïðîöåñ³ â³ä-
îáðàæåííÿ áóäü-ÿêîãî çîâí³øíüîãî òèñêó, à
ñóá’ºêò çä³éñíþº ïåðåòâîðþâàëüíèé âïëèâ
ëèøå íà ïñèõîëîã³÷íó ³íôîðìàö³þ, ùî íàä-
õîäèòü äî íüîãî; òàêèé ïîãëÿä âèçíà÷åíèé ÿê
àêö³îíàëüíèé ³ âñåá³÷íî îá´ðóíòîâàíèé ó çàõ³ä-
í³é êîãí³òèâí³é ïñèõîëîã³¿; îñòàííÿ ïðàãíå
êîíêðåòèçóâàòè çàãàëüíîëþäñüê³ ³ ìîðàëüí³
ïðîáëåìè é â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ ïðî ñî-
ö³àëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü ëþäèíè çà òåõíîãåíí³
äîñÿãíåííÿ) – ìàí³ïóëÿòèâíà ñòðàòåã³ÿ, à
ä³àëîã³÷í³é (àáî ñóá’ºêò-ñóá’ºêòí³é, ÿêà ñïðÿ-
ìîâàíà íà ðîçêðèòòÿ âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè òà
³í.; òóò îñîáèñò³ñòü – ïðîäóêò ³ ðåçóëüòàò ñï³ë-
êóâàííÿ ç ïîä³áíèìè îñîáàìè, º ³íòåðñóá’-
ºêòíèì óòâîðåííÿì òîùî) – ðîçâèâàëüíà
ñòðàòåã³ÿ âïëèâó (îñíîâíà óìîâà ¿¿ ðåàë³çàö³¿
– ä³àëîã) [46, ñ. 73–75].

Âîäíîðàç ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ñòðàòåã³é
³ ïàðàäèãì ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó Ã.Î. Êî-
âàëüîâ êîðèñòóºòüñÿ ñèñòåìíèì àíàë³çîì òà
âèîêðåìëþº òàê³ êëàñè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó:
à) åêîëîã³÷íèé: ïîâ’ÿçàíèé ç ä³ÿííÿì ÷èííèê³â
ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà íà ïñèõ³êó òà
îñîáèñò³ñòü ëþäèíè; á) ñîö³àëüíèé: çóìîâëþº
ïðèíàëåæí³ñòü ëþäèíè  äî ñóñï³ëüíî¿ ñèñòåìè;
â) êóëüòóðîëîã³÷íèé: âèçíà÷àº íàÿâí³ñòü

³ñòîðè÷íî âèðîáëåíèõ çàñîá³â ìàòåð³àëüíîãî ³
äóõîâíîãî âèðîáíèöòâà; ã) àóòîâïëèâ: ïîâ’ÿ-
çàíèé ³ç ìîæëèâîñòÿìè ïñèõ³÷íî¿ ñàìîðåãó-
ëÿö³¿ îñîáè ÿê â³äíîñíî àâòîíîìíî¿ ñèñòåìè.

Çàãàëîì Ò.Ñ. Êóí ðîçóì³º ï³ä ïàðàäèãìîþ
“âèçíàí³ âñ³ìà íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ, ùî ïðî-
òÿãîì ïåâíîãî ÷àñó äàþòü äîñë³äíèêàì ìîäåëü
ïîñòàíîâêè ïðîáëåì òà ¿õ ðîçâ’ÿçêó” [20, ñ.
11]. Òîìó î÷åâèäíî, ùî “íå ³ñíóº íåçàëåæíèõ
â³ä ïàðàäèãìè ôàêò³â, ³ íå îñòàíí³ õàðàêòå-
ðèçóþòü òåîð³þ, à ñàìå òåîð³ÿ òà ¿¿ òåçàóðóñ
âèçíà÷àþòü, ÿê³ ñàìå ôàêòè áóäóòü ï³ääàí³
îñìèñëåííþ òà ³íòåðïðåòàö³¿. ² äàë³, – ïàðà-
äèãìà ÿê óí³âåðñàëüíèé êîíñòðóêò ñó÷àñíî¿
ô³ëîñîôñüêî¿ íàóêè ïîâíî õàðàêòåðèçóº ÿê
³ñòîðèêî-êóëüòóðíå ï³ä´ðóíòÿ áóäü-ÿêèõ ñåð-
éîçíèõ òåîðåòè÷íèõ ïîøóêóâàíü, òàê ³ íîðìà-
òèâíî-ñâ³òîãëÿäíèé òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèé êîíòåêñòè îðãàí³çàö³¿ êîíêðåòíî¿ íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ ðîáîòè” [42, ñ. 21; 43].

Ó êîíòåêñò³ ïîäàíèõ çàñàäíè÷èõ îð³ºíòàö³é
ö³ëêîì ïðèðîäíî, ùî îïòèìàëüíîþ
ñòðàòåã³ºþ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó
ó÷àñíèê³â ³ííîâàö³éíîãî íàâ÷àííÿ º ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíà, êîòðà ñóãîëîñíà ³ç â³òàêóëü-
òóðíîþ ïàðàäèãìîþ. Ïåðøà ñïðÿìîâàíà íà
ñèñòåìíå çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèâàëüíî¿ îñâ³òíüî¿,
ïåðåâàæíî ïîë³ä³àëîã³÷íî¿, âçàºìîä³¿, à äðóãà
– íà ëþäèíó, ÿêà ïîïåðåì³ííî ïîñòàº ñóá’-
ºêòîì, îñîáèñò³ñòþ, ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ ³, íà-
ñàìê³íåöü, óí³âåðñóìîì ñàìîòâîðåííÿ.

Ñêëàäîâ³ â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè (à) Ä³ì,
á) êîâ³òàëüíà ñï³ëüíîòà, â) êóëüòóðíå ò³ëî) çà-
ïðîïîíîâàí³ Á.Â. Ïîïîâèì [23] ³ À.Â. Ôóðìàíîì
[42; 43; 45] (ã) äóõîâíà àóðà ñóñï³ëüñòâà, ÿêà
³íòåãðàëüíà çà õàðàêòåðîì ³ ìåòîäîëîã³÷íèì
ñòàòóñîì). Îñíîâíèìè êàòåãîð³ÿìè ö³º¿ ïàðà-
äèãìè º “îñâ³òà”, “ðîçâèòîê”, “êóëüòóðà” ³
“æèòòÿ”. Âîäíîðàç ôóíêö³ÿ òðåòüî¿, íà äóìêó
À.Â. Ôóðìàíà, ïîëÿãàº â òîìó, ùîá îõîïèòè
âñ³ íàÿâí³ é ìîæëèâ³ ñìèñëè ³ çíà÷åííÿ, êîòð³
ðåãóëþþòü ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêóâàííÿ
³ â÷èíêè îñ³á, à ÷åòâåðòî¿ – çâîäèòüñÿ äî òîãî,
ùîá ñèíòåçóâàòè ñóá’ºêòà é îáñòàâèíè, ëþ-
äèíó ³ äîâê³ëëÿ, ñï³ëüíîñò³ é ñóñï³ëüñòâî â
ºäèíó ñîö³óìíî-àíòðîïîëîã³÷íó ðåàëüí³ñòü. Ó
ïðîåêö³¿ íà ñôåðó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿
îñâ³òè, öå îçíà÷àº “ïðîêëàäàííÿ ÷îòèðèñõîäèí-
êîâîãî ³íòåðïðåòàö³éíîãî øëÿõó, à ñàìå: â³ä
ìåòàôîðì Äîìó äî êîâ³òàëüíî¿ ñï³ëüíîòè
(êîëåêòèâíèé ñóá’ºêò æèòòºàêòèâíîñò³ òà
òâîðåííÿ äîâê³ëëÿ ³ ñàìîãî ñåáå, âèðîáëåííÿ
ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â, óñòàíîâîê, ïîãëÿä³â
é óòâåðäæåííÿ ãðóïîâèõ ñòàòóñ³â [23]), à äàë³
– äî êóëüòóðíîãî ò³ëà (àêòóàë³çàö³ÿ íà “Ìè-

Î.ª. Ôóðìàí
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ç³áðàííÿõ” ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè òà çäàòí³ñòü
äî ìèñëåííºâîãî, àáî ðåôëåêñèâíîãî, ñïðèé-
ìàííÿ ñåáå ³ äîâê³ëëÿ [23]; ñîö³ºòàëüíà ïñèõ³êà
– ïðîäóêò ³ñòîðèêî-êóëüòóðíîãî øëÿõó äàíîãî
ñîö³óìó) òà äóõîâíî¿ àóðè ëîêàë³çîâàíîãî
ñîö³óìó (ñîö³àëüíå æèòòÿ íàö³¿, êîòðå ïðî-
ñÿêíóòå äóõîâíèìè ìîòèâàìè (çà À.Â. Ôóð-
ìàíîì))” [42, ñ. 48]. Âîäíîðàç äóõîâíà àóðà
ñóñï³ëüñòâà – öå âíóòð³øíº íàïîâíåííÿ ñî-
ö³àëüíîãî æèòòÿ íàö³¿ äóõîâíèìè ñòàíàìè
ñàìîî÷èùåííÿ, ïîçèòèâíî¿ â³ðè, ³ñòîðè÷íîãî
ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ö³ëåïîêëàäàííÿ òîùî.

Çàçíà÷èìî, ùî “Äîìîì ìîæóòü áóòè ñ³ì’ÿ,
øêîëà, âóëèöÿ, åòíîñ, íàö³ÿ, êóëüòóðà, Çåìëÿ,
Âñåñâ³ò, àëå íàé÷àñò³øå – öå áàòüê³âùèíà, äå
êîæåí âèð³ñ ³ ñòàâñÿ ÿê ãðîìàäÿíèí. Ïðè öüîìó
“âàæëèâî íå òå, ç ÿêîãî ìàòåð³àëó áóäóºòüñÿ
ïåðøèé, à òå çà äîïîìîãîþ ÿêèõ çì³öíþ-
âàëüíèõ çâ’ÿçê³â ôîðìóºòüñÿ. Ä³ì ìîæå áóòè
ïîáóäîâàíèé ò³ëüêè ëþáîâ’þ” [17, ñ. 40]).

Óò³ì “åôåêò îëþäíåííÿ ìîæå äàòè ëèøå
ïðîöåñ åêñòðåìàëüíèé ³ ãóðòîâèé, îòæå, ñóá’ºêòîì
àíòðîïîãåíåçè íå ìîæå áóòè îêðåìà “òðóäÿùà”
îñîáèíà” [23, ñ. 39], àäæå â ãóðòîâèõ àêòàõ
îëþäíþâàëîñÿ æèòòÿ ó éîãî êóëüì³íàö³éíèõ
ìîìåíòàõ ïåðåíàïðóæåííÿ, åéôîð³¿, çàíóðåííÿ
â ³íøèé ïñèõ³÷íèé ñâ³ò, òîáòî ó ñòàí ìåæîâèõ
òðàíñïåðñîíàëüíèõ ïåðåæèâàíü. Ó òàêèé
ñïîñ³á íàðîäæóâàëèñÿ ëþäñüê³ ïåðøîñìèñëè
“Ìè”, “Ðàçîì”, “Í³õòî ³íøèé” òîùî. Òàê
ôîðìóºòüñÿ êîâ³òàëüíà ñï³ëüíîòà é êóëü-
òóðíå ò³ëî çàãàëó, âèíèêàº íå ëèøå ß-ñâ³-
äîì³ñòü, à é Ìè-ñâ³äîì³ñòü [42, ñ. 49].

Î÷åâèäíî, ùî çàçíà÷åíà ïàðàäèãìà ðîçøè-
ðþº ïîëå âäîñêîíàëåííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ
öüîãî âïëèâó ó â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³-÷àñ³
îñâ³òíüîãî çàêëàäó ÿê Äîìó êóëüòóðîòâîðåííÿ
(ï³ä´ðóíòÿ â³ðè, ïðîäóêò ñàìîðåàë³çàö³¿,
äæåðåëî äóõîâíî-ñåíñîâèõ ñòàí³â, ó÷èíêîâèé
ïðîäóêò), äå ôîðìóºòüñÿ îñâ³òíÿ êîâ³òàëüíà
ñï³ëüíîòà (÷åðåç ïðàêòèêó óíîðìîâàíî¿ ñï³ëü-
íî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàñòàâíèêà ³ íàñòóïíèê³â)
é êóëüòóðíå ò³ëî çàãàëó (óìîâîþ éîãî ç’ÿâè ó
ñèñòåì³ îñâ³òí³õ âçàºìîñòîñóíê³â º äîñâ³ä
êóëüòóðîçáàãà÷åííÿ, êîòðèé ñèìâîë³çóº
ãðóïîâèé òà ³íäèâ³äóàëüíèé ïîñòóï äî âèùèõ
ëþäñüêèõ ñåíñ³â). Ï³ä´ðóíòÿì êóëüòóðîòâî-
ðåííÿ òóò º ïðîöåñè çíàííº-, íîðìî-, ñìèñëî-
é ñåíñîòâîðåííÿ, ÿê³ ïîïåðåì³ííî ïåðåâàæàþòü
íà ïåð³îäàõ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî öèêëó.
Ïåðåá³ã çàçíà÷åíèõ ïðîöåñ³â-öèêë³â çä³éñ-
íþºòüñÿ ÷åðåç àñïåêòè îñâ³òíüîãî ñï³ëêóâàííÿ
(êîìóí³êàòèâíèé ÿê ð³çíîâèä ³íôîðìàö³éíîãî
îáì³íó; ³íòåðàêòèâíèé ÿê ä³ëîâèé îáì³í; ïåð-
öåïòèâíèé ÿê ñìèñëîâ÷èíêîâèé îáì³í; ñïîí-

òàííî-³íòó¿òèâíèé ÿê ñàìîñåíñîâèé îáì³í; çà-
ïðîïîíîâàí³ òà îá´ðóíòîâàí³ íàìè ó 2005 ðîö³
[38; 39, ñ. 26]). Âíàñë³äîê òàêî¿ ð³çíîìàí³òíî¿
íàâ÷àëüíî-âèõîâíî-îñâ³òíüî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ
íàñòàâíèêîì ³ ãðóïîþ íàñòóïíèê³â, ïåäàãîãàìè
é êåð³âíèöòâîì âèíèêàº ïåâíà äóõîâíî-îñâ³òíÿ
àóðà çàêäëàäó, êîòðà íàïîâíþº ñîö³àëüíå
æèòòÿ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ äóõîâíèìè ñòàíàìè
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, à òàêîæ â³äáóâàºòüñÿ
ðåàë³çàö³ÿ ìíîæèííèõ “ß” ó ïðîñòîð³ êîâ³-
òàëüíîãî “Ìè” é óòâîðþºòüñÿ öåé ëîêàë³çîâà-
íèé îñåðåäîê àóðè ñóñï³ëüñòâà.

Ðåàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ âêàçàíèõ ñêëà-
äîâèõ-ìîäóñ³â â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè ñòàº
ìîæëèâèì çàâäÿêè íàÿâíîñò³ çàïðîïîíîâàíèõ
íàìè ùå ó 2003 ðîö³ êëàñ³â ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî âïëèâó: à) ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêò-
íîãî âïëèâó; á) íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî
âçàºìîâïëèâó; â) ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî
ñàìîâïëèâó; ã) äóõîâíî-óí³âåðñóìíîãî ñàìî-
òâîðåííÿ [37; 39; 46]. Îñîáëèâà ðîëü íàëå-
æèòü íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîìó âçàºìîâïëè-
âîâ³, êîòðèé ÷åðåç êîëåêòèâíî-óãðóïîâàíó
ä³ÿëüí³ñòü (“Ìè-ç³áðàííÿ”) ì³æ íàñòàâíèêîì
³ íàñòóïíèêàìè ñïðèÿº òâîðåííþ ñåáå, âè-
ðîáëåííþ ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â é óòâåðä-
æåííþ ãðóïîâèõ ñòàòóñ³â òà ñòèìóëþº ôîð-
ìóâàííÿ ëîêàë³çîâàíî¿ ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè.
Îòîæ, çàâäÿêè ä³¿ êëàñ³â ïñèõîëîã³÷íîãî
âïëèâó ó çàäàíîìó â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³-
÷àñ³ êîæåí ìàº çìîãó íàáóâàòè ñóá’ºêòíî-
ïîâåä³íêîâî¿, îñîáèñò³ñíî-ä³ÿëüí³ñíî¿, ³íäè-
â³äóàëüí³ñíî-ö³íí³ñíî¿, óí³âåðñóìíî-äóõîâíî¿
æèòòºàêòèâíîñò³.

Íîðìè ³ ïðèïèñè â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè
òà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ âïëèâó
êîíêðåòèçóþòüñÿ â ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷í³é
òåõíîëîã³¿, ÿêà íå ëèøå ïðîïîíóº çíàííÿ, à é
äèäàêòè÷íî íîðìóº ïîñòóï ëþäñüêîãî çðîñ-
òàííÿ òà çàíóðþº êîæíîãî ó÷àñíèêà íåòðà-
äèö³éíîãî íàâ÷àííÿ ó ö³íí³ñíî-ñìèñëîâó ñôåðó
çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ. ßêùî òðàíñëÿö³éíî-
çíàííºâà ñèñòåìà îñâ³òè áóäå ï³êëóâàòèñÿ ëèøå
ïðî íàëåæíèé ³íôîðìàö³éíèé ð³âåíü âèêëà-
äàííÿ ³ íå âïðîâàäæóâàòèìå íîðìàòèâíèé òà
ö³íí³ñíèé êîìïîíåíòè, òî é íàäàë³ òèðàæóâàòè-
ìåòüñÿ òåõíîêðàòè÷íà ñâ³äîì³ñòü, ïîøèðþâàòè-
ìóòüñÿ ñîö³îãåíí³ íåâðîçè ìàñîâî¿ ïñèõ³êè ñå-
ðåä íàðîäíîãî çàãàëó, à òàêîæ çàëèøàòèìóòüñÿ
íåáàæàí³ (ðàö³îíàëüíî-ïðàãìàòè÷í³) àêöåíòóà-
ö³¿ óêðà¿íñüêîãî ñîö³óìó.

Â³äì³òèìî, ùî óñòàëåíà ñèñòåìà îñâ³òè ìàº
êîðèñí³ íàäáàííÿ (îðãàí³çóº ñóêóïí³ñòü çíàíü,
óì³íü, íàâè÷îê), àëå ñïåö³àëüíî íå âèçíà÷àº ³
íå ô³êñóº ó ñâîºìó çì³ñò³ ñîö³àëüí³ òà ö³íí³ñí³
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ñêëàäîâ³ êóëüòóðè (ïðàâèëà, ïðîåêòè, êîäåêñè,
³äåîëîãåìè òîùî). Òîìó º ïîòðåáà ³ ìîæëèâ³ñòü
óâåñòè ó ïðàêòèêó ñîö³àëüíîãî áóòòÿ ÿê ïåðñ-
ïåêòèâó öèâ³ë³çàö³éíîãî ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿
íàö³¿ íîâó â³òàêóëüòóðíó ïàðàäèãìó îñâ³òíüîãî
âïëèâó ÷³òêî âèçíà÷åíîãî ñâ³òîãëÿäíîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ (çì³ñòîâà ãàðìîí³ÿ çíàíü, óì³íü,
íîðì, ö³ííîñòåé). ²íôîðìàö³éíî-òðàíñëÿö³éíå
íàâ÷àííÿ ñïðàâä³ äàº õîðîø³ àêàäåì³÷í³
ðåçóëüòàòè, òîáòî ́ ðóíòîâíå çàñâîºííÿ ïåâíî¿
ñèñòåìè çíàíü ³ ôîðìóâàííÿ âì³íü. Ïðîòå ïîçà
óâàãîþ íàñòàâíèêà çàëèøàþòüñÿ íàéâàæëèâ³ø³
äëÿ îðãàí³çîâàíîãî ñîö³óìó (ïåðåäóñ³ì – åòíîñ,
íàö³ÿ) ñèòóàö³¿ – ñîö³àëüíîãî, êóëüòóðíîãî é
äóõîâíîãî çì³ñòó, ÿê³ ñïðîìîæí³ çáàãà÷óâàòè
ãóìàííèé ïðîñò³ð óí³âåðñèòåòñüêîãî æèòòÿ,
âèõîâàòè ëþäèíó îñâ³÷åíó òà âèñîêîäóõîâíó.

Îêð³ì òîãî, êîæåí êëàñ ìàº ñâîþ ñòðóêòóðó,
äî ÿêî¿ íàëåæàòü ñóá’ºêò, îá’ºêò, çàñîáè, ìå-
òîäè, òåõí³êè, ìåõàí³çìè òà ïðèíöèïè âïëèâó
[äèâ. äåòàëüíî 37, ñ. 158–253]. Â³äïîâ³äíî äî
÷îòèðüîõ ïåð³îä³â ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
öèêëó, âèîêðåìëþºìî ñò³ëüêè æ êëàñ³â âïëèâó.
Êîæíèé ³ç íàçâàíèõ êëàñ³â âèçíà÷àº îñîá-
ëèâîñò³ êîíêðåòíî¿ ôîðìè ïñèõ³÷íîãî â³äîáðà-
æåííÿ ä³éñíîñò³ îñîáîþ, º âàæëèâîþ ëàíêîþ
ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñòðóêòóðè ¿¿ âíóò-
ð³øíüî¿ îðãàí³çàö³¿.

Çàçíà÷èìî, ùî Ã.Î. Êîâàëüîâ ï³ä ÷àñ
îá´ðóíòóâàííÿ ñòðàòåã³é ³ ïàðàäèãì âïëèâó
âèêîðèñòîâóâàâ ñèñòåìíèé àíàë³ç, à íàìè
çàñòîñîâàíî ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî. Çîêðåìà, â ñèñòåìíîìó,
ÿê â³äîìî, ðîçãëÿäàºòüñÿ ñóêóïí³ñòü â³äïîâ³ä-
íèõ åëåìåíò³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ ó â³äíîñèíàõ ³
çâ’ÿçêàõ îäí³ ç îäíèìè, êîòð³ óòâîðþþòü â³äïî-
â³äíó ö³ë³ñíó ºäí³ñòü, à ÿê çàãàëüí³ õàðàê-
òåðèñòèêè “ñèñòåìè” ó äîñë³äæåííÿõ ïîñòàþòü
ö³ë³ñí³ñòü, ñòðóêòóðí³ñòü, âçàºìîçâ’ÿçîê ñèñòåìè
³ç äîâê³ëëÿì, ³ºðàðõ³÷í³ñòü òîùî (².Â. Áëàóáåðã,
Â.Î. Ãàíçåí, Á.Ô. Ëîìîâ, Å.Ã. Þä³í òà ³í.).
Âîäíîðàç ó ä³ÿëüí³ñíîìó ï³äõîä³ ïñèõ³êà ³ ñâ³-
äîì³ñòü, ¿õ ðîçâèòîê ³ ôîðìóâàííÿ âèâ÷àþòüñÿ
â ð³çíèõ ôîðìàõ ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’-
ºêòà òîùî. Âåëèêó ðîëü òóò â³ä³ãðàëè ðîáîòè
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà (çîêðåìà, ïðèíöèï ºäíîñò³
ñâ³äîìîñò³ òà ä³ÿëüíîñò³), Î.Ì. Ëåîíòüºâà,
Ã.Ñ. Êîñòþêà, Â.Â. Äàâèäîâà òà ³íøèõ íà-
óêîâö³â.

Ïîºäíàííÿ ïðèíöèï³â  ³ ñïîñîá³â ï³çíàííÿ
îáîõ çàçíà÷åíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â ñòàëè
îñíîâîþ äëÿ ðîçðîáêè âñ³ì â³äîìîãî ñèñòåìíî-
ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó. Â íàøîìó äîñë³äæåíí³
çðåàë³çîâàí³ éîãî ïðèíöèïè ³ íîðìàòèâè, à
òî÷í³øå çàñòîñîâàíà ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíà

(ÑÌÄ-)ìåòîäîëîã³ÿ, ôóíäàòîðîì ÿêî¿ º Ã.Ï.
Ùåäðîâèöüêèé. Ð³÷ ó ò³ì, ùî, ñïèðàþ÷èñü íà
çäîáóòêè âèùåíàçâàíèõ ï³äõîä³â, ÑÌÄ-ìå-
òîäîëîã³ÿ ïðîïîíóº íîâ³ çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè
åôåêòèâíîãî çä³éñíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðî-
áîòè, ÿê³ íàìè âèêîðèñòàí³ â äîñë³äæåíí³.
Ï³ä´ðóíòÿì ñòàíîâëåííÿ ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿, ÿê
â³äîìî, º òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ìèñëåííÿ, ñèñ-
òåìíèé ï³äõ³ä, ïðîáëåìè ëîã³êè, åï³ñòåìîëîã³¿
(â÷åííÿ ïðî çíàííÿ), âëàñíå ìåòîäîëîã³¿,
îíòîëîã³¿ (â÷åííÿ ïðî áóòòÿ àáî ïðî òå, ùî
º), ïåâíîþ ì³ðîþ ïñèõîëîã³¿, à òàêîæ ïîíÿòòÿ
ïðî ðåôëåêñ³þ ÿê ñàìîñò³éíèé ³íòåëåêòóàëüíèé
ïðîöåñ ³ ñïåöèô³÷íèé ìåõàí³çì ðîçâèòêó
ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

Ó öüîìó äîñë³äæåíí³ íàøèì çàâäàííÿì áóëî
îá´ðóíòóâàííÿ âçàºìîñïðè÷èíåíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ îêðåìî êëàñó ³ç â³äïîâ³äíèìè ìåòîäàìè
âïëèâó, ùî ïîïåðåì³ííî àêòóàë³çóþòü òîé ÷è
³íøèé îáðàç ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ (ñóá’ºêò,
îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, óí³âåðñóì).
Çîêðåìà, â³äîìèé ìåòîä ðàö³îíàëüíîãî ïåðå-
êîíàííÿ (âèêîðèñòàííÿ ïðîáëåìíî¿ ³íôîðìàö³¿
òà àðãóìåíò³â ç ìåòîþ âïëèâó íà ³íòåëåê-
òóàëüíó ñôåðó ñâ³äîìîñò³ îñîáè) ÿê ñïîñ³á
ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíîãî âïëèâó íàñòàâíèêà íà
ñòóäåíòñüêó ãðóïó ³ êîæíîãî çîêðåìà ñïðÿ-
ìîâàíèé íà çì³íó ¿õí³õ ïîãëÿä³â, äóìîê, îö³íîê
ùîäî ïðîöåñó îâîëîä³ííÿ îñâ³òíüî àäàïòîâà-
íèìè çíàííÿìè. Öå îçíà÷àº, ùî îñòàíí³ âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ ó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüí³é ñèñòåì³
íå ëèøå äëÿ ðîçóì³ííºâîãî îñÿãíåííÿ ïðèí-
öèï³â îêðåìî¿ òåîð³¿, çì³ñòó êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü,
ïîÿñíþâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé êîíöåïòóàëüíèõ
ìîäåëåé, à é äëÿ ïðàêòè÷íîãî çä³éñíåííÿ
êîíêðåòíîãî íàáîðó âì³íü ³ íàâè÷îê, íîðìó-
âàííÿ (òåõíîëîã³ÿ ñêëàäàííÿ ïëàí³â, ïðîåêò³â,
àëãîðèòì³â, ³íñòðóêö³é òîùî), âèáóäîâóâàííÿ
íà öüîìó çì³ñòîâîìó ï³ä´ðóíò³ âëàñíèõ ³äåé,
ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòàö³é òà ¿õ îáñòîþâàííÿ ó
ðåàëüíèõ â÷èíêîâî-îñâ³òí³õ ä³ÿõ (íàïèñàííÿ
ðåöåíç³¿, ðîçïîâ³ä³, â³ðøà, ñòâîðåííÿ ì³í³-
ï³äðó÷íèêà). ²íøèìè ñëîâàìè, ôóíêö³îíàëüíå
ïðèçíà÷åííÿ çàçíà÷åíîãî ïåðåêîíàííÿ (ïåðå-
ñâ³ä÷åííÿ) çîð³ºíòîâàíå ³ íà ïðîöåñ ïî÷àò-
êîâîãî íîðìóâàííÿ çíàíü, òîáòî ¿õ ñîö³àëüíó
àäàïòàö³þ ó ïðèéíÿòíèõ ôîðìàõ. Íîðìè
(åòàëîíè, âç³ðö³, ïðàâèëà) âêàçóþòü íà òå, ÷îãî
ïîòð³áíî äîòðèìóâàòèñÿ òà ÷èì êåðóâàòèñÿ ïðè
çàñòîñóâàíí³ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê ó ñîö³àëüíî
çîð³ºíòîâàí³é ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà.
Âîäíî÷àñ åìï³ðè÷í³ âèñíîâêè òà óçàãàëüíåííÿ
ïñèõîëîã³â äîâîäÿòü, ùî ïðè “âèêîðèñòàíí³
ìåòîäó ïåðåêîíàííÿ (ïåðåñâ³ä÷åííÿ) ïåðåäîâ-
ñ³ì àêòóàë³çóºòüñÿ ³íòåëåêòóàëüíî-ï³çíàâàëüíà

Î.ª. Ôóðìàí
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ñôåðà ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè. Éîãî ñóòü ïîëÿãàº â
òîìó, ùîá çà äîïîìîãîþ ëîã³÷íèõ àðãóìåíò³â
äîìîãòèñÿ â³ä îñîáè âíóòð³øíüîãî óçãîäæåííÿ
³ç óìîâèñíîâêàìè, à ïîò³ì íà ö³é îñíîâ³ ñôîð-
ìóâàòè ³ çàêð³ïèòè íîâ³ óñòàíîâêè (÷è òðàíñ-
ôîðìóâàòè ñòàð³), ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ïîñòàâëå-
í³é ìåò³” [19, ñ. 185].

Óñòàíîâêè, ÿê â³äîìî, ïåðåâàæíî ´ðóí-
òóþòüñÿ íà ïåðåêîíàííÿõ. Â³äòàê çì³íè ó
ïåðåñâ³ä÷åíí³ ùîäî îâîëîä³ííÿ íàâ÷àëüíèìè
çíàííÿìè ñïðè÷èíþþòü äèíàì³êó â àòòèòþäàõ,
òîáòî ó âíóòð³øí³é ãîòîâíîñò³ äî çä³éñíåííÿ
àêòèâíîñò³, êîòðà ñïðÿìîâàíà íà çàäîâîëåííÿ
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ïîòðåáè (ó ñàìîâèðàæåíí³, ñàìî-
ñòâåðäæåíí³, îïåðóâàíí³ çíàííÿìè). Âàæëèâèì
ìîìåíòîì ó öüîìó öèêë³ ïåðåñâ³ä÷åííÿ º ì³ðà
ïåðåêîíóâàëüíîãî âïëèâó, êîòðà çàëåæèòü ³ â³ä
¿õ ìîòèâàö³¿ ÿê äèíàì³÷íîãî ³íòåãðàëüíîãî
ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ ìîòèâó òà óñâ³äîìëåííÿ
àêòóàëüíèõ îñâ³òí³õ ïîòðåá. Âîäíî÷àñ ìåòîä
ïåðåêîíàííÿ óòðèìóº ìîìåíòè íàâ÷àëüíîãî
ïîÿñíåííÿ òåîðåòè÷íîãî çì³ñòó (ìàòåð³àëó),
éîãî äîêàçîâîñò³, ïðîáëåìíîñò³, ñïðîñòóâàííÿ,
ïîøóêîâîñò³, à òàêîæ àïðîáàö³¿ çíàíü íà
âëàñíîìó äîñâ³ä³ òà äîñâ³ä³ ³íøèõ, âèðîáëåííÿ
óçàãàëüíåíü òà çàêð³ïëåííÿ ïåâíî¿ óñòàíîâêè.

Ïîñòàº çàïèòàííÿ: “Íàñê³ëüêè ïîñò³éíîþ
áóäå çì³íà óñòàíîâêè ùîäî ñòðóêòóðóâàííÿ ³
íîðìóâàííÿ çíàíü çà íàÿâíîñò³ â í³é äè-
íàì³êè?”. Àòòèòþä çäàòíèé çì³íþâàòèñÿ ïðî-
òÿãîì òðèâàëîãî ïåð³îäó ÷àñó. Óòðèìàííÿ òà
ñò³éê³ñòü óñòàíîâêè, ÿêà á ïåðåéøëà â ä³þ,
çàëåæèòü íå ëèøå â³ä ¿¿ çàêð³ïëåííÿ òà
â³äîáðàæåííÿ ó ïîâåä³íö³ ñòóäåíòà, à é â³ä
òîãî, ÷è º âîíà “äîñòàòíüî ñèëüíà, êàòåãîðè÷íà
òà ÿêèì ÷èíîì ïåðåäàíå ïîâ³äîìëåííÿ…” [11,
ñ. 189]. Â³äîìî, ùî íàñòóïíèêè ³ííîâàö³éíî¿
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè îâîëîä³âàþòü
çíàííÿìè ó êîíòåêñò³ íàëàøòîâàíî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿,
ïîçèòèâíî¿ åìîö³éíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ àòìîñôåðè
ì³æñóá’ºêòíèõ ³ ì³æãðóïîâèõ âçàºìèí ÷åðåç
ìîìåíòè âëàñíîãî ïðîáëåìíî-ï³çíàâàëüíîãî
ïîøóêó ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü, îñîáèñò³ñíî¿ íå-
âèçíà÷åíîñò³, ³íòåëåêòóàëüíîãî óòðóäíåííÿ,
ñìèñëîâî¿ ñóïåðå÷íîñò³, ä³àëîã³÷íîãî ðîçâ’ÿ-
çàííÿ âíóòð³øí³õ çàäà÷, âèõîäó ³ç àêòóàëüíîãî
íàâ÷àëüíî-òåîðåòè÷íîãî ïîëÿ. Â³äòàê òàêà
îñâ³òíÿ ðîáîòà ñïðèÿº óòâîðåííþ ñò³éêî¿ òà
êàòåãîðè÷íî¿ óñòàíîâêè, ÿêà âò³ëþºòüñÿ ó ä³þ
ï³ä ÷àñ äîáóâàííÿ çíàíü, îñê³ëüêè ñòóäåíòè
ðîçóì³þòü, ùî ðåàë³çàö³ÿ çàâäàíü íà ïåðøîìó
ïåð³îä³ ôóíêö³îíóâàííÿ îñâ³òíüîãî ìîäóëÿ
äàñòü çìîãó íà äðóãîìó íîðìóâàòè ¿õ òà íàäàòè
¿ì ñîö³àëüíî¿ ïðèäàòíîñò³. Ó ðåçóëüòàò³ ðà-

ö³îíàëüíå ïåðåêîíàííÿ ÿê ìåòîä âïëèâó
ïåðåõîäèòü ó ñàìîïåðåêîíàííÿ. Öåé öèêë
â³äáóâàºòüñÿ òîìó, ùî ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³
íàðîäæóþòüñÿ íîâ³ ³äå¿ òà àðãóìåíòè ùîäî
ðîçóì³ííÿ, çàñòîñóâàííÿ, âèêîðèñòàííÿ
íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ ó æèòò³. Âîíè
ôîðìóþòüñÿ íà ï³ä´ðóíò³ âëàñíî¿ ñèñòåìè
ö³ííîñòåé ³ çàïåâíåíü, íàóêîâî çáàãà÷åíèõ
îñîáèñò³ñíèõ çíàíü òîùî.

Óòâîðåí³ óñòàíîâêè “ïî÷èíàþòü ùå é
â³ä³ãðàâàòè ðîëü ñâîºð³äíîãî “ïñèõîëîã³÷íîãî
áóôåðà” [11, ñ. 219] â àñïåêò³ äîñÿãíåííÿ
áàæàíî¿ ïîâåä³íêè. Çàçíà÷èìî, ùî ñàìå
“àòòèòþä ñïðàâä³ äîïîìàãàº ïåðåäáà÷àòè
ïîâåä³íêó ëþäèíè” [11, ñ. 212], “ïåðåäóº ¿é
òà âèêîíàííþ ïåâíî¿ ä³¿. Ó ïîâåä³íö³ ÷ëåí³â
ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè óñòàíîâêà çàáåçïå÷óº
ºäí³ñòü ñïðèéìàííÿ, ñï³ëüíå ñòàâëåííÿ äî
ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿, æèòòºâèõ ïîä³é ³ ãî-
òîâí³ñòü äî ä³ÿëüíîñò³” [26, ñ. 45]. ²íøèìè
ñëîâàìè, çâ’ÿçîê “óñòàíîâêà – ïîâåä³íêà” çà
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ º âàæëèâèì
ìîìåíòîì ï³ä ÷àñ ôóíêö³îíóâàííÿ ïåðøîãî
ïåð³îäó îðãìîäóëÿ â òîìó âèïàäêó, êîëè
îñâ³òí³é àòòèòþä – óñòàëåíèé ³ íàä³éíèé,
çàëåæíèé â³ä ïîâåä³íêè, ì³ñòèòü ñóá’ºêòíó âàãó
äëÿ ñòóäåíòà.

Ï³äêðåñëèìî, ùî “ó ï³äðó÷íèêàõ, íàâ-
÷àëüíèõ ïîñ³áíèêàõ, âèäàíèõ ïðîòÿãîì
îñòàíí³õ 20–30 ðîê³â, êàòåãîð³ÿ “ïîâåä³íêà”
ñïåö³àëüíî ðîçãëÿäàëàñÿ, çãàäóâàëàñÿ ëèøå
ïîá³æíî ï³ä ÷àñ ïîð³âíÿëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè
îñîáëèâîñòåé âèÿâ³â àêòèâíîñò³ ÿê ñïîñîáó
çàáåçïå÷åííÿ òà ï³äòðèìàííÿ çíà÷óùèõ çâ’ÿç-
ê³â æèâèõ ³ñòîò – òâàðèí ³ ëþäåé – ç íàâêî-
ëèøí³ì ñâ³òîì. Áàãàòî çóñèëü äî âêëþ÷åííÿ
ïîâåä³íêè â êàòåãîð³éíèé àïàðàò ïñèõîëîã³¿
çä³éñíèâ Á.Ô. Ëîìîâ” [26, ñ. 384]. Çîêðåìà,
â÷åíèé çàçíà÷èâ, ùî ïñèõ³÷í³ ÿâèùà
âèÿâëÿþòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³, ïîâåä³íö³ êîæíîãî,
îñê³ëüêè öå ¿õíÿ ñóòí³ñíà îñîáëèâ³ñòü. Ïî-
âåä³íêîâ³ ñèòóàö³¿ – äèíàì³÷í³. Ñèòóàö³ÿ íå
çáåð³ãàºòüñÿ ó íåçì³ííîìó âèãëÿä³, – ïèøå äàë³
Á.Ô. Ëîìîâ, – âîíà çì³íþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì
ïîâåä³íêè, çàâäÿêè ÷îìó âèíèêàþòü íîâ³
âïëèâè íà ñóá’ºêòà. Òîìó çàä³ÿííÿ êàòåãîð³¿
“ïîâåä³íêè” ó ïîëå ïñèõîëîã³¿ “â÷åí³ âáà÷àþòü
ó ñèñòåìíîìó ï³äõîä³ äî ¿¿ âèçíà÷åííÿ òà
âèâ÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³, ãîëîâíèìè êîìïîíåíòàìè
ÿêèõ º ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíèé, îïåðàö³éíèé,
³íôîðìàö³éíèé, ðåãóëÿö³éíèé” [26, ñ. 385].
Â³äòàê îñâ³òíÿ ïîâåä³íêà ÿê ñèòóàòèâíî-ï³çíà-
âàëüíà ôîðìà ãðóïîâî¿ àêòèâíîñò³ â ³í-
íîâàö³éí³é îðãàí³çàö³¿ ñïðèÿº ïîñë³äîâíîìó
âèêîíàííþ ïîøóêîâèõ ðîçóìîâèõ ä³é, ÿê³



49Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

äàþòü çìîãó âèéòè ³ç ïðîáëåìíî-íàâ÷àëüíîãî
ïîëÿ ó ïëàí³ äîñÿãíåííÿ ö³ëåé íà ïåðøîìó
ïåð³îä³ ôóíêö³îíóâàííÿ ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíî¿ òåõíîëîã³¿ âïëèâó, òà ÿâëÿº ñîáîþ ï³ä-
´ðóíòÿ ó çä³éñíåíí³ ä³ÿëüíîñò³ êîæíîãî íà
äðóãîìó. Äæåðåëî ïîâåä³íêè âèõîâàíö³â ñòà-
íîâëÿòü ïîòðåáè ó ñàìîâèðàæåíí³, îâîëîä³íí³
çíàííÿìè, ¿õ ïî÷àòêîâîìó íîðìóâàíí³ íà
óñòàíîâ÷î-ìîòèâàö³éíîìó òà çì³ñòîâî-ïîøó-
êîâîìó åòàïàõ. “Ñïîíóêè âèÿâëÿþòüñÿ ó ïî-
âåä³íö³ ëþäèíè ³ âïëèâàþòü íà âèá³ð ìîòèâ³â,
êîòð³ âèçíà÷àþòü ñïðÿìîâàí³ñòü êîæíîãî ó
êîíêðåòí³é  ñèòóàö³¿” [25, ñ. 277]. Âèíèêíåííÿ
ïîòðåá ïîâ’ÿçàíå ³ ç ïðîöåñîì ñòàíîâëåííÿ
íàéâàæëèâ³øèõ ìîìåíò³â ìîòèâàö³¿ (ïðîöåñ
ôîðìóâàííÿ ìîòèâó, óñâ³äîìëåííÿ àêòóàëüíèõ
ïîòðåá, ãîòîâí³ñòü äî ä³ÿëüíîñò³), à â³äòàê ³ç
ïîâíèì çàä³ÿííÿì ñïîíóêàëüíî-óñâ³äîìëþâàëü-
íîãî ïîòåíö³àëó îñîáè ï³ä ÷àñ ôóíêö³îíóâàííÿ
íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî êëàñó âçàºìîâïëèâ³â.

Òîìó ëàíöþæîê “ïîòðåáè (íåñòàòîê ó ÷î-
ìóñü, ñïîíóêà äî àêòèâíîñò³) – óñòàíîâêà
(âíóòð³øíÿ ãîòîâí³ñòü äî çä³éñíåííÿ àêòèâ-
íîñò³, êîòðà ñïðÿìîâàíà íà çàäîâîëåííÿ
ïîòðåáè) – ïîâåä³íêà (ñèñòåìà ïîñë³äîâíîãî
âèêîíàííÿ ïîøóêîâèõ ðîçóìîâèõ ä³é, ÿê³
çàáåçïå÷óþòü çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ³ äîñÿãíåííÿ
ìåòè)” ó ïðîöåñ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ï³çíàâàëüíî-
ñóá’ºêòíîãî âïëèâó – íå ëèøå óìîâà ïðîá-
ëåìíî-ä³àëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ðîçâèâàëüíî¿
âçàºìîä³¿, à é ÷èííèê íàáóòòÿ ó÷íåì “ð³âíÿ
ñóá’ºêòíîñò³, ùî ïåðåäáà÷àº îâîëîä³ííÿ íèì
ñóêóïí³ñòþ ïñèõîëîã³÷íèõ çä³áíîñòåé: ìèñ-
ëåííÿì, ñâ³äîì³ñòþ, áàæàííÿì, âîëåþ, â³ä-
÷óòòÿìè òà ³í.” [31, ñ. 250].

Îòîæ, ìåòîä ðàö³îíàëüíîãî ïåðåêîíàííÿ –
öå âàæëèâà ñêëàäîâà ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíîãî
âïëèâó, ùî îðãàí³çóº ñïðÿìîâàíèé êîíñòðóê-
òèâíèé òèñê íà ³íòåëåêòóàëüíó ñôåðó íàñòóï-
íèê³â, çì³íó ¿õí³õ ïîãëÿä³â ùîäî ïðîöåñó
îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, à òàêîæ íà ôîðìóâàííÿ
ïîçèòèâíî¿ óñòàíîâêè (îïåðàö³éíî¿, ñìèñëîâî¿,
ö³ëüîâî¿), ÿêà âò³ëþºòüñÿ â îñâ³òí³é ïîâåä³íö³
³ çä³éñíþº áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà äîñÿãíåííÿ
íèìè î÷åâèäíî¿ ñóá’ºêòíîñò³. ²íø³ ñêëàäíèêè
àíàë³çîâàíîãî êëàñó (ïàðàìåòð ïðîñòîðó,
âëàñòèâîñò³ ñóá’ºêòèâíî ïåðåæèòîãî ÷àñó,
ïðèíöèï ðîçâèòêîâîñò³, ì³æñóá’ºêòíà òà ì³æ-
ãðóïîâà äèíàì³êà íàâ÷àííÿ) º íåîáõ³äíèìè
ïåðåäóìîâàìè ïåðåá³ãó ðàö³îíàëüíîãî ïåðå-
êîíàííÿ òà îïîñåðåäêîâàíî âïëèâàþòü íà öèêë
ñòàíîâëåííÿ êîæíîãî ÿê ñóá’ºêòà ïðîáëåìíî-
ïîøóêîâî¿ ïîâåä³íêè.

Çàãàëîì “ðîçóì³ííÿ ñóá”ºêòà ó ïñèõîëîã³¿
ïîâ’ÿçàíå ³ç íàäàííÿì ëþäñüêîìó ³íäèâ³äó

ÿêîñòåé áóòè àêòèâíèì, ñàìîñò³éíèì, çä³áíèì,
óì³ëèì ó çä³éñíåíí³  ñïåöèô³÷íî ëþäñüêèõ ôîðì
æèòòºä³ÿëüíîñò³…” [31, ñ. 250]. À.Â. Áðóø-
ë³íñüêèé âêàçóº, ùî “ëþäèíà îá”ºêòèâíî
ïîñòàº ó áàãàòüîõ ð³çíîìàí³òíèõ ñèñòåìíèõ
ÿêîñòÿõ. Íàäâàæëèâà ³ç íèõ – áóòè ñóá’ºêòîì,
òîáòî òâîðöåì ñâîº¿ ³ñòîð³¿: ³í³ö³þâàòè ³ çä³éñ-
íþâàòè ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêóâàííÿ,
ï³çíàííÿ, ñïîãëÿäàííÿ òà ³íø³ âèäè ñïåöèô³÷-
íî¿ ëþäñüêî¿ àêòèâíîñò³, òâîð÷î¿ ³ ìîðàëüíî¿”
[7, ñ. 3]. Ç öüîãî ïðèâîäó âëó÷íî âèñëîâèëèñÿ
Â.². Ñëîáîä÷èêîâ òà ª.². ²ñàºâ: “Ñòàòè ñóá’ºê-
òîì â³äïîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ó÷áîâî¿, òðóäîâî¿
òà ³í.) çíà÷èòü îñâî¿òè ¿¿, îâîëîä³òè íåþ, áóòè
çäàòíèì äî ¿¿ çä³éñíåííÿ ³ òâîð÷îãî ïåðå-
òâîðåííÿ” [31, ñ. 250].  Â÷åí³ òàêîæ êîí-
öåïòóàëüíî âèð³çíÿþòü îáðàçè ñóá’ºêòèâíî¿
ðåàëüíîñò³ ëþäèíè, êîæåí ç ÿêèõ õàðàêòåðè-
çóº ¿¿ îêðåìèé àñïåêò áóòòÿ: ³íäèâ³ä – ò³ëåñíå
³ñíóâàííÿ òà ïðèðîäí³ âëàñòèâîñò³, ñóá’ºêò –
º ðîçïîðÿäíèêîì äóøåâíèõ ñèë ³ íîñ³ºì
ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, îñîáèñò³ñòü
– â³ä³ãðàº ðîëü ñóñï³ëüíîãî ïðåäñòàâíèêà, ÿêèé
â³ëüíî ³ â³äïîâ³äàëüíî âèçíà÷àº ñâîþ ïîçèö³þ
ñåðåä ³íøèõ, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü – ôîðìîâèÿâ-
ëÿºòüñÿ ÿê óí³êàëüíà ñàìîáóòíÿ îñîáèñò³ñòü,
êîòðà ðåàë³çóº ñåáå ó òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³,
óí³âåðñóì – â³äîáðàæàº íàéâèùèé ñòóï³íü
äóõîâíîãî ðîçâèòêó îñîáè, çà ÿêîãî âîíà ïîâíî
óñâ³äîìëþº ñâîº áóòòÿ ³ ì³ñöå ó ñâ³ò³ [31, ñ.
207–368].

Â³äîìà äîñë³äíèöÿ Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâ-
ñüêà ïèøå, ùî ðîçóì³ííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù ÷åðåç
êàòåãîð³þ ñóá’ºêòà ñïðîìîæíå çàáåçïå÷èòè
³íòåãðàòèâí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ,
îñê³ëüêè “ñóá’ºêò ÿâëÿº ñîáîþ íå ëèøå âèùèé
ð³âåíü ïñèõ³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿, à é ¿¿ “çîëîòèé
ïåðåòèí”, âåðòèêàëüíó öåíòðàë³ñòè÷íó ³íñòàí-
ö³þ ö³º¿ îðãàí³çàö³¿, ÿêà é íàäàº ïñèõ³÷íèì
ïðîöåñàì, ñòàíàì, âëàñòèâîñòÿì ³ íîâîóòâîðåí-
íÿì óïîðÿäêîâàíîãî, äîö³ëüíîãî, îïòèìàëü-
íîãî äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷ õàðàêòåðó” [1, ñ.
10]. Â êîíöåïòóàëüíèõ ï³äõîäàõ Î.Ì. Ëåîíòü-
ºâà, Ä.². Ôåëüäøòåéíà, Á.Ã. Àíàíüºâà ñóá’-
ºêòí³ñòü – öå íàáóòà ÿê³ñòü ³íäèâ³äà, êîòðà
âçàºìîïîâ’ÿçàíà ³ç ñâ³äîì³ñòþ òà çäàòí³ñòþ
çä³éñíþâàòè ñóñï³ëüíî âàæëèâ³ ïåðåòâîðåííÿ
íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³. Âîäíîðàç íàéâæèò-
êîâ³øèì ó ïñèõîëîã³¿ º âèñëîâëþâàííÿ
“ñóá’ºêò ä³ÿëüíîñò³”. Ó òàêîìó êîíòåêñò³ âèêî-
ðèñòîâóâàâ öþ êàòåãîð³þ Á.Ã. Àíàíüºâ, êîëè
çàóâàæóâàâ, ùî “ëþäèíà – ñóá’ºêò ïåðø çà
âñå îñíîâíèõ ñîö³àëüíèõ ä³ÿëüíîñòåé – ïðàö³,
ñï³ëêóâàííÿ, ï³çíàííÿ” [4, ñ. 166]. À îñü Â.Î. Òà-
òåíêî ï³äêðåñëþº, ùî “áóòè ñóá’ºêòîì, â³äñòî-

Î.ª. Ôóðìàí
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ÿòè ñåáå ³ ñòàòèñÿ ñóá’ºêòîì – öå âèñîêà ì³ñ³ÿ
ëþäèíè ó ñâ³ò³. Ïðèíöèï ñóá’ºêòà âñòàíîâëþº
ïðàâî êîæíîãî ââàæàòè ñåáå àâòîðîì-òâîðöåì
âëàñíî¿ æèòòºâî¿ äðàìè ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîë³.
Êð³ì òîãî, º ÷èííèêîì ðåàë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ, êîíöåïòóàëüíî-òåîðåòè÷íèõ, ïðåäìåòíî-
çì³ñòîâèõ òà ³íøèõ âíóòð³øíüîïñèõîëîã³÷íèõ
çâ’ÿçê³â…” [32, ñ. 6, 12]. Â³äîìèé ïñèõîëîã
ââîäèòü ïîíÿòòÿ “ñóá’ºêò ïñèõ³÷íî¿ àê-
òèâíîñò³”, ñóòí³ñíèé çì³ñò ÿêîãî â³äîáðàæàº
ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó ïñèõ³êè ëþäèíè ³ âëàñíå
¿¿ ñóá’ºêòíîãî ðîçâèòêó [Òàì ñàìî, ñ. 14]. Òîìó
êîíêðåòíèé ëþäñüêèé ³íäèâ³ä ÿê æèâà ³ñòîòà
ìîæå ñòàòè îñîáèñò³ñòþ, ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ ³
ï³äíÿòèñÿ äî ð³âíÿ óí³âåðñàëüíîñò³, ëèøå
ïðîÿâëÿþ÷è ñåáå ñóá’ºêòîì æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³
ñàìîðîçâèòêó.

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè òðåáà
çâàæàòè íà òå, ùî ñàìå “ñóá’ºêòíà ³ïîñòàñü
ëþäèíè äîçâîëÿº ö³ë³ñíèì ÷èíîì ðîçãëÿíóòè
¿¿ äóõîâíî-ö³íí³ñíó ïðèðîäó, ðåïðåçåíòîâàíó
â ïîíÿòò³ îñîáèñò³ñòü” [12, ñ. 81–82]. Íà äóìêó
Ç.Ñ. Êàðïåíêî, îñîáèñò³ñòü ñòàíîâèòü çì³ñòîâ-
íå (ö³íí³ñíå) âèçíà÷åííÿ ñóá’ºêòà ÿê íîñ³ÿ ³
ñàìîïðè÷èíè äóõîâíî¿ åêçèñòåíö³¿ îñîáè. Äîñ-
ë³äíèöÿ îáñòîþº ïîçèö³þ “çà ÿêî¿ ñóá’ºêòí³ñòü
– öå ñïîñ³á ðåàë³çàö³¿ ëþäèíîþ ñâîãî äóõîâíî-
ãî ïîòåíö³àëó, ùî ðåïðåçåíòóº ¿¿ âðîäæåíó
çäàòí³ñòü äî ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîâèçíà÷åííÿ ó
ïðîñòîð³ ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèõ â³äíîøåíü”
[12, ñ. 88]. Ïðè÷îìó íàéâàæëèâ³øèìè
òåîðåòèêî-ñåì³îòè÷íèìè â³õàìè ðîçãîðòàííÿ
ñóá’ºêòíîñò³ â ëþäèí³ º òàê³ ð³âí³: â³äíîñíîãî
ñóá’ºêòà (³íäèâ³ä), ìîíîñóá’ºêòà (îñîáèñò³ñòü),
ìåòàñóá’ºêòà (³íäèâ³äóàëüí³ñòü), àáñîëþòíîãî
ñóá’ºêòà (óí³âåðñàëüí³ñòü) [12, ñ. 89–92].

¥ðóíòóþ÷èñü íà ïîëîæåííÿõ â³äîìèõ
ïñèõîëîã³â, â³äçíà÷èìî, ùî íàñòóïíèêè çà ìî-
äóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ îðãñèñòåìè çàâäÿêè
áåçïîñåðåäíüîìó é îïîñåðåäêîâàíîìó âïëèâàì
ñòàþòü ñóá’ºêòàìè íàâ÷àííÿ ó ïðîöåñ³ ïðîá-
ëåìíî-ä³àëîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ ³ç íàñòàâíè-
êîì, ÿêå ñïðè÷èíþº ïîøóêîâ³, ñàì³ñí³, ñèòó-
àòèâíî ñïðÿìîâàí³ ä³¿, êîòð³ áàçóþòüñÿ íà ³íòåëåê-
òóàëüíèõ ðîçäóìàõ, ïîòðåáàõ â óäîñêîíàëåíí³ òà
îâîëîä³íí³ òåîðåòè÷íèìè çíàííÿìè ³ ñòèìó-
ëþþòü çä³éñíåííÿ îñâ³òíüî¿ ïîâåä³íêè òîùî.

Ó öèêë³ ñõàðàêòåðèçîâàíîãî íàâ÷àëüíîãî
çðåàë³çóâàííÿ ãðóïà ³ êîæåí ¿¿ ïðåäñòàâíèê
çîêðåìà îïàíîâóþòü ð³âíÿìè ñóá’ºêòíîñò³ –
îâîëîä³âàþòü ÷³òêî âèçíà÷åíèì íàáîðîì
ïñèõîëîã³÷íèõ çä³áíîñòåé (ïðîíèêëèâ³øå
ìèñëÿòü, àäåêâàòí³øå óñâ³äîìëþþòü ñâ³ò, íàäà-
þòü ïåðåâàãó äóõîâíèì áàæàííÿì, êåðóþòüñÿ
âîëüîâîþ ïîâåä³íêîþ), à òàêîæ ïðèâëàñíþþòü

â³äïîâ³äí³ îáðàçè ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³.
Â³äòàê “ñóá’ºêòí³ñòü – öåíòðàëüíå óòâîðåííÿ
ëþäñüêî¿ ñóá’ºêòèâíîñò³, à â³äïîâ³äíî, öåíò-
ðàëüíà êàòåãîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ëþäèíè”, ùî
ïîäàíà “â òàêèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ðåàë³ÿõ, ÿê
ðîçóì, â³ä÷óòòÿ, âîëÿ, çä³áíîñò³” [31, ñ. 253].

Îòæå, ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíèé âïëèâ, êîò-
ðèé çîðãàí³çîâóº îïîñåðåäêîâàíå òà áåçïîñå-
ðåäíº ä³ÿííÿ ïåäàãîãà íà íàâ÷àëüíó ãðóïó é
êîæíîãî ¿¿ ó÷àñíèêà ³ ï³äïîðÿäêîâàíèé ñèñòåì³
“ïîòðåáè – óñòàíîâêà – ïîâåä³íêà”, ñïðè÷èíþº
ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ãðóïîâîãî òà ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ñóá’ºêò³â îñâ³òíüî¿ ïîâåä³íêè. Ñàìå
âîíè ñòàþòü íîñ³ÿìè íàâ÷àëüíî¿ àêòèâíîñò³,
ÿêà ïðèìóøóº íàñòóïíèê³â àíàë³òè÷íî é ñèñòå-
ìàòè÷íî ìèñëèòè, åìîö³éíî, ñîö³àëüíî òà  ³íòå-
ëåêòóàëüíî áàæàòè äîñÿãíåííÿ ìåòè, â³ä÷óâàòè
ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ó ò. ÷. ïîö³íó-
âàííÿ ³íøèìè ñâî¿õ ïåðåæèâàíü ³ ïðîäóêò³â
âëàñíî¿ ïðàö³.

Íàñë³äóâàííÿ ÿê äðóãèé ìåòîä âçàºìîâïëè-
âó íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî êëàñó ñïðÿìîâàíå
íà îâîëîä³ííÿ íàñòóïíèêàìè îñâ³òí³ì íîðìó-
âàííÿì, ùî ðîçïî÷èíàºòüñÿ ³ç êîï³þâàííÿ
çðàçê³â ïîâåä³íêè âèêëàäà÷à äî ¿õíüî¿ âìîòèâî-
âàíî¿ ä³ÿëüí³ñíî¿ ðîáîòè ó ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ ç
³íøèìè, äå âèíèêàþòü ãðóïîâ³ íîðìè é
ö³ííîñò³. ² ñïðàâä³, ùîá àäàïòóâàòè òåîðåòè÷í³
çíàííÿ äî ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè, ñòóäåíòè
ïîâèíí³ ñïî÷àòêó â³äòâîðèòè ä³¿ ÷è çðàçêè
ïîâåä³íêè ³íøèõ. Òîìó, íàñë³äóþ÷è íàñòàâ-
íèêà, âîíè íàâ÷àþòüñÿ íîðìóâàòè, à ï³çí³øå
âèêîðèñòîâóþòü ö³ ïðàâèëà, âç³ðö³ ³ íàâè÷êè
ó öèêëàõ ñàìîñò³éíîãî â÷èíÿííÿ. Ï³äòâåðäæåí-
íÿì öüîãî ôàêòó º ðåïë³êà Ò. Êîòàðá³íñüêîãî,
êîòðèé ïèñàâ, ùî çàãàëîì íåìàº íàâ÷àííÿ áåç
êîï³þâàííÿ. À Ã. Òàðä çà äîïîìîãîþ íàñë³äó-
âàííÿ ïîÿñíþâàâ ïðîãðåñèâí³ çðóøåííÿ ó
ñîö³àëüíîìó æèòò³ (âèíàõîäè, â³äêðèòòÿ), ùî
ïðèñêîðþþòü ñóñï³ëüíèé ïðîãðåñ ³ çàáåç-
ïå÷óþòü ïîçèòèâí³ âçàºìîñòîñóíêè. “ßê ìè
íàâ÷àºìîñÿ íîðì?, – ñòàâèâ ïèòàííÿ Ê. Ïîï-
ïåð, ³ â³äïîâ³äàâ. – Ñïåðøó â÷èìîñÿ íàñë³äóâà-
òè ³íøèõ, ³ â òàêèé ñïîñ³á íàâ÷àºìîñÿ äèâèòèñÿ
íà íîðìè ïîâåä³íêè, íåìîâ áè âîíè ñêëàäà-
þòüñÿ ç ÷³òêî ô³êñîâàíèõ ïðàâèë” [24, ò.2, ñ.
454].

Á³ëüøå òîãî, Ã. Ç³ììåëü ââàæàº êîï³þâàííÿ
çàñîáîì çàëó÷åííÿ ³íäèâ³äà äî ñèñòåìè ãðó-
ïîâèõ ö³ííîñòåé, ùî º íåîáõ³äíèì ìîìåíòîì
íàëàãîäæåííÿ ïîðîçóì³ííÿ ì³æ ñï³âáåñ³ä-
íèêàìè. Çàãàëîì “íàñë³äóâàííÿ â³ä³ãðàº
âèíÿòêîâî âàæëèâó ðîëü ó ïîâåä³íö³ ëþäåé.
Ï³ä éîãî âïëèâîì ôîðìóþòüñÿ íå ò³ëüêè
íàâè÷êè ä³ÿëüíîñò³, à é äóõîâí³ âàðòîñò³ – ³äå¿,
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ñìàêè, íàõèëè, ìàíåðè” [16, ñ. 118].
Ïðèðîäíî, ùî íàñë³äóâàííÿ ó ìîäóëüíî-

ðîçâèâàëüíîìó öèêë³ ÿê ñêëàäíå ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå – öå íå ëèøå àâòîìàòèçî-
âàíå ïîâòîðåííÿ âç³ðöÿ, à é ïðîöåñ ñîö³àëüíîãî
ïîøóêóâàííÿ ³ òâîðåííÿ, ãðóïîâîãî òè-
ðàæóâàííÿ ³ íîðìóâàííÿ, à òîìó çíà÷óùà
êóëüòóðíà ôîðìà íàáóòòÿ íîâîãî äîñâ³äó
íàñòóïíèêàìè. Ïðè÷îìó âçàºìîâïëèâîâå
êîï³þâàííÿ ñóòí³ñíî ñïðÿìîâàíå íà ôîð-
ìóâàííÿ ñò³éêèõ îö³íîê, ó÷èíê³â, êîòð³ õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ ïîä³áí³ñòþ. Öå ñïðè÷èíþº
ïîºäíàííÿ ³íòåðåñ³â, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é òà
çðåàë³çîâóº öèêë óïîä³áíåííÿ ÷ëåí³â îðããðóïè.
Îòîæ êîï³þâàííÿ – óí³âåðñàëüíèé ìåòîä
îâîëîä³ííÿ ä³éñí³ñòþ, êîòðèé ïîøèðþºòüñÿ íà
ñòàíîâëåííÿ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ ìîëîäîãî
ïîêîë³ííÿ, îñê³ëüêè çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç
³íòåðàêòèâíó ä³ÿëüí³ñíó âçàºìîä³þ, ÿêà çà÷³ïàº
ìîòèâàö³þ, òîáòî ïðîöåñ óñâ³äîìëåííÿ îñâ³òí³õ
ïîòðåá, ôîðìóâàííÿ ìîòèâó.

Âîäíî÷àñ íàñë³äóâàííÿ äàº çìîãó ôîðìó-
âàòè ó ñâ³äîìîñò³ ðîçóìîâ³ ä³¿. Àäæå â³äîìî,
ùî â³äñóòí³ñòü îñòàíí³õ íå ò³ëüêè çíèæóº
ðåçóëüòàòèâí³ñòü íàâ÷àííÿ, êîìôîðòí³ñòü
ñîö³àëüíîãî æèòòÿ âèõîâàíö³â ³ íàñòàâíèê³â,
à é çãóáíî âïëèâàº íà ïîäàëüøèé ïðîãðåñ
ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Ñâîãî ÷àñó
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ïèñàâ, ùî “ò³ëüêè òå íàâ÷àííÿ
õîðîøå, ÿêå éäå ïîïåðåäó ðîçâèòêó. Òîä³ âîíî
ïðîáóäæóºòüñÿ é âèêëèêàº äî æèòòÿ ö³ëó
íèçêó ôóíêö³é, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ñòàä³¿ äîçð³-
âàííÿ, ëåæàòü ó çîí³ íàéáëèæ÷îãî ðîçâèòêó”
[8, ñ. 252]. Òîìó âàæëèâîþ º ñîö³àëüíî-
óíîðìîâàíà ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó íàâ÷àëüíî-
âèõîâíîãî ïðîöåñó ÷åðåç êîï³þâàííÿ, îñê³ëüêè
çîâí³øíº (çðàçîê ïîâåä³íêè â÷èòåëÿ) ðàíî ÷è
ï³çíî ñòàº âíóòð³øí³ì (³íäèâ³äóàëüíèì).
Âíàñë³äîê íàñë³äóâàííÿ êîæíà âèùà ïñèõ³÷íà
ôóíêö³ÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ äâ³÷³ – ñïî÷àòêó ÿê
êîëåêòèâíà, ñï³ëüíà îðãä³ÿëüí³ñòü, à ïîò³ì ÿê
âíóòð³øí³é ñïîñ³á ìèñëåä³ÿííÿ, ñâ³òîáà÷åííÿ.
Òàê â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ³íòåð³îðèçàö³¿ ÷è
“âðîñòàííÿ” (çà Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì) çîâí³øíüîãî
ñâ³òó ó âíóòð³øí³é, â³òàêóëüòóðíîãî äîñâ³äó
ëþäñòâà ó ìåíòàëüíèé äîñâ³ä îñîáè.

Çà ëîã³êîþ ñêàçàíîãî î÷åâèäíî, ùî ðîçó-
ìîâå ñòàíîâëåííÿ îñîáè ÷åðåç ìåòîä êîï³þ-
âàííÿ çä³éñíþºòüñÿ íà äâîõ ð³âíÿõ: ð³âí³
àêòóàëüíîãî ðîçâèòêó (ÐÀÐ) (ñàìîñò³éíå
àäàïòóâàííÿ äî íîðì) ³ çîí³ íàéáëèæ÷îãî
ðîçâèòêó (íîðìóâàííÿ ç äîïîìîãîþ íàñòàâ-
íèêà), òîáòî ó ñï³âðîá³òíèöòâ³, ïåðåäóñ³ì ñï³â-
íàñë³äóâàíí³ ³ ñòâîðåíí³. Ïðè÷îìó äðóãèé
ð³âåíü ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ìàº

âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ó ðîçâî¿ ïðîöåäóð
ñêëàäàííÿ é àïðîáàö³¿ ïëàí³â, àëãîðèòì³â,
ìåòîäèê, òîìó ùî ñïðè÷èíþº ôîðìóâàííÿ
ëàíöþæêà âíóòð³øí³õ ³íòåëåêòóàëüíèõ ïðî-
öåñ³â îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ-ñòâåðäæåííÿ
÷åðåç çîâí³øí³é öèêë âçàºìîâïëèâîâèõ ñòî-
ñóíê³â ì³æ ó÷àñíèêàìè âçàºìîä³¿. Ïðèì³òíî
òå, ùî òàêå íîðìàòèâíå íàñë³äóâàííÿ íå º
ìåõàí³÷íèì, àâòîìàòè÷íèì öèêëîì, à äîáðå
óñâ³äîìëåíèì òà âíóòð³øíüî âìîòèâîâàíèì
êîï³þâàííÿì çà ïåäàãîãîì éîãî ä³é ³ â÷èíê³â.
Âîíî âðåøò³-ðåøò ³ âèçíà÷àº çîíó íàéáëèæ÷îãî
ðîçâèòêó íàùàäêà, ÿêà çíàõîäèòüñÿ ì³æ òèì,
÷îãî â³í ìîæå íàâ÷àòèñÿ, ³ òèì, ÷îãî íå â çìîç³
âèêîíàòè ñàìîñò³éíî. Ó ñï³âðîá³òíèöòâ³ êîæåí
âèÿâëÿºòüñÿ ñèëüí³øèì ³ ðîçóìí³øèì, í³æ
òîä³, êîëè ïðàöþº ³íäèâ³äóàëüíî; â³í âèùå ï³ä-
í³ìàºòüñÿ ùîäî ð³âíÿ ³íòåëåêòóàëüíèõ óòðóäíåíü.

Ðîëü íàñòàâíèêà ï³ä ÷àñ ôóíêö³îíóâàííÿ
äðóãîãî êëàñó âïëèâó ÿêðàç ³ ïîëÿãàº â
àêòèâíîìó âòðó÷àíí³ ó ñîö³àëüíå äîâê³ëëÿ
ñòóäåíò³â ÷åðåç íîðìàòèâí³ êîï³þâàëüí³
âïëèâè, ÿê³ ïåðåðîñòàþòü ó ä³àëîã³÷í³ òà
ïðàêòè÷í³ âçàºìîâïëèâè, êîëè âîíè ïðàöþþòü
íå ëèøå íà ð³âí³ ÇÍÐ, à é íà ÐÀÐ. Öå â³ä-
áóâàºòüñÿ òîìó, ùî ñïî÷àòêó çàâäàííÿ ç
íîðìóâàííÿ çíàíü íàñë³äóþòüñÿ êîæíèì ó
ïðîöåñ³ ñï³âðîá³òíèöòâà (ÇÍÐ), ïîò³ì âèêî-
íóþòüñÿ ñàìîñò³éíî (ÐÀÐ) ó ì³êðîãðóïàõ, à
ï³çí³øå çä³éñíþºòüñÿ îáì³í äîñâ³äîì ì³æ íèìè,
ïåäàãîãîì, êîòðèé òåæ îâîëîä³âàº íåïîâòîðíèì
ë³ì³òîì. Òàê, íà äóìêó Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî,
â÷èòåëü ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ìàº
ñòâîðèòè ê³ëüêà çàðîäê³â ðîçâèòêó, òîáòî
çàïî÷àòêóâàòè ïñèõîêóëüòóðí³ öèêëè, ÿê³
îáîâ’ÿçêîâî ìàþòü ïðîéòè ä³òè. Òàêèìè ñâîº-
ð³äíèìè åìáð³îíàìè â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³ º
çíàííÿ, íîðìè, ö³ííîñò³, äóõîâí³ñòü, çàâäÿêè
ÿêèì ïåäàãîã íàëàãîäæóº ðîçâèâàëüíó òåîðå-
òè÷íî-ï³çíàâàëüíó, íîðìàòèâíî-ðåãóëÿö³éíó,
ö³íí³ñíî-â÷èíêîâó òà äóõîâíî-ñàìîðåàë³çà-
ö³éíó ð³çíîâèäè ïîøóêîâî¿ àêòèâíîñò³ ñòó-
äåíò³â ó ñï³âðîá³òíèöòâ³, ùî ïåðåðîñòàº çãîäîì
ó ¿õíº ñàìîñò³éíå îñâ³òíº â÷èíÿííÿ.

Îòæå, âíàñë³äîê íîðìàòèâíîãî íàñë³äóâàííÿ
çðàçê³â ïîâåä³íêè ïåäàãîãà çàáåçïå÷óºòüñÿ ÿê
îðãàí³çîâàíèé ïåðåõ³ä çîâí³øíüîãî â³òàêóëü-
òóðíîãî äîñâ³äó ó âíóòð³øí³é ñâ³ò âèõîâàíöÿ
(³íòåð³îðèçàö³ÿ),  òàê ³ çâîðîòíèé çâ’ÿçîê,
òîáòî òðàíñôîðìàö³ÿ éîãî âíóòð³øí³õ ñòàí³â ³
âëàñòèâîñòåé ó çîâí³øí³, ïðàêòè÷í³ ä³¿ (åêñ-
òåð³îðèçàö³ÿ), ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó ñòâîðåíèõ
ïëàíàõ, àëãîðèòìàõ, ìåòîäèêàõ.

Àíàë³çîâàí³ ñêëàäîâ³ íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñ-
íîãî êëàñó âçàºìîâïëèâó, à ñàìå ìåõàí³çì

Î.ª. Ôóðìàí
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³íòåðàêòèâíî¿ âçàºìîä³¿, ïðîãðàìîâî-ìåòîäè÷í³
çàñîáè òà ìåòîä íàñë³äóâàííÿ, ó âçàºìî-
äîïîâíåíí³ ñïðè÷èíþþòü áåçïîñåðåäíº ä³ÿííÿ
íà ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ãðóïè ñòóäåíò³â ÿê
îñîáèñòîñòåé îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òåîðåòè÷íà
àðãóìåíòàö³ÿ òóò çðîçóì³ëà: ïðîáëåìà ä³-
ÿëüíîñò³ îðãàí³÷íî ïîâ’ÿçàíà ³ç òåìàòèêîþ
ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³. Îñòàííÿ ñòàºòüñÿ,
âèÿâëÿºòüñÿ, âäîñêîíàëþºòüñÿ ³ ðîçêðèâàºòüñÿ
ñïî÷àòêó â ä³ÿëüíîñò³ ³ ÷åðåç ä³ÿëüí³ñòü, à
çãîäîì é ó ñïðàâæí³õ ó÷èíêàõ.

Ïðîáëåìó ä³ÿëüíîñò³, ÿê â³äîìî, òåîðåòè÷íî
âèñâ³òëþâàëî áàãàòî â³äîìèõ ïñèõîëîã³â, ùî-
íàéïåðøå, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Î.Ì. Ëåîíòüºâ,
Â.Ï. Ç³í÷åíêî, À.Â. Ïåòðîâñüêèé, Ï.À. Ì’ÿñî-
¿ä, Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, À.Â. Áðóø-
ë³íñüêèé, Ï.ß. Ãàëüïåð³í, Â.Â. Äàâèäîâ òà ³í.
¯õí³ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè ³ ðîç-
â³äêè º íàäçâè÷àéíî ãëèáîêèìè ³ âîäíî÷àñ
ð³çíèìè. Òîìó ñêîðèñòàºìîñÿ âèçíà÷åííÿì
ä³ÿëüíîñò³, ùî ïîäàíå ó ñëîâíèêó: öå – “àê-
òèâíà âçàºìîä³ÿ ³ç íàâêîëèøíüîþ ä³éñí³ñòþ,
ï³ä ÷àñ ÿêî¿ æèâà ³ñòîòà ÿâëÿº ñîáîþ ñóá’ºêòà,
êîòðèé ö³ëåñïðÿìîâàíî âïëèâàº íà îá’ºêò ³
çàäîâîëüíÿº ñâî¿ ïîòðåáè” [25, ñ. 95]. Àáî
ä³ÿëüí³ñòü – öå ñóêóïí³ñòü ä³é ëþäèíè, ùî
ñïðÿìîâàíà íà çàäîâîëåííÿ ¿¿ ïîòðåá òà ³í-
òåðåñ³â (çà Â.Ã. Êðèñüêîì).

Ëàíöþæîê äåô³í³ö³é òà îïèñîâèõ âèçíà÷åíü
ìîæíà áóëî á ïðîäîâæóâàòè. Ïðîòå íàñ ö³-
êàâèòü ïðîáëåìà ä³ÿëüí³ñíî-íîðìàòèâíèõ
âçàºìîâïëèâ³â ì³æ ó÷èòåëåì, ãðóïîþ ³ êîæíèì
ó÷àñíèêîì ³ííîâàö³éíèõ âçàºìîñòîñóíê³â, êîòð³
ñïðè÷èíþþòü ¿õíº ñòàíîâëåííÿ ÿê îñîáèñòîñ-
òåé. Ùîá îá´ðóíòóâàòè öåé ïðîöåñ çâåðíåìîñÿ
äî ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó ñòðóêòóðè ä³ÿëü-
íîñò³, îñê³ëüêè ¿¿ åëåìåíòè (ïîòðåáè, ìîòèâè,
ìåòà, ä³ÿ, îïåðàö³¿, ïðåäìåò ³ ò. ä.) íå ëèøå
ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ð³çíèõ ïñèõ³÷íèõ ï³çíà-
âàëüíèõ ïðîöåñ³â, à é ñïðÿìîâàí³ íà îâîëî-
ä³ííÿ ñîö³àëüíèìè, ãðóïîâèìè, îñîáèñò³ñíèìè
íîðìàìè, ùî ñïîíóêàþòü äî ïîçèòèâíèõ
â÷èíê³â, ñàìîðåàë³çàö³éíîãî ñïîñîáó æèòòÿ.

Ñêîðèñòàºìîñÿ ñòðóêòóðîþ ä³ÿëüíîñò³ Î.Ì. Ëå-
îíòüºâà òà îá´ðóíòóºìî ¿¿ ñêëàäîâ³ â êîíòåêñò³
íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî âçàºìîâïëèâó.
Çã³äíî ç ïîãëÿäîì ó÷åíîãî ³ éîãî íàóêîâî¿
øêîëè ö³ë³ñíà ä³ÿëüí³ñòü óòðèìóº òàê³ åëå-
ìåíòè: ïîòðåáè – ìîòèâè – ìåòó – óìîâè
äîñÿãíåííÿ ìåòè – âëàñíå ä³ÿëüí³ñòü – ä³¿ –
îïåðàö³¿ – ðåçóëüòàò. Ïðåäìåòíèé çì³ñò îñâ³ò-
íüî¿ íîðìàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (òå, çà äîïîìîãîþ
÷îãî âîíà çä³éñíþºòüñÿ) ñêëàäàþòü ïîòðåáè,
ìîòèâè, ìåòà òà óìîâè (ºäí³ñòü ìåòè é óìîâ
ñêëàäàþòü çàäà÷ó). Äî ¿¿ ñòðóêòóðíèõ ðåàë³çà-

ö³éíèõ åëåìåíò³â íàëåæèòü âëàñíå ä³ÿëüí³ñòü,
ä³¿ òà îïåðàö³¿.

Âèíèêíåííÿ òà çä³éñíåííÿ îñâ³òíüî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ â ³ííîâàö³éíîìó öèêë³ â³äáóâàºòüñÿ
çàâäÿêè íàÿâíîñò³ ó ñâ³äîìîñò³ ó÷àñíèê³â
ïîòðåáè â îâîëîä³íí³ çíàííÿìè ³ ¿õ íîðìóâàíí³
òà ìîòèâó, òîáòî òàêîãî ôîðìîâèÿâó ïîòðåá,
êîëè íàñòóïíèê ïðèéìàº ñâ³äîìå ð³øåííÿ
âçàºìîä³ÿòè ³ç íàñòàâíèêîì ó ïðîöåñ³ ñï³ëüíîãî
îáãîâîðåííÿ öèêëó íîðìóâàííÿ. Íà îñíîâ³ öèõ
ñïîíóê óòâîðþþòüñÿ ìîòèâè äî ð³çíèõ ä³ÿëü-
íîñòåé (ïåðåäóñ³ì äî íîðìóâàííÿ,  â÷èíÿííÿ,
àêòóàë³çàö³¿ ß-äóõîâíîãî), äå é âèíèêàº ïîë³-
ìîòèâàö³ÿ. Ìîòèâ äî íîðìóâàííÿ, ïåðåäáà÷àþ-
÷è ïðîäóêòèâíèé âçàºìîâïëèâ, ñïîíóêàº êîæ-
íîãî é ñòóäåíòñüêó ãðóïó çàãàëîì äî ïîñòà-
íîâêè çàäà÷, îá´ðóíòóâàííÿ ìåòè. Çðîçóì³ëî,
ùî áóäü-ÿêà ìåòà âèìàãàº âèêîíàííÿ ä³é, êîòð³
àêòóàë³çóþòüñÿ ÷åðåç ³íòåðàêòèâíó êîîïåðà-
òèâíó âçàºìîä³þ ì³æ ó÷èòåëåì òà âèõîâàíöÿìè.

Áåçïåðå÷íî, ä³ÿ – öå òà ñêëàäîâà ³ííîâà-
ö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà
ïðåäìåò (ôîðìè ñîö³àëüíîãî íîðìóâàííÿ
íàóêîâèõ çíàíü: ö³ë³, ïëàíè, ïðîãðàìè, àëãî-
ðèòìè òîùî) ³ ðåàë³çàö³þ ìåòè. Ïåðøà (îñâ³òíÿ
ä³ÿ) çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè ñï³ëüíîìó îáãîâî-
ðåííþ ³ç ó÷èòåëåì ïðîöåñó íîðìóâàííÿ, äàë³
â³äáóâàºòüñÿ äåìîíñòðàö³ÿ òîãî, ÿê öå ïîòð³áíî
ðîáèòè, à ïîò³ì îðãàí³çóºòüñÿ ì³êðîãðóïîâå
êîï³þâàííÿ êîæíèì çðàçê³â ïîâåä³íêè íàñ-
òàâíèêà ó ôîðì³ âèêîíàííÿ íèìè öèêëó
îñâ³òí³õ ä³é. “Ñïîñîáè çä³éñíåííÿ ä³é íàçè-
âàþòüñÿ îïåðàö³ÿìè. Îñòàíí³ – öå ïåðåòâîðåí³
ä³¿, êîòð³ ñòàëè ñïîñîáàìè çä³éñíåííÿ ³íøèõ
ä³é, á³ëüø ñêëàäíèõ” [31, ñ. 133]. ²íøèìè
ñëîâàìè, ïðîêîï³éîâàí³ ä³¿ ùîäî ñîö³àëüíîãî
íîðìóâàííÿ çäîáóòèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü
ïåðåíîñÿòüñÿ ó ôîðìàò ñàìîñò³éíîãî îñâ³òíüîãî
íîðìóâàííÿ. Âîíè ñòàþòü îïåðàö³ÿìè ó ïðîöåñ³
â÷èíêîâèõ ä³é (íàïðèêëàä, ñòâîðåííÿ ïëàíó
÷è ïðîåêòó ì³í³-ï³äðó÷íèêà, íàïèñàííÿ ³í-
ñòðóêö³¿, àëãîðèòìó ÷è ðåöåíç³¿), òîáòî ÷åðåç
âñåçðîñòàþ÷ó íàÿâí³ñòü ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëü-
í³ñíîãî êëàñó ñàìîâïëèâó. Äîñÿãíóòèé â³äïî-
â³äíèé íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ðåçóëüòàò ñïðèÿº
¿õíüîìó ñòàíîâëåííþ ÿê îñîáèñòîñòåé îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³. Òîìó íîðìîíàñë³äóâàëüíà òà íîðìî-
òâîð÷à ðîáîòà ó÷àñíèê³â ³ííîâàö³éíèõ âçàºìèí
– öå âçàºìîçàëåæíà âíóòð³øíÿ (ïñèõ³÷íà) ³
çîâí³øíÿ (ô³çè÷íà) àêòèâí³ñòü, ÿêà ñïðÿìîâà-
íà íà ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ ³ ñòâîðåííÿ íîâèõ
îðãàí³çîâàíîñòåé íàóêîâèõ çíàíü ó âèãëÿä³
ïëàí³â, ïðîåêò³â, ïðîãðàì, ³íñòðóêö³é òîùî,
ðåãóëþºòüñÿ ñâ³äîìîþ ìåòîþ ³ çàáåçïå÷óº ¿õí³é
ïñèõîêóëüòóðíèé ðîçâèòîê ÿê îñîáèñòîñòåé.
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Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó
ä³ÿëüíîñò³ ïîñò³éíî âèíèêàþòü âçàºìí³ ïåðå-
òâîðåííÿ: ä³ÿëüí³ñòü – ä³ÿ – îïåðàö³ÿ ³ ìîòèâ
– ìåòà – óìîâè. Äî òîãî æ “ä³ÿëüí³ñòü –
ðóõëèâå óòâîðåííÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü âçàºìî-
ïåðåõîäè ì³æ ¿¿ êîìïîíåíòàìè: çà ïåâíèõ óìîâ
ä³ÿëüí³ñòü ñòàº ä³ºþ, ä³ÿ – ä³ÿëüí³ñòþ ÷è îïå-
ðàö³ºþ, à îïåðàö³ÿ – ä³ºþ. Â³äáóâàºòüñÿ âñå
öå ç ðîçâèòêîì ä³ÿëüíîñò³” [22, ñ. 194]. Ä³éñíî,
çàçíà÷åíà äèíàì³êà ïðèñóòíÿ é ó íîðìàòèâíî-
îñîáèñò³ñíîìó âçàºìîâïëèâîâ³. Ïðèíàéìí³
ã³ïîòåòè÷íî ¿¿ ìîæíà îá´ðóíòóâàòè. Îäíàê öÿ
òðàíñôîðìàö³ÿ ðîçâèòêîâîãî ïåðåá³ãó âçàºìî-
âïëèâó º îêðåìèì ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ
ïðîáëåìè ä³ÿëüíîñò³ ÿê ó çàãàëüíîòåîðå-
òè÷íîìó àñïåêò³, òàê ³ ïðèêëàäíîìó (íà-
ïðèêëàä, ó êîíòåêñò³ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³).

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ çðåàë³çóâàííÿ ó÷àñíè-
êàìè ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèõ âçàºìîñòîñóíê³â
ñîö³îíîðìàòèâíîãî öèêëó îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³
– ³ñòîòíå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ çä³éñíåííÿ â÷èíêó,
êîòðèé ìàº íàäâàæëèâå çíàííÿ ó ðîçâèòêó
ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³ êîíêðåòíî¿ ³ñòîðè÷íî¿
åïîõè. Ïðî öå ïèøóòü Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Â.À. Ðî-
ìåíåöü òà ¿õí³ íàñòóïíèêè. Ñàìå ÷åðåç â÷èíîê,
âïëåòåíèé ó êàíâó ä³ÿëüíîñò³, ëþäèíà
íåïîä³ëüíî ïîâ’ÿçóº ñåáå ç³ ñâ³òîì ³, íà äóìêó
Ê.À. Àáóëüõàíîâî¿-Ñëàâñüêî¿ òà À.Â. Áðóø-
ë³íñüêîãî, çàä³þº ïñèõ³÷íå ó öåé ôóíäàìåí-
òàëüíèé çâ’ÿçîê.

Çàçíà÷èìî, ùî îñîáà ñòàº îñîáèñò³ñòþ ëèøå
òîä³, êîëè ó íå¿ âïåðøå ñôîðìóâàëîñÿ ïîíÿòòÿ
ß. Ñâîãî ÷àñó ùå Î.Ì. Ëåîíòüºâ ãîâîðèâ, ùî
îñîáèñò³ñòü íàðîäæóºòüñÿ äâ³÷³: âïåðøå, êîëè
äèòèíà ãîâîðèòü “ß ñàì”, òîáòî ó òðè ðîêè,
âäðóãå – êîëè ï³äë³òîê çàïèòóº ñåáå “ßêèé
ß”, òîáòî ïðèáëèçíî â ÷îòèðíàäöÿòü ðîê³â,
êîëè âèíèêàº ñàìîñâ³äîì³ñòü.

Â³äîìèé ïñèõîëîã Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí äî
ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ ââîäèòü òàê³ ñêëàäîâ³:
1. Ùî õî÷å îñîáèñò³ñòü? (Ñïðàâåäëèâ³ñòü,
óñòàíîâêè, ïîòðåáè, ³íòåðåñè). 2. Ùî ìîæå îñî-
áèñò³ñòü? (Çä³áíîñò³, îáäàðîâàí³ñòü). 3. Ùî º
îñîáèñò³ñòü íàñïðàâä³? (Òåìïåðàìåíò, õàðàê-
òåð). Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà äîäàëà äî
ö³º¿ ñòðóêòóðè ùå îäíó ñêëàäîâó: 4. Ùî ïî-
âèííà îñîáèñò³ñòü? (Ñòàâëåííÿ äî âèìîã ñóñ-
ï³ëüñòâà òà ³íøèõ ëþäåé). À îñü Â.Ã. Êðèñüêî
ïðîïîíóº äåùî ³íøó ñòðóêòóðó îñîáèñòîñò³.
Çîêðåìà, â³í âèä³ëÿº òàê³ áëîêè: à) ³íäè-
â³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé – ïñèõ³÷í³ ï³çíà-
âàëüí³ ïðîöåñè, ïñèõ³÷í³ âëàñòèâîñò³ (ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü, òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð, çä³áíîñò³),
ïñèõ³÷í³ ñòàíè (ð³âåíü ïðàöåçäàòíîñò³ ³
âëàñòèâ³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõ³êè), ïñèõ³÷í³

óòâîðåííÿ (òîáòî ÿâèùà, êîòð³ ôîðìóþòüñÿ ó
ïðîöåñ³ íàáóòòÿ äîñâ³äó, ïîºäíàííÿ çíàíü,
íàâè÷îê, óì³íü, íîðì, ö³ííîñòåé); á) ñâ³òî-
ãëÿäíèé – ìîðàëüíå îáëè÷÷ÿ îñîáèñòîñò³
(ñèñòåìà óÿâëåíü ïðî ìîðàëü), ìîðàëüí³ñòü
îñîáèñòîñò³ (ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà íîðìè),
âëàñíå ñâ³òîãëÿä (ïåðåêîíàííÿ, ïîãëÿäè, ÿê³
âèíèêëè ó ñâ³äîìîñò³ ó âèãëÿä³ æèòòºâèõ ö³ëåé
³ ³íòåðåñ³â, â³äíîøåíü, ïîçèö³é); â) ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèé – ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ, ñîö³àëüí³
ðîë³, ïîçèö³¿, óñòàíîâêè. Îòîæ ñòðóêòóðà
ïñèõîëîã³÷íîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³ º íàñïðàâä³
ð³çíîàñïåêòíîþ, äèíàì³÷íîþ, îñê³ëüêè óñ³ ¿¿
ñêëàäîâ³ âçàºìîïîâ’ÿçàí³. Îäíàê çðîçóì³ëî, ùî
õàðàêòåð ïåðåá³ãó âêàçàíèõ êîìïîíåíò³â çàëå-
æèòü â³ä êîíêðåòíî-ñèòóàö³éíîãî ñòàíó ïñè-
õ³÷íî¿ àêòèâíîñò³ îñîáè, à â³äòàê â³ä ñåðåäî-
âèùíîãî âïëèâó, ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî ÷è ñóá’ºêò-
cóá’ºêòíîãî âçàºìîâïëèâó òà ³íäèâ³äóàëüí³ñíî
îðãàí³çîâàíîãî ñàìîâïëèâó.

Îñîáèñò³ñòü, ÿê â³äîìî – öå “îñîáëèâà
ÿê³ñòü ëþäèíè, êîòðà íàáóâàºòüñÿ íåþ ó ñîö³î-
êóëüòóðíîìó ñåðåäîâèù³ ó ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ëêóâàííÿ, à ¿¿ ðîçâèòîê
çä³éñíþºòüñÿ ñàìå â ä³ÿëüíîñò³, ÿêà êåðóºòüñÿ
ñèñòåìîþ ìîòèâ³â” [25, ñ. 174, 176]. Çàçíà÷åíó
ñòðàòåã³þ îáñòîþº é Ï.À. Ì’ÿñî¿ä, êîòðèé
çàçíà÷àº, ùî “îñîáèñò³ñòü îòðèìóº ñâîº âèç-
íàííÿ øëÿõîì ñï³ââ³äíîøåííÿ ç êàòåãîð³ºþ
ä³ÿëüíîñò³” [22, ñ. 203]. Êð³ì òîãî, îñîáèñò³ñòü
– çàâæäè êîíêðåòíà ëþäèíà, ÿêà º ïðåäñòàâ-
íèêîì ñóñï³ëüñòâà, îêðåìî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè,
çàéìàºòüñÿ ïåâíèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³, óñâ³-
äîìëþº ñâîº â³äíîøåííÿ äî íàâêîëèøíüîãî ³
ìàº â³äïîâ³äí³ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
îñîáëèâîñò³ [19]. Âçàºìîçàëåæí³ñòü “îñî-
áèñò³ñòü – ä³ÿëüí³ñòü” ï³äëÿãàº áàãàòîàñïåêòí³é
³íòåðïðåòàö³¿, õî÷à á òîìó, ùî áàãàòî â³äîìèõ
ó÷åíèõ (Þ.Ë. Òðîô³ìîâ, Ã.Î. Áàëë, Â.Ï. Ìîñ-
êàëåöü,   Ì.Í. Êîðíºâ,   À.Á. Êîâàëåíêî,
À.À. Ôóðìàí, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Î.Ì. Ëåîíòüºâ,
Ã.Ñ. Êîñòþê, Â.À. Ïåòðîâñüêèé òà ³í.) îá-
ñòîþþòü ¿¿ íàÿâí³ñòü ÿê ó ñòàòèö³, òàê ³ äèíà-
ì³ö³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñâ³òó ß ëþäèíè.

Ó ñèñòåì³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ-
÷àííÿ çàçíà÷åíà çàëåæí³ñòü çóìîâëþºòüñÿ ùå
é ñèñòåìîþ áåçïîñåðåäí³õ òà îïîñåðåäêîâàíèõ
íîðìàòèâíèõ âçàºìîâïëèâ³â ì³æ âèêëàäà÷åì
òà íàâ÷àëüíîþ ãðóïîþ. Ó ðåçóëüòàò³ ñòóäåíòè
íàáóâàþòü òàêèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê îñîáèñòîñò³ ÿê ñòàòóñó ãðî-
ìàäÿíèíà, ïîçèö³é äîáóâà÷à, íîñ³ÿ ³ òâîðöÿ
äîñâ³äó, ðîë³ îñâ³òÿíèíà. Êð³ì òîãî, ðîç-
âèâàþòüñÿ ¿õí³ îñîáèñò³ ÿêîñò³, à ñàìå:
ìîðàëüí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü,

Î.ª. Ôóðìàí
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òîëåðàíòí³ñòü, à òàêîæ àêòóàë³çóþòüñÿ ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü, õàðàêòåð, ñàìîñâ³äîì³ñòü, äîñâ³ä,
³íòåëåêò, ïîòðåáî-ìîòèâàö³éí³, ðåçóëüòàòèâí³
êîìïîíåíòè, ïñèõ³÷í³ ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè
(ìèñëåííÿ, ïàì’ÿòü òîùî), çàäàòêè òà çä³áíîñò³
êîæíîãî. Ó öüîìó âèïàäêó, íà äóìêó
ïñèõîëîã³â, ñîö³àëüíî-³íäèâ³äóàëüíèé (ñòàòóñ,
ïîçèö³ÿ, ðîëü, ìèñëåííÿ) òà ä³ÿëüí³ñíèé
(ïîòðåáè, ìîòèâè, ö³ëü, ðåçóëüòàò) ñåãìåíòè
îñîáèñòîñò³ âçàºìîïåðåñ³êàþòüñÿ é ôîðìî-
âèÿâëÿþòüñÿ. Çàçíà÷åí³ íîâîóòâîðåííÿ òà
ðàêóðñè íàóêîâîãî ðîçãëÿäó ³ º ï³ä´ðóíòÿì ó
çä³éñíåíí³ íàñòóïíèêàìè ñâî¿õ îñâ³òí³õ
â÷èíêîâèõ ä³é.

Â³äîìî, ùî íà ïåðåêîíàííÿ áàãàòüîõ äîñ-
ë³äíèê³â îñîáèñò³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ó â÷èíêó. Ó
ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ òåîð³¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³
[42] äðóãèé ïåð³îä ôóíêö³îíóâàííÿ íàâ÷àëü-
íîãî îðãìîäóëÿ ãîëîâíî ñï³âïàäàº ³ç ñîö³àëü-
íèì íîðìóâàííÿì, ùî ïåðåäáà÷àº ñïî÷àòêó
ñï³ëüíèé öèêë âçàºìîä³¿ íàñòàâíèêà ³ âèõî-
âàíö³â, à ëèøå ïîò³ì ñàìîñò³éíå àäàïòóâàííÿ
çíàíü äî ïîòðåá ïðàêòèêè (ñòàíäàðòè, òåõíîëî-
ã³¿, ³íñòðóêö³¿). Òîìó ñòóäåíòè ñòàþòü îñîáèñ-
òîñòÿìè â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³ ÷åðåç óíîð-
ìîâàíó îñâ³òíþ ä³ÿëüí³ñòü, à ó â÷èíêîâèõ ä³ÿõ
âèÿâëÿþòü ñåáå ³íäèâ³äóàëüíîñòÿìè (´ðóíòó-
ºòüñÿ íà íåïåðåñ³÷íîñò³, îðèã³íàëüíîñò³, óí³-
êàëüíîñò³ òà ö³ííîñòÿõ (³äåàëè, â³ðóâàííÿ,
óñòðåìë³ííÿ òîùî) êîæíîãî).

Ó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîìó íàâ÷àíí³ çíàííÿ,
ÿê â³äîìî, íàáóâàþòüñÿ ÷åðåç ðàö³îíàëüíå
ïåðåêîíàííÿ, íîðìàìè âîíè îâîëîä³âàþòü ï³ä
÷àñ íàñë³äóâàííÿ, à ö³ííîñò³ îáñòîþþòüñÿ íèìè
ó ñèòóàö³ÿõ ñàìîñò³éíîãî çä³éñíåííÿ ìîðàëü-
íîãî âèáîðó ÿê ìåòîäó âàðò³ñíî-³íäèâ³äóàëü-
í³ñíîãî êëàñó ñàìîâïëèâó. Àäæå â³äîìî, ùî
“ö³ííîñò³ çàïîâíþþòü ïðîñò³ð ìîðàëüíèõ
ó÷èíê³â îñîáè” [42, ñ. 124]. Ìîðàëüíà
ñâ³äîì³ñòü îñîáè (âíóòð³øíÿ ñèñòåìà íîðì ³
ïðàâèë ïîâåä³íêè â ñóñï³ëüñòâ³) âèÿâëÿºòüñÿ
ñïî÷àòêó ó çíàííÿõ (êàòåãîð³¿, ïîíÿòòÿ,
êîíöåïö³¿, òåîð³¿), íîðìàõ (ïëàíè, ïðîåêòè,
òåõíîëîã³¿, åòàëîíè), æèòòºâèõ ö³ííîñòÿõ (³äå¿,
³äåàëè, ñòàâëåííÿ, ìîòèâè), à ï³çí³øå – â
äóõîâíèõ (âíóòð³øíº ïðèéíÿòòÿ îäí³º¿ ³ç
íàäïåðñîíàëüíèõ ïñèõîôîðì ñàìîï³çíàííÿ:
â³ðè, êðàñè, ³ñòèíè, ñïðàâåäëèâîñò³ òîùî).
Ïðîòå ñïðàâæí³é çì³ñò ¿õíüîãî ìîðàëüíîãî
âèáîðó (âàðò³ñíî-ñìèñëîâîãî) ñòàíîâëÿòü ñàìî-
ñò³éíî çä³éñíåí³ îñâ³òí³ â÷èíêîâ³ ä³¿ (íàïè-
ñàííÿ ðåöåíç³¿, ó÷í³âñüêîãî ì³í³-ï³äðó÷íèêà,
ïðîãðàìè ñàìîðåàë³çàö³¿).

Ñüîãîäí³ îñîáëèâèé ³íòåðåñ âèêëèêàþòü
äîñë³äæåííÿ Ë.². Ðóâ³íñüêîãî. Ñôîðìóëüîâàíà

íèì êîíöåïö³ÿ ö³íí³ñíîãî, óñâ³äîìëåíî-åìî-
ö³éíîãî, ðîçâèòêó ìîðàëüíîñò³ ìàº áåçïîñå-
ðåäíº â³äíîøåííÿ äî çáàãà÷åííÿ âàðò³ñíî-
ñìèñëîâèõ ñòðóêòóð àêñ³îïñèõ³êè. Ó÷åíèé
îáñòîþº ã³ïîòåçó ïðî ïåäàãîã³÷íèé âç³ðåöü,
ÿêèé çàñâîþºòüñÿ ñóá’ºêòîì íà òàêèõ ð³âíÿõ:
âç³ðåöü-çíàííÿ (íåéòðàëüíà ö³íí³ñòü), âç³ðåöü-
íîðìà (ôîðìàëüíî çíà÷óùà âàðò³ñòü), âç³ðåöü-
³äåàë (âíóòð³øíüî ïðèéíÿòà ñîö³àëüíà ö³í-
í³ñòü), îñîáèñò³ñíèé âç³ðåöü ÿê åòàëîí ñàìî-
âèõîâàííÿ. Îòîæ, êîëè çðàçîê ñòàº åòàëîíîì
äëÿ ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîâèõîâàííÿ, îñîáèñò³ñòü
ïåðåõîäèòü íà íàéâèùèé ñòóï³íü ìîðàëüíî¿
äîñêîíàëîñò³.

Ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíèé ñàìîâïëèâ
ñïðÿìîâàíèé íà ôîðìîòâîðåííÿ îñîáè ÿê
³íäèâ³äóàëüíîñò³ îñâ³òíüî¿ â÷èíêîâî¿ ä³¿.
Îñòàííÿ óòðèìóº ÿê ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü,
òàê ³ ïðèâ³ä çä³éñíåííÿ â÷èíêîâîãî àêòó (çà
Â.À. Ðîìåíöåì), ´ðóíòóºòüñÿ íà “ñèòóàö³¿,
ìîòèâàö³¿ ³ çàâåðøóþòüñÿ ï³ñëÿä³ºþ ÿê ðåô-
ëåêñ³ºþ ïîä³¿ òà ðåçóëüòàòó â÷èíêó” [28].

Âîäíî÷àñ À.Â. Ôóðìàí, ïðîàíàë³çóâàâøè
çàçíà÷åíó ñòðóêòóðó â÷èíêó, äîäàº ùå ïåðåä-
ñèòóàö³þ ÿê âèõ³äíó (ïî÷àòêîâó) òî÷êó íîâî-
ãî âèòêà ó éîãî çðåàë³çóâàíí³. Àäæå Â.À. Ðî-
ìåíåöü ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ íàãîëîøóâàâ íà
òîìó, ùî ó â÷èíêó îñîáëèâå (íàâ³òü ãîëîâíå)
ì³ñöå çàéìàº íàì³ð-³íòåíö³ÿ éîãî çä³éñíåííÿ.
Âçÿâøè çà îñíîâó òàêèé íàóêîâèé ïîñòóëàò,
äîñë³äíèê âèîêðåìëþº íóëüîâó ñòàä³þ ó ñòðóê-
òóð³ â÷èíêó – ïåðåäñèòóàö³þ. Ó ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüí³é ñèñòåì³ âîíà àêòóàë³çóºòüñÿ íà
ïåðøîìó ïåð³îä³ òåõíîëîã³÷íîãî öèêëó.

Çà Â.À. Ðîìåíöåì, ïåðøèé êîìïîíåíò
ñòðóêòóðè ó÷èíêó – “ñèòóàö³ÿ –öå ïåâíà
ïðîñòîðîâî-÷àñîâà êîíô³ãóðàö³ÿ ñèë, ñìèñë³â,
ä³é... Öå ÿâèùå, çã³äíî ç äîñë³äæåííÿìè
ó÷åíîãî, âèíèêàº ðàçîì ³ç ïîÿâîþ çíà÷åíü, ó
íüîìó ïðèñóòí³é ìîìåíò ïðîáëåìíîñò³ ³
çìåðòâëþºòüñÿ âîíî îáñòàâèíàìè, ÿêùî
ëþäèíà ïî÷èíàº ï³äïîðÿäêîâóâàòèñÿ ¿ì: ÷è íå
òîìó òðàïëÿºòüñÿ, ùî íàéîãèäí³ø³ â÷èíêè
âèïðàâäîâóþòüñÿ îáñòàâèíàìè. Òàê, ñåðåä
ïåðøèõ íà ñâîºìó øëÿõó ëþäèíà çóñòð³÷àº
ñèòóàö³¿ áîëþ é çàäîâîëåííÿ, áàæàííÿ,
çàãðîçè, çàêëîïîòàíîñò³. ²íøèìè ñëîâàìè,
îïèíèâøèñü ó ïåâí³é ñèòóàö³¿, âîíà îð³ºí-
òóºòüñÿ, ñàìîâèçíà÷àºòüñÿ â í³é, à ïîò³ì ïåðå-
òâîðþº ¿¿ íà ñòàðòîâèé ìàéäàí÷èê äëÿ â÷èíêó.
Ðîçâèòîê ñèòóàö³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåâíèì
êîíôë³êòîì – âíóòð³øí³ì ÷è çîâí³øí³ì. Ñè-
òóàòèâí³ñòü í³êîëè íå çíèêàº, à ïðîäîâæóº
³ñíóâàòè àæ äî çàâåðøåííÿ â÷èíêó...” [28, ñ.
27–29].
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Ó íàøîìó âèïàäêó ïåðøèé êîìïîíåíò
îñâ³òíüîãî â÷èíêó – ³íôîðìàö³éíî-ï³çíàâàëüíà
ïðîáëåìíî-ïîøóêîâà ñèòóàö³ÿ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ âíóòð³øí³ì êîíôë³êòîì, êâ³íòåñåíö³þ
ÿêîãî ñòàíîâèòü êóëüì³íàö³ÿ “Ùî?”. Ó òàêèé
ñïîñ³á ïðîäóêóþòüñÿ ïîçèòèâí³ ïîòðåáè òà
óñòàíîâêè ùîäî ñòðóêòóðóâàííÿ çíàíü ó
âèãëÿä³ çàêîíîì³ðíîñòåé, çàêîí³â, êàòåãîð³é,
ïîíÿòü. Íà íàñòóïíèõ ôàçàõ ôóíêö³îíàëüíîãî
öèêëó âîíà íå çíèêàº, à óñêëàäíþºòüñÿ ÷åðåç
ïðîöåñè íîðìîíàñë³äóâàííÿ òà íîðìîòâîðåííÿ,
îáñòîþâàííÿ âàðòîñòåé é óòâåðäæåííÿ ìîðàëü-
íèõ â÷èíêîâèõ ä³é, ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ëîã³ö³
ðîçãîðòàííÿ ïîâíîö³ííîãî îñâ³òíüîãî â÷èíêó.

Âàæëèâèì ìåõàí³çìîì ñàìîâèçíà÷åííÿ
êîæíîãî â îñâ³òí³é ñèòóàö³¿ º íîðìàòèâíî-
ðåãóëÿö³éíà ìîòèâàö³ÿ, òîáòî ïðîöåñ ôîðìó-
âàííÿ ð³çíèõ ìîòèâ³â ùîäî íîðìóâàííÿ ñî-
ö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, çä³éñíåííÿ ñàìîñò³éíèõ
â÷èíêîâèõ ä³é. Âîíà äàº çìîãó ïåðåáîðîòè
êîíôë³êòí³ñòü íà ïåðøîìó ïåð³îä³ îðãìîäóëÿ
é ïðèéíÿòè ð³øåííÿ ä³ÿòè ó íîðìîòâîð÷îìó
íàïðÿìêó – íà äðóãîìó, òîáòî âì³òè çàñòî-
ñîâóâàòè çíàííÿ íà ïðàêòèö³. ×åðåç çàçíà÷åíó
ìîòèâàö³þ âèíèêàº áîðîòüáà ìîòèâ³â, ó ÿê³é
ïåðåìàãàº òîé, êîòðèé â³äïîâ³äàº íîðìîòâîð-
÷îìó ³äåàëîâ³ ñòóäåíòà. Òàê óòâåðäæóºòüñÿ
êóëüì³íàö³ÿ ìîðàëüíîãî âèáîðó “ßê?”, ùî
ðîçâ’ÿçóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿ íîðìîçîð³ºí-
òîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íàñòàâíèêà é íàñòóïíèê³â
ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó íàñë³äóâàííÿ.
Ðîçãîðòàííÿ öèêëó ìîòèâóâàííÿ â ³ííîâàö³éí³é
ñèñòåì³ òðèâàº àæ äî ïîñòàíîâêè îñâ³òí³õ ö³ëåé
(íàâ÷èòèñÿ íîðìóâàòè, çä³éñíèòè â÷èíîê), ç
êîòðèõ, âëàñíå, é ðîçïî÷èíàºòüñÿ â÷èíêîâà ä³ÿ.

Â³äòàê ÿêùî îñîáà ó íàâ÷àëüí³é ñèòóàö³¿
âì³º ñòðóêòóðóâàòè çíàííÿ ó âèãëÿä³ çàêîí³â,
çàêîíîì³ðíîñòåé, ïîíÿòü, ñïðîìîæíà çàñòîñî-
âóâàòè ¿õ ó ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿ ñîö³àëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, òîáòî ðåîðãàí³çîâóâàòè ó ïëàíè,
ïðîãðàìè, òåõíîëîã³¿, ïðîåêòè, òî â îñâ³òí³é
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâ³é â÷èíêîâ³é ä³¿ ñàìîñòâåðä-
æåííÿ ÷è ñàìîâèçíà÷åííÿ ñàìîñò³éíî ïðàãíå
çðîáèòè ùîñü çíà÷óùå, ³íäèâ³äóàëüíå, íå-
ïîâòîðíå é âîäíî÷àñ â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ
“Äëÿ ÷îãî?”. Íàïðèêëàä, êîëè íàñòóïíèê
ñòâîðþº ì³í³-ï³äðó÷íèê, òî â³í âèêîðèñòîâóº:
à) ïðèâëàñíåí³ çíàííÿ, ùî ïîäàº ÿê çàñîáè
ìèñëåä³ÿëüíîñò³; á) îñâîºí³ íîðìè, ùî çíàõî-
äÿòü â³äîáðàæåííÿ ó ïðàâèëàõ, ìåòîäàõ,
³íñòðóêö³ÿõ òîùî ÿê êîíêðåòíèõ ÷èííèêàõ
ñîö³àë³çóâàííÿ; â) îáñòîþâàí³ íèì ö³ííîñò³ ó
âèãëÿä³ óñòàíîâîê, ³äåé, ìîòèâ³â, ïåðåêîíàíü,
âàðò³ñíèõ îð³ºíòàö³é ³ òàêå ³íøå ÿê ñâ³òîãëÿäí³
êîíöåïòè ñâîº¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Îñâ³òíÿ â÷èíêîâà ä³ÿ ³íòåãðóº äâà åòàïè.
Ïåðøèé ïîëÿãàº â “ñóá’ºêòèâí³é ãîòîâíîñò³ äî
â÷èíêó ³ ôîðìóºòüñÿ â óÿâëåíí³ ïðî òå, ùî
òðåáà çä³éñíèòè. Â³äáóâàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå
ìîäåëþâàííÿ àêö³¿ ó÷èíêó, à òàêîæ éîãî
ìîæëèâèõ íàñë³äê³â. Îá’ºêòèâíà ãîòîâí³ñòü
âèçíà÷àºòüñÿ òèì, íàñê³ëüêè ñèòóàö³ÿ º ñïðè-
ÿòëèâîþ äëÿ çä³éñíåííÿ â÷èíêó” [28, ñ. 32].
Òîìó â÷èíêîâà ä³ÿ, – çàçíà÷àº Â.À. Ðîìåíåöü,
– öå êîíêðåòíèé àêò ÿê ñèòóàòèâíî âìîòèâî-
âàíà àêòóàë³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ³
ïðèâîäó éîãî çä³éñíåííÿ; ðàçîì ç ïîÿâîþ ïðè-
âîäó çàâåðøóºòüñÿ ¿¿ ïðè÷èííèé ëàíöþã. ²
â÷èíîê çä³éñíþºòüñÿ.

Ñóá’ºêòèâíà òà îá’ºêòèâíà ãîòîâíîñò³ äî
çä³éñíåííÿ îñâ³òíüîãî â÷èíêó â ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîìó íàâ÷àíí³ çàäàºòüñÿ ³ííîâàö³é-
íîþ òåõíîëîã³ºþ îðãâïëèâó ùå íà ïåðøîìó
ïåð³îä³ íàâ÷àëüíîãî ìîäóëÿ. Âîäíî÷àñ ö³í-
í³ñíî-ñìèñëîâà â÷èíêîâà ä³ÿ íàñòóïíèê³â ÿê
âëàñíèé ïðîäóêò ¿õí³õ îñîáèñòèõ çóñèëü,
ñïðÿìîâàíèõ íà êóëüòóðîòâîðåííÿ, ñèòóàòèâíî
âìîòèâîâàíà ö³íí³ñíî-êðèòè÷íèì êîíôë³êòîì.
Îñòàíí³é ñïðè÷èíþº ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó
ãîòîâí³ñòü ³ º ïðèâîäîì äî çä³éñíåííÿ îñâ³ò-
íüîãî â÷èíêó.

Îäíàê îñâ³òí³é â÷èíîê íå çàâåðøóºòüñÿ
ðàçîì ³ç çàê³í÷åííÿì ä³¿, à âèíèêàº “â÷èíêîâà
ï³ñëÿä³ÿ ÿê ðåôëåêñ³ÿ ïîä³¿ òà ðåçóëüòàòó
â÷èíêó” (çà Â.À. Ðîìåíöåì). Àäæå, ÿê ñëóøíî
çàóâàæóº äàë³ â÷åíèé, “ëþäèíà ó â÷èíêîâ³é
ä³¿ ï³äíÿëà äî äðàìàòèçìó áóòòÿ âñ³ ñêàðáè
ñâîãî äóõó. Âîíà ñàìà çä³éñíèëà ñâ³é ó÷èíîê.
² âîíà ìóñèòü ïåðåæèòè âëàñíó ðåàêö³þ íà
íüîãî é íà ñàìó ñåáå, òîáòî âèðàçèòè ñâ³äîì³
íàñòàíîâëåííÿ. Ëþäèíà òåïåð çíàº, ùî çðîáè-
ëà, é îö³íþº ñâîþ ä³þ, ñï³ââ³äíîñèòü îö³íêó ç
åòàëîíîì ìîðàëüíèì, ï³çíàâàëüíèì, åñòåòè÷-
íèì... ² äóìàº, ùî ãîâîðèòü ïðî öå ¿¿ ñîâ³ñòü?”
[28, ñ. 34]. Òàê ñàìî é ó÷àñíèêè íàâ÷àëüíî-
âèõîâíî-îñâ³òíüîãî ä³éñòâà, ñòâîðèâøè âëàñ-
íèé ïðîäóêò íà ï³ä´ðóíò³ ïðèâëàñíåíèõ çíàíü,
íîðì, ö³ííîñòåé, ìàþòü çìîãó éîãî ñï³ââ³äíåñòè
ç ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíèì âïëèâîì íàñòàâíèêà,
íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèì âçàºìîâïëèâîì ì³æ
íèìè é âèêëàäà÷åì, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñ-
íèì ñàìîâïëèâîì, àáî îñâ³òíüîþ â÷èíêîâîþ
ä³ºþ, ³, íàñàìê³íåöü, ï³ä ÷àñ äóõîâíî-óí³-
âåðñóìíîãî ñàìîòâîðåííÿ, ï³çíàòè ñåáå øëÿõîì
âíóòð³øíüîãî îñÿãíåííÿ ñåíñó æèòòÿ. Çà öèõ
îáñòàâèí ó ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ ïðèðîäíî
âèíèêàþòü àìá³âàëåíòí³ ïî÷óòòÿ, êîòð³ º ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè óìîâàìè äëÿ çä³éñ-
íåííÿ íàñòóïíèõ â÷èíê³â. Àäæå ò³ëüêè ó â÷èí-
êàõ îêðåìî¿ ëþäèíè, – ïèøóòü Â.Î. Òàòåíêî

Î.ª. Ôóðìàí
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³ Ò.Ì. Òèòàðåíêî, – ìîðàëü ëþäñòâà ïðîäîâ-
æóº æèòè.

Çðîçóì³òè êðàùå òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íó
ñóòí³ñòü êîæíîãî êëàñó ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî îðãâïëèâó ì³æ íàñòàâíèêîì é ãðóïîþ
íàñòóïíèê³â â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³ äîïîìîæå
ñòâîðåíà íàìè òàáëèöÿ ùå ó 2003 ð. [37, ñ.
217]  Çâè÷àéíî, ùîá âèñîêîïðîôåñ³éíî ïîäî-
ëàòè ì³ñòîê â³ä òåîð³¿ äî ïðàêòèêè âèêëàäà÷
ìàº ðîçøèðþâàòè ïîëå ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî
âäîñêîíàëåííÿ. Îñòàííº ñòîñóºòüñÿ îâîëîä³ííÿ
íèì òàêèìè ñêëàäîâèìè: “òåîðåòè÷íîþ (ðîáîòà
â ñôåð³ êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü), ìåòîäîëîã³÷íîþ
(ñòâîðåííÿ âëàñíèõ óí³âåðñàëüíèõ ìîäåëåé,
ïðîåêò³â, ¿õ íàñè÷åííÿ íàóêîâèìè çíàííÿìè,
âçàºìîäîïîâíåííÿ ð³çíèõ ïîçèö³é ³ ïîãëÿä³â),
ïðîåêòíî-êîíñòðóêòîðñüêîþ (ïîáóäîâà ðåàëü-
íèõ ïðîåêò³â ³ ïðîãðàì), åêñïåðèìåíòàëüíîþ
(ïðîâåäåííÿ öèêëó äîñë³äæåíü ëþäèíè çà
îñîáëèâèõ óìîâ ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ çàäëÿ
ïåðåâ³ðêè ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ íà ³ñòèíí³ñòü),
ìåòîäè÷íîþ (çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó çà êîíêðåò-
íèõ óìîâ, ùî ïåðåäáà÷àº ÷³òêó ïîñë³äîâí³ñòü
ó âèêîíàíí³ ä³é ³ ïðèéîì³â), ïðàêòè÷íîþ

(çîñåðåäæåííÿ íàâêîëî ïîòðåá, áàæàíü òà
³íòåðåñ³â îñ³á, ãðóï, ñîö³óì³â; ³íòåãðóâàííÿ
çíàíü, íîðì, ö³ííîñòåé ³ â³òàêóëüòóðíîãî äîñ-
â³äó ç êîíêðåòíîþ ëþäèíîþ)” [41, ñ. 49, 50].
Ó ñèòóàö³¿ íàëåæíîãî âïðîâàäæåííÿ òåõíî-
ëîã³é ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ êîæåí
íàñòàâíèê ìàº çìîãó îâîëîä³òè âêàçàíèìè
ð³âíÿìè ÷åðåç äèñòàíö³éíó ïðîãðàìó ïåðå-
ï³äãîòîâêè òà ïðîñëóõàòè êóðñ ëåêö³é ôóí-
äàòîðà íàóêîâî¿ øêîëè [40–45].

Çàçíà÷èìî, ùî “êîìóí³êàö³ÿ º íàéâàæëè-
â³øèì âèçíà÷åííÿì ó÷èíêó, â ÿêîìó ëþäèíà
çâåðòàºòüñÿ äî âåëèêîãî ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó
(æèâîãî àáî íåæèâîãî), çì³ñòîâíî âçàºìîä³þ÷è
ç íèì. Óíàñë³äîê ïåðøî¿ âèíèêàº ñîö³àëüíà
ñï³ëüí³ñòü, ºäíàííÿ âñåðåäèí³ íå¿. Öèì äîñÿ-
ãàþòüñÿ îñâîºííÿ ñâ³òó ³ íàéá³ëüø ´ðóíòîâíå
ñàìîñòâåðäæåííÿ â íüîìó. Â÷èíîê ó éîãî ïðî-
â³äí³é âèçíà÷åíîñò³ – öå çàâæäè êîìóí³êàòèâ-
íèé àêò, êîòðèé çä³éñíþºòüñÿ ì³æ îñîáèñò³ñòþ
³ ìàòåð³àëüíèì ñâ³òîì” [28, ñ. 729, 730, 736,
737]. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ï³ä â÷èíêîâîþ
îðãàí³çàö³ºþ êîìóí³êàö³¿ áóäåìî ðîçóì³òè íà-
ñàìïåðåä ñïîñ³á ïàðèòåòíèõ êîìóí³êàòèâíèõ

Òàáëèöÿ
Òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íà ñóòí³ñòü êëàñ³â âïëèâó â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³

ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ îñâ³òè (àâòîð – Î.ª. Ôóðìàí, 2003 ð.)
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(îáì³í ³íôîðìàö³ºþ, çíàííÿìè, äóìêàìè, óì³í-
íÿìè, íàâè÷êàìè), ³íòåðàêòèâíèõ (âçàºìîîá-
ì³í ä³ÿìè, ïîâåä³íêîþ, ä³ÿëüí³ñòþ, íîðìàìè),
ïåðöåïòèâíèõ (ñïðèéíÿòòÿ ³ ðîçêðèòòÿ îäèí
îäíîãî, ö³íí³ñíî-åñòåòè÷íå îñÿãíåííÿ ³íøîãî,
ñàìîãî ñåáå) é ñïîíòàííî-êðåàòèâíèõ (ï³ç-
íàííÿ é îñÿãàííÿ ñåáå ÷åðåç âíóòð³øí³é ïðî-
äóêòèâíèé ïîë³ä³àëîã ³ç îáðàçàìè âëàñíîãî ß
òà ³íøèìè óÿâíèìè ïåðñîí³ô³êîâàíèìè îáðà-
çàìè) âçàºìîñòîñóíê³â ì³æ ó÷àñíèêàìè ìî-
äóëüíî-ðîçâèâàëüíèõ âçàºìèí [38; 39]. Çàó-
âàæèìî, ùî òåõíîëîã³÷íî ìåõàí³çì: à) êîìóí³-
êàòèâíîãî âïëèâó ³íôîðìàö³éíî-ï³çíàâàëüíî¿
â÷èíêîâî¿ ñèòóàö³¿ ä³º ÷åðåç ìåòîä ðàö³î-
íàëüíîãî ïåðåêîíàííÿ é îáñòîþº ïåðåâàæíî
ìîíîëîã³÷í³ â³äíîñèíè; á) ³íòåðàêòèâíîãî
âçàºìîâïëèâó íîðìàòèâíî-ðåãóëÿö³éíî¿ ìî-
òèâàö³¿ ôóíêö³îíóº ó ïðîöåñ³ íàñë³äóâàííÿ é
â³äîáðàæàº ïåðåâàæíî çîâí³øí³ ä³àëîã³÷í³
ñòîñóíêè; â) ïåðöåïòèâíîãî ñàìîâïëèâó ö³í-
í³ñíî-åñòåòè÷íî¿ â÷èíêîâî¿ ä³¿ íàÿâíèé ï³ä ÷àñ
çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ìîðàëüíîãî âèáîðó ³
çàëó÷àº íàùàäê³â çäåá³ëüøîãî äî âíóòð³øíüîãî
ä³àëîãó; à ã) ñïîíòàííî-äóõîâíîãî ñàìîòâî-
ðåííÿ óòâåðäæóº ïîë³ä³àëîã³÷í³ñòü ³ ïîë³-
çì³ñòîâí³ñòü ó ñôåð³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñâ³òó ß
øëÿõîì àêòóàë³çàö³¿ ìåòîäó ñïîíòàííî-ñåíñî-
âîãî âèáîðó [37]. Â³äòàê â÷èíêîâà ï³ñëÿä³ÿ
îñâ³òíüîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ é ñàìîâèçíà÷åííÿ
íàñòóïíèê³â äàº çìîãó ðîçì³ðêîâóâàòè íàä
âëàñíèì æèòòÿì, çä³éñíþâàòè òîòàëüíó ðåô-
ëåêñ³þ ïîïåðåäí³õ ïåð³îä³â ñòðóêòóðóâàííÿ
îðãöèêëó, ñï³ââ³äíåñòè ñâ³é ó÷èíîê ç åòè÷íèìè,
åñòåòè÷íèìè ³ äóõîâíèìè êðèòåð³ÿìè é êàíîíàìè.

Ó öüîìó ïðîáëåìíî-çì³ñòîâîìó êîíòåêñò³
Á.Ã. Àíàíüºâ ïèñàâ: “ßêùî îñîáèñò³ñòü –
“âåðøèíà” âñ³º¿ ñòðóêòóðè ëþäñüêèõ âëàñ-
òèâîñòåé, òî ³íäèâ³äóàëüí³ñòü – öå “ãëèáèíà”
îñîáèñòîñò³ ³ ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³” [3]. À íà
äóìêó Ã. Ãå´åëÿ, ëèøå âèÿâëÿþ÷è ñåáå ó â³ä-
ïîâ³äí³é ³íäèâ³äóàëüí³é ôîðì³, ãåí³é çäàòíèé
ñòâîðèòè ³ñòèííî õóäîæí³é âèòâ³ð” [9, ñ. 553].
Êîæíà ëþäèíà íà ïåâíîìó “åòàï³ æèòòÿ
ïîâèííà â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ: “Õòî ß?”,
“Ùî ÿ ñîáîþ ÿâëÿþ?”, “Ùî º ìî¿ì ó öüîìó
ñâ³ò³?” ³ ò. ³í. Â³äïîâ³ä³ íà âç³ðåöü: “ß øêîëÿð
(ñòóäåíò), â³äì³ííèê, ë³äåð ãðóïè òîùî”, – íå
çàäîâîëüíÿþòü, îñê³ëüêè òàêèõ îñ³á áàãàòî.
Ëþäèíà ïîêëèêàíà âò³ëèòè ó æèòòÿ ñîö³àëüí³
ðîë³, ìîäåë³ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³, ñåáòî
ùîñü ñâîº, óí³êàëüíå, íåïîâòîðíå, ñàìîáóòíº”
[31, ñ. 356, 357]. Îòîæ áàãàòî öåíòðóºòüñÿ
íàâêîëî ëþäèíè ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Çà
âèçíà÷åííÿì ².². Ðåçâèöüêîãî, “²íäèâ³äóàëü-
í³ñòü – öå ³íòåãðàëüíå ïîíÿòòÿ, ùî âèÿâëÿº

îñîáëèâó ôîðìó áóòòÿ ³íäèâ³ä³â, ó ìåæàõ ÿêî¿
âîíè âîëîä³þòü âíóòð³øíüîþ ö³ë³ñí³ñòþ ³
â³äíîñíîþ ñàìîñò³éí³ñòþ, êîòðà äàº ¿ì çìîãó
àêòèâíî (òâîð÷î) ³ ñâîºð³äíî ïðåçåíòóâàòè ñåáå
â íàâêîëèøíüîìó ñâ³ò³ ³ ðîçêðèâàòè ñâî¿ çà-
äàòêè ³ çä³áíîñò³. ßê ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ëþäèíà
º àâòîíîìíèì é íåïîâòîðíèì ñóá’ºêòîì ñâ³-
äîìîñò³ òà ä³ÿëüíîñò³, çäàòíà äî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ, ñàìîðåãóëþâàííÿ, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ...”
[27, ñ. 38]. À îñü ó ïñèõîëîã³÷íîìó ñëîâíèêó,
“³íäèâ³äóàëüí³ñòü (â³ä ëàò. ³ndividuum – íå-
ïîä³ëüíå, îñîáèíà) – öå íåïîâòîðí³ñòü, óí³-
êàëüí³ñòü âëàñòèâîñòåé ëþäèíè” [25, ñ. 134],
îñíîâíèìè ñóá’ºêòèâíèìè ñêëàäîâèìè ÿêî¿, íà
äóìêó Â.². Ñëîáîä÷èêîâà, ª.². ²ñàºâà, º
ñèñòåìà ñìèñëîâèõ â³äíîøåíü, ö³íí³ñíèõ ïåðå-
êîíàíü, ñâ³òîãëÿä, ñîâ³ñòü, â³ðà.

Ó öèêë³ âçàºìîâïëèâ³â îñîáèñò³ñòü íàñ-
òóïíèêà óòâåðäæóºòüñÿ ÷åðåç ðîçâèâàëüí³
âçàºìîñòîñóíêè ç ³íøèìè, òîáòî íàáóâàº
ïåâíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñ-
òèê – ñòàòóñó, ðîë³, ôóíêö³é òîùî. À ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü êîæíîãî âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðîöåñ³
â³äøóêàííÿ âëàñíîãî ì³ñöÿ, ïîçèö³¿, ñìèñëó ó
æèòòºâîìó ïîâñÿêäåíí³, ï³ä ÷àñ ñàìîâèçíà-
÷åííÿ âñåðåäèí³ ñâîãî áóòòÿ, ó ò. ÷. ç äîïîìîãîþ
îñâ³òí³õ â÷èíêîâèõ ä³é. Êð³ì òîãî, îñîáèñò³ñòü
íàñòóïíèêà ïîñòàº ïðè êîíòàêòóâàíí³ ³ç ðî-
âåñíèêàìè, à ³íäèâ³äóàëüí³ñòü – ó âíóòð³ø-
íüîìó ôîðìàò³ éîãî ñàìîçóñòð³÷³. Â îñòàííüîìó
âèïàäêó ìîâèòüñÿ ïðî êîíòàêò ³ç ñàìèì ñîáîþ
ÿê ³íøîþ æèâîþ ³íñòàíö³ºþ, êîòðà íå ñï³â-
ïàäàº âæå í³ ç³ ñâîºþ ìèíóëîþ ñàì³ñòþ, í³ ç
ïîïåðåäí³ìè â³äñòîðîíåíèìè ó ÷àñîïðîñòîð³
îñîáàìè. Â³äòàê ñòàíîâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³
ïåðåäáà÷àº ÿê ðåôëåêñ³þ ïîïåðåäí³õ ôàç
ñòðóêòóðóâàííÿ ö³ë³ñíîãî ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíîãî îðãöèêëó, òàê ³ çàëó÷àº êîæíîãî äî
âíóòð³øíüîãî ä³àëîãó. Çâ³äñè çðîçóì³ëî, ùî
îñíîâíèìè ñóá’ºêòèâíèìè ñêëàäîâèìè ä³òåé ³
ìîëîä³ º ñèñòåìà ñìèñëîâèõ â³äíîñèí, ö³íí³ñ-
íèõ îð³ºíòàö³é, ìîðàëüíèõ îö³íîê, â³ðóâàíü ³
ïåðåêîíàíü.

Îòæå, ïåðåõ³ä â³ä îñîáèñò³ñíîãî ð³âíÿ
ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõîñòðóêòóðè êîæíîãî â
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîìó íàâ÷àíí³ äî âëàñíå
³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî õàðàêòåðèçóº çì³ñòîâèé
ïåðåá³ã ïðîöåñó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíî¿
ðåàëüíîñò³, ÿêèé ñïðè÷èíåíèé ñàìîâïëèâîì
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî íàïîâíåííÿ. Ó òàêèé
ñïîñ³á îñîáà ñàìîâèä³ëÿºòüñÿ ó â³äíîñèíàõ,
ñàìîñòâåðäæóºòüñÿ ³ ñàìîâèçíà÷àºòüñÿ, äîñÿãàº
ÿê òèïîâèõ, òàê ³ íåïîâòîðíèõ âåðøèí ó ñâîºìó
â³òàêóëüòóðíîìó çðîñòàíí³. Ðîçâ³é ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³ âêàçóº, ùî êîæåí ìàº çìîãó â³äøóêàòè

Î.ª. Ôóðìàí
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ùîñü íåïåðåñ³÷íå ÷è óí³êàëüíå ó âàðò³ñíî-ñìèñ-
ëîâ³é îä³ññå¿ ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿêà çáàãà÷óº çì³ñò éîãî ñïðàâæíüîãî ß. Ñàìå
òàê ñîö³àëüíî-îñâ³òí³ ö³ííîñò³ âõîäÿòü çà
äîïîìîãîþ íèçêè â÷èíêîâèõ ä³é ó âíóòð³øí³é
ñâ³ò íàñòóïíèêà, ñòàþòü íåâ³ää³ëüíèì íàáóòêîì
éîãî ëþäñüêî¿ ñóòíîñò³.

Âîäíî÷àñ ìåòîä ñïîíòàííî-ñåíñîâîãî âèáîðó
çàä³þºòüñÿ ï³ä ÷àñ ïåðåá³ãó ÷åòâåðòîãî êëàñó
âïëèâó, à ñàìå – äóõîâíî-óí³âåðñóìíîãî
ñàìîòâîðåííÿ. Ñïîíòàíí³ñòü (ëàò. spontaneous
– ñàìîäîâ³ëüíèé) – õàðàêòåðèñòèêà ïðîöåñ³â,
êîòð³ âèêëèêàí³ íå çîâí³øí³ìè âïëèâàìè, à
âíóòð³øí³ìè ïðè÷èíàìè [35, ñ. 474]. Ùå â
äàëåê³é àíòè÷íîñò³ Àðèñòîòåëü ãîâîðèâ ïðî
³ñíóâàííÿ äåÿêî¿ ïðè÷èíè, ÿêà º “ïðè÷èíîþ
äëÿ ñàìî¿ ñåáå” [21, ñ. 330]. Êîíöåïö³ÿ
ïðè÷èííîñò³ äîâãèé ÷àñ ³ñíóâàëà ëèøå íà
ô³ëîñîôñüêîìó ð³âí³ (Ñîêðàò, Ïëàòîí, Àðèñ-
òîòåëü), à ó ïñèõîëîã³¿ âëàäàðþâàëà êàðòåç³-
àíñüêà  (Ð. Äåêàðòà) ñòðàòåã³ÿ. ² ëèøå â÷åííÿ
ïðî “æèâ³ ìîíàäè” Ã. Ëÿéáí³öà, – çàóâàæóº
Â.Ì. Êîëåñíèêîâ, – äàëî ³ìïóëüñ äëÿ ñòâî-
ðåííÿ íîâîãî ï³äõîäó ïðî ïðè÷èíí³ñòü ó
ïñèõîëîã³¿, íà îñíîâ³ ÿêî¿ ñôîðìóâàëàñÿ
êîíöåïö³ÿ íåñâ³äîìîãî.

Âèùåçàçíà÷åíèé ìåòîä ´ðóíòóºòüñÿ íà ÷î-
òèðüîõ “ïðèíöèïàõ ïðè÷èííîñò³: àêòèâíîñò³
(ïð³îðèòåò âíóòð³øíüîãî íàä çîâí³øí³ì),
ñàìîðîçâèòêó (îáñòîþâàííÿ ìàéáóòíüîãî íàä
ìèíóëèì), ³ºðàðõ³÷íîñò³ (ïåðåâàæàííÿ ìåòà-
ñèñòåìíîãî íàä ñóáñèñòåìíèì)” [15], à òàêîæ
íà ãàðìîí³éíîñò³ (çàïðîïîíîâàíèé íàìè –
îáñòîþâàííÿ â³òàêóëüòóðíîãî íàä ³íôîðìà-
ö³éíî-òåõí³÷íèì). Ðîçãîðòàííÿ ìåòîäó ÷åðåç
âêàçàí³ ïðèíöèïè âò³ëþºòüñÿ ó ïð³îðèòåò
“ñóá’ºêòèâíîãî (âíóòð³øíüîãî, ìàéáóòíüîãî,
ìåòàñèñòåìíîãî”, â³òàêóëüòóðíîãî) íàä “îá’ºê-
òèâíèì (çîâí³øí³ì, ìèíóëèì, ñóáñèñòåìíèì”,
³íôîðìàö³éíî-òåõí³÷íèì), “ùî ³ º îñíîâíèì
ïîñòóëàòîì ïñèõîëîã³¿ äóõîâíîñò³” [Òàì ñàìî,
ñ. 127].

Ô³ëîñîôñüêå ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ äó-
õîâíîñò³ ïðèïóñêàº îçíàéîìëåííÿ ³ç òðüîìà ¿¿
îñíîâíèìè êàòåãîð³ÿìè – îá’ºêòèâíèì äóõîì,
îñîáèñòèì äóõîì òà îá’ºêòèâîâàíèì äóõîì [18,
ñ. 146]. Ïåðøà – öå ô³ëîñîôñüêèé ñèíîí³ì
ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçóì³ííÿ äóõîâíîñò³, ÿêà, íà
äóìêó Â.Ì. Êîëåñíèêîâà, Â. Ôðàíêëà, Ä. Àíä-
ðººâà, ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îñíîâíà (ãîëîâíà)
ãëèáèííà ñèëà ñôåðè íåñâ³äîìîãî. Äðóãà
(îñîáèñòèé äóõ) – ñèíîí³ì ñåìè ñâÿòîñòåé (çà
Â.Ì. Êîëåñíèêîâèì). Ó òåîð³¿ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ îñòàíí³ íàçâàí³ íàìè
ÿê ïñèõîäóõîâí³ ôîðìè ñàìîîñÿãíåííÿ. Êð³ì

òîãî, ó âçàºìîäîïîâíåíí³ ñ³ì ñâÿòîñòåé (â³ðà,
÷åñòü, êîðèñòü, ëþáîâ, êðàñà, ³ñòèíà, ñïðàâåä-
ëèâ³ñòü) ñïðèÿþòü ñòàíîâëåííþ ïîâíîö³ííî
äóõîâíî¿ ëþäèíè. Òðåòÿ (îá’ºêòèâîâàíèé äóõ)
– ô³ëîñîôñüêèé ñèíîí³ì ðåçóëüòàò³â ïðîåêö³¿
äóõîâíîñò³ íà ïðîäóêòè ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³
(òâîðè íàóêè ³ ìèñòåöòâà, â ÿêèõ ï³çíàºòüñÿ
æèâèé äóõ, êîòðèé ¿õ ñòâîðèâ).

Çã³äíî ç ìåòîäîëîãåìîþ Ã. Ëÿéáí³öà, â³÷íî
“æèâà” àêòèâí³ñòü åëåìåíò³â äóø³ í³êîëè íå
çãàñàº ³ âèÿâëÿºòüñÿ ó ïîñò³éíîìó áàæàíí³
âèâ³ëüíèòè ¿õ ³ç àêòóàëüíîãî ñòàíó â ïîòåí-
ö³éíèé. Ç. Ôðîéä òàêîæ îá´ðóíòîâóº ³äåþ
“æèâîãî” ñòàâëåííÿ äî ñèë íåñâ³äîìîãî. Àëå
ïðè âèîêðåìëåíí³ îñòàíí³õ ïðèòðèìóºòüñÿ
êðèòåð³þ á³îëîã³÷íîñò³ ³ íå âèçíàº íàä³íäè-
â³äóàëüíèõ (ìåòàñèñòåìíèõ) ñèë äóø³ [15].

Ãîëîâíîþ ñèëîþ íåñâ³äîìîãî, ÿê â³äîìî,
ïñèõîàíàë³òèê ââàæàâ ³íñòèíêò ñåêñóàëüíîãî
ïîòÿãó – ë³á³äî. Íà éîãî äóìêó, îñòàííº äàº
ñèëó óñ³ì åëåìåíòàì äóø³ [36]. Ó âèïàäêó
ãðóáîãî ïðèãí³÷åííÿ îñíîâíîãî ïîòÿãó ìî-
ðàëëþ ³ íîðìàìè ïîâåä³íêè, éîãî “æèâà”
àêòèâí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ó ñâ³äîìîñò³ ó âèãëÿä³
ñèìïòîì³â äóøåâíîãî ðîçëàäó – ñåêñóàëüíîãî
íåâðîçó (çà Ç. Ôðîéäîì).

Óñ³ì â³äîìî, ùî ôóíäàòîð ïñèõîäèíà-
ì³÷íîãî ï³äõîäó ó ïñèõîëîã³¿ óâ³â â àíàòîì³þ
îñîáèñòîñò³ òðè îñíîâí³ ñòðóêòóðè: “²ä”, “Åãî”
³ “Ñóïåð-Åãî”. ²íñòàíö³ÿ “ß”, âò³ëþþ÷è ðîçóì,
êîíòðîëþº ïñèõ³÷í³ ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè,
“Âîíî” â³äñòåæóº ïåðåá³ã ð³çíèõ ïîòÿã³â, à
“Íàä-ß” áëîêóº âèÿâ íåãàòèâíèõ  ñïîíóêàíü.
²ç ðåñóðñíîãî ïîãëÿäó “Âîíî” – ïåðâèííå
äæåðåëî ïñèõ³÷íî¿ åíåðã³¿, ç äèíàì³÷íîãî –
ïåðåáóâàº ó ïñèõ³÷íîìó êîíôë³êò³ ç “ß” òà
“Íàä-ß”, à ç ãåíåòè÷íîãî – îñòàíí³ âèíèêàþòü
³ç “Âîíî”.

Ñàìå ñëîâî “²ä” ïîõîäèòü â³ä ëàòèíñüêîãî
“Âîíî” ³ îçíà÷àº âèêëþ÷íî ïðèì³òèâí³, ³í-
ñòèíêòèâí³ òà âðîäæåí³ àñïåêòè îñîáè. Âêà-
çàíèé ñòðóêòóðíèé åëåìåíò ôóíêö³îíóº ó
íåñâ³äîìîìó ³ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç ³íñòèíê-
òèâíèìè á³îëîã³÷íèìè ñïîíóêàìè (ñîí, ¿æà),
êîòð³ íàïîâíþþòü íàøó ïîâåä³íêó åíåðã³ºþ.
“²ä” íå ï³äêîðÿºòüñÿ ïðàâèëàì, â³ëüíå â³ä
óñ³ëÿêèõ îáìåæåíü, âèÿâëÿº ïåðâèííèé ïðèí-
öèï ëþäñüêîãî æèòòÿ – âèõ³ä ÷è âèáóõ ïñèõ³÷-
íî¿ åíåðã³¿, ÿêà âèíèêàº çàâäÿêè á³îëîã³÷íî
çóìîâëåíèì ñïîíóêàì (ùîíàéïåðøå ñåêñóàëü-
íèì òà àãðåñèâíèì). ßêùî îñòàíí³ íå çíàõî-
äÿòü ðîçðÿäæåííÿ, òî ñòâîðþþòü íàïðóæåííÿ
â îñîáèñò³ñíîìó ôóíêö³îíóâàíí³, à ÿêùî
“Âîíî” äîñÿãàº ñâîãî, òî ïðèðîäíî íàñòàº
ìîìåíò çàäîâîëåííÿ.
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Áóäü-ÿêà ïñèõ³÷íà àêòèâí³ñòü ëþäèíè (ìèñ-
ëåííÿ, ñïðèéíÿòòÿ, ïàì’ÿòü, óÿâà) ñïðè÷è-
íþºòüñÿ é âèçíà÷àºòüñÿ ïîòÿãàìè. Äî íèõ
àâñòð³éñüêèé äîñë³äíèê â³äíîñèâ äâà ïðîòè-
ëåæíî ñïðÿìîâàíèõ ñïîíóêàííÿ: ïîòÿã äî
æèòòÿ ³ ïîòÿã äî ñìåðò³. Ïåðøèé ï³ä íàçâîþ
Åðîñ óòðèìóº óñ³ ñèëè, êîòð³ ñëóãóþòü ìåò³,
ïåðåäóñ³ì, ùîá ï³äòðèìàòè æèòòºâî âàæëèâ³
ïðîöåñè ³ çàáåçïå÷èòè ïîïîâíåííÿ ëþäñüêî¿
ñï³ëüíîñò³. Íàéá³ëüø âàæëèâèìè äëÿ ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ º ñåêñóàëüí³ ïîòÿãè. ¯õ åíåðã³ÿ
îòðèìàëà íàçâó ë³á³äî (ëàò. libido – õîò³òè,
áàæàòè, ïðàãíóòè), öå  – â³äïîâ³äíà ê³ëüê³ñòü
ïñèõ³÷íî¿ åíåðã³¿, ÿêà çíàõîäèòü ðîçðÿäæåííÿ
âèêëþ÷íî ó ñåêñóàëüí³é ïîâåä³íö³. Äðóãà
ãðóïà – ïîòÿãè äî ñìåðò³, ùî îäåðæàëè íàçâó
Òàíàòîñ, çíàõîäÿòüñÿ ó ï³ä´ðóíò³ óñ³õ ïðîÿâ³â
æîðñòîêîñò³, àãðåñ³¿, ñàìîâáèâñòâ ³ âáèâñòâ.
Ïîñèëàþ÷èñü íà í³ìåöüêîãî ô³ëîñîôà Àðòóðà
Øîïåíãàóåðà (1788–1860), Ç. Ôðîéä îáñòîþ-
âàâ ôàòàëüíó òåçó: “Ìåòîþ æèòòÿ º ñìåðòü”,
äîâîäÿ÷è, ùî âñ³ì æèâèì îðãàí³çìàì âëàñòèâå
áàæàííÿ ïîâåðíóòèñÿ ó íåâèçíà÷åíèé ñòàí, ³ç
ÿêîãî âîíè âèíèêëè.

Âîäíîðàç àâñòð³éñüêèé ë³êàð, ïñèõîëîã ³
ïñèõ³àòð, ïðåäñòàâíèê ïñèõîàíàë³òè÷íîãî
íàïðÿìó ³ îäèí ³ç çàñíîâíèê³â íàóêîâî¿ øêîëè
“³íäèâ³äóàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿” – À. Àäëåð ãî-
ëîâíîþ ñèëîþ íåñâ³äîìîãî ââàæàº ïðèõîâàíèé
“îñîáèñò³ñíèé ³äåàë” (àáî “ö³ëüîâèé îáðàç”)
äîñêîíàëî¿ ëþäèíè. Ïðîáóäæåííÿ ó íåñâ³-
äîìîìó îñòàííüîãî ñóá’ºêòèâíî ïåðåæèâàºòüñÿ
ÿê â³ä÷óòòÿ ñïðÿìîâàíîñò³ äî àáñîëþòíî íåâ³-
äîìî¿ ö³ë³, êîòðå äîïîìàãàº îñîá³ ï³äíÿòèñÿ
äî ³íäèâ³äóàëüíîãî âäîñêîíàëåííÿ [2]. Êð³ì
òîãî, À. Àäëåð ñòâåðäæóº, ùî “êîæíèé
³íäèâ³äóì äîñÿãàº êîíêðåòíî¿ ö³ë³ çàâäÿêè
òâîð÷îñò³, êîòðà òîòîæíà ñàìîñò³” [33, ñ. 12].
ßêùî ïñèõîàíàë³ç, çà Ç. Ôðîéäîì, – öå ïðèãà-
äóâàííÿ ìèíóëîãî, òî çà À. Àäëåðîì – “çãà-
äóâàííÿ (â³äòâîðåííÿ) ìàéáóòíüîãî”. Òàêîæ
îñòàíí³é ïðîïîíóº øóêàòè ó ïðîåêòèâíîìó
ìàòåð³àë³ (ñíè, ôàíòàç³¿, ìàëþíêè) íå ñèòó-
àö³þ ñåêñóàëüíî¿ òðàâìè, à ³ñòèííó ãëèáèííó
ö³ëü îñîáèñòîñò³. Â³äòàê ìàéáóòíº îêðåìî¿
ëþäèíè çàçâè÷àé çàêîäîâàíå ó ðàíí³õ äèòÿ÷èõ
ïðèãàäóâàííÿõ.

ßêùî á³îëîã³÷í³ ³íñòèíêòè ïðèãí³÷óþòü äó-
õîâí³ ñèëè, òî, çà À. Àäëåðîì, âèíèêàº íåâðîç.
Ñòðèæíåì “îñîáèñò³ñíîãî ³äåàëó” º “ñóñï³ëüíå
â³ä÷óòòÿ”, êîòðå çà óìîâ ïðèäàâëþâàííÿ ñïðè-
÷èíþº ïîÿâó äóøåâíî¿ ïàòîëîã³¿: “Â óñ³õ
ëþäñüêèõ íåâäà÷àõ, íåñëóõíÿíîñò³ ä³òåé, ó
íåâðîçàõ, íåâðîïñèõîçàõ, çëî÷èíàõ, ñàìîãóáñò-
â³, àëêîãîë³çì³ òîùî âèÿâëÿºòüñÿ íåäîñòàòí³ñòü

â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ ñóñï³ëüíîãî â³ä÷óòòÿ” [10,
ñ. 15].

Øâåéöàðñüêèé ïñèõîëîã ³ ïñèõ³àòð Ê.Ã. Þíã
âèîêðåìèâ íîâó ñôåðó íåñâ³äîìî¿ ïñèõ³êè –
êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå. Â³í ââàæàâ, ùî ïñèõ³êà
îñîáè ìàº òàê³ òðè ð³âí³: ñâ³äîì³ñòü, îñîáèñòå
íåñâ³äîìå ³ êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå. Îñòàííº
â³ä³ãðàº âèçíà÷àëüíó ðîëü ó ñòðóêòóð³ îñî-
áèñòîñò³ é óòâîðþºòüñÿ ³ç ñë³ä³â ïàì’ÿò³, ùî
çàëèøàþòüñÿ â³ä óñüîãî ìèíóëîãî ëþäñòâà,
âèçíà÷àº ñòèëü áóòòÿ ëþäèíè ç ìîìåíòó íàðîä-
æåííÿ.

Ãîëîâíà ñèëà êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî
ïîñòàº ó âèãëÿä³ àðõåòèï³â, ùî âèÿâëÿþòüñÿ â
îáðàçàõ òâîð÷îñò³, ó ñíîáà÷åííÿõ (íàïðèêëàä,
îáðàç ìàòåð³-çåìë³, äåìîíà, ìóäðîãî ñòàðöÿ
òîùî). Îñîáèñòå íåñâ³äîìå ñêëàäàºòüñÿ ³ç
ïåðåæèâàíü, êîòð³ áóëè êîëèñü ñâ³äîìèìè, àëå
ïîò³ì ñòàëè çàáóòèìè, àáî âèò³ñíåíèìè ³ç
ñâ³äîìîãî. Çà ïåâíèõ óìîâ âîíè ñòàþòü óñâ³-
äîìëåíèìè. Àðõåòèï (â³ä ãðåö. arche – ïî÷à-
òîê, typos – ôîðìà, çðàçîê) – öå ïñèõ³÷íèé
åëåìåíò êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî, êîòðèé
âèÿâëÿºòüñÿ â îáðàçàõ ë³òåðàòóðè ³ ìèñòåöòâà,
ñíàõ, ì³ôàõ, êàçêàõ [35]. Ê.Ã. Þíã [49; 50]
ââàæàº, ùî îäíèì ³ç îñíîâîïîëîæíèõ àðõå-
òèï³â º ñàì³ñòü, êîòðà çàáåçïå÷óº ö³ë³ñí³ñòü
³íäèâ³äóàëüíîñò³ ³ çàõèùàº ïñèõ³êó â³ä âè-
íèêíåííÿ äðóãîãî ß.

Âîäíî÷àñ çà Ê.Ã. Þíãîì íåâðîç âèíèêàº
ÿê ñëàáêå ÷è ñèëüíå âòîðãíåííÿ ó ñôåðó
ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè àðõåòèï³â, ÿê³ â äàëåêîìó
ìèíóëîìó ïðèíîñèëè êîðèñòü ó æîðñòîê³é
áîðîòüá³ çà á³îëîã³÷íå âèæèâàííÿ ñï³ëüíîñòåé.
Òîä³ ñòðàòåã³ÿ îäóæàííÿ ïîëÿãàº â àäàïòàö³¿
(“³íäèâ³äóàö³¿”), àáî ïîâåðíåíí³ àðõåòèï³â ³ç
ñôåðè ñâ³äîìîãî íàçàä – ó êîëåêòèâíå íå-
ñâ³äîìå.

ßê â³äîìî, çà Ê.Ã. Þíãîì, ôóíäàìåíò
ëþäñüêîãî æèòòÿ ñòàíîâèòü äîñâ³ä ïîïåðåäí³õ
ïîêîë³íü, ÿêèé óòâîðåíèé ñóêóïí³ñòþ
àðõåòèï³â, êîòð³ íåâèäèìî ä³þòü ÿê “íåçàëåæí³
³ñòîòè” ³ç ãëèáèíè êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî.
Ó ðàç³ âèíèêíåííÿ òðàâìîãåííî¿ ïðîáëåìíî¿
ñèòóàö³¿ (äóøåâíà òðàâìà, õâîðîáà, ñìåðòü
áëèçüêèõ ³ ò. ³í.) îæèâëÿþòüñÿ ó ñôåð³ ñâ³-
äîìîñò³ ð³çí³ àðõåòèïè. Ñèëüíå ¿õ âòîðãíåííÿ
âèêëèêàº íåâðîç, ÿêèé óò³ëþºòüñÿ ó ì³ñòè÷íèõ
ïåðåæèâàííÿõ òà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñòðàõîì.
Ó÷åíèé âèä³ëÿº ñëàáêèé ³ ñèëüíèé íåâðîçè.
Îñòàíí³é ìîæå âèÿâëÿòèñÿ òàê. ²ñíóâàííÿ
êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî ëåãêî ðîçï³çíàòè ó
âèïàäêàõ øèçîôðåí³¿. Òóò çíàõîäÿòü çðå-
àë³çóâàííÿ áàãàòî ì³ôîëîã³÷íèõ îáðàç³â.
Íàïðèêëàä, êîëè îäèí õâîðèé êðè÷èòü, ùî

Î.ª. Ôóðìàí
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â³í óÿâëÿº ñåáå ìàò³ð’þ-çåìëåþ (êîëåêòèâíå
íåñâ³äîìå), ³íøèé – Íàïîëåîíîì, Ìîöàðòîì
÷è Áàõîì (îñîáèñòå íåñâ³äîìå) [15; 50].

Íà â³äì³íó â³ä êîíöåïö³¿ À. Àäëåðà, ó
òåîð³ÿõ Ç. Ôðîéäà òà Ê.Ã. Þíãà, ùî ñòâîðåí³
â ìåæàõ á³îëîã³÷íîãî ï³äõîäó, í³ ïðî ÿê³
äóõîâí³ ñèëè íåñâ³äîìîãî ìîâè íå ìîæå áóòè,
– çàçíà÷àº Â.Ì. Êîëåñíèêîâ. Àäæå “àðõåòèïè
íå ùî ³íøå, ÿê ôîðìè ïðîÿâó ³íñòèíêò³â” [15,
ñ. 131]. Îòîæ òåîð³ÿ Ç. Ôðîéäà â³äîáðàæàº
ðóõ â³ä çîâí³øíüîãî äî âíóòð³øíüîãî (ïðèíöèï
àêòèâíîñò³), À. Àäëåðà – â³ä ìèíóëîãî äî ìàé-
áóòíüîãî (ñàìîðîçâèòêó), à Ê.Ã. Þíãà – â³ä ñóá-
ñèñòåìíîãî ó ìåòàñèñòåìíå (³ºðàðõ³÷íîñò³) [15].

Ùîïðàâäà ï³çí³øå Ê.Ã. Þíã âèçíàº ïðèí-
öèï ö³ëüîâî¿ ïðè÷èííîñò³ (íàïðèêëàä, ó òðàê-
òóâàíí³ ñí³â [49, ñ. 150]), à ï³ñëÿ îçíàéîìëåííÿ
³ç ³íä³éñüêèìè ñèñòåìàìè äóõîâíîãî
âäîñêîíàëåííÿ íàâ³òü îá´ðóíòîâóº àðõåòèï
“ñàìîñò³” ÿê àíàëîã äóõîâíîñò³. Òîìó â³í,
áåçïåðå÷íî, ïðè÷åòíèé äî òð³àäè ïðè÷èííîñò³
ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿: “âíóòð³øíº –
ìàéáóòíº – ìåòàñèñòåìíå”. Ó âèïàäêó ïîâíî¿
ðåàë³çàö³¿ òðüîõ ïðèíöèï³â ïðè÷èííîñò³, –
ïèøå Â.Ì. Êîëåñíèêîâ, – ãîëîâíîþ ñèëîþ
ñôåðè íåñâ³äîìîãî òðåáà ââàæàòè äóõîâí³ñòü,
à “ÿäðî” îñîáèñòîñò³ ïîâèíí³ óòâîðþâàòè
³íêàðíàö³¿ äóõîâíîñò³ – ñâÿòîñò³ ³ ñâÿòèí³.

Îòæå, íà íàøó äóìêó, ìàòåð³àëîì äó-
õîâíîñò³, ÿêà äæåðåëèòü ³ç íåñâ³äîìîãî, çà
Ç. Ôðîéäîì, º ë³á³äî, çà Ê.Ã. Þíãîì – àðõå-
òèïè, çà À. Àäëåðîì – “ö³ëüîâèé îáðàç”, à çà
Â.Ì. Êîëåñíèêîâèì – ñâÿòîñò³ (â³ðà, ñïðàâåä-
ëèâ³ñòü òà ³í.; îñòàíí³ ñèíîí³ì³÷íî íàçâàí³ íàìè
“ïñèõîäóõîâíèìè ôîðìàìè ñàìîîñÿãàííÿ”).
Àäæå Â. Ôðàíêë ïåðåêîíàíèé, ùî ³ñíóº íå ëèøå
íåâ³äîìå, êîòðå îðãàí³çîâàíå ó âèãëÿä³ ïîòÿã³â,
à é äóõîâíå íåñâ³äîìå. Ñàìå ó íüîìó â³í âáà÷àº
îñíîâó âñ³º¿ ñâ³äîìî¿ äóõîâíîñò³.

Âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ïðèíöèï³â àêòèâ-
íîñò³, ñàìîðîçâèòêó òà ³ºðàðõ³÷íîñò³ [15], òîáòî
ó ñèòóàö³¿ ïðèãí³÷åííÿ ãëèáèííèõ ñèë íå-
ñâ³äîìîãî,  ó ëþäèíè âèíèêàº “íîîãåííèé íåâ-
ðîç”. Íà öå âêàçóþòü Â. Ôðàíêë ³ Ä. Àíäðººâ:
çíèùåííÿ ïð³îðèòåòó ñóá’ºêòèâíîãî íàä
îá’ºêòèâíèì â îðãàí³çàö³¿ äóøåâíîãî ñâ³òó
³íäèâ³äà ñïðè÷èíþº òå, ùî ñâÿòîñò³ âòðà÷àþòü
çâ’ÿçîê ³ç äóõîâí³ñòþ (íà íàøó äóìêó, ñâÿòîñò³
“çàêðèâàþòüñÿ” â³ä íüîãî, ÷è “æèâóòü”
â³äìåæîâàíî, íå ï³äæèâëþþòü ñâ³òëîì, àáî æ
âîíî áëîêóºòüñÿ), à ó éîãî “ÿäðî” ïî÷èíàþòü
ïðîíèêàòè ïñåâäîö³ííîñò³ (ðåâíîù³, çàçäð³ñòü,
ñêóï³ñòü, ñòðàõ, ãí³â òîùî). Â³äòàê ëþäèíà
çì³íþº îð³ºíòàö³þ ó âíóòð³øíüîìó ÷àñ³,
âíàñë³äîê ÷îãî ó íå¿ ðîçâèâàºòüñÿ íåâðîç (çà

À. Àäëåðîì). Éîãî îñíîâíèìè îçíàêàìè º
äóøåâíå áåçñèëëÿ, ïåñèì³çì ³ öèí³çì. Çâ³äñè
æèòòºâå êðåäî ïñèõ³÷íî çäîðîâèõ ëþäåé: ó
ñâîºìó æèòò³ ïðàãí³òü ÿêîìîãà á³ëüøå êåðó-
âàòèñÿ ñâÿòîñòÿìè, êîòð³ º âàãîìèì îð³ºíòèðîì
â óäîñêîíàëåíí³ ñåáå é îòî÷åííÿ, ùî çàêîíî-
ì³ðíî ðîçøèðþº ïîëå äîáðà é âîäíî÷àñ çâóæóº
ïðîñò³ð çëà.

Îõàðàêòåðèçîâàí³ àêòèâí³ñòü, ñàìîðîçâè-
òîê, ³ºðàðõ³÷í³ñòü é ãàðìîí³éí³ñòü çì³ñòîâíî
ïåðåïë³òàþòüñÿ ³ç ïðèíöèïàìè ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè: ìåíòàëüíîñò³, äóõîâ-
íîñò³, ðîçâèòêîâîñò³ òà ìîäóëüíîñò³ [40] òà
òåîðåòè÷íî ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ³ç êëàñàìè âïëèâó.
Îá´ðóíòóºìî öåé âçàºìîçâ’ÿçîê êîíöåïòó-
àëüíî: ïðèíöèï àêòèâíîñò³ îòîòîæíþºòüñÿ
íàìè ³ç ïðèíöèïîì ìåíòàëüíîñò³ òà ïåðøèì
êëàñîì, ñàìîðîçâèòêó – ³ç ïðàâèëîì ðîçâèò-
êîâîñò³ ³ äðóãèì, ³ºðàðõ³÷íîñò³ – ç ìîäóëüí³ñòþ
òà òðåò³ì, à ãàðìîí³éíîñò³ – ³ç äóõîâí³ñòþ òà
÷åòâåðòèì êëàñîì âïëèâó – äóõîâíî-óí³âåðñóì-
íèì ñàìîòâîðåííÿì.

Â³äîìî, ùî ñàìîòâîðåííÿ – öå ïðîöåñ, êîò-
ðèé çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç â÷èíîê ÿê óí³âåðñàëü-
íèé ìåõàí³çì ñàìîâ³äòâîðåííÿ áóòòÿ (Â.À. Ðî-
ìåíåöü). Íà åòàï³ ï³ñëÿä³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ïåâíèé â÷èíêîâèé ïîë³ä³àëîã, ó÷àñíèêè ÿêîãî
íå ëèøå âèáèðàþòü îäíó ³ç ïñèõîäóõîâíèõ
ôîðì íà îñíîâ³ ìåòîäó ñïîíòàííîãî âèáîðó, à
é âò³ëþþòü ó àâòîðñüêèé ìàëþíîê, îá-
ñòîþþòü, ðîçïîâ³äàþòü ÷îìó âèáðàëè òó ÷è
³íøó, ÿêèé ñåíñ òà ³äåàë âáà÷àþòü ó í³é
(íàïðèêëàä, ÿêà ³ç ñâÿòîñòåé àñîö³þºòüñÿ ÷è
ñóãîëîñíà ³ç çä³éñíåíîþ îñâ³òíüîþ â÷èíêîâîþ
ä³ºþ, àáî êîòðà ³ç íèõ íàéá³ëüøå àêòóàë³çó-
ºòüñÿ ó äàíèé ìîìåíò).

Çà ³ííîâàö³éíîãî íàâ÷àííÿ îñâ³òí³é â÷èíîê
ðîçâ’ÿçóº êîíôë³êòè ìîðàëüíîãî [äèâ. 37; 46]
é ñïîíòàííîãî âèáîðó, îñê³ëüêè îñòàíí³é íà
äóìêó Â.À. Ðîìåíöÿ, çà ñâîºþ ïðèðîäîþ òÿæ³º
äî “ïîçèòèâíî¿ ñïîíòàííîñò³”, ÿêó íå ñë³ä ïëó-
òàòè ç ³ìïóëüñèâí³ñòþ, ðåàêòèâí³ñòþ ³ ò. ³í.
Îòæå, çäàòí³ñòü äî â÷èíêó, çà ó÷åíèì, âèçíà-
÷àºòüñÿ “êîåô³ö³ºíòîì ñïîíòàííîñò³”, ì³ðîþ
â³ëüíîãî âèÿâëåííÿ ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³.
Êð³ì òîãî, ñïîíòàííî-ñåíñîâèé âèá³ð êîæíîãî
´ðóíòóºòüñÿ íà ïð³îðèòåò³ ñóá’ºêòèâíîãî íàä
îá’ºêòèâíèì, ùî ïðîáóäæóº äóõîâí³ñòü òà
óòâåðäæóº ëþäñüêó óí³âåðñàëüí³ñòü äóõó.

Â òàêèé ñïîñ³á àêòóàë³çàö³ÿ ß-äóõîâíîãî â
îñîáè â³äêðèâàº êàíàë ¿¿ óí³âåðñóìíî¿ ïðè-
÷åòíîñò³ äî âèùèõ ñìèñë³â ñàìîîñÿãàííÿ íà
äóõîâíîìó ïåð³îä³ (÷óòòºâî-åñòåòè÷íèé ³ äó-
õîâíî-åñòåòè÷íèé åòàïè) ö³ë³ñíîãî ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî îðãöèêëó.
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Â.². Ñëîáîä÷èêîâ, ª.². ²ñàºâ ïèøóòü, ùî
“óí³âåðñàë³çì ëþäñüêîãî áóòòÿ – öå âèùèé
ð³âåíü éîãî äóõîâíîãî âèì³ðó... Ñàìå òîìó ìè
âõîäèìî òóò ó ñôåðó ðèçèêîâàíèõ ïðîïîçèö³é,
à, ìîæëèâî, é ñóïåðå÷ëèâèõ òâåðäæåíü. Àëå
ââàæàºìî ïðèíöèïîâèì çàïî÷àòêóâàòè ðîçìîâó
ïðî óí³âåðñàëüí³ñòü ëþäñüêîãî äóõó...” [31,
ñ. 360]. Îñòàííÿ ðîçêðèâàºòüñÿ äîñë³äíèêîâ³
ï³ä ÷àñ àíàë³çó ïðîáëåìè åêâ³âàëåíòíîñò³
Ëþäèíè ³ Ñâ³òó [5; 7]. Òàê, â³äîìî áàãàòî
ñó÷àñíèê³â, ÿê³ â³ä÷óâàþòü ãëèáèííèé ñóá-
ñòàíö³îíàëüíèé çâ’ÿçîê ³ç ïðèðîäîþ, ñâ³òîì,
êîòðèé ôóíäàìåíòàëüí³øèé, í³æ ðåàëüí³
ñîö³àëüí³ âçàºìèíè (Ê. Ðîäæåðñ, À. Ìàñëîâ,
Â.À. Ðîìåíåöü, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, À.Ñ. Àð-
ñåíüºâ, Â. Ôðàíêë). Ç öüîãî ïðèâîäó âëó÷íî
âèñëîâèâñÿ Ì. Áîâåí: “Ï³ä äóõîâíèì ÿ ðîçó-
ì³þ òàêèé ìîìåíò, êîëè ìè ä³ºìî, âèõîäÿ÷è
³ç íàøîãî Âíóòð³øíüîãî ß, â³ä÷óâàþ÷è òèì
ñàìèì ñâ³é âçàºìîçâ’ÿçîê ç åíåðã³ºþ Óí³âåð-
ñóìà. Ìåæ³ ì³æ ß – Òè – Âîíè – Ïðèðîäà –
Áîã çíèêàþòü. Òóò íåìàº í³ÿêîãî ìèñëåííÿ,
ìè ñóòü ÷èñòî¿ ñâ³äîìîñò³, ÷èñòèé äîñâ³ä.

Òàêèé äóõîâíèé äîñâ³ä – â³ä÷óòòÿ Âíóò-
ð³øíüîãî ß, ÿêå íå º íå îñÿãíóòèì ÷è ÷óæèì
á³ëüøîñò³ ³ç íàñ. Óñ³ ìè ïåðåæèâàëè òîé ÷è
³íøèé ìîìåíò â³ä÷óòòÿ ïîâíîòè, â ÿêîìó í³÷îãî
íå âòðà÷åíî, êîëè âîëîä³ºìî àáñîëþòíîþ
ñâ³äîì³ñòþ ³ â³ä÷óâàºìî ùàñòÿ. Òîä³ çàáóâàºìî
ïðî âëàñíó îêðåì³øí³ñòü ³ ñòàºìî çëèòèìè ç
òèì, ùî ðîáèìî. Ìåæ³ ì³æ ß – ²íøèé –
Îòî÷åííÿ – Áîã çíèêàþòü. Óñå º Îäíå. Öå
ìîæå âèíèêíóòè ò³ëüêè òîä³, êîëè ìè ïðî-
íèêàºìîñÿ òâîð÷èì ïðîöåñîì, ... çíàõîäèìîñÿ
ó ºäíîñò³ ³ç ïðèðîäîþ ...” [6, ñ. 31].

Ó êîíòåêñò³ â³òàêóëüòóðíîãî íàóêîâîãî ï³ä-
õîäó çàâäÿêè îêðåñëåíîìó ðîçóì³ííþ ëþäèíè
÷åðåç ôîðìàò â³äíîñèí “Ëþäèíà – Âñåñâ³ò”
óòâåðäæóºòüñÿ íîâà ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, íîâå
ñâ³òîáà÷åííÿ, çà ÿêèõ ïåðåäóñ³ì ñòàâëÿòüñÿ
îíòîëîã³÷íå (áóòòºâå) òà àêñ³îëîã³÷íå (âàðò³ñ-
íå) ïèòàííÿ. Áåçñóìí³âíî, ùî ëþäèíà ïîâèííà
áóòè ðîçãëÿíóòà ÿê “ì³êðîêîñìîñ”, àíàëîã³÷-
íèé çà âíóòð³øíüîþ ñâîºþ ñóòí³ñòþ Âñåñâ³òó
(“ìàêðîêîñìîñ”). Ñàìå â òàê³é âçàºìîêâ³íò-
åñåíö³¿ ìîæå ç’ÿâèòèñÿ á³ëüø ö³ë³ñíå ðîçóì³ííÿ
ëþäèíè. ² ÷èì ãëèáøà ðåôëåêñ³ÿ ïñèõîäóõîâ-
íèõ ôîðì ¿¿ æèòòÿ ³ âíóòð³øíüîãî ß çîêðåìà,
òèì ðîçãîðíóò³øèì ñòàº òðàíñöåíäóâàííÿ
(âèõ³ä çà ìåæ³ ÿâíîãî áóòòÿ, óñâ³äîìëåííÿ
ñâîº¿ ºäíîñò³ ³ç Âñåñâ³òîì ÿê ö³ëèì). ²íøèìè
ñëîâàìè, ́ ðóíòîâí³ñòü ³íòðîñïåêö³¿ (ðåôëåêñ³ÿ
â ôîðì³ ñàìîñïîãëÿäàííÿ) âèçíà÷àº ìàñø-
òàáí³ñòü ñàì³ñíî çä³éñíþâàíîãî òðàíñöåíäó-
âàííÿ, à â³äòàê ïðîñóâàííÿ äî Âñåñâ³òó ÿê ö³-

ëîãî, äî óí³âåðñàëüíîñò³ ³ âñåçàãàëüíîñò³ [31].
Ñâîãî ÷àñó ùå Ã.Ñ. Ñêîâîðîäà ñòâåðäæóâàâ,

ùî ïåðø í³æ ï³çíàòè ñâ³ò, ëþäèíà ìàº ï³çíàòè
ñåáå ÿê ÷àñòèíêó Âñåñâ³òó. “ßêùî õî÷åø
âèì³ðÿòè íåáî, çåìëþ ³ ìîðÿ, – ñïåðøó âèì³ðÿé
ñåáå” [30, ñ. 162]. Ï³çíàþ÷è ñåáå ³ íàâêîëèøí³é
ñâ³ò, ëþäèíà ñàìîñòâåðäæóºòüñÿ, ðîçâèâàº
ïðèðîäí³ íàõèëè é çä³áíîñò³, îáèðàº ñâ³é
æèòòºâèé øëÿõ. Çâ³äñè “îñíîâíà ïðîáëåìà
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ – ùàñòÿ êîíêðåòíî¿ ëþ-
äèíè – ðîçâ’ÿçóºòüñÿ ëèøå ïîäâèãîì ñàìîï³ç-
íàííÿ (ó ò.÷. ñàìîîñÿãàííÿ, ïðåîáðàæåííÿ –
êóðñ. íàø Î. Ôóðìàí), ÷åðåç ÿêèé âè-
ÿâëÿºòüñÿ “âíóòð³øíÿ”, “ñåðäå÷íà”, “ºäèíà”
ëþäèíà” [47, ñ. 15].

Îòæå, îá´ðóíòîâàí³ çàãàëüíîòåîðåòè÷í³
ïðèíöèïè îðãàí³çàö³¿ êëàñ³â ïñèõîëîã³÷íîãî
âïëèâó â ñèñòåì³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
íàâ÷àííÿ çíàõîäÿòü êîíêðåòíî-åìï³ðè÷íå
âò³ëåííÿ ó ïñèõîìèñòåöüêèõ òåõíîëîã³ÿõ
ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó òàêèé ñïîñ³á
íå ò³ëüêè òåîð³ÿ ïåðåâ³ðÿºòüñÿ íà äîñòîâ³ðí³ñòü
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ, à é âèÿâ-
ëÿº ñâîþ ìåòîäîëîã³÷íó çð³ë³ñòü, êëàñèô³-
êóþ÷è ñòðàòåã³¿, ïàðàäèãìè, òèïè òà óìîâè
ðåàëüíîãî ñïåêòðó âïëèâ³â.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíà ñòðàòåã³ÿ âïëèâó
îð³ºíòóºòüñÿ íà ïàðèòåòíó êóëüòóðîòâîð÷ó
ä³ÿëüí³ñòü íàñòàâíèêà ³ íàñòóïíèê³â, çà ÿêî¿
ñóá’ºêòíà, îñîáèñò³ñíà, ³íäèâ³äóàëüí³ñíà òà
óí³âåðñóìíà ð³çíîâèäè àêòèâíîñò³ º ïî-
ïåðåì³ííî âèçíà÷àëüíèìè â íàëàãîäæåíí³
ð³âíîïðàâíèõ âçàºìèí îñâ³òÿí-ïàðòíåð³â, äå ¿¿
ñóòí³ñíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ óòâåðäæóºòüñÿ
ðîçâèòêîâà ïîë³ä³àëîã³÷í³ñòü. Îñòàííÿ, êð³ì
òîãî, â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³
ïîë³ìîòèâàö³¿ îñâ³òíüî¿ ðîáîòè âèõîâàíö³â, ùî
äàº çìîãó ðåãóëþâàòè ðîçâèòîê ¿õí³õ áàæàíü ³
ìîòèâàö³éíèõ ðèñ, à â³äòàê ïðîáóäæóº ó
êîæíîãî âíóòð³øíº ïðàãíåííÿ çäîáóâàòè,
ïåðåîñìèñëþâàòè, çáàãà÷óâàòè ³ ïîøèðþâàòè
êðàùèé åòíîíàö³îíàëüíèé äîñâ³ä òà ñàìî-
âäîñêîíàëþâàòèñÿ ³ ïëåêàòè ñâîþ ïîçèòèâíó
ß-êîíöåïö³þ.

2. Ñòðàòåã³÷í³ çàâäàííÿ ìîäóëüíî-ðîç-
âèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ âèð³øóþòüñÿ øëÿõîì
çàïðîâàäæåííÿ íîâî¿ îðãàí³çàö³éíî-óïðàâ-
ë³íñüêî¿ ìîäåë³ ÇÂÎ (ïåðåï³äãîòîâêà âèêëà-
äà÷³â ÿê ïðîôåñ³éíèõ ïñèõîëîã³â-äîñë³äíèê³â,
ìîäóëüíèé ðîçêëàä çàíÿòü, ñòâîðåííÿ ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè îñâ³òíüîãî
çàêëàäó òà ³í.), òàêòè÷í³ – çà äîïîìîãîþ

Î.ª. Ôóðìàí
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ââåäåííÿ íàáîðó ³ííîâàö³éíèõ, ïñèõîìèñòåöü-
êèõ ³ ïîë³ä³àëîã³÷íèõ, òåõíîëîã³é ðîçâèâàëüíî¿
âçàºìîä³¿.

3. Íåîáõ³äíèì çàñîáîâî-îðãàí³çàö³éíèì
ï³ä´ðóíòÿì íàëàãîäæåííÿ ïîë³ä³àëîã³÷íîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó º îêðåì³ ð³çíîâèäè
çì³ñòó ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿, ùî âïåðøå
îá´ðóíòîâàí³ À.Â. Ôóðìàíîì. Ïðè öüîìó íîâ³
ìåòîäçàñîáè äîñë³äíèêîì äèôåðåíö³þþòüñÿ íà:
à) ïðîáëåìíî-ìîäóëüí³ ïðîãðàìè ïàðèòåòíî¿
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷à ³ ñòóäåíò³â
(ãðàô-ñõåìè íàâ÷àëüíèõ êóðñ³â ³ êóëüòóðíî-
çì³ñòîâ³ ìàòðèö³ íàâ÷àëüíèõ ìîäóë³â), á) çà-
ñîáè âèêëàäà÷à (íàóêîâ³ ïðîåêòè íàâ÷àëüíèõ
ìîäóë³â ³ ñöåíàð³¿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèõ
çàíÿòü, â) çàñîáè ñòóäåíò³â (ðîçâèâàëüí³ ì³í³-
ï³äðó÷íèêè òà îñâ³òí³ ïðîãðàìè ñàìîðåàë³çàö³¿
îñîáèñòîñò³). Ñàìå çà ¿õ äîïîìîãîþ îðãàí³-
çóºòüñÿ ïåðåá³ã ïîâíîö³ííîãî îñâ³òíüîãî öèêëó:
çíàííÿ – óì³ííÿ – íîðìè – ö³ííîñò³ – ñàìî-
òâîðåííÿ.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ôóðìàí Îêñàíà ªâñòàõ³¿âíà.
Âçàºìîñïðè÷èíåííÿ ïàðàäèãì, ñòðàòåã³é, êëàñ³â ³

ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó.
Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíî â³äîì³ ïàðàäèãìè (ðåàê-

òèâíà, àêö³îíàëüíà, ä³àëîã³÷íà) òà ñòðàòåã³¿ (³ìïåðà-
òèâíà, ìàí³ïóëÿòèâíà, ðîçâèâàëüíà) ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, ùî íàÿâí³ ó ïñèõîëîã³÷í³é
íàóö³; âîäíîðàç ï³äêðåñëåíî, ùî íà òåðåí³ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ñôîðìóâàëàñÿ ùå îäíà ïàðàäèãìà –
â³òàêóëüòóðíà, ÿê³é â³äïîâ³äàº ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíà
ñòðàòåã³ÿ âïëèâó. Îïèñàíî, ùî êàòåãîð³ÿ ïñèõîëîã³÷-
íîãî âïëèâó º íàäâàæëèâèì ³íòåëåêòóàëüíèì êîíñò-
ðóêòîì ïðèêëàäíî¿ ìåòîäîëîã³¿, òîìó ùî ïîºäíóº
óçì³ñòîâëåííÿ òåîðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ã³ëîê ïñèõî-
ëîã³¿. Àðãóìåíòîâàíî, ùî ôåíîìåíàëüíà àêòóàë³çàö³ÿ
âïëèâó çàáåçïå÷óº ðåãóëÿö³þ ð³çíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ
ö³ë³ñíîñòåé ³ ñòàí³â ó ñôåð³ ñï³ëüíîãî ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ
ëþäåé ³ ñïðÿìîâàíà íà ð³çíîàñïåêòí³ âèì³ðè ñóá’ºê-
òèâíîãî ñàìîçðåàë³çóâàííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ îñîáè.
Îõàðàêòåðèçîâàíî, ùî òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íå
ï³ä´ðóíòÿ çàïðîïîíîâàíèõ íàìè ùå ó 2003 ðîö³ êëàñ³â
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó – ï³çíàâàëüíî-
ñóá’ºêòíèé âïëèâ, íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé
âçàºìîâïëèâ, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíèé ñàìîâïëèâ,
äóõîâíî-óí³âåðñóìíå ñàìîòâîðåííÿ – ñòàíîâèòü
ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíà ìåòîäîëîã³ÿ Ã.Ï. Ùåäðî-
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âèöüêîãî. Ö³ êëàñè ôóíêö³îíóþòü ó ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüí³é ñèñòåì³ À.Â. Ôóðìàíà é ïîåòàïíî
ñïðèÿþòü ñòàíîâëåííþ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó ÿê ñóá’ºêò³â îñâ³òíüî¿ ïîâåä³íêè, îñîáèñòîñòåé
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñòåé îñâ³òíüîãî
â÷èíêó, óí³âåðñóì³â äóõîâíîãî ñàìîòâîðåííÿ.
Ïîêàçàíî, ùî öå ö³ë³ñíî äîñÿãàºòüñÿ, îñê³ëüêè êîæåí
êëàñ ì³ñòèòü âçàºìîäîïîâíåííÿ ÿê îïîñåðåäêîâàíèõ
(ïàðàìåòðè, âëàñòèâîñò³, ïðèíöèïè, ïðîöåñè), áåç-
ïîñåðåäí³õ (ìåõàí³çìè, çàñîáè, ìåòîäè) âïëèâ³â, òàê ³
êâàòåðíî¿ ñóêóïíîñò³ ìåòîä³â âïëèâó (ðàö³îíàëüíîãî
ïåðåêîíàííÿ, íîðìîíàñë³äóâàííÿ, ìîðàëüíîãî é
ñïîíòàííî-ñåíñîâîãî âèáîð³â). Äîâåäåíî, ùî ï³çíà-
âàëüíî-ñóá’ºêòíèé âïëèâ ï³äïîðÿäêîâàíèé ñèñòåì³
“ïîòðåáè – óñòàíîâêà – ïîâåä³íêà”, íîðìàòèâíî-
îñîáèñò³ñíèé âçàºìîâïëèâ – “íîðìè – ä³ÿëüí³ñòü –
îñîáèñò³ñòü”, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíèé ñàìîâïëèâ –
“ö³ííîñò³ – â÷èíêîâ³ ä³¿ – ³íäèâ³äóàëüí³ñòü”, äóõîâíî-
óí³âåðñóìíå ñàìîòâîðåííÿ – “ñïîíòàíí³ñòü – îñÿãíåííÿ
– óí³âåðñóì”; çàâäÿêè ä³¿ âñòàíîâëåíèõ êëàñ³â
ïîïåðåì³ííî àêòóàë³çóºòüñÿ òîé ÷è ³íøèé îáðàç
ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ (ñóá’ºêò, îñîáèñò³ñòü, ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü, óí³âåðñóì).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðàòåã³¿, ïàðàäèãìè, ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ, êëàñè âïëèâó, âçàºìîâïëèâ,
ñàìîâïëèâ, ñóá’ºêò, îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü,
óí³âåðñóì, ñàìîòâîðåííÿ, àðõåòèïè, äóõîâí³ñòü,
ñàìîðåàë³çàö³ÿ.

ANNOTATION

Oksana Furman.
Mutual causation of paradigms, strategies, classes and

methods of social-psychological influence.
The article analyzes well-known paradigms (reactive,

active, and dialogical) and strategies (imperative,
manipulative, developmental) of social-psychological
influence that are available in psychological science. It is
also emphasized that another paradigm has emerged in
the field of theoretical psychology – vita-cultural, to which
the modular-developmental strategy of influence corres-
ponds. It is described that the category of psychological
influence is an extremely important intellectual construct

of applied methodology, because it combines specification
of theoretical and practical branches of psychology. It is
argued that the phenomenal actualization of influence
provides the regulation of various functional integrities and
states in the sphere of joint psychic life of people and aims
at various aspects dimensions of the subjective self-
realization and self-creation of a person. It is characterized
that the theoretical-methodological basis of the classes of
socio-psychological influence offered by us in 2003 –
cognitive-subjective influence, normative-personal mutual
influence, value-individual self-influence, spiritual-
universum self-formation – constitutes a system-thought-
active methodology of G. P. Shchedrovitsky. These classes
function in the modular-developmental system of A.V. Fur-
man and gradually contribute to the formation of
participants in the educational process as subjects of
educational behavior, personalities of educational activity,
individuals of educational deed, universum of spiritual self-
creation. It is shown that this is fully achieved, since each
class contains complementarity of both indirect (para-
meters, properties, principles, processes), direct
(mechanisms, means, methods) influences, and quaternary
set of methods of influence (rational belief, the norm
imitation, moral and spontaneous-meaningful choices). It
is proved that cognitive-subjective influence is subordinated
to the system of “needs – setting – behavior”, normative-
personal mutual influence – “norms – activity – perso-
nality”, value-individual self-influence – “values – action
deeds – individuality”, spiritual-universum self-formation
– “spontaneity – comprehension – the universum”. Due to
the action of established classes, one or another image of
subjective reality (subject, personality, individuality, uni-
versum) is alternately actualized.

Key words: strategies, paradigms, social-psychological
influence, classes of influence, mutual influence, self-
influence, subject, personality, individuality, universum,
self-creation, archetypes, spirituality, self-realization.
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