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Àêòóàëüí³ñòü òåìè äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â
òîìó, ùî øâèäê³ñòü ñóñï³ëüíî¿ ïîä³ºâîñò³ íå-
âïèííî çðîñòàº ³ íàïîâíþºòüñÿ äåäàë³ á³ëüøîþ
ê³ëüê³ñòþ êðèçîâèõ ÿâèù òà êîíôë³êò³â,
âèð³øåííÿ ÿêèõ ïîòðåáóº ôóíäàìåíòàëüíèõ
íàóêîâèõ íàïðàöþâàíü, çîêðåìà âèêîíàííÿ
ö³ëî¿ íèçêè ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íèõ òà àíàë³-
òèêî-ðåôëåêñèâíèõ ïðîöåäóð. Îäí³ºþ ³ç íèõ
º ïñèõîñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ, ÿêå ïîêëèêàíå
âèâ÷àòè ñîö³àëüí³ ïîä³¿ âèíÿòêîâî¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ çíà÷óùîñò³.

Òåðì³í «ïñèõîñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ» ïî-
õîäèòü ³ç ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè òà ñîö³àëüíî¿ ïñè-
õîëîã³¿. Éîãî âèêîðèñòîâóþòü äëÿ äîñë³äæåííÿ
ñêëàäíèõ ñîö³àëüíèõ òà ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù
íàóêîâö³ ð³çíîãî ïðîô³ëþ, à òàêîæ ³íø³ ôà-
õ³âö³, ÿê³ çàéìàþòüñÿ âèð³øåííÿì ñóñï³ëüíèõ
(ïîë³òè÷íèõ, óïðàâë³íñüêèõ, îñâ³òí³õ òîùî)
ïðîáëåì. Îñîáëèâî àêòóàëüíîþ äàíà òåìà º
ñüîãîäí³, îñê³ëüêè ñàìå ïñèõîñîö³àëüíå äåòà-
ëþâàííÿ ðîçøèðþº êðóãîç³ð äîñë³äíèêà òà
óìîæëèâëþº âèîêðåìëåííÿ  ì ³ ê ð î ï î ä ³ é,
êîòð³ çàáåçïå÷óþòü ðîçâèòêîâó ä³þ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ òà ñîö³àëüíèõ ìåõàí³çì³â òðàäèö³éíîãî
÷è ³ííîâàö³éíîãî ïëàíó.

Ñòàí íàóêîâî¿ ðîçðîáêè òåìè. Â³äîì³ íàóêîâö³
òà ïðàêòèêè âèêîðèñòîâóâàëè ïñèõîñîö³àëüíå
äåòàëþâàííÿ ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³: Åð³ê Åð³êñîí –
ó òåîð³¿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ùî îõîïëþº â³ñ³ì
åòàï³â êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó îñîáè, êîæåí ç
ÿêèõ ìàº ñâî¿ óí³êàëüí³ ñîö³àëüí³ òà ïñèõî-
ëîã³÷í³ âèêëèêè; Àííà Ôðîéä çàñòîñîâóâàëà
éîãî ó ðîáîò³ ç ä³òüìè é ñòâåðäæóâàëà, ùî ¿õí³é
ïñèõîëîã³÷íèé ðîçâèòîê ìàº ðîçóì³òèñÿ â êîí-
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òåêñò³ ¿õ ñîö³àëüíèõ òà êóëüòóðíèõ óìîâ ïðî-
æèâàííÿ. Øâåéöàðñüêèé ïñèõ³àòð òà ïñèõîëîã
Êàðë Þíã âèêîðèñòîâóâàâ ïñèõîñîö³àëüíå
äåòàëþâàííÿ ó òåîð³¿ àíàë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
ÿêà ì³ñòèòü äîñë³äæåííÿ àðõåòèï³â, êîëåêòèâ-
íèõ ñèìâîë³â òà ïåðøîïî÷àòêîâèõ ñòðóêòóð
îñîáèñòîñò³. Ïèòàííÿì ïñèõîñîö³àëüíîãî äåòà-
ëþâàííÿ çàéìàëèñÿ òàêîæ Äæåðàëüä Êîõ, Äå-
â³ä Ìàéåðñ, Ðîáåðò Âàéò, Êàðë Ðîäæåðñ òà ³í.
[7; 14; 15; 18]. Êîæåí ç öèõ äîñë³äíèê³â çä³éñ-
íèâ îñîáèñòèé âíåñîê ó ðîçóì³ííÿ ëþäñüêî¿
ïñèõ³êè òà âçàºìîä³¿ ëþäèíè é ñîö³àëüíîãî
îòî÷åííÿ.

Ñüîãîäí³ ïñèõîñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ º íà-
ãàëüíîþ ïðîáëåìîþ ó ñôåð³ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè
é ïðèêëàäí³é ïñèõîëîã³¿. Âîíî íåâèïðàâäàíî
ìàëî çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ àíàë³çó òà âèð³øåííÿ
àêòóàëüíèõ çàâäàíü ó çàêëàäàõ òà ³íñòèòóòàõ
ïóáë³÷íîãî óïðàâë³ííÿ, îñâ³òè, îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ïðàâîîõîðîííî¿ ä³ÿëüíîñò³ òîùî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îá´ðóíòóâàííÿ çíà÷ó-
ùîñò³ ïñèõîñîö³àëüíîãî äåòàëþâàííÿ ÿê ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ïðîöåäóðè, òîáòî ÿê óçâè÷àºíîãî
ïîðÿäêó çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ íàä ñóñï³ëüíèìè (êîâ³òàëüíèìè) ïîä³ÿìè
ïîâñÿêäåííÿ òà âèïàäêàìè îñîáèñòîãî æèòòÿ.

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ º ñîö³àëüí³ ïîä³¿ ö³-
ë³ñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó, òîáòî ì³êðî-
ïîä³¿ ïîâñÿêäåííÿ, ùî ìàþòü îêðåìå ïñèõî-
äóõîâíå íàïîâíåííÿ.

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèòü ïñèõî-
ñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ ÿê òàêà ìèñëåâ÷èíêîâà
ä³ÿ, ùî ñïðÿìîâàíà íà äîêëàäíå, â óñ³õ ïîä-
ðîáèöÿõ òà íþàíñàõ, ç’ÿñóâàííÿ òîãî, ùî
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ðåàëüíî â³äáóëîñÿ ÿê ì³êðîñîö³àëüíà ÷è îñî-
áèñò³ñíà ïîä³ÿ æèòòºâîãî øëÿõó.

Ã³ïîòåçà äîñë³äæåííÿ ì³ñòèòü äâà òâåðä-
æåííÿ, ùî âèìàãàþòü ïåðåâ³ðêè:

à) çä³éñíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîöåäóðè
ïñèõîñîö³àëüíîãî äåòàëþâàííÿ îêðåìèõ ñóñ-
ï³ëüíî âàæëèâèõ ÿâèù òà ïðîöåñ³â çàáåçïå÷èòü
âèÿâëåííÿ ì³êðîçâ’ÿçê³â òà âçàºìîçàëåæíîñòåé
ì³æ ñîö³àëüíèìè òà ïñèõîëîã³÷íèìè ìåõàí³ç-
ìàìè, ÿê³ ïîä³ºâî âïëèâàþòü íà ïîâåä³íêó
ëþäåé ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ;

á) ïñèõîñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ êîâ³òàëüíî¿
ïîä³ºâîñò³ óìîæëèâëþº éîãî ñöåíàðóâàííÿ òà
ïðîãíîçóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì ïîòåíö³éíèõ
ðåàêö³é ëþäåé íà ïåâí³ ïîä³¿.

Ìåòîäîëîã³÷íó îïòèêó äîñë³äæåííÿ ñòà-
íîâëÿòü:

à) ïðèíöèïè, çàêîíîì³ðíîñò³ òà íîðìàòèâè
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó À. Â. Ôóðìàíà ó
ìåòàñèñòåì³ â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ [2; 6; 11];

á) ìåòîäîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ õóäîæíüî¿ äå-
òàë³ Þ. Á. Êóçíåöîâà ÿê ñèñòåìîóòâîðþâàëü-
íîãî ÿâèùà áóäü-ÿêî¿ ìèñëåííºâî¿ òâîð÷îñò³,
ïî÷èíàþ÷è â³ä íàóêîâî¿, ðàö³îíàëüíî çîð³ºí-
òîâàíî¿, é çàâåðøóþ÷è ïîåòè÷íîþ [5];

â) ìåòîäîëîã³÷íà ìîäåëü ñîö³åìè À. Â. Ôóð-
ìàíà òà Ñ. Ê. Øàíäðóêà ÿê ñìèñëîôîðìà ñîö³-
àëüíî¿ ïîä³¿ ó ÷àñîïðîñòîð³ ñîö³åìíèõ çâ’ÿçê³â
³ç ïîä³ÿìè ìèíóëîãî ³ ìàéáóòíüîãî [12].

Íàóêîâà íîâèçíà ðîáîòè ïîëÿãàº ó òîìó,
ùî âïåðøå ïñèõîñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê: à) ìåòîäîëîã³÷íà ïðîöåäóðà
ì³æäèñöèïë³íàðíîãî äîñë³äæåííÿ; á) ôóíäà-
ìåíòàëüíà ñòðóêòóðíà îäèíèöÿ ïñèõîñîö³-
àëüíîãî ïðîãíîçóâàííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî
ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ

Äëÿ ïðîâåäåííÿ öüîãî äîñë³äæåííÿ íàìè
ïåðåîñìèñëåíî çì³ñò ñïîð³äíåíèõ ïîíÿòü òåð-
ì³íà «äåòàëü» (ðèñ. 1). Ñëîâî «äåòàëü» º
çàïîçè÷åííÿì ³ç ôðàíöóçüêî¿ ìîâè åïîõè
Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ òà ïîõîäèòü â³ä detailler, ùî
îçíà÷àº «ð³çàòè íà øìàòêè», «â³äîêðåìëþ-
âàòè». Ó XVI – XVII ñòîë³òòÿõ éîãî çäåá³ëü-
øîãî âèêîðèñòîâóâàëè ó âèðîáíèöòâ³ îäÿãó òà
³íøèõ ðåìåñëàõ, ï³çí³øå âîíî ñòàëî âæèâàòèñÿ
øèðøå, âêëþ÷àþ÷è òàê³ çíà÷åííÿ, ÿê «ñêëà-
äîâà ÷àñòèíà», «åëåìåíò êîíñòðóêö³¿», «îêðå-
ìèé ôðàãìåíò». Äåòàëü òà äåòàëþâàííÿ º ïî-
øèðåíèì ³ çàãàëüíîâèçíàíèì îá’ºêòîì äîñë³ä-
æåííÿ òåõí³÷íèõ íàóê, çîêðåìà êðåñëåííÿ, äå
éîãî âèçíà÷àþòü ÿê åñê³çóâàííÿ äåòàëåé çà
ñêëàäàëüíèì êðåñëåíèêîì, àáî ïðîöåñ âèêî-
íàííÿ ðîáî÷èõ íà÷åðê³â äåòàëåé [3, ñ. 6].

 Ñó÷àñíå òðàêòóâàííÿ ïîíÿòòÿ «äåòàëü»
íàáóâàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ ó íàóêîâ³é ä³-
ÿëüíîñò³, çîêðåìà é ñôåð³ ñîö³îãóìàí³òàðèñ-
òèêè. Ö³êàâèì º òå, ùî Êåìáðèäæñüêèé ñëîâ-
íèê òëóìà÷èòü äåòàëü ÿê îêðåìó ³íôîðìàö³þ
àáî ôàêò ïðî ùîñü, àáî, óíèêàþ÷è òåõí³÷íèõ
âèçíà÷åíü, ó òàêèé ñïîñ³á, íåìîâáè, ï³äêðåñëþº
¿¿ çíà÷óù³ñòü ó ãóìàí³òàðíîìó â÷åíí³ [16].
Îïèñóþ÷è õóäîæíþ äåòàëü, Þ. Á. Êóçíåöîâ
âèçíà÷àº ¿¿ ÿê «ì³êðîîáðàç ðåàë³¿ ïðåäìåòíî-
îá’ºêòèâíîãî àáî äóõîâíî-ñóá’ºêòèâíîãî ñâ³òó,
ñï³ââ³äíîñíèé ó ë³òåðàòóðíîìó òâîð³ ç ³íøèì
îáðàçîì àáî ñèñòåìîþ îáðàç³â ÿê ÷àñòèíà (åëå-
ìåíò) ö³ëîãî ³ ÿê çàñ³á õóäîæíüîãî óçàãàëü-

3 – деталізація: аналітико-теоретична
процедура, яка передбачає докладне

з’ясування набору деталей, або
поелементне розроблення чого-небудь

4 – деталювання: логіко-методологічна
процедура системно-функціонального

поєднання компонентів, що утворюють
одиницю пізнання

1 – деталь: поняття як інструмент
миследіяння, що означає окремий факт,
одиницю механізму

2 – детальність: ознака, детермінанта,
що якісно характеризує подробицю

Поннятєві
інваріанти
деталі як

засобу
мислення
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íåííÿ» òà âêàçóº íà òå, ùî “ì³êðîîáðàç” º ðî-
äîâèì ïîíÿòòÿì òåðì³íà “äåòàëü” ³ õàðàêòåðè-
çóº ¿¿ ÿê àäåêâàòíèé îáðàç ä³éñíîñò³» [5, ñ.
9]. Äåòàëüí³ñòü – öå õàðàêòåðèñòèêà ïîä-
ðîáèö³, ùî âêàçóº íà ÿê³ñíèé ð³âåíü òî÷íîñò³
â³äîáðàæåííÿ ïåâíîãî êîìïîíåíòà. Äåòàë³-
çàö³ÿ – àíàë³òè÷íî ñïðÿìîâàíà ïðîöåäóðà, ùî
ìàº íà ìåò³ âèÿâèòè òà â³äîêðåìèòè îáðàíèé
åëåìåíò ³ç ìåõàí³çìó, ïîä³¿ ÷è ÿâèùà ³ âèñ-
â³òëèòè éîãî ñóòí³ñí³ îñîáëèâîñò³. Äåòàëþ-
âàííÿ º ³íòåãðàëüíîþ ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íîþ
ïðîöåäóðîþ, ùî ç äîïîìîãîþ ñèñòåìíî-ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ïîºäíàííÿ êîìïîíåíò³â óòâîðþº
ìèñëåâ÷èíêîâó îäèíèöþ ï³çíàííÿ ÿê çàñ³á
íàóêîâî¿ ðåôëåêñ³¿ ïîä³ºâîñò³.

Âðàõîâóþ÷è âàæëèâ³ñòü äåô³í³ö³é äëÿ äà-
íîãî äîñë³äæåííÿ, íàìè çàïðîïîíîâàíà ìèñëå-
ñõåìà (ðèñ. 2) âèñõ³äíî¿ ãðàäàö³¿ òåðì³íà «äå-
òàëþâàííÿ» çà ïðèíöèïîì êâàòåðíîñò³ (÷åò-
â³ðíîñò³) [10, c. 191], ÿêèé êðèñòàë³çóº éîãî
çíà÷åííÿ ÿê ìåòîäîëîã³÷íîãî çàñîáó ï³çíàííÿ.
Çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿ âæèòêó, äåòàëþâàííÿ ðî-
çóì³ºìî ÿê: à) ï³çíàâàëüíèé ïðîöåñ àíàë³-
òè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ, ùî âèä³ëÿº íàéâàæëè-
â³ø³ ðèñè ïðåäìåòà; á) êîãí³òèâíó îïåðàö³þ,
ÿêà âñòàíîâëþº çâ’ÿçêè ì³æ ïðîâ³äíèìè êîì-
ïîíåíòàìè, ùî ó ïîºäíàíí³ óòâîðþþòü îêðåìå
ïðåäìåòíå ïîëå ïîøóêó; â) ³íòåëåêòóàëüíèé
ïðèéîì àáñòðàêòíîãî ïîä³ëó ïðåäìåòà äîñ-
ë³äæåííÿ ÷è êîíñòðóþâàííÿ; ã) ìåòîäîëîã³÷íà
ïðîöåäóðà ÿê óçâè÷àºíèé ïîðÿäîê ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³, ùî ñïðÿìîâàíèé íà ïîêîìïîíåíòíå ñòðóê-
òóðóâàííÿ ïðåäìåòà âèâ÷åííÿ àáî òâîðåííÿ.

Çàñòîñóâàííÿ ïñèõîñîö³àëüíîãî äåòàëþ-
âàííÿ ÿê ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîöåäóðè ïåðåäáà÷àº

ãëèáèííå ðîçóì³ííÿ íàóêîâöåì ñïåöèô³êè
ôóíêö³îíóâàííÿ ñîö³àëüíèõ òà ïñèõîëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â, à â³äòàê ³ ðåàëüíèõ ïðîöåñ³â êîâ³-
òàëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ ëþäåé. Òåðì³í “ñîö³àëü-
íèé ìåõàí³çì» ïîøèðåíèé ó ñîö³îëîã³÷í³é
ë³òåðàòóð³ ó âèãëÿä³ ïðîòîêîíöåïö³¿, ñåáòî
ðóäèìåíòàðíî¿, ïðèâ’ÿçàíî¿ äî êîíêðåòíî¿ ñè-
òóàö³¿ òà çíà÷íîþ ì³ðîþ íåðîç’ÿñíåíî¿,  ³ ä å ¿,
ùî ïîòðåáóº êîíöåïòóàë³çàö³¿. Ñêàæ³ìî, âè-
äàòíèé ñîö³îëîã ñó÷àñíîñò³ Ïåòåð Õåäñòðåì,
ÿêèé º îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ äîñë³äíèê³â ïðîá-
ëåìè ñîö³àëüíèõ ìåõàí³çì³â, çàçíà÷àº, ùî
âèçíà÷åííÿ äàíîãî ïîíÿòòÿ ïîâèííî áàçóâà-
òèñÿ íà òðüîõ ôóíäàìåíòàëüíèõ çàñàäàõ, àáî
ï ð è í ö è ï à õ:

1) ïðÿìîãî ñïðè÷èíåííÿ, ùî ïîêëèêàíèé
çàáåçïå÷èòè ïðè÷èííî-íàñë³äêîâó çàëåæí³ñòü
ñóñï³ëüíèõ ïîä³é, òîíêèé ³ ò³ñíèé çâ’ÿçîê ì³æ
åêñïëàíàíñîì òà åêñïëàíàíäóìîì, òîáòî ì³æ
ïîÿñíåííÿì ³ ïîÿñíþâàííÿì;

2) ñôåðè çàñòîñóâàííÿ, ùî ðåàë³çóº òàêó
³äåþ: ñîö³îëîã³ÿ íå ïîâèííà ïåðåä÷àñíî âñòà-
íîâëþâàòè óí³âåðñàëüí³ ñîö³àëüí³ çàêîíè, à
íàòîì³ñòü ìàº çîñåðåäèòèñÿ íà âèçíà÷åíí³ ïî-
íÿòü, ùî ñïåö³àëüíî ñòâîðåí³ äëÿ ïîÿñíåííÿ
ïåâíîãî êîëà êîâ³òàëüíèõ ÿâèù;

3) ìåòîäîëîã³÷íîãî ³íäèâ³äóàë³çìó, ÿêèé
ô³êñóº ³äåþ òîãî, ùî ñóñï³ëüíó ïîä³ºâ³ñòü
ôîðìóþòü ä³éîâ³ îñîáè, à íå íàá³ð çì³ííèõ.
Ïîÿñíåííÿ, çàñíîâàíå íà ìåõàí³çìàõ, íå âèáó-
äîâóºòüñÿ íà ïðîñòèõ àñîö³àö³ÿõ ì³æ çì³ííèìè,
àëå çàâæäè ïîñèëàºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî íà ïðè-
÷èíè òà íàñë³äêè ³íäèâ³äóàëüíèõ ä³é, îð³ºí-
òîâàíèõ íà ïîâåä³íêó ³íøèõ. Íàñë³äêîì öüîãî
ïðèíöèïó º òå, ùî íå ³ñíóº ìåõàí³çì³â

3 – інтелектуальний прийом: абстрактно
мисленнєвий спосіб розщеплення чи

подріблення предмета задля вивчення
його властивостей, ознак, параметрів

4 – методологічна процедура: злагоджена
послідовність дій або узвичаєний порядок

миследіяльності, спрямованої на
структурування й удетальнення предмета

1 – пізнавальний процес: аналітичний
компонент, що спрямований на виокремлення
провідних характеристик-елементів
об’єктів вивчення

2 – когнітивна операція: вид розумової
діяльності, що встановлює зв’язки і
залежності між складовими, ознаками,
характеристиками окремого предмета
осмислення, усвідомлення

ДЕТАЛЮ-
ВАННЯ
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ìàêðîð³âíÿ; ñóòíîñò³ àáî ïîä³¿ íà ìàêðîð³âí³
ïîâ’ÿçàí³ îäíà ç îäíîþ çàâäÿêè êîìá³íàö³¿ ñè-
òóàö³éíèõ, ³íäèâ³äóàëüíèõ ä³é ³ òðàíñôîðìà-
ö³éíèõ ìåõàí³çì³â, òîáòî âñ³ çì³íè íà ìàêðî-
ð³âí³ âàðòî êîíöåïòóàë³çóâàòè ó òåðì³íàõ òðüîõ
îêðåìèõ ïåðåõîä³â (ìàêðî-ì³êðî, ì³êðî-ì³êðî
òà ì³êðî-ìàêðî) [17].

Âðàõîâóþ÷è âèùåâèêëàäåíå, çàçíà÷èìî, ùî
íàéá³ëüø âëó÷íèì º çàïðîïîíîâàíå Ì. Â. Òó-
ëåíêîâèì âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíîãî ìåõàí³çìó
ÿê ñóêóïíîñò³ ïåâíèõ ä³é, ó÷èíê³â, â³äíîñèí ³
ïîâåä³íêè, íåâ³ä’ºìíèõ â³ä ¿õí³õ ñóá’ºêò³â –
íîñ³¿â: ³íäèâ³ä³â ³ ñîö³àëüíèõ ãðóï, çàâäÿêè
êîòðèì â³äáóâàºòüñÿ áóäü-ÿêå ñîö³àëüíå ÿâèùå,
óòâîðþþ÷è ñâîºð³äíèé âíóòð³øí³é êàðêàñ, ùî
çàáåçïå÷óº ³ñíóâàííÿ, ôóíêö³îíóâàííÿ ÷è ïå-
ðåòâîðåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïðîöåñ³â [9, c. 226].

Àêòóàëüíèì âèêëèêîì äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè º ìåòîäîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíå âèçíà-
÷åííÿ òåðì³íà «ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì»,
àäæå, ïîïðè âåëèêó ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é ³ç
éîãî âèêîðèñòàííÿì, ñüîãîäí³ íå ³ñíóº ºäèíîãî
êîíöåïòóàëüíîãî òëóìà÷åííÿ. Ñó÷àñí³ åìï³-
ðè÷í³ äîñë³äæåííÿ çäåá³ëüøîãî âèîêðåìëþþòü
çàõèñí³, ìîòèâàö³éí³ òà îñîáèñò³ñí³ ïñèõ³÷í³
ìåõàí³çìè, ÿê³ äîâîë³ äåòàëüíî îïèñàí³, ïðîòå
õàðàêòåðèçóþòüñÿ îäíîá³÷í³ñòþ òà îáìåæå-
í³ñòþ, ùî óíåìîæëèâëþº ââåäåííÿ äàíî¿ äå-
ô³í³ö³¿ äî ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíîãî àïàðàòó
ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ç-ïîì³æ íàÿâíèõ
íàóêîâèõ òëóìà÷åíü, âèîêðåìëþºìî Ì. É. Áî-
ðèøåâñüêîãî, êîòðèé ñòâåðäæóâàâ, ùî ïñèõîëî-
ã³÷íèé ìåõàí³çì – öå ôåíîìåí, ÿêèé îçíà÷àº
íàÿâí³ñòü ñòàíó îïòèìàëüíèõ âçàºìîâ³äíîñèí
³ âçàºìîä³¿ ì³æ ñòðóêòóðíèìè åëåìåíòàìè
(ï³äñèñòåìàìè) ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè, ùî çà-
áåçïå÷óº ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, ñòàíîâëåííÿ, ðîç-
âèòîê [1, ñ. 28]. Â³í ÷³òêî ðîçìåæîâóº ïñèõî-
ëîã³÷í³ ìåõàí³çìè òà ïîä³áí³ çà çì³ñòîì é
îçíàêàìè ôåíîìåíè, çîêðåìà ìîòèâè. Ðîçãëÿ-
äàþ÷è ¿õ ñóòí³ñòü, àâòîð çàóâàæóº, ùî ìîòèâè
ìàþòü íåñâ³äîì³ òà ñâ³äîì³ ôîðìè ïðîÿâëåííÿ
ó ïîâåä³íö³ îñîáèñòîñò³, òîä³ ÿê ìåõàí³çìè º
âèêëþ÷íî íàóêîâèì, òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèì
³íñòðóìåíòîì àíàë³çó ³ ïîÿñíåííÿ çàêîíîì³ð-
íîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê ïñèõî-
ñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè. Çà êîíöåïö³ºþ À. Â. Ôóð-
ìàíà, ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì – öå ãíîñåîëî-
ã³÷íèé êîíñòðóêò, ùî äàº çìîãó îïðèÿâíèòè ³
âèâ÷àòè îïòèìàëüíó ñàìîîðãàí³çîâàí³ñòü ïñè-
õ³÷íèõ ÿâèù (ïðîöåñ³â, ñòàí³â, âëàñòèâîñòåé,
òåíäåíö³é) ó ¿õ ðîçâèòêîâ³é äèíàì³÷íîñò³, ó÷èí-
êîâî-ôóíêö³îíàëüí³é ö³ë³ñíîñò³ ñòðóêòóðíî-ïî-
êîìïîíåíòíîãî íàïîâíåííÿ ³ âèêîíóº ôóíêö³þ

íå ëèøå çàñîáó ðàö³îãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ,
à é ³íñòðóìåíòó-ïðîöåäóðè ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî
îïåðóâàííÿ ñóêóïí³ñòþ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü
ïðî öåé, ñôîðìîâàíèé òåîðåòè÷íîþ äóìêîþ,
ìåõàí³çì.

Çàäëÿ âèçíà÷åííÿ áàçîâîãî äëÿ íàøîãî äîñ-
ë³äæåííÿ òåðì³íà «ïñèõîñîö³àëüíèé ìåõàí³çì»
ïîòð³áíî, íà íàøó äóìêó, çàñòîñóâàòè ìåòîäîëî-
ã³÷í³ ïðîöåäóðè ñèíòåçóâàííÿ òà êîíô³ãóðó-
âàííÿ, ÿê³ óìîæëèâëþþòü ïîºäíàííÿ ð³çíî-
ãàëóçåâèõ, ì³æäèñöèïë³íàðíèõ çíàíü, ùî ñïðÿ-
ìîâàí³ íà îäèí ³ òîé æå îá’ºêò äîñë³äæåííÿ.
Ó ö³é ñèòóàö³¿ ðîçóìîâ³ ä³¿ äîñë³äíèêà ñïðÿ-
ìîâóþòüñÿ íà âèîêðåìëåííÿ ñï³ëüíèõ ï³äõîä³â
ó ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³îëîã³¿ äî òëóìà÷åííÿ òåð-
ì³íà «ìåõàí³çì», éîãî ðîë³ òà ì³ñöÿ, ïîøóêó-
âàííÿ ñï³ëüíèõ çíàìåííèê³â, çà äîïîìîãîþ
ÿêèõ óìîæëèâèòüñÿ ñòâîðåííÿ íîâî¿ ì³æ-
äèñöèïë³íàðíî¿ êîíöåïö³¿ ïñèõîñîö³àëüíîãî
ìåõàí³çìó, ùî áóäå, áåçóìîâíî, ïîòóæíèì
òåîðåòè÷íèì êîíñòðóêòîì, ìåòà ÿêîãî ïî-
ëÿãàº ó ïîÿñíåíí³ çàêîíîì³ðíîñòåé ðîçâèò-
êîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõ³êè, ¿¿ âïëèâó íà
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü òà ïîâåä³íêó îñîáè çà âèç-
íà÷åíèõ óìîâ ó êîíêðåòí³é æèòòºâ³é ñèòóàö³¿,
ùî é ñòàíîâèòü ï³ä´ðóíòÿ ñóñï³ëüíî¿ ïîä³ºâîñò³.
Ñï³ëüíîþ îçíàêîþ òóò º ïñèõîëîã³÷í³ ä å ò à ë ³
ÿê ñêëàäîâ³ îäèíèö³ áóäü-ÿêîãî ïñèõîñîö³àëü-
íîãî ìåõàí³çìó, ùî îêðåñëþþòü íàéâàãîì³ø³
àñïåêòè éîãî êîâ³òàëüíîãî âàêòóàëüíåííÿ.

Îòæå, âèõîäÿ÷è ç âèùåâèêëàäåíîãî, âèñíîâó-
ºìî, ùî ïñèõîñîö³àëüíèé ìåõàí³çì – öå çàñ³á
ïîÿñíåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü
òà ïîâåä³íêè ëþäèíè ó êîíêðåòí³é êîâ³òàëüí³é
ïîä³¿ (ðèñ. 3), ùî ïîºäíóº òàê³ ÷àñòèíè: à) ïñè-
õîëîã³÷íó äåòàëü ÿê ì³êðîïîä³þ, êîòðà
îõîïëþº ïñèõ³÷í³ ÿâèùà, ñòàíè é ïðîöåñè, ÿê³
ìàþòü âèçíà÷àëüíèé âïëèâ íà ñóñï³ëüíå ïîâ-
ñÿêäåííÿ ³ º íåâ³ää³ëüíîþ ñêëàäîâîþ  îêðåìîãî
ïñèõîñîö³àëüíîãî ìåõàí³çìó; á) ñîö³àëüíó äå-
òàëü ÿê îêðåìèé ôàêò, ïîäðîáèöþ ñóñï³ëüíî¿
áóäåííîñò³; â) ïñèõîñîö³àëüíó îðãàí³çîâàí³ñòü
ïîâñÿêäåííÿ ÿê íàñòóïí³ñòü æèòòºâî çíà÷óùèõ
ì³êðîïîä³é íà ð³âíÿõ îñîáè, ãðóïè, îðãàí³çàö³¿,
åòíîñó.

Âíóòð³øí³é êàðêàñ æèòòºâî¿ ïîä³¿ º çíà÷íî
ñêëàäí³øèì, àäæå ïîºäíóº ó ñîá³, ç îäíîãî
áîêó, íàéáëèæ÷å ñîö³àëüíå äîâê³ëëÿ, ç ³íøîãî
– ïñèõîäóõîâíèé ìàòåð³àë êîíêðåòíî¿ ëþäèíè,
íàï³âóñâ³äîìëþâàëüí³ òà íåñâ³äîì³ ÷èííèêè
âïëèâó íà ¿¿ àêòèâí³ñòü ó êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿
[13, ñ. 146].

Çàëåæíî â³ä ãàëóç³ çíàíü òåðì³í «ïîä³ÿ»
ìàº äåê³ëüêà âèçíà÷åíü. Ô³ëîñîô³ÿ òëóìà÷èòü
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ïîä³þ ÿê ùîñü ³íäèâ³äóàë³çîâàíå, ùî íàëåæèòü
îêðåì³é ëþäèí³ òà ñòàíîâèòü ïðèì³òíó îçíàêó
¿¿ ïðè÷åòíîñò³ äî ñóñï³ëüñòâà, òîáòî ñâîºð³äíó
çá³ðíó òî÷êó äîòèêó îñîáèñò³ñíîãî òà ñîö³àëü-
íîãî, âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî ñâ³ò³â. Ñî-
ö³îëîã³ÿ ïîÿñíþº ïîä³þ ÿê êîìïîíåíò ñóñ-
ï³ëüíîãî æèòòÿ, ç ÿêîãî ñêëàäàºòüñÿ ïîëîòíî
ñêëàäí³øèõ óòâîðåíü, à ñàìå ñîö³àëüíèõ ñèñòåì,
îðãàí³çàö³é, ñòðóêòóð. Äî ïðèêëàäó, óòâîðåííÿ
òà ðîçïàä ñîö³àëüíèõ ãðóï, âíóòð³øíüîãðóïîâà
äèíàì³êà – öå çàâæäè ñóêóïí³ñòü óíàÿâëåíèõ
ïîä³é. Ïñèõîëîãè òðàêòóþòü ïîä³þ ÿê êîíêðåò-
íèé ìîìåíò æèòòÿ, ùî ìàº âèçíà÷åí³ ÷àñîâ³ é
ïðîñòîðîâ³ ìåæ³, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ö³ë³ñí³ñòþ
³ çàâåðøåí³ñòþ. ¯¿ âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ îñî-
áèñòîñò³ ñêëàäíî ïåðåîö³íèòè, àäæå ó ðåçóëü-
òàò³ çäîáóòîãî äîñâ³äó â³äáóâàþòüñÿ ðîçâèòêîâ³
çì³íè ó ïñèõîäóõîâíîìó ñâ³ò³ ëþäèíè. Ñàìå
òîìó áóäü-ÿêà æèòòºâà ïîä³ÿ ìàº ï³äñòàâó ñòàòè
îá’ºêòîì ïñèõîñîö³àëüíîãî äåòàëþâàííÿ.

Ïñèõîñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ – öå ïðîöåñ
ðîçäð³áíåííÿ ñêëàäíîãî ñîö³àëüíîãî ÷è ïñèõî-
ñîö³àëüíîãî ÿâèùà íà ìåíø³, çðîçóì³ë³ø³ äå-
òàë³, ïîäðîáèö³, åëåìåíòè. Öåé ï³äõ³ä äîçâîëÿº
ðîçãëÿäàòè ÿâèùå ÷è ïîä³þ ç ð³çíèõ êóò³â çîðó
òà àíàë³çóâàòè ¿õ ñêëàäîâ³, ñåãìåíòè, ÷àñòèíè
îêðåìî. Òàê, ñêàæ³ìî, ïðè äîñë³äæåíí³ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ àñïåêò³â á³äíîñò³ ÿê ñóñï³ëüíî âàæëè-
âîãî ÿâèùà ñëóøíî ðîçãëÿäàòè òàê³ êîìïîíåí-
òè, ÿê åìîö³éíèé ñòàí, ñòèëü æèòòÿ, ñîö³àëüíå
äîâê³ëëÿ, äîñòóï äî ðåñóðñ³â òà ³í. Êîæåí ³ç
öèõ êîìïîíåíò³â ìîæå áóòè äîñë³äæåíèé îê-
ðåìî äëÿ òîãî, ùîá îòðèìàòè ãëèáøå ðîçóì³ííÿ
ïðè÷èí ³ íàñë³äê³â á³äíîñò³ ÿê ïñèõîñîö³-
àëüíîãî ÿâèùà. Íàçâàíå äåòàëþâàííÿ ñòàíå ó
íàãîä³ ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ ñêëàäíèõ ñîö³àëüíèõ

òà îñîáèñò³ñíèõ ïðîáëåì ³ ïðè çíàõîäæåíí³
åôåêòèâíèõ ñïîñîá³â ¿õ âèð³øåííÿ, àäæå òàêèé
ï³äõ³ä óìîæëèâëþº êîìïëåêñíèé ðîçãëÿä êî-
â³òàëüíîãî ïðîáëåìíîãî ïîëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
îñîáè ÷è ãðóïè.

Àêòóàëüíà ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íà ñèòóàö³ÿ â
Óêðà¿í³ òà ñâ³ò³ óíàãàëüíþº ïîøóê ä³ºâîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ ñîö³àëüíîãî
ïðîãíîçóâàííÿ, ùî ôóíäóºòüñÿ íà òåîðåòè÷íèõ
³ ïðèêëàäíèõ ðîçðîáêàõ ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó,
òîáòî íà çíàííÿõ çàêîíîì³ðíîñòåé òà îñîáëè-
âîñòåé ïåðåá³ãó ïñèõ³÷íèõ ÿâèù ³ ïðîöåñ³â íà
ð³çíèõ ð³âíÿõ âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç äîâê³ëëÿì.
Î÷åâèäíî, ùî, ç îäíîãî áîêó, òëóìà÷åííÿ ñóñ-
ï³ëüíèõ ÿâèù ó òåðì³íàõ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïîâå-
ä³íêè ïåâíîþ ì³ðîþ ñïðè÷èíÿº çàïåðå÷åííÿ
ìàñîâèõ ôåíîìåí³â, ç ³íøîãî – ¿õ âèçíà÷åííÿ
ó òåðì³íàõ ñîö³àëüíî¿ ö³ë³ñíîñò³, çë³êâ³äîâóº
âàãîì³ñòü ³íäèâ³äóàëüíîãî â ñóñï³ëüíîìó. Ïñè-
õîñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ â äàíîìó àíàë³òè÷-
íîìó êîíòåêñò³ º ñïîëó÷íîþ ëàíêîþ ì³æ
îêðåìîþ îñîáîþ ³ íàéáëèæ÷èì ñîö³óìîì, àäæå
ðîçãëÿäàº ïñèõîëîã³÷í³ é ñîö³àëüí³ äåòàë³ ÿê
ìàðêåðè âíóòð³øíüîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³, ÿê³
ïîä³ºâî îïðèÿâíþþòü ¿¿ ïî÷óòòÿ, áàæàííÿ òà
ïåðåæèâàííÿ, ùî óâèðàçíþþòü ïîâåä³íêó ³
ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè.

Â. À. Ðîìåíåöü âèçíà÷àº ëîã³êó ðîçãîðòàííÿ
³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó ³ éîãî çàêîíîì³ðíîñòåé
êð³çü ïðèçìó ñòðóêòóðè â÷èíêó, âêàçóþ÷è íà
òå, ùî íàïðèê³íö³ ÕÕ ñòîë³òòÿ ëþäñòâî ïåðå-
áóâàº íà åòàï³ ðåôëåêñ³¿. Çâ³äñè ñëóøíî ïðè-
ïóñòèòè, ùî ó ÕÕ² ñòîë³òò³ çíîâó àêòóàë³çó-
ºòüñÿ ñèòóàö³éíèé êîìïîíåíò ³ííîâàö³éíîãî
³ñòîðè÷íî-êóëüòóðíîãî âç³ðöÿ, ïðè÷îìó íà íî-
âîìó ð³âí³ òà ç óðàõóâàííÿì ïîïåðåäíüîãî

3 – психосоціальна організованість
повсякдення як наступність життєвих

мікроподій, що пов’язані між собою вчинковою
спіраллю ковітальної активності учасників

4 – психосоціальний механізм  це
взаємопроникнення внутрішніх (психічних) і

зовнішніх (соціальних) чинників (ознак,
характеристик, властивостей, явищ), що

холістично організовані як особиста чи
ковітальна мікроподія і є засобом  пояснення

закономірностей прийняття рішень та
поведінки особистості чи групи у конкретній

співжиттєвій ситуації

1 – психологічна деталь як мікроподія із
властивими їй, ситуаційно обмеженими,
психічними процесами, станами,
властивостями, тенденціями

2 – соціальна деталь як окрема
подробиця суспільної буденності, що має
просторово-часові рамки й свідомісно
організовується як соціальний факт

СТРУКТУРА
ПСИХОСО-
ЦІАЛЬНОГО
МЕХАНІЗМУ
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â÷èíêîâîãî äîñâ³äó ëþäñòâà. Íà ï³äòâåðäæåííÿ
ö³º¿ òåçè Ì. Ì. Ñëþñàðåâñüêèé, âèâ÷àþ÷è
ïðîáëåìó ñîö³àëüíîãî ïðîãíîçóâàííÿ, ç³ñòàâèâ
âåêòîð ñîö³àëüíî¿ äèíàì³êè, ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿
òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñîö³àëüíî¿ ä³¿ ç âåêòîðîì
ñòðóêòóðè â÷èíåííÿ (ñèòóàö³ÿ, ìîòèâàö³ÿ, ä³ÿ,
ï³ñëÿä³ÿ) é ó òàêèé ñïîñ³á óìîæëèâèâøè
âèÿâëåííÿ òðàºêòîð³¿ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà çà
ëîã³êîþ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ïîñòóïó. Â ðå-
çóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ, áóëî âèÿâ-
ëåíî, ùî íàéàêòóàëüí³øîþ ïðîáëåìîþ ñîö³àëü-
íî¿ ïîä³ºâîñò³ ó ïðîöåñ³ îíòîãåíåçó ñòàíå
óñâ³äîìëåííÿ îñîáèñò³ñòþ ñâîãî âïëèâó íà
ðîçãîðòàííÿ ñîö³àëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ, à òàêîæ
ðåôëåêñèâíå ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà
âëàñí³ â÷èíêè, ùî ñïðè÷èíèòü ïåðåõ³ä ñóñ-
ï³ëüñòâà íà íîâèé êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé ð³âåíü
[8, ñ. 108]. Çâ³äñè âèñíîâóºìî, ùî ïñèõîñîö³-
àëüíèé ï³äõ³ä äî ïðîãíîçóâàííÿ îá´ðóíòîâóº
âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó åêñòðàïîëÿö³¿, ñåáòî
ïåðåíåñåííÿ âèÿâëåíèõ òåíäåíö³é ðîçâèòêó íà
ìàéáóòíº ïñèõîñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè.

Ïñèõîñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ ÿê ìåòîäî-
ëîã³÷íà ðîáîòà – öå îêðåìèé ìèñëåä³ÿëüí³ñíèé
ïðèéîì, îñîáëèâà àíàë³òè÷íà ïðîöåäóðà é îäíî-
÷àñíî ñàìîáóòíÿ ìèñëåòåõí³êà ñòðóêòóðóâàííÿ-
óäåòàëüíåííÿ ì³êðîïîä³ºâî¿ êàðòèíè îêðåìî¿
ïñèõîñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ îñîáèñòîãî ÷è êîâ³-
òàëüíîãî æèòòÿ. Ó÷èíêîâèé ï³äõ³ä äî íàçâà-
íîãî äåòàëþâàííÿ (ðèñ. 4), ùî áàçóºòüñÿ íà
ïðèíöèï³ êâàòåðíîñò³ [11, ñ. 19-20], óìîæ-
ëèâëþº ðîçãëÿä éîãî ïîÿñíþâàëüíîãî ïîòåí-

ö³àëó òà çäàòíîñò³ ñöåíàðóâàííÿ ìàéáóòíüîãî,
àäæå ÿê ñòâåðäæóâàâ Â. À. Ðîìåíåöü, «çà-
âåðøåííÿ îäíîãî â÷èíêó º ïî÷àòêîì íàñòóï-
íîãî» [7].

Ñèòóàö³ÿ ïñèõîñîö³àëüíîãî äåòàëþâàííÿ –
öå ÷àñîïðîñòîðîâà êîíô³ãóðàö³ÿ ñèë òà îáñòà-
âèí, áîðîòüáè çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî
ñâ³ò³â ëþäèíè, ÿê³ ó ïîºäíàíí³ ôîðìóþòü
ïðîáëåìíó ñèòóàö³þ ó ñôåð³ ¿¿ ñóñï³ëüíîãî ïîâ-
ñÿêäåííÿ. Ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò ïåðåäáà÷àº
íàÿâí³ñòü òà áîðîòüáó ìîòèâ³â, ùî º âèçíà-
÷àëüíèìè ó êîíêðåòí³é ñîö³àëüí³é ïîä³¿ ÷è
æèòòºâ³é ñèòóàö³¿ òà ñïîíóêàþòü äî ä³¿. Ìèñ-
ëåä³ÿëüíå îïðàöþâàííÿ ìåòîäîëîãîì ïåâíî¿
ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîáëåìè ðåàë³çîâóºòüñÿ
øëÿõîì âèîêðåìëåííÿ ³ç ñèòóàö³¿ êîíêðåòíîãî
ïñèõîñîö³àëüíîãî ìåõàí³çìó, ùî âïëèâàº íà
ïîâåä³íêó òà ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, éîãî ñòðóê-
òóðóâàííÿ ³ ïîäð³áíåííÿ íà ïñèõîñîö³àëüí³
äåòàë³ ÿê ì³êðîïîä³¿, ùî ñîö³åìíî ïîâ’ÿçóþòü
ëþäèíó é íàâêîëèøí³é ñâ³ò. Çàçíà÷èìî, ùî
ñîö³åìà º òî÷êîþ òåïåð³øíüîãî, ÿêà õàðàêòå-
ðèçóº ñèòóàö³éíî ëîêàë³çîâàíó ä³éñí³ñòü òà
ïîâ’ÿçóº ïîä³¿ ìèíóëîãî ç ïîä³ÿìè ìàéáóòíüîãî
[12, ñ. 66, 71]. Ï³ñëÿä³ÿëüíèé êîìïîíåíò
äàíîãî äåòàëþâàííÿ çä³éñíþº êðèòè÷íó îö³íêó
ðåçóëüòàòó éîãî çâåðøåííÿ é â³äïîâ³äàº çà
âè÷åðïí³ñòü òà àðãóìåíòîâàíå îá´ðóíòóâàííÿ
ïñèõîñîö³àëüíîãî ñïðè÷èíåííÿ ïðîáëåìè é ñöå-
íàðóâàííÿ ïîòåíö³éíèõ â÷èíêîâèõ ä³é ³ ðåàêö³é
ëþäèíè íà âàæëèâ³ ñîö³àëüí³ ïîä³¿ òà íå-
ñòàá³ëüí³ ñèòóàö³¿ âëàñíîãî æèòòÿ.

3 – миследіяльнісне опрацювання
проблемної ситуації шляхом виокремлення,

аналізу та пояснення психосоціальних деталей
як мікроподієвих чинників особистого і

групового вчинення

4 – рефлексія процесу та результату акту-
процедури психосоціального деталювання на

предмет повноти його мислевчинкової
організованості (циклічності), персоніфікованої

чи суспільної корисності, пояснювального та
прогностичного потенціалу

1 – ситуація психосоціального
деталювання: набір ідей і принципів, понять і
категорій, умов та обставин, що у поєднанні
створюють проблемне поле грунтовного
вивчення мікроподієвих механізмів соціального
та особистого життя у царині
соціогуманітаристики

2 – мотивація психосоціального
деталювання: сукупність уявлень,
поглядів, інтересів і мотивів,
спрямованих на встановлення впливу
психологічних та соціальних чинників на
становлення проблемної ситуації як
суспільного явища чи ковітальної
мікроподії

ПРОЦЕДУРА
ПСИХОСО-

ЦІАЛЬНОГО
ДЕТАЛЮ-

ВАННЯ
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ áóëî îá´ðóíòîâàíî
çàñòîñóâàííÿ ïñèõîñîö³àëüíîãî äåòàëþâàííÿ ÿê
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîöåäóðè, à òàêîæ ¿¿ â÷èíêîâî¿
îðãàí³çàö³¿, êîòðà óìîæëèâëþº ñòðóêòóðóâàííÿ
òà ðåòåëüíèé àíàë³ç âèçíà÷àëüíèõ äëÿ ñîö³î-
ãóìàí³òàðèñòèêè ñîö³àëüíèõ ïîä³é ö³ë³ñíîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî óçì³ñòîâëåííÿ, à â³äòàê íàìè
äîñÿãíóòà ìåòà íàóêîâîãî ïîøóêó.

Îòðèìàí³ óçàãàëüíåííÿ äàþòü ï³äñòàâè
ñôîðìóëþâàòè òàê³  â è ñ í î â ê è:

1. Ïñèõîñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ ÿê ìåòîäî-
ëîã³÷å ìèñëåâ÷èíåííÿ ïîòðåáóº âèçíà÷åííÿ
ôóíäàìåíòàëüíîãî ïîííÿòòºâî-êàòåãîð³éíîãî
àïàðàòó, à ñàìå ââåäåííÿ â íàóêîâèé îá³ã òà
àâòîðñüêå óçì³ñòîâëåííÿ òåðì³í³â «ïñèõîëî-
ã³÷íèé ìåõàí³çì» òà «ñîö³àëüíèé ìåõàí³çì»,
êîòð³, íåçâàæàþ÷è íà ïîøèðåí³ñòü ó íàóêîâ³é
òà íàóêîâî-ïîïóëÿðí³é ë³òåðàòóð³, äî ñüîãîäí³
íå ìàþòü óí³ô³êîâàíîãî âèçíà÷åííÿ; âîäíîðàç
íàìè îêðåñëåíî ñóòí³ñíó åï³ñòåìîëîã³÷íó îñíî-
âó, ùî óìîæëèâëþº ¿õ çì³ñòîâå âèòëóìà÷åííÿ
â îá’ºêòíî-ïðåäìåòíîìó êîíòåêñò³ ÷èííîãî
ì³æäèñöèïë³íàðíîãî äîñë³äæåííÿ.

2. Âðàõîâóþ÷è âèùåâèêëàäåíå, âèçíà÷àºìî
ïñèõîñîö³àëüíèé ìåõàí³çì ÿê ïîºäíàííÿ ïñè-
õ³÷íèõ òà ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â, ùî ó ö³ë³ñíîñò³
ñòàíîâëÿòü ÿäðî îñîáèñò³ñíî¿ ÷è ñï³âæèòòºâî¿
ì³êðîïîä³¿ òà º çàñîáîì ïîÿñíåííÿ çàêîíîì³ð-
íîñòåé ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ³ ïîâåä³íêè îñîáèñ-
òîñò³ ÷è ãðóïè ó êîíêðåòí³é êîâ³òàëüí³é ñè-
òóàö³¿. Ðåôëåêñèâíî-àíàë³òè÷íèé ï³äõ³ä äî
ïñèõîñîö³àëüíèõ ïîä³é âèìàãàº íîâ³òíüîãî ï³ç-
íàâàëüíîãî òà ïîÿñíþâàëüíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ,
ÿêèì º çàïðîïîíîâàí³ íàìè äåô³í³ö³¿: «ïñèõî-
ñîö³àëüíèé ìåõàí³çì», «ïñèõîëîã³÷íà äåòàëü»,
«ñîö³àëüíà äåòàëü». Ç ¿õ äîïîìîãîþ çä³éñíþ-
ºòüñÿ êëàñèô³êàö³ÿ êàóçàëüíèõ çâ’ÿçê³â, ùî ó
ïîºäíàíí³ óòâîðþþòü ñîö³àëüíó ÷è æèòòºâó
ì³êðîïîä³þ äîâåðøåíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó.

3. Ïñèõîñîö³àëüíå ïðîãíîçóâàííÿ ì³ñòèòü
ïàðàäîêñ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ, àäæå ó íüîìó º
ïðîòèëåæí³, àëå ïåðåêîíëèâî àðãóìåíòîâàí³,
ïîëîæåííÿ. Çîêðåìà, äî òàêèõ òâåðäæåíü
íàëåæèòü òåçà ïðî ïåðâèíí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî
àáî ñîö³àëüíîãî ó êîíêðåòí³é ïîä³¿, àáî ïî-
ÿñíåííÿ ãðóïîâèõ ÿâèù êð³çü ïðèçìó îñîáèñ-
ò³ñíî¿ ïîâåä³íêè, ùî ïðàêòè÷íî í³âåëþº ðîëü
êîëåêòèâíèõ ôåíîìåí³â. Ïðîòå ³ãíîðóâàííÿ
ðîë³ òà âïëèâó ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðàãíåíü, ïî-
÷óòò³â, ïåðåæèâàíü òàêîæ íåìîæëèâå, àäæå
ëîêàëüíèé ñîö³óì ñêëàäàºòüñÿ ç îêðåìèõ éîãî

ó÷àñíèê³â é, îòæå, âñ³ ïðîöåñè òà ÿâèùà çó-
ìîâëåí³ ¿õíüîþ æèòòºàêòèâí³ñòþ.

4. Ïñèõîñîö³àëüíå äåòàëþâàííÿ ÿê ïðîöå-
äóðà º íåâ³ää³ëüíîþ ñêëàäîâîþ ìåòîäîëîã³÷-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ ñîö³àëüíîãî ïðîãíîçóâàííÿ,
àäæå âîíà âðàõîâóº øèðøèé ñïåêòð ÷èííèê³â,
ùî çóìîâëþþòü ïîåòàïíå ñòàíîâëåííÿ êðè-
çîâîãî ÿâèùà òà çàáåçïå÷óº á³ëüø ´ðóíòîâíå,
â óñ³õ ïîäðîáèöÿõ, íàóêîâå ïîÿñíåííÿ ìîæ-
ëèâèõ ñöåíàð³¿â ðåàêö³é ³ â÷èíêîâèõ ä³é ëþäåé
íà ò³ ÷è ³íø³ ñóñï³ëüíî çíà÷óù³ ÷è îñîáèñò³ñíî
âàæëèâ³ ïîä³¿.

Çàãàëîì àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ó öàðèí³ ñîö³î-
ãóìàí³òàðèñòèêè ïîòðåáóþòü íàóêîâîãî ïîøóêó
ñïðè÷èíåíü, äåòåðì³íàíò òà îñîáëèâîñòåé ðîç-
âèòêó ïñèõîñîö³àëüíèõ äåòàëåé, àäæå âèÿâ-
ëåííÿ ñîö³åìíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ áóäåííèìè ì³êðî-
ïîä³ÿìè º çàïîðóêîþ íàëåæíîãî ìåòîäîëîã³÷-
íîãî àíàë³çó, òëóìà÷åííÿ òà îïðàöþâàííÿ àäåê-
âàòíèõ ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ñïîñîá³â àáî
ï³äõîä³â äî ¿õ âèð³øåííÿ.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

ДИКИЙ Ярослав Олегович.
Психосоціальне деталювання як методологічна про-

цедура.
 Міждисциплінарне дослідження присвячене об-

ґрунтуванню значущості інтелектуального деталювання як
узвичаєного порядку здійснення професійної методоло-
гічної миследіяльності над ковітальними та особистісними
подіями людського повсякдення. Об’єктом вивчення є
психосоціальне деталювання як засіб методологування у
соціогуманітаристиці, а його предметом – назване де-
талювання як мислевчинкова дія, що спрямована на
з’ясування та пояснення того, що відбулося як особистісна
чи персоніфікована соціальна подія. Результатом наукового
пошуку стало підтвердження гіпотези, що складається із
двох тверджень. Перше вказує на те, що методологічна
процедура психосоціального деталювання суспільно
важливих явищ і процесів забезпечить виявлення мікро-
зв’язків між соціальними та психологічними механізмами,
які подієво впливають на поведінку та діяльність людей у
різних життєвих ситуаціях. Зокрема, доведено, що роль
взаємозв’язків між цими механізмами виконують психо-
логічні та соціальні деталі, що завдяки взаємопроник-
ненню і співорганізованості утворюють у часопросторі
мікроподієве полотно взаємодії особи як джерела психо-
духовного й довкілля як соціо-культурного досвіду етносу.
Друге твердження, що отримало підтвердження, констатує
перспективу: описана методологічна процедура умож-
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ливлює прогнозування суспільної подієвості з урахуванням
потенційного відгуку громадян на певні події. Вчинкова
організація психосоціального деталювання соціальної чи
життєвої події вказує на те, що сценарування потенційних
реакцій реалізовується методом екстраполяції на засадах
попередньо здобутого знання і на вичерпності тлумачень
про мікроподієві зв’язки. Тому методологічна процедура
психосоціального деталювання є фундаментально важ-
ливою для міждисциплінарних досліджень у царині
соціогуманітаристики і під час створення соціальних
прогнозів.

 Ключові слова: методологування, деталь, де-
тальність, деталізація, деталювання, соціальний
механізм, психологічний механізм, психосоціальний
механізм, психосоціальне деталювання, подія, подієвість,
мікроподія, сценарування, соціальне прогнозування,
соціема, вчинок.

ANNOTATION

Yaroslav DYKYI.
Psychosocial detailing as a methodological procedure.
The interdisciplinary study is devoted to substantiating the

significance of intellectual detailing as the usual order of
carrying out professional methodological thinking on covital
and personal events of human everyday life. The object of
study is psychosocial detailing as a means of methodology in
socio-humanitarianism, and its subject is the named detailing
as a thinking action aimed at clarifying and explaining what
happened as a personal or personified social event. The result
of scientific research was the confirmation of a hypothesis
consisting of two statements. The first indicates that the
methodological procedure of psycho-social detailing of socially

important phenomena and processes will ensure the
identification of micro-connections between social and
psychological mechanisms that have an impact on the behavior
and activities of people in various life situations. In particular,
it has been proven that the role of interrelationships between
these mechanisms is performed by psychological and social
details, which, due to complementarity and co-organization,
form a micro-event field of interaction of the individual as a
source of psycho-spiritual and environment as a socio-cultural
experience of the ethnic group in space and time. The second
statement, which received confirmation, states the perspective:
the described methodological procedure enables prediction of
social events, taking into consideration the potential response
of citizens to certain events. The deed organization of
psychosocial detailing of a social or life event indicates that
the scenario of potential reactions is implemented by the method
of extrapolation on the basis of previously acquired knowledge
and on the exhaustiveness of interpretations of micro-event
connections. Therefore, the methodological procedure of
psychosocial detailing is fundamentally important for
interdisciplinary research in the field of socio-humanitarian
studies and during the creation of social prognosis.

 Key words: methodology, detail, detalization, detailing,
social mechanism, psychological mechanism, psychosocial
mechanism, psychosocial detailing, event, microevent,
scenario, social prediction, society, deed.
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