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Ì’ÿñî¿ä Ïåòðî
ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß,
ÎÔÎÐÌËÅÍÅ ßÊ ÊÍÈÃÀ

Ìîíîãðàô³þ â ö³ëîìó,
î÷åâèäíî, ñõàðàêòåðèçóâàëè
ðåöåíçåíòè – çíàí³ óêðà¿í-
ñüê³ â÷åí³, ïðåäñòàâíèêè ð³ç-
íèõ ãàëóçåé çíàíü. Î÷åâèä-
íî òàêîæ, ùî âîíè â³ääàëè
íàëåæíå ï³äñóìêó áàãàòîð³÷-
íî¿ ñàìîâ³ääàíî¿ ïðàö³ Àíà-
òîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à Ôóðìàíà
ó öàðèí³ ïðîôåñ³éíî¿ ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè. Íå
ìîæíà íå áà÷èòè, ùî çà ïðà-
öåþ – íåâïèííèé ³ íåâòîì-
íèé, ñèñòåìàòè÷íèé ðóõ-
ïîñòóï äóìêè àâòîðà ³,
çðåøòîþ, òâîð÷èé ñèíòåç, ó

Ôóðìàí À.Â.
²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî

ìåòîäîëîãóâàííÿ : [ìîíîãðàô³ÿ]
/ Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ Ôóðìàí. –
Òåðíîï³ëü: ÒÍÅÓ, 2016. – 378 ñ.

ìó îêðåìî¿ ëþäèíè. Óæå
òîìó, ùî âèð³øóºòüñÿ âîíî
óïðîäîâæ ³ñòîð³¿ ëþäñòâà
ñóêóïíîþ ðîáîòîþ äóìêè, ³
âî÷åâèäü âèð³øåííÿì íåìàº
ê³íöÿ. ² âñå æ öå íå äóìêà
âçàãàë³, à äóìêà, êîòðà êðèñ-
òàë³çóºòüñÿ ³ç âíåñê³â ñàìå
îêðåìèõ, ÿê íà ìåíå, íåïåðå-
ñ³÷íèõ ëþäåé. Ìàþ ï³äñòàâè
ðîçãëÿäàòè ìîíîãðàô³þ “²äåÿ
³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ” ñàìå ï³ä öèì êó-
òîì çîðó.

Óí³âåðñàëüíå, – ãîâîðèâ
Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷ Ðî-
ìåíåöü, – ìàº óí³êàëüíó,
îðèã³íàëüíó, òâîð÷ó ôîðìó
âèðàæåííÿ, öå ôîðìà éîãî
³ñíóâàííÿ. Ñàìå ó òàê³é –

ñâ³òë³ ÿêîãî ïðèíöèïîâî ïî-íîâîìó ïîñòàº
îñîáëèâà, ÷àñòî íåÿâíà ôîðìà ìèñëåííÿ
ëþäèíè, êîòðà íàìàãàºòüñÿ çíàéòè çàñîáè
äîñë³äæåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ àñïåêò³â ä³éñíîñò³.
Çàâäàííÿ, ÿêå ñòàâèòü ³ âèð³øóº À. Â. Ôóðìàí,
éîìó íàëåæèòü ³ ñàì òåðì³í “ìåòîäîëîãó-
âàííÿ”, çäàâàëîñü áè, º íåïîñèëüíèì äëÿ ðîçó-

îðèã³íàëüí³é ³ òâîð÷³é – ôîðì³ ïîñòàº ñôåðà
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ïðàö³ À. Â. Ôóð-
ìàíà. Íàäçàãàëüíå, ïåðåëîìëþþ÷èñü ÷åðåç
³íäèâ³äóàëüíå, ñòàº ìàéñòåðíåþ, ïðè÷îìó ³
ìèñëåííºâî, ³ ñòèë³ñòè÷íî, ñêëàäíîñòðóêòóðî-
âàíîþ íà ï³ä´ðóíò³ êàòåãîð³é, ùî ââîäÿòüñÿ,
ðîçãîðòàþòüñÿ é îäðàçó æ çàëó÷àþòüñÿ äî
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íîâèõ êðîê³â ðóõëèâîþ êîíñòðóêö³ºþ. Êîíñò-
ðóêö³ºþ, ùî ïðàãíå äî ñâîãî ³äåàëó. Íåäîñ-
òàòíüî ñêàçàòè, ùî ïåðåä íàìè êíèãà ïðî
ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ, öå, øâèäøå, –
ñàìå ìåòîäîëîãóâàííÿ, îôîðìëåíå ÿê êíèãà.
ßêùî ñïèðàòèñÿ íà áåçïîñåðåäí³ âðàæåííÿ ³
âäàâàòèñÿ äî åìîö³éíèõ îö³íîê, òî ïåðåä³ ìíîþ
– äèâîâèæíèé âèòâ³ð ëþäñüêîãî ðîçóìó. Íàâ-
ðÿä ÷è ùå º ïðàöÿ ç òàêîþ ³ñòîð³ºþ, òàêîãî
ð³âíÿ é òàêîãî ́ àòóíêó. Íàïåâíî, öþ îáñòàâèíó
ðåöåíçåíòè â³äçíà÷èëè.

Ñåðåä ðåöåíçåíò³â – âèçíà÷íèé óêðà¿íñüêèé
ó÷åíèé Ãåîðã³é Îëåêñ³éîâè÷ Áàëë, êîòðèé áà-
ãàòî ïðàöþâàâ ó ãàëóç³ ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿.
Ãåîðã³é Îëåêñ³éîâè÷ íåùîäàâíî ïîëèøèâ öåé
ñâ³ò, â³ä³éøîâ ó Â³÷í³ñòü (22.12.2016), óêðà-
¿íñüêà ïñèõîëîã³÷íà íàóêà çàçíàëà âåëèêî¿, íå-
ïîïðàâèìî¿ âòðàòè, é  âæå òå, ùî ç éîãî ³ìå-
íåì ïîâ’ÿçàíà ïîÿâà êíèãè À. Â. Ôóðìàíà, äëÿ
ìåíå º ïðÿìèì ñâ³ä÷åííÿì ¿¿ âàãîìîñò³ é ö³ííîñò³.

Éìîâ³ðíî, Ãåîðã³é Îëåêñ³éîâè÷ íå îìèíóâ
òåìè “â³òàêóëüòóðíîãî îá´ðóíòóâàííÿ ñôåðè
ïñèõîëîã³¿” (ï. 5.3). Ïñèõîëîã³ÿ òàêîãî îá-
´ðóíòóâàííÿ êîí÷å ïîòðåáóº, â í³é óñå ùå ïàíó-
þòü ïàðàäèãìè, çàïîçè÷åí³ ç ïðèðîäîçíàâñòâà,
à ò³, ùî ââîäÿòüñÿ, íà êøòàëò “ñóá’ºêòíî¿”,
ìàþòü ëîêàëüíå çíà÷åííÿ é íå ñòîñóþòüñÿ ñóò³
ñïîñîáó ëþäñüêîãî áóòòÿ, ùî, çà Â. À. Ðîìåí-
öåì, º ñïðàâæí³ì, ïîâíîêðîâíèì ïðåäìåòîì
ïñèõîëîã³¿. Â îñíîâó â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèã-
ìè, ïðî öå ãîâîðèòü âæå ¿¿ íàçâà, êëàäóòüñÿ
êàòåãîð³¿ “æèòòÿ” ³ “êóëüòóðà”. Îõîïëþºòüñÿ
“ïñèõîêóëüòóðíèé” çð³ç áóòòÿ, äîñë³äæóþòüñÿ
ð³çíîâèäè ïðîôåñ³éíî¿ ðîáîòè ç ïðàêòè÷íî
áåçìåæíîþ ðåàëüí³ñòþ, “ùî çíàõîäèòüñÿ ì³æ
ïîëþñàìè “ëþäèíà – ñâ³ò”, “êóëüòóðà –
æèòòÿ”, “òåîð³ÿ – ïðàêòèêà”” (ñ. 257).  Ìåòî-
äîëîã³÷íà ðîáîòà ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ÿê ñòâîðåííÿ íîâèõ îðãàí³çàö³é ëþ-
äèíîçíàâ÷èõ çíàíü, êóëüòóðíîãî äîñâ³äó,
ð³çíèõ âèä³â ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âîäíî÷àñ
óòâåðäæóºòüñÿ ³äåÿ “ìíîæèííîñò³ ðîçãëÿäó
ï³äõîä³â ñòîñîâíî îá’ºêòà, ÿêèé áåðåòüñÿ ðàçîì
ç óÿâëåííÿì ïðî íüîãî, òîáòî ïðåäìåòíî” (ñ.
260). Ñóá’ºêò ³ îá’ºêò ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
òëóìà÷àòüñÿ ÿê ñêëàäîâ³ îäí³º¿ é ò³º¿ æ
áàãàòîçì³ñòîâíî¿ ëþäèíîðîçì³ðíî¿ êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íî¿ ñèñòåìè áóòòÿ.  Ç îãëÿäó íà êàðòå-
ç³àíñüêó, êëàñè÷íó åï³ñòåìîëîã³þ, öå íåêëà-
ñè÷íå, ó öüîìó âèïàäêó ñàìå â³òàêóëüòóðíå,
îñìèñëåííÿ ïðåäìåòíîãî çì³ñòó ïñèõîëîã³¿ é
íîâå ñëîâî ó ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿. Ãåîðã³é
Îëåêñ³éîâè÷, íàïåâíî, ïðî öå ãîâîðèâ.

Àâòîð êíèãè ðåòåëüíî ³ ïîñë³äîâíî â³äïðà-
öüîâóº ìåòîäîëîã³÷íèé ³íñòðóìåíò ïñèõîëî-

ã³÷íî¿ ðîáîòè ó ¿¿ ð³çíèõ öàðèíàõ. Ïðî â³äïðà-
öþâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòó ãîâî-
ðÿòü, êîëè îö³íþþòü òâîð÷³ñòü Å. Ãóññåðëÿ,
îäíàê äî çàñòîñóâàííÿ ³íñòðóìåíòó ó ïðàöÿõ
ñàìîãî Å. Ãóññåðëÿ, íàñê³ëüêè ìåí³ â³äîìî,
ñïðàâà íå äîõîäèòü. Çíà÷åííÿ “ãóññåðë³àíè”
â ³íøîìó: âîíà âèâîäèòü ô³ëîñîôñüêó äóìêó
íà øëÿõ ïîøóê³â áóòòºâîãî ñìèñëó ñâ³òó,
â³äêðèâàºòüñÿ ïðîñò³ð, çàïîâíåíèé, çîêðåìà
Ì. Ãàéä´´åðîì, é ðîçøèðåíèé çóñèëëÿìè
êîãîðòè ô³ëîñîô³â XX ñòîë³òòÿ. Ùî ìàº áóòè
äàë³ ó öüîìó âèïàäêó? Ïèòàííÿ ïðî çàñòîñó-
âàííÿ ³äåé À. Â. Ôóðìàíà ó êîíêðåòí³é ñôåð³
ïñèõîëîã³¿ ìåíå  ïåðåñë³äóâàëî óïðîäîâæ
óñüîãî ÷àñó ÷èòàííÿ êíèãè. Àæ äîêè ÿ íå ä³é-
øîâ äî äîñë³äæåííÿ òâîð÷îñò³ Â. À. Ðîìåíöÿ
(ñ. 313–323). Òåìà ìåí³ áëèçüêà, öå ùå îäíà
ñïîíóêà ïîãëÿíóòè íà íàïðàöþâàííÿ Àíàòîë³ÿ
Âàñèëüîâè÷à, õî÷à òåïåð óæå ç ³íøîãî áîêó.
Êðèòåð³é òóò îäèí: ùî íîâîãî âîíè äàþòü äëÿ
ðîçóì³ííÿ òâîð÷îñò³ âåëèêîãî óêðà¿íñüêîãî
â÷åíîãî?

À. Â. Ôóðìàí âèîêðåìëþº ñïðàâä³ ãîëîâíèé
ìîìåíò çàâåðøàëüíîãî àêòó òâîð÷îñò³ Â. À. Ðî-
ìåíöÿ, ùî â “²ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ XX ñòîë³òòÿ”
ïîäàºòüñÿ ó ðîçä³ëàõ 29 òà 33 ï³ä íàçâàìè
“Ïñèõîñîô³ÿ â÷èíêó – ñõîäèíêè åêñòàòè÷íîãî
áóòòÿ” òà “Ñîô³éí³ñòü ó÷èíêó: âèù³ ö³ííîñò³
é ñóºòà”, é ãîâîðèòü ñàìå ïðî ìåòîä, êîòðèé
äàâ çìîãó â÷åíîìó ðîçãîðíóòè ïñèõîëîã³÷íó
ñèñòåìó, ÿê³é çà çì³ñòîì ³ ôîðìîþ óò³ëåííÿ,
ïîçà ñóìí³âàìè, “íåìàº ð³âíèõ íà ñîö³îãóìà-
í³òàðíèõ ïðîñòîðàõ ñó÷àñíî¿ ëþäñüêî¿ äóìêè”
(ñ. 316). Àíàë³çóþ÷è òåêñòè ðîçä³ë³â, À. Â. Ôóð-
ìàí ïðîâîäèòü “ìåòîäîëîã³÷í³ ë³í³¿ ðåôëåê-
ñèâíîãî àíàë³çó… ïñèõîñîô³éíî¿ ñôåðè
â÷èíêîâî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ ïîä³ºâî¿
íàÿâíîñò³ ñâ³òó â æèòò³ ëþäèíè”. ßêùî ó
ñàìîãî Â. À. Ðîìåíöÿ òàêèõ ë³í³é ÷îòèðè, òî
â àâòîðà àíàë³çó – â³ñ³ì. Öå êîíêðåòíèé
ðåçóëüòàò ïîãëÿäó íà òâîð÷³ñòü â÷åíîãî ç óæå
â³äïðàöüîâàíèõ ïîçèö³é ³ âîäíî÷àñ òîé âèïà-
äîê, êîëè äîñë³äíèê òâîð÷îñò³ ïðîñóâàºòüñÿ â
àíàë³ç³ òâîð÷îñò³ äàë³ ñàìîãî òâîðöÿ. Êðîêè
Â. À. Ðîìåíöÿ ïðîäîâæóþòüñÿ é ïîãëèáëþ-
þòüñÿ, äàºòüñÿ âñåîñÿæíå âèçíà÷åííÿ ïñèõî-
ñîô³¿ â÷èíêó, ñòâîðþºòüñÿ “ñòðóêòóðíà ìèñëå-
ñõåìà” ïñèõîñîô³¿ â÷èíêó, åëåìåíòè ÿêî¿ â³ä-
òâîðþþòü ìèñëåííÿ Â. À. Ðîìåíöÿ íà çàâåð-
øàëüíîìó åòàï³ éîãî ì³ðêóâàíü ïðî â÷èíîê ³
ëþäèíó â÷èíêó. “Ó ðåçóëüòàò³ â÷èíîê ïîñòàº
íå ëèøå êàíîíîì ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ (³ñòî-
ðèêî-òåîðåòè÷íà ë³í³ÿ òâîð÷îñò³ ìèñëèòåëÿ),
à é îðãñõåìîþ ô³ëîñîôñüêîãî ³ ïðèêëàäíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ…” (ñ. 319). Ó äîñë³äæåíí³
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é âñåá³÷íîìó âèñâ³òëåíí³ ñòðóêòóðíèõ êîìïî-
íåíò³â ö³º¿ îðãñõåìè, íà ìîþ äóìêó, ïîëÿãàº
íåïåðåñ³÷íî¿ âàãè âíåñîê Àíàòîë³ÿ Âàñèëüî-
âè÷à Ôóðìàíà ó äîñë³äæåííÿ òâîð÷îñò³ íàøîãî
âåëèêîãî â÷åíîãî Âîëîäèìèðà Àíäð³éîâè÷à
Ðîìåíöÿ. Öå âíåñîê ñàìå ó ñôåð³ êîíêðåòíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ, óìîæëèâëåíèé òâîð÷³ñòþ
àâòîðà, ðîçãîðíóòîþ íà ñòîð³íêàõ êíèãè “²äåÿ
³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ”.

Ïåðåêîíàíèé, ùî êíèãà ç ö³êàâ³ñòþ é
êîðèñòþ áóäå ïðî÷èòàíà é îáãîâîðåíà íå ò³ëüêè
ôàõ³âöÿìè ó ãàëóç³ ìåòîäîëîã³¿, à é äîñë³äíè-
êàìè ó ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿ ëþäñüêîãî áóòòÿ,
êîòð³, ÿê ³ àâòîð êíèãè, ïîä³ëÿþòü ñëîâà
Ã. Ùåäðîâèöüêîãî, âèíåñåí³ ÿê åï³ãðàô: “Ñâ³ò
º òå, ùî ìè ìèñëèìî”. Êíèãà â÷èòü ìèñëèòè
ïðî ñâ³ò ³ ïðî ëþäèíó ó ñâ³ò³. Ñàìå ó öüîìó ÿ
âáà÷àº ¿¿ çíà÷åííÿ ³ ðîëü ó íåâïèííîìó íà-
ìàãàíí³ ëþäñüêî¿ äóìêè ÷åðåç îðèã³íàëüíå
âèðàçèòè óí³âåðñàëüíå.

Êàðïåíêî Ç³íîâ³ÿ
ÃÅÐÌÅÍÅÂÒÈÊÀ ÑÌÈÑËÓ
Â ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÌÓ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍ²
À. Â. ÔÓÐÌÀÍÀ

Íîâ³òíÿ êðèçà ìåòîäîëîã³¿ ñó÷àñíèõ ñîö³î-
ãóìàí³òàðíèõ íàóê ïîâ’ÿçàíà ç ãíîñåîëîã³÷íîþ
âòîìîþ â³ä ðåëÿòèâ³ñòñüêî¿ âàêõàíàë³¿ í³÷èì
íå îáìåæåíèõ ôàêóëüòàòèâíèõ ³ñòèí íà, òàê
áè ìîâèòè, “çëîáó äíÿ” ³ ñïðîáàìè íàâåðíåííÿ
ïîñòíåêëàñè÷íî¿ åï³ñòåìîëîã³¿ äî ñóá’ºêòà-äîñ-
ë³äíèêà (â÷åíîãî-ìåòîäîëîãà), ÿêèé ãåíåðóº
ñêîðåëüîâàí³ ³ç òàê çâàíîþ îá’ºêòèâíîþ ðåàëü-
í³ñòþ ìèñëåä³ÿëüí³ñí³ êîíñòðóêòè, êîíöåïö³¿,
ïàðàäèãìè. Ïîøóêè õîë³ñòè÷íî¿, ³íòåãðàòèâíî-
ñèíåðãåòè÷íî¿, óí³âåðñàëüíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ùî
ïðèéäå íà çì³íó ïîñòíåêëàñè÷í³é ðàö³îíàëüíîñò³,
ïðèâîäÿòü äî ïðîãîëîøåííÿ ð³çíîãî ðîäó “ïî-
âîðîò³â” – ë³íãâ³ñòè÷íîãî, àêñ³îëîã³÷íîãî,
ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî, åâîëþö³éíî-³ñòîðè÷íîãî,
êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî òîùî, – ÿê³ òÿæ³þòü
äî çíàõîäæåííÿ ñâîºð³äíèõ îñüîâèõ ïðèíöèï³â
îðãàí³çàö³¿ íàÿâíîãî çíàííÿ ³ ìåòîä³â éîãî
çäîáóâàííÿ, ïåðåâ³ðêè ³ çàñòîñóâàííÿ.

Òàêèì îñüîâèì ïðèíöèïîì â ³äå¿ ³ çì³ñò³
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À. Â. Ôóðìàíà
âèñòóïàº ïîð³âíåâå ñõîäæåííÿ ìèñëåííºâî¿
ä³ÿëüíîñò³ äî âñå á³ëüøî¿ åêçèñòåíö³éíî-ôåíî-
ìåíîëîã³÷íî¿ (ñìèñëîâî¿) ïîâíîòè (ö³ë³ñíîñò³)
³ ëîã³÷íî¿ êîãåðåíòíîñò³ ÷³òêî îêðåñëåíèõ ñóò-
íîñòåé (³äåàë³çîâàíèõ íîñ³¿â îá’ºêòèâíèõ çíà-

÷åíü). Ïðè öüîìó ñõîäæåííÿ ð³âíÿìè ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ àíàë³çó (ì³êðîð³âåíü), ðåôëåêñ³¿
(ìåçîð³âåíü), ðîçóì³ííÿ (åêçîð³âåíü), ìèñ-
ëåííÿ (ìàêðîð³âåíü), ðîáîòè (ìåãàð³âåíü) ³
ä³ÿëüíîñò³ (ìåòàð³âåíü) îçíà÷àº íå ëèøå ðîç-
øèðåííÿ ãîðèçîíòó îñÿãíåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî
(ñåìàíòè÷íîãî) âñåñâ³òó, à é óáà÷àííÿ àïð³îð-
íèõ ³äåé-³íòåíö³é, ìèñëåñõåì, êîíñòèòóòèâíèõ
ïðèíöèï³â, ÿê³ òâîðÿòü ³íâàð³àíòíèé çíàííºâèé
êàðêàñ íàóêè.

Ïðîòå ôåíîìåíîëîã³÷íî-ðåôëåêñèâíå êîí-
ñòðóþâàííÿ áóòòÿ ÿê ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè
(éäåòüñÿ ÿê ïðî ïñèõîëîã³þ áóäåííîãî æèòòÿ,
òàê ³ ïðî òàê³ ¿¿ ïðîôåñ³éí³ ïðàêòèêè, ÿê ïñèõî-
ëîã³÷íå êîíñóëüòóâàííÿ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèé òðåí³íã, ïñèõîòåðàï³ÿ ³ ò. ³í.) íå ò³ëüêè
îíòîëîã³çóº (óïðåäìåòíþº) òðàíñöåíäåíòàëü-
íèé ëàä ñâ³äîìîñò³, à é ñëóãóº ³íòåëåêòóàëüíèì
³íñòðóìåíòîì, ïðîöåäóðíî-òåõíîëîã³÷íèì åòî-
ñîì ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. Ïðîòå, ÿêùî
Å. Ãóññåðëü îá´ðóíòîâóº òðè ïîñë³äîâí³ ãíîñåî-
ëîã³÷í³ ïðîöåäóðè – ôåíîìåíîëîã³÷íó, åéäå-
òè÷íó ³ òðàíñöåíäåíòàëüíó ðåäóêö³¿, òî À. Â. Ôóð-
ìàí ïðîïîíóº â³ñ³ì ð³âí³â ìåòîäîëîãóâàííÿ,
çàñòîñîâí³ äî ñôåðè ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóê.
Ïðè÷îìó îá’ºäíàâ÷èì ñòðèæíåì îáèäâîõ ìå-
òîäîëîãóâàíü º ïðåäñòàâëåííÿ ìåòîäîëîã³¿ ³ ÿê
ó÷åííÿ ïðî îñíîâîïîëîæí³ çàñàäè ëþäñüêîãî
ï³çíàííÿ, ³ ÿê îñîáëèâó ä³ÿëüí³ñòü ç³ çäîáóòòÿ
öèõ çàñàä, òîáòî, ÿê ºäí³ñòü òåîðåòè÷íèõ ïå-
ðåäóìîâ ³ ëîã³÷íèõ îïåðàö³é äîñë³äíèêà.

Â³äòàê ãåðìåíåâòèêà ñìèñëó, çà À. Â. Ôóð-
ìàíîì, ó íàø³é îïö³¿ ñóòí³ñíî ïîëÿãàº â êîí-
öåíòðè÷íîìó ðîçãîðòàíí³ ê³ë ðîçóì³ííÿ óïðåä-
ìåòíåíèõ ³íòåíö³éíèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ îá’ºê-
ò³â, ùî ï³çíàþòüñÿ ó ¿õ óñåá³÷íîìó îñÿãíåíí³
³íòó¿òèâíèì ³íòåëåêòîì ³ äèñêóðñèâíèì ìèñ-
ëåííÿì. Ò³ëüêè òàêå “á³íîêóëÿðíå ìèñëåííÿ”
çäàòíå çàáåçïå÷èòè ìåòîäîëîã³÷íó òð³àíãóëÿö³þ
ïîÿñíåííÿ (íàïðèêëàä, îá´ðóíòóâàííÿ êàó-
çàëüíèõ çàëåæíîñòåé ó ïîâåä³íö³ ëþäèíè) òà
îïèñîâîñò³ (òåëåîëîã³÷íî¿ óìîòèâîâàíîñò³ á³î-
ãðàô³÷íèõ ïîä³é ³ ð³çíîìàí³òíèõ ïñèõ³÷íèõ
ÿâèù) ñïðèéìàíèõ (ïåðåæèâàíèõ, ìèñëèìèõ,
ñêîíñòðóéîâàíèõ, âèò³ñíåíèõ, ðåêîíñòðóéîâà-
íèõ òîùî) ôåíîìåí³â.

Çðîçóì³ëî, ùî ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ
– íàäñêëàäíèé ð³çíîâèä íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿêèé ïîòðåáóº ð³âíîâåëèêèõ çóñèëü ÿê àïîëî-
ãåò³â, òàê ³ îïîíåíò³â. Ç îáîìà êàòåãîð³ÿìè
íàóêîâö³â À.Â. Ôóðìàíó ïîùàñòèëî. Òîæ º
âñ³ ï³äñòàâè ñïîä³âàòèñÿ íà òâîð÷èé ðîçâèòîê
çàêëàäåíèõ íèì ï³äâàëèí ðîçáóäîâè ìåòîäî-
ëîã³¿ ïñèõîëîã³¿ òà ñóì³æíèõ ç íåþ íàóê.

Êðóãëèé ñò³ë
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Ãíàòåíêî Ïåòðî
ÔÅÍÎÌÅÍ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
ßÊ ÏÐÅÄÌÅÒ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Â ìîíîãðàô³¿ À. Â. Ôóðìàíà “²äåÿ ³ çì³ñò
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” ðîçãëÿäà-
þòüñÿ íàñòóïí³ ïèòàííÿ: äî ³ñòîð³¿ ïîñòàííÿ
³äå¿, ñóòí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ,
êàòåãîð³¿ ÿê ³íñòðóìåíòè ìåòîäîëîãóâàííÿ,
â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ ³ ïðîôåñ³éíå ìåòî-
äîëîãóâàííÿ: ñèíòåç ³äåé, ³íâàð³àíòè ïðèê-
ëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ³ ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿.

Àíàë³ç ðîáîòè ñâ³ä÷èòü ïðî ãëèáîêó åðóäè-
ö³þ àâòîðà. Ñïèñîê ïåðøîäæåðåë íàðàõîâóº
508 íàéìåíóâàíü, ùî âêëþ÷àþòü ïðàö³ êëàñèê³â
ñâ³òîâî¿ ô³ëîñîôñüêî¿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè,
çîêðåìà ïðàö³ Ãå´åëÿ, Ìàìàðäàøâ³ë³, Ïëàòîíà,
Âèãîòñüêîãî, Êîñòþêà, Ðîìåíöÿ, Ðóá³íøòåéíà
òà áàãàòüîõ ³íøèõ àâòîð³â.

Êð³ì òîãî, ó ìîíîãðàô³¿ çàÿâëåíî ðåöåíç³¿
ñåìè äîêòîð³â íàóê ç ð³çíèõ ãàëóçåé çíàííÿ –
ô³ëîñîô³¿, ïñèõîëîã³¿, ïðàâà, åêîíîì³êè, ñîö³î-
ëîã³¿, ô³ëîëîã³¿. Ñåðåä ðåöåíçåíò³â àêàäåì³ê
HAH Óêðà¿íè, äâà ÷ëåíè-êîðåñïîíäåíòè
ÍÀÏÍ Óêðà¿íè. Òàêèé ³íòåðåñ äî ìîíîãðàô³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ïðîô. Ôóðìàíà ïîÿñíþºòüñÿ
ðîçãëÿäîì äóæå âàæëèâî¿ ïðîáëåìè, ÿêîþ º
ïðîáëåìà ìåòîäîëîã³¿. Â³äîìî, ùî ðàí³øå ¿é
íå ïðèä³ëÿëîñÿ íàëåæíî¿ óâàãè. ªäèíèì ³
ïàí³âíèì îãîëîøóâàâñÿ ä³àëåêòè÷íèé ìåòîä,
ÿêèé ðîçãëÿäàâñÿ ÿê ñâîºð³äíà â³äìè÷êà äëÿ
âèð³øåííÿ âñ³õ ïèòàíü, ïðè÷îìó ÿê òåîð³¿, òàê
³ ïðàêòèêè.

Ãåîðã³é Ùåäðîâèöüêèé óïåðøå â Ðàäÿíñü-
êîìó Ñîþç³ ôåíîìåí ìåòîäîëîã³¿ ïåðåòâîðèâ
íà îá’ºêò äîñë³äæåííÿ. Ñòâîðåíèé íèì ãóðòîê
ç ïèòàíü ìåòîäîëîã³¿ ñòàâèâ ïåðåä ñîáîþ
çàâäàííÿ ï³äãîòîâêè ìåòîäîëîã³â ÿê òàêèõ. ß
ââàæàþ, ùî ï³äãîòîâêà “÷èñòèõ ìåòîäîëîã³â”
º íåïðàâîì³ðíîþ, àäæå íåìîæëèâî øòó÷íî
â³äîêðåìëþâàòè ïðåäìåò íàóêè ³ ïàíóþ÷èé ó
í³é ìåòîä. Ñïåöèô³êà ïåâíî¿ ãàëóç³ íàóêîâîãî
çíàííÿ é çóìîâëþº íàÿâí³ñòü ó í³é  ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â, ¿õ ñïåöèô³êè.

Âçàãàë³ ïðîòÿãîì ìîíîãðàô³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ Ôóðìàíà â³ä÷óâàºòüñÿ âïëèâ ³äåé Ùåä-
ðîâèöüêîãî, ïåðåá³ëüøåííÿ ¿õ ðîë³ ³ çíà÷åííÿ,
ùî, íà ìîþ äóìêó, íå çàâæäè â³ä³ãðàº ïîçèòèâ-
íó ðîëü. Àâòîðó ïîòð³áíî áóëî á á³ëüø êðè-
òè÷íî â³äíîñèòèñÿ äî ³äåé ñâîãî ó÷èòåëÿ. (Ìà-
þ÷è íà óâàç³ Ùåäðîâèöüêîãî, Ôóðìàí ñëîâî
“Ó÷èòåëü” ïèøå ç âåëèêî¿ áóêâè, ùî º âç³ðöåì
ïîâàãè äî ñâî¿õ ó÷èòåë³â ç áîêó ó÷í³â.)

Ïîçèòèâíèì ìîìåíòîì ìîíîãðàô³¿ Àíàòîë³ÿ
Ôóðìàíà º òå, ùî â í³é äåòàëüíî ðîçãëÿäà-
þòüñÿ îñíîâí³ ðèñè ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè.
Ñåðåä öèõ ðèñ â³í âèä³ëÿº òàê³:

– ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà íå º äîñë³äíèöüêîþ
ó “÷èñòîìó âèãëÿä³”, âîíà ì³ñòèòü òàêîæ êðè-
òèêó ³ ñõåìàòèçàö³þ, ïðîãðàìóâàííÿ ³ ïðîáëå-
ìàòèçàö³þ, êîíñòðóþâàííÿ ³ ïðîåêòóâàííÿ,
îíòîëîã³÷íèé àíàë³ç ³ íîðìóâàííÿ;

– ìåòîäîëîã³ÿ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ìåòîäèêè
òèì, ùî äî ìåæ³ íàñè÷åíà çíàííÿìè é îá³éìàº
÷³òêî â³äìåæîâàíå ðàô³íîâàíå äîñë³äæåííÿ;

– ìåòîäîëîã³ÿ ðîçøèðþº íàóêîâèé ï³äõ³ä,
ñòâîðþþ÷è êîìïîçèö³¿ ³ç çíàíü ð³çíîãî òèïó;

– ìåòîäîëîã³ÿ ïîºäíóº çíàííÿ ïðî ä³ÿëü-
í³ñòü ³ ìèñëåííÿ ç³ çíàííÿìè ïðî îá’ºêòè ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³ òà ìèñëåííÿ; ñàìå ó ñïîñîáàõ òàêîãî
ïîºäíàííÿ çàêëàäåíà íàéâàæëèâ³øà îñîáëè-
â³ñòü ìåòîäîëîã³¿, ùî çàäàº ëîã³êó ðåôëåêñ³¿;

– ìåòîäîëîã³ÿ âðàõîâóº â³äì³ííîñò³ òà ìíî-
æèííîñò³ ïîçèö³é ä³ÿ÷à ñòîñîâíî îá’ºêòà, ùî
âåäå äî ðîáîòè ç ð³çíèìè óÿâëåííÿìè ïðî îä-
íå ³ òå æ ÿê õàðàêòåðíî¿ ðèñè ìèñëåä³ÿëüíîñò³;

– ó ìåòîäîëîã³¿ îá’ºäíàííÿ çíàíü â³äáóâà-
ºòüñÿ íå çà ñõåìàìè îá’ºêòà, à çà ñõåìàìè ñàìî¿
ä³ÿëüíîñò³ øëÿõîì ôîêóñóâàííÿ ñâî¿õ óÿâëåíü,
ó÷àñò³ â ºäèí³é êîîïåðàö³¿ òà ìèñëåííºâ³é îá-
ðîáö³ îêðåìî âçÿòîãî îá’ºêòà ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Ç ïåðåðàõîâàíèõ îñíîâíèõ ðèñ ìåòðîëîã³÷-
íî¿ ðîáîòè ïîòð³áíî çâåðíóòè óâàãó íà äðóãó ³
÷åòâåðòó ðèñè. Çîêðåìà, ó äðóã³é ðèñ³ àâòîð
àêöåíòóº óâàãó íà òå, ùî ìåòîäîëîã³ÿ â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä ìåòîäèêè ³ ïîÿñíþº öþ â³äì³íí³ñòü.
Öå äóæå âàæëèâî, òîìó ùî áàãàòî äîñë³äíèê³â,
ïåðø çà âñå ó äèñåðòàö³éíèõ ðîáîòàõ, ö³º¿ â³ä-
ì³ííîñò³ íå áà÷àòü é îòîòîæíþþòü ¿õ.

Ñòîñîâíî ÷åòâåðòî¿ ðèñè, äå àâòîð ï³äêðåñ-
ëþº äóìêó ïðî ïîºäíàííÿ îá’ºêòèâíèõ çíàíü
ç ðåôëåêòèâíèìè, òî ó ñïîñîáàõ òàêîãî ïîºä-
íàííÿ çàêëàäåíà íàéâàæëèâ³øà îñîáëèâ³ñòü
ìåòîäîëîã³¿, ùî çàäàº ëîã³êó ðåôëåêñ³¿.

Íàçâà ìîíîãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ” ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðåä-
ìåòîì äîñë³äæåííÿ º ôåíîìåí ìåòîäîëîãó-
âàííÿ. Òàêèì ÷èíîì àâòîð ââîäèòü ó íàóêîâèé
îá³ã êàòåãîð³þ “ìåòîäîëîãóâàííÿ”. Ùî æ òàêå
ìåòîäîëîãóâàííÿ? Â³äïîâ³äàþ÷è íà öå çàïè-
òàííÿ, Ôóðìàí À. Â. ï³äêðåñëþº, ùî ïîíÿòòÿ
“ìåòîäîëîã³ÿ” ìàº äâà âèçíà÷åííÿ. Öå ïî-
ïåðøå, ìîâèòüñÿ ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ òåîð³¿ ³
ìåòîäó ³, ïî-äðóãå, – öå åìï³ðè÷íå âò³ëåííÿ
òåîð³¿ ó ïðàêòèêó. Ùîá ïîäîëàòè öþ ñóïåðå÷-
í³ñòü àâòîð ââîäèòü òåðì³í “ìåòîäîëîãóâàííÿ”.
ßê â³í ï³äêðåñëþº, ùå äîïîìîæå ðåôëåêñèâíî
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óïðîçîðèòè ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿. Òåðì³í ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ àâòîð çàïðîïîíóâàâ ó 2005 ðîö³.
Õàðàêòåðèçóþ÷è öåé ìåòîä, â³í ïèøå: “Çàïðî-
ïîíîâàíà ìîäåëü ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ äàº çìîãó íå ëèøå ÷³òêî ðîçâåñòè
ìåòîäîëîã³þ ÿê ó÷åííÿ ³ ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê
ïðàêòèêó, à é º ñâîºð³äíèì ñï³ëüíèì çíàìåí-
íèêîì àáî çâ’ÿçóþ÷îþ ëàíêîþ âêàçàíèõ ñôåð
äîêëàäàííÿ ëþäñüêèõ çóñèëü” (ñ. 108).

Çâè÷àéíî, äåÿê³ òâåðäæåííÿ àâòîðà âèêëè-
êàþòü çàïåðå÷åííÿ, º íàäì³ðíå òåîðåòèçóâàííÿ,
âèêëèêàíå, ³ìîâ³ðíî, âïëèâîì ³äåé Ùåäðîâèöüêîãî.

B ö³ëîìó ìîíîãðàô³ÿ çàñëóãîâóº ïîçèòèâíî¿
îö³íêè. Õîò³ëîñÿ á ïîáàæàòè àâòîðó á³ëüøî¿
àêòèâíîñò³ ó ïðîïàãàíä³ ñåðåä øèðîêîãî êîëà
íàóêîâö³â ñâî¿õ ³äåé.

Ìîðùàêîâà Îëåíà
ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²ß Â ÊÎÍÒÅÊÑÒ²
ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß:
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Ìèñëåííºâî äîòèêàþ÷èñü äî ïðîáëåìè
ìåòîäîëîã³÷íîãî, àêòóàëüíèìè º ñïðîáè
ïðî÷èòàííÿ é ³íòåðïðåòàö³¿ íàóêîâèõ òåêñò³â,
çì³ñò ÿêèõ îïîñåðåäêîâàíèé äåô³í³ö³ÿìè òîãî,
ùî òàêå êîíöåïö³ÿ, ðåôëåêñ³ÿ, êàòåãîð³éíà
ìàòðèöÿ, ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè, äîñë³äíèöüê³
ïðîãðàìè, ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ìåòîäîëîãóâàííÿ,
ìèñëåâ÷èíåííÿ, ñìèñëîôîðìè, ³ííîâàö³ÿ òîùî.
Ñóòí³ñíî ìîâèòüñÿ ïðî íàóêîâó ïðàöþ, øèðøå
– íàóêîâèé òâ³ð ïðîôåñîðà, äîêòîðà ïñèõî-
ëîã³÷íèõ íàóê, ôóíäàòîðà íàóêîâî¿ øêîëè
À. Â. Ôóðìàíà “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ”. Ìîíîãðàô³ÿ ïðåçåíòóº
ñèñòåìíå, ìàñøòàáíå àâòîðñüêå ìèñëåííÿ ó
öàðèí³ ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ï³äñóìîâóº
áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä íàóêîâî¿ ðîáîòè é ðîç-
êðèâàº õàðàêòåð ôóíêö³îíóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ó íàóêîâî-òåîðåòè÷íîìó
ñâ³òîãëÿä³ ïîñòíåêëàñè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ.

Çàãàëüíîâ³äîìèì º òâåðäæåííÿ, ùî ìå-
òîäîëîã³ÿ – öå ñóêóïí³ñòü ï³äõîä³â, ñèñòåìà
ìåòîä³â, ïðèçíà÷åíèõ äëÿ ï³çíàííÿ îá’ºêòà.
Ìåòîäîëîã³ÿ “ïîêëèêàíà” ñïðÿìîâóâàòè
íàóêîâå ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³ â íàéøèðøîìó
óí³âåðñàëüíîìó, ö³ë³ñíîìó, ïðîáëåìíî-
êîíöåïòóàëüíîìó ³ çì³ñòîâîìó àñïåêòàõ.

Ðîçóì³ííÿ ìåòîäîëîã³¿ ïðîôåñîðîì À. Â. Ôóð-
ìàíîì îáñòîþâàíå íàñòóïíèì ÷èíîì: “ìåòî-
äîëîã³ÿ – íàääîñêîíàëà ôîðìà ìèñëåííÿ ³
ä³ÿëüíîñò³, êîòðà ñèíòåçóº ðåàëüíó ìèñëåä³-

ÿëüí³ñòü ç ¿¿ îð³ºíòàö³ºþ íà êîëåêòèâí³ ôîðìè
ðîáîòè òà æèâ³ ïðîáëåìè ³ñòîðè÷íîãî ñüîãî-
äåííÿ ëþäñòâà, íà êóëüòóðó ìèñëåííÿ ç éîãî
ðåôëåêñ³ºþ, ïîíÿò³éíèì îïåðóâàííÿì ³ ïîë³-
ñìèñëîâèì ðîçóì³ííÿì, à òàêîæ íà ïðîôåñ³éíó
ðîáîòó íàä ìèñëåííÿì, ÿêà ïåðåäáà÷àº êðè-
òèêó, äîñë³äæåííÿ, íîðìóâàííÿ ³ ðîçðîáêó ñïî-
ñîá³â òà çàñîá³â çäîëàííÿ ïðîáëåì” [2, ñ. 25].

Î÷åâèäíîþ âèäàºòüñÿ ñïðÿìîâàí³ñòü àâ-
òîðñüêîãî ðîçóì³ííÿ ìåòîäîëîã³¿ ÿê òàêî¿
ñèñòåìè ìèñëåííÿ, êîòðà º â³äêðèòîþ äî
ïðîöåñ³â áóòòºâèõ òðàíñôîðìàö³é é íàóêîâèõ
òðàíñôåð³â. Íåâèïàäêîâî ÷èííîþ íàóêîâîþ
øêîëîþ çàïðîïîíîâàíèé ôîðìàò â³òàêóëü-
òóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ “îêðå-
ìèì ñâ³òîì â³òàêóëüòóðíîãî áóòòÿ” é ñòàíîâèòü:
“1) â÷åííÿ ïðî ëîã³÷íó îðãàí³çàö³þ ³ ñòðóê-
òóðíî-çì³ñòîâó äèíàì³êó, ïðèíöèïè ³ íîðìàòè-
âè, ìåòîäè ³ çàñîáè ä³ÿëüíîñò³; 2) ñèñòåìó ðàö³î-
íàëüíèõ çíàíü ïðî ôîðìè, ìåòîäè, ñïîñîáè
ðåôëåêñèâíîãî ìèñëåííÿ ³ â÷èíêîâîãî ä³ÿííÿ ó
ºäíîñò³ ³ç ñóêóïí³ñòþ íîðì òà ³íñòðóìåíò³â ð³çíî-
ð³âíåâîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ; 3) ñôåðó ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíî öåíòðîâàíèõ ï³çíàííÿ, êðèòèêè, òâîðåííÿ
³ ðåôëåêñ³¿, ÿê³ îõîïëþþòü óñ³ ñòèë³ ³ òèïè
ìèñëåííÿ; 4) ñïîñ³á æèòòÿ, òèï ïðîáëåìíî-ðåô-
ëåêñèâíîãî ³ñíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³” [2, ñ. 26].

Ìåòîäîëîã³÷íà ìîá³ëüí³ñòü ô³êñóºòüñÿ ó
ôîðìàõ ìèñëåííºâî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
òàêèõ ñìèñëîâèõ êîíñòðóêòàõ, ÿê ïîíÿòòÿ,
êàòåãîð³ÿ, êîíöåïò, êîíñòðóêò òà ³í. (ïðèíöèï
“÷îòèðüîõ Ê” [2, ñ. 170]), ÿê³ º ñêëàäîâèìè
ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó, ³íñòðóìåíòàëüíî ñïðÿ-
ìîâàíèìè íà ï³çíàííÿ ÿâèù òà ñóòíîñòåé. Ö³
òåðì³íè – öå ìåòîäîëîã³÷íî âàæëèâ³ ³íñòðó-
ìåíòè äëÿ ðîçóì³ííÿ ïðîöåñ³â ñìèñëîòâîðåííÿ.
Ì³æ ñîáîþ âîíè ð³çíÿòüñÿ ñòóïåíåì óòî÷íåííÿ
íàóêîâîãî çíàííÿ, ùî âàðòî àðãóìåíòóâàòè.

Ïîíÿòòÿ – ñëîâî, ÿêå ô³êñóº íàéá³ëüø çà-
ãàëüíå, àáñòðàêòíå â àíàë³ç³ ïðåäìåòà (“ñâ³ò”,
“äåðåâî”, “ëþäèíà”); öå îäèíèöÿ ï³çíàííÿ,
ôîðìà äóìêè, ÿêà âèðàæàº ñóòí³ñòü, çàãàëüí³
ñóòí³ñí³ âëàñòèâîñò³ öüîãî ïðåäìåòà (çàêîíî-
ì³ðíî, ùî ëîãîñ ³ ëîã³êà îïåðóþòü ïîíÿòòÿìè);

Êàòåãîð³ÿ – ïîíÿòòÿ íàóêè ÿê ôîðìè
ï³çíàííÿ, ùî º ðàö³îíàëüíî îñìèñëåíèì ïðåä-
ìåòîì ÷è çì³ñòîì (êëàñè÷íà ñôåðà ô³ëîñîôñü-
êî¿ äóìêè ÿê íàóêè ïðî íàéá³ëüø çàãàëüí³
âëàñòèâîñò³ ÿâèù ³ ñóòíîñòåé; ñêàæ³ìî, â á³î-
ëîã³¿ íåìàº òåðì³íà êàòåãîð³¿, º âèäè, òèïè).
Ïîíÿòòÿ êàòåãîð³¿ ââîäèòü â îá³ã Àðèñòîòåëü,
³ òàê³ ç íèõ, ÿê ñóòí³ñòü, ä³ÿ òà ³í., ³ç éîãî
ëåãêî¿ ðóêè ïî÷àâ ðîçâèâàòèñÿ êàòåãîð³éíèé
àïàðàò íàóêè (ëþäèíà, áóòòÿ òà ³í.).

Êðóãëèé ñò³ë
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Êîíöåïò (ëàò. ïîíÿòòÿ, ñõîïëåííÿ) – ³äå-
àëüíèé çì³ñò ïîíÿòòÿ ó â³äðèâ³ â³ä êîíêðåòíî-
ìîâíî¿ ôîðìè âèðàçó; âì³ùóº ðîçøèðåíèé
çì³ñò ïîíÿòòÿ, éîãî ðîçãîðíóòó õàðàêòåðèñòèêó
(íàïðèêëàä, ïîíÿòòÿ – ëþäèíà, êîíöåïò –
ñîö³îá³îëîã³÷íà ³ñòîòà). Êîíöåïò ïîñòàº
îíòîëîã³÷íèì ðåñóðñîì ïîíÿòòÿ ÿê ìîâíîãî
îá’ºêòà. Ó Äåëüîçà, ¥âàòòàð³ êîíöåïò – “ïî÷à-
òîê ô³ëîñîôóâàííÿ”, à ô³ëîñîô³ÿ ³ º òâîð÷³ñòþ
êîíöåïò³â. Êîíöåïò – ñìèñëîâå íàïîâëåííÿ
ïîíÿòòÿ, äæåðåëî òâîðåííÿ êîíöåïòóàëüíèõ
ñõåì, ÿê³ ä³þòü çà á³íàðíèì ïðèíöèïîì “ðî-
çóì³ííÿ – ïîÿñíåííÿ”. Â³äòàê êîíöåïòè – öå
ñâîºð³äí³ ïîíÿò³éí³ ïëåòèâà, ÿê³ íàêëàäàþòüñÿ
íà îá’ºêò. Â³í ñÿãàº êîð³ííÿì â åïîõó ñåðåäíüî-
â³÷÷ÿ, â áîãîñëîâñüê³ òâîðè, ïîâ’ÿçàíèé ç ³ì’ÿì
Ï. Àáåëÿðà, à ìàº ïðîäîâæåííÿ – ó ïîñò-
ìîäåðí³ñòè÷íèõ êîíöåïö³ÿõ (ùîíàéïåðøå ó
ô³ëîñîôóâàíí³ Äåëüîçà ³ ¥âàòòàð³, äå çí³ìà-
ºòüñÿ ñòàòóñ ñóá’ºêòà, íà éîãî ì³ñöå ïðèõîäèòü
êîíöåïò “íîìàäè÷íà ñèíãóëÿðí³ñòü” ÿê ìàíäðó-
þ÷à îäèíè÷í³ñòü) [1, ñ. 117]. Îòîæ ïîñòìî-
äåðí³ñòè÷íèé ðàêóðñ ïîãëÿäó òðàêòóº êîíöåïò
ÿê ñõîïëåí³ ÷àñîâ³ ìîäóñè, êîíöåíòðîâàí³
ñìèñëîâ³ çíà÷åííÿ.

Êîíöåïòóàëüíå ìèñëåííÿ – óçãîäæåíå
³äåàë³çóâàííÿ; êîíöåïòóàëüí³ ñõåìè, ³í³-
ö³éîâàí³ ïîñòìîäåðí³ñòàìè; â íàóö³ â³äîì³
ïðèêëàäè çàïîçè÷åííÿ îñòàíí³õ, îðãàí³çîâàíèõ
êîíñòðóêòèâíî (ñêàæ³ìî, ñèíåðãåòèêà, ùî
ô³êñóº äåòåðì³íîâàí³ñòü âíóòð³øí³ìè ïðè÷è-
íàìè, àáî ñèíãóëÿðí³ñòü – ñòàí îá’ºêòà, êîëè
ïðèðîäí³ çàêîíè íå ä³þòü – ñòàí âèíÿòêîâîñò³,
àáî á³ôóðêàö³ÿ). Ñüîãîäí³ ïîñòìîäåðí³ñòè
íàãîëîøóþòü íà òîìó, ùî òåêñò ìàº ñèíãó-
ëÿðíó ïðèðîäó, à êîíöåïòè ñòâîðþþòüñÿ
(êàíò³âñüêå àïð³îð³, ñóáñòàíö³ÿ Àðèñòîòåëÿ,
ñèìóëÿêð Æ. Áîäð³ÿðà òà ³í., íàâ³òü ïîñò-
ìîäåðí³çì – öå êîíöåïö³ÿ ïëþðàë³ñòè÷íîñò³
ñâ³òó, äëÿ ÿêî¿ íå îñòàííüîþ ÷åðãîþ âëàñòèâèé
³ãðîâèé õàðàêòåð ñë³â òà îáðàçíå ñïðèéíÿòòÿ
ðåàëüíîñò³: ïî÷óòòÿ, çà Ë³îòàðåì, – ³íòåí-
ñèâíîñò³, îá’ºêòè – ³íòåíö³¿ òà ³í.) [1, ñ. 118].

Çàãàëîì â³äçíà÷èìî óñêëàäíåííÿ ïîíÿò³éíî-
êàòåãîð³éíîãî àïàðàòó ô³ëîñîôñüêîãî ³ ïðèê-
ëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ó òâîð÷îñò³ ïðîô.
Ôóðìàíà. Íà íàøó äóìêó, ìåòîþ ñó÷àñíèõ
ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóê³â, ùî âèðàçíî îêðåñ-
ëþºòüñÿ éîãî äîñë³äíèöüêèìè ³íòåðåñàìè, º
ðîçøèðåííÿ îáð³¿â ñâ³òîîñìèñëåííÿ. Çîêðåìà,
ïðèì³òíèì º òå, ùî ó ðîçâèòêó ñîö³îãóìàí³òàð-
íîãî ï³çíàííÿ ñó÷àñíîñò³ äåäàë³ ïîì³òí³øèìè
ñòàþòü òåíäåíö³¿, ñïðÿìîâàí³ ïðîòè åìï³ðèçìó
òà ìàòåð³àë³çìó. “Øòó÷í³ñòü”, “îáðàçí³ñòü” ó

ñèòóàö³¿ ñó÷àñíî¿ ô³ëîñîô³¿ äåäàë³ á³ëüøå
ïîñèëþþòü ¿¿ ðåôåðåíòí³ñòü, õàðàêòåðíèì º
ÿâèùå, êîëè òåîð³¿ íå ñò³ëüêè â³äøóêóþòüñÿ,
ñê³ëüêè âèãàäóþòüñÿ é êîíñòðóþþòüñÿ. “Äå-
ìàòåð³àë³çàö³ÿ” íàóêîâèõ äîñë³äæåíü îçíà÷àº,
ùî êîíòàêò ç ìàòåð³àëîì, ðåàëüí³ñòþ çä³éñíþ-
ºòüñÿ çà äîïîìîãîþ íàäñêëàäíèõ øòó÷íèõ
êîíñòðóêò³â, ïðèêëàäîì ÿêèõ ñëóãóþòü ìîäåë³
é ìèñëåñõåìè.

Îêðåñëèìî ì³ðêóâàííÿ, ÿê³ â³äîáðàæàþòü
îñîáëèâîñò³ ñèòóàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ
³ ï³çíàííÿ ó ïîñòíåêëàñè÷íîìó íàóêîâîìó
äèñêóðñ³:

1. Ìåòîäîëîã³÷íå ï³çíàííÿ – öàðèíà êîãí³-
òèâíî¿ ðåïðåçåíòàö³¿, äå ìåòîäîëîã³ÿ ñòàº
ïðåäìåòîì ìèñëåííÿ òà ï³çíàº ñàìó ñåáå.
Ìåòîäîëîã³ÿ – öå ìåòà, øëÿõ ³ íàì³ð ï³çíàííÿ.
ßê êóëüòóðíèé ôåíîìåí, âîíà º îá’ºêòèâíèì
ïðîÿâîì äóõîâíîãî ïåðåæèâàííÿ.

2. Ìåòîäîëîã³ÿ ÿê òåîð³ÿ íàóêîâîãî ï³ç-
íàííÿ ñïðÿìîâàíà íà ïîøóê íîâèõ ôîðì
ñèíòåçó ïðîòèëåæíèõ ïîçèö³é – ðàö³îíàë³çìó
òà ³ððàö³îíàë³çìó, ³äåàë³çìó òà ìàòåð³àë³çìó,
ôåíîìåíàëüíîãî ³ íîóìåíàëüíîãî, îñîáèñò³ñ-
íîãî ³ ñîö³àëüíîãî òà ³í., íà ïîøóê íîâèõ
ñï³ëüíèõ äóõîâíèõ ìîæëèâîñòåé ³ ñïîñîá³â ¿õ
îñÿãíåííÿ, íà â³äêðèòòÿ çì³ñòîâèõ äîì³íàíò ó
ðîçâèòêó ïðîöåñ³â ìèñëåä³ÿëüíîñò³, äî ÿêèõ
ìîæíà ä³éòè çàâäÿêè ñôîðìîâàí³é ìåòîäîëîã³÷-
í³é êîìïåòåíòíîñò³ òà àíàë³òè÷íîìó ðîçóìó.

3. Ìåòîäîëîã³¿ ïðèòàìàííà ³íòåíö³éí³ñòü
ÿê âíóòð³øíüî ïðèñóòí³é íàì³ð ñâ³äîìîñò³, ÿê
ñàìîçâ³ëüíþâàëüíèé ìîìåíò ³ñòèíè, ùî âè-
ðîñòàº ³ç “ðåàëüíîñò³” íîóìåíàëüíîãî. Àêñ³îì³
“ôóíêö³ÿ âèçíà÷àº ôîðìó” â ìåòîäîëîãóâàíí³
ïðîòèñòî¿òü “³äåÿ âèçíà÷àº ôîðìó”, àäæå ³äåÿ
íå ðîç÷èíÿºòüñÿ ó ñâî¿õ â³äíîñíèõ âèçíà÷åí-
íÿõ, âîíà ðåïðåçåíòóº ñàìà ñåáå é ó öüîìó
óíàÿâëåíí³ ïðèñóòí³é îáðàç Óí³âåðñóìà. Ô³-
ëîñîô³ÿ ó ïðàêòè÷íîìó ñåíñ³ º “ìóäð³ñòþ
ñâ³òó”, òîä³ ÿê ìåòîäîëîã³ÿ ïîñòàº “ìóäð³ñòþ
³äå¿” ³ äàë³: ÿêùî ô³ëîñîô³ÿ – öå â÷åííÿ ïðî
ñìèñëè, òî ìåòîäîëîã³ÿ – öå ìèñòåöòâî
òâîðåííÿ ³äåàëüíèõ ñìèñëîâèõ êîíñòðóêò³â.

4. Óñêëàäíåííÿ, à íå ñïðîùåííÿ ÷è ðåãðåñ,
º íîðìîþ äëÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ñòèëþ ìèñ-
ëåííÿ; òîìó ùàáë³ ñêëàäíîñò³ âåñü ÷àñ çðîñòà-
þòü, ùî ñòàº ìîæëèâèì çàâäÿêè çáåðåæåííþ
é â³äòâîðåííþ ðàí³øå çäîáóòèõ ð³âí³â ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ.

5. Ñåðåä êîãí³òèâíèõ äîì³íàíò ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ãîëîâíèìè º ñèñòåì-
í³ñòü, ö³ë³ñí³ñòü, ïðåäìåòí³ñòü, êîíòðîëüîâà-
í³ñòü ïðîöåñ³â ìèñëåííÿ.
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6. Ìåòîäîëîã³¿ âëàñòèâà òðàíñöåíäåíòàëü-
íà ëîã³êà, òîáòî âêëþ÷åííÿ êàòåãîð³éíîãî
çì³ñòó ïåâíèõ ïîíÿòü ó ºäèíèé çâ’ÿçîóòâîðþ-
âàëüíèé ëàíöþã; òîìó ³ç çá³ëüøåííÿì îáñÿãó
öèõ ïîíÿòü çðîñòàº òà ÿê³ñíî òðàíñôîðìóºòüñÿ
âåñü êàòåãîð³éíèé ñìèñëîâèé ïîÿñ.

7. Ìåòîäîëîã³ÿ ÿê ñó÷àñíà ñôåðà íàóêîâî-
äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåðåáóâàº ó ñèòóàö³¿
ãåðìåíåâòè÷íîãî äèñêóðñó; ³ñíóþ÷³ òà ñòâîðåí³
ñìèñëîâ³ ïàòåðíè ïîâñÿê÷àñ ïîñòàþòü äæåðå-
ëîì ³íòåðïðåòàö³é, ïåðåîñìèñëåíü, òðàêòóâàíü,
ùî ó ñèñòåì³ ä³àëîã³÷íèõ çðóøåíü çóìîâëþº ïå-
ðåá³ã ïðîöåñ³â êîíöåïòóàëüíèõ òðàíñôîðìàö³é.

8. Ìåòîäîëîã³ÿ ôóíêö³îíóº íà çàñàäàõ
ô³ëîñîô³¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿, êîëè ñèíåðãåòè÷-
íèé îáðàç ìèñëåííÿ íàáóâàº âñå á³ëüøîãî
çíà÷åííÿ ó ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ é ó ïðîöåñàõ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ
ñïðèÿº ðîçâèòêó ì³æäèñöèïë³íàðíîãî ñèíòåçó
çíàíü; â³òàêóëüòóðíà ïàðàäèãìà â ìåòîäîëîã³¿,
õàðàêòåðèçóþ÷èñü ñèíåðã³éí³ñòþ òà ìîäóëüíî-
ïîíÿò³éíîþ ºäí³ñòþ âèçíà÷åíü, ðîçêðèâàº
íàñêð³çíèé çâ’ÿçîê ð³çíèõ ð³âí³â ³ ñôåð ìåòî-
äîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

9. Íà øëÿõó äî ñàìîðîçâèòêó ìåòîäîëîã³¿
ÿê ìèñòåöòâà êîíñòðóþâàííÿ ôîðì ³ ñìèñë³â
íàëåæíå ì³ñöå â³äâîäèòüñÿ ìèñëåîáðàçàì
(ôðàêòàëüí³, ìåíòàëüí³, ñîö³îêóëüòóðí³ ëàíä-
øàôòè, êîâ³òàëüí³ ñèòóàö³¿, êîãí³òèâí³ ñõåìè,
òåîðåòè÷í³ ìîäåë³, êàòåãîð³éí³ ìàòðèö³ òîùî),
ÿê³ çäàòí³ ñòàòè îïîðíèìè òî÷êàìè çðîñòàííÿ
ìåòîäîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ ÿê³ âêàçóþòü íà
õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ ïîÿâè ÿê³ñíî íîâîãî
òèïó êîãí³òèâíîãî ìèñëåííÿ.
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“Êè¿âñüêèé óí³âåðñèòåò”, 2010. – ×. ²V. – Ñ. 116-118.

2. Ôóðìàí À.Â. ²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ : [ìîíîãðàô³ÿ] / À. Â. Ôóðìàí. – Òåðíîï³ëü:
ÒÍÅÓ, 2016. – 378 ñ.

Á³ñêóï Â³òàë³é
ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÀ ÐÎËÜ
ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß Ó ÖÀÐÈÍ²
ÑÎÖ²ÎÃÓÌÀÍ²ÒÀÐÍÎÃÎ ÇÍÀÍÍß

²íòåëåêòóàëüí³ ðåâîëþö³¿ º íåâ³ä’ºìíîþ
ñêëàäîâîþ òà ïåðåäóìîâîþ ïðîãðåñó ëþäñòâà.
Ïðîòå, íà â³äì³ííó â³ä ñîö³àëüíèõ òà ïîë³-
òè÷íèõ çðóøåíü, ÿê³ ðàäèêàëüíî, ³íêîëè ç

òðàã³÷íèìè íàñë³äêàìè  çì³íþþòü  æèòòÿ âå-
ëèêèõ ãðóï ëþäåé, ³íòåëåêòóàëüí³, àáî â
òåðì³íîëîã³¿  Ò. Êóíà, íàóêîâ³ ðåâîëþö³¿,
òîðêàþòüñÿ çì³í ó ïîãëÿäàõ íà  ñóñï³ëüñòâî
òà ïðèðîäó, íà ìåòîäè îòðèìàííÿ íîâèõ çíàíü.
Íà äóìêó À.Â. Ôóðìàíà, íàéãîëîâí³øå òå, ùî
³ñòîðè÷íî ç’ÿâà êîæíîãî íîâîãî òèïó ô³ëî-
ñîôóâàííÿ íå óñóâàº ïîïåðåäíüîãî, õî÷à é îáìå-
æóº ïîëå ä³¿ íîðìàòèâíî, çàñîáîâî òà ôóíêö³î-
íàëüíî, ñåáòî ìåòîäîëîã³÷íî, êîíêðåòèçóþ÷è
êîíñòðóêòèâíèé ôîðìàò éîãî ïðîôåñ³éíîãî
âèêîðèñòàííÿ [1, ñ. 197].

 Íàòîì³ñòü ³ ðîçâèòîê ñàìî¿ íàóêè, ÿê³ á íå
áóëè àëüòðó¿ñòè÷í³ òà ñïîâíåí³ áëàãîðîäíèõ
ö³ëåé ì³ðêóâàííÿ òèõ ÷è òèõ äîñë³äíèê³â, íåîä-
ì³ííî ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåãàòèâíèìè íàñë³äêà-
ìè. Çà âèçíà÷åííÿì Â. Ñ. Ñòüîï³íà, ñåðåä
÷èñëåííèõ ãëîáàëüíèõ ïðîáëåì, ïîðîäæåíèõ
òåõíîãåííîþ öèâ³ë³çàö³ºþ, ñëóøíî âèîêðåìèòè
òàê³: ïðîáëåìó âèæèâàííÿ ó ñèòóàö³¿  áåç-
ïåðåðâíîãî âäîñêîíàëåííÿ çáðî¿ ìàñîâîãî
çíèùåííÿ, ïðîáëåìó çðîñòàþ÷î¿ åêîëîã³÷íî¿
êðèçè â ãëîáàëüíèõ ìàñøòàáàõ ³, íàðåøò³,
ïðîáëåìó çáåðåæåííÿ ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³ â
óìîâàõ ïîñèëåíèõ ïðîöåñ³â â³ä÷óæåííÿ é
íåáåçïåêè ðóéíóâàííÿ á³îãåíåòè÷íî¿ îñíîâè
ëþäñüêîãî áóòòÿ [2, ñ. 10]. Âî÷åâèäü öå íå
ïîâíèé ïåðåë³ê ïðîáëåì, ÿê³ ñï³òêàëè ÷è
î÷³êóþòü ëþäñòâî âíàñë³äîê ðîçâèòêó íàóêè.
Â³äòàê ïîñòàº ïåêåëüíà ïîòðåáà â äîñÿãíåíí³
òàêîãî ðîçóì³ííÿ ñìèñëó íàóêîâîãî ï³çíàííÿ,
çà ÿêîãî íàóêà íå â³äìåæîâóºòüñÿ â³ä ö³ííîñòåé
¿¿ ðåçóëüòàò³â, ÿê³ âîíà ïðèâíîñèòü ó ñâ³ò ðå-
àëüíî ä³þ÷èõ ëþäåé. Â³äïîâ³äíî âàãîìîñò³
íàáóâàº, ó òåðì³íîëîã³¿ Â.Ñ. Ñòüîï³íà, ô³ëî-
ñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íà ðåôëåêñ³ÿ íàä íàóêî-
âîþ ä³ÿëüí³ñòþ [Òàì ñàìî, ñ. 15].

Ð. Äæ. Êîëë³íãâóä, áðèòàíñüêèé ô³ëîñîô,
³ñòîðèê, àðõåîëîã, ôàõ³âåöü ³ç ìåòîäîëîã³¿ òà
ãíîñåîëîã³¿ ³ñòîðè÷íî¿ íàóêè, çàóâàæóº, ùî
ô³ëîñîô³ÿ í³êîëè íå ìàº ñïðàâè ç äóìêîþ
ñàìîþ ïî ñîá³, âîíà çàâæäè çàéíÿòà ñòàâëåííÿì
äóìêè äî ¿¿ îá’ºêòà ³ òîìó îäíàêîâîþ ì³ðîþ
ìàº ñïðàâó ÿê ç îá’ºêòîì, òàê ³ ç äóìêîþ [3,
ñ. 6]. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïåðåä ñïðàâæí³ì
íàóêîâöåì, ÿêèé íàìàãàºòüñÿ ñÿãíóòè âåðøèí-
íîãî ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ïîñòàº
çàâäàííÿ íàäâàæêî¿ ñïðàâè – ðîçêðèòè òàºì-
íèö³ íå ò³ëüêè îá’ºêòà âëàñíîãî äîñë³äæåííÿ,
à é îðãàí³çóâàòè ï³çíàâàëüí³ ïðîöåäóðè â òàêèé
ñïîñ³á, ùîáè â³í (îá’ºêò) ðîçêðèâñÿ ïîâíîþ
ì³ðîþ ó ôîðìàò³ ñâîãî óòàºìíè÷åíîãî áóòòÿ,
“çàãîâîðèâ” ³ç äîñë³äíèêîì çðîçóì³ëîþ äëÿ
íüîãî ìîâîþ. Ñòðàòåã³÷íîãî çíà÷åííÿ íàáó-

Êðóãëèé ñò³ë
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âàþòü ïðîöåñè ðîçóì³ííÿ, îñê³ëüêè çðîçóì³òè
– öå ïåðåäóñ³ì òàê ïðèñòîñóâàòè äî ñåáå
îäåðæàíèé çîâí³ òåêñò, ùîá â³äáóëîñÿ éîãî
â³äíîâëåííÿ ó ñèòóàö³¿ òîãî ñìèñëîâîãî ïîëÿ,
ïðî ÿêå ìîâèòüñÿ. À öå ³ º ñìèñë, òîáòî ìèòòºâî
çàô³êñîâàíà ñòðóêòóðíà íàÿâí³ñòü ïðîöåñó
ðîçóì³ííÿ [1, ñ. 110]. Ìîâí³ êîíôë³êòè ì³æ
îá’ºêòîì òà ñóá’ºêòîì íàóêîâîãî äèñêóðñó
âèíèêàþòü òîä³, êîëè äîñë³äíèê ïî÷èíàº
îïèñóâàòè îá’ºêò íà ìîâ³, ÿêà íå â³äïîâ³äàº
éîãî ñóòíîñò³, íåïîâíî, à ìîæå é õèáíî,
ðîçêðèâàº ³ìïë³öèòí³ âëàñòèâîñò³ ÿâèùà, ïðî-
öåñó, ñòàíó ó ô³çè÷í³é ÷è ñîö³àëüí³é ðåàëü-
íîñò³.  Ïàðàäîêñ ïîëÿãàº â òîìó, ùî òå, íà ùî
ñïðÿìîâàíà íàøà óâàãà âîëîä³º ñâîºþ âëàñíîþ
ìîâîþ ³ ñâî¿ìè àòðèáóòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè,
ÿê³ ìè ïî÷èíàºìî éîìó ïðèïèñóâàòè, ââàæàþ÷è
ùî â³í ìîæå ðîçóì³òè íàø³ çàïèòàííÿ.

Âàæëèâå çàñòåðåæåííÿ ç öüîãî ïðèâîäó
çíàõîäèìî ó Â. ². Òþïè, ôàõ³âöÿ ó ñôåð³ òåîð³¿
êîìóí³êàö³¿ é äèñêóðñèâíîãî àíàë³çó, ÿêèé
ââàæàº, ùî ðîçóì³ííÿ ïðèðîäíîãî îá’ºêòà
ïåðåäáà÷àº ñòàâëåííÿ äî íüîãî ÿê äî ñóá’ºêòà,
ÿêèé â³äïîâ³äàº íà íàø³ çàïèòàííÿ íà ñâî¿é,
íåâ³äîì³é íàì ìîâ³ [4, ñ. 42]. Òàê³ ñóïåðå÷íîñò³
çí³ìàþòüñÿ òîä³, – ïèøå ïðîô. Ôóðìàí À. Â.
– êîëè ðîçóì³ííþ (ðåôëåêñèâíîìó ³ ä³ÿëü-
í³ñíîìó) ï³äëÿãàþòü íå ëèøå çíà÷åííÿ, à é
ñìèñëè, òî÷í³øå – êîëè óìîæëèâëþºòüñÿ ïåðå-
á³ã ñìèñëîïðîäóâàííÿ ³ ñìèñëîòâîðåííÿ, ÿê³
äîñòóïí³ ìèñëèòåëÿì ³ íàóêîâöÿì, êîòð³ ðå-
àëüíî äîñÿãíóëè âèùèõ ð³âí³â ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ [1, ñ. 111]. Òàêà ïîçèö³ÿ
ñóòí³ñíî ðîçøèðþº ðàìêè íàóêîâîãî ñâ³òî-
ãëÿäó, çà ÿêîãî äîñë³äíèê ³ç ãîñïîäàðÿ îá’ºê-
òèâíîãî ñïîñòåðåæåííÿ íàä ïðåäìåòàìè ïåâíî¿
ðåàëüíîñò³ ñàì ïîòðàïëÿº ó ñèëîâå ïîëå ðîçó-
ì³ííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ó ðàìêàõ “ñóá’ºêò ï³ç-
íàííÿ – îá’ºêò äîñë³äæåííÿ”.

Ïîñòíåêëàñè÷íà íàóêîâà ðàö³îíàëüí³ñòü
ïîñèëþº óâàãè äî ñóá’ºêò³â íàóêîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, äî ïåðåá³ãó ¿õ êîìóí³êàòèâíèõ ïðîöåñ³â,
ùî é çóìîâëþþòü ôîðìóëþâàííÿ ÷è êîíñòðóþ-
âàííÿ ðåàëüíîñò³. Äëÿ ðîçóì³ííÿ äîì³íóþ÷î¿
åòèêè âêàçàíî¿ íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ Â. ª. Ëåï-
ñüêèé ââîäèòü ïîíÿòòÿ ñòðàòåã³÷íîãî ñóá’ºêòà:
“Áóäåìî íàçèâàòè ñòðàòåã³÷íèì òîãî ñóá’ºêòà,
êîòðèé âêëþ÷åíèé ó áóäü-ÿêèé ìåòàñóá’ºêò
(ñ³ì’ÿ, ãðóïà, îðãàí³çàö³ÿ, êðà¿íà òîùî), ³äåí-
òèô³êóº ñåáå ç îñòàíí³ì ³ ðåãóëþº ñâîþ àêòèâ-
í³ñòü (ä³ÿëüí³ñíó, êîìóí³êàòèâíó, ðåôëåêñèâ-
íó) ç óðàõóâàííÿì âëàñíîãî âïëèâó íà ìåòà-
ñóá’ºêò” [5, ñ. 191]. Îòîæ ïðèíöèïîâî òå, ùî
ïîñòíåêëàñè÷íà íàóêîâà ðàö³îíàëüí³ñòü ðîç-

ãëÿäàº ä³ÿëüí³ñòü ó÷åíèõ ÿê ñòðàòåã³÷íèõ ñóá’-
ºêò³â, à òàêîæ ââîäèòü ó êîíòåêñò ðîçãëÿäó
íàóêè ¿õ ñàìîáóòíþ åòèêó. ²íàêøå êàæó÷è,
âèíÿòêîâî¿ çíà÷óùîñò³ íàáóâàº îð³ºíòàö³ÿ
ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ íàóêîâöÿ íå ëèøå íà
ñàì îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, îñê³ëüêè â³í óæå íå
ìèñëèòüñÿ ÿê ïàñèâíà, ìîâ÷àçíà, ïðèäàòíà
ëèøå äëÿ ïðåïàðóâàííÿ ð³÷-ïðåäìåò, à é ÿê
âêëþ÷åíèé ó êîìóí³êàòèâíèé ïðîöåñ ïî-
øóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ àêòèâíèé ¿¿ ó÷àñíèê.

Ðîçóì³ííÿ âêàçàíèõ òðàíñôîðìàö³é íàá-
ëèæàº â÷åíèõ-ìåòîäîëîã³â äî çì³íè óÿâëåíü ³
ïðî ñàì ïðîöåñ ï³çíàííÿ íàäñêëàäíèõ ñèñòåì
³ ïðî çàñîáè ìèñëåííÿ ³ ä³ÿííÿ, ç äîïîìîãîþ
ÿêèõ óäîñêîíàëþºòüñÿ ñàìà ñâ³äîì³ñòü äîñ-
ë³äíèêà. Ïðîãðåñèâíèì ó öüîìó íàïðÿìêó º
çàïðîïîíîâàíå Àíàòîë³ºì Ôóðìàíîì 2005 ðîêó
äëÿ ðîçøèðåííÿ ïîëÿ ñîö³îãóìàí³òàðíîãî
äèñêóðñó ïîíÿòòÿ “ìåòîäîëîãóâàííÿ”, ùî
ïîñòàº ÿê íåîáõ³äíèé “ñåãìåíò êîìïåòåíòíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ ó ñâ³ò³ ìåòîäîëîã³¿” [1, ñ. 311].
Çâåðíåìîñÿ äî äâîõ ð³âí³â ìîäåë³ ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ ÿê ìåòàñèñòåìè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, à ñàìå äî ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó òà
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿, ÿê³, ïåðåáóâàþ÷è ó
ï³ä´ðóíò³ âêàçàíî¿ ìîäåë³, çàäàþòü âñþ ëîã³êó
ñàìîçâåðíåííÿ ìèñëåííÿ äî ñåáå, òðàíñôîð-
ìóþ÷è éîãî ³ç ñóá’ºêòà ìèñëåä³ÿííÿ íà îá’ºêò,
êîòðèé ï³çíàº ñàì ñåáå.

Ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ñóòí³ñíî ïîâ’ÿçàíèé
íå ç òåîðåòèçóâàííÿìè ïðî îá’ºêòè ä³éñíîñò³,
à ³ç çàíóðåííÿì ó ñàì ïåðåá³ã îòðèìàííÿ íîâîãî
çíàííÿ. Ïðîôåñ³éíèé íàóêîâåöü, çà âèçíà÷åí-
íÿì À. Â. Ôóðìàíà, çàì³ñòü òîãî, ùîá îáãîâîðþ-
âàòè òîé îá’ºêò, ùî ï³çíàºòüñÿ ó ïðåäìåò³,
ïî÷èíàº âèâ÷àòè òå, ÿê â³í ñàì (íàóêîâåöü)
ìèñëèòü. Ïðîöåäóð³ “ïðî ùî ÷è ïðî êîãî
â³äáóâàºòüñÿ ìèñëåííÿ” ìàþòü ïåðåäóâàòè
ìèñëåííºâ³ îïåðàö³¿ ñòîñîâíî òîãî, “ÿê ìèñëèòè
³ ÷îìó ñàìå òàê”. Òàêèé àíàë³ç çàáåçïå÷óº
ïðåäìåòíó ÷èñòîòó îòðèìóâàíîãî çíàííÿ,
îñê³ëüêè âèìàãàº â³ä äîñë³äíèêà íàäçâè÷àéíî
ñêëàäíî¿ ðîáîòè ç äîáîðó â³äïîâ³äíèõ ïîíÿòü
äëÿ îïèñó îá’ºêòà, âèáîðó íàéá³ëüø àäåêâàò-
íèõ ïðèíöèï³â ³ ïðàâèë, çàñîá³â ³ ñïîñîá³â
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Î. Î. Äîëüñüêà, óêðà¿íñüêèé ôàõ³âåöü ó
öàðèí³ ô³ëîñîô³¿ îñâ³òè, ââàæàº, ùî ïîíÿòòÿ
ðàö³îíàëüí³ñòü äîïóñêàº òåõíîëîã³÷íèé õàðàê-
òåð ñâ³äîìîñò³, ÿêèé àñîö³þºòüñÿ ç ëîã³÷íèìè
îïåðàö³ÿìè ìèñëåííÿ ³ äîçâîëÿº âïåðøå ïîñòà-
âèòè ïèòàííÿ ïðî òåõí³êè ìèñëåííÿ. Öå ñâîº-
ð³äí³ ³íòåëåêòóàëüí³ òåõíîëîã³¿, ÿê³ ðåàë³çó-
þòüñÿ â íàóêàõ ïðèðîäíî-ìàòåìàòè÷íîãî, òåõ-
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í³÷íîãî òà ñóñï³ëüñòâîçíàâ÷îãî íàïðÿì³â [6,
ñ. 22]. Âîíà çàóâàæóº, ùî îäíèì ³ç ïåðøèõ
óâàãó äî òåõí³ê ìèñëåííÿ ïðèâåðíóâ í³ìåöü-
êèé ô³ëîñîô ³ ïñèõîëîã Ê. ßñïåðñ, êîòðèé
âèîêðåìèâ òàê³ ç íèõ, ÿê ñõîëàñòè÷íó, åêñïåðè-
ìåíòàëüíó ³ ä³àëåêòè÷íó [7]. Äîñë³äíèöÿ,
ñïèðàþ÷èñü íà àíàë³ç ð³çíîìàí³òíèõ íàóêîâèõ
äæåðåë, äîïîâíþº çàïðîïîíîâàíèé ïåðåë³ê òà-
êèìè ìèñëåííºâèìè òåõí³êàìè, ÿê ñèíåðãåòè÷-
íà (². Ïðèãîæèí), ñèñòåìíà (Äæ. Î’Êîííîðà,
Ï. Ñåíãå, Ä. Ìåäîóç) íîìàäè÷íà (Æ. Äåëüîç ³
Ô. ¥âàòòàð³), ³íòåðïðåòàö³éíà (Ð. Ðîðò³) [6; 8].

Îñê³ëüêè ðåàëüí³ñòü âèáóäîâóºòüñÿ íà ìíî-
æèííîñò³ ñìèñë³â, òîáòî ñâ³ò³â, ÿê³, ç îäíîãî
áîêó, íå çâîäÿòüñÿ îäèí äî ³íøîãî, à ç ³íøîãî
– âçàºìîïîâ’ÿçàí³, òî ç’ÿâëÿºòüñÿ ³äåÿ â³ðòóà-
ë³ñòèêè, ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç àáñîëþòíî íåçâè÷íîþ
òåõí³êîþ ìèñëåííÿ. Êàòåãîð³ÿ “â³ðòóàëüí³ñòü”
çìóøóº ïî-íîâîìó îö³íèòè óñòàëåí³ óÿâëåííÿ
ïðî îá’ºêòèâí³ñòü ³ ñóá’ºêòèâí³ñòü, ìîæëèâ³ñòü
³ ä³éñí³ñòü, ïîòåíö³éí³ñòü òà àêòóàëüí³ñòü [8,
ñ. 142]. Çâ³ñíî, ùî çàïðîïîíîâàíà òóò ïàë³òðà
ìèñëåííºâèõ çàñîá³â òà ïðèéîì³â íàñïðàâä³ º
á³ëüø ðîçìà¿òîþ. Ïðîòå íàâåäåíèé ïåðåë³ê
äåìîíñòðóº ÿê íåáåçïåêè, ïîâ’ÿçàí³ ç íåïðà-
âèëüíèì âèáîðîì ìèñëåííºâèõ òåõí³ê áåç
ïîïåðåäíüîãî çàëó÷åííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî àíà-
ë³çó, òàê ³ ìîæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ ö³êàâèõ ³
íåñïîä³âàíèõ ðåçóëüòàò³â ó âèïàäêó, ÿêùî
òàêèé àíàë³ç áóäå çàä³ÿíî.

Çä³éñíåííÿ “ìèñëåííºâîãî ïîâîðîòó”, òîáòî
ïåðåîð³ºíòàö³ÿ óâàãè ç îá’ºêòà ï³çíàííÿ íà ñàì
ïåðåá³ã “äóìàííÿ”, íàäàº çìîãó äîñë³äíèêó
íåìîâáè ï³äíÿòèñÿ íàä ñèòóàö³ºþ, âèéòè ³ç
ñèñòåìè “ìîº ìèñëåííÿ ïðî îá’ºêò – îá’ºêò,
ÿêèé ïðîòèñòî¿òü ìåí³”  òà ðîçãîðíóòè ìåòîäî-
ëîã³÷íó ðåôëåêñ³þ, òîáòî “âèéòè ó ðåôëåê-
ñèâíó ïîçèö³ÿ, ïîäèâèòèñÿ íà ñåáå ÿê ä³ÿ÷à, ç
áîêó, óÿâèòè, ùî, âëàñíå, òè ðîáèâ” [1, ñ. 57].
Îòîæ, ÿêùî ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ñõîïëþº
àêò ïðèñê³ïëèâîãî ðîçãëÿäàííÿ âëàñíî¿ äóìêè
â ìîìåíò âèáîðó çàñîá³â äîñë³äæåííÿ, òî
ìåòîäîëîã³÷íà ðåôëåêñ³ÿ âèâîäèòü äîñë³äíèêà
íà âèùèé ùàáåëü: “äàº çìîãó ïîáà÷èòè âñå
áàãàòñòâî çì³ñòó ÿê ó ðåòðîñïåêòèâ³, òàê ³ â
ïåðñïåêòèâ³” [Òàì ñàìî, ñ. 57]. Ïîºäíóþ÷è
àíàë³ç òà ðåôëåêñ³þ â ëàíöþã çàñàäíè÷èõ ³
äîñòàòí³õ óìîâ äëÿ îòðèìàííÿ çíàíü ïðî ñàì
ïåðåá³ã ³ òåõíîëîã³þ ìèñëåííÿ, àâòîð ìîíî-
ãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ” ðîçì³ðêîâóº ïðî âèíèêíåííÿ ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ – ñïî÷àòêó ÿê ïðî ñïåöèô³÷íå ñòàâ-
ëåííÿ ³ ðîçóì³ííÿ, çãîäîì ÿê ïðî ñêëàäíó ðîáîòó
òà óí³êàëüíó ä³ÿëüí³ñòü, à ó ï³äñóìêó ÿê ïðî äîáó-
âàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çíàíü [Òàì ñàìî, ñ. 67].

Ó ðåçóëüòàò³ êîíñòàòóºìî ñóòí³ñíî âàæëèâå:
“ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, áóäó÷è
ïîâ’ÿçàíîþ ç ðîçøèðåííÿì ôóíêö³îíàëüíèõ
ìåæ ñâ³äîìîñò³” [1, ñ. 284],  óìîæëèâëþº, ç
îäíîãî áîêó, êîíñòðóþâàííÿ, òâîðåííÿ íîâèõ,
á³ëüø äîñêîíàëèõ ôîðì äîñë³äíèöüêèõ ïðî-
ãðàì, ç ³íøîãî – ïðîäóêóâàííÿ âèíÿòêîâî
ðåôëåêñèâíèõ ëîã³êî-çì³ñîâèõ ìèñëåííºâèõ
ïðîöåäóð ñàìî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè. Äî òîãî
æ îñÿãíóòà ðåàëüí³ñòü êîíñòðóþº íîâ³ óìîâè
ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî æèòòÿ, õî÷à é ñòàâèòü íîâ³
âèêëèêè ³ ïðîáëåìè. Íà íàøó äóìêó, ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ ïîâ’ÿçóº â îäèí âóçîë òàê³ ñèñòåìí³
êîíñòðóêòè íàóêîâîãî ï³çíàííÿ òà îá’ºêòèâíî¿
ä³éñíîñò³, ÿê àâòîð äîñë³äæåííÿ (ñóá’ºêò) –
çàñîáè òà îïåðàö³¿ éîãî ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³
– îá’ºêò äîñë³äæåííÿ – îòî÷åííÿ (ô³çè÷íå,
ñîö³àëüíå, ìåíòàëüíå òîùî). Âî÷åâèäü ÿñêðàâ³
ïðîìåí³ ìåòîäîëîãóâàííÿ ïðîô. Ôóðìàíà À. Â.
ïàäàþòü ñàìå íà ñóá’ºêòà íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³,
ÿêèé ç îñîáëèâîþ ïðèñê³ïëèâ³ñòþ âäèâëÿºòüñÿ
ó ñâîº ìèñëåâ÷èíåííÿ òà ðåòåëüíî ïåðåâ³ðÿº
ñêðèíüêó ñâî¿õ ³íñòðóìåíò³â-ìåòîä³â ä³àãíîñòè-
êè âëàñíî¿ ñïðîìîæíîñò³ ï³çíàòè òà êîíñòðóþ-
âàòè íåâèäèìó ðåàëüí³ñòü áóòòÿ, ÿêà ïîñò³éíî
âèñëèçàº, ïðó÷àºòüñÿ, õîâàºòüñÿ ó âàæêîäîñ-
òóïíèõ çàêóòêàõ ïðèíöèïîâîãî íåçíàííÿ.

Âàðòî êîíêðåòèçóâàòè òåçó àâòîðà ïðî
´ðóíòîâí³ñòü îñìèñëåííÿ òåíäåíö³¿ ïåðåõîäó
â³ä âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ ñòàòèêè äî ï³çíàííÿ
ñîö³àëüíî¿ äèíàìêè [1, ñ. 107]. Î÷åâèäíî, ùî
³ ñîö³àëüíà ñòàòèêà, ³ ñîö³àëüíà äèíàì³êà º
íàñò³ëüêè âçàºìîçàëåæíèìè êîíñòàíòàìè
ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ùî áóäü-ÿê³ àêöåíòè ÷è
íàäàííÿ ïåðåâàã îäíîìó ç íèõ ñòàíîâèòèìóòü
çàãðîçó çñóâó äî îäíîá³÷íî¿ ³íòåðïðåòàö³¿
ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³. Âàðòî ãîâîðèòè ïðî
êîíñòðóêòèâ³ñòñüêó îïòèêó, ÿêà ñïðÿìîâóº ñâî¿
ñîö³àëüí³ ë³íçè íà äâà ð³âíîïðàâíèõ îá’ºêòè,
à ñàìå íà ñòðóêòóðè ÿê ³íñòèòóàë³çîâàí³ îáî-
â’ÿçêîâîñò³ é íà ñòðóêòóðè äèíàì³÷í³, çîð³ºíòî-
âàí³ íà çì³íè íîñ³¿â ñîö³àëüíî¿ áóäåííîñò³.
Áóäü-ÿêà ñòðóêòóðà (ñòàòèêà) ñóñï³ëüñòâà –
öå âñüîãî ëèøå çàñòèãëà ó ñâ³äîìîñò³ ëþäåé
ïðàâèëüíà äëÿ äàíî¿ êóëüòóðè, ÷àñó, ì³ñöÿ
íîðìàòèâíà ìîäåëü ïîâåä³íêè, ÿêà “ëàìàºòüñÿ”,
ðóéíóºòüñÿ ï³ä òèñêîì ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêèì
ñòàëî ò³ñíî â ¿õ ìåæàõ (äèíàì³êà).
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Áðèãàäèð Ìàð³ÿ
ÑÓÒÍ²ÑÍ² ÂÈÌ²ÐÈ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
Ó Ï²ÇÍÀÂÀËÜÍ²É ÒÂÎÐ×ÎÑÒ²
À. Â. ÔÓÐÌÀÍÀ

Íàóêà, áóäó÷è îñîáëèâîþ ³ñòîðè÷íî-ïåðå-
õ³äíîþ ôîðìîþ îðãàí³çàö³¿ çíàíü ³ ìèñëåííÿ,
ïîñòóïàºòüñÿ ì³ñöåì ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ñàìå
îñòàííÿ â³ëüíî êîíêóðóº ³ç â³äîìèìè ðàí³øå
ôîðìàìè äîáóâàííÿ òà îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ,
ïî÷èíàº âñå á³ëüøå óòâåðäæóâàòèñü ó òåîð³¿,
ìåòîäîëîã³¿ òà ïðàêòèö³ âïîðÿäêóâàííÿ äîâ-
ê³ëëÿ. Åâîëþö³ÿ äîñë³äíèöüêèõ ñïðîá ³ ñïî-
ñîá³â äîñë³äæåííÿ  ñîö³óìó, éîãî åôåêòèâíîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ ñàìå ä³éøëà äî òî÷êè âè-
íèêíåííÿ â³äì³ííèõ â³ä ïîïåðåäí³õ ôîðì
ïîøóêîâî¿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Òðàäèö³éí³
ïîãëÿäè íà íàóêó, ÿê³ çä³éñíþþòüñÿ â ìåæàõ
ïîçèòèâ³çìó, íèí³ äîâåëè ñâîþ íåñïðîìîæí³ñòü
é íåä³ºâ³ñòü ïðè îá´ðóíòóâàíí³ ÿâèù òà ïðî-
öåñ³â. Ñüîãîäåííÿ ïîòðåáóº íàóêîâö³â íîâî¿
ãåíåðàö³¿, ÿê³ çäàòí³ ïîäîëàòè ôðàãìåíòîâà-
í³ñòü íàóêîâîãî ïîøóêó, óí³âåðñóàë³çóâàòè
éîãî òà ñòâîðèòè êîíöåïòè ³ êîíñòðóêòè, ÿê³ á
íå ëèøå ïîÿñíþâàëè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
ÿâèùà, à é óìîæëèâëþâàëè ¿õ ïîâíîö³ííèé
ðîçâèòîê, êîíñòðóþâàííÿ, òâîðåííÿ.

Ñàìå íàóêîâ³ ïðàö³ ïðîôåñîðà À. Â. Ôóð-
ìàíà º âäàëèì çðàçêîì òâîðåííÿ ³ííîâàö³é-
íîãî, ïðîãðåñèâíîãî, åôåêòèâíîãî òà æèòòº-
òâîð÷îãî çíàííÿ. Ó ñâî¿õ ïðàöÿõ â³í äîñë³äæóº

øèðîêå êîëî ïèòàíü ³ç ïñèõîëîã³¿, ñîö³îëîã³¿,
ïåäàãîã³êè, ìåòîäîëîã³¿. Óêðà¿íñüêèé ïñèõîëîã
ó ñâî¿õ ïóáë³êàö³ÿõ (à ¿õ â³í îïóáë³êóâàâ ïîíàä
400!) çîñåðåäæóº óâàãó íà òàêèõ òåìàõ:
ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ íàâ÷àëüíèõ ïðîáëåìíèõ
ñèòóàö³é, åêñïåðèìåíòàëüíà ìîäåëü øê³ëüíî¿
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ïñèõîä³àã-
íîñòèêà ³íòåëåêòó òà îñîáèñòîñò³, òåîð³ÿ îñâ³ò-
íüî¿ ä³ÿëüíîñò³, â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ, ³í-
íîâàö³éíà îðãòåõíîëîã³ÿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íî¿ îñâ³òè, ôóíäàìåíòàëüíèé ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèé åêñïåðèìåíò, ïñèõîêóëüòóðà óêðà¿í-
ñüêî¿ ìåíòàëüíîñò³, ñóòí³ñòü ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ,
ñèñòåìà ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. Îñîá-
ëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº íà ñüîãîäí³ íîâà ïðàöÿ
â÷åíîãî ³ ìèñëèòåëÿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ”, ÿêà àäðåñîâàíà íàóêîâöÿì,
óïðàâë³íöÿì, ³ãðîòåõí³êàì, ô³ëîñîôàì, îñâ³òÿ-
íàì, ìåòîäîëîãàì. Âîíà º êâ³íòåñåíö³ºþ àâòîðñü-
êîãî ïîøóêó òà àðãóìåíòîâàíî îïèñóº ³äåþ
êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ â íàïðÿìêó
óòâåðäæåííÿ â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿.

Â ìîíîãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³ â³äîáðàæåíà
³ñòîð³ÿ ïîñòàííÿ ³äå¿ çàðîäæåííÿ ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ. Àâòîð ïîäàº îñòàííº ÿê íàä-
ñêëàäíó ³íòåëåêòóàëüíî-ðåôëåêñèâíó ðîáîòó
íàóêîâöÿ íàä âëàñíèì ³ ãðóïîâèì êîëåêòèâíèì
ìèñëåííÿì (ñ. 23–50). Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî
³äåÿ çä³éñíåííÿ òàêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ º
âèêëþ÷íî àâòîðñüêîþ ³ ñòàíîâèòü êóëüòóðíî
âàãîìèé ðåçóëüòàò éîãî äîâãîòðèâàëî¿ ðîáîòè.

Îíòîëîã³÷íà êàðòèíà ñâ³òó º òàêîþ, ÿêîþ
âîíà º, âñ³ ïîïåðåäí³ ñïðîáè íàóêîâö³â ¿¿
äîñë³äèòè, ïîÿñíèòè çàê³í÷óâàëèñü òèì, ùî
âîíà ÷àñòî â ¿õí³õ òåîð³ÿõ òà êîíöåïö³ÿõ
ñïîòâîðþâàëàñü ³ ñïðîùóâàëàñü, ï³äêîðèãîâó-
âàëàñü ï³ä ¿õíº âëàñíå ðîçóì³ííÿ òà âèãàäàí³
³äå¿, ïåðåòâîðþþ÷è òèì ñàìèì çíàííÿ íà
õèáíå, à ñêëàäí³ ÿâèùà êîâ³òàëüíîãî ïîâñÿê-
äåííÿ íà îäíîâèì³ðí³, ïëîùèíí³, áóäåííî
çðîçóì³ë³. Íàòîì³ñòü ìåòîäîëîã³ÿ ñïèðàºòüñÿ
íà ïîë³àñïåêòí³ñòü ó äîñë³äæåíí³, íà ì³æ-
äèñöèïë³íàðí³ñòü ó òåîðåòè÷íîìó âèâ÷åíí³ ³
âñåîõîïëåí³ñòü ó ïðîôåñ³éíîìó çðåàë³çóâàíí³,
âðåøò³-ðåøò íà áàãàòîð³âíåâ³ñòü ó äóõîâíîìó
çáàãà÷åíí³ ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà. Òèì ñà-
ìèì äîñêîíàëå ðåôëåêñèâíå ìåòîäîëîãóâàííÿ
âíîñèòü ó ñó÷àñíèé íàóêîâèé ñâ³ò óí³êàëüíèé
ñïîñ³á äîñë³äæåííÿ òà ï³çíàííÿ ä³éñíîñò³, ÿêèé
ïîºäíóº ïðîãðåñèâíå ìèñëåâ÷èíåííÿ, ñèñòåìó
ðàö³îíàëüíèõ çíàíü, îñîáëèâó ñôåðó ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà îñîáèñò³ñíèé ñïîñ³á æèòòÿ,
äî òîãî æ ó â³äîáðàæåí³ íà ðåàëüíî ³ñíóþ÷å,
ä³ÿëüíå, ñóá’ºêòèâíå (ñ. 26).
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À. Â. Ôóðìàíîì ìåòîäîëîã³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ
ÿê íàóêà ³ ìèñòåöòâî, ïðè÷îìó ÿê ³íòåëåêòóà-
ëüíå ïðàêòèêóâàííÿ â³í ïðîïîíóº ¿¿ çä³éñíþ-
âàòè çà ø³ñòüìà ð³âíÿìè (ñ. 54), êîæåí ç ÿêèõ
îïèñóº êðèòåð³àëüíî, òèì ñàìèì óìîæëèâëþ-
þ÷è ÿê³ñíå îö³íþâàííÿ ïðîöåñó ä³ÿííÿ ñàìîãî
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãà ÿê íîñ³ÿ îñîáèñò³ñ-
íîãî ä³éñòâà. Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº òóò
³äåÿ é ðîçëîãà ïðàêòèêà ñòâîðåííÿ ìèñëåñõåì
(ñ. 60–61), ÿê³ º óí³âåðñàëüíèì çàñîáîì
çì³ñòîâîãî òà ÿê³ñíîãî îïèñó áóäü-ÿêîãî ÿâèùà,
ùî ïîòðàïëÿº â àêòóàëüíå ïîëå ìèñëåííºâî
ïðèñòðàñíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Â ìåæàõ øèðîêîãî ìåòàïàðàäèãìàëüíîãî
ôîðìàòó ñîö³îãóìàí³òàðèñòèêè ïðîô. À. Â. Ôóð-
ìàíîì òà éîãî íàóêîâîþ øêîëîþ àêòèâíî
ðîçðîáëÿºòüñÿ â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ,
çîêðåìà âèçíà÷åí³ åòàïè, ð³âí³, óìîâè òà
îñíîâí³ ôîðìè ¿¿ ïðàêòè÷íîãî äîêëàäàííÿ  –
ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ. Çàâäÿêè öüîìó
íàóêîâî-äîñë³äíà ä³ÿëüí³ñòü íàáèðàº îçíàê
êîìïåòåíòíîñò³, ðåôëåêñèâíîñò³, ñòàº ìèñ-
òåöòâîì ðîçì³ðêîâóâàíü ³ ìèñëåâ÷èíåííÿ.
Âàæëèâî òå, ùî àâòîð íå ëèøå îïèñàâ çì³ñòîâå
íàïîâíåííÿ ³äå¿ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, à é ðîçðîáèâ îðãòåõíîëîã³÷í³ ³íâàð³àíòè
éîãî çä³éñíåííÿ. Óäîñêîíàëèâøè òðèïîÿñîâó
ñõåìó ìèñëåä³ÿëüíîñò³ Ã. Ï. Ùåäðîâèöüêîãî,
Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ ó ìåæàõ â³òàêóëüòóðíî¿
³ì³òàö³éíî-â÷èíêîâî¿ ïðàêòèêè âèîêðåìèâ
÷îòèðè ïîÿñè ìèñëåâ÷èíåííÿ (ïðàêòè÷íî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, êîíöåïò-³íòåíö³þâàííÿ,
æèâî¿ äóìêè-êîìóí³êàö³¿, ÷èñòîãî ìèñëåííÿ)
(ñ. 46), òèì ñàìèì çáàãàòèâøè ³äåþ ìèñëå-
ä³ÿííÿ á³ëüø äåòàë³çîâàíèì ïðàêòèêóâàííÿì,
ùî äîñÿãàº âåðøèíè ÷èñòîãî ìèñëåííÿ.

Ïðîô. Ôóðìàíîì À. Â. âäàëî îïèñàí³ ³í-
âàð³àíòè ïðèêëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ (â
îñâ³òîëîã³¿, ïåäàãîã³ö³, ïñèõîëîã³¿). Ñêàæ³ìî,
³ìïîíóº ïîãëÿä, ùî çàâäàííÿ ïñèõîëîã³¿ ïî-
ëÿãàº ó ñïîíóêàíí³ îñîáèñòîñò³ äî ñàìîï³ç-
íàííÿ òà ñàìîòâîðåííÿ, ó ç’ÿñóâàíí³ ñòîñóíê³â
òà âçàºìîâ³äíîñèí ëþäèíè ç íàâêîëèøí³ì
ñâ³òîì.  ² öå òèì á³ëüøå çíà÷óùå, áî â ñó÷àñí³é
ïñèõîëîã³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³çíîá³é òåîðå-
òè÷íèõ ï³äõîä³â, ìåòîäîëîã³÷íà åêëåêòèêà, ìà-
ñîâà íåïðîôåñ³éíà ïðàêòèêà, ÿêà ïåðåòâîðèëà
ïñèõîëîã³þ íà ìàéæå ìàñîâèé “ñèìóëÿêð”.

Â³òàêóëüòóðíå îá´ðóíòóâàííÿ Àíàòîë³ºì
Ôóðìàíîì ñôåðè ïñèõîëîã³¿ – öå âäàëà ñïðîáà
ñèñòåìàòèçàö³¿ òà îá’ºäíàííÿ çäîáóòîãî ó
öàðèí³ ïñèõîëîã³÷íîãî, ïðè÷îìó ç øèðîêîþ
ïåðñïåêòèâîþ ðîçâèòêó â óñ³õ àñïåêòàõ –
òåîðåòè÷íîìó, ïðèêëàäíîìó, ïðîôåñ³éíîìó,

³íäèâ³äóàëüíîìó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â³òà-
êóëüòóðíà ïàðàäèãìà íå îáìåæåíà âèêîðèñ-
òàííÿì ¿¿ ò³ëüêè â ìåæàõ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñôåðè,
à ïîïðàâó çàéíÿëà ïðîâ³äíó ïîçèö³þ ó ïëåÿä³
ô³ëîñîôñüêèõ êîíöåïö³é ³ â³äïîâ³äàº ïîòðåáàì
ñüîãîäåííÿ â óñ³õ íàïðÿìêàõ çä³éñíåííÿ
ï³çíàâàëüíî-íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ é, ùîíàé-
ïåðøå, ó ñîö³îãóìàí³òàðèñòèö³.

Ïñèõîëîã³ÿ, ïåðåõîäÿ÷è íèí³ ó ñòàí ïîñò-
êëàñè÷íî¿ íàóêè, íàáóâàº ³íøîãî, â³äì³ííîãî
â³ä òðàäèö³éíîãî, çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ. Ç
ïîçèö³é â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³ÿ
òðàêòóºòüñÿ ÿê îñîáëèâà ñôåðà êóëüòóðî-
òâîðåííÿ, âîíà äîñë³äæóºòüñÿ áàãàòîð³âíåâî
òà áàãàòîêðèòåð³àëüíî, ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê äó-
õîâíèé ïëàñò â óñ³õ ñôåðàõ áóòòÿ ëþäèíè
(ñóñï³ëüíîìó, ïðîôåñ³éíîìó, êóëüòóðíîìó,
æèòòºâîìó) (ñ. 252). ßêùî ðîçãëÿäàòè ïñè-
õîëîã³þ ÿê îñîáëèâó ñôåðó ìèñëåä³ÿëüíîñò³,
òî ïðè öüîìó âèíÿòêîâî¿ âàãîìîñò³ íàáóâàº
ïèòàííÿ ö³ëåé òà ö³ííîñòåé: äëÿ ÷îãî ³ çðàäè
÷îãî çä³éñíþâàòè ïñèõîëîã³÷íó ðîáîòó!

Óí³âåðñàë³çì ó çàñòîñóâàíí³ âêàçàíî¿ ïàðà-
äèãìè ñòàº ìîæëèâèì çàâäÿêè îäíî÷àñíîìó
çàä³ÿííþ ³ñòîðèêî-êóëüòóðíîãî, íîðìàòèâíî-
ñâ³òîãëÿäíîãî òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
êîíòåêñò³â (ñ. 251). ² ñïðàâä³, âîíà º âèêëèêîì
ñó÷àñíîñò³, ïðîòèñòàâëåííÿì ïîñòìîäåðí³çìó
é, óðåøò³-ðåøò, ñòðàòåã³÷íèì íàïðÿìêîì âè-
õîäó ³ç ñâ³òîâî¿ äóõîâíî¿ êðèçè. Â öüîìó
êîíòåêñò³ äîðå÷íèì º òâåðäæåííÿ Êîë³íãâóäà:
“…ÿêùî õî÷åìî ñïàñòè öèâ³ë³çàö³þ, ïîâèíí³
äîáðå ðîç³áðàòèñü ó ëþäñüêèõ ñïðàâàõ. À öå
îçíà÷àº – äîáðå çðîçóì³òè ëþäñüêèé ðîçóì òà
ïðîöåñè, ÿê³ â íüîìó â³äáóâàþòüñÿ, çíàòè ¿õ
ð³çí³ ôîðìè ó ð³çíèõ òèï³â ³ñòîò…, ïðè÷îìó
çíàííÿ öå ìàº áóòè íàóêîâèì. Îäíèì ñëîâîì,
âîíî ìàº áóòè ïñèõîëîã³ºþ”. Òîìó â³òà-
êóëüòóðíå îá´ðóíòóâàííÿ ñôåðè ïñèõîëîã³¿ –
öå âäàëà ñïðîáà âèéòè çà ðàìêè òðàäèö³éíî¿
ìåòîäîëîã³¿, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ôðàãìåíòàð-
í³ñòþ òà îäíîáîê³ñòþ äîñë³äæåííÿ ïñèõîäóõîâ-
íèõ ÿâèù. Íàòîì³ñòü ðåàëüíå áóòòÿ íàñêð³çü
ïðîñÿêíóòå ïñèõîñîô³ºþ, äå ïîÿñíåííÿ ä³ÿíü
êîâ³òàëüíî¿ ñï³ëüíîòè ìîæëèâå ëèøå ç âèêî-
ðèñòàííÿì â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ¿¿ ìå-
òîä³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â.

Â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ çàáåçïå÷óº ÷î-
òèðèåòàïíå äîñë³äæåííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù ó
òàêîìó çì³ñòîâîìó íàïîâíåíí³: ÿê ä³ÿ ó êî-
â³òàëüí³é ñï³ëüíîò³; ÿê òâîðåííÿ ñèñòåìè
êóëüòóðíèõ ñèìâîë³â, çíàê³â òà íîðì êîëåê-
òèâíèìè ñóá’ºêòàìè; ÿê êîìïîíåíò êóëüòóð-
íîãî íàïîâíåííÿ ñîö³àëüíîãî æèòòÿ íàö³¿; ÿê

Êðóãëèé ñò³ë



22 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2017. — ¹ 1 (67) ISSN 1810-2131

åëåìåíò äóõîâíîãî ó ïîâñÿêäåííîìó, áóäåí-
íîìó æèòò³ (ñ. 252). Òàêà ö³ë³ñí³ñòü, ºäí³ñòü
òà ãàðìîí³éí³ñòü íàóêîâîãî ïîøóêó äîñÿãàºòüñÿ
òèì, ùî ïðîô. À. Â. Ôóðìàí êîíöåïòóàëüíî
çáàãàòèâ òðè ñåãìåíòè â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðà-
äèãìè (Ä³ì, êîâ³òàëüíà ñï³ëüíîòà, êóëüòóðíå
ò³ëî) ùå îäíèì – “äóõîâíîþ àóðîþ ñîö³óìó”
(ñ. 253).

Çàãàëîì íàçâàíå ìîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ
º âåðøèííèì çðàçêîì íàóêîâî-ï³çíàâàëüíî¿
òâîð÷îñò³, âäàëîþ ñïðîáîþ çä³éñíåííÿ ñèñòåì-
íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà íåâè÷åðïíèì äæåðåëîì
ôóíäàìåíòàëüíèõ ³äåé. Îòîæ î÷³êóºìî òâîð÷î¿
íàóêîâî¿ ñï³âïðàö³, ñóì³ñíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ
³ éîãî  ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â.

Ôóðìàí Àíàòîë³é À.
ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÏÎÑÒÓÏ ÄÎ ÎÁÐ²¯Â
ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ Ï²ÇÍÀÍÍß

Ñåðåä ìàëî÷èñëåíîãî ñïèñêó ìîíîãðàô³é
îñòàíí³õ ðîê³â, ïðèñâÿ÷åíèõ ðîçâèòêó ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ íà ïîñòðàäÿíñüêèõ, òà é íà
ñâ³òîâèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ ïðîñòîðàõ, ïîì³òíå
ì³ñöå ïîñ³äàº ôóíäàìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ
Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à Ôóðìàíà “²äåÿ ³ çì³ñò
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” (2016). ² ð³÷ íå
ò³ëüêè â òîìó, ùî àâòîð ââîäèòü íîâå êàòåãîð³éíå
ïîíÿòòÿ ó ô³ëîñîôñüêî-íàóêîâèé äèñêóðñ,
îá´ðóíòîâóº éîãî êîíöåïòí³ ãîðèçîíòè ³äå-
àëüíî¿ ñìèñëîâî¿ áóòòºâîñò³ òà ïîåòàïíî, êðîê
çà êðîêîì ïðèñê³ïëèâîãî îñîáèñò³ñíîãî ìèñëå-
â÷èíåííÿ, âèáóäîâóº ñàìîáóòíþ ìåòîäîëîã³÷íó
êîíöåïö³þ. Ãîëîâíå, ùî â³í â³äêðèâàº ñïðàâä³
íîâèé, äîíèí³ óòàºìíè÷åíèé ³ âåëüìè åâðèñ-
òè÷íèé, ñïîñ³á-øëÿõ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿
ï³çíàííÿ ó ñèíåðã³éíî íàäñêëàäí³é ³ ñåìàí-
òè÷íî ïîë³ôîí³÷í³é ñôåð³ ñîö³îãóìàí³òàðíîãî
äèñêóðñó, ïîá³æíî, àëå ïåðåêîíëèâî, âèñâ³ò-
ëþþ÷è íîâ³ îáð³¿ ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ äóìêè.

Ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà ñó÷àñíîãî ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ùî ïîâñþäíî êîíñòàòóºòüñÿ,
íåäîñêîíàëà, à òîìó íå äàº ôàõ³âöÿì ñîö³îãóìà-
í³òàðíîãî àìïëóà ÷³òêîãî íàóêîâîãî óÿâëåííÿ
ïðî òå, ÿêèì øëÿõîì ³ ç äîïîìîãîþ ÿêèõ
çàñîá³â ðóõàòèñÿ äî ³ñòèííîãî ðîçóì³ííÿ-
ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíàëüíî óðåàëüíåíèõ òà
íîóìåíàëüíî íåïðîÿâëåíèõ ÿâèù ñï³ëüíîãî
ëþäñüêîãî áóòòÿ-ïîâñÿêäåííÿ. Òîæ ó ö³é
ïðîáëåìí³é ñèòóàö³¿ âèíèêàº íàãàëüíà ïîòðåáà
íàëàøòóâàòè ìåòîäîëîã³÷í³ ë³íçè-îïö³¿ ó íàä-

ïë³äíó òåõí³êó ïðîôåñ³éíîãî ìèñëåä³ÿííÿ äëÿ
àäåêâàòíîñò³ ³ ïîâíîòè íàóêîâîãî îñÿãíåííÿ
ñîö³àëüíîãî áóòòÿ îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ ïîë³ñóá’-
ºêòíîãî äîâê³ëëÿ. ² ñïðàâä³, ó ïîâíîçíà÷íîìó
ðîçóì³íí³ ìåòîäîëîã³ÿ – öå íàóêà ³ ìèñòåöòâî
óìîæëèâëåííÿ äîñêîíàëîãî ìèñëåííÿ òà
åôåêòèâíî¿ ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â óñ³õ
ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.

Ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³éíå ïîëå íàóêîâî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïîìèñë³â À. Â. Ôóðìàíà ïðîñÿêíóòå
ëþáîâ’þ äî ñëîâà ÿê äî óí³êàëüíî¿ ôîðìè
ïðîñâ³òëåíî¿ ³äå¿ (ñâîºð³äíîãî çãóñòêó âèâ³ëü-
íåíî¿ äóìêè, ñ. 11) ó ï³çíàíí³ ñâ³òó Ëþäèíîþ
íà ïðàâàõ éîãî ñï³âàâòîðà – â îáðàç³ é ïîäîá³
Òâîðöÿ. Ñàìå éîãî äóõîâíà åíåðãåòèêà îïðèÿâ-
íþºòüñÿ â àâòîðñüêèõ òåêñòàõ-òâîðàõ, ôîðìî-
âèÿâëÿþ÷èñü ó çâèòÿæí³é ñèë³ ìèñòåöòâà
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîãî ³, ùî âêðàé âàæëèâî,
ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðîñâ³òíèöòâà ÿê áåçóïèííî¿
ðîáîòè äóìêè. Ó ïîøóêóâàííÿõ àâòîðà ìåòîäî-
ëîã³ÿ óòâåðäæóºòüñÿ ÿê íàääîñêîíàëà ôîðìà
ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ (ñ. 25), êîòðà îêðåñëþº
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ç ¿¿ îð³ºíòàö³ºþ íà íàãàëüí³
ïðîáëåìè ³ñòîðè÷íîãî ñüîãîäåííÿ ëþäñòâà, íà
êóëüòóðó äóìàííÿ ç ¿¿ ðåôëåêñ³ºþ, ïîíÿò³éíèì
îïåðóâàííÿì ³ ïîë³ñìèñëîâèì ðîçóì³ííÿì, à
òàêîæ íà ïðîôåñ³éíó ðîáîòó íàä ìèñëåííÿì,
ÿêà ïåðåäáà÷àº äîñë³äæåííÿ, êðèòèêó, íîð-
ìóâàííÿ, ñèíòåçóâàííÿ, ïî³ìåíóâàííÿ, äî-
êîíñòðóþâàííÿ, ðîçðîáêó ³ òâîðåííÿ ñïîñîá³â
òà çàñîá³â ïîäîëàííÿ ÿê íàóêîâèõ, òàê ³
ñóñï³ëüíèõ ÷è îñîáèñòèõ ïðîáëåì.

Ñóá’ºêò ï³çíàííÿ, ä³ÿííÿ é ïåðåäóñ³ì òâîð-
÷îñò³ àêòèâ³çóº âëàñíó ï³çíàâàëüíó àêòèâí³ñòü
÷åðåç ïðàãíåííÿ âñòàíîâèòè ñï³ââ³äíîøåííÿ
ì³æ ô³çè÷íèì ³ äóõîâíèì, ìàòåð³àëüíèì é
³äåàëüíèì ñâ³òàìè, êåðóþ÷èñü ïðè öüîìó
“ïðîñòîðîì â³ëüíèõ ³äåé”, ÿêèé ç ÷àñ³â àí-
òè÷íîñò³ ïîçíà÷àâñÿ òåðì³íîì “ïàðàäèã-
ìà”(“paradeigma”). Öå ìèñëåóòâîðþâàëüíà
ñèëà é ³äåàëüíèé ïðîîáðàç, äîñêîíàëà ôîðìà
³ çàñàäíè÷à åòàëîííà ìîäåëü ³ñíóâàííÿ íåìàòå-
ð³àëüíîãî â ìàòåð³àëüíîìó ñâ³ò³. Ïàðàäèãìà,
çà Ò. Êóíîì, – öå ñóêóïí³ñòü íàéçàãàëüí³øèõ
³äåé ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ íàñòàíîâ, îêðåìèõ
ìîäåëåé òà îïðàöüîâàíèõ â³õîâèõ çàñàä íàóêè,
ÿê³ ïðèéìàþòüñÿ íàóêîâèì ñï³âòîâàðèñòâîì íà
ïåâíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ ³ âèçíàí³ îêðåìèì
êîëîì ôàõ³âö³â-íàóêîâö³â ÿê êîíñòèòóö³éí³,
ôóíäàìåíòàëüí³. Íà îñíîâ³ êîï³òêîãî ³ ñàìî-
â³ääàíîãî “â³äêðèòòÿ íîâèõ ãîðèçîíò³â íàñê-
ð³çü óòàºìíè÷åíî¿  ³ â àáñîëþò³ íåäîñÿæíî¿
³ñòèíè”(ñ. 24) ïðîô.  Ôóðìàí À. Â. âèñíîâóº,
ùî ïàðàäèãìà ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè – öå ìå-
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òîäîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ, â îñåðåää³ ÿêî¿ ïåðå-
áóâàº ãíîñåîëîã³÷íèé êîíñòðóêò ðàö³îíàëüíî
çîð³ºíòîâàíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ íàóêîâîãî
çàãàëó é â³äòàê ïåâíà ³äåàë³çîâàíà ìàòðèöÿ
ðîçóì³ííÿ íèì ñïåöèô³êè îá’ºêòà, ïðåäìåòà ³
ìåòîäó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ëîã³êè îïèñó
òà ïîÿñíåííÿ ïðèðîäè îòðèìàíîãî ïñèõîñîö³-
àëüíîãî çíàííÿ.

Íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ ïîñòàëà ïðîáëåìà
ìåòîäîëîã³÷íîãî ðîçìåæóâàííÿ ïàðàäèãìè ÿê
ñèñòåìè àêñ³îì ³ êðèòåð³¿â êîíêðåòíî¿ íàóêîâî¿
ñï³ëüíîòè òà ìåòàïàðàäèãìè ÿê êîíöåíò-
ðîâàíîãî óïðåäìåòíåííÿ ð³çíîàñïåêòíèõ
çäîáóòê³â ñóâ’ÿç³ íàÿâíèõ ïàðàäèãìàëüíèõ
ï³äõîä³â ïåâíî¿ ³ñòîðè÷íî¿ åïîõè. Îêðåñëþþ÷è
íàãàëüí³ çàâäàííÿ ìåòîäîëîã³¿ ïàðàäèãìàëüíèõ
äîñë³äæåíü, Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷, îêð³ì êëà-
ñè÷íèõ ïîçèòèâ³çìó, êðèòèöèçìó, êîíñòðóê-
òèâ³çìó, íà îñíîâ³ åï³ñòåìîëîã³÷íîãî çâåð-
íåííÿ äî ³íâàð³àíò³â êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ îð-
ãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, âèîêðåìëþº
ìåòîäîëîã³çì ÿê ÷åòâåðòó ìåòàïàðàäèãìó.
Âåëüìè ïåðñïåêòèâíîþ âèäàºòüñÿ ñóá’ºêò-
îá’ºêòíèé (åï³ñòåìîëîã³÷íèé) ï³äõ³ä äî  âèçíà-
÷åííÿ ìåòîäîëîã³çìó ÿê ìåòàïàðàäèãìè, ùî
íå ëèøå îçíà÷óº ïåðñïåêòèâè çäîáóòòÿ æèâîãî
çíàííÿ, à é óêàçóº íà îçíàêè, ïàðàìåòðè, óìîâè
òà çàñîáè ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ìåòîäî-
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ òà çä³éñíåííÿ ïîâíîö³ííî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ó òâîðåíí³ áóäü-ÿêîãî
ôóíäàìåíòàëüíîãî çíàííÿ ïðî çíàííÿ. Ïðè-
ì³òíî òå, ùî óí³êàëüí³ñòü îäåðæàíî¿ ó ï³äñóìêó
ïàðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêî¿ êàðòè ñó÷àñíî¿
ïñèõîëîã³¿ ´ðóíòóºòüñÿ íà óðåàëüíåíí³ ó ðàì-
êàõ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüíî¿ ìåòîäîëîã³¿ ³ ñôåð³
ðåôëåêñèâíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ äâîõ ìåòà-
òåíäåíö³é êóëüòóðíîãî ïîñòóïó ëþäñòâà:
1) ìåòîäîëîã³çàö³¿ óñ³õ ñôåð ä³ÿëüíîñò³, ó òîìó
÷èñë³ é ÷àñîïðîñòîðó áóäü-ÿêîãî çà çì³ñòîì ³
ñïðÿìóâàííÿì ìèñëåâ÷èíåííÿ; 2) ïåðåâåäåííÿ
³íòåëåêòóàëüíèõ çóñèëü ³ ïàðàäèãìàëüíèõ
³íòåíö³é-àêöåíò³â ìèñëèòåë³â â³ä ìåòîäîëîã³¿
ÿê öàðèíè ô³ëîñîôóâàííÿ ³ òåîðåòèçóâàííÿ äî
ìåòîäîëîãóâàííÿ, êîòðå ñóòí³ñíî ïîëÿãàº â
àêòóàë³çàö³¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ÿê ìåòàñèñòåìè,
ùî ðåôëåêñèâíî îõîïëþº âñ³ òèïè ìèñëåííÿ,
ðîçóì³ííÿ ³ ä³ÿííÿ, çä³éñíþº ðîçâèòêîâó
ïðîáëåìàòèçàö³þ ñèòóàö³é ³ çàáåçïå÷óº ¿õ
îñâîºííÿ øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ çàñîá³â
ñï³ëüíî¿ ïðàö³-ðîáîòè, à òîìó ñïðè÷èíÿº ïðè-
ìíîæåííÿ ãîðèçîíò³â ìåòîäîëîã³÷íîãî ñòàâ-
ëåííÿ ëþäèíè äî ñâ³òó â àêòàõ ïîâåä³íêè,
ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ, â÷èíåííÿ, ðîçøè-
ðåííÿ çíà÷åííºâî-ñìèñëîâèõ ìåæ ñâ³äîìîñò³
òà ñàìîñâ³äîìîñò³ ëþäèíè-òâîðöÿ.

Ó ðåçóëüòàò³ íàóêîâèõ ïîøóêóâàíü À. Â. Ôóð-
ìàíîì óïåðøå çàïðîïîíîâàíà òèïîëîã³ÿ ïà-
ðàäèãìàëüíî-äîñë³äíèöüêèõ ìåòîäîëîã³é ñó-
÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêà óòðèìóº: à) åìï³ðè÷íó
àáî òðàäèö³éíó ìåòîäîëîã³þ, ùî ôîðìîâèÿâ-
ëÿºòüñÿ â îïèñîâî-åêñïåðèìåíòàëüíèõ, ³íòðî-
òà åêñòðàñïåêòèâíèõ ïîøóêóâàííÿõ; á) ä³à-
ëåêòè÷íó, êîòðà â³äîáðàæàº íàéçàãàëüí³ø³
çàêîíîì³ðíîñò³ ìèñòåöòâà ðîçì³ðêîâóâàííÿ ïðî
ïðåäìåòè ³ ÿâèùà îá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³,
ñèñòåìíî âïîðÿäêîâóº äóìêè ³ ïëåêàº ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñòü ÿê âåðøèííèé ð³âåíü ÷èñòîãî ìèñ-
ëåííÿ; â) òåîðåòè÷íó àáî ïàðàäèãìàëüíó,
îïðèÿâíåíó â êîíöåïòíî-êàòåãîð³éíó îïòèêó
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ; ã) ìåòàòåîðåòè÷íó,
êîòðà çðåàë³çîâóºòüñÿ â ³ñòîðèêî-ïñèõîëî-
ã³÷íîìó ï³çíàíí³ ä³éñíîñò³ ç óðàõóâàííÿì
â³òàêóëüòóðíîãî ïðîñòîðó ïñèõîñîôóâàííÿ.
Çàçíà÷åíà òèïîëîã³ÿ îõîïëþº ³ñòîðè÷íèé,
ïðåäìåòíî-ëîã³÷íèé, ñîö³îêóëüòóðíèé ³ òåî-
ðåòè÷íèé âèì³ðè-àñïåêòè ìåòîäîëîãóâàííÿ ó
ïñèõîëîã³¿ é âîäíîðàç ìîäåëüíî îáðàìëþº
îñíîâí³ òà ïîõ³äí³ (á³íàðí³) ìåòîäîëîã³¿,
ïîºäíóº òðàäèö³éí³ òà ³ííîâàö³éí³ ñòðàòåã³¿
ìåòîäîëîã³÷íî çîð³ºíòîâàíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ðîáîòè, âêàçóº íà ¿õ ð³çíå ñóòí³ñíå íàïîâíåííÿ,
ñïðÿìóâàííÿ òà îñíîâíèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ,
íàðåøò³ âèìàãàº âèÿâëåííÿ îá’ºêòèâíèõ çàñ-
íîâê³â îïòèìàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ êîæíî¿ ç³
ñòðàòåã³é òà ¿õ ñèñòåìîñôåðíîãî âçàºìîäîïîâ-
íåííÿ (äèâ. äåòàëüíî: Ôóðìàí À.Â. Ìåòî-
äîëîã³ÿ ïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü ó ñîö³àëü-
í³é ïñèõîëîã³¿. – Òåðíîï³ëü, 2013. – 100 ñ.).

Ó ñâî¿õ ïîøóêóâàííÿõ ïðîôåñîð Ôóðìàí
â³äíàõîäèòü íîâ³òí³ ôîðìîâèÿâè ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ÿê ïðîöåñó-ä³éñòâà ó çàñòîñóâàíí³ äîñ-
ë³äíèêîì ñêëàäíî¿ ñèñòåìè ï³äõîä³â, ïàðàäèãì,
êîíöåïò³â, ìîäåëåé òà ³íñòðóìåíò³â ö³ë³ñíîãî
îñÿãíåííÿ ÿâèù ä³éñíîñò³. Â äîðîáêàõ àâòîðà
ìåòîäîëîãóâàííÿ ïîñòàº ïðîöåäóðîþ ìèñëåä³-
ÿëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ñóá’ºêòà â êîíêðåòíî-
ñèòóàö³éíîìó ïðîñòîð³ â³äíîøåííÿ Ëþäèíè ³
Ñâ³òó. Öÿ íàäñêëàäíà ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà
äàº çìîãó ïåðåâåñòè îñîáèñò³ñíå çíàííÿ ç
ìàòåð³àëó (³íôîðìàö³¿) ó çàñ³á ïîãëèáëåíîãî
ðîçóì³ííÿ ³ çáàãà÷åííÿ âëàñíîãî äóõîâíîãî
çàñâ³òó îñîáèñòîñò³ é ó òàêèé ñïîñ³á ïåðåòâî-
ðèòè öå çíàííÿ â òîíêèé ³íñòðóìåíò ñàìî-
ðîçâèòêó ¿¿ ìèñëåííÿ òà îäíî÷àñíî äîçâîëÿº
ðåôëåêñèâíî îñÿãíóòè äîâêîëèøíþ ðåàëüí³ñòü.

Ìåòîäîëîãóâàííÿ, çà âèçíà÷åííÿì À. Â. Ôóð-
ìàíà, º ñèíòåòè÷íèì ñïîñîáîì çä³éñíåííÿ
ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ â îá’ºêò-óïðåä-
ìåòíåíîìó ñâ³ò³ é ôîðìîâèÿâëÿºòüñÿ ó äóõîâ-
íî-ïðàêòè÷íîìó îñâîºíí³ ëþäèíîþ ä³éñíîñò³,

Êðóãëèé ñò³ë
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ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ íåþ ñàìî¿ ñåáå ó
ïîâåä³íö³, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàíí³, â÷èíêàõ.
Çàãàëîì ìåòîäîëîãóâàííÿ – öå òàêîãî ð³âíÿ
â³äðåôëåêñîâàíà ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà, ùî
óìîæëèâëþº ðåàëüíå âïðîâàäæåííÿ íàéð³çíî-
ìàí³òí³øèõ ñïîñîá³â, ôîðì ³ çàñîá³â ëþäñüêîãî
ïðàêòèêóâàííÿ íà áóäü-ÿêèé ïðåäìåò çîâí³ø-
íüîãî ñâ³òó ÷è éîãî ïðèñóòíîñò³ ó âíóòð³ø-
íüîìó çàñâ³ò³ ñóá’ºêòà.

Ïðîöåñ ìåòîäîëîãóâàííÿ â àâòîðñüêîìó òðàê-
òóâàíí³ Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à ìàº ñ³ì ð³âí³â:
ìåòîäîëîã³÷í³ – àíàë³ç, ðåôëåêñ³ÿ, ðîçóì³ííÿ,
ìèñëåííÿ, ðîáîòà, ä³ÿëüí³ñòü é ó÷èíåííÿ ³
÷èñòå ìèñëåííÿ (ñ. 54). Õàðàêòåðíèìè îñîáëè-
âîñòÿìè ö³º¿ ìîäåë³ º: ìåòàìåòîäîëîã³÷íèé
ïëàí ìèñëåííºâîãî îñÿãíåííÿ ñóòíîñò³ ï³çíà-
âàíèõ óïðåäìåòíåíü; ÷³òêà ëîã³êà ðîçãîðòàííÿ
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ÿê “³äåàëüíîãî” ³íñòðóìåíòó
ìåòîäîëîãóâàííÿ; â³äíîñíà àâòîíîìí³ñòü ³
çíà÷íà îá’ºêòèâí³ñòü ð³âí³â ìåòîäîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³, ùî ³íòåíö³éíî ñïðÿìîâàí³ äî ìåæ³
àáñîëþòíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ äîñêîíàëîñò³ –
÷èñòîãî ìèñëåííÿ; çì³ñòîâå ï³äòâåðäæåííÿ
êîæíîãî ð³âíÿ ñïåöèô³÷íèì êðèòåð³ºì ÿê ì³-
ðèëîì äîñòîâ³ðíîñò³ çä³éñíþâàíèõ ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ ä³é-³íòåíö³é, ¿õ â³äïîâ³äíîñò³ îá’ºê-
òèâí³é ëîã³ö³ ðîçãîðòàííÿ-ïîñòàííÿ ïëèííî¿
ä³éñíîñò³; çðåàë³çóâàííÿ ³äåé ³ ïðèíöèï³â
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ÿê áàçîâîãî çàñîáó â³òàïðàê-
òè÷íîãî çä³éñíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè.

Çàçíà÷åíå âî÷åâèäü ñòîñóºòüñÿ é ïàðàäèã-
ìàëüíîãî íàïðÿìó äîñë³äæåíü ïðîô. Ôóðìàíà
À. Â. ó öàðèí³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ó
ÿêîìó ìåòîäîëîã³ÿ âèçíà÷àº çàãàëüí³ îð³ºíòèðè
éîãî ìîæëèâîãî ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî âò³ëåííÿ,
à ìåòîäîëîãóâàííÿ óðåàëüíþº âèêîíàííÿ òà-
êèì ÷èíîì ñïðîåêòîâàíîãî çàäóìó, âèçíà÷àþ÷è
íå ëèøå çì³ñòîâî-ôîðìàëüíå óïðåäìåòíåííÿ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè äîñë³äíèêà, à é íàäàþ÷è
ó éîãî ðîçïîðÿäæåííÿ ìåòîäè, ïðîöåäóðè,
çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè ¿¿ ðåôëåêñèâíîãî
çä³éñíåííÿ ó ôîðìàò³ îá’ºêò-ñïðè÷èíåíîãî
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïîøóêóâàííÿ. ª âñ³ ï³äñòàâè
ñòâåðäæóâàòè, ùî çäîáóòêè öèõ ô³ëîñîôñüêî-
ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóêóâàíü ó ôîðìàòàõ ìåòà-
òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó-ñèíòåçó, ó òîìó ÷èñë³ é
óò³ëåí³ àâòîðîì ó öàðèí³ ñó÷àñíîãî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ¿õ ðåôëåê-
ñèâíî-êðåàòèâíå âèêîðèñòàííÿ â ïîäàëüøîìó
äàñòü çìîãó çä³éñíèòè ³ñòîòíèé ïðîðèâ ó ðîç-
âèòêó òåîð³¿ ³ ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿.

 Íàéâèðàçí³øèì ï³äòâåðäæåííÿì â³äêðèòòÿ
íîâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ãîðèçîíò³â ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ áóäóòü ñëîâà ñàìîãî íàóêîâöÿ-
ìåòîäîëîãà: “Ó íàéâèùèõ âèì³ðàõ äîñêîíà-

ëîñò³ ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäîëîãóâàííÿ óòâî-
ðþþòü âçàºìîíåïîä³ëüíó ºäí³ñòü, ÿê äâ³ ñòîðî-
íè ìåäàë³, ñòàíîâëÿòü ìèñòåöòâî ³ ìóäð³ñòü
îñìèñëåíîãî, ìàéñòåðíîãî, âèøóêàíîãî ³ ðå-
çóëüòàòèâíîãî ìèñëåííÿ íà ïðåäìåò òîãî, ÿêèì
øëÿõîì éòè íå ëèøå äî íàóêîâî¿ ³ñòèíè, à é äî
æèòòºâî¿ ïðàâäè òà ëþäñüêî¿ ñâÿòîñò³”(ñ. 27).

Íàäâèíè÷íà Òåòÿíà
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÅ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
ßÊ ÑÏÎÑ²Á ÏÎÄÎËÀÍÍß
ÊÐÈÇÈ ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Á³ëüø³ñòü íàóêîâö³â íàãîëîøóþòü íà òîìó,
ùî ñüîãîäí³ ïñèõîëîã³ÿ ïåðåæèâàº îäíó ç
íàéâàæ÷èõ êðèç ó ñâî¿é ³ñòîð³¿, ÿêà ó äåÿêèõ
äæåðåëàõ îòðèìàëà íàçâó äèñîö³àòèâíî¿ (â³ä
ëàò. “ðîç’ºäíàííÿ”, “ïîä³ë”). Õàðàêòåðíèìè
¿¿ îçíàêàìè º òàê³:

– ïî-ïåðøå, â³äñóòí³ñòü ºäèíîãî íàóêîâîãî
ï³äõîäó, ÿêèé áè îá’ºäíóâàâ ð³çíîìàí³òí³
íàïðÿìêè, ïîãëÿäè, ïîçèö³¿ òà ïîêëàâ êðàé
íàéçàïåêë³øîìó ïðîòèñòîÿííþ ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâîãî ³ ãåðìåíåâòè÷íîãî (ãóìàí³ñòè÷íîãî)
ï³äõîä³â. Íà íàøó äóìêó, ïåðøîïðè÷èíîþ
öüîãî º ð³çêà çì³íà åïîõè ìîäåðíó, ÿêà ïî-
ñòàâèëà ñâ³ò ó çàëåæí³ñòü â³ä ðàö³îíàëüíî¿
ëîã³êè ³ ìàòåð³àë³çìó òà ïî÷àëà âèâ÷àòè âñå
äîâêîëà ò³ëüêè ÷àñòèíàìè, áåç ðîçóì³ííÿ
ö³ëîãî, íå äîïóñêàþ÷è àëüòåðíàòèâíèõ äóìîê,
÷èì é îáìåæèëà ìîæëèâîñò³ íàóêè ³ ñâ³òî-
ðîçóì³ííÿ, ñïðè÷èíèëà ïîñòàííÿ ïîñòìîäåðí³ç-
ìó, â îñíîâó ÿêîãî ëÿãëà äîêòðèíà ïðî â³ä-
ñóòí³ñòü ºäèíèõ íîðì ³ ïðàâèë, ïðî çíàõîä-
æåííÿ ó öåíòð³ ñâ³òó ò³ëüêè ñóá’ºêòà ç óñ³ìà
éîãî ÷åñíîòàìè, âàäàìè, áàæàííÿìè ³ íåäîñêî-
íàëîþ ïðèðîäîþ;

- ïî-äðóãå, ïðîòèñòàâëåííÿ àêàäåì³÷íî¿ é
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ïñèõîòåõí³ê, çîð³ºí-
òîâàíèõ íà ïîãëèáëåíå ñàìîï³çíàííÿ (òàê
çâàíî¿ ïîïóëÿðíî¿ ïñèõîëîã³¿), ÿê³ â³äâåðòî
ïîçáàâëÿþòü ïñèõîëîã³þ ÿê ãóìàí³òàðíó íàóêó
ìîæëèâîñò³ ñòàòè â ìàéáóòíüîìó ôóíäàìåí-
òàëüíîþ, ïðèíàéìí³ çàñàäíè÷îþ äëÿ  íàóê ïðî
ëþäñüêó ïñèõ³êó-äóõîâí³ñòü.

Ïåðåë³ê âèùåíàçâàíèõ ïðè÷èí ìîæíà ïðî-
äîâæóâàòè àëå, ç íàøîãî ïîãëÿäó, äîö³ëüí³øå
ñïðîáóâàòè çíàéòè âèõ³ä ³ç ö³º¿ ñèòóàö³¿.
Çàóâàæèìî, ùî õî÷à ìîâèòüñÿ ïðî êðèçó ñó-
÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿, íàñïðàâä³ âîíà ðîçïî÷àëàñÿ
ùå ó ÕÕ ñòîë³òò³ ³ ùå òîä³ íàóêîâö³ íàìàãàëèñÿ
â³ä÷àéäóøíî ¿¿ ïîäîëàòè. Òàê, íà òîé ÷àñ îäíèì
³ç íàéïîïóëÿðí³øèõ âàð³àíò³â áóâ “ëîã³÷íèé
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³ìïåð³àë³çì” ÷è ñèíåðã³çì, ÿêèé ïåðåäáà÷àâ
“ìåõàí³÷íå ïîºäíàííÿ” âñ³õ ³ñíóþ÷èõ íàï-
ðÿìê³â, ³ õî÷à ìàâ ïåâí³ ïåðåâàãè, îñíîâíî¿
ñóïåðå÷íîñò³ â³í òàê ³ íå çäîëàâ. Ñêàæ³ìî, äîñ³
çàëèøàºòüñÿ íåâèçíà÷åíèì ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿,
âóçüê³ñòü é îáìåæåí³ñòü ðîçóì³ííÿ ÿêîãî áóëè
ïðîäèêòîâàí³ ñàìîþ ëîã³êîþ âèíèêíåííÿ ³
ñòàíîâëåííÿ ö³º¿ íàóêè. Àäæå âèîêðåìëåííÿ
ïñèõîëîã³¿ ó ñàìîñò³éíó íàóêîâó ãàëóçü, à
òî÷í³øå – ñôåðó, â³äáóëîñÿ ÷åðåç ¿¿ ïðîòè-
ñòàâëåííÿ ô³ç³îëîã³¿ (â ðåçóëüòàò³ ïñèõ³÷íå
âòðàòèëî “åíåðãåòè÷í³” âèçíà÷åííÿ), à ïîä³ë
ïñèõ³êè íà “âèùó” ³ “íèæ÷ó” ïîçáàâèâ ¿¿
íåðîçðèâíîãî çâ’ÿçêó ç³ ñâ³òîì êóëüòóðè (ó
ï³äñóìêó ïñèõ³÷íå çíà÷íîþ ì³ðîþ âòðàòèëî
õàðàêòåðèñòèêè “äóõîâíîãî”). Ó íàø ÷àñ
÷³òê³ñòü ïðåäìåòà ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
ñòàëà ùå á³ëüøîþ, îñê³ëüêè íèí³øíº ïðîãîëî-
øåííÿ ïñèõîëîã³¿ åìï³ðè÷íîþ íàóêîþ ñïðèÿëî
ôàêòè÷íîìó ïðèïèíåííþ ́ ðóíòîâíèõ òåîðåòè÷-
íèõ äîñë³äæåíü ç ïðîáëåìàòèêè ïñèõîäóõîâ-
íîãî ºñòâà ëþäèíè.

Ðåôëåêñèâíå ïåðåîñìèñëåííÿ âñüîãî âèùå-
ñêàçàíîãî óòâåðäèëî íàñ ó ïåðåêîíàíí³, ùî,
íåçâàæàþ÷è íà ð³çíîìàí³òí³ ï³äõîäè òà çà-
ïðîïîíîâàí³ âàð³àíòè âèõîäó ³ç êðèçîâî¿
ñèòóàö³¿, ñï³ëüíîþ äóìêîþ äëÿ á³ëüøîñò³
àâòîð³â º òå, ùî ëèøå ìåòîäîëîã³ÿ ñòàíîâèòü
ºäèíèé øëÿõ, ÿêèé çìîæå îá’ºäíàòè îïîíåíò³â
é ñèñòåìàòèçóº êîíöåïòóàëüíî é ïàðàäèã-
ìàëüíî ñòðîêàòå ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ.

Çâè÷àéíî, íèí³ ÿê ³ â íàø³é äåðæàâ³, òàê ³
çà êîðäîíîì, º íåìàëî íàóêîâö³â, êîòð³ ç
ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîçèö³é íàìàãàþòüñÿ ïîäîëàòè
³ñíóþ÷³ ñóïåðå÷íîñò³, àëå ñïðàâä³ âàãîìèõ
çäîáóòê³â, íà æàëü, íèìè íå îòðèìàíî. Ç
îäíîãî áîêó, öå ïðîäèêòîâàíî çàãàëüíèì
çàíåïàäîì íàóêîâî¿ äóìêè â íàø³é êðà¿í³, ç
³íøîãî æ – ñêëàäí³ñòþ ñàìî¿ ïðîáëåìàòèêè,
àäæå íå âñ³ì íàóêîâöÿì, íàâ³òü äîñòàòíüî
äîñâ³ä÷åíèì, óäàºòüñÿ ¿¿ áîäàé àäåêâàòíî
îñìèñëèòè é ³íòåëåêòóàëüíî îñÿãíóòè.

Ó ö³é áàãàòî â ÷îìó òóïèêîâ³é ñèòóàö³¿
ñïðàâä³ ïðèºìíî, êîëè ñåðåä ö³ëîãî ìîðÿ
“ïñèõîëîã³÷íèõ çäîáóòê³â” çóñòð³÷àºø
ñïðàâæí³ íàóêîâ³ ïðàö³ ³ â÷åíèõ, ÿê³ íå ïðîñòî
çàñëóãîâóþòü íà óâàãó, à é íà âñå æèòòÿ ñòàþòü
îð³ºíòèðîì òâî¿õ íàóêîâèõ ïîøóê³â. ßñêðàâèì
ïðèêëàäîì öüîãî ìîæóòü ñòàòè ðîáîòè ïðîô.
À. Â. Ôóðìàíà, êîòðèé óæå íå îäíå äåñÿòè-
ë³òòÿ íå ò³ëüêè ï³ä³éìàº, àíàë³çóº òà ïåðå-
îñìèñëþº äîñâ³ä ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ìå-
òîäîëîã³é Ã. Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, à é, ðîçâèâà-
þ÷è òà ïðèìíîæóþ÷è éîãî çäîáóòêè, óòâåðä-
æóº íîâèé íàïðÿìîê – â³òàêóëüòóðíó ìå-

òîäîëîã³þ, ÿêà, íà íàøó äóìêó, ìîæå ñòàòè
ñàìå òèì îá’ºäíóâàëüíèì ÷èííèêîì ñó÷àñíî¿
íàóêè, ÿêèé òàê äîâãî øóêàþòü äîñë³äíèêè.
Øëÿõ Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à äî âåðøèí ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³, âò³ëåíèé ó ïîíàä ÷îòè-
ðüîõ ñîòíÿõ éîãî ïóáë³êàö³é, çíàìåíóº âèõ³ä
ìîíîãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ”(2016), ÿêà, ÿê çàóâàæóº ñàì
àâòîð, õî÷à ³ º ñâîºð³äíèì ï³äñóìêîì ïðî-
âåäåíî¿ ðîáîòè, âñå æ ìîæå ââàæàòèñÿ ëèøå
îäíèì ç åòàï³â âèêîíàííÿ íàóêîâî-ñóñï³ëüíî¿
ïðîãðàìè, ùî ðåàë³çóºòüñÿ ³ç 2005 ðîêó íà-
óêîâîþ øêîëîþ ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì.

Ïîïðè íåçàïåðå÷íó é òèòàí³÷íó ïðàöþ
ïðîô. À. Â. Ôóðìàíà ùîäî îñìèñëåííÿ òà
îá´ðóíòóâàííÿ êîìïîíåíò³â, ð³âí³â, åòàï³â
ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó, äîñë³äæåííÿ ëîã³êè
òà îñîáëèâîñòåé êàòåãîð³ºãåíåçó, ðîçðîáêè îðã-
ä³ÿëüí³ñíèõ ñõåì, ìîäåëåé ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ïëàí-êàðò òîùî, îñîáëèâî¿ óâàãè â êîíòåêñò³
íàóêîâîãî ïîøóêóâàííÿ çàñëóãîâóº ðîçä³ë,
ïðèñâÿ÷åíèé äîñë³äæåííþ ³íâàð³àíò³â ïðèê-
ëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ³ ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿.
Â íüîìó àâòîð íå ëèøå óçàñàäíþº îñòàííþ ÿê
îêðåìèé, ñàìîáóòí³é òà óí³êàëüíèé ñâ³ò, ðîç-
êðèâàº öèêë³÷íî-â÷èíêîâó ëîã³êó ïîåòàïíîãî
ôîðìîóçì³ñòîâëåííÿ ìåòîäó, âèçíà÷àº ñêëàä-
íèêè ðàö³îíàë³çîâàíèõ òà îôîðìëåíèõ ³íâà-
ð³àíò³â çì³ñòó ìåòîäîëîã³¿, ð³âí³ ¿¿ îðãàí³çàö³¿
ÿê ñôåðè àíàë³çó òà çä³éñíåííÿ ìèñëåííÿ,
ä³ÿëüíîñò³, ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ, à é ïðîïîíóº ðîçãëÿäàòè
ïñèõîëîã³þ ÿê îêðåìó ñôåðó ìèñëåä³ÿëüíîñò³
é æèòòºçðåàë³çóâàííÿ ëþäèíè. Ó ðåçóëüòàò³
“íà îñíîâ³ çàñàäíè÷èõ ïðèíöèï³â òà ïîëîæåíü
â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿” âèîêðåìëåíî òà
îá´ðóíòîâàíî ï’ÿòü áàçîâèõ ñåãìåíò³â ïñèõî-
ëîã³¿ ÿê ñôåðè: òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ìåòîäî-
ëîã³ÿ ïñèõîëîã³¿, ïðèêëàäíà é åìï³ðè÷íà
ïñèõîëîã³¿, äîñâ³ä ïñèõîäóõîâíîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ. Òàêèé ï³äõ³ä ôàêòè÷íî çí³ìàº ïèòàííÿ
ïðî òå, ÿêîþ ìàº áóòè ïñèõîëîã³ÿ ñüîãîäí³ –
òåîðåòè÷íîþ (àêàäåì³÷íîþ) ÷è ïðèêëàäíîþ,
ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíîþ. Àäæå, ÿê çàçíà÷àº
À. Â. Ôóðìàí, ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ó ö³é
ñôåð³ ìîæíà çä³éñíþâàòè, ëèøå ïîºäíóþ÷è
äâà íåïîä³ëüí³ ïîëþñè – íàóêó é â³äòàê çíàííÿ,
ìèñëåííÿ, ñâ³äîì³ñòü ³ ïðàêòèêó, ñåáòî êîí-
êðåòí³ ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ó÷èíêè, òà ¿¿
îñíîâí³ àñïåêòè-ñêëàäîâ³: òåîðåòè÷íó, ìåòîäî-
ëîã³÷íó, ïðîåêòíî-êîíñòðóêòîðñüêó, åêñïåðè-
ìåíòàëüíó, ìåòîäè÷íó ³ äîñâ³äíî-ïðàêòè÷íó
ðîáîòó, ïðè÷îìó ç âëàñíèìè â³äì³ííèìè ö³-
ëÿìè ³ çàâäàííÿìè, ïðåäìåòíî-çì³ñòîâèì ïîëåì
æèòòºçä³éñíåííÿ, ùî ð³çíîþ ì³ðîþ çàä³þº ³

Êðóãëèé ñò³ë
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ïîºäíóº ìèñëåííºâ³, îðãàí³çàö³éí³, òåõíîëî-
ã³÷í³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ çàñîáè (ñ. 255–263).
Öå îçíà÷àº, ùî çäîáóòêè íàóêîâö³â-òåîðåòèê³â,
ÿê³ äîñ³ ââàæàëèñÿ çàíàäòî óçàãàëüíåíèìè,
àáñòðàêòíèìè é òàêèìè, ùî ³äåàë³çóþòü òà
ñõåìàòèçóþòü æèâîäàéí³ ñîö³àëüí³, ïñèõ³÷í³
÷è äóõîâí³ îá’ºêòè øëÿõîì ¿õ íàëåæíîãî
ïåðåñòðóêòóðóâàííÿ òà äîñâ³äíî-ñàì³ñíî¿
àäàïòàö³¿ ó âèãëÿä³ ïëàí³â, ïðîãðàì, ïðîåêò³â
òîùî, îòðèìóþòü ðåàëüíå âïðîâàäæåííÿ ó
ïîâñÿêäåííó ïðàêòèêó. Á³ëüøå òîãî, öåé ïðî-
öåñ ìàº é çâîðîòí³é õàðàêòåð, êîëè åìï³ðè÷íèé
äîñâ³ä, îòðèìàíèé ôàõ³âöÿìè-ïñèõîëîãàìè ï³ä
÷àñ ¿õ ïîâñÿêäåííîãî ïðàêòèêóâàííÿ ñòàº
ôóíäàìåíòîì äëÿ ïîäàëüøî¿ îðãàí³çàö³¿ òà
çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ íàóêîâî¿ äóìêè. Ó
ðîáîòàõ àâòîðà âñÿ ñêëàäí³ñòü òàêîãî ïîºä-
íàííÿ âò³ëåíà ó ìîäåë³ âçàºìîçóìîâëåíîãî
ãåíåçèñó íàóêè ³ ïðàêòèêè, ÿêà íå ëèøå íà-
î÷íî äåìîíñòðóº íåïîä³ëüí³ñòü ³ âçàºìîäîïîâ-
íåííÿ òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ íàïðàöþâàíü,
à é âèçíà÷àº ºäèíó ìåòó, äî ÿêî¿ âîíè ñï³ëüíî
ìàþòü ïðàãíóòè – äî ðîçâ’ÿçàííÿ êîíêðåòíî¿
ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîáëåìè. Â³äòàê ïðîïîíî-
âàíèé Àíàòîë³ºì Âàñèëüîâè÷åì ó÷èíêîâèé
ïðîöåñ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ÿêèé
ñóòí³ñíî óòðèìóº ñ³ì îñíîâíèõ ð³âí³â –
àíàë³çó, ðåôëåêñ³¿, ðîçóì³ííÿ, ìèñëåííÿ,
ðîáîòè, ä³ÿëüíîñò³ òà ³äåàëüíîãî â÷èíåííÿ ÿê
ñòóïåíÿ ÷èñòîãî ìèñëåííÿ, ùî ïîñòàº âèùèì
ð³âíåì â³äðåôëåêñîâàíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðî-
áîòè, äîñêîíàëèì çàñîáîì îâîëîä³ííÿ äèíà-
ì³÷íî çì³ííèì, ïîë³ðîçãàëóæåíèì  ñìèñëîâèì
ïîòîêîì áóäü-ÿêîãî ìåòîäîëîã³÷íî ãðàìîòíîãî
ôàõ³âöÿ. Îâîëîä³âøè íèì õî÷à á íà ïî÷àòêî-
âîìó ð³âí³, êîæåí íàóêîâåöü, óïðàâë³íåöü ÷è
ïðàêòèê çìîæå íå ïðîñòî çíàõîäèòè íàéá³ëüø
ïðèéíÿòí³ âàð³àíòè ðîçâ’ÿçàííÿ ñóñï³ëüíèõ òà
îñîáèñòèõ ïðîáëåì, ÿê³ âèíèêàþòü ïåðåä íèì,
âèêîðèñòîâóþ÷è øàáëîíí³, ñòåðåîòèïí³ ñõåìè
äóìàííÿ, à é çä³éñíþâàòèìå íàáàãàòî ñêëàäí³øó
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, êîòðà, ðåôëåêñèâíî îõî-
ïëþþ÷è âñ³ ð³çíîâèäè îñòàííüî¿, ñïðîìîæíà
ïðîäóêóâàòè íîâ³ ôîðìè òà çàñîáè ñï³ëüíî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ¿¿
ðåàë³çàö³¿ é ó òàêèé ñïîñ³á ðîçøèðþâàòè ìåæ³
ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³ (ñ. 30).

 Îòîæ, ïðîô. À. Â. Ôóðìàí íå ò³ëüêè
óçì³ñòîâëþº ñàìó ñîö³îãóìàí³òàðíó íàóêó
³äåÿìè, êîíöåïòàìè, ìîäåëÿìè, ìèñëåñõåìàìè,
ìåòîäîëîãåìàìè, à é âè÷åðïíî âèçíà÷àº ðîëü
êîìïåòåíòíîãî ïñèõîëîãà, ÿêèé, ïîºäíóþ÷è
ïðîôåñ³éíå ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüí³ñòü êð³çü ïðèçìó
âëàñíî¿ æèòòºàêòèâíîñò³, íå ëèøå êîíñòðóþº

òðàºêòîð³þ âëàñíîãî æèòòÿ, à ùå é äîëó÷àºòüñÿ
äî çàãàëüíîãî åòí³÷íîãî  êóëüòóðîòâîðåííÿ,
äîëàþ÷è âóçüê³ ðàìêè ïðîôïðèíàëåæíîñò³ é
ñÿãàþ÷è â÷èíêîâèõ íîðì ³ âç³ðö³â ãðîìàäÿí-
ñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Êðóïíèê Çîðÿíà
ÊÎÍÖÅÏÖ²ß ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÃÎ
ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß À. Â. ÔÓÐÌÀÍÀ
ÒÀ ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ
ÇÍÀÍÍß

Â îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâíå ïîæ-
âàâëåííÿ ³íòåðåñó íàóêîâö³â äî ìåòîäîëîã³÷íèõ
ïèòàíü ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòèêè. Íà
ñòîð³íêàõ ïðîâ³äíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ æóðíàë³â
“Âîïðîñû ïñèõîëîãèè”, “Ìèð ïñèõîëîãèè”,
“Ìåòîäîëîãèÿ è èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè”, “Ïñè-
õîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”, “Â³òàêóëüòóðíèé ìëèí”
ðîçãîðòàþòüñÿ äèñêóñ³¿, ïðèñâÿ÷åí³ îáãîâî-
ðåííþ ïèòàíü ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿. Öÿ îá-
ñòàâèíà ìîæå ò³ëüêè ðàäóâàòè, îñê³ëüêè çá³ëü-
øåííÿ ³íòåðåñó äî ìåòîäîëîã³¿ áóâàº ïîâ’ÿçàíå,
ÿê çàñâ³ä÷óº ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿, ç ïîÿâîþ íîâèõ
òåîðåòè÷íèõ ï³äõîä³â òà ³ñòîòíèì ïðîñóâàííÿì
äîñë³äíèê³â ó ðîçðîáö³ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ ïñè-
õîëîã³¿ òà ìåòîä³â ï³çíàííÿ ïñèõ³êè.

Ìåòîäîëîã³ÿ – öå âíóòð³øíÿ îïîðà âñ³º¿
ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, çâàæàþ÷è
íà ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ¿¿ îñíîâíèõ âåêòîð³â
ðîçâèòêó – ïñèõîàíàë³òè÷íîãî, á³ãåâ³îðàëü-
íîãî, ãåøòàëüò-ïñèõîëîã³÷íîãî, ãóìàí³ñòè÷-
íîãî, êîãí³òèâíîãî, êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî,
ïñèõîñîôñüêîãî, â³òàêóëüòóðíîãî òà ³íøèõ
íàïðÿì³â. Ñàìå âîíà ñïðèÿº âèñóíåííþ ã³ïîòåç
òà ¿õ ïåðåâ³ðö³ ó ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ,
ñòèìóëþº ñòâîðåííÿ òåîð³é ³ ìåòîäîëîãåì, ùî
îïòèì³çóþòü êðèòè÷íå áà÷åííÿ é êîíñòðóê-
òèâíå ðîçóì³ííÿ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³.

Âàãîìèì âíåñêîì ó ðîçâèòîê ìåòîäîëîã³÷-
íèõ çàñàä ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè º ³äåÿ
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À. Â. Ôóðìàíà,
ÿêà ðîçïðîñòîðþº åâðèñòè÷í³ ïîãëÿäè íà îð-
ãàí³çàö³þ íàääîñêîíàëî¿ ôîðìè ìèñëåííÿ ó
ºäíîñò³ ç åôåêòèâíîþ ä³ÿëüí³ñòþ äîñë³äíèê³â
â óñ³õ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.

Äî öüîãî ñë³ä äîäàòè ëþáîâíó âèòîí÷åí³ñòü
òåêñò³â ³ êîæíîãî ñëîâà. Íå äèâíî, ùî ïðåä-
ìåòíî ìåòîäîëîã³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ïðîáëåìíî-
ä³àëîã³÷íå, ðåôëåêñèâíå ìèñëåííÿ ³ ñâ³ò, ùî
ñïðèéíÿòèé òà îñìèñëåíèé ÷åðåç éîãî ôîðìàò.
Ñàìå ìåòîäîëîã³ÿ ñèíòåçóº ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ç
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¿¿ îð³ºíòàö³ºþ íà êîëåêòèâí³ ôîðìè ðîáîòè òà
æèâ³ ïðîáëåìè ³ñòîðè÷íîãî ñüîãîäåííÿ ëþä-
ñòâà, àêòèâ³çóº êóëüòóðó ÷èñòîãî ìèñëåííÿ ç
¿¿ ïîíÿò³éíèì îïåðóâàííÿì  òà áàãàòîàñïåêòíèì
ðîçóì³ííÿì, ñïðÿìîâàíó íà ïðîôåñ³éíó ðîáîòó
íàä ä³ÿëüíî ³ â÷èíêîâî îðãàí³çîâàíèì îñîáèñ-
òèì ìèñëåííÿì, ÿêà ïåðåäáà÷àº êðèòèêó,
äîñë³äæåííÿ, ðîçðîáêó ñïîñîá³â òà çàñîá³â
çäîëàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïðîáëåì ³ òðóäíîù³â.

Ïðîôåñîð Ôóðìàí À. Â. ñëóøíî ï³äêðåñ-
ëþº, ùî ïîíÿòòÿ “ìåòîäîëîã³ÿ” òðàäèö³éíî
³íòåðïðåòóºòüñÿ “ÿê â÷åííÿ àáî íàóêà ïðî
ñïîñîáè îðãàí³çàö³¿ òà ïîáóäîâè òåîðåòè÷íî¿ ³
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè (ùî ëîã³÷íî
âèïðàâäàíî) ³ âîäíî÷àñ ÿê ñèñòåìà ÷è ñóêóïí³ñòü
ìåòîä³â, ïðèéîì³â ï³çíàííÿ òà ïåðåòâîðåííÿ
íåþ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå, ÿêà çàñòîñîâóºòüñÿ íà
ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ ëþäñüêîãî ïðàêòèêóâàííÿ (ùî
ìåòîäîëîã³÷íî íåêîðåêòíî)” (ñ. 8).  Òîìó, ùîá
ï³çíàòè ³ ïîðèíóòè ó ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿ é çäîëàòè
ïîäàíó ñóïåðå÷í³ñòü, â³í ïðîïîíóº òà óòâåðä-
æóº òåðì³í “ìåòîäîëîãóâàííÿ” ÿê ðåôëåêñèâíó
ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, êîòðà, ôîðìóëþþ÷è ³ ðîç-
â’ÿçóþ÷è íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷í³, ñóñï³ëüíî-
ñèñòåìí³ ïðîáëåìè, çí³ìàº â ïîºäíàíí³ âñ³ â³-
äîì³ òèïè ìèñëåííÿ. Ñàìå ïðàêòèêà ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ äàº çìîãó íàóêîâöþ ìèñëåííºâî
“óâ³éòè” ó ïðåäìåòí³ òà çì³ñòîâ³ êîíòåêñòè
àêòóàë³çîâàíèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, çà-
áåçïå÷óº ¿õ çäîëàííÿ øëÿõîì ñòâîðåííÿ é
óäîñêîíàëåííÿ çàñîá³â ñï³ëüíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³.

Ó êîíöåïö³¿ Àíàòîë³ÿ Ôóðìàíà ïðîôåñ³éíå
ìåòîäîëîãóâàííÿ – öå òàêîæ ïñèõî³íòåëåêòó-
àëüíèé ñïîñ³á î÷èùåííÿ ñâ³äîìîñò³, ÿêèé îõîï-
ëþº â÷èíêîâèé ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì é
ñïðÿìîâàíèé íà âèðîáëåííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ
íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ñïîñîá³â, ôîðì, çàñîá³â òà
³íñòðóìåíò³â áóäü-ÿêîãî  ðîçóìíîãî ïðàêòèêóâàííÿ.

Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ çàïðîïîíî-
âàí³ àâòîðîì ÷èñëåíí³ êîíöåïòè, ìèñëåñõåìè,
ïðèíöèïè, ìîäåë³ òà êàòåãîð³éí³ ìàòðèö³ ó
öàðèí³ ñó÷àñíî¿ ³ íàóêîâî¿ ìåòîäîëîã³¿ ìàþòü
øèðîêå ïîëå ñâîãî ïðèêëàäíîãî çàñòîñóâàííÿ,
àäæå ñòîñóþòüñÿ ñîö³îëîã³¿ ³ ïñèõîëîã³¿, ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ êóëüòóðîòâîðåííÿ,
ñó÷àñíèõ çàñîá³â åêñïåðèìåíòóâàííÿ òà ³ííî-
âàö³éíîãî íàâ÷àííÿ. Ç óïåâíåí³ñòþ ìîæåìî
ñòâåðäæóâàòè, ùî íàóêîâ³ ïîøóêóâàííÿ  çíà-
íîãî ïðîôåñîðà íà ñüîãîäí³ ³ñòîòíî çáàãà÷óþòü
ìåòîäîëîã³þ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ äàþòü ï³ä-
ñòàâè ðîçãëÿäàòè îñòàííþ ÿê îêðåìèé ñàìîñò³é-
íèé íàïðÿì ³ âèçíà÷àëüíèé ôàêòîð ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.

Îòæå, ó âèãëÿä³ ìîíîãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” ìàºìî íîâà-
òîðñüêó ìåòîäîëîã³÷íó ñèñòåìó, ÿêà ìàº âñ³
øàíñè çàéìàòè äîñòîéíå ì³ñöå ó ëþäñüêîìó
íàóêîâîìó äèñêóðñ³. Àäæå ¿¿ ðîëü ïîëÿãàº íå
ò³ëüêè â îêðåñëåíí³ òîãî, ùî ïîêëèêàíà
âèâ÷àòè íàóêà, à é ó â³äøóêóâàíí³ íàéåôåêòèâ-
í³øèõ ñïîñîá³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ï³ç-
íàííÿ ñóòíîñò³ ÿâèù ³ ïîä³é ñó÷àñíîãî ñâ³òó.

Ïðè÷îìó ìåòîäîëîã³ÿ çàâæäè âèêîíóº ðîëü
çàãàëüíî¿ ñâ³òîãëÿäíî¿ îñíîâè äëÿ ³íòåðïðå-
òàö³¿ ðåçóëüòàò³â íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ïîãëÿäó
ïåâíî¿ êàðòèíè ñâ³òó, çä³éñíþº êîíñòðóêòèâíó
êðèòèêó îòðèìàíîãî íàóêîâîãî çíàííÿ ïåðø
çà âñå ñòîñîâíî éîãî â³äïîâ³äíîñò³ ìåòîäîëîã³÷-
íèì çàñíîâêàì ³ ëîã³ö³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ òà
ïñèõîñîô³¿.

Çàãàëîì âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ô³ëîñîô³¿ ³ íàóêè íå ïîâèííî àáñîëþòè-
çóâàòè âèíÿòêîâ³ñòü îäí³º¿ ³ç öèõ ôîðì çíàííÿ, à
øóêàòè øëÿõè ¿õ âçàºìîïðîíèêíåííÿ ³ âçàºìî-
äîïîâíåííÿ. Ñàìå ïîºäíàííÿ ô³ëîñîôñüêîãî,
ïñèõîëîã³÷íîãî ³ ïðèðîäíè÷îãî óñâ³äîìëåííÿ
ðåàëüíîñò³ ôîðìóº á³ëüø øèðîêå óÿâëåííÿ ïðî
çàãàëüíó êàðòèíó ñâ³òó, òîáòî âèçíà÷àº íàóêî-
âèé ñâ³òîãëÿä. ² â öüîìó ñåíñ³ ìîíîãðàô³ÿ ïðîô.
Ôóðìàíà À.Â. – öå ïîòóæíèé ðèâîê óïåðåä ó
çãàðìîíóâàíí³ ð³çíîòèïíèõ çíàíü ó ëîí³ ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

Áóäà Òåîäîç³ÿ
ÏÑÈÕÎÑÎÔ²ß Â×ÈÍÊÓ
² ÑÎÖ²ÀËÜÍÅ ÇÓÌÎÂËÅÍÍß
Ä²ßËÜÍ²ÑÍÎÃÎ ÌÈÑËÅÍÍß
ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²

Çä³éñíþþ÷è ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ïñèõî-
ñîô³¿ â÷èíêó Â. À. Ðîìåíöÿ, À. Â. Ôóðìàí ó
ìîíîãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî ìåòî-
äîëîãóâàííÿ” îêðåñëþº ìåòîäîëîã³÷í³ ë³í³¿
ðåôëåêñèâíîãî àíàë³çó “ïñèõîñîô³éíî¿ ñôåðè
â÷èíêîâî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ ïîä³ºâî¿
íàÿâíîñò³ ñâ³òó â æèòò³ ëþäèíè” (ñ. 317).
Âèçíà÷àþòüñÿ, çîêðåìà, òàê³ ðàêóðñè ïñèõî-
ñîô³éíî¿ íàïîâíåíîñò³ â÷èíêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
îñîáè, ÿê ñèñòåìíî-ôóíêö³îíàëüíèé (“ïñèõî-
ñîô³ÿ ÿê çàâåðøåíà ñèñòåìà ä³ÿëüíîñò³ ñòî-
ñîâíî ïðèçíà÷åííÿ ëþäèíè ÿê òâîð÷î¿ íå-
ïåðåñ³÷íî¿ îñîáèñòîñò³”, “ïñèõîñîô³ÿ ÿê
ôóíêö³îíàëüíà ìîäåëü ³íäèâ³äóàëüíîãî áóòòÿ,
ÿêà ïîñòàº ñèñòåìîþ êîíêðåòíèõ çíàíü” ó
íàïðÿìêó ðîçãîðòàííÿ ïðîöåñ³â “ñàìîçàáåçïå-

Êðóãëèé ñò³ë
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÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âëàñíîãî æèòòºä³ÿííÿ”),
ãíîñåîëîã³÷íèé (“ïñèõîñîô³ÿ ÿê ñõîäèíêè
ï³çíàííÿ â îñÿãíåíí³ ñâ³òó (ÿê çîâí³øíüîãî,
ìàòåð³àëüíîãî, òàê ³ âíóòð³øíüîãî, ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ñâ³òó ß ÷åðåç ó÷èíîê”), òåîðåòèêî-
ïðèêëàäíèé (“áàãàòîð³âíåâèé àíàë³ç ñóòí³ñíèõ
îçíàê ó÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà, äîñë³ä-
æåííÿ â÷èíêîâèõ ôîðì æèòòºä³ÿííÿ”), êîãí³-
òèâíî-ìîäóëüíèé (“ïñèõîñîô³ÿ ÿê çàâåðøåíà
ôîðìà òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè (ìèñòåöüêî¿,
íàóêîâî¿, äóõîâíî¿ òà ³í.)”) (ñ. 318).

Ðîçìà¿òòÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ðàêóðñ³â âèâ-
÷åííÿ ôåíîìåíó â÷èíêó çóìîâëåíî òèì, ó ÿê³
ñèñòåìè îá’ºêòèâíèõ ³ ñóá’ºêòèâíèõ õàðàê-
òåðèñòèê ëþäñüêîãî áóòòÿ éîãî âêëþ÷àþòü, ó
ÿê³é ôîðì³ òà ó ÿê³é åï³ñòåì³ éîãî ðîçãëÿäàþòü
(åï³ñòåìà, çà Ì. Ôóêî, – ñòðóêòóðà ïîãëÿä³â,
êîíöåïö³é, äèñêóðñ-ôîðìóâàííÿ, ñïîñ³á
áà÷åííÿ ñâ³òó, ïàðàäèãìà, ïðîáëåìàòèêà,
ñèñòåìà çíàê³â). Ö³ëêîì çàêîíîì³ðíèì º
ðîçêðèòòÿ ôåíîìåíó â÷èíêó â ñèñòåì³ êîîð-
äèíàò, ÿê³ âêàçóþòü íà ñîö³àëüíå ñïðè÷èíåííÿ
ä³ÿëüí³ñíîãî ìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³, à òàêîæ
íà âèâ÷åííÿ éîãî ÿê ïðåäìåòà ïîë³åï³ñòåìíîãî
³íòåãðàëüíîãî îñìèñëåííÿ, ùî ñïðèÿº ñòâî-
ðåííþ á³ëüø îá’ºìíîãî, ãîëîãðàô³÷íîãî îáðàçó
äîñë³äæóâàíîãî îá’ºêòà.

Ó ñîô³éí³é ðåôëåêñ³¿ îá´ðóíòóâàííÿ ïà-
ðàäèãìè ïñèõîñîö³àëüíîãî ³ äóõîò³ëåñíîãî
ñèíêðåòèçìó òà ðîçóì³ííÿ âíóòð³øíî¿ ëîã³êè
â÷èíåííÿ ÿê òàêîãî, çâåðòàºìîñü äî ïðàöü
Ì. Î. Áåðäÿºâà, Ã. Ç³ììåëÿ, Ñ. Á. Êðèìñüêîãî,
Â. À. Ðîìåíöÿ, À. Â. Ôóðìàíà, Æ. Áîäð³ÿðà
òà ³íøèõ. Âêëþ÷åííÿ ïðîáëåìè òðàíñôîðìàö³¿
ä³ÿëüí³ñíîãî ìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³ â êîíòåêñò
åï³ñòåìîëîã³÷íîãî, ìåòîäîëîã³÷íîãî ³ ïðåä-
ìåòíî-ïðàêòè÷íîãî çíàííÿ ïðî ëþäèíó
ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ ¿¿ ö³ë³ñíîãî ðîçóì³ííÿ
³ ïðèçâîäèòü äî ìíîæåííÿ òåîð³é, ïàðàäèãì,
êîíöåïö³é, ïñèõîñîô³éíèõ òëóìà÷åíü ºñòâà
ëþäñüêîãî òâîð³ííÿ.

Åòèìîëîã³÷íî “â÷èíîê” – öå “êðîê”, óñâ³-
äîìëåíèé îñîáèñò³ñòþ, ïîâåä³íêîâèé àêò.
×åðåç ä³þ, â÷èíîê, ÿê ââàæàâ Àðèñòîòåëü,
îñîáà âèðàæàº ñâ³òîâ³äíîøåííÿ. Ó ñó÷àñíèõ
ìåòîäîëîã³÷íèõ ðîçðîáêàõ ºäíàííÿ ëþäèíè ³
â÷èíêó ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ïëîùèí³ ¿õíüî¿
ä³àëåêòè÷íî¿ âçàºìîïîâ’ÿçàíîñò³ é îðãàí³çîâàí³
ÿê àêò ¿¿ îñîáèñò³ñíîãî ñàìîâèðàæåííÿ. Ó
ïîñòìîäåðí³ñòè÷í³é ïàðàäèãì³ â÷èíîê òëóìà-
÷èòüñÿ ÿê äèñêóðñ, ïîâ’ÿçàíèé ³ç æèòòºâèì
äîñâ³äîì, êóëüòóðîþ. Ëþäñüêà ïîâåä³íêà, ¿¿
ö³íí³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè º îá’ºêòîì âèâ÷åííÿ
àêñ³îëîã³¿, ëþäñüêà ä³ÿ òà ¿¿ âèõîâí³ êîìïî-

íåíòè –  åòèêè, ïåäàãîã³êè, ñîö³àëüí³ íîðìè ³
ïðèïèñè – ñîö³îëîã³¿, ³ ñàìå ó òàê³é ¿¿ ïðåäìåòí³é
ïëîùèí³, ÿê âèâ÷åííÿ ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â ñî-
ö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³.

Â÷èíîê ÿê êàòåãîð³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿
ðîçðîáëÿºòüñÿ ó ïðàöÿõ Â. À. Ðîìåíöÿ (â÷èíîê
ÿê ìîðàëüíà òâîð÷³ñòü), Ï. À. Ì’ÿñî¿äà (â÷èíîê
ÿê â³äïîâ³äàëüíå ³ ñàìîñò³éíå ä³ÿííÿ îñîáèñ-
òîñò³), À. Â. Ôóðìàíà (â÷èíîê ÿê óîñîáëåííÿ
ïñèõîñîô³éíîãî áóòòÿ ëþäèíè). Ó ïñèõîñîö³-
àëüíèõ äîñë³äæåííÿõ ó÷èíîê îñìèñëþºòüñÿ ÿê
ñóïåðå÷í³ñòü ñèòóàö³¿, ÿê áîðîòüáà ìîòèâ³â, ÿê
ïðîáëåìà âèáîðó ëþäèíè, ç ÷îãî, âëàñíå,
âèâîäèòüñÿ éîãî ñòðóêòóðà: ñèòóàö³ÿ – ìî-
òèâàö³ÿ – ä³ÿ – ï³ñëÿä³ÿ.

Â÷èíîê ÿê íàóêîâà êàòåãîð³ÿ îïðèñóòíþ-
ºòüñÿ òåîð³ºþ ä³ÿëüíîñò³, ìîòèâàö³éíîþ êîí-
öåïö³ºþ, åêçèñòåíö³éíîþ òåîð³ºþ, êîíöåïö³ºþ
ñâ³äîìîñò³, ñîö³àëüíîþ ô³ëîñîô³ºþ, ìàº ãíî-
ñåîëîã³÷íèé, îíòîôåíîìåíîëîã³÷íèé, àíòðîïî-
ëîã³÷íèé, ïñèõîñîö³àëüíèé âèì³ðè, à ãîëîâíå
– êàíîí³÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ ³ ïñèõîñîô³ºþ
(Â. À. Ðîìåíåöü ³ éîãî íàóêîâà øêîëà). Ñó-
÷àñíà ïðîáëåìàòèêà â÷èíêó, ÿêà ñòàâèòü
àêöåíòè íà ïðîáëåì³ ñîö³àëüíî¿ çóìîâëåíîñò³
ä³ÿëüí³ñíîãî ìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³, äåìîíñòðóº
âèõ³ä çà ìåæ³ ìîíîäèñöèïë³íàðíîãî çíàííÿ.
Äåô³í³ö³ÿ â÷èíêó âêàçóº íà çàñàäíè÷ó ïðîá-
ëåìó ³ñíóâàííÿ ëþäèíè, íà äîòðèìàííÿ äèíà-
ì³÷íî¿ ð³âíîâàãè ¿¿ ñóòí³ñíîãî “ß” ³ç ñîö³óìîì
³ íà ïîâ’ÿçàíó ç öèì ïðîáëåìó âèáîðó â ñè-
òóàö³¿ äèõîòîì³÷íîãî ºäíàííÿ îñîáèñò³ñíîãî òà
ñîö³àëüíîãî, ä³àëåêòè÷íî¿ ºäíîñò³ ñóá’ºêòèâíî¿
äåòåðì³íàö³¿ òà îá’ºêòèâîâàíîãî ñâ³òó ðå÷åé,
óìîâ, îáñòàâèí.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ñóòí³ñíî ïðîáëåìà ñî-
ö³àëüíîãî ñïðè÷èíåííÿ ä³ÿëüí³ñíîãî ìèñëåííÿ
îñîáèñòîñò³ àêóìóëþºòüñÿ ó ïðîáëåìàòèêó
ñîö³àëüíîãî ó÷èíåííÿ ³ âêàçóº íà ïðàêñèñ
ëþäñüêîãî áóòòÿ òà ñâ³äîìîñò³, íà âèÿâëåííÿ
íîóìåíàëüíîãî ñâ³òó ³äåé, çíàê³â, ö³ííîñòåé,
çíà÷åíü, ñìèñë³â. Ä³ÿëüí³ñíå ìèñëåííÿ ëþäèíè
º ñîö³àëüíî çóìîâëåíèì ³ äîëó÷åíèì äî
ñèñòåìè â³äíîñèí ó ñóñï³ëüñòâ³. “Ïîçà öèõ
â³äíîñèí, – íàãîëîøóâàâ Î. Ì. Ëåîíòüºâ, –
ëþäñüêà ä³ÿëüí³ñòü óçàãàë³ íå ³ñíóº; âîíà
âèçíà÷àºòüñÿ òèìè ôîðìàìè ³ çàñîáàìè ìàòå-
ð³àëüíîãî òà äóõîâíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ùî ïî-
ðîäæåí³ ðîçâèòêîì âèðîáíèöòâà ³ ÿê³ íå ìî-
æóòü ðåàë³çîâóâàòèñü ³íàêøå, í³æ ó ä³ÿëüíîñò³
êîíêðåòíèõ ëþäåé” (Ä³ÿëüí³ñòü. Ñâ³äîì³ñòü.
Îñîáèñò³ñòü. – Ì., 1977, ñ. 82–83).

Ïîëüñüêèé ô³ëîñîô Ò. Êîòàðáèíñüêèé,
òâîðåöü ïðàêñåîëîã³¿, ðîçðîáèâ êîíöåïö³þ
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“íåçàëåæíî¿ åòèêè”, âèõ³äíîþ çàñàäîþ ÿêî¿
ïðîãîëîøóâàëàñü “ì³í³ì³çàö³ÿ çëà” ó æèòò³.
Çà ö³ºþ êîíöåïö³ºþ, ³íäèâ³ä ìàâ â÷èíÿòè çã³äíî
³ç “ãîëîñîì ñîâ³ñò³”. Çâ³äñè â÷èíîê – öå íå
ñò³ëüêè îñîáèñò³ñòü, ñê³ëüêè ëþäèíà. Àëå ÿê³ñòü
â÷èíêó çàëåæèòü â³ä òîãî, íàñê³ëüêè ëþäèíà º
ðîçâèíåíîþ ïîâíîâàãîìîþ îñîáèñò³ñòþ.

Ó ñó÷àñíèõ ô³ëîñîôñüêèõ, ìåòîäîëîã³÷íèõ
êîíöåïö³ÿõ ëþäèíè íàãîëîøóºòüñÿ, ùî êîæåí
ó÷èíîê – öå âèðàæåííÿ ¿¿ ñóòí³ñíèõ ñèë, à
ñàìà ëþäèíà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íîñ³é ïñèõî-
ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³. Íà ïñèõîñîôñüêèõ àñ-
ïåêòàõ ó÷èíêó ÿê “åï³ñòåìíîìó óçì³ñòîâëåíí³
éîãî ñâ³òîãëÿäíîãî, ñîô³éíîãî êîíòåêñòó” (ñ.
317) íàãîëîøóº ïðîô. À. Â. Ôóðìàí, ïðè÷îìó
ñàìîáóòí³ñòü ïðîáëåìè ïðåäñòàâëåíà íèì ÷åðåç
ïðèçìó “ïñèõîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ” (ñ.
319). Âîäíî÷àñ ó÷èíîê äåìîíñòðóº íàö³ëåí³ñòü
ëþäèíè íà ñâîáîäó, êîìóí³êàö³þ, ñàìîçä³éñ-
íåííÿ, âðåøò³-ðåøò íà ðåàë³çàö³þ ñâîº¿ ñóò-
í³ñíî¿ ïðèðîäè. Ñâ³äîì³ñòü, ïñèõ³÷íà é äó-
õîâíà ïðèðîäà ëþäèíè º ïåðâèííèìè, ïîâå-
ä³íêà ÿê íàáóòîê ñîö³àëüíîãî íàó÷³ííÿ é
ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â àäàïòàö³¿ é ñîö³àë³çàö³¿ –
âòîðèííîþ. Òîìó êîæíîìó â÷èíêó ïåðåäóº
ïåðåäïîçèö³ÿ ÿê âèõ³äíèé ñìèñëîâèé êîíñò-
ðóêò ñâ³äîìîñò³. Ó òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³, ðåôëåê-
ñèâí³é ô³ëîñîô³¿, ìåòîäîëîãóâàíí³ ÿê äèñêóð-
ñèâíîìó ïðîöåñ³ òâîðåííÿ ñìèñë³â, ó÷èíîê ó
ñâî¿é ñóòíîñò³ ïîñòàº ÿê êîíñòèòóþâàííÿ áóòòÿ
â ³äåàëüíîìó ñâ³ò³ ñâ³äîìîñò³, ÿê “òðàíñöåí-
äåíòàëüíà ñóá’ºêòèâí³ñòü” ëþäèíè.

Áåççàïåðå÷íîþ çàëèøàºòüñÿ äóìêà, ùî ñàìå
ëþäèíà º â³äïîâ³äàëüíîþ çà ñâ³ò ñâîãî áóòòÿ,
çà äîëþ âëàñíîãî æèòòÿ, òîìó óñâ³äîìëåí³ñòü
ó÷èíêîâèõ ä³é ãðîìàäÿí, ðîçâèòîê ñàìîñâ³äî-
ìîñò³ íàáóâàþòü ñüîãîäí³ ùå á³ëüøî¿ àêòóàëü-
íîñò³. Ö³êàâîþ º äóìêà À. Ïå÷÷å¿ ç ïðèâîäó
öèâ³ë³çàö³éíèõ çì³í ñóñï³ëüñòâà ³ ðîë³ ëþäèíè
ó öèõ çì³íàõ. Çîêðåìà, â³í º â³äîìèì ÿê àâòîð
ïàðàäèãìè “íîâîãî ãóìàí³çìó”, ÿêà áàçóºòüñÿ
íà çàñàäàõ ïî÷óòòÿ ãëîáàëüíîñò³, ëþáîâ³ ³
ñïðàâåäëèâîñò³, íåòåðïèìîñò³ äî íàñèëëÿ. Ó
ö³é ïàðàäèãì³ ëþäèíà, “ãîìîìîäåðàòóñ”
(ëþäèíà ñòðèìàíà), óñâ³äîìëþº ñàìîçì³íè ³
ñàìîîáìåæåí³ñòü. Îñîáëèâ³ñòþ ö³º¿ êîíöåïö³¿
º òå, ùî áóäü-ÿê³ ñîö³àëüí³ ïðîåêòè áåç ñàìî-
çì³íåííÿ îñîáè íåìîæëèâ³. “Ëèøå ÷åðåç ðîç-
âèòîê ëþäñüêèõ ÿêîñòåé ³ ëþäñüêèõ çä³áíîñòåé
ìîæëèâî äîìîãòèñÿ çì³í óñ³º¿ îð³ºíòîâàíî¿ íà
ìàòåð³àëüí³ ö³ííîñò³ öèâ³ë³çàö³¿ ³ âèêîðèñòîâó-
âàòè ¿¿ âåëè÷åçíèé ïîòåíö³àë äëÿ âèñîêèõ
ö³ëåé. ² ÿêùî ìè áàæàºìî âð³âíîâàæèòè
òåõí³÷íó ðåâîëþö³þ ³ ñïðÿìóâàòè ëþäñòâî äî

ã³äíîãî ìàéáóòíüîãî, ïîòð³áíî ïåðø çà âñå
çàìèñëèòèñü íàä çì³íàìè ñàìî¿ ëþäèíè, íàä
ðåâîëþö³ºþ ó ñàì³é ëþäèí³” (Ëþäñüê³ ÿêîñò³.
– Ì., 1985, ñ. 43).

Â. Ñòüîï³í, âèõîäÿ÷è ç êîíñòàíòíîãî ðîçó-
ì³ííÿ ñâ³òó ÿê íåâèçíà÷åíîãî, ïðîïîíóº íå
çàëèøàòè áåç óâàãè òàê çâàí³ òî÷êè á³ôóðêàö³¿
(òîáòî íåð³âíîâàãè, ïîòåíö³éíîãî ðîçäâîºííÿ)
ðîçâèòêó ñèñòåìè îñîáèñòîñò³, ðîçðîáëÿòè
âàæëèâ³ ñïîñîáè ä³ÿííÿ íà íèõ, ñòâîðþþ÷è
ñèòóàö³þ â³äïîâ³äàëüíîãî âèáîðó. Â³í çàçíà-
÷àº, ùî “ñàì âèá³ð º íåçâîðîòí³ì ³ íàé÷àñò³øå
íå ìîæå áóòè îäíîçíà÷íî ïðîðàõîâàíèì. Òîìó
â ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáó-
âàº çíàííÿ çàáîðîí íà äåÿê³ ñòðàòåã³¿ âçàºìîä³¿,
ÿê³ ïîòåíö³éíî óçì³ñòîâëþþòü äëÿ ëþäèíè
íåáåçïå÷í³ íàñë³äêè” (Ô³ëîñîô³ÿ òà îáðàçè
ìàéáóòíüîãî // Âîïð. ôèëîñ. – 1994. – ¹6.
– Ñ. 185).

ßê ³ñòîòà ñîö³àëüíà, ëþäèíà çäàòíà îïàíîâó-
âàòè áóòòºâó ñèòóàö³þ ñâ³äîìî ³ âèá³ðêîâî.
Âì³ííÿ àäåêâàòíî îö³íþâàòè ïîòî÷íèé ïåðåá³ã
ïîä³é òà àäåêâàòíî ä³ÿòè ó ¿õ ðàìêàõ, âäàëî
îáèðàòè ñòðàòåã³þ â÷èíåííÿ ïåðåäáà÷àº ñôîð-
ìîâàíó ö³ë³ñí³ñòü ñàìîâ³ä÷óòòÿ îñîáèñòîñò³ çà
ïåâíèõ ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ óìîâ, à òàêîæ
ïîòðåáóº âèðîáëåííÿ íåþ ñèñòåìè âëàñíèõ
ìîòèâ³â ó ïðîöåñàõ ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Ó öüîìó
ñóòí³ñíî ïîëÿãàº îñîáëèâ³ñòü ôîðìóâàííÿ
ëþäèíè ÿê ó ïñèõîñîö³àëüíîìó ñåíñ³, òàê ³ ó
â³òàêóëüòóðíîìó, ùî ñòàíîâèòü ï³ä´ðóíòÿ ³ñòî-
ðèêî-êóëüòóðíî¿ òðàäèö³¿ ëþäñòâà. Âîäíîðàç
öå º çàïîðóêîþ çàáåçïå÷åííÿ ñòàá³ëüíîñò³ áóòòÿ
ñîö³óìó ³ éîãî çäîðîâîãî ðîçâèòêó. ² òóò ïîò-
ð³áíà íå ëèøå ìåòîäîëîã³ÿ ÿê ó÷åííÿ, à é
ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê ïðàêòèêà.

Ðåáóõà Ë³ë³ÿ
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÅ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
Â Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ÅÊÑÏÅÐÒÀ
ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ¯ ÑÔÅÐÈ

Íàóêîâà åêñïåðòèçà íèí³ º ïîâíîïðàâíèì
âèäîì íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ³ ïðàêòè÷íî¿
ðåàë³çàö³¿ ïðîåêò³â, ÿê³ çàâæäè ñóòòºâî çì³-
íþþòü îáñÿãè, ñòðóêòóðó òà ÿê³ñòü ³ííîâà-
ö³éíîãî ïðîöåñó, à åêñïåðòíà ðîáîòà – âàæ-
ëèâîþ ôîðìîþ ôóíêö³îíóâàííÿ çíàíü íà
ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ëþäñòâà. Âèíÿòêîâà
ðîëü ëþäñüêîãî ÷èííèêà ï³äòâåðäæóº òîé
íåçàïåðå÷íèé ôàêò, ùî áóäü-ÿê³ íàóêîâ³
ñîö³àëüí³ ïðîãðàìè é íîâàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ìî-

Êðóãëèé ñò³ë
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æóòü áóòè ñèñòåìíî îö³íåí³ ëèøå çà ´ðóíòîâ-
íîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ òà ¿õ ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó. Ïðè÷îìó ïð³îðèòåò òàêî¿
åêñïåðòèçè ÿê îñîáëèâî¿ ôîðìè îáñòåæåííÿ
ïîâ’ÿçàíèé ³ç îö³íêîþ ñîö³àëüíî¿ äèíàì³êè,
ñóñï³ëüíèõ çì³í òà êîíôë³êòíèõ óìîâ ì³æ-
ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿ ³ º î÷åâèäíèì ïðè àíàë³ç³
çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ ìåæ ðîçâèòêó ³íäè-
â³äóàëüíîãî ñâ³òó ß ëþäèíè.

Ìåòîäîëîãóâàííÿ ó ñôåð³ êîìïåòåíòíîãî
çä³éñíåííÿ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³
åêñïåðòà äîçâîëÿº ïðîàíàë³çóâàòè íàÿâíèé ³
ñïðîåêòóâàòè ìàéáóòí³é ñòàíè ðîçâèòêó çíàííÿ
ïðî òîé ÷è ³íøèé ñîö³àëüíèé îá’ºêò òà êðè-
òåð³àëüíî îá´ðóíòóâàòè öå çíàííÿ ç äîïîìîãîþ
ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ³ â³òàêóëüòóðíî¿ ìå-
òîäîëîã³é,  ùî ïî-íîâîìó óíàÿâíþþòü ñó÷àñ-
íèé ñâ³ò ëþäñüêîãî áóòòÿ ó ñîö³óì³. Ó áóäü-
ÿêîìó ðàç³ ïðîôåñ³éíà ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà,
çà ñëîâàìè ïðîô. À. Â. Ôóðìàíà, ïðîíèêàº
“â óñ³ ñôåðè ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿ ïðàêòèêè, â
áóäåíí³ ñåãìåíòè ìàòåð³àëüíîãî, ³íôîðìàö³é-
íîãî, òåõí³÷íîãî, ñîö³àëüíîãî ³ äóõîâíîãî âè-
ðîáíèöòâà” (ñ. 30) òà áåðå äî óâàãè âñåìîæëèâ³
ôîðìè ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ - â³ä
òðàäèö³éíèõ äî ³ííîâàö³éíèõ.

Äëÿ åêñïåðòà ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ ñôåðè ìåòî-
äîëîãóâàííÿ º: à) ñïîñîáîì çä³éñíåííÿ éîãî
ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ
äàíîãî ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà; á) ïðîöåñîì-ä³éñò-
âîì ³íòåíñèâíîãî çàñòîñóâàííÿ íèì ñêëàäíî¿
ñèñòåìè ï³äõîä³â, ïàðàäèãì, ìîäåëåé òà ³íñòðó-
ìåíò³â çàäëÿ îñÿãíåííÿ ÿâèù ñîö³àëüíî¿ ä³éñ-
íîñò³; â) äóõîâíî-ïðàêòè÷íèì îñâîºííÿì
íàâêîëèøíüîãî ñîö³àëüíîãî ñâ³òó: â³ä ï³çíàííÿ
îá’ºêòà äî ñàìîï³çíàííÿ òà ñàìîòâîðåííÿ ñà-
ìîãî ñåáå (ñ. 52).

Âàæëèâî, ÿê çàçíà÷àº àâòîð âèùåíàçâàíî¿
ìîíîãðàô³¿, ùî â íàóêîâî-äîñë³äí³é ðîáîò³
åêñïåðò ïîâèíåí âðàõîâóâàòè òîé ôàêò, ùî
çàâæäè “ðåàëüíîìó ñâ³òó” ùîäåííîãî
ïðàêòèêóâàííÿ êîíêðåòíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³
ïðîòèñòî¿òü “ñâ³ò ³äåàëüíèõ ñóòíîñòåé”, ÿêèé
îñÿãàºòüñÿ íèì ÷åðåç çàñîáè ï³çíàííÿ ³
ìèñëåííºâå êîíñòðóþâàííÿ òà ïðîåêòóâàííÿ
“íåâèäèìèõ” çàêîí³â. ßêùî ìåòîäîëîã³ÿ äëÿ
åêñïåðòà ñëóãóº ïîâíîö³ííèì ó÷åííÿì ïðî
“ñòðóêòóðó, ëîã³÷íó îðãàí³çàö³þ, ñïîñîáè ³
çàñîáè ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ ïðî ïîíÿò³éíî-
êàòåãîð³éíèé àïàðàò, âêëþ÷àþ÷è ôîðìè ³
ìåòîäè, äîñÿãíåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ çàâäàíü” (ñ.
53) äîñë³äæåííÿ, òî ìåòîäîëîãóâàííÿ º ïðîôå-
ñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ÿêà çä³éñíþºòüñÿ ÿê ³íäè-
â³äóàëüíî, òàê ³ êîëåêòèâíî, ùî íèí³ àêòèâíî
ïðàêòèêóºòüñÿ â íàóêîâ³é øêîë³ À. Â. Ôóðìàíà.

Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷, óçàãàëüíèâøè íàïðà-
öþâàííÿ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ìåòîäîëîã³¿
Ã. Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, çä³éñíèâ ðåôëåêñ³þ
íàóêîâèõ äîðîáê³â ïðàöü âèçíàíîãî â÷åíîãî
òà éîãî øêîëè, âèîêðåìèâ ð³çí³ ð³âí³ ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ, à òàêîæ çðîáèâ êðèòè÷íèé àíàë³ç
êàòåãîð³éíîãî àïàðàòó â³äïîâ³äíèõ ë³òåðàòóð-
íèõ äæåðåë é óïåðøå ïîáóäóâàâ íàóêîâî âè-
âàæåíó øåñòèð³âíåâó ìîäåëü ìåòîäîëîãóâàííÿ
ÿê ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ “ñïåöèô³÷íîãî,
íàäñêëàäíîãî òèïó êîâ³òàëüíî-ìèñëåííºâîãî
çðåàë³çóâàííÿ ëþäèíè â ìåòàñèñòåì³ ñóñï³ëü-
íîãî âèðîáíèöòâà” (ñ. 56), äå ³äåàëîì, âåðøè-
íîþ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ äîñë³äíèêà, ó
òîìó ÷èñë³ é åêñïåðòà, º ÷èñòå ìèñëåííÿ (ñ.
54). Öÿ ìîäåëü äëÿ  åêñïåðò³â ñîö³àëüíî¿ ñôåðè
º áàçîâèì çàñîáîì â³òàïðàêòè÷íîãî çä³éñíåííÿ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè íà òðüîõ âçàºìîçàëåæ-
íèõ ïîÿñàõ, ïî÷èíàþ÷è â³ä ñîö³àëüíî îðãàí³çî-
âàíîãî êîëåêòèâíîãî ìèñëåä³ÿííÿ åêñïåðòíî¿
ãðóïè, çàä³ÿíî¿ äî îö³íêè ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà,
à â³äòàê äî ñï³ëüíèõ äóìîê-êîìóí³êàö³é, êîòð³
ïðèêð³ïëþþòüñÿ äî ñëîâåñíî-ïðîïèñíèõ òåêñ-
ò³â, é àæ äî ÷èñòîãî ìèñëåííÿ, ÿêå âèÿâëÿºòüñÿ
ó íåâåðáàëüíèõ ñõåìàõ, ôîðìóëàõ, ãðàô³êàõ,
òàáëèöÿõ òà ³í.

Äëÿ îòðèìàííÿ íåóïåðåäæåíèõ åêñïåðòíèõ
âèñíîâê³â, à îñîáëèâî äëÿ íàäàííÿ ðåêîìåí-
äàö³é ùîäî ïðîåêòóâàííÿ ³ííîâàö³éíîãî ñîö³-
àëüíîãî îá’ºêòà, äóæå âàæëèâî, ÿê çàçíà÷àº
â÷åíèé-ìåòîäîëîã ó ñâî¿é ìîíîãðàô³¿, ïî÷èíàòè
ìåòîäîëîã³÷íó ðîáîòó íå ç êîëåêòèâíîãî îá-
ãîâîðåííÿ öüîãî îá’ºêòà, ÿêèé ï³çíàºòüñÿ, à ç
äîñë³äæåííÿ éîãî òàêèì, ÿê êîæåí åêñïåðò,
çàä³ÿíèé äî åêñïåðòèçè, ïðî íüîãî ìèñëèòü,
ÿê³ âèêîðèñòîâóº ïîíÿòòÿ ïðè öüîìó ó õîä³
ñâîãî ìèñëåííÿ, ÿêèõ ïðèíöèï³â äîòðèìóºòüñÿ
òà ÿê³ ñïîñîáè ³ çàñîáè çàä³þº ïðè òàêîìó
ãëèáèííîìó ìåòîäîëîã³÷íîìó àíàë³ç³.

Ñàìå çà äîïîìîãîþ ìåòîäîëîã³÷íîãî àíà-
ë³çó (ñ. 54) çàðîäæóºòüñÿ ïåðåì³íà ïðåäìåò-
íîãî ïîãëÿäó íà îá’ºêò àæ äî ä³ÿëüíîñò³ ç öèì
îá’ºêòîì ³ ïîñò³éíèì ó ÷àñ³ ìèñëåííÿì ïðî öåé
îá’ºêò (ñ. 57). Òàêà ï³äì³íà îá’ºêòà ó ñâ³äî-
ìîñò³ åêñïåðòà ìîæå ³ íå ïðèéòè, îäíàê êîëè
öå â³äáóâàºòüñÿ, òî âîíà ñïðèÿº ðîçãîðòàííþ
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ (ìåçîð³âåíü). Ðåôëåê-
ñèâíî-ìèñëåííºâå íàïðóæåííÿ äàº çìîãó
åêñïåðòó ïîáà÷èòè çì³ñò ñàìîñò³éíî ïðîâåäåíî¿
åêñïåðòèçè ó ïåðñïåêòèâ³ ¿¿ âàæëèâîñò³ ÷åðåç
óñâ³äîìëåííÿ íåóïðåäìåòíåíèõ ôîðì ä³ÿëü-
íîñò³ äî ïîøóêó àäåêâàòíèõ çàñîá³â-íîâîóòâî-
ðåíü çàäëÿ óñâ³äîìëåíîãî, ôóíêö³îíàëüíîãî
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿. Ðåôëåêñèâíå
ïðîäóìóâàííÿ äîïðîâàäæóº åêñïåðòà äî ìåòî-
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äîëîã³÷íîãî ðîçóì³ííÿ ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà.
Ëèøå òîä³ åêñïåðò ñïðîìîæíèé êðèòåð³àëüíî
â³äòâîðèòè, ïåðåäáà÷èòè òà ïðîäîâæèòè
äóìêè ñâî¿õ îïîíåíò³â (åêçîð³âåíü).

Ñèòóàö³éíî àêòèâíà ó÷àñòü ó äèñêóñ³ÿõ ì³æ
åêñïåðòàìè ñâ³äîìî ñòèìóëþº ó ¿õí³é ñâ³-
äîìîñò³ ðåçóëüòàòè êîëåêòèâíî¿ åêñïåðòíî¿
ðîáîòè â ³äåàë³, ùî ñïðè÷èíÿº â íèõ íåïîâíå
ðîçóì³ííÿ ìàéáóòíüîãî ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà.
Â³äòàê âèíèêàº ïóñòîòà ó äîñòîâ³ðíèõ çíàííÿõ
ïðî öåé îá’ºêò, ÿêó íå ìîæíà çàïîâíèòè íà-
ÿâíèì äîñâ³äîì. Òàêå íåïîðîçóì³ííÿ óïðîá-
ëåìíþº ñâ³äîì³ñòü åêñïåðòà, êîòðèé ïî÷èíàº
ðîçóì³òè, ÷îãî ñàìå â³í íå ðîçóì³º ³ ùî ïîò-
ð³áíî îñÿãíóòè. Ó ï³äñóìêó òàêî¿ ìèñëåííºâî¿
ðîáîòè âèíèêàº á³ëüø ãëèáîêå, êîíñòðóêòèâíî
çîð³ºíòîâàíå, ïîëå ðîçóì³ííÿ – ìåòîäîëîã³÷íå
ìèñëåííÿ, ÿêå çäàòíå âèðîáëÿòè ³ ñôîðìóâàòè
ö³ëêîì íîâå áà÷åííÿ ñêëàäíîãî ñîö³àëüíîãî
îá’ºêòà (ìàêðîð³âåíü). Íà öüîìó ð³âí³ âèçíà-
÷àþòüñÿ ³ ç’ÿñîâóþòüñÿ íåäîñòàòí³ ÷è íàâ³òü
â³äñóòí³ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿
çàñîáè, ÿê³ ïîòð³áíî ñêîíñòðóþâàòè åêñïåðòó
ñàìîñò³éíî. Âèçíà÷àëüíó ðîëü ó ôîðìóâàíí³
÷èñòîãî ìèñëåííÿ â³ä³ãðàº äèñêóñ³éíî-êîìó-
í³êàòèâíà ñï³âïðàöÿ ìåòîäîëîã³÷íî ãðàìîòíîãî
åêñïåðòà ç³ ñâî¿ìè êîëåãàìè òà ³íøèìè ìå-
òîäîëîãàìè-íàóêîâöÿìè, ÿê³ äîáðå îá³çíàí³ ç
îá’ºêòîì éîãî äåòàëüíîãî îö³íþâàííÿ (ìàêðî-
ð³âåíü). Òàêèì ÷èíîì íàëàãîäæóºòüñÿ â³ä-
êðèòèé ñèñòåìíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïðîôåñ³îíàëàìè
íà ñåì³íàðàõ, ó äèñïóòàõ, íà êðóãëèõ ñòîëàõ,
íà êîíôåðåíö³ÿõ, ï³ä ÷àñ ÿêèõ ñòâîðþºòüñÿ
åêñïåðòíèé âèñíîâîê ÿê íîâèé âàæëèâèé
ïðîäóêò ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðîáîòè (ìåãàð³âåíü).
Ö³íí³ñòü öüîãî ïðîäóêòó, ÿêèé âèïëèâàº ³ç
ìèñëåííºâîãî ðîçóì³ííÿ ïðîáëåìíîãî îá’ºêòà,
ïîëÿãàº â òîìó, ùîá äàòè ìèñëåâ÷èíåííþ ñèðî-
âèíó, ìàòåð³àë äëÿ âòðó÷àííÿ â îðãàí³çàö³þ, äëÿ
êîíñòðóþâàííÿ ³ ïåðåðîáêè âñå íîâèõ ïðîôå-
ñ³éíî-ïðåäìåòíèõ åêñïåðòíèõ ñôåð çàäëÿ â³äíà-
õîäæåííÿ ìèñëåííºâèõ îö³íêîâèõ çàñîá³â, ÿê³ â
äàíèé ³ñòîðè÷íèé ÷àñ ó ëþäñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³
â³äñóòí³. Òàê åêñïåðò-ìåòîäîëîã, ÿê çàçíà÷àº
ïðîô. À. Â. Ôóðìàí, ó ïðîôåñ³éíîìó åêçèñòåí-
ö³þâàíí³ îäíî÷àñíî æèâå ó ñîö³àëüíîìó ÷àñî-
ïðîñòîð³ é ó ñâ³ò³ êîâ³òàëüíî¿ êóëüòóðè (ñ. 59).

Âåðøèííèì ð³âíåì ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ åêñïåðòà ñîö³àëüíî¿ ñôåðè âíàñë³äîê
ðîçâèòêîâî¿ ïðîôåñ³éíîñò³ º ìåòîäîëîã³÷íà
ä³ÿëüí³ñòü (ìåòàð³âåíü), ÿêà “íå ï³äëÿãàº
ñóìí³âó ³ ìàº áóòè ïðèéíÿòà ÿê ïåâíèé åòàëîí
ñó÷àñíî¿ ìåòîäîëîã³¿ íàóêîâèõ äîñë³æäåíü” (ñ.
62), ìàº ñêëàäí³øó ñòðóêòóðó ïîð³âíÿíî ç ìå-
òîäîëîã³÷íîþ ðîáîòîþ, îñê³ëüêè º îêóëü-

òóðåíîþ ôîðìîþ æèòòºàêòèâíîñò³, êîòðà
âèÿâëÿºòüñÿ ó ìåò³, çì³ñò³, çàñîáàõ, âèõ³äíîìó
îá’ºêò³, ñïîñîá³ ñàìîçä³éñíåííÿ åêñïåðòèçè,
çä³áíîñòÿõ åêñïåðòà, éîãî çíàííÿõ, âì³íí³
íîðìóâàòè ³ çä³éñíþâàòè ðîçâèòêîâèé ïåðåá³ã
ïîä³é ³ âñå öå ñïåöèô³÷íèì ÷èíîì âçàºìîïîâ’ÿ-
çóâàòè ç ìîòèâàìè, ³äåºþ, ³äåàëîì, ö³ííîñòÿìè
³ñíóþ÷èõ åêñïåðòíèõ ñèñòåì.

Ìåòîäîëîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü åêñïåðòà ñïðèÿº
óòâîðåííþ òà ôîðìóâàííþ íàâêîëî ñåáå ñîö³î-
êóëüòóðíîãî óòâîðåííÿ, ÿêå, ç äîïîìîãîþ
âëàñíå òâîðíèõ íîðì, âç³ðö³â òà ëîã³êî-çì³ñòî-
âèõ ñõåì îðãàí³çàö³¿ ìèñëåííÿ, âñòàíîâëþº
íåâ³äîì³ ëþäÿì äî ö³º¿ ïîðè ÿê ñîö³óìí³, òàê
³ êóëüòóð³ çàêîíè. Òàê ¿¿ âèùèì äîñÿãíåííÿì
º åêñïåðòíà êóëüòóðà, ÿêà ñïîâíà ðåàë³çîâó-
ºòüñÿ ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³. Àëå íàéâàæëèâ³øå,
ùî äëÿ òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³ áàçîâèìè êðèòåð³ÿìè,
ÿê çàçíà÷åíî â íàçâàí³é ìîíîãðàô³¿ À. Â. Ôóð-
ìàíà, º ïðîôåñ³îíàë³çì, êîòðèé çäàòíèé çà-
áåçïå÷èòè ðîçâèòîê ð³çíîìàí³òíèõ æèòòº-
ôóíêö³îíàëüíèõ ä³ÿëüí³ñíèõ ñèñòåì, ó òîìó
÷èñë³ é ïðîåêòóâàííÿ òà êîíñòðóþâàííÿ íîâèõ
åêñïåðòíèõ ìîäåëåé ³ êîìïëåêñ³â.

Îòæå, â³äïîâ³äíî äî àâòîðñüêî¿ ³äå¿ ïðîôå-
ñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À.Â. Ôóðìàíà, íàìè
çä³éñíåíà ìåòîäîëîã³÷íà ðîçâ³äêà ïðîåêòèâíî-
ìèñëåííºâèõ ìîæëèâîñòåé åêñïåðòà ñîö³àëüíî¿
ñôåðè, ÿêà, áåçñóìí³âíî, äàëà çìîãó ëèøåíü
÷àñòêîâî â³äñòåæèòè áàãàòîð³âíåâ³ñòü òà áàãàòî-
êðèòåð³àëüí³ñòü éîãî ôàõîâî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.
² âñå æ ñòàëî î÷åâèäíèì, ùî ëèøå çà äîïîìî-
ãîþ êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ º ìîæëè-
â³ñòü îòðèìàòè  ôóíäàìåíòàëüíî äîñòîâ³ðíå
çíàííÿ ïðî äîñë³äæóâàíèé ñîö³àëüíèé îá’ºêò.

Øåâ÷åíêî Íàòàë³ÿ, Òêàëè÷ Ìàð’ÿíà
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÅ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÓÂÀÍÍß
ÒÀ ÉÎÃÎ ÐÎËÜ Ó ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍ²
ÏÐÎÔÅÑ²ÎÍÀËÀ

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ìåòîäîëîã³÷íèé ïî-
øóê ó ìåæàõ íåâïèííîãî ðîçâèòêó ³ ñòàíîâ-
ëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè º, áåççàïåðå÷íî,
àêòóàëüíèì çàâäàííÿì. Àêòóàëüíèì õî÷à á
òîìó, ùî ïñèõîëîã³ÿ ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ
íàóêîþ ñêëàäíîþ, ïîë³ïðåäìåòíîþ ³ çì³ñòîâíî
áàãàòîâåêòîðíîþ. Ñêëàäíîþ ³ êîíöåïòóàëüíî
ð³çíîëèêîþ íå ó ïëàí³ âàæêî¿ äîñòóïíîñò³
ïðåäìåòà ¿¿ âèâ÷åííÿ, õî÷à ³ öå ñòàíîâèòü íå-
àáèÿêó ïðîáëåìó, òà íå ó âàæêîäîñòóïíîñò³
îñâîºííÿ ¿¿ íàäáàíü ó õîä³ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿
þí³ ï³ä ÷àñ âõîäæåííÿ ó ïðîôåñ³þ, ùî òåæ º
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íàãàëüíèì. À ñêëàäíîþ ó ïëàí³ ñâîãî çì³ñòó.
Àäæå ñóêóïí³ñòü ïðåäìåò³â ï³çíàííÿ, ìîæëè-
âèõ ï³äõîä³â äî íüîãî ó ð³çíèé ÷àñ çàïðîïîíî-
âàíèõ, ïàðàäèãì, âàð³àòèâí³ñòü ºäèíî¿ òåîð³¿
ïñèõ³÷íîãî, ñóêóïí³ñòü óñòàëåíèõ ³ ðîçâèòêî-
âèõ øê³ë – âñ³ ö³ ñêëàäîâ³ ó ñâî¿é íåîäíîð³ä-
íîñò³ ñòàíîâëÿòü òå íà ñüîãîäí³ ºäèíå, ùî íîì³-
íóºòüñÿ ïîíÿòòÿì ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè. É âî-
÷åâèäü, ùî öÿ ñêëàäí³ñòü ³ëþñòðóº ïðîäîâæåííÿ
ïåðìàíåíòíî¿ êðèçè. À òîìó ìåòîäîëîã³÷íèé
ïîøóê ó ìåæàõ äîáóâàííÿ ñóòî ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ, áåçóìîâíî, àêòóàëüíèé ³ ñâîº÷àñíèé.

Îñîáëèâî çíàêîâèì óêàçàíèé ïîøóê º ó
ðîáîò³ àñï³ðàíòà ï³ä ÷àñ ïîãëèáëåíîãî âõîä-
æåííÿ ó ïðîôåñ³þ. À òîìó çàïðîïîíîâàíà ìî-
íîãðàô³ÿ ïðîô. Ôóðìàíà À.Â. ìîæå ñëóãóâàòè
äîáðèì ï³ä´ðóíòÿì  ï³ä ÷àñ òàêî¿ ïîãëèáëåíî¿
ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿, ùî, îêð³ì ³íøîãî, ìàº óâè-
ðàçíþâàòèñÿ ó ñïðîá³ é íàãàëüíîñò³ îñÿãíóòè
ðàìêè ñàìå ìåòîäîëîã³÷íîãî áàçèñó ïñèõîëîã³¿.
² òóò ïåðø çà âñå îêðåìî âàðòî çä³éñíèòè
äèôåðåíö³àö³þ çì³ñòó âëàñíå ñàìîãî ïîíÿòòÿ
“ìåòîäîëîã³ÿ”. Çàïðîïîíîâàíà àâòîðîì ¿¿
äèôåðåíö³àö³ÿ òà âèîêðåìëåííÿ â í³é äâîõ
îêðåìèõ ñêëàäîâèõ ìîæëèâî ââàæàòè ñëóøíîþ
òà âàãîìîþ. Ïðè÷îìó ðîçð³çíåííÿ ìåòîäîëîã³¿
ÿê ñóêóïíîñò³ ïåâíèõ çíàíü òà ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ÿê ïåâíîãî íàáîðó ïðîôåñ³éíèõ ä³é, áåç-
çàïåðå÷íî, àêòóàëüíà òåìà ñòîñîâíî ïðîôåñ³é-
íîãî ñóïðîâîäó ó á³ëüø øèðîêîìó êîíòåêñò³
ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ïîñòóïó, à íå ëèøå ó
ïðåäìåòíîìó ôîðìàò³ ïñèõîëîã³¿ ÷è ïåäàãîã³êè.
É ñàìå ïîçèö³îíóâàííÿ ¿¿ âàæëèâîñò³ ó ðîçð³ç³
ñïåöèô³êè ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ïðîøàðêó
ñôåðè ëþäñüêî¿ ïðàêòèêè äàº çìîãó îñÿãíóòè
é åâîëþö³éíèé ôîðìàò ïîñòóïó ïñèõîëîãà ó
éîãî ïðîôåñ³éíîìó ðîçâèòêó. Ùî, áåçóìîâíî,
ìàº îñÿãàòèñÿ ó âèîêðåìëåíîìó óçì³ñòîâëåíí³
ñîö³îãóìàí³òàðíèõ ñèñòåì, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ùå
îäíå âëó÷íå, âàãîìå òà íàãàëüíå, íàäáàííÿ
àíàë³çîâàíîãî äîðîáêó. Àäæå, ÿêùî ãîëîâíà
ðèñà, ùî ¿¿ âèîêðåìëåíî ñàìå ÿê îñíîâíèé
îá’ºêò ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ïîëÿãàº
ó ñóòí³ñíî ïðèòàìàíí³é âëàñòèâîñò³ äî ðîç-
âèòêó òà çì³íè âêàçàíèõ ñèñòåì, ùî äîñòàòíüîþ
ì³ðîþ îá´ðóíòîâóº ìåòîäîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä
òàêîãî ðîçâèòêó ÿê ïåâíó ïðîôåñ³þ, òî é ñòà-
íîâëåííÿ ïðîôåñ³îíàëà ó ò³é ÷è ³íø³é öàðèí³
ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ìîæå áóòè
îñìèñëåíå, ðîçêðèòå òà óâèðàçíåíå ÿê ïðåäìåò
ïðèêëàäàííÿ êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Ñë³äóþ÷è ìèñëåä³ÿëüíîñò³ àâòîðà ìîíîãðà-
ô³¿, îá’ºêò ïðèêëàäàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ ÿê ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ í³áè ðîç-
ãîðòàºòüñÿ ó äâîïîëþñíèé êîíòèíóóì: ç îäíîãî

áîêó, ñóïðîâîäîì òóò º çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó
ôàõ³âöÿ ÿê ñêëàäíî¿ ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ îäèíèö³
â÷èíêîâî¿ ä³¿, ç ³íøîãî – ïðîôåñ³éíå çàáåçïå-
÷åííÿ ñàìî¿ íàóêè, ùî ïîòðåáóº ìåòîäîëîã³¿
ÿê ñóêóïíîñò³ çíàíü ïðî ìåòîäè ³ ñïîñîáè
äîñë³äæåííÿ îá’ºêò³â ï³çíàííÿ. É òóò çðîçó-
ì³ëî, ùî ñàìå ³äåÿ äîñêîíàëîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ ÿê ñïðÿìóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ðîçâèòêó ñêëàäíèõ ñèñòåì óìîæëèâëþº
òà ðîáèòü ïðîãíîçîâàíèì ðîçâèòîê îäí³º¿ ñê-
ëàäíî¿ ñèñòåìè (ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè) çàâäÿêè
ðåñóðñàì ³íøî¿ ñêëàäíî¿ ñèñòåìè (ïñèõîëîãà-
ïðîôåñ³îíàëà). É òîìó çðîçóì³ëèì òà àäåêâàò-
íèì ïîñòàº õàðàêòåðèçóâàííÿ ìåòîäîëîãóâàííÿ
ÿê íàäñêëàäíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

Âîäíî÷àñ âàðòî âèîêðåìèòè é ïåâí³ â³õè
ïîñòóïó ÿê ñâîºð³äíî¿ çîíè íàéáëèæ÷îãî ðîç-
âèòêó, ùî ¿õ ó ðàìêàõ ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ – â³ä ³äå¿ äî ñòàëî¿ êîíöåïö³¿ –
ïîòð³áíî çàïîëîíèòè. À öå îçíà÷àº, ùî ñòîñîâíî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè,
òî òðåáà âèîêðåìèòè ñïåöèô³êó ñàìî¿ ìîæëèâîñò³
¿¿ ðîçâèòêó. É íå ëèøå øëÿõîì îâîëîä³ííÿ ¿¿
çíàííÿìè, à çàâäÿêè ñàì³é ëîã³ö³ ¿õ äîáóâàííÿ.
Ìîâèòüñÿ ïðî ïîñòàííÿ êîíêðåòíî-íàóêîâî¿
ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îêðåìî¿ ñèñòåìè ôîðì,
ìåòîä³â, ñïîñîá³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ï³ç-
íàííÿ òà êîíñòðóþâàííÿ ïñèõîäóõîâíîãî.

É âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ñòàº î÷åâèäíèì, ùî
êîíöåïòóàëüíà êàðòèíà ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ ïîòðåáóº ïîäàëüøî¿ äèôåðåíö³àö³¿,
àäæå óçàãàëüíåíå âèçíà÷åííÿ éîãî ÿê ïðàê-
òè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çíàíü âè-
ìàãàº óòî÷íåííÿ. Çðîçóì³ëî, ùî âàðòî ðîçð³ç-
íÿòè ñïðÿìîâàí³ñòü ìåòîäîëîãóâàííÿ ñòîñîâíî
ïðåäìåòà ñâîãî çàñòîñóâàííÿ. Òîìó ùî âèêî-
ðèñòàííÿ òà ðåôëåêñ³ÿ âèðîáëåíèõ ó ìåòîäî-
ëîã³¿ ñïîñîá³â ³ çàñîá³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ òîãî
÷è ³íøîãî ðîçâèòêó – öå îäèí íàïðÿìîê, òîä³
ÿê çàñòîñóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó
äëÿ âèðîáëåííÿ ñàìèõ ìåòîä³â-ñïîñîá³â-
ïðèéîì³â, ùî ëèøå ïîò³ì ìàþòü áóòè çàñòî-
ñîâàí³ é íå îáîâ’ÿçêîâî â ìåòîäîëîãóâàíí³, òî
öå âæå çîâñ³ì ³íøèé íàïðÿì. Â³äòàê êîìïå-
òåíòíå ìåòîäîëîãóâàííÿ ìîæå ðîçóì³òèñÿ ³ ÿê
çàñòîñóâàííÿ ïåâíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ³ ÿê âèðîá-
ëåííÿ ¿¿ ôîðì, ìåòîä³â òà çàñîá³â, ùî î÷åâèäíî
ìàº áóòè ðîçð³çíåíî, àäæå â ìåæàõ ðîçðîáëåíî¿
ïðîô. Ôóðìàíîì ³äå¿-êîíöåïö³¿ ìîæëèâå ¿¿
âì³ëå çàñòîñóâàííÿ ÿê äî îäíîãî íàïðÿìó ðîç-
âèòêó, òàê ³ äî ³íøîãî. Àëå òàêîæ çðîçóì³ëî,
ùî êîíêðåòí³ íàïðÿìêè ïðîñóâàííÿ ó öüîìó
ðîçâèòêó áóäóòü ð³çíèìè.

Òàêîæ îêðåìî¿ â³äçíàêè ïîòðåáóº îñîá-
ëèâ³ñòü ïîáóäîâè ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê ïåâíî¿
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