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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Áóäü-ÿêå ñóñï³ëü-
ñòâî ìàº âåëüìè íåîäíîð³äíó ñòðóêòóðó, òîìó
ùî óòâîðþºòüñÿ ç ð³çíèõ ãðóï òà îñîáèñòîñòåé,
íàä³ëåíèõ ñâî¿ìè ñïåöèô³÷íèìè ³íòåðåñàìè,
çàïèòàìè ³ ïîòðåáàìè, ÿê³ çäåá³ëüøîãî íå
çá³ãàþòüñÿ, íå ïîâí³ñòþ ãàðìîíóþòü ì³æ ñîáîþ.
Âîíî íîðìàëüíî ôóíêö³îíóº ëèøå òîä³, êîëè
ãðîìàäÿíè çâàæàþòü íà ³íòåðåñè âñ³õ âåðñòâ é
â³äáóâàºòüñÿ ïåâíå îáìåæåííÿ âëàñíèõ îñî-
áèñòèõ çàïèò³â çàðàäè äîñÿãíåííÿ ñîö³àëüíîãî
êîìïðîì³ñó. Àäæå ëþäè ÿê ñóñï³ëüí³ ³ñòîòè,
âèêîíóþ÷è ãðîìàäÿíñüê³ ôóíêö³¿ ³ ðîë³, íå
ìîæóòü âåñü ÷àñ ä³ÿòè, âèõîäÿ÷è ëèøå ç³ ñâî¿õ
á³îëîã³÷íèõ ïîòðåá ÷è åãî¿ñòè÷íèõ íàì³ð³â,
ö³ííîñòåé.

Â³äîìî, ùî ñîö³àëüíèì â³äíîñèíàì ïðèòà-
ìàííà òàêà âàæëèâà îçíàêà, ÿê íîðìàòèâ-
í³ñòü. Âîíà – íàñë³äîê ïñèõîêóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà [15], ùî ïîñòóïîâî
óòâîðþâàëàñü ÿê ñèñòåìà ñîö³àëüíèõ íîðì.
Ñàìå â íîðìàõ çàêð³ïëåíî òîé òèï ïîâåä³íêè,
ÿêèé ãàðàíòóº íàéîïòèìàëüí³øèé ðåçóëüòàò
ïîâñÿêäåííî¿ âçàºìîä³¿ ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³
ç íàâêîëèøí³ìè. Ó öüîìó êîíòåêñò³ ñëóøíî
ïîãîäèòèñÿ ç Ïðîòàãîðîì, êîòðèé ïîâ÷àâ, ùî
ïðèðîäà íå çíàº íîðì ³ çàâäÿ÷óº ëþäèí³ ¿õ
çàïðîâàäæåííþ ÿê íàé³ñòîòí³øèõ çäîáóòê³â.
Ñàìå “³íñòèòóòè é óãîäè áóëè òèì [ôàêòîðîì],

ùî ï³äíÿëî ëþäèíó íàä äèê³ñòþ” [12, ò. 1, ñ.
82].

Ìåòîþ ñîö³àëüíèõ íîðì º äîñÿãíåííÿ çëà-
ãîäæåíîñò³ â ì³æñóá’ºêòíèõ ñòîñóíêàõ, îòðè-
ìàííÿ ñóñï³ëüíîãî êîìïðîì³ñó. Ñîö³àëüíå
ðåãóëþâàííÿ, ÿêå çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ
öèõ íîðì, öå çàñàäíè÷à óìîâà ïîâíîö³ííî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³ åòí³÷íî ÷è íàö³îíàëüíî çîðãà-
í³çîâàíîãî ñîö³óìó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì öèâ³ë³çàö³ÿ
âèðîáèëà áåçë³÷ ð³çíèõ ïðèïèñ³â ³ ïðàâèë,
ÿêèìè ëþäè êåðóþòüñÿ ó ñâîºìó ïñèõîêóëü-
òóðíîìó ïîâñÿêäåíí³. Îêð³ì òîãî, ó ÿêîìó á
àñïåêò³ íå ðîçãëÿäàëàñÿ ïðîôåñ³éíà ñâ³äîì³ñòü
ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³ – êóëüòóðíîìó, ìîðàëü-
íîìó, äóõîâíîìó òîùî, ñîö³àëüí³ íîðìè, ¿õ
íàñë³äóâàííÿ ³ òâîðåííÿ â³ä³ãðàþòü íàäçâè-
÷àéíî âàæëèâó ðîëü ó ¿¿ ä³ëîâîìó òà îñîáèñ-
òîìó æèòò³.

Ñîö³àëüí³ íîðìè º âàæëèâèì ïñèõîêóëü-
òóðíèì ôàêòîðîì ëþäñüêî¿ êîâ³òàëüíîñò³, ùî
íàóêîâî îá´ðóíòîâóºòüñÿ íîâ³òíüîþ ³íòåãðàëüíîþ
äèñöèïë³íîþ “ïñèõîêóëüòóðà”. Öå – “…ñèí-
òåòè÷íèé íàïðÿìîê ãàðìîí³éíî¿ ºäíîñò³ çíàíü
÷îòèðüîõ ñóñï³ëüíî-ãóìàí³òàðíèõ íàóê –
ïñèõîëîã³¿, ñîö³îëîã³¿, êóëüòóðîëîã³¿ ³ ìåòîäî-
ëîã³¿. Ïðè öüîìó ñèñòåìàòèçàö³ÿ ðàí³øå çäîáó-
òèõ çíàíü, ñôîðìîâàíèõ óì³íü, â³äïðàöüîâàíèõ
íîðì ³ ïðèéíÿòíèõ âàðòîñòåé çä³éñíþºòüñÿ íà
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ì³êðîñîö³àëüíîìó ð³âí³ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³,
ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó â êîæíî¿ îñîáèñòîñò³ ãëî-
áàëüíîãî ñâ³òîãëÿäó òà âíóòð³øíüî¿ êóëüòóðè,
êðèòè÷íîãî ³ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, ðåôëåêñ³¿
åôåêòèâíîñò³ ³ ïðîãíîñòè÷íîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ðî-
áîòè. Êîíêðåòíî-ñèòóàòèâíå âò³ëåííÿ àíàë³çî-
âàíà ïñèõîêóëüòóðà çíàõîäèòü ó: à) ñóêóïíîñò³
îñâîºíèõ ëþäüìè ïåâíî¿ êóëüòóðè ñïîñîá³â
æèòòÿ, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ â³ä ïîêîë³ííÿ äî ïî-
êîë³ííÿ ó âèãëÿä³ ðèòóàë³â, òðàäèö³é, çâè÷à¿â,
ìàòåð³àëüíîãî óñïàäêóâàííÿ, ñòèëþ ïîâåä³íêè
³ ñï³ëêóâàííÿ; á) íàáîð³ â³òàïñèõ³÷íî çàïðî-
ãðàìîâàíèõ ðåàêö³é ³ ä³é, êîòð³ ïðèâëàñíåíí³
íàðîäíèì çàãàëîì íå ëèøå äëÿ òîãî, ùîá ïðè-
ñòîñóâàòèñü ³ âèæèòè ó ïîâñÿêäåíí³ ïðîáëåì-
íîãî ñîö³àë³çîâàíîãî ñåðåäîâèùà, à é òâîðèòè
êóëüòóðó, îáëàãîðîäæóâàòè äîâê³ëëÿ, óäîñêî-
íàëþâàòè äóõîâíèé ñâ³ò ãðóïîâîãî “Ìè” òà
³íäèâ³äóàëüíîãî “ß”; â) ³íâàð³àíòàõ ïðîãðàìî-
âî-ñìèñëîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ïåðåá³ãó ñâ³äîìîñò³
– ñóñï³ëüíî¿, ãðóïîâî¿, ³íäèâ³äóàëüíî¿, êîòð³
ó âçàºìîäîïîâíåíí³ óòâîðþþòü ñâîºð³äíèé íå-
âèäèìèé ô³ëüòð ìåíòàëüíîãî ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ
³ ñâ³òîðîçóì³ííÿ” [15; 17, ñ. 221, 222]. Òåðì³í
“ïñèõîêóëüòóðà” óâåäåíèé â íàóêîâèé îá³ã ó
2001 ðîö³ À.Â. Ôóðìàíîì [15]. Îñíîâíèì
ïðîöåñîì, ÿêèé õàðàêòåðåçóº ïñèõîêóëüòóðó
º â³äòâîðåííÿ ¿¿ íîðì ³ íîðìàòèâ³â ó ïîñò³éíî
â³äíîâëþâàí³é ñîö³àëüí³é ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé.

Ó êîíòåêñò³ âêàçàíî¿ òåìàòèêè çàçíà÷èìî ³
òå, ùî ñîö³àëüí³ íîðìè îðãàí³çîâóþòü íàøå
æèòòÿ ³ç íàéäàâí³øèõ ÷àñ³â. Òàêèìè ïîñòàþòü
íàéð³çíîìàí³òí³ø³ ïðèïèñè, ïðàâèëà ³ âç³ðö³
ÿê á³áë³éíèõ çàïîâ³äåé (“øàíóé áàòüêà ³ ìà-
ò³ð”, “íå âáèé”, “íå êðàäè”), òàê ³ ñó÷àñíèõ
íîðì ïîâåä³íêè, êîòð³ ñòàâëÿòüñÿ ïåðåä íàùàä-
êàìè (“çâåðòàéñÿ ââ³÷ëèâî äî ñòàðøèõ”, “íå
ïñóé øê³ëüíîãî ìàéíà”), ðîá³òíèêàìè (“íå
ïîðóøóé ïðàâèë áåçïåêè”), ïàñàæèðàìè (“íå
ïàëè â òðàíñïîðò³”), òóðèñòàìè (“íå ôîòî-
ãðàôóé îá’ºêòè”, “íå íèùè ðîñëèí”) òîùî.
Âèêîíàííÿ æ áóäü-ÿêèõ íîðìàòèâíèõ âèìîã
ïåðåäáà÷àº ãîòîâí³ñòü ñîö³àëüíîãî ñóá’ºêòà ï³ä-
êîðèòèñÿ ³ ïîñòóïèòèñÿ áóäü-÷èì, êîíêðåòí³øå
– ïîæåðòâóâàòè ñâî¿ì ñïîêîºì, çðó÷íîñòÿìè ³
áåçòóðáîòíèì ñòàíîì. Äëÿ ïîçíà÷åííÿ îïèñàíî¿
âíóòð³øíüî¿ óìîâè äîòðèìàííÿ íîðì âèêîðèñ-
òîâóþòü òåðì³í “ðåçèãíàö³ÿ”, ùî óòâîðåíèé â³ä
ä³ºñë³â (àíãë. ìîâîþ – resign, ôðàíöóçüêîþ –
resigner) é îðãàí³÷íî ïîºäíóº òàê³ çíà÷åííÿ:
ïîñòóïàòèñÿ, ï³äêîðÿòèñÿ, ïðèìèðÿòèñÿ, ï³ä-
ïîðÿäêîâóâàòèñÿ, â³äìîâëÿòèñÿ.

Ñóñï³ëüñòâî çàâæäè âäàºòüñÿ äî ñïåö³àëüíèõ
çàõîä³â çàäëÿ ðåçèãíàö³¿. Òàê, ó íàéäàâí³ø³ ³ñòî-
ðè÷í³ åïîõè íàéá³ëüø ïðèéíÿòíèì óâàæàëîñÿ

çàñòîñóâàííÿ “íàäïðèðîäíèõ” ñèë, ïåðåâàæíî
ó ôîðì³ òàáó, ÿêå â äîðåë³ã³éíèõ â³ðóâàííÿõ
íàâ³þâàëî ñòðàõ ïåðåä ãð³õîïàä³ííÿì. Â óñ³õ
ñóñï³ëüíèõ ôîðìàö³ÿõ ïðàêòèêóâàëèñÿ é ³íø³
ñïîñîáè, ïîêëèêàí³ ï³äòðèìóâàòè ðåçèãíàö³þ.
Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ íîðìè çàâæäè îñâÿ÷óþòüñÿ
òðàäèö³ºþ (“òàê çàâæäè ÷èíèëè íàø³ ïðåäêè”),
ï³äêð³ïëþþòüñÿ àâòîðèòàðíî (“òàêå ñõâàëþ-
ºòüñÿ òèìè, êîìó ìè ï³äâëàäí³”), ðàö³îíàë³ñ-
òè÷íî ³íòåðïðåòóþòüñÿ (“âîíè óçãîäæåí³ ç ïðà-
âèëàìè ëîã³êè ³ â íèõ çàêëàäåí³ ïðèíöèïè ïî-
ðÿäêó, ãàðìîí³¿, âð³âíîâàæåííÿ”), îãîëîøó-
þòüñÿ óí³âåðñàëüíî äîö³ëüíèìè ³ êîðèñíèìè
(“âîíè çàáåçïå÷óþòü áëàãîäàòü äëÿ âñ³õ ³ êîæ-
íîãî”), âèçíàþòüñÿ íàòóðàëüíèìè é óçãîäæå-
íèìè ç ïðèðîäíèìè íàõèëàìè (“òàê âåëèòü
ñàìà ïðèðîäà”), íàä³ëÿþòüñÿ ïðåñòèæí³ñòþ
(“áóòè íà íàëåæíîìó ð³âí³”).

Çðîçóì³ëî, ùî íåäîòðèìàííÿ íîðì ðîçö³-
íþºòüñÿ àáî ÿê âèêëèê ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íîìó
óñòðîþ, ùî çàñëóãîâóº âñåçàãàëüíîãî çà-
ñóäæåííÿ, àáî ÿê íåïîñëóõ ³ íåïîêîðà, êîòð³
âèêîð³íþþòüñÿ ñóâîðèì ïîêàðàííÿì, àáî ÿê
äåô³öèò ³íòåëåêòó, ÿêèé ñïðè÷èíþº çíå-
âàæàííÿ ñâî¿ìè òà ñóñï³ëüíèìè ³íòåðåñàìè é
ïðèâîäèòü äî â³ä÷óæåííÿ, àáî æ ÿê íàÿâí³ñòü
âðîäæåíèõ àíîìàë³é, êîòð³ ñòàþòü íà øëÿõó
ïîâíîö³ííîãî ñï³ëêóâàííÿ ³ âçàºìîä³¿. Îñü
÷îìó â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ñóá’ºêòó, ÿêèé
ïîðóøèâ íîðìè, âäàºòüñÿ óíèêíóòè áåçïî-
ñåðåäíüî¿ ðåàë³çàö³¿ ñàíêö³é, â³í óñå îäíî íà
ñîá³ â³ä÷óâàº ¿õíþ ä³þ, ïåðåæèâàþ÷è øèðîêó
ãàìó íåãàòèâíèõ åìîö³é – ñòðàõ ïåðåä ïîìñòîþ,
ïî÷óòòÿ ïðîâèíè, ñîðîì, êàÿòòÿ ³ íåïîâíîö³í-
í³ñòü, äîð³êàííÿ çà íåñóìë³ííÿ.

Êð³ì íåîáõ³äíîñò³ ðåçèãíàö³¿, ³ñòîòíèì ÷èí-
íèêîì íåãàòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî òèõ ÷è ³íøèõ
íîðì ÷àñòî º ¿õ íåâ³äïîâ³äí³ñòü àêòóàëüíèì
ñîö³àëüíèì óìîâàì. Ìîâèòüñÿ ïðî çàñòàð³ë³
íîðìè, ÿê³, õàðàêòåðèçóþ÷èñü ³ç ìîìåíòó ¿õ
óâåäåííÿ ðàö³îíàëüí³ñòþ, ç ÷àñîì óòðà÷àþòü
ñìèñë, àáî ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó âèð³çíÿþòüñÿ
áåçãëóçä³ñòþ ÷è çàïî÷àòêîâàí³ íà çàáîáîíàõ
(äî ïðèêëàäó, íåäîïóñòèì³ñòü øëþáó ç ëþäüìè
³íøî¿ íàö³îíàëüíîñò³, â³ðè, ïðîôåñ³¿).

Î÷åâèäíî, ùî ³ñòîòíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ
êóëüòóðíîãî ïîñòóïó ñóñï³ëüñòâà º óòâåðä-
æåííÿ ïðîöåñ³â ãóìàííî óíîðìîâàíî¿ ïîâå-
ä³íêè ãðîìàäÿí, ïîâ’ÿçàíî¿ ³ç ñë³äóâàííÿì òà
îáñòîþâàííÿì âëàñíå ñîö³àëüíèõ íîðì ó
ïîâñÿêäåíí³é ä³ÿëüíîñò³. ² ñïðàâä³, ñîö³àëüí³
ñòåðåîòèïè, ïðèïèñè, ïðàâèëà òà åòàëîíè ñó-
êóïíî âèçíà÷àþòü ïîâåä³íêó îñîáèñòîñò³ ó ïîâ-
íîìó ä³àïàçîí³ ¿¿ æèòòºçðåàë³çóâàííÿ [8].
Ïðè÷îìó âîíè, íà â³äì³íó â³ä òåõí³÷íèõ, íå
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ì³ñòÿòü ó ñîá³ îá´ðóíòóâàííÿ (÷îìó ¿õ ñë³ä
âèêîíóâàòè), à, ïî-äðóãå, íåõòóþòü äóìêîþ
îêðåìî¿ îñîáè ñòîñîâíî ¿õ ñïðàâåäëèâîñò³ òà
äîö³ëüíîñò³ (õî÷ îïîñåðåäêîâàíî ³ çàëåæàòü
â³ä íå¿ ó ïðîöåñ³ öèêë³÷íî¿ àêòóàë³çàö³¿ êóëü-
òóðíèõ íîðì).

Âèõîäèìî ç òîãî, ùî ëþäèíà – ³ñòîòà
ñóòí³ñíî ñîö³àëüíà, òîìó “ãàðí³ ñòîñóíêè” ç
îòî÷óþ÷èìè (íàéáëèæ÷èì ñîö³óìîì) äëÿ íå¿
º íàäâàæëèâèìè, â³äòàê ³ äîòðèìàííÿ ñî-
ö³àëüíèõ íîðì íàáóâàº õàðàêòåðó çàñàäíè÷î¿
óìîâè óñï³øíîãî ñï³â³ñíóâàííÿ ç ³íøèìè
ãðîìàäÿíàìè. Íîðìè ïîâåä³íêè, ùî íàëåæàòü
äî ñîö³àëüíèõ, âèìàãàþòü â³ä îñîáè ¿õ áåçóìîâ-
íîãî ñèòóàö³éíîãî çðåàë³çóâàííÿ, ïðè÷îìó áåç
ïîòðåáè ç’ÿñîâóâàòè ïðè÷èíè ¿õ ñàìå òàêîãî,
à íå ³íøîãî ³ñíóâàííÿ [8].

Ïðîâîäÿ÷è òåõíîëîã³çàö³þ ñîö³àëüíîãî
íîðìóâàííÿ (ó áóäü-ÿê³é ñôåð³ ñîö³àëüíî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè), äîðå÷íî âèõîäèòè
ç ïîäâ³éíî¿ ðîë³ ñîö³àëüíèõ íîðì ó ñóñï³ëüíîìó
æèòò³: ïîçèòèâíî¿ – çàáåçïå÷åííÿ çáàëàíñîâà-
íîñò³ áóäü-ÿêî¿ ì³æñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿ ³ âèç-
íà÷åííÿ ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ î÷³êóâàíü; òà
íåãàòèâíî¿ – âñòàíîâëåííÿ ìåæ òâîð÷îãî ïî-
øóêó, òîáòî ðàìîê äîïóñòèìîãî â³äõèëåííÿ â³ä
çàãàëüíîïðèéíÿòèõ êóëüòóðíèõ íîðìàòèâ³â.

Îòæå, ñîö³àëüí³ íîðìè – öå ò³ ïîâñÿêäåíí³
ïðàâèëà ³ çàêîíè ãðîìàäÿíñüêî¿ ïîâåä³íêè, ùî
ïðèéíÿò³ â ñîö³óì³ íà ïåâíîìó åòàï³ éîãî ðîç-
âèòêó òà çàñíîâàí³ íà óðàõóâàíí³ êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó íàö³¿, º îáîâ’ÿçêîâèìè äëÿ
âèêîíàííÿ âñ³ìà ãðîìàäÿíàìè äëÿ òîãî, ùîá
ñóñï³ëüñòâî ³äåíòèô³êóâàëî ¿õ ÿê ñâî¿õ ïîâíî-
ïðàâíèõ ÷ëåí³â (âî÷åâèäü òàêå âèçíà÷åííÿ
ñïðàâåäëèâå ÿê íà ð³âí³ ìàêðî-, òàê ³ íà ð³âí³
ì³êðîñîö³óìó).

Ñòàí íàóêîâî¿ ðîçðîáêè òåìè. ×åðåç òå, ùî
æèòòÿ ëþäèíè íàïåðåä âèçíà÷åíî é ñèòóàö³éíî
çóìîâëåíî ñóñï³ëüíèìè íîðìàìè, òî ïèòàííÿ
ñîö³àëüíîãî íîðìóâàííÿ òà íîðìîïðîäóêó-
âàííÿ º îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ íàïðÿìê³â ó
öàðèí³ ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ, êîíñòðóþ-
âàííÿ ð³çíèõ ôîðì ïðàêòèêóâàííÿ. Ó ñó÷àñí³é
íàóö³ íå ³ñíóº îäíîçíà÷íîãî ï³äõîäó äî ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ñîö³àëüíèõ íîðì, ÷åðåç ùî ñëóøíî
ðîçãëÿíóòè îñíîâí³ íàóêîâî-ìåòîäîëîã³÷í³
ï³äõîäè äî ¿õ äîñë³äæåííÿ òà êëàñèô³êàö³¿.
Ñêàæ³ìî, íà äóìêó À.Âåéãåðòà, ñòðóêòóðè ³
íîðìè – öå çâè÷í³ îáñòàâèíè íàøî¿ ïîâñÿêäåí-
íî¿ àêòèâíîñò³, ïðîòå íå á³ëüø³, àí³æ àíòóðàæ.

Ñîö³àëüí³ íîðìè çäåá³ëüøîãî ó ñëîâíèêàõ
âèçíà÷àþòü ÿê: à) ìåæ³ ïîâåä³íêè, ó ôîðìàò³
ÿêèõ ëþäè øóêàþòü çàîõî÷åííÿ, à ïîçà íèìè –
ñàíêö³é; á) çàñíîâàí³ íà ö³ííîñòÿõ ïðàâèëà ä³é

³ áàæàí³ ìîäåë³ ïîâåä³íêè; â) î÷³êóâàííÿ ³
ñòàíäàðòè, ÿê³ ðåãóëþþòü ä³¿ ³ â÷èíêè ëþäåé
òà ñóñï³ëüíå æèòòÿ çàãàëîì, çì³öíþþ÷è ñòà-
á³ëüí³ñòü ³ ºäí³ñòü äåðæàâè, ñîö³óìó; ã) çðàçêè,
ñòàíäàðòè ä³ÿëüíîñò³, ïðàâèëà ïîâåä³íêè, âèêî-
íàííÿ ÿêèõ î÷³êóºòüñÿ â³ä ÷ëåíà ò³º¿ ÷è ³íøî¿
ãðóïè àáî ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì ³ ï³äòðèìóºòüñÿ
øëÿõîì çàáîðîí ³ ñàíêö³é; ä) òàê³ íîðìàòèâè
ïîâîäæåííÿ, ùî çàáåçïå÷óþòü óïîðÿäêîâà-
í³ñòü, ðåãóëÿòèâí³ñòü ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿,
ì³æîñîáèñòèõ ñòîñóíê³â òà ³í.

Ïðèéíÿòî ââàæàòè, ùî ñîö³àëüí³ íîðìè ÿê
òèïîâ³ ó÷èíêîâ³ âç³ðö³ ³ ïîâåä³íêîâ³ ïðàâèëà
îðãàí³çîâàíîãî ñîö³óìó ôóíêö³îíóþòü íà òðüîõ
ð³âíÿõ-ìîäóñàõ: ìàêðîñåðåäîâèù³, ì³êðîñåðå-
äîâèù³ ³ íà ð³âí³ îñîáèñòîñò³. Êîæíèé ç öèõ
ð³âí³â ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü îêðåìîãî ñóá’ºêòà
íîðìàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿, à âñ³ ðàçîì – ñóêóïíîãî
(ãðóïîâîãî, êîëåêòèâíîãî, ìàñîâîãî) ñóá’ºêòà
òàêî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿. Ïåðøèé ð³âåíü
(ìàêðîñåðåäîâèùå) ì³ñòèòü âåëèê³ ñîö³àëüí³
ãðóïè (íàðîäè, íàö³¿, åòíîñè òà ³í.), ÿê³ îá’ºê-
òèâíî ñêëàëèñÿ ó ïðîöåñ³ ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó
³ ïîñ³äàþòü ñâîº ì³ñöå â ñó÷àñí³é öèâ³ë³çàö³¿.
Ê³ëüê³ñòü ÷ëåí³â öèõ ãðóï íàñò³ëüêè âåëèêà,
ùî âñ³ íå â çìîç³ ï³äòðèìóâàòè ì³æ ñîáîþ
áåçïîñåðåäíº ñï³ëêóâàííÿ. Òîìó âîíè êîðèñ-
òóþòüñÿ ëèøå çàãàëüíîëþäñüêèìè ñîö³àëüíèìè
íîðìàìè ðåãóëÿö³¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ âåëèêèõ
ñï³ëüíîò ³ âñüîãî ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó. Äðóãèé
ð³âåíü ñòàíîâëÿòü ìàë³ ãðóïè (ñ³ì’ÿ, òðóäîâèé
êîëåêòèâ, ñòóäåíòñüêèé ãóðò, øê³ëüíèé êëàñ
òîùî), ÿê³ íàçèâàþòü ùå êîíòàêòíèìè, îñê³ëü-
êè âñ³ ¿õ ÷ëåíè çíàõîäÿòüñÿ ó ïðÿì³é âçàºìîä³¿.
Ôåíîìåí áåçïîñåðåäíîñò³ ñï³ëêóâàííÿ – îçíà-
êà, ùî äàº çìîãó ðîçð³çíèòè ìàêðîñåðåäîâèùå
â³ä ì³êðîäîâê³ëëÿ. Îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ
ðåãóëÿòîð³â íà öüîìó ð³âí³ º íîðìè ãðóïîâ³,
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñïåöèô³÷íèì ïåðåëîì-
ëåííÿì ñîö³àëüíèõ íîðì. Íàÿâí³ñòü ó ãðóï³
á³ëüø ÷è ìåíø ðîçâèíåíî¿, ðîçãàëóæåíî¿ ³
â³äíîñíî ñò³éêî¿, ñèñòåìè íîðì äîçâîëÿº ¿é
ñï³ââ³äíîñèòè ïîâåä³íêó êîæíîãî ñâîãî ÷ëåíà
ç âèðîáëåíèì åòàëîíîì ³ íà ö³é ï³äñòàâ³ îáðàòè
íàéá³ëüø åôåêòèâíèé çàñ³á âïëèâó íà îêðåìó
îñîáèñò³ñòü. Òðåò³é ð³âåíü (îñîáèñò³ñíèé) óíà-
ÿâëþþòü êîíêðåòí³ îñîáèñòîñò³, ÿê³ ÿâëÿþòü
ñîáîþ â êîæíîìó îêðåìîìó âèïàäêó “ïåâíó
êîíô³ãóðàö³þ çâ’ÿçê³â ó ïðîñòîð³ ñóñï³ëüíèõ
â³äíîñèí, çäàòíó äî ñàìîðåãóëÿö³¿ ³ ñàìîñïðè-
÷èíåííÿ” (çà À.Ï. Âàðäîìàöüêèì). Òóò ñàìî-
ðåãóëÿö³ÿ ïîâåä³íêè â³äáóâàºòüñÿ ãîëîâíèì
÷èíîì çàâäÿêè ä³¿ ñóòî îñîáèñò³ñíèõ íîðì. ²
õî÷ âîíè ôîðìóþòüñÿ íà îñíîâ³ ïðèâëàñíåííÿ
(³íòåð³îðèçàö³¿) çàãàëüíîëþäñüêèõ òà ãðóïîâèõ
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íîðì, óñå æ îñòàíí³ çäåá³ëüøîãî çàçíàþòü
³ñòîòíèõ çì³í. Îêð³ì òîãî, ÿêùî îñîáèñò³ñòü
ïåðåáóâàº ï³ä âïëèâîì ö³ëî¿ íèçêè íîðì, êîòð³
ìîæóòü ñóïåðå÷èòè îäíà îäí³é, òî òîä³ âîíà
âèìóøåíà çä³éñíèòè ì³æ íèìè ìîðàëüíî â³ä-
ïîâ³äàëüíèé àêò âèáîðó.

Âèùåíàçâàí³ ð³âí³ ä³ÿëüí³ñíî¿ îðãàí³çàö³¿
ñîö³àëüíèõ íîðì ó ñîö³îãóìàí³òàðèñòèö³ õà-
ðàêòåðèçóþòü ùå é ÷åðåç òàêó êëàñèô³êàö³þ:

- æîðñòê³, îáîâ’ÿçêîâ³ äî âèêîíàííÿ âñ³ìà
÷ëåíàìè ñóñï³ëüñòâà (äî ïðèêëàäó, çàãàëüíèé
â³éñüêîâèé îáîâ’ÿçîê);

- æîðñòê³, íåîáîâ’ÿçêîâ³ äî âèêîíàííÿ
ò³ëüêè òèìè ãðîìàäÿíàìè, õòî äîáðîâ³ëüíî
ïðèéíÿâ íà ñåáå ïåâíèé îáîâ’ÿçîê (çàõèùàòè
áàòüê³âùèíó, òðèìàòè îá³òíèöþ áåçøëþáíîñò³
äëÿ êàòîëè÷íèõ ñâÿùåíèê³â òîùî);

- ì’ÿê³, îáîâ’ÿçêîâ³ äî âèêîíàííÿ âñ³ìà
ïðåäñòàâíèêàìè îäíîãî ñîö³óìó (îïëàòà ñïîæè-
òèõ ïîñëóã, ñóìë³ííå ñòàâëåííÿ äî ðîáîòè);

- ì’ÿê³, íåîáîâ’ÿçêîâ³ äî âèêîíàííÿ âñ³ìà
ãðîìàäÿíàìè (òîëåðàíòí³ñòü, ìåöåíàòñòâî òîùî).

Äî öüîãî ñë³ä äîäàòè, ùî, çàëåæíî â³ä òèïó
ñóñï³ëüñòâà, ïåðåë³÷åíà îðãàí³çàö³ÿ ñîö³àëüíèõ
íîðì ìîæå çì³íþâàòè ñâ³é õàðàêòåð (ñêàæ³ìî,
ñóìë³ííà ïðàöÿ äëÿ ÿïîíöÿ ïîòðàïèòü äî êëàñó
æîðñòêèõ, îáîâ’ÿçêîâèõ íîðì íà â³äì³íó â³ä
çàçíà÷åíèõ âèùå äëÿ á³ëüøîñò³ ïðåäñòàâíèê³â
ñëîâ’ÿíñüêîãî íàñåëåííÿ). Òàêîæ ïðèíöèïîâèì
ó öüîìó º ³ñòîðè÷íèé ðîçð³ç. Òàê, íîðìà îô³-
ö³éíî¿ ðåºñòðàö³¿ øëþáó, ÿêà ñòîñóâàëàñÿ â 50-
70 ðîêàõ ÕÕ ñòîë³òòÿ æîðñòêèõ, îáîâ’ÿçêîâèõ,
ñîö³àëüíèõ íîðì, íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çì³íèëà
ñâ³é õàðàêòåð íà ì’ÿêèé, àäæå ö³ëêîì çâè÷íèì
º ãðîìàäÿíñüêèé øëþá.

Çàëåæíî â³ä ñèëè çâîðîòíî¿ ðåàêö³¿ Ä.Ñ. Øâåöü
ïðîïîíóº âèçíà÷àòè ìàëî-, ñåðåäíüî- ³ âèñîêî-
çíà÷óù³ ñîö³àëüí³ íîðìè [23, ñ. 14]. Îäíàê
òàêèé ï³äõ³ä º äåùî ñóïåðå÷ëèâèì, îñê³ëüêè
“çíà÷óù³ñòü” íîðìè òóò ìàº ïåðñîíàëüíèé
õàðàêòåð äëÿ êîæíîãî ç ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà,
àáî éîãî ïåâíî¿ ãðóïè ³ çàëåæèòü â³ä âëàñíî¿
ñâ³òîãëÿäíî¿ êàðòèíè îñîáè, êîòðà òàê³ íîðìè
ñïðèéìàº, îïàíîâóº ÷è â³äêèäàº. ²ñíóâàííÿ
çíà÷óùîñò³ ñîö³àëüíèõ íîðì âñå æ ìîæå íàáóòè
³íñòðóìåíòàëüíî¿ âàãîìîñò³, ùî óìîæëèâèòü
êëàñèô³êàö³þ (ïîä³ë) ãðóï. Òàê, çîêðåìà, äëÿ
ãðóï ë³êàð³â ãóìàíí³ñòü áóäå íîðìîþ, ùî ìàº
âèñîêå çíà÷åííÿ, íàòîì³ñòü äëÿ â³éñüêîâèõ ÷è
ïðàö³âíèê³â ïîë³ö³¿ öÿ íîðìà áóäå ìàëîçíà-
÷óùîþ. Â òàêîìó ðàç³ õàðàêòåð ñîö³àëüíèõ
íîðì, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïåâíîþ ñï³ëü-
íîòîþ, – öå âîäíî÷àñ êðèòåð³é äëÿ âèçíà÷åííÿ
¿¿ ïåâíî¿ ö³ë³ñíîñò³, ãðóïîâî¿ ºäíîñò³.

Í.Ì. Êîðêóíîâ ïèøå, ùî óñ³ ñîö³àëüí³
íîðìè ìîæóòü áóòè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè – íà

òåõí³÷í³ òà åòè÷í³. Íîðìè òåõí³÷íîãî ñïðÿìó-
âàííÿ âêàçóþòü íà òå, ÿê â÷èíÿòè çàäëÿ äî-
ñÿãíåííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ìåòè, òîìó ñòàíîâëÿòü
òàê çâàí³ ïðàâèëà äîö³ëüíîñò³. Êîæíà òàêà
íîðìà ìàº íàäçàâäàííÿì ò³ëüêè îäíó âèçíà÷åíó
ìåòó, íå ðîçãëÿäàþ÷è ¿¿ â³äíîøåííÿ äî ³íøèõ
ö³ëåé. Îäíàê ðåàë³çàö³ÿ íèçêè òåõí³÷íèõ ö³ëåé
ïðèçâîäèòü äî ïîòðåáè ¿õ óçãîäæåííÿ ñòîñîâíî
îäí³º¿ äî ³íøî¿. ßê íàñë³äîê, âèíèêàþòü åòè÷í³
íîðìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü íîðìàòèâè ñï³ëüíîãî
³ñíóâàííÿ âñ³º ñóêóïíîñò³ ëþäñüêèõ ö³ëåé. Ó
öüîìó ³íòåðïðåòàö³éíîìó àñïåêò³ ðîçóì³ííÿ
åòè÷íî¿ íîðìè, íàáëèæóþ÷èñü äî òëóìà÷åííÿ
íîðìè ñîö³àëüíî¿, ñòàº ìàêñèìàëüíî øèðîêèì.
Ìàêñèìà òóò òàêà: êîæíà ñîö³àëüíà íîðìà ìàº
ïåâíå ìîðàëüíî-åòè÷íå íàâàíòàæåííÿ ÿê ¿¿
ñåðöåâèííèé àòðèáóòèâíèé ñêëàäíèê.

Îêð³ì òîãî, çà ð³âíåì ðåãóëÿòèâíîãî âïëèâó
íà æèòòºä³ÿëüí³ñòü, ñîö³àëüí³ íîðìè ñòðóêòó-
ðóþòüñÿ íà: à) òîòàëüí³ (â’ÿçíèöÿ, àðì³ÿ äëÿ
ñîëäàò³â ñòðîêîâî¿ ñëóæáè); á) ïîâí³ (äëÿ
îô³öåð³â – â³éñüêîâèê³â, ïîë³ö³ÿíò³â, ïåâíèõ
êàòåãîð³é äåðæñëóæáîâö³â); â) ÷àñòêîâ³ (äëÿ
á³ëüøîñò³ ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà); ã) ôðàãìåí-
òàðí³ (äëÿ ïðåäñòàâíèê³â òâîð÷èõ ïðîôåñ³é).
Ó òîé ÷àñ çà êðèòåð³ºì çì³ñòó ä³ÿëüíîñò³ ñîö³-
àëüí³ íîðìè êëàñèô³êóþòüñÿ íà ïðîôåñ³éí³,
ãðîìàäÿíñüê³, ïîë³òè÷í³, ðîäèíí³.

Ó ñó÷àñí³é ñîö³îëîã³¿ íàéá³ëüøîþ ïîïóëÿð-
í³ñòþ êîðèñòóºòüñÿ òèïîëîã³ÿ ñîö³àëüíèõ
íîðì, ÿêà áåðå ïî÷àòîê ç ³äåé Ó.Ã. Ñàìíåðà.
Â³äïîâ³äíî äî íå¿ ñîö³àëüí³ íîðìè ïîä³ëÿþòüñÿ
íà çâè÷à¿, ìîðàëü òà çàêîíè. Çâè÷à¿ îïèñóþòü
íîðìè, ïîðóøåííÿ ÿêèõ íå çàãðîæóº ö³ë³ñíîñò³
ãðóïè (âî÷åâèäü, çâè÷à¿ á³ëüøå òÿæ³þòü äî
òåõí³÷íèõ íîðì, òîìó ùî â³äïîâ³äàþòü çäå-
á³ëüøîãî íà çàïèòàííÿ: ÿê ùîñü ðîáèòè, à íå
÷îìó?). Ãðóïîâà ìîðàëü, àáî ìîðàëüí³ñòü,
íàëåæèòü äî òèõ íîðì, ïîðóøåííÿ ÿêèõ ïðè-
çâîäèòü äî æîðñòêèõ ñàíêö³é ç áîêó ãðóïè ÷è
ñï³ëüíîòè, àæ äî âèãíàííÿ ç íå¿. Çàêîíè – öå
êàíîíè ³ ïðàâèëà, ùî âò³ëþþòüñÿ ó æèòòÿ
ïåâíîþ ñï³ëüí³ñòþ ëþäåé, ÿê³ ìàþòü ïðàâî
âèêîðèñòîâóâàòè ñèëó [3, ñ. 64-65]. Îòîæ,
çàêîíè º íàéá³ëüø æîðñòêèìè ç ³ñíóþ÷èõ
ñîö³àëüíèõ íîðì. Îäíàê, íà â³äì³íó â³ä çâè÷à¿â
òà ìîðàë³, âîíè ìîæóòü áóòè â³äì³íåí³ ð³-
øåííÿì ïåâíî¿ ãðóïè ëþäåé, ïðè÷îìó íå
îáîâ’ÿçêîâî á³ëüøîñò³ (ñêàæ³ìî, â³ä ³ìåí³
äåðæàâè ð³øåííÿì Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè).

Íà äóìêó àâòîð³â Âåëèêîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
ñëîâíèêà, ³ñíóº áàãàòî êëàñèô³êàö³éíèõ ñõåì
ñîö³àëüíèõ íîðì. Íàïðèêëàä, ÿêùî Ó³ëüÿì
Ñàìíåð (1906) âèîêðåìëþâàâ çâè÷à¿ (folk-
ways), ìîðàëü (mores) ³ çàêîíè (äåðæàâíå
ïðàâî), òî Ï. Ðèêåð îïèñóº ÷îòèðè òèïè ðîçïî-
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ðÿäæåíü ëþäñüêî¿ ä³¿: òåõí³÷í³, ñòðàòåã³÷í³,
åñòåòè÷í³, ìîðàëüí³, ìàþ÷è íà óâàç³, ùî ó
ðàìêàõ ò³º¿ ñàìî¿ ä³¿ îäíî÷àñíî ôóíêö³îíóº
á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ âèùåçàçíà÷åíà
òèïîëîã³ÿ íîðì. Ùå ïðîñò³øó êëàñèô³êàö³éíó
ñõåìó ïðîïîíóº Ä. Ìàðêîâè÷, ïîä³ëÿþ÷è
ñîö³àëüí³ íîðìè íà ñîö³àëüí³ ðîçïîðÿäæåííÿ
³ òåõí³÷í³ ïðàâèëà. Ïåðø³ âèçíà÷àþòü ïîâå-
ä³íêó ëþäèíè â ñîö³óì³, òîáòî ¿¿ ñòàâëåííÿ äî
³íøèõ ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà (é â³äòàê äî ñåáå
ñàìî¿); äðóã³ ðåãóëþþòü ñòàâëåííÿ îñîáè äî
ïðèðîäè. Íå òðåáà çàáóâàòè ïðî ³ñíóâàííÿ é
òðåòüî¿ êàòåãîð³¿ – êóëüòîâèõ íîðì, ùî âèç-
íà÷àþòü ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî Áîãà.

Çà îáñÿãîì ä³¿ ñîö³àëüí³ íîðìè ïîä³ëÿþòüñÿ
íà çàãàëüíîëþäñüê³, ãðóïîâ³ òà îñîáèñò³ñí³.
Çà ñòóïåíåì ³ìïåðàòèâíîñò³ âîíè º çîáîâ’ÿçó-
âàëüí³, äîçâ³ëüí³ òà çàáîðîíí³ é óíàÿâëþþòüñÿ
ó ïðèïèñàõ (âèçíà÷àþòü ìîäåë³ ïîâåä³íêè òà
ä³ÿëüíîñò³, ùî º îáîâ’ÿçêîâèìè òà çä³éñíþ-
þòüñÿ â ìåæàõ îêðåñëåíèõ ñïîä³âàíü-î÷³-
êóâàíü), äîçâîëàõ (òå, ùî äîïóñòèìå, àëå íå
îáîâ’ÿçêîâå), çàáîðîíàõ (òå, ùî çà áóäü-ÿêèõ
óìîâ º òàáó, òîáòî îö³íþºòüñÿ ÿê ñîö³àëüíî
øê³äëèâå ÷è íåáåçïå÷íå). Çà ñîö³àëüíèì ñòà-
òóñîì ðîçð³çíÿþòü îô³ö³éí³ àáî ³íñòèòóö³-
éîâàí³ íîðìè, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ä³ÿëüí³ñòþ
ñîö³àëüíèõ óñòàíîâ, ³íñòèòóò³â ÿê îðãàí³â çä³éñ-
íåííÿ ñïåö³àë³çîâàíèõ ôîðì ä³ÿëüíîñò³ ùîäî
çàáåçïå÷åííÿ ³ ðåãóëþâàííÿ ñóñï³ëüíèõ â³ä-
íîñèí (³íñòèòóòè äåðæàâè, ïðàâà, âèêîíàííÿ
ïîêàðàíü), òà ôîðìàëüí³ àáî íå³ñòèòóö³éî-
âàí³ íîðìè, ùî íå çà÷³ïàþòü æèòòºàêòèâíîñò³
ñïåö³àëüíèõ óñòàíîâ ÷è ñïåö³àë³çîâàíèõ ïðî-
ôåñ³éíèõ ãðóï, ìàþòü íåôîðìàëüíèé õàðàêòåð
³ êîíòðîëþþòüñÿ ãðîìàäñüêîþ äóìêîþ, òðà-
äèö³ºþ, çâè÷êàìè, áóäåííèìè ñòåðåîòèïàìè.

Çà ôîðìîâèÿâîì ñîö³àëüí³ íîðìè õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ øèðîêèìè â³äì³ííîñòÿìè, ïðî ùî
ñâ³ä÷àòü ð³çí³ ôîðìàëüí³ çàñîáè ¿õ ô³êñàö³¿ –
çàêîíè, êîäåêñè, ñòàòóòè, ïðàâèëà, ïðîãðàìè
òîùî. Çà ðîçòàøóâàííÿì ó íîðìàòèâíî-ö³í-
í³ñí³é ³ºðàðõ³¿ ðîçð³çíÿþòü îñíîâîïîëîæí³ ³
äðóãîðÿäí³, óí³âåðñàëüí³ ³ ëîêàëüí³, çàãàëüí³
³ êîíêðåòí³ ñîö³àëüí³ íîðìè.

Íå âäàþ÷èñü ó äèñêóñ³¿ ùîäî ñïðàâåäëèâîñò³
çàïðîïîíîâàíèõ âèùå êëàñèô³êàö³éíèõ ñõåì,
óñå æ ï³äêðåñëèìî ¿õ îïèñîâèé õàðàêòåð. Íà
íàøó äóìêó, á³ëüø ïðàêòè÷íó çíà÷óù³ñòü ìîæå
ìàòè êëàñèô³êàö³ÿ, ó ï³äãðóíòÿ ÿêî¿ ïîêëàäåíî
ôàêò òîãî, ÷è çá³ãàºòüñÿ âëàñíà ìåòà ³ çàñîáè
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ³ç çîâí³ âèçíà÷åíîþ äëÿ íå¿
³ ïðèéíÿòíîþ äëÿ ñóñï³ëüñòâà ñèñòåìîþ ñîö³-
àëüíèõ íîðì, çàêîí³â, ö³ííîñòåé. Îñê³ëüêè çà
äîïîìîãîþ áóäü-ÿêî¿ ñîö³àëüíî¿ íîðìè âîëÿ

ëþäèíè àáî îáìåæóºòüñÿ, àáî çàõèùàºòüñÿ, òî
î÷åâèäíî, ùî äåðæàâà îáìåæóº öþ âîëþ ïåðøî-
÷åðãîâî øëÿõîì óâåäåííÿ íîðì îáîâ’ÿçêîâîãî
õàðàêòåðó. Íàòîì³ñòü çàõèñò ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè
â³äáóâàºòüñÿ, ÿê íå ïàðàäîêñàëüíî, ³ ÷åðåç îáîâ’ÿç-
êîâ³, òàê ³ ÷åðåç ðåêîìåíäàö³éí³ (ì’ÿê³) íîðìè.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ º ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè,
ùî ôóíêö³îíàëüíà ðîëü äîñë³äæóâàíèõ ñîö³-
àëüíèõ íîðì áàãàòîïëàíîâà. Âîíè, ïî-ïåðøå,
â³äîáðàæàþòü ä³éñí³ñòü, õàðàêòåðèçóþòü ¿¿ â³òà-
êóëüòóðíå íàïîâíåííÿ, ³, ïî-äðóãå, âïëèâàþòü
íà íå¿, çîðãàí³çîâóþòü ¿¿ â òîìó ÷è ³íøîìó
íàïðÿìêó (òîòàë³òàðíîìó ÷è äåìîêðàòè÷íîìó,
ë³áåðàëüíîìó ÷è êëåïòîêðàòè÷íîìó). Îñîáëè-
â³ñòü öüîãî âïëèâó, íà â³äì³íó â³ä ä³¿ ³íøèõ
ôóíêö³îíàë³â ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ïîëÿãàº
â òîìó, ùî ñîö³àëüíà íîðìà íå ò³ëüêè â³ääçåð-
êàëþº ïîòðåáè êóëüòóðíî îðãàí³çîâàíîãî ñîö³-
óìó â óòâåðäæåíí³ ïðèéíÿòèõ çàãàëîì âèìîã,
à é ñòâîðþº ìèñëåííºâó ìîäåëü áëàãîäàòíèõ
ä³é ³ ñïðàâ ëþäèíè, ïðîïîíóº çàñîáè ñîö³àëüíî¿
îö³íêè òà êîíòðîëþ çà ðåàë³çàö³ºþ öèõ âèìîã.
Öèì, âëàñíå, ³ âèçíà÷àºòüñÿ íåïåðåñ³÷íå íàä-
âàæëèâå ïðèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíèõ íîðì äëÿ
ñóñï³ëüñòâîòâîðåííÿ, ÿê³, ç îäíîãî áîêó, º çà-
ñîáàìè àêòèâ³çàö³¿ òà ñïðÿìóâàííÿ óí³âåðñàëü-
íî¿ ñôåðè ä³ÿëüíîñò³ ãðîìàäÿí, ç ³íøîãî –
îö³íêè ³ êîíòðîëþ çà ðîçâèòêîì ö³º¿ ñôåðè.
Ñàìå òàêèé çì³ñò âêàçàíèõ íîðì é äàº çìîãó
¿ì áóòè íàéçàãàëüí³øèì ðåãóëÿòîðîì ñóñï³ëüíèõ
â³äíîøåíü, ïîâåä³íêè ³ â÷èíê³â îñîáèñòîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Íîðìà ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí ïîñò³éíî
îíîâëþºòüñÿ ³ òðàíñôîðìóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì
ïðèðîäíî¿ åâîëþö³¿ àíòðîïîñèñòåì, çì³íè ô³ëî-
ãåíåòè÷íèõ ãðóï, ïîêîë³íü ëþäåé, îêðåìèõ
êóëüòóð òà öèâ³ë³çàö³é. Âîäíî÷àñ àíàë³òèêè é
ìåòîäîëîãè âèìàãàþòü ÷³òêîãî ðîçìåæóâàííÿ
ïîíÿòü “ö³ííîñò³” òà “íîðìè”. Ïåðø³ á³ëüøîþ
ì³ðîþ ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç ö³ëåïîêëàäàëüíèìè
ñòîðîíàìè ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, òîä³ ÿê íîðìè
òÿæ³þòü ïåðåâàæíî äî çàñîá³â ³ ñïîñîá³â ¿¿
çä³éñíåííÿ. Íîðìàòèâíà ñèñòåìà á³ëüø æîðñò-
êî ñïðè÷èíÿº ä³ÿëüí³ñòü çà ö³ëÿìè, çì³ñòîì,
çàñîáàìè, ôîðìàìè, àí³æ ö³íí³ñíà, òîìó ùî,
ïî-ïåðøå, íîðìà íåìàº ãðàäàö³é: ¿é àáî ñë³äó-
þòü, àáî í³; ïî-äðóãå, êîíêðåòíà ñèñòåìà íîðì
çàñíîâóºòüñÿ íà âíóòð³øí³é ìîíîë³òíîñò³: ëþ-
äèíà ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³ íàñë³äóº ¿õ ö³ëêîì ³
ïîâí³ñòþ, îäíîìîìåíòíî. Ñòîñîâíî ñèñòåìè
ö³ííîñòåé, òî âîíà ïåðåâàæíî âèáóäîâóºòüñÿ
çà ïðèíöèïîì ³ºðàðõ³¿: ëþäèíà çäàòíà “æåðò-
âóâàòè” îäíèìè ö³ííîñòÿìè çàðàäè ³íøèõ,
âàð³þâàòè ¿õ âèá³ð, ïîðÿäîê ðåàë³çàö³¿, ïåðå-
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îñìèñëþâàòè íàñë³äêè. Ö³ííîñò³, âèñòóïàþ÷è
ïåâíèìè îð³ºíòèðàìè âîëüîâî¿ ïîâåä³íêè îñî-
áè, âèçíà÷àþòü âåðõíþ ìåæó ¿¿ ð³âíÿ ñîö³-
àëüíèõ äîìàãàíü ³ æèòòºâîãî ïîêëèêàííÿ, òîä³
ÿê íîðìè – öå òîé ñåðåäí³é “îïòèìóì” ä³ÿíü ³
â÷èíê³â, ïåðåñòóïèâøè ÿêèé âîíà ðèçèêóº
âèÿâèòèñü ï³ä îáñòð³ëîì íåôîðìàëüíèõ ñàíêö³é
(çà Ë.². ²âàíüêîì).

Íà ñüîãîäí³ íàÿâíèé ïåâíèé ïîñòóï ÿê
îíòîôåíîìåíàëüíîãî ðîçóì³ííÿ ëþäñüêèõ
íîðì, òàê ³ çì³ñòîâîãî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ
“íîðìà”. Â³äîìî, ùî ó ñîö³îëîã³÷íîìó òðàêòó-
âàíí³ íîðìè – öå ïðàâèëà ïîâåä³íêè, î÷³êó-
âàííÿ ³ ñòàíäàðòè, ÿê³ ðåãóëþþòü âçàºìîä³þ
ì³æ ëþäüìè òà âêàçóþòü íà ¿õ äîçâîëåíó ³
íåäîçâîëåíó ïîâåä³íêó â ïåâíèõ æèòòºâèõ
ñèòóàö³ÿõ. Âîíè ðåãëàìåíòóþòü, ùî “ïîòð³á-
íî”, ùî “âàðòî” ³ ÷îãî “íå ïîâèíí³” ÷è ÷îãî
“íå âàðòî” ðîáèòè. Â óñ³õ êóëüòóðàõ ³ñíóº ÿâíà
òåíäåíö³ÿ çâåäåííÿ ïðàâèë ãðóïîâîãî ñï³â-
æèòòÿ äî â³äïîâ³äíèõ ñîö³àëüíèõ íîðì.

Ïåðåäóñ³ì âèõîäèìî ç òîãî, ùî íîðìà (ëàò.
norma – “ïðàâèëî”) òëóìà÷èòüñÿ ÿê: 1) ðå-
ãóëÿòèâíå ïðàâèëî, ÿêå âèçíà÷àº ìåæ³ ñâîãî
çàñòîñóâàííÿ òà â³äïîâ³äàº ÷îìóñü òèïîâîìó ÷è
óçâè÷àºíîìó ó ñóñï³ëüíîìó ïîâñÿêäåíí³; 2) óçà-
êîíåíèé, çàãàëüíîïðèéíÿòèé îáîâ’ÿçîê, ïî-
ðÿäîê ÷è ñòàí ðå÷åé, ùî íåîäì³ííèé äëÿ
ïðåäñòàâíèê³â îäí³º¿ ñï³ëüíîòè (ãðóïè, åòíîñó,
íàö³¿, ëþäñòâà íà ïåâíîìó ³ñòîðè÷íîìó åòàï³
ðîçâèòêó); 3) çðàçîê, ïðàâèëî, êàíîí ñõâàëþ-
âàíî¿ òà óçàêîíåíî¿ ïîâåä³íêè ëþäåé ó ñóñ-
ï³ëüñòâ³; 4) óñòàíîâëåíà ì³ðà, ôîðìàò ÷îãî-
íåáóäü [2, ñ. 626] (äî ïðèêëàäó, ìåæ³ ãóìàíî¿
ïîâåä³íêè, ä³ëîâèé ôîðìàò ñï³ëêóâàííÿ,
âèïðàâäàí³ ðàìêè áëàãîä³éíîãî â÷èíåííÿ).
Îòîæ ëàòèíñüêå “norma” åòèìîëîã³÷íî ïîõî-
äèòü â³ä ä³ºñëîâà “nosco” – ï³çíàþ, ðîçï³çíàþ,
é ïåðâèííî ïîçíà÷àº “êîñèíåöü”, ùî ïðèêëà-
äàþòü äî ë³í³é ÷è ïëîùèí çàäëÿ ¿õ âèïðÿì-
ëåííÿ ³ âèïðàâëåííÿ. Íîðìà ó öüîìó êîíòåêñò³
òåæ ïîñòàº ñâîºð³äíèì “êîñèíöåì”, ÿêèé ïðè-
êëàäàþòü äî ðåàëüíîñò³ ëþäñüêèõ âçàºìèí,
êîòð³ ïîòðåáóþòü ïåâíî¿ îðãàí³çîâàíîñò³, ïîâ-
òîðþâàíîñò³ òà ÷³òêîãî äîòðèìàííÿ [10, ñ. 106].

Íàéá³ëüø çàãàëüíèì òðàêòóâàííÿì íîðìè,
íà äóìêó ß.². Ãëèíñüêîãî, º ¿¿ ðîçóì³ííÿ ÿê
ìåæ³ ì³ðè äîïóñòèìîãî. À öå îçíà÷àº, ùî ñî-
ö³àëüíà íîðìà âèçíà÷àº â îêðåìîìó êîíêðåò-
íîìó ñóñï³ëüñòâ³ ìåæó, ðàìêè ³íòåðâàëó
(ä³àïàçîíó) äîïóñòèìî¿ ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³
ëþäåé, ñîö³àëüíèõ ãðóï òà îðãàí³çàö³é, ùî
ðåàëüíî íàÿâí³ ó ïîâñÿêäåíí³. Íà â³äì³íó â³ä
ïðèðîäíèõ íîðì, ñîö³àëüí³ ñòàíîâëÿòü ðåçóëü-
òàò â³ääçåðêàëåííÿ (àäåêâàòíîãî ÷è ïåðå-

êðó÷åíîãî) ó ñâ³äîìîñò³ òà â÷èíêàõ ëþäåé
îá’ºêòèâíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ
ñóñï³ëüñòâà [7, ñ. 53], õî÷à é ³íäèâ³äóàëüíî
ñóá’ºêòèâîâàíèõ ³ ïåðñîíàë³çîâàíèõ. Îäíàê
áóäü-ÿêà ñîö³àëüíà íîðìà îáìåæóº âñåìîæëèâó
ïîâåä³íêó îñ³á, òîìó ÷àñòî íåçðîçóì³ëèìè º
äåòåðì³íàíòè äîáðîâ³ëüíîãî ïðèéíÿòòÿ íèìè
ñóñï³ëüíèõ ÷è ñóòî ìåíòàëüíèõ îáìåæåíü, àáî
æ ¿õ ñòåðåîòèïíå, ñïðè÷èíåíå ãåíåòè÷íî,
íîðìîíàñë³äóâàííÿ [23].

Â³äïîâ³äíî äî òåîð³¿ ñîö³àëüíî¿ ä³¿ Þ. Õà-
áåðìàñà, îäíèì ³ç ÷îòèðüîõ òèï³â ³äåàëüíî¿
ïîâåä³íêè º íîðìàòèâíà ä³ÿ. Âëàñíå öå –
ñîö³àëüíà ä³ÿ, ìåòà ÿêî¿ ïîëÿãàº â äîñÿãíåíí³
âçàºìîâèã³äíèõ åêñïåêòàö³é, çä³éñíþâàíèõ çà
äîïîìîãîþ ï³äïîðÿäêóâàííÿ ñâîº¿ ïîâåä³íêè
çàãàëüíîïðèéíÿòèì ÷è (ó âèïàäêó ñóáêóëüòó-
ðè) ï³äòðèìóâàíèì óñåðåäèí³ äàíî¿ (ðåôå-
ðåíòíî¿ äëÿ ä³ÿ÷à) ãðóïè ö³ííîñòÿì ³ íîðìàì.
Íàçâàíà ä³ÿ ðàö³îíàëüíà íàñò³ëüêè, íàñê³ëüêè
âîíà â³äïîâ³äàº ñîö³àëüíî ïðèéíÿòèì ñòàí-
äàðòàì ÷è êàíîíàì ïîâåä³íêè. ¯¿ åòàëîíîì º
òàêà êîâ³òàëüíà ñèòóàö³ÿ, ó ÿê³é íàÿâí³ ñòàí-
äàðòè â÷èíåííÿ îïðèÿâíþþòü ³íòåðåñè âñ³õ
ó÷àñíèê³â ñóñï³ëüíîãî ä³ÿííÿ.

Äèñêóñ³éí³ñòü íàìàãàííÿ ñòâîðèòè “³ºðàð-
õ³þ íîðì”, ñêàæ³ìî, âèïëèâàº ³ç âèçíà÷åííÿ
íîðìè, ùî ïîäàíå Â.Ë. Àáóøåíêîì â “Åí-
öèêëîïåä³¿ ³ç ñîö³îëîã³¿”. Â³í ïèøå, ùî íàä-
çàâäàííÿ íîðìè – óòðèìàòè ³íâàð³àíòí³ñòü ÷åðåç
âèçíà÷åííÿ ìåæ âàð³àòèâíîñò³. ²íâàð³àíòí³ñòü
ó íîðì³ – öå â³äñèëêà äî ö³ííîñò³, ÿêà “ïåðåáó-
âàº” çà íåþ òà ¿¿ “âèÿâëÿº”. Ïðîïîíîâàíà
íîðìà ìîæå áóòè â³äñòîðîíåíà íà ð³âí³ ñóñ-
ï³ëüñòâà. Ïðèéíÿòòÿ æ ¿¿ îçíà÷àº ïîñòóïîâó
ñòåðåîòèï³çàö³þ ó ñõåìàõ ëþäñüêîãî äîñâ³äó,
ç ìîæëèâèì ïîäàëüøèì ¿¿ óñâ³äîìëåííÿì ÿê
òàêî¿, ùî âèíèêëà ïðèðîäíî ³ç ïîòðåáîþ íîâîãî
“çíÿòòÿ”. Òàêèé ðóõ-ïîñòóï äîðå÷íî âèçíà÷èòè
ÿê íîðìàòèâíèé öèêë, ùî ïåðåäáà÷àº çì³ííó
îáåðíåí³ñòü çíàêîâî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ôîðì ôóíê-
ö³îíóâàííÿ íîðìè [13, ñ. 643]. Â òàêîìó ðàç³
ëîã³÷íèì ìåõàí³çìîì ðîçïîâñþäæåííÿ íîðì º
ñîö³àëüíå çíàííÿ, ÿêå îäíî÷àñíî ïîñòàº ³ â ðîë³
áàçîâîãî ìåõàí³çìó íîðìîâ³äòâîðåííÿ.

Ïñèõ³÷íà íîðìà áóäåííî àñîö³þºòüñÿ ³ç ïñè-
õ³÷íèì çäîðîâ’ÿì. Íåíîðìàëüíèì ââàæàºòüñÿ
òå, ùî ñïðè÷èíÿº ñóá’ºêòèâí³ â³ä÷óòòÿ íåñïî-
êîþ – íàäì³ðíó äðàò³âëèâ³ñòü, ïðèãí³÷åí³ñòü
àáî ïî÷óòòÿ ïðîâèíè, à òàêîæ ïîðóøåííÿ çäàò-
íîñò³ ëþäèíè äî àäåêâàòíèõ ä³é ó çâè÷í³é äëÿ
ñåáå ñîö³àëüí³é ÷è ïðîôåñ³éí³é ðîë³ (ôåíîìåí
äåçàäàïòàö³¿). Àíàëîã³÷íå ðîçóì³ííÿ íîðìè âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ ó ñåêñîëîã³¿ (äèâ. äîñë³äæåííÿ
².Ñ. Êîí “Ââåäåíèå â ñåêñîëîãèþ”).
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Íèí³ ó ïñèõîëîã³¿ âñå ùå íå ³ñíóº ºäèíîãî
óÿâëåííÿ ïðî íîðìó. Îäíèì ç ïðîâ³äíèõ
äæåðåë çàïîçè÷åíü òóò º ïîíÿò³éíèé àïàðàò
ìåäèöèíè, çîêðåìà, ïñèõ³àòð³¿. Â îñòàíí³é
ïîíÿòòÿ “íîðìà” òðàäèö³éíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ
ó ëîí³ äèõîòîì³¿ “íîðìà – ïàòîëîã³ÿ”. Âïåðøå
ïèòàííÿ ïðî íîðìó âèíèêëî ó òèõ ðîçãàëó-
æåííÿõ ïñèõ³àòð³¿ òà ïñèõîëîã³¿, ÿê³ ìàëè
ñïðàâó ç òàê çâàíèìè êðàéí³ìè ÿâèùàìè,
òàêèìè ÿê ïñèõîïàò³ÿ. Ïîñèëåííþ ³íòåðåñó äî
ïðîáëåìè íîðìè ³ ïàòîëîã³¿ ñïðèÿâ ïñèõîàíàë³ç
Ç. Ôðîéäà, ùî äîëó÷èâ “ïñèõîïàòîëîã³¿
ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ” äî ñïåêòðó âñåìîæëèâèõ
ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ âèïàäê³â (äèâ. Þ.Á. Êóç-
íåöîâ [9]).

Âàæëèâèì ³ìïóëüñîì äî îá´ðóíòóâàííÿ
çì³ñòó, îáñÿãó ³ çíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ “íîðìà”
ïîñëóæèëè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ìåòîäè
âèâ÷åííÿ ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè. Ó ðåçóëüòàò³ áóëî
ç’ÿñîâàíî, ùî çì³ñò ïîíÿòü “íîðìà” ³ “ïàòî-
ëîã³ÿ” çàëåæèòü â³ä åòíîíàö³îíàëüíî¿ ïñèõî-
êóëüòóðè, â óìîâàõ ÿêî¿ ïðîæèâàº ³ ñîö³àëüíî
ðåàë³çóºòüñÿ ëþäèíà. Íàóêîâöÿìè ñïðàâåäëèâî
â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî ïîíÿòòÿ “íîðìà”, îñîáëèâî
“ïñèõ³÷íà íîðìà”, º ïðîáëåìîþ, ïðè÷îìó
ñêëàäíîþ äëÿ âèçíà÷åííÿ ³ çäîëàííÿ. Îçíàêè,
ùî ïîâíî óçì³ñòîâëþþòü ïîíÿòòÿ “íîðìà”,
âàæêîâëîâèì³ ³ ì³íëèâ³, ùî ìàº áåçïîñåðåäíº
â³äíîøåííÿ äî ôåíîìåíó ñîö³àëüíî¿ íîðìè.

Â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ï³ä íîðìîþ ó íàé-
çàãàëüí³øîìó ñåíñ³ ïðèéíÿòî ðîçóì³òè ùîñü
óñåðåäíåíå, óñòàëåíå. Íàòîì³ñòü ïîíÿòòÿ “àíî-
ìàë³ÿ” ó ïåðåêëàä³ ç ãðåöüêî¿ îçíà÷àº “â³äõè-
ëåííÿ â³ä íîðìè, â³ä çàãàëüíî¿ çàêîíîì³ðíîñò³”,
à òàêîæ “íåïðàâèëüí³ñòü ó ðîçâèòêó”. Î÷å-
âèäíî é òå, ùî ïèòàííÿ ïðî àíîìàë³¿ â ðîçâèòêó
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ó ïîâåä³íö³ ³ â÷èíêàõ
ëþäèíè ìîæå êîðåêòíî ðîçãëÿäàòèñÿ ò³ëüêè â
êîíòåêñò³ çíàíü ïðî íîðìàëüí³, ñåáòî óçâè-
÷àºí³, ñòàë³, çàêîðåí³ë³, ïàðàìåòðè ïåðåá³ãó
öèõ ïðîöåñ³â, ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, â÷èíåííÿ.

Îòîæ, ïðîáëåìà íîðìóâàííÿ, îá´ðóíòó-
âàííÿ âàð³àíòíîñò³ íîðì – ñïðàâä³ îäíà ç
íàéñêëàäí³øèõ, ó ò.÷. é  ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³÷í³é
íàóö³, àäæå âîíà îõîïëþº òàê³ ïèòàííÿ, ÿê
íîðìà ðåàêö³¿ (ìîòîðíî¿, ñåíñîðíî¿), íîðìà
êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é (ñïðèéíÿòòÿ, ïàì’ÿò³,
ìèñëåííÿ òà ³í.), íîðìà ðåãóëÿö³¿, åìîö³éíà
íîðìà, íîðìà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ³ ò. ³í.
Ñþäè æ íàëåæàòü ïèòàííÿ ñòàòåâèõ, ãåíäåðíèõ
³ â³êîâèõ (îíòîãåíåòè÷íèõ) â³äì³ííîñòåé, à
â³äòàê ³ â³äïîâ³äíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ íîðìàòèâ³â.

Îäíå ç îñíîâíèõ çíà÷åíü òåðì³íó “íîðìà”
(ëàò. norma) – âñòàíîâëåíà ì³ðà, ñåðåäíÿ
âåëè÷èíà ÷îãî-íåáóäü. Ïîíÿòòÿ íîðìè òóò õà-

ðàêòåðèçóº íåçì³íí³ñòü, ñòàë³ñòü, òèïîâ³ñòü.
Éîãî çì³ñò çàëåæèòü â³ä êóëüòóðè é ³ñòîòíî
çì³íþºòüñÿ ³ç ïëèíîì ³ñòîðè÷íî¿ äîáè.
Ïðîáëåìà êðèòåð³¿â íîðìóâàííÿ, íîðìàëüíîãî
ðîçâèòêó ëþäèíè íàáóâàº îñîáëèâî¿ àêòóàëü-
íîñò³ â êîíòåêñò³ êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³, âèð³øåííÿ çàâäàíü âèõîâàííÿ ³
ïåðåâèõîâàííÿ. Ó ñôåð³ ïñèõîëîã³÷íîãî ³
ïåäàãîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ ñüîãîäí³ ³ñíóþòü
òàê³ ïîíÿòòÿ íîðìè, ÿê “ïðåäìåòíà íîðìà”,
“ñîö³àëüíî-â³êîâà íîðìà”, “³íäèâ³äóàëüíà
íîðìà”, “íîðìè ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó”, “ïñèõî-
ìåòðè÷íà íîðìà” òà ³í.

ßêùî ï³ääàòè àíàë³çó ³ñíóþ÷³ ó ïñèõîëîã³¿
â÷åííÿ ïðî íîðìó (êóëüòóðíèé ðåëÿòèâ³çì,
âèðàæåíà ïàòîëîã³ÿ, ñòàòèñòè÷íèé ðåëÿòèâ³çì
òîùî), òî âèÿâèòüñÿ, ùî ï³ä íîðìîþ ðîçóì³-
ºòüñÿ ÿêèéñü óñåðåäíåíèé ïîêàçíèê ïåðåá³ãó
ïåâíîãî ïñèõ³÷íîãî ïðîöåñó ÷è ñòàíó. Á.Ñ. Áðà-
òóñü ïèøå ó çâ’ÿçêó ç öèì òàê: “Ìàáóòü, íàé-
á³ëüø ïîøèðåíèì çàëèøàºòüñÿ äëÿ áàãàòüîõ
ïñèõîëîã³â ³ ïñèõ³àòð³â ðîçóì³ííÿ íîðìè ÿê,
ïî-ïåðøå, ÷îãîñü ñåðåäíüîãî, óñòàëåíîãî, ùî
íå âèä³ëÿºòüñÿ ç ìàñè, ³, ïî-äðóãå (ùî çàêîíî-
ì³ðíî ïîâ’ÿçàíå ç ïåðøèì) áóäü-÷îãî íàéá³ëüø
ïðèñòîñîâàíîãî, àäàïòîâàíîãî äî ïåâíîãî ñå-
ðåäîâèùà “ ÷è äîâê³ëëÿ [25, ñ. 122-126]. Âîä-
íî÷àñ âèçíà÷åííÿ, äàíå Í.ª. Áà÷åð³êîâèì ó
ñï³âàâòîðñòâ³, âèäàºòüñÿ íàì äîñèòü ïîâíèì:
“Ïñèõ³÷íà íîðìà ÿâëÿº ñîáîþ ³íäèâ³äóàëüíó
äèíàì³÷íó ñóêóïí³ñòü ïñèõ³÷íèõ âëàñòèâîñòåé
êîíêðåòíî¿ ëþäèíè, ùî äîçâîëÿº ¿é àäåêâàòíî
ñâîºìó â³êó, ñòàò³ òà ñîö³àëüíîìó ïîëîæåííþ
ï³çíàâàòè íàâêîëèøíþ ä³éñí³ñòü, àäàïòóâàòèñÿ
äî íå¿ ³ âèêîíóâàòè ñâî¿ á³îëîã³÷í³ òà ñîö³àëüí³
ôóíêö³¿ â³äïîâ³äíî äî âèíèêàþ÷èõ îñîáèñòèõ
³ ñóñï³ëüíèõ ïîòðåá. Ïðè÷îìó ç ïîíÿòòÿì ïñè-
õ³÷íî¿ íîðìè ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ïîíÿòòÿ “ïñèõ³÷íå
çäîðîâ’ÿ”, îñê³ëüêè çà âíóòð³øíüîþ ëîã³êîþ
ïñèõ³÷íà íîðìà ïåðåäáà÷àº ³ íàÿâí³ñòü ïñèõ³÷-
íîãî çäîðîâ’ÿ, òîáòî â³äñóòí³ñòü ÷³òêî âèçíà÷å-
íîãî ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó, íàÿâí³ñòü ïåâíîãî
ôóíêö³îíàëüíîãî ðåçåðâó îðãàí³çìó, ùî äàº
çìîãó îñîá³ äîëàòè ïñèõîñîö³àëüí³ ñòðåñè òà
åêñòðåìàëüí³ ñèòóàö³¿” [25, ñ. 122-126]. Îòîæ
àâòîðè ââîäÿòü ê³ëüêà äîäàòêîâèõ êðèòåð³éíèõ
îçíàê ïñèõ³÷íî¿ íîðìè, à ñàìå: à) äèíàì³÷íó
ñóêóïí³ñòü âëàñòèâîñòåé, á) àäåêâàòíå â³êó ³
ñòàò³ ï³çíàííÿ ä³éñíîñò³, â) ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íó àäàïòîâàí³ñòü, ã) ôóíêö³îíàëüíèé
ðåçåðâ îðãàí³çìó ÿê á³îïñèõ³÷íî¿ ñèñòåìè.

Ï³ä íîðìîþ ðîçóì³ºòüñÿ òàêîæ áàëàíñ
ïñèõ³÷íèõ ñèë ÷è åíåðã³é, ñåðåäíÿ âåëè÷èíà
ì³æ “áàãàòî” ³ “ìàëî”, ñåáòî òîé âíóòð³éøí³é
áàëàíñ, çàâäÿêè ÿêîìó ïñèõîäóõîâíà ñèñòåìà
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äîñÿãàº ð³âíîâàãè, óòâîðþþ÷è äîì³ðí³ñòü, ñó-
ãîëîññÿ, ãàðìîí³þ ñàìî¿ ñåáå ó âèì³ðàõ ñàìî-
îðãàí³çàö³¿, ñàìîðîçâèòêó é ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ. Çâ³äñè äîðå÷íî çàïðîïîíóâàòè ëà-
ï³äàðíå (ñòèñëå, âèðàçíå) âèçíà÷åííÿ íîðìè,
ïàòîëîã³¿ òà àíîìàë³¿: íîðìà º òàêèé ñòàí
ñèñòåìè, ÿêèé õàðàêòåðèçóº ¿¿ ÿê óñåðåäíåíå
ö³ëå ì³æ íàäëèøêîì ³ íåäîñòàòêîì; àíîìàë³ÿ
ÿâëÿº ñîáîþ òàêå â³äõèëåííÿ â³ä ö³º¿ âåëè÷èíè,
ùî çäàòíå ïîðóøèòè áàëàíñ, àëå íå ïåðåõîäèòü
ìåæ³ ïàòîëîã³¿; ïàòîëîã³ÿ – êðàéíÿ ïðîòèëåæ-
í³ñòü íîðìè, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòàíîì ¿¿
ïåâíîãî âèðîäæåííÿ.

Â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ âèä³ëÿþòü ÷îòèðè
ð³âí³ âïëèâó ñîö³àëüíèõ íîðì íà ïîâåä³íêó
îñîáè [11]. Ïåðøîìó â³äïîâ³äàº ïîâåðõíåâå
çíàííÿ êóëüòóðíèõ íîðì, ÿêå â³ä³ãðàº ðîëü
çîâí³øíüîãî ðåãóëÿòîðà ïîâåä³íêè ³ ä³ÿëüíîñò³,
à íå âíóòð³øí³õ ìîòèâ³â ëþäèíè; òîìó íîðìî-
ïî³íôîðìîâàí³ñòü ñàìà ñîáîþ íå ìîæå àäåê-
âàòíî ñïðÿìîâóâàòè ³ ñàìîêîíòðîëþâàòè ¿¿
ñîö³àëüí³ ä³¿ ³ ïðîöåñ ó÷èíåííÿ.

Äðóãèé (ñåðåäí³é) ð³âåíü ðîçâèòêó îñî-
áèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé â³äïîâ³äàº á³ëüø
´ðóíòîâíîìó îâîëîä³ííþ íîðì, çà ÿêîãî îêðåì³
ðèñè õàðàêòåðó ñòàþòü ñïîíóêàìè-ìîòèâàìè,
êîòð³ ðåãóëþþòü ïîâåä³íêó ëþäèíè. Îäíàê ö³
ìîòèâè ïî÷àñòè âñòóïàþòü ó ñóïåðå÷í³ñòü ³ç
ñîö³àëüíèìè íàñòàíîâëåííÿìè, ïðèíöèïàìè ³
íîðìàìè, ÿê³ ôîðìóþòü çàâèùåíó ñàìîîö³íêó
³ ïîâ’ÿçàí³ ç íåîá’ºêòèâíîþ êðèòèêîþ íàâêî-
ëèøí³õ. Îòîæ ³ â öüîìó ðàç³ ñîö³àëüí³ âëàñòè-
âîñò³ ùå íå º ñò³éêèìè ìîòèâàìè ïîâåä³íêè, à
òîìó ìîæóòü ðîçõîäèòèñÿ ç ó÷èíêàìè ³ ä³-
ÿëüí³ñòþ îñîáèñòîñò³.

Òðåò³é (âèñîêèé) ð³âåíü ðîçâèòêó âëàñòè-
âîñòåé îñîáèñòîñò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ºäí³ñòþ
ä³¿ ñîö³àëüíèõ íîðì-ìîòèâ³â ³ ðåàëüíî¿ ñè-
òóàòèâíî¿ ïîâåä³íêè. Ïðè öüîìó ðàí³øå çäîáóò³
íîðìè çíàõîäÿòü ñóá’ºêòíå âò³ëåííÿ ³ ïðàê-
òè÷íó ðåàë³çàö³þ, ùî ïîãëèáëþº ïîòðåáî-ìî-
òèâàö³éíó ³ ïñèõîðåãóëÿö³éíó ñôåðè îñî-
áèñòîñò³, ñïðèÿº âèêîíàííþ íåþ ñîö³àëüíî
âàãîìèõ ó÷èíê³â.

×åòâåðòèé ð³âåíü ðîçâèòêó ïñèõîñîö³àëüíèõ
õàðàêòåðèñòèê ëþäèíè º íàéâèùèì, îñê³ëüêè
â ¿¿ æèòòºàêòèâíîñò³ ïåðåâàæàþòü ãëèáîêî
óñâ³äîìëåí³ ìîòèâè ³ ö³ííîñò³, ÿê³ ÷³òêî ðå-
ãóëþþòü ïîâåä³íêó ³ ä³ÿëüí³ñòü, óòâåðäæóþ÷è
òèì ñàìèì åòàëîíí³ ñîö³àëüíî âàðò³ñí³ íàñòà-
íîâëåííÿ, ïðèíöèïè, íîðìè. Âíàñë³äîê öüîãî
ñàìîñâ³äîì³ñòü íàáóâàº äîâåðøåíî¿ ñìèñëîâî¿
ïîâíîôóíêö³îíàëüíîñò³, êîëè ñîö³àëüí³ íîðìè
âèÿâëÿþòüñÿ ÿê ïåðñîí³ô³êîâàíà ñèñòåìà îö³-
íîê ³ ïîãëÿä³â, êîòð³ é âèçíà÷àþòü ä³ºâ³ñòü

ãðîìàäÿíñüêî¿ ïîçèö³¿, òâîð÷ó ðîëü îñîáèñòîñò³
ó ñ³ì’¿, êîëåêòèâ³ ³ ñóñï³ëüñòâ³.

Â³äòàê ñâ³äîìå îâîëîä³ííÿ ëþäèíîþ ñîö³-
àëüíèìè íîðìè – öå ñêëàäíèé ïðîöåñ íå ò³ëüêè
äîáóâàííÿ îñîáèñò³ñòþ êîìïëåêñó çíàíü ïðî
ö³ íîðìè, à é ôîðìóâàííÿ âëàñíèõ ïåðåêîíàíü,
ïî÷óòò³â, åìîö³é, ïîâåä³íêè, ä³ÿíü ³ â÷èíê³â
çã³äíî ç âèìîãàìè öèõ íîðì. Ó ðåçóëüòàò³ ñî-
ö³àëüí³ íîðìè, òðàíñôîðìóþ÷èñü (³íòåð³îðè-
çóþ÷èñü) ³ç ñóñï³ëüíî¿ â ³íäèâ³äóàëüíó
ñâ³äîì³ñòü ³ äàë³ ó ñàìîñâ³äîì³ñòü, äàþòü çìîãó
êîæíîìó ãðîìàäÿíèíó êåðóâàòèñÿ íèìè ó
áóäåííèõ ïîâåä³íö³ é â÷èíåíí³ ÿê âàæëèâèìè
âíóòð³øí³ìè âàæåëÿìè ðîçâèòêó ö³ë³ñíî¿ îñî-
áèñòîñò³ [1; 3; 7; 8].

Ó ëþäèíè ùîíàéìåíøå º äâà ñòóïåí³ ñâî-
áîäè â ïîáóäîâ³ ñâîº¿ íîðìàòèâíî¿ ïîâåä³íêè:
ïåðøà – ñòàâëåííÿ äî íîðì (íåãàòèâíå ÷è
ïîçèòèâíå), äðóãà – ðåàëüíà ïîâåä³íêà â³äïî-
â³äíî äî íîðìàòèâíèõ âèìîã (¿õ äîòðèìàííÿ),
àáî ä³¿ ³ â÷èíêè âñóïåðå÷ öèì âèìîãàì (íå-
äîòðèìàííÿ). Çàëåæíî â³ä òîãî, ó ÿê³é êîìá³íà-
ö³¿ ïîºäíàí³ ö³ ãîëîâí³ ñêëàäîâ³ ñîö³àëüíî¿
àêòèâíîñò³, ó ñîö³îãóìàí³òàðèñòèö³ âèîêðåìëþ-
þòü ÷îòèðè îñíîâíèõ òèïè ñîö³îíîðìàòèâíî¿
ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ (äèâ. [3; 7; 10; 11]).

Ïåðøèé òèï – “ïðèõèëüíèê” àáî “äèñöèïë³-
íîâàíèé”. Ëþäèíà ïîçèòèâíî ñòàâèòüñÿ äî
ñîö³àëüíèõ íîðì é àêòèâíî äîòðèìóºòüñÿ ¿õ.
Ó öüîìó ðàç³ ñîö³àëüíî àêòèâíà ïîâåä³íêà
îñîáè â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ ôîðì ïîâåä³íêè
òèì, ùî öå – ïîçèòèâíà, ñâ³äîìà ³ òâîð÷à
ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ
ñîö³àëüíèõ ö³ëåé. Ëþäèíà ùèðî ñòàðàºòüñÿ
áóòè äèñöèïë³íîâàíîþ, âèêîíóâàòè ñâî¿
ôóíêö³¿ âè÷åðïíî ç ïîçèö³é ïðèéíÿòèõ ó
êîíêðåòíîìó ñîö³óì³ íîðì ³ ôîðì ó÷èíÿííÿ.
Òàêó ïîâåä³íêó íàçèâàþòü ³íîä³ ïðèíöèïîâîþ.
Âîíà ÿâëÿº ñîáîþ íàéâèùó ôîðìó íîðìàòèâíî¿
àêòèâíîñò³ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè, ïðè÷îìó íå
ò³ëüêè â áàæàíí³ äîòðèìóâàòèñÿ óñòàëåíèõ
âèìîã, à é ó âèçíàíí³ âèñîêî¿ ñîö³àëüíî¿ ö³í-
íîñò³ ÷èííèõ íîðì ³ òðàäèö³é.

Äðóãèé òèï – “ïðèñòîñóâàíåöü”. Ó öüîìó
âèïàäêó ëþäèíà íåãàòèâíî ñòàâèòüñÿ äî íîðì,
õî÷ ³ äîòðèìóºòüñÿ ¿õ. Ïåðøîþ îçíàêîþ ïðè-
ñòîñîâíèöòâà º ìàðã³íàëüíà ïîâåä³íêà (ëàò.
marginalis – òîé, ùî çíàõîäèòüñÿ íà ìåæ³,
ïîãðàíè÷íèé). Öåé òèï ïîâåä³íêè ́ ðóíòóºòüñÿ
íà ìîòèâàõ ñòðàõó ïåðåä â³äïîâ³äàëüí³ñòþ,
áîÿçí³ îñóäæåííÿ ç³ ñòîðîíè êîëåã, äðóç³â,
÷ëåí³â ñ³ì’¿ òà ñïðè÷èíþºòüñÿ îñîáëèâèì
ìåæîâèì ñòàíîì îñîáè, êîòðèé çàãîñòðþº âèá³ð
ç-ïîì³æ äîçâîëåíèì ³ çàáîðîíåíèì. Òîä³ ¿¿
ïîâåä³íêà çíàõîäèòüñÿ íà óçá³÷÷³ àíòèñóñï³ëü-
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íîãî, çäåá³ëüøîãî ñòèìóëþþ÷è ïðàâîïîðó-
øåííÿ, ÿê³ íå ñòàþòü ðåàëüí³ñòþ ò³ëüêè
çàâäÿêè ä³¿ ³íøèõ ìîòèâ³â – çàãðîçè ìîæëèâîãî
ïîêàðàííÿ, âíóòð³øí³ì ñàíêö³ÿì, æàõó
ãðîìàäñüêîãî ÷è ³íäèâ³äóàëüíîãî îñóäó êèìîñü
³ç áëèçüêèõ, ðîäè÷³â, äðóç³â. Ó ö³é ñèòóàö³¿
îñîáà, íå ïðèéìàþ÷è ³ñíóþ÷èõ íîðì, âñå æ
çìóøåíà äîòðèìóâàòèñü ¿õ, ÷àñ â³ä ÷àñó
êîíôë³êòóþ÷è ñàìà ³ç ñîáîþ.

Äðóãîþ îçíàêîþ íàçâàíîãî òèïó º êîíôîð-
ì³ñòñüêà ïîâåä³íêà ÿê ðåçóëüòàò ïðèñòîñó-
âàííÿ ëþäèíè äî çîâí³øí³õ îáñòàâèí ³ æèòòº-
âèõ ñèòóàö³é. Êîíôîðì³çì ó ïåðåêëàä³ ç ëàòèí³
– ïîä³áíèé, â³äïîâ³äíèé. Ïîâåä³íêà êîí-
ôîðì³ñòà – öå ïåðåâàæíî ïàñèâíå äîòðèìàííÿ
íîðì; ï³äïîðÿäêóâàííÿ éîãî ïîâåä³íêè äóìêàì
³ ä³ÿì íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ñîö³àëüíî¿
ãðóïè, åòíîñó. Ïðèðîäíî, ùî êîíôîðì³çì
ì³ñòèòü ³ ïðèñòîñóâàííÿ, ³ ïàñèâíå ïðèéíÿòòÿ
³ñíóþ÷îãî ïîðÿäêó, íîðì òà ÿâèù, ³ â³äñóòí³ñòü
âëàñíèõ ïîçèö³é, ³ áåçóìîâíå ï³äïîðÿäêóâàííÿ
äèêòàòó çàãàëó. Õî÷à ëþäèíà ìàº ñâî¿ âíóò-
ð³øí³ ïîçèö³¿, àëå äëÿ óíèêíåííÿ êîíôë³êòó
âèìóøåíà äîòðèìóâàòèñÿ ³ ðàõóâàòèñü ç äóì-
êîþ á³ëüøîñò³. Òàêà ïîâåä³íêà ìîæå çàëèøà-
òèñü äîòè, ïîêè îñîáà çíàõîäèòüñÿ ï³ä âïëèâîì
³ êîíòðîëåì ñîö³àëüíî¿ ãðóïè. ßê ò³ëüêè âîíà
çâ³ëüíÿºòüñÿ â³ä òàêîãî êîíòðîëþ, ó ¿¿ ïîâåä³íö³
ìîæå óòâåðäæóâàòèñÿ ñâîÿ ïîçèö³ÿ òà ñâîº
áà÷åííÿ äîâê³ëëÿ.

Òðåò³é òèï – “îðèã³íàë”. Ëþäèíà öüîãî
ïñèõ³÷íîãî ñêëàäó ïîçèòèâíî ñòàâèòüñÿ äî
ñóñï³ëüíèõ íîðì, àëå íå äîòðèìóºòüñÿ ¿õ ÷åðåç
îñîáèñòå ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ, ñèñòåìó ïîãëÿä³â, ïå-
ðåêîíàíü. Ó äàíîìó ðàç³ âîíà ìîæå ñòâîðþâàòè
áàãàòî òðóäíîù³â ó âçàºìîñòîñóíêàõ ç îòî÷óþ-
÷èìè, ìàº îðèã³íàëüíèé âèãëÿä. Îäíàê, ÿêùî
ãðóïà äîçâîëèòü îñîá³ çàéíÿòèñÿ ïîçèòèâíîþ
³ ö³êàâîþ äëÿ íå¿ ñïðàâîþ, çàîõî÷óâàòèìå ³
ñõâàëþâàòèìå ïðîöåñ òà ðåçóëüòàòè ¿¿ ïðàö³,
òî âîíà ñïðîìîæíà ñë³äóâàòè êðàùèì ñî-
ö³àëüíèì íîðìàòèâàì.

×åòâåðòèé òèï – “ñóïðîòèâíèê” àáî “íå-
äèñöèïë³íîâàíèé”. Îñîáà â³äêðèòî é íåãàòèâíî
ñòàâèòüñÿ äî ñîö³àëüíèõ íîðì ³ íå äîòðèìó-
ºòüñÿ ¿õ. Öå – äåìîíñòðàòèâíèé áóíòàð, ÿêèé
óâåñü ÷àñ ñóïåðå÷èòü îòî÷åííþ ³ ñòâîðþº
äîâêîëà ñåáå êîíôë³êòí³ ñèòóàö³¿. Çäåá³ëüøîãî
îïîçèö³îíåðè íîðì ïîðîäæóþòü ÷èìàëî ïðîá-
ëåì, çîêðåìà â ïîðóøåíí³ òðóäîâî¿ äèñöèïë³íè,
â äîòðèìàíí³ ïðîôåñ³éíèõ âèìîã ïîñàäîâèõ
³íñòðóêö³é, òîìó ³ñòîòíî óñêëàäíþþòü æèòòÿ
ãðóïè ³ øêîäÿòü ¿¿ ñîö³àëüíîìó ðîçâèòêó.

Â íàóêîâîìó äèñêóðñ³ îêðåìî âèä³ëÿºòüñÿ
òèï íîðìàòèâíî¿ ïîâåä³íêè – çâè÷àºâà ïî-

âåä³íêà, ó ï³ä´ðóíò³ ÿêî¿ ïåðåáóâàþòü çâè÷êè-
íàâè÷êè ëþäèíè. Òðàôàðåòíà ïîâåä³íêà ñâ³ä-
÷èòü ïðî òå, ùî îñîáà íå àíàë³çóº êðèòè÷íî ò³
÷è ³íø³ íîðìàòèâí³ âèìîãè, à, âïåâíèâøèñü ó
¿õ ïðàâèëüíîñò³, ÷èíèòü ³ äîòðèìóºòüñÿ ¿õ áåç
îñîáëèâèõ ðîçäóì³â, ñóìí³â³â ÷è ÿâíî¿ áî-
ðîòüáè ìîòèâ³â. Çâè÷êà çä³éñíþºòüñÿ, ÿê
ïðàâèëî, àâòîìàòè÷íî. ̄ ¿ ôóíäàìåíò ñòàíîâèòü
íàâè÷êà âèêîíóâàòè ïåâí³ àâòîìàòèçîâàí³ ä³¿
(ñêàæ³ìî, íåâèìóøåíå äîòðèìàííÿ ïðàâèë
äîðîæíüîãî ðóõó). Çâè÷êà ñïðîìîæíà ïåðå-
ðîñòè â ïîòðåáó, õî÷ äîáðå ñôîðìîâàíèé ïîâå-
ä³íêîâèé ïàòåðí çä³éñíþºòüñÿ ïåðåâàæíî íà
ï³äñâ³äîìîìó ð³âí³. Îòîæ çâè÷êà – ñâîºð³äíèé
ñóìàðíèé ðåçóëüòàò âíóòð³øíüî çíÿòîãî ïå-
ðåêîíàííÿ ³ ñîö³àëüíî-ïðàâîì³ðíèõ ä³é, ÿêèé
â³äîáðàæàº ñò³éêèé çâ’ÿçîê îñîáè òà íîðìà-
òèâíèõ âèìîã ñóñï³ëüñòâà.

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðå-
ôîðìóâàííÿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ ðîáîòà íàóêîâö³â
ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ñòâîðåííÿ íîâèõ ðîçâèâàëü-
íèõ ñèñòåì, ÿê³ á ñïðèÿëè ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñ-
íîãî ïîòåíö³àëó ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó,
çðîñòàííþ òåìï³â ¿õíüî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ³ ïñèõî-
êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó. Öüîìó ïðèçíà÷åííþ
â³äïîâ³äàº ñòâîðåíà ó 1997 ðîö³ À.Â. Ôóðìà-
íîì òåîð³ÿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ
(ÒÌÐÍ), ÿêà º çàãàëüíîîñâ³òíüîþ ³ ìåíòàëüíî
çîð³ºíòîâàíîþ [14]. Îñíîâó ¿¿ çì³ñòîâîãî ìî-
äóëÿ ñòàíîâèòü ÷³òêî ñòðóêòóðîâàíèé ñîö³àëü-
íî-êóëüòóðíèé äîñâ³ä ÿê ãàðìîí³éíå âçàºìî-
äîïîâíåííÿ íàóêîâèõ çíàíü, íàâ÷àëüíèõ óì³íü,
ñîö³àëüíèõ íîðì, êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé ³
ïñèõîäóõîâíèõ ôîðì-ñâÿòîñòåé (ðèñ. 1).

Àâòîð ö³º¿ ñèñòåìè âèçíà÷àº ìîäóëü íîðì
ÿê ñêëàäíó ñóêóïí³ñòü ñîö³àëüíî é åòíî-
íàö³îíàëüíî äîñòîâ³ðíèõ, ÷³òêî ñòðóêòóðîâà-
íèõ, êóëüòóðíèõ íîðì (ö³ë³, ïëàíè, ïðîºêòè,
ïðîãðàìè, àëãîðèòìè, ³íñòðóêö³¿, ñòàíäàðòè,
ìåòîäè, òåõíîëîã³¿, âåðñ³¿, ïðàâèëà òîùî), ùî:

à) õàðàêòåðèçóº ñîö³àëüíèé ïëàñò ïñèõî-
êóëüòóðíîãî äîñâ³äó íàö³¿ ³ ëþäñòâà ó âèçíà-
÷åíí³ ïð³îðèòåò³â ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà, éîãî íàö³ºòâîð÷èõ ³íòåðåñ³â;

á) ðåàë³çóºòüñÿ ÿê âèõîâíèé ðèòì íà áàç³
ìåíòàëüíîãî äîñâ³äó ³ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ó÷íÿ
÷è ñòóäåíòà ÷åðåç ñèñòåìó ñòàâëåíü ³ â³äíî-
øåíü, ùî îðãàí³çóºòüñÿ ÿê ¿õíÿ íîðìàòèâíî-
ðåãóëÿö³éíà àêòèâí³ñòü, êîòðà ñïðè÷èíÿº ïðè-
ñêîðåíå ïñèõîñîö³àëüíå çðîñòàííÿ îñîáèñòîñò³;

â) îá’ºêòèâóºòüñÿ ó ä³ÿõ ³ â÷èíêàõ òà ïîòåí-
ö³éíî ìîæå áóòè ï³ääàíà ìîðàëüíî-åòè÷íîìó
ïåðåîñìèñëåííþ é îö³íþâàííþ, íàñë³äêîì
ÿêèõ º óòâîðåííÿ îêðåìî¿ ñèñòåìè (ìîäóëÿ)
äóõîâíî-åñòåòè÷íèõ ö³ííîñòåé ³ âíóòð³øí³õ ïå-

DOI: https://doi.org/10.35774/pis2022.01.179



188 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîßDOI: https://doi.org/10.35774/pis2022.01

ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

МОДУЛЬ УМІНЬ
(операції , дії, поведінка, акти, діяльність, учинки, управління тощо,

які знаходять підтвердження в конкретній практиці життя )

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ
як довершений функціональний сегмент 

соціально -культурного досвіду, зафіксований 
у шестикомпонентній системі інноваційних програмово -
методичних засобів модульно -розвивального навчання

мрія,
сенс,

смисл,
думка,

мислення,
творчість,
свобода,

віра,
честь,

користь,
любов,
краса,
істина,

справедливість,
добро,

натхнення,
надія,

сумління,
відпові-

дальність,
мудрість,
гармонія

наукові 
програми,
концепції,

теорії,
закони,

закономірності,
теореми,

теоретичні 
моделі,
аксіоми,

класифікації,
постулати,
категорії,
поняття,
факти,

систематики,
таксономії,

матриці,
ознаки

цілі,
плани,

проєкти,
програми,
алгоритми,
інструкції,
стандарти, 

методи, 
методики,
технології,

техніки,
підходи,

версії,
правила,
гіпотези,
еталони,

параметри,
критерії,
стратегії,

схеми

МОДУЛЬ 
ЗНАНЬ

МОДУЛЬ 
ПСИХОДУ-

ХОВНИХ ФОРМ

МОДУЛЬ 
НОРМ

ідеали,
ідеї,

ставлення,
ідеологеми,

оцінки,
потреби,

установки,
мотиви,

переконання,
вірування,
ціннісні 

орієнтації,
світоглядні
програми,

устремління,
наслідки
рефлексії,
кодекси,
угоди,

максими,
доктрини,
погляди,

прагнення

МОДУЛЬ 
ЦІННОСТЕЙ

Знання переві-
ряються на 
істинність 

експеримен-
тальним шляхом на 

наявність іде-
ального об’єкта

Мрії, смисли, 
думки, любов 
обирають як

стратегії творення
людиною себе, 

взаємин, 
довкілля, всесвіту

Норм 
дотримуються

у ситуаціях
соціальної 
взаємодії,

порозуміння і
взаємодопомоги

Ідеали і цінності
обстоюються 
людиною у

процесі життє-
зреалізування,

культуро-
творення

ОСВІТНІЙ ЦИКЛ
 Пізнавально -

інформаційний
 Нормативно -

регуляційний
 Ціннісно-

рефлексивний
Духовно-

спонтанний

як цілісний модульно -розвивальний процес
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ðåêîíàíü, ÿê³ çáàãà÷óþòü ñìèñëîâó ñôåðó ³ ìåí-
òàëüíèé äîñâ³ä ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó;

ã) ðåãóëÿðíî ï³ääàºòüñÿ îñîáèñò³ñòþ êðè-
òè÷í³é ³ òâîð÷³é ðåôëåêñ³¿ é òîìó çóìîâëþº
âèäîçì³íó òà ðîçâèòêîâå çáàãà÷åííÿ îïàíîâà-
íèõ íåþ ñîö³îêóëüòóðíèõ íîðìàòèâ³â ³ ìîäåëåé
ïîâåä³íêè, ñï³ëêóâàííÿ, ä³ÿëüíîñò³, â÷èíê³â.

Ñêëàäîâèìè ìîäóëÿ íîðì (çà À.Â. Ôóðìà-
íîì) º íîðìè ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ (ö³ë³,
êîäåêñè, ïðàâèëà, óãîäè), ï³çíàâàëüí³ íîðìè
(ïëàíè, ³íñòðóêö³¿, ñòàíäàðòè, àëãîðèòìè) òà
ïðîãðàìíî-ðåãóëÿö³éí³ íîðìè (ñîö³àëüí³ ïðî-
ãðàìè ðîçâèòêó, óïðàâë³íñüê³ ìîäåë³). Ïðè-
÷îìó ö³ íîðìè âèêîðèñòîâóþòüñÿ íà âñ³õ åòàïàõ
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî ïðîöåñó – â³ä ÷óòòºâî-
åñòåòè÷íîãî äî äóõîâíî-åñòåòè÷íîãî. Òà ëèøå
àäàïòèâíî-ïåðåòâîðþâàëüíèé åòàï, ùî, çà
òåîð³ºþ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ
À.Â. Ôóðìàíà, íàëåæèòü äî äðóãîãî ïåð³îäó
³ííîâàö³éíîãî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó – íîðìà-
òèâíî-ðåãóëÿö³éíîãî, ìàº ÷³òêî âèçíà÷åíó
ñîö³îíîðìàòèâíó îð³ºíòàö³þ, çà ÿêî¿ çäîáóò³
çíàííÿ ïåðåñòðóêòóðîâóþòüñÿ òà îðãàí³çîâó-
þòüñÿ ÿê ñîö³àëüíî óíîðìîâàíèé äîñâ³ä íàö³¿
³ ëþäñòâà. Çà ³ííîâàö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè
íîðìè ïîñòàþòü ó òðüîõ âèçíà÷àëüíèõ ôàçàõ:
1 – íîðìîíàñë³äóâàííÿ (ÍÍ); 2 – íîðìî-
òâîðåííÿ (ÍÒ); 3 – ìåòàíîðìîòâîðåííÿ
(ÌÍÒ), ùî ìåòîäîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíî é
òåõíîëîã³÷íî àðãóìåíòîâàíî À.Â. Ôóðìàíîì
ó 1997 ðîö³ [14]. Âîäíî÷àñ ôóíêö³îíàëüíèé
ìåõàí³çì ïåðøèõ äâîõ ôàç – ÍÍ ³ ÍÒ –
äåòàëüíî âèñâ³òëåíî ó ìîíîãðàô³¿ “Ïñèõîëîã³ÿ
âïëèâó” [21], à òàêîæ äèâ. [22].

Çáàãà÷åííÿ íàçâàíî¿ òåîð³¿ â³äáóëîñÿ ³ç 2000
ïî 2008 ðîêè ó íàïðÿìêó çä³éñíåííÿ îäíèì ç
àâòîð³â ö³º¿ ñòàòò³ òåîðåòè÷íèõ ïîøóêóâàíü,
ùî, ç³ ñâîãî áîêó, ñïðè÷èíèëî ðîçðîáêó òåîð³¿
³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó (²ÏÊ)
îñâ³òí³õ çàêëàä³â ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
òèïó [22], à åìï³ðè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ ÒÌÐÍ
À.Â. Ôóðìàíà îòðèìàëà â äîñë³äæåííÿõ ïñè-
õîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó
ÇÂÎ À.Í. Ã³ðíÿêà [5; 6]. Óò³ì ²ÏÊ – öå àòðè-
áóòèâíà áàãàòîïàðàìåòðè÷íà õàðàêòåðèñòèêà
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ, ÿêà
ï³äòâåðäæóº ïåðåâàæàííÿ â îñâ³òí³é âçàºìîä³¿
ïñèõîðîçâèâàëüíèõ ö³ëåé, ³ííîâàö³éíèõ óçì³ñ-
òîâëåíü íîðìîíàñë³äóâàëüíîãî â³äòâîðåííÿ
³íòåëåêòóàëüíèõ êóëüòóðíèõ çäîáóòê³â ëþäñòâà
ó ôîðìàò³ äîëó÷åííÿ êîæíîãî íàñòóïíèêà äî
ïðîöåñó îñîáèñò³ñíîãî íîðìîòâîðåííÿ òîùî.

Öåíòðàëüíó ëàíêó òåîð³¿ ²ÏÊ ñòàíîâèòü
“ìåòîäîëîã³÷íà ïëàí-êàðòà” (çà êîíöåïö³ºþ

Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî) éîãî áàãàòîïàðàìåòðè÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ (ñòâîðåííÿ ÿêî¿ äàòóºòüñÿ
2005 ðîêîì), ùî ïîºäíóº [20, ñ. 27]: à) ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ òà éîãî êëàñè
(ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíèé âïëèâ, íîðìàòèâíî-
îñîáèñò³ñíèé âçàºìîâïëèâ, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äó-
àëüí³ñíèé ñàìîâïëèâ, äóõîâíî-óí³âåðñóìíå
ñàìîòâîðåííÿ, êîòðå ñï³âïàäàº ³ç íàäâïëèâîì);
á) ïîë³ìîòèâàö³þ òà ñôåðè óìîâ ¿¿ ðîçãîðòàííÿ
(ï³çíàâàëüíà, ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíà, ìåí-
òàëüíà, ìîòèâàö³ÿ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ) ÿê
ôîðìó àêòèâ³çàö³¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³; â) îñ-
â³òíº ñï³ëêóâàííÿ òà éîãî àñïåêòè (êîìó-
í³êàòèâíèé, ³íòåðàêòèâíèé, ïåðöåïòèâíèé,
ñïîíòàííî-³íòó¿òèâíèé) ÿê ³íôîðìàö³éíèé,
ä³ëîâèé, ñìèñëîâ÷èíêîâèé ³ ñàìîñåíñîâèé ð³ç-
íîâèèäè îáì³íó [19, ñ. 73, 80]; ã) ïîçèòèâíî-
ãàðìîí³éíó ß-êîíöåïö³¿ îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ ÷î-
òèðè êîìïîíåíòè: ìåíòàëüíî-êîãí³òèâíèé (ß-îá-
ðàç), åìîö³éíî-îö³íêîâèé (ß-ñòàâëåííÿ), â÷èí-
êîâî-êðåàòèâíèé (ß-â÷èíîê) òà ñïîíòàííî-äó-
õîâíèé (ß-äóõîâíå) [22, ñ. 239-300], à íå
ãëîáàëüíó ß-êîíöåïö³þ àíãë³éñüêîãî äîñë³ä-
íèêà Ð. Áåðíñà, ùî îõîïëþº òðè ñêëàäîâ³:
êîãí³òèâíó (ß-îáðàç), åìîö³éíî-îö³íêîâó (ß-
ñòàâëåííÿ) é ïîâåä³íêîâó (ß-ïîâåä³íêà).

Êîæåí ïàðàìåòð ²ÏÊ ìàº ñâîº ôóíêö³î-
íàëüíå ïðèçíà÷åííÿ. Çîêðåìà, “à) âïëèâ çà-
áåçïå÷óº ïåðåá³ã ïðîöåñó àêòèâàö³¿ (“ïåðåõ³ä
³ç íåä³ÿëüíîãî ñòàíó â ä³ÿëüíèé; ïîñèëåííÿ
ä³ÿëüíîãî ñòàíó” [2, ñ. 19]) òà ñïðè÷èíþº
ñòàíîâëåííÿ îáðàç³â ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³
(ëþäèíà ÿê ñóá’ºêò, îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü òà óí³âåðñóì æèòòºä³ÿëüíîñò³ (çà êîíöåï-
ö³ºþ Â.². Ñëîáîä÷èêîâà)); á) ïîë³ìîòèâàö³ÿ
ñïðèÿº àêòèâ³çàö³¿ (“ðîáèòè êîãî-, ùî-íåáóäü
ä³ÿëüí³øèì, àêòèâí³øèì” [2, ñ. 19]) îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³ òà ñóá’ºêòíîãî äîâê³ëëÿ; â) ñï³ëêó-
âàííÿ ñòèìóëþº ïðîöåñ àêòóàë³çàö³¿ (“ðîáèòè,
ñòàâàòè àêòóàëüíèì, àêòóàëüí³øèì” [2, ñ. 19])
îñâ³òí³õ â÷èíêîâèõ ä³é ó êîíêðåòíîìó ÷àñî-
ïðîñòîð³ ä³ëîâèõ âçàºìèí; ã) ß-êîíöåïö³ÿ ÿê
öåíòðàëüíå óòâîðåííÿ ñàìîñâ³äîìîñò³ º äæå-
ðåëîì ñàìîàêòóàë³çàö³¿” [18, ñ. 48].

Ï³äêðåñëèìî, ùî ó äàíîìó âèïàäêó îá’ºê-
òîì äîñë³äæåííÿ ïîñòàº ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèé êë³ìàò ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè
íàâ÷àííÿ, à ïðåäìåòîì éîãî âèùåâêàçàí³
îñíîâí³ ÷îòèðè ñêëàäíîîðãàí³çîâàí³ ïàðàìåò-
ðè. Âîäíîðàç òóò “âàæëèâîãî çíà÷åííÿ òàêîæ
íàáóâàº ïðîáëåìà ðîçìåæóâàííÿ ïîíÿòü îá’ºê-
òà ³ ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ (îñòàíí³é âèáóäî-
âóºòüñÿ ÷åðåç â³äíîøåííÿ ì³æ çíàííÿìè òà ¿õ
îá’ºêòîì” [24, ñ. 642]. “Ùîá îá’ºäíàòè â îäíó
ñèñòåìó ð³çí³ çíàííÿ ïðî îá’ºêò ïîòð³áíî
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ïåðåáóäóâàòè ¿õ â³äïîâ³äíî äî éîãî ñòðóêòóðè.
Äëÿ öüîãî ñòâîðþþòü ìîäåëü-êîíô³ãóðàòîð, ùî
äàº çìîãó ïîÿñíèòè ïðîöåñ ñèíòåçó ð³çíèõ
çíàíü ïðî îá’ºêò òà ¿õ çâåäåííÿ ó ºäèíå ñêëàäíå
çíàííÿ-ñèñòåìó. Â ðåçóëüòàò³ ðîáîòè ³ç êîí-
ô³ãóðóâàííÿ çíàíü ç’ÿâëÿþòüñÿ òàê³ óòâîðåííÿ:
à) ñòðóêòóðí³ ìîäåë³ îá’ºêòà ³ á) âëàñíå òåî-
ðåòè÷í³ çíàííÿ, ùî îòðèìàí³ íà îñíîâ³ ñòðóê-
òóðíèõ ìîäåëåé ³ ñèíòåçóþòü íàá³ð ð³çíèõ
çíàíü ïðî îá’ºêò. Òåîðåòè÷í³ çíàííÿ º ñïðàâæ-
í³ìè (ä³éñíèìè) ëèøå ñòîñîâíî ïîäàíîãî â
ìîäåë³ ³äåàëüíîãî îá’ºêòà” [Òàì ñàìî, ñ. 657].
¯õ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè íå ò³ëüêè ñòîñîâíî
îñòàííüîãî, à é â³äíîñíî îêðåìèõ îá’ºêò³â
ïðàêòèêè.

Ùîá âèñîêîêîìïåòåíòíî ïîäîëàòè ì³ñòîê
ì³æ òåîð³ºþ ³ ïðàêòèêîþ, òðåáà ðîçøèðþâàòè
ïîëå ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî âäîñêîíàëåííÿ. Âîíî
ñòîñóºòüñÿ îâîëîä³ííÿ ëþäèíîþ, – íà ïåðåêî-
íàííÿ À.Â. Ôóðìàíà, – òàêèõ ð³âí³â: à) òåî-
ðåòè÷íîãî (ðîáîòà ó ñôåð³ êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü),
á) ìåòîäîëîã³÷íîãî (ñòâîðåííÿ âëàñíèõ óí³-
âåðñàëüíèõ ìîäåëåé, ïðîºêò³â, ¿õ íàñè÷åííÿ
íàóêîâèìè çíàííÿìè, âçàºìîäîïîâíåííÿ ð³çíèõ
ïîçèö³é ³ ïîãëÿä³â), â) ïðîºêòíî-êîíñòðóê-
òîðñüêîãî (ïîáóäîâà ðåàëüíèõ ïðîºêò³â ³
ïðîãðàì), ã) åêñïåðèìåíòàëüíîãî (ïðîâåäåííÿ
öèêëó äîñë³äæåíü ëþäèíè çà îñîáëèâèõ óìîâ
¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ çàäëÿ ïåðåâ³ðêè ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ òåîð³¿ íà ³ñòèíí³ñòü), ä) ìåòîäè÷íîãî
(çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó çà êîíêðåòíèõ óìîâ, ùî
ïåðåäáà÷àº ÷³òêó ïîñë³äîâí³ñòü ó âèêîíàíí³ ä³é
³ ïðèéîì³â), º) ñóòî ïðàêòè÷íîãî (çîñåðåä-
æåííÿ íàâêîëî ïîòðåá, áàæàíü òà ³íòåðåñ³â
îñ³á, ãðóï, ñîö³óì³â; ³íòåãðóâàííÿ çíàíü, íîðì,
ö³ííîñòåé ³ â³òàêóëüòóðíîãî äîñâ³äó ó ñôåðó
æèòòºä³ÿëüíîñò³ êîíêðåòíî¿ ëþäèíè).

Çàóâàæèìî, ùî ïåðåòâîðåííÿ òåîðåòè÷íèõ
çíàíü ó ïðàêòè÷í³ (àáî ïåðåõ³ä çíàêîâî¿
ôîðìè ç ³äåàëüíîãî îá’ºêòà òåîð³¿ íà ðåàëüí³
îá’ºêòè ïðàêòèêè), – íà äóìêó Ã.Ï. Ùåäðî-
âèöüêîãî, – ³ º îñíîâíèì ïðîöåñîì æèòòÿ
çíàíü, òîáòî òèì, ùî ïîêàçóº, â ÷îìó âîíè
³ñíóþòü ÿê çíàííÿ, ³ òå, çàðàäè ÷îãî ìè ¿õ,
âëàñíå êàæó÷è, ñòâîðþºìî. Àëå âîäíî÷àñ ïî-
âèííà â³äíîñíî ñàìîñò³éíî ³ñíóâàòè é çáåð³ãàòè
âëàñíèé ñìèñë ³ çì³ñò ñàìà çíàêîâà ôîðìà
ñèñòåìè òåîðåòè÷íèõ çíàíü (“ïîâí³” ÷è “÷èñò³”
çíàííÿ), íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÷è áóäå âîíà ðîç-
ãëÿäàòèñÿ ó ïðàêòè÷í³é ïëîùèí³ [24]. Äëÿ òîãî
ùîá ³íòåãðóâàòè â îäíó ö³ë³ñí³ñòü çíàííÿ ïðî
îá’ºêò ï³çíàííÿ (³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé
êë³ìàò), ñòâîðåíî ìîäåë³-êîíô³ãóðàòîðè êëàñ³â
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó [20, ðîçä³ë 2; 22];
ïîåòàïíîãî ñòàíîâëåííÿ ïîë³ìîòèâàö³¿ [20,

ðîçä³ë 3; 22]; àñïåêò³â îñâ³òíüîãî ñï³ëêóâàííÿ
[20, ðîçä³ë 4; 22]; ñàìîòâîðåííÿ ïîçèòèâíî-
ãàðìîí³éíî¿ ß-êîíöåïö³¿ [20, ðîçä³ë 5; 22], ùî
óìîæëèâèëè ðîçòëóìà÷åííÿ ïðîöåñó ñèíòåçó
ð³çíîá³÷íèõ çíàíü ïðî âèùåçàçíà÷åíèé îá’ºêò
òîùî.

Êð³ì òîãî, âàæëèâî é òå, ùî ìîäåëü-êîí-
ô³ãóðàòîð âëàñíå íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî
âçàºìîâïëèâó â òåîð³¿ ²ÏÊ [20, ñ. 108, 115-
121], âèêîíóþ÷è ñâîº îñíîâíå âèùåçàçíà÷åíå
ïðèçíà÷åííÿ, ùå ïîÿñíþº é îá´ðóíòîâóº ôóíê-
ö³îíàëüíèé ìåõàí³çì ôàçè íîðìîíàñë³äóâàííÿ
(1), à ìîäåëü-êîíô³ãóðàòîð ì³æîñîáèñò³ñíî¿
³íòåðàêö³¿, ùî ìàº ïðèíàëåæí³ñòü äî òðåòüîãî
ïàðàìåòðà ²ÏÊ [20, ñ. 229-238; 22], ñêðó-
ïóëüîçíî äåòàë³çóº âçàºìîïåðåõ³ä ³ç íîðìî-
íàñë³äóâàííÿ äî ôàçè íîðìîòâîðåííÿ (2).

Â³äõîäÿ÷è â³ä ïèòàíü êîíô³ãóðóâàííÿ
(îá³éìàþòü ìåòîäîëîã³÷íèé ð³âåíü (á)),
çâåðí³ìîñÿ, âëàñíå, äî çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ
êëàñ³â âïëèâó (ðèñ. 2; òóò îõîïëþºòüñÿ
òåîðåòè÷íèé (à) ð³âåíü ³ç âèõîäîì â îñâ³òíþ
ïðàêòè÷íó ñôåðó (º)). Ó ñèñòåì³ ³ííîâàö³éíîãî
íàâ÷àííÿ íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé êëàñ
âçàºìîâïëèâó (äèâ. äåòàëüíî [20; 22]) çì³ñòîâî
ñï³âïàäàº ç äðóãèì ïåð³îäîì ïîâíîãî ôóíê-
ö³îíàëüíîãî öèêëó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
ïðîöåñó ³ çîð³ºíòîâàíèé íà íîðìóâàííÿ
îòðèìàíèõ çíàíü ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ íàâ÷àëüíî-
âèõîâíîãî-îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, äî ÿêî¿ ñîö³àëü-
íî ïðè÷åòí³ íàñòàâíèê òà ãðóïà íàñòóïíèê³â ³
êîæåí çäîáóâà÷ ñåðåäíüî¿ ÷è âèùî¿ îñâ³òè. ² öå
ïðèðîäíî, àäæå âàæëèâîþ ôóíêö³ºþ ïåäàãîãà
ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ º çàä³ÿííÿ íàñòóïíèê³â äî
íîðìóâàííÿ, – çàçíà÷àþòü Ã.Î. Áàëë, Ì.Ñ. Áóð-
ã³í [1]. Îñòàííº äàº çìîãó âñ³ì ³ êîæíîìó, ó
ôîðìàò³ ñï³ëüíîãî ïîøóêîâîãî îáãîâîðåííÿ
ïîñòàâëåíèõ íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåì ç
ó÷èòåëåì (âèêëàäà÷åì), ìèñëåííºâî ïðàöþâàòè
íà äðóãîìó ïåð³îä³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî öèêëó
ç îñâ³òí³ìè ïëàíàìè, ïðîºêòàìè, ïðîãðàìàìè,
àëãîðèòìàìè, ³íñòðóêö³ÿìè, ïðàâèëàìè, ñõå-
ìàìè, åòàëîíàìè, òåõíîëîã³ÿìè, ïðè÷îìó â
÷³òêî ñïðîºêòîâàí³é ñèòóàö³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿.

Âîäíî÷àñ âàæëèâî, ùî íîðìè çîñåðåäæóþòü
óâàãó ó÷í³âñüêî¿ (ñòóäåíòñüêî¿) ãðóïè íà òîìó,
÷îãî òðåáà äîòðèìóâàòèñÿ (ïðàâèëà) òà ÷èì
êîðèñòóâàòèñÿ (âç³ðö³) ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ
çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê â îñâ³òí³é ä³ÿëüíîñò³
[22]. Ó ïðîöåñ³ òàêî¿ ñïðÿìîâàíî¿ ì³æ íàñòàâ-
íèêîì ³ íàñòóïíèêàìè ä³àëîã³÷íî¿ ðîáîòè
âèíèêàþòü âçàºìîâïëèâè îäèí íà îäíîãî,
îñê³ëüêè êîæåí (ó ò. ÷. é íàñòàâíèê) âèñëîâëþº
ã³ïîòåòè÷í³ äóìêè ³ ïðèïóùåííÿ ùîäî ïðîöå-
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äóðè ñêëàäàííÿ ïëàíó, ïðîãðàìè, ïðîºêòó ÷è
àëãîðèòìó â÷èíêîâèõ ä³é. Ïîºäíàííÿ êîëåê-
òèâíîãî, ãðóïîâîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî ïîøóêó
ïðèéíÿòíèõ ñïîñîá³â ³ ôîðì ñîö³àëüíîãî ïðè-
çåìëåííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ñòàâèòü âèõî-
âàíö³â ó ïîçèö³þ íå ëèøå ñóá’ºêò³â ó÷³ííÿ, à
é ïîâíîö³ííèõ îñîáèñòîñòåé îñâ³òíüîãî íîðìî-
òâîðåííÿ, ÿê³ îïðèÿâíþþòü ³ ïîçèòèâíî ðîç-
âèâàþòü ó ñîá³ ìîðàëüí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü,
åìïàò³éí³ñòü, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü òà ³í.

Îêðåìî â³äì³òèìî, ùî “äðóãèé êëàñ
âçàºìîâïëèâó óòðèìóº òàêó îðãòåõíîëîã³÷íó
ïîáóäîâó (ñòðóêòóðí³ñòü ÿê õàðàêòåðèñòèêà
ïðîñòîðó, òåïåð³øíº ÿê âëàñòèâ³ñòü ñóá’ºê-
òèâíî ïåðåæèòîãî ÷àñó, ïðèíöèï ìîäóëüíîñò³,
³ííîâàö³éí³ ïðîãðàìîâî-ìåòîäè÷í³ çàñîáè,
³íòåðàêòèâíèé ìåõàí³çì ñï³ëêóâàííÿ, âèõîâíèé
ïðîöåñ, ìåòîä íîðìîíàñë³äóâàííÿ), ùî ñïðè-
÷èíþº àêòóàë³çàö³þ îñîáèñò³ñíî¿ (íå ëèøå
ñóá’ºêòíî¿) àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â (ó÷í³â) ï³ä
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÷àñ çðåàë³çóâàííÿ ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, à ñàìå çóìîâëþº ïðèñêîðåíèé ðîçâèòîê
¿õí³õ ëþäñüêèõ ðèñ – ñàìîñâ³äîìîñò³, â³äïîâ³-
äàëüíîñò³, òîëåðàíòíîñò³, ïóíêòóàëüíîñò³, êîì-
ïåòåíòíîñò³, ñàìîîðãàí³çîâóº îñîáèñò³ñí³ ðå-
ñóðñè ñïðÿìîâàíîñò³, õàðàêòåðó, äîñâ³äó,
³íòåëåêòó, ïîòðåáî-ìîòèâàö³éí³õ ñïîíóêàíü,
ñàìîàêòóàë³çàö³éíèõ ñïðîìîæíîñòåé îñîáè”
[22, ñ. 98-115].

Çàãàëîì ³ñíóº áåçïîñåðåäíº óçàëåæíåííÿ
âèáîðó ³ âèêîðèñòàííÿ îñîáîþ ñîö³àëüíèõ íîðì
â³ä ïëèíó ñèòóàö³éíî¿ ïîä³ºâîñò³ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî æèòòÿ. À öå îçíà÷àº, ùî íîðìè çàâæäè
ñòîñóþòüñÿ ôàêò³â, à ôàêòè îö³íþþòüñÿ íîð-
ìàìè. Îñîáèñò³ñòü çäàòíà íàâ÷àòèñÿ íîðìàì
“íà âëàñíèõ ïîìèëêàõ ³ íà êðèòèö³, ³ òå, ùî
ìè âì³ºìî ðîáèòè ó öàðèí³ íîðì – öå òå æ
ñàìå, ÿê ìè ä³ºìî ó öàðèí³ ôàêò³â” [12, ò. 2,
ñ. 450]. Íàâ÷àííÿ ìàº øàíñ òàì, äå º ìîæëè-
â³ñòü íàñë³äóâàòè. Ïðîöåñ íàâ÷àííÿ íîðìàì (çà
Ê. Ïîïïåðîì) â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ïîìèëêè.
Ñïî÷àòêó îñîáà â÷èòüñÿ íàñë³äóâàòè ³íøèõ
øëÿõîì ñïðîá ³ ïîìèëîê. Òîä³ â³äêðèâàº
(òàêîæ ÷åðåç ñïðîáè é ïîìèëêè), ùî çíîâó
ïðèïóñêàºòüñÿ ïîìèëîê ³ öèì ìîæå çàâäàòè
ëþäÿì ïðèêðîù³â. Òîä³ îñâîþº “çîëîòå ïðà-
âèëî” – ñòàâèòèñÿ äî ³íøèõ òàê, ÿê áè õîò³ëà,
ùîá âîíè ñòàâèëèñÿ äî íå¿. Îòîæ ó ñï³âðîá³ò-
íèöòâ³, ï³ä êåð³âíèöòâîì, ç ÷èºþñü äîïîìîãîþ
ëþäèíà çàâæäè ìîæå çðîáèòè á³ëüøå â ïëàí³
îâîëîä³ííÿ íîðìàìè, àí³æ ñàìîñò³éíî. Íàñë³-
äóâàòè îñîáà ñïðîìîæíà ëèøå òå, ùî ïåðåáóâàº
ó çîí³ ¿¿ îñîáèñòèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ ìîæëèâîñ-
òåé. Äàë³ ¿é òðåáà ðåàë³çóâàòè âëàñíó ñïðî-
ìîæí³ñòü ïåðåéòè â³ä òîãî, ùî âîíà âì³º, äî
òîãî, ÷îãî íå âì³º. Íàñë³äóþ÷è, ìîæíà çðîáèòè
çàâæäè á³ëüøå, í³æ çà ñàìîñò³éíèõ ñïðîá ùîñü
çì³íèòè. Àëå, ÿê ïèñàâ Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé [4],
íå íåñê³í÷åííî á³ëüøå, à ëèøå ó â³äîìèõ ìå-
æàõ, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ ñòàíîì ðîçâèòêó òà
³íòåëåêòóàëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè. Íàñë³äó-
âàííÿ – öå ãîëîâíà ïñèõîêóëüòóðíà ôîðìà, ó
ÿê³é çä³éñíþºòüñÿ ðîçâèòêîâèé âïëèâ íàâ÷àííÿ
íà ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³.

Îòîæ “íàñë³äóâàííÿ ÿê ìåòîä âçàºìî-
âïëèâó íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî êëàñó ñïðÿ-
ìîâàíå íà îâîëîä³ííÿ íàñòóïíèêàìè îñâ³òí³ì
íîðìóâàííÿì, ùî ðîçïî÷èíàºòüñÿ ³ç êîï³þ-
âàííÿ çðàçê³â ïîâåä³íêè íàñòàâíèêà äî ¿õíüî¿
âìîòèâîâàíî¿ ä³ÿëüí³ñíî¿ ðîáîòè ó ïðîöåñ³
âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè, äå âèíèêàþòü ãðóïîâ³
íîðìè é ö³ííîñò³. ² ñïðàâä³, ùîá àäàïòóâàòè
òåîðåòè÷í³ çíàííÿ äî ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè,
íàùàäêè ïîâèíí³ ñïî÷àòêó â³äòâîðèòè ä³¿ ÷è
çðàçêè ïîâåä³íêè ³íøèõ. Òîìó, íàñë³äóþ÷è íàñ-

òàâíèêà, âîíè íàâ÷àþòüñÿ íîðìóâàòè, à ï³çí³øå
âèêîðèñòîâóþòü ö³ ïðàâèëà, âç³ðö³ ³ íàâè÷êè
ó öèêëàõ ñàìîñò³éíîãî â÷èíåííÿ” [22, ñ. 108].
Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî ôàêòó º ðåïë³êà Ò. Êî-
òàðá³íñüêîãî, êîòðèé ïèñàâ, ùî çàãàëîì íåìàº
íàâ÷àííÿ áåç êîï³þâàííÿ. À Ã. Òàðä çà äî-
ïîìîãîþ íàñë³äóâàííÿ ïîÿñíþâàâ ïðîãðåñèâí³
çðóøåííÿ ó ñîö³àëüíîìó æèòò³ (âèíàõîäè,
â³äêðèòòÿ), ùî ïðèñêîðþþòü ñóñï³ëüíèé ïðî-
ãðåñ ³ çàáåçïå÷óþòü ïîçèòèâí³ âçàºìîñòîñóíêè.
“ßê ìè íàâ÷àºìîñÿ íîðì? – Ñòàâèâ ïèòàííÿ
Ê. Ïîïïåð, ³ â³äïîâ³äàâ. – Ñïåðøó â÷èìîñÿ
íàñë³äóâàòè ³íøèõ, ³ â òàêèé ñïîñ³á íàâ÷àºìîñÿ
äèâèòèñÿ íà íîðìè ïîâåä³íêè, íåìîâ áè âîíè
ñêëàäàþòüñÿ ç ÷³òêî ô³êñîâàíèõ ïðàâèë” [12,
ò. 2, ñ. 454]. Á³ëüøå òîãî, Ã. Ç³ììåëü ââàæàº
êîï³þâàííÿ çàñîáîì çàëó÷åííÿ îñîáè äî
ñèñòåìè ãðóïîâèõ ö³ííîñòåé, ùî º çàñàäíè÷èì
ìîìåíòîì íàëàãîäæåííÿ ïîðîçóì³ííÿ ì³æ
ñï³âáåñ³äíèêàìè. Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî íàñë³-
äóâàííÿ â³ä³ãðàº âèíÿòêîâî âàæëèâó ðîëü â
îêóëüòóðåíí³ ïîâåä³íêè ëþäåé. Ï³ä éîãî âïëè-
âîì ôîðìóþòüñÿ íå ò³ëüêè íàâè÷êè ä³ÿëüíîñò³,
à é äóõîâí³ âàðòîñò³ – ³äå¿, ñìàêè, íàõèëè,
ìàíåðè.

Âîäíî÷àñ íîðìîíàñë³äóâàííÿ äàº çìîãó
ôîðìóâàòè ó ñâ³äîìîñò³ ó÷í³â ³ ñòóäåíò³â
ðîçóìîâ³ ä³¿-êîìïåòåíòíîñò³. Àäæå â³äîìî, ùî
â³äñóòí³ñòü îñòàíí³õ íå ò³ëüêè çíèæóº ðåçóëüòà-
òèâí³ñòü íàâ÷àííÿ, êîìôîðòí³ñòü ñîö³àëüíîãî
æèòòÿ âèõîâàíö³â ³ íàñòàâíèê³â, à é çãóáíî
âïëèâàº íà ïîäàëüøèé ïðîãðåñ ðîçóìîâîãî
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Ñâîãî ÷àñó Ë.Ñ. Âèãîò-
ñüêèé ïèñàâ, ùî “ò³ëüêè òå íàâ÷àííÿ õîðîøå,
ÿêå éäå ïîïåðåäó ðîçâèòêó. Òîä³ âîíî ïðîáóä-
æóºòüñÿ é âèêëèêàº äî æèòòÿ ö³ëó íèçêó ôóíê-
ö³é, ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà ñòàä³¿ äîçð³âàííÿ, ëå-
æàòü ó çîí³ íàéáëèæ÷îãî ðîçâèòêó” [4, ñ. 252].
Òîìó âàæëèâîþ º ñîö³àëüíî óíîðìîâàíà
ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ÷åðåç
êîï³þâàííÿ, îñê³ëüêè çîâí³øíº (çðàçîê ïîâå-
ä³íêè íàñòàâíèêà), ðàíî ÷è ï³çíî, ñòàº âíóòð³ø-
í³ì, ³íäèâ³äóàëüíèì íàäáàííÿì íàñòóïíèêà.
Çàâäÿêè íàñë³äóâàííþ êîæíà âèùà ïñèõ³÷íà
ôóíêö³ÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ íà îñîáèñò³ñí³é ñöåí³ äâ³÷³
– ñïî÷àòêó ÿê êîëåêòèâíà, ñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü,
à ïîò³ì ÿê âíóòð³øí³é ñïîñ³á ìèñëåä³ÿííÿ,
ñâ³òîáà÷åííÿ òîãî, õòî íàâ÷àºòüñÿ. Òàê â³äáó-
âàºòüñÿ ïðîöåñ ³íòåð³îðèçàö³¿ ÷è “âðîñòàííÿ”
(çà Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì) çîâí³øíüîãî ñâ³òó ó
âíóòð³øí³é, â³òàêóëüòóðíîãî äîñâ³äó ëþäñòâà
ó ìåíòàëüíèé äîñâ³ä ³ ïñèõîäóõîâíó ñóòí³ñòü
îñîáè.

Çà ëîã³êîþ ñêàçàíîãî î÷åâèäíî, ùî îâî-
ëîä³ííÿ íîðìàìè ÷åðåç ìåòîä êîï³þâàííÿ
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çä³éñíþºòüñÿ íà äâîõ ð³âíÿõ: ñòóïåí³ àêòó-
àëüíîãî ðîçâèòêó (ñàìîñò³éíå àäàïòóâàííÿ äî
íîðì) ³ çîí³ íàéáëèæ÷îãî ðîçâèòêó (íîðìó-
âàííÿ ç äîïîìîãîþ íàñòàâíèêà), òîáòî ó
ñï³âðîá³òíèöòâ³, ïåðåäóñ³ì ó ñï³âíàñë³äóâàíí³
³ ñï³âòâîðåíí³. Ïðè÷îìó äðóãèé ð³âåíü ðîç-
âèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ìàº âèð³øàëüíå
çíà÷åííÿ ó ðîçâî¿ ïðîöåäóð ñêëàäàííÿ é
àïðîáàö³¿ ïëàí³â, àëãîðèòì³â, ìåòîäèê, òîìó
ùî ñïðè÷èíÿº ôîðìóâàííÿ ëàíöþæêà âíóò-
ð³øí³õ ³íòåëåêòóàëüíèõ ïðîöåñ³â îñîáèñò³ñíîãî
çðîñòàííÿ-ñòâåðäæåííÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ-
÷àëüíî¿ ãðóïè ÷åðåç çîâí³øí³é îñâ³òí³é öèêë
¿õí³õ âçàºìîâïëèâîâèõ ñòîñóíê³â. Íîðìîîñâî-
ºííÿ òàêîãî ´àòóíêó âðåøò³-ðåøò ³ âèçíà÷àº
çîíó íàéáëèæ÷îãî ïñèõîñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó
íàñòóïíèê³â, ÿêà çíàõîäèòüñÿ ì³æ òèì, ÷îãî
âîíè ìîæóòü íàâ÷àòèñÿ, ³ òèì, ÷îãî íå â çìîç³
âèêîíàòè ó ôîðìàò³ óíîðìóâàííÿ âëàñíî¿
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñàìîñò³éíî. Ó ñï³âðî-
á³òíèöòâ³, êîëåêòèâí³é ìèñëåàêòèâíîñò³ êîæåí
âèÿâëÿºòüñÿ ñèëüí³øèì ³ ðîçóìí³øèì, àí³æ
òîä³, êîëè ïðàöþº ³íäèâ³äóàëüíî; â³í âèùå
ï³äí³ìàºòüñÿ ñõîäèíêàìè ÿê ³íòåëåêòóàëüíèõ
óòðóäíåíü, òàê ³ â³äíàõîäæåííÿ ïðèéíÿòíèõ
ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì ³ çàäà÷.

Ðîëü ïåäàãîãà-îñâ³òÿíèíà ï³ä ÷àñ ôóíêö³î-
íóâàííÿ äðóãîãî êëàñó ä³ÿííÿ ÿêðàç ³ ïîëÿãàº
â àêòèâíîìó âòðó÷àíí³ ó ñîö³àëüíå äîâê³ëëÿ
âèõîâàíö³â ÷åðåç íîðìàòèâí³ êîï³þâàëüí³
âïëèâè, ÿê³ ïåðåðîñòàþòü ó ä³àëîã³÷í³ òà ïðàê-
òè÷í³ âçàºìîâïëèâè, êîëè âîíè ïðàöþþòü íå
ëèøå íà ð³âí³ çîíè íàéáëèæ÷îãî ðîçâèòêó, à
é íà ùàáë³ âñåêîìïåòåíòí³øîãî ñèòóàòèâíîãî
çðîñòàííÿ. Öå â³äáóâàºòüñÿ òîìó, ùî ñïî÷àòêó
çàâäàííÿ ç íîðìóâàííÿ çíàíü íàñë³äóþòüñÿ
êîæíèì ó ïðîöåñ³ ñï³âðîá³òíèöòâà (ó ìåæàõ
âêàçàíî¿ çîíè), ïîò³ì âèêîíóþòüñÿ ñàìîñò³éíî
ó ì³êðîãðóïàõ, à ï³çí³øå çä³éñíþºòüñÿ îáì³í
ìèñëåä³ÿëüíèì äîñâ³äîì ì³æ íèìè, ïåäàãîãîì,
àâòîðàìè ì³í³-ï³äðó÷íèê³â [6], íàóêîâèõ ïðàöü,
ñâ³òîãëÿäíèõ ñèñòåì. Òàê, íà äóìêó Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, â÷èòåëü ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ
ìàº ñòâîðèòè ê³ëüêà çàðîäê³â ðîçâèòêó, òîáòî
çàïî÷àòêóâàòè ïñèõîêóëüòóðí³ öèêëè, ÿê³
îáîâ’ÿçêîâî ìàþòü ïðîéòè íàùàäêè. “Òàêèìè
ñâîºð³äíèìè åìáð³îíàìè â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³
º çíàííÿ, íîðìè, ö³ííîñò³, ïñèõîäóõîâí³ ôîð-
ìè, çàâäÿêè ÿêèì ïåäàãîã íàëàãîäæóº ðîçâè-
âàëüíó òåîðåòè÷íî-ï³çíàâàëüíó, íîðìàòèâíî-
ðåãóëÿö³éíó, ö³íí³ñíî-â÷èíêîâó òà äóõîâíî-
ñàìîðåàë³çàö³éíó ð³çíîâèäè ïîøóêîâî¿ àê-
òèâíîñò³ ó÷í³â ó ñï³âðîá³òíèöòâ³, ùî ïåðåðîñòàº
çãîäîì ó ¿õí³ ñàìîñò³éí³ îñâ³òí³ â÷èíêîâ³ ä³¿.

Îòæå, âíàñë³äîê íîðìàòèâíîãî íàñë³äó-
âàííÿ çðàçê³â ïîâåä³íêè ïåäàãîãà çàáåçïå÷ó-
ºòüñÿ ÿê îðãàí³çîâàíèé ïåðåõ³ä çîâí³øíüîãî
ïñèõîêóëüòóðíîãî äîñâ³äó ó âíóòð³øí³é ñâ³ò
âèõîâàíöÿ (³íòåð³îðèçàö³ÿ), òàê ³ çâîðîòíèé
çâ’ÿçîê, òîáòî òðàíñôîðìàö³ÿ éîãî âíóòð³øí³õ
ñòàí³â ³ âëàñòèâîñòåé ó çîâí³øí³, ïðàêòè÷í³ ä³¿
(åêñòåð³îðèçàö³ÿ), ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó ñòâî-
ðåíèõ ïëàíàõ, àëãîðèòìàõ, ìåòîäèêàõ òîùî”
[22, ñ. 110].

Âîäíîðàç ïîòð³áíî ïàì’ÿòàòè, ùî ä³ÿ áóäü-
ÿêî¿ ñîö³àëüíî¿ íîðìè íå º àáñîëþòíîþ. Íîðìà
ïåðåæèâàº ïåð³îä çàðîäæåííÿ, óòâåðäæåííÿ,
ïîò³ì ìîæå âòðà÷àòè ñòàá³ëüí³ñòü, ðóéíóºòüñÿ.
Çíèêíåííÿ îäíèõ ñîö³îíîðì çàâæäè ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ñòâîðåííÿì íîâèõ. Íîðìîòâîðåííÿ
– òàêà æ íåâ³ä’ºìíà îçíàêà ïñèõîêóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó, ÿê ³ àíîì³ÿ, òîáòî ðóéíóâàííÿ íîðì:
“... íîðìè ³ íîðìàòèâí³ çàêîíè ìîæóòü áóòè
ñòâîðåí³ ³ çì³íåí³ ëþäèíîþ, àáî, òî÷í³øå êà-
æó÷è, ð³øåííÿì ÷è çãîäîþ äîòðèìóâàòèñÿ ÷è
òðàíñôîðìóâàòè ¿õ, ³ òîìó ëþäèíà ìîðàëüíî
â³äïîâ³äàº çà íèõ; ìîæëèâî íå çà âèìîãè, ÿê³
âîíà âèÿâèëà ó ñóñï³ëüñòâ³, êîëè âïåðøå ïî-
÷àëà çàìèñëþâàòèñÿ íàä íèìè, à ñàìå çà íîðìè,
ÿê³ ñèòóàòèâíî ñõèëüíà òåðï³òè, îñê³ëüêè âñå
æ ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî âîíà âçìîç³ çðîáèòè ùîñü
äëÿ ¿õíüî¿ âèäîçì³íè” [12, ò. 2, ñ. 76], ïåðåä-
óñ³ì ãóìàí³çàö³¿ ÷è êóëüòóðíîãî âäîñêîíàëåííÿ.

Çàóâàæèìî, ùî “îñâ³òíº ñï³ëêóâàííÿ ÿê
òðåò³é ïàðàìåòð ²ÏÊ ó ñèñòåì³ ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíîãî íàâ÷àííÿ ñòàíîâèòü ñòðóêòóðíî-ðîç-
âèòêîâó ºäí³ñòü òàêèõ êîìïîíåíò³â: à) êîìóí³-
êàòèâíîãî, ÿêèé çàäàº çì³ñòîâå ïîëå âçàºìîä³¿
³ íàäàº çíà÷åíü ³ ñìèñë³â ïîâåä³íêîâ³é àê-
òèâíîñò³ íàñòóïíèê³â ÿê ñóá’ºêò³â, à òîìó óìîæ-
ëèâëþº îïåðóâàííÿ çíàííÿìè ÿê ïðèïèñàìè
òà åòàëîíàìè ñï³ëêóâàííÿ òîùî òà óçàñàäíþº
³íôîðìàö³éíèé îáì³í; á) ³íòåðàêòèâíîãî
(îáì³í ä³ÿìè, ä³ÿëüí³ñòþ òîùî, äå ðåàë³çóºòüñÿ
ôàçà íîðìîòâîðåííÿ), ùî íàïîâíþº âçàºìîä³þ
ïðàêòè÷íèì çì³ñòîì, ïðîäóêóº ä³ëîâèé îáì³í
(íîñ³ÿìè ÿêîãî º íàâè÷êè, óì³ííÿ, íîðìè) ³
ðåãóëþº îðãàí³çàö³þ ñï³ëüíî¿ óíîðìîâàíî¿
ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, à â³äòàê íîðìîòâîð÷î
âçàºìîçáàãà÷óº óñ³õ ñï³âä³ÿ÷³â; â) ïåðöåïòèâ-
íîãî (ñïðèéíÿòòÿ ³ ï³çíàííÿ îäèí îäíîãî, ñâîº¿
ãðóïè çàãàëîì ÷åðåç ÿâèùà ³äåíòèô³êàö³¿, åìïà-
ò³¿, ðåôëåêñ³¿, ôîðìóâàííÿ ö³ë³ñíîãî îáðàçó
³íäèâ³äóàëüíîñò³), êîòðèé ³íòåãðóºòüñÿ ³ç ñìèñëî-
â÷èíêîâèì ³ âèêîíóº ôóíêö³þ ïîðîçóì³ííÿ ì³æ
ïàðòíåðàìè; ã) ñïîíòàííî-³íòó¿òèâíîãî, ÿêèé
âçàºìîïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç ñàìîñåíñîâèì îáì³íîì ³
ñïðèÿº ñàìîðîçóì³ííþ òà ñàìîðîçêðèòòþ îñîáè
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â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³” [20; 22, ñ. 304-305].
Ó öüîìó êîíòåêñò³, âëàñíå, ³íòåðàêòèâíèé

êîìïîíåíò ÿê ä³ëîâèé îáì³í (á) àêòóàë³çóº
(äèâ. âèùå ôóíêö³îíàëüíå ïðèçíà÷åííÿ
ïàðàìåòð³â ²ÏÊ) ïðîöåñ “îðãàí³çàö³¿” ñï³ëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³, êîòðà êîíêðåòèçóºòüñÿ ÷åðåç çì³ñò
¿¿ ð³çíèõ ôîðì ³ âèä³â (ñï³ëüíî âçàºìîä³ÿëüíà
³ ñï³ëüíî ³íäèâ³äóàëüíà); îñòàíí³ ñòèìóëþþòü
ðîçâèòîê ³ ôîðìóâàííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â â àóäèòîð³¿, ìåõàí³çì³â
îâîëîä³ííÿ ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì – íîðìîíàñë³-
äóâàííÿ é íîðìîòâîðåííÿ; ïåðøèé º ï³ä-
´ðóíòÿì äëÿ âèíèêíåííÿ ïàðèòåòíèõ â³äíîñèí,
à äðóãèé – ðîçâèòêîâèõ; öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì,
ùî êîîïåðàòèâíà âçàºìîä³ÿ ñïðèÿº óòâåðä-
æåííþ ð³âíîïðàâíîñò³, à çä³éñíåííÿ ñàìîñò³é-
íèõ ñêëàäí³øèõ ä³é (îïåðàö³é) – ïñèõîñîö³-
àëüíî ðîçâèâàº íàñòóïíèê³â” òîùî [22, ñ. 305,
ñ. 164-173].

Óò³ì íîðìîòâîðåííÿì íàéâèùîãî ð³âíÿ º
ôàçà ìåòàíîðìîòâîðåííÿ (3). Ñóòü îñòàííüî¿
ïîëÿãàº ó â³äìîâ³ â³ä ÷óæèõ íîðì, à ïëåêàíí³
– îñîáèñò³ñíèõ – âëàñíèõ äóõîâíèõ êðèòåð³¿â
³ êàíîí³â ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, â÷èíåííÿ, ùî
íå ñóïåðå÷àòü åòíîíàö³îíàëüíèì ö³ííîñòÿì, à
íàâïàêè çáàãà÷óþòü ¿õ. Ùîá íå ïîâòîðþâàòèñÿ
³ íå ñë³äóâàòè íàîñë³ï çà ÷óæèìè íîðìàìè,
òâîð÷à îñîáèñò³ñòü íå ò³ëüêè âèðîáëÿº îñî-
áèñò³ñí³ íîðìè, ïðàâèëà, ñòàíäàðòè, åòàëîíè,
à é ñòâîðþº ñâî¿ æèòòºâ³ ïðèíöèïè ³ íîðìàòèâè
[14]. Â³äòàê ðîáîò³ ç íîðìàìè â ³ííîâàö³éí³é
ñèñòåì³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ
â³äâîäèòüñÿ ïðîâ³äíà ðîëü, à îðãä³ÿëüí³ñíå
ôóíêö³îíóâàííÿ ìîäóëÿ íîðì çàäàº íîðìà-
òèâíî-ðåãóëÿö³éí³ ïàðàìåòðè êîíñòðóêòèâíî¿
ó÷àñò³ êîæíî¿ îñîáèñòîñò³ â ñîö³àëüíîìó æèòò³
ãðóïè, åòíîñó, íàö³¿ é â³äòàê óìîæëèâëþº ¿¿
ïñèõîêóëüòóðíó çð³ë³ñòü.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ÒÀ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ

1. Âàæëèâ³ñòü ñîö³àëüíèõ íîðì ïîëÿãàº â
òîìó, ùî çà ¿õ äîïîìîãîþ íàëàãîäæóºòüñÿ
ïðàâèëüíå îð³ºíòóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ó ñòî-
ñóíêàõ ç íàâêîëèøí³ìè. Âîíè äîçâîëÿþòü
çä³éñíþâàòè âëàñí³ â÷èíêîâ³ ä³¿ òàêèì ÷èíîì,
ùîá öå íå éøëî âðîçð³ç ç ä³ÿìè ³íøèõ, à ÷åðåç
òàêå çîð³ºíòóâàííÿ ïîâåä³íêè òà ä³ÿíü äîñÿãàòè
óñï³õó â ñèñòåì³ ñóñï³ëüíîãî âèçíàííÿ. Â³äòàê
ñîö³àëüí³ íîðìè – öå ò³ ïðàâèëà ïîâåä³íêè,
ùî ïðèéíÿò³ â ñóñï³ëüñòâ³ íà äàíîìó åòàï³
ðîçâèòêó òà çàñíîâàí³ íà âðàõóâàíí³ ïñèõî-
êóëüòóðíîãî äîñâ³äó íàö³¿; à òîìó º îáîâ’ÿçêî-
âèìè äëÿ âèêîíàííÿ âñ³ìà ãðîìàäÿíàìè äëÿ

òîãî, ùîá ñîö³óì ³äåíòèô³êóâàâ ¿õ ÿê ñâî¿õ
ïîâíîïðàâíèõ ïðåäñòàâíèê³â (òàêå âèçíà÷åííÿ
ñïðàâåäëèâå ÿê íà ð³âí³ ìàêðî-, òàê ³ íà ð³âí³
ì³êðîñîö³óìó). Ñòðóêòóðíà êëàñèô³êàö³ÿ ñîö³-
àëüíèõ íîðì º äîâîë³ ðîçëîãîþ òà ïåâíîþ
ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä òîãî, ÿêèì ñóñï³ëüíèì
ïðîöåñàì íàäàºòüñÿ ïåðåâàãà ó æèòòºä³ÿëüíîñò³
îêðåìîãî ñîö³óìó.

2. Ñëóøíî ï³äòðèìàòè äóìêó îêðåìèõ äîñ-
ë³äíèê³â, ÿê³ ââàæàþòü, ùî ó çàñíîâêàõ íîðì
ïåðåáóâàþòü êóëüòóðí³ ïîíÿòòÿ (êóëüòóðà)
çàãàëîì. Çàâäÿêè êóëüòóð³ â îñîáè óòâîðþºòüñÿ
÷³òêî âèçíà÷åíà ñèñòåìà çàãàëüíèõ ñâ³òîãëÿä-
íèõ óÿâëåíü, íà ï³äãðóíò³ ÿêèõ âîíà îðãàí³çî-
âóº ñâî¿ ä³¿ ÿê ó÷èíêîâ³ àêòè. Íàÿâí³ñòü ó
áåçë³÷³ îñ³á ïîä³áíèõ îäíîð³äíèõ óÿâëåíü é
óìîæëèâëþº ³ñíóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà ÿê ºäèíîãî
ö³ëîãî. Êð³ì òîãî, êóëüòóðà äàº çìîãó êîæíîìó
ãðîìàäÿíèíó îð³ºíòóâàòèñÿ ó ñîö³àëüíîìó
ñâ³ò³, òîìó ùî íàäàº éîìó ñèñòåìó “ïîêàæ-
÷èê³â” – çàáîðîí, çàîõî÷åíü, ³ìïåðàòèâ³â,
åòàëîí³â. Ïîä³áí³ ïîêàæ÷èêè – öå ñîö³àëüí³
íîðìè (çâè÷à¿, çàêîíè), ö³ííîñò³, ñèìâîëè,
ìîâà ³ ìîâëåííÿ. Ó òàêîìó ðîçóì³íí³ êóëüòóð³
â³äâîäèòüñÿ ðîëü ñèñòåìè êîîðäèíàò, ó ìåæàõ
ÿêî¿ ñòâîðþºòüñÿ é êóëüòèâóºòüñÿ ïåâíà ñî-
ö³àëüíà ñèñòåìà íîðì.

3. Îêðåìà ñîö³àëüíà íîðìà ìîæå àáî â³äïî-
â³äàòè çàêîíàì ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó (òîä³ âîíà
º îðãàí³÷íîþ), àáî â³äîáðàæàòè ¿õ íåäîñòàòíüî
àäåêâàòíî, à òî é ñóïåðå÷èòè ¿ì, áóäó÷è ïðî-
äóêòîì ïåðåêðó÷åíîãî â³äîáðàæåííÿ îá’ºêòèâ-
íèõ ðåàë³é ïîâñÿêäåííÿ. Ïðè÷îìó ñîö³àëüí³
íîðìè ÿê îñîáëèâ³ ðåãóëÿòèâí³ ôàêòîðè
åôåêòèâí³ ò³ëüêè òîä³, êîëè ñïèðàþòüñÿ íå íà
çîâí³øí³ ïðèìóñè, à íà ìîðàëüíèé àâòîðèòåò
ñóñï³ëüñòâà ³ äåðæàâè.

4. Ñîö³àëüí³ íîðìè âèðàæàþòü âèìîãè, ÿê³
àäðåñóþòüñÿ âñ³ì ïðåäñòàâíèêàì ò³º¿ ÷è ³íøî¿
åòíîíàö³îíàëüíî¿ ïîïóëÿö³¿, çàâäÿêè ÷îìó
çàáåçïå÷óþòü ïåâíó ð³âí³ñòü ãðîìàäÿí ó ð³ç-
íèõ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Âîíè ñëóãóþòü
ñâîºð³äíèì ùèòîì, ÿêèé â³äãîðîäæóº ñóá’ºêòà
â³ä íåñïðàâåäëèâèõ ïîñÿãàíü íà éîãî ã³äí³ñòü
³ ãðîìàäÿíñüê³ ïðàâà. Áóäó÷è ãàðàíòîì ïî-
ðÿäêó ³ ñòàá³ëüíîñò³, ñîö³àëüí³ íîðìè âñåëÿþòü
ïî÷óòòÿ âïåâíåíîñò³ ³ áåçïåêè. ²íøà îñîáëè-
â³ñòü íîðì, ùî çóìîâëþº äî íèõ ïîçèòèâíå
ñòàâëåííÿ, ñòîñóºòüñÿ âèçíà÷åíîñò³ ä³é ³ â÷èí-
ê³â ëþäåé, ùî óìîæëèâëþº ïðîãíîçóâàííÿ
¿õíüî¿ ïîâåä³íêè ³ âèá³ð ïàðòíåð³â, êîòð³ äî-
òðèìóþòüñÿ ïðèéíÿòíèõ ñîö³îíîðì ñï³âæèòòÿ.
Ñîö³àëüí³ íîðìè – öå òàêîæ ñâîºð³äí³ ïî-
ðàäíèêè, âç³ðö³ ³ ñòàíäàðòè, ÿê³ñí³ ³ ê³ëüê³ñí³
êðèòåð³¿ æèòòºàêòèâíîñò³. Ëþäèíà îõî÷å
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¿ì ï³äêîðÿºòüñÿ, òîìó ùî âïåâíåíà: âîíè
ï³äêàæóòü ïðàâèëüíå ð³øåííÿ, çàïðîïîíóþòü
ñïîñîáè éîãî âèêîíàííÿ, äîïîìîæóòü îáðàòè
ïîçèö³þ, ÿêó òðåáà çàéíÿòè â êîíêðåòí³é
æèòòºâ³é ñèòóàö³¿. Ó öüîìó ñåíñ³ íîðìè çíà÷íî
ñïðîùóþòü ³ ïîëåãøóþòü æèòòÿ. Çâ³äñè âèò³-
êàþòü ïðîòåêòèâíà (çàõèñíà) òà ³íñòðóêòèâíà
(íàñòàíîâ÷à) ôóíêö³¿ íîðì, êîòð³ ñõèëÿþòü
îñ³á äî ¿õ äîòðèìàííÿ, ùî ï³äñèëþº óñâ³äîì-
ëåííÿ ¿õ âàæëèâîñò³ òà ñîö³àëüíî¿ ö³ííîñò³.

5. Ð³çíîìàí³òòÿ ï³äõîä³â äî íàóêîâîãî
îïðàöþâàííÿ òîãî, ùî òàêå ñîö³àëüíà íîðìà,
íîðìóâàííÿ, íîðìîíàñë³äóâàííÿ, íîðìîòâî-
ðåííÿ ñïðè÷èíåíî òàêîæ ñêëàäíèì ³ âñå-
ïðîíèêëèì ñîö³îìåíòàëüíèì çì³ñòîì êîæíîãî
ïðåäñòàâíèêà êîæíî¿ íàö³¿. Îäíàê, ç ïîãëÿäó
ðåãëàìåíòàö³¿ íîðìàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷è
â÷èíåííÿ, ³ñíóº ïðîáëåìà, ùî ïîâ’ÿçàíà ³ç
âèçíà÷åííÿì ôóíêö³îíàëüíèõ àñïåêò³â ñîö³-
àëüíèõ íîðì ç ïîçèö³¿ òåõíîëîã³çàö³¿ ïî-
âñÿêäåííî¿ ïîâåä³íêè ãðîìàäÿí. Âî÷åâèäü
íåìîæëèâå ³ñíóâàííÿ ñîö³àëüíèõ íîðì, â³ëüíèõ
â³ä åêîíîì³÷íèõ, ä³ëîâèõ, îñîáèñòèõ, ïî-
ë³òè÷íèõ ö³ëåé òà îðãàí³çàö³éíèõ óïëèâ³â.

6. Ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìîì ïñèõîñîö³àëü-
íîãî äîñë³äæåííÿ íîðì º åìï³ðè÷íå ï³äòâåðä-
æåííÿ ã³ïîòåç ³ êîíöåïö³é ñòîñîâíî çàêîíî-
ì³ðíîñòåé òà îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â
íîðìîíàñë³äóâàííÿ ³ íîðìîòâîðåííÿ. Çî-
êðåìà, À.Â. Ôóðìàíîì îòðèìàíà ñâîºð³äíà
ï’ÿòèáàëüíà øêàëà îö³íþâàííÿ ïîâíîòè ÿê
ÍÍ, òàê ³ ÍÒ, ÿê³ îïîñåðåäêîâàíî, àëå ïîçè-

òèâíî êîðåëþþòü, é â³äòàê ïîâ’ÿçàí³ ³ç ð³çíèìè
êâ³íòåíòíèìè íàáîðàìè òèï³â àêöåíòóàö³é
îñîáèñòîñò³, äå êîæíîìó òàêîìó òèïó ïðè-
ïèñàíèé ïåâíèé ðàíã â³ä 1 äî 5 (ðèñ. 3). ² ÷èì
âèùèé ðàíã ïîñ³äàº òîé ÷è ³íøèé òèï, òèì
á³ëüø âàãîìèé áàë îòðèìóº êîíêðåòíèé ñî-
ö³àëüíî çóìîâëåíèé ïñèõîòèï, ñïðè÷èíÿþ÷è
âàãîì³øå ÷è ïîì³ðí³øå àáî íîðìîíàñë³äóâàííÿ,
àáî íîðìîòâîðåííÿ. Çà ñâî¿ìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè, íàéá³ëüø ñõèëüíèì äî ÍÍ º ïåäàíòè÷-
íèé òèï, êîòðèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðèã³äí³ñòþ,
³íåðòí³ñòþ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, âàæê³ñòþ “íà
ï³äéîì”, äîâãèì ïåðåæèâàííÿì òðàâìóâàëüíèõ
ïîä³é, à íàéìåíø ñõèëüíèé (òîáòî â³í íàé-
á³ëüøå íàëàøòîâàíèé íà ÍÒ) – ã³ïåðòèì³÷íèé
òèï àêöåíòóàö³¿ îñîáèñòîñò³, êîòðîìó ïðèòà-
ìàíí³ âèñîêà ðóõëèâ³ñòü, êîìóí³êàáåëüí³ñòü,
âèðàæåí³ñòü æåñò³â, ì³ì³êè, ïàíòîì³ì³êè, íàä-
ì³ðíà ñàìîñò³éí³ñòü, âèñîêèé æèòòºâèé òîíóñ
òà çàâèùåíà ñàìîîö³íêà. Íàñòóïíèé òèï, ï³ñëÿ
ïåäàíòè÷íîãî, êîòðèé øâèäøå áóäå ñë³äóâàòè
íîðìàì, àí³æ ñòâîðþâàòè “íîâ³” – çàñòðÿãàþ-
÷èé, òîä³ äàë³ éòèìóòü äèñòèì³÷íèé, öèêëîòè-
ì³÷íèé ³ òðèâîæíèé òèïè. Â³äïîâ³äíî, íàé-
á³ëüø ñõèëüíèìè äî íîðìîòâîðåííÿ, ï³ñëÿ ã³ïåð-
òèì³÷íîãî òèïó, áóäóòü çà ñòóïåíåì çìåíøåííÿ
ðîçòàøîâóâàòèñÿ äåìîíñòðàòèâíèé, çáóäëèâèé,
åêçàëüòîâàíèé òà åìîòèâíèé. Çàãàëîì êðàéí³
÷îòèðè òèïè, òîáòî ã³ïåðòèì³÷íèé òà äåìîíñò-
ðàòèâíèé, ç îäí³º¿ ñòîðîíè, ³ ïåäàíòè÷íèé òà
çàñòðÿãàþ÷èé – ç ³íøî¿, âèðàæàþòü íàéá³ëüøó
ñõèëüí³ñòü äî òîãî ÷è ³íøîãî ïðîöåñó.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

ФУРМАН Оксана Євстахіївна, ДІДОРА Марія Іл-
лівна, ХРИСТИНЮК Уляна Іванівна.

Соціальні норми як психокультурний фактор життє-
діяльності особистості.

У статті досліджено тематику соціальних норм як
чинника і умови психокультурного розвитку особистості
та суспільства; проаналізовано постулати, що будь-яким
соціальним відносинам властиві нормативність, а це, зі
свого боку, дає змогу досягати злагодженості в міжособис-
тісних стосунках та отримувати суспільний компроміс
тощо; обґрунтовано значення і роль соціальних норм як
важливих атрибутів організації людського життя із най-
давніших часів до сучасності, де вони постають як
повсякденні правила, еталони й закони громадянської
поведінки, що прийняті в соціумі; висвітлено функціону-
вання соціонорм як взірців і приписів поведінки громадян
у суспільстві на рівні: макросередовища (великі соціальні
групи: народи, нації, етноси та ін.), мікросередовища
(трудовий колектив, студентська група, сім’я тощо) і на
рівні особистості; виокремлено багаторівневі класифікації
соціальних норм у соціогуманітаристиці (жорсткі, м’які,
середньо- і високозначущі, тотальні, повні, часткові, фраг-
ментарні, професійні, родинні, офіційні, інституційовані,
групові тощо); доведено функціональну багатоплановість
соціонорм, оскільки вони відображають дійсність, ха-
рактеризують її психокультурне наповнення, впливають на
неї, зорганізовують її в тоталітарному чи демократичному,
ліберальному або ж клептократичному руслі; розкрито
соціальну норму як таку, що, з одного боку, визначає у
конкретному суспільстві межу, рамки (діапазон), міру,
формат і навіть баланс допустимої поведінки, діяльності
людей, соціальних груп та організацій, з іншого – обмежує
всеможливу поведінку осіб у соціумі; виділено чотири рівні
впливу соціальних норм на поводження особи в довкіллі
та чотири основних типи соціонормативної поведінки
особистості (“прихильник” або “дисциплінований”,
“пристосуванець”, “оригінал”, “супротивник” або “не-
дисциплінований”); обґрунтовано модуль норм в теорії
модульно-розвивального навчання (ТМРН) А.В. Фурмана
(цілі, плани, проєкти, програми, приписи, правила, інструк-
ції, стандарти, еталони тощо), що функціонує у визна-
чальних фазах – нормонаслідуванні, нормотворенні, мета-
нормотворенні.

Ключові слова: соціальні норми, правила, приписи,
програми, кодекси, угоди, інструкції, стандарти, алго-
ритми, версії, суспільство, особистість, нормонасліду-
вання, нормотворення, метанормотворення, параметри
інноваційно-психологічного клімату, нормотворчість,
теорія модульно-розвивального навчання А.В. Фурмана,
соціальні програми розвитку.
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ANNOTATION

Oksana FURMAN, Mariya DIDORA, Uliana KHRYSTYNIUK.
Social norms as a psychocultural factor of personality’s

life activity.
The article examines the theme of social norms as a factor

and conditions of psychocultural development of the perso-
nality and society. It has been analyzed the postulates that
normativeness is inherent in any social relations, and this, in
turn, makes it possible to achieve coherence in interpersonal
relations and to obtain social compromise, etc. It is substantiated
the importance and role of social norms as important attributes
of the human’s life organization from ancient times to the
present, where they appear as everyday rules, standards and
laws of civil behavior adopted in society. It is also highlighted
the functioning of socionorms as models and prescriptions of
citizens’ behavior in society at the level of: macroenvironment
(large social groups: people, nations, ethnicities, etc.), micro-
environment (work team, student group, family, etc.) as well
as at the personality level. Multilevel classifications of social
norms in socio-humanitarian sciences are singled out (hard,
soft, medium and high-value, total, complete, partial,
fragmentary, professional, family, official, institutional, group,
etc.). In addition, the functional multifacetedness of socionorms
has been proved, as they reflect reality, characterize its
psychocultural content filling, influence it, organize it in a
totalitarian or democratic, liberal or kleptocratic way. It is

revealed as well a social norm as one that, on the one hand,
determines in a specific society the boundaries, framework
(range), measure, format and even the balance of acceptable
behavior, activity of people, social groups and organizations,
on the other hand – limits all possible behavior of people in
society. Four levels of social norms’ influence on the behavior
of the person in the environment and four main types of socio-
normative behavior of the personality are singled out (“sup-
porter” or “disciplined”, “adapter”, “original”, “opponent” or
“undisciplined”). The module of norms in the A.V. Furman’s
theory of modular developmental learning (TMDL) is
substantiated (goals, plans, projects, programs, regulations,
rules, instructions, standards, etc.), that operates in the defining
phases – normimitation, normcreating, metanormcreating.

Key words: social norms, rules, regulations, programs,
codes, agreements, instructions, standards, algorithms,
versions, society, personality, normimitation, normcreating,
metanormcreating, parameters of innovation-psychological
climate, normcreativity, A.V. Furman’s theory of modular
developmental learning, social development programs.
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