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Àêòóàëüí³ñòü òåìè. Êîíêðåòíî-ïñèõîëî-
ã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñâ³òîãëÿäó ïåðåäáà÷àº,
ïîðÿä ³ç ðîçêðèòòÿì ðåàëüíèõ ôîðì éîãî
³ñíóâàííÿ â ³íäèâ³äóàëüí³é ñâ³äîìîñò³ [24],
òàêîæ àíàë³ç îñîáëèâîñòåé éîãî íàÿâíîñò³ ó
ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³. Âàæëèâ³ñòü òàêîãî àíà-
ë³çó âèçíà÷àºòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, òðàêòóâàííÿì
ñâ³òîãëÿäó ÿê àòðèáóòèâíî¿ õàðàêòåðèñòèêè
îñîáèñòîñò³ (çãàäàéìî ñëîâà Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà
ïðî òå, ùî îñîáèñò³ñòþ “º ëþäèíà, ó ÿêî¿ íàÿâí³
âëàñí³ ïîçèö³¿, ñâîº ÿñêðàâî âèðàæåíå ñâ³äîìå
ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ, ñâ³òîãëÿä, ÿêîãî âîíà
ä³éøëà âíàñë³äîê âåëèêî¿ ñâ³äîìî¿ ðîáîòè” [21,
ñ. 638]), à ç ³íøîãî – íåäîñòàòíüîþ åêñïë³-
êîâàí³ñòþ ³ òåîðåòè÷íîþ â³äðåôëåêñîâàí³ñòþ
ñïåöèô³êè âëàñíå îñîáèñò³ñíîãî ìîäóñó éîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ.

Ç îãëÿäó íà öå, ìåòà äàíî¿ ñòàòò³ ïîëÿãàº ó
òåîðåòè÷íîìó ðîçãëÿä³ îñîáëèâîñòåé ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ñâ³òîãëÿäó îñîáèñòîñò³ ç ³íøèìè êîì-
ïîíåíòàìè, ùî óòâîðþþòü ¿¿ ñòðóêòóðó. Çàäëÿ
¿¿ äîñÿãíåííÿ áóäåìî ñïèðàòèñü íà çàïðîïîíî-
âàíó íàìè [23] ³íòåãðàòèâíó ìîäåëü ñòðóêòóð-
íî-ôóíêö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, çã³äíî
ç ÿêîþ îñíîâíèìè ¿¿ êîìïîíåíòàìè º ñïðÿìî-
âàí³ñòü, êîãí³ö³¿, äîñâ³ä, ðåãóëÿö³éí³ñòü, õàðàêòåð.

². Âçàºìîä³ÿ ñâ³òîãëÿäó ç³ ñïðÿìîâàí³ñòþ
îñîáèñòîñò³. Ðîçïî÷íåìî ç àíàë³çó îñîáëè-
âîñòåé âçàºìîä³¿ ñâ³òîãëÿäó ç³ ñïðÿìîâàí³ñòþ
îñîáèñòîñò³. Â³äðàçó æ çàóâàæèìî, ùî òàêà
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âçàºìîä³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ ïîäâ³éíî: ç îäíîãî áîêó,
ñâ³òîãëÿä, òðàäèö³éíî òðàêòîâàíèé ÿê âèùèé
³ºðàðõ³÷íèé ð³âåíü ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³
[20], ó ö³ëîìó âèçíà÷àº çì³ñò òà îñíîâí³ íàï-
ðÿìêè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ç ³íøîãî – º
ïîõ³äíèì â³ä òèõ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèõ óòâîðåíü,
êîòð³ çàäàþòüñÿ ñò³éêîþ ³ºðàðõ³ºþ ¿¿ â³äíîñèí
ç³ ñâ³òîì. Òîìó ëîã³êà ïîäàëüøîãî âèêëàäó
áóäå íàñòóïíîþ: ñïî÷àòêó ìè çâåðíåìîñÿ äî
ðîçêðèòòÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ðåïðåçåí-
òàö³¿ ³ òðàíñôîðìàö³¿ ó ñâ³òîãëÿä³ ãëèáèííî¿
ñìèñëîâî¿ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³, à ïîò³ì â³äñòå-
æèìî éîãî çâîðîòí³é âïëèâ íà ñïðÿìîâàí³ñòü.

Äëÿ êîíêðåòèçàö³¿ çàãàëüíèõ çâ’ÿçê³â ñâ³òî-
ãëÿäó îñîáèñòîñò³ ç ¿¿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîþ
ñôåðîþ äîö³ëüíî ñïåðòèñÿ íà óÿâëåííÿ ïðî
îñîáèñò³ñíó äèíàì³÷íó ñìèñëîâó ñèñòåìó [2;
7; 16]. Ä.Î. Ëåîíòüºâ âèçíà÷àº ¿¿ ÿê â³äíîñíî
ñò³éêå, àâòîíîìíå, ³ºðàðõ³÷íî îðãàí³çîâàíå,
îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ, êîòðå, çàáåçïå÷óþ÷è
“ñòðóêòóðóâàííÿ â³äíîñèí ñóá’ºêòà ç³ ñâ³òîì
òà íàäàííÿ ñò³éêîñò³ ñòðóêòóð³ öèõ â³äíîñèí”
[16, ñ. 238], õàðàêòåðèçóº âèù³ ð³âí³ ñìèñëîâî¿
ðåãóëÿö³¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Â ¿õ ï³ä´ðóíò³ ïåðå-
áóâàþòü îñîáèñò³ñí³ ö³ííîñò³ – óêîð³íåí³ â
îñîáèñòîñò³ âíóòð³øí³ íîñ³¿ ñîö³àëüíî¿ ðåãó-
ëÿö³¿, ùî ïåðåæèâàþòüñÿ ÿê ê³íöåâ³ îð³ºíòèðè
áàæàíîãî/íàëåæíîãî ñòàíó ðå÷åé, ç ïîãëÿäó
ñòðàòåã³÷íèõ ö³ëåé ðîçâèòêó ÿê îñîáèñòîñò³,
òàê ñîö³àëüíèõ ãðóï ³ ñîö³îêóëüòóðíèõ ñèñòåì
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[16, ñ. 227–231]. Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ö³íí³ñíî¿
îð³ºíòàö³¿ ñóá’ºêòà ó ñâ³ò³ òà ðåàë³çàö³¿ ôóíêö³¿
ñìèñëî- é ìîòèâîóòâîðåííÿ âêàçàí³ ³íñòàíö³¿
íå îáîâ’ÿçêîâî ìàþòü óñâ³äîìëþâàòèñÿ íèì.
Àëå ó ðàç³ ¿õíüîãî óñâ³äîìëåííÿ òà ãåíåðàë³-
çàö³¿1  ñòîñîâíî øèðîêîãî êîëà êàðäèíàëüíèõ
ïèòàíü ëþäñüêîãî áóòòÿ, ïðèéíÿòòÿ òà
³íòåãðàö³¿ äî çàãàëüíîãî öèêëó ñàìîñâ³äîìîñò³
íàá³ð òàêèõ îñîáèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé íàáóâàº
õàðàêòåðèñòèê ñâ³òîãëÿäó. Â çì³ñòîâîìó
àñïåêò³ öå âèÿâëÿºòüñÿ ó òîìó, “ùî ó íàé-
âàæëèâ³øèõ ñìèñëîæèòòºâèõ (à â³äòàê ñâ³òîãëÿä-
íèõ) ïèòàííÿõ áóäü-ÿêèé ñóá’ºêò ñâ³òîãëÿäó
ñõèëüíèé îá´ðóíòîâóâàòè âëàñíó ïîçèö³þ ÿê
âñåçàãàëüíó âèìîãó, êîòðà âèïëèâàº ³ç ñóòíîñò³
ëþäèíè àáî ñâ³òîâîãî ïîðÿäêó ðå÷åé” [18, ñ.
69]. Ñòàþ÷è òàêèì ÷èíîì ïîçàñèòóàòèâíîþ
îïîðîþ, â³äíîñíî ñàìîñò³éíèì ïñèõîëîã³÷íèì
ïëàíîì, áåçïîñåðåäíüî íå çàõîïëåíèì ïîòî÷-
íèì ïëèíîì ïîä³é, ñâ³òîãëÿäí³ ïåðåêîíàííÿ
òà ³äåàëè âèçíà÷àþòü õàðàêòåð ñïðÿìîâàíîñò³
îñîáèñòîñò³, òîáòî óòâîðþþòü òîé ïîëþñ àáñî-
ëþòíèõ, ê³íöåâèõ ïðè÷èí, ö³ëåé, ö³ííîñòåé òà
ñìèñë³â, “â³äíîñíî ÿêîãî îñîáèñò³ñòü çä³éñíþº
â³äë³ê âëàñíî¿ ïîâåä³íêè ³ ïåðåá³ãó äóìîê ÿê
íàëåæí³ñòü, îáîâ’ÿçêîâ³ñòü, ñïðàâåäëèâ³ñòü,
ïðàâîòó òîùî” [18, ñ. 77]. Àëå äëÿ òîãî, àáè
ö³ ìèñëèì³ ìàêñèìè óâ³éøëè äî ñêëàäó ñïðÿ-
ìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³, ñòàëè ä³ºâèìè ðåãóëÿòî-
ðàìè ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ïîòð³áíèé “ñïåö³àëü-
íèé àêò ö³ëåïîêëàäàííÿ, ÿêèé ñòâîðþº íåìîâáè
³íäèâ³äóàëüí³ äóáë³êàòè òàêèõ ñâ³òîãëÿäíèõ
³äåàë³â, êîòð³ ó öüîìó âèïàäêó êîíêðåòèçó-
þòüñÿ ç óðàõóâàííÿì âæå ³ñíóþ÷èõ ñõèëüíîñ-
òåé òà ìîæëèâîñòåé ñóá’ºêòà” [10, ñ. 40].

Âò³ëåí³ â òàêèé ñïîñ³á ó ñïðÿìîâàíîñò³
ñâ³òîãëÿäí³ ³íñòàíö³¿ óòâîðþþòü âèù³ ¿¿ ùàáë³,
çàáåçïå÷óþ÷è ó ðàç³ âèíèêíåííÿ áîðîòüáè
ìîòèâ³â, ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ ö³ííîñòÿìè ³ ñìèñëà-
ìè, ìîòèâàìè ³ ö³ëÿìè, ö³ëÿìè òà çàñîáàìè
¿õíüîãî äîñÿãíåííÿ àêòè âèáîðó ç-ïîì³æ êîí-
ôë³êòóþ÷èõ ì³æ ñîáîþ ñïîíóêàíü, óíàñë³äîê
÷îãî óòâîðþºòüñÿ á³ëüø-ìåíø öåíòðîâàíèé
òà ñò³éêèé ³ºðàðõ³÷íèé êîíòóð ñóáîðäèíà-

ö³éíî-êîîðäèíàö³éíèõ â³äíîñèí ì³æ ïðîâ³ä-
íèìè ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèìè ñòðóêòóðàìè
îñîáèñòîñò³. Ïîä³áíèé äî çàçíà÷åíîãî ïîãëÿä
íà ñâ³òîãëÿä ÿê ³íñòðóìåíò ³ºðàðõ³çàö³¿ ìî-
òèâàö³éíî-ö³íí³ñíèõ îñîáèñò³ñíèõ óòâîðåíü
âèñëîâëþº Ë.². Áîæîâè÷. Íà ¿¿ äóìêó, ïñèõî-
ëîã³÷íà ôóíêö³ÿ ñâ³òîãëÿäó ïîëÿãàº â òîìó,
ùî, “âò³ëþþ÷è ó ñîá³ ³äåàëè îñîáèñòîñò³, â³í
ñàìå òàê îðãàí³çóº âñ³ ¿¿ ñïîíóêàííÿ, âñþ ïî-
âåä³íêó”, âíàñë³äîê ÷îãî ³ºðàðõ³÷íà ñòðóêòóðà
ìîòèâ³â íàáóâàº ñò³éêîñò³ òà ñâîáîäè â³ä
çîâí³øí³õ âïëèâ³â [6, ñ. 436–437].

Îñîáëèâî ðåëüºôíî ó÷àñòü ñâ³òîãëÿäó â
ïðîöåñàõ ñâ³äîìîãî âèáóäîâóâàííÿ îñîáèñò³ñòþ
çì³ñòîâî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ âëàñíî¿ àêòèâíîñò³
âèÿâëÿºòüñÿ ïðè çä³éñíåíí³ íåþ òàêòè÷íèõ ³
ñòðàòåã³÷íèõ æèòòºâèõ âèáîð³â2  [4; 13].
Òàê, ïðè ðåàë³çàö³¿ òàêòè÷íèõ âèáîð³â, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ³ç çäîëàííÿì ëþäèíîþ ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ
ð³çíèìè, ö³íí³ñíî çíà÷óùèìè äëÿ íå¿ ïðàãíåí-
íÿìè òà îáîâ’ÿçêàìè, ñóá’ºêòèâíå ïðèéíÿòòÿ
àáî â³äêèäàííÿ îäí³º¿ ç óñâ³äîìëåíèõ ö³íí³ñíèõ
îïîçèö³é áóäå ́ ðóíòóâàòèñü íà êîíñòàòàö³¿ ñòó-
ïåíÿ ¿¿ â³äïîâ³äíîñò³ ñâî¿ì óñòàëåíèì ñâ³òîãëÿä-
íèì îð³ºíòèðàì. Ñêàæ³ìî, ó ñèòóàö³¿ äèëåìè
– çáðåõàòè àáî áóòè ÷åñíèì, ïðîäîâæóâàòè
îáñòîþâàòè ñâîþ ïîçèö³þ àáî â³äìîâèòèñü â³ä
íå¿ çàðàäè íåãàéíî¿ âèãîäè, íàäàòè äîïîìîãó
³íø³é ëþäèí³ àáî ïðî³ãíîðóâàòè ¿¿, ïîìñòèòèñü
çà îáðàçó àáî ïðîñòèòè òîùî – ñóá’ºêò òàêòè÷-
íîãî âèáîðó áóäå ³ºðàðõ³çîâóâàòè ö³íí³ñí³ ïð³î-
ðèòåòè òà ä³ºâî ðåàë³çîâóâàòè ¿õ ó â³äïîâ³äíèõ
ó÷èíêàõ, êåðóþ÷èñü íàñàìïåðåä âò³ëåíèìè ó
âëàñí³é æèòòºâ³é ïîçèö³¿ [1] ñâ³òîãëÿäíèìè
³äåàëàìè, ïðèíöèïàìè òà ïåðåêîíàííÿìè.

Êàðäèíàëüíî ³íøîþ º ñèòóàö³ÿ çä³éñíåííÿ
îñîáèñò³ñòþ ñòðàòåã³÷íèõ âèáîð³â, ³ñòîòíîþ
ðèñîþ ÿêèõ º, çîêðåìà, òå, ùî ç³ñòàâëþâàí³
àëüòåðíàòèâè, ìàþ÷è îäíàêîâó çíà÷óù³ñòü òà
ñïîíóêàëüíó ö³íí³ñòü, ïî-ð³çíîìó âèçíà÷àþòü
ïîäàëüøó äîëþ ëþäèíè, çàãàëüíèé íàïðÿì ¿¿
æèòòºâîãî øëÿõó, íàäàþ÷è ïåðåâàãó îäí³é ³ç
íèõ ç îãëÿäó íà íåçâîðîòí³ñòü ìîæëèâèõ
íàñë³äê³â é òàêèì ÷èíîì çíà÷íî óñêëàäíþþ÷è

1 Âíóòð³øí³é ìåõàí³çì ãåíåðàë³çàö³¿ ïîëÿãàº ó çä³éñíåíí³ ñóá’ºêòîì ñêëàäíèõ ðåôëåêñèâíèõ ñï³ââ³äíåñåíü
îêðåìèõ îñîáèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé ç á³ëüø øèðîêèìè òà çàãàëüíèìè ïðîáëåìíèìè êîíòåêñòàìè æèòòÿ, à òàêîæ
“³ç òèì, ùî º á³ëüøèì çà… ³íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ òà íå îá³ðâåòüñÿ ç éîãî ô³çè÷íèì ïðèïèíåííÿì” [7, ñ. 87].

2 Òóò ñë³ä óòî÷íèòè, ùî äî öüîãî ïðîöåñó çàä³þþòüñÿ é ³íø³ îñîáèñò³ñí³ çì³íí³ (äîñòàòíüî ´ðóíòîâíî
ïðîàíàë³çîâàí³, íàïðèêëàä, ó [15] òà ³í.). Ïðîòå ñàìå ñâ³òîãëÿä, ÿê áóäå ïîêàçàíî íèæ÷å, â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü
ó êîíñòðóþâàíí³ çàãàëüíèõ ï³äñòàâ é ó ôîðìóëþâàíí³ êðèòåð³¿â îö³íêè ð³çíèõ àëüòåðíàòèâ, âèñòóïàþ÷è
âíóòð³øíüîþ, ³ìàíåíòíî ïðèòàìàííîþ ëþäèí³ äåòåðì³íàíòîþ ïðèéíÿòòÿ æèòòºâîãî ð³øåííÿ ³ â÷èíêîâî¿
ðåàë³çàö³¿ â³äêðèòèõ öèì ð³øåííÿì ìîæëèâîñòåé. “Æèòòºâèé âèá³ð, – çàçíà÷àº ó çâ’ÿçêó ç öèì Î.Î. Êîìëºâ, –
ðîçóì³ºòüñÿ ÿê âç³ðåöü ðåàëüíî¿ ïîâåä³íêè…, ó ÿêîìó â³äîáðàæàºòüñÿ ñâ³òîãëÿä, òîáòî îð³ºíòàö³ÿ îñîáèñòîñò³ íà
ïðèéíÿò³ íåþ ñîö³àëüíî çíà÷óù³, “áàçîâ³” ö³ííîñò³” [13, ñ. 44].

².Ã. Ò³òîâ
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ïîä³ºâ³ñòü ó÷èíåííÿ. Â öüîìó âèïàäêó êîíñò-
ðóêòèâíå çä³éñíåííÿ ñóá’ºêòîì ñòðàòåã³÷íîãî
æèòòºâîãî âèáîðó ïîâ’ÿçàíå ³ç òðàíñöåíäó-
âàííÿì ñàìî¿ ñèòóàö³¿ âèáîðó, ãîëîâíî øëÿõîì
“âêëþ÷åííÿ” ñóêóïíîñò³ äèñêðåòíèõ àëüòåð-
íàòèâ äî çàäàíîãî âèùèìè (ãóìàí³ñòè÷íèìè
òà äóõîâíèìè [8]) ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèìè ³íñòàí-
ö³ÿìè ñâ³òîãëÿäíîãî êîíòåêñòó, â ìåæàõ ÿêîãî
âîíè çì³ñòîâíî ñàìîðîçêðèâàþòüñÿ, çàçíàþòü
äåÿêîãî âíóòð³øíüîãî ïåðåòâîðåííÿ ³ âðåøò³-
ðåøò ïîçáàâëÿþòüñÿ ôîðìè êîíôë³êòíîñò³ [14].

ßê ïðèêëàä, íàâåäåìî ñèòóàö³þ, êîëè ïåðåä
ìîëîäîþ ëþäèíîþ ïîñòàº íàãàëüí³ñòü çä³éñ-
íèòè ïðîôåñ³éíèé âèá³ð. Ó öüîìó ðàç³ çì³ñò
àëüòåðíàòèâ òà ï³äñòàâè äëÿ ¿õíüîãî ç³ñòàâ-
ëåííÿ áóäóòü êîíñòðóþâàòèñü íåþ, âèõîäÿ÷è
³ç âèçíà÷åíîãî ¿¿ ãåíåðàë³çîâàíèìè îñîáèñò³ñ-
íèìè ö³ííîñòÿìè (ñâ³òîãëÿäîì) ñòðàòåã³÷íîãî
áà÷åííÿ ïåðñïåêòèâ âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ó ãðàíè÷íî øèðîêèõ ìàñøòàáàõ ñîö³îêóëü-
òóðíîãî áóòòÿ ³ øëÿõ³â ÿêíàéïîâí³øî¿ ñàìî-
ðåàë³çàö³¿, ñàìîâèðàæåííÿ, çä³éñíåííÿ ñâîº¿
ëþäñüêî¿ ñóòíîñò³. Òîìó ñàì ïðîöåñ âèáîðó
òóò âèõîäèòü çà ðàìêè âèð³øåííÿ ïðîáëåìè
êðàùîñò³ ïåâíî¿ ïðîôåñ³¿, îáåðòàþ÷èñü “äëÿ
îñîáèñòîñò³ ïîòðåáîþ âèð³øóâàòè äëÿ ñåáå
“â³÷í³ ïèòàííÿ” ïðî ëþäñüêå ïðèçíà÷åííÿ, ïðî
ñìèñë áóòòÿ, ïðî ñâîº ì³ñöå ó æèòò³” [22, ñ.
85]. Çãàäàíà ñêëàäíà äóõîâíà ðîáîòà, äîñÿ-
ãàþ÷è ñâîº¿ êóëüì³íàö³éíî¿ òî÷êè, ïðèçâîäèòü
àáî äî óñï³øíîãî çä³éñíåííÿ îñîáîþ äîëåíîñ-
íîãî âèáîðó, àáî, êîëè ÷åðåç ïåâí³ ïðè÷èíè
îäíîçíà÷íèé òà êàòåãîðè÷íèé âèá³ð ïðèíöè-
ïîâî íåìîæëèâèé, – äî ïåðåîö³íêè òèõ ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ ö³ííîñòåé, “êîòð³
óòâîðþþòü “ñàì³ñòü” îñîáèñòîñò³, ãëèáèííå
äæåðåëî ¿¿ “ñóòí³ñíèõ ñèë” ³ æèòòºâèõ ñïîíó-
êàíü” [18, ñ. 82], âîäíî÷àñ ñòèìóëþþ÷è
âèðîáëåííÿ íà ö³é îñíîâ³ ÿê³ñíî íîâî¿ âíóò-
ð³øíüî¿ ïîçèö³¿, ÿêà á óìîæëèâèëà ïîäàëüøå
¿¿ îïòèìàëüíå ³íäèâ³äóàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ.

²². Çâ’ÿçîê ñâ³òîãëÿäó ç êîãí³òèâíîþ ñôå-
ðîþ îñîáèñòîñò³. Îêðåñëåí³ âèùå ïñèõîëîã³÷í³
ìåõàí³çìè çä³éñíåííÿ îñîáèñò³ñíèõ âèáîð³â
ðîçãëÿíóò³ ó á³ëüø øèðîêîìó êîíòåêñò³ – ÿê
åòàïè, ïðîöåñí³ ìîìåíòè ðîçâ’ÿçàííÿ ëþäèíîþ
æèòòºâèõ çàäà÷, à òîìó äîçâîëÿþòü ðîçêðèòè
ñï³ââ³äíîøåííÿ ñâ³òîãëÿäó ç êîãí³òèâíîþ
ñôåðîþ îñîáèñòîñò³.

Ó ãðàíè÷íî ðîçòÿæíîìó ñåíñ³ æèòòºâó
çàäà÷ó äîðå÷íî âèçíà÷èòè ÿê òàêó, ùî ïåðåä-
áà÷àº ðåàë³çàö³þ ñóá’ºêòîì çà êîíêðåòíèõ óìîâ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïåâíî¿ æèòòºâî¿ ìåòè3. Âëàñ-
òèâ³ òàêèì çàäà÷àì â³äíåñåí³ñòü ñóá’ºêòîâ³,
¿õí³é âíóòð³øí³é õàðàêòåð, äèíàì³÷í³ñòü, äîñ-
òàòíüî âèñîêèé ð³âåíü ñóá’ºêòèâíî¿ ñêëàäíîñò³
òà ïðîáëåìíîñò³ [9; 25; 26], íå ëèøå âèçíà÷àþòü
ñïåöèô³êó ¿õíüî¿ ïîñòàíîâêè òà ðîçâ’ÿçàííÿ,
à é çàêîíîì³ðíî ïåðåäáà÷àþòü íàÿâí³ñòü ðåãó-
ëþâàëüíîãî âïëèâó íà öåé ïðîöåñ ñâ³òîãëÿäíèõ
ñòðóêòóð îñîáèñòîñò³. Òàê, ñàìîñò³éíå ôîðìó-
âàííÿ ñóá’ºêòîì æèòòºâî¿ çàäà÷³ òà äîñÿãíåííÿ
¿¿ ÷³òêîãî óñâ³äîìëåííÿ âèìàãàº, ïîðÿä ³ç
äîñòàòí³ì ð³âíåì ³íòåëåêòóàëüíî¿ êóëüòóðè
ëþäèíè (ùî íàäàº çìîãó âáà÷àòè ñóïåðå÷í³ñòü,
ïðîáëåìí³ñòü, ñï³ââ³äíîñèòè ¿¿ çì³ñò ç³ ñâî¿ìè
êîãí³òèâíèìè çä³áíîñòÿìè òà ðîçóì³òè çàâäÿêè
öüîìó õàðàêòåð çàäà÷³, íàÿâí³ çàñîáè ¿¿ ðîçâ’ÿ-
çàííÿ òîùî), àðòèêóëüîâàíîñò³ òèõ ö³íí³ñíèõ
ïð³îðèòåò³â, ó ÿêèõ ñôîêóñîâàí³ îñîáëèâîñò³
¿¿ ñâ³òîãëÿäó. Îñòàíí³ îïîñåðåäêîâóþòü ïðîöåñ
âèðîáëåííÿ îñîáèñò³ñòþ ï³çíàâàëüíîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî êîíêðåòíî¿ æèòòºâî¿ çàäà÷³, âèçíà-
÷åííÿ ¿¿ çíà÷óùîñò³ äëÿ ñåáå òà ôîðìóâàííÿ
íà ö³é îñíîâ³ ãîòîâíîñò³ äî ¿¿ êîíñòðóêòèâ-
íîãî ðîçâ’ÿçàííÿ. Íàïðèêëàä, ïðîáëåìà ïîøó-
êó äîäàòêîâîãî çàðîá³òêó ìîæå àáî âçàãàë³ íå
îôîðìèòèñü ó æèòòºâó çàäà÷ó, àáî, íàâïàêè,
ñòàòè äëÿ ëþäèíè òàêîþ çàëåæíî â³ä òîãî, íàñ-
ê³ëüêè ïîòðåáà ó çàðîáëÿíí³ ãðîøåé â³äïîâ³äàº
¿¿ ñâ³òîãëÿäíèì óÿâëåííÿì ïðî á³äí³ñòü/áà-
ãàòñòâî. Òîìó ñï³âïàäàííÿ àáî êîíñîíàíñ
çîâí³øíüî¿ æèòòºâî¿ çàäà÷³ ç³ ñâ³òîãëÿäíèìè
îð³ºíòàö³ÿìè ñóá’ºêòà º òèì âèçíà÷àëüíèì
÷èííèêîì, êîòðèé çóìîâëþº ¿¿ äîëó÷åííÿ äî
³íäèâ³äóàëüíîãî îáðàçó ñâ³òó, ¿¿ íàëåæíå îñî-
áèñò³ñíå ïðèéíÿòòÿ òà îñìèñëåííÿ.

Ó ïðîöåñ³ ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâèõ çàäà÷
ñâ³òîãëÿäí³ ñòðóêòóðè ôóíêö³îíóþòü ÿê
ñâîºð³äí³ ìåòàêîãí³ö³¿, êîòð³, çàáåçïå÷óþ÷è
àêòèâíèé êîíòðîëü çà ñòàíîì ³íäèâ³äóàëüíèõ
ìåíòàëüíèõ ðåñóðñ³â, ðåãóëÿö³þ ³íòåëåêòóàëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà îðãàí³çàö³þ êîãí³òèâíèõ
ïðîöåñ³â â³äïîâ³äíî äî êîíêðåòíèõ ö³ëåé,
âèÿâëÿþòü ñâîþ ñïåöèô³êó ïðè ðåàë³çàö³¿
òàêèõ äâîõ îñíîâíèõ ôóíêö³é:

à) âêëþ÷åííÿ äî êîíòåêñòó ðîçâ’ÿçóâàíî¿
æèòòºâî¿ çàäà÷³ îáðàçó ñàìîãî ðîçâ’ÿçóâà÷à

3 Òàêå òðàêòóâàííÿ æèòòºâî¿ çàäà÷³ ñëóøíî ðîçãëÿäàòè ÿê îäíó ç îïèñàíèõ Ã.Î. Áàëëîì ³íòåðïðåòàö³é
çàãàëüíîãî ïîíÿòòÿ çàäà÷³, òîáòî ÿê “ñèñòåìè, îáîâ’ÿçêîâèìè êîìïîíåíòàìè ÿêî¿ º: à) ïðåäìåò çàäà÷³, ùî
çíàõîäèòüñÿ ó âèõ³äíîìó ñòàí³...; á) ìîäåëü ïîòð³áíîãî ñòàíó ïðåäìåòà çàäà÷³” [5, ñ. 32]. Òóò ïðåäìåò æèòòºâî¿
çàäà÷³ ì³ñòèòü óñ³ ñóòòºâ³ óìîâè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà, ó ÿêèõ çàäàíà æèòòºâà ìåòà; îñòàííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ
íàìè ÿê ìîäåëü áàæàíîãî ðåçóëüòàòó îñîáèñò³ñíîãî ñàìîçä³éñíåííÿ ëþäèíè íà ïåâíîìó åòàï³ ¿¿ æèòòºâîãî øëÿõó.



63Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

øëÿõîì àêòóàë³çàö³¿ äåêëàðàòèâíèõ çíàíü ïðî
íüîãî ÿê ïðî ñóá’ºêòà ï³çíàâàëüíîãî ñòàâëåííÿ
äî ñâ³òó é óìîæëèâëþþòü çä³éñíåííÿ íà öüîìó
ï³ä´ðóíò³ ¿¿ äîâèçíà÷åííÿ ÷åðåç íàêëàäàííÿ
äîäàòêîâèõ, íàñè÷åíèõ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèì
çì³ñòîì óìîâ, ÿê³ ïîâèíåí çàäîâîëüíÿòè ðå-
çóëüòàò àáî ïðîöåñ ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ [17];

á) ïîñòàíîâêà, óçàãàëüíåííÿ é êîðåãóâàííÿ
ö³ëåé ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ øëÿõîì êâàë³ô³-
êóâàííÿ ¿õíüîãî ö³íí³ñíîãî çíà÷åííÿ ç íàñòóï-
íèì àêòóàë´åíåçîì àäåêâàòíèõ ¿ì êîãí³òèâíèõ
ñõåì, àëãîðèòì³â, åâðèñòèê òà ³íøèõ êóëüòóð-
íèõ çàñîá³â, âàææëèâèõ äëÿ ïåðåòâîðåííÿ
ïðåäìåòíîãî çì³ñòó æèòòºâî¿ çàäà÷³ ³ç âèõ³ä-
íîãî ñòàíó â ïîòð³áíèé [12, ñ. 22-23].

Ðåàë³çàö³ÿ âêàçàíèõ ôóíêö³é óìîæëèâëþº
ðîçâ’ÿçàííÿ ëþäèíîþ æèòòºâî¿ çàäà÷³ òà âò³-
ëåííÿ ïðèéíÿòîãî ð³øåííÿ ó æèòòºâ³é ñòðà-
òåã³¿4, ùî îñ³äàº â ³íäèâ³äóàëüíî ñâîºð³äíîìó
ñïîñîá³ ÷àñîâî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðîöåñó æèòòÿ,
ãàðàíòóº çàáåçïå÷åííÿ éîãî ñìèñëîâî¿ çì³ñòîâ-
íîñò³, ö³ë³ñíîñò³ òà àâòåíòè÷íîñò³, çîð³ºíòî-
âàíîñò³ íà îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ ³ òâîð÷ó
ñàìîðåàë³çàö³þ [1].

²²². Âçàºìîçâ’ÿçîê ñâ³òîãëÿäó ³ç æèòòºâèì
äîñâ³äîì òà ñàìîðåãóëÿö³ºþ îñîáèñòîñò³.
Çàãàëîì âèáóäîâóâàííÿ îñîáîþ ñòðàòåã³¿
âëàñíîãî æèòòÿ, ç îäíîãî áîêó, âèçíà÷àºòüñÿ
ïåðåæèâàííÿì òà îñìèñëåííÿì íåþ âëàñíîãî
äîñâ³äó ÿê ñïðÿìîâàíî¿ ó ìàéáóòíº ïîä³¿, ç
³íøîãî – îðãàí³÷íî ïåðåäáà÷àº, çâàæàþ÷è íà
òåïåð³øíº, ïðîäóêòèâíå âèêîðèñòàííÿ âò³ëå-
íîãî ó ëîí³ öüîãî æèòòºâîìó äîñâ³ä³ îñîáèñ-
òîñò³ ¿¿ ìèíóëîãî. Ñóá’ºêòèâíî-ä³ÿëüí³ñí³
ôîðìè àêòóàë³çàö³¿ òàêèõ çì³ñò³â âêàçàíîãî
äîñâ³äó â ïðîöåñ³ ñòðàòåã³÷íîãî ö³ëåïîêëàäàííÿ
òà ôîðìóâàííÿ ñâ³äîìèõ îáðàç³â î÷³êóâàíîãî
ìàéáóòíüîãî áàãàòî â ÷îìó çàëåæàòü â³ä ¿õ
çâ’ÿçêó ç³ ñâ³òîãëÿäîì îñîáèñòîñò³. Àêòóàë³çî-
âàí³ åëåìåíòè æèòòºâîãî äîñâ³äó íàáóâàþòü
ñåíñó ëèøå ÷åðåç ôîðìàò ñâ³òîãëÿäíèõ ïåðåêî-
íàíü, êîòð³ ïîñòàþòü çàñîáîì ïåðåâåäåííÿ öèõ
åëåìåíò³â ç àáñòðàêòíîãî çì³ñòó ñâ³äîìîñò³ äî
êîíêðåòíî¿ ñòðóêòóðè ñïðîåêòîâàíî¿ æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ ÿê ¿¿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ îïîðè [18].
Ó ö³é ÿê³ñí³é äàíîñò³ âîíè çàäàþòü îñíîâí³
çì³ñòîâ³ ïàðàìåòðè æèòòºâî¿ ïðîãðàìè – ìî-
äåë³ íàì³÷åíîãî îñîáèñò³ñòþ æèòòºâîãî øëÿõó
(äèâ., íàïðèêëàä [3]) – òà âèçíà÷àþòü ñïåêòð
ìîæëèâèõ âàð³àíò³â ¿¿ ðåàë³çàö³¿.

Áåçïîñåðåäíº çä³éñíåííÿ îñîáèñò³ñòþ æèò-
òºâî¿ ïðîãðàìè â³äáóâàºòüñÿ ó ôîðì³ ñâ³äîìî¿

ñàìîðåãóëÿö³¿ [19], îá’ºêòîì ÿêî¿ çäåá³ëüøîãî
º ñèñòåìà ¿¿ îá’ºêòèâíèõ â³äíîñèí ç³ ñâ³òîì, à
ïñèõîëîã³÷íèì ìåõàí³çìîì – çàáåçïå÷åííÿ
â³äïîâ³äíîñò³ çì³ñòó öèõ â³äíîñèí ¿¿ ñâ³òî-
ãëÿäíèì îð³ºíòàö³ÿì, ùîíàéïåðøå ãåíåðàë³çî-
âàíèì ñìèñëîæèòòºâèì ïðèíöèïàì òà óÿâ-
ëåííÿì ïðî íàëåæíå. Îñòàíí³ é êîíñòèòóþþòü
âèù³ ð³âí³ ðåãóëÿòîðíî¿ ñèñòåìè çð³ëî¿ îñî-
áèñòîñò³, âèçíà÷àþ÷è:

1) óí³êàëüí³ñòü, ãðàíè÷íó, ç ïîçèö³¿ âèùèõ
ëþäñüêèõ ö³ííîñòåé, îñìèñëåí³ñòü, à â³äòàê ³
ïîçàñèòóàö³éíå ñïðè÷èíåííÿ ä³é, òîáòî ¿õí³é
ó÷èíêîâèé õàðàêòåð;

2) ìîæëèâ³ñòü â³ëüíî çì³íþâàòè êðèòåð³-
àëüí³ çàñíîâêè çä³éñíþâàíèõ ó÷èíê³â;

3) ñïåöèô³÷í³ ìåõàí³çìè çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó, ùî
âèÿâëÿþòüñÿ ó ´ðóíòîâàíîìó íà â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ êîíòðîëüîâàíèõ íàñë³äêàõ ó÷èíåíîãî.

IV. Çâ’ÿçîê ñâ³òîãëÿäó òà õàðàêòåðó îñî-
áèñòîñò³. Ðåàë³çóþ÷è â òàêèé ñïîñ³á ôóíêö³þ
ðåãóëÿö³¿ ïðîöåñó â÷èíêîâîãî æèòòºçä³éñíåííÿ
îñîáèñòîñò³, ñâ³òîãëÿä âèÿâëÿºòüñÿ ó ¿¿ õàðàê-
òåð³. Íà ¿õ ò³ñíèé çâ’ÿçîê òà âçàºìîä³þ âêàçóº,
çîêðåìà, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí: “Îñê³ëüêè ïåâíèé
ñâ³òîãëÿä, ïåðåõîäÿ÷è ó ïåðåêîíàííÿ ëþäèíè,
â ¿¿ ìîðàëüí³ óÿâëåííÿ òà ³äåàëè, ðåãóëþº ¿¿
ïîâåä³íêó, òî â³í, â³äîáðàæàþ÷èñü ó ñâ³äîìîñò³
òà ðåàë³çóþ÷èñü ó ïîâåä³íö³, áåðå ä³ºâó ó÷àñòü
ó ôîðìóâàíí³ ¿¿ õàðàêòåðó. ªäí³ñòü ö³ëåé,
êîòð³ â³í ñòàâèòü ïåðåä îñîáîþ, ³ñòîòíî çó-
ìîâëþº ö³ë³ñí³ñòü õàðàêòåðó. Ñèñòåìàòè÷íî
ñïîíóêàþ÷è ëþäèíó â÷èíÿòè ïåâíèì ÷èíîì,
ñâ³òîãëÿä, ìîðàëü íåìîâ îñ³äàþòü òà çàêð³ïëþ-
þòüñÿ â ¿¿ õàðàêòåð³ ó âèãëÿä³ çâè÷îê – óçâè-
÷àºíèõ ñïîñîá³â ìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè. Ïåðå-
òâîðþþ÷èñü ó çâè÷êè âîíè ñòàþòü “äðóãîþ
íàòóðîþ” ëþäèíè. Ó öüîìó ñåíñ³ ñëóøíî
ñêàçàòè, ùî õàðàêòåð ëþäèíè – öå ïåâíîþ
ì³ðîþ ¿¿ íå çàâæäè óñâ³äîìëåíèé òà òåîðåòè÷íî
îôîðìëåíèé ñâ³òîãëÿä” [21, ñ. 624–625].

Íàéâàæëèâ³øèì ðåçóëüòàòîì òàêî¿ âçàºìî-
ä³¿ ñâ³òîãëÿäó ç õàðàêòåðîì îñîáèñòîñò³ º âè-
ðîáëåííÿ íåþ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ æèòòÿ,
äå çíàõîäèòü ñâîº âèðàæåííÿ ïåâíèé òèï ¿¿
ñâ³òîãëÿäíîãî ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ, ¿¿ âèá³ðêî-
âèé ³ âîäíî÷àñ ñò³éêèé äóõîâíî-ïðàêòè÷íèé
çâ’ÿçîê ³ç íèì. ² òîìó ö³ëêîì çàêîíîì³ðíî, ùî,
âèðîáëÿþ÷è âëàñíèé æèòòºâèé ñòèëü, îñî-
áèñò³ñòü îäíî÷àñíî ³ç öèì çä³éñíþº ³ ïåâíèé
âàð³àíò æèòòÿ [11], ó ÿêîìó îá’ºêòèâóþòüñÿ
¿¿ ñâ³òîãëÿäí³ îð³ºíòàö³¿ – ³äåàëè, ïåðåêîíàííÿ,
ìîðàëüí³ ³ìïåðàòèâè òà ñìèñëîæèòòºâ³ ö³ííîñò³.

4 Ó çâ’ÿçêó ç öèì äîðå÷íî ñòâåðäæóâàòè, ùî æèòòºâ³ çàäà÷³ óòâîðþþòü ñàìîáóòí³é ïëàñò çàäà÷, äå øóêàíèì
áåçïîñåðåäíüî º ñòðàòåã³ÿ ö³ë³ñíîãî æèòòºâîãî øëÿõó ëþäèíè.

².Ã. Ò³òîâ
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ñâ³òîãëÿä ó ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³ óòâî-
ðþº ò³ñí³ âçàºìîçâ’ÿçêè ç³ ñïðÿìîâàí³ñòþ, â
ìåæàõ ÿêèõ â³í ³ºðàðõ³çóº ïðîâ³äí³ ìîòèâàö³é-
íî-ö³íí³ñí³ óòâîðåííÿ òà çàáåçïå÷óº çàâäÿêè
öüîìó ïðîäóêòèâíå çä³éñíåííÿ íåþ æèòòºâèõ
âèáîð³â.

2. Çâ’ÿçîê ñâ³òîãëÿäó ³ç êîãí³òèâíîþ ñôå-
ðîþ âèÿâëÿºòüñÿ â îïîñåðåäêîâóâàíí³ íèì
ïðîöåñó âèðîáëåííÿ ï³çíàâàëüíîãî ñòàâëåííÿ
îñîáèñòîñò³ äî êîíêðåòíî¿ æèòòºâî¿ çàäà÷³ òà
óìîæëèâëåííÿ ìåòàêîãí³òèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ïå-
ðåá³ãó ¿¿ ðîçâ’ÿçóâàííÿ.

3. Ïðè ïîáóäîâ³ îñîáèñò³ñòþ æèòòºâî¿ ñòðà-
òåã³¿ ñâ³òîãëÿäí³ ïåðåêîíàííÿ ïåðåòâîðþþòü
àêòóàë³çîâàí³ åëåìåíòè äîñâ³äó â ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâ³ îïîðè ¿¿ êîíêðåòíèõ æèòòºâèõ ïðî-
ãðàì. “Âìîíòîâóâàííÿ” òàêèõ îïîð ó çàãàëüíèé
êîíòóð îñîáèñò³ñíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ äàº çìîãó
îñîá³ äîëàòè âïëèâ ñèòóàòèâíèõ äåòåðì³íàíò ³
âèâîäèòü ¿¿ íà øëÿõ çä³éñíåííÿ â³ëüíèõ ³ â³ä-
ïîâ³äàëüíèõ ó÷èíê³â.

4. Òèï ñâ³òîãëÿäíîãî ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ,
âèêðèñòàë³çîâóþ÷èñü ó õàðàêòåð³ îñîáèñòîñò³,
çàáåçïå÷óº ñòàíîâëåííÿ ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíî ñâîº-
ð³äíîãî ñòèëþ æèòòÿ, â ìåæàõ ÿêîãî çðåàë³çî-
âóºòüñÿ ïåâíèé âàð³àíò æèòòºâîãî øëÿõó.

Îïèñàíà ñïåöèô³êà ôóíêö³îíàëüíèõ âçà-
ºìîçâ’ÿçê³â ñâ³òîãëÿäó ç îñíîâíèìè êîìïîíåí-
òàìè îñîáèñò³ñíî¿ ñòðóêòóðè äàº ï³äñòàâè ñôîð-
ìóëþâàòè ïðèïóùåííÿ ïðî éîãî îðãàí³çóþ÷ó
ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ ö³ë³ñíîñò³ òà ñèñòåìíî¿
ñò³éêîñò³ îñîáèñòîñò³.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ò³òîâ ²âàí Ãåííàä³éîâè÷.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ñâ³òîãëÿäó ³ç ñòðóêòóðíèìè êîìïî-

íåíòàìè  îñîáèñòîñò³.
Ó ñòàòò³ äîñë³äæåíî ïðîáëåìó ôóíêö³îíàëüíî¿ ðîë³

ñâ³òîãëÿäó ó ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³. Îõàðàêòåðèçîâàíî
éîãî çâ’ÿçîê ç³ ñïðÿìîâàí³ñòþ îñîáè, ¿¿ êîãí³òèâíèì
êîìïîíåíòîì, êîìïîíåíòîì äîñâ³äó, õàðàêòåðîì òà
ðåãóëÿòîðíèì êîìïîíåíòîì. Äîâåäåíî, ùî ó ñòðóêòóð³
âêàçàíî¿¿ ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³ ñâ³òîãëÿäí³ ³äåàëè,
ïðèíöèïè òà ïåðåêîíàííÿ, óòâîðþþ÷è âèùèé ¿¿ ùà-
áåëü, çàáåçïå÷óþòü ³ºðàðõ³çàö³þ ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñ-
íèõ îñîáèñò³ñíèõ óòâîðåíü òà óìîæëèâëþþòü çä³éñíåííÿ
ëþäèíîþ íà ö³é îñíîâ³ ïðîäóêòèâíèõ òàêòè÷íèõ ³ ñòðà-
òåã³÷íèõ æèòòºâèõ âèáîð³â.  Àðãóìåíòîâàíî, ùî çâ’ÿçîê
ñâ³òîãëÿäó ç êîãí³òèâíîþ ñôåðîþ îñîáèñòîñò³ âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ï³ä ÷àñ âèð³øåííÿ íåþ æèòòºâèõ çàäà÷, äå ñâ³òî-
ãëÿäí³ ñòðóêòóðè îïîñåðåäêîâóþòü ïåðåá³ã âèðîáëåííÿ
ï³çíàâàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî êîíêðåòíî¿ çàäà÷³, áåðóòü
ó÷àñòü ó ðåàë³çàö³¿ ìåòàêîãí³òèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ïðîöåñó
¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ òà óìîæëèâëþþòü óò³ëåííÿ ïðèéíÿòîãî
ð³øåííÿ ó æèòòºâ³é ñòðàòåã³¿. Ï³äêðåñëåíî, ùî ñâ³òîãëÿä-
í³ ïåðåêîíàííÿ òàêîæ ïîñòàþòü ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîþ
îïîðîþ ñòðàòåã³÷íîãî ö³ëåïîêëàäàííÿ òà ñâ³äîìî¿ ñàìî-
ðåãóëÿö³¿, çàáåçïå÷óþ÷è ïåðåâåäåííÿ çì³ñò³â ïîâñÿêäåí-
íîãî äîñâ³äó äî êîíêðåòíî¿ ñòðóêòóðè ïðîåêòîâàíî¿
æèòòºâî¿ ïðîãðàìè òà âèçíà÷àþ÷è ñïåêòð ìîæëèâèõ
âàð³àíò³â ¿¿ ó÷èíêîâèõ ðåàë³çàö³¿. Íàñàìê³íåöü êîíñòà-
òîâàíî òîé ôàêò, ùî âèçíà÷åí³ñòü îñîáèñòîñò³ â³äíîñíî
çíà÷óùèõ îá’ºêò³â àáî ÿâèù ä³éñíîñò³, ùî çóìîâëþº
ôîðìóâàííÿ òà ðåàë³çàö³þ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ òà
â³äïîâ³äíîãî âàð³àíòó æèòòÿ, ïîâ’ÿçàíà ç ¿¿ õàðàêòåðîì,
ÿêèé º âèðàçíèêîì ïåâíîãî òèïó ¿¿ ñâ³òîãëÿäíîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî ïëèíó æèòòÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñîáèñò³ñòü, ñâ³òîãëÿä, æèòòºâèé
âèá³ð, æèòòºâà çàäà÷à, æèòòºâà ñòðàòåã³ÿ, ³íäèâ³äó-
àëüíèé ñòèëü æèòòÿ.
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ANNOTATION

 Ivan Titov.
A worldview ratio with the structural components of a

personality.
The article shows the problem of the worldview functio-

nal role in the structure of the personality. Its connection
with the direction of a person, his cognitive component,
component of experience, character and regulatory compo-
nent is described. It is proved that in the structure of given
direction of personality worldview ideals, principles and
convictions, forming its highest level, provide hierarchy of
motivational-value personal entities and enable the imple-
mentation of productive tactical and strategic life choices
on this basis by a human. Also it is argued that the con-
nection of worldview with a cognitive sphere of personality
is manifested when solving his life tasks, where ideological
structures mediate the development of a cognitive relation
to a specific task, participate in the implementation of
metacognitive regulation of the process of its solution and
enable the implementation of the decision taken in the life

ÊÍÈÆÊÎÂÀ ÏÎËÈÖß

Â²ÒÀÊÓËÜÒÓÐÍÀ ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²ß: àíòîëîã³ÿ. Äî 25-
ð³÷÷ÿ íàóêîâî¿ øêîëè ïðîôåñîðà À.Â. Ôóðìàíà : êî-
ëåêòèâíà ìîíîãðàô³ÿ. Òåðíîï³ëü: ÒÍÅÓ, 2019. 980 ñ.

Ìîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ì³ñòèòü ïðàö³ ïðåäñòàâíèê³â íàóêîâî¿
øêîëè ïðîô. Ôóðìàíà À.Â., ÿê³ ï³ä êåð³âíèöòâîì ôóíäàòîðà âïðî-
äîâæ îñòàíí³õ ï’ÿòíàäöÿòè ðîê³â çàéìàþòüñÿ ðîçðîáêîþ â³òàêóëü-
òóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ ó âçàºìîäîïîâíåíí³ ¿¿ ÷îòèðüîõ çàñàäíè÷èõ ñåã-
ìåíò³â: íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó â ãóìàí³òàðèñòèö³, ³ííîâàö³éíèõ
ôîðì, ìåòîä³â, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ ìèñëåâ÷è-
íåííÿ, àâòîðñüêîãî òåçàóðóñó òåîðåòèçóâàííÿ òà ³íòåëåêòóàëüíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ. Êîæíèé ³ç äâàäöÿòè ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â ïîâíî-
ôîðìàòíî âèñâ³òëþº â³òàêóëüòóðíå æèòòÿ íàçâàíî¿ øêîëè ³ ÿê äîñë³ä-
íèöüêî¿ êîìàíäè, ³ ÿê íàóêîâî-îñâ³òíüîãî êîëåêòèâó â éîãî öåíò-
ðàëüí³é ëàíö³ – ³ì³òàö³éíî-â÷èíêîâ³é åêçèñòåíö³¿ ñòâîðåííÿ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó ³íòåíñèâíî¿ ìèñëåêîìóí³êàö³¿ ³ ñâ³äîì³ñ-
íîãî ñàìîçðåàë³çóâàííÿ. Ïðè öüîìó êîíöåíòðè îáñòîþâàíî¿ ìåòîäî-
ëîã³¿ (àâòîðñüê³ äîêòðèíà, òåîð³ÿ, ïàðàäèãìà, äèñöèïë³íàðíà ìàòðèöÿ,
íàóêîâèé ïðîåêò, ³ííîâàö³éíèé åêñïåðèìåíò òà ³í.) ñòàíîâëÿòü
çáàëàíñîâàíó ö³ë³ñí³ñòü ôóíäàìåíòàëüíèõ ñòðàòåã³é ³ ïðèêëàäíèõ
àñïåêò³â íàö³îíàëüíî çîð³ºíòîâàíîãî êóëüòóðîòâîðåííÿ.

Äëÿ ìåòîäîëîã³â ³ íàóêîâö³â, ãóìàí³òàð³¿â òà óïðàâë³íö³â, òåîðåòèê³â
³ ïðàêòèê³â é óñ³õ, õòî îáðàâ øëÿõ ðåôëåêñèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà
ïðàãíå ³ñòîòíî ðîçøèðèòè ñìèñëîâ³ ãîðèçîíòè âëàñíî¿ ïðîáëåìíî-
ä³àëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³.

strategy. It was emphasized that ideological beliefs also
present a value-semantic basis of strategic goal-setting and
conscious self-regulation, ensuring the transfer of the
contents of everyday experience to the specific structure of
the projected life program and defining a range of possible
variants of its implementation. Finally, it is stated that the
fact that the personality determinations concerning the
significant objects or phenomena of reality, which predeter-
mines the formation and realization of the individual style
and the corresponding variant of life, is associated with
his character, which is the expression of a certain type of
his ideological attitude towards life flow.

Key words: personality, worldview, life choice, life task,
life strategy, individual lifestyle.
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