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õîëîã³ÿ ïðîêñ³-â³éíè (³ððåãóëÿðíî¿, ã³áðèäíî¿
â³éíè), ìåòîäîëîã³ÿ òà ïñèõîëîã³ÿ ãðè, êðèçîâà
ïñèõîëîã³ÿ (ïñèõîëîã³ÿ êðèçîâèõ ñòàí³â), àíà-
ë³òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ Ê.-Ã. Þíãà, êîíòð-ïñèõî-
ëîã³÷íà ðîáîòà (ïñèõîëîã³÷íà ïðîòèä³ÿ), ïðî-
ôåñ³îãðàô³ÿ òà ïðîôåñ³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé
â³äá³ð ïåðñîíàëó, ïðèêëàäíèé ìîí³òîðèíã ïñè-
õîëîã³÷íèõ (îñîáèñò³ñíèõ òà îðãàí³çàö³éíèõ)
ðèçèê³â, MBTI-òåõíîëîã³ÿ, ³ñòîð³ÿ òà ô³ëîñîô³ÿ
Êèòàþ, ïðèêëàäíå ìåòîäîëîãóâàííÿ, ñïîðò.

Â³ä ïî÷àòêó íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³
Îëåã Õàéðóë³í ïîçèö³îíóº ñåáå ÿê ïðåäñòàâíèê
ïñèõîëîã³÷íî¿ øêîëè À.Â. Ôóðìàíà, çàéìàþ÷è
âàæëèâó ïðîáëåìíî-òåìàòè÷íó í³øó â îñìèñ-
ëåíí³ òà ðîçðîáö³ íàéñêëàäí³øèõ çàâäàíü çà-
áåçïå÷åííÿ ÿê³ñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó
ïðîôåñ³éíîãî âèêîíàííÿ â³éñüêîâî¿ ñëóæáè ó
ñèëîâèõ ñòðóêòóðàõ óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè.

Î.Ì. Õàéðóë³í íàãîðîäæåíèé 14-ìà â³äîì-
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Àêòóàëüí³ñòü ³ ãîëîâíà ³äåÿ äîñë³äæåííÿ.
Ñó÷àñí³ óìîâè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ÿê íà
ì³êðî-, òàê ³ íà ìàêðîð³âí³ ÷àñòî ïîâ’ÿçàí³ ³ç
ôàêòîðàìè ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, ÿê³ ¿é
âàæêî ïåðåäáà÷àòè òà ñïðîãíîçóâàòè ¿õ çì³íè
÷åðåç àêòóàëüí³ñòü ³ äèíàì³êó íåâð³âíîâàæå-
íîñò³, ì³íëèâîñò³, ñêëàäíîñò³ òà íåâèçíà÷å-
íîñò³. Íàóêîâöÿìè çàïðîïîíîâàíî ïîºäíóâàòè
òàê³ ñåðåäîâèùí³ óìîâè ñïåö³àëüíèì ïîíÿòòÿì
“ñâ³ò VUCA” (VUCA-world), àáî ïðîñò³ð ³ñíó-
âàííÿ ç äîì³íóþ÷èìè îçíàêàìè íåâð³âíîâàæå-
íîñò³ (Volatility), ì³íëèâîñò³ (Uncertainty),
ñêëàäíîñò³ (Complexity) òà íåâèçíà÷åíîñò³
(Ambiguity) [2; 66; 67].

Ñóòí³ñòü ñó÷àñíîãî ñâ³òó VUCA âëó÷íî
îïèñóº îäèí ³ç çàñíîâíèê³â ñîö³îëîã³¿ ïîñò-
ìîäåðí³çìó Ç. Áàóìàí òåðì³íîì âëàñíîãî
àâòîðñòâà “ïëèííà ñó÷àñí³ñòü” (“liquid moder-

nity”). Ó êîíòåêñò³ îö³íêè ñó÷àñíîñò³ â³í îá-
´ðóíòîâóº “…çàñíîâêè äëÿ òîãî, ùîá ââàæàòè
“ïëèíí³ñòü” àáî “ð³äêèé ñòàí” ñëóøíèìè
(äîòè÷íèìè) ìåòàôîðàìè, ÿêùî ìè áàæàºìî
îñÿãíóòè õàðàêòåð ä³éñíîñò³ çäåá³ëüøîãî ÿê
íîâèé åòàï ó ñó÷àñí³é ³ñòîð³¿” [2, ñ. 8].
Âîäíî÷àñ â³í óêàçóº íà çàãàëüíå ñïðè÷èíåííÿ
äëÿ “ïëèííîñò³ ñó÷àñíîñò³”: “Ó “ð³äê³é ñó-
÷àñíîñò³ çàïðàâëÿþòü ò³, õòî º íàéá³ëüø íåâëî-
âèìèìè òà â³ëüíèìè äëÿ ðóõó áåç ïîïåðåä-
æåííÿ… Êàï³òàë ñïðîìîæíèé ìàíäðóâàòè øâèäêî
òà íåîáòÿæëèâî, éîãî íåâàãîì³ñòü ³ ðóõëèâ³ñòü
ïåðåòâîðèëèñÿ ó ãîëîâíå äæåðåëî íåâïåâíå-
íîñò³ äëÿ ³íøèõ. Öå ñòàëî ñó÷àñíèì áàçèñîì
äîì³íóâàííÿ òà îñíîâíèì ôàêòîðîì ðîçøàðó-
âàííÿ ñóñï³ëüñòâà” [Òàì ñàìî, ñ. 131–132].

Òàê³ îáñòàâèíè âèìàãàþòü â³ä ñó÷àñíî¿
íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ îá´ðóíòîâàíèõ ïðîïîçèö³é
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ùîäî ïðàãìàòè÷íèõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè ëþäèíè
â óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³ òà â äîâê³ëë³ â³ðî-
ã³äíèõ æèòòºâèõ óñêëàäíåíü.

Àíàë³ç àêòóàëüíèõ çäîáóòê³â íà ïðåäìåò
âèêîíàííÿ âêàçàíîãî çàâäàííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî
ïåðåâàæí³ äèñêóðñè òà ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ
ïîñòóïîâî çîñåðåäæóþòüñÿ â êîíòóð³ ç öåíò-
ðîì, ùî ïîñòàº ó âèãëÿä³ ïîíÿòòÿ òà ôåíî-
ìåíó “ãðà” [5; 12; 17; 31]. Çîêðåìà, ïðîòÿãîì
îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ àêòèâíî ðîçâèâàºòüñÿ
ÿê êîìåðö³éíà òà îñâ³òíÿ ìåòîäîëîã³÷íà “ïëàò-
ôîðìà” ïðîáëåìàòèêè ãåéìèô³êàö³¿ (gamefi-
cation) [12; 18]. Âîäíî÷àñ íà òåðåíàõ Ðîñ³éñü-
êî¿ Ôåäåðàö³¿ æâàâî ðîçïðîñòîðþþòüñÿ íàóêîâ³
äèñêóðñè “³ãðà¿çàö³¿” òà äîòè÷íîãî ³ãðîâ³é
òåìàòèö³ “ðåôëåêñèâíîãî óïðàâë³ííÿ” [17; 31].
ßê ñëóøíî çàóâàæóþòü ïðåäñòàâíèêè ðîñ³é-
ñüêî¿  ïñèõîëîã³÷íî¿  øêîëè (Î.Ê. Òèõîìèðîâ
òà ³í.), “æèòòÿ ïîêàçàëî, ùî äîñë³äæåííÿ ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ðåàë³çóºòüñÿ â íîâîìó ³íôîðìà-
ö³éíîìó ñåðåäîâèù³, ìîæå ââàæàòèñÿ îäíèì ³ç
íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ çàâäàíü” [5, ñ. 85].

Â óìîâàõ ìàëîöèâ³ë³çîâàíî¿ ãåîïîë³òè÷íî¿
ã³ïåðàêòèâíîñò³ Ðîñ³¿, ùî ñòàíîâèòü ðåàëüí³
çàãðîçè äîáðîáóòó òà ñïîêîþ ºâðîïåéñüêèõ
äåðæàâ òà ¿õ ñï³ëüíîò, óêðà¿íñüêà â³ò÷èçíÿíà
íàóêà, çîêðåìà – ïñèõîëîã³÷íà, ïîâèííà ó
êîðîòêèé òåðì³í òà ÿê³ñíî çðîáèòè ñâ³é âíåñîê
ó ïðîãíîç, ñòðèìóâàííÿ é óñóíåííÿ ñîö³àëüíèõ
íàñë³äê³â â³ä àêòèâíîñò³ çîâí³øí³õ íåäðóæí³õ
ñèë òà âíóòð³øí³õ äåñòàá³ë³çàö³éíèõ îñåðåäê³â.

Îá’ºêòîì âèâ÷åííÿ º ãðà ÿê îíòîôåíîìå-
íàëüíà äàí³ñòü êîâ³òàëüíîãî áóòòÿ ëþäèíè,
ãðóïè, åòíîíàö³îíàëüíî¿ ñï³ëüíîñò³ ³ âîäíî÷àñ
ÿê ³íòåãðàëüíà îçíàêà-âëàñòèâ³ñòü ¿õ íàïðó-
æåíî¿ ïîâñÿêäåííî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Ïðåäìåòíå ïîëå äîñë³äæåííÿ ñòàíîâëÿòü
çì³ñò, îáñÿã, çíà÷åííÿ ³ ñìèñë êàòåãîð³éíîãî
ïîíÿòòÿ “ãðà” ÿê âàæëèâîãî òåîðåòè÷íîãî
êîíñòðóêòó òà åâðèñòè÷íîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî
³íñòðóìåíòó îñìèñëåííÿ ³ â³äøóêàííÿ ïðèéíÿò-
íèõ ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ñèñòåìíèõ ïðîáëåì
ëþäñüêîãî ïîâñÿêäåííÿ (çíèæåííÿ àãðåñèâ-
íîñò³ òà âîðîæîñò³ ì³æ ëþäüìè, åòíîñàìè, íà-
ðîäàìè é óòâåðäæåííÿ ïðèíöèï³â òîëåðàíòíîãî
ñï³âæèòòÿ; â³äøóêàííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ ä³ºâèõ
ôîðì, ìåòîä³â ³ òåõíîëîã³é ³ãðîâîãî ìîäåëþ-
âàííÿ êîíñòðóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³
â óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³ òà êîíôë³êòíî¿ áî-
ðîòüáè (äèâ. íàø³ ðîáîòè [55–58] òà ³í.)).

Ãîëîâíà êîíöåïòóàëüíà ³äåÿ ñòàòò³ ïîëÿãàº
ó ñïðîá³ çàñîáàìè ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿
³íòåãðóâàòè ðîçìà¿òòÿ òåîðåòè÷íèõ óçì³ñòîâ-
ëåíü (êîíöåïò³â, ïîãëÿä³â, óÿâëåíü, óçàãàëü-
íåíü òîùî) ôåíîìåíó ãðè ç ìåòîþ ïîøóêó òà

óçàãàëüíåííÿ ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³ä-
ñòàâ (çàñíîâê³â) äëÿ ðîçðîáêè é îá´ðóíòóâàííÿ
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîïîçèö³é ùîäî âèêî-
ðèñòàííÿ ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ ÿê ñïîñîáó
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â óìîâàõ íåâèçíà-
÷åíîñò³ ¿¿ ïîâñÿêäåííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ñåìàíòè÷íà ðîçìà¿ò³ñòü çì³ñòó ïîíÿòòÿ “ãðà”
º íàñò³ëüêè øèðîêîþ òà ñòðîêàòîþ, ùî ó á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â éîãî íàóêîâîãî âèêîðèñòàííÿ
öå ëèøå ñòâîðþº ïðîáëåìè ³ ïðèçâîäèòü äî
íåçäîëàííèõ ñóïåðå÷îê ³ êîíôë³êò³â.

Ñó÷àñíà óêðà¿íñüêà ìîâà ó ïîíÿòòÿ “ãðà”
âêëþ÷àº øèðîêèé ä³àïàçîí çì³ñò³â: 1) çàáàâà;
2) çàíÿòòÿ ä³òåé; 3) ï³äïîðÿäêîâàíå ñóêóïíîñò³
ïðàâèë, ïðèéîì³â àáî çàñíîâàíå íà ïåâíèõ
óìîâàõ çàíÿòòÿ, ùî º ðîçâàãîþ òà ñïîðòîì
îäíî÷àñíî; 4) ïðîâåäåííÿ  ô³íàíñîâèõ  îïåðà-
ö³é  íà  á³ðæ³ (ãðà íà á³ðæ³); 5) îòðèìàííÿ
ïðèáóòêó â³ä âèêîðèñòàííÿ çì³í ó ñï³ââ³äíî-
øåíí³ ïðîöåíòíèõ ñòàâîê (ãðà íà êðèâ³é ïðè-
áóòêîâîñò³); 6) ³ãðîâà ñèòóàö³ÿ, ó ÿê³é ñóïåð-
íèêè ïðåòåíäóþòü íà îòðèìàííÿ çàäàíî¿ ñóìè
âèíàãîðîäè (ãðà ç íóëüîâîþ ñóìîþ); 7) ìîäå-
ëþâàííÿ òèïîâèõ âèðîáíè÷èõ, åêîíîì³÷íèõ òà
³íøèõ ñèòóàö³é, ùî ìàº çà ìåòó íàâ÷àííÿ
ïðèéíÿòòþ îïòèìàëüíèõ ð³øåíü (ãðà ä³ëîâà,
åêîíîì³÷íà òà ³í.); 8) ñòâîðåííÿ ìàòåìàòè÷íèõ
ìîäåëåé ïðèéíÿòòÿ îïòèìàëüíèõ ð³øåíü ó
ñèòóàö³ÿõ íåâèçíà÷åíîñò³ (òåîð³ÿ ³ãîð); 9) ïîñ-
ë³äîâí³ñòü ä³é, ñïðÿìîâàíèõ äî ïåâíî¿ ìåòè;
10) ³íòðèãà, òàºìíèé çàäóì; 11) æàðò, ïîáó-
äîâàíèé íà âæèâàíí³ ð³çíèõ çà çíà÷åííÿì ñë³â
îäíàêîâîãî çâó÷àííÿ; êàëàìáóð (ãðà ñëîâàìè);
11) ä³ÿ çà çíà÷åííÿì “ãðàòè” [34].

Ïðîäîâæóþòü íàÿâíèé îáøèð ñåìàíòè÷íèõ
óçì³ñòîâëåíü ïîíÿòòÿ “ãðà” ñìèñëè, ùî âèçíà-
÷àþòü “ä³¿ çà çíà÷åííÿì ãðàòè”: 1) âèêîíàííÿ
ëþäèíîþ ÷îãî-íåáóäü íà ìóçè÷íîìó ³íñòðó-
ìåíò³; 2) âïëèâ íà ÷è¿-íåáóäü ïî÷óòòÿ, ³íñ-
òèíêòè ³ ò. ³í. ç ìåòîþ äîìàãàòèñÿ ñâîãî (ãðàòè
íà íåðâàõ); 3) øâèäêèé, òðèâàëèé, áóðõëèâèé
ðóõ ó ð³çíèõ íàïðÿìêàõ (ïðî ñèëè ïðèðîäè,
òâàðèí); 4) âèêîíàííÿ ïåâíî¿ ðîë³, ³ì³òóâàííÿ
÷îãîñü; 5) ³ñêðèòèñÿ, ï³íèòèñÿ, øóìóâàòè (ïðî
âèíî, øèïó÷³ íàïî¿ ³ ò. ³í.); 5) áëèñê, ùî
â³äáèâàºòüñÿ ó ÷îìó-íåáóäü, â³ä ÷îãîñü (ïðî ïðî-
ìåí³ ñîíöÿ, ñâ³òëà ³ ò. ³í.); 6) ìåðåõêîò³ííÿ,
ìèãîò³ííÿ ñâ³òëà; 7) ÿñêðàâèé áëèñê, ùî
âèðàæàº ðàä³ñòü, çàõîïëåííÿ òà ³í. (ïðî î÷³);
7) ÿñêðàâå ïåðåëèâàííÿ ð³çíèìè êîëüîðàìè; 8) ïå-
ðåáóâàòè â ðóñ³, òî ç’ÿâëÿþ÷èñü, òî çíèêàþ÷è [4].

Ó ñèñòåì³ â³ò÷èçíÿíî¿ îñâ³òè òåðì³í “ãðà”
òëóìà÷èòüñÿ ÿê âèä êðåàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþ-

Î. Õàéðóë³í
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äèíè, ó ïðîöåñ³ ÿêî¿ â óÿâí³é ôîðì³ â³äòâî-
ðþþòüñÿ ñïîñîáè ä³é ç ïðåäìåòàìè, ñòîñóíêè
ì³æ ëþäüìè, íîðìè ñîö³àëüíîãî æèòòÿ òà êóëü-
òóðí³ íàäáàííÿ ëþäñòâà, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü
³ñòîðè÷íî äîñÿãíóòèé ð³âåíü ðîçâèòêó ñóñï³ëü-
ñòâà. Ãðà â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³ ïåðåâàæíî
çíà÷åííºâî ïîçèö³îíóºòüñÿ ñòîñîâíî ñîö³àëüíîãî
ðîçâèòêó ä³òåé òà íàðîäíî¿ êóëüòóðè. Îñâ³-
òÿíñüêèé ï³äõ³ä äî ïîíÿòòÿ “ä³ëîâà ãðà” ïðî-
ïîíóº ñïðèéìàòè ¿¿ ÿê âèä “ãðè”, ó ïðîöåñ³ ÿêî¿
â óÿâíèõ ñèòóàö³ÿõ ìîäåëþºòüñÿ çì³ñò ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â [10].

Â³ò÷èçíÿíà íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ äî êàòåãî-
ð³éíîãî ïîíÿòòÿ “ãðà” âêëþ÷àº íàñòóïíèé
çì³ñò: 1) ãðà ÿê ñïåöèô³÷íà ôîðìà ïðîÿâó
àêòèâíîñò³ ä³òåé ð³çíîãî  â³êó; 2) ä³ëîâà ãðà
ÿê ôîðìà ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ³ ï³äâèùåííÿ
¿õ êâàë³ô³êàö³¿ ÷åðåç ìîäåëþâàííÿ ïðåäìåò-
íîãî ³ ñîö³àëüíîãî êîíòåêñò³â ìàéáóòíüî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; 3) ãðà çà ïðàâèëàìè ÿê
âèùèé ð³âåíü ãðè, ùî ïî÷èíàº ôîðìóâàòèñÿ ó
äîøê³ëüíîìó â³ö³ òà ñóïðîâîäæóº ëþäèíó âñå
¿¿ æèòòÿ; 4) ãðà ðîëüîâà ÿê ôîðìà ãðè ä³òåé,
çàâäÿêè ÿê³é äèòèíà óñïàäêîâóº é ïåðåéìàº
ñîö³àëüí³ ðîë³ òà â³äïîâ³äíèé äîñâ³ä äîðîñëèõ
³ íàâ÷àºòüñÿ ä³ÿòè ÿê äîðîñëà ëþäèíà; 5) ãðà
ó òâàðèí ÿê ð³çí³ ôîðìè ìàí³ïóëÿòèâíî¿ ñåí-
ñîðíî-ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ç á³îëîã³÷íî íåéò-
ðàëüíèìè ïðåäìåòàìè àáî âèäîâèìè ïàðò-
íåðàìè [25].

Íàóêîâî-ô³ëîñîôñüêå ðîçóì³ííÿ ãðè îíòî-
ôåíîìåíàëüíî¿ äàíîñò³ ́ ðóíòóºòüñÿ íà ¿¿ îçíà-
÷åíí³ ÿê øèðîêîãî êîëà ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ³
òâàðèí, ùî, çâè÷àéíî, ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ óòè-
ë³òàðíî-ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³, õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ïåðåæèâàííÿì çàäîâîëåííÿ â³ä ñàìî¿
ä³ÿëüíîñò³ òà íàäàº îñîá³ ìîæëèâ³ñòü ñàìî-
ðåàë³çóâàòèñÿ, ùî âèõîäèòü çà ðàìêè ¿õ ñî-
ö³àëüíèõ ÷è êâàç³ñîö³àëüíèõ ðîëåé [22; 36].
Çàãàëîì ó ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíîìó ïðîñòîð³
ñó÷àñíî¿ ô³ëîñîô³¿ “ãðà” º òåðì³íîì, ÿêèì
òðàäèö³éíî ïîçíà÷àþòü ôîðìó ïîâåä³íêè òâà-
ðèí ³ ëþäèíè, ó ÿê³é â³äòâîðþþòüñÿ õàðàêòåðí³
ðèñè îá’ºêòèâíî äîö³ëüíèõ (çâ³ñíî, íà ð³çíèõ
ð³âíÿõ ïñèõ³÷íî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿) ñïîñîá³â ä³é,
ùî ìîäåëþþòü ñòîñóíêè ñï³âðîá³òíèöòâà àáî
êîíôë³êòó ì³æ ³íäèâ³äàìè [22].

Õ²Õ òà ÕÕ ñòîð³÷÷ÿ ïîäàðóâàëî ñâ³òîâ³ ÷è-
ñåëüíó ê³ëüê³ñòü íàóêîâèõ ðîçâ³äîê ÿâèùà ãðè.
Äîñë³äæåííÿ É-Ô. Øèëëåðà, Ã. Ñïåíñåðà, Ê. Ãðî-
ñà, Â. Âóíäòà, É. Ãåéç³íãè, Ë. Â³òãåíøòåéíà,
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, Ã.-Ã. Ãàäàìåðà, Î. Ô³íêà,
Ð. Êàéþà, Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, À.Â. Ôóðìàíà
òà ³í. çàêëàëè çì³ñòîâí³ ô³ëîñîôñüêî-òåîðå-
òè÷í³ ï³äâàëèíè äëÿ ñó÷àñíèõ ïðèêëàäíèõ

ðîçðîáîê ïðîáëåìàòèêè ãðè. Âîäíîðàç ðîçìà-
¿òòÿ ïàðàäèãì òà íàóêîâèõ ï³äõîä³â, öåíòðîì
ÿêèõ ñòàâ ôåíîìåí ãðè, ëèøå ï³äêðåñëþº éîãî
âèíÿòêîâó ñêëàäí³ñòü ÿê íàóêîâîãî îá’ºêòà
äîñë³äæåííÿ.

Ñåðåä óñ³õ ³íøèõ äîñë³äæåíü ôåíîìåíó
“ãðè”, ùî ñòâîðèëè ñó÷àñíó ô³ëîñîô³þ ãðè,
îñîáëèâå ì³ñöå çàéìàº äîñë³äæåííÿ í³äåðëàíä-
ñüêîãî ³ñòîðèêà, êóëüòóðîëîãà òà ñîö³îëîãà
Éîãàíà Ãåéç³íãè (Johan Huizinga, 1872–1945),
àâòîðà ëåãåíäàðíî¿ ïðàö³ “Homo ludens” (“Ëþ-
äèíà, ùî ãðàº”), ÿêà çä³éñíèëà îñîáëèâèé
âïëèâ íà á³ëüø³ñòü ïîäàëüøèõ ðîçðîáîê
ïðîáëåìàòèêè ãðè. Çîêðåìà, â³í ïðîäåìîíñòðó-
âàâ íà ÷èñëåííèõ òà ð³çíîìàí³òíèõ ïðèêëàäàõ,
ùî ð³çí³ ãàëóç³ ³ ñôåðè ëþäñüêî¿ êóëüòóðè (ô³-
ëîñîô³ÿ, íàóêà, ìèñòåöòâî, ïîë³òèêà, þðèñïðó-
äåíö³ÿ, â³éñüêîâà ñïðàâà òîùî) îðãàí³÷íî
ïîâ’ÿçàí³ ç ãðîþ ÿê ÿâèùåì òà ì³ñòÿòü ¿¿ ïåâí³
ôîðìè. ² õî÷à Ãåéç³íãà íå àíàë³çóº ãðó ÿê ñóòî
íàóêîâó êàòåãîð³þ ñåðåä ³íøèõ, ïðîòå â³í
îïðèÿâíèâ ãðó ÿê âñþäèñóùó ñóòí³ñòü, ïåðå-
êîíëèâî äîâ³â, ùî ³ãðîâèé åëåìåíò ³ñíóº ó
áóäü-ÿê³é ëþäñüê³é ä³ÿëüíîñò³. Éîãî ìàêñèìà
çâó÷èòü òàê: “ëþäñüêà êóëüòóðà âèíèêàº ³
ðîçãîðòàºòüñÿ ó ãð³, ÿê ãðà”. ² ïîÿñíåííÿ öüîìó
º. “Ãðà ñòàðøà çà êóëüòóðó”, – ñòâåðäæóº â³í,
îäíî÷àñíî ïðîïîíóþ÷è òàêå âèçíà÷åííÿ ãðè
ÿê ôåíîìåíó êóëüòóðè: ãðà º äîáðîâ³ëüíà ä³ÿ
àáî çàíÿòòÿ, çä³éñíþâàíå âñåðåäèí³ âñòàíîâëå-
íèõ ìåæ ì³ñöÿ ³ ÷àñó çà äîáðîâ³ëüíî ïðèéíÿòè-
ìè, àëå àáñîëþòíî îáîâ’ÿçêîâèìè ïðàâèëàìè,
ç ìåòîþ, óêëàäåíîþ â íüîìó ñàìîìó, ñóïðîâîä-
æóâàíå â³ä÷óòòÿìè íàïðóæåííÿ ³ ðàäîñò³, à
òàêîæ ñâ³äîì³ñòþ “³íøîãî áóòòÿ”, â³äì³ííîãî
â³ä áóäåííîãî [59].

Ó ìîíîãðàô³÷í³é ïðàö³ “Ëþäèíà, ùî ãðàº”
É. Ãåéç³íãà âèçíà÷àº â³ñ³ì ïðèì³òíèõ îçíàê
îñîáëèâîñòåé ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ÿê³ ïåðå-
òâîðþþòü ¿¿ â ³ãðîâó [59].

1. Áóäü-ÿêà ãðà º, ïåðåäóñ³ì, â³ëüíî¿ ä³-
ÿëüí³ñòþ. Ãðà çà ïðèìóñîì âæå íå º ãðîþ. Â
³íøîìó ðàç³ âîíà ìîæå áóòè ïåâíîþ íàâ’ÿçà-
íîþ ëþäèí³ ççîâí³ ³ì³òàö³ºþ, â³äòâîðåííÿì
÷óæî¿ ãðè. ²ñòèííà ãðà äàðóº îñîá³ çàäîâîëåííÿ
â³ä ¿¿ ïðîöåñó, â ÷îìó é ïîëÿãàº ¿¿ â³ëüíà
ñóòí³ñòü. Ãðà íå äèêòóºòüñÿ ô³çè÷íîþ íóæäåí-
í³ñòþ àáî ìîðàëüíèì çîáîâ’ÿçàííÿì. Âîíà íå
ñòàíîâèòü çàâäàííÿ, õî÷à é ìîæå ïîñòàâàòè
ÿê çàâäàííÿ, ÿê ôîðìàëüíèé îáîâ’ÿçîê, ïðîòå
ëèøå òîä³, êîëè â³äòâîðþºòüñÿ ÿê âèêîíàâñüêå
ìèñòåöòâî (ãðà ñöåí³÷íèõ ãåðî¿â ó òåàòð³,
âèêîíàííÿ ìóçè÷íèõ òâîð³â ïðîôåñ³îíàëàìè
òîùî) àáî çä³éñíþºòüñÿ ÿê ñïîðòèâíå çìà-
ãàííÿ.
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2. Ãðà – öå íå ïîáóòîâå, íå çâè÷íå ÿâèùå.
Âîíà ç’ÿâëÿºòüñÿ ó ðóòèííîìó æèòò³ ÿê òèì-
÷àñîâà ä³ÿ, êîòðà â³äáóâàºòüñÿ ñàìà ó ñîá³ òà
çä³éñíþºòüñÿ çàðàäè çàäîâîëåííÿ, ÿêå äîñÿãàº
âåðøèíè ³ç âëàñíå çàâåðøåííÿì ïåâíî¿ ä³¿.

3. Ãðà âèîêðåìëþºòüñÿ ó ïðîñòîð³ áóäåííîãî
æèòòÿ ì³ñöåì ä³¿ òà òðèâàë³ñòþ. Âîíà â³äáóâà-
ºòüñÿ ÿê õðîíîòîï, òîáòî ïîä³ÿ, ùî ðîçãîðòà-
ºòüñÿ ó âèçíà÷åíèõ êîíòóðàõ ïðîñòîðó òà ÷àñó.
¯¿ ïîò³ê ³ ñìèñë ì³ñòÿòüñÿ â í³é ñàì³é. Óñåðåäè-
í³ ³ãðîâîãî ïðîñòîðó ³ñíóº ñàìîáóòí³é ïîðÿäîê,
íàéäð³áí³øå â³äõèëåííÿ â³ä ÿêîãî ñïîòâîðþº
òà çíåö³íþº ãðó, ëèøàº ³ãðîâå ä³éñòâî áåç ãðè
ÿê òàêî¿.

4. Ãð³ ïðèòàìàííå åìîö³éíå òà âîëüîâå íà-
ïðóæåííÿ, ÿêå âèêëèêàíå íåâïåâíåí³ñòþ, íå-
âð³âíîâàæåí³ñòþ, ôàêòîðîì øàíñó àáî ìîæëè-
âîñò³. Äëÿ òîãî, ùîá ùîñü óäàëîñÿ, ïîòð³áíå
çóñèëëÿ. Íàéá³ëüøîãî ñâîãî ñòóïåíþ îñòàííº
äîñÿãàº ï³ä ÷àñ àçàðòíî¿ ãðè òà ó ñïîðòèâíîìó
çìàãàíí³. Íàïðóæåííÿì ãðè ïåðåâ³ðÿºòüñÿ ãðà-
âåöü: éîãî ô³çè÷íà ñèëà, âèòðèìêà òà íàïîëåã-
ëèâ³ñòü, êì³òëèâ³ñòü, çâèòÿãà ³ â³äâàãà, âèòðè-
âàë³ñòü, é îäíî÷àñíî ç öèì òàêîæ äóõîâí³ ñèëè
ãðàâöÿ, ÿêùî â³í ïåðåïîâíåíèé áàæàííÿì âèãðàòè.

5. Ó êîæíî¿ ãðè º ñâî¿ ïðàâèëà, ÿê³ âèç-
íà÷àþòü, ùî áóäå ìàòè ñèëó ó âèçíà÷åíèõ
êîíòóðàõ ¿¿ ïðîñòîðó ³ ÷àñó. Ïðàâèëà çàâæäè
º îáîâ’ÿçêîâèìè òà íåïîðóøíèìè. Òîìó ç ïî-
ðóøåííÿì ïðàâèë ãðà ïåðåñòàº ³ñíóâàòè.

6. Ãð³ çàâæäè ïðèòàìàííà ³íòðèãà, óòàºìíè-
÷åí³ñòü óñüîãî, ùî ç íåþ ïîâ’ÿçóºòüñÿ. Âæå
ìàëåíüê³ ä³òè ³íòðèãóþòü ïðèíàäí³ñòþ ñâî¿õ
³ãîð, ñòâîðþþ÷è ç íèõ ñåêðåò – “öå ãðà äëÿ
íàñ, à íå äëÿ ³íøèõ”. ×èì çàéìàþòüñÿ ³íø³ çà
ìåæàìè íàøî¿ îñîáèñòî¿ ãðè, ó ¿¿ ïðîöåñ³ íàñ
òèì÷àñîâî íå ö³êàâèòü. Óñåðåäèí³ ãðè çîâí³øí³
çàêîíè òà çâè÷à¿ ñâ³òó ïîâñÿêäåííÿ âàãîìîñò³
òà ñèëè íå ìàþòü. Ìè ³ñíóºìî òà ä³ºìî “ïî-
³íøîìó”. Óòàºìíè÷åí³ñòü ä³éñòâà ãðè íàéêðàùå
âèÿâëÿºòüñÿ ó ìàñö³ ÿê îäíîãî ³ç àòðèáóò³â ãðè,
êîëè ëþäèíà ñòàº ãðàâöåì ëèøå ïåðåîäÿãàþ-
÷èñü, çì³íþþ÷è çîâí³øí³ñòü, îäÿãàþ÷è ìàñêó
ì³ì³êð³¿, ïåðåòâîðþþ÷èñü íà ³íøó ³ñòîòó. Â
ö³é ãð³ ãðàâåöü º íå ñîáîþ, à ³íøèì, òèì õòî
÷åðåç ïðàâèëà, õðîíîòîï òà âëàñíó ìàñêó ÿê
÷åðåç ³íñòðóìåíòàð³é ãðè ìàº äîñÿãòè ñâîº¿
³ãðîâî¿ ìåòè. ×àñòî ì³ì³êð³ÿ â ³íøîãî ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ ó ñâÿùåííîä³éñòâî, ì³ñòè÷íèé ðèòóàë.

7. Îñîáëèâ³ñòþ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ÿâèùå
ïîâíîãî ñóá’ºêòíîãî çàíóðåííÿ ó ãðó, êîëè
ëþäèíà íå çäàòíà â³äð³çíèòè ãðó â³ä çâè÷íîãî
äëÿ íå¿ ïåðåá³ãó æèòòÿ, êîëè âîíà çàãðàëàñÿ,
ïîòðàïèëà ó ïîëîí ãðè. Òàêèé ñòàí º ñóòî
³ãðîâèì. Âîäíîðàç â³í óìîæëèâëþºòüñÿ é ó

âèïàäêó íàéâèùîãî ñòóïåíþ òâîð÷î¿ çà-
õîïëåíîñò³ – íàóêîâî¿ àáî ìèñòåöüêî¿. Åôåêò
ïðèñòðàñíîãî åêçèñòåíö³éíîãî çàíóðåííÿ ó ãðó
÷àñòî ïîâ’ÿçàíèé ³ç ¿¿ òðèâàë³ñòþ: íà ïî÷àòêó
ãðè, íàïðèêëàä, äèòèí³ çíà÷íî ëåãøå âèéòè ³ç
³ãðîâîãî ñòàíó. Ïðîòå, ÿêùî ãðà â³äáóâàºòüñÿ
äîñòàòíüî äîâãî, âèâåñòè äèòèíó ³ç ñòàíó ãðè
ñòàº ÷èì äàë³, òèì ñêëàäí³øå: âîíà òàê “çàãðà-
ºòüñÿ”, ùî âòðà÷àº â³ä÷óòòÿ ðåàëüíîñò³, íå
ñïðîìîæíà ïåðåêëþ÷èòèñÿ íà ³íø³ çàíÿòòÿ,
íåðâóº â³ä çîâí³øíüîãî ïðèìóñó öå çðîáèòè.
Òàêèé ñàìèé ìåõàí³çì ñïðàöüîâóº é ó ñèòóàö³¿
ïðèñòðàñíî¿ êàðòî÷íî¿ ãðè äîðîñëèõ: ïðåôå-
ðàíñèñòè ìîæóòü ïðîâîäèòè çà ³ãðîâèì ñòîëîì
äåê³ëüêà ä³á. Ïîä³áíà êàðòèíà ñêëàäàºòüñÿ é
ñüîãîäí³ â êàçèíî, äå çà ³ãðîâèìè ñòîëàìè òà
³ãðîâèìè àâòîìàòàìè äîðîñë³ ëþäè, âòðà÷àþ÷è
ìåæó ç-ïîì³æ ñâ³äîìèì ðîçðàõóíêîì òà íå-
ñâ³äîìèìè íàä³ÿìè, ìèìîâ³ëüí³ñòþ ñòàí³â òà
äîâ³ëüí³ñòþ ì³ðêóâàíü, âòðà÷àþòü îñòàííº
çàäëÿ âòàìóâàííÿ ñâîãî çàïîâçÿòîãî çàíóðåííÿ
ó ãðó. Ïðè÷èíà öüîãî åôåêòó çàíóðåííÿ –
àçàðò, âèñîêèé ñòóï³íü çàõîïëåííÿ, êîëè
ãðàâåöü ñïî÷àòêó ñâ³äîìî, à íàäàë³ âñå á³ëüøå
ñòèõ³éíî òà íåóñâ³äîìëåíî íåõòóº âëàñíèì
âèáîðîì çàñîá³â, çäîðîâèì ãëóçäîì ³, çðåøòîþ,
ñåíñîì ñàìîçáåðåæåííÿ.

8. Ãðà ïîðîäæóº ëþäñüê³ ñï³ëüíîòè. Òàêèìè
º áóäü-ÿê³ îá’ºäíàííÿ íà òë³ ñï³ëüíî¿ ³ãðîâî¿
àêòèâíîñò³: ôàí-êëóáè âáîë³âàëüíèê³â, äâîðîâ³
êîìàíäè, óí³âåðñèòåòñüê³ àáî øê³ëüí³ çá³ðí³
êîìàíäè òîùî. Ïîºäíóº òà öåìåíòóº ñàìîä³ÿëü-
íå, ïîçàóòèë³òàðíå, äîáðîâ³ëüíå îá’ºäíàííÿ
ëþäåé ¿õ ñï³ëüíå â³ä÷óòòÿ ïðè÷åòíîñò³ äî
îñîáëèâî¿ ñïðàâè: âîíè ñï³ëüíî íàáóâàþòü
âèíÿòêîâî¿ ðîë³ ïîð³âíÿíî ç óñ³ìà ³íøèìè;
òàêèìè óí³êàëüíèìè ðîáèòü ¿õ ñï³ëüíà ñïðàâà,
à âñå, ùî óîñîáëþº òàêó ñï³ëüí³ñòü, âèõîäèòü
çà ìåæ³ áóäåííîñò³, íàäàº é çàáåçïå÷óº
êîæíîìó óòàºìíè÷åíîìó ñâîþ ñèëó äàëåêî çà
ìåæàìè ³ãðîâîãî ÷àñó òà ³ãðîâèõ ñèòóàö³é.

²íøèé â³äîìèé äîñë³äíèê ôåíîìåíó ãðè,
àâòîð îðèã³íàëüíî¿ ô³ëîñîôñüêî¿ êîíöåïö³¿ òà
êëàñèô³êàö³¿ ³ãîð, ôðàíöóçüêèé ïèñüìåííèê,
ô³ëîñîô òà ñîö³îëîã Ðîæå Êàéóà (Roger Cai-
llois, 1913–1978) çàïðîïîíóâàâ äîñë³äæóâàòè
ãðó ç ïîçèö³é ³ððàö³îíàë³çìó ÿê âò³ëåííÿ
ïåâíèõ ëþäñüêèõ ³íñòèíêò³â. Çà Ð. Êàéóà,
³ãðîâà ïðèðîäà ëþäèíè ï³äâëàäíà ÷îòèðüîì
³íñòèíêòàì, ùî ñòâîðþþòü äëÿ íå¿ ³ððàö³îíàëü-
íå ï³ä´ðóíòÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî òà ñîö³àëüíîãî
³ñíóâàííÿ. Ïðè÷îìó ïðèçíà÷åííÿ ãðè º á³-
íàðíèì: ç îäíîãî áîêó, îñîáà ìàº ìîæëèâ³ñòü
àêòóàë³çóâàòè òà ðåàë³çóâàòè ÷åðåç ãðó â³äïî-
â³äíèé ³íñòèíêò, ç ³íøîãî – óïåðåäèòè, í³âåëþ-

Î. Õàéðóë³í
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âàòè â³ðîã³äí³ ³ððàö³îíàëüí³, íåïåðåäáà÷óâàí³
íàñë³äêè â³ä ëþäñüêèõ ³í³ö³àòèâ, ùî âèêëèêàí³
òàêèìè ³íñòèíêòàìè, çàáåçïå÷óþ÷è òà çáåð³-
ãàþ÷è òàêèì ÷èíîì çáàëàíñîâàíèé ñîö³àëüíèé
ïîðÿäîê [14].

Ð. Êàéóà ïåðåäóñ³ì ö³êàâèâñÿ ïðîáëåìàòè-
êîþ ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó, âèêîðèñòîâóþ÷è ãðó
ÿê âàæëèâå, ñåáòî êàòåãîð³éíå, ïîíÿòòÿ, ùî
ðîçêðèâàº éîãî ³ððàö³îíàëüí³ ðóø³éí³ ñïðî-
ìîæíîñò³. Â³í ñïèðàºòüñÿ ó ñâîºìó ô³ëîñîôó-
âàíí³ íà âèñíîâêè É. Ãåéç³íãè, õî÷à é íå
ïîãîäæóºòüñÿ ³ç íèì ñòîñîâíî ñïðèéìàííÿ ãðè
ÿê ä³ÿëüíîñò³ ïîçà áóäü-ÿêîãî ìàòåð³àëüíîãî,
óòèë³òàðíîãî ³íòåðåñó, çèñêó [14]. Íàñïðàâä³,
çàñâ³ä÷óº Êàéóà, ³ñíóº äîâîë³ ïðèêëàä³â, êîëè
ëþäè çáàãà÷óþòüñÿ àáî âòðà÷àþòü áàãàòñòâî
âíàñë³äîê ³ãîð, ùî ìàþòü íàçâó àçàðòíèõ. Ñàìå
â àçàðòíèõ ³ãðàõ, ùî ñòâîðþþòü ñîáîþ îêðåìó
³íäóñòð³þ, íàéá³ëüø âèðàçíî âèÿâëÿºòüñÿ
³ððàö³îíàëüí³ñòü ëþäèíè – ïðåäìåò, ÿêèé
ö³êàâèòü äîñë³äíèêà â îíòîôåíîìåíàëüí³é
äàíîñò³ ãðè íàéá³ëüøå.

Çàãàëîì, çà êîíöåïö³ºþ Ð. Êàéóà, ³ñíóº
÷îòèðè ³íñòèíêòè ëþäèíè, ùî óòâîðþþòü
³ððàö³îíàëüíó îñíîâó ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî òà
ñîö³àëüíîãî áóòòÿ: ïðàãíåííÿ ïåðåìîãòè “ó
çìàãàíí³ ëèøå é ò³ëüêè çàâäÿêè îñîáèñò³é
çàñëóç³,... çðå÷åííÿ â³ä âëàñíî¿ âîë³ òà ïàñèâíî-
òðèâîæíå î÷³êóâàííÿ âèðîêó äîë³,... áàæàííÿ
îäÿãòèñÿ â ÷óæó îñîáèñò³ñòü..., íàñàìê³íåöü,
ïîòÿã äî óìë³âàííÿ...” [14, ñ. 76]. Êîæíîìó
³ç ³íñòèíêò³â â³äïîâ³äàº ñâîÿ âëàñíà ãðà, ùî
îäíî÷àñíî íàäàº ëþäèí³ çìîãó á³ëüø ïîâíî
ðåàë³çóâàòè éîãî ïîòåíö³àë é îäíî÷àñíî íå çà-
øêîäèòè ñàì³é ëþäèí³, ¿¿ îòî÷åííþ òà ñï³ëüíîò³
â ö³ëîìó.

Îòæå, Ð. Êàéóà çàïðîïîíîâàíî çàãàëüíó
êëàñèô³êàö³þ ãðè ÿê åêçèñòåíö³éíî¿ òà îíòî-
ôåíîìåíàëüíî¿ ñóòíîñò³ ó âèãëÿä³ ÷îòèðüîõ ¿¿
ôóíäàìåíòàëüíèõ âèä³â: 1. Ãðà-çìàãàííÿ, agon
(ãðåöüê. – “ñóïåðíèöòâî, çìàãàííÿ”); 2. Ãðà
âèïàäêó, ãðà-æåðåá, alea (ëàò. – “ãðà ó êîñò³”);
3. Ãðà-ñèìóëÿö³ÿ, ãðà-³ì³òàö³ÿ, mimicry (ëàò.
– “íàñë³äóâàííÿ, ³ì³òàö³ÿ”) ³ 4. Ãðà-óìë³âàííÿ,
ilinx (ãðåöüê. – “âèðâà, âèð”, òóò ó çíà÷åíí³:
“óìë³âàííÿ”) [14]. Äî òîãî æ íèì ïîñò³éíî
ï³äêðåñëþºòüñÿ êóëüòóðíå ïðèçíà÷åííÿ ãðè:
âîíà íàáóâàº âëàñíî¿ ñïðîìîæíîñò³ âèâ³ëü-
íåííÿ ³íñòèíêò³â ëþäèíè, ïðè÷îìó áåç âè-
ñîêîãî ðèçèêó ïîðóøåííÿ ñîö³àëüíîãî áàëàíñó
çàâäÿêè òîìó, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó øòó÷íèõ,
ñòâîðåíèõ ñàìå äëÿ íå¿, â³äîêðåìëåíèõ â³ä
óçâè÷àºíèõ äëÿ ïîâñÿêäåííÿ, óìîâàõ.

Îêðåìå òà îñîáëèâå ì³ñöå ó ïðîñòîð³ òëó-
ìà÷åííÿ ôåíîìåíó ãðè çàéìàº âèçíà÷åííÿ, ùî

ïðîïîíóþòüñÿ “òåîð³ºþ ³ãîð” (game theory):
ãðà – öå ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü ñèòóàö³¿, ùî
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ äâîõ òà á³ëüøå
ó÷àñíèê³â, íåâèçíà÷åí³ñòþ ¿õ ïîâåä³íêè ÷åðåç
íàÿâí³ñòü ó íèõ äâîõ ³ á³ëüøå âàð³àíò³â ä³é,
â³äì³ííîñòÿìè ¿õí³õ ³íòåðåñ³â ³ âçàºìîçàëåæ-
í³ñòþ ïîâåä³íêè ÷åðåç òå, ùî ðåçóëüòàò, ÿêèé
îòðèìóºòüñÿ êîæíèì, çàëåæèòü â³ä ïîâåä³íêè
óñ³õ, à òàêîæ íàÿâí³ñòþ â³äîìèõ óñ³ì ó÷àñ-
íèêàì ïðàâèë ¿õíüî¿ ïîâåä³íêè ó ïðîöåñ³ ãðè
[9; 16; 23].

Çàâäÿêè âèíèêíåííþ ìåòîäó “îðãàí³çàö³éíî-
ä³ÿëüí³ñòíî¿ ãðè” (ÎÄÃ) ôåíîìåí “ãðè” íàáóâ
ñâîãî äîäàòêîâîãî ðîçâèòêó òà ïðàãìàòè÷íî¿
ðåàë³çàö³¿ ó ñôåð³ óïðàâë³ííÿ òà øòó÷íîãî
ìîäåëþâàííÿ âèðîáíè÷èõ é ³íøèõ ñîö³àëüíèõ
ïðîöåñ³â. Ìåòîä ÎÄÃ º ïðàêòè÷íîþ ôîðìîþ
àáî êàíàëîì óò³ëåííÿ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëü-
í³ñíî¿ (ÑÌÄ-)ìåòîäîëîã³¿, ùî áåðå ñâ³é ïî÷à-
òîê ó ïðàöÿõ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî [61–63] òà
àêòèâíî ðîçâèâàºòüñÿ ó â³ò÷èçíÿí³é íàóêîâ³é
ïñèõîëîã³¿ [39–40]. Ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî “...ãðà
º ïðàêòèêîþ ìåòîäîëîã³¿ îñîáëèâîãî òèïó –
ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿. Öÿ ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ äîçâî-
ëÿº çä³éñíþâàòè ïðîáëåìàòèçàö³þ, ôîðìóâàòè
ïðîáëåìè, à íå áðàòè ¿õ ç ³ñòîð³¿, òà âèð³øóâàòè
¿õ. Ïðîòå âèÿâëÿºòüñÿ, ùî äóìêà áåç ïðàêòèêè
íåéìîâ³ðíî îáìåæåíà, âîíà âè÷åðïóºòüñÿ. ² ãðà
º ïðàêòèêîþ ö³º¿ ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿. Öå – ïðàê-
òè÷íà ïåðåâ³ðêà [äóìêè íà çð³ë³ñòü – Î.Õ.].
Âàì ìîæóòü ïðèõîäèòè ó ãîëîâó áóäü-ÿê³
ôàíòàç³¿, àëå òåïåð ðåàë³çóéòå ¿õ” [61, ñ. 74].
Äî òîãî æ ôóíäàòîð ö³º¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ øêîëè
çàçíà÷àâ, ùî çàäóì òà çì³ñò ÎÄÃ ñïðÿìîâàí³
íà “ðîçâèòîê ôîðì êîëåêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³”, ÿêó â³í [62, ñ. 18] óçàãàëüíþº ÿê
ìèñëåííÿ, “âêëþ÷åíå â êîíòåêñò ïðàêòè÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³…” [63, ñ. 115].

Óñóñï³ëüíåíèé ³íäèâ³ä ó ñâîºìó îíòîãåíå-
òè÷íîìó ðîçâèòêó çàâæäè âèêîíóº äâ³, ÷àñòî
ïðîòèëåæí³ çà õàðàêòåðîì, ðîë³: 1) ÿê îá’ºêò
çîâí³øí³õ âïëèâ³â, ÿê ÷àñòêà “ìàêðîêîñìó”,
ÿê åëåìåíò ä³ÿëüíîñò³ òà ôóíêö³îíàëüíà “êë³-
òèíà” ñîö³óìó, ÿê ì³ñöå åêçî-íàïîâíåííÿ,
ïðèéìà÷, ³ 2) ÿê ñóá’ºêò âëàñíèõ ³íòåíö³é òà
ä³é, ÿê ïîâíîö³ííèé, â³äíîñíî àâòîíîìíèé
ó÷àñíèê çàãàëüíèõ ä³ÿëüí³ñíèõ ïðîöåñ³â, ÿê
äæåðåëî åíäî-íàïîâíåííÿ íàçîâí³, ÿê â³äïðàâ-
íèê ³ “ì³êðîêîñì”. Ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ öèìè
ñóá’ºêòíèìè “ñâ³òàìè” êîíñòðóêòèâíî âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ ç ïðàãìàòè÷íîþ ìåòîþ çà äîïîìîãîþ
òà ó êîíòåêñò³ ÎÄÃ. Ñêàæ³ìî, Â.Â. Äàâèäîâ
ï³ä ÷àñ ñï³âïðàö³ ³ç Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèì âèñ-
íîâóâàâ ïðî ñóòí³ñòü ÎÄÃ òàêå: “...îðãàí³çàö³ÿ
³ãîð ³ º çàñ³á, ùî äîçâîëÿº îêðåìèõ ïðåäìåòíî
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çîð³ºíòîâàíèõ ëþäåé âèòÿãíóòè ³ç ¿õ ïðåäìåò-
íîñò³, âèâåñòè â êîëåêòèâíîìó ñï³ëêóâàíí³ íà
á³ëüø øèðîêå êîëî ãëîáàëüíèõ ïðîáëåì, ùî
ñòîÿòü ïåðåä ¿õ îðãàí³çàö³ºþ â ö³ëîìó, âèêî-
ðèñòàòè öþ ãðó ÿê çàñ³á ðîçâèòêó öèõ ëþäåé…”
[62, ñ. 69–70].

Êîðèñíèì óáà÷àºòüñÿ ïîð³âíÿííÿ ñåìàíòèêè
òà ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó ïîíÿòòÿ “ãðà” â
óêðà¿íñüê³é òà àíãë³éñüê³é ìîâíèõ òðàäèö³ÿõ.
Àíãë³éñüêà ìîâà ì³ñòèòü çíà÷åííÿ, ùî º ïî-
ä³áíèìè äî ïðèâåäåíèõ ðàí³øå. Âîäíîðàç â
àíãëîìîâíèõ äæåðåëàõ çíàõîäèìî òðè îêðåìèõ
âèçíà÷åííÿ ãðè [65; 68]: play, game òà
gambling (gaming). Ïðè öüîìó ñåìàíòèêà
ñëîâà play ñòîñóºòüñÿ ðîçâàãè, æàðòó, çàáàâêè,
âèêîíàííÿ âïðàâè íà ìóçè÷íîìó ³íñòðóìåíò³
àáî ³ãðîâîìó çàñîá³, êîëåêòèâíî¿ ñïîðòèâíî¿
àáî íàñò³ëüíî¿ ãðè, ó÷àñò³ ÿê ïåðñîíàæ
òåàòðàëüíî¿ àáî ê³íî-ïîñòàíîâêè. Play òàêîæ
ïîçíà÷àº ³ãðîâó àêòèâí³ñòü òâàðèí, “ãðó”
ô³çè÷íèõ ÿâèù: ñâ³òëà, ñòðóìåí³â âîäè, ëèñòÿ
íà äåðåâàõ òîùî.

Ñóòí³ñòþ game º: 1) ãðà, ó òîìó ÷èñë³
ñïîðòèâíà, ïîîäèíîêî àáî ó ñêëàä³ êîìàíäè
çà ïåâíèìè ïðàâèëàìè; 2) óðîê ó øêîë³ ó
âèãëÿä³ ñïîðòèâíî¿ ãðè; 3) ïåâíà ÷àñòèíà
ñïîðòèâíî¿ ãðè; 4) äèòÿ÷å àêòèâíå çàíÿòòÿ ç
âèêîðèñòàííÿì ëÿëüîê, ³ç â³äòâîðåííÿì ïåâíî¿
ðîë³; 5) çàíÿòòÿ îñîáè ç ìåòîþ çàäîâîëåííÿ
(ãðà ç òâàðèíîþ); 6) òèï àêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ó á³çíåñ³; 7) òàºìíèé òà äîòåïíèé ïëàí, âèâåðò
(ìàíåâð); 8) óâîäèòè êîãîñü â îìàíó, çáèâàòè
ç ïàíòåëèêó; 9) ãîòóâàòèñÿ òà âîë³òè çðîáèòè
ùîñü íîâå, ñêëàäíå àáî íåáåçïå÷íå [68]. Â
àíãë³éñüê³é ìîâ³, íà â³äì³íó â³ä óêðà¿íñüêî¿,
³ñíóº ïðèñë³âíèê gamely, ÿêèé îçíà÷àº “ìàòè
âèãëÿä ³ ä³ÿòè ÿê áðàâèé, çâèòÿæíèé, ñïîâíå-
íèé ïîòóæíèõ çóñèëü, ãîòîâèé äî òðóäíîù³â”
[Òàì ñàìî].

Çíà÷åííÿ gambling îáìåæóºòüñÿ ïîíÿòòÿì
“àçàðòíà ãðà ç ìåòîþ âèãîäè, ãðà íà ãðîø³” òà
ó ïðÿìîìó ïåðåêëàä³ ÿê íàóêîâî-ïñèõîëî-
ã³÷íèé òåðì³í ïîçíà÷àº ïðîöåñ ðèçèêó ëþäèíè
ñâî¿ìè ïåâíèìè ö³ííîñòÿìè, íà ÿêèé âîíà éäå
ñâ³äîìî çàðàäè ðåàë³çàö³¿ ìîæëèâîñò³ îòðèìàòè
ìàêñèìàëüíó âèãîäó. Gambling º ð³çíîâèäîì
play ç ÷³òêèì àêöåíòîì íà ïðàãìàòè÷íîìó,
óòèë³òàðíîìó çèñêó, ô³çè÷í³é, ïåðåâàæíî ãðî-
øîâ³é, âèãîä³ â³ä ïðîöåñó ãðè [65].

Ö³êàâèì òà êîðèñíèì äëÿ íàøîãî äèñêóðñó
º ïîõ³äíèé â³ä gambling ïñèõîëîã³÷íèé òåðì³í
gambler’s fallacy àáî îìàíà ãðàâöÿ. Gambler’s
fallacy îçíà÷àº òèì÷àñîâèé ñòàí òà ñàì ôàêò
øàáëîííîãî ìèñëåííÿ ñóá’ºêòà ó ñèòóàö³¿ íå-
âèçíà÷åíîñò³, êîëè íåîäíîðàçîâå ïîâòîðåííÿ

ïåâíî¿ ïîä³¿ (íàïðèêëàä, ï³äêèäàííÿ ìîíåò)
âèêëèêàº ó ñóá’ºêòà ïåðåêîíàííÿ, ùî ïîä³áíå
â³äáóäåòüñÿ é íàñòóïíîãî ðàçó [65]. Ìàºìî
ïðèïóùåííÿ, ÿêå âèìàãàº ñâîº¿ åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ïåðåâ³ðêè: îìàíà ãðàâöÿ ïîçèòèâíî
êîðåëþº ç â³ðîã³äí³ñòþ âèêîðèñòàííÿ íèì
“åâðèñòèê ñóäæåííÿ” ÷è ìèñëåííºâèõ øàá-
ëîí³â ó ïðîöåñ³ ïåðåá³ãó ñèòóàö³é â óìîâàõ
íåâèçíà÷åíîñò³, êîëè º çàòðåáóâàíèì ä³éñíî
åâðèñòè÷íå, êðåàòèâíå ìèñëåííÿ [15].

Ó ïðîñòîð³ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè êëàñè÷íèì
ñòàëî âèçíà÷åííÿ ãðè ÿê âèäó ä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè ñåðåä ³íøèõ âèä³â, äî ÿêèõ òðàäèö³éíî
â³äíîñÿòü òàêîæ íàâ÷àííÿ òà ïðàöþ. Âîäíîðàç
ñó÷àñí³ íàóêîâ³ äæåðåëà äîëó÷àþòü äî öüîãî
ïåðåë³êó ÿê îêðåì³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ òàêîæ
ñï³ëêóâàííÿ òà ñàìîâèçíà÷åííÿ, ùî ³ñòîòíî
ðîçøèðþº ä³àïàçîí åï³ñòåìíîãî óçì³ñòîâëåííÿ
ïîíÿòòÿ “ãðà”, ðîçêðèâàº çíà÷åííºâî-ñìèñëîâå
íàïîâíåííÿ êîæíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³ (ñï³ëêó-
âàííÿ, íàâ÷àííÿ, ïðàöÿ, ñàìîâèçíà÷åííÿ) ñàìå
÷åðåç áóòòºâó äàí³ñòü ãðè, íàäàþ÷è éîìó
á³ëüøî¿ ïðàãìàòè÷íîñò³ ÿê ³íñòðóìåíòàëüíîìó
çàñîáó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè [13]. Â³äòàê
ãðà – öå ïåðåäóñ³ì “âèä ä³ÿëüíîñò³”, ÿêèé
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ íèçêîþ ñïåöèô³÷íèõ
îçíàê, çì³ñò ÿêèõ ñïðîáóºìî âèîêðåìèòè ³ç
íàÿâíèõ íàóêîâèõ òëóìà÷åíü, ùî íàâåäåí³
âèùå, òà îá’ºäíàòè ö³ îçíàêè çà ¿õ ëîã³êî-ôóíê-
ö³îíàëüíîþ ïîä³áí³ñòþ. Îòîæ ôåíîìåí ãðè
îõîïëþº òàêó íèçêó õàðàêòåðíèõ ³ ñïåöèô³÷íèõ
î ç í à ê:

1. Ðîçâàãà, çàáàâà, ïðèºìíå ïðîâåäåííÿ
÷àñó, â òîìó ÷èñë³ ³ç çàñòîñóâàííÿì â³äïîâ³äíî-
ãî ³íñòðóìåíòàð³þ (íàñò³ëüí³ ³ãðè, ñïîðòèâíå
ñïîðÿäæåííÿ, ìóçè÷í³ ³íñòðóìåíòè òîùî) [4;
22; 34; 36].

2. Ñïåöèô³÷íà ôîðìà àêòèâíîñò³ ëþäèíè ó
ïåð³îä äèòÿ÷îãî òà þíàöüêîãî â³êó [4; 10; 22;
25; 34; 36].

3. Äîâ³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ùî çä³éñíþºòüñÿ ç
ìåòîþ çá³ëüøåííÿ âëàñíèõ ðåñóðñ³â â óìîâàõ
êîíôë³êòó ³íòåðåñ³â òà ðèçèêó ÿê îçíàê íå-
âèçíà÷åíîñò³ [4; 9; 16; 22; 23; 34; 36].

4. Ðîçâèòîê, íàâ÷àííÿ çäàòíîñò³ äî ïðèé-
íÿòòÿ îïòèìàëüíèõ ð³øåíü ÷åðåç ìîäåëþâàííÿ
â³äïîâ³äíèõ ñèòóàö³é [4; 9; 16; 18; 22; 23; 25;
34; 36; 61; 62].

5. Ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê, íàâ÷àííÿ ôàõî-
âèì êîìïåòåíö³ÿì ³ íàâè÷êàì ÷åðåç ìîäåëþ-
âàííÿ â³äïîâ³äíèõ ñèòóàö³é [4; 9; 16; 18; 22;
23; 25; 34; 36; 61; 62].

6. Óòàºìíè÷åíà ö³ëåñïðÿìîâàíà àêòèâí³ñòü
³ç ïðèõîâàíîþ îñîáèñòîþ ÷è ãðóïîâîþ ìåòîþ
[4; 34].

Î. Õàéðóë³í



38 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2017. — ¹ 3 (69) ISSN 1810-2131

7. ²ì³òàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü çàäëÿ ðîçâàãè, íàâ-
÷àííÿ àáî ïðèõîâóâàííÿ ëþäèíîþ ¿¿ ñïðàâæí³õ
íàì³ð³â [4; 34].

8. Ïðèêëàäíèé àòðèáóò, ³íñòðóìåíò ³íòåëåê-
òóàëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ó ñèñòåìîìèñëåä³ÿëü-
í³ñí³é ìåòîäîëîã³¿ [39; 61–63].

9. Îðãä³ÿëüí³ñíà òåõíîëîã³ÿ óìîæëèâëåííÿ
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ çà ñöåíàðíîãî
âò³ëåííÿ ñõåìè-ìàòðèö³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íîãî îðãïðîñòîðó ìèñëåâ÷èíåííÿ [42; 43].

Ïðîâåäåíèé íàìè çì³ñòîâíèé àíàë³ç ïîêà-
çóº, ùî îçíàêè, íàâåäåí³ âèùå, ìàþòü ñï³ëüí³
äëÿ ð³çíîâèä³â ãðè âëàñòèâîñò³, ÿê³ ïðåòåí-
äóþòü íà ñòàòóñ ¿¿ àòðèáóòèâíèõ ñêëàäîâèõ:

– íàÿâí³ñòü ñèòóàö³¿ (³ãðîâî¿), ùî ïîòðåáóº
ä³ÿëüí³ñíî¿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà;

– íàÿâí³ñòü ïðàâèë äëÿ ïîâíîâàãîìî¿ ñóá’-
ºêòíî¿ ó÷àñò³ îñîáèñòîñò³ ó ñèòóàö³éí³é åêçèñ-
òåíö³¿ ãðè;

– ìîäåëþâàííÿ ³ãðîâèõ ñöåí ³ ïîä³é ÿê
áàçèñíèé çàñ³á ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– åâðèñòè÷í³ñòü (êðåàòèâí³ñòü) ó÷àñíèê³â
ãðè ÿê óìîâà äîñÿãíåííÿ ìåòè ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³;

– åêîëîã³÷í³ñòü (ñóá’ºêòèâíà êîìôîðòí³ñòü,
ïðèºìí³ñòü, ãåäîí³çì) ³ãðîâî¿ äèíàì³êè ÿê
óìîâà çáåðåæåííÿ ïðîäóêòèâíî¿ àêòèâíîñò³ òà
ïñèõîëîã³÷íîãî êîìôîðòó ó÷àñíèêà ÷è ó÷àñ-
íèê³â ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ;

– ñàìîðåàë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ â ³ãðîâîìó
ïðàêòèêóâàíí³ ÿê îíòîãåíåòè÷íà óìîâà ïðî-
äóêòèâíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ¿¿ â÷èíêîâî¿ ïðè-
ñóòíîñò³ ó ñâ³ò³ ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

Ëîã³÷íèì äëÿ ðîçâèòêó äèñêóðñó ³ãðîâîãî
ìîäåëþâàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â
óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³ º çàâäàííÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ ì³ñöÿ, ðîë³ òà ñâîºð³äíî¿ ãåíåòè÷íî¿
ñïàäêîâîñò³ ãðè ó çàãàëüíîìó ä³àïàçîí³ âèä³â
ä³ÿëüíîñò³. Òàê, Â.Â. Äàâèäîâ, äîñë³äæóþ÷è
ïðîáëåìàòèêó íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó íà çàñàäàõ
ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó, àíàë³çóº ¿õ âçàºìîçàëåæ-
í³ñòü íà ï³äñòàâ³ îá´ðóíòóâàííÿ çàêîíîì³ðíîñ-
òåé ïîõîäæåííÿ òà ðîçâèòêó ëþäñüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ÿêà ôîðìóº ñâ³äîì³ñòü òà îñîáèñò³ñòü
³íäèâ³äà [8]. Â³í âèîêðåìëþº â îíòîãåíåòè÷-
íîìó ðîçâèòêó ëþäèíè ãåíåòè÷íî òà õðîíî-
ëîã³÷íî ñïðè÷èíåí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³: 1) åìî-
ö³éíå ñï³ëêóâàííÿ, 2) ïðåäìåòíî-ìàí³ïóëÿ-
òèâíà, 3) ³ãðîâà, 4) ó÷áîâà, 5) ñóñï³ëüíî
êîðèñíà, 6) íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíà, 7) íàóêîâî-
äîñë³äíà, 8) ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íà. Ïðè
öüîìó ï³äêðåñëþº, ùî êîæíèé âèä ä³ÿëüíîñò³
º ïðîâ³äíèì äëÿ â³äïîâ³äíèõ ïåð³îä³â ïñè-
õ³÷íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, ùî ñòâîðþº íàé-
êðàù³ âíóòð³øí³ (òîáòî ñåíñèòèâí³) óìîâè äëÿ
ôîðìóâàííÿ ¿¿ çä³áíîñòåé ³ òàëàíò³â [Òàì ñàìî].

Îòæå, öèì ó÷åíèì ãðà ÿê âèä ä³ÿëüíîñò³ ïî-
çèö³îíóºòüñÿ ÿê ãåíåòè÷íå äæåðåëî, áàçèñ äëÿ
âñ³õ íàñòóïíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè,
ïî÷èíàþ÷è â³ä íàâ÷àííÿ ³ çàâåðøóþ÷è òâîð÷îþ
ïðàöåþ.

Ôåíîìåí ëþäñüêî¿ ãðè Ê. Ôîïåëü âèçíà÷àº
ÿê îáîâ’ÿçêîâèé åëåìåíò áóäü-ÿêî¿ íàâ÷àëüíî¿
àêòèâíîñò³ îñîáè. Çîêðåìà, â³í âèñíîâóº òàêå:
“²ãðè ñïðîìîæí³ ñóòòºâî ïîñèëèòè ìîòèâàö³þ
ó÷àñíèê³â, ñïðèÿþòü ðîçóì³ííþ ñêëàäíèõ
âçàºìîçâ’ÿçê³â. Âîíè äîïîìàãàþòü ñîö³àë³çàö³¿
òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ó÷àñíèê³â ³ íàäàþòü
¿ì çìîãó ïåðåâ³ðèòè íà ïðàêòèö³, ðîçâèíóòè é
³íòåãðóâàòè ð³çí³ ïåðåêîíàííÿ, íàâè÷êè òà
çä³áíîñò³... Âîíè ïîâíîþ ì³ðîþ çà÷³ïàþòü
ðîçóì òà ïî÷óòòÿ ëþäèíè, â³äîáðàæàþòü ¿¿
ïîòðåáó â ðóñ³. Ïðîòå ïåðåäóñ³ì ³ãðè íàäàþòü
çàäîâîëåííÿ, êîòðå, ñâîºþ ÷åðãîþ, º êðàùîþ
â³äïîâ³ääþ íà çàïèòàííÿ ïðî ìîòèâàö³þ. Öå
åíåðã³ÿ, ôàíòàç³ÿ, êîìóí³êàáåëüí³ñòü, ãîòîâ-
í³ñòü ðèçèêóâàòè òà ³ìïðîâ³çóâàòè” [38, ñ. 2].
Îòîæ Ê. Ôîïåëü “óìîíòîâóº” ãðó ó ñàìèé
ôóíäàìåíò-ôîêóñ ÷è îñåðåääÿ ïðîáëåìî öåíò-
ðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè, ï³äêðåñëþþ÷è òèì
ñàìèì àêòóàëüí³ñòü ³íòåëåêòóàëüíèõ íàïðàöþ-
âàíü ó öàðèíàõ òåîð³¿ â÷èíêó, ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíî¿ ëîã³êè ÎÄÃ òà öèêë³÷íî-
â÷èíêîâîãî ï³äõîäó â îñâîºíí³ ïðîáëåìàòèêè
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â óìîâàõ “ïëèííî¿
ñó÷àñíîñò³”, áåçóïèííî¿ íåâèçíà÷åíîñò³. Òîìó
ìåòîä âîðêøîï ÿê ñó÷àñíèé ìåòîä ñï³ëüíîãî
ïðîåêòóâàííÿ òà ðîáîòè íàä ïðîáëåìàìè íàâ-
÷àëüíî¿ àêòèâíîñò³ ó÷í³â äîö³ëüíî ñïðèéìàòè
³ âèêîðèñòîâóâàòè ÿê ðåäóêîâàíèé ð³çíîâèä
îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè ³ ÿê ñêëàäîâó
ïñèõîäèäàêòè÷íî¿ òåõíîëîã³¿ ïðîáëåìíî-ñè-
òóàö³éíîãî íàâ÷àííÿ (äèâ. [50–52]).

Ä.Ì. Óçíàäçå ñòîñîâíî âèçíà÷åííÿ çíà÷åííÿ
òà ðîë³ ãðè íà æèòòºâîìó øëÿõó ëþäèíè
çàóâàæóº, ùî, ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ôîðìàìè
³íòðîãåííî¿ ïîâåä³íêè, ãðà º ãåíåðàëüíîþ
ôîðìîþ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³, òîìó âñ³ ôîðìè
åêñòðàãåííî¿ ïîâåä³íêè ìîæóòü çáàãà÷óâàòè ¿¿
çì³ñò [35]. Öå é ñòâîðþº ñâîºð³äíó óí³êàëüí³ñòü
ãðè ÿê ïñèõîäóõîâíîãî îíòîôåíîìåíó.

Â óêðà¿íñüê³é ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ïðîáëå-
ìàòèêà îíòîôåíîìåíàëüíî¿ ñóòíîñò³ ãðè ðîç-
ðîáëÿºòüñÿ íàóêîâîþ øêîëîþ À.Â. Ôóðìàíà
(ì. Òåðíîï³ëü). Òóò ôîêóñ äîñë³äæåíü çîñåðåä-
æóºòüñÿ íà ðîçâèòêó òåîð³¿ é óäîñêîíàëåíí³
ñöåíàðíèõ ïðàêòèê îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñòíî¿
ãðè. Â îñíîâó ñâî¿õ äîñë³äæåíü êîëåêòèâîì
ó÷åíèõ ïîêëàäåíî ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè â³-
äîìîãî óêðà¿íñüêîãî íàóêîâöÿ, çàñíîâíèêà
ïñèõîëîã³¿ â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöÿ [1; 27; 28;
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26; 29; 33] ³ òâîð÷èé ñïàäîê êîëåêòèâó ï³ä
êåð³âíèöòâîì ðîñ³éñüêîãî ô³ëîñîôà Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêîãî, íà òåðåíàõ ÿêîãî óïåðøå âèíèê
êîíöåïò “îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíà ãðà” [61–
63; 64]. Çîêðåìà, îá´ðóíòîâóþ÷è â÷èíêîâó
ïàðàäèãìó ó ïñèõîëîã³¿, Âîëîäèìèð Àíäð³-
éîâè÷ çàóâàæóº: “Áóäü-ÿêèé ïñèõ³÷íèé ñòàí
÷è ïðîöåñ, ðèñà ÷è ÿê³ñòü ëþäèíè ó ñâîºìó
ôóíêö³îíóâàíí³ ³ ðîçâèòêó òÿæ³þòü äî îäíîãî
ç âèçíà÷åíü ó÷èíêó, à ñàìà âîíà ïðàãíå
óòâåðäèòèñü ó ðîë³ éîãî ñóá’ºêòà. Òîìó ³ êîæíà
ïñèõîëîã³÷íà ñèñòåìà ìîæå áóòè âè÷åðïíî
ïðîàíàë³çîâàíà é óñåá³÷íî ñóòí³ñíî îö³íåíà ÿê
ïåðñïåêòèâíà çàëåæíî â³ä òîãî, íàñê³ëüêè âîíà
âèáóäîâóº ñåáå, îð³ºíòóþ÷èñü íà â÷èíêîâó
ëîã³êó ëþäñüêî¿ àêòèâíîñò³” [27, ñ. 7–8]. Ó
òàêèé ñïîñ³á óïåðøå â íàóêîâ³é äóìö³ çà-
ïðîïîíîâàíà ñóáñòàíö³éíà, áàçîâà ñòðóêòóðà
áóäü-ÿêîãî àêòó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà ÿê
óí³âåðñàëüíà ñòðóêòóðà êîæíîãî éîãî â÷èíêó:
“Ïñèõîëîã³÷íà êàðòèíà çâåðøåííÿ â÷èíêó
ïî÷èíàºòüñÿ ç íàäàííÿ çíà÷åííÿ ôåíîìåíàì
ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó. Öå – ñèòóàö³ÿ. Çíà÷åííÿ,
íàäàíå ôåíîìåíàì, àëå ïðîòèñòàâëåíå ¿ì ÿê
íåâ³äïîâ³äíèì, º ìîòèâàö³ºþ â÷èíêó. Àêò
ïåðåòâîðåííÿ ôåíîìåíà ç òèì, ùîá â³í â³ä-
ïîâ³äàâ ³äåàëüíîìó ìîìåíòó ìîòèâàö³¿, ñòà-
íîâèòü ñàì ó÷èíêîâèé àêò” [Òàì ñàìî, ñ. 16].
×åòâåðòèé êîìïîíåíò ó ñòðóêòóð³ â÷èíêó –
ï³ñëÿä³ÿ, ãîëîâíèé çì³ñò ÿêî¿ – “óñâ³äîìëåííÿ
ëþäèíîþ ñâîãî â÷èíêó ³ éîãî íàñë³äê³â äëÿ
ñåáå òà ³íøèõ. Ä³þ çàâåðøåíî, àëå â÷èíîê ùå
íå çàâåðøóºòüñÿ”, – çàóâàæóº Â.À. Ðîìåíåöü,
³ íà åòàï³ ï³ñëÿä³¿ “ï³äñóìîê çðîáëåíîãî ñòàº
îñíîâîþ íîâèõ êðîê³â óïåðåä” [33, ñ. 570].

Ïðè÷îìó äîñòàòíÿ äåòàë³çàö³ÿ öèõ åòàï³â
íà ï³äåòàïè ³ íà ¿õ çì³ñòîâ³ õàðàêòåðèñòèêè ó
ïîâíîìó öèêë³ ãðè ÿê ó÷èíåíí³ óìîæëèâëþº
¿¿ âèêîðèñòàííÿ ç ïîäâ³éíîþ ìåòîþ – íàâ-
÷àëüíî-ðîçâèâàëüíîþ (ÿê ï³äâèùåííÿ åêçèñ-
òåíö³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ëþäèíè, ¿¿ ä³ÿëü-
í³ñíî¿ ïðóæèííîñò³, çäàòíîñò³ âïåâíåíî òà
ïðîäóêòèâíî ïîâîäèòèñÿ çà óìîâ íåâèçíà÷å-
íîñò³) ³ ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíîþ (äëÿ ðåàë³çà-
ö³¿ ñèòóàö³éíî¿ êîâ³òàëüíîñò³ ³ äëÿ äîñÿãíåííÿ
ïðîäóêòèâíîãî åôåêòó æèòòºçðåàë³çóâàííÿ
îñîáèñòîñò³). Òàê, ï å ð ø è é, ñèòóàö³éíèé,
åòàï ³ãðîâîãî îñâ³òíüîãî â÷èíåííÿ ìàº ðîçãîð-
òàòèñÿ íà ôîí³ íàâ÷àëüíîãî “êåéñó” óìîâíî¿
ñèòóàö³¿, ÿêà º ö³ëêîâèòî â³ðîã³äíîþ ó ðåàëü-
íîìó, áóäåííîìó æèòò³. Òóò ïðîÿâëÿºòüñÿ
³ãðîâèé åôåêò “ñâ³äîìîãî ðîçäâîºííÿ”, êîëè
â îñíîâ³ ñèòóàòèâíî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáè, ¿¿ ìèñ-
ëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà óòðóäíåíî¿ îáñòàâèíàìè
ïîâåä³íêè çíàõîäèòüñÿ “ðîçäâîºííÿ íà “ñåáå

ñàìîãî” ³ íà “ñåáå-ïåðñîíàæ ãðè (ñèòóàö³¿)” ³
ç’ÿâëÿºòüñÿ åôåêò “³ãðîâîãî ñòàâëåííÿ “äî” òà
“ó” ëîêàë³çîâàíîìó (ñèòóàö³ºþ) ñâ³ò³” [40].
Ä ð ó ã è é, ìîòèâàö³éíèé, – îõîïëþº
ôîðìóâàííÿ òà ðîçãîðòàííÿ “òóò ³ òåïåð” ïîëÿ,
õðîíîòîïó ³ãðîâî¿ íàâ÷àëüíî¿ ïðîáëåìíî¿
ñèòóàö³¿ (äèâ. [19; 50–52]), êîëè ïðîãîëîøó-
þòüñÿ òà óñâ³äîìëþþòüñÿ ïðàâèëà âçàºìîä³¿
ñóá’ºêò³â (ó÷àñíèê³â) ñèòóàö³¿-ãðè, ¿¿ ñöåíàð³é
òà ëåãåíäà (îïèñ), ÷àñîâ³ ïàðàìåòðè é îáìå-
æåííÿ, âèïðîáîâóºòüñÿ ³íñòðóìåíòàð³é. Êîæ-
íèé ç ó÷àñíèê³â ìîá³ë³çóº óâåñü ñâ³é íàÿâíèé
ìåíòàëüíèé äîñâ³ä âàð³àíò³â ïîâåä³íêè ó ïîä³á-
íèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. Óñ³ ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè,
âëàñòèâîñò³, ôîðìîóòâîðåííÿ òà ïîòî÷íèé
äóõîâíèé ñòàí êîæíîãî ãðàâöÿ çîñåðåäæåí³ â
íàïðÿìêó íàéêðàùîãî âò³ëåííÿ ñåáå ó ïðîöåñ³
³ãðîâî¿ ñèòóàö³¿-ïîä³¿. Ìîòèâàö³éíà ïàñèâí³ñòü
òóò óíåìîæëèâëþºòüñÿ, òîìó ùî ëþäèíà ñàìà
çàö³êàâëåíà âäîñêîíàëþâàòè ñâîþ çäàòí³ñòü
ä³ÿòè â óìîâàõ, êîëè “ðîçâèòîê ÷åðåç â³ä÷àé”
óæå íå ìàòèìå ³ì³òàö³éíîãî, íàâ÷àëüíîãî õà-
ðàêòåðó.

Ò ð å ò ³ é, ä³éîâèé, åòàï äîñë³äæóâàíîãî
â÷èíåííÿ (ñåð³ÿ â÷èíêîâèõ àêò³â, åêñòåð³îðè-
çàö³ÿ ìîäåëåé ³ ä³ÿëüíèõ ñõåì ñóá’ºêòà) º
ôóíêö³îíàëüíîþ ÷àñòèíîþ ñèòóàö³éíî¿ ïîä³º-
âîñò³ ãðè. Âëàñíå òóò, ãîëîâíî ÷åðåç ïðàâèëà
âçàºìîä³¿ ñóá’ºêò³â, çã³äíî ³ç ñöåíàð³ºì òà ëå-
ãåíäîþ ³ãðîâîãî ïðàêòèêóâàííÿ, ó âñòàíîâëå-
íîìó ïðîì³æêó ÷àñó é çà äîïîìîãîþ ³ãðîâîãî
³íñòðóìåíòàð³þ ó÷àñíèêè ðåàë³çóþòü ñâîþ ãðó-
â÷èíåííÿ, óðå÷åâëþþòü âëàñí³ ñïîä³âàííÿ òà
ìîäåë³ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. × å ò â å ð ò è é,
ï³ñëÿä³ÿëüí³ñíèé, åòàï – ï³äñóìîâóº
ðåçóëüòàòè ñèòóàö³éíîãî åêçèñòåíö³þâàííÿ
ãðè, ó÷àñíèêè ðåôëåêñóþòü ñâî¿ âëàñí³ ç³ãðàí³
ä³¿ òà íàáóò³ äîñÿãíåííÿ â ä³àïàçîí³ “óñï³õ –
ïðîãðàø”.

Á³ëüø ñóâîðå âèïðîáóâàííÿ î÷³êóº îñîáèñ-
ò³ñòü â óìîâàõ ñåðåäîâèùíî¿ (êîâ³òàëüíî¿)
ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿. Õðîíîòîï, ïðàâèëà âçà-
ºìîä³¿ ñóá’ºêò³â (ó÷àñíèê³â) ñèòóàö³¿, ¿¿ ñöå-
íàð³é ³ ëåãåíäà, îáìåæåííÿ òà ³íñòðóìåíòàð³é
(àðñåíàë çàñîá³â) äèêòóþòü æèòòºâ³ îáñòàâèíè,
òîìó ÷àñòî íà ïî÷àòêó ³ãðîâî¿ àêòèâíîñò³ äëÿ îñîáè
òóò á³ëüøå íåâ³äîìîãî, íåï³çíàíîãî, íåî÷³êóâà-
íîãî, àí³æ çâè÷íîãî, çíàéîìîãî, îñâîºíîãî.

Ïåðøèé åòàï ñèòóàö³éíîãî â÷èíåííÿ ïî-
çèö³îíóº ó÷àñíèêà “òóò ³ òåïåð”, óñåðåäèí³
êîíòóðó êîíêðåòíî¿ ñèòóàö³¿, òëî ÿêî¿ ìîæå
áóòè ñóòòºâî íîâèì, ñïåðøó íåâ³äîìèì äëÿ
íüîãî. Ñèòóàö³ÿ ïðèìóøóº éîãî äî “ñâ³äîìîãî
ðîçäâîºííÿ”, çàïóñêàº òà àêòóàë³çóº ó ñâ³-
äîìîñò³ ïðèñêîðåíèé ïîøóê ç-ïîì³æ “ñåáå

Î. Õàéðóë³í
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ñàìèì” òà “ñåáå-ñóá’ºêòîì ñàìå ö³º¿ ñèòóàö³¿”
òàêîãî ãàá³òóñó (ñåáòî ïîçèö³þâàííÿ), ùî çì³ã
áè çàáåçïå÷èòè ïðîäóêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü ó
ëîêàë³çîâàíîìó ïðîñòîð³ äàíî¿ ñîö³îêóëüòóðíî¿
ñèòóàö³¿. Ó ñóá’ºêòà íàðîùóºòüñÿ òà çàãîñò-
ðþºòüñÿ â³ä÷óòòÿ äèñêîìôîðòó, ÿêå çà óìîâ
íåçäîëàííîãî “ïðèðîäíîãî ðèçèêó” â³äïîâ³äàº
ñòàíó â³ä÷àþ. Ôîðìóºòüñÿ ñòàí êîãí³òèâíîãî
äèñîíàíñó, ñòàí âèáîðó ì³æ óõèëåííÿì â³ä
³ãðîâîãî â÷èíåííÿ, àáî æ ïðîäîâæåííÿì ñâîº¿
ó÷àñò³ â íüîìó.

Óìîâíèé ïî÷àòîê äðóãîãî, ìîòèâàö³éíîãî,
åòàïó çàçíà÷åíîãî ó÷èíåííÿ çà ðåàëüíèõ (íå-
íàâ÷àëüíèõ) óìîâ ñï³âïàäàº ³ç ð³øåííÿì îñîáè
íà ó÷àñòü ÷è íà óõèëåííÿ â³ä ó÷àñò³ ó ñèòóàö³¿,
ùî ñêëàëàñÿ. Â³ä÷óòòÿ äèñêîìôîðòó ïîñèëþ-
ºòüñÿ ïðîïîðö³éíî – ³ç ñòóïåíåì íåâèçíà÷å-
íîñò³ òà ñèòóàö³éíîþ äèíàì³êîþ. Ñòàí êîã-
í³òèâíîãî äèñîíàíñó äîñÿãàº ð³âíÿ ôðóñòðàö³¿,
à çà âêðàé âàæêèõ óìîâ – ñòàíó â³ä÷àþ.
Ìîá³ë³çàö³ÿ ðåñóðñ³â – ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â,
âëàñòèâîñòåé, ³íøèõ åêçèñòåíö³éíèõ óòâîðåíü
ëþäèíè – äîñÿãàº ìàêñèìàëüíîãî ð³âíÿ òà
ñïðèÿº (÷è, íàâïàêè, ãàëüìóº) ¿õ ñïðÿìóâàííþ
íà ä³ÿëüí³ñòü çàäëÿ ïîäîëàííÿ íåñïðèÿòëèâî¿
æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿. Ó ï³äñóìêó äîâ³ëüíî ÷è
ìèìîâ³ëüíî çä³éñíþºòüñÿ âèá³ð ïîäàëüøèõ
³ãðîâèõ ³ ñóòí³ñíèõ ¿ì ä³é. Çà ð³øåííÿì ä³ÿòè
îñîáèñò³ñòü ìèñëåä³ÿëüíî ìîäåëþº ñâî¿ ìàé-
áóòí³ çóñèëëÿ ³ ä³ÿííÿ.

Òðåò³é, ä³éîâèé, åòàï ñèòóàö³éíîãî ó÷èíåííÿ
(âëàñíå â÷èíêîâà ä³ÿ, åêñòåð³îðèçàö³ÿ íîâî-
ñòâîðåíèõ ïñèõ³÷íèõ ìîäåëåé ö³ëåñïðÿìîâàíî¿
àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà) º ðåàë³çàö³ºþ àáî âèõîäó
³ç ñèòóàö³¿, àáî ó÷àñò³ â í³é íà ïðàâàõ ïîâíî-
ö³ííîãî ó÷àñíèêà ³ãðîâîãî ä³éñòâà. Ó äðóãîìó
âèïàäêó â³ðîã³äí³ ñèòóàö³éí³ äîñÿãíåííÿ îñî-
áèñòîñò³ áåçïîñåðåäíüî çàëåæàòü â³ä ïîâíîòè
óðå÷åâëåííÿ ³ ïðîäóêòèâíîñò³ îáðàíèõ (íà-
ÿâíèõ) ìîäåëåé ïîâåä³íêè ³ âò³ëþâàíèõ òàê-
òè÷íèõ ñõåì ãðè.

×åòâåðòèé, ï³ñëÿä³ÿëüí³ñíèé, åòàï ñèòóàö³é-
íîãî ó÷èíåííÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì ÷åðåç êàíàëè
ðåôëåêñ³¿ ³ ñàìîðåôëåêñ³¿, ðîçâèâàº åêçèñòåí-
ö³éí³ êîìïåòåíòíîñò³ îñîáèñòîñò³, ¿¿ çäàòí³ñòü
óïåâíåíî òà ïðîäóêòèâíî ä³ÿòè â íîâèõ çà
õàðàêòåðîì, ð³âíåì ³íòåíñèâíîñò³ ³ ïîñò³éíî¿
çì³ííîñò³, êîâ³òàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ. Âîíà ï³ä-
ñóìîâóº ðåçóëüòàòè îðãàí³÷íî çàäàíî¿ ³ãðîâî¿
ñèòóàö³¿, îïàíîâóº îòðèìàíå íà øêàë³ “óñï³õ
– ïðîãðàø” é ó òàêèé ñïîñ³á, áåççàïåðå÷íî,
ðîáèòü ïåâíèé êðîê ó ñâîºìó æèòòºâîìó mag-
num opus.

Îòæå, âèõîäÿ÷è ³ç âèñíîâê³â À.Â. Ôóðìàíà,
ãðà – öå ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí òà îäíî÷àñ-

íî ³íòåãðàëüíèé ôàêòîð ñàìîðåàë³çàö³¿ ëþäèíè
ÿê ñóá’ºêòà, îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó
ïðîöåñ³, ïðîñòîð³ òà ÷àñ³ ¿¿ îíòîãåíåçó [39; 40].
Âîíà ïîñòàº “ôîðìîþ îñîáèñò³ñíî¿ ïðè÷åòíîñò³
óñóñï³ëüíåíîãî ³íäèâ³äà äî ñâ³òó ³ õàðàêòåðèçóº
éîãî åêçèñòåíö³éíó ïðèñóòí³ñòü ó öüîìó ñâ³ò³,
âîäíîðàç ñàìå ãðà âèçíà÷àº îíòîôåíîìåíàëü-
íèé â³òàêóëüòóðíèé ôîðìàò éîãî ïñèõîäóõîâ-
íîãî ñàìîçä³éñíåííÿ ³ â÷èíêîâîãî ñàìîçðåàë³-
çóâàííÿ” [40, ñ. 102]. Ó ï³äñóìêó íàóêîâöÿìè
çä³éñíþºòüñÿ ³ñòîòíèé ñîö³àëüíî ñïðè÷èíåíèé
çñóâ ³ çë³êâ³äóâàííÿ íàÿâíèõ (äîâîë³ ì³öíèõ)
ñòåðåîòèï³â ùîäî îáìåæåíîãî òà óïåðåäæåíîãî
ñïðèéíÿòòÿ ãðè ÿê ïåðåâàæíî ðîçâàãè ³ ôîðìè
àêòóàë³çàö³¿ äèòÿ÷îñò³ ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ìî-
ëîä³ òà äîðîñëèõ. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ äîñë³ä-
æåííÿ øêîëè À.Â. Ôóðìàíà ÿê³ñíî ðîçâèâàþòü
òà ïîñèëþþòü íàóêîâ³ âèñíîâêè, çîêðåìà
Â.Â. Äàâèäîâà [8] òà Ä.Ì. Óçíàäçå [35],
ñòîñîâíî çíà÷åííÿ òà ðîë³ ãðè â îíòîãåíåç³
ëþäèíè; ïîçèö³îíóþòü îíòîôåíîìåíàëüíèé
ñâ³ò ãðè ÿê îäèí ³ç áàçîâèõ äëÿ ðîçâèòêó òà
ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, ÿê áóòòºâå îñåðåääÿ
åêçèñòåíö³éíî¿ ïîâíîòè æèòòÿ ëþäèíè.

Çàñòîñóâàííÿ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ìå-
òîäîëîã³¿ â÷åíèìè âêàçàíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ øêî-
ëè ñòâîðþº ìåòîäîëîã³÷í³ óìîâè äëÿ âèõîäó
ôåíîìåíó ãðè ³ç ïðîñòîðó âèêëþ÷íî¿ ñóá’ºêò-
íîñò³ ëþäèíè, äå ãðà òÿæ³º áóòè ëèøå àáî äè-
òÿ÷îþ ³í³ö³àòèâîþ, àáî çàáàãàíêîþ êì³òëèâîãî
ðîçóìó, â ÷àñîïðîñò³ð ³íòåíñèâíî¿ ³ áåçóïèííî
ì³íëèâî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ó ðåàëüíîìó ñâ³ò³ ç
éîãî ³ìàíåíòíèìè (âíóòð³øíüî âëàñòèâèìè)
çàêîíîì³ðíîñòÿìè, ùî ïî÷àñòè àáî íå çàëåæàòü
â³ä ³íäèâ³äà, àáî ñòàíîâëÿòü ðèçèêè òà íå-
áåçïåêó äëÿ íüîãî.

Íîâà ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà äîñë³äæåííÿ ãðè
ÿê îíòîôåíîìåíàëüíî¿ äàíîñò³ â³ä øêîëè
À.Â. Ôóðìàíà ñòèìóëþº ðîçâèòîê â³äïîâ³äíèõ
óïðåäìåòíåíü ïñèõîëîã³÷íèõ àñïåêò³â ãðè
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî òà Î.Ì. Ëåîíòüºâà; óòî÷íþº
çì³ñò ³ ïåâíîþ ì³ðîþ âèïðàâëÿº ïîìèëêîâ³ñòü
äåÿêèõ âèñíîâê³â ðîñ³éñüêîãî â÷åíîãî Ä.Á. Åëü-
êîí³íà ùîäî çîñåðåäæåííÿ íà ãð³ ÿê íà ä³-
ÿëüíîñò³, êîòðà âëàñòèâà äèòèí³ äîøê³ëüíîãî
â³êó [39]. Àäæå âèñíîâîê îñòàííüîãî ïðî òå,
ùî “â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ äîðîñëèõ ðîçãîð-
íóòèõ ôîðì ãðè íåìàº, ¿¿ âèò³ñíèëè ³ çàì³ñòèëè,
ç îäíîãî áîêó, ð³çí³ ôîðìè ìèñòåöòâà, à ç
³íøîãî – ñïîðò”, ñüîãîäí³ º òàêèì, ùî íå
â³äïîâ³äàº ä³éñíîñò³ [Òàì ñàìî, ñ. 26].

Ìåòîäîëîã³÷íî çð³ëèé äèñêóðñ øêîëè À.Â. Ôóð-
ìàíà ó ïðåäìåòíîìó ïîë³ “âèïðàâëåííÿ ³ìåí”
íà êàðò³ ôåíîìåíó ³ êàòåãîð³éíîãî ïîíÿòòÿ
“ãðà” ìàº âèðàçíèé íàóêîâî-ô³ëîñîôñüêèé
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âåêòîð ³ íàïîâíåííÿ. Àäæå ñó÷àñí³ñòü, çì³ñò ¿¿
ïðîöåñ³â íå äîçâîëÿþòü ³ íàäàë³ ñòàâèòèñÿ äî
ãðè âèêëþ÷íî ÿê äî ïðîòèëåæíîñò³ óòèë³òàðíî-
ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³. Ñàìà ïðèðîäà “ïëèííî¿
ñó÷àñíîñò³” (“liquid modernity”) [2] º
îá’ºêòèâíî òàêîþ, ùî ãðà ÿê âèä, ìàòðèöÿ òà
ïîä³ºâà “ìåõàí³êà” æèòòºä³ÿëüíîñò³ ó òå-
ïåð³øíüîìó ñîö³óì³ ïîñòóïîâî ïðèñêîðþº é
ïîøèðþº ñâîþ àêòóàëüí³ñòü, ìíîæèòü âëàñí³
ïðàãìàòè÷í³ ôîðìè, ìîäóñè, òåõí³êè, ïðîöå-
äóðè. Çîêðåìà, öå ³íòåíñèâíî â³äáóâàºòüñÿ ó
ñôåð³ åêîíîì³÷íî¿ ïîâåä³íêè ³ â³éñüêîâî¿
ñïðàâè (òåîð³ÿ ³ãîð, òåîð³ÿ ïðîêñ³-â³éíè), ñôå-
ð³ ãåéì³ô³êàö³¿ (âèêîíàííÿ ³ãðîâèõ ïðàêòèê ³
ìåõàí³çì³â ó íå³ãðîâîìó êîíòåêñò³ äëÿ çà-
ëó÷åííÿ êîðèñòóâà÷³â äî âèð³øåííÿ ïðîáëåì),
íîâî¿ ïñèõîäèäàêòè÷íî¿ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³ – åä’þòåéíìåíòó (àíãë. edutainment),
³ãðîâîãî ñïîñîáó íàâ÷àííÿ, íàâ÷àííÿ ÷åðåç
çàäîâîëåííÿ (ñêàæ³ìî, ç äîïîìîãîþ ïñèõî-
ìèñòåöüêèõ òåõíîëîã³é ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íîãî íàâ÷àííÿ [45; 48]).

Ïñèõîäèäàêòè÷íà òåõíîëîã³ÿ íàâ÷àëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³ – åä’þòåéíìåíò  (â³ä àíãë. edutain-
ment = education + entertainment, “îñâ³òà” òà
“ðîçâàãà”) – öå àëüòåðíàòèâíèé äëÿ òðàäèö³é-
íî¿ îñâ³òè ìåòîä, ùî ç’ÿâèâñÿ ÿê ðåçóëüòàò
áóðõëèâîãî ðîçâèòêó çàñîá³â êîìóí³êàö³¿ òà
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ íàïðèê³íö³ ÕÕ-ãî ñòîë³òòÿ.
Íàâ÷àííÿ çà éîãî äîïîìîãîþ îçíà÷àº îñîáëèâå
âèêîðèñòàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó â îñâ³ò³
ãðîìàäÿí, à íå çàãàëüí³ ìåòîäè ðîçâàæàëüíîãî
ó÷³ííÿ, òàê³ ÿê, ñêàæ³ìî, ðîëüîâ³ ³ãðè [69].
Îñâ³òí³ ïðîãðàìè íà îñíîâ³  åä’þòåéíìåíòó
ïåðåäáà÷àþòü âèêîðèñòàííÿ óñüîãî ñó÷àñíîãî
àðñåíàëó ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é â³ä òðà-
äèö³éíèõ ³ äî íîâàòîðñüêèõ, òàêèõ ÿê, íà-
ïðèêëàä, ³íòåðàêòèâíèé îñâ³òí³é çàõ³ä àáî
âåá³íàð (â³ä àíãë. webinar) – ð³çíîâèä âåá-
êîíôåðåíö³¿, ïðîâåäåííÿ íàâ÷àëüíèõ îíëàéí-
çàõîä³â àáî ïðåçåíòàö³é ç âèêîðèñòàííÿì
ìåðåæ³ ²íòåðíåò.

Ñòð³ìêèé ðîçâèòîê òåõí³÷íèõ çàñîá³â ìàñîâî¿
³íôîðìàö³¿ òà êîíöåïö³é ¿õ âèêîðèñòàííÿ, ùî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü,
ñïðè÷èíèâ ñåðéîçí³ ïîòðåáè ó ï³äãîòîâö³
â÷èòåë³â é ó çì³í³ òåîð³é íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ
ó ïðîñòîð³ òðàäèö³éíî¿ îñâ³òè, ÷èì ³ ñòàâ åä’þ-
òåéíìåíò. Éîãî óìîâíî ìîæëèâî ðîçä³ëèòè
â³äïîâ³äíî äî ö³ëåé òà çì³ñòó [69] íà:

1) ðîçâèòîê äëÿ ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ êîíò-
ðîëþ íàä âëàñíèì æèòòÿì ç áîêó ãðîìàäÿí
àáî íàä íåôîðìàëüíîþ îñâ³òîþ, ùî ïðåäñòàâ-
ëåíà çàçâè÷àé äèñêóñ³éíèìè àáî íàðàòèâíèìè
ôîðìàìè;

2) ïîøèðåííÿ ³ âèâ÷åííÿ äîñâ³äó â îïà-
íóâàíí³ íîâèìè íàâè÷êàìè íàâ÷àííÿ (skills
education), ó òîìó ÷èñë³ íà ìîäåëþâàííÿ (â³ð-
òóàëüíó ìîá³ëüí³ñòü) âëàñíî¿ ó÷àñò³ ó ïåâíèõ
ïðîáëåìíèõ ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³ÿõ íà â³äîìèõ
âç³ðöÿõ.

Åä’þòåéíìåíò ïîä³ëÿºòüñÿ ³ çà ö³ëüîâîþ
ãðóïîþ [69], à ñàìå íà:

à) ìîòèâàö³éíå çîð³ºíòóâàííÿ êîðèñòóâà÷³â,
ÿê³ ìàþòü îäíàêîâèé ³íòåðåñ íåçàëåæíî â³ä
¿õíüîãî â³êó, ð³âíÿ çíàíü òîùî ³ á) ïðîáëåìíå
çîð³ºíòóâàííÿ íà ïåâíó â³êîâó êàòåãîð³þ.
Âîäíî÷àñ âêàçàíà ³ííîâàö³ÿ ïåðåäáà÷àº ³íòå-
ãðàö³þ òåõí³÷íèõ ³ ïñèõîäèäàêòè÷íèõ çàñîá³â
îñâ³òè íà îñíîâ³ ãðè, ùî äîñÿãàºòüñÿ ÷åðåç àê-
òóàë³çàö³þ â ó÷í³â òàêèõ åôåêò³â:

– çàõîïëåíîãî â³ä÷óòòÿ âìîòèâîâàíî¿ ñï³â-
ïðè÷åòíîñò³ äî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíî¿ òåìè,
îïàíóâàííÿ çì³ñòîì, ïðîöåñó ïðèâëàñíåííÿ
ïðîïîíîâàíîãî ìàòåð³àëó, çàâäÿêè ÷îìó
óòðèìóºòüñÿ ñò³éêèé íåâèìóøåíèé ³íòåðåñ äî
íàâ÷àííÿ;

– òîëåðàíòíî âèáóäîâàí³é ìîäåðàòîðàìè
íàâ÷àëüíîãî çàõîäó çìàãàëüí³é àòìîñôåð³ ç-
ïîì³æ éîãî ó÷àñíèêàìè, ùî ³í³ö³þº ¿õ àê-
òèâí³ñòü òà êðåàòèâí³ñòü, ñòèìóëþº äî ïîøóêó
íåñòàíäàðòíèõ ð³øåíü;

– ïðåäìåòíîöåíòðè÷íå, äèíàì³÷íå òà ïðî-
äóêòèâíå ñï³ëêóâàííÿ óñ³õ ó÷àñíèê³â, ùî
ñïðèÿº ïîäîëàííþ ïñèõîëîã³÷íèõ áàð’ºð³â ì³æ
íèìè ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³, ï³äñèëþº îñâ³òíþ
àêòèâí³ñòü çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ð³çíîìàí³ò-
íèõ êîìóí³êàö³éíèõ òà òåõí³÷íèõ çàñîá³â
(multi-form teaching);

– ãàðàíòîâàíîãî çàäîâîëåííÿ â³ä ñàìîñò³é-
íîãî, íåâèìóøåíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ íàâ÷àëüíèõ
òà îñîáèñòèõ ïðîáëåì.

Âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ çàñîá³â êîìóí³êà-
ö³¿, òàêèõ ÿê â³äåî- òà àóä³îìàòåð³àëè, ê³íî-
ô³ëüìè, ìóçèêà, íàñò³ëüí³ òà â³äåî³ãðè, ìóëüòè-
ìåä³à òà ³íòåðíåò-ðåñóðñè ó ñèñòåìó òðàäèö³é-
íîãî íàâ÷àííÿ òàêîæ óíåîáõ³äíþº ³íòåãðóâàííÿ
åä’þòåéíìåíò-ìåòîäó äî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ñå-
ðåäíüî¿ ³ âèùî¿ øêîëè. Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó
êîíòåêñò³ ðîçðîáëåíèé òàêîæ ìåòîä âîðêøîï.
Óçàãàëüíåííÿ éîãî çì³ñòó ÿê çàñîáó ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ïðîáëåì ïîäàíî ó ðîáîòàõ Ê. Ôîïåëÿ,
ÿêèé ðîçãëÿäàº öåé çàñ³á ÿê:

– ³íòåíñèâíèé íàâ÷àëüíèé çàõ³ä, íà ÿêîìó
ó÷àñíèêè íàâ÷àþòüñÿ ïåðåäóñ³ì çàâäÿêè âëàñ-
í³é àêòèâí³é ó÷àñò³;

– íàâ÷àëüíó ãðóïó, ÿêà äîïîìàãàº âñ³ì ó÷àñ-
íèêàì ñòàòè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íàâ÷àííÿ á³ëüø
êîìïåòåíòíèìè, àí³æ äî ¿¿ ïî÷àòêó;

– íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, ó ÿêîìó êîæåí áåðå

Î. Õàéðóë³í
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àêòèâíó ó÷àñòü òà ï³ä ÷àñ ÿêîãî ó÷àñíèêè áà-
ãàòî ä³çíàþòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî;

– òðåí³íã, ðåçóëüòàòè ÿêîãî çàëåæàòü ïåðåä-
óñ³ì â³ä âíåñêó ó÷àñíèê³â ³ ìåíøîþ ì³ðîþ –
â³ä çíàíü âåäó÷îãî;

– ïñèõîëîã³÷íèé ïðîöåñ, ó öåíòð³ óâàãè
ÿêîãî ïåðåáóâàþòü â³ä÷óòòÿ òà âðàæåííÿõ
ó÷àñíèê³â, à íå êîìïåòåíòíîñò³ âåäó÷îãî;

– ïðèâ³ä äëÿ ó÷àñíèê³â â³äêðèòè äëÿ ñåáå
íåî÷³êóâàí³ âëàñí³ ìîæëèâîñò³, óñâ³äîìèòè òå,
ùî çíàºø òà âì³ºø á³ëüøå, àí³æ äî ïî÷àòêó,
ùî íàâ÷àºøñÿ ó ëþäåé, â³ä ÿêèõ çîâñ³ì öüîãî
íå î÷³êóâàâ [37].

À.Â. Ôóðìàíîì ñëóøíî çàçíà÷àºòüñÿ, ùî
ãðà “ìîæå áóòè ³ ðîçâàãîþ, ³ ñåðéîçíîþ ñïðà-
âîþ. Òîìó íåìàº ï³äñòàâ âèä³ëÿòè ãðó çà
ïðèíöèïîì ñåðéîçíî-íåñåðéîçíî, àäæå öå ¿¿
äðóãîðÿäíà îçíàêà. Ïîòð³áíå ³íøå îíòè÷íå
ï³ä´ðóíòÿ, ïðèíàéìí³ íå åï³ôåíîìåíàëüíå, íå
åìï³ðè÷íå. Ìîâèòüñÿ ïðî îñîáëèâó îíòîëîã³þ
ëþäèíè çàãàëîì òà ïðî îíòîëîã³þ ãðè ÿê
ïîõ³äíå óòâîðåííÿ ó ºäíîñò³ ç îïðàöþâàííÿì
¿¿ êîíñòèòóþâàëüíèõ îçíàê” [40]. Îêðåñëþþ÷è
öåíòð íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî ôîðìóëþâàííÿ
çì³ñòó, àðõ³òåêòîí³êè òà “ìåõàí³êè” ãðè ÿê
îñîáëèâîãî îíòè÷íîãî çàñîáó ëþäèíè, ùî íàé-
ïðîäóêòèâí³øèì ÷èíîì ïîñòàº ó âèãëÿä³ ÎÄÃ,
êîëåêòèâ óêàçàíî¿ øêîëè çàêëàäàº ¿õ îñíîâó,
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíó ëîã³êó ðîçãîðòàííÿ
ÿê ãàðìîí³éíî¿ íàñòóïíîñò³ ï’ÿòè ñêëàäíèê³â
çàãàëüíî¿ ñòðóêòóðè ÎÄÃ [Òàì ñàìî]:

1. Êîìïëåêñíà ïðîáëåìíà ñèòóàö³ÿ ó ïåâí³é
ñôåð³ ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³.

2. Êîìóí³êàòèâíî-ä³ÿëüí³ñíà ³ì³òàö³ÿ äàíî¿
ñôåðè.

3. Êîíêðåòíà ïðîáëåìíà ñèòóàö³ÿ â ïåâíîìó
êîëåêòèâ³ ó÷àñíèê³â, ùî áåçïîñåðåäíüî ïî-
â’ÿçàíà ³ç ðîçâ’ÿçàííÿì ö³º¿ ïðîáëåìè.

4. Àêòèâíà ïðîáëåìàòèçàö³ÿ ïðåäìåòíèõ
ñïîñîá³â ³ çàñîá³â ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

5. Ïðîåêòèâíå ïðîãðàìóâàííÿ êîëåêòèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ çà íîðìàìè ³ ðàìêîâèìè
óìîâàìè ¿¿ çàãàëüíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ñõåìè.

Ïðîòå ³ìïëåìåíòàö³ÿ òàêî¿ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ëîã³êè ðîçãîðòàííÿ ìèñëå³ãðîâîãî
â÷èíåííÿ ó ïðîñò³ð æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³ òà ïîçà ñó÷àñíèõ óìîâ, ó ÿêèõ âîíà ç
ìåòîþ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ áåçïîñåðåäí³õ
âèðîáíè÷èõ ïðîöåñ³â òà ¿õ ÿêîñò³ ðîçðîáëÿëàñü
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèì, ïîòðåáóº ³ñòîòíîãî
óòî÷íåííÿ. Àäæå îáñòàâèíè íàïðóæåíîãî
âèñîêîïðîáëåìíîãî ñüîãîäåííÿ ó ðåàëüíîñò³
ãëîáàë³çîâàíîãî ñâ³òó ÷åðåç âïëèâ íåâèçíà÷å-
íîñò³, ³íòåíñèâíîñò³ òà ì³íëèâîñò³ ñîö³àëüíèõ
ïðîöåñ³â âî÷åâèäü º äàëåêî íå øòó÷íèìè, à

òàêèìè, ùî íàéêðàùå â³äïîâ³äàþòü âèñíîâêó
ñàìîãî Ãåîðã³ÿ Ùåäðîâèöüêîãî: “ÿêùî ëþäèíà
íå áóäå ó â³ä÷à¿ – âîíà ðîçâèâàòèñü íå áóäå”
[62, ñ. 74].

Òàêèì ÷èíîì, äî íàâåäåíîãî âèùå ïåðåë³êó
ñï³ëüíèõ äëÿ ð³çíîâèä³â ãðè îçíàê-õàðàêòå-
ðèñòèê (ïàðàìåòð³â), ùî ïðåòåíäóþòü íà ñòàòóñ
àòðèáóòèâíèõ, äîëó÷àºòüñÿ ³íòåãðàëüíà ðèñà-
ÿê³ñòü, êîòðó äîö³ëüíî âèçíà÷èòè ÿê ïðè-
ðîäíèé àáî îðãàí³÷íèé ðèçèê. Ôóíêö³îíàëüíà
ñóòí³ñòü òà îñîáëèâ³ñòü öüîãî ð³çíîâèäó ðèçèêó
âíîñèòü ó ëîã³êó ñöåíàðóâàííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ
ÎÄÃ â ðåàëüí³é ëþäñüê³é ³ãðîâ³é åêçèñòåíö³¿
ôóíäàìåíòàëüí³ óòî÷íåííÿ íàñòóïíîãî õàðàêòåðó.

Ïåðåäóñ³ì çàãàëüíà ï’ÿòèêîìïîíåíòíà
ñòðóêòóðà ÎÄÃ [40] ÿê ìàòðèöÿ äëÿ âò³ëåííÿ
“ìåõàí³êè” æèòòºâîãî ³ãðîâîãî ïðàêòèêóâàííÿ
íàáóâàº ñâîãî á³íàðíîãî âèêîðèñòàííÿ: à) ³ç
íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàëüíîþ ìåòîþ ³ á) ³ç ïðàã-
ìàòè÷íîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ â ðåàë³çàö³¿ ñèòóà-
ö³éíî¿ (êîâ³òàëüíî¿) ïëèííîñò³ ïîâñÿêäåííÿ
ëþäèíè.

Íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàëüíèé ôîðìàò ÎÄÃ â
íàøîìó äîñë³äæåíí³ ö³ëêîì â³äïîâ³äàº óìîâàì
òà àëãîðèòìàì, ÿê³ çàñòîñîâóâàâ ó ñâî¿õ îñâ³ò-
í³õ, óïðàâë³íñüêèõ òà âèðîáíè÷èõ ëîêàö³ÿõ
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé, à òàêîæ íàóêîâî-îñâ³òí³ì
íàïðàöþâàííÿì ìåòîäîëîã³÷íî¿ øêîëè À.Â. Ôóð-
ìàíà. Òóò ïåâíà òåõíîëîã³÷íà íîâèçíà ìîæå
áóòè ëèøå ó ðàìêàõ òà ñåíñ³ ³íòåãðóâàííÿ ÎÄÃ
³ ïñèõîëîã³÷íîãî òðåí³íãó ÿê ìåòîäó ³ òåõí³êè
äëÿ ðîçâèòêó îñâ³òí³õ ïëàòôîðì òà ðîçøèðåííÿ
íàâ÷àëüíèõ ôîðì ïðàêòèêóâàííÿ ³ ïåðñîí³ô³-
êîâàíèõ ñïîñîá³â ñàìîîñâ³òè.

Îðãàí³÷íèé àáî æèòòºâèé ôîðìàò âèêîðèñ-
òàííÿ ÎÄÃ ñïðÿìîâàíèé íà îïòèì³çàö³þ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà â óìîâàõ íåâèçíà÷å-
íîñò³, òîìó ïåðåäáà÷àº ä³þ ôàêòîðó ñóá’ºêòèâ-
íîãî âèáîðó. Ìîâèòüñÿ ïðî òå, ùî ó ðåàëüíèõ
áóäåííèõ ñèòóàö³ÿõ ç âèñîêèì ðèçèêîì ñèòóà-
ö³éíèõ ÷èííèê³â íåâèçíà÷åíîñò³, ³íòåíñèâíîñò³
òà øâèäêîïëèííî¿ ì³íëèâîñò³ ïðîöåñ³â îñîáà
ïîâèííà ðîçðàõîâóâàòè íà ñâîº ïðàâî âèáîðó
– äîâîäèòè “ãðó” äî ê³íöÿ, àáî óíèêàòè ó÷àñò³
â í³é ç ì³í³ìàëüíèìè âòðàòàìè äëÿ ñåáå. Àäæå
î÷åâèäíî, ùî çà óìîâ âèñîêîãî îñîáèñòîãî
ðèçèêó ëþäèíà ìîæå îïèíèòèñÿ ó ìîòèâàö³éí³é
ôðóñòðàö³¿, êîëè ¿é áóäå îá’ºêòèâíî âàæêî
îáèðàòè ñòðàòåã³þ ïîäàëüøî¿ ó÷àñò³ ó ñèòóàö³¿
– óíèêíóòè ÷è ïðîäîâæèòè âëàñíå ³ãðîâå ïðàê-
òèêóâàííÿ.

Ïðèðîäíî, ùî ìîòèâàö³éíî ôðóñòðîâàíà
îñîáà, íàâ³òü çà óìîâ íàä³éíî¿ ä³ÿëüíî¿ “³ãðî-
âî¿” ï³äãîòîâêè ó ôîðìàò³ íàâ÷àëüíî¿ ÎÄÃ, ³ç
çíà÷íèì äîñâ³äîì ïîâåä³íêè ó ïîä³áíèõ
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ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³ÿõ (1-é åòàï ÎÄÃ),
íàâè÷êàìè îñîáèñòîãî âèêîíàííÿ ïåâíèõ ðîëåé
ó òàêèõ ñèòóàö³ÿõ (2-é åòàï ÎÄÃ), ìîæå íå
ñêîðèñòàòèñÿ ñèòóàòèâíîþ ìîæëèâ³ñòþ òà “òî÷-
êîþ ìîæëèâî¿ á³ôóðêàö³¿”, ñõèëüíà “âèéòè ç
ãðè” òà íå çàâåðøèòè ¿¿, íå ïðîéøîâøè îñòàíí³
òðè åòàïè ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ, â³äòàê íå çðîáèòè
êðîê ó ñâîºìó magnum opus òà íå íàáóòè
êîðèñíîãî äîñâ³äó “ðîçâèòêó ÷åðåç â³ä÷àé” ³
íå çä³éñíèòè âîëüîâîãî íàäçóñèëëÿ íà øëÿõó
îñîáèñò³ñíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ.

Ñóòòºâî óäîñêîíàëèòè ïñèõ³÷í³ òà ³íø³
ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ ³íäèâ³äà, çîêðåìà
çàâ÷àñíî òà íàä³éíî ðîçâèíóòè ìîòèâàö³þ
âïåâíåíîãî, áåçàëüòåðíàòèâíîãî âèáîðó ó÷àñò³
ó ñèòóàö³¿ ïðèðîäíîãî (îðãàí³÷íîãî) ðèçèêó
òà ñôîðìóâàòè â³äïîâ³äí³ ìîäåë³ ïîâåä³íêè,
äîïîìàãàº ïðèêëàäíå çàñòîñóâàííÿ áàçîâîãî
³íòåãðîâàíîãî çàñîáó â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëî-
ã³¿ À.Â. Ôóðìàíà – ñõåìè-ìàòðèö³ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó ïðîôåñ³éíîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ [54, ñ. 37].

Ðóõàþ÷èñü “ùàáëÿìè”-ïîÿñàìè ìèñëåííÿ
â³ä îñíîâè, ÿêó ä³ºâåöü çàâæäè ì³ñòèòü ó ñîá³
ó âèãëÿä³ íàÿâíîãî ìåíòàëüíîãî äîñâ³äó, ðå-
àë³çóþ÷è çäàòíîñò³ äî ïðîäóêòèâíèõ ìèñëåííº-
âèõ ïðîöåñ³â, ñàìîîö³íêè ³ ñàìîâèçíà÷åííÿ
ñàìîãî ñåáå ó ïîâñÿêäåíí³ òà âëàñíó ñïðîìîæ-
í³ñòü äî âèïåðåäæóâàëüíîãî ïðîãíîçó ÿê â³ä-
÷óòòÿ àêòóàëüíèõ äëÿ ñåáå ïåðåäñèòóàö³é (âñ³
åëåìåíòè – íèæí³é áëîê ñõåìè), â³í ïîñòóïîâî
ðîçâèâàº ó ñåáå çäàòí³ñòü äî ìèìîâ³ëüíî¿ îï-
òèì³çàö³¿ âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ â óìîâàõ
íåâèçíà÷åíîñò³. Ó ï³äñóìêó ðåãóëÿðíå ïðîõîä-
æåííÿ óñ³õ ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â òà ïîÿñ³â
ìèñëåâ÷èíåííÿ óìîæëèâëþº íàéâèáàãëèâ³øó
ñóá’ºêòèâíó ñàìîðåàë³çàö³þ – äîçâîëÿº öüîìó
ä³ºâöåâ³ çä³éñíèòè ïîâíèé æèòòºâèé magnum
opus, óòâåðäæóº éîãî ÿê “ìàéñòðà ñâîãî æèòòÿ”.

Ïðèêìåòíî é òå, ùî ïðèêëàäíå çàñòîñóâàííÿ
ñõåìè-ìàòðèö³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî îðã-
ïðîñòîðó ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ìîæ-
ëèâå ÿê ³ç íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàëüíîþ ìåòîþ, òàê
³ ç ñóòî ïðàêòè÷íèì ïðèçíà÷åííÿì ó ñèòóàö³é-
í³é (êîâ³òàëüí³é) ïëèííîñò³ ïîâñÿêäåííÿ ëþ-
äèíè, çâàæàþ÷è íà â³äîìå Êàíòîâå ðîçóì³ííÿ
ïðàêòè÷íî¿ ä³¿: “ïðàêòè÷íå º âñå òå, ùî
ìîæëèâå çàâäÿêè ñâîáîä³”. Ïðè÷îìó ñõåìà-
ìàòðèöÿ çàâäÿêè ñâî¿é óí³âåðñàëüíîñò³ ìîæå
çàñòîñîâóâàòèñÿ íà âñüîìó ä³àïàçîí³ â³ðîã³äíèõ
æèòòºâèõ ñèòóàö³é: â³ä íàéã³ðøèõ ñèòóàö³é
êàòàñòðîô àáî â³äêðèòî¿ àãðåñ³¿ ïðîòè ³íäèâ³äà
â³ä ñòîðîíí³õ îñ³á, êîëè ö³íà ä³é ñòàíîâèòü
éîãî æèòòÿ, é äî íàéêðàùèõ ñèòóàö³é ïîâíî-
ö³ííî¿ òâîð÷î¿ òà ïë³äíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â áóäü-

ÿêîìó êëàñòåð³ ä³ÿëüíîñò³: ñóñï³ëüíî êîðèñíîìó,
íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíîìó, íàóêîâî-äîñë³äíîìó
àáî é ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íîìó [8].

Çíàõîäèìî íå ëèøå áàðâèñòèì òà êî-
ëîðèòíèì, àëå é ïîêàçîâèì ³ ìåòîäîëîã³÷íî
êîðèñíèì ïîð³âíÿííÿ îáðàçó íàâåäåíî¿ ñõåìè-
ìàòðèö³ ç îáðàçîì Ô³ëîñîôñüêîãî êàìåíÿ (ëàò.
lapis philosophorum) òà, ÿê ïîõ³äíó, ¿¿ ñèì-
âîë³çàö³þ ó âèãëÿä³ Ìåòîäîëîã³÷íîãî êàìåíÿ
(ëàò. lapis methodorum). Êîæíà ãðàíü lapis
methodorum ìåðåõòèòü òà âèáëèñêóº ðîçìà¿ò-
òÿì ãåíåòè÷íî îðãàí³çîâàíèõ òà ïðàãìàòè÷íèõ
çàâäàíü, ÿê³, óñêëàäíþþ÷èñü ïîñòóïîâî
ðîçãîðòàþòüñÿ ïåðåä ñóá’ºêòîì æèòòºä³ÿííÿ
ÿê êàðòà àáî ïðîãðàìà éîãî îñìèñëåíîãî áóòòÿ.
Á³ëüøå òîãî, ðóõ-ïîñòóï óìîòèâîâàíî¿ ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³ “ïîÿñàìè ìèñëåííÿ” íàñêð³çíî –
÷åðåç ïåð³îäèçîâàí³ ìåòîäîëîã³÷í³ ìîäóë³ – çà
öèêë³÷íî-â÷èíêîâèì àëãîðèòìîì ïåðåòâîðþº
lapis methodorum íà criptex methodorum [3] –
óí³âåðñàëüíèé äèíàì³÷íèé ìåíòàëüíèé àãðåãàò
óòàºìíè÷åíî¿ ñêëàäíîñò³, êîäè ÿêîãî â³í ìàº
ðîçâ’ÿçàòè ñàìîñò³éíî ó ïðîöåñ³ ñâîãî îíòî-
ãåíåòè÷íîãî ðîçâèòêó ÿê îñîáèñò³ñòü òà ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü.

Íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàëüíèé ôîðìàò ñõåìè-
ìàòðèö³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ âäàëî ³ìïëåìåí-
òóºòüñÿ ó ïðîöåñ ñàìîñò³éíî¿ àáî àêàäåì³÷íî¿
ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ ÿê ì³í³ìóì ó âèãëÿä³ ïðî-
ãðàìè íàâ÷àëüíîãî êóðñó, äèñöèïë³íè. ²íàêøå
êàæó÷è, çà óìîâ ñë³äóâàííÿ ïðîïîíîâàíîãî
ïðîô. Ôóðìàíîì ìåòîäîëîã³÷íîãî àëãîðèòìó
ñóá’ºêò óäîñêîíàëþº ñâîþ åêçèñòåíö³éíó êîì-
ïåòåíòí³ñòü, çá³ëüøóº âëàñí³ ä³ÿëüí³ñí³ ðåñóðñè
òà çáàãà÷óº ïîòåíö³àëè â÷èíåííÿ. Çàñòîñóâàííÿ
ñõåìè-ìàòðèö³ ç íàâ÷àëüíîþ ìåòîþ îäíî÷àñíî
óïîòóæíþº â íüîãî çäàòí³ñòü äî îïòèìàëüíî¿
ìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ àêòèâíîñò³ çà ð³çíèõ óìîâ
³ñíóâàííÿ òà ï³äâèùóº éîãî áóòòºâó åôåêòèâ-
í³ñòü ó ðåàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ ïîâñÿêäåííÿ ³ç
âèñîêèì ðèçèêîì, ñïðè÷èíåíèõ ÷èííèêàìè
íåâèçíà÷åíîñò³, ³íòåíñèâíîñò³ òà øâèäêî-
ïëèííî¿ ì³íëèâîñò³ ïðîöåñ³â, ïëèíîì ÿêèõ â³í
åêçèñòåíö³éíî ï³äõîïëåíèé.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ïîð³âíÿííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿
ëîã³êè ÎÄÃ ³ç òàêñîíîì³ºþ âèä³â ä³ÿëüíîñò³
ÿê åòàïàìè îíòîãåíåòè÷íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè
(çà Â.Â. Äàâèäîâèì [8]) ó ñèòóàö³¿ ðåôëåêñèâ-
íî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîåêö³¿ íà ïðèíöèïè,
çàêîíîì³ðíîñò³ òà ïîõ³äí³ íîðìàòèâè íàóêîâîãî
ïðîåêòóâàííÿ ³ ïñèõîìèñòåöüêîãî ñòâîðåííÿ

Î. Õàéðóë³í
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öèêë³÷íî çàâåðøåíîãî ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íîãî îðãïðîñòðó ³ãðîâîãî ìèñëåâ÷èíåííÿ (çà
À.Â. Ôóðìàíîì ³ éîãî øêîëîþ [6; 20; 39; 40;
43–49; 55–57; 60]) äàº çìîãó ñôîðìóëþâàòè
òàê³ âèñíîâêè.

1. Âðàõîâóþ÷è, ùî êîæíèé âèä ä³ÿëüíîñò³
º ïðîâ³äíèì äëÿ â³äïîâ³äíèõ ïåð³îä³â ïñèõî-
ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, à â ïðîöåñ³ ¿õ
âèêîíàííÿ âèíèêàþòü òà ôîðìóþòüñÿ çä³áíîñò³
[8], ³íäèâ³ä â³ä ïî÷àòêó ñâîãî ô³çè÷íîãî ³ñíó-
âàííÿ, äîëàþ÷è êðèçè ïåðåõîä³â â³ä îäíîãî
åòàïó äî ³íøîãî, íàáóâàº íåîáõ³äíîãî æèòòº-
âîãî äîñâ³äó, ïîñò³éíî íàâ÷àºòüñÿ áóòòºâîñò³
çà ð³çíèõ óìîâ. Ïðè öüîìó êîæíèé íàñòóïíèé
åòàï ôðàêòàëüíî âêëþ÷àº ó ñåáå òà ðåêóðñèâíî
ðîçãîðòàºòüñÿ çà ïðèðîäíèõ îáñòàâèí æèòòº-
àêòèâíîñò³ ç íàðîñòàííÿì àêòóàëüíîñò³ ÿê ñâî¿õ
ñêëàäíèê³â ³íøèõ åòàï³â ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³.
Äèòèíà, óïåðøå âñòóïèâøè ó âçàºìîä³þ ³ç
ñîö³àë³çîâàíèì ñåðåäîâèùåì, ùîðàçó ïîòðàï-
ëÿº ó ñèòóàö³¿, êîëè çìóøåíà àäàïòóâàòèñÿ äî
éîãî óìîâ, ãîëîâíî ÷åðåç ñï³ëêóâàííÿ ³ ñïî-
÷àòêó íåñâ³äîìî, à çãîäîì óñå á³ëüøå óñâ³-
äîìëþâàíî, ³ì³òóâàòè é íàñë³äóâàòè ä³¿ ³íøèõ.

2. Äëÿ äèòèíè êîæíà íîâà ñèòóàö³ÿ ïîñòàº
ïåâíîþ ì³ðîþ ÿê êðèçîâà, òîáòî ÿê òàêà, ùî
ïðèìóøóº çíàõîäèòè òà ìîá³ë³çóâàòè ñâî¿ âíóò-
ð³øí³ ðåñóðñè, âèõîäèòè íà âñå íîâ³ é íîâ³ ð³âí³
îïàíóâàííÿ ïîêè ùî îáìåæåíîãî âëàñíîãî
ïðîñòîðó æèòòÿ é â³äòàê ³íòåíñèâíî ðîçâèâà-
òèñÿ, ñàìîâäîêîíàëþâàòèñÿ. ² òóò êîæíîãî ðàçó
ñòèêàþòüñÿ ãîëîâí³ åëåìåíòè ¿¿ á³íàðíî¿, äó-
àëüíî¿ ñóòíîñò³, à ñàìå ÿê (1) îá’ºêòà çîâí³øí³õ
âïëèâ³â, ÷àñòèíêè “ìàêðîêîñìó” ³ ÿê (2)
ñóá’ºêòà âëàñíèõ ³íòåíö³é òà ä³é, îñîáèñò³ñíîãî
“ì³êðîêîñìó”. Òàêèé ñòàí çàêîíîì³ðíî çà-
íóðþº îñîáó áóäü-ÿêîãî â³êó â ñòàí àêòèâàö³¿
ðàí³øå íàáóòîãî äîñâ³äó (1-é åòàï ÎÄÃ); ó
ïîøóê òà àêòèâàö³þ âæå â³äîìèõ ðîëüîâèõ
øàáëîí³â (2-é åòàï ÎÄÃ); ó âìîòèâîâàíå
ñïðèéìàííÿ îáîâ’ÿçêîâîñò³ ðîçâ’ÿçàííÿ
êîíêðåòíî¿ ïîòî÷íî¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ (3-é
åòàï ÎÄÃ); â àêòóàë³çàö³þ óñ³õ íàÿâíèõ
ïðåäìåòíèõ ðåñóðñ³â, ñïîñîá³â ³ çàñîá³â, ïåðåä-
óñ³ì – ìèñëåä³ÿëüí³ñíèõ (4-èé åòàï ÎÄÃ);
íàðåøò³, ó ïðîåêòèâíå ìîäåëþâàííÿ ³ ïðîãðà-
ìóâàííÿ âëàñíèõ ðåçóëüòàòèâíèõ ó÷èíê³â ó
ïðîöåñ³ ðåôëåêñèâíîãî îïàíóâàííÿ ñèòóàö³ºþ
³ ñâî¿ì íîâèì ñóá’ºêòíèì ñòàíîì òà îíîâëåíèì
îñîáèñò³ñíèì ñìèñëîì (5-é åòàï ÎÄÃ). Ïðè
öüîìó â êîæí³é ñèòóàòèâí³é, õðîíîëîã³÷í³é
“êë³òèíö³” ñâîãî êîâ³òàëüíîãî áóòòÿ ñîö³àë³çî-
âàíèé ³íäèâ³ä ³ ñï³ëêóºòüñÿ, ³ ìàí³ïóëþº ïðåä-
ìåòíèìè åëåìåíòàìè ñèòóàö³¿, ³ “ãðàº” çà ¿¿ òà
çà ñâî¿ìè ïðàâèëàìè, ³ íàáóâàº äîñâ³äó (íàâ-

÷àºòüñÿ), ³ ñòâîðþº ïåâíó ö³íí³ñòü äëÿ ñîö³óìó,
³ ðîçâèâàºòüñÿ ÿê ñóñï³ëüíî êîðèñíà äëÿ
åòíîíàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè îñîáèñò³ñòü. Òàêèì
÷èíîì ³íòðîãåíí³ (åíäî) ¿¿ “ïîòóæíîñò³” âäî-
ñêîíàëþþòüñÿ òà çðîñòàþòü ÷åðåç åêñòðàãåíí³
(åêçî) “óïîòóæíåííÿ” é ò³ ôîðìè ïîâåä³íêè,
ùî âèêëèêàí³ çîâí³øí³ì (Ä.Ì. Óçíàäçå). Öå
â³äáóâàºòüñÿ êîìïë³ìåíòàðíî: âêàçàí³ “óïîòóæ-
íåííÿ” íàïîâíþþòü îäíå îäíîãî, ïîñò³éíî ðîç-
âèâàþ÷èñü òà óäîñêîíàëþþ÷è äîñâ³ä ³ áóòòºâó
êîìïåòåíòí³ñòü ëþäèíè ðîçóìíî¿, ä³ÿëüíî¿,
ãðàþ÷î¿.

3. Íàâåäåí³ âèùå îñîáëèâîñò³ ³ìïëåìåíòàö³¿
ÎÄÃ ó ïðàêòèêó ðåàëüíîãî ñîö³àëüíîãî æèòòÿ
÷åðåç “ïðèðîäíèé ðèçèê” òà âèñîêó â³ðîã³ä-
í³ñòü îñîáèñòî¿ ñèòóàòèâíî¿ êðèçè äëÿ ñóá’ºêòà
º ñï³âçâó÷íèìè ç ïðîáëåìàòèêîþ ìîòèâàö³é-
íîãî âèáîðó, ùî âèð³øóºòüñÿ ÿê çì³ñòîâíèé
åëåìåíò òà ÿê îäèí ³ç åòàï³â ó÷èíêó çã³äíî ç
òåîð³ºþ â÷èíêó, à òàêîæ â³äïîâ³äíî äî ïðèí-
öèï³â, çàêîíîì³ðíîñòåé ³ íîðìàòèâ³â öèêë³÷íî-
â÷èíêîâîãî ï³äõîäó [6; 20; 27; 28; 33; 40; 41;
43–48; 60]. Â³äðàäíî êîíñòàòóâàòè, ùî áàçèñíó
íàóêîâó ïëàòôîðìó, “òâåðäå ÿäðî” ä³ÿëüíîñò³
øêîëè À.Â. Ôóðìàíà íå â îñòàííþ ÷åðãó
ñòàíîâèòü íàóêîâà ñïàäùèíà â³äîìîãî óêðà¿í-
ñüêîãî ìèñëèòåëÿ Â.À. Ðîìåíöÿ (1926–1998),
ÿêèì ó ðîë³-ÿêîñò³ êàíîí³÷íîãî äîâåäåíî ôóí-
äàìåíòàëüí³ñòü ó÷èíêó ÿê “ñïîñîáó îñîáèñ-
ò³ñíîãî ³ñíóâàííÿ ëþäèíè ó ñâ³ò³” [27], ÿê
“ðåàëüíîãî ñïîëó÷íèêà ì³æ ïñèõîëîã³ºþ òà
ð³çíèìè àñïåêòàìè ëþäñüêî¿ êóëüòóðè” (äèâ
[28], à òàêîæ [1; 29; 21]). Íà âðîæàéíèõ ïîëÿõ
íàóêîâî¿ ñïàäùèíè àâòîðà òåîð³¿ â÷èíêó
À.Â. Ôóðìàíîì òà éîãî íàñòóïíèêàìè âèçíà-
÷àºòüñÿ çàãàëüíà àðõ³òåêòîí³êà áóäü-ÿêî¿ ãðè
(íåçâàæàþ÷è íà ¿¿ òðèâàë³ñòü, çì³ñò àáî ñêëàä-
í³ñòü) ÿê ä³ÿëüí³ñòíîãî, â÷èíêîâîãî çâåðøåííÿ
[39; 41], ÿê ñóòíîñò³, ùî íàñë³äóº òà ðîçâèâàº
ñòðóêòóðó â÷èíêó é òåîð³þ òà åìï³ðèêó îðãà-
í³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè:

1) ñèòóàö³éíèé åòàï ³ãðîâîãî ó÷èíåííÿ (ä³¿)
– âèíèêíåííÿ ³ãðîâîãî â³äíîøåííÿ, óçì³ñòîâ-
ëåíî¿ òà ïðîäóêòèâíî¿ àêòóàë³çàö³¿ ãðè;

2) ìîòèâàö³éíèé åòàï ³ãðîâîãî ó÷èíåííÿ –
ôîðìóâàííÿ ïîëÿ àáî ÷àñîïðîñòîðó (õðîíî-
òîïó) ãðè;

3) ä³ÿëüí³ñíèé, ä³éîâèé (áåçïîñåðåäíüî
ïðàêòè÷íèé) åòàï ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ, â÷èíêî-
âèé àêò – óðå÷åâëåííÿ òà ô³çè÷íå â³äòâîðåííÿ
çàìêíóòîãî öèêëó ãðè, ïîñòàííÿ ñâ³òó ³ãðîâî¿
ä³ÿëüíîñò³.

4) ïîñòä³ÿëüí³ñíèé åòàï ³ãðîâîãî ó÷èíåííÿ
– ï³äñóìêè, ðåôëåêñ³ÿ éîãî óñï³øíîñò³ àáî íå-
óñï³øíîñò³.
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4. Àíàë³ç ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ³ òåõí³ê ãðóïîâî¿
ðîáîòè ç ïðàêòè÷íîþ ìåòîþ çàñâ³ä÷èâ, ùî òàêà
ïîøèðåíà ñó÷àñíà ôîðìà ñï³ëüíîãî ïðîåêòó-
âàííÿ òà ðîáîòè íàä íàâ÷àëüíèìè ïðîáëåìàìè,
ÿê âîðêøîï (“workshop” àíãë. – “öåõ”, “ìàéñ-
òåðíÿ”), çì³ñòîâíî â³äïîâ³äàº â÷èíêîâ³é
ïàðàäèãì³ Â.À. Ðîìåíöÿ, öèêë³÷íî-â÷èíêîâîìó
ï³äõîäó À.Â. Ôóðìàíà òà íàñë³äóº ìåòîäè÷íó
ñèñòåìó îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ãðè. ² öå
çàêîíîì³ðíî, àäæå â îñíîâ³ ìåòîäó âîðêøîï
çíàõîäÿòüñÿ åôåêòè ³íòåíñèâíî¿ ãðóïîâî¿, ñóò-
í³ñíî – ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿, âçàºìîä³¿. Ïðè
öüîìó àêöåíò ðîáèòüñÿ íà îòðèìàíí³ äèíàì³÷-
íîãî îñîáèñò³ñíîãî çíàííÿ. Öå äîñë³äæåííÿ
îêðåìî¿ òà íåîäíîçíà÷íî¿ ïðîáëåìè ÷åðåç
çä³éñíåííÿ ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíîãî ïðîöåñó
ãðóïîâî¿ ðîáîòè, ïîãëÿäó íà ïðîáëåìó îá’ºìíî,
÷àñîì ³ç íàéá³ëüø íåî÷³êóâàíèõ ðàêóðñ³â.

5. Áóäü-ÿêà ïðàêòè÷íà â÷èíêîâà ä³ÿ íà
ïî÷àòêó ñâîãî ðîçãîðòàííÿ çàðîäæóºòüñÿ âñå-
ðåäèí³ ïñèõ³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáè ÿê ìàéáóòí³é
îáðàç àêòó ïîâåä³íêè ÷è ä³ÿëüíîñò³, ïðè÷îìó
íåçâàæàþ÷è â³ä ñâîº¿ ïðèðîäè – ³íòðîãåííî¿
àáî åêñòðàãåííî¿. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ÿê ó÷èíîê,
òàê ³ ö³ë³ñíèé àêò ä³ÿëüíîñò³ çàâæäè ìàþòü
ñâîþ ìîäåëü, íåçàëåæíî â³ä òîãî, íàñê³ëüêè
âäóìëèâî òà ðåòåëüíî, äîâ³ëüíî ÷è ìèìîâ³ëüíî
âîíà áóëà îïðàöüîâàíà ñóá’ºêòîì-íîñ³ºì. Òîìó
çà óìîâ íàëåæíî¿ ðåôëåêñèâíîñò³ ³ãðîâå ìî-
äåëþâàííÿ º ³ìàíåíòíîþ, íåñïåöèô³÷íîþ ëî-
ã³êî-ìåòîäîëîã³÷íîþ ïðîöåäóðîþ, ïðîäóêòèâ-
í³ñòü ³ âè÷åðïí³ñòü ÿêî¿ ïåðøî÷åðãîâî âïëèâàº
íà çì³ñòîâí³ñòü ñàìîãî ³ãðîâîãî â÷èíåííÿ-ä³-
ÿííÿ é â³äòàê íà ÿê³ñòü ñàìîãî áóòòÿ-åêçèñòåí-
ö³þâàííÿ òà óñåá³÷í³ñòü ïñèõîñîö³àëüíîãî
ðîçâèòêó ëþäèíè. Â êîíòåêñò³ çä³éñíþâàíîãî
íàìè äèñêóðñó-óïðåäìåòíåííÿ ìîäåëþâàííÿ –
öå ö³ëåñïðÿìîâàíå âèâ÷åííÿ áóäü-ÿêèõ ÿâèù,
ïðîöåñ³â ÷è ñèñòåìíèõ îá’ºêò³â øëÿõîì ïîáó-
äîâè ¿õ ïðîîáðàçó ³ ç’ÿñóâàííÿ ¿õ ñóòíîñò³ òà
ñòðóêòóðè; öå îäíî÷àñíî òàêîæ ¿õ âèêîðèñ-
òàííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ àáî óòî÷íåííÿ õàðàê-
òåðèñòèê ³ ðàö³îíàë³çàö³¿ ñïîñîá³â ï³çíàííÿ
íîâîâèÿâëåíèõ ÷è íîâîñòâîðåíèõ îá’ºêò³â [24].
Ïðîäóêòîì ìîäåëþâàííÿ º ìîäåëü â÷èíêó,
ó÷àñò³ ëþäèíè ó ñèòóàö³éíîìó ïåðåá³ãó ¿¿
ö³ëåðàö³îíàëüíî îðãàí³çîâàíîãî æèòòÿ, ïîâíî-
ö³ííî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çâàæàþ÷è íà ðîëü ³ çíà-
÷åííÿ, ÿê³ ìàº ãðà ó ïðîöåñàõ æèòòºçä³éñíåííÿ
ëþäèíè [8; 35; 38; 39; 62], âàæëèâîþ íàóêîâîþ
ïðîáëåìîþ º ìåòîäîëîã³÷íå îá´ðóíòîâàííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ îïòèêè ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ
ÿê îêðåìî¿ ¿¿ åêçèñòåíö³éíî¿ òà îíòè÷íî¿ çäàò-
íîñò³ äî âèð³øåííÿ ïðîáëåì ¿¿ ³ñíóâàííÿ ó ñâ³ò³
íåâèçíà÷åíîñò³, ùî äîðå÷íî ðîçãëÿäàòè íà

âñüîìó ä³àïàçîí³ ³ãðîâèõ çàâäàíü – â³ä ð³âíÿ
îñîáèñòîñò³ é äî ìàñøòàáó äåðæàâè [11].

6. Äîñë³äæåííÿ êàòåãîð³éíîãî ïîíÿòòÿ “ãðà”
ç äîïîìîãîþ çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â â³òàêóëü-
òóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ À.Â. Ôóðìàíà äîçâîëÿº
ïðàãìàòè÷íî ïåðåîñìèñëèòè, óòî÷íèòè òà ìî-
äåðí³çóâàòè çì³ñò, îáñÿã, çíà÷åííÿ ³ ñìèñë
öüîãî òåîðåòè÷íîãî êîíñòðóêòó, ùî êàíîí³÷íî
â³äåàëüíþº îíòîôåíîìåíàëüíó êîâ³òàëüí³ñòü
áóòòÿ ëþäèíè, ãðóïè, ñï³ëüíîòè [42]. Ãðà –
öå ñâ³òîãëÿäíà óí³âåðñàë³ÿ (ëàò. universalis –
çàãàëüíèé), àáî êàòåãîð³ÿ êóëüòóðè, ùî º îñòàí-
í³ì ðåçóëüòàòîì â³äâîë³êàííÿ, àáñòðàãóâàííÿ
â³ä ïðåäìåò³â òà îñîáëèâèõ îçíàê; ùî ô³êñóº
âè÷åðïíèé ì³í³ìóì îçíàê ïðåäìåò³â, ÿê³ îñÿãàº;
ó íå¿ íå çíàõîäèòüñÿ, îêð³ì êàòåãîð³¿ “ä³ÿëü-
í³ñòü”, á³ëüø çàãàëüíîãî ðîäîâîãî ïîíÿòòÿ ³
âîäíîðàç âîíà ëàêîí³÷íî â³äîáðàæóº ôóíäà-
ìåíòàëüí³, íàéá³ëüø ñóòí³ñí³ çâ’ÿçêè òà â³äíî-
øåííÿ îá’ºêòèâíî¿ ä³éñíîñò³ òà ï³çíàííÿ [22].
Çàãàëîì äîëó÷åííÿ “ãðè” ÿê óí³âåðñàë³¿ äî
åï³ñòåìíîãî ñïðèéíÿòòÿ áóòòÿ, äîçâîëÿº ìåòà-
ñèñòåìíî â³äîáðàæàòè “ìåæîâ³ çàñàäè ñó÷àñíèõ
âèçíà÷åíü æèòòÿ, òâîðåííÿ, êóëüòóðè, ñóñ-
ï³ëüñòâà”, à â êàòåãîð³éíîìó àðñåíàë³ â³òà-
êóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ çàêîíîì³ðíî âèêîíóº
íèçêó ôóíêö³é: à) àêóìóëþº ³ñòîðè÷íî íà-
êîïè÷åíèé ñîö³àëüíèé äîñâ³ä; á) ó âçàºìî-
äîïîâíåíí³ çàäàº ö³ë³ñíèé îáðàç ëþäñüêîãî
ñâ³òó; â) îðãàí³çóºòüñÿ ó ðåàëüíîìó æèòò³ ÿê
ñõåìàòèçì, êîòðèé çóìîâëþº ñóá’ºêòíå ñïðèé-
íÿòòÿ ñâ³òó, éîãî ïåðåæèâàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ;
ã) ôîðìîâèÿâëÿºòüñÿ ÿê áàçîâà ñòðóêòóðà
ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ ìàº óí³âåðñàëüíèé
îá’ºêòîòâîð÷èé õàðàêòåð; ä) â³ä³ãðàº ðîëü
ñâîºð³äíî¿ ãëèáèííî¿ ïðîãðàìè ñîö³àëüíîãî
æèòòÿ, êîòðà ñåðöåâèííî ì³ñòèòü ³íâàð³àíòè
àáñòðàêòíîãî âñåçàãàëüíîãî çì³ñòó; å) õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ñìèñëîâèì íàïîâíåííÿì, êîòðå
çîðãàí³çóºòüñÿ ó âèãëÿä³ ñâîºð³äíèõ êëàñòåð³â ³
â ¿õ ñóêóïíîñò³ óòâîðþº ï³çíàâàëüíèé îáðàç ñâ³òó
ïåâíî¿ åïîõè, ñï³ëüíîòè, ³íäèâ³äà (äèâ. [42]).

7. Âîäíîðàç ãðà ÿê êàòåãîð³éíà óí³âåðñàë³ÿ
â³ä÷óòíî ïîñèëþº òà ðîçâèâàº ðåàë³çàö³¿ â³òà-
êóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ À.Â. Ôóðìàíà ÷åðåç
ñàìîðîçêðèòòÿ ¿¿ àòðèáóòèâíèõ îçíàê, ùî áóëè
ñôîðìóëüîâàí³ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèì ó âèãëÿä³
÷åòâåðòèííîãî çâ’ÿçêó ï³ä ÷àñ ¿¿ âèêîðèñòàííÿ,
ùî ïåðåäáà÷àº: à) çíàííÿ ìîâè, á) ñôîðìîâàíå
óÿâëåííÿ ïðî îá’ºêò ï³çíàííÿ ÷è êîíñòðóþ-
âàííÿ, â) óêîíêðåòíåííÿ ïîíÿòòºâîãî çì³ñòó â
íèçö³ ä³é-îïåðàö³é, ã) îá´ðóíòóâàííÿ öüîãî
êàòåãîð³éíîãî ïîíÿòòÿ ç îñîáëèâèì ëîã³÷íèì
çì³ñòîì ³ ñìèñëîì. Â³äïîâ³äí³ñòü “ãðè” ÿê
ñâ³òîãëÿäíî¿ óí³âåðñàë³¿ òàêèì àòðèáóòàì àð-

Î. Õàéðóë³í
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ãóìåíòîâàíî òàêèìè ñëîâíèêîâèìè òëóìà÷åí-
íÿìè: ãðà ÿê ìîâëåííºâà ôîðìà ³ñíóº çäàâíà
â óñ³õ ìîâàõ òà êóëüòóðàõ ñâ³òó, âîíà º ôóíê-
ö³îíàëüíèì àðõåòèïîì; âîíà ðåïðåçåíòóº
ñîáîþ ñèñòåìí³, ñòðóêòóðí³ òà ôóíêö³îíàëüí³
âëàñòèâîñò³ îäíîãî ç íàéâàæëèâ³øèõ ñåãìåíò³â
êîâ³òàëüíî¿ ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³; òîìó âò³ëþº
ñâî¿ì çì³ñòîì, õðîíîòîïîì, ñöåíàð³ºì òà ëåãåí-
äîþ, ô³çè÷íèì ³íñòðóìåíòàð³ºì âëàñíå íèçêó
â÷èíêîâèõ ä³é, º îêðåìèì ð³çíîâèäîì â÷è-
íåííÿ; ëîã³÷íèé ñþæåò ³ ñìèñë ãðè, õî÷à é
âàæêî âèñëîâèòè ëàêîí³÷íî òà âè÷åðïíî,
âñåîñÿæíî, ðàçîì ³ç òèì áóäü-ÿêà ëþäèíà ÿê
ì³í³ìóì ìèìîâ³ëüíî çäàòíà ô³êñóâàòè íàÿâ-
í³ñòü ãðè, øâèäêî â³äð³çíÿòè ãðó â³ä ÷îãîñü
³íøîãî (³ öå çâàæàþ÷è, ùî íå ³ñíóº ïîâíî-
ö³ííèõ ñèíîí³ì³â-çàì³ííèê³â ñëîâà “ãðà”).
Çàãàëîì “ãðà” º êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ ³ ñâ³òî-
ãëÿäíà óí³âåðñàë³ÿ, “ùî ô³êñóº ó ìèñëåä³ÿëü-
íîñò³ çðàçêè ³ â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ îïåðàö³ÿìè,
êîòð³ ìè çä³éñíþºìî, îá’ºêòîì, äî ÿêîãî îïåðà-
ö³¿ çàñòîñîâóþòüñÿ, ìîâîþ, â ÿê³é óñå öå âèÿâ-
ëÿºòüñÿ, ³ âæèâàíèìè ïîíÿòòÿìè” [42, ñ. 145].

Ï³äñóìîâóþ÷è âèêëàäåíå ó ö³é ñòàòò³, çà-
óâàæèìî, ùî ñó÷àñíó ñåìàíòèêó êàòåãîð³éíîãî
ïîíÿòòÿ “ãðà”, ¿¿ íàÿâí³ ³ìïëåìåíòàö³¿ â íàóêî-
âî-îñâ³òí³é ïðîñò³ð äîö³ëüíî ñïðèéìàòè ÿê
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äñòàâè äëÿ ðîçðîáêè
é îá´ðóíòóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîïîçèö³é ç
³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ, òîáòî âèâ÷àòè ÿê åâ-
ðèñòè÷íèé ñïîñ³á æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â
óìîâàõ ñîö³àëüíî¿ òà îñîáèñò³ñíî¿ íåâèçíà÷å-
íîñò³, ùî ïîòðåáóº á³ëüø ́ ðóíòîâíîãî é ð³çíî-
á³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Õàéðóë³í Îëåã Ìèõàéëîâè÷.
Òåîðåòèêî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç çì³ñòó êàòåãîð³éíîãî

ïîíÿòòÿ “ãðà”.
Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåì³ âèçíà÷åííÿ òåîðåòèêî-

ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äñòàâ äîñë³äæåííÿ ³ãðîâîãî ìîäåëþ-
âàííÿ ÿê ñïîñîáó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â óìîâàõ
ñîö³àëüíî¿ òà îñîáèñò³ñíî¿ íåâèçíà÷åíîñò³. Íàâåäåíî
ðåçóëüòàòè ñåìàíòèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó ïî-
íÿòòºâîãî ïîëÿ “ãðà”. Çàïðîïîíîâàíî óçàãàëüíåííÿ
ñïåöèô³÷íèõ îçíàê ôåíîìåíó ãðè, ùî º õàðàêòåðíèìè
äëÿ âñ³õ éîãî ôîðì. Çä³éñíåíî ïîøóê ì³æäèñöèïë³íàð-
íèõ çì³ñòîâíèõ ïåðåòèíàíü, ùî ìàþòü ïñèõîëîã³÷íå –
òåîðåòè÷íå ³ ïðèêëàäíå – çíà÷åííÿ äëÿ îñìèñëåííÿ ãðè
ÿê îñíîâíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà ó ñèòóàö³ÿõ áåç-
ïåðåðâíî¿ íåâèçíà÷åíîñò³. Îêðåñëåíî ïðîãðàìíî-äîñ-
ë³äíèé êîíòóð óçì³ñòîâëåííÿ öüîãî îíòîôåíîìåíàëü-
íîãî óòâîðåííÿ ÿê ïðîâ³äíîãî âèäó ìèñëåä³ÿííÿ îñî-
áèñòîñò³. Çàïðîïîíîâàíî ìåòîäîëîã³÷íó ïëàòôîðìó
ðîçðîáêè òà îá´ðóíòóâàííÿ ãðè ó íàçâàíîìó êîíòåêñò³
óïðåäìåòíåííÿ, ÿêà îõîïëþº òåîð³þ â÷èíêó Â.À. Ðî-
ìåíöÿ, êîíöåïö³þ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ³
öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä À.Â. Ôóðìàíà, ÑÌÄ-ìå-
òîäîëîã³þ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî, ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿
ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ Â.Â. Äàâèäîâà òà îñâ³òíüî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ À.Â. Ôóðìàíà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëþäèíà, ãðà, ñóá’ºêò æèòòºä³ÿëüíîñò³,
íåâèçíà÷åí³ñòü, ñâ³ò VUCA, òåîð³ÿ â÷èíêó, îñîáèñò³ñòü,
ãðà ÿê ó÷èíåííÿ, öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä, ÑÌÄ-
ìåòîäîëîã³ÿ, îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíà ãðà, ³ãðîâå ìî-
äåëþâàííÿ, ó÷áîâà ä³ÿëüí³ñòü, îñâ³òíÿ ä³ÿëüí³ñòü,
åä’þòåéíìåíò.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Õàéðóëèí Îëåã Ìèõàéëîâè÷.
Òåîðåòèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç ñîäåðæàíèÿ êà-

òåãîðèàëüíîãî ïîíÿòèÿ “èãðà”.
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå îïðåäåëåíèÿ òåîðåòèêî-

ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé èññëåäîâàíèÿ èãðîâîãî
ìîäåëèðîâàíèÿ êàê ñïîñîáà æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷å-
ëîâåêà â óñëîâèÿõ ñîöèàëüíîé è ëè÷íîñòíîé íåîïðåäå-
ëåííîñòè. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ñåìàíòèêî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî àíàëèçà ïîíÿòèéíîãî ïîëÿ “èãðà”. Ïðåäëî-
æåíî îáîáùåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ôåíîìåíà
èãðû, ÷òî ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðíûìè äëÿ âñåõ åãî ôîðì.
Îñóùåñòâëåí ïîèñê ìåæäèñöèïëèíàðíûõ ñîäåðæàòåëü-
íûõ ïåðåñå÷åíèé, êîòîðûå èìåþò ïñèõîëîãè÷åñêîå –
òåîðåòè÷åñêîå è ïðèêëàäíîå – çíà÷åíèå äëÿ îñìûñëåíèÿ
èãðû êàê îñíîâíîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà â
ñèòóàöèÿõ íåïðåðûâíîé íåîïðåäåëåííîñòè. Î÷åð÷åí
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ANNOTATION

Khairulin Oleh.
Theoretical-psychological analysis of the content of the

categorical concept “game”.
The article is devoted to the problem of determination

the theoretical-methodological grounds of research of game
modeling as a way of human activity in conditions of social
and personal uncertainty. The results of semantic-psycho-
logical analysis of the concept field “game” are presented.
A generalization of the specific features of the phenomenon
of the game, which is characteristic of all its forms, is
proposed. The search for interdisciplinary content crossings
which has psychological – theoretical and applied –
significance for comprehension the game as the main type
of activity of the subject in situations of continuous uncer-
tainty is carried out. Program-research contour of giving
the content meaning of this ontophenomenal formation
as a leading kind of think activity of the personality is out-
lined. The methodological platform for the development
and substantiation of the game in the given context which
encompasses the theory of the deed of V. A. Romenets,
the concept of professional methodologization and the
cyclic-behavioral approach of A. V. Furman, STA-metho-
dology (system think activity methodology) of H. P. Sh-
chedrovitsky, psychological theories of educational activity
of V. V. Davydov and educational activity of A. V. Furman
is proposed.

Key words: human, game, subject of life activity, un-
certainty, world of VUCA, theory of the deed, personality,
game as an action, cyclical-behavioral approach, STA-me-
thodology, organizational-activity game, game modeling,
studying activity, educational activity, edutainment.
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